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Milosci trzeba pieskom, milosci jak cztowiekowi...

Maria Pawlikowska-Jasnorzewska



Rozdzial 1. Wprowadzenie do swiata psow

1.1 Pochodzenie psa

Pewna legenda méwi, ze Bég po stworzeniu ludzi i zwierzat uczynit
miedzy nimi wielka przepa$¢. Zwierzeta znalazly si¢ po jednej stronie
otchtani, a ludzie po drugiej. Pies podbiegt do skraju przepasci i
probowat si¢ przedosta¢ na ludzki brzeg. Zawist jednak nad przepascia
i ledwo obronit si¢ przed upadkiem. Cztowiek podbiegl, chwycit psa za
kark i pomdgt mu wgramoli¢ si¢ na swoja strong. Tak zaczeta si¢ ich przy-
jazn.

Psy prezentuja zadziwiajaca ré6znorodnos¢ ras, a kazda charakteryzu-
je si¢ wlasnym zestawem cech fizycznych i osobowosci. Jest ich okoto 400

—od majestatycznych dogéw niemieckich po zywiolowe teriery i tagodne
labradory. Pudel Bielik, z ktérym bawit si¢ w dziecinstwie przyszty krol
Rzeczypospolitej Zygmunt Stary, jest pierwszym w Polsce psem
wymienionym z imienia. Zostal uwieczniony na obrazie Jana Matejki
»Podniesienie dzwonu Zygmunta”. Niemniejsza stawe zyskal Kiopek,
miniaturowy szpic Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Opiewany w
wierszach, rozpieszczany, uczestniczacy w obiadach czwartkowych po
trzecim rozbiorze towarzyszyt krélowi na wygnaniu w Grodnie. W
Polsce wyhodowano kilka specyficznych dla naszego kraju ras. Sa to: ow-
czarek podhalariski, polski owczarek nizinny, ogar polski, goriczy polski i
chart polski.

Najstarsze szkielety zwierzat podobnych do dzisiejszych pséw
wykryto w poktadach pliocenu (od 5 miliona do 2,5 miliona lat temu)
na terenie Ameryki Péinocnej, Europy i Azji Wschodniej. Wtedy duze
obszary Ziemi ulegly stepowieniu, pojawily si¢ roslinozerne kopytne,
mastodonty i drapiezne ssaki. Na szczycie fanicucha pokarmowego zna-
jdowat si¢ wowczas tygrys szablozgbny. Hipotez na temat pochodzenia
psa domowego jest kilka, lecz najbardziej prawdopodobna jest ta, ktéra
méwi, iz wywodzi si¢ od wilka. Swiadczy o tym przede wszystkim iden-

1



2 TOMASZ GORSKI

tyczna liczba chromosoméw — u obu gatunkéw po 78. Zardéwno wilki,
jak i psy maja po 42 z¢by, okragla Zrenice i moga si¢ krzyiowaém. Zdz-
iczale psy przejawiaja podobne do wilczych obyczaje — tacza si¢ w stada,
prowadzone przez najokazalszego i najsprytniejszego samca, poluja
noca, w poszukiwaniu zdobyczy przemierzaja znaczne odleglosci. Psa
udomowiono okoto 12-17 tysiecy lat temu, a zatem przed rewolucja ne-
olityczng, ktéra nastgpita mniej wigcej w X tysiacleciu p.n.e. Pies to-
warzyszyl wiec cztowiekowi, zanim ten stat si¢ rolnikiem, pomagal mu
w jego koczowniczej egzystencji, brat udziat w mysliwskich i zbierackich
przedsiewzigciach ludzi. Udomowienie mialo wplyw na ksztalt czaszki,
ktéra rézni psa domowego od dzikiego. W Europie za najstarszy uwaza
sie szkielet psa, eksponowany w Muzeum Senckenberga we Frankfurcie.
Jego wick ustalono w granicach od 9 tys. do 7,5 tysiaca lat p.n.e. W Polsce
najstarsza czaszke psa znaleziono w okolicach Sandomierza, a jej wiek

ocenia si¢ na 4 tys. lat p.n.c.

1.2 Réznorodnos¢ psich ras

Swiat pséw jest tak zréznicowany, jak potrzeby i preferencje ich ludzkich
opiekunéw. Wybdr odpowiedniej rasy nie powinien byé podyktowany
wylacznie wygladem psa. Istotne jest, aby zrozumie¢ temperament,
poziom aktywnosci oraz wymagania zdrowotne i pielegnacyjne
poszczegdlnych ras. Trzeba zastanowid sig, czy bardziej odpowiedni dla
nas jest pelen energii, zywiotowy pies czy raczej spokojny. Wiele zalezy
od warunkdéw lokalowych. Jasne, ze do niewielkich mieszkari w bloku
nie wezmiemy ogromnego doga, a emerytka raczej nie zaopickuje si¢
chartem. Nalezy odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czy chcemy pieleg-
nowa¢ dluga czy krotka siers¢. Trzeba tez wiedzied, czy chcemy mied
psa czy suke. Niektdrzy wierza, ze suki sg spokojniejsze i bardziej to-
warzyskie. Samce natomiast s3 wicksze i mocniej zbudowane. Bardzo ak-
tywne i ruchliwe w mtodosci, w wieku dojrzalym beda mniej wymagajace

niz suki, a moze nawet wierniejsze. Lepiej sprawdzg si¢ tez jako obroricy.
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Sa tez tagodniejsze wobec matych dzieci, cierpliwiej znosza szarpanie za

ogon i uszy.

1.2 Wybér psa musi by¢ odpowiedni do stylu zycia
whasciciela

Decyzja o przyjeciu psa do rodziny powinna wigc by¢ dokladnie prze-
myslana i oparta na glebokim zrozumieniu tego, co oznacza opieka nad
zwierzeciem. Wazne jest, aby wybér rasy byt dostosowany do stylu zycia,
mozliwoéci czasowych i fizycznych oraz oczekiwan przyszlego wihasci-
ciela. Aktywni ludzie, ktérzy lubia spedzaé czas na $wiezym powietrzu,
moga rozwazy¢ nabycie psa o wysokim poziomie energii, takiego jak bor-
der collie lub husky syberyjski. Z kolei osoby ceniace spokdj i domowe
zacisze moga lepiej czud si¢ z rasami wymagajacymi mniejszej aktywnos-
ci fizycznej, takimi jak buldog francuski czy mops. Owczarki collie w
fazie dzieciecej i miodzienczej rzadko warcza lub wykazuja agresje, pod-
czas gdy mlode owczarki niemieckie duzo agresywniej udowadniaja swo-
ja dominacje. Przed zakupem trzeba doktadnie zapoznaé si¢ z charak-
terystyka wybranej rasy i poréwna¢ wiasne oczekiwania z przypisanymi
jej cechami. Kazda zostala opisana przez jej mitosnikéw, kedrzy widza
raczej zalety niz wady, wigc trzeba w pewnej mierze zgadywad, jakie
nieprzyjemne cechy uboczne ujawnig si¢ przy blizszym poznaniu danego
osobnika. Bardzo ,wrazliwe” rasy, takie jak collie, przy zbyt surowym
wychowaniu fatwo moga sta¢ si¢ plochliwe lub strachliwe, ,bardzo
odwazne” psy potrzebuj z kolei silniejszej reki i surowszego wychowa-
nia. Niektdre rasy z natury s3 bardziej niezalezne lub uparte, co moze
wymagaé poswiecenia wickszej iloéci czasu na szkolenie i socjalizacjg.
Ponadto istnieja oczywiécie roznice indywidualne, kazdy pies ma prze-
ciez wlasny niepowtarzalny charakeer.

Trzeba realistycznie ocenié¢ swoje sity. Wiasciciel musi by¢ w stanie
w trudnych sytuacjach utrzymaé swojego sprowokowanego lub
spanikowanego psa na smyczy lub za obroze.
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1.3 Rodzice naszego szczeniaka

Nalezy obserwowa¢ matke i jej szczenieta, aby odkry¢ ewentualne zabur-
zone zachowania, na przyktad agresje lub strach. Takie rzeczy moga by¢
dziedziczne. Oczywidcie szczenicta powinny przebywaé razem z matka
w odpowiednich warunkach. Musza sprawia¢ wrazenie czystych i wyp-
ielegnowanych, nie moga by¢ ani zbyt chude, ani zbyt ttuste i powinny
si¢ wesoto bawi¢. Koniecznie nalezy sprawdzi¢ prawidlowos¢ zgryzu. U
matych samcéw oba jadra powinny by¢ wyczuwalne. W przeciwnym ra-
zie moga pojawi¢ si¢ problemy i znaczace rachunki od weterynarza.
Trzeba podejrzliwie traktowaé hodowle klatkowa, gdzie sprawuje si¢
opicke nad wiecej niz dwoma miotami jednocze$nie, poniewaz miode w
fazie socjalizacji prawdopodobnie beda miaty zbyt mato kontakeu z ludz-
mi. Nalezy réwniez zachowa¢ sceptycyzm wobec hodowli, gdzie stale
przebywa wiecej niz dziesig¢ zwierzat. Chociaz kazdy hodowca twierdzi,
ze hodowla pséw jest jego pasja, nie nalezy w to bezkrytycznie wierzy¢.
Zwierzeta od handlarzy (oraz, niestety, wiele zwierzat ze schronisk) za-
zwyczaj majq jakies wady. Zazwyczaj sa niedozywione i chore. Niekt6re
psy z czysto komercyjnych ferm pochodzg z kojarzenn inbredowych,
poniewaz hodowca, dziatajac po linii najmniejszego oporu, dopuscit ojca
do corki. Wowcezas prawdopodobienistwo choréb dziedzicznych jest
jeszcze wigksze. ,Hodowcy”, ktérzy oferuja wiele ras, traktuja swoje za-
jecie wylacznie komercyjnie. Juz sam transport od handlarza moze
spowodowa¢ u szczeniaka uraz psychiczny, kedry na cale zycie uczyni go
lekliwym lub agresywnym. Jezeli ktos chce zafundowad sobie takiego psa,
powinien raczej od razu pojecha¢ do schroniska i spetni¢ dobry uczynek.
Tam cena réwniez bedzie odpowiednia. Niektére bezpanskie psy to ws-
paniate zwierzeta! Inne, niestety, mialy zle doswiadczenia, czasem gryza,
s3 zbyt hatasliwe lub majg inne zte nawyki, ktére trudno wykorzenié. Na-
jlepsze sa psy od whascicieli pojedynczych suk, poniewaz te szczenicta w
najwczesniejszej fazie zycia z pewnoscia otrzymaly wystarczajaco duzo
uwagi i mitosci. Wtasnie ten aspekt moze by¢ wazniejszy niz rodowdd.
Trzeba réwniez dowiedzied si¢, co umieja rodzice naszego przyszlego



CZTERY LAPY 5

szczeniaka, jak si¢ z nimi bawi i pracuje. Jedli zwierzeta ukoniczyly szkole-
nie, dobrze to $wiadczy o ich charakterze i zdrowiu. Rodzice, ktdrzy
nauczyli si¢ sami otwieraé drzwi, prawdopodobnie maja réwnie in-
teligentne potomstwo. To juz trzeba oceni¢ samodzielnie.

Decyzja o kupnie psa wymaga sporo czasu. Jest to przeciez wybér na
kolejne kilkanascie lat! Jesli nie mozna znalez¢ ogloszent od powaznych
hodowcéw wybranej rasy, do odpowiednich oséb mozna dotrze¢ na
przyklad przez wystawy lub po prostu przez whascicieli pigknych okazéw
spotkanych na ulicy. Dla dobrego psa nie powinno si¢ zalowa¢ zachodu i
kosztéw. Moze si¢ okaza¢, ze zwierzeta konkretnego hodowcy tak bardzo
przypadna Wam do gustu, ze zgodzicie si¢ poczekaé na psa z kolejnego
miotu. To, Ze szczeniak jest ,stodki”, nie wystarcza, by podja¢ decyzj¢ o
zakupie. Potrzebny jest obicktywizm! Wigc juz teraz trzeba éwiczy¢ cos,
co i tak bedzie bardzo potrzebne, gdy nowy ulubieniec znajdzie si¢ juz w
domu: cierpliwos¢!

1.4 Choroby dziedziczne

Rodzice szczeniaka powinni by¢ catkowicie wolni od nastepujacych
chordb:

e dysplazja stawu biodrowego: gtéwka kosci udowej nie pasuje
prawidlowo do panewki stawowej;

o luksacja rzepki: rzepka przynajmniej czasowo opuszcza swoje
naturalne polozenie;

e postepujacy zanik siatkéwki: postepujace zwyrodnienie
siatkdwki;

o dysplazja siatkéwki: wada siatkéwki;

¢ anomalia oka: patologiczna zmiana tylnej czesci oka;

o zaéma (katarakea): zmetnienie soczewki.

Dobrze byloby si¢ réwniez zorientowad w kierunku:
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o osteochondrozy—dysplazji stawu barkowego;
o wiclokrotnej dysplazji nasad kosci—dysplazji fokciowe;.

Uwaga! Szczeni¢ta moga by¢ bardziej obciazone dysplazja niz
rodzice. Zdrowe stawy s3 jednak absolutng koniecznosécia, poniewaz
psy to zwierzgta ruchliwe. Jesli odczuwaja bél podczas ruchu, nie beda
mialy ani przyjemnego zycia, ani nie dozyja s¢dziwego wicku. Z kolei
rachunki za leczenie w klinikach weterynaryjnych moga by¢ znaczne,
jesli konieczne okaza si¢ operacje stawéw lub akupunktura. Kiedy
szczeniak kosztuje znaczaco mniej niz inne zwierze tej samej rasy, nalezy
dobrze przemysle¢ zakup. Koszty weterynaryjne moga szybko
przekroczy¢ wielokrotno$é ceny zakupu, a pechowe ,dziecko” moze i tak
nie dozy¢ pdznej staroéci.

1.5 Usposobienie

Usposobienie pséw jest, podobnie jak u ludzi, cz¢sciowo dziedziczne.
Nerwowy pies jest znacznie trudniejszy do wychowania i kontrolowania
w trudnych sytuacjach niz bardziej zréwnowazony. Nigdy nie bedzie tez
naprawdg niezawodny. Psy o silnych nerwach, dobrze socjalizowane, do-
gaduja si¢ ze sobg nawet w sytuacji stresowej, jaka dla pséw jest wys-
tawa, gdzie stres wynika z nienaturalnego tloku, braku miejsca do biega-
nia, nieznanej okolicy, zlej jako$ci powietrza oraz obecnosci wielu niez-
najomych pséw i ludzi. Zréwnowazenie jest uwarunkowane genetycznie
i w niewielkim tylko stopniu mozna na nie wplynaé przez wychowanie.
Jednak kiedy pies wydaje si¢ Iekliwy lub agresywny, powodem takiego
stanu rzeczy mogg by¢ powazne btedy w wychowaniu. Odpowiedzialni
hodowcy nie rozmnazaja zwierzat o stabych nerwach. Jedli kupujemy
mlodego psa, trzeba poznaé przynajmniej matke szczeniat. Jesli suka robi
wrazenie zbyt plochliwej lub agresywnej, nie nalezy kupowa¢ jej matych.
Dotyczy to réwniez kundli. Suka moze by¢ wykorzystywana w hodowli
do siédmego roku zycia. Dobrze jest obserwowa¢ mlode, kiedy bawia si¢
z innymi psami. Zabawa jest szczeg6lnie wazna dla szczeniat i mlodych



CZTERY LAPY 7

pséw. W jej trakcie zwierzeta poznaja typowe psie zachowania i poruszaja
sie¢ w sposob naturalny dla swojego gatunku. Zabawy z innymi psami
nie moga zastapi¢ zabaw z ludZmi, jednak dobrze je uzupelniaja. Po-
zorowane walki migdzy mlodymi psami pokazuja, kto jest najsilniejszy i
ustalaja hierarchig.

1.6 Adaptacja psa do nowego domu

Trzeba pamietad, ze pies to zwierze stadne. Zyjac w grupie, musial usta-
la¢ hierarchig, obowiazujaca w stadzie — i to pozostato mu do dzis. Pies
domowy, pozbawiony swych naturalnych pobratymcéw stwarza za-
stepcza sfore w postaci swoich ludzkich towarzyszy. Szybko przyzwyczaja
sic do osoby, z ktdra styka si¢ najczgéciej i ja wlasnie uwaza za prze-
wodnika stada — osobnika alf¢. Juz w wieku czterech dni zaczyna si¢
przywiazanie do ludzi jako cz¢$ci stada, w ktérym dorastaja szczenie-
ta. Dlatego w tym czasie wazne jest pelne czulosci pielggnowanie,
glaskanie i przyjazne méwienie.

Przyjecie psa do domu to nie tylko emocjonujace do$wiadczenie,
ale takze poczatek nowego rozdziatu zycia zaréwno dla zwierzecia, jak
i jego opiekuna. Przede wszystkim trzeba zapewni¢ psu stabilne i bez-
pieczne srodowisko, ktére pomoze mu si¢ zaadaptowal. Wigz z naszym
czworonogiem buduje si¢ juz od pierwszych dni wspélnego zycia.

Szczenigta rodza si¢ $lepe. Zapachy i cieplo kieruj je do zrédta mle-
ka, ktére kazdy maluch musi sobie dostownie wywalczy¢. Zdrowe
szczenigta szybko rosng. Codziennie zauwazalnie przybieraja na wadze.
Jesli zauwazymy, ze ten proces si¢ zatrzymuje, co$ jest nie tak! Nalezy wt-
edy wezwad weterynarza. W wieku trzech tygodni wzrok u szczeniat jest
juz do$¢ dobrze rozwiniety.

Mtode s3 ciagle glodne i cheg si¢ bawi¢. Gdy maja 3 tygodnie, jedza
juz suchg karme i pija z miski. Nalezy im podawa¢ specjalne mleko. Mat-
ka czasami moze by¢ trochg zirytowana, ale gryz¢ zaczyna swoje mlode
dopiero, gdy te majg 6-8 tygodni. W tym wicku w zasadzie juz mozna
oddawac¢ je do adopcji. Czasem hodowca decyduje, by szczenigta prze-
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bywaly przy matce do dziesigtego tygodnia, dzigki czemu suka moze
nauczy¢ swoje dzieci psiego zachowania spolecznego.

Szczeniakowi nalezy przygotowaé osobne legowisko w upatrzonym
miejscu. Piesek czesto placze, gdy musi zosta¢ sam, wiec przez pierwsze
dni mozna zabiera¢ go do sypialni. Ale kilka tygodni pézniej trzeba
stanowczo zakaza¢ mu placzu, zwlaszcza jezeli szczeniak jednoczesnie
drapie w drzwi. Trudno postawi¢ si¢ takiej stodkiej istotce! Ale nie moz-
na przeciez zajmowac si¢ psem przez kazda minute i z uwagi na sasiadéw
nalezy zadba¢, by zwierz¢ pozostawione w samotnosci nie sprawiato
probleméw.

1.7 Od poczatku bez smyczy

Szczenigta siusiajg bez przerwy. Oddzielone od matki i rodzenstwa
poczatkowo nie wiedza, gdzie moga si¢ zalatwiaé. Jednak za kazdym
razem, gdy kto§ zauwazy, ze robi si¢ mokro, trzeba chwyci¢ szczeniaka
i przenie$¢ go wyznaczone miejsce. ,Tutaj mozna robi¢ siusiu”, nalezy
powiedzie¢. Takie traktowanie moze troche przestraszy¢ pieska i by¢
dla niego nieprzyjemne. Maly chcac tego unikna¢, bedzie samodzielnie
przemieszczat si¢ we wskazanym kierunku.

W tym okresie nalezy wyprowadza¢ go na smyczy tylko tam, gdzie
moze si¢ ba¢ obcych dzwigkdw. Szezenigta w tym wieku s3 jeszcze natu-
ralnie postuszne, wiec mozna pozostawié je bez uwiezi. Zabawy z gryza-
kiem, patykami lub resztkami materiatéw dodatkowo motywuja je do
nieoddalania si¢ od opickuna. Wykorzystanie smyczy moze prowadzi¢
do uciazliwych i trudnych do opanowania zabaw w przeciaganie, nie

mdwigc o tym, ze smycz szybko si¢ niszczy.



Rozdzial 2. Zywienie pséw

Prawidlowe Zywienie jest fundamentem zdrowia kazdego psa. Zasad-
nicze sktadniki diety psa to biatka, ttuszcze, weglowodany, witaminy i
mineraly, ktére przyczyniaja si¢ do utrzymania dobrego stanu zdrowia.
Zbilansowanie tych elementéw zapewni psu energi¢, wspomoze
funkcjonowanie jego organizmu oraz przyczyni si¢ do dlugiego, akty-
wnego zycia. W dziedzinie karmienia zwierzat domowych popetnia si¢
wiele btedéw. Zazwyczaj dostaja one za duze porcje, czgsto podaje sie

réwniez niewlasciwe jedzenie.

2.1 Kiedy karmi¢ i co podawa¢?

Szczenigta musza dostawaé cztery, a pézniej trzy positki dziennie. Mozna
uzywacé gotowej karmy, ale nalezy dodatkowo podawaé preparaty z wap-
niem i witaming D w odpowiedniej dawce. Dobrze jest przyzwyczaié
psy do ryzu, owsianki, purée ziemniaczanego i macznego, a takze do
nie powodujacych wzde¢ przetartych warzyw i zi6l, takich jak mniszek
lekarski, babka lancetowata i pokrzywa. Aby jedzenie stalo si¢ bardziej
smakowite, mozna doda¢ troche karmy z puszki. Jezeli wlasciciele maja
dostep do $wiezych resztek z rzezni, to ttusty rosét z takich odpadkéw za-
stepuje puszkowana karme. Kiedy psy jedza codziennie kosci, dodany do
nich kleik pomaga bezpiecznie przeprowadzi¢ potkniete odtamki przez
przewdd pokarmowy zwierzat. Zapobiega tez zatwardzeniu. Dieta ubo-
ga w biatko, a bogata w witaminy, pomaga pozby¢ si¢ matych egzem,
ktére pojawiaja si¢ z réznych przyczyn, na przykiad kiedy psy zjedza
wiccej niektérych rodzajéw suchej karmy jako przysmakéw. Egzemy
moga wystapi¢ réwniez, gdy zima psy dlugo nie jedza $wiezych warzyw,
co moze wskazywaé na brak witamin. Czasami egzemy moga wystapi¢
réwniez z powodu infestacji pchet lub ukaszen komaréw w goracych dni-
ach lata.
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Mtode psy dostaja zasadniczo jeszcze dwa positki dziennie. Zaleca sig
jeden dzien postu w tygodniu. To, co jest rozdawane na spacerze jako
nagroda za wykonane zadania, musi by¢ odjete od jedzenia w misce.
Moga wystapi¢ takie okresy treningu, kiedy cale jedzenie rozdaje si¢ na
zewnatrz (bez nagrody nie ma pracy i na odwrét). Nagroda moze byé
sucha karma, lecz trzeba pamictaé, ze oprécz skfadnikéw stuzacych zy-
wieniu pséw zawiera réwniez antyoksydanty, a nawet barwniki. Te ostat-
nie s3 dodawane tylko dla ludzkich oczu, poniewaz psy oceniaja jedze-
nie wedlug jego zapachu, a nie koloru. Jako nagrode mozna wykorzystaé
gotowane kawatki migsa. Smakuje to psom lepiej niz jakakolwiek sucha
karma, wigc taki przysmak motywuje szczegélnie mocno do wykonywa-
nia polecen. Trzeba tylko na spacer bra¢ wystarczajaco duzo chusteczek
do ocierania z tuszczu whasnych palcéw.

Doroste psy, takie, ktére majg wigcej niz pétrora roku, dostajg juz
tylko jedng porcje dziennie. Dobrze jest przygotowaé jedzenie w duzych
ilo$ciach i, jezeli psy przebywaja na zewnatrz, nie dopuszczaé, by latem
stato w miskach dhtuzej niz kwadrans. To, czego psy nie zjedza w tym cza-
sie, powinno trafi¢ do lodéwki i by¢ podane jako kolejny positek. Nowa
porcje trzeba przygotowa¢ dopiero, gdy miski sa puste. Zimg jedzenie
moze pozostaé w boksie, dopéki nie zostanie zjedzone, poniewaz ryzyko,
ze si¢ zepsuje, jest znacznie mniejsze. Przy silnych mrozach trzeba
uwazaé, aby jedzenie nie zamarzlo. Psy moga zjada¢ zmrozony pokarm,
ale jest to niezdrowe i moze powodowa¢ na przyktad biegunke.

Jesli pies ma cho¢by minimalng nadwage, musi przez jakis czas
dostawa¢ mniej jedzenia, niz by chcial. Nadwage stwierdza si¢ wtedy,
kiedy trzeba naciska¢ palcami, aby méc policzy¢ psu zebra.

Karmienie powinno odbywa¢ si¢ mniej wigcej o tej samej porze. To
rutynowe dzialanie daje psu poczucie bezpieczenstwa i przewidywalnos-
ci, pomaga réwniez ksztattowaé przyjazne relacje z wascicielem. Jest to
bardzo wazny element, ulawiajacy socjalizacje.

Psy pija wylacznie czysta wod¢. Musi by¢ ona stale dostepna.
Trzeba ja wymienia¢ dwa razy dziennie i zawsze przy tym przeptukad
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miske. Jest to istotne zwlaszcza latem oraz w okresach, kiedy psy jedza
duzo suchej karmy. Podczas podrézy i dtugich wedréwek dobrze jest za-
opatrzy¢ si¢ w opakowanie po lodach lub margarynie, ktére postuzy jako
miska, i butelke niegazowanej wody.

2.2 Uwaga na z¢by!

Najwazniejsze dla zdrowego uzgbienia jest to, aby dieta byla wystarczaja-
co uboga w biatko, czyli nie zawierata zbyt duzo miesa.

Dobrym ¢wiczeniem, ktdére zapewnia optymalny trening dla z¢-
bodotéw jest zabawa w latajacego psa. Warunkiem jest jednak doskonate
opanowanie trzymania oraz zdrowe stawy, poniewaz obciazenie podczas
ladowania moze by¢ duze. Dzigki temu jednak az do péznej staroéci moz-
na op6zni¢ rozluznienie zebdw.

2.3 Jaka karma?

Dlugotrwata $wiezos¢ to duza zaleta karmy suchej. Dzicki niskiej za-
wartoéci wilgoci mozna ja dlugo przechowywad, co jest wygodne i eko-
nomiczne. Ponadto jest fatwa do dozowania, a jej twarda tekstura poma-
ga w czyszczeniu zgbéw psa, potencjalnie redukujac ryzyko probleméw
dentystycznych. Niektére karmy suche moga jednak zawiera¢ konser-
wanty, a nie wszystkie psy dobrze je trawig. Niektérym psom sucha kar-
ma moze po prostu nie smakowaé. Karmy w puszce czesto s bardziej
apetyczne dla pséw dzicki swojej konsystencji i intensywniejszemu za-
pachowi. Wysoka zawarto$¢ wilgoci moze przyczyni¢ si¢ do lepszego
nawodnienia, co jest szczegdlnie wazne dla pséw, ktére niechetnie pija
wode. Jednak po otwarciu puszki karmy szybko si¢ psuja i trzeba prze-
chowywa¢ je w lodéwce. Sa na ogét drozsze od karm suchych, a to
niekiedy powazny argument, by ich nie kupowad. Dieta BARF natomiast
(Biologically Appropriate Raw Food) opiera si¢ na surowym migsie, kos-
ciach, podrobach oraz $wiezych warzywach, co nasladuje naturalny
jadlospis dzikich przodkéw pséw. Dieta tego rodzaju moze by¢ dos-
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tosowana do indywidualnych potrzeb czworonoga. Jest to korzystne dla
zwierzat z alergiami pokarmowymi lub specyficznymi wymaganiami zy-
wieniowymi. Ma jednak swoje wady: surowe migso moze by¢ Zrédlem
bakterii i pasozytdw, a to stanowi ryzyko zaréwno dla zdrowia psa, jak
i ludzi. Aby dieta byla zbilansowana, wlasciciel musi posiada¢ wiedz¢ na
temat potrzeb zywieniowych pséw, a to z kolei wymaga od niego czasu i

zaangazowania.

2.4 Erykiety

Istotne jest réwniez, aby prawidlowo interpretowaé informacje zawarte
na etykietach produktéw. Etykieta powinna zawieraé informacje o
warto$ciach odzywczych, takich jak zawarto$¢ biatka, thuszczu, blonnika
i wilgoci. Te dane pomagaja ocenié, czy karma jest odpowiednio zbilan-
sowana. Sktadniki na etykiecie karmy dla pséw sa wymieniane wedtug
ich malejacej wagi. Pierwsze na liscie powinny by¢ skladniki wysokiej
jakosci, takie jak konkretne zrédla biatka (na przyktad ,kurczak” zamiast
»migsne produkty uboczne” lub maczki migsne). Dla pséw biatka
pochodzenia zwierzecego sa bardziej warto$ciowe niz biatka roglinne.
Thuszcze dostarczajg energii i wspieraja zdrowie skéry i siersci. Warto
zwrécié uwage na obecno$¢ kwaséw thuszczowych omega-3 i omeg-6,
ktére musza zosta¢ dostarczone w pokarmie. Niedobdr kwaséw thuszc-
zowych omega-3 zauwazymy, kiedy naszemu podopiecznemu wypada
sier$¢, pojawil si¢ tupiez lub whos stat sie¢ suchy i niel$nigcy. Najwazniejsza
sprawa nie jest jednak wecale ilo§¢ kwaséw ttuszczowych w karmie, lecz
ich odpowiednie zbilansowanie. Optymalna réwnowaga kwaséw tluszc-
zowych omega-6 do omega-3 ma miejsce wéwczas, gdy wartos¢ tej pro-
porcji miesci si¢ w przedziale 1:1. Wysoce przetworzona dieta, wspierana
gléwnie tluszczami rodlinnymi sprawia, ze stosunek kwaséw omega-6 do
omega-3 przekracza nawet 20:1, co prowadzi do schorzen uktadu kraze-
nia u pséw, niedokrwiennej choroby serca, otyloéci, a przede wszystkim

NOWOtWOrow.
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Cho¢ psy potrzebuja w swojej diecie mniej weglowodandéw niz
ludzie, sktadniki takie jak ryz, warzywa czy niektére ziarna moga dostar-
cza¢ im dodatkowej energii oraz btonnika. Wazne jest, aby zrédta we-
glowodanéw byly tatwo przyswajalne i nie stanowily gléwnego pozy-
wienia. Nie mozna pozbawia¢ zupelnie psa dodatku soli, gdyz jest ona
niezbedna w przemianie materii. Pozyteczne sg sole zawarte w wodzie
pozostajacej po gotowaniu warzyw. Najwickszy wptyw na jakos¢ skory i
sier$ci majg witaminy A, E i C, cynk i miedz oraz biotyna i ryboflawina.

Nalezy wybiera¢ pokarm z naturalnymi konserwantami, takimi jak
witamina E (tokoferol) lub witamina C.

2.4.1 Karma odpowiednia dla etapu zycia psa

Psy w réznym wieku maja rézne potrzeby zywieniowe. Karmy sa czgsto
opracowywane specjalnie dla szczeniat, dorostych pséw oraz dla se-
nioréw. Oczywiscie trzeba wybiera¢ karme odpowiednia dla etapu zycia
wlasnego psa. Starsze psy sa mniej aktywne i moga mie¢ tendencje do ty-
cia, co wymaga dostosowania kalorycznosci diety. Suplementacja diety o
sktadniki takie jak glukozamina i chondroityna moze wspiera¢ zdrowie
staw6w i zwicksza¢ komfort zycia pséw w podesztym wieku. Po kurac-
jach antybiotykami czy w razie probleméw trawiennych wskazane moga
by¢ prebiotyki. Psy aktywne i pracujace wymagaja diet bogatych w bial-
ka i tluszcze, kedre dostarczajg energii i wspieraja regeneracj¢ migsni. Z
wickiem przemiana materii u pséw dokonuje si¢ coraz wolniej. Starsze
psy sa na ogdt mniej aktywne i wigcej $pia. Dlatego podstawe ich diety
powinny stanowi¢ produkty lekkostrawne, na przyklad dréb lub ryby
oraz otreby, ktére zwalczajg zaparcia. Moga tez dostawal preparaty
drozdzowe, bogate w witaminy z grupy B.

2.5 Diety lecznicze

Diety lecznicze powinien nadzorowaé weterynarz, szczeg6lnie w przy-
padkach choréb przewlektych, takich jak niewydolnos¢ nerek, cukrzyca



14 TOMASZ GORSKI

czy problemy z watrobg. Podobnie rzecz ma si¢ z suplementacja diety o

kwasy ttuszczowe omega-3, witaminy czy mineraly.

2.6 Domowe przysmaki

Rozpieszczanie psa domowymi przysmakami moze by¢ zardwno
sposobem na nagrodzenie go, jak i na wzmocnienie Waszej zazylosci.
Jednak trzeba wiedzie¢, jakie pokarmy sg bezpieczne dla pséw, a jakich
nalezy unika¢, aby nie zaszkodzi¢ zdrowiu naszych pupiléw.

Warzywa: Wigkszos¢ pséw lubi przysmaki z surowych lub go-
towanych warzyw. Marchew, brokuly i zielony groszek nie tylko sa
smaczne, ale réwniez zawieraja wazne witaminy i mineraly. Podobnie
jablka i arbuzy (bez nasion) lub banany moga by¢ dobrymi i zdrowymi
przekaskami. Trzeba je tylko odpowiednio pokroié, aby pies si¢ nie
zadlawil, i usunaé wszelkie pestki.

Gotowane chude migso, takie jak kurczak lub indyk bez kosci i skory,
jest doskonalym zrédtem biatka. W surowym migsie moga znajdowa¢
si¢ bakterie i pasozyty, wiec lepiej go nie podawaé. Gotowana ryba, na
przyklad 1osos, jest bogata w kwasy tluszczowe omega-3, korzystne dla
skory i siersci psa. Nalezy jednak usuna¢ wszystkie oéci i dobrze ugo-
towaé rybig tuszg.

2.6.1 Pokarmy, ktérych nalezy unikaé

1. Czekolada: Zawiera teobroming, ktéra jest toksyczna dla
pséw, nawet w niewielkich ilo$ciach.

2. Winogrona i rodzynki: U niektérych pséw moga
powodowa¢ niewydolno$¢ nerek.

3. Cebula i czosnek: Powoduja anemie poprzez niszczenie cz-
erwonych krwinek.
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4. Stodzone pokarmy i napoje: ksylitol, uzywany jako stodzik
w wielu produktach, jest wysoce toksyczny dla pséw i moze
prowadzi¢ do hipoglikemii oraz niewydolnosci watroby.

5. Kosci gotowane: Moga tatwo pekad i rozszezepiad si¢ na os-
tre kawatki, ktdre mogg zrani¢ przewdd pokarmowy psa.

Pamigta¢ nalezy réwniez, ze psom powyzej szdstego roku zy-
cia w ogéle nie powinno si¢ podawaé kosci, gdyz nadmiar
sktadnikéw mineralnych powoduje szybsze wapnienie naczyn
krwionos$nych i przyspiesza starzenie.

2.6.2 Przygotowanie bezpiecznych domowych
przysmakéw

Przygotowanie domowych przysmakéw dla psa moze by¢ nie tylko
zdrowszg alternatywa dla kupnych produktéw, ale takze forma wspél-
nego spedzania czasu. Proste pieczone przekaski, takie jak kostki z
batatéw lub paski z kurczaka, s3 smaczne i zdrowe. Nowe sktadniki do
jedzenia psa zawsze wprowadza si¢ w matych ilosciach, aby obserwowa¢
reakcje i upewnic sig, ze nie wywotuja one alergii albo probleméw traw-
iennych. Nagla zmiana diety moze doprowadzi¢ do biegunki lub
wymiotéw. Kiedy pies nagle zaczyna wyraznie mniej niz zazwyczaj jesé
lub pi¢, moze to wskazywa¢ na problemy zdrowotne.



Rozdzial 3. Opieka i piel¢gnacja

Pielegnacja wielu ras moze by¢ bardzo wymagajaca. Przed zakupem psa
koniecznie trzeba dowiedzie¢ sig, co nas czeka! Obecnie wiele ras jest
przehodowanych i czgsto choruje. Pamietaé nalezy, by czynnosci piele-
gnacyjne wykonywa¢ rutynowo, gdyz ich przewidywalnos¢ i regularnos¢
korzystnie wplywa na relacje z wlascicielem oraz na samopoczucie i us-
posobienie czworonoga. Trzeba réwniez uwaznie obserwowaé naszego
futrzastego przyjaciela, gdyz zwigkszona apatia, agresja, zmiany w
nawykach higienicznych i inne nietypowe zachowania moga by¢ syg-
nalem probleméw zdrowotnych.

3.1 Siers¢

Czyszczenie sieréci jest niezbedne nie tylko w przypadku pséw dlu-
gowlosych, a fizyczny kontake ma wielkie znaczenie dla budowania wigzi
miedzy cztowiekiem a zwierzgciem. Pies krotkowlosy zasadniczo radzi
sobie ze swoim futrem sam. U takich ras jak boksery czy dobermany za-
leca si¢ jednak czyszczenie migkka szczotka, aby w pore znalez¢ kleszeze
lub pchly i wykry¢ egzemy. Zabieg ten dobrze stosowaé raz w tygodniu.
Psy $redniowlose, takie jak labradory czy retrievery, wymagaja szc-
zotkowania 2-3 razy w tygodniu, aby usunaé¢ martwe wlosy i zapobiec
kottunieniu siersci. Trzeba uzy¢ szczotki z dluzszym i sztywniejszym
wlosiem, aby dotrze¢ do podszerstka. Psy o diugiej siersci, np. shih tzu
czy collie, potrzebuja codziennej pielegnacji. W ich przypadku
odpowiednia bedzie szczotka z metalowymi zagbkami oraz grzebien do
delikatnego usuwania kottundéw i splatanej siersci.

Egzemy czesto sa wynikiem zbyt bogatej w biatko, ubogiej w wit-
aminy diety, pokarmu wywolujacego alergie lub sa zwigzane ze zbyt
czgstym albo ze zbyt rzadkim kapaniem. Egzemy moze wywotaé tez
zamkniecie pecherza powietrza pod splatanym wlosem. W trakcie

16
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czyszczenia mozna trenowa¢ komende: ,Stdj!”, na przyktad podczas zbyt
burzliwego odwzajemnienia czutodci.

Czysci¢ trzeba zawsze zgodnie z kierunkiem, w jakim rosng wlosy.
Druga r¢ka trzyma sig sieré¢ w taki sposéb, aby mozna bylo czesa¢ az do
skory. Baczng uwagge nalezy zwrdcié na obszary pod pachami, na brzuchu
i po wewnetrznych stronach ud, gdzie sier§¢ moze splataé si¢ szczegélnie
tatwo. W okresie linienia szczotkowanie moze by¢ czestsze i bardziej pra-
cochlonne.

3.2 Oczy

Wrazenia wzrokowe tylko wtedy stwarzaja w mézgu psa odpowiednie
skojarzenia, gdy zostang potwierdzone przez stuch i zapach. Jego per-
cepcja kolordw tez jest mniej rozwinigta niz u czlowieka. Psy zazwyczaj
nie odrdzniaja wyraznie czerwieni od zieleni, widza za to wyraznie odcie-
nie zblkci i niebieskiego. Wzrok psa lepiej dziata przy stabym $wietle, jest
wrazliwy gtéwnie na ruch.

Kaciki oczu psa nalezy codziennie sprawdza¢, czy nie zgromadzily si¢
w nich jakies resztki. Te musza by¢ usuwane czystg chusteczka, w prze-
ciwnym razie mogg wystapi¢ stany zapalne. Bardzo lekkie zapalenie spo-
jowek moze by¢ spowodowane przeciggiem, na przykiad podczas jazdy
samochodem, co nastgpnego dnia powinno samoistnie ustapic. Jesli wys-
tepuje nadal, nalezy zwréci¢ si¢ do weterynarza. Czasem podczas
treningu stosuje si¢ jako $rodek negatywny pistolet na wodg lub butelke
z rozpylaczem. Psikanie na psa tez moze wywotaé zapalenie spojéwek.

Do$¢ powszechna u starszych pséw jest zaéma. Mgtnieniu soczewek
sprzyja intensywne promieniowanie UV. Poza tym, jak wiele innych
chordb, zaéma jest kwestig predyspozycji genetycznych. Jesli za¢ma po-
jawia si¢ juz u mlodego psa, mozna zastosowaé soczewki z tworzywa
sztucznego, ale to oczywiscie wymaga specjalistycznej opieki wetery-
naryjnej i faczy si¢ z powaznymi kosztami.
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3.3 Pazury

Pazury psa nie moga by¢ zbyt dhugie. Jezeli do tego dojdzie, pies nie
bedzie w stanie prawidlowo stawial tap, kiedy stoi lub chodzi. Do-
datkowe problemy pojawiaja si¢, gdy zywa cze$¢ pazura rosnie zbyt
daleko do przodu. Moze zostaé uszkodzona i wytworzy si¢ stan zapalny.
W takich sytuacjach trudno skréci¢ pazur odpowiednimi cazkami bez
zranienia psa. Nalezy wtedy bardzo ostroznie w krétkich odstepach cza-
su skraca¢ je odrobing lub najlepiej od razu zaangazowal weterynarza.
Scieraniu pazurdéw sprzyjaja spacery po asfalcie i betonie. Jezeli jednak
pies chodzi prawie wylacznie po lesnych Sciezkach, trzeba przyzwyczaié
go do pielegnacji pazuréw za pomocy cazkéw. Wazne jest, aby nie prze-
cig¢ naczyn krwiono$nych wewnatrz pazura. Zylka ta jest dobrze
widoczna u pséw, ktére majg jasne pazury (na przyklad u dal-
matyniczykdw), w ciemnych znacznie gorzej. Jedli zostanie uszkodzona,
pazur mocno krwawi, co jest dla psa bardzo bolesne. Jezeli jednak tak
si¢ stanie, trzeba uzy¢ proszku styptycznego, aby zatrzyma¢ krwawienie.
Mozna zastosowa¢ tez make kukurydziang lub nawet kostke mydta.
Specjalng role pelni piaty pazur, tzw. ,pazur kciuka’, poniewaz nie
Sciera si¢ podczas normalnego ruchu. Jesli pies sam nie skraca sobie tych
pazuréw, trzeba czasami mu pomée. To samo dotyczy piatego pazura tyl-
nych fap, ktére wystepuja u niekt6rych ras, gtéwnie owczarkédw francus-
kich, takich jak briard i beauceron. Jesli takie degeneracyjne zmiany po-
jawiaja si¢ u innych ras lub mieszancéw, weterynarz czesto usuwa je pod

narkoza, poniewaz czesto wiaze si¢ z nimi ryzyko urazu.

3.4 Uszy

Pies wychwytuje dzwigki o takiej czestotliwosci, kedre dla cztowicka sg
zupelnie niezauwazalne. Raz w tygodniu nalezy sprawdzi¢ mu uszy.
Oczywiscie uszy stojace wymagaja mniejszej uwagi niz opadajace. Strupy,
czerwone plamy lub nieprzyjemny zapach wskazuja na choroby. Jesli
pies czesto drapie si¢ po uszach, a nie ma ani pchet ani kleszczy, trzeba
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udac¢ si¢ do weterynarza. Sygnalem alarmowym moze by¢ réwniez czgste
potrzasanie Ibem. Trzeba pamietaé takze, ze pomimo wszelkiej troski
pewnego dnia moze pojawié si¢ nieuleczalna starcza gluchota. Wtedy
najwazniejszym zmystem, aby méc komunikowa¢ si¢ z psem, stanie si¢
wzrok.

Aby samodzielnie wyczysci¢ psu uszy, nalezy uzy¢ specjalnego ptynu
oraz migkkiej bawelnianej gazy lub wacikéw. Trzeba unikaé patyczkéw
higienicznych, ktére moga uszkodzi¢ delikatne struktury wewnetrzne
ucha. Technika jest nastepujaca:

1. Wprowadzi¢ kilka kropli plynu czyszczacego bezposrednio
do ucha psa.

2. Delikatnie masowa¢ podstawe ucha, aby plyn rozprowadzit

sie rtwnomiernie.

3. Pozwoli¢ psu potrzasnaé glowa, co pomoze zlikwidowacé ro-
zluzniony wosk i brud.

4. Delikatnie wytrze¢ wngtrze ucha bawelniang gaza lub
wacikiem, usuwajac wszelkie zanieczyszczenia. Nie nalezy
czysci¢ glebiej, niz mozna zobaczyé¢.

3.5 Z¢byizgryz

Przed zakupem psa nalezy koniecznie zajrze¢ mu do pyska. Z¢by u takich
ras jak na przyktad collie, podobnie jak u wilkéw, powinny tworzy¢ tzw.
zgryz nozycowy. Oznacza to, ze gorne sickacze minimalnie zachodzg na
dolne. Kly mijaja si¢ i sa lekko skierowane na zewnatrz, tak, aby nie
ranily przeciwleglego dziasta. Nie wszystkie psy majg taki zgryz. Stan-
dard kazdej rasy opisuje to bardzo dokfadnie. Kty musza by¢ wystarcza-
jaco skierowane na zewnatrz. Jesli nieprawidtowo ustawione z¢by kalecza
dzigsta, jest to dla psa bardzo uciazliwe. Moga pojawi¢ si¢ powazne stany
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zapalne. Nieprawidlowosci w zgryzie sa czgsto uwarunkowane genety-
cznie i wskazuja na bledy w hodowli (inbred?). Chociaz obecnie niek-
tére z nich moga by¢ korygowane weterynaryjnie, szczeniak o niepraw-
idlowym zgryzie zdecydowanie nie jest wart pelnej ceny. Nie nadaje si¢
do rozrodu, a w zaleznosci od stopnia wady uzebienia, trzeba si¢ liczy¢

si¢ z znacznymi kosztami weterynaryjnymi.

3.6 Usuwanie kamienia naz¢bnego i osadéw

Z¢by psa powinny by¢ co kilka tygodni oczyszczane z kamienia naz¢bne-
go. Regularne usuwanie osadu zapobiega jego mineralizacji. Jedli tak si¢
stanie, musi go zeskroba¢ weterynarz. Chociaz pies nie przepada za op-
eracjami w jego pysku, dobrze podporzadkowane zwierzg pozwala swo-
jemu whascicielowi na taka procedure. Nie nalezy zbyt czesto stosowaé
szczoteczki do z¢bdw i pasty. Na ogdt wystarczy zeskrobaé osad paznok-
ciami i pilniczkiem do ludzkich paznokei albo specjalnym narzedziem
do usuwania kamienia naz¢bnego, ktéry mozna kupié¢ w sklepie zoolog-
icznym. Otwieranie pyska na komende nalezy ¢wiczy¢ juz u szczeniaka,
aby dorosly pies uwazat to za co$ naturalnego.

3.7 Pasozyty

Kleszcze sa aktywne od kwietnia do pazdziernika. Samice kleszczy spada-
ja z krzewdw na zrédlo ciepta, ktére potrafig bardzo precyzyjnie zlokali-
zowal. Niekiedy umieja od dotu wpelznaé na cieptokrwistego gospo-
darza. Zdarza i, ze kleszcz niesie na sobie znacznie mniejszego drugiego
osobnika. Samica wbija si¢ w skére gospodarza i przez kilka dni ssie
jego krew. W tym czasie pasozyt wypelnia si¢ jak balon. Kleszcz, ktéry
w stanie bezkrwistym ma kilka milimetréw, rosnie do dlugosci jednego
centymetra, a $rednica jego ciala moze osiaggnaé sze$¢ do o$miu
milimetréw. Opita krwia samica kleszcza odpada od swojego zywiciela,
aby na naturalnym gruncie rozpoczaé skladanie jaj. Aby pozby¢ si¢ pa-

sozyta, wystarczy uja¢ go paznokciami lub peseta i ruchem obrotowym
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oderwal od skéry. Ale uwaga! Jesli ryjek kleszcza pozostanie w ciele,
moze dojs$¢ do stanéw zapalnych. Pozostawienie kleszczy na skérze
psa moze prowadzi¢ do egzem i powaznych choréb. Czasami zdarza
si¢ tak, ze opity kleszcz sam odpadnie, a my przypadkowo go rozde-
pczemy. Myslmy wtedy o swoich jasnych dywanach! Jezeli pies
samodzielnie rozgryzie kleszcza, pasozyt moze przenies¢ na niego
niebezpieczne larwy tasiemca. Czasami na dlugim spacerze do psa moze
przyczepic si¢ i dwadziescia kleszczy, a czasem jeszcze wigce;.

Na pchly, ktére prébuja ucieka¢, trzeba polowad az do skutku. Zta-
pana pchle zawsze natychmiast nalezy rozmiazdzy¢ miedzy paznokci-
ami. Jesli pchel jest wiecej, trzeba zastosowaé srodki przeciwpchelne.
Dostepne tylko u weterynarza preparaty typu ,spot-on” enzymatycznie
zabijajg pchly i czgéciowo takze kleszcze. Musza by¢ catkowicie bez-
pieczne dla pséw. Substancj¢ aplikuje si¢ bezposrednio na skére w okoli-
cy karku i na zadzie, gdzie pies nie moze jej oblizaé. Efekt jest widoczny
juz nastepnego dnia.

Szkodliwymi pasozytami s robaki, ktére w zaleznosci od gatunku
moga by¢ niebezpieczne takze dlaludzi. Sg to na przyktad glisty, tasiemce
i wlosogtéwki. Moga powodowa¢ niedozywienie, anemie, a w skrajnych
przypadkach $mieré. Szczenigta powinny by¢ odrobaczane czesciej, za-
zwyczaj co 2-4 tygodnie do 12. tygodnia zycia, a nast¢pnie zgodnie z za-
leceniami weterynarza. Doroste psy rzadziej. Wielu wiascicieli pséw ru-
tynowo odrobacza swoje zwierzgta raz lub dwa razy w roku. Kuracja tego
rodzaju jest jednak do$¢ duzym obcigzeniem dla zwierzgcia i dlatego lep-
iej przeprowadzaé ja tylko wtedy, gdy naprawde podejrzewamy, ze pies
rzeczywiscie ma robaki. Jaja robakéw lub ich larwy moga dosta¢ si¢ do
organizmu psa wraz z brudem ulicznym lub przez zwierzeta przenoszace.
Nosicielami moga by¢ na przyklad myszy, kroliki albo kleszcze. Aby
monitorowa¢ skutecznos$¢ odrobaczenia, weterynarz moze zaordynowa¢
okresowe badania katu psa.
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3.8 Szczepienia

Szczepienia pomagaja w wytworzeniu odpornoéci organizmu psa na
konkretne choroby zakazne, co znacznie zmniejsza ryzyko ich wystapi-
enia lub przynajmniej fagodzi przebieg choroby. Oto nicktére ze
szczepien:

o Szczepionka wielowalentna (DHPPL): Chroni przed
parwowiroza, wirusem wécicklizny, adenowirusem (hepatitis),
leptospiroza i parainfluenza.

e Szczepienie przeciwko wiciekliznie: Obowiazkowe w wielu
krajach i niezbedne dla pséw, ktére podrézuja lub maja kontake
z dzikimi zwierzg¢tami.

e Szczepienie przeciwko noséwcee: Choroba ta jest wysoce
zarazliwa i moze by¢ $miertelna dla psow.

o Przeciwko boreliozie: Zalecane w regionach, gdzie wystepuje
duza populacja kleszczy.

Harmonogram szczepieni powinien by¢ dostosowany do wieku psa,
jego stanu zdrowia, stylu zycia oraz wymogéw prawnych i zalecen
weterynaryjnych w danym regionie. Wigkszo$¢ pséw dobrze toleruje
szczepienia, ale nickiedy moga wystapi¢ takie niepozadane objawy, jak
letarg, obrzgk w miejscu iniekgji czy, rzadziej, reakeje alergiczne.

3.9 Kapiel

Czasami psy tak si¢ brudza, ze trzeba je wykapal. Kiedy pies wytarza
si¢ w starym gnijacym migsie lub padlinie, jest to naprawde konieczne.
U dlugowlosych pséw pretekstem do kapieli bedzie réwniez biegunka.
Przed wystawami tez wskazana jest kapiel, poniewaz wtedy pies musi
by¢ szczegblnie pigkny. Zbyt czeste kapiele moga jednak wysusza¢ skére
zwierzecia, dlatego w zaleznosci od rasy, typu siersci i aktywnosci, psa
trzeba kapad raz na kilka tygodni lub nawet miesiecy.
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Eatwiej wykapaé psa pod prysznicem niz w wannie. Z szamponem
nalezy obchodzi¢ si¢ bardzo oszczgdnie, jego resztki w zadnym wypadku
nie moga pozostaé na sieréci. Pies zlize je podczas samodzielnej toalety
po kapieli, a to na pewno nie wyjdzie mu na zdrowie.

Przyzwyczajenie do kapieli, a zwlaszcza ,$mierdzacych” dla psiego
powonienia $rodkdéw, czgsto nie jest fatwe nawet dla ras, ktére prawdzi-
wie kochaja wodg. Jedli pies nie musi wskakiwaé¢ do wanny, trzeba w
miar¢ mozliwosci tego unika¢, gdyz na §liskiej powierzchni moze posl-
izgna¢ si¢ i zrani¢. Pies, ktéry do$wiadcezyl takiej sytuacji, nastgpnym
razem bedzie jeszcze bardziej nieche¢tny wobec calej operacji kapieli. Na-
jlepiej poméc mu wejs¢ do wanny, potem wydaé komende: ,Stéj” i
skierowa¢ strumient wody z prysznica na odplyw. Niech woda stanie si¢
przyjemnie letnia. Jezeli pies probuje wyskoczy¢ z wanny, a wiec jeszcze
nie stucha polecenia: ,Stéj!”, trzeba go przypia¢ bardzo krétka smycza do
armatury, ktdra, oczywiscie, powinna by¢ wystarczajaco stabilnie zamo-
cowana w $cianie, aby wytrzyma¢ ciagniecie. Sier$¢ niektérych ras, na
przyklad takich ras jak collie, jest wrecz wodoodporna. Te psy moga ply-
wal w jeziorze, aportowa¢ patyki, a ich zanurzone w wodzie partie ciata
moga mie¢ w podszerstku jeszcze zupetnie suche miejsca. Podczas kapieli
wystarczy namydli¢ jedynie wlosy pokrywowe. Podszerstek zazwyczaj
jest mniej brudny. Powinien zachowa¢ naturalny tluszcz, poniewaz
odtluszczanie skéry niesie ryzyko egzem. Po dokladnym sptukaniu szam-
ponu nalezy przez minute pozwoli¢ psu ociecka¢. Dopiero wtedy warto
go wytrze¢ kilkoma recznikami. Psy nie przepadaja za ta procedura, wiec
trzeba jak najszybciej wyjad je z wanny i zostawié w spokoju.

Drzwi fazienki powinny by¢ zamkniete, poniewaz teraz pies zacznie
si¢ otrzasaé. Trzeba przygotowaé si¢ na to, ze tazienka bedzie potem
ochlapana az po sufit. Czasem mokry pies bedzie biegal po mieszkaniu,
ocierajac si¢ o drzwi, $ciany, szafki, dywan i wszystko, co popadnie. Cza-
sem urzadzi prawdziwe show, wigc dopiero gdy si¢ polozy, aby jezorem
dalej pielegnowad siersé, jest sens powycieraé po nim i posprzataé. Mokre
psy powinny suszy¢ si¢ na dywanie, bo wtedy na pewno nie ztapia zapale-
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nia pecherza, ktdre rozpoznaje si¢ najpézniej, gdy pies niechcacy moczy
sic w domu. Do budy wypuszcza si¢ psa dopiero wtedy, gdy zupelnie
wyschnie jego podszerstek.

3.10 Zakwaterowanie

Aby pies czul si¢ dobrze, powinien codziennie co najmniej kilka godzin
spedzaé w domu razem z rodzing. Psy uwielbiaja blisko$¢ swoich ludzi.
Nie oznacza to jednak, ze nie moga spedza wielu godzin, na przyktad
w nocy, na zewnatrz. Cieplo domowe z czasem rozpieszcza i ostabia psy.
Psy moga sypia¢ na przyktad na tarasie. Wtedy beda mialy pickne futro i
nie bedzie zadnych probleméw z pchlami.

3.11 Przyzwyczajenie do budy

Posiadanie stalego miejsca, przeznaczonego specjalnie dla pséw, jest
duzym ufatwieniem i ulga. Sa przeciez takie sytuacje, kiedy zwierzgta nie
powinny nam przeszkadzaé. W domu powinno by¢ miejsce, gdzie moga
zosta¢ zamkniete i spokojnie poby¢ tam przez jakis czas. Trzeba nauczy¢
je, ze drapanie w drzwi nie ma sensu, a lamentowanie i szczekanie jest
bardzo zle widziane. Pies powinien rozumieé, ze najlepiej zrobi, jezeli
w takich chwilach po prostu polozy sie spa¢ i poczeka, az wiasciciel po
niego wréci. Musi mie¢ do dyspozycji duzo wody i zabawek. Mozna zbu-
dowa¢ psu budg na przyktad na balkonie. Kiedy na dworze jest mréz,
trzeba zadba¢ o to, by woda przeznaczona do picia nie zamarzta. Latem
natomiast w budzie moze by¢ zbyt goraco. Kiedy $wieci mocne storice,
miedzy 10 a 18, w budzie bywa zbyt duszno.

Buda ma by¢ sucha, szczelna wobec opadéw i przeciagéw. W chlod-
niejszych porach roku podloge nalezy wysta¢ jedng lub kilkoma warstwa-
mi wetnianych kocéw. W budzie moze przebywa¢ jeden lub dwa psy, o
ile dobrze si¢ dogaduja na niewielkiej przestrzeni. Miski trzeba ustawiaé
daleko od siebie, aby unikna¢ ktétni o jedzenie.
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3.12 Ruch

Oprécz nadmiaru jedzenia brak ruchu jest najwickszym problemem
naszych pséw w czasach dobrobytu. Ale uwaga! Nigdy, naprawdg nigdy
nie powinno wypuszcza¢ nawet najmadrzejszego psa samopas na
spacer. Zagrozenie ze strony przejezdzajacych samochodéw i ze strony
ztosliwych ludzi jest po prostu zbyt duze. Pies, kiedy co$ go zainteresuje,
wtargnie na jezdnie i nie rozgladnie si¢ wezesniej na lewo i prawo. W
takiej sytuacji jego przezycie to kwestia szczg$cia. Ostrozno$é jest
wskazana réwniez, kiedy zostawia si¢ psa samego za ogrodzeniami
ogrodéw. Psy umieja skakad i kopad, a te zajecia s dla niego czasem o
wiele ciekawsze niz grzeczne czekanie na whasciciela.

Jesli kto$ sadzi, ze mozna zaspokoi¢ potrzebe ruchu duzego psa,
spacerujac pieszo, musi by¢ dobrym biegaczem. Trzymanie smyczy w
reku podezas biegu moze by¢ bardzo meczace. Dobra alternatyws jest
pas biodrowy z hakami panikowymi. Tym istotniejsze jest, aby psy trzy-
mane na smyczy nie ciagnely i nie szarpaly w niewlasciwym momencie.
Zagadnienie to oméwimy w rozdziale o szkoleniu odpowiednich
komend. Kiedy biegnie si¢ droga prowadzaca w dét lub po nieréwnym
terenie, odpowiednie jest polecenie: ,Za mna!”, ktére zabrania psom
wybiegania przed przewodnika stada. Ta pozycja musi by¢ zarezer-
wowana dla cztowieka.

3.13 Jak nosi¢ duzego psa?

Szczeniakéw nie powinno si¢ zmuszaé¢ do wchodzenia po schodach,
poniewaz ich stawy s jeszcze za stabe na takie jednostronne obciazenie.
Jezeli mieszkanie wlasciciela znajduje si¢ wysoko, to do chwili gdy
szczeniak nie osiagnie wicku czterech miesiecy, trzeba go wnosi¢ do do-
mu. Kolejny miesiac wlasciciel musi go nosié, schodzac w dét. Dopiero
po tym czasie mozna pozwoli¢ psu samodzielnie chodzi¢ po schodach,
ale na krétkiej smyczy, przy nodze, aby nie skakal. Aby podnies¢ psa,
trzeba przy nim przykucnaé i sktonié go, aby potozyt swoje przednie fapy
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na naszych ramionach. Trzeba wymysli¢ jaka$ komende, na przyktad:
»Tutaj” i poprzeé to odpowiednim gestem. Jezeli pies to zrobi, mozna go
bez trudu podnies¢, podktadajac prawa reke pod jego zad.

Dorostego psa nalezy nosi¢ na szyi. Zwierz¢ ma spoczaé na
ramionach wladciciela jak futrzany kotnierz. Trzeba to okazjonalnie
¢wiczyé, o ile waga czworonoga jeszcze na to pozwala. Jest to sposdb, by
przetransportowac przyjaciela, gdy na przyktad na dtugim spacerze zrani
sic w fape. Mozna tak nawet przejs¢ przez lodowiec, gdy wedruje sie z
psem po gérach wysokich. Na wyciagu krzesetkowym zywy kotnierz z fu-
tra tez znakomicie si¢ sprawdza. Pies musi jednak wiedzie¢, ze musi trwaéd
na ramionach nieruchomo, a wsta¢ moze dopiero po zatrzymaniu.



Rozdzial 4. Naturalne upodobania i
niecheci

Pomigdzy naturalnymi zachowaniami czlowieka i psa istnieja zdumiewa-
jace podobienistwa. Trzeba jednak by¢ przygotowanym na to, ze pies
moze zachowywa¢ si¢ takze w sposéb nieprzyjemny dla ludzi. Na
przyklad, zawsze wyglada zabawnie, kiedy pies si¢ tarza. Ale w czym si¢
tarza? Nie musi to by¢ jedynie trawa na lace—tatwo to wykry¢ wechem!
Czasami trzeba réwniez ograniczy¢ sktonno$¢ do szczekania. Jednak keo
reaguje wystarczajaco szybko i wychowuje swojego psa wystarczajaco
stanowczo, nie musi obawiac si¢ takich sytuacji.

Mitos¢ do natury, do zielonych fak, do zwierzyny fownej, do ptatkéw
$niegu i le$nej ziemi rézni (niestety!) wickszos¢ pséw od ich whascicieli.
Psy sa mysliwymi z natury. Interesuje je wszystko, co rusza si¢ i pelza,
od komara po jelenia. Kontrolowanie instynktu fowieckiego i kierowanie
go na sensowne zastgpcze tory jest jednym z gléwnych zadan, z ktérymi
cztowiek mierzy si¢ w wychowaniu psa. Innym silnym instynktem jest
poped seksualny. Ten u niektdrych, gtéwnie niedostatecznie zajetych
pséw, jest szczegblnie widoczny.

Do naturalnych zachowar nalezy takze to, ze dorosty osobnik moze
rywalizowa¢ i walczy¢ z psami tej samej plci. W tej sytuacji zazwyczaj
pomaga tylko jedno: trzymanie na smyczy, kiedy przechodzi si¢ obok
konkurenta. Walka mogtaby spowodowa¢ koszty weterynaryjne lub
nawet trwale szkody, wiec jest niepozadana. Z drugiej strony moglaby
rozwigza¢ spory. Kiedy pokonany osobnik pokaze podbrzusze i gardlo,
zwycigzca nigdy nie zaatakuje. Zadowoli si¢ uzyskaniem wyzszej pozycji
izwady przestang si¢ powtarzal. Ale nie zawsze naturalny instynke, kedry
kaze oszczedzi¢ poddajacego si¢ przeciwnika, dziata bez zakidcen.
Zdarzaja si¢ smutne przyktady pséw, kedre w takiej walce stracity na
przyklad oko, wigc potyczki tego rodzaju trzeba jednak odradzi¢. Czesto
wrogo$¢ istnieje tylko dlatego, ze przynajmniej jeden z pséw jest trzy-
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many na uwiczi. Gdy psy spotykaja si¢ bez smyczy, zazwyczaj nic si¢ nie
dzieje. Trudno powiedzie¢, dlaczego uwiazane psy tak reaguja. Czy czu-
ja si¢ wtedy szczegélnie silne, czy, przeciwnie, tak ograniczone w swej
wolnosci? Faktem jest, Ze przeprowadzenie psa przy nodze obok wrogo
nastawionego innego osobnika wymaga bardzo surowej tresury. W takim
momencie psu absolutnie nie wolno ciagnaé.

4.1 Pokojowo$¢

Pokojowos¢ jest czgéciowo wrodzona, a cz¢$ciowo wyuczona. Niektére
psy wyhodowane do walk, jak pitbulle, maja tak niski prég reakgji, ze
przynajmniej w obecno$ci pséw tej samej plci nigdy nie powinny by¢
puszczane wolno. Istnieja hodowle, gdzie matki musza by¢ oddzielane od
miotu w pierwszych dniach po narodzeniu, poniewaz moglyby zagryz¢
swoje szczenigta. Takich pséw ogéle nie powinno si¢ hodowaé. Psom
trzeba zabroni¢ wszelkiej agresji! Mimo to moga wyjatkowo zdarzy¢
sic walki z obcymi psami oraz wewngtrzne kiétnie o hierarchig, jezeli
trzyma si¢ kilka sztuk. Takie incydenty trzeba natychmiast przerywaé.
Aby osiagna¢ zasadniczo pokojowe relacje, nalezy czesto konfrontowad
wlasne zwierzgta z obcymi psami i ludZmi w niezobowiazujacym, przy-
jaznym otoczeniu. Bardzo wazng rol¢ odgrywa tutaj zabawa z obcymi
psami. Psy w jej trakcie uczg si¢ wzajemnie spoltecznego zachowania wias-
ciwego ich gatunkowi.

4.2 Agresywnos¢

Niektérzy uzywaja pséw jako strézéw. Niekiedy pies strézujacy wydaje
si¢ ekologiczna/biologiczna wersja broni palnej. Wiasciciele ciesza si¢
z agresji, z jaka strzega ich wlasno$ci. Dobry pies strézujacy wedtug
dzisiejszych standardéw powinien przede wszystkim wszczaé alarm.
Zbyt fatwo dochodzi do niebezpiecznych wypadkéw z udziatem agresy-
wnych pséw. Najczesciej jednak to nie wtamywacze, ale niewinni prze-
chodnie i bawiace si¢ dzieci s3 ofiarami niebezpiecznych pséw. A
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przepisy prawne w Unii Europejskiej méwia, ze nawet wlamywacz musi
zostaé przez poszkodowanego obywatela przekazany w rece strézéw
porzadku. Za sprawg bardzo ostrych pséw mozna narobi¢ sobie duzo
klopotéw, a zwierze i tak nie zatrzyma uzbrojonego przestepcy.

4.3 Psie zabawy

Gonitwa, fapanie, rozszarpywanie tupu to podstawowe elementy wszyst-
kich gier, ktére wywodza si¢ ze sposobu zycia wilkéw. Zachowania, ktére
szczeni¢ wykazuje w takich zabawach, sa w zasadzie przygotowaniem
do zycia w roli mysliwego i agresywnego drapieznika. Wszystkie mlode
gatunkéw drapieznych bawia si¢ w ten sposéb z czlonkami swojej
rodziny. Przyciskanie karku do ziemi jest $rodkiem dyscyplinujacym, za
ktérego pomocy oduczymy szczenigcia niektérych niepozadanych za-
chowan. U starszego szczeniaka i mlodego psa komenda: ,Leze¢!” naty-
chmiast powinna zakonczy¢ wszelkie figle. To polecenie odgrywa kluc-
zowg rol¢ w wychowaniu pséw. Dalej poswiecimy mu szczegdlnie duzo

uwagi.

4.4 Poped seksualny

Suka wchodzi w cieczke raz lub dwa razy w roku. Tylko w tym czasie
moze zosta¢ pokryta. Cieczke suki rozpoznaje si¢ najpdzniej w tygodniu
jej trwania po zachowaniu zachgcajacym samce. Stan ten trwa facznie
okoto trzech tygodni. W pierwszym tygodniu suka odpedza jeszcze na-
tretne samce, ale ma bardziej lub mniej intensywne krwawe wydzieliny,
ktérych zapach mocno podnieca psy. W drugim tygodniu jest juz mniej
niechetna. Zwierzeta podczas krycia nalezy zostawi¢ w spokoju, az same
si¢ rozlacza, poniewaz mozna je skaleczy¢. Jesli szczenigta nie s3 mile
widziane, weterynarz musi je jak najszybciej po niechcianym akcie
usuna¢ zastrzykiem. Dobrze strzezona suka nie moze uciec ani przyj-
mowa¢ gosci, gdy jest rui. Dobrze jest wybraé si¢ na dtuga wycieczke
rowerowa w obce tereny, aby roztadowaé napigcie suki, nie wywotujac
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wérdd samedw z sasiedztwa nadmiernej ekscytacji. Suki w rui pija bardzo
duzo wody.

Sterylizacja suki polega na przecigciu i podwiazaniu jajowodéw. Wt-
edy na pewno samica nie b¢dzie tez miata cigzy urojonej, co réwniez jest
ucigzliwe i ryzykowne dla zdrowia. Coraz czgéciej wykonuje sie tez kas-
tracj¢ nadmiernie popedliwych samcédw. Operacja ta stanowi ingerencje
w gospodarke hormonalna, ale moze mie¢ sens w przypadku zwierzat,
ktérych poped seksualny jest nadmiernie wybujaly. Psy cierpia bowiem
z powodu niespetnionych pragnien. Jednak czgsto nalezy zastanowi¢ sig,
czy przyczyna nadmiernej seksualnodci jest rzeczywiscie zaburzenie
gospodarki hormonalnej, czy raczej brak zajecia i nuda. Wykastrowane
zwierzeta moga potem staé si¢ thuste i leniwe, cho¢ to w wielkiej mierze
zalezy od ich wlascicieli. Wtedy jeszcze wazniejsze niz dotad robi si¢
dostosowanie ilosci podawanej karmy. U prawidlowo odzywionego psa
zawsze mozna wyczu¢ palcami pojedyncze zebra. Jesli zebra mozna
policzy¢ dopiero po naciénieciu skéry, znaczy, ze pies tyje, a wtedy
koniecznie nalezy zmniejszy¢ jego porcje. Jesli pies ma zachowad swoje
hormony i zycie plciowe, ale sta¢ si¢ bezplodny, moze zostaé wysteryl-
izowany, co w wypadku samcéw oznacza podwiazanie i przecigcie
nasieniowoddéw.

Niektdrzy whasciciele pozwalajg swoim psom na kopulacje na wias-
nych nogach. To oczywicie tez jest jaki$ sposdb na zaspokojenie psa.
On w kazdym razie dobrze si¢ bawi. Psy beda jednak prébowaé tego za-
chowania réwniez na gosciach, co zwykle jest duzo gorzej widziane. Pon-
adto z ta aktywnoscia czgsto wiaze si¢ problem dominacji, poniewaz w
wilczym stadzie seks jest sprawa przyw6dcéw. Tylko samiec alfa i samica
alfa maja do tego prawo. Psy podporzadkowane, przytapane na kopulacji,
moga to przyplaci¢ zyciem, a przynajmniej musza opusci¢ watahe.

Wydaje si¢, ze nadmiernie popedliwe psy sa po prostu zbyt mato za-
jete. Nie doswiadczajg zadnych bodzcéw do sensownej aktywnosci i czu-
ja si¢ pozostawione same sobie. Najczgstsza przyczyna zbyt pobudliwych
zachowan sa problemy psychiczne, a tych nie rozwiaze kastracja!



Rozdzial 5. Socjalizacja

Socjalizacja jest nieodiacznym elementem prawidlowego rozwoju psa i
wplywa na jego zdolnos¢ do radzenia sobie w spoteczenstwie. Regularne
i przemyslane dzialania w tym zakresie zapewnia, ze pies bedzie zdrowy,
pewny siebie i spokojny w réznych sytuacjach, co przyczyni sie do jego
szczescia i bezpieczenistwa, a takze poprawi jako$¢ Waszych wzajemnych

relagji.

5.1 Higiena w domu i s3siedztwie

Dla poprawnego wspétzycia z sasiedztwem bardzo wazne, a wreez oczy-
wiste, jest wychowanie psa do czysto$ci na ulicach i trawnikach. Szczeni-
akowi nalezy pokaza¢, gdzie moze si¢ zalatwiaé. Na poczatku w
wybranych miejscach, (na przyklad krzaki, pod ktére nie wejdzie
dziecko) trzeba polozy¢ kawalek papieru toaletowego z zapachowym
znakiem odbytu szczeniaka lub jego ostatnich odchodéw. W nieod-
powiednich miejscach, kiedy maly przyjmuje charakterystycznag pozycje,
trzeba natychmiast to przerwaé, méwiac na przyklad: ,Fuj!” i wziaé
szczeniaka za kark. Maluch na ogét szybko si¢ uczy, ze zatatwianie si¢
pod wskazanymi krzakami jest o wiele przyjemniejsze. Odchody, ktére
pies zostawi na chodniku, oczywiscie nalezy usunaé. Dlatego na poczatku
zawsze nalezy si¢ zaopatrzy¢ w odpowiedni zapas chusteczek higien-
icznych i workéw foliowych. Sprzatanie jest szczegélnie urocze, gdy
zwierz¢ ma rozwolnienie. Ale posprzatal trzeba mimo wszystko! W
przeciwnym mozna zaplaci¢ stony mandat.

Pies nie powinien wiasciwie zatatwiaé si¢ na prywatnym trawniku w
ogrodzie, nawet jezeli wlascicielowi osobiscie to nie przeszkadza. Pies,
ktéremu wolno to robié, nie powinien w ogéle by¢ wpuszczany na plac
zabaw dla dzieci, bo uzna to miejsce za podobne do jego trawnika i wyko-
rzysta jako toalete.

31
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Réwniez zalatwianie mniejszej potrzeby moze prowadzi¢ do prob-
leméw i powinno by¢ ograniczone do dozwolonych miejsc. Samce maja
tendencj¢ do znakowania swojego terytorium po wiasnej stronie domu,
na sasiednich ogrodzeniach, najblizszej oponie samochodowej i na-
jpickniejszej roslinie w ogrodzie u sasiadéw. Cho¢ jest to ich naturalne
zachowanie, tutaj réwniez mozna i nalezy interweniowaé wychowawczo.
Najwazniejsza jest konsekwencja. Gdy pies osiagnie wiek, kiedy zaczyna
znakowac teren, najlepiej od razu odciggnaé go od zabronionych miejsc,
gdy tylko zaczyna podnosi¢ fape. Trzeba powiedzieé: ,Fuj!” i zaprowadz-
i¢ go tam, gdzie moze to robié.

5.2 Cztonkowie rodziny i hierarchia

Czlonkowie rodziny ludzkiej zawsze znajduja si¢ w hierarchii wyzej niz
pies. Mimo to mato prawdopodobne jest, aby pies stuchat wszystkich do-
mownikéw réwnie skwapliwie. Dzieci moga od malego bawi¢ si¢ z psa-
mi, ale nie powinny samodzielnie wyprowadza¢ ich na spacer, dopéki
nie osiaggng odpowiedniego wieku. Zwierzeta na ogét nie szanujg ich na
tyle, by naprawdg stucha¢ ich rozkazéw. Mezczyzni majg nizszy glos,
ktéry czgsto emanuje pewnym naturalnym autorytetem. Ponadto nalezy
unika¢ sytuacji, kiedy pies bedzie musial wybiera¢ miedzy sprzecznymi
komendami, wydawanymi przez wielu czlonkéw rodziny.

5.3 Kontakt z dzie¢mi

Dzieci czgsto bawig si¢ z psami duzo bardziej swobodnie i beztrosko niz
dorodli. Sg szybkie jak mtode psy, wolne od bélu plecéw, artretyzmu, ma-
ja malo lekéw i zahamowan. Dzieci i psy sa czgsto idealnymi towarzysza-
mi zabaw.

Kontakt z dzieémi jest wazny, aby psy od poczatku byly przyjazne
i nie zaczely kiedy$ myli¢ malych ludzi z krélikami lub postrzega¢ ich
jako zdobyczy albo tez ba¢ si¢ ich zapachu i zachowania, ktére sg nieco
inne niz u dorostych. Jesli zwierzeta przyzwyczaja si¢ do straszenia dzieci
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szczekaniem, az te rzucy si¢ do ucieczki, by potem je goni¢, doprowadzi
to z pewnoscig do powaznych wypadkéw, przynajmniej do podarcia
ubrar, i duzych ktopotéw.

W rodzinach z matymi dzie¢mi ten problem zwykle si¢ nie wyst¢pu-
je. Codzienne wspdlne zycie zazwyczaj automatycznie czyni z pséw is-
toty bardzo przyjazne wobec dzieci, pod warunkiem, ze nie s przez nie
maltretowane. Male dzieci musza nauczy¢ sig, ze pies nie jest pluszowa
zabawka, ze odczuwa bdl, niektore zachowania lubi, a niektorych
nie. Z drugiej strony dziecko tez moze lubi¢ tylko niektdre psie zachowa-
nia. Dzieci duzo eksperymentujg. Psy réwniez. Dlatego tatwo moze dojs¢
do niebezpiecznych nieporozumien. Nigdy nie wolno zostawiaé psa sam
na sam z malym dzieckiem. Trzeba uwaznie obserwowa¢ ich zabawy,
aby méc we wladciwym momencie podja¢ interwencj¢. Czasami trzeba
reagowad, aby ocali¢ szczeniaka przed kaprysami dziecka, w przeciwnym
razie moze wyladowaé na palu podczas zabawy w Indian... Mito$¢ do
~wlasnych” dzieci nie oznacza jednak, ze pies kocha wszystkie inne. Moze
mie¢ silny instynkt ochronny i mieszaé si¢ w zabawy ,swoich” dzieci z
dzie¢mi sasiadéw, gdy dojdzie do ktétni, a pies uzna, ze ,jego” dzieci sa w
niebezpieczenstwie. Wigc ostroznie! Wiekszo$¢ dzieci uwielbia karmi¢
zwierzeta. Karmienie psa czekoladg i ciastkami jest oczywiscie zabro-
nione, poniewaz stodycze moga tylko zaszkodzi¢ psu. Wickszos¢ dzieci
to rozumie.

5.4 Osoby doroste

Niektérzy ludzie boja si¢ pséw. W takich przypadkach pies moze okazaé
swoja wilcza nature. Przestraszony czlowiek wydziela adrenaling, przez
co dla psa pachnie jak zdobycz. To btedne koto dla tych biednych ludzi,
poniewaz postrzegaja psy faktycznie tylko jako atakujace bestie i ich
strach wydaje si¢ uzasadniony. W innych sytuacjach jednak psy moga
petni¢ role pomostu migdzy ludZmi, poniewaz ich obecnos¢ fagodzi
napigcia i sprzyja otwartej komunikacji. Wiadomo na pewno, ze ob-
cowanie z tymi czworonogami stabilizuje ludzki uktad krazenia, obniza
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ci$nienie krwi. Zauwazono, ze osoby ktdre zwracaja si¢ do psa, zmieniajg

mimike i tonacje glosu, rozluzniaja migsnie.

5.5 Pokojowe wspétistnienie z kotami

Nieporozumienia mig¢dzy psem a kotem sa zaprogramowane. Jezyk
znakdéw obu gatunkéw jest niemal przeciwny:

e Machanie ogonem znaczy u kota: ,Zaraz zaatakuj¢’, u psa
natomiast: ,,Milo cie widzie¢!”.

o Przez kladzenie uszu po sobie kot méwi: ,Mam teraz bardzo
zly humor, to moje ostatnie ostrzezenie!”, a pies: »Jestem ci
podporzadkowany i bardzo mily!”.

e Mruczenie tatwo pomyli¢ z warczeniem.

Jesli psy i koty naucza wzajemnie si¢ rozumied, to znaczy, ze cztowiek
dziatat jako mediator. Ze wzgledu na koty i ich whascicieli odpowiedzial-
ni posiadacze pséw dbaja, by ich pies nikomu nie zrobit krzywdy. Jak
mozna chwali¢ si¢ tym, ze nasz wspanialy pies zlapal i rozszarpat kota!
Tak nie powie zaden prawdziwy mitosnik zwierzat. Odwaga u psa jest
godna pochwaly, ale na pewno sa inne sposoby, by ja udowodnié.

Powstrzymanie psa, ktéry ruszyl w poscig za kotem lub dzika
zwierzyna, jest mozliwe tylko wtedy, jesli pies zostal wystarczajaco
surowo wychowany. W takich sytuacjach musi zadziata¢ komenda:
»Lezed!”, ktdra natychmiast dezaktywuje fowce. Gdy pozadana zdobycz
zniknie z pola widzenia, przywolanie psa nie sprawia juz problemdw.
»Lezed!” jest bardziej kategoryczne niz: ,Chodz!” czy: ,Noga!”.

5.6 Strach

Niektére psy boja si¢ burzy lub wybuchéw. Mozna zawczasu prezen-
towa¢ im nagrania z odglosami przyrody lub z fajerwerkami, aby
przekonaly si¢, ze nie ma si¢ czego baé. Juz najmlodszym szczeniakom
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dobrze jest pozwoli¢ eksplorowaé rézne powierzchnie (trawa, piasek,
kafelki), aby redukowa¢ ich Igk przed nieznanym. W przypadku pséw
lekliwych czy dotknigtych traumg stabilne ramy dnia, rutynowo pow-
tarzane codzienne czynno$ci maja wielkie znaczenie, by zfagodzi¢ lub

wyeliminowad negatywne cechy czworonogéw.



Rozdzial 6. Podstawy wychowania psa

Kazdy pies powinien by¢ dobrze wychowany. Bez tego pozostaje jedynie
ciagle trzymanie go na uwiezi lub zamykanie, aby nikomu nie zagrazal.
Obydwie te metody s okrucieristwem wobec zwierzat i moga prowadzi¢
do zaburzen psychicznych u czworonoga. Pies, ktéry ma by¢ akcep-
towany przez nasze spoleczenstwo, musi nauczy¢ si¢, ze obcy nie sg au-
tomatycznie przyjaciétmi, wrogami lub ofiarami. Nieznane, glosne i dzi-
wnie pachnace rzeczy nie moga zwierzaka wprawia¢ w panike. Nawet
sprowokowany nie moze atakowa¢ ani innych pséw, ani kotéw. Nie wol-
no mu ciagnaé¢ na smyczy, ciagle szczekaé, brudzi¢ ani wchodzi¢ do pi-
askownic, gdzie bawia si¢ dzieci itp.

Jesli kochasz swoje zwierze, z pewnoscig cheesz da¢ mu jak najwiecej
wolnoéci. Wtasnie dlatego go wychowujesz. Odpowiednia stymulacja
umystowa zapewni mu pelni¢ zdrowia i szczgécia, zapobiegnie proble-
mom behawioralnym wynikajacym z nadmiaru energii lub nudy. Ponad-
to aktywno$ci te wzmacniajg wi¢z miedzy psem a wiascicielem, budujac
wzajemne zaufanie i zrozumienie. Na pewno wolisz mie¢ psa inteligent-
nego niz glupiego. Specjalisci z niemieckiego Instytutu Antropologii
Ewolucyjnej z Lipska, ktéry nalezy do Towarzystwa Maxa Plancka prze-
badali zdolnosci jezykowe psa rasy border collie. Okazalo si¢, ze dys-
ponowat on stownikiem zawierajacym az 200 wyrazéw. Trzeba wigc
whasnemu psu poswiecié czas i czegos go nauczyé. Zaden pies nie rodzi
si¢ niezdolny do nauki! Wiele z nich nigdy jednak niczego nie byta
uczona. A jak si¢ uczg psy? Bardzo prosto. Powtérza dziatanie, ktére
przyniosto im korzy$¢, beda natomiast unika¢ takiej czynnosci, z ktéra
nie taczy si¢ zadna wygrana. Jest to uniwersalna reguta, obejmujaca

mndstwo istot zywych na Ziemi, w tym réwniez czlowieka.

6.1 Zasady

Wychowanie psa nalezy oprze¢ na kilku podstawowych zasadach:
36
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Czas. Trzeba poswieci¢ swojemu pupilowi wystarczajaco duzo czasu.
Karmienie i wyprowadzanie na spacer to nie wszystko. Jesli nie masz
przynajmniej godziny czasu przed i po pracy, ktéra méglbys spedzié
wylacznie z psem, nie powiniene$ go mie¢!

Mitos¢. Musisz kocha¢ swojego psa, budowa¢ z nim oparta na zau-
faniu relacj¢ i powaznie traktowaé jego potrzeby. Nawet pies uzytkowy
jest wrazliwa zywa istota, a nie martwym przedmiotem. Zdecydowanie
wiecej nauczy si¢ wtedy, kiedy bedzie czul si¢ kochany.

Samokontrola. Pochwata lub kara (lepiej: pozytywne lub negaty-
wne oddzialywanie) mogg nastapi¢ tylko wtedy, gdy sa zrozumiale dla
psa. Nie wolno szafowa¢ nimi bez powodu, dla kaprysu. Nagradzanie
bez zastugi jest tak samo zle, jak bicie ze zloéci! Psa nigdy nie nalezy
bi¢, co nie oznacza, ze wychowanie silnego psa zawsze odbywa si¢ bez
negatywnych bodZcédw. Lepiej nie zabiera¢ si¢ za trening psa bedac w
ztym nastroju. Pies to wyczuje i ¢wiczenia w tym stanie ducha nie beda
ani efektywne, ani przyjemne.

Ostrozne stosowanie kar. Negatywne oddziatywanie celowo stosu-
je sic w formie wstrzasu i/lub interwencji manualnej tak, aby pies przes-
tal robi¢ to, czego nie powinien, lub zrobil to, co nalezy. Trzeba tak
uczynié, kiedy nie zastosowal si¢ do powtdrzonego ostrzejszym tonem
polecenia (na przyklad: ,Nie!”, ,Lezeé!” czy ,Noga!”). Negatywny
bodziec mozna zastosowa¢ pod warunkiem, ze pies nauczyl si¢ polecen
przez pozytywne warunkowanie i w sytuacjach mniej kuszacych na
pewno je rozumie i potrafi poprawnie wykona¢. Wiedzac, ze opér jest
odruchowa reakcja na przymus, nie powinni$my si¢ dziwié, ze stykajac
sie z przemocs, pies instynktownie bedzie si¢ bronit. Prébujac na
przyklad przydusi¢ go do ziemi, gdy ¢éwiczymy: ,Siad!’, ,Lezed!”,
uzyskamy tyle, ze biedak bedzie cheial utrzymaé si¢ na nogach albo naty-
chmiast wstaé. Wywolamy zatem reakcje odwrotng do oczekiwanej. Jaki
z tego morat? Kary moga w tresowanym psie wywota¢ strach i nieufnos¢,
a to zle wplynie na Wasze relacje.
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Konsekwencja. W podobnych sytuacjach trzeba zachowywaé si¢ za-
wsze tak samo, aby by¢ dla psa przewidywalnym. Dopiero wtedy moz-
na spodziewa¢ si¢ tego samego po psie! Nalezy wprowadzi¢ czytelne dla
psa rutyny (w tych samych mniej wigcej porach karmi¢, w tych samych
wychodzi¢ na spacer). Wazne jest, aby wszyscy czlonkowie rodziny uzy-
wali tych samych komend i reagowali w taki sam sposéb na dane za-
chowania psa. Spéjnos¢ w dziataniach i oczekiwaniach pomaga psu szy-
bciej zrozumied, czego si¢ od niego oczekuje.

Wytrwalo$é. Nie wolno si¢ poddawad, jesli pies czego$ od razu nie
zrozumie. Nauka odbywa si¢ malymi krokami. ,Pozytywne wzmacni-
anie” to chwalenie i promowanie pozadanych dziala, nawet jesli w
poczatkowej fazie sa ledwo zauwazalne. Trzeba cieszy¢ si¢ z malych, czes-
ciowych sukceséw i podnosi¢ wymagania dopiero wtedy, gdy pies opanu-
je poprzednia lekgje.

Skupienie. Trzeba pilnie ¢wiczy¢, az polecenie bedzie dziataé nieza-
wodnie. Pies w wielu powtérzonych ¢wiczeniach musi poprawnie
wykonywa¢ polecenie, aby$my upewnili si¢, ze na pewno rozumie, o co
nam chodzi.

Ton glosu. Powazne polecenia sa wydawane glosem o tonagji niskie;.
Komendy: ,Noga!’, ,Spokdj!” i ,Leze¢!” wypowiada si¢ na ogét
glebokim tonem. ,,Siad!” natomiast mozna méwi¢ wysokim gtosem. Na
tym nie zalezy nam tak bardzo, podczas gdy: ,Leze¢!” jest komenda kate-
goryczna i to polecenie musi by¢ bezwzglednie spetnione. Dzigki réznicy
w tonie glosu réznica miedzy komendami stanie si¢ wyrazniejsza. Podob-
nie jak wilki i ludzie, psy w zasadzie odnosza si¢ z wickszym respektem
wobec tonéw niskich niz wysokich. Nalezy wybra¢ taka intonacje, aby
pies rozpoznal polecenie nawet wtedy, gdy jest ono wypowiadane ciszej,
albo gdy dociera do niego z wickszej odleglosci.

Zmienno$¢ i dostosowanie ¢wiczenn do indywidualnosci psa.
Trzeba regularnie wprowadza¢ nowe zabawy i aktywnosci, aby utrzyma¢
wysoki poziom zainteresowania i zaangazowania psa. Zmienno$¢ zapo-
biega rutynie i zapewnia réznorodna stymulacje umystowa. Istotne jest
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réwniez, aby dostosowal trening do indywidualnych upodoban psa.
Niektére zwierzgta moga preferowaé wyzwania oparte na wechu, inne
za$ moga lepiej reagowa¢ na zadania wymagajace myslenia przestrzen-

ncgo.

6.2 Unikanie i wzmacnianie

Nauka u psa przebiega w dwdch kierunkach:

1. Wychowanie do unikania: Wrodzone zachowania, ktére

nam, ludziom, nie odpowiadaja, sa zabronione.

2. Nauka umiejetnosci: Korzystne dla nas instynkty sa
kierowane na okreslone tory.

Do pierwszych mozna zaliczy¢ takie zachowania jak szczekanie na
ksi¢zyc, drapanie drzwi, gryzienie rzeczy nalezacych do cztowicka, go-
nienie biegaczy itp.

Do drugich nalezy kontrolowane:

e uzywanie instynktu fowieckiego do szukania i aportowania
przedmiotéw, pomocy w polowaniu lub dla ochrony;

e uzywanie instynktu stadnego do tworzenia grupy, stania si¢
czgscig rodziny;

e instynkt obrony terytorium do ochrony domu i podworkay

e potrzeba ruchu wykorzystana do ciagniecia sanek itp.

Podczas gdy wychowanie do unikania jest stosunkowo proste —
musimy by¢ tylko wystarczajaco zwinni, aby przylapane na goracym
uczynku zwierzgta zniechgci¢ do niepozadanych zachowan, nauka
umiejetnosci to sztuka, ktdra wymaga wiele konsekwencji, cierpliwosci i
spostrzegawczosci.

Po pierwsze trzeba odpowiednio nagradzaé. Karaé nalezy réwniez

wystarczajaco wyraznie, uwazajac przy tym, by przy okazji nie przerazié
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psa. Najistotniejsze: robi¢ to we wlasciwym momencie. Nie mozna poz-
woli¢, aby zte nawyki wziely gére. Czasem mozna zobaczy¢, jak pies
ciagnie whascicielke na smyczy, a ona bije go po zadzie. Nie wiadomo,
jakie zachowanie jest tu zamierzone, a jakie nie. Wiele zwierzat postrzega
ciagle bicie w takiej sytuacji po prostu jako swéj los. Mozliwe, ze biedny
pies zawsze musiat ciagnaé, aby w ogdle skierowaé wiascicielke we ,wthas-
ciwym” kierunku i utrzyma¢ ja w ruchu! Nie poznal momentu nieciag-
nigcia, kiedy bylby chwalony i nagradzany.

Psy potrzebuja jasnych hierarchicznych relacji oraz pewnego in-
telektualnego i fizycznego obciazenia, bez ktérego marnieja i cho-
ruja. Psy, ktére nie wiedzg dokladnie, kto jest ich szefem, dziczejg lub
stawiaja siebie na szczycie rodzinnej hierarchii. Wtedy pies wybiera droge
sam, a rezultatem jego decyzji jest najczgéciej $mieré¢ pod kotami prze-
jezdzajacego samochodu. Wykonywanie polecen, ktére pies rozumie,
przynosi mu uznanie jego szefa, co czyni psa szczesliwym.

Aby nauczy¢ psa unikania, trzeba méwi¢: ,Nie!” i poprze¢ to rzutem
jakiego$ przedmiotu, na przyktad kapcia. Pies nie musi za kazdym razem
zostaé traflony, czesto wystarczy jedynie szok, a wkrétce: ,Nie!” bedzie
dziafato takze bez rekwizytu. Poczatkowo nalezy udaé gest rzucania, po
jakim$ czasie mozna si¢ juz zupetnie bez tego obejs¢. Jesli pies kilka razy
zostat poddany takiej procedurze po okreslonej czynnosci, ktérej chee-
my mu zakaza¢, juz nie polubi tej aktywnosci. I o to chodzito. Aby szyb-
ciej osiagnaé oczekiwany skutek, mozna aranzowa¢ sytuacje, na przyktad
celowo pozostawi¢ na stole ser. Kradnacego psa mozna wtedy przylapaé
na goracym uczynku.

6.3 Trzy etapy

Nauka okreslonych umiejetnosci na komende odbywa si¢ w trzech kole-
jnych etapach:

Wyjasnienie polecenia poprzez nagradzanie tego, co pies akurat ro-
bi: ,Siad!”, gdy siada, ,Chodz!”, gdy wilasnie do nas przychodzi itd. To

na poczatek wystarcza. Juz teraz nalezy wprowadzi¢ charakterystyczny
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gest, ktory ma towarzyszy¢ poleceniu. W ten sposdb pies moze nie tylko
stysze¢, ale takze widzie¢ komende. Podwdjny bodziec jest tatwiejszy do
zapamietania. Ponadto polecenie dziata pézniej takze wtedy, gdy pies nic
nie slyszy.

Nagradzanie, gdy pies na rozkaz robi co$ wlasciwego. Jezeli siada
na: ,Siad!” lub przychodzi, gdy jest wolany, otrzymuje duzo pochwat
i nagrod¢ w formie zabawy lub smakotyku. Na tym etapie dozwolona
jest pomoc w postaci delikatnego nacisku, przyciagania lub podobnych
dziafan. Jeszcze lepiej jednak przekonad psa, aby zrobit to, co chcemy,
na przyktad usiadl, prowadzac smakotyk nad jego glowa do tylu. Aby
$ledzi¢ go wzrokiem, pies spontanicznie usigdzie. Co$ takiego ¢wiczy si¢
przed kazdym karmieniem. Jesli pies wielokrotnie myli dwa polecenia,
prawdopodobnie jest to wina czlowieka. Trzeba wyrazniej wymaw-
ia¢ komendy, uczyni¢ réznice bardziej oczywistymi, bo pies najpraw-
dopodobniej nie moze ich rozréznié.

Wymaganie, aby pies robil to, co mu kazemy. Jesli chee i$¢ gdzies in-
dziej, mimo ze slyszy komende: ,,Siad!”, jest trzymany i energicznie przy-
ciskany do pozycji siedzacej. Jesli zostata wydana komenda: ,Chodz!”, a
pies nadal kopatby w ziemi, nalezy w niego rzuci¢ bryla gliny, aby mu
przypomnieé, ze co$ zostalo powiedziane. (Tutaj takze tylko czasami
trzeba trafi¢.) Pies powinien wiedzieé, ze méwimy powaznie. Gdy pies
otrzymal konkretny rozkaz, trzeba mu uniemozliwi¢ wszystkie inne dzi-
atania. Wkrétce w pamieci psa zostang wylacznie pozadane zachowania
skojarzone z odpowiednia komenda.

6.4 Dlugo$¢ treningu

Dlugo$¢ jednostek treningowych powinna by¢ tak dobrana, aby pies
mogl zakonczyé powtérzenie ¢wiczenia w chwili, gdy zajecia ciagle
sprawiaja mu rado$¢. Pozostawia to w nim dobre wspomnienia. Tym
chetniej rozpocznie w przyszlosci nastepng faze ¢wiczen tego typu. Jesli
pies wydaje si¢ zmeczony, najwyzszy czas zakoniczy¢ trening. Obserwacja
zawsze musi mie¢ pierwszenstwo przed zegarkiem. Dlatego nie ma sensu
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podawanie w minutach, jak dlugo powinna trwa¢ jedna lekcja. Nowe
¢wiczenia lub zmiana zasad gry powinny by¢ opanowane przynajmniej
w stopniu podstawowym do konca jednostki treningowej, aby mozna
bylo zwolni¢ psa z nagroda i pochwata. W kolejnych dniach nalezy bezz-
wlocznie powtérzy¢ nowe polecenia lub zasady, w przeciwnym razie
ryzykujemy, ze trzeba je bedzie wyjasnia¢ dwukrotnie. Jesli jednak pies
czgsto wykonywat ¢wiczenie poprawnie, dtuzsza przerwa nie zaszkodzi.
Poniewaz ani nie ma czasu, ani pies nie powinien by¢ przeciazony, nalezy
wybra¢ na jeden dzien jeden temat. Nie nalezy jednak psa nudzié,
¢wiczac z nim godzinami jedno i to samo. Cwiczenia trzeba urozmaicaé.
Kiedy za$ pies wydaje si¢ znuzony czy zdenerwowany, nalezy przerwa¢d
trening i p6j$¢ z nim po prostu na spacer. Po intensywnych sesjach trzeba
psu zapewni¢ wystarczajaco duzo czasu na relaks i regeneracje. Nadmiar
stymulagji jest tak samo szkodliwy, jak jej niedobér.

6.5 ,Daj!” jest wazne

Szczeniaki gryza wszystko, co znajda w swoim zasiegu. Trzeba je nauczy¢,
ze nie moga gryz¢ wszystkiego. Jezeli szczeniak zabierze si¢ za co$, czego
nie powinien rusza¢, trzeba wyraznie powiedzieé: ,Nie!”. Jesli nie przes-
tanie od razu, trzeba staé si¢ bardziej stanowczym, chwyci¢ go surowo za
obroze i potrzasna¢ nim lub rzucié¢ na plecy albo zepsué zabawe, niezbyt
mocno uderzajac go niegroznym przedmiotem, na przyklad mickkim
kapciem z gumowa podeszwa. Efekt przerazenia na ogét wystarcza. Takie
do$wiadczenie jest wstepem do komendy: ,Nie!", ktéra pdzniej udoskon-
ala si¢ przed miska pelna jedzenia.

6.6 Zakaz szczekania

Szczekanie to psi sposéb na komunikacje. Jest wyrazem podniecenia,
checi do zabawy lub strachu. Psy na ogét nie maja wtedy ztych intencji.
Takie szczekanie nalezy odrézni¢ od szczekania polaczonego z warcze-
niem i pokazywaniem z¢bdw. Whasciciele powinni jednak powstrzymy-
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waé wszelkie dzwigki, ktére sa dla nich niewygodne. Bardzo dobrze,
jezeli pies rozumie juz komendg: ,Cicho!” albo: ,Spokéj!”. Jezeli nie,
trzeba to wprowadzi¢ wlasnie teraz i przytrzyma¢ psu pysk tak, aby nie
mogl szczekalé. Ze wzgledu na sasiadéw nie wolno pozwalaé na
szczekanie w mieszkaniu.

Zabawy, podczas ktérych pies szczeka, trzeba prowadzi¢ tylko w ta-
kich miejscach i porach, kiedy nikomu to nie przeszkadza. Jedli pies za-
cznie szczekaé w mieszkaniu, na przyktad gdy pod oknem przechodzi
obcy pies, trzeba gebokim glosem powiedzieé: ,Cicho!” i trzymaé go za
pysk tak mocno, zeby nie mégt szczekal. Nastepnie nalezy go pochwal-
i¢. Potem stopniowo zwalnia si¢ uscisk i dalej chwali psa albo ponownie
zaciska mu pysk, dodajac: ,Cicho!”, jesli zacznie znéw szczekad. Bardzo
zle, jesli opiera si¢ tak mocno, ze whasciciel dochodzi do wniosku, iz w
ten sposdb nie moze mu zakaza¢ szczekania. Nie wolno nigdy okaza¢
strachu przed wlasnym psem! Jesli rzeczywiscie nie jeste$ w stanie za-
pewni¢ ciszy, poniewaz pies skutecznie obronit si¢ przed Twoja reka,
zamknij go w innym pokoju po wyraznej komendzie: ,Cisza!” albo:
»Spokdj!”, ewentualnie polaczonej z surowym klapsem. Taka niesubordy-
nacja jest wyraznym znakiem, ze trzeba intensywnie trenowa¢é ¢wiczenia
podporzadkowania, takie jak: ,Noga!’, ,Leze¢!” i ,Chodz!”, poniewaz
niezaakceptowanie trzymania za pysk $wiadczy o tym, ze pies probuje
przejmowa¢ kontrole. Nalezy zwrdcié uwagg, ze to pies odnidst sukees,
sita bronigc si¢ przeciwko czlowieckowi. Tak nie moze by¢! Czlowick za-
wsze musi by¢ géra! Kiedy pies narzuca swoja wolg, konsekwencja
be¢da wylacznie nieszcz¢sliwe wypadki, poniewaz zwierze nie mysli
rozsadnie!

Nie ma powodu si¢ obawia, ze przez ograniczenie szczekania pies
przestanie by¢ dobrym strézem. W momencie, gdy kto§ wlamuje si¢
do mieszkania, pies zinterpretuje takie zachowanie jako przekroczenie
granic i jedli tylko zachowal swe normalne instynkty, bedzie cheial broni¢
swojego terytorium. W takim wypadku wrodzony odruch bedzie sil-
niejszy niz wychowanie.
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Czgsto szczekanie jest znakiem strachu i zwigzanego z nim pod-
niecenia. Psa, ktéry szczeka na co$ nieznanego, trzeba zaprowadzi¢ do
tego obiektu, aby mégt go spokojnie poznaé i przestal si¢ ba¢. Ta zasada
sprawdza si¢ jednak w przypadku duzych workéw na $mieci, ale nie w
przypadku nisko lecacych samolotéw! Tutaj moze poméc tylko surowa
edukacja w zakresie zaprzestania takiego zachowania (,Cicho!”).
Zwierz¢ musi ba¢ sic Twojej reakeji na jego szczekanie bardziej niz ob-
szczekiwanego samolotu. Gdy pies doswiadczy, ze samolot ignoruje jego
szczekanie, to juz polowa wygranej. Reszta to kwestia przyzwyczajenia.

Nalezy bezwzglednie zakazaé szczekania na ludzi i $cigania bie-
gajacych oséb, rowerdéw, a zwlaszcza samochodéw. Pies moze dostaé
kopniaka od rowerzysty albo oberwa¢ kijem od zirytowanego przechod-
nia. Okrzyki: ,On tylko chce si¢ bawi¢!” nic nie pomoga. Dlaczego
kto$, kto nie lubi pséw, mialby by¢ narazony niebezpieczenistwo albo
przykrosci przez nasze hobby? Niekt6rzy ludzie moga uderzy¢ zwierze
réwniez ze strachu. Takie zfe doswiadczenie motywuje psa do tego, by
faktycznie wrogo witaé wszystkich obcych. Ze szczekania moze rozwinaé
si¢ powazna scena polowania, jedli osoba, na ktdrg pies szczeka, wpadnie
w panike i zacznie uciekaé. Oczywiscie pies ja zlapie i z pewnoscig nie
obejdzie si¢ bez ztych konsekwencji. Gonienie za$ za samochodami jest
dla psa zawsze $miertelnie niebezpieczne.

Czgsto dzieci najpierw cheg si¢ bawi¢ z duzym sympatycznym psem,
ktéry moze niechcacy przestraszy¢ je swoim zachowaniem. Przelgknione
dzieci z kolei sprowokuja psie szczekanie, a to przestraszy je jeszcze
bardziej. Wtedy konieczna jest interwencja whasciciela. Ale w takiej sytu-
acji tatwo o nieporozumienia, wiec moze lepiej w ogéle nie dopuszczaé
do zabaw w obcymi dzie¢mi. Nalezy dazy¢, by komenda: ,Lezec¢!” byta
najbardziej kategorycznym rozkazem, ktéry bezwzglednie przerywa
wszelkie psie aktywnosci. W nowych sytuacjach czesto trudno whasci-
cielowi zareagowa¢ spontanicznie i logicznie jednocze$nie. Jedli jest si¢
przygotowanym na nieprzewidziane wypadki, o wiele fatwiej o rozsadna
reakcje. Po: ,Leze¢!” zawsze ma natychmiast zapanowaé spok¢j. Ta
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komenda w kazdym wypadku powinna przerwaé wszystko. Ponadto
lezacy pies wydaje si¢ mniejszy i przez brak ruchu niegrozny, a to
znacznie fagodzi sytuacje.

Trudniejszym zadaniem jest oduczenie samca od szczekania na
prowokacyjne ujadanie innych samcéw. Wtedy nickiedy trzeba uzy¢ ba-
ta. Bedzie o nim jeszcze mowa w kolejnych partiach poradnika.



Rozdzial 7. Podstawowe komendy

7.1 ,Chodz!” lub: ,, Tu!”

Komendy te najlepiej trenowaé od pierwszego dnia. ,Chodz!” w
polaczeniu z imieniem psa trzeba poczatkowo powtarza¢, kucajac przed
szczeniakiem z roztozonymi ramionami. Z komenda ta powinno si¢ za-
wsze wigza¢ co$ przyjemnego dla pieska. W ten sposéb wzywad go nalezy
przed kazdym karmieniem. A czasem zdarzy si¢ tak, ze sam podejdzie
do wiasciciela, poniewaz bedzie chcial si¢ bawié. Starszy szczeniak moze
czasami mie¢ wazniejsze sprawy niz podejscie do wiasciciela. Inne rzeczy
moga by¢ dla niego bardziej ekscytujace niz pieszczoty czy smakotyki.
Nigdy nie wolno czeka¢ na wlasnego psa! Trzeba powtérzy¢
komendg i odejé¢! Prawdopodobnie teraz pies zgodnie z instynktem
stadnym pobiegnie za Toba. Komende dobrze jest poprzeé¢ odpowied-
nim gestem (na przyklad poklepanie wlasnego uda), aby pies nawet z
daleka wiedzial, czego si¢ od niego wymaga. Jesli pies nie przychodzi,
nalezy go ukara¢ (na przyklad czym$ w niego rzuci¢). Komende:
»Chodz!” i: ,Tu!” trzeba ¢wiczyé w sytuacjach testowych, kiedy pies
wacha, kopie lub oddala sie, lecz jest ciagle w zasiggu Twojego rzutu.
Nie wolno wykrzykiwa¢ komendy, kiedy pies juz pobiegt az po horyzont.
To wielki btad! Mozliwe, ze w ogdle nie uslyszy rozkazu, a jezeli nawet
uslyszy, to goracy trop na pewno bedzie dla niego wazniejszy niz powrét
do Ciebie. Jesli popetnisz kolejny btad, karzac psa, ktéry po pewnym cza-
sie ochlonat i z wlasnej woli rado$nie do Ciebie wrécit, juz w potowie go
zepsules. Bedzie kojarzyt kare z przyjsciem do Ciebie i nastgpnym razem

zastanowi si¢, czy w og6le wrdcic.

7.2 Lezel!”

Kiedy pies szaleje lub poluje, efekt zatrzymania przez komende:
»Lezed¢!” jest w naszym $wiecie kwestia zycia i $mierci. Jezeli pies

46



CZTERY LAPY 47

stucha tej komendy, mozna go na dluzej zostawi¢ przed sklepem, gabi-
netem lekarskim czy biblioteka. Dlatego to wlasnie polecenie trzeba
¢wiczy¢ wyjatkowo sumiennie.

Na poczatku wystarczy, jezeli szczeniak zostanie pochwalony i na-
grodzony, kiedy sam si¢ polozy. Powinien uslyszeé: ,Tak, »lezeé!«, do-
brze”, dosta¢ co$ smacznego i zosta¢ nagrodzonym chwilg zabawy. Od
pierwszej wspdlnie spedzonej godziny trzeba obserwowaéd szczenigta,
ttumaczy¢ im kazda akcje, a potem w podobnych sytuacjach uzywa¢ za-
wsze tej samej komendy. Juz w drugim tygodniu szczeniaki uczg sig, ze
warto klas¢ sig, jezeli stysza: ,Leze¢!”. Czasem tylko trzeba im odrobing
pomoc.

Gdy szczeniak zapomni, co masz na mysli, trzeba delikatnie przycis-
na¢ go do ziemi i przesunaé przednie tapy do przodu, aby przyjat pozycje,
o jaka nam chodzi. Wtedy nalezy pochwali¢ go i nagrodzi¢, przytrzymu-
jac przez chwile w pozadanej pozycji. Potem mozna zwolni¢ go na runde
zabawy. Malec szybko nauczy sie, ze ta akcja jest zwigzana z pochwala,
zabaws i jedzeniem. Cwiczy¢ trzeba z glodnym szczeniakiem. Bedzie
si¢ ktas¢ z entuzjazmem i na pewno odczuje wyrazna dume ze swojego
sukcesu.

Na kolejnym etapiec wymaga si¢ coraz szybszego kladzenia si¢ i
dtuzszych okreséw lezenia. W tej fazie ¢wiczen dorastajace psy musza
znie$¢ niejednego mocnego klapsa plaska dionia, przewrdcenie i
chwytanie za kark. Wazny jest przy tym wybér odpowiedniego momen-
tu. Jezeli pies nie ktadzie si¢ natychmiast na komende lub wstaje bez poz-
wolenia, trzeba zaskoczy¢ go nasza zdecydowang reakcja. Nalezy stop-
niowo zwigksza¢ wlasng surowos¢. Pies juz zna komendg, wigc wie, o
co chodzi. Teraz trzeba ¢wiczy¢ tak, aby pies nie mégt sic wymigaé.
Préba odwrdcenia uwagi jest na przyklad polozenie si¢ na grzbiecie.
Nie wolno tego tolerowa¢. To nie jest poprawnie wykonane ¢wiczenie.
Dawanie tapy to tez préba wymigania si¢ od pracy. Jesli pies nie polozy
si¢ natychmiast, gdy uslyszy cicho wypowiedziane: ,Leze¢!”, ma dostaé
szturchniecie lub klapsa. Nie wolno by¢ zbyt tagodnym! Trzeba postawi¢
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na swoim! Powtérzmy: ta komenda naprawd¢ moze uratowad Zzycie.
Wyobrazmy sobie sytuacj¢, gdy trzeba zatrzymaé polujacego psa, ktéry
biegnie wprost na ulicg. I trzeba wykazaé si¢ odpornoscia, nawet jesli
naszemu rygorystycznemu egzekwowaniu postuszenstwa towarzyszy¢
bedzie okrzyk: ,Biedny pies!”, z ust przypadkowych przechodniéw. Psu
po prostu nie wolno goni¢ kotéw, dzikiej zwierzyny, rowerzystéw czy
biegaczy. ,Leze¢!” musi obowigzywad zawsze i wszgdzie, abys to zawsze
Ty byl panem sytuacji i nie mial sobie nic do zarzucenia.

Jesli nasz zwierzak polozy sie, trzeba go pochwalié. Wystarczy
krotkie: ,Tak!”, ,Dobrze!” lub: ,Brawo!”, nalezy jednak pamigta¢, aby
zawsze uzywa¢ tych samych sléw i wymawia¢ je z ta samg intonacja.
Nastepnie trzeba jeszcze raz powtérzy¢ cicho, lecz z naciskiem stowo:
»Lezed!” 1 przez chwile surowo i w zupelnej ciszy patrzeé na lezacego psa.

Komendzie powinien towarzyszy¢ odpowiedni i bardzo charak-
terystyczny gest (w tym wypadku na przyklad wyprostowana dlon trzy-
mana nisko przy ziemi), keéry dodatkowo wryje si¢ w pamieé zwierzecia.
Ma to wielkie znaczenie wtedy, gdy warunki uniemozliwiaja porozu-
mienie glosowe (na przyklad kiedy szaleje sztorm albo obok przejezdza
pociag) lub sam nie mozesz méwié (przezigbienie lub operacja usuwania
z¢béw madrosci), wreszcie kiedy pies zestarzeje sie i ogtuchnie.

Kiedy pies jest chwalony, nie wolno mu jeszcze wstaé. Zwalnia go
dopiero komenda: ,Wstan!”. Wtedy przychodzi czas na chwile zabawy.
Kiedy komenda: ,Leze¢!” przerwala rozpoczete polowanie, nalezy zre-
dukowaé pochwaly. Pies nie moze dojs¢ do wniosku, ze w powaznych
sytuacjach jeste$ mniej surowy! Jesli za$ pies zignorowal: ,Lezeé!”, to
Twoja wina. Albo zawotate$ za pézno i pies faktycznie Cig nie ustyszat,
albo nie trenowale$ tego wystarczajaco sumiennie. Kiedy sytuacja si¢
rozwigze i pies w koricu do Ciebie wrdci, nie nalezy wprawiaé go w
zaklopotanie kara, tylko energicznie ¢wiczy¢ komende: ,Leze¢!” i by¢
znacznie surowszym niz dotad.

Nalezy stopniowa¢ skale trudnosci ¢wiczen. Trzeba zaczaé¢ w domu,
potem na zewnatrz, kiedy pies jest na smyczy, pdzniej trzeba smycz zdjaé,
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nast¢pnie przerywaé komenda zabawy, wreszcie wydawaé ja wtedy, gdy
pies zaczyna polowal. Tu szczegdlnie potrzebna jest czujnos¢! Oznaki
goraczki towieckiej mozna dostrzec po postawie psa tylko przez bardzo
krotki czas. Gdy juz zacznie polowad, prawdopodobnie bedzie za pézno.
Polowanie jest dla psa fascynujace. Jesli raz doswiadczy tego wspaniatego
uczucia, powstrzymac go nastgpnym razem bedzie jeszcze trudnie;.
Podczas ¢éwiczen, kiedy pies lezy, trzeba czasami si¢ oddali¢. Cz-
worondg bedzie chciat za nami podazaé, ale nie mozna mu na to poz-
woli¢. Musi pozostaé w pozycji lezacej nawet wtedy, gdy jeste$ poza za-
siegiem jego wzroku. Tu trzeba by¢ surowym. Kiedy padnie komenda:
»Leze¢!”, psu nie wolno wykonywa¢ zadnej innej czynnoéci oprécz
polozenia si¢ i pozostania w tej pozycji. Konsekwencja jest tu

niezmiernie wazna!

7.3 ,Siad!”

W przeciwienstwie do komendy: ,Leze¢!”, ktéra moze wymagaé od psa
wiele cierpliwoséci i wytrzymalosci, psy po: ,Siad!” s3 wlasciwie gotowe
do startu i oczekuja nastepnego polecenia. Psy z natury, podobnie jak
wilki, nie przebywaja zbyt dlugo w takiej pozycji. Albo szybko sie
poruszaja, albo sie¢ ktada.

Szczeniak najlatwiej nauczy si¢ siadal, jesli powiesz: ,Siad!” kilka
razy, kiedy siadal z wlasnej inicjatywy. Trzeba zwréci¢ jego uwage
stfowem: ,Siad!”, a potem poprowadzi¢ smakolyk nad jego glowa do tytu.
Bedzie $ledzit go wzrokiem i usiadzie, gdy ruch glowy do géry i do tytu
stanie si¢ niewygodny. Wtedy trzeba go pochwali¢. Smakolyk i komen-
da: ,Wstan!” mogga zakonczy¢ ¢wiczenie. Po kilkukrotnym powtdrzeniu
tego ¢wiczenia, powiedz psu: ,Siad!”, kiedy stoi. Gdy usiadzie, pochwal
i nagrédz. Jesli nie rozumie polecenia, poméz mu jeszcze raz, albo jak
wezesniej ze smakolykiem, albo delikatnie naciskajac jego zad. Zanim
pozwolisz mu wsta¢, nagrédz go ponownie. Potacz: ,Siad!” z charak-
terystycznym gestem. Gdy starszy pies pdzniej bedzie uczyt si¢ ¢wiczen
kombinowanych, w ktérych: ,Siad!” jest elementem wigkszej catosci,
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(aportowanie przed komenda: ,Daj!”), ten gest wkrétce zastapi polece-
nie.

7.4 Nie ciagnaé smyczy!

Nauczenie psa, aby nie ciagnat za smycz, powinno nastapi¢ juz w wieku
szczenigcym, zanim stanie si¢ to nawykiem lub zwierzak bedzie dostate-
cznie silny, aby kogo$ przewrdcié. Kiedy szczeniaki zaczynaja ciagnad
do przodu, trzeba szybko je zawrdci¢ w przeciwnym kierunku cicho
wypowiadang komenda: ,Wré¢!”. Jesli natychmiast si¢ nie odwréca, trze-
ba przywota¢ je krétkim, mocnym szarpnigciem. Zaimponowanie tym
gestem starszym psom wymaga duzo wigkszej sily. Pies nie bedzie
ciagnal, gdy zostanie wzigty na smycz, kiedy jest juz zmeczony. Po
kazdym udanym: ,Wré¢é!” albo: ,Chodz!” trzeba go pochwali¢ i na-
grodzié.

7.5 ,Noga!”

Te¢ komende nalezy przedstawi¢ szczenigtom dopiero po zmianie z¢bdw,
czyli w wicku okoto pét roku. Pies na komende: ,Noga!”, ,Do nogi!”
powinien swoim barkiem by¢ bardzo blisko lewej nogi cztowieka. Na
poczatku w domu, ogrodzie lub na spacerze w miejscu wolnym od
rozpraszaczy trzeba szczeniaka przywabi¢ do swego boku zabawka lub
smakotykiem, nazwal to: ,Noga!” i nagrodzi¢. Dla wzmocnienia
komendy dobrze uderzy¢ lew r¢ka o wlasne lewe udo, a prawa kusi¢ go
smakolykiem.

Mtode psy cheg si¢ wigcej ruszaé i trzymane na krétkiej smyczy, za-
czynaja ciaggnaé do przodu lub uciekaé na bok. Robig to nawet wtedy,
gdy na dlugiej smyczy nauczyly si¢ juz nie ciagnaé. Kiedy wokot jest wiele
rozpraszaczy, nawet pokazana zabawka nie jest wystarczajgcym powo-
dem, aby pozostaé w pozycji: ,Noga!”. W takiej sytuacji mozna pozwoli¢
psu péjé¢ kilka centymetréw przodu, a nastepnie silnym szarpnigciem
przyciagnaé go z powrotem do pozycji: ,Noga!”, pod warunkiem jednak
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ze ma na sobie normalng, stabilna, szeroka obroze. ,Noga!” to komenda
wypowiadana spokojnym, ale gtebokim glosem. Gdy pies znajdzie w za-
danej pozycji, moze by¢ nagrodzony.

Raczej trzeba unikaé obrozy kolczastych. Jedli trzeba wyrazniej
pokazaé psu, gdzie jego miejsce, mozna to zrobi¢ chwytajac za kark lub
delikatnie kopiac go prawym kolanem w piers. Celem jest zatrzymanie
pedzacego do przodu psa. Taki gest bedzie dla niego wigkszym zaskocze-
niem niz mocniejsze szarpniecie za obrozg. Sita dziatania zalezy tutaj od
progu reakeji psa. Niektdre zwierzeta wymagaja nieznacznej tylko korek-
ty, inne potrzebujg bardziej energicznych metod. Liczy si¢ gléwnie efeke
zaskoczenia. Pies zauwaza, ze zostal ztapany na odstepstwie od pozycji:
»Noga!”. Mozna tatwo powstrzyma¢ ucieczke w bok, kiedy prowadzi si¢
psa blisko muru. Pézniej musi wystarczy¢ gwaltowne przyciagnigcie do
siebie. Dopiero gdy pies poprawnie chodzi juz przy nodze na smyczy, za-
czyna si¢ trening takiego chodzenia bez smyczy.

»Noga!” to komenda, ktdrej uzywa si¢ codziennie w ruchu ulicznym
lub podczas spotkan z nieprzyjaznie zachowujacymi si¢ obcymi psami.
Odcinki pokonywane w ten sposéb licza zazwyczaj kilkaset metréw,
wyjatkowo sa dtuzsze niz kilometr. Po przebyciu tej trasy trzeba psa zwol-
ni¢ komenda: ,Naprzéd!”.

7.6 ,5t6!”

»St0j!” poczatkowo méwi sie tylko przy kraweznikach. Pézniej pies sam
musi wiedzieé, ze bez wyraznego rozkazu nie wolno mu wbiec na jezd-
ni¢. ,Siad!” jest raczej niepraktyczne na ulicy z trzech powodéw:

1. Wstawanie sprawia, ze szczegélnie starsze psy sa robig to
wolniej niz trzeba. Kiedy $wiatta zmieniajg si¢ szybko, tatwo
mozna dwa razy zostaé zatrzymanym na czerwonym lub
przeszkadzaé¢ w ruchu.
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2. W deszczowa pogode wybredne czy$ciochy weale nie cheg

siada¢, poniewaz wola si¢ nie brudzié.

3. Jesli pies przyzwyczai si¢ do siadania za kazdym razem, gdy
si¢ zatrzymasz, jest malo przydatny na wystawach. W ringu
musi przeciez razem ze swoim wiascicielem staé.

Komenda: ,Stéj!” jest bardzo wazna. Powinna by¢ pofaczona z
odpowiednim gestem, na przyklad pionowo uniesiong do géry dionia.
»Stdj!” obowigzuje na ogdt przed drzwiami, ktére trzeba jeszcze ot-
worzy¢ kluczem, przed przypigciem i spuszczeniem ze smyczy i zawsze,
kiedy trzeba si¢ zatrzymac. ,Stdj!” jest dobre na wystawach i wtedy, kiedy
pies ma pozowa¢ do zdjecia. Wazne jest, aby pies nie bat si¢ tego polece-
nia, bo wtedy potozy uszy po sobie. W przypadku pséw dtugowlosych,
ktérych futro zabrudzitoby si¢ na mokrym podlozu, polecenia: ,St6j!”
uzywa si¢ w zastgpstwie: ,Leze¢!”. Mozna tak zrobi¢ pod warunkiem, ze
sytuacja nie jest naprawdg drastyczna, bo wtedy: ,Lezeé!” powinno by¢
komenda bezwzgledna, ¢wiczona z najwicksza determinacja. ,St6j!” jest
dobre, aby wygodnie czesa¢ i kapaé psa. Obowiazuje tez u weterynarza.

Komenda ta jest réwniez dobra, gdy pies podczas ¢wiczenia biegnie
w niewlasciwym kierunku. Dzi¢ki zatrzymaniu mozna odzyskaé¢ na
powrdt calg jego uwage. Wtedy spokojnie mozna mu wskazaé wlasciwy
kierunek. Pies, ktéry dzigki wskazéwkom palcami lub rekg doswiadcezyt
pozytywnych chwil, ch¢tnie pozwoli sobie pokazaé kierunek. Juz
szczenigciu mozna pomagaé gestem i stowami: ,Tam” lub: ,Tutaj”
znalez¢ co$, co sprawi mu rado$é. U pséw pasterskich wskazywanie

kierunku musi by¢ wyéwiczone do perfekgji.

7.7 Wréde!”

Wrdé!” to komenda oznaczajaca obrét o 180 stopni. Dobrze ja ¢wiczy¢
w punkcie, kiedy chce si¢ wréci¢ dokfadnie ta samg droga. Psy, ktére sa
przed whascicielem, stysza: ,Wré¢!” i widza, jak on obraca si¢ na pigcie i
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rusza w doktadnie przeciwna strong. ,Wré¢!” mozna éwiczy¢, kiedy tylko
na niby rzuca si¢ psom patyki. Jest to komenda, kiedy psy latem za daleko
wplywaja na jezioro lub mijajg rzucone im patyki.



Rozdzial 8. Tresura

Pies jest prawdopodobnie najlatwiejszym do ulozenia i najbardziej
wszechstronnym zwierzeciem. Tresura wcale nie oznacza brutalnego
zmuszania psa do robienia sztuczek. Jest to raczej wywodzenie z jego
naturalnych instynktéw nowych dziatan lub sekwenc;ji takich czynnosci.
Tresura powinna mozliwie jak najbardziej przypominaé zabawe. Od na-
gréd za wykonanie ¢wiczen i kar za niewykonanie zagdanego zadania za-
lezy, jak dokladnie pies bedzie wykonywal wytresowane akcje. Zasad-
niczo zb¢dne umiejetnosci, takie jak podawanie tapy, powinny opieraé
si¢ wylacznie na odpowiedniej nagrodzie. Jednak nalezy dobrze si¢ zas-
tanowié, do czego wiasciwie potrzebne s3 nam te sztuczki, kedrych za-
mierzamy nauczy¢ psa. Jezeli maja stuzy¢ wylacznie popisaniu si¢ przed
znajomymi, to moze lepiej zaniecha¢ czasochlonnego i mozolnego
treningu... Tresura do zachowan bezpiecznych na ulicy musi by¢
trenowana z duzo wigksza powaga i surowoscia, poniewaz jest to kwestia
Zycia.
8.1 ,Lapa!”

Dawanie fapy, ,stuzenie”, tapanie pilek, przegryzanie sznurka w
wskazanym miejscu i skakanie przez obrecz nadajg si¢ jako zabawy pod-
czas dlugich zimowych wieczoréw, spedzanych w domu. Jesli poswieci
si¢ wystarczajaco duzo czasu i uwaznie obserwuje si¢ zachowanie swojego
psa, mozna wymysli¢ mnéstwo sztuczek, kedrych mozna go nauczyd.

Na niektére wpadnie na pewno sam. Dawania fapy na przyktad uczy
si¢ pies, ktory jako szczeniak styszy: ,Eapa!” za kazdym razem, gdy tak
Cie dotknie. Wtedy zawsze trzeba wziaé go za tape i pochwali¢. Podobnie
jest ze ,stuzeniem”. Wiadomo, ze obskakiwanie ludzi na powitanie to ty-
powa psia niegrzeczno$é, ktdra moze prowadzi¢ do czyszczenia na nasz
koszt cudzych plaszczy. Psu trzeba tego kategorycznie zabronié, choé
trzeba pamigtad, ze jest to wyraz jego radosci i checi zwrdcenia na siebie
uwagi. Na og6l wystarczy podskakujacego psa szturchna¢ kolanem, pod-
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noszac go lekko pod zebra. Jest to dla niego tak nieprzyjemne, ze na
przyszto$¢ sam rezygnuje z podskakiwania. Mozna jednak z tego za-
chowania uczyni¢ sztuczke. Kiedy pies chce podskoczy¢, méwi sig:
»Stuz!” albo: ,Sam!” i podsuwa si¢ swoje ulozone horyzontalnie lewe
przedramig, na ktdrym futrzak stawia przednie tapy. Potem trzeba
zwierz¢ pochwali¢ i nagrodzi¢, aby zrozumial komende. Kiedy tak si¢
stanie, podpdrka z ramienia przestanie by¢ potrzebna, a sens komendy:
»Sam! ™ jasny.

8.2 Gry lowieckie

W grach fowieckich psy pokazuja, na co je staé. Zabawy tego rodzaju sa
szczegblnie wazne dla petnych temperamentu, szybkich pséw, ktérych
instynkt fowiecki musi by¢ kierowany na spotecznie akceptowalne tory.
Psy lapiace frisbee i aportujace pitki przedstawiaja pickny widok. Co
najmniej tak samo wazna, jak zabawa z innymi psami, jest zabawa z
swlasnymi” ludzmi. Szczenigta ucza si¢ w ten sposéb, do kogo naleza
i dowiaduja si¢, ze fajnie jest by¢ czgécia swojej grupy. Jesli szczeniak
nieostroznie zadrapie czlowieka lub ugryzie, trzeba przerwaé zabawe. Psy
gonigce za pitkami bawig si¢ i ¢wiczg jednoczesnie. Trzeba jednak czes-
to kupowaé nowe lub bardzo trwate pitki, poniewaz psie z¢by zniszcza
niejedna zabawke.

8.3 Poscig

Psy lubig zabra¢ co$, a potem motywowa¢ nas do poscigu. Te zabawe tat-
wo polaczy¢ z odrobing tresury.

1. Najpierw wydaje sic komende: ,Siad!” (Psy muszg juz to
umied!)

2. Potem uciceka si¢ z patykiem w garsci.
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3. Nastepnie trzeba zawota¢: ,Bierz” i zacheca si¢ psa do ataku
na patyk. Czlowicek staje si¢ zdobycza. Pies dogoni go w kilka
chwil.

4. Nie oddaje si¢ patyka bez walki. Pies moze przy okazji
otrzymaé kilka cioséw lub musi mocno powalczy¢, zanim
dostanie zdobycz. W koncu zfapany jelen broni si¢ jak moze.
Przyroda wyposazyta wilki i psy w hormony, ktére wzmacniajg
instynkt fowiecki.

5. Gdy pies ma juz zdobycz, zaczyna si¢ ucieczka i role si¢
odwracaja.

7. Tak trwa, az czlowiek, ktéry w stadzie musi by¢ alfa, powie:
,Dos¢!” albo: ,,Siad!” lub: ,Lezeé!”,

Nawet w trakcie poscigu pies powinien stuchaé¢ komend. Kiedy pies
zareaguje na: ,Lezed!”, trzeba zblizy¢ si¢ do niego, pochwali¢, wyda¢
komende: ,Wstan!” i bawi¢ sie, jakby nigdy nie bylo przerwy. W ten
sposob pies uczy sie, ze przez chwilowe lezenie niczego nie traci. Zatrzy-
manie, jak juz wielokrotnie podkreslalismy, moze by¢ jednak w naszym
zurbanizowanym spoleczenistwie sprawg zycia i $mierci. To polecenie
powinno by¢ szczegélnie uwaznie i regularnie ¢wiczone! Trzeba kilka
razy w roku sprawdzi¢ pod tym katem nawet dorostego psa i w razie wat-
pliwosci dopracowaé t¢ komende.

8.4 Skakanie

Dla mlodego psa ze zdrowymi stawami i duza iloscig ruchu skoki na
mickkim podlozu sa zupelnie bezpieczng zabawa. Psy z nadwaga i te,
ktére odziedziczyly problemy ze stawami lub z innych powodéw maja
chore nogi, barki lub biodra, nie powinny bra¢ udziatu w takich grach.
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Ponadto pies nie powinien bawié si¢ w ten sposéb przez kilka dni pod
rzad bez innej solidnej aktywnosci.

Aby jasno przekaza¢ psu polecenie: ,Hop!”, skacze si¢ razem z
szczeniakiem przez male przeszkody, takie jak niskie ptoty lub plytkie
rowy. Oczywiscie za kazdy skok pies jest chwalony i nagradzany. Nastep-
nie mozna przejé¢ do fazy zabawy, prowadzac psa na odleglo$¢ kilku
metréw przed niezbyt wysoka przeszkodg. Teraz wydajemy komendg:
»Hop!”. Jedli pies skacze, jest chwalony, a nastepnie moze si¢ bawié. Jezeli
nie, trzeba razem z nim podbiec w kierunku przeszkody i powtdrzy¢
polecenie. Jesli nadal nie skacze, trzeba skoczy¢ jeszcze raz razem z nim.

Dlugonogie psy nigdy nie powinny by¢ pozostawiane same w
ogrodzie, ktérego plot ma mniej niz dwa metry wysokosci, nie ma zabez-
pieczen od gory lub jest tatwy do podkopania. Chociaz pies nie trenuje
skakania i kopania, umie przeciez to robi¢ i zawsze kiedy$ moze tak
postapié po raz pierwszy! Pies, ktéry sie nudzi, wpada na nowe pomysly.
Ogrody nie s3 dla psa szczegélnie inspirujacym $rodowiskiem. Ucieka-
jace psy wielokrotnie powodowaly juz $miertelne wypadki! Najlepiej
wiec umiesci¢ po prostu psa w zamknigtym kojcu lub podczas nieobec-
nosci zostawi¢ go w domu. Dzi¢ki temu nie zostanie skradziony. Nie
nalezy sadzi¢, ze rozmiary psa wykluczaja kradziez. Takie rzeczy, niestety,
si¢ zdarzaja.

Oprécz przeskakiwania rowéw i plotéw réwniez zeskakiwanie z
wysokosci od 1,5 do 2 metréw moze by¢ proba odwagi. Poniewaz ob-
cigzenie stawdw podczas ladowania jest bardzo duze, pies powinien mie¢
ponad rok i by¢ zupetnie zdrowy.

8.5 Przeciaganie liny

Mocne przeciaganie réznych przedmiotéw jest wsrdd wilkéw wazng
umiejetnoscia, aby podczas podziatu zdobyczy wywalczy¢ swéj udziat.
Smycz, o ile wytrzyma psie z¢by, lezace galezie (lepsze!), pitki lub gryzaki
(najlepsze!) s3 doskonalym zamiennikiem zdobyczy w odpowiednich dla
pséw grach towieckich. Kierowanie niezaspokojonego instynktu
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lowieckiego na tory zastgpcze nalezy do najwazniejszych zadan w
wychowaniu psa. Przeciaganie liny wzmacnia mig$nie zwierzaka, uczy go
kontrolowanego uzycia sity i moze by¢ $wietnym sposobem na roztad-
owanie nadmiaru energii.

Pies nie akceptuje automatycznie zabawek imitujacych zdobycz.
Czasem potrzeba duzo cierpliwosci, zanim szczeniak zacznie sig cieszy¢ z
takich gier. Trzeba regularnie aktywowa¢ jego instynket towiecki, ciagnac
przed nim odpowiedni przedmiot tak, aby mogt go zlapaé. Gdy tak
si¢ stanie, moze nastapi¢ krétka zabawa w przeciagganie liny. Szczeniak
nie powinien wygra¢ zbyt fatwo. Mozna rzuci¢ taka zabawke, ktéra pies
interesuje si¢ i chce ja mieé, po czym przywola¢ go do siebie. Praw-
dopodobnie zachowa swoja zdobycz w pysku. Z tej gry mozna rozwinaé
aportowanie. Gonienie za rzucanym przedmiotem moze dostarczy¢ psu
niezbednej dla jego zdrowia aktywnosci. Pies, ktéry mocno ciagnie za
swdj przedmiot i nie puszcza go nawet, gdy dostaje (na poczatku bardzo
lekki) cios w glowe, spetnia juz wazny warunek dla pdzniejszego sportu
obronnego, ktéry jednak mozna ¢éwiczy¢ tylko pod kontrolg trenera. Psy
moga tez przeciagal ling pomigdzy soba. Przeciaganie, aportowanie i
plywanie czesto wystepuja w mieszanej formie. Po treningu postuszenist-
wa zawsze powinna nastapi¢ swobodna zabawa, ktéra psy tak bardzo
kochaja. Dla dorostego psa pochwala i zabawa sa zazwyczaj wystarczajaca
nagroda.

8.6 Gryzienie

Zniszczone buty, oderwane tapety, podarte czasopisma, rozszarpane
ro$liny doniczkowe... Mlode psy potrzebuja czegos$ do gryzienia, a my
musimy chroni¢ nasze rzeczy! Trzeba wige nauczy¢ szczeniaki, co moga
gryz¢, a czego nie.

Szczenigta gryza wszystko, co moga wzia¢ do pyska. Nie ma to
jeszcze nic wspélnego z rozrywaniem zdobyczy, ale wiaze sie z tym, ze
szczenigta, podobnie jak male dzieci, cheg wszystkimi zmystami odkry-
wad i poznawa¢ $wiat. Kiedy wyrzynaja si¢ state z¢by, zucie wywiera przy-
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jemny wplyw na dzigsta. W tym okresie pomaga tez pozby¢ si¢ mlecza-
kéw, zanim te stang si¢ przeszkoda dla zebdw statych. Teraz pies zaczyna
jednak juz czerpaé szczegblna przyjemnos¢ z niszczenia zdobytych
przedmiotéw. Jako kontynuacje i zakoriczenie gier w przecigganie liny
mozna $mialo zostawi¢ psu odpowiednie przedmioty do rozerwania.
Odnidst sukces, zdobyt swéj tup i teraz wolno mu go rozszarpaé.

Oczywiscie, trzeba mie¢ pod reka wystarczajacy ilo$¢ takich zabawek
jednorazowego uzytku, aby pies nie zajat sic w koficu Twoja sofa. Swiet-
nie sprawdzaja si¢ w tej roli stare tekstylia (pozbawione niebezpiecznych
guzikéw, zamkow blyskawicznych itp.), galezie z lasu, rolki po papierze
toaletowym i kartony. Psy, ktdre chea zjes¢ czes¢ swojej zdobyczy, oczy-
wiscie nie moga otrzymywa¢ kartonéw z nadrukami. To, ze obecnos¢
mlodego zwierzgcia w mieszkaniu oznacza wigcej pracy zwigzanej z
porzadkowaniem i sprzataniem, powinno by¢ jasne dla wiasciciela psa
przed jego nabyciem. Zabawa starymi szmatkami jest zalecana dopiero
wtedy, gdy pies zrozumie, ze nie moze gryz¢ wszystkiego, co znajdzie w
domu.

Kiedy pies skonczy jeden rok, jest na tyle dorosly, ze mozna go
oduczy¢ rozgryzania zabawek w domu. Wystarczy, jesli robi to w swojej
budzie, w ogrodzie lub na balkonie. ,Wynie$ to na dwér!” jest komenda,
ktéra wprowadza si¢ na wypadek, gdyby pies prébowal wnies¢ swoja
zdobycz do mieszkania. Gdy pies juz zna juz: ,Przynies!” z éwiczen w
aportowaniu i: ,Na dwor!” z wielu wyjs¢ na spacer, jest oczywiste, ze
zrozumie réwniez: ,Wynie§ to na dwoér!” Jedli wtedy nadal patrzy
nierozumiejacym wzrokiem, trzeba powiedzie¢: ,Wynies!", a pies pode-
jdzie z zabawka w pysku. Teraz nalezy powiedzieé: ,Na dwor!” i wskaza¢
na otwarte drzwi. Psy tez potrafia taczy¢ kropki i naprawde szybko rozu-
mieja, czego si¢ od nich wymaga.
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8.7 Aportowanie

Aportowanie wspiera rozwdj miesni, poprawia refleks oraz uczy psa
skupienia i pracy z whascicielem na odleglos¢. To doskonata zabawa dla
pséw lubiacych biega¢ i przynosié.

Najlepsze warunki do nauki aportowania s3 wtedy, gdy przedmiot
do przyniesienia juz jest ulubiona zabawka psa. Pies musi juz rozumie¢
komende: ,Chodz!”. Réwniez: ,St6j!”, ,Siad!” i ,Lezed!” oraz ,Zostaw!”
musza by¢ wytrenowane najpdzniej teraz. W przeciwnym razie pies z tu-
pem w pysku zacznie gra¢ w gre towiecka, w ktdrej wiasciciel nie ma
szans. Czasami psy same proponuja, aby pobawi¢ si¢ w rzucanie patykéw.
Jednak rozpoczecie i zakonczenie gry powinny zawsze by¢ inicjatywa
cztowieka. Ma to szczegdlne znaczenie w przypadku ras dominujacych.
Najlepiej jest, gdy mozna rozwingé aportowanie z instynktu towieckiego
psa. Pies tapie przedmiot i nie chce go puscié, gdy jest przywotywany do
whadciciela. Mozna wykorzystaé potrzebe kilkutygodniowych szczeniat,
aby przynie$¢ swoja ,zdobycz” do znajomej ,nory”, a wicc tam, gdzie zna-
jduje si¢ ich legowisko, na przykiad do kuchni. Trzeba usia$¢ w drzwiach
kuchennych i rzuci¢ zabawke kilka metréw na zewngtrz. Szczeniak, kedry
odwaznie opusci znajoma kuchnig, aby zdoby¢ tup—w tym momencie ma
zabrzmie¢ potwierdzajace: , Tak! Dobrze!” — wréci z nig, musi przejsé
obok czlowicka. Trzeba wykorzysta¢ ten moment, aby zabraé¢ malemu
szczeniakowi zdobycz, ale nagrodzi¢ go za to smakolykiem. Zabawke
trzeba rzuci¢ ponownie. W ten sposdb szczenigta w kilka dni naucza si¢
podczas zabawy, czym jest aportowanie. Pies musi wiedzieé, ze po odd-
aniu zdobyczy nastapi dalsza cz¢$¢ zabawy. Jest to warunek, aby czysto i
tatwo oddawat swéj tup.

Czasem trzeba si¢ uciec do metod tresury przymusowej. Wtedy
jeszcze wazniejsze jest przyjazne i spokojne zachowanie, aby nie przes-
traszy¢ psa i nie zniecheci¢ go catkowicie do nowego polecenia. Jezeli
pies nie chce aportowad, trzeba chwali¢ go za kazdy krok, ktéry zrobi
w naszym kierunku z patykiem w pysku. Hojna nagroda w postaci
smakotykéw i zabawa szybko sprawia, ze pies zacznie czerpaé rado$¢ z
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nowego zadania i zapomni o wszystkich swoich Igkach i niecheciach. Na
poczatek wystarczy, jesli na polecenie: ,Przynies!” pies niesie patyk tylko
kilka krokéw w kierunku wiasciciela, zanim znowu go upusci.
Stopniowo trzeba podwyzsza¢ wymagania. Jezeli pies upusci przed-
miot, trzeba si¢ cofnad i kilkakrotnie rozkazaé: ,Przynies!”, za kazdym
razem, gdy takie zachowanie si¢ powtdrzy. Pies musi wigc dalej nosié
przedmiot, zanim moze wypusci¢ go z pyska. W konicu trzeba go za-
skoczy¢, nagle robigc duzy krok w jego kierunku i chwyci¢ przedmiot,
zanim zdazy go upuscié. Za to trzeba daé psu o wiele wigcej pochwat
i nagréd niz zwykle. To wystarczy, aby zaczal $wiadomie weiskad
cztowiekowi zabawke do reki. Kiedy pies juz umie aportowaé, mozna
polaczy¢ to ¢éwiczenie z pokonywaniem toru przeszkédd. Trzeba rzucié
zabawke, ale zanim pies ja przyniesie, ma pokonaé kilka prostych
przeszkdd. To nie tylko $wietna zabawa, ale réwniez dodatkowy trening

fizyczny.

8.7.1 Przedmiot do aportowania

Pies moze nosi¢ wszystko, co nie jest dla niego za cigzkie lub raniace.
Mozna kupi¢ przedmioty z drewna lub bawi¢ si¢ zabawkami wiasnej pro-
dukgji lub znalezionymi. Kawalek drewna, ktéry si¢ nie rozszczepia, jest
tak samo odpowiedni jak kawatek skéry czy stary but. Trzeba uwazaé
tylko, aby pies nie aportowal kamieni ani pilek tenisowych oblepionych
gling i piaskiem, poniewaz na takiej zabawce moze zniszczy¢ sobie z¢by.
Aby udoskonali¢ to zachowanie, mozna wykorzysta¢ klucz przywiazany
do kawatka tektury, potem klucz z welniang nitka, a wreszcie klucz nawet
bez nitki. Z jednej strony pies uczy si¢ znajdowal i przynosi¢ coraz
mniejsze przedmioty, z drugiej strony musi w pewnej mierze
przezwyciezy¢ swoja niech¢é do obcego materiatu. Psy, ktére do tej pory
szukaly, kierujac si¢ wzrokiem, s teraz zmuszone uzywaé¢ wechu. Na-
jpierw wigc trzeba nakaza¢ przyniesienie rzucanego klucza, a jako drugie
¢wiczenie zarzadzi¢ szukanie i przynoszenie klucza gdzie§ zakopanego
lub powieszonego na krzaku.
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8.8 Woda

Stosunek pséw wobec wody jest bardzo rézny. Snieg jest zazwyczaj wi-
tany z entuzjazmem, deszcz juz mniej, a kapiel juz w ogéle nie budzi
zachwytu. Bardzo rézne jest réwniez zachowanie w stosunku do katuz i
zbiornikéw wodnych. Latem nawet psy, ktére zazwyczaj unikaja wody,
lubig brodzi¢ w strumieniach i plytkich zbiornikach oraz z nich pié.
Trzeba zwrdci¢ uwage, aby pies korzystat tylko z czystych, co najwyzej
nieznacznie zanieczyszczonych akwenéw! W przeciwnym razie moze to
skutkowa¢ ciezkim zatruciem zolagdkowo-jelitowym. Po wyjéciu z jezio-
ra pies czasem ociera si¢ o krzewy, skarpy i gliniastg ziemi¢ i w efekcie
wyglada jak nieboskie stworzenie. Wtedy trzeba jeszcze raz wystaé go
do wody, a kiedy odda aportowany przedmiot, kaza¢ mu oddali¢ si¢ ga-
lopem od akwenu. W ruchu pies schnie najszybciej. Po kapieli w jeziorze
dobrze sprawdzié, czy uszy psa sa zupetnie suche.

8.8.1 Aportowanie z morza

Aportowanie przedmiotéw z jeziora, a zwlaszcza ze slonej, falujacej
wody, jaka jest morze, dla niektérych pséw stanowi duzy problem. Gold-
en retrievery, nowofundlandy i wickszo$¢ pséw mysliwskich z wlasnej
inicjatywy wiaza do wody i automatycznie ucza si¢ ptywaé. Owczarki
nie naleza do takich ras. Raczej trzeba je delikatnie, ale stanowczo
przyzwyczajaé do wody i ptywania. Kazdy pies umie pltywaé, wystarczy,
ze w wodzie zacznie biec, ale nie kazdy pies o tym wie. Dopiero gdy
do$wiadczy, ze nie trzeba si¢ ba¢ utraty gruntu pod tapami, moze apor-
towaé przedmioty unoszace si¢ na powierzchni wody.

W tym treningu, jak zreszta zawsze, doskonale sprawdza si¢ uni-
wersalna metoda stopniowania trudnos$ci. Trzeba zaczaé od plytkich,
spokojnych wéd. Pochwata i nagroda, suchy pokarm i intensywne
zabawy sprawiajg, ze pies wykonuje polecenia i zachowuje dobre wspom-
nienia na nastepny raz. Wiele pséw z natury uwielbia wode. Trzeba je

powstrzymywac¢, gdy cheg skoczy¢ do brudnych zbiornikéw. Pies, ktéry
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zawsze shucha komend: ,Tutaj!” czy: ,Chodz!” lub: ,Leze¢!”, nie skoczy
do brudnej wody, jesli mu si¢ tego zabroni. Niektérym psom w
podesztym wieku weterynarz zaleca duzo plywania, aby zagodzi¢ pewne
dolegliwosci, do ktérych nalezy na przyklad wypadniecie dysku czy
artroza. Jedli jednak pies nie nauczyl si¢ wezesniej postrzegaé ptywania
jako czego$ milego, ta terapia, niestety, odpada.

8.9 ,Daj glos!”

Jesli pies juz od dawna nie szczeka w domu, na zewnatrz mozna wzmoc-
ni¢ szczekanie przy pomocy komendy: ,Daj glos!”. Gdy pies zrozumie
zwigzek, trzeba wydad rozkaz. Aby wytrenowaé szczekanie na komendeg,
wystarczy pokaza¢ ulubiong zabawke psa, troche go nia podraznié¢ i pow-
tarzaé: ,Daj glos!” lub: ,Glos!”. Pies bedzie chcial mie¢ zabawke i w
koncu zacznie szczeka¢ z niecierpliwosci. Wtedy natychmiast ma
nastapi¢: ,Tak!” i runda igraszek z zabawka lub smakolyk. Potwierdzenie
mozna coraz bardziej opdznial, tak ze pies w koncu bedzie szczekaé po
komendzie: ,Daj glos!”. Zabawka wkrétce stanie si¢ zupetnie zbedna.
,Cisza!” lub: ,Spok¢j!” powinno natychmiast przerwaé ujadanie. Jesli
pies mimo to nadal szczeka, trzeba przytrzymaé mu pysk. U niektdrych
pséw wystarczy jedynie: ,Daj glos!”. Gdy pies zaszczeka, trzeba go na-
grodzié.

Szczekanie na komende moze si¢ przydaé, gdy na przyklad na od-
ludnej lesnej drodze ztamiesz nogg lub doznasz innego urazu i bedziesz
potrzebowaé pomocy. Szczekanie stycha¢ dalej niz ludzki glos, jest wige
znacznie wigksza szansa na przywolanie pomocy. Szczekanie na
komendg jest waznym etapem szkolenia pséw ratowniczych.

8.10 ,Kop!”

Kopanie jest zazwyczaj réwnie niepozadane, jak szczekanie. Trzeba
zabroni¢ psu kopania w doniczkach, ogrodach, rabatkach kwiatowych,
na polach, na nieutwardzonych $ciezkach i na publicznych trawnikach
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(»Nie!” lub: ,Koniec!”). Psy jednak lubia kopanie i robig to z zapalem.
Gdzie jest okazja, gdzie nikomu to nie przeszkadza, na przyklad na
tytach wlasnego ogrodu lub na poboczu drogi, mozna mu na to poz-
woli¢, a nawet uczynié z tego zadanie.

Szczeniaka lub miodego psa trzeba zacheci¢ do kopania poprzez
komende: ,Kop!” w chwili gdy i tak wlasnie kopie. Trzeba mu poméc w
tej czynnosci. Nalezy pokazaé psu miejsce, gdzie chcemy wykopad dziure
w ziemi i wyda¢ komende: ,Kop!”. Jesli pies jeszcze nie rozumie, zacznij
sam kopaé. Szybko zainteresuje si¢ Twoja dzialalnoscia i przejmie Two-
je miejsce. Jesli kopie z zapalem i skupieniem, chwal go i nagradzaj. Jesli
bedzie chcial, pozwdl mu kontynuowaé kopanie. Jest to dobry trening
dla mie$ni przednich konczyn. Naturalnie skraca tez pazury i pozwala
na roztadowanie napiecia. Moze réwniez by¢ sensowne w polaczeniu
z szukaniem lub podczas przeciskania si¢ przez szczeliny pod plotami.
Komenda: ,Kop!” w polaczeniu z: ,Czolgaj si¢!” moze pomdc wyéwic-
zonemu, wytrwale kopigcemu psu wydobyé¢ si¢ z niezrecznej sytuacii.

Psy moga pomagaé sadzi¢ kwiaty, choéby w wieku szczenigcym
zniszczyly niejedna roslinke. Trzeba im jedynie pokazaé miejsce, gdzie
ma by¢ dziura, powiedzie¢: ,Kop!” i pozwoli¢ przez chwile z zapatem
kopaé. To sprawia im wielka frajde. Gdy dotek jest juz wystarczajaco
gleboki, psa trzeba pochwali¢ i nagrodzi¢, po czym wskazaé kolejne
miejsce. Wykopang i spulchniong ziemi¢ mozna wykorzysta¢ do
sadzenia. Po takiej zabawie psy na ogdt wygladaja jak $winie. Zdrowa
sier$¢ jednak szybko schnie, a piasek i glina szybko si¢ wykruszaja. Szc-
zotkowanie usunie ostatnie $lady blota.

8.11 ,Czolgaj si¢!”

Petzanie to ¢wiczenie, ktére wymaga, aby pies dobrze rozumiat
komende: ,Siad!”. ,Czolgaj si¢!” jest poleceniem uzywanym jako ¢wicze-
nie gimnastyczne. Tak naprawde jest ono potrzebne jedynie psom mysli-
wskim. Pies, ktdry trwa w pozycji: ,Leze¢!”, jest kuszony do wykonania
ruchu do przodu za pomoca komendy: ,Chodz!”, bez wydawania polece-
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nia: ,Wstan!”. Jesli pies probuje wstaé, méwimy cicho: ,Lezed”, a on
powinien znowu si¢ potozy¢.

Pefzanie moze staé si¢ zabawa. Jest przydatne, gdy chcemy
przeprowadzi¢ psa pod bardzo wysokim plotem. Pomocnym lub nawet
koniecznym poleceniem jest wtedy komenda: ,Kop!”, aby pies zmiescit
sie w szczeling pod plotem lub aby szczelina ta mogta zostaé poszerzona
do odpowiedniego rozmiaru. Jednak ¢wiczenie to nalezy wykonywaé
tylko przy wlasnym plocie lub bramie, w przeciwnym razie mozna naraz-
i¢ si¢ na ktopoty z powodu uszkodzenia cudzego mienia! Jesli nie ma do
dyspozycji innego plotu niz ten, ktéry ma zatrzymaé psa w ogrodzie, lep-
iej zrezygnowac z tego treningu. W takiej sytuacji lepiej zastanowi¢ sie,
jak uczyni¢ ptot bardziej niezawodnym! W koncu pies moze uwolnié si¢
samodzielnie.

Po tym ¢wiczeniu warto jeszcze raz przypomnieé psu komendg:
»Siad!”. Nalezy jasno okresli¢, ze w tym przypadku kazdy ruch do przodu
jest zabroniony. W przeciwnym razie moze si¢ zdarzy¢, ze pies zamiast
zatrzymacé si¢ w pozycji: ,Siad” bedzie myslal, Ze moze si¢ przemieszczaé
dalej, czolgajac sie.

8.12 ,Obrét!”

Obrét trenuje si¢ nastepujaco: poczatkowo trzeba przysmakiem wabié
psa, by wykonat ruch kolowy i podazat za Twoja r¢ka. Nalezy poprzeé
to odpowiednim gestem i komenda, po czym stopniowo eliminowa¢
poszczegélne elementy ¢wiczenia. Niech pies idzie za Twoja reka bez
przysmaku, potem powinien wystarczy¢ sam gest, a na koniec jedynie
komenda.

8.13 ,Szukaj!”

Poszukiwanie tropéw wylacznie za pomoca zmystu wechu nalezy do na-
jbardziej fascynujacych umiejetnosci psa. W tej dziedzinie jest on bez
poréwnania zdolniejszy od ludzi! W psim nosie znajduje si¢ okoto 200
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milionéw komérek czuciowych, a w ludzkim — tylko okoto 5 milionéw.
Wilgotny nablonek czuciowy, ktéry pozwala czytaé psu zapachy, zajmuje
obszar okolo 130 centymetréw kwadratowych, podczas gdy u cztowieka
zaledwie trzy. Pies rozpoznaje niektére zwiazki aromatyczne nawet wow-
czas, gdy znajduja si¢ w ilosci jednego grama na setki metréw szesci-
ennych powietrza. Stynne jest doswiadczenie, ktére wykazato, ze wsréd
wielu kartek bibuly pies potrafit znalez¢ t¢ jedna, ktéra zostata dotknigta
przez cztowieka i nosita $lad zapachu ludzkiego ciata.

Zatem tak niezwyklych zdolnosci naprawde szkoda byloby nie
wykorzysta¢, chociaz $wietny psi wech mozna wytrenowad lub réwnie
dobrze zaniedbal. Pies, ktéry posiada umiejetnosci poszukiwawcze,
dostarcza wigcej radosci niz ten, ktéry ich nie ma.

Cwiczenia zaczyna si¢ z malym szczeniakiem, gdy ten tylko
przyzwyczai si¢ do swojego nowego domu. Poczatkowo ¢wiczymy w sa-
lonie, tworzac krétki $lad ztozony z suchego pokarmu, ktéry prowadzi
pod szafe lub tézko. Glodne szczenie, gdy po raz pierwszy lezy na rozkaz
lub jest przywiazane, moze nawet patrze¢ na ukfadanie $ladu. Nalezy je
zwolni¢ komenda: ,Szukaj!”, a wtedy zbiera pozostawione jedzenie. Jest
chwalone i moze pobawi¢ si¢ przez chwilg.

Nastepnym razem trzeba zamkna¢ je w kuchni, az $§lad w sypialni
bedzie gotowy. Rozpoczynamy komenda: ,Szukaj!”. Kierujac si¢ wonna
Sciezka, szczeniak dociera na miejsce, gdzie nagradza si¢ sam, zjadajac
swoje znalezisko. Ponownie jest chwalone i moze si¢ bawi¢. Kiedy pies
opanuje juz komende: ,Szukaj!”, mozemy kontynuowaé zabawe na
zewnatrz. Tam prowadzimy §lad, ciaggnac za soba smycz z jedzeniem. Na
koncu pies musi znalez¢ jaka$ porcje. Stopniowo robimy coraz diuzsze
Sciezki, ukrywamy czasami jedzenie pod lis¢mi lub trawa, zawieszamy je
na krzaku na dostepnej dla szczeniaka wysokosci, a pdzniej chowamy w
bardziej skomplikowany sposéb. Dobrze jest ¢éwiczyé przy torach kole-
jowych, aby przyzwyczai¢ psa do diwigku przejezdzajacych pociagéw
lub w miejscach, gdzie psy z réznych powodéw moglyby sie przestraszy¢.
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Kolejnym krokiem jest usunigcie smyczy. Pies ma znalez¢ $lad whas-
ciciela w jak najbardziej naturalnym terenie nawet bez zapachu jedzenia.
Wie juz, ze tam, gdzie byl jego pan, czeka na niego smakotyk. Zaczynamy
od krotkiego $ladu, ktéry ma zaledwie kilka metréw diugosci. Trzeba
zawsze i$¢ okrezna droga, aby pies podazal tropem we wlasciwym
kierunku. To wazne, aby nie odwie$¢ psa od celu poszukiwan! Jesli
szczeniak jest nadmiernie aktywny i poszukuje pospiesznie, przekracza-
jac cel, trzeba zalozy¢ mu specjalny pas poszukiwawczy i podaza¢ za nim
na dhugiej linie w odlegtosci kilku metréw.

Dalsza zmiana w programie poszukiwan nastgpuje, gdy pies nauczy
si¢ aportowa¢ rzucone zabawki. Teraz aportowanie moze przebiegaé z
ukryta zabawka. Pies musi ja znalez¢ na tropie wiadciciela, po ktérym
p9jdzie z zapalem, styszac komende: ,Szukaj!”. Kiedy znajdzie zabawke,
trzeba zawolaé: ,Przynies!”. Psy bardzo szybko rozumiejg nowe zasady.
Kiedy dotra z powrotem, trzeba je hojnie nagrodzi¢ i da¢ im czas na swo-
bodng zabawe.

Gre t¢ trzeba teraz przez dlugi czas udoskonala¢. Mozna coraz glebiej
zakopywa¢ zabawke, wieszad jg coraz wyzej na krzakach i drzewach, tak
zeby pies musial skoczy¢, aby ja zdoby¢ (trop musi prowadzi¢ w gére pnia
drzewa).

Kiedy szczeniak stanie si¢ mlodym psem, trzeba coraz czeéciej
wymienia¢ przedmioty. Nowy przedmiot moze by¢ wykonany nawet z
plastiku lub z nieprzyjemnego dla psa metalu, niech czasami bedzie bard-
zo duzy (na przyktad drewniany kolek ogrodzeniowy), tak ze pies ledwo
go udzwignie, a czasami bardzo maly, taki jak klucz czy moneta. Zanim
ukryjesz zabawke, trzeba zagra¢ z psem w aportowanie. Wkrétce bedzie
mozna umie$ci¢ nieznany przedmiot w miejscu znanym psu z poprzed-
niego ¢wiczenia. Zapach rak wiadciciela musi by¢ wystarczajaca
wskazdwka. Przed ukryciem przedmiotu przez chwilg trzeba trzymaé go
w dloni. Szczegdlng rado$¢ sprawia réwniez gra w chowanego z przy-
jaciotmi i czlonkami rodziny, ktdrzy w nagrode za znalezienie ich

kryjéwek, swobodnie bawia si¢ z psem.
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8.14 Taniec i agility

Jest to kreatywna i zabawna forma ¢wiczen, kedra wzmacnia wiez migdzy
psem a whascicielem i zapewnia obu stronom aktywnos¢ fizyczng. Trzeba
zaczaé od prostych krokéw i ruchéw, kedre Twdj pies juz zna, takich
jak obrét czy skok na komendg, a nastgpnie stopniowo tworzy¢ razem
bardziej skomplikowane sekwencje ruchéw w rytm muzyki. Zabawna
odmiana tej zabawy jest tzw. ,zamrazanie”. Gdy muzyka zamilknie, obyd-
woje zastygacie w bezruchu. Cwiczenie tego rodzaju pomaga w treningu
komendy: ,Zostan!” i uczy samokontroli.

Agility to sport, ktéry wymaga od psa szybkosci, zwinnosci, precyzji
oraz doskonalej komunikacji z wlascicielem. Mozna rozpocza¢ od
prostych przeszkéd zbudowanych w domu lub ogrodzie, takich jak
tunele z kartonu (,Czolgaj si¢!”), skoki przez przeszkody (,Hop!”) czy
slalom mig¢dzy pachotkami. Bardziej zaawansowane psy moze warto za-
pisa¢ na profesjonalne kursy.



Rozdzial 9. Pies w ruchu drogowym

9.1 Jazda na rowerze

Rower jest szczeg6lnie odpowiedni, aby towarzyszy¢ psom w odpowied-
nim tempie. Jest to wygodny sposdb na zapewnienie psom potrzebne;j
ilo$ci ruchu. W ruchu drogowym psy zawsze powinny by¢ uwiazane.
Konieczne jest, aby nie szarpaly si¢ na smyczy i biegly spokojnie, bez
skakania na boki. Zwlaszcza miode samce, ktdre cheg oznaczaé kazdy
$lad innego samca, moga tatwo przewrdci¢ rowerzystg, jesli ten nie $ciag-
nie blyskawicznie psa lub przynajmniej dla wlasnego bezpieczenistwa nie
odrzuci smyczy. Pozwolenie psu na ciagnigcie roweru to niebezpieczna
sprawa. Z jednej strony moze to by¢ zabawne na spokojnych trasach, z
drugiej trudno jest skloni¢ psa do nieciagniecia i w sytuacji krytycznej
nietatwo utrzymaé go pod kontrola. Lepiej trenowa¢ z luzng smycza, ale
pod warunkiem, ze pies nauczyt si¢ chodzi¢ przy nodze lub chociaz na
smyczy bez szarpania. Mlodego psa trzeba stale korygowad, szczegélnie
w momentach spotkan z innymi psami lub obcymi ludZzmi. Poczatkowo
trzeba tak wybiera¢ godziny i trasy, aby méc ¢éwiczy¢ przy mozliwie jak
najmniejszej liczbie zaklécen. Po jezdni psy moga by¢ prowadzone tylko
w wyjatkowych przypadkach, gdy przy drodze nie ma chodnika ani
Sciezki rowerowej. Wtedy psy ida po prawej stronie roweru. Jesli jest
chodnik, lepiej zej$¢ z roweru i i$¢ pieszo, niz poruszaé si¢ z psami tuz
obok jadacych samochodéw.

Pies oczywiscie najbardziej si¢ cieszy, kiedy moze swobodnie i bez
smyczy biega¢ daleko przed rowerem. Na polnych, lesnych drogach i na
Sciezkach rowerowych, gdzie ruch drogowy na to pozwala, a pies moze
by¢ bezpiecznie przywolany i zatrzymany, mozna mu da¢ taka wolnosé.
Jesli wpadnie bezposrednio pod Twoje kolo, celowo lekko go potraé,
wystarczajaco mocno, by uznat to za nieprzyjemne, ale na tyle delikatnie,
by go nie wystraszy¢ ani nie zrani¢. Szybko przestanie wchodzi¢ Tobie i

innym rowerzystom w droge.
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9.2 Pomoc w wychowaniu psa

Obroza i smycz jako $rodki pomocnicze w wychowaniu i tresurze pséw
s3 powszechnie akceptowane. Kolczatka jednak moze juz budzi¢ kon-
trowersje. W zaleznosci od ostrosci kolcdéw szarpnigcie na smyczy moze
mie¢ okrutne skutki: na weterynaryjny st6t operacyjny nieraz trafialy psy
z przebita tchawicg! W szkoleniu mysliwskim czesto uzywa sie urzadzen
emitujacych wstrzasy elektryczne, zmuszajacych psa do pozostania w
miejscu, gdy na przyklad chce pobiec po tropie krélika, zamiast $ledzi¢
$lad, za ktérym powinien podazal. Pies odczuwa te wstrzasy na szyi. To
réwniez moze by¢ bolesne, w zaleznosci od wysokosci napigcia. Jednak
zwykle nikt si¢ tym nie przejmuje, bo tego nie widaé. Kiedy natomi-
ast stosuje si¢ bat jezdziecki albo szpicrute, mozna zostaé oskarzonym
o zngcanie si¢ nad zwierzgtami. Bata w wychowaniu psa mozna uzywa¢
jak wobec konia. Trzeba postugiwa¢ si¢ nim, wylacznie kiedy jest to
koniecznie i mozliwie jak najdelikatniej[2]. Dzicki temu mozna
wezesnie zrezygnowacd ze smyczy podczas jazdy na rowerze w towarzys-
twie psa. Rekojes¢ stuzy do wskazywania kierunku. Z drugiej strony bat
umozliwia natychmiastowsa interwencje, gdy swobodnie biegnacy obok
roweru pies nagle zaczyna robi¢ co$, czego nie powinien, na przyktad
proébuje Cig wyprzedzié. Wtedy mozna celowo uderzyé mocno o ziemig,
tak aby tylko huknelo. Pies szybko przypomina sobie komendg: ,Noga!”,
ktéra wypowiedziana zostala na poczatku. Teraz trzeba ja dobitnie
powtdrzy¢. Jezeli nie pomaga, nalezy smagnaé psa po grzbiecie. Nawet
w takiej sytuacji bardziej dziata szok, a nie bél. Pézniej w odpowiednim
momencie wystarczy tylko pokazaé bat.

Mtody pies powinien juz wiedzie¢, ze ma si¢ zatrzymal przy
krawezniku. Niepotrzebna jest wtedy komenda. Jesli jednak samowolnie
wejdzie na jezdnie, nalezy go surowo ukara¢: wymierzy¢é mu dotkliwy
cios batem z przodu w klatke piersiowsa. Wierzcie mi: to dziala. Z
ruchem drogowym nie ma zartéw! Taki wstrzas koniecznie powinien
wystapi¢ w sytuacjach testowych, poniewaz jest mozliwe, ze pies wlasnie
w tym momencie z przerazenia skoczy na drogg! Pamigtajcie, ze taki
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skuteczny wychowawczo szok moze zapobiec $miertelnemu wypad-
kowi!

Musimy zawsze pamigta¢, ze pies nie rozumie logicznych dla nas
zwigzkéw. Nie mozemy mu tlumaczyé drogi hamowania ciezkich po-
jazdéw. Twierdzenia typu: ,Mdj pies wszystko rozumie” to zwykte mr-
zonki. Pies zna znaczenie stéw, ktdre byly dla niego wielokrotnie istotne,
i nic ponadto. Zanim tego nie do$wiadczy, nie zrozumie, ze samochody
moga zrobi¢ mu krzywdg. Ale wtedy moze by¢ juz za pézno. Dlatego
do$wiadczenie ,samowolne wejécie na jezdnie jest strasznie nieprzy-
jemne” szybko zapada w pamie¢ wszystkich pséw. Najbezpieczniej wyjas-
nia¢ im to od malego, aby nie mogly przypomnie¢ sobie sytuacji, kiedy
samowolne przejécie przez jezdnie bylo dla nich przyjemnoscia. W prze-
ciwnym razie trzeba bardzo duzo i surowo ¢éwiczy¢, aby wzbudzi¢ w nim
odpowiedni respekt wobec jezdni.

Jesli nauczyles swojego psa, aby zatrzymywat si¢ przy krawezniku lub
siadal, moze to dziata¢ bez zarzutu, kiedy oboje idziecie. Na rowerze
jednak niekoniecznie masz od razu ten sam autorytet. Ponadto teraz
pies przemieszcza si¢ znacznie szybciej i moze po prostu przeoczyé
kraweznik. Ale kiedy jedziesz na rowerze, Twdj pies tez musi czeka¢, az
wyraznie zezwolisz mu na wejscie na ulice. Nalezy to ¢wiczyé w chwilach
niewielkiego ruchu w spokojnych okolicach, z i bez smyczy.

Mozna powiedzieé: ,Naprzdd!”, co oznacza, ze psu wolno teraz biec.
Surowsze i bezpieczniejsze jest zawsze zadanie: ,Noga!” Trzeba tego
doktadnie i surowo wymagaé. W takich sytuacjach bat jezdziecki dobrze
si¢ sprawdza. Nie tylko dlatego, ze mozna odpowiednio dozowa¢ wyma-
gang reakeje szoku, ale przede wszystkim ze wzgledu na rozszerzony za-
sieg, co zawsze robi wrazenie na psie. Szacunek jest wazny réwniez na

rowerze.

9.3 Praca w zaprzegu

Srednie i duze psy mozna wykorzysta¢ do pracy w zaprzegu. Dolna grani-

ca dla ,zwierzat pociagowych” to ogélnie 50 centymetréw wysokosci w
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kiebie przy silnej budowie ciala, czyli powyzej 15 kilograméw. Oczywis-
cie takie psy wagi piérkowej moga ciagna¢ tylko bardzo lekkie sanki lub
wozki. Praca w zaprzegu powinna by¢ na tyle niewymagajaca, zeby pies
bez wyraznego wysitku mégt truchta¢ i galopowaé przez dhuzszy czas.
Zakladajac lekkobiezno$¢ két lub gladka $niezna nawierzchnig, psy takie
jak owczarki collie czy retrievery moga bez trudu ciagna¢ ponad 100
kilograméw na dystansie od 5 do 10 kilometréw. W czasie zakladania
uprzgzy powinno obowiazywaé: ,Stdj!”, a w czasie biegu: ,Noga!”, aby
unikna¢ nieprzyjemnych incydentéw. Poczatkowo dobrze péjé¢ przed
zaprzggiem, aby pies wiedzial, gdzie ma si¢ skierowal. Dopiero pézniej
mozna zmieni¢ pozycje i stanaé za psem. Wtedy sytuacja wyglada inaczej.
Pies moze odwraca¢ si¢ i cheie¢ wréci¢ do swojego whasciciela. Nalezy
wowczas zastosowal znane juz polecenie: ,Naprzéd!” i, jezeli trzeba,
poprzed je lekkim klapsem w zad. Psy, ktére nie s3 hodowane do pracy
w zaprzegu, mozna obcigzad ta pracg oczywiscie tylko przez kilka minut
do kilku godzin dziennie, zaleznie od ich sily i przyzwyczajenia. Pred-
kosé&trucht czy galop—powinny ustalaé same psy, o ile jest to w granicach
bezpieczenstwa mozliwe. Kiedy przyjdzie czas na pierwsza przerwe, nie
mozna oszczedza¢ na pochwatach i nagrodach. W cieplejsze dni do
smacznych kaskéw trzeba podaé réwniez wode. Podczas przerwy mozna
si¢ bawi¢. Zwierz¢ta moga by¢ uwolnione z uprzezy, aportowaé, gonié si¢
nawzajem i plywa¢. ,Naprzéd!” konczy przerwe. W spokojnym truchcie
mozna osiagna¢ 12 kilometréw na godzing. Kiedy ciagna dwa psy, pred-
kos¢ si¢ zwigksza.

9.4 ,Lezed!” dla bezpieczenstwa ruchu drogowego

Pies musi reagowa¢ na polecenie: ,Leze¢!” w kazdym miejscu i z kazdej
sytuacji, aby nie doszto do wypadkéw. Musi stuchaé nawet wtedy, gdy
zostanie przestraszony gtosnym hukiem, na przyklad awarig w pobliskiej
fabryce lub nagtym hatasem z budowy. Moze zdarzy¢ sig, ze obok wiaczy
si¢ nadmiernie czuly alarm samochodowy. Nawet wtedy pies nie moze
wpas¢ w panike. Nie moze reagowa¢ na prowokacje innych pséw po tej
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samej lub po przeciwnej stronie ulicy. Zanim wypusci si¢ psa na chod-
nik bez smyczy, trzeba zapytaé samego siebie: Czy jest bardzo dobrze
wytresowany? I na to pytanie nalezy szczerze odpowiedzie¢. Najwiecej
wypadkéw z udziatem pséw zdarza si¢ w ruchu drogowym. Dla psa
konczy si¢ to prawie zawsze $miercig, czasami doznaja szkdd takze ludzie,
a wing zawsze ponosi wlasciciel, od czego nie zwalnia ubezpieczenie od
odpowiedzialnosci cywilnej, ktére pokrywa koszty incydentu. Zadaniem
whadciciela jest chroni¢ psa i innych uczestnikéw ruchu przed
nieprzewidywalnymi zdarzeniami. W razie watpliwoéci pies musi by¢

uwiazany!



Rozdzial 10. Pies w podrézy

10.1 W samochodzie

W samochodzie pies powinien znajdowa¢ si¢ w bagazniku, jeli ten taczy
sic z wnetrzem pojazdu. Pies dobrze czuje si¢ na tez podiodze. Pies
nieprzypiety na tylnym siedzeniu przy ostrym hamowaniu moze pole-
cie¢ do przodu. Istnieja specjalne uprzeze, ktére majg temu zapobiegad.
Podczas jazdy powinna obowigzywaé komenda: ,Leze¢!”, aby pies nie za-
stanial kierowcy widoczno$ci ani nie skakat po kabinie. Nalezy zaopa-
trzy¢ si¢ w apteczke pierwszej pomocy dla psa, zawierajaca podstawowe
srodki opatrunkowe, zalecone przez weterynarza leki przeciwbélowe,
pesete do usuwania kleszczy oraz kopie¢ karty zdrowia psa. Trzeba
sprawdzi¢, czy na obrozy psa znajduja si¢ aktualne dane z naszym nu-
merem telefonu. Dobrze rozwazy¢, czy nie nalezatoby na przyktad doda¢
adresu miejsca docelowego. Mikroczip to dodatkowe zabezpieczenie na
wypadek, gdyby zwierzg si¢ zgubito.

10.2 W transporcie publicznym

W publicznych $rodkach transportu komenda: ,Lezeé!” powinna
obowiazywaé zawsze. To minimalizuje ryzyko klopotéw i sprawia, ze
pies dotrze do celu wypoczety i mato zestresowany. Trzeba egzekwowad
to polecenie, nawet kiedy inni wspdlpasazerowie przywotuja psa do
siebie, nawet gdy ktos si¢ obrazi. Pies w autobusie czy pociagu po prostu
zawsze musi leze¢. Ludzie na ogdt rozumieja koniecznos¢ takiego za-
chowania, a jezeli nie, to trudno. Moze nigdy wiecej nie spotkasz tych os-
6b, a z wlasnym psem bedziesz zy(¢ jeszcze wiele lat. Podréze publicznymi
srodkami transportu moga czasami trwaé kilka godzin. Jest si¢ z czego
cieszy¢, kiedy jazda pociagiem oznacza odpoczynek. Zle wychowany pies
moze jednak dostownie zepsu¢ kazda wycieczke!
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Wigkszo$¢ wspolpasazeréw nie chee, by na nich szczekano, war-
czano, obwachiwano ich czy oblizywano. Psa nalezy nauczy¢
odpowiednich zachowan. Dopdki nie stucha bardzo dobrze, zawsze

powinien by¢ na smyczy.

10.3 Przed podréza

W fazie planowania urlopu trzeba ustali¢, czy mozna zabra¢ psa i jakie
warunki nalezy spetnié. Jesli pies nie moze pojecha¢, nalezy przemysleé,
gdzie on zostanie. Troche szkoda rozstawa¢ si¢ z przyjacielem wiasnie
w czasie wakacji, kiedy wreszcie ma si¢ naprawde duzo czasu—takze dla
zwierzat! Ponadto po powrocie mozna odebraé psa zmanierowanego lub
chorego, jesli hotel dla zwierzat czy inne miejsce nie byto takie dobre,
jak si¢ wydawato. W réznych krajach obowiazuja rézne przepisy, trzeba
si¢ wiec zawczasu w nich zorientowad. Jesli istnieje nakaz zakladania ka-
ganca, pies odpowiednio wezesnie musi by¢ przyzwyczajony do noszenia
tego urzadzenia na pysku.

Dwa dni przed daleka podrézg pies musi dosta¢ niepetna porcje. Do-
bra w tej sytuacji jest sucha karma, gdyz bedzie mato odchodéw. Potem
pies musi posci¢. Dostaje wytacznie wode. Dzigki temu nie zwymiotuje
podczas jazdy, a spacer przed i po podrézy wystarczy w razie potrzeby.
Jesli w trakcie podrézy jest mozliwo$¢ robienia przerw i wyprowadzania
psa, trzeba korzysta¢ z kazdej sposobnosci. Pies przez calg podréz musi
otrzymywa¢ wode. I nie mozna zapomnie¢ o tym, ze podréz z psem jest
zawsze drozsza niz bez niego.

W samolotach dla pséw powyzej 5 kilograméw wymagane sa po-
jemniki transportowe. Kazdy pies moze wygodnie rozciagnaé sic w ta-
kich skrzynkach. Ale psy oddzielone od swoich ludzi czgsto reaguja stra-
chem. Pies zatem zawczasu musi przyzwyczajaé si¢ do transportera. Trze-
ba zaprezentowaé¢ mu go odpowiednio wezesnie, aby poczut si¢ w nim
swobodnie. Moze potrzebny bedzie $rodek uspokajajacy. Zawsze trzeba
zapytaé weterynarza o mozliwe skutki uboczne i dobrze rozwazy¢ jego
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uzycie! W luku bagazowym samolotu szczekanie nie bedzie nikomu
przeszkadzad.

10.4 Camping z psem

Nawet na polach kempingowych pies nie zawsze jest mile widziany. Jezeli
wiec checemy spedzi¢ urlop whasnie w taki sposéb, trzeba go dobrze za-
planowa¢, aby unikna¢ niemitych niespodzianek. To oczywiste, ze pies
na kempingu powinien by¢ przy wiadcicielu i nie przeszkadzaé
sasiedztwu ani okolicznej naturze. Na spacery trzeba wychodzi¢ poza

kemping.

10.5 Wakacje w gérach

W érednich gérach mozna urzadza¢ diugie wedréwki przy umi-
arkowanych temperaturach, co si¢ psom bardzo podoba. Eskapada w
gbry wysokie jest o wiele bardziej wymagajaca. Trzeba dokfadnie pozna¢
charakter szlakéw, gdzie zamierza si¢ wedrowaé z czworonogiem. Niek-
tére trasy oznaczone jako ,fatwe” nagle prowadza pionowo w gére. Dla
ludzi przygotowane sg zelazne haki, ale pies nie bedzie mégt z nich sko-
rzystaé. Czy mozna go przenie$é, czy zwierzg znajdzie jaka$ Sciezynke
obok wyznaczonego szlaku? Jedli nie, trzeba zawrécié. To za$ moze by¢
problem, kiedy taka sytuacja zdarzy si¢ wieczorem niemal u celu catodzi-
ennej wycieczki!

10.6 Niebezpieczer'lstwo przegrzania

Miejsca w subtropikalnym lub tropikalnym storicu sa dla pséw
wyjatkowo niecodpowiednie. Weterynarz musi okresli¢, jakie choroby i
pasozyty zagrazaja psom w wybranym miejscu oraz zaleci¢ profilakeyke.
Intensywne nastonecznienie z wysokim udzialem promieni UV moze
spowodowa¢ zamglenie soczewek psa—problem, ktéry wystepuje réwniez
w wysokich gérach. Psy moga dozna¢ udaru cieplnego szybciej niz
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ludzie. Dlatego nie wolno zostawiaé pséw w samochodzie na storicu!
Ale miejsca w cieniu moga by¢ zajete—i co wtedy? W takich sytuacjach
nalezy wlaczy¢ klimatyzacje i jecha¢ dalej. Aby oszacowaé temperature
podtoza w storicu w potudnie, trzeba dotknad reka ziemi.

Skutecznie przetestowane w domu buty dla pséw z grubymi
podeszwami chronig przed przegrzewaniem od dotu, ale stuza na ogét
tylko bardzo krétko, poniewaz pézniej spadaja psom z tap. Nie pomagaja
tez T-shirty ostaniajace futro przed promieniowaniem UV. Czgsto je-
dynym wyjsciem z sytuacji jest zalozenie sobie psa na szyi jak futrzanego
kolnierza, czego konsekwencja sa siddme poty samego wiasciciela.

Podczas spaceréw w czasie upaléw pies ma ogromne pragnienie. W
ich trakcie trzeba robi¢ liczne przerwy, w miar¢ mozliwoéci w cieniu,
kiedy psu podaje si¢ wodg, o ktérej zapas nalezy zawczasu zadbaé. Uwaga
na jadowite weze i skorpiony, ktére réwniez lubig przebywaé w cieniu!

Chlodniejszy klimat jest lepszy, psy zdecydowanie wolg chiodne
plaze. Pétnocne wybrzeza latem sg o wiele bardziej przyjazne dla pséw
niz potudniowe. Jezeli mozna tam zwolni¢ psa ze smyczy, to kopanie i
aportowanie z morza s3 wspaniala zabawa.



Rozdzial 11: Psy a etyka i polityka

Wspdtistnienie ludzi i pséw wiaze si¢ z wieloma wyzwaniami etycznymi
i politycznymi. Psy pelnia wiele waznych rél—wykorzystywane s jako
ratownicy, przewodnicy oséb niewidomych, terapeuci oraz pracuja w
policji. Kazda z tych rél wymaga odpowiedniego szkolenia i troski o do-
bre samopoczucie zwierzecia.

Wiele krajéw wprowadza ustawy, ktérych celem jest ochrona do-
brostanu pséw, regulujace takie kwestie jak trzymanie zwierzat w schro-
niskach, warunki hodowli czy zakaz stosowania okrutnych metod
tresury. Dyskusje dotyczace etyki pracy pséw koncentruja si¢ na za-
pewnieniu, by nie byly one nadmiernie eksploatowane oraz aby ich praca
nie przyczyniala im stresu czy szkody. Niektére kraje i miasta
wprowadzaja specjalne przepisy, dotyczace zakazu hodowania
wybranych ras lub specjalnego traktowania zwierzat, co z kolei budzi
dyskusje na temat dyskryminacji czy ograniczania wolnosci.

Bezdomno$¢ pséw to problem, z ktérym zmaga si¢ wiele spotecznos-
ci. Adopcja pséw jest pewnym wyjsciem ograniczajacym liczebno$é bez-
domnych zwierzat. Psy coraz czesciej postrzegane sa nie tylko jako
zwierzeta domowe, ale jako petnoprawni cztonkowie rodziny. Ta zmiana
percepcji wplywa na polityke poszczegélnych krajéw, prawa dotyczace
zwierzat i ogdlng akceptacje pséw w przestrzeni publicznej. Nalezy
réwniez uwzglednié réznice kulturowe w postrzeganiu pséw i ich roli w
spoleczenstwie. Mieszkancy Afryki, zwlaszcza krajéw, gdzie ludzie cier-
pia gtdéd, takich jak Rodezja czy Ghana, wskazuja na marnotrawstwo
cennych produktéw zywnosciowych, ktére moglyby wyzywi¢ wielu ludzi
z Trzeciego Swiata. Kiczowate reklamy karmy dla zwierzat w telewizji
wywoluja u nich odruch wymiotny. Rozpieszczanie zwierzat jest dla nich
odrazajace. Wegetarianie méwia, ze aby naje$¢ sic migsem, potrzeba 10
razy wiecej gruntéw rolnych niz w przypadku spozywania roslin,
poniewaz zwierzgta réwniez musza co$ jes¢. Niektdrzy przez kilkanascie
lat utrzymuja swoje zwierzgta na diecie wylacznie rodlinne;j. I te psy za-
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chowuja zdrowie! Nowe technologie, takie jak elektroniczne systemy
identyfikacji czy aplikacje do monitorowania zdrowia i aktywnosci
zwierzat, otwierajag nowe mozliwosci dla poprawy opiceki nad psami, ale
takze generuja pytania dotyczace prywatnosci, etyki i dobrostanu
zwierzat. Zagadnienia te to powazne wyzwania, ktéremu musi sprostaé
wspdlczesny swiat. W Polsce obowiazuje ustawa o ochronie zwierzat,
ktérej pierwszy artykut brzmi: ,Zwierze, jako istota zyjaca, zdolna do
odczuwania cierpienia, nie jest rzecza. Czlowiek jest mu winien

poszanowanie, ochrong i opicke”[3].



Zakonczenie

Dotarliémy do konica naszej opowieéci o wspSlnym zyciu z psem
Oméwilismy kwestie zywienia, opieki, zdrowia, wychowania i wspél-
nych zabaw. Mamy nadzieje, ze ten e-book stat si¢ dla Ciebie cennym
zrédlem wiedzy, inspiracji oraz wsparcia w budowaniu glebokiej i satys-
fakcjonujacej relacji z Twoim czworonoznym przyjacielem. Pamigtaj, ze
zycie z psem to nie tylko ciagle obowiazki i wyzwania, ale przede wszys-
tkim niezliczone chwile radosci, $miechu i bezwarunkowej milosci.
Kazdy dzien spedzony z psem to okazja do nauki, wzajemnego poznania
i doswiadczania niepowtarzalnej wiezi, ktdra taczy czlowieka i zwierze.

Niech ten e-book bedzie dla Ciebie przewodnikiem, ktéry pomoze
Ci zrozumie¢ potrzeby Twojego psa, odpowiedzie¢ na nie i stworzy¢ mu
najlepsze mozliwe warunki do zycia. Jednak prawdziwa madros¢ lezy w
codziennych do$wiadczeniach, obserwacji i stuchaniu tego, co Twdj pies
proébuje Ci przekazal.

Mamy nadzieje, ze informacje tu zawarte beda pomocne i pozwola
Ci cieszy¢ si¢ zyciem z psem w pelni, z szacunkiem dla jego potrzeb i do-
brostanu.
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Dodatki

Przepisy na domowe przysmaki dla pséw
Kostki mrozone z jogurtu i owocoOw

Sktadniki: 1 szklanka naturalnego jogurtu, 1 banan, garé¢

jagod.

Przygotowanie: Zblenduj wszystkie sktadniki, przelej do fore-
mek na kostki lodu i zamroz. Idealne orzezwienie na cieple

dni.
Chrupiace ciasteczka z marchewka

Sktadniki: 2 szklanki maki pelnoziarnistej, 1 szklanka startej
marchewki, 1 jajko, 1/4 szklanki wody.

Przygotowanie: Wymieszaj wszystkie skladniki, watkuj ciasto
na grubo$¢ okoto 5 milimetréw, wytnij ciasteczka w dowol-
nym ksztalcie, piecz w 180 stopniach Celsjusza przez okoto
30 minut.

Wolowe kaski

Sktadniki: 1/2 kg chudego migsa wotowego, 1/2 szklanki bu-

lionu wolowego bez soli.

Przygotowanie: Pokrdj mieso na mate kawatki, zalej bulionem
i odstaw na noc do lodéwki. Nastepnego dnia piecz w
pickarniku w niskiej temperaturze (100 stopni Celsjusza) tak
dtugo, az migso bedzie catkowicie suche.

Pieczone stodkie ziemniaki
81
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Skladniki: 2 stodkie ziemniaki.

Przygotowanie: Pokrdj stodkie ziemniaki na cienkie plasterki,
roz16z na blasze do pieczenia i piecz w 175 stopni Celsjusza
do czasu, az beda chrupigce.

Pamietaj, aby wprowadza¢ nowe pokarmy do diety psa stopniowo i za-
wsze obserwowaé reakeje zwierzgcia na nowe skladniki. Przysmaki nie
powinny zastepowac zbilansowanej diety, ale stanowi¢ jej urozmaicenie
i nagrode¢. Powtérzmy: to, co zostalo rozdane jako nagroda, musi zostaé
odjete od gléwnego positku.
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