15. Odczarowaé adopcje

Rodzicielstwo adopcyjne, jest czesto nazywane przez kandydatéw
osrodka adopcyjnego ,rodzicielstwem bardziej $wiadomym”.
Podjecie decyzji o formalnym rozpoczeciu procedury, okreslenie
swojej gotowosci do petnienia roli rodzica dla adoptowanego
dziecka, poprzedzajg godziny przemyslen, rozméw z matzonkiem,
cztonkami rodziny lub w gronie przyjaciét. Pojawia sie wiele pytan
i watpliwosci zwigzanych z podjeciem tej szczegdlnej drogi do
rodzicielstwa. Magdalena Modlibowska, na bazie swoich
doswiadczen jako matka adopcyjna oraz prezeska Fundaciji
Wsparcia Rodzin ,Po Adopcji”, stworzyta Przewodnik dla tych,
ktérzy chcg odnalezé swoje dziecko izosta¢ rodzicami
,0dczarowac¢ adopcje”. Jak sama autorka pisze: Rodzicielstwo
to wyzwanie dla wszystkich. [...] To wyzwanie do, ktérego tak do
konca nie mozna sie przygotowac, bo przeciez nikt nie wie, jak to
Jest by¢ rodzicem tego konkretnego dziecka, zanim sie nim nie
zostanie.” Przewodnik ma poméc odnalezé odpowiedzi na pytania
zZwigzane z procedurg adopcyjng, postepowaniem sgdowym
i innymi formalnos$ciami zwigzanymi z pojawieniem sie dziecka
w rodzinie. Dostarcza takze praktycznych wskazéwek dotyczgcych
np. w jaki sposob ,okietzna¢” czekanie, ktére jest nieodzownym
towarzyszem kazdego, kto podjgt sie uczestnictwa w procesie

adopcyjnym.

Magdalena Modlibowska pokazuje istote jawnosci adopcji, akceptacji korzeni dziecka, ukazuje obraz
triady adopcyjnej: dziecko -rodzina adopcyjna- rodzina biologiczna i to w jaki sposéb daje ona o sobie znaé
w zyciu codziennym. Dotyka emocji towarzyszacych rodzicom, kiedy pojawiajg sie pytania dziecka o jego
pochodzenie lub dociekliwe pytania z otoczenia. Podejmuje rozwazania czy i gdzie znajdujg sie granice jawnosci
adopcji i jaka role jawnos¢ odgrywa w budowaniu poczucia wtasnej wartosci u dziecka. Wreszcie, jak wyglada
formalna droga ku poznaniu korzeni i jakie uczucia towarzyszg dziecku i rodzinie podczas tego procesu.

Poradnik pozwala na ,odczarowanie” adopcji ze stereotypdéw heroizmu, wstydu i zawitych formalnosci.
Przybliza droge ku rodzicielstwu jakg jest adopcja, nazywa emocje, czesto te trudne, ktére pojawiajg sie
w momencie, gdy w uporzadkowanym zyciu dorostych pojawia sie upragnione dziecko. Z perspektywy rodzica
adopcyjnego traktuje tez o poczuciu rodzicielstwa, postrzegania siebie w roli matki i ojca adoptowanego dziecka,
budowania pewnosci siebie w petnieniu tych rél. Przewodnik przybliza procedure adopcyjna, pokazuje ja
z perspektywy rodzicow i ich doswiadczenia, podpowiada literature dla kandydatow, idealng na czas oczekiwania
na ,ten telefon”, oraz filmy i ksigzki, ktére moga postuzy¢ jako wstep do rozméw z dzie¢mi o adopciji.

(zdjecie Przewodnika pochodzi ze strony internetowej wydawnictwa Mamania.pl)
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