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Przedmowa

d czasu odkrycia Master Mineral Solution' $wiadomo$¢ jego ist-

nienia wcigz rosnie na catym $wiecie. Powdd jest bardzo prosty
- zdrowie to bardzo cenne dobro. Coraz wiecej ludzi przekonuje sie,
ze MMS moze by¢ rozwigzaniem probleméw zdrowotnych, kiedy nic
innego nie dziata. Nie powinno zatem dziwi¢, ze osoby, ktore osiagnety
pozytywne wyniki dzieki MMS, dzielg si¢ swymi historiami z przyja-
ciétmi, krewnymi, a nawet publicznie. I w ten sposob wiesci sie roz-
chodzg.
Niestety, z MMS wigze sie tez wiele dezinformacji. To wprowadzanie
w blad w znacznym stopniu bierze sie ze zmys$lonych opowie$ci medial-
nych, ktére celowo atakujg MMS i inne metody alternatywne.
Jednak czes¢ tej dezinformacji pochodzi takze od ludzi o dobrych inten-
cjach. Wynika to z wielu powodéw. Niektdrzy gorliwcy rozsiewajg wie-
$ci, ale nie znajac aktualnego stanu wiedzy i nowych odkry¢, przekazuja
przestarzale informacje. Inne niedoszte autorytety i/lub wilasciciele
stron internetowych po prostu tego nie rozumiejg, z ré6znych powoddw.
Bez wzgledu na przyczyny, wokét MMS panuje wystarczajaco duze
zamieszanie, ktére stalo sie gléwnym czynnikiem sklaniajgcym mnie
do napisania tej ksigzki.
Stworzylem ten przewodnik, aby w sposéb jasny i zwiezty poméc wam
opanowa¢ podstawowg wiedze na temat Master Mineral Solution
(MMS). Z do$wiadczenia wiem, ze wiekszos$¢ ludzi potrafi wydoby¢ sie
prawie ze wszystkich chordb, jakie istniejg. Nie musicie zna¢ kazdego

1 W wolnym przektadzie ,mistrzowski roztw6r mineralny” [przyp. thum.].
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12 PRZEDMOWA

najdrobniejszego szczegdotu zwigzanego z dziataniem MMS. Wystarczy,
ze bedziecie wiedzie¢, jak go stosowac.

Ta ksigzka nie powie wam, na przyklad, jak przygotowa¢ MMS
samemu. To troche jak z elektrycznoscig. Czlowiek nie musi wiedzie¢,
jak sie ja wytwarza i jak ona dziala, zeby czerpac z niej korzysci. Wystar-
czy, ze wie, jak nacisng¢ przelacznik i - prosze bardzo! - zapala sie $wia-
tlo. Moim celem jest podanie wiedzy w sposdb mozliwie najprostszy,
zeby kazdy nowicjusz w sprawach MMS mdgt wzia¢ odpowiedzialnosé
za swoéj powr6t do zdrowia - wyzdrowie¢ i zdrowym pozostacé.

Bardzo wazne jest tutaj zrozumienie pewnej podstawowej reguly
—jesli cos jest proste, nie oznacza to, Ze nie wymaga zadnej pracy. Chce
powiedzie¢ bardzo jasno: jesli pragniesz odzyskaé zdrowie, bedzie
to wymagato pewnego wysitku z twojej strony oraz przyjecia odpowie-
dzialno$ci za wlasne zdrowie i dobre samopoczucie. Pomysl - jesli twoje
zdrowie jest marne, to zapewne musiato mina¢ sporo czasu, moze lat,
zanim sie takie stalo. Wiec mozesz oczekiwad, ze potrzeba bedzie troche
czasu i z pewnoscig pracy, aby dobre zdrowie wrdcito. Méwig czasami,
ze MMS potrafi by¢ jak magiczna kula, ale musisz podjgé niezbedne
kroki, zeby wprawic te kule w ruch. Je$li zatem wybierasz droge do zdro-
wia, najcenniejszego dobra, moge cie zapewnic, ze uczynitem wszystko,
co mogtem, zeby to nie byla otchtan pracy, tylko rzecz tak prosta, jak to
tylko mozliwe. Jesli postanowisz realizowa¢ Plan Powrotu do Zdrowia,
opisany na tych stronicach, mozesz zacza¢ wykonywad zalecenia dzis,
a niewykluczone, ze pozytywne wyniki zaczniesz dostrzega¢ juz jutro.

Chce tez zwrdci¢ uwage na to, ze chol tytul tej ksigzki sugeruje,
ze moéwi ona o odzyskiwaniu zdrowia, to jest tu tez mowa o profilak-
tyce, a co za tym idzie o dtugowiecznosci. Oto materiat do przemyslen
- w dzisiejszym $wiecie jesteSmy bezustannie bombardowani toksy-
nami, prawie nie sposob przed tym uciec. Z biegiem lat przekonatem
sie, ze wiele os6b uwaza, iz pod wzgledem zdrowotnym wszystko jest
u nich w porzgdku. Nie cierpig na zadne powazne choroby ani nie majg
okreslonych dolegliwo$ci, z ktérych zdawaliby sobie sprawe. Lecz kiedy
wlgcza do swego porzgdku dnia MMS, czesto odkrywajg zupelnie nowy
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$wiat dobrego samopoczucia. Stwierdzaja, ze zaczynajg zrzucac zbedne
kilogramy i poprawia si¢ ich myslenie - za¢mienia umystu i kltopoty
z koncentracjg znikajg. Majg wiecej energii, ich skéra staje si¢ gtadsza
i nabiera nowego, szczegdlnego blasku. Krotko méwiac, caly szereg
drobnych, dokuczliwych probleméw, z ktérymi przez lata nauczyli si¢
7y¢, przestaje istnie¢. Cho¢ wezesniej pod wzgledem zdrowotnym czuli
sie ,dobrze”, to teraz czujg si¢ znacznie lepiej! Jak zatem widzisz, MMS
ma do zaoferowania znacznie wiecej, niz mozna by sadzi¢.

Jesli masz powazny problem zdrowotny tego lub innego rodzaju
i chcesz sie go pozby¢ - ta ksigzka jest dla ciebie. A je$li wyglada na to,
ze twoje zdrowie jest ,w porzgdku”, ale mimo to chcesz, zeby bylo opty-
malne, ta ksigzka jest rowniez dla ciebie. Bez wzgledu na to, do jakiej
kategorii sie zaliczasz, podstawowe, trwale stosowanie MMS moze ci
poméc wyzdrowieé, zachowad zdrowie i utrzymac dobrg jakos¢ zycia
do p6znych lat.

Ci z was, ktdrzy juz co$ wiedzg na temat MMS, mogg tu zauwazy¢
pewne zmiany w stosunku do moich wczes$niejszych ksigzek i wiado-
mosci publikowanych na stronach internetowych. Ta ksigzka zawiera
najnowsze uaktualnienia dawnych informacji, a takze catkiem sporo
zupelnie nowych. Obejmuje ostatnie ulepszenia, na ktdre ja sam i inni
wpadli$my, obserwujgc stosowanie MMS w réznych krajach. Swiat
MMS jest ogromny i przez caly czas uczymy sie nowych rzeczy, wiec
pamietaj o tym, by okresowo sprawdza¢ uaktualnienia na stronie:
http://www.mmswiki.is.

Jesli chcesz samodzielnie przygotowywaé MMS, zamiast zamawiaé
go w Internecie, kup mojg ksigzke The Master Mineral Solution of the 3rd
Millennium (Mistrzowski roztwdr mineralny trzeciego tysigclecia), w kté-
rej znajdziesz szczegdtowe instrukcje i wiele innych przepiséw. Jednak
procedury odzyskiwania zdrowia realizuj wedtug niniejszej ksigzki.

Za twoje zdrowie
- Jim Humble
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Wprowadzenie

Ta ksigzka jest przewodnikiem omawiajacym stosowanie jednej
z najbardziej niezwyktych substancji leczniczych naszych czasow,
Master Mineral Solution (MMS). Powstaje ona, kiedy prosty zwigzek
pochodzenia mineralnego zostaje zmieszany z jednym z kilku kwaséw
spozywczych. Gdy oba sktadniki zostang prawidtowo potaczone, two-
rzy sie MMSTI, substancja bardzo skutecznie eliminujgca w organizmie
toksyny i patogeny, czyli czynniki chorobotworcze.

W 1996 roku, podczas ekspedycji poszukujacej ztota w Ameryce
Potudniowej, odkrytem, ze MMS szybko przywrdcit zdrowie ofiarom
malarii. Od tamtej pory sprawdzit sie jako $rodek, ktéry czesciowo
lub catkowicie zwalczyt dolegliwosci setek tysiecy oséb, cierpigcych na
szerokg game chorob, takich jak rak, cukrzyca, zapalenie watroby typu
A, BiC, borelioza, MRSA, stwardnienie rozsiane, choroby Parkinsona
i Alzheimera, HIV/AIDS, malaria, autyzm, wszelakie infekcje, zapale-
nie stawdw, refluksowa choroba przetyku, choroby watroby i nerek,
bdle, alergie, zakazenia dr6g moczowych, problemy trawienne, wysokie
ci$nienie krwi, otylo$¢, pasozyty, guzy i torbiele, depresja, problemy
z zatokami, choroby oczu i uszu, denga, problemy skérne, dolegliwosci
dentystyczne, problemy z prostatg (wysoki poziom PSA), zaburzenia
erekgji i wiele innych. Opisane w tej ksigzce procedury MMS byly tez
stosowane do przezwyciezania uzaleznieni od alkoholu i narkotykdw,
takich jak heroina, bez skutkéw ubocznych. Ta lista nie jest bynajmniej
pelna, mozna jg ciggnaé. Wiem, ze to sie wydaje zbyt pickne, zeby mogto
by¢ prawdziwe, ale sadzac po rezultatach, ktére widzieliSmy na calym
$wiecie, mysle, ze mozna bezpiecznie powiedzie¢, ze odpowiednio
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stosowany MMS jest w stanie pokonywac wiekszos¢ choréb znanych
ludzkosci.

Opisane tu procedury odzyskiwania zdrowia sg efektem 20 lat uczenia
ludzi korzystania z MMS w celach leczniczych. Dziesigtki os6b z calego
$wiata stosowaly zasady opisane w moich pierwszych ksigzkach badz
omawiane na seminariach. W rezultacie przez wiele lat otrzymywatem
ogromng ilo$¢ opinii, z ktorych wiele wykorzystatem w tej ksigzce. Suk-
ces, nawet na poczatku, znacznie przerastal wszystko, o czym kiedykol-
wiek styszatem, jednakze to, co osiggneliémy po drodze, pozwolilo nam
dotrze¢ do czegos tak fantastycznego, ze poczatkowo niewielu moze w to
uwierzy¢, ale ci, ktorzy sprébuja, szybko przekonujg sie sami.

Kluczem jest prawidlowe stosowanie MMS. Chce podkresli¢, ze do
tej pory krazyly listy réznych dolegliwosci wraz z radami, w jaki spo-
sob uzywaé MMS na okreslone choroby. Informacje w nich zawarte sg
niewystarczajgce, przestarzale, a czasami bledne.

W ciggu lat dos$wiadczen doszedlem do wniosku, ze w przypadku
MMS istnieje de facto, jak to czasem méwig, tylko jedna procedura. Jest
nig Plan Powrotu do Zdrowia (PPdZ), opisany w tej ksigzce. To prze-
lomowe odkrycie i nowa koncepcja stosowania MMS. Uswiadomitem
sobie, ze jesli te z grubsza 5o procedur, ktére zostaly tu nakreslone,
zestawi sie w sposob wlasciwy i bedzie stosowaé w odpowiedniej kolej-
nos$ci, wyniki beda najlepsze. Nie oznacza to, ze kto§ moze potrzebo-
wad wszystkich opisanych procedur. Plan Powrotu do Zdrowia (patrz
Rozdzial 5) objasnia wlasciwe kroki oraz ich sekwencje - i to stosuje
sie praktycznie do wszystkich choréb oraz niedomagan. MMS nie jest
czarny ani bialy, ale jesli nauczycie sie zasad, ktére nakreslitem w PPdZ,
i bedziecie je stosowad, jestem przekonany, ze macie duze szanse na
odzyskanie zdrowia. Bez wzgledu na charakter waszych probleméw,
przestrzegajcie Planu Powrotu do Zdrowia. Jesli bedziecie stosowac
ponizsze wytyczne i zwraca¢ baczng uwage na sygnaly dawane przez
organizm, odzyskanie dobrej formy jest mozliwe.

Do$¢ waznym elementem tej ksigzki jest lista Trzech Zlotych Zasad
MMS (patrz strony 92-93, 133, 293). Te reguly sg absolutnie niezbedne
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w Planie Powrotu do Zdrowia. Dodam, ze moim zdaniem takie same
zasady mozna zastosowac do wszelkich innych programoéw leczenia.
Plan Powrotu do Zdrowia wraz z Trzema Ztotymi Zasadami MMS to
nowe koncepcje w $wiecie MMS i kazdy powinien pilnie na nie zwaza¢.

Chce wyjasnié bardzo wazng rzecz. Wiele os6b poniekgd odruchowo
moéwi, ze ,MMS leczy” to czy tamto. Ja sam od czasu do czasu wyglasza-
tem takie stwierdzenie w pewnych sytuacjach, kiedy kto$ mnie zasko-
czyt lub gdy chciatem uzywad terminologii stosowanej przez innych.
Czasami te stowa wkladano w moje usta. Nasza mowa i nasze glo-
balne spoteczeristwo czesto zamazuje linie pomiedzy znaczeniem stow.
Ale chce tu wyjasénié, ze tak naprawde MMS nie leczy choroby, tylko
zabija patogeny i niszczy (oksyduje) trucizny. Kiedy patogeny i trucizny
zostang zredukowane lub wyeliminowane, organizm moze funkcjono-
waé wlasciwie, a tym samym dochodzi¢ do zdrowia. Czesto powtarzam
»organizm leczy sie sam”. MMS pomaga ustawia¢ sprawy we wlasciwym
porzgdku, aby mogto do tego dojsé.

Jesli postanowicie wykorzystaé w praktyce to, czego uczy ta ksigzka,
oczekuje, ze opowiecie o swoim powrocie do zdrowia. Bede wam
wdzieczny (i ludzko$¢ takze) za opowiesci o tym, jak wyzdrowieliscie.
Prosze, podzielcie sie swymi do§wiadczeniami, aby inni tez mogli sko-
rzystaé. Wejdzcie na strone:

> http://genesis2church.org/write-new-mms-testimonial
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