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Dla 7le zrozumianych



— Och, na to nic nie poradzisz — odpowiedziat Kot. — Wszyscy
tu jestesmy stuknieci. Ja jestem wariat. Ty jestes wariatka.

— Skqd wiesz, ze jestem oblgkana? — rzekta Alicja.
— Musisz by¢ obigkana — powiedziat Kot — bo inaczej bys sie
tu nie przybtgkata.

Lewis Carroll
Przygody Alicji w Krainie Czarow
(thum. Robert Stiller)



CZESC PIERWSZA

18 PAZDZIERNIKA, 09.40
19 PAZDZIERNIKA, 11.12
19 PAZDZIERNIKA, 13.15
20 PAZDZIERNIKA, 19.44
21 PAZDZIERNIKA, 08.55
23 PAZDZIERNIKA, 23.37
26 PAZDZIERNIKA, 15.35
28 PAZDZIERNIKA, 09.12
28 PAZDZIERNIKA, 11.00
28 PAZDZIERNIKA, 22.01
31 PAZDZIERNIKA, 10.25
1 LISTOPADA, 11.11

2 LISTOPADA, 22.53

3 LISTOPADA, 8.31

6 LISTOPADA, 18.14

8 LISTOPADA, 11.03

9 LISTOPADA, 10.00

9 LISTOPADA, 16.46

11 LISTOPADA, 08.36

14 LISTOPADA, 12.34

14 LISTOPADA, 21.21

16 LISTOPADA, 21.14

18 LISTOPADA, 12.03

22 LISTOPADA, 11.06

23 LISTOPADA, 14.14

Spis tresci



26 LISTOPADA, 00.45
29 LISTOPADA, 09.11
1 GRUDNIA, 17.30
1 GRUDNIA, 19.06
1 GRUDNIA, 20.23
5 GRUDNIA, 09.21
5 GRUDNIA, 14.49
6 GRUDNIA, 11.13
7 GRUDNIA, 0.22

7 GRUDNIA, 12.27
8 GRUDNIA, 16.17
8 GRUDNIA, 23.28
9 GRUDNIA, 12.14
10 GRUDNIA, 22.24
12 GRUDNIA, 15.23
14 GRUDNIA, 19.11
15 GRUDNIA, 04.33
15 GRUDNIA, 06.16
16 GRUDNIA, 14.12
19 GRUDNIA, 13.19
20 GRUDNIA, 15.46
21 GRUDNIA, 21.46
22 GRUDNIA, 11.34
CZESC DRUGA

27 GRUDNIA, 08.37
27 GRUDNIA, 11.22
28 GRUDNIA, 15.20
29 GRUDNIA, 12.47
29 GRUDNIA, 17.11
31 GRUDNIA, 23.47
3 STYCZNIA, 11.40



3 STYCZNIA, 14.00
4 STYCZNIA, 22.56
5 STYCZNIA, 13.17
5 STYCZNIA, 17.34
10 STYCZNIA, 11.00
12 STYCZNIA, 15.09
13 STYCZNIA, 09.50
17 STYCZNIA, 11.08
18 STYCZNIA, 22.47
19 STYCZNIA, 10.19
20 STYCZNIA, 11.14
20 STYCZNIA, 14.23
20 STYCZNIA, 15.15
24 STYCZNIA, 10.44
31 STYCZNIA, 11.02
31 STYCZNIA, 12.01
2 LUTEGO, 21.37

7 LUTEGO, 11.22

9 LUTEGO, 19.21

10 LUTEGO, 09.13
14 LUTEGO, 11.01
14 LUTEGO, 12.11
CZESC TRZECIA

21 LUTEGO, 10.57
21 LUTEGO, 14.37
24 LUTEGO, 17.41
28 LUTEGO, 10.32

1 MARCA, 16.46

2 MARCA, 15.20

3 MARCA, 13.14

7 MARCA, 13.57



11 MARCA, 13.41
11 MARCA, 19.11
12 MARCA, 14.39
13 MARCA, 09.22
13 MARCA, 10.04
21 MARCA, 07.44
PODZIEKOWANIA



CZESC PIERWSZA



18 PAZDZIERNIKA, 09.40

Klecze na podlodze w swoim gabinecie i staram sie zawigzaC worek ze
Smieciami, pamietajac, zeby jednoczesnie wycisng¢ z niego nadmiar
powietrza. Personel sprzatajgcy zawsze zostawia na dnie kosza dodatkowe
torby, wiec moge wilozyC swiezy worek do srodka, a pelny wyrzuci¢ do
kontenera. To chyba najbardziej dyskretny sposob na pozbycie sie
nieprzyjemnego zapachu alkoholu, ktéry unosi sie w powietrzu, kiedy
zrzygam sie do kosza. Wydaje mi sie, ze mam na tyle wytrzymatly zoladek,
zeby nigdy nie wymiotowac, ale to nieprawda. Nastepnego ranka po ostrym
pijanstwie najczesciej musze sobie ulzyc¢ i kleczac na podtodze, puszczam
pawia.

Nazywam sie Sam. Jestem psychologiem i pracuje w szpitalu
psychiatrycznym. To miejsce nie przypomina jednak instytucji, ktore znacie
z Rain Mana albo Przerwanej lekcji muzyki. Miesci sie na Manhattanie.
Wokét budynku nie rozciggajg sie rozlegle trawniki i nie rosng starannie
przystrzyzone zywoploty. Nie ma tu szerokich korytarzy i wysokich na trzy
metry drzwi, jak w Locie nad kukutczym gniazdem. Wszedzie czu¢ smrod
sSrodkoéw odkazajacych wymieszany z zapachem gumy do zucia. To wcale
nie przypadek: specjalnie dodajg taki aromat do chemikaliéw, zeby byto
przyjemniej. Na sufitach wisza Swietlowki, toalety wiecznie sie psuja,
a w windzie o rozmiarach hangaru zawsze jest tloczono. Pracuje tutaj od
szesciu lat i jeszcze nigdy sie nie zdarzylo, zeby w Srodku nie bylo ludzi. Co
ciekawe, codziennie ktorysS z pasazerow naciska na guzik alarmowy.

Na moim oddziale plyty sufitowe sa pokryte w rogach zaciekami.
Wszystkie drzwi sq szare i maja owalne okienka z wtopiong w szklo
metalowq siatka. Jedynym wyjatkiem sa pomieszczenia biurowe: wejscia nie
maja okien i pomalowane sa na jasnozotto. Na kazdych drzwiach wisi
papierowa tabliczka z jaka$ informacjg, na przyktad ,,Przerwa na lunch”,
,»Irwa konsultacja” albo ,,Prosze nie przeszkadzac”. Ciggle musimy robic
nowe, poniewaz pacjenci lubig na nich bazgrac.

Za kazdym razem, gdy wchodze do tego budynku, mam wrazenie, ze
Swiat robi sie nagle mniejszy. Nie docierajg tutaj zadne odglosy z zewnatrz,
chociaz to przeciez centrum najglosniejszego miasta na Swiecie. Tylko do
jednej sali przeznaczonej na zajecia grupowe dochodzi stonce i rosng tam
rosliny. Jednak pomieszczenie to jest strasznie zakurzone i nikt nie lubi



w nim przebywac.

W szpitalu leczy sie wielu ré6znych pacjentow, razem jest ich stu szeSciu.
Najmiodszy ma szesnaScie lat, a najstarszy dziewiecdziesigt trzy. Do
niedawna mieliSmy jeszcze dziewiecdziesieciopieciolatka, ale umart kilka
miesiecy temu. W jednym skrzydle mieszkaja mezczyzni, a w drugim
kobiety. Prawie kazdy musi dzieli¢c pok6j z kim$ innym. Jedynka
przystuguje tylko agresywnym pacjentom lub takim, ktérzy sprawiajq
klopoty. Kiedy chorzy sie o tym dowiadujq, zaczynaja szaleC. Nie zdaja
sobie jednak sprawy, ze pojedyncza sala to tak naprawde zwykla dwdjka
przedzielona harmonijkowym parawanem. Oznacza to, Ze jeden z pacjentow
nie ma dostepu do okna. Szpital, w ktérym pracuje, nazywa sie Centrum
Psychiatryczne Tyflos. Nie mam pojecia dlaczego.

Czuje sie jak hochsztapler i mam wrazenie, ze biore udzial w jakiejs
ghupiej komedii. Wiem jednak, ze nie roznie sie niczym od innych ludzi
przebywajacych w tej instytucji. Zadaniem personelu jest nieSC nadzieje.
Mamy by¢ cierpliwi i wykorzystywac swoje talenty oraz zdobyta w pocie
czota wiedze, zeby poprawi¢ dole pacjentow. JesteSmy z tego dumni
i uwazamy sie za kogoS w rodzaju pasterzy. Wmawia sie¢ nam, ze
wykonujemy szlachetng prace przynoszaca wiele pozytku catemu
spoteczenstwu. Ale to stek bzdur. Tak naprawde jesteSmy podobni do
naszych podopiecznych. Tylko pozornie dzieli nas przepas¢. W gruncie
rzeczy to tylko niewielka szczelina, linia na piasku, ktérg tatwo przekroczyc.
Mam klucz do swojego pokoju, a oni nie. Jestem tutaj, zeby udziela¢ im
wsparcia, ale oni nie s3 w stanie odwdzieczy¢ mi sie tym samym. Jednak
czasami ta granica sie zaciera. Ludzie mowia: ,,Jesli czego$ nie potrafisz,
zostan nauczycielem”. No c0z, jesli nie umiesz sobie pomoc, sprobuj pomaoc
komus innemu.



19 PAZDZIERNIKA, 11.12

W tym tygodniu pojawit sie nowy pacjent, jednak nikt nie pali sie do
tego, Zeby z nim pracowac. To mezczyzna z prawie pustg kartotekq. Krazace
wsrod personelu plotki sg tak absurdalne i przerazajace, ze trudno w nie
uwierzy¢. ,,Podobno zamordowal swojego ostatniego terapeute. Nie
odpowiada na pytania i nie chce wypehia¢ formularzy. Leczenie go jest
prawdziwym koszmarem”. Nawet ja nie mam ochoty sie nim zajmowac,
chociaz to wiasnie pod moje skrzydla trafiajg chorzy, ktérych nikt nie chce.
W tym wypadku zupelnie nie wiadomo, o co chodzi. Trudno oddzieli¢
prawde od falszu. Z dokumentow naprawde niewiele wynika: pacjent
najprawdopodobniej odmoéwil odpowiedzi na pytania zadawane podczas
wywiadu psychospotecznego. Wiekszos¢ informacji jest wiec zwigzana
z jego wygladem fizycznym albo pochodzi z materialow zgromadzonych,
gdy przyjmowano go na leczenie. Na pewno byl w wiezieniu: co do tego nie
ma najmniejszych watpliwosci. Siedziat za kratkami przez dwadzieScia kilka
lat, ale kartoteka milczy na temat zarzutow, ktére mu postawiono. Potem
przebywal w roznych osrodkach resocjalizacyjnych, a niedawno zostat
wystany na leczenie. Byl to jeden z warunkow uzyskania nadzoru
kuratorskiego.

Naszq wiladze uwazamy za coS oczywistego, jednak to tylko iluzja.
Pacjenci nie zdajg sobie sprawy, zZe moga sie nam przeciwstawic¢. Nagle
pojawia sie jakis facet i zaczyna wszystko kwestionowa¢. W pewnym sensie
darze go szacunkiem.

Chyba utne sobie drzemke w gabinecie i moze wtedy co$ sie zmieni.
Wydaje mi sie, Ze cala nadzieja w tym nowym pacjencie.



19 PAZDZIERNIKA, 13.15

— Okay, w jakiej sytuacji mowimy, ze cos jest dziedziczne?

Prowadze terapie grupowq z psychoedukacji i moim zadaniem jest pomoc
pacjentom zrozumiec, co im tak naprawde dolega. Psychiatrzy czesto podaja
nazwe choroby, ale nigdy nie thumacza, co oznacza.

— Mowimy tak na co$, co wystepuje w rodzinie, prawda? — To
Tashawndra. Ma jedenascioro dzieci. Wszystkie, jedno po drugim, zostaly
jej odebrane przez opieke spoteczng. Tashawndra nie ma pojecia, gdzie
obecnie przebywa wiekszos¢ jej latorosli, i twierdzi, ze dwoje
najprawdopodobniej umarlo, ale nie jest tego pewna. Tak wyglada jej Swiat.

— Zgadza sie! DziedzicznoSC jest zwigzana z naszymi genami. Jakie

choroby psychiczne sg uwarunkowane genetycznie? — Zadaje to pytanie,
siedzac jak zwykle na blacie biurka.

— Rak. Moja mama miata raka piersi i ja tez musiatam pdjs¢ do lekarza,
ale wszystko byto w porzadku. — To Lucy.

— Tak, to prawda. Nowotwory sg w znacznym stopniu uwarunkowane
genetycznie, wiec jesli cierpial na nie kto§ z naszej rodziny, warto sie
regularnie badac. Ale co z chorobami psychicznymi? Jak wyglada sytuacja
w wypadku schorzen, ktore leczymy w tym oSrodku?

— Chyba wszystkie sg dziedziczne, prawda? Styszalam, ze jezeli twoi
rodzice albo rodzenstwo biorg narkotyki, to ty najprawdopodobniej rowniez
bedziesz uzalezniony. W tym szpitalu leczy sie ludzi z takimi problemami.
Mam na mys$li narkomanéw. Mozna tez wpas¢ w depresje tylko dlatego, ze
cierpi na nig kto$ z twoich bliskich — ciggnie Tashawndra.

— Tak, masz racje — mowie, kiwajac palcem w jej kierunku. — Depresja
jest rOwniez uwarunkowana genetycznie. Tak samo jak schizofrenia,
zaburzenia afektywne dwubiegunowe i wiele innych chorob, ktorymi sie
tutaj zajmujemy.

— Czyli wychodzi na to, ze mamy przesrane! Jesli twoja matka jest chora
na schizofrenie, to ty rowniez wyladujesz w psychiatryku. I co gorsze, nic
nie mozesz z tym zrobic¢. Przychodzisz na Swiat i juz jesteS popieprzony. Tak
jak w tej piosence. Born to be Bad. Rodzisz sie, zeby zosta¢ wariatem. — To
Tyler. Cierpi na schizofrenie. Ma dwadzieScia dwa lata, ale jak na swdj wiek
jest wyjatkowo dojrzaty. Sprawia wrazenie, jakby rozumial wiecej niz reszta



z nas. Pogodzit sie ze Swiatem i zaakceptowal rzeczy, z ktérymi inni ciggle
sie zmagaja. Po prostu sobie odpuscit.

— Nie, nie zawsze tak jest. Poza tym nie powiniene$ przeklina¢. Kiedy
masz predyspozycje genetyczne, czyli inaczej mowiac, kiedy ktos z twoich
krewnych cierpi na jakie$ schorzenie, ty rowniez mozesz zachorowac, ale
niekoniecznie. Wiele zalezy od okoliczno$ci. Wazne jest, czy narazasz sie na
czynniki, ktore wywotujq chorobe, czy tez zyjesz w sposob minimalizujgcy
ryzyko.

Kiedy to méwie, uderzam obcasami w przod biurka.

— Co masz na mysli? Chodzi o narkotyki i podobne Swinstwa? — pyta
Tyler. — M6j brat ¢pat w szkole razem z kolega i potem mu odbito. Zamkneli
go w wariatkowie. Uwierzcie mi, kompletnie zeswirowatl. Wczesniej nigdy
nie zachowywat sie w ten sposob. Wszystko przez prochy.

— Tak, masz racje. Narkotyki odgrywajg dosSc¢ istotng role — thumacze,
z entuzjazmem kiwajac glowa. — Ale tak samo jest z biedg i przemoca.
Negatywny wplyw majg rowniez wychowanie przez tylko jednego rodzica,
brak jedzenia albo niechodzenie do szkoly. To wszystko stawia cie
w niekorzystnej sytuacji i jesli masz genetyczng sklonnos$¢ do depresji lub
schizofrenii, to ciosy zadawane przez zycie moga sprawié, ze sie
rozchorujesz.

— Tak jak patkarz, ktory trzy razy nie trafi w pitke. — Na korytarzu czesto
rozmawiam z Tylerem o baseballu. Boje sie, ze pewnego dnia spotkam go
przypadkiem na stadionie New York Yankees.



20 PAZDZIERNIKA, 19.44

Kiedy robi sie p6zno i wiem, ze niedlugo wyjde z pracy, zaczynam
skupia¢ uwage na rzeczach, o ktorych lepiej nie mysle¢. Niestety nie mam
pod reka niczego, co mogloby mi pomoc stawiC czolo narastajgcemu
przygnebieniu: ani papierosa, ani alkoholu. Wiem, ze to zty pomyst, lecz nie
moge sie powstrzymac i zaglagdam w otchtan.

Zdaje sobie sprawe, Ze po powrocie do domu zostane sama z milczgcym
telefonem i wtedy nadejda czarne mysli. Réwnie dobrze moge zaczac
martwicC sie juz teraz. Ludze sie, ze dzieki temu zrobi mi sie 1zej na sercu.
Moze nie bede ptakac az tak bardzo rozpaczliwie. Swoim zwyczajem zatoze
w pociggu ciemne okulary, zeby ukry¢ opuchnietq twarz i zaplakane,
wypehione smutkiem oczy. Nie wiem, jak to wytlumaczy¢, ale kazdego
dnia, kiedy tylko otworze drzwi wejsciowe do swojego mieszkania, spod
moich powiek tryska fontanna tez.

Nie zawsze tak bylo. Kiedy$ przynajmniej czasami wydawalo mi sie, ze
wszystko ma jakiS sens. Mialam wrazenie, Ze rozumiem, co sie dzieje,
i moje zycie to cos wiecej niz tylko zachowywanie pozoréw normalnosci.

Metro przestato kursowac. W tunelu linii A/C wybucht pozar, wiec trzeba
bylo wyjs¢ na powierzchnie na stacji potozonej jakie$ sto przecznic od
mojego domu. Wiem, ze kiedy spaceruje, zbiera mi sie na przemyslenia, lecz
mimo to decyduje sie wrdci¢ na piechote. Podejrzewam, ze to zla decyzja,
poniewaz nie mam przy sobie gotowki i nie bede mogla wejs¢ do baru, zeby
sie napic i wylaczy¢ umyst.

Panuje przenikliwy chtod, ktéry sprawia, ze bolg mnie kolana i dretwiejq
usta. Mam lzy w oczach, ale udaje mi sie powstrzymac od ptaczu. Pale
papierosy jednego za drugim, nie mam jednak rekawiczek, wiec musze
przekltadac je z reki do reki.

Chociaz jest przerazliwie zimno, po mieScie snujq sie ludzie. Na przyktad
po drugiej stronie ulicy idzie kobieta z wozkiem spacerowym. Towarzyszy
mi juz od dawna i mam wrazenie, ze jest do mnie podobna. Dok}adnie rzecz
ujmujac, wyglada jak moja matka. Obie mamy blond wtosy. Wydaje mi sie,
ze nieznajoma ma takze niebieskie oczy, chociaz z tej odleglosci nie potrafie
tego stwierdzi¢ na sto procent. Jest drobna, wiec znacznie goruje nad nig
wzrostem. No c6z, moj ojciec to musial by¢ kawat chlopa. Ide na potudnie
przez mrozne miasto i mysle o swojej rodzinie.



Wychowywala mnie tylko matka. Ojciec gdzies tam byl, ale nie mam
pojecia gdzie. Nigdy nie doszto do spotkania miedzy nami, ale nie mialo to
wiekszego znaczenia, poniewaz nawet z jednym rodzicem bylo mi ciezko.
Matka czasami wychwalala ojca (,,To wspanialy czlowiek”), ale czesciej
mieszala go z blotem (,,Pieprzony przybteda z Irlandii, ktéry na mnie nie
zashuguje”). Ciekawe, czy lezace w wozku dziecko wie, kto je sptodzit.

Nazywam sie Samantha, tak samo jak moja matka, i chyba dlatego wole,
kiedy ludzie méwia do mnie ,,Sam”. Na nazwisko mam James. Wychodzi na
to, ze mam dwa imiona i zawsze powtarzam, Ze nie nalezy ufa¢ komus$
takiemu.

Z tej odleglosci widze juz swoje mieszkanie. To jedyny lokal na pietrze,
w ktérym nie pali sie Swiatlo. Mieszkam w stojgcej na samym srodku osiedla
starej wapiennej kamienicy bez windy. Przyjechatam do Nowego Jorku kilka
lat temu, zeby skonczy¢ studia magisterskie i wiele razy przeprowadzalam
sie z jednej kawalerki do drugiej, zawsze wybierajac Brooklyn i Manhattan.
Teraz mam trzy szafy wnekowe, co jest niezwyklg rzadkoscig, i wanne
w lazience. W salonie jest i biurko, i stolik kawowy. Mozna odnieS¢
wrazenie, ze to prawdziwe mieszkanie dla dorostych ludzi, jednak dorosli
kupuja jedzenie i trzymaja je w lodowce, a ja tego nie robie. Mam tez
bragzowa kanape z poduszkami w réznokolorowych poszewkach, ktére
zmieniam w zaleznoSci od pory roku. Teraz sa ciemnoniebieskie. Na
podiodze lezy dywan, ktory zdazyt juz wyplowiec¢, poniewaz okna wychodza
na potudnie i w lecie przez caly dzien wpada do srodka stonice. Dywan miat
tadne kolory, ale teraz wyglada, jakby byl zabrany z pokoju malej
dziewczynki. W kuchni jest zawsze bardzo czysto. Nad zlewem mam okno,
przez ktore wygladam, kiedy myje kieliszki, i widze wszystko, co dzieje sie
w okolicy. Wiaczony kaloryfer wydaje z siebie cichy pomruk, ale wcale mi
to nie przeszkadza. Bez tego dzwieku w mieszkaniu panowataby grobowa
cisza. Nigdy nie wlgczam telewizora, poniewaz Zle sie wtedy czuje.

Drzwi wejsciowe do kamienicy maja skomplikowany zamek, ktory
zawsze sie zacina, kiedy wieje silny wiatr, a mnie od niego bolg uszy.
Ciemnozielone kafelki w korytarzu sg ciggle zakurzone. Boje sie, Ze sie na
nich poslizne i rozbije sobie glowe. Szerokie krecone schody wydaja sie
pochodzi¢ z dawno minionych czaséw. Kiedy tylko wchodze na gore,
zdejmuje z siebie wierzchnie ubrania.

Otwieram butelke wina, ktorg kupitam wczoraj wieczorem w sklepie
monopolowym po drugiej stronie ulicy. Kiedy pije, zawsze staram sie
zachowywac jak subtelna dojrzata kobieta. Chociaz upijam sie co wieczor,



nie uwazam, zebym miata z tym problem, poniewaz racze sie tylko drogim
winem i uzywam eleganckich kieliszkow, ktore myje przed pojsciem do
Y6zka. Zawsze czyszcze tez popielniczki, poniewaz uwazam, ze walajqce sie
po domu niedopatki to co$ obrzydliwego. Kilka razy staralam sie rzucic
palenie, ale w koncu datam sobie spokoj. Przeciez i tak nie umre na raka
pluc: wczesniej dopadnie mnie jakie$ inne Swinstwo. Rozpacz sprawia, ze
zaczynasz mie¢ bardzo ciekawe podejscie do zycia.
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Powoli sacze gorzka przypalong kawe, ktora wzielam z automatu
stojacego w korytarzu. Czekam na swojq szefowa Rachel, ktéra za chwile
poprowadzi zebranie personelu klinicznego. Na brudnych paznokciach mam
resztki lakieru. Podnosze glowe i napotykam spojrzenie mojego kolegi,
Gary’ego. Odwraca wzrok, ale po chwili znowu na mnie patrzy.

— Cos sie stato? — pytam go, lekko unoszac brwi.

Podnosi lewq reke i wierzchem dloni muska skron, po czym wysuwa do
przodu podbrodek.

— Tak?
Ponownie wykonuje ten sam gest.

Odktadam czerwony dilugopis, odstawiam kubek z kawa i przecieram
rekami twarz. Na matym palcu zostaje smuga Zle nalozonego makijazu oraz
drobne kawatki czegos, co wyglada jak zaschniete strupy.

Rachel rozpoczyna zebranie.

— Witam moj wierny zespot! Ciesze sie, ze w ten jesienny poranek widze
was wszystkich zwartych i gotowych.

Stycha¢ sttumiony $miech i sarkastyczne chrzgkniecia.

— Zdaje sobie sprawe, ze mozecie sie czuC nieco przytloczeni liczba
nowych pacjentéw, ktorzy ostatnio pojawili sie w naszym szpitalu. Dobrze
jednak wiecie, ze zdrowie psychiczne ma zwigzek z porami roku i cyklami
przyrody. Chociaz mamy dopiero pazdziernik, to jednak w powietrzu czuc
juz zime... — Rachel wyglada przez okno i potrzgsa gniewnie pieSciami. —

Zrobito sie chlodno, a dni sq znacznie krotsze. Ludzie czeSciej cierpig na
depresje, sezonowe zaburzenia nastroju i podobne dolegliwosci. Zreszta nie
mowie wam niczego, czego byScie sami nie wiedzieli. Tak naprawde
chcialam was poinformowac o przyjeciu do naszej placowki nowego
podopiecznego. Dzisiaj zaczynamy jego leczenie.

Lekarze zaczynajg sie nerwowo rozgladac. Niektorzy poprawiajq koszule,
inni wbijaja wzrok w notatniki, starajac sie udawac, ze sa zupehie gdzie
indziej.

— Slyszalam, ze na korytarzach az huczy od plotek. Zdaje sobie jednak
sprawe, ze takie spekulacje to co$ calkiem naturalnego. Sugerujac sie



pogloskami, bardzo trudno zachowa¢ pozytywne nastawienie,
bezwarunkowg obiektywnoS¢ i otwarty umyst. Dobrze wiecie, o co mi
chodzi. — Obrzuca nas gniewnym spojrzeniem.

— No 6z, czy moglabys$ udzieli¢ nam wiecej informacji na temat tego
faceta? — pyta Gary.

— Niestety nie, wiem dokladnie tyle samo, co wy, wiec jedziemy na tym
samym wozku. Prosze was jednak o odrzucenie przyjetych z gory zatozen,
pozbycie sie uprzedzen i skupienie na faktach, do ktérych mamy dostep. Ten
mezczyzna trafit do nas na leczenie. Potrzebuje pomocy i naszym zadaniem
jest mu jej udzieli¢. Nie wolno nam robic z niego potwora.

— Ja réwniez jestem zwolennikiem pozytywnego nastawienia
i bezwarunkowej obiektywnosci, ale czy nie powinniSmy wzig¢ pod uwage
naszego bezpieczenstwa? — kontynuuje Gary. — Styszalem, ze kartoteka tego
goscia jest niekompletna, poniewaz zaatakowal swojego ostatniego
terapeute. Krazq tez plotki, ze odmawia odpowiedzi na pytania, nie chce
rozmawiaC o swojej chorobie, a jeSli rozmowca staje sie zbyt natarczywy,
wpada w szal. Na dodatek to przestepca. Nie jestem pewien, czy chcialbym
pracowac z kims, kto podniést reke na lekarza.

— Wiecie, ze nie mamy zwyczaju odsyla¢ klopotliwych pacjentow. —

Rachel pochyla glowe i przerzuca lezace w teczce dokumenty. — Nie

posiadamy zadnych dowodéw wskazujacych na to, Zze w przesztosci ten
mezczyzna byt agresywny w stosunku do personelu.

— W jego papierach w ogdle nic nie ma! Teczka jest prawie pusta! Mozna
sie jedynie dowiedzie¢, ze to wysoki facet, ktéory chodzi w czapce,
uporczywie milczy i przez polowe zycia siedzial w wiezieniu. Jednak
z jakiegos powodu nie ma zadnych informacji na temat postawionych mu
zarzutow. Ciekawe, prawda? Przeciez nie mozemy leczyC wieznia, nie majgc
wgladu w wyniki wywiadu psychospotecznego, nie znajac historii jego
choroby ani nawet diagnozy, ktérg mu postawiono. Musimy wszystkiego
sami sie dowiedzie¢, poniewaz do dyspozycji mamy jedynie domysty. Butka
z mastem! — Gary jest wyraznie zirytowany. Kiedy$S pracowal jako
psycholog w branzy finansowej. Firma, ktora go zatrudniala, zajmowata sie
zwolnieniami i Gary mial za zadanie otoczy¢ opieka ludzi, ktérzy tracili
swoje posady. Po jakims czasie czul sie jak postaniec przynoszacy zte wiesci
i nie byl w stanie tego wytrzymac¢. Postanowil wiec znalez¢ jakie$
spokojniejsze zajecie, ktore przynositoby mniej zgryzot i byloby latwiejsze
do zniesienia. Okazalo sie, ze wpadt z deszczu pod rynne. Patrzac na niego,
mozna odnieSC wrazenie, ze ciggle rozglada sie dookota zdziwionym



wzrokiem, zastanawiajqc sie, jakim sposobem tu trafit.

— W takim razie co powinniSmy twoim zdaniem zrobi¢, Gary? — pyta
David, ktéry podczas zebran zazwyczaj nie angazuje sie w dyskusje.

— Odestac go gdzie indziej!
— Absurdalny pomyst! Przeciez to wiasnie tutaj jest ,,gdzie indziej”.
Wolisz, zeby ten koleS wyladowat na ulicy? Mamy mu odmowic leczenia?

Wykluczone! — mowie, wycierajac plame po kawie ze stolu
konferencyjnego.

— Okay, chodzi mi o to, ze nie chce sie nim zajmowac. Nie mam wolnych
mocy przerobowych, a oprécz opieki nad kolejnym pacjentem musiatbym
uzupehic¢ calg kartoteke i ryzykowac, ze ten facet wbije we mnie noz. Poza
tym on sie w ogole nie odzywa. Przykro mi, ale dziekuje. Nie! — Gary robi
naburmuszong mine, splata rece na piersiach i odchyla sie na krzesle.

— W takim razie dlaczego tu pracujesz? — pyta Shirley i niemal od razu
zatluje swoich stow. Kuli sie na krzesle, liczac, ze ten komentarz nie narazi
jej na koniecznos$¢ leczenia niechcianego pacjenta.

Rachel uznaje, ze musi przeja¢ kontrole nad sytuacja.

— To wazne, zebySmy w naszym gronie mogli dzieli¢ sie wszelkimi
watpliwosciami. PowinniSmy otwarcie mowi¢ o tym, co myslimy. Mam
nadzieje, ze bedzie to mozliwe wiasnie podczas naszych zebran. Nie
spotykamy sie tutaj, zeby sie nawzajem atakowac. Chcialabym, zebyscie bez
skrepowania opowiadali o tym, co styszeliscie i co was niepokoi. Mozemy
rowniez swobodnie rozmawia¢ o Richardzie, nowym pacjencie przyjetym
wlasnie do naszej placowki. Musze was jednak przestrzec przed
bezkrytyczng wiara w plotki, ktére zazwyczaj mijaja sie ze stanem
faktycznym. Nie wolno nam nabra¢ uprzedzen do tego cztowieka.

Gary jeszcze bardziej osuwa sie na krzesle, dajac do zrozumienia, ze nie
ma zamiaru kontynuowac dyskusji. Julie, nasza afektowana ksiezniczka,
oznajmia piskliwym glosem, ze boi sie o wlasne bezpieczenstwo. Jest zbyt
staba i bezbronna, zeby skutecznie zajmowac sie kims, kto budzi w niej
strach. Pozostale kobiety kiwaja glowami i wydaja z siebie pomruki
wyrazajace aprobate. Julie juz od kilku tygodni stara sie za wszelka cene
wywing¢ od nowych obowigzkow.

— Dlaczego siedziat w wiezieniu? — pyta Shirley.

— Szczerze méwiac, nie mam pojecia — odpowiada Rachel. — Jak juz
wspominatam, korzystamy z tych samych dokumentéw i nie ma w nich



takich informacji.

— Ale musisz przyzna¢, ze to dos¢ dziwne, prawda? Powinnismy chyba
wiedzie¢ — nalega Julie.

— Ale czy to ma jakiekolwiek znaczenie? — wtragcam swoje pie¢ groszy. —
Przeciez to zadna roznica, czy wsadzili go do pudla za napad z bronig
w reku, czy tez za wymuszenia. A moze chodzi o narkotyki?
Niewykluczone, ze popelil trzy drobniejsze wykroczenia i zgodnie
z powiedzeniem ,do trzech razy sztuka” na dlugie lata wyladowat
w wiezieniu. Na pewno nie popehlil przestepstwa na tle seksualnym,
poniewaz nie figuruje w rejestrze. Sprawdzitam to. Uwazam, Ze powdd, dla
ktorego zostat skazany, nie powinien mie¢ zadnego znaczenia. Wazna jest
natomiast informacja, ze przebywat w zakladzie karnym. Niewatpliwie to go
zmienito. Najprawdopodobniej doswiadczyt tam okropnych rzeczy. — Kiedy
to mowie, zdaje sobie sprawe, jak bardzo niekomfortowo sie czuje, nie
wiedzac, dlaczego ten koles tak dlugo siedziat w pierdlu.

— Doszty mnie stuchy, ze on w ogdle nie odpowiada na pytania i bywa
agresywny. Co wiecej, nie przestrzega regulaminu, zle dogaduje sie z innymi
pacjentami i odmawia wypelniania dokumentacji — mowi Shirley.

— No c0z, z pewnosScig nie lubi papierkowej roboty, ale jesli chodzi
0 reszte zarzutow, to mozemy jedynie snuC przypuszczenia. Mam prosbe,
zebyscie postarali sie nie dramatyzowac i nie zapehiac luk w naszej wiedzy
najgorszymi scenariuszami. Sprawa wyglada tak, ze bedziemy musieli z nim
pracowac. — Rachel nie patrzy na nikogo i staje sie jasne, ze zaraz oglosi
swojq decyzje. Wszyscy zaczynajq Sie nerwowo wiercic.

— Sam... — Whbija we mnie wzrok, lekko sie uSmiechajagc. — I Gary. —

Gary jeszcze bardziej osuwa sie na krzeSle, zdajac sobie sprawe, ze
przegral. — Bedziesz sie zajmowac Richardem, a Sam zapewni ci niezbedne
wsparcie. Na pewno duzo sie nauczysz. Jestem przekonana, zZe jeste$ gotowy
na takie wyzwanie. Twoja kolezanka Swietnie sobie radzi z trudnymi
pacjentami i jest waznym czlonkiem zespolu klinicznego. Jednak
chcialabym, zeby Richard zaczal pracowa¢ z mezczyzng, a potem
zobaczymy. Wszyscy jestesmy gotowi udzieli¢ ci pomocy. Jestem pewna, ze
sobie poradzisz.

Shirley i Julie spogladaja na siebie z ulga, a reszta glosno wzdycha. David
pojednawczo Sciska moje ramie. Gary znowu robi naburmuszong mine
i przekrzywia glowe, kiedy Rachel wrecza mu teczke Richarda. Nic nie
mowi, tylko wbija we mnie wzrok i nerwowo macha noga.



— W porzadku, Rachel. Wchodze w to. — Zbieram swoje papiery, biore
kubek z kawag i razem z resztg zespotu wychodze na korytarz. Rachel podaje
mi kopie dokumentacji nowego pacjenta.

Gary zapewnia mnie, ze bez problemu wezmie Richarda pod swoje
skrzydta i nie bede musiata bra¢ udzialu w prowadzonych przez niego
sesjach. Gary to idiota.

— Super, ale wolalabym, zebySmy poszli do mnie i wspdlnie omowili plan
dziatania. Nie uwazam, ze sobie nie poradzisz, jednak jezeli mam ci udzielac¢
wsparcia, chciatabym by¢ na biezaco.

— Naprawde nie mam teraz czasu, a dobrze by bylo, gdybym jeszcze
dzisiaj spotkat sie z tym kolesiem. — Gary opiera sie calym cialem o drzwi
do sali konferencyjnej i wskazuje palcem w strone swojego gabinetu.

— Daj spokdj. To tylko dziesie¢ minut.

Jest wyraznie sfrustrowany i wydaje z siebie glosne jekniecie, ale idzie za
mng korytarzem.

Wchodzimy do mojego pokoju.

— Siadaj — mowie. Teatralnie osuwa sie na krzesto dla pacjentow,
wylewajac przy tym na dywan napoj izotoniczny.

— Jeszcze dzisiaj przed poludniem znajde go na oddziale i wezme do
siebie na rozmowe. Pogadamy jak facet z facetem. Pokaze mu, ze wcale sie
go nie boje i jego przesztos¢ nie robi na mnie wiekszego wrazenia. Moim
zdaniem cale zamieszenie wynika z faktu, ze ten kole$ siedzial w pierdlu,
a wiezniowe zwykle wzbudzajg strach. Jednak dla mnie to nic wielkiego. Ta
sytuacja wcale nie napawa mnie lekiem — wyjasnia Gary, wcierajac butem
rozlany ptyn jeszcze glebiej w dywan.

— I tak wyglada twoj plan? Po prostu odbedziecie meska rozmowe? —
pytam i uznaje, Ze nie ma sensu tego zapisywac.

— Tak, Sam, to bardzo proste. Richard jest pacjentem, a ja jego terapeuta,
wiec bedzie musiatl odpowiadac¢ na moje pytania. Nie rozumiem, czemu do
tej pory sprawiat wszystkim tyle klopotow.

Krece skacowang glowa, starajac sie zrozumiec¢, dlaczego Gary serwuje
mi takie ghupoty.

— Czy moglbys mi podac jakiekolwiek szczegolty? W jaki sposob masz
zamiar do niego dotrzed, jesli na razie nikomu sie to nie udato?

— Juz ci powiedzialem. Pogadam z nim jak facet z facetem — powtarza,



starannie wymawiajgc cztery ostatnie stowa.

— Co to znaczy ,jak facet z facetem”? — pytam, podnoszac dlugopis,
gotowa do robienia notatek. Nie jestem jednak w stanie patrze¢ Gary’emu
w oczy, poniewaz boje sie jego odpowiedzi.

— Nie zrozumiesz tego, poniewaz nie jeste$ mezczyzng. — Wstaje i zbiera
sie do wyjscia, jednak wczesniej na chwile sie zatrzymuje, zeby poklepac
mnie protekcjonalnie po ramieniu. — Spotkamy sie znowu, jak wycisne
z niego wiecej informacji — dodaje i znika za drzwiami.
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Ostatni raz wyrzucatam Smieci prawie tydzien temu i w koszu juz nic
wiecej sie nie zmiesci. Pod zlewem jest malo miejsca, a poniewaz wiecej
pije, niz gotuje, postanowitam wstawi¢ miedzy drzwi a lodowke kolorowy
pojemnik. Jest tak duzy, ze przypomina kosz na bielizne.

Niebieski worek z przeswitujacego plastiku lezy na dnie przygnieciony
butelkami, wiec musze mocno pociggngC za czerwone sznurki, zeby go
wydobyc¢. Rozlega sie trudny do zniesienia brzek, a z worka cieknie jakis
dziwny plyn. Na dodatek w powietrzu zaczyna sie unosiC smrod zepsutego
alkoholu wymieszany z gryzacym zapachem soku pomaranczowego, ktorego
uzywatam dzis rano do przygotowania drinkdw. Zbiera mi sie na wymioty.
Wiasnie dlatego zawsze odkladam te nieprzyjemna czynno$SC na ostatnig
chwile.

Ciagne worek z pustym szklem po wylozonym wykladzing korytarzu,
poniewaz gdybym niosta go na plecach jak Swiety Mikotaj, halas bylby
znacznie gorszy. Niestety, na starych marmurowych schodach prowadzacych
do piwnicy nie mam juz innego wyjscia.

Otwieram drzwi do Smietnika. Kiedy wlaczam sSwiatlo, po podlodze
rozbiega sie mnostwo insektéw. Schowaly sie tutaj na zime i trudno sie
dziwic¢, poniewaz rozktadajgce sie resztki jedzenia to dla nich prawdziwa
uczta. Do plastikowego kontenera wrzucam ogromngq torbe pelng butelek po
alkoholu i stysze, jak kilka z nich rozbija sie z trzaskiem. Czuje, jak po
spodniach od pizamy sptywa jakas maz. Staram sie jg wytrze¢ zdjetg
z haczyka szmata.

Wracam do mieszkania i usuwam z podtogi brudne smugi. Do Swiezego
worka wkladam dwie butelki po piwie, o ktorych najwyrazniej
zapomnialam, po czym wrzucam wszystko do stojacego w kuchni
pojemnika. Na regale z ksigzkami stojq dwie flaszki szkockiej, ktore
dotrzymuja mi towarzystwa. Nie oprozniam ich do konca i zawsze
zostawiam jakies cztery palce trunku. Uwazam, Ze wyglada to szykownie.
W lodéwce trzymam tez przynajmniej jedng butelke wina, jednak nie
dlatego, ze jestem oszczedna. Po prostu kupuje alkohol w hurtowych
ilosciach.
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Kiedy wracam z zajeC grupowych dla kobiet, Gary kreci sie koto drzwi
mojego gabinetu.

— Czesc¢, Gary! Czegos ode mnie potrzebujesz? — Widze w jego oczach
desperacje i od razu wiem, z czym przyszed}.

— Tak. Musze z toba pogada¢. Masz chwile?

— Jasne, zapraszam do srodka.

Osuwa sie na krzesto i przeczesuje wlosy spoconymi palcami.

— Ja chyba zwariuje. Nie jestem w stanie wydusic¢ z tego faceta ani stowa,
a od zesztego pigtku spotykam sie z nim codziennie.

— Masz na mysli Richarda McHugh? — pytam, chociaz doskonale wiem,
o kim méwi.

— Tak. Jak juz wspomniatem, widzialem sie z nim w pigtek i chcialem
przeprowadzi¢ wywiad, zZeby postawic¢ diagnoze i uzupeni¢ dokumentacje. —
Pochyla sie nad biurkiem i zaczyna wymachiwa¢ w mojq strone masywnag
piescia. — Ale on milczat jak zaklety. Nie wykrztusit z siebie ani stowa, tylko
siedziat i na mnie patrzytl. Pomyslatem, ze moze jest gluchy. Zadawatem mu
wcigz te same pytania, ale on zachowat spokoj i tylko czasem wygladat
przez okno. Przysztlo mi do glowy, Ze moze potrzebuje czasu.
Opowiedzialem mu wiec o sobie, chciatem nawigza¢ z nim jakas relacje.
Oznajmitem, ze bede go traktowac jak cztowieka, jesli on odwdzieczy mi sie
tym samym, ale nie przyniosto to spodziewanego efektu. — Gary jest
szczerze zdziwiony, ze jego Smialy plan spalit na panewce. Mam ochote
zaSmiaC mu sie prosto w twarz, ale wiem, Ze musze zachowac
profesjonalizm i udzieli¢ koledze wsparcia.

— Okay. Zatem twoja taktyka zawiodla. Powiedziates, ze od tamtej pory
spotykates sie z nim codziennie. Zmienites swoje podejscie?

— Tak. To znaczy robilem wszystko, co potrafie. Na poczatku
zastosowalem metode ,pogadaj z nim jak facet z facetem”, ale nie
przyniosto to zadnego rezultatu. Poprositem, zeby przyszedl do mnie
w poniedzialek, i wcale nie protestowal. PomysSlalem, ze od razu
przejdziemy do konkretow i zrobimy wywiad. Ale on nie odpowiedzial na
zadne pytanie! Zamiast tego czytal gazete! Przynidst ze sobg caly plik
jakichs pism i nawet na mnie nie spojrzat.



— Okay. Domyslam sie, Ze wczoraj i dzisiaj byto tak samo. — Czuje, ze ta
sytuacja zaczyna mnie meczyc.

— Tak, kompletna cisza. Nawet nie mowi mi ,dzien dobry”. — Gary
odchyla sie do tylu wyraznie zadowolony, ze teraz to rowniez méj problem.

— Cztery razy probowate$ nawigza¢ kontakt z facetem, ktory najwyrazniej
nie jest szczegdlnie rozmowny. Nie powinienes wiec sie dziwi¢, ze
konwencjonalne metody zawiodty.

— Nie wydaje mi sie, Ze chodzi o moje metody. To chyba ze mng jest cos
nie tak. On mnie po prostu nie lubi. — Gary probuje polechta¢ mojq
proznosc. Liczy, ze z wilasnej woli przejme opieke nad pacjentem i nie
bedzie musial mnie o to prosic.

— Co planujesz dalej robic? — pytam. Nie mam zamiaru latwo dac¢ za
wygrana.

— Moim zdaniem to ty powinnas sie nim zajag¢. Mam ograniczone moce
przerobowe i nie moge pracowac z kims, kto nie chce ze mng rozmawiac
i odrzuca moja pomoc. — Krzyzuje rece na piersi i zaczyna nerwowo
potrzasa¢ glowa. Te nieskoordynowane ruchy sprawiajg, ze wyglada jak
wystraszone zwierzatko.

— Nie moge sama podjac¢ takiej decyzji. Bedziesz musial porozmawiac
z Rachel.

— Daj spokdj, Sam. Co stoi na przeszkodzie?

— Wzielam juz od ciebie Shawna — ttumacze, po czym glosno wzdycham.
— Zrobie to, ale najpierw musisz uzyska¢ formalng zgode. Do tego czasu
Richard pozostaje pod twoja opieka. — Zamaszystym gestem zamykam notes
i otwieram drzwi, dajac Gary’emu do zrozumienia, Zze powinien wzigc
sprawy w swoje rece i znalez¢ szefowa.
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O dziewiatej rano mamy zwykle zebranie catego zespolu. Omawiamy na
nim postepy w leczeniu pacjentow i rozne administracyjne pierdoty, ktorymi
akurat trzeba sie zaja¢. Zawsze wolno to idzie. Oprocz mnie i Rachel
wszyscy niemitosiernie deliberuja.

Rachel to prawdziwa wojowniczka. Ma ogromng charyzme, a jej tubalny
glos i bystry umyst sa w stanie przerazi¢ nawet najwiekszego twardziela.
Urodzita sie, zeby kierowa¢ tym szpitalem. Na dobrg sprawe nie ma
prywatnego zycia i dzieki temu doskonale wywiazuje sie ze swoich
obowigzkéw. Ma pozlepiane, brgzowe, troche myszowate wilosy, ktore
zazwyczaj upina z tylu glowy aksamitng frotka. Ubiera sie w swetry
i materialowe spodnie, ktére sg zbyt ciasne w biodrach, przez co ich
rozcinane kieszenie wystaja na zewnatrz jak kocie uszy.

Lubi mnie, poniewaz uwaza, ze zawsze jestem pelna energii i mam do
wszystkiego pozytywne nastawienie. Tryskam wrecz optymizmem! Na
oddziale odgrywam role supermanki: jestem Swietnym mediatorem,
rozwigzuje problemy i w trudnych sytuacjach mozna sie do mnie zwrocic
o pomoc. Moi wspétpracownicy nie darza mnie z tego powodu sympatia,
jednak zmieniaja zdanie, kiedy biore za nich zastepstwa na sesjach
grupowych, zabieram ich pacjentow na SOR albo pomagam w pisaniu
raportéw, analiz i harmonograméw leczenia. Czesto rzucam autoironiczne
komentarze, ktore majg dziatac¢ jak mechanizm samoobronny. Zawsze pytam
kolegow, co robili w weekend i jak sie czuja, poniewaz ludzie uwielbiajg
0 sobie opowiada¢ i mam gwarancje, Ze sami nie zadadza mi takiego
pytania. W ten sposéb nie musze nikogo oklamywac.

Pierwsza zaczyna sktadac sprawozdanie Shirley:

— Frankie jest juz z powrotem w szpitalu. Stat na srodku ulicy i usitowat
kierowa¢ ruchem. To byto jedno ze skrzyzowan na Broadwayu. Az dziwne,
ze nic mu sie nie stalo. Podobno kiedy policjanci chcieli go aresztowac,
rzucit sie do ucieczki. Biegal miedzy samochodami, odbijajac sie od nich...
Niezty cyrk! W koncu jakos go ztapali i zawiezli na oddziat psychiatryczny
szpitala uniwersyteckiego. Jest teraz pod obserwacjq, ale wydzwaniajg do
mnie tamtejsi lekarze i narzekajq, Ze odmawia wspélpracy. Nie wiem, co
powinnam z tym zrobi¢. — Shirley juz wiele lat temu stracita zapat do pracy.
Jest zniechecona i pozbawiona empatii.



— Musisz tam pojecha¢ — méwi Rachel rozdraznionym tonem. Czyzby
przechodzita menopauze? — Spotkasz sie z lekarzami i poinformujesz ich, ze
to ty odpowiadasz za leczenie Frankiego. Kiedy uznaja, Ze sytuacja jest
opanowana, wyrazq zgode na jego powrot. To nasz pacjent i musi wiedziec,
ze go nie porzuciliSmy. — Rachel patrzy na nas jak na niegrzeczne dzieciaki,
ktore wyjadly wszystkie ciasteczka. — Pamietajcie, ze dla wielu naszych
podopiecznych jesteSmy najblizszymi osobami na Swiecie. Pelnimy role
matek i ojcow. Otaczamy ich opieka, a oni powierzaja nam swoje
najwieksze sekrety...

Nie przysztam do pracy w szpitalu, zeby odgrywac role czyjegos rodzica.
Nie podoba mi sie to, co wlasnie ustyszatam. Zresztq Rachel juz wiele razy
wyglaszala podobne kazania. Pije powoli kawe i wygladam przez jedyne
okno w sali konferencyjnej. Po drugiej stronie ulicy co$ budujg. Stucham
dobiegajacych z zewnatrz hataséw i obserwuje mezczyzn ubranych w dzinsy
i odblaskowe kamizelki, kursujacych w gore i w doét z deskami i pretami,
z ktorych powstaje rusztowanie. Zastanawiam sie, co by sie statlo, gdyby
ktorys z robotnikow skoczyt w doét.

— Czas na pozostate ogloszenia — kontynuuje Rachel. — Chcialabym was
poinformowac¢ o waznej zmianie personalnej. Gary ciezko pracowal, zeby
dotrze¢ do naszego nowego pacjenta, Richarda McHugh, ale niestety jego
préoby zakonczylty sie fiaskiem. Wczoraj osobiScie spotkalam sie
z Richardem, zeby omowic jego preferencje co do terapeuty. Wybrat ciebie,
Sam. Podal nawet twoje imie. Tak wiec do boju! Zycze powodzenia! — Nie
jestem zaskoczona, poniewaz szefowa juz wczoraj przekazala mi swoja
decyzje. Jej zachowanie to tylko popis przed resztg zespotu.

Prosi mnie na bok i dziekuje za pomoc. Bycie jej pupilem sprawia mi
ogromng przyjemno$¢. Rachel we mnie wierzy i dzieki temu nie stracitam
jeszcze catkowicie pewnosci siebie. Kolejny raz przypomina mi, ze Richard
wybral wlasnie mnie. Wyraznie powiedzial, ze chce pracowaC z Samanthg
James.

Przed drzwiami do sali konferencyjnej czeka na mnie Julie.

— Nic dziwnego, ze Gary nie podotat temu zadaniu. Jestem pewna, ze ty
Swietnie sobie poradzisz. Trudno uwierzy¢, ze Rachel postanowita
marnowac czas, stawiajac na kogos tak niekompetentnego. — Julie zawsze
szuka u innych potwierdzenia tego, ze sama jest bardzo profesjonalna.
Zachowuje sie, jak gdybysmy byly dwudziestoletnimi psiapsiotkami. Stoi
bardzo blisko, trzymajac mnie za ramie i szepczac mi cos do ucha. Czuje na
twarzy jej oddech pachnacy kawa.



— Uwazam, ze te zebrania nie powinny sie odbywa¢ bladym Switem,
kiedy wszyscy jeszcze lecza kaca i nie sg w stanie niczego przeczytaC —
mowie, starajgc sie pozby¢ natretnej kolezanki.

— Masz kaca?

— To taka figura retoryczna, Julie. Swietnie sie czuje. — Klamstwa.
Klamstwa. Klamstwa. Wiele bym data, zebym mogla pochyli¢ sie teraz nad
sedesem. Rozmowa z Julie nie przynosi mi zadnej ulgi.

— Aha, bo pomyslatam, ze wczoraj wyszta$ na drinka. Shuchaj, moze
bysmy sie gdzies razem wybraty? Masz jakie$ plany na wieczor?

Julie mnie lubi i chcialaby sie ze mng zaprzyjazni¢, jednak zachowuje sie
jak idiotka, ktéra nie skonczyta jeszcze szkoty sredniej. Na dtuzszq mete nie
jestem w stanie shuchac jej niedorzecznych przemyslen i analizowac z nig
dziecinnych problemow, ktore maja jej wyrafinowane kolezanki z wyzszych
sfer. Kiedy przechodzi obok nas David, znaczaco sie do mnie uSmiecha
i wydaje z siebie zdlawiony chichot.

— Nigdy nie robie planéw na wieczodr o tak wczesnej porze. Dam ci znac
pozniej. Na pewno powinnySmy wyjs¢ razem na drinka. — Szeroko sie
usSmiecham i kiedy zblizamy sie do mojego gabinetu, wyswobadzam sie z jej
uscisku. Probuje wyjac klucze z kieszeni, ale nie jest to tatwe, poniewaz
trzymam w rekach kubek i teczke z dokumentami. W pewnym momencie
orientuje sie, Ze zostawitam drzwi otwarte.

Cale szczescie, ze nic nie zgineto. Musialam zapomniec przekreci¢ klucz
w zamku. Moze ciagle jestem troche pijana. Na lezacym na biurku stosie
ksigzek widze swojego iPoda i poplatane stuchawki. Gdyby ktos wszedt do
srodka, na pewno by go zabral. W rogu pokoju, tam gdzie je zostawitam,
walajg sie moje tenisowki. Kilka miesiecy temu podczas jednej z sesji
grupowych Shirley nie zamkneta drzwi i kto$ ukradt baterie ze wszystkich
urzadzen elektronicznych.



28 PAZDZIERNIKA, 11.00

Moje pierwsze spotkanie z Richardem ma sie odbyc¢ juz dzisiaj, wiec od
godziny sprzatam gabinet, porzadkuje papiery oraz poprawiam fryzure
i makijaz. Zdaje sobie sprawe z tego, ze boje sie nowego pacjenta. Ostatni
raz czulam sie w ten sposdb pietnascie lat temu, kiedy zaczynatam prace na
oddziale psychiatrycznym. Mialam wtedy niecate dwadzieScia dwa lata. Od
tamtej pory to sie nigdy nie powtorzyto, chociaz spotykatam sie oko w oko
z wariatami i psychopatami. Niektorzy z nich to byly prawdziwe VIP-y:
dyplomaci i wazni dygnitarze. Myslalam, ze juz nic nie jest w stanie mnie
zaskoczyd, ale sie mylitam. Od bardzo dawna nie dygotatam cala ze strachu.

Meble sg ustawione zgodnie z wytycznymi: moje krzesto stoi blizej drzwi
niz krzesto dla gosci. Chodzi o ulatwienie terapeucie ucieczki, na wypadek
gdyby pacjent zrobil sie agresywny i wymagal interwencji stuzb
ratowniczych. Nigdy sie nie zdarzylo, zeby w moim gabinecie doszto do
aktow przemocy. Takie rzeczy dziejq sie zwykle w miejscach wspélnego
uzytkowania. Zauwazam, ze na biurku, w zasiegu pacjenta, leza nozyczki,
wiec chowam je do szuflady. Czasami siadam na blacie, zeby méc wygladac
przez okno i udawac, ze prowadze zupetnie inne zycie.

Rozlega sie pukanie. Kto$ wali w drzwi tak mocno i natarczywie, ze trace
panowanie nad skolatanymi nerwami. Czuje, jak serce podchodzi mi do
gardla, i nie jestem w stanie wykrztusi¢ z siebie ani stowa. Wiem jednak, ze
musze udawac spokoj i nie wolno mi pokazac, jak bardzo sie boje.

— Czes¢, Richard. Zapraszam do Srodka.

Przytrzymuje otwarte drzwi. Czekam, az usiadzie, po czym zamykam
gabinet. Zaczyna mi sie krecic w glowie. Richard mosci sie na krzesle
i kladzie na rogu biurka gruby plik gazet.

— Od dzisiaj ja bede twoja terapeutka. Chcialam odby¢ z toba wstepne
spotkanie, zebySmy sie troche lepiej poznali i zaczeli uzupelia¢ brakujaca
dokumentacje kliniczng — thumacze i zajmuje swoje miejsce.

Richard nic nie odpowiada, tylko podnosi gazete i z namaszczeniem ja
otwiera, po czym przerzuca strony w poszukiwaniu interesujacego go dziahu.
Po chwili zdejmuje czapke, bragzowy kaszkiet gazeciarza z wzorem
w jodelke, i kladzie ja delikatnie na stercie czasopism. Kiedy przekreca
szyje, widze, ze tuz nad kolierzykiem ma dwie mate okragle blizny.



Otwieram prawie pustq teczke i szeleszcze papierami.

— Moze zaczniemy od historii rodziny? — kontynuuje. — Opowiesz mi
o swoich krewnych i nie bedziemy musieli do tego wracac, kiedy zajmiemy
sie toba.

Odwraca sie, skltada gazete na kolanach i skupia wzrok na mezczyznach
wspinajacych sie na rusztowania po drugiej stronie ulicy.

— Okay, nie odpowiada ci ten temat. W takim razie mozemy omowic cele
terapii. Co chcialby$ osiggna¢ podczas pobytu w Tyflos?

Unosi brwi, glosno wypuszcza powietrze i lekko sie przekrzywia, zeby
lepiej widzie¢ pracujacych robotnikow.

— W porzadku, wyraznie nie masz na to ochoty. Proponuje zatem, zebys
mi o sobie opowiedzial. Nie bede zadawata zadnych pytan, tylko postaram
sie wyluskac z twojej historii potrzebne informacje. Co ty na to?

Richard rzuca w mojq strone gniewne spojrzenie.

— Mam tu siedzie¢ i opowiada¢ o swoim zyciu? Jak podczas rozmowy
o prace?

— Jesli chcesz, mozesz to tak potraktowa¢. Swietny pomyst.

— Nie — oznajmia kategorycznym tonem.

W zasadzie nie posuwam sie do przodu i nie udaje mi sie osiggna¢ wiecej
niz Gary’emu. Praca z tym pacjentem bedzie mnie kosztowala wiecej
wysitku, niz podejrzewatam. Na samg mysl o tym czuje sie wykonczona.

Wydaje z siebie glosne, sfrustrowane westchnienie i celowo Kkieruje
powietrze w strone Richarda. Mam nadzieje, ze poczuje ode mnie smrod
alkoholu, wymiocin i kawy, a wtedy moze zrozumie, jak bardzo jego opor
dziala mi na nerwy.



28 PAZDZIERNIKA, 22.01

Jade pociaggiem i obserwuje klotnie pary siedzacej przede mng. Na
zewnatrz jest zimno, ale w wagonie panuje tlok i wydzielane przez
pasazeréw ciepto sprawia, ze po szyi cieknie mi pot, a nastepnie wsigka
w szalik. Kolysanie wprawia mnie w rodzaj transu i stysze tylko, jak
dziewczyna mowi swojemu chlopakowi, ze ma wszystkiego dosyc.

Ja rowniez teraz sie z kims$ spotykam. Nie wiem, dlaczego ludzie mowia,
ze sie z kims ,,spotykajg”. Kojarzy mi sie to z chodzeniem do terapeuty, ale
sama uzywam tego okreslenia. Robie tak, poniewaz nie chce powiedziec, ze
jestem ,,w zwigzku”, chociaz randkujemy juz od jakiego$ czasu.

Ma na imie Lucas i przynajmniej teoretycznie to Swietny material na
meza. Zajmuje sie finansami i opowiada o tym z taka emfaza, Ze mam
ochote walnac go piescig w twarz. Wie, czym rozni sie cabernet od merlota,
i uczy mnie, jak dobrze wyczuwac taniny. Ma psa rasy cavalier king charles
spaniel, ktory wabi sie Maverick, i juz to sprawia, ze nie za bardzo do siebie
pasujemy. Skonczyl Cornell University i czesze sie z przedziatkiem.
Codziennie rano bierze do reki grzebien z drobnymi zgbkami, nakresla linie
po lewej stronie glowy, a potem starannie oddziela wlosy. Sama jestem
pedantka, ale on jest zupelnie stukniety. Zawsze wklada do butow prawidla:
to najwazniejsza czynnos$¢, ktoérg musi wykona¢ zaraz po powrocie z pracy.
Buty sg wtedy jeszcze ciepte i bardziej podatne na odksztalcenia. Ja nie
przejmuje sie takimi rzeczami. Lucas jest wysoki i ma wiosy w kolorze
popielatego blondu. W kieszeni marynarki nosi pieczotowicie zlozone
poszetki i nie da sie ukry¢, ze jest ode mnie tadniejszy.

Czasami wspomina co$ o Slubie. Dla mnie to zupelnie absurdalny
pomyst. Nie jestem dobra kandydatka na zone. Spotykam sie z nim tak dlugo
tylko dlatego, ze probuje go ratowa¢. W moim zyciu to czesto powtarzajacy
sie schemat, ale dopiero niedawno zdatam sobie z tego sprawe i pogodzitam
sie z tym faktem.

Lucas ma wszystko, czego szukajg dziewczyny: pienigdze, wyglad,
wyksztatcenie i stabilne zycie. Jednak to tylko fasada, za ktorg kryje sie
wystraszony, niepewny siebie czlowiek z urazem psychicznym. Wiasnie
z takq osobg sie spotykam.

Nie interesuje mnie ideal. Wcale nie chce ulizanego dzentelmena
z wyzszych sfer, ktory wklada prawidla do butéw i jest cztonkiem country



clubu. Fascynuje mnie schowany w jego wnetrzu maly szczeniaczek, ktory
za wszelka cene stara sie cos udawac przed calym Swiatem. Chcialabym go
odszukac¢, pogtaskac po brzuszku, znaleZ¢ mu dobry dom, a potem, kiedy juz
wezmie sie w gars¢, zostawic¢. Taki mam plan. W ten sposob nie zostane
zraniona i bede miala poczucie, ze komus pomogtam.

Nie uwazam sie za kogo$ wartosciowego, wiec musze szuka¢ uznania na
zewnatrz. Kiedy zauwaze, ze podziw Lucasa stabnie, znikne z jego zycia
i wyrusze w poscig za kolejnym facetem, ktéry da mi to, czego potrzebuje.
Tak naprawde ta strategia nigdy nie byla skuteczna, ale nie jestem jeszcze
gotowa na zmiane.



31 PAZDZIERNIKA, 10.25

Rano do mojej grupy terapeutycznej dolgcza Richard. Nagle czuje sie jak
aktor wystepujacy na scenie, a nie psycholog moderujacy zwykla sesje.
Richard siedzi obok stosunkowo nowego chlopaka, Devona. Devon jest
w moim wieku i co zaskakujgce, bardzo modnie sie ubiera. Dzi$ ma na sobie
markowe dzinsy, sztucznie postarzone buty z czarnej skory, ktore sg troche
za dlugie i wygladaja jak kowbojki z kreskowek, obcisty szary T-shirt
i zajebistg kurtke. To autentyczny ciuch noszony przez motocyklistéw, a nie
wystylizowany gadzet, ktory mozna kupi¢ w eleganckim domu towarowym
za dziewiecset dolarow. Devon nosi tez dredy, ktore spiat dzisiaj w gruby
kucyk. Gdybym spotkata go w innych okolicznoSciach, uznatabym go za
niezte ciacho. Moze z wyjatkiem butow.

Devon cierpi na schizofrenie zdezorganizowana. W naszym szpitalu to
doS¢ nietypowa odmiana tej choroby: u wiekszoSci pacjentow
zdiagnozowano schizofrenie paranoidalng. Laicy nie widza szczegdlnej
roznicy, ale w tych murach precyzja jest szczegolnie wazna.

Devon siedzi z dziwacznie splecionymi nogami na samej krawedzi
krzesta. Caly czas wykreca tez ramiona i kilka razy podczas dzisiejszych
zajeC batam sie, ze za chwile sie przewroci. W przesztosci zdarzato mu sie
sta¢c w bardzo podobnej pozycji: jedna noga opleciona wokot drugiej, lekko
ugietej, i wyciagniete przed siebie rece. Po jakim$ czasie zaczynat
wykonywac¢ powolne skoncentrowane ruchy, jak gdyby trenowat tai chi.
Wygladato to jak walka z cieniem. Ten widok wzbudzal we mnie zarowno
fascynacje, jak i niepokadj.

Teraz rowniez podobnie sie zachowuje i zaczynam sie bac, jaki to bedzie
mialo wplyw na innych pacjentéw, szczegoOlnie na Richarda. Obserwuje
Devona katem oka, udajac, ze cala uwage poswiecam grupie. Richard
trzyma sie na uboczu. Usiadl tak, zeby miedzy nim a pozostalymi
uczestnikami sesji zostato przynajmniej jedno wolne krzesto. Widze jednak,
ze przestal czytac gazete i spoglada znad okularéw na Devona. Inni réwniez
zauwazyli, ze coS sie dzieje. Atmosfera zrobila sie nieprzyjemna i pojawity
sie glosy, Ze to Swir i powinnam go wyrzucic za drzwi.

— Nikogo nie mam zamiaru stad wyrzucac, Barry. Prosze cie, wyluzuj —
mowie, odchylajac sie do tytu.
— Ale, kurcze, ten koles jest naprawde dziwny i nie chce mie¢ z nim nic



wspolnego. Rozprasza nas i powinien stad znikng¢! — Barry lubi pozowac na
rozjemce, ale sam czesto wszczyna awantury w imie sprawiedliwosci albo
poprawy skutecznosci prowadzonej przeze mnie terapii. Moim zdaniem robi
zamieszanie, zeby zaghuszy¢ glosy w swojej glowie.

— Barry, skoro mianowates sie rzecznikiem grupy, to moze pdjdziemy za
twoim przykladem i porozmawiamy o stygmatyzowaniu. — Wiem, ze
nienawidzg tego tematu.

— Naprawde musimy? Mam juz dos$¢ gadania o stygmatach.

— O stygmatyzowaniu.

— Wszystko jedno. Mam tego po dziurki w nosie.

— Okay. Co to jest stygmatyzowanie? Jak rozumiecie to pojecie?

— Chodzi o rodzaj uprzedzenia, prawda? Traktujesz kogo$ jak Smiecia,
tylko dlatego ze nie podoba ci sie jego wyglad albo kolor skory. — To Lucy.
Ma siedemnascie lat, nosi seksowne stroje i za mocno sie maluje. Cierpi na
psychoze maniakalno-depresyjng. Czasami potrafi tak bardzo btysnac
intelektem, Ze mam ochote wysta¢ ja na Harvard, ale w niektére dni nawet
nie pamieta, jak sie nazywa.

— Masz racje, Lucy. Swietnie to wyjasnitaé. Stygmatyzowanie ma wiele
wspolnego z wrogoscig. To negatywne przekonanie zZywione w stosunku do
kogos tylko i wylacznie z powodu jego przynaleznosci do jakiejs grupy. Czy
kiedykolwiek mieliScie z tym do czynienia? — Od czasu do czasu odnosze
wrazenie, Ze jestem przede wszystkim nauczycielem. Kiedy rozkreca sie
ciekawa dyskusja, zdarza mi sie uderzac¢ obcasami w przod biurka. Wiem, ze
siadanie na blacie jest zabronione: to jedna z regul, ktére maja pomoc nam
zachowac odpowiedni dystans do naszych podopiecznych. Jednak im dluzej
tu pracuje, tym mniej mnie to obchodzi.

Wszyscy unosza w gore rece, przyznajac, ze byli w przesztosci
stygmatyzowani. Nawet Richard. Jedynie Devon nie reaguje na moje
pytanie. Uznaje, ze musze sie do niego zwrdcic¢ bezposrednio.

— Devon, zauwazyles, ze pozostali podniesli rece? Ty nigdy nie padtes
ofiarg napietnowania? — Staram sie go jako$ zaangazowac, zeby nie czut sie
wyobcowany, ale chyba popehitam blad. Patrzy na mnie i cos mruczy pod
nosem.

— Przepraszam, ale siedzisz troche za daleko i nic nie stysze. Moglbys
powtorzy¢? — Znowu co$ mowi, tym razem podnoszac gltowe, jakby chciat
nawigzac ze mng kontakt. Albo przynajmniej tak mi sie wydaje.



— Przykro mi... — stekam zazenowana.
— Powiedzial, Ze trzyma sie z dala od innych ludzi. — To Stephen.

— Dziekuje, Stephen. Czasami stabo was stysze. Okay, Devon, czyli
trzymasz sie na uboczu. Robisz to, zeby unikng¢ napietnowania?

Kiwa glowa.

— Bycie ofiarg stygmatyzacji jest bolesne, prawda?
Znowu przytakuje.

Inni robig to samo.

— Z jakiego rodzaju uprzedzeniami sie spotkaliScie? Co ludzie zwykle
mys$la o chorych psychicznie?

— Uwazajq nas za idiotow — rzuca Stephen. Zapisuje jego stowa na
wiszacej za moimi plecami tablicy.

— I ghupich niewyksztalconych leni — dodaje Barry.

— JesteSmy ciezarem dla spoteczenstwa. Nie robimy nic, zeby Ameryka
rosta w site — moéwi Lucy.

— Mozemy byC grozni. — Jestem zdziwiona, gdy orientuje sie, kto to
powiedzial. Adelle ma prawie sto lat i sprawia wrazenie niezwykle kruchej.
Trudno sobie wyobrazi¢, zeby ktoS mogt jg uznac za niebezpieczng. Jednak
po chwili przypominam sobie, ze kiedy przestata brac leki, dzgneta jakiegos
faceta w pier§ nozyczkami.

— Jestesmy brudni i odpychajacy. Ludzie nie chcg przebywa¢ w naszym
towarzystwie. Bojq sie koto nas stang¢. Sami rowniez tak siebie traktujemy —
oznajmia Darryl. Strzelit sobie w glowe i cierpi na urazowe uszkodzenie
mozgu. Nadal zmaga sie z gleboka depresja, ale przysiega, ze juz nigdy nie
targnie sie na swoje zycie. Po wypadku odeszia od niego zona, poniewaz nie
byla w stanie patrze¢ na jego znieksztatlcong twarz.

— Dobra, powiem to, o czym wszyscy mys$la. Nazywajg nas Swirami —
oswiadcza Barry, najwyrazniej starajgc sie zatrzeC zle wrazenie. Spoglada

na Devona. — Przepraszam cie, ale tak wiasnie o nas mysla i nie muszq tego
mowic na glos.

Devon kiwa glowa.

— Dziekuje, Barry. To bylo mile z twojej strony. Co$ jeszcze? Mieliscie
do czynienia z innymi formami napietnowania? — Widze, ze Richard
spoglada na Barry’ego w taki sposob, jak gdyby aprobowat jego dziwne
przeprosiny.



— Niektérzy mysla, ze mogq sie od nas zarazic. Uwazaja, ze od
uprawiania seksu dostang dwubiegunoéwki — mowi Lucy.

— Jak sadzicie? Czy to mozliwe? — pytam. Staram sie ich czego$ nauczyc,
lecz nie chce, zeby czuli sie jak w szkole. Patrze na Richarda, jednak widze,
ze myslami jest gdzie indziej.

— Bzdury! W ten sposob mozna ztapa¢ AIDS lub podobne swinstwo, ale
nie chorobe psychiczng — odpowiada Barry.

Zapisuje ich stowa na tablicy. Zaczynam czuc sie winna, poniewaz mam
wobec nich dokladnie takie same uprzedzenia. Robi mi sie smutno
i przyjmuje pozycje obronna.

Po zakonczeniu zaje¢ czekam, az wszyscy wyjda na korytarz. Chodze po
sali, ustawiam krzesta z powrotem w potkole i zbieram zostawione przez
pacjentow Smieci. Na wcisnietym w kat krzesle, na ktorym siedzial Devon,
lezq jakies dziwne platki przypominajgce odpryski farby lub kawatki
confetti. Zrzucam je na podioge i ide dalej.

Wycieram tablice, starajac sie zapamieta¢ wszystko, co zapisatam.
Zastanawiam sie, jak czesto sama jestem stygmatyzowana i co tak naprawde
sadza o mnie inni ludzie. Nie pierwszy raz zaczynam podejrzewac, ze
w gruncie rzeczy moge pasowac do profilu.



1 LISTOPADA, 11.11

Przygotowatam dla Richarda harmonogram terapii: cotygodniowe sesje
indywidualne oraz odbywajace sie prawie codziennie zajecia grupowe.
Pacjenci zwykle lubig mie¢ jasno wytyczony plan. Poza tym zalezy mi na
tym, zeby Richard byl zajety. Dzieki temu bede miala czas, zeby go
rozpracowac. Dzisiaj jest wtorek i zgodnie z harmonogramem spotykamy sie
o jedenastej. Richard wchodzi do srodka, powl6czac nogami, po czym siada
i wierci sie na krzesle, starajac sie zaja¢ jak najwygodniejsza pozycje. To
wielki facet i moj gabinet jest dla niego zbyt maty. Richard wyglada jak
duza kukielka, ktorg ktos probuje upchnag¢ w miniaturowym domku dla
lalek. Pod pachg Sciska plik gazet i jeszcze przez dluzszq chwile kiwa sie
w przod i w tyl, zeby jak najlepiej sie umoscic¢. Kiedy wreszcie mu sie udaje,
kladzie gazety na rogu biurka i doS¢ niezgrabnie opiera sie na nich tokciem.
Druga reka jest ugieta pod dziwnym katem i wyglada jak proteza, poniewaz
Richard trzyma sztywno nadgarstek.

— Dobrze, chyba mozemy zacza¢. Chcialabym wroci¢ do twojej
dokumentacji. Czy moglibysSmy poswieci¢ temu kilka minut i mie¢ to juz za
sobg? — méwie pelna nadziei i pozytywnej energii.

— No nie... Znowu jakies testy? — pyta rozdraznionym tonem. Nawet nie
zdjat czapki, co strasznie mnie wkurza, poniewaz uwazam, Ze to
niegrzeczne. Nagle orientuje sie, Ze najlepszy sposéb na opanowanie strachu
to ztos¢. Skupiam wiec swojg uwage na jego irytujacym zachowaniu. Ciggle
ma na glowie ten idiotyczny kaszkiet z tweedu, ktory w latach
dziewiecdziesigtych spopularyzowaly zespoly grajace R&B.

— Nie przysztem tu, zeby wypehiac jakie$ papiery — oznajmia spokojnym
meskim glosem. Nie stara sie ze mna ktoci¢, tylko po prostu stwierdza fakt.

— Nie przyszedlem... — bezwiednie go poprawiam, ale unikam kontaktu
wzrokowego i zajmuje sie przerzucaniem dokumentow.

— Jestem tutaj z wilasnego wyboru i wiem, ze nie musze wypetniac¢
zadnych formularzy. Mam zapewniong prywatnos¢ i nic, co powiem, nie
moze wyjSC poza te Sciany. Nie mam obowigzku odpowiada¢ na twoje
pytania i jesli wyrzucisz mnie z gabinetu, to trudno. Znam swoje prawa.
Styszalem, zZe jesteS w tym szpitalu najlepszg terapeutka. Wydawato mi sie,
ze nie bedziesz mi zawracac glowy pierdotami jak ten palant, z ktorym sie
wczesniej spotykatem. — Kiedy mowi, jeszcze bardziej sie ode mnie odsuwa,



caly czas wykonujac dziwne ruchy rekami, jak gdyby starat sie wytrze¢ cos
ze swoich kciukow. Jest wyraznie niespokojny i zachowuje sie nerwowo.

— Nie musisz robi¢ niczego, na co nie masz ochoty, ale jesli bedziesz
mnie ignorowal, nie polepszysz swojej sytuacji. Mamy razem pracowac
podczas twojego pobytu w tym osrodku. Moim zadaniem jest zapewnic ci
pomoc i sprawi¢, Zeby proces leczenia byl jak najmniej bolesny. Jestem
osobg, do ktorej mozesz sie zwrocic, jesli czegos potrzebujesz. Udziele ci
wsparcia w sytuacji, gdy pojawia sie jakiekolwiek problemy z innymi
pacjentami i potrzebna bedzie moja interwencja. Jednak ty rowniez musisz
sie zaangazowaC. W przeciwnym razie jestem bezradna. — Wszystko, co
mowie, to starannie przygotowane wystapienie.

Wydaje mi sie, ze moja strategia polegajagca na maskowaniu strachu
ztoscig zaczyna dziata¢. Richard milczy. Patrze mu prosto w oczy i po raz
pierwszy widze, ze sq niebieskie. Z jakiego$s powodu jestem zaskoczona.
Zwykle spoglada na mnie spod przymruzonych powiek i trudno powiedziec,
czy robi tak, zeby groznie wygladac¢, czy tez razi go Swiatto. Jego oczy sq
wyjatkowo jasne, duzo jasniejsze niz moje.

Kiedy prostuje palce, widze, ze ma zadbane paznokcie. Niby nic
dziwnego, ale ten szczegdl odroznia Richarda od wszystkich innych
pacjentow, rowniez kobiet, ktore normalnie wydajg ostatni grosz na
elegancki manicure. Jednak w szpitalu przestaja zwracaCc uwage na takie
rzeczy: nie uzywajq pilnika i po jakim$ czasie spod jaskrawozielonego
lakieru wystaje p6t centymetra nierownego chropowatego pazura.

Richard nadal nic nie mowi. Nie jestem w stanie stwierdzi¢, czy dzieje sie
tak dlatego, ze zabilam mu klina, czy tez moze za chwile rzuci sie na mnie
z pieSciami, poniewaz odezwalam sie w niewlasciwy sposob. Wiem, ze jak
dotad nikt nie wyglosit do niego tak dlugiej przemowy i nie mam pojecia,
skad wzielam odwage, zeby to zrobic.

— Zacznijmy od czego$ prostego. — Wkladam okulary i siegam po
dhugopis. — Jak sie nazywasz?

Chciatabym ustysze¢, jak wymawia swoje nazwisko, poniewaz obawiam
sie, ze jesli popelnie blad, to sie obrazi. McHugh. Czy pierwsze ,h” jest
nieme? Nie jestem tego pewna. Musze nakloni¢ go do mowienia i nie moge
sama rzucac sobie klod pod nogi.

— Richard McHugh. — ,,Mak-hju”. Dobrze, przynajmniej to udato mi sie
ustali¢. — Mam sie do ciebie zwracac ,,pani doktor”?

— Jesli chcesz, ale wole, Zzebys mowit mi na ty.



— Dlaczego?

— No 06z, jezeli mam by¢ szczera, to latwiej krzykngc¢ ,,Sam” z jednego
konca korytarza na drugi. A ty dlaczego uzywasz pelnego imienia? Istnieje
przeciez tyle uroczych zdrobnien. — Czy nie pozwalam sobie na zbyt wiele?
Moze powinnam sobie darowac ten nonszalancki ton? Czuje sie naprawde
zmeczona i nie mam w sobie wystarczajgco duzo energii, zeby zachowywac
sie w pelni profesjonalnie. Poza tym nie chce juz dhuzej udawacé. Wiem, ze
w moim mozgu dzieje sie co$S dziwnego: podczas sesji terapeutycznej
zdradzam swoje prawdziwe uczucia, zapominajagc o przywdzianiu
odpowiedniej maski.

— Po prostu lubie takg forme. Nikt nie méwi do mnie ,,Dick”.

— W porzadku, prosze pana.

— Nie zwracaj sie do mnie w ten sposob. Jestem Richard.

— Okay, Richard. — Nigdy nie spotkalam sie z podobng reakcjg. Ludzie
nie maja zwykle nic przeciwko formom grzecznoSciowym. — Nastepne
pytanie: data urodzenia?

— Czternasty lipca tysiac dziewiecset szescdziesiaty rok. Czwartek.
— Naprawde? — Nawet nie ukrywam, ze jestem zaintrygowana. — Skad to
wiesz?

— Od mojej matki. Powiedziala mi, ze to byl najgorszy dzien jej zycia i od
tej pory nienawidzi czwartkow. — Nie moge uwierzy¢, ze udalo nam sie
ruszy¢ z miejsca. Boje sie, ze zrobie cos nie tak i z6tw znowu schowa sie
w skorupie.

— No c6z, ja uwielbiam czwartki. Mam przed sobg caly weekend. —
Przyjazny komentarz. Musze go zacheci¢. Blagam, otworz sie przede mna.
— A gdzie sie urodzites?

— Na Queens.

— Aha, w Nowym Jorku. Masz jakies$ rodzenstwo?
— Nie. — Znowu jednosylabowa odpowiedz.

— Historia rodziny...

— Nie.

— Poczekaj, jeszcze nie zadalam pytania. Chciatam przejs¢ do rubryki
dotyczacej twojej rodziny, srodowiska, z ktorego...

— Nie. Nie bede o tym rozmawiac — przerywa mi w pot zdania.



— Okay, rozumiem, Ze mozesz czu¢ sie niekomfortowo, ale musimy
poruszy¢ ten temat. To konieczne dla dalszego leczenia i...

— Nie i kropka. Nic wiecej nie powiem. — Koniec, zolw schowat sie do
skorupy.

— Dobrze, to nie jest az takie pilne. Mozemy przelozy¢ te rozmowe na
jakis...

— Skonczylismy? Chce juz iS¢ — wchodzi mi w stowo, zanim udaje mi sie
go uspokoi¢, po czym zrywa sie na rowne nogi, otwiera drzwi i wybiega na
korytarz.

Zdziwiona stwierdzam, ze mam przed sobg regal z ksigzkami, a nie

biurko. Richard potracit moje krzesto i spadtam na podloge. Co sie stalo?
Powiedziatam cos nie tak? Jak to mozliwe, Ze po raz kolejny sie nie udato?



2 LISTOPADA, 22.53

Umowilam sie z Lucasem na drinka. Nie mieszkamy razem, ale
spedzamy w swoich domach tyle czasu, ze czasami zamiast robiC pranie,
wkladam jego ubrania. Umawianie sie z Lucasem jest jak randkowanie
z dwoma réznymi osobami. Z jedng nie mozna sie jednak pokazywac
w miejscach publicznych. Moja glowe pokrywaja swedzace strupy, ale nadal
sie z nim spotykam i toleruje jego zachowanie.

Dziewie€ razy na dziesie¢ chodzimy do tego samego baru i rozmawiamy
z tymi samymi ludzmi. Niektorzy to znajomi, a reszta to stali klienci,
z ktorymi zdqzyliSmy sie zaprzyjazni¢. Czasami wpadnie tez David, moj
kolega z pracy. Jednak dzisiaj postanowilisSmy p6js¢ gdzie indziej, poniewaz
Lucas uznal, ze nie ma sity na imprezowanie.

Ostatecznie wylagdowaliSmy w Flatiron Lounge na Dziewietnastej Ulicy.
Serwujq tu bardzo wyrafinowane i drogie drinki. Sala jest ciemna,
a siedzenia nieszczegolnie wygodne. Na dodatek obstuguja nas atrakcyjne
kelnerki i zaczynam sie czu¢ niepewnie. Cale szczeScie Lucas naprawde
fadnie wyglada w blasku Swiec i staram sie nie mysle¢ o tym, ze by¢ moze
zabral mnie tu, poniewaz chce ze mng zerwac.

— Swietnie sie dzi§ prezentujesz, kochanie — méwi. Kiedy stysze jego
glos, wyobrazam sobie rowno pracujacy silnik diesla, na ktéry ktos wylat
roztopione masto.

— Dziekuje, kotku. To pewnie dlatego, ze od wielu godzin jestem
nieprzyzwoicie trzezwa. — Kiedy sie denerwuje, trudno mi zachowac
powage. Chociaz nie traktuje Lucasa jak faceta na cale zycie, nie
chciatabym, zeby to on zakonczy!t ten zwiazek, a juz na pewno nie w tym
momencie. To nie jest czeS¢ mojego planu. Mam nadzieje, ze chodzi o cos
innego. Jak bylo do przewidzenia, zaczynam sie zastanawia¢, dlaczego
w ogole jestem z Lucasem i z jakich powodow toleruje jego wyskoki.

— Nie miatem dzi$ sily na towarzystwo. Rozumiesz, prawda? Chodzenie
codziennie do baru Nicka jest czasem meczace... — Lucas naprawde sprawia
wrazenie catkowicie zdrowego na umysle.

— Jasne, rozumiem. — To klamstwo. Wolatabym siedzie¢ u Nicka,
poniewaz wszysCy mnie tam znajg i mysla, ze jestem piekng i wspanialg
kobietg. Rzecz jasna, nic nie wiedzg o moim prawdziwym stanie. A dzisiaj
potrzebuje ich podziwu. Kiedy wierza w odstawiang przeze mnie komedie,



kiedy grupa inteligentnych nowojorczykow daje sie nabrac i patrzy na mnie
i Lucasa jak na dwojke zdrowych, racjonalnych i zrownowazonych ludzi,
ktorzy tworzg zdrowy, racjonalny i zrbwnowazony zwigzek, wtedy sama
zaczynam tak uwazaC. Wiem, jak bardzo tego potrzebuje. Potrzebuje tej
calej blazenady, tej szopki odstawianej na uzytek reszty Swiata. Jezeli inni
sqdza, ze wszystko ze mng w porzadku, to ja rowniez zaczynam tak czuc.
I wlasnie dlatego jestem w stanie znosi¢ zachowanie swojego partnera.

Patrze na te wszystkie dlugonogie Europejki i czuje sie coraz mniejsza
i coraz brzydsza. Trudno mi opanowa¢ rosngcg ochote na prawdziwy
alkohol. To, co sacze, to jakies Swinstwo z piang z ubitego jajka. Czuje, ze
trudno bedzie sie tym upic.

— Musze przyznad, ze to niejedyny powdd, dla ktérego chciatem poéjsc¢
dzisiaj w jakieS spokojniejsze miejsce. — Lucas patrzy na mnie
uwodzicielskim wzrokiem, ale wydaje mi sie to Smieszne. Jest niezwykle
przystojny, jednak w tym momencie mam wrazenie, ze wyglada jak postac
z kreskowki. To wszystko dlatego, Ze za bardzo sie denerwuje.

— Aha... A co chodzi? — Czuje, jak pomiedzy piersiami Scieka mi struzka
potu.

— Chcialem wroci¢ do tematu wspolnego mieszkania. — Przysuwa sie
blizej i jego tokieC zajmuje catly stolik koktajlowy. Nagle zdaje sobie sprawe,
jak mato jest tu miejsca. Mam wrazenie, jakby Swiatla zaczely nagle
migota¢, i kreci mi sie w glowie. Staram sie mocno oprze¢ obie nogi na
podlodze, ale to sie nie udaje. Muzyka gra za glosno i kto§ mnie pyta, czy
chce jeszcze jednego drinka. Czuje, ze zaraz strace przytomnoSc. Lucas
widzi, co sie Swieci. Dobrze zna ten wyraz mojej twarzy. Szybko tapie mnie
za reke i stara sie podtrzymac.

— Nie bede na ciebie naciska¢ — ktamie. — Chodzi o mozliwos¢ otwarcia
dyskusji. Wiem, ze nie jesteS zwolenniczka takiego rozwigzania i pragniesz
zachowac niezaleznosc¢, ale moje mieszkanie jest za duze jak na jedng osobe
i mam naprawde sporo wolnego miejsca. — Odchyla sie do tylu i moge
wreszcie odetchnac.

Robie gest w kierunku barmana, a on posyla do nas kelnerke.
Dziewczyna musi jeszcze przejS¢ dzielace nas kilka metrow i pochyli¢ sie
nad naszym stolikiem, zeby ustysze¢, jak chrapliwym glosem zamawiam
cztery szoty tequili Patron Silver. Lucas spoglada na mnie protekcjonalnym
wzrokiem. To dla niego typowe. Robi tak, poniewaz chce, zeby pozostali
gosScie zywili falszywe przekonanie, Ze sam stroni od alkoholu i nie upija sie



codziennie do nieprzytomnosci. W tym barze tatwo mu bedzie zachowac
pozory, a nalezy pamietac, ze Lucas uwielbia pozory.

— Uwazam, ze naprawde dobrze nam sie uklada i moglibySmy po6jsc¢
o krok dale;j.

— Ja rowniez jestem zadowolona, ale nie wydaje mi, ze powinniSmy
cokolwiek zmieniac.

— Dlaczego tak bardzo boisz sie zaangazowac? — Lucas krzyzuje ramiona
i przyjmuje pozycje obronng. Ludzie rzadko mu odmawiajg. Jestem pod tym
wzgledem wyjatkiem, poniewaz zwykle zglaszam weto.

— Nie boje sie zaangazowania. Wydaje mi sie, ze jestem w peli oddana
wszystkim waznym ludziom w swoim zyciu. Tak samo traktuje réwniez
ciebie, prawda? Dlaczego wiec nie moge zachowac autonomii? — Chyba
mowie glosniej, niz powinnam.

— Przeciez mozesz mieszkaC ze mng i byC niezalezna. To sie wcale nie
wyklucza. — Lucas zmierza donikad i doskonale zdaje sobie z tego sprawe.
Tak sie zazwyczaj koncza nasze dyskusje.

Na stoliku pojawiajg sie zamowione szoty. Od razu wypijam dwa, nawet
nie dajac Lucasowi szansy na wzniesienie toastu. Moj chlopak delikatnie
podnosi trzeci kieliszek, a ja siegam po czwarty.

— Za to, zebysSmy zawsze byli najlepsi we wszystkim — wyglasza ten sam
ghupi tekst, co zawsze.

Chociaz pochyla sie w mojg strone, nie mam ochoty stuka¢ sie z nim
kieliszkami. Jego toast jest nie tylko idiotyczny, lecz takze wyjatkowo
napuszony. Wychylam tequile jednym haustem. Obok stolika pojawia sie
kelnerka ze Swiezymi serwetkami i pretensjonalnym piwem z browaru
rzemieslniczego. Zastanawiam sie, czy Lucas zyje w jakiej$ alternatywnej
rZeczywistosci.



3 LISTOPADA, 8.31

Richard siedzi teraz u mnie w gabinecie. Kiedy przysztam rano do pracy,
stal pod drzwiami i wygladat na zmartwionego. Robie powazng mine. Wiem,
ze Smierdze papierosami, ale jestem gotowa, zeby zazegnac kryzys.

— Nie chce brac¢ udzialu w tych samych sesjach grupowych, co Julie —
oznajmia.

— Richard... — jecze zmeczonym glosem i czuje, ze dreczy mnie kac
gigant. — Dlaczego nie mozesz chodzi¢ z nig na zajecia?

— Ona nie wie, o czym mowi. Stwierdzita na przykiad, ze po burakach
bede srat na czerwono. Co mnie to obchodzi? Zreszta w ogole nie serwujecie
tutaj burakdw, wiec niby gdzie miatlbym je zjes¢? Nie zycze sobie, zeby ten
babsztyl opowiadat o kolorze mojego gowna. Nie chce by¢ z nig w jednej
grupie. Nie ma mowy. Zaproponuj co$ innego.

— Chodzisz na zajecia o zdrowym zywieniu, wiec trudno sie dziwic, ze
poruszacie akurat takie tematy.

Richard unosi wysoko brwi.

— Okay, w porzadku. Gdzie chcesz sie przenieSc? Kogo jesteS w stanie
tolerowac?

— A ty jakie zajecia prowadzisz? Rzecz jasna w tym samym terminie.

— To nie jest grupa dla ciebie. Zajmujemy sie roéznymi pacjentami
i niektérzy potrzebuja specjalistycznej opieki. To sq wiasnie takie przypadki.

— Czy w takim razie moge mie¢ wolne? Albo p6js¢ do sali
komputerowe;j?

— No c0z, wydaje mi sie, Ze powinniSmy zastanowic sie nad celami twojej
terapii i nad tym, jak najlepiej wykorzystac twoj czas.

— Moje cele? Na pewno nie jest to gadanie o gownie i burakach.

— Wolalabym, zebys nie uzywat takich stow. Mozna przeciez powiedziec
,odchody” albo ,kal”. — Moj komentarz wydaje sie calkowicie nie na
miejscu. Richard chyba znowu wygral. Ktéry to juz raz? Odchyla sie na
krzesle i wyglada przez okno. Siedzi z zalozonymi rekami i widac, ze jest
zly.

— Nie chcesz chyba, zebym podczas sesji robit sceny i wrzeszczat na
Julie?



— Oczywiscie, ze nie. Jednak wydaje mi sie, Ze jeste$ rozsadnym facetem,
ktory potrafi nad soba panowac i okaza¢ szacunek innym. Jezeli praca z ta
grupa nie przynosi rezultatow, wykreSle ja z twojego planu. — Siadam za
biurkiem i siegam do szuflady po jego teczke. — Musimy jednak dok}adnie
przedyskutowac to, czego potrzebujesz i jak ma wygladaC twoje leczenie.
A to oznacza koniecznos¢ uzupehienia dokumentacji klinicznej. — Pokazuje
mu nie do konca wypeliony formularz. — Dzieki temu bede w stanie
zaproponowac ci odpowiednie zajecia grupowe, co pozwoli o0siggnac
wyznaczone cele.

— Znowau te cele...

— Tak, wiekszoSc¢ pacjentow znalazia sie w tym osrodku, zeby realizowac
cele terapeutyczne.

— Dobrze.

— Na pewno? — pytam. Glowa peka mi z bolu i marze tylko o tym, zeby
zamknac oczy i sie potozy¢. — Czyli chcesz porozmawiac o celach?

— Tak, pomysle o tym, co chciatbym osiggna¢ podczas swojego pobytu
w szpitalu — mowi i od razu wychodzi na korytarz. Dociera do mnie, Ze na
dobra sprawe nic nie osiggnetam, a Richard uzyskat nade mng przewage. Nie
musi bra¢ udzialu w sesjach, ktore mu sie nie podobaja, a ja nadal nie
uzupelitam dokumentacji i nie mam bladego pojecia, po co on w ogoéle sie
tu znalazt. Polykam dwie tabletki przeciwbolowe, popijam sporym tykiem
kawy i staram sie zebrac sily na reszte dnia.

Zanim advil zaczyna dziatac, rozlega sie dzwonek telefonu. To David.
— Czes¢, stoneczko — mowi trzezwym i radosnym glosem.

— Cze$¢. Mam nadzieje, ze nic ode mnie nie chcesz. Mam ogromnego
kaca.

— To mita odmiana. Ukradtas moj advil?

— Tak. Dlatego do mnie dzwonisz? — Jedng reka rozcieram grzbiet nosa,
a druga Sciszam glos w stuchawce.

— Nie. Mam do ciebie inng sprawe. Nie wziglem ze sobg nic na lunch
i chcialbym, zebys wybrala sie ze mng do tej nowej knajpy na Riverside
Drive.

— Kazesz mi tam iS¢ na piechote?
— Glupie pytanie.
— Tak, bardzo glupie. Ale mozesz mi przynies¢ kanapke. — Usmiecham



sie sama do siebie. Nie wiem, co bym zrobila, gdyby nie David i nasze
durnowate gadki.



6 LISTOPADA, 18.14

Siedze na dachu apartamentowca, w ktorym mieszka Lucas. Obok mnie
kreci sie jego pies Maverick ubrany w kaszmirowy sweterek. Czekamy na
Lucasa, ktory zszedt na dét po butelke wina. PrzyszliSmy tutaj, poniewaz
moj chlopak chcial obejrze¢ zachod stonca, zanim zmienig czas na zimowy
i zacznie sie robi¢ ciemno juz o wpot do piatej. Jest niedziela i najwyrazniej
inni lokatorzy wpadli na podobny pomyst. Starannie przystrzyzone
zywoploty z bukszpanu oddzielaja od siebie poszczegolne tarasy
wypoczynkowe, ale wiem, Ze nie jesteSmy sami, poniewaz od czasu do
czasu widze unoszacy sie w roznych miejscach dym z papierosa.

Na dachu porozstawiano duze grzejniki, ktére wygladajq jak srebrne
wibratory w czapeczkach. Sama siedze obok takiego urzadzenia. Maverick
potozyl mi sie na kolanach, ktore przykrylam pomaranczowym pledem
z wyszyta w rogu literg ,,H”. Lucas upart sie, Zzeby wzigC go na gore. Jesli
sama miatabym koc marki Hermes, najprawdopodobniej nigdy bym go nie
uzywala, a juz na pewno nie zabralabym go na brudny dach.

Moj chilopak wychodzi zza rogu, gdzie znajduje sie wejscie do windy.
W rekach trzyma dwa nieskazitelnie czyste kieliszki i krysztalowq karafke
wypeiniong bordowym trunkiem. Maverick nie zwraca na niego uwagi, tylko
jeszcze wygodniej mosci mi sie na kolanach. Lucas przechodzi obok pary
palacej papierosy i teatralnym gestem odgania dym, jak gdyby byt jedyna
osobg uprawniong do trucia swoich szlachetnych ptuc. Delikatnie stawia
kieliszki na stoliku z drewna tekowego i kreci karafka.

— Opowiadatlem ci o tym winie, kiedy byliSmy ostatnio na kolacji.
Uznalem, zZe dzisiaj jest odpowiedni moment, zeby go sprébowac.

— Dobry pomyst. — Odgarniam wtosy z twarzy, a Lucas nalewa odrobine
wina, nie wiecej niz trzy mate tyki. Podaje mi jeden kieliszek, a sam wtyka
nos do drugiego, po czym odchyla sie na krzesle, kladzie nogi na stole,
zamyka oczy i bierze gleboki wdech. Kaze mi zrobic¢ to samo.

— Co czujesz? — pyta z wcigz zamknietymi oczami.

Wpycham nos do $rodka i zakrecam kieliszkiem, tak jak kiedy$s mi
pokazal. Czuje wino.

— Skora — stwierdzam, poniewaz wiem, ze wilasnie takie rzeczy mowi sie
0 czerwonym winie. Wyjmuje z paczki papierosa i wkladam go do ust. —



I tyton — dodaje.

— Dobrze. Cos jeszcze? — On naprawde Zyje w innej rzeczywistosci,
w jakims$ pretensjonalnym Swiecie, w ktorym nie mozna tak po prostu napic
sie wina. W jego mniemaniu smakowanie trunku to glebokie dosSwiadczenie,
ktéremu nalezy sie catkowicie poswieci¢. Zapalam papierosa. Kiedy stychac
trzask zapalniczki, Lucas otwiera oczy, zdejmuje nogi ze stolu
i bltyskawicznym gestem wyszarpuje mi papierosa z ust. Filtr przykleja sie
jednak do suchych warg i mdj chlopak odrywa mi réwniez kawalek
naskorka.

— Nie mozesz pali¢, kiedy chcesz sie napi¢ margaux, rocznik
osiemdziesiaty szosty! Wszystko zepsujesz! Robisz krzywde nam obojgu.
Jezus Maria! Tak trudno ci sie skupi¢, Sam?

Strofuje mnie, a ja mam wrazenie, Ze jestem marudnym dzieckiem, ktore
nie potrafi wykona¢ prostego polecenia. Lucas patrzy na mnie z pogarda
i jest wyraznie zawiedziony. Wypetnia mnie coraz wieksza pustka. Kiedy
czuje jego dezaprobate, mam wrazenie, ze on robi sie duzy, a ja malutka. Byt
dla mnie dzisiaj taki mity, a ja znowu wszystko spieprzytam.

— Przepraszam, masz racje. Nie chciatam tego popsu¢. O jaki zapach ci
chodzi? — Sse krwawigcq warge i staram sie go stucha¢. Pochylam sie do
przodu i przystawiam kieliszek do nosa, ale metaliczny smak w ustach thumi
inne doznania. Kiedy biore lyk wina, czuje szczypanie. Maverick zauwaza
narastajgce miedzy nami napiecie i zaczyna sie niepokoi¢. Obwachuje mojq
twarz i niezgrabnie sie wierci. Probuje przytrzymac jego mate tapki i go
utozy¢, ale niechcacy przekrzywiam kieliszek i mikroskopijna struzka wina
zaczyna powoli Scieka¢ po zewnetrznej Sciance. Wszystko dzieje sie jakby
w zwolnionym tempie: Maverick zeslizguje sie z kaszmirowego koca, a ja
staram sie zapobiec katastrofie. Z wrazenia zatykaja mi sie uszy i robie sie
czerwona. Niestety, moge tylko patrze¢, jak kropla margaux, rocznik
osiemdziesigty szosty, spada na wyszywang litere ,,H”. Podnosze wzrok,
zeby sprawdzi¢, czy Lucas to zauwazyl, ale on juz jest wsciekty i siedzi ze
spuszczong glowqa. Zanim zdgze przeprosi¢ i osuszyC plame rekawem
swetra, bierze karafke i odchodzi od stolika. Maverick prébuje liza¢ wino,
a ja rozpaczliwie wycieram tkanine palcami, ale na niewiele sie to zdaje.
Chociaz brudny $lad jest na dobrg sprawe niewidoczny, wiem, ze dla Lucasa
koc zostal juz nieodwracalnie zniszczony.

Jedng rekq podnosze papierosy i kieliszek, a druga lapie za smycz
Mavericka. Serce wali mi jak oszalale. Zlozony zgodnie z wytycznymi
Lucasa koc wkiladam pod pache, ustawiam krzesta na miejsce



i przygotowuje sie do zejScia na dot, gdzie czeka na mnie moj chiopak.
Zaplanowatl perfekcyjny wieczoér: mieliSmy raczy¢ sie wspanialym winem
i podziwia¢ cudowny zachdd stonca. Jego idealny pies siedzialby spokojnie
na eleganckim kocu, ale ja wszystko zepsutam. Niepotrzebnie zapalatam
tego cholernego papierosa i rozlalam to pieprzone wino.

Naciskam guzik windy i czuje, jak ze strachu Sciska mnie w zZoladku.
Wchodze do wylozonej lustrami kabiny i widze swoja przerazong twarz.
Maverick siada obok mojej nogi, a kiedy zjezdzamy w doél, podnosi glowe
i patrzy na mnie z zainteresowaniem. Im blizej jestem mieszkania Lucasa,
tym wiecej adrenaliny kragzy w moich zylach. Kiedy widze jego drzwi,
zatrzymuje sie w pot kroku. Na wylozonej wykladzing podtodze stoi
odwrdcona do gory dnem moja torebka, a jej zawartoSC wala sie po catym
korytarzu. To wyrazna sugestia, zebym sobie poszta. Kucam, zeby pozbierac
swoje rzeczy, po czym zaczepiam smycz Mavericka na klamce i ostroznie
stawiam kieliszki pod drzwiami. Po chwili orientuje sie, ze pies moze rozlac¢

wino, wiec wypijam duszkiem reszte cennego margaux. Wcale nie jest takie
dobre.

Na dnie torebki znajduje plik zdltych karteczek samoprzylepnych,
pobrudzonych okruchami tytoniu i jakimi$ paprochami. Z zamykanej na
suwak kieszeni wyciggam firmowy dlugopis z logo Tyflos i pisze:
,Przepraszam, ze popsutam ci wieczor”. Odrywam lekko postrzepiong
karteczke i przyklejam ja do drzwi. Przytulam Mavericka i wtedy po
policzku sptywa mi pierwsza tza. Dochodze jednak do wniosku, ze lepsze
takie upokorzenie niz to, co by sie stalo, gdyby méj chlopak zostawit drzwi
otwarte albo zaprosit mnie do Srodka. Wtedy musialabym dochodzi¢ do
siebie przez wiele dni.



8 LISTOPADA, 11.03

Jest wtorek, jedenasta rano. Zaraz w moim gabinecie pojawi sie Richard
i spedzi tu najblizsza godzine. Podczas dotychczasowych sesji prawie nic mi
nie powiedzial, a kiedy go przyciskalam w sprawie dokumentacji, udzielat
jedynie zdawkowych odpowiedzi albo oswiadczal gniewnym tonem, ze nie
chce na ten temat rozmawiac. Nadal sie go boje, ale jest juz lepiej. Staram
sie pokazac¢ Rachel, ze dobrze sobie radze i jako jedyny psycholog potrafie
dotrze¢ do Richarda i udzieli¢ mu pomocy, ktérej potrzebuje. Bardzo zalezy
mi na jej uznaniu, na byciu piagtkowa uczennicg. Dzieki temu w ogdle jestem
w stanie funkcjonowac.

Chociaz méj nowy pacjent to twardy orzech do zgryzienia, nie jestem
w stanie sie skupi¢ i mysle o wielu sprawach jednoczesnie. Ciagle
zastanawiam sie, co moglo sie wydarzyC w niedzielny wieczor, i kombinuje,
jak wymigac¢ sie od uzerania sie z formularzami. Na razie nie poczynitam
wiekszych postepow niz moi poprzednicy, a mam jeszcze na glowie
wystarczajaco duzo wlasnych problemow.

Ledwie zauwazam, jak Richard wchodzi do mojego gabinetu z plikiem
gazet i siada na krzesle, po czym zdejmuje czapke i delikatnie kladzie jg na
biurku. Czasami nosi tweedowy kaszkiet, a czasami szary. Wydaje mi sie, ze
oswoil sie nieco z moim towarzystwem. MieliSmy juz kilka sesji
indywidualnych i zaje¢ grupowych. Zdarza sie, Ze mowi mi ,,dzien dobry”,
ale rownie czesto milczy. Dzisiaj, wchodzac do srodka, na pewno nic nie
powiedziat.

Wreszcie sie odzywa:

— Jeste$ dzisiaj jakas inna.

— Nieprawda. Jestem taka jak zawsze. Stara dobra Sam. — Nawet nie
podnosze wzroku znad papierow.

— To dlaczego ciggle wbijasz wzrok w te samqg kartke? Gapisz sie na nig
od dwudziestu minut.

— Staram sie skoncentrowac.

— Na czym? — Jest spostrzegawczy i widzi wiecej, niz mi sie wydaje.
A przeciez to on jest wariatem, a ja jako profesjonalistka powinnam
przezwyciezy¢ problemy ze skupieniem uwagi.

— Jesli nie zamierzasz uzupeliaC ze mng dokumentacji ani omawiac



celow terapii, to zajmij sie lekturg swoich gazet i pozw6l mi w spokoju
pracowaC — mowie tagodnym glosem, zdajac sobie sprawe, zZe znowu
przegratam.

— Jeszcze nie widzialem, zeby$ byla spokojna.

Kurcze, jesteS moim terapeutg czy co? Nigdy tego nie zobaczysz. Szkoda
czasu, Richard.

Zapada milczenie i oboje udajemy, ze pochlaniajg nas wiasne sprawy.
Zaczynam sie zastanawiaC, co robie ze swoim zyciem. Richard wierci sie
nerwowo na krzeSle. W pewnym momencie wycigga przed siebie lewa reke,
jakby chciat ja w pehi rozprostowac. Glosno przy tym sapie i nie moge sie
skupic.

— CosS sie stato, Richard?

— Tak, jestem ciekaw, co sie dzieje z tym chlopakiem, z ktérym chodze na
prowadzone przez ciebie zajecia grupowe.

— Z Devonem. Nie wiem. Dlaczego o to pytasz?

— Podczas spotkan zawsze odstawia te swoje akrobatyczne popisy.
Bardzo mnie to rozprasza. I ciggle chodzi w kurtce, chociaz w sali jest tak
goraco, ze mozna sie ugotowaC. Wszedzie zostawia konfetti. W jego
towarzystwie czuje sie nieswojo. Jak moge w takich warunkach wroci¢ do
zdrowia? — Wydaje mi sie, ze problemem jest rowniez to, ze Devon jest
wielkim facetem, ale wole, kiedy Richard narzeka, niz kiedy w ogole nie
chce ze mng rozmawiac.

— W porzadku. Co chcialbys, zebym z tym zrobita?

— Nie wiem. To ty jeste$ psychologiem, a nie ja — oSwiadcza, rozktadajac
lekcewazaco rece.

— To wyglada bardziej na kwestie porzadkowe. Albo zwigzane
z czystoscig. Moge poprosi¢ Devona, zeby przestat sie tak zachowywac.

Jednak musisz pamieta¢, ze to szpital i nalezy tolerowaC dziwaczne
zachowania innych pacjentow.

— W granicach rozsadku.

— Tak, masz racje, w granicach rozsadku. Jednak oplatanie jednej nogi
wokot drugiej i walczenie z cieniem jeszcze nikomu nie zaszkodzito. Moze
powinniSmy porozmawia¢ o tym, jak radzisz sobie z frustracja.

— Catkiem niezle. Po prostu nie mam zamiaru bra¢ udzialu w zajeciach
z facetem w skdrzanej kurtce, ktory rozrzuca konfetti i udaje precla.



— Okay, przyjetam do wiadomosci. Zajme sie sprawq i przekaze ci, co
udato mi sie zatatwic. Zgoda?

Richard unosi brwi i wida¢, ze nie udato mi sie go przekonac¢. Po chwili
znowu wbija wzrok w gazete.

— A poza tym on Smierdzi. Powinnas to wiedzie¢! — Jeszcze jedna
uszczypliwosc i na dzisiaj koniec.



9 LISTOPADA, 10.00

Jenni siedzi na krzeSle pacjenta w moim gabinecie, nerwowo mietoszac
mankiety koszuli. Przez wiele lat byla maltretowana i kazda osoba
posiadajgca jaka$S wiadze wywoluje w niej strach i poczucie zagrozenia.
Przebywa w naszej placowce od niedawna i nadal dochodzi do siebie po
tym, czego wczesniej dosSwiadczyta.

— Jak ci sie uklada ze wspotlokatorka? — pytam, poniewaz zwykle
zaczynam od jakiego$ lzejszego tematu, czesto zwigzanego ze szpitalng
codziennoscig. Chce, zeby pacjenci poczuli sie swobodnie, zanim
przejdziemy do powazniejszych spraw.

— Z Tashawndra? W porzadku. Dobrze nam sie razem mieszka. Dba
0 czystosSC i nie batagani. Kazda z nas stara sie trzymac rzeczy po swojej
stronie pokoju. Ona jest tutaj juz od bardzo dawna i we wszystkim Swietnie
sie orientuje. Pomaga mi sie oswoi¢ z nowq sytuacjq. No i pozycza mi swaj
balsam do ciala.

— Ciesze sie, ze udaje wam sie dogadac. Tashawndra to bardzo mita
dziewczyna. To wazne, zeby warunki mieszkaniowe spehlialy twoje
oczekiwania. A jak sie czujesz po detoksie? — Przed przyjeciem do Tyflos
Jenni musiata przejs¢ detoksykacje, poniewaz byla uzalezniona od heroiny
i nie radzita sobie z glodem narkotykowym.

— Lepiej, ale nadal strasznie boli. Jeszcze nigdy nie czutam sie tak stabo.
Heroina wysysa z ciebie zycie, ale kiedy ja odstawisz, jest jeszcze gorzej.
Myslatam, ze moj stan juz nigdy sie nie poprawi. Gtod heroinowy to co$
naprawde przerazajacego. — L.apie sie za brzuch i zaczyna kotysac w przod
iwtyl

— To prawda. JesteS bardzo dzielna, ze zdecydowalas sie na leczenie.
Dzieki temu juz nigdy nie pojawig sie objawy abstynencyjne. Teraz, kiedy
udalo sie zapanowac¢ nad fizyczng strong uzaleznienia, poSwiecimy wiecej
czasu na jego psychiczne i emocjonalne aspekty. Wprowadzitam pare zmian
do twojego harmonogramu, zebys mogta brac udzial w zajeciach grupowych
poswieconych wychodzeniu z nalogu i podwojnej diagnozie. Podczas
naszych spotkan rowniez zajmiemy sie tq tematyka. Jestes na to gotowa?

— Co to jest podwojona diagnoza? — pyta, rozdrapujac strupek na gltowie.

— Podwdjna, nie podwojona. To sytuacja, w ktorej ktos jest uzalezniony



od narkotykéw albo alkoholu i dodatkowo cierpi na zaburzenia umystowe
lub chorobe psychiczng. Zmagajac sie jednoczeSnie z dwoma problemami,
znajdujesz sie w bardzo trudnej sytuacji. Musimy mie¢ pewnosS¢, ze
otrzymujesz od nas wlasciwe wsparcie.

— Okay, rozumiem. O czym konkretnie bedziemy rozmawia¢ podczas
sesji indywidualnych? — Jenni podwija rekawy koszuli, ktére wczesSniej
nerwowo tarmosita. Na jej przedramionach wcigz widac slady po uktuciach
igly. Ciagna sie od zgiecia w tokciu do wierzchu dtoni.

— No c6z, na poczatek chcialabym, zebyS opowiedzialta mi historie
swojego uzaleznienia. Kiedy zaczelas, co bratas i tak dalej. Jestes na to
gotowa?

— Tak, jestem gotowa. — Bierze gleboki oddech i zwigzuje rzadkie wiosy
w rachityczny koczek. — To sie zaczelo, kiedy bylam naprawde bardzo
mioda. Chodzitam jeszcze do szkoly. Wyrzucili mnie w drugiej klasie
liceum, ale pierwszy raz wzielam prochy jako jedenasto-, moze
dwunastolatka. Mojej mamy prawie w ogole nie byto w domu. Harowata na
dwa etaty, a po pracy chodzita zwykle do baru, wiec bylySmy z siostrg zdane
tylko na siebie. Jackie jest cztery lata starsza ode mnie. Miata swdj pokoj
w garazu i caly czas odwiedzali ja znajomi i jej 6wczesni chlopacy. Palili
zioto i papierosy, pili alkohol i stuchali muzyki. Czasami do nich
zagladatam, ale tylko zeby popatrze¢. Sama nigdy nie siegatam po uzywki.
Jackie od nich nie stronita. Czesc¢ jej przyjaciot byta dla mnie bardzo mita,
szczegolnie jeden chlopak. Nazywal sie Ronnie. Pewnego razu, kiedy bawili
sie w garazu, a ja siedzialtam w kacie obok kosza na Smieci, podszed} do
mnie i zapytal, jak sie czuje i czy palitam kiedys$ trawke. Odpowiedziatam,
ze tak, chociaz to nie byla prawda. Nie chcialam jednak wyjs¢ na naiwnego
dzieciaka.

Kiedy to stysze, uSmiecham sie w myslach, poniewaz sama jako dziecko
spedzatam duzo czasu w gronie starszego ode mnie towarzystwa i czesto
opowiadalam o swoich rzekomych przygodach, ktore tak naprawde
widzialam w telewizyjnych programach dla nastolatkdw.

— Tak wiec podat mi skreta i powiedzial, zebym pokazala, jak to sie robi.
Zaciggnetlam sie, ale za mocno, poniewaz wydawato mi sie, ze zioto pali sie
tak samo jak papierosy, a z tymi miatam juz stycznos¢. Zaczelam kaszle¢
i czulam, ze zaraz sie porzygam, wiec wybieglam przed dom i puscitam
pawia. Ronnie wyszed} za mng i poglaskal mnie po plecach. Oznajmit, ze
dobrze sie spisatam i moge siedzie¢ razem z nimi.



Jenni spoglada mi prosto w oczy, a na jej twarzy pojawia sie smutny,
nostalgiczny usmiech.

— Nie wiem dlaczego, ale bardzo dobrze pamietam tamten wieczor,
chociaz pdzniejsze wydarzenia zlewajq sie w mojej glowie w jedng mglista
catos¢. Od tamtej pory regularnie z nimi przesiadywalam i zaczelam
codziennie pali¢ trawke. Na poczatku troche sie batam, bo zdawatam sobie
sprawe, ze narkotyki sg niebezpieczne. Koledzy wyjasnili jednak, ze to
catkowicie naturalna substancja produkowana przez rosliny i nic mi nie
grozi. Tylko syntetyczne prochy sa szkodliwe dla zdrowia. Byli
przekonujacy i wydawato sie, ze wszystko, co robia, jest w porzadku.
Ronnie zawsze siadal obok mnie i glaskal mnie po plecach i nogach.
Czasami czulam sie niezrecznie, poniewaz byl ode mnie duzo starszy, ale
jednoczesnie jego zainteresowanie bardzo mi schlebialo. Poza tym
wiedziatam, ze Jackie nie pozwoli, zeby stalo mi sie co$ ztego. Po jakims$
czasie Ronnie zaczal przynosi¢ heroine. Powtarzali te same argumenty: to
naturalny narkotyk produkowany z maku, a ziarnkami maku posypuje sie
przeciez bajgle, wiec jesli jem bajgle, to nie powinnam mie¢ zadnych
oporow przed braniem heroiny. — Jenni pogardliwie prycha i kreci glowa. —

Trudno w to uwierzy¢, ale naprawde sadzitam, ze bajgle i hera to
w zasadzie to samo.

Jenni opowiada dalej swoja historie. Stucham o tym, jak Ronnie Sciskat
jej reke gumka recepturka, poniewaz pasek, z ktorego sam korzystat, byt za
gruby jak na jej szczuple przeguby nastolatki. Tak jak wielu innych
pacjentow, byta uzalezniona nie tylko od narkotykow, lecz takze od swojego
dealera, czyli w tym wypadku od Ronniego. Z czasem Ronnie zaczat
domagac sie czegoS w zamian. Jenni zdgzyla tak bardzo zobojetniec, ze
mowi o tym, co sie stalo, jak gdyby odczytywala na glos liste zakupow.
Pozwalala sie gwalci¢, chociaz dla niej stowo ,,gwalt” stracito jakiekolwiek
znaczenie. Czasami litowala sie nad nig Jackie i szla uprawiaC seks
z Ronniem zamiast swojej dwunastoletniej siostry.

— Powoli konczy nam sie czas — oznajmiam. — Musimy przerwac, ale
chcialam ci podziekowac za szczerosc i odwage, z jaka o wszystkim dzisiaj
opowiedziatas. Mysle, ze powinnas dotaczyc¢ do specjalnej grupy dla kobiet,
ofiar przemocy seksualnej, ktére wspoélnie pracuja nad tym, jak sobie radzic¢
z traumatyczng przesztoscia — mowie, a Jenni radosnie przytakuje.

Kiedy zbiera sie do wyjscia, patrze na strupy pokrywajace jej glowe
i widze, ze w niektérych miejscach ma wyrwane wiosy. Przypominam sobie
rowniez o ponakluwanych ramionach. Dzieki Bogu, alkohol nie zostawia



podobnych sSladow. Wyobrazam sobie chwile, w ktorej skulona w kacie
dostaje od Ronniego heroine, a on domaga sie od niej zaplaty. Mysle
o Lucasie i zastanawiam sie, czy ja réwniez skoncze z wyrwanymi wiosami.



9 LISTOPADA, 16.46

Richard wcigz narzeka na Devona, jego kurtke i porozrzucane konfetti.
Ma na tym punkcie obsesje i najwyrazniej nie zamierza odpusci¢. Przez pot
dnia wiercit mi dziure w brzuchu, prébujac mnie przekona¢, ze co$ z tym
trzeba zrobi¢. Nie byliSmy umdwieni na sesje, ale kilka razy pukal do moich
drzwi, oczekujac, ze zajme sie tg sprawg. Uznalam, ze musze pogadac
z Shirley, i wlasnie ide do jej gabinetu. Shirley jest terapeutka Devona, wiec
wie o nim coS wiecej.

— O co chodzi z Devonem i ta jego kurtka? Mam pacjenta, ktorego
strasznie to wkurza. Nie pytaj, dlaczego.

— Jaka kurtka? — pyta Shirley, caly czas jedzac salatke owocowa
plastikowa tyzeczka.

— Kurcze, Shirley! Mowie o skorzanej katanie motocyklisty, ktérg Devon
nosi Swiatek czy piatek, lato czy zima. Nie mow, ze tego nie zauwazytas. On
chyba w ogole jej nie zdejmuje. A konfetti? Za kazdym razem, gdy
wychodzi ode mnie z zaje¢, zostawia za sobg jakies bragzowe paprochy. To
rowniez umknelo twojej uwadze? — Patrze na jej krzesto i widze, zZe jest cale
pokryte drobnymi kawatkami papieru albo farby.

— Aha, chodzi o gownokurtke. ..

— Gowno co? — Nigdy nie styszalam, zeby Shirley uzywata takich stow.
Poczulam sie tak, jakbym zobaczyla wilasng babcie pijaca whisky albo
palaca skreta. O co tutaj chodzi? — Shirley!

— To Srodek odstraszajacy.
— Odstraszajacy co? Albo kogo?

— Ludzi. Géwnokurtka ma odstrasza¢ ludzi. Devon nauczyl sie tego
w czasach, gdy byt bezdomny. Spat na ulicy i bardzo czesto zdarzato sie, ze
kto$ go dreczyt. Musiat znalez¢ jakis sposob na przetrwanie, wiec wymazat
odchodami tyt swojej kurtki. Smrod miatl zniecheca¢ potencjalnych
agresorow. — Shirley opowiada mi o tym z taka nonszalancja w glosie, jak
gdyby podawala przepis na Swigtecznego indyka. Wydaje sie zupehie
niewzruszona. To, co stysze, wydaje sie jednoczeSnie obrzydliwe
i fascynujace.

— Moj Boze! Przykleit sobie do kurtki kawatki gowna? Chcesz mi
powiedzie¢, ze porozrzucane po calym oddziale konfetti to tak naprawde



wyschniete fekalia? Jezu Chryste!

Trzaskam drzwiami i co sit w nogach biegne do azienki, po czym
odkrecam kran i szoruje rece. Jestem naprawde zszokowana i z trudem
panuje nad zitoscia. Jak to mozliwe, ze pracownicy dotykaja w réznych
miejscach resztek ludzkiego katu, a Shirley nawet nie pomysli, zeby nas
o tym poinformowac? Nic dziwnego, ze Richardowi co$ sie nie podobalo
w tej pieprzonej kurtce!

Siadam za biurkiem i zaczynam pisac trzy e-maile. Jeden do Rachel,
w ktorym domagam sie skonfiskowania feralnej czesci garderoby, poniewaz
stanowi ona zagrozenie sanitarne. Drugi do szefa personelu technicznego
z prosba o gruntowne wyczyszczenie wszystkich pomieszczen, w ktorych
odbywajq sie zajecia grupowe. Ostatni adresuje do swoich kolegéw
i kolezanek. Zawiadamiam ich, ze wszechobecne konfetti to w gruncie
rzeczy kawalki zaschnietego gowna. Przypominam im tez — na wypadek,
gdyby o tym zapomnieli — ze pracujg w psychiatryku i otacza ich szalenstwo.
Sama staram sie nie postrada¢ zmystow i ciesze sie, ze istnieje jednak jakas
granica oddzielajgca mnie od moich pacjentéw. W dni takie jak ten nabieram
przekonania, Zze mimo wszystko potrafie znalez¢ powody, dla ktérych to ja
mam klucze, a oni nie.



11 LISTOPADA, 08.36

— Dzien dobry, Rachel — witam sie radosnym glosem, po czym
wmaszerowuje do jej biura i siadam na krzesle dla pacjentow.

— Dzien dobry, Sam. Widze, zZe jestes dzisiaj pelna dobrej energii — mowi
i zaczyna porzadkowa¢ dokumenty w jednym kacie biurka, zebym mogta
polozy¢ tam swoje papiery. Zaraz zaczniemy naszq wspolng sesje
superwizji. Rachel rzadko spotyka sie w tym celu ze swoimi pracownikami,
poniewaz brakuje jej czasu i zaklada, ze kazdy jest sobie w stanie sam
poradzi¢. Ostatnio do szpitala trafilo wielu nowych pacjentow,
a skomplikowana procedura przyje¢ sprawia, ze Rachel ma pelne rece
roboty. Uznala wiec, ze musi zrezygnowacC z tradycyjnej superwizji,
i zachecita nas do kontaktu, jesli mamy jakie$ pytania lub problemy.

— Jak zwykle tryskam optymizmem — klamie, starajqc sie zapanowac nad
dreczacq mnie zgaga. Zakladam okulary do czytania i wyciagam teczke z nie
do konca uzupeklniong dokumentacjg Richarda. — Uznalam, Ze skoro mamy
dzisiaj mato czasu, to od razu przejde do sedna. — Rachel kiwa glowa, pije
lyk kawy i obraca sie na krzeSle w moja strone. Zaklada noge na noge
i wykonuje gest oznaczajacy, zZe moge zaczynaC. — Spotykam sie
z Richardem McHugh w kazdy wtorek o jedenastej. Krazyto wiele plotek, ze
jest rzekomo niechetny do wspélpracy, ale regularnie bierze udziat w sesjach
i zawsze przychodzi na czas. Odnosze wrazenie, ze lubi porzadek i ustalony
harmonogram. Jest jednak pewien problem: Richard stawia opor podczas
zajeC. Nie ma najmniejszej ochoty uzupeinia¢ ze mna formularzy, a kiedy
prébuje wyciggnac z niego jakies informacje, robi sie podejrzliwy i chowa
sie w swojej skorupie.

— Czy w jego towarzystwie czujesz sie bezpiecznie? — pyta Rachel.

— Tak. Nie probuje mnie zastraszy¢ i nie zachowuje sie agresywnie. Jest
po prostu wycofany i maloméwny. Nie wyobrazam sobie jednak, zeby mégt
zrobi¢ mi krzywde. Wydaje mi sie, ze mrukliwos¢ to jego strategia obronna.
Nie lubi opowiadac¢ o swojej przesztosci.

— Czy probowalas ustalic¢, dlaczego byt w wiezieniu?

— Nie. Jego papiery budza we mnie wiele watpliwosci. Na przyklad
sekcja dotyczgca historii leczenia jest na dobrg sprawe pusta. Znalaztam
nazwy osrodkow resocjalizacyjnych, w ktorych przebywal, ale brakuje
danych kontaktowych i numeréw telefonéw. Zadnych namiaréw na ludzi,



ktorzy sie nim zajmowali. Tak samo jest z zakladami penitencjarnymi: mam
adresy i daty, ale nic wiecej. To wszystko jest bardzo niejasne. W jego
teczce sq tez jakie$ kserokopie z celowo zaczernionymi fragmentami tekstu.
Nie wiem, jakie postawiono Richardowi zarzuty, wiec trudno ustalic,
dlaczego wyladowal w wiezieniu. Sam nie puscit na ten temat pary z ust.

Rachel kiwa glowa.

— Kiedy go do nas przyjmowatam, miatlam dokladnie takie same
spostrzezenia. DostaliSmy bardzo malo informacji na jego temat, ale
jednoczesnie Richard chcial by¢ leczony wtasnie u nas. To troche dziwne.
Podczas rozmowy z nim prawie niczego sie nie dowiedzialam, ale byt
grzeczny, cho¢ moze troche za bardzo oficjalny. Dla mnie ten czlowiek to
wielki znak zapytania. Skontaktowatam sie z ludzmi pracujagcymi
w osrodkach resocjalizacyjnych, na przyklad Revelations and Horizons
House, ale nic o nim nie wiedzieli. W takich miejscach jest ogromna rotacja
pracownikow i panuje straszny balagan. — Rachel siega za biurko i zaczyna
grzebaC w roznych pudiach z papierami. Najwyrazniej czegos szuka.

— Mialas juz wczeSniej podobnych pacjentow? Nie do konca wiem, jak
powinnam postepowac. Sama powiedziatas, ze Richard to wielki znak
zapytania. Mam problem z przydzieleniem go do wiasciwych grup i nie
jestem w stanie uzyska¢ od niego potrzebnych informacji. — Rachel
uwielbia, kiedy prosze ja o rade.

— Szukam oryginalnego dokumentu, ktéry dostalam od Richarda, gdy
przyjmowatam go do szpitala. Datam mu pustg kartke, poniewaz odmoéwit
wypetniania formularzy. Poprositam, zeby sam okreslit cele leczenia i tak
dalej. Pamietam, ze co$ nabazgral, ale nie jestem sobie w stanie
przypomnie¢, co konkretnie. — Rachel jezdzi krzestem po calym gabinecie,
otwiera szuflady i grzebie w ogromnej szafie, w ktorej panuje wyjatkowy
nieporzadek.

— Na razie zamierzam kontynuowac cotygodniowe sesje indywidualne —
uspokajam swojg szefowg. — Chce tez, zeby Richard bral udziat w dobrze
prowadzonych, stymulujacych intelektualnie zajeciach grupowych. Moze
z czasem poczuje sie swobodniej w moim towarzystwie i wyjdzie wreszcie
ze swojej skorupy. — Rachel chyba w ogole mnie nie stucha. Jest catkowicie
pochionieta poszukiwaniami.

— Znalaztam! Bingo! — moéwi i wycigga z notatnika kartke papieru
z pomietymi rogami. — Mam nadzieje, Ze na cos ci sie przyda.

Biore od niej dokument i patrze na odreczne pismo Richarda. Uzywat



tepego otowka i stawiane przez niego litery sa nierOwne i rozmazane. Na
poczatku naglowek: ,,Cele w Tyflos”. A potem wypunktowana lista: ,,Lepiej
sie poczuc. Przebaczy¢. Wréci¢ do zycia”. W wielu miejscach na kartce
pojawia sie nazwa naszego osrodka. Richard robit to celowo, poniewaz
najwyrazniej chciat trafi¢ wilasnie tutaj. Jest jeszcze kilka innych notatek, ale
tekst sie rozmazal i niewiele da sie odczytac¢. Pod naglowkiem ,Terapia”
udaje mi sie odcyfrowac dwa interesujgce stowa: ,,otwarcie” i ,,Samantha”.



14 LISTOPADA, 12.34

Na zewnatrz pada $nieg. Siedze na rogu biurka i wygladam przez okno.
Mimo zmiany pogody na rusztowaniu wcigz pracuja robotnicy. Ostatnio
bylo naprawde zimno, ale kiedy spad} snieg, wydaje sie, ze zrobito sie nieco
cieplej. Swiat przykryty bialym calunem sprawia wrazenie przytulnego
i bezpiecznego. Grube i mokre ptatki przyklejaja sie do zaparkowanych na
ulicy samochodow. Niestety, w mieScie mozna sie cieszy¢ tym bajkowym
krajobrazem tylko przez kilka godzin. Potem zjawiajq sie ptlugi i idealnie
bialy puch zmienia sie w brudng szarg breje, ktéra czasem siega az do pasa.
Jedyne, za czym tesknie z moich rodzinnych stron, to piekny S$nieg
utrzymujqcy sie w nienaruszonym stanie przez wiele tygodni.

Przez lekko uchylone drzwi stysze szmer rozméw prowadzonych przez
pacjentow. Po drugiej stronie korytarza znajduje sie sala komputerowa,
popularne miejsce, w ktérym mozna skorzystac¢ z internetu, wtamac sie na
strony pornograficzne albo po prostu pogadac¢ ze znajomymi. W $rodku stoja
dwie rozpadajace sie kanapy i przynajmniej na jednej z nich zawsze ktos
przysypia.

W pewnym momencie dobiega do mnie szept tuz zza drzwi. Pewnie ktos
opiera sie o Sciane pod salg komputerowa. To nieznany mi glos mezczyzny
mowigcego z brooklinskim akcentem. Facet lekko sepleni, jakby brakowato
mu kilku zebow. Ma donosny, szorstki i nieprzyjemny glos, ale stara sie
mamrota¢ konspiracyjnym tonem. Przysuwam sie do szczeliny w drzwiach
i zaczynam nastuchiwac, tak zeby nikt mnie nie zobaczyt.

— To kobiety... To przez kobiety ladujemy w takich miejscach.
Niewazne, jak bardzo sie starasz, zawsze beda niezadowolone.

— Jestes tutaj przez jakas babe? — odzywa sie inny meski glos, ktorego tez
nie jestem w stanie rozpoznac.

— Tak. To robota mojej eks.

— Co takiego zrobita? — Nie wiem, kto opowiada te historie, ale na pewno
potrafi przyciggna¢ uwage rozmowcy.

— Najpierw ze mng zerwala, a potem zaczela sie pieprzyC z moim
najlepszym przyjacielem. Tak wiasnie bylo. Wiesz, ze to bardzo nie

w porzadku, prawda? Nie miatem innego wyboru. Musiatem ja odzyskac.
Nikt nie bedzie mng pomiatat.



— I co zrobites? W jaki sposob ja odzyskates?

Mezczyzna jeszcze bardziej zniza glos i syczy z nienawiscig:

— Zabitem suke.

— Zabites ja? — dyszy ze zdziwienia jego kolega.

— Kurcze, ciszej! Stul pysk albo nic wiecej ci nie powiem. Musisz sie tak
wydzierac?

— Jak to sie stalo? — pyta szeptem drugi mezczyzna. Caly czas ich
podstuchuje, ale na razie nie jestem zaniepokojona. Barwne opowiesci
o zbrodniach to dla mnie nic nowego. Niektorzy traktujg szpital jak
wiezienie i uwazaja, ze jeSli nastraszq innych pacjentow, sami beda
bezpieczniejsi. Wymyslajg wiec historie o rzekomych morderstwach.

— Dobra, opowiem ci, co zrobilem. Ta zdzira miala dom na Bronxie
i czesto wypuszczala psa do ogrodu, zeby zalatwil tam swoje potrzeby.

Pewnego wieczoru zakradlem sie tam i czekalem, az wypusci swojego
kundla, a potem przelaztem przez ptot i go ztapatem.

Z sali komputerowej dobiega szuranie krzesel, a potem stychac kroki.
Najwyrazniej historia przyciagga kolejnych stuchaczy.

— Wziglem ze sobg puszke gazu do zapalniczek i wylalem zawartoS¢ na
tego starego, kudtatego sierSciucha. Jest tak ghupi, ze zaczat to zlizywac.
Chyba nawet mu smakowalo. Przestal dopiero, kiedy go podpalitem.

— Chyba zartujesz! Podpalites go?

— Wiasnie tak! Zaczat piszcze¢ i skowyta¢, wiec zlapalem go za fraki
i wrzucitem przez okno do domu tej suki. Wpadajac do srodka, wybit szybe.
Po chwili zaplonely zastony. Slyszalem skamlenie psa, a potem wrzask
Alishy. Starata sie ugasi¢ swojego pupila, ale na niewiele sie to zdalo. Ogien
robit sie coraz wiekszy — opowiada coraz donosniejszym glosem, a ja
zaczynam zaciskac piesci.

— ,,Dobra”, powiedziala. ,,PieprzyC psa. Musze ratowaC wilasng skore”.
Wybiegla przez tylne drzwi, a ja juz na nig czekalem. Bylo ciemno, wiec
niczego sie nie spodziewata. Wpadta prosto w moje ramiona. Schwycitem jq
mocno i obrocitem w strone domu, zeby patrzyla, jak wszystko staje
w plomieniach. Zatkatem jej usta, bo nie chciatem stuchac jej wrzaskow.
Widzicie? Mniej wiecej tak. — Wyobrazam sobie, jak zgromadzona publika
wycigga szyje, zeby zobaczy¢ to, co pokazuje mezczyzna. — Ta zdzira
zaczela mnie gryz¢ w reke, ale dostata w ryj i przestata. Dom palit sie bardzo
szybko i zrobito sie naprawde goraco. W gestym dymie nic nie bylo widac.



Zaciggnatem jg w glab ogrodu, w ciemng alejke za domem. Wierzgata
i prébowala sie wyrwac, ale wiedziala, ze nic nie wskora. W pewnym
momencie dala za wygrang i tylko patrzyla, jak wszystko ptonie. Panowat
coraz wiekszy hatas i kiedy przyjechaly wozy strazackie, nic nie bylo
stycha¢, nawet krzykéw. Zdjalem wiec reke z jej twarzy i powiedziatem:
,» 10 nagroda za to, ze mnie wychujatas”.

— I nikt cie nie widziat? Nie ztapali cie?

— Jasne, ze nie. Nie mieli pojecia, ze tam jestem. Ta dziwka sie
rozbeczala i zaczela mnie blaga¢ o litos¢. Uznalem, ze tego juz za wiele.
ZYapalem ja za szyje i mocno Scisnatem. To trwato dostownie chwile.

Stysze te przepelione pogarda dla kobiet brednie i czuje, jak na mojej
twarzy pojawia sie grymas wscieklosci. Jestem przytloczona reakcja
pacjentow: ta obrzydliwa historia opowiadana przez socjopate wzbudza
w nich podziw i nieskrywany zachwyt. Chyba nigdy tego nie zrozumiem.
Pracuje w tym zawodzie od wielu lat i nastuchalam sie juz za duzo
podobnych obrzydliwosci. Mam wrazenie, ze wnikajag mi do umystu i majg
zty wplyw na moje zdrowie psychiczne. Na korytarzu zbiera sie coraz
wiekszy thum i niektorzy z zebranych relacjonuja spéznialskim to, co przed
chwilg ustyszeli. W pewnym momencie zaczynaja przybija¢ sobie piatki
i wtedy ktos chrapliwie dyszy, jakby wpadat w panike. Po chwili rozlega sie
znajomy glos. To Tyler.

— Podpalites psa tej kobiety, a potem wrzuciteS§ go do domu, zZeby
wznieci¢ pozar? — mOwi, najwyrazniej przerazony tym, co ustyszat.

— Owszem. I co z tego?

— I co z tego? Zamordowates$ ja dlatego, ze cie zdradzita? — pyta coraz
bardziej piskliwym glosem.

— Masz z tym jaki$ problem, kolego?

— Tak, mam z tym pieprzony problem.

— Witam panow! — Wychodze z gabinetu, udajac, ze niczego nie
styszalam. — Co sie tutaj dzieje? Jak sie czujecie? — W Kkorytarzu panuje
napieta atmosfera i kilku pacjentow zdazylo czmychna¢ do sali

komputerowej i schroni¢ sie na kanapach. Pozostali wpatrujq sie w Tylera
i w mezczyzne, ktory opowiedzial makabryczna historie.

— Dzien dobry. Nazywam sie doktor James. Chyba sie jeszcze nie
poznaliSmy. — Wyciggam reke do gawedziarza, ktory jednak mnie ignoruje
i caly czas gapi sie na Tylera. — Jak masz na imie?



— Floyd — odpowiada, ani na chwile nie spuszczajac wzroku ze swojego
adwersarza. Jest od niego trzydziesci centymetrOw nizszy, ale kilkanascie
kilograméw ciezszy. Widze, ze Tyler az sie trzesie ze ztoSci.

— Wydaje mi sie, Ze nie powinno pani tutaj byc.

— Naprawde? — pytam radosnym tonem, jakby nieswiadoma tego, co sie
dzieje. — Niby dlaczego?

— Ten facet nie szanuje kobiet. — Tyler przestepuje z nogi na noge
i zaciska piesci. Floyd sie nie rusza, tylko skupia wzrok na Tylerze, czekajac
na jego reakcje.

— Wiesz, ze za kilka miesiecy uplywa termin zglaszania do gry miotaczy
i chwytaczy? — Rozmowa o sporcie to moéj as w rekawie, dzieki ktéremu by¢
moze uda mi sie roztadowac napiecie bez koniecznosci wzywania ochrony. —

Floyd, ty tez interesujesz sie baseballem? — pytam i robie krok do przodu,
zeby stang¢ miedzy nimi. W powietrzu czuje zapach potu. Widze, ze obaj
mezczyzni z trudem opanowujq wscieklos¢. — Razem z Tylerem kibicujemy
Jankesom. — Jestem nieco wyzsza od Floyda, wiec kiedy sie do niego
przysuwam, nie widzi Tylera i chcac nie chcac, musi nawigza¢ ze mna
kontakt wzrokowy i odpowiedzie¢ na moje pytanie.

— Tak, czasem lubie obejrze¢ dobry mecz.

— Ulubiona rozrywka Amerykanow. Piekna gra. Dobrze, moi panowie...
— zmieniam temat i klaszcze w dlonie. — Gdzie teraz powinniscie byc?
Jestem pewna, ze moglibySmy zajacC sie czyms$ bardziej produktywnym niz
sterczenie na korytarzu, prawda?

Nikt mi nie odpowiada, ale kilku pacjentow obserwujacych nas z sali
komputerowej wstaje z kanap i zbiera sie do wyjscia. Tyler troche sie cofnat,
ale nadal czuje na plecach jego oddech.

— Nie? Dobrze, robcie, co chcecie, ale ja mam pare spraw do zalatwienia.
Tyler, czy moglbyS odprowadzi¢ mnie na nastepne zajecia? — Wiem, ze
Tyler to dzentelmen i na pewno nie odmowi kobiecie, ktora zwraca sie do
niego o pomoc.

— Dobrze, nie ma sprawy. — Slysze, jak zgrzyta zebami, po czym staje
przede mng i powoli rusza wzdluz korytarza. Zsuwam okulary na czubek
nosa i obrzucam Floyda gniewnym spojrzeniem.

W drodze do sali znowu zagaduje Tylera o baseball. Jest catkowicie
rozkojarzony i najwyrazniej nie moze zapomnie¢ o tym, co sie przed chwilg
stalo. Trzesie mu sie glos i nie potrafi zapanowa¢ nad jgkaniem. Kiedy



docieramy na miejsce, prosze, zeby wszed} do srodka razem ze mna.

— Tyler, kiedy styszysz takq historig i postanawiasz zareagowac, tylko
karmisz bestie. Ten koles opowiadat te brednie, zeby nas sprowokowac. Nie
powinniSmy dawa¢ mu satysfakcji. Jesli co§ wyprowadza cie z rownowagi,
powiniene$s w spokoju sie oddali¢. Nie wolno ci sie angazowac. Nastepnym
razem zwroc sie o pomoc do mnie albo do kogo$ z personelu, dobrze?

— Kiedy ustyszatem, ze ten palant podpalil psa i zamordowatl niewinng
kobiete, wpadiem w furie.

— Ja tez, Tyler, ja tez. Nie mozemy jednak pozwoli¢, Zeby to nas
dotknelo. Musimy ignorowac takie rzeczy.

— Uwazasz, ze to brednie? Wymyslit te historyjke, Zeby nastraszyc
innych?

— Catkiem mozliwe, Ze to wytwor jego chorej wyobrazni. Nawet jeSli nie
popehnit tej zbrodni, to oboje wiemy, ze codziennie na Swiecie mordowane
sq zwierzeta i niewinne kobiety. Nie mozemy jednak z tego powodu tracic
glowy i wdawac sie w bdjki. Jestes tutaj, zeby o siebie zadbac, a nie martwic
sie o innych, prawda?

— Tak, pelna zgoda. Musze zajaC sie soba, no i nie zapominac
o Jankesach. W poprzednim sezonie gra naszych miotaczy pozostawiala
wiele do zyczenia.

— Lepiej bym tego nie ujela.



14 LISTOPADA, 21.21

Siedze na kanapie u siebie w mieszkaniu i czekam, az Lucas przyniesie
jedzenie. Powinien wrdci¢ juz godzine temu, ale ciagle go nie ma. Probuje
czytac ksigzke, lecz zeby zobaczy¢ stowa, musze zamknac jedno oko. Jestem
glodna i trudno mi sie skoncentrowa¢. Co chwile zerkam na telefon, zeby
sprawdziC, czy Lucas co$ napisal. Sama wystalam mu pot godziny temu
SMS z pytaniem, kiedy zamierza wréci¢, ale nie dostalam zadnej
odpowiedzi. Nie moge sie skupic i ciggle czytam te samgq strone.

Obok mnie stoi pusty kieliszek i pusta butelka. Kiedy jestem
zdenerwowana, pije o wiele za szybko. Chociaz na zewnatrz jest zimno,
znacznie zimniej niz o tej porze roku w kilku ostatnich latach, ciggle racze
sie schlodzonym bialtym winem. Rekawem bluzy starannie wycieram z blatu
krople wody i ide na czubkach palcow do kuchni. Wrzucam zroszong
jeszcze butelke do kosza i otwieram nastepng. Lepiej, zeby Lucas nie
wiedzial, ze podczas jego nieobecnosci zdazylam oprézni¢ calg flaszke.
Wracajac na kanape, stysze wibracje telefonu i potykam sie o noge stolika
kawowego.

To Lucas. ,,Otworz drzwi, bo zapomniatem klucza”.
Od razu mu odpisuje.
,Musisz nacisngc guzik, inaczej nie zadziata”.

Po chwili bzyczy wideofon. Lucas dzwoni dlugo i uporczywie: mam
wrazenie, jak gdyby na mnie krzyczal. Wpuszczam go na klatke schodowa
i na malym ekraniku widze, ze jest w ztym humorze. Wali w przycisk
wzywajacy winde. Mieszkam na trzecim pietrze, wiec zwykle idzie po
schodach. Wybiera winde tylko wtedy, gdy jest wkurzony lub pijany, albo
gdy niesie cos ciezkiego. Dzisiaj w gre wchodzg wszystkie trzy mozliwosci
naraz. Lekko uchylam drzwi wejSciowe i wracam na kanape. Nalewam sobie
matly kieliszek wina i czekam. Przyciggam kolana do klatki piersiowe;j
i opieram sie o poduszki.

Lucas wpada do przedpokoju i rzuca zakupy na podioge, po czym
wpycha je noga do kuchni i nerwowym gestem Sciaga plaszcz.

— Moglabys mi chociaz pomoc... — rzuca naburmuszonym glosem.
Wstaje z kanapy i daje mu catusa w policzek na powitanie. Podnosze torbe
z zakupami i stawiam jg na kuchennym blacie. Niestety, jedzenie zdazyto juz



wystygnac, a Lucas jest bez watpienia pod wplywem narkotykow. Potargane
wlosy przykleilty mu sie do szyi, a kokierz koszuli jest mokry od potu. Co
chwile zaciska szczeki, a w kacikach ust ma kropelki gestej, biatej Sliny.
Kokaina. Lucas nic wiecej nie mowi, tylko idzie do toalety, zeby
doprowadzi¢ sie do tadu. Wieszajac jego plaszcz na oparciu barowego
stotka, siegam do kieszeni, zeby sprawdzi¢, co tam schowat.

Dwie paczki papierosow: jedna pehlna, druga w potlowie pusta. Czarna
jednorazowa zapalniczka ze spodem zniszczonym od otwierania butelek.
Zmiety paragon z knajpy First Wok z dzisiejsza data. Transakcji dokonano
dwie godziny temu. Wkiadam wszystko z powrotem i wsuwam reke do
gornej kieszeni. Natrafiam na zrolowany banknot pie¢dziesieciodolarowy:
z jednej strony wilgotny, a z drugiej pokryty bialym proszkiem. Do tego
pusta foliowa torebka, w sam raz na jeden gram koki. Czuje uderzenie
adrenaliny i chowam do ptaszcza to, co znalaztam.

Siadam na kanapie i wypijam duzy tyk wina. Zapalam papierosa
i czekam, az m6j chtopak spusci wode. W ten sposob Lucas stara sie zwykle
zaghiszyC odglosy zazywania kokainy. Najprawdopodobniej ma przy sobie
jeszcze jedng torebke. Mieszkam w starym budynku ze stabo funkcjonujaca
kanalizacja. Kiedys tak dlugo wciagat koks i tyle razy spuszczat wode, ze az
zalat tazienke. Z jakiego$ powodu ciggle nie jestem na sto procent pewna, co
on tam robi. Wreszcie stysze wyczekiwany szum i w drzwiach pojawia sie
Lucas.

— Uff! Przepraszam, zZe tyle na mnie czekata§ — mowi i sadowi sie obok
mnie na kanapie. — To byt dlugi dzien, a na sam koniec musialem taszczyc¢ to
chinskie zarcie, nie mogtem znalez¢ klucza i zaczalem sie tym wszystkim
irytowac. A co u ciebie? — Odwraca sie i caluje mnie w usta. — Jak minat
dzien?

Czuje smak narkotyku i od razu dretwieje mi dolna warga, wiec szybko
sie wycieram.

— U mnie w porzadku. A jak tam twoja kokaina?

— Ojej, Sam, nie mam ochoty wraca¢ do tego tematu. — Przewraca oczami
i nerwowo gestykuluje. — Mialem ciezki dzien i potrzebowalem czegos$ na
wzmocnienie. Brian miat troche towaru i kiedy wychodziliSmy z biura,
podarowatl mi jedng torebke. PracowaliSmy nad bardzo wazng fuzja i w ten
sposob chcieliSmy uczci¢ nasz sukces. Przepraszam, Ze o niczym ci nie
powiedziatem, ale balem sie, Ze zaczniesz robi¢ z igly widly. — Bierze do
reki moje wino i upija spory tyk, po czym pochyla sie nad stolikiem i wbija



wzrok w etykiete na butelce. W ogole na mnie nie patrzy, a ja milcze. Po
chwili wstaje i ide do kuchni, zeby przynieS¢ mu kieliszek. Zastrzyk
adrenaliny sprawil, Zze prawie zupelnie wytrzeZwialam i czuje sie, jakbym
w o0go0le nic nie pita.

Kiedy wracam do pokoju, Lucas ciggle patrzy na etykiete. Nalewam mu
wino, po czym uzupeliam swoj kieliszek i rozsiadam sie wygodnie, nie
odzywajac sie jednak ani stowem. Wiem, ze po kokainie nie bedzie w stanie

dtugo zachowac milczenia. Czekam wiec cierpliwie, zdajac sobie sprawe, ze
i tak wroci do tematu.

— Wecale nie chcialem cie oklamywa¢ — oSwiadcza nagle blagalnym
tonem. — Tyle razy rozmawialiSmy juz o kokainie i obiecalem poprawe,
jednak w mojej branzy takie zachowanie to norma.

— Zauwazyles, ze lata osiemdziesigte skonczyty sie juz dawno temu?

— By¢ moze, ale w Swiecie finansow traktujemy ten okres z wielkim
powazaniem. Marzymy o powrocie do tamtej epoki i zdarza nam sie
zachowywac tak, jak gdyby te czasy juz wrocity. To chyba nie jest zaden
problem i nie powinnas tego brac¢ do siebie.

— Jak mam nie bra¢ do siebie tego, ze mnie oklamujesz? — Oboje
zapaliliSmy papierosy i unoszacy sie w powietrzu dym wyglada jak szara
zorza polarna.

— To prawda, nie powinienem cie oklamywac. — Odwraca sie do mnie
i Sciska moje kolano. Miedzy palcami caly czas trzyma papierosa,
a w drugiej rece kieliszek, z ktérego co chwile popija, glosno siorbigc.
Miedzy tykami spoglada na mnie dzikim wzrokiem i zaczyna glaska¢ mnie
po udzie.

— Dlaczego tak p6zno wrdcites do domu? — pytam.

— Poniewaz razem z Brianem zazywalem narkotyki. Ile razy mam ci to
thumaczy¢? Nie musisz mnie ciagle strofowac. Juz przyznalem sie do winy.
Nic nie wskorasz, zachowujac sie jak prokurator. — Zabiera reke z mojej
nogi, brudzac mi spodnie popiotem.

Przepraszatl mnie przez okoto trzydziesci sekund i wtedy miatlam nad nim
przewage, ale karta atutowa szybko wypadla mi z reki i lezy teraz pod
kanapg. Ze wszystkich klamstw i grzechéw Lucasa najzacieklej walcze
z kokaing. Modlitwa o pogode ducha nauczyla mnie, ze sg rzeczy, ktérych
nie moge zmieni¢. Jednak z jakiegoS powodu uwazam, ze walka
z narkotykami ma sens. Jestem zwolenniczka metody matych krokéw



i staram sie cierpliwie zmienia¢ mojego chtopaka na lepsze. Pewnego dnia
bede wystarczajaco silna, zeby powstrzymac¢ Lucasa przed wyrzadzeniem
nam obojgu krzywdy.

Teraz jednak moj chlopak jest wsciekly, ze przytapalam go na goracym
uczynku. Staram sie wymysli¢ jakis dobry sposob na zatagodzenie sytuacji,
ale on zrywa sie nagle na rowne nogi i wyciaga reke, zeby poméc mi wstac
z kanapy.

— Moze bySmy cos zjedli? Przyniostem dla nas pyszne chinskie jedzenie.
Przekasimy co$ i zapomnimy o tym, co sie stalo, dobrze? — Sciska mnie
mocno za nadgarstek i ciggnie do kuchni. Wyjmuje z szafki nad zlewem dwa
talerze i z hukiem stawia je na blacie, po czym siega do torby z logo First
Wok i wycigga dwa opakowania z biatego kartonu. W pewnym momencie
przestaje mnie trzymac za nadgarstek, ktory bezwladnie opada wzdluz
mojego boku. Lucas naklada na talerze lo mein i kurczaka w sezamie.
Z kazdym ruchem robi sie coraz bardziej zdenerwowany. Widze to
i zaczynam wycofywac sie z kuchni.

— Dokad sie, kurwa, wybierasz? Powiedzialas, zebym wpadt do ciebie
i przyniost obiad, wiec jestem i przygotowuje nam co$ do jedzenia. Nie
wymykaj sie teraz chytkiem i nie udawaj, Zze nie popsutas wieczoru durnym
Sledztwem i niepotrzebnymi oskarzeniami. Trzymaj... — Wpycha mi do rak
talerz z zimng chinszczyzng. — To dla ciebie. Przeciez tego chciatas, prawda?
— Zostawia swoje jedzenie na blacie i rusza w moja strone z pochylong
glowa i $ciagnietymi z wéciekto$ci brwiami. Sciskam kurczowo talerz i robie
krok do tyhu.

— Dziekuje, ze przyniostes jedzenie, ale to nie ja popsulam dzisiejszy
wieczor. To ty spoznites sie kilka godzin i na dodatek przyszedtes nacpany.
— A wiec to moja wina? — warczy.

— Shuchaj, wcale nie musimy spisywac tego wieczoru na straty... — méwie
btagalnym tonem, ale Lucas wyrywa mi talerz i ciska go na podtoge. Wokot
nas rozbryzguja sie kawatki porcelany, kluski i kurczak w sezamie. Moj
chlopak toruje sobie droge, odgarniajgc butem kleistg breje, i robi krok do
przodu. Opieram zacisniete piesci na jego klatce piersiowej i staram sie go
odepchng¢, ale jest zbyt duzy i zbyt ciezki. Staje tuz przede mna, dyszac
z wscieklosci.

— Uderz mnie — szepcze spokojnie, ale jego twarz wykrzywia ztosliwy
usmiech. — Uderz mnie, bo wszystko spierdolitem. Popsulem wieczor,
prawda? Wiec powinienem za to oberwac. — Zaczyna wrzeszczeC, po czym



szturcha mnie wyprezong klatka piersiowa i wpadam plecami na Sciane. —

No, dalej! Uderz mnie! — Wskazuje na swoja szczeke i jeszcze raz mnie
popycha. Laduje wcisnieta miedzy jego ciato a mur. Nie mam miejsca, zeby
sie wyslizgna¢. Lewa rekq lapie za uchwyt szafki i staram sie jg otworzy¢,
ale Lucas jest szybszy. Kladzie swoja wielka lape nad moja glowa,
uniemozliwiajac mi jakikolwiek ruch.

— Uderz mnie — powtarza, chwytajagc mnie drugq reka za gardto. — No,
dawaj!



16 LISTOPADA, 21.14

Siedze w barze Nicka i rozmawiam ze starym znajomym. Chociaz juz
wczesniej styszalam, ze jest czarujacy i seksowny, dopiero teraz to
zauwazylam. Stoi naprzeciwko mnie i flirtujemy. Za moimi plecami, obok
stanowiska DJ-a, tloczy sie reszta towarzystwa z naszej paczki. WczeSniej
nie zdawatam sobie sprawy, ze ten facet ma tak piekne oczy. Patrzy na mnie,
a ja czuje taskotanie w zotagdku i mam wrazenie, ze ziemia ucieka mi spod
stop. Ten kole$ dostownie pozera mnie wzrokiem, a ja wcale nie chce, zeby
przestat.

To znany podrywacz i wszyscy o tym wiedza. Jeszcze wczoraj patrzytam,
jak kokietuje jaka$ gowniare, ktora ledwie odrosta od ziemi. Od dawna ma
reputacje podrywacza, ktory nie jest szczegOlnie wybredny. Wiele razy
widzialam, jak kobiety tracg dla niego glowe. Bylam tym rozbawiona,
jednak mialam nadzieje, Ze pamietajg o zabezpieczeniu. Jeszcze
Smieszniejsze byly mlode dziewczyny, ktore wpadaly w rozpacz, gdy
zostawial je po wspolnie spedzonej nocy. Zawsze uwazalam go za
sympatycznego goscia i nic wiecej, ale teraz jest inaczej. Wydaje mi sie, ze
patrze na mezczyzne, ktory bylby w stanie kompletnie mng zawladngc
i wywrdéci¢ moj Swiat do gory nogami, gdyby tylko zechcial poswieci¢ mi
choc¢ odrobine uwagi.

Kto$S wyjat telefon i zaczat robi¢ zdjecia. To niewatpliwie problem,
poniewaz wszyscy znaja Lucasa i wiedza, Ze jesteSmy para. Zdaje sobie
sprawe, ze powinnam mysle¢ o swoim chlopaku, ale w tym momencie nie
pamietam nawet, jak ma na imie. Nie do konca uswiadomionym gestem
przesuwam apaszke, zeby zakry¢ siniaki na szyi. Nasza paczka stoi zbita
w kupe i co chwile ktos trzaska fotki, ktore na pewno wyladuja na
Instagramie. Wtedy moja niewierno$¢ wyjdzie na jaw, Lucas mnie zostawi,
a ja znowu bede sama. Nie moge sobie na to pozwolic.

Pozuje wiec do zdje¢, usmiecham sie i udaje, ze nic sie nie dzieje, chociaz
w srodku czuje buzujacy ogien, ktory pulsuje w moich zytach, w moim
brzuchu i w moich spodniach. Jak mozna sie bylo spodziewa¢, obok mnie
staje moj adorator, szczerzy sie do aparatu i catuje mnie w policzek.

Cata grupa trzyma sie naprawde bardzo blisko siebie i od moich
znajomych dzieli mnie nie wiecej niz centymetr. Wiasnie dlatego nikt nie
zauwaza, kiedy moj amant nagle mnie obejmuje i kladzie mi reke na piersi.



Dobrze wiem, ze nie powinien tego robic, ale jednoczesnie bardzo mi sie to
podoba i nie chce, zeby przestal. Pragne byC przez niego pieszczona. Nie
miatabym nic przeciwko, gdyby zabral mnie stad i zaczal robi¢ ze mnag
jeszcze przyjemniejsze rzeczy. A potem juz nigdy mnie nie zostawit...

Jednak to wszystko blyskawicznie sie konczy: nagle orientuje sie, ze
jestem na ulicy i ide na piechote do domu. Na pozegnanie pocatlowal mnie
W usta, ale w tym towarzystwie prawie wszyscy tak robig, wiec nawet jesli
byli jacys Swiadkowie, to nie ma to zadnego znaczenia. Akurat z nim
calowalam sie w ten sposéb po raz pierwszy i teraz moje wargi plong
z pozadania. Wracam do Lucasa, lecz mam ochote sie odwroci¢ i pobiec
prosto w ramiona tego drugiego mezczyzny. Ale wtedy moj chlopak mnie
zostawi, a ja nie moge sobie na to pozwoli¢. Musze sie jednak zobaczyc
z tym przystojniakiem. Kiedy bedzie to mozliwe? Nie wiem, ale traktuje to
jak cel do zrealizowania. Chce, zeby byt madj, niezaleznie od wszystkiego.
Ma na imie AJ i nawet nie wiem, co oznaczajq te inicjaty.



18 LISTOPADA, 12.03

Siedze z Davidem w jego gabinecie i jemy lunch, starajac sie odcia¢ od
Swiata. David zwykle przynosi co$ do pracy i konczy sie na tym, ze
podkradam mu potowe porcji. Czasami idziemy razem na kanapki. Dzisiaj
zamowiliSmy kurczaka z ryzem w stojacej na rogu budce z arabskim
zarciem. Najczesciej robimy sobie przerwe w tym samym czasie co pacjenci,
niezaleznie od tego, czy jesteSmy akurat gtodni. W ten sposob nikt nam nie
przeszkadza i mamy Swiety spokaj.

— Widziales Julie dzi$ rano na zebraniu? — pytam, grzebigc plastikowym
widelcem miedzy zebami.

— Tak, widzialem. A czemu pytasz? Co robifa?

— Siedziala za stotem konferencyjnym i nagle wyjela puderniczke Chanel,
zeby zrobic sobie makijaz.

— A co w tym dziwnego?

— Przeciez ona pracuje w szpitalu psychiatrycznym. Dlaczego tak bardzo
przejmuje sie swoim wygladem? Jest zalosna.

David wybucha Smiechem.

— Nienawidzisz jej, prawda?

— Nie, nikogo nie darze takim uczuciem, po prostu uwazam, Ze jest
niewiarygodnie glupia i w ogole nie pasuje do tego miejsca. Powinna
pracowa¢ w domu towarowym Bloomingdale’s.

— Bylas kiedys na jej zajeciach grupowych?

— Nie, a ty? — David rzadko obgaduje ze mng Julie, poniewaz jest
dojrzalym facetem i nie zniza sie do takich rzeczy. Tym wiekszgq radosc
sprawiaja mi chwile, kiedy pozwala sobie na plotkowanie.

— Tak, bylem Swiadkiem, jak jeden z twoich pacjentow wybiegt jak burza
Z jej sesji, no wiesz, ten nowy wielki koles.

— Richard? Poszto o buraki?

— Ha! — David otwiera usta, zeby sie rozeSmia¢. Obok mnie przelatuje
ziarenko ryzu i przykleja sie do okna. — Tak — potwierdza, wycierajac dlonia
twarz. — Julie chciala w jaki$ delikatny sposéb wytlumaczy¢, ze niektore
rodzaje zywnosci mogg zmieniacC kolor i konsystencje moczu i katu, a wtedy
on strasznie sie najezyt. Niektorzy ludzie wpadaja w panike na widok



czerwonego gowna, bo mysla, ze to krew. Moim zdaniem Julie usitowata
jedynie pokazac, ze taki lek moze byc¢ zupelnie bezpodstawny.

— Jasne, tylko ze w szpitalu w ogodle nie serwujg burakow. Robi z siebie
ksiezniczke, a to zwykla idiotka! Mowitam, Ze sie tutaj nie nadaje.

— Uhm. Rachel prosita mnie, zebym miat na niqg oko. Wplynelo sporo
skarg.

— Naprawde? Cudowna wiadomos¢! Moze dostane od Tyflos prezent pod
choinke i wywalg jg na zbity pysk! — Z radosciag wkladam do ust kolejng
porcje kurczaka.

— Za bardzo sie nie podniecaj. A tak przy okazji, jak ci idzie z tym
nowym pacjentem? Ostatnio mowitas, ze nie robicie zadnych postepow.

— I nic sie, do cholery, nie zmienilo. Mam metlik w glowie. Richard

Swietnie sobie radzi i wydaje mi sie, ze wszystko z nim porzadku. Tylko co
on tutaj robi? Dlaczego trafit na leczenie?

— A jaka jest diagnoza?

— Jasne, diagnoza... Myslisz, ze znalaztam co$ na ten temat w jego
papierach? To byloby zbyt proste.

— W ogole da sie go zdiagnozowac?

— Gdybym musialta wyda¢ opinie, na przyklad dla firmy
ubezpieczeniowej, powiedziatabym, Ze to zaburzenia adaptacyjne. Ale to
tylko domniemanie. Wydaje mi sie, ze nie potrafie dostrzec czegos$ bardzo
istotnego. To naprawde dziwne, ze ten koles zostat przyjety do szpitala. Jest
niechetny do wspolpracy i uparty jak osiol, ale poza tym wydaje sie catkiem
normalny.

— Chcesz, zebym sie z nim spotkal? Moze uda mi sie cos ustali¢c. — David
jest zawsze bardzo pomocny i doklada wszelkich staran, zeby ulatwi¢ mi
zZycie.

— Nie, dziekuje. Ale miej oczy szeroko otwarte. Moze coS zauwazysz.

Posyta mi serdeczny usSmiech i niezdarnym gestem klepie mnie po
kolanie, po czym odwraca sie do okna. Zastanawiam sie, 0 czym moze teraz
mysle¢. Czy David ma w sobie jakieS miejsce, w ktorym moglabym sie
schowac?



22 LISTOPADA, 11.06

Chociaz nadal nie udato sie uzupeli¢ dokumentacji, wydaje mi sie, ze
Richard czuje sie swobodniej w moim towarzystwie. By¢ moze rodzi sie
miedzy nami zaufanie. Zaczal ze mng rozmawiac, co prawda nie na temat
zdrowia psychicznego, ale ciesze sie, ze w ogodle coS mowi. Opowiada
o swoich lekturach i o ksigzkach, ktorych nie miat jeszcze okazji przeczytac.
Ja peroruje o tym, co wydarzyto sie ostatnio w przemys$le muzycznym,
chociaz wiem, ze ten temat nieszczegllnie go interesuje. Dzisiaj mamy
kolejna sesje, podczas ktorej probujemy sie lepiej poznac.

— Masz komorke? — pyta. Nie ogolit sie i z thustych poréw na skérze jego
brody wyrastaja siwe wloski.

— Tak, mam prywatny telefon. Dlaczego pytasz? — Zakladam noge na
noge i przesuwam krzesto tak, zeby mie¢ Richarda naprzeciwko siebie.
Zwykle siedzimy w ten sposob, nawet jesli Richard nie jest szczegolnie
rozmowny. To znana strategia terapeutyczna. Gdy zalega cisza, ludzie czuja
sie nieswojo, wiec terapeuta stara sie zajaC miejsce przodem do pacjenta,
zeby zmobilizowac¢ go do zabrania glosu.

— Przezylem prawdziwy szok. Nie bylo mnie, kiedy te urzadzenia staly
sie popularne. Teraz majq je nawet bezdomni.

— Przebywales wtedy w wiezieniu?

Po raz pierwszy jednoznacznie zasugerowal w mojej obecnoSci, ze byt
w pudle. Czuje, ze musze wydoby¢ z niego wiecej informacji na ten temat.

— Nie mieliSmy nawet pecetéw, a teraz kazdy nosi w kieszeni
superkomputer.

— W zakladzie karnym nie byto dostepu do internetu?

— Telefony sq teraz bardziej zaawansowane technologicznie od
komputerow. — Richard najwyrazniej nie ma ochoty rozmawiaC ze mna
0 swojej przesztosci.

— To prawda. Bardzo ulatwiaja komunikacje — mdéwie z nadziejq, zZe
zrozumie aluzje.

— Nie tylko komunikacje, ale niemal wszystko. Nowoczesne aparaty majg
kamery, mozna wysta¢ maile, surfowa¢ po internecie, a nawet czytac
ksigzki! Kiedys trzeba bylo nosi¢ ze soba walizke wypeliong wszelkiego
rodzaju sprzetem, a teraz wszystko mozna mie¢ w jednym urzadzeniu, mniej



wiecej tej wielkosci... — Wycigga otwartg dlon, zeby pokaza¢ mi rozmiar
wspotczesnego smartfona.

— Cud technologii.

Richard z niedowierzaniem potrzasa glowa, po czym wraca do lektury
swoich gazet. By¢ moze uda mi sie podtrzymac rozmowe, jesli opowiem mu
o interwencji w sprawie Devona i jego gownokurtki.

— Zanim zupelnie sie wylaczysz, chcialabym cie poinformowa¢, ze
przekazatam dalej twoje uwagi na temat Devona.

— Naprawde? — Z zainteresowaniem unosi brwi i czeka na dalszy ciag.

— Rozmawialam z jego terapeutka i opowiedzialam jej o kwestiach
dotyczacych higieny i dziwnym zachowaniu Devona podczas zajec
grupowych. Od tamtej pory odbyla z nim rozmowe w cztery oczy. Devon
ma zamiar sie zmieni¢, ale to wymaga czasu. Mam nadzieje, ze w tym
okresie bedziesz dla niego tolerancyjny i okazesz mu wyrozumiatosc.

— Okay, dziekuje.

— Dasz mu w takim razie spokdj?
— Nie do konca.

— Co to znaczy?

— Nic, po prostu chciatem ci podziekowa¢. Bardzo dawno nikomu nie
dziekowatem. Naprawde doceniam, ze zajelas sie tg sprawg — méwi i lekko
pochyla glowe.

— Skoro okazatam ci szacunek i spelilam twoje Zyczenie, to moze
w zamian zgodzisz sie popracowa¢ nad formularzami? — To ostatnia préba
na dzis.

Richard wbija wzrok w gazete, po czym podnosi reke i muska wierzchem
dtoni swoj policzek. Wyglada to tak, jakby odrzucat moja prosbe.

Nie jestem w stanie ukry¢ zawodu. Czuje ucisk w piersiach i robie
gleboki wdech. Spotykam sie z Richardem prawie od miesigca, a udato mi
sie z niego wydoby¢ jedynie najbardziej podstawowe informacje. Koncza mi
sie sposoby, zeby przebic sie przez jego pancerz.
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Julie stara sie skontaktowaC ze mng przez interkom. Mowi tak ostrym
i nieprzyjemnym glosem, zZe mam wrazenie, ze zaraz pekng mi od tego
bebenki. Nie czekam wiec ani chwili i jak najszybciej podnosze stuchawke,
starajqc sie trzymac jq jakies trzydziesci centymetréw od ucha.

— Tak? — odzywam sie z pretensja w glosie, zachowujac bezpieczng
odleglos¢. — O co chodzi?

— Czes¢, Sam! — Glos Julie przypomina lepki syrop. Boje sie, ze
wycieknie ze stuchawki i sptynie mi na szyje. Moja kolezanka przez chwile
czeka, az odpowiem na jej radosne powitanie. Ja jednak milcze. — Uhm, czy
masz moze chwile, zeby zajrze¢ do mojego gabinetu? Jest tu teraz jeden
z twoich pacjentéw. Wczesniej podczas zaje¢ grupowych doszio do matego

incydentu. — Kiedy méwi o ,malym incydencie”, wyobrazam sobie
przedszkolaka, ktory zsikat sie w majtki w trakcie lezakowania.
— O kogo chodzi?

— O Tashawndre — starannie wypowiada kazdq sylabe. Pewnie boi sie, ze
jesli popeini blad w wymowie, zostanie uznana za rasistke, ktora stracita
kontakt z rzeczywistoscia, i nikt nie bedzie jej lubit.

— Przyjde do ciebie za minute. — Odkladam stuchawke, zanim zaleje mnie
potokiem uprzejmosci, i wychodze na korytarz.

Glosno pukam i zdaje sobie sprawe, ze chociaz pracujemy razem juz od
kilku lat, jeszcze nigdy nie bylam u niej w gabinecie. Otwiera mi drzwi,
widze Tashawndre. Ma zawstydzony wyraz twarzy i siedzi na zabranym
z sali do zaje¢ grupowych niebieskim krzesetku z plastiku. Wyglada na to,
ze dla Julie nie starczylo krzesel biurowych z prawdziwego zdarzenia.
Zaprasza mnie do srodka i moge obejrze¢ wnetrze.

Nie widac¢ zadnych ksigzek ani segregatorow, ktore wskazywatyby, ze to
gabinet psychologa. Na polce siedzi za to ogromny pluszowy mi$
w zielonym swetrze marki Ralph Lauren. Na Scianach wisza zdjecia
rodzinne oprawione w biale drewniane ramki z wyrytymi cytatami
o siostrach. Kiedy Julie zamyka za mng drzwi, rozlega sie dzwiek
dzwoneczkéw. Odwracajac sie, zauwazam dwa haczyki: na jednym wisi
ptowokarmelowy plaszcz z zarzuconym szalikiem w rozowa szkocka krate,
a na drugim wypchany czym$ wieniec z koronkowym obszyciem



i metalowymi dzwoneczkami. Najgorsza jest jednak obramowana tabliczka
z materialu wygladajacego jak drewno z odzysku, na ktorej widniejq
namalowane kwiaty i celowo zniszczony napis: ,,Zyj, $miej sie i kochaj”.
Czuje, jak do gardla podchodzi mi z6i¢ i niestrawione jedzenie. Z trudem
powstrzymuje sie, zeby nie zwymiotowac¢ prosto na idealng fryzure mojej
kolezanki. Nie jestem w stanie ukry¢ obrzydzenia. Zaniepokojona Julie tapie
mnie za ramie i pyta, czy wszystko ze mng w porzadku.

— Sam? Dobrze sie czujesz?

Wyrywam sie z uScisku, lekko ja odpycham i siadam za jej biurkiem.
Gdzie$ w gabinecie musi stac rozpylacz zapachow, poniewaz czuje wyrazng
won zasypki dla dzieci.

— Tashawndra? — Siedzi ze spuszczong glowa i sama musze sie schylic,
zeby nawigzac z nig kontakt wzrokowy. — Opowiesz mi, co sie stato?

— A nie moze tego zrobi¢ Julie? — pyta, chowajac twarz w dioniach.
Tashawndra ma wlosy splecione w dredy i warkoczyki roznej diugosci.
Niektore stercza sztywno w gore, a inne opadajg jej na oczy. W chwilach
zdenerwowania niespokojnie sie nimi bawi, a kiedy jest wesola, przywigzuje
do nich wstazki i kolorowe sznureczki. Teraz szarpie za zoky kawalek
przedzy przyczepiony do jednego z dredow po lewej stronie twarzy.

— Wolalabym ustysze¢ to od ciebie, oczywiscie jesli sie zgodzisz.
Interesuje mnie twoja wersja wydarzen. — Kawatek przedzy wyskakuje
spomiedzy jej palcow.

Tashawndra prycha jak rozjuszony byk.

— Bylam na zajeciach grupowych u Julie i zajmowalam sie wilasnymi
sprawami, kiedy nagle zauwazylam, jak Barry gapi sie na prowadzacg. On
ma nie po kolei w glowie i od razu wiedziatam, o czym mysli.

— A o czym myslal? — pytam. Julie stoi tuz obok i na dzwiek swojego
imienia zalewa sie rumiencem.

— O tym, zeby wbi¢ zeby w te wspaniate nogi! — méwi, wskazujac na
wystajace spod krotkiej, ale regulaminowej spodnicy nogi terapeutki. Julie
odruchowo sie schyla i zakrywa kolana rekami.

Kiedy to stysze, nie moge powstrzymac sie od smiechu.

— 1 co wtedy zrobitas?

— Rzucilam w niego kubkiem. — Tashawndra odchyla sie na krzesle
i splata rece na brzuchu. Jak zwykle nie ma na sobie stanika i obwiste piersi
wchodza jej pod pachy.



— Byla w nim kawa? — pytam, nawet nie prébujac zapanowac nad
chichotem.

— Nie! Kubek byt pusty. Barry powinien dosta¢ ode mnie w twarz.
— Cos was taczy?

— No co6z, teraz juz nic, ale zanim zaczal wykazywac¢ niezdrowe
zainteresowanie terapeutkami, spotykaliSmy sie ze sobg. Trwalo to pare
tygodni. Pewnego razu przyniost mi kwiaty, ktore zabrat ze stolu w jadalni.
Podarowatl mi tez reszte papieroséw ze swojej paczki i powiedzial, ze jestem
najpiekniejszga dziewczyna, jaka kiedykolwiek poznal. JedliSmy razem
lunch, a potem paliliSmy na balkonie. Ale to juz sie skonczyto!

— Robiliscie razem jeszcze inne rzeczy? — W Tyflos kontakty cielesne
miedzy pacjentami sq surowo zabronione, ale tej reguty nie da sie do konca
wyegzekwowacC. Pacjentdw jest coraz wiecej i nie mozna caly czas
sprawowaC nad nimi kontroli. Nie zawsze wiadomo, gdzie w danym
momencie przebywaja, a co dopiero, czym sie zajmujg. Nie jest zadng
tajemnicq, ze w nocy uprawiajq seks ze swoimi wspotokatorami, nawet jesli
normalnie nie pociagaja ich osoby tej samej pici. Do zblizen dochodzi tez
w toaletach, a nawet na balkonie, i to w biaty dzien! Byty rowniez przypadki
kopulowania na korytarzach i w salach do zaje¢ grupowych. Tashawndre
wiele razy przylapywano na zlym prowadzeniu sie. Dostawata za to kary
i byla pozbawiana przywilejow, jednak jak do tej pory Barry nigdy nie byt
jej partnerem.

— Nieee. Wiem, ze podczas leczenia nie moge sie z nikim bzyka¢ — mowi,
miedlagc w dloni zétty sznurek. Wierze, ze nie klamie. Wydaje mi sie, ze
zalezy jej na Barrym, a Tashawndra rzadko uprawia seks z kims, na kim jej
zalezy.

— Dobrze. Ciesze sie, Ze przynajmniej na tym froncie udato ci sie zrobic
jakies postepy. Zdajesz sobie réwniez sprawe, zZe nie wolno ci rzucac
przedmiotami w pacjentow? Nawet jesli patrzq na inne dziewczyny?

— Jasne. — Zawstydzona rozklada rece i upuszcza na poditoge kawalek
z0ttego sznurka. — Dostalam to od niego w prezencie, zeby wpig¢ sobie we
wiosy.

Podnosze sznurek i zaciskam go w dtoni.

— Tashawndra, wiem, ze to przykre, gdy ktos, kogo darzymy sympatia,
nie zwraca na nas uwagi i patrzy na inng osobe, ale w takiej sytuacji trzeba
sie odpowiednio zachowa¢. Masz co$s do powiedzenia swojej terapeutce? —



Julie caty czas stoi nad nami jak podekscytowany chlopiec od podawania
wody podczas narady druzyny. Przystuchiwala sie naszej rozmowie
z rozdziawionymi ustami, a kiedy zorientowata sie, Ze o niej mowa, nagle sie
wyprostowata, udajagc gotowos¢ do dziatania.

— Julie, przepraszam, ze podczas twoich zaje¢ dostalam napadu zazdrosci.
Wiem, ze faceci beda na ciebie patrzec, bo jeste$ piekna, ale z tego powodu
nie wolno mi rzuca¢ przedmiotami — oSwiadcza Tashawndra, szarpiac za
swoje dredy.

— Dziekuje. Moim zdaniem ty rowniez jesteS piekng dziewczyna.

Tashawndra zalewa sie rumiencem i przyciska ramie do podbrodka, a na
jej twarzy pojawia sie niesmiaty usmiech.

— Porozmawiasz o tym z Barrym? — pytam.

— Uhm, chyba tak. Wydaje mi sie, Ze moge mu wybaczyc.

— Ciesze sie, ze to stysze. — Oddaje jej kawalek zoltego sznurka.
Tashawndra przypina go do jednego z dredow, ktéry opada jej na oczy, po
czym razem wychodzimy z gabinetu Julie. Na korytarzu biore gleboki
wdech, zeby pozbyc¢ sie nieznoSnego zapachu zasypki dla dzieci. Wiasnie

w takie dni czuje sie jak dozorca w ogrodzie zoologicznym i nie moge wyjsc
z podziwu, jaka iloS¢ géwna jestem w stanie tolerowac.
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Znowu jestem w barze u Nicka i czekam na Davida. Przyszltam tu razem
z Lucasem, ale mo6j chlopak za bardzo sie spil, zeby normalnie
funkcjonowac¢. Siedzi przy kontuarze i gapi sie w telefon, a ja gadam
z naszymi znajomymi. Wszyscy mysla, ze stanowimy z Lucasem idealng
pare, ale to bardzo delikatna kwestia. Chociaz o tym nie rozmawiamy,
z catych sit staramy sie zachowywac pozory. Kiedy jesteSmy sami, boje sie
o wilasne zycie, ale w obecnosci innych odgrywam przedstawienie, udajac,
ze wszystko z nami w porzadku i tworzymy perfekcyjny zwigzek. JesteSmy
jak latarnia rozswietlajgca mroki, w ktorych majaczg ruiny przesztych
niepowodzen naszych znajomych. Dajemy nadzieje, a w koncu na tym
polega moja praca.

Gdybym im powiedziala, ze Lucas mnie bije albo ze kilka godzin
wczesSniej pieprzyliSmy sie z anonimowa prostytutkg na zapleczu sex-shopu,
albo ze wilasnie w tej chwili mdj chiopak tyka w toalecie oksykodon,
popsuloby im to caly wieczér, a ja przeciez chce tego unikng¢. Ich
przekonanie, Ze jesteSmy idealni, pomaga mnie samej w to uwierzy¢. Bez
tego moje zycie rozpadloby sie na drobne kawateczki.

Do baru wchodzi David i zaczyna sie rozgladac. Macham do niego jedng
reka, a w drugiej trzymam szklaneczke z jackiem daniel’sem i colg. David to
chyba jedyna osoba, ktdra zna prawde o mnie, prawde o Lucasie i czeSc¢
prawdy o naszym zwigzku. Urzedujemy w przylegajacych do siebie
gabinetach i David styszy wszystko, co sie u mnie dzieje: wie, kiedy
wymiotuje do kosza na Smieci i ptacze nad kubkiem kawy. Stara sie rowniez
zadawac dyskretne pytania. Dopuscitam go do wielu moich tajemnic, ale on
nigdy nie wykorzystat tej wiedzy przeciwko mnie.

David jest moim najlepszym przyjacielem, nie tylko w pracy, ale w ogole.
Nigdy z nim nie spatam, chociaz moze powinnam. Wiem, ze sie we mnie
podkochuje. Flirtuje z nim i jestem dla niego mita, poniewaz chce, zeby jego
zadurzenie trwato jak najdtuzej. Staram sie jednak zachowac ostroznosc¢ i nie
pozwoli¢, zeby zaczal oczekiwa¢ ode mnie wzajemnosSci. Wszystko
w rozsadnych granicach, pelna kontrola. Podchodzi do mnie, patrzymy sobie
w oczy, po czym bez stowa bierze stomke i wypija spory tyk mojego drinka.
Daje znak stojagcemu za barem Sidowi, zeby przygotowat nastepna kolejke.

Stoje bardzo blisko Davida, moze nawet za blisko, i plotkujemy.



SchroniliSmy sie w naszej bance i korzystamy ze wzglednego
bezpieczenstwa, zeby obserwowac otaczajace nas towarzystwo. David udaje,
ze nie widzi Lucasa. Nie mam jednak pojecia, dlaczego tak robi: moze chce
by¢ grzeczny, a moze sie boi.

Lucas nie wyglada najlepiej. Zeby nie straci¢ réwnowagi, opiera sie
o kontuar, ma czeSciowo poluzowany krawat i rozpiety jeden ze srodkowych
guzikow koszuli. Zatluszczone okulary przekrzywily sie na czubku jego
glowy, a marynarka poniewiera sie w ktoryms z boksow. Jednak mimo to
zachowuje sie przyjaznie i jest dla wszystkich przeuroczy. W rogu zebraty
sie kelnerki, wida¢, ze go obgadujag. M6j chlopak trzyma dton na udzie
dziewczyny jednego z naszych znajomych. Nikomu to jednak nie
przeszkadza.

Kiedy do niego podchodze, cofa reke i kladzie ja na swoim kolanie.

— Zachowuj sie tak, jakbys mnie kochal, ty pieprzony dupku — szepcze,
szeroko sie uSmiechajac.

— Kocham cie, moja brudna dziwko — odpowiada, a ja nie wiem, czy to
tylko zart. — Jestem zmeczony, przede mng ciezki tydzien, wiec zbieram sie
do domu. — Wsuwa rece w rekawy plaszcza i zaczyna sie rozgladac¢ za
marynarkg. — Zabierz jq ze soba, jak znajdziesz, dobrze? Nie mam teraz
czasu na szukanie.

— W porzadku — mdéwie, chowajac w dloniach papierosa i zapalniczke.
Chciatam wyjs¢ zapali¢, ale wolalabym, zeby Lucas sie nie zorientowat.
Zalezy mi, zeby szybko sobie poszedl i nie zrobil mi kolejnej pijackiej
awantury.

— Nie musisz ze mng wracac. Poradze sobie — betkocze, a ja spogladam
z ukosa na dziewczyne, ktéra obmacywal. Zegnamy sie, nie zalujac sobie
usciskow i pocatunkéw. Lucas zapomina zaptaci¢ rachunek i chwiejnym
krokiem wychodzi na ulice. Udaje, zZe nie widze, jak jego Sladem podaza
dziewczyna.

— Nie masz nic przeciwko, jesli tez sie zwine? — pyta mnie David,
zachowujac sie tak, jakby on rowniez niczego nie zauwazyt.

— Nie, mozesz i$¢. Sama wypije jeszcze jednego, gora dwa drinki.

Zarzuca sobie plaszcz na plecy i kladzie na barze banknot
piecdziesieciodolarowy, po czym mocno sie do mnie przytula.

— Widzimy sie w poniedzialek, ale zadzwon, jakby coS sie dzialo, dobrze?
— Dzieki, David. Do zobaczenia po weekendzie. Wracaj bezpiecznie do



domu.

Po wyjsciu Lucasa i Davida moge wreszcie skupi¢ uwage na AJ-u.
Wczesniej siedzial w jednym z bokséw z jakimi$ nieznajomymi ludzmi, ale
z posytanych mi spojrzen wywnioskowalam, ze oboje czekamy na te sama
chwile. Chcemy stad uciec i znalez¢ sie sam na sam w jakim$ innym
miejscu, a by¢ moze nawet w innym wszechSwiecie, w ktorym bedziemy
mogli o wszystkim zapomnie¢, zatopic sie w sobie, nie przejmowac sie tym,
co mysla inni ludzie, ani tym, co widzg lub z czego zdaja sobie sprawe.
Jednoczesnie jestesmy swiadomi, ze to sie nigdy nie zdarzy i tylko karmimy
sie iluzjg, wyobrazajac sobie miejsce, w ktorym mozemy spacerowac
w blasku stonca i nie stysze¢, jak nas obgadujg. Pozostaje nam wyobraznia.
Milczymy, poniewaz tak naprawde nie potrzebujemy stow.

Chociaz bawimy sie w tym samym barze, co zawsze, wydaje mi sie, ze
wnetrze zostalo odnowione, a wszystko dookota jest jakby jasniejsze.
Zabawne cytaty wypisane kreda na wiszacej za barem tablicy bardziej mnie
Smiesza, a lecaca z glosnikow muzyka brzmi jak cos, czego nie styszatam
przynajmniej od dwéch miesiecy. AJ patrzy na mnie w taki sposéb, ze
znikajg wszelkie mury, ktorymi probowalam odgrodzic sie od Swiata.

Moj adorator stoi teraz obok stanowiska DJ-a i wskazuje na mnie palcem.
Robie wszystko, zeby trzymac sie od niego z daleka, a on widzi moje
wahanie. Zaczyna lecie¢c moja ulubiona piosenka, a AJ przekazuje mi
wiadomos$¢, bezglosnie poruszajac ustami: ,,To dla ciebie”. Kiwam glowa,
udajac, ze nie robi to na mnie specjalnego wrazenia, ale mam ochote
krzycze¢ z radosci i mysle tylko o tym, zeby uciec z tym facetem, a przeciez
nie znam nawet jego pelnego imienia.

Nikt na nas nie patrzy. AJ podchodzi do mnie i przycigga do siebie.
Wtulam twarz w jego szyje: wydaje mi sie, ze to jednoczesnie bezpieczna
przystan i najgrozniejsze miejsce na Swiecie.

— Lubie cie... I nie chodzi tylko o seks — szepcze mi do ucha.

Wybucham $miechem, poniewaz nie mam pojecia, w jaki sposob
powinnam zareagowac. AJ mocno mnie przytula i zaczyna opowiadac, jak
bardzo chcialby mnie stad zabrac¢. Pachnie jak prawdziwy mezczyzna.
W pewnym momencie pyta, dlaczego sie z kims spotykam.

— Ja sie z kims$ spotykam? — odpowiadam.
— Masz przeciez chtopaka.
— Tylko dlatego, ze wczesniej cie nie znatam.



USmiecha sie i przycigga mnie jeszcze blizej.

Opieram sie o jego ramie i przed oczami staje mi zupelnie nowe zycie.
Nagle AJ robi krok do tyhu i idzie w strone }azienki. Rozgladam sie dookota,
zeby sprawdzi¢, czy nikt na nas nie patrzy. Czyzby zaden z goSci nie
zauwazyl, ze w ten bar wiasnie uderzyt piorun? Chyba nie. Wchodze do
toalety i widze, ze AJ zamknagl sie w kabinie. Myje rece i czekam, az
wyjdzie, udajac, ze wcale nie przysztam tu ze wzgledu na niego.

Kiedy mnie widzi, jest wyraznie zaskoczony. Podchodzi do umywalki
i patrzy na mnie spod zmarszczonych brwi. Nadal rzne glupa i zachowuje sie
jak niewinigtko. AJ wychodzi z }azienki i wydaje sie, ze stracilam swojg
szanse. Jednak nie wraca na sale, tylko chowa sie w magazynku na sprzet
gospodarczy. Ruszam przed siebie i kiedy mijam drzwi, tapie mnie za ramie
i wcigga do Srodka, po czym gasi Swiatlo i zaczyna mnie calowa¢. Mam
wrazenie, ze wstepuje we mnie nowe zycie.

Piesci mnie jedng reka, a drugg stara sie przytrzymac drzwi. Przeczesuje
palcami jego wilosy, glaszcze go po posladkach i czuje, jak nabrzmiewa jego
kutas. Chcialabym calkowicie zapomnieC o Swiecie i zosta¢ tutaj, az minie
wszelki bol.

AlJ przestaje mnie calowac, przytrzymuje moj podbrodek i méwi:
— Spoéjrz na mnie.
Podnosze wzrok i zanurzam sie w szarej glebi jego pieknych oczu. Nie

jestem w stanie nad sobg zapanowac i zupehie sie rozklejam. Mam ochote
sie z nim kochac.

— Jeste$ piekna — szepcze i znowu zaczyna obsypywac mnie pocatunkami.
Po chwili ladujemy na podtodze.

Nigdy w zyciu Lucas nie byl mi tak obojetny. Gdyby w tej chwili stangt
przede mng w thlumie innych mezczyzn, nie bylabym w stanie go rozpoznac.
Obsciskujemy sie jak szaleni i chce, zeby to trwalo jak najdiuzej...

Ale nagle wszystko sie konczy.

AJ uchyla drzwi, zeby sprawdzi¢, czy mozemy bezpiecznie wrdci¢ na
sale. Wymykam sie pierwsza i wydaje mi sie, ze nikt niczego nie zauwazyt.
Postanawiam strzec naszego sekretu jak tajnych kodéw uruchamiajacych
rakiety z glowicami atomowymi. AJ caluje mnie na pozegnanie, ale na
naszych znajomych nie robi to wiekszego wrazenia, po czym wychodzi
z baru i znika w ciemnoSciach.
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Zanim sie wygodnie rozsiagde i wygrzebie z torebki opakowanie adviluy,
stysze miarowe skrobanie w drzwi. Dobrze znam ten dZwiek: w taki sposob
puka tylko Eddie. Tak samo robi Davidowi. Kursuje miedzy naszymi
gabinetami, glosSno szurajac, i bez konca drapie w drzwi. Zwykle czeka
przed salg konferencyjng na zakonczenie porannego zebrania, a potem idzie
za mng albo za Davidem i zamecza nas pytaniami. Je$li sie spozni, tazi od
gabinetu do gabinetu i puka. Predzej czy pd6zniej kto$ z nas musi wyjs¢ na
korytarz, zeby zaprosi¢ pacjenta na sesje. Czasami sie nad nim litujemy i do
niego wychodzimy.

— Ssaammm, Daaaviiid. — Eddie wypowiada kazde zdanie tak, jak gdyby
bylo to jedno dilugie stowo. Na dodatek uzywa intonacji wznoszacej
i wszystko w jego ustach brzmi jak pytanie. Czesto tez mamrocze, ale
w sumie da sie go zrozumieC. Nie jest moim pacjentem. Nie jest tez
pacjentem Davida. Za jego leczenie odpowiada Gary, ale z jakiegos powodu
Eddie czuje sie z nami zwigzany. By¢ moze chodzi o to, ze do naszych
gabinetow jest tatwy dostep.

W korytarzu ciagle stychac szuranie.

— Ssssaammm... Wiem-ze-tam-jesteS... Prosze-otworz-drzwi-to-ja-
Eddie...

Jego glos przypomina syk opony, z ktorej ucieka powietrze. Podnosze
telefon, przykltadam go do ucha i zaczynam gltoSno mruczec:

— Mmm-hmmm.

Zakladam okulary i wygladam na korytarz. Patrze na Eddiego, udajac, ze
dopiero teraz ustyszalam jego skrobanie. Eddie traktuje to jak zaproszenie
i wsuwa w szczeline w drzwiach brudnego adidasa, w ktorym nie ma
sznurowadetl. Najwyrazniej chce sie wprosi¢ do srodka. Méwie bezglosnie:
,Rozmawiam przez telefon. PrzyjdZ poOzniej!”. Mam nadzieje, Ze to
wystarczy, ale sie myle.

— Nnnniiiieeee, Sssssaaaammm... Muuuusze-z-tobg-pogadac... — Kladzie
obie rece na drzwiach i zaczyna pchac, na szczeScie dosc¢ lekko.

Nie wychodze z roli i wolng reka zastaniam stuchawke.

— Wiem, Eddie. Ja tez chcialabym sie z tobg spotka¢, ale mam teraz
bardzo wazny telefon. Musimy to przetozyc.



— Www-pooorzagadkuu... Za-godzine?

Potwierdzam skinieniem glowy i zamykam drzwi. Kiedy za godzine tu
wroci, bede udawa¢, zZe mnie nie ma. Chcialabym zebra¢ w sobie
wystarczajgco duzo sity i energii, zeby mu pomoc, ale dzisiaj po prostu nie
dam rady. Rano nie bylam w stanie umy¢ wiloséw. Obudzitam sie
z zakrwawionym strupem na glowie, wiec postanowitam upig¢ wymyslny
kok tak, zeby nie byto wida¢ opatrunku. Zdejmuje okulary, odktadam telefon
i zaczynam sie zastanawiac, ile jeszcze jestem w stanie wytrzymac.

Eddie leczy sie w Tyflos Bog wie od jak dawna. Sama pracuje tu juz
szeSC lat i w tym czasie przynajmniej trzy razy byl zabierany na oddziat
intensywne]j opieki psychiatrycznej. Za kazdym razem chodzilo o grozby
i zachowania samobdjcze. To chyba jeden z najgorszych aspektow pracy
w tym zawodzie: naszym zadaniem jest stwierdzi¢, czy rozne gesty i stowa
nalezy bra¢ na powaznie, a nastepnie uruchomi¢ odpowiednie procedury.
W takich warunkach trudno jednak podja¢ wilasciwa decyzje. Pacjenci
wpadajgq na przyklad na pomyst, zZeby pociera¢ nadgarstki spinaczami do
papieru tak dlugo, az pojawiq sie obrzek i pierwsze kropelki krwi. Na
dodatek ciaggle powtarzaja: ,,Jak nie dostane soku pomaranczowego, to sie
zabije”.

Cztery miesigce temu, kiedy Eddie po raz kolejny zostal zabrany
z naszego osrodka, mieliSmy zebranie poswiecone tylko i wylacznie jego
przypadkowi. Pamietam, ze Gary caly czas pocit sie jak mysz. Co chwile
pociggatl wielki tyk gatorade o smaku wisniowym i miat od tego mokry,
czerwony Slad nad gorng wargq. Batl sie, ze jezeli Eddie sie zabije, to on
zostanie pozwany do sadu. Zeby sie jako$ obroni¢, niezwykle gruntowanie
analizowal dokumenty ubezpieczeniowe, wyniki leczenia, notatki stuzbowe
i formularze oceny postepéw terapii. Szukat bledéw, literéwek i plam po
rozlanej kawie. Drukowat i kopiowal wszelkie mozliwie papiery, az udato
mu sie zebrac dossier, ktore chronito go przed ewentualnymi oskarzeniami.
Rzecz jasna Eddie nie miat zadnej rodziny, wiec sam pomyst, ze w wypadku
jego Smierci kto$ pozwalby terapeute, wydawat sie raczej absurdalny.

Pamietam, jak Rachel odebrata Gary’emu glos, poniewaz nie byt w stanie
sie uspokoi¢ i opowiedzieCc o tym, co sie stalo. Skopiowala kilka
wazniejszych dokumentow z teczki Eddiego, na ktorych pozaznaczane byty
rézne fragmenty, rozdata kserowki i kazata podzieli¢ sie z ,,sqsiadem”. Obok
mnie siedzial jak zwykle David. Miatam wielkiego kaca i David po cichu
usitowal mi powiedzie¢, ze mam we wilosach niedopatek. Delikatnie go
wyjal, starajac sie nie zwracac na siebie uwagi, a potem skupiliSmy sie na



materiatach. Chociaz mieliSmy przed oczami jedynie czeS¢ Kkartoteki
Eddiego, byt to gruby plik papierow, pelen skreslen, poprawek i zmian. Do
samoprzylepnych karteczek poprzyklejane byly inne karteczki, a wszystko
przypiete zszywkami do kilku kopii tych samych dokumentow, na ktérych
widaC bylo czarne linie przecinajace strony na pot. Tak wyglada teczka
trafiajgca z jednego biurka na drugie, kiedy trzeba odestac¢ pacjenta do kolegi
po fachu, poniewaz samemu stracilo sie wiare we wilasne umiejetnosci.
Eddie najwyrazniej przegrywat z systemem. Jedna z najsmutniejszych
rzeczy w tym zawodzie jest obserwowanie tongcego bez mozliwosci
udzielenia mu pomocy.

Pamietam, jak razem z Davidem przerzucaliSmy goraczkowo Kkartki,
szukajqc jakich$ punktéw zaczepienia, i w pewnym momencie natrafiliSmy
na opinie wydang w 2003 roku przez niejakiego W.D.R.: ,Nie do
uratowania. Nie mozna mu pomoc™.

— Co to jest, do cholery? — przerwalam Rachel w pdl zdania, ale nie
moglam sie powstrzymac. Bylam naprawde wsciekla na to, co wilasnie
przeczytalam. — Pytam serio: co to za gowno?

— O czym ty moOwisz? — zapytata Rachel.

— Nie mozna mu pomoéc? A czy naszym zadaniem nie jest wiasnie
niesienie pomocy? Jak to nie do uratowania? Przeciez méwimy o istocie
ludzkiej, a nie o jakims budynku po przejsciu huraganu. Jezus Maria!

— Masz racje, Sam, ale musisz pamietac, ze w wypadku Eddiego leczenie
od wielu lat nie przynosi zadnych skutkow.

— W porzadku, ale jesli stawiasz na pacjencie krzyzyk, to co ten cztowiek
ma niby zrobi¢? Nie wolno nam sie poddawac! Nie na tym polega nasza
praca. A moze to ze mng jest co$ nie w porzadku i do reszty zwariowatam?

David polozyt reke na oparciu krzesta i zaczal delikatnie masowac
kciukiem moj bark. Ten gest mnie uspokoit. Po chwili wyszeptal mi do
ucha: ,,Spokojnie, tygrysku”. Wtedy poczutam sie zupetnie wyluzowana.

— Nie, Sam, nie zwariowalas. Catkowicie sie z tobg zgadzam -
powiedziata Rachel.

Zachowatam sie w stosunku do Eddiego jak nadopiekuncza matka,
poniewaz byl tak bardzo przywigzany do mnie i do Davida. Zresztq nadal
mam do niego stabosc.

Teraz siedze w swoim gabinecie i wspominam zebranie sprzed kilku
miesiecy. Nagle ogarniajg mnie wyrzuty sumienia: przeciez powinnam



otworzy¢ drzwi, wpusci¢ Eddiego do srodka i poswieci¢ mu troche czasu.
Nikt inny nie potrafi go uratowa¢, wiec to zadanie dla mnie. Moge
zanurkowacC i wyciggna¢ go na brzeg. Jednak za bardzo zaprzatajg mnie
mysli o Lucasie i AJ-u. Zaczynam sie paranoicznie baC reakcji mojego
chlopaka, gdyby dowiedziat sie, co wydarzylo sie w barze u Nicka. Niestety
w tych okolicznosciach nie jestem w stanie wykrzesaC z siebie energii
potrzebnej, by skupic sie na Eddiem.



1 GRUDNIA, 17.30

Co roku cztonkowie zatrudnionego na oddziale personelu musza przejsc
badania psychologiczne. Wielu z nas to zawodowcy z odpowiednimi
certyfikatami uprawniajacymi do przeprowadzania takich badan, wiec od
dawna robimy to we wlasnym gronie i przekazujemy wyniki
przedstawicielowi Stanowego Biura do spraw Zdrowia Psychicznego,
w skrocie BZP. Jezeli kto$s okazuje sie niezdolny do pracy w tak trudnym
i stresujgcym srodowisku, podejmowane sg stosowne kroki. Rzecz jasna,
nikt nie jest na tyle ghupi, zeby lustrowac kolegéw szczegodlnie skrupulatnie,
poniewaz naprawde niewielu specjalistow chce tutaj pracowac¢ z wilasnej
woli.

W tym roku z powodu rosngcej Swiadomosci Amerykanow i istotnych
zmian w sposobie traktowania kwestii zwigzanych ze zdrowiem
psychicznym nie wolno nam juz bada¢ samych siebie. W zamian BZP
zawarlo umowe z kilkoma wysokiej klasy psychiatrami, styngcymi
z bezwzglednosci i niezbyt skorymi do kumoterstwa. Ich zadaniem jest
przeprowadzenie gruntownych, trwajacych tydzien badan poszczego6lnych
pracownikéw. Czlonkowie personelu, w szczego6lnosci ci, ktérzy moga
kontaktowac sie ze wszystkimi pacjentami, dysponuja pelnym wgladem
w dokumentacje i majg dostep do lekow, powinni zosta¢ przeswietleni przez
dwdch niezaleznych psychiatrow. Procedura zaklada rozwigzanie mnéstwa
testow psychologicznych, wziecie udziatu w kilku wywiadach i poddanie sie
procesowi weryfikacji danych. Rzecz jasna mam z tego powodu niezlego
stracha. Weryfikacja zaczyna sie juz w poniedziatek i obiecuje sobie, ze
w weekend nie spije sie do nieprzytomnosci, poniewaz musze mieC
klarowny umyst. W ten poniedziatek na pewno bede w Swietnej formie.

Przez caly dzien odliczam godziny dzielace mnie od upragnionej chwili,
kiedy bede mogta razem z Davidem uciec od swojego zycia i schowac sie
w wypehionej alkoholem kroliczej norze. Kazdy dzien pracy w Tyflos jest
dhugi i meczacy. Na dodatek w ostatnim czasie mamy pod opieka coraz
wiecej pacjentow i mnoza sie zadania, ktore musimy wykonywac. W takich
warunkach szanse na naprawde udany wypoczynek stajq sie znikome. Nie
moge sie juz doczekac, kiedy bede mogta staqd czmychnac i wymigac sie od
wszystkiego, co okresla sie mianem dorostych obowiazkow.

— Poczekaj chwile — méwi David. — Wlasnie dostalem wiadomos¢ od



Julie.

Teatralnie przewracam oczami, dajagc mu do zrozumienia, Ze nie mam
ochoty na jej towarzystwo. Jednak kiedy David zaczyna pisa¢ odpowiedz,
zupelie niepodziewanie pojawia sie przed nami nasza wspolna kolezanka,
odziana w kaszmir i krate burberry.

— Czesc¢! Wystatam do ciebie SMS, David. Co u was stychac¢? — Nie mam
pojecia, jakim sposobem po catym dniu przepracowanym w Tyflos mozna
mieC w sobie tyle entuzjazmu.

— Tak, wiem. Wiasnie miatem ci odpowiedzie¢ — méwi David i chowa
telefon do kieszeni spodni.

— Wychodzicie gdzies razem po pracy? Strasznie bym chciala do was
dolaczyc¢ — prosi blagalnym tonem, wpatrujac sie w nas szeroko otwartymi
wilgotnymi oczami. Chyba nie mam serca, zeby ja oklamywac. Chyba...

— Tak — odpowiada David, zanim zdaze zareagowaC. — Idziemy do
Jimmy’ego. Zabierasz sie z nami?

— Do Jimmy’ego? Fuj... Naprawde tak ustaliliSmy? — méwie z udawang
nonszalancjg. — Raz przespalam sie z tamtejszym barmanem i potem przez
miesigc do mnie wydzwanial. Nie moge sie tam pojawic. IdZcie sami.
Spotkamy sie nastepnym razem. — Ruszam korytarzem do wyjscia, wyjmuje
z torebki paczke papierosow i zaczynam szukac¢ zapalniczki.

— Sam, poczekaj... Ja...

Zanim jeszcze skonczy zdanie, ogarnia mnie wscieklos¢. Mam ochote
wywrzeszczeC mu prosto w twarz, ze nie moze zaprosic tej matej larwy do
jednego z naszych barow. Przeciez ktos taki wladuje sie z butami w moje
zycie i zniszczy naszq przyjazn! Dlaczego w ogéle sie na to zgodzit?
Dlaczego wybral ja, a nie mnie? Zdaje sobie sprawe, ze nie wolno mi
wybuchng¢ i musze zrobi¢ wszystko, zeby zachowac twarz. Ale przeciez
David nie moze mnie zostawiC dla takiej przybtedy! W takim razie to ja
odchodze! Nie pozwole, zeby mnie tak traktowat.

— Nie przejmuj sie. Do zobaczenia jutro. — Kiedy wychodze na zewnatrz,
jest juz dos¢ ciemno. Staram sie zapali¢ zapalniczke, ale pieprzony wiatr
ciggle gasi ptomien i nie jestem w stanie zaciggnac sie papierosem. Chce mi
sie krzyczec. Mam lzy w oczach, ale wmawiam sobie, zZe to przez silne
podmuchy wiatru. Chcialabym pobiec na stacje metra, schowacC sie
w ostatnim wagonie i udawac, ze wcale nie chce zamordowa¢ Davida.
Zdradzil mnie i zostawit! Po tylu latach i po tym wszystkim, co dla niego



zrobilam, wybral sobie Julie! Julie, te zalosng parodie czlowieka! Jezu
Chryste!

Wpadam do metra i zwijam sie w klebek na siedzeniu dla
niepelnosprawnych. Jade linig C, znang z tego, Ze pociagi strasznie trzeszczq
i podskakujgq na torach, jednak dzisiaj miarowe kolysanie mnie uspokaja.
Musze znalez¢ jakieS pocieszenie. Powinnam zrobi¢ co$, co pozwoli
zapomnie¢ o upokorzeniu. Chce, zeby ktos mnie kochal. Gdzie jest ten
pieprzony AJ?



1 GRUDNIA, 19.06

Od kiedy wysiadlam z metra, moj telefon nie przestaje wibrowa¢. Dzwoni
David, ale nie odbieram. Wysyta mi tez SMS-y. Wszystkie przeczytatam, ale
nic, co napisal, nie moze by¢ zadoscuczynieniem za to, ze wybrat Julie, a nie
mnie. On nawet nie rozumie, dlaczego tak bardzo mnie zranit, umawiajac sie
z tym tandetnym zamiennikiem z plastiku.

Siedze w barze u Nicka i witam sie ze znajomymi. Ochoczo rozdaje
pocatunki, przytulam sie i pytam, co u nich stycha¢ i jak sie czuja.
Odgrywam komedie falszywej szczerosci, ale jednoczes$nie lustruje
wzrokiem sale w poszukiwaniu osoby, dla ktérej tutaj przysztam.

Siedzenie w barze przypomina troche jazde autobusem. Na zewnatrz
wieje wiatr, jest zimno i cicho, a tutaj mozna sie ogrzac i panuje przyjemny
rozgardiasz. W przy¢mionym Swietle kazdy wyglada dobrze, nawet jesli to
najgorszy dzien w jego zyciu. Na Scianach wisi mnostwo telewizorow
pokazujacych zbyt wiele programow nadawanych w tym samym czasie, a do
damskiej toalety zawsze trzeba sta¢ w diugiej kolejce. DJ mruga do mnie
porozumiewawczo, a ja rozsiadam sie na swoim ulubionym stotku przy
samym S$rodku kontuaru. Nie przywitatlam sie jeszcze z Sidem, ale widze, ze
juz nalewa mi szklaneczke jacka z cola.

— Sammy! — mowi ze swoim irlandzkim akcentem. — Jak sie masz,
laleczko?

— Sid Vicious! Co stychac, skarbie? — Niezaleznie od tego, co dzieje sie
w moim zyciu i w mojej glowie, zawsze odstawiam te samg szopke.
Niewielu ludzi ma ochote sprawdzi¢, co sie za tym kryje, a tylko nieliczni sg
w stanie cokolwiek zobaczyc.

Spotkanie Jetsow jeszcze sie nie zaczelo, wiec ogladam przedmeczowe
studio. Staram sie katem oka obserwowac drzwi wejsciowe, ale tak, zeby
nikt tego nie zauwazyt. Nie wiem, w jaki sposéb zwabi¢ tutaj AJ-a. Nie
moge przeciez poprosi¢ kogo$, zeby znalazt jego numer i zaprosit go do
baru. Musze sie zdac na tut szczeScia. Kiedy Sid stawia przede mng drugiego
drinka, zdaje sobie sprawe, ze narzucitam niezle tempo. Powinnam troche
zwolnic. W pewnym momencie podchodzi do mnie Claire, S$liczna
blondynka, chyba najseksowniejsza z mtodych kelnerek.

— Czes$¢, kochanie! — Pochyla sie i catluje mnie w policzek, trzymajac
w reku tace z pustymi szklankami i kieliszkami. — Gdzie jest Lucas?



— Mozesz powtorzyc? — Dobrze ustyszatam pytanie, ale potrzebuje czasu
na zastanowienie sie nad odpowiedzig. Jak powinnam zareagowac? Moze
powiedzie¢, ze Lucas bierze wiasnie narkotyki? Pieprzy sie z jakas$
dziewczyna? Kupuje w sklepie kilka flaszek jamesona, zeby sie zaprawic
przed pojsciem do baru? Ok}ada sobie lodem knykcie po tym jak mnie...?

— Lucas! Gdzie jest Lucas? — mowi radosnym gtosem.

— Jeszcze nie wyszed!} z pracy. Zajmuje sie jakimiS waznymi transakcjami
finansowymi. Szczerze mowigc, nie mam pojecia, co on robi przez caly
dzien w biurze.

Patrze jej w oczy i widze, ze jest zakochana w moim chlopaku.

— Okay, ciesze sie, ze wpadias! — Dziewczyna odstawia tace na kontuar,
a ja posytam jej chtodny usmiech.

Zaczynam przeglada¢ wiadomosci, ktére dostaltam od Davida. Na
poczatku byt zdumiony i pytal, dlaczego sobie posztam. Potem probowat
ratowac sytuacje, piszac, ze Srednio bawi sie w towarzystwie Julie i ze za
mng teskni. W ostatnich SMS-ach, wysylanych wyraznie pod wplywem
alkoholu, zaczal przekracza¢ niewidzialng granice miedzy przyjazniq
a czym$ wiecej. Swiadomos$¢, ze David ciagle sie we mnie podkochuje,
dziala na mnie uspokajajaco. Czuje sie bardziej wyluzowana, chociaz wcigz
nie pojawit sie AJ. Na dodatek przypominam sobie, ze Lucas jak dotad
w ogole sie ze mng nie skontaktowat.

Zaczyna mnie ogarniaC znajome odretwienie: mam zwolniony czas
reakcji, a przestrzen wokot mnie jakby sie skurczyla. Juz sie nie rozgladam,
tylko skupiam na Swiecie w promieniu najblizszych kilkudziesieciu
centymetrow. Mam w reku drinka i jestem pewna, ze David nadal sie we
mnie durzy. W ogole mnie nie interesuje, czy Claire taksuje mnie wzrokiem,
czekajgc na Lucasa. Znowu mam na sobie swoj pancerz. Z telewizoréw
dobiegajq dzwieki czotowki czwartkowego studia sportowego. Jestem we
wlasciwym miejscu i czerpie satysfakcje ze status quo.

W pewnym momencie znowu wibruje méj telefon. Kolejna wiadomos¢
od Davida: ,,Straszliwie sie spila i zupelnie nie wiem, co robi¢. Gdzie
jestes?”. Czuje w zoladku uklucie zazdrosci, a w ustach metaliczny posmak
rozpaczy. David zaopiekowat sie Julie. Nie moge pozwoli¢, zeby ta larwa
zyskala nade mng przewage. Musze co$ odpowiedziec.

Pisze i kasuje kilka SMS-o0w, az wreszcie decyduje sie na ostateczng
wersje: ,,Wiesz, gdzie mnie znalez¢”.



,Bede za dziesie¢ minut”. David zostawi ja, Zeby sie ze mng spotkac? Nie
spodziewalam sie takiego rozwoju wypadkow. Czy naprawde chce, zeby
tutaj przyszed}? Jeszcze nie do konca stracitam nadzieje, Ze zobacze dzisiaj
AJ-a. Rzucam w myslach monetg, zeby zdecydowac, czy powinnam wybic
Davidowi ten pomyst z glowy, ale zanim co$ postanawiam, moj kolega
materializuje sie tuz obok mnie.

— Dlaczego sobie poszias, do cholery? Musialem dotrzymywac jej
towarzystwa przez pare godzin! Ona nie potrafi pic. To byta kompletna
katastrofa. — David z trudem tapie oddech i jest wyraznie wkurzony.
Podejrzewam, Ze musiat przebiec calg droge z dworca kolejowego.

— Do mnie masz pretensje? A co za idiota zaprosit ja do naszego baru? —
Nie wiem, czy ciesze sie, ze go widze, czy tez ciggle jestem zla, poniewaz
mnie zostawit.

— Sam, to ty datas noge. A moglas przeciez iS¢ z nami. — David daje znak
barmanowi, ze chciatby zaméwic¢ szklanke wody.

— Jasne. Dobrze wiesz, ze nie mam ochoty spedzac czasu razem z Julie. —
Kiedy to mowie, nie jestem w stanie na niego patrze¢, poniewaz boje sie, ze
zobacze w jego oczach lek. Oznaczaloby to, Ze odsuwa sie ode mnie i bierze
strone naszej koszmarnej kolezanki.

Przechylam sie na lewo, zeby nie dosta¢ tokciem, kiedy David zwala sie
na stotek obok i prébuje wyréwnac oddech.

— Ona ma naprawde stabg glowe! Nawet nie byliSmy u Jimmy’ego.
Powiedziala, ze woli jakies elegantsze miejsce, wiec wyladowaliSmy
w barze na Osiemdziesiatej Osmej, tym z obrusami w czerwona krate.
Kojarzysz? Wypita dwa kieliszki sauvignon i byta kompletnie zaprawiona. —
Probuje mnie udobruchac, ale nie mam zamiaru tatwo dac za wygrana.

Siedzimy blisko siebie i oglagdamy poczatek meczu. Dotykamy sie
ramionami, ale ciggle czuje sie za bardzo zraniona, zeby sie do niego
odzywac. W pewnym momencie pyta, czego chce sie napic.

— Tequili Patron Silver — méwie, nawet na niego nie spogladajac. David
przyciaga uwage Sida i przyklada sobie palce do gornej wargi, udajac, ze to
wasy. Sid z wilasciwa sobie uprzejmoscia nalewa trzy kieliszki: dwa razy
tequile dla nas i raz jamesona dla siebie. Stawia trunki na kontuarze
1 oznajmia:

— Za to, zebySmy mieli klase. — Wskazuje brodgq w strone jakichs dupkow
siedzgcych w rogu sali i jednym haustem wypija swojq whisky.



David z blagalnym wyrazem twarzy podnosi tequile i chce, zebySmy
stukneli sie kieliszkami. Widze jego rumiane policzki i szczere spojrzenie.
Uznaje, Ze na razie moge mu darowac, i wspolnie wznosimy toast. Raczymy
sie alkoholem, szeroko sie usmiechajgc, a potem przyciggam go do siebie
i mocno przytulam. Wiem, ze posuwam sie za daleko, ale z rozpaczy robimy
czasami naprawde dziwne rzeczy.

Stoimy bardzo blisko siebie i wtedy do baru wchodzi AJ. Czuje, jak serce
podchodzi mi do gardla. Momentalnie sie wyprostowuje i zaczynam
poprawiac ubranie, uklada¢ wlosy i cmoka¢ z zazenowania. David tego nie
zauwaza i ciggle cos do mnie mowi. Kiedy ktadzie dton na moich plecach,
podskakuje jak oparzona. AJ jeszcze mnie nie zobaczyt. Nie moge sie jednak
na niego gapi¢, poniewaz nie chce, zeby widzial moje zainteresowanie.
Nagle wszystko zaczyna dziaC sie w zwolnionym tempie. Stoje na Srodku
baru i czekam, az AJ zwroci na mnie uwage. Mam wrazenie, ze jestem jak
ten chlopak z Powrotu do Garden State.



1 GRUDNIA, 20.23

Nie moge jednoczesnie zajmowac sie AJ-em i Davidem. To sie nie moze
udac. Jezeli AJ zobaczy mnie w takiej sytuacji, juz nigdy mnie nie pocahyje,
a ja nie bede mogla znowu zapomniec sie w jego ramionach. Jezu Chryste!
Wreszcie mnie zauwazyta! Zatrzymuje sie w drzwiach i do mnie mruga, po
CZym rusza w mojq strone.

Wita sie z Davidem, podajg sobie rece i wymieniajg meskie usciski. Po
chwili AJ skupia cala uwage na mnie. Jedng reka przycigga mnie do siebie,
a druga obejmuje w pasie. Czuje jego szorstki zarost na swojej skorze.
Catuje mojq szyje, po czym znowu puszcza do mnie oko. Musze odwrdcic¢
wzrok, zeby nie zdradzi¢ przed nim swoich uczuc¢. Obraca glowe i zamawia
drinka, ale caly czas mnie przytula. Sid kiwa dwoma palcami na znak, ze
zrozumial i przygotowuje dla niego gin z tonikiem. To sie nie moze
wydarzy¢ dzisiaj, a juz na pewno nie w obecnosci Davida. Mam wrazenie,
ze dostatam trycykl, chociaz wystarczytby zwykty rower. Muzyka gra coraz
glosniej, robi mi sie za goraco i chce, zeby wszystko byto inacze;.

AJ rozglada sie dookota, szukajac znajomych twarzy. Widze, ze gapig sie
na niego wszystkie dziewczyny. Czuje uklucie zazdrosci, wiec siegam po
drinka, ale okazuje sie, ze trzyma go w reku David. Wyrywam mu szklanke,
ale w jego zebach zostaje stomka. Posyla mi glupi uSmiech. Z tg stlomka
wyglada naprawde idiotycznie i wiem, ze go kocham, ale chciatabym, zeby
w tym momencie rozptynat sie w powietrzu.

AJ pozdrawia swoich kumpli, a ja czuje sie jednoczeSnie wyrézniona
i troche przestraszona tym, ze zdecydowat sie wiasnie na moje towarzystwo.
David chyba to zauwazyl i uznal, ze powinien skupi¢ sie na meczu Jetsow.
AlJ siada na moim stotku i przycigga mnie blisko, tak zebym stanela miedzy
jego nogami. Pyta mnie, jak mingt dzien, i widze, ze chociaz wszyscy go
obserwuja, poSwieca mi calg uwage. Staram sie zachowac spokadj, lecz nie za
bardzo mi to wychodzi. Drzq mi wargi, ale mam obnizone poczucie wlasnej
wartosci i jestem zbyt pijana, zeby mdc nad tym zapanowac.

W tylnej kieszeni spodni wibruje méj telefon, ale wiem, ze to na pewno
nie David i nie AJ, a z nikim innym nie mam ochoty rozmawia¢. Musze
jednak zebra¢ mysli i na chwile zaja¢ sie czyms innym, wiec odklejam sie od
AlJ-a i wyciggam aparat. Widze, ze dostatam wiadomos$¢ od Lucasa: ,,Gdzie
jestes?”. Teraz to zupehie bez znaczenia.



AJ zaczyna sie bawi¢ moimi wlosami. Patrzy mi przez ramie i rozmawia
z Davidem, ale jednoczesnie obiema rekami gtadzi blond kosmyki, ktore
opadaja mi na twarz. Zastanawiam sie, co powinnam odpisa¢ Lucasowi
i czuje, jakbym byta zgniatana przez olbrzymie fale. Elektryzujacy dotyk
AlJ-a sprawia, ze naprawde trudno jest mi sie skoncentrowac.

Wkladam telefon z powrotem do kieszeni i udaje, ze méj chtopak nie
wystal mi zadnego SMS-a. W koncu zawodowo zajmuje sie udawaniem,
wiec to dla mnie nic nowego. W pewnym momencie AJ odgarnia moje
wlosy i pyta:

— Co robimy?

Zupehie nie wiem, jak powinna brzmie¢ rozsadna odpowiedz, wiec
mowie pierwszg rzecz, ktora przychodzi mi do glowy:

— Zamawiamy szoty?

Usmiecha sie do mnie jak kot z Cheshire, po czym caluje mnie w usta.
Przez ulamek sekundy mam wrazenie, Ze otwiera sie przede mng caty
wszechSwiat i zostaje wessana w jakie$S spokojne miejsce, miekkie, ciepte
i wypelnione muzykq idealnie zgrang z rytmem mojego serca. Niestety po
chwili AJ sie odsuwa i zaczyna szuka¢ barmana.

Od razu znika poczucie bezpieczenstwa i wydaje mi sie, ze znowu jestem
catkowicie obnazona. AJ zamawia szoty, a David patrzy na mnie zranionym
wzrokiem, czekajac na jakie$S wyjasnienia. Mam kaca moralnego i nie chce,
zeby David byl na mnie zty, wiec znowu zaczynam z nim flirtowac. Nadal
siedzi obok AlJ-a, z twarza zwrdcong w strone telewizora. Biore go
w ramiona i daje calusa w policzek. Pyta mnie, czy jestem pijana, ale klamie
i odpowiadam, ze nie. Wyjmuje telefon i zaczyna przeglada¢ wiadomosci,
ktore wystal mi po potudniu. Widze, ze jest na mnie wkurzony, i zupelie
nie wiem, co powinnam zrobic.

— Za co pijemy? — AJ odwraca sie w moja strone, a David podaje mi szota
nad jego ramieniem. — Wszystko u ciebie dobrze, stary? — pyta AJ Davida.

— Tak, po prostu miatem ciezki dzien w pracy — odpowiada David, ale
ciggle siedzi ze wzrokiem wbitym w ekran.

— Aha, w takim razie tym bardziej powinienes sie napi¢. — AJ posyta mi
promienny usmiech, ktory od razu odwzajemniam, starajac sie wzbudzic
w sobie odrobine zalu, poniewaz zdaje sobie sprawe, ze zachowujac sie
w ten sposob, ranie Davida. Wlewam w siebie tequile i palaca stodycz
sprawia, Ze juz nic mnie nie obchodzi. Odstawiam kieliszek i zamykam



oczy, po czym zaczynam sie kolysa¢ miedzy kolanami AJ-a i zapominam
o calym Bozym Swiecie.

David caluje mnie na pozegnanie. Wyciggam reke, zeby go zatrzymac,
ale on juz jest za daleko. Zostaje sama z AJ-em. Czekalam na te chwile.
Lucas gdzies zniknal, a David sie obrazil. Mam przed soba tylko blade oczy
i ciemne brwi mojego adoratora. Czuje, ze nic mnie nie powstrzyma przed
rzuceniem sie w otchtan.

AJ podaje mi kolejnego szota i patrzy na mnie, zagryzajac dolng warge.
Wypijam tequile jednym haustem i pochylam sie, zeby go pocalowac.
Smakuje goragcym alkoholem, papierosami i cynamonowa guma do zucia.
Jego cieply, miekki jezyk Slizga sie po moim podniebieniu. Nagle ogarnia
mnie panika. Jestesmy w koncu w miejscu publicznym. Blyskawicznie sie
odsuwam i oblizuje usta.

Nadal tancze w rytm glosnej muzyki. Lokal jest wypelniony po brzegi,
ale z otwartych drzwi plynie strumien zimnego powietrza i dostaje na szyi
gesiej skorki. Nie jestem sie w stanie skupi¢ na niczym innym niz na
wedrujacych pomiedzy moimi nogami dtoniach AJ-a.

— Przestan — mowie, starajgc sie go odepchng¢. — Nie mozemy robic
takich rzeczy. W koncu mam chtopaka. Nie wolno.

— Czego nie wolno? Przeciez ja nic nie robie. — Jego szelmowski uSmiech
jest bardzo przekonujacy, ale mimo to nie chce, zeby ktos widzial nas
obsciskujacych sie przy barze.

— Nie mozemy sie tak zachowywac¢, AJ. Nie i juz. — Przygryzam dolng
warge, dajac mu okazje, zeby namowil mnie do zmiany zdania. — Tutaj nie
bede sie z tobg catowac.

— A gdzie bedziesz?

Robi sobie ze mnie jaja. Do wszystkiego ma taki sam stosunek.

— A tak w ogole, to co robisz z Lucasem?

— Oklamuje go.

— Zbieramy sie stad. — Ptaci rachunek i wychodzimy na ulice.

— Dokad?

— Do mnie.

— Nie, nie, nie. — Ciggnie mnie za rece, ale ja sie opieram jak pies na
smyczy, ktory nie chce wraca¢ do domu. — AJ, zrozum, naprawde nie
moge...



— Bzdury. — Mocno mnie przytula i opieramy sie o zamkniete zaluzje
matego sklepu spozywczego. AJ przypiera mnie do zimnego metalu
i zaczyna calowa¢. Ma ciepte usta, a wokol nas panuje straszny zigb.
Whpijamy sie w siebie jak wyglodniali nastolatkowie.

Mijaja nas przechodnie, ale mam to gdzieS. Podnosze prawa noge
i owijam ja wokot jego bioder. AJ przytrzymuje mnie umieSnionym
ramieniem i jeszcze mocniej wgniata w zastonietg witryne.

Wiem, ze mieszka w okolicy, ale nigdy nie bylam u niego w domu.
Ruszamy chwiejnym krokiem przed siebie. Czuje sie jak gwiazda filmowa
ostaniana przed wsScibskimi paparazzi przez poteznie zbudowanego
ochroniarza.

Wtuleni w siebie przechodzimy przez obrotowe drzwi i stajemy
w ogrzanym lobby. AJ wita sie z nocnym portierem, od ktérego
dowiadujemy sie, ze Jetsi przegrali. NieSmiato sie uSmiecham, Swiadoma, ze
nie powinno mnie tutaj byc.

Wjezdzamy na dwudzieste siodme pietro i AJ prowadzi mnie korytarzem
do swojego mieszkania. W jednej rece trzyma klucze, a drugg caly czas mnie
obejmuje. Otwiera drzwi i wchodzimy do ciemnego przedpokoju, ktory
pachnie drewnem osikowym.

Rozgladam sie dyskretnie w poszukiwaniu sygnaléw ostrzegawczych,
jakichs sladéw innych kobiet, czegos, co sprawitloby, ze odwrocitabym sie
na piecie i uratowata przed podjeciem katastrofalnej decyzji. Niestety, nic
takiego nie zauwazam. Wszedzie panuje porzadek, przedmioty leza na
swoich miejscach, z wyjatkiem recznika kapielowego przewieszonego przez
kierownice roweru treningowego.

W zlewie stoi kilka kieliszkow do wina. Wytezam wzrok, zeby zobaczyc,
czy ktorys nie jest przypadkiem pobrudzony szminkg. AJ zabiera mnie do
salonu, pomaga zdjac¢ ptaszcz i proponuje, zebym usiadla na sofie, po czym
puszcza moja reke i podchodzi do lodowki.

— Chcesz sie czegos napic¢?

— Jasne. — Chyba nie powinnam la¢ w siebie wiecej alkoholu, ale
potrzebuje uspokoi¢ nerwy.

Przynosi dwa heinekeny i siada bardzo blisko mnie. Pochyla sie, bierze
do reki pilota, ktorego wczesSniej nie zauwazylam, i wilacza jakieS
niewidzialne urzadzenie. Po chwili w pokoju rozbrzmiewa muzyka The
National. AJ opada plecami na sofe, przygniatajagc moje ramie do poduszki,



po czym kladzie mi dton na kolanie i zaczyna powoli sgczy¢ piwo.

Jestem spieta i zdenerwowana, chociaz ze wszelkich sit staram sie robic¢
wrazenie opanowanej i seksownej. W barze u Nicka otaczal mnie halasliwy
thum, co dodawatlo mi pewnosci siebie, ale teraz jest cicho i nie ma niczego,
co mogloby mnie ostonic.

AlJ patrzy przed siebie i stucha muzyki, ale ciggle gtadzi mnie po udzie.
— Musze sie wysika¢ — mowie, poniewaz potrzebuje chwili dla siebie.

Pokazuje mi reka, gdzie jest lazienka. t.apie torebke i wychodze.
Wszystko jest na swoim miejscu: na potce stoja ustawione rowno rolki
papieru toaletowego, na matym stoliku lezy starannie ulozony stosik
czasopism, a w roznych miejscach widze kilka otwartych flakonéw wody
kolonskiej tej samej marki.

Przegladam sie w lustrze, ale jestem tak pijana, ze musze kilka razy
zamruga¢ i dopiero wtedy potrafie stwierdzi¢, jak naprawde wygladam.
Scieram z twarzy drobinki tuszu do r1zes, po czym siegam do torebki
i wyciggam swoj awaryjny zestaw do nocowania.

Zdejmuje buty i Sciggam spodnie, zeby zmieniC bielizne na Swieza.
Zawsze nosze przy sobie zapasowa pare majtek. Nakladam korektor pod
oczy i zahluje, ze nie wzielam czego$ w ciemniejszym kolorze. Boje sie, ze
Smierdze papierosami, wiec wyciskam troche pasty AJ-a na palec i wcieram
w dzigsta. Robie siku, po czym z powrotem sie ubieram.

Kiedy wracam do salonu, twarz AJ-a jest rozswietlona niebieskim
blaskiem bijacym od wilaczonego telewizora. UsSmiecha sie do mnie, a ja
podchodze do sofy, jednak zanim zdgze usigs¢, lapie mnie za reke
i wskazuje na swoje kolana. Siadam na nim okrakiem, z twarzga zwrocong
w kierunku $ciany. Scigga ze mnie sweter, a ja podnosze jego ramiona
i pomagam mu zdja¢ koszule. Mam wrazenie, Zze w tym momencie wszystkie
moje troski laduja na podtodze obok rozrzuconych ubran i poduszek.

AJ lezy teraz na mnie, a w jego dloni pojawia sie prezerwatywa. Nawet
nie widze, jak ja zaklada, poniewaz za bardzo kreci mi sie w glowie.
W pewnym momencie w powietrzu szybuje puste opakowanie i czuje, ze AJ
jest juz we mnie. Zamykam oczy i poddaje sie narzuconemu przez niego
rytmowi.

Mysle o Lucasie i zdaje sobie sprawe, ze od ponad roku nie bylam naga
w towarzystwie innego faceta. Od sapania robi mi sie sucho w ustach, wiec
siegam po butelke heinekena. AJ catluje moje piersi i jeszcze mocniej mnie



przytula.

Wylewam wiekszo$¢ piwa na sofe, ale udaje mi sie zaspokoi¢ pragnienie.
AJ obejmuje mnie w pasie muskularng reka, a drugq sie podpiera. Porusza
sie rytmicznie, patrzac mi prosto w oczy. Zatracam sie w jego spojrzeniu
i mam wrazenie, ze to najintensywniejsze uczucie, jakiego kiedykolwiek
doznatam.

Ani na chwile nie odwraca wzroku, a kiedy na jego skroniach pojawiajq
sie kropelki potu, wydaje mi sie to strasznie seksowne. Mo6j kochanek
otwiera usta i ciezko oddycha, po czym wreszcie odrywa ode mnie
spojrzenie i przyciska twarz do mojej szyi, a ja czuje, jak jego pot spltywa mi
po obojczyku.



5 GRUDNIA, 09.21

Siedze w jednej z najmniejszych sal przeznaczonych na zajecia grupowe
i czekam na pierwsze spotkanie z psychiatrg. Wypilam mnostwo kawy,
nerwowo zaciskam szczeki i pocq mi sie rece.

Mam bardzo jasne wyobrazenie na temat wygladu osoby, ktora bedzie
mnie ocenia¢, i odliczam sekundy do jej przyjscia. Spodziewam sie
zobaczy¢ wysokq kobiete bez makijazu, z mocno kreconymi
niefarbowanymi wlosami, niezbyt starannie upietymi w kok, tak zZe stercza
z niego spinki. Do tego troche za duze okulary w rogowej oprawie, ktore
w trakcie mowienia bedg sie zeslizgiwa¢ po jej ogromnym nosie. Ubranie:
golf z nieco za krotkimi rekawami, plisowana spdédnica przypominajgca
zastone i wystajace spod niej wielkie biate reeboki, ktére kupita w 1992
roku.

Nie polubi mnie, ale uzna, ze jestem Swietng specjalistkq. Nie spodobaja
jej sie moje blyskotliwe zarty i stwierdzi, ze mam dziwne poczucie humoru.
Kiedy mysle o tej kobiecie i zastanawiam sie, w jaki sposob bede sie
zachowywaC w jej obecnosSci, otwierajg sie drzwi i do pokoju wchodzi
mezczyzna.

Od razu czuje ulge, poniewaz w towarzystwie facetow zachowuje sie
o wiele naturalniej. Na dodatek jest mtody, chyba nawet miodszy ode mnie.
Ma okolo trzydziestu pieciu lat i uroczo rozczochrane wiosy. Wyglada na to,
ze mial problem ze znalezieniem sali i dlatego przyszedt lekko spdzniony.
Wyraznie zmeczony opada na krzesto i rozpakowuje plocienng torbe na
ramie.

— CzesSC. Nazywasz sie Samantha, prawda? Ja jestem doktor Travis
Young.

— Cze$¢, Travis. Wole skrocong forme mojego imienia. Po prostu Sam. —
Prawdopodobnie powinnam zwraca¢ sie do niego ,doktorze Young”, ale
tego nie robie.

— Okay. — Przez chwile zajmuje sie przekladaniem swoich rzeczy, a ja
zdaje sobie sprawe, ze jesli poznalabym go w innych okolicznosciach, od
razu zaczelabym z nim flirtowa¢. — Dobrze. Zakladam, ze wiesz, czym
bedziemy sie zajmowac, prawda?

— Tak jest. Czas na szampanska zabawe przy wypeknianiu testow



psychologicznych!

— Ha, ha, tak, mniej wiecej o to mi chodzilo. Zgodnie z nowymi
regulacjami Stanowego Biura do spraw Zdrowia Psychicznego kazdy
pracownik klinik i szpitali takich jak ten musi by¢ poddany ocenie okresowej
przeprowadzonej przez odpowiednie podmioty zewnetrzne. Celem jest
ustalenie, czy dana osoba jest zdolna do pracy z chorymi psychicznie. —
Stysze, ze wypowiadal te formutke wiele razy i wyraznie go to nudzi.

— Travis, mam do ciebie pytanie. Bioragc pod uwage fakt, ze zgodnie
z prawem nie mozesz nikogo zwolni¢, to jaki jest sens w sprawdzaniu, czy
wszystko z nami w porzadku? Nawet jezeli wyjdzie, ze cierpie na jakies$
zaburzenia psychiczne, to i tak nie bedziesz mogt mnie wywaliC z roboty. —
Sama nie wiem, czy z nim flirtuje czy nie.

— No c06z, w zasadzie masz racje, ale w sytuacji, gdy ustalimy, ze
stanowisz zagrozenie dla siebie lub dla otoczenia, przelozony dostanie
wyniki twoich badan wraz z rekomendacjq pozbawienia cie dostepu do
poufnych informacji i przesuniecia na stanowisko niewymagajace kontaktu
Z pacjentami.

— Aha, czyli, krotko méwiagc, degradacja. — Szeroko sie uSmiecham,
starajac sie oczarowac Travisa i sprawic¢, zeby mnie polubit.

Zaczynamy od BDI, czyli skali depresji Becka, krétkiego narzedzia
diagnostycznego, ktore ma wykazac¢, czy cierpie na zaburzenia nastroju.
Wyobrazam sobie, ze gdybym widziala ten formularz po raz pierwszy
w zyciu, wygladatoby to zupehie inaczej niz w sytuacji, w ktorej sama go
uzupelniatam i ocenialam setki razy przy rozmaitych mniej lub bardziej
formalnych okazjach.

Obawiam sie, ze jako zawodowiec nie jestem w stanie udzieliC
odpowiedzi, ktére mozna by uznac za szczere i uczciwe. Po prostu wiem za
duzo i nie potrafie precyzyjnie okresli¢ tego, jak sie czuje. Patrzac na
poszczegOlne elementy kwestionariusza, doskonale zdaje sobie sprawe, jak
zostaly zbudowane, do jakich wnioskow majq prowadzi¢, za co przyznaje sie
punkty, dlaczego pytania sformutlowane sg tak, a nie inaczej, i czemu wiele
z nich jest do siebie bardzo podobnych. Chociaz jestem Swiadoma, ze
struktura testu wyklucza manipulacje, nie umiem sie powstrzymac przed
wykorzystaniem swojej wiedzy. Swietnie sie orientuje, ktére odpowiedzi
wybierze kto$ cierpigcy na depresje, a ktore osoba tryskajgca szczesciem.

Trzymam w reku Swiezo naostrzony otowek HB i skrobie nim po kartce.
Travis od czasu do czasu na mnie spoglada, jak profesor podczas egzaminu,



ale poza tym siedzi z nosem w swoich papierach.

Przesuwam po stole wypeliony formularz i z nadziejg w oczach czekam
na dalszy ciag.

— Aha, juz skonczylas. Okay. Zeby zaoszczedzi¢ czas, proponuje
najpierw kilka krétszych testow. Bedziesz je wypehiac, a ja znajde wtedy
chwile na ocenienie tych, ktore juz zrobitas. Zgoda? — Przerzuca dokumenty
i podaje mi kopie nieco dluzszego kwestionariusza PDQ-4.

— Nie ma problemu. Powiedz mi, co mam robi¢, a ja sie dostosuje. Chce
by¢ bardzo dobra pacjentka. — Niestety, mdj uroczy usmiech i przymilna
poza nie robig na doktorze Youngu szczegolnego wrazenia.

Nienawidze PDQ-4. W Tyflos rzadko z niego korzystamy. Nie lubie go
szczegOlnie dlatego, ze wszystko w nim wyglada zbyt znajomo. Mam
wrazenie, ze jakiS dupek stworzyl go specjalnie dla mnie. Sklada sie ze
stwierdzen, ktére wydajg mi sie zbyt wScibskie i za bardzo agresywne. Na
przyktad cos takiego: ,,Czasami czuje sie wytrgcona z rownowagi”. Co ja
mam, do cholery, odpowiedziec¢? Falsz? Nie, nigdy nie czulam sie wytragcona
z rownowagi, szczegolnie teraz, kiedy musze rozwiazywac ten durny test.
Przechodze do kolejnych pytan i naciskam mocno otowek, zakreSlajac
koteczka wokot literek P lub F.

Oddaje Travisowi test razem z arkuszem odpowiedzi, ale tym razem nie
sile sie na zadne uprzejmosci. Bez stowa wrecza mi kolejny kwestionariusz.
Siadam na krzeSle i czuje, ze tylne nogi sie chybocza. Przesuwam sie
w przod i w tyl, zeby sprawdzic, jak bardzo jest zle, i decyduje, ze lepiej
bedzie znalez¢ jakies inne.

Wstaje i podchodze do stojacych w rzedzie krzeselek. Zaczynam nimi
potrzasa¢ i mocno wali¢c w oparcia, zeby mieC pewnos¢, ze sg stabilne.
Wszystkie sa mniej lub bardziej do niczego. Ostatnie wydaje sie
najsolidniejsze, wiec ciggne je po podtodze i stawiam przy krawedzi stotu.
Siadam i pochylam sie nad testem. Kqtem oka obserwuje Travisa i widze, ze
on rOwniez na mnie patrzy.

Mam przed soba CPI, czyli California Psychological Inventory.
Obowigzek wypelnienia tego kwestionariusza powinnam potraktowac jako
obraze, poniewaz moim zdaniem CPI nie nadaje sie do oceniania
doswiadczonych psychologéw.

Nie mam jednak wyboru i brne przez kolejne pytania, zaznaczajac
,prawda” lub ,falsz”. Ten test ma dotrze¢ do najskrytszych zakamarkow
mojej psychiki, ale w glowie kotacze mi sie ciggle ta sama mysl: co za dupek



to wymyslil! CPI jest dluzszy niz poprzednie kwestionariusze i jego
rozwigzanie zajmie mi pewnie reszte czasu przeznaczonego na dzisiejszq
sesje.

Podnosze wzrok i widze, ze Travis ocenia testy, ktore zdazylam juz
skonczy¢, jednak jego twarz niczego nie zdradza. Staram sie skupi¢, zeby
miec ten ghupi CPI z glowy i nie da¢ Travisowi czasu na wyrobienie sobie
ztego zdania na moj temat.

Podchodze do biurka z wypelionym arkuszem i widze, ze Travis
roztozyt na blacie szablony z punktacja, zeby utatwic sobie zycie.

— Gotowe?

— Tak. — Znowu sie usmiecham, dajac mu jeszcze jedng szanse, zeby
mnie zauwazyt.

— Dzis po potudniu mamy kolejne spotkanie — informuje mnie spokojnym
glosem. — Do tego czasu przejrze to, co udato ci sie zrobi¢, i bedziemy mogli
pogadac o wynikach, dobrze?

— Dobrze, w porzadku. — Trudno mi uwierzy¢, ze dwie godziny
przeleciaty tak szybko. — Zatem do zobaczenia!

Po zakonczonej sesji ide do swojego gabinetu, zeby ochtonac. Od wielu
lat daje te same testy swoim pacjentom, ale kiedy sama musze je wypelnic,
czuje, jak gdyby ktos przesSwietlit mnie od srodka i zostawil nagg na
deszczu. Pytania zostaly skonstruowane w taki sposob, zeby nie mozna byto
kltamac, i dlatego wbudowano w nie rozmaite mechanizmy, ktére majq za
zadanie wykry¢ wszelkie niekonsekwencje. Teraz kierujemy te potezne
soczewki na samych siebie i widzimy, ze to wszystko jest naprawde
popieprzone.

— David! — Nie musze nawet krzyczec, zeby mnie ustyszal, ale chce sie
z nim zobaczyC w cztery oczy.

— Taaak? — méwi, nie podnoszac gltowy.

— Moglbys do mnie zajrze¢, prosze? — Wiem, ze jest na mnie zly
z powodu tego, co sie statlo w zeszly czwartek w barze u Nicka, wiec musze
go jakos udobruchac.

Nic nie odpowiada, tylko po chwili staje w moich drzwiach z kubkiem
porannej kawy w reku.

— O co chodzi?

— Uff, przesztam wtasnie przez pierwszgq czeS¢ procedury lustracyjnej.



Psychiatra jest calkiem przystojny, ale czuje sie, jak gdyby grzebal mi
w duszy.

— To cudownie, Sam. Nie moge sie doczekac jutra, kiedy zrobi ze mng to
samo. — David nawet nie probuje sie nade mng rozczula¢, poniewaz zdaje
sobie sprawe, ze tego nie lubie.

— To jakis pieprzony koszmar. Proponuje, zeby jak najszybciej zala¢ to
okropne uczucie alkoholem.

— A nie masz dzis przypadkiem dalszego ciggu?

— Owszem, po potudniu. Nie moge sie juz doczekac konca tej szopki —
mowie i zaczynam grzeba¢ w szufladach w poszukiwaniu czego$ do
jedzenia.
— Musze iS¢ na sesje grupowq. Co robimy z lunchem? — pyta i zbiera sie
do wyjscia.
— Nie wiem. Moze mi co$ przyniesiesz?

Zamyka drzwi, dziwnie sie do mnie uSmiechajgc. Zastanawiam sie, czy
nadal nie moze mi sie oprze¢, czy moze raczej chcialby mnie wyrzuci¢ przez
okno.



5 GRUDNIA, 14.49

Na drzwiach lazienki dla personelu znowu widze tabliczke z napisem
»2Awaria”. Mimo to wkiadam klucz do zamka i wchodze do srodka. Nie
moge sobie pozwoli¢ na ryzyko pdjscia do drugiej toalety i spotkania tam
pacjentow. Nie chce, zeby zobaczyli, jak stoje przed lustrem i doprowadzam
sie do tadu jak zwykta smiertelniczka.

Zamykam za sobg drzwi i szczerze sie do lustra, Zeby sprawdzi¢, czy nie
mam miedzy zebami ziarenka maku z bajgla, ktorego zjadlam przed
spotkaniem z Travisem. Musze przyzna¢, ze wygladam dzisiaj calkiem
niezle. Nie widze zadnych ,obrazen”, ktére nalezaloby schowa¢ pod
obrzydliwie grubg warstwq makijazu sprawiajacego, ze wygladam, jakbym
miata milion lat. Moje oczy nie sq ani podpuchniete, ani przekrwione,
poniewaz nie mialam ostatnio napadu histerii i nie jestem odwodniona
z powodu naduzywania alkoholu. Podejrzewam, ze moj plan spedzenia
spokojnego weekendu, zeby dobrze przygotowac sie do badan, przynidst
pozytywne efekty.

Zagladam do kabiny, zeby sprawdzi¢, czy klozet jest rzeczywiscie
zapchany albo popsuty. Na pierwszy rzut oka wszystko wyglada
w porzadku, wiec rozpinam spodnie, zeby sie wysikac. Kucam i robie swoje,
ale juz po wszystkim nie spuszczam wody, poniewaz boje sie, ze z sedesu
wylejq sie nieczystosci.

Z pokoju dla personelu biore nie swoj kubek i nalewam do niego Swiezo
zaparzonej kawy i dwa male opakowania Smietanki. Zastanawiam, jak to
mozliwie, ze taka Smietanka nigdy sie nie psuje. Przeciez inne wyroby
mleczarskie trzeba przechowywac w lodowce.

Wracam do sali, w ktérej odbywaja sie spotkania ewaluacyjne. Widze, ze
Travis skonczyt ocenianie trzech porannych kwestionariuszy i jest
przygotowany do kolejnego etapu. Na jego biurku pojawita sie plastikowa
butelka Nalgene, wypekniona jednak nie woda, ale jakim$ metnym ptynem.

— Czes$¢, Samantha. Gotowa na dalszy cigg?
— Tak, gotowa. Dziekuje.
— Swietnie. Chciatbym przejéé do wywiadu.

Odchylam sie na krzesle, sciskajac w reku kubek, po czym przysuwam go
do ust i zaczynam dmuchac¢. Travis chcialby wiedzie¢ wiecej o moim



dziecinstwie. Siedzi z jedna noga zalozong na drugg i spod nogawki
ciemnozielonych sztruksow wystaje kawatek grubej skarpety.

— No c6z. Dorastalam poza Nowym Jorkiem, w malym miasteczku
oddalonym o godzine jazdy samochodem stad. Od przedszkola do konca
szkoty sredniej chodzitam do prywatnych placéwek edukacyjnych.

— A twoj ojciec?

— Nigdy go nie poznalam. — Znowu dmucham, zeby ostudzi¢ kawe. —
Niewiele o nim wiem.

— Czy twoi rodzice kiedykolwiek wzieli slub? — pyta, wyraznie unikajac
kontaktu wzrokowego.

— Nie. Tak jak juz mowilam, naprawde niewiele wiem o swoim ojcu.
W dziecinstwie mama opowiadata mi r6zne historie, ale bylo w nich peino
sprzecznosci i nie mam pojecia, co jest prawda, a co tylko jej wymystem.

Travis zapisuje cos w swoim zottym kotonotatniku i zastanawiam sie, ile
juz zdazyt sie dowiedzie¢ na moj temat.

— Kontynuuj, prosze.
— Uhm, potem posztam do Vassar College i...

— Okay, mam przed oczami twoj zyciorys. Chcialbym, zebys
opowiedziata mi wiecej o swoim dziecinstwie, szczeg6lnie o matce.

— No c0z, umarta, kiedy bytam w Vassar.

— Aha, bardzo mi przykro. — Standardowa reakcja psychiatry. Wcale nie
jest ci przykro, Travis. Przeciez wilasnie to chciates ustyszec.

— No tak, teraz jestem sierotg. Nigdy nie poznatam ojca, a matka odeszta
z tego Swiata, kiedy miatam dwadziescia lat. I zostatam sama.

— Jak umarta?

— Miala tetniaka. — Nienawidze o tym opowiada¢. Bezposrednig
przyczyng jej Smierci byt ogromny wylew. Nawet kiedy o tym mysle, robi
mi sie niedobrze. Mieszkala samotnie w Newburgh, w domu, ktory dostata
w spadku po rodzicach. Chyba byla szczeSliwa albo przynajmniej takie
odnositam wrazenie. PrzyjaZnila sie z sasiadami i razem robili rézne rzeczy,
ktore robi sie w matych miasteczkach: wymieniali sie poradami dotyczacymi
ogrodnictwa i przynosili sobie kosze ze szparagami albo koprem.

Czesto jg odwiedzatam po zajeciach, ale nie bylam w stanie mieszkac
z nig pod jednym dachem. Po gora dwoch dniach bylam tak roztrzesiona, ze
musialam wraca¢ na kampus albo jecha¢ pociggiem do Nowego Jorku



i nocowac u znajomych.

Kiedy zaczelam college, powiedziala, ze wyprowadzajac sie z domu
i zostawiajac jg samg, powoli jq zabijam. Od kiedy pamietam, zatruwata mi
zycie, a nigdy nie miatam innych wzorcéw tego, jak moga wygladac relacje
miedzyludzkie. Jej stosunek do Swiata byt grozny i toksyczny. Mys$latam, ze
kazde dziecko, lezac w nocy w 16zku, zastanawia sie, czy rano jego matka
bedzie aniotem czy potworem. Okazalo sie, ze nie jest to wcale norma.

— To musiato by¢ dla ciebie bardzo trudne.

— Owszem. Na dodatek kiedy umierata, nie byto mnie przy niej. Lekarze
powiedzieli, ze i tak nie mogltabym nic zrobic¢, poniewaz wylewu nie da sie
zatamowacC. Nie mozna jednak przejs¢ nad czym$ takim do porzadku
dziennego i dalej spokojnie zy¢. To by} pieprzony koszmar, a potem wcale
nie zrobito sie kolorowo.

— Co masz na mysli, méwiac, zZe ,,nie zrobito sie kolorowo”?

O moj Boze, a przeciez na poczatku ten facet tak bardzo mi sie spodobat.
Teraz zachowuje sie jednak jak karykatura typowego psychiatry. Rownie
dobrze moglby zalozy¢ tweedowq marynarke z zamszowymi latami na
tokciach i zaczac¢ pali¢ fajke.

— Chodzi mi o to, ze zapanowal kompletny chaos. Mama od dawna nie
pracowala, ale udalo jej sie wmoéwic¢ catemu otoczeniu, Ze jej sytuacja
finansowa jest calkiem przyzwoita, tymczasem w rzeczywistosci tonela
w dlugach. Zeby splaci¢ zobowigzania i zorganizowa¢ przyzwoity pogrzeb,
trzeba bylo szybko sprzeda¢ dom i to duzo ponizej wartosci rynkowe;j.
Musiatam skremowac ciato, poniewaz nie starczyto pieniedzy na wykupienie
miejsca na cmentarzu. Mama nie poczynila zadnych przygotowan na
wypadek swojej Smierci i nie sporzadzila nawet testamentu, wiec zgodnie
z przepisami dostatam wszystkie jej rzeczy. To byl kompletny szmelc, ktéry
poszed} za bezcen na wyprzedazy garazowej, zorganizowanej, jeszcze zanim
pozbylam sie domu. Poczutam sie, jakby matka po raz ostatni powiedziata
mi: ,,Pieprz sie!”, a bylam tylko dwudziestoletnim dzieciakiem, ktory ciagle
nie do konca ogarnia rzeczywistos¢. Tak wiec nie bylo szczegodlnie
kolorowo.

— Czy zawsze laczyta was trudna relacja?

— Travis, przeprowadzasz badania psychologiczne, ktérym muszg sie
podda¢ wszyscy pracownicy tego szpitala. Wyniki wyslesz do BZP i tam
zostang podjete decyzje o ewentualnych zmianach kadrowych. Czy
naprawde potrzebujesz pikantnych szczegotow dotyczacych mojej wiezi



z matkg w czasach, kiedy bytam dzieckiem? — Co za wScibski dupek!

— No c6z, jeste§ jednym z dwoch zatrudnionych w tym osrodku
psychologow i zakladam, ze doskonale znasz narzedzia badawcze, z ktorych
korzystatem podczas naszej porannej sesji. Teraz staram sie ustali¢, dlaczego
uzyskatas tak wysoka punktacje, jesli chodzi o wiekszos¢ kryteriow na osi II,

typ B.
— Co takiego? — Prostuje sie na krzesle. — Zaburzenia osobowosci?

— Owszem. Tak wyszto we wszystkich kwestionariuszach.



6 GRUDNIA, 11.13

Tak jak w kazdy bezproduktywny wtorkowy poranek Richard kladzie
swoja czapke na lezacym na rogu mojego biurka stosie gazet, po czym
wybiera jedng i skupia uwage na wybranym artykule. Poziom mojej
frustracji siega zenitu, a zdolno$¢ do tolerowania takiego zachowania jest
jeszcze nizsza niz zwykle. Wiasnie dowiedzialam sie, ze cierpie na
zaburzenia osobowosSci, a przynajmniej tak wynika z testow. Nie jestem
w stanie w to uwierzy¢. Czuje sie potraktowana niesprawiedliwie, poniewaz
te dupki z BZP postanowily pogrzeba¢ w moim prywatnym zyciu i przez
wszystkie nerwy z tym zwigzane nie potrafie nawigza¢ odpowiedniej relacji
Z pacjentem.

Chociaz Richard zaczal ze mng rozmawia¢, nadal nie mam pojecia,
dlaczego trafit do naszego osrodka. Chcialabym dobrze wykonywac swoja
prace i w jakiS sposéb dotrze¢ do wnetrza tego nieprzeniknionego faceta.
Spogladam w strone lezgcej na biurku prawie pustej teczki pacjenta
i otwartych na ekranie komputera niewypelionych formularzy. Szanse na
to, ze akurat dzi$ bedzie miat ochote ze mng wspétpracowac, sa naprawde
niewielkie. Z kazdym tygodniem czuje sie coraz bardziej bezuzyteczna.

— Richard — mowie tonem, ktorym trener zwraca sie do swojego
najlepszego zawodnika, zeby go zmotywowac. — A moze zajelibySmy sie
wypehianiem dokumentow?

— Jestem w tym szpitalu juz od dos¢ dawna. Nie udato ci sie uzyskac ode
mnie wszystkich niezbednych informacji? — Robi niezadowolong mine.

— No witasnie nie. Na dobrg sprawe nie udzielitles odpowiedzi na zadne
moje pytanie i nadal nie mam jasnosci co do celow twojej terapii.

— Moje cele sg takie same jak pozostalych pacjentow. — Z powrotem
wbija wzrok w gazete i z niezadowoleniem wzdycha, poniewaz musi znalez¢
fragment, na ktorym skonczyt.

— Czyli jakie? Czego inni oczekujgq od terapii? — Biore do reki otowek,
zeby zapisac to, co powie.

— Robig to, bo zalezy im, zeby stad wyjs¢. — Kolejna catkowicie
bezuzyteczna odpowiedz.

— Okay, ale najlepsza metoda na opuszczenie murow tej instytucji jest
wspolpraca z terapeuta. Na poczatek powinieneS poméc mi zrozumied,



dlaczego w ogdle sie tutaj znalazleS. — Wskazuje na lezace przede mnag
papiery.

— Sama nie potrafisz tego wywnioskowac? Nie jesteS przypadkiem
jednym z najlepszych specjalistow w tym szpitalu? Ciggle stysze, jak inni
pacjenci wychwalaja cie pod niebiosa i opowiadaja, jaka jesteS wspaniata.
Na pewno masz wiec wystarczajagce zdolnoSci poznawcze, zeby sie
zorientowac, dlaczego tutaj jestem.

Co za dupek!

— Nie potrafie czyta¢ w umystach innych ludzi. Jestem tylko
psychologiem. Nie moge zrobi¢ przeSwietlenia i zajrze¢ do twojego mozgu.
Potrzebuje twojej pomocy.

— No c6z, myslalem, ze jestes najlepsza. Wydawalo mi sie, ze
przynajmniej ty bedziesz w stanie udzieli¢ mi wsparcia.

Po wczorajszych oskarzeniach Travisa stowa Richarda brzmig réwnie
niesprawiedliwie i sprawiaja mi nie mniejszy bol. Mam ochote wbi¢ mu
otéwek w oko.



7 GRUDNIA, 0.22

Ogladam twarz w lustrze wiszacym w lazience mojego chlopaka.
Przyciemnione lampki sprawiaja, ze wyglada sie w nim catkiem korzystnie,
szczegblnie tak wczesnie rano. Mimo to zauwazam na czole zmarszczki,
ktérych wczesniej nie byto, a dolny rzad moich perfekcyjnie réwnych zebow
wydaje sie nieco krzywy. Slady, ktére zostawia na mojej glowie Lucas,
zakrywam zwykle swoimi gestymi wilosami, a stluczenia na zebrach
i biodrach chowam pod ubraniem. Dzi$ rano widze jednak, ze na prawej
skroni pojawit sie zarys siniaka, a po drugiej stronie tez sie co$ wykluwa, ale
na szczescie nieco wyzej i przy odpowiedniej fryzurze zasinienie pozostanie
niewidoczne.

Mam puderniczke ze specyfikiem do maskowania tatuazy. W Tyflos
leczyta sie kiedyS makijazystka, ktora pracowala wczesniej w branzy
filmowej. Zakochata sie po uszy w jakiejs gwiezdzie, ale on jg zupehie olat.
Przezyla zalamanie nerwowe i rzucila sie z mostu. Trafila do nas po czterech
miesigcach rehabilitacji, podczas ktérej uczyla sie od nowa chodzi¢ i mowic.
Opowiadata mi o sztuce makijazu i moglam podpatrze¢, jak maskuje wiasne
blizny. Dostatam od niej specjalny puder w trzech réznych kolorach: jasny
na dhlugie zimowe miesigce i dwa ciemniejsze, ktérych uzywam, kiedy
jestem opalona. NajczeSciej musze je wymiesza¢ na dloni, zeby uzyskac
odpowiedni odcien.

Ustawiam mocniejsze Swiatto, zeby zobaczy¢ wszystkie niedoskonatosci.
Na skroniach rosng mi jasne wioski i musze uwazac, zeby ich nie pobrudzic
ciastowatg masg, poniewaz wtedy zabiegi upiekszajgce stang sie zanadto
widoczne. Nie moge uwierzy¢, ze znowu to sie wydarzylo i po raz kolejny
robie to samo, jednak jestem gleboko przekonana, ze jeSli bede
wystarczajgco silna, ten koszmar wkrotce sie skonczy. Lucasowi bardzo na
mnie zalezy, tylko nie potrafi panowac¢ nad swoimi emocjami. To nie jego
wina. Powtarzam sobie w mys$lach te klamstwa, zapuszczajgc do oczu krople
z tetryzoling, zeby nie bylo widac¢ sladow tez, po czym usuwam brud spod
paznokci.

Lucas jeszcze $pi, a ja jestem juz ubrana do pracy i gotowa do drogi. Na
blacie stoi ekspres do kawy. Wiem, ze codziennie rano robi sobie espresso,
wiec wychodzac z mieszkania, wyciggam wtyczke z kontaktu.



7 GRUDNIA, 12.27

Siedze w tej samej sali, w ktorej mialam rozmowe ewaluacyjng
z Travisem, i czekam na nowego psychiatre. Tym razem nie mam sity, zeby
wlacza¢ odpowiednie mechanizmy obronne: jestem wyczerpana i mysle
tylko o tym, zeby stad wyjS¢ i wypali¢ pét paczki papierosow w zaciszu
swojego mieszkania. Czuje, ze mam ciezkie powieki. Kiedy walcze ze snem,
do pokoju wchodzi doktor Brooks.

To kobieta, ale poza tym w niczym nie przypomina osoby, ktorg
wyobrazatam sobie w poniedzialek. Doktor Jean Brooks jest wyjatkowo
drobna, wyglada jak czwartoklasistka. Sprawia wrazenie o wiele lepiej
zorganizowanej od Travisa i w ogole pomija oficjalny wstep. Jestem od niej
duzo wieksza i to, ze mam odpowiadac na jej intymne pytania, wydaje mi sie
komiczne.

Doktor Brooks uwaznie czyta dokumenty, ktére dostala w poniedziatek
od swojego kolegi. Zastanawiam sie, czy juz podjela decyzje i uznata mnie
za beznadziejny przypadek cierpiacy na zaburzenia osobowosci. Od czasu
do czasu chrzaka, wydajac z siebie przy okazji troche dziwny pisk.
W pewnym momencie otwiera usta, jakby chciala coS powiedziec, ale
zmienia zdanie i przysuwa papiery jeszcze blizej, zeby poddac je
gruntowniejszej analizie. Na jej twarzy maluje sie na przemian
zainteresowanie i konsternacja. Mam wrazenie, ze rozszyfrowanie notatek
Travisa jest zadaniem trudnym, ale jednocze$nie intrygujacym. Jestem
pewna, ze doktor Brooks nie popehi tego samego btedu co Travis i nie uzna
mnie za osobe z problemami psychicznymi.

— Tak wiec — odzywa sie wreszcie — rozumiem, ze w tym tygodniu
przeszia juz pani przez pierwsza serie testow. Jak poszto?

— Calkiem niezle.

— Okay, w porzadku. Doktor Young zajmuje sie zazwyczaj rozmaitymi
kwestionariuszami, a kiedy zbierze juz wyniki, przechodzimy do drugiego
etapu, podczas ktorego przeprowadzam rozmowy i wywiady.

— Tak. W poniedziatek Travis pytal mnie juz o moje dziecinstwo.

— Aha... — Wyraznie nie wie, co zrobi¢ z faktem, ze méwie o jej koledze,
uzywajac tylko jego imienia. — W takim razie dzisiaj bedziemy
kontynuowac. Przejrzalam notatki doktora Younga, wiec nie ma chyba sensu



poruszaC tych samych tematow, zwlaszcza jeSli uwaza pani, zZe niektore
szczegOly sa nieistotne.

— A pani zdaniem Smier¢ mojej matki jest nieistotna? — Przed tym
spotkaniem powinnam wypaliC paczke papierosow.

— Nie, ale nie bede tego drazy¢, jesli nie ma pani na to ochoty. Jestem
zwolenniczka usystematyzowanego podejscia do wywiadu
psychologicznego. Czy moglabym zaczac? Jesli pani chce, w polowie sesji
zrobimy dziesieciominutowq przerwe.

— W porzadku, pani doktor. — Siedze na krzeselku z pulpitem. Przede mng
stoi kawa i butelka wody, a obok lezy rozklad dzisiejszych zaje¢ oraz kilka
spinek, ktore wyjelam sobie z wlosow. Wyprostowalam nogi
i skrzyzowatam je w kostkach. Zalozylam tez dlonie za szyje, splottam palce
i rozpostartam lokcie. W tej pozycji bola mnie plecy, ale chce zrobic
wrazenie wyluzowanej i nonszalanckiej. Nie mam zamiaru dac¢ sie
sklasyfikowac. Nie pasuje do zadnej szufladki.

— Doktor Young zanotowal, ze byla pani wychowywana tylko przez
matke, ktdra umarta, gdy poszta pani do college’u. Zgadza sie?

— Tak.

— Czy kiedykolwiek poddata sie pani terapii lub zglaszala sie po pomoc
do psychologa? — Trzyma dlugopis nad zéttym kotonotatnikiem, gotowa do
zanotowania ztotych mysli, ktore za chwile wyptyng z moich ust.

— Kiedy robitam doktorat, musiatam przejs¢ przez dwuletniq terapie. To
byla obowigzkowa czeS¢ programu studiow, ale na pewno pani o tym wie.

— Jestem psychiatrg i na akademii medycznej nie bylo takiego wymogu,
ale owszem, zdaje sobie sprawe, jak to wyglada. Czy wcze$niej lub pdzniej
miata pani jakiekolwiek kontakty z terapeutami lub psychiatrami?

Widze, ze jest podenerwowana. Narodzito sie miedzy nami co$s w rodzaju
rywalizacji, ale naprawde nie mam ochoty sie w to angazowac.

— W pierwszej klasie ogolniaka szkolny psycholog polecit mi wizyte
w poradni, poniewaz bytam jednym z niewielu uczniow wychowywanych
w tak zwanej niepelnej rodzinie. Mama sie zgodzila i przez jaki$ czas
chodzitam do miejscowego psychiatry. Nie pamietam, jak dlugo to trwato,
ale mysle, ze kilka miesiecy.

— Jak wygladaty sesje?

— Pamietam, ze niezaleznie od tego, z czym przysztam i na jakie tematy
chcialam pogada¢, lekarz zawsze tak kierowal naszq rozmowa, zeby



dyskutowa¢ o moim ojcu. Jego zdaniem wszystkie zle rzeczy, ktore
przytrafilty mi sie w zyciu, byly zwigzane z brakiem meskiego autorytetu.
Caly czas powtarzal, ze potrzebuje ojca, ktdrego rzecz jasna nie miatam.
Zaproponowal zupelie nierealistyczne rozwigzanie. Wtedy zorientowatam
sie, ze jestem od niego madrzejsza i wybieglam z gabinetu.

— Wybiegta pani z gabinetu?

— Znaczy, pr6bowatam, bo okazalo sie, ze za drzwiami jest tazienka, a nie
korytarz. Udalo sie dopiero za drugim razem. Na dodatek zapomnialam
wzig¢ kurtki. To nie byt dobrze przemyslany plan.

— Swietnie pamieta pani szczegdly, chociaz od tego wydarzenia minelo
juz dwadziescia lat.

— DwadzieScia trzy. — Nie probuj ze mng tak pogrywac, doktorku. — To
miedzy innymi dlatego zostalam psychologiem.

— Z powodu tego lekarza? Czemu?

— Poczutam, ze w tym zawodzie potrzebni sa ludzie kompetentni
i niepozbawieni empatii.

— I uznala pani, ze spelnia te kryteria?

— Wiasnie tak.

— Co sie pozniej stalo? — Doktor Brooks nie wyglada na szczegolnie
rozbawiona.

— Po tym, jak wysziam z gabinetu? Lekarz skontaktowat sie z moja matka
i prébowat nakloni¢ mnie do kontynuowania terapii.

— Zrobita to pani?
— Ja nie, ale ona tak.
— Pani matka?

— Tak, poszta do niego zamiast mnie. Zaczela sie z nim spotykac
i rozmawiali o problemach, z ktorymi sie rzekomo borykatam. Bardzo
sprytnie i niezwykle skutecznie oddzielila siebie i swoje zachowanie od
moich klopotéw i zrzucita calg wine na zaginionego ojca, ktéry nawet nie
mogt sie broni¢, poniewaz byl w duzej mierze wytworem jej chorej
wyobrazni — wyjasniam coraz nieprzyjemniejszym tonem, opierajac sie
o cienki pulpit. — To wiasnie chciata pani ustyszec?

—A pani wiasnie to chciata powiedziec?

Nienawidze psychiatrow.



Po zakonczonej sesji przytrzymuje drzwi i kiedy doktor Brooks wychodzi
z sali, czuje sie przy niej jak wielkolud. Przez chwile mam ochote wyrwac
jej z reki dokumenty i porozrzucac po calym pokoju tak, zeby pomieszaty sie
arkusze z odpowiedziami.

Z rozpaczy robimy czasami naprawde dziwne rzeczy.



8 GRUDNIA, 16.17

Czuje wibracje telefonu i kiedy widze, ze to SMS od AJ-a, pocq mi sie
dionie, jakbym byta rozemocjonowang nastolatka. Napisal, ze teskni, i dodat
calg serie dwuznacznych emoji. Wszystko, co robi, ma jakiS podtekst
erotyczny, ale musze przyznac, ze za kazdym razem to na mnie dziata. Nie
mam zadnych wyrzutow sumienia, ze nasza powierzchowna relacja polega
na wymianie ptynéw ustrojowych i komunikowaniu sie prawie wylacznie za
pomocy idiotycznych piktogramow. Oddaje sie marzeniom, ale juz po chwili
stysze pukanie do drzwi.

— Ssssssammmm, to wazny dzien i musze z tooobg pooogada¢. — Eddie
naciska klamke i wslizguje sie do mojego gabinetu.

— W porzadku, Eddie. — Chowam telefon do szuflady i probuje zapomnie¢
o swoich fantazjach. — Mam troche czasu, ale niedlugo czekaja na mnie
wazne obowiazki. Prosze, wejdz do srodka. Znajde dla ciebie pietnaScie
minut. Co ty na to? — Zbyt wiele razy go zbywalam i jestem mu co$ winna.

— Ttttakkkk, Ssssammmm... Dziekkkkujjjjeeee.

Wchodzi do mojego pokoju, szurajac nogami, i sadowi sie na krzesle dla
pacjentéw, po czym zdejmuje brudng bejsbolowke i kladzie ja na ugietym
kolanie. Wygladza wlosy po jednej stronie glowy, jakby zalezalo mu na
dobrej prezencji. Kiedy juz dostanie to, na czym mu zalezy, czyli w tym
wypadku troche mojego czasu i odrobine uwagi, z jego glosu znika
desperacki ton, a wypowiadane stowa zaczynajgq brzmie¢ w miare normalnie.

— Dlaczego to dla ciebie szczegolny dzien, Eddie?

— Bo wypada rocznica.

— Naprawde? Rocznica czego? — pytam, pijac spokojnie kawe.

— Dziesiec lat temu zaczatem sie spotykac z mojq dziewczyna.

— Nie wiedzialam, ze byleS§ w powaznym zwigzku. Opowiedz mi co$
wiecej.

— Bardzo, bardzo trudno mi poruszac teraz ten temat — steka i kreci
glowa.

— Masz z niq jakis kontakt?

— Nie, ona juz nie zyje.

— Och, przepraszam. Nie wiedziatam, ze umarta.



Eddie wierci sie na krzesle i odklada czapke na parapet, po czym
przysuwa sie blizej i zaczyna swoja opowiesc:

— Od bbbbardzo dawna cierpiata na depresje. Czasami calymi dniami,
a nawet tygodniami nie wstawata z t6zka. Nic nie robila, nawet nie czytata
ksigzek, tylko lezata i ogladata zdjecia z dziecinstwa, a ja nie potrafitem jej
poméc. Miata ccccienki sssstosik takich fotografii. Brata je po kolei do reki
i po prostu ppppatrzyta. Obok stala mata lampka, na ktorg zarzucalta swoj
szalikkkk. Swiatlo w pokoju robilo sie pomarariczowe, a moja dziewczyna
lezala i pochtaniata wzrokiem stare odbitki.

Eddie znowu sie kreci i prébuje wygodniej usadowi¢. Pochyla sie do
przodu, opiera tokcie na kolanach, spuszcza glowe i jeszcze raz wygladza
wiosy.

— Wtedy chodzitem do pracy i p6zno wracalem do domu. Przez
wiekszos¢ dnia byla wiec sama. MieliSmy mate mieszkanie na Brooklynie,
a ona wstawata z to6zka tylko po to, zeby p6js¢ do tazienki. Nic nie jadia
i byla strasznie wychudzona. Nie mialem czasu sie nig zaja¢, bo tyratem
w miejskich zakladach komunikacyjnych MTA i pod ziemia nie dziatala mi
komorka. Moja dziewczyna nie miata zadnej pracy i siedziata w domu.

— Kiedy to byto? — Znam Eddiego od dos¢ dawna, a nigdy nie styszalam
tej historii.
— Zanim tu trafilem, czyli jakie$ osiem lat temu. A moze nawet wiecej.

Dokladnie nie pamietam. W kazdym razie to musiato by¢ przed tym, jak sie
poznaliSmy, a pracujesz tu od szeSciu lat.

— Zgadza sie. ByleS w Tyflos przede mng i zawsze zachowywalesS sie
wobec mnie bardzo serdecznie.

Eddie jest dumny ze swojego dlugiego stazu.

— Ty takze, Sssam. Ciesze sie, ze z nami jesteS. Jednak wracajac do
tematu, pracowalem wtedy w MTA i pod ziemig nie mialem zasiegu.
Szefowie kontaktowali sie ze mng przez krotkofalowke, ale moja
dziewczyna nie miata takiego urzadzenia, wiec byla straszliwie samotna.

— Jak sie nazywala?
— Allison, Allissssssson, Allisssson i Eddie — wyspiewuje jej imie.
— Ladnie.

— No. Byla naprawde fajna, ale niestety miala ciezka depresje. Caty czas
drzemala, a kiedy wracalem do domu i chcialem z nig porozmawia¢, nie
miata na nic ochoty i czula sie strasznie zmeczona. To dlatego, ze za mato



jadta i szybko opadala z sil. Brakowalo jej tez Swiezego powietrza.
Gotowatem obiady, ale kiedy przynositem Allison jedzenie do 16zka, ona juz
spata.

— Co dla niej gotowates? — Czasami szczegdolowe pytania pomagajq
obudzi¢ wspomnienia z przesztoSci.

— Zzzzupe z puszki. W zasadzie tylko ja podgrzewalem, bo nie mieliSmy
kuchni z prawdziwego zdarzenia, tylko przedpokoj z malg lodowka,
przenosng kuchenka elektryczng i kilkoma szafkami na naczynia i sztucce.
Byt tez niewielki zlew. Jednak musialem sam jeS¢ te zupe, bo moja
dziewczyna nie chciala. Pdzniej przez jakis czas bylo troche lepiej. W miare
regularnie rozmawiata przez telefon z jednym doktorem i dostawala od
niego lekarstwa. W drodze do domu odbieratem je z apteki. Podchodzitem
do lady i prositem o leki dla Allison Swift. Placitem tylko dziesie¢ dolarow,
bo przystugiwata mi czeSciowa refundacja z Medicaid. Dzieki tym prochom
Allison nie spedzata juz calych godzin, gapigc sie na zdjecia. Zdarzalo sie
nawet, ze kiedy przychodzilem z pracy i podgrzewatem dla niej zupe,
jeszcze nie spala. Czasami rozmawialiSmy i wspdlnie jedliSmy positek.

— O czym rozmawialiScie? — Naprawde interesuje mnie ta historia,
chociaz Eddie czesto dziala mi na nerwy. Nie podoba mi sie, ze musze
zajmowacC sie nie swoim pacjentem, ale mam do niego stabos¢. Mimo
wszystko znajduje dla niego czas i chce mu jakoS pomoc.

— Kiedy zaczela bra¢ leki i jes¢ zzzzupe, pojawil sie temat slubu.
Powiedziala, ze kiedy za mnie wyjdzie, na pewno lepiej sie poczuje. Jej stan
sie poprawiat i nie zawsze wracalem do domu zaraz po wyjsciu z pracy.
Czasami chodzilem do jubilera i ogladalem pierscionki zareczynowe.
Niektore byly zrobione ze zlota i ozdobione wielkim diamentem, a inne ze
srebra, z malymi brylancikami. Niestety kosztowaly mndstwo pieniedzy,
wiec mogtem tylko popatrzec.

Bezwiednie lapie sie za palec serdeczny lewej reki i zaczynam sie nim
bawic.

— Po takich rozmowach wydawato mi sie, Ze jej sssstan sie ppppoprawia.
Czulem, ze musze zdobyC dla niej pierscionek. Staralem sie oszczedzac
i bra¢ nadgodziny, ale praca w MTA to ciezka harowka. Allisssson siedziata
w domu i nie byta w stanie nic robi¢, wiec to ja ptacitem rachunki i z trudem
wigzaliSmy koniec z koncem. Dostawata co prawda jaka$ marng rente, ale
z forsg bylo naprawde krucho, a trzeba przeciez jeS¢ co$ wiecej niz tylko
zupe. Wreszcie powiedzialem, ze planuje sie z nig zareczyc.



Eddie sie odwraca i zdejmuje czapke z parapetu, po czym wygladza
wlosy i zaklada jg na glowe. Po chwili wstaje z krzesta, zeby podciagnac
spodnie i z powrotem siada.

— Tak wiec pewnego dnia poszedtem do jubilera i kupitem pierscionek za
dwiescie siedemdziesigt pie¢ dolarow. Byl ze zzzzlota, ale w zlym
rozmiarze. Sprzedawca powiedzial, Zze to nie problem, bo latwo da sie go
zmniejszyC. Mial na Srodku pojedynczy brylant osadzony na czyms, co
wygladato jak rozek do lodow. Lezal w wysScielanym pudeleczku ze
srebrnym napisem ,,Tony’s” i pppieknie btyszczal. Przyniostem go do domu
i schowalem w szafce na najwyzszej potce, zeby Allison nie mogla go
znalez¢. Wiedziatem, ze kiedy sie zareczymy, wszystko bedzie lepiej, ale
musialem troche poczekac. Zblizata sie nasza druga rocznica i chcialem,
zeby to sie stalo w ten szczegdlny dzien. Celowo nie rozmawiatlem z mojq
dziewczyng o Slubie, bo balem sie, ze za bardzo sie podekscytuje i puszcze
farbe. Niestety jej stan sie pogorszyt. Znowu zakryla lampe szalikiem
i zaczela ogladac zdjecia. Przestala tez jesC zupe. Liczylem, Ze poczuje sie
lepiej, kiedy dostanie ode mnie pierscionek. Od rocznicy dzielito nas
naprawde niewiele. Nasz szczegoOlny dzien byt juz tuz-tuz. Jak na ztosc
okazalo sie, ze musialem wtedy iS¢ do pracy. Wcale nie mialem na to
ochoty, bo wiedziatem, ze Allison ucieszytaby sie, gdybym zostal w domu.
Podczas lunchu dowiedzialem sie od szefa, ze dzwonita moja komorka,
a w pracy nie wolno nam bylo prowadzi¢ prywatnych rozmow
telefonicznych. Powiedzialem, Ze to pewnie jaka$ sytuacja awaryjna. Szef
twierdzit jednak, ze w takich wypadkach dzwoni sie bezposrednio do biura.
Uznalem, Ze moze mieC racje. Wracalem do domu jak na skrzydiach.
Chciatem sprawi¢ Allison niespodzianke, bo bylem pewien, ze jej stan
niewatpliwie sie poprawi.

Opowiadajac o tym, Eddie az podskakuje na krzesle z podniecenia. Klade
reke na jego kolanie, zeby go uspokoi¢, i delikatnie kiwam glowa.

— Po powrocie do mieszkania wyjalem pierscionek z szafki i wytartem go
z kurzu, zeby pieknie sie Swiecil, po czym poszediem do sypialni, ale drzwi
byly zamkniete. To dziwne, bo moja dziewczyna nigdy nie zamykata drzwi.
Nacisngtem na klamke i wszedtem do Srodka. Tak jak zwykle lezala na
Y6zku, wiec zrobitem krok do przodu, zeby ja obudzi¢, ale ona nawet nie
drgnela. W ogole sie nie ruszala. Zauwazyltem, ze na stoliku obok lampy
walajg sie puste opakowania po lekach i stoi butelka po jakim$ alkoholu.
Odlozytem pierscionek i dotkngtem szyi Allison, zeby sprawdzic¢ puls, ale
niczego nie wyczutem.



Eddie opuszcza glowe i zaczyna ptakac, a tzy skapuja na jego brudne
adidasy. Z rozpaczy ciggnie za mankiety koszuli i zakrywa sobie nadgarstki.

Nagle orientuje sie, ze w jego historii bylo co$ dziwnego. Ani stowem nie
wspomnial o tym, ze cialo Allison bylo zimne. Za kazdym razem, gdy
styszalam podobna opowies¢, ludzie wspominali o tym niepokojacym
doznaniu. Byli przerazeni, gdy odkrywali, ze skora ich ukochanej osoby jest
lodowata. Eddie nic takiego nie powiedzial.

W pewnym momencie siega do kieszeni, zeby pokaza¢ mi zdjecie
Allison. Patrzy na mnie wymownie mokrymi oczami i podaje mi wymietg
fotografie Reese Witherspoon z czasow, gdy miata bragzowe wtosy i grata
w filmie Spacer po linie.



8 GRUDNIA, 23.28

Mam na sobie za wysokie obcasy i ledwie jestem w stanie chodzic.
Stawiam drobne kroczki i zginam nogi jak welociraptor. Lucas maszeruje
zbyt szybko i wcale nie ma ochoty zwolni¢. To on kupit mi te buty i nalegal,
zebym dzisiaj je zalozyla. Wczepiam sie w jego ramie, starajac sie za nim
nadazyc¢, a on pedzi po nierownym chodniku w strone swojego domu.

To byla dziwna kolacja. Lucas rzadko zabiera mnie do knajpy, kiedy
wychodzi razem ze swoimi znajomymi z pracy. Nie zdawalam sobie sprawy,
ze potrafi zrobi¢ przed nimi takg pokazowke. Trzymat jedng dton pod stotem
i mietosit mi reke albo udo. Kiedy chciat, zebym w odpowiednim momencie
wybuchta smiechem lub z przekonaniem potwierdzata jego klamstwa,
naprawde mocno mnie Sciskat. Konczylto sie na tym, ze raczej piszczatam,
niz sie Smialam, a na moim prawym udzie, pod cienkimi rajstopami, mam
teraz czerwone $lady po jego palcach.

— Nie uwazasz, ze niezle nam dzisiaj poszio? — mowie, starajac sie
utrzymac rownowage. Mam wrazenie, ze zimne powietrze zamrozi mi zeby.

— Gowno prawda. Wcale nie bylo dobrze. — Wyszarpuje sie z mojego
uscisku i rusza przed siebie jeszcze szybszym krokiem. Zblizamy sie do jego
domu. Przeswity w drzwiach obrotowych sa wystarczajaco szerokie, zeby
zmieScity sie dwie osoby, ale Lucas pakuje sie do srodka beze mnie. Musze
wiec sama pchac ciezkie skrzydto, a nastepnie speszona i cata w nerwach
przebiec Swinskim truchtem obok portiera, ktory pozdrawia mnie skinieniem
glowy i cieptym usSmiechem. Z trudem }apigc oddech, doganiam Lucasa przy
windzie. Mdj chlopak wslizguje sie do otwartej kabiny i nie ma zamiaru na
mnie czeka¢. Wyciggam reke i macham torebka, zeby zadzialaly czujniki.
Sukces: drzwi sie otwierajg i moge wejs¢ do srodka. Lucas udaje, ze mnie
nie widzi. Kilka razy niecierpliwie wali w guzik i winda wreszcie rusza do
gory. Chwytam porecz i zdejmuje buty, po czym zaczynam podskakiwac,
zeby odzyskac czucie w zmarznietych nogach i rozprostowac obolate stopy.

— Zat6éz z powrotem te pieprzone szpilki, Sam. Ciggle jesteSmy w miejscu
publicznym. Dlaczego w ogole siebie nie szanujesz? — warczy, nie patrzac
mi w oczy, tylko wbijajac wsSciekle spojrzenie w buty, ktore trzymam
w reku.

Nie mam wyboru i musze je z powrotem zalozy¢. Kiedy dojezdzamy na
wilasSciwe pietro, mija mnie bez stowa i stawiajac wielkie kroki, rusza



w strone swojego mieszkania. Na cale szczeScie, potrzebuje troche czasu,
zeby wyjac klucz i wsunac¢ go do zamka, wiec w ostatniej chwili udaje mi sie
dokustykac do drzwi i wemkna¢ do srodka.

Lucas rozwigzuje krawat i zaczyna chodzi¢ tam i z powrotem po
pokojach. Doskonale wiem, co sie Swieci. Zdejmuje buty i Sciggam rajstopy,
zeby sie nie Slizga¢ po podiodze. Stysze, jak moj chlopak cos do siebie
mruczy, krazac miedzy kuchnig a lazienkq. Zrywa z siebie rézne czeSci
garderoby i wrzuca kostki lodu do szklanki. Maverick ucieka w poptochu
i chowa sie za duza donicg. On takze zdaje sobie sprawe, co sie zaraz stanie.

Staram sie ulozy¢ w glowie rézne zdania, ktére moglyby uspokoic
Lucasa. Kiedy otwieram usta, zeby co$S powiedzie¢, podchodzi do mnie
i chwyta mnie w pasie. Wiem, ze wcale nie chce zrobi¢ mi krzywdy. Jestem
Swiadoma, ze gdybym tylko potrafila lepiej speliaC jego potrzeby, nie
dziatalabym mu tak bardzo na nerwy. Nagle Sciska mnie jeszcze mocniej
i wywraca na podloge. Kiedy upadam, trzeszczy skorzana spodnica i stysze,
jak materiat rozdziera sie gdzieS w okolicach suwaka. Wyciggam ramiona
w obronnym gescie i staram sie wcisng¢ miedzy klozet a Sciane, poniewaz
tylko tam moj chlopak nie bedzie w stanie mnie dosiegnac. Przeklada
szklanke z drinkiem z prawej do lewej reki i uderza mnie otwarta dlonig
w ucho. Czuje piekacy bol i zaczyna mi dzwoni¢ w glowie. Jeszcze bardziej
sie kule i wciskam gleboko w rog, zrzucajac z uchwytu papier toaletowy.
Lucas wymierza jeszcze trzy ciosy w to samo miejsce. Tak mocno napieram
na uchwyt, ze Swiecacy chromowany metal przecina skére na moim
obojczyku. Zaciskam pieSci i zamykam oczy, gotowa na kolejne uderzenie.
Jednak cios nie nadchodzi. Stysze natomiast zgrzyt zapalniczki i czuje
zapach dymu papierosowego. Na razie koniec.

Maverick wybiega ze swojej kryjowki i wskakuje mi na kolana. Siadam
na podtodze, zeby zrobi¢ mu miejsce. Jest ciggle niespokojny i z desperacja
lize mnie po twarzy i szyi. Kiedy Lucas staje w progu tazienki, przytulam do
sobie Mavericka, poniewaz wiem, ze moéj chlopak nigdy nie skrzywdzitby
swojego psa. Rzuca w mojq strone worek z lodem, patrzy, jak przykladam
go do skroni i powoli wypelzam z kata. Opuszczam deske klozetowa
i siadam na sedesie, caly czas trzymajac Mavericka na kolanach. Lucas kuca
obok mnie, opierajac sie plecami o Sciane. Odstawia drinka na podloge
i zaczyna masowa¢ moje tydki lewag reka, a w prawej ciggle trzyma
papierosa. Zastanawiam sie, czy by¢ moze od czasu do czasu nie nalezy mi
sie takie lanie i ze w gruncie rzeczy nie zastuguje na chlopaka, ktory kupuje
mi szpilki Manolo Blahnika i zabiera na kolacje do Four Seasons.
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Sesje z Travisem i doktor Brooks sprawily, ze czeSciej mysle o swoim
dziecinstwie. Zastanawiam sie, w jakim stopniu moja przeszto$¢ zostala
zmodyfikowana przez podzniejsze doSwiadczenia i jak wiele z tego, co
pamietam, naprawde sie wydarzylo.

Mysle, ze przez caly czas doskonale zdawalam sobie sprawe z tego, co
robita moja matka. Wiedziatam, ze jest chora i niewydolna, jednak miatam
wystarczajaco duzo sity, zeby sie jej przeciwstawic¢. Nie pozwolitam, zeby
mng pomiatala i wydawala mi rozkazy. Zagladam w wyobrazni do domu,
w ktérym sie wychowywatam, i obserwuje sceny z dziecinstwa, interpretujgc
wszystko przez pryzmat mojej dzisiejszej wiedzy o zaburzeniach
psychicznych. Staram sie widzie¢ przeszloS¢ w jasniejszych barwach, nie
jestem w stanie dluzej nosi¢ zwigzanego z nig ciezaru.

Kiedy wchodze do sali, w ktérej mam prowadzi¢ zajecia grupowe, czuje
na sobie wzrok czekajacych na mnie pacjentow i caly czas mam w glowie
zywe, bolesne wspomnienia z dziecinstwa.

— Witam was. Ciesze sie, ze tu jestescie. — Przygladam sie poszczegdlnym
twarzom i zdaje sobie sprawe, ze nie wszystkie sg znajome. — Widze, ze
mamy kilku nowych uczestnikobw. Moze po kolei sie przedstawimy? Zaczne
od siebie. Nazywam sie doktor Sam James, ale mozecie do mnie mowic
Sam. Pracuje w Tyflos jako psycholog. Lucy, teraz ty.

Lucy siedzi na samej krawedzi krzesta, z podwinieta spddnica, spod
ktorej wystaja przyklejone do niebieskiego plastiku rézowe posladki. Opiera
sie calym ciezarem na pulpicie i ma podkurczone nogi. Przedstawia sie,
lekko krecac glowa:

— Nazywam sie Lucy. Od jakiego$ czasu jestem tutaj pacjentka. Lubie
sesje prowadzone przez Sam, bo mozna mowic¢ prawde i nie ma sie z tego
powodu nieprzyjemnosSci. — Na jej twarzy pojawia sie szeroki glupkowaty
usmiech. Na tylnych zebach ma przyklejong zielong gume do Zucia.

Po kolei przedstawiaja sie pozostali uczestnicy zaje¢, ale brakuje im
entuzjazmu i zaangazowania Lucy. Zwykle podaja tylko swoje imie.
Dowiaduje sie, ze dotaczyli do nas nowi pacjenci, poniewaz nie mieli dokad
pojs¢, wiec znajomi i wspotlokatorzy przyprowadzili ich do mnie.

— Dzisiaj porozmawiamy o rodzinie. Ostatnio duzo mys$lalam na ten



temat. Rodzina stanowi istotng czeS¢ tego, kim jesteSmy, i ksztaltuje nasza
tozsamosC. Ten wplyw zaczyna sie jeszcze przed naszymi narodzinami
i trwa przez cale zycie. Czy ktoS chcialby opowiedzie¢ nam o swojej
rodzinie?

Kiedy zaczynam tego rodzaju dyskusje, czasami boje sie, ze otwieram
puszke Pandory i historie, ktére za chwile ustysze, mogq by¢ zbyt
traumatyczne. Staram sie jednak przekonaC sama siebie, ze takie wyznania
czemus$ stuza, a podzielenie sie przykrymi doswiadczeniami jest lepsze niz
ttamszenie ich w Srodku.

— Kto pierwszy? — nalegam.
Pacjenci spogladaja po sobie, wiercac sie na krzestach.

— Wiem, Ze pewnie jestem w tym gronie wyjatkiem, ale dorastalem
w szczesSliwej rodzinie. MieszkaliSmy w przytulnym malym domku,
mieliSmy psa i zétwia. Zarowno ojciec, jak i matka mieli prace. Naprawde
dobrze sie dogadywalismy. — To nowy pacjent, ktérego imienia nie jestem
sobie w stanie przypomnie¢. Ma wyjatkowo szczupla twarz, a jego szerokie
uszy odstajq od czaszki jak otwarte drzwi samochodu.

— Moja mama Swietnie gotowata — kontynuuje. — W weekend zawsze
piekla chleb z maki kukurydzianej, a ja klocitem sie z mlodszg siostra, do
kogo bedzie nalezal ostatni kawalek. Kiedy sie sprzeczaliSmy, pojawiala sie
babcia. Zakradala sie po cichu i niepostrzezenie zjadata to, co zostalo.
Mieszkatla w tym samym domu i zajmowata sie nami, kiedy rodzice byli
w pracy. Moje dziecinstwo to byt bardzo przyjemny czas.

— Dziekuje, ze podzieliteS sie z nami swoimi wspomnieniami. Wyglada
na to, ze dorastateS w przyjaznym otoczeniu. Chcialabym ustysze¢ podobne
historie od innych pacjentow. Przepraszam, mdglbyS przypomnieC swoje
imie?

— Paul.

— Dziekuje. Czy kto$ mial szczeSliwe dziecinstwo tak jak Paul? —
Rozgladam sie z nadzieja, ale tak naprawde nie licze, ze zobacze las rak.

— Tak, u mnie bylo podobnie — méwi June. — MieliSmy mato pieniedzy,
a tata spedzat duzo czasu w pracy, ale wszyscy byli dla siebie mili i w domu
panowat spokdj. Nigdy nie dochodzito do zadnych dramatycznych sytuacji.

June jest chora na schizofrenie. Kiedy w polowie lat dziewiecdziesigtych
pierwszy raz przepisano jej leki przeciwpsychotyczne, dostata tak zwanej
dyskinezji p6znej. To przerazajacy efekt uboczny, ktory nieodwracalnie



prowadzi do mimowolnych ruchéw miesni: palce zamieniajq sie w szpony,
wykrzywia sie twarz, jezyk sie placze i opada szczeka. June ma trudnosci
z poruszaniem sie: wykonuje niekontrolowane ruchy, jej konczyny ciggle
drgaja, a szyja przekrzywia sie na lewq strone tak, ze jej ramie niemal dotyka
ucha.

Zwykle nosi za duze meskie koszule, ktérych nie zapina, zZeby zastonic¢
powykrecane cialo. Trudno mi sobie wyobrazi¢ sytuacje, w Kktorej
musialabym zdecydowa¢, czy nadal brac leki, czy tez je odstawi¢. To wybor
miedzy zdrowym cialem a zdrowym umystem. June jest w Tyflos prawie tak
dlugo jak ja i nigdy nie styszatam, zeby sie skarzyla.

— Wiem, ze zawsze opowiadamy o tym, jak jest nam ciezko. DorastaliSmy
na ulicy, nie mieliSmy grosza przy duszy, nikt nam nie pomagal, wiec zeby
sobie poradzi¢, musieliSmy sie prostytuowac¢ i handlowa¢ narkotykami.
Jednak w moim przypadku wcale tak nie byto. — To Susan. Siedzi obok
Tashawndry i zapewne zdaje sobie sprawe, ze jej wypowiedZ Swietnie
opisuje zycie kolezanki. Potozyta dton na jej kolanie, zeby Tashawndra nie
poczula sie urazona. Pod wplywem wspomnien niektorzy pacjenci kulg sie
na krzestach.

— Pochodzimy z rozmaitych srodowisk, prawda? — mowi Stephen. —

W gruncie rzeczy nie mozna przewidzie¢, kogo dotknie choroba
psychiczna, a kto bedzie zdrowy. Moj ojciec byt alkoholikiem, a matka
cierpiatla na dwubiegunéwke. W moim domu panowaly zlos¢, frustracja
i rozczarowanie. Zawsze znalazt sie ktos, kto mnie dolowal. Nie mozna
dorasta¢ w takiej atmosferze i wierzy¢, ze nie wywrze to na ciebie zadnego
wplywu. Nie da sie wyjs¢ z brudnego domu i myslec, ze jest sie czystym. Ja
i mdj brat skonczyliSmy tak samo jak nasi starzy. I nasi dziadkowie. Mowi
sie, Ze naldg to rodzinna choroba. Tak samo jest z dolegliwosciami
psychicznymi. JeSli nie znajdziesz jakiego$ sposobu, zeby z tym walczyg,
wczeSniej czy pozniej zachorujesz, bo masz to w genach. — Stephen
opowiada swoja historie z podniesionymi rekami, jak gdyby sie poddawat.
Kiedy mowi, czesto kreci glowa i wzrusza ramionami.

— Poszedlem do college’u i zdobylem dobre wyksztalcenie, ale to wcale
nie powstrzymato rozwoju choroby. Mozesz sie dowiedzie¢ wszystkiego na
temat psychozy maniakalno-depresyjnej: wiesz, skad sie bierze i na czym
dokladnie polega, ale i tak nie uda ci sie jej powstrzymac. Zaloze sie, ze
jestem w tej kwestii rownie kompetentny jak wszyscy tutejsi lekarze, lecz
i tak nie potrafie sobie pomoc. — Na koniec zrezygnowany splata ramiona na
piersi. Inni pacjenci gapig sie na niego szeroko otwartymi oczami, jak gdyby



wreszcie co$ zrozumieli i staneli twarzg w twarz z rzeczywistoscig. Ogarnia
mnie strach. Kiedy moje wyniki trafia do BZP i zostanie wydany
bezwzgledny wyrok, nie bede mogla dluzej wtapia¢ sie w tlo. Czuje, jak
Sciska mnie w gardle, i Zeby sie nie udusi¢, musze napic sie kawy.



10 GRUDNIA, 22.24

Sid wyciera kontuar w miejscu, w ktorym staly zroszone szklanki
z jackiem daniel’sem i colg. Dzisiaj wieczorem nie jest szczegOlnie
rozmowny i w sumie dobrze sie sklada, poniewaz ja réwniez nie mam
ochoty na pogaduszki. Z glosSnikow leci Swigteczna muzyka, a sala
udekorowana jest lampkami, girlandami i wiencami z ostrokrzewu. Ten
wystroj sprawia, ze czuje sie jeszcze mniejsza i bardziej samotna niz przed
wyjsciem z domu. Zeby sie uspokoi¢, potrzebowalam gwarnej barowej
atmosfery. Po opréznieniu w samotnosci butelki czerwonego wina wlozylam
na spodnie od pizamy plaszcz, wsunelam adidasy i przydreptatam do Nicka.
Niestety, nie ma tu nikogo z moich znajomych. Mam wrazenie, ze w zwykly
dzien tygodnia przychodzq tutaj tylko studenci, przypadkowi goScie
i zalosne moczymordy takie jak ja.

— Sid, dalbys mi troche oliwek koktajlowych? — Jestem glodna, ale nie
mam sity przejs¢ na drugq strone ulicy, zeby kupi¢ kanapke albo kawatek
pizzy, wiec po raz kolejny przekaska odgrywac bedzie role prowizorycznego
positku. Sid stawia przede mng szklanke wypelniong tlustymi zielonymi
oliwkami oraz kolejnego drinka. Siegam po plik serwetek i wyciggam
z torebki dhugopis. W glowie klebig mi sie rozmaite mysli i czuje, ze musze
je zapisac po to, by lepiej zrozumiec, co sie ze mng dzieje. Zastanawiam sie
nad prowadzonymi przeze mnie raz w tygodniu zajeciami dla osob
uzaleznionych. Jakie aspekty naszego zycia niszczy nalég? Zycie
zawodowe, zycie domowe, relacje miedzyludzkie, samopoczucie, zdrowie
psychiczne... Odhaczam wszystko w myslach, a potem zapisuje na serwetce.

Nadal mam problem z naklonieniem niektorych pacjentéw do mowienia.
Oklamywatam Rachel, twierdzac, ze czynimy postepy, lecz tak naprawde
Richard nie datl mi zadnego punktu zaczepienia i nie dopuszcza mnie do
swojej przesztosci. Obserwuje mnie badawczym wzrokiem. Kiedy siedzi
w moim gabinecie, mam wrazenie, ze ciagle jestem na cenzurowanym,
a przeciez zawsze Swietnie sobie radzitam z takimi przypadkami. Rachel
liczy, ze uda mi sie jakos$ dotrze¢ do jego psychiki, ale ja nie potrafie tego
zrobi¢. Minelo juz szes¢ tygodni, od kiedy samozadowolenie i zbytnia
pewnos$¢ siebie zgubily Gary’ego i Richard trafit pod moje skrzydta. Jednak
teraz stalo sie jasne, ze ja rOwniez jestem bezradna. Nie wyobrazam sobie
jednak, ze kto§ moglby mnie zastgpi¢. Gdyby Rachel przekazala Richarda
w rece innego specjalisty, ktorego uznataby za bardziej kompetentnego, nie



bylabym w stanie tego zniesc. W koncu to ja jestem najbardziej
kompetentna! Musze sie dowiedzie¢, dlaczego Richard trafit do Tyflos.

Sid pochyla sie nad kontuarem i usmiecha sie do mnie szeroko, btyskajac
swoim konskim uzebieniem.

— Jeszcze raz to samo czy coS innego?

Patrze na swojq szklanke i widze, zZe jest pusta.

— No c6z, wydaje mi sie, Ze w ogdle nie lejesz do tych drinkéw whisky,
wiec poprosze piwo i szota. — USmiecham sie do niego uroczo z nadzieja, ze
nie widzi, jak bardzo jestem wstawiona.

— Kochanie, w tym, co wypitas, prawie nie byto coli. Jameson i miller
lite?

— Dobrze mnie znasz — méwie i wracam do swojej listy.

Moje zycie domowe i relacje miedzyludzkie: od czego mam zaczac?
Moje zycie domowe ogranicza sie do kupowania alkoholu, ostrego picia
i wynoszenia butelek. Czasami biore prysznic i zjadam jaki$ positek, ktéry
przyniose z knajpy w papierowej torbie albo plastikowym pudetku. Do tego
karton papierosow tygodniowo i duze ilosci advilu. Tak to wiasnie wyglada.
Zbliza sie Boze Narodzenie, a ja nie mam rodziny, dla ktérej mogtabym
kupi¢ prezenty. Nie mam tez zadnego powodu, zeby wzig¢ sie w garsc
i zrobi¢ wrazenie na gosciach, ktorzy przyjda na wystawny Swigteczny
obiad.

Na domiar zlego musze sie jeszcze szarpa¢ z Lucasem. Nie jestem
W stanie mu sie przeciwstawic i w gruncie rzeczy nigdy go nie zmienie, wiec
szukam fizycznego zaspokojenia u AlJ-a, a David daje mi emocjonalne
wsparcie i poczucie intelektualnej bliskosci. Gorgczkowo zapisuje mysli na
rozpadajqcej sie serwetce. W pewnym momencie podnosze wzrok
i przypadkowo widze w lustrze swoja zatroskang twarz. Nie jestem w stanie
uwierzyc, ze wydusitam z siebie tyle prawdy. Jest tego nawet az za duzo.
Wypijam whisky, zgniatam serwetke i wrzucam ja do pustej szklanki.

Plywajaca na dnie resztka alkoholu zaczyna wsigkaC w papier i niszczyc
moje zapiski. Nie chce byc¢ artykulem jednorazowego uzytku. Nie
wyobrazam sobie, zeby kto§ mogl mnie zastgpi¢. Pragne by¢ potrzebna,
chociaz wyraznie widze, ze w kazdym aspekcie zycia odniostam wiele
porazek. Tylko w pracy sg jeszcze ludzie, ktérzy mogq na mnie polegac, ale
chyba tylko dlatego, ze mi za to placa. Niestety, nawet ten atut wyslizguje
mi sie z rgk. Juz wkrétce raport BZP ujrzy Swiatlo dzienne i wszyscy



poznajq prawde.

Lucas tak naprawde wcale mnie nie potrzebuje. Jestem dla niego
workiem treningowym, a te role moze pelic¢ kazda inna kobieta.
Podejrzewam, ze AJ nawet nie wie, jak brzmi moje nazwisko, i traktuje mnie
jak gumowa lalke do pieprzenia. David lepiej by sobie poradzil beze mnie
i oboje doskonale zdajemy sobie z tego sprawe. Potrzebuja mnie tylko moi
pacjenci, ktorzy nie majq innego wyboru i wierza, ze jestem wystarczajaco
kompetentna, opanowana i rzetelna, zeby ich obroni¢ przed nimi samymi.
Potrzebuje mnie Eddie, Tashawndra, a nawet Richard.

W wiszacym za barem lustrze widze, ze mam zalzawione oczy
i rozdziawione usta. Katem oka dostrzegam mine patrzacego na mnie Sida
i zdaje sobie sprawe, ze powinnam juz i$¢ do domu. Wyciggam z kieszeni
plaszcza kilka banknotow i wtykam je pod pusty kufel. Wkladam do ust
jeszcze jedng oliwke, zZeby pozby¢ sie smaku alkoholu i chwiejnym krokiem
ruszam w strone wyjscia. Posylam Sidowi calusa i staram sie na site
usmiecha¢. Na zewnatrz jest ciemno i zimno. Wkiadam rece do kieszeni.
Natrafiam na zapisane wczeéniej serwetki. Sciskam je spoconymi dlonmi
z nadzieja, ze wilgoC przesigknie przez papier i zamaze beznadziejnie
zatosne stowa, ktore opisuja moje zycie.
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Siedze na blacie biurka w sali zajeCc i czekam, az zejda sie wszyscy
uczestnicy. Mam zamiar tak poprowadzi¢ sesje, zeby sprytnie wydobyc¢
z Richarda potrzebne mi informacje. Dzisiaj mam grupe mieszana,
skladajacq sie ze starych i nowych pacjentéw cierpigcych na rozne
zaburzenia psychiczne. Lubie te zajecia, poniewaz chorzy, ktorzy zrobili
wyrazne postepy, spotykaja sie z tymi, ktérzy dopiero szukaja inspiracji.
Mozna sie tutaj rowniez zetkng¢ z odmetami szalenstwa, ktore nam grozi,
jesli zejdziemy z wilaSciwej Sciezki.

Pod krzestem Richarda lezy staranie utozony stosik gazet, a on sam siedzi
odchylony lekko do tylu z nogami skrzyzowanymi w kostkach i dlonmi
splecionymi na brzuchu. Widze, ze miejsce obok niego zajeta Adelle. Troche
to dziwne, poniewaz podczas zaje¢ grupowych Richard zawsze zostawia
miedzy sobg a innymi uczestnikami przynajmniej jedno wolne krzesto.
Nagle dociera do mnie, ze juz od jakiegos czasu widuje Richarda
w towarzystwie Adelle.

Pacjentka ma na nogach sandaly ortopedyczne i cienkie bezowe
skarpetki. Siedzi ze skrzyzowanymi nogami i rekami ztozonymi na podotku.
Jej laska opiera sie o stojace obok krzesto. Adelle jest ubrana w puszysty
fioletoworozowy kardigan i wyglada jak typowa babcia z telewizyjnych
seriali komediowych. Zastanawiam sie, co sprawia, ze Richard jg toleruje.

Do sali wchodzi kilkoro spoznialskich i zajmuja swoje miejsca. Czas
zaczynac.

— Dzien dobry! Witam was na dzisiejszych zajeciach. Zaczniemy od
wspallnego omowienia postepow w realizacji zalozonych celow. Chciatabym
jednak zauwazyC, zZe mamy w naszym gronie stosunkowo nowych
uczestnikow, ktorzy jak do tej pory nie okreslili tego, co chcieliby
osiggnac... — Wbijam wzrok w Richarda, ale on udaje, ze tego nie widzi. —
Chodzi o to, zebyScie mieli rozeznanie, gdzie sie obecnie znajdujecie i jaka
droga dzieli was od upragnionego celu. — Z jakiegos powodu moje stowa
wzbudzily entuzjazm i od razu kilka oséb podniosto rece, zeby zaczac
dyskusje.

— Okay, Jenni. Chcesz by¢ pierwsza? — pytam, lekko sie usmiechajqc.

— Moim celem jest nauczenie sie, w jaki sposob trzymac sie z daleka od
heroiny i dokonywac lepszych wyboréw, jesli chodzi o facetéw. — Jenni



wyglasza swoje oSwiadczenie, jak gdyby modwila przez megafon. Jest
wyraznie zadowolona, zZe ma tak jasno zdefiniowany zestaw zadan do
wykonania.

— A jakie decyzje dotyczace mezczyzn kiedyS podejmowatas? — pytam,
starajac sie naklonic jg do dalszych zwierzen.

— Zte. W zasadzie to byla ciggle jedna i ta sama zla decyzja i dotyczyla
wszystkich facetéw, ktorych spotkatam w zyciu. Wydawato mi sie, Ze moge
im co$ dac i nie jestem wystarczajaco silna, zZeby odejs¢, kiedy przestawali
mnie dobrze traktowac. — Stucham tych stow z wielkq przyjemnoscia. Jenni
musiala dolaczy¢ do grupy wsparcia dla kobiet i zaczyna odkrywac, ze jest
wartosciowg osoba.

Zerkam na Richarda i widze, ze patrzy znad okularé6w na Jenni.
W pewnym momencie orientuje sie, ze jest obserwowany i posyla mi
znaczace spojrzenie.

— Kto nastepny?

Kilku pacjentéw podnosi rece i opowiada swoje historie. Co jaki$ czas
rzucam okiem w strone Richarda i Adelle. Okazuje sie, Ze reagujg doktadnie
w ten sam sposob: albo kiwajq z aprobata glowami, albo krzywia sie,
odwracajg i przestajg stucha¢, gdy uznajq, Ze opowieSC jest banalna lub
nieprawdziwa. Czyzby sie ze soba zaprzyjaznili?

— Adelle — méwie, starajqc sie rozbic ten sojusz — chciatabys opowiedziec
nam o swoich celach? — Katem oka obserwuje reakcje Richarda. Rzuca mi
gniewne spojrzenie, ale milczy i nie wykonuje zadnego ruchu.

Adelle przez diuzsza chwile na mnie patrzy, jakby zastanawiata sie nad
pytaniem, po czym lekko kreci glowa. Richard, widzac ten odmowny gest,
odwraca sie w mojg strone, unosi brwi i posyla mi zlosliwy usmieszek.
Réwnie dobrze moglby mi pokazac jezyk i zagra¢ na nosie. Pierdol sie,
mysle. Najwyrazniej stara sie ochroni¢ swoja kolezanke, tylko nie mam
pojecia, przed czym. Kiedy konczymy zajecia, nadal ich obserwuje i widze,
jak Richard podaje Adelle laske i pomaga jej wstaC z krzesta, po czym
powoli idzie za nig w kierunku drzwi, grzecznie sie klania i uchyla czapki,
a Adelle znika w glebi korytarza. Jej zachowanie pozostaje dla mnie
zagadka.

Wracam do swojego gabinetu, zastanawiajqc sie, w jaki sposob Adelle
przekonata do siebie Richarda i przebila sie przez twarda skorupe do jego
wnetrza. Kiedy docieram na miejsce, znajduje wsuniety pod drzwi liscik.
Zamieram ze strachu. Przed oczami staja mi spotkania ewaluacyjne



prowadzone przez psychiatrow z BZP i zaczynam podejrzewac, ze wyszly
na jaw wszystkie moje tajemnice. Z obawa podnosze kartke z podiogi.

Gdy rozkladam ztozony na trzy arkusz papieru listowego z logo szpitala,
wypada z niego samoprzylepna karteczka. W sSrodku znajduje napisang
grubym czarnym markerem wiadomos$¢ od Davida: ,,Znalaztem te karteczke
na korytarzu. Jest na niej twoje imie, wiec uznatem, ze nalezy do ciebie.
Postaraj sie nie zostawiaC prywatnych rzeczy poza biurem. Wiesz, jacy sa
pacjenci”. Podpisane wielka litera D. Schylam sie, zeby siegnaC po zgube,
ale widze, ze karteczka nie nalezy do mnie i nie odkleita sie od zadnego
z moich bloczkow. Pasek z klejem zdazyt wyschngc i jest pobrudzony szarg
farba drukarska. Na drugiej stronie widnieje moje imie, méj adres i numery
dwoéch réznych linii metra, ktorymi mozna dojecha¢ z Tyflos do mojego
mieszkania. To nie jest moje pismo. To nie jest moja karteczka.



14 GRUDNIA, 19.11

Wracam z pracy i zastaje w swoim mieszkaniu Lucasa. Od razu sie
orientuje, ze jest pijany. Na stoliku kawowym stoi kilka butelek z etykietami
skierowanymi w strone sofy. Mo6j chlopak siedzi w koszuli i samej bieliznie,
a reszta ubran lezy na stotku barowym.

Jestem troche zdziwiona, poniewaz Lucas ma usta ubrudzone czerwonym
winem, a na blacie widze tylko butelki po piwie. Obok lezg dwie paczki
papierosow i stoi wypekniona niedopatkami popielniczka, ktérej nie jestem
w stanie rozpoznac. Lucas oglada Pulp Fiction. Nie styszy, jak wchodze do
mieszkania, wiec celowo trzaskam drzwiami, zeby sie zorientowat.

— Czes¢, kochanie! Gdzie bylas? Czekam na ciebie z utesknieniem! —
mowi, wyrzucajac w goére ramiona i kotyszac nimi w prawo i w lewo, jak
gdyby nasladowat ruch morskich fal.

— Nie byles dzisiaj w pracy? Dlaczego jesteS taki nawalony? — pytam
i odktadam klucze na szafke.

— Nieprawda. Prawie nic nie pitem. Po prostu ciesze sie, ze cie widze!
Chodz do mnie! — Wyciaga rece, zeby mnie obja¢, ale ja podchodze do
krzesta, zrzucam ciuchy Lucasa na podloge i wieszam na oparciu swoj
zakiet. Wszystko widzi, ale nic nie mowi, tylko nadal ghipio sie uSmiecha.
Mam ochote zwymiotowa¢ mu prosto na twarz.

— Shuchaj, miatam koszmarny tydzien w pracy i nie jestem w nastroju do
bycia twojq nianka, wiec prosze, wez sie w garsc. — Siadam na drugim koncu
sofy, poniewaz nie chce, Zzeby mnie dotykat.

— Kochanie, Swietnie sie czuje. Wcale nie musisz sie mng opiekowac.
Moze masz ochote na piwo? Albo lampke wina? Wlasnie odkorkowalem
butelke. Chyba nie masz nic przeciwko. Wiem, ze lubisz wino, wiec
przyniostem ci w prezencie. — Idzie do kuchni, obijajac sie o meble, i wraca
z flaszkg, w ktorej zostalo nie wiecej niz po6t kieliszka. Na krawedzi
popielniczki lezy ¢migcy sie papieros. Podnosze go i zaczynam pali¢. —
Chcesz kieliszek czy moze od razu cala butelke? Ha, ha... Tylko zartuje.
Zaraz przyniose szklo.

Po kolejnym wyjatkowo meczacym dniu na oddziale nie mam sity, zeby
znowu szarpac sie z tym dupkiem, wiec rozsiadam sie wygodnie na sofie
i rozkoszuje tytoniem. Zaczynam fantazjowac¢ o AJ-u. Czasami wydaje mi



sie, ze wydychajac dym z phluc, pozbywam sie zgromadzonych w ciaggu dnia
negatywnych emocji. Lubie tez dmucha¢ w Srodek wiszacej w powietrzu
siwej chmury i patrze¢, jak sie rozwiewa. Palenie to szkodliwy natég, ale jest
w nim co$ niezwykle oczyszczajacego.

Lucas zaczyna sie kolysac i wiem, ze w jego glowie odzywaja sie glosy.
Widze, jak powoli nastepuje zmiana. M0j chtopak przestaje by¢ zwyklym
kolesiem na rauszu i staje sie agresywnym dupkiem. Niestety, juz za chwile
puszczg wszelkie hamulce i dojdzie do katastrofy. Przygotowuje sie na atak.
Lucas opiera sie jedng reka o drzwi, lekko sie chwiejac, a w drugiej trzyma
papierosa. W jego glowie pojawila sie jakas uporczywa mysl, ale stara sie ja
odgonic¢. Na stole obok niego widze w potowie pustg butelke wodki Tito’s
oraz wypeliony po brzegi kieliszek. Siedze na sofie i saczac chablis,
uwaznie obserwuje swojego chlopaka.

— Od jak dawna pijesz?
Kiedy Lucas jest wstawiony, robi sie opryskliwy i arogancki.
— Nie tw0j zasrany interes.

Odwracam wzrok, zeby nie sprowokowa¢ awantury, ale wiem, zZe i tak
zaraz sie zacznie.

— Jestes tak samo pijana jak ja. Poza tym to ty codziennie wlewasz
w siebie mnéstwo alkoholu, a potem nie jestes w stanie znalez¢ kluczy,
urywa ci sie film i zasypiasz w korytarzu. Wiec nie méw mi, kurwa, kto tu
za duzo pije.

— Nic takiego nie powiedzialam. Wydzierasz sie na mnie zupeinie bez
powodu.

— Naprawde? Powoddw jest od groma. Zamieniasz sie we wlasng matke.
Musze patrzed, jak sie staczasz, i chce mi sie rzygac. Caty czas przesiadujesz
u Nicka z tymi wszystkimi facetami, non stop chlejesz i odpalasz jednego
papierosa od drugiego. Niby jesteS moja dziewczyna, a zachowujesz sie jak
dziwka. — Trzyma teraz w reku butelke, a kieliszek stoi przy drzwiach.

— Zachowuje sie jak dziwka? Sam umawiasz sie z prawdziwymi
kurwami, a mnie nazywasz dziwka?

— No 0z, moze gdybys$ byla lepszq dziewczyng, nie musialbym tego
robic.

— Wiesz co, wyno$ sie! Wypierdalaj stad! Przeciez nawet tu nie

mieszkasz! Przylazisz bez zaproszenia i wypijasz moj alkohol. Wynocha! —
Podrywam sie z sofy i wskazuje palcem na drzwi. Nie chce go widzie¢ na



oczy. Mam przeciez wystarczajacy szacunek do samej siebie, zeby
oczekiwac wiasciwego traktowania.

— Co takiego? Mam na sobie tylko bielizne! Nigdzie nie ide.

— Zakladaj spodnie i sptywaj. Nie mam zamiaru tu siedzie¢ i shuchac, jak
wyzywasz mnie od dziwek. A przeciez tyle dla ciebie zrobitam! Opiekuje sie
toba, kiedy jesteS chory. Przymykam oko na to, ze umawiasz sie
z prostytutkami. Toleruje prochy i inne géwno. A ty zachowujesz sie jak

ostatni fiut. Nie masz do tego prawa! Powinienes calowac ziemie, po ktorej
stgpam! Ztamany kutas! Kanalia! I pieprzony ktamca!

Rusza w moja strone z wyciagnietymi rekami. Przygotowuje sie na
odparcie ataku, ale on przycigga mnie do siebie i obejmuje. W ten sposob
chce mnie przekonac, zebym pozwolita mu zostac.

— Nie dotykaj mnie i wynos sie stad. — Odpycham go i robie krok w tyl,
zeby znaleZ¢ sie poza jego zasiegiem. Nagle wyrywa mi papierosa z reki.
Niedopatek turla sie pod stolik kawowy, zostawiajgc na parkiecie brudny
Slad. Lucas chwyta mnie spoconymi dlonmi za ramiona. Czuje kwasny
zapach z jego ust. W kacikach zebrata mu sie Slina i podejrzewam, ze znowu
brat narkotyki. Nie mam w sobie wystarczajaco duzo sity, zeby wyrzucic¢ go
za drzwi. Nie szanuje samej siebie i nie mowie, zeby przestal wpija¢ palce
w mojq skore, chociaz wiem, ze rano bede miala siniaki. Nie obchodzi mnie
wiasny los i nie biore telefonu, zZeby zadzwoni¢ na policje i powiedzie¢, ze
moj chlopak zaraz mnie uderzy.

Lucas Sciska mnie coraz mocniej. Na ekranie telewizora widze scene
z Pulp Fiction, w ktorej Samuel L. Jackson opowiada o tym, jak stara sie by¢
pasterzem.

Kiedy mdj chlopak rzuca mng o Sciane, mysSle o poczuciu
bezpieczenstwa, ktore daje mi David.

Kiedy w oczach Lucasa pojawiajq sie tzy i mowi, ze wcale nie chciat
zrobi¢ mi krzywdy, mysle o AJ-u.

Kiedy bierze do reki butelke i wylewa wdédke na swoja koszule, mysle, ze
moglabym miecC inne zycie.

Kiedy podnosi z podtogi wcigz tlacego sie papierosa, mysle o koszu na
Smieci, ktory stoi w moim gabinecie.

Kiedy wycieram }zy z oczu, a on uderza mnie w twarz tak mocno, ze
dzwoni mi w uszach, mysle o Richardzie.



15 GRUDNIA, 04.33

AJ szczotkuje zeby w tazience, a ja leze w t0zku i rozgladam sie po jego
sypialni. Moja uwage przyciagaja dwa okna i wyjatkowo miekka posciel, ale
poza tym to chyba najbardziej anonimowa sypialnia, jaka kiedykolwiek
widziatam. Jednak wcale mi to nie przeszkadza, poniewaz zdaje sobie
sprawe, Ze nie powinno mnie tutaj byc.

Kiedy po wybuchu agresji Lucas zapalit papierosa, wiedzialam, ze zaraz
sobie pojdzie. Zawsze tak robi po tym, jak straci nad sobg kontrole. By}t caly
spocony, z trudem tapal oddech i ubieral sie, nie wyjmujac peta z ust, po
czym zarzucit na ramie marynarke i wyszed}t z mieszkania, zostawiajgc mnie
zakrwawiong w tazience. AJ szybko odpowiedzial na m6j SMS i zaprosit do
siebie. Wzielam goracy prysznic i nalozylam maskujacy makijaz.
W porannym Swietle nie widac opuchlizny, a rozpuszczone, potargane wiosy
dobrze zastaniajg siniaki.

AJ wchodzi do pokoju, trzymajgc w rekach dwie szklanki i dzbanek.

— Lubisz margarite? Chyba nie musze pytaC. — Jest nagi i wyglada jak
neandertalczyk z gabloty w Muzeum Historii Naturalnej. Wchodzi do t6zka,
siada przede mng po turecku i nalewa drinki. Wydaje sie zupelnie
nieskrepowany faktem, ze ma fiuta na wierzchu, ale ja nie moge sie
powstrzymac i rzucam ukradkowe spojrzenie. Stukamy sie szklankami
i kiedy schylam glowe, zeby sie napi¢, jeszcze raz patrze na jego
przyrodzenie.

Réwniez nie mam na sobie ubrania, ale przykrylam sie kotdrg, poniewaz
nie jestem tak pewna siebie jak AJ. Nie chce tez, zeby zobaczyt siniaki na
moich zebrach. Pijemy margarite, wpatrujagc sie w siebie i lekko
uSmiechajac.

W pewnym momencie AJ pocigga za koldre, odstaniajac moje piersi
i brzuch, po czym wkiada palec do szklanki i rysuje mi na udzie serduszko.
Za chwile jeszcze raz zanurza palec w alkoholu, Zeby je pokolorowac.
Zimny plyn sptywa mi miedzy nogami, a AJ pochyla sie i zaczyna go powoli
zlizywac.

Jego ciepte usta oraz moje ogromne poczucie winy sprawiajg, ze
zaczynam drzeC i nie jestem w stanie nad tym zapanowac. Kiedy Al
zauwaza, Ze sie trzese, przycigga mnie do siebie i obejmuje swoimi wielkimi
ramionami. Ciezko oddychajac, ktadzie mi dtonie na plecach i podnosi mnie



do gory tak, Zzebym mogla usiag$¢ na nim okrakiem. Owijam sie nogami
wokot jego bioder, a on rysuje margaritg kreski na mojej szyi i obojczykach.

Za kazdym razem, gdy alkohol zaczyna sptywac, schyla sie i szybko go
zlizuje. Na calym ciele mam gesigq skorke i kazdy dotyk mojego kochanka
sprawia, ze gtosSno wzdycham.

Opadam na poduszki i wpatruje sie w sufit, zastanawiajqc sie, co ja tutaj
robie. Myslami ciggle jestem w swojej azience i chowam glowe w kacie,
chociaz z catych sit staram sie skupi¢ na tu i teraz. Chyba juz sSwita,
poniewaz rozciggajace sie za oknami miasto zaczelo nabiera¢ konturow.
Czuje znajomy ucisk w zotadku i ogarnia mnie strach. Zawsze gdy wschodzi
stonce, a ja jeszcze nie Spie, mam wrazenie, Ze czas goni jak szalony, a ja
musze zrobi¢ wszystko, zeby cho¢ troche zwolnit.

Leze na poduszce z przechylong do tylu glowa. Wygladam przez okno
i widze wszystko do gory nogami. Kontury odwrdéconych budynkow
przypominajg wielkie litery, ktore uktadajq sie w imie mojego kochanka.
Zeby pozby¢ sie tego obrazu, musze odwréci¢ wzrok. Kiedy staram sie
z powrotem usigs¢, AJ lekko mnie przytrzymuje, a moje wlosy opadaja na
jego ramiona. Przytula sie do mnie, po czym wyjmuje mi szklanke z reki
i odstawia na nocny stolik. W pewnym momencie mocno mnie chwyta,
podnosi z materaca i bez stowa prowadzi do okna. W jego mocnym uscisku
czuje sie malutka jak balerina. Zasuwa zastony i wtula twarz w moja szyje.
Kiedy znikajg ostatnie promienie wschodzacego stonca, rzuca mnie na t6zko
i zaczynamy sie kochac.



15 GRUDNIA, 06.16

Stonce wyglada zza dachow, a ja stoje przed drzwiami klatki schodowe;j
i szukam kluczy. Zdaje sobie sprawe, Ze nie powinnam wraca¢ do domu o tej
porze, ale po tym, co zrobil mi Lucas, nie moglam by¢ sama. Musialam
spotkac¢ sie z AJ-em. Ale czy trzeba bylo tyle pi¢? O Boze! Lekko sie
zataczajac, wchodze do windy i spogladam na ekran telefonu: 06.16.

Spokojnie, mam jeszcze czas.

Wypije kawe, wezme prysznic, zaloze Swieze ubranie do pracy i jako$
wytrzezwieje.

Mam czas.

Mam czas.

Wychodze na korytarz i ruszam w strone swojego mieszkania, stawiajgc
wielkie kroki, jak pijani ludzie, ktorzy udajg, ze sg trzezwi. Opieram sie
lewym ramieniem o futryne i kilka razy prébuje trafi¢ kluczem do zamka.
Mam wrazenie, Ze moje palce sg jak z gliny. Biore gleboki oddech, zeby sie
skoncentrowac, i wreszcie udaje mi sie dosta¢ do srodka. Przez okna wpada
poranne stonce, wiec kiedy nastawiam ekspres, musze mruzy¢ oczy. Nie
mam czasu na umycie wlosow, ale moge wejs¢ pod goracy prysznic i jako$
wypocic alkohol. A moze lepiej zrobi mi lodowato zimny?

Rozbieram sie, wchodze do kabiny i puszczam letniag wode. Chrzgkam
i wypluwam Sline, zeby pozby¢ sie nieprzyjemnego smaku, po czym
zaczynam szorowac zeby i jezyk tak mocno, ze az sie krztusze. Wkladam
szczoteczke gleboko do gardla, zeby sprowokowac¢ wymioty. Wiem, ze jesli
pozbede sie alkoholu z Zotadka, poczuje sie lepiej. Po chwili chwytajg mnie
torsje i stoje w kaluzy wlasnych wymiocin. Myje szczoteczke, po czym
kieruje stuchawke prysznica w dot, zeby wyczyscic brodzik. Rozprowadzam
po skorze ptyn do kapieli o kwiatowym zapachu i staram sie przekona¢ samag
siebie, Ze jako$ sobie poradze.

Kiedy siedze juz w wagonie metra, ciggle odbija mi sie pasta do zebow
i wymiocinami. Obserwuje innych pasazerdw, ale nikt nie patrzy na mnie
podejrzliwym wzrokiem. Chyba wszystko ze mng w porzadku. Ta mysl
dodaje mi otuchy. Popijam kawe z termosu i dochodze do wniosku, ze przed
rozpoczeciem pracy powinnam wstgpiC do jakiegos sklepu. Potrzebuje
thustego jedzenia, najlepiej kanapki z bekonem, jajkiem i serem. To dobrze



zrobi mojemu zotadkowi. Znowu zerkam na ekran telefonu: 7.53. Powinno
sie udac.

Kiedy juz jestem w swoim gabinecie, wypijam drugg kawe i zjadam
wysokokaloryczng kanapke. W pewnym momencie orientuje sie, ze
Smierdza mi wlosy. Rozwiazuje konski ogon i przykladam gruby kosmyk do
nosa. Czuje zapach papierosow i dhlugiej nocy spedzonej poza domem.
Wyciggam spod biurka butelke odSwiezacza Febreze i spryskuje sobie calg
glowe, po czym przeczesuje wlosy palcami i ide do tazienki, zeby skorzystac
z suszarki. Zdaje sobie sprawe, jak bardzo to upokarzajace, i przeklinam
w myslach Lucasa za to, Ze swoim zachowaniem pchngt mnie w ramiona
AJ-a. Wyladowalam w jego 16zku, poniewaz potrzebowatam pocieszenia.
A dzisiaj powinnam by¢ przeciez w dobrej formie. Wszystko przez Lucasa,
tego cholernego dupka...

Kiedy wracam do gabinetu, kreci mi sie w glowie. Wiem, ze powinnam
siedzieC i czeka¢, az kawa, woda oraz tluste jedzenie zaczng wreszcie
dziata¢. Mam nadzieje, ze Rachel wezwie mnie na spotkanie najwczesSniej
kolo poludnia. Wypijam reszte wody i delikatnie klade glowe na oparciu,
zeby jeszcze przez chwile odpoczac.

Z pijackiej drzemki budzi mnie pukanie. To David. Wydaje mi sie, ze
strasznie halasuje. Z wrazenia nieomal spadam z krzesta, jednak w ostatniej
chwili podrywam sie na rowne nogi i otwieram drzwi. Staram sie wyrownac
oddech i gapie sie na Davida btednymi oczami.

— Czesc¢! Dobrze sie czujesz?

— Czes$¢, David. Tak, wszystko okay. Jestem tylko strasznie zmeczona. —
Potrzebuje chwili, Zeby skupi¢ na nim uwage.

— Mam dla ciebie wiadomos¢ od Rachel. Czeka na ciebie w sali
konferencyjnej. Na pewno dasz rade? Wygladasz na zupelnie rozkojarzona.

— Nie, wydaje ci sie. Po prostu na moment przysnetam i mnie obudzites.

— Jeste$ pijana? — szepcze i przysuwa sie blizej, zeby mnie powacha¢, po
czym zamyka za sobg drzwi.

— Nie, nie, nie. W ogdle nic nie pitam. Mialam bezsenna noc i teraz
ledwie patrze na oczy. — Kurcze, ciggle jestem na rauszu. Patrze na zegar.
Dochodzi dziesiata.

— W takim razie zanim poéjdziesz na spotkanie z szefowa, lepiej sie troche
ogarnij. Wygladasz, jakbys$ spata w smietniku.

— Super! Dzieki, David! Naprawde wszystko ze mng w porzadku. A co



u Rachel? W jakim jest dzisiaj nastroju? — Nic nie jest w porzadku.
Wygladzam wlosy i spinam je w kok, po czym ptucze usta ptynem Listerine
i wypluwam go do kosza na smieci.

— Rachel ma chyba niezty humor. Wlasnie mialem z nig spotkanie
i dobrze mi poszto. Powodzenia! — David nie jest w stanie ukry¢ dezaprobaty
i wyraznie zawiedziony wychodzi z mojego gabinetu. Nie mam jednak sity,
zeby przejmowac sie tym, co o mnie mysli. Otwieram puderniczke
i przegladam sie w lusterku, po czym biore teczki pacjentow ze stolu
i ruszam pewnym krokiem wzdluz korytarza.

Rachel siedzi odwrocona plecami do drzwi. W sali konferencyjnej stoi
ogromny stot, ktory w obecnosci tylko dwoch osob wydaje sie jeszcze
wiekszy. Witam sie z szefowa, rozkladam przed sobg dokumenty i mowie,
ze potrzebuje jeszcze troche kawy.

— PrzynieS tez dla mnie, dobrze? Na moim kubku jest kanarek Tweety —
mowi, a ja wymykam sie do kuchni.

— Z mlekiem i z cukrem? — krzycze przez uchylone drzwi.

— Tak, poprosze! — Wracam do sali konferencyjnej, trzymajqc w drzacych
rekach dwa kubki. Kiedy stawiam je na stole, kawa przelewa sie przez
krawedz i zalewa blat.

— Dziekuje, Sam. — Rachel wyciera plame cienkg chusteczka i bierze tyk
gorgcego napoju. — Okay, w takim razie mozemy zaczynac. Przypomnij, ilu
twoich pacjentow bierze obecnie jakie$ farmaceutyki.

To jedno z cyklicznych spotkan poswieconych wykorzystywaniu
lekarstw. Kazdy klinicysta spotyka sie z Rachel raz w miesigcu, zeby
przedyskutowac nastepujace kwestie: czy leczenie przynosi pozadane efekty
i czy pacjenci w ogole zazywajgq przepisane medykamenty, a nie chowaja je
pod jezykiem.

— Wszyscy oprocz Richarda — mowie.

— Dobrze. A jak przebiegaja wasze sesje? Wiem, Ze to nie jest zwigzane
z tematem, ale nie mialySmy ostatnio okazji, zeby o tym pogadac.

— Wydaje mi sie, ze robimy postepy. To twardy facet i bez watpienia nie
lubi wypeliania formularzy, ale zaczynam nabiera¢ pewnosci, ze historie
0 jego rzekomej brutalnosci to brednie wyssane z palca. Trudno do niego
dotrze¢ i czasem milczy jak zaklety, ale nie przejawia zadnej agresji.

— Ciesze sie, ze sprawy ida do przodu. Porozmawiamy o tym na naszym
nastepnym spotkaniu poswieconym poszczegolnym pacjentom, dobrze?



— Jasne. — Czuje, ze zaraz dostane ataku czkawki.

— Ostatnio wspominatas, ze masz klopoty z Adelle. JeSli dobrze
pamietam, rozwazalySmy zmiane dawkowania albo konsultacje z psychiatra
w sprawie wyboru innego leku.

Zaczynam przeglada¢ teczke Adelle, ale szczerze mowigc, nie mam
pojecia, o czym moéwi moja szefowa. Nie moge natrafi¢ na zadne notatki
dotyczace tego tematu.

— Uhm, tak, masz racje. RozwazalySmy podanie olanzapiny, zeby
ustabilizowa¢ objawy psychozy maniakalno-depresyjnej. — Nie jestem
pewna, czy Adelle rzeczywiscie cierpi na dwubiegunowke. Kiedy nie wiem,
0 czym mowie, staram sie uzywac¢ zawodowego zargonu, liczac, ze nikt sie
nie zorientuje.

— Okay, tylko musisz uwazac na interakcje. Adelle jest uzalezniona od
alkoholu, prawda?

— Tak, ale przeszia terapie i od wielu lat nie pije. Dobija do
dziewiecdziesigtki i nie sadze, zeby zagladata do kieliszka. — Mam coraz
ciezszy oddech i z trudem tapie powietrze.

— Dobrze, w takim razie trzeba regularnie badac jej watrobe i zwracac
szczegOlng uwage na ewentualne symptomy nadchodzacego ataku lub
wstrzasu. Postaram sie¢ o tym pamieta¢. Miejmy nadzieje, ze olanzapina
przyniesie wiecej pozytku niz rysperydon. Nie chcialabym naraza¢ na
szwank organizmu naszej leciwej pacjentki. — Rachel notuje co§ w swoim
zeszycie.

— Okay. — Trzesaca sie reka pisze wiadomosS¢ do psychiatry z prosba
o recepte na olanzapine. Czuje, ze zaczyna dokucza¢ mi kac. Robi mi sie
gorgco i poce sie pod pachami.

— A co z Shawnem? Czytalam sprawozdanie, z ktérego wynika, ze
podczas zajeC grupowych jest calkowicie rozkojarzony. Ma problemy
z koncentracjg i sprawia wrazenie nieobecnego. Udato ci sie ustali¢, czy ma
to jakis zwigzek z przyjmowanymi przez niego lekami?

Rachel zbyt szybko skacze z tematu na temat. Nie jestem w stanie za nig
nadgzy¢. Shawn... Zaraz, zaraz... O kogo chodzi? Znowu zaczynam
przerzucac teczki z dokumentami.

— Hm, wydaje mi sie, ze z Shawnem wszystko w porzadku. — Wiem, ze
klamie jak z nut, ale nie jestem w stanie sie powstrzymac. — WidaC wyrazng
poprawe. Ma lepsza pamiec¢ i nie wyglada juz na otumanionego. Moim



zdaniem powinniSmy trzymac¢ sie dotychczasowego programu leczenia
i cierpliwie czekac. Shawn ma zaledwie dwadzieScia szeS¢ lat.
Podejrzewam, ze po prostu nie jest w stanie przez dtuzszy czas skupi¢ na
czyms$ uwagi.

Po kolei omawiamy wszystkich moich pacjentéw, koncentrujac sie na
roznych szczegétach, ktérych rzecz jasna nie potrafie sobie przypomniec.
Dokucza mi przeszywajacy bol glowy i mam wrazenie, ze moje galki oczne
za chwile eksploduja. Czuje sie jednoczesnie pijana i skacowana, ale jakims$
cudem udaje mi sie dotrwa¢ do konca. Wreszcie wstaje i zbieram sie do
wyjscia.

Przytrzymuje drzwi, zeby puSci¢ Rachel przodem, jednak ona ciggle
siedzi za stotem i obrzuca mnie badawczym spojrzeniem.

— Ja tutaj zostaje, Sam. Mam serie spotkan z reszta personelu —
oswiadcza, robigc niezadowolong mine. — Bardzo cie prosze, sprobuj sie
dzisiaj wyspac.
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Prowadze zajecia grupowe w zastepstwie Julie, ktorej nie chcialo sie
przyjs¢ dzisiaj do pracy. Pewnie ma spotkanie ze swoim doradca
finansowym i dyskutujq o sytuacji na gieldzie i zyskownych inwestycjach
w wieprzowine. Sesja, ktorg mam moderowa¢, to jednak kompletna strata
czasu, poniewaz rola terapeuty sprowadza sie do kontrolowania tego, co
pacjenci robig na swoich komputerach.

W calym szpitalu zablokowane sa nie tylko strony z pornografig
i hazardem, lecz takze media spotecznosciowe, portale plotkarskie
i wszystko, co zawiera niebezpieczne okreS$lenia, takie jak ,,bron palna” albo
,harkotyki”. Sama nie potrafie obejs¢ tych zabezpieczen, ale niektorzy
z miodszych pacjentow to prawdziwi czarodzieje nowoczesnych technologii.
Bez problemu udaje im sie ztamac wszelkie blokady, dzieki czemu moga
oddawac sie masturbacji w zaciszu sali komputerowej. Moje zadanie polega
na pilnowaniu, zeby nie Swintuszyli. Owinelam sobie szyje szalikiem AJ-a
i co jakiS czas przytykam material do nosa, zeby poczu¢ zapach swojego
kochanka. Od razu przenosze sie do jego sypialni i czuje przyjemne ciepto
w zotadku.

Eddie i Adelle siedza obok siebie i oboje maja problemy z komputerem.
Eddie naciska guzik na monitorze i czeka, co sie stanie. Adelle cierpliwie na
niego patrzy. Po drugiej stronie sali Lucy przeglada strony o tematyce
edukacyjnej. Planuje zda¢ egzamin GED bedacy odpowiednikiem dyplomu
ukonczenia szkoty Sredniej i sama chce sie do niego przygotowac. Polozyla
na biurku kilka kartek papieru wyciggnietych z kosza do recyklingu
i przepisuje z ekranu kazde stowo.

Eddie pochyla sie w strone Adelle i naciska guzik na jej monitorze, ale
nic sie nie dzieje.
— Ssssssam, komputer sie pppopsut.

— Przeciez mozesz skorzystaC z innego — mowie, nawet nie podnoszac
glowy. Caly czas wbijam wzrok w kubek z kawg i szukam odpowiedzi na
dreczgce mnie pytania.

— Ale kkkomputer mojej kkkkolezanki tez pppprzestat dziatac. — Adelle
odwraca sie w mojg strone, wiec musze jakos zareagowacC. Wydaje z siebie
jek niezadowolenia, wstaje z krzesta i podchodze do moich podopiecznych,
po czym naciskam ten sam guzik co Eddie, z dokladnie tym samym



skutkiem. Klekam i zagladam pod biurko. Stoja tam trzy komputery.
Wlaczam ten w srodku i czekam, co sie stanie.

— Hej! M6j komputer sie zawiesil! — Tyler rozglada sie rozpaczliwie,
szukajac jakiegos wyjasnienia tego, co sie dzieje.

— Przepraszam. Poczekaj chwile. — Jeszcze raz naciskam przycisk
i wlaczam komputer Tylera. Po chwili udaje mi sie znalez¢ wlasciwy guzik
i sprzet Eddiego rowniez wraca do zycia. Niestety, nie jestem w stanie
pomoc Adelle. Jej monitor jest podiaczony tylko do klawiatury i myszki.
Brakuje mu kabla zasilajacego.

Wyposazenie sali komputerowej zostalo kupione przynajmniej dziesiec
lat temu i jest catkowicie przestarzate. Pacjenci muszq Kkorzystac¢
z monitorow, ktore nie sq nawet podtgczone do pradu. Witamy w Tyflos! Co
za gowno...

— Eddie, co mieliscie dzisiaj robi¢ na zajeciach z informatyki? — pytam
z nadziejg, ze bedzie wystarczajaco cierpliwy, Zeby pracowac razem
z Adelle.

— Nie wiem, Ssssam. A ccco proponujesz?

Stoje za jego krzestem i pochylam sie nad biurkiem, zeby siegnac¢ do
myszki. Moze znajde jakas gre albo program edukacyjny, ktorym mogliby
sie wspolnie zaja¢? Eddie sie nie odsuwa, wiec musze potozyc¢ swojg reke na
jego dtoni i dopiero wtedy jestem w stanie przesuwac¢ mysz. Uruchamiam
program, ktory ma trenowac umiejetnoSC przypominania i zapamietywania
informacji.

— Moglibyscie pracowac razem? Wydaje mi sie, ze wspolne uczenie sie
przyniesie obu stronom wiele pozytku. — Te zajecia to prawdziwa farsa, i tak
robie wiecej, niz sie da. Mam tego po dziurki w nosie i jestem coraz bardziej
sfrustrowana.

Adelle zdejmuje okulary ze szklami grubymi jak denka butelek i zaczyna
je wyciera¢ o fartuch, po czym delikatnie szturcha Eddiego w okiec,
zachecajac go do klikniecia myszkg i uruchomienia gry. Eddie spehia jej
prosbe i po chwili na ekranie pokazuje sie ramka z pytaniem o imie. Jestem
zadowolona, ze udato mi sie nakloni¢ ich do wspolpracy. Z czystym sercem
moge wiec wroci¢ na swoje miejsce przy drzwiach i odda¢ sie blogiemu
lenistwu. Przez dobre kilka minut moi podopieczni zastanawiajq sie, jakie
imie wybrac, i wreszcie wpisujg w ramke ,,Eddelle”.

Rozgladam sie po sali i widze porozrzucane po katach egzemplarze



specjalistycznego wydawnictwa zatytulowanego Diagnostyczna
i statystyczna klasyfikacja zaburzen psychicznych. Zamiast trwa¢ w letargu,
wstaje z krzesta i zaczynam sprzqta¢. Natrafiam na trzecie wydanie tej
publikacji, tak zwane DSM-III, otwarte na stronie poswieconej zaburzeniom
osobowosci. Z dzisiejszej perspektywy to raczej lekcja historii, poniewaz od
momentu wydania naprawde wiele sie zmienito. Na marginesach widac
czyje$ notatki, ale zrobione otowkiem, ktory zdazyt sie rozmazac i trudno
cokolwiek odczytac. Niektore strony maja pozaginane rogi. Zamykam DSM-
IIT i zaczynam zbierac pozostate ksigzki.

Na biurkach znajduje jeszcze dwa egzemplarze czwartego wydania. Na
chwile zaglebiam sie w lekturze fragmentow, ktére znam niemal na pamie¢,
i staram sie odcyfrowac zapiski. Widze jakies inicjaly, parafki albo ptaszki
oraz wielkie litery F.W i S.

Zamykam ksigzki, ukladam je w stos i stawiam z powrotem na poice.
W pewnym momencie zauwazam wilaczony monitor, z ktorego nikt nie
korzysta. Podchodze blizej, Zzeby go wylaczy¢, i widze na ekranie otwartg
strone Wikipedii poswiecong zaburzeniom osobowosci. Obok na biurku lezy
plik samoprzylepnych karteczek. Nie ma na nich logo Tyflos, ale z jakiego$
powodu wydaja mi sie znajome. Lustruje wzrokiem sale, zeby ustali¢, kogo
mogly interesowaC kryteria diagnostyczne, lecz nikt obecny na tych
zajeciach nie potrafi wystarczajgco biegle korzysta¢ z komputera. Nagle
ogarnia mnie strach i mam wrazenie, ze jestem obserwowana, jednak kiedy
znowu sie rozgladam, widze tylko swoich pacjentéw, stukajacych
w klawiature albo przysypiajacych na fotelach.
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Bardzo chce mi sie pali¢, ale teraz nie moge wyjS¢ na zewnatrz. Jest
strasznie zimno, a na dodatek moglabym sie natkng¢ na zbyt wiele osob,
ktorym wolatabym nie patrzy¢ dzisiaj w oczy.

Dlatego kraze po swoim gabinecie, ktory jest zbyt maty, zeby na dobre
sie rozpedzi¢, wiec w gruncie rzeczy zataczam niewielkie kotka i po chwili
robi mi sie niedobrze.

Moje biuro mieSci sie na trzecim pietrze, a okna wychodza na boczng
uliczke biegngca po lewej stronie budynku. Gdyby byly od frontu, nie
moglabym sie wychyli¢, nie ryzykujac, ze zobaczy mnie kto$ z personelu.

Na drzwiach wywiesitam juz tabliczke informujaca o przerwie na lunch.
Przez najblizszg godzine nie mam zadnych zaje¢, wiec spokojnie zdqze sie
przewietrzyc, a nawet wyszczotkowac zeby.

Zdaje sobie sprawe, ze moja kurtka juz dawno przesigkla dymem, wiec
w zasadzie nie mam sie czym przejmowac. Otwieram okno i ostroznie
chowam wiosy pod kaptur, po czym zdejmuje buty, staje na krzesle dla
pacjentow i wychylam sie na zewnatrz. Mam na dtoniach rekawiczki, wiec
z trudem trzymam jednoczes$nie papierosa i zapalniczke, ale przynajmniej
nie bedq smierdzie¢ mi palce.

Wreszcie udaje mi sie zaciggnac i od razu wiem, ze wysitek sie oplacit.
Kiedy zaczyna dziala¢ nikotyna, czuje, ze znika gdzieS obezwtadniajgcy
mnie strach. Skupiam sie na wydmuchiwaniu dymu przez okno i patrze, jak
cienkie, biate smuzki rozplywajq sie w zimnym powietrzu. Niebo jest
bezchmurne. Niestety, ciemne okulary zostawitam w torebce. Mruzac oczy,
przez chwile rozkoszuje sie papierosem, po czym wystawiam twarz do
stonca, zeby troche sie ogrzac. W pewnym momencie widze w oknie czyja$
glowe i niemal krztusze sie z przerazenia.

— Sam! — Slysze wyraznie, jak kto§ wykrzykuje moje imie. To Rachel:
wychyla sie ze swojego gabinetu, ma zaciggniety kaptur, a w lewej dloni
Sciska kurczowo rozowa zapalniczke marki Bic. — Gas tego peta i chodz do
mnie szybko na gore.

Bez stowa rzucam niedopatek na ulice i chowam sie do srodka. Serce
wali mi jak oszalale, ogarnia mnie panika, a w ustach pojawia sie smak
z0lci. Dlaczego, do cholery, Rachel kopci papierosy? Btyskawicznie



wkladam buty i odwieszam kurtke.

Lapie butelke z wodg i wyciggam szczoteczke ze swojego awaryjnego
zestawu do nocowania. Myje zeby, od czasu do czasu spluwajac do kosza na
Smieci, po czym skrapiam sie perfumami i jeszcze raz spryskuje wilosy
i sweter stojacym pod biurkiem odSwiezaczem Febreze.

Whbiegam po schodach na gore, pokonujac po dwa stopnie naraz. Serce
niemal podchodzi mi do gardla. W moich zylach krazy mieszanka strachu
i nikotyny. Pedze, ile sit w nogach, i czuje, jak pulsuje mi tetnica szyjna.

Kiedy staje wreszcie przed gabinetem Rachel, z trudem }apie oddech.
Ostroznie pukam, chociaz na drzwiach wisi laminowana tabliczka z napisem
,Irwa konsultacja, prosze o cisze”. Mimo narastajgcego niepokoju staram
sie zachowywac jak zawodowiec. Czuje jednak, ze po plecach sptywa mi
pot. Mam wrazenie, ze wizerunek zlotej dziewczyny za chwile legnie
w gruzach.

Rachel wcigga mnie do srodka, po czym szybko zatrzaskuje drzwi, zeby
smrod papierosow nie wydostat sie na korytarz.

— Sam, ty palisz? — Moja szefowa zdazyta odwiesi¢ ptaszcz i doprowadzic¢
sie do porzadku.

— Tak, chociaz musze przyznac, ze zwykle nie robie tego, wychylajac sie
przez okno. Palitam juz wtedy, gdy zaczelam tu pracowa¢. — Siadam na
krzesle dla pacjentéw, chociaz Rachel wcale mi tego nie zaproponowata.

— Ale dlaczego wciaz to robisz? Przeciez wiesz, jaka jest sytuacja.

— Przepraszam. Rozumiem, ze palenie w gabinecie jest zupeknie
niedopuszczalne. Obiecuje, Ze to sie wiecej nie powtorzy. — Stysze, jak sie
kajam, ale jednocze$nie nie moge sie nadziwic¢, jaka wielkg hipokrytka jest
moja szefowa.

— Nie, nie chodzi wcale o reguly. Po prostu nie moge uwierzyc, ze palisz,
chociaz jesteS w cigzy. Przeciez skonczylas studia i masz odpowiedniq
wiedze.

—Wciazy? O moj Boze! Wcale nie jestem w cigzy! — Znowu kreci mi
sie w glowie.

— Nie spodziewasz sie dziecka? — Na twarzy Rachel maluje sie
zdziwienie.

— Nie! Skad w ogole ten pomyst?

— O matko, Sam! Myslatam, zZe... Kiedy ostatnio chciatam zajrze¢ do



twojego gabinetu, zeby co$ przedyskutowac, ustyszalam przez zamkniete
drzwi odglosy wymiotowania. Zupelnie bez zastanowienia zalozylam, ze
cierpisz na poranne nudnosci i zamykasz sie, Zeby nikt sie nie dowiedziat.
Teraz naprawde trudno mi uwierzy¢, ze tak szybko wyciggnetam podobne
whnioski. Przepraszam!

— Ja tylko... — Jestem kompletnie zbita z tropu. Myslatam, Ze chodzi
o palenie, a teraz musze sie thumaczyC z rzygania do kosza na Smieci.
Cholera! — No tak... Ostatnio naprawde zle sie czulam. Drecza mnie
migreny i czasami robi mi sie niedobrze. Niestety, nie zawsze udaje mi sie
dobiec na czas do toalety. Wiem, Ze to dos¢ ucigzliwa dolegliwos¢, ale nie
ma nic wspolnego z cigzg. — To klamstwo przygotowatam juz wiele lat temu,
poniewaz zdawalam sobie sprawe, ze wczeSniej czy pozniej kto§ zauwazy
moje dziwne zachowanie. Obserwuje Rachel z nadzieja, Ze da sie nabrac.

— Och, bardzo mi przykro. Nie mialam pojecia, ze cierpisz na migreny.
Moj byly maz miat to samo i wiem, jak bardzo destrukcyjny potrafi by¢ ten
rodzaju bolu.

— To nic takiego. Jakos$ sobie radze. Zmagam sie z tym od wielu lat i do
pewnego stopnia zdazylam sie przyzwyczaic. — Czy bedziemy tez
rozmawiac o tym, ze obie ukradkiem puszczalysSmy dymka?

— Zauwazylam, ze podczas zebran czasami wolno reagujesz. Teraz znam
juz przyczyne. Nic dziwnego, ze kiedy ostatnio sie spotkatySmy, sprawiatas
wrazenie bardzo zmeczonej i zdezorientowane;j.

— Przepraszam za takie sytuacje. Staram sie ukrywaC swoja
niedyspozycje, ale czasami nie daje rady. — Musze wywola¢ w niej
wspotczucie i odzyskac jej zaufanie. To dla mnie zaden problem udawac
przez caly dzien, ze mam migrene, a nie kaca. — O czym chcialas ze mna
wtedy porozmawiac? Chodzilo o jakas konkretng sprawe? — Staram sie
przekierowa¢ rozmowe na inny temat. Nie chce by¢ dhluzej postrzegana jak
ktos staby i chory. Albo jak kobieta w cigzy.

— Uhm, tak, tak, mialam zamiar o czym$ ci powiedzie¢... — Rachel
zaczyna sie niespokojnie wierci¢. — Jednak wydaje mi sie, Ze najpierw
powinnySmy poruszyc jeszcze jeden nieprzyjemny temat.

Podnosze obie rece w gore, jak gdybym sie poddawata.

— Nikomu o tym nie powiem, Rachel.

— Dziekuje. Zdaje sobie sprawe, ze nie powinnam pali¢ w oknie swojego
gabinetu. To catkowicie niedopuszczalne. — Bierze gleboki oddech i mam



wrazenie, ze dopiero teraz troche sie uspokaja. — Mamy ciezkie czasy i czuje
sie tym wszystkim nieco przyttoczona.

Od razu wlacza sie we mnie psycholog i marszcze brwi, zeby sie lepiej
skupic. Przekrzywiam lekko glowe i nieznacznie przytakuje, chcac zachecic
szefowa do méwienia.

— Ostatnio zrobito sie tutaj dosc¢ stresujaco — kontynuuje. — Jestem pewna,
ze kto jak kto, ale ty na pewno zauwazytas narastajacy chaos.

Rachel wykonuje patetyczny gest, jakby starala sie pokazaé, ze caly
szpital stangt w ptomieniach.

Kiwam glowa, pokazujac, Ze jestem zainteresowana, ale jednoczeSnie
czuje sie nieco winna, poniewaz nie udato mi sie dostrzec pogarszajacej sie
sytuacji szpitala.

— PopadlisSmy... — Przysuwa sie blizej, zeby zdradzi¢ mi sekret, tak jak
robig to male dziewczynki na placu zabaw. — PopadliSmy w finansowe
tarapaty — szepcze, po czym szybko sie cofa i obraca na krzesle. Zrobita cos,
czego nie powinna, i wyraznie widac¢, ze czuje sie z tym niekomfortowo.
Zaczyna rozmasowywac skronie i po raz pierwszy widze, ze ma obgryzione
do miesa skorki wokot paznokci.

— Nie mowitam o tym nikomu z personelu i wiem, zZe reszta kierownictwa
rowniez nie puscita pary z ust. Ale teraz, kiedy przylapatas mnie na paleniu,
moj zawodowy wizerunek profesjonalistki szlag trafit. — Oglada sie przez
ramie, a na jej twarzy pojawia sie kpigcy uSmieszek. — Poza tym darze cie
zaufaniem, Sam.

— Rachel, naprawde jest mi przykro. Nie mialam pojecia, ze nasza firma
boryka sie z takimi klopotami. — Teraz widze, ze wszystko uklada sie
w catos¢. Pracownicy chodzg ciggle poirytowani, a szefostwo jakby zapadto
sie pod ziemie. Kto moze, idzie na zwolnienie. Ze Scian od}azi farba, nikt nie
naprawia zepsutych toalet, przyjmujemy coraz wiecej pacjentow, ale brakuje
nowych ludzi, ktorzy mogliby sie nimi zajgc. Nie radzimy sobie z nawalem
pracy. Zaczynam sie zastanawia¢, czy moze by¢ jeszcze gorzej.

Rachel gtosno wzdycha.

— Nawet nie zdawatlam sobie sprawy, jak bardzo potrzebuje takiej
roZmowy.

Rozgladam sie po gabinecie i widze, Zze dawno nikt tu nie sprzatal.
W oczy rzuca sie narastajacy chaos. Na srodku dywanu widze ciemng
plame; wydaje mi sie, ze pokrywa ja co$ jakby plesn. Miedzy szafka na



dokumenty a Sciang walajg sie na p6t otwarte parasolki. Stojgce na parapecie
rosliny doniczkowe dawno temu zwiedly. Padly nawet sukulenty i kaktusy,
ktore sg rzekomo nieSmiertelne. Pod biurkiem dostrzegam plastikowg torbe
wypchang rozmaitymi rodzajami butéw, od cieptych kozakow po lekkie
sandaly. Wyglada na to, ze nikt do niej nie zagladat od wielu miesiecy.

— No 0z, jestem tu, zeby cie wystucha¢. Co prawda za czterdzieSci minut
zaczynam zajecia grupowe, ale jesli chcesz ze mnag pogada¢, poprosze
Davida o zastepstwo. — Nadszedt czas, zeby wzmocnic¢ wiez z Rachel.

Szefowa kiwa glowa, po czym robi zrezygnowang mine. Podnosze
stuchawke stojacego na jej biurku telefonu i dzwonie do Davida. Zgadza sie
poprowadzicC za mnie sesje i nawet nie pyta, dlaczego bede nieobecna.

— Zatatwione — mowie. — Co sie dzieje? — Wydaje mi sie, ze w tej sytuacji
powinnam sie czu¢ niekomfortowo. Rachel rzadko pozwala sobie na
poufalo$¢, a juz na pewno nie ma w zwyczaju zwierzaC sie swoim
pracownikom. Musze to potraktowac jak szanse.

— Nie chodzi tylko o Tyflos. Z podobnymi problemami zmagaja sie
wszystkie placowki finansowane ze Srodkéw publicznych. Miasto zakrecito
kurek z pieniedzmi, a od rzadu federalnego tez nie dostajemy ani grosza. Po
prostu brakuje nam funduszy. Instytucje zajmujace sie ochrong zdrowia
psychicznego nigdy nie doszly do siebie po kryzysie z dwa tysigce 6smego
roku. Innym udato sie odbi¢ od dna, ale my jak zawsze dostaliSmy po tytku.
Na dodatek na jesieni zwykle cierpimy na niedobdr pracownikéw. Zbliza sie
koniec roku i ludzie majg dos¢. Tracimy doswiadczonych menadzeréw,
ktorzy chca wiecej zarabia¢, a my nie jesteSmy w stanie im tego zapewnic.
Przyjmujemy nowych pacjentow i rosnie obcigzenie pracg. — Rachel nawet
na mnie nie patrzy. Polozyla glowe na oparciu krzesta, rozprostowata nogi
i siedzi, lekko sie kiwajac.

— Od jak dawna mamy do czynienia z takq sytuacja?

— To wszystko zaczelo sie wiele miesiecy temu. — Nagle odwraca sie
w moja strone i wyjmuje z biurka puszke kwasnych cukierkow. Bierze
jednego, po czym podaje mi opakowanie, ale ja grzecznie odmawiam.
W ustach caly czas czuje smak pasty do zebow.

— Jakos we wrzesniu, jeszcze zanim zrobilo sie zimno, odbylo sie
spotkanie z wazniakami z dyrekcji. Poinformowali nas, ze szpital znalazt sie
w powaznych tarapatach. Zaczely sie wyklady o tym, ze powinniSmy
zwiekszy¢ wydajno$¢ pracy i pozosta¢ lojalni wobec firmy. Snuli tez
rozwazania, kto jest w stanie ponieSC wieksze wyrzeczenia i nie zostawi



kolegow w potrzebie, mimo ze oznaczato to kolejne obowiazki bez zadnych
szans na wzrost wynagrodzenia. To zawsze wielka przyjemnosc¢ styszec, jak
bardzo nam wspotczuja, chociaz jednocze$nie wyciskajg nas jak cytryne. Do
tego wyglaszaja kazania na temat dobra pacjentéw. Jestem kapitanem
tongcego statku, jednak dyrekcja ciggle do mnie wydzwania i przypomina
mi, ze moja walka ma gleboki sens, a oni stojg przy moim boku. Podejmuja
mase niedorzecznych decyzji, zeby podtrzyma¢ morale zespotu. Jakiego
z espotu? Przeciez nawet nie wiedza, jak sie nazywamy.

Patrze na jej biurko i widze stosy porozrzucanych teczek, notesow
i segregatorow. Pod dokumentami lezg pudelka po jedzeniu na wynos
i brudne chusteczki.

Nie da sie ukry¢, zZe Rachel jest pograzona w rozpaczy. Nie chodzi tylko
o0 to, ze rozmawia ze mng na tak drazliwy temat, lecz takze o ton jej glosu,
balagan w gabinecie i dziwne zachowanie. Kazdy jej gest wskazuje na stan
powaznego rozstroju nerwowego.

— Oni nie majg pojecia, ze jestem zdana tylko na siebie — méwi, z trudem
powstrzymujac tzy. — Sama musze radzi¢ sobie z kryzysem i tylko ja
w ogolle wiem, zZe coS$ jest nie tak. Mam na glowie mase obowigzkow,
z ktorymi zmagam sie w pojedynke. Poprositam ich o wsparcie! Spytatam,
czy moge awansowac jednego z psychologéw na stanowisko kierownicze,
zebym miala z kim o tym wszystkim podyskutowac! Mialam na mysli
ciebie, Sam.

— I co powiedzieli? — Czy dostane wreszcie awans?

— Ich zdaniem czlonkowie personelu nie powinni by¢ informowani
o problemach finansowych szpitala. To przejSciowe trudnosci, o ktérych nie
nalezy tragbi¢ na prawo i lewo. — Rachel stara sie nasladowa¢ wazniakow
z zarzadu i mowi nosowym glosem jak postac z kreskowki, jednoczesnie
podnoszac rece i kreSlagc w powietrzu cudzystowy. — Takie same bzdury jak
zwykle. Klamig w zywe oczy i za wszelka cene chcg ukry¢ prawde.

— Ciesze sie, Ze mi o tym powiedzialas. Rzecz jasna powinna$ miec
mozliwo$¢ wyrzucenia tego z siebie i podzielenia sie watpliwosciami z kims
z personelu. Nie spodziewam sie awansu ani zadnych innych profitow, ale
jesli potrzebujesz jakiegokolwiek wsparcia w tym trudnym okresie, stuze ci
pomocg. Pamietaj, ze zawsze jestem do twojej dyspozycji i nikomu nie
powiem o nekajacych nas klopotach. — Chyba nie ma sensu az tak bardzo sie
angazowac, ale warto przynajmniej zachowac pozory.

— Nie... Nie wolno mi tego od ciebie wymagac. I tak obarczytam cie



dodatkowymi  obowigzkami. Dostatas najtrudniejszych  pacjentow
i prowadzisz najbardziej wymagajace zajecia grupowe. Nie moge testowac
twojej wytrzymatosci. Uwierz mi, gdybys odeszta, wszystko szlag by trafit.
Jezus Maria... I na dodatek podejrzewatam, zZe jesteS w cigzy.

— Rachel, ja tylko wykonuje swoje obowigzki. To jest przeciez moja
praca. Kocham to, co robie, i jestem w tym catkiem niezta. Nie wyobrazam
sobie, zebym nie zareagowata, wiedzac, co sie dzieje. Chetnie wezme od
ciebie czesc¢ tego ciezaru. Naprawde chce ci pomac.

Patrze w jej oczy i widze, zZe z radoscig przyjelaby moja propozycje.
Sama sie wczeSniej nad tym zastanawiata i czekala na okazje, Zzeby ze mng
porozmawiaC. Czuje, ze ponownie zaskarbitam sobie jej taski i znowu
jestem na Swieczniku.

— Ostatnio zaniedbalam pare spraw. Odpuscitam comiesieczne spotkania
z poszczegOlnymi cztonkami personelu klinicznego i zrezygnowalam
z tradycyjnej superwizji. Co wiecej, jak do tej pory nie miatam czasu
przejrzeC wynikow oceny pracowniczej. — Pokazuje mi gruby plik teczek, na
ktorych wcigz widnieje nietknieta piecze¢ Stanowego Biura do spraw
Zdrowia Psychicznego. Przypomina to nierozpakowany prezent
gwiazdkowy.

A wiec wiasnie dlatego moje sprawki nie wyszty do tej pory na jaw: po
prostu nikt nie zajrzat do dokumentow.

— Juz dawno powinnam wystac¢ raport do BZP, w zasadzie zaraz po tym,
jak dostatlam papiery od doktor Brooks i doktora Younga. Jednak Biuro do
spraw Zdrowia Psychicznego boryka sie z takimi samymi problemami jak
my: sg przepracowani, nie majq pieniedzy i cierpia na niedobor personelu.
Wszyscy jedziemy na tym samym wozku.

Nigdy nie miatam tyle szczeScia, zeby tak tatwo udato mi sie wykaraskac
z powaznych klopotow i jednoczesnie zachowac twarz.

— Rachel, prosze, podziel sie ze mng obowigzkami. — Daj mi do
przejrzenia wyniki oceny pracowniczej. Blagam!

— Jestem tym wszystkim przytloczona. Na dodatek mam pod opieka
pacjentow, ktorym nie moge przeciez sprawi¢ zawodu. — W jej oczach
pojawiajq sie tzy i spoglada na mnie mglistym wzrokiem. Tak, daj mi te
cholerne wyniki.

— Nie ma problemu. Jestem w stanie wykonywac czeS¢ zadan
administracyjnych lub w razie potrzeby poprowadzi¢ za ciebie zajecia



grupowe. W zasadzie moglabym tez przygotowac raport dla BZP. — Serce
wali mi jak oszalate i czuje buzujacqa we krwi adrenaline. Nabrzmiewaja mi
zyty na dtoniach, a po plecach zaczyna sptywac pot.

Rachel spoglada na teczki, jednak mam wrazenie, ze nie do konca
rozumie, co przed chwilg powiedziatam. Jej mysli sa chyba gdzie indziej.

— Nie... nie moge pozwoli¢, zeby odbilo sie to na naszych pacjentach.
Klopoty finansowe nie powinny mie¢ negatywnego wplywu na stan ich
zdrowia. Wystarczajaco duzo wycierpieli i nie chce fundowa¢ im kolejnej
traumy. — W pewnym momencie jej glos sie zalamuje i zalega cisza. Po
chwili wycigga w moja strone reke z dokumentami. Mam wrazenie, ze robi
to nie do konca Swiadomie. Ma lekko rozchylone usta i spoglada na mnie,
szeroko otwierajac oczy. Powoli rozwiera palce, a ja odbieram od niej
teczki.

— Nasi podopieczni nie powinni odczu¢ na sobie tych zmian. Potrzebuja
wsparcia... — mowi coraz bardziej niewyraznie, a we mnie wszystko sie
gotuje: stysze dzwonienie w uszach, a zolgdek podchodzi mi do gardia.
Jestem jednoczesnie szczeSliwa i przerazona. Wiasnie dostatlam przepustke
na wolnos¢ i spocong reka gladze okladki, w ktorych schowane sg
upragnione wyniki badan ewaluacyjnych.

— CosS jeszcze? — pytam, caly czas wbijajac wzrok w teczki. Nie moge
uwierzyc, ze to sie dzieje naprawde. Rachel wpadla w dziwny trans i nie
jestem pewna, czy w ogole mnie styszy.

— Tak, mam do ciebie jeszcze jedng prosSbe — mowi, wpatrujac sie pustym
wzrokiem w dal, jak gdyby wziela jakis srodek halucynogenny, ktory
wiasnie zaczal dziala¢. — Nikomu nie moéw, co sie ze mna dzieje i jak
wyglada sytuacja w szpitalu, nawet Davidowi. Staraj sie robi¢ dobrg mine do
ztej gry. Nie pozwol, zeby wyszio szydlo z worka, jesli moge sie tak
wyrazi¢. — Podnosi glowe i patrzy mi prosto w oczy, po czym tapie mnie za
rece. Dotyk jej dloni jest dla mnie jak wybawienie.

Powoli wstaje z krzesta. Musze jak najszybciej przejrze¢ wyniki, zanim
Rachel zrozumie swdj blad i odbierze mi dokumenty. Na razie szefowa
prostuje sie, nie odrywajac ode mnie wzroku. Wciaz jest lekko otumaniona
i czeka na moja odpowiedz.

— Nikt sie o tym nie dowie — oSwiadczam. Zawieramy pakt. Pakt miedzy
dwoma kobietami, ktore idq na dno, ale wcigz udaja, ze umiejg ptywac.
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Trzymam pod pacha gruby plik teczek i czuje sie jak diler heroiny, ktory
stara sie ukry¢ nowaq partie towaru. Jestem podniecona, a jednoczesnie
sparalizowana strachem. Rachel musiata postrada¢ zmysty. Jakim cudem
doszta do wniosku, ze najlepiej nadaje sie do przeprowadzenia analizy
wynikOw oceny pracowniczej i przygotowania raportu dla BZP? Przeciez
jestem niestabilna emocjonalnie i mam sklonnosci autodestrukcyjne.
Tymczasem moja szefowa uznata doktor Samanthe James za godng podziwu
supermanke!

Musze jak najszybciej zabra¢ sie do pracy, poniewaz Rachel wkrotce
dojdzie do siebie. Chociaz Tyflos zmaga sie z powaznymi problemami,
szefowa na pewno odzyska wreszcie rGwnowage i zrozumie, ze popetnila
biad.

Rozrywam spinajgcq plik dokumentow tasiemke z logo BZP i teczki
peczniejg jak otwierany akordeon. Wyniki ewaluacji zostaly posegregowane
wedlug dziatow. Z trudem powstrzymuje sie przed zajrzeniem do czesci
dotyczacej moich kolegow i kolezanek. Uznaje, ze jeSli chce rzetelnie
podsumowac badania, musze pracowaC zgodnie z jakim$ rozsadnym
systemem. Najlepiej bedzie robic notatki, na wypadek gdyby Rachel chciata
sprawdzi¢, jak mi idzie. Zaczynam wiec od tego, co najnudniejsze, czyli od
ekipy technicznej i obstlugi kuchni. Nastepnie ochroniarze, potem
sanitariusze i pielegniarki, a na koniec personel kliniczny.

Caly czas tudze sie, ze Travis i doktor Brooks wystawili wszystkim
pozytywng opinie i nie grozi mi zdemaskowanie. Nie wiem, co bym zrobila,
gdyby okazalo sie, ze jestem w bledzie. Klade teczke z moim nazwiskiem na
samym spodzie.

David nadal prowadzi za mnie zajecia. Poprositam go o to, poniewaz
potrzebowalam czasu na rozmowe z Rachel. Podejrzewam, ze po
zakonczeniu sesji zajrzy do mnie i opowie mi o swoich wrazeniach. Zostalo
mi dziesie¢, moze pietnascie minut. Na reszte popotudnia mam przewidziane
kilka innych obowigzkéw: indywidualne spotkania z pacjentami, troche
roboty papierkowej zwigzanej z biezacq dokumentacjq i pewnie jakie$ nagte
wypadki. Wieszam na drzwiach tabliczke ,,Trwa konsultacja”, wiaczam
generator szumow i sprzgtam z biurka niepotrzebne papiery i smieci. Kiedy
biore do reki telefon, widze, Ze dostalam pelng sugestywnych emoji



wiadomos¢ od AJ-a. USmiecham sie i wylaczam komorke. Wyjmuje dwa
dlugopisy: czerwony do robienia notatek i czarny do napisania raportu. Obok
pliku teczek z ocenami pracowniczymi klade blok firmowego papieru
i jestem gotowa do pracy.

W kazdej teczce znajdujq sie wypetnione formularze, wyniki ewaluacji
oraz krotki komentarz psychiatry. Jest tez oddzielny dokument zawierajacy
streszczenie wywiadu. Dla specjalistow z BZP przygotowano tez kopie
historii zatrudnienia danego pracownika oraz jego zyciorys.

Travis i doktor Brooks przeprowadzili badania, a zadaniem Rachel jest
analiza wynikow i podjecie decyzji dotyczacych dalszego zatrudnienia.
Jednak teraz to ja jestem za to odpowiedzialna. Oryginaty opinii psychiatrow
trafig do teczek osobowych przechowywanych w dziale administracyjnym
i prawdopodobnie nigdy wiecej nie ujrzq Swiatla dziennego. Stanowe Biuro
do spraw Zdrowia Psychicznego otrzyma koncowy raport przygotowany
przez Rachel, czyli mnie.

Otwieram pierwszg teczke z brzegu: Salvatore Valbuena, pracownik
obstugi technicznej. Zatrudniony w Centrum Psychiatrycznym Tyflos
jedenascie lat temu. Wyksztatlcenie? Dyplom ukonczenia szkoly Sredniej.
Wyniki badan ewaluacyjnych i wywiadu? Wszystko w normie. Nic
ciekawego. Decyzja? Nadal moze wykonywa¢ powierzone obowigzki. Robie
notatki i ostroznie zamykam teczke, po czym odkladam jg na parapet.

Po pewnym czasie orientuje sie, Ze prawie wszyscy cztonkowie personelu
technicznego majq dokladnie takie same wyniki. Wyjatkiem jest Carlos: we
wszystkich ~ formularzach  udzielal  dziwnych, niekonsekwentnych
odpowiedzi, a wywiad nie przyniost jednoznacznych wnioskéw. To na
pewno dlatego, ze Carlos nie méwi po angielsku, a Travis i doktor Brooks
nie znajg hiszpanskiego. Zamiast nalezycie wykonywac¢ swoje pieprzone
obowiazki, najwyrazniej uznali, ze ekscentryczne odpowiedzi Carlosa
wynikaja tylko i wylacznie z bariery jezykowej. Mimo ambiwalentnych
wynikow orzekli, ze Carlos moze kontynuowac prace na dotychczasowym
stanowisku. Poniewaz jestem uwazna i skrupulatna, zapisuje w notatniku, na
czerwono i wielkimi literami, ze nastepnym razem, gdy dojdzie do takiej
sytuacji, badaniem pracownikéw niepostugujacych sie biegle angielskim
powinien zaja¢ sie hiszpanskojezyczny lekarz. Widzicie? Doskonale sobie
z tym radze.

Przegladajac kolejne teczki, zastanawiam sie, czy wyniki ewaluacji

zostaly odwzorowane na krzywej. Gdybym miata zgadywac, uznatabym, ze
przynajmniej polowa z nas ma nieréwno pod sufitem i nawet jezeli na



poczatku naszej pracy byliSmy w formie, teraz na pewno porzadnie nam
odbito. Na przyklad Rachel: kiedys byla okazem zdrowia psychicznego,
a teraz znalazla sie na skraju zatamania. Czy lekarze z BZP spojrzeli na nas
taskawym okiem? Czy wzieli pod uwage wysoki poziom stresu zwigzany
z pracq w takim srodowisku? By¢ moze uznali, ze zastugujemy na tagodne
traktowanie, poniewaz w obliczu narastajacych probleméw finansowych nie
ma sensu zwalnia¢ doswiadczonych klinicystow.

Udato mi sie przebrna¢ przez monotonne i niezbyt interesujace teczki
prawie wszystkich czlonkéw personelu pomocniczego. Ze spokojnym
sumieniem moglabym na dzisiaj skonczy¢, wroci¢ do domu i otworzyc
butelke wina albo nawet dwie. Najlepiej zimnego. Nikt by mi nie
przeszkadzat i palilabym w spokoju papierosy. Jednak nie jestem w stanie
sie zebrac¢, poniewaz zzera mnie ciekawosc.

Siegam do lezacej na parapecie sterty, wyciggam swoja teczke i klade ja
na wierzchu, po czym przez dluzsza chwile zastanawiam sie, czy mam
w sobie wystarczajaco duzo odwagi, zeby ja otworzy¢. Na razie czekam,
zbierajac sity. Gdzies schowalam wielka torebke z kawowymi cukierkami,
tylko, do cholery, gdzie?

Wpycham nieotwartg teczke z powrotem na sam spéd i zdejmuje buty.
Wiem, Ze na razie nie jestem w stanie stawiC czola prawdzie. Klade
nieprzejrzane dokumenty na podtodze i zdejmuje ptaszcz z wieszaka. Mam
zamiar wymoscic sobie gniazdo i uzy¢ ptaszcza jako poduszki. Zdazytam sie
zorientowa¢, ze zadanie powierzone mi przez Rachel sprawia mi wiecej
radosci, niz sadzitam. Chciatabym sie posmiac, wiec siegam po teczke Julie,
ale nagle rozlega sie pukanie.

— To ja. Jestes tam jeszcze? — Podnosze sie z legowiska i otwieram
Davidowi drzwi. — Czes¢! Czym sie zajmujesz?

— Czesc¢. Rachel poprosita mnie o pomoc i data mi dodatkowg prace. —
Nie moge mu powiedzie¢, ze w ten sposob ratuje wiasng skore. Nie wolno
mi sie tez wygadac, co planuje zrobi€ z tymi papierami. — A ty jakie masz
plany?

— Zbieram sie do wyjscia. Chciatem ci tylko powiedziec¢, ze podczas zajec
nie wydarzylo sie nic szczegolnego. Powinnas jednak zrobi¢ cos z lekami,
ktore bierze Shawn. Byt catkowicie rozkojarzony.

— Dobra, zajme sie tym. Dzieki, David. — Macham mu na pozegnanie
i zamykam drzwi, po czym zabieram sie do teczki Julie.

Przegladam jej zyciorys w poszukiwaniu jakichs smakowitych kaskéw.



Adres na Upper East Side, mieszkanie na wysokim pietrze, kod pocztowy
10021. Bez zaskoczen. Podata nawet Srednig ocen ze szkoty. Jezu Chryste,
co za idiotka. Skonczyta college w tym samym roku, w ktérym ja obronitam
doktorat. Ma tylko dwadzieScia osiem lat. Jest czlonkiem personelu
klinicznego ze stopniem magistra, zatrudniona w Tyflos na dwa lata.
W trzech poprzednich miejscach pracy byla tylko rezydentem. Nie zagrzata
jednak nigdzie miejsca dtuzej niz przez szes¢ miesiecy. Natrafiam na kopie
dwoch formularzy oceny pracowniczej. Pierwszy powstal zaraz po
zakonczeniu okresu probnego, a drugi rok pozniej. Wszystko wyglada
dobrze: wiekszoSC ocen to trzy i pot punktu na cztery mozliwe. Bardziej
interesujq mnie jednak komentarze.

Brak profesjonalizmu w kontaktach z pacjentami.

Niestosowne zachowanie: wylewne przytulanie sie i zbyt bliski kontakt
fizyczny.

Nadmierny zapat utrudniajacy skupienie sie.

Uzywanie niespecjalistycznego jezyka w dokumentacji klinicznej.

Zalecana obserwacja innych cztonkéw zespotu podczas sesji grupowych.

Uwaga! Prosze nigdy nie uzywa¢ emotikonow w oficjalnych
dokumentach.

Ha, ha! Nie moge uwierzy¢, ze juz rok temu ktos zwracat jej uwage na

takie rzeczy, a ona nadal zachowuje sie jak rozemocjonowana studentka. Po
prostu Smiech na sali!

Wyniki badania ewaluacyjnego sa jednak pozytywne. Tak jak u calej
reszty. Nic godnego uwagi, zadnych patologii, poza irytujagcym sposobem
bycia. W omowieniu wywiadu jeden z psychiatrow stwierdza, ze jej zywa
osobowos¢ nie do konca nadaje sie do wykonywania zawodu psychologa,
ale mimo to Julie moze kontynuowac prace. Moze powinnam wzig¢ gruby
czarny flamaster i skorygowac te opinie? Na samym dole formularza
znajduje jeszcze co$ interesujgcego.

Diagnoza/Os 1: brak (z wyjatkiem leku)

Diagnoza/Os$ 2: brak (wysoki poziom reakcji histrionicznych)

Psychiatrzy uwazaja wiec, ze Julie ma stany lekowe i sklonnos¢ do
histerii. Freudowi bardzo by sie to spodobato! Odkiladam jej teczke
i zaczynam przeglada¢ dokumenty pozostatych terapeutéow i pracownikow

socjalnych. Robie notatki na wypadek, gdybym natrafitla na co$ ciekawego,
jednak Travis i doktor Brooks nie zaglebiali sie w szczegdly i zachowali



zimny profesjonalizm. Od czasu do czasu znajduje wzmianke o jakims$
dziwactwie albo problematycznej cesze osobowosci, ale jak do tej pory nikt
nie zostal uznany za niezdolnego do wykonywania dotychczasowych
obowigzkow zawodowych.

Przed otwarciem teczki Gary’ego wymykam sie do kuchni po jeszcze
jedng kawe i paczke orzeszkow M&M’s. Gary jest ostatnim z magistrow,
potem zostang mi do analizy dokumenty lekarzy psychiatrow i dwoch
psychologow ze stopniem doktora, czyli Davida i mnie.

Odktadam na bok zyciorys Gary’ego i rzucam okiem na jego historie
zatrudnienia i formularze oceny okresowej: za prawie wszystko dostat trzy
punkty. Przecietnie. Nic szczegolnego. Siegam po wyniki badan
ewaluacyjnych i streszczenie wywiadu. Od razu robi sie ciekawiej.

Wyrazny dyskomfort i lek zwigzany z koniecznos$cia wypelniania
formularzy i przejSciem przez procedure analizy psychologicznej.

Podczas kazdego wywiadu i sesji ewaluacyjnej zauwazono obfite pocenie
sie i ciezki oddech.
Czeste prosby o wyjscie do toalety i przerwe na cos do picia.

Wszystkie wyniki niejednoznaczne; brak konsekwencji w udzielanych
odpowiedziach; niespojne reakcje na pytania kontrolne.

Nadaje sie do pracy, lecz pod zwiekszonym nadzorem. Zaleca sie dalsze
ksztalcenie i ograniczenie kontaktOw z pacjentami.

Diagnoza/Os 1: zesp6t leku uogélnionego
Diagnoza/Os 2: brak

Wychodzi na to, ze nie wszystkim udalo sie ukry¢ przed radarem.
Podejrzewam, ze badajac personel kliniczny, Travis i doktor Brooks byli
bardziej skrupulatni. Juz niedlugo bede musiata otworzy¢ wiasng teczke
i czuje narastajacy niepokdj. Wlasnie stracitam pewnos¢, ze wyjde z tego
bez szwanku. Kiedy przegladam wyniki obu zatrudnionych na oddziale
psychiatrow, mam spocone dlonie. Rzecz jasna Travis i doktor Brooks
oszczedzili swoich: lekarz zawsze stanie murem za innym lekarzem, reka
reke myje. W sprawozdaniach znajduje tylko przesadzone pochwaty
i wazeliniarskie komentarze. Co za dupki! Odkladam dokumenty na bok
i widze, ze zostaly mi jeszcze tylko dwie osoby.

Powoli otwieram teczke Davida. Robie to ostroznie, zeby nie zostawic
zadnych plam ani $ladow po czekoladzie. W koncu nie chce narazi¢ na
szwank reputacji swojego najlepszego przyjaciela. Lekko zwariowany facet,



ktorego znam i kocham, przypomina z wygladu wiecznego studenta,
z intrygujacym uSmiechem i wiecznie potarganymi wlosami. Jednak to
wcale nie ta sama osoba, ktéra przychodzi codziennie do pracy. David wcale
nie udaje i nie stara sie ukryC swojej prawdziwej osobowosSci: on po prostu
potrafi z tatwos$cig wkladac¢ i zdejmowac¢ maske zawodowca.

W jego dokumentach wszystko jest perfekcyjne, nawet skserowane
podpisy pod formularzami oceny okresowej. Tak jak ja ma prawie same
piatki, chociaz nigdy nie uwazalam go za rownie dobrego psychologa.
Rekomendacje na koncu raportu skladaja sie prawie wylacznie ze stabo
zawoalowanych komplementow. Jest perfekcjonista, co ma mie¢ rzekomo
negatywny wydzwiek. Wydawalo mi sie, ze tylko ja ciesze sie w tej
instytucji tak nieposzlakowana opinig. Bylam przekonana, ze jestem
jedynym ,,zlotym dzieckiem”. Tymczasem Davidowi udalo sie oczarowac
nawet lekarzy z BZP. Dostal od nich same pochwaty i niczego u niego nie
zdiagnozowali. To naprawde nie w porzadku.

Ostatnig teczke zostawiam sobie na jutro. Zanim spakuje sie do wyjscia,
wyciggam z opakowania zéttego orzeszka M&M’s i trzymam go przez
chwile miedzy palcami, po czym rozsmarowuje roztopiong czekolade na
pierwsze] stronie raportu ewaluacyjnego Davida. Teraz nie jeste$ juz taki
perfekcyjny, prawda?
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Leze zwinieta w klebek na sofie w mieszkaniu Lucasa. W kubeltku
wartym na oko wiecej niz mdj miesieczny czynsz chtodzi sie butelka
chablis. Boje sie, ze kiedy postawie kieliszek na blacie, zostang mokre $lady.
Mam na sobie granatowe skarpetki i istnieje ryzyko, ze drobne klaczki
przyklejq sie do kremowego obicia. Wiem, ze nie pasuje do tego miejsca
i czuje sie z tym bardzo niekomfortowo.

Lucas mieszka w nowoczesnym budynku, ktory jest w polowie hotelem,
a w potowie apartamentowcem. Jako lokator moze korzystac ze wszystkich
ustug hotelowych, miedzy innymi ze sprzgtania. Codziennie przychodzi do
niego pokojowka, wiec w kazdym pomieszczeniu panuje nieskazitelna
czystos¢. Chromowane meble zawsze sie blyszcza, a biale dywany sa
przyjemnie puszyste.

Lucas byl wczesniej na zakupach i wiasnie urzadzit maly pokaz mody,
zeby zaprezentowa¢ nowe ubrania. Chce, zebym pomogla mu wybrac
najlepszy str6j na jaka$ nowojorska gale, na ktérg rzecz jasna nie jestem
zaproszona. ,,Wziglbym cie ze soba, Sam, ale wiesz, jak nudne sq takie
imprezy. Wolalbym ci tego oszczedzi¢”. Jestem pewna, ze nie chce mnie
zabrac¢, poniewaz ciagle jest zty z powodu kolacji, na ktorg wybraliSmy sie
z jego znajomymi z pracy kilka tygodni temu, a ja nie Smialam sie
w odpowiednich momentach.

— A to garnitur od Armaniego — mowi, wychodzac z garderoby. — Ma

szpiczaste klapy, za ktoérymi nieszczegdlnie przepadam, ale jest Swietnie
skrojony i pieknie uszyty.

Dla mnie to zwykly ciemny garniak, taki sam jak trzydzieSci innych
wiszacych w jego perfekcyjnie oswietlonej szafie.

— Czym sie rozni od poprzedniego?

— No c0z, po pierwsze jest niebieski.

— Ale masz na sobie czarne buty, a przeciez czern i granat nie za bardzo

do siebie pasujq, prawda? — Zdejmuje z oparcia kaszmirowy koc i zastaniam
nim swoje badziewne skarpetki i dzinsy marki Old Navy.

— Naprawde nie widzisz zadnej roznicy? Ten material ma zupeknie inng
fakture. Zobacz... — Podchodzi blizej, zebym sama mogla sie przekonac. —
Jest o wiele cienszy. — W oczy rzuca mi sie metka z ceng. Sama marynarka



kosztowala trzy tysiace szeSCset dolarOw. Zanim dotkne tego cennego
nabytku, wycieram spocong reke o swoja bluze.
— Uhm, bardzo przyjemny w dotyku.

Do pokoju wchodzi Maverick i wskakuje mi na kolana. Mam wrazenie,
ze lubi mnie bardziej niz Lucas.

Moj chlopak pokazuje mi rozne koszule, garnitury, krawaty i spinki.
Zaktada je w rozmaitych kombinacjach i udaje, ze za kazdym razem jest
inng osobg. Kiedy znika w garderobie, nadal coS do mnie mowi, ale ja nic
nie stysze. Mimo to od czasu do czasu staram sie pokazacC, ze jestem
zainteresowana i krzycze ,,Aha” albo ,,Naprawde?”. Mysle o swoim raporcie
ewaluacyjnym, wyobrazajac sobie, ze jest tak dobry jak Davida. W glebi
duszy wiem jednak, ze wcale tak nie jest. Maverick zaczyna oblizywac
krawedz kieliszka, jednak go nie odganiam i chetnie dziele sie swoim
chablis.

— Chyba podjglem decyzje — oSwiadcza Lucas, wylaniajgc sie
z garderoby. — Ten garnitur bedzie najlepszy.

Moim zdaniem niczym nie ro6zni sie od pozostatych. Mdj chtopak ma
rozpiety pasek i zalozyt dziwne buty, w ktorych jego stopy wygladaja na
nieproporcjonalnie mate.

— Tak myslisz? Faktycznie Swietnie wyglada, szczegélnie z resztka
kokainy na twarzy.

— Co takiego? — Nerwowym gestem dotyka swojego nosa i ust, po czym
przyglada sie dtoniom. — Nic tu nie ma. — Wpada do tazienki i wyciera twarz
recznikiem marki Frette.

— Wydawalo mi sie, ze miate$ juz wiecej nie tykac tego gowna. — Owijam
szyje tanim szalikiem z wiskozy i zaczynam pakowac swoje rzeczy do
torebki.

— Sam, ja nie biore narkotykow. Nie wiem, co sobie myslisz, ale to na
pewno nie byla kokaina.

— Okay. W takim razie jestem ciekawa, skad masz energie, zeby trajkotac
jak katarynka i przebieraC sie w garnitury, ktorych wystarczytoby dla
polowy Manhattanu? Pewnie wypiteS popoludniowe espresso, prawda?

— Po prostu jestem podekscytowany. To u mnie normalne, gdy kupie
sobie nowe ubrania. Ale ty musisz od razu robi¢ z igly widly. Oczywiscie
nie mozesz sie cieszyC razem ze mng i pomaga¢ mi dokona¢ wiasciwego
wyboru. Znowu zmuszasz mnie, zebym wszedl w role twojego pacjenta.



Robisz ze mnie wariata, a potem wspanialomyslnie oferujesz mi swojq
pomoc. — Lucas jak zwykle odwraca kota ogonem i przerzuca wine na
innych.

— W apteczce stoi otwarte opakowanie leku na recepte wydanego na
nazwisko niejakiego Michaela Summera. Widziatam tez ,}yzeczke”, ktorej
uzywasz, zeby poprawic¢ sobie nastréj. Lezy tam, ty pieprzony idioto! —
Kiedy przechodze obok garderoby, zeby wzig¢ swoj ptaszcz, widze odbitgq
w lustrze malq torebke z kokaing i wystajacy z niej ztoty usztywniacz do
kohlierzyka. — Wiec jesli nie zmienite$ ostatnio tozsamosci i rzeczywiscie
potrzebujesz oksykodonu, bo cierpisz na bél pooperacyjny albo co$ w tym
rodzaju, to nadal jeste$ zaklamanym ¢punem. Wesotych swiat, dupku.

Maverick idzie za mng do drzwi, machajgc zamaszyScie ogonem.
Pochylam sie, zeby da¢ mu catlusa na pozegnanie, zatuje, ze nie moge go ze
sobg zabrac.

— Naprawde masz zamiar wyjsSc? A ty jestes niby taka Swieta? Uwazasz,
ze na ciebie nie zastuguje? To tylko kokaina, Sam! — drze sie wnieboglosy,
ale ja zatrzaskuje drzwi i nagle robi sie cicho.

Kiedy$ zatrzymywalam sie na korytarzu. Miatam nadzieje, ze za mng
wybiegnie, przeprosi, obieca poprawe. Jednak teraz ide od razu do windy,
poniewaz wiem, ze nie ma na co czekac.
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Richard siedzi w moim gabinecie i mam wrazenie, ze znowu zmierzamy
donikad. Przyszedl do mnie w czwartek, poniewaz zblizajg sie Swieta
i polowa personelu wziela urlop, co oznacza, ze odwotano wiele zajec
grupowych. Kiedy stangt rano w drzwiach, jego uwage przyciggnela
dokumentacja ewaluacyjna: lezala na rogu biurka, tam, gdzie zwykle kladzie
swoje rzeczy. Rzucit okiem na stos papierow, zrobit kwasng mine i potozyt
gazety na parapecie.

Jak dotad nie zajrzalam do swojej teczki i caly czas mysle o tym, co
znajde w Srodku. Teraz juz wiem, ze raporty dotyczacego Gary’ego, a nawet
Julie, zostaly przygotowane bardzo profesjonalnie, a rekomendacje
sprawiaja wrazenie rzetelnych. Psychiatrzy z BZP nie wykonali swojej
roboty powierzchownie i nie wuznali wszystkich pracownikow za
wystarczajgco kompetentnych, co sprawia, Ze czuje sie coraz mniej pewnie.

Richard postanowil, ze dzisiaj bedzie ze mng rozmawiac, ale nie na zadne
istotne tematy. Mowi glownie o pogodzie. Jego zdaniem to Swietna aura,
zeby iS¢ na ryby, ale niestety w Nowym Jorku nie da sie wedkowac, bo
panuje zbyt duzy hatas. Opowiada mi tez o tym, jak zylo sie w czasach jego
miodosci, kiedy na ulicach byto co prawda niebezpiecznie, ale miasto miato
swoj charakter. Teraz stato sie nijakie i tylko milionerzy dobrze sie w nim
czuja. Richard méwi o nich ,,mieczaki”. Ludzie, kt6rzy nie wiedza, co to
ciezka praca. Nie zasluguja na to miasto, dorabiajac sie nie wiadomo na
czym. W pewnym momencie stwierdza, ze pienigdze szczeScia nie daja.
Korzystam z okazji i pytam, co w takim razie sprawia, ze ludzie sg
szczesliwi.

— Skad mam wiedzie¢, do cholery? — odpowiada. — Kiedys chodzito sie
po Nowym Jorku z wysoko podniesiong glowa. To bylo, jeszcze zanim
nastgpit krach na gieldzie i zaczeli wyburza¢ starg zabudowe. Ludzie nie
sprawiali wtedy wrazenia zrozpaczonych, a przeciez nikt ich szczegdlnie nie
rozpieszczal. Teraz ciagle sie styszy o dzieciakach, ktore przeszkadzaja na
lekcjach, ale to rzekomo wina jakiejS choroby, a nie braku dyscypliny.
Organizuje sie dla nich specjalne klasy, mogq przychodzi¢, kiedy chca,
i dostaja leki poprawiajace koncentracje. Moim zdaniem to jednak jedno
wielkie gowno. Dlaczego nie mozna nikomu powiedzie¢, zeby wzial sie
w garsc i zaczat uwazac? Co sie stato z dyscypling? Teraz nie mozna nikomu



zwrociC uwagi, bo zaraz wytocza ci sprawe w sadzie.

Kiedy Richard snuje swoje wywody, z korytarza dobiega dziwny hatas.
To nie przejezdzajace pod ziemiq metro ani odgtosy z budowy. Wydaje mi
sie, Ze cosS sie stalo. Nie daje jednak niczego po sobie pozna¢, tylko staram
sie nastluchiwac, jednoczes$nie udajac, Ze interesuja mnie tyrady Richarda.

— Rodzice siedzq na forsie, a wychowaniem dzieci zajmujg sie nianie
i guwernantki... Zaloze sie, ze niektorzy tatusiowie nawet nie pamietaja, jak
majg na imie ich latorosle... A mamusie chodza na zabiegi odsysania
thuszczu, wygtadzajq sobie twarze, wstrzykujg rozne...

Richard przerywa w polowie zdania, poniewaz zaczyna wyC syrena
alarmowa: co$S sie stalo na drugim pietrze. Z interkomu dobiega
mechaniczny glos, ktory co chwile oznajmia spanikowanym tonem: ,,Kod
niebieski, kod niebieski”. Nie wyjasniam Richardowi, o co chodzi, tylko
wyskakuje na korytarz i rzucam sie w strone schodow. Na dole napotykam
klebigcy sie thum. Pacjenci stojacy z tytu podskakuja, zeby zobaczy¢, co sie
dzieje.

Musze sie jakos przepchnac, wiec tapie za spocone ramiona i szarpie za
szlafroki. Kiedy staje posrodku zbiegowiska, widze lezaca na podlodze
Adelle i sanitariusza probujacego jq reanimowac. Kilka kobiet zanosi sie
histerycznym placzem, a jakis$ pielegniarz podaje im tlen. Obok Adelle wala
sie deska ortopedyczna, w ktéra kopiq przerazeni pacjenci. W tlumie widze
kilku czlonkéw personelu klinicznego, ktérzy usitujg zapanowac¢ nad
sytuacjg. Napotykam wzrok Gary’ego i zaczynam rozpaczliwie macha¢ do
niego lewa reka.

— Gary, pom6z mi. Musimy stad wszystkich wyrzuci¢! Gary kiwa glowg
i zaczyna wypraszac¢ ludzi stojacych tuz obok niego. Pielegniarz, ktory
trzyma butle z tlenem, to wielki facet i wydaje mi sie, Ze ma na imie Carl.

— Carl, potrzebuje twojej pomocy. W takim tlumie Adelle nie jest
w stanie oddycha¢. Trzeba zrobi¢ wiecej miejsca.

— Nazywam sie Kyle.

— Przepraszam. Pomozesz mi?

Kyle prostuje plecy i robi sie jeszcze wyzszy, niz mi sie wydawalo.
W blasku swietlowek jego ogolona glowa 1$ni od potu. Rozposciera ramiona
i widze, Zze w jego objeciach miesci sie po pie¢ osob z kazdej strony.
Niestety okazuje sie, ze Kyle nie ma wcale donosnego gtosu. Kiedy stysze,
jak grzecznie prosi pacjentdow o opuszczenie korytarza, postanawiam sama



wkroczy¢ do akcji.

— Natychmiast sie cofnijcie! Dziekuje za zainteresowanie, ale
potrzebujemy wiecej przestrzeni. Wracajcie do swoich pokojow albo po
prostu sie rozejdzcie. Wszyscy musza znikna¢ z tego korytarza! Juz! —
Trzymam rece w gorze i wrzeszcze z catych sil. Gary i Kyle odprowadzaja
pacjentow i po chwili thum sie przerzedza. Stysze dobiegajacy z ulicy sygnat
karetki pogotowia.

— Co sie stalo? — pyta mnie zdyszana Shirley, ktory wyrosta nagle jak
spod ziemi.
— Nie wiem. Adelle stracita przytomnosc i Terry stara sie ja reanimowac.

Wczesniej styszalam jakies halasy, ale nie mam pojecia, dlaczego Adelle
zemdlala.

— Dostata ataku — mowi Gary, odganiajac snujacego sie pacjenta, ktory
ma na sobie tylko spodnie od pizamy. — Byla na moich zajeciach i raptem Zle
sie poczula. Poprositem Tylera, zeby skontaktowat sie przez interkom
z Rachel. Oglosila alarm, a potem wezwaliSmy pogotowie. Chyba wiasnie
przyjechali.

— Ona ma padaczke? — pyta Shirley.

— Nie mam pojecia, ale dobija do dziewiec¢dziesigtki — wyjasnia Gary
i oglada sie za siebie. — Juz tu sa.

O moj Boze, olanzapina.

Razem 2z Shirley patrzymy, jak w korytarzu pojawia sie dwoch
sanitariuszy. Biegna, trzymajac w rekach wielkie torby lekarskie i butle
z tlenem. Obok nich truchta Rachel, przyciskajac teczke z dokumentami do
swoich wielkich piersi. Naprawde musi sie niezle nagimnastykowac, zeby
nie wypadly ze stanika.

Terry podnosi glowe i widzi, jak obstuga karetki kleka na podtodze, tuz
obok niego.

— Ledwie oddycha. Wyczuwam staby puls. Jest nieprzytomna od jakichs
osmiu minut.

Reszta personelu odsuwa sie do tyhli, zeby zrobi¢ wiecej miejsca. Po
korytarzu ciggle pateta sie jednak kilku gapiow. Staramy sie ich wyprosic,
a potem zbieramy sie przy recepcji znajdujacej sie obok windy. Rachel caty
czas mietosi w dloniach teczke z dokumentacja medyczng Adelle.
W pewnym momencie postanawia przejrzeC papiery. Podnosi rece i pod jej
piersiami pojawiajg sie mokre plamy w ksztalcie potksiezycow.



— Dziekuje wszystkim za szybka reakcje. Mdj Boze, jak ja tego
nienawidze — mruczy Rachel, przegladajac teczke w poszukiwaniu jakichs
uzytecznych informacji. — Oddelegowatam pozostatych cztonkéw zespotu
do opieki nad pacjentami. Jak sie domyslacie, wszelkie plany na reszte dnia
szlag trafil.

Ogarnia mnie obezwladniajgcy strach i nie moge ztapa¢ oddechu. Co sie
stanie, jesli Rachel odkryje, ze przyczyng ataku byly brane przez Adelle
leki?

— Jak to szlag trafit? — pyta Gary.

— Kiedy dochodzi do takiej sytuacji, pacjenci wpadaja w panike i musimy
poswieci¢ duzo energii, zeby ich uspokoi¢ i wyjasni¢, co sie stalo. Wiele
zalezy do dalszego stanu Adelle — thumaczy Shirley.

— Masz racje, jednak na razie wole o tym nie mysle¢c — mowi Rachel
i odwraca sie w strone sanitariuszy. — Pacjentka nie chorowata na epilepsje
i nie miata do tej pory zadnych atakow. Zbadajcie krew, zeby sprawdzic,
jakie brata leki — krzyczy i spoglada na mnie troskliwym wzrokiem.
Podnosze w gore rece, poniewaz czuje sie catkowicie bezradna.

Czekamy w napieciu na dalszy rozwoj wypadkow. Dzwoni mi w uszach
i mam zawroty glowy. Na dodatek strasznie sie poce i z trudem lapie
oddech. Jeden z salowych przynosi nam cztery mate butelki wody marki
Poland Spring.

— Dziekuje, Sal. Ratujesz nam zycie — stwierdza Rachel.
— E tam! To oni ratujg zycie — méwi, wskazujgc glowa na sanitariuszy.

Pijemy wode i patrzymy, jak klada kruche cialo Adelle na nosze, wieszajq
na stojaku woreczki z ptynami i mocujq na jej twarzy maske tlenowa, po
czym ruszajg przed siebie powolnym krokiem, mijaja nas i staja przed
winda. Rachel zaczyna z nimi rozmawiac przyciszonym glosem. Nie wiem,
o czym mowig. Widze tylko, jak przytakuja i krecg glowami. Nie wierze, ze
moglam az tak bardzo spieprzy¢ dawkowanie lekow. Otwiera sie winda i po
chwili Adelle znika w kabinie. Rachel krzyzuje rece na piersi, odwraca sie
i rusza w naszg strone. Idzie, lekko powloczac nogami, poniewaz ma na
sobie zbyt obcista spodnice i zimowe buty na misiu.

— Udalo sie ustabilizowac jej stan, ale nie wiadomo, co bedzie dalej.
Adelle ma juz dziewiecdziesiat lat i musimy uzbroic sie w cierpliwosc. Bede
was na biezgco informowa¢, co sie z nig dzieje. Jeszcze raz dziekuje za
szybka reakcje i zachowanie zimnej krwi. Teraz wracajcie do swoich



obowigzkéw. SprawdZcie, jak czujg sie pacjenci, i upewnijcie sie, zZe
wszyscy sg w dobrym nastroju. By¢ moze zorganizuje wieczorem jakas gre,
seans filmowy albo co$ w tym rodzaju... — méwi coraz cichszym glosem, po
czym podchodzi do Terry’ego i Kyle’a, ktorzy ciggle stoja przy windzie.
Wymienia z nimi usciski dtoni i co$ im thumaczy, krecac glowa.

Shirley, Gary i ja powoli kierujemy sie w strone schodéw i w ciszy
wracamy do swoich gabinetow. Kiedy stajemy w korytarzu, widzimy
czekajacy na nas tlumek pacjentow, ktorzy zaczynaja krzyczec: ,,Co sie
stalo? Co sie stalo?”. Staramy sie ich uspokoic i zaprowadzi¢ z powrotem do
pokojow lub do sali wypoczynkowej.

Wiem, ze powinnam jak najszybciej wroci¢ do siebie i przejrzeC papiery
dotyczace lekow, ktore zapisalam Adelle. Czy rzeczywiscie odstawilam
rysperydon i kazalam jej bra¢ olanzapine? Czy mam wystarczajaco duzo
odwagi, zeby powiedzie¢ Richardowi, co sie wlasnie stalo? tf.aczyla go
z Adelle przyjazn i nie mam pojecia, jak by zareagowat.

Czuje sie strasznie zmeczona. Otwieram drzwi i widze, ze krzesto, na
ktorym siedziat Richard, jest puste.
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Kiedy minelo juz nieznosne uczucie samotnosci spedzonego w pojedynke
Bozego Narodzenia i wiekszo$¢ pracownikow wrocita z urlopéw, mam
troche czasu, zeby stawi¢ czolo zadaniu, ktérego do tej pory unikatam.
Whpatruje sie w teczke z wynikami badan ewaluacyjnych i nie wiem, jak
mam sie zmusic¢, zeby ja otworzyC. Powinnam dostarczy¢ koncowy raport,
zanim Rachel nabierze jakich$ podejrzen, wiec najlepiej zrobi¢ to jeszcze
w tym tygodniu. Nigdy nie nadejdzie dobry moment na lekture tych
dokumentow, ale teraz czuje, jakby ktoS przylozyl mi w skron i coraz
bardziej boli mnie glowa. Na pewno nie jestem w odpowiedniej formie, zeby
czytac o delikatnym stanie swojego zdrowia psychicznego.

Chowam teczke do szuflady i powoli koncze pi¢ kawe. Musze uspokoi¢
nerwy i pozbyc sie resztek krazacego w zylach alkoholu. Kiedy wieszam na
drzwiach tabliczke z napisem , Trwa konsultacja”, nie moge pozby¢ sie
wrazenia, ze wyniki ewaluacji gapiq sie na mnie jak czyhajacy pod t6zkiem
potwor. Ogarnia mnie strach i z trudem tapie oddech. Nigdy wczesSniej nie
miatam do czynienia z dokumentem, ktéry moze zrobi¢ mi tyle krzywdy.
Zdaje sobie jednak sprawe, ze lepiej wiedzie¢, co w trawie piszczy,
poniewaz w ten sposob bede w stanie jakoS przeciwdziala¢ dramatycznym
konsekwencjom.

Wyjmuje teczke z biurka i klade ja na szarym zniszczonym blacie.
Zagladam do Srodka i widze, ze niektore kartki zostaty starannie utozone, ale
inne troche wystaja i maja pozaginane rogi. Narasta we mnie wscieklosc,
poniewaz uwazam, ze Swiadczy to o niechlujnosci i braku profesjonalizmu.
Whatruje sie w dokumentacje, starajac sie wyréwnac oddech. Czuje, ze drzq
mi wargi i dlonie.

Kiedy zaczynam przeglada¢ wyniki, serce podchodzi mi do garda i nie
jestem w stanie zapanowacC nad podskakujacymi kolanami. Blagam, niech
potraktuja mnie tagodnie. Do oczu naptywaja mi tzy, wzrok zachodzi mgla.
Emocje biorg gore i zaczynam wydawac z siebie stlumione piski, ktore
zwiastujg napad histerii. Narastajacy bol niemal rozsadza mi tyl czaszki.
Prosze, chce wyjsc z tego bez szwanku.

W panice przerzucam dokumenty, nawet nie konczac ich czyta¢. Robie to
zbyt szybko, zeby cokolwiek dobrze zrozumie¢, ale natychmiast chce miec¢
przynajmniej ogolny zarys sytuacji. Moja uwage przykuwaja okreslenia



takie jak ,niestabilna”, ,,impulsywna”, ,prowadzi bujne zycie seksualne”,
,manipulatorka”. Szczegdlng przykroS¢ sprawiaja mi dwa opisy:
,fozpaczliwie stara sie unikngC odrzucenia” oraz ,jest prawdopodobnie
uzalezniona od alkoholu”. W podsumowaniu znajduje nastepujqce
komentarze: ,cierpi na powazne zaburzenia emocjonalne” i ,wszystko
potwierdzajq wyniki badan psychologicznych”. Btagam, tylko nie to...

To jest jeden wielki blad. I na pewno to nie sa moje papiery. Przeciez nikt
nie moze w ten sposob o mnie myslec. Przytloczona tym, czego sie wiasnie
dowiedziatam, opuszczam rece i klade glowe na oparciu krzesta. Znalaztam
sie w putapce i wiem, Ze nie ma dla mnie ucieczki.

Staram sie wyobraziC sobie konsekwencje. Co sie ze mna stanie? Czy
stanowie zagrozenie dla innych i dla samej siebie? Wyrzuca mnie z pracy?
Przesung na inne stanowisko? A moze grzecznie zasugerujq, ze powinnam
poszuka¢ nowego zatrudnienia? Przeciez jestem najbardziej cenionym
klinicysta w Tyflos! Czy szpital moze sobie pozwoli¢ na taka strate?

Przed oczami staje mi niezwykle sugestywny obraz: Rachel wzywa
ochroniarzy. Najpierw pilnuja, zebym zabrala swoje rzeczy z gabinetu, po
czym wyprowadzajg mnie z budynku. Widze, jak specjalnie przeszkoleni
zawodowcy przetrzasajg mojg torebke w poszukiwaniu przedmiotow,
ktorych nie wolno wynosi¢ poza teren szpitala. Wszystko rozgrywa sie na tle
brudnych podlég i musze mocno potrzec oczy, zeby ten nieprzyjemny obraz
zniknat.

Jezeli ktokolwiek sie o tym dowie, jestem skonczona. Wywalg mnie na
zbity pysk, a moja reputacja legnie w gruzach. Wszystko, na co tak ciezko
pracowalam — dobra opinia o mojej pracy i wdziecznos¢ pacjentow —
skonczy sie raz na zawsze.

W mojej glowie kraza przygnebiajagce mysli, a ja pochylam sie nad
biurkiem i staram sie ogarng¢ rzeczywisto$¢. Mam wrazenie, ze gram
w jakim$ filmie: kamera jest zawieszona pod sufitem, a operator uzywa
szerokokatnego obiektywu. Patrze na siebie z gory i widze, jak moja reka
podnosi kubek, jednak kawa nie smakuje juz jak kawa. Wydaje mi sie, ze
pije ja ktos inny. Rzucam sie w strone kosza na Smieci, Zzeby zwymiotowac.
Wlosy opadaja mi na twarz, ale znowu mam poczucie, ze to wszystko
przydarza sie komus$ innemu.

Otumaniona wychodze na korytarz i chwiejnym krokiem ide do tazienki
dla personelu, zeby w spokoju pozby¢ sie resztek tresci zolagdkowej. Na
drzwiach wcigz wisi tabliczka z napisem ,,Awaria”, ale tym razem bez



zastanowienia wchodze do srodka. Drzacymi ramionami obejmuje muszle
klozetowq i czekam na torsje. Kiedy juz po wszystkim gapie sie na paskudng
breje, wcale nie czuje sie lepiej. Mam wrazenie, ze trace zmysty. Wydaje mi
sie, ze relacje, ktore taczyly mnie z moimi pacjentami, rOwniez ptywaja
w kiblu. Spuszczam wode, ale wymiociny wcale nie chca znikna¢, tylko
zblizaja sie do mojej twarzy.

Zrywam sie na réwne nogi i uciekam przed nadciggajacq katastrofa.
Wymykajac sie z toalety, wpadam na Sala, ktory odpowiada za czystoSc
sanitariatow. Ukradkiem ocieram {zy z oczu i mowie:

— Czes¢, Sal. Chyba co$ popsutam. — Wskazuje na drzwi, odwracajac
glowe, zeby Sal nie zobaczyl, ze ptakalam.

— Czes$c¢. Dostalem wiasnie wezwanie do sali, w ktorej prowadzone sg
zajecia grupowe. Doszto do matego wypadku, jesli wiesz, co mam na mysli.
— Jedna reka zatyka nos, a drugg wymachuje sobie przed twarza. — Potrafisz
korzystac¢ z przepychacza?

— Jasne. Gdzie go znajde?

Odpina klucz z przytroczonego do paska wielkiego peku i rzuca go
W mojq strone.

— W schowku dozorcy. Pamietaj tylko, zeby juz po wszystkim zamknac
drzwiczki. Klucz zostaw u ochroniarza. — Sal wyraZnie sie spieszy i rusza
przed siebie szybkim krokiem, wcigz co$ do mnie mowiac.

Po chwili, kiedy ide korytarzem, mam dziwne uczucie, Ze jestem
obserwowana.



27 GRUDNIA, 11.22

Richard siedzi w moim gabinecie juz prawie pot godziny, jednak mam
wrazenie, jakby pojawit sie tutaj dopiero przed chwilg. Czyta gazete, ale
moim zdaniem tylko udaje. Wydaje mi sie, jakby w jakis$ sposéb byt w stanie
przenikng¢ do wnetrza mojego umystu i doskonale wie, co sie stalo. Ogarnia
mnie coraz wieksze przerazenie, poniewaz wyobrazam sobie, ze teczka
z dokumentami ewaluacyjnymi ma zamontowang syrene alarmowa, ktora
ryczy teraz na caty regulator.

Wszystko, co wiedzialam, jest juz teraz nieistotne. Zupelnie inaczej
wszystko widze i zupelnie inaczej odbieram dzwieki. Placze, wale pieSciami
w biurko i wycieram twarz, ale caly czas mam wrazenie, ze robi to ktos inny.
Katem oka widze, ze Richard bacznie mnie obserwuje. Mam nadzieje, Ze to
wszystko jest jedynie ztym snem.

— Dostalas jakas ztg wiadomosc? — pyta lekko zdegustowanym tonem. —
A moze jeste$ chora?

— Chora? Nie, nie, wszystko ze mng w porzadku.

— Nie najlepiej wygladasz. Zdaje mi sie, Ze potrzebujesz pomocy —
oSwiadcza, zerkajac zza gazety.

— Dziekuje. Wezme twojq opinie pod uwage. — Odsuwam sie od niego
i skupiam na stanie wiasnej psychiki.

— Nie musisz sie mnie ba¢ — mowi. — Nie zamierzam cie skrzywdzic.

— Woecale sie ciebie nie boje. Skad w ogole przyszto ci to do glowy?
Naprawde wydaje ci sie, ze obchodzi mnie, co o mnie myslisz? Mam to
gleboko w dupie.

Klade reke na czole. Nie mam juz sity dluzej udawac. Czuje, jakbym
znalazta sie pod ostrzatem. I wcale nie chodzi o Richarda. On po prostu
stang} na drodze pedzacego pociggu i wszystko wskazuje na to, ze zostanie
przypadkowa ofiara.

— Jednak s rzeczy, ktorymi sie przejmujesz — mOwi zupelnie niezrazony
moim wybuchem. Najwyrazniej znalazt sie juz wczesniej w podobnej
sytuacji i nie czuje sie speszony, gdy terapeuta zaczyna méwi¢ o swoich
prywatnych sprawach. — Nie przejmuj sie. Nie musisz mie¢ zawsze
wszystkiego pod kontrola.

— Owszem, musze — odpowiadam ponurym glosem. — Na tym polega



praca psychologa. Moje zycie prywatne tez powinno by¢ uporzadkowane...
Wszystko pod kontrola.

Nie jestem w stanie dluzej powstrzymywac sie od ptaczu. .zy zaczynaja
mi splywaC po policzkach, a z nosa ciekng plynne smarki. Co chwile
zanosze sie szlochem. Na czole nabrzmiewaja mi zyly, jakby chcialy
wyrwac sie na wolnos¢. Zaciskam i rozwieram piesci, tudzac sie, ze w ten
sposob odegnam wszelkie zmartwienia.

Nie potrafie nad sobg zapanowac, a obok siedzi pacjent i wszystko
obserwuje. Mokry kohnierzyk przykleit mi sie do szyi. Nienawidze tego
uczucia. Na cale szczesScie Richard taktownie milczy, chociaz chciatabym,
zeby stad wyszed}, poniewaz znowu zbiera mi sie na wymioty.

Stysze, ze na korytarzu robi sie ciszej. W innych salach zaczynajg sie
zajecia grupowe. Kiedy wydaje mi sie, ze na zewnatrz juz nikogo nie ma,
uchylam drzwi i pokazuje Richardowi, zeby sobie poszedl. Sama siedze ze
spuszczong gltowa na wypadek, gdyby jakis zblgkany pacjent zajrzat do
srodka i chcial zobaczy¢, jak moje zycie wali sie w gruzy.

Richard patrzy na mnie, a potem zerka w strone korytarza. W pewnym
momencie podnosi noge i ciezkim buciorem zamyka drzwi.

— Zostalo nam jeszcze troche czasu — stwierdza. Ma w sobie jednak na

tyle duzo litosci, Ze wbija wzrok w gazete i nie komentuje mojego stanu. —

Poza tym jestem jedyna osoba, przy ktdrej mozesz straci¢c nad sobag
kontrole.

Nie jestem w stanie sie broni¢. Chyba zapomniatlam, jak to sie robi.
Uznaje, ze wystarczy, jesli postaram sie jakos wybrnac z tej sytuacji. Udaje,
ze Richarda w ogdle nie ma w moim gabinecie, a on rowniez zachowuje sie
tak, jak gdyby byt sam i nikt nie przeszkadzal mu w czytaniu gazet.

Przestaje na niego zwraca¢ uwage i usituje sie skupic¢ na tu i teraz. Nie
jestem supermanka, za ktora sie wczesniej uwazatam. Okazuje sie, ze
udawalam dziewczyne, ktora nie bytam. Opieram sie tokciami o blat biurka
i trzymam glowe w dloniach, ukradkiem zerkajac na Richarda. To ty jestes
wariatem, a nie ja. Widze jednak, jak zacierajg sie oddzielajace nas granice,
i wydaje mi sie, ze to na mojej twarzy wypisana jest choroba, a on jest
okazem zdrowia.

Rzucam okiem na zegar, zeby sprawdzic, ile jeszcze czasu bede musiata
sie meczy¢, gdy nagle zaczyna dzwonic telefon.

— Dzien dobry. Sam James.



Richard wyraznie zaintrygowany wyglada zza gazety.
— Czes¢, to ja. — W shluchawce rozlega sie glos szefowe;j.

— Czesc, Rachel. Co sie stalo? — Odgrywam teraz przedstawienie zarOwno
przed nig, jak i przed Richardem i mam wrazenie, zZe skupia sie na mnie
Swiatto reflektorow.

— Jak ci idzie opracowywanie wynikdw badan ewaluacyjnych? Masz juz
raport dla BZP? Bo widzisz, nie za bardzo moge dtuzej czekac. Brooks
i Young przekazali mi dokumenty juz dwa tygodnie temu. JeSli jeszcze nie
skonczytas, bede musiata sama sie tym zajac.

Jasna cholera!

— Tak, tak, sprawozdanie jest juz prawie gotowe. Jak wyglada dalsza
procedura? Mam je wysta¢c do BZP czy chcesz wczeSniej rzuci¢ na nie
okiem? — Otwieram szuflade i zaczynam w panice przerzucac¢ papiery
w poszukiwaniu notatek. Jeszcze nie zdecydowalam, co zrobie ze swoimi
wynikami. Jaki mam wybdr? Powiedzie¢ prawde czy tez raczej sfalszowac
oficjalng dokumentacje, a potem klama¢ w zywe oczy?

— Jak skonczysz, przynieS do mojego biura wszystkie papiery razem
z twoim sprawozdaniem. Dzi$ rano dzwonil do mnie przedstawiciel BZP
i okazalo sie, ze pozostate jednostki z Nowego Jorku wywigzaly sie juz ze
swoich obowigzkow, dlatego nie wolno nam dtuzej zwleka¢. Wyjdziemy na
niekompetentnych, a to moze mie¢ zty wptyw na nasze finanse. — Rachel jest
zmeczona i chyba zaluje, ze oddala te sprawe w moje rece.

— W porzadku, nie ma problemu. Zaraz u ciebie bede.

Szefowa glosno wzdycha i konczy rozmowe, nawet sie ze mng nie
zegnajac. Przez dluzsza chwile trzymam telefon przy uchu, udajac, ze
Rachel ciggle cos do mnie mowi. Richard nie powinien sie zorientowac, ze
zostalam potraktowana tak obcesowo. Wreszcie szepcze radosnym glosem
,DO0 ustyszenia” i spokojnie odkladam stuchawke na widelki. Richard nie
okazuje zadnych emocji i przez pie¢ ostatnich minut naszej sesji czyta
gazete.



28 GRUDNIA, 15.20

Rachel zwolala na dzisiaj pilne zebranie. To dziwne, poniewaz prawie
nigdy nie organizuje takich rzeczy w ostatniej chwili. Mamy sie spotkac
o szesnastej w sali konferencyjnej. Polecila nam rowniez skonczyc
wczesniej wszystkie sesje indywidualne i zajecia grupowe, zebySmy mogli
w spokoju podyskutowac. Niestety nie mam pojecia o czym. Moze chodzi
o wyniki ewaluacji? Czy Rachel kaze mi wyjs¢ na srodek i na oczach catego
personelu wywali mnie z roboty, thumaczac, ze nie nadaje sie do leczenia
pacjentow? Przeciez nie przekazalam jej jeszcze dokumentacji. Czy to
mozliwie, ze od samego poczatku znala mojg diagnoze, poniewaz dostata od
kogos cynk?

Czas strasznie sie wlecze i co dziesie¢ sekund sprawdzam, ktora jest
godzina. Chciatabym miec juz to za soba. Jako$ przezyje upokorzenie i bede
mogla w spokoju zala¢ smutki. Nagle stysze nerwowe pukanie i truchleje ze
strachu. Instynktownie otwieram drzwi. W progu gabinetu stoi Julie.
Wilizguje sie do srodka i opada na krzesto dla pacjentow. Cala sie trzesie.

— Co sie dzieje? — pytam.
— Mamy zebranie w sali konferencyjnej i Rachel planuje wszystkich

zwolni¢. — Jestem catkowicie zdezorientowana i staram sie zrozumiec¢, o co
chodzi.

— Co ty bredzisz, Julie? Kto wyleci z pracy? — O moj Boze, miatam racje.
Wywala mnie na zbity pysk. Wszyscy juz o tym wiedza.

— David tak twierdzi. Rozmawial przez telefon ze znajomym z BZP
i podobno zdarzylo sie to juz wczesniej. Najpierw przeprowadzajg ewaluacje
i jesli okazuje sie, ze pracownicy nie speiniajg wymagan, dochodzi do
restrukturyzacji i wszyscy ladujq na bruku. — Julie dygocze ze strachu jak
galareta i zachowuje sie tak, jak gdyby zwolnienie oznaczato dla niej koniec
Swiata, a przeciez rodzice zalozyli dla niej fundusz powierniczy
i zgromadzone srodki spokojnie wystarcza, zeby spadia na cztery tapy obute
w szpilki Manolo Blahnika. Oficjalnie nic jednak o tym nie wiem, wiec
musze udawac.

— Dostatlas pozytywna ocene. Nic zlego ci nie grozi. Uspokdj sie —
mowie, lekko sie od niej odwracajac. Julie nie ma pojecia, Ze to ja zajmuje
sie przygotowaniem koncowego raportu.



— Nie, wcale nie jest dobrze. Wiem, ze moja praca pozostawia sporo do
zyczenia i na pewno zle wypadtam.

— Julie, przestan panikowa¢. Naprawde nic sie nie stanie. Uwierz mi na
stowo i wez sie w garSC. — Nie powinnam sie do tego mieszac. Julie jest
bezpieczna. Zreszta uwielbia robote papierkowa, a z tym jest sobie w stanie
poradzi¢ nawet matpa.

— Jasne, i kto to mowi! Przeciez tobie nic nie grozi. Nikt sie do ciebie nie
przyczepi. Rachel cie uwielbia, wiec nie musisz sie niczym przejmowac. —
Nie da sie ukry¢, ze jej stowa sprawiaja mi przyjemnosc¢. — Ale ja to co
innego...

Wiasnie takie chciatam zrobi¢ wrazenie. Jakim$ sposobem udato mi sie
oszukac reszte personelu Tyflos, ale nie specéw z BZP. Teraz szydto wyszio
z worka i wszyscy sie o tym dowiedza.

— Nie bylabym tego taka pewna. Wcale nie jest tak ré6zowo. — Staram sie
okazaC wspotczucie, ale nigdy nie powiem Julie, jak naprawde wyglada
sytuacja.

— E tam, ciebie na pewno nie wyrzuca. — Julie glosno wzdycha
i zeslizguje sie na podloge. Zahacza jednak spodnica o krawedz krzesta
i kiedy opiera glowe o kaloryfer, zeby rozmasowac skronie, wyraznie widze
jej bielizne. Ma na sobie jasnoniebieskie majtki i z jakiegoS powodu jestem
tym zaskoczona.

David styszy przez Sciane, jak rozmawiamy, i puka do drzwi, zeby sie do
nas przylaczyc¢. Robi krok, zeby przejs¢ nad Julie, i siada na moim krzesle.
Kiedy zaklada noge na noge, w oczy rzucajq mi sie skarpetki nie do pary.
Julie korzysta z sytuacji i zachowuje sie wyjatkowo kokieteryjnie. Nie dziwi
mnie to, poniewaz sama Czesto reaguje w ten sam sposob. Moja mlodsza
kolezanka opiera sie o noge Davida, a on delikatnie gladzi jg po wlosach.
Naprawde szczegolna z nich para...

— Nie macie najmniejszych powodow do obaw — oswiadcza David, chyba
po to, Zeby nas uspokoic¢. — Jestem pewien, Ze Rachel nie ma zamiaru nikogo
zwalnia¢. — Julie patrzy na niego maslanymi oczami, a ja mam ochote rzucic
w nig zszywaczem. — M0j znajomy z BZP twierdzi, ze nasza placowka ma
klopoty z finansowaniem i by¢ moze wlasnie o tym chce pogada¢ nasza
szefowa. Niewykluczone, ze czekajg nas zwolnienia grupowe, ale moim
zdaniem w pierwszej kolejnosci pod topor pojdzie personel pomocniczy. Nie
mogaq przeciez postawiC wszystkiego na glowie.

W pewnym momencie przestaje skupia¢ uwage na rozmowie i zaczyna



ogarnia¢ mnie zazdro$¢ o to, ze w tej dramatycznej sytuacji David i Julie
szukajg w sobie nawzajem pocieszenia. Czuje sie osamotniona. Nie ma
osoby, o ktora moglabym sie oprze¢, i nikt mnie nie przytuli. Dlaczego
skupiajg sie na sobie i zapominaja o mnie? David jest przeciez moim
najlepszym przyjacielem, a Julie chcialaby sie wkupi¢ w moje taski. Czemu
wiec ze soba flirtuja, nie zwracajac na mnie najmniejszej uwagi? Czy
powinnam byc¢ zadowolona, Ze przyszli wlasnie do mnie, zeby poczuc sie
lepiej? A moze sama moja obecnos¢ dziata na nich uspokajajaco? Tylko
dlaczego, do cholery, nikt nie gtadzi mnie po wiosach?

David patrzy na zegarek i stuka palcem w tarcze.

— Musimy sie zbiera¢. Spotkanie zaczyna sie za dwie minuty. — Pomaga
Julie wstac¢ z podlogi, a ja przytrzymuje im drzwi. Przez chwile mam ochote
podstawi¢ Julie noge. Chcialabym zobaczy¢, jak leci na ziemie i wybija
sobie te idealnie wyprostowane zeby. Zamiast tego spokojnie zamykam
gabinet i ruszam korytarzem.

Po rozpoczeciu zebrania widac, ze personel podzielit sie na kilka koterii,
ktore spotkaly sie wczesniej w roznych gabinetach i deliberowaly nad tym,
co sie moze wydarzyc¢. Rachel siedzi za stolem konferencyjnym, pochylona
nad stosem papierow, a reszta zajeta miejsca bardzo blisko siebie.

Sama jestem wcisnieta miedzy Davida i Shirley, a Julie siedzi po naszej
lewej stronie. Nadal czuje lekkie zdenerwowanie i wcigz roztrzgsam
w myslach, dlaczego nikt mnie nie dotykal i nie glaskat po witosach. Na
szczescie stres zwigzany z nadchodzgcym spotkaniem pomaga mi nie myslec¢
o tym, co zaszto w moim biurze. Szybko zapominam, ze zostalam
wykluczona, i staram sie skupi¢ na zachowaniu Rachel. W ogo6le na nas nie
patrzy, co oznacza, Ze albo sie zastanawia, jak nas ukara¢, poniewaz
wszyscy zrobiliSmy cos okropnego, albo musi przekaza¢ nam cos, o czym
sama wolataby nie wiedziec.

Nie mam wyboru, przygotowuje sie na to, co nieuniknione. Ogarnia mnie
coraz wieksza panika. Musze co chwile przetykac sline, zeby choc troche sie
uspokoi¢. Czekam, az Rachel otworzy usta i spojrzy mi prosto w oczy.
Szykuje sie na moment, gdy po zakonczeniu zebrania weZmie mnie na
strone i wyjasni, ze ma zwigzane rece. Wyobrazam sobie, jak powotuje sie
na kryteria DSM, zeby wytlumaczy¢ moim kolegom i kolezankom, dlaczego
nie nadaje sie do pracy z pacjentami cierpigcymi na zaburzenia psychiczne.

Wydaje mi sie, ze siedze w tej sali juz od dobrych kilku godzin. Wreszcie
Rachel przerywa ghluchg cisze i zwraca sie do nas spokojnym glosem.



Zaciskam dlonie na poreczach krzesta.

— Dziekuje, ze przyszliScie. Zdaje sobie sprawe, ze zorganizowatam to
zebranie na ostatnia chwile i zostaliscie oderwani od mndstwa waznych
obowigzkow. Tym bardziej doceniam waszg obecnoSc. Jest mi przykro,
poniewaz musze wam przekaza¢ bardzo smutng wiadomosc.

Julie wciaga powietrze i Sciska kurczowo ramie Davida. Gdy widze, co
sie z niq dzieje, moje serce zaczyna waliC jak oszalate, a po plecach sptywa
mi struzka potu.

— Pracujecie w Tyflos dos¢ dlugo i macie Swiadomos¢, Ze czasami
leczymy pacjentoéw, ktérym w gruncie rzeczy nie jesteSmy w stanie pomoc.
Jak sadze, zdajecie sobie sprawe, Ze nasz zawdd ma swojg ciemng strone
i wlasnie dzisiaj musimy stawiC temu czoto. Chcialam was poinformowac
o smierci Eddiego.

Przez sale przechodzi sttumiony okrzyk zdziwienia i nagle robi sie
gorgco. Moi koledzy i kolezanki szeroko otwieraja usta, rozgladajac sie
w poszukiwaniu jakiegos wyjasnienia tego, co sie stato. Szok jest tak wielki,
ze przypomina fale uderzeniowa, ktora rozbija sie o mnie z wielkim
impetem. Chcialabym poczu¢ ulge, Ze to nie ja jestem tematem tego
zebrania, ale nie potrafie.

Nikt nie wie, co powiedzie¢ ani jak zareagowac. David odwraca sie
W mojg strone i widze, ze Julie trzyma go za reke. Moj przyjaciel wyglada
na spokojnego, ale ma tzy w oczach. W pewnym momencie kladzie mi obie
dlonie na nodze i spuszcza wzrok. Zerkam mu przez ramie, obserwuje, ze
Julie sie odsuwa, po czym zakrywa twarz dionmi. Mnie i Davida laczyta
z Eddiem szczegdlna wiez, o ktorej tak naprawde nikt nie wie. Jednak do tej
pory nie traktowaliSmy Eddiego powaznie, a teraz nic juz nie da sie z tym
zrobi¢. Przypominam sobie, jak wlozyl w szczeline w drzwiach mojego
gabinetu brudnego adidasa bez sznurowadet i chcial ze mng pogadac.
Obiecatam wtedy, Ze za godzine znajde dla niego troche czasu.

Liczy}t na nasza pomoc, lecz my go zawiedliSmy. Zamiast zadreczac sie
myslami o tym, co mogliSmy zrobi¢, zeby go ocali¢, staramy sie pocieszac
samych siebie i szepczemy sobie do ucha: ,,Przeciez nic nie dato sie zrobic”.

— Wszystko wskazuje na to, ze popeknil samobodjstwo — kontynuuje
Rachel. — Nasz dozorca Sal natrafit na cialo wczoraj w nocy
w pomieszczeniu gospodarczym na parterze. Nie znalezliSmy nigdzie listu
pozegnalnego, ale bioragc pod uwage wczesniejsze wypadki, Eddie
najprawdopodobniej sam targnat sie na swoje zycie.



Gary nie wytrzymuje i wybucha placzem. Jego sasiedzi starajg sie go
pocieszyC. Gladza go po plecach i mamroczg stowa pociechy. Nikt nie byt
przeciez w stanie powstrzyma¢ Eddiego. Klade spocong dion na rekach
Davida. Podnosi glowe i patrzy na mnie w taki sposob, jakbySmy mieli sto
lat i znali odpowiedzi na wszystkie pytania.

Rachel informuje nas, ze mozemy skorzysta¢ z pomocy terapeutow,
szczegoOlnie jesli bedziemy mieli problemy z naszymi emocjami. Ludzie
zachowuja sie jednak tak, jak gdyby w ogole jej nie stuchali. Szefowa
stwierdza wiec, ze zostawi nas na chwile, zebySmy pogadali o tym we
wilasnym gronie. Julie od razu wpada w panike. 7Z trudem tapie oddech
i zaczyna sie trzaSc. Shirley zabiera jq do tazienki, zeby sie uspokoita. W sali
jest glosno i panuje nerwowa atmosfera, ale ja i David chronimy sie
w bezpiecznej bance, w ktorej krolujq spokoj i cisza.



29 GRUDNIA, 12.47

Minely juz prawie dwadzieScia cztery godziny, odkad dowiedziatam sie
o Smierci Eddiego. Jednak ciaggle nie moge przestac¢ o tym myslec. Czuje sie
dziwnie znieczulona i zdezorientowana. Na dodatek mam problemy ze
skupieniem sie na jakiejkolwiek pracy. Wiem, ze powstat juz oficjalny
raport, i zastanawiam sie, czy powinnam go przeczytaC. JeSli poznam
wszystkie okolicznosci, czy bedzie mi latwiej pogodzi¢ sie z tym faktem
i zniknie poczucie winy?

Z trudem wstaje z krzesta i wychodze na korytarz. Kiedy docieram do
archiwum, spotykam jedng z pielegniarek. Stoi pochylona nad fotokopiarkq
i kseruje ulotki informujgce o imprezie pozegnalnej ktoregos
z pracownikow, na ktorej maja dawac sernik. Dobrze wiedzieC: na pewno
mnie tam nie bedzie. Dziewczyna stodko sie do mnie usmiecha, a blask
wypluwajqcej ostatnig kopie maszyny oSwietla jej biate zeby.

Podchodze do szafy z dokumentacjg pacjentow i wklepuje kod dostepu.
Teczka Eddiego jest gruba i panuje w niej batagan, jednak niemal od razu
znajduje to, czego szukam: raport to pojedyncza niepozaginana kartka, ktora
wystaje spod reszty bardziej sfatygowanych papierow. Kseruje dokument,
nawet na niego nie patrzac, po czym chowam oryginat na miejsce.

Kiedy ide korytarzem, mam wrazenie, ze raport cigzy mi w reku, chociaz
to tylko jedna kartka. Wchodze do gabinetu i siadam na dywanie, zeby
w spokoju wszystko przeczytaC. Imie i nazwisko: Edward ,,Eddie” William
Bailey. Tekst napisano formalnym jezykiem, co sprawia, Ze lektura jest
jeszcze trudniejsza. Kiedy widze obok siebie date urodzin i date Smierci,
jestem zdziwiona, poniewaz nie zdawatam sobie sprawy, ze Eddie miat tylko
czterdziesci jeden lat. Sama za kilka lat skoncze czterdziestke i trudno mi
uwierzy¢, ze w tak mtodym wieku mozna tak bardzo zrujnowac sobie zycie.

Czuje, ze trzesq mi sie ramiona, a drzenie promieniuje w gore i w dot. Po
chwili dygocza mi tez rece i podbrodek. W oczach mam 1zy i wydaje mi sie,
ze stysze jakieS dziwne echo przypominajgce charakterystyczny gtos
Eddiego. Wiem, ze to tylko ztudzenie. Eddie juz nigdy nie wlozy brudnego
adidasa w szczeline w drzwiach i nie bede mogla mu powiedzie¢, ze nie
mam dla niego czasu. Nigdy to zdecydowanie za dlugo. Ta mysl jest dla
mnie nie do wytrzymania. Gleboko wzdycham, po czym mrugam, zeby
pozbyc sie tez, i wracam do lektury.



Okazuje sie, Ze nie jest to raport z sekcji zwtok i nie ma pod nim podpisu
lekarza sadowego. To po prostu zwykla notatka, ktdrg sporzadza sie po
kazdym powazniejszym wypadku. Moze chodzic¢ o béjke, wyglaszanie grozb
karalnych lub nagle klopoty ze zdrowiem. Mietosze w palcach dokument,
a margines robi sie mokry od moich lez. Przyczyng <Smierci bylo
samobojstwo. Czytam opis i odkrywam szczegoly, o ktérych nie
poinformowata nas Rachel podczas zebrania. Eddie sie powiesit. Otworzyt
metalowga pokrywe woézka do sprzatania i wyciggnat z niego szary mop
z dhugimi fredzlami, z ktérych ukrecit line. Przywigzat jeden koniec do
wiszacego w schowku haka, a drugim koncem owinat sobie szyje.

Magazynek gospodarczy jest naprawde nieduzy i ledwie mieSci sie w nim
sprzet dozorcy. Eddie wsadzit nogi do wiadra, a zgiete kolana opar} o jego
krawedz. Znaleziono go dokladnie w takiej pozycji, z rekami w kieszeniach.
Na szyi miat uktadajgce sie w ligature fioletowe siniaki. Wcale nie doszto do
przerwania rdzenia kregowego. Eddie sie udusit. To nie by} szybki koniec.
Wszystko wskazuje na to, ze patrzyl, jak wokot niego robi sie coraz
ciemniej, i nawet nie probowat stawia¢ oporu. Oprocz mopa Eddie nie ruszyt
zadnego przedmiotu ze schowka. Niczego nie dotknagt. Najprawdopodobnie;j
nie chcial, zeby trzeba byto po nim sprzatac. Nie majstrowat tez przy zamku,
najwyrazniej drzwi byly otwarte. Jestem pewna, ze ktoS zostanie za to
surowo ukarany.

Opuszczam spocone rece i bezwiednie zgniatam kartke papieru. Eddie
przyszedt do mnie po pomoc, a ja go odtracitam. Powiedzialam mu ,,nie”.
Odmowitam komus, kto chcial, zebym wystuchata jego historii. To, czy
mowit prawde czy zmyslal, nie powinno mieC zadnego znaczenia.
Potrzebowal mojej uwagi, ale ja go odtracitam. Powiedzialam ,nie”...
,Nie”. ..

Jestem oszustka, a nie zadng zlota dziewczyng. Wyobrazam sobie, ze
ratuje zagubione dusze jak jakas supermanka, ale jestem tylko popieprzong
kanciarg, ktora catkiem niezle odgrywa swojq role, ale pewnego dnia
popelnia blad i pozwala, zeby jej pacjent wszedt do ponurego pomieszczenia
gospodarczego, wsadzit nogi do kubta, zawigzat stryczek i udusit sie,
kleczac z rekami w kieszeniach. A wszystko dlatego, ze jakis dupek zostawit
otwarte drzwi.

Przechodzgq mnie ciarki i czuje, ze robi mi sie niedobrze. Jezu Chryste,
czy to mozliwe, ze zapomnialam zamknaC drzwi, kiedy pozyczalam
przepychacz? Co ja, do cholery, nawyprawiatam? Osuwam sie na dywan, po
chwili stysze, jak jecze i blagam o przebaczenie. Zupehie sie rozkleitam.



Chociaz jest mi wstyd, nie jestem w stanie wzigC sie w garsc.

Sciagam lewy but i ciskam nim w kierunku drzwi. Kiedy uderza
w klamke, rozlega sie satysfakcjonujacy brzdek, wiec zdejmuje drugi i robie
to samo. Po chwili fapie za lezaca na krzeSle torebke i zwalam ja na podloge,
po czym zaczynam w niej grzeba¢ w poszukiwaniu amunicji. Rzucam
puszke z mietowkami, ktora roztrzaskuje sie o zawias i na ziemie spada
deszcz bialych cukierkow. Jestem oszustkq! Pierdolong oszustkg! Paczka
chusteczek nie robi juz takiego wrazenia, a stuchawki zupetnie nie nadajq sie
do moich celow. Jest jeszcze ksigzka! Wstaje, zeby wziac te glupig powies¢,
ktorej ciggle nie jestem w stanie skonczy¢. Chwytam jg jednak zbyt mocno
i niszcze oktadke. Juz chce rzucac, ale w ostatniej chwili sie powstrzymuje
i zaczynam wyrywaC kartki. Najpierw po jednej, a potem juz calymi
garSciami. Ogarnia mnie wsciektos¢! Eddie! Przepraszam! Powinnam ci
pomac, kiedy tego potrzebowates. Powinnam ci pomoc!

Wydarte kartki przyklejajg mi sie do rgk. Kiedy padam z powrotem na
podioge i tapie sie z rozpaczy za glowe, papier wczepia mi sie we wiosy.
Ciezko oddycham, starajgc sie zapanowa¢ nad narastajgca panika.
Wypluwam do kosza gesta flegme i klade sie na dywanie, zeby sie uspokoic.
Zal, ze juz nigdy nie spotkam Eddiego i nie bede mogla go przeprosic,
spycham do najglebszych czelusci umystu, tam gdzie trzymam rzeczy,
z ktérymi nie jestem sobie w stanie poradzi¢. Skupiam sie na oddychaniu
i powoli odzyskuje kontrole nad swoim zachowaniem, choc ciggle czuje sie
otumaniona.

W pewnym momencie zauwazam lezacy kilkanaScie centymetréw od
mojej twarzy klaczek. Niemal od razu catkowicie sie na nim koncentruje.
Padajace na niego Swiatlo podkresla bordowo-oberzynowy kolor wiokien
z poliestru, z ktérych jest zrobiony. Popycham go kciukiem, ale do mnie
wraca, jak gdyby byl na sprezynie. Probuje jeszcze kilka razy, ale zawsze
dzieje sie to samo. Ten maly klebek nie chce sie poddac i nie pozwala
unicestwi¢. Klekam, zeby lepiej mu sie przyjrze¢. Pstrykam go koncem
paznokcia, ale znowu wraca jak wanka-wstanka. Obracam go miedzy
palcami i czuje, ze mam spokojniejszy oddech. Ocieram lzy z policzkow
i wydmuchuje nos. Nie moge oderwac¢ wzroku od tego klaczka. Delikatnie
go glaszcze i wybucham niekontrolowanym $miechem. Nie mam pojecia,
dlaczego tak bardzo rozbawil mnie czerwono-fioletowy kiebek nitek, ktory
wlasnie postanowitam nazwac Eddie.

Nagle stysze delikatne pukanie. Nie jestem pewna, czy to nie
halucynacja, wiec podnosze glowe, zeby sie upewni¢, jednak ciggle stysze



ten dzwiek: powolne skrobanie do drzwi, doktadnie takie samo jak Eddiego.

— Eddie? — Zrywam sie na réwne nogi i rzucam w strone drzwi, zeby
wpusci¢ do srodka ducha i pokaza¢ mu kilaczek, ktory nazwatam jego
imieniem. Do mojego gabinetu wslizguje sie jednak David i spoglada na
mnie zatroskanym wzrokiem.

— Sam? Dobrze sie czujesz? Styszalem, co mowitas. Co sie tutaj dzieje?

Kiedy widze, ze to tylko moj przyjaciel, kucam na podtodze i zajmuje sie
glaskaniem Eddiego.

David sadowi sie obok mnie i zaczyna obserwowac dziwny spektakl,
ktory rozgrywa sie w moim biurze. Wszedzie walajq sie powyrywane kartki
oraz rozne przedmioty z mojej torebki. Buty leza w réznych czeSciach
pokoju, a apaszka zaplatata sie w kotka obrotowego krzesta. David pewnie
uwaza, ze postradatam zmysly. Widze, ze uwaznie mnie obserwuje, jednak
mam to gdzies. Gowno mnie obchodzi, co o mnie mysli.

Za kazdym razem, gdy dotykam Eddiego, David patrzy na mnie wyraznie
zaniepokojony. Ukradkiem spoglada na lezaca za moimi plecami kopie
raportu i stos zuzytych chusteczek. Bierze mnie za rece i podnosi do goéry.

— Sam, co sie z tobg dzieje?

— Uwazaj, nie nadepnij na Eddiego.

— Eddie nie zyje.

— Ale to inny Eddie. — Siegam do kosza na Smieci i wyciggam z niego

pusty kubeczek na wode. Odwracam go do gory dnem i przykrywam
klaczek, zeby nikt na niego przypadkiem nie wszed}.

David sadza mnie na krzesle i kladzie mi dton na spoconym czole.

— Sam, jeste$ rozpalona. Bratas cos?

— Nie, nic nie bralam. Wszystko ze mna w porzadku — stwierdzam,
odtracajac jego reke. Nie chce, zeby sie mna opiekowat.

— Woczesniej styszalem, jak plakalas. Na pewno nie pitaS zadnego
alkoholu?

— Nie. Zreszta w moich skrytkach i tak nie moge niczego znaleZc¢. —
Otwieram dolng szuflade biurka i szukam butelki pod pudetkiem na buty,
w ktérym trzymam teraz kredki.
— Masz dzisiaj jeszcze jakieS zajecia?

— Tak, owszem. — Mam sesje grupowe i terapie indywidualng. — David,
jestem profesjonalistkg. Nie rozmawiaj ze mnq jak z dzieckiem.



— Mogtbym zobaczy¢ twéj grafik?

— Przeciez wiesz, gdzie jest. Przestan zawraca¢ mi glowe. Wszystko ze
mng okay.

David obejmuje mojq twarz rekami i nie pozwala, Zzebym spojrzata w dét
na Eddiego.

— Co sie tutaj stato? Twoj gabinet wyglada jak po przejsciu huraganu.
— Chciatabym zosta¢ z Eddiem i sie nim zaopiekowac.
— Kto to jest Eddie?

Wskazuje palcem na odwrdcony do gory dnem plastikowy kubeczek, pod
ktorym schowany jest moj podopieczny. David bierze gleboki oddech.

— Poprowadze za ciebie reszte zaje¢, dobrze? Wydaje mi sie, ze
potrzebujesz odpoczynku.

— Okay. Rob, co chcesz, ale mam to gdzies.

David wyjmuje kartke papieru z drukarki, a z kubka stojacego na biurku
bierze marker, po czym pisze drukowanymi literami: ,Prosze nie
przeszkadzac¢” i przykleja ogloszenie do drzwi taSma klejacg. Potem zbiera
porozrzucane po pokoju strony z ksigzki i wyrzuca je do kosza. Podnosi
z podlogi wymiety raport, ktadzie go na blacie i rozprostowuje, a nastepnie
przygniata podrecznikiem do psychopatologii. Stawia buty w réwnym
rzedzie na lewo od wejscia i rozplatuje poniewierajacq sie pod krzestem
apaszke.

Wychodzi na korytarz, ale zostawia lekko uchylone drzwi i po kilku
sekundach wraca z bananem, nadgryzionym bajglem i butelkq wody.

— Sprobuj cos zjesc¢, dobrze? Jestes teraz bardzo roztrzesiona. Wypij wode
i nigdzie sie nie ruszaj. Wezme za ciebie zastepstwo do konca dnia
i wytlhumacze cie przed Rachel, a ty sie poldéz i postaraj jako$s ogarnagc.
Widze, ze trudno ci sie pogodzic¢ ze sSmiercig Eddiego.

W oczach Davida dostrzegam nieskrywany niepokoj i dochodze do
wniosku, ze lepiej bedzie, jak zostane u siebie i pozwole, Zeby sie mng
zaopiekowat.

— Okay, zrobie, jak mowisz, a ty poprowadZ za mnie zajecia. — Czuje,
jakby w ogdle mnie to nie obchodzito.

— Niestety, ja tez mam na glowie swoje sesje, wiec poprosze kogos
o pomoc. Ale nie musisz sie niczym martwic. Wszystko jest pod kontrolg.
Zajme sie tym, tylko blagam, wez sie w gars¢. — David upewnia sie, ze



kartka z ogloszeniem nie odkleila sie od drzwi, po czym wylacza gorne
Swiatlo i zostawia zapalong lampke na biurku. — Napisz SMS, jesli bedziesz
czegos potrzebowata, dobrze? P6Zniej do ciebie zajrze.

Wychodzi z mojego gabinetu, a ja czuje, ze ogarnia mnie zmeczenie.
Zdejmuje kurtke z wieszaka i zarzucam jg sobie na ramiona. Zakladam na
glowe kaptur i sprawdzam, czy u Eddiego wszystko w porzadku, po czym
zapadam w niespokojny sen.



29 GRUDNIA, 17.11

Nagle sie budze i az podskakuje z wrazenia. Co sie stalo? Czy to byt
tylko senny koszmar, a Eddie wcale nie umart? Rozgladam sie dookota
i widze resztki bataganu. To sie musiato wydarzy¢ naprawde.

Ktora jest godzina? Ocieram z podbrodka struzke kleistej Sliny i patrze na
telefon: 17.11. Dostatam kilka SMS-6w od Davida. Wysylat je w ciggu dnia,
ale miatam wylgczony dzwiek. Informowal mnie na biezaco, co sie dzieje,
i pytal, jak sie czuje. Rozmawial z Rachel i powiedzial jej o moich
ktopotach. Oboje uznali, ze potrzebuje troche czasu. Dlaczego nie pozwolili
mi po prostu p6js¢ do domu? Pytal tez, czy zjadtam bajgla. Spogladam na
zawinietg w folie kanapke, ale nie czuje glodu. Natrafiam rowniez na
wiadomos$¢ od Lucasa. Od kiedy ztapatam go na braniu kokainy, staram sie
z nim nie kontaktowac. Pojechatl do domu, zeby spedzi¢ Swieta z rodzing, ale
oczywiScie nie wzigt mnie ze soba, thumaczac sie naszq klotniag. Wygodna
wymowka. Teraz probuje sie zrehabilitowac, zapraszajac mnie na impreze
sylwestrowa. Kiedy koncze czyta¢c SMS-y, stysze na korytarzu stukot
damskich obcasow i pukanie do drzwi sasiedniego gabinetu. To Julie. David
od razu zaprasza jgq do Srodka. Zrywam sie na rowne nogi i potykajac sie
o wiasne buty, przyktadam ucho do Sciany. Zaczynam podstuchiwac ich
rozmowe.

Pierwszy odzywa sie David:

— Powiedzialem Rachel, ze Sam bardzo przezyla samobojstwo Eddiego
i jest teraz w kiepskim stanie. Szefowa byta naprawde wyrozumiata.

— Rzeczywiscie jest az tak zle? — Wyobrazam sobie, jak Julie wycigga
rece, kladzie je na kolanach Davida i wbija w niego blagalne spojrzenie,
udajac zainteresowanie moim stanem. David, nie daj sie nabra¢ na te
brednie. Btagam, tylko nic jej nie méw.

— Tak, przezywa teraz ciezkie chwile. Chociaz formalnie Eddie byl
pacjentem Gary’ego, taczyla go z Sam szczegblna wiez. Ciggle do niej
przychodzit i duzo ze soba rozmawiali. Miata do niego stabosc.

Nie stysze odpowiedzi Julie, ale mozliwe, Ze po prostu zalegta cisza. Co
oni tam wyrabiajq?

— Mialam wglad w dokumentacje, ktora prowadzila, poniewaz
zastepowalam jq takze na zajeciach indywidualnych. — Co takiego?! Jestem



naprawde wkurzona. Julie spotkata sie dzisiaj z moimi pacjentami? Czytala
moje raporty i notatki? Ta pieprzona amatorka?!

Odrywam sie od Sciany i lapie za glowe, po czym zaslaniam twarz
kapturem i zaczynam bezglosnie wrzeszczeC, zakrywajac usta podszewka
wylozong futerkiem. Wiem jednak, ze jesli chce dalej stucha¢, musze sie
skupi¢, wiec biore kilka gltebokich oddechéw.

— Naprawde jest Swietna. Pisze doskonate raporty i ma niesamowitg
intuicje kliniczng. — Moze od razu zrobisz mu laske, ty ghipia dziwko?

— Tak, jest niewatpliwie bardzo utalentowana. To wySmienity psycholog.
— 1 ty, Davidzie, przeciwko mnie?

— Nie wszystko byto jednak dla mnie jasne i mam pare pytan. Chodzi
glownie o leki. Wydaje mi sie, Ze Sam mogla popenic jakis btad.

Chwileczke, jaki dzis jest dzien tygodnia? Boze, zupelnie stracitam
rachube czasu. Czy mialam dzisiaj sesje z Richardem? Btagam, tylko nie to!
Nie wyobrazam sobie, zeby Julie mogla mnie =zastgpi¢. Zaczynam
goraczkowo przegladac grafik, starajac sie zachowac cisze. Nie powinni sie
zorientowac, ze jestem u siebie i ich podstuchuje. Czwartek! Dzieki Bogu.
Julie prowadzita za mnie kilka zaje¢ grupowych i sesji indywidualnych, ale
nie spotkata sie z Richardem.

Znowu boli mnie glowa. Bede musiata nieZzle sie napracowac, zeby
odkreci¢ bzdury, ktdre Julie nawygadywala dzisiaj moim pacjentom. To byly
naprawde zaawansowane grupy, a jej brakuje odpowiedniego doswiadczenia
i intuicji, zeby je poprowadzi¢. Dlaczego David nie poprosit o pomoc kogos,
kto nie jest kompletnym idiotq?

O czym oni teraz rozmawiajg, do cholery? Przytykam ucho do Sciany.
Stysze glos Davida i szelest przektadanych papierow.

— Aha, tylko troche posprzatam. Spotkajmy sie przy windzie. Chcesz iS¢
na drinka czy raczej... — Czuje, ze cala sztywnieje ze ztoSci.

— Chetnie sie czego$S napije. Chcialam jeszcze z toba omodwic
dokumentacje. Czytalam notatki zrobione przez Sam i wydaje mi sie, ze
moje pozostawiajg sporo do zyczenia. Ona ma zupelnie inne metody niz ja,
wiesz? I nie do konca rozumiem, w jaki sposéb stosuje leki.

— Jestem pewien, Ze Swietnie sobie radzisz — méwi David.

— Dziekuje, jednak mimo wszystko potrzebuje twojego wsparcia. Jestes
glodny? Moze bySmy cos zjedli?
Zalewa mnie fala wscieklosci. Ma swoj poczatek gdzieS w okolicach



uszu, wedruje powoli w dol, zatrzymuje sie u nasady czaszki, a nastepnie
przesuwa w strone oczu. Jest mi gorgco i piecze mnie skora. Wydaje mi sie,
ze moja twarz robi sie szkarlatnoczerwona jak eksplodujacy termometr
w kreskowkach. Mam napiete wszystkie miesnie, a lewa powieka zaczyna
drgac w zupelnie niekontrolowany sposéb. Probowatam wczesniej panowac
nad takimi atakami, ale konczylo sie na zwichnietej kostce lub
nadszarpnietym wigzadle. Wiem, Ze musze poczeka¢, az zloS¢ polaczona
z upokorzeniem powalg mnie na podloge. Dopiero wtedy bede mogla sie
uspokoic, patrze¢ na Eddiego i szukac u niego pocieszenia.

Nigdy nie sadzitam, ze David mnie zdradzi. Okazalo sie jednak, Ze nie
mozna nikomu ufa¢, nawet najlepszemu przyjacielowi. Najlepszemu
przyjacielowi, ktory traktuje cie jak wariatke, zamyka cie na caly dzien
w gabinecie i oddaje twoich najcenniejszych pacjentow pod opieke swojej
niezbyt rozgarnietej i w dodatku puszczalskiej dziewczynie. Co za wstyd!

Sztywnieja mi mieSnie i stawy, a kaciki ust ukladajg sie w pogardliwy
grymas. Nagle wibruje moj telefon. Nie zdawalam sobie sprawy, ze caly
czas Sciskam go w dloni. Patrze na ekran i widze, ze to wiadomos¢ od
Davida:

,Mam nadzieje, ze lepiej sie czujesz. Ja wracam do domu. Zadzwon, jak
bedziesz mnie potrzebowata”.

Co takiego? Jesli bede go potrzebowata? Potrzebowalam go dzisiaj, ale
mnie zostawit. I to dla tej zdziry! Co za obtudny dupek!



31 GRUDNIA, 23.47

Jest sylwester, najbardziej przereklamowany i rozczarowujacy wieczor
w roku, szczegolnie w Nowym Jorku. Turysci Sciagaja tu z catego Swiata
tylko po to, Zeby sta¢ na mrozie w najpaskudniejszej dzielnicy tego miasta,
stucha¢ zle naglosnionego koncertu, na ktorym gwiazdy popu i pomniejsi
celebryci Spiewaja swoje gowniane piosenki, i czekac, az rowno o potnocy
spadnie krysztatowa kula. Hura!

Bawie sie na imprezie urzadzonej w luksusowym apartamencie przy
Siodmej Alei w tak zwanym Fashion District, wystarczajaco daleko od
Times Square, zeby stojac na balkonie, nie czu¢ zapachu moczu i wymiocin,
ale na tyle blisko, zeby styszeC hatas i widzie¢ migajace Swiatta. Mam na
sobie aksamitng sukienke, ktérg dostatam od Lucasa. Powiedzial mi, ile
kosztowala, wiec czuje sie zobowigzana ja nosic. Dzisiaj moj chlopak nie
pali, moge wiec pusci¢ dymka bez niego i udawac, ze wcale nie przyszliSmy
razem. WiekszosS¢ gosci gdzies juz wczeSniej widzialam, ale nie pamietam
ich imion. To ludzie, ktorym Lucas prébuje zaimponowac. W gruncie rzeczy
jest zadowolony, Ze moze mnie unikac, poniewaz beze mnie u boku latwiej
mu odgrywac¢ swoje przedstawienie i przypodobac sie temu obrzydliwie
bogatemu towarzystwu.

Wypitam sporo szampana i jestem lekko wstawiona, ale to zupelnie inne
uczucie niz rausz po mocniejszych drinkach. Mam wrazenie, jakbym wzieta
narkotyki, a nie raczyla sie alkoholem. Jestem zdezorientowana i wydaje mi
sie, ze moja glowa to balon przymocowany sznurkiem do reszty ciala. Na
szczescie zimne powietrze i dym w ptucach pomagajg mi ochtong¢, ale nie
chce zupelie wytrzezZwiec¢, poniewaz wtedy zaczne mysle¢ o tym, co dzieje
sie z moim zyciem.

Zostalam namierzona przez Stanowe Biuro do spraw Zdrowia
Psychicznego i to tylko kwestia czasu, gdy wyciagng wobec mnie powazne
konsekwencje.

Patrze na rozciggajace sie u moich stop zimne nieprzyjazne miasto
i my$le o Eddiem. Swiatla imprezy sylwestrowej na Times Square rzucaja
dziwny blask na chmury i mgle. Ta mieszanka kolorow przypomina mi
zathuszczong bejsbolowke, ktorg lubit nosi¢ Eddie.

Uginajg sie pode mng kolana i musze ztapac sie poreczy. Wchodzi kelner
i wymienia pusty kieliszek po szampanie na pelny, po czym mowi, ze



dochodzi péinoc. Poza mna na balkonie nie ma innych gosci. W pewnym
momencie stysze dobiegajace z ulicy okrzyki thumu odliczajacego sekundy
dzielgce nas od Nowego Roku. Zagladam do salonu i widze, Ze Swiatlo lamp
i migajacych ozdob choinkowych laczy sie w mglista tune. Lucas stoi na
srodku pokoju i wrzeszczy na cate gardlo, obejmujac jedna reka blondynke,
a druga brunetke. Obserwuje obie dziewczyny, ktére gapig sie na mojego
chtopaka maslanymi oczami. Kiedy eksploduje konfetti, Lucas przycigga do
siebie brunetke i zaczyna sie z nig namietnie calowac. Po dluzszej chwili
odrywa sie od niej i natrafia na moje spojrzenie, ale tylko wzrusza
ramionami i posyla mi rozbrajajacy usmiech. Wznosze toast i przytulam sie
do kelnera. Wpijam sie w jego usta i wtedy przed oczami stajg mi David
i Julie, ktorzy w tej chwili sa pewnie razem i rowniez sie catuja. Odskakuje
jak oparzona, a wyraz twarzy zdziwionego chiopaka sprawia, ze robi mi sie
niedobrze.

Znowu ogarnia mnie strach i wpadam w paranoje. Wypijam duszkiem
szampana i biore z tacy kolejny kieliszek. Kelner wyjmuje z kieszeni
zapalniczke i przypala mi papierosa, po czym wraca do pracy, zostawiajqc
mnie samg na balkonie. Patrze na opadajace konfetti, z oddali dobiegajq
radosne Spiewy. Mysle o Lucasie i wiem, ze powinnam o nim zapomniecC.
Chociaz nigdy nie podejmuje noworocznych zobowigzan, tym razem
postanawiam, ze Lucas musi znikna¢ z mojego zycia. Wychylam sie przez
porecz i wymiotuje. Mam wrazenie, ze moja glowa znowu zamienia sie
w balon, ktory szybuje coraz wyzej. Patrze w gore i widze, ze w blasku
Swiatel niebo wyglada, jak gdyby miato syntetyczny kolor.



3 STYCZNIA, 11.40

Od kiedy Richard byt swiadkiem tego, co stalo sie z Adelle, nie
zamieniliSmy ze soba ani stowa. Oboje pilnie strzezemy naszych tajemnic,
ale nie potrafimy stawi¢ im czota. Kiedy nie jestem w pracy, dos¢ skutecznie
udaje, ze wyniki badan psychologicznych wcale nie byly dla mnie ciosem
w plecy, po ktérym powoli wykrwawiam sie na SmierC. Niestety kazdego
dnia rano, gdy wysiadam z metra i ide w strone szpitala, serce podchodzi mi
do gardla.

Czy to przeze mnie Eddie popelnil samobojstwo, a Adelle otarla sie
o Smierc? Naprawde jestem az tak beznadziejnym terapeutq i dopusScitam sie
az tylu zaniedban? Mimo wszystko nie zostalam zwolniona ani przeniesiona
na inne stanowisko. Nikt nawet ze mng o tym nie rozmawiat. Czyzby na
razie mi sie udato?

Rachel prosita o dostarczenie koncowego sprawozdania, ale wcigz tego
nie zrobitam. Tekst jest gotowy, brakuje tylko wynikow mojej ewaluacji.
Czy moge sklamac, ze przekazalam wiasne papiery do opracowania komus
innemu, na przyklad Davidowi? Takie postepowanie byloby sprzeczne
z zasadami etyki, lecz biorgc pod uwage obecng sytuacje w Tyflos, mato kto
zawraca sobie glowe drobiazgami. Niewykluczone, ze uszloby mi to na
sucho.

Tak czy owak, jestem pewna, ze popehliono jaki$ blad. Niemozliwie,
zebym byla az tak nieostrozna i stracita zawodowa czujnosc. Nie wierze, ze
spece z BZP byli w stanie odkry¢, kim tak naprawde jestem. Staram sie
sformulowa¢c w glowie teorie wyjasniajacg, jak moglo dojs¢ do tak
kolosalnej pomylki, ale nagle moje rozmyslania zostaja przerwane przez
Richarda:

— Okay, zostalo nam tylko pietnascie minut. Moze zabierzemy sie do
dokumentacji?

— Co takiego? — pytam poirytowanym glosem.

— Chodzi o robote papierkowa. No wiesz, formularze, ktore chcialas ze
mng wypehic. Kojarzysz? — Wydaje mi sie, ze Richard wcale nie zartuje.
Najwyrazniej ma zamiar trzymac sie planu, chociaz jak do tej pory darzyt te
czeS¢ naszych zaje¢ ogromna niechecig i uporczywie odmawial wspotpracy.

— O Boze, naprawde chcesz sie tym zajac? Wlasnie teraz?



— Zawsze twierdzilas, ze to konieczne, wiec nadszed} wiasciwy moment.

— Jezu Chryste! To sie nie dzieje naprawde! — 7Z wrazenia mocno
zaciskam szczeki. — Dobrze, niech ci bedzie. Zajrzymy do tej pieprzonej
dokumentacji — mdowie, cierpko sie usmiechajac, po czym wyciggam jego
teczke z szafy i zaczynam nerwowo przerzucac papiery.

— Widze, ze co$ cie dreczy, ale to prawie na pewno nie jest moja wina,
wiec nie powinnas sie na mnie wyzywac.

— Masz absolutng racje. To nie jest najlepszy moment na spotykanie sie
w cztery oczy. Lepiej zacznij chodzi¢ na zajecia grupowe. — Energicznym
ruchem zamykam teczke i wkladam jq z powrotem do szuflady.

— Ale nie taka byla umowa. Odpowiem na twoje gowniane pytania, a ty
wszystko zapiszesz w odpowiednich rubryczkach.

— Wyrazaj sie, prosze.

— Mleko juz sie rozlato, Sam.

— Naprawde? — Znowu wyciggam jego papiery. Wiem, ze zachowuje sie
arogancko, ale mam to gdzieS. Jestem przygotowana na najgorsze i nic juz
mnie nie obchodzi. — W porzadku. W takim razie powiedz mi, czemu tutaj

jestesS i jaka postawiono ci diagnoze. Opisz cele swojego leczenia w Tyflos
i wyjasnij, dlaczego trafites do wiezienia.

— Bo zabilem swoja matke.



3 STYCZNIA, 14.00

Stysze pukanie, chociaz na te godzine nie mam zaplanowanej zadnej
sesji. Moje mysli kraza gdzies daleko. Po tym, co ustyszalam rano od
Richarda, nie jestem w stanie sie skupi¢. Otwieram drzwi, Zeby zobaczy¢,
kto chce sie ze mna spotkac. Do gabinetu wchodzi tyczkowaty chlopak
z wlosami splecionymi w warkoczyki przylegajace Scisle do gltowy.

— Cze$¢ — mowi i siada na moim krzesle.

— Cze$¢. W czym moge ci pomoc? — pytam lekko zbita z tropu.

— Sprawdzilem swoj plan zaje¢. — Siega do tylnej kieszeni spodni
i wyjmuje zgietg kartke papieru z postrzepionymi krawedziami. — Wedlug
tego mam teraz sesje z lekarzem.

Wyciggam szyje, zeby zerkngC na harmonogram i zobaczy¢, jak ten
chlopak ma na imie.

— A o kogo konkretnie chodzi... Shawn?

Zaczyna lustrowa¢ wzrokiem kartke w poszukiwaniu odpowiedzi na moje
pytanie.

— Hm, nie wiem, ale dzisiaj jest wtorek, prawda?

— Owszem, wtorek. Moge spojrzec?

Shawn wrecza mi swoj rozklad zaje¢ i patrzy na mnie wyraznie
zaniepokojony.

— Biore leki, ktore sprawiajg, Zze mam problemy z pamiecia, dlatego nosze
przy sobie takg rozpiske. Nigdy sie z nig nie rozstaje i dzieki temu moge
sprawdzi¢, dokad powinienem p@djs¢. Uczestniczce w zajeciach
indywidualnych i grupowych. Wiem, ze moje 16zko stoi w sali sto
dwadzieScia siedem i wiasnie tam $pie.

Przygladam sie uwaznie harmonogramowi, ale nigdzie nie jest napisane,
ze Shawn jest moim pacjentem. Wiem, ze gdzie$ juz go widzialam, ale nie
jestem sobie w stanie przypomnie¢, w jakich okolicznosciach.

— Shawn, czy my mieliSmy kiedys razem sesje?

— Tak, spotykamy sie w kazdy wtorek. — Sklada kartke i chowa ja
z powrotem do kieszeni.

— W kazdy wtorek o czternastej przychodzisz do mojego gabinetu? —
Dlaczego w ogole tego nie pamietam?



— Uhm. Ty zadajesz pytania, a ja odpowiadam.

— Dobrze. A bytes kiedys$ na zajeciach u innego terapeuty?

— Nie wiem.

— A jak masz na nazwisko?

— Reynolds.

— Okay, musze cos sprawdzic¢, dobrze? To zajmie tylko chwile.

— W porzadku. — Shawn odchyla sie na krzesle i ociera pot z czola, a ja
podnosze stuchawke i wybieram #44. Ten numer polaczy mnie ze
wszystkimi uzytkownikami interkomu w naszej placowce.

— Prosze o uwage. Chcialabym skontaktowac sie z cztonkami personelu
klinicznego, ktorzy sg u siebie i nie prowadzg teraz sesji. Jesli jesteScie
zajeci, wyciszcie telefon. — Odczekuje kilka sekund, stysze pare kliknie¢
i powtarzam swojq wiadomos¢. Zaczynam dopiero, kiedy jestem pewna, ze
nikomu nie przeszkadzam. — Cze$¢, mowi Sam. Mam do was krotkie
pytanie: kto sie zajmuje Shawnem Reynoldsem?

— No c6z, to mdj byly pacjent — mowi Gary. — Chcesz, zebym przyszedt
do twojego gabinetu?

— Tak, dziekuje. — Koledzy i kolezanki wylaczajg interkomy, a Gary
oswiadcza, ze za chwile sie u mnie zjawi.

— W takim razie — odzywa sie Shawn — o czym bedziemy dzisiaj
rozmawiac?

— Przykro mi, Shawn, ale niestety nie jestem twoim terapeuta. Na co
dzien pracujesz z Garym. Wiesz, o kim méwie? — Jest mi go naprawde zal.
Chlopak wyglada na niezle skolowanego. Podejrzewam, ze Gary przepisat
mu zle leki albo spieprzyt dawkowanie.

— Gary? Gary... — Shawn podnosi glowe i patrzy w sufit, jak gdyby starat
sie znalez¢ tam odpowiedz.

— Pamietasz, jak nazywajaq sie tabletki, ktore bierzesz?
— Sa pomaranczowe.
— Zazywasz wiecej niz jedng?

— Tak. — Znowu wyciaga swoja rozpiske i czyta nabazgrany w rogu tekst:
— ,,Rano pomaranczowa, wieczorem réozowa”. — Pokazuje mi kartke, zebym
sama zobaczyla. — Biore jeszcze r6zowa.

— Dobrze, poczekajmy na Gary’ego.



— Okay. — Shawn rozsiada sie wygodnie na krzeSle i zupehie traci
zainteresowanie tym, co sie wokot niego dzieje. Po paru sekundach stychac
pukanie. Wstaje i otwieram drzwi. W progu stoi Gary.

— Cze$¢, Shawn — moéwi.
— Czes¢ — odpowiada Shawn, budzac sie znowu do zycia. Wskazuje

wolne krzesto, a Gary siada i pochyla sie do przodu, opierajac tokcie na
kolanach.

— Mam do ciebie prosbe, Shawn. Czy moéglbys poczeka¢ chwile w sali
komputerowej? To po drugiej stronie korytarza. Musze pogadac z Garym
w cztery oczy. Za minute po ciebie przyjde, dobrze?

— Jasne, nie ma sprawy. Bede naprzeciwko. Przepraszam za zamieszanie.
— Shawn wychodzi z gabinetu, powt0czac nogami, a ja moge wreszcie usigsc
Z powrotem na swoim miejscu.

— Jakie on bierze leki? — pytam.
— Chlorpromazyne.

— Aha. Powiedzial, ze tabletki sa pomaranczowe. Co u niego
zdiagnozowano?

— Sam... — Gary patrzy na mnie badawczym wzrokiem. — Shawn cierpi na
schizofrenie paranoidalng i zaburzenie eksplozywne przerywane. Dostaje tez
difenhydramine.

— Jesli chlorpromazyna ma tak negatywny wplyw na jego pamiec,
powiniene$ odstawi¢ difenhydramine.

— A ty nie mozesz tego zrobic?

— Dlaczego niby ja?

— Przeciez on jest twoim pacjentem. Sama zanotowalas mu na kartce
dawkowanie lekow. To twoj charakter pisma. Owszem, kiedy$ sie nim
zajmowalem, ale Rachel sporo ostatnio pozmieniata i przekazata Shawna
pod twojq opieke. Nie pamietasz?

— Naprawde? Ja sie nim zajmuje? To moje pismo? Jeszcze nigdy mi sie
nic takiego nie przydarzyto. Jak to mozliwe? — Jestem oszolomiona. Czuje

sie jak sarna, ktora wbiegla na srodek drogi i stoi w Swietle reflektoréw
nadjezdzajacego samochodu.

— Nie wiem, Sam. Dobrze sie czujesz?

Z catego personelu Gary jako jedyny zapomina o swoich pacjentach. To
on nie jest w stanie wywigzywac sie ze swoich obowigzkow, a nie ja. Nie



moge uwierzyc, zZe to sie dzieje naprawde.

— Tak, ja... ja... — Zaczynam sie jgkac. Nie jestem w stanie zrozumiec,
jak moglo dojs¢ do takiego nieporozumienia. Rzeczywiscie przepisatam
Shawnowi zte leki? Kazalam mu bra¢ otumaniajaca dawke difenhydraminy
i dorzucitam do tego chlorpromazyne? Wykluczone! Nigdy bym do czego$
takiego nie dopuscita.

Gary wstaje z krzesta i kieruje sie do wyjscia. Nagle dzwoni telefon.

— Halo? Tu Sam James.

— Czesc. Mowi Rachel. Czy udato ci sie rozwigzac problem z Shawnem?

— Uhm, tak, tak. Przepraszam, ale dostalam zaCmienia umyshu
i zapomniatam, ze Shawn jest teraz pod moja kuratelg. Wszystko wrocito do
normy. Nie ma powodow do obaw. — Zanosze sie nerwowym chichotem.

— Znowu jakies klopoty z lekami? — pyta Rachel zmeczonym glosem.
Jak to ,,znowu”?

— Nie! — Staram sie udawac pewng siebie i radosnag. Przeciez do tej pory
wiasnie taka bylam. — To tylko ghupie nieporozumienie.

— Zglos sie do mnie, gdybys nadal miata jakies problemy. Licze na ciebie,
Sam. Nie zawiedZ mojego zaufania.
— Oczywiscie, ze nie zawiode. Przeciez mnie znasz.

— Jasne — méwi lekko powatpiewajacym tonem. — Mam nadzieje, ze sobie
poradzisz.



4 STYCZNIA, 22.56

Siedze z AJ-em w jakim$ anonimowym barze na East Village.
WybraliSmy to miejsce, zeby moc sie bez skrepowania calowac. Na
podlodze leza trociny, a stotki nie sg szczegoOlnie wygodne. Telewizory
zamontowano za wysoko i musze wyciagac szyje, zeby cokolwiek zobaczyc.
Nie powinniSmy sie spotyka¢ w miejscach publicznych i udawac, ze cos nas
faczy lub Ze mamy wspodlne tematy do rozmow. Czuje sie niezrecznie.
Jedynym sposobem na przetrwanie jest wlaC w siebie odpowiednio duzo
alkoholu, pozbyC sie wszelkich hamulcow i pozwoli¢, zeby wybuchta
miedzy nami namietno$¢. AJ nie pali, wiec kiedy robi sie dziwna atmosfera
lub zapada klopotliwe milczenie, zaktadam ptaszcz i wychodze na papierosa.

Zaciggam sie po raz ostatni i czuje, jak w tylnej kieszeni spodni wibruje
mi telefon. To Lucas. Trzymam sie swojego noworocznego postanowienia
i staram sie z nim nie kontaktowac. Pyta o jakies lekarstwa dla Mavericka.
ByC¢ moze to podstep, ale chyba powinnam co$S odpowiedzie¢. Lucas
doskonale zdaje sobie sprawe, jak bardzo lubie jego psa. Opieram sie jednak
pokusie, rzucam na ziemie niedopatek i wracam do baru.

— Zamowitem ci jeszcze jednego drinka — mowi AJ. — PomysSlalem, ze
bedziesz miata ochote. — Przycigga mnie do siebie i caluje w usta. Zdejmuje
ptaszcz i wieszam go na oparciu stotka. AJ pomaga mi Sciggna¢ apaszke, ale
ta zaplatuje sie we wlosy. AJ mocno za nig szarpie i odstania pokrywajqce
mojg skron siniaki.

— Co ci sie stalo? — pyta.

— Och, to tylko maly wypadek. — Zawstydzona chowam apaszke do
kieszeni, po czym zastaniam siniaki grzywka. Od tego momentu jestem
w pehi Swiadoma kazdego swojego ruchu.

— Jaki wypadek? — AJ znowu odgarnia mi wilosy, a ja zalewam sie
rumiencem.

— W takséwce. — M6j kochanek delikatnie gladzi fioletowe stluczenia,
zeby nie sprawia¢ mi bolu. W pewnym momencie widze na koncowkach
jego palcow potyskujacy puder i mam wrazenie, ze zoladek skreca mi sie ze
strachu, a po plecach zaczyna spltywac struzka potu. — Pare dni temu
wracatam poznym wieczorem z Upper East Side. — Dodaje zbyt wiele
szczegotow, poniewaz musze na poczekaniu wymyslic przekonujace
kltamstwo. Mam sucho w gardle, wiec chwytam za stojaca na barze szklanke,



po czym wypijam duzy tyk jacka daniel’sa z cola. — Niestety, nie zapielam
pasa, w zasadzie nigdy tego nie robie. PedziliSmy Park Avenue, a ja
wygladatam przez okno, Zzeby podziwia¢ choinki i inne S$wigteczne
dekoracje. Siedzialam za kierowca, a on w pewnym momencie gwaltownie
zahamowal, zeby nie wuderzy¢ w jakiegos dupka, ktory skrecat
w Siedemdziesiata Piatg, i wyrznetam czolem w plastikowa przegrode. —
Z trudem tapie oddech i nie jestem w stanie stwierdzi¢, czy AJ dal sie
nabra¢, poniewaz patrzy na mnie maslanym wzrokiem, ciagle glaszczac
mnie po twarzy i masujac mi kark.

— Bylas w szpitalu? To sie moglo skonczy¢ urazem kregostupa. — Trudno
powiedzieC, czy AJ jest szczerze zatroskany, ale na pewno stara sie byc
mity. Moje serce wali jak oszalate i czuje pulsowanie w uszach.

— To sie stalo niedaleko Lenox Hill Hospital, wiec kazalam sie tam
zawiezC. Zapisalam numer boczny taksowki i poprositam kierowce
o identyfikator. Zrobitam niezty cyrk, zeby tylko nie zaptaci¢ za kurs. Nie
posztam jednak na izbe przyje¢, tylko wsiadlam w metro i wrocitam do
domu. — WymysSlanie klamstw to butka z mastem. Nie musiatam sie
nadmiernie wysila¢, zeby dopasowac do calosci rozne szczegéty dotyczace
miejsc i budynkéw. AJ nie powinien sie dowiedzie¢, ze siniaki na moich
skroniach to sprawka Lucasa. Zadaniem AJ-a jest dostarczanie mi rozrywki,
a nie ochrona przed moim chtopakiem. Nie moge sobie pozwoli¢, zeby ta
granica sie zatarla.

Zamawiam szoty i staram sie zapomnie¢ o tym, co zle. Czas spedzony
z AJ-em ma mi da¢ wytchnienie od prawdziwego zycia: od problemow
zawodowych i toksycznego zwigzku. Teraz moge udawac, ze nie cierpie na
zadne zaburzenia psychiczne i pamietam, kim sg moi pacjenci. Kiedy jestem
z AJ-em, powinnam martwic sie tylko tym, ze zdradzam swojego chlopaka,
a to nie jest jakis szczegolny problem.

Wypijam kolejnego szota z nadzieja, ze whisky zabierze mnie wreszcie
tam, gdzie nie bede musiata pamieta¢ o cztowieku, ktéry zabit swojq matke.
Chce zapas¢ w przyjemne odretwienie i nie bac sie o to, ze wszyscy znaja
moje tajemnice. Niech alkohol stepi moje zmysly i sprawi, ze przestane
watpi¢ w to, co do tej pory wydawato mi sie prawda.



5 STYCZNIA, 13.17

Stoje przed lustrem w toalecie dla pacjentow i wpatruje sie w swoje
odbicie. Naciggam skore na policzkach i zdaje sobie sprawe, ze wygladam
jak trup. Pod oczami wyraznie wida¢ nabrzmiate niebieskie zyiki, a na
rzesach zaschniete pozostaloSci wczorajszego tuszu. Moja skora przybrata
niezdrowy odcien, a na dodatek jest jednoczesnie sucha i tlusta. Fioletowe
siniaki na skroniach zmienity kolor na zielonozotty. Nie chciato mi sie ich
maskowac profesjonalnym makijazem, poniewaz zajmuje to za duzo czasu.
Juz kilka dni temu powinnam umy¢ wiosy. Wyjmuje z kieszeni btyszczyk do
ust i rozsmarowuje go na policzkach z nadzieja, ze r6zowy polysk nada
mojej skorze zdrowy wyglad.

Wychodze na korytarz z opuszczong glowa. Kiedy ruszam przed siebie,
wycierajac dlonie o spodnie, wpadam na Rachel.

— Sam! Bylam wlasnie w twoim gabinecie, ale cie nie zastalam. Ciesze
sie, ze udato nam sie spotkac.

— Czes¢, Rachel. Co sie stalo? — Od razu przypominam sobie o balsamie
do ust i zaczynam trze¢ policzki, zeby go usung¢, zanim Rachel cos
zauwazy.

— Chciatam odebra¢ koncowe sprawozdanie dla BZP. Musze je dzisiaj
mieC. Wiem, ze bardzo przezytas Smier¢ Eddiego, i troche ci odpuscitam, ale
nie moge juz dhuzej zwlekac. — Szefowa sprawia wrazenie zawiedzionej, ale
w jej glosie stychac takze pobtazliwosc.

— Rozumiem. Przepraszam za opOznienie. Samobodjstwo Eddiego byto dla
mnie prawdziwym szokiem, w zeszlym tygodniu mialam problemy
z koncentracjg. Teraz wszystko jest juz pod kontrolg i nie musisz sie
martwic. — Zastanawiam sie, czy Rachel styszy, jak gtosno bije mi serce.

— To dobra wiadomos¢. PomysSlatam, ze odbiore od ciebie teczki
z ewaluacjami i przy okazji zaniose papiery do archiwum, poniewaz mam
pozniej spotkanie w dziale administracji — mowi optymistycznym tonem,
pelna nadziei, ze jej nie zawiode.

— Nie, nie, nie. Przeciez sama obiecalam, ze zarchiwizuje oryginaty.
W ogodle sie tym nie przejmuj. To moje zadanie! — klamie w zywe oczy,
starajgc sie zapanowac nad nadchodzacym atakiem paniki. Znowu czuje, ze
moje gruczoly potowe pracuja na pelnych obrotach. — Jeszcze dzi$ po



potudniu podrzuce ci podsumowanie, a do konca dnia zaniose teczki do
archiwum, dobrze?

— Tylko pamietaj, Ze musze miec te papiery jeszcze dzisiaj. BZP zaczyna
sie niecierpliwic. — Rachel obrzuca mnie podejrzliwym spojrzeniem. Wydaje
mi sie, Ze ciggle darzy mnie zaufaniem, chociaz zaczyna budzi¢ sie w niej
podejrzliwos¢. Wyciaga reke i delikatnie sie do mnie uSmiecha. Zdaje sobie
sprawe, zZe moja dton lepi sie od blyszczyku. Nie moge tak po prostu wytrzec
jej o spodnie, poniewaz wtedy wyjdzie na jaw, Ze jestem zdenerwowana.
Postanawiam wiec zagra¢ va banque. Sciskam dloni Rachel i czuje, jak
klejaca maz oblepia jej palce. Szczerze zeby w radosnym usmiechu, szybko
sie odwracam i ruszam w strone swojego gabinetu, rzucajac za siebie:

— Do zobaczenia!

Skrecam na rogu i juz chce odetchnac¢ z ulga, ale wpadam na Davida
i Julie, ktorzy stoja bardzo blisko siebie przed otwartymi drzwiami. Julie
opiera reke na klatce piersiowej Davida. Jest do mnie odwrécona plecami,
wiec nie wiem, jaki ma wyraz twarzy, ale David caly promienieje. Jestem
pewna, ze mnie nie widzi. Robi krok do tylu i wchodzi do swojego biura,
machajac smuklymi palcami na pozegnanie. Julie obraca sie na piecie i rusza
korytarzem, caly czas sie uSmiechajac i przyciskajac do piersi plik
dokumentow jak jakas pieprzona cheerleaderka, ktérag przystojny
rozgrywajacy zaprosit wlasnie na bal maturalny.

Jest zaskoczona, kiedy widzi, jak zamaszyscie ide w jej strone. Przez
chwile mruga, zeby ochlong¢ i ponownie nawigza¢ kontakt
z rzeczywistoscia. W pewnym momencie zwalnia i otwiera usta.
Najwyrazniej w jej kurzym moézdzku pojawita sie mysl, ze pieprzy sie
z niewlasciwym facetem i jest mi winna przeprosiny. Zbliza sie do mojego
gabinetu, zastanawiajac sie, co powinna powiedzie¢, a ja przyspieszam
i potrgcam jg ramieniem, caly czas patrzac jej prosto w oczy. Zatacza sie
z dziwnym grymasem na twarzy. Wkiadam klucz do zamka. Julie mruczy
cos pod nosem, prébujac skleci¢ jakieS sensowne zdanie. Klepie ja
protekcjonalnie po plecach, po czym wchodze do Srodka i ze zloSliwym
usmiechem powoli zamykam za sobg drzwi. Julie rusza przed siebie, lekko
sie chwiejac. Na jej nieskazitelnie bialym sweterku wida¢ r6zowa smuge po
moim btyszczyku do ust.



5 STYCZNIA, 17.34

Dwa razy dzwonilam przez interkom do biura Rachel, ale nie odbierata.
Na pewno poszia juz na spotkanie w dziale administracyjnym. Nadszedt
wiec odpowiedni moment, zeby podrzuci¢ jej dokumenty bez koniecznoSci
spotykania sie z nig twarzg w twarz.

Podnosze z biurka stos teczek, a na samg gore ktade podsumowanie, ktore
wyglada bardzo niewinnie, jak zwykla notatka stuzbowa. Staram sie
utwierdzi¢ samg siebie w przekonaniu, ze wtasnie tak jest. Chowam gruby
plik papierow pod bluzg i ruszam korytarzem w strone schodéw. Delikatnie
zamykam za sobq ciezkie drzwi, zeby nie narobi¢ halasu i nie zwroci¢ na
siebie niczyjej uwagi. Stysze pulsowanie w uszach i mam wrazenie, ze ten
dzwiek odbija sie echem po klatce schodowej. Ostroznie wychodze na
korytarz i mijam zwiniete w klebek cialo Spigcego na podtodze pacjenta.
Normalnie bym go obudzila, ale teraz przemykam obok na palcach,
z nadziejq, ze go nie obudze. Od gabinetu Rachel dzieli mnie nie wiecej niz
pieC metrow.

Wyciggam podsumowanie spod bluzy, a serce zaczyna wali¢ mi tak
glosno, ze obudziloby nawet nieboszczyka. Jeszcze raz rzucam okiem na
dokument, po czym wsuwam go w szczeline pod drzwiami. Zrobione. Teraz
nie ma juz odwrotu.

Czuje przypltyw sily i energii. Ruszam w strone schodow i zbiegam na
dol, zeby jak najszybciej pozby¢ sie teczek. Co chwile sie jednak potykam
i musze trzymac sie poreczy. Wreszcie staje przed wielka dzwignig
otwierajacq drzwi na pierwsze pietro. W pomieszczeniach administracyjnych
panuje upat. Na samym koncu, gdzie nie dociera juz zbyt duzo Swiatla, stoi
stara drewniana szafa na dokumenty, w ktorej przechowywane sa teczki
osobowe pracownikow Tyflos. Teoretycznie nie wolno mi tutaj wchodzic¢
i nie powinnam mieC dostepu do tych papieréw. Nikomu nie chcialo sie
jednak zmieni¢ kodu od czasu, gdy to pomieszczenie przestato by¢ pokojem
socjalnym, a stalo sie archiwum. Pracuje tutaj juz dos¢ dlugo i wiem, ze
wraz z rosngcq liczbg pacjentéw kierownictwo stara sie maksymalnie
wykorzystac kazdy kat.

Teraz stoje przed szafg i czuje sie jak przemytnik, ktory musi sie pozby¢
resztek kontrabandy. Nie mam czasu do stracenia i zabieram sie do
wkladania na miejsce raportow koncowych i arkuszy ewaluacyjnych. Musze



to zrobi¢ w porzadku alfabetycznym: najpierw ochroniarz Frank Ignacio,
a potem moja ulubiona pielegniarka Mary Kinney. Nie ma zadnego
nazwiska zaczynajqcego sie na J. Po kilku minutach wsuwam ostatni plik
dokumentow do cienkiego segregatora Julie Watson, po czym otrzepuje
z kurzu koszule i zarzucam bluze na ramiona. Zrobione! Wszystko jest
w nalezytym porzadku. Teraz potrzebuje mocnego drinka, zeby zapomniec
o tym, co zrobitam.



10 STYCZNIA, 11.00

Nie potrafie przesta¢ sie martwi¢. W glowie klebig mi sie rozne mysli,
a na twarzy Richarda widze migajacy czerwony napis ,,Morderca!”. Rzucam
w jego kierunku nerwowe spojrzenia, ale po chwili przypominam sobie
o Rachel. Czy péjdzie do archiwum, zeby przejrze¢ oryginalne raporty?
Bedzie chciata sprawdzi¢, czy przygotowatam sprawozdanie zgodnie z jej
wysokimi wymaganiami, czy tez po prostu mi zaufa?

Kiedy rozmyslam nad mozliwymi scenariuszami, Richard rozprasza moja
uwage i kladzie na biurku jakiS maty przedmiot. Wytezam wzrok i widze
malutkg buteleczke jacka daniel’sa.

— Co to ma, do cholery, znaczyc?

— Nic takiego. Po prostu widze, ze cala sie trzesiesz — mowi Richard
nonszalanckim glosem.

— Wiesz, ze nie wolno wnosi¢ alkoholu na oddzial? Zabieraj to. Przez
takie rzeczy moge stracic prace.

— Spokojnie, to zostanie miedzy nami. Przeciez i tak nikt tu nie zaglada,
a drzwi sq zamkniete na klucz.

— Wecale tego nie potrzebuje... Richard, nie moge uwierzyc, ze po tym, co
dla ciebie zrobitam, zachowujesz sie w ten sposob. Pozwalalam ci siedzie¢
bezczynnie w moim gabinecie, a tobie nawet nie chcialo sie wypekiac
formularzy psychologicznych. Zabieraj to z mojego biurka. — Nie jestem
w stanie spojrzeC ani na niego, ani na butelke. Wreszcie katem oka widze,
jak wyciaga reke w strone blatu. W jaki sposob udato mu sie dosta¢ ten
alkohol? Otwieram szeroko oczy ze zdumienia i chociaz jestem na niego
wsciekla, zdaje sobie sprawe, jak bardzo potrzebny mi tyk czegos
mocniejszego.

Richard odkreca korek i podaje mi buteleczke. Trzymam jg kurczowo
w dloni i patrze mu prosto w oczy. Zdejmuje czapke i wycigga z kieszeni
drugiego jacka daniel’sa. Otwiera go, wznosi toast i oprdznia jednym
haustem. Bez namyshu robie to samo i czuje, jak palacy ptyn wypeinia moje
wnetrznosci.

Richard wyciaga reke i zabiera pusta buteleczke, ktorg ciggle przytykam
sobie do ust, po czym ostroznie chowa ja z powrotem do kieszeni i zaklada
na glowe swoj kaszkiet gazeciarza. Po chwili zaczyna czytaC gazete, jak



gdyby nic sie nie stalo. Siedze otumaniona, wydaje mi sie, Ze mijaja
godziny. Kiedy spoglada na mnie znad okularow, prostuje sie i siegam do
gornej szuflady po mietowke. Podaje puszke Richardowi, a on bierze dwie
pastylki, nawet na mnie nie patrzac. Do konca sesji ignorujemy siebie
nawzajem, chociaz ja nie moge przesta¢ o nim mysle¢. Ten facet jak nigdy
wczesniej zaprzata cala mojq uwage.



12 STYCZNIA, 15.09

Wilasnie obudzitam sie na podlodze swojego gabinetu. Znowu miatam
jakis koszmar. W nocy nie sypiam zbyt dobrze, wiec popotudniowe drzemki
staly sie dla mnie ostatnio czyms$ normalnym. Tym razem $nito mi sie, ze
jestem modelka, ktéra paraduje po ringu bokserskim z tabliczkgq oglaszajaca
numer kolejnej rundy. Mialam idealne cialo i wspaniate wiosy, ale po chwili
okazalo sie, ze jestem plastikowa figurka, poniewaz ring to tylko popularna
w latach osiemdziesigtych zabawka z robocikami ,,Rock ’Em Sock ’Em”.
Lucas byt czerwonym bokserem, a AJ niebieskim. Za kazdym razem, gdy
ktoremus$ z nich udalo sie wyprowadzi¢ celny cios, glowa przeciwnika
odrywata sie od korpusu i lagdowata gdzies miedzy publicznos$cig. Maverick
rzucatl sie w pogon i przynosit glowe z powrotem, a zawodnik wkiladatl jg
sobie na kark. Moim zadaniem bylo chodzenie dookota ringu z wielkg
tablica. Kiedy patrzylam na widzow, kazdy z nich miat twarz Richarda.

Staram sie wrocic¢ do rzeczywistosci i przeanalizowac znaczenie tego, co
wilasnie mi sie przysnilo. Przygotowalam sprawozdanie dla BZP. Rachel
wydaje sie zadowolona. Probuje wiec skupi¢ sie na obowigzkach
zawodowych, zeby nie zadreczac sie wizjami tego, co sie stanie, kiedy moje
machlojki wyjda na jaw. Zakladam, ze jezeli czyms sie zajme, to wszystko
bedzie dobrze.

W kazdy pigtek po potudniu odbywa sie w Tyflos dzien wizyt. Pacjenci
nadajacy sie do kontaktow z bliskimi podaja nam liste oséb, z ktorymi
chcieliby sie spotkaC. Potem te osoby sa gruntownie sprawdzane i po
pozytywnej weryfikacji otrzymuja od nas zaproszenie. Juz kilka dni temu
dostatam spis nazwisk na ten tydzien, ale jak do tej pory nie udato mi sie za
to zabraC, wiec teraz siedze i robie wszystko, zeby jutro doszio do
wyczekiwanych odwiedzin.

Na krzesle lezy sterta teczek osobowych moich podopiecznych.
Przegladam zyciorysy oraz wyniki wywiadéw psychospotecznych
w poszukiwaniu wskazéwek pozwalajacych zdecydowa¢, czy dany krewny
sie nadaje, czy tez nie. Rozpoznaje wiekszos$¢ nazwisk, wiec bez wyrzutow
sumienia moge przybi¢ czerwong pieczatke ,,Zatwierdzone”. Pracuje bez
wytchnienia, zadowolona, ze robie co$s nudnego, ale za to pozytecznego.
Nagle stysze, jak drzwi do gabinetu Davida zamykajq sie z glosSnym
lupnieciem, a po chwili rozlega sie infantylny chichot. Tak moze Smiac sie



tylko jedna osoba.

Mdli mnie z obrzydzenia, a na moim czole pojawiajg sie kropelki potu.
Glosno chrzakam, zeby zwroci¢ na siebie uwage, ale nie jestem pewna, czy
ustyszeli. Zanosze sie wiec kaszlem i uderzam rekami w krzesto, zeby
wzmocni¢ efekt akustyczny. Po drugiej stronie znowu stysze chichotanie.
Jestem pewna, ze specjalnie mnie ignorujg. Moglabym zadlawi¢ sie na
Smier¢, ale David i tak nie przyszediby mi z pomocq, poniewaz jest zbyt
zajety adorowaniem tej pustej laski w kolorowym sweterku. No coz, jesli nie
moge ich powstrzymac, to przynajmniej uprzykrze im zycie. Rozgladam sie
po pokoju w poszukiwaniu czego$, co nadawatoby sie do rzucenia o Sciane.
Chodzi o to, zeby ich wybi¢ ze stanu samozadowolenia. Nic nie wydaje sie
wystarczajaco dobre, ale w pewnym momencie przypominam sobie, ze
W prawej rece trzymam czerwona pieczatke.

Jesli otworze szuflade i bede z calej sity stemplowa¢ dokumenty, zrobi sie
halas, a pusta szuflada wpadnie w wibracje. To powinno przerwac ich
bezwstydne flirty. Jezeli przyjda, zeby sprawdzi¢, co sie dzieje, bede jak
gdyby nigdy nic siedziecC na krzesle i przystawiac pieczatki. Nikt nie zarzuci
mi, ze staram sie unicestwiC rodzacy sie dopiero zwigzek albo ratowac
mojego bylego przyjaciela przed podjeciem katastrofalnie ztej decyzji.

Stempluje pierwsza kartke. Najpierw stysze nieprzyjemny szczek,
a potem szuflada zaczyna sie trzg$¢ i uderza¢ w reszte biurka. Zaciskajac
zeby, wale pieczatkq jak oszalala. Halas i narastajgce wibracje sa naprawde
wkurzajgce i jestem pewna, ze za Sciang nie sg juz w stanie dalej gruchac jak
dwa pieprzone golabki. Z nieskrywang radoSciqa pieczetuje kolejne
dokumenty. Stysze, jak otwierajq sie drzwi gabinetu Davida i rozlega sie
stukot obcaséw na linoleum. Najwyrazniej Julie uznala sie za pokonang
i postanowita wroci¢ do siebie. Nie zwalniajagc tempa, przystawiam
pieczatke na ostatniej stronie listy gosci i patrze na otaczajace mnie morze
postrzepionych papieréw z czerwonym stemplem ,,Zatwierdzone”. Rozpiera
mnie duma i czuje sie, jakby na moich skroniach spoczywat laur zwyciezcy.



13 STYCZNIA, 09.50

Caly czas dreczy mnie niepokoj, ze Rachel wszystko odkryje. W kazde;j
chwili moze sie przeciez dowiedzie¢, ze wyniki mojej ewaluacji wcale nie
trafity do archiwum. Zaprzatam tez sobie glowe myslami o Davidzie i Julie
oraz tym, ze Richard zamordowal witasng matke. Kazdy SMS od Davida
sprawia, ze czuje sie coraz bardziej samotna. Z calej sily stara sie wszystko
naprawicC i prawie mu to wychodzi. Chce mnie przekonac, ze nadal mu na
mnie zalezy i nie przelat swoich uczuc na Julie. No wiasnie, Julie!

Julie to prostolinijna dziewczyna o niezwykle dobrym sercu. Jak moge
nienawidzi¢ kogos, kto ma szczero$¢ wypisang na twarzy? Jak moge mowic
mojemu najlepszemu przyjacielowi, ze powinien si¢ od niej trzymac
z daleka i nadal darzy¢ mnie dozgonng mitoscig bez najmniejszych szans na
wzajemnosc? Jednak tak wilasnie robie. Jestem skonczong kanalig. Teraz
wydaje sie to zupelnie bez sensu. Ze ztoSci na Davida i niecheci do Julie nie
wynika dla mnie nic dobrego.

Podnosze stuchawke i dzwonie do jego gabinetu. Odbiera juz po
pierwszym dzwonku.

— Czes¢, David. — Nie mam pojecia, co dalej powiedzie¢. — Mozesz, uhm,
do mnie zajrzec?

— Jasne — mowi, ciezko wzdychajac, i stysze, jak odsuwa krzesto. Znam
ten arogancki ton i od razu jestem wkurzona, ze postanowitam mu
przebaczy¢. Otwiera drzwi i staje za moimi plecami. Katem oka widze, ze
ma zalozone rece i opiera sie o szafke na dokumenty. Zeby z nim
porozmawia¢, musze sie odwrdcic i kiedy to robie, muskam kolanami jego
nogi. To pomieszczenie jest wyraznie za matle na takie gierki.

— David, mogibys usigs¢? — zwracam sie do niego lekko sfrustrowana.

Nawet sie nie rusza, tylko unosi brwi, czekajac na moje przeprosiny.
Zachowuje sie tak, jakbym zbita lampe i zrzucita wine na psa. Patrzy na
mnie z gory, wiec zaczynam sie wierciC, zeby zmieni¢ nieco pozycje. Nie
chce go blagac o przebaczenie za to, Ze jego zdaniem mieszam sie w nie
swoje sprawy. Wszystko sobie zaplanowat. Co za dupek!

— David! — Uderzam krzestem w biurko, zeby zrobi¢ sobie wiecej
miejsca. Przechodza mi ciarki po plecach i mam wrazenie, ze kolierzyk za
mocno sciska mojq szyje. — Bardzo cie prosze, usigdz! — Zaczynam mowic



podniesionym glosem. Wbijam wzrok w podloge i wyciggam reke w strone
krzesta dla pacjentow, ale ani przez chwile nie patrze na Davida. Po chwili
glosno wzdycha, robi krok do przodu i siada.

— Co moge dla ciebie zrobi¢, Sam?
Z trudem panuje nad nerwami.

— Shuchaj, jestem naprawde wkurwiona, ze zdecydowales sie odwalac
takie gowno, ale wolatlabym oszczedzi¢ nam dalszych przykrosci i mimo
wszystko chce ci przebaczyc.

— Ty chcesz mi przebaczyc? A co ja takiego zrobilem? — Pochyla sie
i robi naburmuszong mine, caty czas patrzac na mnie z wyzszosciq.

— Chodzi o Julie. To naprawde jedyna osoba w tym szpitalu, ktorej
szczerze nie cierpie, a ty wilasnie zaczaleS z nig romansowac i nawet nie
raczyleS mnie o tym uprzedzi¢. Przeciez to jaki$ absurd! Uwazam, ze
zostatam potraktowana bardzo nie fair. Czy ty w ogble wziateS pod uwage
moje uczucia? Dla ciebie to oczywisScie wspaniata przygoda. Jezu Chryste!
Zdajesz sobie sprawe, jak to jest dzieli¢ sie tobg z taka dziewczyng? Jak
mozesz lubi¢ jednoczesnie dwie tak rézne osoby jak ja i Julie? Po prostu
rece opadajaq.

— Skonczytas? — Gdybym miala ojca i strasznie bym narozrabiala,
spojrzatby na mnie wiasnie w taki sposob, jak teraz David.

— Tak. — Odchylam sie na krzesle, zadowolona, ze moj przyjaciel
wreszcie zrozumiat swéj ogromny biad i za chwile padnie na kolana, zeby
mnie z calego serca przeprosic.

— Sam, kompletnie ci odbito. — Zaczyna sie kazanie. — Po pierwsze, wcale
nie romansuje z Julie.

— Aha, jasne! Wiesz, ze wszystko stysze przez Sciane?

— Zamknij sie i pozwol mi skonczy¢. Powtorze raz jeszcze: nie romansuje
z Julie. Zreszta to zupelnie nie twoja sprawa, z kim umawiam sie na randki.
Nie jesteS mojq dziewczyng i nigdy nic nas nie taczyto. Twoja opinia jest
wiec zupelnie bez znaczenia i nie bratem jej pod uwage, kiedy umowitem sie
na kilka catkowicie niewinnych rozméw z kolezankq z pracy, na ktérg ty
z jakichs zupehie niezrozumiatych powodow ciggle plujesz jadem. — David
mowi to wszystko na jednym oddechu. Kiedy robi przerwe, zeby zaczerpnac
powietrza, podjezdzam do drzwi i podciggam stopy, po czym stawiam je na
krzesle, poniewaz chce sie od niego odgrodzic i poczuc¢ bezpieczniej.

— Zioniesz nienawiscig do wszystkiego, co w twoim mniemaniu mogloby



zagrozi¢ moim uczuciom wobec ciebie, ale jednoczesnie traktujesz mnie jak
piagte koto u wozu. Mam juz tego dosc! Jesli Julie chce mi poswiecic troche
uwagi, a ja nie mam nic przeciwko, to wcale nie oznacza, ze od razu
jesteSmy parg. Nie godze sie na to, zeby$ traktowala nas z takim
lekcewazeniem. Do cholery! Nie mozesz mie¢ wszystkiego! Musisz
wreszcie wydorosle¢ i wziac za siebie odpowiedzialnos¢. Machasz mi przed
nosem marchewka, a jak tylko spojrze w inng strone, dostajesz napadu
zazdrosci. Zupehie stracitas nad sobg panowanie. Najwyzszy czas, zeby
wzigc sie w garsc.

— Ja... Ja po prostu nie lubie, jak kto$ sie miedzy nas pakuje. — Kiedy
wypowiadam te stowa, od razu trace zapal do dalszej kiotni. Czuje, jak
wsciektos¢ i pogarda powoli znikaja. Stawiam stopy na podlodze i mam
wrazenie, ze miekki dywan pochtania wszelkie zte emocje.

— Ona wcale sie miedzy nas nie pakuje. Jednak moim zdaniem mogtabys
sie troche otworzy( i zrobi¢ dla niej miejsce.

— Wiesz, dlaczego chciatam, zebys tutaj przyszedt? Bo miatlam zamiar ci
przebaczy¢, a ty odwracasz kota ogonem.

— No c6z, w takim razie ja tez puszczam wszystko w niepamiec i ciesze
sie, ze nie zywisz juz do mnie urazy, chociaz nie zrobilem przeciez nic
ztego. Czy moglibySmy wreszcie skonczy¢ te awanture i wroci¢ do
normalnosci? — Wstaje z krzesta i wyciaga reke na zgode, po czym stawia
mnie do pionu i mocno sie do mnie przytula.

— Powinnas czasem troche wyluzowac¢ — mowi.

— A ty przestan zachowywac sie jak ostatni dupek.

Jestem z siebie zadowolona i szeroko sie usmiecham. Czuje, Ze wracam
na nalezne mi miejsce. Znowu jestem najwazniejszg osobg w zyciu Davida.
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Dzisiaj moj pacjent sie spdznia. Kiedy czekam na faceta, ktory
zamordowal wilasng matke, zdaje sobie sprawe, ze w towarzystwie zadnego
mezczyzny nie czutam sie nigdy tak bezpiecznie.

Richard staje wreszcie w drzwiach gabinetu.

— Duzisiaj zadnego czytania — oznajmiam, zanim jeszcze zdazy usigsc
i potozy¢ swoje papiery na rogu biurka.

— Zadnego czytania? — pyta, spogladajac tesknie na plik gazet.

— Nie. Najpierw pogadamy o tym, co sie tutaj ostatnio stato. — Musze
trzymac sie standardow zawodowych i nie powinnam pozwoli¢ na picie

alkoholu podczas sesji terapeutycznej. Wiem, ze popetnitam btad, ale mleko
sie rozlato.

— Nikt sie o tym nie dowie i nie widze potrzeby, zeby dalej to roztrzasac¢ —
mowi Richard i zajmuje swoje miejsce.

— Nie boje sie, ze komus o tym opowiesz. Chodzi o to, ze piliSmy razem
alkohol i to u mnie w gabinecie. Staram sie zawsze by¢ bardzo
profesjonalna. Jestem psychologiem, a Tyflos to moje miejsce pracy. Nie
wolno mi robi¢ takich rzeczy. Przyszedles tu, zeby sie leczyC, a moim
zadaniem jest udzieli¢ ci pomocy.

— Jak mozesz mi pomoc, skoro sama nie radzisz sobie z wlasnymi
problemami?

Jego stowa zbijajg mnie z tropu. Powiedzial prawde i trudno mi stawic
temu czoto.

— Swietnie sobie ze wszystkim radze! Tak naprawde géwno wiesz i nie
zdajesz sobie sprawy, przez co przechodze. Nie masz bladego pojecia
0 moim zyciu!

— Okay. — Zawiesza glos, ale nadal na mnie patrzy. Zapada cisza. Po
chwili siega do kieszeni kurtki i wyciaga cztery buteleczki wédki Grey
Goose. Jak prawdziwy dzentelmen otwiera jedng dla mnie, a druga dla
siebie, po czym stawia obie na biurku. Caly czas gapie sie w ekran
komputera. Wydaje mi sie, ze kursor mruga do mnie oskarzycielsko,
przypominajagc mi o dokumentacji Richarda, ktora nalezaloby wreszcie
uzupeic¢. Powinnam go troche przycisngc¢ i zmusic do mowienia. Wiem, ze
musze przezwyciezy¢ wilasne leki i nie wolno mi ulec pokusie.



— Zabierz to, Richard. Nie wolno mi pi¢ w miejscu pracy razem
z pacjentami. — Spuszczam wzrok, zeby nie patrzeC ani na niego, ani na
butelki.

— Powiedz mi, kogo teraz probujesz oszuka¢. Od kiedy trafitem do
Tyflos, uwaznie cie obserwuje i dawno zauwazylem, ze masz problem
z alkoholem.

— Ja mam problem z alkoholem? Skad w ogole ten pomyst? — pytam
i energicznie podnosze glowe.

Richard siega po jedng ze stojacych na biurku buteleczek i opréznia ja
jednym haustem.

— No céz, po pierwsze — méwi — kiedy tydzien temu zaproponowatem ci
coS mocniejszego, nie odmowitas i bez wiekszego wahania raczylas sie
alkoholem w moim towarzystwie. — Robi przerwe i wypija nastepna
buteleczke. — Po drugie, jak ci sie wydaje, skad to wziglem? — pyta,
wskazujac na puste szklo.

— Skad to wzigles? — Nagle czuje suchos¢ w gardle i zerkam w strone
szafki na dokumenty. Doskonale wiem, skad to wziat.

Richard widzi, gdzie kieruje spojrzenie, i w radosnym gescie wyrzuca
rece do gory.

— A nie mowitem! Ktory psycholog trzyma u siebie w gabinecie
plastikowa torebke na suwak pelng flaszek z woda?

Trudno temu zaprzeczy¢. Wbijam wzrok w dolng szuflade, gdzie pod
pudetkiem z kredkami i artykutami plastycznymi schowatam trefny towar.
Od bardzo dawna zbieram male buteleczki z alkoholem i pare miesiecy
temu, po jakim$ wyjatkowo ztym tygodniu, przyniostam swojq kolekcje do
pracy. Czesto robie zakupy w sklepie monopolowym niedaleko mojego
mieszkania i niemal za kazdym razem sprzedawca dorzuca mi w prezencie
jakis bonus. Jestem stalg klientka, obstuga doskonale zna moje upodobania.
Mogtabym wyda¢ tam prawie calg pensje. Podejrzewam, Ze z pieniedzy,
ktore zostawiam tam za zakupy, sg w stanie zaplaci¢ rachunek za prad.
A teraz moje zbiory znalazly sie w rekach Richarda. Wszystkie buteleczki,
co do jednej. Pewnie jest tego z kilkadziesiat sztuk.

— Jak to znalaztes?

— Przeciez nie siedziatem tutaj caly czas, jedynie czytajac gazete. Bacznie
ci sie przygladalem i widzialem, co sie z toba dzieje. Kiedy zaczalem
myszkowad, nie miatem pojecia, na co natrafie, ale bylem pewien, ze znajde



cos interesujacego. — Pochyla sie do przodu i przysuwa krzesto blizej biurka.

— Co? GrzebateS w moich rzeczach? — Wpatruje sie w Richarda zupehie
ostupiala. — Prosites, zZebym poszta na ustepstwa i sie zgodzitam. —
Zaczynam wyliczac na palcach lewej reki wszystko, co dla niego zrobitam.
— Chciales, zebym zostawila cie w spokoju i pozwolila czytac¢ gazety. Nie
protestowalam. Praca z tobg byla dla mnie prawdziwg katorgg. Zaden
terapeuta by tego nie wytrzymat. Odmawiates odpowiedzi na najprostsze
pytania i nadal nie mam pojecia, po jaka cholere znalazles sie w naszej
placowce. Mimo to bylam bardzo tolerancyjna! Nie mialam wyboru,
musialam sie dostosowac. Staralam sie jakoS do ciebie dotrze¢, zywiqgc
nadzieje, ze dowiem sie wreszcie, dlaczego zostale$ tutaj umieszczony...
Ale miarka sie przebrata! Wystarczy! Nie interesuje mnie, kiedy szperates
w moich rzeczach. Jestem na ciebie wsciekta. Oczekujesz zaufania, a potem
robisz cos takiego? — Z calej sily uderzam piesciami w blat biurka. Na
podioge spada butelka wody.

— ZostawilaS mnie samego, kiedy doszto do ,sytuacji kryzysowej”
z Adelle — oznajmia Richard, po czym macha reka, jak gdyby to, co sie stato,
nie zastugiwato na miano ,,sytuacji kryzysowe;j”.

— Bo mialam do ciebie zaufanie, a ty to wykorzystates! — Obrzucam go
pogardliwym spojrzeniem. — Dlaczego?

— Potrzebowalem jakiejS karty przetargowej. Chcialem zawrzec
kompromis.

— Naprawde? Chyba sobie zartujesz! Po tym wszystkim, co sie stalo? —
Whbijam wzrok w ekran komputera.
— Oboje tego potrzebujemy.

— Kolejny kompromis — moOwie coraz cichszym glosem,
z niedowierzaniem krecagc glowa. Nie chce, zeby ktoS przechodzacy
korytarzem ustyszal naszg niedorzeczng rozmowe.

— Postanowitem, ze bede z tobg wspolpracowal. Mam zamiar uzupehic
dokumentacje, zebys wreszcie przestata mi wierci¢ dziure w brzuchu.

Odwracam sie w jego strone, unoszac brwi ze zdziwienia, i cierpko sie
usmiecham. Chowam cze$¢ papierow do szuflady i rozprostowuje lezace na
biurku niewypetnione do konca formularze.

— Bedziesz ze mng wspotpracowat?

— Wiem, z czym wigze sie pobyt w tym oSrodku. Zdaje sobie sprawe, zZe
nie moge po prostu milcze¢, wiec odpowiem na twoje pytania.



— Gdzie jest haczyk? Czego ode mnie oczekujesz w zamian?
— Nie chce, zebys traktowata mnie jak pacjenta.
— Ale przeciez jeste$ pacjentem, do cholery. Jak mam cie niby traktowac?

— Jak réwnego sobie czlowieka. Nie bede sie przed tobg obnazal,
dostarczajac ci darmowej rozrywki. Nie jestem marionetka.

— Uwazasz, ze tak to wyglada?

— Sama znalazta$ sie w niezlych tarapatach. Nie pozwole, zebys w czasie
spotkan milczata i sprawowala nade mng pelng kontrole. Mam w reku
powazny atut. Moge wydoby¢ twoje ciemne sprawki na Swiatlo dzienne
i wtedy stracisz prace. Nie wiesz, gdzie schowalem twdj skarb. Moge
pokazac torbe pelng butelek z alkoholem i powiedzie¢, ze wilasnie dlatego
nie radzisz sobie z codziennymi obowigzkami. Jestem pewien, ze wszyscy
mi uwierzq. Pamietajg przeciez, co sie stalo z Adelle podczas twojego
dyzuru! Wiem tez, ze to ty nie zamknelas na klucz magazynku
gospodarczego. Widziatem, jak bralas stamtad przepychacz i zostawitas
drzwi otwarte.

— Adelle nic sie nie stato! Wypisali jg ze szpitala w bardzo dobrym stanie.
To byl falszywy alarm!

— Czyzby? Falszywy alarm spowodowany przez blad pijanego
psychologa, ktory zalecit stosowanie niewlasciwych lekdw? A co ze
schowkiem? Eddie nie walnglby samobodja, gdyby nie mial gdzie tego
zrobi¢. Twoi przelozeni chetnie by o tym postuchali.

— Dlaczego chcesz, zebym stracila robote? Przeciez nic na tym nie
zyskasz. Jaki masz w tym interes? I czemu mnie Sledzisz?

— Wocale cie nie Sledze i nie zalezy mi, zebyS zostala bez pracy, ale moge
do tego doprowadziC, jesli nie zgodzisz sie na postawione przeze mnie
warunki. Opowiem ci wszystko, lecz w zamian oczekuje od ciebie tego
samego: szczegoOlowej historii twojego zycia. Porozmawiamy jak rowny
z rownym. Tak wyglada moja propozycja. Zgadzasz sie?

— Najpierw chciatabym wszystko dobrze zrozumie¢. — Rozcieram obolate
powieki, starajac sie skupi¢ na tym, co sie dzieje. — Zgadzasz sie uzupehic
ze mng dokumentacje i zaangazowaC sie w terapie pod warunkiem, ze
opowiem ci o0 moim prywatnym zyciu, a jezeli odméwie, pokazesz szefowej
torbe z butelkami, ktéra nawiasem moéwigc, ukradtes, i wyrzuca mnie na
zbity pysk? Aha, i jeszcze poinformujesz wszystkich, ze jestem
odpowiedzialna za to, co stato sie z Eddiem i Adelle?



— Owszem — odpowiada takim tonem, jak gdyby skladat mi calkiem
rozsadng oferte.

— I myslisz, ze ujdzie ci to na sucho? — Mam ochote na papierosa.

— Nic mi nie grozi. Z zasadzie juz wygralem. Wiem, zZe przepisatas Adelle
zte leki i nie zamknetas schowka. Skonfiskowalem twdj alkohol i mam teraz
w reku mocne argumenty, dzieki ktérym dostane to, czego chce. Zreszta ty
tez powinnas by¢ zadowolona. Osiggniesz swdj cel, chociaz w nieco inny
sposOb, niz planowatas. Bedziesz mogla uzupeini¢ wszystkie formularze
i udowodni¢ wszem wobec, jaka jestes utalentowang terapeutkq. — Robi
ironiczng mine i kreci mtynka palcami.

Skad on moze wiedzie¢, co takiego chciatam udowodni¢? Patrze na niego
z obawa. Zastanawiam sie, gdzie schowat reszte tupu.

— A co, jesli sie zgodze?

— Po pierwsze, zachowasz stanowisko, a po drugie, udzielisz pomocy
potrzebujgcemu i zostaniesz prawdziwym bohaterem.

— Jakq mam gwarancje, zZe i tak mnie nie zadenuncjujesz?

Wstaje z krzesta i podaje mi reke.

— Naprawde myslisz, ze po tym wszystkim wystarczy uscisk dtoni?

— Nie mam nic innego do zaoferowania, jednak jesli co$ obiecam, to

dotrzymuje stowa. Jezeli wywigzesz sie ze swoich zobowigzan, bedziesz
mogla spac spokojnie.

Obrzuca mnie podejrzliwym spojrzeniem. Usmiecham sie do niego
i wlewam zawarto$¢ dwoch pozostatych buteleczek z wodkg Grey Goose do

pustego kubka po kawie. Podaje Richardowi puste szklo, wznosze toast
i jednym haustem wypijam alkohol.
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Al sie ode mnie odsuwa, wszystko miedzy nami wyglada inaczej niz na
poczatku. Dostal to, czego chcial, i najwyraZzniej stracit zainteresowanie.
Bylam dla niego jeszcze jedng zdobycza, kolejng laska do zaliczenia.

Zmagam sie ze swoimi problemami i rozpaczliwie potrzebuje jakiejs
odskoczni, jednak boje sie z nim spotka¢. Nie chce, zeby moj los zostat
przypieczetowany. AJ mnie nie kocha i juz mu na mnie nie zalezy. Czuje, ze
zostane z niczym. Zapominam jednak, ze sama zainicjowalam ten romans
i na poczatku to ja potraktowatam AJ-a instrumentalnie. Poderwalam go,
zeby zapomnie¢ o Lucasie, ale teraz jestem uzalezniona i potrzebuje go jak
powietrza.

Z utesknieniem czekam, az do mnie zadzwoni. Spotykamy sie w ukryciu,
co sprawia, ze czuje sie wyjatkowo bezbronna. Ciggle sprawdzam telefon.
Robie to co kilka minut i przestaje dopiero, gdy zasypiam. Pierwszq rzeczq
po przebudzeniu jest rowniez rzut oka na ekran smartfona.

Nalewam sobie kolejny kieliszek wina i zagladam do paczki, zeby
policzy¢, ile mam jeszcze papierosow. Co prawda w odleglosci dwudziestu
metrow od mojej kamienicy znajduja sie delikatesy i sklep monopolowy, ale
staram sie ogranicza¢ wychodzenie z domu. Zostalo szeS¢. Wystarczy do
rana? Raczej nie. Musze zadzwonic do sklepu i poprosi¢ o dostawe.

Trace nadzieje i mysle, ze AJ to straszny dupek. Chociaz tak naprawde to
ja go wykorzystalam, a nie on mnie! Potrzebowatam go, zeby uciec od
Lucasa, ale teraz to zupelie bez znaczenia. AJ stal sie dla mnie catkowicie
bezuzyteczny. I wcale nie jest taki przystojny. Ma glupkowaty usSmiech
i wyglada jak nacpany kot z Cheshire. Na dodatek zachowuje sie jak
rozkapryszone dziecko... I wtedy wibruje méj telefon.

,,Czes¢, kochanie...”

Podskakuje z wrazenia i zaczynam sie pocic¢, starajac sie rozgryz¢, co
oznacza ta wiadomos¢. Czy naprawde jestem tak zdesperowana, zeby od
razu odpisywac? Postanawiam czekaC i wydaje mi sie, ze trwa to kilka
godzin, chociaz tak naprawde mijajg raptem trzy i p6t minuty.

,Czesc”.

Wysylam niezobowigzujaca odpowiedz, jednak teraz zaczyna sie
najgorsze: okropne oczekiwanie na jego wiadomosc¢. Zalezy mi, zeby napisat



co$ wspaniatego i to jak najszybciej. Pragne poczuc, ze mu na mnie zalezy.
A potem piteczka znajdzie sie znowu po mojej stronie. Cierpliwie czekam.
Chciatabym zobaczy¢ na ekranie trzy migajace kropki oznaczajace, ze
zaczat odpisywac. No, szybciej!

Wreszcie dostaje wiadomosc¢:

,»Wybierasz sie dzisiaj do Nicka?”.

Nie mialam w planach zadnego wyjscia, ale teraz zaczynam sie wahac.

Mimo to co$ mnie powstrzymuje. Mam wrazenie, ze kto$S potozyl mi na
kolanach jakis wielki ciezar, ktérego sama nie jestem w stanie podniesc.

By¢ moze chcialam tylko ustysze¢, ze AJ na mnie czeka i moge sie z nim
spotkac, jesli mam na to ochote. Wszystko sie zmienito dwa tygodnie temu,
kiedy moj kochanek zobaczyt siniaki i zorientowat sie, ze coS$ jest nie tak.
Nagle przestaliSmy by parg zwariowanych dzieciakow, ktore bez zadnych
zobowigzan baraszkujq radosnie w 16zku. AJ dostrzegt coS, czego nie
powinien, czyli moje prawdziwe ja. Niewykluczone, ze naprawde mnie lubi.
Co za idiota! Mam teraz okazje, zeby cos$ sobie udowodni¢. Przeciez nie
musze dalej tego ciagnac.

,Dzieki, ale dzisiaj daruje sobie wyjscie. Baw sie dobrze beze mnie”.

Powinnam go zostawiC, zanim on zostawi mnie. Zranic¢ go pierwsza, zeby
oszczedzic sobie cierpienia.
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— Sam! Sam! Potrzebujemy pomocy! — KtoS wali w drzwi mojego
gabinetu i stysze blagalny glos Tashawndry.

— Co sie stalo? — pytam, otwierajac je na osciez. Tashawndra bierze mnie
za reke i wyciaga na korytarz.

— Chodzi o Jenni. Wpadla w panike, zamkneta sie w toalecie i nie chce
wyjs¢. Od rana ciggle placze.

— Informowatas o tym Rachel?
— Nie, od razu przybiegtam do ciebie, a Lucy poszta po Julie.

— Okay. — Szybkim krokiem ruszamy korytarzem i wchodzimy do
damskiej toalety. Lucy i Julie sg juz na miejscu. Julie probuje rozmawiac
z Jenni przez zamkniete drzwi.

— Hej, co sie z tobg dzieje? — Jenni siedzi na podiodze w kabinie dla
niepelnosprawnych. W przeswicie widzimy kawalek jej plecow. Wcisnela
sie w kat i zanosi szlochem. W pewnym momencie pochyla sie do przodu,
zeby zwymiotowac. Lucy otwiera szeroko oczy ze zdziwienia i obrzuca
mnie gniewnym spojrzeniem.

Julie siada na posadzce i zaczyna szeptac przez szpare:

— Jak mozemy ci pomoc?

Jenni zaczyna kaszle¢, spluwa do sedesu i sptukuje wode. Caly czas
ciezko oddycha, widzimy, jak jej ramiona unoszg sie w gore i w doét. Julie
wsuwa reke pod drzwi. Podaje Jenni kilka papierowych recznikéw, a ta
wydmuchuje nos, po czym Julie rozmasowuje kciukiem jej plecy i styszymy,
jak oddech Jenni sie uspokaja. Tashawndra kuca w rogu tazienki z kolanami
przycisnietymi do klatki piersiowej i z broda opartg o zacisniete piesci. Lucy
uwaznie obserwuje Julie, od czasu do czasu zerkajac w mojq strone lub
patrzac na swoje odbicie w lustrze. Ja rowniez przygladam sie kolezance,
zastanawiajqc sie, jak poradzi sobie w tej trudnej sytuacji.

— Nie chce juz tutaj dluzej siedzie¢C — odzywa sie Jenni zachrypnietym
glosem.

— To chodzZ do nas, mata. Czekamy na ciebie — méwi Tashawndra.

— Mam juz dosc¢ tego szpitala. Chce wrdci¢ do domu. — Ciezko wzdycha
i opuszcza reke na podtoge. Widze, jak po posadzce toczy sie igla.



— Cholera! Julie, wezwij pomoc medyczng i to jak najszybciej! I nie mow
nikomu, co sie tutaj dzieje. Badz dyskretna. — Poprawiam spodnie, opieram
sie o ramie Lucy dla zachowania rownowagi i klade stope na umywalce.
Podciggam sie do gory, lapie rekami za krawedz kabiny i przeciskam sie
miedzy drzwiami a sufitem. Zeskakuje na sedes i laduje obiema nogami na
podiodze. Jenni zawigzala sobie wokot bicepsa grube pasmo wlosow. Na jej
kolanach lezy zielona zapalniczka. Rozgladam sie uwaznie, ale nigdzie nie
widze tyzeczki. W muszli klozetowej ptywa za to kawatek srebrnej folii.

Jenni opiera glowe o Sciane kabiny. Ma otwarte usta i przymkniete oczy.
Nie jestem w stanie stwierdzic, ile heroiny wziela.

— Jenni! — wrzeszcze jej prosto w twarz. — Jenni! To ja, Sam! Obudz sie.
Blagam cie, obudz sie! — Potrzasam ja za ramiona, ale jej glowa tylko
podskakuje jak pitka, a podbrodek opada na klatke piersiowa. Wyciggam
reke, zeby otworzy¢ drzwi. Wypycham nieprzytomng Jenni na zewnatrz
i klade ja na zimnej posadzce.

Tashawndra ciggle kuca w kacie i patrzy na mnie przerazona. W pewnym
momencie zaczyna ptakac. Lucy siedzi obok niej i wyciaga reke, zeby ja
objac i jakos pocieszy¢. Do toalety wpada zziajana Julie.

— O Boze, Sam! Ona nie zyje? Jezu Chryste! — Julie nie zamknela za soba
drzwi i jej krzyki na pewno stychac na korytarzu.

— Nie, jeszcze nie umarta. Wezwatas pomoc? — f.apie Jenni za nadgarstek
i badam puls, po czym przytykam ucho do jej ust, zeby sprawdzi¢, czy nadal
oddycha.

— Tak, zaraz tu beda. Oglositam kod niebieski.

— Dziekuje. Swietnie sie spisala$, a teraz zabierz Lucy i Tashawndre do
mojego gabinetu. Tam na mnie poczekajcie, dobrze? — Nie chce, zeby Julie
sie tutaj krecita, poniewaz jest niestabilna emocjonalnie i moglaby wpasc¢
w histerie.

— Okay — mowi, ale nie wykonuje zadnego ruchu i wbija wzrok
w podloge.

— Julie, rusz sie! Nie ma czasu do stracenia. — Rzucam jej klucze.

— Aha, no tak! — Budzi sie z letargu, kaze wsta¢ dziewczynom z podtogi
i wyprowadza je na zewnatrz. Korytarzem biegnag dwie pielegniarki i dwoch
sanitariuszy z wozkiem do przewozenia chorych i torbami pelnymi sprzetu
medycznego. Wpadajq do tazienki, przytrzymuja drzwi deska ortopedyczng
i pytaja, co sie stalo.



— Heroina. Nie wiem, jaka dawka, i nie wiem kiedy. Pacjentki
powiedzialy mi, ze siedzi tutaj od rana, ale nie wspomniaty o narkotykach.

— Jak ona sie nazywa? — pyta mnie poteznie zbudowany sanitariusz, po
czym wsuwa Jenni pod plecy deske ortopedyczna.

— Jenni. Nazywa sie Jenni.

— Dobra, zaraz jg stad zabieramy. — Odwraca sie ode mnie i przenosi
pacjentke na woézek. — Jenni! Jenni! — krzyczy jej prosto do ucha. — Ile
wzielas heroiny, kochanie? — Zaczyna pcha¢ woézek w strone czeSci
klinicznej szpitala. Na korytarzu zebrat sie juz thumek gapiow.

Nic wiecej nie jestem w stanie zrobi¢, wiec wracam do siebie. Na
podtodze siedzq trzy kobiety, obejmuja sie i ptacza.

— Szsz... Juz wszystko w porzadku. Nie martwcie sie. Zabrali ja na
oddzial ratunkowy. Naprawde Swietnie sobie poradzityscie. Bardzo dobrze,
ze przysztysScie do mnie i do Julie. Najprawdopodobniej uratowatyscie Jenni
zycie. — Ocieram pot z twarzy i wypijam duszkiem butelke wody.

— Skad ona wziela narkotyki? — pyta Julie, a ja nie jestem w stanie
spojrzec jej prosto w twarz.

— Nie mam pojecia — odpowiadam, a katem oka widze, ze Lucy
i Tashawndra nagle odwracajg glowy. — Dziewczyny, wy chyba cos wiecie.
To niezwykle wazne. Powiedziala wam, skad wytrzasnela te prochy? Nie
bedziecie miaty z tego powodu zadnych klopotéw. Obiecuje!

Lucy podnosi wzrok i mowi nieSmiatym glosem:

— Ostatnio wspomniata, ze siostra przyniosta jej jakie$s niezbedne leki.
DomyslatySmy sie, ze to tak naprawde narkotyki, ale nie bylySmy pewne.
Nigdy nie powiedziata nam, o co konkretnie chodzi.

Jenni ma uzalezniong od heroiny siostre, z ktéra niezle sie dogaduje.
Jednak w jaki sposob ona sie tutaj dostata? Staram sie uspokoi¢ oddech, po
czym otwieram na komputerze pusty formularz raportu powypadkowego
i zaczynam go wypehiac. Julie zabiera Lucy i Tashawndre do innej sali,
zeby z nimi spokojnie pogadac, a ja obiecuje, zZe pozniej do nich dotacze.
Siegam po teczke Jenni, zZeby znaleZ¢ potrzebne informacje. Na samej gorze
lezy protokét z odwiedzin i arkusz weryfikacji cztonkéw rodziny, na ktérym
tuz obok nazwiska jej siostry Jackie widnieje przybity przeze mnie czerwony
stempel ,,Zatwierdzone”.



20 STYCZNIA, 11.14

Do gabinetu wpada dzisiaj wyjatkowo ostre Swiatlo i musze opuscic
zaluzje, zeby moc bez mruzenia oczu patrze¢ na ekran komputera. Niestety
nawet kiedy okna sg zastoniete, w pokoju jest dla mnie zbyt jasno. Moja
praca wymaga skupienia, wiec zakladam ciemne okulary. Za kazdym razem,
gdy patrze na pietrzacy sie na krzesle dla pacjentow stos papierow, wydaje
mi sie, Ze robi sie coraz wiekszy. Niezaleznie od tego, ile dokumentéw
przejrze i odtoze na bok, sterta w ogoéle nie maleje.

Pije odgazowany nap0j marki Mountain Dew o wyjatkowo kwasnym
smaku. Nagle dzwoni interkom i widze migajaca na zielono lampke. To kto$
z ochrony. Po chwili z glosnika dobiega glos Raula:

— Cze$¢, Sam. Przyszedt Lucas. Mial przepustke dla gosci, wiec
pozwolilem mu wejs¢ na teren szpitala. Idzie do twojego biura.

Skad, do cholery, Lucas wytrzasnat przepustke? Przeciez do tej pory
nigdy mnie nie odwiedzal. Zanim zdazylam zlapa¢ za shuchawke
i powiedzie¢ Raulowi, Zeby pod zadnym pozorem nie wpuszczat tego dupka,
stysze delikatne drapanie w drzwi. Poprawiam okulary, poniewaz stonce
ciaggle razi mnie w oczy, i wstaje, zeby otworzyc.

Chyba wysiadta zarowka, poniewaz w korytarzu jest ciemniej niz zwykle.
Lucas stoi z przywiedlymi kwiatami w reku. Przyniost czerwone réze
zapakowane w zielony celofan, przewigzane cienka biala wstazka. Bukiet
Smierdzi kocimi szczynami i wyglada, jak gdyby wyciagnat go ze Smietnika.
Najchetniej odprawitabym Lucasa z kwitkiem, ale reaguje za wolno i moj
chtopak wpycha mnie z powrotem do pokoju. Trace rownowage, potykam
sie o krzesto i laduje na podtodze. Na dodatek na mojg glowe spada gruby
plik dokumentow i nie jestem w stanie sie podniesc.

Mam przekrzywione okulary i oslepia mnie stonce. Widze tylko sylwetke
Lucasa, ktéry sie na mnie rzuca. Staram sie ostoni¢ twarz i klatke piersiowa,
ale natrafiam na réze, ktorych ostre kolce bolesnie ktujg mnie w palce.

Kopie na oslep, zeby zrzuci¢ Lucasa, ale za kazdym razem, gdy siegam
celu, mam wrazenie, Ze moja stopa grzeznie w jego torsie, jak gdybym
uderzata noga w miekka galarete. Nie moge sie pozby¢ tych cholernych réz
i po moich rekach sptywa lepka krew. Lucas przewraca puszke mountain
dew, otwiera szuflade i wyjmuje z niej nozyczki. Puszka lezy na krawedzi
biurka, a cieknacy z niej napdj powoli zalewa caty poko;j.



Kolce powbijaly mi sie w dlonie i nie jestem w stanie zacisng¢ piesci.
Coraz trudniej mi sie poruszyC¢, poniewaz moje wlosy wplataly sie
w obrotowe kotka krzesta dla pacjentow. Mountain dew zalewa calg podtoge
i ptyn wlewa mi sie juz do uszu. Lucas kleczy nade mng, trzymajgc nad
glowa nozyczki. Milczy, a metalowe ostrza btyszcza w promieniach stonca.
Zachlystuje sie kwasnym napojem i zaczyna mi brakowac powietrza. To
koniec.

Nagle dzwoni telefon. Podnosze glowe i wycieram z policzka struzke
potem, czasami co$ krzycze, ale zawsze jestem wyczerpana i nie moge
ztapac¢ tchu. Gramole sie na czworakach do biurka i podnosze stuchawke.

Rachel pyta, co sie stalo z Jenni, poniewaz do tej pory nie mialtySmy
okazji o tym porozmawia¢. Opowiadam jej o szczegotach zajscia w tazience
i o tym, jak sobie poradzitySmy, starajac sie podkresli¢ zaangazowanie Julie.
Mowie, ze oddzwonie, kiedy dostane jakieS nowe wiadomosci z oddziatu
detoksykacyjnego, i wtedy Rachel nagle mi przerywa.

— Zanim sie roziaczysz — mowi, ciezko oddychajac — chciatabym ci
podziekowac za przygotowanie sprawozdania dla BZP. Odwalitas kawat
naprawde dobrej roboty i bardzo to doceniam. Ciggle jest u nas straszny
batagan, ale dzieki twojej pomocy latwiej mi zapanowac nad chaosem.

— Nie ma sprawy, Rachel. W koncu jedziemy na tym samym wozku —
oznajmiam, trzymajgc stuchawke miedzy uchem a ramieniem i rozcierajgc
Slady, ktére na mojej twarzy zostawil suwak. To wszystko dlatego, ze
podiozylam sobie kurtke pod glowe.

— Powiedz mi jeszcze, co sie stalo z oryginalnymi raportami
przygotowanymi przez psychiatrow z BZP? Nigdzie nie moge ich znaleZc.

Zamieram z przerazenia.

Wiedzialam, ze wczeSniej czy pozniej ta sprawa wyjdzie na jaw, wiec
teraz musze sie jakoS wytlumaczyC. Jesli tym razem uda mi sie wylgac,
powinnam by¢ bezpieczna.

— No tak, kiedy przysziam do ciebie, gabinet byl zamkniety, wiec nie
moglam zostawi¢ wszystkich dokumentéw. Sprawozdanie wsunetam pod
drzwi, a teczki razem z zawarto$Scig zaniostam na dét i zarchiwizowatam.
Mam nadzieje, ze dobrze zrobiltam. — W oczekiwaniu na reakcje szefowej
wstrzymuje oddech i zaciskam zeby. Stysze jej ciezki oddech i szelest
przekladanych papierow. Zamykam powieki i czuje, ze w kacikach oczu
zbierajg mi sie 1zy. Mam zesztywniate plecy. Nagle w stuchawce rozlega sie



trzask.

— Uhm, okay, w porzadku. Mam na linii drugi telefon, wiec musze sie
roztaczyc¢. Jeszcze raz dziekuje, Sam. — Szefowa konczy rozmowe i moge
wreszcie gleboko odetchng¢. Rozluzniam miesnie i odkladam telefon na
miejsce, po czym otwieram szuflade i widze swoja teczke z raportem BZP.
Wyjmuje ja i ostroznie wkladam do torebki.



20 STYCZNIA, 14.23

Posztam z Davidem na pdzny lunch, chociaz nadal mam do niego
pretensje i rozpamietuje, jak kilka tygodni temu powiedzial, ze zione
nienawiscig. Staram sie zachowywac normalnie, ale wcigz trzymam go na
dystans. Jak dotad nie wspomnialam mu o dokumentach ewaluacyjnych ani
o0 tym, zZe pozwolilam siostrze Jenni na wizyte w szpitalu i nie zamknetam na
klucz pomieszczenia gospodarczego.

Zjadam swoja potowe kanapki, a David probuje sie dowiedzie¢ czego$s
wiecej o biezacym statusie mojego zwigzku.

— Porozmawiamy o tym, jak ci sie uklada z Lucasem? — pyta z pelnymi
ustami, zeby jego stowa nie brzmialy zbyt serio. Wyraznie stara sie
zminimalizowa¢ powage sytuacji.

— A o co konkretnie chodzi? — Mam zamiar przekaza¢ mu tylko te
informacje, o ktore zapyta. Nic wiecej.

— Od jakiego$ czasu nie mowitas nic o swoim chlopaku — kontynuuje
David, zastaniajac dtoniq usta.

— No c6z, juz dawno sie z nim nie widziatam. Ciagle sie kiociliSmy. Nie
miatam sity na awantury i jednoczesne zmaganie sie z tym gownem w pracy.
Postanowitam zrobi¢ sobie przerwe - wyjasniam, wbijajac wzrok
w kanapke.

— Jak to odebrat?

— Szczerze? Nie jestem pewna, czy w ogole zauwazyl. Zaloze sie, ze
krecq sie wokot niego tabuny chetnych panienek. To sie stalo trzy tygodnie
temu. Od tamtej pory wystal mi pare SMS-6w z pytaniem, czy celowo go
unikam. Wie, ze jestem na niego wkurzona. Na pretensjonalnej imprezie
sylwestrowej calowat sie z jaka$ laska, a wczesniej kolejny raz ztapatam go
na wcigganiu kokainy. Nie bylam w stanie dtuzej znosi¢ jego klamstw, wiec
puscitam go kantem. — GlosSno wzdycham i siegam po wielki kubek z coca-
cola.

— A ty nie przelizalas sie z kelnerem? — David unosi brew, odgryza kes
kanapki i wyciera usta serwetky. Jego gabinet jest troche wiekszy od
mojego, ale za kazdym razem, gdy David przemawia wyniostym tonem,
mam wrazenie, ze Sciany s bardzo blisko siebie i brakuje mi powietrza.

— Owszem, ale to bylo w ramach zemsty. WczesSniej Lucas przystawiat



sie do jakiejs przypadkowej dziewczyny. Ja nie posztam na impreze
z zamiarem podrywania facetow. Po prostu kiedy wybila poinoc, tylko
kelner byt pod reka. W tamtej sytuacji wycatowatabym nawet rybe.

— Masz zamiar z nim zerwac?

— Uhm, chyba nie. W kazdym razie na pewno nie chce o tym rozmawiac.
Wiem, ze go nie lubisz i jeste$ przynajmniej ogdlnie zorientowany w tym, co
sie miedzy nami dzialo, ale ja nie mam sily tego roztrzasac. Bede naprawde
wdzieczna, jesli zmienimy temat i przestaniemy deliberowac¢ o Lucasie. —

Slysze ten zalosny ton, ale nie mam sily skonfrontowac sie
Z TZeCZywistoscia.

— Od pewnego czasu nie zauwazytem zadnych Sladéw przemocy — mowi
David, starannie dobierajac stowa.

— Sladéw przemocy? Dlaczego méwisz o tym w ten spos6b? Nie jestem
pacjentkg i nie potrzebuje leczenia. Nie widzialeS zaschnietej krwi we
wlosach i siniakéw na twarzy. Rozumiem. Okay. To dlatego, ze od kilku
tygodni u niego nie nocowatam, a on rowniez mnie nie odwiedzat. Tak
wiec... O Boze! Czego ode mnie chcesz? Naprawde nie mam ochoty o tym
rozmawiac. — Wkladam do ust reszte kanapki z nadzieja, ze David zrozumie
sugestie i przestanie wtykaC nos w nie swoje sprawy.

— Wydaje mi sie, ze powinnas go zostawi¢ — oznajmia i podnosi rece
w geScie kapitulacji. — To wszystko! Juz skonczylem! — Zjada ostatni
kawatek buiki i klaszcze w dionie.

Wygladam przez okno i patrze na znajdujace sie po drugiej stronie ulicy
rusztowania. Zostatam zmuszona do mysSlenia o Lucasie i zastanawiam sie,
co z tym wszystkim zrobi¢. Przyzwyczailam sie, ze go kocham lub
nienawidze. Teraz moje zycie jest puste i czuje, Zze musze czymsS zajacC
glowe. Dochodze do wniosku, Ze mito$¢ i nienawis¢ niczym sie od siebie nie
réznig, to w gruncie rzeczy pozytywna i negatywna strona tego samego
uczucia, a ja rozpaczliwie potrzebuje obojetnosci.

Kiedy Lucas sie do mnie odzywa, mam jaki$ punkt zaczepienia. Moge
by¢ na niego wsciekla i suszy¢ mu o cos glowe. Jednak kiedy milczy, trace
grunt pod nogami. Co mam robi¢? Nie mam czym zastgpiC scysji i awantur,
a potrzebuje tego, zeby przetrwac. Jestem uzalezniona i nigdy nie mam dosc.
Mowie, ze juz wystarczy i ze oddam wszystko za chwile spokoju, ale tak
naprawde moje ciato blaga o wiecej i domaga sie kolejnego starcia.



20 STYCZNIA, 15.15

Zaraz zacznie sie sesja grupowa. Siedze zasepiona, czekajac, az do sali
wejda ostatnie pacjentki. Wreszcie dociera do mnie, ze mo6j czas z Lucasem
dobiegt konca. Ten zwigzek od poczatku miat swojg date waznosci i sama
chciatam, zeby tak bylo. Niedawno wzielam sprawy w swoje rece
i skonczylam romans z AJ-em. Teraz wiem, ze musze jak najszybciej
oficjalnie zerwa¢ z Lucasem, poniewaz w przeciwnym wypadku strace
zimng krew i do niego wroce. Od wielu dni mysle, ze dam sobie rade sama.
Lucas nie bedzie w stanie mnie zrani¢, a ja przeciez i tak nie potrafie mu
pomoc. Od tego wszystkiego zaczyna bole¢ mnie glowa.

Powoli cichnie gwar rozmow. Pacjentki zajely juz swoje miejsca. Siedza
w okregu, wpatrujg sie we mnie i czekajg na rozpoczecie zajec.

— Witam was! Dzisiaj chcialabym porozmawia¢ na temat, ktory moze
okazaC sie nieco trudny. Jak dobrze wiecie, podczas naszych spotkan
jesteScie bezpieczne i mozecie rozmawiaC¢ o wszystkim, co was nurtuje.
Chodzi o to, zebyscie poczuly sie lepiej, zatroszczyly o siebie i stanely na
nogi. Czasami jednak warto stawi¢ czolo temu, co nas przeraza i wiasnie
dzisiaj sie tym zajmiemy.

— Bedziemy rozmawiac o naszych mezach? — pyta Nancy.

— By¢ moze. Tematem jest przemoc w rodzinie.

— Aha! — Anna odchyla sie do tytu i krzyzuje rece na piersi. — Czyli
jednak mezowie.

Jestem lekko zaskoczona, ze uzywa tego stowa, poniewaz jest lesbijka
i znecata sie nad nig jej partnerka.

Rozlega sie sttumiony chichot. Rozgladam sie dookota i widze, ze
niektére kobiety bezwiednie dotykaja swoich blizn, chowaja szyje
w ramionach i wbijajq wzrok w podioge.

— Czy chcesz przez to powiedzie¢, ze kazda z nas miala agresywnego
meza? — pyta Tashawndra.

— No c0z, nie zawsze byl to maz, ale wszystkie kobiety zebrane w tej sali
doswiadczyly przemocy. — Boje sie, ze zapytaja, czy to stwierdzenie dotyczy
roOwniez mnie.

— Mamy podzielic sie z grupg naszymi historiami? — upewnia sie Nancy.



— Czemu nie? Jestesmy w bezpiecznym miejscu, a zwierzanie sie
ludziom, ktérym ufamy, zazwyczaj pomaga. Chciatabys zaczac¢?

— Okay, moge zaczg¢. Mam na imie Nancy. Doswiadczytam przemocy
domowej na wiasnej skorze. Przez jakiS czas bylam mezatkg i mdj maz
Glenn bit mnie, kiedy wpadat w ztos¢. To wszystko.

— CzesSc. Nazywam sie Anna. Mialam zone i ona rowniez mnie lala.

— Swietnie! Dziekuje za rozpoczecie dyskusji. Czy ktéras z was moglaby
opowiedzie¢ nam troche wiecej o swoich doSwiadczeniach? Uwazam, zZe
takie wyznania majg pozytywne dzialanie terapeutyczne.

— Mozesz zacza¢ — mOowi Anna, kiwajac glowa w strone Nancy.

— Dobrze. Uhm, no c6z. ByliSmy malzenstwem przez cztery lata. Mam
dorosta corke z poprzedniego zwigzku. Pomieszkiwala u nas, kiedy akurat
byla bezrobotna. Lubitam to, bo wtedy Glenn mnie nie bit. Nigdy nie robit
tego w obecnosci innych ludzi. To wszystko jest strasznie dziwne. Nawet
teraz czuje sie winna. Jestem smutna i czasami nadal sie boje. Ciggle sie
zastanawiam, w jaki spos6b powinnam byla zareagowac i co moglam zrobic,
zeby Glenn nie wpadat w ztosc.

— Ja mam dok}adnie to samo! Zawsze mysle w ten sposob — mowi Lucy.
— Przykladowo, gdybym pamietala, Ze nie podoba mu sie moja rézowa
koszula, tobym jej nie zatozyta i nie narobita sobie klopotow.

— Tak — kontynuuje Nancy. — Zawsze co$ ich wkurzy. Tak latwo
wyprowadzic¢ ich z rownowagi.

— Chciatabym tez porozmawiac o odejsciu od znecajacego sie nad wami
partnera. Jak udalo wam sie wyrwac z toksycznych relacji? — Zastanawiam
sie, czy ich historie mogg mi pomac i czy to w ogdle ma jakis sens.

— No c6z, Glenn trafit za kratki, wiec kiedy siedzial w wiezieniu, problem
sam sie rozwigzal. Przyszia do mnie pani z opieki spotecznej. Pomogla mi
skontaktowac sie z prawnikiem i ztozylam pozew o rozwod. Méj byly maz
ciggle kibluje.

— Skad wzielas odwage, zeby zglosi¢ jego zachowanie na policje? — pyta
Tashawndra.

— Wocale nie posztam na komisariat. Aresztowali go podczas wlamania.
Nigdy nie powiedzialam gliniarzom, ze mnie bil. Za bardzo sie batam.

— Za bardzo sie balam... — powtarzam jej stowa, starajac sie zapomniec
o tym, jak sama kulitam sie miedzy Sciang a klozetem, zastaniajac glowe
rekami. — Strach czesto dziata paralizujgco na ofiary przemocy. Dlaczego tak



sie dzieje? Przeciez mozemy poprosic o pomoc. Co nas przed tym
powstrzymuje? — Mam watpliwosci, czy na pewno uzywam wiasciwego
zaimka.

— A co, jesli nie mamy wystarczajagcych dowodéw? Przeciez faceci
zawsze klamig i twierdza, ze nawet nas nie dotkneli. Ich zdaniem same
upadlySmy i nabitySmy sobie siniaka z powodu naszego pijanstwa. Co sie
stanie, jak gliniarz uwierzy im, a nie nam? — pyta Lucy.

— Na dodatek zawsze powtarzaja, ze jesli komus o tym powiemy, to nas
zabijg. Glenn powiedzial, Ze zakopie gdzies moje ciato i nikt nie dowie sie
o tym, Ze to jego sprawka.

— Kiedy moja partnerka mnie katowata albo zaraz po tym, jak skonczyla,
zawsze mOwita, ze mnie kocha i jest jej bardzo przykro. Czasami wybuchata
placzem i twierdzila, Zze wcale nie chciata zrobi¢ mi krzywdy. Bylo mi jej
zal. Nie chcialam, zeby miala przeze mnie klopoty — tlumaczy Anna,
dotykajgc grubych blizn na swoich ramionach, a ja mysle o tym, jak Lucas
podawat mi woreczki z lodem.

— No tak, jesli kto$ jest zdolny do takich rzeczy, kiedy nas kocha, to co
zrobi, jesli nas znienawidzi? — Mam wrazenie, Ze moje stowa zawisajq
w powietrzu, jak gdyby zamkniete w komiksowym dymku. Chciatabym
wessac je z powrotem, zanim ktokolwiek zrozumie, co powiedziatam.

— Pelna zgoda. A najlepszy sposob, zeby nas znienawidzili, to iS¢ na
policje. — Na szczeScie Nancy odcigga ode mnie uwage i unikam
zdemaskowania.

— Jest jeszcze strach, ze nie bedziesz miala gdzie sie podzia¢ — dodaje
Diana. — Dom nalezy przeciez do niego. Tak samo jest z samochodem,
pieniedzmi i na dobrg sprawe ze wszystkim. Mozesz wezwac gliny i wtedy
go zabiora, ale zostajesz bez dachu nad glowa.

— Wiec czujesz, ze musisz tolerowac¢ jego zachowanie, zeby nie
wyladowac na ulicy? — pytam.

— Tak. Na dodatek wszyscy znajomi to tak naprawde jego znajomi —
stwierdza Sue. — Chcialam zakonczy¢ zwigzek, ale wiedziatam, ze zostane
sama jak palec. Strasznie dlugo byliSmy malzenstwem i czulam sie
catkowicie odizolowana. Nie mialam kontaktu z ludZzmi, z ktorymi
przyjaznitam sie przed naszym Slubem. Wszystkich obecnych znajomych
poznalam przez meza. Gdybym puscita go kantem albo poszta na policje,
zostalabym bez domu, bez samochodu, bez pieniedzy i bez zadnych
przyjaciot. Co jest gorsze?



Sue wuciekla od swojego przesladowcy dzieki pomocy innych
maltretowanych kobiet, ktorym udalo sie zmieni¢ wilasne zycie.
Zorganizowaly dla niej schronienie i przewozily z miejsca na miejsce
w przebraniu, pod ostong nocy. Zanim odesz}a, miata na imie Rebecca i maz
katowatl ja do nieprzytomnosSci. Miala zlamane oba oczodoly, a pekniete
zebro przebito jej pluca.

— To ciekawe, ze uzylas stowa ,,odizolowana”. Wielu dreczycieli stara sie
odizolowac swoje ofiary od znajomych i rodziny. Czasami kaza im rzucic¢
prace i wyprowadzi¢ sie z domu. Chodzi o przejecie peinej kontroli. —
Przypominam sobie, jak Lucas zaproponowal, Zzebym u niego zamieszkala.
Jego celem bylo pozbawienie mnie niezaleznosci. Mialam byc¢ zdana
catkowicie na niego.

— W takich sytuacjach zawsze czulam sie lekko zaklopotana — mowi
Chloe. — Wydawato mi sie, Ze powinnam sobie poradzic i zrobi¢ cos, zeby
maz przestal sie nade mng znecac. Myslalam, ze jesli komuS o tym
opowiem, ludzie zaczng mnie osgdzac albo sie nade mng rozczula¢. Balam
sie, Ze uznajg mnie za staba.

Chloe skonczyla jeden z uniwersytetow zrzeszonych w Ivy League
i zrobita kariere w S$wiecie finanséw. Pracowala w duzym banku na
Manhattanie, w Srodowisku, w ktorym kobiety stanowia zdecydowang
mniejszosC. Przez prawie dwadziescia lat maz regularnie podawal jej
narkotyki i ja gwalcit. Budzila sie w nie swoim ubraniu i nie potrafila sobie
przypomnie¢, jak znalazila sie w pokoju hotelowym w dzielnicy, ktérej nie
byla w stanie rozpozna¢. Zorientowala sie, co jest grane, dopiero gdy
wsadzita do torebki urzadzenie nagrywajace.

Pacjentki kontynuuja opowiadanie swoich traumatycznych historii, a ja
rozmyslam nad wilasng przesztoscia.

Kiedy mowiq o ulubionych narzedziach swoich oprawcéw — paskach,
piesciach, butelkach — przypominam sobie, ze Lucas zawsze zaganial mnie
do tazienki.

Kiedy Sue opowiada, Ze jej maz wiedziat, jak bi¢, zeby nie zostawiac
Sladow, zastanawiam sie, czy Lucas trenowat na innych kobietach.

Maz Nancy najpierw wpadal w gniew, a potem jg katowal. Partner Lucy,
Julius, dostawal szalu, gdy byt zazdrosny. Anna nigdy nie byta w stanie
niczego przewidzie¢. A moj chlopak wariowat po alkoholu. Ciekawa jestem,
jak by sie zachowywal, gdyby nie pit.

Potem pacjentki omawiajg, w jaki sposob udalo im sie uciec, a ja



zachodze w glowe, dlaczego jeszcze nie zostawitam Lucasa.
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— Od dzisiaj obowigzuje nasza umowa — osSwiadcza Richard, wchodzac do
mojego gabinetu. Wyglada na nieco speszonego, ale jednoczesnie bije od
niego jakas nowa energia.

— Tak to nazywasz? Moim zdaniem to zwykly szantaz.

— Dlugo bedziesz pieprzyc¢ takie glupoty? Przeciez powiedziatem ci, ze
oboje na tym zyskujemy.

— Wocale nie pieprze ghlupot. Lepiej zabierzmy sie do roboty. Musze
skonczy¢ twoja dokumentacje. Zaczynaj.

Richard chce usigs¢ na krzesle dla pacjentow, ale zawisa w dziwnej
pozycji, zastanawiajac sie, jak zareagowac.

— Nie wiem, co powiedzie¢. Nie powinnas zadacC jakiego$S pytania? —
Podejrzewam, ze nie do konca przemyslatl swojg strategie. Najwyrazniej
chodzito mu tylko o to, zeby mnie usidlic.

— Nie masz pojecia, od czego zacza¢? — Na sama mysl, ze miatabym go
pytac o szczeg6ty dotyczqce morderstwa, robi mi sie niedobrze. Teraz oboje
jestesmy usidleni. — Moze dokonczysz historie sprzed kilku tygodni? Te
0 swojej matce. — mowie i szybko odwracam wzrok.

Richard wreszcie siada i organizuje przestrzen wokot siebie: kladzie stos
gazet na biurku, przykrywa je czapka i wyciaga z kieszeni dwie malutkie
tequile. Odkreca kapsle i podaje mi jedng buteleczke. Kiedy sie stukamy,
mowi:

— Jaka historie? Co ci wiasciwie powiedziatem?

Wypijamy alkohol jednym haustem.

— Nie pamietasz? StwierdzileS, ze poszedleS do wiezienia, bo
zamordowales wiasng matke. — Jestem zdenerwowana, stysze, jak sie jakam.
Podaje Richardowi pustg buteleczke, Zeby schowat jg z powrotem do kurtki.
Odbiera jg i wciska mi w dlon nastepna.

— Zeby to ustyszec¢, bedziesz potrzebowata wiecej procentéw. Ja zresztg
tez. — Jeszcze raz odprawiamy ten sam rytuat i dopiero wtedy Richard
zaczyna opowiadac.

— To byla naprawde wyjatkowa osoba. Wychowywala mnie sama,
a w domu nie byto zadnego mezczyzny, ktory mogiby jej poméc. Nie mam



rodzenstwa, wiec na dobrg sprawe trzymaliSmy sie tylko we dwojke.
Woodside to typowo irlandzka dzielnica i chociaz nie bylo tam szczegolnie
bezpiecznie, matka nigdy sie o mnie nie bala, bo sami takze jesteSmy
z pochodzenia Irlandczykami. Ojciec umarl, kiedy bylem jeszcze
niemowlakiem, wiec matka nie miata tatwego zycia.

Wyglada przez okno. Siedzi z wyciggnietymi nogami i rekami
zatozonymi na brzuchu. Panuje miedzy nami dziwna atmosfera, nie mam
pojecia, jak powinnam sie zachowywac. Tequila przytepita moje zmysty, ale
tylko troche, i caly czas mam sie na bacznosci, poniewaz naprawde czuje
strach. Nie jestem w stanie uwierzy¢, ze zgodzitam sie na taki uktad.

— Nigdy nie opowiadam tej historii — oSwiadcza, patrzac mi prosto
W 0Czy.

— A ja nie pije z pacjentami. To byt zresztg twoj pomyst. Powiedziates, ze
chcesz ze mna rozmawiac jak rowny z rownym.

— W porzadku, niech ci bedzie... Po prostu nie wiem, jak sie do tego
zabrac.

— Chcialabym ustysze¢ wszystko, co chcesz mi powiedziec. -
Standardowa odpowiedz.

— Pff! Wszystko... Ach te kobiety... — Bierze gleboki oddech i zaczyna
od poczatku. — Trudno mi wyjasni¢, jak to tak naprawde wygladato. Moja
matka miala na imie Frances. Razem z dwoma innymi rodzinami
mieszkaliSmy w domu na Szescdziesigtej Czwartej, niedaleko Trimble.
Znasz te dzielnice?

Kiwam glowaq, chociaz wiem tylko, ze Woodside to czes¢ Queens, i nic
wiecej.

— To nie bylo przyjemne miejsce, ale jako$ dawaliSmy sobie rade. Obok
stal wiadukt kolejowy i przez cala dobe stychac bylo przejezdzajace pociagi.
Trzesty sie Sciany, a z potek spadaly rézne przedmioty. Musialem czesto
zamiata¢ podtoge, bo ciggle cos sie rozbijalo. — Pociera kciuki i patrzy na
mezczyzn uwijajacych sie na rusztowaniu po drugiej stronie ulicy. Przez
chwile wierci sie na krzeSle, po czym kontynuuje:

— Ojciec umarl, gdy bylem bardzo maly, i w ogole go nie pamietam.
Frances troche mi o nim opowiadala, ale nie wiem, co z tego bylo prawda.
W okolicy nie mieliSmy zadnej rodziny. Jej brat i siostry wyprowadzili sie
z Queens, kiedy zrobitlo sie niebezpiecznie. Twierdzila, Ze mieszkaja
w Ohio, bo tam panujg lepsze warunki do wychowywania dzieci. Ona



zostala ze wzgledu na ojca, ktory mial w Nowym Jorku dobrg prace. Po jego
Smierci mogta wyjechac, ale rodzina nie chciala mie¢ z nami nic wspolnego,
bo bytem ,,bekartem”. To moglo popsuc¢ im reputacje, wiec skonczyliSmy na
Woodside.

— Kiedy umar}? — pytam, popijajac kawe.

— W szesc¢dziesigtym drugim. Moze w szeSc¢dziesigtym trzecim. Nie znam
dokladnej daty.

— Dowiedziale$ sie, co sie stalo? — Instynktownie siegam po dlugopis
i biore do reki zeszyt, zeby zapisa¢ jego stowa. Jednak zanim cokolwiek
zanotuje, przypominam sobie 0 naszej umowie: nie wolno mi traktowac go
jak pacjenta. Wrzucam wiec dlugopis z powrotem do stojacego na biurku
kubka.

— No co6z, zgingl w pracy, ale nie znam szczegotow. Rodzice nie mieli
Slubu i zdaniem Frances firma nie chciala udzieli¢c nam zadnego wsparcia
finansowego ani jakiegokolwiek innego. Matka zawsze miala o to pretensje.
Nie potrafita odpusci¢. Ciaggle powtarzata, ze urodzita syna, bo tak chciat
moj ojciec, a teraz nikt jej nie pomaga. Nienawidzila tej firmy.

— Czym konkretnie sie zajmowat?

— Pracowal na budowie. Chyba by} dekarzem. W latach piecdziesiatych
Irlandczycy bez wyksztalcenia nie mieli szczegdlnych perspektyw. Mogli
zatrudni¢ sie w pubie albo harowac jako robotnicy budowlani. Mo6j ojciec
wybrat to drugie. Podejrzewam, ze spadt z dachu, ale nigdy nie udato mi sie
tego potwierdziC. Po jego Smierci zostatem sam z Frances.

— To musiato by¢ dla was obojga bardzo trudne.

— Naprawde masz zamiar to wszystko zapisywac? Nie chce, Zzeby moja
opowies¢ zostata w jakikolwiek sposéb utrwalona.

Na biurku ciggle lezy zeszyt, ale jak do tej pory niczego nie zanotowatam.

— Pamietasz, co ustaliliSmy? Nie traktuje cie jak pacjenta, a ty nie
uwazasz mnie za terapeute. Rozmawiamy ze soba jak rowny z réwnym.
JesteSmy po prostu ludZzmi, prawda?

— Nie bedziesz mnie zatem pytac, jak sie czuje? — mowi, kiwajgc palcem.

— Sprobuje sie powstrzymac.

Posyla mi pelne niedowierzania spojrzenie, po czym zaklada rece za

glowe. Mam wrazenie, zZe Richard zajmuje teraz calg przestrzen w moim
niewielkim gabinecie.



— Byla nauczycielkg i pracowala w prywatnej szkole, do ktorej sam
chodzitem az do strajku w szesScdziesigtym 6smym. Matka brala udzial we
wszystkich demonstracjach i wymachiwala transparentami. Kipiata
wsciektoscia, ale nie walczyta o jaka$ konkretng sprawe. Ona po prostu
lubita wyrazac sprzeciw. Po zakonczeniu protestow nie chciata wracac¢ do
Swietej Teresy, bo czula sie kompletnie zlekcewazona. Powtarzala, ze nie
ma ochoty znowu patrze¢ na te same twarze. Ja rowniez nie mogltem tam
dluzej chodzi¢ i po wakacjach przeniostem sie do szkoly publicznej. Byt
z tym pewien problem, poniewaz urodzitem sie w lecie, wiec nie wiedzieli,
czy powinienem byC najmlodszym dzieckiem w czwartej klasie, czy
najstarszym w trzeciej. Potrafitem juz catkiem niezle czytac i nie sprawiatem
klopotow wychowawczych. Po strajku panowal ogolny chaos, placowki
oswiatowe byly przepehlione, wiec w koncu uznali, ze moge przeskoczyc
trzecia klase. Frances opowiadala potem sgsiadom, Ze jestem
najbystrzejszym dzieciakiem w okolicy. Nowa szkota byla catkiem blisko
domu i niezle sobie radzilem, ale po trzech latach znowu musialem sie
przenies¢, bo w mojej podstawowce bylo tylko szesSc klas. Matka wywierata
na mnie presje, zebym dostawal dobre oceny, poniewaz chciala pokazac
wszystkim, jaki jestem zdolny. Wiasnie wtedy coS sie zaczelo psuc. Nie
miata normalnej pracy, tylko dorywczo sprzatata domy. Byla sfrustrowana,
ze musi zarabia¢ na zycie w taki sposob. Po lekcjach kazala mi robic
porzadki w naszym mieszkaniu. Siadala w kuchni na zolttym krzesle
z plastiku, miata wlosy przewigzane chustka, i palita papierosy. Strzepywata
popiot na podloge i oczekiwala, ze bede zamiatal. Kiedy przejezdzat pociag,
prawie zawsze co$S spadalo z polek. Specjalnie stawiata na nich jakies
ozdbbki, wazoniki i inne delikatne przedmioty, wiedzac, Ze roztrzaskajg sie
o posadzke. Pamietam, jak pewnego razu trzymala na stotku butelke
wermutu. Pila przez caly dzien i w domu zostata tylko ta flaszka. Wtedy po
raz pierwszy mnie uderzyla. Mialem dziewiec lat.

— Pamietasz, co sie stalo?

— Oczywiscie, i to ze szczegoOlami. Niezaleznie, jak bardzo chciatbym
wymazac to z pamieci, nie jestem w stanie. Ciggle czuje ten zapach i mam
przed oczami kuchenne kafelki z okruchami brudu przyklejonymi do fugi.
Pamietam, ze zastanawialem sie, czy terakota moze pekna¢. Matka miata
w jednym bucie rozwigzane sznurowadlo. Balem sie, ze jesli to zauwazy,
znowu mi sie oberwie. Probowalem je zawigza¢, jednoczeSnie sprzatajqc
popidt. Kiedy butelka spadia na podtoge, wydarta sie na mnie i kazalta mi jg
podnies¢. Stalem wtedy w progu, trzymajac w reku miotte. Podszediem



i schylitem sie, a wtedy matka kopnela mnie w zebra. Powiedziala, ze
strasznie sie guzdrze i przez to rozlewam cenny trunek. Powinienem szybciej
sie ruszac. Kiedy podatem jej wermut, wyrwata mi butelke, po czym zaczela
wali¢ mnie otwartg dloniag w twarz, powtarzajac, ze marnuje jej lekarstwo.
Nie pamietam, czy bila mocno, ale od kolejnych cioséw dzwonilo mi
w uszach. Byla pijana, wiec staralem sie nie pyskowac¢, bo wiedzialem, ze
moge tylko pogorszy¢ sytuacje. W koncu mnie odepchneta i oznajmita, ze
mam zaczgcC sprzatac¢ od poczatku.

Kiedy slysze opowies¢ Richarda, w moich uszach narasta
charakterystyczne dzwonienie, ktore kojarzy mi sie jednoznacznie
z przemoca. Doskonale znam ten dzwiek i jestem w stanie wyobrazi¢ sobie,
co wtedy czul. Ze strachu mruze oczy.

— Nie mieliSmy gumowych rekawiczek. Od szorowania i uzywania
zracych wybielaczy skora na moich dtoniach byla poobcierana do zywego
miesa. Matka wreszcie zasnela, ale po paru godzinach znowu sie obudzila
i kazala mi zabiera¢ sie do sprzgtania. Harowalem przez calg noc i rano
poszedtem do szkoly. Bylem wymazany detergentami i miatem porwane na
kolanach spodnie. — Richard spoglada na uwijajacych sie za oknem
robotnikéw. Jego glos jest coraz cichszy. W pewnym momencie pochyla sie
do przodu i patrzy na stojacy na biurku zegar. — Strasznie sie rozgadatem
i chyba nie bedzie czasu, zebys ty tez co$ powiedziala.

— W porzadku. Ta sesja moze byC twoja — stwierdzam, majac
Swiadomos¢, ze jego historia méwi rowniez bardzo duzo o moim zyciu.

— Nie tak wygladala nasza umowa. — Nagle zmienia pozycje i siada
wyprostowany jak struna, ze skrzyzowanymi rekami i stopami podwinietymi
pod krzesto. — A co ty mi opowiesz?

Wzruszam ramionami.

— Co chcialby$ wiedziec? — pytam.

— Dlaczego schowatas w szufladzie tyle alkoholu?

— No c6z — zaczynam, starajgc sie mowicC lekkim tonem — kiedys nie
moglam sie bez tego obejSc. Moje zycie leglo w gruzach i potrzebowatam
czego$ mocniejszego, zeby jakoS wzia¢ sie w gars¢. Zreszta sam dobrze
mnie zdiagnozowates. Jestem alkoholiczka.

— To wszystko?

— Nie, to nie wszystko, ale dzisiejsza sesja dobiega konca. Jesli masz
zamiar lamac¢ wszelkie reguly, to potrzebuje czasu, zeby sie do tego



przyzwyczaic.

— Powiesz mi, co sie naprawde stato? — Richard wyglada na szczerze
zainteresowanego moim losem.

— Moze nastepnym razem. — Przekladam papiery, udajac, ze porzadkuje
biurko. — Ja rowniez nie lubie o sobie opowiada¢ — oznajmiam, machajgc
W jego strone zeszytem. — To naprawde niecodzienna sytuacja, zeby pacjent
szantazowal mnie znalezionym w mojej szufladzie alkoholem, a potem mnie
nim czestowal, oczekujac, ze podziele sie historia swojego zycia. Musisz
zrozumie¢, ze w tej sytuacji nie czuje sie zbyt komfortowo. — Na moich
ustach pojawia sie drwigcy usmieszek.

— Przeciez wcale nie zmuszam cie do picia. Przynoszac te butelki,
wyczerpuje zapasy, ktore sg mojq kartg przetargowa. Po prostu pomyslatem,
ze odrobina alkoholu pomoze ci sie przede mng otworzyc.

Wrzucam zeszyt do szuflady, a Richard podnosi z biurka swoje gazety

i zaklada czapke. Kiedy wychodzi na korytarz, orientuje sie, ze nie
powiedzial mi ani stowa o tym, jak zamordowatl wlasng matke.
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Richard rozsiadt sie na krzesle w moim gabinecie. Na rogu biurka lezy
przykryty czapka stos gazet, a na blacie stoja cztery buteleczki wodki Grey
Goose.

— W tysiac dziewiecset siedemdziesigtym Frances zaczela pracowac na
stadionie Shea. W poprzednim sezonie Metsi wygrali World Series i zyskali
ogromng popularnos¢, wiec matka doszta do wniosku, ze to Swietna okazja
do zarobienia pieniedzy. Okazalo sie jednak, ze kobiety mogq zatrudnic sie
na stadionie tylko jako kelnerki albo babcie klozetowe. Wybrala to pierwsze.
Zajmowala sie sprzedazg piwa. Roznosita butelki, hot dogi i inne przekaski
siedzacym na trybunach kibicom. Czasami dostawata od nich spore napiwki,
szczegolnie jesli byli wstawieni, ale rownie czesto nie dawali jej ztamanego
grosza.

— Byles z nig kiedy$ na meczu? — pytam.

— Nie, nigdy nie bylem na stadionie Shea i pewnie juz nie bede.
Kibicujesz Metsom, Sam?

— Nie, jestem fankq Jankesow. — Wyciggam stojaca za komputerem
choragiewke i macham w kierunku Richarda.

— Frances tez nie lubita Metsow. Chodzita tam tylko dla pieniedzy. Nie
interesowata sie baseballem.

— Ile miates lat, kiedy zaczela te prace?

— To bylo w tysigc dziewiecset siedemdziesigtym, wiec mialem osiem,
moze dziewie¢ lat. Chodzitem juz wtedy do panstwowej podstawowki
i pamietam, ze wszystkie dzieci uwielbialy Metsow. Byly strasznie
podekscytowane tym, ze moja mama pracuje na stadionie. Ciggle prosity
o jakieS gowniane pamiatki, bo myslaly, ze mam darmowy wstep. Nie
zaprzeczatem. Nie chcialem, Zeby ktokolwiek zorientowal sie, ze tak
naprawde nie bylem na meczu.

— Nigdy nie widziates baseballu na zywo?
— W dziecinstwie jakos sie nie zlozylo, a potem siedzialem w wiezieniu
i tez nie bylo okazji.

— No tak, rozumiem, ale naprawde powinienes$ sie wybrac. Super sprawa!
Wolnos¢, zdrowie, sita!l Po prostu Ameryka! Musisz is¢! — mowie
z entuzjazmem w glosie, obracajac choragiewke miedzy palcami.



— Siedze zamkniety w psychiatryku, a ty opowiadasz mi o zdrowiu
i wolnosci?

— Masz racje. Jednak ja podczas meczu czuje, ze naprawde zyje. — Przed
oczami staje mi stadion Jankesow i przypominam sobie ten
charakterystyczny zapach. Wydaje mi sie, ze stysze konferansjerke Boba
Shepparda i okrzyki thumu. W pewnym momencie zapala sie tablica
z wynikami...

Z zadumy wyrywa mnie glos Richarda:

— Kiedy stad wyjde, wybiore sie na mecz.

— Na pewno nie pozatujesz. Przepraszam za te dygresje. Prosze,
kontynuuj. — Znowu jestem u siebie w gabinecie, a odgtosy stadionu gdzies$
znikaja.

Richard otwiera usta, zeby dalej snu¢ swojg opowies¢, ale doktadnie w tej
samej chwili w oparcie mojego krzesta uderzaja otwierane przez kogo$
drzwi wejsciowe. Kiedy stysze skrzypienie zawiasow, blyskawicznie sie
odwracam i zrywam na rowne nogi.

— Shawn! — Nie jestem w stanie uwierzy¢, ze nie zamknetam drzwi na
klucz!

— Czes$¢! Nie powinniSmy juz zaczynac?
— Ale mnie przestraszytes! — Popycham go do tylu i potykajac sie

o krzesto, wyprowadzam na korytarz. Zdaje sobie sprawe, Ze na moim
biurku stojq cztery buteleczki wodki Grey Goose. Zatrzaskuje za sobg drzwi.

— Mam teraz zajecia z innym pacjentem. Wiesz, ze nie wolno ci tak
bezceremonialnie tadowac sie do mojego pokoju? Powiniene$ zapukac
i czeka¢, az zaprosze cie do Srodka. — Jestem wyraznie przestraszona,
poniewaz wiem, Ze zostalam przylapana na gorgcym uczynku.

— Przepraszam. Wydawato mi sie, ze juz czas na naszg sesje.
Czy widziat buteleczki? Co zrobi, jesli je zauwazyt?

— PrzyszedleS za wczeSnie. Zaczynamy dopiero o czternastej, a nie wybito
jeszcze potudnie. Idz do pokoju i sprawdz harmonogram, dobrze? Ja musze
wracac¢ do swojego pacjenta. — Oblewa mnie pot i z trudem }apie oddech.
Kiedy wchodze z powrotem do gabinetu, od razu zatrzaskuje drzwi,
przekrecam klucz i dla pewnosci sprawdzam zamek. Teraz nikt nieproszony
sie tu nie dostanie. JesteSmy bezpieczni. Siadam na krzeSle i widze, ze
Richard zdazyl juz skitra¢ buteleczki.



— Schowales alkohol? — pytam. — Jezu Chryste!

Odchyla pote kurtki jak wuliczny handlarz skradzionym towarem
i pokazuje mi wystajace z wewnetrznej kieszeni szklane szyjki.

— Dzieki Bogu! — Odchylam glowe na oparcie krzesta. Mdj los wisi na
wiosku i jesli Shawn zobaczylby u mnie wodke, a potem komu$ o tym
opowiedziat... Czuje, jak w zylach buzuje mi adrenalina, a ze strachu az
zaciska mi sie zoladek.

— W ktérym momencie skonczylem? — pyta Richard, wykladajac
buteleczki z powrotem na blat. Mam wrazenie, Ze nie zdaje sobie sprawy,
jak blisko byliSmy zdemaskowania. Albo w ogdle go to nie obchodzi.

— Stadion Shea, rok tysigc dziewiecset siedemdziesigty. — Ciggle nie
jestem w stanie zapanowac nad oddechem.

— No tak. Frances zaczela tam prace, po tym jak Metsi wygrali World
Series. Chociaz nie musiala juz sprzataC cudzych domow i miata staly
dochod, nadal byla nieszczesliwa. Siadata na zottym krzesetku, przez cala
noc pita i zmuszala mnie do bezustannego robienia porzadkow. To musiat
by¢ dla niej wyjatkowo trudny okres. Kiedy czyscitem kuchnie, wybuchata
placzem i narzekala, ze nikt nie docenia jej wysitkow. Powtarzala, ze
poswieca sie dla innych, ale nie dostaje nic w zamian. Nigdy nie byla
w stanie sie wyspac. Na dodatek cierpiala na nawracajace migreny, a kiedy
bolala ja glowa, kazala mi zacigga¢ zastony i wylgczac wszystkie Swiatla.
Przynositem jej 16d, a ona nie pozwalala mi sie odzywac, kladla sie na
kanapie i jeczala. Gdy przejezdzat pociag, robita taka mine, jakby za chwile
miala umrzeC. Pamietam, Ze bardzo chcialem jej pomoc, ale bylem
sparalizowany strachem.

— Wiem, o czym mowisz. Tez mialam takie migreny. Bales sie, ze matka
wpadnie w zto$¢?

— Nigdy nie wiedzialem, jak zareaguje, ale nawet kiedy skrecala sie
z bolu, potrafila niezle wrzasna¢ i zdzieli¢ mnie po glowie, a po chwili
powtarzata, ze na calym Swiecie tylko ja sie dla niej licze. Nie mialem
pojecia, co jest grane. Bylem zbyt maty, zeby to zrozumie¢, wiec zwykle sie
balem. Za kazdym razem, gdy byla dla mnie mita, wpadalem w entuzjazm
i mialem nadzieje, ze juz zawsze tak bedzie. Jednego dnia mnie kochatla i nie
mogla beze mnie zy¢, a nastepnego patala do mnie nienawiscig i mowita, ze
zrujnowatem jej zycie.

— Byles wtedy jeszcze dzieckiem. Nic dziwnego, ze nie potrafiteS tego
ogarngC. — Naprawde jest mi go zal. Mam przed oczami matego chlopca



w podartych spodniach i brudnym podkoszulku. Nad jego glowa dudni
przejezdzajacy pociag, a on kurczowo Sciska w reku mop i gapi sie na
cierpigcq matke. Mam ochote wskoczy¢ do tej historii i go przytulic.

— Tak, czulem sie zbity z tropu. Szczegdlnie zapamietatem jeden dzien, to
byla sobota albo niedziela, bo wieczorem mieli gra¢ Metsi. W nocy Frances
znowu nie zmruzyta oka i kazata mi sprzata¢. Kiedy duzo pita i ptakalta, nie
pokazywala sie w miejscach publicznych. Nie wpuszczala tez nikogo do
domu, chyba ze wczeSniej doprowadzita sie do porzadku. Tak byto i tym
razem. Nalozyla gruby makijaz i czysty uniform. Wygladala naprawde
bardzo tadnie. Tego dnia Swiecito stonce, wiec umowitem sie na dworze
z kolegami, zeby razem spedzi¢ czas na Swiezym powietrzu. Frances
wymagata, zebym byl w domu przed jej powrotem z pracy. Twierdzila, ze
nie chce sie o mnie martwic i prosi¢ sasiadéow o zaopiekowanie sie synem.
Pamietam, ze tamtego popotudnia Swietnie sie bawiliSmy. Nie wiadomo bylo
jednak, ktora jest godzina, wiec zgadywaliSmy, oceniajac pozycje stonca,
chociaz zaden z nas nie potrafil tego robi¢. Jeden z dzieciakow nazywat sie
Jesse i ciggle powtarzal, ze jest dopiero potudnie. Oznaczalo to, Ze nie trzeba
jeszcze iS¢ do domu. Byt od nas starszy, wiec mu wierzyliSmy, jednak po
paru godzinach doszliSmy do wniosku, zZe musi by¢ juz troche poOZniej.
PozegnaliSmy sie i kazdy wrocit do siebie.

Kiedy stucham Richarda, przed oczami staja mi bawigcy sie na ulicy
umorusani chtopcy. Przypomina to sceny z Amatorow sportu, Prawa Bronxu
i Przetrwa¢ w Nowym Jorku. Znowu wyobrazam sobie matego Richarda, jak
w brudnej koszulce biega po zakurzonym podwoérku i rzuca starymi
kolpakami, udajac, Ze gra z kolegami we frisbee.

— Kiedy wszedlem do mieszkania, Frances siedziala juz na zéitym
krzesetku. Przeprositem za spOzZznienie. Palila papierosa i pamietam, ze do
kuchni wpadato stonce. Wydmuchiwala dym przez usta, wygladata jak
smok. Powiedziala, zZe na stadionie wydarzylo sie co$S niezwyklego
i wszystko mi pokaze, jesli tylko troche sie ogarne. Poszedtem do swojego
pokoju, zeby zalozy¢ swieze ubranie i umy¢ twarz. Nie styszalem, ze za mng
idzie. Kiedy Sciggatem krotkie spodenki, zobaczylem, zZe stoi w progu.

Richard mowi coraz ciszej i lekko sie ode mnie odwraca. Nie patrzy juz
na mnie, tylko siedzi ze wzrokiem wbitym w mezczyzn pracujacych na
rusztowaniu po drugiej stronie ulicy. Znowu pociera nerwowo kciuki.

— Weszta do mojego pokoju z wielkim kijem baseballowym w reku.
Pokazala mi go i wyjasnila, ze na stadionie odbylo sie dzisiaj swieto. Kiedy
wyciggnatem dlon, zeby go dotkna¢, mocno sie zamachnela, ale nie tak, jak



robig to zawodowi gracze. Podniosta kij wysoko do gory i walnela mnie
w glowe, jakby chciala wbi¢ gwozdz. Staralem sie jakoS zastonic i zrobic
unik, ale ona sie na mnie wydarla. Powiedziala, Ze mam sta¢ prosto i przyjac
wszystko na klate jak prawdziwy mezczyzna. Potem zaczela mnie walic
z calej sily. Kiedy wreszcie przestala, upadtem na podtoge i sie rozptakatem.
Mo6j pokoj zamienit sie w istne pobojowisko. Matka stwierdzita tylko:
,»Zobacz, do czego mnie doprowadzites”. Miatlem potamane obie rece.

Nie jestem w stanie sie opanowac. Kiedy to stysze, wydaje z siebie
sttumiony okrzyk i zastaniam twarz dtonmi. Czuje, ze zbiera mi sie na ptacz,
wiec mrugam oczami, zeby powstrzymac¢ tzy. Richard nie powinien
zauwazycC, ze az tak bardzo sie wzruszylam. W dziecinstwie miat zlamane
rece, wiasnie dlatego zginajg sie pod dziwnym katem. Po chwili milczenia
patrzy na mnie i kontynuuje swojg opowiesc.

— W koncu dotarlo do niej, co zrobita. Potrzebowatem pomocy. Poszta do
swojej sypialni, zeby sie przebrac i poprawiC makijaz, a ja w tym czasie
probowatem sie ubra¢, chociaz strasznie bolaly mnie rece. Nie bylem
w stanie zatozy¢ koszuli. Cale szczescie, ze wcigz miatem na sobie spodenki
i wsuwane buty. Kiedy wrocita, owinela mnie szalikiem i zaprowadzita do
doktora, ktory mieszkat na tej samej ulicy. W tamtych czasach w kazdej
dzielnicy rezydowat lekarz zajmujacy sie dzie¢mi w naglych wypadkach.
Nie mam pojecia, kto za to placit i czy w ogole ci ludzie dostawali jakies
wynagrodzenie. Nie zrobiono mi przeSwietlenia ani nie wsadzono
potamanych konczyn w gips, poniewaz matka nie zabrata mnie do szpitala.
Osiedlowy lekarz wzigt cienkie deszczulki i owingt je bawelnianym
bandazem, a potem zgigt mi rece w tokciach i unieruchomil na tym
prowizorycznym temblaku. Kiedy wieczorem wracaliSmy do domu, matka
powiedziala, Zzebym nikomu nie méwil, co sie stalo, poniewaz jesli ludzie
dowiedzq sie, jakim jestem ztym dzieckiem, zabiorg mnie do sierocinca.

— Richard, wcale nie byles zlym dzieckiem. To nie twoja wina! —
Wycieram oczy wierzchem dloni i siegam po chusteczke. — Twoja matka
nigdy nie powinna zrobi¢ czegos takiego. — Nie jestem w stanie diluzej
ukrywac tez. Richard wszystko widzi i zalewa sie rumiencem. Wiem, jak to
jest. Doskonale zdaje sobie sprawe, jak czuje sie ktoS, kto pada ofiarg
przemocy i jest calkowicie przekonany, ze to jego wina i sam sprowadzit
sobie nieszczescie na glowe. Znam to az za dobrze z wilasnego
doswiadczenia.

— To byla chora kobieta. Nie byles w stanie jej powstrzymac!
— Wiem, ze byla chora. Nawet bardzo. — Richard znowu wyglada przez



okno i rozumiem, ze dzisiaj nic wiecej mi nie powie. Po chwili glosno
wzdycha i splata dlonie na kolanach.

— Teraz twoja kolej, prawda? — pyta wyraznie zmeczony bolesnymi
wyznaniami. Stara sie odepchngC od siebie ich ciezar i przerzuci¢ go na
mnie.

— Chyba tak, ale ciezko mi sie skupi¢ po tym, co ustyszatam. Trudno
uwierzyc, ze dorastateS w takich warunkach. — Czy rzeczywiscie powinnam
mu opowiedzie¢ o sobie i o Lucasie? Mam da¢ mu do zrozumienia, ze
doskonale wiem, jak sie czuje?

— Nie zawsze tak to wygladato. Czasami wszystko byto dobrze. Matka nie
bita mnie przeciez non stop, ale zdazytem sie zorientowac, ze nie interesujq
cie historie, w ktorych nikt nie cierpi. Mam racje? Kiedy w wiezieniu pytali
o moja przesztoS¢, zawsze chcieli uslysze¢ najbardziej popieprzone
szczegoty. Nikt nie byl ciekawy tego, ze na Sniadanie jadlem platki
z mlekiem, a mamie bardzo zalezalo, zebym przynosit ze szkoly dobre
stopnie. Nigdy nie musiatlem martwicC sie o to, co mam zjeSC ani w co sie
ubra¢, chociaz w naszym domu ciagle brakowato pieniedzy. Podniecaty ich
tylko i wylacznie ciemne strony mojego dziecinstwa.

— Czy komus wczesniej o tym mowites?

— Nieee... W zakladzie karnym staratem sie trzymac z boku. Robitem, co
mi kazali, ale poza tym nie szukalem z nikim kontaktu, czytatem ksigzki.
Powiedzieli, ze przy takiej liczbie lektur mogibym spokojnie skonczyc
studia.

— Byle$ molem ksigzkowym, prawda? — Nie jestem jeszcze gotowa, zeby
mowiC o sobie. Pochylam sie wiec do przodu, zeby zacheci¢ Richarda do
dalszych zwierzen.

— Tak, zawsze uwielbialem czyta¢. Nie musiatem sie wtedy do nikogo
odzywac.

Smieje sie w duchu, wyobrazajac sobie wiezienng cele z popekana
betonowa podlogg i Scianami obwieszonymi zdjeciami Farah Fawcett,
w ktorej siedzi Richard zatopiony w lekturze zniszczonego egzemplarza
Wojny i pokoju albo Koranu.

— Czy rece dobrze sie zrosty? — pytam, chociaz znam odpowiedz.

— W zasadzie tak, ale Smiesznie sie zginaja. Jednak mimo to jestem
w stanie sie nimi sprawnie postugiwac. Strasznie dlugo musiatlem chodzic¢
z temblakiem i trudno bylo w peni cieszy( sie latem. Na szczeScie moglem



czytaC. Kiedy siedzialem w domu, matka byla spokojniejsza, wiec nie bylo
az tak zle. — Patrzy na zegar, a potem obrzuca mnie pytajacym spojrzeniem.
— Znowu nic mi nie powiedzialas, ale nastepnym razem juz sie nie
wywiniesz. — Wstaje z krzesta i delikatnie klepie mnie po ramieniu, po czym
ciezkim krokiem wychodzi z gabinetu. Zostaje sam na sam ze swoimi
mys$lami. Tak samo jak ja Richard wychowywat sie bez ojca. Doswiadczy?
przemocy, czul sie winny i odrzucony, nie potrafit poradzi¢ sobie
z narastajgcym chaosem. Moje zycie wyglada podobnie. Richard musiat
znalez¢ jakis sposob, zeby sie uratowac. Ja tez bede musiata.



31 STYCZNIA, 12.01

Zlizuje z ust resztke wodki i ruszam w strone sali, w ktorej w potudnie
zaczynajq sie prowadzone przeze mnie zajecia dla osob uzaleznionych. Moi
podopieczni siedzq juz zgarbieni na krzestach ustawionych w péikole.
Niektorzy majg na sobie kurtki, a inni pizamy. Nancy i Tashawndra
usadowitly sie bardzo blisko siebie i o czyms plotkujg. Od czasu do czasu
spogladaja na pozostatych pacjentow i Smiejq sie, zastaniajqc usta.

Wchodze do srodka, udajac, ze nie wypitam wiasnie dwoch buteleczek
mocnego alkoholu, i siadam na biurku. Na wiszacej za moimi plecami
tablicy widac¢ jakie$ bazgroty z poprzednich zaje¢. Wydaje mi sie, Ze jestem
w stanie odczytac stowa ,hipokryta”, ,ktamca” i ,,oszust”.

Nie mam lepszego pomystu na dzisiejsza sesje niz rozda¢ kazdemu kilka

kartek papieru i pusci¢ w obieg pudetko po butach wypehione kredkami
Swiecowymi. Zadanie: narysowac wlasne uczucia.

Pacjenci wybieraja odpowiednie kolory, a ja zaczynam przegladac stare
zdjecia na swoim telefonie. Zazwyczaj kiedy z kim$ zrywam albo przestaje
z nim sypia¢, usuwam jego fotografie. Jednak z jakiego$S powodu
w wypadku AJ-a nie chce tego robicC. Patrze na zdjecia, ktore zrobiliSmy
w barze u Nicka z reszta naszej paczki. Na przyklad na to, na ktérym trzyma
mnie za piers, ale nikt tego nie zauwaza. Na moich ustach blgka sie kpigcy
usmieszek i staram sie nie wybuchna¢ gltosSnym rechotem.

W glowie pojawia mi sie sugestywny obraz: nagi, rozeSmiany AJ lezy na
swoim t6zku z koktajlem w reku. Ma zaro$nietg klatke piersiowq. Gapie sie
na zdjecie, na ktorym robi dokladnie taka samg mine jak w moich
wspomnieniach. Nie wiem, dlaczego zdecydowalam sie go zostawic,
zniszczy¢ tgczacq nas wiez i pozwoli¢, zeby to, co sie wydarzyto, zatarlo sie
w mojej pamieci. Patrze na jego przymruzone oczy i przypominam sobie,
z jakiego powodu zdecydowatam sie skoczy¢ za nim w przepasc. Pamietam
obezwladniajace poczucie wolnosci, ktére mnie ogarneto, gdy pierwszy raz
mnie pocatowat.

Pogragzam sie we wspomnieniach, roztrzagsam podjete decyzje
i zastanawiam sie, dlaczego wiasciwie skonczytam relacje z AJ-em. Czuje
sie zagubiona i szukam jakiej$ szalupy ratunkowej. Nagle za moimi plecami
pojawia sie Lucy.

— Kto to jest? Twoj maz?



— Lucy! Ale mnie wystraszylas. — Szybko blokuje telefon i klade na
biurku wyswietlaczem do dotu. — Co sie stato?

— Niezte ciacho. Wiedzialam, ze masz przystojnego faceta.
— Ha, ha, ha! Dziekuje, ale to nie jest moj maz, tylko koles, ktorego
kiedys znatam. — Od razu zapominam o AJ-u, a pomysi, zeby wskoczy¢

z powrotem do jego szalupy, spada na podtoge i wtacza sie pod stot, gdzie
na pewno go nie dosiegne.

Lucy pokazuje mi swdj obrazek i pyta, czy moze juz iS€. Zamalowala calg
kartke na r6zowo. Tematem miaty byC uczucia, wiec dochodze do wniosku,
ze najwyrazniej jej uczucia sg rozowe. Tak mocno naciskata kredke, ze do
papieru przykleity sie skrawki parafiny. To niesamowite, jak szybko
wymazatam AJ-a z pamieci. W moim zyciu nie ma dla niego miejsca.

Podnosze telefon, zeby usuna¢ zdjecia, i widze, ze dostalam SMS od
Lucasa:

,5ama sobie nie poradzisz. Potrzebujesz mnie. Inaczej sie zabijesz.
I chyba dobrze zrobisz”.

To czwarta wiadomosc, ktorg mi wystat od Nowego Roku. Uznaje, ze nie
ma sensu odpowiadac i wylagczam telefon.

— Sam, czy terapeuci tez majq problemy z narkotykami? — pyta Nancy,
najwyrazniej podpuszczona przez Tashawndre.

— Nie wiem. A jakie to ma znaczenie?

— Hm, wydaje mi sie, ze gdyby tak bylo, moglibyScie nas lepiej
zrozumieC. Jezeli zawsze jesteScie czysSci i nawet nie chodzicie na imprezy,
to w jaki sposéb chcecie nam pomac?

— Bardzo interesujace pytanie, Nancy. Moze porozmawiamy o tym
z reszta grupy. Jakie jest wasze zdanie? Czy uwazacie, ze osoba leczaca
uzaleznionych powinna réwniez miec¢ jakieS doswiadczenia z narkotykami?
— Czuje, jak odbija mi sie ciepta wodka.

— Mysle, ze lepiej wiedzie¢, jak to jest by¢ na haju — méwi Stephen, ktéry
chce przypodobac sie dziewczynom i wspiera ich punkt widzenia.

— A czy onkolog bedzie lepiej leczyl, jezeli sam jest chory na nowotwor?
— pytam, zastanawiajgc sie, dlaczego odgrywam role adwokata diabta.

— No c0z, wydaje mi sie, ze bedzie w stanie lepiej zaopiekowac sie
pacjentem. Nie chodzi o samo leczenie, lecz o okazywanie wspétczucia
i sam stosunek do chorego. Niewykluczone, ze dzieki temu kuracja jest



skuteczniejsza — kontynuuje Stephen. Teraz nie zwraca juz uwagi na
kolezanki, ale jest wyraznie zaintrygowany tematem.

— W porzadku, zgoda — mowie. — Tez uwazam, ze osobiste doSwiadczenie
pozwala nam lepiej zrozumie¢ rozne sprawy, niezaleznie, czy jest to rak czy
uzaleznienie od narkotykow.

— Tak — przytakuje Stephen. — Jednak niekiedy ludzie moga nabrac
przekonania, ze ich sposdb na wyjscie z nalogu jest najlepszy albo nawet
jedyny mozliwy. Czasami chyba lepiej by¢ tylko nauczycielem albo tylko
lekarzem. Nie musisz wcale wszystkiego doswiadczyC na wiasnej skorze,
prawda?

— Bardzo celna uwaga, Stephen. — Unosze w goére kciuk, zeby pokazac,
jak bardzo sie z nim zgadzam. — Czy macie jakieS doswiadczenia z ludZmi,
ktorzy réwniez wychodzili z nalogu i albo wam pomogli, albo zaszkodzili?
Tashawndra? Nancy? Zaczelyscie te dyskusje, wiec ciekawa jestem waszego
zdania. — Naprawde sie zaangazowatam i zastanawiam sie, co zrobi¢, zeby ta
rozmowa jako$ przydala sie moim pacjentom.

— ChcialySmy tylko wiedzie¢, czy terapeuci tez czasem imprezuja. Nic
wiece;j.

Moi podopieczni wybuchajg chichotem, poniewaz zdajq sobie sprawe, ze
dziewczyny usitowaly jedynie wyciggna¢ pikantne szczegdly dotyczace
mojego zycia. Jestem jednak zaniepokojona, poniewaz niewykluczone, ze
czegos sie domyslaja. Moze to dobrze, ze za duzo pije, wybieram
niewlasciwych mezczyzn, mam nieodpowiednich przyjaciol, a rano budze
sie z podbitymi oczami i strupami na glowie. Moze dzieki temu lepiej
rozumiem pacjentOw i jestem bardziej pomocna niz inni terapeuci.

Wilaczam telefon i jeszcze raz czytam wiadomos$¢ od mojego bylego

chlopaka, po czym jg kasuje, a potem usuwam wszystkie zdjecia, na ktérych
sq Lucas albo AJ.



2 LUTEGO, 21.37

JesteSmy w restauracji i jemy kolacje. Oboje wiedzieliSmy, ze wczesniej
czy pozniej tak to sie skonczy. Z jakiego$ powodu doszliSmy do wniosku, ze
im bardziej elegancki lokal, tym lepiej. To chyba dlatego, ze wcigz mamy
poczucie przyzwoitosci i nie bylibySmy w stanie rzuci¢ sie na siebie
z pieSciami w tak wytwornym towarzystwie.

Lucas jest wystarczajgco rozgarniety, zeby zdawac sobie sprawe, po co tu
przyszliSmy, ale na razie zachowuje sie tak, jakby nie mial o tym bladego
pojecia. Zamiast wypetnia¢ cisze uszczypliwymi komentarzami lub
banalnymi uwagami na temat polityki co chwile mnie komplementuje
i chwali. Doskonale zdaje sobie sprawe, ze zupelnie na to nie zastuzytam, ale
z jego strony jest to desperacka proba zatrzymania pedzacego pociggu. Cate
szczeScie, ze zdazylam sie juz uodporni¢ na jego zaloty. Chociaz robi
wszystko, Zzebym zmienila decyzje, nie mam najmniejszego zamiaru do
niego wracac.

Czuje sie oderwana od rzeczywistosci i mam wrazenie, ze ogladam film,
w ktorym jedna z postaci, Sam James, zrywa ze swoim chlopakiem
Lucasem. Najpierw nastepuje panoramiczne ujecie catej restauracji, a potem
kamera skupia sie na stolikach, przy ktorych siedzq zamozniejsze, lepiej
dobrane i szczesliwsze pary. Widze talerze z delikatnej porcelany, na
ktorych starannie ulozone malutkie stosiki warzyw spoczywaja na
mikroskopijnych porcjach tatara z tuniczyka podanego w towarzystwie plam
zielonego sosu. Obok gosci przechodzi dobrze zbudowany miody kelner,
trzymajgc naczynia z potrawami na wyprostowanym ramieniu. Kamera
zatrzymuje sie na twarzach Sam i Lucasa.

Lucas siedzi odchylony na krzesle. Lewa noge zalozyl na prawa
i delikatnie trzyma w palcach kieliszek z winem. Patrzy prosto na mnie, ale
mnie nie widzi. Czekamy na kolejne danie, ale kelner podejdzie do nas nie
wczesniej niz za kilka minut. Chyba nadszed} czas, zeby wyglosi¢ pare
komunatéw.

— Nie jestem juz w stanie dtuzej tego ciggna¢. — Czuje drgajace w moim
gardle struny glosowe, ale mam wrazenie, ze kto$ inny wypowiada te stowa.
Wydaje mi sie, ze patrze na ptongcy budynek. Ogienn powoli obejmuje
kolejne pokoje, a potem wszystko staje w ptomieniach. Czuje, jakbym byta
pod woda, i kreci mi sie w glowie. Lucas przyznaje, ze spat z Clare, kelnerkg



z baru u Nicka, i blaga o przebaczenie. Uderza mnie fala gorgca. Mam
wrazenie, ze za chwile to ja zaczne sie palic.

W pewnym momencie Lucas wybucha ptaczem. Jest mi za niego wstyd
i chcialabym sie schowac przed spojrzeniami innych gosci. Zupehie sie
rozkleil. Plecie jakies glupoty o tym, Ze nie zawsze byl dla mnie dobrym
chlopakiem. To zupelie absurdalne, poniewaz zwykle traktowal mnie jak
$miecia, chociaz do tej pory nie potrafil sie do tego przyzna¢. Powtarza, ze
to nie jego wina i ma ze sobg ogromny problem. Potem wpada w ztoS¢
i pyta, czy moim zadaniem nie jest przypadkiem udzielanie pomocy ludziom
takim jak on.

Kotysze sie w przod i w tyl, zanoszac sie tzami. Jest jak doktor Jekyll
i pan Hyde. Nasza kelnerka przez grzeczno$¢ udaje, ze nic nie widzi,
i stawia przed nami talerze z daniem gtéwnym.

Chyba nigdy nie bylam tak malo zainteresowana soczystym stekiem.
Lucas dziobie widelcem w swoim makaronie i patrzy na mnie wzrokiem
zbitego szczeniaka. Uwaznie przygladam sie jego twarzy, zastanawiajac sie,
czy gdzie$ tam w Srodku kryja sie jakies ludzkie uczucia. A moze ten facet
tak bardzo sie pogubil, ze juz nigdy nie bedzie w stanie sie odnalez¢?
Dlaczego w ogole sie z nim spotykam? Widze w nim jedynie czarng
wszechogarniajacg pustke, ktora catkowicie go pochtoneta. Nic tam nie ma.
Potrzebowalam jednak duzo czasu, zeby wreszcie przejrzec na oczy.

— Nie chce cie straci¢. Wiem, zZe musze nad sobg popracowac. Nie moge
sie dluzej zachowywac tak jak do tej pory. Obiecuje poprawe, tylko blagam,
nie zostawiaj mnie. — Miedzy kazdym zdaniem robi krotka przerwe i wypija
lyk wina.

Juz mam mu odpowiedzie¢, ale on nagle chrzaka i widze, ze coS$ sie
w nim zmienito. Marszczy brwi i obrzuca mnie dziwnym spojrzeniem.
Zniknat gdzies zaptakany chilopczyk i pojawit sie bezwzgledny biznesmen
w garniturze, gotowy negocjowaC kontrakt wart miliard dolaréw. Lucas
odstawia kieliszek i wzywa gestem kelnerke. f.zy nie zostawily na jego
policzkach zadnych sladéw, a oczy nie sa nawet zaczerwienione. Czyzby
tylko mi sie wydawalo, ze ptakal? Na jego twarzy nie widac¢ sladu zadnych
emocji. Podchodzi do nas kelnerka i Lucas zamawia podwojng wodke
z martini.

— Sam, to nie brzmi jak rozsadna rozmowa. Staram sie otworzy¢ przed
tobg serce, a ty nie jesteS dla mnie szczegdlnie mita. W jaki spos6b mam
zareagowac? Czego ode mnie oczekujesz?



— Co takiego? — Jestem zupelnie zaskoczona jego stowami.

— Zaproponowatem, zebys$ sie do mnie wprowadzita — kontynuuje — ale
odmowitas. Usituje ci wytlumaczy¢, na czym polega problem z twoim
zachowaniem, lecz masz to gdzieS. Moze gdyby$ zechciata poswieci¢ mi
troche uwagi, nie musiatbym sypia¢ z innymi kobietami. Czy kiedykolwiek
zastanawiatas sie nad swojq rolg w tym wszystkim, co sie stato?

— Probujesz mi powiedzie¢, ze to z mojej winy pieprzysz inne laski? —
USmiecham sie, nie wierze w to, co stysze.

— Nie, Samantho, najwyrazniej zle mnie zrozumiatas. Wspomniatem
jedynie o ,twojej roli”. Nie zwalam na ciebie calej winy, poniewaz
doskonale zdaje sobie sprawe, Ze réwniez mam troche na sumieniu.

— Troche? W odréznieniu od ciebie nie wsadzalam kutasa, gdzie
popadnie. Nie rzucalam tez sama sobg o Sciane, nie walitam glowa w deske
sedesowaq i nie oktadatam siebie pieSciami. To twoje osiggniecia.

— Juz cie za to wszystko przeprositem. Wiesz, ze tatwo wpadam w ztosc
i gdybys tylko nauczyta sie trzymac jezyk za zebami, nie mialbym
powodow, Zeby sie na ciebie denerwowac. — Wypija reszte drinka i zamawia
kolejnego. Widze, jak wykataczka z oliwkami kolysze sie na krawedzi jego
szklanki.

Nagle zdaje sobie sprawe, Ze negocjuje z emocjonalnym terrorystg i nie
mam zadnych szans na porozumienie. Szkla mi sie oczy i catkowicie
wylaczam sie z rozmowy. Ruszam ustami, ale nie mam pojecia, co mowie.
Przelykam wino, ale nie czuje zadnego smaku. Widze, jak moja reka siega
do torebki po portfel, ale nie kojarze, zebym prosita o rachunek. Wstaje od
stolika i slysze zgrzyt odsuwanego krzesta, ale nie pamietam, co przed
chwila powiedzialam. Podwazam paznokciem breloczek i wymieniam sie
z Lucasem Kkluczami do naszych mieszkan. Kiedy ruszam przez sale
w strone wyjscia, kelnerzy porozumiewawczo sie do mnie uSmiechajg i mam
dziwne wrazenie, jakbym unosita sie nad ziemia.

Jestem jak dom po przejsciu huraganu. Musze poczekac, az przestanie
wia¢, ale kiedy bedzie juz po wszystkim, zrobie porzadek w salonie,
wyszlifuje i polakieruje parkiet, wymienie powybijane szyby w oknach
i rusze na obchdd okolicy w poszukiwaniu dachu. Przytaszcze poszczegolne
elementy na podworko i ztoze wszystko z powrotem do kupy. Nastepnym
razem, gdy zerwie sie wichura i bedzie wali¢ w moje drzwi, proszac: ,,Mata
Swinko, uchyl drzwi. Pozwdl wejsS¢ do srodka mi!”, odpowiem: ,Nie
otworze drzwi przed toba, bo$ jest bardzo z1g osobg!”.
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— Pierwszy raz zostalem aresztowany w tysigc dziewiecset
siedemdziesigtym sidodmym. Doszlo wtedy do wielkiej awarii linii
energetycznych. Styszatas o tym? — Richard podaje mi dwie buteleczki jacka
daniel’sa, po czym zdejmuje czapke. Uzyt szantazu, zeby wymusi¢ na mnie
rowne traktowanie, co doprowadzito do serii nieformalnych spotkan,
podczas ktérych pijemy i opowiadamy sobie rozne historie. W sumie jestem
zadowolona, zZe sie przede mng otworzyl. Co wiecej, jak do tej pory
skupialiSmy sie na nim i udato mi sie unikng¢ mowienia o sobie.

— Tak, nie bylo mnie jeszcze wtedy na Swiecie, ale wiem, co sie stato. —

Ostatnio prawie zostaliSmy przylapani na goragcym uczynku, wiec dzi$
postanowitam przynies¢ z dystrybutora wody dwa plastikowe kubeczki. —
Przydadza sie. Ostroznosci nigdy dosc. — Richard kiwa glowa i podaje mi
jeszcze dwie buteleczki whisky. Otwieram je i wlewam zawarto$¢ do
kubkow.

— Kiedy w calym mieScie wysiadl prad, mialem prawie szesnascie lat.
Spedzatem duzo czasu z kumplami i przychodzity nam do glowy ghupie
pomysty. Tamtego dnia bylo strasznie gorgco i umieraliSmy z nudow. Jak
tylko zapadl zmrok, dotaczyliSmy do thumu i zaczeliSmy okradac sklepy. —
Zabiera z biurka puste szkto i chowa je do kieszeni.

— Naprawde? Myslatam, ze byles grzecznym dzieckiem — mowie,
oblizujac z ust reszte whisky.

— Wtedy juz nastolatkiem. W tym wieku ma sie siano w glowie.

— To prawda. — Odchylam sie do tylu i splatam dlonie na karku.
Pamietam, jak sama kradtam alkohol i nie potrzebowalam do tego awarii
sieci energetycznej. Wktadatam za duze portki i przewigzywalam je w talii
starym skorzanym paskiem. Pod spodem nositam normalne spodnie
i najzwyczajniej w Swiecie wsuwalam butelki do kieszeni. Pod
gigantycznymi dzinsami niczego nie bylo widaC. Sprzedawcy zwykle
wyrzucali mnie za drzwi, twierdzac, ze jestem za mloda, Zeby sama robic
zakupy. Dopiero pozniej orientowali sie, ze bylam zlodziejka.

— Na poczatku podpieprzyliSmy coS mocniejszego, a potem poszliSmy po
papierosy i napoje gazowane. MysleliSmy, ze nikt nas nie zlapie, bo wszyscy
robili to samo. W wielu miejscach wybuchly pozary. Gliniarze nie mieli
szans zapanowac nad chaosem, ale nas akurat aresztowali. I to wszystkich:



mnie, Jessego i jeszcze pare innych dzieciakow. Zapakowali calg grupe do
radiowozu i zawiezli na komisariat. Pamietam, ze byliSmy przerazeni
i nawet sie do siebie nie odzywaliSmy. Na miejscu by} straszny ttok.
Zatrzymani stali w dlugiej kolejce do zdje¢, a potem do stanowiska, przy
ktorym pobierano odciski. Kiedy przyszta moja kolej, dtonie mialem juz tak
spocone, ze musiatem kilka razy maczac palce w tuszu. Jak reszta kolegow
nie mialem prawa jazdy ani Zadnego innego dokumentu tozsamosci.
Panowat taki chaos, ze policjanci kazali sie przedstawic i uwierzyli nam na
stowo. Nie podatem prawdziwych danych, bo za bardzo sie batem. Czytatem
wtedy Amerykanina i powiedziatem, ze nazywam sie Henry James. Zrobili
mi zdjecie i wpisali mnie do kartoteki. Szkoda, Ze nie zachowatem odbitki.

— Nie chcialo im sie tego sprawdzic? Naprawde wszystko uszto ci na
sucho? — pytam, dopijajac whisky.

— Nie, niczego nie sprawdzali. Pot miasta grabito sklepy, na komisariacie
klebil sie thum podejrzanych. Moje klamstwo nie mialo wiekszego
znaczenia. Zamkneli mnie razem z Jessem w przepelnionej celi, w ktorej
bylo strasznie goraco. Kiedy przyprowadzili jeszcze czarnych i zottkow,
zapanowat niezty sajgon.

— Czarnych i zottkow? Ej, nikt nie uzywa takich okreslen.

— Wtedy wszyscy tak mowili. Rasizm byt na porzadku dziennym. I to jest
chyba w calej tej historii najgorsze. Kiedy w areszcie nie bylo juz wolnego
miejsca, gliniarze zaczeli wypuszcza¢ bialtych wiezniow. Weszli do celi
uzbrojeni w gumowe patki, odepchneli na bok Murzynéw i Azjatow, ztapali
nas za fraki i kazali sie wynosi¢. Za kratkami zostali tylko kolorowi, a ja
i Jesse odzyskaliSmy wolnosc.

— Pozwolili wam wrdci¢ do domu? Tak po prostu? Nie dostaliscie nawet
grzywny ani wezwania do sadu?

— Nie. Nic z tych rzeczy. Potraktowali nas tak, jak gdyby nic sie nie stato.
Wrciaz panowal chaos, a my zupelnie nieoczekiwanie znalezliSmy sie znowu
na ulicy. MusieliSmy wraca¢ do domu na piechote, bo nie jezdzilo metro.
Zar lat sie z nieba. W tej duchocie ciezko bylo oddycha¢. Na poczatku
biegliSmy ile sit w nogach, ale potem zwolniliSmy tempo, zeby przyjrzec sie
temu, co sie dzieje. ZobaczyliSmy powywracane samochody i ptongce domy.
Wszedzie byly powybijane okna. Ludzie stali na chodnikach i bezradnie
rozgladali sie dookota, zastanawiajac sie, co dalej robi¢. Strasznie
Smierdziato i stychac byto tylko trzask ognia.

— Ogladatam kiedys program telewizyjny o tamtych zdarzeniach, ale



trudno sobie wyobrazi¢, jak to wygladalo w rzeczywistoSci. Bylam
Swiadkiem awarii elektrycznosci w dwa tysigce trzecim, jednak to bylo
zupehie co$ innego. — Wyciggam nogi, klade je na biurku i odchylam sie na
krzesle.

— Istne szalenstwo. Jesse odprowadzit mnie do domu i obiecaliSmy sobie,
ze nigdy nikomu nie powiemy o tym, co sie wydarzyto. Skonczyt juz wtedy
osiemnascie lat, wiec mogt mie¢ powazne klopoty. Na komisariacie
powiedzial, Ze nazywa sie Jim Morrison.

— Czy ta sprawa jeszcze poOzniej wyplynela? KtoS sie dowiedzial, ze
zostaliScie aresztowani?

— Jasne. W koncu pobrali moje odciski, wiec kiedy pézniej trafitem do
wiezienia, mieli mnie juz w systemie. Nie znali jednak mojego prawdziwego
nazwiska. Wsadzili mnie do paki dwa lata po tym incydencie, ale ja nadal
nie miatem dowodu tozsamosci. Bylem sam, bez zadnej rodziny, i nikt nie
mogl za mnie poreczy¢. Gliniarze nie wiedzieli, co z tym zrobi¢. Po
pierwszym aresztowaniu polubitem imie Henry i czasami méwitem ludziom,
ze tak sie naprawde nazywam.

— Wydawalo ci sie, ze masz podwdjna tozsamos¢, prawda? — Niekiedy ja
rowniez chcialabym mie¢ podwdjng tozsamos¢. Nie musiatabym sie wtedy
chowac za fasadg zawodowej reputacji.

— Tak, cos w tym stylu. Niewykluczone, ze pragnalem byc¢ kims$ innym,
bo kiedy patrzylem na swoje zycie, nie wygladato ono zbyt r6zowo.

— Kiedy wrdcite$ do prawdziwego imienia?

— Chyba dopiero w wiezieniu, ale tam nikt nie mowit do mnie ,,Richard”.
W zakladzie karnym panujg inne zasady. Potem trafilem do osrodka
adaptacyjnego i tam wszystko sie zmienito.

— A jak zwracala sie do ciebie Frances?

— Najczesciej ,,Richie”. — Siega do kieszeni po kolejne buteleczki. Tym
razem na blacie laduje tequila. Czuje jednak, ze nie chce juz wiecej pic.

— Chyba na dzisiaj wystarczy — mowie. — Duzo mi powiedziate$ i nie
potrzebujemy kolejnej porcji alkoholu.

— Ale ty ciggle milczysz jak zakleta. Na pewno nie masz ochoty? — Macha
buteleczkami, trzymajac je za szyjki.

— Nie, chcialabym zachowac¢ trzezwa glowe. — Biore gleboki
oczyszczajacy oddech i tapie sie mocno za porecze krzesta. — Kilka tygodni
temu zapytates mnie, dlaczego trzymam w gabinecie tyle alkoholu.



— Tak witasnie bylo. — Richard kladzie tequile na kolanach, poza moim
zasiegiem, ale jej nie chowa.

— Ostatnio sporo sie nad tym zastanawialam i chyba lepiej rozumiem,
jakie sg przyczyny tego, ze tak duzo pije. I nie chodzi tylko o to, jak bardzo
mam popierdolone zycie. — Zaciskam powieki, poniewaz nie chce widzie¢
jego reakcji.

— Wiem.

— Naprawde? — Otwieram jedno oko. — Jak to wyjasnisz?

— Ludzie nie pija dlatego, Ze majq popierdolone zycie, tylko dlatego, ze
sami sg popierdoleni.

— Skad ten pomyst? — Teraz patrze mu prosto w oczy i klade rece na
kolanach.

— Widze, ze nie jesteS szczeSliwa. Cos cie dreczy i starasz sie nad
wszystkim zapanowac, ale sprawy wymykaja sie spod kontroli.

— Jak mozesz to, do cholery, wiedzie¢?
— Wystarczy popatrze¢, Sam. Ludzi nie da sie tak atwo oszukac.

— Richard, ja od dawna skutecznie mydle wszystkim oczy. — Czy on
naprawde nie widzi we mnie supermanki? Nie zdaje sobie sprawy, ze
skutecznie potrafie sie schowac¢ za maska perfekcjonizmu i jak do tej pory
nikt sie nie zorientowat?

— Moze nie potrafia patrzec.
— I to jest wlasnie najwiekszy problem.
— Wracajac do pytania: dlaczego tyle pijesz?

Jestem przerazona, ze musze sie przed nim wyspowiada¢. Z trudem
przychodzi mi wyzna¢ calag prawde przed tak bystrym i przenikliwym
facetem.

— Mam pewien problem... To znaczy jestem chora. — Serce podchodzi mi
do gardla. Za chwile po raz pierwszy wypowiem te stowa na glos. — To
naprawde straszne. Od dawna co$ przeczuwalam i zawsze chcialam z tym
walczy¢, ale nigdy nie zostatam oficjalnie zdiagnozowana. Dopiero ostatnio
sprawa wyszla na jaw. — Zoladek skreca mi sie ze strachu, robi mi sie sucho
w gardle i mam wrazenie, jakby moje usta byly wypelnione zyletkami.
Chyba nie jestem w stanie tego z siebie wykrztusic.

— Masz osobowos¢ typu borderline? — pyta Richard, jak gdyby czytajac
w moich myslach.



— Co takiego? — Z trudem przelykam gromadzaca sie Sline. — Czy ty
w ogole wiesz, o czym mowisz? Masz pojecie, co to jest osobowosc
borderline? — Stowa wypadajq z moich ust jak wymiociny.

— Tak. Frances byla na to chora.

— O Boze! — Jego wyznanie wprawia mnie w catkowite ostupienie. On
naprawde wie, co jest grane. Czy wczesSniej tez zdawat sobie z tego sprawe?
— Okay, wystarczy. Nie moge o tym rozmawiaC. — Kreci mi sie w glowie
i nie jestem w stanie zapanowaC nad emocjami. Gdzie jest to cholerne
katharsis? Wydawato mi sie, ze jesli otwarcie przyznam sie do choroby, to
od razu poczuje sie lepiej!

— Tylko ze mng mozesz o tym swobodnie pogadac.

Lapie sie za glowe i wybucham ptaczem. t.zy Sciekaja mi po policzkach
i skapuja na biurko. Musze stad uciec.

— Dobrze cie rozumiem i wiem, jak bardzo cierpisz. — Richard mowi do
mnie cichym uspokajajacym glosem. Nie potrafie mu jednak odpowiedziec.
Stowa grzezng mi w gardle, nie rozumiem tego wybuchu emocji.

— To nie twoja wina. Nie jesteS ztym czlowiekiem, po prostu
zachorowatas.

— Blagam, przestan. — Z trudem powstrzymuje szloch i siegam po lezaca
na jego kolanach tequile. Odkrecam zakretke i opr6zniam zawartos¢ jednym
haustem. Richard uprzejmym gestem podaje mi drugg buteleczke i odbiera
pusta. Wypijam alkohol i klade glowe na oparciu krzesta, przygniatajac
sobie wiosy, ale nie zwracam uwagi na bol. Zaciskam powieki i pozwalam,
zeby lzy sptywaly mi do uszu. Biore kilka glebokich oddechéw, zeby
rozluzni¢ ucisk w gardle. Zastaniam twarz mokrymi rekami, ale zdaje sobie
sprawe, zZe Richard tak latwo nie da za wygrang i nie wyjdzie z mojego
gabinetu. Chciatabym, zeby stad znikna}, poniewaz wie o mnie zbyt duzo.
Co mnie podkusito? Powinnam trzymac gebe na klodke.

— To nie byt dobry pomyst. Nie moge z tobg rozmawia¢ o takich
rzeczach. Mam ci udzieli¢c pomocy, a nie sprawia¢, zeby$ sie o mnie
martwit. Nie interesuje mnie ta cholerna umowa. ZtamaliSmy wszelkie
zasady.

— Nigdzie nie ide.

— Nie masz wyboru. To koniec. Nie mozemy kontynuowa¢ naszych
spotkan. Richard, méwie serio, nie jestem w stanie dtuzej tego ciggnac. —
Bardzo dlugo trzymatam wszystko w tajemnicy. Schowatam ten sekret



gleboko w swoim wnetrzu, tam, gdzie jego miejsce. Chronita go moja skora,
moje miesnie i moje zebra. Ale teraz wydostal sie na zewnatrz jak jakis
toksyczny gaz i czuje, Ze zaraz zacznie mnie dusic.

Richard pochyla sie do przodu, wcale nie ma zamiaru wychodzic
z gabinetu. Przysuwa sie coraz blizej, patrzy na mnie i mam wrazenie, ze
jego blekitne oczy przeszywajq mi dusze na wylot. Jest moim pacjentem
i wie coS, o czym nie ma pojecia nikt inny na Swiecie.

Musze stad wyjsc.

Musze stad wyjsc.

Musze stad wyjsc.

Oddycham coraz szybciej, serce wali mi jak szalone i mam spocone
dionie.

Musze stad wyjsc.
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Nagle zdaje sobie sprawe, ze siedze w pralni samoobstugowej i czekam,
az otworzg sie drzwiczki maszyny, do ktérej wrzucitam swoje ubrania. Po
zerwaniu z Lucasem bede musiata czeSciej tu przychodzi¢. Stysze rytmiczny
szum wirujagcych pralek i zaczynam sie zastanawiaC nad swoimi
tajemnicami. Przed oczami staja mi troche niewyrazne, wyplowiate sceny
z przesztosci, w ktérych jestem razem z Lucasem, i mam wrazenie, jakbym
ogladata stary film.

Przypominam sobie sam poczatek: wszystko bylo wtedy ekscytujace
i moglam udawac, ze nie dostrzegam pierwszych sygnatow alarmowych.
Widze, jak przynosi mi kwiaty, i wole nie pamieta¢, ze prosil mnie w ten
sposOb o przebaczenie. Obserwuje wydarzenia, ktére wtedy powinnam
interpretowac zupelnie inaczej: na przyklad Lucas wyslizguje sie z damskiej
toalety, a zaraz za nim wychodzi brunetka z twarzq wyrazajacq skruche.
Albo moj byty chtopak utyka w r6znych miejscach w naszych mieszkaniach
butelki z alkoholem i torebki z narkotykami. Krece glowa, jakbym chciata
rozwiac te wspomnienia, ale niestety z zakamarkéw pamieci wychodzi to, co
najgorsze. Znikajg zdrady, alkoholizm i uzaleznienie od prochéw, a pojawia
sie przemoc.

Lucas ciggnie mnie za wiosy do lazienki, a ja kurczowo trzymam sie
obiema rekami jego nadgarstka, zeby przesung¢ Srodek ciezkoSci
i zminimalizowac bol. Potem wyciska mi na glowe szampon, ktdry Scieka mi
po czole i wlewa sie do oczu. Siegam po recznik, zeby go wytrzec, a Lucas
korzysta z okazji i wali mnie w Zebra zaciSnieta pieScia. Dzwoni mi
w uszach, co oznacza, ze oberwalam otwarta dlonia w bok glowy. Moj
chlopak przyciska mnie coraz blizej do klozetu. Chwytam za muszle, zeby
sie podniesc, ale kiedy juz prawie mi sie udaje, Lucas wpycha mi glowe do
kibla i przytrzaskuje deska. Na szczeScie Slady po tych uderzeniach mogtam
zawsze ukry¢ pod wiosami.

Patrze, jak studenci i gospodynie domowe wyjmuja mokre ubrania
z pralek i przekladajq je do suszarek, jednak sama jestem zbyt wstrzasnieta,
zeby ruszy¢ sie z miejsca. Pamietam metaliczny posmak krwi i nadzieje, ze
jesli tylko poczekam, to Lucas wreszcie da mi spokdj. Wiedziatam, ze
wszystko sie skonczy, kiedy on zapali papierosa. Zawsze z utesknieniem
czekalam na dZzwiek zapalniczki, bo to byt znak, ze moge zacza¢ dochodzic



do siebie. Za kazdym razem Lucas zaciggat mnie do tazienki i dopiero teraz,
siedzac w samoobstugowej pralni, zdaje sobie sprawe, ze robit tak po to, by
pozniej latwiej bylo posprzata¢. Nie chcial, zebym obryzgala krwia jego
meble. Chociaz by} pijany i kipial wsciektoscig, to ani na chwile nie
przestawat by¢ pedantem.

Mam glowe wypehiong przykrymi wspomnieniami, a kragzgca w zylach
adrenalina sprawia, ze cala sie trzese. Po policzkach sptywaja mi lzy
i uznaje, ze musze stad uciekaC. Zarzucam na ramie torbe z brudnymi
ubraniami i wracam do domu.

Otwieram drzwi do swojego mieszkania i rzucam pranie na podloge, po
czym chwytam za korkociag i drzacymi dtonmi staram sie otworzyc butelke
wina. Wczesniej uznalam, ze trzymam jg dla gosci i nie musze jej wcale
sama wypijac. Nalewam duzy kieliszek bez stopki i opr6zniam go niemal
jednym haustem. Opierajac sie plecami o lodowke, zsuwam sie na podtoge
i wyciggam telefon.

Wracam na zla droge i czuje, ze caly wysilek wlozony w ogarniecie
rzeczywistosci poszedt na marne. Rycze jak bobr i wydaje mi sie, ze
w zbierajacej sie na posadzce kaluzy widze cien mojego lepszego ,ja”.
Rozgladam sie w poszukiwaniu czego$, co przyniesie mi ulge. W koncu
mam swoje stare sprawdzone sposoby, ktore nigdy nie zawodzg. Najlepsze
jest wino, wiec postanawiam sobie nie zatlowac.

Przestaje sie trzg$¢, ale nie potrafie zebra¢ mys$li. Ogarnia mnie
jednoczesnie zal, nienawiSC i strach. Mam wrazenie, ze jestem zupelnie
bezwartosciowa. MysSle o Richardzie, o tym, jak mnie szantazowal,
i o wszystkich rzeczach, ktére o mnie wie. Adelle, Eddie, Jenni i jej
uzalezniona od heroiny siostra. Zle dobrane leki Shawna. Wino pomaga, ale
to nie wystarczy. Potrzebuje czego$ mocniejszego, czegos, co sprawi, ze
bede sie czula kochana. Potrzebuje AJ-a.

Odblokowuje telefon i przegladam stare wiadomosci. Nie pamietam,
kiedy z nim rozmawialam. Od bardzo dawna nie bylam w barze u Nicka
i nie upitam sie do nieprzytomnosci. Zagladam do kieliszka i wpatruje sie
w czerwong obwodke na dnie, po czym wyciggam z lodowki kolejng
butelke, tym razem biatego wina. W koncu moi goscie powinni mie¢ wybor.
Tylko kiedy ostatni raz kto§ mnie odwiedzil? Musze wytezy¢ wzrok, zeby
przeczytac SMS-y od AJ-a. Przypominam sobie, jak jakis czas temu chcial,
zebym przyszta do baru, ale go sptawitam. Teraz jednak czuje, ze wroce do
niego z podkulonym ogonem.



Wino Swietnie mi wchodzi, ale ciggle mam wrazenie, ze pije za wolno.
Kiedys mialam zupelnie inng tolerancje na alkohol. Wreszcie spowija mnie
lekka mgietka otepienia. Zaczynam przeglada¢ zdjecia, zeby przypomniec
sobie, czego mi brakuje. Skasowatam wiekszos¢ fotografii, lecz zostawitam
kilka najlepszych. Staram sie przywotac¢ uczucie ekscytacji i nie mam nic
przeciwko temu, zeby alkohol zaczal podejmowac za mnie decyzje.

Kilka razy czytam ostatnig wiadomos¢, ktorg wystatam AJ-owi. ,,Baw sie
dobrze beze mnie”. T pewnie tak wlasnie zrobil. Swietnie sie bawil, zanim
mnie poznal, Swietnie sie bawil w moim towarzystwie, wiec niewatpliwie
Swietnie sie bawi réwniez beze mnie. AJ wcale sie nie zmienit. Tak samo
Lucas. Jednak we mnie dokonata sie wazna metamorfoza. Stare rozwigzania
sprawdzajq sie tylko w odniesieniu do starych problemow. Teraz potrzebuje
czego$ innego. Wbijam wzrok w kieliszek: na dnie widze ro6zowo-
pomaranczowq mieszanke czerwonego i bialego wina. Przygladam sie
bulwiastemu ksztaltowi i zastanawiam sie, skad bierze sie jego moc.

Nie, dziS sama bede podejmowac decyzje. Ide do kuchni i wylewam
zawartosS¢ kieliszka do zlewu. To samo robie ze stojacymi na podlodze
butelkami czerwonego i bialego wina. Ostry zapach drazni mnie w nos.
Otwieram zamrazalnik i wyciggam flaszke wodki Tito’s. Jeszcze jeden
,prezent dla gosci”. Zagladam do salonu i znajduje na pétkach z ksigzkami
dwie butelki szkockiej. Trzymam je tutaj od bardzo dawna, chcac sobie
wmowic, ze moge mieC w mieszkaniu alkohol i wcale go nie wypic. Na dnie
zostal nie wiecej niz jeden szot. Zabieram je do kuchni i starannie
oprozniam. Opary whisky szczypia mnie w oczy. Mieszanka gryzacych
aromatow sprawia, ze robi mi sie niedobrze. Przypominam sobie wszystkie
poranki, kiedy wymiotowatam do kosza w swoim gabinecie.

Kiedy ide do Smietnika, szklane butelki obijajg sie o siebie, wydajac
glosny brzek. Po powrocie do mieszkania szoruje kieliszek, uzywajac
jabtkowego ptynu do mycia naczyn, a potem zdejmuje ubrania. Wrzucam je
do torby z brudnymi rzeczami i wchodze pod prysznic. Odkrecam goraca
wode i patrze, jak moja skora nabiera rozowego koloru.
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Wchodze do sali, w ktorej odbywa sie poranne zebranie, i widze, ze
wszyscy sg juz na swoich miejscach za stolem konferencyjnym. Na blacie
lezq jakie$ teczki i niektorzy zaczeli je przegladac. Pod Sciang stoi grupka
pracownikéw pomocniczych: ochroniarz, dwéch sanitariuszy i dozorca. Oni
rowniez trzymaja w rekach ten sam pakiet materiatow. Nie mam pojecia, jak
bardzo sie sp6Znitam, ale nigdy wcze$niej mi sie to nie zdarzylo.

David wysuwa spod stotu puste krzesto i przywotuje mnie skinieniem
glowy. Widze, ze jeszcze nie otworzyt swojej teczki. Siadam obok niego,
a on puka palcem w zegarek i obrzuca mnie protekcjonalnym spojrzeniem.
Owszem, spoznilam sie. I co z tego? Ja przynajmniej nie posztam do 16zka
z Julie.

— Skoro wszystkim udalo sie dotrze¢ — oznajmia Rachel, wbijajac we
mnie wzrok — to mozemy zaczyna¢. Na pewno zauwazyliScie, ze mamy
dzisiaj kilku gosci. To przedstawiciele personelu pomocniczego, ktorych
obecnos$¢ na tak waznym spotkaniu jest niezbedna. Nie wszyscy ich znaja,
wiec chciatabym ich przedstawic. Sal z dziatu technicznego. — Sal szeroko
sie usmiecha i macha rekq na powitanie. — Gerard i Abdul, nasi sanitariusze.
— Gerard unosi w gore kubek z kawa, a Abdul stoi z pochylong glowa,
wbijajac wzrok w teczke. — No i nasz ochroniarz Raul. — Raul ma stoicki
wyraz twarzy i nie wykonuje zadnego ruchu. Pod koszulg rysujaq sie
napakowane sterydami ramiona 1 nawet przez material widac
charakterystyczne tradzikowe wypryski.

— Zaprositam dzisiaj personel pomocniczy, poniewaz musimy
przedyskutowac¢ kilka drazliwych kwestii, o ktérych sie ostatnio
dowiedzialam. W lezacych przed wami teczkach znajdziecie najnowsza
wersje obowigzujagcego w Tyflos kodeksu etycznego. DostaliScie go
w momencie zatrudnienia i powinniScie dobrze znac¢ jego zasady, jednak od
czasu do czasu wprowadzamy drobne modyfikacje i dostosowujemy
terminologie do obowigzujacego jezyka administracyjnego. Chciatabym,
zeby wszyscy podpisali sie na liscie, ktorg za chwile puszcze w obieg. Macie
potwierdzi¢, ze wszystko przeczytaliScie i zrozumieliScie.

Terapeuci i pracownicy socjalni wetkneli juz nosy w dokumentacje.

Wszyscy oprécz Shirley. Powszechnie wiadomo, ze Shirley ma gdzies takie
rzeczy. Pracuje tu na tyle dlugo, ze przezyla juz co najmniej pie¢ wersji



kodeksu etycznego, i nigdy nie zmienia swojego zachowania tylko po to,
zeby zadowoli¢ szefostwo.

Gary goraczkowo przerzuca papiery, zastanawiajac sie, czy nie lamie
przypadkiem jakichs przepiséw. David odchylit sie na krzesle i powoli saczy
kawe. Na razie ignoruje lezaca na stole teczke, ale w zaciszu swojego
gabinetu przestudiuje uwaznie kazde stowo.

— Na pewno zauwazycie — kontynuuje Rachel — ze zgodnie z nowymi
wytycznymi powinniScie przestrzegac zasad nie tylko w pracy, lecz takze
w miejscach publicznych. Dotyczy to metra, niedzielnego wyjscia do
restauracji z rodzing i kazdej sytuacji, w ktorej reprezentujecie nasz szpital.

— Czyli nie wolno przeklina¢ w jakims$ barze na Bushwicku? — pyta Gary.

— Niepotrzebnie bierzesz wszystko tak doslownie. Prosimy
o respektowanie podstawowych regut kodeksu. Chodzi o zachowanie
pewnego decorum, poniewaz niezaleznie od tego, gdzie sie znajdujecie,
jestescie pracownikami Tyflos i powinnisScie dba¢ o dobra reputacje firmy.

— Skad ten pomyst? — Rzucam teczke na st6t i odchylam sie na krzesle,
pokazujac, Ze jestem ponad to, chociaz w glebi duszy boje sie, ze chodzi
wlasnie o mnie.

— No c6z, nie wzigl sie znikad. Ostatnio doszto do niepokojacych
incydentéw, ktore wskazujg, Ze najprawdopodobniej ztamano nie tylko
obowigzujagce w Tyflos zasady etyczne, lecz by¢ moze takze prawo.
UznaliSmy wiec, ze nalezy sie zabezpieczyC przed rozmaitymi
ewentualnoSciami i da¢ wszystkim rowne szanse. Kazdy pracownik
powinien jeszcze raz zapoznac sie z kodeksem i odswiezy¢ sobie informacje
dotyczace odpowiedniego zachowania. Dotyczy to calego personelu. —
Rachel wyciaga przed siebie palec wskazujacy i kciuk i zaczyna do nas
mierzy¢ jak z pistoletu. — Psychologéw, terapeutow, ochroniarzy i tak dalej.
Nikt nie zostal zwolniony z tego obowigzku: nawet lekarze psychiatrzy
dostali takie teczki i musza potwierdzi¢ podpisem, ze wszystko przeczytali
i zrozumieli.

— Jakie incydenty masz na mysli? — pyta Julie, przekonana, ze sama na
pewno niczego nie przeskrobata.

— Hm, Sal i jego ludzie kilka razy znalezli na oddziale alkohol. —
W moich uszach pojawia sie przeszywajacy pisk i robi mi sie gorgco. Nagle
przypominam sobie, ze mam rece i zupelnie nie wiem, co z nimi zrobi¢. Nie
moge przeciez zwrdcic na siebie uwagi. Uspokdj sie! Nikt cie na razie o nic
nie podejrzewa.



— Alkohol? — David przysuwa sie blizej stotu i robi zaintrygowang mine.

— Tak, mate buteleczki, ktore stanowig zwykle wyposazenie hotelowego
minibaru. Znaleziono je w meskiej toalecie oraz w kilku salach do zajec
grupowych. Sprzatajacy natrafili rowniez na potluczone szklo.

Cholera jasna! To sprawka Richarda.

— Zawsze wydawalo mi sie, ze te butelki sg zrobione z plastiku — mowi
Gary.

— Najwyrazniej nie. Bylo tego naprawde duzo. Pacjentom nie wolno
wychodzi¢ poza teren szpitala. Moga zaczerpnaC Swiezego powietrza na
balkonie i czasem pozwalamy im na spacery w towarzystwie opiekuna, ale
rzecz jasna nie w takg pogode. Natomiast goscie sq zawsze starannie
przeszukiwani. Trzeba jednak przyznac, ze byly to malutkie buteleczki,
ktore datoby sie jakos przemycic.

— Czy to mozliwe, zeby jakiS nowo przyjety pacjent przyniost ze soba
zapasy? — pyta Abdul, jeden z sanitariuszy.

O Boze! Dlaczego powiedziat ,,zapasy”? Tylko nie to!

— To bardzo mato prawdopodobne — wyjasnia Gerard. — Gruntownie
sprawdzamy rzeczy osobiste. Zadnego alkoholu, zadnych narkotykéw,
zadnej broni. Niedozwolone przedmioty sg natychmiast konfiskowane.

— A gdzie potem trafiaja? Macie jakas specjalng szafke, przechowalnie
czy co$ w tym rodzaju? Nie mozna przeciez wykluczy¢, ze kto§ wydostat
stamtad przeszmuglowane wczesniej napoje wyskokowe — stwierdza Gary.
W jego glosie pojawia sie dziwny ton, jak gdyby czul sie winny. Mam
nadzieje, Zze zauwaza to pozostali uczestnicy zebrania. Modle sie w duchu,
zeby nikt na mnie nie spojrzal. Sama siedze z pieScig przycisnieta do
podbrodka i przygladam sie kolegom i kolezankom zblazowanym wzrokiem.

— Zanim zamkniemy trefny towar w szafkach znajdujacych sie w biurze
ochrony, sporzadzamy szczegélowy inwentarz. Jak do tej pory nikt nie
probowat wnieSc¢ na teren szpitala wiekszych zapasow alkoholu. — Gerard na
pewno nie chce by¢ koztem ofiarnym.

— W biurze caly czas siedzi przynajmniej jeden ochroniarz, wiec nie ma
szans, zeby kto$ sie wlamatl i dokonat kradziezy. Tylko nasi pracownicy
znaja kody do szafek. — Raul réwniez nie ma zamiaru brac
odpowiedzialnosci za to, co sie wydarzyto.

— Czy znalezione butelki byly puste czy pelne? — pytam, udajac
calkowicie niewinna.



— Rzecz jasna puste — stwierdza Shirley lekko szyderczym tonem.

— Nie wiem, co w tym takiego oczywistego. Pacjenci mogli zostawiac je
dla swoich kolegéw. MieliSmy juz wczesniej do czynienia z podobnymi
przypadkami. Pamietacie, jak Frankie i Harry urzadzili sobie gre
w podchody? Jeden dostawal od lekarza valium i podrzucal sekretne
wiadomosci o miejscach, w ktérych ukryt opakowania z lekiem, tak zeby ten
drugi mogt je znalez¢. Obecnie w szpitalu przebywa okoto stu alkoholikow.
ByC moze rozwigzanie zagadki jest bardzo proste. — Najlepsza strategia to
odwroci¢ uwage. Niech podejrzewaja wszystkich, tylko nie mnie.

Troche sie jednak niepokoje: czy moga zdjaC odciski palcow ze szkia
i odkry¢ prawde?

— Buteleczki znalezione przez ludzi Sala byly puste. To prawda, ze
pacjentom udawalo sie w przesziosci szmuglowac alkohol i narkotyki na
teren szpitala, lecz wydaje mi sie, ze tym razem mamy do czynienia z czyms
innym. Mojq uwage zwrocita jedna rzecz: méwimy o gatunkowych trunkach
z wyzszej polki, a nie o taniej gorzale. Na buteleczkach widniejg etykiety
Grey Goose albo Patron Silver. To sa drogie marki i nie chodzi o jedng czy
dwie sztuki. W ciaggu ostatnich kilku tygodni znalezliSmy tego naprawde
sporo. — Rachel opowiada o szczegotach, starajac sie nie patrze¢ na nikogo
przez dtuzej niz kilka sekund. Nie chce wzbudza¢ kontrowersji i formutowac
przedwczesnych oskarzen, ale mimo to nie jestem w stanie pozbyC sie
wrazenia, ze tak naprawde méwi tylko do mnie.
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Richard jest dzisiaj wyjatkowo spiety. Siedzi sztywno i ciggle sie wierci:
przeklada gazety z miejsca na miejsce, przebiera palcami, bawi sie
suwakiem od kurtki. Kiedy zaczyna mowi¢, obrzucam go podejrzliwym
spojrzeniem.

— Wiem, ze trudno bylo ci wyzna¢ prawde o chorobie, wiec dzisiaj ja
opowiem najgorszg historie mojego zycia.

— Najpierw chcialabym porozmawiac z toba o czyms$ innym. — Pochylam
sie na krzesle, opieram lokcie na kolanach jak baseballista Johnny Bench
i patrze Richardowi prosto w oczy. — Czy zostawites na oddziale puste
szklo?

— Co masz na mysli? Chodzi o alkohol? — pyta, zmieniajac wyraz twarzy.

— Tak. Co zrobites z butelkami? Dozorcy i pacjenci znalezli je w roznych
miejscach na terenie szpitala. Jesli dasz sie zlapa¢, to nie bedziesz mogt
mnie dalej szantazowac i koniec z naszymi spotkaniami. Rozumiesz?

— Po prosu wyrzucalem je do Smieci i to nie wszystkie naraz.
Korzystatem z koszy znajdujgcych sie w r6znych czesciach budynku, jednak
nigdy w poblizu naszych pokojow. Wybieralem ogolnodostepne miejsca.
Kazdy mogt to zrobi¢. Nie ma szans, zeby wpadli na mdj trop, a juz na
pewno nikt nie bedzie podejrzewat ciebie.

— MieliSmy w tej sprawie wazne spotkanie. Szefostwo zaczelo weszyc.
Pozwolitam ci na zbyt wiele, ale koniec z tym. Nie chce wiecej widziec¢
alkoholu w moim gabinecie. Mowie serio.

— Tylko dlatego, ze moga cie podejrzewac?

— Nie ma znaczenia dlaczego! Po prostu musimy przestac. Od dzisiaj nie
pije, a juz na pewno nie z tobg, i nie mam ochoty na dalsze dyskusje. Teraz
mozesz opowiedzie¢ swojq historie. — Robie oburzong mine, krzyzuje rece
na piersi i rzucam w jego kierunku wyzywajace spojrzenie.

— Zdajesz sobie sprawe, ze w ten sposob nie odsuniesz od siebie
podejrzen? Nawet jesli przestaniemy wspolnie raczyC sie procentami, nadal
mam twoje zapasy alkoholu. Umowa nie ulegla zmianie — méwi, wskazujac
na mnie swoim wielkim palcem.

— W porzadku. — Kiwam glowa. — Jednak nie zycze sobie, zebys przynosit
butelki do mojego gabinetu. Czy to jasne? Naprawde nie wiem, dlaczego



w ogole zaczeliSmy te zakrapiane posiadéwki. Powiniene$ dobrze schowac
swoj tup i w ogodle sie tutaj z nim nie pokazywac. To jak puszka Pandory.
Teraz musisz dobrze wszystko ukry¢, bo caly personel jest w stanie
podwyzszonego pogotowia.

— Pomyslatlem, ze trzeba jako$ przelamac pierwsze lody. Uznalem, ze
bedzie nam tatwiej zawrze¢ umowe i opowiada¢ o swoim zyciu.

— Trzeba duzo wiecej niz dwoch malutkich buteleczek, zeby mnie upic
i do czegos nakloni¢. Zgodzitam sie, bo zaczales mnie szantazowac, a nie
dlatego, ze bylam wstawiona.

— Okay, rozumiem. Bede trzymal alkohol u siebie jako dodatkowe
zabezpieczenie.

— Dobrze. W kazdym razie nie chce tego widzie¢ na oczy. — Odchylam
sie na krzesle i bezczelnie na niego patrze.

Richard siedzi z nerwowym wyrazem twarzy, czekajac, az atmosfera
miedzy nami sie rozluzni. Po dtuzej chwili przekrzywia glowe i oznajmia:

— Jeszcze nikomu nie powiedziatem, co sie wydarzylo tamtego dnia. — To
zdanie brzmi tak, jak gdyby je wczesniej przygotowat.

— Dlaczego wiec wybrales wilasnie mnie? — pytam niskim spokojnym
glosem.

— Jestes jedyna osoba, ktora moze wykorzystac te historie, zeby sobie
pomaoc.

— Myslisz, ze dzieki tobie w moim zyciu dokona sie zmiana na lepsze? —
USmiecham sie, z trudem powstrzymujac szyderczy ton.

— Bardzo cie prosze, po prostu mnie wystuchaj. — No tak, w tej opowieSci
sarkazm i niedowierzanie beda zupelnie nie na miejscu. — Miatem
osiemnascie lat. Od jakiego$ czasu spotykalem sie z dziewczyna, ktora
najprawdopodobniej réwniez miala osobowos¢ typu borderline. Dopiero
w wiezieniu dowiedzialem sie, Ze pociaggajq nas ludzie, ktorzy sa podobni do
naszych rodzicow, nawet jesli chodzi o bardzo zle cechy. Dzieje sie tak
dlatego, ze pewne rzeczy dobrze znamy i jesteSmy do nich przyzwyczajeni.
Podejrzewam, ze pociggaja mnie kobiety z problemami psychicznymi
i sklonnoscia do manipulacji. Krotko méwiac, wariatki, ktore... — Przerywa
w pot zdania. — Przepraszam, nie chcialem powiedziec, ze jesteS wariatka.
Po prostu zycie z kims takim jest naprawde trudne. Jednego dnia taka osoba
jest ideatem, a nastepnego wstepuje w nig diabet. Nigdy nie wiadomo, co cie
czeka.



Przytakuje, po czym wypijam tyk kawy i macham reka, dajac do
zrozumienia, zeby kontynuowat.

— W kazdym razie umawiatem sie z tg dziewczyng i wydaje mi sie, ze
Frances byla zazdrosna. Kiedy wybieratlem sie na randke, zwykle dostawata
ataku i musialem zosta¢ w domu, zeby sie nia zaopiekowac. Nie miatem
wiec wyboru i wymykalem sie po kryjomu, czesto péznym wieczorem,
kiedy Frances tracila kontakt z rzeczywistoscia. Moja wybranka miata na
imie Samantha. Hm... — Na jego twarzy pojawia sie kpigcy usmieszek. — Po
jakim$ czasie Frances tez zaczela spotykac sie z facetami, by¢ moze po to,
zeby wyréwnac ze mng rachunki. Zawsze podobata sie mezczyznom i tatwo
sie w niej zakochiwali. Umawiala sie z jednym przez jakisS czas, ale szybko
sie nudzita: zaczynat jej dziata¢ na nerwy albo po prostu meczyt ja swoim
zachowaniem. Potem brala nastepnego. Po zerwaniu zawsze byla dla mnie
bardzo mita. W tamtym czasie randkowata z facetem, ktory przychodzit do
nas do domu, co na dobrg sprawe nigdy sie nie zdarzato. Od dtuzszego czasu
byla w Swietnym nastroju i wydawalo mi sie, ze jej stan sie poprawia.
Jednak ktéregos razu wieczorem przyszed} po nig ten koles. Bylem od niego
wyzszy i chyba mu sie to nie spodobato, bo od samego poczatku nie
szczedzit mi zlosliwosci i traktowal mnie protekcjonalnie. Zachowywat sie
naprawde okropnie i w pewnym momencie zlapal Frances mocno za
nadgarstek. Pamietam, ze chcialem go wtedy uderzy¢, ale ona wziela jego
strone i zaczela na mnie wrzeszcze¢. Oboje byli juz wtedy pijani. Wreszcie
sobie poszli. Czekalem na powr6t matki caly w nerwach, bo ten facet
sprawial nieciekawe wrazenie. Powiedzialem Samancie, ze nie moge sie
z nig zobaczy¢, bo musze zosta¢c w domu. To wszystko dzialo sie wiosna.
Frances wrocila bardzo pdzno, kiedy staneta w drzwiach, zaczynalo juz
SwitaC. Wiele razy widziatem, jak byla wsciekla, czesto sie na mnie
wyzywala, ale nigdy nie przyszila z randki w takim stanie. Miala podartg
sukienke i rozmazany makijaz. Wygladato na to, Ze pokidcita sie ze swoim
adoratorem.

Richard zaczyna ciezko oddycha¢, jakby skupial sie na wydobyciu
z zakamarkow pamieci nieprzyjemnych wspomnien. Po chwili zamyka oczy
i kontynuuje:

— Miala tez ubtocone kolana. Kiedy to zobaczylem, bylem nie na zarty
przestraszony. Spytala, dlaczego na nig czekam. Przeciez pozwolitem jej
wyjs¢ z jakims popaprancem, wiec nie rozumie, dlaczego w ogdle interesuje
sie, czy wszystko z nig w porzadku. Stwierdzila, Zze na pewno wiedziatem,
jak to sie skonczy. W ogole nie powinienem pozwoliC jej na spotkanie z tym



dupkiem. To wszystko moja wina. Z papierosem w ustach zaczela grzebac
w kuchennych szafkach. Wyjela z szuflady patelnie i z wsciektoScia ruszylta
w mojg strone. Bylem od niej znaczenie wiekszy, ale robitem uniki
i staralem sie zastoni¢ glowe. Walila mnie bez opamietania, powtarzajac, ze
wecale jej nie kocham. W pewnym momencie zgasita mi papierosa na karku.

Richard bezwiednie wycigga reke i dotyka blizny.

— Kiedy ulamala sie raczka patelni, pomyslalem, ze da mi spokdj, ale sie
mylitem. Stalo sie co$ naprawde zlego i szukala winnych. Chciata za
wszelka cene pokazac, kto jest gérg. Zaczeta mnie kopac i rzuca¢ czym
popadnie. W pewnym momencie nie wytrzymatem. Nie bylem w stanie
dluzej tego znosic. Wyrwalem jej z reki parasol, ktorym mnie uderzyla,
i rzucitem go na podloge. Wszystko dziato sie w kuchni, w ktdérej panowat
straszny balagan. Kiedy zorientowala sie, Ze mam zamiar sie broni¢, zaczeta
wrzeszczeC. Nigdy wczesniej nie styszatem podobnego krzyku. Bylo w tym
cos diabelskiego. Rzucita sie na mnie z pieSciami, a ja probowatem ztapac ja
za ramiona i jako$ powstrzymac. Caly czas sie na mnie wydzierata i mtdcita
powietrze rekami. Trzymatem jg na dystans i robilem wszystko, zeby jej
ciosy nie siegnely celu. Potem wpadlem na pomyst, zeby zepchnac ja do
rogu, poniewaz wtedy nie miataby szans na wziecie zamachu. Jednak
W pewnym momencie... na cos nadepnagtem i rungtem na ziemie.

Widze, ze Richard caly sie trzesie i z trudem tapie oddech.

— Trzymalem jg blisko siebie, wiec oboje straciliSmy rownowage. Frances
poleciata na plecy, a ja upadtem prosto na nig. Jej glowa odbita sie od progu
spizarni i uderzyla mnie czolem prosto w nos. Wiedzialem, ze coS jest nie
tak, bo nagle zapadla kompletna cisza. Jej twarz byla wykrzywiona
w niemym krzyku. Nie wiedziatem, czy ma peknietq czaszke, skrecony kark,
a moze jeszcze cos innego. Bylem jednak pewien, ze nie zyje. To stalo sie
zupelnie niespodziewanie. W jednej sekundzie staratem sie ja obezwiadnic,
a w nastepnej byla juz martwa. Pamietam, ze usiadlem obok i przylozytem
chusteczke do jej ust, zeby sprawdzi¢, czy oddycha, bo nie miatem pojecia,
jak wyczu¢ puls. Uklgklem na podiodze, starajac sie uspokoi¢ oddech.
Wiasnie wstato stonce i wtedy ustyszatem, jak do drzwi dobija sie pani Choi.

Serce podchodzi mi do gardla i nie jestem w stanie przetkngC Sliny.
Obserwuje, jak z Richarda uchodzi powietrze i ten wielki mezczyzna
zmienia sie w osiemnastoletniego chlopca.

— Pani Choi mieszkala w tym samym budynku co my i wiedziala, ze
Frances czesto mnie bije. Zdarzalo sie, ze kiedy styszala krzyki,



przychodzila, zeby mnie ratowac. Jej interwencja zwykle pomagala, bo
Frances nigdy nie uderzyla mnie w obecnosci innych ludzi. Tak wiec
sgsiadka dobijata sie do nas jak oszalala, poniewaz podejrzewala, zZe stato sie
cos niedobrego. Niestety, rzadko zamykaliSmy drzwi na klucz i po chwili
pani Choi po prostu weszla do Srodka. Musiala byC przerazona tym, co
zobaczyla. To bylo istne pobojowisko: polamany parasol, patelnia bez
rgczki, poobijany i poparzony chltopak w zalanym alkoholem ubraniu i jego
matka lezaca na podtodze. Wokoét nas walalo sie szklo i jakieS smiecie.
Siedzialem na Srodku tego balaganu i glosno dyszalem, bo wcigz nie
moglem uspokoi¢ oddechu. Sasiadka od razu wybiegla na korytarz
i zadzwonila po policje. Gliniarze pojawili sie dopiero po dwudziestu
minutach, ale nie bylem w stanie nigdzie sie ruszyc¢. Przyjechata tez karetka
pogotowia. Sanitariusze wpadli do kuchni i spytali, co sie wiasciwie
wydarzylo. Nie potrafitem wykrztusi¢c z siebie ani stowa i zaczalem
wymiotowac na podloge. Potem zajeli sie Frances i domagali sie ode mnie
odpowiedzi na rézne pytania. Policjantow nie bylo jeszcze w mieszkaniu, ale
widziatem, ze stoja przy drzwiach wejSciowych. Jeden z sanitariuszy
zapytal, czy wszystko ze mng w porzadku, ale ja nadal milczalem. Katem
oka dostrzegltem panig Choi. Stala razem z funkcjonariuszami, krecac glowa
i unoszac do gory otwarte dlonie. Dostalem dreszczy i co chwile targaly mng
mdtosci. Ktos nakryt mnie grubym welnianym kocem. Reszte pamietam jak
przez mgle. Policjanci zaczeli mnie przepytywac, ale miatem wrazenie, ze
mowig w jakim$ obcym jezyku. Niewiele rozumiatem i nie bylem w stanie
niczego wyjasni¢. Nie wiedzialem, co sie tak naprawde stalo, i nie
potrafitem skleci¢ najprostszego zdania. Potem wepchneli mnie do
radiowozu. Caty czas mialem ze sobq ten koc. Siedzacy z przodu gliniarze
o czyms rozmawiali, ale prawie ich nie styszalem. Zabrali mnie do szpitala
i zaprowadzili do izolatki. Policjanci dyskutowali polszeptem
z pielegniarkami, co ze mng zrobi¢. Czulem sie jak w dniu, w ktérym doszto
do wielkiej awarii elektrycznosci: panowat chaos, ale byto cicho. Nie wiem,
jak dhlugo mnie tam trzymali. Mysle, ze kilka godzin. Dostalem jakie$
papiery do wypehienia i ciaggle zadawali mi pytania, na ktére nie potrafitem
odpowiedzie¢. Potem mam wielka dziure w pamieci. Ocknalem sie dopiero
w wieziennej celi.

Moj umyst dziata na zwolnionych obrotach i dopiero po diuzszej chwili
jestem w stanie co$ z siebie wydusic.

— Richard, to nie byla twoja wina. Jak mogli cie skaza¢ za morderstwo?
Przeciez dzialales w obronie wiasnej. JesteS niewinny! — krzycze, zastaniajac



dlonig usta, a stowa wydobywaja sie przez szpary miedzy palcami.

— Jak juz wspominatem, jeste$ pierwszq osoba, z ktorg podzielitem sie tgq
historia.

— Dlaczego im tego nie powiedziates? Czemu nie pokazale$ siniakow
i oparzen? — Czuje, ze wpadam w histerie. Wybucham ptaczem i zaczynam
rozpaczac, ze nie da sie zmieni¢ przesztosci.

— Nie moglem tego zrobi¢. Nie chcialem przynieS¢ jej wstydu,
opowiadajac o tym, co mi zrobita. Czulem sie winny. Od kiedy pamietam,
bylem Swiecie przekonany, ze ponosze peing odpowiedzialnoS¢ za wszystkie
zte rzeczy, ktore mi sie przytrafiaja. Frances zawsze powtarzala, ze to ja
prowokuje ja do bicia, to przeze mnie zaglada do kieliszka i nie moze
znalez¢ pracy. Nawet tamtej feralnej nocy stwierdzila, ze to z mojej winy
kochanek zrobit jej krzywde. — Richard opowiada w taki sposob, jak gdyby
wcigz we wszystko wierzyl. Dla mnie ta historia brzmi zaskakujaco
znajomo.

— I nie przeprowadzili Sledztwa? Jak to w ogole mozliwe? Bez zadnego
powodu spedzites pot zycia w wiezieniu?

— Nie do konca, ale trudno to wyjasni¢. — Kreci glowa i wbija wzrok
w podloge.

— Nie moge uwierzy¢, ze sie nie bronites i tak po prostu date$ sie
zamkngacC w pierdlu na dlugie lata.

— Bronitem sie. — Widze, jak drgaja mu usta. — I wlasnie dlatego trafitem
za kratki.

Nie potrafie dluzej zapanowa¢ nad emocjami. Po policzkach Sciekaja mi
}zy. Rozpaczliwie szukam jakiejs r6znicy miedzy mng, Richardem i Frances,
ale nic nie przychodzi mi do glowy. Jestem jak Richard: regularnie bite,
zzerane przez poczucie winy dziecko. Jestem jak Frances: niestabilny
emocjonalnie, agresywny wrak czlowieka. Odgrywam te wszystkie role.
Czuje, Zze musze sie wyrwac z tego zakletego kregu.
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Opowiesc Richarda idealnie rezonuje z moim wlasnym zyciem. Wiem, ze
czeka mnie taki sam los, i wpadam w histerie. Skoncze jak on i nie potrafie
w zaden sposéb temu zapobiec.

Wchodze do gabinetu Davida, klekam na podtodze, obejmuje jego kolana
i blagam o przebaczenie.

— David, ja juz dtuzej nie dam rady! Nie chce, zeby to tak wygladalo. On
ja zamordowat! I to dlatego, ze byta dokladnie taka sama jak ja! — belkocze,
zanoszac sie ptaczem i brudzac mu spodnie. — A takich jak ja sie zabija!

— Szsz... Spokojnie... — David odgarnia mi wlosy z twarzy i chwyta za
podbradek, zebym na niego spojrzata. — O kim méwisz? Co sie stato?

— O Richardzie! Trafit za kratki, bo zabit wlasng matke. — Mam tak
spuchniete oczy, ze lzy zatrzymuja sie na powiekach i nabrzmiewajq jak
wypehione woda baloniki. — Ona miata osobowos¢ typu borderline. Tak
samo jak ja! I wilasnie dlatego ja zamordowal! — Wtulam twarz w jego
kolana, liczac na rozgrzeszenie, ale jednoczeSnie zywigc nadzieje, ze nie
ustyszat tego, co przed chwilg powiedziatam.

— Szsz... Wszystko w porzadku, Sam. — David zsuwa sie z krzesta i siada
obok mnie na podlodze. Obejmuje mnie jedng reka, a druga gladzi po
ramieniu. Od placzu i spazmow cala sie trzese. David szepcze mi co$ do
ucha i catuje moje wtosy. Robi wszystko, zebym sie uspokoita.

Z opuchnietych oczu wcigz ciekng mi tzy, ale zachowanie Davida
sprawia, ze zaczynam spokojniej oddychac i moja klatka piersiowa nie unosi
sie juz tak spazmatycznie. Siedzimy blisko siebie. David obejmuje mnie
ramieniem. W pewnym momencie odgarnia spocone wilosy, ktdre przykleity
mi sie do czola, i uwaznie na mnie patrzy.

— David — méwie spokojnym glosem — mam osobowos$¢ typu borderline.
Potwierdzily to badania przeprowadzone przez psychiatrow z BZP.
Wiedzialam, zZe jestem popieprzona. Nie sadzitam jednak, ze jest ze mng az
tak niedobrze. Przeczytalam wyniki wilasnej ewaluacji, poniewaz Rachel
poprosita mnie o przygotowanie koncowego sprawozdania. Nie mam
zadnych zhludzen. Cierpie na powazne zaburzenia osobowosci. — Biore
gleboki oddech i staram sie zapanowac nad nerwami. — Pracuje z Richardem
i robimy spore postepy. Ostatnio wyznal, ze zamordowal swoja matke.



Zgodnie z nasza umowaq ja rowniez musialam mu o czym$ opowiedzie¢
i przyznatam, ze mam borderline. Okazalo sie, zZe na to samo cierpiala jego
matka. To bylo dla mnie zbyt wiele. Zupelnie mi odbito. Zaczelam na niego
wrzeszczeC i wywalilam go z gabinetu, a potem przysztam do ciebie. —
Kotysze sie w przod i w tyl, trzymajac sie spoconymi rekami za kostki. —
Zdradzitam tez Lucasa i kilka razy przespalam sie z AJ-em. Biegalam do
niego, kiedy moéj chlopak byl nie do zniesienia. Jednak teraz to juz
przesztos¢, bo zerwatam z Lucasem prawie dwa tygodnie temu. Nie wiem,
dlaczego wczes$niej ci o tym nie powiedziatam.

David milczy i pozwala, zebym wszystko z siebie wyrzucita. Caly czas
glaszcze mnie delikatnie po wiosach i ramionach. Od czasu do czasu kiwa
glowa i mruczy: ,,Szszsz...”. Przestalam plakac i teraz szczypia mnie oczy.

— Mam wrazenie, jakby caly Swiat zawalil mi sie na glowe. Kiedys
wiedzialam, kim jestem i co robie, lecz okazalo sie, ze wszystko jest inaczej,
niz mi sie wydawato. Wolalabym nie by¢ Swiadoma swojej choroby.

— Sam, przestan wygadywac takie bzdury. Nie mozesz tutaj siedziec
i pieprzy¢ ghlupot. To przeciez nie twoja wina. Postawiono diagnoze i trzeba
stawiC temu czolo. Zaburzenia psychiczne nie definiuja cie jako osoby. Jak
w ogolle mozesz tak myslec¢? — Przycigga mnie blizej i patrzy mi prosto
w oczy. — Przeciez nigdy nie powiedzialaby$ czego$ takiego pacjentowi
z BPDI[1]. Dlaczego wiec mowisz tak o sobie?

— Bo okazalo sie, Ze sama mam nieréwno pod sufitem, a to zupelnie inna
sytuacja — wyjasniam, odwracajac wzrok.

— Dlaczego nie przysztas do mnie wczesniej?

— Nie miatam pojecia, jak ci o tym wszystkim opowiedzie¢. Batam sie, ze
jesli dowiesz sie o AJ-u, bedziesz na mnie wSciekly — szepcze, wbijajac
w niego blagalne spojrzenie.

— Akurat tak sie sklada, ze wiedzialem o twoim romansie. Ciesze sie
jednak, ze wreszcie zerwatas z Lucasem.

Krece glowa, poniewaz jestem Swiadoma, ze David znal prawde
0 naszym zwiazku.

— Wszyscy mysla, ze to chodzacy ideat.

— A ja codziennie cie obserwuje i widze siniaki oraz zaschnietg krew na
twoich wlosach. Naprawde niezbyt dobrze sie kamuflujesz.

— Myslisz, ze ktoS jeszcze zdaje sobie z tego sprawe?
— Nie, nie sadze. Znajomi chcieli w was widzie¢ idealng pare i woleli by¢



Slepi. Ludzie w ogole lubig udawa¢, bo udawany Swiat jest ladniejszy. —
David zawsze potrafi wszystko dobrze wytlumaczyc.

— W jaki sposob mam teraz odbudowac swoje zycie? Zupehie nie wiem,
jak sie do tego zabrac.

— Niczego nie musisz odbudowywac.

Siedzimy po turecku na podlodze ze zwroconymi ku sobie twarzami.
Nachylam sie i tapie rekami za glowe. Po korytarzu chodzg jacys ludzie,
wiec zaczynam moéwic sciszonym glosem.

— W takim razie co mam teraz zrobic? Wszystko sie zmienito. Moj
zwigzek legl w gruzach, narazilam na szwank swojq reputacje zawodowa
i zostatam z niczym — szepcze.

— Po pierwsze, gleboko oddychaj. Potrzebujesz troche czasu, zeby
zapanowac nad emocjami i wzig¢ sie w gars¢, a potem zastanowimy sie, co
dalej.

— Wywala mnie z pracy?

— Oczywiscie, ze nie. Jestes przeciez zlota dziewczyng. Rachel cie
uwielbia. Nie wyobrazam sobie Tyflos bez ciebie. — David nie ma pojecia,
ze sfabrykowatam dane do konncowego sprawozdania i nie zarchiwizowatam
wynikow wiasnej ewaluacji.

— Ale przeciez powinni mnie zwolni¢, prawda? Czy zaburzenia
osobowosci nie wykluczaja pracy w zawodzie psychologa? — Potrzebuje
wiecej otuchy, chociaz zdaje sobie sprawe, ze nie méwie mu catej prawdy.

— Nie i dobrze o tym wiesz. Z BPD mozesz nadal wykonywa¢ swoja
prace. Prawdopodobnie wiasnie dzieki temu jestes tak dobrym terapeutg
i wywigzujesz sie ze swoich obowigzkow lepiej od reszty z nas. — Styszac te
bzdury, mam ochote wybuchna¢ smiechem. Chociaz by¢ moze David ma
racje. Jestem jak Slepiec prowadzacy innych slepcow i wiasnie stad bierze
sie moja skutecznosc.

— Nie jesteS na mnie zly? Wiem, zZe ostatnio nie bylam najlepsza
przyjaciotka. Po prostu trudno mi zaakceptowac twoje relacje z Julie.
— Nie, nie bylem zly. Co najwyzej sie o ciebie martwie.

— Przepraszam. Czuje, ze musze zmieniC swoje zycie i znowu poczuc
grunt pod nogami.

— No c6z, dobrze, Ze zerwala$ z Lucasem i przestatas sie widywac z AJ-
em. Zaden z tych dupkow nie byt ci do niczego potrzebny. Teraz musisz



przestac pi€ z pacjentami w pracy.
Kiedy to stysze, siadam wyprostowana jak struna.

— Skad to wiesz, do cholery? — pytam. Czuje, Ze czerwieniejg mi uszy,
a po plecach zaczyna splywac pot. Nagle gabinet robi sie maly i znowu
ogarnia mnie panika.

— Podczas jednej z twoich sesji z Richardem styszalem, jak ze soba
rozmawiacie, a ten facet nie jest przeciez szczegoOlnie gadatliwy.
Pomyslalem, Ze to dziwne, wiec zaczalem go Sledzi¢ i zobaczylem, jak
wyrzuca puste buteleczki po alkoholu do kosza na Smieci w meskiej toalecie.

— Czy na ostatnim zebraniu byto widac, ze jestem zamieszana w te afere?

— Nie, naprawde niezle mydlitas nam oczy. — USmiecha sie i podaje mi
chusteczke.

— Czy spotykasz sie teraz z Julie? — Wykladam wszystkie karty na stot,
czuje, ze to wlasciwy moment na zadawanie pytan i dzielenie sie
watpliwosciami.

— Nie, nie jesteSmy parg — odpowiada zdecydowanym tonem. — Wiem, zZe
myslisz inaczej, ale obecnie z nikim sie nie umawiam. Zresztg juz wczesniej
cie o tym informowalem. Rzeczywiscie, Julie spedza ze mng ostatnio wiecej
czasu, ale to dlatego, ze chce sie zblizy¢ do ciebie.

— Gowno prawda! Ona chce by¢ twoja dziewczyng, a ja jestem tylko
wygodng wymowka.

— Wiem, ze jej nie lubisz, ale Julie jest calkowicie niegrozna. Zaluje, ze
sprawitem ci przykro$¢, zapraszajac ja do swojego gabinetu. Przysiegam, ze
nic sie miedzy nami nie dzieje — tlumaczy przekonujagcym tonem i robi
wszystko, zebym mu uwierzyla.

— Kto$ powinien naprawic te Sciany — mowie. — To naprawde dziwne, ze
styszymy kazde stowo wypowiedziane w naszych pokojach.

David patrzy na mnie z troska.

— Na pewno sobie poradzisz?

Z trudem powstrzymuje nerwowy chichot, poniewaz troche mi ghupio, ze
znowu doprowadzitam do sytuacji, w ktorej David prosi mnie
o przebaczenie.

— Tak mi sie wydaje. Mam duzo tematow do przemyslen. Prosze cie
jednak, zeby$ nikomu o tym nie méwit. To nasza tajemnica. Okay?

— Okay. Nikt sie o tym nie dowie, rzecz jasna poza Richardem -



stwierdza David i przybijamy piatke.



CZESC TRZECIA
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Nie jadlam w domu S$niadania, wiec kupilam w automacie smakotyki,
ktore leza teraz na moim biurku: serowe krakersy Cheez-It i drazetki
M&M’s nadziewane orzeszkami ziemnymi. Ciggle mam ochote na cukier,
poniewaz zrezygnowatam z alkoholu i dokuczaja mi objawy odstawienia.
Naprzeciwko siedzi Richard, gotowy do dalszych zwierzen. Uznaje, ze
najlepiej zacza¢ w tym samym miejscu, w ktorym ostatnio skonczylisSmy.

— Co sie dzialo podczas procesu?

— Pamietam to jak przez mgle. Nikomu nie powiedzialem, co sie tak
naprawde wydarzyto: ani swojemu adwokatowi, ani sedziemu, ani
policjantom. Mieli do dyspozycji tylko zeznania pani Choi i dowody zebrane
na miejscu wypadku. — Wyciaga reke, bierze jednego krakersa i wsadza go
sobie do ust. — Pamietasz awarie sieci elektrycznej i to, jak mnie aresztowali
za szabrownictwo?

— Tak, wyladowates w pierdlu razem z Jessem, ale szybko was wypuscili.

— Zatozyli mi wtedy kartoteke, ale pod innym nazwiskiem. Nie podatem
im prawdziwych danych osobowych.

— Uhm. — Czestuje go jeszcze jednym krakersem, ale odmawia, krecac
glowa.

— Na poczatku figurowalem w papierach jako Joe Doe, a potem jako
chlopak od Williamsow, bo tak brzmiato panienskie nazwisko mojej matki.
Wreszcie jaki$S gliniarz znalazt w systemie odciski palcow i zostatem
Henrym Jamesem. W gruncie rzeczy nikogo nie obchodzilo, jak sie
naprawde nazywam. Dla nich bylem przede wszystkim ,,oskarzonym” albo
,mordercg”. Do tego ograniczala sie moja tozsamos¢. Nie istniala zadna
dokumentacja medyczna potwierdzajaca, Zze mialem polamane rece. Tak
samo bylo z siniakami, oparzeniami i bliznami: nie bylo zadnych dowodow,
ze to sprawka Frances. Bylem przeciez mtodym chiopakiem, ktory na pewno
rozrabial, wyghupiat sie i wdawatl w bojki. Moglem sobie zrobi¢ krzywde
sam albo dozna¢ kontuzji podczas uprawiania sportu. Nie byli w stanie
wydoby¢ ze mnie zeznan i nie mieli zadnego punktu oparcia, ale mimo to
postanowili zrobi¢ ze mnie potwora, zwyrodnialca i czarng owce. Uznali, ze
Frances sie przede mng bronita i stad wziely sie te wszystkie obrazenia.
Obarczyli mnie réwniez wing za Slady pobicia, ktérego sprawca byt jej facet.
Nie mialem pojecia, jak sie nazywa, wiec nie bylem w stanie go o nic



oskarzyc.

Tak samo jest z kobietami, ofiarami przemocy domowej: przedstawiciele
wiadz nigdy im nie wierza.

— Ciagle powtarzali, ze zamordowalem wlasna matke. Slyszysz co$
takiego tyle razy, ze wreszcie sam zaczynasz w to wierzy¢. Wmowili mi, ze
jestem bezwartoSciowym, podltym i niegodziwym czlowiekiem... — W jego
oczach pojawiaja sie tzy, a ja sie zastanawiam, czy nadal w to wierzy.

— Jak bylo w wiezieniu? — Stawiam tokcie na biurku i opieram podbrodek
na zacisnietych piesciach jak dziecko, ktore czeka na historie o duchach.

— O Boze... Jak byto? Trudno powiedzie¢ w jednym zdaniu. Podobato mi
sie uczucie odosobnienia. Nikt nie zawracal mi glowy. Jesli trzymasz sie na
uboczu, to zwykle daja ci spokdj. Na poczatku siedziatem w Green Haven,
ale dos¢ szybko, bo po dwoch i pot roku, przeniesli mnie do stabiej
strzezonego wiezienia. Adwokat twierdzil, ze Green Haven bylo
przepehione, a ja nie miatem na koncie innych wyrokéw. Cieszylem sie, bo
w nowym miejscu bylo wiecej swobody. — Wyciera rece pobrudzone
krakersami w chusteczke i chowa ja do kieszeni.

— Gdzie trafites?
— Do Ogdensburga.

— Naprawde? Myslalam, ze wysylaja tam glownie ludzi z wyrokami za
przestepstwa na tle seksualnym. Wielu naszych pacjentow ma na koncie
pobyt w tym wiezieniu.

— Rzeczywiscie tak jest, ale nie wszyscy z osadzonych to zwyrodnialcy.
Jednak w Ogden bylo mi ciezko. Kiedy wyszedlem z Green Haven,
zaczalem lepiej ogarniaC, co sie ze mng dzieje. Wiezniowie rzadko sg
przenoszeni z jednego zakladu do drugiego i nie majq szans na zmiane
otoczenia. Zrozumialem powage sytuacji i dotarto do mnie, ile czasu mam
jeszcze spedzic za kratkami. Miatem dwadziescia lat i czekata mnie odsiadka
dluzsza niz moje dotychczasowe zycie. Przed oczami stanely mi
wspomnienia z wczesnego dziecinstwa, ktore wydawatly mi sie prehistoria.
Zdalem sobie sprawe, ze juz wkrotce wszystko ograniczy sie do pobytu
w wiezieniu. Swiat zewnetrzny powoli zatrze sie w mojej pamieci i kiedy
wreszcie mnie wypuszczg, okaze sie, ze za kratkami spedzitem wiecej czasu
niz na wolnosci. Ta perspektywa zaczela mnie przerazac.

— Chooooleeeera — jecze, celowo przeciggajac samogloski. — Byle$ wtedy
bardzo mtodym facetem. — Z niedowierzaniem krece glowa. Dwadziescia lat



temu skonczylam liceum, a za kolejne dwadzieScia bede dobiegac
szescdziesigtki.

— Wpadtem w depresje i przestalem jes¢. Nie chodzito jednak o to, zeby
zaglodzi¢ sie na Smier¢, po prostu jedzenie nie sprawialo mi zadnej
przyjemnosci. Nigdy nie przeszkadzal mi gtdd, a na dodatek w stolowce
serwowali naprawde kiepskie zarcie. Zaczalem chudng¢ i mialem problemy
ze snem, wiec w nocy mialem duzo czasu dla siebie. Cenilem samotnosc¢
i rzadko wychodzitem z celi, a podczas positkow siadatem z dala od innych.
W pewnym momencie moje zachowanie rzucilo sie w oczy straznikom.
Kiedy zauwazyli, ze prawie nie jem, wystali mnie do psychiatry. Lekarz
powiedzial, Zze powinienem z kim$ porozmawiac. Od wielu lat tego nie
robitem i nie wydawato mi sie to w ogole mozliwe. Nalegal, powtarzajac, ze
przeciez nie mam nic do stracenia, i umowit mnie na kilka spotkan
z wieziennym psychologiem. Dostalem tez pare broszurek na temat terapii
grupowej. Bralem udzial w sesjach i chodzilem do lekarzy. Bylem milody
i robilem, co mi kazali.

— Powiedziates komus, co tak naprawde stato sie z twojq matka?
Richard spoglada na mnie wyraznie zraniony.
— Przeciez wiesz, ze nie.

— Co cie powstrzymywalo? Wydaje sie, ze to byla Swietna okazja do
przepracowania uczuc¢ zwigzanych ze sSmiercig Frances.

— Rzecz w tym, Ze ja nigdy otwarcie nie przyznatem, jak wygladatly nasze
relacje. Nie opowiadatem kolegom o tym, jak zachowuje sie Frances. Moja
dziewczyna tez o niczym nie wiedziala. Kiedy nie moglem sie z nig spotkac,
mowitem, ze Frances cierpi na migrene i musze sie nig opiekowac. Za
kazdym razem okazywala zrozumienie i bardzo ja za to kochatem. Chociaz
rowniez cierpiala na zaburzenia psychiczne, zawsze stawala po mojej
stronie. Jednak nawet jej nie bylem w stanie wyznac¢ prawdy.

— Chciatabym dowiedzie¢ sie o niej czegos wiecej. — Zbieram z biurka
puste opakowania po smakotykach z automatu i wyrzucam je do kosza na
Smieci.

— O mojej dziewczynie? Myslatem, ze chcesz ustysze¢ o wiezieniu.

— Owszem, ale nastepnym razem mozemy 0 niej pogadac.

— Uhm - burczy pod nosem. — Okay.

— Opowiesz mi jeszcze o sesjach grupowych? Jak wygladaly zajecia
z terapeutq?



— Bylo zupehie inaczej niz z toba — mowi, szeroko sie usmiechajac. —
Pracowatem z jednym lekarzem. By} ode mnie tylko troche starszy, miat nie
wiecej niz trzydziesci lat. Chcial sie dowiedzie¢, co sie tak naprawde
wydarzylo. Nie wierzyl prawnikom i nie za bardzo ufal temu, co byto
zapisane w aktach. Zadawal mnostwo pytan, ale ja tylko siedzialem u niego
w gabinecie i udawalem, ze go slucham. Nie bylem niegrzeczny, nie
zachowywatem sie lekcewazgco, nie czytatem gazet. Nic z tych rzeczy. Po
prostu sie nie odzywatem.

— Nabrates wody w usta? Nie méwiteS mu nawet ,,dzien dobry”?
— Przez prawie szescC lat nie wykrztusitem z siebie ani stowa.

— Co takiego? Przez sze$c¢ lat? Wydawalto mi sie, ze zartujesz. Zdawatam
sobie sprawe, ze nie chciale§ rozmawiaC o swojej matce, o procesie,
wypadku i tak dalej... Jednak nie wiedzialam, ze dostownie milczate$ jak
zaklety.

— Chyba nie mialem nic do powiedzenia. — Richard sprawia wrazenie,
jakby zupelnie nie widzial nic dziwnego w tym, jak sie zachowywat.

— Kiedy to sie zaczelo? W ktérym momencie przestate$ sie odzywac?

— To bylo zwigzane z moja choroba, chociaz juz sam wypadek sprawil, ze
niewiele méwilem i odpowiadatem na pytania tylko wtedy, gdy bylo to
konieczne. Bylem postuszny sedziemu i robitem to, co sugerowali prawnicy,
ale poza tym wolalem milcze¢. Naprawde nie mialem im nic do
powiedzenia.

— Niewiarygodne. Trudno to sobie wyobrazi¢. — Najwyrazniej wyrobit
sobie opinie milczka jeszcze w wiezieniu.

— Ten lekarz byl jedyng osobg, ktéra nie zmuszata mnie do modwienia.
Niektorzy strasznie sie wsciekali i zaczynali krzyczec. Inni sie bali i woleli
trzymac sie ode mnie z daleka. Jeden z wiezniow doszedl do wniosku, ze
pewnie ktoS ucigt mi jezyk. Potem lazil za mng przez pare tygodni
i powtarzal, ze zostatem ukarany za bycie kapusiem. Twierdzil, Ze najlepiej
przebywa¢ w moim towarzystwie, bo nikomu o niczym nie powiem. Szeptat
mi do ucha rozne sekrety i czekal na reakcje. Nazywal sie Victor i zostat
skazany za molestowanie swoich bratankow. Powiedzial, ze jesli
kiedykolwiek znajdzie sie na wolnosci, to bedzie robit to samo.

Wzdrygam sie z obrzydzenia i ktade dlonie na kolanach.

— Ale wracajac do lekarza: probowal stosowa¢ podobng strategie do
twojej. Zapraszal mnie na prywatne sesje i zadawal duzo pytan, chociaz nie



oczekiwat ode mnie zadnych odpowiedzi. Czesto zagadywal mnie o pobyt
w wiezieniu. Chcial tez wiedzie¢, jak wygladal proces i moje zycie przed
wypadkiem. Nazywat to ,,zdarzeniem wyzwalajagcym kryzys”. Byt naprawde
nieztym terapeutg albo potrafit czyta¢ w myslach, poniewaz po pewnym
czasie zaczal podejrzewac, co sie wydarzyto. Uwazal, ze zrodlo wszystkiego
tkwi w moich relacjach z matka. Ktérego$s dnia poprosit mnie o zgode na
przeprowadzenie badan medycznych. Ostatni raz przechodzitem takie
badania jeszcze w dziecinstwie, chyba kiedy chodzilem do Swietej Teresy.
Skinglem glowa albo wzruszylem ramionami na znak, Ze nie mam nic
przeciwko, wiec umowit mnie na wizyte. PoszliSmy do przychodni z jeszcze
jednym lekarzem i zrobili calg serie testow: analiza krwi, przeSwietlenia i tak
dalej. Wszystko po kolei.

— Chodzilo o to, zeby potwierdzi¢ jego teorie, prawda? Czego$ sie
domyslat i szukat twardych dowodow?

— Bingo! Na rentgenie widac bylo Slady po zlamaniach. Zauwazyl tez
oparzenia po papierosach oraz blizny na plecach i nogach. Podejrzewam, ze
wtedy miat juz pewnosSc i zaczal mnie znowu wypytywac. Nadal trzymatem
jezyk za zebami, ale on i tak juz wiedziat.

— Niby skad? Tak po prostu sie domyslit?

— Chyba tak. Zaczal przynosi¢ ksigzki zwigzane z tym, co mi rzekomo

dolegalo. To byly publikacje o depresji, nerwicy frontowej, chorobie, na
ktorg cierpiata Frances, i zespole stresu jakiego$ tam.

— Zespole stresu pourazowego. Kiedys podobne objawy diagnozowano
jako nerwice frontowq.

— Dziekuje, pani doktor.
— Nie ma za co, prosze pana.

— Dostalem tez od niego artykul o syndromie sztokholmskim. Styszatas
o tym? W Szwecji doszto do napadu na bank i wzieto zaktadnikow.

— Tak, znana sprawa. Facet spojrzal na rentgen i probowal z tobg
porozmawiac¢, po czym doszed} do wniosku, ze twoje doSwiadczenia moga
by¢ wyjasnione syndromem sztokholmskim? Hm, tak zwane ,traumatyczne
wigzanie”. Niewiarygodne.

— Twierdzil, ze by¢ moze wiasnie dlatego nawet nie probowatem sie
broni¢. Uwazal, ze jesli Frances sie nade mng znecala, czego dowodem byly
ztamania i blizny, to jego teoria trzyma sie kupy.

— Tak, to wszystko ma gleboki sens — mowie i gtosno wzdycham.



— Zaczal sie zastanawia¢, co dolegalo mojej matce. I wilasnie wtedy
dowiedzialem sie o osobowosci typu borderline.

— To naprawde niesamowity koles. Jak sie nazywal? Co sie z nim stato? —

Teraz rozumiem, dlaczego Richard musial zrzuci¢ ciezar z serca

i postanowit przychodzi¢ do mnie w kazdy wtorek, zeby opowiedzie¢ mi
swojaq historie.

— Nie mam pojecia. Zmienit prace albo przeszed} na emeryture. Trudno
powiedzie¢. Kiedy skonczyliSmy terapie, czasami widywatem go na terenie
zakladu, a nawet zdarzalo nam sie zjes¢ razem obiad, jednak nigdy sie do
niego nie odezwalem. Teraz zatuje. Moglem mu chociaz podziekowac.

— Nie pamietasz jego nazwiska?

Richard przez chwile sie waha.

— Minelo strasznie duzo czasu. Przypominam sobie tylko, ze méwitem do
niego ,,doktor Mark”.

— Swietnie — méwie z ironig w glosie. — To bardzo pomocne. —

Nonszalanckim gestem rzucam na biurko dlugopis. — Naprawde nie jeste$

w stanie podac jego nazwiska?

— Nie jestem pewien. By¢ moze Scharf albo Stein. W kazdym razie co$
zydowskiego.

— Okay, to juz jakas wskazowka. Czy kiedykolwiek probowates sie z nim
skontaktowac?

— Po tym, jak wyszedlem z wiezienia? Nie, nie chcialem nikomu
zawracac glowy.

— Richard, ten czlowiek bardzo ci pomodglk Sam chcialeS mu
podziekowac. Chociaz ostatnio sie przede mnag otworzyteS, to jednak
rozmowa z kim$, kto cie dobrze poznal, bylaby dla mnie niezwykle
pozyteczna!

— Mam piecdziesiat piec lat, wiec on musi by¢ juz po szeScdziesigtce. Na
pewno nie chce, zeby odwiedzat go jakis byly pacjent z pierdla.

— Zgodzisz sie, zebym go odnalazta?

— Po jaka cholere?

— Chce sie tobg jak najlepiej zaopiekowac! Musze porozmawiac z osoba,
ktora miata z toba tak dobry kontakt i na dodatek jest wysokiej klasy

specjalista. Na razie mam wrazenie, Ze strzelam na oSlep. Wymiana
doswiadczen na temat twojego przypadku bylaby dla mnie bezcenna.



— Mojego przypadku? Tym wilasnie dla ciebie jestem? Przypadkiem?
Sama widzisz! Dokladnie to mialem na mysli, kiedy negocjowaliSmy, co
zrobi¢ ze skonfiskowanym zapasem alkoholu. Zgodzitas sie traktowa¢ mnie
jak rownego sobie. Mialem juz nie by¢ pacjentem. — Glosno wzdycha, opada
na krzesto i z rozgniewang ming wyglada przez okno.

— Powiedziales, ze jesli zawrzemy umowe i podzielimy sie tajemnicami,
to terapia bedzie skuteczniejsza, a twdj stan szybciej sie poprawi —
wyjasniam zyczliwym tonem, po czym wyciggam dton i klade ja na zgieciu
jego lewego ramienia. — Czy nie tak wygladal nasz uklad? A moze cos sie
zmienito i nie chcesz, Zebym wykonywata swojq prace?

Robi gleboki wdech, zamyka oczy i powoli wypuszcza powietrze przez
usta. Po chwili dotyka mojej reki i delikatnie mnie poklepuje. Jestem
zaskoczona, ze ma tak miekka i cieplg skore.

— Dobrze, zgadzam sie. Ale nie wszystko, czego sie dowiesz, moze ci sie
spodobac.
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Wilasnie wysziam ze spotkania w biurze Rachel i kieruje sie w strone
tylnych schodow. Mam przy sobie torebke, butelke wody, kubek kawy
i dwie teczki z dokumentacjq pacjentow. Stawiam stopy troche za bardzo na
zewnetrznej krawedzi, co sprawia, ze kolysze sie jak nowo narodzony
zrebak. W pewnym momencie zauwazam, ze zgubilam gdzies plastikowa
nakretke. Kiedy zaczynam schodzi¢ w dot, mam problemy z utrzymaniem
rownowagi. Wciskam dokumenty do torebki i chwytam za porecz.

Im nizej, tym schody robig sie mniejsze. Wreszcie staje na parterze przed
wielkg dZwignig otwierajacg wyjscie awaryjne i ze zdziwieniem stwierdzam,
ze jestem dwa razy wieksza od drzwi. Z trudem przeciskam sie na drugq
strone i wchodze na jasno oSwietlony korytarz przystrojony Swigtecznymi
dekoracjami. Kurcze, wydawalo mi sie, ze jest juz prawie wiosna. Ruszam
w kierunku swojego gabinetu, caly czas sSmiesznie sie kiwajac. Nie jestem
w stanie tego kontrolowac i co chwile z butelki tryska strumien wody, ktory
nie spada jednak na podloge, tylko zawisa przede mna w powietrzu. Kiedy
przez niego przechodze, mocze sobie twarz i wlosy, ale to przyjemne
orzezwiajgce uczucie i specjalnie potrzagsam butelka, zeby wyleciato z niej
jeszcze wiecej ptynu.

Na koncu korytarza widze drzwi do swojego gabinetu, ale framuga jest
wielka jak gora lodowa. Na dodatek mieni sie réznymi barwami, jak gdyby
byla inkrustowana kawalkami szkla i kamieniami szlachetnymi. Przed
drzwiami stoi szary kucyk, a na jego grzbiecie siedzi malpa, ktdra w jednej
rece trzyma szklanke martini, a w drugiej zarzace sie marlboro light. Kiedy
sie zblizam, malpa wybucha smiechem i zdaje sobie sprawe, Ze to Lucas,
a kon wyglada zupelhie jak Sid, kelner pracujacy w barze u Nicka.
Zwierzeta wchodza do gabinetu, a ja podazam ich Sladem. W Srodku
wszystko wyglada catkiem normalnie. Torebka, ktérg jeszcze przed chwilg
miatam przy sobie, wisi na haczyku za drzwiami, a na biurku stoi pelna
butelka wody i kubek Swiezo zaparzonej kawy. Teczki z dokumentacjq
pacjentéw, ktore zabralam ze sobg na spotkanie z Rachel, lezg na drucianej
podstawce obok telefonu.

Szary kucyk z twarza Sida wskakuje na krzesto dla gosci i zwija sie
w kiebek, sciskajac blisko siebie kopytka. Po chwili szeroko ziewa i uklada
sie do snu. Malpa z fizjonomiq Lucasa wypija do konca martini, zacigga sie



po raz ostatni papierosem i wrzuca niedopatek na dno szklanki, w ktorej
zostala jeszcze odrobina alkoholu, po czym poklepuje Sida po glowie
i wdrapuje sie na blat.

— Co ty tutaj robisz? — pytam.
— Przyszedtem cie zabi¢. W pokoju ukryto zatruty przedmiot. Nie wolno

ci go dotkng¢, bo wtedy zginiesz. — Lucas bierze do reki stuchawke
i zaczyna wybiera¢ numer do mojej matki.

— W jaki spos6b moge go zidentyfikowac?

— Metoda préb i bledow. Musisz sprawdzi¢c wszystko po kolei. —
Rozplatuje kabel telefonu i zaczyna wspinac sie na $ciane. Zdejmuje z sufitu
jeden z brudnych paneli, wklada stope w szczeline i zawisa w powietrzu,
Sciskajagc pod brodg wielki aparat telefoniczny. Zaczynam goragczkowo
przetrzasa¢ szuflady w poszukiwaniu podejrzanie wygladajacych
przedmiotéw. Licze, Ze znajde starg apteczng fiolke 2z czaszka
i skrzyzowanymi piszczelami, taka jak w kreskowkach wysSwietlanych
w sobotnie poranki. Stysze, jak Lucas papla do stuchawki i knuje cos z moja
matka.

Znowu ogarnia mnie panika i mam wrazenie, ze zaraz dostane zawatu.
Z coraz wieksza desperacja przeczesuje wszystkie zakamarki gabinetu. Biore
do ust wode i od razu ja wypluwam. Tak samo robie z kawa. Wyciggam
z kosza na Smieci nadgryzionego bajgla, Zeby sprawdzi¢, czy nie jest
przypadkiem zatruty. Nic, zadnej reakcji. Nie mam pojecia, gdzie szukac
i wpadam w coraz wiekszy poptoch. Czas ptynie, a w réznych miejscach
pojawia sie coraz wiecej przedmiotow i nie nadgzam z ich sprawdzaniem.
Stysze szum w stuchawce telefonu i skrzeczacy glos gadajacej matpy.

Z rozpaczy zaczynam liza¢ dokumenty. Po jakims czasie orientuje sie, ze
polizatam juz prawie wszystkie kartki, poniewaz spod sterty papierow
wystaje dywan. Wszystko w tym pomieszczeniu pokryte jest juz lepka $lina:
teczki pacjentdw, pojemniki z napojami, papierosy i odpadki z kosza.
Wydaje mi sie, ze sprawdzitam dostownie kazdy przedmiot, ale ciggle nie
znalaztam trucizny. Podnosze glowe, zeby zapyta¢ Lucasa, gdzie popelitam
blad, ale zamiast zawieszonej pod sufitem malpy widze pedzace w mojq
strone ostrze gilotyny pokryte jakims$ zielonym toksycznym ptynem. Jest za
pozno, zeby zrobic unik.

Momentalnie sie budze. Mam mokre wtosy przyklejone do czola i czuje
w glowie pulsujacy bél. Chyba plakalam przez sen, a paralizujacy strach
sprawia, ze z trudem tapie oddech. Dotykam twarzy, zeby sprawdzi¢, czy po



policzkach sptywajq prawdziwe lzy. PodSwiadomie musiatam co$ wyczuc,
poniewaz na ekranie telefonu widze nowa wiadomos¢ od Lucasa: ,,Sam,
musze z tobg pogadac. Przepraszam”. Otwieram szuflady i patrze na sufit,
zeby sprawdzi¢, czy wszystko bylo tylko wytworem mojej wyobrazni. Sen
sie rozwial, ale przy krawedzi biurka nadal stoi kubek z poranng kawag
i butelka wody. Kasuje SMS od swojego bylego chlopaka.
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Poprositam Davida, zeby do mnie zajrzal, poniewaz potrzebuje pomocy
w odnalezieniu tajemniczego doktora Marka.

— David, czy moglbys rzuci¢ okiem na te dokumenty? — Klecze na
podiodze otoczona sterta papierow i przegladam teczke Richarda, szukajac
jakichs wskazowek, ktore mogtam wczesniej przeoczyc.

David siada obok mnie.
— Czego konkretnie szukasz?

Od kiedy zwierzylam sie Davidowi ze wszystkiego, nie potrafie spojrzec¢
mu prosto w oczy, wiec wbijam wzrok w ziemie.

— Musze odszukac¢ psychiatre, ktory zajmowat sie Richardem, kiedy ten
byl w wiezieniu. Dowiedzialam sie o tym dzis$ rano i okazato sie, ze ten facet
zrozumial znacznie wiecej niz my i udalo mu sie wyciggna¢ niezwykle
interesujgce wnioski. Chcialabym potwierdzi¢, ze Richard mowi prawde
i wreszcie sie dowiedzie¢, dlaczego tutaj trafil. Naprawde zalezy mi na
rozmowie z tym lekarzem!

— O ktore wiezienie chodzi?

— Richard siedziat w Ogdensburgu i znalazt sie pod opieka tamtejszego
psychiatry. Moéwit na niego ,doktor Mark”, ale niestety nie pamieta
nazwiska. Najprawdopodobniej zaczyna sie na S.

— Sprawdzalas strone internetowq? By¢ moze jest tam lista personelu
medycznego.

— Nie, nie zrobitam tego. Ten koleS odszed! z pracy jeszcze przed koncem
wyroku Richarda. Nie jestem pewna, kiedy przeniesli go do Ogden.
W osiemdziesigtym czwartym? Wczesniej byl w Green Haven. Masz to
gdzies w papierach?

— Chwileczke... — David gorgczkowo przerzuca dokumenty. — Chyba
znalaztem. Zostal aresztowany w maju siedemdziesigtego dziewigtego,
proces zaczat sie we wrzesniu tego samego roku, w lutym osiemdziesiatego
zamkneli go w Green Haven, a we wrzesniu osiemdziesigtego drugiego
przenies$li do Ogdensburga.

— Okay. Richard twierdzi, ze dopiero po jakim$ czasie pojawily sie
objawy depresji i wystali go do lekarza. Nie wiem jednak dokladnie kiedy.



Masz tam jakie$ daty?

— Nie, ani stowa o leczeniu. Jest tylko lista kryteriow zwolnienia
warunkowego i troche prawniczego zargonu, ktérego nie rozumiem, ale na
pewno nic zwigzanego z psychiatriag. W kazdym razie nie w tych papierach.

— Nadal nie wiem, w jaki sposéb mozna zosta¢ przeniesionym z jednego
zakladu karnego do drugiego. — Klade teczke na kolanach i spogladam na
Davida.

— Nie rozmawialiscie o tym?
— Wspomniat cos o przepehnionych celach i o tym, ze nie byt recydywista.
Moze wiasnie dlatego go wybrali? Nie jestem pewna.

— Nigdy nie styszatem, zeby morderca trafit do wiezienia o tagodniejszym
rygorze.

— Ja tez nie, ale moze skazali go za nieumysSlne spowodowanie Smierci?
Nie dalo sie ustali¢c motywu zbrodni, wiec oddalono zarzut morderstwa. Czy
to ma jakis sens? — Nie znam sie na prawie i nie mam bladego pojecia, jak
zapadajq wyroki.

— Trzeba znalezc¢ tego lekarza. W tej historii cos Smierdzi.

— Masz racje. To sie nie trzyma kupy. Richard to dla mnie prawdziwa
zagadka, chodzacy znak zapytania. Opowiadal mi o pobycie za kratkami
i 0 swoim dziecinstwie, ale nadal pozostaje tajemnica, dlaczego do nas trafit.
Zdajesz sobie sprawe, Ze pracuje z nim od paru miesiecy i nadal nie wiem,
co mu dolega oraz dlaczego umiescili go w szpitalu psychiatrycznym?
Musimy namierzy¢ doktora Marka!

Z coraz wiekszq niecierpliwosciga grzebiemy w papierach, szukajac
czegokolwiek, co mogloby nas naprowadzic¢ na jakis Slad.

— Poszperam w internecie. Moim zdaniem nalezy sprobowa¢. — David
wstaje z podtogi i siada przy biurku.

— Dobra. Mark plus jednosylabowe nazwisko na S, na przyklad Stein. Ja
bede dalej babrac sie w tym géwnie.

David wklepuje w wyszukiwarke kilka stéw i dostaje setki trafien.

— No c6z, wilasnie znalaztem liste wszystkich obecnych wieZniow
Ogdensburga. — Przysuwa sie blizej ekranu, zeby wylowic¢ jakie$
interesujgce informacje. — I nawet moge do nich napisa¢! Jest specjalna
zakladka, przez ktorg mozna sie kontaktowac z osadzonymi.

— David, btagam, skup sie!



— Na stronie BZP jest spis psychiatrow sadowych. — Zaczyna klikac
i przegladaC rozne witryny, ale siedzac na podiodze, niewiele jestem
w stanie zobaczyC. — Kurcze, nieszczegdlnie pomocne. Podajg tylko
nazwisko kierownika. Poczekaj chwile. — David bierze telefon i wybiera
numer znaleziony w sieci. Wstrzymuje oddech, ale powoli trace nadzieje, ze
kiedykolwiek dowiem sie, co Richard robi w Tyflos.

— Dzien dobry, nazywam sie David Bloomfield. Jestem psychologiem

w Centrum Psychiatrycznym Tyflos. Z kim mam przyjemnos¢ rozmawiac? —
Wytezam stuch, zeby uslyszeC kazde stowo. — Czes¢, Kathy. Potrzebuje

twojej pomocy. Mam pacjenta, ktory przebywal kiedyS w Ogdensburgu.
Chcialbym sie skontaktowac z lekarzem, ktéry sie nim wtedy zajmowat. Jak
moglbym go namierzyc?

David podnosi glowe, zastania rekg stuchawke i szepcze w moja strone:

— Musze poczekac, wiaczyla jakas okropng muzyczke.

Zdejmuje okulary i masuje grzbiet nosa.

— Dobrze, w takim razie sprébuje jeszcze czego$ poszukaC w tym
bataganie.

David chwyta dlugopis i pstryka palcami, dajac mi do zrozumienia, ze
potrzebuje kartki papieru. Siegam do kosza i podaje mu lekko zatluszczong
torebke, w ktorej rano przyniostam bajgla. David zaczyna zapisywac
informacje, ktdre przekazuje mu Kathy.

— Mam tylko jego imie. Mark. Nic wiecej. Wydaje mi sie, Ze w pierwszej
polowie lat osiemdziesigtych byt u was psychiatrg. — Znowu co$ notuje. —

Aha, od jak dawna prowadzicie dokumentacje? — Zakrywa stuchawke
i mowi cichym glosem. — Nie majg danych osobowych personelu
klinicznego zatrudnionego przed wprowadzeniem internetu.

— W jaki sposob przygotowywali wtedy liste ptac? — szepcze. — Cholera
jasna, przeciez w latach osiemdziesigtych istnialy juz komputery. Powiedz
jej, zeby szukata dalej. — David kiwa glowa, dajac mi znaki oczami, po czym
macha rekq i pokazuje, zebym sie nie odzywala.

Sam stucha uwaznie i co chwile potakuje. Oboje zdajemy sobie sprawe,
ze to jedyna szansa na rozwigzanie zagadki. David znowu musi czeka,
a Kathy zapewne grzebie w papierach, starajac sie znalez¢ odpowiedzi na
nasze pytania. Ja rowniez przegladam porozrzucane po podiodze
dokumenty, ale mam wrazenie, ze szukam igly w stogu siana. Teczka
Richarda jest niepelna i zawiera nieprecyzyjne dane.



— Tak, byl wieziennym psychiatrg. — David prawie krzyczy do stuchawki.
— Opiekowal sie jednym z naszych pacjentow. Leczenie zaczelo sie
najprawdopodobniej w osiemdziesigtym drugim albo trzecim.

Znowu zastania mikrofon i szepcze:
— Jak dhugo Richard sie z nim spotykat?
Wzruszam ramionami i krece glowa.

— Niestety, nie jestem tego pewien. Udalo ci sie co$ znalez¢? — Na
dtuzsza chwile zalega cisza. — Tak, tak, byloby super, gdybys podata mi jego
nazwisko. Dziekuje. — Patrzy na mnie i robi zeza, po czym odchyla sie na
krzesle, wyciaga nogi na biurku i kladzie glowe na oparciu, caly czas
Sciskajac telefon miedzy ramieniem a uchem. , Robie, co moge”, mdwi,
bezglosnie poruszajac ustami.

Nagle wyprostowuje sie jak struna, stawia stopy na podlodze, chwyta
papierowa torebke i zaczyna coS goragczkowo notowac.

— Nie masz aktualnych adresow? Trudno. Dam sobie rade. Jak sie to
zapisuje? O-a-n. Okay. Swietnie. — Zrywa sie na réwne nogi i unosi w gére
dlugopis, ustawiajgc sie jak Statua WolnoSci. — Mam! — szepcze do mnie
tryumfalnym tonem.

Jednak po chwili na jego twarzy malujq sie zawdd i niedowierzanie.

— Przepraszam, nie dostyszatem. — Przyciska ucho mocniej do telefonu. —
Aha, rozumiem. W porzadku. Dlaczego nie mozesz mi podaC pozostatych
informacji? — Przystawia sobie palce do skroni i udaje, ze strzela, po czym
opada na krzesto, glosSno wzdycha i dalej robi notatki, od czasu do czasu
znaczaco chrzakajac. — Bardzo ci dziekuje, Kathy. Milego dnia! — Konczy
rozmowe i odwraca sie w mojg strone. — Mamy trzech lekarzy. Trzech
Markoéw z nazwiskami na S, ktorzy pracowali w Ogden w latach
osiemdziesigtych. Udalo ci sie wydusic¢ z Richarda cos jeszcze?

— W zasadzie nie. Powiedziat tylko, Ze to byto jakie$ krotkie, zydowskie
nazwisko. Nic wiecej.

— Swietnie. Mam wrazenie, ze tych facetéw zatrudnial Woody Allen:
Mark Sloan, Mark Schiff i Mark Steele. Dostalem tez ich ostatnie znane
numery telefonow.

— Trzech Markéw z nazwiskiem na ,,s” pracujacych w Ogdensburgu
w latach osiemdziesigtych? I na dodatek wszyscy byli psychiatrami? —
Zgarniam na kupe lezace na podtodze papiery, biore krzesto dla pacjentow
i siadam obok Davida. — Albo Mark bylo wtedy najpopularniejszym



imieniem na Swiecie, albo Kathy co$ spieprzyta. Lepiej zapytajmy wujka
Google’a.
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Siedzimy z Richardem w moim gabinecie i jemy bajgla z serkiem
o smaku miodej cebulki. Richard przyszedt wczesniej niz zwykle i zastat
mnie w czasie $niadania. Wygladat na glodnego, wiec podzielitam sie z nim
kanapka. Teraz rozmyslam o naszej umowie: zgodzilam sie opowiedziec
0 swoim zyciu, poniewaz szantazowat mnie ukradzionym zapasem alkoholu.
Od kilku tygodni nie pije, wiec jego karta atutowa do niczego sie nie przyda.
Znam jego sekrety, a on zna moje.

— Pobrudzitas sobie usta serkiem — mowi, podajac mi serwetke.

— Dziekuje. Wro¢my jednak do naszych spraw. Mozesz w to wierzy¢ lub
nie, ale nadal mam zamiar uzupehic¢ twoja dokumentacje. Ten sam zestaw
pytan, ktory dostales, kiedy zaczeliSmy sie spotykac: historia choroby,
informacje o stanie zdrowia, pobycie w wiezieniu i poprzednich
hospitalizacjach.

— W mojej teczce nic nie znalaztas? — Na jego twarzy pojawia sie
ztoSliwy usmieszek.

— Nie. Dlaczego sie do mnie szczerzysz?

— Nie szczerze sie. Wiesz, dlaczego tak czesto prosze, zeby$ nie robita
notatek? Po prostu chce mieC puste akta. — Kiedy to mowi, nawet na mnie
nie patrzy, tylko bawi sie czapka lezaca na stosie gazet.

— A doktor Mark? Nie musiate$ podpisac¢ jakiej$ oficjalnej zgody? Nie
dostales zadnych dokumentow, kiedy wypuszczali cie z wiezienia?
Naprawde nic?

Kreci glowa.

— Doktor Mark nigdy nie prosit, zebym co$ podpisywal. Przez cale zycie
bylem na cenzurowanym. Nie chce zostawia¢ zadnych Sladéw.

— Czy w Ogden oficjalnie zdiagnozowano u ciebie depresje?

— Tak mi sie wydaje. Doktor Mark powiedzial, ze mam objawy depresji
i nerwicy frontowej, ale wydalo mi sie to dos¢ ghlipie, bo nie jestem
weteranem wojennym.

— To ciekawe. — Wbrew woli Richarda zaczynam robi¢ notatki
i wypehiac rubryki w formularzu diagnostycznym.

— Co masz na mysli?



— No cdz, przez wiele lat mieszkates z Frances pod jednym dachem, a te
relacje mozna opisac jako cos w rodzaju walki.

— Uhm, jednak nigdy nie balem sie o swoje zycie, nie nositem broni, nie
wykonywatem rozkazow i nie zabijatem wrogow.

— Jeste$ pewien?

Richard milczy, ale widze, ze zastanawia sie nad odpowiedzia.

— Jakich informacji brakuje do uzupehlienia papierow? Zdaje sobie
sprawe, Ze powinienem wywigzac sie ze swojej czesci umowy. — Podciaga
sie na krzeSle i siada wyprostowany.

— Mozemy zacza¢ od  historii rodziny z formularza oceny
psychologicznej. Do tej pory kategorycznie odmawiateS odpowiedzi na te
pytania.

— Historia rodziny? No c0z, przeciez juz prawie wszystko wiesz. Nie
mam pojecia, kim byt modj ojciec. W zasadzie to jedna wielka zagadka.
Z Frances bylo chyba tak samo, ale znam jej imie i inne szczegoty. Czego
jeszcze potrzebujesz?

— Czy kiedykolwiek zdiagnozowano u niej borderline?
— Nie, nic o tym nie styszatem.

— W tamtych czasach uzywano innej terminologii. Moze byla kiedys
u psychologa albo brata jakies leki?

— Nie mam pojecia.

Czy ty w ogole cokolwiek wiesz?

— Okay. A dzieci?

— Chyba tylko ja.

— Nie chodzi mi o Frances. Pytam ciebie: masz jakies dzieci?

— Przeciez bym ci o tym powiedzial. — Obrzuca mnie piorunujagcym
spojrzeniem, wyraznie zszokowany, ze zadalam takie pytanie.

— W porzadku. Jakie$ przerwane cigze lub poronienia?
— Skad mam to wiedzie¢? — Wyrzuca w gore rece i odchyla sie do tylu. —
Kobiety zazwyczaj nie moéwig takich rzeczy, tylko robia, co uwazaja za
stosowne. Czasami proszg o pienigdze.
— W takim razie czy ktoras z twoich bylych partnerek prosita cie
o pienigdze?

— Nie, nie pamietam takiej sytuacji. Chociaz musze przyznac¢, ze zanim



trafitem za kratki, moja éwczesna dziewczyna cos sugerowala, jednak nic
z tego nie wyszlo. Mysle, ze chciala mnie zmobilizowa¢ do walki
0 pozostanie na wolnosci. W tamtych czasach kobiety czesto postugiwaly sie
podobng strategia. Jesli chcialy co$ zmieni¢ albo zmusi¢ faceta do wiekszego
zaangazowania, mowity, ze sg w cigzy. Znam wiele podobnych historii.

— Masz z nig jakis$ kontakt? Odzywaliscie sie do siebie, kiedy siedziates
w wiezniu?

— Nie.

— Przeciez to byla mitos¢ twojego zycia. Sam tak twierdzites.

— Co ja moglem wtedy wiedziec? Kiedy wsadzili mnie do pierdla na
dwadzieScia lat, bylem jeszcze dzieciakiem. Przeciez nie moglem wymagac,
zeby na mnie czekala! Miala przed sobg cate zycie. Nie zamierzatem jej go
rujnowac tylko dlatego, ze spieprzytem swoje.

— Przepraszam, nie chciatlam uderzy¢ w czule miejsce.

— To byla popieprzona dziewczyna. Gdyby siedziala tutaj z nami, szybko
uznatabys, ze ma osobowos¢ typu borderline. Zachowywatla sie jak diabet
wyskakujacy z pudetka. Raz mnie kochata, raz nienawidzila. Nie potrafila
zniesS¢ tego, ze ide do wiezienia. Nie chciata zosta¢ sama i kompletnie jej
odbito. Chyba wydawalo jej sie, Ze moge co$ zmienic i mam jakis wplyw na
wyrok sadu. Twierdzila, ze nie staralem sie, jak nalezy, i obarczyla mnie
wing za nasze rozstanie. Jestem pewien, zZe mnie nienawidzi, jesli rzecz jasna
w 0go0le o mnie pamieta.

— Nie mam watpliwosci, ze cie pamieta! Kiedykolwiek starates sie
dowiedzie¢, czy naprawde spodziewala sie dziecka?

— Nigdy nie sadzitem, Ze mowi prawde. Byta notoryczng klamczucha.

— Opowiedz mi o niej co$ wiecej. Jak wygladata?

— Prawdziwa pieknosc¢. Najtadniejsza dziewczyna w okolicy. Niebieskie
oczy, blond wiosy, drobna budowa ciata. Zjawiskowa delikatna uroda. A do
tego niewyparzony jezyk. W tamtych czasach kobiety rzadko pyskowaty. To
byto naprawde cos niestychanego. Palily staniki i zadaty rownych praw, ale
w zasadzie nie uzywaty wulgaryzmow. Natomiast ona kleta jak szewc. Do
tego byla zabawna, miata ciety dowcip i nikogo sie nie bata. Potrafita

sprowadziC cie do parteru ztosliwym komentarzem, a potem zatrzepotac
rzesami i patrzec, jak lizesz rany.

— Miala charakter.

— Tak, to byla niewatpliwie silna dziewczyna. — Richard kiwa glowaq. —



Niestety, miatla tez swojg ciemngq strone. Jej psychika byta skomplikowana,

a zachowanie trudne do przewidzenia. W towarzystwie Samanthy zawsze
czutem sie lekko podenerwowany, bo nie wiedzialem, z ktorg jej wersja bede
miat do czynienia. Tak samo bylo z Frances, ale w wypadku Samanthy
czulem, ze w pewnym stopniu to kontroluje. Moglem jej pomoc i sprawic,
zeby nie zachowywala sie jak wariatka, ale jak w miare normalna osoba.

— To dlatego, ze byliscie na tym samym poziomie i mogliScie rozmawiac
jak rowny z rownym. Frances zawsze miata nad tobg wiadze.

— Catkiem mozliwe.

— Jak skonczyt sie wasz zwigzek?

— Poszedlem do wiezienia i zerwatem z nig kontakt, bo uznalem, ze to nie
fair. Miala przed sobg cate zycie i nie moglem od niej wymagac poswiecen.

— Ciagle o niej myslisz?

— A jaki to ma zwigzek z dokumentacjq?

— Pytam z czystej ciekawosci.

— Od kiedy tu trafitem, coraz czesciej. Na poczatku pobytu w wiezieniu
nie moglem o niej zapomniec i martwilem sie, jak sobie beze mnie poradzi.
Jednak z czasem wspomnienia zatarly sie w mojej pamieci. Jestem pewien,
ze znalazta innego faceta, wyszta za maz i urodzita dzieci. Na pewno dobrze
jej sie wiedzie. Kiedy wypuscili mnie na wolnos$¢, jeszcze zanim trafitem do
pierwszego osrodka resocjalizacyjnego, mysSlalem o tym, zeby sie z nig
skontaktowa¢, ale uznalem, ze uplynelo za duzo czasu i nie ma sensu
tadowac sie z butami w jej zycie.

— Mam wrazenie, Ze nie lubisz zawraca¢ glowy ludziom, ktérych kiedys
spotkates. Mniej wiecej to samo mdwitesS ostatnio o doktorze Marku.

— A ty chcialabys, zeby dopadly cie demony przesztosci?

— Jasne, ze nie. — Obracam sie i biore zatluszczong torebke po bajglu, na
ktorej David zapisal nazwiska lekarzy z Ogdensburga. — A propos doktora
Marka... Czy znasz ktéregos z tych psychiatrow? — Czytam liste na glos, po
czym spogladam na Richarda. — Cos$ ci to mowi?

— Tak, to bylo zydowsko brzmigce nazwisko.
— Konkretnie ktore?

— Jedno z nich, nie jestem pewien. — Odwraca wzrok i wyglada przez
okno.

Razem z Davidem ustaliliSmy, ze doktor Steele umart w 1996 roku, wiec



najprawdopodobniej nie chodzi o niego. ZostawiliSmy wiadomosci dwom
pozostalym, ale wcigz czekamy na odpowiedz.
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Polozytam nogi na biurku, ale nie chcialo mi sie zdejmowac butow.
Koszule powiesitam na oparciu krzesta. Od kiedy przestalam pi¢, mgj
organizm wariuje i poce sie jak mysz. Koszula jest tak mokra, Ze mozna jq
wyzymac. Zamykam drzwi na klucz i jeszcze raz probuje skontaktowac sie
z dwoma lekarzami. Jeden z nich moze byC tajemniczym doktorem
Markiem.

Po szesciu sygnalach wreszcie ktoS odbiera i w stuchawce rozlega sie
meski glos.

— Halo?

— Dzien dobry! — Zdejmuje nogi z blatu i siadam prosto. — Nazywam sie
doktor Sam James i jestem psychologiem w Centrum Psychiatrycznym
Tyflos na Manhattanie. Czy rozmawiam z panem Markiem Sloanem?

— Tak, przy telefonie. — To on! Wreszcie!

— Przepraszam, ze niepokoje. Kontaktuje sie z panem w sprawie pacjenta,
ktory przebywal kiedyS w Ogdensburgu. Chodzi o Richarda McHugh.
Zostawitam w tej sprawie kilka wiadomosci.

— Tak, tak, kojarze. Jak moge pani pomoc? — Udato sie! To na pewno ten
facet! Serce podchodzi mi do gardta i z ekscytacji podskakuje na krzesle.

— Richard trafit do nas na przymusowe leczenie i probuje dowiedzie¢ sie
czego$ wiecej na temat jego przesztoSci. — Staram sie trzymac shluchawke
i jednoczesnie wkladam mokrg koszule. — Jest zamkniety w sobie, a w jego
dokumentach nie mozna znaleZ¢ zbyt wielu informacji. Ostatnio wspomniat,
ze kiedy byt w wiezieniu, laczyla go z panem szczegolna relacja. Czy
moglby pan podzieli¢ sie ze mng swoimi spostrzezeniami?

— O co konkretnie pani chodzi? — pyta doktor Sloan, a jego glos brzmi
znacznie mtodziej, niz sie spodziewatam. — Prosze pamietac, ze zajmowatem
sie Richardem McHugh bardzo dawno temu.

— Cokolwiek, co pomoze mi go lepiej zrozumieC. Na przyklad, jaka
postawiono diagnoze? 7 dokumentow wynika, ze stwierdzono u niego
zespot stresu pourazowego i objawy depresji. Poza tym natknelam sie na
kilka uwag na temat Osi Drugiej i mysli samobojczych. Brakuje jednak
formalnej diagnozy. Nie mam tez dostepu do potwierdzonej historii rodziny.
Moja wiedza wynika tylko i wylacznie z prowadzonych przez nas rozmow.



Spotykamy sie od kilku miesiecy i nadal nie wiem, dlaczego zostat
skierowany do naszego o$rodka. — Sciskam shuchawke miedzy broda
a obojczykiem, jednoczesnie zapinajac guziki koszuli.

— Pamietam, ze byt jednym z najbardziej fascynujacych pacjentéw, jakich
kiedykolwiek spotkatem.

— Naprawde? Co wzbudzilo panskie zainteresowanie? — Przypominam
sobie o ostrzezeniu Richarda: ,,Nie wszystko, czego sie dowiesz, moze ci sie
spodobac”, ale mimo to jestem ciekawa, co powie doktor Sloan.

— No c0z, nieczesto mamy do czynienia z mtodym, silnym, poteznie
zbudowanym wiezniem, ktory z wiasnej woli trzyma sie na uboczu. Kiedy
dowiedziatem sie, ze Richard milczy i prawie nic nie je, bylem
zaintrygowany. Uznalem, Ze musi sie za tym kry¢ nietuzinkowy cztowiek.

— W jaki sposob udalo sie panu poznac jego historie? Przeciez on nigdy
sie do pana nie odezwat.

— Patrzylem mu w oczy i obserwowatem jezyk ciata. Kiedy pierwszy raz
sie u mnie pojawil, byt zgarbiony i wygladal na catkowicie zalamanego.
Patrzyt na mnie spode tba, jesli wie pani, co mam na mysli. — Oczywiscie, ze
wiem. — Jednak kiedy poruszylem jakiS wazny temat, jego spojrzenie sie
rozjasniatlo. Na poczatku bladzilem we mgle, ale po jakims czasie
skierowatem go na badania lekarskie i wszystko zaczelo uktadac sie w jedna
catosc.

— Tak, mowit mi o tym. Jak pan sie domyslil, skad pochodza rany?

— Nie miatem bladego pojecia. Dopiero kiedy zasugerowatem, ze to wina
jego matki, co$ sie zmienito. Wygladato to tak, jakbym zdjat z jego plecow
ogromny ciezar. Podniost glowe i usiadt prosto. To byto niesamowite. Nigdy
nie widzialem tak gwaltownej zmiany w czyim$ zachowaniu.

— Czy to wiasnie pan powiedzial mu o osobowosci typu borderline? —
Jestem jak podekscytowane dziecko, ktore rozpakowuje Swigteczny prezent.
Za bardzo skupiam sie na zadawaniu pytan i nie poSwiecam nalezytej uwagi
odpowiedziom.

— Tak. Kiedy zorientowatem sie, Ze znecala sie nad nim matka, w naszej
relacji co$ sie zmienito. Wydawato mi sie, ze Richard chce zrozumiec,
dlaczego Frances zachowywala sie tak, a nie inaczej. Zaczalem wiec
wypytywaC o jej zachowanie i uczucia, ktore do niej zywil w okresie
dorastania. Odpowiadatl mi na swoj wilasny sposob, nie wypowiadajac ani
jednego stowa. Wiedzialem, ze coS jest na rzeczy, kiedy nieznacznie



zmieniat pozycje ciala albo pocierat kciuki. Zaczaltem kojarzy¢ fakty
i w mojej glowie powstat profil choroby. To bylo bez dwdch zdan BPD.

— Niewiarygodne. Udato sie panu poprawnie zdiagnozowa¢ niezyjaca
kobiete, majac do dyspozycji jedynie jej milczacego syna. — Jak ten facet
mogt dojs¢ do podobnych wnioskéw i na dodatek po tylu latach wszystko
pamietac?

— OczywiScie nie moglem postawi¢ zadnej formalnej diagnozy. Matka
Richarda od dawna nie zyla, nigdy nie mialem z nig kontaktu i nie
widziatem wynikow jej badan ani zadnej innej dokumentacji medycznej. To
byla lekarska intuicja. By¢ moze odpowiedzi Richarda naprowadzitly mnie
na wilasciwy trop. W wiezieniu byl molem ksigzkowym i trzymat sie na
uboczu. Dalem mu wiec troche lektur: glownie broszury i teksty naukowe
opisujgce kryteria diagnostyczne osobowosci typu borderline. Richard
wszystko przeczytal. Wydaje mi sie, ze kiedy wychodzit na wolnos¢, byt juz
w tym temacie ekspertem. Pozyczyl ode mnie nawet klasyfikacje zaburzen
psychicznych DSM[2] i wida¢ bylo, Ze pasjonuje sie podobng tematyka. —
Czy to wilasnie on zostawit otwarte ksigzki w sali komputerowe;j?

— Czy pamieta pan jeszcze jakie$ inne szczegobty, ktore moga by¢ istotne
w tej sytuacji? Wie pan moze, dlaczego Richard trafit do naszego osrodka?
W jego papierach nie ma na ten temat zadnych informacji. Czy w wiezieniu
postawiono formalng diagnoze? Wiem, ze Richard odmawial wypelniania
jakichkolwiek formularzy, ale by¢ moze pan sporzadzat raporty i ma do nich
dostep? — Caly czas robie notatki z nadzieja, ze wreszcie uda mi sie utozyc¢
w catosc¢ te skomplikowang uktadanke.

— No c6z, od kiedy przeszedtem na emeryture, stracitem kontakt
z systemem penitencjarnym i nie mam zadnego wgladu w dokumentacje.

— Wydaje mi sie, ze doskonale pamieta pan spotkania z Richardem. Na
pewno nie ma nic innego, co mogtoby mi cho¢ troche pomoc?

— Szczerze mowiac, nie jestem w stanie stwierdzi¢, czy kiedykolwiek
postawiono formalng diagnoze. Pamietam nasze sesje, poniewaz byly
wyjatkowe. Diagnoza to co$ banalnego i fatwo o niej zapomniec.

— Czy ktos go odwiedzal? Miat jakichs przyjaciol?

— Nie wiem. — W jego glosie pojawia sie nieufnosc.

— Czy dowiedziat sie pan czegos o jego partnerce? Ostatnio rozmawiatam
z nim o dziewczynie, z ktorg sie spotykal przed poéjsciem do wiezienia.
Wspominat o niej?



— Hm, nie jestem sobie w stanie przypomnieC. — Doktor Sloan sprawia
wrazenie lekko poirytowanego, jak gdyby moje pytania zaczynaly go
meczyc.

— Przepraszam za nadmierng dociekliwos¢, ale od wielu miesiecy usituje
ustali¢, co tak naprawde dolega Richardowi, a pan jest jedynym tacznikiem
z jego przesztoscig. Czy istniejq jakiekolwiek dokumenty, do ktérych
moglby pan zajrze¢? Musze sie dowiedzie¢, dlaczego trafit do Tyflos, jaka
postawiono diagnoze i jakie sq cele jego leczenia. To wszystko nie trzyma
sie kupy.

Doktor Sloan bardzo glosno wzdycha.

— Utrzymuje jeszcze kontakty z niektorymi kolegami pracujgcymi
w Ogdensburgu. Méglbym uzyskac dostep do archiwum i sprawdzi¢, czy nie
ma tam czego$ zwigzanego z ta sprawa.

— Swietnie. Kazda informacja bedzie dla mnie pomocna. Bardzo dziekuje.
— Zadzwonie do pani, jesli cos znajde.
— Tak, bede czekac. Jestem wdzieczna za poSwiecony mi czas.

Kiedy odkladam stuchawke, czuje, ze nie ruszylam z miejsca. Mark Sloan
nie odpowiedzial na zadne z moich najwazniejszych pytan.

W takim razie przed czym probowal mnie ostrzec Richard?



2 MARCA, 15.20

Siedze przy biurku, gdy nagle rozlega sie pukanie. Zamykam
przegladarke i podnosze sie z krzesta, zeby otworzy¢ drzwi.

Musze poprawiC okulary i mocno sie skupi¢, poniewaz nie jestem
w stanie uwierzy¢ w to, co widze. W progu mojego gabinetu stoi Lucas.
Patrze na jego rece, zeby sprawdziC, czy przyniost zwyczajowy bukiet roz.
Wciggam gleboko powietrze, spodziewajac sie zapachu wody kolonskiej.
Jesli nic nie poczuje, uznam, Ze ta scena znowu mi sie Sni. W nosie pojawia
sie jednak aromat ambry z pikantng nuta, a do tego staba won alkoholu
i aromat owocow przywodzacy na mysl uzywany przez Lucasa lakier do
wloséw. Czuje dziwny ciezar na ramionach i widze wszystko jak przez
mgle. Lucas nie ma przy sobie kwiatow, ale trzyma w rekach szarg
kartonowa tacke z czterema kubkami kawy na wynos. Goracy napoj pachnie
karmelem i wanilia.

Mialam podobny sen juz wiele razy i zdaje sobie sprawe, Ze powinnam
sie ba¢. Wiem, Ze najlepiej zatrzasna¢ drzwi i wezwac na pomoc Davida, ale
nie jestem w stanie sie ruszy¢. W pewnym momencie orientuje sie, ze Lucas
przyniost kawe na przeprosiny i zapewne chce sie pogodzi¢. Czas mija, a ja
nie wiem, jak dlugo tak stercze.

— Czes$¢, Sam — odzywa sie Lucas stabym, zachrypnietym glosem, ktory
przypomina dzwiek miekkiej wody spadajacej na mokre kamienie. Mam
wrazenie, ze co$s wnika do pokoju jak gesta mgla.

— Nie moge... — Nie witam sie z nim i nie mam na podoredziu zZadnej
wymowki. Staram sie jako$ otrzasnac¢ z szoku i skleci¢ pelne zdanie. Musze
sie go jak najszybciej pozbyc.

— Doskonale zdaje sobie sprawe, ze nie powinienem tu przychodzic, ale
musialem sie z toba zobaczy¢. Nie odpowiadasz na moje wiadomosci,
jednak wiedziatem, gdzie cie znalezc.

Jego stowa dziataja na mnie otrzezwiajaco i mam wrazenie, ze z mojego
mozgu opada wreszcie pajeczyna.

— Pod Zadnym pozorem nie mozesz tu zosta¢. To naruszenie prywatnosci
i jesli zaraz stad nie znikniesz, wezwe ochrone.

— Okay, okay. — Podnosi do gory rece w obronnym gescie. — To zajmie
tylko chwilke. Obiecuje!



— W ogdle nie chce cie widzie¢, rozumiesz? I nie mam ci nic do
powiedzenia. Spadaj!

— Prosze cie tylko, zebys mnie wystuchata i wypita ze mng kubek kawy.
— Nie ma mowy. Musisz stad zniknac.

— Przyniostem najlepsze smaki: jest karmel, wanilia oraz czekolada
z mietg. Wybierz, na co masz ochote. Mozesz tez wypi¢ wszystko, tylko
blagam, pozwo6l mi wejs¢, przynajmniej na chwile. — Wskazuje kartonowa
tacka na krzesto dla pacjentow i zaczyna sie przeciska¢ obok mnie. Miedzy
dwa kubki wetknieta jest przepustka dla gosci. Mam nadzieje, ze
wpuszczajac mojego byltego chlopaka na teren szpitala, Raul gruntownie go
przeszukat.

Lucas stawia kawe na rogu biurka i zatrzymuje sie obok krzesla,
czekajac, az pozwole mu usigsc. Trzyma rece na udach i ma zmarszczone
czoto. Przymykam drzwi, a on traktuje to jak zaproszenie. Podcigga nogawki
i siada, ciezko wzdychajac, po czym rozglada sie po moim gabinecie, jak
gdyby chciat sie zorientowac w sytuacji. W pewnym momencie odwraca sie,
zeby wyjrze¢ przez okno, i wyobrazam sobie, Zze na budowie po drugiej
stronie ulicy dochodzi do wypadku: przez okno wpada do mojego gabinetu
wielka drewniana belka i rozgniata glowe Lucasa na drobng miazge.

Przysuwam do siebie krzesto i stawiam je obok drzwi, ktore wciaz sa
lekko uchylone. Dzieki temu jesli tylko podniose glos, na pewno ktos mnie
ustyszy. Prawag stopa wylaczam generator szumow, ktory ma zaghuszac
rozmowy prowadzone podczas sesji terapeutycznych. Serce wali mi jak
oszalale i co chwile musze sobie przypominac, ze to sie dzieje naprawde.
Wiem przeciez, Zze podobny koszmar $nit mi sie juz tyle razy wczesniej.

Rzucam okiem na stojacy na biurku zegar: 15.21.

— Masz cztery minuty, a potem wzywam ochrone.

— Spokojnie, na poczatek napij sie kawy. — Lucas przesuwa tacke w moja
strone, ale ja nawet sie nie ruszam. — Okay, w porzadku. — Wyciaga kubek
z napisem ,,karmel” i zdejmuje pokrywke, po czym dmucha, zeby ostudzic¢
napoj, ktéory na pewno jest juz zimny. — Przyszedlem, zeby sie z toba
pogodzic.

— Nie ma potrzeby. Ja sie nie gniewam.

— Dobrze, ale mimo wszystko chcialbym wyjasni¢ pare spraw. Nadal jest
mi bardzo przykro z powodu tego, co sie stato.

— To tw@j problem, a nie mogj.



— Tak, to prawda, ale moge go rozwigzac, tylko jesli bedziesz na tyle
zyczliwa, zeby mnie wystluchac. Pracuje nad sobg i chce zostaC lepszym
cztowiekiem, jednak potrzebuje twojej pomocy. Zresztg na tym polega twoja
praca. Czy psycholog moze odprawi¢ z kwitkiem cztowieka, ktory prosi
o wsparcie? — Szeroko sie usmiecha i wypija tyk kawy. Co za dupek!

— Normalnie mi za to ptaca. Poza tym nie jestes moim pacjentem.

— Okay... — Siega do tylnej kieszeni i wyciagga portfel z cielecej skéry. —

Ile sie nalezy za czterominutowa konsultacje? DwadzieScia dolarow? —

Kladzie na biurku zlozony na cztery nowiutki banknot i wkiada portfel
z powrotem do spodni.

Bez namystu wyciggam reke i wrzucam dwudziestodolarowke do kubka
z kawa.

— Powtarzam: nie jesteS moim pacjentem. Zostaty trzy minuty.

— Co za wspanialomyslnosc¢. — Stawia kubek na biurku, ale nie wyjmuje
z niego mokrego banknotu, tylko siega po chusteczke i wyciera plamy ze
swojej koszuli marki Thomas Pink. — Zaczatem sie z kims$ spotykac...

Chodzi o romans czy terapie? Nie potrafie zdecydowaé, ktéra z tych
mozliwosci jest bardziej wkurwiajaca.

— Ta osoba mysli, Ze najlepszym sposobem na poprawe mojej sytuacji jest
rozmowa 1 przepracowanie tego, co sie miedzy nami wydarzylo.
PowinniSmy sie wzajemnie zrozumiec.

— Ja nie potrzebuje zadnych wyjasnien. JesteS kompletnym dupkiem, ale
na szczescie teraz rujnujesz zycie komus innemu. — Albo kochance, albo
jakies biednej terapeutce.

— Czyli mowiac krotko, nie masz zamiaru zmieni¢ nastawienia?

— Nie. Zostaly dwie minuty.

— W jaki sposéb mam naprawi¢ swoje bledy? Przeciez nie chcesz, zebym
zasypywal cie SMS-ami i przychodzit do twojego biura. Jak zamierzasz to
skonczyc?

— Zakaz zblizania sie?

— Mowie serio, Sam. Naprawde nie chce ci sie naprzykrzac, ale jezeli
mam znowu wyjs¢ na prostga, musisz poda¢ mi reke.
— To zupehlie bez sensu. Jesli chodzi ci o tak zwane ,,domkniecie”,

znajdziesz je po drugiej stronie drzwi. Skonczytam naszg rozmowe i nie
mam zamiaru do niej wraca¢, ani w blizszej, ani w dalszej przysztosci.



Gdybys jednak nadal mnie nagabywat, pdjde na policje i bede wnioskowac
o sadowy zakaz =zblizania sie. Twoje zycie zamieni si¢ w koszmar.
Wyrzadzites juz wystarczajaco duzo szkod. Czas najwyzszy, zebys podwinat
ogon i stad spadat. Masz jedng minute.

— A wiec odmawiasz? Nie zamierzasz udzieli¢ pomocy tongcemu?

— Niezle kombinujesz.

— Wocale nie kombinuje. Chcialbym tylko mie¢ w tej kwestii pelng
jasnosc¢: prosze o wsparcie, a ty mnie odtrgcasz?

— Wiasnie tak, lepiej bym tego nie ujela. Czas sie skonczyt. — Siegam po
telefon i bez najmniejszego wahania wybieram numer do ochrony. Nie
czekam, az Lucas wstanie, zeby mnie powstrzymac¢ albo zaprotestowac.
Odbiera Raul, przedstawia sie i pyta, z kim rozmawia.

— Cze$¢, Raul, tu doktor James. Czy mozesz przysta¢ kogo$ na gore?
Mam goscia, ktory dos¢ niechetnie zbiera sie do wyjscia. — Wcale nie zartuje
i nie odrywam wzroku od Lucasa, zeby byl tego w peli Swiadomy. —
Dziekuje, Raul. Mam wobec ciebie dtug wdziecznosci.

Lucas podrywa sie z krzesta i wygladza spodnie, po czym narzuca na
ramiona ciemnografitowy plaszcz z kaszmiru, prostuje sie i spoglada na
mnie z pogarda.

— Myslatem, ze masz w sobie wiecej klasy, Sam.

Odstawiam krzesto, zeby zrobi¢ mu przejscie, i delikatnie otwieram
drzwi. Lucas na chwile przystaje i rozglada sie po moim gabinecie.
Podchodzi do biurka, wyciaga swoja dluga wymanikiurowang dton i niby
niechcacy przewraca kubek. Wypada z niego mokry banknot, a kleista kawa
zalewa blat i krzesto dla pacjentow.

— Ojej! — mowi i wychodzi na korytarz. Z oddali stysze kroki zblizajacego
sie Raula.



3 MARCA, 13.14

Zastanawialam sie, czy zajrze¢ do Davida, ale uznalam, ze musze sie
przewietrzy¢, i posztam do parku Riverside. O tej porze roku dni stajq sie
dluzsze, a stonce mocniej Swieci, jednak wciaz jest dos¢ chtodno. Staram sie
gleboko oddychaé, zeby oczy$ci¢ organizm. Swieze powietrze laskocze
mnie w nos.

Siadam na zielonym sktadanym krzesetku i obserwuje ludzi. Obok mnie
stoi duzy znak z napisem ,,Zakaz palenia”. Dochodze do wniosku, ze to
doskonate miejsce na zgaszenie papierosa. Odstawitam alkohol i przestatlam
sypia¢ z nieodpowiednimi facetami, ale nadal lubie zaciggna¢ sie nikotyna.
Co chwile mijajg mnie pedzacy gdzies ludzie. Majg opuszczone glowy i sq
ubrani w zbyt cienkie kurtki jak na takg pogode. Chyba chca w ten sposdb
przyspieszy¢ nadejécie wiosny. Zeby sie rozgrza¢, dmuchaja w kubki
z gorgcq kawq albo idg skuleni, obejmujqc sie rekami.

Patrze na przechodniow i zapalam nastepnego papierosa. W pewnym
momencie napotykam wzrok bezdomnego mezczyzny, ktory siedzi po
drugiej stronie Sciezki. On réwniez pali, ale z jakiegoS powodu wskazuje
reka na znak zakazu. Ma na dloniach dwie pary rekawiczek: czarne bez
palcow i szare z palcami. Zastanawiam sie, jak jest w stanie tak zrecznie
wymachiwa¢ ¢migcym sie niedopatkiem. Wkladam swojego papierosa
miedzy zeby i odwracam znak tak, zeby zadne z nas go nie widziato.
Mezczyzna szeroko sie usmiecha i unosi do gory kciuk, po czym wystawia
twarz do stonca.

Bardzo dawno nie siedzialam w parku w taka pogode. Kiedy jeszcze duzo
pitam, staratlam sie unikaC Swiatla. W dzien leczytam kaca i kleczatam nad
muszlg klozetowa albo kublem na smieci. Nie bylam tez w stanie dobrze
zamaskowac siniakow i prawdy o Lucasie. No i nie moglam calowac sie
z nieznajomymi facetami. Mam wrazenie, ze przez cale zycie gdzie$ sie
chowatam, poniewaz niektore sprawy musialy pozostac w ukryciu. Zawsze
byli tez ludzie, z ktérymi nie moglam sie publicznie pokazywac. Teraz czuje
sie naga i bezbronna. Kiedy w pazdzierniku pojawit sie Richard, miatam
przeczucie, ze dokona sie jakas istotna zmiana. Nie podejrzewalam jednak,
ze dotknie ona rowniez mojego wnetrza. Poznalam go mniej wiecej w tym
samym czasie, gdy co$S zaczelo sie dzia¢ z moim starym ja, czyli
meczenniczka, supermanka, ofiarg losu i karykaturg samej siebie w jednej



osobie. Zawsze mialam dobra wymowke: za swoje wyskoki moglam
obwiniaC alkohol. Bylam w sztok pijana. Na trzezwo nigdy bym tak nie
postgpita. Nic nie stato na przeszkodzie, zeby uzalac¢ sie nad sobg, odgrywac
role ofiary i nie bra¢ za nic odpowiedzialnoSci. Teraz, kiedy zerwalam
z twarzy wszystkie maski, pozostata tylko naga prawda. Najwyzszy czas
znalez¢ grunt pod nogami.

Musze wraca¢ do pracy. Wstaje z krzesetka i rzucam na chodnik do
polowy wypalonego papierosa. Czuje sie wysoka, wyzsza niz kiedykolwiek
wczesniej. Mam wrazenie, ze zdjelam ciezki plecak, ktory przygniatat mnie
do ziemi, i wreszcie moge sie wyprostowac.

W wejsciu spotykam Raula i przybijam z nim pigtke. Do mojego gabinetu
wpada stonce i jest przyjemnie ciepto. Siadam przy biurku i od razu robie sie
senna. Wiem, ze zaraz odptyne.

Z zadumy wyrywa mnie brzeczenie telefonu. Po trzecim dzwonku
chwytam za stuchawke.

— Halo? — warcze.

— Doktor James?

— Tak, tak, to ja — mowie, lekko sie jakajac, i od razu sie ozywiam.

— Dzien dobry, tu Mark Sloan.

— O, dzien dobry. Nie spodziewatam sie, ze pan do mnie zadzwoni.

— Ma pani chwilke czasu?

— Tak, oczywiscie. — Odchylam sie na krzeSle i wypijam lyk kawy
z brudnego kubka.

— No c0z, po naszej ostatniej rozmowie pogrzebatem troche w archiwum.

— I'udalo sie co$ znalez¢?

— Tak. Ciggle mam kontakt z paroma osobami z Ogdensburga. Ze starych
pracownikéw zostala zaledwie garstka, ale sq tam jeszcze ludzie, ktérych
kiedys znatem. W aktach pochodzacych sprzed ery internetu panuje batagan,
jednak przy odrobinie wysitku mozna zlokalizowaC wszystkie papiery.
Podejrzewam, ze to bardzo uzyteczne, szczegblnie jesli bawimy sie
w detektywow.

— Na pewno. Przepraszam, ze musze panu przerywac, ale analizowatam
to, co pan ostatnio powiedzial, i nadal mam wiele watpliwosci. Jaka
diagnoze postawiono Richardowi? Uzyskal pan dostep do tych
dokumentow?



— Tak, wiasnie ich glownie poszukiwalem. Richard chorowal na depresje
i mial zespot stresu pourazowego. Powinna znalez¢ pani takg informacje
w wieziennych aktach. Szpital nie dostat tych dokumentow?

— Nie, prawie nic nie mamy i wilasnie to mnie niepokoi. Rozumiem, ze
zostala postawiona diagnoza, ale to bylo wiele lat temu. Od czasu, kiedy
Richard wyszed} na wolnos$¢, nie pojawity sie zadne nowe okolicznosci.

— Naprawde? — Mark Sloan wydaje sie byc lekko zdezorientowany.

— Nie jestem w stanie stwierdzi¢, co mu dolega. Richard nie zdradza
zadnych objawow i wszystko wskazuje, ze nie jest na nic chory — thumacze
z nadzieja, ze doktor Sloan wreszcie pojmie, o co mi chodzi.

— Uhm...

Nadzieja matka ghupich.

— W takim razie co robi w szpitalu?

— No tak.

Doktor Sloan jest wyraznie zbity z tropu.

— No c6z, chyba musi pani z nim o tym porozmawia¢. — Kolejna Slepa
uliczka.

— Okay. — Glosno wzdycham, poniewaz mam wrazenie, ze Richard ciagle
mi sie wymyka. — O czym chcial mnie pan poinformowac?

— Znalazlem coS, ale ten dokument nie pochodzi z Ogdensburga. To
notatka stuzbowa sporzadzona w zakladzie penitencjarnym w Green Haven.
Pytata mnie pani, czy Richard miat przyjaciot lub jakichkolwiek gosci.

— Tak. Czy z tej notatki wynika, ze utrzymywat z kims$ kontakty?

— Kilka razy odwiedzata go jakas blondynka, ale on nigdy nie chcial sie

z nig spotkac¢. Przechodzila przez kontrole bezpieczenstwa i siedziala
w poczekalni, lecz wszystko na nic.

— Blondynka? Drobnej budowy ciala? Czy dotart pan do jakichs
szczegotow?

— Owszem, znalaztem co$ bardzo interesujgcego. Ta kobieta byla w cigzy.
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Chociaz przed poludniem mieliSmy juz jedna sesje, Richard ponownie
zajrzal do mojego gabinetu. Teraz siedzi na krzeSle i czeka, az zatwierdze
propozycje zmian w jego harmonogramie. Byt juz u mnie wiele razy, lecz
dzisiaj wszystko wyglada inacze;j.

Odktadam papiery i wygladam przez okno. Po drugiej stronie ulicy od
dawna trwa renowacja starego domu i wlasnie zaczeli demontowac
rusztowanie. Co chwile stycha¢ odglos desek rzucanych na ciezarowke.
Richard bacznie mi sie przyglada, ale w pewnym momencie jego wzrok
pada na uwijajacych sie na budowie robotnikéw.

— Chyba skonczyli, prawda? — mowi.

— Tak — odpowiadam. — Wreszcie im sie udato. Kamienica Swietnie teraz
wyglada. Przede wszystkim jest o wiele czystsza.

— Zupehie jakby kto$ tchnat w nig nowe zycie.

— Shuchaj, ostatnio co$ nie daje mi spokoju. — Klade na biurku dtugopis
i zdejmuje okulary. — JesteSmy do siebie bardzo podobni. Zawsze Slepo
wierzyliSmy w to, jak postrzegaja nas inni ludzie. A oni widzieli w nas
kogos, kim nie byliSmy. Z ciebie zrobili potwora, a ze mnie supermanke.
Jednak koniec koncow jestesmy tylko ludZmi i powinniSmy rozmawiac jak
rowny z rownym. Sam tak powiedziates.

— Pamietaj jednak, zZe potwory nie istniejg. Superbohaterowie zresztg tez
nie. — USmiecha sie do mnie porozumiewawczo i wklada czapke na glowe.

Odwzajemniam usmiech i podaje mu podpisany dokument. Wsuwa
kartke papieru do kieszeni i otwiera drzwi.

W progu stoi Shawn. Wyglada na zaniepokojonego, mysli pewnie, ze
znalaz! sie w niewlasciwym miejscu.

— Czes$¢, Shawn. Richard wiasnie wychodzi.

Richard przytakuje i wymyka sie na korytarz.

— Aha... Okay, w porzadku. Balem sie, ze znowu przyszedlem o zlej
godzinie. — Shawn wzdycha z wyraZzng ulgq, a ja wstaje, Zeby zaprosi¢ go do
srodka.

— Rozgosc¢ sie, prosze, i poloz swoje rzeczy tam, gdzie chcesz — mowie,
po czym wracam na swoje krzesto. Shawn siada i zaczyna sie rozgladac



w poszukiwaniu najlepszego miejsca na plastikowa torbe, w ktorej trzyma
swoOj cenny dobytek. Chce mu pomoc i tez lustruje wzrokiem gabinet.
W pewnym momencie orientuje sie, ze Richard zostawil na blacie swoje
gazety. Spotykamy sie juz od wielu miesiecy i zawsze je ze sobg zabieral,
ale dzisiaj z jakiegos powodu tego nie zrobit.

Shawn uznaje, ze najlepiej bedzie trzymac reklaméwke na kolanach.
Przerywa poszukiwania i patrzy na mnie, czekajac na rozpoczecie rozmowy.
Kiedy otwieram usta, zeby zadac¢ pierwsze pytanie, dzwoni telefon.

— Poczekaj chwile, Shawn — méwie, po czym podnosze stuchawke. To
Rachel. Utknelta na jakiejS konferencji poswieconej kwestiom
administracyjnym i prosi, zebym zastgpita ja na zebraniu, ktore zaczyna sie
za godzine. Podnosze palec i daje Shawnowi do zrozumienia, ze potrzebuje
wiecej czasu. Zeby sie czym$ zaja¢, Shawn siega po zostawione przez
Richarda gazety. Sprawdzam swoj kalendarz, po czym wpisuje otowkiem
kilka zmian, zeby pomodc szefowej w tarapatach. Znowu chce by¢ zlota
dziewczyng i mowie, ze zrobie wszystko, o co mnie poprosi. Rachel gorgco
mi dziekuje i konczymy rozmowe. Jestem zadowolona, poniewaz mam
wrazenie, ze wszystko wraca do wzglednej normalnosci.

— Przepraszam, ze musiates tyle czekac, ale teraz poswiece ci calg swojg
uwage. Co u ciebie stycha¢, Shawn?

— Hm, zastanawialem sie, dlaczego trzyma pani takie stare gazety.
Przeciez te wiadomosci sa juz dawno nieaktualne. — Pokazuje mi kilka
egzemplarzy z samej gory stosu, zebym sama sie przekonata.

— Naprawde? — Patrze na okladke ,New York Timesa” z wiosny 2012
roku. Przerzucam gazety i widze, ze wszystkie pochodzq z tego samego
okresu: kwiecien i maj 2012.
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Zabralam gazety do domu, ale potrzebuje sity, zeby do nich zajrzec, wiec
na razie wzmacniam sie kawg i napojem gatorade. Chodze po mieszkaniu,
rzucajgc nerwowe spojrzenia na lezgcqg na podiodze torbe ze starymi
dziennikami, w ktorych zaczytywat sie Richard. Poprositam Davida, zeby do
mnie zajrzal, i czekam na jego przyjscie.

Na razie snuje sie z kata w kat, szukajgc jakiego$ sposobu na zabicie
czasu. Wszystko juz posprzatatam, wiec poprawiam poduszki i sprawdzam
telefon. Zagladam do tazienki i wyciggam z szafki pod zlewem lakier do
paznokci, po czym siadam przy stoliku w salonie, odkrecam nakretke i biore
do reki pilnik. Dopiero teraz widze, jak bardzo trzesa mi sie dlonie.

Nagle rozlega sie dzwonek. Zupeie sie tego nie spodziewam, wiec az
podskakuje z wrazenia i buteleczka laduje na podlodze. Na noge stolika
wylewa sie smuga szarego gestego lakieru. Kiedy podchodze do wideofonu,
serce wali mi jak oszalate.

Na ekranie widze rozmazang twarz Davida. Naciskam guzik, zeby
wpusci¢ go na klatke schodowa. Potem patrze, jak stoi w holu i czeka na
winde. W lewej rece trzyma papierowa torbe, a prawa odgarnia z czota
niesforne wlosy.

Otwieram drzwi i staje w progu. Po kilku chwilach nadjezdza winda i zza
zakretu wylania sie David. Podnosi wzrok i kiedy mnie widzi, jest wyraznie
zaskoczony. Nie spodziewat sie, Ze spotkamy sie juz na korytarzu.

Mija mnie, podchodzi do kanapy i wyjmuje z torby kanapki owiniete
w woskowany papier. Kladzie je na stoliku i siada, nie mowiac jednak ani
stowa.

— Nie chcesz wiedziec¢, dlaczego poprositam cie, zebyS do mnie wpad}? —
Przynosze z kuchni dwa talerze i zajmuje miejsce obok niego. Zdaje sobie
sprawe, Ze wyslana przeze mnie wiadomosS¢ byla niezbyt jasna i raczej
enigmatyczna. Mimo to wydaje mi sie, ze David nie jest tym szczegOlnie
zainteresowany. — Nie jestes ciekaw? Dlaczego tak dziwnie sie
zachowujesz?

— Wiem, ze zaprositas mnie do siebie, bo chciatas ze mng rozwigzac jakas
,hiesamowitg” zagadke. Nie jestem pewien, o co ci chodzi, ale martwie sie
i zanim zaczniemy, musze z tobg porozmawia¢, dobrze?



— Okay. — Robie zatroskang mine, zastanawiajac sie, co moze byc¢
wazniejsze od wyjasnienia tajemnicy gazet sprzed pieciu lat, w ktorych
zaczytuje sie moéj pacjent.

David oddycha gleboko i przez chwile bawi sie papierem, w ktory
zapakowana jest jego kanapka. Ja siedze z podwinietymi stopami, oparta
o porecz kanapy. Patrze na niego, a on pochyla sie do przodu i mowi:

— Kilka dni temu dostatas ataku w moim gabinecie i od tamtej pory duzo
o tym mysle.

— Uhm...

— Zdaje sobie sprawe, ze wedlug ciebie diagnoza jest jak wyrok Smierci.

Boisz sie, ze ucierpi na tym twoja reputacja, ale ja widze to troche inaczej. —
Glosno wzdycha i zaczyna rozpakowywac kanapke. Mam sucho w ustach,
ale mimo to biore kes swojej, czekajac, az David przejdzie do rzeczy. —
Musze przyzna¢, ze zawsze o tym wiedziatem. Fakt, ze do takich samych

wnioskow doszli psychiatrzy z BZP, niczego nie zmienia. — Wstaje z kanapy
i idzie do kuchni po co$ do picia. — Pierwszy raz widziatem cie w takim
stanie, ale juz duzo wczeSniej wszystkiego sie domyslitem. Nie zmienito to
jednak mojego stosunku do ciebie, nawet jesli sama myslisz teraz o sobie
inaczej. — Podaje mi sprite’a, ale na mnie nie patrzy. — Tak naprawde ciesze
sie, ze sprawa wyszta na jaw. Dzieki temu odkrytas wreszcie, co ci dolega. —
Odgryza kawatek kanapki i méwi z pelnymi ustami. — Musze przyznac, ze
dlugo na to czekalem. — Powoli gryzie i przelyka, po czym przez chwile
milczy, wpatrujac sie w stolik. — PomysSlatem, ze kiedy ogarniesz swoje
sprawy i lepiej sie poczujesz... — W jego glosie stysze coraz wieksze
wahanie. — To wtedy moglibySmy... — Przerywa w poét zdania i wbija we
mnie blagalny wzrok.

Wiem, co ma zamiar powiedzie¢, i musze zrobi¢ wszystko, zeby go
powstrzymac. Wyciggam reke i niezdarnym gestem usituje zastoni¢ mu usta,
ale trace rownowage i upuszczam kanapke, ktora laduje na obiciu sofy.
Przez chwile sie chwieje, starajac sie na niego nie upasc.

— David... — Zgarniam porozrzucang salate na swoj talerz i prébuje
ratowaC, co sie da. Tak naprawde jestem wdzieczna za ten wypadek,
poniewaz nie musze patrze¢ na Davida. — Stuchaj, wydaje mi sie, ze wiem,
co chcesz powiedzie¢, ale chyba nie jestem jeszcze na to gotowa. — Czuje, ze
sytuacja robi sie niezreczna i nie za bardzo potrafie prowadzi¢ te rozmowe. —
Potrzebuje cie teraz jako mojego najlepszego przyjaciela i na razie nie moge
byc¢ dla ciebie nikim wiecej. — Prawag reke mam pobrudzong majonezem,



a w lewej trzymam talerz z resztkami kanapki z indykiem. David patrzy, jak
niezdarnie staram sie zapanowac nad sytuacjg. Robi przy tym dziwng mine:
nie jest to ani usmiech, ani drwina, lecz raczej cos pomiedzy, chociaz nie
potrafie tego dobrze okresli¢.

— A co niby chce powiedzie¢? — Teraz w jego glosie na pewno stysze
ironie.

— Eee... — Nagle boje sie, ze wszystko Zle zrozumiatam. Bylam pewna, ze
David chce wyzna¢ swoje uczucia, poprosi¢, zebym zostala jego
dziewczyna, lub nawet sie oSwiadczy¢. W kazdym razie co$ w tym stylu. —

MialeS zamiar zaproponowac, zebysmy byli... — Ze wstydu przerywam
w pot zdania. Wlasnie zasugerowatam cos, czego on w ogole mogt nie mieC
na mysli.

Bierze gleboki oddech i odstawia talerze na stolik, po czym Sciska mnie
za rece. Caluje moja prawa dlon i brudzi sobie usta majonezem.

— Sam, co$ do ciebie czuje i chcialbym by¢ kims wiecej niz tylko twoim
przyjacielem, ale ty rzecz jasna wszystkiego juz dawno sie domyslitas.
Zawsze jesteS dwa kroki do przodu. Zdaje sobie sprawe, Ze nie jestes jeszcze
gotowa, jednak na ciebie poczekam. Czekam od szeSciu lat i jesli bedzie
trzeba, poczekam nastepne szeS¢ albo nawet szeScdziesigt szeS¢. — Jeszcze
raz catluje mnie w reke, po czym oblizuje wargi i zabiera sie do swojego
lunchu.

— Wiedziates, ze chce to wreszcie ustyszec?

David sprawia wrazenie zadowolonego z takiego obrotu sprawy. Nie
spodziewatam sig, ze ma w sobie tyle cierpliwosci.

— Tak, wiedzialem. — Jego pewnosC siebie moze dziala¢ na nerwy. —
Dobrze cie znam. Pamietaj tylko, Ze jestem blisko. Naprawde blisko. —
USmiecha sie i niemal od razu znika niezreczna atmosfera, ktora

wytworzyta sie w moim mieszkaniu po jego przyjsciu.
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David stoi w kuchni i zmywa po obiedzie, nucagc motyw przewodni
z jakiego$ programu telewizyjnego. Zarzucit na ramie Scierke w niebieskie
paski i po umyciu kazdego naczynia starannie je wyciera i wklada na swoje
miejsce, jak gdyby mieszkal ze mng od wielu lat.

Ja siedze na podtodze w salonie, gotowa do gruntownej analizy prasy
przynoszonej do mojego gabinetu przez Richarda. Gruby plik dziennikow
z zagietymi rogami wystaje z pldéciennej oliwkowej torby opartej o noge
stolika, na ktorym wcigz wida¢ szarg plame po rozlanym lakierze do
paznokci. Kiedy wysypuje gazety na parkiet, w powietrzu zaczyna sie unosic
zapach Richarda.

Gdyby Shawn nie pokazal mi dat wydania, sama nie domyslitabym sie,
co jest grane. Od pieciu miesiecy Richard przynosi na nasze sesje ten sam
stos gazet. Powoli zaczynam sobie przypomina¢ fragmenty tych samych
zdje¢, coraz bardziej pozaginane rogi, wytarte grzbiety i wySwiechtane
kartki papieru. Nigdy nie przyszio mi do glowy, zeby sie temu lepiej
przyjrzec. Przeciez to byly niczym niewyrézniajqce sie, zupehlie niegrozne
przedmioty codziennego uzytku. Dlaczego miatabym by¢ podejrzliwa?
Nigdy nie interesowato mnie, co czyta Richard. Dopiero za sprawa Shawna
przejrzalam na oczy.

Teraz rozumiem, dlaczego zawsze zdejmowat czapke i kladl ja na samej
gorze sterty. Gdyby caly czas byly widoczne te same pierwsze strony gazet,
na pewno zwroécitabym na to uwage.

Siedemnasty kwietnia 2012 roku: taka data widnieje na egzemplarzu
,2INew York Timesa”. Obok lezy ,Post” z trzeciego maja. Reszta gazet tez
pochodzi z wczesnej wiosny 2012: majq pozoétkte strony, lekko postrzepione
krawedzie i dziury w miejscach, w ktorych byly wielokrotnie skladane na
pot. Na marginesach dostrzegam tluste plamy i odciski palcow.

Znajduje tez odreczne komentarze i samoprzylepne karteczki z notatkami,
ktore zwykle pojawiaja sie na Srodkowych stronach. Na pierwszy rzut oka
wydaje sie, ze najwiecej jest ich w tabloidach: ,,Daily News” i ,,New York
Post”.

Pismo jest drobne i czesto trudne do odczytania. Lwia czesS¢ to bazgroty,
ale czasem zdarzajq sie stowa celowo wykaligrafowane wielkimi literami.
Krzyzowki i sudoku sa w wiekszosci rozwigzane. Do kilku stron we wnetrzu



gazet przyklejone zostaly skserowane arkusze papieru z notatkami
napisanymi suchym, rzeczowym jezykiem. Na samoprzylepnych
karteczkach pochodzacych z réznych bloczkow uwage przyciggaja
reklamowe naglowki z nazwami lekéw na recepte. Richard czesto
postugiwat sie skrotami i nie wszystko jestem w stanie zrozumiec. Wiem, ze
lektura bedzie ode mnie wymagac sporo wysitku. Przechodzi mnie dreszcz
i biore gleboki oddech, zeby sie uspokoi¢. Nagle przed moimi oczami
pojawiajq sie brudne trampki Davida.

— Hej, skonczylem zmywanie. Czym sie teraz zajmujesz? — pyta i siada
obok mnie na podlodze, po czym caluje mnie w czolo i bierze do reki
,amNewYork”.

— To sq gazety Richarda. Wlasnie dlatego chciatam, zeby$ do mnie wpadt.
W zasadzie sie bez nich nie rusza i wszedzie je ze sobg zabiera. We wtorek
zostawit je u mnie na biurku, wiec wzielam calq sterte do domu.

— I to jest ta wielka tajemnica?
— On nie czyta tych gazet z powodu wiadomosci.

— Naprawde? W takim razie czego w nich szuka? — David zaczyna
kartkowa¢ egzemplarz ,,amNewYorka”. Kiedy widzi artykul o burmistrzu
Bloombergu, szybko sprawdza date wydania. Na jego twarzy maluje sie
zdziwienie. — Przeciez to dziennik z dwa tysigce dwunastego roku.

— Wilasnie to usiluje ci wyjasni¢. Popatrz... — Pokazuje mu gazete
z notatkami, odrecznymi dopiskami i wklejonymi do Srodka kartkami
papieru. Okazuje sie, zZe Richard nie czyta wcale wydrukowanych artykutow,
tylko studiuje wlasne uwagi i komentarze.

— Co to jest?

— Dane. Informacje. Schowane w gazetach, ktore Richard codziennie
gruntownie analizuje. Wiekszos¢ wyszia spod jego reki, ale niektore
fragmenty napisat ktos inny.

David goragczkowo przeglada kolejne numery. Nie jest w stanie skupic sie
na detalach lub zrozumiec poszczegolnych stow, jednak szybko orientuje sie,
ze w kazdym egzemplarzu ukryte sg jakies zapiski.

— O czym to jest?

— O mnie.
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Przed nami lezg roztozone gazety Richarda. David postawit na podtodze
lampe, zeby wszystko lepiej oswietlic. Przygotowal tez zeszyt, w ktorym
notujemy tematy pojawiajace sie w zapiskach. Na razie mamy cztery:
,oam”, ,BPD”,  Tyflos” i ,,Powrét do zdrowia™.

— Na szostej stronie ,Timesa” jest kserokopia formularza oceny
psychologicznej — mowi David. — Jest niewypekniony, ale na gorze znajduje
sie logo Tyflos. Natrafilem tez na inne dokumenty, ktére pacjenci dostaja
w ramach procedury przyjecia do szpitala. Wszystkie sg puste.

Nie potrafie stwierdzi¢, dlaczego Richard postanowit zatrzymac akurat te
papiery, a nie inne. To dla mnie zagadka.

— Jest tez coS w ,Financial Timesie”. — Wyglada zza gazety, a na jego
twarzy pojawia sie drwigcy usmieszek. — Naprawde uwierzylas, ze on czyta
takie rzeczy? — Skupia uwage na notatce i poprawia okulary, ktore zsunety
mu sie na czubek nosa. — To lista kryteriow diagnostycznych osobowosci
typu borderline. Czes¢ zakreslona na czerwono.

— Ktoére?

— W zasadzie prawie wszystkie. Obok sq inicjaty: S.J. oraz F.W. S.J. to na
pewno ty, ale kim jest F.W.?

— Frances Williams, jego matka.
— O cholera! Zrobit tez o was notatki, cos w rodzaju diagnozy.
— Mozesz przeczytac na glos?

— Okay, punkt pierwszy. Cytat z DSM: ,,Goragczkowe wysitki unikniecia
rzeczywistego lub wyimaginowanego odrzucenia”. Obok wasze inicjaly.
Punkt drugi: ,Niestabilne i intensywne zwigzki interpersonalne,
charakteryzujace  sie  wahaniami miedzy ekstremami idealizacji
i dewaluacji”. Inicjaly jego matki. Twoje tez, ale ze znakiem zapytania.
Dalej ,,Zaburzenia tozsamosci”. Tym razem tylko Frances. Punkt czwarty:
,2Impulsywnos¢ w co najmniej dwodch sferach, ktére sa potencjalnie
autodestrukcyjne”. Znowu wasze inicjaty, a potem strzatka w strone bardziej
szczegotowych notatek. — David mruzy oczy, probujac odczyta¢ drobne
pismo na samym dole strony. — Hm, nie jestem w stanie tego odcyfrowac.
Pomozesz mi? — Podaje mi gazete i przysuwa blizej lampke.

— Okay, sprébuje. ,,F.W.: alkohol, mezczyzni, papierosy, zte jedzenie”.



,S.J.: alkohol, mezczyzni i narkotyki”. To ostatnie ze znakiem zapytania. —
Oddaje gazete Davidowi. Jestem wkurzona, bo nie podoba mi sie, co mysli
o mnie Richard.

— Skad on moégl wiedziec, ze tyle pijesz? I jak dowiedziat sie o twoich
facetach?

— Pewnie znalazt jakiS sposob. Tylko popatrz. — Pokazuje Davidowi
numer ,Metra”, ktory wczesniej przegladatam. W srodku jest lista moich
ulubionych knajp, dni tygodnia, w ktore najczesciej pije, imiona barmanow
i najchetniej zamawiane drinki. Jest tez spis znajdujacych sie w mojej
okolicy sklepéw monopolowych i calodobowych lokali z wyszynkiem.
Obok piwa Miller Lite widze zapisane z bledem Chablis. — Pamietasz, jak
znalaztam samoprzylepng karteczke z moim imieniem, adresem i opisem
trasy, ktora codziennie rano pokonuje do pracy? Myslisz, ze stad wypadia?
To byta jego notatka?

David kladzie gazete na kolanach i patrzy mi prosto w oczy.
— Na pewno. Tylko do czego mu to bylo potrzebne?

Pelna obaw spogladam na Davida. Nagle przypominam sobie stowa
Richarda: ,,Nie wszystko, czego sie dowiesz, moze ci sie spodobac”.

Staram sie zapomnieC o tym ostrzezeniu i skupi¢ uwage na dalszym
Sledztwie.

— A co z resztg kryteriow? Gdzie one sg?

— Prosze... — David podaje mi ,,Financial Timesa”, a sam zabiera sie do
analizy innych dokumentow.

Richard napisal moje inicjaly przy jeszcze trzech kryteriach. Numer
szeSC: ,Niestabilnos¢ emocjonalna spowodowana wyraznymi wahaniami
nastroju”. Numer siedem: ,,Chroniczne uczucie pustki”. Oraz numer osiem:
»Niestosowny intensywny gniew lub trudnosci z kontrolowaniem gniewu”.
Tak samo zdiagnozowat swojg matke, ale jej inicjaly pojawiajq sie jeszcze
przy punkcie dziewigtym: ,Przelotne, zwigzane ze stresem mysli
paranoiczne lub powazne symptomy rozpadu osobowosci”. U zadnej z nas
nie zauwazy!t sklonnosci samobdjczych i nie zaznaczy} pigtego kryterium.
Czy doszed} do tych wnioskow tylko na podstawie obserwacji? Nauczyt sie
W wiezieniu wystarczajgco duzo, zeby prawidlowo oceni¢ moje zachowanie?

Natrafiam tez na spis ksigzek i publikacji encyklopedycznych oraz notatki
pelne skrotow i liczb przedzielonych kropkami. Czy to odniesienia do
zbiorow bibliotecznych? A moze klasyfikacja dziesietna Deweya? Czyzby



Richard chodzit do bibliotek i wszystko sprawdzal? Na kolejnych stronach
odkrywam jeszcze wiecej bazgrolow. Nie dotycza one jednak tylko
osobowosci typu borderline, lecz takze depresji i zespolu stresu
pourazowego. Widze, ze Richard odznaczyt poszczegdlne kryteria, ale nie
dopisat inicjalow. Najprawdopodobniej zdiagnozowal samego siebie.
W koncu wiasnie takie zaburzenia rozpoznano u niego, kiedy byt jeszcze za
kratkami.

— Okay, poczekaj chwile. O co tutaj, do cholery, chodzi? Czy on cie
Sledzil, zanim trafit do Tyflos? Skad wie o barze u Nicka? Jest znajomym
Sida? Poszed!t tam i z nim rozmawiat?

— Wszystko na to wskazuje, nie sadzisz? Richard musial widzie¢, jak pije.
Potem znalazt w moim gabinecie plastikowg torebke na suwak, w ktorej
trzymatam buteleczki z alkoholem. To musialo potwierdzi¢ jego
przypuszczenia.

— A faceci? Przeciez zanotowat cos takiego przy twoich inicjatach. Bytas
z Lucasem przez mniej wiecej rok, prawda? Zdradzatas go z kims$ poza AJ-
em?

— No c6z, calowatam sie z paroma kolesiami, ale skad on mogt to
wiedzie¢? Od jak dawna mnie obserwuje?

— Wazniejsze jest chyba, dlaczego to robi i w jakim celu ma zamiar
wykorzystac te wszystkie informacje.

— Nie mam pojecia, David. — Wydaje z siebie gloSne westchnienie. —
Szukajmy dalej. — Zakladam z powrotem okulary do czytania i biore tyk
zimnego sprite’a. ,,Nie wszystko, czego sie dowiesz, moze ci sie spodobac”.

Przegladam gazety i probuje odszyfrowa¢ nabazgrane w roznych
miejscach tajemnicze zapiski i komentarze. W notesie Davida pojawia sie
coraz wiecej uporzadkowanych wnioskéw i cos, co zaczyna przypominac 0s
czasu. Na marginesach natrafiamy na kilka niewyraznych rysunkow
wykonanych czarnym diugopisem. Wszystkie przypominaja rusztowanie.

— Cholera jasna! — David blednie i wyprostowuje sie jak struna. — Wtasnie
znalaztem twojq roczng ocene pracownicza.

— Co takiego? Ktorg? — Wyrywam mu z reki gazete i wbijam wzrok
w znajomy dokument, na ktorym widnieje podpis Rachel. Niektore
fragmenty zostaly zaznaczone na czerwono, a kilka stow jest specjalnie
podkreslonych. Trzy razy. To kopia formularza z 2012 roku.

— Co podkreslit? — pyta David, wyciagajac szyje.



— Wszystko, co potwierdza moje kompetencje. Na przyklad, ze
,Wz0rowo” radze sobie z trudnymi pacjentami. Mam ,,charyzme”, jestem
,urodzonym przywédcg” oraz ,,0sobg wyrozumialg i pelng empatii”.
W czeSci dotyczacej mozliwosci awansu Rachel data mi najwyzsze oceny,
a obok Richard postawit czerwony wykrzyknik. Skad on, do cholery, wziat
te papiery?

— Ja trzymam u siebie kopie, a ty nie?

— Naprawde? Takie sa odgérne wymagania? — Nie przypominam sobie,
zebym kiedykolwiek wynosita z gabinetu Rachel jakieS dokumenty. Musze
jednak przyznac¢, ze moje wspomnienia o wielu wydarzeniach z przesztosci
Sq Co najmniej metne.

Pamietam, Ze po spotkaniach poswieconych ocenom pracowniczym
zawsze czutam sie jak oszustka. Wydawalo mi sie, ze jestem Wilusiem E.
Kojotem: nad mojg gltowa wisi wielkie kowadlo, ktére za chwile spadnie,
a ja mam do dyspozycji jedynie malg parasolke. Po takiej przygodzie
z animowanej postaci zostawata mokra plama. Procedura ewaluacyjna nie
konczyta sie jednak tak zle: w pordwnaniu z miazdzacym kowadtem byla jak
zablakany 1iS¢ przyniesiony przez tuman kurzu.

Niewykluczone, ze mam gdzies kopie dokumentacji, tylko gdzie je
wsadzitam?

— Jezu Chryste, jesli znalazt w moim gabinecie zapas alkoholu, to bez
problemu wyszperat tez papiery stuzbowe.

— No tak, tylko wszystko pochodzi z dwa tysigce dwunastego. Dlaczego
akurat z tego roku? Czy naprawde miat tyle czasu, zeby wybrac to, co akurat
bylo mu potrzebne? Buteleczki schowatas w duzym plastikowym worku na
suwak. Takie coS rzuca sie w oczy, ale dokumenty? W twoim pokoju peino
jest teczek i segregatorow. Skad wiedzial, co moze mu sie przydac? To
zupelnie bez sensu. Moim zdaniem juz dawno temu musiat miec te papiery.

— Nic z tego nie rozumiem. — Upuszczam gazety na podloge i patrze na
Davida, szukajagc wsparcia. Cata ta sytuacja wydaje sie naprawde
absurdalna. ZafiksowaliSmy sie na ekscytujacym odkryciu i w ogole nie
dopuszczamy do siebie mysli, ze to czyste szalenstwo. Dlaczego jeden
z moich pacjentow postanowil mnie $ledzic? Kiedy to sie zaczelo? Mam do
dyspozycji mnostwo danych, ale nie znajduje zadnych odpowiedzi.

— Oddzielnym tematem jest kwestia przebaczenia. Popatrz... — David
uznal, Ze nie nalezy traciC czasu na poszczegOlne znaleziska i trzeba
prowadzi¢ dalsze poszukiwania. — Tak mocno naciskat dtugopis, ze niektore



stowa przebijaja sie na nastepnych dwoch stronach. Na przyklad
,rozgrzeszenie” i ,oczyszczenie”. A tutaj na dole ,darowanie winy”.
Przypomina to jaki$ poradnik motywacyjny. Wiele notatek jest skreslonych
albo poprawionych, wiec trudno cokolwiek zrozumie¢. Widziatas te
krzyzéwke? ,,Przebaczenie samemu sobie to wolnos¢”. Postarat sie nawet,
zeby pasowalo do kratek.

,Przebaczenie samemu sobie”. To brzmi jak jakiS manifest. Ewangelia
wedlug Richarda. Wskazowki pozwalajace zaglebic sie w jego psychike. To
tutaj tkwi odpowiedZ na wszystkie pytania zawarte w formularzu
ewaluacyjnym.

— A kto jest autorem pozostalych notatek? To inny charakter pisma
i bardziej naukowy jezyk. — David trzyma teraz w rekach wiekszosc¢ gazet.

— No co6z, staralam sie rozwigzac¢ te zagadke. W ,New York Post”
znalaztam bardzo duzo informacji zwigzanych z leczeniem, ale niezbyt
przydatnych dla zwyklego pacjenta. Nie natrafiltam na Zadne praktyczne
porady, opisy technik panowania nad emocjami lub podobne pierdoty.
Natomiast pelno tam szczegétow dotyczacych terapii dialektyczno-
behawioralnej. Jezu Chryste! O co tutaj, kurwa, chodzi? — Staram sie
zapanowa¢ nad nerwami, ale ogarnia mnie coraz wieksza frustracja
i zaczynam sie bac.

— Hm, DBT to najskuteczniejsze narzedzie w leczeniu zaburzen
0sobowosci.

— Dziekuje za wyjasnienie, doktorze Bloomfield! — mowie sarkastycznym
tonem i wyrzucam w goére rece. — Dlaczego w takim razie mdj pacjent
powtykal do gazet karteczki ze specjalistycznymi notatkami dotyczqcymi
sposobow leczenia zaburzen osobowosSci? Moze jest tym zainteresowany?
W koncu jego matka cierpiata na BPD i drecza go wyrzuty sumienia,
poniewaz uwaza, ze nie udzielil jej pomocy i najprawdopodobniej przez to
umarta! Tak, to dla mnie jasne. Rozumiem, ze szuka przebaczenia i chce
mie¢ spokojne sumienie. Tylko dlaczego wszedzie sg informacje na mdj
temat? Co to ma ze mng wspélnego?

— O moj Boze! Wiem, czyj to charakter pisma.
— Naprawde? Jak to odkrytes? — Klekam, zeby zobaczy¢, co znalazt.

— Chodzi o tego wieziennego psychiatre z Ogdensburga, doktora Marka
jakiegos$ tam. ProbowaliSmy go namierzyc¢, pamietasz? Udalo mu sie ustalic,
co sie wydarzyto w zyciu Richarda, chociaz nigdy ze sobg nie rozmawiali.



— Doktor Sloan? Skad ten pomyst?

— Tylko popatrz... — David podaje mi egzemplarz ,Daily News”. —

Widzisz karteczke z inicjatami M.S.? Jest przyklejona do naglowka
kserokopii listu, ktory zawiera odpowiedz na jakie$ pytanie. Spojrz na sam
poczatek: autor pisze, ze znalazt informacje, ktorych szukal Richard. Dalej
nastepuje catkiem kompetentny opis sposobow leczenia BPD. Miejscami
tekst jest troche niewyrazny, ale nie powinniSmy mie¢ chyba zadnych
watpliwosci. W rogu jest data: dwudziesty siodmy marca dwa tysigce
dwunastego, czyli niedtugo przed wydaniem tych gazet.

Skupiam sie na lekturze wyblaklej fotokopii listu z odrecznymi
komentarzami Richarda na marginesach. Na samym dole strony widac
miejsce, w ktorym zgieto oryginat i ostatnie zdanie jest w potowie urwane.
Potrafie odczyta¢ tylko poczatek: ,Zycze powodzenia w szukaniu...”.
Niestety, brakuje reszty.



13 MARCA, 09.22

Siedze na porannym zebraniu i wygladam przez okno. Zza budynku
naprzeciwko wychyla sie stonce. Promienie oSwietlaja przyklejong do szyby
grubg warstwe kurzu i brudu, ktéra sprawia, ze w zasadzie nic nie widac.
Mam wrazenie, Ze patrze na Sciane obrzygang przez kota.

Co chwile drgaja mi kolana. Nie zjadtam dzi$ $niadania, poniewaz mam
problemy zoladkowe i boje sie, ze jedzenie od razu wyleci ze mnie drugg
strong. Wypitam za to mnostwo kawy i walcze ze szczekosSciskiem.

W torbie mam gazety Richarda. Co jakis czas spogladam nerwowo pod
st6t konferencyjny, zeby sprawdzi¢, czy z torba wszystko w porzadku. Boje
sie, ze jesli tylko nadarzy sie okazja, gazety wyskocza i uciekng gdzie pieprz
rosnie. Mam nadzieje, ze Rachel szybko skonczy zebranie i bede mogla
poszukac swojego pacjenta.

Nie jestem w stanie sie skupi¢, ale zdaje sobie sprawe, ze szefowa i reszta
personelu omawiaja jakieS prozaiczne kwestie zwigzane z sytuacja na
oddziale. Czuje sie jak Charlie Brown, ktory gapi sie na kostki nauczycielki,
a wokot stychac tylko monotonny szmer rozméw. Dzialam na zwolnionych
obrotach, chociaz zycie wokét mnie toczy sie w normalnym tempie.

W pewnym momencie widze, Ze koledzy i kolezanki zbierajg swoje
rzeczy, porzadkuja notatki, wyciagaja klucze z kieszeni i zaczynajq zbierac
sie do wyjscia. David kiwa glowa w moja strone, a ja wypijam ostatni tyk
kawy i przerzucam torbe przez ramie. Zanim ktokolwiek do mnie zagada,
wypadam na korytarz i szybkim krokiem ruszam w kierunku swojego
gabinetu.

Wyjmuje dokumenty Richarda ze stojgcej obok komputera drucianej
podstawki i delikatnie klade je na biurku, po czym spogladam na swojq
koszule: serce wali mi tak mocno, ze material porusza sie w gore i w dol,
a od nadmiaru kofeiny trzesa mi sie rece.

Pierwsza luzna kartka, ktora znajduje w teczce, to kserokopia
tygodniowego planu zajec. Kilka razy mrugam, zeby lepiej sie
skoncentrowac, i sprawdzam, co Richard robi w poniedziatki o dziesiatej
rano. Chocbym nie wiem jak sie starala, nigdy nie udaje mi sie zapamietac
grafiku swoich pacjentow. Wytezam wzrok i widze, ze Richard przebywa
najprawdopodobniej w sali komputerowej, kilka krokéw od mojego
gabinetu. Stojacy na biurku zegar wskazuje za szeS¢ dziesiata.



Uznaje, ze najlepiej bedzie wykorzystaC ten czas na ostatnie
przygotowania. Ostroznie wyjmuje gazety z torby, zeby nie uszkodzic
sfatygowanego papieru. Razem z Davidem staraliSmy sie zostawi¢ notatki
i karteczki dokladnie tam, gdzie umiescit je Richard. Zapamietalam tez
kolejnos¢ ulozenia poszczegolnych dziennikéw. Richard jest bardzo
skrupulatny: krawedzie gazet sa zawsze wyrownane i nic nigdzie nie
wystaje. Dokladam wiec wszelkich staran, zeby stos wygladat tak, jak gdyby
to wilasnie on potozyt go na rogu biurka, blisko swojego krzesta.

Ostatni raz czulam sie tak bardzo zdenerwowana tuz przed naszym
pierwszym spotkaniem, kiedy wszyscy spekulowali na temat przestepstw
popehlnionych przez nowego pacjenta, jego zachowania i tego, czy kogo$
zabije. Mam wrazenie, ze krzatam sie juz od wielu godzin, jednak kiedy
patrze na zegar, jest dopiero za cztery dziesiata.

Otwieram butelke wody i zaczynam wolno pi¢, gleboko oddychajac przez
nos, zeby zachowacC spokdj i nalezycie przygotowaC sie na to, co sie
niedtugo wydarzy. Chociaz wydaje mi sie, ze czas sie zatrzymal, to jednak
mijaja kolejne sekundy i na cyfrowym wyswietlaczu 09.59 zmienia sie
wreszcie na 10.00. Odstawiam krzesto i wychodze na korytarz.

Richard siedzi na krzesle i patrzy na ekran spod przymruzonych powiek.
W sali komputerowej jest jeszcze dwoje pacjentow: Barry i Tashawndra.
Tashawndra przesuwa myszka po stole, ale monitor jest wylaczony. Powinna
tu by¢ jeszcze Shirley, ale nigdzie jej nie ma.

Nagle Richard odwraca glowe, ale kiedy mnie widzi, nie zmienia wyrazu
twarzy, tylko wskazuje palcem na siebie i pyta bezglosnie: ,,Ja?”. Przytakuje
i przekrzywiam glowe, wskazujac na swoj gabinet. Richard jeszcze raz rzuca
okiem na ekran, zamyka strone, ktorg przegladal, i wylacza komputer. Kiedy
przysuwa do biurka jasnoniebieskie plastikowe krzesetko, odglos szurania
przycigga uwage Barry’ego.

Barry odkreca sie i tapie za oparcie krzesta, zeby zobaczy¢, kto narobit
tyle halasu. Wbija wzrok w Richarda i obserwuje, jak ten wstaje i do mnie
podchodzi. Barry wreszcie sie orientuje, o co chodzi, i zaczyna
entuzjastycznie macha¢ do mnie rekq. Lekko sie uSmiecham i wyprowadzam
Richarda z sali.



13 MARCA, 10.04

Przygotowywatam sie do tej rozmowy od czasu, gdy razem z Davidem
zarwaliSmy noc, prébujac rozwikta¢ zagadke Richarda i jego gazet. Teraz,
kiedy nadszed} decydujacy moment, nie jestem w stanie znalez¢ wtasciwych
stow, a glos grzeznie mi w gardle.

Richard siedzi naprzeciwko i patrzy na mnie z niewyrazng mina.

— ByliSmy dzisiaj umowieni na sesje?

Gapie sie na niego, starajac sie co$ wykrztusi¢, i zupelnie nieSwiadomie
przenosze wzrok na stos gazet.

— Aha. — Richard orientuje sie, co przyciagneto moja uwage. Zerka na
biurko, po czym znowu patrzy na mnie. — O to ci chodzi?

— Tak, wilasnie o to. — Mam wrazenie, ze skrupulatnie przygotowane
pytania i btyskotliwe komentarze uciekajg z mojej glowy, zeskakuja na
podioge i rozbiegajq sie w poptochu.

Richard bierze kilka glebokich oddechéw i splata rece na brzuchu.
Wyglada przez okno i przez chwile obserwuje znajdujacy sie po drugiej
stronie ulicy plac budowy, czyli swiezo odremontowang fasade z resztka
rusztowan, na ktorych wala sie jeszcze jakie$ zelastwo.

— Wszystko przeczytatas? — Odchyla sie niedbale na krzesle, jak gdyby
nie zdawat sobie sprawy z wagi tej rozmowy.

— Owszem, przynajmniej fragmenty, ktore bylam w stanie odcyfrowac.

— I co?

— To jest twoje pytanie? Sledzile§ mnie? Zbierale$ informacje na méj
temat? O co w tym wszystkim chodzi? Czy ty w ogole jesteS pacjentem? —
Znika gdzieS spokoj i zaczynam traci¢ nad soba kontrole.

— Ej, spokojnie! — Wyprostowuje sie i patrzy mi prosto w oczy. —
Oczywiscie, ze jestem pacjentem! Nazywam sie Richard McHugh i nigdy
nie klamie. To znaczy, nigdy ciebie nie oszukalem. W kazdym razie nie
bezposrednio.

— Co probujesz mi przez to powiedzie¢? — Zalewam sie potem i drgajg mi
kolana. Zaluje, ze wypitam tyle kawy.

— Dostalem sie do tego osrodka nie do konca uczciwymi metodami —
moOwi, pocierajagc nerwowo kciuki.



— Nie do konca uczciwymi? Czyli nie jeste$ pacjentem! — Cofam sie na
krzesle w strone drzwi. Znowu czuje strach, tak jak za pierwszym razem,
gdy pojawit sie w moim gabinecie.

— Formalnie rzecz biorac, jestem. Dostalem skierowanie od psychiatry,
jednak nie by} to warunek otrzymania zwolnienia warunkowego. Przeciez
wyszedlem z wiezienia kilka lat temu. Dlaczego mieliby mnie teraz wysytac
do wariatkowa? Powinnas chyba zdawac sobie z tego sprawe. I jeszcze
jedno: tak naprawde nie wymagam leczenia. — Podnosi w gore rece, jak
gdyby sie poddawat.

— W takim razie co ty tutaj robisz? I w jaki sposéb udato ci sie dosta¢ do
szpitala?

— To nie byto wcale takie trudne. Wystarczy, ze jeden lekarz zadzwoni do
drugiego, a potem nalezy wypehi¢ pare formularzy i gotowe.

Probuje gleboko oddycha¢, ale przychodzi mi to z trudem, poniewaz
czuje, ze smarki zablokowaly lewa dziurke nosa i wydobywa sie z niej
dziwny Swist. Wyciggam papierowe chusteczki ze stojacego na biurku
pudetka i probuje wydmucha¢ nos. Glosno smarkam i widze, ze
wyprowadzam tym Richarda z réwnowagi. Na jego twarzy maluje sie
obrzydzenie.

— Uspokdj sie, Sam.

— Zdajesz sobie sprawe, ze ludzie trafiajq do Tyflos, poniewaz naprawde
potrzebuja pomocy? — mowie nieprzyjemnym tonem, przyciskajac
chusteczke do twarzy. — Chca sie leczy¢ i wyjs¢ stad w lepszym stanie, niz
kiedy tu trafili. Nie mam pojecia, jakie chore mysli chodza ci teraz po
glowie, ale mam wrazenie, ze kierujesz sie wylacznie egoistycznymi
pobudkami! Wiesz, ze takim zachowaniem utrudniasz terapie innych
pacjentow? Czy ty w ogole sie nad tym zastanawiates? Klamales
i oszukiwales, zeby wykorzysta¢ system do wilasnych celow, ale
jednoczes$nie zrujnowates zycie niewinnych ludzi!

— Nie, szczerze mowiac, nie przyszto mi to do glowy. — Jego opanowanie
jaskrawo kontrastuje z mojq niechecig i wybuchem ztoSci. Mam wrazenie, ze
jesteSmy postaciami z dwoch zupelnie roznych filméow.

— Co ty sobie myslisz? Oczekuje wyjasnien! — Uderzam otwartymi
dlonmi w lezacy na biurku stos gazet, ale jak na zlo$¢ nic nie spada na
podioge.

— Mam zamiar wszystko wytlumaczy¢, tylko najpierw musisz sie



uspokoi¢. Uwierz mi, to nie jest dla mnie tatwe. Odpowiem na twoje pytania
pod warunkiem, ze opanujesz nerwy. — Krzyzuje ramiona na piersi, dajac mi
do zrozumienia, ze na razie zakonczyt rozmowe.

Wciggam bardzo gleboko powietrze i mowie:

— Kontynuuj, prosze. Obiecuje, ze bede juz spokojna. — W $rodku
wszystko sie we mnie gotuje. Mam ochote ztapa¢ go za ramiona i tak dlugo
potrzgsac nim, az wydusi z siebie prawde. Musze zrozumiec, po jaka cholere
od tylu miesiecy przesiaduje w moim gabinecie i zawraca mi glowe.

Richard opuszcza rece i ponownie zabiera glos:

— Okay. Dziekuje. Jak juz wczeSniej mowitem, dostanie sie do szpitala
psychiatrycznego nie jest wcale takie trudne. Potrzebny jest tylko
odpowiedni czlowiek, ktory wystawi skierowanie. Nigdy nie klamatem,
Sam. Nigdy nie powiedzialem niczego, co bylo niezgodne z prawda.
Chciatbym, zebys byla tego Swiadoma.

— Doktor Mark. To on jest ,,odpowiednim cztowiekiem”, prawda? To on
cie tutaj przystat?

— Tak. Po wyjsciu z wiezienia nadal utrzymywatem z nim kontakt.
Powiedzialem mu, ze potrzebuje leczenia i staram sie znalez¢ jakis dobry
osrodek. Wybratem Tyflos.

— Twierdzites, ze kiedy odszed} z pracy w Ogdensburgu, nigdy wiecej sie
z nim nie spotkates.

— Tak, masz racje. Rzeczywiscie cos takiego mowitem. Przepraszam. Nie
moglem jednak pozwolic¢, zebys dowiedziala sie, co jest grane, zanim bede
gotowy.

— Gotowy? Na co gotowy? Powiesz mi wreszcie prawde, do jasnej
cholery? — Mam ochote wybuchng¢ ptaczem, zrobic¢ scene i tupa¢ nogami,
zeby zmusi¢ go do odpowiedzi na moje pytania!

— Tak. Gotowy, zeby wszystko wyjasnic.

—TIco?

— No c0z, wydaje mi sie, ze nie mam wyjScia. ZnalaztaS moje gazety
i przeczytatas notatki. Nie chce wywolywa¢ w tobie strachu i miesza¢ ci
w glowie. Najwyzszy czas wszystko wytlumaczyc¢. — Wycigga przed siebie
rece w uspokajajacym gescie.

— Jak moge sie nie bac? Caly czas mysle o tym, zZeby wezwac ochrone.
Uwaznie przestudiowalam twoje zapiski. To byto dziwne doswiadczenie.



Czuje, jakbys wszedt z butami w moje zycie. Czego niby mialam sie
dowiedziec? Uwazasz, ze znalaztam tam odpowiedzi? Nie, mam teraz
jeszcze wiecej pytan. — Zrywam sie na réwne nogi i ze zloScig kopie
generator szumoOw. Dopiero teraz orientuje sie, Ze stracitam nad sobg
panowanie i zaczetam krzyczec.

— Moze bedzie latwiej, jesli sama zapytasz mnie o kwestie, ktore cie
interesujg?

Opadam na krzesto, dyszac ze ztoSci.

— Ale ja nic nie rozumiem! Do czego byly ci potrzebne szczegotowe
kryteria diagnostyczne, na przyktad DSM?

— Musiatem wiedzie¢, jak sie zachowywa¢, a ostatnio szwankuje mi
pamieC. Kiedy naprawde cierpisz na depresje, nie ma potrzeby niczego
udawac, ale jesli poczujesz sie lepiej, nagle zapominasz, jak to wczesniej
wygladato. Nie mialem wyboru i musialem przekonujaco odegra¢ swojg
role. Dowiedzialem sie, ze jesteS w tym szpitalu najlepszym psychologiem.
Nie bylo watpliwosci, ze jesli sie nie postaram, szybko mnie przejrzysz.

— Sporzadzites wiec liste kryteriéw, zeby symulowac depresje i zespo6t
stresu pourazowego? To wszystko byto klamstwem?

— Nie, Sam. Chyba mnie nie stuchasz. — Richard robi sfrustrowang mine
i gwattownie kreci glowa. — Nie oklamywatem cie.

— Naprawde zabites swoja matke czy tylko wciskates mi kit? — Mam
wrazenie, ze pokdj zaczyna wirowac i niczego juz nie jestem pewna.

— Wszystkie wydarzenia, o ktorych ci opowiedziatem, rzeczywiscie sie
wydarzyly. Nie pominglem zadnych szczegolow i ani razu cie nie
oszukatem.

— Ale na oddziale byles zmuszony odpowiednio sie zachowywac.
W przeciwnym razie zostalbys zdemaskowany.

— Na tym polegal moj plan. Okazalo sie jednak, ze nie musze sie do
niczego zmuszac. Nigdy nie mialem wrazenia, ze gram jakas$ role. Bylem
soba. W szpitalu psychiatrycznym tatwo popas¢ w depresje.

— W takim razie dlaczego tu jesteS? Przeciez sam powiedziales, ze nie
pasujesz do tego miejsca. — Chowam glowe miedzy kolanami i odjezdzam
na krzeSle najdalej od Richarda, jak sie da. Przed oczami migaja mi
fragmenty notatek, przypomina to kalejdoskop: obrazy zmieniajg sie tak
szybko, ze nie jestem w stanie skupi¢ sie na szczegdtach. A przeciez
wydawalo mi sie, ze mam do przekazania tyle przenikliwych uwag. Kreci mi



sie w glowie i wcigz nie znalaztam zadnych odpowiedzi. Niewiele z tego
wszystkiego rozumiem.

Richard milczy jak zaklety. W pewnym momencie splata palce i pochyla
sie w mojq strone, krzyzujac nogi pod krzestem.

— PisaleS cos o przebaczeniu. — Podnosze glowe, zeby zobaczyC jego
reakcje. Skupiam uwage, zeby przypomnie¢ sobie konkretne pytania, ktére
chcialam mu zada¢. Richard wykazuje cheC wspolpracy i stara sie jasno
wyrazac, co sprawia, ze troche sie uspokajam. Méwi powoli i z namystem,
zebym dobrze go zrozumiala.

— Owszem. To byt cytat z doktora Marka. Kiedy przebywatem w osrodku
resocjalizacyjnym Revelations, bylo ze mng zle. Wyjscie z wiezienia
okazalo sie trudniejsze, niz mi sie wydawato. Oczekiwatem, ze wolnos¢ da
mi nowg energie i jako$s odbuduje swoje zycie, ale tak sie nie stalo. W ogole
nie poczutem sie z czegokolwiek wyzwolony. Niezaleznie od tego, ile
ksigzek przeczytalem, ile madrych zdan wypowiedziatem na glos i ile razy
zapewnitem sam siebie, ze moge iS¢ do przodu, nie bylem w stanie ruszyc
z miejsca. Wydawato mi sie, ze moj wyrok wcale sie nie skonczyl. Nie
miatem nikogo bliskiego, poniewaz wiasnymi rekami zabitem ostatniego
cztonka rodziny. Bylo naprawde Zle. Balem sie, Ze nigdy nie poczuje sie
lepiej. Zadzwonitem do jedynej osoby, z ktorg taczyta mnie jakas wiez, czyli
do doktora Marka. Uméwilismy sie na cos w rodzaju telefonicznej terapii.
Uznal, Ze nie powinienem opuszcza¢ Revelations, poniewaz potrzebuje
spokojnego azylu, w ktorym bede moégt dojs¢ do zdrowia. Rozmawialismy
ze sobg co tydzien.

— Teraz rozumiem, dlaczego tak dobrze cie zapamietal. Nigdy nie
wspomniat jednak o tym, ze by} twoim terapeutg. Czemu?

— No c6z... — Richard patrzy na swoje stopy i nerwowo pociera kciukami.
— Kiedy dowiedzialem sie, ze planujesz sie z nim skontaktowac¢, bylem
naprawde zdenerwowany. Chciatem ci utrudni¢ zadanie i powiedzialem, ze
nie potrafie sobie przypomniec¢ jego nazwiska. Potem do niego zadzwonitem
i poinformowalem go, Ze nie jestem jeszcze gotowy na rozmowe z toba.
Poprositem, zeby nie dzielitl sie z tobg zadnymi historiami zwigzanymi
z moja przesztoscig. OSwiadczyl, ze nie moze cie oklamywac i nie chce miec¢
z tym nic wspolnego. W koncu obiecal, ze bedzie ci dawat tylko ogolnikowe
odpowiedzi. Chyba jednak mijalem sie z prawda czeSciej, niz mi sie
wydawato. Przepraszam. Nie miatem takich zamiaréw.

— Mam nadzieje, ze za chwile wszystko mi wytlumaczysz.



— To wiasnie doktor Mark sprawil, ze zaczalem mysleC o przebaczeniu.
Zreszta ty rowniez rozmawialas ze mng na ten temat. To bylo calkiem
niedawno. Powiedzial, ze jesli chce ruszyC z miejsca i znowu poczuc sie
wolny, musze przebaczy¢ samemu sobie. ,,Przebaczenie samemu sobie to
wolnos¢”, tak to ujal. Postanowilem sie z tym zmierzyC. Na poczatek
poszediem do terapeutéw zatrudnionych w osrodku Revelations i poprositem
ich o pomoc. Niestety psychologowie zawsze mowig, co powiniene$ robic,
ale nigdy w jaki sposdb. Zaczaltem wiec duzo czytaC. Przestalem zadawac
pytania, tylko poswiecitem sie lekturze. Pochlanialem gléwnie ksigzki
filozoficzne i psychologiczne oraz wspomnienia i biografie. Szukalem
odpowiedzi i, jak sie poZniej okazalo, zadoScuczynienia. ,,Oko za oko”.
Poniewaz zabilem wlasng matke, to teraz powinienem uratowa¢ komus$
zycie.

— Potrzebny ci byl nieszczesnik, ktorego moglbys ocalic? Chyba
powiniene$ zostac strazakiem albo co$ w tym stylu — oSwiadczam drwigcym
tonem i krece glowa.

— Pamietasz Jessego? To byt moj kumpel z Woodside. — Wycigga
miesistg dton i ktadzie jg na biurku.

— Tak, zostaliScie razem aresztowani w czasie wielkiej awarii
elektrycznosci.

— Zgadza sie. Kiedy wyszedlem z Revelations, postanowilem go
odnalez¢. To byl dla mnie jedyny punkt zaczepienia w Swiecie
zewnetrznym. Zaczatem szukac Jessego. Od razu go odnalaztem. Natrafitem
na jego nazwisko w ksigzce telefonicznej. Nadal mieszkal w tej samej
dzielnicy. Skontaktowatlem sie z nim i umoéwiliSmy sie na kawe w jakiejs
taniej knajpie na Manhattanie, niedaleko miejsca, w ktorym kiedys staty
wieze WTC. Prawie wcale sie nie zmienit: te same rozwichrzone wilosy
i tyczkowata sylwetka. Chyba ucieszyt go moj widok. Okazato sie, ze jest
kierownikiem w firmie budowalnej. Troche pogadaliSmy, a w pewnym
momencie zapytalem, czy nie zalatwilby mi jakies roboty. Chciatlem
pracowaC na czarno, Jesse obiecal, ze co$ dla mnie znajdzie. — Richard
powoli odwraca ode mnie wzrok i znowu wyglada przez okno.

— Zalatwit ci fuche na budowie po drugiej stronie ulicy? Naprawde?
Wilasnie w ten sposob mnie namierzytes? — Rzucam okiem na prawie
wyremontowang fasade. Czyzby rzeczywiscie Richard skakal po tych
rusztowaniach?

— Poprositem go o prace dokladnie w tym miejscu. Juz wczesniej cie



znalaztem, ale musiatem zebrac¢ na twoj temat wiecej informacji.

— Richard, to jest chore. Jak dlugo trwalo, zanim pojawites sie w Tyflos?
— pytam, nerwowo bawigc sie rekawami koszuli i naciggajac je na
nadgarstki. Instynktownie staram sie przyja¢ pozycje obronng, z nerwow
zaczyna mnie swedzie¢ cata skora. ,,Nie wszystko, czego sie dowiesz, moze
ci sie spodobac”.

— Pracowatem tam pare miesiecy, nie wiecej. Kilka razy cie sledzitem. Na
poczatku nie za bardzo wiedziatem, co mam zrobi¢. Musiatlem cie lepiej
poznac, rzecz jasna z pewnej odlegtosci.

— Dlatego zabrateS ze szpitala moja dokumentacje? ChcialeS mnie
przeswietlic? W jaki sposdb udalo ci sie dosta¢ formularz oceny
pracowniczej? — Mam sucho w ustach i czuje ucisk w gardle.

— To byl prawdziwy lut szczescia. Przeszukiwalem stojace na tylach
budynku kosze na Smieci i pojemniki na makulature. Byly tam gltownie paski
papieru z niszczarki, ale od czasu do czasu natrafialem na co$ w jednym
kawatku, najczesciej niewypelnione kwestionariusze, testy psychologiczne
i karty pacjenta. Bylo to dla mnie bardzo przydatne, bo moglem sie
odpowiednio przygotowac i dowiedzie¢, o co mogg mnie pytac. Pewnego
dnia znalaztem formularz oceny pracowniczej z mnostwem ciekawych
informacji na twoj temat. Dokument byl pognieciony i zaplamiony kawa, ale
widnial na nim podpis, wiec uznatem, ze to co$ waznego i schowatem do
kieszeni. Dowiedzialem sie, Ze jestes niemal idealnym pracownikiem
i najlepszq terapeutka w calym szpitalu. Jednak kiedy ruszylem twoim
Sladem i miatem okazje obserwowac cie w codziennych sytuacjach, poza
miejscem pracy, okazalo sie, ze nie wszystko wyglada tak rozowo.
Wiedzialem sporo o osobowosci typu borderline, poniewaz przez wiele lat
zglebialem ten temat i po jakim$ czasie zorientowatem sie, na czym polega
twaj problem.

Nagle ogarnia mnie dziwny spokoj i mam wrazenie, ze kto$ otula mnie
cieptym kocem. Oddycham spokojnie, a po policzkach sptywaja mi powoli
wielkie tzy. Chyba zaczynam wszystko rozumiec.

— To wilasnie dlatego miateS przy sobie liste kryteriow diagnostycznych.
ChciateS mnie wyleczyC. PrzestudiowaleS rozne sposoby terapii, zeby
udzieli¢c mi pomocy. PoszedleS do szpitala, poniewaz miate§ zamiar mnie
ocali¢ i przebaczy¢ samemu sobie, co bylo podstawowym warunkiem
odzyskania wolnosci. — Przed oczami znowu staja mi jego notatki,
z podkreSlonymi slowami i pozaznaczanymi na czerwono fragmentami



tekstu. Skltadam poszczegdlne czesci ukladanki w jedng calos¢ i wydaje mi
sie, ze juz wiem, o co tak naprawde chodzi.

— Tak, pojawitem sie w Tyflos z twojego powodu.
— Ale dlaczego? Dlaczego wybrales wiasnie mnie?
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Jadac pociagiem, zawsze czuje sie troche dziwnie. Nie jestem przeciez
w zadnym konkretnym miejscu, tylko sie przemieszczam i w ten sposob
dokonuje sie we mnie jaka$ zmiana. Mam wrazenie, Ze wsiadajgc na stacji
przy Czternastej Ulicy, jestem jedng osobg, a wysiadajac na koncu trasy, juz
kims zupehie innym.

Staje na peronie i wyrzucam do kosza wyniki mojej oceny pracowniczej
przygotowanej dla BZP, po czym patrze, jak pracownik obstugi technicznej
faduje wszystkie sSmieci do zoltego worka. Przestalam walczyC z prawda
i nie zaciskam juz pieSci, poniewaz uznatam, ze najwyzszy czas ratowac
wiasng skore.

Miedzy budynkiem stacji a szpitalem znajduje sie przejscie, w ktorym
zawsze wieje wiatr. Hulaja tam mate trgby powietrzne przynoszace
z centrum miasta rézne odpadki. Wyjmuje z oka jaki§ brudny farfocel
i przeczesuje palcami wlosy, zeby pozbyc sie drobnych paprochow. Dopiero
teraz jestem gotowa na nowy dzien.

Na rogu spotykam sie z Davidem i biore go za reke. Caluje mnie
w policzek i od razu robi mi sie cieplo na sercu. Podaje mi kawe i idziemy
razem w strone Tyflos. Jest wtorek.

Kiedy wchodzimy do szpitala, David spoglada na mnie i pyta:
— O ktorej masz dzi$ sesje ze swoim tatg?

— O jedenastej — odpowiadam. — Tak jak zwykle.



PODZIEKOWANIA

SzczegoOlne podziekowania naleza sie mojej wspaniatej agentce Marian
Young. Gdyby nie jej pomoc, siedzialabym teraz sama w kawiarni
i zastanawiala sie, czy jestem w stanie opublikowac jakas ksigzke. Jestem jej
wdzieczna za wsparcie i poSwiecenie, nieustajgcq zachete, cenne wskazowki
i dobre rady. Marian zawsze wierzyla we mnie i w Na krawedzi,
a w najtrudniejszych chwilach stata przy moim boku.

Chciatabym réwniez gorgco podziekowa¢ mojej niezrownanej redaktorce
Lizie Stein. Jestem wdzieczna, ze podjela ryzyko i zaufata debiutantce. To
dzieki niej Sam i Richard stali sie pelokrwistymi postaciami, a ja
prawdziwg pisarka.

Dziekuje wam obu za cierpliwos¢, wyrozumiatos¢, przymykanie oka na
moje dziwactwa i ekscentryczne upodobania.

Razem tworzymy druzyne prawdziwych supermanek!

Sktadam tez podziekowania utalentowanemu i pelnemu zaangazowania
zespotowi pracujagcemu dla Park Row Books/Harlequin/HarperCollins.
Jestem wdzieczna za waszg prace i ogromne wsparcie.

Pragne rowniez podziekowa¢ swojej rodzinie. Dostatam od was mitosc,
wsparcie, wiele waznych sugestii i poczucie, ze zawsze jesteScie ze mnie
dumni.

Mojemu mezowi Bobby’emu nalezg sie stowa uznania za dostownie
wszystko, a szczegOlnie za wielokrotng lekture tekstu, niekonczace sie
rozmowy i cierpliwe stuchanie moich wynurzen. Bez ciebie nic by sie nie
udato.

Jestem takze wdzieczna doktor EB, doktor EF oraz JLBZ za ich
eksperckie opinie, stale wsparcie i umiejetnos¢ dbania o to, Zebym zawsze
byla soba.

Na koniec specjalne podziekowania dla M, za ratowanie sytuacji.



[1] BPD — borderline personality disorder (ang.) — zaburzenia osobowosci
typu borderline, osobowos¢ niestabilna emocjonalnie (przyp. red.).

[2] DSM — Diagnostics and statistical manual of mental disorders (ang.),
Diagnostyczny i statystyczny podrecznik zaburzen psychiatrycznych
wydany przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne (przyp.
red.).
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