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Wstep

Ksigzka, ktéra trzymasz w reku, jest spotkaniem na cienkiej granicy zycia i $mierci.
Bohaterowie uchylaja waskie drzwi prowadzace do wiecznosci, dzielac sie niezwykle
intymnym do$wiadczeniem. Nie ma na §wiecie dwéch takich samych historii. Czy tak samo
jest z umieraniem? Data Smierci, nawet dla oséb, ktére dotknely jej w wyrazny sposdb,
wciaz zostaje zakryta. Dlaczego jest tajemnica i czy powinniSmy zaglada¢ na druga strone,
zanim przyjdzie nasz czas?

W codziennej pracy w hospicjum i centrum wsparcia po stracie docieramy z osobami
w réznym wieku do ostatniego oddechu, a nastepnie wyruszamy w dluga droge przez
zalobe z bliskimi, ktérzy niezaleznie od przekonan i wyznawanej wiary odkrywaja, ze
$mier¢ niczego nie konczy, choé¢ wszystko zmienia. Uczymy sie budowania relacji z tymi,
ktérych fizycznie juz z nami nie ma.

Ksiadz Wiktor Szponar w swoich rozmowach podaza krok dalej. Wywiady zabieraja nas
w podréz do nieznanego §wiata w poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie: Czy jest zycie po
$mierci? Jesli tak, dlaczego umieranie wzbudza skrajnie trudne emocje i jest jednym
z najwiekszych tematéw tabu XXI wieku? Kto wyrusza w droge i nie przestaje i§¢, ma
szanse dotrze¢ do celu.

Niniejsza ksiazka jest zaproszeniem na szlak w bardzo wysokie géry, a jej bohaterowie to
napotkane osoby, ktérym wydaje sie, ze byty na szczycie. Motywuja do wysitku i odwagi, by
zadawac sobie trudne pytania. Pomagaja oswoi¢ przemijanie. Przed Toba, drogi Czytelniku,
wiele wzruszen, refleksji, bliskosci.

Dostajesz szanse na odkrywanie §mierci, ktéra budzi do zycia.

Badz gotowy!

Ewa Liegman

Prezes Fundacji Hospicjum Pomorze Dzieciom



Wprowadzenie

Kiedy$ ustyszatem takie zdanie: Zyj tak, zeby kiedy rano sie budzisz, diabet w piekle méwit:
»0 cholera, juz wstat”. To zdanie pochodzi z filmu ,Szybcy i wsciekli”. Nie podejrzewatbym
autoréw tej serii o jakas specjalna poboznos¢, niemniej to motto jako§ do mnie mocno
trafito. Czasami tak jest, co bardzo mocno podkreslaja dokumenty ostatniego soboru, ze
Prawde mozemy znalez¢ tam, gdzie niektérym nie przyszitoby do gtowy szukaé. Zyjac -
Smiem twierdzi¢ - jeszcze dos¢ krétko na tym Swiecie, zorientowalem sie, ze Swiat, nie
zdajac sobie z tego sprawy, ma w sobie bardzo duzo ukrytej Prawdy. Czasami jednak
nienazwane;j...

Piszac druga ksiazke o umieraniu, wielokrotnie zastanawiatem sie, jak najprosciej okresli¢
$mier¢. Doszedtem do do$¢ oczywistego wniosku, o ktérym uprzedzatl Sokrates. Im wiecej
zadawalem pytan o moment przejscia, im bardziej wydawato mi sie, ze co$ udato mi sie
odstonié¢, chocby troszeczke uszczknaé tajemnicy, tym bardziej dostawalem po nosie.
Moment $mierci, a wtasciwie czas S$mierci, to jedno wielkie misterium, jedna wielka
tajemnica paschy, czyli przejscia. Przejscia, ktére z jednej strony przeraza, ale z drugiej
fascynuje. Bo kto nigdy nie zastanawiat sie, czy jest zycie po $mierci?

Po napisaniu pierwszej czesci ksiazki Zycie po $mierci. Teologiczne $ledztwo dostatem
mnéstwo listéw, maili, telefonéw, wiadomosci. Spotkatem sie z wieloma ludzmi, ktérzy
podzielili sie ze mna historiami, jak to niektérzy méwig, ,z za§wiatow”. Niewielu z nich
miatem odwage spyta¢ o to, czy podziela sie swoimi historiami publicznie. To byto zbyt
intymne. Czasami jednak miatem jakas dziwng intuicje, zeby o to poprosi¢. Niektérzy sie
zgodzili, ale i tak miatem zbyt mato materiatu do napisania ksiazki. Poza tym czutem, jak sie
okazato blednie, ze po sukcesie wydawniczym pierwszej czesci temat sie wyczerpal. Nie
miatem nic do dodania. Udzielalem kolejnych wywiadéw do mniejszych i najwiekszych
mediéw w Polsce. Jezdzitem do stacji telewizyjnych i radiowych, youtuberéw, redakcji
portali internetowych czy tygodnikow, ale wszedzie méwitem to samo. Co nowego miatem
powiedzie¢, co nowego odkryc¢? Wszedzie powtarzatem to samo: ze relacje pacjentéw po
NDE, czyli bliskim doswiadczeniu $mierci, sa w zdecydowanej wiekszosci ze soba spéjne, co
wiecej, sa spdjne z chrzescijariska wiara w zycie po $mierci, cho¢ pochodza od setek, a nawet
tysiecy oséb wyznajacych rézne religie, cho¢ najczesciej badani pacjenci byli ateistami. Do
czasu swojej $mierci klinicznej...

Pacjenci pochodzili z réznych kontynentéw i oczywiscie sie nie znali, ale prawie zawsze
moéwili to samo. Wszyscy nie mogli oszukiwaé albo by¢ w miedzynarodowym spisku. Wielu
znakomitych badaczy opisato state etapy NDE, ktdre regularnie sie powtarzaty. Czasami



nawet dochodzito do takich zabawnych sytuacji, w ktérych osoby po NDE nie mogty sobie
czego$ przypomnie¢ albo ubra¢ w stowa i juz chciatem im podpowiedzie¢, cho¢ przeciez nie
moglem, i nagle méwily to, co ja miatem na koncu jezyka, w ktéry sie ugryztem.

Nie majac wystarczajaco duzo materiatu na ksiazke, nie chcialem tez kazdej osoby, ktéra
ze mna rozmawiala o swoim NDE, pytaé, czy bede moégt nagraé nasza rozmowe i ja
opublikowaé w kolejnej ksigzce. Kilka razy czutem, ze to dobry pomyst, ale byty to wyjatki.
Kilka oséb takze odpowiedzialo pozytywnie na moja prosbe, ktéra wystosowatem na
skrzydetku oktadki pierwszego tomu. W ten sposéb miatem moze potowe drugiej ksiazki.
I wszystko staneto. Nie mialem tez absolutnie czasu na pisanie. Kilkanascie godzin pracy
duszpasterskiej codziennie bez przerwy przez kilka miesiecy jest naprawde wyczerpujace.
Miatem jednak w sobie wewnetrzne rozeznanie, ze jesli ksiazka ma powstaé, to znajda sie
iczas,irozmoéwcy.

Dwa lata po publikacji pierwszego tomu na poczatku wakacji wyjechatem z ministrantami
do lasu nad jezioro na Kaszubach. Codziennie grali§my w pitke, niestety podczas pewnego
feralnego meczu jeden z ministrantéw tak mnie sfaulowat, ze musialem mie¢ operowane
kolano. Kilka tygodni w 16zku, wszystkie plany wakacyjne niestety musiatem odwota¢, a we
wrzesniu czekata mnie wizyta w sanatorium. Idealny czas na pisanie ksiazki. I nagle, co jakis
czas, na skutek wrecz absurdalnych zbiegéw okolicznosci, odnajdywatem kolejnych
fantastycznych ludzi, ktérzy chcieli mi udzieli¢ wywiadu do nowej ksiazki. Juz same historie
o tym, jak trafitem do niektérych oséb, sa gotowym materiatem na trzecia ksiazke.

Mniej wiecej tak powstat ten tom. Kazdy z wywiadéw poprzedzitem krétkim wstepem,
aby wprowadzi¢ Czytelnika w atmosfere spotkania i klimat rozmowy. Przez te kréciutkie
wprowadzenia chciatem takze pokazaé, ze osoby, ktére udzielity mi wywiadéw, sa
normalnymi ludzmi, ktérzy mieszkaja i pracuja obok nas. Wsréd nich sa nauczyciele,
emerytowana ksiegowa, zoinierz, biznesmen, ksieza, kierowca Ubera czy polityk. Do
wiekszosci wywiadéw dotaczytem fragmenty dostarczonej mi dokumentacji medycznej lub
sadowe;j.

Ksigzka, ktéra mam przyjemnos$¢ zaproponowaé, to wywiady z pacjentami, ktérzy
doswiadczyli NDE. Prowadzac wywiady, staratem sie byé neutralnym stuchaczem. Ze
wzgledéw etycznych nie cenzurowatem opinii moich rozméwecéw, nawet jesli sie z nimi nie
zgadzatem. Chcialbym bardzo wyraZznie podkreslié, ze w zaden sposéb nie mozna
udowodnié zycia po $mierci, a ocene autentyczno$ci kazdej z historii zawartych w tej
ksigzce zostawiam Czytelnikowi. Niektére fragmenty moga by¢ do$¢ kontrowersyjne,
dlatego lojalnie pragne ostrzec, ze wypowiedzi zawarte w tej ksiazce nie sa oficjalnym
nauczaniem KoS$ciota, lecz jedynie szczera relacja pacjentéw, ktérzy opowiedzieli mi
o swoich przezyciach.

Druga czes$¢ ksigzki nie zawiera teologicznego komentarza tego niezwyklego zjawiska,
dlatego goraco zachecam do przeczytania pierwszego tomu. Tam umiescitem obszerna
teologiczna analize NDE. Tych, ktérzy tego nie zrobia, prosze przynajmniej o przeczytanie
definicji tego zjawiska, ktéra umiescitem na koricu tego dos¢ przydtugawego wstepu.

Jeszcze jedno: jesli szukasz jakich$ sensacyjnych i kontrowersyjnych wydarzen czy
wzruszajacych historii, to na pewno je tu znajdziesz, ale nie o tym jest ta ksiazka.
Chciatbym, zeby nazwata ona ukryta Prawde po imieniu.



Definicja

Ponizsza definicja to miniesej, o ktérego napisanie zostatem poproszony przez znakomity
zesp6t naukowcow z catej Polski przygotowujacy ,Stownik wyrazéw ratujacych zycie” (red.
Paluch, 2023). To tytut roboczy, poniewaz premiera zaplanowana jest na rocznice wybuchu
wojny rosyjsko-ukrainskiej, czyli 24 lutego 2023 roku. Stowa zebrane i opisane w stowniku
pochodza najczesciej od uchodzcéw z Ukrainy, wolontariuszy, zolnierzy oraz pracownikéw
stuzby zdrowia, ktérzy z narazeniem zycia ratowali ofiary wojny. Stowa opracowane
w stowniku pochodza takze z misji pokojowych, w ktérych Polska wzieta udzial, oraz
polskich szpitali. Badacze zebrali stowa, ktére komus uratowaty zycie, np. ,uwazaj, rakieta!”,
»padnij”, i opisali sytuacje, w ktérych uchronity one kogo$ przed $miercig. Do takich stéw
zaliczono takze Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo.

y,Prawie umartem, ale ustyszalem stowa przywracajace mi zycie: Ojcze nasz i Zdrowas
Maryjo!” - takie wspomnienie czesto mozna ustyszeé od oséb, ktére przezyly NDE (ang.
near death experience). Do tego zjawiska, nazywanego takze bliskim do$wiadczeniem
$mierci, do§wiadczeniem $mierci klinicznej lub do$wiadczeniem stanu bliskiego $mierci,
moze doj$¢ u cztowieka w sytuacji zatrzymania akcji serca, $mierci klinicznej, glebokiej
hipotermii lub na skutek innego powaznego zagrozenia zycia. Czy osoba umierajaca styszy
stowa, ktére w konsekwencji moga przyczyni¢ sie do przywrdécenia jej podstawowych
funkcji zyciowych lub towarzyszy¢ temu zjawisku? Ten wtasnie problem poruszam
w niniejszym eseju. Charakterystyczne jest to, ze podczas NDE wystepuja specyficzne
elementy, takie jak doswiadczenie przemieszczania sie przez tunel ze §wiattem na koncu,
LAlm z zycia”, spotkanie ze zmartymi osobami, mozliwo§é obserwacji wlasnej reanimacji,
a nawet spotkanie z Bogiem i do§wiadczenie nieba, piekta albo czy$éca (por. Szponar, 2020,
s. 27-43).

Temat NDE jest aktualnie zdominowany przez Srodowiska zwiazane z New Age.
W literaturze zwiazanej z tym ruchem mozemy spotkaé sie z podobnym opisem NDE:
»Zjawisko to mozna zdefiniowa¢ jako relacje ze wspomnieri i wszystkich przezy¢ podczas
nadzwyczajnego stanu §wiadomosci, w ktérym wystepuja specyficzne elementy, takie jak
doswiadczenie przemieszczania sie przez tunel ze §wiattem na koricu, film z zycia, spotkanie
ze zmartymi osobami, mozliwo§¢ obserwowania reanimacji wtasnej osoby. Ten niezwykty



stan Swiadomosci moze nastapi¢ w czasie zatrzymania akcji serca, podczas $mierci
klinicznej, ale réwniez ciezkiej choroby lub bez zadnych powod6éw zdrowotnych” (Lommel,
2015, s. 31). Podobna definicje przedstawia Greyson: ,Doswiadczenie $mierci klinicznej to
znaczace doswiadczenia psychologiczne z elementami mistycznymi i transcendentalnymi,
pojawiajace sie u ludzi w sytuacjach bliskich $mierci lub w czasie powaznych zagrozen
emocjonalnych czy zdrowotnych” (Greyson, 2003, s. 269-276). Zasadnicza r6znica spotykana
w definiowaniu NDE jest mozliwo$¢ jego wystapienia bez przyczyny chorobowej. Niektérzy
stoja na stanowisku, ze do§wiadczenie to mozna wywotaé w warunkach laboratoryjnych, co
jednak budzi watpliwosci etyczno-metodologiczne.

Zastanawiajac sie, czy nauka w ogdle moze zaja¢ sie badaniem tego zjawiska, nalezy
sprawdzié, czy badania nad NDE sa intersubiektywnie kontrolowalne i intersubiektywnie
komunikowalne. Innymi stowy, czy jeden naukowiec moze zweryfikowaé¢ wyniki badan
drugiego. Pierwsze powazne prace nad bliskim doswiadczeniem $mierci zainicjowat
Raymond Moody, publikujac w 1975 roku gto$na ksiazke Zycie po Zyciu. To ona rozpoczyna
ogblnoswiatowe zainteresowanie tematem NDE, choé niektdrzy wskazuja, ze pierwszego
opisu bliskiego doswiadczenia $mierci dokonal sam Platon w Paristwie, opisujac historie
zolnierza imieniem Er, ktéry obudzi¢ sie miat 12 dni po domniemanej $mierci. Jego opis
rzeczywistosci eschatologicznej w pewnym sensie przypomina wspétczesne relacje, cho¢
z pewnymi znaczgcymi réznicami (m.in. jest tam opisana reinkarnacja).

[..] Prowadzone na przestrzeni ostatnich piecdziesieciu lat badania naukowe wykazaty, ze
opisane relacje pacjentéw z réznych panstw, o réznych wyznaniach i przekonaniach sa ze
soba spdjne i tworza logiczna catos¢. To jeden z najpowazniejszych argumentéw
przemawiajacych za autentycznoscia tego zjawiska. Warto takze zauwazy¢, ze relacje
pacjentéw sg rowniez spéjne z chrzescijariska wiara w zycie po $mierci, pozostajac czesto
w sprzecznos$ci z ich wcze$niejszymi pogladami. Nierzadko doswiadczenie to wptywa na
pézniejsze zycie pacjenta (por. Sutherland, 1992, s. 94-101; Grey, 1985, s. 52-54; Musgrave,
1997, s. 187-201).

Najnowsze badania nad NDE opublikowano w listopadzie 2022 roku podczas sesji
Amerykanskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Zespotem badawczym kierowal Sam
Parnia ze Stanéw Zjednoczonych. Naukowiec obserwowat aktywno$¢é mézgu (EEG oraz NIRS
) podczas zatrzymanej akcji serca i resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Z dwudziestu
o$miu pacjentéw, ktérzy przezyli reanimacje i powrdcili do zdrowia na tyle, by méc
logicznie rozmawiaé, jedenastu twierdzi, ze podczas reanimacji zachowali §wiadomosc¢.
Pacjenci przede wszystkim utrzymywali, ze do§wiadczyli oddzielenia sie od ciata (Parnia,
2022, za: ,Medical New Today”).

Naukowcy wyodrebniajg state elementy (fazy, etapy, kategorie, formy) oraz cechy NDE.
Stale elementy to: uczucie blogiego spokoju, swiadomosé wiasnej $mierci, opuszczenie
ciata, obserwowanie swojego ciata, ciemny tunel ze Swiatlem na koncu, doswiadczenie
nieba, piekta albo czy$éca, doswiadczenie totalnej, bezwarunkowej mitosci i szczescia,
spotkanie z osobowym Bogiem (czesto nazywanym Jezusem, rzadziej Swietlista Istota),
spotkanie i kontakt z bliskimi zmartymi, dos§wiadczenie uczucia granicy, poza ktéra nie
mozna przej$¢, oraz §wiadomy powrdt do ciata. Do statych cech zaliczamy: ,,nowe ciato”,
»nowy czas”, ,nowy jezyk - przekaz mysli”. Pacjenci méwig o niemoznosci opisania tego, co



zobaczyli, nadzwyczajnie szybkim wyzdrowieniu oraz o poczuciu misji do spelnienia (por.
Moody, 2011, s. 32-74; Greyson, 1983; Long, Perry, 2011, s. 6-7).

Zaskakujace jest réowniez, ze pacjenci podczas bliskiego doswiadczenia $mierci czesto
uzyskuja informacje od swoich bliskich zmartych, ktére pédzniej sie potwierdzaja. Bardzo
znana jest historia kilkuletniego chtopca Coltona Burbo, opisana przez jego ojca
w bestsellerowej ksiazce Niebo istnieje naprawde, na podstawie ktérej nakrecono film o tym
samym tytule. Po NDE czteroletni chtopiec mial oznajmié rodzicom, ze w niebie spotkat
siostre, o ktorej istnieniu nie wiedziat. Okazato sie, ze jego mama faktycznie byta w ciazy,
ale niestety poronita, o czym nie powiedziata swojemu synowi.

Jeszcze czedciej potwierdzaja sie szczegdtowe opisy reanimacji czy operacji, ktére pacjenci
opisuja, twierdzac, ze widzieli je ,spod sufitu”. Jak zaznacza Moody, wszystkie szczegély
opisywane przez pacjentéw, jak np. fryzura reanimujacej pielegniarki, jej imie czy kolor
ubrania, zgadzaja sie z relacjami personelu medycznego (Moody, 2011, s. 91). Natomiast
Gloria Polo wspominata: ,Widziatam, jak moje nieruchome ciato lezy na noszach na oddziale
Uniwersytetu Medycznego w Bogocie. Widziatam lekarzy, jak sie o mnie starali i aplikowali
mi elektrowstrzasy” (Polo, 2008, s. 12; por. Parti, Perry, 2016, s. 20).

Nastepnym etapem jest tzw. ciemny tunel. Tak opisuje go wspomniana Gloria Polo: ,,Bo
gdy moje zweglone ciato lezato, znajdowatam sie (moja dusza) w cudownie biatym tunelu.
Wokét mnie byto biate §wiatlo, ktére dawato taka rozkosz, spokéj i szczescie, ktérych nie
mozna opisa¢ ludzkimi stowami”. Nastepnie pacjenci do§wiadczaja rzeczywistosci, ktéra
nazywaja niebem lub rajem. Widza przepiekne krajobrazy, bardzo nasycone kolory, czuja
zachwycajace zapachy. Jednak najwspanialszym doswiadczeniem jest spotkanie z Bogiem.
W literaturze New Age czesto mozna spotkaé okreélenie ,Swietlista Istota”, ktéra zwykle
kojarzona jest z Chrystusem. Najczesciej jednak pacjenci méwia po prostu o osobowym
Bogu.

Najczestszym okresleniem Boga jest ,bezwarunkowa mitos¢”, ktéra emanuje na
cztowieka. To doswiadczenie bywa najpiekniejsze z catego NDE. Andrzej Duffek opisuje
Boga w takich stowach: ,,Bég jest mitoscia. Jest tylko mitoscia. Bég jest mitoscia, po prostu,
i jeszcze ma relacje” (Szponar, 2020). Taki opis Boga jest spojny z chrzescijanistwem (por.
Benedykt XVI, 2006), natomiast bardzo rzadko mozna spotkaé relacje niezgodna
z chrzedcijariska eschatologia. O zjednoczeniu sie ,ja” z jaZznia albo o reinkarnacji méwi
okoto 2 procent badanych.

Zazwyczaj podczas spotkania z osobowym Bogiem dochodzi do tzw. filmu z zycia. Pacjenci
obserwuja swoje dotychczasowe zycie i w §wietle Bozej mitosci sami je oceniaja. Czasami
dziwia sie, ze niektére z pozoru wazne wydarzenia z ich zycia nie maja znaczenia (takie jak
awans zawodowy), a drobne zachowania staja sie naprawde istotne. Najwazniejsze sa
intencje, ktérymi kierowaliSmy sie w zyciu, oraz to, jak tworzyliSmy relacje z innymi
ludZmi. Intencje i relacje to sa dwa kluczowe stowa. Tym, co wazne, jest to, jak bardzo
kochato sie innych, jak bardzo byto sie dla nich. Widzi sie takze dalekosiezne konsekwencje
swoich czynéw (Neal, 2012, s. 57).

Jednym z powtarzajacych sie elementéw NDE jest styszenie modlitw swoich bliskich
(Socci, 2014, s. 179; Lommel, 2015, s. 55-57; Alexander, 2013, s. 133, 144). Pacjenci bardzo
czesto doswiadczaja ,,niesamowitej Mitosci, pokoju i radosci”, maja poczucie najwiekszego



szczescia, jakiego nigdy wezesniej nie zaznali. Decyzja o ,powrocie do ciata”, ktéra czasami
sa w stanie podjaé, jest bardzo trudna, zwtaszcza po doswiadczeniu nieba. Jednak ustyszane
modlitwy zanoszone przez bliskich pacjentéw, szczegdlnie rézaniec oraz modlitwy Ojcze
nasz i Zdrowas Maryjo, nieraz pomagaja im podja¢ decyzje o powrocie. Warto zwrdcié
uwage, ze stowa modlitwy Ojcze nasz jako pierwszy wypowiedziat Jezus Chrystus,
odpowiadajac uczniom na pytanie, jak maja sie modli¢, a pierwszy fragment modlitwy
Zdrowas Maryjo zaczerpnieto z pozdrowienia archaniota Gabriela skierowanego do Maryi
podczas Zwiastowania. Obie te modlitwy, a wiec stowa, ktére ratuja zycie - wedtug wierzen
chrzescijan Zrédta te maja boskie lub anielskie pochodzenie - naleza do tekstéow
natchnionych.

Do pacjentéw, ktérzy uwazaja, ze wroécili do zywych dzieki modlitwom swoich bliskich
oraz nieznajomych, zalicza sie wspomniany Andrzej Duffek, ktéry styszal, a czasami widziat
osoby w pokojach czy kosciotach, ktére modlity sie w jego intencji. Kiedy modlitwy sie
nasilaty, czul, ze wraca do ciata, kiedy stabty, czul, ze sie oddala. ,Prawie umartem, ale
ustyszatem stowa przywracajace mi zycie: Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo!. Silniejsza byta
tylko Msza Swieta” - wspomina. Po odzyskaniu przytomnosci mezczyzna zaczat
weryfikowaé miejsca i stowa modlitw, ktére styszal po ,drugiej stronie”. Na przykltad
zapytat swojego kolege ateiste, czy faktycznie siedziat na Mszy Swietej pod figura Matki
Bozej Fatimskiej w kosciele §w. Brygidy w Gdansku. Swoja zone zapytal, czy z jego siostra,
w ich sypialni, méwigc rézaniec, ciggle mylity stowa modlitwy, a swojego tate - czy zdjat
u siebie w pokoju obraz Jezusa Miltosiernego i opart go o sofe. Wszystkie szczegdty sie
zgadzaty (Duffek, 2016, s. 28-45). Pewna kobieta podczas NDE ustyszata modlitwe swojego
synka: ,Boze, wr6¢ mi moja mame”. Gloria Polo styszata modlitwe swojego meza: ,,Gloria!
Prosze nie zostawiaj mnie samego. Popatrz, twoje dzieci cie potrzebuja. Gloria, wréé. Nie
badz tchérzem i nie zostawiaj nas samych” (Polo, 2008, s. 12). Niektérzy tez spotykaja
swoich bliskich, ktérzy przekonuja ich, zZe nie nadszedt ich czas. Zdarza sie réwniez, ze
pacjenci prosza Swietlista posta¢ o powrét, zeby moc wychowaé swoje dzieci (Szponar,
2020, s. 62).

Bywa tez odwrotnie, niektdérzy twierdza, ze chcieliby juz umrze¢, ale nie pozwalaja na to
modlitwy ich bliskich. Pewna kobieta imieniem Joan ustyszata od swojej cioci, ktéra
doswiadczyta NDE: ,Joan, ja juz tam bytam, tam jest bardzo pieknie. Chcialam tam zosta¢,
ale nie moge, dopdki sie za mnie modlicie, zebym zostata z wami. Wasze modlitwy
zatrzymuja mnie. Prosze nie modlcie sie wiecej” (Moody, 2011, s. 77). Prosba zostata
spelniona i pacjentka wkrétce zmarta. Jak dotad najwieksze religie na §wiecie w swoich
oficjalnych nauczaniach nie odniosty sie do tego zjawiska. Jak wspomnialem - temat ten jest
zdominowany przez ezoteryke i ruchy New Age. Moody wiele lat po swojej pierwszej
publikacji w ksiazce The Last Laugh w 1999 roku jednoznacznie odciat sie od réznych grup
religijnych i sekt, ktére jego zdaniem wykorzystuja podjete badania do swoich
partykularnych celéw.

O ile mi wiadomo, najwieksze religie $wiata oficjalnie nie wypowiedzialy sie na temat
NDE. Kosciét katolicki jest bardzo ostrozny w tej kwestii. Osobiscie po kilku latach badan
tego zagadnienia mam wiecej pytan niz odpowiedzi: czy dusza mogta oddzieli¢ sie od ciata
i do niego wrdci¢? Gdyby tak byto, méwilibySmy o $mierci cztowieka i jego wskrzeszeniu,



a nie bliskim doswiadczeniu §mierci. Juz sama nazwa wskazuje, ze nie méwimy o §mierci
cztowieka, ale stanie z pogranicza Smierci. Ponad wszelka watpliwo§¢ mozemy uznad, ze
reanimowani ludzie z zatrzymang akcja serca nie sg wskrzeszani. Teologia chrzescijariska
ma wiec spory problem z opisem NDE, niemniej relacje pacjentéw sa w przewazajacej
mierze zgodne z chrze$cijaniska wiara w zycie po $mierci, cho¢ przy tym czesto sprzeczne
z ich dotychczasowym §wiatopogladem. Tym, co najbardziej przekonuje mnie
o autentyczno$ci tego zjawiska, jest sp6jnos$é relacji pacjentéw o réznych wyznaniach
i $wiatopogladach, pochodzacych z réznych panstw. Relacje te tworza okreslona strukture,
skladajaca sie ze wzglednie stalych elementéw. Nie sadze, aby osoby, z ktérymi
rozmawiatem, byly ze soba w spisku i wzajemnie potwierdzaly swoje wersje zycia po
$mierci.

Medycyna potrafi wyjasni¢ niektére pojedyncze elementy NDE (jak np. uczucie btogiego
pokoju w sercu w chwili umierania albo poczucie szczescia na skutek wyrzutu dopaminy do
krwi), ale nie jest w stanie wyjasni¢ tego do$§wiadczenia w catosci. Dodatkowym
argumentem przemawiajacym za autentycznos$cia NDE jest weryfikacja szczegdtow
z obserwacji whasnej reanimacji oraz informacji zdobytych od zmartych bliskich oséb. To
wszystko czyni omawiane zjawisko wysoce prawdopodobnym, ale réwnocze$nie
niewyttumaczalnym zaréwno dla medycyny, jak i teologii. W swojej pracy nad bliskim
do$wiadczeniem $mierci zaproponowatem, by jego istote rozumie¢ jako ,nadzwyczajna
taske” otrzymana od Pana Boga. Niemniej jesteSmy jeszcze na dtugo przed teologicznym
wytlumaczeniem bliskiego doswiadczenia $§mierci.
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1.
Wiersz przy umieraniu

W pewien styczniowy wieczér otrzymatem bardzo intrygujacy mail od pana Andrzeja
Mrowinskiego. Historia umierania jego mamy co prawda nie zawiera NDE, ale jest na
tyle poruszajaca, ze przez wiele dni nie moglem przestaé¢ o niej myslec. Jakie z niej
wyciagnaé wnioski? Jak zinterpretowaé te niesamowita historie? Nie wiem, mnie to
przerasta. Ja po prostu zachwycam sie tajemnica $mierci, ta misteryjna Pascha, ktérej
nie rozumiem. Ponizej, za zgoda nadawcy, zamieszczam list, ktéry otrzymatem na
adres mailowy.

Do ksiedza Wiktora Szponara

Przeczytatem z zainteresowaniem zamieszczony w ,Gosciu Niedzielnym” wywiad
z Ksiedzem. Zwrdécito moja uwage zdanie wypowiedziane przez Ksiedza, ze pacjenci potrafia
cytowac z pamieci §w. Jana od Krzyza czy $w. Terese, chociaz nigdy wczes$niej nie zetkneli sie
z ich dzietami. Przypomina mi to pewien fakt, ktérym chciatbym sie teraz podzieli¢. Wiaze
sie on ze $miercia mojej mamy, ktéra nastapita niespodziewanie 17 lutego 2002 roku. Mama
poczuta sie w nocy bardzo Zle. Tata i siostra wezwali pogotowie. Byta pierwsza w nocy.
Lekarz przyjechat, dat co§ mamie, powiedziat tylko: ,Od tego sie nie umiera”, i odjechat. O 5
rano wstajaca do rodzicow siostra zauwazyta, ze mama nie zyje. Prawdopodobnym
powodem $mierci byto pekniecie tetniaka. Kilka godzin pézniej na stoliku przy t6zku mamy
moja siostra zauwazyta kartke, a wtasciwie kartonik (tylko to widocznie mama miata pod
reka), na ktérym byt napisany niezdarnie i krzywo wiersz.

Wiersz ten zamies$ciliSmy na specjalnej tablicy na mamy grobie.

Mama zawsze byla staranna i doktadna. Ten w bélu napisany wiersz kazal nam wierzy¢, ze
mama, widzac zblizajaca sie §mieré, napisata mimo bélu tych kilka zdan. Bél nie pozwalat jej
podnies¢ sie z t6zka. Przy mamy stoliku nie byto zadnej ksiazki, z ktérej mogtaby przepisac
ten wiersz, byliSmy wiec pewni, ze jest to autentyczny mamy wiersz pisany w bélu
w ostatnich chwilach zycia. PostanowiliSmy umiesci¢ go na jej grobie. Po kilku latach
postanowitem jednak sprawdzié, czy w internecie nie ma przypadkiem tego wiersza. Moje
poszukiwania okazaly sie skuteczne - odnalaztem ten wiersz i autorke. Wiersz



opublikowany zostal na stronie internetowej portalu katolickiego adonai.pl. Bylem tym
bardzo zaskoczony.

Postanowitem odnalezé autorke wiersza. Byta nia siostra Marta Gawliniska z klasztoru
Siéstr Karmelitanek Bosych w Gdyni. Postanowitem skontaktowaé sie z nig telefonicznie.
Rozmowa pozwolita mi sie dowiedzie¢, ze wiersz byt opublikowany w 1994 roku w matym
60-stronicowym rodzinnym wydaniu. Poniewaz ksiazeczka znajdowata sie w Ksiaznicy
Pomorskiej, mogtem ja wypozyczy¢ i mie¢ w reku. Zdziwitem sie, gdy siostra zakonna,
ktérej opowiedziatem historie wiersza pisanego przez mame w jej ostatnich chwilach zycia
i powiedzialem, ze sadziliSmy caty czas, ze autorka tego wiersza jest mama, powiedziata mi
skromnie, ze autorstwo tych stéw mozna przypisa¢ Duchowi Swietemu, zaréwno w jednym,
jak i drugim przypadku. Powiedziata mi woéwczas, ze nieznana jest tajemnica }acznosci
z Bogiem. W stowach siostry Gawliniskiej ujeto mnie to, ze mimo oczywistego faktu
weczesniejszego napisania tego wiersza nie roscita sobie praw do autorstwa ani nie
umniejszata autorstwa mojej mamy.

Po tamtych wydarzeniach przeszukaliSmy caly dom mamy, zeby znaleZ¢ ten jeden
z kilkudziesieciu egzemplarzy, ktéry siostra wydata. Prawdopodobiefistwo, ze tomik byt
kiedykolwiek u nas w domu, bylo wrecz Zzadne. Oczywiscie nic nie znalezliSmy.
W mieszkaniu réwniez nie bylo komputera i internetu, zreszta mama nie potrafitaby
skorzystac z sieci. Jednym stowem: nie miata prawa zna¢ tego wiersza, a juz na pewno skad
miataby go znaé na pamiec?!

Kilka miesiecy pdZniej, przed Swietami Bozego Narodzenia w 2011 roku, dziekujac za
Swiadectwo o mojej zmartej mamie w liscie do mnie siostra Marta pisata: ,Przyznaje, ze dla
mnie i dla moich siéstr wiersz ten jest potwierdzeniem waznos$ci naszego powotania
w kosciele, bo przeciez modlimy sie za innych i cierpimy dla innych, by im wyprosi¢ taski.
Tak sie ztozyto, ze tres¢ wiersza, naszego wspoélnego, Pana mamy i mojego, powstata
w chwili mojego osobistego cierpienia”.

Mimo tych cieptych stéw siostry uwazatem ja za autorke tego wiersza. Dowody sa
oczywiste. Fakt, ze w mieszkaniu mojej mamy nigdy nie zostata znaleziona ksiazka, z ktérej
mogtaby przepisa¢ wiersz, ze mama nigdy nie korzystata z internetu (nie byto go zreszta
w mieszkaniu rodzicéw), gdzie mogta go znalez¢, kaze mi jednak powaznie traktowac stowa
siostry oraz wypowiedziane przez ksiedza zdanie we wspomnianym na poczatku wywiadzie.

Pozdrawiam serdecznie

Andrzej Mrowiriski

Wiersz s. Marii Gawliriskiej
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2.
Ania z Poznania

O niezwyklej wiezi miedzy blizniakami chyba kazdy styszat. Ani medycyna, ani
teologia za bardzo nie potrafia wytlumaczy¢ tego niesamowitego zjawiska. O ile
ta wiez wydaje sie niesamowita i wymyka sie wspétczesnej nauce, o tyle historia pani
Ani z Poznania jest wrecz niewiarygodna. Jako blizniaczka czesto doswiadczata tego
co jej brat. Ale kto mdgtby przypuszczaé, ze w pewnym stopniu do$wiadczy takze
NDE, bedac przy umierajacym bracie. Gdyby nie dowody, ktére przedstawita, trudno
byloby mi w to uwierzyé, choé¢ i ja mam brata bliZniaka. Nomen omen réwniez
Krzysia.

Jaka miata Pani wiez z bratem bliZzniakiem?

Miatam z bratem niesamowita wiez, rozumieliSmy sie bez stéw. W dziecinstwie byliSmy
sobie bardzo oddani. Kiedy bytam chora, brat z przedszkola przynosit mi swoéj cukierek, zeby
mnie pocieszy¢. W dziecifistwie, ale i pZniej w dorostym zyciu byliSmy dla siebie oparciem.
Musze przyznaé, ze przed moim nawrdceniem bylam takim rozrabiaka, a Krzysiu byt
zawsze bardzo grzeczny i empatyczny. Brat zostat stolarzem, byt Swietnie zbudowany,
bardzo silny i taki twardy, ale w sercu byt bardzo dobrym cztowiekiem. Jak to zwykle bywa,
kiedy stalismy sie dorosli, wyprowadziliSmy sie z domu. Ja zalozytam swoja rodzine, a on
swojg, ale nawet wtedy zawsze wiedziatam, kiedy dzialo sie co$ ztego z Krzysiem. Ta
bliZniacza intuicja nigdy mnie nie zawiodta.

Moze Pani podaé przyklad?

Jak juz méwitam, modj brat byt stolarzem. Pewnego razu nie moégt wréci¢ z Niemiec
z pracy. Ja czutam, ze ma powazne problemy, i zadzwonitam do mamy, spyta¢, czy cos$ wie.
Dopiero pdZniej okazalo sie, ze pojawily sie powazne komplikacje. Kiedy zdarzyt sie
wypadek brata, obieratam pyrki i wiedziatam, ze stato sie co§ powaznego. My$latam tylko
o tym, ze Krzy$§ miatl powazny wypadek. Chwile pdzniej zadzwonita bratowa, ze Krzysiu
spadt z podestu przy budowie drewnianych schodéw w prywatnym domu i jest w szpitalu.
Dom byt w stanie surowym i ekipa mojego brata miata zbudowa¢ tam schody. On wszed} na
podest, ktory sie pod nim zawalit.



Z jakiej wysokosci spad}?

Prawie trzech metréw. Upadt i stracit na chwile przytomnos$é. Wspélpracownicy wezwali
karetke. Na poczatku wszystko przemawiato za tym, Ze on przezyje, cho¢ ja czutam, ze
umrze. Po wypadku m6éj brat rozmawial, chcial nawet wréci¢ do pracy. Ratownicy jednak
zatozyli mu kotnierz i powiedzieli, ze musi jecha¢ z nimi do szpitala do Trzcianki. Kiedy
rozmawiat ze szpitala przez telefon, pocieszal moja mame, ze nic powaznego sie nie stato.
Nawet troche zartowal. Generalnie wszystko wskazywato na to, ze pomimo upadku
i czterominutowej utraty przytomnosci nic powaznego sie nie dzieje. Niestety w glebi serca
wiedziatam, ze on umrze. Bylam pewna, cho¢ miatam nadzieje, Ze po raz pierwszy sie
pomyle w tym bliZniaczym przeczuciu.

Chciatam jeszcze nadmienié, Zze w niedziele przed wypadkiem Krzysiu nas odwiedzit
w Poznaniu, ale po potudniu wyszed}t wczesniej, zeby zdazy¢ do kosciota na Msze. Dwa dni
pézniej byt wypadek.

Pewnie umarl w stanie laski uswiecajacej, a przyjeta Komunia Swieta byla
réwnoczesnie wiatykiem. Co sie dzialo z bratem po przywiezieniu do szpitala?

Pierwszego dnia, pomimo poczatkowego dobrego samopoczucia Krzysia, lekarze musieli
go wprowadzi¢ w $piaczke farmakologiczna, bo nie wiedzieli, co mu jest. W szpitalu
w Trzciance nie mieli tomografii komputerowej i nie mogli go zdiagnozowaé. Dzien pdzniej
przewiezli go do szpitala wojewddzkiego w Pile, gdzie zrobiono mu TK. Tam lekarze
zauwazyli, ze ma peknieta czaszke w kilku miejscach oraz dwa niewielkie krwiaki.
Oczywiscie lekarze zatrzymali go na neurochirurgii, ale uznali, ze nie beda go utrzymywac
w $piaczce farmakologicznej, poniewaz byt na tyle sprawny, ze nawet sam mogt jesé i pic.
Krzysiu miat zosta¢ na obserwacji i po pieciu dniach krwiaki miaty sie wchtonaé. Tego dnia
przyjechata jego zona i go nakarmita zgodnie z zaleceniami lekarskimi. Po tym, jak go
nakarmita, Krzysiu zaczal wymiotowac. Jego zone wyproszono i powiedziano jej, ze sie nim
zajma. Potem dowiedziatam sie od innej pacjentki z pokoju Krzysia, ze byt on reanimowany,
cho¢ w dokumentacji nie byto o tym mowy i zaden lekarz nam tego nie powiedziat. Podczas
tej reanimacji, na skutek podwyzszenia ci$nienia, te dwa krwiaki mu pekty.

A byl reanimowany, poniewaz zaczal sie krztusi¢ wymiocinami. A wymiotowal, bo
zjad} normalny posilek. Dobrze rozumiem?

No wtasnie, a uwazam, ze w jego stanie nie powinno mu sie pozwoli¢ normalnie jes¢.

Ale lekarze pozwolili.

I w dokumentach nic nie ma o reanimacji na sali chorych. Krwiaki pekty i krew zalata mu
mozg. Przewieziono go na OIOM. Aparatura go utrzymywata przy zyciu. Ja czutam, ze jego
dusza jest jeszcze w ciele, ze jeszcze nie umart. Zadzwonitam po meza, wzieliSmy dzieci
z lekeji, zeby cala rodzing pozegna¢ sie z Krzysiem. Dzieci zostaly na zewnatrz. Kiedy
weszliSmy na OIOM, zobaczytam brata pod ta cata aparatura oraz ciocie z rézaricami
w rekach. Rozryczatam sie. Musiatam wyjs¢ ze szpitala. Uciektam do pobliskiego lasu, gdzie
nakrzyczatam na Boga: ,Jak mozesz zabiera¢ kogo$ tak dobrego? Przeciez on wszystkim
pomagal W kosciele zrobit tawki, w przedszkolu jakie§ meble, wszystkim pomagat”. On



miat taki dar, ze rekami potrafit wszystko zrobi¢. W szkole ja zawsze bytam taka pyskata,
niedobra, a Krzysiu byt bardzo grzeczny i dobry, nie ma drugiego takiego. Tyle dobra wnosit.

Doktadnie 13 maja przed figura Matki Bozej Fatimskiej modlitam sie w pobliskim kosciele
o uzdrowienie. Wiedziatam, ze Matka Boza moze zrobi¢ wszystko, ale w glebi serca
wiedziatam, ze brat umrze. Dzieri pdZniej, kiedy pojechatam do szpitala, czutam sie fatalnie.
Nic nie mogtam jesé¢, gtowa mnie strasznie bolala, jedynie pitam wode. SiedzieliSmy przy
16zku i ja trzymatam Krzysia za jedna reke, a bratowa za druga. Gtowa mi po prostu pekata.
I w pewnym momencie poczutam, jakby kto§ na mnie wylal wiadro wody. W jednej
sekundzie nagle poczutam, ze silny bdl kazdej czastki mego ciata nagle zniknat. Wtedy
powiedziatam do bratowej: ,Jego dusza wtasnie odeszta. On zmart. On odszed!”. Poczutam
taki spokdj, taki niesamowity, anielski pokoj. To jest nie do opisania. Kazdy cztowiek zawsze
0 co$ sie martwi. Zawsze co$ nas trapi. A w tamtym momencie nagle niczym sie nie
martwitam, doznatam niesamowitego, totalnego pokoju serca. To odczucie byto bardzo
potezne. Pomyslatam: ,Boze, jesli tak cztowiek czuje sie po $mierci, to ja teraz chciatabym
umrze¢”. To uczucie pokoju byto bardzo intensywne i przeszyto cala moja osobe. Poczutam
sie tak dobrze, jak nigdy. To byto co$ wyjatkowego. To wszystko czutam fizycznie. Od tego
momentu nie boje sie umrze¢.

Chwile wczesniej powiedziatam szeptem do jego ucha: ,Mozesz odejs¢, pozwalam ci”.
Weczesniej ja go trzymatam, bo tak bardzo go kochatam, ze nie wyobrazatam sobie, zeby
mogt umrzeé. Kiedy widziatam go pod aparatura, wewnetrznie zgodzitam sie na jego §mier¢
i pozwolitam mu umrze¢.

Wielu ludzi méwi, ze w jakis niewytlumaczalny medycznie sposéb pacjenci bez takiej
zgody trzymaja sie przy zyciu, nie pozwalaja sobie umrzeé. Inni czekaja na kogos
i dopiero, gdy sie z nim zobaczj, pozwalaja sobie na §mier¢. To jest naprawde dos¢ czeste.
Co dzialo sie poZniej?

Posztam do lekarza i mu powiedziatam, ze brat umart. Lekarz wykonat badania, pokazat mi
zdjecia tomografii mézgu i powiedzial, ze sie ze mna zgadza, ale musi zwotaé¢ komisje
lekarska, ktéra potwierdzi $mieré mézgu. Serce mu jednak dziatalo. Bratowa wpadia
w histerie, a ja wrecz przeciwnie. Bytam bardzo spokojna. Kiedy rodzice przyjechali, lekarze
spytali nas, czy wyrazamy zgode na to, by Krzysiu zostal dawca narzadéw. Lekarz pokazat
nam zdjecia mézgu wykonane dwa dni wcze$niej i teraz. Wida¢ na nich bylo, ze krwiaki
pekly i sie rozlaty. Jego mézg umart. Bratowa byta w histerii, lekarze podali jej nawet srodki
uspokajajace. Moéwila, ze ona nie odbierze dzieciom ojca, ze jak sie zgodzi na pobranie
narzadéw, to Krzysiu juz na pewno nie obudzi sie ze $piaczki.

Tylko ze on wtedy juz nie byl w Spiaczce.

To byta sobota wieczér. Lekarz powiedziat, Ze w niedziele beda go jeszcze wentylowag,
wiec jesli kto§ by chciat sie z nim pozegnaé, to jutro jeszcze moze. W poniedziatek
najpézniej mieli go odtaczy¢ od aparatury. Wtedy obdzwonitam bliskich. Zadzwonitam takze
do szefa Krzysia, ktéry byt bardzo dobrym cztowiekiem, zeby mégt sie pozegnac.



W niedziele wieczorem pojechaliSmy sie jeszcze pozegna¢. Kiedy patrzytam na ciato
Krzysia, wida¢ bylo, ze aparatura jest przykrecona, ze jego klatka piersiowa tylko leciutko
sie podnosi. Lekarz powtérnie powiedzial bratowej, ze bez wzgledu na zgode na
transplantacje jutro i tak maz zostanie odtaczony od aparatury. Kiedy lekarz nas zostawit, ja
wrecz btagatam bratows, by zgodzita sie na transplantacje, chyba nawet przed nia uklektam.
Powiedziatam, ze dzieki temu Krzysiu dla swoich matych dzieci stanie sie bohaterem.
Bratowa spojrzata sie jeszcze na mojego meza i spytata go o opinie. On tylko kiwnat glowa.
Ostatecznie bratowa pozwolita na transplantacje i skineta na mnie, zebym poszta do
lekarzy.

Kiedy wysztam z pokoju i posztam do chirurga poinformowac go o zgodzie zony zmartego,
dodatam od siebie, cho¢ nie wiem, skad moglam to wiedzie¢, ze beda mogli pobraé
wszystko, co beda chcieli, poza watroba. Lekarz na mnie spojrzat i spytat, skad to wiem. Ja
nie wiem, po prostu ta bliZniacza intuicja, ze brat nie miat zdrowej watroby. Chwile p6zZniej
zesp6t medyczny zaczal biegac¢ wokdt Krzysia. Pielegniarki zaczety przynosié takie srebrne,
metalowe walizki. Pamietam, ze chciaty sie wbi¢ w zyte, zeby pobra¢ krew, ale nie mogty,
wiec podkrecity jeszcze aparature. To byla juz godzina 22. Dopiero wtedy przyjechata
komisja, zeby potwierdzi¢ S$mieré. Komisja wykonata swoje badania, wszystko nam
wytlumaczono, co sie teraz dzieje. P6znym wieczorem pojechatam do dzieci Krzysia i im
powiedziatam, ze tatus poszed! do nieba i juz nie wrdci, ze zostal bohaterem i dat zycie kilku
ludziom. Wtedy sze$cioletni synek Krzysia do mnie powiedziat: ,Ciociu, czy to znaczy, ze
moje dzieci nie beda miaty dziadka?”. To pytanie mnie wryto. Cata noc sie modlitam, az
o0 szdstej rano poczutam, ze wlasnie wtedy wyciagaja mu serce. Bytam catkowicie pewna, ze
wtasnie o széstej rano wycinaja mu serce.

Jak Pani to czuta?

Nie jestem w stanie tego wytlumaczy¢. Intuicyjnie czutam, ze wilasnie o szdstej rano
w poniedziatek pobieraja Krzysiowi serce.

Sprawdzila Pani te informacje?

Tak. W potudnie odwazytam sie zadzwonié¢ do koordynatora przeszczepu i zapytatam, czy
wszystko poszto pozytywnie. Koordynator zapytal, skad wczoraj wiedziatam, ze oni nie
pobiora watroby. Nie potrafitam mu odpowiedzie¢. I spytatam, czy o szdstej rano pobrali mu
serce. On nie wiedziat, ale sprawdzit w dokumentacji i rzeczywiscie serce wyjeto bratu
doktadnie o széstej. Krzysiu uratowat czworo ludzi. Poza sercem, jeszcze dwie zastawki
poszty dla dzieci, a ptuca dla czterdziestolatka.

Jak Pani zycie zmienilo sie po tym doswiadczeniu pokoju serca, gdy brat umieral?

Od tamtego momentu czuje, ze tu, na ziemi, nic mnie nie trzyma. Mam bardzo dobrego
meza, madre, cudowne dzieci. To, co czulam, ten niesamowity spokéj serca, kiedy Krzysiu
umierat, zmienito moje patrzenie na swiat i zycie tu, na ziemi.

Co na przyklad?



Kiedy$ powiedzialam mezowi, ze ani on do mnie nie nalezy, ani ja do niego. Oboje
nalezymy do Boga, ale nie do siebie. Bardzo sie kochamy, ale nie nalezymy do siebie, tylko do
Boga. Przez pierwsze 10 lat malzenstwa maz byt dla mnie najwazniejszy. Kiedy
zaprzyjazniony ojciec oblat na wycieczce rowerowej powiedzial mi, ze maz nie jest
najwazniejszy, tylko Pan Bég, to sie nie zgodzitam. Uwazatam, ze nie miat racji. Dopiero po
doswiadczeniu tego pokoju serca zrozumiatam, ze nie nalezymy do siebie, tylko do Pana
Boga. Prosze sobie wyobrazi¢, ze méj maz po 15 latach pierwszy raz ukleknat z nami do
pacierza. Wczesniej chodzil do kos$ciota i modlit sie katem po cichu, ale nigdy razem
rodzinnie i gto$no. Byl w tym taki nie§miaty. Zrozumial, ze jest wzorem dla naszych dwéch
synéw i ta wspélna modlitwa byta bardzo wazna. Niestety w pewnym sensie musze oddaé
synéw pod jego skrzydta i to on ich musi wychowa¢ po mesku. Ten wzér modlitwy ojca na
kolanach jest nie do zastapienia.

Czy pojawily sie w Pani zyciu duchowym jakies$ problemy?

Po $mierci brata miatam problem z Maryja, ze jednak ona go nie uratowata, cho¢ bytam
pogodzona z wola Boza. Po miesiacu zaczely przychodzi¢ do mnie watpliwosci, czy miatam
prawo prosi¢ bratowa o te narzady. Czy ja jako siostra mogtam zone Krzysia przekonywac
do tej zgody. I wtedy przysnil mi sie brat, ktéry we snie nic nie powiedzial, ale wiedzac
o moich watpliwo$ciach, podszedt do mnie i sie przytulil. Kiedy sie w nocy obudzitam,
bytam szczesliwa i pewna swojej decyzji.

Czy cos jeszcze sie w Pani Zyciu zmienito?

Przede wszystkim sie nawrécitam. Teraz czuje pokdj serca, ten, ktérego po raz pierwszy
doswiadczytam tam, na OIOM-ie. Ludzie mnie pytaja, skad biore tyle sit. Skad mam
pozytywne podejscie do zycia. Bo zawierzam. Nigdy nie bytam grzeczna przed slubem.
Dyskoteki, zabawy. Ale przyszed} taki moment, nawrécenie, co$ strzelito i wtedy zmienia
sie priorytety, wszystko. Mam czwdrke dzieci, a kiedy$ nie chciatam dzieci. Jesli ktos
doswiadczy obecnosci Boga, to nie ma dla niego rzeczy niemozliwych. Bég potrafi
przemienic¢ cztowieka catkowicie. M6j maz tez zauwazyl, ze ja po tym swoim do§wiadczeniu
zmienitam sie, statam sie taka spokojna.

Bardzo wazna dla mnie stala sie codzienna Eucharystia. Jestem tym, czym sie karmie,
dlatego staram sie codziennie chodzi¢ na Eucharystie. Ludzie pytaja sie mnie, skad we mnie
tyle szcze$cia. Z Eucharystii i Stowa Bozego. Trzeba karmi¢ sie Stowem Bozym. Czasami
przy klientach méwie: ,Panie Jezu, ratuj”, i zepsuty komputer sie naprawia. To takie proste.
Nie wstydze sie tego. Teraz jak czytam Pismo Swiete, inaczej je odbieram. Na przyktad
zdanie: ,[...] zakryte$ te rzeczy przed madrymi i roztropnymi, a objawites je prostaczkom”
(Mt 11,25). Dopiero teraz to rozumiem. To wszystko jest takie proste. W tej prostocie jest
piekno. Trzeba zy¢ prosto i dawaé §wiadectwo, a nie ,,chowaé §wiatto pod korcem”.

To, co jeszcze sie zmienito w moim zyciu, to podej$cie do sakramentu spowiedzi oraz do
pogrzebu. Dobra spowiedz to jest co$, co nas naprawde zmienia. To jest takie oczyszczenie!
Pan B6g wybaczy najwiekszy grzech. Kiedy$ tego tak nie rozumiatam, a to jest tak proste.
Nie komplikujmy tego! A na pogrzebach juz nie ptacze, tylko pocieszam innych. Po co



ptakaé, skoro zmarty jest w najlepszym miejscu. Mitosierdzie Boga jest wieksze od naszych
grzechow!



3.
Irmina Sosnkowska z Poznania

Straszny wypadek samochodowy, §pigczka i po miesiacu rozpoczecie procedury
odtaczania od aparatury podtrzymujacej zycie. To poczatek historii nawrdcenia
kobiety, ktéra interesowata sie czarna magia, wrézbiarstwem, wywotywata duchy,
zazywala narkotyki i naduzywata alkoholu. Kobiety, ktéra jedna noga przekroczyta
granice $mierci i zobaczyla, co jest po drugiej stronie. Kobiety, ktéra lekarzowi
z oddzialu intensywnej terapii powiedziala, gdzie chowa wddke z sokiem
pomarariczowym w pokoju socjalnym, poniewaz widziala to spod sufitu, lezac
w $piaczce na OIOM-ie. Jakim cudem? Poznajcie historie Irminy Sosnkowskiej
z Poznania.

W 2015 roku jako trzydziestokilkuletnia kobieta miatam czotowe zderzenie z samochodem
jadacym z naprzeciwka w miejscowosci o znamiennej nazwie Bozecino niedaleko
Wroctawia. Jechatam z Poznania, gdzie mieszkam, na festiwal Mayday w katowickim
Spodku. Po wypadku miesiac bytam w $piaczce na OIOM-ie, tacznie przesztam 32 operacje,
w szpitalu z przerwami spedzitam szes¢ lat, a po czterech zaczetam chodzié. Dzisiaj jestem
sprawna i pracuje jako kierowca Ubera.

To wlasnie po wypadku i w czasie Spiaczki miata Pani bliskie doswiadczenie Smierci
nazywane NDE?

Tak. Po miesiacu, kiedy maszyny utrzymywaty mnie przy zyciu, a ja bylam w $piaczce,
lekarze uznali, ze jest to uporczywa terapia i nalezy mnie odtaczy¢ od aparatury. Lekarze
wezwali rodzine do szpitala, zeby sie pozegnata. Na poczatku, po wypadku, powiedziano
mojej rodzinie, ze nie przezyje doby od operacji, potem trzy dni, ostatecznie jednak
zapadtam w $piaczke. To aparatura za mnie oddychata i pompowata krew. Po miesiacu
zapadla decyzja o tym, zeby mnie odtaczy¢. Przyjechali méj byty chtopak i siostra, zeby sie
pozegnac. W momencie rozpoczecia procedury wybudzitam sie ze $piaczki: zaczetam ruszaé
palcami. Najpierw od}gczono mi sztuczne serce, ale bali sie odtaczy¢ respirator.

Czyli serce najpierw podjeto samodzielna prace, a ptuca jeszcze nie...



Tak, respirator wyciggneli na koniec. Niesamowite bylo to, ze od razu wrdcita mi
swiadomos$é. Maszyny zaczely piszczeé, a ja mogtam funkcjonowacé bez nich.

Dobrze rozumiem, ze po odlaczeniu aparatury organy same zaczely dzialaé, choé to
mialo zakonczy¢ sztuczne przytrzymywanie Pani przy Zzyciu, czyli tzw. uporczywa
terapie? Dodatkowo w tamtym momencie odzyskata Pani §wiadomosé?

Doktadnie tak, odtaczono mnie od aparatury, wyjeto intubacje. Lekarze byli zdziwieni, jak
to mozliwe, zwlaszcza ze od razu odzyskatam §wiadomosé. To byt ten sam moment, kiedy
wrécitam do ciata z NDE. Na chwile przed tym w niebie méj Aniot Stréz powiedziat, Zebym
wzieta glteboki oddech... i wrdcitam.

Brzmi spektakularnie.

Cud, ale méj mézg byl jednak bardzo uszkodzony. Przez dwa tygodnie bytam niewidoma,
nie méwitam, stracitam pamie¢. Na to wszystko mam papiery. Dopiero po miesigcu wykryto
u mnie, ze miatam udar, a kluczowe jest przeciez cztery-pie¢ godzin.

Na skutek tych obrazen nie powinnam w ogéle wstaé z t6zka. Kiedy po wybudzeniu sie ze
$piaczki wesztam do gabinetu neurologa, on pomyslat, ze pomylitam gabinety i nie moge by¢
ta Irming z wypadku samochodowego. Zgodnie z tym, co mi powiedziat, miatam uszkodzony
moézdzek, czyli te cze$¢é mdzgu, ktéra odpowiada za rownowage, a wiec nie miatam prawa
chodzié. A ja po dziewieciu miesigcach po raz pierwszy stanetam na nogi, a po czterech
latach zaczelam w miare normalnie chodzié.

Kazda operacja ratujaca moje zmiazdzone nogi byta obarczona wielkim ryzykiem. Méj
6wczesny chtopak i siostra musieli przed kazda operacja podpisa¢ os§wiadczenie, ze w razie
mojego zgonu na sali operacyjnej nie beda sadzi¢ sie ze szpitalem.

Moze Pani opowiedzie¢ o momencie wychodzenia z ciata?

Po wypadku bylam uwieziona w zmiazdZzonym samochodzie, ale nie stracitam
przytomnos$ci. Reka byla wyrwana i wisiata tylko na skoérze. Strazacy rozcieli samochdd
i wyciagneli mnie z niego. Podczas wyciggania z samochodu podtozyli mi pod plecy deske,
pewnie to byty nosze, i na ,raz, dwa, trzy” mnie wysuneli. Po wyjeciu z auta zaczetam bardzo
krwawié¢ i czutam, jak uchodzi ze mnie zycie. Mysle, ze jak lezatam tam zmiazdzona
w $§rodku pojazdu, to nie miatam takiego krwotoku, jak po wyjeciu. W pewnym momencie
poczutam ciepto i zorientowalam sie, ze serce coraz wolniej i stabiej mi pika. Policjant
trzymat mnie za reke i méwik: ,Nie zasypiaj, wszystko bedzie dobrze”. Odpowiedziatam:
»Przepro$ moja rodzine i mojego bytego chlopaka. Powiedz mu, ze bardzo go kocham i go
przepraszam”. | wtedy umartam. Wysztam z ciata i patrze, a oni mnie reanimuja. Moje ciato
lezato na jezdni, a oni mnie reanimowali. Zaczetam do nich machaé i méwi¢: ,Halo, ja tu
jestem, przeciez ja zyje”, ale nikt mnie nie styszat. Krzyczatam do nich, machatam przed ich
oczami, ale oni mnie nie widzieli i nie styszeli. A ja wszystko widziatam i styszatam. P6Zniej
wzieli mnie do karetki i tam dalej mnie ratowano. Ja to wszystko bardzo doktadnie
widziatam ze szczegétami. Jakbym caly czas unosita sie nad ciatem. Tak jakbym nad nim
fruneta, ale trudno to nazwacé czy opisa¢. Widzialam tez swoje operacje znad sufitu.



Czy pé6zniej probowata Pani zweryfikowac te szczegoly zapamietane z czasu, kiedy byla
Pani nad swoim cialem?

Tak, oczywiscie. Kiedy zapadtam w $piaczke, caly czas widziatam, kto do mnie przychodzit.
Widziatam, co lekarze przy mnie robili, jak méj byty chtopak catowat mnie po policzku. Na
OIOM-ie kazdy ma swoja pielegniarke. Kiedy tam lezalam w dwuosobowej sali, miatam
jedna pielegniarke, a moja kolezanka druga. Pielegniarki nie moga opuszczaé¢ swojego
stanowiska pracy. Wiadomo, ze na OIOM-ie sa ludzie bardzo ciezko chorzy. W sobote do
tych dwdch pielegniarek przyszedt lekarz i zaproponowat impreze w pokoju socjalnym. Miat
wobdke zotadkows i karton z sokiem pomaranczowym. Pielegniarki sie na to zgodzity i poszli
pic. Ja to wszystko widziatam. Kiedy wybudzitam sie ze $piaczki, zaczetam moéwic¢ o Bogu
i tym, co widzialam po tamtej stronie. Méwitam o Bogu, Panu Jezusie, o demonach. Wtedy
personel szpitala uznat mnie za niepoczytalna i przywiazat pasami do t6zka. Kiedy ten lekarz
od imprezy do mnie przyszed}, powiedziat: ,Sosnkowska, ty masz co$ z gtowa, zadnego Pana
Jezusa nie ma”. Byt dla mnie bardzo niemity. Ja wtedy sie zdenerwowatam i powiedziatam, ze
w pokoju socjalnym stoi wysoka szafka, w ktérej w prawym gérnym rogu ukryte sa wodka
i sok pomaranczowy, ktére on w sobote wieczorem pit z pielegniarkami.

Bedac ciatem w sali dla pacjentéw na OIOM-ie, w $piaczce, widziala Pani pokéj socjalny,
w ktérym lekarz z pielegniarkami pit alkohol, i zobaczyta Pani, gdzie go schowal? Dobrze
rozumiem?

Dokladnie tak. Poza tym miatlam wiedze na temat jego bardzo intymnego sekretu,
o ktérym przeciez nie miatam prawa wiedzie¢. Méwitam do niego na ,ty”, poniewaz bytam
zta. To byto na chwile przed obchodem ordynatora i powiedziatam mu: ,Co by bylo, gdyby
ordynator dowiedziat sie, ze w sobote wieczorem balowate$ z pielegniarkami, zostawiajac
nas bez opieki?”. On wtedy zrobit wielkie oczy i zblad}. Zdotat tylko potwierdzi¢ oba fakty.
Powiedziatam mu, zeby juz wiecej tak nie méwil o Jezusie, bo On jest zywy. Lekarz wtedy
wydusit z siebie: ,Boze, skad ty to wszystko wiesz? Skad ty to wiesz?”. Ja mu
odpowiedziatam, ze nie umartam, tylko bytam u Pana Jezusa i widziatam wszystko, co tu sie
dziato. Zapytak: ,Czy Pan Jezus naprawde istnieje?”. Wtedy zaczetam opowiadaé mu o Panu
Jezusie, a on odpiat mnie z paséw. Kiedy ordynator miat obchdd, zdziwit sie, ze jestem bez
paséw, i powiedzial do tego lekarza: ,Przeciez méwiliscie, ze Sosnkowska jest niebezpieczna,
i odpieliscie ja?”. Mdj lekarz zaczat tlumaczyé, ze jest juz wszystko dobrze. Ten doktor
pézniej do mnie codziennie przychodzit i pytat o Pana Jezusa. Po wielu latach poszedt sie
wyspowiadaé, przyjat Komunie Swieta.

Czy jeszcze co$ Pani widziata?

Inna sytuacja wiazata sie z moim bylym chlopakiem. Oboje jesteSmy z Poznania, ale
lezatam w szpitalu we Wroctawiu. On przyjechat do mnie w nocy, zeby sie pozegnac. PdZniej
chcial i$¢ do kosciota, ale o 1 albo 2 w nocy koscioty byly zamkniete. Znalaz! przed kosciotem
figurke Matki Boskiej i tam sie modlit do Maryi, zebym przezyta. Widziatam go i styszatam
cata jego modlitwe. Po wybudzeniu opowiedziatam mu o tym i wszystko potwierdzit.

Co konkretnie?



Jego rodzice nie zyli i on mial przekonanie, ze sa w niebie. Modlil sie przez ich
wstawiennictwo. Kiedy miatam bliskie dos$wiadczenie $mierci, po tej drugiej stronie
spotkatam ich i oni mnie prosili, zebym wrdcita na ziemie. Ja chciatam tam zostaé. Tam byto
tak dobrze! Ale oni powiedzieli mi o modlitwach mojego chtopaka i przekonali mnie, Zebym
wrdcita. Jego rodzice powiedzieli mi doktadnie, co méwil na modlitwie. Potem on to
potwierdzit. Prosit ich, zeby mi powiedzieli, ze mam wréci¢ na ziemie. Kiedy rozmawiatam
po tej drugiej stronie z jego mama, ona moéwila, ze jej syn mnie potrzebuje i przed jej
$miercia obiecatam, ze bede sie nim opiekowata. I rzeczywiscie, kiedy ona umierata, ja jej to
obiecatam. Ale stowo ztamatam, bo uciektam od Patryka i posztam w grzech.

I ona na te obietnice powotala sie po tamtej stronie?

Tak. Oni sie do mnie przytulili. Jego mama mdwita, ze kiedy umierata, obiecatam, ze bede
przy jej synu. Mnie jednak bylo tam tak dobrze, ze nie chciatam wracaé. Za zycia
opiekowatam sie mama mojego chtopaka, kiedy umierata na raka. Na poczatku nie byta dla
mnie zbyt mita, ale p6Zniej przekonata sie do mnie i bytySmy dos$¢ blisko siebie. Rodzice
powiedzieli, ze ich syn prosit, aby przekazali mi informacje, zebym wrécita, bo bardzo mnie
kocha.

Pani byly chlopak to wszystko potwierdzil?

Tak, wszystko potwierdzil ze szczegdtami. Jego rodzice poprosili, zebym mu jeszcze
przekazata, ze cho¢ nie ma ich na ziemi, to oni zawsze sa przy nim i go wspieraja.

Moze Pani opowiedzieé, od samego poczatku, co najpierw Pani zobaczyla juz po wyjsciu
z ciala?

Najpierw trafitam do czy$éca, spotkatam tam pewne osoby. Zle sie tam czutam.

Skad Pani wiedziala, ze to czysciec?

Po prostu wiedziatam. Bylo tam ciemno, zimno, bardzo nieprzyjemnie. Czultam bdl
i cierpienie. Przychodzity do mnie zte duchy i mnie szarpaty, méwity, ze Bég mnie nie chce,
ze mnie nie kocha. Ja za$ im odpowiadatam, ze moja dusza nalezy do Pana Boga i nigdy jej nie
dostana. Kiedy odmawiatam Pod Twojg obrone, przychodzita Maryja i odpedzata demony.
One jej sie bardzo boja i strasznie na nia bluznia.

Jak wygladata Maryja?

Matka Boza ma taka przes$liczna twarz, w jej twarzy jest tyle mitosci i spokoju. Ona jest
naprawde potezna i ma moc. Byta ubrana w niebiesko-biala szate.

Nastepnie w czysécu pojawito sie $wiatto, od ktérego czutam zywa mitosé. PdzZniej
znalaztam sie w tunelu, w ktérym zauwazytam sunaca do mnie osobe. Po chwili zdatam
sobie sprawe, ze wyglada jak Jezus, ale nie mogtam uwierzy¢, ze to naprawde On. Taki
realny. To byto uosobienie dobroci i mitosci. Pan Jezus do mnie podszedt i powiedziat, abym
zaufata.

Jak Pan Bog wygladat i co méwil?



Jak na obrazie siostry Faustyny. Od Pana Jezusa bije taka mitos¢... Czutam sie brudna
i niegodna. Spuscitam gtowe i ptakatam, bardzo ptakatam. Powiedziatam do Jezusa: ,Nie
jestem godna spojrze¢ na Ciebie”. A Pan Jezus odpowiedzial: ,Irmina, jeste§ dobrym
cztowiekiem, tylko sie pogubitas. Zawsze styszatem, jak sie do mnie modlitas i ze mna
rozmawiata$. Podaj mi swa dtori”. Podatam Mu reke. Prosze ksiedza, ja takiej mitosci nigdy,
nigdzie nie doznatam! Tam jest taka mitos¢, takie przebaczenie. To jest po prostu nie do
opisania. Tu, na ziemi, nie ma takiej mitosci, nigdzie. Pan Jezus nas kocha i wybacza, ale my
musimy by¢ szczerzy. Ludzie nie zdaja sobie sprawy, ze Pan Jezus jest zywy, ze cierpi za
nasze grzechy. Moje grzechy to sa te rany, ktére Mu zadano podczas Drogi Krzyzowej. Ja sie
do tego przyczynitam. Czutam sie taka niegodna tego wszystkiego. Jak on cierpi z powodu
ludzi, ktérzy sie z niego wySmiewaja.

Kiedy szliSmy przez tunel, demon chwycil mnie za noge i chciat $ciagna¢ w dét, ale Pan
Jezus tagodnie mi powiedzial, zebym po prostu go strzasneta. I rzeczywiscie on spad? i na
chwile zobaczytam piekto. Przypominato wnetrze wulkanu z rozzarzona lawg, zialy stamtad
bdl i cierpienie. Ta wizja trwata tylko krétka chwile i dalej, tak jak wczesniej, sztam
z Jezusem przez tunel w kierunku swiatta. Ono nie razito, nie oslepiato, ale bylo pelne
mitosci. To Swiatlo nie oslepia, tylko jest ciepte. Ja przez ten tunel nie sztam, tylko tak
sunetam, az doszliSmy do Ojca, ktéry jest niewidzialny. Pan Jezus zaprowadzil mnie do
swojego Ojca. Wtedy, stojac przed Bogiem Ojcem, zobaczytam wszystkie swoje grzechy od
dziecinstwa. Normalnie jakbym w kinie siedziala. Wszystko przelecialo. Przed Panem
Bogiem nic sie nie ukryje.

Widziala Pani tylko grzechy czy tez dobre wydarzenia?

Dobre tez. Wszystko miatam pokazane. Naprawde wszystko.

Pan Jezus jakos to komentowat, méwit cos?
Nie, ogladaliSmy to w ciszy. Ja z Nim wczesniej i p6Zniej rozmawiatam, ale mys$lami. Nie
wypowiadatam stéw, tak jak teraz, ale przekazywatam mysli. Rozumie ksigdz?

Tak, wlasnie o tym wszyscy méwig. Ze po tamtej stronie przekazuje sie mysli i to jest
sposob najczystszej komunikacji, pozbawiony jakichs zaklécen semantycznych i innych.
To jest taka stala cecha, o ktérej méwia pacjenci po NDE. Ze to nie sa werbalne stowa, ale
mysli.

Doktadnie tak, Bég rozmawial ze mna mys$lami. Kiedy po tym ,kinie” tak ptakatam,
spytatam, czy moge tutaj zostaé, bo za mna nikt nie bedzie ptakat ani tesknit.

A chilopak?

Ja wtedy rozesztam sie z nim po 17 latach. Z mama adopcyjna tez mi sie nie uktadato. A tam
byta taka mitos¢, taka dobroé.

Pozwolil Pani zostaé?

Tak. Wtedy pobiegltam na polane pelna kwiatéw. To sa kolory nie do opisania. Tam byty
dzieci, ludzie w $rednim wieku i starsi, wszyscy ubrani na biato. Tam nie ma czasu. Wszyscy



sg zdrowi i szczesliwi. Zrywatam kwiatki z dzieémi, pletliSmy wianuszki. Tam byto tak
dobrze.

Czemu opuscila Pani to miejsce?

Przyszli do mnie zmarli rodzice mojego bytego chtopaka i powiedzieli mi, ze on modli sie
przez ich wstawiennictwo, zebym wrdcita. O tym juz méwitam. Kiedy ich wystuchatam,
posztam z powrotem do Pana Jezusa, ukleknelam i spytatam: ,Panie Boze, czy ja moge
wrdéci¢?”. Pan Bég zadatl mi trzy razy pytanie: ,Dlaczego chcesz wrdci¢? I czy na pewno
bedziesz miata do kogo wréci¢”. Byt taki u$miechniety, jakby wiedziat, ze ja do niego
przybiegne. Czutam w myslach, Ze jest usmiechniety, cho¢ Go nie widziatam. Kiedy za
trzecim razem potwierdzitam, ze chce wrdcié, ostrzegt mnie, ze czeka mnie wiele operacji,
ze w zyciu spotka mnie wiele przykrosci, ze bede upokarzana réwniez przez bliskie mi
osoby. Kiedy znowu potwierdzitam, Jezus powiedziat, ze wréce, ale poprosil, abym mdwita
o Nim, zZe jest, ze jest zywym Bogiem, ze istnieje niebo, ale tez piekto, méwil, zebym dawata
$wiadectwo, co robie miedzy innymi teraz. Pan Jezus zachecil mnie réwniez do modlitwy
wtlasnymi stowami. Na koniec Anio? Stréz kazat mi gteboko oddychaé i wrécitam na t6zko do
tych maszyn.

W momencie kiedy mieli Pania od}aczy¢?
Tak, maszyny zaczely piszczeé, bo wyczuly, ze organy same nagle sie wiaczyly. Od razu
odzyskatam tez §wiadomos¢.

Czy cos jeszcze Pani widziala w czasie NDE?

Miatam epizod, ze pielegniarka byta opetana i chciata mnie odtaczy¢ od respiratora.
Przyszta do pracy, ja nie wiedziatam, czemu czutam taki strach. Na OIOM-ie sa pompy, ktére
podaja leki. O péinocy pielegniarki sie zmieniajg. Pewnej nocy pierwsza pielegniarka podata
mi juz wszystkie leki i wyszta z sali. Wtedy weszta ta opetana i chciata jeszcze raz podaé¢ mi
leki, ktére by mnie zabity. Dzieki Bogu jej kolezanka po co$ wrdcita i zauwazylta sytuacje.
Przerwata to.

Jak zareagowata ta opetana pielegniarka?

Udawata, ze sie pomylita, i zignorowata problem. Kilka dni pézZniej przestata przychodzié
do pracy i odbierac telefony. Z tego, co wiem, juz nie pracuje w tym szpitalu.

Czy te sytuacje potwierdzila pielegniarka, ktora uratowata Pani zycie?

Tak, kiedy sie obudzitam, zapytatam o te sytuacje i rzeczywiscie tak byto. Wszystko byto
potwierdzone. Ludzie mi méwili, ze powinnam ja odnalez¢ i pozwac do sadu.

Zeznanie sadowe pochodzace z NDE mogloby sedziego nie przekonad, ale relacja tej
drugiej pielegniarki...

Tak, ale jesli ona byta opetana, to nie byta jej wina. Diabel nia rzadzit.

Jesli ona byla naprawde opetana, to jej wina bylo to, Ze sie na niego otworzytla, a nie to,
co on pé6zniej z nig robil.



Doktadnie, wiec temat jest dla mnie zamkniety, jesli chodzi o proces sadowy.
Czy miala Pani wcze$niej jakis kontakt z demonami?

Interesowatam sie czarna magia, wywotywatam duchy, chodzitam do wrézek, bratam
narkotyki, naduzywatam alkoholu, uprawiatam seks przedmatzenski. Swiadomie otwartam
sie na Ztego. Przestato mi zaleze¢ na sobie, miatam nawet mysli samobdjcze.
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Karta informacyjna leczenia szpitalnego
Oddziat Ortopedii i Chirurgii Reki

Nazwisko i imig: Sosnowska Irmina urodzony [ EGNB
Adres PESEL (.
Pobyt od 05-09-2016 do Ubezpieczyciel: 15

Umowa szp.: 15

Rozpornanie: T928 Stan po urarie wiclonarsgdowym, wielomiejscowym.
Praykurcz stawun lokciowego lewego

Rozp.V-Y.. VI19.5
Rozp.wspil.:; K868 Przewlekie zapalenie wrzustki
Fiz Depresja.
164 Stan po udarze niedokrwiennym makdiku.
ED3 Miedoczynnodt tarczycy.

Wyniki badan labora nych

05-09-2016

Morfologia 2 rozmazem

WBC: 4.6 x10°3ul; WEUTE: 3,2 x1003ul; NEUTY: 68,9 %:; LY%: 22,6 %; LY# 1,0 x10°3/ul; MO#: 03
x10°3/ml; MO%: 7,0 %; EO#: 0,1 x1003/ul;, EO%: 13 %; BASO#: 0,0 x10°%ul; BASO%: 0.2 %: 1G#:
0,0 x10°3ful: 1G%: 0,2 %; RBC: 4,08 x10%6/ul; HGB: 12,1 gidl; HCT: 34,9 %; MCV:855(L; MCH:
207 pe, MCHC:34,7 g/dl: RDW-SD: 434 (L; RDW: 143 %; PLT:371 x10"3/ul; PDW: 10,3 L, MPV:
9,01L; P-LCR: 18,1 %; PCT:03%;

Czas kefalinowo-kaolinowy

Cras aPTT: 31,85, aPTT RATIO: 1,16 ;

Czas i wskainik protrombinowy, INR

PT.: 1245 Wskprot:94.4%; INR: 1,06 ;

Elektrolity w osoczu

Ma-os: 1350 mmoll; K-os: 3.8 mmold;

Kreatynina w 0soczu

CREA-0s.: 60,6 pmolL; CREA_mg: 0,69 mg/idL; eGFR.: 98,21 mUVmin/1,73m2;

TBIL-0s: 8,2 ymol/L; TP-os: 78,7 g/, HBS:Ag-os: Ujemny ;

Girupa krwi ukladu ABO i Rb(D) krwi

Nr badania: G16/02120, Grupa krwi: AB; Czynn.Rh: + (dodatni): Fenotyp: Ceee K- Przeciw.: anty - Rh
E;
Leczenic

operacyjne 08-09-2016: LKG: artroliza stawu lokciowego, usunigcie osteofitdw z kedel ramienncj i kodci lokciowei,
usunigcie dwich srub z kosci ramiennej, transpozycja i neurcliza nerwu fokciowego.

13-09-2016 LKG - Znieczulenie splow.

Stosowane leki: Dormicum, Atropinum sulfuricum, Clexane, Velafax, Transtee, Poltram 100, Natrium chloratum
0,9%, Bupivacainum hydrochloricum 0,5%, Pyralgin, Paracetamol, Paracetamol Kabi, Lignocainum
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hydrochloricum 2%, Trittico CR, Ondansetron (Zofran), Acard, Provive, Wosk kostny jatowy, Opiilyie,
Omeprazolum  (Heligen), Tarfazolin, Ketonal, Pyralginum

Procedury wg. ICD9CM: O75; G21; G11; C55; E65; 177, 189, M37;, N45; 035; V39; §9.04; 93.1139; 89.02: 89.00;
B8.300; 04.9%; 78.622; 77.63; 100.42; 77.62; 84.86; 100.41; 88.241

Epikryza

Pacjentka przckazana 2¢ szpitala Juraszow (Lutycka) po wielomigjscowym urazie wielonarzadowym (11/2015 r
wypadek komunikacyjny) z powodu sztywnodci stawu lekciowego lewego 1 uszkodzenia nerwu fokeciowego.

Stan po zatrzymaniu krazenia i reanimacii. Stan po hospitalizacji na oddziale intensywnej opicki medyeznej -
ulrgymywana w Spigezee farmakologicenej okolo 20 dni, urazy, 1j. : LKD - otwarte lamanie rzonu i szyjki kodei
udowej lewej, wieloodlamowe zlamanie rzepki lewej, otwarte zlamanie wieloodtamowe kodei piszezeli i kodci
strzatkowej, PKD, zlamanie wicloodlamowe otwarle nasady koéci udowej prawej z pierwotnym urazowym
ubytkiem kostnym, zlamanie wicloodlamowe nasady blizszej kodei piszczelowej prawej, LKG zlamanie nasady
blizszej kodel lokciowe] i bloczka kodei ramiennej lewej # uszkodzeniem nerwu promieniowego i lokciowego.. Stan
po udarze niedokrwicnnym mézdzku. Dodatkowo ognisko niedokrwienne pnia mézgu. Pacjentka preeszia
wiclokromne operacje obrgbic konczyn dolnych oraz LKG.W obrgbic LKD wykonano érodsspikows stabilizacje
Zhamania trzonu kodci udowej lewsj, repozyc i stabilizacie Zlamania stabilizatorem zewngirznym kodei
piszczelowe] i strzalkowej lewej. Na PKD wykonano stabilizacje plyty 2 przeszczepami allogenicznymi w obrebie
kosei udowej prawej. Stabilizacje plyta zlamania blizszego kofica kodei piszczelowej prawej Na LKG wykonano
otwarta repozycja i stabilizacja zlamania plytas LCP kodci lokciowe] lewej.

W wywiadzic przewlekie zapalenie trzustki, stan po udarze niedokrwiennym mazdzku oraz niedoczynnodé
tarczyey, depresja,

Chora przedstawiona na pesiedzeniu klinieznym, pdzie dokonano oceny, funkcjonalnej, dodatkowo wykonano
badania obrazowe, gdzie ustalono plan leczenia - otwana antroliza stawu lokeiowego oraz inspekeji nerwu
lokeiowego. Dnia 08-09-2016: LKG: artroliza stawu fokciowego, usunigeie osteofitdw z kodel ramienne; i kodci
tokciowej, usunigeie dwdch srub 7 kodei ramiennej, transpozycia i neursliza nerwu lokciowego

Na stole operacyjnym, zyskano swobodny ruch bez podwichnigé w granicach 40-120st.z pelna pro i supinacji. W
pozycjach skrajnych mozliwy jest ruch biemy x pewna silg od 20-140st. Przebieg pooperacyjny zadawalajgey-
wdreZono usprawnianie na szynie do cigglego biemego ruchu. Ze wzgledu na bardzo silne dolegliwosci bolowe,
wdrozono intensywne leczenie przeciwhélowe; Transtec oraz dnia 13-09-2016 blokadg splotu ramiennego osiggajac
znaczng poprawg zakresu ruchdw. Chora przekazana do kliniki rehabilitacji celem kontynuacii usprawniania ogélno
ustrojowego z¢ szczegdlnym uwzglednieniem stawu lokeiowego jak dotad

Zalecenia

1 .Kontynuacja wspravwmniania

2. Usunigeie sewdw 22-08-2016

3. Dalsze leczenie w poradni ortopedycznej R
4. W razie jakichkolwiek dolegliwosei ze strony operowancj koficzyny kontak z klinika
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Badania laboratoryjne:

Pararmd Wik Narma Daty badanis
APTT 1,734 s0c 25 - AT narma 2015-11-08 02:21:23
FIBRYMNOGEN - AKTYWNOSE 2,202 gl 18:35 2015-11-08 080544
AT I (ANTYTROMEINA, i) 60,796 % o N 80 - 120Pnoma 20151108 0846 24
OSMOLALNOSE SUROWICY 2687 mOsmkgH20 275 - 285 2015-11-08 10:44:00
POSIEW MOCZU Wynik mikrobicd, 2015-11-09 09:44:35
FIBRYNOGEMN - AKTYWNOSC 5845 g 18-35 2015-11-10 {5:44-58
POSIEW WYMAZL 7 GARDEA Wynik mikrobiol, 2015-11-10 074500
POSIEW WYDZIELINY Z OSKRZELI Wynik mikrablol, 2015-11-10 07 :45:08
POSIEW WYMAZU Z QDBYTU Wynik mikrobiol. 2015-11-10 07 -45:58
POSIEW WYDZIELINY 2 DSKRZEL Wynik mikrobiol, F015-11-12 082129
POSIEW MOCZU Wynik mikrobiol, 2015-11-12 08:24:16
POSIEW WYMAZL 7 GARDLA Wynik mikroblol, 20151112 £8:24.52
;Rglcwmmzuzmvwmsnuwu Wynik mikrobiol, 201511:13 14:56:00
POSIEW KRWI BEZTLENOWO BACTALERT! Wynik mikrobiol, 2015-11-14 140854
POSIEW KRWH TLENOWO IBACTALERT! Wik mikrobiol. 2015-11-14 14:08:57
OSMOLALNOSE SURDWICY 277 mOsmigHI0 275 . 285 2015-11-15 10:00.00
APTT AT .902 soc 25 - AT norma 2015-11.18 052215
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Jak zmienilo sie Pani Zycie po NDE?

Nawrécitam sie, zaczetam glosi¢ zywego Boga, gdzie tylko moge. Kiedy wyszlam ze
szpitala, pojechatam na Jasna Gore, zeby podziekowaé Matce Bozej. Obesztam ottarz wokét
o kulach i zostatam uzdrowiona. W tej kaplicy odrzucitam kule i mogtam chodzi¢. Wszystko,
0 co mnie prosit Pan Jezus, zrobitam, i wszystko, co mi powiedzial, speinito sie. Lacznie
w szpitalu spedzitam, oczywiscie z przerwami, szes¢ lat i juz zawsze méwitam o Jezusie.
Jednym ciggiem w szpitalu bytam dziewieé¢ miesiecy. Chodzitam od sali do sali i gtositam
Stowo Boze. Oczywiscie nikomu sie nie narzucatam, ale spotkato mnie wiele przykrosci, lecz
tez pieknych chwil. Opowiem o jednej sytuacji. W jednej z sal lezata dziewczyna, ktéra
powiedziata Jezusowi na modlitwie: ,Nie wierze w Ciebie, ale daj mi teraz znak, ze jestes
Bogiem zywym”. W tym momencie, jak przechodzitam korytarzem, poczutam, ze Jezus mi
mowi, zebym weszta do tej dziewczyny i powiedziata doktadnie to zdanie: ,Bog jest zywy”.
Wiedziatam, ze to pochodzi od Niego. Wesztam do sali, zobaczytam dziewczyne w t6zku i jej
to powiedzialam. Ona sie rozptakata, bo wtasnie o to przed chwila prosita Jezusa.
Powiedziata mi, Ze to niemozliwe, aby byl to przypadek. Tak zostalySmy przyjaciétkami.
Podobnych sytuacji byto wiele. Zdarzato sie, ze ktos sie spowiadat po wielu latach. Pamietam
pacjenta, ktéry wyspowiadat sie po 30 latach.

Dla Boga nie ma rzeczy niemozliwych. Powoli wracata mi pamieé, odzyskatam wzrok,
nauczytam sie pisaé, teraz bez problemu czytam ksiazki, prowadze samochdd, jestem
kierowca Ubera. Kiedy neurologowi pokazatam moje papiery, zaniemdéwit. Powiedzial, ze
musze mie¢ uktady z Panem Bogiem... Nawet nie wiedziat jakie! (§miech).

Czy ma Pani jeszcze jakies wspomnienie, ktére warto tu przytoczy¢?

Kiedy bytam umierajaca, ksiadz udzielit mi namaszczenia chorych. Bylam wtedy
nieprzytomna. Kiedy sie obudzitam, przyszed} do mnie i zauwazyt, ze sie uSmiecham. Spytat
mnie: ,Widziata§ Go wtedy, prawda?”. Potwierdzitam.

Jest jeszcze jedna rzecz, o ktérej chce powiedzieé. Kiedy bytam w niebie, Pan Bég mi
powiedziat, ze bardzo boli Go to, ze ludzie chodza do kosciota, zeby zaliczy¢ obowiazek.
Wychodza z Mszy Swietej i dalej sa i, bo nie wierza, ze on jest zywy i prawdziwy.



4,
Jan Ben Radecki

Dos¢ duzo sie méwi o tym, jak NDE wptywa na zyciowe decyzje pacjentéw. Jest to tez
jeden z wazniejszych argumentéw za autentycznoscia tego doswiadczenia. Trudno
sobie wyobrazi¢ sytuacje, w ktoérej cztowiek po jakim$ niezwykle Zzywym $nie lub
fatamorganach zmienia swoje zycie o 180 stopni. Trudno sobie wyobrazi¢, ze kto§ ma
przywidzenia, po ktérych ptacze po 20 latach albo z wtasnych pieniedzy buduje
kaplice. Przemiana, ktéra przezyl Jan Ben Radecki, jest jedna z najbardziej
niezwyktych. Z malarza obrazéw satanistycznych do ekstrawaganckiej kawiarni na
rynku we Wroctawiu o wiele méwiacej nazwie Mefisto, Radecki stat sie fundatorem
i budowniczym pierwszej w Polsce kaplicy pod wezwaniem §w. siostry Faustyny. Czy
tak niesamowita droge mozna przejs¢ bez Bozej taski, ktéra objawita sie podczas
NDE?

Droga, ktora Pan przebyl do tego miejsca, miata niespodziewane zakrety.

Wychowatem sie w bardzo poboznej rodzinie, ale z biegiem lat wiara we mnie umierata. To
byt taki powolny rozktad. Pomimo tego, ze w moim rodzinnym domu przestrzegane byly
wszystkie religijne zasady, to brakowato mi osobistej relacji z Bogiem. Po §lubie zalozytem
we Wroctawiu zaktad, ktéry produkowat szyldy. Biznesowo to sie okazat strzal w dziesiatke.
Mieli$my naprawde duzo pieniedzy, choé¢ byty to lata 70. Zonie i dzieciom niczego nie
brakowato. Niestety wpadlem w zte towarzystwo. Uwazatem, ze wszystko mozna zatatwic
przy wodce. Tak sie wtedy zatatwiato sprawy biznesowe czy urzedowe. Moimi priorytetami
byty pieniadze i biznes. Celem mojego zycia byta przyjemnosé, ktéra mozna osiagnaé, majac
w kieszeni gotéwke. Moja rodzina miata wszystko, naprawde wszystko jej zapewniatem,
poza mna samym. Moja cérka miata wszystko poza ojcem, cho¢ fizycznie bywatem w domu.

Wierzy! Pan wtedy w Boga?

Tak, ale byt On odlegly w moim zyciu. Nie przestrzegatem dekalogu z wyjatkiem drugiego
przykazania Bozego. Nie wiem dlaczego, ale zawsze miatem duza wrazliwosé, zeby nie
mowic¢ imienia Pana Boga nadaremno. Zawsze jak kto$§ bezsensownie méwit: ,0 méj Boze!”
albo ,rany Chryste”, to bytem tym bardzo poruszony. Ta wrazliwo$¢ na drugie przykazanie



byta niewspétmierna do mojego zycia duchowego. Bez przesady moge powiedzie¢, ze jesli
kto§ mowil imie Boze nadaremno i jeszcze mieszal je z wulgaryzmami, to wrecz
przechodzity mnie dreszcze.

Jak sie zaczela historia, ktora odmienita Pana zycie?

Z zawodu jestem malarzem i muzykiem, takie zdobylem wyksztalcenie. Pewnego dnia
dostatem propozycje namalowania wielkiego obrazu przedstawiajacego diabta. Obraz miat
»2dobi¢” modna kawiarnie na rynku wroctawskim o duzo méwiacej nazwie Mefisto. Dzisiaj
tej kawiarni juz tam nie ma, a na jej miejscu powstato Muzeum Sztuki Wspétczesnej.
Malowanie szatana w tamtym czasie nie stanowito dla mnie zadnego problemu. Uwazatem,
ze nie ma nic ztego w prowadzeniu kawiarni, ktéra swoim stylem i aranzacja nawiazuje do
diabta. Po prostu zwykly pomyst na biznes. Nawet jesli gdzie§ ustyszatem, ze bawienie sie
w symbole diabelskie duchowo jest bardzo niebezpieczne, to uwazalem to za zwykle
zastraszanie przez ksiezy. Zleceniodawcy podatem zawyzona cene, zebym mégt z jej putapu
negocjowag, ale ku mojemu zaskoczeniu szefowie Mefisto zgodzili sie na moja propozycje.

To byly lata 70.?

Tak, sytuacja miata miejsce w 1978 roku. Latwo zapamietac, bo to rok wyboru Jana Pawta II
na papieza. W dniu, kiedy miatem zawieZ¢ obraz do nabywecy i odebraé¢ wynagrodzenie...

W gotéwce?

Tak, w tamtych czasach przelewy bankowe zupelnie inaczej funkcjonowaty, a czeki
w Polsce nigdy sie nie przyjety. W kazdym razie tamtego dnia zona mi powiedziata, zebym
od razu po przyjeciu zaptaty wracat do domu, a ona bedzie czekaé¢ z dobrym obiadem. O 14
spotkatem sie z moimi zleceniodawcami, ktérzy zaprosili mnie na maty koniaczek, zeby
uczcié transakcje. PoszliSmy do innego lokalu i tam zostatem zaatakowany i dotkliwie pobity
przez kilku opryszkéw. Stracitem przytomnos$é, kto§ wezwat karetke i zostatem
przewieziony do szpitala przy ul. Kilinskiego.

Do napadu doszlo w wybranej przez Pana zleceniodawcow restauracji, a oni byli tego
sSwiadkami? I tylko oni wiedzieli o tadnej sumce, ktéra Pan miat w kieszeni...

Rozumiem, do czego ksiadz zmierza. Ja tez ich o to podejrzewatem, ale nikt im tego nie
udowodnit, a bandytéw ztapano i skazano. Nikogo jednak nie wydali. Szef Mefisto, podajac
sie za mojego brata, wszed} do karetki, ktéra mnie zawiozta do szpitala. Nie mam pewnosci,
czy chcial poméc i byt zatroskany, czy chciat mi odebra¢ pieniadze, co nie udalo sie
bandziorom. Nic ztego jednak w tej karetce nie zrobit.

Pomimo utraty przytomnosci ztodzieje nie zabrali Panu pieniedzy?

Inni goscie restauracji staneli w mojej obronie, ale tego juz sam nie pamietam.

OK, a co stwierdzili lekarze w szpitalu?

W szpitalu stwierdzono zlamanie szczeki, skruszenie oczodotu prawego oka, ztamanie
nosa, wybicie kilku zebéw, wstrzas mézgu, pekniecie czaszki i wylew krwi do mézgu. Nie
dawatem zadnych oznak zycia i lekarze stwierdzili, Ze nie mozna mnie uratowa¢. Jeden



z lekarzy powiedzial prorocze stowa: ,Chyba, ze stanie sie cud”. W miedzyczasie
zadzwoniono do mojej zony, ktéra natychmiast przyjechata do szpitala.

Zona, ktorej obiecal Pan, ze szybko i bezpiecznie wréci do domu na obiad.

Tak, miatem gdzies glteboko w glowie zakodowane, ze musze wrdci¢ do naszego
mieszkania na obiad, ze tam juz czeka na mnie i martwi sie moja ukochana Zona.
Wiedziatem, ze jestem spdzniony i musze jak najszybciej wréci¢ do domu. Pewnie dlatego
okoto 2 w nocy, kiedy miatem $mier¢ kliniczna, ,wyszedtem” ze szpitala i ,pobiegtem” do
naszego domu, zmartwiony, ze moja zona tak dtugo juz na mnie czeka. Nie zdawatem sobie
sprawy, ze jest noc. ,Biegtem” szybko ulicami Wroctawia z ul. Kiliriskiego do mojego domu
na ul. Grabiszynskiej, unositem sie w powietrzu, jakbym ptynat, poniewaz nie czutem
stycznos$ci z ziemia. Bylo pusto i Swiecity sie lampy. MieszkaliSmy na drugim pietrze
i miatem zwyczaj biec po dwa schody, wiec i tym razem tak ,biegtem”, ale nie czutem
zadnego zmeczenia ani ciezaru wiasnego ciata. Do mieszkania wszedlem, normalnie
otwierajac drzwi, w przedpokoju byto juz ciemno, wiec zapalitem §wiatto. Gdy wszedtem do
pokoju, zaskoczony zauwazytem, ze moja zona $pi na tapczanie w pokoju. Bytem tym
zaskoczony, poniewaz zona miata na mnie czeka¢ z cieptym obiadem. Zdatem sobie sprawe,
ze jest noc. I wtedy jakby wciagnat mnie do géry jakis wir. Sita tego porwania do géry byta
ogromna. W tamtym momencie nic nie czutem, nic nie widziatem. Byto ciemno...

Do tamtego momentu nie zdawal Pan sobie sprawy, Ze jest juz po drugiej stronie?

Nie, to byto wszystko zupeknie inne, ale ja po prostu przejmowatem sie swoja zona, ktéra
na mnie czekata.

Co bylo po tym porwaniu do gory przez wir?

Nagle zobaczytem ogrom jasnego $§wiatta. To bylo potezne, nieogarnione, wrecz nie do
opisania $wiatto. Blask byt taki silny i intensywny, ale jednoczesnie nie o$lepiat. Czutem sie
wtedy bardzo szczesliwy, zalewal mnie ogrom mitosci. Statem oniemiaty w zachwycie
i w niewypowiedzianym szczesciu. Ta Swiatlo$¢ patrzyla na mnie z wielka czuloscia
i miloscia. Przeszywato mnie totalne szczescie. Tego nie da sie opisa¢ stowami. Tego
szcze$cia i mitosci. Cala ta Swiattosé byta jakby jednym wzrokiem, ktéry wszystko przenika.
Stojac w tej osobowej §wiattosci petnej mitosci i mitosierdzia, wiedziatem, ze stoje przed
Bogiem. Bogiem, ktéry jest mitoscia. Chwile pézniej zobaczylem sceny ze swojego zycia,
mozna powiedzieé, ze ogladatem film ze swojego zycia. Wszystko byto catkowicie odkryte,
obnazone. Wszystkie maski zostaly zrzucone. Caly czas tez miatem §wiadomos¢, bytem tego
zupelnie pewien, ze kto$ stoi za mna. Byt to szatan.

Widziat go Pan?
Nie, ale miatem catkowita pewno$¢, ze za mna stoi osoba szatana. On mnie oskarzat,
wskazywat na wszystkie moje grzechy. Oskarzatl mnie przed Bogiem.

Czy diabel méwil? Wypowiadal konkretne stowa?

Nie, to bylo niewerbalne. Szatan pokazywal przed Bogiem moje wszystkie grzechy, a ja
wrecz spalatem sie ze wstydu. Byto mi tak ogromnie wstyd tych grzechéw, ze po prostu nie
jestem w stanie o tym opowiedzie¢. B6g byt obok i szatan ogotacat mnie, pokazujac te



grzechy. Ze wstydu palitem sie zywym ogniem. Réwnoczes$nie za kazdym razem, kiedy we
tréjke ogladaliSmy moje grzechy i przychodzit ten wstyd, do§wiadczatem takiego mitosnego
tchnienia, przeszywajacej fali mitosci i wybaczenia. Te fale tagodzity to pierwsze uczucie. Ja
bardzo przezywatem te oskarzenia, ale diabet nie ma zadnego wptywu na Boze decyzje. Pan
Bog jest catkowicie niezalezny od tego, co prébuje na nim wymusié¢ szatan. Boég ostania
dusze podczas tego sadu, bierze ja w ramiona jak czuty ojciec. Wiedziatem wtedy, ze w pelni
naleze do Boga, ze jestem dzieckiem Bozym, ktdre jest chronione i kochane. Kiedy jest sie
utulonym w Bozych ramionach, to jest to najwspanialsze uczucie, najwspanialszy stan,
ktérego doswiadczytem. To poczucie, to przekonanie, ze jest sie kochanym i bezpiecznym.
I nagle wszystko jakby sie zatrzymato i wrécitem.

Ten powrot byl przyjemny?
Nie byt ani przyjemny, ani straszny. Po prostu wrécitem. Lezalem na szpitalnym 16zku,

moja zona ocierata moja twarz z krwi. Wrdécitem do zywych, ale to do§wiadczenie odmienito
moje zycie. Przewarto$ciowatem je.

Czy ma Pan jeszcze jakieS dowody, ktore potwierdzaja autentycznos¢ tego
doswiadczenia? OczywisScie poza dokumentacja medyczna, ktéra méwi tylko o chorobie
ciala.

Mam $wiadka. Po powrocie ze szpitala moja zona usneta na kanapie w pokoju. Tak tez ja
zastatem, kiedy do niej ,przyleciatem”. To szczegél, ktéry sie potwierdzil, ale bardziej
szokujace jest to, co mi p6zniej powiedziata moja zona. W nocy okoto 2 obudzity ja dzwony
koScielne i zobaczyta, ze w przedpokoju pali sie Swiatto. Szybko poszta je wytaczy¢ i ku
swemu przerazeniu zobaczyta, ze drzwi wejSciowe sa otwarte na osciez. Byta przekonana, ze
do mieszkania weszli wlamywacze. Na szcze$cie nikogo nie znalazta i nie bylo zadnych
§ladéw wtamania. Pomys$lata wéweczas, ze ztodziej musiat sie przestraszyc¢ i uciec.

Ladnie to tak Zon¢ w nocy straszy¢? (Smiech)

PéZniej oczywiscie skojarzyliSmy fakty.

Co konkretnie zmienilo si¢ w Pana zyciu?

Przede wszystkim relacja Pana Boga. Wiedziatem, Ze musze zmienié¢ Srodowisko,
w ktérym sie obracatem. Tutaj, w Polsce, w tych uktadach, w ktérych bytem, nie bytbym
w stanie sie zmieni¢. Razem z zona podjeliSmy decyzje o wyjezdzie do Niemiec, co w czasach
Gierka nie bylo takie tatwe, jak teraz. Pewnej nocy przysnito mi sie obce miasto. Jakis czas
pézniej wyjechaliSmy do Aachen, gdzie moja kuzynka miala mie¢ zapewniona prace.
W Aachen okazato sie, ze padta ofiarg oszustwa. ZostaliSmy na lodzie, bez dachu nad gtowa.
Wtedy moim tamanym niemieckim spytatem pania, ktéra wyprowadzata akurat psa, o droge
na podany przeze mnie adres, gdzie mieszkat méj dawny kolega. Ta kobieta rozpoznata méj
akcent i odpowiedziata do mnie po polsku, zebym nie meczyt sie tym niemieckim. Okazato
sie, ze jej maz jest prominentnym biznesmenem i kilka dni péZniej zatatwil nam prace
w Diisseldorfie. Przez ten czas zatrzymaliSmy sie w domu tej kobiety.

Niesamowita historia.



Niesamowicie byto pdézniej, bo kiedy pojechaliémy do Diisseldorfu, zorientowatem sie, ze
jest to miasto, ktére mi sie przysnito. Tam faktycznie otrzymatem bardzo dobra prace
i razem z rodzina osiedliliSmy sie na prawie 20 lat. Tam tez wstapilem do wspdlnoty
Mitosierdzia Bozego. W latach 90. wréciliSmy do Polski.

I tutaj rozpoczal Pan budowe kaplicy.

Po moim nawrdceniu na modlitwie rozeznatem, ze powinienem wybudowa¢ kaplice pod
wezwaniem $w. siostry Faustyny. Byta to pierwsza kaplica w Polsce pod jej wezwaniem.
Oczywiscie budowa nie byta tatwa, ale miatem swoje oszczednosci, poza tym mieszkarcy,
sasiedzi i zaprzyjazniony tartak bardzo mi pomogli. Obecnie jestem kustoszem kaplicy
Mitosierdzia Bozego pw. $w. s. Faustyny oraz animatorem grupy modlitewnej Mitosierdzia
Bozego w Tarcach Osiedle k. Jarocina w Wielkopolsce. Te wioske mieszkancy zwykli
nazywac Betlejemka.

Czy te przedsiewziecia odbywaja sie za zgoda biskupa i proboszcza?

Oczywiscie, nie wyobrazam sobie, Zeby miato by¢ inaczej. 4 czerwca 1997 roku w Kaliszu
Ojciec Swiety Jan Pawet II poswiecit kamieri wegielny uprzednio przywieziony przez
kilkunastu pielgrzymoéw z Diisseldorfu z Géry Oliwnej w Jerozolimie.

To nawet za zgoda papieza!

Rok pézniej zawioztem Ojcu Swietemu kronike dokumentujaca budowe kaplicy. Bytem mu
bardzo wdzieczny za blogostawienstwo.



Jan Ben Radecki przekazuje Ojcu Swietemu Janowi Pawtowi Il kronike dokumentujaca

budowe kaplicy pod wezwaniem §w. Faustyny.

Kiedy kaplica zostata poswiecona?

W 1997 roku bp Teofil Wilski dokonat poswiecenia kaplicy w dniu wspomnienia i §mierci
siostry Faustyny. W uroczystej Mszy Swietej wzieta udziat siostra Kajetana ze Zgromadzenia
Matki Bozej Mitosierdzia z Wroctawia, ktéra osobiscie znata Swieta siostre Faustyne.



Ale zaraz, wspomnienie §w. siostry Faustyny wypada 5 paZdziernika, czyli kaplica
musiala powstaé zaledwie w cztery miesiace!

Podczas jej budowy dzialy sie cuda. Pewnego dnia jechalem samochodem do pobliskiego
tartaku, zeby kupi¢ drewno na budowe, ale w duszy poczutem natchnienie, zebym jechat do
odlegtego tartaku w Grodzcu. Nie wiem czemu, ale skrecitem i faktycznie pojechatem do
GrodZca. Okazato sie, ze wtasciciel tartaku drewno na budowe kaplicy ofiarowat za darmo.
I dzieki takim matym Bozym cudom wszystko sie udato. Papieskie blogostawienstwo ma
moc!

Rok pézniej sprowadziliSmy relikwie patronki kaplicy. W kazda niedziele o 19 jest w niej
sprawowana Eucharystia, a codziennie o 15 prowadze $piewana Koronke do mitosierdzia
Bozego.

Laska Boza jest niesamowita!



5.
Katarzyna Ptoskonka

Kilka dni po publikacji artykutu taska czy iluzja? w ,Gosciu Niedzielnym” na temat
mojej ksigzki otrzymatem mail od pani Katarzyny. Péttora roku pézniej zadzwonitem
do niej, zeby zadaé kilka pytan do nowej ksigzki. W tym czasie moja rozmdéwczyni
wraz z mezem prowadzi akcje ewangelizacyjna w Beskidach, dlatego cho¢ mamy
sporo czasu na rozmowe, to co jaki$ czas ucieka nam sygnat. Pani Kasia fale mitosci,
ktérej doswiadczyla podczas NDE, poréwnuje do.. adoracji Najswietszego
Sakramentu.

Mogtaby Pani opowiedzieé o okolicznosciach, w ktérych doswiadczyta Pani NDE?

W 2013 roku od o$miu lat mieszkatam w Wielkiej Brytanii wraz z mezem i dwdjka naszych
matych dzieci. Przed przeprowadzka ukonczylam studia na AWF-ie z zarzadzania
w turystyce. W Anglii kontynuowatam studia na zarzadzaniu, ktére z powodzeniem
ukoniczytam. Po studiach wyzszych z angielskim dyplomem na zarzadzaniu sadzitam, ze
zycie na obczyznie mi sie dobrze utozy. Los niestety potoczyt sie inaczej.

Duzo chorowatam i czesto bytam w szpitalu z powodu gnijacych migdatkéw. Nie jest to
oczywiscie powazna choroba, wiec specjalnie sie tym nie przejmowatam, cho¢ bylo to
dokuczliwe. W 2013 roku, dokladnie 9 wrzesnia, usunieto mi operacyjnie migdatki
i poinformowano mnie, ze komplikacje pojawiaja sie raz na milion, wiec nie mam sie o co
martwic.

Osiem dni pdzniej dostalam w nocy pierwszego krwotoku. Obudzitam sie cata zalana
krwia. Na szczeScie razem z mezem opanowaliS§my krwotok. Maz obtozyl mnie kostkami
lodu zgodnie z wczesniejszymi zaleceniami lekarza. Kilka godzin pdézniej sytuacja sie
powtdrzyta, ale juz nic nie pomagato i przyjechato po mnie pogotowie. Po dotarciu do
szpitala na chwile sytuacja sie ustabilizowata. Po jakims$ czasie, czekajac na lekarza dostatam
trzeciego i najmocniejszego krwotoku, krew tryskata z gardta i nosa, nie dajac szans na
ztapanie oddechu. Dusitam sie wtasna krwia. Wygladato to strasznie.

Zaczeli mnie ratowaé. Pamietam, jak lekarz powiedziat do pielegniarki, ze nie przezyje
nocy. Przypuszczam, ze on myslal, ze ja nie znam angielskiego, dlatego pozwolit sobie przy



mnie na taki komentarz. Powiedzial, Ze nie dozyje rana, poniewaz utracitam zbyt wiele krwi
iserce tego nie wytrzyma.

Mimo to lekarz i pielegniarka walczyli jak mogli. Pamietam, ze podpieli mi trzy podwdéjne
wenflony na rekach i nodze, przez ktére ciggle co§ podawali. Niestety tracitam przytomnos¢
coraz bardziej, az w koricu zaczely sie niewyobrazalne dreszcze. Moje cate ciato zaczeto sie
rzucaé nienaturalnie na ¥6zku i pomys$latam sobie, ze nawet jesli przezyje, to na pewno moje
zeby tego nie wytrzymaja i beda pokruszone. Cata sie trzestam i rzucatam.

Brzmi naprawde strasznie.

To byto bardzo przykre uczucie, az nagle poczutam, ze moje ciato sie nadal rzuca, ale ja juz
nie jestem jednoscia z tym cialem. Byto czescig mnie, ale ja bylam poza nim, bo pomimo
drgawek ciata czulam juz tylko spokéj, cudowne uczucie, ktérego nie da sie opisac.
Doznatam szczes$cia, jakiego nigdy wczesniej nie odczutam. To byto niesamowite poczucie
szczescia, pokoju, mitosci. Wtedy nagle pomimo tej radosci pomyslatam o moim mezuy,
przypomniatam sobie, ze opuszczajac dom, nie pozegnatam sie z nim, tylko powiedzialam
mu ,na razie”. Pomy$latam, ze juz nigdy nie ztapie go za reke... Nie wiem, dlaczego nie
pomyslalam o swoich dzieciach, ktére réwniez kocham calym sercem. Pomyslatam tylko
0 mezu.

W tym czasie widziata co$ Pani?

Nie, tylko ciemnos$é. Nie bylo zadnego Swiatta w tunelu ani oséb. Po prostu to uczucie
niesamowitego szczescia, ktére jest nie do opisania. Nie da sie tego poréwnaé¢ do
czegokolwiek innego. Ale chwile pdZniej zaczelam teskni¢ za mezem. Wtedy
przypomniatam sobie o ojcu Pio. Kilka miesiecy przed operacja ksiadz Jerzy, nasz ksiadz
z misji, pozyczyt mi ksiazke opisujaca jego zycie i cuda, ktérych dokonat w imie Boze. Nigdy
wczesniej nie czytatam zywotéw §wietych, ale jak wiadomo, Pan Bég wie, co robi. To byta
pierwsza religijna ksiazka, ktéra przeczytatam.

W momencie tej tesknoty za mezem pomyslatam wiec o ojcu Pio i w myslach zwrdcitam
sie do niego: ,Ojcze Pio, ty tyle krwawites i zyles, prosze wstaw sie za mna”. W tej samej
sekundzie znéw bytam jednoscia z moim ciatem i czutam to, co czuto moje ciato. Konwulsje
minety, byla 6 rano. Krwotok minat. Lekarz patrzyt na mnie przez kolejne dni jak na
cztowieka z innej planety, caty czas obserwowat i nic, ale to nic nie powiedziat... Jego wzrok
mowit sam za siebie. Nie mégt uwierzy¢, ze wrécitam.

Tej modlitwie przez wstawiennictwo swietego ojca Pio zawdziecza Pani powrét do
zycia?

Jestem przekonana, ze tak. I nie byl to przypadek, ze ksiadz Jerzy przed operacja dat mi do
przeczytania ksigzke wtasnie o tym §wietym.

Jak to doswiadczenie wplynelo na Pani zycie?

ZaufaliSmy Bogu i wréciliSmy do Polski. Katolikom w Anglii nie Zyje sie tatwo. W Polsce
zatozyliSmy z mezem firme gastronomiczng, zatrudniamy o$mioro pracownikéw. Nie jest
fatwo prowadzi¢ biznes po chrzescijarisku, ale robimy to najlepiej jak potrafimy.
Przytaczylismy sie do Odnowy w Duchu Swietym, wlasnie teraz ewangelizujemy



w Beskidach. M6j maz zostat szafarzem nadzwyczajnym Komunii Swietej. Oboje udzielamy
sie we wspélnocie parafialnej. Staramy sie stuzy¢ tu, na ziemi, najlepiej jak potrafimy, zeby
dojs¢ do zycia wiecznego.

Nauczy¢ sie¢ ufaé¢ Bogu to jedna z najtrudniejszych umiejetnosci chrzescijanina.

Kiedy wazyty sie losy, czy mamy wréci¢ do Polski, méj maz zaczat $§piewac w kuchni Zaufaj
Panu juz dzis. To takie proste, piekne i wymagajace. W tej chwili czekam na wyniki badan,
poniewaz mam podejrzenie stwardnienia rozsianego... i po prostu ufam Panu Bogu.

Czy doswiadczenie tego szczescia i mitosci wplynetlo jakos na Pani modlitwe?

Kocham ponad wszystko adoracje. Taka poprzedzona Msza i modlitwa do Ducha Swietego.
Tam, na adoracji, B6g wylewa na nas swoja mitos¢, to uczucie podobne do tego, ktére
przezytam w szpitalu. Nigdy wcze$niej tego nie czulam. Bég jest tam obecny i moim
glebokim pragnieniem jest, bym mogta go tak wielbi¢ juz na wieki wraz z aniotami
i $wietymi. Nic sie wtedy nie liczy.

Czy ma Pani jeszcze jakies przemyslenia na temat swojego doswiadczenia?

Wiele jest pokus tu, na ziemi, i wciaz zadaje sobie pytanie, czy nie zmarnuje tej szansy,
ktéra otrzymatam. Czasem mam nawet wrazenie, ze moze rozczarowuje ojca Pio, ktéry
zdecydowal sie za mna wstawié. Pragne wypetni¢ swdj czas najlepiej, jak moge, i jestem
wdzieczna, ze moge by¢ tutaj jeszcze dla moich najblizszych. Moje przezycie jest nieco inne
od tych opisanych przez wiekszo$¢ pacjentéw, znacznie prostsze i krétsze. Moze nie
dosztam tak daleko? Nie pamietam $wiatta ani tunely, tylko to blogie, cudowne uczucie
i fakt, ze nie czutam juz tego, co czulo moje ciato. I ta natychmiastowa, wrecz sekundowa
interwencja ojca Pio, doktadnie odczutam to, jakby w tej samej sekundzie zadziatal. Czasem
prébuje szukaé naukowych wytlumaczen mojego btogiego uczucia. Jednak fakt tej nagtej
i jakze Swiadomej interwencji z natychmiastowym efektem podwaza wszelkie naukowe
teorie.

Bardzo dziekuje za rozmowe. I niech Duch Swiety prowadzi po Beskidach.



6.
Ks. Janusz Mathea

To byla niesamowita przestrzen. Ls$niaco zlote pole przeplatane kwitnacymi
kwiatami. Ten zapierajacy dech w piersiach widok rozposciera sie az po horyzont.
Idealnie ptaskie, jakby reka najznamienitszego stolarza wyheblowane, wielobarwne
pole siegajace az do styku ziemi z niebem. Ten widok na zawsze pozostanie w mym
sercu, cho¢ malowniczo$¢ Zutaw zaczatem docenia¢ dopiero, kiedy je opuscitem
i zamieszkatem w wielkim Gdarisku. Teraz, kiedy postuguje w kosciele ukrytym
miedzy gigantycznymi wiezowcami (w najwiekszym mieszka sze$¢ tysiecy ludzi i jest
najwiekszym budynkiem mieszkalnym w Europie), naprawde zaczatem zachwycac sie
ta polna przestrzenia ,wyztacana pszenica, posrebrzana zytem”, gdzie bursztynowy
jest nie tylko $wierzop, czymkolwiek byl, ale gdzie bursztyn skrywa sie, i to dosé
nieudolnie, na plazach Battyku. Mickiewicz miat racje, ten tylko sie dowie, ile ceni¢
trzeba swdj region, kto go opuszcza.

Na tej malowniczej ziemi dwa lata wczesniej poznatem proboszcza Giemlic, ks.
Janusza Mathea. Wtedy przyznal mi sie do swojego NDE podczas reanimacji,
w trakcie operacji serca. Niestety co$ poszto nie tak, serce sie zatrzymalo, a zycie
woéweczas czterdziestoletniego ksiedza zawisto na wtosku. Relacja ksiedza Janusza jest
krétka, ale bardzo dobrze udokumentowana medycznie. Dla mnie jednak najwieksza
jej zaleta jest fakt, ze ksiadz Janusz jest ksiedzem i nie tylko jako wyksztatcony teolog,
ale przede wszystkim jako cztowiek obdarzony przez Boga Swieceniami kaptaniskimi
i zwiazanymi z tym charyzmatami doswiadczyt na wtasnej skoérze tego, o czym ja
tylko pisze. Majac kaptanskie charyzmaty, zajrzal na druga strone. Jego ocena
irozeznanie tego doswiadczenia sa dla mnie bezcenne.

Stara, zabytkowa, ceglana plebania z gdariskimi meblami doskonale wpisywata sie
w atmosfere sielskich Zutaw, tak bliskich, a jednak tak odlegtych od wielkiego
Gdarnska. Kiedy usiedliSmy na drewnianym tarasie, przywitata nas pani gospodyni. Jak
to zwykle bywa, okazato sie, ze w jej rodzinie jest mtody chtopak, ktéry réwniez miat
NDE. Po raz kolejny przekonuje sie, zZe na Swiecie jest duzo wiecej os6b po NDE, niz sie
powszechnie przyjmuje. Przy dobrej kawie i §wiezych jagodziankach rozpoczeliSmy
rozmowe.



Kiedy zaczat Ksiagdz mieé problemy ze zdrowiem?

Gdy uczytem w gimnazjum w Wejherowie, w dzien edukacji narodowej wrdécitem na
plebanie, Zle sie poczutem i karetka zawiozta mnie do szpitala. W szpitalu zdiagnozowano
u mnie rozlegly zawat serca. Sytuacja byta na tyle powazna, ze przewieziono mnie karetka
do Gdyni na stét operacyjny. Okazato sie, ze potrzebne sa stenty. Po zawale i rehabilitacji
wrécitem do domu i po trzech miesigcach 6 stycznia 2011 roku, czyli w Objawienie Panskie,
miatem mieé¢ zaktadany drugi stent. To byta planowa operacja. Niestety podczas zabiegu
doszto do powaznych komplikacji, na skutek ktérych moje serce staneto. Wtedy zobaczytem
wielka jasno$é i tunel prowadzacy mnie do géry. Ta jasnos¢ byta... trudno ja okresli¢, ja
szedtem jakby do gory i nagle zawrécitem i odzyskatem przytomnosé.

Czy Ksiadz podjal decyzje, ze wraca, czy to bylo mimowolne?

Mimowolne, ten powrét ode mnie nie zalezal. Defibrylacja elektryczna przywrocita akcje
mojego serca i wrdcitem.

Co Ksiadz wtedy czul?

Miatem uczucie takiej bliskos$ci czegos wielkiego, nieograniczonego...

Ile to trwato?

Moze 15 sekund, ale to trudno okresli¢. Cztowiek wtedy jakby nie jest do korica soba.
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Ondynwaron : lek. med. Pawel Migkus
% Szpiral Migjski im. ). Brudzinskiego w Gdyni

81-348 Gdynia ul. Wojta Radrkego 1 vel /fax(058) 666 5% 81

Gdynin, dnia: T.0T.2000

KARTA INFORMACYJNA

Tmig | nazwisko: - | Janusz Mathea [ wiek: 42
Adres: [ Telefon: | PESEL:

Rozpoznanie: [nsulficientia coronaria stabilis. PCT RPL + BMS (6.01.2010)
Status post infarctum p. antericris myocardii et PCLAL. + BMS (14.10.2009)

Psoriasis
|G orwi: |HbsAg: TWwerost: 176 |RR 13080,110/60
USR: Lanty-HCV: |Waga: 84 |
Szczeplemia p-WEW: | |KH [ [iv:
WYNIKI BADAN DODATKOWYCH
Morfologla [ 5.01 lektrolity 501
Hb g/idl 15,5 ‘Ma mEgl 144
Hi % 16,5 K mEq/l 4z
Er min. 319 ClmEgl 100
MLV 39,7 Frofil nerh 501
Leuk. tvs. &15 Kreatyning 1,02
Pl 1ys. 719 RGFR [

Koranarografia ( 6.012010, nr zab- 23/10/8i): PLTW- droiny 2 pierbwhoicinmi prayiciennymi
bez istotnych przewghed, GPZ- drozna, bez istotnych preewgeh, Galal podrednin  drodna. W
micjscy implantacji stentu restencza do 3% GO- drozna, bez istotmych preewezed. Zamknigta W
segm dystalnym galal brzegu tgpego. PTW- drodna, bez istotnych praewgien Galgt vina 2stepujaca
wezona w segm rodkowym 73%. dr A Mowak)

EKG : R7, 70/, oé posrednia, krzywa w pomie

ECHO: w zalaczeniu

EPIKRYZA: Chory lat 42, z obcigkeniami jak wyiej, zostal przyjsty celem kontroli wykenane] w
X.09 plastyki galezi podrednicj oraz wykonania planowej plastyki galgzi tylnej zstgpujace). W dniu
6.01 wykonano koronarografig — wwidoczniono nieistotna 30% restenozg w AL, Jednoczednie
wykonano plastyke RPL — w czasie manewrowania cownikamifplastyki wystapito migotanie komar
natychminst defibrylowane — jednomacemie powigzanc interwenciy i nic majace wplywu na dalgze
postepowanie i rokowanie.

Wypisany do dalszej opieki ambulatoryjnej 2 ealeceniami jak nikej.

Dalszy nadzde kardiologicany

LEKL:

Polocard | x 75mg/rano

Plavix 1 % 75mg/rano

Concor | x Smg/rano

Noliprel mitte | x 2,5mg/ranc

Sortls 40myp/wieczoncm

Omacor | x 1000mg
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Ordynator ;. lek. med, Pawel Migkus

=== Szpital Miejskiim. J. Brudzinskiego w GdAyni
E 81-348 Gdynia ul. Wojta Radtkego 1 tel. (0 58) 666 55 B1

Gdynia, dnia: 07.01.2010

BADANIE
ECHOKARDIOGRAFICZNE

Imig i nazwisko: Mathea Janusz
Data urodzenia:

Wymiar Norma Wynik

$r. Piercienia aorty 2.0-3.7 21./3.2

LP 1.9-4.0 — 5

Powierzchnia LP il 21 |

LK: skurcz | 26-34 | _ 35 1
rozkurcz 3.5-5.7 | 5.4 1

Gr. tylngj sciany LK 0611 | 10 |

Gr. przegrody m -k 0.6-1.1 - o |

PK 0926 2.5

\EF (%) l

Badanie preyléikowe
Opis badania: Osierdzie wolne . Wiclkos¢ jam serca w granicach normy. Hypokineza w
podstawnym segmencie sciany bocznej i dolnej. EF 55%. Zastawki strukturalnie bez
istotnych zmian . W CFl bez patologicanych przeplywow,




Oddziat Kardiologii
Pracownia Kardiologii Inwazyjnej,
Elektrostymulacji i Elektrofizjologii

- Szpilal Miejski im J Brudzinskiogo
— ul Wojta Radthego 1, B1-348 Gdynia
N —— Sekrstariat. 16l 0SBEE65648; fax 0SBE665647
. Pracownila Hemodynamiczng | el 0586665646

Data | godzina zablegu: 2010-01-08 13.40 Wr nblqu:-
Narwisko | imip: Mathea Janusz rESEL: [
Rozpoznanie: [25 & - Inne postacie przewlekie) choroby miegokrwienns| seqca

opcrater D .l.qrsla:_ Konsultowal:

Dostep. 1 #lnica Promesn|owa Prawa Srodek clenlujacy: Optiray 180 mi
Uiyte cowniki: Cordis JL 4 - 6F Medibronic JR 4 - 6F

CPIS BADANIA
LTW - Lewa tginics wiencowa
FLTW - Pien lewe| tetnicy wisfcowa)
Dirazny z neréwnodciami przysciennymi bez istotnych przewgzed

GHZ - Galaz przednla zstgpujaca

Drazna. bz istotnyeh prewsden. Galag podrednia drogna. W méeiscu implantac stentu restencza do 30%
G0 - Galat okalajaca

Urozna ber istoinych przewezen. Zamknigia w segmencie dystainymgala brzegu tepego.
PTW . Prawa tgtnica wiericowa

Mrerna ben preawpzen. Galaz tylna ZSlpRUjAca Twezons w segmancie drodkowym T5%.
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—
— Szpital Migjski im_J Brudzinskisgo
% ul. Wiejla Radtkego 1, 81-348 Gdynis
w‘f-_‘ Sekretanal® tel 0586865646, fax OSBE665647
—— 3 Pracownia Memodynamiczna  tel 0585685646

Data | godzina zabiegu: 2010-01-06 1340 Nr zablegu: [N
Nazwisko | imie: Mathea Janusz reseL: N
Rozpoznanie: 125 & - Inre postacie preewsekie) choroby niedokrwienne| serca

Uparatar _ Alyitl:_ Heansullowal:

Dostep: lgtnica Pramieniowa Prawa Srodek clenlujgey: Optray 180 mi
Uzyte cawniki: Cords JL 4 - 6F, Medbronic JR 4 - 8F

CPIS ZABIEGU

angioplastyka galea tylne| 2swpujace) 2 implantacia stentu

Fulgniu migjscowym do tetnicy promieniowe) prawe| wprowadzono pochewie naczynows 6F Cewnkem
dracym JR 4 - 6F zamtubowano ostum prawe letnicy wieficowe) Prawadnik BAMW (érednica 0,074, diugose
umeszczono w galezl tyine zstepujgee] Nastepnie pierwotnie implantowano stent Coroflex (§rednica 3500
o84 13 000) cisnieniem 10-14 atmosher. W rPDA uzyskano dobry efekt angiograficzny. = prrephywern TiMI 3
Tydualng 0%

LB S en @ Wnilos ki:
Poacand TS5 mg'd
Arepex TS5 mgio przez 12 meesascy

Dokumentacja medyczna ks. Janusza Mathei

Czy to doswiadczenie w jakis sposéb wplynelo na Ksiedza?

Oczywiscie. Zaczalem inaczej patrzy¢ na zycie. Bardziej troszczy¢ sie o wiecznos$é.
Whplyneto to na moja wiare. Trudno powiedzie¢, ze Pan Bég dat mi druga szanse, ale wiem,
ze mam tu na ziemi do wykonania jeszcze zadanie, swoje powotanie.

Cztowiek na pewno duzo bardziej przemysla swoje zycie, co robi. Wiecej nic nie
przezytem, wiec nie bede zmyslat. Faktem jest, ze wtedy zaczatem sobie uswiadamiac, ze

jest zycie po $mierci.

Woczesniej Ksiadz wierzyl przeciez w Zycie po §mierci?
Tak, ale co innego wierzy¢ w to, a co innego przezy¢ na wlasnej skérze. Ta §wiadomosé, ze
jest ta ogromna jasnos$¢ i ona rzeczywiscie istnieje. To pogtebito moja wiare.



Czy to doswiadczenie wplynelo na Ksiedza postuge kaplanska?

Posrednio tak. Zaczalem sie zastanawia¢ nad swoim zyciem, ktére tak pedzi. Trzeba sie
czasami zatrzymac i przemysle¢ pewne sprawy, a nastepnie podejmowac decyzje, ale juz
z innej perspektywy, czyli z Panem Bogiem. Na przykiad nigdy nie chciatem przejsé¢ na
Zutawy, ale jestem tu od 10 lat, bo Pan B6g tak zdecydowal, i jestem tu szczes§liwy. Warto zy¢
w tacznosci z Panem Bogiem, bo to dodaje sity w zZyciu codziennym. Zycie nie jest tatwe, ale
w zyciu mozna pokona¢ wiele rzeczy i i$¢ dalej. Sa sprawy wazniejsze niz ten ciggty bieg.

Dlugo Ksiadz dochodzit do zdrowia?

Po operacji w szpitalu miejskim w Gdyni miatem rehabilitacje w Wejherowie, a pézniej
w sanatorium w Inowroctawiu. Znacznie dtuzej dochodzitem do siebie po tej operacji niz po
zawale. Na szczescie dzisiaj juz jestem catkiem sprawny.

Czy Ksiadz boi sie Smierci?

Nie, nie boje sie $§mierci. Wcze$niej w tym zabieganiu nie zastanawialem sie nad wtasna
$miercia. My$latem, Ze umieranie mnie jeszcze nie dotyczy, bo bytem mtody. Zawat w tak
mtodym wieku u§wiadomit mi, Ze nie znam godziny swojej Smierci. Po moim doswiadczeniu
wiem, Ze zycie po $mierci zmienia sie, ale sie nie kornczy, dlatego nie boje sie $mierci.



7.
Radostawa Czynszak

Dwa lata temu, na wiosne, otrzymatem mail od pani Radki. Podczas krwotoku
wywotlanego ciaza pozamaciczna pani Radka trafita do szpitala i natychmiast przeszta
operacje ratujaca zycie. Podczas jej krétkiego NDE spotkata sie z Panem Jezusem. Jej
doswiadczenie bylo jednym z najkrétszych, ale i tak na tyle silne, ze moja
rozmdéwcezyni poszta na studia teologiczne i zostata katechetka. Wstapita takze do
wsp6élnoty Odnowy w Duchu Swietym.

Czy moglaby Pani powiedziec kilka stow o sobie?

Obecnie mam 45 lat, jestem nauczycielem w przedszkolu, wychowuje cérke. Mieszkamy
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Naleze do wspélnoty Odnowy w Duchu Swietym.

111at temu, jesienia, w stanie krytycznym trafita Pani do szpitala.

Miatam bardzo silny bél brzucha. Okazato sie, ze miatam cigze pozamaciczna, i doszto do
wewnetrznego krwotoku, ktéry zagrazal mojemu zyciu. Trafitam do szpitala na stét
operacyjny. Podczas operacji, kiedy lekarze walczyli o moje zZycie, doszto do tego, czym
chciatabym sie podzielié.

W pewnej chwili zdatam sobie sprawe, ze stysze piekna przyrode: szum strumyczka oraz
ptasi §piew. Nie mogtam otworzy¢ oczu, nic nie widziatam, tylko styszatam. Byto mi bardzo
dobrze. W koncu otworzytam oczy i byto ciemno. Bardzo sie przestraszytam, ta ciemnosé
byta przerazajaca. Piekne dZwieki ucichly. Z daleka dostrzegtam $wiatlo, ktére sie zblizato.
Na poczatku mys$latam, ze widze stopy Matki Bozej w kwiatach. Kiedy jednak §wiatto byto
blizsze, zorientowatam sie, ze to Pan Jezus, doktadnie taki, jak na obrazie siostry Faustyny.
Jedyna réznica byta taka, ze z Jego serca nie wyptywaty dwa strumienie.

Co Pani wtedy czula?

Od Pana Jezusa emanowaty pokéj i bezpieczeristwo. Juz nie bylo tego strachu i przerazenia.
Bardzo dobrze czutam sie w Jego obecnosci. Jego obecnos¢ byta tak realna i rzeczywista! Nie
jestem w stanie przekazaé stowami, jak bardzo to byto realne i rzeczywiste. Byto mi bardzo
dobrze. To jest nie do opisania wtasnymi stowami. Nie do przekazania.



Rozmawiata z Nim Pani?

Nie, po prostu bytam w Jego obecnos$ci. Doswiadczatam Go. A potem poczutam, jakby ktos
mnie z powrotem ciggnat, jakby kto$§ mnie wotal, zebym wrdcita. Jakby kto§ mnie wyssat

z powrotem. Nie da sie tego odda¢ stowami. Trudno jest poréwnaé to uczucie do czegos
innego.
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Adres zamieszkania:—
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ROZPOZNANIE

Grav. ectopica.
Abortus tubericus. Drenage.

Wyniki badai:
Grupa krwi LO"Rh(+)dodatm
RR. 140/95,120/85

Zastosowano leczenie: Relap. mediana

Ipingectomia dex. .
E;EI glf Augmentin, 0,9%NaCl, Ampicillina, 5% Glukoza, Ketonal, PWE, Betaloc,
KIG+MgS04, Hemofer, Ac folicum, Vit.C.

Zalecenia lekarskie:
Kontrola w Por."K" za 3 tyg.
Odebraé wynik badania H-pat.

Ordynator Oddziatu:
Lekarz leczacy. ;
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Dokumentacja medyczna Radostawy Czynszak



Jaki byt ten powrot?
Przykry. Kiedy obudzilam sie po operacji, bylam obolata, ale to doswiadczenie mnie
przenikneto i odmienito.

Jak zmienilo sie Pani zycie?

Przestatam ba¢ sie $mierci. To w ogdle dziwne, ze ludzie sie tego boja. Smier¢ to tylko
przejscie. Zaczetam cieszy¢ sie z kazdego kwiatka, ze zwyklych codziennych rzeczy.
Zaczetam mie¢ w sobie postawe wdziecznosci za piekny Swiat, ktéry nas otacza, za ludzi,
ktérych mam wokét siebie. Postawa wdziecznosci za codzienne drobne rzeczy to jest cos, co
we mnie bardzo sie zmienito. W koricu dostatam nowe zycie. Moja wiara sie wzmocnita.
Wstapitam do wspélnoty Odnowy w Duchu Swietym. Kilka lat temu posztam na studia
teologiczne, miesigc temu je skofczytam i zaczynam prace jako katechetka w przedszkolu,
w ktérym dotychczas pracowatam jako nauczyciel przedszkolny.

Czy zaczela sie Pani dzieli¢ swoim doswiadczeniem?
Nie, byto to dla mnie bardzo osobiste. Utrzymywatam to w tajemnicy. Przez 15 lat nikomu
o tym nie méwitam.

A dzisiaj udziela Pani wywiadu do ksiazki.

Od jakiego$ czasu dziele sie swoim doswiadczeniem publicznie. Mysle, ze osoby, ktére
maja takie dos$wiadczenia, maja je tez po to, aby innych umacniaé w wierze. Moje
doswiadczenie jest stosunkowo proste i krétkie, ale odegrato w moim Zyciu ogromna role.

Bardzo dziekuje za droge, ktora Pani musiala przejsé, zebysmy sie mogli teraz spotkaé
iupublicznié¢ Pani przezycie.



8.
Nawrdcenie LGBT Miron (z bohaterem tego
wywiadu czeka mnie jeszcze jedno spotkanie)

Spotkalismy sie w do$¢ obskurnej kawiarni. Nie sadzitem, ze takie jeszcze istnieja
w Polsce. Chwile przed 15 do lokalu wszedt elegancki mezczyzna o dobrotliwym
spojrzeniu. Byl troche starszy ode mnie. Mial modna marynarke, spodnie zawijane
u dotu i gtadka, lekko obcista koszule. Wiedziatem, ze to mdj kolejny rozméwea. On
tez mnie od razu poznat, ale mial tatwiej, bo bytem w sutannie. Dzielito nas tak duzo:
ja, mtody, szczesliwy ksiadz, ktéry pisze kolejna ksiazke, on wyautowany gej po
dwoéch prébach samobdjczych. Dla mnie doba powinna trwaé 48 godzin, on znowu
stracit prace i jak mi przyznal w rozmowie telefonicznej, mozemy sie umoéowic
o kazdej porze dnia i w kazdy dzien tygodnia, bo dla niego nasze spotkanie bedzie
oznaczato jedynie wcisniecie pauzy w Wiedzminie. Mimo to poczutem, ze wiecej nas
taczy, niz dzieli. Podczas rozmowy poprosit o anonimowo$é, co oczywiscie mu
zagwarantowatem. Skanem przestal mi dokumenty z policji, z ktérych wynikato, ze
siostra znalazta go wiszacego na sznurze w piwnicy. Opis, ktéry mi dostarczyt, byt
dla mnie do$¢ makabryczny, moze przez swoja szczegdtowosé. Dowiedziatem sie
z niego, ze siostra szybko go odcieta pita do metalu, ktéra akurat lezata obok,
i wezwala pogotowie. Dokumenty z karetki byly znacznie bardziej lakoniczne.
Mo6wity o diugiej reanimacji i niedotlenieniu mézgu.

Na przywitanie nienaturalnie silnie uscisnat mi dton. Z bliska sprawial wrazenie
niesamowicie dobrego cztowieka, cho¢ jego mina wygladata na lekko zaskoczona.
Chwile pézniej to zwerbalizowat.

Ty jeste$ prawdziwym ksiedzem?

Tak, bardzo milo mi Cie poznaé, dziekuje, ze zgodziles si¢ na wywiad.

Widziatem cie kiedy$ w telewizji w jakim§ programie $niadaniowym. Wiedzialem wtedy,
ze musimy sie spotkaé, cho¢ dwa lata temu nie podatbym ci reki, ale dzi§ nie wierze
w przypadki.



A jak thtumaczysz to, co inni nazywaja przypadkiem?

Nie wierze, ze akurat wtedy, kiedy sie powiesitem, matka miata ztamana reke i poprosita
moja siostre o pomoc przy obiedzie. Nie wierze, Ze siostra przyjechata przygotowaé obiad,
ale dzienn wczesniej przez zbieg okolicznosci dowiedziata sie, ze nie moze je§¢ glutenu,
dlatego odstawita wczesniej przygotowany przez mame makaron i chciata obraé ziemniaki,
ale akurat sie skonczyty, wiec musiata zejs¢ do piwnicy. Tam znalazta mnie na szubienicy,
ktéra nieudolnie zwiazatem. Obok lezata pita do metalu, ktéra tydziert wezesniej wyjal méj
wujek i nie schowat na miejsce, czyli na dno szafy.

Twéj aniol stréz...
K**** gklonowat sie kilka razy (§miech przez tzy). Dzisiaj na kazaniu powiedziates, ze Bog
zawsze cztowieka szuka, tylko my tego nie widzimy, zeby mie¢ wolny wybdr.

Skad wiedziales, ze bede celebrowat Eucharystie u Swietego Marka?
Bo jest najblizej twojego hotelu, a zanim sie spotkamy, chcialem cie sprawdzi¢. Ale nie
wiedziatem, ze bedziesz mdéwit kazanie.

To przypadek, ksiadz, ktéry mial wyglosic kazanie, Zle sie poczul.

Bez tego kazania chybabym tu nie przyszedt. To nie byt przypadek.

Pewnie masz racje...

Wiec pytaj, o co chcesz.

Co sie stalo tamtego dnia?

Tamtego dnia ustyszatem na ulicy, ze jacy$ licealisci dla zabawy wyzywali sie od pedatéw.
Przy tym $miali sie i popychali. To byt méj przystowiowy, a nawet dostowny gwézdz do
trumny. Kropla, ktéra przelata czare goryczy. Wiele razy wyobrazatem sobie ten moment
i rozmyslatem nad réznymi wariantami. Ostatecznie padto na - musisz przyzna¢, do§¢ mato
finezyjny - sznurek w piwnicy. To byta sroda, piekny jesienny dzien. Liscie tak usychaty jak
ja, cho¢ byly piekne, ale wtedy nie potrafitem sie tym pieknem zachwyci¢. Dopiero po moim
nawréceniu potrafie rozkoszowac sie pieknem stworzenia. Po potudniu z kuchni wziatem
sznurek i zjechalem winda do zatechtej piwnicy. Przed wejsciem do naszej komérki zdychat
szczur. Przypatrywatem sie jego agonii przynajmniej z 15 minut...

Gdyby nie ten szczur...

Tak, to by} Przypadek we wlasnej Osobie. Nie mam pewnosci, jak On ma na imie, ale wiem,
ze ,jest tym, ktory jest”...

Co powiedziates?

Nic, niewazne.

Wazne. ,Jestem, ktory jestem” to jest starotestamentalne imie Boga. W skrécie: Jahwe.
Masz bardzo trafna intuicje teologiczna.

W szpitalu zaczalem czyta¢ dwie pierwsze ksiegi Starego Testamentu, czyli Ksiege
Rodzaju i Ksiege Wyjscia. Wtedy zrozumiatem, o co chodzi z ,,Tym, ktéry jest”.



Zeby lepiej zrozumieé NDE, siegnales do Biblii?
Tak, chcialem ja przeczytac od deski do deski, niestety skoniczytem na Ksiedze Liczb. Teraz
czasami siegam do Psalméw i Ewangelii.

Wiekszos¢ biblistow proponuje, zeby lekture Biblii zacza¢ od Nowego Testamentu. Co
sie dzialo p6zniej?

Kiedy szczur zdechl, wszedtem do $rodka i sznur przewigzalem przez rure, ktéra
wystawata z sufitu. Nie miata prawa sie zerwaé. Zawigzatem odpowiedni wezel, ktéry
zreszta kiedy$ nauczylem sie wiaza¢ na obozie zeglarskim, wszedlem na stary karton
z zabawkami z dziecinstwa, oplottem sobie gtowe sznurem i zeskoczytem. Ostatnig rzecza,
jaka widziatem, byta stara choinka, ktdéra co roku ubierali§my na swieta, ktére zawsze byty
bardzo smutne, przykre i koniczyty sie wzajemnymi pretensjami i awantura. Potem film sie
urwat.

Wisiales okoto 10 minut.
Podobno gdybym wisiat 2 minuty dtuzej w tej zZle zawiazanej petli, juz by mnie nie byto.
Szczur i gluten uratowaty mi zycie.

I,ktos, kto jest"?

Spodobato ci sie, ale tak. Wtasnie tak, ,ktos, kto jest”. Ja go nazywam Osobowg Mitoscia,
ale dlaczego, to ci zaraz opowiem. ,Kto$§, kto jest Osobowa Mitoscia” - tak powinien
nazywac sie Bdg, a nie Chrystus albo Mesjasz, jak w grach...

O czym myslales na chwile przed przewroéceniem kartonéw, na ktérych states?

Miatem catkowita pustke, wyresetowalem mdzg. Byta nicosé. Dziatatem jak robot.

A wczesSniej?
Myslatem o dziecinistwie, co mnie uformowato, dlaczego jestem gejem, czy to moja wina.
Czy taki sie urodzitem? Czy to jest nabyte? Czy moglem temu zapobiec?

Ostatnie sprawy, o ktérych myslales, to Twoja orientacja? Nie wydaje Ci sie to troche
dziwne? Przeciez to nie jest jedyna czy najwazniejsza cecha Twojej osoby, tylko jedna
z wielu cech, oczywiscie waznych, ale nasze ,ja" to co§ duzo wiecej niz nasza orientacja.
Rozumiesz, o co mi chodzi?

Tak, ty pewnie nie bedziesz myslal o swojej orientacji, jak bedziesz umierat. Ale w moim
przypadku to jest jedna z konstytutywnych cech. Kiedy odkrytem swéj homoseksualizm, nie
akceptowatem go, a kiedy to zrobitlem i zaczatem go praktykowaé, w koricu musiatem sie
ujawnic. To naprawde bardzo duzo zmienia w zyciu i jest cholernie trudne.

Pézniej, kiedy odkrytem swoje powotanie do czystosci i wiem, Ze to jest po prostu dobre,
bo czyste i proste, to réwnocze$nie podjatem decyzje, ze nigdy sie nie ozenie i nie bede miat
dzieci. Do kazdego chtopaka, ktéry odkrywa swoja homoseksualnos$¢, dociera wiadomosé,
ze nigdy sie nie ozeni i nie bedzie mial dzieci. Uwazasz, ze ktokolwiek ich na to
przygotowuje albo czy da sie na to przygotowac?! Moze wré¢my do tematu.

Co sie stalo, kiedy film Ci si¢ urwal?



Zobaczytem wiszacego siebie, jakby z gory, znad sufitu. W piwnicy dostrzegtem jeszcze
roztrzaskana, ulubiona, pamiatkowa bombke mojego taty. Wystawata ze $wiatecznego
kartonu. Nie miatem pojecia, ze sie sttukta... i wszystko sie rozmylo. Przestalem czu¢ silny
bél na szyi i poczutem ulge. Byta idealna cisza i ciemno$¢. Zdalem sobie sprawe, ze jednak
musze istnie¢, musze by¢ czyms$ wiecej niz jakim$§ wspomnieniem. Lezalem na czyms$
twardy, a wiec musialem mie¢ zmyst dotyku. Wniosek: musiatem by¢, i musiato by¢ to, na
czym lezatem. I nagle zorientowatem sie, ze plyne czy witasciwie frune w powietrzu przez
ciemny tunel w kierunku §wiatta. Zaczatem czué przerazenie, a z drugiej strony dotarto do
mnie, Ze po $mierci jest zycie. Wczeéniej bytem ateists, a tu nagle tak brutalnie kto§ mi
powiedzial, ze sie po prostu pomylitem. Wcze$niej bytem pewny, ze po $mierci juz nic nie
ma.

To, co widziales, bylo sprzeczne z Twoimi pogladami?

Catkowicie, bo bytem ateistg, ale musze przyznac, ze mnie ucieszyto. (§miech) Pézniej
bezwiednie frunatem do tego $wiatta. Ja uzywam strasznie prymitywnych stéw, kiedy
opisuje tamta rzeczywistos$¢, czuje, ze strasznie to sptycam, ale inaczej nie potrafie.

Prosze, kontynuuj.

Ta §wiatto$¢ okazata sie Osobowa Mitoscia. Nie widziatem jej twarzy, ale wiedziatem, ze
jestem w obecnosci Boga. Od razu jakby intuicyjnie dostatem odpowiedz, dlaczego nie moge
spojrze¢ Mu prosto w oczy, zobaczy¢ Jego twarzy. Nikt mi tego nie wyttumaczyl, ja po
prostu wiedziatem, jakby kto§ wgral w mdj mézg odpowiedz, jak jaki§ program
komputerowy. Gdybym miat zwerbalizowaé¢ odpowiedZ, brzmiataby ona tak: ,,Mojzesz tez
nie mogt ogladac¢ mojej twarzy, bo nie byt godny, ale kiedys$ w przysztosci bedziesz mégt”.

Wiedziates, kim by}l Mojzesz?

Nie, w szpitalu poprositem o Biblie i zaczatem szukaé¢ o nim informacji. Byly gdzie§ na
poczatku Biblii, wiec szybko je znalaztem i zaczatem czytaé. Tym, ze nie moge spojrze¢ Bogu
prosto w twarz, cho¢ wiedziatem, ze jest obok, bytem rozczarowany i momentalnie, kiedy
o tym pomyslatem, poczutem potezny wstyd. Jak mogtem mie¢ takie pretensje, skoro przed
chwila doswiadczylem tak poteznego cudu, jakim jest zycie po S$mierci. Co za
niewdzieczno$é! Do teraz mi wstyd za tamte mysli.

Dokladnie jak naréd wybrany w historii Mojzesza...

Jak po 400 latach uciek! z niewoli egipskiej i przeszed} przez Morze Czerwone, a chwile
péZniej zaczal narzekac. Tak jak ja. Ksiega Wyjscia to jest historia kazdego z nas.

Co czules w obecnosci Boga?

Totalng, bezwarunkowa mitos¢, to jest co$ nie do opisania. Nie potrafie opisaé, jak bardzo
czutem sie zaakceptowany i kochany. To byto takie ,przytulenie sie”. Nigdy tego nie
zapomne. Pamie¢ o tym doswiadczeniu zmienita catkowicie moje zycie. Stata sie
paradygmatem tego, jak patrze na §wiat. To do§wiadczenie nauczyto mnie, czym jest mitosc.
Po jakim$§ dlugim czasie, cho¢ tam nie ma czasu, rozpoczat sie sad nad moim zyciem.
Niektérzy nazywaja to filmem z zycia, ale to nie do konca jest najlepsze okreslenie,



poniewaz to jest naprawde sad. Naprawde zdajesz Osobowej Mitosci sprawe z tego, jak
zytes, czym sie w zyciu kierowales. Najwazniejsze sa intencje, twoje prawdziwe, czesto
ukryte przed Swiatem motywacje. Nie chce méwi¢ o catym sadzie, bo to dla mnie zbyt
osobiste.

Rozumiem, a czy jest cos, czym moglbys sie publicznie podzielié¢?

Najwieksze dla mnie znaczenie miato to, czego dowiedzialem sie o moralnej ocenie
homoseksualizmu. To odmienito moje zycie, cho¢ byto szalenie trudne. Nie potrafie o tym
mowic...

To byt grzech?

Tak, ale to nie jest takie zerojedynkowe. Moralno$¢ nie jest binarna, jak algorytmy
w informatyce. Oczywiscie ostatecznie trzeba dojs¢ do odpowiedzi, czy to jest czy nie jest
grzech i czy jest to grzech lekki czy ciezki. Z cala pewnoscia praktykowanie
homoseksualizmu jest grzechem ciezkim. Ale w tamtym momencie osadu czulem takze
akceptacje calego siebie i zrozumienie moich pragnien uczuciowych, emocjonalnych, moja
niezaspokojona potrzeba bliskosci i czutosci. To wlasciwie byto u mnie duzo silniejsze niz
sam poped seksualny. Czutem, ze Mito§é Osobowa to rozumie i akceptuje, a réwnoczesnie
uznaje za grzech ciezki. To wszystko sie nie wyklucza. Na pewno nie czutem sie odrzucony
tak jak przez rodzicéw. Czutem, ze jestem akceptowany pomimo grzechéw. Ten caty osad
moich praktyk homoseksualnych byl duzo bardziej wielowarstwowy, duzo bardziej
skomplikowany. Dla Osobowej Mitosci to byt naprawde obrzydliwy grzech, ale i tak mnie
kochata. Mito$¢ jest bezwarunkowa.

Czy przez ten osad lepiej siebie zrozumiates?

To jest sedno tego wydarzenia. Po raz pierwszy siebie zrozumiatem i zaakceptowatem
takim, jakim jestem. To kolosalna rdéznica! Wczesniej prébowatem sie zmienié, jak to
niektérzy méwia - ,wyleczy¢”. Wiem, ze sa tacy, ktérym sie udato, natomiast u mnie to byto
niemozliwe. M6j partner miat ciezka relacje z ojcem, ktdry byt alkoholikiem. Szukal meskiej
mitosci, ktérej nie doswiadczyt od ojca jako dziecko. Miat jej deficyt. Jego emocjonalno$é az
kipiata, zeby ten brak zapetnic substytutem tej brakujacej meskiej mitosci. To w efekcie dato
potrzebe bliskosci z innym mezczyzna. Mial dobra matke, ale nawet najlepsza matka nie
zastgpi ojca (i oczywiscie odwrotnie). Jego terapia polegata na przepracowaniu w sobie tego
deficytu meskiej, bo ojcowskiej mitosci. Kiedy ze mna zrywat, powiedziat mi, ze przestat by¢
gejem, ale czas spedzony ze mna byt i zawsze bedzie dla niego bardzo wazny. Uwazam, ale to
jest m6j poglad, ktéry nie pochodzi z NDE, Ze etiologia homoseksualizmu jest rézna
iw zalezno$ci od przyczyny sa homoseksualisci, ktérzy moga przesta¢ nimi by¢.

A mozna urodzié sie homoseksualista?

Watpie, cho¢ nie wykluczam, ale tak jak méwitem, to jest duzo bardziej skomplikowane.
By¢ moze sa takie osoby. Na pewno sa osoby, tak jak mdj byty partner, ktére ,nabyty”
homoseksualizm. Uwazam jednak, ze zdecydowana wiekszo§¢ oséb homoseksualnych to
takie, ktére wurodzilty sie z pewnymi predyspozycjami psychologicznymi do
homoseksualizmu, ale nigdy by nie zostaly homoseksualistami, gdyby nie pewne czynniki



zewnetrzne, jak na przyklad jakies braki emocjonalne w rodzinie. W tym sensie
homoseksualizm jest réwnoczes$nie nabyty i od urodzenia. Kto$, kto urodzit sie bez tych
predyspozycji psychologicznych, ale wychowywal sie w bardzo ,homogennym”
srodowisku, nigdy nie zostanie gejem. Na przyklad obecna pani premier Finlandii
wychowana zostata przez dwie lesbijki, ale ma meza i cérke. Moze by¢ sytuacja odwrotna,
kto$ urodzit sie z pewnymi silnymi predyspozycjami, ale wychowat sie w takiej rodzinie
i w takim srodowisku, ze nawet nie miatby szans zosta¢ homoseksualista. Wydaje mi sie, ze
zdecydowana wiekszos¢ oséb homoseksualnych to osoby, u ktérych musiaty zaistnieé
réwnoczes$nie przyczyny wewnetrzne i zewnetrzne i gdyby ktéres z nich nie zaistniaty, to
te osoby nie statyby sie homoseksualne. Takie stanowisko z jednej strony ttumaczy tych,
ktérzy méwisg, ze urodzili sie homoseksualni, i tych, ktérzy méwia, ze homoseksualizm jest
nabyty. Taka teza jednak wielu sie nie bedzie podoba¢. Jestem natomiast pewien, zZe nie ma
czegos$ takiego jak gen homoseksualizmu.

Co najbardziej Cig ranito?

Zréwnanie w debacie publicznej pedofilii z homoseksualistami, a to przeciez dwie rézne
rzeczy! Nawet jesli 80 procent gwaltéw pedofilskich bylo homoseksualnych,
a w spoteczenistwie jest okoto 5 procent oséb homo, to moze jeden na tysiac gejéw jest
pedofilem. Dzisiaj w polskich wiezieniach w czterdziestomilionowym kraju jest ponad tysiac
pedofiléw. Faktycznie procent homoseksualnej pedofilii jest szokujacy, ale to i tak jest
bardzo niewielki promil gejow.

Rozumiem, wréémy jeszcze do Twojego NDE. Czy bylo cos wiecej, co zapamietales z tego
sadu?

Nie bylem niczemu winien, jesli chodzi o moja orientacje. Wina bylo to, ze ja
praktykowatem, ze pewne zachowania w sobie utrwalatem, na przyktad przez ogladanie
zdje¢. Ten grzech w sercu Osobowej Mitosci byt naprawde wielki. Ale nie bez znaczenia byto
tez to, ze bylem wierny swoim partnerom. To potwierdzilo stowa, ktére kiedys
przeczytalem w ksiazce ksiedza Jana Kaczkowskiego, ze je§li nie potrafie przestaé
praktykowania homoseksualizmu, to przynajmniej powinienem by¢ wierny jednej osobie.
W czasie trwania zwiazku nigdy nie zdradzitem chlopaka i to byto na plus. Ogromna zas
moja wina byto to, ze dosé czesto zmieniatem chtopakdw.

Ilu ich miate$?

Przez 12 lat czterech, co i tak w moim $rodowisku byto rekordowo mato. Statystyki méwia
o tym, ze osoby o orientacji homoseksualnej kilkakrotnie czesciej zmieniaja partneréw
seksualnych niz heteroseksualne, co dobitnie wykazata epidemia AIDS w Stanach
Zjednoczonych.

Z czego to wynika?

Mysle, ze wiekszy procent oséb LGBT jest rozchwiany emocjonalnie i bardziej niedojrzaty
niz reszta spoteczenstwa. U niektérych homoseksualizm moze by¢ przyczyna, a u innych
skutkiem. Czasami i jednym, i drugim. Geje sie od siebie naprawde mocno réznig. Spéjrz na
parady réwnosci: czy skérzana bielizna i pawie piéra odzwierciedlaja typowego geja? Ruchy



LGBT, ktére widzimy w mediach, odzwierciedlaja niewielki procent gejéw. To jest
mniejszo$¢ wirdd mniejszosci seksualnych. Co najmniej 80 procent gejow z obrzydzeniem
patrzy na te marsze, cho¢ zgadza sie z postulatami, ktére sa wysuwane, jak matzenistwa
jednoptciowe.

To dlaczego te 80 procent nie zrobi swoich marszéw, swoich organizacji, fundacji?
Nie mam pojecia, ale naprawde jest niewielu gejoéw, ktérzy popieraja te walczace teczowe
srodowiska. Mato kto sie z nimi utozsamia.

Byles na jakims$ marszu?

Tak, w Pradze. W potowie uciekliSmy stamtad. To bylo tak obskurne, obrzydliwe,
nieestetyczne i wulgarne wydarzenie, ze oczywiste jest, iz mato kto sie z tym zgadza wsréod
gejow. Natomiast ci normalni geje nie robia nic spotecznego, siedza cicho, wiec do gtosu
doszli ci walczacy i oni stali sie wizytoéwka. Poza tym ktos, kto sie zgadza z LGB, wcale nie
musi sie zgadzaé z TG+ czy wtasciwie z TTGGIA+, przeciez orientacja seksualna a tozsamos$¢
plciowa to jest zupelnie co innego. Ja zawsze bylem zwolennikiem LGB i zdecydowanym
przeciwnikiem gender, transseksualizmu czy transwestytyzmu, cho¢ kazdego trzeba
szanowa¢ i nikogo nie wolno dyskryminowaé. Natomiast profanowanie symboli religijnych
jakiejkolwiek religii uwazam za odrazajace. Tolerancja dotyczy wszystkich, réwniez
wierzacych. Parady nigdy nie byty dla mnie.

Skoro juz poruszyles bardzo delikatny temat gender, to czy po tamtej stronie, to znaczy
w niebie, jest wiecej niz dwie plcie?

Nie, to jest tylko ludzki wymys}, ktérego najwieksza ofiara staja sie teraz dzieci, ktére
maja problem ze swoja tozsamoscig, a nie z tozsamoscig ptciowa. Nastolatek nie moze sobie
kupié¢ piwa, do 12. roku zycia nie moze sam jezdzi¢ winda, ale moze zdecydowac o zmianie
plci. Hipoteza o gender jest nonsensem. Znam kilku dorostych mezczyzn, ktérzy dzisiaj sa
szczesliwymi mezami i ojcami, a ktérzy jako nastolatkowie uwazali sie za gejow. Réznica
jest taka, ze operacja zmiany ptci jest nieodwracalna.

Czy jest jeszcze jakis watek, ktéry chciatbys poruszyé w tej kwestii?

Moje doswiadczenie Osobowej Mitosci podczas tego sadu przekonato mnie, ze to, czego
naucza Kosciét katolicki na temat homoseksualizmu, jest prawda, dlatego zaczatem zy¢
w czystosci. Jesli jeste§ chrzescijaninem lub zydem, nie mozesz ze Starego lub Nowego
Testamentu wykreslic fragmentéw, z ktérymi sie nie zgadzasz, zwlaszcza jesli
bezposrednio dotycza ciebie. Wiem, ze wiele odtaméw protestanckich tak robi, ale dla mnie
to paradoks, skoro gtosza sola scriptura. W kwestii zasad moralnych duzo bardziej sola
scriptura jest katolicyzm. To, czego Kosciét katolicki naucza w swoich dokumentach
i w Piémie Swietym, jest prawda. Bycie homoseksualista nie jest grzechem, ale
praktykowanie i promowanie praktykowania homoseksualizmu nim jest. Stolica Apostolska
w swoich dokumentach naucza, ze osobom LGBT nalezy sie szacunek i wsparcie, niestety
niektérzy cztonkowie Kosciota o tym juz zapominaja.

Bardzo mi przykro z tego powodu.



Nie twoja wina. Obie strony bywaja agresywne.

Problemem nie s3 demokracja i wolnos¢ slowa, a wiec réznice Swiatopogladowe
i dyskusje, ale forma, w jakiej si¢ to robi.

Doktadnie, ale mozemy wrdci¢ do NDE.

Co sie stato po tym sadzie?

Osobowa Mito§¢ mnie zostawila i pojawila sie inna istota: Postaniec, czyli aniot.
Wiedziatem intuicyjnie, nikt mi tego nie powiedziat wprost, po prostu wiedziatem, ze teraz
ide do nieba, cho¢ powinienem i§¢ do czyscca, ale Osobowa Milos¢ chciata, zebym sie
spotkatl z kim§ w niebie. Wiedzialem jednak, ze nie wejde do nieba, tylko do jakby
sbrzedsionka”. Inaczej nie potrafie tego nazwaé. Tam spotkalem sie ze swoim bratem,
o ktérego istnieniu nie wiedziatem. Moge ci to opowiedzie¢, ale przed publikacja spytam
rodzicéw, czy na to pozwalaja.

Oczywiscie, opublikujemy to tylko za zgoda Twoich rodzicow.

Spotkatem sie ze swoim bratem, ktéry zostat abortowany, poniewaz moja mama byta
ofiara gwaltu. Wczesniej o tym nie wiedziatem. Dopiero jak sie wybudzitem ze $piaczki,
spytatem mame o gwalt.. On mi powiedzial, Ze mama przez 10 tygodni nazywata go
Michatem, wiec to bylo jego imie. Powiedziat tez, ze za kazdym razem nasza mama sie
ganita, kiedy zwracata sie do niego, choéby w myslach, po imieniu. Po wybudzeniu sie ze
$piaczki spytalem mame, czy mogtaby mi powiedzie¢ cos§ o Michale. Przez godzine ptakata,
az lekarze podali jej tabletki uspokajajace.

Nie wiem, czy...

On jej zupelnie nie winit. Rozumiat, cho¢ réwnoczesnie cierpiat. Na pewno wybaczyt, choé
dla niego to po prostu byto zabicie. Nie osadzat jej, nie miat pretensji. On z nieba naprawde
mame kocha.

Ile miat lat, skoro z nim tak rozmawiales?

Tak okoto 30. Nie rozmawiatem z zarodkiem albo ptodem, tylko z dorostym mezczyzna.
Dzieci poczete to sa naprawde dzieci, a dzieci to ludzie. One po aborcji ida do nieba i modla
sie za swoich rodzicéw. Wybaczaja im. To sa prawdziwi ludzie, maja dusze. Tam naprawde
jest mitos¢. On rzeczywiscie wybaczyt.

Jak bylo w niebie? Jak to wygladato? Co widziates?

Ale to jest nie do opisania! Nawet nie bede prébowal. Wszystko jest takie
ultrarzeczywiste, kolory sa bardziej zywe niz w telewizji przy zastosowaniu filtréw HDR.
Nie pamietam zadnych ogrodéw czy drzew, tylko piekna przestrzen, gdzie bylo bardzo
przyjemnie, rzesko, przytulnie. Ja w ogdle nie potrafie tego opisa¢. Tego sie nie da opisac.
Tam dziatajg jakie$ inne zmysty, ktérych tu nie mamy.

O czym rozmawiates z bratem?

Najpierw mi sie przedstawil, cho¢ zanim to zrobil, wiedzialem, ze jest mi bardzo bliski.
Potem opowiedzial o gwalcie. Moja mama byta wtedy narzeczong mojego ojca. Wracata



przez park, na skroéty, od swojej przyjaciotki, z ktéra uczyta sie do egzaminu z anatomii.
Szczegoty mi darowat, ale wyjasnit, ze zwigzek moich rodzicéw bardzo ucierpiat, lecz tata ja
bardzo kochat i wspierat. P6t roku pézniej wzieli §lub, ale mama jeszcze przez dwa lata nie
pozwalala tacie sie zblizy¢. Na koniec powiedziat mi co$, czego wtedy nie zrozumiatem: ,Ja
naprawde jestem twoim bratem”.

Te wszystkie informacje pézniej zweryfikowates?

Tak, wszystko byto prawda. Ja do tamtej pory bardzo jasno osadzalem swoich rodzicéw.
Byli ze soba od 30 lat, ale nie pamietam, zeby sobie w jaki§ sposéb okazywali czutosé. Byli dla
siebie uprzejmi, czasami oschli, ale nie byto w nich Zadnej namietnosci, nie iskrzyto. Nie
przytulali sie do siebie, nie okazywali sobie uczué. Ja kiedy$ ich nazwatem w kiétni
.matzeristwem wspétokatoréw”. Po prostu mieszkali ze soba dla wygody i dzielili sie
obowiazkami. Gardzitem takim zwiazkiem, taka pseudomitoscia, w ktérej musiatem sie
wychowaé. Miatem im to za zle. Dopiero podczas NDE, gdy wisialem na szubienicy,
zrozumiatem, jak bardzo tata musiat ja kochaé, skoro ozenit sie z kobiety, ktéra
zapowiedziala mu, ze nie beda nigdy ze soba wspétzy¢. Dla nich obojga to musiato by¢
bardzo trudne.

»Nie sadZcie, abyscie nie byli sadzeni”.

Nie miatem prawa ich osadzi¢, a jednak robitem to przez wiele lat. Kiedy im to wszystko
opowiedziatem, rodzice nie odzywali sie do mnie przez dwa dni. Byli zawstydzeni
i zszokowani. Potem mi powiedzieli, ze jestem adoptowany. Po dwdch latach mama co kilka
miesiecy podejmowata préby zblizenia sie z tata, ale ona sie do tego zmuszata dla taty.
Wtedy tata powiedzial, ze jesli ona zmusza sie do seksu z poczucia obowiazku, to on
niewiele rézni sie od gwatciciela. I wtasciwie wtedy przestali ze soba wspdtzy¢. On musiat ja
tak bardzo kocha¢, a ja zawsze na nich patrzylem z taka pogarda! Ich mitos¢ byta duzo
bardziej gteboka i prawdziwa niz Jacka Dawsona i Rose Bukater z ,Titanica”.

Milosé niejedna ma twarz.
Zastanawiatem sie, czemu nie spotkatem tam swoich biologicznych rodzicéw, tylko brata,
ktéry wlasciwie nie byt biologicznie moim bratem.

Moze Twoi biologiczni rodzice jeszcze zyja? A Michal by} ,naprawde Twoim bratem™?

Tez tak mysle. Po tej rozmowie z Michalem poczutem bardzo nieprzyjemne uczucie, jakby
zaczelo mnie co$ wciggaé. Chcialem z nim zostag, ale on dat mi do zrozumienia, ze to jeszcze
nie jest méj czas. I wtedy zaczatem wracaé. To chyba jest najbardziej przykre doswiadczenie
z mojego zycia. Powr6t tutaj na ziemie. Obudzitem sie w karetce, stali nade mna ratownicy,
co$ krzyczeli. Zamknatem oczy i pograzytem sie w rozpaczy, ze wrécitem. Chyba nawet
ptakatem, ale wiedziatem, ze méj powrdt ma sens.

Cho¢ najwyzej godzine wczesniej schodziles do piwnicy...

Tak. Kiedy do§wiadczytem tej Osobowej Mitosci, tej akceptacji, zrozumiatem, ze moje
zycie ma sens, ze jestem tu potrzebny. Ja wcze$niej nie doswiadczytem przez cate moje zycie
takiej petnej mitosci. Nie chce powiedzie¢, ze mam ztych rodzicéw, ktérzy mnie nie kochali,



ale jednak im w relacji ze mna czego$ brakowato. Oczywiscie jako nastolatek nie potrafitem
tego nazwac ani tym bardziej zrozumie¢ przyczyn. Teraz jestem tego Swiadom.

Czy jest jeszcze co$, co zmienito si¢ w Twoim Zyciu po NDE?

Podczas tego sadu byt jeszcze jeden watek, o ktérym nie chcialem wspominaé, poniewaz
do dzisiaj stanowi dla mnie problem. Bardzo wazny byt brak spowiedzi, wtedy, kiedy jeszcze
zdarzato mi sie chodzi¢ do kosciota. Kiedy juz bytem zdeklarowanym ateista, to nie miato
takiego znaczenia, ale wtedy kiedy nie odrzucitem jeszcze taski wiary, lecz odrzucitem
sakrament spowiedzi, mialo to ogromne znaczenie. Do dzisiaj mam w sobie to
nieprzepracowane, do dzisiaj walcze ze soba i na nowo buduje swoja tozsamos¢, a wtasciwie
ja odkrywam. Chce powiedzieé, ze na sadzie sakrament spowiedzi ma fundamentalne
znaczenie. Ma réwniez znaczenie, czy wyspowiadatem sie w zyciu 10 razy czy 50.

Co sie dzialo po powrocie?

W szpitalu bylem 10 dni, potem na terapii i doszedlem do siebie. Zaczatem siebie
odkrywaé. Zbieratem w sobie sity, zeby porozmawiaé z rodzicami i sprawdzié¢, czy Michat
byt prawdziwy. Sam nie bytem pewny, czy to, co widziatem, mogto by¢ prawda, cho¢ byto to
wszystko tak realne, zywe, prawdziwe. Chwile po obudzeniu spytatem mame, czy pamieta,
ktéra bombka taty jest ulubiona. Ona spojrzata na mnie jak na wariata, myslata, ze majacze,
i odpowiedziala, ze przy zesztorocznym chowaniu choinki ja sttukla, ale bata sie o tym
powiedzie¢ tacie, bo to byta pamigtkowa bombka po jego dziadku...



9.
Henryk Krzykanowski

Maryja musiata wyjatkowo ukochaé¢ mojego kolejnego rozméwece. Najpierw po wielu
latach natogu alkoholowego w jednym momencie go uzdrowita w kaplicy Cudownego
Obrazu w Czestochowie, pdzniej na stole operacyjnym, podczas krwotoku po
oderwaniu sie bajpasa, wstawiata sie u Syna, by mdgt wréci¢ na Ziemie. Dzi§ pan
Henryk Krzykanowski jest zaangazowany w ruchy trzezwosciowe. Na spotkania AA
w Licheniu, ktére zainicjowal, przyjezdza co roku kilkadziesiat tysiecy ludzi.
W zeszltym roku wedhug oficjalnych statystyk byto 50 000 os6b. Czasami trzeba upasé
na samo dno, zeby byto od czego sie odbié...

Czy na poczatku naszej rozmowy moégiby Pan powiedzie¢ kilka stéw o sobie?

Mam 76 lat, mieszkam w Inowroctawiu, od 55 lat jestem zonaty, mam troje dorostych
dzieci. Obecnie w mojej rodzinie sg bardzo dobre relacje, z czego jestem bardzo szczesliwy.
Niestety moje zycie nie zawsze bylo dobre. Krétko po $lubie popadtem w chorobe
alkoholowa i stoczytem sie na dno.

Co do niej doprowadzilo?

Moze zaczne od dzieciistwa. Kiedy miatem 5 lat, umart méj tata. PéZniej moja mama
weszta w nieformalna relacje z innym mezczyzna, z ktérym potem sie rozeszta. Po nim
zaczeta spotykaé sie z kolejnym partnerem, ja juz wtedy bylem nastolatkiem i go nie
akceptowatem. Od razu po skonczeniu szkoty zawodowej jako budowlaniec wyprowadzitem
sie z domu do hotelu robotniczego. Miatem 19 lat. Tam poznatem moja przyszta zone. Na
poczatku wszystko sie ukladato, zalozylem wilasna firme, ale pézniej zaczatem coraz
bardziej pi¢ i pi¢. Moim bogiem stata sie butelka, niewazne jakiego alkoholu. Podejmowatem
proby leczenia, przychodzitem na mityngi AA, ale to niestety nie pomagato.

W jaki sposob udato sie Panu wyjsé z tej ciezkiej choroby?
Zostatem uzdrowiony przez Maryje. Razem z zona i piecioletnig céreczka pojechalismy na

Jasna Goére i tam, modlac sie przed Cudownym Obrazem, zostatem uzdrowiony. Kiedy tak
kleczatem, wpatrujac sie w oblicze Maryi, poczultem, Ze co$ sie dzieje. Poczutem ciepto.



Wiedziatem, ze jestem wolny. Zaczatlem bardzo ptakaé. Potem wstalem i na glos
powiedziatemn do Matki Bozej: ,Koniec z alkoholem”. Wtedy przyrzektem Matce Bozej, ze do
korica zycia nie bede pit alkoholu.

Tak w jednym momencie?

Tak, od tamtego momentu przez ponad 30 lat nie pije alkoholu.

Ktéry to byl rok?

To byto w 1987 roku, czyli teraz mija 35 lat. PdZniej zaangazowalem sie w pomoc innym
chorym. Zatozylem Kujawskie Stowarzyszenie Klubu Abstynentéw, pomagalem
w zakltadaniu klubéw AA, jezdzitem na szkolenia, kursy, péZniej sam je prowadzitem.
Z okazji pieciolecia mojej trzeZwosci zorganizowatem bieg z Inowroctawia do Czestochowy.
Wzieto w nim udzial czterdziesci oséb. P6zniej ten bieg co roku powtarzaliSmy, ale do
Lichenia, ktéry jest znacznie blizej Inowroctawia. To byly poczatki spotkan
trzezZzwosciowych w Licheniu. W przysztym roku bedziemy obchodzi¢ 30-lecie
Ogodlnopolskich Spotkan Trzezwosciowych. Obecnie co roku uczestniczy w nich
kilkadziesiat tysiecy ludzi. Na ostatnie spotkanie, wedtug oficjalnych danych, do Lichenia
przyjechato 50 tysiecy ludzi. W spotkaniach biora udziat osoby z réznych grup, jak AA, Al-
Anon (ang. Alcoholics Anonymous - wspélnota wspierajaca rodziny alkoholikéw), Alateen
(dla nastolatkéw), DDA (Doroste Dzieci Alkoholikéw), ale takze Anonimowi Narkomani
i Anonimowi Hazardzisci. Chciatem takze nadmieni¢, ze na te spotkania przyjezdzaja osoby
réznych wyznan.

Stowarzyszenie, ktore Pan zalozyl, jest glownym organizatorem tych spotkan?
Nie, my je zapoczatkowalis§my. Obecnie gtéwnym organizatorem jest grupa AA z Konina.

I to wszystko dzieki uzdrowieniu, ktore dokonalo sie w kaplicy Matki Bozej
Czestochowskiej. I jak jej nie kocha¢?

Szczegdlnie, ze pdzZniej Maryja wyprosita mi powrét do swiata, kiedy podczas operacji
serca zerwal mi sie jeden z bajpaséw i przezytem $mier¢ kliniczna.

To przejdZzmy do tamtych wydarzen.

To byt 2015 rok, od wielu lat bytem juz trzeZwym alkoholikiem. Moja zastawka serca sie
zwapnita oraz mialem dwie zapchane zyly. Wczesniej miatlem dwa mate zawaly serca.
Lekarze oznajmili mi, ze zebym przezyl, musze poddac sie operacji, ale oczywiscie terminy
byty tak odlegte, ze nie byto szans. Na szcze$cie moja cérka studiowata medycyne i udato jej
sie dla mnie zatatwié¢ miejsce w klinice w Bydgoszczy. Tak trafitem na stét operacyjny. Przez
tydzien przygotowywano mnie w szpitalu do tej operacji. Przed operacja pan profesor, ktéry
mnie operowal, przekonywat mnie, ze na 90 procent wszystko sie uda. Przed operacja
postanowitem tez duchowo sie do niej przygotowaé. W kosciele parafialnym przyjatem
Komunie Swieta oraz namaszczenie chorych. Bylem w stanie taski uswiecajacej. Nie batem
sie tej operacji.

Podczas operacji otwarto mi klatke piersiowa, zatrzymano akcje serca, wszczepiono
biologiczna zastawke (najprawdopodobniej pochodzita od $§wini) oraz wykonano dwa



bajpasy. Najprosciej rzecz ujmujac, operacja polega na wycieciu zyt z nég i wszczepieniu ich
w odpowiedni sposéb do serca, dzieki czemu zastepuja chore zyly. Kiedy operacja dobiegata
korica i juz mi zszywano klatke piersiows, jeden z wszczepionych bajpaséw oderwat sie
i zaczatem wewnetrznie mocno krwawié. Chirurdzy z powrotem mnie otwarli i prébowali
uratowac. Dopiero w trzeciej dobie od operacji zszyto mi ponownie klatke piersiowa. Nie
rokowano zadnej nadziei, ze wrdce do zycia.

Ponad dwie doby lezal Pan z otwartg klatka piersiowa? Dobrze rozumiem?

Tak, wtasnie podczas tego wewnetrznego krwotoku znalaztem sie w nieduzym pokoju,
w ktérym panowal pétmrok. Czutem lek. Obok mnie stata istota ubrana w czarna koszule
i spodnie. Byt to mezczyzna z bardzo dziwna, zdeformowana twarza, mial uszy jakby na
czole. Byt duzo wiekszy ode mnie. Mysle, ze to byt szatan. W pewnym momencie wskazat mi
otwor w podtodze, jakby studnie, i powiedziat, ze bedzie mi ,fajnie i wesoto”, jak z nim péjde.
Zachecal mnie do tego. Z tego otworu jednak styszatem jakie§ dziwne odgtosy, wrzaski,
piski, bardzo dziwna muzyke, trudno mi to nazwaé. Wtedy koto mnie pojawita sie druga
istota, sadze, ze kobieta, taka szatanica. Zaczeta lata¢ wokét mnie i wyzywac mnie, ponizac.
To byto straszne.

Nie wiem, czy mozna méwic o plci szatana, ale zostawmy to. Co bylo pozniej?

Powiedziatem do niego, ze nie chce z nim i8¢, i wtedy wszystko znikneto. Wéwczas
znalaztem sie w bardzo dtugim tunelu, na koncu ktérego byto Swiatto jak storice. Bardzo
mocne, ale mnie nie razito. Obok mnie pojawila sie istota ubrana w czerwony ptaszcz
obszyty brazowym obszyciem, ja wiem... takim misiem, ale twarzy nie mogtem zobaczy¢.
Widziatlem cala sylwetke, ale oblicza nie moglem zobaczy¢. Zapytatem, kim jest. On
odpowiedziat: ,Jestem Jezusem”. Wéwczas zaczat mi opowiadaé o moim zyciu. Przypominat
mi moje grzechy oraz motywacje, ktérymi kierowatem sie w zyciu. Przypomniat mi pewne
bardzo przykre dla mnie sytuacje. Zaczatem sie z nim spieraé, mowi¢, ze to, co On méwi, to
nieprawda. Jezus za$ twierdzit, ze méwi mi prawde.

Pan ogladatl sceny ze swojego zycia?

Nie, Pan Jezus po prostu mi opowiadal. W pewnym momencie zdalem sobie sprawe, ze
jednak On ma racje, a moje sprzeciwy sa bezpodstawne. Zapytatem wiec, skad On tyle
o mnie wie. Jako$ nie mogtem tego zrozumie¢. Na to Pan Jezus odpowiedzial, Ze wie o mnie
wszystko, ze nic przed nim nie ukryje. Pan Jezus mi przypomniat wszystkie moje
przewinienia w zyciu. Dalej Go pytatem: ale skad? Skad? Nie uzyskatem juz jednak
odpowiedzi. Po tym dos$¢ ostrym dialogu Jezus zaproponowal, zebySmy poszli w strone
Swiatta. Powiedzial, ze w tym §wietle spotkam moich znajomych. Zaufatem i poszlismy.

Wtedy po mojej prawej stronie pojawita sie przepiekna kobieta. Jej uroda jest wrecz nie do
opisania. To jest zupelnie inna jakos§¢ piekna. Taka czysta i nieskazitelna. Miata na sobie
piekna, biata, koronkowsa sukienke, a na niej ztote gwiazdy... (drzacy gtos). Byta naprawde
przepiekna.

To byla...



Tak, to Ona. Bez watpienia. Zaczeta rozmawiaé¢ ze swoim Synem, ale niewiele mogtem
zrozumie¢ z tej rozmowy. Jedyne, co zrozumiatem, to to, ze Maryja méwilta Jezusowi, ze
powinienem wrdci¢ na ziemie, ze mam co$ do zatatwienia, ale Pan Jezus odpowiedziat: ,Nie
wyrazam zgody”. Matka Boska wstawiata sie za mng, zebym wrécit, bo mam do wykonania
jakas misje, ale Pan Jezus chciat, zebym zostat.

Pézniej Matka znikneta i zostaliSmy sami. I gdzie§ mniej wiecej w tamtym czasie
przeniostem sie i zobaczyltem, jak moja zona z cérka goraco sie za mnie modlity i ptakaty. Ja
styszatem ich rozmowy i modlitwy. Moja cérka trzymata rekaw mojej marynarki i tak sie
modlita o moje ocalenie. PdZniej to zweryfikowatem.

I corka potwierdzila, ze wziela Pana marynarke do rak w czasie modlitwy?

Tak, moja rodzina to wszystko moze potwierdzic.

Rozumiem. Widzial Pan kogos jeszcze?
W kolejnym jakby ujeciu zobaczytem, jak moi synowie podeszli do mojego ciata...

Czyli to musiato by¢ juz po operacji.
Tak, jak lezalem z otwarta klatka piersiowa przez te ponad dwa dni. Obaj weszli do tego
pokoju i na méj widok mtodszy syn zemdlat.

Czy pézniej Pan ich o to pytal?
Tak i rzeczywiscie potwierdzili to, co wtedy widziatem. Moze ich ksiadz nawet teraz
zapytac.

OK, dziekuje. Co sie dzialo dalej?

Nastepnie wrécitem do tunelu, gdzie byli Matka Boza i Pan Jezus. SzliSmy razem
w kierunku $wiatla, gdzie mieli by¢ moi bliscy. Maryja rozmawiata z Panem Jezusem, ja
styszatem jakby stowa, ale ich nie rozumiatem. W pewnym momencie dostrzegltem, ze
zblizamy sie do zlotego tronu, na ktérym siedziat Bog Ojciec. Wygladat jak okoto stuletni
mezczyzna z siwa broda i wlosami. Ubrany byt na bialo, troche podobnie jak papiez, ale
przepasany byt biatym powrozem. Obok byta kobieta ubrana jak Pan Jezus, ale nie mogtem
patrzeé¢ jej w twarz. Patrzac na staruszka, zapytatem: ,Kto Ty jeste§?”. Ustyszatem
odpowiedz: ,Bég Ojciec”. Oniemiatem. Takiej istoty jeszcze nie widziatem.

Kim byta ta kobieta?

Nie wiem, przypuszczam, ze Duch Swiety, ale twarzy nie widziatem. Nastepnie B6g Ojciec
zwrdcit sie do Pana Jezusa: ,Faktycznie wez go, bo on juz do$¢ nagrzeszyt”. P6Zniej Duch
Swiety zniknat i pojawita sie Matka Boza, ktéra zwrécita sie do Boga Ojca z prosba, zebym
mimo wszystko wrécit do rodziny. Te rozmowy do$¢ dlugo trwaty. Maryja powtarzata, ze
mam misje do wykonania na ziemi.

Nie poddawata sie. Pewnie przez jej wstawiennictwo modlili sie Pana najblizsi. A bal sie
Pan tego, ze wstawiennictwo Maryi nie pomoze?

Nie, niczego sie nie batem. Caty czas miatem pokéj w sercu. Kazda decyzja bytaby dobra.
W koncu spytatem ich, jaka to misja, ale nie chcieli mi odpowiedzie¢. Rozmawiali tez o moich



grzechach.

Moze Pan co$ wyjawi¢ z tej rozmowy? Wiem, Ze to moze by¢ bardzo osobiste pytanie.
By¢ moze najbardziej osobiste, jakie mozna zada¢ cztowiekowi, wiec...

Pan Jezus bardzo mocno podkreslat, ze slub kosScielny jest wazny do $§mierci, ze nie toleruje
rozwodéw. Ten watek bardzo mocno wybrzmiat.

Ale z tego, co Pan méwil, to jest Pan zonaty od 55 lat.

Tak, ale niestety moja cérka sie rozwiodta.

Ale to nie byl Pana grzech.
Tak, ale na tyle, na ile zrozumiatem te rozmowe, a prawie nic z niej nie rozumiatem,
chodzito o to, ze po rozwodzie nie troszczytem sie o ich pojednanie.

Czyli grzech zaniedbania?

Mysle, ze tak mozna to nazwaé. Na pewno Pan Jezus bardzo mocno podkreslal, ze nie
akceptuje rozwodéw po §lubie koscielnym.

Jaki byt finalny wynik tych rozmow?

Ostatecznie Pan Jezus wyrazil zgode na méj powrét, ale zapowiedziatl, ze na ziemi czeka
mnie cierpienie. Wéwczas Bog Ojciec i Maryja znikneli. Kiedy zostalem sam z Panem
Jezusem, zobaczylem otwarty tunel i bardzo duza lake, roztozyste piekne drzewa,
pétmetrowa soczysta trawe, kolory byty takie wyrazne, takie zywe! Byto tam duzo ptakéw
i motyli. Pan Jezus méwit, zebym sie nie bat. Byt taki moment, ze chciatem wejs¢ do srodka,
chciatem to przekroczyé¢, ale wiem, ze wtedy juz bym nie wrécit. I nagle wszystko znikneto
i obudzitem sie na sali pooperacyjnej z ogromnym bélem. Tam nie czutem bélu, nie miatem
poczucia czasu, a tu byt potworny bél. Chirurgowi powiedziatem, zeby mnie odtaczyt od
aparatury, bo ja chce tam wrdécié. Lekarz mi odméwit. Przez tydziert myslatem tylko o tym,
zeby wrdéci¢ do tamtego miejsca. Kilka dni od operacji odtaczono mi sztuczne serce i ptuca,
a na samym koncu sztuczna nerke. Przez dwa tygodnie zywiono mnie dozylnie. PdZniej
zaczela sie rehabilitacja w szpitalu: na nowo uczono mnie chodzié¢, powoli zaczatem tez
moéwic. Profesor, ktéry mnie operowat, powiedzial, ze to cud, ze zyje. P6Zniej wrécitem do
domu. Bylo to 7 lat temu. Sprawnos$¢ dzieki Bogu odzyskatem w 100 procentach.



kaparowsvenyk pese L QD - - o DI 000
+ 04072015 Zdjecie rig kiatkl plarsiows] - prayldthows, 32011/16/CR
Camy srodmigsniowe; ani oplucne) nie wykazano

Lekarz wykonugacy, Anna Purzycka-Jazdon
06-07-2015 USG jam oplucne] prayldthowe, 157715US2
Usg jam oplucnej.

Badane w kinll pachowej tylne).
W prawej jamie oplucney miedzy podsiaws phuca a kopula przepony phyn szenckosc 21 mm,

Wrmmmjlumquqﬁuﬂman?m

Wiewe] jamie opfucne Slad plynu.

Lekarz wykonujgcy. Agata Slawifska

08-07-2015 Zdjgcie rig klatki plersiowej - preyldtkowe 33625/15/CR

Zd) w pazycy siedzaos), eesymelryczne, przyiizkowe. Stan po zabwegu kardiochirurgicznym.

Stan po naklucu oplucne] lewej. Cech 0dmy ophicnowe| nie wykazano,

Cawniki wprowadzone do prawe; 2 sIyine). kohcdwhke w rzuce Zyly rameenno-glowowe] prawe] |

pogranicza VCS | RA
e g go pola plucnego do poriomu V 2ebra w ode. przednim, ponad nim

pasmowate Zageszczenia- Zmiany nedodmowe oraz phyn? fieé mo2na wykluczys obecnoscl zmian

zapainych. Poza tym pola plucne bez zageszcren migrszowych. Sybwetka serca wydaje sig byé

POSZErzZONS W WyTHaIZe POPIZECZym
Lekarz wykonujgcy. Agnseszka Marpiska-Jochemezak

ECHO SERCA
Badanie 2 dnia 29-08-2015 * kopia w zatgezeniu;
Badanie  dnia 02-07-2015 - kopla w zataczeniy;

Badanie z dnia 04-07-2015
CO. 4.9 Umin, HR 112 /min, CI 26 iminim2; 51 23 mifm2, SVRI 2448 dyna*s"m2icms;
FVRIC 61 dyna*s'mZicms,  LVEWI 21,3 g"mim2;  RVEWI 4,1 g*mim2;

Badanie 2 dnia 08-07-2015
Giukoza: 110 mgidl Lac: 0.6 mmoll

Badanie z dnia 08-07-2015 -
Na+: 140 mmobl, K+ 4,5 mmolf, Ca2+ 1,15 mmoll; Ci- 111 mmolt,

GAZOMETRIA
Badanie z dnia 08-07-2015
PH: 7457, pCO2: 28,4 mm Hg, p02: 86,5 mm Hg, HCO3- 22,1 mmoll; BE: -2,7 mmolt;

BADANIE ZEWNENTRZNE

Data badania: 25-02-2015

Rodzaj: Sercloga
Opis: GRUPA KRW: A RhD + {dodatni)

EPIKRYZA
Pacjent przyjety 2 powodu niewydolnodcl krazeniowo-oddechowe] bezpostednio po zabiegu OPCAB
(LIMA-LAD). W chwili przyjecia w stamie bardro clgzkim, pod wplywem $rodkdw anestetyezrych,
wentylowany mechanicznie, wymagajacy sabilizacy hemodynamicznej wiewem Levonomn, Adrenaliny i
Glypressin. W 1. doble pobytu doszio do NZK - wdrozono czynnoscl reanimacyjne, pacienta przekazano na
biok operacyjny Kiinki Kardiochirurgil. gdzie wymieniono zastawhy aortaing oraz doszyto pomost tylny, a
takze zalotono kontrapulsacie wewngirzasonalng. Klatke persiows pozostawiono do odroczonego
zamknigeia. Po powrocie utrzymywat Sig stan cigzki, wdrozono tefapie nerkozasigpezs W 3 dobie pobyty
w warunkach bloku operacyjnego zamknsgto iatke piersiows Stan pacjenta ulegal stopniowe] poprawie,
m;m Mma:ummmmm Kummum weWngirzasnaing usunigio w 4. dobie
ekstubowano w 5. dobie pobytu - prIez nastgpne sesje wentylacji nieinwazyjnej. Terapig
nerkozastepczy zakonczono 05.07 2015 ' a:

wm:mmwmsm-umn Stoma 5/ 6



KLINIKA KARDIOLOGH Data:  29-06-2015
sﬁo%emv Numer.

FIKACYJINY ZAKLADU: 001: KOD KOMORKI: 4100
KIERQWINIK: PROF. DR HAB. N. MED. JACEK KUBICA :
TEL.: 52/ 585 40 23, 585 45 30; FAX: 52/ 585 40 24 Likuz
Kody resorowe Vi 007, Vil 4100

Ll
BADANIE ECHOKARDIOGRAFIGZNE

Pacjent KRZYKANOWSKI HENRYK , lat: 69

Oddziat | Oddziat Kilniczny Anestez. i IT KCh.

Aparat; VS§

Wymiary jam serca:
Lewa komora: 31 mm Migsient IVS (r): 20 mm Prawy przedsionek: 38 mm
Lewy przedsionek: 43 mm Sciana tyina (r): 13 mm

Prawa komora: 27 mm

Zastawka mitralna: Phatki pogrubiate, wysycone, ze zwapnieniami o nieco ograniczonej ruchomosci. Vena contr. ok. 1,0 em.

Fala zw.: istotna
Grad. maks,. 12 mmHg

Grad. sred.. 3 mmHg

Zastawka aortaina: Platki pogrubiate, wysycone, ze rwapnieniami o egraniczonej ruchomasci.

Falazw.:  umiarkowana
Grad. maks.: 104 mmHg

141

ka trd)

: Fala tna umiarkowana. V max fali zwrotne] 2,5 m/s.
Oslerdzle: Slad ptynu w worku osierdziowym.

Kurczllwobé: Akineza podstawnego segmentu Sciany przednie). Hipokineza koniuszka oraz srodkowych segmentéw
wsZylskich $cian lewe] kemory. Prawidiows kurcza sig pozostate podstawne segmenty Scian lewej kamory.
EF - Frakeja wyrzutows: 38 - 40%

WNIOSKI: Badanie przyidzkowe. Chory w ulozeniu na wznak. Tachykardia 112 ud./min. Wew neradrenaliny i dobutaminy.
Powigkszenie lewego przedsionka. Przefost miesnia lewej komory, Ziozona wada aortalna z Pprzewags cigtkie) stenozy.
Ziozona wada mitraina 2 przewaga clgzkie] niedomykainosc. Uposiedzenie funkeli skurczowe lews] komory umiarkowanegs
stopnia EF 368 -40%.

Bydgoszcz, dnia 20150708
Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr. Antonlego Jurasza
ul. Marii Sklodowskiej Curie 9, 85-094 Bydgoszer
NIP 554-22-31-069 REGON 001128074
Tel (52 585.40-00 Fax: 052 565-40.02 NIP. 5542231068 REGON D01126074
| ODOZIAL KLIMICZNY ANESTEZ JOLOGI | IT KEH
KIERQWHNIK KLINIKI DR N MED. RAFAL GENDEK
TEL. [52) 585 46 05, E-MAIL: KARDIOANE STEZJOLOGIAGECM UK PL
Ky testrtowe VI 103, VIl 4260

KARTA INFORMACYJNA




Krzykanowski Henryic PeseL- (D - < o GHENENED .

BADANIA RADIOLOGICZNE

20.06-2015 Zdjecie rig klatki piersiowe] - przytotkows, 32020M5/CR
Zdj. w pozycj siedzace], przyldzkowe, niesymetryczne. Stan po zabiegu kardichirurgieznym.
Zacienienie dolnege pola plucnego lewego - phyn w jamie optucnej, Cien drenu w rzucie dolnego
pola plucnego lewego / i nadprzepanowa po stronie prawe]? /. Poza tym pola plucne bez.
zageszczen migzszowych, Sylwetha serca poszerzona w wymiarze poprzecznym. Cienie
cewnikow w rzucie prawej 2yly szyjnej z konotwka w jej rzucie oraz na poziomie VCS.
Lekarz wykonujgey: Maigorzata Nawrot

30-06-2015 Zdjgcie rtg klatki plersiowe| - przyldikowe; 32074MSICR
Zdj. w pozyciji le2zgeej, przylbzkowe, niesymetryczne.
W portwnaniu do bad. poprzedniego z dn. 29.06.2015:
- 5tan po usunigciu szwow z mostka,
- w rzucie sylwetki serca cier metaliczne] zastawki,
- W rzucie aorty cien- znacznik balonu kontrapulsacji
- ¢ief cewnika Swan-Ganza z koncowka w rzucie tetnicy podrednie)
- cief sondy dozolgdkowei | rurki intubacyjnej
- na cba pola plucne rzutujg sig cienie cewnikdw z zewngirz
- niewielka odma srodmigsdniowa po stronie lewej
- regresja plynu w lewej jamie oplucne]
= w polu dolnym L przejasnienie w rzucie przepony- ., objaw glgbokiej zatoki™- nie mozna
wykluczyé niewielkiej odmy
- cief drenu w rzucie doinego pola plucnego lewego z konodwka w rzucie sylwetki serca.
- clef cewnika w rzucie prawe| zyly szyjnej z konctwka w VCS.
Paza tym pola plucne o cechach zastoju w keazeniv malym, bez zageszczen migzszowych.
Sylwetka serca poszerzona.

Lekarz wykonujacy: Katarzyna Nadoiska
02-07-2015 Zdjgcie rig klatki piersiowe] - przytozkowe; 32638/15/CR
Zdj. w pozyci lezgoej, przylddkowe, niesymatryczne,
W porbwnaniu do bad. poprzedniege z dn. 30.06.2015:
- obecnie pola plucne abustronnie z rozsianymi zageszczeniami migzszowymi drobnoguzkowymi
gitwmie w polu gémym P i gome-srodkowymlL -nie mozna wykluczyé zmian obrzekowych -
wskazana korelacja ze stanem klinicznym,
- zacienienie L pola plucnego ponize] V zebra w odcinku przednim- phyn - wiece] jak poprzednic.
- W rzucie mostia cienie szwiw metalicznych
- w rzucie sylwetki serca cieh metaliczne] zastawki,
- nie udaje sie przesledzi¢ znacznika balonu kantrapulsacil.
- cief cewnika Swana-Ganza z koricéwka w rzucie sywetki serca’?- moze wynikat z
niesymetrycznosci zdjecia kieruje sie do tetnicy posrednie)
- cief sondy dozotadkowsj i rurki intubacy|nej
- na oba pola plucne rzutujg sie cienie cewnikow z zewnatrz
- niewielka odma srodmigdniowa po stronie lewe)
- clen drenu w rzucie dolnego pola plucnego lewego z kofcbwia w rzucie sylwetki serca.
- clef cewnika w rzucie prawe] zyly szyjne) z koficbwka w VCS.,
Syhwetka serca poszerzona.

Lekarz wykonujacy: Katarzyna Nadolska
04-07-2015  Zdjgcie rig klatki piersiowe] - przyldikowe; 32911HSIGR
£dj. w pozycji la2acej, przylozkowe,.
Cien rurki dotchawicze;,
Stan po usunigeiu drenatu klatkl plersiowe),
Poza tym lokalizacia kafcowek cewnikow jak poprzednio.

Wemazony fysulnek $rodmigzszowy pluc- cechy pzrewiekiego zastoju w krgzeniu matym?.
Zageszczenia migzszowe w polu dolnym pluca lewego z zacienieniem kata przeponowo-
tabromn-zmsty? I pyn? ze zmianami niedodmaowo-zapalnymi- progresja zmian w pordwnaniu
ze zdjeciem z 2.07 2015 r.,-do kontroli.

Sylwetka serca nie do ocany.
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Fragmenty dokumentacji medycznej Henryka Krzykanowskiego



Chwata Panu!

O calej tej sytuacji rozmawiatem z profesorem, ktéry mnie operowat. Kiedy mu o tym
opowiedziatem, odpar}, ze nie jestem pierwszym jego pacjentem, ktéry moéwit mu, ze po
takiej operacji widziat co$ takiego. Pytatem sie go, czy to prawdziwe, co widziatem, ale
odpowiedzial, Ze nie wie, bo przeciez go tam nie byto.

Chciatbym jeszcze opowiedzie¢ o jednej niezwyktej sytuacji. W Zestanie Ducha Swietego 4
lata temu bardzo mi sie nie chciato i§¢ do kosciota parafialnego na Msze Swieta, ale jakos
czulem, ze pomimo oporéw powinienem péjsé. Po Mszy dwoéch ksiezy modlito sie nad
chetnymi wiernymi, ktérzy podeszli do ottarza. Ktadli im rece na gltowy i modlili sie
wstawienniczo. Kiedy ja podszedtem i kaptan zaczal sie nade mna modli¢, stalo sie cos
niezwyklego. Jakby stracitem przytomnos¢ i upadtem na posadzke. Nic nie styszatem, nie
widziatem, nie poczutem bélu. Potem kto§ mnie podniést. To byt spoczynek w Duchu
Swietym, napetnienie Duchem Swietym. Natomiast moja zone przechodzily jakies ciepte
dreszcze i w pewnym momencie oznajmila, ze zle widzi w okularach, i je zdjeta. Duch Swiety
uzdrowit jej wzrok.

Pan Bog dziala! Wroémy jeszcze do NDE. Zastanawia mnie to, ze widzial Pan twarze
trzech oséb: Boga Ojca jako staruszka, szatana (w bardzo antropomorficzny sposéb) oraz
Maryi, a nie mégl Pan zobaczyé twarzy Jezusa i Ducha Swietego. Jak Pan mysli, dlaczego?

Nie wiem, nie potrafie tego wyttumaczy¢. A jak ksiadz mysli?

Wydaje mi sie, ze twarze szatana i szatanicy oraz Boga Ojca to byly Pana wyobrazenia,
z ktorych mégl skorzystaé¢ Pan Bog. Z teologicznego punktu widzenia Bég ani szatan nie
maja plci. Jak sobie cos lub kogos wyobrazamy, to Pan Bég to wykorzystuje, zeby nam
utatwié. Troche analogiczna sytuacja ma miejsce przy stygmatach potwierdzonych przez
Kosciél, na przyklad swietego ojca Pio, ktére byly na dloni, a nie na nadgarstku, gdzie
rzeczywiscie Pan Jezus mial wbite gwozdzie. Z cala pewnoscia Bég Ojciec nie ma postaci
staruszka z siwg brodg, a Duch Swiety ciata kobiety. Tajemnica Wcielenia dotyczy tylko
Syna Bozego, ale wydaje mi sie, Ze sa teolodzy, ktérzy dopuszczaja taka mozliwosé, ze jesli
Bog chcial si¢ objawi¢ w Trzech Osobach, to wykorzystal Pana wyobraznie, bo inaczej nie
bylby Pan w stanie tego przyjac... Nie jest to takie proste... Warto tez doda¢, ze kiedy
prorok Daniel ma wizje nieba, méwi co$ podobnego: ,Patrzalem, az postawiono trony,
a Przedwieczny zajal miejsce. Szata Jego byla biala jak snieg, a wlosy Jego glowy jakby
z czystej welny” (Dn 7,9).

Czy dzisiaj boi sie Pan $mierci?

W tej chwili nie boje sie $mierci, ale kiedy$ batem sie bardzo. Gteboko wierze, ze kiedys sie
wszyscy spotkamy. Tam jest pieknie, jest cudownie! Tam nie ma leku, nie ma czasu.



10.
Lech Tkaczyk

Kontakt do pana Lecha Tkaczyka uzyskatem od dziennikarki TVP Gdansk Patrycji
Lipskiej, za co jestem jej niezmiernie wdzieczny. Dowiedzialem sie od niej, ze pan
Lech jest zapalonym motocyklista i ateista. Ateizm po NDE wydawal mi sie
zaskakujacy, wiec nie mogtem doczekaé sie mojego kolejnego wywiadu. SpotkaliSmy
sie w refektarzu na plebanii parafii §w. Brata Alberta w Gdanisku. Wnioski
i argumentacja, ktére przedstawia pan Lech, sa z cata pewnos$cia warte glebszej
analizy. Cho¢ sie z nimi nie zgadzam, to w pewien sposéb mnie ubogacity.

Dziekuje, ze znalazl Pan czas na spotkanie. Czy méglby Pan powiedzie¢ kilka stow
o sobie?

Na poczatku chciatem zaznaczyé, ze jestem zdeklarowanym ateista i wszystkie religie
uwazam za szkodliwe. Nie chodzi mi tylko o Kosciét katolicki, ale o wiare w jakiegokolwiek
boga. Gdyby nie religie, nie byloby wojen, niepotrzebnego przelewu krwi. Swiat zytby
w pokoju. W mojej opinii gdyby $wiat byl ateistyczny, to panowatby w nim pokéj. Nie
byloby nawet tej nieszczesnej wojny w Ukrainie.

Co Pana przekonato do takiego Swiatopogladu?

Przede wszystkim doswiadczenie zyciowe i moja fanatycznie wierzaca matka. Dla dziecka
matka jest wszystkim: ksztattuje nas i przekazuje wszystkie wartosci. Mysle, ze jesli
spotykatem sie ze skrajnymi zachowaniami, to musiatem to sobie wyjasni¢. Mamie w zyciu
byto Zle z powodu jej gtebokiej wiary. Zaczatem czyta¢ duzo ksiazek. W moim zyciu
najwiecej czasu zajety przemyslenia nad bytem. I oczywiscie zdarzenie z moim kuzynem, ks.
Waldkiem, ktéry byt misjonarzem w Brazylii. Tam za swoja religie oddat zycie. W kosciele
w Legowie jest tablica upamietniajaca to wydarzenie.

Czyli oddanie zycia za wiare przez Pana kuzyna bylo jedna z przyczyn, dla ktérych
wybratl Pan ateizm?

Tak, poniewaz on zginat dlatego, ze nie uznawat réwnosci innych religii. Tylko swoja
uznawat za prawdziwa. Tam, na misji w Brazylii, byt taki problem, ze z jednego



pomieszczenia na modlitwe korzystali réwnocze$nie on oraz szamani. Na przyktad Waldek
odprawiat Msze o 15, a o 18 szamani swoje rytuaty. On sie temu przeciwstawit. Uznal, ze
w pomieszczeniu, gdzie odprawiana jest Msza, nie moga by¢ odprawiane szamanskie
rytuaty. To byta przyczyna konfliktu, za ktoéry zaptacit zyciem. Gdyby Waldek uznawat
réwnosé religii, nie bytoby problemu i zytby nadal. Mam o to do instytucji Kosciota duzo
pretensji, poniewaz bytem z kuzynem bardzo zzyty i uwielbiatem z nim dyskutowaé, zanim
wyjechat na misje. Jego mama dostala wylewu, p6t roku byta sparalizowana i zmarta.
Nikomu to nie wyszto na dobre.

Duzy wplyw na moje podejscie do religii miata historia Kazimierza Lyszczyniskiego, moim
zdaniem najwiekszego polskiego filozofa, ktéry za dzielo O nieistnieniu Boga zostal na
rynku w Warszawie skazany na $mier¢ i $ciety. Najpierw obcieto mu rece, ktére napisaty
ten traktat, potem jezyk, ktéry bluznil, a ostatecznie glowe. Lyszczynski swoja filozofia
o wiek wyprzedzil oSwiecenie i jako pierwszy w Europie od starozytnosci napisat
ateistyczna ksiazke. Dzisiaj jest postacia zapomniang, cho¢ odbywaja sie inscenizacje jego
egzekucji i marsze ku czci jego pamieci. I wtasnie to byto prawdziwe oblicze Kosciota.

Zgadzam sie, ze powinniSmy o nim pamieta¢. Pozwole sobie nadmieni¢, ze ta egzekucja
odbila sie echem w Europie, a papiez Innocenty IX wyslal do Jana III Sobieskiego list
sprzeciwiajacy sie egzekucji.

Lyszczynski to nasz najwiekszy filozof, o ktérym nikt nie styszat. Inkwizycja go zabita. To
jedna z ofiar religii. Oczywiscie to tylko przykiad, tak jak moja mama, ktéra cierpiata
z powodu religii.

Teorie koscielne nie maja uzasadnienia. Kiedy$s nauka nie tlumaczyta zadnych zjawisk,
wiec ludzie tlumaczyli to religia. Gdy spotykam sie w gronie ateistéw, ich wyobrazenia
pokrywaja sie z moim. Kiedy jestem w towarzystwie samych ateistéw, to nasze relacje sa
bezposrednie, czyste, duzo blizsze. Natomiast kiedy jestem z panem, a pan wierzy w Boga,
ktéry jest najwazniejszy i stucha naszej rozmowy, to nie ma miedzy nami takiej
bezposredniosci, wylacznosci, bo miedzy nami jest Bég. Dla cztowieka wiary miedzy nim
a jego rozmoéwca jest Bog, ktéry jest wazniejszy. Nie ma w relacji tej wolnosci
i bezposredniego kontaktu, dlatego ze w wyobrazeniu ludzi wiary jest miedzy nimi jeszcze
kto$ trzeci: Bég. Oczywiscie to tylko wyobrazenie, ale ich od siebie oddala. Nad ateistami nie
ma zadnego pregierza, bo nikt z nas sie nie zastanawia nad tym, czy jak co§ méwie, to Bég
mnie za to ukarze czy wynagrodzi. Zupelnie inaczej jest wéréd ateistéw. Mamy poczucie
wolnoscii to jest piekne, po prostu piekne. JesteSmy szczerzy.

To, co my jako spoteczenstwo katolickie robimy z dzie¢mi i mlodzieza, jest bardzo
krzywdzace. Bo my przekazujemy dzieciom klamstwo wyobrazen. Gdybysmy dzieciom
wyttumaczyli, ze z natury jesteSmy zwierzetami i z natury mamy zachowania i odruchy
zwierzece, moglibySmy je nauczy¢ nad tymi popedami panowaé. Z natury wszyscy
ktamiemy i walczymy o dominacje, z natury jeste$my egoistami. Kazdy to ma, wszyscy sie
z tym rodzimy. Te nasze odruchy zwierzece ksztattuja nasze realia, nasze relacje. Uczenie,
ze zostaliSmy stworzeni przez mitos¢, a nie przez odruchy zwierzece, tworzy fikcje,
w ktdrej potem zyje cztowiek. My z natury nie jestesSmy zli, tylko tacy po prostu jeste$my,
bo jesteSmy pochodzenia zwierzecego. I dopiero kiedy to rozumiem, jestem swiadomy tej



prawdy o swoim zwierzecym, a nie Bozym pochodzeniu, to moge wyprzec¢ sie tych popedéw
i wprowadzi¢ altruistyczne i empatyczne zachowania. Moge sie ksztattowaé. I wtenczas nie
bytoby wojen i wyzysku czlowieka przez czlowieka. Niezrozumienie rzeczywistosci
pozwala innym nami manipulowac.

Walka o dominacje jest w kazdym $rodowisku, w kazdym matzenistwie. I to jest porzadek
zwierzecy. A nie powinno tak by¢. Powinno byé¢ partnerstwo, a nie dominacja. Ale zeby méc
zapobiegad, to trzeba o tym wiedzie¢. Trzeba uczy¢ prawdy o naszej zwierzecosci, zeby moc
nad nia zapanowac. Wtedy nie bytoby tyle zta w relacjach.

Dziekuje za podzielenie si¢ swoimi opiniami oraz argumentami, ktére Pana do nich
przekonaty. Czym sie Pan zajmowal przez cate zycie?

Bytem zolnierzem zawodowym z wlasnego wyboru. Moja mama zawsze chciata, zeby jej
syn byl w mundurze. Dla mojej mamy bardzo wazne byto hasto ,Bég, honor, ojczyzna”. To
mnie sktonito, zebym poszed} do wojska. Oczywiscie bytem juz w wojsku komunistycznym.

Mam tez ogromna pretensje do Kosciota, ze nie przeciwstawia sie temu, ze kobiety
zaczely wstepowaé do wojska. Jak kobieta, ktéra uczy sie zabija¢, ma pdznej rodzi¢ dzieci
i dawa¢ im mitos§¢? To jest wbrew kobiecej naturze! Kosciét powinien sie temu
przeciwstawié! Nie mozemy oszukiwac natury.

Przeciez wtedy zlinczowano by biskupéw. Co z feminizmem i réwnouprawnieniem?

Ja jestem feminista, to przeciez chodzi o dobro kobiet. Czego matka, ktérej zawodowym
celem jest skuteczne zabijanie innych ludzi, ma nauczy¢ swoje dzieci? Walka, kiedy trzeba,
jest rola mezczyzn. Feminizm musi by¢ racjonalny! Chodzi o partnerstwo. Nie chodzi o to,
zeby teraz kobiety wziely odwet za patriarchat i dominowaty. To jest szalony feminizm,
a my juz mamy XXI wiek! Mdwie to jako zawodowy zolnierz. Kobieta jest po to, zeby dawaé
mitosé. Kazdy z racji natury ma swoje przeznaczenie i tego sie nie zmieni.

Dziekuje za podzielenie si¢ swoimi pogladami. Proponuje, zeby$smy przeszli do Pana
doswiadczenia zycia po Smierci.

To byto w Bydgoszczy u moich przysztych tesciéw. Mialem wtedy 28 lat. W nocy, kiedy
wszyscy spali, z junkersa zaczal wydobywac sie gaz. Z jakiego$ powodu wszedtem wtedy do
kuchni, pewnie zeby sie czego$ napi¢. Zanim sie zorientowatem, co sie dzieje, stracitem
przytomnos$¢. Gaz, podobnie jak czad, jest cichym zabdjca. Na szczescie upadajac, potracitem
miednice i obudzitem innych domownikéw. Gdyby nie to, nikt w nocy nie zorientowatby sie,
ze co§ sie dzieje, i w najlepszym przypadku rano znaleziono by mnie martwego...

Prosze kontynuowac.

Nagle zobaczytem siebie z géry. Moj przyszty tes¢ i narzeczona wyniesli moje ciato
z kuchni. Ja to wszystko widziatem spod sufitu. Oni wyniesli mnie z kuchni do pokoju
i potozyli na wersalce. Krzyczeli, panikowali... Ja to wszystko widzialem. Mama mojej
narzeczonej wybiegta z domu do sasiadki, zeby zadzwoni¢ po pogotowie. Nie wszyscy
wtedy mieli telefon w domu. Ja jakby biegtem za nia i prébowatem jej powiedzieé¢, ze
przeciez jestem, ze nic mi nie jest. Nie rozumiatem, czemu oni tak panikuja. Ona najpierw
dobijata sie do drzwi sgsiadéw, ale ich nie byto, wiec wybiegta z kamienicy do innej sasiadki.



Do innej kamienicy?

Tak, bo wiedziata, ze tam maja telefon. Kiedy zbiegata po schodach, potkneta sie i prawie
przewrdécita. Niestety tam tez nikt nie otwieral drzwi, wiec zaczeta w nie walié i kopaé
z przerazeniem. W koricu obudzita domownikéw i udato jej sie zadzwonié. Opowiadam
o tym, poniewaz kiedy odzyskalem przytomno$é, zaczatem pytac ich, czy to wszystko
prawda.

Pytatl Pan, czy faktycznie mama pobiegla do tego konkretnego mieszkania i pézniej do
kolejnego?

Tak, prosze pana, ona nawet potwierdzita, ze faktycznie o mato co, a przewrdécitaby sie na
schodach. Wszystko potwierdzili, cho¢ ja przeciez nawet nie miatem prawa wiedzie¢, ktérzy
sgsiedzi maja telefony. Jestem catkowicie pewien, ze to doswiadczenie jest prawdziwe.
Inaczej nie da sie tego wytlumaczy¢. Moja Swiadomos¢ - Koscidt to nazywa dusza - opuscita
ciato. Ja widziatem i styszatem, co sie dzieje wokét. Z ciekawosci wszedtem do drugiego
pokoju i zobaczytem tescia, ktéry rozpaczal. Pézniej zobaczytem drzwi, ale takie jasniejsze.
To mnie zaintrygowato. Bylem bardzo ciekaw, co jest za tymi jasnymi drzwiami.
Wiedziatem, ze tam juz nie ma przedpokoju, tylko cos§ innego. Wtenczas doznatem
dziwnego poruszenia, jakbym styszat glos, ktéry jest we mnie, méwiacy, ze ,nie moge tam
i§¢, poniewaz mam do zrobienia co$ na ziemi”. To byt wewnetrzny gtos w myslach. ,A co ja
mam do zrobienia?” - spytatem. ,Sam bedziesz wiedzial, kiedy przyjdzie czas” - ustyszatem
wewnetrznie odpowiedZ. Za zgoda tego glosu wrdécitem do swojego ciata i poczutem
straszny bél. Oddychanie byto bardzo bolesne. Wcze$niej zupetnie nie czutem bélu. Powrét
do ciata byt straszny.

A jak wygladalo Pana cialo z gory?

Jak trup, bez jakiejkolwiek energii. To ciato bylo bez zycia. Na samym poczatku miatem
watpliwosci, czy to na pewno ja, bo moja twarz byta jakas inna. Po jakim$ czasie przyjechato
pogotowie i podtgczono mnie pod tlen.

Reanimowali Pana?

Tak. Jestem ciekawy, w ktérym momencie moja §wiadomos$é opuscita ciato. Jestem ciekaw,
czy w tym czasie bito moje serce. Przypuszczam, ze nie, ale tego nie wiem.

Co Pana przekonuje do prawdziwosci tego doswiadczenia?

Moja rodzina byta zdziwiona, ze mdéwie o szczegdtach, ktére okazaly sie prawdziwe.
Dzisiaj nie mam watpliwosci, ze moja $wiadomo$¢ opuscita cialo i moze przebywac
i poruszac sie w przestrzeni.

Jak to doswiadczenie na Pana wplyneto?

W tamtym czasie nie bytem zdeklarowanym ateista, ale to dos§wiadczenie byto dla mnie
sprzeczne z tym, co glosi nasza religia. Bo dusza nie moze opuszcza¢ ciata i do niego wracac.
Dusza powinna i$¢ na sad, a nie wracacé do ciata.

Dobrze rozumiem? To doswiadczenie spowodowalo, ze odrzucil Pan wiare
chrzescijaiiska, poniewaz bylo z nia sprzeczne?



Tak, to byl jeden z czynnikéw. Dusza po $mierci powinna i$¢ na sad, a nie wracac do ciata.
To byt jeden z argumentéw, ktéry przekonat mnie do ateizmu. Obecnie uwazam, ze nie ma
duszy, ale jest §wiadomos¢, ktéra potrafi zy¢ poza ciatem.

Ta $wiadomo$¢ jest pewnego rodzaju energia, ktéra jest niezbadana naukowo.
Swiadomos$¢ taczy sie ze zrozumieniem naszego $wiata. Zrozumienie $wiata sktada sie na
potencjat energii, ktéra jest nasza swiadomoscia, i ta energia moze wyjs¢ z ciata i do niego
powrdcié. Nie mam watpliwosci, ze kiedy moje ciato zaprogramowane przez zegar biologii
wylaczy sie, to moja §wiadomos$¢ bedzie trwac bez ciata. Im wiekszy potencjat energii, tym
dtuzej swiadomos¢ bedzie trwata poza ciatem.

Czy wedlug Pana opinii to oznacza, Ze im wiecej wiemy o $wiecie, im wieksza mamy
inteligencje, Swiadomosé swiata, tym dluzej Swiadomosé bedzie zyta poza cialem?
Doktadnie tak. Przypuszczam, ze niektére $wiadomosci, te najsilniejsze, beda zy¢

wiecznie, czyli osiagna nieSmiertelnos¢.

A im mniejsza mamy wiedze¢, mniejsze poznanie albo ze wzgledéw chorobowych
mniejszy potencjal intelektualny, tym krécej bedzie zyta Swiadomosé po Smierci?
Tak.

To poglad zupelnie spoza mysli chrzescijaiiskiej. Chcialbym zapytaé o jeszcze jedna
rzecz. Dla wielu os6b ateizm jest réwnoznaczny z uznaniem, ze po $mierci nic nie ma. Ze
Swiat jest tylko materia.

Ja wiem, to nie jest kwestia wiary, ze §wiadomo$¢ moze zy¢ poza ciatem.

Ale czy to jeszcze jest ateizm, jesli ktos wierzy, ze Swiadomos¢ jest niematerialna
inieSmiertelna? Jak by Pan sie do tego odnios}?

Ja mam wiedze, a nie wiare, ze jest zycie po $mierci, dlatego moge sie nazywac uczciwym
ateista. Ateizm nie zgadza sie z istnieniem bogéw oraz z tym, ze inni decyduja za nas.
Wszyscy mozemy dochodzié¢ do zrozumienia rzeczywisto$ci. Zycie po $mierci nie dotyczy
jedynie ateistéw, tylko wszystkich. Wiedza jest celem naszego zycia. Im wieksza wiedza,
tym wieksza nasza warto$¢. Dlatego uwazam, ze wiara robi bardzo duzo zla, bo zamiast
namawia¢ ludzi do zrywania ,owocu poznania” i zwiekszania wiedzy o §wiecie, kaze sie
tylko modlié.

Takiemu podejsciu Kosciél katolicki zdecydowanie sie przeciwstawia. Na przykilad
Swiety Jan Pawel I w encyklice Fides et ratio (Wiara i rozum) pisze: ,Wiara i rozum s3 jak
dwa skrzydla, na ktérych duch ludzki unosi sie ku kontemplacji prawdy”. Bez jednego
skrzydla czlowiek daleko sie nie uniesie.

O, bardzo dobrze. Podoba mi sie to twierdzenie. Powinni§my pracowaé¢ na chwate
drugiego cztowieka, a nie na chwate bogdw.



11.
Halina ze Zdunskiej Woli

Miatem w sobie wewnetrzne rozeznanie, taka pewnos$¢, ze jesli nie bede miat co
najmniej 15 os6b do ksiazki, to bedzie znaczyto, ze wola Boza jest, zeby nie powstata.
Oczywiscie szkoda byloby mi tych 9. rozméw, ale wewnetrznie wiedziatem, ze jesli
Pan Bog chce, zebym napisat te ksigzke, to nie wiem jak i nie wiem skad, ale znajde
osoby, ktére beda chciaty publicznie podzieli¢ sie swoim doswiadczeniem. Za kazdym
razem, kiedy lista moich kontaktéw sie konczyla, brutalnie musialem sobie
przypomnieé o moim wcze$niejszym rozeznaniu. Wiedziatem, Ze jest mozliwe
wydanie tylko 10 wywiadéw, ale wiedziatem tez, ze bedzie to zwykte oszustwo.

Po kilku dniach na spotkaniu wspdlnoty postakademickiej Amen, ktérej jestem
duszpasterzem, Adrian, jeden z uczestnikéw spotkania, powiedzial mi, ze kiedy
chodzi z pielgrzymka do Czestochowy, niedaleko Zduriskiej Woli nocuje w domu
pewnej staruszki, ktéra przezyta NDE. Kilka dni péZniej starsza pani odebrala ode
mnie telefon.

Dziekuje, ze zgodzila sie Pani na wywiad, choé wiem, Ze nie bylo to latwe. Czym Pani
zajmowala sie przez cale zycie?

Najpierw pracowatam w firmie ubezpieczeniowej, pézniej zatozytam bar gastronomiczny,
ale bezalkoholowy. Moim ostatnim biznesem byt sklep miesny. Bardzo szybko wysztam za
maz i urodzitam dwoje dzieci.

Czyli mozna powiedzie¢ - bizneswoman?

Jakie to byty biznesy w tamtych czasach (§miech). Ale tak, mogtam prowadzi¢ biznes, bo
moj maz byt wysoko postawiony w partii.

Prosze opowiedzie¢, jak trafila Pani do szpitala.

Majac 26 lat, bardzo chorowatam i trafitam do kliniki w Lodzi. Miatam skaze krwotoczna,
guza jelita, marsko$¢ trzustki, astme oraz zéttaczke. W ciezkim stanie trafitam do szpitala.
Wazytam 43 kilogramy.



Ktory to byl rok?

Wszystko zaczeto sie w 1973 roku, w Polsce zaczat juz rzadzi¢ Edward Gierek. Méj stan byt
powazny, ale stabilny. Na uspokojenie podali mi brom, ale okazato sie, Ze jestem na niego
uczulona. Doszto do zapasci i dostatam zawatu serca. W szpitalu reanimowano mnie tacznie
przez pét godziny. Podobno na trzy minuty serce przestato pracowac. Na szcze$cie lekarze
przywrdcili mnie do zycia. Dzien pdzniej badali mnie nawet studenci medycyny. Okazato sie,
ze mam blok serca i dodatkowe dwa skurcze.

Czy w trakcie reanimacji co$ Pani czuta?

Mato powiedziane, ze czutam! W pewnym momencie widziatam moja sale szpitalna z géry.
Spod sufitu obserwowatam to, co robig ze mna lekarze. Inne pacjentki z sali byty przerazone
i ptakaty. Lamentowaty, ze umarta taka mtoda kobieta i osierocita mate dzieci. Pielegniarki
prébowaty mi wyprostowac palce, ktére zaczety sie jakos dziwnie wyginac. Przybiegta pani
docent i kazata sprowadzi¢ aparature do resuscytacji, ale jej nazwa byta tak skomplikowana,
ze juz jej nie potrafie powtdérzy¢. Robiono mi sztuczne oddychanie, podano jaki$ zastrzyk.
Lekarka krzyczata: ,,0ddychaj przepona, masz dla kogo zy¢, nie odchod?, bo ja cie juz nie
uratuje

o
Jakie Pani towarzyszyly emocje? Przerazenie? Strach?
Nie, czutam sie szczesliwa i miatam taki pokéj serca. Wiasciwie byto we mnie zdziwienie,
ze wszyscy wokoét sa tacy rozemocjonowani. Czutam szczes$cie i spokdj. Styszatam pézniej
piekna muzyke.

Co dzialo sie pozniej?

Nic specjalnego. Wrécitam do ciala. Wepchneli mi dusze z powrotem do ciata. Nie
widziatam zadnych nadprzyrodzonych rzeczy, ani Matki Bozej, ani aniotéw. Bytam tylko pod
sufitem i potem wrécitam. Dlaczego ksiadz sie usmiecha?

To bardzo dziwnie brzmi: ,Bytam tylko pod sufitem”. A jaki by} powrét?

Bardzo przykry, to bylo co$ nieprzyjemnego. Wszystko mnie bolato. Lekarze dawali mi
trzy miesigce zycia. Ale miatam do kogo wracaé¢. Miatam dwoje matych dzieci. Syn miat trzy
latka, a cérka sze§¢. Walczytam o zycie dla dzieci, gdyby nie one...

A maz?

Maz juz wtedy znecat sie nade mna psychicznie. Kiedy wracat pijany, zakradat sie do mnie
i ktadl mi na gtowe koc, zeby mnie nim dusié¢. Bardzo szybko go zdejmowat, ale ja budzitam
sie przerazona. Mdj maz potrafit do szpitala przyjecha¢ pijany razem z naszymi matymi
dzieémi. To bylo straszne, ja sie tak zamartwiatam. Batam sie, ze on spowoduje wypadek
i p6jdzie do wiezienia. Nerwowo nie potrafitam tego wytrzymac, wtasnie dlatego podano mi
brom na uspokojenie. Moja wtasna matka, kiedy odwiedzita mnie w szpitalu, powiedziala, ze
szuka dla mojego meza nowej zony, bo ja zaraz umre na raka. To mnie bardzo zabolato. Ale
sama byltam tez zta matka. Kiedy maz szed} na wdédke, ja nieraz bitam dzieci. Dzisiaj tego
bardzo zatuje i wiele razy prositam juz moje doroste dzieci o wybaczenie. To byta przemoc,
nie wolno bi¢ dzieci, ale wtedy to robitam. Bytam z}a matka, ale lepiej zta matka niz zadna.



Czy cos sie zmienilo po NDE?

Przede wszystkim postanowitam, ze musimy wzia¢ $lub koscielny. Méj maz wierzyt
w Boga, ale byt komunista i bat sie Slubu koScielnego, dlatego byliSmy tylko po $lubie
cywilnym. Bardzo mnie bolato, ze nie mogtam przystepowacé tacznie przez dziewie¢ lat do
Komunii Swietej. Czasami na Mszy Swietej miatam tzy w oczach, ze zyjac bez sakramentu
z mezczyzng, popetniam grzech ciezki i nie moge otrzymac rozgrzeszenia. Po powrocie ze
szpitala oznajmitam mezowi, ze albo wezmiemy normalnie $lub, albo sie rozstajemy. Maz
sie zgodzil, a ze byl juz wtedy dos¢ wysoko postawiony w partii, wzieliSmy $lub
w najwiekszej tajemnicy. PoprosiliSmy ksiedza, zeby nawet nie wtaczat §wiatta w kosciele.

Po doswiadczeniu ogladania siebie spod sufitu zdecydowatla sie Pani na sakramentalne
matzenstwo albo cywilny rozwéd. To naprawde spora zmiana w zyciu.

Bo to do$wiadczenie byto catkowicie prawdziwe. W zyciu jest ,albo albo”. Poza tym
zostatam uzdrowiona: guz jelita zniknat, a trzustka zaczeta dziata¢. Pomysleé, ze 50 lat temu
lekarze dawali mi trzy miesiace zycia! A dzisiaj mam dwoje prawnukéw. Chwata Panu!
Przezytam czerniaka, raka jelita, cukrzyce, z6ttaczke, astme, a ostatnio nawet covid.

Niesamowite. A czym dla Pani byty tamte choroby?

Blogostawienistwem. Choroba byta dla mnie blogostawienstwem, dzieki niej sie
nawrdécitam i wzieliSmy z mezem $lub. Ale Bég najpierw uzdrawia dusze, potem ciato. Tak
uwazam. Najpierw doszto do uzdrowienia duszy, a dopiero pdzniej nowotwoér zniknat.
Dzieki tej chorobie wstapitam do wspdlnoty neokatechumenalnej oraz zostatam
wolontariuszka w hospicjum. Przez siedem lat postugiwatam w hospicjum, towarzyszac
ludziom przy umieraniu. Kolezanki mowily, ze jestem masochistka, ale ja widziatam
w pacjentach cierpiacego Chrystusa. Kiedy umierali, obejmowatam ich i §piewatam piosenki.
Tak pomagatam im przej$¢ na druga strone.

»Poznacie ich po ich owocach” (Mt, 7,16)... Rzeczywiscie po bliskim doswiadczeniu
S$mierci w Pani zyciu zaszly radykalne zmiany.

Kilka dni po $mierci klinicznej czutam sie juz dobrze. Obok mnie jedna z pacjentek zrobita
na drutach sukienke dla siostrzenicy i poprosita, zebym przymierzyta. Ja jej niezbyt
taktownie odpowiedziatam, ze mi sie nie podoba, bo prze§witywata. Ona i kolezanki jednak
nalegaly, wiec ja zatozylam, stojac na stotku. One mnie ogladaly, a ja na stotku robitam
jakies wygibasy. Wszystkie sie §miatySmy i w pewnym momencie wszed} lekarz z innego
oddziatu i mnie zobaczyt. Kazal mi natychmiast opusci¢ oddzial. Ja mu powiedziatam, ze
jestem pacjentka z tej sali, ale on mi nie chciat uwierzy¢ (Smiech). Ja po prostu jestem wesota
osoba. Co cztowieka nie zabije, to go wzmocni. To jest prawda.

Najwiekszy cud w Pani zyciu to...

Kiedy$ siedzialam z mezem na balkonie. I nie wiem dlaczego, ale poczutam gltebokie
pragnienie, by powiedzie¢ mezowi prosto z serca: ,Wybaczam ci wszystko, co zte mi
zrobites, i prosze cie o wybaczenie”. Mojej mamie tez przebaczytam.



12.
Tomasz Rucinski

Numer telefonu do pana Tomasza otrzymatem dzieki uprzejmosci pani Agnieszki
Rasztawickiej-Szponar, ktéra przettumaczyta ksiazki Nieplanowane oraz Zobaczyé
niebo i ktéra przez zupelny zbieg okolicznosci nosi to samo nazwisko, co ja. Dwa lata
temu pani Agnieszka ze wzgledu na ten zbieg okoliczno$ci skontaktowata sie ze mna.
Okazato sie, ze cho¢ nie jesteSmy rodzing, publikujemy w tej samej dziedzinie: pani
Agnieszka jako ttumacz, a ja jako autor. Po dwdéch latach pani Agnieszka w odpowiedzi
na moje ogloszenie na portalu spotecznosciowym przestata mi numer do kolejnego
bohatera mojej ksiazki.

Gdy po raz pierwszy zadzwonitem do pana Tomasza, nie mégt ze mna rozmawiad,
poniewaz byt w pracy w sejmie. Wieczorem telefonicznie uméwilisSmy sie na wywiad
w Gdansku. Dwa tygodnie pdzniej miatem wielka przyjemnosé¢ gosci¢ go na plebanii
parafii Sw. brata Alberta. Jego historia to dla mnie nie tylko opowies$¢ o tragicznej
$mierci najblizszych i o spotkaniu ze zmartymi w trakcie bliskiego do§wiadczenia
$mierci, ale przede wszystkim - o niesamowitej mocy wybaczenia.

Dziekuje, ze znalaz}l Pan czas i sile, zeby mnie odwiedzi¢. Ze wzgledu na operacje kolana
jestem ostatnio dos¢ statyczny.

Rozumiem, zalezato mi na tym, zeby sie z Ksiedzem spotkaé. Dziekuje za zaproszenie.

Prosze opowiedzieé o swoim zyciu sprzed wypadku samochodowego.

Do dnia, w ktérym miatem wypadek, moje zycie bylto ustane rézami. 6 sierpnia 2006 roku
miatem 28 lat, tréjke dzieci i bylem Zonaty. Utrzymywatem rodzine z mojej najwiekszej
pasji, czyli ze sportu. Skonczytem Akademie Wychowania Fizycznego i zostatem trenerem
oraz sedzig pitkarskim. Bytem wtedy 20 kilograméw miodszy ($miech). Koledzy mi
zazdroscili, ze robie to, co kocham. ,Panie Boze, co bede robit za 10-15 lat, kiedy ja juz
wszystko mam?” - tak sobie myslatem. Bytem sedzia na szczeblu centralnym, dzisiaj jest to
druga liga. Zdarzyto mi sie sedziowaé mecz, w ktérym grat Szymon Marciniak, gdy byt
jeszcze pitkarzem. Kiedy sedziowalem na szczeblu centralnym, przyszlty sedzia finalow
mistrzostw $Swiata w Katarze rozpoczynal dopiero swoja kariere sedziowska. Czesto



spotykaliSmy sie na szkoleniach i egzaminach sedziowskich organizowanych przez
Mazowiecki Zwigzek Pitki Noznej.

Jezdzitem po Polsce, co byto wyczerpujace, ale jednoczesnie dawato mi niesamowicie duzo
adrenaliny i satysfakcji. Bardzo to lubitem. Duzo satysfakcji sprawiata mi réwniez praca
w szkotach - w Pustelniku, Stanistawowie i Debem Wielkim - oraz w klubach pitkarskich
Mewa Minsk Mazowiecki i UPLKS Stanistawdéw. Obecnie mtodziez i dzieci, z ktérymi miatem
woéwcezas do czynienia, sa juz dorostymi ludZmi, czasem ich spotykam. Wiele relacji, ktére
woéwcezas nawigzatem, zaowocowato pomoca i wsparciem w trudnych chwilach po moim
wypadku, za co jestem im wdzieczny. Teraz juz wiem, ze nastepne ponad 10 lat swojego
zycia musiatem poswieci¢ na rehabilitacje oraz leczenie, by powréci¢é do normalnego
funkcjonowania.

10 lat?

Tak, w sumie ponad 12 lat, tyle trwaty moja rehabilitacja i leczenie.

Prosze opowiedzie¢, jak doszto do tego makabrycznego wypadku?

Dzienl wecze$niej wréciliSmy z rodzinnych wakacji znad morza. M6j brat kupit samochéd
i razem z nim oraz moim trzyletnim synkiem Jasiem pojechaliSmy poméc mu zatatwiac
formalnosci celne do Siedlec, 50 kilometréw za Minskiem Mazowieckim. Wtedy doszto do
wypadku. Biatorusin, ktéry w nas wijechat, réwniez podrézowatl z rodzina. Ten kierowca
pedzit i brawurowo wyprzedzat kolejne samochody. Wpadt w poslizg, doszto do czotowego
zderzenia. Moja ostatnia mys] przed wypadkiem dotyczyla tego, Ze przeciez mam jeszcze
dzisiaj tyle spraw do zatatwienia! Organizowatem wtasnie obdz pitkarski.

Przytocze fragment uzasadnienia aktu oskarzenia z prokuratury: ,Kierowany przez
podejrzanego pojazd wpadl w poslizg, zjechal na przeciwny pas ruchu, ktérym poruszat
si¢ kierowany przez Tomasza Rucinskiego samochéd [...] i zderzy} si¢ z nim. W wyniku
tego kierowany przez pokrzywdzonego pojazd uniést sie pionowo w powietrze i okrecit
sie wobec wlasnej osi, nastepnie spadl na ziemie, gdzie dodatkowo uderzy} w prawy bok
pojazdu marki Volvo”.

Na OIOM-ie - gdy odzyskiwatem pamie¢ - jeden z ratownikéw medycznych pokazat mi na
oddziale kierowce z Biatorusi, ktéry w nas wjechat. Powiedziat: ,,Zobacz, to jest ten, ktory
zabit ci syna”.

Tak sie Pan dowiedzial o Smierci wlasnego dziecka?

Wtasciwie nie, bo to wspomnienie wrdcito do mnie dopiero wiele tygodni po odzyskaniu
przytomnosci. Byt czas, gdy lezatem na OIOM-ie, i Zona na prosbe lekarzy méwita, ze Jasiu
jest w domu i bawi sie z kolega z sasiedztwa. Nie chciata mnie dobija¢ informacja o $§mierci
syna z obawy o moje zdrowie.

Pamieta Pan co$ z OIOM-u?

Bylem nieprzytomny, bez =zdolnosci oddechowej i krazeniowej. Tak zapisano
w dokumentach, ktére mam przed soba. Nie wiedziatem, co sie dzieje, mialem tylko
przebtyski. Bedac w $piaczce, czutem, ze ktos mnie odwiedza, ze Zona trzyma mnie za reke.



Tylko jakby nie mogtem sie przebié¢, przebudzié¢. Nie mogtem otworzy¢ oczu. To byt taki
dziwny stan nicosci. Wiem, ze pielegniarki §miaty sie, ze gdy ktos chciat mi poprawi¢ rurke
intubacyjna, zdrowa noga kopatem pielegniarke, zanim mnie dotkneta.

Wiec ewidentnie wiedziat Pan...

Tak, bedac w $piaczce, miatem jakby swiadomos¢ tego, co dzieje sie wokoét. Styszatem, co
moéwity pielegniarki. Na przyklad chwalitly sie na nocnym dyzurze: ,Zobacz, co sobie
kupitam”, ,Ej, to pokaz temu, ktéry tam lezy”, to znaczy mnie. Teraz sie z tego $mieje, to byto
zabawne. Pewnie chcialty mnie obudzi¢. Bedac w $piaczce, mialem powroty $wiadomosci,
choé¢ nie moglem otworzy¢ oczu ani w zaden sposéb skomunikowaé sie ze $wiatem
zewnetrznym.

Jak zaczelo sie NDE?

W pewnym momencie ogarneto mnie potworne zmeczenie, chciato mi sie strasznie spac.
Bedac w $piaczce, podjatem decyzje, ze ide spaé! I wtedy stato sie co§ niesamowitego. Taka
energia, niesamowite ciepto! Poczulem fale ciepta i energii ptynaca z serca do glowy
z informacja: ,Nie zasypiaj, bo jesli zasniesz, to wpadniesz w czarng dziure, w otchtain”. 1jaja
widziatem.

Jak wygladata?

Jak czarne, gwiaZzdziste niebo, ona byla jakby z tylu mojej gtowy. Réwnoczesnie czutem
ogromne fale ciepta. To byla ogromna moc, uderzenia mocy i energii! Miatem taka mysl, ze
skoro tyle w zyciu osiagnatem, to teraz nie moze mnie zmorzy¢ sen, ze jestem na to za
twardy. Te uderzenia ciepta, ktére mnie powstrzymywaty, byly bardzo przyjemne, ale
w koncu nie wytrzymatem i podjatem decyzje, ze jednak ide spaé. Diuzej nie moglem
wytrzymac. I wtedy rozpoczeta sie niesamowita jazda.

Nie wiedzialem, ze miatem wypadek, ze doznatem tylu obrazen, mialem potluczona
czaszke, potamane Zebra, nogi, ko$¢ tonowa. Nagle normalnie szedtem i zobaczytem swoje
ciato na t6zku pod ta cata aparatura. Bytem jasnoszarozielony...

A jak Pan wygladal? Ten, ktory wyszed? z ciata?

Moje ciato, ktére wyszlo z chorego ciata, byto zupeinie zdrowe, bez zadnych ztamarn czy
probleméw z oddychaniem. Pochodzito z najlepszego okresu mojego zycia - bylo
wysportowane. Zupelnie inne niz to, ktére lezato pod aparatura medyczna. Po pewnej chwili
przez moment i zupelnie obojetnie spojrzatem na swoje ciato lezace pod aparaturg,
wyszedtem na korytarz i zobaczytem drzwi wejSciowe do tego OIOM-u. Byly otwarte, ale
wydobywato sie z nich niesamowite §wiatto, jakby wtaczono reflektory samochodu - trudno
to do czego$ poréwnaé. Po prostu z otwartych drzwi wydobywalto sie mocne $wiatto.
Zobaczyltem w nim moja babcie, ktéra trzymata na rekach Jasia. Babcia umarta rok
weczesniej.

W ten sposob dowiedzial sie Pan o §mierci syna?
Niezupelnie. Gdy odzyskalem przytomnos¢, spytatem o Jasia moja zone. Zapewnita, ze syn
jest w domu i bawi sie z kolega. Wtedy uwierzytem zonie. Babcia umarta w wieku 75 lat,



cierpiata na wiele choréb, m.in. zwyrodnieniowa chorobe stawéw kolanowych, chodzita
o lasce. Gdy jednak ujrzatem ja w drzwiach OIOM-u, miata moze czterdziesci kilka lat.
Wygladata bardzo tadnie, elegancko, zdrowo. Nie znatem jej takiej nawet ze zdje¢, nigdy jej
takiej nie widziatem, ale bytem catkowicie pewny, Ze to babcia, choé raczej nie powinienem
jej rozpoznad.

Byta ubrana na czarno, na rekach trzymata Jasia. Bita od nich §wiattos¢. Babcia spytata, czy
jade z nimi do Ludwinowa [rodzinna miejscowo$¢ babci w gminie Jakubéw]. Ale nie uzyta
stéw, po prostu wyptynety z niej mysli i trafity do mnie. Ja w ten sam sposéb jej
odpowiedzialem - ze pewnie, ze jade. Gdy wyciagnatem rece do synka, Jasiu odwrécit ode
mnie twarz i przytulil sie do babci, tak jakby sie skulil. Powiedzialem: ,Wezme cie na
barana”, ale on nie chciat.

Przypominaja mi sie jego ostatnie zdjecia znad morza, ktére odzyskaliSmy z aparatu
z wypadku - na plazy nositem Jasia na barana. Teraz jednak syn nie chciatl sie do mnie
przytuli¢... To byto dla mnie bardzo trudne. Gdy zrobitem krok do przodu, Janek wtulit sie
w babcie. Powiedziatem: ,ChodZ, wezme cie na rece”, a on posmutniat i schowat twarz.
Zirytowatem sie i powiedzialem - to znaczy znéw przekazatem mysli: ,Taki jeste$§? Nie
chcesz sie do mnie przytulié? To jedZcie sami. Nie jade z wami”. Gdy tylko podjatem te
decyzje, nagle zostatem z powrotem weciggniety do mojego ciata lezacego na 1ézku pod
aparatura medyczna.

Moze to byla granica, ktérej nie mégl Pan przekroczyé? Wielu pacjentéw opowiada, ze
podczas NDE istniala taka wlasnie granica. Gdyby ja przekroczyli, nie mogliby juz wrocié.
W Panskim przypadku t3 granica byloby przytulenie syna. Pani Halina Kobiela, z ktéra
rozmawiatem dwa lata temu, opowiadata mi, ze dla niej granica bylo spojrzenie w oczy
swojemu zmarlemu tacie.

Czyli méj syn nie chciat, zebym wziat go narece...

Chcial, zeby Pan zyl.

Gdy sie wybudzitem, spytatem zone o syna i opowiedzialem, ze widzialem go po tamtej
stronie z jego prababcia. Ale zona odparta, zebym nie opowiadat gtupstw, bo przeciez Jasiek
jest w domu i bawi sie z kolega z sgsiedztwa.

Dla niej musiato to by¢ bardzo mocne.

To byto juz po jego pogrzebie. Zona nawet wtedy nie zaptakata, cho¢ widziatem, czutem, ze
co$ jest nie tak...

Przez ile dni by} Pan nieprzytomny?

Chyba 12 dni, ta rozmowa odbyta sie kilka dni po pogrzebie syna. W kazdym razie pézniej
juz nikomu nie méwitem o swoim doswiadczeniu, poniewaz zona przekonata mnie, ze nie
moze by¢ prawdziwe. Nie chciatem, Zzeby uznano mnie za wariata, i nie wracatem juz do tego
tematu.

Po wizycie zony przyszedt do mnie lekarz, ktéry powiedzial, ze drugi raz ucieklem
grabarzowi spod topaty. Podobno minionej nocy ci$nienie skoczyto mi do ponad dwustu, ale
przezytem. Wlasnie tamten moment utozsamiam z NDE. P6zZniej dowiedziatem sie od niego,



ze po operacji zmiazdzonego stawu skokowego miatem zakazona rane. Zrobiono mi wymaz
z tej nogi - i nagle bakterie zniknely. Wymaz powtérzono. W niewyttumaczalny sposéb
noga byta zdrowa! Dzieki temu mogtem by¢ poddany kolejnej operacji, podczas ktérej
lekarze mieli mi usuna¢ ptyny z jamy brzusznej i krwiaki z mézgu.

Przewieziono mnie na tomografie - i znéw stato sie co$ niewytlumaczalnego. Po badaniach
chirurg zapytat drugiego lekarza i sanitariuszy, po co przywiezli mnie na sale operacyjna,
skoro nic mi nie jest. Cofnely sie wszystkie krwiaki i sttuczenia! To byt cud. Po czterech
tygodniach wyszedtem ze szpitala. Problemy zdrowotne sprawiata mi jedynie noga. To byt
naprawde nienaturalnie szybki powrét do zdrowia.

Ma Pan to w dokumentacji medycznej?

Tak, wszystko opisano w dokumentacji, ktéra lezy na stole przed ksiedzem. Mam wyniki
tomografii, w ktorej wykazano krwiaki w mézgu, a kilka dni péZniej juz ich nie byto. Dobrze,
ze przed operacja zrobiono mi kolejna tomografie, bo inaczej na darmo otwierano by moja
glowe. OczywisScie prawda jest tez to, ze uprawialem wtedy sport wedlug rezimu
treningowego, wiec stosunkowo szybko zdrowiatem. Bytem tez mtody.

Kiedy dowiedzial sie¢ Pan prawdy o wypadku?

Najpierw odwiedzili mnie moja zona i znajomy ksiadz Andrzej. Znaliémy sie, poniewaz
wczesniej bytem ministrantem i lektorem. PdZniej przyszedt psycholog. Nie wiedziatem,
czemu wszyscy tak wokét mnie skacza. Myslatem, ze jestem VIP-owskim pacjentem. Nie
wiedziatem, co jest grane.

Jak przebiegaly rozmowy z psychologiem?

Odwiedzit mnie kilka razy, zanim dowiedzialem sie prawdy. Pyta}, co uwazam za méj
najwiekszy zyciowy sukces. Odpowiedziatem, ze ukoriczenie Akademii Wychowania
Fizycznego. Psycholog zaczat wiec dopytywacé o te studia. W konicu doszedtem do watku, ze
gdy zaczynatem zajecia na basenie, swéj trening konczyta Otylia Jedrzejczak, przyszia
mistrzyni olimpijska - Zze mijaliSmy sie na korytarzu. Wtedy psycholog nawiazal do
wypadku Otylii, w ktérym zginat jej brat. Dodat, Zze u mnie byto podobnie. Na poczatku nie
zrozumiatem go. Spytatem, o czym méwi. Wtedy powiedzial prawde: wypadek byt ze
skutkiem $miertelnym i zginal w nim mdj brat. Na poczatku zaprzeczylem, ze to nie
mozliwe, a on dodal, ze oprdcz brata zginat takze méj syn. PdzZniej zona tlumaczyta, ze
wczesniej nic mi nie méwili, bo bali sie, ze taka informacja mnie dobije. Takie byly zalecenia
lekarza.

Miat racje?

Nie, wolatbym zna¢ prawde od poczatku. PéZniej zona opowiedziata mi jeszcze jedna,
wrecz niewiarygodna sytuacje. Doktadnie w czasie gdy byt wypadek, ona gotowata obiad.
Nagle odwrdcita sie i zobaczyta Jaska. Patrzyta na niego zdumiona przez 15 sekund, a potem
znikt. Byt ubrany w ulubiona bluzke z traktorem i smutno schylit gtowe... P6Zniej dostata
telefon z informacja o wypadku.

Zona bardzo gorliwie modlita sie o to, bym przezyt, i czula, jak na wskro$§ przeszywa ja
jakby goraczka. Prosita synka o wstawiennictwo, by tata jeszcze tu z nami zostat. Gdy



przypominam sobie scene, ze Jasio nie chce, abym go wzial od babci na rece, wszystko
uktada sie w logiczna catosé. Wszystko, co zagrazato zyciu, bltyskawicznie odeszto. Zostaty
tylko kolano i stopa, z ktérymi meczytem sie ponad 10 lat.

Co bylo najsilniejsze w NDE?

W calym tym doswiadczeniu niesamowita byta sita, energia, te fale, ktére trzymaty mnie
przy zyciu.

Jak je Pan rozumie?

Mysle, ze byty to modlitwy innych ludzi za mnie. Ale, prosze ksiedza, co to byla za sita! Co$
niewyobrazalnego. Wielka moc, nigdy czego$ takiego nie doswiadczytem. Tak musiata sie
poczu¢ kobieta, ktéra dotkneta ptaszcza Jezusowego i ustat jej krwotok.

A Jezus poczul, ze moc z niego uchodzi...

No wlasnie. Tak to poréwnuje. PéZniej przez krotki czas studiowatem psychologie, zeby
lepiej zrozumie¢ to do$wiadczenie. Ostatecznie wybratem prawo - i ten kierunek
skoriczytem. Bardzo bym chcial, zeby ten obraz nie by} projekcja mézgu, ktéry w ten sposéb
broni sie przed $§miercia.

Takze to blyskawiczne wyzdrowienie daje mi do mys$lenia. Po badaniu tomografem nie
miatem w moézgu zadnych $ladéw. Nie potrzebowalem zadnych operacji poza
ortopedycznymi. Lekarze powtérzyli mi badania, bo nie mogli uwierzyé¢, ze krwiaki zniknety.

Czuje, ze Pan Bog sie mna opiekuje. Kilka lat pézZniej musiatem sie poddaé rutynowej
operacji wyciecia wyrostka robaczkowego. Niestety, w trakcie operacji chirurg zaszyt mi
chuste chirurgiczna. Po zabiegu bardzo bolat mnie brzuch, ale lekarz uznatl, Zze jestem
hipochondrykiem, i pozwolit mi na wyjazd zagraniczny. PolecieliSmy z Zona i dzieé¢mi na
Wyspy Kanaryjskie.

Polecial Pan na wakacje, majac w sobie chuste chirurgiczna?

Tak, to naprawde cud, Ze nic mi sie nie stato. Przez szes$¢ tygodni funkcjonowatem w miare
normalnie. W koncu prze§wietlenie wykazato zaszyta chuste i zabrano mnie na stét
operacyjny. Po NDE wiedziatem, ze mam jaka$ misje do wykonania na ziemi. Mam takie
catkowite wewnetrzne przekonanie, ze wrécitem dla konkretnego celu. Dlatego wiedziatem,
ze nie moglem wtedy umrzec.

Gdy rozmawiam z ludZmi, czesto wspominaja o tych samych elementach czy cechach
NDE. Naleza do nich nienaturalnie szybkie wyzdrowienie wbrew przyjetym normom
medycznym, poczucie, ze ma sie do spelnienia bardzo wazna misje w zyciu, oraz to, co Pan
mowil wczesniej - przekaz mysli zamiast normalnej mowy.

Dla mnie najbardziej fascynujaca jest energia, ktéra czutem podczas $piaczki. Pdzniej
dowiedzialem sie, ze mniej wiecej wlasnie w tym czasie ci$nienie skoczylo mi do
niebotycznych wysokosci. Tak lokalizuje to wydarzenie.

Czy w jakis sposob to doswiadczenie wplynelo na Panskie zycie?



Umocnito moja wiare. Wezesniej bytem wierzacym i praktykujacym katolikiem - i jestem
nim nadal. Dla mnie oczywiste jest to, ze dusza ludzka jest nieSmiertelna. Nie mam co do
tego watpliwosci. Jesli kto§ mdéwi inaczej, to sie $mieje. Wspomniatem, ze mam poczucie
misji, ale na poczatku, gdy sie wybudzitem, powiedziatem do Boga, Ze moje zycie nie ma
sensu, bo juz nie bede mégt wréci¢ do sportu. Miatem kredyt, ktéry trzeba bylo sptacad,
skad na to wzia¢ pieniadze? Bytem peten obaw. I powoli wszystko zaczeto sie uktadaé. Tu mi
sie trafita udana operacja, tam rehabilitacja na bardzo wysokim poziomie. Sprawy cywilne
i karne zwiazane z wypadkiem oraz sprawy zwiazane z ubezpieczycielem i odszkodowaniem
poprowadzitem sam - i potknatem bakcyla. Zaczalem studiowaé prawo i tak zostalem
prawnikiem.

Spotkatl sie Pan ze sprawca?

To bylo niesamowite. Przyjechat do Polski, byl na cmentarzu.. Pojednaliémy sie. Ten
Biatorusin przyjezdzat do Polski na kazde wezwanie policji i prokuratury. Chciat sie z nami
spotka¢ w kancelarii adwokackiej naszej znajomej. Wielokrotnie nas przepraszat.
Powiedzial, ze jest w stanie poddac sie kazdej karze. Stwierdzit, ze nie ma w jezyku polskim,
biatoruskim czy rosyjskim stéw, ktére moga wyrazic zal z powodu tego, co sie stato...

Nasza rodzina - to znaczy $p. tata, mama, zona i ja - wspélnie podjeliSmy decyzje, ze
pragniemy mu wybaczyé. OznajmiliSmy przy adwokacie, ze nie chcemy, aby trafit do
wiezienia, i zrobimy wszystko, co mozemy, by kierowca, ktéry zabil mi syna i brata, mégt
wrdci¢ do swojej rodziny. Bo zto trzeba przeciaé. Juz stato sie zto. Nie naprawimy tego. On
tez miat zone i dwdjke dzieci, ktére tak naprawde by osierocit. Zto trzeba przeciacé
wybaczeniem. Jego wiezienie nic by nam nie dato, a jego rodzina bytaby rozbita. Zto trzeba
przeciaé, zeby spirala zta sie zatrzymata.

Prawnie bylo to mozliwe?

Kodeks karny dopuszcza taka mozliwos¢, jesli jest zgoda poszkodowanych, a prokurator na
to przystanie. Sad generalnie na pierwszej sprawie moze to zakonczy¢.

Nie sadze, zeby ten przepis czesto byl w uzyciu.

Na naszej rozprawie bylo wielu aplikantéw, bo w praktyce sedziowskiej rzeczywiscie
rzadko zdarza sie taki przypadek. Ten cztowiek dostat dwa lata w zawieszeniu na pieé. Gdy
wyszed}t ze szpitala z tylko ztamana noga, rzucili sie na niego dziennikarze. Do dzi§ mam
wycinki z gazet: ,Kierowca morderca”, ,Dzieciobdjca”. No ale on tego przeciez nie chciat.

Macie ze soba kontakt?
WymieniliSmy sie numerami, jednak nie kontaktujemy sie, sprawa zostata zamknieta.

Ale nie dokonczylem historii z chusta. Temu chirurgowi, ktéry mi ja zaszyl, tez
odpuscitem. Wybaczytem mu i nie ciagatem po sadach, a wiem, ze mégtbym za co$ takiego
dosta¢ dos¢ spore odszkodowanie. Kilka lat pdzniej, gdy bylem radnym w samorzadzie
gminnym w miescie, przyszedt do mnie pewien cztowiek cierpiacy na przepukline i poprosit
o pomoc. Wzigtem go do samochodu i zawioztem do urzedu gminy, zeby go ubezpieczy¢. Ale
na operacje i tak do$¢ dtugo sie czeka. Poszedtem wiec do chirurga, ktéry dwa lata wcze$niej
zaszyt mi chuste. Przedstawilem sie po nazwisku, ale doktor mnie nie pamietat



i odpowiedzial, ze nazwisko Ruciniski nic mu nie méwi. Ja na to przy dwdch pielegniarkach
zapytatem: ,Codziennie zaszywa pan pacjentom chuste?”. W ciagu kilku dni cztowiek zostat
zoperowany. Ciesze sie, ze mogtem mu w ten sposéb pomac.

To sa przyktady, by nie zaspokajaé¢ wtasnego ego, wtasnych ambicji, zeby sie nie mscié.
Zemsta nic nie daje, tylko napedza spirale z1a, a to trzeba przecia¢ wybaczeniem.



Tak wygladal po wypadku samochdd, ktérym podrézowat z bratem i synem Tomasz
Rucinski.

Duzo Panu zajelo czasu wybaczenie? Czy pomoglo w tym NDE?



Od razu miatem takie przeswiadczenie. Ale i cata rodzina tez tak uwazata. Ten Biatorusin
jechatl szybko, lecz nie chciat tego wypadku. Nie byl po alkoholu czy narkotykach. Nam tez
zdarza sie przekracza¢ predkosé. ,Kto jest bez winy, niech pierwszy rzuci kamien”.
Przebaczenie rodzi stokrotny owoc. Jezus powiedziat, bySmy troszczyli sie o Krélestwo
Boze, a nie o sprawy doczesne.

Jak zmienilo sie Pariskie zycie?

Musiatem je zmieni¢ o 180 stopni. Nie ma sytuacji bez wyjscia. Nasz rodzinny dom, ktéry
mozolnie budowali§my, przeksztalciliSmy w przedszkole, Zona w miedzyczasie konczyla
studia pedagogiczne. Ja zas ukonczytem studia prawnicze, a potem zarzadzanie. Zostaly mi
jeszcze dwa lata psychologii. W czasie 12 lat rehabilitacji miatem duzo czasu na nauke...
Rozpoczatem prace jako dyrektor biura poselskiego - bylo wtedy wiele okazji, by poméc
innym. Ta praca utwierdzita mnie w przekonaniu, ze w zyciu nalezy sie kierowa¢ stowami
taciniskiej sentencji Ius est ars boni et aequi, czyli ze prawo jest przede wszystkim sztuka
stosowania tego, co dobre i stuszne, prawem, ktére dba o dobro cztowieka i pochyla sie nad
potrzebujacym, opuszczonym, zagubionym.

»Radosnego dawce miltuje Pan Bég”.

Jednoczesnie zatozytem réwniez stajnie i zaczatem hodowac arabskie konie wyscigowe, co
zawsze byto moim marzeniem. W 2018 roku nasza klacz Sweet Dream zostata najlepszym
polskim koniem wys$cigowym na Stuzewcu. Teraz czekam, az jej potomstwo wygra polskie
derby oraz Quatar Arabian World Cup na torze Longchamp. Spetniam marzenia - takie zycie.
Ale mysle, ze Pan Bég czegos jeszcze ode mnie chce, skoro dwa razy mnie ratowat...

Moze miedzy innymi ta ksigzka?
Tez tak sobie mysle. Bo to, ze poznaliSmy sie, jest wrecz nieprawdopodobne, a jednak
dzisiaj goszcze u ksiedza na plebanii.
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Fragmenty dokumentacji medycznej Tomasza Rucinskiego.

OKURATURA KEjurnon 1

08-102 SIEDICE
ul. Brzeska 97

Siedlca, dnia 13 grudnia 2006r,

AKT OSKARZENIA

Przeciwko:

0 przestgpstwo z art, 177 § 2 kk.

OSKARZAM

obywaiela biaforuskiego, o wyksztaicenim
WYZSZym, Zonatego, posiadajgeego dwoje dzieci, ktére pozostaja na jego
utrzymaniu, z zawodu zootechnika, zatrudnionego na stanowisku zastepey

dyrektora utrzymujgcego si¢ z wynagrodzenia w
wysokadei 400 USD, posiadajacego dom Jednorodzinny, nie karanego (
k.144)

- na wolnosci, wobec kiérego zastosowano frodek zapobiegawezy
porgezenia majatkowego w postaci pieniedzy w kwocie 20. 000 (dwadziescia
tysigey) zlotych,

o to, Ze:

w dniu 4 sierpnia 2006r. w m, Jagodne gm. Kotufi na trasie K-2 umy§inie naruszyl zasady
bezpieczenstwa w ruchu ladowym w ten sposéb, ze kierujac samochodem marki BMW o nr
rejFi poruszajac sig z predkosein 126 km/h nie dostosowat predkosci i techniki
jazdy do warunkéw panujacych na drodze (intensywne opady deszezu, rozlewiska wody na
jezdni) i wiasnych umiejetnoéei, zjechat na przeciwny pas ruchu, doprowadzajac do zderzenia
2 jadqeym z kierunku przeciwnego samochodem marki Honda o nr rej.

kierowanym przez Tomasza Rucinskiego, na skutek czego Tomasz Rucinski doznaf obrazen
ciala w postaci: sthiczenia i obrzeku mézgu, ran ttuczonych okolicy czodowej i huku
brwiowego po stronie prawej, urazu klatki piersiowej, stluczenia ptuc, zlamania Zeber 1-3 po
stronie prawej, zlamania trzonu kosei lokeiowej przedramienia prawego, wieloodlamowego
ztamania bloczka kodei skokowej prawej, ztamania 1zepki z rozerwanicm wigzadla
wiasciwego oraz obu wiezadet krzyzowych koluna prawego, zlamania klykeia bocznege kodei
udowej prawej, rozejécia spojenia lonowepo, zwichnieecia keiuka lewego w stawie
srédrgczno-paliczkowym, tepego urazu jamy brzusznej, ktére to urazy spowodowaly
naruszenie czynnoéei narzadéw ciata na okres przekraczajacy dni siedem araz oi ezki

uszezerbek na zdrowiy w postaci chcrobﬁ realnie zagﬁjqcej Zyciu, a pasazerowie

samohodu marki Honda o nr rei




Na zasadzie art. 24 § I oraz art. 31 § 1 KPK sprawa:podlega rozpoznaniu przez Sad
Rejonowy w Siedlcach, w trybie postepowania zwyczajnego.

UZASADNIENIE

Tutejsza Prokuratura Rejonowa nadzorowata $ledztwo prowadzone w sprawie
zaistnizlego w dniu 4 sierpnia 2006r, wypadku drogowego, w wyniku ktrego smieré poniesli
i a cigzki uszczerbek na zdrowiu w postaci choroby realnie
zagrazajace]j Zyciu doznat Tomasz Rucinski.
W wyniku przeprowadzonego w tej sprawie postepowania ustalono nastepujacy stan
faktyczny. .

k. 5-6,9-12, 17, 18, 2021,
2223, 44-45, 49.50,
51-52, 55-62, 7475,
94.97, 99-100 W dniu 4 sierpnia 2006r. podejrzany [ T cc--

samochodem marki BMW o nr rej. trasg K-2 w kierunku Warszawy. Razem z nim
podrézowali jego Zon oraz dwaj synﬂm’h Warunki panujace w tym

dniu na drodze byly szczeg ulewny deszcz, co powodowalo, ze woda

e niekorzystne: pa
gromadzita si¢ w koleinach, a pojazdy uczesticzace w ruchu, wpadajac w nie tracity
przyczepnosé z nawierzchnig jezdni. Warunka: te sprawily, Ze pojazdu uczestniczace w ruchu
Jjechaty jeden za drugim, z predkoseia ponizej dozwolonej administracyjnie. Przed

migjscowoscia Jagodne podejrzan rzedzil jadacy przed nim pojazd marki Volvo o nr rej.
ktérym kiemwal% Po zakoriczeniu tego manewru i przejechaniu
okoto 150-200 metréw kierowany przez podejrzanego pojazd wpadt w poslizg, zjechat na
przeciwny pas ruchu, ktérym poruszal sie kierowany przez Tomasza Rucifskiego samochdd
marki Honda Civic o nr rej._i zderzyl sig z nim. W wyniku tego kierowany przez
pokrzywdzonego pojazd umést sie pionowo w powietrze i okrecit sie wobec wlasnej osi,

ie spadi na ziemig, gdzie dodatkowo uderzy! w prawy bok pojazdu marki Volvo o nr
m kierowanym pmz# Pasazerami pojazdu marki
Hondz byli: Rafal Rucinski oraz trzyletni Pojazd kierowany przez podejrzanego

zjechat nastgpnie do przydroznego rowu i zatrzymat sig,

k. 78, 79a, 125-128,

130-133 W wyniku przedmiotowego zdarzenia pokrzywdzony Tomasz
Rucifiski doznal urazéw ciata w postaci: sthuczenia i obrzeku mézgu, ran thiczonych okalicy
czolowej i huku brwiowego po stronie prawej, urazu klatki piersiowe], sthuczenia pluc,
zlamania zeber 1-3 po stronie prawej, zlamania trzonu kosei fokciowej przedramienia
prawego, wieloodlamowego zlamania bloczka kosci skokowej prawej, ztamania rzepki z
rozerwaniem wiezadla wlasciwego oraz obu wigzadet krzyzowych kolana prawego, ziamania
klykeia bocznego kodei udowej prawej, rozejécia spojenia tonowego, zwichnigeia keiuka
lewego w stawie Srédreczno-paliczkowym, tgpego urazu jamy brzusznej, ktore to urazy
spowodowaly naruszenie czynnoéci narzadéw ciala na okres przekraczajacy dni siedem oraz
ciezki uszczerbek na zdrowiu w postaci choroby realnie zagrazajacej zyciu,



Fragment aktu oskarzenia przeciwko sprawcy wypadku z opisem obrazert Tomasza
Ruciriskiego.

To, jak sie odnaleZliSmy, jest wrecz nieprawdopodobne. Prosze w skrécie o tym
opowiedzie¢.

Pracujac w biurze poselskim, organizowatem w sejmie wystapienie Abby Johnson, gtéwnej
bohaterki ksiazki i filmu Nieplanowane. Organizowatem takze jej spotkania z widzami
i czytelnikami. Thumaczem ksiazki jest pani Agnieszka Rasztawicka-Szponar. W ten sposéb
ja poznatem. A ksiadz?

Poznalem sie z ni3, poniewaz ttumaczyla takze ksiazke z mojej dziedziny Zobaczy¢ niebo
Johna Burke'a i kiedy$ skontaktowala si¢ ze mna ze wzgledu na zbiezno$é¢ naszych
nazwisk.

A ja opowiedzialem jej moja historie, poniewaz ttumaczyta ksiazke na ten temat.

I gdy zaczalem szukaé os6b do nowej ksiazki, pani Agnieszka skontaktowala sie
z Panem, a potem ze mna.

~Przypadek” to drugie imie Pana Boga.

Dla mnie w Pariskiej historii NDE jest tylko ttem dla czegos réwnie niesamowitego, jak
wybaczenie i przeciecie spirali zla.

Zto dobrem zwyciezaj.



13.
Genowefa Szuba

Kontakt do pani Gieni otrzymatem od Roberta Skassy, ktéry dwa lata temu
przeprowadzit ze mng wywiad do swojego kanatu na YouTubie Prowadzi mnie Jezus.
Historia pani Gieni to opowies¢ przede wszystkim o niesamowitym zaufaniu Panu
Bogu pomimo ogromnego cierpienia. Cate Pismo Swiete, zwtaszcza Stary Testament,
porusza wiasnie ten temat. Regularna lektura Biblii zmienia czlowieka i jego
patrzenie na §wiat, otwiera zupelnie nowe perspektywy i poszerza horyzonty. Tego
wtasnie doswiadczyta moja rozmdwcezyni i to bylo pieknym owocem jej bardzo
trudnego dos$wiadczenia trzech operacji kregostupa. Pani Gienia cytuje rozmowy
swoich bliskich, ktére odbyty sie kilka kilometréw od szpitala, kiedy sama tracita
przytomno$¢ z powodu bélu po kolejnej nieudanej operacji kregostupa. Opowiada, ze
rozmawiata ze swoimi bliskim zmartymi, z Panem Jezusem oraz doswiadczyla
obcowania §wietych: spotkala sie z o. Pio. Jej relacja ma tez bardzo ciekawy koloryt jej
kobiecosci. Wywiad ten wywotal najwiecej pytan teologicznych wsrdd oséb,
z ktérymi konsultowatem ksiazke. Zapraszam do lektury.

Czym sie Pani zajmowata w zyciu, zanim wystapily problemy zdrowotne?

Skonczytam technikum ekonomiczne, potem przez wiele lat pracowatam w sklepie, co
bardzo lubitam. Kiedy wysztam za maz i urodzit nam sie syn, posztam na urlop macierzynski.
Do pracy juz nie wrécitam, poniewaz nasze dziecko okazalo sie chore na autyzm i wymagato
ciagtej opieki. PdZniej urodzita sie nam jeszcze céreczka. JesteSmy szczesliwa rodzing, choé
doswiadczona chorobami. Mieszkamy w wojewddztwie dolnoslaskim.

Prosze opowiedzie¢ o swoich problemach zdrowotnych, ktére doprowadzity Pania do
NDE.

Przez czterna$cie lat mialam rwy kulszowe. W 2013 roku po wizycie u neurochirurga
okazato sie, ze musi mi zosta¢ wszczepiony tak zwany stabilizator. Ten rodzaj operacji
nazywany jest stabilizacja miedzywyrostkowa. Nie jest to bardzo skomplikowana operacja
i bylam pozytywnie nastawiona. Szczegdlnie ze miata mi pomdc, a béle byly nie do
wytrzymania. Pierwsza implantacja stabilizatora sie nie udata i kilka miesiecy po operacji



znéw czutam tak duzy bodl, ze posztam do lekarza. Lekarz zlecit tomografie, na ktdrej
zdiagnozowano wypadniecie stabilizatora. Doktor obejrzat takze moje TK z dnia wypisu ze
szpitala i powiedzial, ze juz wtedy implant mi wylecial! Potrzebna byta reoperacja, ktéra
wykonal ten sam neurochirurg, co za pierwszym razem.

Zaufata mu Pani?

Nie. Juz po pierwszej operacji nie chciatam, zeby mnie operowat ten sam neurochirurg,
dlatego szukatam pomocy u trzech innych lekarzy, ale sie nie udato i wtasnie od jednego
z nich ustyszatam, zeby naprawiat ten, ktéry to zepsut. Na jednej z tych konsultacji
ustyszatam od neurochirurga, ze za takie btedy chirurgiczne mojemu lekarzowi moze nawet
grozi¢ prokurator. Swoje wnioski doktor zapisal w opisie mojej choroby. Na rozpoznaniu
mam diagnoze: ,.Zbyt powierzchowne zatozenie implantu”.

Niestety po drugiej operacji znéw wypad} mi stabilizator, wiec potrzebowatam trzeciego
zabiegu. Po trzeciej operacji miatam niewyobrazalny bél, nie pomagaty nawet bardzo silne
srodki przeciwbdlowe i sterydy w kropléwkach. Ta operacja tez sie nie udata i implant
wylecial. Zostatam przewieziona karetka do innego szpitala na rehabilitacje. Bylo to
w §wieto Matki Bozej Anielskiej.

Czyli 2 sierpnia?

Tak, to byl piatek. Przed zrobieniem EKG, wbrew zaleceniom lekarskim, posadzono mnie
na woézku inwalidzkim. To dlugotrwale siedzenie na woézku spowodowalo obtedny bél
kregostupa. Samo badanie serca wyszto nie najgorzej, wiec odwieziono mnie na sale. Mimo
to czutam, ze serce wali mi, jak chce. Skulitam sie i powoli umilkty glosy z sali, a ja znalaztam
sie w jasnym tunelu. Pierwsze osoby, ktére zauwazylam, to byly czarne postacie
w kapturach. Szty do mnie, aby mnie przestraszy¢é. W tym czasie odmawiatam egzorcyzm
Swiety Michale Archaniele, byt on niezwykle skuteczny, zte duchy uciekaty w poptochu. Co
chwile do mnie podchodzity, ale gdy odméwitam egzorcyzm, uciekaty. Potem znalaztam sie
w moim domu rodzinnym, ponad 160 kilometréw od szpitala. Zobaczytam meza siedzacego
w fotelu, w ogromnym bélu i rozpaczy. Zrobito mi sie go zal, bo wczeéniej byt u mnie i nie
pokazywal mi zadnych emocji, ale caly czas mnie wspierat i dodawat otuchy. Jego postaé
byta we mgle.

Udawat przed Pania silnego, zeby Pania pocieszy¢?

Tak, ale kiedy nikt nie patrzy}, na jego twarzy rysowaty sie bdl i cierpienie. Byto to dla
mnie zaskoczeniem, poniewaz myslalam, ze lepiej to znosi. Za chwile, tez we mgle,
zobaczytam meza, jak rozmawia z moja siostra. Byl zalamany, ale siostra go pocieszata.
Powtdrzytam im pdzniej przebieg tej rozmowy:.

Po odzyskaniu przytomnosci cytowata im Pani ich rozmowe?

Tak, i oboje przytakneli, ze moja relacja ich rozmowy pokrywa sie z rzeczywistoscia. Dla
nich to musiat by¢ szok. Widzialam potem tez we mgle czlonka mojej rodziny, ktéry
telefonicznie rozmawiatl z bratem mojego meza. Ta osoba niezbyt pochlebnie wyrazata sie
o mnie i o tej calej sytuacji. Wrecz krzyczala zbulwersowana do telefonu. PdZniej
powtdrzytam jej te rozmowe, w odpowiedzi zaczerwienita sie.



Moze Pani podaé, co konkretnie zgadzalo si¢ z tym, co Pani ,podshuchala”, i tym, co
potwierdzila ta osoba?

Uzyta dokladnie tych samych epitetéw pod moim adresem, ktére ja jej potem
powtdrzytam. Kiedy jej ze szczegétami powiedziatam, jak mnie nazywata w emocjach, to
cala sie zaczerwienita, ale nic nie powiedziata.

Nie miatam wplywu na to, co widze i stysze. Przywotywatam tez Ducha Swietego
modlitwami, ktére znatam na pamie¢: Przybgdz Duchu Swiety, Przyjdz Duchu Swiety ja pragne
i innymi. Najbardziej chciatam zobaczy¢ swoje dzieci, ale ich nie widzialam. Potem zndw
znalaztam sie w tym tunelu i znéw na spotkanie wyszly mi zlowrogie, czarne postacie
w kapturach. Odmawiatam egzorcyzm i one uciekaty. Caty czas sie modlitam i wzywatam
Boga Ojca, Pana Jezusa i Matke Najswietsza na pomoc.

Czyli najpierw byl tunel, potem widziala pani swojego meza i bliskich, a potem wrocita
pani do tunelu?

Tak, cho¢ to wszystko dzialo sie jakby poza czasem. Nastepnie wesztam do ciemnego
pomieszczenia, ustyszatam czyje$ kroki i ustyszatam glos mojego zmartego brata. Méj brat
pod wptywem alkoholu popelnit samobdjstwo na poprawinach naszej siostry. Miat 22 lata.
Dzieki Bogu kilka dni wczesniej odbyt spowiedz i przyjat Komunie Swieta, poniewaz byt
$wiadkiem na tym $lubie.

Dobrze rozumiem: popelnil samobéjstwo na weselu, na ktérym by}l swiadkiem, ale
dzieki temu, ze byl swiadkiem, znajdowal sie¢ w stanie laski uswiecajacej, bo przed
§lubem jako swiadek by} u spowiedzi?

Tak, na $lubie przyjat Komunie Swieta. Poza tym méj brat byl dobrym chtopakiem, ja
osobi$cie wiele mu zawdzieczam.

Rozmawiata z nim Pani?

Tak, odezwat sie: ,Witaj, Gieniu”. Odpowiedziatam: ,To juz 28 lat, jak umartes, bardzo mi
ciebie brakuje”. Brat odrzek}: ,Ale ja wiem, co sie u ciebie dziato przez te wszystkie lata, ze
wyszta§ za maz i masz dwdjke dzieci”. Jeszcze chwilke realnie porozmawiali§my, gdy nagle
brat zadal mi pytanie: ,Czy przechodzisz na druga strone?”. Pomyslatam wtedy o swojej
rodzinie. Ale brat uprzedzil moja odpowiedZ i powiedziat ze smutkiem: ,Jednak chcesz
wrdci¢ do meza i dzieci”. Odpowiedziatam: ,Tak”. Czutam, jak odchodzi smutny. Gdy ze mna
rozmawiat, w ogdle sie go nie batam.

Wysztam z tego czarnego miejsca i wcigz bytam w tym jasnym tunelu, nadal sie modlitam
i odmawiatam Koronke do mitosierdzia Bozego. Wesztam tym razem do bardzo jasnego
pomieszczenia, ktére byto przedzielone szyba od sufitu do podtogi. Podesztam zaciekawiona
i za ta szyba zobaczytam piekny ogrdd, peten kwitnacych kwiatéw i krzewdw. Tuz przy
szybie zobaczytam zmarta 10 lat temu na raka gltowy przyjacidtke. Bytam na jej pogrzebie,
miata zdeformowana twarz po operacjach, lecz tu zobaczytam ja zupelnie zdrowa i piekna.
Byla ubrana w biata, bufiasta sukienke. We wlosy, ktére miata spiete, byl wpiety z boku
kwiat. USmiechata sie do mnie, pomachata dtonia, poczutam sie razniej. Ale nadal wzywatam
Boga i Panienke Przenajswietsza.



Wtem ustyszatam kotatanie kotatek, jak w czasie Triduum Paschalnego. Zobaczytam
zblizajacg sie do mnie jakby figure Matki Bozej. Zatrzymata sie tuz nade mna, ale byta za
szyba. Ubrana byta w czerwona sukienke i niebieski ptaszcz. Upadtam na kolana i schylitam
gtowe, nie czutam sie godna, aby na Nia patrzeé. Powiedziatam: ,Dziekuje Ci, Mateczko
Przenajswietsza, ze odpowiedzialas na moje wotanie i modlitwy i teraz do mnie przyszitas.
Zobacz, o Pani, w jakiej jestem sytuacji, konam z bélu. Btadze w tym tunelu i do tego caty
czas atakujg mnie zte duchy. Btagam poméz mi, Mateczko”. Nagle znéw ustyszatam odgtos
kotatania i zobaczylam, jak Maryja oddala sie ode mnie. Zrozpaczona krzyknetam:
~Mateczko Przenaj$wietsza, nie zostawiaj mnie tu same;j”.

Spojrzatam w lewo i zobaczytam niedaleko mnie §wietego ojca Pio. Bytam zdziwiona jego
obecnos$cia, gdyz go nie wzywatam. Jestem pewna, ze zestala mi go Maryja. Od razu
podbiegtam do niego i zaczetam méwié: ,Swiety ojcze Pio, ty tak bardzo cierpiates, miate§
stygmaty Pana Jezusa, bdl byt nieodtacznym towarzyszem twego zycia, wiem, bo czytatam
o tobie ksiazke. Ja teraz tez bardzo cierpie, wiem, Ze mnie rozumiesz, do tego ciagle atakuja
mnie zte duchy. Pomdz mi, ochron mnie przed nimi - i zaznaczytam: - btagam cie, tylko mnie
nie opuszczaj”. Ojciec Pio nic nie odpowiedzial, ale wyciagnat do mnie swojg prawa reke,
w ktérej miat rézaniec. Zrozumiatam, ze mam go odmawiaé. Tak tez zrobitam. Nie majac ze
sobg rézarica w tym tunelu, odmawiatam go metoda ,z chérami anielskimi”. Jest to taka
metoda odmawiania rézarica, ktérej nauczyly mnie siostry zakonne. ChodziliSmy w tym
tunelu i modliliSmy sie, kazdy z osobna. A gdy tylko pojawily sie zle duchy, zakonnik
wychodzit do przodu, machat kilka razy wyciagnieta prawa reka, w ktérej trzymat rézaniec,
a one szybko uciekaly. Od tej chwili przestatam sie juz baé. W sobote rano ocucono mnie
i zapytano, czy chce przyjaé¢ Komunie Swieta, bo przyszedt kaptan.

Przez ten czas byla Pani na oddziale rehabilitacyjnym czy na OIOM-ie?

Na stacjonarnym oddziale rehabilitacyjnym, ale dla ludzi w ciezszym stanie zdrowia, na
przyktad po udarach. Nie bylam reanimowana, nie podlaczono mnie na przykiad do
sztucznego pluca czy serca. Nikt mi nie stwierdzit §mierci klinicznej. Oczywiscie bytam
w ciezkim stanie, po trzeciej nieudanej operacji. Na oddziale miatam spedzi¢ od 6 do 8
tygodni. Nie wiem, czy wtedy w nocy miatam zatrzymana akcje serca i rano lekarze by mnie
po prostu znalezli martwa w 16zku, gdyby nie moje modlitwy. Nie wiem. Uwazam, ze bytam
wtedy w agonii. Pamietam, jak serce najpierw bito bardzo nieréwno, a potem coraz stabiej
i stabiej. Powoli gastam. Natomiast gdyby to byt sen czy jakie§ zwidy, to nie mogtam przeciez
zna¢ rozmow moich bliskich. Poza tym nie da sie zasna¢ przy tak obtednym bélu kregostupa.
Na pewno stracitam przytomnosé.

Co bylo poznie;j?

Kiedy przyjetam Komunie Swieta, tzy ptynely mi po policzkach. Bardzo przezytam to
spotkanie z Jezusem ukrytym w Najswietszym Sakramencie. Poczutam sie umocniona
duchowo. Po komunii znéw stracitam przytomnos$¢. I wtedy spotkatam sie z Panem Jezusem.
Poczutam sie bardzo niegodna i grzeszna przebywa¢ tak blisko Niego. A On, chyba wiedzac
o moich my$lach, objal mnie i przytulit.

W jaki sposé6b Pan Jezus mowil, jak sie zachowywal?



Nasz Pan méwil do mnie tagodnym glosem, caly czas zartujac, czym mnie bardzo
rozémieszat. Szkoda, ze nie pamietam teraz, o czym rozmawiali§my. Oboje $mialiSmy sie.
Stwierdzam, ze nasz Pan ma ogromne poczucie humoru. Pan Jezus objal mnie ramieniem
i tak mnie prowadzit. Szedl szybko i zwawo. On jest bardzo energiczny, a przy tym
naturalny. Bytam bardzo szczesliwa, radosna i uSmiechnieta. Nie czutam dystansu, ze On jest
Bogiem, a ja nedznym i grzesznym prochem. RozmawialiS§my jak dwoje przyjaciét.

Pamieta Pani jakis zart Jezusa, Jego dowcip?
Niestety nie moge sobie przypomnie¢. Dobrze pamietam, ze sobie zartowali§my, pamietam
te atmosfere, ale konkretnego dowcipu niestety nie.

Co bylo pézniej?

Chrystus zaprowadzit mnie do duzego pomieszczenia, gdzie widziatam §ciany, ale nie byto
w nim mebli. Tylko z mojej lewej strony na stojaku stato duze lustro. Pan Jezus powiedziat,
abym przed nim staneta. I zwrdcit sie do aniotéw - dwéch lub trzech, ktérzy sie tam pojawili:
~Przyniescie te biata szate”. W krétkim czasie jeden z tych aniotéw przyniést wiszaca na
wieszaku biata sukienke. Nasz Pan powiedzial do mnie: ,Przymierz ja”. Obejrzatam sie
w lewo, szukajac jakiej$ przymierzalni, gdy nagle zauwazytam, ze ja juz jestem przebrana.
Sukienka byta biata, bez 0zdéb, z dtugimi rekawami i siegata mi do kostek. Krzyknetam
zachwycona: ,Panie Jezu, ona na mnie idealnie pasuje”. A On u$miechnat sie i odrzekt: ,Ona
zostata uszyta na miare”, i dodat: ,,Przyjrzyj sie sobie uwaznie”. Spojrzatam na swoja twarz,
dhugo sie przygladatam i znéw wykrzyknetam: ,Panie Jezu, to ja?!”. On sie u$miechnat
i odpowiedziat: ,Oczywiscie, ze ty”. Nie mogtam siebie rozpoznaé, bytam duzo mtodsza niz
moje wtedy 45 lat. Nie miatam zadnych zmarszczek, blizn na twarzy. Z przodu miatam
pieknie spiete do gory blond wtosy, z tytu zas byty rozpuszczone, siegalty mi prawie do pasa,
a boki byly upiete spinkami, ktdre sie bardzo mienity. Dla mnie byto to wtedy oczywiste, ze
to diamenty. Wygladatam naprawde przeslicznie, o wiele lepiej niz w dzien $§lubu. Nagle nasz
Pan mnie zawotal i pamietam, ze wtedy poczutam uklucie bdlu w sercu. Pomyslatam:
»A jednak umartam, co z moimi dzie¢mi? Co z mezem?”. Martwitam sie o mojego syna, ktéry
cierpi na autyzm. Ale zaraz przyszta nastepna mysl: ,Trudno, nie mam na to wptywu, widaé
taka wola Boza, musze sie z nia pogodzié, przeciez codziennie modle sie o jej wypelnienie”.

W Ojcze nasz méwimy: ,,Badz wola Twoja". To jedna z najtrudniejszych modlitw.

Znéw Pan Jezus objat mnie ramieniem i zaprowadzit mnie do nieduzego pomieszczenia,
gdzie panowal pétmrok. Zobaczytam tam lezaca na katafalku, bez trumny, moja znajoma,
ktéra kilka dni wcze$niej umarta. Kiedy ja rozpoznatam, zaczetam sie za nig modli¢. Przed jej
$miercia tez sie duzo modlitam o jej nawrdcenie. Chrystus stanatl naprzeciwko niej, a ja
stanetam obok. Nasz Pan zapytat sie mnie: ,Czy ja o§wieci¢?”. Zrozumiatam, ze nasz Bdg
pyta mnie, czy ja zbawi¢. Wiedziatam, ze ona rzadko chodzita do kosciota, ale po tym, co sie
pézniej stato, wierze, ze zdazyta pojedna¢ sie z Bogiem przed $miercia. Od razu zaczetam
prosi¢ Pana Jezusa: ,Btagam Cie, Panie, zbaw ja, ona byta bardzo dobra kobiets, pomagata
cérce w wychowywaniu dzieci”. Nie musiatam dtuzej prosié¢. Zobaczytam, jak nasz Pan
podnosi prawa reke i szeroka smuga Swiatta o§wiecita cata moja znajoma. Zaraz ona wstata
usmiechnieta i w tej jasnoSci przeszta obok nas. Chwile pdzniej wszystko zniklo, a ja



znalaztam sie gdzie§ w szerokiej przestrzeni, gdzie byto bardzo duzo ludzi ubranych na
biato.

Zostala Pani jakby przeniesiona?

Mozna tak powiedzieé. Nagle wszystko zniklo i pojawilam sie w nowej, szerokiej
przestrzeni, gdzie byto bardzo duzo ludzi ubranych na biato. Oni wszyscy zaczeli do mnie
podchodzi¢ i wita¢ sie ze mna. Obejmowali mnie ramieniem i lekko przyciskali. Czutam sie
zawstydzona tg cata sytuacja. Gdy wszyscy sie ze mna przywitali, zobaczytam tworzaca sie
procesje, choragwie, kaptana w stroju liturgicznym. Zapytatam sie jednej z tych oséb: ,Co
teraz bedzie?”. Ustyszatam odpowiedz: ,Idziemy z orszakiem do nieba”. Wtem zobaczytam,
jak przed moimi oczami odsuwa sie bardzo powoli kotara, taka, jaka jest na scenie teatralnej,
i powoli zaczat sie zza niej wytaniac las. Od razu ustyszatam Spiew ptakéw, szum wiatru i co
najwazniejsze, czutam zapach tego lasu. Byla to dla mnie bardzo mita niespodzianka, bo
miatam ogromne pragnienie, o ktérym nikomu nie méwitam - poczu¢ zapach lasu i go
zobaczy¢. Bytam przeszczesliwa. Nagle kotara sie zastonita i zostal tylko Pan Jezus i ja oraz
aniot, ktéry stat z boku. Pan Jezus powiedziat: ,Twoja szate zabieramy, juz widziatas, jak
wygladasz. Zabieramy ja na przechowanie, ona na ciebie poczeka, a teraz musisz wrécié¢ do
meza i dzieci, bo oni ciebie potrzebuja”. I w jednej chwili zobaczytam, jak aniot trzyma
powieszona na wieszaku moja sukienke. Spojrzatam na siebie, juz bytam ubrana normalnie,
w dresy. Pamietam, ze ztapatam sie za wlosy, ale juz nie miatam tej pieknej fryzury, tylko
wlosy normalnie spiete w konski ogon, czyli tak jak wcze$niej.

Co Pani czuta?

Tak bardzo nie chciatam wracaé! Czutam intuicyjnie, ze moze wrécié bdl, wiec podbiegtam
do Pana Jezusa i zaczelam Go prosi¢, aby mnie uzdrowit. Chrystus odpowiedziat: ,,Badz
cierpliwa”. Zaczetam spadaé, ale znéw wrdécitam do Niego, btagajac o uzdrowienie. Nasz Pan
znéw mi odpowiedziat: ,Badz cierpliwa”. Znowu zaczetam spadac i nie wiem, jakim cudem
wrécitam do naszego Pana trzeci raz. I wtedy w akcie rozpaczy upadtam przed Nim na
kolana, caty czas proszac o uzdrowienie. Pan Jezus podnidst mnie z kolan i stanowczo mi
oznajmit: ,Powiedziatem ci, badZ cierpliwa”. Usmiechnat sie i zazartowat: ,Ach, te kobiety”.
Gdy spadatam, ustyszatam glos Pana Jezusa: ,Do tego cierpienia bytas przygotowywana
przez cate twe zycie”. Zapytatam: ,Panie, czy miatam wykona¢ jakie§ zadanie?”. Chrystus
odpowiedziat: ,Tak”. Zapytatam: ,Jak wypadtam?”. Ustyszatam: ,Jeste§ dzielna, mdj Ojciec
jest z ciebie zadowolony”.

Nagle poczutam bél w organizmie, ale juz nie taki, jak wczesniej. Pomyslatam: ,,Zyje”. Byto
to wezesnym rankiem w niedziele. Jakze bytam szczesliwa, ze Pan Jezus mnie pochwalit, bo
w szpitalu prawie przez wszystkich bylam uwazana za nawiedzona, poniewaz codziennie
czytatam Biblie, odmawiatam rézaniec, przychodzit do mnie ksiadz z Komunia Swieta,
stuchatam Mszy Swietej. TakZe w czasie naszych rozméw z pacjentami bronitam kaptanéw.
Miatam tez objawy nieadekwatne, jak inni po operacjach. Zaraz po kilku miesigcach od
pobytu w szpitalu, gdy zrobiono mi badania, okazato sie, ze to byta przewlek}a borelioza, na
ktéra potem leczytam sie przez dwa lata. Tak fatwo innym byto mnie osadzaé, ze sie uzalam
nad soba, wyolbrzymiam bdl itp. Bytam poddawana nieustannym przeciagom, powodowaty



one u mnie dodatkowe cierpienia. Czutam sie tez niezrozumiana, wy$miana, a nawet
wyszydzona. Oczywiscie przebaczytam wszystkim, modlac sie o ich nawrdcenie i zbawienie.

Jak wygladal Pan Jezus?

Jak na catunie turynskim. Nawet wzrost by sie zgadzat, bo Pan Jezus byt ode mnie wyzszy
mniej wiecej 11 centymetréw, a ja mam 171 centymetréw. Na ptdtnie odbite cialo ma 182
centymetry. Wersja komputerowa catunu turynskiego najlepiej oddaje to, jak wygladat Pan
Jezus, ale ubrany byt tak, jak przedstawia to brat Elia.

Czy dzisiaj jest Pani pewna, ze to doSswiadczenie bylo prawdziwe?

Dtuzszy czas sie zastanawiatam, czym bylo to, co widziatam. Miatam mysli, ze mogto to
by¢ jakie§ przedstawienie diabelskie, utuda. Postanowitam, ze zapytam spowiednika, lecz
gdy posztam do spowiedzi, byto do niej wielu ludzi, a ja tez nie bytam w stanie dtugo kleczeé.
Postanowitam, ze jako osoba chora wezwe ksiedza do domu. I nie wiem, dlaczego sprzeciwit
sie temu moj maz. Patowa sytuacja. Jakiez byto moje zdumienie, kiedy w pierwsza sobote
miesigca ujrzatam ksiedza w drzwiach. Ucieszylam sie, ze maz go jednak wezwat, wiec
korzystajac z sytuacji, wyspowiadatam sie i opowiedzialam ksiedzu szczegdtowo to
wszystko, co widziatam i styszatam. Spowiednik mi odpowiedziat: ,To, co przezytas, jest
rodzajem $mierci klinicznej, to na pewno nie byla utuda, a tym bardziej przedstawienie
diabelskie, bo diabet nie kazatby ci odmawiaé rézanca, tak jak kazat ci §wiety o. Pio, oraz nie
modlitby sie razem z toba”. I méwit dalej: ,Przyjaciétka w ogrodzie pelnym kwiatéw jest
w niebie, ale ty tam jeszcze nie bytas. (Oddzielata nas szyba). A zbawiajac twoja znajoma, Bog
spektakularnie odpowiedziat na twoja modlitwe za jej dusze. Miatas i§¢ do nieba, ale Bég dla
jakiego$ celu zostawit cie na tym $wiecie”. Zapytatam spowiednika, czy powinnam o tym
wszystkim moéwié¢ ludziom. Odpowiedziat: ,Tak, powinnas méwié, jakie dobro, czyli niebo,
czeka nas, gdy bedziemy wierni Bogu”.

Po wyijsciu ksiedza, ktéry zostawil mi wizytodwke, podziekowatam mezowi, ze go wezwat.
Maz byt bardzo zdziwiony, stanowczo twierdzil, ze nie wzywat kaptana. Zadzwonitam
szybko na komoérke ksiedza, domyslajac sie, ze przyszedt do mnie przez pomyltke. A ten
zdziwiony odpowiedziat: ,Ale przeciez GPS mnie do pani zaprowadzil”. 1 szybko sie
wyijasnito, ze wezwano go do innej chorej, u ktérej ostatecznie byt réwniez tego dnia. Wiem,
ze w zyciu nie ma przypadkéw, ze to Pan Jezus przystat tego ksiedza do mnie, aby
odpowiedzial mi na wszystkie pytania, i dzieki temu odzyskatam spokéj duszy.

Czy moze si¢ Pani odnies¢ do zarzutu, ze moze jest tak, iz nieSwiadomie myli Pani sen
zrealnym doswiadczeniem?

Sadze, ze nie mam problemu z rozréznieniem tego. Kilka miesiecy po samobdjczej Smierci
brata przys$nit mi sie Pan Jezus, ktéry wygladat tak jak na zdjeciu, ktére zrobit Mu brat Elia,
i tak samo byt ubrany. Chrystus uSmiechnal sie szeroko i objal mnie ramieniem, lekko
dociskajac, jakby na przywitanie. Nie czutam juz zupelnie bélu i na widok naszego Pana od
razu o nim zapomniatam. Mozna to przyréwnac¢ do bélu rodzenia: matka czuje bdl, ale gdy
sie rodzi dzieciatko, ze szczescia od razu o tym bélu zapomina. Na poczatku naszej rozmowy
ptakatam, bo myslatam, ze méj brat, ktéry popelnit samobdjstwo, jest w piekle. Pan Jezus



mnie przytulit i wyjasnit, Ze on nie jest w piekle, tylko w czysécu. To bardzo mnie ucieszyto!
Bytam mu tak wdzieczna. Wiedziatam tez, o czym juz méwitam, ze dzien wczesniej méj brat
wyspowiadat sie i odprawil pokute, poniewaz byt §wiadkiem na tamtym $lubie. To miato
bardzo duze znaczenie, cho¢ oczywiscie samobéjstwo byto po spowiedzi. Wiem jednak, ze
byt to sen.

Jak to doswiadczenie wplynelo na Pani zycie?

Przyblizyto mnie do Pana Jezusa. Bardziej trwam przy Bogu. Kilka lat pézZniej ztamatam
kregostup i miatam udar, ale Pan Jezus wiedzial, ze mégt sobie na to pozwoli¢, dlatego ze ja
mu catkowicie ufam. A dlaczego mu ufam? Bo codziennie czytam Pismo Swiete,
przeczytatam je dwa razy w catosci. Ja wiem, jak On jest mitosierny. Skoro ma taki plan dla
mojego zycia, to wiem, ze to dla mnie jest najlepsze, cho¢ tego po ludzku nie rozumiem.
Kiedy po p6t roku lezenia mogtam sama wzia¢ prysznic, to byta dla mnie wielka radosé.
Wyjs¢ nawet na trzy minutowy spacer i zobaczy¢ przyrode, ustyszeé¢ spiew ptakéw, poczué
zapach §wiezego powietrza - to byta dla mnie kontemplacja piekna stworzenia.

Poza borelioza i trzema operacjami ztamala Pani kregostup oraz miala udar. Podczas
naszej rozmowy lezy Pani w 16zku. Czy to cierpienie tu, na ziemi, ma sens?

Aniotowie, gdyby mogli, to zazdrosciliby nam cierpienia, bo mozemy sie jednoczyé
z cierpieniem Pana Jezusa, a to ma ogromna moc zbawcza i jest Zrédltem wielu task.
Aniotowie nie maja udaréw, trzech nieudanych operacji czy ztamanego kregostupa, wiec jak
mieliby sie jednoczy¢ i ofiarowaé Bogu swe cierpienie?

Na Mszy Swietej ksiadz méwi: ,,Médlcie sie, aby moja i wasza ofiare przyjal Bog Ojciec
Wszechmogacy”. To jest ofiara, ktéra na mocy kaptaristwa powszechnego otrzymanego na
chrzcie mozemy zlozy¢ Panu Bogu na oltarzu. Czy jeszcze w jakis sposob to doswiadczenie
wplynelo na Pani zycie?

Ze wzgledéw zdrowotnych zaczetam szukaé réznych rekolekeji on-line. I po 10-
tygodniowym Seminarium Odnowy Wiary dofaczylam do wspélnoty Szkoly Nowej
Ewangelizacji. To grupa skype’owa. To mi bardzo pomogto by¢ w uwielbieniu i wdzieczno$ci.
Uwazam, ze chorzy powinni naleze¢ do wspélnot i jesli nie ma innej mozliwosci, na przyktad
kiedy nie wychodzi sie z domu, to wspdlnoty internetowe naprawde przyblizaja do Boga.
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14.
Pawet z Zywca

Jak juz wspomniatem, kilkakrotnie miatem wewnetrzne przekonanie, ze jesli ksiazka
ma by¢ opublikowana, to musi sie znalez¢é co najmniej 15 rozméwcow. Mowitem
o tym publicznie nawet podczas wywiadéw. Moja deklaracje podczas wywiadu
opublikowal miedzy innymi Patryk Szczepanski z portalu Interia. Zawsze, kiedy
koriczyta mi sie lista kontaktow, czutem lekki stres: co dalej? Czy 14 wywiadéw ma
pdjs¢ do kosza, jesli nie bede miat 15. rozmdéwcy? I rzeczywiscie miatem takie
wewnetrzne rozeznanie: jesli to jest wola Boza, a nie moja, to w jaki$§ sposéb odnajde
te co najmniej 15 os6b. Historia o tym, jak odnalaztem Pawta z Zywca, jest réwnie
nieprawdopodobna, jak historia zbiegéw okolicznosci, dzieki ktérym poznatem
Tomasza Rucinskiego.

Przypadek to drugie imie Ducha Swietego. Oto krétka historia, jak mnie ten
Przypadek zaprowadzit do Zywca. Blisko dziewie¢ lat temu jako kleryk wraz z catym
moim rocznikiem odbywatem rekolekcje przygotowujace do rozpoczecia formacji
w seminarium - to tzw. okres propedeutyczny. Na tydzienn wyjechaliSmy do Debek
nad morze. Tam spotkatem na plazy ptaczaca pania w §rednim wieku. Okazalo sie, ze
w Wigilie stracita meza, ktéry nagle umart na zawat serca. Tak nasz rocznik poznat
pania Danute Dziadyk spod Wieliczki, ktéra stata sie przyjaciétka Gdanskiego
Seminarium Duchownego. Pie¢ lat p6zniej pani Danusia podczas goérskiej wedréwki
w Tatrach poznata Michata z Zywca, z ktérym bardzo szybko nawiazata trwata
znajomos¢. Po kolejnych czterech latach, a wiec okoto miesiaca temu, okazato sie, ze
przypadkowo spotkany w gérach Michat zna pewnego nauczyciela biologii
i informatyki z Zyweca, ktéry przezyt NDE. Pawel, bo o nim mowa, poznat Michata
réwniez przypadkowo, kiedy naprawial komputer swojemu koledze. I tak pewnego
grudniowego poranka zdobytem numer telefonu do - jak sam o sobie méwi - ,Bozego
wariata”. Czas rozmowy tez byt (nie)przypadkowy, poniewaz dwa miesiace wczesniej
zona Pawtla, Kasia, urodzita Dawidka w 24. tygodniu ciazy. Chtopczyk od razu po
porodzie musial by¢ reanimowany, otrzymat 0 punktéw w skali Apgar, co oznacza, ze
nie wykazywat funkcji zyciowych. W czasie przediuzajacej sie reanimacji Pawet
modlit sie o uratowanie syna. 4 grudnia o tym wydarzeniu poinformowat ,Gos$¢
Niedzielny” w dodatku zwiazanym z Edmundem Wojtyta (gdyz zona Pawta
zawierzyta synka wiasnie bratu papieza Jana Pawta II).



Czy na poczatek moze Pan powiedziec kilka stéw o sobie?

Urodzitem sie w 1988 roku w Zywcu, pieknym mie$cie na potudniu Polski, w sercu
Beskidu Zywieckiego. Moi rodzice byli zaangazowani w Zycie wspélnoty Miasto na Gérze
w Bielsku-Biatej. Od dziecka widziatem ludzi modlacych sie charyzmatycznie, cho¢ nie do
korica chciatem to przyjmowaé. Na spotkaniach bardziej interesowaly mnie zabawy
z animatorem niz wspdlne modlitwy (co w sumie nie dziwi, w koricu wtasnie po to
zorganizowane bylty zajecia dla dzieci podczas spotkari). Jestem nauczycielem biologii
i informatyki, mam wspaniata zone Kasie, dwie céreczki oraz synka, ktéry od urodzenia,
czyli od dwéch miesiecy, przebywa w szpitalu i dzielnie walczy o zycie.

Do jego walki o Zycie jeszcze wrécimy. Kiedy i jak doszlo do Pana bliskiego
doswiadczenia Smierci?

Pod koniec wakacji przed druga klasa szkoly podstawowej bawitem sie w domu z moim
kolega Robertem. WygtupialiSmy sie na schodach, w pewnym momencie potknatem sie
i bardzo boleénie spadtem z tych schodéw. Pamietam, ze Robert prébowat mnie ztapaé. P61
roku pézniej dowiedziatem sie, ze Robert przyszedt do domu, méwiac swojej mamie, ze
Pawel umart. Kiedy przywieziono mnie do szpitala w Zywcu, lekarze mysleli, ze jestem
ofiara wypadku samochodowego.

Tak bardzo by} Pan potamany?

Miatem peknieta czaszke na siedem centymetréw blisko prawego oczodotu oraz krwiak
na zewnatrz i kilka w §rodku czaszki. Moje obrazenia byly na tyle powazne, ze karetka
przewiezli mnie ze szpitala w Zywcu do szpitala w Bielsku-Biatej. To wtasnie w tej karetce
moje tetno zaczelo stabnac i stracitem §wiadomos¢. Lekarze podjeli akcje reanimacyjna. Nie
mam pewnosci, czy byta to catkowita §mier¢ kliniczna czy tylko silne (lub krytyczne)
niedotlenienie. Wiem natomiast, ze do§wiadczytem wtedy czego$ zupetnie innego niz moje
ciato. Nie wiem, ile trwaty wydarzenia, ktére zaraz opisze, gdyz czas przestal wtedy dla
mnie istnie¢. By¢ moze na ziemi trwato to tylko chwile, lecz dla mnie byto to bardzo dtugo.
Réwnoczesnie moj niezyjacy juz dzi§ dziadek Wiestaw zadzwonit do zakonnikéw z Lichenia,
proszac ich o Msze Swiete, modlitwe i post w mojej intencji.

Pamieta Pan te karetke i szpitale?

Nie, znam to tylko z opowiesci bliskich. W karetce towarzyszyty mi moja mama oraz
lekarka, ktéra poznatem wiele lat pdZniej. SpotkaliSmy sie przypadkowo, ja jej oczywiscie
nie poznatem, ale ona nas tak. Moja mama tez ja pamietata. Kiedy sie zdziwitem, Ze mnie
pamieta po kilkunastu latach, odpowiedziata, ze takich przypadkéw sie nie zapomina. Ciesze
sie, ze po kilkunastu latach moglem spotka¢ sie z lekarzem, ktéry uratowal mi zycie
w dziecinistwie, i mu podziekowac.

A co Pan pamieta?



Trafitem do ciemnego korytarza, jego kamienne S$ciany porosniete byly zielonym
bluszczem. Ten korytarz byt bardzo wyrazny. Pamietam doktadnie ten tréjlistny bluszcz.
Rysowatem go bardzo czesto jako dziecko w zeszycie albo na lekcjach plastyki w szkole.
Szukalem nawet w réznych ksiazkach biologicznych, jaki to byt gatunek, ale nie znalaztem.

Szed}l Pan na nogach przez ten korytarz?

Nie, raczej ,frunatem”, moze bardziej ,ptynatem”, trudno to opisaé, sungtem w strone
jasnego Swiatta, do ktérego chciatem dojs¢ jak najszybciej. Nie czulem zadnego bélu ani
uptywajacego czasu. Choé nie znatem tego miejsca, czutem sie w nim dobrze i pewnie, mimo
ze bylem wtedy dzieckiem. Na koricu korytarza nagle odkrytem, ze znajduje sie w lesie.

Jak do tego doszto?

Nie wiem, doplynatem do tego Swiatta, ktére cho¢ bylo jasne, nie oslepiato, i nagle
znalaztem sie w lesie. Otaczaly mnie wysokie §wierki, a ja trwatem (no wiasnie trudno
powiedzieé, czy statem czy kleczatem, gdyz nie czutem swojego ciata) i patrzytem na piekna
kobiete. Moje (wtedy dzieciece) postrzeganie §wiata od razu powiedziato mi wprost, ze jest
to Matka Boza. Stata i mdéwita co§ do mnie. Gdy sie obudzitem, nie pamietatem znaczenia
stéw, jakie do mnie wypowiadata. Mogla to by¢ moja granica, ktérej nie mogltem
przekroczy¢. Pamietam tylko, ze miala ciepty, tagodny glos. Zupelnie nie czutem przy niej
strachu. Ten glos sprawial, ze czutem sie jak w domu. To bylo jak mieszanka spokoju,
tagodnosci i radosci z tego, ze moge tam by¢. Chciatem tam zostaé. Nie czutem bdlu ani leku,
miatem pokédj serca. Nie wiem, jak dtugo trwato to na ziemi, ale dla mnie to byto bardzo
dtugo. Tam nie ma czasu, w takim sensie, w jakim my tu, na ziemi, go rozumiemy.

Co dzialo si¢ pozniej?

Po spotkaniu z Maryja wrécitem do ciata. Nagle otworzytem oczy, poczutem bél gltowy,
§ladowe ilosci wymiotéw i zobaczytem, ze leze na 16zku szpitalnym na korytarzu. Lezatem
na brzuchu, podniostem lekko gtowe i zaczatem sie rozgladaé. Podeszta do mnie lekarka lub
pielegniarka, a ja zobaczylem, ze mam wbity w reke wielki wenflon w rozmiarze dla
dorostego cztowieka (podobno taki byt pod reka, gdy mnie przywiezli, a potrzebny byt
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natychmiast). Miatem do niej pretensje i zapytatem: ,Czemuscie mnie obudzilty?

Po tamtej stronie bylo tak dobrze?

Czutem taki pokéj i szczescie. Nic mnie nie bolalo, a powrdt tutaj byl trudny
inieprzyjemny. Po tamtej stronie byto duzo lepiej.

Co dzialo si¢ pézniej?

Potem nastapito leczenie w szpitalu, dtugi i mato przyjemny proces. Mama wykupita 16zko
szpitalne i spata obok mnie, a ja lezatem na oddziale, o ile dobrze pamietam, z dorostymi
ludzmi. Moim lekarzem prowadzacym byl wspaniaty chirurg, ktéry ma piekny zwyczaj
omadlania swoich pacjentéw.

Jak wspomina Pan péZniejszy pobyt w szpitalu?
Na moim lewym oku znajdowat sie zewnetrzny krwiak. Do dzi$ pamietam, ze widziatem
sptywajacg krew. Pamietam tez nieprzyjemne spotkania z okulista, ktéry jakims sposobem



sprawiat, ze mogtem odczytywac litery pomimo krwiaka. Otwieranie oka sprawiato mi bél.
Nie mam pojecia, jak wygladatem, gdyz nikt nie zrobit mi wtedy zdjecia (szkoda). Wiem
tylko, ze odwiedzili mnie kiedy$ kolezanka i kolega. Jestem z nimi w przyjacielskich
relacjach do dzis. Kolega moéwit, ze miatem jakby worek z krwia na oku, ze po czesci
wygladato to tak, jakbym nie miat oka, i wygladem przypominatem pirata. W szpitalu
codziennie odwiedzatl mnie tata, mama spata na 16zku zaraz obok. Kiedy$ przyjechata takze
babcia Ala z dziadkiem Wiestawem i przywiezli mi domowy rosét w termosie. To byto jedno
z tych lepszych wspomnienl. Na chwile poczutem sie jak w domu.

Kiedy$ obudzitem sie na 16zku szpitalnym i widzialem rodzicéw oraz ksiedza, ktéry
przyszedt z sakramentem namaszczenia chorych. Trudno mi oszacowaé, czy stato sie to po
namaszczeniu chorych czy przed nim. Jako osoba wierzaca domyslam sie, ze byt to skutek
przyjecia tego sakramentu. Pamietam tylko, Ze od pewnego dnia widziatem juz normalnie.
Otwieranie prawego oka nie sprawialo mi juz bélu. Nie pamietam natomiast zadnego
lekarskiego zabiegu, w ktérym kto$ przebijatby krwiak. Lekarze byli zadowoleni, a po czesci
chyba takze zdziwieni, gdyz wszystkie krwiaki (zewnetrzny i kilka wewnetrznych)
wchtonely sie samoczynnie i uniknatem operacji zwiazanej z trepanacja czaszki. Wyniki
ktérejs z kolejnych tomografii pokazaty, ze nie mam juz krwiakéw, a badania neurologéw
byty pozytywne.

Pamietam, ze przewieziono mnie do innego szpitala. Wtedy juz pamietatem wszystko.
Jazde karetka i wielka chmure w ksztalcie galeonu na niebie, ktéra towarzyszyta mi przez
cze$¢ podrézy. Potem w innym szpitalu przyszto do mnie kilku bardzo powaznych lekarzy,
rozmawiali i pokazywali sobie moja dokumentacje medyczna. Jeden z nich (pewnie
neurolog) bardzo szybko potaskotat mnie po stopach. Pamietam, ze zaczatem sie $mia¢, a oni
byli zaskoczeni moja mocna reakcja.

Moze to byl rodzaj badania neurologicznego?

Mozliwe, ale ja zawsze mialem duze taskotki na stopach. Moge powiedzie¢, ze wrcitem
do pelni sit i dzisiaj jestem zdrowym miodym mezczyzna. Kilka miesiecy pézniej pojechatem
z dziadkiem Wiestawem do sanktuarium w Licheniu, zeby podziekowaé Matce Bozej za
uratowane zycie i powrét do zdrowia. Kiedy wszedtem do bazyliki, zobaczytem obraz
przedstawiajacy objawienie Matki Bozej pasterzowi Mikotajowi Sikatce i... oniemiatem. Tak
wtasnie wygladata Matka Boza w lesie na tle pieknych §wierkéw. Jedyna réznica byta taka,
ze na reku nie miata orta. Podbiegtem do dziadka i powiedziatem, ze wlasnie taka Maryje
w lesie widzialem wtedy w karetce. Dziadek przypomniat mi, ze wilasnie w Licheniu
zakonnicy odprawiali wiele Mszy Swietych, modlili sie, lezac krzyzem, i poscili w mojej
intencji.

Jak tamto doswiadczenie wplynelo na Pana wiare?

Bytem wtedy dzieckiem i bylo to dla mnie bardzo wazne do$wiadczenie Maryi, ale potem
moja wiara, szczegdlnie podczas studiéw w Krakowie, ostabta. Co prawda uczestniczytem
w spotkaniach duszpasterstwa akademickiego Beczka w Krakowie. Naszym duszpasterzem
byt wtedy nikomu jeszcze nieznany ojciec Adam Szustak. Bardzo lubilem nasze
duszpasterstwo i ojca Adama, ale byt to czas, kiedy przestatem przyjmowac sakramenty:.
Pamietam konferencje o relacjach damsko-meskich, ktére kiedyS nazywane byty



LPomarariczarnig”, ale p6zniej zostaly spisane w ksigzce Pachnidta. Chodzitem na te
konferencje, uczestniczytem w zyciu duszpasterstwa, ale sakramenty odrzucitem (nie byta
to jednak wina duszpasterstwa, lecz moj osobisty zty wybér z lat mtodziericzych).

»Raz wybrawszy, ciaggle wybieraé musze” - pisat §w. Augustyn.

Doktadnie tak. Kiedy byliSmy na rekolekcjach z ojcem Adamem, on dostat informacje, ze
stalo sie co$ bardzo przykrego. Nie powiedzial nam co, ale zmienit plan rekolekgcji i zaczat
prowadzi¢ modlitwe charyzmatyczna uwielbieniowa. Pézniej dowiedzialem sie, ze
prawdopodobnie chodzito o pogorszenie stanu zdrowia ojca Joachima Badeniego, ktéry
umart w opinii §wietosci. Podczas tej modlitwy charyzmatycznej doswiadczytem tzw.
spoczynku w Duchu Swietym. Moje serce zaczeto sie wtedy powolutku zmieniad.

Méglby Pan wyjaénié naszym czytelnikom, czym jest spoczynek w Duchu Swietym?

Oczywiscie. Spoczynek w Duchu Swietym to czesty efekt mocnego przyjscia Ducha
Swietego do danej osoby. Spoczynek w Duchu Swietym sprawia, ze dana osoba osuwa sie na
ziemie i trwa na niej przez pewien czas. Warto zaznaczy¢, ze wiele os6b dokonuje naduzy¢
we wspélnotach poprzez udawanie spoczynkéw. Nie do korica wiem, co te osoby chca
osiagnaé przez swoje zachowanie. Dla mnie prawdziwy spoczynek w Duchu Swietym to
taki, ktéry przynosi konkretne dobre owoce i zmiany w zyciu danej osoby. Moze by¢ to
uzdrowienie fizyczne, psychiczne lub duchowe, uwolnienie np. z natogéw, a czasem dodatek
do chrztu w Duchu Swietym lub odpocznienie w Bogu.

Co sie dziato u Pana podczas spoczynku w Duchu Swietym?

Miatem wspomnienie tego do§wiadczenia z pogranicza §mierci z dziecinistwa. Widziatem
to jeszcze raz, réznica byta taka, ze wtedy Maryja byta zywa osoba, a przy spoczynku to po
prostu byto odnowienie wspomnienia. Duch Swiety przekazat mi: ,Zobacz, bytem wtedy
przy Tobie”. To byla taka niewerbalna mys$l. Wtedy zaczatem sie zmieniaé, ale to trwato
jeszcze caty rok, bo miatem klopot z sakramentami w czasie studidw. To byt taki ghupi
okres. Potem przezytem nawrdcenie na rekolekcjach z Marig Vadia w Zembrzycach. Tam
przyjatem w pelni Jezusa jako swojego Pana i Zbawiciela. Tam otrzymatem dwa charyzmaty:
proroctwa i méwienia jezykami, ktérymi potem zaczatem stuzyé innym. Teraz postuguje
jako wstawiennik. Czesto widze uwolnienia i uzdrowienia.

Jak wygladal Pana powrét do zdrowia?

Po ktéryms$ z badan EEG lekarz pediatra i neurolog dzieciecy powiedziat, ze dla niego jest
to cud, gdyz mam wyniki, jakbym nigdy nie doznat wypadku. Dodam, ze jest to znany
i ceniony w Zywcu neurolog dzieciecy. Musiatem nadrobi¢ zalegtosci szkolne,
przepisywatem zeszyty i czytalem kartki z zyczeniami pisane przez kolezanki i kolegédw
z klasy. Obecnie jestem zupelnie zdrowy. Badanie tomograficzne mézgu wykazato, ze we
wnetrzu mojej czaszki sa, jak to nazwali lekarze, ,ogniska”, czyli méwiac po naszemu -
blizny w miejscach, gdzie moja czaszka byta peknieta w dziecifistwie. Nie jest to grozne,
a na zewnatrz zupetnie niewidoczne. Na wszelki wypadek unikam zbyt mocnego obciazenia
organizmu (to nie zawsze wychodzi) i raczej nie korzystam z ekstremalnych atrakgji, jak np.



skok na bungee. Dodam, ze z moim wzrokiem jest wszystko w porzadku. Do tego stopnia, ze
jestem pasjonatem strzelectwa czarnoprochowego.

Jak potoczylo si¢ Pana doroste zycie?

Skonczytem trzyletnie studia licencjackie, dwuletnie studia magisterskie oraz
péttoraroczne studia podyplomowe. Ucze w dwoéch szkotach podstawowych biologii,
przyrody, informatyki i robotyki. Niedawno wuzyskalem stopied nauczyciela
dyplomowanego. Mam zone, dwie céreczki oraz syna - skrajnego wczesniaka, o ktérym
pézniej opowiem, poniewaz Bog w swojej wielkiej mitosci uratowat go, gdy po urodzeniu
musiat by¢ reanimowany.

Jak wygladato Pana zycie duchowe?

Przez wiele lat zawsze chodzitem do kosciota i sie modlitem, lecz nie miatem zywej relacji
z Jezusem. Punktem przetomowym byt tzw. chrzest w Duchu Swietym. Byto to wiele lat
przed poznaniem mojej zony. Byt to czas mojego nawrdcenia, zaczalem modli¢ sie
w jezykach, postugiwaé¢ darem poznania i proroctwa, a takze modli¢ sie za ludzi
i ewangelizowac.

Obecnie jestem wstawiennikiem we wspdélnocie Talitha Kum w Rychwatdzie. Modle sie za
potrzebujacych i widze wielkie dzieta i cuda, jakich Duch Swiety dokonuje w osobach, za
ktére moge sie modli¢. Pisze takze ksiazke o charyzmatach Ducha Swietego (cho¢ nie wiem,
czy, a jesli tak, to kiedy, uda mi sie ja skoriczy¢). Duch Swiety czyni bardzo duzo. Byty
uzdrowienia rak i kolan. Bytem swiadkiem uzdrowien oséb, ktére nie wierzyty, ze B6g moze
je uleczyé. Miatem tez dar poznania. Na przyktad podczas modlitwy miatem poznanie, ze za
osobe, za ktéra modlitem sie wstawienniczo, mocno modli sie §w. Faustyna. Po modlitwie
powiedzialem o tym tej osobie, a ona sie rozptakala. Okazalo sie, ze wtiasnie za
wstawiennictwem tej §wietej modli sie codziennie o 15 Koronkg do mitosierdzia Bozego.
Innym razem podczas modlitwy za ciezko chora zone przyjaciela miatem obraz zegara
z godzing 3. Nie wiedziatem, co to znaczy, ale powiedzialem mu o tym. Wtedy wyszto na jaw,
ze on co noc specjalnie o 3 nad ranem wstaje, zeby modli¢ sie za chora zone, kiedy ona $pi...
Duch Swiety dziata i czyni cuda. Bytem takze $wiadkiem wielkiego uzdrowienia kobiety,
ktéra w sz6stym miesiacu ciazy zostata poprzez btad lekarski zakazona parwowirusem B19
(na ktérego do dzi§ nie ma lekarstwa dla kobiet w ciazy). Uzdrowiona zostata zaréwno
kobieta, jak i jej synek. W ostatnim czasie bytem swiadkiem mocnej interwencji Jezusa, gdy
na $wiat przyszed! méj syn Dawid. Jest on skrajnym wczesniakiem, wiec lekarze nie dawali
mu zbyt duzych szans na przezycie. Gdy przyszed} na §wiat, osobiscie go ochrzcitem i bytem
przy nim, gdy byto bardzo kiepsko.

To, ze my sie poznali$my, to tez jest dzialanie Ducha Swietego. Gdy pisze te ksiazke, co
chwila konczy mi sie lista z kontaktami, a mam wewnetrzne przekonanie, o ktérym
nawet napisala Interia, ze jesli ksigzka ma powstaé, to musze odnaleZé co najmniej
pietnascie oséb. I w tak zaplanowany i niesamowity sposéb Duch Swiety prowadzi mnie
do ludzi, ze dziewieé lat temu na plazy w Debkach poznalem ptaczaca kobiete po stracie
meza - pania Danute Dziadyk, ktora pie¢ lat pézniej w gorach spotkala sie z pana kolega
Michalem, z ktérym réwniez od kilku lat utrzymuje kontakt.



A ja go poznatem przez przypadek, kiedy u innego swojego kolegi naprawiatem komputer.

Nie bylo to dla mnie komfortowe, bo mialem napisane 3/4 ksiazki, a lista kontaktéw sie
skoriczyla. Nie bylaby to tez dobra informacja dla wydawcy, ktéremu obiecalem
skoriczy¢ tekst, o ile bedzie to mozliwe. Teraz naprawde jestem przekonany, Ze to
wszystko prowadzi Pan Bog.

Przypadek to drugie imie Ducha Swietego.

Pisze Pan list do swojego dwumiesiecznego synka, ktory jest skrajnym wczesniakiem
i walczy o zycie. Od dwoch miesiecy jest w szpitalu. Czy zgodzilby sie Pan na jego
publikacje? Czy to moze jest zbyt osobiste?

To jest §wiadectwo, bytoby dobrze, gdyby Krélestwo Boze sie rozprzestrzeniato, ale musze
sie liczy¢ z moja Zonag, a Kasia méwila, ze to §wiadectwo jest dla niej zbyt osobiste. Dawanie
Swiadectwa jest dla mnie bardzo wazne. Nieraz przychodze do szkoty w koszulce z twarza
Jezusa. Wielu jest poruszonych tym, ze u§miecham sie i chodze w takiej koszulce, kiedy méj
synek jest w krytycznym stanie w szpitalu. Na wizyty na oddziale szpitalnym zamdwitem
sobie bluze z wyszytym z przodu napisem ,JesSli chcesz, moge sie za Ciebie pomodli¢”
i z ogromnym napisem na plecach ,Bliskie juz jest Krélestwo Niebieskie, uzdrawiajcie
chorych, wskrzeszajcie umartych, oczyszczajcie tredowatych, wypedzajcie zte duchy!
Darmo otrzymaliscie, darmo dawajcie! Mt 10,7-8".

Skad ten usmiech na twarzy? Przeciez moze Pan straci¢ dziecko?

Bo moze jestem jedyna Ewangelia, ktéra przeczyta cztowiek. Zdarzyto mi sie, ze kto$ po
rozmowie ze mna po kilku latach poszed}t do spowiedzi. Ale to dziata Duch Swiety, ja tam
tylko stoje.

Fragment wspomnien Pawtla, gdy byl swiadkiem reanimacji swojego syna Dawida

Podchodze do lekarza, nie chce wchodzié za $cianke dziatowa, nie wiem, czy nie ma tam
kogo$ obcego. Pytam lekarza: ,,Czy to Dawid?”.

»Tak, tu jest dzidzius”.

Chce zobaczy¢, miat by¢ czarny worek, hmm... pewnie bedzie. A tu widze reanimacje...

Lezysz z rekami rozlozonymi jak na krzyzu, obok Ciebie pie¢ lub szes¢ oséb, pelna
mobilizacja. Masaz serca dwoma palcami, tlen przez rurke, pelno kabli, rurek, sondy, na
ekranie parametry zycia.

Gosciu, serce Ci nie bije, no dawaj!

Stysze prosty komunikat: Apgar 0. Jako biolog wiem, co to znaczy: brak funkcji zyciowych.

Wyciggam rece i zaczynam modli¢ sie w jezykach, po cichu, aby nie rozpraszaé lekarzy.
Czuje gorycz na jezyku, ciezko nawet zaczaé¢ modlitwe. Po sekundzie przyszed! podmuch



pokoju serca i ruszyta modlitwa.

Czas sie zatrzymuje, widze Dawida, ktéry wciaz nie reaguje, a jednoczes$nie widze jasna,
okragta brame. Wydobywajace sie z niej biale promienie otaczaja wszystko dookota.
Mieszanka stresu, ztosci i strachu zmienita sie w pokdj serca. Pojawit sie méj dziadek, $p.
Wiestaw. Prowadzit za reke matego chlopca, ktéry wygladat jak dziecko idace do
przedszkola, postacie na tle jasnej bramy byty ciemne, jak gdybym mégt widzie¢ tylko ich
cienie, ale jednoczesnie wiedzac doskonale, kim sa.

Stysze w mojej glowie stowa: ,Przyjmij, Dobry Boze, mojego syna do Krélestwa
Niebieskiego”. Dziadek z dzieckiem ida z rado$ciag w strone jasnej bramy.

Znéw czuje, ze czas nie istnieje.

W tym momencie wraca mi §wiadomos$¢ i méwie w duchu: ,Nie! W Imie Jezusa Chrystusa

”

zostan z namil!”.

Wizja znika, méj syn Dawid, lezacy na stole, w tej sekundzie ugina obie rece i nogi, potem
zaczyna sie poruszac.

Po kilku chwilach potozna informuje mnie i Kasie:

~Apgar 0/4 Stan krytyczny”.

PS W niedziele 12 lutego otrzymatem wiadomo$é, ze maty Dawidek zostat wypisany ze
szpitala. Przed nim bardzo diuga rehabilitacja, dlatego uprzejmie prosze Cie, szanowny
Czytelniku, o cho¢by najkrétsza modlitwe w jego intencji.



15.
Ksiadz

Kolejny rozméwca poprosit mnie o anonimowo$¢. Jedyne, co moge zdradzié, to to, ze
jest proboszczem w duzej parafii w jednym z wiekszych miast w Polsce. Pierwszy raz
spotkaliSmy sie na plebanii, zza ktérej okien wida¢ byto wielkie wiezowce, gdzie
mieszkaja jego parafianie. RozmawialiSmy dos¢ dlugo, a w oknach gasty kolejne
Swiatta. Nasze spotkanie odbylo sie w bardzo mitej atmosferze przy niezwykle
aromatycznej kawie, ktéra pamietam do dzis. Kolejny wywiad przeprowadzitem juz
telefonicznie, poniewaz pojawity sie u mnie pewne drobne komplikacje po operacji
i znowu musiatem na trzy tygodnie i§¢ do szpitala na oddzial rehabilitacyjny.
Otoczony fantastyczna opieka rehabilitantéw, lekarzy i pielegniarek w szpitalu
w Jantarze mogtem wieczorami, po intensywnej i skutecznej rehabilitacji, pracowaé
nad ksiazka. Termin jej oddania wydawnictwu zblizat sie wielkimi krokami, a ja przed
pobytem w szpitalu kompletnie nie miatem czasu, zeby ja skonczyé. Czy juz cos
wspominatem na temat zbiegéw okolicznosci?

Kiedy ksiadz miatl bliskie doswiadczenie Smierci?

To byt koniec lat 80. W Polsce komunizm chylit sie ku upadkowi. Miatem 20 lat i szukatem
swojej zyciowej drogi. Bytem zdrowym, wysportowanym chtopakiem. Trenowatem karate.
Wierzylem w Boga i chodzitem do kosciota. Miatem przyjaciét, znajomych, nawet swoja
sympatie. Miatem i§¢ do wojska, do nurkéw. Wojsko mi jednak przekiadano az do
pamietnych $wiat Bozego Narodzenia w 1987 roku. W Wigilie, w trakcie robienia serii
pompek, pekl mi tetniak, o ktérym oczywiscie nie wiedziatem. Mama szybko zadzwonita po
karetke. W szpitalu zrobiono mi punkcje i okazato sie, ze w rdzeniu kregowym jest krew
i trzeba robi¢ operacje. Przewieziono mnie do Akademii Medycznej, gdzie zrobiono mi
tomografie komputerowa i okazalo sie, ze mam tetniak tetnicy przedniej taczacej
z wylewem podpajeczynéwkowym. Dziern pdzniej, czyli w Boze Narodzenie, miatem
pierwsza operacje. Trwata dziewie¢ godzin, ale zakonczyla sie tym, ze zatozono mi tylko
saczek, poniewaz obrzek byt zbyt duzy. Druga operacja byta zaplanowana na 4 stycznia.

Tomografia byla wtedy rzadkoscia. A co to jest ten saczek?



To jest rurka zakonczona buteleczka, ktéra montuje sie do gtowy. Przez te rurke do
buteleczki sptywa krew z wylewu podpajeczyndéwkowego.

Brzmi strasznie. Rozumiem, Ze to shuzy temu, aby obrzek sie zmniejszy}?

Przypuszczam, ze tak, ale mdj stan miedzy tymi operacjami byl bardzo ciezki. Na
pograniczu. W sylwestra poprositem pielegniarke, zeby data mi jaki§ Srodek nasenny,
poniewaz nie mogtem usnac¢. Niestety po przyjeciu leku serce mi staneto. Miatem zapas¢.
Aparatura staneta i zaczela piszcze¢. Pamietam ten ciagly, jednostajny dzwiek. EKG byto
ptaskie. Rozpoczela sie reanimacja, ktora, jak widaé, zakoriczyla sie sukcesem. Kilkanascie
dni pdzZniej, czyli w poniedziatek 4 stycznia, miatem druga operacje. Kiedy wybudzitem sie
we wtorek, miatem nowe zycie. Przez tydzieri lezalem w ciezkim stanie, ale w kolejny
wtorek po potudniu zaczatem juz zartowac. W piatek przeniesiono mnie spod aparatury,
ktérej nie potrzebowatem, na korytarz, bo w sali nie byto miejsca. Zaczatem bardzo szybko
zdrowied, az lekarze nie mogli sie nadziwi¢, jak to jest mozliwe. Tydzieri pdzniej, we wtorek,
zdjeto mi szwy i przewieziono do innego szpitala. 28 stycznia wyszedlem ze szpitala.
W zasadzie nic mi nie dolegato. Bardzo dobrze sie czutem. Lekarze byli bardzo zdziwieni.
Rokowania byly takie, Ze bede w bardzo ciezkim stanie fizycznym i psychicznym.
Przypuszczano, ze bede miat padaczke.

Wtedy nie przyjeto by ksiedza do seminarium.

Kiedy wypisywano mnie ze szpitala, pani doktor powiedziata, ze méj przypadek powinien
zostaé¢ opisany w ksiazkach medycznych. Tak szybki powrét do zdrowia byt dla lekarzy
niespotykany.

To jest naprawde czesta cecha po NDE. Wielokrotnie styszalem, zZe pacjenci po tym
doswiadczeniu wracaja do zdrowia w niewiarygodnie szybki sposéb.

Do pracy juz nie wrdcitem, za to miatem zasitek rehabilitacyjny. Nie mogtem niczego
dzwiga¢ ani podnosié, ale bytem bardzo szczesliwy, poniewaz nie miatem zadnych skutkow
ubocznych. Po 22 latach miatem TK mézgu i wszystko wyszto bardzo dobrze.

Co Ksiadz pamieta, jesli mozna tak powiedzie¢, z tamtej strony? Od czego sie to zaczeto?

Nie byto momentu przechodzenia, po prostu zamykasz oczy i wchodzisz w §mieré. Trudno
opisac takie rzeczy. Bardzo trudno mi to ubra¢ w stowa. Wszedtem w §mier¢ i zobaczytem
jasny oblok, ale to nie byly chmury. W tym obtoku ujrzatem Osobowa Mitos¢ - Jezusa
Chrystusa, widziatem Jego dlonie, ktére celebrowaty Eucharystie. Bylem skoncentrowany
naJego dtoniach. W pewnym momencie wziat do rak patene z Hostig, ktéra byta przetamana
na po}, i udzielit mi Komunii Swietej. Potowe Hostii zostawit na patenie. Wiedziatem, ze
Jezus daje mi prawdziwego siebie. To byla pewnosé. Poczulem catkowite zjednoczenie
z Jezusem. Spotkatem i zjednoczyltem sie z Osoba-Mitoscig, jednoczesnie pozostajac soba.
Nie rozplynalem sie czy co$ podobnego. Zachowatem swoja odrebnosé, tozsamosé
i réwnoczesnie zjednoczytem sie z Osobowa Mitoscia po przyjeciu Komunii Swietej. Tego sie
nie wytlumaczy zadnymi stowami. Wiedziatem, Ze to jestem ja oraz ze to jest On. Nic nas nie
dzielito. Przyszto zrozumienie tego, co jest w Eucharystii.



Chciatem tam zostad, ale Jezus podjat decyzje, ze mam wrdcié¢. W pewnym momencie
poczutem, ze zaczynam wracaé. Do dzisiaj bardzo dobrze pamietam ten powrdt do ciata.
Pamietam to dziwne uczucie, jak moja lewa dtont weszta jakby w gumowa rekawiczke.

Ten powrot byl nieprzyjemny?

Nie, ale byto to bardzo specyficzne uczucie. To wejscie, to natozenie ciata. Ten przyktad
z rekawiczka jest chyba najtrafniejszy. Widziatem inny $wiat, do§wiadczytem go. To byto
niesamowite do$wiadczenie bycia po drugiej stronie. Mialem doswiadczenie spotkania
z Osobowa Miloscia. Zawsze bytem wierzacym chtopakiem, ale to bylo niesamowite
doswiadczenie zwigzane z Eucharystig, kiedy Jezus dat mi samego siebie.

To doswiadczenie wraca podczas mojej normalnej postugi kaptariskiej, to zjednoczenie
z Bogiem. PéZniej zaczatem szukaé zrozumienia tego doswiadczenia w Pismie Swietym
iznalaztem. Wszystko jest w Biblii.

Czul Ksiadz szcze¢scie podczas tego zjednoczenia, tej komunii?

Ja bym nie nazwat tego szczesciem, tylko spetnieniem. Ty jeste$ zjednoczony z Jezusem, ty
jeste$ z nim, a On w tobie. Ale to nie jest uczucie. W tej relacji jesteSmy przejrzysci, uczciwi.
Ale to jest taczno$¢ dzieki temu, ze On cie akceptuje takim, jakim jestes. To jest takie
przytulenie, ale to wychodzi nie od ciebie, tylko od Niego. Doswiadczenie bliskosci bez
ograniczenia. Kiedy jesteSmy w ciele, mamy ograniczenia, poza cialem tego ograniczenia nie
ma, tylko jest pelne zjednoczenie.

Czy NDE wplynelo na to, ze zostal Ksiagdz ksiedzem?

Podczas NDE przyjatem Komunie Swieta, ale nigdy nie odbieratem tego tak, ze mam by¢
ksiedzem. Nie interpretowatem tego nigdy w ten sposéb. Potem byl caly proces
poszukiwania, préby odnalezienia wlasnego miejsca na §wiecie. To sa przemodlone godziny
i szukanie odpowiedzi na zadawane Panu Bogu pytania. To jest tez zmaganie z Panem
Bogiem. Swietnie o tym pisze §w. Pawel, Ze jest to na nowo ,zradzanie sie nowego
cztowieka”. Moje zycie to jest zycie pielgrzyma. Na pewno moje powotanie nie jest zwigzane
z lekiem. Zawsze czutem sie zaproszony przez Jezusa i mogtem dokonac¢ wolnego wyboru.
To zawsze byta propozycja.

Zycie to jest ciggte szukanie Pana Boga i odkrywanie Go. Ale Zycie to tez jest droga
krzyzowa. Zycie to tez jest odkrywanie swoich grzechéw i to wcale nie jest takie proste. To
jest trud przemiany. Bez Jezusa nie ma zycia. Sam moment powrotu oznacza dla mnie, ze
moje zycie nie nalezy do mnie, ale do Boga. ,Nic bez Niego nie mozemy uczyni¢”.
Odpowiadajac na powotanie, jestem w peini wolnym czlowiekiem. Doswiadczenie mitosci
Pana Boga w zyciu jest niesamowite.

Jako dwudziestoletni chtopak szukatem mitosci, miatem jaka$ tam swoja sympatie, swoje
poszukiwania, ale nie bylo tego wewnetrznego spelnienia. Zobaczytem §wiat w innych
barwach, ale to byl diugi proces. Kiedy wyszedlem ze szpitala, zaczatem intensywnie
dojrzewaé duchowo i mentalnie. Po jakim§ czasie przyszto takie piekne doswiadczenie
duchowe. Kiedy bytem na rekolekcjach, jeden z ksiezy powiedzial, ze Bég daje wyjasnienie
pdzniej.



Zycie zaczeto mi sie uktadaé. To byt proces, to nie nastapito z dnia na dzief. Odkrywatem
to w ciszy serca na modlitwie w kaplicy, odkrywatem moje miejsce na §wiecie, moje miejsce
W zyciu.

Czym dla Ksiedza jest Smierc?

Smier¢ jest progiem, przez ktéry przechodzimy, zeby spotkaé¢ sie z Bogiem. Stajesz
w nowej rzeczywistosci. Swiety Jan Pawel II §wietnie pisze, ze historia ciala wypelnia sie
w $mierci, a historia duszy trwa nadal.

Drugi List do Koryntian na poczatku 5 rozdzialu méwi: ,Wiemy bowiem, ze jesli nawet
zniszczeje nasz przybytek doczesnego zamieszkania, bedziemy mieli mieszkanie od Boga,
dom nie reka uczyniony, lecz wiecznie trwaly w niebie. Tak przeto teraz wzdychamy,
pragnac przyodzia¢ sie w nasz niebieski przybytek, o ile tylko odziani, a nie nadzy bedziemy.
Dlatego witasnie udreczeni wzdychamy, pozostajac w tym przybytku, bo nie chcieliby§my go
utracié, lecz przywdzia¢ na niego nowe odzienie, aby to, co Smiertelne, wchloniete zostato
przez zycie. A Bdg, ktéry nas do tego przeznaczyt, dat nam Ducha jako zadatek. Tak wiec,
majac te ufnosé, wiemy, ze jak dtugo pozostajemy w ciele, jesteSmy pielgrzymami, z daleka
od Pana”. Mam taka refleksje, ze rodzimy sie dwa razy: najpierw kiedy przychodzimy na ten
$wiat, a drugi raz, kiedy umieramy. Po raz drugi wychodzimy z czego$ i poznajemy nowa
rzeczywistosé.

Bardzo chciatbym powiedzie¢ to, co powiedzial Jan Pawel II, odpowiadajac na pytanie
André Frossarda, czy wierzy w Jezusa. Ojciec Swiety odpart: ,Jezus jest rzeczywistoscia”.

Jak z ponadtrzydziestoletniej perspektywy ocenia Ksigdz wplyw NDE na podzniejsze
zycie?

Ja dostatem prezent. Ale dla mnie duzo wazniejsze jest to, co stato sie p6zniej: pouktadane
zycie jako pielgrzyma i nastepnie wiele do§wiadczenl obecnosci Pana Boga na modlitwie,
w uzdrowieniach, w sprawowaniu sakramentéw. Zycie rzeczywistoscia wiary w Duchu
Swietym, to jest wazne, a tamto do§wiadczenie jest mniej wazne, choé byto pierwsze.

Kiedy Ksiadz po raz pierwszy opowiedzial komus o swoim doswiadczeniu?

To sie zdziwisz, bo po 23 latach... Nigdy nie robitem tego na site. Dopiero wtedy, kiedy
poczutem w sercu, zeby da¢ Swiadectwo, zrobitem to. Nigdy tym dos$wiadczeniem nie
chciatem epatowad, ale tez nie chodzito o to, zeby je zostawi¢ dla siebie. Nasza rozmowa jest
pierwsza, kiedy méwie o wielu rzeczach. Ale tego nie przekaze sie w stowach. Nie przekaze
sie obrazéw, koloréw. Czulem sie obdarowany tym wydarzeniem, ale nie miatem
rozeznania, zeby sie tym dzieli¢. To byto dla mnie. Moze tez batem sie, ze moge spotka¢ sie
z niezrozumieniem. Ja wiem, kogo spotkalem, wiem, ze to nie byl sen. Nie ja jestem
wtascicielem tego do§wiadczenia, dlatego zeby o tym mdéwié, musze mie¢ na to wewnetrzne
przyzwolenie.

Chciatbym bardzo mocno podkresli¢, ze skutki tego wydarzenia sa wazniejsze niz samo
wydarzenie.

Dlaczego?



Herod tez spotkat Jezusa i nic z tego nie wyszlo. Spotkanie samo w sobie jest wazne
i piekne, ale wazniejsze jest to, ze z tego spotkania wynosimy co$ dla siebie, ze ono nas
zmienia. Nie jeste§ w stanie przej§¢ wobec tego obojetnie. Tak jak masz zjednoczenie z druga
0sobg, to pézniej nie mozesz przejs¢ obojetnie. Ale podkreslam, wazniejsze od spotkania jest
to, co sie pdézniej narodzito. Ale byt to bardzo dtugi proces, to ,rodzenie”. To jest bardzo
realne dos§wiadczenie. Bardzo dobrze wida¢ to u Pawta pod Damaszkiem albo u Piotra, kiedy
po zmartwychwstaniu jest pytany o mitos¢. Piotr musi zaufaé Jezusowi, czy chce przyjaé
mitosé, trzy razy, czy chce tylko ludzka mitosé. Pismo Swiete daje ci odpowiedz na wiele
rzeczy, ale trzeba pyta¢ Stowa Bozego. Pisma Swietego sie nie czyta, Pismo Swiete sie oglada.
To jest Stowo Boze, ktére jest Zywe, nie jest to ksigzka historyczna. To Stowo Zyje razem
z toba. Podobnie jak sakramenty. One nie sa martwe, nie sa wspomnieniem, to nie jest teatr,
ktéry ma co§ po prostu przypominaé, to jest realna obecno$¢ Jezusa w sakramentach
iw Stowie.

Czy studia teologiczne pomogly Ksiedzu w zrozumieniu tamtego spotkania?

Tak, wiele rzeczy mi sie wyjasnito, kiedy studiowatem w seminarium. Dla mnie silne jest to
doswiadczenie ciata zewnetrznego i wewnetrznego, o ktérym méwi §w. Pawet. Czytajac go,
zaczatem to rozumie¢. Ale zajeto mi to duzo czasu. Moje doswiadczenie $mierci pomogto mi
zrozumie¢ to, o czym pisal §w. Pawel. Odrodzitem sie na nowo, ale to nie znaczy, ze nie
upadam, to jest dramat stabosci ludzkiej, ale wazniejsze jest to, ze Jezus kocha grzesznika
takiego jak ja.

Czy spotkal sie Ksiadz z innymi duchownymi, ktérzy mieli podobne doswiadczenie
NDE?

Jezdzac na rekolekcje kaptanskie, nieraz spotkatem sie z innymi kaptanami, ktérzy takze
mieli podobne doswiadczenie jak ja. Nie identyczne oczywiscie, ale podobne. Na réznych
etapach ich drogi. Odnajduje innych kaptanéw i wspélnie rozeznajemy, o co chodzito w tym
doswiadczeniu.

Wspomnial Ksiadz o sakramentach. Czym one s3 dla szafarza?

To jest takie siedem pocatunkéw Pana Boga, ktdéry okazuje nam swoja niesamowitg mitos¢,
ofiarowujac nam swoja nadzwyczajng taske. Sakrament to otrzymanie niewidzialnej taski
przez widzialny znak. W zaleznosci od sakramentu to bedzie inna taska i inny znak. Dla
mnie, jako szafarza sakramentdw, sakramenty to jest zjednoczenie z Bogiem. Oczywiscie nie
zawsze Pan Bog daje tak silne doswiadczenie swojej obecnosci. Mam doswiadczenie
oschtych modlitw, ale to tez jest potrzebne. Tez mam trudne chwile, kiedy Pan Bég ,znika”
na chwile i trzeba Go szuka¢. Podczas celebracji sakramentéw doswiadczam obecnosci Boga.
Podobnie podczas sakramentaliéw, modlitwy osobistej czy modlitwy wspélnotowej. Wezmy
na przyktad sakrament chorych, kiedy przez widzialny znak: olej $wiety i stowa, czyli
materie i forme, wlewamy w chorego nadzwyczajna taske, ktéra go umacnia w wierze,
nadziei i mito$ci. Dochodzi do uzdrowiert duchowych, a czasem nawet fizycznych. Ponadto
otrzymuje sie laske u$wiecajaca, jak po spowiedzi. Sakrament chorych to sakrament
bliskosci. Jesli kto$ cierpi, chcesz mu okazaé bliskos¢, czutosé, wsparcie, chcesz wlaé mu
nadzieje. I to wlasnie robisz, kiedy udzielasz tego sakramentu. Bardzo wyraZnie



doswiadczam takze Bozej obecnosci w sakramencie spowiedzi, ale o konkretnych sytuacjach
nie moge méwic.

Gdzie Ksiadz jeszcze odkrywa Boga?

Wspanialym doswiadczeniem jest, kiedy co$ sie dzieje w twoim zyciu i kompletnie tego nie
rozumiesz, czytasz Pismo i nagle przychodzi zrozumienie, i leca tzy. Pan Bég kruszy nasza
pyche, ale to wszystko jest po to, zeby Go stuchaé. W Pismie Swietym masz odkrytych wiele
spraw. Idac przez zycie z Panem Jezusem, otrzymujesz od Niego pewne fragmenty Pisma, na
dang sytuacje w twoim zyciu.

Natomiast wiem o tym, ze Eucharystia najbardziej nas jednoczy z Bogiem. Nie ma
wiekszego zjednoczenia z Bogiem niz Msza Swieta - i dla kaptana, i dla osoby §wieckiej.
Innym waznym dla mnie momentem w ciaggu dnia jest adoracja. Na adoracji jestem jak
Maria. Nie trzeba méwi¢, wystarczy by¢. To jest wewnetrzny dialog. Trudno o tym méwic,
bo to jest intymne.
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Fragmenty dokumentacji medycznej bohatera rozdziatu

Czego Ksiedza nauczylo zycie?

Nauczyto mnie, ze trzeba sobie w zyciu postawi¢ pytanie: Czy chcesz da¢ sie prowadzié
Panu Bogu? Mysle, ze to bardzo wazna kwestia. Nie na darmo o tym méwi Stary Testament
i siostra Faustyna: ,Jezu ufam Tobie!”. Oczywiscie Nowy Testament takze. Do§wiadczenie
blisko$ci Pana Boga pomaga nam w zyciu.

A tamto spotkanie...

Dla mnie to bylo niesamowite doswiadczenie bliskosci Pana Boga. To doswiadczenie
zmienito cale moje zycie. Jestem pewny mitosci Boga. Przez cate kaptaristwo towarzyszyta
mi blisko$¢ Boga, ale jest tez druga strona. Strona krzyza. Pan Bég ksztattuje nas wedtug
swojego upodobania. Mysle, ze podobnie jest w malzeristwie. W malzeristwie tez sie
oddzialywa na siebie wzajemnie, troche analogicznie jest w kaptanistwie, jesli tak blisko
obcuje sie z Bogiem, to On na nas szczeg6lnie oddziatywa.



Zrozumienie pewnych doswiadczenn duchowych przychodzi z czasem, na réznych etapach
zycia. Potrzebowatem lat, zeby powoli zrozumie¢ to, czego do§wiadczytem w tamte §wieta
Bozego Narodzenia.



Zakonczenie

To bylo czwartkowe, jesienne popotudnie, kiedy nieoczekiwanie zadzwonit telefon.
Odebratem. Okazato sie, ze do furty seminarium zastukata pani, ktéra prawie trzydziesci lat
temu obudzita sie pod przescieradtem w przyszpitalnym prosektorium. Dwa dni wczesniej
rozpoczatem prace przygotowawcze do pracy magisterskiej, ktéra pisatem w seminarium.
Bytem wéwczas na czwartym roku studiéw. We wtorek zaczatem szukaé pacjentéw, ktérzy
przezyli $mier¢ kliniczna i doswiadczyli NDE. Na réznych portalach internetowych
iw mediach spotecznosciowych umiescitem ogloszenia, na ktére do dzi§ mi nikt nie odpisat.
W czwartek przez zupelny zbieg okolicznosci do seminarium przyszta wspomniana kobieta.
Przypadek? Czekata trzydziesci lat i akurat przyszta wtedy, dwa dni od wywieszenia moich
ogtoszen, ktérych nie widziata? Dla mnie to byt znak z nieba.

Wiele razy stysze pytanie, czy uwazam, ze swoim ,teologicznym §ledztwem”
udowodnitem zycie po $mierci. Oczywiscie, ze nie udowodnitem, bo wiary nie da sie
udowodnié¢! Co najwyzej zbieram, mniej lub bardziej watpliwe poszlaki, ale na pewno nie
dowody. W obu czesciach Zycia po $mierci umiescitem }gcznie osiemnascie wywiadéw
z pacjentami, ktérzy przezyli bliskie doswiadczenie Smierci. Do wiekszosci z nich
dotaczytem réznego rodzaju dokumentacje medyczna, ktéra potwierdza jedynie stan
medyczny pacjenta, ale nie relacje z NDE. Na to dokumentacji juz nie ma. Czy dam sobie
glowe obciaé¢ za kazda z tych relacji? Z natury nie jestem ryzykantem, ale jesli cho¢ jedna
z tych relacji jest prawdziwa, to dla wielu z nas oznacza to zmiane zycia o 180 stopni.

Czesto jest tak, ze kiedy zadajesz pytania, nagle okazuje sie, ze dzieki nim, cho¢ nie
poznate$ odpowiedzi, to wiesz, czego jeszcze nie wiesz. I ta wiedza moze by¢ cenniejsza niz
wszystko inne, bo prowadzi to Prawdy, ktéra cho¢ jest tajemnica, to pozwala sie poznad.



Podziekowanie

Bardzo serdecznie chcialem podziekowaé moim wszystkim rozméwcom i ich rodzinom,
ale takze personelowi medycznemu, dzieki ktéremu mogtem poznaé tych niesamowitych
ludzi i ich historie.

Dziekuje za opieke naukowa nad pierwsza czescia ksiazki ks. dr. Janowi Uchwatowi oraz
dr. Jackowi Gozdalskiemu. Jestem bardzo wdzieczny mojemu bratu rocznikowemu ks.
Mariuszowi Kohnke za nocng lekture pierwszej czesci i trafne spostrzezenia. Niezwykle
cenne okazaty sie uwagi dr n. med. Iwony Sliwiniskiej. Bardzo dziekuje Ewie Liegman, prezes
hospicjum dla dzieci, za trafne i konstruktywne uwagi oraz napisanie wstepu do drugiej
czeSci. Dziekuje takze za konsultacje prawne i merytoryczne mojemu bratu adw.
Krzysztofowi Szponarowi i przyjacielowi Jakubowi Ulasiriskiemu.

Na koniec chciatlem podziekowaé wydawnictwu Fronda, w szczegdlnosci dyrektorowi
wydawniczemu panu Maciejowi Marchewiczowi za koordynowanie catego procesu
wydawniczego.



	Strona tytułowa
	Strona redakcyjna
	Spis treści
	Wstęp
	Wprowadzenie
	Definicja
	1. Wiersz przy umieraniu
	2. Ania z Poznania
	3. Irmina Sosnkowska z Poznania
	4. Jan Ben Radecki
	5. Katarzyna Płoskonka
	6. Ks. Janusz Mathea
	7. Radosława Czynszak
	8. Nawrócenie LGBT Miron (z bohaterem tego wywiadu czeka mnie jeszcze jedno spotkanie)
	9. Henryk Krzykanowski
	10. Lech Tkaczyk
	11. Halina ze Zduńskiej Woli
	12. Tomasz Ruciński
	13. Genowefa Szuba
	14. Paweł z Żywca
	15. Ksiądz
	Zakończenie
	Podziękowanie

