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Ukochanym rodzicom, ktérzy dawno temu nauczyli mnie prawdziwego
znaczenia mitosci i wspotczucia



Bo duch sam sobie jest miejscem — i w sobie sam z nieba piekto, niebo czyni
Z piekta.

John Milton, Raj utracony 1

1. Przektad: Antoni Lange [wrdc]



PROLOG

HMP Bronzefield

Gdy sie pojawilam, dookola rozlegaly sie krzyki i wrzaski. Straznicy
wiezienni gnali przez korytarz na metalowe schody.

— Co sie dzieje? — zawotatam, sadzac, ze gdzies sie bija.

Przez pietnascie lat praktyki wieziennej wiele widziatam i styszatam, ale
odpowiedz na to pytanie mnie zaszokowala.

— Ktoras rodzi! — odkrzyknat jeden ze straznikéw i powtorzylt te nowine
przez radio. Wezwat na blok pierwszy wsparcie, karetke, pielegniarki, caty
personel medyczny.

Cholera jasna!

Wilaczylam sie w ich tabun. Na metalowych schodach dudniliSmy jak
niewielka armia.

W powietrzu wisial smrod rozgotowanych warzyw z obiadu, stechly
i ostry, stodkawa won zgnilizny zmieszana z zapachem potu i taniego
mydia.

Nasz tupot sprawial, ze wiezniarki bebnily piesciami w drzwi cel.
Stychac byto tylko toskot metalu.

Grupka straznikow ttoczyla sie juz pod malg celg na samym koncu.

— Przejscie! — zazadatam, przeciskajac sie przez nich.

Przez zakratowane okienko sgaczylo sie Swiatlo dnia. W zacienionym

kacie kryla sie drobniutka, roztrzesiona dziewczyna. Stala, a koszule nocng



miata od pasa w dot skapang we krwi. Na scianach tez widnialy plamy —
wsciekle czerwone bryzgi, jak buntownicze graffiti.

Wiezniarka wygladata na kompletnie oghlupiatg. Nie wiedziataby, gdzie
sie znajduje ani jak sie nazywa. Sztywne czarne wiosy, teraz przepocone,
kleily sie jej do twarzy.

Ale gdzie to dziecko?

Zachowujac pozory spokoju, podesztam blizej i sprobowatam dodac jej
otuchy.

— CzesS¢, kochana. Bedzie dobrze.

Ale kto mogl to wiedziec? Podejrzewalam, ze ta osadzona byla
heroinistkg, aktualnie na metadonie. Wiekszos¢ wiezniarek z bloku
pierwszego naduzywata w przesztosci narkotykow.

Walenie w drzwi przybratlo na sile. Wrzaski i bluzgi, goraczka, zgietk
i presja. W wiezieniu w takich chwilach odnosi sie wrazenie, ze byle iskra
rozsadzi wszystko w diabty.

Dziewczyna zaczela krzyczec.

— Wyjmij to ze mnie! Wyjmij!

Musiato jej chodzic¢ o tozysko, bo w katuzy krwi, czeSciowo przystonieta
prycza, lezata na zimnej wieziennej podtodze malenka dziewczynka.

Rozejrzatam sie za czyms$, czym moglabym ja owina¢. Pepowina byla
zerwana, prawdopodobnie przez matke. Dziecko wydawalo sie tak
malutkie, ze wedlug mnie przyszto na Swiat o dobre kilka tygodni za
wczesnie. Czy zyje? Czy ta biedulka zy...?

Ulzyto mi niewymownie, gdy zaczela ptakac.

— Kto$ ma czyste reczniki? — zapytatam.

— Prosze. — Becky, jedna ze strazniczek, wreczyta mi jedyng czystq rzecz,

jaka znalazla: niebieskie przescieradto.



Wzietam malenstwo na rece, otulitam wiezienng poscielq i przygarnetam
do siebie, desperacko pragnac rozgrzac to kruche ciatko. Co za pierwsze
spotkanie z tym Swiatem! Dziewczynka wtulita sie w moja piers i jej placz
troche przycicht. Wyjrzalam w strone schodéw — nie moglam sie doczekac
przyjazdu karetki. Matke i dziecko nalezalo jak najszybciej przewiez¢ do
szpitala. Kobieta stracita mndostwo krwi, a jako ze lozysko jeszcze nie
zostalo wydalone, grozit jej krwotok poporodowy, jedna z glownych
przyczyn zgonéw miodych matek.

Gdy czekalySmy, sprawdzitam, czy nie krwawi. Na szczeScie nic na to
nie wskazywalo. Ja czutam ulge, dla niej jednak nie byla to zadna pociecha.

— Wyjmij to ze mnie! Wyjmij! — krzyczala raz po raz, kompletnie
niezainteresowana dzieckiem. Obawiatam sie, ze go nie chce, i chodzito mi
po glowie, ze moze zostata zgwalcona. Tak wiele spotkalam w swoim zyciu
kobiet, ktore padty ofiarg ohydnych napasci seksualnych.

Istniala tez obawa, ze w okresie cigzy dziecko bylo narazone na wptyw
narkotykow. Substancje uzalezniajace przyjmowane przez matke mogly
uzalezni¢ takze plod. Po porodzie zapotrzebowanie dziecka na narkotyk
nadal sie utrzymuje i jego brak moze powodowac symptomy odstawienia.
Jest to tak zwany plodowy zespdt abstynencyjny. Objawy wystepuja
w ciggu dwudziestu czterech do czterdziestu oSmiu godzin po porodzie
i wymagajq bardzo ostroznego dziatania.

— Miejsce dla ratownikow! — dobieglo z korytarza, a ja odetchnelam,
styszac tupot butow.

Weszli do celi i jeden ze straznikéw podat mi bialy recznik dla dziecka.
W tak okropnej sytuacji moze wyda sie to trywialne, ale ogromnie ucieszyla
mnie SwiadomosS¢, ze to piekne stworzenie — o lepigcych sie do glowy
ciemnych wlosach, dokladnie takich jak u matki — bedzie owiniete miekkim

cieptym recznikiem, a nie wiezienng posciela.



Ratownicy medyczni okryli ramiona dziewczyny kocem i delikatnie
podprowadzili ja do wozka inwalidzkiego. Gdy zaczynali ruszali z niq

'”

w droge, jeszcze krzyczala: ,,Wyjmijcie to ze mnie!”. Dziecko obrzucita
pelnym niedowierzania spojrzeniem i zniknela poza zasiegiem mojego
wzroku.

Odwiezienie jej do szpitala wymagatlo obecnosci dwoch straznikow
wieziennych, w tym jednego skutego z nig kajdankami, na wypadek gdyby
proébowata ucieczki. Nie sadze, bym kiedykolwiek miala sie oswoi¢ z tym
widokiem, cho¢ wiem, ze to koniecznos¢. Nauczylam sie, Ze nie ma
wiezniow zbyt chorych na to, by probowac¢ wyrwac sie na wolnosc¢. Ciggle
opowiadamy sobie historie Swiezo upieczonej mamy, ktora wyskoczyla
przez okno mieszczacego sie na pierwszym pietrze oddziatu potozniczego.

Ratowniczka odwrdcita sie do mnie z wyciggnietymi rekami: nadeszta
pora, bym przekazala jej dziecko. Przytulilam malenstwo po raz ostatni,
delikatnie gltadzac palcem jej policzek. Objeta calg raczka moj maty palec,
a ja w duchu zmoéwitam kréotka modlitwe, proszac o jak najlepszy los dla
niej.

Jezeli pozwolg jej zosta¢ z mamag, po powrocie ze szpitala zostang obie
umieszczone na oddziale dla matek z dziecmi na nie wiecej niz pottora
roku. Gdyby odsiadka matki miata trwa¢ dluzej, dziecko trafi do rodziny
zastepczej. Jesli natomiast uznajg, ze dziewczyna nie kwalifikuje sie do
opieki nad matq, rozdzielg je jak najszybcie;.

Jako matka nie potrafie sobie wyobrazi¢, co sie czuje, gdy odbierajq ci
dziecko. Jak to jest w dzien i w noc wyobrazac sobie w wiezieniu, jak ono
rosnie, jak juz wyglada i kto sie o nie zatroszczy w razie ptaczu.

Co czekalo akurat to dziecko? Moglabym sie tym oczywiscie
zainteresowaC. Popytac. Moglabym Sledzi¢ te sprawe. Tylko czy

zniostabym taka wiedze?



Moj wkilad w zycie wiezniow jest ograniczony. Nie napisze nowych kart
ich historii, ale moge ulzy¢ im w cierpieniu. Moge pomodc im wyjsc¢
z uzaleznienia. Byc ta, ktora ich wystucha. Nie mam ich osadzac, a jedynie
zapewnic¢ im opieke, a pomaganie ludziom, niezaleznie od tego, kim sq i co
zrobili, to sedno mojego zycia.

Wszyscy juz wyszli i zostalam sama, wpatrzona w poplamione Sciany
i krwawe Slady butow. W klaustrofobiczng beznadzieje tej celi.

— Wszystko w porzadku? — zapytata Becky.

— Tak, kochana — westchnelam. Posztam za nigq na dét, odbudowujgc mur
dookota siebie. Przetrwanie tutaj wymaga sily nie tylko od wieZniarek.
Gdybym brata sobie do serca wszystko, co widze, zmienitabym sie we wrak
cztowieka.

A miatam co robic¢ — kolejne osoby juz na mnie czekaty.



CZESC PIERWSZA

OD TEGO WSZYSTKO

SIE ZACZELO
2004-2009



ROZDZIAL
PIERWSZY

HMP Bronzefield 2019

— Pani zaczeka, pani doktor! — Zauwazytam, ze biegnie do mnie Gary,
jeden ze straznikow wieziennych.

Wiele bram w wiezieniu zabezpiecza alarm, a personel ma okoto pot
minuty na ich zamkniecie, bo inaczej zawyja syreny. Przytrzymatam brame.
Gary przemknat sie w ostatniej chwili.

Zasunelam ciezkie wrota, a ich szczek zadZwieczal mi w uszach.
Zamknelam je jednym 2z pieciu kluczy, przypietych do mojego
regulaminowego pasa z czarnej skory. Bez patrzenia wiedziatam ktorym;
tyle juz razy zamykatam i otwieratam te brame.

ZnalezliSmy sie na srodkowym dziedzincu zakladu karnego Bronzefield
— najwiekszego w FEuropie wiezienia dla kobiet. Miejsca pobytu
siedemnastu z dwudziestu najniebezpieczniejszych mieszkanek Wielkiej
Brytanii. To tutaj przebywala niejedna ze znanych zbrodniarek. Seryjna
morderczyni Joanna Dennehy; Shauna Hoare — zabdjczyni Becky Watts;
Mairead Philpott, wspétsprawczyni pozaru, ktory przyniost Smierc jej
szesciorgu dzieciom. Pensjonariuszkg tego zakladu - czy tez jego
,rezydentka”, bo tak przyjeto sie méwi¢ w Bronzefield — oczywiscie byta

tez w swoim czasie Rosemary West.



Dach dziedzinca otaczajq okna, a wspaniate dzienne Swiatlo wpada do
srodka dwadzieScia metrow nad twoja glowa. Na Srodku sali probuje go
dosiegna¢ pie¢ bardzo wysokich sztucznych drzew. Chociaz plastikowe,
i one usitujq sie stad wyrwac. Jest tutaj jasno i przestronnie, zgota inaczej
niz w ciasnych celach, w ktorych osadzone spedzaja wiekszoS¢ czasu.

— Ale sie pan opalil! — zagaitam do Gary’ego.

Gary szeroko sie uSmiechnat na wspomnienie wolnego tygodnia.

— Siedem dni i szeS¢ nocy w Hiszpanii. All inclusive, zonka byla
zachwycona. Nie chciato sie wracac!

Wiedziatlam, ze to nie do konca prawda. Dyzury tutaj dluza sie
i wyczerpuja, fizycznie i emocjonalnie, ale z jakichS powoddw nie palimy
sie do rzucenia tej pracy. I nie chodzi tylko o to, ze tak zarabiamy na zycie.

Wchodzi nam to w krew. Te dramaty, poczucie wiezi, blaski i cienie.
Szczerze powiem, Ze pigtkowe wieczory wole spedza¢ w strefie przyje¢ —
poznajac wiezniarki doprowadzone z sadu, przedstawicielki roznych
srodowisk, roznych kultur — niz gdzies wyskoczyc.

Moze i dlatego, ze po tylu latach gadanie o niczym kiepsko mi juz
wychodzi.

Po historiach, jakich od lat wyshluchuje, trudno mi sie wiaczac
w towarzyskie gadki szmatki. Rozmawia¢ o sprawach, ktore sa banalne.
Wydawaloby sie, ze powinna mnie cieszy¢ chwila odprezenia, oderwania
sie od powagi pracy, ale ja widze to inaczej. Dzien w dzien wpisuje sie
w co$S waznego. Uznaje za zaszczyt, za przywilej to, ze ludzie, czesto ze
Swiatow catkiem odmiennych od mojego, decyduja sie mi zaufa¢ i co$
o sobie opowiedziecC.

Nie wiem, czy to przez spedzenie tygodnia z dala od tego miejsca, ale

Gary popadl w filozoficzny nastréj. Gdy szlismy do bramy prowadzacej na



oddzial opieki zdrowotnej, z kluczami pobrzekujacymi przy kazdym kroku,
odwrdcit sie do mnie i oznajmit:

— Wie pani co, pani doktor, troche sobie myslatem.

— Oho! — podpuscitam go.

Blysnat uSmiechem, a potem nagle spowazniat.

— RozmysSlatem o zyciu. O tym miejscu i o tym, dlaczego ludzie tu
koncza.

Zaintrygowatl mnie.

— Shucham.

Gary pracowal w zakladzie karnym Bronzefield od czternastu lat i byt
jednym z tych dobrych. Lubil wyzwanie, jakie stawialy potrzeby
emocjonalne osadzonych; pragnat, by sie resocjalizowaty.

Zafrasowat sie, na chwile zadumat.

— Sadze, ze wiekszos¢ pensjonariuszek miala w swoim zyciu moment
z filmu Przypadkowa dziewczyna — powiedzial. — Wie pani, ten, ktory
naprawde decyduje, jakq droga sie pojdzie.

Gdy otwieral kolejng furte, trzymatam sie z tylu. Tak jak ja, nie musiat
patrze¢, by znalez¢ wiasciwy klucz.

DoszliSmy na blok medyczny, na ktory skladat sie glownie ciag
pomieszczen przylegajacych do waskiego korytarza. Pomachatam Soheilii
urzedujacej w aptece.

— To mogloby przytrafi¢ sie kazdemu, nie? — kontynuowal Gary. —
Chwila, przypadkowa chwila, od ktorej zalezy cale twoje zycie. Jak... —
Szukal w myslach przykladu. — Wpadasz do pubu sie napi¢, wybucha

bojka, przywalasz komus, ten leci w tyt i trzaska o coS glowa. Umiera.
Nastepna rzecz, jaka do ciebie dociera, to, ze puszkujq cie za zabdjstwo.
Twoje zycie moze sie zmieni¢C w mgnieniu oka. Rozumie pani, 0 co mi

chodzi, pani doktor?



OczywiScie, ze rozumiatam. Wiasnie taka chwila doprowadzita mnie tu,

gdzie jestem.

Hrabstwo Buckingham
2004

Ledwie przekroczylam prog przychodni, w twarz buchnelo mi ciepto
centralnego ogrzewania.

Powital mnie usSmiech Kirsty z rejestracji.

— Dziendoberek, Amando!

Nie pojmowatam, skad u niej tyle radoSci o tak wczesnej porze.

Mnie jak zwykle dotowata mysl, ilu pacjentow zapewne trafi mi sie tego
dnia, ale i tak kochalam prace w opiece zdrowotnej — chociaz dawala
w kosc.

Sciagnelam zebami rekawiczki i podniostam stosik listéw i notatek,
odtozonych dla mnie przez Kirsty. Mndstwo papierologii.

— Jak dzisiaj stoimy? — zapytatam.

— Lista zapeliona. Herbatnika? — Kirsty machneta mi paczka przed
nosem.

Pokrecitam glowa.

— Nie zapomnij o zebraniu w porze obiadowej.

— Wszystko zaplanowane — oSwiadczyta, stukajac herbatnikiem
w kalendarz na ekranie swojego komputera.

Na mysl o zebraniu i zmianach, jakie moze ono wnies¢ w mojq poczciwg
praktyke medyczna, zoladek mi sie Scisnat. Za niecaly miesigc, 1 kwietnia
2004 roku, mialy wejs¢ w zycie nowe kontrakty dla opieki zdrowotnej,

zmieniajgce calg strukture plac lekarzy rodzinnych. Pensja podstawowa



zostanie obnizona, za to bedzie mozna uzyskac¢ premie za okreslone pytania
i badania podczas konsultacji.

W zalozeniu mialo to pewnie usprawniC prace lekarzy rodzinnych, ja
jednak wiedzialam, ze bede sie z tym meczy¢. Wydobywanie tylu
informacji od pacjenta pograzonego w glebokiej depresji lub takiego,
u ktorego niedawno zdiagnozowano raka, wydawalo mi sie nie na miejscu.

Po dwudziestu latach moi pacjenci znali mnie az za dobrze. Potrafiliby
domysli¢ sie, czemu zadaje te pytania, wiec chocby z tego wzgledu nie
powinnam czegos$ takiego robic.

Zamyslitam sie nad tym, ile sie zmienito przez dwie dekady, gdy od zera
zaczynatam kariere medyczng. Praktyke prowadzilam rzut beretem od
Londynu i udato mi sie dojs¢ do okoto czterech tysiecy pacjentow.

Dotad ptynetam z nurtem, zawsze dostosowujgc sie do zmian w stuzbie
zdrowia i praktyce lekarskiej, ale ten ostatni plan godzit w sam rdzen moich
przekonan i zasad dotyczacych opieki nad pacjentem. Gnebito mnie to, ze
nie bede w stanie zmieni¢ stylu moich konsultacji i gromadzi¢ informacji,
jakich wymagaloby zapracowanie na premie. Gryzto mnie tez przeczucie,
ze tego wiasnie bedq ode mnie oczekiwac wspolnicy z przychodni.

O pierwszej po potudniu, gotowa juz na wszystko, ztapalam za notatnik
i pioro i posztam korytarzem do sali zebran. Po drodze mijalam piekne
pejzaze, takze morskie, oraz obrazy z kwiatami. Latami ciezko pracowatam
nad wykorzenieniem sterylnosci wiasciwej nowo wybudowanym obiektom,
bo chcialam stworzyC przyjazne otoczenie, w ktoérym ludzie czuliby sie
odprezeni. Przywiazywatam wage do takich drobnych szlifow.

Przysztam pierwsza.

Usiadlam, czekajac na kierownika przychodni i dwoje moich
wspolnikéw, obecnie wspotudzialowcow. Oboje byli Swietnymi lekarzami,

miodymi i ambitnymi, a ze nigdy nie radzilam sobie specjalnie dobrze



z kwestiami finansowymi czy tez z biznesowq strong prowadzenia praktyki,
cieszyto mnie, ze w tych sprawach moglam sie zdac na nich.

Drzwi otwarly sie raptownie. Wszed} przez nie Rohid, jeden z moich
wspolnikéw, zacierajac rece. Pozostala dwodjka szla tuz za nim. Zajeli
miejsca.

Wyczuwalo sie napiecie. Siedzialam ze skrzyzowanymi nogami,
a niepokdj we mnie narastat. Serce mi walito i dopadly mnie mdtosci.

Rohid wbil we mnie wzrok.

— No i jak widzisz te zmiany, Amando? — zapytal.

Oboje mielismy silne osobowosci i nie zawsze sie ze sobg zgadzaliSmy.

Nachylitam sie, krzyzujac rece na blacie. Bluzka tak opiela mi plecy, ze,
choc¢ to niedorzeczne, poczutam sie jeszcze bardziej usidlona.

Rohid za to wyprostowat sie, zaciskajac usta w usSmiechu.

— COz... — zaczetam, a skonczytam dopiero po dobitnym wyrazeniu, jak
bardzo unieszczesSliwiaja mnie te nowe plany. Szczerze i otwarcie
poinformowatam ich, na co jestem gotowa (a przede wszystkim na co nie)
sie zgodzic. Popatrzyli po sobie.

Dhuzsza chwile wszyscy milczelisSmy.

Rohid odchrzaknat.

— No jesli nie bedziesz sie przyklada¢ do zwiekszenia dochodow,
bedziemy mieli do ciebie zal — oznajmit lodowato.

Poczulam sie tak, jakby pozbawit mnie tchu.

Beda mie¢ do mnie zal? To ja wybudowatam te przychodnie!

Wezbrala we mnie furia. Poczucie niedocenienia. A przede wszystkim
uraza.

Beda mie¢ do mnie zal? Poczutam sie zupelnie bezwartoSciowa. Bede
musiala to znosiC przez reszte zycia lub stawacC na uszach, by zarobic

wiecej...?



Nie mogtam tak pracowac. I nie zamierzatam.

Nadeszta moja chwila z Przypadkowej dziewczyny. Moje zycie
w mgnieniu oka przybrato nieoczekiwany obrot.

— W takim razie odchodze — stwierdzitam.

Cala trojka gapita sie z niedowierzaniem, jak niespiesznie wstaje
z krzesta i wychodze z sali. Musialam by¢ biata jak Sciana, bo Kirsty
w rejestracji zapytala, czy nic mi nie jest.

— Jest. Odchodze. — Zdusitam w sobie 1zy. Uslyszalam jeszcze jej
westchnienie, ale stowa, ktore pewnie po nim padly, juz do mnie nie
dotarly, bo wychodzitam przez gtowne drzwi, na zigb. Lodowate powietrze
wdarto mi sie w ptuca, jeszcze bardziej utrudniajac oddychanie.

Co teraz? Mialam czterdzieSci dziewie¢ lat i wlasnie sie wypietam na
swoja kariere, na dochody, na wszystko.

Obrocitam sie i popatrzytam na przychodnie, ktorg tyle lat temu
stworzylam z niczego. Z tym Slicznym rododendronowym zywoptotem,
ktory zasadzitam, by cztowiek czut sie tu przyjaZzniej, bardziej swojsko. Na
budynek, ktory postawit dla mnie David, m6j maz i deweloper. MySlatam
o tysigcach pacjentow z mojej kartoteki, wsrod ktorych wielu stalo sie
niemal przyjaciotmi. Ich dzieci dorastaly na moich oczach, stuchalam, gdy
dzielili sie ze mng troskami, Sledzitam, jak w Zyciu czesci z nich zachodza
wielkie zmiany. Trzymalam za rece zalamanych pacjentow starszych
wiekiem, wyptakujacych mi swojq samotnos¢. Bytam nie tylko lekarzem;
czasem czulam sie jednoczeSnie powiernikiem, pracownikiem socjalnym,
kaplanem i przyjacidétka. Uwielbialam swoje zycie podmiejskiej lekarki
i przez te lata poznatam i polubitam tak wiele os6b sposrod tych, ktorymi
sie zajmowalam, ze zartowalam, iz o wielu z nich moglabym napisac
ksigzke. Praktyka lekarska stata sie druga po rodzinie najwazniejszg rzeczq

W moim zyciu.



[ teraz, ot tak, wszystko sie skonczyto.

kg

Nie mogtam spac.

Kolejne godziny wpatrywalam sie w ten sam punkt na suficie. David
trzymat mnie za reke, a ja lezalam, wciaz przezuwajac swoja decyzje. Moj
maz i synowie — Rob i Charlie — byli dla mnie wszystkim. Nie potrafitam
sie pogodzi¢ ze zrobieniem czegos, co narazit nas wszystkich na ryzyko
finansowe.

David zapewnial mnie, Ze bedzie dobrze. Na szczeScie mial porzadng
prace i bylby zdolny sie o nas zatroszczyC. Tyle ze ja nie przywyklam do
zycia na czyim$ garnuszku. Od dziecka chcialam moc liczy¢ na siebie.
Kochalam prace, nadawata mojemu zyciu sens, ktérego nie chcialam sie
wyrzec. Uwielbialam tez pomagac¢ ludziom — wilasnie dlatego wybratam
medycyne. Wrécilam mysSlami do pacjentow. Bolesnie zaklulo mnie
poczucie winy, ze od nich odesztam.

Wyrzuty sumienia, lek, smutek, zios¢ — w glowie kotlowaly mi sie
i kipialy emocje, tak zgielkliwie i natretnie wdzierajac sie w cisze nocy, ze
w koncu pektam.

Wydostatam sie spod kotdry, przedreptalam przez pokdj i narzucitam na
siebie gruby szlafrok, zdjety z wieszaka na drzwiach. Zimowe powietrze
tak go wychtodzito, ze przeszedl mnie dreszcz.

David sie poruszyt.

— Nic ci nie jest?

— Wszystko gra, $pij dale;j.

Na parterze podgrzalam sobie kubek mleka. Usiadlam przy naszym
masywnym drewnianym stole i zagapitam sie w noc za oknami kuchni. Ten

bezmiar czerni wydat mi sie tak mroczny jak moja przysztosc.



Nie zawartam ze wspoélnikami formalnej umowy dotyczacej okresu
wypowiedzenia. UzgodniliSmy tylko, ze opuszcze przychodnie w ciggu
trzech tygodni.

Opuszcze mojg przychodnie — te stowa znow podsycily we mnie gniew.
Czulam, zZe cos$ tu jest nie tak! Lekarzom za wykonywanie ich obowigzkow
nie powinno sie ptaci¢ premiami!

Z wsciekloscia ponownie siegnelam po mleko. Wspolnicy bardzo
nalegali, bym ograniczala konsultacje do dziesieciu minut i jednego
problemu naraz. Tyle tylko, Ze moi pacjenci czesto tygodniami czekali na
wizyte u mnie i jesli przychodzili z kilkoma sprawami, nie miatam serca
pouczac ich, ze muszq sie zapisac na kolejne spotkanie i przez nastepne trzy
tygodnie czeka¢, az beda mogli wyjawi¢ mi do konca, co ich dreczy. Co
wazniejsze, dolegliwoSci mogly by¢ ze sobg powigzane, istotne wydawato
mi sie wiec wystuchanie catej historii.

W zyciu nie czulam takiego wzburzenia. Znow wbilam wzrok
w kuchenne okno. Tym razem jednak szukalam nie ciemnosci, a swojego
odbicia.

Wlosom, cho¢ byly krotkie, udalo sie przybra¢ catkiem absurdalne
ksztalty, sterczeC deba. Na tyle, na ile sie dalo, przygladzitam je dlonig
i odgarnetam z oczu grzywke.

Wygladalam na skrajnie wyczerpang, ale wiedzialam, ze nie uda mi sie
zasnac, dopoki nie zrzuce z piersi catego ciezaru.

Przeszlam do swojego gabinetu. Nie musialam zapala¢ Swiatla,
zagracony pokdj rozjasnial blask ksiezyca wpadajacy przez wielkie
przesuwne okna.

Potki byly tak wypelione magazynami medycznymi, ze pod ich

ciezarem uginaly sie niemal jak hamaki. Biurko, ustawione przodem do



ogrodu, wygladato niewiele lepiej. Po obu stronach komputera wznosity sie
gory teczek. Sterty papieru na wage zycia, a ja to wszystko odrzucatam.

Obok klawiatury staly w srebrnych ramkach zdjecia moich synow
w szkolnych mundurkach. USmiechali sie z duma. Czy ze mnie tez byli
dumni?

DwadzieScia lat. Dwadziescia lat troski o pacjentow, i nagle sie
skonczyto.

Wiaczylam komputer i siegnelam do elektrycznego grzejnika koto nog.
Zagrzechotat i zabrzeczal, dziwnie dodajac mi tym otuchy.

Zaczelam pisa¢. Bylo wpot do czwartej nad ranem, a ja wylewalam
z siebie wszystko, co lezalo mi na sercu, i przenositam na pustg strone
catos¢ moich odczuc.

Znalazto sie tu wszystko, czego nie udalo mi sie wyartykulowac na
zebraniu, wszelkie argumenty przeciwko nowym kontraktom i nowej
polityce. Dokladnie wyjasnitam, czemu zmusily mnie one do porzucenia
pracy, ktorg uwielbialam. Pisalam prawie godzine, a potem odchylitam sie
na miekkie skérzane oparcie obrotowego fotela i gleboko odetchnelam
z ulga.

Teraz, gdy to z siebie wyrzucitam, pozostawalo wcisnac ,,Zapisz”,
ponownie wsungc sie pod kotdre i przytuli¢ do Davida.

Zamiast tego wcisnelam ,,Wyslij”.



ROZDZIAL
DRUGI

ie przypuszczatam, ze trafie na oktadke!
Siedzac w swoim gabinecie w przychodni, ztapalam sie na tym,

ze patrze na moje stowa, wydrukowane na Pulse, ogolnokrajowego
magazynu internistycznego.

,,Oto odjezdzam w sing dal, a nikogo to nie rusza”.

Dokladnie to napisatam, ale nie przypuszczatam, ze zacytujg mnie stowo
w stowo.

Przeklinatam siebie za to, ze tak bez umiaru dalam upust emocjom.
Chodzito mi o to, ze prawie dwadzieScia lat usilnie staratam sie wykonywac
dobra robote, a nagle okazalo sie, Ze to sie wcale nie liczy i nikogo to nie
obchodzi. Wszyscy chcieli tylko odfajkowywania rubryk.

Zalowalam, ze nie zabralam okularéw slonecznych, za kt6rymi
mogtabym sie schowac.

Ale nic juz nie moglam z tym zrobi¢. Moje opinie ukazaly sie czarno na
biatym, do wgladu dla wszystkich zainteresowanych. Pozostawalo mi
jedynie wyprezyc piers i przez trzy ostatnie tygodnie mojej praktyki zabrac
sie do pracy.

Znowu miotalam sie miedzy zloScig a poczuciem zalu. Nie stluzylo mi

teraz bycie tutaj, ale na szczeScie w rozklad dnia mialam wpisang



polgodzinng przerwe. Chwycitam torebke i wybieglam zaczerpnac
Swiezego powietrza.

Gdzie bym nie skierowata wzroku, wszystko przypominato mi, co trace.
Przechodzac przez poczekalnie, czulam na sobie dziesigtki par oczu,
szeroko rozwartych z niedowierzania — list pozegnalny, ktory napisatam do
pacjentow, wisiat przypiety na tablicy ogloszen.

Przecielam obsadzong drzewami ulice, chronigc sie w kawiarni
naprzeciwko przychodni, ale panowala tam niewiele lepsza atmosfera.
Przede mna w kolejce stata Sandra, farmaceutka z pobliskiej apteki. Kiedy
obejmowalam posade lekarza rodzinnego w tym rejonie, ona juz
sprzedawatla leki. Spodziewalam sie, ze napomknie cos o artykule, ale miata
dla mnie inng nowine.

— Przez ciebie cale miasteczko prawie pograzyto sie w zalobie — palneta.

Przez te lata blisko zaprzyjaznitam sie z Sandrg. Jej twarz, tchnaca samg
dobrocia, okalata burza kasztanowych wloséw. Liczyla sobie niewiele
ponad metr szescdziesigt wzrostu, wiec zZeby na mnie spojrze¢, musiala
podnieSC swoje ciemne oczy.

Nie bylam w stanie odpowiedzie¢. Nic nie przychodzilo mi do glowy.
Ona mowita dalej, kazdym stowem trafiajac mnie w serce.

— Tak bardzo zasmucita$ pacjentéw. Nie wiedzg, co bez ciebie zrobia.
Amando, naprawde musisz odejsc...?

Delikatnie Scisnelam Sandre za ramie, cho¢ tak naprawde wolatabym jg
objac i serdecznie usciskac.

— Podjelam decyzje. Teraz musze te sprawe doprowadzi¢ do konca.
Chociaz mi z tym okropnie — przyznatam. Zbieralo mi sie na ptacz. Tylko
tego by brakowalo: Zzebym zalala sie 1zami w kolejce po kawe.

Potem nadeszto kluczowe pytanie.

— A co bedziesz teraz robic?



No wiasnie — co?

— Sadze, ze z twoim doSwiadczeniem bez trudu dostaniesz prace w innej
przychodni — dodata.

Akurat tego nie chcialam. Mierzylabym sie z tymi samymi problemami,
tyle ze w innej scenerii. Ale co mialabym robi¢? Sama czulam sie jak
w zalobie. Ogarngl mnie smutek, czulam sie osamotniona, nie widziatam
przed soba drogi, a gesta i ciemna mgla zwatpienia oraz poczucia winy
zaCmiewala wizje przysziosci.

Zapach palonej kawy nagle wydat mi sie kwasny, przyprawiajacy
o mdlosci, wrecz nie do wytrzymania. Te kawiarniane odglosy, biaty szum
pogaduszek, syk spieniacza do mleka... Nie bylam w stanie znieS¢ tego
wszystkiego. Czulam fale gorgca uderzajace mi do glowy i desperacko
zapragnetam powrotu w uliczny zigb. Istne meczarnie. Co ja narobitam?

— Musze wracac¢ do pracy — powiedziatam Sandrze.

— Ale nawet nie doczekalas sie kawy. Musimy sie napi¢, zanim
odejdziesz z... — urwala, gdy pokazalam jej uniesione w gore kciuki
i rzucitam sie do drzwi.

Na zewnatrz zaczerpnetam kilka glebokich oddechow, raczac sie rzeskim
powietrzem zamiast kawy. Chcialo mi sie ptakac. Tego wszystkiego bylo za
wiele. Widzie¢ swoje wynurzenia na kartach magazynu, wystuchiwac, co
czuja moi pacjenci... Ale w poptoch wpedzito mnie uswiadomienie sobie,
Ze nie mam cienia pomystu na to, co zrobiC z reszta mojego zycia. Po
powrocie do gabinetu sytuacja jeszcze sie pogorszyta, gdy do drzwi zapukat
pan Collins. Gdybym mogla, przez reszte dnia chowatabym sie za biurkiem,
ale nie miatam wyboru.

— Prosze — powiedziatam, kryjac sie za udawang radoscia.

Briana Collinsa — zawsze ogolonego wysokiego piecdziesieciolatka

o siwych wiosach i powiekszajacych sie zakolach — leczylam od bardzo



dawna. Miat dhlugie, cienkie palce, przez co lapalam sie na mysli, ze
powinien gra¢ na fortepianie.

Zajrzat teraz przez drzwi i ostroznie zblizyl sie po cetkowanej
wykladzinie do biurka. Kroki stawial niepewnie, jak czlowiek, ktoremu
pewnosci siebie starczyto tylko na to, by zastukac.

Odkad pamietam, okresowo brat antydepresanty. Gdy tagodzily jego
stan, odstawiatl je, przekonany, ze czuje sie lepiej, ale natychmiast popadat
w dotujace przygnebienie.

W trakcie swojej praktyki widywatam mnostwo pacjentow takich jak
Brian — dobrze sytuowany i elokwentny przedstawiciel klasy Ssredniej,
ktoremu sie w zyciu powiodto. Klasyczny przyklad pana w nieSmiertelnym
garniturze w prazki, dzien w dzien goszczacego w centrum. Musze
przyznac, ze kiedy zaczynalam prace w tej okolicy, taki typ troche mnie
oniesmielal, gdyz obawialam sie, ze ludzie tego rodzaju raczej nie obdarzq
zaufaniem miodej lekarki. Ku memu zaskoczeniu udato mi sie go do siebie
przekona¢, podobnie jak wielu innych pacjentow. Sadze, ze udato mi sie,
poniewaz im pokazalam, iz naprawde mi na nich zalezy. Zawsze
wierzylam, ze glownej przyczyny wielu chorob mozna sie doszukac
w kipigcych w cztowieku problemach emocjonalnych. Klopot z tym byt
taki, ze wielu z moich pacjentow z czasem zaczelo widzie¢c we mnie
bardziej doradce niz lekarza... Pan Collins nie stanowit tu wyjatku.

— Co moge dla ciebie zrobi¢, Brianie? — zapytalam }agodnie i ciepto,
starajqc sie, by poczul sie swobodnie.

Spuscit wzrok i opadt na krzesto naprzeciw mnie.

— To rzeczywiscie prawda, ze pani odchodzi? — zaczal z niepokojem
w oczach. Oto pierwszy raz spotykatam sie twarzg w twarz z reakcja na
moje rozstanie z pracq. Okazato sie to nie do zniesienia. Napiecie w moim

malenkim gabinecie datoby sie kroi¢ nozem.



— Obawiam sie, Ze tak.

Na chwile catkiem zamilk}, wpatrujac sie intensywnie w jakis punkt na
wykladzinie, a potem spojrzal mi w oczy. Zobaczylam lzy. Serce mi sie
krajato.

Z pudetka na moim biurku wyciggnat chusteczke i otart kqciki oczu.

Glos mu drzat.

— Ale co ja bez pani zrobie? Pani jedna rozumie, przez co przechodze,
a tak trudno mi sie otworzy¢ przed drugim czlowiekiem.

Jego lek byt calkowicie naturalny; dzielilo go zresztq mnoéstwo ludzi,
ktorzy przeszli przez zmiane lekarza prowadzacego.

— Przenosi sie pani do jakiejs pobliskiej przychodni?

Otworzytam usta i na tym poprzestalam. Zamierzatlam odpowiedzie¢ mu,
Ze nie, ale to pytanie powalilo mnie na samo dno znanej mi juz otchtani
niepewnosci. Przetknetam gule i szepnetam:

— Raczej nie.

Ponownie spuscit wzrok, przybity, a potem nagle sie zerwal. Raptownie
wyciagnat reke, zapewne tak, jak robil to setki razy na oficjalnych
posiedzeniach, maskujac formalnym gestem swoje przygnebienie.

— No to zycze pani wszystkiego najlepszego na przysztosc, pani doktor.

Gdy Sciskatam mu dton, dusito mnie w gardle.

— Byla pani cudowna i naprawde doceniam wszystko, co pani dla mnie
zrobila przez te lata — wyrzucatl z siebie sztywno i jednostajnie. — A kazdy,
komu trafi sie pani jako lekarz, bedzie szczeSciarzem.

Zagryztam wargi — bylam o wlos od zalania sie {zami. Chowajac sie za
wiedzg medyczna, polecitam panu Collinsowi kontynuowanie leczenia taka
samg dawka antydepresantéw i kontrole za trzy miesigce.

Odprowadzitam go do drzwi i tam oboje mieliSmy swoja chwile ciszy,

wzajemnie Swiadomi swego smutku.



— Wszystko sie utozy — powiedziatam, zeby doda¢ mu otuchy.

Zabral te stowa za drzwi, a ja peklam, przytloczona lawing wszystkich
dzisiejszych emocji.

Zle to wygladalo. Zycie lekarza stanowi nieustanny przepltyw trudnych
sytuacji, przejetych pacjentow, bdlu, smutku i Smierci. Potrzebowatam
wiecej sity — bo przeciez bytam silniejsza, zawsze bylam — po prostu nie
miatam pojecia, jak przetrwac nastepne pare tygodni.

Zadzwonit telefon.

Kusito mnie, zeby zaczeka¢, az umilknie, i pewnie tak bym zrobila, ale
potrzebowatlam tez czego$s — czegokolwiek — co mogloby wyrwa¢ mnie
z dotka, w ktory sie osuwatam.

— Pani doktor Brown? — zapytat glos na drugim koncu linii.

— Tak. Z kim rozmawiam?

— Tutaj doktor Phil Burn. Widzialem pani artykut w Pulse.

Scisnelo mnie w zoladku.

— Prowadze nabdr lekarzy do pracy w zaktadach karnych w potudniowo-
wschodniej Anglii.

— Stlucham? — Nie bylam pewna, czy dobrze ustyszatam.

— Szukam lekarza do pracy w wiezieniu — powtorzyt.

Calkiem mnie to ogluszylo. Tak sie zafiksowalam na malomiasteczkowe;j
praktyce, ze inne perspektywy, jak ta, ktorg sugerowal, nawet nie przyszty
mi do glowy.

Doktor Burn kontynuowat opis pracy. Chodzito o czesc etatu w zakladzie
karnym dla mlodocianych, od pietnastu do osiemnastu lat, HMP
Huntercombe, w hrabstwie Oxford, nieopodal Henley-On-Thames.

— Czy bylaby pani zainteresowana? — zapytat.

Mysl o wiezieniu przywolatla obrazy bojek, ran klutych, powieszen —

groze dobrze znang z filmow. Czy umialabym sie odnaleZz¢ w pracy



w takim Swiecie?

W glebi siebie, rzecz jasna, wiedzialam, ze moje pierwsze skojarzenia
z zyciem wieziennym zapewne nie oddajg prawdy, no i potrzebowatam
czego$, do czego moglabym sie zabrac... Czegos nowego, co bedzie
stanowi¢ dla mnie wyzwanie i dzieki czemu odzyskam poczucie sensu
zycia. Czegos, co mogloby pomoc innym.

— Tak! — oznajmitam, czym samg siebie zszokowatam. Nie datam sobie
czasu na przemyslenie decyzji, polegalam jedynie na przeczuciach, nie
miatam pojecia o wysokosci wynagrodzenia, nie zadatam tez wielu innych
pytan...

Ale jak straszni mogli byC pietnasto- czy osiemnastolatkowie? Moi
chiopcy, Rob i Charlie, byli w tym wieku, moglam wiec liczy¢ na to, ze
jako$ dotre do ich rowiesnikéw, a oni zobaczgq we mnie nie tyle zagrozenie,
co kogos w rodzaju matki.

Czy rzeczywiscie bylam az tak naiwna? Owszem. Ale o tym mialam
dowiedziec¢ sie wkrétce.

On tymczasem opowiadal, jak to niewielu lekarzy kwapi sie do pracy
w wiezieniach, ktéra jest postrzegana jako zbyt obcigzajaca
i w niesprzyjajacym Srodowisku, wymagajaca kontaktu z trudnymi,
opornymi, nieprzewidywalnymi i nierzadko agresywnymi ludzmi.

— Ale — powiedzial ze Smiechem — ktos tak szczery do bdlu jak pani
powinien podotac¢ temu wyzwaniu!

Wierzy¢ mi sie nie chcialo, ale moje zuchwale stlowa na }amach
magazynu otworzyly przede mng Swiat nowych mozliwosci. Doktor Burn
dostrzegt we mnie ducha walki.

Mialabym nie sprébowac czegos nowego tylko dlatego, ze zblizam sie do
piecdziesiagtki? Na nowy poczatek nigdy nie jest za pozno. Niezaleznie od

tego, czy mowa o karierze zawodowej, o malzenstwie, czy o stylu zycia.



Przez cate lata wkiadatam to do glowy moim pacjentom i oto nadeszta pora,
bym sama zmierzyta sie z nieznanym. Moze nawet uda mi sie odmienic

zycie tych chlopakow.

kdek

Dobry Boze, w co sie wpakowatam?

Po powrocie do domu juz podawatam w watpliwos¢ swojq decyzje. Czy
nie postapitam zbyt pochopnie, akceptujac posade, o ktorej praktycznie nic
nie wiedziatam?

Siedzac przy stole w kuchni, robiltam research na temat wiezienia
Huntercombe.

Oficjalnie figurowato jako zaktad karny dla mtodocianych przestepcow,
przekwalifikowany na uzytek nastolatkow w roku 2000. Wybudowany
zostal podczas drugiej wojny swiatowej jako obd6z dla internowanych,
a w 1946 roku zamieniono go w wiezienie.

Inaczej niz w wiezieniach dla dorostych, gdzie pensjonariuszy
klasyfikuje sie pod literami od A do D w zaleznosci od powagi wystepku,
w instytucjach dla miodocianych nie stosuje sie zadnej gradacji. Ale nie
dodawato mi to otuchy.

Chociaz nielatwo mnie przerazi¢, nabieralam watpliwosci, czytajac
o czynach, jakich dopuscili sie niektorzy z tych nastolatkbw. W gre
wchodzity nie tylko kradzieze i wlamania, ale tez morderstwa i gwalty.

Poszukatam rady u Davida.

— Myslisz, ze dam sobie rade? — zapytatam.

Obierat ziemniaki na kolacje i sie rozeSmiat.

— Bez zartow. Oczywiscie, ze dasz, nadajesz sie jak mato kto. —

UsSmiechnat sie. — Jak zawsze.



Uwielbiatam to, ze tak wspieral mnie i mojq kariere. Jeden Bog wiedzial,
ile wieczorow spedzit sam, zajmujac sie chtopcami, bo mnie przedtuzyla sie
praca lub otrzymatam nagle wezwanie. Rozumial moja potrzebe pomagania
innym i moj zapal. Wiedzial, zZe zbyt ciezko zapracowatlam na swoja
kariere, by ja porzucic.

— Bede sie zajmowata nastolatkami, ktorzy popelnili najgorsze zbrodnie!

Ciezko mi bylo poja¢, ze chlopcy w wieku moich synow byli w stanie
kogos zabi¢ czy zgwalci¢, a nawet wykorzystac seksualnie mate dziecko.

— Oni tez potrzebuja lekarza. I nie wydaje mi sie, by ktoS lepiej od ciebie
sprawdzil sie na tej posadzie — stwierdzit David.

Dobrze powiedziane. Nie do mnie nalezalo osadzanie; moja robota to
staraC sie, zeby ludziom bylo lepie;j.

— Ale to wiezienie. Czy jestem dostatecznie twarda, by temu sprostac?

Ustyszalam chlupniecie, gdy kolejny obrany ziemniak wpadt do garnka
z woda, potem David odwrocit sie i spojrzal mi w oczy.

— Mam ci przypomnieC cho¢ czes¢ przypadkéw, gdy wykazatas sie

odwaga? Pamietasz tamtego goscia, co trzymat noz przy swoim gardle...?



ROZDZIAL
TRZECI

Cztery lata wczeSniej...
Hrabstwo Buckingham
Lipiec 2000 r.

Byt upalny letni dzien, a ja saczylam lodowaty napdj i pospiesznie
wrzucalam cos$ na zab, spedzajac przerwe na lunch przy swoim biurku.

b.agodny, unoszacy firanki wietrzyk wpadat do gabinetu i taskotal mnie
w kark.

Walczylam z opadaniem powiek; w takim skwarze kusito mnie, by sie
zdrzemna¢ kilka minut. Nagle w ten spokoj wdarty sie krzyk i tupot krokow
na korytarzu.

Drzwi z impetem otwarly sie na osciez. Stanela w nich jedna z moich
pacjentek, Jenny Scott, bez tchu i spanikowana.

— Amando, musisz natychmiast iS¢ ze mng — wychrypiata.

Jej zwykle idealnie ulozone wlosy byly w nieladzie, zmierzwione przez
wiatr. Prysto typowe dla niej opanowanie.

— Chodzi o Jonathana... Ma néz i méwi, ze sie zabije. Nie wiem, co
robic¢. Jest w domu... Prosze, chodz.

Jonathan, maz Jenny, byl alkoholikiem cierpiacym na gwaltowne

hustawki nastroju. Od lat leczytam ich oboje. Bez namystu zlapalam za



torebke, zapakowatam do niej caly sprzet i leki, jakie zabieratam na wizyty
domowe, i wybieglam za nig na parking przychodni.

Zdazyla juz odjechac, ale wiedziatam, gdzie sie udac. Odwiedzatam ich
dom wiele razy.

Miescit sie niespetna pie¢ minut od przychodni, przy urokliwej, pieknie
zabudowanej uliczce. Staly tam duze domy o okazalych ogrodach, a na
podjazdach parkowaty drogie samochody. Niejeden czlowiek, ogladajac te
okolice, myslal, jacy szczeSliwi musza byC jej mieszkancy. Moje
dosSwiadczenie mowito, ze w wielu z tych wspaniatych domostw, za
pozornie nienagannymi fasadami, kryto sie mnéstwo udreki i niedoli. Duzq
czeSC problemow, z ktorymi jako lekarz mialam tu do czynienia,
powodowaly stres i presja finansowa. W moim zawodzie szybko sie
nauczytam, ze pienigdze nieczesto dajg szczeScie.

Gdy skrecitam w uliczke, plamy stonca przesSwitujacego miedzy
gateziami zastgpito niebieskie i biate miganie lamp kilku radiowozow. Staty
pod domem Scottéw. Budynek otaczalo z po6t tuzina uzbrojonych
policjantow w kuloodpornych kamizelkach. Zaparkowalam i wysiadtam
z samochodu. W co sie pakowatam? Przypominato to filmowa scene
negocjacji w sprawie zakladnikow.

Za jednym z radiowozow stata Jenny. Zamachata do mnie. Droge zastapit
mi policjant, wyciggajac reke, gotow mnie zatrzymac.

— Wszystko w porzadku, jestem jego lekarkg — wyjasnitam.

Funkcjonariusz odsunat sie na bok, a do mnie podbiegla Jenny, z ulga
wymalowana na twarzy.

— Bogu dzieki, ze jestes, Amando.

Nie plakata, chociaz cata dygotata. Jenny byla silng, wytrzymala kobieta,

zdolng wiele zniesc. Kto wie, z czym musiala sobie radziC przez te



wszystkie lata. To, ze Jonathana ponosity nerwy, nie bylo niczym nowym,
ale nie przypuszczatam, ze zobacze pod ich domem radiowozy.

— No to co sie stalo? — zapytatam.

— Sama nie wiem. Nic nie rozumiem. Wszystko byto dobrze, a chwile
pozniej... — Jenny umilkla, zZeby pozbiera¢ mysli. — JedliSmy razem lunch.
Wstalam, zeby wyjac¢ z lodowki sos majonezowy, i zauwazylam, ze ubytly
trzy butelki wina. Trzy! Wiem, ze lubi sobie popi¢, Amando, ale trzy
butelki przed lunchem to duzo nawet jak na jego standardy. Zmeczylo mnie
to juz, bylam zta i zapytalam go, gdzie one sie podziaty.

Glos zaczal jej drze¢, wiedzialam wiec, znajac Jenny, ze to siebie
obwinia o to, co sie stato potem.

— Rozkrzyczat sie, Ze nie nalezalo go pytac, a nastepnie do mnie dotarto,
ze wyciagnat z szuflady néz do krojenia miesa i przytozyt go sobie do szyi.
Mowil, ze na mnie nie zastuguje i Ze sie zabije. — Wzrokiem szukata u mnie
wsparcia. — To moja wina, prawda?

Scisnelam ja za ramie.

— Nie, Jenny — powiedziatam z naciskiem, nie po raz pierwszy. — To nie
jest twoja wina.

Ogromnie byto mi jej zal. Nie mieScito mi sie w glowie, co przecierpiata
przez te lata. A ze byla kobietq silng i niezalezna, czutam, ze mnéstwo tego
bolu zamyka w sobie. Goragco wspoétczutam tez Jonathanowi, ktory borykat
sie ze stanami lekowymi i depresjg, a dla stepienia tych udrek uciekat
w alkohol.

— Probowatam go nakitoni¢, by odtozyt n6z — kontynuowata Jenny — ale
on tylko przyblizyt go jeszcze do szyi. Tak sie przerazitam, ze wybiegtam.
Ciebie postucha, Amando. Prosze, porozmawiasz z nim?

Czulam coraz wiekszg presje.



Zawrocitam do jednego z policjantow i zapytatam, czy nawigzali juz
kontakt z Jonathanem.

— Jeszcze nie. Musimy czekac na zgode na wejscie. Nie potrwa to dtugo,
ale teraz... — Wzruszy} ramionami. — No, stoimy.

— A ja? — spytatam. — Ja moge wejsc?

— Wedlug prawa? Tak, jest pani jego lekarzem i ma powody
przypuszczacC, ze moze sie zrani¢. — Przyjrzal mi sie, a strach o moje
bezpieczenstwo, ktory pojawit sie w jego oczach, niemal sktonit mnie do
zmiany zdania. — Ale nie powinna pani. Lepiej zaczekac¢, az dostaniemy
pozwolenie. Wtedy wejdziemy wszyscy razem.

Tylko czy to by co$ dato? Jonathan mnie potrzebowal. Zalezalo tez na
tym Jenny. Moja powinnoscia byto nieS¢ pomoc i mialam obowigzek ja
spehic.

Wesztam na podjazd.

Dom Scottow byl przepiekny, z duzgq wierzba placzaca na Srodku
trawnika i rabatkami pelnymi ol$niewajacych roz i r6znobarwnych letnich
kwiatow. Wzdtuz Sciany frontowej wisialty podtuzne skrzynki z kwiatami,
a wzdhiz podjazdu ciggnety sie rzedy donic z bratkami i lawenda.

Im bardziej sie zblizalam do ganku, tym mocniej walilo mi serce.
Niepokoito mnie, co zastane po drugiej stronie drzwi. Istniata obawa, ze
Jonathan skieruje n6z przeciwko mnie. Mialam wrazenie, ze ide wyjatkowo
dhugo. Gdy sie odwrdcitam, zobaczytam, ze wszystkie oczy utkwione sg we
mnie. Jenny przyciskata dlon do ust, a policjanci zamarli w bezruchu
z rekoma przy kaburach, gotowi w kazdej chwili wkroczy¢ do akcji.

Ostatni raz ogarnelam ich spojrzeniem, a potem wzielam sie do roboty.

Drzwi frontowe byly uchylone. Pchnetam je szerzej konicami palcow, by
wejs¢ do przedpokoju. W domu panowala niesamowita cisza. Moje buty

stukaly o drewniang podtoge az za glosno.



— Jonathan? — zawotatam.

Cisza.

— Jonathan, tu doktor Brown.

Odpowiedzi nadal nie bylo, ale i tak sztam w kierunku kuchni,
przygotowujac sie w duchu na to, co zobacze.

Ale jego juz w kuchni nie byto.

Ponownie podniostam gtos.

— Jonathan? Tutaj doktor Brown. Przysztam zobaczy¢, czy wszystko
u ciebie w porzadku.

Ustyszatam hatas dobiegajacy z salonu.

Roztrzesienie, ktore odczuwatlam, nagle mnie opuscitlo. Musialam
dotrze¢ do niego najszybciej, jak to mozliwe. Wesztam do salonu.

— Och, Jonathan! — jeknetam, ledwie tam skrecitam.

Stat przed skorzang sofa. Wlewajqce sie przez okna dachowe stonce
podkreslato szczuptosc¢ jego sylwetki. N6z, mocno przycisniety do krtani,
1$nit. Jonathan lekko sie chwial, pijany, na czole perlit mu sie pot, a wargi
miat wilgotne.

Whpatrywat sie we mnie, bez stowa.

Bylam w szoku. Znalam go dobrze, jako ze od lat zwierzal mi sie ze
swoich probleméw i doszto do tego, ze widzialam w nim bardziej dobrego
znajomego niz pacjenta. Serce lamalo mi sie na mysl, Ze rozpacz
doprowadza go na skraj samobojstwa.

Usta mu pobladty, caty kolor odptynat z twarzy. Wzrok mial niespokojny,
cate ciato napiete. Nadal nic nie mowit, a jedynie przyciskat do gardla ndz.

Nie pozostawalo mi nic innego, jak sprébowa¢ mu go odebrac.

Ruszylam ostroznie w jego strone. L.agodnym glosem powiedziatam:

— Jonathan, prosze, daj mi ten noz.

Calkiem znieruchomiat.



— Pozwdl, Zze wezme noz. Wszystko bedzie dobrze.

Nie widzac zadnej reakcji, powoli przesuwatam sie do przodu. Co chodzi
mu po glowie? Czy jest bliski poderzniecia sobie gardla? A moze skieruje
noz przeciwko mnie?

Zza okna dobiegal szum policyjnych krotkofalowek i szmer rozmow.

Na jego szyi nie widziatam zadnych obrazen, ale koniec noza mocno
napierat na skore. Niewiele bylo trzeba, aby posunat sie dale;j.

— Jonathan... — =zaczelam, ale nie dane bylo mi dokonczyc.
Niespodziewanie bowiem rzucit sie na mnie, z nozem w prawej rece.

To wszystko stalo sie tak szybko. Zamarlam, nagle przeSwiadczona
o tym, ze popehitam straszliwy btad i zaraz umre, tu, w tym kosztownie
urzadzonym salonie. Krew bryZnie na dywan, na ktory mato kto maéglby
sobie pozwoli¢. Przysztam pomoc, ale Jonathan odleciat juz za daleko, za
bardzo sie pogubil, by to dostrzec. Wyciagal do mnie rece, a n6z 1$nit
i wygladal na tak ostry, ze daloby sie nim cigC powietrze.

Tak wlasnie. Czekata mnie Smierc.

Oplott rekoma mojg szyje i zawist mi na ramionach, puszczajac wreszcie
to wielkie rzeznickie ostrze. Ciche szczekniecie Swiadczylo o tym, ze
spadto za mng na podtoge salonu. CzeS¢ mojej Swiadomosci zarejestrowata
ten upadek i to, Ze niebezpieczenstwo mineto. Reszta byta zajeta tkajagcym
Jonathanem. Stalam, podtrzymujac go, a on szlochat i szlochat.

— Juz dobrze. — Gladzitam go po plecach jak dziecko, ktore desperacko
potrzebuje przytulenia i dodania otuchy.

Kiedy jego oddech nieco sie uspokoil, powiedziatam, ze musimy wyjsc¢
przed dom i Ze Jenny na niego czeka.

Od ptaczu zachrypt.

— Czy ona kiedys mi wybaczy?



— Ona cie kocha, wszystkim nam na tobie zalezy. Bylaby zrozpaczona,
gdyby cos ci sie stalo — odpowiedziatam.

Wyprowadzitam go z salonu, w strone drzwi frontowych.

Zataczat sie, pijany i zdezorientowany, podtrzymywatam go wiec, gdy
wychodziliSmy na stonce.

Z ulga zobaczytam migoczace Swiatla karetki pogotowia.

— Poprosze cie teraz, zebys$ pojechal do szpitala — powiedzialam. — Tam
ci pomoga. Zrobisz to dla mnie?

Przytaknat.

Jenny podbiegla do nas i wziela w ramiona zaplakanego meza.
Przepehliala mnie wdziecznosc¢, ze jest juz bezpieczny. Patrzylam na nich
oboje, nie moggc uwolni¢ sie od mysli, ze gdyby sprawy przybraly dzi$
inny obrot, jedno z nich — a moze i drugie — moglo postrada¢ zycie.
Ostatecznie, gdy moze pomoglam Jonathanowi sie uspokoi¢, on znalazt
w sobie dos¢ sily — wystarczajagco wiele — by powstrzymac sie od
dokonania czegos, co ztamatoby im zycie.

Statam na uboczu, gdy ratownicy medyczni pomagali mu wejs¢ do
karetki, zeby zawiez¢ go na oddzial psychiatryczny miejscowego szpitala.
Jenny pojechala za nimi swoim samochodem. Potrzebowal fachowe]
pomocy, lepszej od tej, ktorg ja mogltam mu zapewnic.

Odprowadzatam ich wzrokiem, a potem wsiadlam do swojego auta

i powoli wrocitam do pracy. Czekali na mnie inni pacjenci.



Listopad 2004 r.
HMP Huntercombe

Przypomniatam sobie stresujace podejscie pod dom Jenny i Jonathana, gdy
sie zblizatam do bramy zaktadu karnego Huntercombe. Na mysl o tym, co
czeka za rogiem, tak samo walito mi serce, a dlonie sie pocity.

A potem nagle, zupehnie jak przed laty, data o sobie zna¢ odwaga.

Wyprostowatam sie i z przekonaniem ruszytam dalej pewnym krokiem.

Czulam treme, ale i podniecenie. Stwarzatlam nowgq wersje siebie.

Rozmyslania przerwal mi warkot wielkiej bialej furgonetki
podjezdzajacej do wieziennej bramy. Na catej dlugoSci bokow miala
charakterystyczne zaciemnione okienka, takie, do ktorych paparazzi
probuja dosiegnaC aparatami, gdy wywozi sie z sadu co shtynniejszych
wiezniow. Zaciekawito mnie, kto w niej siedzi.

Kiedy otworzyly sie wielkie metalowe wrota, przez ulamek chwili
widziatam, co znajdowato sie za nimi. Wybetonowany dziedziniec, dalsze
ogrodzenia, z pot tuzina straznikow... a potem to wszystko zniklo mi
z oczu, bo brama sie zatrzasneta.

Przytlaczajgca Sciana wieziennego muru o szczytach okreconych drutem
kolczastym przypominata przybylym bez ostonek, jakie zycie czeka tych,
ktorych tu przywoza.

Dosztam do wartowni, w ktérej oddzieleni ode mnie grubg szybag
straznicy bacznie $ledzili na monitorach osoby przyjezdzajace
i opuszczajqce przybytek.

I mnie niespiesznie sie przyjrzano, zupehie jak w punkcie kontroli

paszportowej na lotnisku.



— Pani nazwisko? — zapytat z silnym akcentem z hrabstwa Essex niski
i krepy mezczyzna.

— Doktor Amanda Brown — odpowiedzialam glosno, na wypadek gdyby
mnie niewyraznie styszat przez to grube szklo.

— Ma pani dowdd tozsamosci?

Wyjelam z torebki paszport oraz prawo jazdy i podatam przez okienko,
ktore uchylit.

Potem nastgpita dluzsza chwila przerwy, gdyz sprawdzal moje
dokumenty, a nastepnie ustyszalam rumor towarzyszacy rozsuwaniu sie
wielkich metalowych wrot.

Zrobitam krok do przodu, a potem jeszcze pol, zeby mieC pewnosc, iz
monstrualne drzwi nie przytrzasng mnie, kiedy beda sie zamykac.

Znalaztam sie po tamtej stronie, w waskim korytarzu. Straznik
przemowit teraz zza kolejnej szyby, informujgc mnie, ze zaraz spotka sie ze
mnq ktos z zakladowej stuzby zdrowia. Przesztam korytarzem nieco dalej,
do niewielkiego pomieszczenia od podtogi po sufit obudowanego szafkami,
prawdopodobnie przechowalni, poniewaz ze wzgledow bezpieczenstwa to,
co mozna wnieS¢ na teren zakladu karnego, podlega ograniczeniom. I tak
juz na samym poczatku wystrdj wnetrza przypomniat mi, z czym przyszto
mi sie mierzyC: ze o ile nie bede uwazna, na tej posadzie zawarto$s¢ moich
kieszeni moze przyczynic sie do czyjejs Smierci.

Pojawila sie szefowa bloku medycznego. Przywitala mnie przyjaznym
usmiechem i uSciskiem dloni. Nie widzialam Dawn Kendall od rozmowy
kwalifikacyjnej, czyli od pét roku — tak dlugo trwal proces uzyskania
certyfikatu bezpieczenstwa i zawarcia umowy o prace.

W jednej rece miata podkiadke z klipsem, w drugiej pokazny komplet
kluczy, ktore pobrzekiwaly, gdy przesuwala je miedzy palcami. Ubrana byla

formalnie, w czarny damski garnitur i biatg bluzke.



Dostatam szafke, w ktérej miatam przechowywac telefon, torebke
i plaszcz, potem otworzyla kolejne solidne metalowe drzwi, a ja przesztam
za nig. Zamknely sie za nami z donosSnym szczekiem, niosagcym w sobie co$
nieodwotlalnego. Potem czekala na nas wielka metalowa brama, znowu
brzek kluczy, zgrzyt zamkow. I w koncu — wreszcie — dotartySmy na teren
wiezienia.

— Jak cie przeszkolg z korzystania z kluczy, bedziesz mogla robic to
sama. — Odwrdcita sie do mnie z uSmiechem. — A tymczasem jesteS skazana
na mnie. Bede twojq eskorta.

Polubitam Dawn od pierwszego spotkania. Byla postawng damg o rownie
wielkim sercu. Odnositam wrazenie, ze pragnie matkowac siedzacym tu
chlopcom, gdyz gdzieS w glebi siebie bez watpienia czuje, Ze jest ich jej
zal.

Wierzytam, ze wiekszoS¢ personelu autentycznie chce poprawic ich los,
i mialam nadzieje, ze ja tez zdolam sie do tego przyczynic.

PrzesztySmy przez dziedziniec, przez kolejne metalowe drzwi i brame,
a potem rzeczywiscie znalaztySmy sie na bloku medycznym wiezienia.

Sciany byly tu pomalowane na jasne kolory i obwieszone przeréznymi
rysunkami i malunkami.

— To wszystko dzieta chtopcéw — obwiescita z dumg Dawn.

Szta Zzwawo przodem, wprowadzajagc mnie w fakty klocace sie
z niewinnym wystrojem tych wnetrz.

— W Huntercombe przebywa trzystu szeSc¢dziesieciu najbardziej
ucigzliwych nastolatkow, jakich zna ten kraj. Co smutne, wielu tych
chlopakéw pochodzi z rodzin z problemami. Nie zaznali niczego poza
agresja.

SkrecitySmy za rog, a ja przyspieszytam, by dotrzymac jej kroku.



— Zjednoczone Krolestwo wyréznia sie w Europie najwiekszg liczba
miodocianych za kratkami. W tej grupie wiekowej, od pietnastu do
osiemnastu lat, skala recydywy jest najwyzsza: osiemdziesigt dwa procent
z nich popehia kolejne przestepstwo przed uptywem dwoch lat od
opuszczenia zakladu. — Otworzyta drzwi do gabinetu.

— Amando, tatwo cie zaszokowac? — zapytata.

Potrzasnetam glowa.

— To dobrze, bo chilopcy bywaja chamscy, czasem tez agresywni,
zwlaszcza jesli nie dostajg lekarstw, ktore im sie marza.

Niektérzy z nich sg za bardzo uzaleznieni od narkotykow, by
przepisywac im silne srodki przeciwbolowe lub nasenne. Tego nalezy
unika¢ za wszelka cene; nie dos¢, ze mocno uzalezniajg, to jeszcze czasem
sq wykorzystywane jako waluta, wymieniane na papierosy lub ubrania.
Niektérzy chlopcy sg tez z ich powodu gnebieni, napadani. Leki to tutaj
zwykly towar. Musimy by uwazne.

Przez dwadzieScia lat praktyki jako lekarz pierwszego kontaktu tylko raz
mialam do czynienia z pacjentem uzaleznionym od leku. Moje
doswiadczenie wiec prawie nic tu nie znaczylo. Wiele sie bede musiata
nauczyc.

Tu, na bloku medycznym, mieli swoje gabinety wiezienni internisci,
a obok nich inni lekarze specjalisci, w tym stomatolog, psychiatra, okulista
i urolog, zajmujacy sie tez schorzeniami uktadu ptciowego.

Dawn poinformowala mnie, ze w Huntercombe odnotowuje sie wiele
przypadkow samookaleczen i lepiej bedzie, jesli sie przygotuje na widok
okropnych blizn i przerazliwie wygladajacych ran. — Westchnela. — Bardzo
to smutne, ale dla tych chlopcéw to czesto roztadowanie napiecia. Sg
samotni, w depresji, niektorzy po prostu chcg umrzec. Traktujg kaleczenie

siebie jak sposob na zréwnowazenie bélu i stresu, ktére siedzq im



w glowach. Wielu z tych mtodych ludzi nie chce, by ktos widziat ich rany,
blizny po przypaleniu papierosem czy oparzenia wrzatkiem.

Mocno zaklulo mnie z zalu. Okropna byla sama mysl, ze rowiesnicy
moich synéw doznajq takiej desperacji i poczucia bezsilnosci, Zze posuwaja
sie do kaleczenia siebie. Nikt nie powinien tak cierpiec.

Ale znowu — pacjentow zadajacych sobie takie rany dotad raczej nie
widywatam. Kolejna lekcja.

Zaburzeniami psychicznymi jako takimi nie mialam sie zajmowac,
z nimi bedzie sobie radzil psychiatra. Mozliwe jednak, ze przyjdzie mi
opatrywa rany, zwlaszcza jesli wda sie infekcja i bedzie potrzebny
antybiotyk. Moze bede musiala tez pod nieobecnos¢ psychiatry
przepisywac antydepresanty.

Spodziewatam sie mie¢ do czynienia z typowymi dla nastolatkow
dolegliwo$ciami, takimi jak tradzik, astma, infekcje skérne, wysypki itp. Te
stany ogladatam setki razy przez lata praktyki. Przewidziano dla mnie
jednak catkiem inny typ pacjenta.

Po korytarzu krecity sie dwie pielegniarki, ktére wchodzily do
przylegajacych pomieszczen i szybko z nich wychodzity. Dawn przywotata
je, bySmy sie zapoznaty. Obie powitaly mnie bardzo serdecznie.

— W wiezieniach rotacja lekarzy jest ogromna — wyjasnita Dawn —

dlatego wszystkim nam sie marzy, bys z nami zostata. Potrzebujemy tutaj
pewnej stabilnosci.

Najwiekszym wyzwaniem moze sie okazac praca z grupa od osiemnastu
do dwudziestu jeden lat. Styng z tego, ze sa trudni. Zbyt wiele testosteronu
jak na tak malg przestrzen. Stale walcza, przewaznie ze sobg nawzajem,
czasem tez ze straznikami. — Zatrzymata sie przed drzwiami w kolorze

bladej zieleni.



— Dlatego lubie tu pracowa¢. Pomimo rzadowych statystyk dotyczacych
recydywy, czuje, ze chlopcom w tym wieku mamy jeszcze szanse pomoc
dokonac¢ wtasciwego wyboru drogi zyciowej.

Dawn przekrecita klucz w drzwiach i je pchnela.

— A oto twoje miejsce pracy. — Odsunela sie, by mnie przepuscic.

Widok dalece odbiegat od tego, do ktdrego przywyklam, ale nie bylo tak
zle, jak sie spodziewalam. Nieduzy, czysty gabinet wyposazono
w podstawowe rzeczy. Zobaczylam biurko i poétki, niewielkie i zmySlnie
zaprojektowane, jakby przywiezione prosto z lkei. Po drugiej stronie
pokoiku stata kozetka, przykryta podkladem z niebieskiej bibuly i gotowa
na mojego pierwszego pacjenta.

Urocze w tej klitce bylo to, ze miata okno — mniejsza, ze za solidng
metalowa kratg. Nie liczylam na dostep do Swiatla stonecznego, totez choc¢
widok z okna nie byl budujacy, ucieszylam sie. Zaraz wyjrzalam na
wyasfaltowany dziedziniec.

— Gdy chtopcy wychodza na spacerniak, bywa troche gltosno — uprzedzita
mnie Dawn. — Cisza to w tym przybytku luksus!

Stojac po przeciwleglej stronie gabinetu, gladzila palcem wskazujagcym
gorng warge, jakby sie zastanawiala, czy o czyms$ nie zapomniala. Ja
miatam mnostwo pytan, ale uznatam, ze lepiej bedzie odlozy¢ je na pozniej
i wzigC sie do roboty. Odnositam wrazenie, ze tutaj cztowiek uczy sie,
skaczac na gleboka wode; albo sobie poradzi, albo utonie.

— Gabinet poprowadzi z toba pielegniarka, ona bedzie wpuszczac
i odsyla¢ chlopcow, zajmie sie tez wszystkimi drobiazgami. — Dawn
wskazata drzwi 1aczace nas z sgsiednim pokojem.

— O wilku mowa. — Odsunela sie o krok, robigc miejsce dla drobnej,
tadnej szescdziesiecioparolatki ubranej w niebieskie spodnie i dluga, tez

niebieska bluze. Z kieszeni na jej piersi wygladat dtugopis.



Moze i miala niewiele ponad pottora metra wzrostu, ale za nic nie
chciatabym jej podpasc¢. Nikt by nie chciat. Bila od niej wladczosc¢.

Dawn przedstawita nas sobie.

— Amando, poznaj Wendy... inaczej Matrone, jak nazywaja ja chlopcy.

Wendy przyjrzata mi sie spod gestej ciemnej grzywki. Wlosy przetykane
siwizng miata obciete na krotkiego boba. Mimo surowej twarzy z jej oczu
emanowato ciepto.

— Wendy zalicza sie u nas do osob z najdluzszym stazem pracy. Na te
chwile trzydziesci lat.

— W maju beda trzydziesci dwa — sprostowata Wendy, nie przerywajac
swoich spraw. To wpadata do gabinetu, to z niego wypadata.

— Jesli bedziesz miala jakie$ pytania, zawsze ci pomoze.

Przed wyjsciem Dawn nagle sie odwrocita i spojrzata mi w oczy. Jej glos
stwardniat.

— Ostatnia sprawa. Pamietaj, zeby chlopcom nie ujawniaC niczego na
twéj temat. To gdzie mieszkasz, co u twojej rodziny... Takie sprawy
zachowuj dla siebie.

Zmrozity mnie te stowa.

Kiwnetam gltowa na znak postuszenstwa.

— Nikomu ze stuzby wieziennej i personelu medycznego nie wolno tez
utrzymywac jakichkolwiek kontaktow z osadzonymi, ktorzy opuscili
zaklad.

Ponownie przytaknelam. Sytuacja wydala mi sie nagle znacznie
powazniejsza. Za czaséow przychodni przywyklam do angazowania sie
w zycie moich pacjentow. Calymi latami S$ledzitam ich podroze,
odwiedzalam w domach, obserwowatam, jak zmienia sie ich zycie. Tutaj

zapowiadalo sie catkiem inne podejScie do zawodu lekarza. Mialam



w swoim gabinecie przyjmowac wiezniow, ktorych by¢ moze nigdy wiecej
nie ujrze.

Widzac cien niepokoju na mojej twarzy, Dawn ztagodniata.

— Poradzisz sobie. To wyzwanie.

Po tych stowach znikta w korytarzu.
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RozmysSlania przerwato mi tupniecie w biurko. Gdy podniostam wzrok,
zobaczytam, ze Wendy obdarowala mnie pokaznym plastikowym pudiem
pelnym kart. Znajdowaty sie w nim pomaranczowe teczki formatu A4,
roznej grubosci, kazda oznaczona numerem, nadanym przez zaklad karny
chtopcom, z ktorymi zobacze sie tego ranka. Bledem byloby zakladac, ze
grubsze teczki zapowiadaja bardziej wymagajacych pacjentow, ale po
wszystkim, co dzisiaj ustyszalam, taki wniosek sam sie nasuwat.

— Nie jest to przyjemna lektura. — Wendy sie skrzywita. — A oto lista
chlopcow, ktorych obejrzysz. — Potozyla na blacie arkusz papieru.

— Dziekuje. — UsSmiechnelam sie, wdzieczna za jej pomoc. Wiedziatam,
ze z Wendy u boku dam sobie rade.

Wrocita do S$migania miedzy pokojami w ramach koncowych
przygotowan. Zerknetam na zegarek.

— Co sie teraz dzieje? — zapytalam, gdy Wendy znéw sie pojawila.

Wyjasnita mi, ze straznicy z poszczegolnych blokow zbieraja chtopcow,
ktorzy zglosili potrzebe wizyty u mnie, oraz tych, za ktorych zdecydowata
o tym jedna z pielegniarek.

— Beda czekac¢ w strefie wspolnej, az ich wywotam — dodata.

Wyjrzalam przez drzwi na poczekalnie mieszczaca z dwadzieScia

plastikowych krzesel, ustawionych w rownych rzedach.



— Tutaj wszystko jest z plastiku — oSwiadczyta Wendy. — Od krzeset po
sztucce.

— Tak?

— To zapobiega samookaleczeniom — odparta.

Ponownie wiec bylam zmuszona zderzy¢ sie z faktem, ze czeS¢ tych
mtodych ludzi popada w taka desperacje, iz jedyng ucieczkg wydaje im sie
zadawanie sobie samemu bolu.

— Lepiej sie przygotuj, lada moment zaczng sie schodzi¢. — Wendy
machneta glowa i kolejny raz opuscita gabinet.

Ja wrocitam do biurka i przyjrzatlam sie nazwiskom chtopcéw, ktorych
mialam zbada¢. Co takiego zrobili? Nie mialam pojecia o ich
przestepstwach, tego szczegdlu kartoteki medyczne nie uwzgledniaty.
Mialam jednak nadzieje, Ze Swiadomos¢ powagi ich czynéw nie
wplynelaby na mojq zdolnos¢ do niesienia pomocy. Na to liczylam... ale
i czulam ulge, Ze nie musze tego dowodzic. Jacy to ludzie? Co ich do mnie
sprowadza? Ale to samo dotyczyloby przeciez wszystkich nowych
pacjentow, wiec...

Kiedy konczytam czytanie listy, dochodzacy z poczekalni szum przeszedt
w glosne gadanie i chrapliwy Smiech.

Czyj$ stanowczy glos zagrzmiat:

— Hej, ciszej tam! — Musial naleze¢ do straznika dyzurujacego
w poczekalni.

Efekt byl taki, Ze rechotanie jeszcze sie wzmoglo.

Straznik za$ rozztoscit sie jeszcze bardziej.

— Ciszej tam, powiedzialem! — wrzasnal, walgc piescig w drzwi.

— Wez sie odpierdol! — ustyszal w odpowiedzi.

Nastgpita blyskawiczna reakcja. Krzesta zaskrzypialy na podlodze,

stycha¢ bylo wiecej krzyku, dalsze bluzgi, szamotanine, grozby, wreszcie



zapanowala cisza.

Kiedy Wendy zastukata w drzwi, Scierpta mi skora.

— Tak to jest, gdy pakuje sie zgraje rozwydrzonych nastolatkow do jednej
klitki — stwierdzita, zagladajac do mnie i przewracajac oczami. — Mam tu
Jerome’a Scotta.

Wyjelam z plastikowego pudia teczke Jerome’a. Gruba jak ksigzka.

— Prosze! — zawolatam.

Przygotowalam sie na przyjecie pierwszego wieziennego pacjenta.



ROZDZIAL
PIATY

erome okazal sie wysokim chudzielcem, ktéoremu spodnie od
J wieziennego dresu wisiatly tak nisko, ze wystawaty spod nich bokserki.
Byt blady i pryszczaty, a w uszach nosit sztyfty z brylancikami. Wtosy, po
bokach wygolone, u gory ukladaly sie w nazelowany czub. Wygladat jak
cala masa nastolatkéw, spedzajacych zbyt wiele czasu w domu przy grach
wideo.

Jedynie jego oczy moéwily coS innego. Byly przekrwione, opuchniete,
podkrazone na sino. Wydawalo sie, ze nie sypia od miesiecy, nastawitam sie
wiec na to, ze zazada tabletek nasennych.

— Wejdz, usiadz. — Powitalam tego nastolatka réwnie przyjaznie, jak
pacjentow w moim dawnym gabinecie.

Jerome dumnie przemierzyt pokoik i opad}t na krzesto naprzeciwko mnie.
Z miejsca przyjat niedbalg postawe, lewg noge wyciggajac do przodu,
a prawy tokieC przewieszajac przez oparcie.

— Jak moge ci pomdc? — zapytalam, wczytujgc sie w najnowsze adnotacje
w jego kartotece, by poznac go blizej. Antydepresanty, leki na uspokojenie.
Since na zebrach i lewym policzku oraz obrazenia na czole (skutek bojki ze
wspotwiezniem). Podniostam wzrok, by sprawdzi¢, na ile te rany sie

zagoity.



— Chodzi o stopy, prosze pani.

Troche mnie zamurowalo. Po dzisiejszym wprowadzeniu i biorgc pod
uwage historie tej placowki, nie spodziewatam sie uskarzania na taki, rzec
mozna, drobiazg.

— Ojej. I co z tymi stopami?

— Bola, kiedy chodze. To chyba przez buty.

Jerome podniost do gory jedng ze swoich czarnych tenisowek,
stanowigca, jak uznatam, element ubioru wieziennego. Potem na nowo sie
rozpart na krzesle i zaczat obgryzac paznokcie, a raczej ich resztki. Na jego
lewym nadgarstku zauwazylam tatuaz, weza owinietego wokdél miecza,
ktorego koniec ostrza wygladat spod mankietu bluzy dresowej.

— Jakiego rodzaju bol czujesz i w ktorym miejscu stopy? — Bylam
w stanie uwierzy¢, ze te buty nie zaliczajg sie do najwygodniejszych.

— Wszedzie mam pecherze, prosze pani. Boli tak, ze ledwo chodze. Nie
wyrobie z tymi tenisowkami.

Dziwnie mi sie stuchato tego ,,prosze pani”, ale odniostam wrazenie, ze
Jerome widzi we mnie autorytet w rodzaj nauczyciela — inaczej niz moi
dotychczasowi pacjenci, generalnie widzacy we mnie dobrg znajomg. Czy
marzyta mi sie taka odpowiedzialnos¢? Czy dam rade jg na siebie wzigc?

Obesztam biurko i zZeby zbada¢ rzecz 2z bliska, poprositam
Jerome’a o zdjecie butow i skarpet. Zamachat w powietrzu lekko woniejaca
bosg stopa, prezentujgc malenkie pecherze na prawej piecie.

Z zaklopotaniem wpatrywat sie w podioge.

— To mnie dobija. Ledwo taze!

Jako$ bez problemu wmaszerowat przed chwila do mojego gabinetu,
pomyslalam sobie. Zastanowilo mnie, czy w jego narzekaniu nie chodzi
0 CoS wiecej.

— Moze zajrzysz obok, a pielegniarka wyda ci pare plastrow na pecherze?



Ledwie to powiedzialam, Jerome wyjechal ze swoja wilasng diagnoza
i zaleceniami.

— Moze mi pani po prostu napisze, ze moge chodzic we wilasnym
obuwiu? Wtedy na pewno nie bede miat pecherzy.

Nagle ztapatam, w czym rzecz. Musiala istniecC jakas luka w przepisach,
pozwalajgca wiezniom na uzywanie wlasnego obuwia z przyczyn
medycznych. Nie wiedzialam, czy Jerome otrzymalby tenisowki od
rodziny, ale bylam przekonana, ze witasnie o to mu chodzito.

To byl mdj pierwszy dzien w tej pracy, musiatam wiec sie pilnowac, by
nie ztamac zadnych przepisow.

Nieco bardziej surowym tonem zasugerowatam:

— Najpierw sprobujemy z plastrami, a potem zobaczymy.

Jerome glosno prychnat.

— Ale prosze pani — zaskomlat.

Siedzial jeszcze przez chwile, naburmuszony, czekajac, czy nie kupie
jego sposobu myslenia. Skubat paznokcie.

Zastanowilam sie, co powiedziatabym swoim chlopcom, gdyby
probowali postawi¢ na swoim.

USmiechnelam sie i wyjasnilam, ze to moj pierwszy dzien w tym
zakladzie karnym i ze powinien zacza¢ od plastrow, ale tez obiecalam, ze
poszukam w przepisach i regulaminach czego$, co umozliwia noszenie
wiasnych teniséwek zamiast tych przydzialowych.

Jerome jeszcze sie boczyl i droczyl, ale niechetnie przystal na plastry,
a gdy przechodzit do sasiedniego pokoju na spotkanie z Wendy, odwrdcit
sie jeszcze i postal mi cwaniacki usSmieszek.

— W takim razie widzimy sie za tydzien, prosze pani.

kg



Reszta porannych wizyt okazala sie ciggiem pomniejszych dolegliwosci,
w tym co najmniej jeszcze trzech apeli o tenisowki, wylacznie z rownie
niepowaznych przyczyn.

Dwaj z tych chlopcow uskarzali sie na obolate stopy, trzeci, ze dokuczaja
mu paznokcie. Wydalo mi sie Smieszne, ze lekarz marnuje czas na
zajmowanie sie chtopcami pragngcymi wlasnego obuwia. Postanowitam, ze
porusze to w rozmowie z Dawn, najpierw jednak musialam opowiedziec
Wendy o strasznej wtopie, jaka zaliczytam w przypadku innego chtopca.

— Powiedzialam mu, ze podoba mi sie jego pomarafczowy dres. Ze jest
radosniejszy i bardziej zywy od tych szarych. A on na to: ,,Dzieki, prosze

pani, ale pomaranczowy nosze, bo probowatem uciec!”.
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— Sadze, ze w tym dresie nie bedzie juz probowat zwiac. Rzucalby sie
w oczy! — Wendy pekata ze Smiechu.

Tez sie smialam. Przyjrzalam sie jej, zwykle tak powaznej — a ona
spojrzata na mnie — i nabralam pewnosci: Swietnie sie dogadamy.

Nawet jesli bylo to zabawne, to dziwnie mi sie robilo na mysl, ze ktos,
kim zajmowatam sie z powodu tak rutynowego jak lekkie zapalenie ucha,
mogt zaledwie pare godzin wczesniej probowac ucieczki ze strzezonego
wiezienia. Zajmowalam sie zwyczajnymi sprawami w Swiecie ze wszech
miar mi obcym.

Odwrdcitam sie do Wendy i zapytalam:

— Czemu ci chlopcy tak chca tenisowek?

Jesli ktos wiedzial, co chodzi im po glowie, to na pewno Wendy.

Zachichotala.

— Noszenie wieziennego obuwia jest obciachowe wiec robig wszystko,

zeby dostac swoje. To pozwala im tutaj bardziej byC soba. — Spojrzata mi



W 0Czy.

— Musisz by¢ z nimi stanowcza, inaczej owing sobie ciebie wokot palca.

Sama tez do tego dosztam bardzo szybko. Gdybym jednemu przyznata
tenisowki, ustawitaby sie do mnie kolejka — te dzieciaki dzien w dzien by
sie ich domagaty.

— Ci chlopcy sa cwani. Jesli zauwazg u ciebie staby punkt, natychmiast to
wykorzystajq — ostrzegta. — Nieustannie cztowieka testuja, sprawdzajq jego
wytrzymatosc. Jak wiekszo$¢ nastolatkow. A nie zapominaj, ze niektorzy
z nich majg wielka wprawe w klamaniu i manipulowaniu. tatwo
zapomnie¢, ze siedzq tu za popelnione przestepstwa.

Wendy miata racje. Kiedy zajmowato sie tymi pacjentami z powodow
czysto medycznych, tatwo byto wymazac¢ z pamieci fakt, ze to kryminaliSci.
Buzie mieli niewyparzone, generalnie jednak zachowywali sie catkiem
przyktadnie.

Po trzech tygodniach w Huntercombe zorientowalam sie, ze niezaleznie
od tego, jak nieziemsko irytowaly mnie apele o obuwie, mdj nowy Swiat
dziala na mnie ozywczo. Byt tak inny i przynosit tyle wyzwan, ze czutam
sie, jakbym rozpoczeta nowe zycie. Chmura, ktora zawista nade mna, gdy
rozstawalam sie z poprzedniq praktyka, gdzie$ pierzchla. Zaczynalam czuc
sie akceptowana i znOw cieszyC sie poczuciem wlasnej wartosci. Moze
nawet udawato mi sie co$ zmienic?

Na bloku medycznym zytam troche jak pod kloszem. Niewiele
wiedzialam o innych czesSciach wiezienia, o tym, co dzialo sie na innych
blokach, a nawet jak wygladaja cele. O chiopcach miatam tylko takie
pojecie, jakie dawaty mi ich pietnastominutowe wizyty w moim gabinecie.
Z naczelnikiem miatam stycznos¢ tylko raz czy dwa. Odwiedzatam to
miejsce dwa razy w tygodniu, juz z wlasnym zestawem kluczy, by sie

zajmowaC zwyklymi problemami zdrowotnymi pozornie zwyczajnych



pryszczatych nastolatkobw. Podobalo mi sie nawet to, jak sie do mnie
zwracajg: ,,Prosze pani”.

Tyle ze klosz, jak to klosz, musiat kiedys peknac. A ostrzezenia Wendy
potwierdzily sie predzej, niz sie spodziewatam.

Wine za to przypisywatam sposobowi zorganizowania poczekalni. To, ze
zebranie wielu nastolatkow w ciasnej, zamknietej przestrzeni wywotla
kiedys problemy, byto przeciez bardzo prawdopodobne.

Moj Srodowy poranny dyzur zaczat sie jak wszystkie dotychczasowe. Od
duzej sterty teczek na biurku i listy chlopcéw, ktérych miatam przyjac
w ciggu kilku najblizszych godzin. Jak zwykle nie mialam pojecia, z czym
przyjda.

Wiedziatam juz, jak bywajq hatasliwi, tym razem jednak z poczekalni
dobiegato znacznie wiecej Smiechow i krzyku niz zwykle. Straznik
kilkakrotnie wrzeszczal, by ich uciszy¢, ale znajdowatam sie zbyt daleko,
by styszec¢ jakas inng reakcje poza rzucaniem miesem.

Kiedy Wendy zastukala do mnie, mine miata az nadto wymowng. Usta
wykrzywita w niewesotym usmiechu, jakby zyczyta mi szczescia.

— Dzieki, Wen — powiedziatam, po czym pociagnetam solidny tyk kawy
z kubka. Kofeinowy strzat przed rozpoczeciem badan. Tego dnia miatam na
lisScie tylko dziewieciu chlopcow, a pierwszy z nich, Danny Farr,
poprzednio odwiedzit lekarza trzy tygodnie wczesniej w sprawie stop.

Stawiam, ze wiem, po co wrdcil, pomyslalam sobie, gdy ten
siedemnastolatek wchodzit do gabinetu.

Danny, niski, krepy i we wlasnych ciuchach, usadowit sie na krzesle
naprzeciwko. Rysy mial wyraziste, jak spod dhuta rzezbiarza, wysokie kosci
policzkowe, a glowe catkiem ogolong. Poze przyjat mocno zrelaksowana:
nogi szeroko rozstawione, rece luzno opuszczone.

Przesztam do rzeczy.



— Dzien dobry, Danny. Jak sie dzi$ czujesz?

— W porzadku, prosze pani. — Glosno chrzgknat. — Poza tym, ze mam taki
problem.

— Smiato — zachecitam go.

— To troche krepujace, prosze pani.

USmiechnelam sie, prébujac doda¢ mu otuchy. Wiedziatam, ze chtopcy
mogq czuc sie niezrecznie, zwierzajqc sie kobiecie.

— Bez obaw, ja juz wszystko widziatam i styszalam.

— Chodzi o mojego... — Spuscit wzrok na krocze. — Wydaje mi sie, ze
mam... jakgs plame na moim...

— Penisie? — dokonczytam, zeby przyspieszyc te zgadywanke.

Zajmowanie sie zdrowiem seksualnym zasadniczo nie nalezalo do mnie,
to byla dziedzina ,fiutologa” — jak nazywali go chlopcy — czyli lekarza
prowadzacego gabinet urologiczny. Ale oczywiscie w razie potrzeby ja tez
sie tym zajmowatam.

Sprawial wrazenie zawstydzonego.

— Tak, prosze pani.

— W takim razie moze bym sie jej przyjrzata? — powiedzialam, zeby
oszczedzi¢ mu tego zawstydzenia.

Opuscit bokserki. Na pierwszy rzut oka nie widzialam zadnej plamy,
dokladnie wiec wszystko obejrzeliSmy, zeby chtopak mial pewnos¢, ale
niczego takiego nie bylo. Zapinajac dzinsy, Danny wyszczerzyt sie
w usmiechu prezentujagcym krzywe zeby.

— A przysiaglbym, ze ja widzialem. Juz myslatem, ze podtapalem jakas
chorobe albo co.

— Nie, wszystko jest w porzadku. A jesli znajdziesz jeszcze jakieS plamy
lub pecherze, zapisz sie do urologa — powiedzialam, zanim znikngt za

drzwiami.



Dwie minuty pézniej zasiadt w moim gabinecie Dave Samuel z
zaskakujgco podobnym problemem.

— Mam guza na jajach i boje sie, ze to rak — wyznat nastolatek.

W tej samej chwili z poczekalni dobiegta salwa Smiechu, nikngca w glebi
korytarza. Mialam wrazenie, ze przez twarz Dave’a przemknal grymas
drwiny, ale jesli tak, zaraz zniknat.

— A wiec obejrzymy sobie problem — oznajmilam zdecydowanie.

Wyprostowany Dave nade mng gorowat. Mial taka samg ciastowatq i
plamistg cere jak wiekszoS¢ nastolatkow, ktorych widywatam, i niechlujng
szczecinke na brodzie. Kazalam mu potozy¢ sie na kozetce, zebym mogta
go zbadac. Wendy byla zajeta w sasiednim pokoiku i tego dnia nie mogla
asystowa¢ mi w badaniach. Zastonitam kozetke parawanem i za zgoda
chlopaka zbadalam jego moszne, ale nie znalaztam zadnych guzow ani
niczego odbiegajacego od normy.

Za drzwiami ponownie eksplodowal Smiech, co wywolalo u Dave’a atak
chichotu.

— Przepraszam, pani doktor. Zawsze sie Smieje, kiedy sie wstydze. —
Zdusit rechot piescia.

— Nic ci nie jest, mozesz sie ubrac.

— Co za ulga. Dzieki, prosze pani — powiedzial Dave i czym predzej zmyt
sie z mojego pokoju.

Westchnelam. Co za ranek. Wzielam kolejny lyk teraz juz letniej kawy.
Przez drzwi zajrzala Wendy, zeby chociaz jeknac, jacy hatasliwi sa dzis
chtopcy.

— Pojecia nie mam, czemu tak jazgocza — syknela. — Na stuzbie jest nowy
straznik i jeszcze nie wziat ich do galopu. Jak nie da rady, sama to zrobie.

Z Wendy byla taka zadziora, ze ani przez chwile w to nie watpitam.

— Podesle ci nastepnego matolata — oznajmita.



I ten pacjent uskarzatl sie dokladnie na to samo —na guza na mosznie.
Zbadalam go, nie znalaztam niczego niezwyklego, a dalej bylo to samo.
Kazdy z chlopakow, ktorzy odwiedzili dziS moj gabinet, skarzyt sie, ze z
jego genitaliami jest co$ nie tak.

Co do tego, ze szykuja coS, rzec mozna, grubego, pozbylam sie
oczywiscie watpliwosci, gdy do gabinetu wkroczyl pigty milodzian, ze
wzwodem rozpychajacym dresowe portki niczym maszt namiotu.

Byl wysoki i dobrze zbudowany, bita od niego pewnosc¢ siebie. Spodnie
wisialy mu na tylku, a usta wykrzywial wredny u$mieszek. Smialo ruszyt
ku mnie, opuscit portki oraz bokserki i praktycznie plasnaglt wzwiedzionym
przyrodzeniem o blat mojego biurka.

— Odpowiednio duzy, pszepani? — zadrwit.

Ogarneta mnie ztos¢. Bylam wsciekla na te jego probe upokorzenia mnie.
Majq Smiatos¢ przychodzi¢ do mojego gabinetu, zeby mnie obrazac? Czy
nie robitam wszystkiego, co w mojej mocy, zeby im pomoc? Zalezato mi na
nich! Ja tu chce poprawic¢ im los, a wszystko, na co ich sta¢, to co$ takiego?
Mezczyzna w roli lekarza nie miatby takich problemow.

Nie dalam —bo nie moglam da¢ —po sobie poznac, jaka jestem
zmieszana, bo dostarczylabym mu satysfakcji, na ktéra liczyt. Przez lata
praktyki jako lekarz pierwszego kontaktu opanowatam do perfekcji
przybieranie pokerowej twarzy, a wiec umiejetnoS¢ ukrywania
zaszokowania — uzyteczng gtownie przy dodawaniu ludziom otuchy. W tym
przypadku przydata sie, by da¢ komus po nosie.

Wzruszytam ramionami.

— Wedlug mnie catkiem normalny — stwierdzitam z lekcewazeniem, a
potem chilopaka blyskawicznie splawilam. Staral sie mnie po prostu

wkrecig, a ja na to nie miatam czasu.



Kiedy wrocit do poczekalni, podniosta sie kolejna fala Smiechu, a
wszyscy tam zgromadzeni niewatpliwe przybili z nim pigtke. W miare jak
straznicy odprowadzali ich na bloki, zgielk stopniowo cicht, ja jednak
siedzialam wkurzona. Nie moglam sie doczekac¢ chwili, gdy wyleje z siebie
te ztoS¢ przed Wendy.

— O co w tym wszystkim chodzito? — zagrzmialam. Gdy opowiedzialam
jej o chlopaku ze wzwodem, byla zbulwersowana i wstrzasnieta.

Pokrecita glowa, skonsternowana.

— Takie co$ nie miato prawa sie sta¢, Amando.

— Ogladanie ich czlonkow to dla mnie nic wielkiego. Przez lata
widziatam setki takich, ale nie godze sie, by ktosS mnie upokarzal —
oswiadczytam, wciaz jeszcze rozezlona.

Strach byto mysle¢, zZe rowiesnicy moich synow potrafig zachowywac sie
tak natarczywie. A jednak w jakis sposob mi tez ulzyto: ich zachowanie
odartfo mnie ze zludzen. To nie byli zwyczajni nastolatkowie ani tez
zZwyczajni pacjenci.

— Absolutnie sie z tobg zgadzam. I nie przejmuj sie, zglosze to Dawn —
obiecala Wendy, biorac sie pod boki. — Tak sobie mysSlatam, ze cos dzisiaj
duzo szeptow i Smiechow w poczekalni. Na pewno uzgodnili ten plan zaraz
po przyjsciu. Tak sie konczy zbieranie ich w kupie. Nudzi im sie, to szukaja
okazji do wyghupow.

— Do sprawdzenia, czy sie nie zatamie — doprecyzowatam. — Oto6z nie.

kg

Wieczorem cieszylam sie, ze moge sie wyzali¢ Davidowi. Byt jak zawsze
niewzruszony i racjonalny. Wystuchat mojej tyrady na temat chtopakéw, a

potem przypomniat mi, ze nie musze ciggngc pracy, ktéra mnie nie cieszy.



Wyciszyt dzwiek na kanale sportowym, a ja zzulam pantofle i rzucitam
sie na sofe.

— Nie moge rzucic roboty tylko dlatego, ze jednego dnia kto$ probuje dac
mi do wiwatu. Takie jest zycie, Ze czasem trzeba sie mierzy¢ ze zniewagami
i upokorzeniami.

— Mnie nie musisz przekonywac — odpart David.

— Chce powiedziec¢, ze to niesamowity przywilej moc ogladac¢ Swiat, o
ktorym wiekszosS¢ ludzi nie ma pojecia.

— Jak powiedzialem, mnie nie musisz przekonywac.

Zapadtam nieco glebiej w faldy sfatygowanej skory na sofie i
podniostam stopy na podnozek. Zamknetam oczy. David mial racje.
Usitowatam przekonac inng osobe: siebie.

Nowa praca sprawiata mi rados¢. Bylam pewna, ze wlasciwie wybratam
dalszq droge kariery, ale mimo wszystko cos mnie gryzto. Nie bardzo
widzialam sens w tym, co robie. Czy wprowadzalam w zycie tych
chlopcow jaka$ zmiane, poza dorazng tataning dolegliwosci? Czy w ogole
mozna bylo co$ zmieni¢ w ich zyciu, czy zanadto sie odgradzali murami
oporu, rownie wysokimi i tak samo nie do pokonania jak te wiezienne?

Rece i nogi coraz bardziej mi cigzyly i szybko zapadlam w sen. Nawet
dobiegajace z telewizora okrzyki radosci i Spiewy kibicoOw rugby nie byly w

stanie mnie obudzic.



ROZDZIAL
SZOSTY

ared Keane w niczym nie przypominat reszty chlopcéw, ktorych
J widywatam w Huntercombe.

Od dawna liczylam na coS, co bardziej wynagrodzi mi te prace, i oto
przelom przyniost mi osiemnastolatek, ktorego miesiace dzielity od
przeniesienia do zaktadu karnego dla chtopcéw w wieku od osiemnastu do
dwudziestu jeden lat.

Jak tylko wszedl do mojego gabinetu, pojetam, ze w jego przypadku

kryje sie cos wiecej niz na pozor pospolite uskarzanie sie na bol w plecach.

Sk

Przed tamtym dniem niezliczong ilo$¢ razy zajmowatam sie problemami z
plecami. Przewaznie powodowaly je cienkie jak papier materace na
pryczach twardych niczym kamien lub przeforsowanie sie przy
podnoszeniu ciezaréow w sitowni.

Jared byt nieSmialy i wyciszony, unikat kontaktu wzrokowego —a
szkoda, bo miat piekne ciemne oczy i nadzwyczaj uroczy usmiech. Fryzura
typowa, krotki jez, cera w kiepskim stanie. Na kostkach palcow widniaty

tatuaze, a oba nadgarstki przekreslat z tuzin sladéw ptytkich cie¢. Byly



roztozone rownomiernie, co wymagato czasu i precyzji. Z karty pacjenta
wiedzialam, ze do pociecia sie wykorzystal plastikowy kubeczek po
jogurcie.

Przylapal mnie na tym, ze patrze na jego samookaleczenia, i nerwowym
szarpnieciem obciagnat rekawy szarej bluzy.

Rany byly Swieze, ale nie wdala sie w nie infekcja, tego samego dnia
mial tez odwiedzi¢ psychiatre i poddac sie ocenie stanu psychicznego.

Kazdemu, kto dokonat w wiezieniu samookaleczenia, zaklada sie rejestr
ACCT (zapis oceny kurateli penitencjarnej i pracy w grupie). Dokument ten
ulatwia dbanie o bezpieczenstwo takich oséb, zawiera notatki z cyklicznych
obserwacji i dotyczace ich zachowan oraz nastrojow komentarze znajacych
je czlonkow personelu. Ktos, kogo podejrzewa sie o silne tendencje
samobdjcze, zostaje objety calodobowa obserwacja w monitorowanej celi.

Usitlowalam rozluzni¢ Jareda, pytajac go o problemy z plecami, w
nadziei, ze to otworzy mi droge do dowiedzenia sie 0 nim czegos wiecej.

Zawsze bylam zdania, ze aby w pelni poja¢, co naprawde komus dolega,
nalezy sprobowac pojac go jako cztowieka. W przypadku Jareda wyraznie
bylo wida¢, ze wiele sie w nim dzieje.

Ludzie uciekajg sie do samookaleczen z réznych powodow, przewaznie
jednak po to, by sttumi¢ tym bdl psychiczny. Objawia sie to réznie, od
ciecia na nadgarstku po proby samobdjcze. Kiedy pojawitam sie w
Huntercombe, skala takich zachowan wsrod chlopcow mnie zaszokowala, z
czasem jednak pojelam, skad sie bierze: z osamotnienia, dojmujacego
poczucia bezkresnej beznadziei, a takze z dokuczliwej klaustrofobii
wskutek pozbawienia wolnosci.

Ogromny wkiad w problem wnosito tez poczucie winy. Niejeden z tych
chltopcéw popehit straszng zbrodnie i meczyt sie z samym sobg. Inni

zarzucali sobie, ze zawiedli ukochane osoby lub cztonkow rodziny.



Jak w przypadku wszystkich innych chlopcéw, ktérych badatam, nie
miatam pojecia, co kryje w sobie Jared, ani nie czulam sie upowazniona, by
o to pytac. Jesli chcial mi powiedzie¢, powinno to wyjsc¢ od niego.

Roztarl sobie okolice krzyza, po lewej.

— Odkad tu jestem, boli mnie u dotu plecéw — powiedziat.

— Czyli jak dlugo, Jared?

— Za dlugo, prosze pani — westchngt gleboko, wydmuchujac powietrze
przez niemal zaci$niete wargi. — Od dwoch i pot roku. A zostaly mi jeszcze
trzy.

— Przenosza cie?

— Z.gadza sie, prosze pani.

Przestepstwo musiato by¢ dos¢ powazne, skoro skazano go na pie¢ i pét
roku. Mozliwe, ze napad z bronig w reku. Trudno powiedziec.

Chciatam obejrzec jego plecy, gdy stoi, zazgdalam wiec, zeby podwinat
bluze. Miat opory i wkrotce zrozumiatam ich powod.

Dot jego plecow byl usiany Sladami po oparzeniach papierosem.
Malenkie kratery niemal pokrywatly calg skore. Ciezko byloby przyjac, ze
sam sobie to zrobil. Momentalnie zalozytam, ze papierosy gasit na nim kto$
inny.

Tak obnazony, wyraznie czul sie nieswojo, totez opuscitam jego bluze i
badania dokonatam przez materiat.

— Aua! — zawyl, gdy dotknetam jego lewego boku.

Przeprositam, obmacujac wszystko wokotl, by sie upewni¢, czy badl
skupia sie w tym jednym miejscu. Okazalo sie, ze tak, i nabralam pewnosci,
ze chodzi o mieSniobdl, najpewniej spowodowany przez jako$¢ materaca, a
raczej jego namiastki.

Poprositam, by polozytl sie na kozetce, zebym mogla kontynuowac

badania.



— Probowatem leze¢ w nocy na drugim boku, ale nie bardzo pomagato mi
to zasngC. Nie dos¢, ze nie $pie, to jeszcze czuje sie teraz jak w kaftanie
bezpieczenstwa, bo ruszac sie tez nie moge.

—Na takich pryczach na pewno niedobrze sie Spi — przyznalam ze
wspotczuciem.

Zauwazyl, ze przygladam sie jego nadgarstkom, i ubiegl moje pytanie.

— Nic mi sie nie statlo, nie musi pani na nie patrzeC — warknat. Tak sie
przejat, ze az chrypiat.

Z}agodzitam ton i spojrzenie.

— W porzadku, Jared, nie zrobie niczego, co ci nie pasuje. Moze bys
znOw tutaj usiadi?

Kiedy opadl na krzesto naprzeciw mnie, przepisalam mu na karcie lek
przeciwbdlowy, nie za silny i nieuzalezniajacy.

Wypisujac go, sprobowatam podrazy¢ nieco glebiej.

— Jared, masz jakas rodzine?

Trafitam w czuly punkt.

Zawahat sie przez chwile, zanim odpart: — Nie, prosze pani. Nie mam
rodziny.

Milczeniem zachecalam go, by powiedziat cos wiecej.

— O ile wiem, nie mam braci ani siostr. — Wziat kolejny gleboki oddech. —
Dorastatlem w domu dziecka.

Jego stowa zawisty w ciszy.

Od pojawienia sie w Huntercombe leczylam niejednego wychowanka
takiej placowki, a ich historie czasem tamaly mi serce. Ich opowiesci o
maltretowaniu fizycznym —a niekiedy gorzej, bo psychicznym - oraz
traumach bywaly przerazajace.

Jak to mozliwe, ze ten nieszczesny chlopak przez cale swoje

osiemnastoletnie zycie nie mial dostownie nikogo, komu by na nim



zalezalo?

Pomyslatam, jakimi szczeSciarzami sq moi dwaj synowie, poniewaz majq
mame i tate, ktorzy ich kochaja.

Przyszto mi do glowy, ze powodem tego, iz tak wielu sposrdd chlopcow
badanych przeze mnie w wiezieniu ma juz dzieci, moze by¢ ich dojmujaca
tesknota za posiadaniem rodziny.

Zastanawialo mnie tez, jak Jared dorobit sie tych okropnych blizn na
plecach.

Jako dziecko?

Dorastanie w trudnym srodowisku nie usprawiedliwiatlo popehienia
przestepstwa, ale moglam przypuszczaC, ze na tyle pozbawilo Jareda
poczucia wilasnej wartosSci, iz nie przejmowat sie zbytnio tym, co robi ze
swoim zyciem. A skoro nikt go nie kochal, jemu okazywanie takich uczu¢
pewnie tez nie przyszioby tatwo.

Zastanawialam sie, czy moglabym jako$ pomoc mu zasypiac. Przepisanie
tabletek na sen nie wchodzito w gre, skierowalam wiec naszg rozmowe w
strone innych rozwigzan.

— Lubisz czytac¢? — zapytatam. W Huntercombe masa miodocianych nie
umiala ani czytac, ani pisac, ale Jared wystawiat sie tak, ze bylam pewna, iz
jego to nie dotyczy.

Na wzmianke o ksigzkach w jego oczach pojawit sie blysk ozywienia.

— Tak, lubie czytaC. Ale czasem litery mi sie rozlatuja. Poskladanie ich
zabiera mi kupe czasu, i to mnie wkurza.

—Czyli to nie relaks, po ktorym latwo by$ zasngt — stwierdzitam,
szukajac w myslach innych sposobéw wyciszenia.

— Za to, prosze pani, lubie pisa¢ — wyznat Jared.

Co$ takiego nieczesto styszalo sie w Huntercombe. Co wiecej,

wyczuwalam w tym pasje, ktorag moglabym podsyci¢, by wzmocni¢ jego



wiare w siebie.

Chyba sie zadumat.

— Jak nie moge zasnac, spisuje to, co sobie mysle.

Przypomniata mi sie bezsenna noc po starciu stownym w mojej dawnej
przychodni. Pisatam wtedy az po Swit, kazdym stowem zmieniajac swoja
przysztosc.

— Mnie pisanie pomaga zrzucic ciezar z serca — powiedziatam. — A kiedy
odkladam dtugopis, czuje sie o wiele lepiej. Dlatego kiedy nastepnym
razem co$ dobije cie tak, ze bedziesz chciat sie okaleczy¢, moze sprobujesz
opisac swoje uczucia?

— Tak, prosze pani. — Z emocji gtos mu sie trzgst.

Poszukatam jego spojrzenia.

— Jared, dobrze sie czujesz?

— Tak, prosze pani. — Zanim znow spuscit wzrok na podioge, jeszcze na
mnie zerknat.

Powiedziatam Jaredowi, Ze na kilka nastepnych dni przepisuje mu Srodki
przeciwbdlowe i ma po nie trzy razy dziennie zglaszac sie do pielegniarki.

(Wiekszosci osadzonych, zwlaszcza z historia samookaleczania, nie
wolno posiadac lekow i samodzielnie ich sobie aplikowac). Zalecitam, by
chlopak zn6w mnie odwiedzil, jesli bol plecow nie ustapi.

Gdy wychodzil z mojego gabineciku, ramiona miat zwieszone, a z
wyczerpania, niedoborow snu i przygnebienia powtoczyt nogami. Serce sie
krajalo na ten widok i po raz pierwszy po wyjsciu mojego pacjenta jeszcze

dlugo czutam wokot siebie jego obecnosc.

kg

Spacery po polach za naszym domem zawsze dzialaly na mnie

oczyszczajaco. Moglam sie na nich zastanowi¢ nad réznymi sprawami i



uwolni¢ nattok mysli, tak by sie rozwialy w wiejskim powietrzu. Obuta w
kalosze, pokonatam przelaz w plocie na tyle ostroznie, by po zejsciu na
ziemie nie poslizngC sie na blocie. Zaczerpnelam gleboko powietrza,
wypelniajac pluca rzeskim zimowym chlodem. Przesztam padok, mijajac
dwa pelne wdzieku konie, oskubujace Swiezg sterte siana. Styszac plaskanie
moich krokéw, oba podniosty 1by. Jeden zagapil sie na mnie,
zaintrygowany, a z nozdrzy bily mu kleby goracej pary. Kilkakrotnie
machnat ogonem, potem wrocit do pogryzania.

Czy to nie jest szczescie, moc chodzi¢ swobodnie po tych polach? —
pomyslatam sobie. Odkad zaczelam prace z chlopcami, przedreptatam te
Sciezki dziesiagtki razy, ale nigdy dotad kontrast pomiedzy ich zyciem,
odartym z wolno$ci, a moim, nie wydal mi sie az tak jednoznaczny. To
przeciez nastolatkowie — powinni wyrywac sie na imprezy, zapraszac do
siebie znajomych, mie¢ dziewczyny albo chlopakow, kogos, kto by sie o
nich troszczyt. Tymczasem siedzieli za kratkami, co wydawalo mi sie
smutne i nie w porzadku.

Robitlo mi sie nieswojo na mys$l o Jaredzie i o tym, co musi czuc
cztowiek zamkniety w ciasnej celi ze Swiadomoscigq, ze nikomu na tym
$wiecie na nim nie zalezy. Ze nikt za nim nie teskni. Ze nie mial sie do
kogo zwrdcic, gdy sprawy przybraty zty obrot. A Jared byl jednym z wielu
chlopcéw w Huntercombe, ktérym nie dano pozna¢, jak to jest miec
rodzine. Spotkanie z nim wbito mi sie w pamiec.

Historia tego chlopaka rzucita cien na dostatni Swiat, w ktorym od tylu
juz lat sie obracalam. Sprawy materialne, niegdy$ dla mnie wazne, nagle,
po wystuchaniu opowiesci osiemnastolatka o jego zmaganiach, wydaty mi
sie strasznie trywialne. Uswiadomilam sobie, ze w zyciu tak naprawde

chodzi o to, by by¢ kochanym i czuc sie bezpiecznie.



Wiatr natart na mnie silnym podmuchem. Zaparlam sie, gotowa na ten
atak, rownoczesnie liczac, ze przegna moj nastroj, dzieki czemu spokojnie

zasne.

kdek

Wygladalo na to, ze zrobitam na Jaredzie nie mniejsze wrazenie niz on na
mnie. Tydzien pézniej znéw pojawit sie w moim gabinecie, ale tym razem z
pewnym wyznaniem.

— Tak naprawde to nic mi nie dolega, prosze pani — powiedziat.

Zaskoczona, podniostam wzrok, zastanawiajac sie, po co chciat sie ze
mnq zobaczyc.

— W takim razie jak moge ci pomoc?

Wsunat reke do kieszeni dresu. Ustyszatam szelest, gdy wyciagat stamtad
wymietg bialg kartke. Zobaczylam jakie$ zapiski, biegnace we wszystkich
kierunkach.

— Zrobitem tak, jak pani powiedziata: zapisywatem swoje mysli.

Zapisalem sie na wizyte, zeby je pani pokazac.

Wyznajac to, Jared sie zarumienit.

— Och, to cudownie — zawolatam. Bylam przejeta, ze skorzystal z mojej
rady, i poruszona, ze poczul potrzebe pokazania mi swoich dokonan. — Z
checia to przeczytam.

Jared wychylit sie do mnie, Sciskajgc ten papier, jesli sie nie mylitam, z
dumg. Spodziewatam sie chyba, ze zapoznam sie z zapisem chaotycznych
mysli. Z wynurzeniami zagubionego nastolatka, pragnacego przed snem
oczysci¢ swoj umyst. Jednakze czytanie w milczeniu tych wersow i tego, co
krylo sie miedzy nimi, poruszylo mnie do lez. Jared napisal przepiekny
wiersz o swoim dziecinstwie. Ten wiersz byt smutny. Przejmujacy. Miat w

sobie co$ tragicznego. Do tego wszystkiego byl bardzo dobrze napisany.



Znalazto sie w nim kilka literowek, a pismo skakalo na wszystkie strony,
ale Jared niewatpliwie miat talent; dar wyrazania siebie.

— To jest piekne — powiedziatam, ocierajqc tzy palcem.

Jared wpatrywal sie we mnie, jak sadze — w niedowierzaniu, ze to, co
napisal, wywarlo na mnie takie wrazenie.

A ja pierwszy raz ztamatam jedng z wieziennych regut: usciskatam go!

Po prostu owladnelo mng pragnienie pokazania temu chlopakowi, ze
komu$§ na nim zalezy. Ze nie jest sam. Chcialam zacheci¢ go, by
kontynuowat twoérczos¢. Wiedziatam, jak okropnie to dla niego wazne, ze
poswiecilam czas na przeczytanie jego zapiskéw, podobnie jak
Swiadomos¢, ze w niego wierze — byC moze jako pierwsza w jego zyciu.

Przypuszczam tez, ze bardzo dawno nikt go nie przytulat.

— Ciesze sie, ze sie pani podobalo. Napisze nastepny wiersz i tez pani
pokaze — oSwiadczy? peten entuzjazmu. W jego wielkich oczach iskrzyla sie
ekscytacja.

Jared wyraZznie chcial zmieni¢ sie na lepsze, a ja instynktownie
pragnetam mu pomdc. Juz sie nie moglam doczekac dalszego ciagu.

Mialam przyjemnosc¢ przeczytaC jeszcze dwa wiersze Jareda. Opisywat
to, skad braly sie jego klopoty ze snem. Przywolywaly wspomnienia
nekajace go po nocach. A réwnie satysfakcjonujace, jak ogladanie jego
staran bylo sluchanie o tym, ze pisanie troche utatwia mu zasypianie.
Widzialam, ze nieco meczy sie z doborem stow, wiec matka we mnie
zapragneta mu w tym pomaoc.

I ktoregos popotudnia, po pracy, zajechatam pod ksiegarnie sieci
WHSmith.  Wiedzialam  dokladnie, czego  szukam: slownika
uwzgledniajacego tez synonimy.

Po powrocie do domu pokazatam go Davidowi.



— Chce po prostu da¢ chtopakowi cos, co pomoze mu w pisaniu. Widze,
ze chce sie uczyc¢. I wiem, ze to drobiazg, ale od drobnych zmian wszystko
sie zaczyna. Jesli Jared uwierzy, ze jest w czyms$ dobry, by¢ moze zyska
tyle pewnosci siebie, by zrobi¢ cos ze swoim zyciem.

W naszym malzenstwie zawsze to David by} spokojng, konsekwentng i
racjonalng strong, podczas gdy mng znacznie czesciej kierowaly zapatl i
emocje. Dzieki temu dobrze sie rownowazyliSmy.

—Tylko pamietaj, ze to chlopcy z problemami —zauwazyt. - Nie
rozczaruj sie za bardzo, jesli nie dostrzezesz zmian, na ktore liczysz.

Mocno objelam go w pasie.

— A to za co? — zdziwit sie, tez biorgc mnie w ramiona.

Postatam mu usmiech i sie w niego wtulitam.

— Chocby za to, ze umiesz mnie wystuchac i jestes cudowny. A martwic
sie nie musisz. Nie rozczaruje sie. Nawet jeSli Jared raz zajrzy do tej

ksigzki, gra bedzie warta Swieczki.

kdek

Nastepnego ranka zblizalam sie do okazalych muréw wiezienia szybkim,
radosnym krokiem. Wiedzialam, ze Jareda zaledwie tygodnie dziela od
przeniesienia do kolejnego zakladu karnego. Cieszylam sie na samg mysl,
ze bedzie mial czym sie zaja¢, gdy w nowej celi najda go trudnosSci z
zasnieciem.

Przyciskajac do piersi pokazne tomiszcze, czekalam na otwarcie grubej
metalowej bramy. Serce walito mi z podniecenia, bo juz wyobrazatam sobie
mine Jareda w chwili, gdy mu wrecze stownik.

— Dzien dobry, pani doktor — powiedzial Joey, jeden ze straznikow,
chowajqcy wiasnie torbe w swojej szafce.

Na mojej twarzy rozlat sie szeroki usmiech.



— Oto cztowiek, ktorego byto mi trzeba!

— Oho, cos przeskrobalem? — Joey puscit do mnie oko.

Byt z niego kawal chlopa. Biala koszula ciasno opinata brzuch i
rozchodzita sie przy guzikach, ukazujac owlosienie na skorze.

Zapytatam go, czy przekazatby prezent ode mnie jednemu z chlopcéw na
swoim bloku, Jaredowi Keane’owi.

— Keane’owi?! — powtorzyt. — Temu kolesiowi, co za pare tygodni sie
wyprowadza?

Pokazatam mu ksigzke, cata usmiechnieta.

Joey zamrugat pare razy, bo stéw mu zabraklo.

— Wiem, Ze jak na prezent to niezbyt imponujace — zaSmiatam sie.

Joey wcigz gapit sie na stownik, a potem westchnat gleboko, przesuwajac
dtonmi po glowie tam i z powrotem.

— Nie wiem, jak pani to powiedzie¢, pani doktor, ale nie moge da¢ mu tej
ksigzki. To wbrew przepisom.

Przybita wpatrywatam sie w Joeya.

— Ale... czemu?

Wyjasnit mi, ze podarowanie Jaredowi prezentu moze zostaC uznane za
warunkowanie, pod ktorym to terminem kryto sie korumpowanie cztonkow
personelu przez osadzonych i naklanianie ich do przemycania na teren
zakladu rozmaitych rzeczy, w tym narkotykéw i innych dobr zakazanych,
chocby telefonow. Moj prezent mogt zosta¢ uznany za potencjalny wstep do
powazniejszej kontrabandy.

Oburzytam sie.

— Na litos¢ boska! To tylko ksigzka.

— Przepisy to przepisy, pani doktor. — Joey wzruszyt ramionami. — Zeby
ja dostac, musi zaczekac, az go wypuszcza.

— 7 nastepnego wiezienia?



— Obawiam sie, Ze tak.

Bylam ogromnie rozczarowana. Czutam sie, jakby uszlo ze mnie
powietrze. Ta ksigzka pozostanie nieotwarta wsrod rzeczy Jareda przez
nastepne trzy lata. A ja chcialam, zeby wiedzial, ze w niego wierze i sie o
niego troszcze. Musialam zaakceptowac regulamin zaktadu karnego, choc
mocno mnie przygnebil. Pragnelam pomoc temu chlopakowi, czasem
jednak nie da sie tego zrobic¢ dla ludzi w wiezieniu.

Aresztowanie stownika wydobyto na jaw jeszcze jeden problem — usilne
powstrzymywanie sie od zbytniego zaangazowania. Inaczej niz w mojej
poprzedniej praktyce, gdzie calymi latami, dzien w dzien, ogladatam te
same twarze i mogtam SledziC postepy leczenia, by wiedziec¢, co sie z tymi
ludZzmi dzieje, tu musialam sie Zzegnac¢ z nastolatkami, nie majac pojecia, jak
dalej uktada sie ich zycie.

Wiedza, czy pomoglam ludziom, miata dla mnie ogromne znaczenie.
Jako wiezienny lekarz czesto nie miatam do niej dostepu.

Jareda nie potrafiltam zapomnie¢. O nim i o wyborach, ktorych by¢ moze
dokonywal, myslalam przy kazdej kolejnej z moich regularnych sesji
przyje¢ w Huntercombe.

Czy nadal pisal wiersze?

Czy udawato mu sie spokojnie przesypia¢ noce?

Ciagnelam dalej swoja zwykla prace, a takze zaangazowalam sie w
zainicjowane przez Primary Care Trust'l) usprawnianie funkcjonowania
opieki paliatywnej.

Pewnego dnia ogloszono, ze nasz zaklad karny zostanie zamkniety. Jesli
wierzy¢ plotkom, niewykluczone byto, Ze otworza go ponownie jako
wiezienie kategorii C dla os6b dorostych, ale nie dostaliSmy potwierdzenia

tych poglosek, wiec moj czas tam rowniez sie konczyt.



UsSwiadomitam sobie zreszta, ze lakne wiekszego wyzwania.
Zapragnetam glebiej zapusci¢ korzenie w wieziennictwie, jak najlepiej
wykorzystujgc narzucone mi ograniczenia. Chciatam sie przekonac, czy uda
mi sie wywrzeC wiekszy wplyw na ludzi, z ktérymi bede miata do
czynienia. Jak sqdze, wcigz jeszcze szukatam sobie celu.

Tak oto, w wieku piecdziesieciu pieciu lat (ktore uprawnialy mnie do
cowieczornego zwijania sie w klebek na sofie z kieliszkiem wina i dobrg
ksigzka), zaczelam sie ubiega¢ o posade lekarza w jednym z najstarszych i

najbardziej ostawionych angielskich wiezien.

[1] Fundusz Opieki Podstawowej (ang.). (Wszystkie przypisy pochodza od thumacza).
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a moimi drzwiami przebieg} z hukiem tabun straznikéw wieziennych.
Z Ich krétkofalowki wrzeszczaty: — Kod niebieski na bloku A.

Gdy oglaszano kod niebieski, ruszali wszyscy: pielegniarki, straznicy,
lekarze — poprzez kolejne pietra gnat wtedy sznur ludzi.

Na wypadek, gdybym nie ustyszata — cho¢ trudno byloby przeoczy¢ taki
zgieltk — do moich drzwi zalomotatla siostra Sylvie.

— Pani doktor, kod niebieski.

Chwycitam torbe, do saszetki na klucze wepchnetam pare rekawiczek
chirurgicznych i wlgczytam sie w strumien personelu ptynacy na blok A.

Mineto juz pare tygodni, a ja nadal usilowalam sie odnalez¢ w
Wormwood Scrubs, olbrzymim wiktorianskim wiezieniu dla mezczyzn,
szerzej znanym jako Scrubs i ztozonym z pieciu blokow, od A do E,
zajmujgcych cztery pietra w zachodniej czesci Londynu. Wychodzitam tez
z gwaltownego szoku, spowodowanego przejSciem ze wzglednie
spokojnego zakladu i zajmowania sie nastolatkami uskarzajacymi sie na
niezbyt powazne dolegliwosci do uganiania sie po blokach przestronnej
budowli, mieszczacej wielu bardzo groznych przestepcow.

Ogrom tej tetnigcej zyciem placéwki i panujacy w niej hatas wydawaty

mi sie oszalamiajace. Kod niebieski oglaszano w najpowazniejszych



sytuacjach, czestokro¢ zagrozenia zycia, chocby w razie proby
samobojczej.

Ruszylam za pedzacym tabunem. MijaliSmy gabinety wsrod trzaskow
dobiegajacych z coraz to nowych krotkofalowek, a pielegniarek i
straznikow dotaczajacych do naszej kolumny wcigz przybywato.

— Do wszystkich wartowni: wychodzi¢, wychodzi¢. Kod niebieski na
bloku A.

Nie sadze, by ktokolwiek z nas mial pojecie, czego sie spodziewac u
kresu tej wedrowki.

Sylvie obejrzala sie, sprawdzajac, czy za nig nadgzam.

Zdazylam sie juz oswoi¢ z podwoOjnymi bramkami, ktore trzeba bylo
otwierac i zamykac, zeby sie przedosta¢ pomiedzy strefami wiezienia.

Dojscie do bloku A wymagalo pokonania czterech takich przejs¢. Na
szczescie, zeby wszystko przyspieszy¢, osoba idgca na przodzie
przytrzymywata bramki nastepnej w kolumnie.

Brzek! Odglos zatrzaskiwania sie bramek doleciat do mnie, gdy
wchodzitam na drugie pietro olbrzymiego pieciokondygnacyjnego bloku.

W powietrzu unosit sie jeszcze odor potu wiezniow przechodzacych tymi
korytarzami pare minut wczeSniej. Trwal czas wspolny —pora, gdy
wiezniéw wypuszcza sie z cel, by mogli poby¢ razem na bloku. Ze wzgledu
na kod niebieski musieli wczesniej wroci¢ do siebie i nie byli z tego
powodu szczeSliwi. Setki piesci wality w metalowe drzwi, toskot nidst sie
po czterech pietrach.

Z calag kolumng ludzi przemierzalam wiec korytarz, unikajac spojrzen
wieznidw typiacych przez wizjery w zielonych drzwiach cel.

— Ej, wypusccie nas!

— Bardzo, kurwa, smieszne — krzyknat ktos z przeciwnej strony bloku.



Maszerowatam dalej, przy wtérze tomotu ich piesci, czujac, jak wwierca
sie we mnie ich wzrok.

Niski glos, ochryply od papierosow, rzucit: — Podobasz mi sie, doktorko.

— Milcze¢! —warknagt idacy za mng straznik, dla wzmocnienia efektu
uderzajac w drzwi. Ja bytam juz dziesie¢ krokow dalej, skupiona na thumku
stojacym przed cela. Jawna zgroza malujgca sie na ich twarzach
powiedziala mi, ze zobacze co$ naprawde wstrzasajacego.

Przepchnetam sie przez nich ku czemus$, co dalo sie nazwac jedynie
krwawa jatka. Bo krew byla wszedzie — obryzgatla Sciany oraz posciel. Na
betonowej posadzce wit sie w jej kaluzy miody czlowiek, z gardlem
przeoranym poteznym cieciem. Na szczeScie byl tam juz bardzo
kompetentny mtody lekarz imieniem Mark probujacy wlasnie powstrzymac
krwotok. Gdy rozleg} sie alarm, pracowat w poblizu, w dyzurce. Karetka
byla juz w drodze.

Mark na kolanach nachylat sie nad tamtym czlowiekiem, a krew tryskata
na jego biala koszule, gdy obiema dtonmi zaciskat ziejaca rane.

Czego wiezien uzyl, by tak sie okaleczy¢? Przemyconego noza lub
zyletki?

Na te chwile nie miato to wiekszego znaczenia.

Naciggnetam rekawiczki chirurgiczne i przykucnelam naprzeciw Marka.
Teraz oboje opasywalisSmy dlonmi szyje wieZnia, rozpaczliwie pragnac,
zeby nasz nacisk powstrzymal krwawienie, a jednoczeSnie, jako ze
musieliSmy napierac¢ na grdyke, zeby nie byl tak mocny, by spowodowac
uduszenie.

Na domiar ztego ranny wcigz skrecat sie i obracal, wyrzucajac z siebie
stowa w jezyku, ktory nie bardzo rozpoznawatam.

—Mysle, ze to Hiszpan - powiedziat Mark. —1 wcale nie zna

angielskiego.



Wiezien znow zaczat sie wi¢. Moje rece zeslizgiwaty sie z jego szyi.

— Cholera, nie moze go kto$ przytrzymac! — zawotatam.

Cela byta i tak za mata dla naszej trojki. Dwoch straznikow, stojacych w
drzwiach, ztapalo go za nogi, starajac sie je unieruchomic.

Katuza krwi z kazda chwilg robila sie coraz wieksza, rozlewata sie po
podiodze, sciekata pod moimi butami ku Scianom. Mimo tej ilosci wiezien
jednak nie trafit w tetnice — inaczej juz by nie zyt.

Nagle przestat sie przed nami broni¢, twarz mu zbielala, oczy wywraocity
sie biatkami do gory.

— Gdzie ta karetka? — wrzasnat Mark.

Zdawalo sie, ze na przybycie ratownikow czekamy wieki. Przez to, ze
jego zycie dostownie przeciekalo nam przez palce, minuty wlekly sie
niemozliwie, a my oboje moglisSmy sie tylko zastanawia¢, czy przyjdzie mu
umrze¢ w tej okropnej celce.

Nadal napieralam na rane. Przypominata surowe mieso. Krew pienita sie
pod moimi palcami i Sciekata na dlugie ciemne wlosy mezczyzny, sklejajac
je w stragki. Mial okoto dwudziestu pieciu lat. Tragiczne bylo, ze probowat
skonczy¢ z zyciem, ktérego poznal tak malo. Nie znalam nawet jego
imienia.

Jedyne, co moglam zrobi¢, to mowi¢ do niego, probowac¢ doda¢ mu
otuchy.

— Bedzie dobrze, zaopiekujemy sie toba — powiedziatam, nadal usitujgc
tamowacC krwawienie. Nie sadze, by rozumial, co mowie, ale mialam
nadzieje, ze ton mojego gtosu go ukoi.

Niespodziewanie odzyskal werwe i ponownie zaczal sie miotac.
JakbySmy prébowali tapac oslizlg zabe —tyle ze wszedzie bylo mnostwo

krwi.



— Czy ktoS moglby go wreszcie przytrzymac? — zawotal Mark. Wiedziat,
Zze to niczyja wina, iz cela jest tak mala, ale czuliSmy presje, a
utrzymywanie tego milodego czlowieka przy zyciu kosztowalo nas
niesamowicie wiele.

— PrzejScie przez korytarz, nosze ida!

Nareszcie! Przybyla pomoc, a mnie ogarnela ulga. ToczyliSmy boj o
zycie tego czlowieka. Ciezar tego zadania, ta presja... Swiadomo$¢, ze
zaraz zdejma z nas te odpowiedzialnos$¢ specjaliSci majacy wystarczajaco
wiele miejsca i udogodnien, by latwiej zmierzy¢ sie z brzemieniem,
podziatata odprezajaco.

Ludzie tloczacy sie przed celg rozstepowali sie, robigc przejscie
ratownikom, ktérzy musieli uwazac¢, zeby sie nie slizgaC na zalewajqcej
podloge krwi.

Gdy przygotowywali sie do przeniesienia rannego na nosze, ten znow
catkowicie znieruchomiat. Glowa przetoczyla sie na bok, oczy otwieraly
sie, zamykaly i zndw otwieraly... a za kazdym razem powieki opadaly na
dluzej. Odptywat. Ratownicy odliczali przed podniesieniem go na nosze.

— Raz, dwa, trzy! — DZwigneli wieznia, podczas gdy ja nadal uciskatam
rane.

Kiedy myslatam, ze jednak umarl, podniést powieki. Spojrzat mi prosto
w oczy, wbit sie w nie nadzwyczaj intensywnym spojrzeniem. Jedyne, co
przyszto mi do glowy, to: Biedaku, ostatnim, co widzisz na tej ziemi, jestem
ja!

On najwyrazniej byt innego zdania, bo znow sie zaczat szarpac jak dzikie
zwierze usidlone w klatce. Nie bylam pewna, czy walczy o zycie, czy
prébuje nas powstrzymac od udzielania mu pomocy. PrzytrzymaliSmy go, a

ratownicy zapieli pasy na jego rekach i nogach.



Chciato mi sie krzyczec¢: ,,Tak ciezko walczymy o twoje zycie, a ty sie
kazdym ruchem zabijasz. Lez spokojnie!”. Musialam jednak siebie
upomnieC: jemu przeciez wyraznie zalezalo na tym, zeby umrzec.
Odprowadzatam wzrokiem ratownikow niosacych go w glab korytarza,
zyczac mu jak najlepiej. Teraz oni uciskali rane, starajac sie jak najszybciej
dowiez¢ go do szpitala. Ciecie byto zbyt glebokie i za rozlegle, by szybko
je zalata¢. Niemal na pewno bedzie potrzebowal transfuzji krwi, o ile
przezyje podroz.

Chociaz fomot wywolywany przez wiezniéw byl glosniejszy niz zwykle,
w celi i pod nig zapanowata Smiertelna cisza. Wszyscy popatrywaliSmy na
siebie oszotomieni.

W koncu odezwal sie Mark, cicho dziekujac wszystkim za kawat
mozliwie najlepszej roboty. Zebranych laczylo to samo poczucie
wszechogarniajgcej ulgi, ze udalo nam sie utrzymac¢ tego mlodego
cztowieka przy zyciu.

Potem nadeszla pora na zadawanie pytan: kim by}, od jak dawna
przebywal w wiezieniu, co o nim wiadomo? Czy zalozono mu rejestr
ACCT, czy to targniecie sie na wlasne zycie bylo catkiem niespodziewane?
Nikt nie znal odpowiedzi. Mezczyzna przebywat w Scrubs dopiero kilka
dni. Nie wymagal wizyty u lekarza i, o ile wiedzial nasz personel, byt
cudzoziemcem oczekujacym wyroku w procesie o wtamanie.

Jego wspottowarzysz z celi, ktéry podniost alarm, wygladat na réwnie
wstrzasnietego jak my wszyscy. Byl to potkrwi Azjata, z kozig brodka i
ogolong glowa. On tez musial przebywaC w areszcie, bo nosit swoje
ubranie, a nie szare wiezienne dresy obowigzujace skazanych. W Scrubs
ponad szeScdziesigt procent wiezniow stanowili aresztanci — czekajacy na
orzeczenie, ile czasu przyjdzie im spedzi¢ za kratkami. Ten mowit

wyraznym cockneyem.



—Laduje tutaj juz od lat. Siedemnastke miatem, jak zaczeli mnie
zamykac, ale czegos takiego nie widziatem nigdy w calym swoim zyciu —
powiedzial, z niedowierzaniem przygladajac sie krwi.

— Wygladal na zrozpaczonego lub pobudzonego? — zapytatam. Wciaz
jeszcze nie mieScito mi sie w glowie, ze kto§ mogiby tak nagle poderzngc
sobie gardto.

Wspoéttowarzysz rannego kopnat w Sciane ze wzruszeniem ramion.

— Nie, cichy byl, wszystko trzymal w sobie, nie sprawial zadnych
problemoéw. Ale i tak bym nie wiedzial, bo nie kumalem, co gada. —
Chrapliwie zakaszlat. — To kto to wszystko posprzata? Bo ja sie tej krwi nie
tykam.

Zajrzal do nas jeden ze straznikow.

— Dobra, dobra, pani doktor nie ma czasu tego wystuchiwa¢ — oznajmit i
wyprowadzit go na korytarz.

Kiedy wszyscy sie rozchodzili, zapytatam Sylvie, czy nie poszitybySmy
do toalety. Dopdki nie miatam wiasnych kluczy, wcigz bylam wszedzie
pilotowana, co oznaczato tez, ze gdy chciatam skorzystaC z tazienki, kto$
musial mi jg otwiera¢. WrocitySmy w milczeniu na blok medyczny, wciaz
rozpamietujac to, co sie wydarzylo. Skorzystac z toalety wlasciwie nie
musiatam, ale odczuwalam przemozng potrzebe umycia ragk. Chociaz
miatam na dloniach lateksowe rekawiczki ochronne, nadal wyobrazatam
sobie krew na moich palcach, mialam w pamieci jej ciepto i lepkos¢, gdy
zaczynata krzepnac.

W lazience musialam spedzi¢ dluzszq chwile, bo Sylvie zawolata: —
Wszystko w porzadku, pani doktor?

Zapadtam w co$ w rodzaju transu. Pozwalalam zimnej wodzie sptywac
mi po dloniach i patrzylam, jak wiruje, znikajac w brudnym odplywie.

Wrocitam mysla do krwi bryzgajacej z poderznietego gardta.



Wocigz znajdowatam sie miliony kilometrow stamtad, usitujgc zrozumiec
wydarzenie sprzed chwili, gdy Sylvie ponownie zawotlala.

— Pani doktor?

— Juz wychodze — odpowiedziatam.

Przyjrzatam sie swojemu odbiciu w lustrze. Bylam niemal tak samo
upiornie blada jak ten aresztant, ktory podciat sobie gardto. Bluzke miatam
umazang krwig. Na twarzy jej bryzgi! Z pasjg tarlam palcem plamki na
policzku.

Sylvie wetkneta nos w drzwi.

— Pani doktor?

Wzietam gleboki oddech.

— Tak, przepraszam, musiatam sie troche doprowadzi¢ do porzadku. Juz
jestem gotowa.

Sylvie powiedziatla, ze wszyscy, ktorzy mieli do czynienia z tg probg
samobo0jczg, muszg sie stawiC na odprawie w biurze naczelnika.

— To standardowa procedura po powazniejszych zdarzeniach — wyjasnita.

Jeszcze nie mialam okazji pozna¢ naczelnika numer jeden. Tak duzym
wiezieniem zarzgdzal wiecej niz jeden —tatwo ich bylo zauwazy¢ posrod
umundurowanych straznikow, bo ubierali sie po cywilnemu.

Ostatni raz przejrzatam sie w lustrze, przejechatam dlonmi po swoich
krétko Scietych wiosach, ponownie gleboko odetchnelam i oSwiadczytam:
— ChodZmy!

PoszlySmy na blok administracyjny, do wielkiej sali konferencyjnej, w
ktorej juz czekal naczelnik. Niedlugo potem wszyscy sie zeszli i
zasiedlisSmy wokot wielkiego stotu.

Naczelnik podziekowat zebranym za podjete dzialania i zapytat, czy ktos
ma jakies zastrzezenia lub chce skomentowacC sposob reakcji na to

zdarzenie.



Potem powiedzial, ze jesli kto$ czuje, ze trudno mu dojs¢ do siebie po
tym, co widzial, moze p6jS¢ do domu wczesniej.

Nikt nie skorzystal z tej oferty. Dzien, w ktérym na traumatyczne
przezycie odpowiedzielibySmy wyjsciem z pracy... céz, bylby naszym
ostatnim na tej posadzie.

Normalnie w drodze do domu stuchalam radia, ale tym razem nie
chciatam, by jakis hatas zaklocal moje mysli. Zamiast tego wtopitam sie
calym cialem w siedzenie w samochodzie, rozluZniajac miesnie. Myslatam
jedynie o powrocie, wepchnieciu ciuchow do pralki i wskoczeniu pod
prysznic.

Niebo poszarzatlo. Na szybie rozpryskiwata sie mzawka. Zastanawiatam
sie, czy tamten mlody czlowiek przezyje. Z ostatnich wiesci, jakie
ustyszalam od pielegniarek, dowiedzialam sie, Ze zabierajg go do
miejskiego szpitala St Mary’s i ze jego stan, choc stabilny, jest krytyczny.

To, ze wcigz zyl, zakrawalo na cud.

Nie mogtam nie pomysle¢ o Jonathanie. O tym, jak przed laty naklonitam
go, by nie podrzynal sobie gardla. Wstrzasnela mng wtedy groza tego, z
czym musialabym sie zmierzy¢, gdyby sie na to zdobyl. Teraz, wiele lat
pozniej, kto$ inny rzeczywiscie targnal sie na swoje zycie, a ja znalaztam
sie na miejscu, zeby mu pomaoc.

Miatam okropne wrazenie, ze to nie by} ostatni raz. Z wyboru wesztam
przeciez w swiat, w ktorym brutalnosc to styl zycia.

Mozliwe, ze ten miody czlowiek wcale nie chciatl sie zabi¢. Moze po
prostu czul sie tak zrozpaczony i przygnieciony pobytem w wiezieniu, ze
nie widziat innego wyjscia. Miatam nadzieje i modlitam sie, zeby tak bylo,
ze wspolnym wysitkiem uchroniliSmy go przed skutkiem nieodwracalnej,

Smiercionosnej decyzji.
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nowu to zrobitam. Obudzitam sie kilka sekund przed budzikiem,
Z nastawionym na czwartg trzydziesci, ale nie na tyle wczesnie, zeby
zdazyc¢ go wylaczyc.

David przywital ten hatas jekiem i przewrocit sie na drugi bok.
Wysliznelam sie z 16zka i podreptalam do tazienki. Na zewnatrz ptaki juz
sie obudzily — ¢wierkaty, wypatrujac letniego wschodu stonca, ktéry miat
nastgpi¢ za jakaS godzine. Mnie trudno bylo wykrzesa¢ z siebie tyle
entuzjazmu o tak wczesnej porze. Potrzebowalam orzezwiajacego
prysznica, ktory mnie pchnie w nadchodzacy dzien. Zrywatam sie o swicie,
zeby przy wjezdzie do Londynu unikna¢ korkow.

Na parking Scrubs wjechatam za pietnascie siddma, a wiec mniej wiecej
o tej samej porze, gdy prace konczyli straznicy i pielegniarki z nocnej
zmiany.

W drodze do wejscia zaczynalam juz rozpoznawac te same zmeczone
twarze ludzi dzien w dzien zmierzajacych do swoich samochodow. W catej
Wielkiej Brytanii prawdopodobnie nie ma bramy wieziennej
rozpoznawalnej bardziej niz ta w Wormwood Scrubs, z kultowymi
wiezyczkami z cegly i bialego kamienia oraz wielkimi drewnianymi

wrotami. Skazancy zbudowali to wiezienie pomiedzy rokiem 1874 a 1891



tuz obok zwanej wlasnie Wormwood Scrubs niemal siedemdziesiecio
siedmio hektarowej potaci wolnego terenu w Shepherds Bush w zachodniej
czeSci Londynu. W tamtych czasach bylo postrzegane jako wybitnie
postepowe. Jako pierwsze zostalo zbudowane na planie ,shlupa
telegraficznego”, w ktorym bloki wiezienne usytuowano rownolegle, na osi
poinoc-potudnie, zeby kazdej z cel zapewni¢ dostep Swiatla stonecznego.
Zaprojektowano je z mysla o umozliwieniu maksymalnie swobodnego
obiegu powietrza, co zminimalizowalo rozprzestrzenianie sie chorob
zakaznych. ,Uklad stupa telegraficznego” postuzyl za wzorzec przy
budowie kolejnych angielskich wiezien, cho¢by w Bristolu i Norwich, dos¢
wiernie skopiowano go tez we Fresnes, podczas budowy drugiego co do
wielkosci zakladu karnego we Francji, a takze przy wiezieniach w Stanach
Zjednoczonych. Podczas drugiej wojny Swiatowej wiezniow ewakuowano,
a cele postluzyly za siedziby placowek rzadowych, w tym wywiadu
wojskowego MI5.

Dzisiaj Scrubs to wiezienie kategorii B, mieszczace na pieciu bokach
tysigc dwustu siedemdziesieciu dziewieciu osadzonych mezczyzn w wieku
powyzej osiemnastu lat. Sporadycznie jego status jest podnoszony do
kategorii A, jesli akurat przebywa w nim, oczekujac na przeniesienie, ktos
wyjatkowo niebezpieczny. Istniejq cztery kategorie wiezien; od kategorii A,
0 najwyzszym stopniu zabezpieczen, po D, ktore jest wiezieniem otwartym.

Osadzeni mogg z niego wychodzi¢ w ciggu dnia do pracy na zewnatrz, a
czasem tez spedzajq weekendy w domu.

Przez te lata za wysokim ceglanym murem Scrubs trzymano i seryjnych
zabojcow, i celebrytow. Do najstawniejszych nalezal najagresywniejszy
wiezien Anglii, Charles Bronson, ktorego przeniesiono do innego zakladu
karnego po probie uduszenia naczelnika. Morderca z wrzosowisk, Ian

Brady, w latach siedemdziesiatych pracowat tu jako fryzjer, strzygac innych



osadzonych i personel. Na krotko zamknieto tu tez gitarzyste Rolling
Stones, Keitha Richardsa, pod zarzutami zwigzanymi z narkotykami. Kare
za zabicie w Niemczech taksowkarza w 1966 roku odbywal tu Leslie
Grantham, gwiazdor serialu EastEnders, lepiej znany jako Dirty Den. A tuz
przed moim pojawieniem sie w Scrubs czternascie tygodni za ztamanie
zasad zwolnienia warunkowego odsiadywat tu wokalista Babyshambles,
Pete Doherty.

Liczylam sie z tym, ze podczas praktyki w Scrubs moge sie zetkna¢ z
wiezniem wyzszej kategorii, ale naprawde nie sgdzitam, iz wyda mi sie
bardziej lub mniej interesujacy od fascynujacych ludzi, z ktérymi miatam
do czynienia na co dzien.

Kazdy kamien przesigkniety byl tu historia tej placéwki. Niemal
wyobrazatam sobie duchy wiezniow, sungce dlugimi korytarzami, pnace sie
po rozpadajacych sie schodach lub czajagce sie wokdt koscidtka tuz za
blokiem B.

Wesztam przez wartownie w obreb wieziennych muréw. Droga na blok B
przypominata wysypisko smieci — alejke zascielalo jedzenie, ubrania, buty,
wszystko, co osadzonym udawato sie wypchna¢ przez mate lufciki w
oknach cel. Przypuszczalam, ze robili to po to, by zalez¢ za skore
straznikom, chociaz w rzeczywistosci to inni wiezniowie — nazywani
czerwonymi opaskami, bo uznawano ich za godniejszych zaufania i cieszyli
sie szerszymi uprawnieniami, w rodzaju nieosiggalnych dla innych
wiezniéw obowigzkow czy dostepu do stref takich jak rozlegle otwarte
tereny pomiedzy blokami a bramg wiezienia — musieli sprzata¢ ten batagan.

Przesztam nad porcjq paskudnie wygladajacego jedzenia, przeszkadzajqc
szczurowi posilajgcemu sie starg bagietkg. Odbiegl o pot metra, a potem

zajal sie chrupaniem czegoS innego, z rozkoszy marszczac nos. Moja



obecno$ciag w najmniejszym stopniu sie nie przejal; ot, kolejny irytujacy
osobnik rasy ludzkiej wszedt w parade waznym szczurzym interesom.

To, ze Scrubs nekala plaga szczurow i karaluchow, nie bylo zadng
tajemnicg, mimo to przezylam lekki szok, gdy pierwszy raz zobaczylam te
szkodniki na wlasne oczy. Trudno sie byto jednak dziwi¢, ze stara budowla
o wiekowych rurach i kanalizacji, do tego obsypana zalegajacymi wszedzie
Smieciami, stala sie dla nich gratka. Zastanawialam sie, jak wiezniowie,
lezac w nocy na pryczach, znosza bieganine zwierzat w ciemnosci.

Bylo jeszcze wczeSnie, ale temperatura juz sie podnosita. O smrodzie
wewnatrz lepiej bylo nie mysle¢ — sam pot i rozgotowane zarcie.

Najpierw sen. Wypracowalam sobie sympatyczny schemat dnia, w
ktorym po przejsciu o siodmej rano przez wartownie miatam jeszcze czas
na drzemke, bo prace zaczynatam o dziewiatej. Taki sen to podstawa, bo
rzadko kiedy konczytam przed dwudziesta druga. Idealne miejsce na spanie
znalaztam w jednym z pokoikow osrodka Seacole, zajmujacego sie
zdrowiem psychicznym, pomiedzy pokojem lekarskim a blokiem A. Do
czasu rozpoczecia sesji, a wiec mniej wiecej do dziewiatej trzydziesci, bylo
tam catkiem pusto.

Podniostam rece i sciggnetam z gory jednej z szaf przechowywang tam
przeze mnie wielka czarng torbe. MieScilo sie w niej wszystko, czego
potrzebowalam do idealnej drzemki: Spiwdr i podglowek, ktorego
uzywatam podczas dhlugich lotow. Zsunelam trzy krzesta tak, by tworzyly
prowizoryczne 10zko. Lepiej bylo nie przygladac sie z bliska niebieskim
obiciom na siedzeniach i oparciach, a jak najszybciej rozwing¢ spiwor, zeby
nie widzie¢ thustych plam. Wtulilam sie w swoj przytulny kokonik i
momentalnie usnetam.

Budzik rozdzwonit sie drugi raz tego ranka. Wyczotgatam sie ze Spiwora,

ziewnelam, przeciggnelam sie i ponownie wsunelam stopy w pantofle,



gotowa na dlugi dzien przede mng. W porownaniu ze Scrubs wiezienie dla
chlopcow bylo jak kolonie letnie. W mojej nowej roli lekarza dyzurnego
otrzymywatam wezwania do kazdego z zakatkow wiezienia i dowolnego
medycznego kryzysu. Praca przebiegala pod presja czasu, ale byla
urozmaicona.

W Huntercombe nigdy nie odwiedzatam cel ani blokow, a pacjentéw
widywatam tylko w gabinecie na bloku medycznym. W Scrubs chodzitam
wszedzie. Stanowilo to o wiele wieksze wyzwanie, znacznie mocniej
wyczerpywato, ale bardzo podnosito na duchu.

W Scrubs mozna bylo albo utrzymac sie na powierzchni, albo utona¢. Po
miesigcu na tej posadzie moje krotkie drzemki utatwialy mi plywanie,
podobnie jak kochany personel, ktory powital mnie w tym wiezieniu. Coraz
lepiej poznawatam Sylvie, zwlaszcza Ze nadal eskortowala mnie w
wedrowkach po wiezieniu, jako ze wcigz czekalam na przeszkolenie przez
ochrone w zakresie uzywania kluczy.

Przy herbatce w malenkiej wspélnej kuchni Sylvie podzielita sie kilkoma
plotkami.

—Jedna z pielegniarek wilasnie wrocita z kilkumiesiecznego urlopu
okolicznosciowego — powiedziala, rozgladajac sie na boki, czy nikt nas nie
podstuchuje. — Jeden z wieZniow wziat jg za zaktadnika.

Odebrato mi mowe. Gdzie? Kiedy? Jak?

— Wszystkich szczegélow nie znam — ciagneta Sylvie. — Tyle tylko, ze
przetrzymywat ja przez dhugi czas w jednej z sal zabiegowych.

— Skrzywdzit jg? — zapytatam.

— Na szczeScie nie. — Sylvie podmuchata na herbate, zeby ja ostudzi¢. —
W kazdym razie nie fizycznie, ale mozesz sobie wyobrazi¢, jak to zniosta

jej psychika.



— Nic dziwnego, ze wzieta wolne — stwierdzilam. — Zaskakuje mnie, ze
wrocita!

— To miejsce juz tak ma, pani doktor — odparta Sylvie, wzdychajac. —
Wrasta w cztowieka. Dla personelu staje sie drugim domem nie mniej niz
dla wiezniow.

W zakladzie karnym Huntercombe nigdy niczego takiego nie czutam, ale
w Scrubs juz zaczynalam to rozumie¢, nawet jesli pracowatam tu od
niedawna. Intensywno$¢ pracy tak zblizala ludzi, ze stawali sie jakby
rodzing.

— A co sie stalo z typem, ktory jg wiezit?

Wzruszyta ramionami.

— Nie jestem pewna, prawdopodobnie spedzit kawat czasu w izolatce i
wiecej niz pewne, ze doliczyli mu czas do odsiadki.

Na oddziale izolacyjnym, bardziej znanym jako izol, wiezZniow trzymano
pod kluczem przez dwadziescia trzy godziny na dobe. Kierowano ich tam z
réznych powodow, czasami dla ich bezpieczenstwa, zwykle jednak za kare.

— A wiec nie marzyla sie pani praca w wiezieniu dla kobiet? — zapytala
Sylvie, zmieniajgc temat. — Nie rozwazata pani Holloway?

— To okropne tak myslec, ale... — umilklam zaklopotana.

— Myslata pani, Ze mezczyzna bedzie mial wieksze opory przed
przylaniem pani niz kobieta? — zapytata Sylvie.

Przytaknelam, z lekka zawstydzona.

— Zrozumiata sprawa — powiedziala Sylvie. — Prosze nie mieC do siebie
pretensji. Przeciez musimy na siebie uwaza¢, nie? A jeSli chce pani
wiedzie¢, jak jest w Holloway, naczelnik Frake moze pani wszystko
powiedziecC.

— Naczelnik Frake?



— Szefowa ochrony. Szesnascie lat spedzita w Holloway, kiedy wyroki

odsiadywaly tam Myra Hindley i Rosemary West. Ma co opowiadac.

kkesk

Moim pierwszym zadaniem tego dnia byt obchod izolatek. Potem miatam
pojs¢ do osrodka pierwszego noclegu, obejrze¢ wiezniow, ktorych
przywieziono wieczorem, a ktorych jeszcze nie odwiedzit lekarz. Jednym z
gltownych zadan tego oddziatu bylo przepisywanie lekow, ktore brali oni
przed pozbawieniem wolnosci. Niektorzy z wiezniéw bywali sklonni do
wyolbrzymiania objawoéw, aby otrzymac¢ konkretne lekarstwa, do mnie
nalezalo wiec ich obiektywne przebadanie.

Gdy skonczylam badania w OPN, poproszono mnie, zebym obejrzata
kogos na bloku C.

Sylvie akurat pomagata innemu lekarzowi przy zabiegu, totez
popilotowanie mnie przez korytarze i pietra zaoferowat jeden ze straznikéw
wieziennych.

Terry pracowal w Scrubs od dziesieciu lat. Wydawat sie poczciwcem.
Jego poprzednia praca nie moglaby bardziej odbiegac od obecnej: zajmowat
sie wywolywaniem zdjec. Wiele osob z personelu wiodlo wczeSniej
calkiem inne zycie. Jeden z naczelnikow pracowal dla wielkiej sieci
supermarketow, inny sprzedawat podwojne szyby.

Terry miat dwoje dzieci, oboje w szkole podstawowej, i nigdy nie mogt
sie doczeka¢, az zacznie mi o nich opowiadac¢. Byl postawny, tysial,
usmieszek miat glupkowaty, za to niebieskie oczy bystre.

Otworzyt podwojng bramke prowadzaca do bloku C.

— Pani przodem — powiedziat z uSmiechem, zamykajac za nami.

Mocniej niz zwykle czulo sie ostry zapach potu. Byl wtorek, dzien
prania. Na podtodze wysoko pietrzyty sie stosy brudnych skarpet, dresow i
bokserek.

Idac za Terrym, uwaznie je przestepowatam.



Atmosfera az wibrowala podekscytowaniem. WieZniowie, tlumnie
korzystajacy z czasu wspolnego, wydawali sie znacznie glosniejsi niz
normalnie. Przez blok echem nidst sie stukot kul bilardowych. Nad skrajem
podestu widzialam grupke facetow skupionych wokot stotu do snookera.

Z zapalem podpuszczali sie wzajemnie, sypigc przeklenstwami jak z
rekawa. Terry swoim wielkim czarnym butem odtracit na bok sterte ubran
lezacqa mu na drodze.

— Wszyscy sa mocno podjarani. To Dzien Kantyny.

Dzien Kantyny by} swoistym cotygodniowym Swietem dla osadzonych,
kiedy to personel kantyny dostarczal im zaméwiong zywnoS¢, napoje i
papierosy. Wszystkie zamowienia przywozono na wielkich niebieskich
wozkach. Szybko oswoitam sie z ich widokiem i rumorem wywolywanym
przez nie podczas przejazdow. Lista produktow do wyboru obejmowala
chipsy, napoje gazowane, ciasteczka, czekolade, zupki btyskawiczne i fajki.

Kantyna miata prywatnego wlasciciela i byla niezalezna od wiadz
wiezienia, a zakupy dostarczano wieczorami, gdy wszyscy wieZniowie
przebywali zamknieci w celach.

— Widywatem, jak bili sie o batonik! — Terry parsknat Smiechem.

Potrafitam to sobie wyobrazi¢. Nawet jedna sztuka cadbury dairy milk
musiata wydawac sie najcenniejszym skarbem, jesli trzeba byto czeka¢ na
nig caly tydzien. Podobnie jak rozmowa telefoniczna z przyjaciétmi i
rodzina.

Wiezniowie stali wzdluiz schodow, w kolejce do automatu
telefonicznego, w coraz wiekszym napieciu, bo niektorzy bali sie, ze czas
wolny dobiegnie konca, zanim dotrg do aparatu. Gdy przeciskaliSmy sie
obok, czutam na sobie ich zte spojrzenia.

Terry obejrzat sie przez ramie.

— Pani doktor, moge co$ doradzi¢? — zapytat. Czulam, ze i tak to zrobi.



— Musi pani chodzi¢ z wiekszg pewnosSciq siebie.

Wyprostowatam sie.

— Niektorzy z nich beda chcieli panig ustawia¢ — ciggnat Terry. — Musi im
pani pokazac, kto tu rzadzi.

Sciaggnelam lopatki.

— Dzieki za podpowiedZ — odpartam. Strach byto myslec¢, ze tak bacznie
mnie obserwujg. Ze ludzie szukajg szczelin w mojej zbroi.

ZastygliSmy w po6t kroku, bo nagle podniost sie potezny jazgot, wsparty
jeszcze gwizdami, klaskaniem i okrzykami.

Jeden z wiezniéw rzucit sie na siatke rozpietq miedzy pietrami. Miala
ona powstrzymywac ludzi od samobdjczych skokow, ale ten facet hasat na
niej jak na trampolinie, wymachujac rekoma, napawajac si¢ uznaniem.

— Danny, Danny, Da-nny!

Caly blok przypad} do poreczy, skandujac i wiwatujac.

Danny Swietnie sie bawil, poruszajac sie w podskokach po okregu jak
triumfujacy zwyciezca. Atmosfere jak na meczu pitkarskim przecigt gromki
glos: — Ztaz stamtad, idioto! Natychmiast!

Na przeciwleglym podescie stala z rekoma na biodrach kobieta o krotko
Scietych ciemnych wlosach, ubrana w cos, co przypominato czarny meski
garnitur.

—To naczelnik Frake — powiedzial Terry. Szefowa ochrony na cate
wiezienie, przypomniatam sobie stowa Sylvie.

Owacje i oklaski trwaty nadal. Mimo to na twarzy naczelnik malowat sie
zadziwiajacy spokdj, jakby ani troche nie przejeta sie tym buntem i caly
czas panowata nad sytuacja.

— Oto jak sie traci popularnosc¢! — Terry wskazat glowg Danny’ego.

— Co chcesz powiedziec?



— Pani patrzy. — Terry uSmiechnat sie ironicznie, zatlozyt rece na piersi i
opart sie o Sciane, jakby czekal na wlasciwe przedstawienie.

Syrena alarmowa niemal rozsadzita mi uszy, i chyba podobnie wptynela
na entuzjazm wiezniow.

— Wez sie pierdol!

— Chyba sobie jaja robisz! — rozkrzyczeli sie osadzeni.

Jeden z facetow czekajacych w kolejce do telefonu walnagt pieScig w
Sciane.

Terry ruszyt do akgcji.

— Wracac do cel, chlopy, no juz.

Pozostali straznicy z tego bloku robili to samo, zaganiajac wkurzonych
wiezniéw do ich zatloczonych klitek.

— Ten dzban wlasnie okradl ich z czasu wspolnego. Na jego miejscu
szybciutko bym stamtad zmiatal, inaczej jutro bedzie tomot.

Ale do Danny’ego chyba nie dotarly jeszcze konsekwencje jego
wyczynow. Nadal tanczyl, cho¢ orkiestra od dawna juz nie przygrywala,
zresztg ku rozbawieniu naczelnik Frake.

— Ja mam czas, kolego — hukneta. Z reka na przycisku syreny czekala, az
tamten sie podda. — Jak sobie chcesz.

Na bloku C rozbawienie ustapito miejsca oznakom nienawisci, gdyz
nieustajgce wycie syreny doprowadzalo juz dopiero co pozamykanych
wiezniéw do furii. Na znak protestu thukli w drzwi cel, kleli i wrzeszczeli
na Danny’ego, by zszed! z siatki.

A jemu zrzedla mina, pojat bowiem, Ze jego zwolennicy zmienili front.
Zaczalt sie wycofywac. Terry juz czekal, by ztapa¢ go za kark i wciggnac¢ za
porecz. Danny, cokolwiek oglupialy, nie bez leku patrzyl na zblizajaca sie

naczelnik Frake.



— Co mam z nim zrobi¢, pani naczelnik? — zapytat swoja szefowa Terry. —
Zabrac na izol?

Kobieta zblizala sie do Danny’ego powoli, z dlonmi w kieszeniach
spodni. Material jej przyduzej marynarki wybrzuszyt sie na tokciach.
Zatrzymala sie o centymetry od jego twarzy i spojrzata mu prosto w oczy.

Spuscit wzrok, nerwowo czekajac na jej wyrok.

— Nie, niech mu jutro urzadzq koncert — warkneta. Potem odwrocita sie i

pomaszerowala w przeciwng strone, po drodze wylaczajac alarm.
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edwie odlozylam torbe w pokoju lekarskim, a otrzymatam pilne
L wezwanie do naglego przypadku na bloku D.

Wszyscy osadzeni przebywali pod kluczem, ale pod jedng z cel na
parterze zgromadzit sie thumek straznikow.

— Nie jest dobrze, pani doktor — mruknat jeden, gdy ich mijatam.

Wzielam gleboki oddech i wesztam do celi.

W pohmroku, na zmietej stercie tachow na betonowej posadzce, lezat
mezczyzna po siedemdziesigtce. Pomarszczone, zylaste cialo bylo cate we
krwi i sincach. W oczy rzucata sie réznica w dhlugosci noég; odniostam
wrazenie, ze ma uszkodzong koS¢ udowg. Obrazenia wewnetrzne mogty
by¢ — i zapewne byly —jeszcze powazniejsze, mozliwe, ze zagrazajace
Zyciu.

— Karetka juz jest w drodze — oznajmit ktérys ze straznikow.

Starzec zakastatl gwalttownie. Z ust trysneta mu krew.

Lekko dotknetam jego ramienia.

— Prosze, nawet nie probuj sie rusza¢ — powiedziatam.

Skoéra siniata mu od obrazen. Cienkie siwe wlosy kleily sie od potu i

krwi. Zapytalam straznika, czy wie, dlaczego ten cztowiek zostat pobity.



— Odkryli, za co siedzi, pani doktor —odparl, patrzagc na mnie
porozumiewawczo. — To zbok.

Ten staruszek byl wiec pedofilem, tak jak przypuszczalam. Pewne
zbrodnie i akty przemocy tak dalece nie mieszczq mi sie w glowie, ze aby
dziata¢, nie wolno mi dopuszczac¢ do siebie mysli o nich. Nie moglam
widzie¢ w tym czlowieku nikogo wiecej niz starca, ktorego brutalnie
pobito.

Musiat by¢ przerazony, kiedy go dopadli, wepchneli w kat niewidoczny
dla kamer bezpieczenstwa, cala grupa, przed ktora raczej nie potrafitby sie
obroni¢. Prawdopodobnie myslal, ze ma umrze¢. Mozliwe, ze mial racje.
Podatam mu Srodki przeciwbolowe i zaczekalam na przyjazd karetki.

— Cofnac¢ sie — krzyknat jeden ze straznikow. Wreszcie dotarli ratownicy.
— Musi pani i8¢, pani doktor — powiedzial do mnie. — Jakas panika na bloku
B.

Nie mialam nawet czasu dopilnowaC zabrania starego cztowieka.

Zarzucitam na ramie swojq torbe medyczna i wysztam.

Sk

Byto dopiero wczesne popotudnie, a ja juz padalam z nog. Od rana w
zakladzie panowato zamieszanie. Masa wiezniéw pakowata sie w konflikty,
dochodzito do awantur, a poziom adrenaliny wzrastat.

Sciagnelam rekawiczki chirurgiczne i rzucilam je na rosnacy stos
odpadéw medycznych w kuble na Smieci. Wiasnie zszylam cztowieka,
ktory potraktowal zyletka swoje nogi i narobit cie¢ jak rozdziawione
paszcze, od kolan po kostki. Serce sie krajalo, ze kto§ mogt tak okaleczy¢
samego siebie, zalowalam wiec, Ze dla takich ludzi nie moge robi¢ nic

wiecej, niz tylko ich tatac.



Westchnetam i ruszylam z powrotem pod bramke oddziatlu opieki
zdrowotnej. Pora napic sie kawy i co$ przegryz¢ — znowu przepracowatam
przerwe na lunch.

Po drodze dobiegl do mnie zza plecow jakis dzwiek. Odwrocitam sie i az
nie mogtam uwierzy¢ wiasnym oczom, bo oto, powtdczac nogami, zblizat
sie do mnie ostatni cztowiek, ktorego spodziewatabym sie znow zobaczyc¢ —
Hiszpan z krecha przez calg szyje, spieta szwami. To gardlo ratowatam
wlasnymi rekoma.

Trwal czas wspolny i wiekszos¢ osadzonych lazila sobie tu i tam.
Niektorzy czekali na swojg kolej przy matym stole bilardowym, obserwujac
gre.

Probowat sie ze mng zrownac¢, ale braklo mu tchu. Utrzymujace sie
ostabienie bylo zrozumiate, wiec wzielam go pod reke i lagodnie
pokierowatam w strone krzesta, na ktérym mogt odpoczac.

Podniost na mnie wielkie ciemne oczy. Wyraznie chcial co$ powiedziec,
ale brak mu byto powietrza. A ja nie moglam przesta¢ patrzeC na te wielkq
rane. Naprawde przezyl tylko cudem. Blizne przyjdzie nosi¢ mu przez
reszte zycia jak apaszke.

Pogtadzitam go po ramieniu.

— Wszystko gra. — USmiechnelam sie uspokajajaco.

Na chwile zamknat oczy, zupehie jak wtedy, gdy myslatam, Ze go trace,
a potem otworzyl je szeroko i intensywnie wpatrzyl sie w moje.
Przyciskajac gardlo lewa dlonia, powiedziat bezglosnie: — Dziekuje.

Moim sercem zawladneta rados¢. Gdy ratujesz kogos, kto probowat sie
zabi¢, zawsze czujesz strach, ze cie za to znienawidzi. Mowie to z wlasnego
smutnego doswiadczenia.

Scisnelam go za ramie i usmiechnelam sie — uniwersalny sygnat, ktérego

nie trzeba tlumaczy¢. Wszystkie sukcesy i kleski, i cale moje wyczerpanie



zyskaly nagle na wartosci. Odchodzac, niostam w sobie jego stowa. Staty
sie dla mnie zbrojg, ktora bede sie ostaniac, jesli najdzie mnie zwatpienie.
—Pomoc pani z tym, pani doktor? — Sylvie zauwazyla, ze czekam na
kogos z kluczem. Przytaknelam, uradowana widokiem przyjaznej twarzy.
Zerknelam na zegarek. Za dziesieC minut powinnam pojawiC sie na
szkoleniu z zasad bezpieczenstwa, na ktorym, takg miatam skrytq nadzieje,
dostane wiasny zestaw kluczy. Bylam wcigz ta nowa, a choC ostatnie
tygodnie okazaly sie najbardziej traumatycznymi w moim zyciu, zarazem

najwiecej w nie wniosty.

kg

W glowie huczalo mi od informacji przekazanych w ciggu minionych
dwodch godzin. Wszystkich nowych czlonkow personelu i pracownikéow
agencyjnych, w tym mnie, zebrano w jednym pomieszczeniu, Zzeby pouczyc¢
nas o panujacych w wiezieniu zasadach bezpieczenstwa. Dowiedzialam sie,
ze co$ tak na pozor niewinnego jak listek gumy do zucia, co bardziej
pomystowi wiezniowie mogq wykorzystac¢ do ucieczki — odciskajac w nim
klucze straznika. W zadnym wypadku nie wolno mi wnosic jej na teren
zakladu. To samo dotyczy masy Blu Tack —co thumaczy zapach miety
unoszacy sie w niektorych celach, a spowodowany tym, ze wiezniowie
czasem wykorzystuja paste do zebéw jako nowatorski patent na
przyklejanie obrazkéw do Scian.

Na liscie przedmiotéw zakazanych znalazly sie tez notesy na spirali. W
niewlasciwych rekach moga one bowiem postuzy¢ do otwarcia zamka.
Zabronione byty tez oczywiscie telefony komoérkowe.

— Moga wydawac sie doS¢ niegrozne — oznajmit oficer prowadzacy
wyklad — ale nie dajcie sie zwies¢. Przemycone telefony moga okazac sie

nie mniej grozne niz narkotyki. Moga by¢ wykorzystywane do kontynuacji



dzialalnosSci przestepczej, do nekania ofiar, do uzgadniania transakcji
narkotykowych, a takze funkcjonowa¢ w wiezieniu jako waluta. Stara nokia
chodzi po trzysta funtéw, albo i czterysta!

Przez sale przemknat cichy jek zdumienia.

Po fascynujagcym wyktadzie, ktéra nauczyla mnie wszystkiego o
kontrabandzie i surowych regutach bezpieczenstwa, ktérych mam
przestrzegaC, pozwolono mi wreszcie nosiC klucze. Otrzymam krazek z
czarnego plastiku z wypisang na nim liczbg i zwany numerkiem, ktory bede
co rano wymienia¢ na bramie na zestaw kluczy umozliwiajgcy mi dostep do
gabinetow zabiegowych i na bloki. Kluczy do cel nie wolno mi bylo
posiadac.

W razie konieczno$ci odwiedzenia ktoregos wieznia, z jakiegokolwiek
powodu, powinnam poprosi¢c o asyste straznika. Naprawde wazng
informacje pozostawiono na koniec. Oficer, zanim przeszedt do sedna,
wziat gleboki oddech.

— W zadnym wypadku, naprawde w zZadnym — uniést w gére palec — nie
wolno wam informowac¢ osadzonych, ktorych czeka wizyta w szpitalu,
kiedy i gdzie sie ona odbedzie.

Kilka pielegniarek pokiwatlo glowami ze zrozumieniem, ale reszta
naszego grona popatrywata po sobie lekko zdezorientowana.

Odchrzaknat.

— Jak niektorzy z was wiedza, w zesztym roku pozornie zwykly konwoj
do szpitala Hammersmith zakonczyt sie tragicznie.

Osoby poszeptujace na tylach sali nagle zamilkty.

— Skazany za napad z bronig w reku przekonat jednego z lekarzy, ze
czuje sie tak fatalnie, iz musi trafi¢c do szpitala na konsultacje

specjalistyczna.



Niestety, udato mu sie poznac¢ date, godzine i miejsce tej wizyty, o czym
datl cynk swoim wspdélnikom. Pod szpitalem na trzech naszych straznikow
napadli ludzie w kominiarkach, mierzac w ich gtowy z broni palne;j.

W sali zapanowala Smiertelna cisza, bo wszyscy wczuliSmy sie w te
opowies¢. Oficer na chwile umilkl, pocierajac palcem czolo nad brwia,
jakby odrobine sie wahal przed przejsciem do kolejnego rozdzialu tej
historii.

ZamieniliSmy sie w shuch.

— Powiedzieli naszym, ze ich zastrzela, jezeli kompan nie zostanie
uwolniony. Nasi chtopcy oczywiscie zdjeli mu kajdanki, gdyz za nikogo nie
warto umierac.

Zebrani szeptem przyznali mu racje.

— Dorwalismy tego goscia po paru dniach ucieczki i do dwunastu lat
odsiadki doszlo mu jeszcze kilka. Policja namierzyla jednego z
napastnikow, drugiego sie nie udato.

— A co z tymi straznikami wieziennymi, wyszli bez szwanku? — zapytat
ktos$ z tytu sali.

Oficer relacjonujacy te historie tym razem tak dlugo zwlekal z
odpowiedzia, ze odniostam niepokojace wrazenie, iz nie ustyszymy: ,Zyli
dlugo i szczesliwie”. Inaczej wcale by tego przykladu nie przytaczat.
Siegnat po stojacag na biurku za nim szklanke, ktéra dotad stata nietknieta, i
ostroznie upit tyk wody.

— Niestety, ten incydent potozyt kres karierom 0s6b w niego uwiktanych i
tak oto straciliSmy trzech Swietnych straznikéw. Jeden z nich popadl w
stany lekowe i depresje i sprobowat popehic samobdjstwo.

Zapadla cisza. Odebrato mi mowe, jak wszystkim na sali.

—Oto dlaczego, panie i panowie, nie przepadamy za wysylaniem

wieznidow do szpitala, jesli nie zachodzi sytuacja zagrazajaca zyciu,



szczegOlnie w soboty i niedziele, gdy personel jest mniej liczny. A gdy
wizyta w szpitalu jest juz uzgodniona, za nic nie wolno ujawnia¢ wczesniej
daty ani jego adresu.

To ostrzezenie skierowat gtlbwnie do mnie i pozostatych osob z personelu
medycznego, biorgcych udziat w szkoleniu. Strach bylo myslec, ze za nasze
decyzje ktos moze poniesc tak wielkie koszty.

— Prosze wiec, pilnujcie panstwo tego, zeby wszelkie informacje
dotyczace badan szpitalnych zachowywac dla siebie az do ostatniej chwili.
Nie pozwoli to nikomu na zaplanowanie napasci.

I akurat, gdy konczyt ten wyklad, rozlegt sie alarm.

Zaskrzypialy krzesta — wszyscy sie zerwali i rozbiegli. Ja posztam prosto
na brame, pobra¢ numerek, ktory potem wymienitam na komplet kluczy
oznaczony takg samgq liczbg ze SwiadomoScia, ze wraz z nimi spadia na
mnie ogromna odpowiedzialno$¢. Nawet nie potrafitam sobie wyobrazi¢, co
czuli tamci straznicy, bedac na muszce bandytow. Jak to jest, ogladac¢ swoje
zycie przemykajace przed oczami. Wybor, czy pozwoli¢ wiezniowi uciec,
czy naraziC sie na Smier¢, dzielit szmat drogi od rozstrzygniec¢, ktore
podejmowatam za czasOw mojej dawnej, poczciwej praktyki lekarskiej.

Ale zeby mnie odstraszyC, trzeba czego$S wiecej niz opowiesci z
dreszczykiem. Przypielam wiec klucze do tancuszka i wepchnelam je do
skorzanej saszetki na pasku. Dosztam do wniosku, ze wieziennej
rzeczywistosci najlepiej sie sprosta, nie rozmyslajac za wiele, o ile nie jest

to naprawde konieczne.



ROZDZIAL
DZIESIATY

al serce Sciskal, gdy sie patrzylo, jak do Scrubs przybywaja nowi
Z wiezniowie, wlokac wielkie wory z przezroczystego plastiku, w
ktorych miescit sie caty ich dobytek.

Siedzac w gabinecie lekarskim na obszarze przyje¢, styszatam
przecigganie workow przez biegnacy obok korytarz. Szurajgc nogami,
nowo osadzeni zmierzali do mieszczqcej sie naprzeciw wielkiej celi
przejsciowej, ktorej drzwi zamykaly sie za nimi z gloSnym szczekiem. Tam
czekali na skontrolowanie ich przez personel pielegniarski. R6znorodnosc¢
ludzi kierowanych tu przez Sad Koronny i sady magistrackie byla
niebywala.

Czlowiek czut sie jak na ostrym dyzurze w szpitalu. Nie wiedziatam, kto
za chwile przekroczy te drzwi ani w jakim bedzie stanie. Musiatam
nastawia¢ sie na wszystko. Mogli to bowiem zaréwno by¢ agresywni
grubianie, odstawieni od narkotykéw i alkoholu, jakich czesto sie tu
widywato, jak i ludzie, ktérzy jeszcze nie zaznali wiezienia, nierzadko
podenerwowani lub w ciezkim szoku. Przedstawiciele wszelkich nacji i sfer
zycia, od osob majetnych i znanych po bezdomnych. Wielu z nich
przezywato podobny wstrzas i zgroze na mysl, ze znalazlo sie w wiezieniu

—w odréznieniu od tych sposrod bezdomnych, ktérych trafienie tu



uszczesliwito, bo zapewniato positki i dach nad glowa. Wiekszos¢ jednak
czula ogromny niepokoj.

Niektorzy pekali i, siedzac u mnie, ptakali, wiedzac, ze nikt inny tego nie
widzi. Nowo przybylych najpierw badali pielegniarze, zwykle dwie osoby,
Czasami, na wieczornej zmianie, trzy.

O dwudziestej wszyscy musieli sie przenieS¢ ze znajdujacego sie na
parterze obszaru przyjeC na czwarte pietro, do Osrodka Pierwszego
Noclegu, na dalszy ciag badania nowo przybytych. Tego wieczoru ja takze
przesztam z innymi na OPN, gdyz konczylam zmiane o dwudziestej
drugiej.

Jak zwykle nie mialam pojecia, jakie przestepstwa popekili ci
wiezniowie; pielegniarki powiadamiatly mnie o tym jedynie w przypadkach,
gdy komus takiemu zarzucano wyjatkowo grozny czyn: morderstwo lub
inne przestepstwo dokonane ze szczegdolnym okrucienstwem, gdyz
wymagane byto wtedy tez badanie psychiatryczne.

O Azarze uprzedzit mnie moj serdeczny kolega Haj —jeden z
pielegniarzy — nie ze wzgledu na charakter czynu, jaki popehit, a z uwagi
na to, ze pozbawienie wolnosci wywotato u niego szok.

Dubajczyka wprowadzono, gdy zapoznawatam sie z licznymi notatkami
na jego temat. Jego widok troche zbil mnie z tropu. Milody cztowiek
wprawdzie czut sie bardzo nieswojo w nowym otoczeniu, ale nadal nosit sie
z wdziekiem i elegancja. Byt wysoki i szczuply, i uderzajaco przystojny. Po
jakosci ubran widzialam, ze jest z majetnego domu. Mial na sobie
kaszmirowy sweter oraz idealnie wyprasowane spodnie chino. Buty
wygladatly na wykonane z najlepszej gatunkowo skory.

Mowit cicho i jak kto$ dobrze wyksztatcony.

— Tutaj powinienem usiasc? — Wskazat plastikowe krzesto przy moim

biurku.



Brazowe oczy, i tak duze, miat rozszerzone jak krolik usidlony Swiattem
reflektoréw auta.

UsSmiechnelam sie.

— Tak, wejdz, prosze. Siadaj.

Upomniano mnie, bym zawsze miata drzwi otwarte i zajmowata miejsce
najblizej nich. Tak, bym mogla w razie potrzeby szybko uciec. Na Scianie
po lewej umieszczono, na wszelki wypadek, wielki czerwony przycisk
alarmu.

Pokoik byl nieduzy, lecz czysty. W powietrzu wisial gesty, duszacy
zapach detergentu, zapowiedZ woni czekajgcej na osadzonych w celach, do
ktorych ich przeniosa.

Azar rozejrzal sie nerwowo.

— Nie powinno mnie tutaj by¢ — powiedzial, rozdygotany.

— Dobrze sie czujesz?

Zaczat krecic glowa w niedowierzaniu.

— Co ja tu robie? Nie powinno mnie tutaj by¢!

W tej samej chwili zza drzwi pokoju dolecial potezny tomot, a po nim
krzyk i Swidrujacy wrzask.

— Odwalcie sie, odpierdolcie sie ode mnie!

Azar zamarl na widok mezczyzny wleczonego korytarzem przez trzech
krzepkich straznikow, wierzgajacego na wszystkie strony, z podwinietg pod
szyje koszulka ukazujacg ukazujaca blady, owlosiony tors.

— O Jezu! — szepnal.

Zalowalam, Ze nie moge zamkng¢ drzwi, zeby oszczedzi¢ mu tego
dramatu i zapewni¢ spokoéj, ale wiedzialam tez, Ze nie bylby to dobry
pomyst. Zamiast tego zaoferowatam mu jedyne, co mogtam — otuche.

— Bedzie dobrze. Postaraj sie nie panikowac¢ — poradzitam.



Wieznidéw, ktorym odstawiono narkotyki lub ktorzy regularnie brali
lekarstwa z takich powodow, jak HIV, nadcisnienie czy problemy
psychiczne, traktowano priorytetowo, wyznaczajac im badania przed
koncem zmiany, by lekarz miat czas na wypisanie im podstawowych lekow.
Do mnie nalezalo wypelnianie tej luki, dopéki do Scrubs nie zostanie
przefaksowana ich dokumentacja medyczna, co zwykle zajmowato okoto
dwudziestu czterech godzin. O ile byli wczesSniej zarejestrowani w jakiejs
przychodni. Wielu bezdomnych to nie dotyczyto.

Z notatek, ktére pospiesznie zrobit Haj, wiedzialam, ze Azar byt
cukrzykiem, na insulinie. Czasu miatam niewiele, a lek powinien zosta¢ mu
wydany, zanim mezczyzna trafi do celi.

— Bedziemy sie czesto widywac. — Ponownie sie uSmiechnetam. — W tym
wiezieniu surowo przestrzega sie zasady, by osadzeni nie robili sobie sami
zastrzykow.

Azar, o ile bylo to mozliwe, zaczal sprawia¢ wrazenie jeszcze bardziej
przerazonego czy wrecz spanikowanego.

— Ale bez obaw, po jakim$ czasie przejdziesz ocene ryzyka posiadania i
bedziesz mogt nie tylko aplikowac sobie swoje lekarstwa, ale i trzymac je
wszystkie w swojej celi. Poczatkowo jednak muszq ci je podawac
pielegniarki.

— Okej — potwierdzit bezgtosnie.

Przesztam do wyjasniania, ze leki, poza kremami na problemy skorne i
srodkami wymagajacymi inhalacji, wydaja pielegniarki na bloku, dopoki
nie zostanie stwierdzone, ze osadzony jest gotow braC je regularnie i
odpowiedzialnie i nie zagraza to przedawkowaniem ani wykorzystaniem
igiel do ataku na wspotwieznia.

Azarowi jakby krew odptynela z twarzy.



Raptownie wstal, ale tylko po to, by zatoczy¢ sie i znéw opasS¢ na
krzesto.

— Rozumiem, ze to wszystko moze wydawaC sie przerazajace, ale
bedziesz pod dobra opieka. Osobiscie zadbam, by twoja cukrzyca ciagle
znajdowata sie pod kontrolg — zapewnitam go.

Nagle wyrwanie z zycia w luksusie i osadzenie w zamknieciu musiato
by¢ dla niego szokiem. Jakby tego byto mato, pozbawiono go witadzy nad
jego chorobg i lekarstwami. Nic dziwnego, ze sie przerazil —jego Swiat
stanat na glowie.

Zeby odciagna¢ jego mysli od brutalnej rzeczywistosci jego sytuaciji,
spojrzatam mu w oczy i sprobowatam naktoni¢ do rozmowy.

— Azar, bedzie dobrze. Czy to tymczasowe aresztowanie?

— Dwanascie miesiecy aresztu, ktore moga sie skonczyc¢ ekstradycja. — I
szybko dodat: — Ale ja tego nie zrobitem.

— Juz dobrze, mnie nic nie musisz thumaczyc¢. Jestem tu, zeby ci pomoc, a
nie cie osadzac. Nie mam dostepu do twoich akt procesowych, a jedynie do
kartoteki medycznej, i to mi odpowiada — wyjasnitam.

—Ale ja chce, zeby pani wiedziala, ze oskarzaja mnie o oszustwo, a
jestem niewinny.

W uszach zagral mi nagle refren: ,,W wiezieniu siedzq sami niewinni”.

— Leczytles sie psychiatrycznie? — kontynuowatam.

— Nie. — Pokrecit glowa.

Sciszylam glos.

— Jakies samookaleczenia? Czujesz, ze chcie¢ co$ sobie zrobi¢?

Ponownie potrzasnat glowa. Perfekcyjnie zadbane czarne wlosy po
kazdym takim ruchu wracaty na swoje miejsce.

Gdy konczylam wpis w komputerze, w gabinecie zapadio milczenie.

Prowadzenie dokumentacji medycznej skomputeryzowane zostato



niedawno i wcigz jeszcze poznawatam tajniki systemu. Azar nie odrywat
oczu od moich dloni, klepigcych w klawiature budzaca wstyd metoda
,jednego palca”.

Moja zmiana dobiegata konca, ale mimo zmeczenia chciatam dowiedzie¢
sie 0 Azarze czego$ wiecej. Widac bylo, jak sie meczy z przyjeciem do
wiadomosci, ze znalazt sie w wiezieniu.

— Masz rodzine, do ktérej moglbys sie zwrocic? — zapytatam.

Gteboko westchnat.

— Mam piekng dziewczyne. Mam kochajacg rodzine. Mam matke... —
Glos mu sie zalamal, stal sie drzacy. — Mam matke, ktora jest mng bardzo
rozczarowana. Sadzi, ze jestem winny. Mowi, zZe nie moze pojac, dlaczego
dokonatem oszustwa, skoro i tak mamy sporo pieniedzy.

Bliski placzu, zerkngl na zakratowane okienko i zapatrzyl sie w nie,
niewatpliwie wyobrazajgc sobie czekajgca po tamtej stronie wolnosc.

Potem przeniost wzrok na mnie.

— Wie pani, pochodze z bardzo bogatej rodziny. Na calym Swiecie mamy
firmy i nieruchomosci.

Tak jak przypuszczatam; jego przestepstwo musiato by¢ na tyle powazne,
ze odmowiono mu wyjscia za kaucjq — pieniedzy na nig by mu przeciez
starczyto.

—No to miejmy nadzieje, ze krewni wkrétce cie odwiedzg -
powiedziatam.

Azar przytaknat.

— Nie jestem pewien, czy dam rade spojrze¢ w twarz matce. Kiedy sie
przy czyms uprze, bardzo trudno jg przekonac, ze jest inaczej.

Pokiwatam glowa.

— Nie moge znieS¢ mysli o rozigce z Jazmin. — Glos znow mu sie rwatl.

— To twoja dziewczyna?



— Jest taka piekna! — zawotal, siegajac do worka, zapewne po jej zdjecie.

Ledwie wydobyt pliczek fotografii, do gabinetu zajrzat dyzurny straznik.

— Pilna sprawa, pani doktor, musi pani kogos$ obejrzec.

Spojrzalam przepraszajgco na Azara, ktoremu straznik wiasnie kazat
wstac.

— Ruchy! —polecit szorstko. Byt to jeden z trojki ositkéw, ktorzy
niedawno poskramiali hatasujacego goscia.

Widac bylo, ze Azar sie przestraszyt.

— Bedzie dobrze. W razie zdenerwowania, glebokie oddechy -
pouczytam, gdy go wyprowadzano. Obejrzat sie na mnie.

— Spokojnie — powiedziatam bezglosnie.

Zniknal mi z oczu. Wiedzialam jednak, ze z uwagi na jego cukrzyce i
dlugosc¢ aresztu, najprawdopodobniej zobacze go jeszcze niejeden raz.

Cieszyto mnie to, bo wzbudzit we mnie ciepte uczucia.



ROZDZIAL
JEDENASTY

d, jeden ze straznikdéw, potrzebowal mojej pomocy. Zadzwonit do
E pokoju lekarskiego, proszac, bym niezwlocznie przyszta na izol.
Kiedy tam dotartam, chodzit w kotko, wyraznie zty i niespokojny.
Zachowywal sie tak, ze nabralam pewnosci, iz nie chodzi o sytuacje
krytyczng typu kod czerwony lub cho¢by niebieski. Niewatpliwie jednak
wydarzyto sie co$ powaznego.

— Dzieki, ze przyszia pani tak szybko, pani doktor — powiedzial.

Zerknelam w gore metalowych schodow wiodacych do cel.

— Do ktorej mam iS¢? — Postawitam stope na stopniu.

Zatrzymat mnie.

— Nie tam, pani doktor. Potrzebujemy pani w monitorowanej.

Cela monitorowana, zupelnie pozbawiona wyposazenia, byla
przeznaczona dla wiezniéw wymagajacych calodobowej obserwacji kamerg
telewizji wewnetrznej.

— Bedzie grubo. — Ed sie skrzywit.

Pelna obaw posztam za nim.

Drzwi do celi byly otwarte i widziatam plecy skupionych tam straznikow.

—Chodzi o to —wyjasnit Ed —ze ten kretyn napchat sobie dupe
zyletkami.



Nie bylam pewna, czy dobrze zrozumiatam.

— Przepraszam, czym?

Wytlumaczyl, ze to nie takie niezwykle, jak mogloby sie zdawac.
Wiezien w ten sposob desperacko prébowat zapobiec przeniesieniu go do
innego zaktadu karnego.

— Wsadzajac je sobie w dupe, skutecznie ukrywa bron, mogaca potem
postuzy¢ do zaatakowania personelu lub wspotwiezniow. Nowy zaklad
odmowi przyjecia kogos$ uzbrojonego.

Zamurowato mnie. Niewiarygodne, do czego zdolni byli wieZniowie.
Sam opor przed przeniesieniem mogt wynikac z réznych przyczyn, chocby
z obawy przed wywiezieniem daleko od rodziny i tym samym przed
utrudnieniem odwiedzin. Inni bronili sie dlatego, ze w tym drugim
wiezieniu mieli wrogow, ewentualnie dlug u przebywajacych tam ludzi,
ktorego nie byli w stanie splaci¢. Jeszcze inni przeciwnie, handlowali
narkotykami i mieli tu, w Scrubs, swoich dluznikow.

Musiato chodzic¢ o cos takiego, skoro wiezien zdecydowat sie na skrajnie
desperackie posuniecie.

— Owinat je czyms? Chocby folig?

Mialam nadzieje, ze tak, bo inaczej moglo dojs¢ do wewnetrznego
krwotoku.

— Nie powiedziat.

Zapytatam Eda, czy majg zapasowe rekawiczki chirurgiczne. Ja swojg
ostatnia pare wykorzystalam u wieznia na bloku E i nie mialam okazji
zdoby¢ kolejnych. Znikngt w swoim kantorku, po czym pojawit sie
ponownie, z parg rekawic z czarnego plastiku, troche przypominajacych
ogrodnicze. Beda musialy wystarczy¢. Przeszukalam malenki gabinet

lekarski na izolu, ale nie znalaztam innej pary. Dorwalam za to rolke



biatych plastikowych fartuchéw jednorazowych. Owinelam sie jednym w
pasie i wciggnelam na dlonie rekawice wyszukane przez Eda.

Wiezien w celi monitorowanej znow wierzgat. Trzej znajdujacy sie tam
straznicy mieli na sobie odziez ochronna, przez ktéra wygladali, jakby mieli
thumi¢ zamieszki — grube czarne kombinezony i czarne kaski z ostonami
twarzy.

Niski glos krzyknal: — Zostaje tutaj! Nie pojade, kurwa, do tamtego
pierdla! Sprobujcie mnie zmusi¢, to dostaniecie oklep!

Ed nic sobie z tego nie robil. Latwo bylo zrozumie¢, czemu to on
kierowat izolem — jemu nikt by nie podskoczyt.

— Morda w kubel! — ryknat.

W celce unosit sie ohydny smrod. Krzyki odbijaly sie od Scian tak, ze
mozna byto ogluchnac.

— Tylko bez kopania! — zawotal wiezien.

Ed westchnat.

— Nikt cie nie bedzie kopat, Clarke. Jest tu pani doktor; przyszta wyjac¢ ci
z tytka te zyletki. Nie chcesz sie chyba wykrwawic¢ na Smierc¢, co?

Straznicy rozstapili sie, odstaniajgc koscistego cztowieczka, wijacego sie
na podtodze jak robak. Byt bialy, miat koto trzydziestu pieciu lat, a na obu
rekach rekawy z tatuazy.

Spojrzal na mnie, stojagca w drzwiach, przepasang fartuchem i z
ogromnymi czarnymi rekawicami na dtoniach. Nagle zastygl w bezruchu,
absolutnie przerazony.

— Nie! — wrzasnat. — Sam je wyjme!

I chwata Bogu, powiedziatam w myslach (chociaz i tak nie moglabym
przystgpic do badania odbytnicy bez zgody pacjenta).

— Madry wybdr, ziomus — stwierdzit Ed.



Sciagajac rekawice z trzaskiem towarzyszacym odklejaniu sie lateksu od
skory, postatam mu spojrzenie pelne ulgi.
— Chyba nie powie mi pani, ze wolalaby teraz byC gdzieS indziej —

zazartowal, gdy kierowatam sie do wyjscia.

kg

Nadeszta pora na lunch, wrocitam wiec do pokoju lekarskiego. Byt tam juz
Zaid, jeszcze jeden z lekarzy kontraktowych, na oko tak zestresowany, jak
ja.

— Musze zapali¢! — wyjawit. — Masz ochote mi potowarzyszyc?

— Zdecydowanie!

Na zmiane otwieraliSmy sobie droge na dziedziniec przed obszarem
przyjec.

Cudownie bylo spotkac sie ze stoncem. Zamknelam oczy, wyciggnetam
szyje ku niebu i ptawitam sie w cieple lata. Docenialam tez orzezwiajacy
wietrzyk.

— Nie tutaj, AB — Zaid przerwal moje eskapistyczne rozkosze. Jako
przydomka uzyt moich inicjatow.

Skrecit w lewo i poprowadzit mnie wzdhiz bloku A. Waski pas ziemi
miedzy wiezieniem a jego okazalym murem przywodzit na mysl pustkowie
z filmu o postapokaliptycznej przysziosci. Zastany smieciami nie wygladat
zbyt malowniczo, ale i tak oferowal to, co Scrubs mialo dla nas
najlepszego.

Zaid siegnat do kieszeni i wyjal paczke papierosow. Ustami wyciggnat
jednego z nich, po czym ostaniajac dlonig koncéwke, zapalit. StaliSmy tam,
milczac, gdy wciagal dym gleboko w pluca, a na jego twarzy malowala sie
blogosc.

Wreszcie przemowit.



— No to jak okropnie mija ci dzisiejszy dzien?

Przewrocitam oczami.

— Musiatam iS¢ na izol, bo ktos napchat sobie tytek zyletkami.

Zaid nawet sie nie zdziwitl. Zerknal na mnie z ukosa, wypuszczajac w
powietrze wstazke dymu.

— Taka historia — powiedzial, tez przewracajgc oczami.

— A co u ciebie? — zapytatam.

— Musiatem uczestniczy¢ w resuscytacji na bloku D. Facet probowat sie
powiesiC. Nie wyszto. A potem miatlem wizyte u kogos, kto w ramach
samookaleczenia potknat pare baterii.

Na chwile pograzylisSmy sie w ciszy.

To bylo zupehnie co innego niz pogaduszki przy lunchu w mojej dawnej
przychodni. Tam pewnie rozmawiatabym o najnowszych lekach HTZ lub
ostatnich wytycznych Narodowego Instytutu Zdrowia.

Zaid rozchylit usta w uSmiechu, prezentujac idealnie biate zeby.

— Skoro juz tu jesteSmy, chodZ co$ zobaczyC — powiedzial, zapraszajac
mnie w glab naszego pustkowia. — Moje ulubione hobby —dodal, gdy
przetaziliSmy nad stosami Smieci.

Zobaczytam kopczyk ziemi, przy ktorym uwijato sie pot tuzina szczurow.
To znikaly w Srodku, to z niego wylazily. Nic sobie nie robily z naszej
obecnosci.

— Niezle! — stwierdzitam.

Zaid zaciagnat sie papierosem. Widok gryzoni truchtajacych to tu, to tam
oboje nas zahipnotyzowat. Wiekszos¢ ludzi woli przerwe na lunch spedzac
w jakims$ fajnym miejscu. My gapiliSmy sie na szczury.

— Chyba trzeba wracac.

Cisnat peta na ziemie i zdusit go pod obcasem.



—A to widzialas? —spytal, gdy wracaliSmy na brame. Wskazat
zawieszong na murze tablice, ktorej wczesniej nie zauwazylam. Wielkie
czerwone litery glosily: NIE OSWAJAC I NIE KARMIC KOTOW.

— Prosze — powiedziatl. — Przywiezli dzikie koty, zeby wylapaly szczury,
ale za bardzo im to nie wychodzi.

Poszedl, a ja jeszcze chwile postalam w stoncu. Potem otworzylam

brame i wrocitam do pracy.



ROZDZIAL
DWUNASTY

pewne niedzielne popotudnie poproszono mnie o zbadanie
miodego cztowieka z bloku B. Od kilku dni meczyty go biegunka

i wymioty, a wygladal wybitnie nieciekawie. Nawet ulozenie sie na kozetce
sprawiato mu spory bol.

Byt to wysoki i szczuply dwudziestoparoletni Lankijczyk. Przedstawitam
sie, zrobilam wywiad, a gdy po obejrzeniu jamy ustnej delikatnie
potozytlam reke na jego brzuchu, przekonatam sie, Ze jest napiety i bardzo
wrazliwy. Chtopak goraczkowat, byt blady i sie pocit, uznatam wiec, ze ma
zapalenie otrzewnej, prawdopodobnie skutek perforacji wyrostka
robaczkowego.

Powinien jak najszybciej trafi¢ do szpitala, totez pielegniarka zamodwila
karetke. Kiedy wypisywalam skierowanie, do gabinetu wszed! zastepca
naczelnika. Budzit w ludziach onieSmielenie. Zawsze nienagannie ubrany,
w gustownym garniturze i bialej koszuli z gladkim krawatem, buty
wyglansowane miat na taki polysk, jakiego w zyciu nie widzialam. Wtasnie
te buty zobaczylam najpierw, a dopiero potem twarz, ale i tak wiedziatam,
ze to on!

Byt cztowiekiem wymagajacym, elokwentnym i do bdlu stuzbista. Jego

obecnos¢ zawsze tak mnie peszyla, ze ilekroc sie zblizal, zwykle wbijatam



wzrok w podloge. A jako ze w jego butach moglabym sie przejrzec, na swoj
uzytek nazywatam go Lakierkiem. Spojrzal wilkiem na mnie, zerkngt na
zegarek i znOw na mnie.

— Doktor Brown — przeméwit swoja nienaganng angielszczyzng. Zawsze
zwracatl sie do mnie bardzo formalnie. — Ten wiezien czuje sie Zle od
dwoch, jezeli nie trzech dni. Dlaczego wysyla go pani do szpitala w
niedziele, i to po potudniu?

Rozumiatam problemy, ktérych mu tym przysporzylam. Juz i tak
brakowalo ludzi, a konwojowanie tego miodego czlowieka wymagato
udzialu dwoéch straznikow. Lakierek mruknagt coS o koniecznosci
zamkniecia trzech blokow, jesli to nastgpi, co oznaczalo odebranie setkom
ludzi tak cennego dla nich czasu wspolnego.

Taktyka: nasili¢ presje.

Wzmocnic€ poczucie winy.

Tym razem nie ustgpitam. Wytrzymatam jego spojrzenie i wyjasnitam, ze
pacjent moze mieC zapalenie otrzewnej i przelozenie na dzien nastepny
przewiezienia go do szpitala potencjalnie zagrozi jego zyciu. Wiezien
jeczal, ale lezat bardzo spokojnie, jedynie krzywiac sie z bélu.

Lakierek wsunat dton do kieszeni i zmruzy? oczy.

— Doktor Brown, czy aby nie jest to po prostu grypa zotadkowa?
Biegunka i wymioty to chyba takze jej objawy? — Jego ton byl stanowczy i
lodowaty.

We mnie za to zaptonat gniew i powtorzytam rownie chtodno, ze pacjent
musi trafi¢ do szpitala dzisiaj.

W tym momencie nienawidzilam swojej pracy. Dobrze wiedzialam o
tym, Ze osadzeni symulujg choroby, zeby prébowac uciec, ale tez miatam
pewnosc¢, ze tym razem tak nie jest. Chwila ciszy. Lakierek w koncu

popatrzyt na wieZnia, a potem zn6w na mnie.



— Stawia mnie pani w niezrecznym potozeniu, doktor Brown. Nie pani
pierwsza tutaj postawitaby btedng diagnoze.

Przemilczalam te uwage, ale twardo mierzylam sie z nim wzrokiem.
Znajdowalam sie w fatalnej pozycji, ale nie moglam dac sie zastraszy¢. W
koncu Lakierek potaczyt sie z dyzurnym i potwierdzil, ze mtody czlowiek
ma jechac do szpitala i nalezy podstawic karetke.

— Pani wybaczy, doktor Brown — rzucit oschle, i juz go nie bylo.

Ledwie wyszedl, poczulam, jak opada ze mnie napiecie. Nie darzylam
Lakierka ztymi uczuciami i rozumiatam, zZe on rowniez dziata pod ogromng
presja oraz ze wykonuje dobrg robote. Chciatam tylko, zeby docenial tez
mojq!

Wrocitam do chorego. Mial odruchy wymiotne i jeczal, a niebieska
bibuta, pokrywajaca kozetke, niemal catkiem rozmiekla, przesigknieta jego
potem. Probowatam doda¢ mu otuchy, ale mogtam jedynie czekac z nim na
przyjazd karetki. Niedlugo potem w drzwiach pojawili sie dwaj straznicy,
jeden z parg kajdanek w rece.

— Wida¢, ze z nim niedobrze, pani doktor! — oSwiadczyl, pospiesznie
przekazujac sprzet koledze. — Ty go sobie przypnij!

— Bez obaw, to nic zakaznego — zapewnitam ich.

Nie wygladali na przekonanych.

— Musicie uwierzy¢ mi na stowo — ucietam. Do$¢ mialam na jeden dzien

przekonywania innych, ze méwie prawde.

kg

Nie tylko nagle przewozy do szpitala przysparzaja probleméw lekarzom.
Nadzwyczaj trudne bywa tez dostarczenie wiezniow na uzgodnione
wczesniej wizyty. Po prostu brakuje czasem straznikdw do konwojow. W

rezultacie wizyty przepadajq i trzeba je przekiadac, niekiedy niejeden raz,



co powoduje zwloke w badaniach, nawet trzymiesieczng albo i poétroczna.
Bardzo utrudnia to mierzenie sie z chorobami.

Ktéregos dnia, dowiedziawszy sie, ze osadzonemu, ktorym sie
zajmowatam, po raz drugi przepadto badanie, musiatam wyzalic sie Sylvie.
— Ale to nie wina Scrubs — przyznatam. — To przez niedobor personelu.

Zgodzila sie ze mna.

— Odkad tu pracuje, masa lekarzy odeszta, bo ich to dobijato. Kawy?

Chetnie bym sie napita.

— Niestety, nie moge — odpartam. — Musze iS¢ na izol, obejrze¢ takiego
jednego, co probowat podpali¢ swojq cele.

Sylvie zyczyta mi powodzenia i postata krzepigcy usSmiech.

— Pani doktor, niech sie pani nie daje.

— Wiadomo. Czasem po prostu czuje, ze wiecznie mamy pod gorke.

kg

Czlowiekowi trudno znieSc¢ siedzenie pod kluczem w malutkiej celi przez
dwadziescia trzy godziny na dobe. Czasem, gdy osadzeni chodzili w kotko
po spacerniaku koto izolu, oddzialu znajdujacego sie nieco ponizej jego
poziomu, widziatam za oknem gabinetu lekarskiego ich falujace gltowy.

— Siemano, pani doktor —wolali, byle tylko zainicjowa¢ rozmowe,
rozpaczliwie ztaknieni odrobiny kontaktu.

Zycie w tak skrajnym odizolowaniu odbijalo sie oczywiscie na
niektorych osadzonych. Stawali sie niespokojni albo doswiadczali atakow
panicznego leku. Inni kompulsywnie krazyli po celi lub raz po raz ja
sprzatali. Jeszcze inni catymi godzinami ¢wiczyli.

Wiezniom na izolu co dzien robit obchdd dyzurny lekarz, wraz z

pielegniarka i straznikiem. Regularnie odwiedzat ich tez kapelan, a takze



Niezalezna Rada do spraw Nadzoru. Czy decydowali sie mnie wpusci¢, gdy
pukatam, to byla jednak inna sprawa.

Prowadzit nas straznik. Thukt piescia w klapke wizjera, anonsujac nasze
nadejscie, podnosit ja, Zeby zajrze¢, czy w srodku wszystko gra, a potem
otwieral drzwi. Czasem z wnetrza dobiegal krzyk: ,Stawiam kloca!”.
Wtedy przechodziliSmy pod nastepna cele, a do tej wracaliSmy pod koniec
obchodu.

— Przyszed! lekarz!

Bez pozwolenia straznika nie wolno mi bylo wchodzi¢ do celi.
Przewaznie nie musiatam.

Czasem wiezien zgadzal sie na wizyte —zdarzalo sie, ze po to, by
poprosi¢ o leki. Czesto catkowicie mnie ignorowali. Sporadycznie bywato
tak, ze miotali w mojaq strone lawine obelg. Zdecydowanie wolatam
ignorowanie.

Jezeli wiezien nalezal do szczegdlnie niebezpiecznych, otwieranie drzwi
bylo zabronione. Badanie, o ile okazywato sie konieczne, przeprowadzatam
przez wizjer. A i to nie zawsze byto mozliwe, jesli zachodzito ryzyko, ze
zostane oblana moczem, obrzucona fekaliami lub opluta. W takim
przypadku rozmowe prowadzitam przez waska szczeline z boku drzwi.
Przy bardzo rzadkich okazjach, kiedy badany miat by¢ ktos bardzo
agresywny, na zewnatrz celi, pod jego nazwiskiem i numerem, umieszczano
informacje ,,Trzech do otwarcia”, a uchylenie drzwi mogto nastgpi¢ jedynie
w obecnosci trzech czuwajacych straznikow.

Wiekszos¢ wiezniow lezata na plecach, z rekoma pod glowa, w
milczeniu gapigc sie w sufit. Inni chowali sie pod posciela i musialam
sprawdzac, czy oddychajq.

Poradzono mi, zebym, o ile to mozliwe, unikata wchodzenia do co

ciemniejszych cel. Ed pouczyl mnie, ze lepiej, bym stala przy drzwiach,



ubezpieczana przez straznika. Problem polegal na tym, ze z powodu
marnego oswietlenia przy wejsciu kazde ewentualne badanie musiatam
przeprowadzac¢ pod Sciang na koncu celi, gdzie troche Swiatla wpadato
przez okienko. Zeby tam przej$¢, potrzebowatam zgody straznika.

Tego dnia od samego wejScia na izol wiedzialam, ze szykujq sie klopoty.

Huk wywolany waleniem piesci w drzwi niost sie echem po korytarzach,
i to na dwoch kondygnacjach.

Stuzbe pelnit Terry.

— Dzisiaj robota bedzie szta pani jak po grudzie, pani doktor.

Gdy prowadzit pielegniarke i mnie wzdluz pietra, stukot naszych butow
na metalowych ptytach tongt w zgietku protestu wiezniow. Trzymatam sie z
tylu, gdy Terry dwukrotnie zapukatl, a potem odchylit klapke. Drzwi nie
otworzyl, za duze ryzyko.

— Przyszedt lekarz! — zawotal.

Ostroznie podesztam, przygotowujac sie na to, co zaraz zobacze w celi.
Jednym z wyzwan, jakie stawia praca w wiezieniu, jest to, ze czlowiek
nigdy nie wie, co go czeka po drugiej stronie drzwi. Tym razem trafit mi sie
chudzielec ganiajacy po celi calkiem nago. Wydawalo sie, ze jest w
kompletnym amoku: wymachiwat rekami i krzyczal co$ bez sensu. Nagle
zatrzymatl sie w pot kroku i spotkal sie ze mng wzrokiem. Sprawiat
wrazenie opetanego. Wpatrywal sie we mnie przez ten malenki otwor w
drzwiach, z ogniem w oczach.

— Niech wypierdala! —szczeknal, przez chwile Swiadomy naszej
obecnosci, po czym wracit do swoich tyrad.

Jakakolwiek préba wciagniecia go w rozmowe mijalaby sie z celem.
Podejrzewatam, ze przed przeniesieniem na izol mogl wzigC spice,
syntetyczny kannabinoid, niekiedy wywierajacy niszczycielski wplyw na

uzytkownika. Wyjasniatoby to jego oblgkancze zachowanie. Nadal biegat



wte i wewte po ciasnej celce, thukgc przy tym pieSciami w Sciane i bez
ustanku sypigc przeklenstwami.

Terry zatrzasnatl wizjer, gdy sztam juz do nastepnej celi. Calym sercem
bytam ze straznikami pracujacymi tego dnia na izolu, bo musieli mie¢ petne
rece roboty. Jesli tamten wzial narkotyk, nie sposéb bylo przewidziec, kiedy
ochtonie.

Po wiezieniu krazyta w tamtym czasie szczegolnie wredna partia spice’a,
0 zatrwazajagcym wplywie na cztowieka. Jedni po niej dostawali ostrej
psychozy, inni mieli rozmaite napady, niektérzy tracili przytomnosc.

Zablokowanie przeptywu narkotykow na teren zakladu stanowito
nieustajacy problem dla straznikow, a zwlaszcza dla naczelnik Frake,
zarzadzajgcej ochrona.

Paczki z prochami czasem przerzucano przez mury wiezienia, te jednak
w wiekszosci przejmowat personel — mimo to czes¢ podnosili wieZniowie,
niekiedy nawet ci z czerwonymi opaskami. Jeden z takich dyzurnych
wyznal mi kiedys, ze inny osadzony grozil mu, iz jesli nie dostarczy takiej
paczki, ktos z jego rodziny ucierpi.

Dowiedziatam sie tez, ze narkotyki i telefony przemyca sie przy okazji
odwiedzin i ze naczelnik Frake przylapala kiedyS kobiete z trzema
komorkami i kilkoma torebkami kokainy w pochwie. ,,Na pewno byla
pojemniejsza od kieszeni klauna”, stwierdzita potem, Smiejac sie ochryple.

Innym sposobem na dostarczanie spice’a byly listy do wieZzniow.
Natryskiwano nim papier, ktory adresaci cieli na kawaleczki i palili.
Pierwszy powiedzial mi o tym Terry i pamietam, jak spojrzatam na niego z
niedowierzaniem, bo wtedy jeszcze cechowala mnie straszna naiwnosc.

Terry zalomotat w drzwi nastepnej celi.

— Przyszedt lekarz! — krzyknat.

Zadnej reakcji.



— Ten tutaj lubi sie kaleczyc¢. Bedzie pani miata fuksa, jesli z czyms sie
zglosi — poinformowatl mnie.

Whbitam wzrok w pétmrok za wizjerem.

Mezczyzna siedzial na pryczy, plecami oparty o Sciane, w polowie w
cieniu, czesciowo w Swietle wpadajacym przez okienko. Byt Afrokaraibem,
a dlugie czarne wlosy spadaty mu luzno az za ramiona.

Jego rece btyszczaly — mialam wrazenie, ze od krwi.

Zaniepokojona odwrocitam sie do Terry’ego.

— Czy to na catej dlugosci jego rak to krew?

Straznik kiwnat glowa.

— Najprawdopodobniej, pani doktor. Jego nie da sie powstrzymac.

Probowalismy wszystkiego. Tam jest jak w jatce.

— Musimy otworzyc¢ te drzwi!

Terry sie zafrasowat.

— Otworzy¢ moge, ale musi pani zaczeka¢ w wejsciu. On siedzi tutaj, bo
jest zbyt grozny, by trzymac go gdzies indzie;j.

Dziwne, ale sie nie batlam. Za bardzo chciatam sprawdzi¢, czy nic mu nie
jest.

Gdy Terry otwieral, klucz zazgrzytat w zamku. Szarpnieciem za klamke
zwolnit zapadke w drzwiach. Wionelo ostrym, kwasnym zapachem
zastarzatej krwi i potu.

Wiezien nawet na nas nie spojrzal. Zamiast tego nadal oral
przerosnietymi paznokciami i tak juz okaleczony nadgarstek.

Terry nie przesadzal, cela byla cala we krwi. PoSciel, umywalka, nawet
Sciany nig pomazat.

— Nie mozecie go jako$ powstrzymac? — zapytatam Terry’ego.

Wzruszyt ramionami.



—Nie da rady nic z nim zrobi¢. Jak tylko zaloza mu szwy, znowu
zaczyna.

Wiedzialam, ze seryjni autoagresorzy uzywaja niemal wszystkiego, by
sie okalecza¢ — od wilasnych paznokci, poprzez krawedzie kubeczkow po
jogurcie, po metalowe ramy pryczy. Bylam tez Swiadoma, ze czesto
otwierajq raz po raz te same rany, zeby zapobiec ich gojeniu. Najwazniejsze
pytanie w takich sprawach dotyczyto powodow. Mialam nadzieje, ze Terry
rzuci Swiatto na przypadek tego akurat wieZnia.

— To Jamajczyk, czeka na deportacje. Nie wie, kiedy nastapi. Moze to
sprawa miesiecy, moze lat.

Wiecej nie musiat mowiC. Przekonatam sie juz, ze w Scrubs do
najgwattowniejszych  osadzonych czesto zaliczaja sie  wlasnie
obcokrajowcy.

Wielu wiezniow, ktérych poznatam, do swoich wyrokow podchodzito
bardzo pragmatycznie — popelnilo sie przestepstwo, to sie odsiedzi —
natomiast ci innej narodowosci nierzadko nie wiedzieli, ,,ile dostang” ani
gdzie i kiedy zostang deportowani. Taka niepewnos¢ bardzo trudno jest
znieS¢. Skala samookaleczen byla w tej grupie wysoka, przepajaty ich tez
nienawisc, gorycz i gniew.

Zerknelam na personalia przypiete przy drzwiach, pod numerem wiezZnia.

— Josef — powiedziatam cicho.

Nic.

Chciatam sprébowac¢ wciggna¢ Josefa w rozmowe, liczac na to, ze nawet
krétka wymiana zdan przekieruje jego uwage na inne tory i pomoze mu sie
oderwac od kaleczenia konczyn.

Powtorzylam jego imie, jeszcze lagodniej. Nadal zero reakcji. Wciaz
rozdrapywat rany.

Wilaczyl sie Terry.



— Pani doktor chce wiedzie¢, czy czegos$ ci nie trzeba.

Josef powoli odwrocit twarz w naszg strone, patrzac beznamietnie przez
stragki wlosow. Obojetnosc i pustka malujace sie na jego twarzy strasznie
mnie przygnebily i autentycznie zapragnetam zrozumie¢ go i nawigzac z
nim kontakt. Terry jednak sie zniecierpliwil, zatrzasnat drzwi i przekrecit
klucz.

Spojrzat na mnie ze wspoétczuciem.

— Uprzedzatem, pani doktor. Strata czasu. Niektorzy ludzie nie chca,
zeby im pomagac¢. On z nikim nie gada.

Ja nie dopuszczalam do siebie mysli, Zze nie kazdemu da sie pomoc.
Bylam zdeterminowana, by sie tego trzymac i zrobi¢, co w mojej mocy, by
pokazac temu cztowiekowi, Ze mi na nim zalezy i chce mu pomoc.

PrzeszliSmy pod nastepna cele.

— Uwaga na wizjer, ten tutaj lubi rzuca¢ gownem! — powiedziat Terry.

Stezalam, gotowa w razie czego uskoczyc.



ROZDZIAL
TRZYNASTY

oktor Brown, ma pani chwile? — Zabrzmiato to bardziej jak rozkaz
D niz jak pytanie. W Wormwood Scrubs tylko jedna osoba zwracata
sie do mnie w ten sposaéb.

Wsunelam wiec z powrotem do saszetki klucze, ktorymi mialam
otworzy¢ brame oddziatu opieki zdrowotnej, wzielam gleboki oddech i
odwrdcitam sie twarzg do zastepcy naczelnika.

Chrzaknat.

— Chce panig przeprosic.

Trudno mi byto ukry¢ zaskoczenie.

— Miala pani racje, nalegajac na przewiezienie tamtego mlodego
cztowieka do szpitala. To rzeczywiscie bylo zapalenie otrzewne;.

Dowiedzialam sie o tym z raportu, ktory otrzymatam ze szpitala. Z
wiezniem bylo na tyle niedobrze, iz zatrzymano go w szpitalu jeszcze na
dwa tygodnie. Nie spodziewatam sie jednak osobistych przeprosin samego
naczelnika.

—Milo mi to slyszeC. — USmiechnetam sie. — Dziekuje, ze pan to
powiedzial.

Pomiedzy nami znéw zapadla cisza — zadne z nas nie bylo pewne, co

jeszcze dodac. Mnie wybawita Sylvie, przebiegajgca wlasnie obok.



— Jest pani potrzebna na bloku B — rzucita bez tchu.

Odwrécitam sie do Lakierka.

— Pan wybaczy.

— Pani doktor.

Sklonit sie uprzejmie, nieco staromodnie, a ja pognalam za Sylvie na
sgsiedni blok.

— Co sie dzieje? — zapytatam.

— Wiem tyle, ze chodzi o tego wieZnia z cukrzyca.

kg

Chorobe Azara trudno bylo kontrolowac¢, gdyz jedzenie w Scrubs czesto
obfitowalo w weglowodany. Chociaz wiezienie staralo sie zapewniac
cukrzykom odpowiednig diete, nie zawsze bylo to mozliwe i wielokrotnie
na glukometrach pojawiat sie odczyt ,Poza skalg”. Oznaczalo to, ze
pacjentowi grozi hiperglikemia. Czasami, z uwagi na nieodpowiednig diete
i pory podawania insuliny, poziom cukru spadat z kolei za nisko i to
rowniez mogto prowadzi¢ do spiaczki cukrzycowe;.

Nigdy jeszcze nie musiatam odwiedzaC Azara w celi. Jego stan musiat
by¢ powazny, jezeli czul sie zbyt zle, by pdjs¢ do gabinetu pielegniarek.
Jeden ze straznikow czekat juz na zewnatrz, gotow otworzy¢ mi drzwi.

— Jak bardzo z nim Zle? — zapytatam. Przywigzatam sie do Azara.

— Sama pani zobaczy, pani doktor. — Straznik przekrecit klucz i mnie
wpuscit.

Azar tkwit na skraju pryczy, caly napiety, z twarzq ociekajacq potem.
Oddychat szybko i ptytko. Kiedy zobaczyl, Zze wchodze do celi, wyraznie
mu ulzylo. Wielkie brazowe oczy podniosty sie ku mnie, bltagajac o pomoc.

Czulam jako$S, ze tu nie chodzi o cukrzyce. Wyjelam stetoskop i

postuchatam, co mu gra w sercu i piersiach, a Sylvie w tym czasie zbadata



poziom cukru — jak sie okazato, w normie.

Serce chlopaka walito szybko, ale przynajmniej regularnie. Jesli dodac
do tego pocenie sie, hiperwentylacje i ogot zachowania, bylo wiecej niz
pewne, ze chodzi o atak paniki.

Usiadlam na pryczy obok niego.

— Nic sie nie bdj —powiedziatam. —To przejdzie i wkrotce znow
poczujesz sie normalnie. — Probowatam doda¢ mu otuchy. Ludzie, ktorych
dopada paniczny lek, obawiaja sie czasem, ze go nie przezyja.

Sprébowatam skloni¢ Azara do spowolnienia oddechu poprzez dhugie
powolne wdychanie powietrza nosem i wydychanie ustami. Polecitam, by
mnie nasladowatl, i oddychaliSmy razem, podczas gdy powoli odzyskiwat
wiasciwy mu rytm.

Kiedy dochodzit do siebie, rozejrzalam sie po jego celi. Urzadzil ja
nienagannie. Powieszone zdjecia rodziny ukladaly sie w idealnie proste
linie.

Ubrania lezaly ztozone tak bezblednie, jakby byly eksponowane w
sklepie. Szczoteczka do zebow i pasta oraz maszynka do golenia i krem
byly oddalone od siebie o te sama odleglos¢. Wida¢ tu byl obsesyjna
dbatosc¢ o utrzymanie tadu. Przyszto mi do glowy, ze Azar moze cierpieC na
zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne, czyli na nerwice natrectw.

Nerwica natrectw to doS¢ pospolita dolegliwo$¢, mogqca jednak miec
niszczycielski i paralizujacy wplyw na zycie cztowieka. Chorzy na nig
czesto majg przemozng potrzebe wielokrotnego sprawdzania wszystkiego,
regularnego powtarzania pewnych czynnosci lub rytualow, miewaja tez
obsesyjne mysli. Nierzadko bywa, ze osoby cierpiace na nerwice natrectw
myjq rece raz po raz albo cofajag sie od wyjscia, zeby sprawdzi¢, czy

wszedzie wylaczyly prad i pozamykaty drzwi. Innym typowym objawem



bywa obsesja na punkcie czystosci lub ukladania wszystkiego w idealnym
porzadku.

Ten stan nasila sie, gdy ludzie czujg niepokoj lub stres. Kiedy zycie
wymyka sie spod kontroli, powtarzanie rytualow lub innych czynnoSci
moze stanowic sposob na chociaz czeSciowe jej odzyskanie. Nietrudno bylo
zrozumiec¢, czemu dotknelo to takze wieZnia.

— Jak sie teraz czujesz? — zapytatam.

Zamiast odpowiedzie¢, kiwnat glowa. Oddech juz mu sie ustabilizowal, a
rytm serca wrocit do normy.

— Nie bgj sie. Nigdzie nie ide. Masz dos¢ czasu — zapewnitam go.

Azar mocno zacisnat powieki, usilujgc zapomnie¢ o Swiecie, w ktérym
go usidlono. Przypuszczam, ze wielu osadzonych zamyka oczy, marzac, ze
po ich otwarciu znajdq sie poza murami wiezienia, a w srodku nocy czesto
wpadaja w poptoch, bo po obudzeniu wcigz znajdujg sie w tym samym
miejscu.

Czekalam cierpliwie, az chlopakowi poprawi sie na tyle, zeby mi
powiedzial, co wywotalo w nim tak paniczny lek.

Kropla potu sptyneta mu do oka. Pozbyl sie jej mrugnieciem i siegnat po
znajdujacy sie koto umywalki ztozony recznik, by wytrze¢ twarz do sucha.

W koncu oznajmit:

— Tutaj jest brudno!

Uznatam, ze to nieodpowiedni moment na obwieszczenie mu, ze jego
cela jest by¢ moze najczystsza w catym Wormwood Scrubs.

— Ciagle sprzatam, a i tak nigdy nie jest czysto. — Zbieralo mu sie na
placz.

Rozumiatam go calym sercem. Zostal wyrwany z zycia w przepychu i
zamkniety pod kluczem. Musial to by¢ dla niego straszny szok kulturowy,

zapewne 0 wiele mocniejszy niz dla masy innych osadzonych.



Azar utracit panowanie nad swoim losem - czekal na wiadomos¢ o
ewentualnej ekstradycji. Nie kontrolowat tez cukrzycy. Wygladato na to, ze
wszystkie frustracje wyladowuje poprzez sprzatanie celi, i Ze ta czynnos¢
bierze nad nim gore.

Nagle rzucit sie do przodu, chwycit w prawag gars¢ kupe namoczonego
papieru toaletowego i zaczat trze¢ jaka$ plame na Scianie z taka furia, ze
papier szybko rozlazt mu sie pod palcami.

Jego oddech znow zaczal przyspiesza¢, wydawalo sie wrecz, ze szykuje
sie kolejny atak paniki.

Dotknelam jego ramienia.

— Chodz, usiadz — powiedziatam, dbajac, by zabrzmiato to lekko.

— Ma pani nawilzane chusteczki? — zapytat bez tchu.

Zawsze nositam przy sobie paczuszke, bo ja takze przykladatam
ogromng wage do czystosci. Rzecz w tym, ze byloby niemile widziane,
gdybym przekazata je wiezniowi.

W oczach Azara malowalo sie blaganie. Wydawalo mi sie, ze to
drobiazg, a moze pomoc cztowiekowi dojs¢ do siebie. Przetrzasnelam torbe
i przekazatam Azarowi kilka swoich ostatnich chusteczek. Ledwie poczut je
miedzy palcami, natychmiast sie odprezyt.

— Dziekuje! Dziekuje! —Z wdziecznosci az dygotal. Prawde mowiac,
moglam go zrozumiec. Ja rowniez miatam sklonnos¢ do obsesyjnego mycia
rak, po czesci ze wzgledu na prace. Mierzila mnie mysl o postugiwaniu sie
przez caty dzien brudnymi kluczami. Jedng z pierwszych czynnosci, ktore
wykonywalam po przyjsciu rano, bylo zagotowanie wody, wrzucenie
kluczy do zlewu i zalanie ich wrzatkiem.

Azar starannie utozyt chusteczki na skraju umywalki, niewatpliwie po to,
by zabrac sie do szorowania, jak tylko wyjde. Z mojej strony by} to maty

gest, ale dla drugiej osoby zapewne stanowit pocieche. Niewiele moglam



zrobi¢, zeby poprawic los wiezniéw, miatam jednak wrazenie, Ze czasem
nawet drobiazgi wnosza co$ w ich zycie. Wielokrotnie styszatam, ze komus
pomaga sama Swiadomos¢, iz innej osobie na nim zalezy.

Posiedzialam jeszcze z Azarem, zeby nabraC pewnosci, iz ataki paniki
nie powrocy. Staralam sie trzymac lekkiego tonu, unikajac wszystkiego, co
mogloby zadzialac¢ jak zapalnik, on jednak upart sie, zeby mi opowiedzie¢,
ze rano przyjdzie jego adwokat, aby omowic jego sprawe.

Chociaz spotykaliSmy sie potem wielokrotnie, nigdy nie zrozumiatam w
pelni, o co go oskarzano. Sprawa byla bardzo skomplikowana, a ja,
szczerze mowiac, nie bardzo chciatam zbyt wiele o niej wiedziec.

Azar calkiem sie rozchmurzyl, gdy powiedzial: — A pojutrze odwiedzi
mnie moja dziewczyna.

— To cudownie. — Rozpromienitam sie. Zdecydowanie wolatam gawedzic
o rzeczach pozytywnych, pozwalajagcych wieZniom przetrzymywac
codzienny kierat. O wizycie ukochanej osoby, o namalowanym przez
dziecko obrazku, ktéry powieszq sobie nad prycza, o liScie od najlepszego
przyjaciela albo partnerki. W takim miejscu jak Scrubs wiasnie to sie
liczyto.

Zerknelam na zegarek. Bylam spdzniona, a przed lunchem musialam
jeszcze zbada¢ kogo$ na bloku A, pozegnalam sie wiec, obiecujac, ze
zglosze go zespolowi psychiatrow, ktory pomoze mu zapanowac nad
nerwicg natrectw, a wkrotce znow przyjde z wizyta.

Wolatabym mie¢ dla pacjentéw wiecej czasu, ale wygladalo na to, ze
wiecznie bede gdzie$ gonic.

— Staraj sie zachowac spokoj — polecitam. — A jeSli znow poczujesz, ze
wpadasz w panike, réb sobie ¢wiczenia oddechowe.

Pomoc, jakiej moglam mu udzieli¢, miata swoje granice, ale liczylam na

to, ze Swiadomosc¢, iz troszcze sie o niego i choc¢ troche rozumiem, przez co



przechodzi, tez jest dla niego jakims pocieszeniem.

kg

Kierujac sie na blok A, przyspieszylam w nadziei, ze nikt mnie nie wezwie
gdzie$ indziej, zanim tam dotre, ale juz biegly ku mnie trzy pielegniarki.

— Kod czerwony, blok D — zawotala jedna z nich.

Zrobitam zwrot w tyt i do nich dotaczytam.

Odezwal sie znajomy lek. Przyplyw adrenaliny. Obawa przed tym, co
bedzie. Bieg przez korytarze, otwieranie i zamykanie mndstwa
zakratowanych bramek, niepokdj, jaki to okropny widok na nas czeka.

Pielegniarka idaca z przodu torowata nam droge wsrod wiezniow
krecacych sie tu i tam —trwat czas wspolny. Rozpoznawatam juz wiele
twarzy, a niektérych znatam nawet po imieniu. Moje nazwisko, oczywiscie,
kojarzyli wszyscy. Dosc¢ tatwo byto je zapamietac.

— Czesc¢, pani doktor!

— Siemano, pani doktor!

Jeden po drugim mnie pozdrawiali, schodzac na bok, by zrobi¢ miejsce.

— Fajne ma pani perfumy! —stwierdzit jeden z wiezniow, pociagajac
nosem.

Obejrzatam sie przez ramie.

— Dzieki. To Escape od Calvina Kleina!

Grupka okupujaca stot do snookera zarechotata.

— Escape? Ucieczka? Pani da troche! — wrzasnat ktorys.

Zarty na ten temat krazyly po calym Scrubs. Masa wiezniéw miata ubaw,
kiedy styszala te nazwe. Plecy pielegniarki, ktora pierwsza dotarta na
miejsce, zastonity mi pacjenta siedzacego na kozetce. W pozbawionym

wentylacji pokoiku wisial nieokreslony, ale mdlacy zapach. Mocno



chrzaknelam, aby powstrzymac¢ odruch wymiotny. Siostra odeszta na
prawo, a przed nami ukazat sie prawdziwie szokujacy widok.

Nagie cialo mezczyzny pokrywaly powazne oparzenia. Z
jaskrawoczerwonych torsu i rak oblazita skora, a gdzieniegdzie z pecherzy
sgqczyla sie wodnista ciecz, co wskazywalo na glebokie poparzenie drugiego
stopnia.

Wiezien byl po czterdziestce i nawet nie mrugnal, gdy pielegniarka
nakladala mu kolejny opatrunek hydrozelowy. Nic nie moéwil, jedynie
patrzyt w przestrzen szklistym wzrokiem. Byt w szoku. Z bolu pobladt i sie
pocit.

Odciagnetam jedna z pielegniarek na bok.

— Wiemy, jak sie nazywa?

Potrzasneta glowa przeczaco.

— A wiadomo, jak to sie stalo?

Spojrzata na mnie. Takie porozumiewawcze spojrzenie widywatam juz
wielokrotnie i zawsze chodzito o kogos, kto odbywat kare za przestepstwo
seksualne.

— Napadli go calg bandg pod prysznicem. Oblali wrzatkiem z cukrem.

— O kurwa — szepnelam bezglosnie.

Jesli chodzi o skutki dla skéry, wrzatek z cukrem dziala jak kwas.
Wiezniowie uzywali go, bo powodowal obrazenia o wiele bolesniejsze i
bardziej dotkliwe niz zwykly wrzatek. Cukier lepi sie do skory i tym
sposobem przedtuza kontakt z gorgcq woda.

Mimo lat przepracowanych w wiezieniach nadal nie potrafie sie pogodzic
z chorg brutalnoscia, ktorej bywam swiadkiem.

Ten cztowiek miat tyle szczeScia, ze wrzatek nie dotknal jego genitaliow,
na co napastnicy niewatpliwie liczyli. Oparzenia na rekach wziely sie

prawdopodobnie z tego, Ze probowat sie ostaniac.



Do mnie nalezalo zapisanie silnych Srodkow przeciwbélowych, zeby
pielegniarki mogly mu je niezwtocznie podac. Bez recepty nie wolno bylo
im aplikowac niczego mocniejszego niz paracetamol i ibuprofen.

— Dzieki, pani doktor, teraz juz sobie poradzimy - zapewnita mnie
pielegniarka, jak tylko przepisatam leki. — Karetka jest w drodze.

Ruszylam w dluga droge powrotng na oddzial opieki zdrowotne;j.
Przyszto mi do glowy, Zze moze juz nigdy nie zobacze tego mezczyzny.
Prawie na pewno przeniosa go do innego wiezienia dla jego
bezpieczenstwa. Moglam mu tylko zyczy¢, zeby tam, dokad trafi,

wiezniowie nie odkryli, za co go skazano.



ROZDZIAL
CZTERNASTY

erce mi walilo, bo pracownicy ochrony przeszukiwali mojg torbe.
S Chociaz wiedzialam, zZe nie mam powodu do obaw, takie losowe
rewizje w Scrubs byly nadspodziewanie krepujace.

Kazdy cztonek personelu stawiajacy sie tego dnia w pracy byt kierowany
w rejon wiezienia, w ktorym zazwyczaj nie bywatam. Tam polecono nam
przepuscicC torby przez skaner, a potem ustawiC je w szeregu, by przed
ewentualnym przetrzasnieciem obwachal je pies. Jesli co do ktorejs
zaistnialy watpliwosci, wlasciciela odprowadzano na bok, a ja sprawdzano.

Zawarto$¢ mojej wyciggali sztuka po sztuce i wszystko uktadali na stole.
Pudelko z lunchem, butelka wody, portfel z bilonem o wartosci zaledwie
kilku funtéw —bo do wiezienia nie wolno byto wnosi¢ wiekszych sum.
Oficer dowodzacy rozpial przednig kieszen torby i zamart. Zerknal na
drugiego straznika.

Co takiego znalezli?

Oficer zmarszczyl brew.

— I co my tu mamy?

— Co takiego? — zapytatam, ledwie wytrzymujac to napiecie.

Wyjat paczuszke gumy do zucia, w ktérej zostaly dwa listki, i potozyt ja

na blacie.



Nachylit sie do mnie.

— Pani wie, ze nie powinna tego miec?

Guma do zucia zaliczala sie do rzeczy, ktorych pod zadnym pozorem nie
wolno wnosi¢ na teren wiezienia. Czulam sie okropnie i strasznie sie
wstydzitam. Poza tym, troche jak niesforna uczennica, obawiatam sie, ze za
ztamanie regulaminu strace prace.

Skulitam sie.

— Tak, wiem. Przepraszam.

Nie mialam pojecia o tej gumie, bo tego dnia zabralam inng torbe niz
zwykle. Dzien wczesniej bylam w Londynie na szkoleniu na temat
szkodliwego uzywania substancji psychoaktywnych i potem nie mialam
czasu sie przepakowac.

Oficer ochrony przesunat gume w strone kolegi.

— Obawiam sie, ze musimy ja skonfiskowa¢ - oswiadczyt bardzo
formalnym tonem.

— W porzadku — odpartam, rumienigc sie ze wstydu.

Zabratam swoj lunch ze stotu i wrzucitam do przyduzej torby, po czym
jak zwykle posztam do siebie, zubozona o gumy.

Myslatam, ze to juz koniec tej sprawy, ale tuz przed przerwa na lunch
wezwalta mnie przelozona. Karen byla Sliczng blondynka, niewiarygodnie
asertywng i bardzo dobrze sie sprawdzajacg na piastowanym przez nig
stanowisku wicedyrektora Central London Common Health.

CLCH odpowiada za szereg roznych kontraktow, w tym takze za
zapewnienie opieki medycznej w Scrubs. Technicznie rzecz ujmujac, bytam
zatrudniona przez agencje jako pracownik tymczasowy. Karen lubila miec¢
wszystko pod kontrolg i nie kupowata zadnej Sciemy. Zaskoczyto mnie, ze

moja przygoda z gumg do zucia do niej dotarla. Czulam sie jak na



dywaniku, gdy upominata mnie, jak potencjalnie grozne skutki mogloby
mie¢ moje zachowanie, gdyby guma trafita w rece wieznia.

Rozumiatam, ze Karen jedynie wykonuje swoja robote i ze musi miec
pewnos¢, iz kazda z podlegajacych jej osob, bez wyjatkow, rozumie
regulamin i go przestrzega. Ja tez przeprositam z nadzieja, ze to ostatecznie
potozy kres catej historii, ale tuz po lunchu weszta do pokoju lekarskiego.

Od razu dopadly mnie zte przeczucia.

— Amando, moze zajrzataby$ do mnie — powiedziata, po czym na powrot
znikneta w swoim gabinecie, znajdujacym sie tuz obok.

Czy po raz kolejny co$ zbroiltam? Mam powazne klopoty? Nie chodzito
chyba znow o te gumy? Te kilka krokow dzielagcych mnie od mojej
przetozonej wystarczyto, zebym wpadta w panike.

Zapukatam, zaczekalam na zachecajace: ,,Prosze”, a potem wesztam do
srodka. Ku mojemu przerazeniu zobaczylam, ze obok Karen stoi naczelnik
Frake. Mialam wrazenie, ze zoladek jeszcze bardziej podjechal mi do
gardta. Sprawa musiata by¢ naprawde powazna, skoro wezwano mnie przed
szefowa ochrony.

Chrzaknetam.

— Jesli chodzi o te gume do zZucia... — zaczelam, ale zanim dokonczytam
zdanie, naczelnik Frake dopadt gwattowny atak kaszlu.

Wtedy do mnie dotarlo, ze znalaztam sie tutaj nie dlatego, Ze mam
problem. Zostalam wezwana, bo jestem lekarzem.

— Amando, moglabys zbada¢ Vanesse? Marnie sie czuje.

— Oczywiscie — potwierdzitam. — Tylko skocze po stetoskop.

— Nie ma o co robi¢ szumu — powiedziata miedzy jednym kaszlnieciem a
drugim naczelnik Frake. — Nie znosze chodzi¢ do lekarza.

Podejrzewalam, ze w naturze naczelniczki nie lezy branie zwolnien i ze

zapewne dopiero o wlos od Smierci poprositaby o pomoc.



— To tylko lekki kaszel! — oswiadczyla, zapluwajac caty pokoj. — Od lat
choruje na astme. — Wygladata na tyle chora, ze nawet bez ostuchiwania jej
mogtam stwierdzi¢ niemal z pewnoscia, iZ meczy jq paskudna infekcja.

Kobieta zdjeta czarna marynarke, przewiesita ja przez oparcie krzesta i
podniosta koszule na tyle, bym mogta ostuchac jej ptuca. Cere miata blada,
pokryta kropelkami potu spowodowanego goraczka, a wygladala na
skrajnie wyczerpang. Brakowato jej tchu i nawet konczenie zdan stanowito
dla niej wysitek. Postuchatam, jak oddycha. W jej obecnosci odczuwatam
dziwne zdenerwowanie — byla kim$ niezwyklym, darzonym przeze mnie
ogromnym szacunkiem.

— Prosze oddychac gleboko, ustami.

Oddech naczelniczce nie do konca wyszed}, bo przerodzit sie w napad
kaszlu. W ptucach zaczelo jej rzezic i SwiszczeC. Szczytowego przeptywu
powietrza nie byltam w stanie zbada¢, bo nie miatam przy sobie miernika,
ale wszelkie oznaki wskazywaly na infekcyjne zaostrzenie astmy.

Wyjelam z uszu stuchawki stetoskopu i zawiesitam go sobie na szyi.
Patrzyla na mnie, jakby wiedziata, o co zapytam.

— Pani pali?

Zarechotala.

— Niech pani mi tutaj pokaze kogos, kto nie pali. Wiem, wiem, pani
doktor, to zly nawyk, ale pozwala nie zwariowaC. Zreszta prébuje
ograniczyc.

Lepiej ode mnie wiedziala, ze powinna to rzucic.

Wypisatam jej prywatna recepte na antybiotyki oraz sterydy i ja jej
podatam. Leki do inhalacji juz miata. Pierwszy raz, odkad pracowatam w
Scrubs, naczelniczka obdarzyla mnie skapym, ale jednak uSmiechem.

Swoim grobowym glosem powiedziala: — Dzieks, pani doktor.



Poczulam sie tak, jakby naczelniczka Frake mnie zaakceptowata i uznata
za godng pracy w Scrubs, co zaskakujaco mnie uszczesliwito. Wyczuwatam
czasem istnienie przepasci dzielgcej straznikow wieziennych i personel
medyczny, jako ze zakres naszych zadan tak bardzo sie roznit, totez stowa
uznania od kogo$, przed kim czulam mores, wprawilty mnie w dobry
nastroj.

— Vanesso, wezmiesz wolne na reszte dnia? — zapytata Karen.

Naczelnik Frake parsknela Smiechem.

— Do zobaczenia, moje panie. Jeszcze raz dzieki, pani doktor. — Po tych
stowach zniknela za drzwiami. Bez watpienia po to, by wroci¢ do

patrolowania blokdw, a nie z mysla o potozeniu sie do t6zka.

kdek

Po zbadaniu naczelniczki posztam na izol, gdyz rano bylam zbyt zajeta, by
tam dotrze¢. Kiedy tam przysztam, przekonatam sie, ze na oddziat wrocit
fotel BOSS (skrét od Body Orifice Security Scanner). Ten wielki szary tron
wygladal na masywne krzesto elektryczne, ale w rzeczywistosci byt nad
wyraz czulym wykrywaczem metalu, zaprojektowanym z mys$la o
wylapywaniu szczegolnego rodzaju przemytu.

— Kiedy podejrzewamy, ze wiezien chowa w dupie telefon lub jakas bron,
sadzamy go na BOSS-ie — wyjasnit mi Ed niedlugo po tym, jak zatrudnitam
sie w Scrubs. — Jezeli fotel co$ wykryje, to brzeczy, a z tylu miga czerwona
lampka. Czasem brzeczek wylaczamy i polegamy tylko na migaczu, zeby
klient nie wyczail, ze wiemy, ze coS ukrywa! A potem musi siedzie¢ na
izolu, az to wysra.

Swiat, w ktérym pracowalam, zdecydowanie nie by} $liczny. Obchéd
izolu zwykle obfitowal w naprzemienne ignorowanie mnie i obrzucanie

przeklenstwami. Jesli miatlam szczeScie, do tej mieszanki dochodzila



jeszcze specyficznie okazywaa wdziecznos¢. Tego dnia to, na co szarpnat
sie jeden z wiezniow, zeby mi podziekowac, rozwalito mnie na kawalki.

Ed, pilotujacy mnie po pietrze, walil w drzwi cel, powiadamiajac
osadzonych, ze jesli czego$ potrzebuja, jestem tu, by im pomaéc.

Zatomotat do kolejnej celi. Czlowieka, ktory ja zajmowal, znalam, bo
przebywal na izolu od kilku tygodni. Mial piecdziesigt kilka lat, a na
sumieniu agresywne czyny, ale wobec mnie zawsze zachowywat sie dobrze.
Podczas pobytu na izolu cierpiat na ataki nerwowe, ale robitam, co w mojej
mocy, zeby podtrzymac¢ go na duchu, i przepisatam mu leki mogace pomac.

— Przyszedt lekarz! — Ed uchylit klapke wizjera, zajrzal do wnetrza, a gdy
zyskatl pewnosc, ze wiezien nie zachowuje sie groznie, uchylit drzwi.

ZatrzymaliSmy sie na progu, wpatrujac sie w pétmrok.

— Jak sie dzisiaj czujesz? — zapytatam.

Tamten wszedl w krag Swiatla, padajacego od drzwi. By} krepej budowy,
tysy, skora na karku marszczylta mu sie w faldy. Miatl zakrzywiony nos,
mozliwe, ze kilkukrotnie tamany, oraz zaskakujaco jasne brwi. Lewa reke
niepewnie chowat za plecami.

— Jest lepiej — oznajmit. — Tabletki bardzo pomogty.

— A z twoja lewa reka wszystko w porzadku?

Wiezien usmiechngt sie nieSmiato, odstaniajac tylko koniuszki zebow.
Wyciagnat przed siebie ukrywang dotad i zacisnietq dton i unoszac kolejno
palce, zaprezentowal mi samochodzik wyscigowy, pieknie wyrzezbiony w
mydle.

— Pani doktor, zrobitem go dla pani — oznajmit, podsuwajac mi otwartg
dion.

Byto to bardzo wzruszajace i az nie chcialo mi sie wierzy¢, ze poswiecit

czas na mozolne rzezbienie kol, kierownicy, a nawet bocznych lusterek, w



marnie oSwietlonej celi na izolu, i to dla mnie. To bylo miniaturowe
arcydzielo.

— Jest naprawde piekny. Dziekuje bardzo — powiedziatam. — Czym sobie
na niego zastuzytam?

— Tym, ze byta pani dobra i mnie nie osadzata — odpart.

Mocno odchrzgknetam, bo Scisnelo mnie w gardle.

Ostroznie ostonitam ten prezent dtonmi. Od pierwszej chwili wiedziatam,
ze to zawsze bedzie dla mnie skarb. Zanim Ed zamknat drzwi, jeszcze raz
mu podziekowatam.

Reszte pietra pokonatam uskrzydlona, rozmyslajac o wszystkich ludziach
poznanych podczas pracy w wiezieniu — nie tylko o osadzonych, ale tez o
osobach, z ktorymi pracowatam i ktore mnie inspirowaty. Wiekszos¢ z nich
—1i to znaczna — traktowala wiezniow uczciwie i profesjonalnie, a swojg
prace wykonywata najlepiej, jak potrafita. Czasami wymagato to surowosci,
czesto jednak wyraznie dostrzegato sie zyczliwosc i wspotczucie.

Sporadycznie trafiatam na kogo$ zachowujacego sie nieprzyjaznie i
nieczule. Jeden z takich delikwentow by}, jak ja, lekarzem kontraktowym i
w Scrubs, na szczescie, przepracowat jedynie okoto czterech miesiecy.

Czlowiek ten byl chamidlem, wyraznie upajajacym sie wiadza, ktorg
dawato mu jego stanowisko. Wiezniow jawnie nienawidzit. Nie tylko ani
troche im nie wspélczul, ale traktowal ich z najglebsza wzgarda. Sam
rzadko przepisywatl srodki przeciwbolowe, a do tego probowal blokowac
recepty innych lekarzy, nawet na tak pospolite leki jak paracetamol.

WiezZzniowie nienawidzili go, wielu straznikow za$ zalilo sie na jego
arogancje. Wszystkich nas ogromnie ucieszyly wiesci, ze odszed} i nigdy
juz nie wroci.

Moje rozmyslania przerwat Ed.



— Pani musi mie¢ w sobie coS$ szczegblnego, pani doktor — stwierdzit. —

Mnie nigdy nie dajg takich prezentow.

kg

Zamieszatam kawe, postukatam tyzeczka o krawedz kubka i odstawitam go
na biurko. Gdy upitam tyk, goracy ptyn poparzyt mi usta, ale rozpaczliwie
pragnetam dawki kofeiny przed zejSciem na obszar przyjec.

Kiedy tam dotartam, Haj oznajmit, ze wszyscy nowo przybyli juz weszli,
a nikogo wiecej dzisiaj sie nie spodziewamy.

— Duzo ich? — zapytatam.

Skrzywit sie.

— Obawiam sie, ze tak.

Zalogowatam sie na swoim komputerze i przygotowatam psychicznie na
kilka godzin przyjec.

Jak zwykle punktualnie o dwudziestej wszyscy przeniesliSmy sie do
OPN, by tam kontynuowac badanie nowych przybyszow.

Pierwszy cziowiek, ktorego Haj wprowadzil do mojego gabinetu, niczym
sie nie wyrdzniat. Byt wysoki i chudy, o spokojnym sposobie bycia. Miat na
sobie cokolwiek nadzarty przez mole rybacki sweter o grubym splocie i
ogolnie sprawiat wrazenie nieco zaniedbanego.

Wydawal sie tak odprezony, ze zastanowilo mnie, czy nie byl
wielokrotnym bywalcem wiezien, co mialo miejsce czesto, zwlaszcza w
przypadku ludzi bezdomnych.

Przy jego nazwisku nie miatam zadnych adnotacji, a wiec przestepstwo,
ktore popehil, wedlug pielegniarzy nie zastugiwato na to, by mnie o nim
uprzedzic.

Przystapitam do wypytywania go wedhug listy: czy natozono na niego

areszt, czy tez jest juz po wyroku, czy miat na koncie samookaleczenia, jaki



jest stan jego zdrowia i tak dalej.

Jak podejrzewatam, Kai siedzial juz w wiezieniach, ale jak dotad nie w
Scrubs. Odchylit sie na krzesle i ziewajac, wyciagnat rece za glowe. Jego
twarz nic nie wyrazala, rozmowa ze mng za$ wyraznie go nudzita.

— Leczyt sie pan psychiatrycznie? — kontynuowatam.

Podrapat sie w skron.

— Zdiagnozowano u mnie schizofrenie.

— Bierze pan na nig leki?

Przytaknat. Patrzyt przed siebie szklanym wzrokiem, jakby miat za sobg
tysigce takich rozmow.

— Aha. Depixol.

— I jak sie pan po nim czuje? — zapytatam.

— Swietnie. Absolutnie $wietnie. — Znowu ziewnat, ostaniajac usta dtonia.

Udawal apatycznego? A moze po prostu staral sie pozorowac spokoj?
Czy byla to oznaka czegos wiecej?

Schizofrenia, wbrew temu, co czesto sugeruja programy telewizyjne lub
filmy, to nie przypadek pacjenta uwazajacego siebie za dwie rézne osoby.
Ta choroba psychiczna jest o wiele bardziej ztozona i ma rdéznorakie
potencjalne objawy, w tym omamy wzrokowe i stuchowe oraz narastajgce
oderwanie od rzeczywistosci.

W zapanowaniu nad tg choroba pomagaja leki antypsychotyczne,
niekiedy tez wymagane jest podawanie ich kombinacji. Pacjenci zwykle
znajduja sie pod opieka psychiatry, a dopoki biorg lekarstwa, ich stan
pozostaje stabilny.

Uzupelniatam notatki, a Kai wedrowal wzrokiem po gabinecie.

— Na jak dlugo pana skazano? — spytatam.

— Na dwanascie tygodni.

— To nie tak zle.



Zasmiat sie bez przekonania.

Moje poczatkowe obawy o jego zachowanie wydaly sie nieuzasadnione.
Wygladato na to, ze leki na niego dobrze dzialaja, wspotpracuje ze mng i
odpowiada na pytania. Pozostalo mi tylko zapisac¢ lekarstwo i skierowac go
do psychiatry. Tyle ze gdy konczylam uzupehianie dokumentacji, czulam
na sobie jego wzrok. Zaczelo to budzi¢ moj niepokdgj.

Nagle zerwat sie z krzesta i zaczal wali¢ glowa o Sciane! Raz po raz, z
impetem, thukl nia w cegly, az caly gabinet wypehil sie straszliwym
odglosem uderzen czaszka o mur.

— Przestan! — wrzasnetam.

Nie miat zamiaru. Uderzal glowa znow i znow, mruzac oczy i zaciskajac
zeby. Wpatrzony we mnie, z dtonmi zacisnietymi w piesci. Czy zamierzat
przenieS¢ swoj gniew na mnie?

Uderzytam dtonig w przycisk alarmu po lewej stronie biurka. Chwile
pozniej do gabinetu wtargnelo co najmniej dziesieciu straznikow
wieziennych. Usilowat sie przed nimi bronic¢ — kopiac, gryzac, boksujac.

W koncu zmusili go do polozenia sie na podlodze i skuli mu rece za
plecami. DZwigneli w gore i wyniesli. Wil sie i szarpal w ich rekach, a jego
krzyki niosty sie echem po korytarzu. Najpierw zabrano go do celi, a nieco
poZniej, tego samego wieczoru, po opatrzeniu glowy zostal przyjety na
obserwacje na oddziale opieki zdrowotne;j.

— Pani doktor, nic pani nie jest? —Terry natychmiast sie przy mnie
znalazt.

Zatroskany dotknal mojego ramienia.

Krew przez chwile tak glosno tetnila mi w uszach, Ze nie bardzo
styszalam, co mowi.

— Pani doktor? Pani doktor? Dobrze sie pani czuje?

Potrzasnetam glowa, starajac sie skupi¢ wzrok.



Nagle sie zawstydzitam. To nie w moim stylu wota¢ o pomoc.

— Przepraszam, ze narobilam zamieszania! — powiedziatam, udajac, ze
mnie to nie ruszyto.

— To nic ztego sie przestraszy¢ — zapewnit mnie Terry. — Postgpita pani
wlasciwie. Mdgl sie na panig rzucic.

To prawda i bardzo sie tego balam, ale zadzialalam tez ze wzgledu na
bezpieczenstwo wieznia. Tak mocno bit glowa w sSciane, ze obawiatam sie,
iz uszkodzi sobie czaszke.

Z ulga sie z tego otrzasnelam. Otaczajacy mnie system wsparcia
sprawdzil sie w ciggu sekund; wspdlnie dzialaliSmy na rzecz tego, by
wszyscy pozostali bezpieczni. Mimo to, chociaz lubilam widzie¢ w sobie
twardzielke, po raz pierwszy od podjecia pracy w wieziennictwie poczutam
strach. Prawdziwy strach. Strach o zycie.

Kiedy konczylam uzupelnia¢ notatki na temat Kaia, palce mi drzatly.
Zajrzal Haj, by sprawdzic¢, czy dosztam do siebie.

Dosztam. Sprawa byla zamknieta, a praca trwala dalej. Na badanie
czekato jeszcze wielu ludzi. W tej robocie liczylo sie nie to, jak bardzo sie

boisz, ale ile jeszcze trzeba zrobic.



ROZDZIAL
PIETNASTY

avid, gdyby go zapyta¢, przyznalby, ze moj jezyk zszedt na psy.
D Trudno nie zacza¢ przeklina¢, jezeli styszy sie tyle wulgaryzmow, co
ja w Scrubs. Na szczescie maz jest bardzo wyrozumialy, uznat nawet, ze nie
skomentuje wigzki epitetow, ktéra pusScitam w strone damy w aston
martinie za nami, niecierpliwie trabigcej, bym sie wigczyta w ruch uliczny.

— Gleboki oddech — poradzit za to ze swoja miekka intonacjg z Yorkshire.

We mnie narastalo nieprzejednanie wobec mieszkancéw mojego
bogatego sasiedztwa oraz, cho¢ to moze dziwne, zyczliwe nastawienie do
wiezniow, z ktorymi miatam stycznos¢. Ludzie bedacy pod moja opieka w
zakladzie karnym wydawali sie prawdziwsi. Ich zycie, trudnosci, z ktérymi
sie mierzyli, ich niesamowite historie — wszystko to byto o wiele ciekawsze
od pogaduszek, w jakich kiedy$S uczestniczylam przy okazji lokalnych
zakrapianych imprezek.

Nastepnego dnia, pod koniec zmiany w Osrodku Pierwszego Noclegu,
jezyk i nastr6j miatam nadal rownie paskudne. Na tym etapie nie potrafilam
juz zliczy¢ wieczoroéw spedzonych na przyjmowaniu przybytych do Scrubs.

Po takim czasie dalabym rade pracowa¢ na tym programie
komputerowym z zamknietymi oczami, pomyslatam, patrzac ztym okiem

na monitor, gdyz system sie zawiesit.



— Do kurwy nedzy! — syknelam na komputer.

Zawstydzona, spojrzatam zaraz na siedzgcego naprzeciw mnie wieznia.

— Przepraszam!

— Niby za co? — odpart. Byt to bezdomny, ktéoremu zostato tylko kilka
przednich zebow. — Ma mnie obchodzi¢, ze pani przeklina?

Widywalam go juz niejeden raz i zawsze okazywal sie cichym,
poczciwym cztowiekiem. Prawie sie przyjazniliSmy. Mimo to zaskoczylo
mnie, gdy wyznat: — Dobrze pania znéw widziec¢, pani doktor Brown. Jakby
w sraczu napotkalo sie aniota.

Nie moglam sie nie zaSmia¢, na co on odpowiedziat uSmiechem. Byt to
chyba jeden z najmilszych komplementdw, jakie kiedykolwiek otrzymatam!

— Dzieki, stary — powiedziatam.

Kiedy do gabinetu wszedt kolejny wiezien, na mojej twarzy wcigz
jeszcze malowat sie uSmiech. Znikngt momentalnie, gdy zobaczytam, z kim
bede miata do czynienia.

Mezczyzna wpatrywal sie we mnie lodowato. Dionie wepchnat gleboko
w kieszenie dzinsow, usta wykrzywit w szyderczym usmieszku.

Przeszedl mnie dreszcz. Po Kaiu troche bardziej nerwowo reagowatam
na wiezniow budzacych groze lub oniesSmielenie.

UsSmiechnelam sie, probujac roztadowac napiecie.

— Moze pan usigdzie? — Wskazalam krzesto po drugiej stronie biurka.

Byt ogolony do skory, a tatuaze wtazity mu na szyje. Rekawy, podwiniete
do tokci, ujawnialy, ze takich ozdob jest duzo wiecej. Lat miat
prawdopodobnie trzydziesci kilka. Biaty. Sredniego wzrostu i budowy.

Czulam sie coraz bardziej nieswojo, ale staralam sie udawac¢ odprezona.
Opadt na krzesto. Zatozyt rece na piersiach, piorunujgc mnie wzrokiem, z

ktorego nieche¢ niemal az bila. Z notatek wykonanych przez pielegniarki



wiedzialam, Ze na imie mu Ian, a jedyne, co trzeba mu przepisac, to leki
inhalacyjne na astme.

Zaczelam przepisywaC medykamenty i przesztam przez calg reszte
rutynowych pytan. Nauczylam sie juz, ze wieZniowie okazywaniem ztoSci
czesto maskuja uraze. Jak zawsze wolalam zrozumiec, a nie poprzestawac
na strachu, a takze zaoferowac nie tylko wypisanie recepty, ale i inng
pomoc.

Zapytatam lIana o sie¢ wsparcia. Czy ma na zewnatrz kogo$, komu na
nim zalezy?

— Mam dziewczyne. I dzieciaka — odpowiedziat bez emocji.

— Ile lat ma twoje dziecko?

—Trzy. Nazywa si¢ Mia.

Zaczynat czuc sie swobodniej, z jego czota zniknat mars.

— Na pewno za nimi tesknisz?

— No, wszystkim nam jest trudno, kiedy siedze.

— Przyjada cie odwiedzi¢? Na jak dlugo tu jestes?

— Na pieC miesiecy. — Na mysl o partnerce i Mii pojawit sie u niego cien
usmiechu. — Obiecatly, wiec mam nadzieje.

Czulam ulge, bo powoli sie odprezat i otwieral przede mna.

Zajrzatam do swoich notatek.

— Zawsze mieszkates w Acton?

— Nie, wychowalem sie w Sunderland. W domu dziecka.

— To przykre. Znasz w ogole swoich rodzicow?

Ian roztozylt rece i gwaltownym gestem otart oczy.

— Mojg prawdziwa mame. Niedawno sie odezwala. Pierwszy raz.

Mimo ze praktycznie nie znatam tego cztowieka, ogarneta mnie radosc.

— A wiec sie zobaczycie?

Kopnat tenisdéwka noge biurka.



— Nie, nie jestem zainteresowany. Nie mam zamiaru sie z nig widziec.

Zaczelo go uwiera¢ krzesto. Widac¢ bylo, ze czuje sie coraz bardziej
niezrecznie, i z tego powodu coraz bardziej mu wspotczutam.

— Jaka szkoda. Dlaczego tak do tego podchodzisz?

Zapadto krepujace milczenie. Patrzyt w podloge i gryzt sie z myslami.

W koncu podnidst na mnie wzrok. Oczy wypeliatl mu smutek.

— Bo sie boje, ze znow mnie odrzuci.

Robito sie p6zno, a ja bylam wyczerpana. Historia lana mnie poruszyla.

Niespodziewanie owladnelo mng poczucie utraty czegos, smutku i
bezsilnosci. Czulam wrecz, zZe to we mnie wzbiera. Nie mogltam uwolnic sie
od mysli, jak byloby okropnie, gdybym nie miata juz nigdy ujrze¢ moich
synow. Sercem bylam teraz z matkq Iana. Bog jeden wiedzial, co przed laty
sklonito ja do wyrzeczenia sie dziecka. Z jakiegos powodu i jej chcialam
pomoac, tak samo jak Ianowi.

Przypomniatl mi sie Jared z wiezienia Huntercombe. On takze dorastat w
domu dziecka i mozliwe, ze tez tesknit za kontaktem z mama.

Ian miat przed soba cudowng okazje do zaleczenia ran z przesztosci. Nie
bylam az tak naiwna, by sadzi¢, ze gdy spotka sie z mamag, bedq juz tylko
cud, midd i orzeszki; ona przeciez mogla mie¢ swoje problemy. Widziatam
jednak, jak bardzo go to boli i ze mocno pragnie uzyskania odpowiedzi na
pytania dreczace go moze od lat.

Ostroznie zasugerowatam: — Jako Ze tez jestem matka, stawialabym na
to, ze ona prawdopodobnie tez niecierpliwie czeka, az sie odezwiesz. Moze
wiec warto zaryzykowac odtracenie?

Moje emocje w koncu wyrwaty sie spod kontroli i w oczach zebraty mi
sie ciche {zy. lan musiat dostrzec te moc matczynej mitosci, bo chyba i w

nim coS$ sie przestawito. Ten miody czlowiek, na pierwszy rzut oka tak



przerazajacy i gniewny, wyczul méj smutek i role jakby sie odwrocity, bo
wyciagnat rece, zeby mnie pocieszyc.

Usciskat mnie mocno, serdecznie.

Otartam oczy. Jego twarz wydawata sie ciepta i przygladat mi sie z
czutoscig. Nie powiedzial stowa wiecej, tylko odwrocit sie do wyjscia, ale
bylam pewna, ze w glowie kotluje mu sie teraz masa sprzecznych mysli
oraz uczuc.

— lan — zatrzymatam go przy drzwiach. — Powodzenia we wszystkim.

Wszelkie Slady agresji wyparowaty. Obdarzyt mnie pieknym usmiechem.

kg

Kiedy konczylam rozmowe z Ianem, byla godzina dwudziesta druga, pora
na powr6ot do domu. Razem z Hajem wyszliSmy z OPN, pokonaliSmy
korytarz na czwartym pietrze bloku B, a potem niekonczace sie metalowe
schody wiodace do wyjscia. Przechodzenie przez bramki zawsze szio
szybciej w dwie osoby.

Haj musiat jeszcze p6js¢ po co$ do szafki, totez dalej ruszytam sama,
wzdluz na pozor bezkresnych rzedéw okienek na czterech pietrach bloku B,
w strone gtéwnej bramy. Po lewej mialam wspanialq kaplice.

Czasami wiezniowie wolali: ,,Dobranoc, pani doktor”, ,,Dobrej nocy,
pszepani”, niekiedy tez ,,Z Bogiem”.

Wiasciwie nigdy sie nie dowiedziatam, z ktérego okna ptynely te ostatnie
zyczenia, ale zawsze rozpalaly we mnie maly plomyk szczeScia i
wzmacnialy moje poczucie przynaleznosci do tego miejsca.

Niestety, tego wieczoru nie padly. Czulam na ramionach ciezar calego
dnia.

Ciasniej owinelam sie plaszczem, bo wiatr byt tak zimny, ze az kasal.

Kiedy mijatam kilka ostatnich cel izolu, na samym koncu bloku B czyjs



gruby glos ryknal: — Spieprzaj na chate, stara pizdo. Oby cie po drodze
autobus rozjechat.

Nie podniostam wzroku. Posztam dalej.

Bylam niemal zbyt zmeczona, by mnie to obeszlo, a do tego wypruta z
emocji. Mialam za sobg ciezki dzien i marzylam o powrocie do domu —
mimo to te krzywdzace stowa wieznia nie chciaty wyjs¢ mi z glowy.

Niedlugo miatam zostawic za sobg ten monumentalny budynek i znalezc¢
sie przy bramie. Wychodzac poza mury wiezienia, z dala od tych
niekonczacych sie rzedow okien, zza ktorych $ledzga czlowieka nie
wiadomo czyje oczy, zawsze doSwiadczato sie ulgi.

Prawie na porzadku dziennym bylo obrzucanie przechodzacych, czym
popadlo. Jedna z pielegniarek oberwala pomarancza, pewnego lekarza
obsypano curry.

Dla wiezniow byla to bez watpienia dobra rozrywka, gorzej, ze
towarzyszyla jej nasza obawa przed bezposrednim trafieniem tym czy
owym.

Mnie omal to nie spotkato jeden jedyny raz, kiedy przechodzitam z jedng
z pielegniarek pod blokiem C i kto$ cisngt w nas woda —bo wolaltysSmy
wierzyc, ze to byla woda, a nie mocz! PrzyspieszyltySmy kroku, nie majac
odwagi spojrze¢ w gore.

Tego wieczoru nie mialam nastroju na gre w uskakiwanie. Wieczorne
powietrze bylo zimne i wilgotne. Gdy wpatrywatam sie w zlowrogie mury,
para z moich ust ulatywala w niebo. Jeszcze jedna brama i znalaztam sie na
dziedzincu dochodzacym do wartowni.

Wreczylam klucze oficerowi dyzurnemu, przypielam numerek do
tancuszka i zyczytam straznikowi dobrej nocy.

— Do jutra, pani doktor — odpowiedzial, a jego glos zanikal, bo za mna

juz zamykaly sie solidne zelazne wrota.



Zacisnelam powieki i gleboko nabralam powietrza. Przez chwile
przytrzymatam to zimno w phlucach, a potem je z siebie wydmuchnelam

wraz z calym lajnem dzisiejszego dnia.

ek

Upchnelam poduszki za plecami, podniostam kubek stabej herbaty i
napitam sie, rozkoszujac sie cudownym odprezeniem, jakie dawalo mi
siedzenie w tozku.

David juz odptynat w sen u mojego boku.

Ja, po swojej stronie 16zka, otworzylam ksigzke, w nadziei ze kilka
ostatnich stron rozdzialu ukolysze mnie do snu. Poskutkowalo. Oczy
szybko sie zmeczyly. Na oSlep zgasitam nocng lampke i ulozylam sie
wygodnie. M6j organizm mnie jednak zdradzil. Okoto drugiej w nocy
obudzitam sie gwaltownie i pomimo nocnej ciszy mdj mo6zg nie chciat sie
uspokoic.

Przyszli mi na my$l wiezniowie na izolu, wpatrujacy sie w sufit. Nic
innego nie widywali, wiec dni i noce musialy ciggna¢ sie tam jak
wiecznosc.

Desperacko pragnetam zasng¢, ale chociaz bylam strasznie zmeczona, a
wstaC musiatam o czwartej trzydziesci, sen nie nadchodzit. Kiedy wiercitam
sie w poscieli, wszystkie moje problemy wracaly zwielokrotnione.
Zaczetam pytac siebie, co robie ze swoim zyciem. Dlaczego pracuje tak
ciezko, skoro ktos, komu mam pomoc, zyczy mi Smierci? Czy w zycie
ktoregokolwiek z tych wiezniow wniostam cos$ dobrego, czy to wszystko
jest tylko stratg czasu?

Niechetnie myslatam o odejSciu stamtad, ale rownoczeSnie

zastanawiatam sie, czy nie nadeszia juz pora.



David poruszyt sie i przewrocit na bok. Pozazdroscitam mu, ze Spi tak
spokojnie. Gdybym nie czula sie tak obolala, zesztabym na dol, do
gabinetu, i przelatabym calg swoja ztos¢ w linijki komputerowego tekstu —
chociaz nauczylam sie nieco ostrozniej podchodzi¢ do takiego wyrazania
emocji; ostatnim razem wtasnie dzieki niemu trafitam na okladke
magazynu.

Zamiast tego przetoczytam sie na bok i w koncu udato mi sie odptynac¢ w
sen. Kiedy sie obudzilam mniej wiecej godzine poOzZniej, czulam sie
zaskakujaco rzesko.

Kladlam sie z mysla, ze nic nie jestem warta, i oto zbudzilam sie
zdeterminowana, by nie dac¢ sie zlama¢ zadnymi bolesnymi stowami
nieznanej mi osoby.

Cicho zamknelam za sobg drzwi wejSciowe, zeby nie budzi¢ rodziny, i w
mroznym porannym powietrzu ruszytam zwawo do samochodu. Zapalitam
silnik, wigczylam ogrzewanie i obserwowatam w lusterku wstecznym, jak
wyziewy z rury wydechowej unosza sie w powietrze. Czulam sie
zadziwiajagco  spokojna i pozytywnie  nastawiona. Podczas
czterdziestominutowej podrozy do Londynu mialam mnostwo czasu na
przygotowanie tego, co powiem, oraz na namierzenie celi, z ktorej

najprawdopodobniej wyszia tamta obelga.



ROZDZIAL
SZESNASTY

ewnym krokiem podesztam do drzwi i datam glowa znak Edowi, zeby
P zaczynatl.

Fup! Lup!

— Przyszed! lekarz! — oznajmit.

— Niezainteresowany — padto w odpowiedzi.

Bez dwdch zdan, to zdecydowanie byt on. Nieprzyjemny ton. Ten sam
tubalny glos, chrapliwy przez papierosy. Tak podejrzewalam, bo tamten
krzyk dobiegl z tego konca, a jego odpowiedz w pehli to potwierdzita.
Delikwent byt potezny, ubranie go opinato, a prycza pod nim zatrzeszczala.
Dostal dozywocie za morderstwo i czekal na przeniesienie do wiezienia
kategorii A. Umieszczono go na izolu, gdyz zostal uznany za zbyt
groznego, by trzymac go gdzies indziej.

Kilkukrotnie juz sie widzieliSmy i zawsze byl wobec mnie wzglednie
uprzejmy, totez tamto sypniecie bluzgami podwdjnie mnie zabolato.

Ed przekrecit klucz w zamku i otworzyt drzwi.

Spiorunowatam wieznia wzrokiem.

— Dlaczego zesztego wieczoru zyczytes mi, zebym wpadta pod autobus?

— zapytatam.



Wytrzymatam jego spojrzenie, nie odwracajac oczu, zdecydowana, Ze nie
dam sie zastraszyC. W kazdym razie nie stawiat sie, mina momentalnie mu
zrzedla, a stownictwo ztagodniato.

—To byta pani? —wymamrotat. —Ja przepraszam, pani doktor, nie
wiedzialem. Jak sie ktoS napatoczy, to w nocy tak wrzeszcze, zeby zabi¢
nude.

Wygladat na zawstydzonego i nieco oglupiatego.

— No, to naprawde zabolato, ale dzieki za przeprosiny — powiedziatam,
czujac w duchu wielka dume z tego, ze sie postawitam. Przypomniala mi
sie rada, ktorg otrzymatam, gdy zaczynalam prace w Scrubs: chodzic¢
pewnie, okazywac wladze. Tu chodzilo o to samo: nie pozwoli¢ wiezniowi,
by po mnie jezdzit.

Lekko ztagodniatam.

— Skoro juz tu jestem, potrzebujesz czegos ode mnie?

— Nie, dzieki — odpowiedzial, wcigz gapiac sie w podloge, wyraznie
skrepowany.

— Dobra, no to do jutra.

Ed zatrzasnal drzwi celi.

— Lepiej sie pani czuje? — zapytat.

— O wiele! — przyznatam, szeroko uSmiechnieta.

Pie¢ lat w Scrubs moze i doprowadzato mnie czasem do ostatecznosci,
ale tez uczylo mnie wyrazaC wilasne zdanie. Nabywalam pewnosci siebie i
asertywnosci.

Na pewno jednak nie uodpornitam sie na widok bélu i cierpienia.
Watpliwe zreszta, czy miato to kiedykolwiek nastgpi¢. Chocbym uwazala
siebie za nie wiadomo jak silng, w konfrontacji z nimi nie zdotatabym w
pelni zapanowac nad emocjami. Nie sadze tez, by kiedykolwiek ogarnela

mnie wieksza litoS¢ niz pewnego mroznego zimowego wieczoru na



obszarze przyje¢. Wlasnie zamykatam swoje sprawy, zeby przejS¢ na gore
do OPN, gdy w drzwiach pojawitla sie glowa Haja. Po jego minie bylo
widac, ze cos go niepokoi.

— Mam tu dla pani jeszcze jednego, pani doktor. — Wszed}l do gabinetu,
zamykajac za soba drzwi. Znizyt glos. — Najwyrazniej doznat licznych
obrazen w wyniku skoku z okna na trzecim pietrze bloku mieszkalnego.

Probowat uciec policji. Jest na wozku i wilasnie wypisali go ze szpitala,
fatwiej wiec bedzie zbadac go tu, na dole.

— Okej — odpartam, ponownie wiaczajac komputer i wpisujgc hasto.

Wilasnie wpatrywatam sie w ekran, gdy Haj wrocit, pchajac cztowieka na
wozku inwalidzkim.

Odwrocitam sie, a obrazenia przewiezionego okazaly sie, o zgrozo,
znacznie gorsze, niz sie spodziewalam. Amputowano mu obie nogi.
Pozostaty po nich jedynie dwa krotkie kikuty.

Wiezien miat trzydziesci kilka lat i paralizowatl go strach. Oczy mu sie
rozszerzyly, a rece drzaly. Na jego twarzy malowal sie paniczny lek.
Miatam ochote przytuli¢ go i pocieszy¢. Tyle zZe mnie nie rozumiat, bo ani
w zab nie znat angielskiego.

Mimo to probowatam, w nadziei, ze dZzwiek mojego glosu i usmiech go
ukoja.

— Nie musisz sie ba¢ — powiedziatam.

Przyjrzalam sie jego kikutom, owinietym bandazami po niedawnej
operacji. Obrazenia musialy by¢ skrajnie powazne, skoro nogi amputowano
tuz ponizej poziomu bioder. W wyniku wypadku kosci pewnie potamaty sie
na kawaftki.

Cale jego zycie stanelo na glowie. Nie dos¢, ze wlasnie odarto go z
wolnosci, to jeszcze musi sie godziC z utratg obu nog. W glowie mi sie nie

mieScito, jak wielkie odczuwa przerazenie, zamkniety w ogromnym,



przytlaczajacym wiezieniu, nierozumiejgcy ani stowa z tego, co sie do
niego mowi, i bez szans na opowiedzenie innym o swoim bdlu. Samo
godzenie sie z prawda o straszliwych obrazeniach kazdego mogloby
zdruzgotac.

Normalnie zadzwonitabym na Language Line po ttumacza ale brakowato
na to czasu. Byla juz dwudziesta i straznicy oraz reszta nowo przybytych
przenosili sie do OPN.

Dopiero rano, dzieki wsparciu shuzb translatorskich, poznam ze
szczegotami historie tego czlowieka. Przed nadejSciem nocy powinnam
tylko zadbac o to, zeby byl bezpieczny, nie cierpiat z bélu i miat pod reka
kogos mogacego mu poméc w zaspokojeniu potrzeb fizycznych, chocby
korzystania z toalety i opuszczania t6zka oraz powrotu do niego.
Zdecydowanie nalezato mu sie miejsce w celi dla os6b niepelnosprawnych,
ale obawiatam sie, ze zadna nie bedzie wolna, gdyz mieliSmy ich tylko
kilka. Zadzwonitam na oddziat opieki zdrowotnej, jednak, co nietypowe,
nikt nie odebrat telefonu.

Niepokoitam sie coraz bardziej, poniewaz na calym, mrocznym teraz i
brudnym obszarze przyjec zostaliSmy, poza jednym straznikiem, tylko Haj,
ja i ten nowo przyjety. Poprositam Haja, zeby postarat sie skontaktowac z
dyzurnym naczelnikiem, a sama w miedzyczasie wypisatam recepte na te
same silne srodki przeciwbdlowe, ktore podawano mu w szpitalu. Zwykle
nie przepisuje analgetykow opioidowych, gdyz bywaja silnie uzalezniajqce,
a do tego w wiezieniu mogg stuzyc za ,,walute”, ale okolicznosci byly
szczegOlne.

Temu cztowiekowi najpewniej przyjdzie jeszcze niemato przez jakis czas
wycierpie¢. Siedzial teraz w ciszy na wozku inwalidzkim, wpatrzony w

przestrzen. Miatam che¢ odezwac sie do niego i wyrwac go z tego transu,



wiedzialam jednak, ze nie ma na to szans. Uslyszalam odglos krokow, a
potem w drzwiach gabinetu zamajaczyla czyjas sylwetka.

— Doktor Brown.

Lakierek.

Podniostam sie.

— Dziekuje, ze pan przyszedt. Musimy co$ omowic.

Naczelnik skinat glowa.

— Shucham — zachecit.

— Bylby pan taskaw? —Dalam mu do zrozumienia, Ze te rozmowe
wolalabym kontynuowa¢ poza zasiegiem uszu wieznia. Zapewne nie
rozumialby, o czym mowimy, ale cho¢by szacunek dla niego sprawial, ze
niezrecznie bym sie czula, omawiajac potrzeby tego czlowieka w jego
obecnosci.

Straznik pilnujacy drzwi wszedt do srodka, a my z Lakierkiem
przeszliSmy na koniec korytarza. Bylam zla i zrozpaczona, ze tego
osadzonego szpital wystal do nas o tak pdZznej porze, a do tego bez
uprzedzenia, ktore umozliwitoby nam przygotowanie odpowiedniej celi.

Jego operacja niewatpliwie byla sprawag zbyt Swieza, by dalo sie
przystapic do dopasowywania protez, potrzebowalby wiec asysty przy
wszelkich codziennych czynnosSciach. Wyjasnitam Lakierkowi, ze oddziat
opieki zdrowotnej nie odpowiada na moje préby kontaktu i Ze jego pomoc
jako naczelnika zapewni wiezniowi miejsce we wiasciwej dla niego celi.

Lakierek palcem wskazujacym i kciukiem potart oczy. Widocznie jak ja
miat za soba wyczerpujacy dzien. Gleboko westchnat.

— Zdecydowanie musimy znalez¢ mu cele dla niepelnosprawnego. Co$
wyszukam. Jakos.

Widzial, jak moj niepokdj narasta.

— Doktor Brown — powiedziatl — nie powinna pani tak tego przezywac.



Odpowiedziatam jedynymi stowami, ktére przyszly mi wtedy do glowy i
ktorym po dzis dzien jestem wierna.

— Dzien, w ktorym zatrace zdolnoS¢ wspolczucia, bedzie dniem, w
ktorym pozegnam sie z pracg. Obawiam sie, Ze przezywac bede zawsze.

Lekko sie uSmiechnat, wiedzialam wiec, ze zrozumiat. OczywiScie, jako
kierujacy wiezieniem mial do tego wilasciwe podejscie. Ci ludzie byli
przestepcami i ponosili kare za swoje czyny, a on nie mog} sobie pozwolic
na uczuciowos¢. Rozumiatam to. Tyle tylko, Ze ja nie potrafitabym sie taka
staC. Gdyby to nastapito, zatracitabym to, kim jestem.

Lakierek skontaktowal sie z oddzialem opieki zdrowotnej i zarzadzit
zorganizowanie odpowiedniej celi. Haj i straznik odwiezli osadzonego.

— Niech pani da zna¢, gdyby czego$ jeszcze potrzebowata — powiedziat
Lakierek. Spojrzal na zegarek, a wyraz jego twarzy ulegl zmianie. MySlami
byl gdzies indziej —bez watpienia rozwigzywat juz kolejny problem,
dotyczacy innej czesci wiezienia.

Wreszcie zostalam sama w mrocznym i ponurym gabinecie, chyba ze
liczy¢ obecnoS¢ myszki, ktora wlasnie przez niego przemknela.
Wyczerpana i ostabiona nadmiarem smutku usiadtam, ukrylam twarz w
dloniach i plakatam bez konca. Przez tych wszystkich ludzi, przez te
wszystkie niedole, a szczegdlnie przez tragedie tamtego poznanego dzi$

miodego cztowieka.



ROZDZIAL
SIEDEMNASTY

ezwanie do proby samobojczej nie bylo, niestety, niczym
Wniezwyk}ym. Ogtoszenia kodu niebieskiego bat sie kazdy. Pedzac
dhugimi korytarzami na blok C, nie miatam pojecia, czy nie dotre za pozno.
W to samo miejsce zmierzali zbiegajacy sie z roznych stron straznicy i
personel pielegniarski.

Co roku uczestniczylam w szkoleniach odswiezajagcych z zakresu
natychmiastowej pomocy w stanach zagrozenia zycia, poniewaz w
wiezieniach ta wiedza potrzebna byla na co dzien, i zawsze bardzo sobie
chwalitam te cykliczne aktualizacje.

Thuimek na pietrze pod celg nie byt jeszcze zbyt liczny, zalozylam wiec,
ze tego nieszczesnika dopiero co znaleziono.

Kiedy dobieglam tam bez tchu, z ulga odkrylam, ze nieznany mi jeszcze
lekarz zajmowat sie uciskaniem klatki piersiowej. Spojrzal na mnie spod
opadajacych mu na czolo ciemnych wlosow, teraz sklejonych potem.

Resuscytacja krazeniowo-oddechowa wymaga solidnego wysitku,
dlatego zwykle przestrzega sie tego, by sie przy niej zmieniac.

— Dzieki Bogu, Ze pani tu jest — powiedziat.

Kleknetam, gotowa przeja¢ czynnosc. Cela wydawala sie mniejsza od

innych, ale prawdopodobnie bylo to zludne wrazenie. Mlody lekarz musiat



obejs¢ lezacego, zeby przedostac sie do przykucnietego pielegniarza, ktory
podawal wiezniowi tlen za posrednictwem worka samorozprezalnego.

Pielegniarz podniost sie i wycofal w strone drzwi.

— Nie sterczcie tam - zarzadzil mlody lekarz. — Zastaniacie cholerne
Swiatlo.

W takich sytuacjach nerwy napinatly sie jak struny, ale to nie powod, by
odnosic¢ sie do innych grubiansko. Zatesknitam za kolegg Zaidem i naszymi
przerwami na lunch polaczonymi z ogladaniem szczurow. Mial po uszy
rozgrywek pomiedzy oddzialtami ochrony i opieki zdrowotne;j.
Sfrustrowany trudnosciami z dowozeniem pacjentéw na wizyty w szpitalu,
rzucit prace w Scrubs, czym bardzo mnie zasmucit.

Zaida nie poniostyby nerwy, pomyslalam sobie, krzyzujac dionie i
rozpoczynajac masaz serca.

Raz, dwa, trzy...

Ciekawito mnie, czemu ten cztowiek probowat sie powiesic.

Cztery, piec, szescC...

Byt bialy, na moje oko grubo po piecdziesigtce. Jego szyje opasywat krag
wsciekle czerwonych Sladéw po zadzierzgnieciu.

Siedem, osiem, dziewiec...

— Jak dhugo jest w takim stanie? — zapytatam.

Nowy lekarz sie skrzywit.

— Ponad pie¢ minut.

—Och! —prychnelam miedzy jednym ucisnieciem a drugim,
zaniepokojona przedluzajacym sie niedoborem tlenu. Pompowatam i
liczytam. Co trzydziesSci ucisnieC lekarz podawal resuscytowanemu dwie
porcje tlenu z worka. Na szczescie bardzo szybko dotarto do nas wsparcie z
defibrylatorem i do torsu osadzonego przyczepiono elektrody. Straznik juz

wczesniej rozerwal mu koszulke, zeby utatwi¢ nam dostep.



Mechaniczny gtos urzadzenia informowat:

— Konieczne wytadowanie.

Przygotowanie do wyladowania.

Wyladowanie.

— Odsun sie! — krzyknagt nowy lekarz. Cofnetam sie szybko, a metalowa
rama pryczy wpita mi sie w plecy. Lekarz wcisnat przycisk defibrylacji, a
cialem wieznia targngl wstrzas. Serce walilo mi jak szalone, ale
kontynuowaliSmy nasze proby resuscytacji, dopoki —chwala Bogu — nie
przybiegli ratownicy.

Do tego czasu pojawito sie tez kilku straznikow i jeszcze dwie
pielegniarki, w tym Sylvie. Kiedy ratownicy znosili wieznia do karetki, w
celi panowato gluche milczenie, bo tego wymagato przetrawienie ostatnich
dziesieciu dramatycznych minut. Przepehiatlo nas poczucie ulgi, ze udato
nam sie utrzymac go przy zyciu.

Podniostam sie, by przywroci¢ krazenie w nogach, i podesziam do
Sylvie, opierajacej sie o porecz. Dolaczylam do niej, dajgc przedramionom
odpoczac na metalu. Zerknela na mnie ze zrozumieniem, nie méwigc stowa.

Najgorszego wprawdzie nie widziala, ale nie musiala. Wszyscy tu
wiedzielisSmy, jak to jest by¢ wezwanym do proby samobojczej. Kiedy sie w
koncu odezwata, jej stowa byly dla moich uszu jak muzyka.

— Herbatka?

— Z rozkoszg — odpartam natychmiast.

Zanim powloklySmy sie do pokoju pielegniarek, odwrocitam sie jeszcze
do jednego z najblizszych straznikow.

— Wiadomo, kto to jest albo cokolwiek o nim?

Pokrecit glowa.

— Wiem tylko, ze niedawno skazano go na dwanascie lat.



Pomyslatam, Ze niedoszly samobojca wilasnie pokazat nam, jak to
przyjat. Na ile czul sie zdolny do wytrzymania w Scrubs takiego szmatu
czasu. WracatysSmy z Sylvie w milczeniu, obie pograzone w myslach.

Zastanawialam sie, co mozna czu¢, kiedy czlowiek dowiaduje sie, ze
spedzi w wiezieniu cate lata, i jak bardzo zdesperowany musiat by¢ ten
wiezien — ktorego zadne z nas nie znalo — zeby probowac uciec w jedyny

dostepny mu sposab.
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esknitam za spacerem po polach za moim domem. Odczuwatam
Togromnq potrzebe kontaktu z naturg, zdolnego oddali¢ brutalnos¢
minionych miesiecy i przenies¢ mnie w spokojne miejsce, hen, z dala od
agresji i zgielku.

Spacerowanie bylo dla mnie jak terapia. Potrzebowalam tego, by nie
dreczyly mnie wszystkie te bolesne sprawy, ktére codziennie widywatam.

Praca w wiezieniu bywala ponura, dotujaca i wyczerpujaca. Kontakt z
urodg Swiata stal sie dla mnie pokrzepieniem i zajat wazniejsze niz
kiedykolwiek przedtem miejsce w moim zyciu.

Kiedy sztam lesng Sciezkg, na mys$l nasunely mi sie stowa jednego z
moich ulubionych wierszy: Coz warte nasze zycie? Trosk w nim przeciez
tyle, Ze brak czasu, by stanqé, zatrzymac sie na chwile 1,

Wczasow Williama Henry’ego Daviesa nauczylam sie na pamiec jeszcze
jako dziecko. Sens tych stow nigdy nie zatart sie w mojej pamieci.

Zatrzymatam sie w pot kroku, sama w lesie, uwaznie wshluchujac sie w
odglosy tej krainy. Spiew ptakéw, szmery, szelest opadtych lisci
przeganianych jesiennym wietrzykiem.

Ze stowami wiersza na ustach wyciaggnetam szyje ku niebu, by przyjrzec

sie baldachimowi puchatych biatych chmur, sungcych nad mojg glowa i



zmieniajacych ksztalty.

Swiat nie jest jednak taki zly, powiedzialam sobie z u§miechem. Ale nie
wolno jego piekna bra¢ za oczywistos¢. Dzien w dzien otaczali mnie ludzie
pozbawieni wolnosci, ktérzy daliby wszystko, by stana¢ tu, gdzie ja teraz, i
rozkoszowac sie prostymi przyjemnosciami zycia.

Wystarczato, bym wyszta z domu drzwiami od ogrodu i juz widziatam
zielen. Niektorzy z wiezniow, z ktorymi sie stykalam, na te przyjemnosc
musieli czekac pie¢, dziesieC czy pietnascie lat. Niektorym juz nigdy nie
bedzie dane chodzi¢ po lesie. Najpiekniejszy widok, jaki ich czeka, to niebo
nad spacerniakiem.

Gleboko zaciggnetam sie powietrzem, chtongc w pluca czysta nature.
Posztam dalej, rozmyslajac o cztowieku, ktory stracit nogi, o Azarze, tak
bardzo walczacym o to, by sie przystosowaC, o Jaredzie, nastolatku
poznanym przed laty. Oni wszyscy na rézne sposoby wzbogacili moje
zycie, sprawiajac, ze docenitam wszystko to, co mam, a zwlaszcza moja
cudownag rodzine.

Nauczyli mnie nie zazdroSci¢ nikomu majatku czy innych débr i nie
uznawacC wolnosci za co$ oczywistego. Czasami takie mysli doprowadzaty
mnie do lez, ale stlowa wiersza sprawily, ze poczulam sie szczeSliwa i
odzytam.

Bytam wolna. Bylam zdrowa. Miatam wszystko, po co chce sie zy¢. Gdy
zblizalam sie do skraju lasu, dookota mnie zrobito sie jasno. Tunel z drzew
otworzyt sie na padok, a ja musialam zmruzyC oczy przed wspaniatym
jesiennym stoncem. Owiongt mnie stodki zapach dojrzatych jezyn,
powplatanych w zywoploty.

Stalam i patrzylam. Zwykly czterdziestopieciominutowy spacer

przywrocit mi rownowage, czutam sie spokojna i pojednana ze Swiatem. O



swojej pracy myslalam pozytywnie i z nadzieja, Ze moze od czasu do czasu

udaje mi sie co$ nig zmieniac.

kg

Moje pozytywne mysli odzyly nastepnego dnia, gdy sztam przez blok B na
oddzial opieki zdrowotnej. Wiezniowie krecili sie tu wszedzie, jak to w
czasie wspolnym. Na poczatku mojej pracy w Scrubs ostrzezono mnie, ze
to niebezpieczna pora na spacer po blokach, podobnie jak swobodny
przeptyw (czyli godziny, gdy duze grupy wiezniow przemieszczaja sie pod
eskortg straznikéw w inne rejony zakladu na zajecia edukacyjne albo do lub
z pracy) to kiepski czas, zeby wychodzi¢ na zewnatrz.

Ja jednak ani troche sie nie batam. Czulam, ze znajduje sie na swoim
miejscu. Osadzeni czesto przystawali, by sie przywita¢, pozdrowi¢ mnie,
powiedzie¢, co u nich, lub pomarudzi¢ na ten czy inny temat. Czasami
nawet wspolnie sie posmialiSmy, bo niektérzy mieli cudowne poczucie
humoru.

Lubitam takie kontakty, bo potwierdzaly, ze jestem kims$ stad, a nie osobg
z zewnatrz. Kiedy mijalam stét bilardowy, przez gwar przebit sie
dochodzacy z gory, donosny glos.

— Pani doktor, pani doktor!

Odwrdcitam sie i podniostam wzrok.

Wotajacy wychylat sie za porecz, o ktora niedbale opar} rece, i przygladat
sie temu, co dzieje sie dookola.

Usmiechnat sie szeroko.

— Dzien dobry, pani doktor. Pamieta mnie pani?

Poznalam go od razu. Jego historia tkwila we mnie od naszego
pierwszego spotkania. Probowatl co$ powiedziec, ale jego stowa pochtonat

hatas — pogawedki, okrzyki, stukot uderzajacych o siebie bil, a wszystko to



jeszcze spotegowane przez wysokie stropy, wzmacniajgce najdrobniejszy
dzwiek.

Podniost reke.

— Minutke, juz schodze.

Tak sie palit do rozmowy ze mna, Ze sptynal po metalowych schodach z
predkoScig Swiatla. Przywitalam go cieptym uSmiechem, bo réwniez
cieszytam sie, ze go widze. SpotkalisSmy sie tylko raz, ale wrazenie, jakie na
mnie zrobit, pozostato ze mna do tej pory. L.apiac oddech, sapnat: — Mialem
nadzieje, ze na pania wpadne. W niczym nie przypominal tamtego
gniewnego i rozgoryczonego mtodzienca, ktory pare tygodni temu wszedt
do mojego gabinetu. Sprawial wrazenie pozytywnie nakreconego.

— Co u ciebie, lan? — zapytatam.

Nie posiadat sie ze szczeScia. W lodowatobtekitnych oczach iskrzyla sie
rados¢, a to w Scrubs widok nadzwyczaj rzadki.

— Skontaktowatem sie z mama!

Zamurowalo mnie. Za nic bym nie pomyslala, ze Ian przyjmie
wyciagnieta przez jego matke oliwng galazke pojednania. Wydawat sie tak
na nig zly, tak pelen goryczy przez to, ze go porzucita, by dorastal w
sierocincu, ze myslalam, iz nie ma szans na zmiane jego nastawienia.
Czyzby moje stowa osiagnety skutek?

Przygladat mi sie intensywnie.

— Miala pani racje, pani doktor. Warto bylo zaryzykowac. Moja mama
odwiedzi mnie w ten weekend.

Nagle jakby rozplynal sie ze szczeScia i z roziskrzonym wzrokiem
oznajmit: — Znowu bedziemy rodzina.

Najchetniej bym go mocno uSciskatla, ale na srodku bloku nie odwazytam
sie tego zrobiC. Ta magiczna chwila potwierdzila, ze czesto proste rzeczy,

ktore robi sie dla innych, drobiazgi, niemal zacierajace sie w pamieci z



uplywem dnia, moga powodowa¢ nawet najwieksze zmiany. Kilka stow
zachety, wypowiedzianych podczas pierwszego spotkania z lanem, byc
moze na zawsze odmienito jego zycie. Chcialabym tak myslec.

Posiadanie rodziny to dla wiezniéw zwykle jedna z najwazniejszych
spraw. Mie¢ kogos, komu na nich zalezy, kto ich odwiedza, czeka na nich i
jest gotow pomoc im odnalez¢ sie w zyciu, kiedy juz wyjda. To wlasnie ta
sita napedowa czesto pomagata im pogodzic sie z tym, ze siedza.

Moze nie lekami, ale czulam, ze na swdj sposob przywrocitam Ianowi
zdrowie. On z kolei sprawil, ze docenitam robote, ktora tu wykonuje. Moze
rzeczywiscie byla cos warta, a troche troski o innych naprawde wnosito w
zycie niektdérych ludzi zmiany.

— Ciesz sie czasem z mama. Zycze ci, zeby wszystko wam sie ulozylo.

Chetnie dowiedzialabym sie, jak poszio — powiedzialam, po czym
ruszytam dale;j.

Bardzo chcialam ustyszec, jak przebieglto to spotkanie po latach z mama,
ale bardziej prawdopodobne byto, ze nigdy juz sie nie zobaczymy. Niejeden
wiezien zniknat z mojego zycia, ledwie sie w nim pojawit. Moglam jedynie

miec nadzieje, ze kilku z nich w jakis sposéb pomoglam w ich wedrowce.

kg

Miatam jednak w wiezieniu gosScia, ktory chyba nigdy nas nie opuszczal.
Przez wiekszos¢ czasu bardzo ladnie sie mijaliSmy, nie wchodzac sobie w
droge. Ale w kazdej udanej relacji towarzyskiej nastepuje punkt zwrotny, co
potwierdzito sie podczas pewnej przerwy na lunch.

Od jakiego$S czasu w porze lunchu wykradalam sie na drzemke.
Trzymalam sie tego samego rytuatu, ktory wypracowatam rankami —
rozwijatam Spiwor na trzech dos¢ ponuro wygladajacych krzestach w jednej

z cichych salek terapeutycznych w osrodku Seacole. Ku memu zaskoczeniu



przez siedem lat pracy w Scrubs przeszkodzono mi tylko raz. Pielegniarka
w pierwszej chwili musiala pomysle¢, ze znalazta trupa. ,,Ach, to pani,

')’

doktor Brown!”, zawolala, po czym zostawila mnie w spokoju. Ponowne
zasniecie bylo kwestig sekund, taka bytam zmeczona.

Byt tez jeden tajemny czynnik, ktory pomagal mi zasng¢ jeszcze
szybciej. W torbie, oprocz poduszki i Spiwora, zawsze trzymatam tabliczke
ulubionej mlecznej czekolady. UmosSciwszy sie juz w moim kokonie, z
glowa na podréznej poduszce, opuszczatam na oczy maseczke i na oSlep
siegalam do torby, by odlamac¢ jedng kosteczke czekolady. To wrazenie
roztapiania sie w ustach... ten niebianskostodki smak... chwila moment i
juz spatam.

I dzis nie bylo inaczej. Czekolada sie roztopita.

Odptynetam.

Po obudzeniu, calkiem rzeska, postanowitlam sprawdzi¢ czekolade -
upewniC sie, czy mam wystarczajacy zapas. Ku mojej zgrozie oprocz
czekolady odkrylam w torbie mysie bobki —1i to nie tylko w samej torbie,
ale i wewnatrz opakowania! Dotarlo do mnie, ze niemal na pewno zjadtam
jakieS z czekoladg! Odczutam niesmak. Tego wieczoru zabratam torbe i
calg jej zawartoS¢ do domu, wszystko wyszorowalam, a od tamtej pory
wszelkie produkty spozywcze przechowywalam w dobrze zamknietym
plastikowym pojemniku.

Obwiniatam siebie. Bylam glupia, skoro myslatam, ze myszy nie dobiorg
sie w nocy do mojej torby, by cos sobie skubna¢, cho¢ przeciez panoszyty
sie w calym wiezieniu.

Niedlugo potem wiezien z bloku E poskarzyl mi sie, ze mial na potce
czekoladowe jajko Creme Egg, ktore oszczedzal na specjalng okazje, i
mocno sie skonsternowal, kiedy obudziwszy sie w nocy, odkryl, jak

radosnie chrupie je mysz.



Jakze ja go rozumiatam!

kg

Praktyka lekarska, ktora prowadzitam w Scrubs, dalece sie roznila od tej
dawnej, z przychodni. Leczenie w wiezieniu przypominato prace strazaka;
gaszenie jednego kryzysu po drugim. Uwielbiatlam ten dramatyzm i emocje,
ale jakiej$s czesci mojej natury brakowalo tego aspektu medycyny, ktéry
polega na rozwigzywaniu probleméw. Dlatego poproszona o zbadanie
cierpigcego miodego cztowieka chetnie powitalam wyzwanie.

Wiezien wtoczylt sie do gabinetu, dygoczac i pocac sie. Byt to wysoki,
zylasty Somalijczyk — jak wynikalo z dokumentacji, przeniesiony z innego
wiezienia dwa dni wczesniej. Odruchowo podesztam do niego z boku, by
go wesprzeC, bo chwiejnie trzymat sie na nogach, i delikatnie pomogtam
mu ulokowac sie na kozetce. Przedstawilam sie i poprositam, zeby
opowiedzial mi o objawach. On jednak przeszywal mnie na wylot szklistym
spojrzeniem i nie byl w stanie wydusic z siebie stowa.

Wyczytatam, ze ma dwadzieScia trzy lata.

O zbadanie go poprosita Sylvie, bardzo zaniepokojona jego stanem.

— Od jak dawna utrzymuje sie ten stan?

Wzruszyta ramionami.

— Odkad przyjechat, ale nie wiemy, kiedy przed przewiezieniem poczut
sie zle, bo notatki sq bardzo lakoniczne.

Abdi lezal na kozetce. Trzast sie, pocit i miat wysoka goraczke. Z czasem
zaczat kontaktowac i odpowiada¢ na moje pytania. Powiedzial, ze bardzo
bolata go glowa i wymiotowal oraz ze od kilku tygodni czul sie zmeczony,
ale nieszczegolnie Zle, no i kiedys kaszlat.

Kark miat lekko zesztywnialy, ale nie zaobserwowatam wysypki. Potem

zbadalam mu oczy i odnotowalam, ze mial oczoplas — niekontrolowane



ruchy gatek. Poza tym mruzyt oczy, gdy mu w nie Swiecitam, co oznaczato
Swiatlowstret. Bylo z nim bardzo niedobrze i pilnie potrzebowat
przewiezienia do szpitala.

Wiedziatlam, ze jak zawsze bede musiata stoczy¢ o to walke. Abdi
tymczasem lezal na kozetce. Byt tak wysoki, ze jego dlugie, chude nogi
zwisaly z jej konca. Ledwie skonczylam go badac¢, przyszedt do mnie
starszy oficer zarzadzajacy blokiem C. Nie mieliSmy jeszcze okazji sie
pozna¢, cho¢ bytam przekonana, ze przechodzac koto jego biura, styszalam
odbijajacy sie echem silny akcent z okolic Newcastle.

— Co jest grane, pani doktor? — zapytal, biorgc sie pod boki. — Sylvie
mowi, ze chce pani, zebySmy zabrali go do szpitala. — Ruchem glowy
wskazal Abdiego. Ze zmeczenia robito mi sie niedobrze na mys$l o spieraniu
sie o to, co uwazatam za stuszne.

— On pilnie potrzebuje opieki medycznej i musi by¢ przyjety dzisiaj!

Podejrzewam, ze ma powazng infekcje, wplywajaca na jego ukitad
nerwowy. Prawdopodobnie potrzebuje dozylnych antybiotykéw. Zerknetam
na Abdiego, ale tak odlecial, ze nie reagowal na to, co méwitam. Nawet
mnie to ucieszylo, bo nie chcialam go niepokoi¢. Wiedzialam jednak, ze
musze przedstawic silny argument za przewiezieniem go do szpitala.

Oficer zatoczyt sie w tyl, pekajac ze Smiechu.

— Daj spokoj, kobieto, zartujesz? — zadrwil. Stukajac w zegarek, dodat: —
Jest pigta po poludniu. To nie moze zaczeka¢, az zjawi sie wiecej
straznikow?

Do rana mu sie nie pogorszy, pani doktor.

Bylam wsciekta! Wkurzona, ze ktoS bez zadnego przygotowania
medycznego pozwala sobie na takie komentarze!

Czulam swa site, gniew i determinacje. Po tych wszystkich bojach

staczanych przez lata nie dawalam sie juz zastraszaC straznikom



wieziennym, bez wzgledu na ich range. Skopiowalam to jego oficerskie
wziecie sie pod boki i prawie wysyczatam: — Ma jechac dzisiaj!

Tlos¢ jadu, ktorg wpuscitam w moj glos, podziatata.

—Jak pani kaze, pani doktor — odpart straznik i natychmiast wywotat
przez radio oficera dyzurujacego pod kodem Oscar One, zeby zorganizowat
karetke.

Wrdcitam do Abdiego.

— Dobra robota — powiedziala Sylvie. — Wiem, ze czasem o to nielatwo.

Popatrzyta na chorego, ktory to odzyskiwat przytomnosg, to jq tracit.

—Dasz rade z nim zostaC? — zapytalam jg. — Jestem potrzebna przy
przyjeciach.

— Prosze is¢. — Machnela reka, zebym sie zabrata. — Oczywiscie, ze przy
nim zostane.

Wilasnie napawatam sie swoim zwycieskim przeforsowaniem podjecia
wilasciwych dzialan, gdy ustyszalam moje nazwisko, sungce echem przez
blok C. Tylko jedna kobieta w calym wiezieniu dysponowata plucami
zdolnymi tego dokonac.

— Dzien dobry! — powitalam naczelnik Frake glosem podniesionym ze
zdenerwowania mniej wiecej o oktawe. Zaczekala, az podejde blizej. To
niedorzeczne, Ze jej obecnos¢ nadal mnie oniesmielata, ale nic nie mogtam
na to poradzic.

— Witam, doktor Brown — odparta. — Mozna prosi¢ na stowko?

[1] Przeklad: Jerzy Pietrkiewicz.



ROZDZIAL
DZIEWIETNASTY

ani doktor — powiedziata niemal nieSmiato naczelnik Frake. — Musze
P panig prosic o przystuge.

Zachodzitam w glowe, w czym, u licha, szefowa ochrony moze
potrzebowac mojej pomocy.

Znizyla glos.

— Przyznano mi Order Imperium Brytyjskiego.

— Och, to wspaniata nowina! Gratulacje! — Autentycznie sie ucieszytam,
ale ani troche nie bylam zaskoczona. Naczelnik Frake zmienita Scrubs w
jedno z najbezpieczniejszych brytyjskich wiezien, a dla kobiety
dopracowanie sie wysokiej pozycji w Swiecie tak zdominowanym przez
mezczyzn, jak Owczesny, byto wielkim osiggnieciem, za ktdre niewatpliwie
nalezat sie taki dowod uznania.

Ja sama bylam przejeta i pelna podziwu.

— Dzieki —uciela. — Rzecz w tym, Ze nie mam co na siebie wlozy¢ na
spotkanie z krélowa! Nie posiadam ani jednej sukni, nigdy zadnej nie
miatam.

Wygladam w nich $miesznie. Dlatego potrzebuje gustownego kostiumu,

ale nie mam pomystu, gdzie taki kupic. —Wydawala sie nadzwyczaj



speszona. — Zastanawiatam sie, czy pani moze wie, dokad sie wybrac po
cos takiego.

Zamurowato mnie. Mysl o pojSciu na zakupy z wszechwiladng
naczelniczkg wydata mi sie surrealna!

— Pani zawsze sie nosi tak schludnie i profesjonalnie, ze uznatam, iz
najlepiej mi co$ doradzi! — oznajmita.

— Pomoge, oczywisScie — potwierdzitam, niedorzecznie podekscytowana
tg perspektywa.

Nastepowato to powoli, ale jednak czulam sie coraz bardziej
akceptowana jako swoj czlowiek w tej ekipie, a nie tylko jeden z lekarzy.

Placitam za to cene. Stopniowo zrywatam ze Swiatem, w ktorym zytam.

kdek

Kazdego lata mdj dawny wspolpracownik Peter wyprawial przy swoim
pieknym domu w Bucklebury wystawne garden party.

Byt bardzo dobrze prosperujgcym chirurgiem i ortopeda, moim
znajomym od wielu lat. PoznaliSmy sie na stazu chirurgicznym w 1980
roku. Na swoja impreze zapraszal wszystkich znaczacych czionkow
spotecznosci, a takze wielu dawnych i obecnych kolegébw po fachu.
Nadarzata sie wiec okazja do wymieniania sie opowieSciami, a dla
zenujacej grupki nielicznych — do chelpienia sie pieniedzmi lub tym, jak
Swietnie spisuja sie ich dzieci.

Dzien byl piekny i powinnam sie cieszy¢ tym oderwaniem od
wieziennych brudow. Mimo to, kiedy wjezdzaliSmy z Davidem na
urzadzony na padoku parking, czutam nieokreslony strach.

— Skad taka mina? — zapytat maz.

Westchnelam.

— Jestem zmeczona i nie mam sity na cos takiego.



— Daj spokdj, nie musimy siedzie¢ dtugo — odpart.

Z Peterem znaliSmy sie dobrze i naprawde doceniatam to, ze co roku
zapraszal nas na swoje party. Zawsze dbal, zebym czula sie u niego dobrze,
chociaz moja praca zdecydowanie nie byla ani tak chlubna, ani tez tak
prestizowa jak posady wiekszosci towarzystwa. Wielu ludzi zwyczajnie nie
potrafito zrozumie¢, dlaczego chce sie otacza¢ kryminalistami, zamiast
kontynuowac praktyke lekarza pierwszego kontaktu. Bolalo mnie, a nawet
martwito, ze tak trudno im jest dostrzec sens tego, co robie.

Przeczesalam dionig wlosy, rozciggnetam usta w usmiechu i klepnelam
Davida w kolano, sygnalizujac, ze jestem gotowa na inny rodzaj zmagan.

Trawnik zmienil sie w pelen znajomych twarzy kalejdoskop barw i
olsniewajacych kreacji od projektantow.

Wzietam Davida pod ramie i powedrowaliSmy jak po sznurku do Petera,
stojacego tuz przy piramidzie szampanek. Pomachat nam po przyjacielsku i
gestem przywotat do siebie.

Czulam sie wybitnie nieswojo — jak ryba wyrzucona z wody — co byto
dos¢ dziwaczne, skoro w tym towarzystwie obracalam sie od dziesiecioleci.

Porwalam mijajagcemu mnie kelnerowi kieliszek szampana i wychylitam
potowe. Babelki potaskotaty mnie w wyschnietq krtan.

—A co trzeba zrobi¢, zeby dostaC piwko? —mrukngt David. Za
szampanem nie przepadat.

Nagle stang} nam na drodze ktos bardzo wysoki.

— Amanda! — zawolal z entuzjazmem.

Twarz byta mi znana, ale nie potrafilam powigzac jej z imieniem. Na
szczescie ten cztowiek oszczedzit mi wstydu.

— Graham — przedstawit sie, wyciagajac dton do Davida.

Poznalam go na poprzedniej letniej imprezie Petera; uczyl czegos w

pobliskim szpitalu uniwersyteckim.



Mito sie usmiechnetam.

— Cudownie znow cie widziec.

Zanim ktores z nas zdotatlo co$ jeszcze dodac, Graham przystapit do
szczegotowej opowieSci o swoich dzieciach. Corce, ktora ukonczyla
ekonomie na Oksfordzie, a teraz pracuje w mieScie, i synu, ktory z
wyroznieniem...

Odptynelam myslami gdzie$ indziej. Zrobito mi sie z lekka niewyraznie.
To naprawde nie byto miejsce dla mnie.

David dzielnie przerwal Grahamowi, napomykajac cos§ o Wimbledonie,
ale skutek osiggnat tylko taki, Ze Graham tematem rozmowy uczynit siebie.

— O tak — powiedzial, odrzucajac glowe w tyl i zanoszac sie Smiechem. —
Za starych dobrych lat studenckich grato sie w tenisa w pierwszym skladzie
Guy’s!

Naprawde trudno bylo mi to strawic.

Udalo nam sie dyskretnie odsung¢ od Grahama i David natrafil na
znajomych, z ktérymi plywal kiedy$S na zaglach... a ja poczulam sie
dziwnie pusta i osamotniona, bo dotarlo do mnie, Ze to po prostu juz nie
moj Swiat.

I co wazniejsze, nie tesknitam za nim. Marzyl mi sie jedynie powrot do
domu.

Szepnelam na ucho Davidowi: — Dhuzej tego nie zniose.

Zmienila sie moja hierarchia wartosci i sercem bylam catkowicie gdzie

indziej. To dawne zycie jawito mi sie jako ptytkie i puste.

kek

—To twdj pierwszy pobyt w wiezieniu? —zadalam pytanie z listy

zadawanych wszystkim nowym wiezniom.



Byto pézno, dochodzita dwudziesta druga. Wszyscy sprawiali wrazenie
zmeczonych, tylko ze steranej zyciem twarzy Davida Westa bito co innego.

— Tak — potwierdzit spokojnie.

Bardzo spokojnie. Oderwatam wzrok od ekranu.

Z miejsca zwrocit mojgq uwage swoja odmiennoscia.

Ubrany by} swobodnie, jasne wlosy mial w nieladzie, nie ogolit sie. Na
pierwszy rzut oka wygladat jak masa bezdomnych, z ktorymi czesto miatam
do czynienia, ale jego sposob bycia pasowal raczej do czlowieka przy
forsie.

Jak na kogoS, kto jeszcze nie zaznal wiezienia, byl nienaturalnie
spokojny. Myslalam, ze moze jest w szoku, ale w jego szaroniebieskich
oczach nie znalaztam $ladu leku czy paniki. A nawet, jesli sie nie mylitam,
ulge. Poczulam sie zmuszona dowiedziec sie o nim wiecej.

— Trafite$ tu jako aresztowany?

— Tak — odpowiedzial po swojemu, czyli niespiesznie i bez emocji. —
Oskarzaja mnie o morderstwo.

Pielegniarze z jakiegoS powodu nie uprzedzili mnie o tym. Przestalam
stukaC w klawiature i odchylitam sie na krzesle, posSwiecajac Davidowi calgq
uwage. Wyczuwalam, ze pali sie do wyjasnienia, czemu popehit tak
straszng zbrodnie, bo gdyby nie chcial o niej méwi¢, nawet stowem by o
tym nie napomknat.

— Chcesz mi opowiedziec, co sie wydarzyto? — zapytalam tagodnie.

Ciekawito mnie, czy ksieza stuchajacy spowiedzi czujg sie tak jak ja
teraz. David na chwile zamknat oczy, przywotlujac tamto wspomnienie.

— Nie zamierzalem tego zrobi¢. Nie planowalem. Ogarneta mnie
wsciektosc¢ i po prostu zlapatem za noz, i... — znizyt glos tak, ze ledwie go

styszalam. — Zadzgatem go. ZadZgalem mojego ojca.



Patrzyt mi w oczy, oczekujac reakcji. Nie doczekat sie. Nie speszyl mnie
tym, do czego sie przyznal, do tego z cala pewnoScig nie wyczuwalam z
jego strony zadnego zagrozenia. David wydawat sie chodzaca tagodnoscia.
Oczy przepehiala mu dobro¢. Zastanawiatam sie, co mogto doprowadzic¢
takiego cztowieka do zabicia wlasnego ojca.

— Mialem dosyC —ciggnal, a glos mu troszke drzat. — Gnebil mnie i
upokarzat przez cate moje zycie. To narastato latami. Ja po prostu... Zanim
to do mnie dotarlo, juz nie zyt.

Wzigt gleboki oddech, ale mimo takiego wyznania zachowywat
zaskakujacy spokoj. Nie wygladalo mi to na zaburzenia psychiczne, raczej
na zwykla ulge, ze tamte lata udreki sq juz za nim.

UsSmiechnelam sie wspétczujaco. Co wiecej mogtam zrobic?

Bylam pewna, ze ten spokoéj, ktorym emanowal, wynikal z tego, ze
jeszcze do niego nie dotarlo w pelni, co zrobil i gdzie sie znajduje. Ta
SwiadomoS¢ z pewnoscig przyjdzie po jakim$ czasie, zwlaszcza ze za
zabicie ojca niewatpliwie otrzyma wieloletni wyrok.

Na te chwile, jak sie zdawato, chcial zamies¢ caty swéj bol pod dywan i
opowiedzie¢ o swoim zyciu. PogawedziliSmy wiec jak para znajomych,
ktorzy wpadli na siebie w pubie. Dziwnie to wygladato.

Wyjawil mi, ze zawsze wspotpracowat z ojcem i ze prowadzili w Calais
Swietnie prosperujagcy magazyn bezclowy Eastenders, umozliwiajacy taniq
sprzedaz alkoholi i papieroséw, a jego ojciec zostal nawet okrzykniety
,Krolem rejsow alkoholowych”.

Bywalam przed laty w tym ich magazynie; co roku robiliSmy sobie z
Davidem wycieczke, zaopatrujaca nas w wino i piwo. Cokolwiek
niesamowicie bylo siedzie¢ naprzeciwko czlowieka, od ktorego wtedy je

kupowaliSmy. A on tymczasem kontynuowal opowieS¢ o tym, jak ojciec



dreczyt go, ponizat i kontrolowal, wyrabiajac w nim poczucie, Ze nie jest
nic wart i nigdy nie bedzie wystarczajaco dobry.

Najsmutniejszg rzeczq w tym wszystkim byla Swiadomos¢, jak ogromng
ulge odczuwat teraz David. I to, ze odsiadka w Scrubs byla czyms$ lepszym
od wykorzystywania, ktore przez tyle lat znosit.

Mozliwe, ze wielu z nas jest w stanie przywota¢ taki moment w zyciu,
gdy ktos, rodzina, wspotpracownik lub ukochana osoba, doprowadzat go do
ostatecznosci. Ale tylko nieliczni, jak sadze, zostali zagnani tak daleko, ze
zrodzita sie w nich desperacka, wszechogarniajaca potrzeba potozenia kresu
tej udrece bez wzgledu na cene.

Koniec mojej rozmowy z Davidem nastgpit nagle. Objawit sie eksplozja
krzykow i szczeku bramek, towarzyszacych przeganianiu przez straznikow
nowych wiezniow do cel.

Pod moimi drzwiami pojawit sie Terry.

— Pani doktor, zamykamy!

— Dwie sekundy — odpartam, kupujac sobie chwile na upewnienie sie, ze
Davidowi nic nie bedzie. Zawsze mnie bowiem niepokoito, gdy ludzie
pierwsze chwile w pudle przyjmowali z nienaturalnym spokojem.

—Jesli bedziesz czegos potrzebowal, personel pielegniarski bedzie tu
przez cala noc i kto$ ci pomoze — zapewnitam go.

Kiwnat gtlowa i mi podziekowal. Podniost sie powoli, a potem wyszed} z
gabinetu tak samo niespiesznie, jak sie w nim pojawil, wlokac za sobag
plastikowy worek wypeliony wszystkim, co pozostalo po jego
dotychczasowym zyciu.

Szanse, Ze sie jeszcze zobaczymy, byly nikle. Cieszylam sie jednak z
naszego spotkania i zyczytam mu, by odnalaz} spokoj.

Terry ponownie wsadzil nos w szczeline w drzwiach.



— Zamykamy, pani doktor! —oznajmil ze szczegdlnym naciskiem,
szeroko usmiechniety. — Niech sie pani zbiera.

— Dwie minuty — powiedziatam, zyskujac jeszcze troche czasu. Przed
wylogowaniem sie z komputera musiatam cos sprawdzic.

Pokrecitam glowg w niedowierzaniu.

— No prosze!

Miatam racje, ze Abdi jest powaznie chory, ale zaskoczylo mnie, ze
cierpi na gruzlicze zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych. Gruzlica ptuc —
a wiec atakujgca wiasnie ten organ — nie bylaby w Scrubs niczym nowym,
jednak w trzydziestoletniej praktyce lekarskiej nigdy jeszcze nie widzialam
przypadku gruzlicy opon mozgowych — o wiele powazniejszej, zagrazajacej
zyciu choroby powodujacej zapalenie blon w mo6zgu i rdzeniu kregowym.

Szpital podal, Ze pacjent wymaga dlugiego leczenia. Do Scrubs juz nie
wraci; kuracja miata potrwac diuzej, niz pozostato mu do konca odsiadki.

Nigdy wiec sie nie dowiem, czy catkiem wydobrzal, ale przynajmniej
otrzymatam potwierdzenie, Zze moje upieranie sie przy skierowaniu go do
szpitala byto uzasadnione.

— Pani doktor, idziemy! — To Terry znéw po mnie wrocit.

Zdjelam z oparcia krzesta zakiet i przepchnelam zmeczone rece przez
rekawy. Zarzucitam torbe na ramie i skinelam glowa Terry’emu, zeby
ruszat.

Razem konczyliSmy zmiane, a mito bedzie mie¢ w drodze do samochodu

towarzystwo.

ek

Zajechalam na stacje benzynowa co$ przekasi¢. Zoladek od kilku godzin

przypominat o sobie glhichym burczeniem. Z niewiadomej przyczyny



klimatyzacja pracowata tu pelna para. Zapielam zakiet i opasalam sie
rekoma, zeby w kolejce bylo mi cieple;.

Na prawo ode mnie ciggnely sie rzedy czekoladowych batonéw i innych
stodyczy, kuszacych mnie, bym uzupelnita o nie wieczorng przegryzke. Nad
glowa mialam monitory wewnetrznej telewizji, pokazujgce stojgce na
podjezdzie dystrybutory.

Mezczyzna przede mng zamowit paczke marlboro lights i zdrapke.
Wszyscy tu wygladaliSmy jak zombi, blgkajace sie pdzing pora w
bezlitosnym Swietle lamp.

Zaptacitam za kanapke i ruszytam z powrotem przez sklep, by wsigs¢ do
samochodu, jak najszybciej ruszyc i dojecha¢ do domu.

Przy drzwiach czekatly na przemial obwiazane sznurkiem sterty gazet z
poprzedniego dnia. Patrzyla z nich na mnie twarz Davida Westa.

Naglowek nad nig glosit: Syn ekstrawaganckiego samozwanczego
,»krola” Davida Westa oskarzony o morderstwo ojca. ,,Zadzgat na smierc”
wiasciciela nocnego klubu w jego domu w Mayfair.

Woczesniej nie dotarlo do mnie, Ze ojciec Davida nadal synowi swoje
imie. Mniejszym drukiem gazeta informowata, Ze David West senior, lat 70,
zmarl od jednego ciosu nozem w swoim domu wartym dwa i pot miliona
funtow.

Zawahatam sie, czy nie poprosi¢ sprzedawcy o wydobycie dla mnie
egzemplarza gazety, ale zrezygnowalam. Nie musialam wiedzie¢ o
Davidzie wiecej, niz sam mi powiedzial. Nie interesowalo mnie
wczytywanie sie w makabryczne szczegolty. Minelam kupy papierow i

szklane drzwi i posztam dalej, w noc.
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zarny czy niebieski? — zapytalam Davida, machajac trzymanymi w
C rekach kostiumami ze spodniami.

Mo6j maz, mruzac oczy, wychrypial; —Wedlug mnie wygladaja
identycznie.

— W takim razie czarny — zdecydowalam, chowajac drugi wieszak z
powrotem w szafie.

Przewrdcit sie na bok, a ja kontynuowatam ubieranie sie. Ze
zdenerwowania laskotalo mnie w brzuchu. Spryskatlam sie perfumami i
podkradtam do Davida, ktory zdazyl juz ponownie zasngc. Gdy
pocalowalam go w policzek, poruszyt sie.

— Powodzenia. Bedzie dobrze.

Miatam nadzieje, Ze tak. To pewnie tylko formalnos¢, przez ktéra musze
przejs¢, ale i tak bytam niespokojna. Stowa Davida, jak zawsze, podziataty
na mnie kojaco.

Przez calg droge do Londynu stuchatam Classic FM. Dzwieki pieknej
muzyki byly jak balsam na moja dusze.

Mimo iz wyjechatam wczesniej, by wyprzedzi¢ godzine szczytu, miejsce
do parkowania znalaztam z najwiekszym trudem. WczeSniej musiatam

zaliczy¢ kilka okrazen, a z kazdym moj niepokdj odrobine wzrastat. Nie



wolno mi bylo sie spdzni¢. Wysiadtam prosto w stoneczny blask.
Rozprostowatam dlonig zagniecenia na spodniach i podniostam wzrok.

Tego ranka jednak nie padl on na monumentalne mury zakladu karnego
Wormwood Scrubs. Znajdowatam sie na wysadzanej drzewami ulicy,
wzdluz ktorej ciggnely sie same blizniaki, w zamoznej czeSci Fulham w
zachodnim Londynie.

Za dwadzieScia minut mialam wystgpi¢ jako Swiadek przed sadem
koronera. Ogarneta mnie kolejna fala niepokoju. Trzeba bylo sie ruszac,
zaparkowatam kilometry od celu.

Niedlugo potem, bez tchu, z walagcym sercem, rozgladatam sie na lewo i
prawo na skraju ruchliwej gtownej ulicy.

— Predzej, predzej — syczatam na sygnalizacje Swietlng, niecierpliwiac sie
na przejsciu.

Znowu zerknetam na zegarek. Nienawidzilam sie sp6znia¢. Wypatrzytam
luke w ruchu ulicznym i zaryzykowatam. Przebieglabym przez ulice, ale
zaczepitam obcasem o nogawke spodni i wylozylam sie jak dluga na
twardym asfalcie. Podniostam glowe, a tu, ku memu przerazeniu, zza rogu
wyjechal motocykl. Nastawitam sie na uderzenie, ale ryk silnika przeszed}
w pomruk, bo maszyna zatrzymata sie kolo mnie.

— Wszystko w porzadku? — zapytal motocyklista, unoszac szybe kasku,
by zsig$¢ i pomadc mi sie podniesc.

— Tak, nic mi nie jest, dziekuje — odpartam, gleboko zawstydzona. Kiedy
kustykatam na chodnik, czutam mrowienie w kolanach i dtoniach.

Podziekowatam motocykliScie za uprzejmosc¢ i ruszytam dalej, probujac
ratowac resztki godnosci rozprostowaniem zakietu i otrzepaniem spodni.

Szok wywolany przez upadek spotegowal moj niepokdj i roztrzesienie, w

polaczeniu z adrenaling wyzwolong przez perspektywe spoOznienia sie



zmienit mnie w klebek nerwéw. Ogladajac rece w poszukiwaniu skaleczen,
stwierdzilam, zZe sie trzesa.

— Gleboki oddech — powiedzialam sobie, podchodzac do wejscia do
budynku mieszczacego sad koronera dla dzielnicy Londyn Zachodni.

Byt to szpetny gmach z czerwonej cegly, odrézniajacy sie od spokojnych
i fadnych domow mieszkalnych, wsrod ktorych go ulokowano.

Przypominal mi baseny publiczne, na ktére chodzilam w dziecinstwie.
Na schodach dopalat papierosa mezczyzna sprawiajacy wrazenie nie mniej
ode mnie zestresowanego. Zastanawiatam sie, czy to nie ktoS z rodziny
zmarlego.

Skinelam mu glowa i pchnelam wielkie czarne drzwi wiodace do
wnetrza. Na bielonym korytarzu roito sie od ludzi. Krecili sie tu radcy
prawni i adwokaci. Wszyscy wygladali bardzo dostojnie i oficjalnie,
dzwigali tez teczki dokumentow. Przy drzwiach do pierwszej sali skupita
sie grupka elegancko ubranych ludzi, ktorzy rozmawiali przyciszonym
tonem. Mozliwe, Ze to rodzina. Albo gorzej — dziennikarze. Szukatam w
tym tlumie znajomej twarzy, ta jednak znalazta mnie pierwsza.

— Amanda! — Karen, moj szefowa, zamachata do mnie.

—Jest opOznienie o0 pietnascie minut. — Zauwazyla, ze jestem
roztrzesiona.

— Wygladasz tak, ze bez kawy ani rusz. Na pewno nic ci nie jest?

— Nie, wszystko gra — odpartam. — Po prostu miatam po drodze drobne
przeboje. Ze zdenerwowania stabo spatam, bo calg noc gryztam sie tym, co
sie moze dzisiaj wydarzyc.

— Jestem przekonana, Ze nie ma sie czym przejmowac — zapewnita mnie
Karen.

Mialam wystgpi¢ jako Swiadek w sprawie zgonu, ktory mial miejsce w

Wormwood Scrubs mniej wiecej pottora roku wczesniej. Mezczyzna zmart



w OPN, a ja bylam jedynym lekarzem, ktéry go badat.

Drzwi sali nagle sie otwarly — nasza kolej.

— To nie potrwa dlugo — powiedziala Karen, gdy stawalySmy w kolejce
do wejscia.

— Mam nadzieje —przyznalam. — Taka jestem niespokojna, ze ledwie
mysle z sensem.

Zachowanie Daniela Cravena, gdy wszed} tamtego wieczoru na obszar
przyjec, ciggnac wor ze swoimi rzeczami, niczym sie nie wyrozniato.

Byt uprzejmy i przyjazny, ale najbardziej zapamietatam to, ze chociaz
wygladat na bardzo zaniedbanego, mial na sobie eleganckq marynarke od
projektanta. Jedno do drugiego jakos nie pasowato.

Daniel nie znalazt sie w wiezieniu po raz pierwszy. Rozpoznat go Bill,
jeden ze straznikow. Gawedzili sobie jak starzy znajomi, gdy ja konczytam
notatki. Wiaczylam sie potem w rozmowe, napomykajac Billowi o
kapitalnej marynarce Daniela, co tamtego wyraznie ucieszyto, bo na twarzy
rozlal mu sie szeroki uSmiech, a potem z duma oswiadczyl, Ze nabyt ja
tydzien wczesniej w sklepie z darami.

Powiedzial mi, Ze nie wie nic o tym, by na cokolwiek chorowat,
narkotykow nie uzywa i nie jest na zadnych lekach. Uzyskanie od niego
konkretnej odpowiedzi stanowito chwilami drobne wyzwanie, bo miat
tendencje do zbaczania z tematu i méwienia o rzeczach przypadkowych, ale
z pewnoscig nie zachowywat sie niezwyczajnie i nic w nim nie budzito
niepokoju. Mozna sobie wyobrazi¢ moje zaskoczenie, kiedy nastepnego
dnia o dziewiatej, akurat gdy sztam zrobi¢ obchéd izolu, ustyszatam wycie
syren alarmowych i dobiegajacy z korytarzy tupot straznikow krzyczacych:
,,Kod niebieski!”.

Zwloki Daniela odkryto skulone wokot klozetu w jego celi. Z raportow

personelu obstugujacego wtedy Osrodek Pierwszego Noclegu wynikalo, ze



z kazda godzing tamtego wieczoru byt coraz bardziej ozywiony, i to do tego
stopnia, ze podejrzewano, iz palit spice.

Badania toksykologiczne nie wykazaly jednak w organizmie Sladéw
jakiegokolwiek narkotyku. Mys$latam, Ze moze miat zawal, udar lub atak
serca, ale to rowniez nie wchodzito w gre. Miesigcami czekaliSmy na raport
z sekcji zwlok, a kiedy sie pojawit, wynikato z niego, zZe przyczyny Smierci
nie ustalono.

Zagadka wiec byla totalna, a ja po raz pierwszy, odkad zdobylam
uprawnienia lekarskie, zetknelam sie ze zgonem, ktérego przyczyn nie dato

sie okreslic.
sksksk

Siedzialam na drewnianej lawie, z nogami skrzyzowanymi i rekoma na
kolanach. Sala byla wysoka, o Scianach pokrytych boazeria, jasno
oswietlona.

Przede mng znajdowat sie pulpit dla Swiadkow, zza ktérego wszyscy
ludzie objeci dochodzeniem mieli kolejno zdawac relacje z tego, co dzialo
sie tamtej nocy. Naprzeciwko pulpitu dla swiadkéw stata tawa sedziowska,
a po lewej rzedy miejsc dla rodziny zmarlego i jego znajomych. Za nimi
przygotowano miejsca dla publicznosci.

Ekipy prawnikow siedzialy w dwéch przednich rzedach. Za pulpitem dla
Swiadkow, na podwyzszeniu, stato biurko koronera.

Na jego wejScie wszyscy wstaliSmy. Byl to niski mezczyzna w
okularach, o czarnych wlosach przyproszonych siwizng. Twarz miat
pomarszczona, wzrok lodowaty. Jego rolg bylo zbadanie okolicznoSci
Smierci i upewnienie sie, czy nie doszto do zaniedban lub manipulacji.
Dopilnowanie, zeby w razie doszukania sie czyjejS winy wszyscy

wyciagneli z niej nauke. Po zapoznaniu sie ze sprawa miat przedstawic



swoje zalecenia — najprawdopodobniej zasugeruje zmiany procedur
wieziennych, by udato sie unikng¢ kolejnej tragedii.

Zerknelam na lawe, na ktorej miata siedzieC rodzina, ta jednak byla
pusta, co mnie przygnebilo. Zastanawialam sie, czy Daniel, jak wielu
wiezniow, ktérych poznatam, nie miat zadnych krewnych, czy tez nie
zalezalo im na nim na tyle, by chcieli przyjecha¢ na to dochodzenie. Ta
ostatnia mysl wzbudzila we mnie smutek.

— Doktor Brown — moje nazwisko odbito sie echem od wysokiego sufitu.

Powoli wstatam, Sciskajac w prawej rece notatki, i podesztam do pulpitu.
Gdy spojrzalam na Karen, uSmiechem dodala mi otuchy. Serce mi
galopowalo, a rece sie trzesty. W ustach miatam tak sucho, ze balam sie, iz
nie bede w stanie méwic.

Zaczelo sie dobrze. Przestuchiwal mnie adwokat reprezentujacy Scrubs.
Byt tu po to, zeby mnie broni¢, a nie na czyms przylapywac. Powiedziatam
sadowi tyle, ile wiedzialam o Danielu Cravenie, czyli niewiele.

— Naprawde nic wiecej nie moge dodac¢ — zakonczytam definitywnie.

— Dziekuje pani, doktor Brown - powiedzial adwokat, dajagc znac
koronerowi, ze nie ma wiecej pytan.

Teraz wstata prawniczka wystepujgca w imieniu Koronnej Shuzby
Prokuratorskiej. Byla mloda, po trzydziestce, nienagannie ubrana. Jasne
wlosy upiela w ciasny kok. Wpatrywata sie we mnie zimnym, stalowym
spojrzeniem.

Odchrzaknawszy, powiedziata: — Doktor Brown, czy bylaby pani
taskawa ponownie zapoznaC nas ze swoimi wrazeniami na temat pana
Cravena z wieczoru, w ktérym go pani badata?

Zerknelam na notatki, balansujac na drewnianym stopniu umocowanym

za pulpitem dla Swiadka.



— Oczywiscie — odpartam uprzejmie, cho¢ narastalta we mnie frustracja,
ze musze wroci¢ do opowiesci, ktora miata znikomy zwigzek ze sprawq. Na
ile bowiem sie orientowatam, nalezalo sie skupi¢ na reszcie owego
wieczoru, czyli na tych godzinach, gdy Daniel przebywal w Osrodku
Pierwszego Noclegu, jak stwierdzono, coraz bardziej ozywiony.

Do tamtej pory nie do konca rozumiatam, o co chodzi z krzyzowym
ogniem pytan. Pottorej godziny pozniej wcigz jeszcze tkwitam za pulpitem
dla swiadkow, po raz kolejny przywotujac ze szczegdtami kazda z pietnastu
minut, ktore spedzilam z wiezniem na obszarze przyjec.

Pod koniec wszystko juz zlewato mi sie w jedno. Czulam sie atakowana,
krytykowana, a przede wszystkim bylam zla, ze na oczach wypetniajacych
te sale ludzi wzbudza sie we mnie poczucie winy, jakbym zrobita co$
niewlasciwego. Tylko jedno z tamtych pytan pamietam wyrazZnie: to, ktore
zranito mnie gleboko.

Koroner przerwal prokuratorce, zeby samemu zadaC mi pytanie.
Przygladajac mi sie znad okularéw, ten cztowiek o lodowatym spojrzeniu
zapytat: — Jaki miata pani powdd, by wroci¢ do notatek, doktor Brown?

Nawigzywal do faktu, ze po zakonczeniu badania Daniela zalogowaltam
sie do jego dokumentacji medycznej. Robitam to niemal zawsze po tym, jak
kogos zbadalam, zeby sie upewnic¢, ze prawidlowo przepisatam notatki, ze
zdania majq sens i nie ma w nich literowek. Straznicy zwykle chcieli jak
najszybciej zakonczy¢ procedure i poddawali lekarzy presji, dlatego
przewaznie przegladalam jeszcze notatki, by mie¢ pewnosS¢, ze mimo
pospiechu nie popehitam btedow.

Zdezorientowata mnie jednak intencja stojaca za pytaniem. Miatam
wrazenie, ze sugeruje, iz probowalam co$s zatuszowal. Moze
potraktowatam to zbyt osobiScie, a on chcial po prostu zrozumie¢ moje

powody, ale napiecie, ktore czutam, nie pozwalalo mi myslec jasno.



Oczekiwaniu na mojag odpowiedZ towarzyszyla wiszaca w powietrzu
grobowa cisza. A ja zamarlam. Stowa utknely mi w gardle i nie bylam w
stanie przemowic.

Z kazda mijajaca sekundg bytam coraz bardziej Swiadoma, Ze wszyscy na
tej sali mysla, iz zrobitam co$ ztego. Bardzo mnie to bolato, bo wiele
wysitku wkladam w to, by postepowaC wiasciwie, ale w tamtej chwili
czulam sie nic niewarta i bezuzyteczna.

W glowie kottowaly mi sie mysli, ale wciaz nie potrafitam ich ubra¢ w
stowa. W glebi serca wiedzialam, ze gdybym tamtego wieczoru postapita
inaczej, i tak nic by to nie zmienito.

Czutam sie, jakbym zaraz miata straci¢ przytomnos¢. W koncu udato mi
sie odpowiedzie¢ na pytanie koronera i jakos dotrwa¢ do konca tego
koszmaru.

Odchodzac od pulpitu, trzymatam forme. Moje nogi jednak z kazdym
krokiem coraz bardziej zmieniaty sie w galarete.

Karen data znak, ze spotkamy sie przed salg. Wyszlam za nig w
milczeniu, czujac, zZe wszystkie spojrzenia mnie odprowadzaja, osadzaja.

W rzeczywistoSci zapewne utkwione byly w nastepnym swiadku, ktorego
wlasnie zaprzysiegano. Kiedy dotarlam na gwarny korytarz, pozwolitam
sobie na mate westchnienie ulgi. Znowu moglam oddychac.

— Dobra robota — powiedziata cicho Karen. — Swietnie sie spisatas.

UsSmiechnelam sie stabo i nagle do mnie dotarto, jak skrajnie jestem
wyczerpana. Kiedy Karen mnie uSciskata, peklam. Objelam jg i sie
rozptakatam.

— Juz nie dam rady — szepnelam, gdy juz mogltam moéwic.

Kojaco gladzita mnie po plecach.

— Juz dobrze, minelo, jest po wszystkim.



Ale dla mnie to doSwiadczenie trwato nadal. Nie potrafitam strzasna¢ go
z siebie, jak robitam to z calym mnostwem wieziennych dramatow.

Podwazyto moja pewnos¢ siebie. A przede wszystkim doglebnie
zachwialo mojq wiarg we wiasne sity, bo nigdy jeszcze nie czulam sie tak

niedoceniana i niepotrzebna.



ROZDZIAL
DWUDZIESTY PIERWSZY

rzez cate trzydzieSci lat mojej praktyki lekarskiej poprzedzajgcej
P prace w wiezieniach, nigdy nie musialam stawa¢ przed sadem
koronera. A w ciggu tych siedmiu spedzonych w Scrubs wymagano tego
ode mnie czterokrotnie.

Z jakiegos powodu zamiast coraz mniej mnie onieSmiela¢, za kazdym
razem stawatlo sie to jeszcze bardziej stresujgce.

Magia Scrubs prysta.

Tak sie balam koniecznosci nastepnego stawienia sie w sadzie koronera,
ze niemal wpadlam w paranoje na punkcie sporzgdzania jeszcze bardziej
drobiazgowych notatek na temat kazdego badanego.

Strach przed przegapieniem czego$ prawie mnie paralizowal. Balam sie,
ze ktoS dopatrzy sie u mnie niedociaggnie¢. KiedyS powiedziano mi, ze po
wiezieniu mam chodzi¢ pewnym krokiem. Teraz czulam sie tak, jakbym
przez caly czas stapata po kruchym lodzie.

Niedlugo po tamtej rozprawie sadowej sytuacja sie pogorszyta, bo w
obieg weszla szczegdlnie perfidna partia spice’a. Skutki bywaty krancowo
rozne, ludzie, ktérzy po niego siegali, albo zachowywali sie jak zombi, albo
szaleli i byli bardzo agresywni. Niektorzy dostawali atakow i tracili

przytomnosc.



Drzatam o ich bezpieczenstwo i batam sie, ze predzej czy poZniej palenie
spice’a skonczy sie czyja$ Smiercig. Bylo tak zle, ze syreny alarmowe
rozlegaly sie wszedzie, a mnie caly czas pochlaniato przemieszczanie sie z
jednego bloku na drugi, aby doglada¢ wieznidw, ktorzy albo dochodzili do
siebie po tym narkotyku, albo musieli by¢ obezwladniani przez straznikow.

Jako lekarze byliSmy praktycznie bezradni. Czasami wysylaliSmy ich do
szpitala, ale tylko po to, by tamtejsi lekarze od razu odestali pacjentow z
powrotem do wiezienia, twierdzac, Ze nie sg w stanie pomac: narkotyk musi
sam opuscic¢ ich organizmy.

Lek przed nastepnymi zgonami pozbawil mnie radosci z pracy, ktérg
kiedys przeciez pokochatam. Kropla przepehita czare pewnego popotudnia,
gdy zostatam pilnie wezwana na blok C. Dzieki pomocy pielegniarzy trafit
tam do gabinetu jeden z wiezniow, ktory zastabt na polpietrze. Udato im sie
umiescic¢ go na kozetce i nadal tam lezat. Byl wychudzony i blady, calg jego
twarz pokrywaly krosty, a na dolnej wardze paskudnie jatrzyla sie
opryszczka. Wygladal na niedozywionego, a zarazem na kogo$, kto od
tygodni nie zaznal snu. Byla juz przy nim Sylvie, czekajaca na to, by
wprowadzi¢ mnie we wszystko, co sie tu stato.

— Dzieki Bogu, zZe pani jest — powiedziala. — Dzisiejszy dzien to koszmar.

Jedna akcja po drugiej. Co sie porobito z tym miejscem? — Potrzasnela
glowa, ciazaca jej ze zmeczenia. — ZnalezliSmy Alexa, kiedy dostat ataku
na polpietrze. Jego kartoteke ma pani na ekranie.

Przegladajac te dokumentacje, przekonatam sie, ze dla Alexa wiezienie
to nie pierwszyzna. To zamykano go, to wypuszczano, odkad ukonczyt
pietnascie lat, miat tez bogatq historie medyczng. Poczatkowo myslatam, ze
moze dostat ataku padaczki, ale w jego kartotece nie bylo nic o epilepsji.

— Sadze, ze odleciat na tym starym... — Sylvie, sfrustrowana, przewrécita

oczami, kierujac je w strone sufitu. Instynkt podpowiedziat mi, ze ma na



mysli spice.

— Nigdy wiecej tego nie rusze, pani doktor —wymamrotal wiezien, a
potem zaczely nim targac¢ gwattowne odruchy wymiotne. — Tak strasznie mi
Zle.

Zlapat sie za brzuch, a z jego ust na kozetke wyciekta gruba nitka Sliny.
Wilosy miat jasnorude, twarz zas wydawala sie tak biala, ze wygladal jak
trup. Nawet jego wargi utracily kolor. W bezwzglednym Swiecie
wieziennych deali narkotykowych cierpieli zwykle ci najbardziej
bezbronni. Handlarze czasami chcieli przetestowa¢ swodj towar, by
sprawdzic, jakie efekty wywola. Czesto oferowali wtedy ,,darmowe” prébki
wiezniom mniej rozgarnietym lub pod innym wzgledem utlomnym. Albo po
prostu zmuszali ich do zazycia narkotyku, zeby zobaczy¢, co sie stanie.
Zastanawiatam sie, czy ten miody cztowiek nie zostal wybrany na krélika
doswiadczalnego.

On, z niepokojem w glosie, wyjasnit: — Jednej nocy nie moglem zasnac.
KtoS poczestowal mnie jointem i to mnie u$pitlo. Nastepnej nocy
pomyslatem, Ze to dobry pomysl, i tak sie wciggnatem. — Patrzyt na mnie z
rozpacza, szukajgc wspotczucia.

— Kiedy nie mozesz spac, to tak jakbys zaliczal podwojng odsiadke.

Termin ,,podwdjna odsiadka” styszalam przez te lata wielokrotnie,
zwykle wtedy, gdy wiezniowie desperacko liczyli na to, ze przepisze im
srodki nasenne. Moglam sobie wyobrazi¢, ze gdy noce dtuzg sie tak samo
jak dni, wyrok musi wydawac sie dwa razy dluzszy. Jeszcze bolesSniej
przezywaja to zapewne ci na izolu.

— Kiedy ¢pam, nic nie czuje, nic nie widze. Dlatego biore... Narkotyki
pozwalaja zapomnie¢, ze tu jestem. Odcinaja od wszystkiego. Zamykam

0czy.



Czuje sie spokojny i zrelaksowany. Nawet nie moge sie poruszyc.
Odptywam, a czas leci, normalnie smiga —wyznal Alex, zanim znow
chwycitly go torsje.

— Ale nigdy przedtem nie bralem spice’a i nigdy wiecej tego nie zrobie.

Nigdy!

Nic nie mogtam dla niego zrobi¢. Nie wiedzialam, jak podziatal tamten
narkotyk, a w zyciu nie podatabym mu innego srodka, bo to mogloby
pogorszy¢ jego stan. Pozostawato jedynie pozwoli¢, by jego organizm sam
sobie poradzit.

Cenilam to jego szczere przyznanie sie do zazywania narkotykow,
zwlaszcza ze wiedzial, ze moze go za to spotka¢ kara. Mowigc prawde,
oszczedzil mi mase czasu, ktory stracitabym na rozwazanie mozliwych
przyczyn jego ataku i prawdopodobnie na wystanie go do szpitala na dalsze
badania i obserwacje. Tego dnia uswiadomilam sobie, Ze zatrwazajaco
gwaltowny wzrost spozycia spice’a na obszarze calego wiezienia wymknat
sie spod kontroli i Ze ja nie jestem w stanie dtuzej tu pracowac.

Moj czas dobieglt konca.

kg

Kochalam prace w Scrubs. Kochalam przekomarzanki, zgielk,
podekscytowanie. Kochatam to, ze gdzie$ przynaleze. Uwielbiatam fakt, ze
straznicy i wielu wiezZniow mnie znali. Stalam sie w tym zakladzie karnym
tak swojskim widokiem, ze czulam sie, jakbym w niego wrosta. Moja
decyzja byla naprawde trudna, ale wiedzialam, ze stuszna. Po siedmiu
latach w ostawionym wiktorianskim wiezieniu uznatam, ze nadszedt czas je
opuscic.

Nie lubie wielkich pozegnan, bo sie za bardzo rozczulam. Dlatego tylko

nielicznych powiadomitam, ze odchodze. Jedynie moi najblizsi przyjaciele



ze Scrubs wiedzieli, ze sierpniowe Swieto Bankowe w 2016 roku bedzie
moim ostatnim dniem w pracy.

David jak zawsze popart to, ze sie zwalniam, a takze to, Ze nie rezygnuje
z pracy za kratami. Zdecydowalam sie bowiem zmierzy¢ z tym, czego
najbardziej sie balam — z pracq w wiezieniu dla kobiet.

Wielu straznikow i ludzi z personelu medycznego przestrzegalo mnie
przed tym, mowigc, ze wiezniarki moga stanowiC znacznie wieksze
wyzwanie, a poziom samookaleczen jest wsroéd nich bardzo wysoki.
Naczelnik Frake przekazata mi kilka gorzkich prawd wynikajacych z jej
szesnastoletniej pracy w niestawnym Holloway. Wyznala, ze zdecydowanie
woli mie¢ do czynienia z mezczyznami i Zze musiatabym by¢ stworzona do
tej roboty. Ale nadeszta pora na sprobowanie czego$ nowego, zapisatam sie
wiec na dyzury w HMP Bronzefield, wiezieniu dla kobiet typu
zamknietego, mieszczgacym sie w Ashford. Od zamkniecia HMP Holloway
jest to najwieksze w Europie wiezienie o zaostrzonym rygorze dla kobiet.

Wiezienia dla kobiet nie podlegajq takiej samej klasyfikacji jak te dla
mezczyzn, dzieli sie je jedynie na zaklady typu zamknietego i typu
otwartego.

Ten nowoczesny kompleks budowli, otwarty w 2004 roku, niemal w
niczym nie przypomina Scrubs. Wiezienie sklada sie z liczacych po cztery
budynki blokow, z ktérych kazdy miesci do stu trzydziestu pieciu kobiet.
Maja tam takze liczacy dwanascie t6zek oddziat matki i dziecka, na ktérym
malcy przebywaja do ukonczenia osiemnastu miesiecy. Inaczej niz w
Scrubs, naczelnik numer jeden jest tu nazywany dyrektorem, wiezniarki to

rezydentki, a izol to oddziat separacji i opieki.

kg



Moim ostatnim krokom na pozegnalnej zmianie w Scrubs towarzyszyt
niewiarygodny smutek. Oto konczyla sie pewna era, ale podjelam juz
decyzje i mySlami bylam przy nastepnym rozdziale mojego zycia.

Akurat gdy schodzitam po schodach z metalowej kratki na parter bloku
B, z torbg przerzucong przez ramie i stopami zmeczonymi po kolejnym
dlugim dniu, caly budynek eksplodowal tomotaniem i dobiegajacymi
zewszad krzykami. Brzmialo to tak, jakby wybuchly zamieszki.

— Pierdolony slepunder! — dobieglo z prawej strony.

— Dawaj! — Z lewej.

— Aaanglia! — To dla odmiany z gory.

Przywyklam do takich wybuchow, zawsze towarzyszacych meczom
pitkarskim w telewizji. Ilekro¢ padt gol, zrywali sie chyba wszyscy, a hatas
byt oghluszajacy. To zawsze wywolywalo u mnie usmiech. W takich
chwilach w Scrubs mnéstwo ludzi byto szczesliwych.

Kiedy dosztam do bramy, jeden ze straznikow wyszczerzyl sie w
usmiechu.

— Anglia wilasnie strzelita! — powiedzial. — Najgorsze jest to, ze cztowiek
nie obejrzy meczu.

—Jak pech, to pech — odpartam, siegajac po moje klucze, on jednak
okazat sie na tyle mity, ze podszedt.

— Pani pozwoli. — Jego klucze zagrzechotaly w starym zamku. Ostatni raz
styszalam ten dzwiek. — Dobranoc, pani doktor — dodal. — Bezpiecznej
drogi do domu.

Odwzajemnitam jego usmiech, chociaz moj nie siegat w giab.

— Dobranoc.

Tak oto zniknelam z tego wiezienia. Nie wiem, czy zostawilam tam po
sobie jaki$ slad, miatam jednak nadzieje, Ze na swoj skromny sposob

niektérym z tych ludzi pomogtam.



Bedzie za czym tesknic.

Za wszystkim.
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ROZDZIAL
DWUDZIESTY DRUGI

yl Nowy Rok, a we mnie zaSwitala niezwykla nadzieja, gdy
B otwieralam ostatni zestaw zelaznych drzwi i bram wiodacych do
osrodka opieki zdrowotnej.

Nadzieja, ze moze, po prostu moze, niektore z kobiet co jakiS czas na
moich oczach ponownie trafiajagcych do wiezienia juz tu nie wréca. Ze
chociaz kilku uda sie wyrwac¢ ze zlowrogiego kregu narkotykow,
przestepstw i bezdomnosci, w ktorym tak wiele z nich od lat tkwito.

Liste porannych przyjeC¢ miatam catkiem zapelniong, a moj pogodny
nastroj szybko pryst, gdy zobaczytam na niej nazwisko Jane.

Bardzo polubitam Jane i ogromnie byto mi jej zal.

Miala dwadziescia jeden lat, byla wysoka, atrakcyjna, nader inteligentna
i elokwentna. Niestety miala tez nadzwyczaj zlozone problemy ze
zdrowiem psychicznym oraz bogatg i urozmaicong historie samookaleczen,
obejmujaca ciecia na rekach, polewanie sie wrzatkiem oraz potykanie
sztuccow i dlugopisow.

Mimo milodego wieku potknela juz tyle cial obcych, ze w celu ich
wydobycia przeszta dwadzieScia gastroskopii. Podczas ostatniego pobytu w
szpitalu ustyszala, ze w jej przypadku zabiegi staja sie coraz bardziej

ryzykowne i ze ma jako$ sprobowac z tym skonczy¢. Jak tylko weszta do



mojego gabinetu, z obojetnoscia wymalowana na twarzy i pustym
spojrzeniem, wiedzialam, ze znéw co$ sobie zrobita. Tym razem potknela
plastikowy noz i widelec. Mowita bardzo mato, ale nauczytam sie juz ja
rozumieC i nie musiatam za duzo pytac, co zreszta docenita. Co za smutne,
tragiczne zycie, pomyslatam, uzgadniajac jej kolejne przyjecie do szpitala.

Po lunchu posziam do recepcji, zobaczy¢ nowo przywiezione z sadu, i
tam powitata mnie Helen.

— Szczesliwego Nowego Roku, pani doktor! — powiedziata z radosnym
usmiechem. Niedlugo czekalo ja wyjscie po odsiedzeniu dwoéch lat za
0SZUStwo.

Byla jedna z wiezniarek, ktore pracowaly w recepcji — zarabiaty od
dwoch funtow czterdziestu pensow do trzech funtéw dwudziestu pensow
dziennie, w zaleznosSci od rodzaju roboty. Do Helen nalezalo wydawanie
nowo przybylym ,pakietow powitalnych”. Kazdy pakiet zawieral: noz,
widelec, talerz i kubek (wszystko z plastiku); szampon, paste do zebow i
szczoteczke, mydio, odzywke i szczotke do wlosow bez zadnego logo;
szeSC nowych par majtek, szesS¢ par skarpet, dwa T-shirty, dwa dresy, dwie
bluzy i koszule nocng; do tego po paczce herbaty i cukru. Dobytek wilasny
wiezniarki musiat sie zmiesci¢ w jednej bialej siatce.

Na ulokowanie sie w malym gabinecie bez okien miatam okoto
dziesieciu minut, bo potem zacznie sie badanie rzeki nowych wieZniarek
skierowanych tu przez sad. Wiele z nich najprawdopodobniej wyladuje na
odwyku od narkotykow lub alkoholu.

Ruszytam w glab znajomego korytarza, oblewanego surowym Swiattem
nieostonietych niczym lamp, przy wtérze popiskiwania butéw na
niebieskim nakrapianym linoleum pokrywajacym podioge. Sfatygowane
biale Sciany, poznaczone czarnymi rysami. Owionela mnie lekko mdlaca

mieszanina zapachéw positkow z mikrofali i kawy rozpuszczalnej. Tymi



daniami czestowano nowo przybyte, jako ze na swoje bloki miaty trafi¢ za
pozno, by mac liczy¢ na positek ze stotowki.

Po lewej minelam tablice z przedstawionym w formie obrazkéw
systemem rozliczen finansowych z osadzonymi.

Dalej, po prawej, znajdowat sie pokoj, w ktorym czekaly na badanie
nowe rezydentki, a na lewo ode mnie co$ na ksztalt lady sklepowej, przy
ktorej sprawdzano i zbierano ich rzeczy. Hajon i Jenny, dwie urocze
strazniczki, usSmiechnely sie i powitaly mnie radosnym: — Pani doktor,
witamy.

— Duzy ruch dzisiaj? — zapytalam je. Miatlam nadzieje, ze w Nowy Rok
bedzie nie za duzo przyjec.

— Nie jest tak Zle, pani doktor — odparta Hajon. — Jedynie dziesiatka.

W Swieta Bankowe pracowaly tylko sady magistrackie, nie za$ koronne.

W normalny dzien przywozono nawet do trzydziestu rezydentek, totez z
dziesiecioma tatwo bylo sobie poradzi¢. Kiedy przechodzitam obok
oszklonego okna poczekalni, przez gwar przebit sie jeszcze jeden glos,
naglacy i z silnym akcentem z hrabstwa Essex.

— Elo, doktor Brown...

Tak dobrze byl mi znany, ze nie patrzac, wiedziatam, do kogo nalezal.
Rece mi opadty.

Poprzedni raz Paule widzialam zaledwie pie¢ dni wczeSniej. Dostata ode
mnie recepte, bo wypisywano ja z wiezienia. Pie¢ dni temu wyszla na
wolnos¢. Kiedy sie ostatnio widzialySmy, byla umalowana, geste
kasztanowe wlosy miata umyte i zaplecione w zgrabny warkocz, a oczy
zywe i pelne nadziei. Powiedziala, Zze tym razem po tamtej stronie jej sie
uda.

Teraz wygladata catlkiem inaczej — zgarbiona, juz w przystugujacym jej

dresie. Oczy miala zapuchniete i czerwone, a dlugie wlosy, brudne i



skottunione, w potlowie przestanialy jej twarz. Rak nie widzialam, ale
podejrzewatam, ze przybyto na nich sladow po igtach.

Paule juz przepytala pielegniarka w recepcji, wiec miata by¢ przebadana
jako pierwsza. Wezwatam jg do siebie.

— Jak dobrze panig widziec, pani doktor — powiedziata przez tzy.

Przyjrzatam sie jej czotu i ucieszylo mnie, zZe tym razem sie nie pociela,
ale wiedzialam, ze to moze nastapi¢, jezeli nie podam jej szybko
odpowiedniego Srodka. Samookaleczenia Pauli sprowadzaly sie zwykle
wlasnie do ciecia czola. Nasilato sie to, ilekro¢ popadata we frustracje i
ulegala emocjom, a takze, oczywiscie, kiedy Zle sie czula na glodzie
narkotycznym i alkoholowym.

Wyszla z receptq na piecdziesigt mililitrow metadonu, sadzitam jednak,
Ze zapewne nawet nie zglosila sie z nig do apteki, albo dlatego, ze nie
chciala sobie zawraca¢ tym glowy, albo, co bardziej prawdopodobne,
poniewaz znow zaczela braC heroine, jak wtedy, gdy jeszcze byla
bezdomna.

Bardzo wiele sposrod kobiet, ktore leczylam w wiezieniu z uzaleznienia
od narkotykow i alkoholu, nie mialo domu. WczesSnie pojelam, ze to
wiasnie bezdomnosc¢ lezata u podstaw btednego kota prochy—przestepstwo—
wiezienie.

Jedna z pan powiedziata mi kiedys, Ze jesli po wypuszczeniu z wiezienia
nadal bedzie bezdomna, prawie na pewno wroci do Cpania, poniewaz
jedynym dachem nad glowa, jaki znajdzie, bedzie narkotykowa melina.
Zeby za$ sie do niej dosta¢, bedzie musiata mie¢ narkotyki, ktorych czes¢
da osobie prowadzacej mete, a z reszty skorzysta sama.

Wiele méwito mi tez, ze chcialy wroci¢ do wiezienia, zeby zndw spa¢ w
t6zku. Kartoteka medyczna Pauli byla bogata. Miata trzydziesci osiem lat, a

od ponad dwudziestu byta uzalezniona od alkoholu, kokainy i heroiny. W



2010 roku wykryto u niej zottaczke typu C, ale nigdy nie przeszia leczenia,
glownie z uwagi na chaotyczny tryb zycia.

Do wiezien zaczela trafia¢ w wieku osiemnastu lat. Najdluzszy wyrok
otrzymatla jako dwudziestojednolatka — szesc lat, z czego odsiedziata cztery
i dziesie¢ miesiecy. WiekszoS¢ jej przestepstw sprowadzata sie do kradziezy
na potrzeby zaspokajania nalogu narkotykowego. Wynoszenie ze sklepow i
supermarketow — zgarniata wszystko, co wpadio jej w rece, by mieC na
zycie i przehandlowywac to za crack lub heroine.

W odréznieniu od wiekszosci kobiet, ktore tu poznatam, miata dobre
dziecinstwo i uczeszczala do szkoty podstawowej dla dziewczat. Zawsze
miala poczucie bezpieczenstwa, ale potem jej zycie catkiem sie wykoleito,
bo gdy miala pietnascie lat, jej ojciec porzucit dom dla innej kobiety. Ten
szok pozbawit ja gruntu pod nogami.

Zaczela sie obraca¢ w nieodpowiednim towarzystwie, w grupie starszych
tak zwanych przyjaciol, ktorzy wciagneli ja w narkotyki. Pierwsza byla
marihuana, ktdra rychlo przeszia w palenie, a potem wstrzykiwanie heroiny
i cracku, co doprowadzito ja do uzaleznienia.

Zalewajac sie 1zami, relacjonowala ze zgroza, jak to zostala
naszprycowana narkotykami, potem wykorzystana seksualnie, a jeszcze
poézniej wpadla w rozpacz, bo prochy przestaly dziatac i dotarlo do niej, co
sie wydarzyto.

— Zostawili mnie w parku, zebym umarta — tkata, opowiadajac mi, jak po
ocknieciu sie w mrozny dzien odkryla, ze guziki bluzki ma oberwane.

Biustonosz byt tak przekrzywiony, ze kazdy przechodzien mogt widzie¢
jej piersi.

— To tracilam przytomnos¢, to odzyskiwalam, ale czulam w sobie bol

zaczynajacy sie tam, gdzie mnie gwalcono. Palilo, a nie moglam sie ruszyc.



Pomogt jej przypadkowy przechodzien, ktory zawiézt ja do szpitala, ale
zadna ilos¢ lekow nie wystarczytaby na rany zadane jej psychice. Poczucie
wilasnej wartosci prysto, a zycie Pauli wymknelo sie spod kontroli.

— Moim prawdziwym demonem jest crack, pani doktor.

Opowiedziala mi, jak wydawata na skrystalizowang posta¢ kokainy
nawet dwiescie funtéw dziennie.

— Blokuje wspomnienia. Przegania bol. Pani rozumie, prawda, pani
doktor?

Niestety, dzieki opowiesciom wielu kobiet az za dobrze rozumiatam ten
rodzaj autodestrukcji.

Paula byla osoba ciepta, inteligentng i btyskotliwa, z uroczym poczuciem
humoru, i wielokrotnie styszatam, jak méwila, ze chcialaby przemodelowac
swoje zycie. Autentycznie pragnela je zmieni¢, ale po wyjsciu z wiezienia
zawsze wracala do starych nawykéw, bo tylko je znala. Sledzitam jej
wzloty i upadki i z czasem naprawde ja polubitam. Chcialam zobaczy¢, jak
staje na nogi, i za kazdym razem, gdy znikala z mojego gabinetu, zyczytam
jej, by znalazta dosc¢ sit, zeby co$ zmienic.

Przygotowalam sie teraz na najnowszy rozdziat jej tragicznej historii.
Wygladata na wyczerpang. Ostre Swiatlo nikomu nie stuzy, ona jednak
wygladata wyjatkowo biednie; wyraziste zmarszczki pod oczami postarzaty
ja o co najmniej dziesiec lat.

— Pani doktor, ja juz nie wiem, jak sobie radzi¢, kiedy stad wychodze. —
Paula znowu sie rozptakala, zaczelam wiec rozgladac sie po gabinecie w
poszukiwaniu pudelka chusteczek. Ku mojej rozpaczy niczego takiego nie
bylo. Oderwalam wiec kawal niebieskiego papierowego recznika,
zakrywajacego kozetke, i go jej podatam.

— Masz, kochana — powiedziatam.



Glosno wydmuchata nos, a potem udalo jej sie wycisngC z siebie
usmiech. Otoczylam jg ramieniem, probujac pocieszy¢. Powinnam przejs¢
teraz przez rutynowe pytania komputerowego kwestionariusza: dlaczego
znalaztas sie w wiezieniu? Skazana czy aresztowana? JeSli skazana, to na
jak dhugo, i tak dale;.

WidzialySmy sie teraz tu, w recepcji, po raz dziewiaty w ciggu
osiemnastu miesiecy i niemal kazdg z tych rubryk mogtam wypehic, nawet
nie pytajac o szczegoty.

Paula, kryjac twarz w dloniach, powtarzata: — Ja nie wiem, jak przetrwac.
Po prostu nie wiem, jak to zrobic.

Bylo jasne, ze Paula chce zmieni¢ swoje zycie, ale nie widzi na to
sposobu. U mnie szukata odpowiedzi, ale ja zadnych nie mialam. Przez lata
nauczytam sie, ze czesto najlepszq i najbardziej uzyteczng rzecza, jaka
moge zrobic, jest stluchanie, pozwalanie, by ludzie wylewali przede mna
swoje problemy.

— To co zrobitas tym razem? — zapytatam tagodnie.

Paula wbita wzrok w podloge. Widziatam, ze sie wstydzi, bo wtulita sie
w oparcie twardego krzesta z bragzowego plastiku. Szarpigc za jeden ze
swoich skoltunionych kosmykow, zaczela opowiada¢ mi, jak wszystko
zaczelo sie sypac, gdy wyszta z wiezienia.

— Planowatam zosta¢ u mamy, ale to nie wypalitlo, wiec wrocitam na
ulice, a tam panowal mréz. Spatam pod wiatg Smietnikowa w Ashford,
niedaleko wiezienia.

Strach bylo pomysle¢, jak sie czula, dwa dni po Bozym Narodzeniu,
samotna i bezdomna. Tak sie uzaleznita od instytucji, Ze bezpieczniej czula
sie w poblizu wiezienia niz w swoim rodzinnym miescie.

Jak podejrzewatam, Paula nie poszta do apteki, zeby zostaC przy

metadonie, a wrocita do heroiny. Do wiezienia trafita tym razem, poniewaz



zwinela gorzale i zarcie z miejscowego supermarketu.

— Pomyslatlam, ze mam zalamanie nerwowe, bo wyobrazalam sobie, ze
jacys ludzie mnie Sledzq, a nikogo nie byto. Mam paranoje. Jak pani sadzi,
mam paranoje? — trajkotata bez tchu.

W jej dokumentacji medycznej nie odnotowano zadnych psychoz, ale juz
wielokrotnie mialam do czynienia z nieprzewidywalnymi zachowaniami
towarzyszacymi glodowi narkotykowemu i alkoholowemu. Paranoja byla
dos¢ powszechnym objawem.

Rece kobiety byly poznaczone bliznami po glebokich ranach od noza,
ktére z rozpaczy sama sobie zadawala. Slady skaleczen krzyzowaly sie na
skorze.

Naciecia na czole byly bardziej powierzchowne, ale niestety i lepiej
widoczne — jakby tatuaz na czesc¢ jej udreki.

Gdyby nie poroznila sie z mamg i miala gdzie mieszka¢, niemal na
pewno skorzystalaby z szansy na zerwanie z narkotykami i trzymataby sie z
dala od wiezienia. Ale jak wyznala mi jakis czas przedtem, cho¢ matke
uwielbiala, z trudem z nig wytrzymywatla z uwagi na jej partnera.

— Dobierat sie do mnie, kiedy mama wyszta po zakupy. Powiedzialam
mu, zeby trzymatl lapy przy sobie i ze parszywy z niego sukinsyn, skoro
napala sie na mnie, cho¢ zyje z mojq mama. Poniosty go nerwy i dat mi z
liScia w twarz.

Upadtam, walgc glowa w rog kanapy. Ztapal mnie za wlosy i wlazt mi na
plecy, pchajac glowe w ddl, ale nie dalam mu sie dorwa¢. Kopatam go i
gryztam w reke, az udato mi sie uwolnic¢ i pobiec do drzwi.

Oto kolejna opowies¢ o mezczyznie wykorzystujacym stabosc.
Wyczutam, ze to spotkanie zranilo ja bardziej od innych prob
wykorzystania —zapewne dlatego, ze narzucono jej sytuacje mogacq

pogorszyc¢ jej juz i tak nadwatlone relacje z matka.



Paula, cho¢ ledwie unikneta zgwatcenia, nie mogla zdoby¢ sie na to, by
jej o tym powiedziec.

—1I tak by mi nie uwierzyla, pani doktor. Zrobi wszystko, zeby go
zatrzymac.

Paula jednak nie tylko ze wzgledu na przyjaciela matki miala opory
przed odwiedzinami u niej. W wielkim stopniu powstrzymywato ja przed
tym poczucie wstydu. Nie chciala, zeby jej mama widziata, do jakiego
stanu sie doprowadzita — fizycznego i psychicznego. Wstydzila sie kobiety,
jaka sie stata, i to dlatego kryta sie wsrod ludzi, ktorym zalezalo nie na niej,
a na podsycaniu jej nalogow.

Nie wnikalam zbytnio w kwestie jej ostatniego przestepstwa. W
przypadku Pauli zwykle chodzito o jedno — kradla alkohol. Pila tego, zeby
znieczuli¢ bdl przesztosci. Jedzenie kradla, bo przymierata glodem.

W policyjnym areszcie spedzita dwie noce poprzedzajace rozprawe przed
sagdem magistrackim, ktory — ze wzgledu na wczesSniejsze wyczyny Pauli —
wymierzyt jej kare szesciu tygodni wiezienia.

Widziatam, jaka jest zazenowana tym, ze wrdcita za kratki tuz po tym,
jak sie zarzekala, ze tym razem bedzie inaczej. Oczywiscie wtedy w to
wierzyla.

Nadal wpatrywala sie w podloge, bo zadawatam pytania o to, do czego
nie chciata sie odnies¢ — o zo6taczke typu C.

Trudno jej bylo na mnie patrze¢, poniewaz wiedziala, Ze wymaga
leczenia, i czula sie winna, ze nie zrobita nic, by sobie pomac.

Z6ltaczka typu C mozna sie zarazi¢, dzielac z kim§ igly, dlatego niestety
nie jest ona w kregach narkomanéw problemem niezwyklym. Na szczeScie
watroba Pauli jeszcze funkcjonowala normalnie, a krew miala badang
podczas ostatniego pobytu w wiezieniu i zadnych anomalii wtedy nie

stwierdzono. Nie widac¢ bylo tez u niej zadnych oznak dysfunkcji watroby i



chociaz pewien niewielki procent chorych na te posta¢ zéttaczki wychodzi
z niej bez leczenia, bala sie, ze jeSli predzej czy poOzniej nie otrzyma
pomocy, ta choroba moze jg zabiC. Niestety, zamiast zmierzyC sie z tym
problemem, chowata glowe w piasek i nic w tym kierunku nie robita.

Za to, jesli akurat nie przebywala w wiezieniu, nadal bardzo duzo pila,
probujac sie w ten sposob rozgrzewac, a takze blokowac leki, mysli i
wspomnienia — oczywiscie z wielka szkoda dla watroby, dlatego niezwykle
bylo, Ze nadal funkcjonowala normalnie. Jedyna szanse na leczenie
dawatby Pauli kilkumiesieczny pobyt w jednym miejscu, ale nigdy nie
przebywata w wiezieniu lub poza nim tak dlugo, by mozna byto jej pomoc.
SzeS¢ tygodni za kratami komuS mogloby sie wydawaC prawie
dozywociem, ale mnie nie dawalo wystarczajaco wiele czasu, by pomoc
Pauli w rozpoczeciu kuracji.

Mogtam tylko liczy¢ na to, ze pod koniec tej odsiadki w Bronzefield
przestawi sie juz na metadon. Tylko ona bowiem mogta zdecydowac, kiedy
zapragnie odmieniC swoje zycie.

Przepisatam jej wszystkie leki, a ona tuz przed wyjSciem mocno mnie
usciskala ze zami w oczach.

— Niech Bog pania btogostawi, pani doktor — powiedziata.

Z ulga wymalowang na twarzy odwrdcita sie jeszcze do mnie i wyznata:
— Czuje sie tutaj jak w domu.

Dotarto do mnie, ze jej nalog nie sprowadzal sie tylko do narkotykow.
Uzaleznila sie od poczucia bezpieczenstwa, ktore dawalo jej wiezienie. To

byto niemilosiernie smutne.



ROZDZIAL
DWUDZIESTY TRZECI

rzeba by zaczac¢ od tego, ze moja praca w Bronzefield skupiata sie na
T oddziale opieki zdrowotnej, dyzurach internistycznych i badaniu
nowo przybylych w recepcji. Bardzo rzadko wzywano mnie w pilnych
sprawach na bloki. Tym, generalnie, zajmowat sie personel pielegniarski.
Moja zmiana trwala od dziewiagtej trzydziesci do szesnastej trzydziesci w
dni powszednie (cho¢ nigdy nie udawato mi sie konczyc jej o czasie) lub do
dwudziestej pierwszej, jezeli obejmowata tez wieczorne sesje na recepcji.
Praca byla urozmaicona, meczgca i czesto wyczerpujaca pod wzgledem
emocjonalnym, ale niewatpliwie dawata tez ogromnga satysfakcje.
Obowiazki dzielitam z piecioma innymi lekarzami, pracujgc Srednio trzy
dni w tygodniu. Pierwszym zadaniem kazdego dnia byly odwiedziny u
rezydentek na oddziale separacji i opieki lub u tych umieszczonych na
oddziale opieki zdrowotnej. RobiliSmy to na przemian, jednego dnia w
jednym z tych miejsc, nastepnego w drugim. Potem zaczynalam
przyjmowac pacjentki, zapoznawac sie z najrozniejszymi problemami takze
tych osob, ktore dowiezione zostaty poprzedniego dnia zbyt p6zno, by mogt
je zbadac internista w recepcji. Tymi, ktorym odstawiono narkotyki lub

alkohol, po dwudziestej pierwszej zajmowal sie przywolany lekarz, ale



tylko pod katem przepisania niezbednych lekarstw, a sporzadzanie pelnego
wywiadu medycznego odkladano na nastepny dzien.

Na popotudnie byla przewidziana kolejna seria wizyt pacjentek z
rutynowymi problemami zdrowotnymi, z wynikami badan, ktore nalezato
odnotowac, oraz po odnowienie skierowan i recept.

Dni byly pelne pracy, ale zachwycalo mnie, jak wiele kobiet chce sie
przede mng otworzy¢. Ich historie okazywaly sie fascynujace, czesto
tragiczne, a czasem niemal zbyt szokujace, by w nie uwierzy¢. Dla wielu z
nich statam sie ramieniem, na ktérym mogty sie wyptaka¢, i wcale mi to nie
przeszkadzalo. Wprost przeciwnie, czulam sie uprzywilejowana
mozliwoscig wystuchiwania tych opowiesci, ktore zawsze konczyly sie tak
samo: dostawatam lekcje pokory. Czasami nawet dzielitlySmy chwile
cudownego rozbawienia, zwlaszcza gdy postugiwaly sie wyrazeniami
(czesto bardzo dosadnymi!), z ktérymi nigdy przedtem sie nie zetknelam.

Moje obawy przed praca w wiezieniu dla kobiet okazaly sie catkowicie
nieuzasadnione. Od dnia jej rozpoczecia czulam, ze jestem przez nie
akceptowana i pochlebialo mi, gdy uznawaly, ze moga mi sie zwierzyc.
Jedng z najmilszych rzeczy, ktore styszalam na zakonczenie badan, bylo:
,Dziekuje, ze mnie pani nie osagdzata”. Niektore z wiezniarek byly samotne
i wystraszone, ale wiele sposrod statych bywalczyn wydawalto sie cieszy¢
mozliwoscig pogawedki i czesto zdobywaty sie na zarty. Zdumiewalo mnie
tez to, jak wiele kobiet ujawnialo, ze w wiezieniu czuje sie bezpieczniej niz
za murem.

Jedna z pan wyjawita mi, ze od siedmiu lat tkwita w zwigzku opartym na
przemocowej kontroli i Ze dopiero pierwszej nocy w zakladzie karnym
poczula sie w swoim 16zku bezpieczna!

Inna stwierdzila, ze za kratami zaznaje wiecej wolnosci niz poza

wiezieniem, bo  znajduje  sie poza  zasiegiem = mezczyzny



podporzadkowujacego ja sobie od dwunastu lat.

Straszne i szokujace.

Szybko sie zorientowalam, ze znaczny procent kobiet przebywajacych w
tej placowce to w rzeczywistosci ofiary. To moze najbardziej uderzajacy
fakt odnoszacy sie do wiezniarek. Ich opowiesci o wykorzystywaniu, biciu,
gwalceniu i podporzadkowywaniu zaréwno fizycznym, jak i psychicznym,
byly ogromnie przejmujace.

Zanim podjelam prace tam niepokoilo mnie, ze te kobiety moga
postrzegaC mnie jako kogos$ ze sfer uprzywilejowanych i zaklada¢, ze nie
bede w stanie zrozumie¢ ich bolgczek. To, ze decydowaly sie mi zaufac,
byto cudowne.

Przestepstwa, za ktore je karano, stanowily czesto bezposrednie
konsekwencje przemocy, ktorej byly poddawane. Styszalam kobiety
wyjasniajace, ze zabitly swoich partneréw po latach dreczenia, by chronic¢
siebie albo zapewnic bezpieczenstwo dzieciom. Niezliczone wyjawiaty, jak
Paula, ze tkwia w kregu nalogu narkotykowego i zbrodni, w ktérym
znalazly sie na skutek przemocy. Jej wspomnienie nadal je nawiedzato i nie
mogly zerwaC z narkotykami stepiajgcymi ich bél, wymazujacymi czas,
kasujacymi wspomnienia. Do wyboru miaty albo to, albo samookaleczenie.
Albo jeszcze gorzej: targniecie sie na wilasne zycie, a dla wielu z tych
kobiet przychodzita chwila, gdy podejmowaty takie proby.

W kwietniu 2017 roku poproszono mnie, bym poprowadzitla na bloku
pierwszym badania pod katem szkodliwego uzywania substancji
psychoaktywnych. To moze dziwne, ale dostrzeglam w tym najgorszego z
demonow, z jakimi sie mierzytam, bo cho¢ miatam niezbedne kwalifikacje,
autentycznie nie chcialam podjac sie tego zadania.

Wynikato to z faktu, ze do tamtej pory jedyny moj kontakt z osobami
naduzywajacymi srodkow psychoaktywnych nastepowal w recepcji, kiedy



to czuly sie one nadzwyczaj niedobrze z uwagi na symptomy odstawienia.

Niektérym udawato sie wchodzi¢ w kontakt ze mng w uprzejmy i spojny
sposob, wiele jednak bylo grubianskich, roszczeniowych, patajacych
ztoScia, wkurzonych albo po prostu desperacko zlaknionych leku, ktory
potozy kres okropnemu samopoczuciu. Rozumiatam je i im wspotczutam,
ale szczerze mowigc, nie podobala mi sie perspektywa pracy z tak
gniewnymi i agresywnymi wiezniarkami. Ku memu zdziwieniu
przekonatam sie, Ze ta robota cieszy, a wkrotce tez pojelam, jak urocza jest
wiekszosc¢ tych kobiet, gdy nie cierpig z powodu odstawienia. Ich historie
byly okropne i smutne, ale tez poruszajace i na tyle wazne, ze nalezalo sie
nimi dzielic. Zaczynalam coraz lepiej rozumieC, na czym polega ich
fizyczne i emocjonalne uzaleznienie od narkotykow.

Czarujgca dama imieniem Andrea wyjasnita, ze branie heroiny byto dla
niej niczym owijanie sie cieplym kocem, pod ktorym czula sie bezpieczna i
otoczona opieka.

— To jak jedzenie ready brek.

— Ready brek? Tej Sniadaniowej owsianki? — zapytatam.

— Tak, tez sprawia, ze rodzi sie w tobie blask. Jak w tej reklamie, gdzie
kiedy ja jedza, zaczynajg Swieci¢. To uczucie obejmuje jak kokon, tuli i
sprawia, ze wszystko wydaje sie bezpieczne. Kiedy weZzmiesz heroine, dasz
rade stawi¢ czola najgorszym demonom. Obdarza cie sila. Jest twoja
najlepszq przyjaciotka. Jest dla ciebie mama, tata, calg rodzing, jakq masz...
wszyscy w jednym i tylko dla ciebie. Tak wtasnie odczuwa sie heroine.

Wszystkie moje problemy, depresje, niepokoje zamyka jak w pudle. Na
heroinie mozesz odejs¢ kawalek, popatrze¢ na nie z daleka i pomyslec¢, ze
same sie sobg zajma.

— Daje ci falszywe pojecie o zyciu. Nic nie jest takie, jak ci sie zdaje.

Spojrzata na mnie gleboko osadzonymi oczyma.



— Daje mi zycie, o jakim marze.

Te stowa zawisly w powietrzu, nagle gestym jak jej dramat. To, czego nie
powiedziala, powod, dla ktorego kryla sie w kokonie narkotyku, byt tak
oczywisty, ze nikt nie zaprzatat sobie tym glowy. Andrei przytrafito sie co$
okropnego. Byla bolesnie chuda, a w jej oczach widzialo sie udreke. Kiedy
siedziala naprzeciw mnie, odniostam wrazenie, ze emocje i uczucia juz sie
w niej wypality, jakby zycie catkiem jg wyczerpato.

UsSmiechnelam sie do niej.

— Od jak dawna bierzesz?

Andrea odsuneta za ucho kosmyk potarganych jasnych wtosow. U nasady
byly tluste, koncowki miaty przesuszone i rozdwojone, zreszta nie zostato
ich wiele.

— DwadzieScia pie¢ lat — powiedziala ze spokojem. — Chociaz miatam
krotkie okresy, gdy bylam czysta.

Niektore sposrod przyznajacych sie do brania, wstydzily sie swojego
natogu i stylu zycia, krepowaly sie tez mi o tym mowi¢ w obawie przed
osgdzeniem.

— Rozumiem — zapewnitam ja.

Odrobine sie rozluznita, a potem podwinela rekawy swetra i pokazata mi
rece pokryte bliznami i odbarwieniami.

— Tu juz nie wkluje, robitam to tyle razy, ze wszystkie zyly w rekach i
nogach za bardzo zmasakrowatam. — Walczac ze lzami wstydu, powoli
podniosta palec i wskazala malenkie zyiki, biegnace pod oczami. —
Wstrzykuje wiec tutaj, w jedyne miejsce, jakie zostato.

To mnie przerazito.

— Och, Andrea!

Pokrecita glowa, usilujagc przegnac 1zy, i mocno odchrzaknela, z

determinacjq biorgc sie w gars¢. Wiele sposrdd kobiet, ktore badatam w



Bronzefield, bronito sie przed opuszczeniem gardy. Przypuszczam, ze kiedy
to robity, spotykalo je za duzo okropnych rzeczy.

Moja rola ograniczala sie do przepisania Andrei odpowiedniej dawki
metadonu, aby zapobiec objawom odstawienia heroiny, przez ktére tak zZle
sie czula. Chciatam tez jednak zrozumiec¢, dlaczego w ogdle siegnela lata
temu po narkotyk. Zapytalam ja, czy co$ konkretnego spowodowalo, ze
zaczela brac, czy to po prostu wplyw zycia, jakie wtedy wiodta.

— Zaczetam, kiedy miatam dwadziesScia siedem lat — powiedziata. — Po
tym, jak mnie zaatakowano mtotkiem ciesielskim.

Wytrzeszczytam oczy, zaszokowana tym, co stysze.

— Mialam wyklad na temat programowania komputerowego, a firma,
ktora mi go zlecila, ulokowala mnie w jednym z londynskich hoteli.
Wieczorem, kiedy do niego wracatam, dwoch mezczyzn probowato wyrwac
mi torebke, a ja nie zamierzalam im jej odda¢. Chociaz niewiele w niej
miatam, nie chcialam, zeby dostala sie w ich rece. — Nagle jej glos zaczat
sie tamac. — Pani doktor, ma pani chusteczke?

Przysztam zaopatrzona w kilka paczek. Pogrzebatam w torbie i jedng jej
podatam. Osuszyla tzy, ktére zebraly sie w kacikach jej oczu. Z wysitkiem
wydobywajac z siebie stowa, dodata: — Teraz zaluje, ze im jej po prostu nie
datam. Pokiwatam glowa ze wspotczuciem. Tylko tyle mogtam zrobic.

— Kiedy im sie postawitam, jeden z nich wyciagnat miotek ciesielski. To
wszystko stalo sie tak szybko, odchylit reke i walngt mnie nim bardzo
mocno w glowe.

Zmruzytam oczy, wyobrazajac sobie te okropng scene. Andrea powoli
opuscita glowe i troche rozchylita wlosy, ukazujgc wyrazne wgniecenie u
gory czaszki.

— O moj Boze — szepnetam.



— Strasznie zabolato, a potem juz nic nie czutam. Tylko krew, Sciekajaca
mi po twarzy. Pamietam jej cieplo na skorze. Probowatam wstac¢, ale nie
moglam poruszy¢ nogami. Nie dziataly. Myslalam, ze ci mezczyzni uciekli
z mojq torebka, a mnie zostawili, ale potem zobaczylam ich buty, bo stali
nade mna.

Chciatam krzycze¢, ale nie moglam otworzy¢ ust. Po prostu sie nie
otwarly. Rece Andrei drzaly, nerwowo owijala sobie chusteczke wokot
palcow.

—Jeden z tych mezczyzn postawil mnie na nogi, ztapal za obie rece i
pociagnat wzdluz ulicy. Nie moglam utrzymac¢ glowy w pionie i bylam
ledwie przytomna. Wcigz chcialam krzycze¢, ale usta mialam jak
zasznurowane.

Po twarzy Andrei ptynely tzy, wzbieraly tez w moich oczach.

— Wtedy pewnie film mi sie urwal, bo nie pamietam, jak znalaztam sie w
pomieszczeniu. Kiedy otworzylam oczy, widzialam, ze jestem w jakiejs
sypialni. Byl tam brazowy dywan, a na 16zku zadnej poscieli, tylko
poplamiony materac. Jedne z drzwi szafy byly otwarte i wydaje mi sie, ze
wisialy tam ubrania. Sprobowatam poruszyc¢ nogami, ale wciaz nie dzialaty.

Chciatam poruszy¢ rekoma i wtedy sie zorientowatam, ze przywigzali
mnie do kaloryfera. Musieli ustysze¢, ze sie ruszam, bo w drzwiach
pojawito sie dwoch ludzi méwigcych w jakims obcym jezyku. Jeden z nich
zaczal sie Smia¢. Miat brode i krotkie wilosy, a kiedy do mnie podszed},
poczutam, jak od niego cuchnie. To byl ohydny smrod woddy, ktorym na
mnie zionat.

Andrea potrzasneta glowa, tkajac, i zgniotla chusteczke w ciasng kulke.

Potem kontynuowala: — Zlapat za moje dzinsy, Sciggnat mi je do kostek,
a ja nie mogtam nic zrobic. Nic nie moglam zrobic, zeby go powstrzymac.

Tamto uderzenie w glowe czeSciowo mnie sparalizowalo. Widziatam



wszystko, co sie ze mng dzieje, ale nie moglam krzyczec. Nie moglam sie
ruszyC. Musiatam pozwoli¢, zeby to sie dzialo. On rozpigl pasek, a potem
swoje dzinsy, a ja juz wiedziatam, co sie szykuje. Moglam jeszcze zamknac
oczy i to zrobitam.

Zacisnelam je mocno i modlitam sie, zeby to wszystko szybko sie
skonczyto. L.zy ptynely strumieniami po policzkach Andrei i moich.

— Przetrzymywali mnie i gwalcili przez trzy dni.

Jej glowa zapadla sie w dlonie. Nie przestawata ptakac. Stuchajac jej
opowiesci, czutam sie chora. Nie wydaje mi sie, bym zetknela sie wcze$niej
z czyms rownie wstrzasajagcym. Jakikolwiek byl powod tego, ze Andrea
znalazla sie w wiezieniu, w niczym nie umniejszalo to koszmaru, ktory
przecierpiata.

Podatam jej moja calg paczke chusteczek.

— Dziekuje. — Pociggajac nosem, ocierata tzy z twarzy.

Chwile siedzialySmy w ciszy —Andrea uspokajala swoje emocje, ja
przetrawiatam groze tego, co mi opisata.

Kiedy w koncu przemowita, opowiedziala mi, jak tamci ludzie,
skonczywszy znecanie sie nad nig, porzucili ja w jakim$ zautku, koto
workow ze Smieciami. Ocknetla sie w szpitalu, czujac potworny bol.

— Lekarze musieli usung¢ mi czeSc¢ czaszki. Niezbedna byla powazniejsza
operacja. Polowe ciala miatam sparalizowana, w szpitalu spedzitam cate
miesigce, od nowa uczytam sie chodzi¢ i mowic.

— W glowie mi sie to nie miesci — przyznalam. — Ztapano tych ludzi?

— Nie, policja nigdy ich nie znalazta, chociaz na tamtej ulicy by}
monitoring. Byli nawet jacys Swiadkowie.

Pokrecitam glowa, zatlamana.

Andrea spojrzata mi prosto w oczy.



— Powinnam sie chyba cieszy¢, ze zyje. Mogli mnie zabi¢. — A potem
szepneta: — Czasami zatuje, Ze tego nie zrobili.

Okropnie byto uslysze¢ cosS takiego, ale ja rozumialam. Andrea nie
musiata thumaczy¢, czemu siegneta po narkotyki — chodzito o znieczulenie
ran, fizycznych i psychicznych.

— Na jak dhtugo tu trafitas? — zapytatam.

— Zostalam skazana na osiemnascie miesiecy — odparla.

— Popehnitas to przestepstwo, zeby mie¢ pienigdze na prochy?

Przytaknela z zaklopotaniem.

— Kiedy poprzednio bytas w wiezieniu?

— Pietnascie lat temu. Spedzitam szeS¢ miesiecy w Holloway.

— Dlugo ci sie udato trzymac z dala od wiezien.

— Staratam sie, owszem. Miewalam prace — gleboko westchnela. — Ale
zawsze konczylo sie powrotem do heroiny, no i tracitam robote. Najgorsza
rzecza jest spanie. Nadal ciezko mi zasna¢, bo wracaja wspomnienia. A
kiedy sie nie wyspie, wszystko wydaje sie gorsze i wracam do dragow, zeby
sie od tego oderwac. Nienawidze prosi¢ ludzi o pienigdze, wiec skonczyto
sie tak, ze umawiam sie z ludZmi poznanymi przez internet na lunche i
kolacje jako dama do towarzystwa. W godzine potrafie zarobi¢ sto dziesie¢
funtow — dodata zawstydzona.

— Za seks?

— Przewaznie nie chodzi o prawdziwy seks, taki zdarzyt sie tylko raz.

A i tak to bylo lepsze niz ktopoty z policja.

Wiele kobiet opowiadato mi, ze zajely sie nierzadem, zeby miec¢ z czego
zyC. Jedna nieszczesna, zagubiona dusza powiedziala, ze od lat jest
prostytutka, i doprecyzowata: ,,Jestem jak automat. Nic juz nie czuje”.

Inna wyjawila, ze to matka kazala jej, wtedy czternastolatce, zarabiac tak

na rodzine; kolejna, ze dorastata w burdelu, bo mama byta prostytutka.



To wyjasniato, jak Andrei udawalo sie tak dlugo unika¢ wiezienia,
pomimo braku statej pracy.

— Ale ze nalog byt wielki, a pieniedzy nie wystarczalo, znow popelnitam
przestepstwo.

Andrea przebywala w wiezieniu od dwoch tygodni i trzydziesci
mililitrow metadonu jej nie wystarczato. Nadal czula sie niedobrze, tamato
ja w kosciach, oblewat ja pot, to goracy, to znéw zimny, miala biegunki i
skurcze zoladka.

—Tak naprawde to nie chce jechaC na metadonie — powiedziata. —
Najchetniej natychmiast rzucitabym cpanie, bo wiem, ze w ten sposéb tylko
zamieniam jeden naldg na inny, ale czuje sie tak potwornie. Mysle, ze
jedyna szansg dla mnie jest zwiekszenie dawki metadonu, a potem, gdy
wszystko sie ustabilizuje, powolny detoks.

Styszalam taki plan juz wiele razy, zreszta, pracujagc z osobami
naduzywajacymi srodkow psychoaktywnych, szybko sie przekonatam, ze
kazda z nich ma wlasny patent na walke z uzaleznieniem. Jedne mowity mi,
Ze nie wyobrazajg sobie zycia bez prochéw, inne zas$, zZe sg nimi zmeczone i
chca odzyskac¢ swoja dawng egzystencje. Nauczylam sie tez, ze tylko one
same moga zdecydowac, ze sg juz gotowe rzucic.

Wyroki bardzo czesto bywaly zbyt krotkie, by da¢ tym ludziom szanse na
catkowite odtrucie, nierzadko tez trzeba byto zwieksza¢ dawke metadonu —
nazywano to ,miareczkowaniem” —do takiego poziomu, ktory uchroni
przed ewentualnym przedawkowaniem po zwolnieniu z wiezienia.
Przystalam na zwiekszenie dawki i wyznaczytam Andrei wizyte kontrolng
w ciggu trzech tygodni.

Usmiechnela sie stabo.

— Okej, pani doktor.



Metadon to zielony syrop, wygladem troche przypominajacy ptyn do
naczyn Fairy i, o ile mi wiadomo, bardzo niesmaczny. Wiezniarkom podajg
go pielegniarki okolo dziewigtej rano, ale jesli dawka okazuje sie
niewystarczajaca, nie pozwala im przetrwac¢ bez bolu pelnych dwudziestu
czterech godzin, jak teraz Andrei.

Dawniej oczekiwano, zZe wszyscy wiezniowie trafiajagcy do zakladu
karnego na wiecej niz trzy miesigce beda przechodzic¢ detoksykacje od
metadonu, ale dzi$ juz takie wymogi nie obowigzuja.

— Dzieki, pani doktor.

Kiedy Andrea podnosita sie z krzesta, chusteczka, ktorg tak kurczowo
trzymata, spadla na podloge. Schylila sie, zeby ja podnies¢, a mnie po raz
drugi mignelo przed oczami to wgniecenie w jej czaszce.

— Raz jeszcze dziekuje —dodata, i jej bolesnie chuda sylwetka znikneta
za drzwiami.

Mialam péttora roku na postawienie jej na nogi. W przypadku Andrei cos
mozna bylo zdziata¢, inaczej niz w odniesieniu do mnostwa innych kobiet,
ktore tylko przewijaly sie przez wiezienie.

Nie moglam jednak nie zadaC sobie pytania: czy zaklad karny to dla
Andrei najodpowiedniejsze miejsce? Albo dla Pauli? Dla tych wszystkich
kobiet, ktére popeklnily drobne przestepstwa, by moc zaspokoi¢ gtod
narkotyku?

Gdyby zaoferowano im lepszy system wsparcia po opuszczeniu
wiezienia, moze nie musiatyby wracac do prochow?

Spogladatam na Swiat po obu stronach wieziennego muru nowym okiem.



ROZDZIAL
DWUDZIESTY CZWARTY

uzanne stawiala mnie w bardzo trudnym potozeniu.
S — Pani doktor, prosze, bez niej nie dam sobie rady, musi mi jq pani
dac — blagata.

Uprzedzono mnie, ze blok narkotykowy to w wiezieniu dla kobiet
najtrudniejsze miejsce pracy, gdyz wiele z jego rezydentek to osoby
chwiejne emocjonalnie, a do tego zmagajace sie z natlogami. Zdolne
posungc sie do wszystkiego, zeby uzyskac srodki, od ktorych sie uzaleznity.
Przekonatam sie, ile w tym prawdy, gdy w desperackich probach
przymuszenia mnie do wypisania im tego, czego pragnely, nader czesto
graly na moich uczuciach.

Leczenie ich z uzaleznienia od heroiny sprowadzato sie w praktyce do
podawania metadonu. Lekami, z ktérymi miatam najwiece]j trudnosci, byty
jednak wysoce uzalezniajace diazepam i pregabalina, przepisywanie ich
bowiem wymagato ode mnie przestrzegania bardzo Scistych regut.

Osoby przebywajace w wiezieniu czekal detoks od tych lekow, chyba ze
mogly dowiesc, iz przechodza specjalistyczne leczenie i lekarz przepisat im
je nie wiecej niz szes¢ miesiecy przed osadzeniem w zakladzie karnym.

Pregabaline stosuje sie przy leczeniu padaczki, zespolu leku

uogolnionego oraz bolu neuropatycznego. Okazala sie, niestety, mocno



uzalezniajaca, a cale mnéstwo wieZniarek opowiadato mi, ze objawy jej
odstawienia po naglym przerwaniu kuracji bywaja duzo gorsze niz przy
odtruciu heroinowym.

Chociaz niektorym przepisywali ja lekarze jeszcze przed wiezieniem,
wiele 0sob kupuje ja tez na ulicy lub przez internet i bierze w ogromnych
iloSciach.

W wiezieniach stata sie chodliwym towarem, totez czesto jest kupowana
ja od wspotwiezniow, ale jesli taki dostawca zostanie zwolniony,
przeniesiony do innego zakladu karnego albo do izolatki, Zrodetko
wysycha. Przez brak tego leku osoby wuzaleznione cierpig straszne
meczarnie, a mnie btagajg o pomoc.

Suzanne kupowala jg na bloku, az jej dostawczyni wyszia na wolnos¢, a
ja samag zaczely dreczy¢ grozne skutki odstawienia, przede wszystkim
wszechobecny i paralizujacy lek.

— Prosze, doktor Brown, prosze! — nalegata rozpaczliwie. — Ja wiem, ze
nie powinnam sie w to cholerstwo pakowac, ale pani musi mi pomoc z
niego wylezc.

Krecitam glowa, bezradna. Nie znositam widoku cudzego cierpienia, ale
nie moglam tamac przepisow. A widzac, w jakim jest stanie, wiedziatam, ze
nie udaje. Trzesta sie, pocila sie, ptakata.

Znatam jej historie i wiedzialam, ze ten lek bierze sie ze strachu przed
perspektywag opuszczenia wiezienia: przed bezdomnoscig i tym, Ze na
miescie znowu beda ja napadac albo i gwalci¢, jak to mialo miejsce w
przesztosci.

Podobne opowiesci styszatam od tak wielu kobiet, Ze nie watpitam w ich
prawdziwos¢. Suzanne byla nad wyraz niepewna siebie i emocjonalnie
krucha, docenitam tez szczeroS¢, z jaka opowiedziala mi o swoich

pokatnych zakupach, i dlatego zawarlam z nig uklad. Zgodzilam sie



przepisac jej pregabaline pod warunkiem, Ze podda sie odtruciu od niego i
ze pod zadnym pozorem tego nie powtorze, jesli wroci do natogu.

Przystala na to i wylewnie mi dziekowata.

— Ale prosze, nie zbieraj tego ani nie sprzedawaj — ostrzeglam. Moglam
dac jej jedng — i ostatnig — szanse.

Kiwnela glowa na potwierdzenie.

— Uwazaj na siebie, Suzanne — westchnelam.

— Niech Bog panig btogostawi, pani doktor — odparla.

kg

Podniostam rolete zakrywajaca kwadratowe okienko w drzwiach i
wyjrzatam. Pod moim gabinetem w bloku pierwszym tloczylo sie co
najmniej tuzin kobiet domagajacych sie mojej uwagi, nie bylo natomiast
pielegniarki ani straznika.

Powinna znajdowac sie tam pielegniarka kierujgca porzadkiem badan i
dbajaca o to, zeby do gabinetu zglaszali sie tylko pacjenci z listy, w
wyznaczonym im czasie.

— Doktor Brown! — zawolala jedna z pan, gdy zobaczyla mojg twarz w
okienku. Dotaczyta do niej cata reszta.

— Pani doktor, pani doktor, musi mnie pani dzisiaj zbadac.

Wzietam gleboki oddech i otworzytam drzwi.

— Wszystkie panie sg umoOwione? —zapytalam, prawie pewna, ze
wiekszo$¢ nie jest. — Naprawde mi przykro, ale jesli waszych nazwisk nie
ma na liscie, nie moge was dzis$ przyjac.

Nie nalezatly do tych, co uznaja odpowiedzi przeczace, i gotowe byly sie
pchacd, az uzyskaja to, czego chcialy. Zakleltam pod nosem.

Strazniczka Becky zobaczyla, jak sie z nimi mecze.

— Odsunac sie, dziewczyny — krzyknela, przychodzac mi z odsiecza.



Becky byta mocna i bardzo dobra w tym, co robi. Miala wprawdzie tylko
dwadzieScia dwa lata, ale tez spojrzenie typu ,,nie chcesz ze mng zadrze¢” i
tatwo bylo ja wziaC za bramkarza z klubu nocnego. Krotkie brazowe wilosy
miata podgolone, do tego kilka kolczykow — jeden w brwi, drugi w jezyku.

Rysy twarzy byly za to elfickie. Wyroznialy ja piekne duze oczy, jak u
jelonka Bambi, i malenki skrzaci nosek. Staneta przed moimi drzwiami z
rekami zalozonymi na piersiach, a nogami szeroko rozstawionymi.

— Ktéra nie jest uméwiona, iS¢ sobie — warknela.

— Dzieki, Becky - powiedzialam, zanim schronilam sie w zaciszu
gabinetu.

Oparlam sie o drzwi i westchnelam ciezko. Moja zmiana jeszcze sie nie
zaczela, a juz czulam sie wyczerpana. Zalogowatam sie do komputera, a
przedstawienie pod moimi drzwiami trwato w najlepsze.

— Nigdzie sie, kurwa, nie rusze, dopoki doktor Brown mnie nie przyjmie
— wydarla sie ktoras kobieta. — Doktor Brown!

— Jezeli sie nie odsuniesz, zawiesze przyznane ci przywileje.

— Nie do mnie z takq pieprzona gadka, ty lesbo!

— Uwazaj, to jest...

Potem ustyszatlam tylko sttumione krzyki, pisk butow na linoleum i:
,,Odpierdol sie ode mnie!”.

Roleta zagrzechotata na drzwiach, bo ktos nagle w nie zastukat.

Westchnelam.

— Kto tam?

— To Rhianna. Rhianna James, prosze pani.

Zerknelam na liste nazwisk i zobaczytlam, ze figuruje na niej.

— Okej, prosze wejs¢ — powiedziatam.

—Tam na zewnatrz jest zadyma, prosze pani. — Rhianna ostroznie

zamknela drzwi. Byla potezng kobieta o miesistych ramionach, ktore



wygladaty, jakby niezle umialy przywali¢. Gdy kustykala w moja strone,
oklapte, skottunione wiosy opadaty jej na oczy.

Powoli opuscita sie na krzesto. Prawa noge trzymata wyprostowana.

Przyszta porozmawia¢ o metadonie. Ale wyraznie coS tez doskwierato jej
nodze.

— Co stycha¢, Rhianna? — zapytatam ostroznie.

— Bywalo lepiej, pani doktor. Trzydziesci mililitrow metadonu wcale mi
nie pomaga.

Wyczytatam z jej dokumentacji, ze przyjeto ja do Bronzefield trzy dni
wczesSniej i ze lgdowata w wiezieniach i z nich wychodzita, zupehnie jak jo-
jo. Powiedziala mi, ze przed odsiadka miala recepte na siedemdziesigt
mililitréw, totez jej dawke nalezaloby zwiekszyc.

Jej gtéwnym powodem do niepokoju byt jednak bolesny wrzod na dolnej
czeSci prawej nogi, w ktéry wdata sie jakas infekcja, przez co wydzielat
ohydng won, bardzo ja krepujaca.

Zamachata prawg reka, prébujac rozwia¢ ten smrod, a jej policzki
spurpurowiaty. Poprositam jg o podciagniecie nogawki.

Tak sie wstydzita, ze ledwie podnosita na mnie wzrok. Powoli podwineta
szary dres, odstaniajgc cztery podpaski przyklejone do nogi. Odor zaczynat
wypetniac¢ ten pozbawiony wentylacji pokoik.

— Tylko na co$ takiego wpadtam — wyjasnita — bo jestem bezdomna i nie
mam swojego lekarza. Uzylam ich, zeby pochtanialy rope, no i zeby tak
strasznie nie Smierdziato.

Po pokoiku rozchodzita sie won gnijacego miesa, zmuszajagca mnie do
tego, bym odwrocita glowe, powstrzymujac odruch wymiotny.

— Ja przepraszam.

— Nic sie nie stalo, Rhianna. — Wreszcie przyszia pielegniarka, podata mi

rekawiczki chirurgiczne, potem udalo sie jej jeszcze znalez¢ kilka



woreczkow soli fizjologicznej i gaze. Zaczelam delikatnie zdejmowac te
podpaski, powoli, jedng po drugiej. Robigc to, wstrzymywatam oddech.
Pod nimi kry} sie rozlegly, gteboko zainfekowany wrzod, zaczynajacy sie
nad kostka i rozciggajacy sie niemal az pod kolano.

Z 7zywego miesa saczyla sie ropa i wodnista zotta ciecz. Zapach
przyprawiat o mdtosci.

— Och, Rhianna. Czemu nie probowatas szuka¢ pomocy? — zapytatam.

Jej oczy wypehity lzy.

— Za bardzo byto mi ghupio przez ten smrod.

Od wystgpienia o pomoc powstrzymywat jg wstyd.

Krazenie w nodze zostalo zaburzone wskutek wykonywania zastrzykow
w pachwine, w tkanki skory przenikata bowiem niewystarczajaca ilosc¢
tlenu.

To powodowalo pekanie i stworzylo warunki do powstania wrzodu.
Kobieta zdazyla juz pojac¢, ze musi skonczy¢ z zastrzykami, bo moze sie to
skonczy¢ amputacjq konczyny.

Rhianna nie byla tu jedyna, ktéra zyta w przeSwiadczeniu, Ze ocenia sie
ja po wygladzie, po tym, ze cuchnie, ze jest bezdomna i ¢pa. Wiele kobiet
mowito mi, ze wstydzq sie tego, kim sie staly, i dlatego unikajq zwracania
na siebie uwagi. Wolaly cierpie¢ w ciszy, a nawet ryzykowac zycie, niz
poprosiC o pomoc. Bezgranicznie zal mi bylo i jej, i wszystkich
bezdomnych.

UsSmiechnelam sie.

— Nie przejmuj sie, co$ poradzimy. Od jak dawna bierzesz?

Rhianna podniosta wzrok na sufit, jakby tam szukala odpowiedzi., —
Zdaje sie, ze z pietnascie lat.

UzgodnitysSmy, ze ustabilizujemy jej stan metadonem, zadbalam tez o

skierowanie prosto na oddzial opieki zdrowotnej, aby wrz6d zostat



oczyszczony i odpowiednio opatrzony.

— Bardzo pani dziekuje — powiedziala, kustykajac do drzwi.

Wizja Rhianny Spigcej w jakiejS bramie z tym wielkim ropiejacym
wrzodem towarzyszyla mi jeszcze dtugo po jej wyjsciu.

Niestety, ten smrod réwniez.

Perspektywa siedzenia w nim przez najblizsze pare godzin byla nie do
zniesienia, zrzucitam wiec pantofle, wspietam sie na krzesto i siegnetam po
wentylator, kurzacy sie na najwyzszej poice.

Uruchomitam najwyzsze obroty, w desperackiej nadziei, Zze uda mi sie
przywroci¢ normalny obieg powietrza jeszcze przed wejsciem nastepnej
pacjentki.

Podniostam kubek, zeby napi¢ sie kawy, ale sam powiew tej mieszaniny
zapachow wystarczyl, by zrobilo mi sie niedobrze. Odstawitlam go akurat

wtedy, gdy ktos zaczat dobijac sie do drzwi.



ROZDZIAL
DWUDZIESTY PIATY

wiezieniu przebywa cale mnoéstwo os6b przekonanych, Ze nie
W powinny byly tam trafi¢, ale sa tam tez takie, ktore mysla inaczej.
Jedna z tych kobiet byla Amber.

Niedawno powierzono jej prace w recepcji, gdzie pomagala nowym
rezydentkom dowozonym z sadu. Byla to bystra, elokwentna i $liczna
mioda dama, odbywajgca szokujaca kare siedemnastu lat wiezienia za
przestepstwa, o ktore nigdy bym jej nie posadzila. Tyle w niej bylo
stodyczy i wygladata tak niewinnie, ze trudno bylto sie pogodzic z tym, iz
skazano jq za nielegalne przechowywanie broni palnej i posiadanie, w celu
dystrybucji, szczegdlnie niebezpiecznych narkotykow. Byla wplatana w
uktady mafijne.

Najbardziej jednak zaskakiwalo mnie w niej to, jak akceptowata bolesng
konieczno$¢ spedzenia wiekszej czeSci najblizszych dwoch dekad za
kratami. Tego, ze otaczajacy nas Swiat zobaczy dopiero dobrze po
czterdziestce.

— Nalezato mi sie — mowila spokojnie, ani troche nie litujgc sie nad soba.

O jej sprawie bylo glosno w prasie z uwagi na dlugos¢ wyroku. A takze
dlatego, ze mato ktéra nauczycielka ze szkoly podstawowej trzyma w

szufladzie z majtkami pistolet maszynowy.



Ani troche jej nie peszylo to, ze ktos wie, czym sie wslawila, bardziej
chyba skupiata sie na tym, co moze zrobi¢ dla innych, przebywajac w
wiezieniu.

Amber szkolita sie na doradczynie do spraw traumy, byla wiec w stanie
udziela¢ wsparcia rezydentkom Bronzefield, ktére doswiadczyly przemocy
fizycznej i psychicznej.

Zajrzata do mojego gabinetu na krotka pogawedke, kiedy czekalam na
doprowadzenie kolejnej pacjentki. Zawsze dobrze mi sie z nig rozmawiato,
gdyz byta nieustajgco pogodna, pozytywnie nastawiona do zycia i nieskora
do uzalania sie nad soba. Cudownie bylo moc pogada¢ z kims$ po
przyjacielsku, a nie tylko widywac inne osoby wylacznie w roli pacjentek.

Miata geste i Isnigce ciemne wlosy, siegajace za topatki, piekne oczy,
duze i brazowe, oraz cudowny usmiech.

— Jesli kto$ pyta, co zrobitam, radze, zeby mnie sobie wyguglowat. Nie
przeszkadza mi, ze ludzie wiedza. — Nonszalancko wzruszyla ramionami. —
Akceptacja to podstawa. Jesli chcesz przetrwac¢ wiezienie, musisz pogodzic¢
sie i z tym, co zrobilas, i z czasem, jaki jeszcze tu spedzisz — stwierdzita
rZeczowo.

Zgodzilam sie z nig. Przekonalam sie, ze ci, ktorzy nie godza sie ze
Swoja sytuacja, o wiele bardziej sie szamocza. Tak wielu wieZniéw prosi o
leki na zlagodzenie niepokoju, stresow czy bezsennosci spowodowanych
tym, ze sobie nie radzg z pobytem w wiezieniu. Tak jak Azar w Scrubs, z
trudem oswajajg sie z miejscem i potozeniem, w jakich sie znalezli.

Osoby z nastawieniem typu ,,sie zawinito, sie odsiedzi” wydajq sie radzic¢
sobie o wiele lepiej. Podziwialam Amber tez za to, ze potrafila szczerze
przyznac, iz wiedziala, w co sie pakuje, wigzac sie ze swoim przysztym
mezem, skazanym pozniej na osiemnascie lat za udzial w grupie

przestepczej.



Amber dorastala w zamoznej rodzinie na peryferiach Londynu i jako
dziecko miala wszystko, o czym tylko sobie zamarzyla. Zycie w luksusie
trwato, dopoki nie wyszla za mezczyzne z kregdw zorganizowanej
przestepczosci.

Wspominajac minione dziesie¢ lat, powiedziata: — Jesli chodzi o domy, w
jakich mieszkalisSmy, i samochody, jakimi jezdziliSmy, przyjelam styl zycia
zony gangstera.

Ogromnie mnie ciekawito, jak ktos taki jak Amber mdglt sie wplatac w
sprawy rodziny mafijnej. USmiechneta sie, a w tych wielkich brazowych
oczach zaiskrzylo na wspomnienie mezczyzny, ktérego, jak wida¢, nadal
kochata.

—Poznalam go tuz po ukonczeniu podyplomowego kursu
nauczycielskiego.

To byla randka w ciemno, zaaranzowana przez znajomych moich
znajomych z tego kursu. I naprawde mitos¢ od pierwszego wejrzenia. —
Zarumienita sie.

Poczestowatam jg herbatnikiem; zwykle nositam w torbie ich zapas, zeby
sie nimi dzielic.

— Dziekuje — powiedziala, wgryzajac sie w oblane czekolada kruche
ciastko. —Po tamtym pierwszym wieczorze non stop do siebie
esemesowalisSmy. Pottora roku pézniej zamieszkaliSmy razem.

— A jak sie dowiedzialas, kogo tak naprawde wybratas sobie na meza? —
zapytatam.

— Na tamtym etapie troche wiedzialam, czym sie zajmuje — odparla,
oczyszczajac kacik ust z okruchow. — Nie miatam jednak pojecia, kim jest.

Ale gdy poznatam jego rodzine, wszystko mi sie pouktadato w catos¢, a
jego koledzy uzupehnili reszte.

— I nie przejelas sie tym?



Potrzasneta glowa.

— Nie. — Amber zalozyla chyba, ze takie postawienie sprawy mnie
zaszokuje, bo rozwinela: — Bylam calkiem niezalezna i niezainteresowana
jego pieniedzmi. Zakochatlam sie w cztowieku, ktérym byl, przebywajac ze
mng, a nie w mafiosie z przedstawianych mi opiséw. Co tu mowic?

Zakochalam sie i tyle.

Dziwne, ale na swoj sposob mnie to rozczulito. Zapytatam, czy byt od
niej starszy.

— Jest. O sze$¢ lat — odpowiedziata.

Niektore dziewczyny, jak sadzitam, moglby pocigga¢ odnoszacy sukcesy,
bogaty i nieco starszy od nich mezczyzna, pod pewnymi wzgledami grozny.

—Tyle tylko —sprostowala —ze ja nie bylam mlodym naiwnym
dziewczatkiem. Wiedzialam, za kogo wychodze.

— Uwazasz wiec, ze nalezy ci sie odsiadka?

Amber bez wahania to potwierdzita.

—Na sto procent mi sie nalezy. Nawet jesli nie handlowalam ani nie
bralam w tym udzialu, wiedzialam, ze mamy w domu narkotyki.
Wiedzialam tez o schowanej u nas broni i mialam Swiadomos¢, co sie
dzieje. Bylam wspolniczka i dlatego tu jestem.

Wygladata mtodo, mimo to sprawiata wrazenie zbyt dojrzatej na swoje
dwadziescia osiem lat. Z uwagi na dlugos¢ wyroku umieszczono ja na
bloku czwartym, posrod innych wiezniarek skazanych na lata odsiadki,
takze tych, ktore odbywaly kare za morderstwa, przestepstwa na tle
seksualnym, podpalenia, nieumyslne spowodowanie Smierci czy terroryzm.

— Nie uwazasz jednak, ze otrzymatas niesprawiedliwie dlugi wyrok?

Niektére morderczynie skazano na mniej — spytatam.

— Bron palna jest bardzo niebezpieczna, a biorgc pod uwage to, co sie

teraz dzieje na Swiecie... — Na chwile zamilkla, zastanawiajac sie nad



odpowiedzia. — Nie, uwazam, ze mo6j wyrok byl sprawiedliwy, bo
musieliSmy postuzy¢ za przykiad.

Takie wyznanie bylo czyms niezwyklym. Zastanawialam sie, czy dlatego
szkoli sie na doradczynie, ze stara sie zadoScuczyni¢ spoleczenstwu za
swoje winy. Jakby czytajac mi w mysSlach, szerzej opowiedziala o
szkoleniu, ktore przechodzi, oraz o swoim pragnieniu pomagania innym, i
nagle rzekla: — Nie robie tego po to, by poczuc sie lepiej. Wybratam tak,
poniewaz chce co$ zmieni¢ i wiem, ze moge pomoc tym kobietom.

Dowiedziatam sie, ze Amber pracuje tez jako ,,shuchaczka”, podobnie jak
robi to w ramach swojej cudownej dziatalnosci organizacja Samaritans.

Dwadziescia cztery godziny na dobe jest do dyspozycji kazdej osoby,
ktorg co$ meczylo, gotowa jej wystuchac. Moze to oznaczac takze wizyte u
takiej wiezniarki nawet w Srodku nocy. Moglam sobie wyobrazic¢, ze ze
swoim spokojem, serdecznosSciq i pragmatycznym podejsciem do ZzZycia
sprawdza sie w tej roli doskonale.

— Dzieki Bogu, ja, w odréznieniu od tak wielu sposrdéd tych nieszczesnic,
nie bylam ofiarg przemocy domowej — mowita dalej. — Ale na wilasne oczy
widziatam, jak bardzo co$ takiego niszczy. Mam bliskq przyjaciotke
tkwigca w zwigzku przemocowym. Ona zawsze usprawiedliwia swojego
faceta.

Zupelie jakby zrobil jej pranie moézgu. Powtarzalam jej, zeby go
zostawita i ze musi mysSle¢ przede wszystkim o sobie i dzieciach. A
powinnam zamiast tego zawsze byC dla niej pod telefonem, na wypadek
gdyby potrzebowata sie wygadac. Czuje, Ze jq zawiodlam i nie zawsze byto
mnie staC na takie wspétczucie, jakie powinnam byta jej okazywac. Jako
stuchaczka i po kursie na doradczynie do spraw traumy bede miata okazje

cos$ z siebie dac.



Tak jak Amber byla na sto procent pewna, Ze zastuzyla na pobyt w
wiezieniu, ja zywitam przekonanie, Ze w swoim pragnieniu pomagania
innym jest szczera.

Podziwialam jq tez za to, ze nigdy nie narzekala na wyrok ani na
pozbawienie jej zycia w luksusie. Wprost przeciwnie, powiedziata mi, ze
pojela wreszcie, iz wiekszosci posiadanych przez siebie rzeczy nie
potrzebuje.

— Nie sklamie, jak powiem, ze to byto jak wstrzas dla systemu. Czlowiek
nagle sobie uswiadamia, jak matlo mu trzeba. — Wzruszyla ramionami. —
Przystosowatam sie bardzo szybko. Nawet nie ptakalam. Odkad tu jestem,
nie rozplakatam sie ani razu. Nie bylabym soba. Ptaczem nic nie osiggne. Ja
musze iS¢ dalej, musze sobie radzic.

— A jak tam z twoim mezem, bedziecie razem?

Amber rozchylita usta w usmiechu.

— Zabawne, ze wszyscy tutaj mnie o to pytaja. Wysziam za niego,
wiedzac, jaki jest, i dlatego moich uczu¢ do niego nie zmieni to, ze
jesteSmy w wiezieniu. Jestem lojalna, a malzenstwo traktuje bardzo
powaznie. Tez siedze za kratami — dodala. — Jestem wiec w tej samej
sytuacji, co on. Raz na p6t roku moge go odwiedza¢ w jego wiezieniu.
Zezwolono nam na miedzywiezienne polaczenia telefoniczne; rozmawiam z
nim co miesigc.

I oczywiscie wolno nam pisac listy. Jest dobrze, miedzy nami pod
kazdym wzgledem jest dobrze. — Znow sie usSmiechnela.

Ich zwigzku nie mozna bylo nazwa¢ konwencjonalnym. Ale z drugiej
strony, jakie to miato znaczenie, skoro sie kochali?

Amber niespodziewanie wstala. Powiedziala wszystko, co chciala, a ja

widzialam, ze dobrze jej zrobilo to, iz miata z kim pogadac. Mnie rowniez.



Poczulam sie uprzywilejowana tym, ze tak sie przede mng otworzyla, a
zarazem zastanowito mnie, czy trzymanie wszystkiego w sobie nie jest jej
sposobem na utrzymywanie kontroli nad wlasnym zyciem. Obdarzyta mnie
kolejnym ze swoich stodkich usmiechow.

— Bedzie pani miata co$S przeciwko, jesli wezme jeszcze jednego
herbatnika? — zapytata.

— Alez skad!

Wreczytam jej calg paczke, zeby podzielila sie z innymi.

— Doktor Brown, pani ma dobre serce — powiedziatla, po czym znikneta

za drzwiami.



ROZDZIAL
DWUDZIESTY SZOSTY

rzekonalam sie, ze wiekszo$¢ kobiet, poznanych podczas moich
P regularnych badan ofiar szkodliwego uzywania Srodkéw
psychoaktywnych, byla fascynujqca. Trudy nie stanowita wyjatku.

Pomimo powaznego uzaleznienia od heroiny cate lata udawalo sie jej
pracowa w peilnym wymiarze godzin jako gospodyni domowa. Dbata o
luksusowe domy nadzwyczaj majetnej rodziny z Bliskiego Wschodu i przez
pare dekad niczym im nie podpadia. Pracowala calymi godzinami i
udawala, ze wszystko gra, cho¢ w srodku obracata sie w ruine.

To byl jej pierwszy pobyt w wiezieniu i gdy siedziala na krzeSle w moim
matym gabinecie, widzialam na jej twarzy ulge. Zmeczone kruche ciato,
jakby uwolnione, niemal wtapialo sie w mebel, i tylko oczy kobiety
patrzyly bez wyrazu i emocji, jakby wszystkie swoje tzy zuzyla bardzo
dawno temu.

Miata czterdziesSci kilka lat, ale wygladala starzej. Jej naznaczona
plamami skora tuszczyta sie na nosie. Wlosy, ciemne i przetykane siwizna,
byly potargane. Ochrypta przez papierosy, chrapliwie tez kaszlala.

— Wreszcie sie moge odprezy¢ - powiedziata, uSmiechajgc sie ze

znuzeniem.



Nadal dziwnie mi bylo stysze¢ cos takiego — Ze zamkniecie w wiezieniu
moze byC lepsze od przebywania na wolnosci —ale zetknelam sie z tg
opinig tak wiele razy, ze juz mnie nie zaskakiwala. Przypuszczam, ze
uzaleznienie od narkotykow byto dla niej swoistym dozywociem.

I wtedy powiedziata coS, co wywarlo na mnie wrazenie. W moim
pokoiku nie byto okna, mimo to Trudy tesknie zapatrzyla sie w przestrzen,
jakby wyobrazala sobie najpiekniejszy z widokow.

— Chcialabym mieszka¢ za granicg, na todzi. Niczego wiecej mi nie
trzeba.

Jej stowa przypomnialy mi pejzaz morski, ktory wisial kiedysS w mojej
przychodni, przedstawiajacy pare ludzi wypoczywajaca w blasku stonca,
wpatrzong w bezmiar pieknego ciemnoniebieskiego morza. Kiedy czulam,
ze Swiat wali mi sie na glowe, wracalam spojrzeniem do tego obrazu i
marzylam o wejsciu w niego tak, jak zrobila to w pewnym filmie Mary
Poppins.

— Chyba nam wszystkim? — Odpowiedziatam uSmiechem.

Powiedziata mi, ze brata narkotyki glownie po to, by zatrzec
wspomnienia o przemocy domowej.

— Moj partner poczatkowo dbat o to, zeby bi¢ mnie tam, gdzie nikt nie
zauwazy sladow. Walit mnie w brzuch. Po zebrach. Kiedys pracowatam z
trzema ztamanymi zebrami. Thukl mnie po plecach wszystkim, co podeszto
mu pod reke, czasem nawet patelnig albo rondlem. A im dluzej z nim
bylam, tym mniej sie przejmowal, co ludzie pomysla, i zaczal uderzac
piescig w twarz.

— Moj Boze — westchnetam.

— Nabralam wprawy w maskowaniu tego makijazem. Wokét oczu
korektor, masa podktadu. Nie do konca ukrywalo to podbite oczy, ale nikt

nic nie mowit. Pani by co$ powiedziala, prawda? Ale moi pracodawcy



praktycznie nie mieszkali w tych domach; kiedy sie nimi opiekowatam,
przebywali za granica.

Umilkla, uSwiadomiwszy sobie nagle, do czego sie wlasnie przyznata.

Zmarszczylta brwi, krzyzujac rece w gescie obrony.

— Nigdy ich nie okradtam, wbrew temu, co pani sobie moze mysli. Ani
razu. Nie zrobilabym tego. Te wszystkie godziny przepracowatam, wiec
moglam odebrac za nie zaplate.

— Trudy, nic takiego sobie nie pomys$latam — zaprzeczytam czym predze;.
— I chce, zebys wiedziala, ze nie jestem tu po to, by cie osadzac.

Odprezyia sie.

— Wiem, pani doktor. Wida¢, ze pani jest w porzadku. Po prostu nie
chciatam, zeby pani Zle o mnie myslata.

—No i nie mysSle. — USmiechnelam sie. Zabawne, jak cate mnéstwo
kobiet w Bronzefield wydawato sie o wiele przejmowa¢ tym, co o nich
sadze, niz mezczyzni w Scrubs. Zastanawialam sie, czy czasami nie wynika
to z tego, ze bardziej mnie potrzebowaty pod wzgledem emocjonalnym.

—To jak doszlo do tego, ze zostalaS z tak okropnym partnerem?
Probowatas od niego odejsc?

— Tyle razy, ze stracitam rachube! — wyrzucila z siebie. — Ale on grozil,
Ze mnie zabije, jesli go rzuce, a ja sie batam. W koncu sie poddatam, tatwiej
bylo juz z nim nie walczyC. Zreszta coS we mnie uwazalo, ze na nic
lepszego mnie nie stac. Tak bardzo przez te lata zmiazdzyt mojq pewnos¢
siebie. Kiedy patrzylam w lustro, nienawidzitam siebie... —glos Trudy
zaczat sie lamac.

Jej twarz stezala. — Nienawidzilam swoich wlosow, swojej twarzy,
swojego ciata. Widziatam, jaka jestem stara, zmeczona i posiniaczona, a kto
zechcialby by¢ z kims, kto tak wyglada?

Spojrzata na mnie smutnymi, bardzo smutnymi oczyma.



— Kto by mnie zechciat?

Serce sie krajato.

Nie ona pierwsza bala sie zostaC sama. Zerkniecie do kartoteki Trudy
nasuwato mysl, ze dorastata posrod przemocy. Ale nie musiatam o to pytac.

Trudy byta bystra kobietq i juz zrozumiata, dlaczego godzita sie na bicie.

—Jak sadze, nie wiedzialam, Ze mozna inaczej. MGj tata byl
alkoholikiem.

Spuszczat matce taki tomot, ze potem trudno bylo ja poznac¢. Probowat ja
utopi¢, bit pogrzebaczem; to bytlo potworne. A kiedy jej nie thukl, gwalcit
na oczach moich i moich siostr. Cztery razy usitowal mame zabi¢, zanim od
niego odeszia.

Co mozna powiedzie¢ na co$ takiego? Dalece odbiegalo to od
szczeSliwego zycia rodzinnego, w ktorym ja dorastalam. Okropnie jest
sobie uswiadomi¢, ze gdy ciebie tulg mama i tata, kto$ inny patrzy na takie
katowanie swojej mamusi, ze znajduje sie ona o wtos od smierci. Ale takie
jest zycie. A mnie, dzieki pracy w wiezieniach, otworzyly sie wreszcie oczy
na to, jak ono naprawde wyglada.

—Na tym sie nie skonczylo —dodata Trudy tonem wyjasnienia. —
Niedlugo potem mama znow wyszla za maz. Miala Carla za dobrego
cztowieka, a okazal sie rownie podly jak tata. Mialam cztery lata, kiedy
zaczalt sie do mnie dobierac.

— Och, Trudy. — Potrzasnetam glowa, przybita.

— Owszem, to bylo paskudne, ale nie wiedzialam, ze bywa inaczej,
rozumie pani? A moja mama mys$lala, ze wszystko gra, bo idac do t6zeczka,
mowitam: ,,Dobranoc, tatusiu”, jakby byl moim prawdziwym ojcem. I
jakbym byla szczeSliwa. Moja wina, Ze nic nie powiedziatam.

—Zadna twoja wina - przerwalam natychmiast. —Byla$ jeszcze

dzieckiem.



Trudy nerwowo obciagnela rekawy az po dlonie.

— Powinnam byla jej powiedzie¢, ale ja naprawde myslatam, ze to
normalne. Myslatam, ze gwalt i przemoc to zwykla rzecz w rodzinie. Od
dotykania przeszedt do pelnych stosunkow, a ja blagatam go, by przestat,
bo sprawia mi bdl. Potrafit mnie wtedy uderzy¢ i mi grozit. Ilekroc¢
prébowalam go powstrzymac, zapowiadal, ze pobije mame — glos jej sie
tamat. — Co moglam zrobi¢? Pozwalalam mu.

Przyjrzala sie swoim rekom, szarpneta za rekawy, walczac z materiatem,
ktory nie dawat sie dalej rozciaggac.

A potem z jadem w oczach oznajmita: — Kiedy sie mng znudzil, zaczat
sprowadzac swoich kolegdow.

Przerazona, zakrytam usta dtonia.

— Nie puszczat mnie do szkoty, wiec ci koledzy mogli przychodzi¢ pod
nieobecnos¢ mamy. Pracowala w trzech miejscach naraz, zeby nas
wszystkich utrzymac. Brali mnie kolejno — umilkta. Potem, gltosem cichym
i martwym, dodala: —Wszyscy musieli sie zalapa¢, pani doktor. —
Prychnela. — Coz, co czlowieka nie zabije, to go wzmocni.

Wzruszyta ramionami i wbita wzrok w podtoge.

— Posztas z tym kiedys do jakiejs poradni? — zapytatam.

— Nie.

— A komukolwiek powiedziatas, co przezytas?

— Owszem - potwierdzita z niechecia. — Opowiedzialam mojemu
bytemu, facetowi, ktéry przez te wszystkie lata mnie prat. Ktorejs nocy, gdy
sie nawalitam, poczulam sie tak bezbronna, ze w koncu sie przed nim
otworzylam. Myslatam, ze stanie po mojej stronie.

— Ale nie stanat?

— Za cholere! Wykorzystat to przeciwko mnie. Ilekro¢ uciekatam po tym,

jak mnie pobil, grozil, ze jesli nie wroce, powie mojej siostrze, ze jej tata



byt pedofilem. Nie chcialam rani¢ siostry, bo jej Carl nigdy nie tknat.
Bylam przerazona, ze nie bedzie chciala mnie zna¢, a poza niq raczej nie
mam juz rodziny. A wie pani, pani doktor, co w tym wszystkim jest
najgorsze? — spytata. — Nie to bicie, nie wykorzystywanie. Tylko fakt, ze
pézniej moja mama znow zeszla sie z moim prawdziwym tatg. Bylam
wsciekla, ze to cale cierpienie i znecanie sie nad nami przesztySmy na
darmo. Na darmo! — wyrzucila z siebie.

Na chwile obie pograzytySmy sie w milczeniu. Widzialam, ze Trudy
wCigz nosi w sobie mnéstwo bolu oraz gniewu.

— Wociaz jeszcze jesteS ze swoim partnerem? — zapytatam.

— Nie, w koncu od niego odesztam. Znalaztam w sobie dos¢ odwagi i na
to, by opowiedzie¢ mamie, co mnie spotkato.

— Co na to powiedziata?

— Czuje sie naprawde winna. Mowi, ze nie wiedziala, ale ja sadze, Ze nie
chciata tego dostrzec. Nie mam o to pretensji. Rozumiem, ze tez byla
ofiarg.

Przez jakis$ czas nic nie mowilta, patrzac gdzies w bok, w zadumie. Potem
nastgpito cos, czego nigdy bym sie nie spodziewala; na jej twarzy pojawit
sie szeroki usmiech.

— Najcudowniejsze jest to, ze w koncu znalaztam mitos¢. Prawdziwag
mitosc¢. Patrze w przysztosc z nadziejq. Tak sie ciesze z tego wiezienia.

Z szansy na to, ze bede czysta. Wiem, ze mi pani nie uwierzy, pani
doktor, ale ciesze sie, ze tu jestem. Moge przesta¢ udawac. To juz za mna.

Potrzasneta glowa i powtdrzylta: — To juz za mna.

I Trudy ogarnela ta sama ulga, ktérg zobaczylam w jej oczach, gdy
usiadla przede mng. Przestala szarpa¢ rekawy, juz nie rzucata gniewnych

spojrzen — catla sie rozluznita.



—To moja szansa na uwolnienie sie od narkotykéw. Na odzyskanie
siebie.

Pani doktor, pomoze mi pani?

To byta muzyka dla moich uszu.

— Oczywiscie, ze pomoge. Ile mamy czasu?

— Osiemnascie miesiecy. Tyle bralam, ze popadtam w dlugi i w koncu
wzielam sie za sprzedaz, bo na to drugie wyjscie nigdy bym sie nie zdobyla.

Wiedziatam, co ma na mysli.

— Chyle czoto przed dziewczynami sprzedajgcymi swoje ciala, ale ja nie
potrafitabym. Nie po tym wszystkim, przez co przesztam. Po prostu nie
moglabym.

Ze zrozumieniem pokiwatam glowa. Az za dobrze znatam takie historie.

— Wiasnie tak, czapki z gtdw, ale ja bym nie moglta.

Zabralam sie do stukania w klawiature.

— To co zrobimy z twoim metadonem?

Przed wiezieniem Trudy miala przepisane siedemdziesigt mililitrow, a
jeszcze doprawiata sie heroing. Niewatpliwie popadta w glebokie
uzaleznienie. UmoOwilySmy sie na powolng detoksykacje, czasu miata
przeciez pod dostatkiem. Zapewnilam jq tez, ze jesSli w jakim$ momencie
zacznie ja to meczy¢, jeszcze bardziej zwolnimy tempo.

Trudy zgodzita sie z wdziecznoscia.

— Mialam nadzieje, ze pani to powie. Nie chce, zeby to posuwalo sie za
szybko. Mam ponad rok na wyjscie z brania.

Juz wstawala, zeby wyjs¢, gdy nagle co$ sobie przypomniata.

— Prawie mi to ucieklo! — zawolata. — Bylam u psychiatry i ta lekarka
zdiagnozowata u mnie stres pourazowy. Co pigtek bede chodzi¢ na grupe
traumy. To Swietnie, bo bedq tam tez inne panie, ktore przeszty historie

podobne do mojej.



— Ciesze sie razem z tobg, Trudy. — UsSmiechnetam sie do niej.

— Zawsze wiele 0séb przychodzilo do mnie ze swoimi problemami, bo
jestem otwarta na ludzi. Z kazdym porozmawiam. Wystucham. A teraz w
koncu to mnie ktos pomoze — powiedziala.

Niespodziewanie rzucita sie do przodu i wzieta mnie w ramiona. Przez te
krotka chwile, gdy sie obejmowatysSmy, czulam emanujgce z niej szczescie.

To smutne, ze Trudy za jedyny swoj azyl uznata wiezienie, ale widziatam
w jej oczach determinacje — cos, czego na pewno by w sobie nie znalazla,
gdyby nie skazano jej na pobyt w Bronzefield.

— Jeste$ uroczq osobg — stwierdzitam. — To niewiarygodne, ze udato ci sie
przetrwacC tak potworne udreczenie, a mysl, ze w koncu odnajdziesz sie
gdzie$ na swojej t6dce, napetlnia mnie radoscia.

Trudy zaniosta sie Smiechem.

— Widze siebie nurkujaca w poszukiwaniu matzy. Na rufie siedzi maty
piesek. — UsSmiechajac sie do mnie, dodala: — A moj przystojniak jest na
plazy, co$ tam szykuje.

Wyniosta ten uSmiech za moje drzwi, pozostawiajac we mnie troche tej
nadziei. Mialam ponad rok, by poméc Trudy odstawi¢ metadon, a jesli
polaczy¢ to z pomoca psychologicznag, istnialy wszelkie szanse, ze opusci
Bronzefield bez $ladu narkotykow w organizmie i wolna od checi
ponownego siegniecia po nie po powrocie na tono spoteczenstwa.
Postawitam sobie za cel urzeczywistnienie jej marzen.

Wiasnie wtedy, dokladnie w tamtej sekundzie, uSwiadomitam sobie, ze ja
juz znalaztam najszczeSliwsze dla mnie miejsce. Nigdy jeszcze, w catlym
moim zyciu, nie mialam tak wielkiej satysfakcji z pracy. Moja wedrowka
tutaj malowata sie w roznych barwach, ale nie moglabym sie poczuc

bardziej spelniona.



Nie tylko mialam nadzieje, ze uda mi sie zmieni¢ co$S w zyciu tych
kobiet, ale i odnositam wrazenie, ze faktycznie udaje mi sie to. Czerpatam z
tego radosc i poczucie sensu. Dopoki bede potrzebna i zdolna dokonywac
takich zmian, zamierzalam pracowa¢ na ich rzecz jako lekarka i
powierniczka, a takze, na co liczytam, jako ich przyjaciotka.

Kto$ zastukat w drzwi. Ujrzatam w nich glowe pielegniarki. Wraz z nig
przywedrowaty z korytarza krzyki, wrzaski i przeklenstwa wiezniarek.

— Pani doktor, mam tu nastepng pacjentke — powiedziala.

UsSmiechnelam sie.

— Niech wchodzi.



PODZIEKOWANIA

Im blizej jestem swoich szescdziesigtych piatych urodzin, tym czesciej
znajomi pytaja mnie, kiedy planuje skonczy¢ z pracg. Odpowiedz jest
zawsze ta sama: gdy przestanie mnie ona cieszy¢. Sek w tym, Ze nie wydaje
mi sie, by miato to kiedykolwiek nastgpic!

A gdy jednak nieodwotalnie dotre do kresu mojej drogi zawodowej i
wspomne to zycie pelne spotkan z setkami najcudowniejszych,
fascynujacych ludzi o przeréznych zyciorysach oraz troski o nich, pomoze
pogodzic mi sie z tym Swiadomos¢, ze ta podroz byta naprawde wspaniata.

Dziekuje za to Trudy i tak wielu niezwyklym kobietom, ktére miatam
szczescie napotkac i blizej poznac przez ostatnie kilka lat w Bronzefield.

Trudy przyszta do mnie pozegnaC sie przed przeniesieniem jej do
otwartego wiezienia, juz po skutecznym odtruciu, przeistoczona w piekng i
pewng siebie kobiete. Na koncu naszej wspdlnej wedrowki uSciskatysmy
sie. Szepnela: ,,Bylas cudowna, bez ciebie nigdy bym tego nie zrobita”.
Czuje, ze od czasu do czasu moze udawato mi sie odrobine ulepszy¢ komus
zycie. Ogromnie jestem wszystkim wdzieczna za ten dar.

Chce takze podziekowa¢ mojemu wspanialemu mezowi Davidowi za
jego niekonczaca sie mitos¢, wsparcie i wiare we mnie. Moim ukochanym
synom Robowi i Charliemu za rados¢, uczucia i poczucie celu, ktére
wnoszg w moje zycie, a mojej najdrozszej siostrze Laurie za dozgonne
wspomnienia i taczace nas wiezy.

Wiele stéw wdziecznosci nalezy sie rowniez Susan Smith i Rachel

Kenny za ich wsparcie i fakt, ze przekonaly mnie do tego projektu.



Chciatabym tez podziekowa¢ Ruth Kelly i Guyowi Adamsowi za to, ze
pomogli mi opowiedzie¢ mojg historie, a Kate Fox i Benowi
McConnellowi, moim redaktorom, za nieustajagce stowa zachety oraz
wskazowki.

Poznatam wspaniatych ludzi, dzieki ktorym moje zycie zawodowe stato
sie bogatsze. SzczegoOlnie wspomnieC tu nalezy Paule i Siobhan, dzieki
ktorym praca w Huntercombe sprawiata mi takq frajde. Jas i Denise, z
ktorymi dzielitam dobre i zte chwile w Scrubs. Harriet i Dayne z
Bronzefield, ktore zacnie sie nade mng litowaly i pomagaly zapisywac
rozdziaty tej ksigzki, gdy moim palcom brakowato sit.

I wreszcie dziekuje mojej cudownej przyjaciotce Vanessie za to, ze przez
minione dwadzieScia dwa lata cierpliwie wystuchiwata moich opowiesci i
zachecata mnie do napisania tej ksigzki.

A do Was kieruje podziekowania za jej przeczytanie.
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