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Od autora

ednym z pierwszych badaczy, ktory zwracal uwage, ze biologiczne

transplantacje mialy nie tylko kulinarne znaczenie, byt Alfred W.

Crosby (po polsku ukazalo sie jego opracowanie Imperializm

ekologiczny). Znamiennym przypadkiem sa dzieje uzaleznienia sie
Irlandii od upraw ziemniaka. Zniszczenie jego zbioréw w latach 1845-1846
samo w sobie nie oznaczalo jeszcze, ze w kraju zabraknie zywnoSci, gdyz
pola byly w tym roku pelne zboza.

Jednak irlandzcy chlopi musieli je sprzedawac, aby optaca¢ bardzo
wysokie i bezlitosnie egzekwowane czynsze za dzierzawe ziemi. W efekcie
wielu mieszkancow wyspy nie miato co jes¢ (ziemniaki stanowity wowczas
podstawowe pozywienie w tym kraju). Zdarzenia te udowodnity dobitnie,
ze dla biosfery nie jesteSmy najwazniejszym elementem. Dramat czy
tragifarsa zycia rozgrywaly sie i moga sie w przysztosci rozgrywac¢ mniej
wiecej tak samo i bez nas.

Rosliny, ktére pojawiaja sie na kartkach tej ksigzki, sa subiektywnym
wyborem autora. Pominiete albo pojawity sie juz w opracowaniach mojego
autorstwa — Rosliny, ktore zmienity swiat czy Historia uzywek, albo znajda
sie w planowanych publikacjach. W niniejszej ksigzce chcialem opisac
dzieje niektorych gatunkéw jako jeden z tematéw historii powszechnej,
niedajacy sie odseparowac od innych przejawow dziatalnosci istot ludzkich
we wzajemnych powigzaniach miedzy soba i z resztg przyrody. Stuza temu
selektywnie i subiektywnie wybrane przyklady, dzieki ktérym mozna tropic
zwigzki miedzy zywnoScia w czasach przesztych a sposobem, w jaki
zywimy sie dzisiaj.

Ksigzka ta nie jest zamknietg calosScig. Jest to raczej zbidr esejow,
majacy na celu nie tyle zaspokojenie ciekawosci umystow chciwych
poznania tajemnic natury i historii, co rozbudzenie zainteresowania. Kazdy
zamieszczony tu rozdziat porusza inne zagadnienie. Niektdre z nich zostaty
napisane specjalnie dla tego wydawnictwa, inne zas, cho¢ byly drukowane



juz dawniej w takich periodykach jak: ,,Zyj dlugo”, ,Zew Péinocy” czy
,Dookota Swiata”, zostaty dla tej ksigzki poszerzone i zmienione tak, aby
zwigzac catos¢ wspolng mysla przewodnia. Jest niq teza, ze niektore rosliny
stanowity bodziec dla ludzkich poczynan na przestrzeni wielu tysiecy lat.

Od zarania dziejow ludzie wykorzystywali rosliny na rézne sposoby: do
jedzenia, ogrzania sie, leczenia, transportu, dla towarzystwa i dla zysku.
Rosliny odgrywaly fundamentalng role w dziejach ludzkosci, ale istniejq
gatunki, ktére wywarly szczegolny wplyw na rozwoj kultur, narodow czy
religii. Te rosliny zmienity Swiat.



Rozdziat |

(.

Ayahuaska — brakujace
ognhiwo w tancuchu ewoluc;ji?

eczenie roslinnymi wywarami i masciami, czyli fitoterapia, jest

stare jak ludzkosc. Zainteresowanie czlowieka ziotami datuje sie

od niepamietnych czasow. Rosliny nie tylko stanowily surowiec

pierwszych lekéw ludzkosci, lecz takze byly wykorzystywane do
innych celow. W czasach, gdy nie znano jeszcze rolnictwa i hodowli, ludzie
przez dziesiatki tysiecy lat zywili sie tym, co zlowili lub zebrali w lesie.
Wtedy wilasnie w paleolicie i mezolicie ,przetestowano” wiele roslin pod
wzgledem ich wilasciwosci jadalnych. Przy okazji ujawnito sie dzialanie
halucynogenne wielu z nich.

Najwczesniejsze dane pochodzg juz ze starszej epoki kamienia, a sq nimi
prehistoryczne dziela sztuki, jak chocby slynne malowidla z jaskini
Lascaux. Ostatnie badania nad sposobem wykonania paleolitycznych
malowidel jaskiniowych we Francji wykazaly, ze farby zawieraly
substancje halucynogenne, malowidta zas tworzono, bioragc farbe do ust,
mieszajac ja ze Sling i wydmuchujac na Sciane jaskini. Taki sposéb
malowania powodowat wizje narkotyczne, ktore potem przeniesiono na
Sciany jaskin.

Fitoterapia alternatywa dla medycyny



Wiekszos¢ znanych nam historycznych spoleczenstw w kontaktach
z sacrum postugiwato sie roznorodnymi substancjami wywotujacymi stany
transowe. Ludzie, ktorzy znali wlasciwosci tkwigce w roslinach, mieli
wiadze nad innymi i byli darzeni szczeg6lnym respektem. Nic dziwnego, ze
taka wiedza dawatla im szczeg6lng pozycje.

Czlowiek pierwotny widziat w ziolach i grzybach personifikacje sit
przyrody — wiele z nich traktowat jako rosliny swiete. Chinczycy zaliczali
do nich zen-szen, w krajach Srédziemnomorskich czczono mandragore,
u nas zas na przyklad ,Swietojanskie ziele” — dziurawiec. ,,Darem bogow”,
wedlug krajowcow z Ameryki i Afryki, miatly by¢ tropikalne rosliny:
kakaowiec czy kola.

Podobno ludzka swiadomos¢ narodzita sie w momencie, w ktérym istota
cztekoksztattna zjadla grzyb zawierajacy psylocybine i pierwszy raz
dosSwiadczyta poznania. Trudno jednoznaczne stwierdzi¢, ktory moment
mozna uwazaC za narodziny Swiadomos$ci, za to bezsporng kwestig
pozostaje fakt, zZe substancje zmieniajace swiadomos¢ byty ludziom znane
od tysiacleci.

Ze wzgledu na to, ze tytulowa ayahuaska otwiera przed umystem
tajemne wymiary, ktorych istnieniu kategorycznie zaprzecza wspotczesny
racjonalizm, Ralph Metzner nazwat jq ,katalizatorem gnozy”. Niuansow
postrzegania, jakie ona wywoluje, nie dostrzegajg nawet najbieglejsi
z zachodnich botanikow. Jak opisuje to Levi-Strauss w swojej ksigzce Mysl
nieoswojona, Indianie sg zestrojeni ze Swiatem roslinnym na tak subtelnych
poziomach, ze przekracza to nasze zdolnosci pojmowania.

Propagatorzy psychodelii podejrzewaja, zZe proces ewolucji jest czyms
wiecej niz tylko niekonczacym sie ciggiem reakcji chemicznych. Pionier
psychoterapii zZ uzyciem LSD, Stanislav Grof, uwaza:
,Prawdopodobienstwo, ze ludzka inteligencja wyksztatcila sie samodzielnie
od poczatku do konca z chemicznego szlamu w praoceanie, dzieki
tancuchom przypadkowych, mechanicznych proceséw, ostatnio zostato
celnie porownane do prawdopodobienstwa powstania Boeinga 747

w gigantycznym podmuchu tornada, ktére przeszlo przez ztomowisko” KL,
Warto tez wspomniec o koncepcji Westona La Barre’a. Wedlug niej ludy,
ktore okoto 14 tysiecy lat temu przywedrowaly z Azji Poinocnej do obu
Ameryk, praktykowaly szamanizm. Nasi przodkowie znali techniki
osiggniecia ekstazy za pomocg Srodkow halucynogennych, na przykiad
muchomora czerwonego. Zdaniem La Barre’a, jest to przyczyna



wyodrebnienia przez Indian tak duzej liczby srodkow powodujacych
zmiany Swiadomosci i wywotlujacych wizje.

Istotne znaczenie halucynacji jako katalizatoréw ludzkiej psychiki
przeczuwali rowniez inni badacze. Zgodnie z pewng teorig jeszcze
w czasach historycznych moglo dochodzi¢ do powaznych zmian
w definiowaniu sie czlowieczenstwa. Ludzie w epoce Homera mysleli
innymi kategoriami. To, co my nazywamy ,ego”, bylo dla nich
,bogiem” k2

Zmartly w 2000 roku filozof i etnobotanik Terence McKenna zastynat
z teorii, Zze pewna rodzina czynnych substancji chemicznych, a konkretnie
halucynogeny indolowe, odegrata kluczowa role w wyksztalceniu sie
podstawowych ludzkich cech, przede wszystkim typowej dla cztowieka
autorefleksji. = McKenna  teoretyzowal, ze w  czasie kiedy
poinocnoafrykanskie dzungle kurczyly sie pod koniec ostatniej epoki
lodowcowej, ustepujgc miejsca terenom trawiastym, zamieszkujace drzewa
plemiona naszych prymitywnych przodkéw opuscily gatezie i przeniosty
swoje domostwa na otwarte przestrzenie. Badacz stwierdzit: ,Jestem
gleboko przekonany, ze to mutagenne, psychoaktywne skladniki diety
pierwszych hominidow odpowiadaly za gwaltowne przeorganizowanie sie
ich mozgow i wyksztatlcenie nadzwyczajnych umiejetnosci przetwarzania
danych. Alkaloidy roslinne, posiadajace wtasnosci halucynogenne, takie jak
psylocybina, dimetylotryptamina (DMT) i harmalina, mogly znajdowac sie
w diecie praludzi, katalizujac wylonienie sie podstawowej cechy
charakteryzujacej wspotczesnego cztowieka — autorefleksji. Oddziatywanie
halucynogenow, zawartych w wielu popularnych roslinach, sprzyjato
rozwojowi umiejetnosci przetwarzania danych, a wiec czynito praludzi
istotami bardziej wrazliwymi na Srodowisko, przyczyniajac sie do
gwalttownego rozwoju ich mézgow. W pozZniejszej fazie tego samego
procesu halucynogeny pehily role katalizatorow rozwoju wyobrazni,
napedzajac tworzenie sie wewnetrznych trosk i przemyslen, ktore
niewykluczone, ze daly impuls do pojawienia sie jezyka i religii” k2.

Wsrod nowych produktow stanowigcych diete praludzi wyr6zni¢ mozna
zawierajace psylocybine grzyby rosnace wsrod odchodéw pasacych sie tam
zwierzat kopytnych. Psylocybina, ktora w matych dawkach prowadzi do
zwiekszenia aktywnosci wzrokowej, w troche wiekszych powoduje
fizyczne pobudzenie seksualne, zas w duzych dawkach halucynacje

i glosolalie 1, data ewolucyjna przewage plemionom na takiej diecie.



Faktem jest, ze szamanom bliska byla glosolalia — praktyka mowienia
roznymi jezykami podczas transu. W poszukiwaniu straconego czasu
Marcela Prousta rozpoczyna sie sceng, w ktorej protagonista, lezagc w swym
Y6zku, stara sie pozbiera¢ po przerazajgco namacalnych snach o przesziosci.
Sama fraza mowigca o ,,sznurze zrzuconym z nieba” — cho¢ w polskim
przektadzie brzmi to nieco inaczej — przypomina popularny w szamanizmie
motyw drabiny prowadzacej z naszego Swiata do innych wymiarow: ,,(...)
wspomnienie — jeszcze nie miejsca, gdzie bylem, ale paru miejsc, ktore
zamieszkiwatem niegdys i gdzie mogitbym by¢ — schodzilo ku mnie niby
pomoc z gory, aby mnie wydobyC z nicosci, z ktorej nie bylbym mogt
wyrwac sie sam” K4,

Zdaniem McKenny’ego na przyklad, synestezja (zacieranie sie¢ granic
pomiedzy zmystami) powodowana przez psylocybine doprowadzita do
wyksztalcenia sie jezyka moéwionego: zdolnosci do formowania przez
dzwieki wokalne obrazow w umystach stuchaczy. Okoto 12 000 lat temu
dalsze zmiany klimatu powoli usunely halucynogenne grzyby z diety
naszych przodkow, powodujac szereg glebokich zmian w naszym gatunku,
na przyklad powrét do przedgrzybowej, brutalnej struktury spotecznej,
ktéra wczesniej byla zmodyfikowana i/lub powstrzymana przez czesta
konsumpcje psylocybiny X2,

Ostatnio medycyna z niemalym zainteresowaniem spoglada na
Amazonie i odkryte przez polskiego misjonarza, ojca Edmunda Szelige,
tajniki naturalnych metod leczniczych stosowanych przez indianskie
plemiona. To miedzy innymi Pirowie przez kilkadziesigt lat wtajemniczali
ojca Szelige w arkana terapii roslinami, a on skrupulatnie badat je, zlecajac
analizy biochemiczne laboratoriom uniwersyteckim.

Powazne badania naukowe nad tymi roSlinami zaczely sie wraz
z wyprawami Richarda Spruce’a, botanika, ktéry badat Amazonie i Andy
pomiedzy rokiem 1849 a 1864. Wsréd odkrytych przez niego gatunkow
o wlasciwosciach psychoaktywnych znalazio sie pnacze, ktéremu pézniej
nadano nazwe Banisteriopsis caapi.

» Winorosl zmarlych” czy pnacze zywych?

Ayahuaska jest rosling leczniczg znang Indianom i uzywang przez nich od
dziesieciu tysiecy lat. Roslina ma posta¢ drzewiastej liany o szarych,
potyskliwych pedach i kilkunastocentymetrowej dtugosci liSciach. Roslina



ta wystepuje pod kilkudziesiecioma nazwami, co Swiadczy o jej
popularnosci wsrod réznych grup etnicznych. NajczeSciej nazywana jest
wiasnie ayahuaskq — ,pnaczem duchow” (aya w jezyku keczua znaczy
,duch” lub ,,Smier¢”; huasca to ,liana”, ,lina” lub ,,powdj sSmierci”). Wsrod

Indian Kolumbii i Ekwadoru funkcjonuje pod nazwa yagé. Ashaninka

nazywaja ja kamarampi; Shuar, Achuar i Dayme uzywaja nazwy natema 5.

Kaptani Indian Kogi w Sierra Nevada de Santa Marta w Kolumbii
nazywaja substancje halucynogenne ,sperma jaguara”. W jezykach
niektorych grup indianskich slowo oznaczajgce szamana jest synonimem
jaguara, dlatego szamani Indian Guahibo w Amazonii kolumbijskiej malujg
twarz w plamy imitujgce cetki jaguara oraz nosza naszyjniki z jego zebow.
Indianie Tukano zyjacy w regionie Yaupes sa tworcami mitu mowigcego
0 przemianie czlowieka w jaguara pod wplywem Srodkow
halucynogennych.

Rowniez szamani stynnych pomniejszaczy gtow ludzkich, Indian Jivaro,
majg wizje ogromnych anakond i jaguaréw bez konca pedzacych przez
deszczowy las. Relacja Petera Stafforda, autora Psychedelics Encyclopedia,
moze stanowiC kolejny przyklad identyfikacji ze zwierzeciem: ,Pod
wplywem yagé nie czulem sie po prostu jak waz, ale w pewnym sensie
bylem nim i jako$ osiggnatem poziom doswiadczenia, w ktorym moglem
skontaktowac sie z ukrytym wezem wewnatrz mnie (...). Moje postrzeganie
zostato uporzadkowane wedhug nowych i odmiennych kategorii” KZ.

Wydaje sie, ze twierdzenia o wzmocnieniu telepatycznych zdolnosci
majg pewne podstawy. Podobno cztonkowie pewnego szczepu zyjacego
w poblizu rzeki Ukayali we wschodnim Peru byli autentycznie zdumieni na
widok obiektow ,ujrzanych” w jasnowidzeniu we wspotczesnych miastach,
ktorych nigdy fizycznie nie odwiedzili. Donosi o tym antropolog Tomas
Roessner: ,,[Indianie] ktorzy czesto przyjmuja ayahuaske, siadaja czasami
razem i pijac jg, wysuwajq propozycje, zeby wszyscy zobaczyli co$
wspolnie, na przyklad: «Zobaczmy miasta!». Zdarzalo sie, ze ci Indianie
pytali biatych ludzi, czym sg te dziwne rzeczy (aparatos), ktore tak szybko
pedza ulicami: widzieli samochody, z ktérymi, oczywiscie, fizycznie sie nie
zetkneli” K8,

Szamani Conibo stosujacy ayahuaske opowiadaja o spotkaniach
z nadprzyrodzonymi istotami. Mdowig rowniez, ze pomaga im widzieC
demony w powietrzu. Demon ukryty w ayahuasce obdarowywal szamana
Indian Kampa cudownym ,,kolcem”, umozliwiajgcym wykrycie i zabicie



wrogiego czarownika. Wedlug innego mitu Desanow, z Drogi Mlecznej
przybylo wezowe czoino, przywozac mezczyzne, kobiete oraz trzy rosliny:
maniok, koke i caapi.

Desanowie uwazali je za dar od Slonca, forme naczynia dla zotto-
ztotego Swiatla stonecznego, ktére dostarczyto pierwszym ludziom zasad
dotyczacych tego, jak zycC i sie porozumiewac. Ten mit mowi, zZe od samego
poczatku to roSlinne ,lekarstwo” bylo powigzane ze Zrodlami jezyka,
kultury oraz poczatkami gatunku ludzkiego. O ludziach wspomina sie tutaj,
ze pochodza z kosmosu, a pnacze duszy zostalo im dane jako sposob

pozostawania w 1acznosci z kosmicznymi i stonecznymi energiami

tworczymi 2.

Badania nad indolami halucynogennymi rozpoczely sie w latach
dwudziestych XX wieku. W 1927 roku chemicy Emile Perrot i Raymond
Hamet wyizolowali aktywny skladnik Banisteriopsis caapi. Nazwali go
telepatyng. Dopiero po trzech dekadach naukowcy spostrzegli, Ze ma ona

takg samg strukture chemiczng, jak ekstrahowana z Peganum harmala

harmina. Badacze dali prymat tej wlasnie nazwie 19,

Czynnikiem utrudniajagcym ustalenie ogélnej charakterystyki napojow
z ayahuaski jest zroznicowanie metod ich przygotowania, gdyz niektore
przepisy stosowane sg przez jedng grupe Indian albo wrecz jednego
szamana! Oprocz problemow, ktore pociggata za sobg botaniczna
identyfikacja roslin, badacze mieli trudnosci z dokladnym okresleniem
skutkdw dziatania poszczegolnych roslin halucynogennych, poniewaz
czesto zazywane byly one w polaczeniu z innymi substancjami
narkotycznymi.

W najczesciej opisywanym procesie uzyskuje sie wycigg z kory
Banisteriopsis, zanurzajac ja w zimnej wodzie, lub wywar, gotujac kore
i todygi przez dluzszy czas. Istniejq tez informacje o zuciu Swiezej kory
oraz wachaniu spreparowanego pngcza. Gotowanie trwa 6 godzin — az
wywar zamieni sie w gestg bursztynowg ciecz. Nieodlagcznymi elementami
przygotowania do ceremonii sg post, medytacja i wstrzemiezliwosc¢
seksualna.

W kontekscie tradycyjnej amazonskiej praktyki leczniczej wypicie
ayahuaski przypomina przyjecie doskonalego leku na wszelkie choroby.
Nie chodzi o to, Ze sama substancja jest panaceum, ale ze funkcjonuje jako
przewodnik lub nauczyciel dla uzdrowiciela z krwi i kosSci. Wskazuje mu
inne ziota, ktére mogq by¢ pomocne w odpieraniu czarodziejskich atakéw,



wysysaniu trujgcych infekcji lub pienigcych sie robakow. Ten rodzaj
praktyk zaklada catkowicie odmienne pojmowanie choroby i lekarstwa od

tego, do ktérego przywykliémy na Zachodzie X1,

Gdy szaman jest gotowy, zbliza sie do pacjenta, ktory lezy w bezruchu
i milczeniu przed mistrzem. Szaman rozpoczyna recytacje: najpierw ciche,
spokojne, monotonne, potem coraz zywsze i rytmiczniejsze. Po godzinie
recytacje i skandowania przemieniajg sie w piesn. Mozna wylapac
pojedyncze stowa w jezyku hiszpanskim, ale wiekszos¢ pochodzi
Z miejscowego narzecza.

Szaman okadza cialo chorego, opryskuje je wonnymi ptynami. Co jakis
czas nachyla sie nad chorym, ze szczeg6lng uwaga dotyka bolacych miejsc.
Po cichu wypytuje chorego, a w trakcie uzyskiwania wiadomosci wydaje
z siebie cmokniecia, mlaskania i pochrzgkiwania. Potem przystepuje do
wysysania z ciata chorego przyczyny czy sprawcy choroby. Moga nimi by¢
obce cialo, ale tez jaki§ robak. Sline i wysysana tre$¢ curandero
(uzdrowiciel) wypluwa do matego naczynia.

Sposéb stosowania ayahuaski stanowi sekret curanderos. NajczeSciej
uzywa sie wodnego wyciggu Banisteriopsis i Gielunia. Alkaloidy w ten
sposOb uzyskane majg dzialanie przeciwdepresyjne. W czystej postaci

wywoluja stany euforii i blogostanu k12, Swoiste potwierdzenie mozna
znalez¢ w relacji ojca Szeligi, ktéry opisywat to zjawisko w nastepujacy
sposob: ,,Indianie twierdza, iz po wypiciu ayahuaski nawigzujq bezposredni
kontakt z duchem tej rosliny, ktory staje sie ich sprzymierzencem i zdradza
im wiele sekretow. Jest to tlumaczenie na poziomie animistycznym.
W rzeczywistosci, pod wpltywem halucynogennych witasciwosci tej rosliny,
ich mo6zg zaczyna pracowa¢ odmiennie niz na co dzien, przez co zyskuja
dostep do tych wymiarow rzeczywistosci, ktore normalnie pozostajg

niedostepne” K13,

Obecnie w znacznie mniejszym stopniu wykorzystujemy nasze moce
umystowe, anizeli to bylo w dawnych czasach. PoswieciliSmy nasza
percepcje na rzecz rozwoju innych mocy umystu. Ot, na przykiad,
umiejetnosci wielogodzinnego siedzenia z napietymi mieSniami przed
ekranem monitora (czyli czegoS, co Indianie uznaliby za ,absolutnie
niemozliwe”) albo odciecia sie od wielu poziomow Swiadomosci podczas
prowadzenia samochodu w korkach ulicznych K14,

Bardzo istotnym aspektem jest nawigzanie pod wptywem yagé tgcznosci
ze Swiatem roslin i zwierzat. Indianie z plemienia Amahuaca w trakcie sesji



przywolywali wizje zwierzat, na ktore polowali. Byli w stanie dzieki temu
utozsamic sie z ofiarg, a przez to ,,wczuc sie” w jej zwyczaje tak, ze
wzrastala szansa na pomysine towy.

Ten rodzaj szamanizmu, postlugujacy sie ayahuaskq, nazywa sie
vegetalismo. Owi uzdrowiciele stosuja ayahuaske w swoich obrzedach
uzdrowicielskich, ale znaja i czesto pracuja z innymi, bardziej
bezposrednimi ziolami o wlasciwos$ciach leczniczych. Zoladkowo-jelitowa
reakcja oczyszczajaca jest uznawana za niezbedng dla procesu leczenia.
Z tego powodu wywar yagé bywa czesto nazywany ,czyscicielkg” (la
purga) K12,

Gdy ayahuaske zazywa sie okazjonalnie, czlowiek nie jest
przygotowany na to, czego spodziewajq sie szamani. Zmieniaja sie wtedy
procesy chemiczne w moézgu, mimo ze nie dochodzi zaden zewnetrzny
bodziec. Stynacy z pomniejszania gltéw Indianie Jivaro, ktorzy zamieszkujq
wschodnie tereny Ekwadoru, juz kilkudniowemu niemowlakowi aplikujg
niezidentyfikowang halucynogenng rosline tsentsema. Wierza, ze
umozliwia ona dziecku zachowanie kontaktu z wyzszq duszq arutam
i zwieksza jego zdolnosc¢ przetrwania.

Niektére z tych odlotow moga by¢ niebezpieczne i prowadzi¢ do
psychozy, gdy nie ma sie przygotowania i przewodnika. Ciekawe jest, ze
spozywajacy wspolnie wywar z ,,winorosli duszy” Indianie moga doznawac
tych samych wrazen i wizji dotyczacych nawet rzeczy, ktorych nie mogli
znac z uprzedniej obserwacji, na przyktad odleglych miast.

Tam, gdzie czas stoi w miejscu

Indianie odbywaja w narkotycznym transie wyimaginowane rozmowy
z osobami znajdujacymi sie gdzieS daleko lub tez z osobami, ktore dawno
juz zmarly. To obcowanie z przodkami nadaje u niektorych grup
plemiennych szczegdlne znaczenie narkotycznym obrzedom. W dodatku
nie postrzegaja historii w sposéb linearny, ale uwazaja, ze wszystkie
wydarzenia sg state. Andrzej Zajaczkowski w opracowaniu Czas w kulturze
omawia podobna, afrykanska koncepcje czasu: ,Wydarzenia doznawane
pozostajg w stosunku do obiektywnego uptywu czasu na zewnatrz. Rzecz
sie przedstawia inaczej niz w naszej cywilizacji, w ktorej wprawdzie
wydarzenia rowniez organizuja nam czas, ale gdzie doznawaniu czasu



towarzyszy przeswiadczenie o jego obiektywnej, fizycznej niezaleznosci od
naszych doznan” K16,

Indianie, podobnie jak australijscy Aborygeni, utrzymuja, ze czas
pierwotny wspolistnieje z codzienng rzeczywistoscig. Ludzie w trakcie
rytuatu, ktory w niektorych regionach nosi nazwe dajme, przeobrazajq sie
w swoich przodkéw. Obserwatorzy obrzedu, ktory trwa calg noc, widzieli
ludzi rozmawiajacych z wielkim ozywieniem z kims, kto jawit sie tylko
przed jego (zamknietymi zreszta!) oczyma, innych — o twarzach
promieniejacych niezwyklym szczeSciem.

Szamani Tukano 2z poéinocno-zachodniej Amazonii kolumbijskiej
potrafia do pewnego stopnia manipulowa¢ skutkami dziatania ayahuaski.
Osiagaja to dzieki starannemu przygotowaniu napoju i kontroli iloSci
spozywanego specyfiku. Jednak pomimo ich niewatpliwej fachowosci nie
ma gwarancji ,,dobrej podrézy”. Wizje wywolane przez yagé czesto
u jednych wzbudzajg paniczny strach, u innych zas wywoluja mdtosci.
Ojciec Edmund Szeliga uzupelnia ten opis: ,(...) dzwieki, ktérych
normalnie sie nie postrzega — na przyklad — kroki mrowki stychac¢ tak
wyraznie jak tetent koni. Nieco poézniej rozpoczynajq sie omamy
wzrokowe. Wszystko, co widzisz dookola, zaczynaja pokrywac setki
Swietlistych nitek i niteczek, po czym jedne ksztalty ptynnie zaczynajq
przechodzi¢ w drugie — rosliny zamieniajg sie w zwierzeta, a zwierzeta
w rosliny i ludzi. Wazne jest to, iz przez caly czas masz Swiadomos¢, ze to,

co widzisz, jest tylko snem, wizja — a nie rzeczywistoécig” K.Z,

Halucynacje odbierane pozytywnie sa z reguly tresci seksualnej,
a nielicznym szczesliwcom dane jest doSwiadczenie przemiany tych wizji
W poczucie mistycznego wilaczenia w czas mityczny. Indianie Tukano
budowle, ceramike, meble oraz instrumenty muzyczne maluja w motywy
geometryczne widziane w trakcie halucynacji.

Inne doswiadczenia, ktére sg powszechnie dokumentowane wsrod
Indian, to halucynacje stuchowe i wizje aur, swojej wilasnej Smierci oraz
walki pomiedzy demonami lub zoomorficznymi formami. W dodatku wizje
wydaja sie zawiera¢ bardzo jasne kolory i ciggle zmieniajgqce sie ksztatty,
gdy sceny nakladajg sie jedna na druga.

Indianie, ktérzy widzieli ruchome obrazy, mowili, ze doswiadczenia
z pnaczem duchow byly pordwnywalne z ogladaniem filmow. Przyjmujacy
ayahuaske byli Swiadkami wstepnych oracji i choralnych Spiewow, poki
dzialanie narkotyku nie uczynilo wszystkich Indian obojetnymi na



rzeczywiste otoczenie. Ktos wykonywat takie ruchy, jakby wspinat sie na
drzewo, inny — jakby polowal, jeszcze inny wyglaszal plomienne
przemowienie, ktorego nikt nie stuchat.

Ktos, kto w plemionach Amazonii zostanie dopuszczony do
dosSwiadczen z halucynogenami, nie jest juz nowicjuszem. Od dziecka
stuchat ludzi, ktérzy mieli takie doSwiadczenia. Zdaniem antropologa
medycznego z University of California Irvine, Marlene Dobkin de Rios, to
minimalizuje wystgpienie ,zlych odlotow”, o jakich moéwila milodziez
zazywajaca LSD w naszym spoteczenstwie.

Przygotowany przez szamana wywar jest nie tylko bardzo gorzki, ale
i gesty, tak ze niemal przywiera do podniebienia. Ludzkie organizmy réznie
go znosza, niektérych doprowadza on do wymiotow. Halucynacje zaczynajg
sie po zaskakujaco krotkim czasie. Stynng wizualizacje tego procesu
przedstawit szaman Pablo Amaringo w cyklu swoich obrazow.

Obecnie psychologowie i psychiatrzy przychylajq sie do pogladu, iz
odwar z tej rosliny wspomaga poznanie intuicyjne i ,,otwiera” mozg ludzki
na sygnaly, ktore zwykle pozostajg poza normalnym polem percepcji.
W czasie transOw amazonscy Indianie zyskuja nawet wglad w mechanizmy
rzadzace dziedzicznoScia — wiedzq o istnieniu genow oraz potrafig
narysowaC podwadjng helise DNA, odkryta w latach pie¢dziesigtych XX
wieku przez Francisa Cricka i Jamesa Watsona.

Biochemicy i biofizycy wykryli w wywarze ayahuaski substancje
halucynogenng, dimethyltryptamine (DMT), ktérej budowa chemiczna jest
niemal identyczna jak psylocybiny, ktérg pozyskuje sie z kaktusow peyotle.
Zdumienie wywotat fakt, ze ludzki mozg tez produkuje niewielkie ilosci
DMT, a takze hormon (serotonine) o niemalze identycznej budowie. Czy
w ten sposob Stworca dat nam klucz do innego wymiaru?

Zamkiem sa receptory na powierzchni neuronéw, do ktorych te
czasteczki pasuja. Potem odkryto, ze DNA, bedace w sensie chemicznym
aperiodycznym krysztalem, emituje fotony, a wiec Swiatlo, w ilosci 100
jedn./sek./cm?, w pasmie widzialnym dla czlowieka — slabe, ale
o koherencji laserowej. Mogloby to tlumaczyC jaskrawosS¢ wizji, ich
holograficzny i luminescencyjny charakter. Zdaje sie to potwierdzac
przypuszczenie, ze obrazy w wizjach sa emitowane przez DNA.

Psychotropowe efekty polegaja glownie na zaburzeniach postrzegania,
uczuciu latania i unoszenia sie w powietrzu, kolorowych wizjach o bardzo
szerokim spektrum obrazow. Okazalo sie, ze dlugie serie abstrakcyjnych



geometrycznych fosgenéow sa wspolne ludziom z roznych kulturowo
obszarow i ktore, oczywiscie, miaty podtoze neuronalne.

Tajemny rynsztunek wiedzmy

W Australii istnieje starozytne przestanie o DMT, w ktérym jest mowa
miedzy innymi o tym, Ze: ,na poczatku Stonce stworzyto rozne istoty, aby
stuzyly jako posrednicy pomiedzy Nim a Ziemig”. I Slonce stworzyto
proszek z DMT, aby ludzie mogli kontaktowac sie z tymi nadnaturalnymi
istotami. Narodowym symbolem krainy kangurow jest akacja, w ktorej
wykryto DMT, co prowokuje do zadania oczywistego pytania: ,,Czy
Aborygeni wiedzieli o DMT?”.

Szwajcarski psycholog Carl Gustaw Jung jako pierwszy zasugerowat, ze
niektore z najstarszych symboli ludzkosci mogly pochodzi¢ od tych

subiektywnych $wietlnych wzoréw. Fosfeny 2 wywolane przez ayahuaske
przyjmuja forme klastrow lub tancuchow sSwietlnych wzorow
uformowanych z okregow, serii trojkatow, siatek, rombow, kropek lub
zygzakéw, z reguly o wyraznej symetrii osiowej. W drugiej fazie te
geometryczne Wwzory $3 W znacznym stopniu zastepowane przez
nieregularne ksztalty, ktore poruszajq sie niczym kolorowe chmury.

Podczas gdy w pierwszej fazie osoba postrzega abstrakcyjne wzory,
ktore moga byC opisane w kategoriach naturalnych modeli (krople,
promienie, kota, kwiaty, muszle slimaka itd.), wizje w drugiej fazie zwykle
uruchamiajg u ogladajacego proces projekcyjny, w ktérym poruszajace sie
wielobarwne ksztalty sg interpretowane w rozny sposob.

Wizje skladaja sie z wczesniej zgromadzonych informacji, ktére sa
rzutowane na ekran wytworzony przez narkotyk, czego przykladem moze
by¢ fragment opowiadania Jorge Luisa Borgesa Koliste ruiny: ,,Na poczatku
sny byly chaotyczne; wkrotce potem przybraly charakter dialektyczny.
Przybysz $nil, ze znajduje sie w centrum jakiegos kolistego amfiteatru,
ktéry w jaki$ sposéb byl spalong $wiatynig” k18,

Farmakopea amazonskich Yanomami liczy okoto 200 gatunkow roslin
leczniczych, ale Swiat roslinny, podobnie jak zwierzecy, nie stuzy im tylko
do zaspokajania potrzeb ciata. W praktykach szamanskich rosliny pelnig
wiele waznych rdél. Istniejg drzewa zsylajace deszcz i drzewa, od ktorych
pochodza piesSni. Szamani postuguja sie wieloma dos¢ mato sympatycznymi
roslinami w celu otwarcia ,,szczeliny miedzy Swiatami”. Nalezy do nich



datura, a konkretnie liscie bielunia, ktorego zwisajace kwiaty przypominajg
pejzazowe ornamenty. Bielun ma swa dlugg historie takze i w innych
krajach, bo jest to roslina prawie kosmopolityczna. Za Swietg uznawali ja
miedzy innymi Indianie Nawaho, Zuni czy Algonkinowie. W niektoérych
regionach wchodzacy w dorostos¢ miodziency przyjmowali jej potezng
ilo¢, aby ,,naprawi¢ bledy popelnione w poprzednich zywotach” X2,

Lacinska nazwa tej rosliny pochodzi z jezyka hindi — dhatiira, co
oznacza ,kolczaste jablko”. Ma ona jednak bezcenne zalety, ktore
wykorzystywano jeszcze Kkilkadziesigt lat temu, kiedy nie bylo
antybiotykow i chemioterapii. Teraz zalety te poszly w zapomnienie,
a warto o nich pamieta¢c. Otoz Swieze liscie bielunia przylozone na
zainfekowane i ropiejgce zranienia ,,wyciggajq” rope, przyspieszajac proces
gojenia. Najlepiej oklad taki zrobi¢ na noc, dobrze go przywigzac lub
przymocowac plastrem.

W Indiach od czaséw prehistorycznych znano i ceniono narkotyczne
wiasSciwosci tego bialokwietnego ziela z rodziny psiankowatych, choc¢ jest
ono trujace takze dla zwierzat. Tylko kroliki potrafia wytworzy¢ we krwi
i watrobie zwigzki, ktore rozkladajq alkaloidy bielunia. Gorzki smak nasion
tej rosliny maskowano, podajac je w potrawach zawierajacych na przykiad
curry, co nie wzbudzalo podejrzen, bo to bardzo popularna przyprawa
w tym regionie Swiata. Ba, tamtejsi zawodowi mordercy w swoim arsenale
mieli nasiona Datura alba, przy czym zdarzato sie czasem, ze truciciel sam
wpadat w zastawiong przez siebie pulapke.

Taki przypadek odnotowal w 1883 roku Alfred Taylor: ,,Bassawur
Singh, zawodowy indyjski truciciel, zjadt troche zatrutego jedzenia dla
uspienia podejrzenn. Po pewnym czasie, gdy jego ofiary stracity
przytomnoS¢, obrabowal je, ale kiedy poszkodowani oprzytomnieli
i zglosili kradziez na policje, ztodzieja znaleziono o mile stamtad, catkiem
nieprzytomnego — i juz nigdy nie odzyskal przytomnosci. Odnaleziono
wszystkie skradzione rzeczy, tudziez zapas nasion” k22,

Niektorzy uwazaja, ze to wilasnie z bielunia wytwarzano 6w dym
spowijajacy grecka wieszczke wyroczni delfickiej. Przez dlugi czas
sqdzono, ze w piSmiennictwie europejskim po raz pierwszy wspomniano
o nim w relacjach z wyprawy Rzymianina Antoniusza przeciwko Partom do
Azji Mniejszej w 36 roku p.n.e. Wtedy bowiem tak donoszono: ,,Zohierze
musieli sie uciec do korzeni i zi6l, ktérych nie znali. I tak natkneli sie na
ziele, ktore zabijalo po uprzednim doprowadzeniu do obtedu. Kto jakas



czesc tego ziela zjadt — zapominat o tym, co dotychczas robit i niczego nie
poznawal” k21,

W Chinach uznawano bielun za rosline Swieta, gdyz wierzono, ze kiedy
Budda glosit swe nauki, niebo zsytalo na bielun krople rosy. Stawne
w FEuropie od czasow starozytnych ziele bylo tez stosowane przez
czarownikow i czarownice jako narkotyk, a wraz z miotlg i sowa stanowito
czesS¢ klasycznego rynsztunku wiedzmy doskonatej. W Europie Poinocnej
takie osoby okreslano mianem ,nocnych jezdZcow” (qveldriga) albo
,»jezdzcow w ciemnosSciach” (myrkiadd).

W jednym z zamkow, gdzie inkwizytorzy przetrzymywali rzekome
czarownice, znaleziono XVI-wieczng recepture, dzieki ktorej mozna latac:
,» 1rzeba wzig¢ mandragore, dzikq wisnie, lulek, psianke stodkogorz i bielun
dziedzierzawe, moze byc tez blekot, cykuta wodna, niebieski tojad i mak;
polaczyc to z thuszczem kocim, psim, wilczym, oslim i dzieciecym oraz
krwia nietoperza i doprowadzi¢ do konsystencji masci” k22,

Datura zawiera silnie trujgce alkaloidy, sposrod ktorych najwazniejsza
jest skopolamina. Ta halucynogenna substancja wystepuje w najwiekszym
stezeniu w liSciach i nasionach. Roslina ta niemala role odgrywala
u prekortezjanskich Aztekéw, ktérzy uwazali jg za Swietq i dlatego tez
jedynie specjalna grupa kaplanow upowazniona byta do jej spozywania.
Przyczyniala sie do objawienia skutecznych metod leczniczych,
odkrywania przyczyn bolesci wywolanych czarami, pomagala takze
w poszukiwaniach zagubionych badz ukradzionych przedmiotow.

Dluga jest lista ,roslin magicznych”, pelnigcych wazne role w zyciu
Indian, stuzacych na przyktad do rzucania uroku (badZ milosnego czaru),
dodawania odwagi, przyspieszania wzrostu dziecka, dodawania sity do
pracy, zwiekszania lub odbierania ptodnosci. Przypuszczac zatem nalezy, ze
stosowaniu takich substancji towarzyszy silne przeswiadczenie, zarliwa
wiara, ze narkotyk ten ma pewne wilasnosci nadprzyrodzone, ze sprowadzi
owe wizje, ktorych wszyscy pragng i ktore bardzo silnie przezywaja, dlugo
wspominajq i komentuja.

Zreszta gdyby nie ta wiara i gdyby nie wigzano picia wywaru lub
wdychania proszku z powazng, glebsza treScia — jego rola sprowadzataby
sie moze do tego, czym jest alkohol dla wielu innych grup, cho¢ chyba bez
takiej przyjemnosci, nie wspominajac o zagrozeniu psychoza. Dos¢
zabawng anegdote zwigzang z zaletami wywaru z ayahuaski przytacza
Feliks Woytkowski, ktory zjawit sie w Peru przed II wojng Swiatowa: ,,(...)



pewnemu kupcowi ukradziono calg jego fortune, ktéra przechowywat
w pienigdzach. Udat sie do jednego z tych ,,ayahuaskerow” i za pewna
oplata zorganizowano w nocy taki obrzedowy seans. Znachor wpad} w trans
i rozkazal poszkodowanemu udac sie kilka kilometréw za miasto, droga,
ktora wyraznie okreslil, i zatrzymac sie w punkcie, ktory opisat. Od tego
punktu — powiedzial kupcowi — musi zrobi¢ 35 krokow na péinoc, az
dojdzie do wielkiego drzewa. Po prawej stronie pnia mial zaczac
poszukiwanie swego skarbu, kopigc tak dlugo, az znajdzie. Czlowiek
rzeczywiscie zastosowal sie do polecen lekarza-czarownika i w zelaznym

garnku odnalaz} caly swoj ukradziony majatek” k23,

Czarownik kontra lekarz

Rosliny to skomplikowane fabryki chemiczne, a ich losy sa zwigzane
z losem cztowieka, ktory usituje narzuci¢ im wiasne prawa. Korzystamy
z ich hojnosci na wiele sposobow, zwlaszcza w medycynie. R6znorodnos¢
roslinnych skladnikow chemicznych wrecz oszalamia. Sg wsrod nich
pigmenty barwigce liscie, platki, owoce i nasiona; niezliczone substancje
odpowiedzialne za upajajace zapachy lub nieprzyjemne wonie; mnostwo
zwigzkow stuzacych do walki z chorobotworczymi organizmami, wrogami
i konkurentami.

Nauka od co najmniej kilkunastu lat glowi sie nad fenomenem dziatania
ayahuaski. Faktem jest, ze dzieki niej indianscy uzdrawiacze potrafig
postawiC diagnoze, a takze zaproponowac¢ odpowiednig kuracje roslinna.
Jak to sie odbywa, dokladnie nie wiadomo, ale w wyniku trafnych diagnoz
stawianych w ,,ayahuaskowym” transie i dobranych na tej podstawie kuracji
chorzy szybko powracajg do zdrowia, co trudno przypisac przypadkowi. Na
czym polega sekret? Indianscy szamani wyznali ojcu Szelidze, ze: ,[(...)
«duch» ayahuaski poznal ich z duchami innych roslin leczniczych,
z ktorymi «sie zaprzyjaznili». Faktem jest natomiast, iz dzieki
halucynogennym transom Indianie znakomicie poznajg charakterystyczne
wibracje, ktore emituja poszczegblne rosliny, i potem — nawet nie
dysponujgc tymi roSlinami — poprzez odpowiednig koncentracje mysli
potrafia samodzielnie generowa¢ potrzebng im w okre$lonej chwili
uzdrawiajaca czestotliwos¢” k24,

Zdaniem psychofarmakologa Ralpha Metznera, psychodeliczne
substancje i rosliny poszerzajg i podwyzszaja Swiadomos¢ oraz umozliwiajq



wglad we wlasng istote, stanowig logiczne i naturalne antidotum dla
zawezajacych swiadomos¢, fiksujacych efektow twardych narkotykéow. Ba,
istnieja powody, by przypuszczaé, ze takie polaczone Srodki wymiotno-
halucynogenne moga by¢ nawet bardziej skuteczne w leczeniu alkoholizmu
i uzaleznien niz LSD.

Natogowiec musi wydali¢ z organizmu nie tylko toksyczne pozostatosci
po alkoholu i innych narkotykach, ale takze mentalne, emocjonalne
i postrzezeniowe wzorce reakcji i nawyki. Pod koniec lat trzydziestych
ubieglego wieku farmakolog Kurt Beringer uzyt probki banisteryny
w klinicznym stadium pietnastu pacjentow z chorobg Parkinsona
i stwierdzit u nich radykalng poprawe stanu zdrowia.

Surowiec stosowany miejscowo stanowi S$rodek przeciwbolowy
i znieczulajacy. Indianie czesto zuja kawatki Swiezych galazek ayahuaski.
Odwary z kory i nasion przyczyniajg sie do poprawy pamieci, majq tez
dzialanie psychostymulujgce. Zdaniem ojca Szeligi, mozna jednak iS¢
jeszcze dalej i podawac jq przede wszystkim w mikroskopijnych dawkach,
homeopatycznie. Wtedy moze ona oddac¢ nieocenione ustugi w leczeniu
padaczki, stwardnienia rozsianego i choroby Alzheimera. Przedawkowanie
moze jednak prowadzi¢ do biegunek i wymiotow, co mieszkancy Amazonii
uwazajq za korzystny sposob oczyszczania organizmu z toksyn. W wielu
krajach traktowano te rosline jak owoc zakazany i zabraniano uzywania jej
jako srodka halucynogennego. Jednakze jednoznacznie nie udowodniono,
aby wywolywata uzaleznienie; zaliczono ja do grupy Srodkow
psychotropowych.

Coraz wiecej Europejczykow i Amerykanow podrozuje do Amazonii, by
uczestniczy¢ w zorganizowanych wycieczkach majacych na celu
poznawanie ekologii lasu deszczowego i tamtejszych kultur etnicznych.
Bardzo czestym elementem tych wycieczek sa sesje z ayahuaskq,
prowadzone przez miejscowego metyskiego szamana.

Rosngce zainteresowanie turystyka ,,ayahuaskowa” zostalo po czesci
zapoczatkowane wizjonerskimi ksigzkami, a takze obrazami Pablo
Amaringo 2 pochodzacymi z wizji ,,ayahuaskowych”. Muzycy rockowi,
Sting i Paul Simon, dzielili sie opowieSciami o swoich doswiadczeniach
»ayahuaskowych”,  wabigc  kolejnych  celebrytow ,zmeczonych”
tradycyjnymi uzywkami.

,Ayahuaskowa turystyka” Swiadczy o wzrastajagcym zainteresowaniu
praktykami szamanskimi wsrod mieszkancow USA. W organizacji



grupowych wyjazdow do metyskich szamandéw zamieszkujacych rozne
rejony Amazonii pomagajq internetowe biura podrozy. Chociaz nie ma
dokladnych szacunkow, mozna $miato zalozyc¢, ze setki, jesli nie tysigce
szamanoOw, mniej lub bardziej kompetentnych, co roku przyjmuje dziesiatki
tysiecy przybyszow z USA czy Europy.

Alan Leshner, dyrektor amerykanskiego National Institute on Drug
Abuse, podkreSla, ze nalezy wyraznie oddzieli¢ korzysci plynace
z zastosowania srodkow halucynogennych od ewidentnych zagrozen. Od
dawna wiadomo, ze morfina znosi cierpienie. Jej znaczenia w walce
z przewleklym bolem, miedzy innymi nowotworowym, nikt nie
kwestionuje. Stosowana jednak w celu poprawienia nastroju, silnie
uzaleznia. Nie wolno o tym zapominac.

Osrodek Takiwasi, zalozony w amazonskiej prowincji San Martin
w polowie lat osiemdziesigtych przez grupe francuskich i peruwianskich
lekarzy oraz uzdrowicieli, mial na celu zdobywanie wiedzy
o wiasciwoSciach leczniczych legendarnego pngcza oraz opracowanie
metod skutecznej Kkuracji coraz czeSciej napotykanego problemu
uzaleznienia od pasty kokainowej. ,Studiujac modele szamanskiego
uzdrawiania wsrod ocalatych rdzennych ludéw, ludzie z osrodka Takiwasi
rozwineli wilasng metode leczenia natogu narkotykowego za pomoca
ayahuaski. Ten fenomen moze stuzy¢ za doskonaty przyklad jej stosowania

przez lekarzy wyksztalconych we wspolczesnej medycynie” — zauwaza

Charles S. Grob w eseju Psychologia ayahuaski ¥22.

Naukowcy muszg odpowiedzie¢ na pytanie, czy korzysci zwigzane
z zastosowaniem Srodkéw halucynogennych sa wazniejsze od efektow
ubocznych. Franz Vollenweider z uniwersytetu w Zurychu otrzymat juz od
rzadu szwajcarskiego zezwolenie na badania nad wykorzystaniem
halucynogenéw w terapii depresji i schizofrenii. Uczonym i lekarzom
pozostaje teraz tylko czekac na ich wyniki. W przypadku oséb nalezacych
do kosciota UDV, o ktorym szerzej nieco dalej, wywiady diagnostyczne
i biografie osobiste ujawnily istnienie szeregu zaburzen psychicznych
i naduzy¢ rozmaitych substancji, majacych miejsce przed ich
przystapieniem do kosciola ,ayahuaskowego”. Okazalo sie, ze 73%
przypadkow dotyczylo probleméw z naduzywaniem alkoholu, 33% -
gwaltownego zachowania po spozyciu alkoholu, 27% — naduzywania
srodkow pobudzajacych, a 53% — uzaleznienia od nikotyny. Jednak we
wszystkich tych przypadkach odnotowane psychopatologie zostaly



wyleczone wraz z inicjacjg i regularnym uczeszczaniem na ceremonie

»ayahuaskowe” k26

Trzeba jednoczeSnie obali¢ przekonanie utozsamiajgce uzywanie
halucynogennych roslin przez uzdrowicieli i pacjentdw z narkotycznym
uzaleznieniem. Szaman nie spozywa ,Swietych roslin” dla odczuwania
przyjemnosci czy wyzbycia sie trosk; jest to rytual, ktérego mistyka siega
czasOw  Prapoczatku. Rosliny  halucynogenne nie funkcjonuja
w Swiadomosci Indian jako narkotyki, lecz jako ,cialo bogow”. Davi
Kopenawa, szaman Yanomami, mowi wprost: ,,My, Yanomami, ktérzy
jesteSmy szamanami, widzimy-poznajemy [taai,-]. Widzimy las. Po
otrzymaniu halucynogennej wiadzy od jego drzew, widzimy. Sprawiamy, ze
duchy lasu, duchy szamanskie, tancza przed nami. Widzimy na wiasne
oczy. Gdy pod wptywem srodkow halucynogennych «umieramy», widzimy
«prawdziwy obraz» lasu. Widzimy nadprzyrodzone niebo. Nasi przodkowie
widzieli je przed nami i my widzimy je teraz. Nie studiujemy ani nie
chodzimy do szkdt. Wy, biali, klamiecie. Nie widzicie-poznajecie rzeczy.
Wydaje wam sie, ze je poznajecie, ale widzicie tylko zarysy ich pisma” k2,

Halucynogeny shuza rowniez rozwigzywaniu problemow
wychowawczych. Jak zauwaza znawca spotecznosci Indian Amazonii,
antropolog Michael J. Harner, ,jedna z bardziej wyrafinowanych metod
wychowywania dzieci polega na podawaniu wyciggu z rosliny maikua
(datura arborea). Dziatanie takie podejmuje sie zazwyczaj, gdy dziecko
jest niepostuszne w stosunku do ojca i podaje w watpliwosc¢ jego wiedze
i autorytet. [...] Celem podania tego wyjatkowo silnego halucynogenu jest
wprowadzenie dziecka w stan transu i umozliwienie mu dostrzezenia Swiata
nadnaturalnego. Wierzy sie, ze dzieki temu bedzie ono mialo sposobnos¢
odkry¢, iz w swoich wypowiedziach ojciec ma racje, i w wyniku tego
bedzie mu okazywacC wiecej respektu. Doswiadczenie halucynogenne
stwarza dodatkowo sposobnos¢ kontaktu z wyzszq duszq arutam, co moze
mie¢ korzystny wptyw na dalszy rozwdj charakteru. W spotecznosci Jivaro,
jesli dziecko zle sie zachowuje, moze byC straszone przez rodzicow
przymusowa aplikacja halucynogenu” k28,

W 1971 roku, w reakcji na rozpowszechnienie sie psychodelikdw, takich
jak: LSD, marihuana, magiczne grzyby, wszyscy czlonkowie Organizacji
Narodow Zjednoczonych podpisali konwencje, ktora zakazuje uzywania
roslin halucynogennych i zwigzkow w nich zawartych. W ten sposob na
lisScie — obok heroiny i kokainy — znalazta sie ayahuaska. Istniejq jednak



wyjatki, jak trzy powstale w Brazylii koScioty, w ktorych ayahuaska jest
glownym sakramentem: Santo Daime, Unido do Vegetal (UDV) oraz
Barquinia.

Santo Daime, najstarszy z tych kosSciolow, zostal zalozony w latach
trzydziestych XX wieku w stanie Acre przez Raimundo Irineu, zbieracza
kauczuku pochodzenia afrykanskiego. Irineu podczas picia ayahuaski
z metyskimi szamanami doznal wizji zenskiego bostwa, Krolowej Lasu.
Nakazala mu ona stworzenie ruchu religijnego posilajacego sie ,herbatg”
nazywang daime (,,daj mi”), a takze Spiewanie pieSni otrzymywanych
w przekazach podczas sesji ,,ayahuaskowych” k22,

Najwiekszq grupe UDV zalozyt w latach piecdziesigtych ubieglego
stulecia w stanie Rondonia Gabriel la Costa, ktory zaznajomit sie z tym
poteznym, sakramentalnym Srodkiem roslinnym podczas pracy zbieracza
kauczuku w boliwijskich lasach deszczowych. Rowniez w latach
piecdziesigtych powstat Kosciét Barquinia, ktory powotali do zycia byli
kaptani Santo Daime. Uwzglednia on wiele elementow brazylijskiej religii
spirytystycznej okreslanej mianem Umbanda.

To oni skierowali petycje do brazylijskiego rzadu, aby usuna¢ ayahuaske
z wykazu zabronionych substancji. W ten sposob doszto do niezwyklego
precedensu; brazylijski rzad w 1987 roku uznat legalnoS¢ obrzedowego
korzystania z ayahuaski, dzieki czemu Brazylijczycy stali sie pierwszym na
Swiecie narodem, ktory po 1600 latach dopuscit stosowanie halucynogenu
roslinnego w celach duchowych nie tylko przez autochtonow.

Wspomniana konwencja z 1971 roku zabrania rowniez jakichkolwiek
badan naukowych nad psychodelikami i mozliwym zastosowaniem
klinicznym. Do tego momentu niektorzy psychologowie, a byt wsréd nich
emigrant z bylej Czechostowacji, Stanislav Grof, uzywali psychodelikéw
jako narzedzi terapeutycznych, dzieki ktorym uzyskiwali dostep do
glebszych poziomow Swiadomosci, co umozliwialo odblokowanie pacjenta
z doznanej traumy. Przywolajmy jeszcze raz Terence’a McKenne: ,,(...) na
podstawie tego, co zobaczylem podczas wlasnego pobytu wsrod
amazonskich ludéw Mestizo, moge powiedzie¢, ze skutkiem ubocznym
dlugotrwalego zazywania ayahuaski jest niestychany hart ducha oraz
zdrowie. Ayahuasqueros postuguja sie dzwiekiem i sugestia do kierowania
energii ozdrowienczej w konkretne czeSci ciala i niezbadane aspekty
historii osobistej pacjenta, generujace napiecia. Bardzo czesto ich techniki
sprawiaja wrazenie, jakby byly zywcem wziete ze wspolczesnej



psychoterapii. Niemniej, zdarza sie rowniez, ze postuguja sie wachlarzem
$rodkéw jeszcze nieznanych zachodnim teoriom medycznym” ¥30,

W 1972 roku laureat nagrody Nobla, Julius Axelrod z Wydziatlu Zdrowia
i Pomocy Humanitarnej Stanow Zjednoczonych, doniost o znalezieniu
DMT w tkance ludzkiego mozgu. Kolejne badania wykazaty, ze znajduje
sie ono takze w ludzkim moczu oraz plynie moézgowo-rdzeniowym.
Z badan przeprowadzonych w 1990 roku przez psychologa, dr Ricka
Draughtsmana w Nowym Meksyku, wynika, ze DMT jest naturalnie
produkowana przez szyszynke w czasie narodzin, Smierci i w czasie innych
naturalnie pojawiajacych sie stanow.

DMT dziala jedynie od 7 do 10 minut. A jednak jest jednym
z najglebszych dosSwiadczen przemieszczenia rzeczywistosci, jakie mozna
przezy¢. Innymi stowy, DMT okazalo sie substancja endogenna,
z nieznanych nam wzgledow produkowang przez mozg. Kiedy w 1970 roku
psychodeliki zostaly objete regulacjami prawnymi, przerwano takze
wszystkie badania dotyczace DMT.

Na Swiecie co najmniej jedna czwarta lekow pochodzi bezposrednio od
roslin, a wiele spoleczenstw wciaz, i to skutecznie, leczy sie za ich pomoca.
Wiekszos¢ tych substancji stuzy roslinom do obrony przed
chorobotwoOrczymi drobnoustrojami i wrogami. Przypadkowo zwigzki te sg
takze dla nas wielkim dobrodziejstwem. Nie znamy dzialania znacznie
wiekszej liczby substancji roslinnych, cho¢ niewatpliwie odkrycie przyczyn
ich powstawania jest tylko kwestig czasu.

1. Glosolalia — spontaniczne wybuchy stowotoku uporzadkowanego syntaktycznie,
wystepujace w chwilach uniesien religijnych lub pod wplywem ekstazy
halucynogenne;j. [wroc]

2. Fosfen — stowo pochodzi z jez. greckiego fos (Swiatlo) i fein (pokazywac). Fenomen
fosfenu polega na doswiadczaniu widzenia $wiatta bez S$wiatla faktycznie
wpadajacego do oka. [wréc]

3. Ten lagodny mezczyzna przez wiele lat pelnit w Kolumbii role ayahuasquero, przez
co kazdego dnia spozywal yagé. Powiedzial, Ze w pewnym momencie zaczely go
nawiedza¢ wizje wiedzmy, ktora probowata go zabi¢ za kazdym razem, kiedy pit
Swiety wywar. Zdat sobie sprawe z tego, ze musi ja zabic, jesli pragnie by¢ szamanem.
Jednak postanowit tego nie robic i zrezygnowat z pelnionej przez siebie roli. [wroc]



Rozdziat Il

A
Od fermentacji do cywilizacji

d zarania dziejéow stowa pisanego zboza byly wdziecznym

przykladem do wykorzystania w mitosnych porownaniach:

»,pszeniczne, zlote wilosy”; Chinczycy cenili u kobiet

»przejrzyste, ryzowe rece”, w Europie mowilo sie ,jeczmienna
cera”. Jeczmien w starozytnym Egipcie darowano kochankom w postaci
roznych wigzadel, ktore miaty spajac uczucia. Jak powiada papirus egipski,
, moja piekna] ma pierscien z jeczmienia upleciony”.

Jeczmien to pigte pod wzgledem arealu uprawiane zboze na Swiecie
i jedna z podstawowych pasz dla zwierzat gospodarskich. Tylko niewielki
procent stosowany jest do wyrobu produktow przeznaczonych do
konsumpcji przez czlowieka — glownie w browarnictwie, poniewaz stod
jeczmienny to podstawowy skladnik w produkcji piwa.

Jako dziko rosnacg trawe zbierano go w znacznych ilosciach w Syrii
w XII tysigcleciu p.n.e. Juz najwczesniejsze jego odmiany okazywaly
zdumiewajgcq tolerancje na temperature, byt tez zbozem ogromnie waznym
jako glowny artykul spozywczy wszedzie tam, gdzie klimat byl zbyt
surowy dla innych zbdz. Na podstawie zachowanych nasion jeczmienia
znalezionych w Egipcie stwierdza sie, ze juz piec tysiecy lat temu gatunek
ten niewiele roznit sie od wspoétczesnie uprawianego.

Zapoczatkowanie rolnictwa bylo, obok opanowania ognia, drugim
krokiem milowym w kierunku uniezaleznienia sie cztowieka od
srodowiska. Wystarczy, jezeli sobie uSwiadomimy, ze towiectwo wymaga



dla wyzywienia jednego czlowieka okolo 20 km? a rolnictwo na tym
samym obszarze moze wyzywiC 5000 osob. Wynalezienie ptuga zostato
przypisane w Ksiedze Jubileuszow (11, 23) Abrahamowi: ,,Abram pouczyt
tych, ktdrzy wyrabiali sprzet rolniczy dla wotow. Kazal tym sprytnym
rzemieSlnikom wykona¢ nadstawke na raczke ptuga — te, ktéra byla nad
ziemiq — tak aby tam umies$ci¢ nasiona. Nasiona w ten sposob wpadaty
w bruzde wykonang przez ptug i byly jednoczesnie przykrywane ziemia.
W ten sposob nie obawiano sie juz wron. Przerobiono tak wszystkie ptugi.
Siano wiec i zbierano plony ziemi, tak jak Abram pokazal. Nie obawiano
sie juz wiecej ptactwa”.

Wiekszosc¢ archeologow uwaza, ze jeczmien i pszenice zaczeto uprawiac
w tym samym czasie, ale bardziej rozpowszechnionym zbozem byl
prawdopodobnie jeczmien, z ktorego nadwyzek ludzie zamieszkujacy
obszar tzw. Zyznego Polksiezyca warzyli piwo, a pierwszym dowodem sg
jego resztki z ceramicznego naczynia z Iranu datowane na przetom IV i III
tysigclecia p.n.e.

Wczesniej niz pszenice mielono jeczmien na make i uzywano do wyrobu
plackow i chleba. W Egipcie na chleb, czeSciowo z maki jeczmiennej,
natrafiono juz przy najstarszych mumiach. Jednak z takiej maki piecze sie
chleb o matych wartosciach odzywczych, totez jeczmien spozywany byt
gléwnie w postaci niezmielonej, w zupach i potrawkach, w kleikach dla
chorych albo byt wykorzystywany jako pasza. Spozywano réwniez polewke
z jeczmienia, co$ w rodzaju dzisiejszej owsianki, oraz jeczmien prazony.

Pierwsi amatorzy ,,procentow”

Jeczmien byl podstawowym wyzywieniem wielkich cywilizacji. Juz od
czasOw starozytnej Mezopotamii byt wazniejszym od pszenicy skladnikiem
positkow. O specyfice tamtejszych upraw pisat Herodot w V wieku p.n.e.:
,»Ze wszystkich zas krajow, jakie znamy, ten bezsprzecznie najlepiej nadaje
sie do wydawania plonu Demetery. Bo poza tym nie sili sie nawet w ogole
rodzi¢ drzew, ani figi, ani winorosli, ani oliwki. Ale tak bardzo jest
odpowiedni do wydawania plonu Demetery, ze 2z reguly daje
dwochsetkrotny plon, a jezeli jest szczegolny urodzaj, to i trzechsetkrotny.
Listki pszenicy i jeczmienia osiggaja tam latwo szerokoSc czterech

palcow” k31,



Za wielkimi osiagnieciami cywilizacji Doliny Nilu, dzieki ktorym
panstwo faraon6w zajelo poczesne miejsce wsrod panstw epoki
przedklasycznej, stat chlop egipski, czy tez — mowiac jezykiem
najnowszych opracowan przedmiotu - codzienny, wyczerpujacy,
niedoceniany, a zawsze nedznie wynagradzany trud oracza, siewcy
i zniwiarza. Za swojg prace chlopi otrzymywali zaplate w naturze, gdyz
w Egipcie nie byto w obiegu metalowego pienigdza az do czasu pojawienia
sie waluty greckiej.

Owa zaptata, prawdziwe ochlapy z panskiego stotlu, ledwie umozliwiata
fizyczne przetrwanie. Chlop mogl sie uwazac za wielkiego szczeSciarza,
jesli okresowo przy okazji jakiego$S Swieta dostal takze dzban piwa.
,Malenki snopek (zboza) to wszystko, co otrzymuje za dzien swojej pracy”
— moOwi na starozytnym reliefie wiesniak z sierpem w dioni przedzierajacy
sie przez tan dorodnej pszenicy.

W starozytnej Grecji jeczmien byl poczatkowo zbozem glownym,
pozniej dopiero wyparty zostal przez pszenice. Pierwotnie byt wylacznym
podstawowym pokarmem w starozytnej Grecji, gdzie niektore
z najwczesniejszych atenskich monet bite byly z rysunkiem jeczmiennych
snopow: niewiele wiecej roslin chciato rosna¢ na cienkich, kamienistych
glebach, porownanych przez Platona do skéry obciagajacej kosci, spod
ktorej te kosci wychodza.

Dopiero  handlowa  integracja  Srodziemnomorskiego  Swiata
w starozytnosci umozliwila stopniowa ekspansje pszenicy, ktora wkrotce
stala sie glownym zbozem cywilizacji ,,klasycznej”. Ale i wtedy jeczmien
pozostatl zbozem ofiarnym, jak podczas misteriow eleuzynskich, kiedy to
z jeczmiennych klosow wito wieniec bogini Demeter, ba, dla zwyciezcy
podczas tych misteriow jako nagroda przewidziana byta miara jeczmienia.

Sosibios, grecki historyk rodem =z Lakonii, czlonek Muzeum
w Aleksandrii, podaje w III ksiedze rozprawy O Alkmanie, ze chleb
jeczmienny rozdawany do skosztowania podczas obrzedow ofiarnych nosit
miano hygieia (,,zdrowie”). O znaczeniu chleba w czasach biblijnych
Swiadczy¢ moze fakt, ze jest wymieniony w Biblii 360 razy w 45 Ksiegach.

Forma chleba byla przystosowana do sposobu jedzenia: z bochenka
odrywano nieduze kawalki i nastepnie maczano w sosie lub doktadano do
innego pozywienia. Lamanie sie z kim$ chlebem bylo zewnetrznym
znakiem przyjazni i zawarcia przymierza. Stad stowa rozgoryczenia
psalmisty: ,,Nawet mdj przyjaciel, ktoremu ufatem i ktory chleb moj jadi,



podniost na mnie piete”, a takze stowa Jezusa w czasie Ostatniej
Wieczerzy: ,,Kto ze Mng spozywa chleb, ten podniost na Mnie swoja piete”.

Owczesny chleb byt okragly, niezbyt gruby, niekiedy mial otwor
w srodku, co pozwalato bochenki nanizac¢ na kij, nazywany podpora chleba,
ktory nastepnie opierano o Sciane. Prorok (Ksiega Ezechiela 14, 13) tak
opisuje skutki niewiernosci narodu wybranego: ,,Synu czlowieczy, gdyby
jakis kraj zgrzeszyl przeciwko Mnie niewiernoscig i gdybym wowczas
wyciagnat reke przeciwko niemu i ztamal mu podpore chleba, zestat glod,
wyniszczyt ludzi i zwierzeta”.

Jeczmien odegral wazng role na nowych obszarach uprawowych, ktére
skolonizowal na wschodnich rubiezach tradycyjnego obszaru swego
wystepowania, w sercu Azji. W V wieku n.e. malo zbadany rolniczy
przewrot oparty na jeczmieniu przeksztatcil diete mieszkancow Tybetu,
w efekcie czego zboze to spozywane jest w postaci recznie zwijanych,

pieczonych kulek z jeczmiennej maki, zwanych tsampa ¥32,

Co ciekawe, mozna sie spotkac z pogladem, ze kiedy ludzie odkryli juz
piwo i jego konsumpcja stala sie waznym spotecznym rytuatem, trzeba byto
zadbac o to, aby podstawowy surowiec, czyli ziarno, by} stale dostepny, do
tego zaS niezbedne byly wilasne uprawy, a nie przypadkowe zbiory dziko
rosngcych zboz. Zgodnie z ta teorig, ktora podaje Felipe Fernandez-
Armesto, rolnictwo narodzitoby sie z pragnienia... piwa.

Browarnictwo to zreszta jedna z najstarszych profesji w historii
cywilizacji. 30% kalorii w diecie pierwszych mieszkancow miast
pochodzito z piwa. Zaklada sie, ze pierwsze prapiwo powstalo przez
zanurzenie chleba w wodzie. Drozdze zawarte w chlebie zaczely wowczas
pracowaé i powstal sfermentowany napéj. Przed wiekami piwo
produkowano ze znacznie wiekszej liczby skiadnikow, co zapewnialo
ogromng roznorodno$SC w porownaniu z dostepnymi obecnie na rynku
gatunkami.

,Oczywiscie istnieje spora szansa — przyznaje Tom Standage — ze piwo
nie bylo pierwszym napojem alkoholowym, z jakim zetkneli sie ludzie.
Zapewne juz wczeSniej mogli prébowa¢ produktow naturalnej,
przypadkowej fermentacji alkoholowej owocow, soku owocowego lub
dzikiego miodu. Trudno byloby przyjac¢, iz cos takiego nie nastgpilo —

wszak midéd czy owoce ludzie zbierali (i przechowywali) juz na dlugo
przed tym, nim odkryli zalety zb6z” k33,



Owoce wystepuja jednak sezonowo i trudno je przechowywac,
w przeciwienstwie do wystepujacych pospolicie zbo6z o tatwych do
skladowania ziarnach, dostepnych zawsze i w pozadanej ilosci. Do dzi$
wlasciwie nie wiadomo, jak i kiedy wynaleziono piwo. Podobnie jak
sukces, ktéry ma wielu ojcow, tak i ten napdj ma wiele ojczyzn, ktore sie
don przyznaja.

Do produkcji piwa nie byly tez niezbedne gliniane naczynia —

wystarczyto cos, czym ludzkos¢ dysponowala juz tysigclecia wczesniej,

czyli stomiane i trzcinowe kosze uszczelniane naturalnym asfaltem, worki
ze skor, zwierzece pecherze, wielkie konchy, a takze wydrazone pienki
(notabene finskie piwo Sahti do dzis warzy sie w ten sposob).

Sumerowie pierwsi utrwalili proces produkcji chleba i piwa. Nie jest
rowniez dzielem przypadku, ze oba sg opisywane obok siebie, wszak ich
przebieg jest w pewnej czesci jednakowy. Zboze, z ktorego wypieka sie
chleb, stanowi réwniez surowiec na piwo. Proces fermentacyjny, ktory
spulchnia ciasto, prowadzi takze do powstania alkoholu i dwutlenku wegla,
bez ktorych piwo nie mogtoby sie przeciez obejsc.

Nawet pobiezna lektura Eposu o Gilgameszu ujawnia, jak wazng role
w jego czasach pehito piwo. W pewnym sensie byto symbolem cywilizacji.
Swiadczy o tym opowie$é o poczatkach przyjazni Gilgamesza z Enkidu.
Nieznajomos¢ chleba i piwa to dla twoércéw eposu najlepszy dowod
dzikoSci i nieokrzesania jego bohatera. Wystarczylo jednak, iz nauczyt sie,
jak oproznia¢ dzban, obmy? i namascit cialo, by ,,mezem sie stal”.

Od najdawniejszych czasow wyrob piwa, napoju o wilasciwosciach
odzywczych, byl zadaniem kobiet. Na terenie Babilonu pierwotne
warzelnie piwa byly jednoczesnie pierwszymi barami i zarazem domami
publicznymi, a ich szefowe tsabitu miaty obowigzek sporzadzac ten cenny

plyn i zapewni¢ eleganckg obshige Kklientéw ¥4, W  Kodeksie
Hammurabiego, tej starej ksiedze prawa, znaleZ¢ mozna paragrafy
poswiecone przemystowi piwowarskiemu i obowigzkom sprzedajacych:

,,Jesli oberzystka jako zaplate za piwo zboza nie przyjeta, [lecz] wedlug
odwaznika [zbyt] duzego srebro przyjela, badZ rownowartoS¢ piwa
wzgledem wartosci zboza obnizyla [i] oberzystce tej udowodni sie to, do
wody wrzuci sie ja. (...) Jesli oberzystka 1 [60-litrowy] antatek piwa na
kredyt data, w czasie zniw 50 sita zboza odbierze [sobie]” k35

Piwo zostalo raczej odkryte niz wynalezione. Niekiedy laczy sie
pradzieje piwa 2z pierwotnym kwasem, ktory byt znany ludom



przedhistorycznym. Gdy Egipcjanie osiedlili sie na Nilem, natkneli sie tam
na uzycie wsrod miejscowej, chamickiej ludnosci napoju podobnego do
kwasu. Niestety, starali sie go uczyni¢ bogatszym w alkohol, w wyniku
czego stracit swoje nieszkodliwe wlasciwosci i stal sie piwem.

Zgodnie z egipskim mitem, Ozyrys, bog rolnictwa i wladca zaswiatow,
pewnego razu przygotowat sobie pozywng polewke z wody i kielkujacego
ziarna, lecz zapomniat o niej i na kilka dni zostawit na stoncu. Gdy wrocit,
zobaczyl, ze potrawa sfermentowala. Zdecydowal sie jednak sprobowac
i tak mu zasmakowala, a zarazem tak wielkg rados¢ sprawily mu efekty
owej konsumpcji, ze zdecydowat sie obdarowac¢ swym wynalazkiem ludzi,
o czym wspominat grecki historyk z I wieku p.n.e., Diodor Sycylijski:
,MOwia, ze po wychowaniu go przez nimfy w Nysie stal sie wynalazca
wina, nauczyt ludzi uprawy winnej latorosli. Przeszedl prawie calg
zamieszkang ziemie i ucywilizowat znaczng jej czesc, dlatego u wszystkich
cieszy sie najwieksza czcig. Wynalazt rowniez napdj robiony z jeczmienia,
zwany przez niektorych zythos, o zapachu niewiele ustepujacym winu. Tego
nauczyt mieszkancow terenow, na ktorych nie ma warunkow do uprawy
winnej latorosli” k36,

Podobne legendy mozna znalez¢ w wiekszosci kultur i cywilizacji, ktore
poznaly sekrety warzenia piwa. Inny mit dotyczy krwawej bogini Sechmet,
ktora, jak glosza reliefy Swiatynne, siala spustoszenie zarowno w Gornym,
jak i Dolnym Egipcie. Bogini o twarzy Ilwicy rozkoszowata sie
mordowaniem, az Nil stawal sie czerwony od ludzkiej krwi. Na ratunek
ludziom przybyt bog Ra. Poniewaz nawet jemu trudno bylo powstrzymac
Sechmet, postanowil ja przechytrzy¢. Wyslal postancow na wyspe
Elefantyne, aby przyniesli czerwong ochre, ktérg p6zniej kazal zmieszac
z piwem. Czerwone piwo rozlano na polach, gdzie bogini planowata
kolejng masakre. Ujrzawszy ziemie pokryta czerwienia, Sechmet uwierzytla,
ze to ludzka krew. Zadowolona, zaczela spijac jg z pol. Po jakim$ czasie
byla na tyle upojona piwem, ze Ra mog}t ja okielzna¢. Przemienit Sechmet
w pokorng patronke piekna oraz dobroci o krowiej glowie i nazwat Hathor,
aby od tej pory mogta ,,zabijac¢” jedynie sitqg mitosci.

Piwowarzy egipscy stosowali inne metody pracy niz babilonscy.
Moczeniu i kietkowaniu podlegaly cale klosy, a dopiero potem byty one
miocone: ,Nalezy wzig¢ pewng iloSC jeczmienia [lub innego ziarna],
namoczy¢ go albo zakopac, aby zakietkowal. Po zmieleniu [zgnieceniu] na
surowo formuje sie z tego chleby i wypieka stabo, aby sie tylko skorka



zrumienita, a osrodek pozostal w stanie surowym. Chleby gotowe
rozdrabnia sie na kawalki, wrzuca do drugiego garnka, zalewa woda
i pozostawia w celu zafermentowania w spokoju. Na drugi dzien plyn
fermentujacy odcedza sie przez sito do drugiego garnka, wyciskajgc resztki
plynu rekami” k37,

Wazng nowoscia w piwowarstwie bylo stosowanie w staroegipskich
browarach soli kuchennej, tak jak to czyni sie obecnie w browarach
brytyjskich. Co ciekawe, w grobowcu jednej z egipskich krolowych
z przetomu II i I tysigclecia p.n.e. znaleziono grudki suszonych drozdzy,
ktore po przebadaniu pod mikroskopem okazaly sie absolutnie czyste. By
otrzymac takie drozdze, trzeba zna¢ naprawde dobrze zasady mikrobiologii.

Jak glosi jedna z odnalezionych inskrypcji nagrobnych w Egipcie,
zmarly na swa droge w zaswiaty zaopatrzony zostal w piwo, ktore ,nigdy
nie skwasnieje”. Zauwazmy, Ze to dowodzi zarowno dbatosci o komfort
biednego nieboszczyka, jak i Swiadomosci codziennych problemow
z przechowywaniem piwa. Wyroby browar6w z Palesium czy
z konkurencyjnych Teb byly eksportowane do Grecji i z trudem zniostyby
podroz az do Pireusu, gdyby nie ich wysoka jakosc.

Grecki satyryk Archiloch wspomina z szacunkiem egipskie wino
z jeczmienia. Prawdopodobnie 6wczesne piwa nie réznily sie moca od
greckich win, poniewaz juz stynny grecki lekarz Galen skarzyl sie
w zapiskach na mocne egipskie piwo, ktére po wieczornych libacjach
jeszcze na drugi dzien ,silnie w mézgu i nerwach odczuwal”. A oto, co
mowi Arystoteles w rozprawie O pijanstwie: ,,Ale rzecz szczegdlna zdarza
sie przy konsumpcji napoju z jeczmienia, tak zwanego piwa (pinon).
W  przypadku pozostatych Srodkow odurzajacych osoby mocno
podchmielone upadajq na wszystkie strony: i na lewy bok, i na prawy, i na
twarz, i na plecy. Jedynie ci, ktorzy upili sie piwem, padajq do tytu i lezg na
wznak” k38,

W starozytnej Helladzie wyrabiano napoj zythos, ale blizej mu bylo do
dzisiejszego kwasu niz piwa. Roznica polegata na tym, ze Grecy wyrabiali
go ze stodu jeczmiennego, a prawdziwy kwas rosyjski wytwarza sie ze
stodu, maki lub sucharow zytnich, stosujac stdéd jeczmienny tylko jako
dodatek. Ulpianus, tworca kodeksu prawnego z drugiej potowy II n.e.,
utozsamiat egipskie piwo zythum z napojem jeczmiennym Scytow camum.
Ksenofont, uczestnik stynnej anabazy, odnotowat: ,,Byla tam tez pszenica,
jeczmien, fasola i wino jeczmienne w kraterach. Na powierzchni tego



napoju, rowno z brzegiem naczynia, plywaly ziarna jeczmienne, tkwity
w nim stomki, jedne wieksze, drugie mniejsze, bez kolanek. By} to bardzo
mocny napodj, o ile ktos nie rozcienczyt go woda, i bardzo dobry, jesli sie
ktoS do niego przyzwyczait. [...] A ilekro¢ jeden chcial z uprzejmosci
przepi¢ na zdrowie drugiego, ciggnat go do czary, przy ktorej tamten musiat
sie pochyli¢ i pi¢ zlopiac jak wol” k32,

Prawdopodobnie Stowianie, tak samo jak Baltowie, przejeli zamitowanie
do piwa od mongolskich ludéw FEurazji, a nastepnie przekazali
mieszkancom Germanii. Biograf Ottona pisat w XII wieku o Lechitach
pomorskich: ,nie dbali o wino, majagc w piwie i miodzie wyborne
napoje” ¥40, Gall zwany Anonimem podawal, ze juz podczas postrzyzyn
w domu Piasta podawano wiasnie piwo: ,,Gdy usiadlszy wedle zwyczaju
rozmawiali tak o réznych rzeczach, a przybysze zapytali, czy maja co do
picia, goscinny oracz odpowiedzial: «Mam ci ja beczutke [dobrze]
sfermentowanego piwa, ktére przygotowalem na postrzyzyny jedynego
syna, jakiego mam, lecz c0z znaczy taka odrobina? Wypijcie je, jesli
wolal»” k4l

Ten sam watek, tylko w formie bardziej rozbudowanej, podjat biskup
krakowski Wincenty Kadlubek, czlowiek jak na owe czasy bardzo
wyksztalcony. W dwa wieki pozniej inny historyk, Jan Dhlugosz, znow
Smiato siegngl do historii, ale w czasy odleglejsze, az do legendarnego
Lecha. Ten, pozegnawszy sie z Czechem, przybyt na nasze ziemie, to jest
do kraju, gdzie ,zamiast wina uzywa sie piwa, ktore sie robi z ziaren
pszenicy i jeczmienia” ¥42,

W Polsce poczawszy od XIII wieku powszechnie warzono piwo
z pszenicy (tzw. biale), rzadziej z jeczmienia (tzw. czarne). Warto
zauwazyc, ze piwo — zwane w pozniejszych czasach ,,zlotym napojem” —
az do XIX wieku niewiele miatlo wspdlnego z tym kolorem. Przewaznie
bylo bardzo metne i w zaleznosci od dodanych zi6t czy innych ingrediencji
przybierato barwe zielonkawa lub brazowa.

Naszym przodkom piwo musiato jednak smakowac, skoro Leszek Biaty
wymawiatl sie od udzialu w krucjatach, argumentujac, ze w Ziemi Swietej
nie ma piwa, a on bez niego zy¢ nie moze. Papiez Innocenty III udzielit mu
w koncu dyspensy. Mozna teraz tylko gdybac, czy dzieki temu nie stracit
okazji, aby przyjrze¢ sie dzialaniom niektérych zakonéw tam zatozonych,
a zwlaszcza Krzyzakom. Moze inaczej potoczylaby sie historia krajow
potozonych od Wisty az do Narwy?



Wielkim smakoszem piwa warzonego w Warce byl Hipolit
Aldobrandini, pozniejszy papiez Klemens VIII. Zaczat w nim gustowac
w 1558 roku, gdy przebywal w Polsce jeszcze jako legat Stolicy
Apostolskiej. Kilka lat pézniej, juz w Rzymie, rozchorowat sie i w wielkiej
goraczce, majaczac, domagat sie: Pivo di Varca! Spowodowalo to, ze
kleczacy u jego wezglowia prataci sadzac, ze papiez ma na mysli jakas
$wieta, zaczeli sie modli¢: Santa Pivo di Varca ora pro nobis ¥42,

Klemens styszac, do kogo, a wiasciwie do czego, modlg sie
kardynatowie, rozesmiat sie gltosno, tak ze wrzod w jego gardle — przyczyna
niedomagania — pek}, dzieki czemu papiez wrocit do zdrowia.

Od nabidu do erfiolu

Na tereny Europy Zachodniej piwo dotarlo wraz Celtami. Jeczmien
dwurzedowy (tzw. browarny) po raz pierwszy opisal w I wieku n.e.
Columella, rzymski autor dziel poswieconych agrotechnice. Cezar poznat
smak tego napoju podczas jednej z wypraw przeciw barbarzyncom, ale nie
kazdy Rzymianin go cenil, o czym S$wiadczy lekcewazaca uwaga
encyklopedysty Pliniusza Starszego: ,Nap0j maja z jeczmienia lub
pszenicy, sfermentowany, troche na podobiefistwo wina” k44,

Rzymianie nie obdarzyli piwa wlasnym mianem, lecz od Galow,
dalekich przodkow dzisiejszych Francuzow, przejeli stowo cerevisia.
Badacze piwnych starozytnosSci nie sq zgodni co do tego, skad pochodzi ta
nazwa. Jedni twierdza, ze cerevisia to dwa celtyckie stowa: cera — ziarno
i vise — sila, inni za$, iz jest to dar Ceres — bogini rolnictwa. Autochtoni
w Hiszpanii pijali caelie lub ceree. Réwniez od celtyckiego stowa brace,
ktore oznacza ziarno specjalnie skietkowane dla potrzeb piwowarstwa,
pochodzi w dzisiejszej francuszczyznie stowo brasseur — piwowar.

Od Celtéw umiejetnos¢ warzenia piwa przejeli wikingowie. Na dunskiej
wyspie Lolland w bragzowym naczyniu, pochodzacym z lat 200-250 n.e.,
znaleziono resztki piwa jagodowego, posredniego miedzy wilasciwym
piwem a winem owocowym, zaprawionego owocami woskownicy w celu
dodania mu trwatosci. Woskownica byla tu prekursorem chmielu. Piwo
w wielu kulturach mialo religijne konotacje i w narodowych mitologiach
czesto podkreslano jego niebagatelne znaczenie: w finskim eposie Kalevala
mozemy poznac proces warzenia piwa:



Drziad z zapiecka tak powiada:
,» Piwo bierze sie z jeczmienia,
Z chmielu napdj znamienity.
Nie obywa sie bez wody

Oraz ognia grzejqcego.” (...)
Osmotar, co warzy piwo,
Kapo, brzeczke gotujqcq
Zgarneta jeczmienne ziarno,
Szesc ziaren jeczmienia wzieta,
Nadto chmielu siedem szyszek,
Osiem chochli wody wleje,

Garnek na ogniu postawi,

Sprawi, ze zawrzato piwo ka5

Ze 7rodetl skandynawskich wiemy, ktére duchy szkodzily produkcji
piwa. Najgrozniejszy byt Huldra — maly duszek zamieszkujacy w poblizu
paleniska — odpowiedzialny za to, ze piwo nie fermentowato jak nalezy, ale
starzy, doswiadczeni piwowarzy mieli na niego sposob. Trzeba bylo
rozgrzang do czerwonos$ci podkowe zanurzy¢ w naczyniu z fermentujagcym
ptynem. Wyjasnienie jest oczywiScie prozaiczne. Chodzilo bowiem
o podniesienie zbyt niskiej dla prawidlowego przebiegu fermentacji
drozdzy temperatury.

W gorskich rejonach Skandynawii pobierano mise brzeczki i niesiono na
najblizszg gore, by duchy tam zamieszkate sprébowaty i zaakceptowaty
przygotowywany napoj. Duchy domowe, bliscy krewni wspomnianych
duchow gorskich, swoja ztosliwoScia mogly zepsuc calg robote. Dlatego tez
przezorny piwowar wlewal do ognia kilka kropli piwa. To podobno
pomagato. Podczas fermentacji co pobozniejsi, kleczac przed naczyniem,
wymawiali magiczne formuty, wplatajac je w stowa modlitwy.

Alkohol dawal mozliwos¢ zblizenia sie ludzi do bogéw i bohaterow.
Dwoma gléwnymi rytuatami wykorzystywanymi w tym celu byly blot
i symbel. W obu wykorzystywano piwo lub miéd - stad jednym
z wazniejszych $wiat by} dzien boskiego piwowara Cgira. W rytuatach blét
i symbel najwazniejsza role odgrywat kaptan godi lub kaptanka gydia oraz
valkyrja, osoba nalewajaca napoj do rogu. Ta ostatnia nazwa pochodzi od
dziewic podajacych w Walhalli miéd bohaterom k46,

Wspomina o tym Edda miodsza prozaiczna: ,,W Wallhol sg panienki,
ktore nalewaja piwo, majgc staranie o jadle. Sg to Hrist, Mist, i inne



Walkyriur zwane. Posyta je Odin wybiera¢ na polu bitew tych, co polec
majg. Gudar, Rota i najmlodsza Skulld wybieraja pozabijanych
i zwyciestwem dysponujg” K47,

Rowniez w zyciu doczesnym kobieta, ktéra nauczyla sie sztuki
obchodzenia z piwem, byla bardziej ceniona, zgodnie ze starogermanskaq
legenda o krolu Alrecku z Hordeland, ktoremu spokoju nie dawaly dwie
kiotliwie Zony, ,,skutkiem czego krol zdecydowat sie jedng z nich usuna¢,

zatrzymat atoli te, ktora lepiej umiata gotowaé¢ piwo” k48,

Cho¢ alkohol pehmit w rytuatach Skandynawow wazng role, to jednak
niekiedy przypominano sobie stowa Piesni Najwyiszego, przestrzegajqce,
ze nalezy pi€ z umiarem:

Wiktu gorszego nie masz na droge
Niz petna beczka piwa.

Nie tak dobre, jak mowiq,

Piwo dla ludzkich jest pokolen,

Bo tym mniej ma — im wiecej pije —
Zdrowego rozumu cztowiek 42,

Jednym z cennych Swiadectw jest Risala, sprawozdanie z podrézy Ibn
Fadlana, ktory w 922 roku opisat kupcow skandynawskich nad Wolga
wyprawiajacych pogrzeb swojemu towarzyszowi. Picie bylo jednym
z najwazniejszych momentow tej ceremonii. Jest to wyraznie widoczne,
skoro jedna trzecia majatku zmarlego szta na produkcje napitku — nabid,
ktory ,,wypija w dniu, w ktérym zabije sie jego niewolnica i zostanie
spalona wraz ze swym panem” ko0

Potem nadchodzit czas na veizla, uczte na czeS¢ zmartego, polegajaca
glownie na piciu, miedzy innymi trunku zwanego erfiol — spadkowego
piwa. Zwyczaj ten mogl zosta¢ odziedziczony po Teutonach
zamieszkujagcych Poélwysep Jutlandzki w pierwszych wiekach przed
Chrystusem. Odurzanie sie przy szczegolnych okazjach nalezato zreszta do
starych tradycji w celtyckiej i germanskiej Europie.

Wikinscy Rusowie pili uslettuliga, czyli ,bez umiaru”, a Ibn Fadlan
zauwazyt wsrod nich zwyczaj picia tak duzych ilosci trunkow, ze czasami
skutkowalo to Smiercia uczestnikow ceremonii w wyniku zatrucia
alkoholem: ,,Oni oddajq sie bez pohamowania [piciu] nabidu, pija go noca



i dniem i niekiedy [zdarza sie], ze ktoryS z nich umiera z kielichem
w reku” k21,

Norwegowie zachowali przedchrzescijanski poglad, ze czeS¢ mozna
i powinno sie oddawac ludziom i wyzszym mocom przez ucztowanie — im
powazniejsza okazja, tym wiecej sie pito. Niewolnik mogt na przykiad
otrzyma¢ wolnos¢ w darze lub sptaci¢ co najmniej potowe ceny wykupu,
ale nie byl w pelni wolny, péki nie wyprawit swojej frelsisol — ,uczty
wolnosci”. W Prawie Gulathingu jest powiedziane: ,Jezeli niewolnik
wyzwolony chce decydowa¢ w sprawach handlu i sprawach ukladow
malzenskich, wéwczas musi wyprawic uczte wolnosci z piwem zrobionym
co najmniej z trzech miar [stodu, prawdopodobnie okolo osmiu buszli]
i w obecnosci swiadkow zaprosi¢ swego pana i posadzi¢ go na honorowym

miejscu i pierwszego wieczoru polozyC szeSC aurar [srebra] na wage

i ofiarowa¢ mu te «aurar wyzwolefica»” K52,

Spotkania towarzyskie wikingdbw — na ogot rzadkie, a czestsze tylko
w kregach ludzi najzamozniejszych — byly spotkaniami w najwyzszym
stopniu alkoholowymi. Ze wzgledu za$S na zawarto$¢ substancji
szkodliwych w napojach uczestnicy tych libacji musieli odczuwac¢ pézniej
straszliwego kaca. Mimo to wyruszajacy na wyprawy wikingowie zabierali
zawsze ze sobg kilka beczek, w ktorych warzyli piwo stosownie do potrzeb.

Wzmianki o piwie przewijaja sie w niejednej sadze poSwieconej
dramatycznym walkom o wiladze. Przykladem moze tu by¢ skandynawska
opowies¢ o Sigurdzie, w ktérej Gudrun msci sie na Atlin, podajac mu do
wypicia piwo zmieszane z krwi jego dzieci w naczyniach zrobionych z ich
czaszek. Rowniez w zyciu doczesnym wikingom za piwne puchary stuzyly
czaszki pokonanych wrogow. Co ciekawe, w ich jezyku czaszke oznaczato
stowo skalle i stad pochodzi skandynawski toast skdl.

Alkoholowe uniesienie wikingow szto czestokro¢ w parze ze sztuka
poetycka, czego dowodem fragment z Sagi o Oddzie Strzale, w ktérym jest
mowa o pijacko-poetyckich zawodach. W szranki staneli Odd oraz bracia
Sjolf i Sigurd. Uczestnicy zabawy mieli za zadanie wychyla¢ po rogu
z piwem i przepija¢ do rywala, recytujagc ulozone przez siebie strofy.
Przegrywat ten, ktoremu jezyk zaczat sie platac i nie byt w stanie wyglosic
wersOw. W konkurencji tej zwyciezcg okazat sie Odd, ktory nie dos¢, ze
wypit dwa razy wiecej trunkéw (bracia przepijali do niego oddzielnie), to
jeszcze ukladat lepsze wiersze, w ktorych zniewazat przeciwnikow,
a gloryfikowat siebie.



Napitek, ktory nie lamie postu

Najwiekszy rozwdj sztuki warzenia piwa nastgpit w sredniowieczu, gdy
prym w tej dziedzinie wiodly klasztory, by¢ moze dlatego, ze mnisi mogli
pi¢ piwo rowniez w czasie postu. To wlasnie im zawdzieczamy ponowne
odkrycie chmielu, ktory stopniowo zastepowal inne przyprawy. Mnisi
zapoczatkowali rowniez fermentacje piwa w zimnych piwnicach, dzieki
czemu dhuzej pozostawato Swieze. Ich zastugg jest takze powstanie jednego
z najpopularniejszych gatunkéw piwa — pilznera.

OczywiScie w Sredniowieczu uzywano jeszcze owsa, a nie jeczmienia.
Poniewaz jednak piwo takie nie bylo zbyt pozywne, nie mogto nasycic¢ ani
mnichow, ani patnikow. Klasztorom nie pozostalo nic innego, jak wzigc
sprawy w swoje rece. Na przynalezacych do nich gospodarstwach zaczeto
intensywniej uprawiaC jeczmien, a w wielu klasztorach pojawily sie
warzelnie. W Sredniowieczu istnialo ich nie mniej niz piecset, przy czym
w samej tylko Bawarii — trzysta.

Niektore zakonne piwa zyskiwaly renome w dos¢ niecodziennych
okolicznosciach. Znana jest anegdota o pewnym klasztorze, ktdrego piwo
bylo tak kiepskie, ze trzeba bylo ograniczyC jego wytwarzanie do
minimum. I to na niewiele sie zdato. W przededniu zamkniecia browaru
doszto do znamiennego zdarzenia. Oto gotujacy brzeczke w otwartym kotle
braciszek zdrzemnat sie i wpadl do kadzi. Wypadku nikt nie zauwazyt.
Dopiero przy przelewaniu brzeczki znaleziono szczatki mnicha. Po dlugich
debatach postanowiono rzecz cala zachowac w tajemnicy, a piwo sprzedac,
bo strata bylaby zbyt duza. Trunek okazal sie hitem, a do bram klasztoru
zaczeli puka¢ nowi klienci z zZgdaniem wiekszych ilosci przebojowego
piwa. Jak tatwo sie domysle¢, kolejna partia napoju odbiegata jakoscig od
poprzedniej. Zniecierpliwiony narzekaniami przeor krzyknat do
malkontentow: ,,zadania waszego spelni¢ w zaden sposdb nie moge, gdyz
musialbym do kazdego waru piwa dodawa¢c wam po jednym
zakonniku” k23,

Nieumiarkowanie w piciu mnichow bylo od wiekow tematem zartow,
zresztga czeSciej dobrodusznych niz zlosliwych. Powszechnie znany
wierszyk glosit:

Kapucyn ledwie
gustuje w napitku,



Celestyn tegq
przechyli szklanice,
Jakobin kufel
za kuflem wysqcza,

Lecz franciszkanin

oprézni piwnice ¥4,

Dzieki regule ,napdj nie tamie postu” mnisi mogli pi¢ piwo takze
i w tych ciezkich okresach, kiedy to otrzymywali mniej jedzenia, a mimo to
musieli ciezko pracowac od Switu do zmroku. Sobor w Akwizgranie
kazdemu z uczestniczacych w nim kanonikdw przyznal cztery litry
cervoise. Ba, w niektérych klasztorach zenskich siostrzyczki pozwalaty
sobie na kilka litrow dziennie. Brygidki pijaly stabe piwo, zwane... cervisia
debilis.

Znacznych iloSci tego napoju potrzebowaty klasztory takze dla swoich
gosci, ktérych przyjmowaly i zywily w obrebie swoich muréw.
W dzisiejszych czasach panuje powszechne przekonanie, ze browary
klasztorne produkuja szczegolnie czyste, dobre i pozywne piwa, co niejeden
Swiecki browar sk}ania do tego, aby poddac sie pokusie oszustwa w nazwie.

Wspaniata tradycja warzenia piw w klasztorach utrzymata sie do dzis
w Belgii i Niemczech. Ponad 20 browaréw w Bawarii produkuje
Klosterbier. Nie jest to jednak piwo jakoSciowo rézne od innych piw,
w przeciwienstwie do tych pochodzacych z opactw belgijskich,
kultywujacych tradycje warzenia piw oryginalnych.

W tej sprawie swego czasu postanowil wystapi¢ klasztor Andechs,
uzasadniajgc, ze browarem klasztornym mozna nazwaC jedynie te
warzelnie, ktéra rzeczywiscie przynalezy do klasztoru i jest przezen
prowadzona, a konsumenci oczekuja szczegdlnie dobrej jakoSci, kiedy
kupuja piwo pochodzace =z browaru klasztornego. Tej ,piwnej”
argumentacji nie mogli sie oprze¢ sedziowie i browarowi z Andechs
przyznali racje. Jedynie szeSC warzelni ma rzeczywiscie prawo tytutowac
sie klasztornymi. Sg to klasztory zenskie w Mallersdorf i Ursberg oraz —

obok wspomnianego Andechs — klasztor Schlagl (Goérna Austria),
Kreuzberg i w Ettal ¥22, Mialem okazje skosztowac piwa z tego ostatniego
browaru. Produkt benedyktynow z klasztoru w poblizu bawarskiego miasta
Oberammergau jest odrobine zdradziecki, bo poczatkowo nie wyczuwa sie



alkoholu (5,2%), co pozniej odbija sie nieco na koordynacji ruchow
konsumenta. Ale w alpejskim ogrédku smakuje wspaniale.

Od s$redniowiecza w wielu miastach i regionach istnialy juz prawa
regulujace kwestie browarnictwa. Dla calej Bawarii ujednolicono je 23
kwietnia 1516 roku, kiedy to bawarski sejm stanow krajowych, sktadajacy
sie z przedstawicieli szlachty ziemskiej i rycerstwa, zostal zwolany do
Ingolstadt. Pod przewodnictwem ksiecia Wilhelma IV ustanowiono na nim
dla wszystkich piwowaroéw bawarskich tzw. prawo o czystosci, ktore swoja
waznos¢ zachowato do dzisiaj (jest to najstarsze rozporzadzenie dotyczace
jakosci zywnosci).

W roku 1844 piwo stalo sie przyczyng powstania ludowego
w Monachium. Chodzitlo o Doppelbocka, ktéry pauliSci — by uczcic
swojego zatozyciela, Franciszka z Pauli — nazwali ,,piwem Swietego Ojca”
(Sankt-Vaters-Bier). W jezyku ludowym powstalo z tego najpierw
Savaterbier, a wreszcie Salvatorbier. Wiasnie na podniesienie jego ceny nie
chcieli sie zgodzi¢ mieszkancy miasta. Rozruchy trwaly trzy dni,
szturmowano browary obracajac je w perzyne, az wreszcie podwyzka
zostata cofnieta. Tak wazne jest dla prawdziwych Bawarczykéw ich mocne
piwo.

W czasie 1 wojny Swiatowej rzad niemiecki wydal rozporzadzenia
dotyczqce wyrobu piwa, a izba handlowa w Berlinie oraz ministerium
badenskie odrzucily wyznaczenie cen maksymalnych piwa z wyraznym
uzasadnieniem, Ze ,,piwo nie nalezy do niezbednych srodkow spozywczych,
lecz jest przedmiotem zbytku”. Wtedy jednak wladze Bawarii opowiedziaty
sie za ,,prawem ludu do picia piwa”, zagwarantowanym konstytucja, grozac
sprzedajacym piwo nawet wiezieniem w razie odmowy.

Piwo nie bylo jednak wylacznie napojem ubogich. W Niderlandach obok
popularnego piwa za grosze znane tez bylo luksusowe piwo dla zamoznych,
sprowadzane od XVI wieku z Lipska. W roku 1687 posel francuski
w Londynie regularnie wysytat markizowi de Seignelay ,to, ktore nazywajq
lambet ale”, a nie ,,mocne ale, ktorego smaku nie lubig Francuzi i ktore
upija jak wino, a jest réwnie drogie” 26,

Ta interesujgca wzmianka Swiadczy o tym, ze wielbicieli napoju
Dionizosa z krajow o dlugiej tradycji uprawy winorosli trudno bylo
przekona¢ do zlocistego trunku. Potwierdza to przypadek Estebanillo
Gonzaleza, hiszpanskiego zoinierza, uczestnika wojny trzydziestoletniej.
Dzielny wojak poczatkowo nie mial nawet zamiaru sprobowac piwa,



poniewaz zalatywalo mu ,uryng chorego ceklarza”. Pie¢ lat pozniej
zaryzykowat jednak. Miat pecha, bo przez caly wieczor serwowano mu
potes de purga, czyli... ,,dzbany na przeczyszczenie”.

Przelomowe i decydujace znaczenie dla rozwoju wspotczesnego
piwowarstwa miaty badania Ludwika Pasteura. W dziele z 1876 roku pod
tytutem Studium nad piwem napisal we wstepie: ,,Pomyst poszukiwan
badawczych powstal z naszego wspdlnego nieszczeScia. Rozpoczalem je
natychmiast po wojnie 1870 roku i zakonczylem w okresie, gdy
rozwigzanie problemu rokowalo postep w dziedzinie, w ktorej Niemcy

dominuja nad nami” ¥Z, Piwo wyprodukowane wedlug nowej metody
Pasteur nazwal piwem ,,odwetu narodowego”, nawigzujac do przegranej
przez jego rodakéw wojny francusko-pruskiej z lat 1870-1871.

Pierwszy nowa technologie w piwowarstwie wprowadzit Jakob Christian
Jakobsen. Zatozyciel browaru Carlsberg stworzyt w 1875 roku laboratorium
naukowe, w ktorym zatrudnit najlepszych specjalistow. Tu witasnie chemik
Johan Kjeldahl opracowal powszechnie stosowang do dzi§ metode
oznaczania azotu, a Emil Christian Hansen, uzupeiiajgc dokonania
Pasteura, wyodrebnil pierwsza czysta kulture drozdzy piwowarskich.
Opracowang  przez niego technike =~ wykorzystuja ~ browary
i mikrobiologiczne laboratoria na catym Swiecie.

Losy syna Jakoba, Carla, urodzonego w 1842 roku, zastluguja na nie
mniejszg uwage. Ta rodzina bowiem to fenomen nie tylko w dziedzinie
piwowarstwa. Chociaz niejednokrotnie interesy dzielilty ojca i syna, to
jednak zachowali wspdlne zamilowanie do sztuki. W ramach sponsoringu
przyznawali stypendia dla studentow, finansowali ptace dla naukowcéw,
kupowali wyposazenie laboratoriow, fundowali nagrody, przeznaczali
pienigdze na wykopaliska i publikacje ksigzek.

Jacobsen, wielki patriota, sponsorowat rowniez prace konserwatorskie
w muzeum zamku krolewskiego Frederiksborg, ktore stato sie prawdziwa
skarbnica narodowego dziedzictwa Danii. Jego syn, bardziej artysta niz
naukowiec, wspdlnie z zong Ottilig zatlozyt druga fundacje, Ny Carlsberg,
poswiecong sztuce. Glownym jej dzielem jest kopenhaska Gliptoteka,
ktorej poczatek daty prywatne zbiory Carla, obejmujgce malarstwo i rzezbe
od dziel etruskich po obrazy impresjonistow i artystow jemu
wspotczesnych.

Obecnos¢ fundacji widoczna jest we wszystkich dziedzinach dunskiego
zycia artystycznego, a pomoc nie ogranicza sie do tradycyjnych sztuk



pieknych, lecz obejmuje takze wzornictwo przemystowe, dekoracje parkow
i ogrodow. Carl Jakobsen zmart 11 stycznia 1914 roku i od tego dnia
zarowno jego browar, jak i fundacja staly sie wlasnoscig narodu dunskiego.

Nie wiadomo, co spowodowalo, Ze piwowarzy z poinocnej Europy
rozpropagowali swe wyroby daleko poza granicami. Faktem jest, ze
potrafili rozwing¢ twoérczos¢ i wptywy na skale Swiatowa, niewspotmierng
do wielkos$ci kraju, potozenia geograficznego czy znaczenia politycznego.
Holenderski Heineken i dunski Carlsberg nalezg do Scistej czotéwki grup
piwowarskich na Swiecie, a swoj typ piwa narzucily duzej czeSci naszej
planety. Gdy w roku 1970 Carlsberg wszedt w spotke ze swoim
odwiecznym konkurentem, Tuborgiem, sprzedaz w 130 krajach
przekroczyla trzykrotnie te w rodzinnej Danii.

Miedzynarodowa ekspansja tych firm pozostaje po trosze zagadka,
szczegOlnie jesli poréwna sie ja z dokonaniami Niemcow, ktorzy stworzyli
i spopularyzowali wlasng szkole piwowarska i niemiecki typ piwa, ale nie
byli w stanie zdoby¢ rynkéw handlowych. Potrafig natomiast przyciggna¢
miliony piwoszy do siebie, czego najlepszym dowodem jest trwajacy 16 dni
monachijski Oktoberfest, nie tylko najstynniejsze chyba Swieto piwa, lecz
takze fascynujagca wizytowka niemieckiej kultury i folkloru. Jego
przedsmak poczu¢ mozna juz podczas otwierajgcej festyn parady, w ktorej
wilasciciele piwnych namiotéw przejezdzajag przez miasto na
przygotowanych przez browary platformach, a towarzysza im tysigce
przebierancow w strojach reprezentujacych poszczegolne regiony Niemiec,
maszerujacych w takt muzyki granej przez ludowe niemieckie kapele dete.

Pierwszy Oktoberfest byl w rzeczywistoSci... przyjeciem weselnym
wydanym w pazdzierniku 1810 przez bawarskiego krola Jozefa
Maksymiliana z okazji Slubu jego syna, ksiecia Ludwika (p6zZniejszego
kréla Ludwika I) z ksiezniczkg Teresg von Sachsen-Hildburghausen. Jak
zauwazajq autorzy opracowania Wielkie fiesty Europy, jeden z historykow
piwa zasugerowal, ze date wesela ustalono nieprzypadkowo — miato ono
odbyc¢ sie w porze pozbywania sie ostatnich zapasow Marzenbier.

Nazwa ta pochodzi z czasow, kiedy piwo warzono od pazdziernika do
konca marca, gdyz pozostate miesigce byly zbyt ciepte dla dolnej
fermentacji. Od marca do konca wrzeSnia przechowywano te piwa
w wysokogorskich alpejskich grotach i piwnicach. Beczki oktadano
naturalnym lodem. Te, ktore doczekaly nowego sezonu piwowarskiego,
otwierano z poczatkiem pazdziernika na doroczne dozynki.



Impreza weselna ksiecia Ludwika i ksieznej Teresy tak sie udala, ze
w nastepnym roku zorganizowano ,,poprawiny”. Blonia, na ktérych odbytly
sie wyscigi konne, nazwano na czes¢ panny miodej Theresienwiese (k.gka
Teresy). Oktoberfest do dzis odbywa sie w tym samym miejscu, z jedng
zmiang — obecny rozpoczyna sie we wrzesniu, na 15 dni przed pierwsza
niedzielg pazdziernika, ze wzgledu na lepsza pogode. W ciggu dwoch
wiekoéw imprezy tej nie zorganizowano tylko 24 razy z powodu wojny lub
zarazy.

Jednak w dziedzinie piwowarstwa Swiatowymi pionierami sg Ukraincy,
ale nie chodzi o zwyczajny zlocisty ptyn nasycony aromatem chmielu
i babelkami z apetycznie Sciekajaca po Sciankach kufla pianka. Ukraincy
wilasnie wprowadzili na rynek piwo w postaci... herbacianych torebek.
Wystarczy napetni¢ szklanke ulubiong i odpowiednio schtodzonga woda
mineralng i wlozy¢ piwna torebke jak przy zaparzaniu herbaty. Juz po kilku
minutach mozemy raczyC sie wlasnorecznie ,zaparzonym” piwem
o zawartoSci alkoholu od 4 do 6 procent. A moze ktoS ma ochote na
grzanca? Nic prostszego: wystarczy zalac torebke wrzatkiem. Producent
,piwa w torebkach” zachwala specjalne czgsteczki ,,nanochmielu”, dzieki
ktorym w ogole byto mozliwe opracowanie podobnego wynalazku. Z jednej
paczki — ktéra wygladem nie rozni sie od zwyklej paczki herbaty — mozna

przyrzadzi¢ dwanascie i pét litra ztocistego napitku k28,

Ciemne strony pelnego jasnego

Okazuje sie, ze zamilowanie do zaprawionego chmielem trunku mozna
przyptaci¢c nawet zyciem. Naukowcom udalo sie ustali¢, Ze osoby
spozywajace dwa do trzech piw dziennie majag o 75% wieksze szanse na
nabawienie sie raka zotadka niz niepijacy. Ba, jesli amator chmielu posiada
w genotypie wariant genu ,,rs 1230025”, prawdopodobienstwo zwieksza sie
az do 700%! Co wazne, to wariant genu wystepujacy u co piatego
cztowieka.

Jednak to jeszcze nie koniec ztych wiadomosci: sam fakt posiadania
feralnego wariantu genu sprawia, ze dany osobnik ma o 30% wieksze
szanse na wystgpienie raka zolgdka — tyczy sie to nawet catkowitych
abstynentow. Piwo, ale tylko piwo, okazuje sie katalizatorem tego zjawiska.
W przypadku innych alkoholi nie potwierdzono podobnej zaleznosci.
Niestety do tej pory naukowcom nie udato sie jasno okresli¢, dlaczego tak



sie dzieje i czemu to wilasnie 0w ztocisty nektar ma tak silnie rakotworcze
k59

wlasciwosci %22,

Ciekawe, co na to powiedzialby Hipokrates, ktory zalecal, aby chorzy
pili sok jeczmienny, gdy odczuwajq silne pragnienie? W opiece nad ludzmi
starszymi angielska szkola pielegnacyjna zaleca sok jeczmienny nie tylko
jako srodek pobudzajacy apetyt, lecz takze jako lekarstwo przeciwko
depresjom  uwarunkowanym  podesztym  wiekiem. Od dawna
wykorzystywano te wilasciwoS¢ piwa, gdyz po wypiciu tego napoju
nastepuje uspokojenie oraz rozpogodzenie.

W niektérych regionach $wiata, zwlaszcza na Srodkowym Wschodzie,
gdzie jeczmien dominuje jako surowiec do produkcji kasz i maki, stwierdza
sie niskie wskazniki zachorowan na serce. Na przyklad w Pakistanie
niektorzy okresSlajg jeczmien jako ,lek nasercowy”. Rowniez sok
z jeczmienia ma pozytywne dziatlanie na serce oraz uklad krazenia
i zmniejsza niebezpieczenstwo zawatu lub wylewu.

Rzymscy gladiatorzy zwani byli hordearii (,,zjadacze jeczmienia™), gdyz
jedli go dla zdobycia sity. Zreszta juz Homer Spiewal o mace jeczmiennej,
,,co chlopom moc daje” K99, Dlatego warto wiedzie¢, ze z jeczmienia mozna
wytwarza¢ rewelacyjne zupy, lecz nalezy pamieta¢, aby do tego celu
uzywac jedynie lekko polerowanego ziarna, z ktérego usunieto tylko
najbardziej zewnetrzng, cienkg warstewke tuski.

Alkohol w piwie rozszerza naczynia, powodujac obnizenie ciSnienia
krwi. Tym samym zmniejsza sie ryzyko schorzenia wiencowego. Do tego
dochodzi tez fakt, ze piwo spowalnia proces wydalania magnezu i potasu,
a to rowniez obniza ciSnienie krwi. W tym konteksScie szczegolnie istotna
jest ilos¢ spozywanego alkoholu: jego nadmiar podwyzsza ponownie
ciSnienie krwi, co zwieksza ryzyko zachorowania!

Moze to opinia, ze piwo jest przyczyng otyloSci, powstrzymuje wiele
gospodyn domowych i kucharzy przed stosowaniem go w kuchni? A moze
zawarty w nim alkohol? Warto wiedzie¢, ze zadne potrawy doprawiane
piwem nie zawierajqa alkoholu, gdyz nawet przy stosunkowo niskich
temperaturach juz po kilku minutach wyparowuje on bez reszty. Stad tez
nawet i male dzieci oraz ludzie, ktérzy nie toleruja alkoholu, moga bez
obaw spozywac potrawy przygotowane na bazie piwa. Do tego dochodzi
pozytywny wplyw na proces spalania weglowodanow i thuszczéw. Zostaja
one szybciej przetworzone i czlowiek traci na wadze. Niech wiec raz na



zawsze zniknie odwieczne przeswiadczenie, ze od piwa sie tyje! To
odwodnienie tkanek bedace skutkiem spozycia piwa sprawia, Ze nie tyjemy.

A co z ostawionym ,,miesniem piwnym”? Fakt. Istnieje pewna zaleznos$¢
pomiedzy spozywaniem piwa a przybieraniem na wadze — tyje sie nie przez
samo piwo, a raczej ze wzgledu na apetyt po jego wypiciu, ktory wzmagaja:
chmiel, alkohol oraz weglowodany. Przecietne piwo ma Srednio mniej
kalorii niz biate wino, a nawet — stale zachwalane jako zdrowe — mleko czy
sok pomaranczowy.

Nad badaniem wartosci odzywczych piwa pracowatl jeszcze przed wojng
profesor Karol von Noorden. To on stworzyl bardzo przekonywajace
zestawienie rownowaznikow odzywczych jednego kufla dobrego pienistego
nektaru. Ot6z jeden kufel piwa odpowiada wartoSci odzywczej
(w gramach): ryb — 325, rosolu wotowego — 1225, chudej wotowiny — 225,
masta — 32, chleba — 105, ziemniakéw — 284, mleka — 385, jabtek — 470,
a ponadto 3,5 jajom.

Trzeba jednak przyznac¢, ze piwo zacheca do jedzenia. Poniewaz przez
stodowanie i zacieranie piwo niejako jest juz poddane wstepnemu
procesowi trawienia, jest lekkostrawne. Jego wypicie nie daje wiec
poczucia sytosci, mimo iz skonsumowato sie juz znaczg iloS¢ substancji
odzywczych. Ponadto piwo intensyfikuje trawienie. JeSli zatem przy
jedzeniu przebralo sie miare, nie zauwaza sie tego, gdy pije sie piwo. Tak
wiec pijac piwo do positkow mamy sklonnoS¢ do nadmiernego jedzenia.
I od nadmiaru jedzenia tyjemy, nie od piwa, chyba ze méwimy o spozyciu
dziesieciu kufli na jednym posiedzeniu... Dlatego na zakonczenie ku
przestrodze przytocze fragment relacji stynnego Marco Polo: ,,Opowiem tez
wam coS, co sie tam raz zdarzylo. Kiedy jeden taki z matzonkg powracat
z pijatyki do domu wieczorem, zdarzylo sie, ze zona przykucla, aby ciecz
odda¢. Z powodu wielkiego mrozu wilosy podudzia przymarzly jej do
trawy, tak ze kobieta, nie mogac sie poruszac, z bolu krzyczata. Wtedy maz
jej, zupelnie pijany, litujgc sie nad zong, schylit sie i zaczat chuchac,
spodziewajac sie w ten sposOb roztopi¢ owo przymarzniecie. I gdy tak
chuchal, para natychmiast zamarzla i tak wlosy brody wraz z wlosami
podudzia kobiety zostaly unieruchomione, i podobnie ze zbytniego bdlu nie
mogt sie poruszyc, i tak trwal zgiety we dwoje. I musieli czekac, az ktosS
nadejdzie i rozrabie 16d, aby mogli p6js¢ dalej” k61,

Tak to bywa, gdy sie naduzywa piwa.



Rozdziat Il

A
Nasienie Ozyrysa

rancuski mysliciel, Henri Beraud, jest autorem aforyzmu: ,,Picie

wina — to jest zycie, degustacja wina — to nauka, rozmowa o winie

— to sztuka”. Zajmijmy sie zatem tgq ostatnia. W powstaniu ponad

stu odmian winoro$li uprawnych uczestniczyly zaréwno gatunki

z terenOw azjatyckich, jak i dzikie gatunki z obszaru sSrodziemnomorskiego.

Liczne skamieniate nasiona dzikich winogron, a czasem nawet cate

grona, znaleziono w osadach z epoki kamienia od Niemiec przez Francje,

Szwajcarie i Batkany po Grecje i Cypr. W ciggu tysiecy lat powstala

olbrzymia liczba odmian i form szlachetnych winorosli — skatalogowanych

i opisanych jest ich ponad dwa tysigce. Trudno z calkowita pewnoScia
podac ich liczbe, poniewaz, jak powiada poeta:

Wszakze gatunkow jest tyle i nazw ich mnogosc niezmierna —
Ani wyliczy¢ je mozna, ni warto sie darmo wysilac.
Kto by zrachowac je chciat, na libijskim niech zliczy bezbrzezu,

Wiele piaskowych ziaren Zefiru powiew unosi X862,

Nic dziwnego, ze istnieje ampelografia, czyli specjalna nauka zajmujgca
sie opisem odmian oraz typow winoro$li i ich systemem taksonomicznym.

Dar Dionizosa czy sprawka Noego?



Pierwszy niezbity archeologiczny dowdd na uprawe winorosli pochodzi
z okolic, gdzie nie wystepowala ona w stanie dzikim — z osad neolitycznych
w dolinie Jordanu z 3500 roku p.n.e. oraz z pézniejszej o 300 lat wczesnej
epoki bragzu w Jerycho. Nasiona winorosli odkryto w trakcie prac
wykopaliskowych w gruzach babilonskiego miasta Ur, a ich wiek okresla
sie na okoto piec tysiecy lat.

Mniej wiecej o tysigc lat mlodsze sq krzewy winorosli z obszaru
minojskiego. Juz w ruinach Orchomenos znaleziono nasiona winorosli
wilasciwej datowane na lata 1700-1500 p.n.e. W ruinach Troi,
nawarstwiajacych sie na sobie szeregiem pokladow siegajacych III
tysigclecia p.n.e., znaleziono nasiona dzikiej winorosli lesnej i uprawnej —

wlasciwej. Biblia wspomina o winoro$li i winie przeszto 140 razy,
a niezwykla wartosc tej rosliny ilustruje opowies¢ o winnicy Nabota, ktora
lezata obok patacu Achaba, krola Samarii.

Wiele nazw miejscowosci biblijnych zwigzanych jest z winorosla.
Hebrajskie stowo ‘eszkol oznacza szypulke grona lub grono i widnieje
w nazwie doliny Eszkol, dokad udali sie zwiadowcy Jozuego: ,,Przybyli az
do doliny Eszkol. Tam odcieli galaz krzewu winnego razem z winogronami
i poniesli ja we dwoch na dragu; do tego [zabrali] jeszcze nieco jablek
granatu i fig. Miejsce to nazwano doling Eszkol, ze wzgledu na winogrona,

ktére tam Izraelici odcieli” X623,

Winorosl byla nie tylko dawca radosnego upojenia, lecz takze eliksirem
wiecznego zycia. Zgodnie z egipskim mitem wiasnie wino bylo cudownag
substancja, ktora zastgpita Ozyrysowi nasienie i umozliwita sptodzenie jego
msciciela i nastepcy — Horusa. Nic wiec dziwnego, ze Egipcjanie nie
wyobrazali sobie posmiertnej egzystencji w zaswiatach Ozyrysa bez
wszechobecnosci w nim owej cudownej rosliny. Oto, co pisze na ten temat
Diodor Sycylijski: ,,Egipcjanie mowia, ze bdg, ktorego oni nazywajq
Ozyrysem, u Grekow nosi imie Dionizosa. Wedlug ich mitow przeszed} on
cala zamieszkang ziemie, wynalazt wino, nauczyt ludzi uprawy winnej
latorosli i za to dobrodziejstwo otrzymal za powszechng aprobatg
nieSmiertelnos¢. Ale Indowie glosza, ze boég ten urodzit sie u nich i gdy
wspanialomyslnie odkryl, jak uprawia¢ winng latorosl, podzielit sie
dobrodziejstwem wina z wszystkimi ludZmi na $wiecie” k64,

Jednak Akadowie, Sumerowie, Hetyci, Asyryjczycy, Hebrajczycy
i Egipcjanie o wiele wczesniej znali wino i cenili jego skutki, zanim jeszcze
— zgodnie z mitem — Dionizos obdarzyl nim Krete (greckie stowo oinos,



wino, wywodzi sie z dialektu kretenskiego), a potem Attyke i Peloponez.
W jednym z mitow greckich jest mowa o tym, ze przybyt on do Grecji,
uciekajac z rozmitlowanej w piwie Mezopotamii.

Inna wersja tego mitu (dzi§ powiedzielibysmy, bardziej ,,politycznie
poprawna”) mowi, ze Dionizos stworzyl piwo, by ostodzi¢ zycie
nieszczesnikow, zyjacych tam, gdzie nie rosnie winorosl. W kazdym razie
gdziekolwiek kwitla grecka cywilizacja, Dionizos uczynit wino dostepnym
dla wszystkich, a nie tylko dla najbogatszych.

O znaczeniu, jakie Grecy przypisywali winnicom, Swiadczy takze to, ze
podczas wojny jednym z podstawowych celow bylo zniszczenie winnic
nalezacych do wroga. Czasem udawato sie je ocali¢, cho¢ cena byta wysoka
— tak zdarzyto sie na przyklad w roku 424 p.n.e., gdy Spartanie tuz przed
porg zbiorow podeszli pod Acanthus, potozone w Macedonii miasto styngce
z produkcji wina, zlaczone sojuszem z Atenami.

,Nie wiemy, na ile zadecydowala o tym obawa o zbiory, a na ile
retoryczne talenty Brasidasa, wodza Spartan — konstatuje Tom Standage —
w kazdym razie podczas ogolnego zgromadzenia obywatele miasta
zadecydowali w glosowaniu o wystapieniu ze Zwigzku Atenskiego
i zawarciu przymierza ze Sparta. Winnice ocalaly i mozna bylo rozpoczac¢
zbior” K65,

Krajami Swietnie nadajacymi sie do uprawy winorosli byly rowniez
Palestyna, Fenicja i Syria. Powstalo tutaj mnéstwo jej typow i odmian
uprawowych. Wedlug doniesien z konca XIX wieku, w potudniowym
Libanie w XVIII wieku istnial jeszcze okaz uprawnej winorosli
o polmetrowej srednicy pnia i 10 metrach wysokosSci, przy czym grona
jego, ztozone z jagod ,,jak sliwki”, dochodzi¢ miaty do 6 kg ciezaru.

Zakrawac¢ to moze na wytwor orientalnej fantazji, a przeciez tuz po II
wojnie Swiatowej nad Renem rosta pono¢ wysoka na 20 metrow dzika
winoro$l o pniu gruboSci ramienia. Rowniez nasz sadownik, profesor
Szczepan Pienigzek, podczas bytnosci w bylym Zwigzku Radzieckim
donosit o podobnym o okazie: ,,Uzbekistan chlubi sie wyjatkowo pieknymi
odmianami. Jedna z nich daje grona dochodzace do 12 kg — trudno wprost
uwierzy¢” k66,

Wedhug Hellenow tylko barbarzynca upajat sie alkoholem bez %adu
i w nadmiarze, bo alkohol by} przede wszystkim spotecznym narkotykiem;
towarzyszagcy mu rytual mial wzmacnia¢ miedzy innymi wiezi
w zamknietej grupie. Potega wina, tak jak i koniecznos¢ spotecznej kontroli



jego spozywania, byla dla kultury greckiej czym$S oczywistym.
Przynajmniej powszechnie pokutuje taki poglad, ale czy jest to prawda?
Watpliwosci dotycza nie tylko starozytnej Grecji, lecz takze Rzymu.

Juz w V wieku p.n.e. Sofokles pisze o Italii jako o ,ulubionym kraju
Bakchosa”, ale to dopiero osadnicy hellenscy przywieZli do Italii szlachetne
greckie odmiany winorosli i dali poczatek winnicom. Podczas II wojny
punickiej, czyli w latach 218-201 p.n.e., w Italii bylo juz tak duzo wina, ze
Hannibal dawat je do picia... koniom. A przeciez wczeSniej wino bylto
takim rarytasem, ze Romulus do obrzedéw religijnych w niedawno
zalozonym Rzymie zamiast wina rzekomo wprowadzi¢ musial mleko.

Grecy po miejscu pochodzenia najwieksza wage przywigzywali do
wieku wina. Raczej nie bylo wéwczas istotne, z jakiej konkretnie winnicy
pochodzit trunek, by¢ moze z tego powodu, iz 6wczesne techniki transportu
i przechowywania wina sprawialy, ze subtelne roznice pomiedzy
poszczegllnymi szczepami mogly by¢ po prostu niewyczuwalne.

Stare wino bylo, rzecz jasna, w najwyzszej cenie, a im starsze, tym
lepiej. Kto lepiej to poSwiadczy, jesli nie tworca liryki choralnej — Pindar.
Ten poeta, znany glownie z utworow slawiacych zwyciezcow igrzysk,
wzywal: ,,Chwal staro$¢ wina, a hymnoéw kwiat najmiodszych”. Ponadto
niektérym winnicom przypisywano szczegdlne wiasciwosci lecznicze.
Mowiono, ze w okolicach achajskiej Kyrenii rosnie winorosl, z ktérej wino
wywoluje poronienia u brzemiennych kobiet.

Byto wiele gatunkéw wina, wsrod nich niektore szczegolnie cenione, jak
horacjanski cekub i falern. Niektore z nich przybieraty tak ciemny kolor, ze
wykorzystywano je w roli atramentu. Dla biedoty i niewolnikéw bylto
przeznaczone wino ,posledniejsze” lub ,wycisSniete”, , ponownie
wytloczone” — deuterios, stemphylites, poniewaz robiono je z winogron,
ktore juz raz przeszlty przez tlocznie. Wiemy rowniez o tak zwanym
kykeonie — winie zaprawionym miodem, niekiedy z dodatkiem ostrej
przyprawy z cebuli, soli i ziot oraz... koziego sera i maki jeczmiennej.

Wszelkie nieprzyjemne nuty obecne w bukiecie niwelowano za pomoca
zywicy sosny, eufemistycznie nazywajac tak uszlachetniony trunek retsing.
Wypehiano nim beczki ze specjalnych gatunkow debu, a to w celu nadania
pozadanego smaku. Sok wlewany do wysmotowanych kadzi fermentowat
do wiosny. Przez ten czas moszcz mieszano i zdejmowano z powierzchni
piane. Niekiedy udawalo sie wylowi¢ co$S wiecej, o czym w dziele
O gospodarstwie wspominal znawca rolnictwa z I wieku n.e. Kolumella:



,Jezeli jakieS zwierze wpadnie do moszczu i utopi sie, na przyklad waz,
mysz lub ryjowka, zeby wino nie miato ztego zapachu, takie cialo, jakie
zostanie znalezione, spala sie w ogniu, a zimny z niego popiét wsypuje sie
do naczynia, do ktorego wpadio, i miesza sie drewniang kopysScia. To
uchroni przed szkoda” X67,

Greckie wina zawsze stanowily zagadke dla badaczy. Zawartosc¢
alkoholu nie powinna przekracza¢ w nich 14 procent, poniewaz kiedy
w procesie fermentacji alkohol osigga takie stezenie, dalsze jego
wytwarzanie nie jest mozliwe. Tymczasem o greckich winach powiada sie,
ze trzeba je bylo wielokrotnie rozcienczac, zanim nadawaty sie do spozycia.
Wynikaloby z tego, ze przypominaly one raczej ekstrakty lub tynktury
z innych esencji roslinnych, anizeli znane nam obecnie wina. Musiaty by¢
zatem bardziej skomplikowane pod wzgledem chemicznym, a co za tym
idzie — bardziej odurzajace. Grecka praktyka dodawania do win zywicy
celem sporzadzenia retsiny moze wiec siega¢ czasow, gdy rozpuszczano
w winach takie substancje roslinne jak bielun lub belladonne.

Sympozjon znaczy: ,,wspolne picie”

Poczatkowo grecki filozof Platon nie zgadzat sie, aby zezwoli¢ na picie
alkoholu nikomu ponizej osiemnastego roku zycia, ale z czasem zmienit
swoja opinie na temat dolnej granicy wieku, ktora zaproponowat
w Prawach. W Panstwie, poprawionym projekcie idealnego tworu
politycznego, dowodzit juz, Zze mtodziez powinna uczyc¢ sie picia.
Sympozjon, czyli dostownie po grecku ,,wspdlne picie”, to calonocna
alkoholowa biesiada greckich arystokratow epoki archaicznej i klasycznej.
Gdyby chciec przytoczy¢ w tym miejscu wszystkie wiersze, ktore utozono
na czeS¢ uczt, wina i... pod wplywem wina, nie starczyloby stron tej
ksigzki. Trudno jednak oprzec sie zacytowaniu jednego z najwiekszych
znawcOw urokow wina, Colasa Breugnona, ktory tak wspomina jedng ze
swoich uczt z udzialem Paillarda: ,,Napil sie, wyczerpany przygoda
i elokwencja. My rowniez podniesliSmy szklanki i patrzyliSmy na ztoty
ptyn pod Swiatlo, jakby chcac odcyfrowac tajemnice wilasnego losu.
Wydawat sie tak rozowy. MilczeliSmy przez kilka minut. Stychac¢ bylo tylko
mlaskanie Paillarda i bulgot wina w gardle proboszcza pijacego wielkimi
lykami. Wychylit cala szklanke od razu. Paillard ciagnal z wolna.
Proboszcz, wlawszy porcje w otchlan brzucha, pomrukiwal z cicha



i wznosit oczy w niebo. Paillard przygladat sie swej szklance z gory, z dohu,
z boku, pod slonce, w cieniu, cmokal, wachal, pit nosem, okiem
i podniebieniem” K68,

Groteskowe ilosci pochtanianych trunkow i ogolne niepohamowanie
w jedzeniu moga wskazywaC wrecz na wynaturzenia, aczkolwiek sg
nieodzowna czeScia uczty, a rownoczesnie integruja wszystkich
uczestnikéw. Liczba i jako$¢ podawanych wtedy potraw mowig same za
siebie, odzwierciedlajac spoteczne systemy wartosci i specyficzne cechy,
o czym mozna przekonaC sie w powiesci jednego z najwiekszych
zbereznikow swojej epoki: ,Udano sie do stolu (...). Wypit dwanascie
butelek wina: na poczatek cztery burgundy, do pieczystego cztery
szampany, a tokaj, mulseau, rermitage i madere — razem z owocami.
Zakonczyt dwiema butelkami likieru des isles i dziesiecioma filizankami
kawy” K69,

Nieuczestniczenie jest roOwnoznaczne z opozycja. Moze ona miec
charakter polityczny, o czym Swiadczg przykiady z historii Niemiec. Po
spotkaniu cesarza i papieza w Canossie w XI wieku miat zapanowac pokoj,
lecz kiedy Henryk IV w obecnosci papieza nie tknagl ani jednej potrawy,
mozna bylo sie spodziewac tylko kolejnych konfliktow. Niekiedy sytuacja
bywata odwrotna. W Odysei poréwnane zostaly dwa modele wspolnego
ucztowania: pierwszy z idealnego Swiata Feakow i drugi, wcielony w zycie
przez zalotnikéw z Itaki; upadek wartosci spotecznych na Itace objawia sie
wlasnie przekroczeniem norm ucztowania, ktore zakladaja wzajemnosc
i wspotzawodnictwo. To dlatego Telemach moéwi do zalotnikow: ,(...)
precz z dworu! Na innej osigs¢ wam gospodzie, gdzie byScie swoj lub
cudzy zjadali dobytek” K70,

Na pierwszy rzut oka niektore sympozjalne rozrywki z trudem daja sie
pogodzi¢ z greckim idealem réwnowagi ducha. Jak konczyly sie tego
rodzaju uczty, mozemy sie przekona¢ dzieki biografii Aleksandra
Wielkiego autorstwa historyka z przelomu I i II wieku n.e., Plutarcha: ,,Po
odejsciu od stosu pogrzebowego zaprosit Aleksander wielu przyjaciot
i wodzow na uczte i urzadzit konkurs pijacki, a jako nagrode wyznaczyt
wieniec. Promachos wypit najwiecej, dochodzac do czterech dzbanow.
Otrzymal nagrode wartosci talenta, ale zyt jeszcze tylko trzy dni. Z innych
takze umarlo, wedlug Charesa, jeszcze czterdziestu jeden ludzi na skutek

silnych dreszczéw po winie” KZL,



Wspolne ucztowanie dzieli sie w okresie historycznym na deipnon,
podczas ktorego jedzono i pito, oraz symposion, ktory eksponowat role
wina pitego do matych ciastek. Deipnon jest zjawiskiem, o ktorym przed
okresem hellenistycznym mato sie mowi, jednak wydaje sie, ze by}t bardzo
prosty i slabo zrytualizowany (z wyjatkiem szczegdlnych ceremonii
religijnych, kiedy obowigzywaly pewne zakazy). Dopiero sympozjon
zaowocowal wypracowaniem swoistego dyskursu i rytualow spotecznych.

Sposrod zebranych w Zagadnieniach przyrodniczych obserwacji —
prawdopodobnie niestusznie przypisywanych Arystotelesowi — na temat
rozmaitych aspektow picia, pijanstwa i jego skutkow, niektore
przypominajg nasze ludowe sposoby na mocng glowe. By sie nie upic,
nalezy podczas picia zwyklego wina na sympozjonie konsumowac

w regularnych odstepach stodkie wino, wino niezmieszane z woda (gr.

akratos), a takze kykeon X2,

Plyny te ponadto trzeba pi¢ duszkiem, oprozniajgc naczynie jednym
haustem, co poSwiadcza fragment jednej z piesni Alkajosa z Mityleny na
wyspie Lesbos, wspotczesnego swojej stawniejszej rodaczce Safonie: ,,Do
dna wychylaj kielich, gdy siedzisz przy Dinnomenesie” K3, A przeciez
sympozjon by} postrzegany jako element arystokratycznego stylu zycia.

To dlatego Arystofanes w Osach wySmiewatl niejakiego Lubokleona,
demagoga nieznajacego zasad stosownego zachowania sie podczas
sympozjonu — trzeba go na przyklad uczyc¢, jak nalezy spoczywac na tozu
i prowadzic¢ kulturalng rozmowe. Tymczasem dziadyga:

Jak tylko sie natykat wszelkich dobrych rzeczy,
wnet jqt skakac i tanczy¢, rechotac, grzmie¢ zadem,
niczym oslina, co sie nazarta jeczmienia,

i nuz wali¢ mnie krzyczqc: ,,Kto pije, ten bije!” K22,

W starozytnej Grecji grupy miodych mezczyzn z dobrych domoéw
organizowaty sie w kluby alkoholowe o wdziecznych nazwach, takich jak
Ithyfalloi (Erekcje) i Autolekythoi (OnaniSci), i aranzowaty sympozjony,
w czasie ktorych namietnosci buzowaly do tego stopnia, ze nawet
dochodzito do wojen, co wySmiewal wspomniany wcze$niej Arystofanes:

(...) kiedys jakies pijane miodziaki
dziwke Simajthe porwatly z Megary.



Megarejczycy, wsciekli, oburzeni,
Porwali za to dwie dziwki Aspazji.

I to poczqtek byt — tak rozgorzata

W catej Helladzie wojna o trzy kurwy! X5,

Grecy twierdzili, ze wino to napoj cywilizowany. Dla nich miarg
cywilizacji byla sztuka mieszania wina z woda, bo czystego greckiego wina
nie dalo sie pi¢, tak samo zresztg jak wszystkich innych win starozytnych,
zwlaszcza gdy byly wzmacniane ziolami. Przynajmniej tak twierdzili
Grecy. Anakreont, poeta liryczny z przelomu VI i V wieku p.n.e., picie
wina nierozcienczonego okreslal mianem ,,scytyjskiego picia”:

Dalej — pora juz porzuci¢

zwyczaj uczt na modte Scytow
wsrod okrzykow, dzikiej wrzawy:
gdy sqczymy wino z wolna

piekny hymn niech ktos zanuci! X6,

Klaudiusz  Elian, nawigzujac do katalogu pijakéw, pisze:
,O Lacedemonczyku Kleomenesie mowia, ze nie tylko tego pil, ale
obcigzajag go ponadto owym zilym nawykiem wlasciwym Scytom,
mianowicie, ze pil wino niemieszane z wodg” ¥ZZ. Potwierdza to Herodot,
ojciec historiografii greckiej: ,,Kleomenes, jak moéwia, obcowat wiele
z przybylymi w tym celu Scytami, a przestajagc z nimi wiecej, niz to
wypadato, nauczyt sie od nich pi¢ niezmieszane z wodq wino; i wskutek
tego, jak sadzq Spartiaci, popadt w szalenstwo. Stad to, jak sami powiadaja,
jesli chca mocniej popija¢, wolaja na pachotka: «Nalewaj po
scytyjsku!»” K78,

Najpierw wino mieszano z wodq w duzych wazach zwanych kraterami,
o0 ksztalcie nieco podobnym do urny. Praktycznie zawsze to wode dolewano
do wina, a nie na odwrdt, a do tego celu stuzylo specjalne naczynie, zwane
hydria. Byta to jakby miska z trzema uchwytami. Wino chrzcili starozytni
nie tylko wodq stodka, ale i — co moze dziwi¢ — morska, uzyskujac
anthosmias, ktére po dodaniu anyzu i absyntu cieszyto sie na rynku duza
popularnoscia.

Co ciekawe, zwyczaj picia czystego wina pojawit sie wraz z musujagcym
szampanem, ale w przypadku czerwonego wina siega dopiero XIX, a nawet



XX wieku. W latach piecdziesigtych wiekszos¢ Francuzow pijata do obiadu
wino zmieszane z wodq. Zwyczaj ten utrzymywat sie w srodowiskach ludzi
zamoznych i znawcow dobrego wina. Stawny Napoleon zwykt dolewac
wody z lodem do burgundzkiego chambertina. Wiasciwie nasladowat
w tym kréla Ludwika XIV, ktory postepowal tak z innym winem

z Burgundii - vosne. Lod Swiadczyl zreszta o najwyzszym

wyrafinowaniu K22,

Rozwdj winiarstwa w Europie, a potem w Nowym Swiecie, wiaze sie
SciSle z postepem chrzeScijanstwa. Opactwa jako siedziby biskupie byty
wielkimi propagatorami owego rzymskiego dziedzictwa catkowicie
wilaczonego w nowaq religie. To dzieki nim wino zdobylo nawet poinocne
regiony Wysp Brytyjskich i Skandynawii, rekompensujac w ten sposdb
straty, jakie powstaly w wyniku podbojow muzutmanskich na poludniowym
wybrzezu Morza Srédziemnego. Czynnikami sprawczymi byla Msza
Swieta, obowigzek goscinnosci i rado$¢ zycia mnichow.

Fakt, zZe wino oraz chleb sg tak waznymi elementami wiary
chrzescijanskiej, okazal sie gléwnym stymulatorem uprawy pszenicy
i winorosli. Gdy zaczeto budowaC wielkie klasztory, mnisi stali sie
propagatorami sztuki ich uprawy. Nabrala ona takiego znaczenia, ze
w klasztorze najwazniejsza osoba po opacie byl kierujacy tymi pracami
praepositus primus.

Najpierw jednak wino sprowadzano, pdzniej obok kazdego klasztoru —
jesli, naturalnie, klimat na to pozwalat — sadzono winoro$l i produkowano
wina na uzytek kosciota i wlasny. A czesto nie tylko wilasny. Wyniki?
Renomowany burgund zawdziecza swe poczatki cystersom. Wlasnie
cystersi z klasztoru w Eberbach potozyli podwaliny pod produkcje stynnych
do dzis win renskich. Winiarstwo bardzo sie cystersom optacato, zwlaszcza
ze jako osoby duchowne korzystali ze znizek w clach.

Nie jest pewne, czy bez klasztorow w Europie Zachodniej umartaby
sztuka uprawy pol, ogrodow, sadéw i winnic. Jednak to oni, a nie Swieccy
hodowcy, dbali o przetrwanie wina (i innych owocéw pracy rolnika). Przez
ponad piecset lat, ktore uptynely od zalozenia przez swietego Benedykta
klasztoru na Monte Cassino (w roku 529, czyli nieco ponad sto lat po
upadku Rzymu w 410 roku), pielegnowali grecko-rzymska tradycje uprawy
winorosli i wytwarzania alkoholu z winogron. Po roku tysiecznym wino
stato sie jednak towarem, na ktorym zaczeli zarabiac ludzie Swieccy.



Zakladanie winnic stalo sie koscielng koniecznosScia. Wino bylo
niezbedne do mszy, a sprowadzanie go w tych czasach z krajow
potudniowych wigzato sie z trudnosciami i ucigzliwosciami. W ogrodach
klasztornych pojawialy sie winnice, bo zakonnicy Sredniowiecza i czasow
pozniejszych mieli stawe dobrych znawcoéw wina. Jeszcze dotychczas
wsrod alumnéw seminariow duchownych krazy zartobliwy dowdd
teologiczny wykazujacy jasno, ze wino przyczynia sie do swietosci. ,,Kto
pije duzo wina — duzo $pi; kto Spi — nie grzeszy; kto nie grzeszy — jest
Swiety; ergo — kto pije duzo wina, jest Swiety”.

Wino zawsze rozcienczano woda, ale ten proceder najwidoczniej nie
odpowiadal mnichom, skoro w pewne dni Swigteczne, gdy podawano czyste
wino, méwili — rzecz charakterystyczna — Ze nie zostato ono ,,pogorszone”.
Rozcienczone wino nazywano vin batard, czyli winem bekarcim, co miato
swoje znaczenie w epoce, kiedy wyraz ,bekart” byl obelga. Pewien
Sredniowieczny autor wyszydzat zreszta to upodobanie zakonnikow do
dobrego wina:

Chociaz pragnienie pali go i kgsa,
Mleka na mnicha nikt nie ujrzy wqsach.

Winnice klasztorne i koScielne w sredniowieczu zamieraty stopniowo
w miare usprawniania importu wina z poludnia, zwlaszcza z Wegier,
stynnym dukielskim szlakiem winnym. Na szereg wiekow gore wzieto
nullum nisi hungaricum, sprowadzane z Wegier jako wino milode,
dojrzewajace pozniej latami w piwnicach polskich, wskutek czego powstato
powiedzenie o ,,winie urodzonym na Wegrzech, a wyksztalconym [czyli
dojrzewajacym] w Polsce” (Vinum Hungariae natum, Poloniae educatum).

Co ciekawe, nie wszystkie wina dobrze znoszq podréz. Jak wynika
z przekazow historycznych, pewne gatunki win starorzymskich dojrzewaty
najlepiej na dnie galer. Niektore wina langwedockie przewiezione w inne
okolice zaczynajg sie natychmiast psuc, traci¢ kolor i zapach. Podobnie
dzieje sie z niektorymi winami wloskimi. Sq wsrod win wioskich jednak
i takie, ktore bardzo lubig nawet najdluzsze wojaze. Tak jest z wioskim
Frascati rosso. W swojej ojczyznie jest zwyklym cienkuszem, przewiezione
do innego kraju — dziwnie szlachetnieje.

Przypadek sprawil, Zze 2z gron zaatakowanych plesnia zaczeto
produkowac jeden z najszlachetniejszych gatunkéw wina. Dzialo sie to



w 1775 roku, w Kklasztorze w Johannisbergu w Nadrenii. Zgodnie
z panujacym wowczas zwyczajem bracia zakonni nie mogli zebrac
winogron, dopdki nie otrzymali na to zezwolenia od biskupa z Fuldy.
Z nieznanych nikomu przyczyn postaniec jednak nie nadjezdzal, mimo ze
grona zeschly, popekaly, a nawet zaatakowane zostaly przez nieznang
braciszkom zakonnym plesn.

Ktoregos dnia, gdy wydawalo sie, Ze nic juz nie uratuje winogron, poset
nadjechal, przywozac zezwolenie. Bracia klasztorni zabrali sie wiec do
zbiorow, powatpiewajac jednak, czy uda im sie zrobi¢ z nich dobre wino.
Coz sie okazalo? Wino bylo nie tylko doskonate, ale bardzo mocne
i niezwykle aromatyczne. W taki oto sposob odkryto znaczenie szlachetnej
plesni winogron (Botrytis cinerea) dla produkcji win specjalnego gatunku
(z p6znego zbioru), na przykitad tokaju aszu.

Epilog kumoterskiego duopolu

Wikingowie, ktorzy dotarli do kontynentu péinocnoamerykanskiego na
dlugo przed Krzysztofem Kolumbem, znali winorosl od czasu swoich
wypraw na potudnie Europy, wiec od razu rozpoznali jej dzikie
amerykanskie odmiany, gdy wyladowali w rejonie ujscia Rzeki sw.
Wawrzynca. Leif, syn Eryka Rudego, nazwat nawet Ameryke Vinlandem —
kraing wina. Wikingowie nie powtérzyli juz swoich wypraw, a pozniejsi —
o piec¢set lat — europejscy kolonizatorzy wcale nie odkryli ponownie
winorosli.

Gdy w 1584 roku Walter Raleigh otrzymal od Elzbiety I zgode na
kolonizacje Ameryki Polnocnej, wystal na rekonesans ekspedycje pod
dowoddztwem kapitana Philipa Amidasa i Arthura Barlowa. Miejsce swego
pierwszego przybicia do brzegu, ktory teraz lezy w granicach Karoliny
Poinocnej, opisywali jako ,tak pelne winogron, ze zalewala je czasem fala
przyptywu”.

Barlow zwrocit uwage na zwyczaje autochtonow zwigzane
z wykorzystaniem winogron: ,,Powszechnym napojem jest woda, ale gdy
dojrzeja winogrona, pija wino, dlatego tez przechowuja barytki na nie przez
caly rok po wypiciu wody; w nich to zalewany jest imbir, czarny cynamon
i czasami sasafras i inne zdrowe oraz lecznicze ziola i rodliny” k82,

Podobno to z hiszpanskich szczepéw winnych, jakie Kolumb w 1529
roku zabral do Ameryki, zaczeto produkowaC wino w jezuickich



klasztorach Nowego Meksyku. To samo robili franciszkanie w Kalifornii.
Uwaza sie, ze pierwszym projektodawcg pomystu uprawy winorosli
w Wirginii byl John Hawkins, zeglarz i handlarz niewolnikami. Lord
Delaware wysungt taka samg propozycje w 1616 roku. Pisal on
z Jamestown do dyrektora Virginia Company w Londynie: ,,W gaszczach
i zywoplotach, a nawet w poblizu bram naszych fortyfikacji, rosng tysigce
krzewow winorosli, ktore oplataja kazde drzewo, dajac wspaniate plony
owocOw. Niech mi bedzie wolno zauwazy¢, ze gdyby te dzikie roSliny
przesadzi¢, nawiezC i otoczyC opieka specjalisty, to w niedalekiej
przysztoSci moglibySmy mie¢ obfite winobranie i doskonale

winogrona” k81,

Kwestig dyskusyjng pozostaje, czy amerykanskie wino pierwsi zrobili
Francuzi, czy Hiszpanie, ktorzy jakoby juz przed 1570 rokiem produkowali
florydzkie wina z miejscowych winogron muszkat. Ale René de
Laudonniere, gubernator kolonii na Florydzie, w osadniczych ksiegach
rachunkowych w ogole nie wspomina o winie i zarzeka sie, ze od czasu
przybycia po raz pierwszy pit alkohol, gdy zostal poczestowany przez
Hawkinsa: ,,poczutem wowczas wielkie orzeZwienie, zwazywszy, ze przez

siedem miesiecy nie mialem w ustach nawet kropli wina” k82,

W 1578 roku kumoterski — jak to trafnie ujat lain Gately w Kulturowej
historii alkoholu — duopol Portugalii i Hiszpanii na miedzynarodowy handel
pozaeuropejski zaktdcit stynny pirat Francis Drake. W trakcie pacyficznej
eskapady przejagt manilski galeon Nuestra Sefiora de la Concepcion
z ladunkiem miedzy innymi hiszpanskich i potudniowoamerykanskich
dojrzatych win, lacznie z 1770 buklakami chilijskiego rocznika 1577.
Kapitan i zatoga statku Golden Hind byli tez zapewne pierwszymi ludzmi,
ktorzy pili wino w poinocnej Kalifornii.

Prawdopodobnie pierwszego udanego udomowienia amerykanskiej
winorosli dokonali w 1710 roku pochodzacy z Nadrenii kolonisci
niemieccy, osiedleni przez gubernatora Aleksandra Spotswooda
w hrabstwie Spotsylwania w stanie Wirginia. Nie wiemy na pewno, czy
winnica ta zostala zalozona z miejscowych roslin. Znany jest za to inny
fakt: osadnicy szwedzcy zamieszkujagcy w Wilmington w latach
trzydziestych XVII wieku wyrabiali wina z dzikich winogron. Mozliwe
wiec, ze podejmowali réwniez proby udomowienia roslin. William Penn
w lisScie do Society of Free Traders z 1883 roku opisuje miejscowe
winoroSle, rozwazajac, czy nie byloby lepiej uprawia¢ je zamiast



francuskich. Winorosl swoja nowa ojczyzne znalazta w Chile, cho¢ hodowli
probowano w Peru i Ekwadorze, o czym wspomina Cieza de Leon,
miodziutki zolierz z Sewilli, ktory od lat trzydziestych XVI wieku przez
17 lat stuzyl w krajach Nowego Swiata i opisal winoro$l uprawiana na
rowninach koto Limy.

Na razie jeszcze nie produkowano wina, a poniewaz rosliny byly
nawadniane, Cieza de Ledn obawiat sie, Ze stang sie zbyt watle. Hiszpanska
Korona wyznaczyta nagrode dwdch sztab srebra dla pierwszej osady, ktora
wyprodukuje cztery arroba (jednostka objetosci ptynéw lub masy rézna
w roznych regionach, najczesciej okoto 11,5 kg) wina lub oliwy z oliwek.
Inny kronikarz tamtej doby, Garcilaso de la Vega Inca, dodawat: ,,Za krzew
praojca Noego oddaja czesc¢ Francisco de Cervantesowi, staremu zdobywcy,
jednemu z pierwszych w Peru, rodem z Toledo, szlachcicowi. Rycerz ow,
przyjrzawszy sie krajowi spokojnie i starannie, postal do Hiszpanii po
sadzonki. Ten, co po nie pojechal, aby dowiez¢ Swiezsze, przywiozt z Wysp
Kanaryjskich sadzonki czarnych winogron, i tak prawie wszystkie
winogrona rodzg sie ciemne, a cale wino jest jasnoczerwone, nie catkiem
czerwone, a mimo ze sprowadzili juz wiele innych sadzonek, nawet

muszkatowe, to nadal nie ma biatego wina” k83,

Odwrotnie bylo w Chile, gdzie rosto wszystko. Wystarczyto rzucic
ziarno, a zyzna ziemia rodzita sama. Udawalo sie nawet wino. W roku 1562
na ziemiach zarzadzanych przez encomendero Jer6onima de Urmenete,
okoto sto kilometrow na potudnie od Santiago del Nuevo Extremo,
wyprodukowano pierwsze 50 barylek chilijskiego wina. By}t to trunek
zawiesisty, mocny, wytrawny i ciemny jak noc. Dobre wino do
konsekrowania, ale jeszcze lepsze do probowania. Potomkowie zarzadcy
kontynuowali produkcje i w tej chwili Urmeneta del Valle del Maipo
uznawane jest za jedno z najlepszych win w Swiecie.

Jednak wiekszos¢ winnic po drugiej stronie Atlantyku wyniszczyty dwa
zupeknie nieznane w Europie pasozyty — maczniak i filoksera (tak zwana
wesz winowa). Do Europy sprowadzit je winiarz z Roquemaure w dolinie
Rodanu z transportem amerykanskich sadzonek. W efekcie doszto do
katastrofy ekologicznej. Mszyca filoksera jest nie tylko zarloczna, ale tez
niezwykle ptodna. Jedna samica zyjqca bez samca, lecz z pomoca kolejnych
generacji, moze wydac na Swiat 25,6 miliardow potomstwa w ciggu oSmiu
miesiecy. Przez pewna czeS¢ cyklu zyciowego owady sa uskrzydlone,
dzieki czemu z latwoscig rozprzestrzeniaja sie po winnicach. Chemicy



odkryli, ze zwigzki siarki wprowadzane do gleby wokot korzeni kazdej
winorosli trzymajg niszczycieli na dystans, ale zabieg byl kosztowny,
szkodliwy dla Srodowiska i wymagat corocznych powtorek.

,Folklorysci nie odniesli podobnych sukceséw — pisal Ian Gately. —
Wode Swiecong uznano za calkowicie nieskuteczng, podobnie jak tran,
krowig uryne, a nawet ludzki mocz. Leczenie winorosli za pomoca tego
ostatniego na nic sie zdalo, mimo ze chlopcy w wieku szkolnym

w Beaujolais czynili po lekcjach liczne proby” k84,

Pozostaly oczywiscie regiony, do ktorych ze wzgledu na rodzaj gleby
mszyca nie miata wstepu. Na przyklad na Wegrzech zamieniono na winnice
ponad 50 tysiecy hektaréw lotnych piaskéw w widlach Dunaju i Cisy
(dzisiejszy region Kunsag). Znacznie starszq tradycja moze pochwalicC sie
portugalska Adega Regional de Colares, gdzie winng latorosl uprawiano juz
w XII wieku.

Dzieki wilgotnemu klimatowi wina portugalskie charakteryzuja sie
ciemnorubinowg barwg i tagodnym smakiem (Colares lezy na poinoc od
Lizbony). Krzewy ramisco porastajace nadmorskie zbocze przetrwaly atak
filoksery dzieki piaskowemu podtozu, bowiem insekt nie moze zakonczy¢
swojego cyklu ewolucyjnego w piasku. Obserwacje pod mikroskopem
potwierdzily, ze ostre ziarenka piasku ranigq delikatne owady.

Wro¢my do amerykanskich odmian, ktére sq bardzo wydajne. Juz
angielscy kolonisci z Massachusetts wyrabiali w 1621 roku na wschodnim
wybrzezu wino z dzikich szczepow. Wiemy na przyklad, ze w 1629 roku
winobranie u wielebnego Higginsona dalo obfity plon. Jedynym
mankamentem byt przykry zapach wina. Podobno czu¢ je byto lisem i stad
pb6zniej mawialo sie, Ze wino z takim niemitym posmakiem jest foxed, czyli
»zlisiale”. Z tego powodu plantatorzy na poczatku XVIII wieku sprowadzili
z Europy szczepy odmiany Vinis vinifera. Niestety wszystkie wyginety
z powodu maczniaka i filoksery, ktére robily tu wrazenie bardziej
zjadliwych niz w winnicach Hiszpanéw z wybrzeza Pacyfiku.

Sprawe potraktowano powaznie, skoro prezydent Thomas Jefferson
zaangazowat sie osobiscie w promowanie powrotu do uprawy miejscowych
odmian, ale winiarze ze wschodniego wybrzeza zawzieli sie i niejaki James
Alexander z Filadelfii wyhodowatl w 1735 roku amerykansko-europejskq
hybryde odporng na choroby i dajaca wino od biedy nadajace sie do picia.
Krzyzowanie winorosli wprowadzono zatem w Ameryce na dlugo



przedtem, nim w Europie — pottora wieku p6zniej — poradzono sobie w taki
sam sposob z identycznym problemenm.

Do Kalifornii sadzonki winorosli przywiozt w 1769 roku franciszkanin
Junipero Serra, ktory towarzyszyt hiszpanskiemu eksploratorowi Gasparowi
de Portoli. Ojciec Serra zasadzit winorosl i wyhodowal winogrona, ktore
owczesny kronikarz okreslit jako ,niebieskoczarne jagody wielkosci kuli
muszkietowej”. Ci, ktérzy kosztowali 6wczesnego wina, orzekali, Ze jest
okropne. Szok dla podniebienia wynikat zapewne z procesu produkcyjnego.
Winogrona rozgniatano stopami, a fermentacji poddawano w wolowych
skorach zawieszonych na zerdziach. Uzyskane wino wlewano do beczek,
ktore wczesniej zawieraly w sobie na przyktad... marynowane sardynki.

Na poczatku lat trzydziestych XIX wieku niejaki Jean Luis Vignes,
Francuz z Bordeaux, zwany przez swych meksykanskich sgsiadow Don
Luis del Aliso, sprowadzil z Europy sadzonki, ktore na kalifornijskiej
glebie doskonale sie przyjely. Jednakze nie Vignes, a Agoston Haraszthy,
wegierski emigrant, ktory w 1861 roku sktonit gubernatora Kalifornii, aby
wystal go do Europy na poszukiwanie lepszych odmian, uwazany jest za
,ojca” kalifornijskich winnic. Haraszthy sprowadzil dziesie¢ tysiecy
sadzonek trzystu odmian i one wilasnie zapoczatkowaly uprawe na wielka
skale. Dzieki temu w 1880 roku Robert Louis Stevenson, ktory wraz ze
swojq Swiezo poslubiong amerykanska matzonka spedzit kilka miesiecy na
poinocy doliny Napa, mial przeczucie, ze ,smak ziemi kalifornijskiej
przetrwa na podniebieniu twojego wnuka” X8,

Ulubiony trunek dentystow

W XVI wieku wino, rownolegle z welng, stalo sie najwiekszym dobrem
poinocnej Europy, a panstwa szybko gromadzily fortune na produkcji
i sprzedazy tego trunku. We Flandrii oraz na corocznych jarmarkach
urzgdzanych w Szampanii wino bylo najbardziej pozadanym towarem, po
ktory zjezdzali sie kupcy z najodleglejszych zakatkéw Europy.

W wieku XVII oblicze wina musialo sie zmieni¢. Na rynku pojawity sie
bardzo konkurencyjne produkty, takie jak kawa — posrednio dzieki Turkom
— czy herbata importowana z Chin i kakao (a co za tym idzie czekolada)
z Ameryki Srodkowej. Ponadto za sprawa Holendréw coraz $mielej zaczeto
handlowa¢ destylatami. I prawdopodobnie wino staloby sie niszowym
produktem juz na dobre, gdyby nie upowszechnily sie szklane butelki.



Wino z butelki zamknietej korkiem okazalo sie wytrzymalsze, ciekawsze
w smaku i dojrzewato inaczej.

Ludzie szybko dostrzegli rowniez, ze wino jest tak samo napojem
,<rozweselajgcym serce cztowieka”, jak i lekiem, ktory moze by¢ przepisany
w stanie czystym na wzmocnienie, szczegdlnie w rekonwalescencji. Przede
wszystkim jednak, podobnie jak ocet, stanowi najczestsza podstawe
rozlicznych kompozycji leczniczych, a to dzieki duzej zawartosci zwigzkow
polifenolowych.

Pierwszy opis sposobu wykorzystania wlasciwosci leczniczych wina
znaleziono w grobowcu Ptah-Hotepa, wezyra wiladcy starozytnego Egiptu
Dzedkare z V dynastii (okoto 2500 roku p.n.e.). Dokladniejsze natomiast
wskazowki, potwierdzone przez nowsze papirusy egipskie, zawiera
tabliczka znaleziona w sumeryjskim miescie Nippur niedaleko Babilonu —
sporzadzona trzy tysigce lat p.n.e. Znajdujemy tam 829 szczegdélowych
przepisow, na przyklad jak leczy¢ astme: tyk miodu, osiem tykéw piwa,
osiem tykow wina dziennie, a wszystko to starannie przecedzone.

W mitologii greckiej nektar to napoj bogow. W oryginale stowo to
oznacza: ,to, co pokonuje Smierc”. Nasuwa sie zatem pytanie, czy
starozytni zdawali sobie sprawe z korzySci wynikajacych ze spozywania
wina juz wtedy, gdy porownywali je do nektaru? Hipokrates okoto 400 roku
p.n.e. uzywal wina jako Srodka antyseptycznego, moczopednego
i uspokajajacego.

Czerwone wino jest podstawa zjawiska okreSlanego mianem
francuskiego paradoksu. Odkryli je uczeni badajacy epidemiologie chorob
serca we Francji. Okazalo sie, ze cho¢ Francuzi spozywaja duzo thuszczow
nasyconych, to choruja na serce rzadziej, niz mozna by sie spodziewac.
Wyniki badan zaskoczyly uczonych, ktérym az nadto dobrze znany byt
szkodliwy wplyw tluszczow nasyconych na zdrowie. Wiedzieli jednak, ze
Francuzi nalezg do narodow spozywajacych najwiecej wina na Swiecie.

Nasuwalo sie pytanie — czy istnieje zwigzek miedzy piciem wina i nizszq
od spodziewanej szkodliwoscia thuszczow nasyconych? W trakcie dalszych
badan okazalo sie, ze dzialanie ochronne wobec serca wykazuje zwlaszcza
wino czerwone. Charakterystyczng cechg tego trunku okazala sie wyzsza
niz w winie biatym zawartos¢ specyficznych zwigzkéw chemicznych —
polifenoli. Sa to naturalne skladniki, ktére odpowiadaja za ciemne
zabarwienie niektérych produktow spozywczych, takich jak sok
z czerwonych winogron lub herbata.



Kontynuujgc badania, uczeni ustalili, Ze polifenole sg silnymi
przeciwutleniaczami. Okazalo sie tez, ze przeciwutleniacze blokuja proces
utleniania cholesterolu  pochodzacego z diety wysokotluszczowej
i spowalniajg odkladanie sie zlogow na Scianach naczyn krwionos$nych.
Wygladalo na to, ze dla uzyskania wymiernego skutku ochronnego
wystarcza kieliszek wina dziennie.

Choroby uktadu krazenia sa powodem okoto polowy zgonow w wielu
krajach, w tym rowniez w Polsce. Jak wiadomo, jedng z glownych
przyczyn miazdzycy jest cholesterol. O znaczeniu tej substancji moze
Swiadczy¢ fakt, ze pietnastu naukowcoéw otrzymatlo Nagrody Nobla za
rozne odkrycia zwigzane z cholesterolem lub steroidami, zwigzkami
o bardzo podobnej budowie.

Arterioskleroza, czyli tworzenie sie zakrzepow w arteriach,
wywolywana przez choroby ukladu krazenia (blokowanie doplywu
substancji odzywczych do serca i innych narzadow istotnych dla zycia),
zostata powszechnie zaakceptowana jako nieuchronna i nieodtaczna czesc
procesu starzenia, ale cztlowiek moze sam zadbacC o to, aby jego arterie
pozostawaty mtodsze i elastyczniejsze.

Obecnos¢ alkoholu we krwi powoduje prawdopodobnie zwiekszenie
poziomu ,,dobrego” cholesterolu (lipoprotein o duzej gestosci — high density
lipoproteins), ktory odpowiada za usuwanie zlogoéw ze Scian naczyn
krwiono$nych i transportowanie ich z powrotem do watroby. Cholesterol
HDL podrézuje do arterii z bardzo waznego powodu — arterie czasami
potrzebujq naprawy, a cholesterol HDL jest doskonatym plastrem. Nie jest
niestety niezawodny, poniewaz — mimo ze potrafi na chwile powstrzymac
sSmierCc wywolywang krwawieniem naczyn krwionoSnych — moze
spowodowa¢ Smier¢, powodujac ich zatkanie. Naczynia krwionosne
znajdujace sie najblizej serca sg najbardziej podatne na zniszczenie
z powodu cisnienia krwi, ktéra tlocza. Gdy naczynie krwionosne zaczyna
peka¢ lub jest uszkodzone, cholesterol HDL przychodzi z pomoca
i przykleja sie do niego. Nastepnie zostaje utleniony przez wolne rodniki
i tworzy sie pewnego rodzaju osad. Lekarze wykonujacy sekcje zwilok
opisuja go jako dhugie, zotte, thuste, kielbasopodobne twory znajdujace sie
w zylach (wyobraz sobie przeciskanie mozzarelli przez stomke). Twory te
moga zablokowac przeptyw krwi do serca lub mézgu, co w konsekwencji
moze prowadzi¢ do zawatu serca lub udaru.



W roku 1995 ,Journal of American Medical Association” podal, ze
powazne, niezalezne ryzyko wystapienia choroby serca stanowi
homocysteina — toksyczny aminokwas, ktory jest wytwarzany podczas
metabolizmu biatka, a szczegdlnie czerwonego miesa, ryb, twarogu
i orzechéw. Najnowsze badania wykazujg, ze poziom homocysteiny ma
czterdziesci razy wiekszy wplyw na zapadalno$¢ na choroby serca niz
poziom cholesterolu.

Jezeli w diecie nie ma wystarczajacych iloSci witaminy Bg, B, i kwasu
foliowego, cholesterol moze osiagnaC niebezpieczny poziom we krwi.
Nastepnie homocysteing utlenia caly ,zly cholesterol” (lipoproteiny
o niskiej gestosci — low density lipoproteins), co konczy sie powstawaniem
ztogow oraz sprawia, Ze Sciany tetnic stajq sie mniej elastyczne i tworzg sie
zakrzepy krwi.

Jesli poziom cholesterolu jest wysoki, to jest bardzo prawdopodobne, ze
rowniez poziom homocysteiny jest wysoki, poniewaz oba sg wynikiem
diety bogatej w biatka zwierzece, a ubogiej w produkty roslinne. Efekt
ochronny dla serca wywolywany przez czerwone wino przypisuje sie
przede wszystkim saponinom i resweratrolowi. Uwaza sie, ze rosliny
produkuja je w odpowiedzi na stres zwigzany z zanieczyszczeniem
srodowiska lub tez czynnikami chorobotworczymi.

Czerwone wino zawiera okoto 7.5 mg saponin na szklanke. Nalezy
podkreslic¢ jednak, ze saponiny mozna znalez¢ w wielu innych produktach,
takich jak m.in. cieciorka, soczewica, soja, fasolka kidney, orzeszki ziemne,
groszek, nasiona sezamu, ptatki owsiane, szparagi czy szpinak. Bogate
w resweratrol sq orzeszki ziemne, soja i oczywiscie skérka czerwonych
winogron, ale sok — juz nie.

Najaktywniejsze polifenole w czerwonym winie to procyjanidyny, ktore
sq zwigzkami oddzialywujacymi na naczynia krwionosSne poprzez swa
aktywnosC przeciwutleniajgcq i wplyw na elastaze. Procyjanidyny majq
najsilniejsze dzialanie ochronne. Okazato sie, ze 250 ml soku z winogron
Concord zawiera tyle samo procyjanidyn, co ta sama iloS¢ czerwonego
wina. Concord to winoros$l z gatunku Vitis labrusca, ktéra wyhodowano
niedaleko wioski Concord w Massachusetts w latach piecdziesigtych XIX
wieku.

Przypuszcza sie, ze to przerob owocéw w obecnosci tlenu jest powodem
utlenienia polifenoli, podczas gdy wytwarzanie wina to proces glownie
beztlenowy, wiec zwiazki polifenolowe nie sa rozkladane. Ponadto etanol



wytwarzany w procesie fermentacji jest dobrym rozpuszczalnikiem
zwigzkow organicznych, ktory powoduje, ze wieksze ilosci tych substancji
przejda ze skorek i pestek czerwonych winogron do wina L.

Sok z czerwonych winogron ma znacznie stabsze, ale podobne dziatanie.
To nie jedyna jego zaleta. Na przyktad sok z fioletowej odmiany Concord
o niezwyklym zapachu, ktéry znawcy win i pisarzowi, Ozowi Clarke’owi,
kojarzyt sie z ,glogiem i lakierem do paznokci”, znaczqco poprawiat
krotkoterminowq pamieC u zwierzat laboratoryjnych, co potwierdzit test

w labiryncie wodnym. Mial takze pozytywny wplyw na koordynacje

i rownowage, a takze dodawat sit k86,

Zamiast wina, oczywiScie, mozna spozywac Swieze owoce winogron,
z duzqg korzyscig dla zdrowia, a ze sq wyjatkowo smaczne, to i z prawdziwag
przyjemnoscig. Istnieje nawet specjalna kuracja winogronowa
(ampeloterapia), oczyszczajqca organizm z toksyn (wazne dla mieszkancow
okolic przemystowych czy wielkich aglomeracji miejskich) i usprawniajaca
przemiane materii. Kuracja ta zalecana jest w przypadku niedokrwistosci,
podagry, astmy oskrzelowej, niezytow przewodu pokarmowego i zaburzen
trawienia (przy nerwicy zoladka, a takze zwiekszonej kwasowosci soku
zotadkowego i zaparciach), w przypadku schorzen watroby i nerek,
zwlaszcza przewleklych zaburzen przemiany materii, przy wyczerpaniu
nerwowym i arteriosklerozie.

Kuracja winogronowa trwa |1 — 1,5 miesigca. Norma spozycia wynosi do
2 kg dzienne. W tym okresie zalecane jest spozywanie lekkich potraw,
unikanie surowego mleka, innych owocow, napojow alkoholowych, kwasu
i wod mineralnych. Winogrona sa niewskazane przy cukrzycy, otylosci,
chorobie wrzodowej, chorych zebach, przewleklych ropnych procesach
w plucach, niewydolnosci serca, ktorej towarzysza obrzeki i nadcisnienie,
a takze przy nadmiernej fermentacji w jelitach.

ByC¢ moze pewne odkrycie zwigzane z piciem wina bedzie mozna
wykorzysta¢C w przypadku osob cierpiacych na chorobe Parkinsona
i Alzheimera. W obu przypadkach dochodzi bowiem do zerwania
normalnych wiezi miedzy neuronami i w efekcie do degeneracji tkanki
nerwowej.

Chodzi o substancje, ktéra az siedmiokrotnie wzmaga aktywno$¢ bardzo
waznego enzymu, MAP-kinazy, regenerujacego komorki nerwowe.
Autorem tego odkrycia jest Alberto Bertelli wraz z zespolem
z Uniwersytetu w Mediolanie. Eksperymenty przeprowadzone na



hodowlach ludzkich komorek nerwowych wykazaly, ze podanie tej
substancji pozwala komorkom na wytworzenie wzajemnych potaczen,
a wiec utrzymywanie stalego kontaktu miedzy soba.

Pamieta¢ jednak nalezy, ze wino zawiera takze alkohol, ktérego picie
zwieksza ryzyko wystgpienia nadcisnienia, wylewu, nadwagi. Alkohol
moze wywolywacC arytmie serca bez wzgledu na to, czy ktoS jest
alkoholikiem, czy tylko popija od czasu do czasu. Wyniki badan z Wielkiej
Brytanii Swiadczg o tym, Ze przecietne spozycie alkoholu wcale nie chroni
mezczyzn w Srednim wieku przed atakami serca — mowa o tych, ktére nie
koncza sie Smiercia.

Przeglad opracowan dotyczacych alkoholu i na przyklad raka piersi
wskazuje, ze wsrod kobiet pijacych dwa lub wiecej kieliszkéw napojow
alkoholowych dziennie ryzyko zapadniecia na nowotwor piersi wzrasta od
40 do 70 procent. Dlatego spozycie wina lepiej ograniczy¢ do mniej niz
kieliszka dziennie, a jeszcze lepiej zastgpi¢ je choc¢by gorzka czekolada.
Trzeba jednak pamieta¢, ze konsumpcja tej ostatniej ma wplyw na
uzebienie, podobnie jak wino.

Fakt, ze kwasne pokarmy i napoje eroduja szkliwo, jest znany od lat,
a biate wino dziata pod tym wzgledem silniej niz czerwone. ,,Najwazniejszy
jest jednak sposéb picia wina. Gdy zamierzasz wypic¢ kieliszek, rob to
podczas positku, dzieki temu S$lina, ktora produkujesz w trakcie zucia
pokarmu, pomoze neutralizowa¢ kwasy i zmniejszy ich negatywny wpltyw

na szkliwo” — wyjasnia profesor Damien Walmsley z Brytyjskiego

Stowarzyszenia Dentystycznego K87,

Od dawna winiarze i somelierzy wiedzieli, Zze czeste picie biatego wina
moze niszczyC szkliwo zebow. Fakt ten potwierdzily teraz badania
niemieckie. Nie chodzi tu o rok produkcji, pochodzenie wina czy zawartos¢
alkoholu, ale o jego kwasowos¢ (niskie pH) i czas pozostawania
w kontakcie z zebami — wyjasniajg autorzy artykulu na ten temat, ktory
ukazat sie w ,,Nutrition Research”.

Kwasne wino silniej wymywa z zebow wapn i fosfor. Naukowcy
z Uniwersytetu J. Gutenberga przez caly dzien trzymali zeby dorostych
0osOb w bialym winie. Okazato sie, ze wymywalo ono wapn i fosfor ze
szkliwa na znaczng glebokos¢, bo nawet do 60 mikrometréw. Najbardziej
szkodzily Rieslingi ze wzgledu na to, Zze majq najnizsze pH. Jesli pije sie
wino regularnie, calymi latami, to nawet mycie zebow nie moze zapobiec
szkodom. Ba, nadmierne szczotkowanie moze wrecz pogorszyC Sprawe



i doprowadzi¢ do wiekszej utraty szkliwa. Nalezy odczeka¢ przynajmniej
30 minut, zanim po spozyciu wina zaczniemy mycC zeby. Pozwala to
szkliwu nieco sie zregenerowac po ataku kwasow i przeciwdziala wiekszej
erozji podczas szczotkowania. Ale dla mitosnikow ,,napoju bogow” jest tez
dobra wiadomosc¢. ,,Francuska tradycja jedzenia réznych seréw na deser,
albo pojadania ich podczas degustacji trunku moze zapobiegaC erozji
szkliwa, gdyz sery zawierajg duze ilosci wapnia, ktéry pomaga
neutralizowac atak kwasow na zeby” — komentujg autorzy wspomnianego
wyzej artykulu w ,Nutrition Research” X8  Gorzej, gdy pijac wino,
podjadamy truskawki albo zmieszamy wino musujagce z sokiem
owocowym, bo wtedy atak kwasdw bedzie silniejszy.

Przez moment zdawalo sie, ze wszechpotega wina zachwieje pewna
uzywka rodem z Etiopii, zwlaszcza Ze sfermentowany napoj podlegat
w XVII wieku wiasnym transformacjom: udoskonalenie odmian winorosli
i samej produkcji mialo z niego czyni¢ produkt bardziej ,leczniczy”.
Pamietnikarz Saint-Simon przypisuje dlugowiecznos¢ Duchesne’a, medyka
corek krélewskich, ,faktowi, ze kazdego wieczoru jadatl na kolacje salate
i pit wylacznie wino z Szampanii” k82,

Wedlug tradycji kiperskiej wino nalezy pi¢ z odpowiedniego kieliszka:
czerwone z duzych w ksztalcie cebuli, ktore zwezajq sie ku gorze, biate —
z podobnych, ale o mniejszych rozmiarach lub prostych. Wielkosc¢ i ksztakt
kieliszka majg rzekomo wplywac na sposdb gromadzenia sie aromatu nad
powierzchniag i na to, w jaki sposob dociera do nosa; do kazdego typu wina
istnieje podobno optymalny kieliszek. To jeden z wielu mitow, jakie
kultywuje snobistyczny Swiat winiarzy, ktory nijak ma sie do
rzeczywistosci.

Ciekawe wyniki przynidst eksperyment, podczas ktérego podawano
czerwone i biale wina w pieciu réznych kieliszkach i stwierdzono, ze
ksztalt zmienial postrzeganie niemal wszystkich wskaznikow wina. Skad
tak rézne wyniki? Uczestnicy pierwszego z eksperymentow mieli
zawigzane oczy, a drugiego — nie. Oceniajacy oczekuje zmiany smaku wina,
kiedy widzi inny kieliszek. Czerwone i biale wina podano w pieciu roznych
kieliszkach i stwierdzono, ze ksztalt zmienial postrzeganie niemal
wszystkich wskaznikow wina.

Tylko ludzie o bardziej wrazliwych nosach potrafili doceni¢ subtelne
roznice wynikajace z ksztaltu kieliszka. 7Z pewnoscia wzmocni to
samoocene winnych snobow, ale nie do nich nalezy ostateczne zwyciestwo.



Uczestnikom eksperymentu podano jeden typ wina w roznych kieliszkach.
Po zakonczeniu degustacji wiekszos¢ sadzita, ze pila dwa lub trzy typy

wina. Kolejne zwyciestwo oka nad nosem. W ostatecznym rozrachunku

preferencje dotyczace kieliszkéw moga by¢ po prostu kwestia tradycji K22,

Piszac o winie, nie sposéb nie wspomnie¢ o fenomenie kulturowym,
jakim stat sie festiwal mlodego, francuskiego wina beaujolais. Za miejsce
jego narodzin uwaza sie Lyon, gdzie zgodnie z lokalnym zwyczajem,
rozpowszechnionym po [ wojnie Swiatowej, w bistrach, ktorych
wiascicielami byli gléwnie handlarze win, tanie beaujolais z nowych
zbioréw winogron pojawialo sie juz bezposrednio po Wszystkich Swietych.
Lionczycy utrzymuja, ze beaujolais jest trzecia obok Rodanu i Saony
przeptywajqca przez miasto rzeka.

Wspolczesny sukces miodego wina z Beaujolais jest wynikiem
skutecznych dziatan promocyjnych i marketingowych podjetych na szeroka
skale przez lokalnych producentéw wina, bo przeciez jego smak nie wydaje
sie skomplikowany: jest nieco kwasny, towarzyszy mu silnie owocowy
aromat. To czesto jeszcze lekko musujace czerwone wino powstaje
w wyniku przyspieszonej fermentacji catych kisci winogron z szyputkami,
trwajacej zwykle okoto siedmiu tygodni.

Jego ,kariera” rozpoczela sie w 1951 roku, kiedy to po raz pierwszy
w oknie jednego z lionskich bistr pojawit sie napis Le Beaujolais Nouveau
est arrivé! — ,Przybylo mlode (nowe) beaujolais!”. Louis Orizet, poeta
i pisarz, nie tylko je odnotowal, ale uczynit swoista wizytowka regionu. Od
1954 to zdanie stalo sie stawnym na caly Swiat hastem prowadzonej
kampanii reklamowej. Wraz z wybiciem pdinocy mieszkancy Beaujeu
rozpoczynaja parade plongcych taczek usSwietniajaca obchody nadejscia
nowego rocznika beaujolais ¥21.

Termin wejscia na rynek nowego rocznika beaujolais nouveau w 1985
przesunieto na trzeci czwartek listopada, a Swietowanie tego wydarzenia,
rozpoczynajace sie w srodowy wieczor, z czasem przekroczylo granice
Francji i nabralo rozmachu. W obchodach beaujolais nouveau wazniejsza
od walorow smakowych trunku jest sama atmosfera wspdlnego
Swietowania, siegajaca do tradycji bachicznych. Rosngca dzieki temu
popularno$¢ beaujolais nouveau idzie w parze ze wzrostem jego produkcji,
z dwoéch milionow butelek w 1951 do okolo 60 milionéw w ostatnich
latach.



Rownie interesujgca, a mniej przereklamowana, moze byC¢ wizyta
w jednej z podwiedenskich winiarni noszacych miano ,,Heuriger”. Stowo
heuriger okresla nie tylko sam lokal, lecz takze mlode wino z aktualnego
rocznika podawanego w karczmach mikrorejonu winiarskiego Grinzing pod
Wiedniem. Zgodnie z tradycja mozna tak nazywa¢ wino do 11 listopada
(Sw. Marcina). Autentyczng winiarnie poznamy po... braku turystow i po
wywieszonej galazce sosnowej i tablicy z napisem ,,Ausg’steckt” — co
oznacza, ze lokal jest otwarty.

Wielkie nazwiska i wielkie wina pasujg do siebie. Zdarza sie jednak, ze
stawy nie ograniczaja sie jedynie do kosztowania trunkow, ale same
zaczynajq je produkowac. Taka postacig ze Swiata kina jest francuski aktor
Gérard Depardieu. Pierwsze kroki w tej dziedzinie stawial ponad trzy
dekady temu. Wszystko zaczelo sie w 1979 roku. Wtedy to aktor kupit
swoja pierwsza winnice. Byla to posiadtos¢ w Burgundii, a dokladniej
w Nuits—Saint-Georges.

Lata osiemdziesigte to czas rozrostu winiarskiego imperium Depardieu.
W 1983 roku nabyt winnice w Condrieu, a w 1989 roku kolejng peretka
w koronie stato sie Chateau de Tigné w Andegawenii. Wiek XXI to
enologiczna ekspansja Obeliksa. W tym czasie nawigzat kilka znajomosci
z powaznymi graczami na rynku winiarskim. Francuski artysta posiada na

wlasnos¢ badz ma udziaty w niemal 30 winnicach we Francji, Wloszech,

Portugalii, Hiszpanii, Algierii czy Maroku K22,

Jesli chodzi o ten ostatni kraj, to stynny aktor oczywiScie nie jest
pionierem na polu rozwoju winiarstwa. Juz po I wojnie Swiatowej kolonisci
francuscy powiekszyli obszar winnic do 80 tysiecy hektarow. Po
odzyskaniu  przez = Maroko  niepodleglosci  winnice  zostaly
znacjonalizowane, co bylo paradoksem w kraju, gdzie glowa panstwa
sprawuje jednoczesnie zwierzchnictwo nad wiernymi, czyli jest nastepca
Proroka.

W krajach o klimacie sprzyjajacym uprawie winorosli spozycie zawsze
bylo o wiele bardziej umiarkowane niz w krajach, ktore nie mogly
produkowa¢ wina. Jednak cukier (miod) i alkohol stuzyly najwyrazniej
podobnym celom we wszystkich kulturach po upadku Rzymu, na dlugo
przedtem, zanim Ogden Nash wypowiedzial ostatnie stowo w dziedzinie
fizjologii uzaleznienia alkoholowego: , Kawa sie nadawa, lecz gorzala
szybciej dziata”. Wszak juz Szekspirowski Hamlet wyznawat:



Natdg, ten potwor, imajqcy zmysty
W szatanskie peta, jest jednak aniotem
Przez to, ze prawym, szlachetnym popedom

Uzycza takze szat, ktore wciqgnqwszy

Nietrudno nosi¢ X33,

Angielski dramatopisarz wcale nie byl pierwszym, ktory ostrzegat przed
naduzywaniem alkoholu. Juz dwa tysigce lat wczesniej, na przelomie VII
i VI wieku p.n.e., Alkajos z Mityleny, autor poezji mitosnej, ostrzegat:

Ow czlowiek o tym nie zapomniat zgota,
Gdy po raz pierwszy wszystko powywracat,
Bo noce cate na hulankach trawit:

Huczaly denka opréznianych beczek ¥4,

Jakze znamienny wydaje sie biblijny cytat: ,Nie patrz, jak sie wino
czerwieni, jak pieknie btyszczy w kielichu, jak tatwo plynie [przez gardto],
bo w konicu kasa jak zmija, swéj jad niby waz wypuszcza” K25, Filozof
francuski Monteskiusz w Listach perskich, ktore sa fikcyjna
korespondencja dwoch dobrze urodzonych Persow odwiedzajacych Paryz
i Wenecje, okresla wino ,najbardziej zdradliwym darem natury danym
czlowiekowi” K26,

Juz w XVI wieku Paracelsus, szwedzki lekarz, uznawany przez
niektorych za ojca wspolczesnej terapeutyki, stwierdzal, ze wino,
w zaleznoSci od dawki, jest pozywieniem, lekiem albo trucizng. Kiedys,
aby ukazac¢ niepozadane i odrazajace skutki naduzywania wina, zmuszano
nedzarzy do upicia sie, a potem wprowadzano ich na sale festynow
i pokazywano mtodym, by przestrzec, jak bardzo pijanstwo moze upodli¢
cztowieka. Mimo to trunek ten zdotat zauroczy¢ ludzi na wszystkich niemal
kontynentach. Tworzacy w VIII wieku Li T’ai-po uchodzi obok K’ii Jiian
i Du Fu za najwiekszego poete chinskiego — w Europie jest chyba
najbardziej znanym ze wszystkich poetéw Panistwa Srodka. Jego autorstwa
jest Pochwata wina:

Po c6z mam sie wstydzi¢ wina ulubienia?
Przezroczyste ponoc jest mqdrosci zrodtem,
A geste, jak mowiq, sprowadza rozsqdek.



Gdy rozum z mqdrosciq razem wino pijq,

To czeg6z mamy szukac wsrod duchow i swietych?
Trzy czarki wypite Wielki Lad odstoniq,

A kwarta potqczy nas z catq przyrodq.

Jedno tylko wino darzy upojeniem,

Ktérego trzeiwemu przekazac nie mozna ¥2Z,

Bywa, ze niektorzy przypisuja swoja dlugowiecznos¢ piciu alkoholu.
Wszyscy pewnie styszeli dowcipng uwage jakiegos ,,starego wygi”, ktory —
zapytany o tajemnice swojego dlugiego zycia — powiedzial: ,,Wypijatem
dwie lampki wina dziennie”. Z takiego podejScia wySmiewal sie nawet
Witkacy, ktory znatl sie wszak na rzeczy: ,,Oczywiscie na to mi powiedzq
optymisci, ze mieli «wujka», ktory umart jako czerstwy, rozowy staruszek
lat dziewiecdziesieciu dwoch, ktéry codziennie do obiadu i kolacji chlat
«literatke» vel «angielke» czystej wody, albo babke, ktéra zakrapiata sie od
rana «ziotkami», czyli wychlewata co dwie godziny jedng mala wodeczke
zabarwiong jakas, nieszkodliwa zreszta, trawka. Ale tym znowu odpowiem:

wyjatki nic nie znacza, a staruszeczek bylby moze jeszcze czerstwiejszy,

a babka nie umartaby w wieku osiemdziesieciu pieciu lat, tylko stu” k28,

Faktem jest, Zze organizm cztowieka potrafi roztozy¢ alkohol, poniewaz
bakterie w przewodzie pokarmowym produkuja od bardzo dawna
niewielkie ilosci alkoholu. Kazdego dnia Zotadek otrzymuje srednio ¢wierc
litra tej substancji. Kiedy alkohol przedostanie sie do krwioobiegu, zostaje
zaatakowany i zneutralizowany przez enzymy, w przeciwnym wypadku
nieuchronnie zasmiecatby organizm. ,, To tylko niewielka, lecz absolutnie

wystarczajaca produkcja alkoholu, ktorej nawet rzad nie ma zamiaru

opodatkowa¢” — konkluduje dowcipnie Peter Macinnis X2,

Hulaszczy styl zycia bez konsekwencji przetrwa tylko czesc
konsumentéw, a mimo to chetnie powtarzamy powyzsze niedorzeczne
argumenty, jakby to byla wartoSciowa rada medrca. Moze ktos uwaza, ze
przesadzam, wiec ku przestrodze przytocze fragment wierszyka
zatytutlowanego Szczep winny:

Oto gdy wina szklanke kto tyknie,

Jak paw sie nadmie, po drugiej krzyknie,
Skacze jak matpa, gdy szklanki mnozy,
Po piqtej, szostej, jak lew sie srozy;



A kiedy coraz wiecej przyczynia,

Z pawia, lwa, malpy staje sie $winia 190,

Koniec kazania. Amen.

1. Zawarto$¢ zwiazkow polifenolowych w bialym winie jest mniej wiecej 10 razy
mniejsza niz w czerwonym, gdyz w procesie produkcji tego pierwszego skorki i pestki
sq natychmiast oddzielane od moszczu. Badanie komorek pod mikroskopem
wykazalo, ze wycigg z nasion winogron moze tez ograniczaC przyswajanie
i odktadanie thuszczu pochodzacego ze spozywanych pokarmow. [wroc]



Rozdziat IV

3
W pogoni za tkanym obtokiem

siezniczki rodem z opowiesci Szeherezady, tajne misje, cesarscy

szpiedzy, zbojcy, karawany i sztaby zlota — to nie scenariusz

nowej produkcji hollywoodzkiej, w ktérej wystepuja Angelina

Jolie i Brad Pitt, ale historia najcenniejszego w dziejach Swiata
materiatu. Kiedy w 550 roku na dwor Justyniana I powrdcili z misyjnej
wyprawy do Chin dwaj mnisi nestorianscy, cesarz Bizancjum nie pytat ich
o liczbe nawroconych Chinczykow. Jedyne, co go interesowato, to
bambusowe laski, ktorymi podpierali sie w podrézy. Byly to najdrozsze
pielgrzymie kije w dziejach Swiata — w ich wnetrzach ukryto okoto 26
tysiecy jajeczek jedwabnika morwowego. Cesarz nie posiadat sie z radosci
— te sprowadzone przez przekupionych mnichow malenkie kuleczki,
z ktorych mialy sie wykluc biate, wiecznie glodne gasienice, mogly zmienic
historie Swiata. I tak sie stato, ale doszto do tego znacznie wczesniej. Trzeba
jednak zacza¢ od poczatku, czyli jak to zazwyczaj w przypadku Chin bywa,
od czarki goracej herbaty...

Pewnego dnia, okoto 2600 lat p.n.e., Xi Lingshi, zona cesarza Huang Di,
sprawdzala, jakiz to szkodnik niszczy morwy w ukochanym ogrodzie jej
meza. Byly to biale larwy przedace opalizujace kokony. Przypadkiem jeden
z kokonéw wpadt do herbaty, ktérg cesarzowa raczyla sie w morwowym
gaju. Bystra wladczyni spostrzegla, ze mozna wyciagnac¢ z niego delikatng
ni¢. Nawinela jg na szpulke i w ten sposob odkryta tajemnice produkcji



jedwabiu, z ktorego odtad szyto stroje panujacych, kaptanow i wielmozow
chinskich.

Ksiezniczka obmyslita nie tylko sposob rozwiniecia nici z kokonu,
przedzenia, tkania, szycia i zdobienia haftami, lecz takze przyszto jej do
glowy, ze gasienice (jedwabniki) trzeba hodowac. W dowdd uznania
potomni, ktorzy zawdzieczaja ksiezniczce wygode i elegancje, nadali
tkaninie nazwe lei-zu, przy czym zu oznacza ,,przodka”. A ona, uznana za
bostwo, Swieci na niebie jako jedna z najpiekniejszych konstelacji —
gwiazdozbior Skorpiona, ktorego cztery gwiazdy tworza Dom

Jedwabnika X191,

Wariant wspomnianej wyzej opowieSci o poczatkach rzemiosta
jedwabniczego pojawia sie w tekstach znalezionych w dzisiejszej prowincji
Sichuan. Uwaza sie, ze jeden z é6wczesnych kréléw Zanzong 1, co po prostu
znaczy ,gestwina jedwabnikow”, byl wiladca, ktory wyszedl z gasienicy
jedwabnika. Swiadczy to o tym, ze juz od najdawniejszych czaséw zaréwno
jedwabnik, jak i uzyskiwany z niego produkt odgrywaly niezwykle wazng
role K102,

Tyle legenda. Archeolodzy maja inne zdanie na temat odkrycia
jedwabiu. Wedtug nich jego kolebka sa Indie. Na potudniu tego kraju juz
w VI tysigcleciu p.n.e. zbierano w lasach kokony ,,dzikich” jedwabnikow,
snuto z nich nici i tkano materialty. Chinczykom natomiast na pewno
zawdzieczamy uprzemystowienie i umasowienie produkcji jedwabiu.
Wytwarzano go w Chinach okoto 3600 roku p.n.e. — tyle licza sobie
narzedzia do wyplatania i farbowana jedwabna gaza, znalezione
w prowincji Zhejiang.

W czasie wykopalisk w wiosce Shanyincun z okresu kultury Yangshao
(okoto dwoch tysiecy lat przed Chrystusem), znaleziono potowke ostony
sztucznie przelamanego kokonu. Nie da sie jednak z cala pewnoScig
stwierdzi¢, czy jest to bombyx mori, kokon prawdziwego jedwabnika
morwowego, ani tez nie da sie z tego znaleziska wyciagng¢ wnioskow na
temat sztucznego odwijania nitek czy technik wyrabiania jedwabiu.

Dopiero wykopaliska z okresu pézniejszych wiladcow Shang z dynastii
Jin w ich mieScie rezydencjonalnym Yinxu dostarczajg pewnych informacji
na temat pozyskiwania jedwabiu i jego obrobki. Pochodza one z napisow
wrozebnych wymieniajacych drzewo morwowe, gasienice morwowa
i jedwabne nici. Jest mowa rowniez o tym, ze kazdego sierpnia nalezy
ztozy¢ bogini jedwabiu ofiare z trzech zwierzat.



Najmadrzejsze sposrod drzew

Co sprawia, ze jedwab byl tak wyjatkowym materialem? Oprocz trudnosci
w jego pozyskaniu wplyw na to miatl fakt, ze byl widknem miekkim
i delikatnym, a przy tym wytrzymalym. Przed wynalezieniem wildkien
syntetycznych nie istnial materiat rownie piekny jak jedwab. Forma dorosta
owada, ktory wytwarza cenng ni¢, ma posta¢c motyla o rozpietosci skrzdet
od 4 do 6 cm. Mimo uskrzydlenia motyl ten nie ma zdolnoSci latania;
prawdopodobnie cecha ta zaniknela w udomowieniu.

Motyl skiada jaja, z ktorych wylegaja sie larwy, czyli gasienice. Trzeba
w ciggu godziny. Larwa linieje kilka razy, po czym przechodzi w stan
spoczynku, stajac sie poczwarka ukryta w kokonie. W czasie wzrostu
nalezy je chroni¢ od chlodu, przeciggu, hatasu, a nawet intensywnych
zapachow. Kiedy gasienice osiggng stadium gotowosci do oprzedu,
rozklada sie je w umiarkowanej temperaturze na sitach ze stomy ryzowej,
co sprzyja powstawaniu szczegolnie delikatnych kokonow.

Po 20-22 dniach gasienice zaczng sie przepoczwarzac i wtedy przenosi
sie je na stojaki. Po kolejnych 15 dniach poczwarka bedzie juz gotowa do
przeksztalcenia sie w ¢me. Aby nie dopusci¢ do przerwania widkna,
osiggajacego Srednio 800-1000 metrow dlugosci i grubosci 0,02 mm,
kokony zalewa sie wrzatkiem albo wywarem rosliny fang (Artemisia
stelleriana). Nastepnie w gotujacq sie mase uderza sie delikatnymi
galazkami, by rozluzni¢ rzadki zewnetrzny oprzed.

Kolejny etap prac polega na dokladnym suszeniu kokonéw i rozwijaniu
po kilka na raz, by w ten sposob uzyska¢ mocniejszg ni¢ stanowigca
podstawe surowego jedwabiu. Wiokien jedwabnych odwijanych z kokonu
na poczatku i przy koncu, a takze uzyskiwanych z kokonow, z ktorych
zdazyly sie wylegna¢ motyle, uzywano do wyrobu waty jedwabnej lub
przedzono z nich nici do wyrobu poSledniejszych gatunkow tkanin
jedwabnych K103,

Gruczoly wytwarzajace jedwab zajmuja C¢wierC ciala gasienicy.
Poruszajac regularnie glowa, jedwabnik rozprowadza ni¢ wedlug osmiu
wzorow. Aby wytworzyC niC¢ liczaca do tysigca metrow, robak musi
wykonac do 230 tysiecy ruchoéw. Dzieki temu po okoto trzech dniach kokon
jest gotowy. Przeobrazony motyl sktada mikroskopijne jajeczka. Sa tak
mate, Ze dwa tysigce sztuk wazy mniej niz gram (samica w ciggu godziny



sklada ich od 4 do 6 tysiecy). Wykluwaja sie z nich gasieniczki mniejsze od
tebka szpilki, ktore w ciggu miesigca potrafia zwiekszy¢ wage 10 tysiecy
razy. W tym celu potrzebuja ogromnych ilosci pozywienia, na ktore
skladajq sie gléwnie liscie, ale nie z byle jakiego drzewa. Najlepszy jedwab
wytwarzajq te gasienice, na ktorych diete skladaja sie liScie morwy biatej.
Aby powstala jedwabna tkanina, na jedng sukienke potrzeba tysigca
kokonow. Jedwabniki muszg skonsumowac 7 kg lisci z dwoch drzew, by
wytworzyc taka liczbe kokondow.

Morwa biata uzywana jest jako pokarm we wszystkich prowadzonych na
skale przemystowa hodowlach jedwabnikow. Jednak gasienice przezywajq
takze niezle na lisSciach Morus niger. Ta wilasnie cecha umozliwila
rozpoczecie ich hodowli na Zachodzie, gdy juz wreszcie dotarty tam jaja
tych owadow.

Drewno morwy wykorzystywane byto w meblarstwie i tokarstwie, na
stupy, paliki, dawniej tez na gwozdzie drewniane do statkow. Ba,
Japonczycy wytwarzaja nawet papier z kory morwowej. Owoce morwy
czarnej byly cenione ze wzgledu na zawarty w nich szkarlatny sok, ktory
uzywany byl jako kosmetyk (r6z) i posiadal ponadto wlasnosci
wprowadzania stoni bojowych w waleczny nastr6j K124,

Roslina kojarzona jest przede wszystkim z hodowlg jedwabnikow, ale
w jej ojczyznie — Chinach — juz od wiekow ceni sie takze wlasciwosci
lecznicze morwy. Zarowno owoce, jak i liScie zawieraja wiele
wartosciowych skladnikéw, ktérych dziatanie docenig osoby zmagajace sie
z cukrzyca czy walczace z otyloscig. Napar z jej lisci wykorzystywano jako
skuteczny srodek przeciwgorgczkowy, niedojrzate owoce zalecano osobom
zmagajacym sie z biegunkami, a dojrzate — chorujagcym na niezyty zotadka
i jelit.

Po ususzeniu owoce morwy stawaly sie dodatkiem do potraw,
regenerujgcym oraz wzmacniajagcym sity. Kobiety w Chinach i Japonii
chetnie uzywaly smarowidel na bazie kwiatow i owocow morwy, ktore
rozjasniaty piegi, a takze likwidowaly przebarwienia. Arystoteles zalecat,
aby owocami morwy czarnej karmi¢ swinie w przypadku choroby zwanej
branchos, ktora ,,(...) jest wtedy szczegOlnie czesta, gdy lato przyniosto
obfity zbior fig i gdy Swinie sg tluste. Przynosi sie im ulge morwami, ktore
sie im podaje do jedzenia” X105,

Kazdy element morwy jest wartoSciowy. Przypominajace troche jezyny
owoce (w zaleznosci od odmiany mogq byc¢ biale, r6zowe, czerwone lub



czarne) pojawiaja sie pod koniec lipca. Sq bardzo stodkie, poniewaz
zawieraja nawet 20 procent fatwo przyswajalnych cukrow, glownie glukoze,
maltoze, sacharoze i fruktoze, oraz kwasy organiczne — cytrynowy
i jablkowy. Owoce morwy to rowniez bogactwo zwigzkow
charakteryzujagcych ~ sie  silnym  dzialaniem  antyoksydacyjnym
i przeciwnowotworowym, usuwajacych z organizmu wolne rodniki
uszkadzajqce tkanki i przyspieszajqce proces starzenia sie organizmu.

W owocach morwy znajdziemy takze sporo pektyn (rozpuszczalny
btonnik, ktory zwieksza objetos¢ w zoladku, wywotuje uczucie sytosci
i wspomaga prawidlowe funkcjonowanie jelit — poprawia ich perystaltyke
i reguluje proces wyprozniania) oraz garbnikow dziatajacych Sciggajaco na
btony sluzowe przewodu pokarmowego i przeciwdzialajgcych biegunkom.
Owoce sg rowniez niskokaloryczne — 100 g dostarcza zaledwie 67 kcal.
Cenne skladniki powodujq, Zze morwa coraz czesciej jest okreSlana jako
jeden z najzdrowszych produktéw naturalnych.

Spozywanie Swiezych owocow morwy jest szczegoOlnie wskazane
w chorobie wrzodowej zotadka i dwunastnicy, ba, Swiezy sok uSmierza bol
zebow! Wilasciwosci lecznicze wykazuja rowniez liScie morwy. Odkryto
w nich duze zasoby witamin z grupy B, przede wszystkim tiamine (B,),
ktora dba o nasz dobry nastréj; wspomagajgcq proces widzenia ryboflawine
(B,) oraz pirydoksyne (Bg), uczestniczacqg w syntezie biatek i niezbedng do
produkcji krwinek czerwonych. LiScie morwy zawieraja rowniez Sporo
witaminy PP  (rozszerza naczynia  krwionoSne, usprawniajac
funkcjonowanie mézgu), steroli i kwasow (palmitynowy i fumarowy).

Soczyste owoce morwy czarnej sg podobne do malin i rOwnie nietrwate.
W gorskich wioskach Armenii i Kurdystanu, gdzie trudno o cukier
i witaminy, owoce morwy suszy sie jak morele i figi. W pdinocnej Europie
tradycyjny sposob ich zbierania to rozestanie pod drzewem plachty
materialu i czekanie, az owoce same spadng. Apicjusz, znawca sztuki
kulinarnej w starozytnosci, doradzat: ,,Aby morwy pozostaly dlugo Swieze:
wycisnij sok z morw i wymieszaj go z gotowanym moSzczem winnym
(sapa). Nastepnie wlej go do szklanego naczynia z owocami morwy. W ten

sposob przez dhugi czas je przechowasz” K196,

Grecy i Rzymianie znali tylko morwe czarng pochodzacq z Persji. Jej
motyw pojawia sie na pompejanskich mozaikach i freskach.
Encyklopedysta Pliniusz Mlodszy w jednym z listow opisuje, jak ucieszyta
go podroz lektyka dookola jego wiejskiego domu w Laurentum, ktory



otaczaly figi i morwy. W dawnej Grecji czczono morwe jako drzewo Pana
i symbol rozumu, poniewaz na wiosne rozwija sie pozniej od innych drzew,
dopiero po przejsciu przymrozkow (sapientissima arborum - czyli
najmadrzejsze sposrod drzew w opinii Pliniusza).

Owidiusz w Metamorfozach przypomniat mit o Pyramosie i Tysbe
z Babilonu, ktorzy nie mogli sie pobra¢ z powodu sprzeciwu rodzicow.
Widywali sie jednak potajemnie, korzystajac ze szczeliny w murze, ktory
przedzielat ich domy. Pewnej nocy wyznaczyli sobie spotkanie przy grobie
Ninosa, ktory znajdowal sie za miastem. W poblizu, nad zrodlem, rosta
morwa. Pierwsza na miejsce spotkania przybyta Tysbe i przestraszyla sie
lwicy, ktéra przyszia do wodopoju. Dziewczyna uciekla, ale zgubila
przepaske. Lwica rzucita sie na przepaske i zakrwawiong od ubitej Swiezo
zwierzyny paszczg poszarpata tkanine, a nastepnie odeszta. Pyramos,
zobaczywszy krwawe strzepy przepaski, wyobrazil sobie natychmiast, ze
dziewczyna padla ofiarg Iwicy. Nie myslac wiele, przebil sie mieczem.
Kiedy Tysbe wrocita na miejsce spotkania, zastata juz tylko zwloki
kochanka, wydarta wiec miecz z jego rany i zabita sie. A owoce morwy,
biate do tego czasu, staly sie odtad czerwone jak krew: ,drzewo, co teraz
pochylasz galezie nad jednym nieszczesnym ciatem, ocieniaj nas oboje
i zawsze nos po nas zatobe, galazki i czarne jagody, pamigtke naszej krwi.

To rzekiszy, topi w piersi po rekojesc sztylet jeszcze nie ostygly od krwi
Pyrama.

Prosba wzruszyla bogéw, wzruszyla rodzicow. Dojrzaly owoc morwy

pozostal czarny” X107,

Przez wiele wiekow oba gatunki morwy wcigz ze sobg mylono, co
czasem doprowadzalo do absurdalnych rezultatow. Krol Anglii Jakub
I postanowit sprowadzi¢ milion sadzonek morwy, by zapoczatkowac
produkcje jedwabiu. W marcu 1610 roku zazadal, by byly obecne we
wszystkich stolicach hrabstw. Ale sprowadzil nie ten gatunek morwy, co
trzeba. W rezultacie w XVII wieku trudno byto spotka¢ w Anglii domostwo
bez morwy czarnej w obejSciu, ale zasieg angielskiej hodowli jedwabnikéw
zaczynat sie i konczyt na rodzinie krolewskiej, ktora karmita jedwabniki
niczym rybki, jednak wyprodukowanego przez nie jedwabiu nie
wystarczytoby na kilka kompletow chusteczek.

Bombyx, bombyx, pokaz rogi!



Jedwab byl w zachodniej Azji, wschodniej Europie, a takze w calym
Swiecie romanskim znacznie starszym artykulem niz to sie zwykle
przypuszcza. Co wiecej, pierwszy jedwab do Europy nie przybyt z Chin,
lecz zostal wyprodukowany na miejscu. Najwczesniejszym Zrodiem
jedwabnego surowca w Europie byla wyspa Kos. Niestety niewiele wiemy
o genezie ,,przemystu” jedwabniczego na tej greckiej wyspie, ale poniewaz
pierwsze wzmianki pochodzq od Arystotelesa, jego poczatki muszg siegac
IV wieku p.n.e. Przeczytajmy, co mial do powiedzenia nauczyciel
Aleksandra Wielkiego: ,,Z pewnej wielkiej larwy obdarzonej rodzajem
rogow i roznej od innych larw powstaje na drodze metamorfozy najpierw
gasienica, nastepnie bombyl, wreszcie nekydal. Przechodzi wszystkie te
metamorfozy w przeciggu szeSciu miesiecy. Niektore kobiety odwijaja
puppe od tych owadow, motaja ja i wija z niej wlasng tkanine. Pierwsza
kobieta, ktéra tak wyrabiala tkanine, byla Pamfila z Kos, coérka
Plateusa” K198,

W opisie budowy larwy jedwabnika Arystoteles podkresla jej wielkos¢
i obecnos¢ rogow. Otoz larwa jedwabnika morwowego (z Chin) ma bardzo
male rogi, prawie niewidoczne. Dlatego opis pozostawiony przez
Arystotelesa pasuje bardziej do asyryjskiego dzikiego jedwabnika,
wystepujacego w catej Azji Mniejszej, Grecji i na Wyspach Egejskich.
Druga wazng informacja jest wzmianka o Pamfilii z wyspy Kos, ktora jako
pierwsza utkala tkanine z nitki odwinietej z kokonu jedwabnika.
Wytworczosc te nasladowaty inne kobiety, a wiec byla ona szerzej znana.
Pliniusz Starszy powolywal sie ponadto na opinie Warrona potwierdzajaca,
ze Pamfila nie byla zadowolona z jedwabiu importowanego z Asyrii i od
Serow.

Relacja Arystotelesa stanowi pierwsza wzmianke o jedwabniku
w literaturze zachodniej, ale nie wspomina on o morwie. Podobnie jak
o wiele pozniejszy Pliniusz Starszy, ktory podawal ponadto, ze Plateus
»(...) przeszedt do historii jako autor planu zredukowania odziezy

niewiesciej do nagosci” K199, Produktem hodowcéw i tkaczy z wyspy Kos
byl siateczkowaty, polprzezroczysty i bardzo cienki wyrob zwany coa
Vettis, ktory tkano z oprzedu wytwarzanego przez owada znanego nauce
pod nazwq Pachypasa otus.

W literaturze pojawia sie rowniez nazwa bombicyna, ktéra pochodzi od
wyrazu bombyx. Stlowo to oznacza ,,czerwia, snujacego na podobienstwo
pajaka przedziwo, z ktorego wytwarza sie materie uzywane na ubiory



i stroje kobiece”. Material ten otrzymywano przez sczesywanie nitek
kokonu, podobnie jak wiekszos¢ znanych dziS jedwabi dzikich (tylko
jedwab ,seryjski” produkowano z kokonow rozwijanych, zabijajac
uprzednio poczwarki).

Réznica jakosci, ktora dzisiaj, przy zastosowaniu wspotczesnej techniki
przedzenia, bylaby moze minimalna, wowczas musiata by¢ ogromna, jesli
uwzgledni sie 6wczesny sprzet i metody pracy: prymitywny kotowrotek,
reczne skrecanie nitek itd. Material z dzikiego jedwabnika rozni sie tez
odcieniem koloru: jest albo zbyt matowy, albo zbyt intensywny; trudno sie
go farbuje. Bialy jedwab chinski, ktéry ma dzisiaj odcien lekko kremowy,

doskonale przyjmuje farbe, tym bardziej powinno sie to odnosi¢ do

jedwabiu antycznego, ktéry — jak nalezy sadzi¢ — by} zupehie biaty K10,

Wiadomosci Pliniusza na temat jedwabiu z Kos sq bardzo niedok}adne,
zapewne otrzymane z ,drugiej reki” i opacznie przekazane. Pisze on, ze
zyjacy tam niewielki motylek robi sobie specjalny zakiet chronigcy go
przed chtodami zimy. Mieszkancy Kos zamykali te motyle w specjalnych
naczyniach, ktére ustawiali w cieptym miejscu i utrzymywali w nich
odpowiednio wysoka wilgotnosc.

W ten sposob rozbierali motyle z ich puszystych zakiecikow, a nastepnie
wyciggali uzyskang ta metoda przedze w dlugie cienkie nitki. Z tej nici byla
zapewne zrobiona pierwsza tkanina jedwabna widziana w Europie, a z cala
pewnoscig pierwsza, ktéra tu zostala wyprodukowana. Taki jedwab byt
podobng do gazy materig, z ktorej szyto szaty dla Heliogabala, pierwszego
wiadcy ubierajacego sie w jedwab, ku zgorszeniu 6wczesnych moralistow.

Co ciekawe, przemyst jedwabniczy na Kos z przerwami przetrwat
kilkanasScie wiekow, cho¢ prawdopodobnie nigdy nie produkowano tam
jedwabiu w duzych iloSciach. Potwierdza to relacja przedstawiciela
francuskiego romantyzmu, Francois—René de Chateaubrianda, ktory jeszcze
na poczatku XIX wieku donosit po wizycie we wsi Zea: ,,Zea prowadzi

gléwnie handel Zoledziami velani? i jedwabiem. Gaza jedwabna zostala
wynaleziona na Keos, a poeci, chcac wydac jej cienkoSc i przejrzystosc,
nazywali ja oblokiem tkanym. «Mieszkancy Zei — mowi Tournefort
— zbierajg sie dla przedzenia jedwabiu i siadajg na skraju swoich tarasow,
aby opuszcza¢ wrzeciona az na ulice i znowu je podnosi¢, skrecajac nitki.
ZnalezliSmy biskupa greckiego zajetego tq praca; zapytat nas, co za jedni
jestesmy, i rzekl, iz nasze zajecia sg bardzo czcze i ptoche, jezeli szukamy
tylko roslin i starych marmuréw. OdpowiedzieliSmy, ze wiecej bylibySmy



zbudowani, gdybySmy zamiast wrzeciona, zobaczyli w jego reku dziela

$wietego Chryzostoma lub Bazylego»” K11,

W starozytnej Grecji najczesciej mowi sie o imporcie jedwabiu z Chin,
chociaz mogly istnieC inne Zrodla jego pochodzenia. Wskazujg na to zrodla
pisane, ktore sugeruja, ze Aleksander Wielki w czasie wyprawy do Indii
zetkngl sie z jedwabiem. Roéwiesnik Juliusza Cezara, geograf Strabon
z przelomu er, cytuje Nearchosa, Zeglarza greckiego w stuzbie tegoz
Aleksandra, ktory opisuje ,tkaniny seryjskie”, cieniutkie i tkane bardzo

ciasno. Pisal on takze, ze nitki jedwabiu zdrapywano z drzew, natomiast nie

wspomina o jedwabniku k12,

Mimo ze Grecy styszeli o jedwabnikach, a na temat jedwabiu i morwy
czarnej (ktorej liscie tez mogg wykarmi¢ jedwabniki, cho¢ nie tak dobrze
jak biata) dysponowali wiedzg z pierwszej reki, to nigdy nie zdotali
skojarzy¢ ze sobg tych faktow. Wiedzieli, ze jedwab wytwarzaja Serowie,
ktorzy ,,styng z welny swoich lasow. Zmywajaq biaty puch z lisci, oblewajac
je woda. Nastepnie kobiety wykonuja podwaojng prace przedzenia i tkania.

W ten kilopotliwy sposéb w owych odlegtych okolicach wyrabia sie

cieniutki material, w ktérym nasze damy pokazuja sie publicznie” K113,

Pierwszym autorem, ktory nie mial watpliwosci, ze Serami nazywali
Grecy Chinczykow, a nie zaden inny narod zamieszkujacy na poinoc od
Chin, byt XVII-wieczny polski jezuita Michat Boym. Dat temu wyraz juz
w samej nazwie swego atlasu: Wielki Kataj, dawna Serica, obecnie
Cesarstwo Chinskie. Rowniez to on w przekonujacy sposob znacznie
wczeSniej uzasadnil pochodzenie stow ser, sericum, Serica, niz
zapoczatkowana zostala na ten temat dyskusja wsrod specjalistow
w Europie.

Chinczycy bowiem sulh rzeczywiscie wymawiajq jako syr i oznacza ono
jedwabnika lub jego gniazdo, czyli kokon. Wprawdzie zmarly w 19 roku
p.n.e. Wergiliusz uwazal, ze jedwab ma co$ wspolnego z liS¢mi morwy:

Po coz gaje etiopskie, bielqce sie runem puszystym

Albo tez przedze, ktérq z lisci sczesujq Chiriczycy K14,

Rzymski poeta jednak nie mial pojecia o cyklu zycia chinskich
jedwabnikéw morwowych oraz zwyczajach ich larw. Zdaniem niektorych
autorow, pierwszymi jedwabiami, jakie kiedykolwiek ujrzeli Rzymianie,



byly 1Snigce w stoncu proporce Partow rozwiniete w 53 roku p.n.e. przed
przegrang przez Rzymian bitwa pod Karrami, co opisuje historyk rzymski
prawie dwiescie lat pozZniej: ,,Skoro wiec tylko Krassus przybyt do Karrhe,
dowddcy krolewscy Sylaces i Surenas rozwineli wszedzie na jego oczach
ISnigce od zlota i jedwabiu znaki wojskowe. Ze wszystkich tez stron
niezwlocznie otoczyli naszych konnicg i rownoczeSnie wypuscili strzaty
geste jak grad czy ulewa. W tak godny pozatowania sposob zgineto wojsko

Krassusa” K113,

W bitwie tej Smier¢ poniosto 20 tysiecy rzymskich zolnierzy wraz
z dowodzacym nimi namiestnikiem Syrii Markiem Licyniuszem
Krassusem, 10 tysiecy za$S dostalo sie do partyjskiej niewoli. Podobno
przerazeni widokiem nieznanej tkaniny legionisci zastygli niczym kroliki
zahipnotyzowane spojrzeniem weza i dali sie wybic lub pojmac bez oporu.

Nie uptynelo wiele czasu od kleski pod Karrami, kiedy zwycieski Cezar,
Swiecac w Rzymie swdj triumf, zadziwil thumy w czasie wspanialej,
obchodzonej z wielkim przepychem uroczystosci, gdy na dany przezen
znak rozpostarto nad glowami widzow plachty jedwabnych tkanin. Tak
przynajmniej twierdzit Dion Kasjusz w swej historii Rzymu napisanej dwa
i pot wieku péznie;.

Pierwsza wzmianka o jedwabiu w literaturze rzymskiej pojawia sie
u Horacego w epodzie VIII: ,Na co0z stoikow paradoksy madre

w jedwabiach poduszeczek lezg” K116 Blyszczaca, latwo barwiaca sie
tkanina byla ukoronowaniem stylu zycia, jaki uksztaltowal sie wsrod
wyzszych warstw spoteczenstwa rzymskiego. Rzymianie zakochali sie bez
pamieci w tym delikatnym, cienkim jak pajeczyna materiale, ktory —
wedlug stow Pliniusza — nie okrywal, lecz ,ukazywal cialo jakoby
nagie” K17,

Ba, w patrycjuszowskim Rzymie pojawita sie nowa profesja. Utworzono
bowiem nowa kategorie niewolnikbw domowych. Byli to sericariae,
majacy chocby 2z narazeniem zycia strzec jedwabnych strojow
najzamozniejszych strojnis. Nie nalezy jednak sobie wyobrazac, ze jedwab
od razu pojawit sie na rzymskim rynku w potrzebnych ilosciach. Byt na to
zbyt rzadki i zbyt trudny do zdobycia.

Tej sytuacji nie zmienial fakt, ze sie¢ drog perskich z systemem
regularnie rozmieszczonych od Eufratu az po Kandahar zajazdow ze
straznikami zostala opisana okolo 20 roku p.n.e. przez mieszkanca
Mezopotamii, Izydora z Charaksu. Swiadczy to, ze Grecy osiedlali sie



nawet w najdalej potozonych miastach—etapach, co nabiera specjalnego
znaczenia, gdy uswiadomimy sobie, ze od kilku juz dziesigtkow lat powoli
rozwijat sie handel z dalekimi Chinami.

W Rzymie, mieScie tysigca milionerébw, powstala nowa klasa
superbogaczy — byli to kupcy jedwabni. W wiekszoSci nie byli to
Rzymianie, lecz ludzie Orientu. Nad Tybrem zyli jednak wptywowi ludzie,
ktorzy z wielka troska spogladali na rozwdéj handlu jedwabiem i zwigzany
z tym odplyw dewiz. W 16 roku po Chrystusie rzymski Senat zakazat
mezczyznom noszenia jedwabiu, o czym informuje Tacyt: ,,Na najblizszym
posiedzeniu Senatu dlugo przemawiali przeciw zbytkowi obywateli byly
konsul Kwintus Hateriusz i byly pretor Oktawiusz Fronton; i uchwalono,
zeby naczyn szczerozlotych do wnoszenia potraw nie sporzadzac, zeby

mezczyzni noszeniem jedwabnych szat sobie nie ublizali” X118,

Ale takie przepisy prawne nie wplynely na rozwdj spoteczny Rzymu.
Juz cesarz Kaligula, ostawiony zbereZznik, lekcewazyl te zakazy, lubit
bowiem, kiedy jego chlopcy ubierali sie w przezroczyste stroje. Wjazd
wspomnianego wczesniej Heliogabala do Rzymu 29 wrzeSnia 219 roku
okazat sie publicznym skandalem. Wypacykowany cesarz wdzial na siebie
jedwabne suknie o orientalnych barwach i przyozdobit w bizuterie.

Jedwab cieszyl sie coraz wieksza popularnoscia. Kupcy, ktorzy
sprowadzali go Jedwabnym Szlakiem z Chin, dostawali za niego tyle ztota,
ile wazyl. Ich bogactwo odnotowywatl jeszcze w XIV wieku arabski
podroznik, Ibn Battuta: ,W Chinach jest nadzwyczaj duzo jedwabiu,
albowiem robaki, ktére dajg jedwab, czepiajg sie pewnych owocow, jedzg je
i nie wymagaja przeto wiele pielegnacji. Stad ta obfitoS¢ jedwabiu.
W jedwabne szaty odziewaja sie tu ludzie ubodzy i zebracy. Gdyby nie byto
kupcéw, jedwab nie mialby zadnej wartosci. Jedno ubranie z bawelny
wymienia sie w Chinach na wiele szat jedwabnych” K12,

Ale jak go wytwarzano? Tego w pierwszych latach nowej ery nie
wiedzial nikt, a Chinczycy dlugo nie chcieli pisna¢ ani stowa. Powodem,
dla ktérego jedwab byl na Zachodzie zupelie nieznany, a w drugiej
polowie I wieku p.n.e. zas pojawitl sie tam nagle w duzych iloSciach
(wyjasnia to mode na Serow w poezji tacinskiej), byla decyzja samych
Chinczykow, ktorzy bardziej z racji politycznych niz handlowych
przyczynili sie do upowszechnienia go u swych sasiadéw z Azji Srodkowej.

Jedwabiem w czasach Han wyptacano zold wojsku. Sy-ma Ts’ien
opowiada, ze cesarz Wu, dokonujac przegladu poinocnych garnizonow



wzdluiz Wielkiego Muru, rozdzielit jako nagrody ponad milion sztuk
jedwabiu. Jest mozliwe, ze niektore z jedwabi znalezionych w zrujnowane;j
wiezy strazniczej w poblizu Tunhuangu byly cesarskimi darami. W 1T wieku
p.n.e. coroczna hojna danina jedwabna uspokajala na pewien czas
straszliwych Xiongnu — plemiona mongolskie spokrewnione z Hunami.

Liczne prezenty z jedwabiu mialy rowniez zapewni¢ Chinczykom
przymierze z ksigzetami zachodnimi Da Yuezhi. Byly one obliczone na
wspolne dzialania przeciw groznym plemionom. Sprzedajac jedwab, Chiny
otrzymywaly takze cenione przez chinskich cesarzy konie, pochodzace
z Fergany w regionie Kokandu.

Co ciekawe, nie tylko Rzymianie probowali nawigza¢ bezposrednie
kontakty handlowe z Sericq. Chinczycy dazyli do tego samego, bo w koncu
dotarly do nich wieSci o Daquin (Rzymie) i rowniez uznali mediacje kraju
Partow (Anxi) lub Indii za zbedna, ale postom nigdy nie udato sie dotrzec¢
do celu, o czym czytamy w Kronikach Pézniejszej Dynastii Han 3: ,,Ludzie
z Anxi, ktérzy chcg by¢ jedynymi dostawcami jedwabiu do Daquin, nie
pozwolili mieszkancom Daquin przejS¢ przez swe terytorium do granic
Chin” K20,

Dlatego pod koniec II wieku p.n.e., podczas panowania Mitrydatesa II
z dynastii Arsacydow, Chiny nawigzaty kontakt z Partami. Prawdopodobnie
od tego czasu Persowie zaczeli kupowac chinski jedwab. Wciaz jednak nie
mozna mOwi¢ o zorganizowanym handlu. Pliniusz Starszy powiada, ze
transakcje z Serami dokonywane byly ,,na milczaco” wzdtuz rzeki:

,Ojciec Rachias 4 tam sie udal; Serowie wyszli na przywitanie delegacji.
Wzrost mieli wyzszy od przecietnego, wlosy rude, oczy niebieskie, glos
straszny (...) a zreszta prawie nie odzywali sie do przybyszow. Reszta
informacji zgadzala sie z relacjami naszych kupcow: wytozono towary na

przeciwnym brzegu rzeki, obok tego, co mieli do sprzedania gospodarze,

i jedli tym wymiana odpowiadala, zabierali, co chcieli” K121,

Gwoli kronikarskiego obowigzku nalezy podac, ze procz szlakow
ladowych znana tez byla droga morska, ktéra w 166 roku po Chrystusie
rzymski wystannik dotart na dwor cesarza z dynastii Han w Chang’anie.
Wtedy to ambasador wystany przez Marka Aureliusza widzial gasienice
jedwabnika ,,przy pracy”, ale delegacja popehita btad taktyczny. Wystannik
nabyl bowiem po drodze atrakcyjne — w jego mniemaniu — towary jako
dary, dlatego misja okazala sie niewypalem, o czym wzmiankuje Historia
Pozniejszej Dynastii Han, w ktorej czytamy: ,,Za panowania cesarza Huana



krél Ta-ts’in, An-tun, wystal poselstwo, ktére dotarto do Zy-nanu [Tonkinu]
za granicg. Przywiozto ono w darze wyroby z kosSci stoniowej, rogi
nosorozca oraz zotwie skorupy. Przedmioty, jakie ofiarowato, nie byly
w zadnym wypadku ani rzadkie, ani cenne, i podejrzewano, ze zostaly one

wymienione. W ten sposéb doszto do pierwszego kontaktu” k122,

Pierwsza wizyta Rzymianina na chinskim dworze okazala sie rowniez
pierwszg niezrecznoscig zachodniej dyplomacji w Azji. Byta ona efektem
blednej oceny wystannika cesarza Marka Aureliusza wartosci towarow
eksportowych z Indii, ktére byly w Rzymie bardziej cenione niz na dworze
chinskim, gdzie okazano wielkie rozczarowanie. A potem, jak doskonale
wiemy, nastgpity tysigce kolejnych btedow, ktore sq powielane do dzisiaj.

Marzenia Europejczykow o jedwabnym szlaku byly Chinczykom
calkowicie obce. Jedwab traktowano jako co$ prozaicznego, natomiast Azja
Srodkowa utozsamiana byla przez ChifAczykéw z siedziba bandytéw.
Chinczyk byt z natury cztowiekiem rodzinnym i domatorem. Ta nacja nie
znata don Kiszotoéw, podazajacych za uludami. Chinczyk miat wstret do
piaszczystych pustkowi, a zwlaszcza koczowniczego zycia, gdyz to
kojarzyto mu sie z odwiecznym wrogiem — Hunem albo Mongotem.

Spoteczenstwa osiadle ,,od zawsze” doswiadczaly nieustannego ataku
ludow koczowniczych. Czego poszukiwali nomadzi? Fascynacja, jaka
budzit Swiat bogactw i wygod, byla wielka, a pokusa zdobycia tupu,
niewolnikow i zwyklej grabiezy — zasadnicza. Handel miedzy ludzmi
osiadtymi i koczownikami pozwalal tym ostatnim ztagodzi¢ trudne warunki
zycia, ale ci ostatni szybko zadali sobie pytanie, po co zdobywac sobie
poprzez handel cos, co mozna uzyskac przez rabunek?

Od czasu kiedy Franciszek Ksawery, ,,apostot Indii” i ,,apostot Japonii”,
trzeciego grudnia 1552 roku umieral samotnie na wyspie Sancao pod
zamknietymi bramami Chin, kierujac oczy na kraj swoich marzen, nie tylko
misjonarze dobijali sie wiele razy do zaryglowanych z tego powodu wrot
Chin. Daremnie. Zawodzily wszelkie sposoby. Paristwo Srodka bylo
niedostepne. Bardziej niz kiedykolwiek.

Hiszpanski franciszkanin, Pietro da Alfaro, uwazal Chiny za rownie
nieosiggalne jak Ksiezyc. Jego powiedzenie bylo na ustach wszystkich:
,Wedrzec sie do Chin, z wojskiem lub bez, jest takq samg utopig, jak dostac
sie na Ksiezyc”. Gdy w pierwszych latach panowania dynastii mandzurskiej
przybyt do Chin lord George Macartney, aby nawigzac stosunki handlowe,



odpowiedz udzielona mu przez cesarza brzmiata: ,Jak wasz posetl i inni

wystannicy mogli zauwazy¢, niczego nam nie potrzeba” K123,

W drugiej c¢wierci II wieku n.e. Chiny ogarnal, przerywany krétkimi
okresami powrotu do rownowagi, powazny kryzys, ktéry trwal do
poczatkéw V wieku. Dynastia Han upadta, a uczestnicy powstania Z6tych
Turbandw podali w watpliwos¢ podstawe wiladzy — oficjalnie wyznawany
konfucjanizm. Ponadto szlaki Azji Centralnej zostaly powtérnie opanowane
przez Hunoéw. Na paradoks zakrawa, ze nawet ta skromna wiedza na temat
jedwabiu, jakg posiadal Pauzaniasz w II wieku po Chrystusie, zostata
zapomniana: ,, Zyje w owej krainie pewien owad, ktéry Hellenowie
nazywaja «ser», tj. jedwabnikiem, a sami Serowie chyba zupelnie inacze;.

Co do wielkosci, to jest on dwukrotnie wiekszy od najwiekszego
chrzaszcza, pod innymi wzgledami najbardziej przypomina pajaki, ktore
snujg swg przedze pod drzewami, oraz, podobnie jak pajgki, posiada osiem
nog. Te owady hodujg Serowie, przygotowawszy im pomieszczenia
wlasciwe i na pore zimy, i lata. Wytworem tych owaddw jest klebek
cienkiej nici, osnutej wokot ich konczyn. Serowie zywia je przez cztery
lata, dostarczajac jako pozywienia prosa. W roku pigtym — a wiedza, ze to
juz jest kres ich zycia — daja im do jedzenia zielong trzcine. To dla
jedwabnika pozywienie najprzyjemniejsze. Najadlszy sie tej trzciny, peka
z nadmiaru pokarmu i tak zamiera. W jego wnetrznosciach mozna znalez¢

duzy klebek tych nici” K124,

Jesli w II wieku n.e. podczas pryncypatu Marka Aureliusza Pauzaniasz
dokladnie i prawdziwie opisuje hodowle jedwabnikéw, to w IV wieku
Ammianus Marcellinus, ktory urodzit sie przeciez w Antiochii w prowingji
Syria, gdzie jedwab byt znany od dawna, uwaza, ze pochodzi on z meszku
roslinnego zbieranego w lasach: ,,Owoce tych drzew czesto zraszaja wodg —
jakby obrabiali pewnego rodzaju weine — mieszajg puszek z ptynem i tak
wytwarzajg bardzo cienkg i delikatng widczke; nastepnie czeszq ja, tkaja
przedziwo i produkujg jedwab. Niegdys uzywali go tylko ludzie szlachetnie
urodzeni, dzisiaj bez zadnej roznicy jest wykorzystywany takze przez
najnizsze warstwy” k125,

Jedwab byl wart w Europie krocie takze dlatego, ze sprowadzenie go
okupione byto wielkim ryzykiem. Karawany transportujace jedwab musiaty
nie tylko przemierzy¢ 12 tysiecy kilometrow ladem, lecz takze nie ulec
bezlitosnej naturze i rownie bezwzglednym nomadom, ktorzy zyli
z tupienia kupcow. Nic dziwnego wiec, ze do Chin zjezdzali szpiedzy,



a takze awanturnicy spod ciemnej gwiazdy, w nadziei wykradzenia sekretu
produkcji cennej materii.

Okoto roku 420 lub 440 wiadca Chotanu — panstwa ktére szczycito sie
swoimi stadninami, nefrytami i wszelkiej masci artystami — poprosit o reke
ksiezniczki chinskiej. Dwor chinski zaakceptowal propozycje i kiedy
ruszyly przygotowania do zawarcia malzenstwa, wiladca, ktory ,nie
posiadat ani drzewa morwowego, ani jedwabnikow, poniewaz panstwa

sasiednie nie chciaty mu ich dostarczy¢” K126 u$wiadomit swojej wybrance,
ze jeSli nie chce zmienia¢ swoich przyzwyczajen, to sama musi sie
zatroszczyc¢, by w swoim nowym krolestwie znalazito sie to, z czego sie ten
jedwab produkuje.

Przerazajaca perspektywa sprawila, ze dziewczyna zawinela jajeczka
jedwabnikow w papier i ukryla je w swojej fryzurze, zapewne jednym
z owych misternie upietych ogromnych kokow, jakie wida¢ na starych
malowidlach chinskich. Komendant straznicy granicznej nie osmielil sie
zrewidowac arystokratki, dzieki czemu od tego momentu, powiada Tang-
szu, datuje sie hodowla jedwabnikow w Chotanie. ,,Mtoda ksiezniczka
kazala wyry¢ na kamieniu zakaz zabijania jedwabnikéw. Motyle uleciaty

w powietrze i z otrzymanego surowca zaczeto produkowa¢ tkaniny” k127,

Juz w II wieku n.e. Chiny orientowaly sie doskonale — poswiadczajg to
kroniki — zar6wno w geografii, jak w zZyciu politycznym i gospodarczym
Azji, az do Pamiru. O samym Rzymie wcigz jeszcze, jak sie zdaje,
wiedziano niewiele. Wypadnie nam zaczekac¢ na kronike z V wieku, by
znaleZ¢ wiadomosci bardziej ugruntowane o kraju Ta-Cin, i informacji, ze
,mieszkancy Ta—Cin zajmujg sie uprawa morwy”. W kronice przeczytamy
ponadto, ze posiadajq tkaniny jedwabne w réznych kolorach. Ot6z ze
stwierdzenia, ze mieszkancy krajow Srédziemnomorskich dysponowali
jedwabiem okoto roku 430, a wiec przed przywrdéceniem komunikacji
miedzy regionami Chin polozonymi na péinocny a Azja Srodkowa wynika,
ze jedwab chinski — jezeli rzeczywiscie o nim mowa — docierat do nich inng
droga.

Trop wiedzie do Persji, gdzie krol Szapur II, ktory w roku 360 dokonat
podboju bizantynskiej Syrii, uprowadzit syryjskich tkaczy, farbiarzy
i innych fachowcéw przemyshu jedwabniczego i osadzit w Suzie. Kiedy
Wschodnie Cesarstwo Rzymskie wreszcie zebralo sily, aby zaja¢ miejsce
pierwszego Rzymu, ,,mleko juz sie rozlalo” — chinski jedwab by} juz perski
i to Persowie dyktowali ceny.



Historyk bizantynski Prokopiusz z Cezarei w swej Historii sekretnej
opisat szczegotowo sytuacje, jaka zaistniala, gdy Persowie — majac mocng
pozycje — postanowili podnie$¢ ceny na surowy jedwab: ,(...) za rzadow
Justyniana ci, ktérzy zajmowali sie tym handlem zar6wno w Bizancjum, jak
w innych miastach zaczeli sprzedawac szaty jedwabne po wyzZszej cenie;
thumaczyli przy tym, ze muszg teraz placiC Persom wyzsze ceny, a takze
przypominali, ze na terytorium rzymskim jest obecnie wiecej komor
celnych. Wtedy cesarz, udajac, ze bardzo jest tym przejety, wydal ustawe,
wedle ktérej funt tej tkaniny nie moglt kosztowaC wiecej niz osiem sztuk
zlota; ci, ktorzy ztamaliby to prawo, mieli by¢ karani konfiskata catego
majatku” K128,

Walka o jedwab przyczynila sie przede wszystkim do zaostrzenia
systemu gospodarki kierowanej, ktora wprowadzili cesarze bizantyjscy.
System ten stworzyt bledne koto, z ktérego nie umiano znaleZ¢ wyjscia.
Rygorystyczne przepisy reglamentacyjne zahamowaty rozwdj warsztatow
prywatnych, co pociggnelo za soba bezrobocie, nedze, upadtosci

i w konsekwencji spadek wplywow podatkowych. Monopol obrdcit sie

wiec w koncu przeciw skarbowi¥122, A oto jakie skutki — wedtug relacji

tegoz Prokopiusza — pociagneto za soba to rozporzadzenie cesarza: ,,Rzecz
jasna, ze kupcy, ktorzy dawniej zajmowali sie handlem jedwabiem
w Bizancjum i innych miastach, na morzu i ladzie, byli teraz narazeni na
wielkie trudnosci; ludnos¢ tych miast zostala nagle zepchnieta do rzedu
zebrakow, poniewaz rzemieSlnicy i robotnicy zaczeli przymiera¢ glodem;
wielu zrezygnowalo z obywatelstwa rzymskiego i ucieklo do Persow” k130,

Nowe szaty cesarza

Wspomniany przez Prokopiusza Justynian byt nie tylko budowniczym
koSciota Hagia Sophia i autorem kodeksu noszacego jego imie. Byl tez
,cesarzem jedwabiu”, poniewaz to jemu udato sie po licznych perypetiach
przemyci¢ do Bizancjum jedwabniki, sprowadzi¢ drzewa morwowe oraz
odkry¢ technike hodowli kokonéw i tkania cennej materii. Bizancjum
zyskato dzieki temu ogromne bogactwa i przez stulecia zazdrosnie strzegto
sekretow produkcji.

W przemysle wiokienniczym uwaga skarbu byta skoncentrowana na tym
wlasnie materiale. Pozostawal on pod kontrolg od chwili wwozu w granice
panstwa az do momentu, kiedy w postaci odziezy gotowej przechodzit do



rgk konsumenta! Powstawaly wéwczas manufaktury cesarskie znane pod
nazwa gynaeceum, poniewaz zatrudniaty gldwnie kobiety. Byly to zaklady
o charakterze zamknietym. Manufaktury te pracowaly wylacznie na
potrzeby dworu, wedlug taryf ustalonych przez wyzsze wiadze. Nie tylko
trudno sie byto tam dostac, ale jeszcze trudniej wydostac. Specjalne edykty
przewidywaly surowe kary juz za samo udzielenie schronienia zbieglym
robotnikom albo za namawianie personelu fachowego gynaece6w do

porzucenia pracy. A biada tym, ktorzy usilowaliby wynies¢ z manufaktury

cesarskiej choéby uncje jedwabiu bez wiedzy i pozwolenia nadzoru K131,

Wieksza czesS¢ jedwabiu importowanego do krajow Srodziemnomorskich
w koncu I wieku przybywala tam prawdopodobnie drogq morska a nie
droga ladowa przez Persje. Jak juz o tym byla mowa, Optyniecie Morza
Erytrejskiego poSwiadcza wyraznie, ze jedwabie ,seryjskie” tadowano na
statki w portach indyjskich, podobnie jak pochodzace rowniez z Chin
pieprz, cynamon, pachnidla, barwniki i medykamenty K132, W IV ksiedze
poswieconej wojnom z Gotami Prokopiusz opisuje stynng sprawe mnichow,
ktorzy okoto 550 roku przeszmuglowali jajeczka jedwabnika: ,W tym
mniej wiecej czasie przybyli z Indii jacy$S mnisi. Dowiedziawszy sie, ze
Justynian bardzo sie troszczy o to, by Rzymianie nie musieli kupywac
jedwabiu za posrednictwem Persow, przyrzekli mu, ze tak sprawe
zorganizujq, iz Rzymianie nie bedq zmuszeni do czynienia tych zakupow
ani u Persow, swoich wrogow, ani u zadnego innego narodu. Opowiadali, ze
spedzili dtuzszy czas w krainie Serinda (...); tam dowiedzieli sie jak mozna

by produkowa¢ jedwab w kraju Rzymian” k133,

Mnisi wspomnieli nastepnie o jajeczkach jedwabnika, twierdzac, ze bez
trudu moga je uzyska¢ z Chin, na co Justynian przyrzekt im olbrzymie
bogactwa, jezeli ,,potwierdzg swoja opowieS¢ czynem”. Zakonnicy wrocili
do Chin i wkrétce przywiezli do Bizancjum jajeczka jedwabnika ukryte
w wydrazonych laskach. Byly tam wszystkie gatunki tego owada, ktore
przez wiele stuleci mialty by¢ Zrédtem jedwabiu dla calego zachodniego
Swiata.

Pod koniec VIII wieku Teofan z Bizancjum twierdzit (jesli wierzy¢
notatkom zrobionym reka Focjusza), ze to pewien Pers, wracajac z wizyty
u Serow, przywiozt do Bizancjum jaja jedwabnikow, ukrywszy je uprzednio
w narteksie (wieloznaczne stowo greckie, przez ktére mozna rozumiec albo
kuferek, albo wydrazony kij, co czyni z tego Persa nowego Prometeusza).



Naturalnie w ciggu dwoch i pot wieku opowieSC zostala zmieniona
i uatrakcyjniona.

Wydaje sie mato prawdopodobne, by przeniesione nielegalnie jaja
pochodzity bezposrednio z Chin, bowiem czas potrzebny na przebycie
dystansu Chiny — Bizancjum w VI wieku byl tak dlugi, ze w trakcie
podrozy zdazytyby sie one wylegnac i zdechnac z glodu przed dotarciem do
drzew morwowych. W tym czasie kraje polozone znacznie blizej
Bizancjum, na przykilad Turcja i Persja, mialy juz u siebie rozwiniety
,przemyst” jedwabniczy.

Rowniez w Indiach od najdawniejszych czaséw znano gasienice, ktorych
nici nadawaly sie do tkania. Wystepuja tam cztery rodzaje i osiem
gatunkow motyli produkujacych jedwabny oprzed. Jest to Bombyx
z piecioma gatunkami Zyjagcymi na morwie, ponadto Antheraea mylitta
zyjacy na debie oraz gatunki z rodzajow Attacus i Philosomia. Gatunki
z rodzaju Antheraea wystepujq takze w Japonii i w Chinach. Ich oprzed
sklada sie z dos¢ grubych wiokien jedwabnych, ktore uzywane sa do
wyrobu tak zwanego jedwabiu tussowego. Ale nie doréwnywaly one
oryginalowi, brak im bylo i blaskuy, i czystej bieli, ktorymi
charakteryzowata sie ni¢ chinskiej gasienicy. Ponadto ze wzgledu na
hinduska wiare, ktéra zakazuje uSmiercania zwierzat, do przerobu
wykorzystywano krotkie nitki pochodzace tylko z porzuconych przez
owady kokonow.

Po przeSledzeniu dziejow jedwabnika mozna dojs¢ do nastepujacej
konkluzji. Pierwszy jedwabnik z rodzaju Bombyx, prawdopodobnie Bombyx
mori, zostal udomowiony w III tysigcleciu p.n.e. w Chinach, pozostatl tam
przez kilka tysiacleci, a nastepnie zostal przeniesiony do tych czesci
cywilizowanego Swiata, w ktorych klimat pozwalal na sadzenie drzew
morwowych i hodowle tego owada. Chinczycy pierwsi wpadli na pomyst
prowadzenia hodowli zamknietej i podawania pokarmu ggsienicom.

W tym samym czasie dokonali tego rowniez Ariowie, gdyz
z sanskryckich zrédel wynika, iz dolina Brahmaputry byla miejscem,
a 1000 rok p.n.e. czasem pojawienia sie pierwszych udomowionych
indyjskich jedwabnikow, ktore nastepnie dotarly do doliny Gangesu. A tam
przedzenie i tkanie bawelny mialo dlugoletnig tradycje; wystarczyto
przerobi¢ urzadzenia i dostosowac technike przedzenia i tkania bawelny do
wymogow nowego przemystu jedwabniczego.



Gdzies$ koto roku 420 miedzy Wschodem i Zachodem dochodzi po raz
pierwszy dochodzi do wymiany nie tylko towarow, ale i tajemnic. Byt to
rzeczywiscie osobliwy zbieg przypadkow: w tym samym bowiem
momencie, kiedy tysigcletni sekret produkcji jedwabiu chinskiego przestat
by¢ tajemnicg, Chiny poznaly tajniki wyrobu przezroczystego szkla
barwionego, na punkcie ktérego mieszkanicy Paristwa Srodka wrecz
oszaleli.

Hou Han-szu informuje, ze w Ta-Cin produkuje sie ,,cienkie pt6tno tkane
jakoby z puchu barankéw morskich i z kokonow jedwabnika”. By¢ moze
ten puch barankow morskich to po grecku tak zwany bisior morski, ktory
w sredniowieczu opisujq autorzy arabscy. Takim mianem okreslano jeszcze
w XIX wieku zlocistobrgzowe jedwabiste nici dlugosci 10-15 cm,
wydzielane przez pewien gatunek wielkich malzy, ktore zyty w niektorych
wodach basenu Morza Srédziemnego.

Co ciekawe, starozytni Chinczycy pod nazwa jin nie uznawali brokatow
w rozumieniu europejskim, czyli tkanin przetykanych srebrem i zlotem
(a wiec tych znanych w Polsce pod nazwami altembas oraz zlotoglow
i srebroglow), lecz jedwabie tkane z uprzednio barwionych nici, ale co
najmniej w trzech kolorach. W utworze Przywotywanie ducha ze zbioru
pierwszego nieanonimowego poety chinskiego, K’ii Jiiana, znajdujemy
poetycki opis:

Przedziwo z T5’in i jedwab z T5’i,
I z Czeng tkanina czeka [...]
O Sciany lilie wysmukte oparte,

Nad nimi zaston jedwab rozciqggniony,

Ozdobny haftem, naszyty klejnotem ¥134,

Po6Zniejszy rozwdj jedwabnictwa w krajach mahometanskich pozostaje
w pewnej sprzecznoSci z zasadami gloszonymi przez pierwszych
wyznawcow Proroka — zauwaza Luce Boulnois w ksigzce Szlakiem
jedwabiu. Mahomet nauczony dosSwiadczeniem Rzymian, ktorych
zrujnowal nadmierny zbytek, zakazal wiernym noszenia jedwabi. Za to po
Smierci Koran obiecywal: ,,Oto ci, ktorych czekajg Ogrody Edenu, gdzie
w dole ptyng strumyki. Beda tam przebywac ozdobieni bransoletami ze
zlota, ubrani w szaty zielone z jedwabiu i brokatu; beda tam wypoczywac,

wyciagnieci wygodnie na tozach” K133,



Wedlug jednej z teorii, do przyspieszenia rozwoju jedwabnictwa
w Swiecie islamu doszto w drugiej potowie VIII wieku w wyniku pogromu
nad rzeka Tatas chinskiej armii w konfrontacji z wyznawcami Mahometa.
To wtedy do niewoli trafito wielu bytych hodowcéw jedwabnikow i tkaczy,
a ze Arabom trudno odmoéwi¢ zmyshu do interesow, szybko zwietrzyli
okazje, jaka im sie nadarzyla, jesli uda im sie rozwing¢ hodowle
jedwabnikow i produkcje jedwabiu na zagarnietych terenach.

Oczarowanie btyszczacymi, przetykanymi zlotem materiatami byto tak
wielkie, ze, jak powiada legenda, nawet sam Mahomet ktoregos dnia ubrat
sie w jedwabny strgj. Kiedy jednak chciat w nim odprawi¢ modlitwy,
poczut skruche i podart go. O kalifie Umarze opowiada sie, Ze po zdobyciu
Jerozolimy muzutmanie witali go w jedwabnych strojach, on jednak kazat
zedrzeC je z nich, a ich samych pogna¢ nago ulicami miasta. Ale tak samo
jak kiedy$ rzymscy cesarze ztamali wilasny zakaz noszenia jedwabiu,
wkrotce rowniez wladcy muzulmanscy rywalizowali w elegancji, o czym
dowiadujemy sie z Ksiegi tysiqca i jednej nocy: ,,Wokot wladcy stato
piecdziesieciu mamelukoéw, ubranych w rozmaitego rodzaju jedwabie,
ktorzy trzymali w rekach obnazone miecze. A kiedy spojrzalam na to
wszystko, zmacit sie méj rozum. Potem posztam dalej i wstgpitam do jednej
z komnat haremu. (...) ujrzalam tam sale wykladang marmurem, pokryta
wyszywanymi ztotem kobiercami, a w niej marmurowe loze, wysadzane
pertami i drogimi kamieniami. (...) Nakrycie na wspomnianym tozu bylo
utkane z rozmaitych gatunkow jedwabiu i wprawialo w zdumienie kazdego,
kto na nie spojrzat” k136,

Dla dam z haremu kalifa jedwab stal sie synonimem urody, piekna
i uwodzicielskiej sily. Szczegoélny udziat w tym miala niezwykla
delikatnosc tej tkaniny. Dowiadujemy sie o strojach, ktore nawet noszone
jedne na drugich, dzieki wyrafinowanym drapowaniom pozwalaly sie
domyslac¢, a nawet zobaczyC uwodzicielsko piekne szczegoty ciata: ,,Gdy
weszli, krol zobaczyl, iz dziewczyna jest niczym wldcznia z Rudajn,
spowita w jedwabny izar zlotem haftowany. Kupiec odstonit jej twarz,
a w komnacie az pojasniato od blasku jej urody. Wiosy w siedmiu puklach
spltywaly jej az po bransolety na nogach, niczym konskie ogony, byia
czarnooka, w biodrach szeroka, cieniutka w pasie, taka, iz zda sie, sam jej
widok mégt uzdrowi¢ chorego lub ugasi¢ ogien palacy spragnionego” k137,

Pokusa ziemska byla jednak dla mahometan tym wieksza, ze grabiez
miast syryjskich i perskich przyniosta im fantastyczne ilo$ci jedwabiu. Jak



zresztg biedne byly zastepy Proroka, Swiadcza relacje z zajecia perskiej
stolicy, Ktesifonu, w 637 roku. Oszotomieni ogromem zdobytego zlota
beduinscy zotnierze nie bardzo wiedzieli, do czego je wykorzystac. Dlatego
wymieniali ztoto na srebro — dla nich cenniejsze — bo ten kruszec
wykorzystywano przy wyrobie rekojesci kindzaléw i do ozdabiania
konskich i wielbladzich rzedow.

Kiedy ganiono pewnego wojownika, ze sprzedat piekng niewolnice tylko
za tysigc dirhamow, tlumaczyt sie zdumiony, ze nigdy nie sadzil, aby
istniata liczba wyzsza ponad tysigc. Ten czas surowej abnegacji i okres
zbytku, jaki potem nastgpil, stanowi znamienng paralele do czasow
wczesnego chrzescijanstwa. Biskupi grzmieli z wysokosci ambon na tych,
ktorzy stroili sie w jedwabie, by sto lat pozniej ozdabia¢ nimi koscioty
i szy¢ szaty dla katolickich dostojnikow.

Jedwab byl nieodlacznym atrybutem kobiety. W jednej z pierwszych
opowiesci Szeherezady duch, ktory w noc zaslubin uprowadzit} mloda
dziewczyne, gdyz sam chcial wziaC ja za zone, zwracajac sie do niej
nazywa jq ,,wladczyniag jedwabi”. W innej basni bohater ,,(...) legl na swym
lozu, na materacu z dwustronnego madinskiego atlasu, wypelionym
strusimi piorami. Gdy uczul sennos¢, zdjat suknie i szarawary i ulozyt sie
do snu w koszuli z delikatnego jedwabiu, na glowie zas miat blekitng chuste

z Merwu. (...) Przykryt sie jedwabna chustg i zasna}” k138,

Jedwab byl rzecza latwo zbywalng, niepredko ulegajaca zniszczeniu,
niemal rownie trwalg jak metale szlachetne. Materiat ten stal sie swoistg
lokatg. Liczne zapisy w kronikach az do konca wiekéw srednich na
Zachodzie wspominajg o sztukach jedwabiu jako o ,walorach”, tak jak
teraz traktuje sie obligacje albo akcje dobrze notowanych na gieldzie
spotek.

Islam rozprzestrzenial sie na zachod wraz ze znajomoscig hodowli
jedwabnikow; morwy pojawily sie w Hiszpanii, a nawet na Sycylii,
a stamtad dotarty do doliny Padu. W 1520 roku za sprawq Franciszka I jaja
jedwabnika z Mediolanu trafity do Francji, gdzie pod koniec tego samego
stulecia na stolice francuskiego jedwabiu awansowat Lyon. Podobno do
dziS w dolinie Renu mozna ujrze¢ zdziczate okazy morwy biatej, ktore
kiedys rosty na plantacjach.

By jedwabnictwo dotarlo do reszty Europy, trzeba byto kilku iscie
filmowych akcji, jak ta przedsiewzieta przez posta kréola Niemiec i Whoch,
Ottona I, ktory w roku 968 podjat probe wywiezienia z Konstantynopola



drogocennego materiatu. Niestety skonfiskowali mu go cesarscy urzednicy.
Sukcesem zakonczyt sie natomiast zamyst krola Sycylii, Rogera II, ktory
w 1147 roku po prostu... porwat z Teb i Koryntu specjalistow od wyrobu
jedwabiu.

Préby hodowli jedwabnikéw w Nowym Swiecie spalily na panewce
pomimo wysitkow i zachet rzadu. W XVI wieku Hernan Cortés zalozyt
w Meksyku plantacje morw, a Jakub I usilowal rozkreci¢ hodowle
w Wirginii, podobnie jak pozniej Benjamin Franklin w Pensylwanii — bez
rezultatu. Co ciekawe, na Wyspach Towarzystwa plantacje morwy
zaobserwowat Jerzy Forster, ktory towarzyszyt Jamesowi Cookowi podczas
jego wojazy dookota Swiata: ,Nastepnego dnia wyruszyliSmy na szczyt
wzgorza gesto obsadzonego ze wszystkich stron drzewami chlebowymi,
pieprzowcami, morwami, ignamami i kolokazjami. Morwy, jako drzewa
dostarczajace wiokna, pielegnowano ze szczeg6lng troska: ziemia miedzy
nimi byla starannie wyplewiona i nawieziona gnijagcymi odpadkami muszli
i korali, cata zas plantacja otoczona glebokim rowem czy kanalem, ktory
mial odprowadza¢ nadmiar wody. W wielu miejscach wypalono paprocie
i inne krzewy, przygotowujac w ten sposOb grunt pod nastepne

plantacje” K132,

W XVII wieku kupcy holenderscy przywozili do Japonii jedwab chinski,
cho¢ Chinczycy oficjalnie mieli zakaz sprzedawania im czegokolwiek.
Holendrzy zaopatrywali sie w chinskie jedwabie glownie w Pegu
(dzisiejsza Birma), dokad byly one przemycane szlakiem birmanskim
z prowincji Syczuan, o czym wzmiankuje Michal Boym: ,,Gdy zapytalem
go, w jaki sposéb Holendrzy i inni kupcy potrafili uzyskiwac tak wielkie
dochody z handlu jedwabiem, odpowiedzial on, ze po przybyciu ich
statkbw i innych kupcéw towary sa transportowane w skrzyniach do
miejsca ich przeznaczenia. W okreslonym dniu wszyscy kupcy spotykaja
sie z tymi wszystkimi, ktorzy chcg je zakupiC i przybyli tam dla ich
obejrzenia. Gdy juz nie zostanie nic do zaoferowania, wotlaja oni
najstarszego bonze wsrod nich, ktory w okreSlonym miejscu zbiera
zgloszenia od wszystkich pragngcych dokona¢ zakupu danego towaru czy

jedwabiu” K140

Na Zachodzie mniemano zreszta, ze jedwab posiada wrecz cudowne
wlasciwosci. Arabowie byli przekonani, ze dzieki takiej odziezy nie zapada
sie na choroby i ze chroni ona przed zaleganiem sie robactwa. Ba,
w Europie jeszcze w XIX wieku sadzono, ze jedwab zabezpiecza rowniez



przed... piorunami. Potem gtowng role odgrywala juz tylko moda, ktéra
w Chinach nie podlegata takim zmianom jak na naszym kontynencie.
Potwierdza to relacja podréznika z 1793 roku: ,,W Chinach ubidr rzadko
ulega zmianom pod wplywem mody czy kaprysu. Dostosowany do
kondycji cztowieka i pory roku stroj jest ciggle jednakowy. Nawet wsrod
kobiet nie ma czegos takiego jak nowa moda, poza ukladaniem kwiatow we

wlosach i innych 0zdéb glowy” K141,

Wsrod narodow cywilizacji Zachodu sytuacja przedstawiata sie inaczej.
Fascynacje moda wykorzystuja Swiadomie sfery kupieckie. Caly problem
w Europie wilasnie na tym polegat: chodzilo o wynalazczos¢, odmiennosc
wobec minionego stylu.

Jedwabnicy lyonscy wykorzystali w XVIII wieku tyranie mody
francuskiej, narzucajac swa produkcje zagranicy i likwidujac konkurencje.
Ich jedwabie byly wspaniate, ale wioska konkurencja bez problemu je
kopiowala. Lyonczycy postanowili temu zaradzi¢, wykorzystujac
projektantow okreslanych mianem ,ilustratorow jedwabiu”. Ci mieli za
zadanie co roku wymysla¢ nowe wzory, zanim te powielone w Italii zalaly
rynek.

Polacy nie gesi i sw0j jedwab maja

Jak podaja Aleksandra i Edward Kajdanscy w monografii na temat
jedwabiu, w czasie prac archeologicznych na Ostrowie Tumskim
w Poznaniu natrafiono na kilkanascie sztuk kokondéw jedwabnika. Polscy
naukowcy, ktérzy podjeli badania nad tym odkryciem, doszli do wniosku,
ze te autentyczne kokony jedwabnikow byly rzeczywiscie hodowane dla
wyrobu jedwabiu mniej wiecej na przetomie X i XI wieku.

Poniewaz w Polsce nie znano jeszcze wtedy hodowli drzew
morwowych, przypuszcza sie, ze cenne gasieniczki karmiono liS¢mi
powszechnego u nas mniszka lekarskiego. Zdaniem naukowcow kokony
trafity na Smietnik, poniewaz widkno jedwabne bylo poprzerywane
w rezultacie wydostawania sie z nich motyli. Szczesliwym trafem niektére
kokony przetrwaty do naszych czaséw.

Jedwabne tkaniny i nici znaleziono w nieco pdzniejszych, ale takze
Sredniowiecznych materiatach wykopaliskowych z Gdanska, Opola,
Wroclawia i Miedzyrzecza. Byly one gorszej jakosci niz jedwab chinski, co

moze wskazywac¢, ze pochodzily z rodzimej produkcji X142, Inna hipoteza



mowi, ze kokony znalezione w Poznaniu zawedrowaly tam by¢ moze za
posrednictwem Arabow.

Wiadomo na przyklad, ze Mieszko byt w posiadaniu wielbtagdow, ktore
przybyly do Polski z czeSci Azji, bedacej w tym czasie w posiadaniu
Arabow. Mozna wiec przypuszczac, ze Arabowie mogli przyczynic sie,
bezposrednio lub posrednio, do dostarczenia 6wczesnym wiadcom Polski

jajeczek  jedwabnikéw oraz  specjalistow-hodowcow tych motyli

i zapoczatkowac w ten sposéb produkcje jedwabiu ¥143,

Jakakolwiek bytaby droga jedwabnikow do Polski w X lub XI wieku, ich
znalezienie jest dowodem, ze réwniez naszego kraju nie omineta fascynacja
jedwabiem, jaka ogarnela w tym czasie poludnie Europy. Potwierdzenie
zainteresowania jedwabnictwem w Polsce odnajdujemy rdéwniez
w pozniejszym dziele doktora medycyny Marcina z Urzedowa
O przyrodzeniu ziot rozmaitych, wydanym w 1595 roku, w ktérym
wspomina o morwie i hodowli jedwabnikow.

Surowiec jedwabny hodowano w Polsce jednak na malg skale, na wlasne
potrzeby, nieraz wysytajac go do dalszej obrobki do Gdanska albo Berlina,
czesto z zamOwieniem na wykonanie okreslonych tkanin. Istnialy tez
w kraju niewielkie manufaktury tkackie, pracujace jednak na importowanej
przedzy. Dopiero niestrudzony Jan Nepomucen Kurowski w przedmowie
do swej ksigzki O potrzebie i moznosci zaprowadzenia w naszym kraju
jedwabnictwa, wydanej wlasnym sumptem w roku 1836, przekonywat:
,2Jedwabnictwo w kraju naszym zaprowadzone zostalo okoto roku 1770.
Wiele o0s0b, a mianowicie Dam, skwapliwie sie niem zajelo — lubo
w o0goélnosci wiecej dla zabawki, a moze i dla dosSwiadczenia, anizeli
w duchu spekulacyjnym to przeciez, w niektorych gospodarstwach doszio
do tego stopnia, iz utworzony jedwab — wystarczyt na potrzeby domowe.
(...) Nadto, zasadzone wowczas morwy, dotrwawszy dotad, najmocniej
zbijajq twierdzenie: jakoby drzewo to naszego zniesC nie moglo klimatu.
Okolicznos¢ ta najwiekszej jest wagi; bo skoro posiada¢ mozemy liScie
morwy — juz przez to posiadamy najpierwszy i najglowniejszy warunek
hodowania jedwabiu: gdzie jest morwa, tam i jedwabnictwo by¢ moze”.

Pierwsze proby hodowli jedwabnikow w Polsce przypadajg na przelom
XVIII i XIX wieku, ale nie byly udane, wiec musieliSmy kontentowac sie
jedwabiem z zagranicy. Panowie z upodobaniem nosili paradne zupany
z jedwabnej mory i attasu, Polki wkladaly jedwabne suknie ,,do elegancji”,
a stroity sie w nie nawet wiekowe damy, nie stuchajac napomnien jezuity



Adama Naruszewicza, gloszacego, ze ,nie pomogq babie ni farbiczki
zamorskie, ni gladkie jedwabie”.

Pierwszy duzy polski osrodek produkcji jedwabiu naturalnego powstat
dopiero w XX wieku w Milanowku, gdzie w 1924 roku zatozono Centralng
Doswiadczalng Stacje Jedwabnicza. Moda na hodowle jedwabnikow
szybko ogarnela cala Polske. W latach trzydziestych liczbe placowek
hodowlanych szacowano juz na 2400. Rozwdj jedwabnictwa wspierato
panstwo  (nakazywano m.in. zakladanie szkolek  morwowych
w nadleSnictwach, prowadzenie hodowli w zakladach opiekunczych,
zalecano sadzenie morwy i hodowle jedwabnikow przy wiezieniach).
Jedwabie z Milanéwka pokazywano na Powszechnych Wystawach
Krajowych, targach we Lwowie i Paryzu.

W 1929 roku zorganizowano w warszawskim Hotelu Europejskim Bal
Polskiego Jedwabiu, na ktorym prezydentowa Moscicka i zony wszystkich
ministrow wystapity w sukniach z polskiego jedwabiu, tak lekkich
i delikatnych, ze ,mozna je bylo przeciagnaC przez pierscionek”. Dzi$
tradycje przedwojennych zakladow kontynuuje milanowska firma Jedwab
Polski Sp. z o0.0. Z importowanych kokonow, gdyz w latach
osiemdziesigtych i dziewiecdziesigtych XX wieku przestaty istnie¢ ostatnie
polskie hodowle jedwabnikow. I tak historia zatoczyta koto, bo kokony na
polski jedwab znow sprowadzane sg z Chin.

Wojna i handel stanowia jedng strone historii ludzkosci — druga jest
kultura i religia. Przyktad Jedwabnego Szlaku w sposéb niezwykle jasny
ujawnia istniejgce miedzy nimi korelacje. Dzieki niemu szerzyly sie
wartosci duchowe, idee artystyczne i konkurujagce miedzy sobg religie.
Wazne, ze owe najwczesniejsze kontakty wynikaly wilasnie z handlu,
ktérego glbwnym motorem byt jedwab.

Zdaniem znawcy tematu, Helmuta Uhliga, cywilizacja zaczyna sie od
jedwabiu. Jest on oznaka wczesnej formy kapitalizmu. Jedwab jest bowiem
nie tylko zewnetrzng oznakq bogactwa tych, ktérzy sie wen ubierajq, lecz
takze kapitalem, pierwsza waluta wymienialng miedzy Wschodem
i Zachodem. Jest jedynym odpowiednikiem zlota, ktore wraz z pojawieniem
sie jedwabiu przestaje byc¢ jak dotychczas niemal wylacznie ozdoba

zmartych.
,Ztoto podobnie jak jedwab staje sie ozdoba tych zywych ludzi, ktérzy
majg do niego prawo — pisze niemiecki autor. — Staje sie cennym

materialem zdobniczym samym w sobie, a takze materiatem do oprawiania



szlachetnych kamieni, ktore — jako trzeci symbol statusu cztowieka — wraz
z nim i jedwabiem tworzg trojce akcesoriow wyrozniajacych
i upiekszajacych ludzi. Tak wlasnie chinski jedwab stworzyt zachodnie
pragnienia i wynikajacy z nich popyt. System kapitalistyczny po raz
pierwszy tutaj sam z siebie sie rozwinat i zaczat funkcjonowac¢” k144,

Sto lat regularnych kontaktow pomiedzy dwiema wysoko
uksztaltowanymi cywilizacjami musialo doprowadzi¢ do wymiany we
wszystkich dziedzinach. ,, Trudno powiedzie¢, co tu bylo skutkiem, a co
przyczyng — zauwaza inny specjalista. — Spotykaly sie idee, podobnie jak
spotykaly sie wyroby réznych gatezi produkcji, mimo ze nieliczne tylko
jednostki podrézowaly z kraju do kraju, wymiana wartosci niematerialnych
byla w 6wczesnym $wiecie cywilizowanym bardzo zywa” K145,

Okreslenie ,,jedwabny szlak” liczy sobie zaledwie ponad sto lat. Wybitny
niemiecki geograf i geolog Ferdinand baron von Richthofen uzyt go we
wprowadzajagcym tomie swojego wielkiego dziela o Chinach, w ktorym
jako pierwszy uczony przedstawit szczegétowo zachodnie Chiny, opierajac
sie na wynikach wilasnych ekspedycji. Od tego czasu pojecie to jest
uzywane przez wszystkich, ktorzy zajmujg sie liczacymi ponad tysigc lat
kontaktami handlowymi miedzy Pafistwem Srodka a Zachodem.

Ogromny szlak karawanowy, ktory zwykliSmy nazywac¢ Jedwabnym
Szlakiem, przebywaly w rzeczywistosci tylko towary. Od poczatku do
konca nigdy nie dokonala tego jedna karawana zlozona z tych samych
kupcow. Towary byly przekazywane sobie niczym palteczki przez biegaczy
sztafety. Trase rozpoczynali w czeSci wschodniej od Nefrytowej Bramy
u zachodniego kranca Wielkiego Muru kupcy chinscy, czes¢ srodkowa do
terytorium Persji przemierzali juz nomadzi z oaz Azji Srodkowej,
Baktryjczycy i Sogdowie, cze$¢ zachodnig od terytorium Syrii obstugiwali
Grecy, Syryjczycy i Zydzi.

Funkcjonowanie Jedwabnego Szlaku w starozytnoSci jest watpliwe,
zwlaszcza ze faktycznie nie istniala wowczas zadna wytyczona na state
droga, tak jak rozumielibySmy to dzisiaj. W praktyce byly to rézne szlaki
uzywane z mniejsza lub wieksza czestotliwoscia, w zaleznosci od epok
i sytuacji, w zwigzku z czym podr6z zajmowata co najmniej trzy lata.

Dopiero w péznym, bo pochodzacym z VII wieku, tekscie Relacje
z krain Zachodu Pei Chou pojawia sie wzmianka, ze z péinocnego zachodu
Chin prowadzity trzy wachlarzowe szlaki: w kierunku cesarstwa
rzymskiego, Persji oraz nad Indus. Jedno jest pewne: przyczynity sie one do



powstania pierwszej globalnej kultury, u ktorej zrodel lezala szlachetna
tkanina jedwabna, nierzadko petlnigca w tej kulturze funkcje pienigdza.

Poczatek tej najstarszej formy handlu Swiatowego, podobnie jak i jego
koniec, wigzal sie z zanikiem miedzynarodowych form i powszechnie
uznawanych norm handlowych. Dotyczylo to zaréwno handlu, jak
i powstalej dzieki niemu kulturze, ktérg nie bez racji Helmut Uhlig okresla
mianem pierwszej kultury globalnej, nawet jesli wzdliz szlakow
handlowych narodzito sie wiele jej odmian.

Lista roslin, jakie pochodzily z terenow, przez ktore przebiegat
Jedwabny Szlak, i zostaly pozniej zadomowione w Chinach, jest spora.
Nalezatoby zaczaC¢ od tego, ze w handlu zaréwno karawanowym, jak
i morskim miedzy Chinami a Cesarstwem Rzymskim istotne byly nie tylko
substancje lecznicze i przyprawy przewozone w obydwu kierunkach.
Wazng role odgrywata tez lucerna, ktora miata znacznie wieksze znaczenie
gospodarcze niz winoro$l i znacznie szybciej zaaklimatyzowala sie na
wiekszosci terytorium Chin.

Oto kilka zaledwie innych warzyw i przypraw, przy ktorych chinski
przymiotnik hu (hu lub hurm jest zwykle ttumaczone jako ,,barbarzyncy”)
wskazuje na ich zachodnie pochodzenie — marchew (huluobu, czyli
,barbarzynska rzodkiew™), len (huma — ,,barbarzynskie konopie”), gorczyca
(hujie — ,,barbarzynska musztarda”), orzech wioski (hutao — ,,barbarzynska
brzoskwinia”). W druga strone powedrowaty imbir, brzoskwinie i morele.

Poza wymiang dobr materialnych Jedwabny Szlak stuzyt takze wymianie
débr duchowych, gdyz odegral wazng role w rozprzestrzenianiu sie ruchu
reformatorskiego  zwroconego przeciw absolutyzmowi braminéw,
a mianowicie buddyzmu. Z karawanami podrozowali rzemieSlnicy, artysci,
muzykanci, mnisi, poszukiwacze przygod, ludzie chetnie osiedlajacy sie

tam, gdzie znajdowali sprzyjajace warunki do wykorzystania swej wiedzy
. k146

i mozliwosci “=2,

Jedwab i szlak, ktorym by} transportowany, miaty wplyw na rozwoj
wiedzy i religii, przyczynily sie do wybuchu rewolucji i polaczenia
kontynentow. Wprawdzie to jedwabniki mialy ogromny wplyw na bieg
historii, ale bez liSci morwy biatej material ten nie zrobitby Swiatowej
kariery. Mimo uplywu ponad pieciu tysiecy lat zapotrzebowanie na jedwab
wcigz sie utrzymuje.

Zmienito sie jedno: dzisiaj najwiekszym producentem jedwabiu sg juz
nie Chiny, a Brazylia. Pozostaje on jednak motorem gospodarki, daje



poczucie bogactwa i luksusu, tgczy odmienne kultury, napedza rozwoj
technologii produkcji, zapewniajac utrzymanie milionom ludzi.

1. Tak samo jak 6w krél nazywa sie prastare miejsce sktadania ofiar koto Chengolu,
dzisiejszej stolicy administracyjnej Sichuanu, gdzie w jednym z grobow znaleziono
rysunek jedwabnika. [wroc]

2. Velani — rodzaj debu. [wrd¢]

3. Hou Han-szu czyli Historia pozniejszej dynastii Han powstala w przyblizeniu w roku
430. Obok relacji historycznych pochodzacych z archiwéw Hanow zawiera rowniez
rozne wiadomosci o czasach, w ktorych byla pisana. [wroc]

4. Ojciec Rachias stal na czele ambasady Cejlonu w Rzymie w czasach Klaudiusza.
[wrdd]



Rozdziat V

A
Palce swiattosci

udzie zyjacy na poinocy nie zdajgq sobie sprawy z gospodarczego

znaczenia palm, mimo ze niewiele sposrod roslin tak bardzo

przyczynilo sie do rozwoju cywilizacji, postepu i dostarczania

wygod ludzkosci, co cho¢by palma kokosowa i bohaterka tego
rozdzialu — palma daktylowa. Prawdopodobnie jest to pierwsze drzewo
uprawiane przez cztowieka. Jego owoce, drewno i wspaniate liScie przez
tysigce lat byly podstawowym surowcem dla milionéw ludzi.

Rysunek palmy daktylowej znajduje sie wsréd najwczesniejszych
artefaktow egipskich. Nalezy jednak pamietac, ze rolnictwo w Mezopotamii
bylo roéwnie stare, a prawdopodobnie nawet starsze od egipskiego. Nie
wiemy, komu przypisac zastuge udomowienia tej palmy — Egipcjanom czy
Azjatom, ale z pewnosciq miato to miejsce kilka tysiecy lat temu.

Od niepamietnych czasow palmy daktylowe towarzysza mieszkancom
Bliskiego Wschodu i poinocnej Afryki. Sa nieodlaczng czescig krajobrazu
pustynnych krain. W panstwie Sumer pierwsze wizerunki palmy daktylowej
pojawily sie na ceramice i glinianych walcach-pieczeciach. Zapisy
wykonane pismem klinowym na ceglach na przestrzeni kilkuset lat
informuja, ze ogrody palmowe staly sie bardzo rozlegle, a daktyle sg
podstawa wyzywienia ludnosci. Mimo staran przyjmuja sie tylko tam, gdzie
w powietrzu nie ma zbyt wiele wilgoci. Musza mie¢ glowy w stonecznym
zarze, a korzeniami siegaC do gleboko ukrytych zrodel wody. W takich
surowych warunkach, z gry sprzecznos$ci, wyrastaly najstarsze cywilizacje



Swiata. Kazda z nich slawila daktylowa palme, zrédlo zycia, ukochang
bogow. Sumerowie wierzyli, ze jest drzewem znajomosci dobra i zla,
Fenicjanie uwazali jg za symbol Baala — boga stonca.

Najstarsza nazwa hebrajska palmy — tamar — jest zupelnie niezwigzana
z najstarsza nazwa egipska — beq. Mozna zatem przypuszczacC, ze
Judajczycy zetkneli sie z palmag daktylowg w czasach poprzedzajacych
niewole egipska. Ta niezwykla mnogos¢ niezwigzanych ze sobg nazw, ktore
tylko w nielicznych wypadkach dowodza zapozyczenia z jezyka obcego,
wiasciwie pozwala jedynie na spekulowanie.

Byc¢ moze pod wplywem radosci Katona z transportu swiezych daktyli,
ktory w rzymskim senacie konstatowat: ,,italski but techce afrykanski zadek
z tak bliska, zZe tamtejsze towary beda mialy bardzo krotka droge do
przebycia, zeby znalez¢ sie na Forum” ¥4/ pojawila sie hipoteza
o afrykanskim pochodzeniu daktylowcow.

Zdaje sie to potwierdza¢ Herodot, ktory w V wieku p.n.e. opisuje libijski
lud Nasamonow: ,,Ci w lecie zostawiajg swe trzody na wybrzezu morskim
i ciggng w gore ku miejscowosci Augila dla zbioru daktyli: drzewa
daktylowe rosna tu liczne i bardzo wielkie, a wszystkie wydaja owoce” k148,
Rzeczywiscie daktylowiec lesny, rosngcy dziko w Indiach i Afryce
Poinocnej, a uzytkowany jako roslina cukrowa, to bliski jej krewniak.

Byc¢ moze jest on protoplastg palmy daktylowej. Jesli to prawda, to jest
to swego rodzaju botaniczny Matuzalem, gdyz w Niemczech oraz we
Wloszech znaleziono resztki palm daktylowych z oligocenu, czyli mniej
wiecej sprzed 30 milionow lat. Azjatycki zasieg daktylowca leSnego zgadza
sie z hipoteza o pochodzeniu palmy daktylowej z wybrzezy Zatoki Perskiej
— moze powstata ona w Omanie, w Arabii?

Pod wzgledem ekologicznym nie jest to jednak roslina nadmorska.
Nieprawdopodobne rowniez sq przypuszczenia, ze pochodzi ona z Jemenu,
z ,,Arabii SzczeSliwej”. Podobnie nie do przyjecia jest tez hipoteza o jej
genezie indyjskiej (z dorzecza Indusu) — brak na to jakichkolwiek
dowodow, brak dla niej odpowiednika w sanskrycie. Spekulacje mozna
mnozy¢, pewnosci nie ma zadnej.

Drzewo znajomosci dobra i zla?

Do dorzecza Indusu, na wschodnich krancach zasiegu uprawy, palmy
daktylowe przypuszczalnie dotarly dopiero wraz z wojskami Aleksandra



Wielkiego albo nawet podczas inwazji mahometan. Jednakze znalezienie
,pestek” daktyli w ruinach Mohendzo-Daro Swiadczyloby o istnieniu tam
palmy daktylowej juz okoto roku 2000 p.n.e. Jak juz wspomniano, dla
Sumeréw bylo to ,,drzewo znajomosci dobra i zia”, wigzace sie zatem

z mitem o raju i pierwszych rodzicach k142,

Palma daktylowa kroluje zaréwno w dolinie Nilu, jak i w saharyjskich
oazach. Jest pierwsza ros$ling, jaka cztowiek zaczal uprawia¢ w Egipcie
przed 8 tysigcami lat! W starozytnosci 6w cud Swiata roSlinnego byt
symbolem obfitosci i ptodnosci. Egipcjanie nazywali palme ,,drzewem
zycia, podporg i bogactwem Swiata” — wzorowali na jej pniach swe
kolumny. Izyde, personifikacje Natury, i jej meza Ozyrysa (boga-stonce)
przedstawiano z palma daktylowa w dloniach.

Poddani faraonow twierdzili, ze daktylowce sa wyobrazeniem roku, bo
co miesigc wypuszczajq jeden lis¢. W hieroglifach egipskich okreslenia:
,daktyl” i ,stodki” wyrazane sq przez te same znaki, co dowodzi, ze gdy
rodzito sie pismo, daktyle byly czyms$ powszechnym. Ba, na najstarszych
egipskich obeliskach znaleziono obrazy przedstawiajace reczne zapylanie
palmy daktylowej, bo trzeba w tym miejscu wyjasni¢, ze jest ono
konieczne.

Mimo duzej liczby kwiatow meskich pyltku jest za malo, aby
przeniesiony przez wiatr mogt dokonac¢ dostatecznego zapylenia. Od
tysiecy lat ingeruje tu cztowiek, dokonujac recznego zapylenia. Starozytni
ogrodnicy odkryli bowiem mozliwos¢ przechowywania pyiku przez lata
cate w szczelnych, Inianych woreczkach. I dopiero kilka tysiecy lat p6zniej,
bo w 1594 roku, Joachim Camerarius Mtodszy, niemiecki lekarz
i przyrodnik doswiadczalnie stwierdzit mozliwos¢ krzyzowego zapylania
palmy.

Znacznie wczesniej metode ,,sztucznego” zapylania daktylowcow od
swoich sgsiadow Babilonczykow i Egipcjan przejeli rowniez Izraelici.
Egipcjanie uwazali jednak, ze posypywanie kwiatow zenskich pytkiem
kwiatbw meskich jest swego rodzaju nawozeniem, koniecznym dla
zawigzania owocow, dlatego chyba w wielu kulturach ten sam wyraz

oznacza zaplodnienie i nawozenie, jak na przyklad w jezyku

angielskim 120,

Mahomet uczyt swoich uczniow: ,szanuj palme daktylowa, gdyz jest
ona twojg ciotka ze strony ojca; powstata z tego samego materiatu co Adam
i jest jedynym drzewem sztucznie zaptadnianym”. On rowniez mial na



mysli rozdzielnoptciowosc drzew. Chcac uzyskac zaptodnienie i owoce, na
palmowych drzewach zenskich umieszczano meskie kwiatostany. Notabene
dlugos¢ powstatego kwiatostanu moze dochodzi¢ do 2 m, a Arabowie
owoce ze wzgledu na wydtuzony ksztatt nazywajq ,,palcami Swiattosci”.

Poniewaz zdolnos¢ kietkowania pytku trwa kilka tygodni, fakt ten
umozliwial nawet w odleglych czasach transport kwiatostanow meskich
nawet z odleglych stron w celu zawieszania ich na plantacji daktylowcow.
Ilustracje takich praktyk juz w czasach prehistorycznych stanowi jeden
z reliefow asyryjskich, ktory przedstawia palme meska i skrzydlata postac
przenoszacq zebrany z niej pylek na kwiaty drzewa zenskiego. Literacki
opis znajduje sie z kolei w dziele Herodota, ktory wzmiankowal, jak to
Asyryjczycy: ,,Hoduja je jak drzewa figowe, m.in. specjalnie owoc tych
palm, ktore Hellenowie nazywajq meskimi, przywigzuja do palm rodzacych
daktyle, azeby galasownik [owad] wpelzt do daktyla, uczynit go dojrzatym,
i zeby owoc palmy nie odpad}: bo meskie palmy maja w swych owocach
galasowniki, podobnie jak dzikie drzewa figowe” K151,

Zaréwno dla mieszkajacych na skraju pustyni ludow, jak i przybyszow
z dalekich krain daktylowce miaty przede wszystkim praktyczne znaczenie.
Dla pierwszych byly po prostu palmami, dla drugich daktylami — tej nazwy
ponoC pierwszy uzyl Arystoteles, ktory dostrzegt podobienstwo tych
owocow do ludzkich palcow (nazwa ,daktyloskopia” powinna
wystraczajagco  objasni¢  Zrédlostow). O niezwyklych  zwigzkach
symbolicznych tej palmy Swiadczy tez jej nazwa tacinska — Phoenix
dactylifera i grecka — phoiniks.

Legendarny ptak feniks miat sie spontanicznie odradza¢ z popiotow, tak
jak palma daktylowa odradza sie z milodych odrosli, wyrastajacych
u nasady starych, martwych pni. Nazwy tej pierwszy uzy}l Teofrast. Jaka
role palma ta odgrywata w Palestynie, tak bliskiej Fenicji, Swiadczy fakt, ze
Biblia Starego Zakonu wymienia jg prawie piecdziesiat razy, poczawszy od
Ksiegi Rodzaju az na ostatniej konczac.

Phoiniks po grecku oznacza purpurowy lub szkartatny. Ma to zwigzek ze
stynng farbg tyryjska, produkowana z malzy Murex, zatem to nie nazwa
palmy pochodzi od nazwy kraju (Fenicji), lecz odwrotnie: kraj i ludzie
wzieli nazwe od palmy. Zreszta mnogos¢ nazw perskich, arabskich
i berberyjskich jest wrecz nieprawdopodobna, dlatego trudno stwierdzic,
gdzie zostala udomowiona, bo ani lingwistyka, ani botanika geograficzna
nic nie mogg pomoc. Nawet autorytet swoich czasow, Arystoteles, nie jest



w tej kwestii pomocny, gdy w utworze O roslinach nawiazuje do ,,daktyli
wydrelowanych, ktére niektorzy nazywaja eunuchami, a inni
bezpestkowymi. Takze Hellanikos w Wyprawie do swiqtyni Ammona — o ile
to jego utwor — nazywa owoc palmy phoinix, podobnie komediopisarz
Formos w Atalantach. A o daktylach sprowadzanych z Syrii, nazywanych
nikolaoskami, mam wam do powiedzenia jedynie to, Ze zostaly uznane za
godne swej nazwy przez wladce Augusta, znajdujgcego upodobanie w tym
przysmaku; i ze Nikolaos z Damaszku, jego przyjaciel, ciggle mu je
przysyta” kK152,

Nie tylko wieloraka uzytecznos¢ palmy daktylowej wyrdznia jq sposrod
innych drzew. Jej piekno, gracja i smuklos¢ byly w odleglych czasach
i kulturach natchnieniem poetow. Wedlug Homera Odyseusz, ktory ujrzat
Nauzykaje, miat z zachwytem rzec:

Niegdys widziatem w Delos, przed zertwiennym gtazem

Feba, latorosl palmy: jak ty w gore strzela K153,

Izraelici przejeli palme daktylowq i jej praktyczne zastosowanie od
ludéw, ktore zamieszkiwaly Palestyne przed ich przybyciem. Powazne
znaczenie gospodarcze palmy dla Fenicjan nie ulega watpliwosci, gdyz jej
wizerunki widniejg na stalach i innych artefaktach nie tylko z Tyru
i Sydonu, lecz takze z Kartaginy i innych kolonii fenickich w po6inocne;j
Afryce.

O daktylach, w ktore obfitowata ziemia Kanaanu, zaswiadczaja rysunki
na Scianach patacu faraona w Karnaku, pokazujace triumfatora
Tutanchamona III, podbite przez niego ziemie i zdobyte rosliny, a wsréd
nich wiasnie daktylowce. Réwniez na plaskorzezbie w Niniwie,
przedstawiajgcej oblezenie miasta Lakisz przez Sennacheryba w roku 701
p.n.e., widoczne sg drzewa daktylowcow. Zastanawiajgce jest, ze krol
Dawid na przelomie II i I tysigclecia p.n.e. nie umieScit palmy na liScie
roslin, ktore majg by¢ posadzone w jego ogrodzie.

W III wieku p.n.e. Aristeasz, oficer Ptolemeusza Filadelfa, przedstawit
w swych zapiskach Izraelitow jako ludzi kochajacych uprawe roli
i posiadajacych bogactwo drzew owocowych, zauwazajagc mnogos¢ upraw
palm daktylowych. Wedlug Pliniusza Starszego najstodsze daktyle —
przynajmniej w I wieku po Chrystusie — pochodzity wiasnie z Judei.



Jednak wiekszo$¢ roslin tego regionu zniknela wraz z Zydami, chociaz
okazuje sie, ze tamtejsze palmy byly niesamowicie zywotne. Dr Elaine
Solowey udato sie wyhodowa¢ okaz z nasiona znalezionego w twierdzy
Masada, gdzie w roku 73 n.e. Rzymianie zaatakowali 960 Zydéw, ktérych
przewazajaca wiekszos¢ wolata popelni¢ samobdjstwo, niz sie poddac.

Po stlumieniu powstania zydowskiego i ostatecznym zajeciu Judei dla
upamietnienia tego faktu Rzymianie wybili monete, na ktorej widniat
wizerunek zwycieskiego zolnierza i ptaczacej kobiety siedzacej pod palma
daktylowa — symbolem Judei. Plutarch, zyjacy na przetomie I i II wieku
n.e., twierdzi, ze Kleopatra otrzymala w darze od Marka Antoniusza
(notabene przyjaciela Heroda Wielkiego) jerychonska plantacje drzew
palmowych.

Palma daktylowa zawsze cieszyla sie najwiekszq czciag u Semitow
pustyni, ktorzy zdawali sobie doskonale sprawe, w jak wielkim stopniu sq
od niej zalezni. Jako symbol zyznosci i plodnosci opiewali jg poeci
i pisarze. Zadna inna ro$lina nie przyczynila sie w tym stopniu do
zasiedlenia pustyni, jak to ,drzewo zycia” — drzewo Swiete dla kolejnych
kultur i cywilizacji, nawet jesli jego uprawy nie zajmowaly rozleglych
arealow.

Biblia  zreszta =~ wielokrotnie = wymienia  miejsca  zwigzane
z wystepowaniem tej palmy. Jednym z nich jest Jerycho nazwane miastem
palm, a pozostate to m.in. Elim na pustyni Synaj, ktdre stynelo, jak podaja
perykopy biblijne, ze swych siedemdziesieciu palm, oraz Soar, znane
z opowiesci o Locie, ktore bylo waznym regionem upraw daktyli.
Potwierdzeniem tego faktu sg stowa Tosefty: ,,daktyle sq jedzone do czasu,
gdy skoniczy sie ostatni zapas w Soar” K154, Co ciekawe, podczas krucjat
daktylowca juz tam nie bylo.

Wedlug Beduinow, tak zaleznych od palmy, tej typowej rosliny pustyn
i oaz, pierwsze jej drzewo zasadzit Allach. Do oaz saharyjskich palma
dotarla pod koniec imperium zachodniorzymskiego — szta slad w Slad za
imigracja Berberow i wielblagda w VI wieku. Bez niej trudno sobie
wyobrazi¢ funkcjonowanie szlakow karawanowych, a takze podboj Afryki
Poinocnej i Pétwyspu Arabskiego przez wyznawcow islamu poczawszy od
VII wieku.

Dzi$§ zasieg tego drzewa w Starym Swiecie w gléwnych zarysach
pokrywa sie z zasiegiem cywilizacji arabskiej. Smak daktyli od
najmtodszych lat towarzyszyt Mahometowi — w czasie wypraw



w kupieckich karawanach i na szlaku hidzry — ucieczki do oazy Jasrib, do
ktorej zostal zmuszony, gdyz u stop Swiatyni Al-Kaba, przed ktorg staty
wizerunki 300 uznawanych w Mekce bostw, smiat glosi¢, ze Bog jest tylko
jeden. Byl rok 622 — stal sie on poczatkiem nowego kalendarza i religii,
ktora szybko stata sie jednym z gtldwnych wyznan na Swiecie.

Objawienie Proroka i stowa archaniota Gabriela zapisane w Swietej
ksiedze Koranu na poczatek przekonaty garstke wyznawcow. Od Afryki po
Azje z minaretow rozlegal sie glos kaptanow wzywajacych do modlitwy.
W trokach zohlierzy spoczywaly daktyle. Nie ma znaczenia, czy wyrosty
z ich pestek, czy tez za sprawa podazajacych za armig kolonistow, rolnikow,
ogrodnikow — wazne, ze daktylowe palmy znaczyly szlak zwycieskich
wojsk.

Umartl krol, niech zyje... emir!

Islam zrodzony na pozywce chrzesScijanstwa, judaizmu i kultu lokalnego
Mekki byl mieszaning prawdziwie wybuchowa. Od wiekow stara
cywilizacja Srodziemnomorska toczyla walke z  barbarzynskimi
koczownikami Potnocy. Niespodziewany cios zostat zadany od potudnia,
ale eksplozja nastgpita niemal od wewnatrz.

W ten spos6b muzulmanska inwazja odpowiada za powstanie cezury
oddzielajgcej starozytnos¢ od sredniowiecza, ba, doprowadzila ona do
swoistego roziamu historycznego o doniostym znaczeniu, ktorego
konsekwencje sa widoczne rowniez dzisiaj. Jak stusznie zauwaza Henri
Pirenne: ,Wraz 2z islamem nowy Swiat przenika na wybrzeza
srodziemnomorskie, gdzie Rzym upowszechnil synkretyzm swojej
cywilizacji. Nastepuje rozdarcie, ktére trwac¢ bedzie do naszych dni. Nad
brzegami Mare Nostrum rozposcierajg sie odtad dwie rézne i wrogie sobie
cywilizacje” K125,

Wyznawcy nowej sekty, ktérych domem byt namiot i wielbtad, nie
posiadali nic oprécz szabli, walczyli w imie Boga i, przejeci odraza do
cywilizacji osiadlej, obracali w perzyne wszystko, co znalazto sie na ich
drodze. Dokonujac btyskawicznych najazdow, rozciggneli niebawem swe
panowanie nad obszarem rownie rozleglym jak imperium Trajana. Morze
Srodziemne stato sie ich wylaczna domeng. Od roku 660, na wschod od

Sycylii ,,chrzeécijanie nie mogq nawet deski spusci¢ na morze” K136,



Byl to pierwszy na Polwyspie Arabskim twoOr panstwowy, wowczas
jeszcze w stadium zalagzkowym. RozszerzyC go i zorganizowa¢ mieli
nastepcy Mahometa, kalifowie, ktérzy ustanowili wspolna, lecz elastyczng
strukture panstwowa, opartg na przynaleznosci religijnej i zarazem uznajqca
wczesniejsze instytucje ludow podbitych. Najazd Arabow nie oznaczat
naptywu koczownikow, ktory zalal swiat ludnoSci osiadlej i zniszczyt
istniejgca symbioze. Armie arabskie byly malymi, stosunkowo dobrze
zdyscyplinowanymi oddzialami zoilnierzy réznego pochodzenia. Za nimi
podazaty, w kazdym razie jesli chodzi o tereny Iraku i Iranu, znaczne grupy
arabskich pasterzy.

Mekka i Medyna, blizniacze miasta w Hidzazie, byly wowczas
osrodkami muzyki, poezji i piesni, podczas gdy palmy Kufy i Basry
w Iraku ocienialy raczej glowy medrcow i uczonych. Te ostatnie
miejscowosci, poczatkowo obozy wojskowe, w okresie gdy dzialania
zbrojne odsunely sie na ogromne obszary pogranicza, szybko urosty do
rangi ozywionych, bogatych miast (przypomnijmy sobie chociazby
Sindbada Zeglarza, ktory z Basry rozpoczynal wiekszos$¢ swych podrozy).

Arabscy historycy przescigaja sie w opisach wspanialosci tego miasta,
a zwlaszcza tamtejszych daktyli. Jak pisze Ibn Battuta: ,,Sedzia miasta
Hudzat ad-Din przystal mi przez postanca kosz pelen daktyli, a tak wielki,
ze cziek ow uginal sie pod jego ciezarem. Ja wszelako sprzedatem je za
dziewie¢ dirhemow, z czego trzy dirhemy ofiarowalem tragarzowi jako

zaplate za to, ze przenidst owoce z mieszkania na rynek” K127,

Gdy oddzialy arabskie podbijaty dla islamu ziemie na wschodzie, druga
armia parfa na zachdd, nad Nil i dalej. Ta ogromna ekspansja, wyraznie juz
ekonomiczna i polityczna, chociaz dokonywana w imie szerzenia religii,
stworzyla teraz imperium z centralng wladzq kalifa w Medynie, ktére rok
po roku obrastalo w nowe prowincje. Podbicie Egiptu bylo juz tylko
logicznym nastepstwem wczesSniejszej ekspansji, kolejnym etapem na
drodze do Afryki P6inocnej.

Czesc obszaru, ktéry zajmowali Arabowie, charakteryzuje sie rzadkimi
i nieregularnymi opadami deszczu, nie ma tez zadnych rzek, a ograniczone
zasoby wodne pochodza ze zrédel, studni i okresowych strumieni. Styl
zycia najlepiej wykorzystujacy te warunki naturalne 1aczyt hodowle
wielbladow i innych zwierzat z mniej lub bardziej regularnymi

wedrowkami w ciggu roku, z uprawa palm daktylowych i innych drzew

w oazach zasobnych w wode K158,



Dalej na potudnie, na stepach i pustyni, ziemia nadawata sie bardziej na
wypas: hodowcy owiec zyli tu obok hodowcow wielbladow, latem
odchodzac na poéinoc, jak najdalej od pustyni. Sahara byla jedyna czeScia
Maghrebu, gdzie hodowano wielbtady, ktore pojawily sie w okresie
przedmuzulmanskim. Piaszczyste obszary byly stabo zaludnione. Na innych
hodowcy bydla wspotzyli z zamieszkujagcymi oazy plantatorami palm
daktylowych.

Daktyle to owoce tak wartoSciowe, ze czlowiek zaryzykuje dla nich
wspinaczke na 20-metrowe drzewo. Ich wartos¢ energetyczna jest do
szesciu razy wieksza niz innych owocow. Wprawdzie dzieki niezwyklej
relacji z wielbladem czlowiek moglt opracowac strategie przetrwania na
pustyni, jednak gdyby nie oazy i rosngce w nich daktylowce, nie
wspominajagc o wodzie, ludzie nie byliby w stanie przemierzac
nieprzyjaznej krainy piasku. W Scistym zwigzku z palmami wynaleziono
i zastosowano w pustyniach Afryki Péinocnej studnie artezyjskie: drzewa te
potrzebujq duzo wody.

Sahara tworzyla potezng bariere naturalng miedzy Poinocno-Zachodnig
Afryka a Pétwyspem Arabskim, nie byla jednak nie do pokonania. Wzdtuz
afrykanskiego wybrzeza Morza Srédziemnego powstaly juz w bardzo
dawnych czasach liczne fenickie i greckie faktorie oraz emporia handlowe,
ktorych istnienie i zamoznos¢ ttumaczy sie w znacznym stopniu istnieniem
handlu transsaharyjskiego.

Osrodkami, ktore uruchomity ten handel i byly sprawcami powstania
transsaharyjskich szlakéw karawanowych, byly wielkie miasta krajow
basenu Morza Srédziemnego z ich potrzebami luksusu, niewolnikéw
i ztota, wynikajacymi z duzego rozwoju cywilizacji i techniki, jak na
przyklad Kartagina. Te zastgpil nastepnie, jako gléwny motor handluy,
Rzym, poOZniej Bizancjum, a wreszcie wielkie miasta muzulmanskie:
Damaszek, Bagdad, Fustat, Al-Kajrawan, Tunis, Kordoba i inne.

Nie mozna jednak zapomnie¢ o wydatnej roli, jaka w zorganizowaniu
tego handlu odegraly rowniez plemiona i panstewka berberskie (niezalezne
lub tylko czeSciowo zalezne od Kartaginy, Rzymu, Bizancjum czy tez
pozniej od kalifatu arabskiego), ktére z jednej strony dostarczaty
karawanom, organizowanym przez kupcow wywodzacych sie z tych
cywilizowanych krajow, zwierzat jucznych i pod wierzch zywnosci, wody,
przewodnikéw i konwojentow, z drugiej zaS — same organizowaly

odkrywcze lub handlowe wyprawy w glab Afryki k152,



Na przyklad Herodot wspomina ekspedycje berberyjskiego ludu
Nasamonow, ktorzy: ,(...) wylosowali pieciu sposrod siebie, aby ci
zwiedzili pustynie Libii i starali sie jeszcze coS wiecej zobaczy¢ niz inni,
ktorzy widzieli najodleglejsze jej strony. (...) Owi wiec milodziency,
wystani przez swoich rowiesnikéw i dobrze zaopatrzeni w wode i Zywnos¢,
szli naprzod przez kraj zamieszkaly; przeszediszy go, przybyli do kraju
dzikich zwierzat, a stad ciggneli juz pustynig, odbywajac droge w kierunku
zachodnim” k160,

Obok militarnej ekspansji armii i wodzow trwata inna, pokojowa
ekspansja geograféw, podroznikéw, kupcéw i wszelkiego rodzaju
obiezyswiatow, ktorzy nierzadko jedynie dla zaspokojenia wlasnej,
dreczacej ich ciekawosci podejmowali dalekie wyprawy, rysujac pierwsze
mapy nieznanych krajow. Z tego to okresu pochodzi anegdota egipska:
,O czcigodny, jaka droga wiedzie do oazy al-Himma? Caly czas prosto,

wedrowcze, a w sobote skrecisz na prawo” k161,

Prymitywne jeszcze plemiona arabskie ulegly szybko tej prostej, dla
kazdego zrozumialej religii. Swiat dzielil sie wyraznie na muzulmanéw
i pogan, z odrebnym miejscem dla ,ludzi Ksiegi”. Az do Hiszpanii za
posrednictwem Arabow przewedrowalo wowczas wszystko to, czym
w zakresie cennych roslin uprawnych rozporzadzat Swiat arabski, zwlaszcza
kalifat bagdadzki.

Pochody wyznawcow proroka powstrzymat dopiero Karol Miot pod
Poitiers w 733 roku. A i tak w dwczesnej arabskiej Hiszpanii, doskonale
uprawianej i nawadnianej, rolnictwo i ogrodnictwo rozkwitlo w formie
niebywalej przedtem i potem. Rozwinelo sie zwlaszcza w Murcji,
Granadzie i slonecznej Andaluzji, gdzie warunki klimatyczne sg
najkorzystniejsze i gdzie najdiuzej ostato sie wladztwo Arabow.

Cudowne ogrody Alhambry dzis jeszcze sg jednym z tych nielicznych
ocalaltych klejnotow mauretanskiej kultury ogrodniczej na ziemi
europejskiej, tak jak lasek palm daktylowych na wybrzezu koto Kartageny
jest sladem i dowodem rozszerzania przez Arabow uprawy tego drzewa. Od
wiekéw porty Morza Srédziemnego i Atlantyku wigzaly Maghreb
z Potwyspem Iberyjskim, Wiochami i Egiptem; od nich w kierunku
poludniowym wiodly drogi przez zasiedlong kraine i tancuch oaz ku
Saharze, Sahelowi i dalej.

W niektorych miejscach szlaki docieraly do morza przez ogromne
obszary ziemi uprawnej, gdzie mogly powstawac i rozwijac¢ sie wielkie



miasta. Dwa rejony mialy szczegolne znaczenie. Jeden z nich znajduje sie
na wybrzezu atlantyckim Maroka, gdzie we wczesnym okresie islamu
powstato miasto Fez, a p6zniej, na potudniu, zalozono réwniez Marrakesz.
Historia tego miasta siega poczatkow XI wieku, kiedy dotar} tu ze swoimi
wojskami Abu Bakr, glowa berberyjskiego rodu Almorawidow. Mala oaza
szybko rozrosta sie w stolice imperium siegajgcego od Senegalu po rzeke
Ebro w Hiszpanii. Marrakesz zamkniety zostal woéwczas wewnatrz 12-
kilometrowego muru i otoczony rozleglymi gajami palmowymi. Legenda
glosi, ze drzewa wyrosty z pestek daktyli, ktorymi zywili sie zolnierze
podczas licznych oblezen.

Drugim obszarem jest nadbrzezna rownina Tunezji. We wczesnym
okresie muzutlmanskim glownym miastem byt tu Al-Kajrawan, nastepnie
jego funkcje przejat Tunis, lezacy na wybrzezu niedaleko od starozytnej
Kartaginy. Te dwa regiony z ich wielkimi miastami promieniowaly na
tereny polozone wokol nich i miedzy nimi nie tylko swojq potega
polityczng i kulturalng, lecz rowniez gospodarcza.

W Swiecie arabskim szczeg6lne znaczenie mialy trzy strefy upraw.
Pierwsza obejmowala drzewa oliwne dostarczajace pozywienia, oliwy
spozywczej i oswietleniowej. Mozna je bylo uprawiaC na terenach
o opadach obfitszych niz 180 mm w skali roku i piaszczystej glebie. Druga
strefa obejmowata uprawy pszenicy i innych zb6z przeznaczonych dla ludzi
oraz zwierzat. Te wymagaty albo deszczow powyzej 400 mm rocznie, albo
nawadniania z rzek lub Zrédel. W strefie trzeciej znajdowaly sie uprawy
palm daktylowych, wymagajacych temperatury wynoszacej przynajmniej
16°C, by przynosi¢ plon; mogly one jednak rosng¢ na terenach ubogich

w wode K162

To zréznicowanie warunkoéw naturalnych sprawito, ze Bliski Wschod
i Maghreb jeszcze przed nadejSciem islamu dzielily sie na obszary
produkcji mieszczace sie miedzy dwiema skrajnosciami. Jedng stanowity
regiony, gdzie wystepowata woda: wybrzeza, doliny rzek i oazy. Druga
tworzyty obszary, gdzie woda i wegetacja wystarczata jedynie do hodowli
wielblgdow i innych zwierzat, i to dzieki przenoszeniu sie na wielkie
odleglosci. Ale to podboje Arabow, ktore zburzyly imperium perskie
i wstrzasnely podwalinami potegi bizantyjskiej, nalezg — oprocz migracji
germanskich — do gléwnych wydarzen péznego okresu starozytnego.

Jesli ktokolwiek w pierwszym trzydziestoleciu VII wieku n.e. mialby
odwage przepowiedzieC, ze w okresie dziesieciolecia pewna nieznana



i nieoczekiwana sita pojawi sie w dotychczas mato znanym i barbarzynskim
kraju arabskim i rzuci sie przeciw jedynym dwom potegom Swiatowym
tego okresu, stajac sie spadkobierca jednej (sasanidzkiej Persji),
a odbierajagc drugiej (Bizancjum) jej najlepsze prowincje — zostatby
niewatpliwie uznany za wariata.

A jednak tak sie stalo, ale nie dosztoby do tego, gdyby nie dwa elementy,
ktore rzadko podkreSla sie w literaturze przedmiotu — daktyle, ktore na
pustyniach czesto stanowity jedyny pokarm, i wykorzystanie wielbladow.
Wspolczesnie, podobnie jak w starozytnosci, wystepuja dwa gatunki
wielblada: dwugarbny baktrian i jednogarbny dromader. Wielblady
jednogarbne zajmuja dziS tereny od Maroka do zachodnich Indii,
a dwugarbne od Anatolii do Mongolii.

Nadal zagadkowa pozostaje kwestia udomowienia wielblada i jego
poczatkbw w Azji Zachodniej. Faktem bezspornym jest, Ze ojczyzng
dzikiego przodka wielblada jest... Ameryka Péilnocna. W plejstocenie
zwierzeta te dotarly tu, wykorzystujac niski poziom wdéd w Ciesninie
Beringa, i to tu tak naprawde nastgpit rozwdj tego gatunku, w niczym juz
nie przypominajacego swojego dalekiego przodka z eocenu, ktory byt
wielkosci krolika.

Szczatki kostne z plejstocenu odkryto we wspotczesnej Jordanii,
Egipcie, Syrii i Izraelu. Nie da sie jednak odpowiedzie¢ na pytanie, gdzie
i kiedy udomowiono zaré6wno dromadera, jak i baktriana. Jednakze duze
nagromadzenie szczatkow wielbladow w osadach ludzkich moze byc¢
przestanka do sugerowania udomowienia albo chociaz oswojenia i chowu
tych zwierzat. Taka sytuacje napotkano w Ayakagytma, neolitycznej
osadzie w Uzbekistanie, datowanej na ok. 7000—4500 lat p.n.e.

Na temat udomowienia wielbtadow zachowato sie bardzo mato danych,
a te, ktére sie wymienia, nie sa w pelni przekonujagce. ROwniez
w Uzbekistanie, w wawozie Sarmissaj, odkryto petroglify z wizerunkami
wielblgdow zaréwno jedno-, jak i dwugarbnych, ktére powstaly na
przetomie II i I tysigclecia p.n.e. Niektore z tych wielbladéw wydajq sie
objuczone, co by sugerowalo, ze byly juz oswojone, co nie oznacza
udomowienia. W Asyrii najwczesniejsze przedstawienia pochodzg z konca
I tysigclecia p.n.e. i wynika z nich, ze wielblady traktowano jako
wierzchowce.

W Biblii istnieje wzmianka o tym, ze w X wieku p.n.e. krolowa Saby
odwiedzita Salomona, prowadzac ze soba duzg grupe wielbladéw (I Ksiega



Krolewska, 10, 2). W greckich zrodlach wielblady byly wzmiankowane
przez Archilocha (700 r. p.n.e.), a Arystoteles rozroznial dwa gatunki
wielbladow: arabikos i baktrianos. Wielblady ukazane sa na greckich
sarkofagach oraz na kolumnie Teodozjusza z 386 roku n.e.

»Pustynny okret”

Choc¢ nadal nie wiadomo, kiedy i gdzie dokonat sie proces domestyfikacji,
latwo nam odtworzy¢ przyczyny udomowienia wielblada. Starozytni
wykorzystywali ten gatunek zarOwno za zycia, jak i po Smierci zwierzecia.
Dzieki swoim szczeg6lnym cechom jest on przeciez w stanie przezyc
w najtrudniejszych, pustynnych warunkach. Bardzo czesto uzywano go
wiec do dalekich podrézy przez pustynie, czym zastuzyl sobie na

przydomek ,,pustynny okret” k163,

Naleza do zwierzat bardzo szybkich, poruszajacych sie inochodem.
Polega on na stawianiu najpierw przedniej, a pozniej tylnej nogi z jednej
strony ciata, potem zas — w tej samej kolejnosci — z drugiej strony. Zwykle
dromadery domowe przechodzga w ciggu dnia srednio 50 km, ale specjalnie
trenowane mogq przebiec nawet 140 km. Wielblady juczne z obcigzeniem
150 kg przemieszczajq sie z szybkoScia 4 km na godzine i moga iSC w ten
sposOb przez 12 godzin. Juczna funkcja wielblaqdow znalazta swoje odbicie
w papirusowych zapiskach egipskich z [ wieku n.e. Odnaleziono
pokwitowanie celne, z ktorego wynika, ze oliwe mierzylo sie

w wielbladach i ostach. I tak tadunek oliwy na wielbtadzie wynosit 105,

a na oéle 35 litréw k164,

Kiedys sadzono, ze garb peini role chemicznego zbiornika wody. Jednak
aby spali¢ zmagazynowany w nim tluszcz i przetworzyC go na energie,
dwutlenek wegla i wode, wielblad potrzebuje tlenu, musi wiec szybciej
oddycha¢. Im szybciej oddycha, tym wiecej wody wykorzystuje.
W rezultacie wielblad wiecej wody traci niz pozyskuje. Zwierzeta te
zmniejszaja rowniez utrate wody przez wydalanie skoncentrowanego
moczu i katu, tak suchego, ze moze by¢ od razu wykorzystywany jako
paliwo do ogniska.

U wielblagda niedozywionego garb kurczy sie, podczas gdy dobrze
odzywione zwierzeta maja duze garby. Na ogolng wage ciata 500
kilogramow garb moze wazyc¢ 200 kilogramow. Jezeli wielblad nie bedzie
wykonywat ciezkiej pracy, wystarczy mu to na 6-miesieczng wedrowke.



Gromadzenie tlhuszczu  jest najbardziej efektywnym  sposobem
magazynowania pozywienia, poniewaz tluszcz zawiera 200 razy wiecej
energii niz pozostate tkanki. Jednym z problemdéw jest jego waga. Thuste
zwierzeta nie mogg sie poruszac tak tatwo jak chude.

Wielblady wykorzystywano rowniez jako zwierzeta pociggowe.
Wskazuje na to jeden z tekstow z czasow Asurbanipala, mowiacy o wozie
rubuku ciggnietym przez dromadera X192, Zwierzeta te potrafia wedrowaé
z tadunkiem przez wiele dni. Pomagaja im w tym splaszczone, szerokie
kopyta, dzieki czemu zdolne sq poruszac sie po grzaskim terenie, w ktorym
zapadaly sie wozy. Majq tez ogromnie wyczulony na bliskos¢ wody wech
oraz niezwykly zmyst orientacji. Wszystkie te cechy sprawiaja, zZe wprost
stworzone sg do zycia w takim srodowisku. Gdyby nie dromadery, ludzie
nie byliby w stanie przezy¢ na pustyni.

Wielblady, zwlaszcza dromadery, miaty wielkie znaczenie w transporcie
takze dlatego, ze umozliwialy komunikowanie sie ludow zamieszkujgacych
tereny pustynne lub oddzielonych barierg pustyni. Na przelomie er dzieki
wielblgdom wykorzystano szlak miedzy péinoca a poludniem po
afrykanskiej stronie Morza Czerwonego. Strabon w Geografii opisuje to
w nastepujacy sposob: ,,Niegdys kupcy na wielbtagdach podr6zowali noca,
patrzac na gwiazdy tak jak zeglarze, i zabierali ze sobgqg w droge wode.
Teraz sporzadzono zbiorniki wody, kopiac bardzo gleboko i chociaz rzadko

pada deszcz, pobudowano cysterny, by go zbiera¢. Droga zajmuje 6—7
dni” k166

Juz bardzo dawno temu koczownicy i kupcy nauczyli sie przeksztatcac
stado wielbladow w zdyscyplinowang karawane. Na wolnosci samiec
w okresie godow pilnuje swych samic, energicznie zaganiajac je od tytu.
Dlatego w karawanie najwazniejszy samiec jest umieszczany na samym
koncu, a wydawane przez niego caly czas glosy utrzymujq calg grupe
w nalezytej dyscyplinie.

Jednak zwierzeta te sq wyjatkowo ghupie i wyuczenie ich najprostszych
rzeczy wymaga wielkiego wysitku, a przy tym odznaczaja sie zlym
usposobieniem. Znane sa z tego zwlaszcza samce, ktOre najczesciej sa
agresywne, a z tego powodu nierzadko wrecz niebezpieczne. Na domiar
ztego rozsiewaja wokdt siebie taki fetor, ze mocno niepokoi on
nieprzywykte do niego konie i inne zwierzeta domowe.

Najwczesniejsze pisane wzmianki o wielblgdzie nie sg bardzo stare,
pochodzg bowiem z Biblii, przy czym najstarsza z nich jest falszywa. Oto6z



z Ksiegi Rodzaju 14, 16 wynika, ze gdy Abraham odwiedzit okolo 1800
roku p.n.e. Egipt i byl przyjmowany przez faraona, otrzymat on w darze,
a wlasciwie w zaplacie za wdzieki Sary, miedzy innymi wielbtady.

,Nie moze to by¢ prawda, gdyz w Egipcie w tym czasie nie znano
wielbladow — zauwaza Edward Hyams. — Wyjasnienie jest proste: zydowski
autor, nie bedac w stanie (dodatbym tu: jako dobry Beduin) wyobrazic¢
sobie, by wsrod darow krélewskich mogto zabrakng¢ wielbtada, dodat to
zwierze z wiasnej inicjatywy. Ale w tym samym lub nawet wczesSniejszym
czasie udomowione dromadery byly znane w Palestynie, co wynika
z innych fragmentoéw Biblii, ktore opisuja wyprawe zarzadcy Abrahama
w towarzystwie dziesieciu wielbladow do Nahar w Mezopotamii
w poszukiwaniu zony dla Izaaka; lub tez sympatyczng scene, jak Rebeka
poi wielblady przy studni” X167,

Wedlug Biblii zatem wielblad znany i hodowany byl juz w czasie
patriarchow. Czes¢ naukowcow jest zdania, ze wzmianki o tym sg po prostu
anachronizmami. Nie wszyscy jednak zgadzajq sie z takim zalozeniem,
powotujac sie na znaleziska ze starozytnego Egiptu, wskazujace na duzo
wczesniejsze uzycie wielblada, niz dotychczas sadzono. Odkryte figurki
wielblagdow datowano nawet na 3000 rok p.n.e.

Poczatkowo wielblady nie przyjely sie w Egipcie albo dlatego, ze
uwazano je za zwierzeta nieczyste, albo dlatego, ze nie znajdowano dla nich
zastosowania w gospodarce. Zloty wiek dromaderow, obejmujacych swym
zasiegiem caly basen Morza Srodziemnego, siegajacych na wschéd az do
Indii i na pélnoc do Persji, rozpoczal sie wraz z nastaniem islamu
i wyruszeniem Arabow ze swego polwyspu na tereny calego Starego
Swiata, na pélnocny zachéd az do Lyonu, a na wschéd — az pod granice
Chin.

Na terenie Polski nie znaleziono szczatkébw wielblgda, choc
o0 dromaderach wspominajg zZrodla pisane. U Thietmara znajduje sie
wzmianka, ze wielblad byl podarunkiem od Bolestawa Chrobrego dla
Cesarza Ottona III. Najstarsza informacja pochodzi z wczesnego
Sredniowiecza, z okresu piastowskiego. W Rocznikach kwedlinburskich pod
rokiem 986 znajduje sie nastepujacy tekst: ,Krél Otto przybywa
z wojskami Saséw do Stowianszczyzny. I takze przybyt do niego Mieszko
z wielkimi zastepami i przywiodt mu jednego wielblada i wiele innych
podarkow” K168,



Zrédla biblijne wskazuja, ze dromadery (hebrajskie gamdl oznaczalo
wielblada jednogarbnego) uzywane byly do transportu przeroznych
towarow. Jozef zostat sprzedany przez swych braci podrézujacym do Egiptu
kupcom izraelskim z Gileadu, ,ktérych wielblady niosty wonne korzenie,
zywice i olejki pachnace”. Dromadery pojawiaja sie rowniez czesto przy
okazji opisow konfliktow Izraela z sgsiadujgcymi, nomadycznymi
plemionami, ktore posiadajg zazwyczaj wielkq liczbe wielbladow.

Dowiadujemy sie o tym przy okazji wzmianek dotyczacych miedzy
innymi Kuszytow, ktorych pobit Asa, ,,uprowadzajac mnostwo owiec
i wielbtadow”. Gdy synowie Rubena na przyktad walczyli z Hagarytami,
,2uprowadzili zas z ich stad: piecdziesiat tysiecy wielbladow”. Okoto 1100
roku p.n.e. z Arabii do Palestyny naptyneli i wszczeli walke z Izraelitami
Madianici, a ,,liczba ich i wielblagdéw byta niezwykle wielka™.

I chociaz archeologiczne znaleziska w Arabii — wyryte w skale
podobizny wielblagdow z Kilwa w Dolinie Jordanu, inskrypcja Sargona II
potwierdzajgca otrzymanie wielblagda w darze z Arabii — nie pozwalajg
siegnaC glebiej niz do VIII wieku p.n.e., to latwo daje sie zauwazyc
prawidlowosc¢, ze hordy Beduinow na wielbtadach atakujace rolnikow na
sasiednich obszarach zawsze pochodzity z Arabii.

Tak bylo w przypadku wspomnianych Madianitow najezdzajacych
ziemie Izraelitow, tak tez byto wiek pdzniej z plemionami dokonujacymi
inwazji na Mezopotamie. Asyryjczycy mieli ciggle klopoty na swych
granicach z powodu stalych napadow ze strony drapieznych szejkanatow
utrzymujgcych oddzialy jezdzcow na wielblagdach. Wiadomo na przykiad,
ze udomowione dromadery uzywane byly jako wierzchowce bojowe

w semickim Akkadzie m.in. za czasow Sargona I, czyli okoto 2400 roku

p.n.e k169

Wielblady wykorzystywane byly jako wierzchowce w armiach lub
stanowity ich zaplecze jako zwierzeta juczne. W 330 roku p.n.e. Aleksander
Wielki zajat Persepolis, jedno z glownych miast Persji, i zrabowal je.
Z Suzy przystano m.in. 5000 baktrianow, aby wywieZ¢ z miasta zdobycze.
Wsrod tekstow epigraficznych traktujacych o dromedarii w armii rzymskiej
najstarszy znany nam pochodzi z miejscowosci Kazanlyk na terytorium
starozytnej Tracji. Informuje on, Ze pierwszg formalnie zorganizowang
jednostka tego rodzaju byt regularny oddziat ala I Ulpia dromedariorum
Palmyrenorum miliaria za rzadow Trajana. Stowo dromedarius oznacza:
»ten, ktory jezdzi na wielbladzie; szybki, chyzy”. Dromedaria to okreslenie



jazdy na wielbladach walczacej w pustynnych bojach. Samych jezdzcow,
zajmujacych sie obrong karawan, zwano meharystami X172,

Nazwa jednostki wskazuje, ze zostala ona sformowana przede
wszystkim z Palmyrenczykow, co nie dziwi, jeSli wezmie sie pod uwage
wielowiekowe doswiadczenie zdobyte przez palmyrenskich meharystow
w pustynnych bojach i opanowanie przez nich do perfekcji umiejetnos¢
dostosowania sie do warunkéw zycia na pustyni. Zapewne jednym
z podstawowych zadan dromedarii stacjonujagcych w Tebach bylo réwniez
dokonywanie zwiadu i patrolowanie poludniowych szlakow na granicy
Egiptu z Nubig, o czym wzmiankowal w IV wieku n.e. Wegecjusz: ,,(...)

ponadto zawsze nieomylnie odnajdujg swa droge wsrod lotnych piaskow

i zamieci” K171,

Na czele takiego oddzialu oslonowego karawan stal specjalny
przewodnik, doskonale znajacy okolice, zwany synodiarchg. Organizowat
on karawany, prowadzil przez pustynie, rozporzadzal woda i Zywnoscia,
ochranial na pustyni przed nomadami, a nawet prowadzil negocjacje
z lokalnymi wladzami. Z uwagi na znaczne koszty wyekwipowania
karawan ich finansowaniem zajmowali sie ,protektorzy karawan”.
Dysponujac sporymi zasobami pienieznymi i ludzkimi, mogli oni czerpac
spore zyski z tego rodzaju przedsiewzie¢ X172,

Niewatpliwa korzyscia, jaka odniesli mleszkaﬂcy terenOw najezdzanych
przez arabskie oddzialy jezdZcow na wielbladach, byla decyzja podjeta
przez wiladcéw poteznych miast-panstw o zrobieniu uzytku z tego
niepopularnego dotychczas zwierzecia. Nawet po odniesieniu zwyciestwa
w jakiejs potyczce z Arabami tradycyjne oddziaty kawalerii czy rydwanow
nie ruszaly w pogon, poniewaz konie i kola nie dawaly rady tam, gdzie
swobodnie poruszaty sie wielbtady.

Wielbladzi grzbiet pozwalat wojskom krajow cywilizowanych zmierzy¢
sie wreszcie z oddzialem Beduinow jak réwny z réwnym. Dzieki
wyposazeniu swych oficerow, a moze takze nizszych rangq zolnierzy
w dromadery asyryjski krél Assurbanipal pokonal Arabéw, powracajac
z bogatymi tupami, w skilad ktérych wchodzily przede wszystkim
wielblady.

W dodatku niszczenie systemow irygacyjnych w trakcie cigglych wojen,
a takze zmiany klimatyczne przeksztalcaly intensywnie niegdysS uprawiane
tereny w step nadajacy sie jedynie do wypasania wielbtagdow. W ten sposob
dromader zostatl niejako sitlg narzucony mieszkancom catej Azji Mniejszej



zarowno przez przyrode, jak i przez instynkt niszczenia drzemiacy
w naturze ludzkiej. Herodot opisuje, jak krol perski pokonal w bitwie
o Sardes w 546 roku p.n.e. Krezusa z Lidii dzieki wprowadzeniu do walki
oddzialow jezdzcéw na dromaderach: ,Kiedy Cyrus ujrzal tam
Lidyjczykéw, ustawionych w szyku bojowym, wtedy z obawy przed ich
jazda, za rada Meda Harpagosa, tak postgpit: Wszystkie wielbtady, jakie
z fadunkiem prowiantu i bagazy szly za wojskiem, zebral razem, kazal im
zdjac ciezary i wsadzil na nie mezow w mundurach jazdy; ci, odpowiednio
uzbrojeni, musieli przed reszta wojska ruszy¢ przeciw jezdzie Krezusa, za
wielbladami miata iS¢ piechota, a dopiero za nig ustawit jazde. Wielbtady
za$ dlatego ustawit naprzeciw konnicy, ze kon leka sie wielblada i nie znosi
ani jego widoku, gdy go spostrzeze, ani odoru, gdy mu ten do nozdrzy

zaleci 1. Otéz wlasnie w tym celu to wymyslil, Zeby Krezusowi na nic nie
przydala sie jego jazda, ktora wiasnie Lidyjczyk chciat zabtysnac.
I rzeczywiscie, kiedy wojska ruszyly przeciw sobie do bitwy, konie,
zwietrzywszy i ujrzawszy wielblady, zawrocity w tyl i tak poszty wniwecz
nadzieje Krezusa” X173,

Najstarsza wzmianke o dromedarii w literaturze rzymskiej znajdziemy
w dziele Liwiusza Dzieje Rzymu od zatozenia miasta XXXVII 40, ktory
opisuje jednak arabskich dromedarii walczacych po stronie Antiocha III
z Rzymianami pod Magnezja w 190 roku p.n.e.: ,Przed konnicg staly
czworozaprzezne wozy uzbrojone w kosy i wielblady, zwane dromaderami.
Na tych siedzieli tucznicy arabscy, posiadajacy cienka bron sieczng, dluga
na cztery lokcie, aby z takiej wysokosci mogli dosiegna¢ przeciwnika” K172,

Druga relacja traktujaca o dromedarii jest przekaz Appiana z Aleksandrii
zawarty w Historii rzymskiej, ale pisze on o tych samych arabskich
jezdzcach na wielbladach znajdujacych sie w armii Antiocha III pod
Magnezjq: ,,Arabowie, ktorzy siedza na bardzo wysokich wielbladach
i z tatwoscig strzelajq z gory z tukéw, a kiedy sie zblizajq do nieprzyjaciela,
poshuguja sie dtugimi, waskimi mieczami” K172,

Wielblady mialy tez logistyczne zastosowanie w armii rzymskiej,
o czym dostarcza nam informacji Tacyt, stwierdzajqc: ,, (...) procz innego,
zwyczajnego na wojnie ekwipunku towarzyszyla wojsku ilos¢
obladowanych zbozem wielblagdow, aby moglo ono rownoczeSnie wroga

i gléd odpedza¢” K176 Wykorzystywane w wyprawach handlowych
rozprzestrzenily sie na tereny europejskie na poinoc od Italii. Pliniusz



Starszy pisal o wielbladach: ,Wszystkie pelniaq stluzbe zwierzat
pociggowych, a takze wierzchowcow w bitwach. Szybkie sg jak konie. (...)
Wynaleziono sposéb kastrowania nawet samic, tych mianowicie, ktére sa

przeznaczone do celéw wojennych” K177,

Oprocz zalet bojowych i transportowych wielblad posiadat takze inne
wartosci. Z jego siersci tkano szorstki material, przeznaczony do wyrobu
namiotow i ubran. Ewangelia wg sw. Mateusza, 3, 4 i Ewangelia wg Sw.
Marka 1, 6 podaja: ,,Jan nosit odzienie z siersci wielbtadziej i pas skérzany
wokot bioder”. Ze skory sporzadzano ponadto sandaty, buklaki na wode
1 uprzeze.

Spozywanie wielblagdziego miesa bylo zabronione Izraelitom. Wydaje sie
natomiast pewne, ze zakaz ten nie obejmowal innych, koczowniczych
ludow. Pan wyraznie przykazal swemu ludowi: ,nastepujacych zwierzat,
majacych rozdzielne kopyto i przezuwajacych nie bedziecie jedli: wielblad
poniewaz przezuwa, ale nie ma rozdzielnego kopyta, bedzie dla was
nieczysty”. W innym miejscu Biblia méwi: ,,A potem przenocowal na tym
miejscu i wziagl z dobytku swego, jako dar dla brata swego Ezawa, (...)

trzydzieéci dojnych wielbladzic wraz z ich Zrebietami” K178,

Mieso wielbladow, zwlaszcza dokarmianych w hodowli, jest tak
smaczne jak wolowina, ale rarytasem sg potrawy z garbow, u Arabow
podawane gosciom jako wyraz uszanowania. Z drugiej strony w praktyke
wojny wywodzacej sie z dzihadu wpisana jest kodyfikacja przemocy
wojennej i restrykcje za naduzycia, ktore moga z niej wypltywac: ,Nie
zabijaj ani barana, ani krowy, ani wielblada, jak tylko by sie pozywi¢” K179,

Samice dromaderow dajg 1300-1400 litrow mleka rocznie. Znacznie
wiecej mleka mozna otrzymaC od samic mieszancOw dromaderow
i baktrianow, bo az 2000 litréw. Mleka tego, zawierajacego 5% tluszczu,
uzywa sie do wyrobu sera, masta i innych przetworow.

Wskazania co do takiego wykorzystania tych zwierzat odnaleZz¢ takze
mozna w jednym ze starobabilonskich tekstow: ,,0 Dumuzi dostarcz mi
wielbladziego mleka — mleko wielbladzie jest stodkie, Smietana (?) (z tego

mleka) jest stodka” K182, Arabowie zawsze uwazali jogurt i fermentowane
napoje mleczne za dobry dodatek do daktyli. Jest to doskonale potaczenie
pod wzgledem wartoSci odzywczych: zawarty w daktylach szybko
przyswajalny cukier dostarczajacy energii oraz zawarte w jogurcie biatko
i wapn.



Nawo0z omawianych zwierzat byt z kolei wykorzystywany jako materiat
palny. Przydatna okazala sie takze uryna, na przyklad do mycia wtosow,
twarzy i zebow (!). Kosci wielbladzie stuzyly jako surowiec — wytwarzano
z nich réznorodne przedmioty i narzedzia. Gatunek ten nie nabrat wszakze
nigdy symboliki religijnej. Nie ma ani jednego przykladu przedstawienia
tego zwierzecia wraz z ktéryms z bostw — na przyklad mezopotamskich.
Pojawia sie jednak w rytualach i waznych dla islamu momentach
dziejowych, jak choc¢by podczas bitwy ,wielbladziej”, ktéra rozegrala sie
w 656 roku miedzy powotanym na kalifa Alim a Zzong Mahometa A’iszq
i jej zwolennikami. Bitwa, ktora toczyla sie wokdl wielblada A’iszy,
z ktérego zagrzewata ona zohierzy do walki, przyniosta jednak zwyciestwo
Alemu i utrwalita jego wiladze.

Ibn Battuta, ktory podrozowal po Swiecie arabskim w XIV wieku,
odnotowuje ciekawy zwyczaj zwigzany z wykorzystaniem wielbtada, ktéry
w dosS¢ oczywisty sposob podkresla jego znaczenie wsrod wyznawcow
islamu. W okresie pielgrzymki do Mekki wladcy muzulmanscy wysylali
w darze glownemu meczetowi w Mekce bogato zdobiong lektyke, ktorag
niost okazaly, zdrowy wielblad podazajacy na czele procesji. Na
wielbladzie tym nie wolno byto jecha¢, a po odbyciu pielgrzymki nie mogh
by¢ uzywany do pracy: ,,(...) wyprowadzaja wielblagda z lektyka, przed
ktora podaza emir, wyznaczony na podroz do Hidzasu w danym roku,
a wraz z nim wojownicy i woziwody na wielbtagdach. Wokot gromadza sie
ludzie réznego stanu, tak mezczyzni, jak i niewiasty, i obchodza wokot
lektyke, a przed cala ta rzesza ludzka poganiacze pedza wielbtady” K181,

Krolowa oaz

Palma zapuszcza korzenie w piasek pustyni, szukajac ukrytych zrodet,
moze dlatego Beduini powiadaja: ,,krolowa oazy stopy zanurza w wodzie,
a glowe w ogniu nieba”. Drzewo to rzeczywiscie potrzebuje ogromnych
ilosci wody i potrafi ja czerpa¢ z glebokich warstw ziemi. Nie wytwarza
korzenia gléwnego, z podstawy pnia wyrastajg liczne korzenie boczne,
ktore na catej dlugosci maja jednakowa srednice — tylko 2 cm. Taki system
korzeniowy sprawia, ze zadna burza nie jest w stanie ztamac jej pnia.

Palmy daktylowe sa przez Arabéw do dzis uwazane za Swiete i otaczane
czcia zarowno z powodu cennych owocow, jak i cienia, ktory daja
wedrowcom na pustyni, oraz duzych mozliwosci wykorzystania lisci,



a takze innych czeSci tej rosliny. Arabowie powiadaja, ze wielblad
wychodzi z gaju palmowego w kompletnej uprzezy, nawet z kijem do
popedzania. Wiokna uzyskiwane z lisci palmy stuzg do wyrobu koszykéw,
kapeluszy i lin; todygi i liScie uzywane sq do wyplatania chat, a razem
z trzcing do wznoszenia ptotow.

Strabon przytaczal hymn, uwazany przez niego za perski (a przez
Plutarcha za babilonski), w ktorym wymienia sie tyle zastosowan palmy
daktylowej, ile dni w roku. Jej owoce uzywane byly nawet jako bilon.
Z suchych nasion wyrabialo sie naszyjniki i bransolety. Pnie drzewa stuzyty
tez do konstruowania tratew i wyrobu sprzetow — stotow i taw. Glowne
nerwy liSciowe wykorzystywano do wyrobu mebli, a nawet jako rézgi do
biczowania. Konce zdrewnialego nerwu liScia daktylowca zmiazdzone
w taki sposéb, ze wydobywano witokna, stuzyty jako pedzle do pisania lub
malowania. Inny rodzaj pedzli i miotel uzyskiwano z wildkien
pochodzacych z pochwy liSciowej otaczajacej mtody lis¢. Zachowaly sie
teksty egipskie mowigce o tym, ze do czyszczenia rogow i kopyt Swietych
cielcow shuzyly miotelki wykonane =z najdelikatniejszych wlokien
daktylowych, ktore obok papirusu stuzyly nawet do wyrobu tkanin,
poduszek i materacow.

Lis¢ palmy byt znakiem roku i symbolem dlugiego panowania, wyrazat
tez zyczenie ,milionow lat” i stabilnosci. Ksztalt gléwnego nerwu liscia
stanowit wzor dla hieroglifu okreSlajacego rok. Lis¢ palmy otrzymywat
zwyciezca zawodow sportowych, zanim zostal udekorowany liSciem
laurowym. Podobnie manifestowano zwyciestwa przywodcéw, co
potwierdza opis triumfalnego pochodu Judy Machabeusza zwigzany
z powtérnym po$wieceniem Swiatyni. Wreczono mu wéwczas korone i 1i§¢
palmy.

W Grecji i Rzymie liScie palmowe byly symbolem triumfu wojownikow,
a takze zwyciestwa w zawodach publicznych. W chrzeScijanstwie liscie te
trwale zwigzaly sie z triumfalnym wjazdem Chrystusa do Jerozolimy
(Niedziela Palmowa). Staly sie symbolem wieczystego zwyciestwa
meczennikOw za wiare. Palmy sygnalizujg pustynnym wedrowcom zrodla
wody, ktora pozwala na przezycie.

Z tych powodow daktylowiec stal sie symbolem zycia nie tylko
doczesnego, ale tez wiecznego. Obecnie pogrzebom muzulmanskim
towarzyszqg liscie daktylowcow, ktore symbolizowac¢ majq nieSmiertelnos¢



i zmartwychwstanie. Persowie mielili wysuszone owoce i z takiej maki
piekli placki, by uczci¢ Smierc¢ i zmartwychwstanie Zaratustry.

Daktyle sa nie tylko skladnikiem wielu potraw, ale takze symbolem
powodzenia w zyciu. Na pazdziernik przypadaja obchody Swieta daktyli,
ktore ma miejsce na ulicach niewielkiego miasteczka Erfoud, okreslanego
mianem daktylowej stolicy Maroka. Odbywaja sie tam procesje, stychac
muzyke ludowg, a punktem kulminacyjnym jest parada i wybory Miss
Daktyli.

Wsrod mieszkancow Polwyspu Arabskiego za najlepsze na Swiecie
uchodza daktyle z Medyny, tradycja zwigzane z Mahometem. Najwiecej
odmian szlachetnych uprawianych jest w rejonie Bagdadu. Prawie
nieprzerwane pasmo tych plantacji ciggnie sie réwniez wzdhluz Nilu od
brzegéw Morza Srédziemnego po Chartum. Do najlepszych na $wiecie
zalicza sie tez niektére odmiany uprawiane w Maroku, a konkretnie te
z Rissani na koncu doliny Tafilalt. To podobno jeden z najwiekszych gajéow
palmowych na Swiecie z okoto 4 milionami drzewek i ponad setka odmian
daktyli.

Jednym z najwiekszych eksporterow daktyli jest rowniez Tunezja.
Waznym osrodkiem jest Al-Kajrawan, potozony w centralnej czesci kraju.
Pamieta on poczatki islamu, zostal bowiem wybudowany niecate 40 lat po
Smierci Mahometa. Zatozyt je Sidi Ugba ibn Nafi, ktory wedlug legendy
zatrzymat sie tam podczas podrozy z wojskami arabskimi. Wtedy u jego
stop pojawit sie strumien. Gdy wodz pochylit sie, aby napi¢ sie wody,
znalazt w strumieniu zloty kielich, ktory przed laty zgubitl w Swietej studni
Zamzam w Mekce.

Poczatkowo Al-Kajrawan miat byC garnizonem wojsk arabskich i baza
wypadowa do opanowania catego regionu. Szybko jednak stat sie Mekka
Poinocnej Afryki, miedzy innymi ze wzgledu na Wielki Meczet, uwazany
za jeden z najstarszych na poinocy kontynentu. Ale miasto stynie tez ze
swych slodyczy. Najbardziej znane sa makroudh, ciastka w ksztalcie
rombow z daktylami wiasnie. W tradycji muzulmanskiej te stodkie owoce
sq symbolem powodzenia i hojnosci, dlatego czesto wrecza sie je jako
prezent badz podaje na niezobowigzujacy poczestunek.

W wielu krajach arabskich panuje przekonanie, ze daktyle dodaja
meskosci i wzmagaja potencje, dlatego cieszyly sie wielkim powodzeniem
u wladcow hareméw. Juz u Apicjusza, autora pierwszej rzymskiej ksigzki



kucharskiej, pojawiaja sie rozne odmiany daktyla (caryota, thebaica,
palmula) w ponad 50 przepisach na dania gtowne i sosy.

Nawet dwustuletnie palmy daktylowe owocuja nieprzerwanie. W krajach
arabskich rozréznia sie cztery kolejne fazy dojrzewania daktyli: kimri — gdy
sq zielone, khalab — gdy majq barwe czerwono-zoa, rutab — gdy mieknie
im wierzcholek, i tamar — gdy stajq sie miekkie i brgzowe. Arabowie
przepadajg za owocami w stadium khalab. Europejczycy preferujg stadium
pelnej dojrzatosci, czyli tamar.

Daktyle Swieze, suszone czy prasowane to zawsze gldowny pokarm dla
mieszkancow pustyn. Arabii i Afryki. Owoce Swietnie smakujg bez zadnych
dodatkow, ale osoby szukajace urozmaicenia moga wybra¢ daktyle
nadziewane. Sporg popularnoscia w Maroku cieszy sie nadzienie
migdalowe, mniej znane jest nadzienie marcepanowe. Tradycyjng potrawa
arabska jest kuskus, ktory Arabowie potrafia przygotowac¢ niemalze
z kazdego dostepnego skladnika, a jednym z najpopularniejszych jest bil-
allousz z jagniecing i daktylami. RoOwnie znang i emblematyczng dla Swiata
arabskiego potrawag sg tadziny, a wsrod nich jagniecina z daktylami
i morelami (sikbadz).

Z suszonych daktyli Arabowie wytwarzaja co$ w rodzaju ,,pieczywa”.
Najpierw usuwajg nasiona, po czym ugniatajg owoce w koszykach i potem
kroja jak chleb. Wyrabia sie z nich takze rozmaite przetwory, jak dzemy,
pasty, a gotowanych uzywa sie do potraw. Stuzg tez do wyrobu napoju
alkoholowego — buza. Ten wysokoprocentowy alkohol pochodzacy z Afryki
Poinocnej produkuje sie na bazie sfermentowanego moszczu z daktyli.
Tunezyjska wersja nosi nazwe Thibarine i smakiem przywodzi na mysl
Jagermeistera. Babilonskie stodkie wodki z daktyli przyprawiane
najrozmaitszymi aromatami ziotami, korzeniami i wonnoS$ciami Orientu,
daly poczatek Swiatowej fabrykacji likierow, znanych na Wschodzie od
czasOw najdawniejszych. Byly to wtedy napoje bardzo mocne, serwowane
w malenkich porcjach chtodzonych lodem lub bardzo zimng wodg zrédlana.

Z palmy daktylowej pozyskiwano kilka rodzajow napojow.
Z. wycisnietych dojrzatych owocéw sporzadzano syrop dewasz zwany
miodem palmowym. Z syropowatego plynu, wyciekajacego z nacietych,
zamknietych jeszcze pochew kwiatostanowych, wyrabia sie rodzaj wina
palmowego. Syropu tego, ktdry w dzisiejszej Tunezji sprzedaje sie pod
nazwg Laghami, po zageszczeniu uzywa sie do stodzenia. Dawni
Hebrajczycy nazywali go ,,miodem”. W XIV wieku pisal o nim arabski



Marco Polo, czyli Ibn Battuta: ,,Z daktyli onych wyrabiajg tu miod zwany
sajlan, ktéry smaczny jest niczym syrop” K182, W Egipcie miéd z daktyli
by} uzywany do produkcji piwa. Lecznicze wlasciwosci wina, a takze diete
Persow znad zatoki Hormuz wychwalal przywolywany przed momentem
Marco Polo: ,,W tym kraju wyrabiaja wino z daktyli z domieszka licznych
korzeni; jest ono bardzo dobre. Gdy pija je ludzie nieprzyzwyczajeni,
sprowadza zrazu gwaltowne i dlugotrwale czyszczenie, lecz pdzniej
okazuje sie dobroczynne i tuczy. Ludzie zywia sie odmiennie od nas; gdy
jedza chleb pszeniczny i mieso, chorujg. Aby utrzymac sie zdrowo, zywig
sie daktylami i suszong ryba, a mianowicie tunczykiem, a takze jedzq
potrawy proste, jak czosnek i cebule. I tak sie zywia, aby utrzymac sie przy

zdrowiu” k183,

Dodawanie pewnej ilosci daktyli do zacierow zbozowych za przykladem
Babilonczykow i Egipcjan stosowano i w piwowarstwie hebrajskim.
Otrzymywano wtedy rodzaj piwa o wiekszej zawartosci alkoholu, piwo
,mocne”, zwane ,daktylowym” albo ,jeczmienno-daktylowym”. Piwo to
uzyskalo prawo spozycia nawet podczas Swigt Wielkanocy, Paschy,
w przeciwienistwie do surowo zabronionej w Pismie Swietym sycery: ,,Oto
poczniesz i porodzisz syna, lecz odtad nie pij wina ani sycery, ani nie jedz
nic nieczystego, bo chlopiec ten bedzie Bozym nazirejczykiem od chwili
urodzenia az do swojej $mierci” kK184,

Trzeba pamieta¢, ze przepisy prawa muzutlmanskiego wyrézniaja dwie
kategorie produktow spozywczych: halal oraz haram. Halal oznacza
potrawy, ktére muzulmanie mogga spozywac, haram natomiast to produkty,
ktorych jedzenie jest zabronione. Mimo ze Koran umiescit alkohol i napoje
fermentowane na indeksie, to przebywajacy w wiezieniu w Genui Marco
Polo, dyktujagc swe pamietniki Rusticianowi z Pizy, nie omieszkat
wspomnie¢ wsrod wielu dziwow napotkanych w czasie podrézy o pewnym

alkoholu, jakim go czestowano, a ktéry z pewnoscig nie przypadiby do

gustu dzisiejszym ajatollahom ¥182,

W podobnym tonie pisal przemierzajacy ten region Swiata w nastepnym
stuleciu Ibn Battuta: ,,Podano tu nam jakowy$ bialy nap6j w matych
miseczkach i wszyscy obecni wypili go. Obok emira siedzial szejch
Muzaffer ad-Din, a podle szejcha ja siedzialem. Jego tedy zapytatem, co by
to byt za nap6j? Odpart, ze jest to woda z duhnu, lecz ja nie pojalem tego.
A gdy pokosztowalem nieco onego napoju, zdal mi sie kwasny i nie pitem
go wiecej. Kiedy wychodzitlem, spytatlem jeszcze raz o ten napoj, a oni



powiedzieli mi, iz jest to wino z ziarenek dugi. Albowiem kierunek

haneficki, ktorego mieszkancy tego kraju sa wyznawcami, nie wzbrania pic¢

wina. Owo za$ wino z dugi nazywaja buza” k185,

Uklad kalendarza muzulmanskiego zalezy od faz Ksiezyca, a rok liczy
tylko 354 dni. To sprawia, ze miesiace w kalendarzu muzutmanskim
przesuwaja sie, a wiec wszystkie Swieta muzulmanskie sg ruchome —
zarowno wzgledem zachodniego kalendarza, jak i pér roku. To znaczy, ze
na przyklad ramadan moze wypas¢ raz w kwietniu, a kiedy indziej
w pazdzierniku. W tym okresie muzulmanie powstrzymujg sie od picia
i jedzenia od switu do zachodu stonca. Ma on ogromne znaczenie w Zyciu
muzulmanoéw — nawet osoby niepraktykujace na co dzien starajg sie
wypelnic¢ ten obowigzek. Post przerywa iftar, positek wieczorny, do ktorego
zasiada sie wspolnie. Rozpoczyna sie go od zjedzenia daktyla z mlekiem
lub woda. Jest to zwigzane z tradycja, zgodnie z ktéra prorok Mahomet
wiasnie tak konczylt swéj post.

To, co wladcy 6wczesnego Swiata uwazali za luksus, dla mieszkajacych
na obrzezach Sahary Berberéw bylo chlebem powszednim. Odkad zaczeli
przemierzaC rozgrzane piaski pustyni, najpraktyczniejszymi zapasami na
droge byly daktyle. Gars¢ bogatych w cukier i biatko owocow dawala site
na calodzienng wedrowke. Interesujace spostrzezenie znajdujemy w drugiej
ksiedze Anabazy, ktorej autor odnotowywat: ,,W dalszej drodze przybyli do
wsi, gdzie przewodnicy polecili im zabra¢ zywnos¢. A bylo tam wiele
zboza, wina z daktyli i kwasnego napoju warzonego z tych owocow. Co sie
tyczy daktyli, to dla stug wydzielono takie, jakie mozna widzie¢ w Grecji,
dla panéw za$ osobno lezaly przebrane, uderzajaco piekne i wielkie
w barwie catkiem podobne do bursztynu. Inne zas suszyli i przechowywali
jako bakalie. Byly tez Swietng przekaska przy piciu, ale mogly wywotac bdl
glowy. Po raz pierwszy zolnierze jedli tam korone palmowa i wielu dziwito
sie jej wygladowi oraz swoistemu smakowi. Lecz i ona mogla spowodowac
bol glowy” K187,

Informacje o tym, ze daktyle wywotuja bdl glowy, zamieszcza rowniez
Pliniusz Starszy. Obecnie wiemy, ze daktyle zawieraja bialka majqce
w swej chemicznej strukturze aminy. Sa one znanymi czynnikami
wywolujagcymi  migreny, za co odpowiedzialna jest tyramina.
Z przeprowadzonych z czystg tyraming testow wynika, Ze nie powoduje ona
bolow glowy, co Swiadczyloby o wspoétdziataniu innych jeszcze czynnikow
pokarmowych k188,



Wedlug starozytnej wiedzy arabskiej daktyle mialy wiasSciwosci
lecznicze. W okresie rzymskim Pliniusz Starszy napisal, ze stosowano je
,W celu przywrocenia sit i uSmierzenia pragnienia pacjenta”. Jest to bardzo
sensowne wykorzystanie, poniewaz daktyle sa skoncentrowanym, }atwo
przyswajalnym przez organizm zrodtem energii. Nic dziwnego zatem, ze
archaniol Gabriel objawil sie w raju Adamowi i wyznaczyl palme
daktylowa na jego zywicielke, mowiqc: ,,Zostate$ stworzony z tego samego
materiatu co drzewo, ktore teraz bedzie cie karmi¢” k189,

Nie wiemy jednak, gdzie byla ojczyzna palm. Zdazajacy za armig
kaptani i politycy na podbitych ziemiach wprowadzili jednolite zasady
i prawo, a zwykli ludzie obyczaje i smaki. Lecz jak odmiany daktylowcow
rosngce w rozmaitych zakatkach krainy siegajacej od Bliskiego Wschodu
po poinocng Afryke i doline Indusu subtelnie sie miedzy soba roznia, tak
ziemia, na ktorej wyrosty, tchnela lokalny koloryt w nieztlomne zasady
1 wiare.

Smukle pnie od czas6w Piesni nad piesniami staly sie symbolem
absolutnego piekna: ,,Ten tw0j wzrost podobny jest palmie”. Sg zwiastunem
chtodnej wody szemrzacej gdzies u stop drzew, dostatku stodkich owocéw,
mitosci, ktora wszystkiemu daje poczatek. Od zarania dziejow byly
nadziejg dla pustynnych wedrowcow, a tym, ktorzy nie opuszczali swych
domow, ich wizerunek zwiastowat egzotyczne podroze, przygody,
marzenia, bo: ,,Nikt nie wedruje bezkarnie pod palmami, na pewno zmienia
sie usposobienie cztowieka w kraju, gdzie zyja tygrysy i stonie” K190,

Pustynia obecna jest w Swiecie arabskim dtuzej niz islam. W przesztosci
te ubogie w roslinnos¢, a co wazniejsze — w wode pitng obszary
zamieszkiwali Beduini, czyli plemiona koczownicze. Nie jest to miejsce
przyjazne dla ludzi, z czego Swietnie zdawali sobie sprawe Arabowie.
Zyjacy w XII wieku najwybitniejszy poeta suficki, Dzalal ad-Din Rumi,
pisat o niej: ,,Za islamem i niewiarg — pustynia bez miary, blagdzimy w niej,
uwiklani w te wielkie obszary. Gdy sie w niej znajdzie medrzec, wnet
pochyli glowe: Miejsce tu dla nieislamu i niewiary” X191,

Bezmiar pustyni budzit takze lek w Europejczykach. ,Pustynia jest
wielka i szeroka, biada temu, w czyjej duszy zrodzi sie mysl, by nig
zawladna¢” — ostrzegal Fryderyk Nietzsche. Tylko niektorzy poeci
i wrozbiarze decydowali sie na samotng tulaczke po niegoscinnych
piaskach, co bylo przejawem niezwyklej odwagi. Jednego z nich polskiemu



czytelnikowi przyblizy} Adam Mickiewicz w swoim poemacie Szanfary.
Kasyda z arabskiego K192:

Bracia moi! postawcie wielbtqdy na nogi,
Dzisiaj Szanfary od was jedzie miedzy wrogi;
Gotowe juki rzemien do garbow przycisngt:
Dalej w droge, noc ciepta i ksiezyc zabtysnqt.

Od Afri, jednego z lojalnych wobec imperium rzymskiego plemion,
nadano nazwe kontynentowi. Podczas gdy nad Tybrem wykuwaty sie losy
Swiata, na pustynnych obrzezach imperium chronili sie banici, innowiercy,
wszyscy ci, ktérzy mieli zmieni¢ Sciezki dziejow. W ten sposéb niczym
w wielkim tyglu Scieraly sie nowe wierzenia, religie, obyczaje, w ktorych —
jak w kropli bursztynu — zastygly dawne.

1. Mozna tez przytoczyC przyklady z nowszych czasow. W 1389 roku Turcy dzieki
uzyciu wielblgdow w armii odniesli zwyciestwo nad wojskami serbskimi na
Kosowym Polu. Zdarzylo sie to takze w 1721 roku, gdy w bitwie pod Pskowem Piotr
I uzyt wielbladow przeciwko szwedzkiej konnicy. [wroc]



Rozdziat Vi

A
Co ma piernik do globusa

ierwsze ,,wedrowki przypraw” pokrywaly sie z przemieszczaniem

sie ludow pierwotnych, by wiele wiekow pozniej doprowadzi¢ do

eksploracji planety — z Zachodu w kierunku Lewantu. Przyprawy

stanowig nieodlgczny element takich wydarzen jak rozwoj islamu,
wyprawy krzyzowe czy wielkie odkrycia geograficzne.

Role pierwszych posrednikow w Swiecie starozytnym odgrywali
Fenicjanie. Sami nie produkowali leczniczych surowcéw roslinnych, ale
posredniczyli w handlu nimi pomiedzy dalszymi i blizszymi krajami
starozytnego Wschodu i Potudnia. Podbijali ceny, aby zwiekszy¢ zyski,
wykorzystujagc do tego zatrwazajagce opowiesci o niestychanych
przeszkodach i niebezpieczenstwach, jakie czekaja na tych, ktorzy chcieliby
sami wyprawic sie po ziola i ,korzenie”.

RoOwnie znamienne sg stare mity laczqce przyprawy z obrazami
odmlodnienia, odradzania sie, siegajace po metafory nowego poczatku.
Jezeli Feniks z Boskiego bestiarium Wilhelma le Clerc z Normandii
odradza sie przemieniany przez ogien co piecset lat, to dlatego, ze zwierze
to spozywa przedtem cynamon, imbir, gatke muszkatolowa czy fenkuly.
Najpierw ,napeinit sie wspanialymi, cennymi przyprawami roznego
rodzaju” K123,

Necacy smak przypraw byt zacheta do Smiatych, dalekich wypraw, ktére
odcisnely pietno na odkrywaniu Swiata. Co ciekawe, sam Prorok pochodzit
z plemienia Kurajszytow trudnigcego sie glownie handlem przyprawami



i aromatami na wybrzezach Morza Czerwonego. Zamilowanie i co
najwazniejsze umiejetnosci kupiecko-handlowe nie pozostaly bez wplywu
na btyskawiczng ekspansje wyznawcow islamu poczawszy od konca VII
wieku.

Sztuka doprawiania potraw zrodzita sie prawdopodobnie w krajach
basenu Morza Srédziemnego, czyli w kolebce naszej europejskiej
cywilizacji. Obok Fenicjan wazng role w zielarstwie starozytnym odegrali
Hebrajczycy; takze Palestyna stanowita pod tym wzgledem rodzaj waznego
pomostu pomiedzy Egiptem a panstwami azjatyckimi.

Zydzi sami zuzywali duze iloSci surowcow leczniczych, przyprawowych
i kosmetycznych. Wielokrotnie wspominaja o nich ksiegi biblijne
i talmudyczne. Nie tylko po ztoto i drogie kamienie wszak stal Salomon
ekspedycje do legendarnego Ofiru, ale takze po leki i wonnosci. To stad
zrodtem imponujgcych bogactw krdéla Salomona byto miedzy innymi to,
,€0 przychodzito od kupcéw i z handlu tych, ktérzy rzeczami wonnemi
kupczyli” kK194,

Na poczatku naszej ery nowy smak nadali potrawom Rzymianie,
a zwlaszcza Apicjusz, ktory stworzyt ,s6l z przyprawami” i zalecal
mieszanine smakow: stodkiego, stonego i pikantnego, w skiad ktorej
wchodzit miod, oliwa i pieprz. W I wieku n.e. ten bogaty gastronom
organizowal wspaniale bankiety, na ktorych mozna bylo delektowac sie
cennymi przyprawami i wyrafinowanymi — nawet jak na te epoke —

potrawami. Zycie tego czlowieka, ktéry z powodu bankructwa popelnit
samobdjstwo, otacza aura tajemniczoSci. Wiadomo, ze jest autorem jednej
z najstarszych ksigzek kucharskich w dziejach i ze podobno w tej
kompilacji przepiséw pojawia sie pierwsza wzmianka z antycznego Swiata
o gozdzikach. Podobno, bo w polskiej edycji nie znalaztem tego fragmentu.

Bardzo dlugo sprowadzaniem z Indii, Cejlonu, Indonezji, a nawet
Paistwa Srodka przypraw i komponentéw do produkcji medykamentéw
zajmowali sie wylacznie Arabowie. To za ich posSrednictwem
transportowano je nad Nil, a stamtad dopiero, za sprawag innych kupcow,
trafialy do Grecji i Rzymu, a w poOZniejszych czasach — po upadku
imperium rzymskiego — do Wenecji czy Genui.

»Ptasi jezyczek”



Arabowie strzegli zazdroSnmie tajemnicy pochodzenia wonnosci
i rozpowszechniali o nich fantastyczne historie. Legendy arabskie
opowiadaly, Ze rosliny korzenne rosng w jeziorach pilnowanych przez
skrzydlate bestie lub w lasach pelnych jadowitych wezy, co dodawato tym
tajemniczym przyprawom mistycyzmu.

We wspaniatlej opowieSci o przyprawach swoj udzial ma takze
katolicyzm. Zapewniajac bezpieczenstwo libanskim wybrzezom, podboj
miejsc Swietych przez krzyzowcow w XII i XIII wieku wplynal na
zwiekszenie wymiany handlowej miedzy Wschodem a Zachodem.
Bogactwa Orientu potrafily zaslepi¢ nawet najbardziej religijnych
krzyzowcow, ktorzy zapominali, po co tak naprawde przybyli w tamte
strony. Dzieki Arabom, ktorzy obficie przyprawiali swoje potrawy, poznali
zalety czerwonego pieprzu, gozdzikow i szafranu. W dodatku byly to
produkty idealne dla handlarzy z karawan — gram kosztowal krocie. Od
Chinczykow zapozyczyli przepis na piernik pieczony w piecu, podobny do
tego, ktory znamy (skomponowany =z maki pszennej, miodu
i aromatycznych roslin). Arabom ponadto Europejczycy zawdzieczaja de
facto upowszechnienie stosowania gatki muszkatolowej. Jeden z nich
w XIV wieku konstatowal: ,Drzewa gozdzikowe s dlugowieczne
i rozrosniete; spotyka sie je czeSciej na obszarach niewiernych niz na
ziemiach muzutmandéw. Z powodu ich mnogosci nie s niczyja wlasnoscia.
Do naszego kraju sprowadza sie jego drewno. To, co lud naszego kraju
nazywa «gozdzikami do przyprawy», jest czeScia kwiatu, ktéra po
opadnieciu podobna jest do kwiatu pomaranczy. Owocem drzewa
gozdzikowego jest gatka muszkatotowa, znana u nas jako «wonny orzech».

Kwiat, ktéry rozkwita na nim, jest to kwiat muszkatolowy” K122, Jego zalety
Chinczycy znali na dlugo przed narodzeniem Chrystusa. Za czasow
pierwszych dynastii Han (II wiek p.n.e.) dworscy urzednicy, zanim staneli
przed cesarzem, zuli gozdziki, aby odswiezyC oddech. Nazywali te
przyprawe ke-she-kiang lub ,ptasim jezyczkiem” X% W  Afryce
gozdzikowiec, ktory jest kuzynem poczciwego mirtu, byt swoistg ,,bronig
biologiczng” wojownikow z Madagaskaru. Gdy wyruszali do walki lub na
lowy, nacierali sie olejkiem lub pudrem z rosliny, wykorzystujac w ten
sposoOb jego wlasciwosci bakteriobojcze. Z kolei dym gozdzikowy stuzyt do
wypedzania ztych duchéw i duchéw zabitych wojownikéw po ciezkich
wojnach; tagodzit che¢ zemsty, ale nie oddalat ducha walki i zwyciestwa.



Kuchnie europejska i przy okazji réwniez siebie wzbogacil niejaki
Sharwood, ktory wrociwszy z Indii opatentowal przepisy na curry oraz
chutney. Przyprawy pojawily sie w wypiekach cukierniczych: zapiekanka
z renet zyskala aromat cynamonu, imbiru i gozdzikow. To od wtedy do
tradycyjnego puddingu bozonarodzeniowego Anglicy zaczeli dodawac
gatke muszkatotowa, imbir, cynamon i gozdziki. W przypadku tych
ostatnich przyprawa sg nierozwiniete kwiatowe pagki wysuszone na stoncu.
Czerwonawe charakteryzujg sie mocno korzennym aromatem, brunatne zas
pikantnym. Zawieraja one okolo 15% dobrze znanego olejku
gozdzikowego.

Stosunkowo mata cze$¢ handlowego plonu gozdzikow trafia na stol
i talerze, poniewaz wiekszoS¢ przerabia sie na olejek goZzdzikowy,
stosowany w przemysle perfumeryjnym i farmaceutycznym. Ciekawostka
jest, Zze aby zebrac pierwsze plony, trzeba czekac az 20 lat, tyle bowiem
dojrzewa gozdzikowiec. Ale matka natura jest sprawiedliwa — ci, ktorzy
przeczekajq lata dojrzewania rosliny, beda korzysta¢ z jej dobrodziejstw
przez kolejnych 50 lat, zbierajac plony dwa razy w roku. Zbiory jednak nie
naleza do tatwych.

Paki kwiatowe gozdzikéw, ktore nadaja sie na przyprawe, powinny by¢
zrywane w odpowiednim momencie, to znaczy gdy sq odpowiednio duze,
ale jeszcze przed ich otwarciem sie. Nastepnie kwiaty suszy sie przez kilka
dni w pelnym stoncu. Dlatego miedzy innymi najodpowiedniejsze warunki
do uprawy gozdzikowca stwarza klimat podrownikowy morski. Cytowany
juz uczestnik wyprawy Ferdynanda Magellana Antonio Pigafetta pisat:
,lego samego dnia zszedlem na lad, aby zbada¢ jak rosna gozdziki.
Drzewo gozdzikowe jest wysokie i ma grubos¢ czlowieka. Galezie,
posrodku drzewa roztozyste, u jego szczytu zbiegajq sie tworzac spiczasty
wierzchotek. LiS¢ przypomina lis¢ laurowy, a kora ma barwe owocu.
Gozdziki rosng na koncach gatezi po dziesie¢ albo i dwadzieScia razem.
Prawie zawsze jest ich wiecej z jednej strony drzewa niz z drugiej, a ich
uklad zalezy od pogody.

Na poczatku gozdziki sg biale, dojrzewajac staja sie czerwone,
wysuszone majg kolor czarny. Zrywa sie je dwa razy do roku, na Boze
Narodzenie i na Swietego Jana Chrzciciela, bo wtedy powietrze jest
najltagodniejsze. Cieplej jest jednak na Boze Narodzenie. Je$li rok jest
cieplejszy i mniej deszczowy, zbiera sie z kazdej wyspy trzysta do czterystu
baharéw gozdzikow. Drzewa te rosng wytacznie w gorach. Gdy sie ktéres



z nich przesadzi na rownine rozciggajaca sie u podndza gor, umiera. Liscie,
kora i Swieze drewno tej rosliny pachna rownie silnie jak gozdziki. Jezeli
nie zbierze sie gozdzikow, gdy tylko dojrzeja, staja sie tak wielkie i twarde,
ze tylko ich skorupa moze sie jeszcze na co$ przyda¢” K197,

Wedhug tradycji autochtoni mieli w zwyczaju sadzic¢ to drzewo, gdy na
Swiat przyszto dziecko. Ozdoby z gozdzikow stuzyly do odstraszania ztych
mocy i ochrony przed chorobami. Kiedy w XV wieku Portugalczycy
przejeli kontrole nad handlem tq przyprawa, cena wynosita 7 gramow
czystego ztota za kilogram. Ale juz dwa stulecia p6zniej na Wyspach
Brytyjskich uncja gozdzikow miata r6wnowartos¢ uncji ztota.

Dla Afrykanéw substytut pieprzu stanowil amomek, poniewaz ten
prawdziwy byl w calosci eksportowany. Normanowie sprowadzili go do
Skandynawii mniej wiecej na przelomie XIII T XVI wieku. Mimo ze nie
stanowit nowosSci wsrod artykulow handlowych, a moze dlatego, Ze nie
otaczat go nimb orientalnej egzotyki, dopiero w drugiej potlowie XV wieku
rozpowszechnit sie w Europie za sprawg portugalskich kupcow.

Na paradoks zakrawa, ze gatke muszkatolowa znali juz Egipcjanie
i Arabowie, lecz o jej istnieniu nie wiedzieli Grecy i Rzymianie. Jako
pierwszy pod nazwa nux indica wspomina o niej dopiero pod koniec V
wieku chrzescijanski lekarz Aetius z Amidy. Wchodzila ona w skilad
suffumigium moschatum — remedium... na insekty.

W 1704 roku Christian Franz Paullini poSwiecit caly osiemsetstronicowy
wolumin ,stu trzydziestu osSmiu” zaletom muszkatolowca. Wedlig niego
znakomicie nadawal sie do konserwowania cial zmartych: ,,dobrze sie
majacy i chorzy, zywi czy martwi, nie mogq sie oby¢ bez tego orzecha,
najbardziej zbawiennego ze wszystkich” k128,

Muszkatotowiec to niezwykle ciekawa roslina, gdyz dostarcza az dwoch
przypraw, ale o tym wiedzial juz nawet Marco Polo: ,,Owoc ma ksztalt
orzecha i w stanie suszonym dostaje sie na rynki jako gatka muszkatotowa.
Przedmiotem handlu jest rowniez cienka ostonka owocu znana w handlu

pod nazwa kwiatu muszkatolowego lub macis” K12,

Galka to nasienie wydobyte z miesistej, dwuklapowej torebki wielkosci
sliwki, natomiast kwiat muszkatolowy to ,,koronkowa” osndéwka otaczajqca
nasienie. Po dotarciu na Moluki kronikarz wyprawy Magellana skrupulatnie
odnotowat: ,Na tej samej wyspie rosng drzewa podobne z ksztattu i z lisci
do naszego orzecha, dostarczajace orzechow muszkatotowych. Gdy zrywa
sie taki orzech, jest on wielkosci matej pigwy, ma nawet skore tego samego



koloru. Pierwsza okrywajaca go skora jest gruba i przypomina zielong skore
naszego orzecha; pod nig jest jeszcze jedna, cieniutka skorka, pod ktorg
znajduje sie kwiat muszkatotowy, czyli «macis», koloru mocnej czerwieni,
otaczajacy zdrewniala skorupe; wewnatrz tej skorupy tkwi orzech

muszkatolowy” k200

Juz Sredniowieczni pisarze europejscy podkreSlaja, ze muszkatowiec
korzenny, okreSlany niekiedy ,pasza tropikalnej flory”, wart jest
przemierzenia tysiecy kilometrow. Ta mato znaczaca wzmianka moze
Swiadczy¢ o tym, ze przyprawa ta sprowadzana lagdem byla w tamtej epoce
jakosciowo lepsza, a co za tym idzie — drozsza. Moze zatechte tadownie nie
stuzyty muszkatolowcowi?

Owoce rosliny dojrzewaja szeS¢ do dziewieciu miesiecy po kwitnieniu
i zwykle zbiera sie je po opadnieciu na ziemie. Usuwa sie migzsz owocu,
oddziela od nasienia czerwong osnowke, ktora po sprasowaniu jest suszona
na matach. Caly proces trwa od dwoéch do czterech godzin. W tym czasie
osnowka, czyli ,kwiat” muszkatolowy, traci swdj kolor i staje sie
pomaranczowo-bragzowa. Nasiona po usunieciu osnowki suszy sie przez
cztery do szeSciu tygodni na specjalnych tacach, az zaczng grzechotac
wewnatrz twardej lupiny nasiennej.

Aromaty galki muszkatolowej i kwiatu muszkatolowego sa bardzo
zblizone. Mimo ze kwiat kosztowat kiedys mniej niz gatka, nie oznacza to,
ze kazdy mogt sobie na niego pozwoli¢. Pod koniec XIV wieku cena jednej
krowy byla nizsza od wydatku na okolo pot kilograma gatki
muszkatolowej! To dowodzi, ze Owczesne elity spoteczenstwa
europejskiego ulegly magii przypraw. Historia pokazala, ze oddzialywaly
one na ciato i dusze w rézny sposob, zaleznie od miejsca i epoki. Aromaty
przypraw (odurzajace, zniewalajgce, magiczne) stanowity preludium do
upojenia duszy i ciala. Od czasoéw starozytnych cieszyly sie slawa
niezliczonych magicznych, cudownych wiasciwosci. W okresie Odrodzenia
stroje byty perfumowane matymi saszetkami, ktore zawieraty gozdziki.

Najwieksi birbanci i zbereznicy starozytnego Rzymu szukali
pokrzepienia po calonocnych hulankach, zazywajac kapieli w wodzie
z szafranem i winem perfumowanym gozdzikami, jagodami jalowca lub
pieprzu. Ba, w Sredniowieczu krazyla legenda, zgodnie z ktorg Juliusz
Cezar mial sie raczyC likierem gozdzikowym, by starczylo mu wigoru

podczas figli z Kleopatrg 1.



Korzenne napoje stosowano w wiekach srednich, gdy miodozencom
podawano podczas nocy poSlubnej hipokras, a najstynniejsza chyba
przypowieScia o jego uzyciu jest historia Tristana i Izoldy. W czasie
podrozy statkiem fatalna pomyika sprawia, ze Tristan i [zolda wypijajg ow
napoj, ktory aczy ich szalong, niepowstrzymang, dozgonng mitoscia, cho¢
Izolda miata zostaC zong kréla Kornwalii — Marka. Na tym mozna by
skonczy¢ ten watek, gdyby nie fakt, ze w czasie nocy poSlubnej wierna
stuzebnica Izoldy (Brangien) zastapita ja w tozu krolewskim. Pytanie, co
wypit krol, ze nie zorientowat sie, do kogo sie przytula?

W Sredniowieczu gatka byla tak powszechnie stosowana jako talizman
przeciw wszelkim przeciwnosciom losu, ze rozpoczeto produkcje... gatek
z drewna. Substytuty byly tansze i bardziej trwate, a przy tym podobno nie
tracilty magicznych wilasciwosci. Wychodzac na randke, gatke nalezato
wilozy¢ pod lewa pache, co zapewnialo zwiekszenie szans u upatrzonej
wybranki. Biorgc pod uwage stan 6wczesnej higieny moze chodzito o to,
aby amant nie dopuszczal do wyziewow spod pachy?

Przepisy na rozne proszki milosne znajdujemy w literaturze kazdej
prawie cywilizacji juz od najdawniejszych czasow. Zawsze przywigzywano
duza wage do tych zachwycajacych mieszanek egzotycznych
o dziwacznych nieraz skladnikach i do ich magicznej mocy. Sir Richard
Burton, wiktorianski podroznik i ttumacz Kamasutry oraz Nocy arabskich,
podaje wiele przykladow tego typu proszkow.

W  epoce renesansu medycyna europejska wzorowala sie na
zapomnianych starozytnych tekstach greckich i rzymskich. Gozdziki,
uwazane w Indiach i na Dalekim Wschodzie za prawdziwe ,pigutki na
mitosc”, byly rowniez zalecane przez szwedzkiego zielarza z XVII wieku,
Andersa Rydaholma. Sugerowal on wymieszanie gozdzikéw z mlekiem,
by odnowi¢ meska sile, ktéra utracita swaq werwe” k201,

W XVIII wieku holenderski likier milosny przygotowywano
z gozdzikbw zmacerowanych w spirytusie z cytryng lub cedratem,
kolendrg, syropem i cynamonem. Mimo Ze czesto mikstury takie stanowity
zagrozenie dla zdrowia, ich popularnoscutrzymywatla sie na niezmienionym
poziomie, co mozna wywnioskowaC na podstawie wzmianki w Operze
zebraczej Johna Gaya:

Prosto sie do apteki udatem
I na proszek mitosny wszystkie pieniqdze wydatem X202,



Od Marco Polo do Ferdynanda Magellana

Islam rozprzestrzenit sie na wyspach Indonezji nie dzieki Swietym wojnom
czy zbrojnym podbojom, ale raczej droga pokojowej ekspansji
gospodarczej, szlakami handlowymi na wschod. Minelo doktadnie dwiesScie
lat od podrozy Marco Polo, gdy statki portugalskie doptynety do Kalikatu.
Alvaro Velho, autor relacji z tej wyprawy, odnotowat ciekawy incydent:
,Gdy staneliSmy na kotwicy, podptynely do nas cztery lodzie; ludzie ci
chcieli zobaczy¢, kim jesteSmy, i wskazali nam Kalikat. Nastepnego dnia
przyptynely te same lodzie i dowddca floty wystal do Kalikatu jednego
z naszych skazancéw. Ludzie, z ktérymi poptynal, zaprowadzili go do
dwoch Mauréw z Tunisu, ktorzy znali mowe kastylijska i genuenska
i powitali go takimi oto stowy:

— Niech cie diabli, skad sie tu wzigtes?

Nastepnie spytali go, czego szukamy w tak odleglych stronach. Na co on
odpowiedziat:

— Szukamy chrzescijan i korzeni” 203,

Z uwagi na potozenie geograficzne poludniowe wybrzeze Indii stanowi
naturalny punkt wymiany handlowej miedzy Zachodem a Dalekim
Wschodem. Pierwsi przybyli tu Chinczycy, o czym wspomina cytowany juz
Ibn Batutta: ,,Dziesigtego dnia przybyliSmy do miasta Kaulam. Jest to jedno
z najladniejszych miast w kraju Malabar; jego bazary sq wspaniale,
a kupcow nazywajq tu suli. Posiadajg oni niezmierne bogactwa: jeden suli
moze kupi¢ statek ze wszystkim, co sie na nim znajduje, i zapelic¢ go
towarami, ktore ma w swym domu. (...) Miasto Kaulam jest najblizej Chin
polozonym miastem, tam tez przybywa najwiecej kupcéw chinskich” k204,

O kolejnych falach kolonizacji decydowat wiec wcigz rosnacy popyt na
przyprawy, ktorych uprawy mogly rozkwitnaC gtownie dzieki znakomitym
warunkom klimatycznym na zielonych wzgorzach w glebi Indii czy na
wyspach Indonezji. Gorace, wilgotne, parne, lecz — co istotne — nie wydane
na pastwe stonecznego zaru gorskie dzungle byly i wciaz pozostaja pelne
skarbow porastajacych zbocza. To w tych lasach rosty najbardziej
poszukiwane roslin Swiata, o ktorych z zachwytem rozpisywali sie
kronikarze pierwszych europejskich ekspedycji: ,,Wyspa ta odznacza sie
wielkim bogactwem. Majq tam pieprz, gatke muszkatotowaq, nard, galgant,

kubebe 2 i goZdziki oraz wszelkie inne drogocenne korzenie, jakie tylko na
Swiecie znalez¢ mozna. Do wyspy tej zawijajg liczne okrety i liczni kupcy



po zakup rozmaitych towaréw, na ktorych majg wielki zarobek i wielkie
zyski. Na wyspie tej znajduja sie takie skarby, ze nikt na Swiecie opisac ich
i opowiedzie¢ nie zdola” k29,

Pomimo pewnych harcow wyobrazni Opisanie swiata Marco Polo
zainspirowato Europe do podjecia handlu z panstwami azjatyckimi i do
odkrywania Swiata. Ekspansja byla przygotowywana przez dlugie lata. Za
panowania Jana I, okoto 1385 roku, Portugalczycy odwracali sie od reszty
kontynentu europejskiego. Przez blisko pie¢ wiekow z Europa nie taczyto
ich nic poza polozeniem i religia. Kierunki nowej ekspansji mialy swoje
zaplecze militarne i intelektualne. Pierwszym krokiem bylo opanowanie na
wybrzezu marokanskim portu Ceuta.

Temu celowi stuzyla takze zalozona okolo 1436 roku przez ksiecia
Henryka, zwanego Zeglarzem, Akademia Morska w Sargos. Wykladali
w niej najwybitniejsi 6wczesni matematycy, astronomowie i kartografowie.
Ich zastugg bylo sporzadzanie planow i map, za ktore ptacono niekiedy cate
fortuny. W akademii konstruowano i poddawano prébom réznego rodzaju
modele statkéw, aby w koncu osiggnac szczyt perfekcji, jak na owe czasy,
a mianowicie — karawele.

Portugalia doprowadzita do otwarcia nowej drogi do Azji, pozwalajacej
na ominiecie posrednictwa Wenecji i Arabow. Udalo sie to czeSciowo
Bartolomeo Diasowi w latach 1487-1488, kiedy ptynac wzdluz wybrzezy
Afryki, odkryt Przyladek Dobrej Nadziei. W 1497 roku Vasco da Gama
okrazyl ten przyladek i jako pierwszy dotart do Indii droga morska.

Kilka lat wcze$niej rejon Bliskiego oraz Dalekiego Wschodu ukazany
zostal przez Martina Behaima na jego stynnym globusie z 1492 roku jako
niemalze ziemia obiecana, pelna korzeni, ztota i drogich kamieni. Taki
obraz mogt odegrac role zachety dla kupcéw, aby udali sie na wschod po te
wszystkie skarby. W licznych zapisanych na globusie legendach czytamy
miedzy innymi, Ze na zwrotniku Raka ,,rosnie wiele rozmaitych korzeni”.

Dalej dowiadujemy sie, ze na réwniku z kolei ,jest wiele przypraw
i korzeni, rosnie tam gatka muszkatolowa”, natomiast na wyspie Neucuran,
prawdopodobnie wchodzacej w sklad Nikobaréw, archipelagu w poblizu
Andamanow, ,ros$nie gatka muszkatotowa, cynamon i gozdziki, rosng takze
liczne lasy pelne drzew sandatowych i wszelakich korzeni”. Droge, jaka
musialy przebyC przyprawy, przedstawia w skrocie kronikarz wyprawy
Vasco da Gama: ,,Z okolicy Kalikatu, ktora zwie sie Gorne Indie, pochodza
przyprawy korzenne, uzywane na wschodzie, na zachodzie, w Portugalii



oraz we wszystkich innych krajach Swiata. Z Kalikatu pochodzi takze wiele
roznych kamieni szlachetnych. W mieScie tym s nastepujace korzenie
z miejscowych zbiorow: imbir, pieprz i cynamon, cho¢ ten ostatni nie jest
tak dobry jak z wyspy Cejlon, oddalonej stad o osiem dni drogi, skad
rowniez trafia do Kalikatu. Gozdziki natomiast przychodza do Kalikatu
z wyspy zwanej Malakka. W Kalikacie korzenie ladowane sa na nawy
z Mekki i przewozone do lezacego w Arabii portu Dzidda. Podroz z tej
wyspy do Dziddy trwa piec¢dziesigt dni przy wietrze z rufy, gdyz tamtejsze
nawy nie zegluja przy bocznym wietrze. W Dziddzie, gdzie roztadowuje sie
statki, kupcy placa wielkiemu sultanowi myto. W tym samym porcie
korzenie taduje sie na mniejsze statki, ptyng one Morzem Czerwonym do
miejsca zwanego Tur lezgcego na Synaju obok sw. Katarzyny, gdzie
rowniez pobierane jest myto. Tutaj kupcy wynajmuja wielbtady ptacac po
cztery cruzados za kazdego i przez dziesieC dni wiozg korzenie do Kairu,
gdzie znow placa myto. W drodze do Kairu sga czesto napadani przez
rabusiow, zaréwno Beduindw, jak i innych.

Tutaj korzenie ponownie taduje sie na statki kursujace po Nilu, rzece
ptynacej z kraju Kaptana Jana, czyli z Dolnych Indii, i ptyna tg rzekq przez
dwa dni do miejsca, ktore nazywa sie Roseta, gdzie znow ptaca myto. Tu
korzenie ponownie tadujg na wielblady i w ciggu jednego dnia przewozg je
do miasta zwanego Aleksandria, bedacego morskim portem. Stad korzenie
sq zabierane przez galery weneckie i genuenskie; wielki sultan ma z tego
600 000 cruzados, z czego corocznie daje 100 000 krdlowi, ktéry sie

nazywa Cidadim” k206,

Chociaz przybycie Portugalczykow do Kalikatu okazalo sie doniostym
wydarzeniem, bylo tylko jednym z etapéw ich pochodu ku Oceanowi
Spokojnemu. W swej ekspansji na Wschod Portugalczycy w 1507 roku
dotarli po raz pierwszy na Cejlon. W dwa lata pozniej wicekrol
Albuquerque wzigt sprawe w swe rece — odtad zaczat sie szybki postep.
W 1511 roku urzadzono wyprawe do Malakki, ktéra stanowita kluczowy
punkt drog handlowych Archipelagu Malajskiego i Morz Chinskich.
Pietnascie lat pdézniej hiszpanska ekspedycja przekona sie o ozywionym
ruchu: ,,Codziennie przyptywalo z Tarenate wiele todzi zaladowanych
gozdzikami. Poniewaz jednak czekaliSmy na kréla, kupowaliSmy wylacznie
zywnosc i przybysze z Tarenate byli bardzo niezadowoleni, ze nie chcemy
z nimi handlowac. (...) W poniedzialek krol przystal nam 790 cathili
gozdzikow, liczac razem z targ. Tara oznacza te czesC wagi, ktorg gozdziki



pozniej tracy, stajac sie z dnia na dzien suchsze. To byly pierwsze gozdziki,
ktore zaladowaliSmy na nasze okrety. Gozdziki nazywaja sie tam
«ghomodo»; na wyspie Saranghain, skad zabraliSmy dwdch pilotéw, mdowig
na nie «bonghalauant», a na Molukach «chianche»” ¥207,

Znaczenie tych miejsc potwierdzaja nowoczesne kluczowe pozycje
handlowe, jak: Freetown, Kapsztad, Dar-es-Salam, Aden, Bender-Abbas,
Bombaj, Kolombo, Singapur i Hongkong. Wszystkie te porty leza
w bezposredniej bliskosci dawnych baz floty portugalskiej i przejety ich
owczesne wazne wojskowe i handlowo-polityczne funkcje.

Portugalczycy nigdy nie posuneli sie w glagb Afryki czy Azji poza
krétkimi ekspedycjami karnymi. Chyba byli za stabi, aby moc sie utrzymac
na wiekszych obszarach przeciw milionom wrogo nastawionych Azjatow.
Morze bylo i pozostato ich zyciowym zZywiotem, a pewien madry Chinczyk
powiedzial trafnie: ,,Wypedzcie Portugalczykéow z wody, a wyging jak
ryby”.

Portugalczycy zaznajomili sie wprawdzie z azjatyckimi wybrzezami, ale
wnetrza krajow byly tym zeglarzom dosyc¢ obojetne i z tego powodu dhugi
czas pozostawaly zupehie nieznane. I tak na przyklad Himalaje pojawiaja
sie w portugalsko-indyjskim piSmiennictwie dopiero w roku 1580! Pewien
jezuita z Goa wymienia mniej wiecej w tym czasie ,,bardzo wysokie gory”
na pohocy Indii, ,,ktérych nazwe zapomniat”.

Podobnie jak inni Europejczycy Hiszpanie niewiele wiedzieli
o cywilizacjach azjatyckich, a juz zwlaszcza o tutejszej medycynie. Nie
mieli zamiaru jej poznawac; chcieli tylko znalez¢ tu te przyprawy, ktore juz
znali, a takze uniezalezni¢ sie od weneckich kupcow, ktorzy zdominowali
handel przyprawami od wielu stuleci, w tym gozdzikowca, o czym
wzmiankuje sam Dante Alighieri:

Oraz Niccolo, po ktérym praktyka
Nastata — w kuchnie wprowadza¢ bogatq

Nieznany dotqd aromat gwozdzika ¥2%8,

Udokumentowana historia Filipin zaczyna sie dosy¢ nagle w roku 1521,
wraz z przybyciem Magellana. Jednakze juz wieki wczesniej wyspy byly
dobrze znane Chinczykom i arabskim kupcom, ktérzy dzieki wielkiej



biegloSci w sztuce zeglarskiej odgrywali gléwna role w przynoszacej
wysokie zyski regionalnej wymianie towarowej i rozbudowali ztozong sieC
ukladow handlowych z miejscowymi ludami, o czym wzmiankowatl w XIV
wieku Ibn Battuta: ,,(...) po dwudziestu pieciu dniach dobiliSmy do wyspy

Dzawa 2, ktérej nazwa pochodzi od luban dzawi (kadzidla jawajskiego).
UjrzeliSmy ja juz z odleglosci pot dnia drogi, 1Sniaca od Swiezej zieleni.
Drzewami, ktére rosng tam najliczniej, sq: palmy kokosowe i arekowe,
gozdziki, aloes indyjski, szaki, barki, mango, dZzumun, pomarancze tudziez

trzcina kamforowa” k209,

Znaleziska archeologiczne Swiadcza o tym, ze handel miedzy
kontynentalng Azjg a Filipinami rozkwitt na dobre juz na poczatku XI
wieku naszej ery. Rozwoj handlu na Archipelagu Filipinskim wyrwat jego
mieszkancow z izolacji i przyczynit sie do rozpowszechnienia sie tam
wplywow kultur azjatyckich, a zwlaszcza znajomosci pisma. Kiedy zjawit
sie tam Ferdynand Magellan, Filipinczycy mogli pochwali¢ sie
umiejetnoscig czytania i pisania.

Epoka Wielkich Odkry¢ Geograficznych jest znana szczegOlnie
z osiggnie¢ trzech ludzi: Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy
i Ferdynanda Magellana. Kolumb w gruncie rzeczy — podobnie jak
rywalizujacy z Hiszpanami Portugalczycy — szukal dobrze juz znanych
przypraw. Admirat zalowal pono¢, Ze nie zabrat ze sobg botanika z Europy,
cho¢ jego zal nie byl wida¢ zbyt wielki, skoro nie znalazl sie wsrod
cztonkéw trzech kolejnych ekspedycji, ktore odbyly sie na przestrzeni
nastepnych 12 lat.

Portugalczycy tymczasem po zdobyciu Malakki wystali na Archipelag
Sundajski flote, ktorej dowddztwo powierzono Antonio de Abreu. Mimo ze
nie dochowaly sie do dzi§ szczegély tej podrézy, to prawdopodobnie
Portugalczycy osiggneli Ambon — wyspe na potudnie od Seramu, bedaca
waznym osrodkiem handlu gozdzikami. Chociaz nie anektowano ani
kawaltka ziemi Molukéw przed rokiem 1526, od 1511 roku utrzymywano
z nimi state stosunki handlowe.

Na poczatku 1521 roku na filipinskiej scenie pojawit sie Ferdynand
Magellan, ktory spedzit takze jakiS czas w Maroku. Porzuciwszy stuzbe
u krola portugalskiego, ofiarowal swe ustugi Karolowi V, podejmujac sie
dokonania odkry¢, ale z pewnym zastrzezeniem, mianowicie ze nie wolno
mu przekroczy¢ strefy wptywow portugalskich. Jednak hiszpanski krol dat
jeszcze dodatkowe instrukcje w liscie, w ktorym pisat: ,,Poniewaz wiem na



pewno (...), ze na wyspach Molukach sg korzenie, masz gtéwnie udac sie
na ich poszukiwanie. (...) zycze sobie, zebys prosto zmierzat do rzeczonych

wysp” k210.

O cenie, jaka przyszto placi¢ za napehienie hiszpanskiego skarbca, ani
odkrywcy ztotodajnego archipelagu, ani ich nastepcy dyskutowac nie mieli
zwyczaju. A jesli wazyli sie na czyny niezwykle, do ktérych optyniecie
Swiata bez watpienia nalezato, podejmowali sie ich w tym samym stopniu,
kierujac sie w rownym stopniu dazeniem do stawy i zadza zysku.

Nie byly w tych czasach wyjatkiem sytuacje, w ktorych te dwa pojecia
uznawano za tozsame. Wielki Magellan nie nalezal bynajmniej do
chlubnych wyjatkow. Epizod tej rywalizacji przybliza swiadek wydarzen,
kronikarz jego wyprawy: ,,Wszystkie galery spalono, a potem 0w Diego
wyslal przeciw nam na Moluki wielki galeon i dwa okrety uzbrojone
w dziata. Musialy jednakze zawrdci¢ z powodu niesprzyjajacych wiatrow
oraz skat i podwodnych pradéw utrudniajgcych nawigacje w poblizu
Malakki. Kapitanem galeonu byt Portugalczyk Francisco Faria. Pietro
Alfonso opowiedziat nam jeszcze, ze przed paru dniami pojawita sie na
Molukach karawela i dwie dzonki, aby zasiegnag¢ o nas wiadomosci.
Dzonki udaty sie na Bacchian po gozdziki. Znajdowato sie na nich siedmiu
Portugalczykow, ktorzy nie okazali naleznego szacunku zonom krola i jego
ludziom. Krol wiele razy przestrzegal ich i napominal, oni jednak nie
chcieli sie pohamowac i nie dawali sie odciggna¢ od kobiet, az w koncu
zostali zabici. Gdy sie o tym dowiedzieli ich pozostali na karaweli
towarzysze, natychmiast zawrocili do Malakki, porzucajac dzonki
wytadowane czterystu baharami gozdzikéw i towarami wystarczajagcymi na
zakup jeszcze stu baharow. De Lorosa powiedzial nam takze, ze kazdego
roku wiele dzonek przyptywa z Malakki na Bandan po kwiat i gatke
muszkatolowa, a z Bandami na Moluki po gozdziki. Na pokonanie drogi
z Molukéw na Bandan dzonki potrzebujg trzech dni, a z wysp Bandan do
Malakki pietnastu dni. Krol Portugalii juz od dziesieciu lat czerpat korzysci

z Molukéw, w tajemnicy przed krélem Hiszpanii” K21,

Przez cztery stulecia zadze zysku czerpanego z zagarnietych Wysp
Filipinskich, czyli owczesnych Molukow, rozpalaly stowa kronikarza
wyprawy, Antonio Pigafetty, ktory zadny przygdéd sam optacit swojg
podroz: ,,W czwartek i pigtek zakupiliSmy duzo gozdzikéw, zarowno



w miescie, jak i dostarczonych nam bezposrednio na statki. Za cztery tokcie
fryzyjskiego ptétna dawano bahar gozdzikow, a za dwa mosiezne tancuszki
warte trzy soldy — sto funtow. Na koniec zabraklo nam towarow do
wymiany i kazdy dawal, co mial swego, jeden peleryne, drugi plaszcz,
jeszcze ktorys koszule albo jakieS inne ubrania, aby tylko zdobyc jak
najwiecej gozdzikow” ¥212,

Mimo ze z korzeniami wrocit tylko jeden statek z pieciu, wartos¢
towaru, ktory przywiozt — 7 888 634 maravedi — byla tak wielka, ze
przyniosta zysk tym, ktérzy sfinansowali ekspedycje. Przedstawiciele krdla
z zadowoleniem stwierdzili, ze gozdziki sa pierwszej jakoSci, znacznie
lepsze od dostarczanych przez kupcow, ktorzy zdobywali je tradycyjnym
sposobem, od posrednikow wykorzystujacych szlaki ladowe. Przywiezione
gozdziki wypehity 381 workow wazacych ponad 25 ton.

Trudno sie dziwi¢ marynarzom, ktorzy decydowali sie, by pozosta¢ na
Molukach. Tu mogli zrobi¢ kariere, jaka nigdy nie stataby sie ich udziatem
w Europie. Wyspy mogly im sie jawic jako raj na ziemi, o czym Swiadczy
chocby opis autorstwa kronikarza wyprawy Magellana: ,,Na wszystkich
Wyspach Moluckich znajduja sie gozdziki, imbir, sagu, czyli tutejszy chleb
sporzadzany z drzewa, ryz, kozy, gesi, kury, owoce kokosowe, figi, migdaty
wieksze od naszych, stodkie granaty, pomarancze, cytryny, midd, pszczotki
mate jak mrowki, ktore wytwarzaja miod na drzewach, stodka trzcina,
olejek kokosowy i jujubowy, melony, ogorki, cukier, orzeZwiajace owoce
wielkosci tykwy, zwane «comulicar» i inne owoce, podobne do brzoskwin,
0 nazwie «guave», a takze rézne inne rzeczy do jedzenia” k213,

Wyprawa Magellana — oprdcz tego, ze przyniosta zyski inwestorom —
otworzyla Hiszpanom droge morska do Wysp Korzennych i mogli teraz
z niej korzystac, jesli tylko chcieli. W kategoriach prestizu i politycznej
potegi to osiggniecie bylo renesansowym odpowiednikiem zwyciestwa
w wyscigu w kosmos, z ktorego zwyciesko wyszia Hiszpania. Karol V
stusznie spodziewal sie, ze jego krolestwa, ,a takze poddani wyciggna
z tego wielkie korzysci, ze przyniesie im to dobrobyt, jak rowniez zyski
w przysztosci, czego takze sie mozna spodziewaC. A co do wartosci
przywiezionych korzeni (...), wszystko, co pozostanie (po splacie
zadhuzenia), postuzy do przygotowania wiekszej armady, ktorg
postanowitem wysta¢ na Wyspy Korzenne tak szybko, jak to bedzie

mozliwe” k214,



Chociaz w 1511 roku caly system islamskich sojuszy gospodarczych
i politycznych zostal nagle wywrocony do gory nogami przez niewielka
grupe Portugalczykéw, ktorzy niespodziewanie zajeli Malakke, to byli oni
w stanie kontrolowac tylko cze$¢ handlu w tej czeSci Swiata. I tak jak
Turcje nazywano ,chorym czlowiekiem Europy”, Portugalie okreSlano
mianem ,,kulawego kolonizatora”.

Swiadkiem tego upadku byl jezuita Johann Grueber: ,Portugalczycy
stracili w calych Indiach Wschodnich tyle swej poprzedniej potegi, ze nie
tylko nie sg juz wiecej w stanie cokolwiek przedsiewziac, lecz znajduja sie
w niebezpieczenstwie zupeknej utraty tego, co jeszcze posiadaja” X215, Zapis
ten pochodzi z 1658 roku, a od tego czasu sytuacja wojskowa wlasciwie sie
nie poprawita, natomiast koscielno-polityczna pozycja we wschodniej Azji
ulegla znacznemu pogorszeniu wskutek mianowania apostolskich
wikariuszy narodowosci francuskie;.

Narodziny Holenderskiej Kompanii
Wschodnioindyjskiej

Opanowanie na dlugi czas europejskiej gospodarki Swiata zakladato
oczywiscie kontrolowanie jej handlu dalekosieznego — a wiec wymiany
z Ameryka i Azja. Ameryka, zaatakowana dos¢ pézno, nie padnie tupem
niepokaznego przeciwnika; za to wejscie Holendréow na scene Dalekiego
Wschodu, do krdlestwa pieprzu i korzeni, narkotykow i lekdw, perel
i jedwabiu, bylo wejSciem w Swietnosci i mocy, zapewniajagcym im Iwig
czesS¢ obrotow.

Strategia Holendrow polegata na tym, ze zajmowali miejsca, ktore
poprzednio zdobyli inni, co znajduje swoje odbicie w dzienniku
Bougainville’a: ,,Ich wodzowie opieraja sie na autorytecie rezydenta, ktory
wydaje sie mie¢ dla nich pewne wzgledy i za ich posrednictwem trzyma lud
w ryzach. Kompania potrafita posiaC ziarno wzajemnej zawisci wsrod tych
naczelnikoéw i zapewnic sobie w ten sposob ogolne niewolnictwo. Polityka
stosowana wobec tubylcow na Buru nie jest wyjatkowa, stosuje sie jg we
wszystkich faktoriach holenderskich. Jezeli jeden z wodzéw organizuje
jakis spisek, a drugi to wykryje, to natychmiast doniesie o tym
Holendrom” k216,

W roku 1699 Francois d’Usson, markiz de Bonrepaus, ambasador
Ludwika XIV w Niderlandach, oskarzat ich, ze powiekszali swoja fortune,



jesli tylko ,,mieli po temu mozliwos¢, na ruinie Europejczykow, ktorzy ich
poprzedzili; skorzystali w ten sposéb z trudow, jakie poniesli inni, by
obtaskawi¢ Induséw, zapanowa¢ nad nimi, sprawi¢, aby zasmakowali
w handlu” k217,

Wschodnig przygode poprzedzily podroze rozpoznawcze: pierwsza,
w 1582 roku, przedsiewzial Jan Huygen van Linschoten, drugg — Cornelius
Houtman w roku 1592. Ta ostatnia zwlaszcza moglaby by¢ inspiracjq do
napisania powiesci szpiegowskiej. Oto fabula: falszywy podroznik
przybywa do Indii na pokladzie portugalskiego okretu; zostaje
zdemaskowany i wtrgcony do wiezienia. Kupcy z Rotterdamu ptaca zqdany
okup, uzyskujg wypuszczenie go z kazni, a po jego powrocie powierzajq
mu dowddztwo czterech uzbrojonych okretow, ktore wyruszaja
z Rotterdamu 2 kwietnia 1595 roku.

Holenderski okres w historii Indonezji rozpoczat sie w 1596 ro-ku, kiedy
w Banten, wowczas najwiekszym porcie pieprzowym na archipelagu,
rzucity kotwice cztery niewielkie statki dowodzone przez nieudolnego
i aroganckiego Houtmana. Kiedy dwa lata pozniej zjawil sie ponownie
w Holandii, by} to powrdt skromny: niespelna setka ludzi i nieco towarow
na poktadach trzech okretow; w sumie Smieszny zysk.

Nie byla to — z ekonomicznego punktu widzenia — podroz oplacalna, ale
przyniosta pewnos¢ przysztych zyskow. Miata wiec cechy wielkiej
premiery, ktéra wienczyto kiepSciutkie malowidlo obecnie w Muzeum
Miasta Amsterdamu. Procz owego epizodu nie byto nic sensacyjnego w tej
ekspansji, ktérg wiasciwie trudno nazwac ekspansjg, bo postepowata
powoli i dyskretnie, preferujac pokdj niz wojne.

Holenderskich kupcow ogarnela prawdziwa gorgczka spekulacyjna
i w nastepnym roku do ,,Indii” poplynely juz 22 statki wyekspediowane
przez piec konsorcjow handlowych. Kolejne udane rejsy doprowadzity do
radykalnej obnizki cen przypraw w Europie i walk pomiedzy rozmaitymi
stronami zainteresowanymi uzyskaniem monopolu na ten lukratywny
towar.

Najprostszym sposobem na zmonopolizowanie rynku bylo utworzenie
kompanii handlowej, czyli spotki réznych handlarzy majacej na celu
zmniejszenie ryzyka kapitalowego i wyeliminowanie konkurencji. Morskie
szlaki handlowe wnet zdominowaly uzbrojone po zeby statki rozmaitych
kompanii wschodnioindyjskich, kladac kres podr6zom dowodzonym przez
kapitanow—samotnikow.



Do kolejnej zmiany status quo doszio wraz z utworzeniem w 1602 roku,
z inicjatywy Stanow Generalnych, Wielkiego Pensjonariusza Holandii,
Johana van Oldenbarnevelta i Maurycego Oranskiego, Kompanii
Wschodnioindyjskiej (V.O.C.), ktora potaczyta w jedng catos¢ wszystkie
poprzednie kompanie i zaczela wystepowac jako niezalezna potega, jako
panstwo w panstwie. Odtad istniala juz tylko jedna polityka, jedna wola,
jedno kierownictwo spraw Azji.

Kapital, ktory z poczatku wynosit okoto 7 milionéw florenow, powstat
z udziatlow indywidualnych. W zasadzie przyjmowano udzialy nawet
najskromniejsze, umozliwiajgc inwestowanie wszystkim ludziom majacym
jakies oszczednosci, ale faktycznie Kompania Indii Wschodnich unikata
powiekszania kapitalu i wczeSnie przestala przycigga¢ wielkie fortuny.
Poczatki jej byly trudne, ale w polowie stulecia akcje przynosity juz 500%
zysku. Bylo to miedzy innymi zasluga mlodego ksiegowego, Jana
Pieterszoona Coena, ktéry w 1614 roku przekonat swych przetozonych, ze
zyski zalozonej dwanascie lat wczeSniej Kompanii moze zapewnic¢ jedynie
bardziej zdecydowana polityka. W zachowanym sprawozdaniu Coena
czytamy: ,,Wasze wysokosci winny wiedzie¢ z doswiadczenia, ze handel
w Azji musi by¢ popierany i prowadzony pod ochrong wiasnej broni
Waszych Wysokosci i ze bron ta musi by¢ optacana z zyskow handlowych:
tak wiec nie mozemy prowadzi¢ wojny bez handlu ani handlu bez
wojny” k218,

Stlowa Coena byly prorocze. Powierzono mu wiec Kkierowanie
Kompanig. Pierwszym posunieciem ksiegowego bylo zalozenie statej bazy
w Dzakarcie na poinocno-zachodnim wybrzezu Jawy, blisko tych rejonow
Sumatry, z ktorych pochodzil pieprz, oraz strategicznej CieSniny
Sundajskiej. Nastepnym problemem V.O.C. bylo wydzielenie ze swych
azjatyckich operacji odpowiedniego zasobu towarow, ktérych potrzebuje
Europa, a mowiac doktadniej, ktore Europa zgodzi sie skonsumowac.

Od poczatku gatka muszkatolowa wywolywata tak silne emocje, ze
strzezono jej zazdrosnie przed innymi narodami. W starozytnosci cieszyli
sie nig Egipcjanie i Arabowie. Wiele stuleci pézniej Portugalczycy przez
ponad wiek nie zamierzali zdradzi¢, skad pochodzi. Potem wladze i wiedze
o pochodzeniu gatki muszkatotowej przejeli Holendrzy i im takze przez
dhugi czas udawato sie zachowa¢ monopol. Za kazdym razem stosowano
podobne rozwigzanie: zamkniecie produkcji na niewielkim obszarze



wyspiarskim, umocnienie swego wiladztwa, wylacznosc sprzedazy
i zwalczanie wszelkich prob rozwoju tych upraw.
W ten sposob Ambon stal sie wylacznie wyspa gozdzikow, Banda —
kwiatu i galki muszkatolowej. W tym samym czasie systematycznie
trzebiono krzewy gozdzikowe rosngce na innych wyspach Molukow, ptacac
w razie potrzeby odszkodowanie lokalnym wiladcom. Pewien Francuz
mowit w 1697 roku, ze ,,zaden amant nie jest tak zazdrosny o kochanke, jak

Holendrzy o swéj handel korzenny” k212,

By¢ moze zasadniczym bledem holenderskiej polityki byla chec
zdominowania wszystkiego, co doprowadzilo do zmniejszenia produkcji,
upadku krajowego handlu, przetrzebienia i doprowadzenia na skraj nedzy
ludnosci. Holendrzy sami zabili kure znoszaca ztote jajka. Poza tym w 1696
roku doszto do swego rodzaju przewrotu w upodobaniach klientow, gdyz
rynki zalaly nowe towary: herbata, kawa, laka, chinska porcelana.

Sytuacja nieco sie zmienita, gdy w 1818 roku sprowadzono gozdzikowce
z Molukéw na Zanzibar, ale dopiero w latach trzydziestych XIX wieku
suttan Said Sayd stworzyt tam wielkie plantacje tej rosliny. Zanzibar szybko
uzyskat Sswiatowy monopol na produkcje gozdzikow, ktorych eksport, obok
handlu koscig stoniowa i niewolnikami, stal sie najwazniejszym zrodiem
dochodow panstwa.

Suttan Zanzibaru zarzadzil, ze kazdy kto posiada kawalek ziemi,
zobowigzany jest uprawiac drzewo gozdzikowe. Za niewypelienie rozkazu
karano wywlaszczeniem. Zgodnie z tanzanskim prawem za przemycanie
gozdzikow z Zanzibaru i Pemby do dzi$ grozi kara smierci, a ztote gozdziki
zdobig flage panstwowgq Zanzibaru.

Holendrzy osiedlali sie na Mauritiusie dwukrotnie, raz w latach 1638—
1658 i ponownie od 1664 do 1710 roku. Gdy Holendrzy kolonizowali
Mauritius, Francuzi zajeli reszte archipelagu. Bourbon, przemianowany
pézniej na Reunion, otrzymal te krdlewska nazwe od francuskiego
gubernatora Madagaskaru, gdy powracajacy z wyspy zestancy stawili jej
naturalne piekno, wspanialg przyrode i przyjemny klimat.

Entuzjastyczne relacje sklonily grupe francuskich protestantow, by
schronienia przed przeSladowaniami w ojczyznie szuka¢ na ostatniej
bezludnej wyspie w Archipelagu Maskarenow. Francois Leguat i siedmiu
innych mezczyzn zamieszkalo na Rodrigues, ale po pewnym czasie
z powodu samotnosci i braku kobiet odplyneli w niewielkiej todzi na
Mauritius. Najwyraznie]j utopii nie dato sie stworzyc bez seksu.



Ale dopiero pojawienie sie Pierre’a Poivre’a okazalo sie przelomowe.
Nic dziwnego, bo stanowit przyklad czlowieka z wizja. W 1740 roku, po
ukonczeniu seminarium, pochodzacy z Lyonu Poivre wyruszyt
ewangelizowac¢ Chiny, gdzie zamiast powotania ujawnita sie u niego pasja
do botaniki i... przygody. Podczas podrozy powrotnej jego statek znalazi
sie pod ostrzalem angielskich armat. Pierre przyptacit to utrata nie tylko
reki, ktorg urwala kula, lecz takze wolnosci — trafil do niewoli w Batawii.
Nadmiar wolnego czasu wykorzystal, by zapozna¢ sie z plantacjami
przypraw, ktorych przeciez tak pilnie strzegli Holendrzy.

Gdy odzyskal wolnos¢, udatl sie do Pondicherry, a nastepnie na
Mauritius. Szybko doszedl do wniosku, ze tamtejsze srodowisko idealnie
nadaje sie do wprowadzenia upraw przypraw. Wystarczyto tylko przekonac
francuskie wiadze i wptywowa Kompanie Indyjska, ze projekt nie tylko
przyniesie krociowe zyski, lecz takze doprowadzi do zlamania
holenderskiego monopolu w handlu gozdzikami i gatkag muszkatotowa. Gdy
mu sie to udato, wyruszyl ponownie na Daleki Wschod. Tam stworzyt
zielnik egzotycznych roslin (dzisiaj w kolekcji Narodowego Muzeum
Historii Naturalnej w Paryzu). Mianowany glownym intendentem
Maskarenéw, w sklad ktorych wchodzit Mauritius i Reunion, w 1771 roku
Poivre wystat bylego zolnierza, Antoine’a Gillota, na najwieksza wyspe
Seszeli — Mahé, by tam podjac¢ kolejng prébe zatozenia plantacji gozdzikow.

Gillot wybrat Anse Royale na poludniowo-wschodnim wybrzezu i zajat
sie tworzeniem ,,Jardin du Roi”, krolewskiego ogrodu przypraw, ktory miat
rodzi¢ galtke muszkatotowa, gozdziki, cynamon i pieprz. W 1775 roku na
ziemi francuskiej zakwita pierwszy kwiat gozdzikowca, a 1 marca 1778 ma

miejsce pierwszy zbior gatki muszkatolowej. Wszystko to dzieki ustugom,

jakie oddat koronie francuskiej Pierre Poivre 2.

Po Francuzach kontrole nad handlem gatkg i kwiatem muszkatotlowym
przejeli Anglicy. Na przelomie XIX i XX wieku przeniesli uprawy na
wyspy Morza Karaibskiego, ktore dzisiaj dostarczajg prawie 1/3 produkcji
Swiatowej. To dlatego Grenada nazywana jest Korzenng Wyspa — ze
wzgledu na prowadzong tu na szerokq skale uprawe nie tylko
muszkatotlowcow, lecz rowniez gozdzikow, cynamonu, kakaowca, imbiru
i kurkumy.

Zgodnie z legenda pewien lekarz, ktéry przybyl na Grenade z Indii
Wschodnich, doprawit starta gatka muszkatolowa miejscowy rum, co
wzbudzilo ogdlne uznanie. Obecnie Grenada zajmuje drugie miejsce



w Swiecie pod wzgledem uprawy muszkatolowca, a owoc tego drzewa
figuruje nawet na fladze narodowej tego panstwa.

Na mirystycynowym haju

Od chwili pojawienia sie gozdzikow w Europie przypisywano im wszelkie
mozliwe zalety. Najbardziej przekonujace panegiryki na ich temat
wyglaszal Aemilius Macer, przypisujac gozdzikom dzialanie przeciwko
wszystkim chorobom wewnetrznym. Gozdziki zainspirowaty doktora René
Moreau, profesora na Wydziale Medycyny w Paryzu, do napisania w 1631
roku pochwalnego wierszyka:

Czyni oddech wonnym
Sptaszcza przelewajqcy sie brzuch
I pociesza zotqdek

Gdy ten sprawia klopoty k220,

Gozdziki zawierajg mangan, witaminy C i K, magnez, wapn oraz
blonnik. Owoce gozdzikowca, zwane jabtkami wodnymi (jambu),
wykorzystywano podczas dlugich rejsow jako lek przeciw szkorbutowi.
Ponadto znakomicie gaszq pragnienie. Mieszkancy Azji Potudniowo-
Wschodniej smaza w cukrze niedojrzala owocnie, ktéra uchodzi za
przysmak tego regionu. Na indonezyjskich przyjeciach podaje sie ja
powycinang w zabki, dzieki czemu wyglada jak roza. Gozdziki sq tez
zrodtem eugenolu. Substancja ta miedzy innymi tagodzi bdl i zmniejsza
stany zapalne.

Byla to ulubiona przyprawa Mumtaz Mahal — malzonki sultana
Szahdzahana, ktéry po jej Smierci polecit zbudowac¢ stynny Tadz Mabhal.
Legenda glosi, zZe pewnego razu Mumtaz Mahal zawedrowata do
zoierskich kwater. Na widok zabiedzonych ludzi zalecila im codzienng
diete zlozong z ryzu z miesem doprawionym szafranem, kardamonem,
cynamonem, imbirem i czosnkiem, nad ktorymi unosit sie oszalamiajacy
aromat gozdzikow, czyli biryani. Wojacy szybko odzyskali kondycje, ba,
przestaly nawet ich bole¢ zeby, a wszystko to dzieki gozdzikom.

W  kosmetyce wykorzystuje sie wlasciwoSci gojace, odkazajace
i tagodzace bogatych we flawonoidy i taniny gozdzikow. W sluzéwkach
wywolujq uczucie pieczenia i dretwienia. Wyciagi z gozdzikoéw dzialaja



wiatropednie, przeciwzapalnie, odkazajgco, znieczulajaco, przeciwbdlowo,
wykrztusnie;  pobudzaja  apetyt, zwiekszaja wydzielanie sokow
zotadkowych, trzustkowych i jelitowych oraz zélci, przyspieszajq tra-
wienie.

Gatka muszkatotowa natomiast bywa pomocna w leczeniu choréb serca,
radzi sobie takze z problemami ukladu moczowego, gdyz jest moczopedna.
Juz Arabowie stosowali jg jako afrodyzjak i lekarstwo na zoladek. Na
przeciwnym biegunie znajdowali sie przedstawiciele szkoly medycznej
z Salerno, ktorzy wydali taka oto niepokojaca opinie: ,,Gatka muszkatotowa

jest zbawienna przez dwie noce, w noc trzecia zabija” k221,

Starozytni wiedzieli zreszta juz to, do czego dopiero dochodzi
wspolczesna nauka, ktorej przedstawiciele przebadali 11 przypraw
i stwierdzili, ze 7 z nich zmniejsza zdolnos¢ zlepiania sie plytek krwi.
Najsilniej dziataty gozdziki, imbir, kminek i kurkuma. Podobno gozdziki
dzialajq silniej od aspiryny, a wszystko to za sprawg gtownego sktadnika
czynnego gozdzikéw — wspomnianego wczesniej eugenolu, ktory takze
chroni strukture ptytek juz zlepionych.

Podobno gozdziki moga byc¢ skuteczniejsze niz niektore niesteroidowe
leki przeciwzapalne, ktére notabene moga powodowac liczne skutki
uboczne, miedzy innymi owrzodzenie zotadka i dwunastnicy. Leki te
dzialaja poprzez blokowanie hormonopodobnych substancji, ktore
wywotluja stan zapalny.

Najdziwniejsze jest to, ze w ojczyznie gozdzikow, Indonezji, nie
przyprawia sie nimi jedzenia. O tradycji tej uprawy Swiadcza ,,gozdzikowe”
papierosy, namietne palone na Jawie. W Indonezji mowi sie na nie kretek,
zawierajg tyton i dodatkowe przyprawy, ktorych nazwy i proporcje sg
trzymane w Scistej tajemnicy. Dzieje ich powstania sq nader interesujace.
Ponad sto lat temu pewien Jawajczyk chory na astme postanowit p6jsc po
porade do lekarza, a ten kazal mu wdycha¢ jak najczesciej olejek
gozdzikowy. Pacjent postuchatl i zaczat ... pali¢ papierosy z gozdzikami.
Kiedy fama o leczniczych wtasciwosciach takiego ,,dymka”
rozprzestrzenila sie lotem btyskawicy, obrotni Indonezyjczycy natychmiast
uruchomili masowa produkcje ,,zdrowotnych” papierosow.

Gatka muszkatotowa, ktorej niektore sktadniki sg podobne do substancji
wchodzacych w skiad tabletek ecstasy, cieszy sie reputacja skutecznego
afrodyzjaku. Nacieranie ciala olejkiem z gatki muszkatolowej ma jakoby
czyni¢ kobiety i mezczyzn namietniejszymi. Na poczatku XVI wieku szejk



Nefzaoui doradzat w swoim Wonnym ogrodzie, aby miksture zlozong
z galki muszkatolowej, miodu i kadzidla stosowac, gdy ma sie klopoty
z przedwczesnym wytryskiem.

Warto wspomniec tutaj jeszcze o ostroznosci, ktorg powinny zachowac
przy spozywaniu galki kobiety w cigzy. Galka muszkatolowa zawiera
substancje halucynogenne i powoduje wydzielanie prostaglandyny, co moze
doprowadzi¢ nawet do poronienia. Spozyta w duzych iloSciach jest
toksyczna dla watroby.

Galka i kwiat muszkatolowy zawieraja rowniez trujaca mirystycyne,
dlatego spozywanie ich wymaga rozwagi. Z historii znane sg dobrze
opowiesci o marynarzach odurzajacych sie wlasnie gatka podczas diugich
rejsow po wschodnioindyjskie przyprawy. Osoby, ktore spozyly ja
w znacznych ilosciach, mowig o nieprzyjemnych i trudnych
doswiadczeniach, wlaczajac w to zaburzenia widzenia, czyli halucynacje.
W wielu przypadkach pojawily sie tez stany lekowe, rodzaj ostrego
rozstroju psychicznego prowadzacego do uczucia nadchodzacej zaglady
albo $mierci k222,

Chociaz ga}ka muszkatolowa nie zawiera zadnych pochodnych
amfetaminy, to jednak zawiera wspomniang mirystycyne. To wlasnie ona
podejrzewana jest o dzialanie neurotoksyczne. Kilkanascie godzin po
przyjeciu tej substancji wystagpi¢ moga silne efekty uboczne zwigzane
z gwaltownym obnizeniem sie ciSnienia krwi: konwulsje, palpitacje,
nudnosSci, a w niektérych przypadkach odwodnienie organizmu i ogélne
uczucie bolu. Mimo to nastolatki polecajg sobie gatke muszkatotowa, nie
przejmujac sie wyjatkowo obrzydliwym smakiem. Od polowy lat
dziewiecdziesigtych XX wieku w polskich szkotach prowadzone sg badania
ESPAD na temat picia alkoholu i zazywania narkotykdw. Wynika z nich, ze
w czolowce najczesciej stosowanych Srodkow — oprocz tych z konopi —
znajduja sie substancje halucynogenne, leki uspokajajace i srodki wziewne,
wsrod nich takze narkotyki domowej produkcji, ktére daja zludzenie
bezpieczenstwa, czyli na przyktad tatwo dostepna w naszych kuchniach

gatka muszkatolowa k223,

Wiele o0s6b przedawkowuje gatke, sadzac, ze skoro nie jest zakazana, to
nie wyrzadza krzywdy. Pono¢ stynny jazzman Charlie Parker byt od niej
uzalezniony, a przyjmowat ja po rozpuszczeniu w coli albo mleku. Malcolm
X, przywodca ruchu Afroamerykanéw w Stanach Zjednoczonych, tak
opisat swoje doSwiadczenia: ,,W wiezieniu w Charleston zazywatem gatke



zamiast marihuany. Podobnie robito stu innych wiezniow, ktorzy kupowali
od kucharzy galke za pieniadze albo papierosy. Wystarczylto ja rozmieszac
w szklance zimnej wody. Niestety, kiedy wladze wiezienia zorientowaly sie,
dlaczego tak drastycznie wzrosto spozycie gatki muszkatotowej, zakazano
jej uzywania do przyprawiania potraw” kaod

Adam Asnyk, znany nie tylko jako twdrca fascynujacych erotykéw, lecz

takze jako autor utworéw zawierajacych refleksje filozoficzng, ujat

w utworze Egzotyczne kwiaty k225 rozwazana przez nas materie najprosciej

jak tylko mozna:

Pod zwrotnikami rosnq w lasach kwiaty,
Co przybierajq wzory fantastyczne —
Stroj ich niezwykly, wdzieczny i bogaty,
Cudowne barwy, wonie narkotyczne:

I necq zmysty ich korony Swietne

I te zapachy z pozoru szlachetne.

Kazdy z nich postac rzadkiego motyla
Lub przepych ksztattow nieznanych roztoczy,
Z szczeliny drzewa w bfekit sie wychyla,
Wprawiajqc w zachwyt podroznika oczy,

A jednak one soki swoje biorq
Z zgnilizny, w drzewach ukrytej pod korq.

1. Prawie dwa tysigce lat pozniej francuski malarz Toulouse-Lautrec doprawial swoje
ulubione porto gatka muszkatotowa. [wroc]

2. Kubebe, kubeba — pod tq arabska nazwa (kababa) Sredniowieczna Europa poznata
owoc drzewa Piper cubeba. Rosnie ono w Indiach, na Pdlwyspie Indochinskim
i wyspach Indonezji. Owocu uzywano jako przyprawy do potraw. Kiedy znacznie
pozniej przekonano sie o wlasnosciach leczniczych pieprzu kubeba, zaczeto ja znowu
importowac¢ w duzych iloSciach do Europy. [wroc]

3. W XIII wieku autorzy arabscy nazywali Sumatre Dzawg, dopiero w XVI stuleciu
nazwa ta wystepuje na oznaczenie Jawy. Nazwe Zabadi (Dzawaga, Jawaga)
przeniesiono na Jawe i Sumatre, stad u Ibn Battuty Dzawa oznacza Sumatre. Autorzy
arabscy i perscy uzywali tez nazw Dzaba, Zabag. Nazwa Sumatra odnosila sie
pierwotnie jedynie do miasta. [wroc]

4. Ciekawe, ze Poivre znaczy ,pieprz” albo... ,pijak”. Czyzby dlatego, ze do dzi$
Francuzi, chcac ukry¢ przed zong zapach alkoholu, gryza gozdziki? [wroc]



Rozdziat Vi

(.

Nie(wy)rafinowany smak
barbarzynstwa

cukierkach i innych stodyczach méwia juz hieroglify egipskie

sprzed trzech tysiecy lat, a gfdbwnym ich skladnikiem byly miéd

i daktyle. Cukier trzcinowy jest byC moze pierwszym artykutem

zywnosciowym, ktory zdobyt nieznajace go rynki silg reklamy.

Bylo to pierwsze z serii zjawisk towarzyszacych pojawieniu sie na

globalizujagcym sie rynku poznego Sredniowiecza i poczatkéw epoki

nowozytnej produktéw strefy tropikalnej, ktore rekomendowata sama ich
dostepnosc i ktore zawtadnety podniebieniami europejskich konsumentow.

Tym Sladem poszly potem kawa, herbata i kakao, trzeba jednak

pamietac, ze cukier odegrat podstawowa role w ich sukcesie. Cho¢ bowiem

zaden z narodow, ktore jako pierwsze zaczely zaparzaC te napoje, nie

dodawat do nich obowiazkowo cukru, dla europejskich smakoszy bytoby

czym$ niezwyklym pi¢ je w postaci niestodzonej. W XVIII wieku cukier

znalaz} sie w awangardzie ,,przewrotu goracych napojow” k228,

Obecnie na Swiecie cukier jest produktem sprzedawanym
w najwiekszych ilosciach: pod tym wzgledem bije nawet pszenice — mowa
oczywiscie o biatym cukrze z buraka, jak i bragzowym z trzciny cukrowe;.
Ta ostatnia pochodzi z Nowej Gwinei, a wybrzeze Bengalu miedzy deltg
Gangesu i Asamem jest ojczyzna Saccharum spontaneum. XIV-wieczny
podroznik Ibn Battuta, odwiedziwszy Wybrzeze Malabarskie, konstatowat:



,P0 dwoch dniach dotarliSmy do Fakanauru, duzego miasta nad zatoka
morska. Rosnie tam obficie trzcina cukrowa, ktora nie ma rownej sobie

w tych krajach” k227,
Z listu Giovanniego de Monte Corvino, datowanego na grudzien roku
1292 1ub 1293, skierowanego do Bartolomea de Santa Concordia

i Menentillo de Spoleto, dowiadujemy sie, ze w Gornych Indiach ,,majg tu

drzewa, ktére wytwarzaja cukier, inne, ktére wytwarzaja miod” k228,

Wedlug Aleksandra von Humboldta, w stanie dzikim do tej pory spotyka sie
tam wiele odmian tej rosliny. Natomiast gatunek Saccharum officinarum,
bedacy prawdopodobnie wynikiem mutacji, wystepuje wylacznie jako
roslina uprawna.

Indyjski cukier byt wytwarzany z trzciny zwanej puri i to wiasnie ta
odmiana powoli rozprzestrzeniata sie na zachod przez nastepne dwa tysigce
lat, a w XVIII wieku dolaczyta w Nowym Swiecie do innych odmian, co
w 1800 roku odnotowat wspomniany Aleksander von Humboldt.
Zaobserwowal on trzy rozne odmiany trzciny cukrowej: creole, otaheite

(tahitanskq), ktora zostata sprowadzona z wyspy Sandwich (Hawajow),

oraz batawska, ktéra trafila tam z obecnej Indonezji k222,

Korzenie lingwistyczne nazwy cukier siegajq sanskrytu: stowo ¢arkara
jest pochodne od ¢ri ,,ziarna piasku”. Francuskie okreslenie sucre pojawito
sie po raz pierwszy w 1175 roku i pochodzi od wloskiego zucchera. Cukier
przywieziony przez krzyzowcow ze Wschodu otrzymat z poczatku nazwe
,s0li indyjskiej” i uzywany by} do przyprawiania mies. Potem, gdy zaczeto
go uzywaC¢ w kuchni zamiast pszczelego produktu, zyskal miano
»indyjskiego miodu” k230, Juz wtedy stanowil droganowinke, stosowana
przede wszystkim w tradycyjnej medycynie. Znacznie wczesSniej, w czasach
faraonoéw, chirurdzy wojskowi uzywali mieszanki cukru i miodu do
powstrzymania krwawienia z ran. Metode te stosowali takze Europejczycy
az do wynalezienia antybiotykow. Cukier przyspiesza bowiem wzrost
nowej tkanki, osuszajac rane i oslabiajac rozwdj bakterii przez ich
odwadnianie.

Cukier uznawany wéwczas za lekarstwo wymieniany jest w receptach
medykow z Persji, Sasanidow. Rowniez w Bizancjum cukier leczniczy
konkurowat z tradycyjnym miodem. Muzulmanie dowiedzieli sie o cukrze
z dziel medycznych Galena, ktory uwazal, ze jest on rownie cenny jak

srebro X231 W X wieku figuruje w farmakopei szkoly medycznej z Salerno.



Znacznie wczesniej uzywano cukru w celach spozywczych w Indiach
i Chinach, gdzie trzcina cukrowa zostata sprowadzona prawdopodobnie
dopiero w naszej erze. Po raz pierwszy trzcina cukrowa wystepuje
w ksiedze Nang-fang-tsao-mu—chuang, pochodzacej z IV wieku n.e.: ,,Ché-
ché, kan-ché rosnie w Kochinchinie. Ma kilkadziesigt centymetrow
w obwodzie i przypomina bambus. Ped polamany w kawalki jest jadalny
i bardzo stodki. Sok wyciskany z pedow i wysuszony na stoncu po kilku
dniach staje sie cukrem, ktory rozpuszcza sie w ustach. W roku [tu jest
wymieniona data odpowiadajgca 286 r. n.e.] Krolestwo Funan wystato

cukier jako danine” k232, Ché oznacza bambus, kan — stodki. Stowo cukier
zostalo napisane za pomoca kilku znakéw. Skoro nie bylo jednego znaku
dla tego stowa, bylo ono nowe.

Trzcina cukrowa pojawia sie nastepnie w poemacie Przywolywanie
ducha z 1II wieku p.n.e.: ,z cukrowej trzciny wywar stodki”,
a w pozniejszej o tysigc lat Historii naturalnej Su Gonga z VII wieku n.e.
czytamy, ze panujacy w latach 627-650 ,,Cesarz Taizong wystat robotnikow

do Indii oraz do Bengalu, by nauczyli sie sztuki produkcji cukru” k233,
Najwyrazniej przedsiewziecie to zostalo uwienczone sukcesem, gdyz
Marco Polo w trakcie podrézy po Dalekim Wschodzie w XIII wieku
donosit o zawitaniu ,,do miasta zwanego Unken, gdzie wyrabiajq olbrzymie
ilosci cukru. Z tego miasta Wielki Chan sprowadza cukier potrzebny dla
dworu; tyle go, ze skarbéw wart pokaznych. Lecz dowiedzcie sie, ze przed
zdobyciem tych krajow przez Wielkiego Chana nie umieli tam wyrabiac tak
delikatnego i doskonatego cukru, jak wyrabiano w Babilonie, gdyz nie
krystalizowali go i nie zastudzali w formach, lecz tylko wygotowywali,
szumujac, i otrzymywali w ten sposéb jakby ciemne ciasto. Lecz gdy kraj
poddat sie Wielkiemu Chanowi, na dworze jego przebywali pewni ludzie
z Babilonu, biegli w robieniu cukru, ktérzy udali sie do Unkenu i nauczyli

mieszkancéw rafinowania cukru za pomoca popiolu 1 pewnych drzew” k234,

Nie wiadomo, czy autor, piszac, ze trzcina cukrowa rosnie
w Kochinchinie, mial na mysli jej uprawe, czy tez, ze rosnie tam ona
w stanie dzikim. Do rozwigzania pozostaje rowniez zagadka, dlaczego
Hindusi odkryli uprawe trzciny i otrzymywanie cukru, a nie dokonali tego
Chinczycy, chociaz mieli ku temu podobne warunki. Ot, kolejny paradoks
dziejowy.



Indyjska sol

W tradycji hinduskiej trzcina cukrowa wydaje sie istnie¢ niemal od zawsze.
Zgodnie z legenda przodkowie Buddy wywodzili sie z krainy cukru Guru —

wlasnie tym mianem okreslano kiedys Bengal. Poemat epicki Ramajana
napisany w sanskrycie okoto 1200 roku p.n.e. przynosi opis uczty, podczas
ktorej ,,stoly zastawione byly stodyczami, syropami oraz trzcing cukrowag
do zucia”.

Siedem wiekow poOZniej, w czasie wyprawy Dariusza Wielkiego do
doliny Indusu, Persowie odkryli ,trzcine, ktéra daje miéd bez udziatu
pszczot”’, i przywiezli jg do kraju. Poczatkowo usitowali zachowa¢ monopol
zarOwno na uprawy, jak i na eksport tego cennego produktu, jednakze
inwazje, podboje i karawany, zwlaszcza asyryjskie, doprowadzily do
rozprzestrzenienia sie upraw trzciny cukrowej na calym Srodkowym
Wschodzie, od Indusu po Morze Czarne, od Sahary po Zatoke Perska.

Podobnie jak poézniej Europa Zachodnia, Grecja poznata cukier dzieki
wojnie, a mianowicie dzieki najazdowi Aleksandra Wielkiego na Pendzab
w 327 roku p.n.e. Widocznie wtedy uprawa jej dotarla juz do Mezopotamii.
Aristobulos z Chalkidike, ktorego relacje znamy dzieki Arrianowi

i Strabonowi, pisze wéwczas o ,trzcinie miodowej” K232, Uczestnicy tej
wyprawy nazwali cukier ,suchym miodem nie pochodzacym od

pszcz6t” K238 Strabon, wykorzystujac informacje od jednego z uczestnikéw
wyprawy, wojowniczego Macedonczyka, podawat: ,,Takze owoce rodzg sie
obficie i korzenie roslin, zwlaszcza wielkich trzcin, stodkie i z natury,
i przez zagotowanie, gdyz zar stoneczny rozgrzewa wode spadajgca z nieba,
zarowno jak i rzeczng. Do pewnego stopnia chce powiedzie¢, ze to, co
u innych nazywa sie dojrzewaniem owocow i sokow, polega w ich kraju na
gotowaniu sie, ktore przyczynia sie do dobrego smaku w rownej mierze, jak
u innych gotowanie na ogniu. (...) Méwi tez 2 o trzcinach, ze rodza one
mi6d, choé¢ nie ma pszczot” k237,

Jest rzeczq pewng, ze Rzymianie ani nie znali i nie uzywali cukru, ani
nie wiedzieli o jego krystalizacji. Zyjacy na przelomie II i III wieku n.e.
Klaudiusz Elian stwierdzat lakonicznie: ,Indowe spozywali trzcine”.
Rzymianie spostrzegli, ze z czeSci niektorych trzcin da sie wycisnac stodki
sok. Lukan mowi: ,,A ktore z mtodej trzciny pijq stodkie soki”. Ale od wody
ostodzonej sokiem z trzciny do cukru, jaki dzi$ spozywamy, bylo jeszcze
daleko — Rzymianie nie doszli do tego osiggniecia.



Po zdobyciu Persji Arabowie zreorganizowali produkcje cukru w tym
kraju i stopniowo, w miare ekspansji, zakladali plantacje i cukrownie na
ziemiach bedacych pod ich kontrolg. Byla to prawdziwa zyla zlota
stanowigca jedno z glownych Zrodet bogactwa wiadcoéw krain z tysigca
i jednej nocy. Okoto roku tysiecznego Arabowie zatozyli na Krecie, ktorej
nazwa arabska Qandi oznacza skrystalizowany cukier (candi), pierwsza
,przemystowgq” rafinerie cukru.

Nasycone stodycza aromaty Orientu sprawity, ze krzyzowcy ciagneli na
Bliski Wschod jak muchy do miodu. W Trypolisie w 1099 roku odkryli
trzcine cukrowa, o czym donosi Albert z Aix w swojej opowiesci
o pierwszej wyprawie krzyzowej: ,,Pola byly porosniete miodowa trzcina,
ktora nazywa sie cukrem. Ten rodzaj trawy uprawia sie z wielka
starannoScia; gdy dojrzeje, tubylcy ubijaja ja w moZdzierzu, przektadajac
uzyskany cukier do mis. Potem pozostawiaja go, aby skrzep} i nabrat
konsystencji Sniegu lub bialej soli; krzyzowcy przyrzadzaja z niego
gotowang potrawe, mieszajac z chlebem lub rozpuszczajac w wodzie,
uwazaja go za przyjemniejszy i bardziej zbawczy od miodu” k238,

Prawie pie¢ wiekow pozniej pewien podroznik wcigz bedzie pod
wrazeniem plantacji trzciny: ,,Na ogrody tez tam cudnie patrzac, ktorych tez
moc wielka wszedzie okoto miasta, gdzie cukier roscie, ktory sieja. A roscie
jako trzcina owa plaska, nozowata na blotach; ale sama trzcina
w posrzodku, w ktérej sok stodki, migzsza jako reka [cho¢ zdarza sie
i ciensza].

Ty ogrody musi ustawicznie polewac, przeto (jako sie rzeklo) woly
z studnie dzbankami na kotach wode ciggna, ktora potem wszystek ogrod
odwilzg. Dostawa sie cukier w koncu pazdziernika, jako i datly, acz ty
predzej, bo juz w wrzesniu dojrzate sg, ktérym nie trzeba tak dobrej ziemie,

jako cukrowi, ani polewania” X239,

W 1104 roku to orientalne zdzblo potwierdza swoje zalety, ratujac
krzyzowcow podczas oblezenia Saint-Jean-d’Acre. Zokierze Krzyza
przetrwali gtod, ssac stodki sok z trzciny i dodajac go do wrzatku. Zanim
jeszcze cukier odniost sukces na Cyprze, zagoscit na Sycylii, dokad
przywiezli go Arabowie. Ci zmys$lni i takomi ludzie wynalezli rowniez
karmel. Ulepszajqc proces oczyszczania syropu, otrzymali ciemnobrunatna,

kleista mase o silnym zapachu, kurat al milh, czyli glowe ,stodkiej soli”.

Jednym z pierwszych jej zastosowan w haremach byla... epilacja ¥240,



Pierwsze plantacje trzciny cukrowej na liczacq sie skale zostaly na
Sycylii zalozone przez Genuenczykow. W XV wieku przeniesiono je do
portugalskiego Algarve. Pod koniec tego stulecia trzcina cukrowa jest juz
w marokanskim Sus, na Maderze, a nastepnie na Azorach, Wyspach
Kanaryjskich, Wyspie Sw. Tomasza i Wyspie Ksiazecej w Zatoce
Gwinejskie;j.

Dla Europejczykow cukier pozostawal cennym lekarstwem badz
luksusowym artykulem zarezerwowanym dla wielkich tego Swiata. Pod
koniec I tysigclecia Wenecjanie zaczeli budowa¢ magazyny, z ktorych
cukier rozprowadzany byt do Europy Srodkowej i krajow slowianskich.
Wraz z jedwabiem i przyprawami przyczynil sie on do powstania
ogromnego bogactwa Wenecji i stanowit wazng czesc jej historii.

W XV wieku popularne byto powiedzenie ,,drogi jak pieprz”, uzywane,
gdy ktos chcial opisa¢ rzecz szczegblnie kosztowna. Podobnie bylto
z cukrem w Sredniowieczu. Wydzielany w mikroskopijnych dawkach,
czekal w aptekarskich sejfach na klientow o wystarczajaco zasobnej kiesie.
Stanowit o wartosci kompotow i sokow, ktorych zapasy gromadzity u siebie
jedynie najbogatsze osoby. Jak odnotowuje na przelomie XVIII i XIX
wieku Anthelme Brillat-Savarin: ,,Uzycie cukru nie konczy sie na tym.
Mozna powiedziec, Ze jest on przyprawa o charakterze uniwersalnym, ktora
niczemu nie szkodzi. Niektorzy dodaja cukier do mies, czasem do jarzyn,
czesto tez posypuja nim Swieze owoce. Jest skladnikiem niezbednym
najmodniejszych dziS napojow, jak poncz, negus, sillabub i inne
pochodzenia egzotycznego; ma zastosowanie O zmiennosci wprost
nieskoriczonej, bo zaleznej od gustéw narodéw i jednostek” k241,

Stodki smak powoli zdobywat coraz wiecej rynkéw. By¢ moze bylby to
jeden z tych przypadkow, w ktorych popyt podaza za podaza, gdyz
w ostatniej C¢wierci XV stulecia, kiedy atlantyccy producenci zaczeli
tworzy¢ nowe osrodki cukrowe na Wyspach Kanaryjskich, wyroby z cukru
byly wcigz przedmiotami zbytku, zajmujac na przykilad okazale miejsce

w domowych rachunkach krélowej Hiszpanii Izabeli Katolickiej jako

prezenty gwiazdkowe dla jej dzieci k242,

Mimo ze cukier pozostawal w XVII wieku produktem na wpét
luksusowym, doprowadzit do zmiany wielu codziennych, a czasem tez
odswietnych zachowan. Przykladem moze by¢ ofiarowywanie smacznych
prezentow, ktore schlebiajg wrazliwosci adresata, zaspokajajac ,,delikatne
podniebienie”.



Najbardziej cenionym przez Albrechta Diirera podarunkiem
spozywczym podczas jego podrozy w 1520 roku do Flandrii byly cukry,
ktore proponowali mu portugalscy kupcy: ,beczutka roéznego rodzaju
owocOw w cukrze oraz pudetko kandyzu” ofiarowane mu przez
portugalskiego agenta handlowego, Rodriga Fernandeza d’Almade albo
ofiarowana przez tegoz, gdy Diirer cierpiat na stany gorgczkowe i bdle
glowy zimg, w okresie wielkich mrozéw, ,wielka ilos¢ cukrow

kandyzowanych” k243,

Mozna Smialo powiedzie¢, zZe wspaniale patace Madrytu i Toledo,
wybudowane przez Karola V, powstaty dzieki cukrowi. Ba, w p6zniejszych
czasach bedzie sie mowicC z kolei, ze cukier utrzymuje przy zyciu ,,p6t
Lancashire i jedng czwartg calej brytyjskiej zeglugi” k244, Ale najpierw
Krzysztof Kolumb musial dotrze¢ do Nowego Swiata, a niejaki Pedro
d’Arranca przewiez¢ sadzonki trzciny cukrowej na wyspe Hispaniola, czyli
dzisiejszq Haiti. Przyjely sie tam tak dobrze, ze juz w roku 1513 powstata
pierwsza cukrownia.

Za swoistg ironie dziejow mozna uzna¢, ze w znacznym stopniu udato
sie to dzieki zapozyczeniu od arabskich wynalazcow i odkrywcow
kompasu, astrolabium, destylacji i... sztuki pozyskiwania niewolnikow.
Arabowie od dawna urzadzali najazdy w glgb ladu na poludniowym
wybrzezu Afryki Zachodniej, aby apa¢ czarnych, bardzo cenionych
w muzulmanskich miastach jako stluzacy i czlonkowie strazy

przybocznej k245,

Ludzie, ktorych w okresie sukcesow korsarze brali do niewoli tysigcami,
przedstawiali zdobycz tak cenng jak zrabowany towar, a czesto duzo
cenniejszg. Rola tych jencow-niewolnikow byla bardzo rdézna. Czesc¢
stuzyla jako galernicy i tych los byl najciezszy. Inni pracowali na roli lub
jako stuzba domowa. Nawet stynny Robinson Cruzoe, w przerwach miedzy
wyprawami, podlewatl kwiatki w ogrédku swego pana, groZznego korsarza
z marokanskiego Sale.

Po kryzysie demograficznym spowodowanym przez ,czarng Smierc”
w polowie XIV wieku duze zainteresowanie w rozwijaniu podrozy
handlowych do Afryki Zachodniej w poszukiwaniu ztota, nowych lowisk
i checi zalozenia plantacji trzciny cukrowej wykazywal portugalski dwor,
a przede wszystkim kupiectwo. Czynniki te dodatkowo wyjasniajg motywy

rozwijania przez ten kraj handlu niewolnikami X246,



W 1444 roku Gil Eanes przywiozt do Europy pierwszy tadunek
niewolnikbw — dwustu Afrykanczykow, ktorych sprzedano w Lagos.
Uczestniczacy w ekspedycji kronikarz i apologeta Henryka Zeglarza,
Gomes Eanes de Zurara, opisuje dramatyczne sceny, oznaczajgce poczatek
tragicznej epopei niewolniczej mieszkancow czarnego ladu: ,Matki
chwytaly dzieci w ramiona i rzuciwszy je na ziemie, nakrywaty wiasnymi
cialami, jakby mogly w ten sposéb uchroni¢ je przed oddzieleniem od
siebie” k247,

W ten sposob rozpoczat sie 6wczesny handel niewolnikami — jeszcze nie
transatlantycki, ktory dopiero miat powstac, lecz juz jego zwiastun, handel
miedzy Afryka a poludniowa FEuropa. Warto odnotowaé, ze
w muzulmanskiej Afryce Péinocno-Zachodniej niewolnik nie byl zZywa
maszynag, przysparzajacq swa praca zyskow, lecz luksusem, ktory wymagat
sporych naktadow.

Kupowani przez zamoznych mieszczan lub panstwowych dostojnikow
niewolnicy stawali sie ozdobng stuzbg domowg. Ba, traktowani byli
zazwyczaj na rowni z cztonkami rodziny: mieli shuchac i robi¢, co kazat pan
domu, podobnie jak cata rodzina. Zurara, apologeta portugalskiego handlu
Zywym towarem, zapewnia, ze niewolnicy ,traktowani byli tagodnie, nie
inaczej niz wolno urodzeni studzy (...). Uczono ich rzemiosta, nawracano

na chrzescijanstwo i zeniono z Portugalkami” k248,

Granica przebiegata wedlug kryteriow religijnych, dzielgc wszystkich na
,prawdziwie wierzacych” i ,niewiernych”. Przy takim podziale na rasizm
nie bylo miejsca. W rodzinie, gdzie liczyla sie tylko krew ojca, dziecko
pana domu i czarnej niewolnicy miato identyczne prawa co pozostate dzieci
i dziedziczylo majatek i wiadze. Rzecz nie do pomyslenia w hiszpanskiej
Ameryce!

Stlodycz zaprawiona gorycza

Odkrycie Nowego Swiata i jego kolonizacja stanowily zasadniczy przelom
w dziejach niewolnictwa i nadaly tej formie eksploatacji pracy nieznang
dotad moc. Hiszpanscy konkwistadorzy szukali przede wszystkim zlota
i srebra, ale osadnictwo w Nowym Swiecie wymagato zaspokojenia potrzeb
zdobywcow takze i w innych dziedzinach, zwlaszcza zas w rolnictwie.
Okazalo sie takze, ze Brazylia, Antyle, czes¢ Meksyku i nawet wybrzeza
Peru nadajq sie znakomicie do uprawy trzciny cukrowej. Zdobywcy staneli



jednak przed problemem braku sity roboczej. Oni sami byli zbyt nieliczni,
by przeja¢ zadania produkcyjne. Zreszta nie po to podejmowali ryzyko
zwigzane z podbojem, by ponosi¢ trudy ciezkiej pracy. Juz w dosyc¢
wczesnym okresie swojej ekspansji w Ameryce Europejczycy uznali, ze
afrykanscy niewolnicy stanowia najlepsza sitle robocza, lepsza od
miejscowej, indianskiej.

Z roznych wzgledow Indianie amerykanscy nie nadawali sie do tego
celu. Obok czynnikéw psychologicznych i historycznych role odgrywaty
rowniez czynniki demograficzne, gdyz w wyniku braku odpornosci na
choroby, ktore przywlekli ze sobg biali agresorzy, liczba Indian zaczeta
male¢ w dramatycznym tempie. Afrykanie byli znacznie odporniejsi,
zwlaszcza na zo0itg febre czy malarie, dzieki czemu stanowili lepszy
,material” na pracownika.

Bez importu niewolnikow na zachodnig potkule europejskie kolonie
w Ameryce nie mogly sie rozwija¢ ani nawet funkcjonowac. Jeden
z dokumentow Krolewskiej Kompanii Afrykanskiej, zalozonej przez

Brytyjczykéw w 1672 roku2, zawiera nastepujace stwierdzenie:
,INiewolnicy sg wysylani do wszystkich amerykanskich plantacji Jego
Krélewskiej Mosci. Bez nich plantacje te nie moglyby istnie¢” k249,

W XVII wieku Brazylia wyrosta na gléwnego producenta cukru na
Swiecie, przejmujac faktyczny monopol w tej dziedzinie. Glownymi
nabywcami cukru brazylijskiego byli kupcy holenderscy, ktorzy kupowali
go zwykle w stanie surowym, rafinowali w swych rafineriach w Antwerpii
i Amsterdamie, a nastepnie zajmowali sie jego sprzedaza w krajach
europejskich. Brazylie znano w Niderlandach jako Zuikerland — Kraj
Cukru.

Dosy¢ szybko zorientowano sie jednak, ze transport trzciny do Europy
poprzez Atlantyk, gdy istnieja inne, blizsze Zrédla na Srodkowym
Wschodzie, jest zupelie nierentowny. Inng przeszkoda bylo to, ze — jak
w 1775 roku skarzyt sie ksigdz Raynal, autor Histoire philosophique et
politique des établissemens et du commerce des Européens dans les deux
Indes — ,,aby wyzywic¢ kolonie w Ameryce, trzeba uprawiac calg prowincje
w Europie” k20,

W dodatku powigzana w wigzki trzcina zle znosila podroz. Nie tylko
kwasniata i pokrywala sie plesnia, lecz takze zajmowata stosunkowo duzo
miejsca w tadowniach statkow, ktore nie byly przeciez zbyt duze. Juz okoto
roku 1580 przyniosto to trojakie efekty. Po pierwsze, najwiekszym



Swiatowym producentem cukru stala sie Brazylia, spychajac w cien
gospodarki cukrowych wysp wschodniego Atlantyku. Po drugie, glownym
przedmiotem imperialnego wspotzawodnictwa krajow Europy stala sie
walka o ziemie, na ktérych uprawiano trzcine cukrowa. Wreszcie potrzeba
zapewnienia sity roboczej do plantacji i cukrowni wywotala eksplozje
transatlantyckiego handlu niewolnikami, poniewaz intensywna produkcja
syropu na plantacjach Nowego Swiata napotkata bardzo powazny problem:
site robocza, bo jak zauwaza Henry Hobhouse: ,Trzcina cukrowa byla
ptodem rolnym wymagajacym intensywnej i pracochtonnej uprawy, a wiec
liczba niewolnikéw w stosunku do ilosci produkowanego przez nich cukru
pozostata co najmniej dziesie¢ razy wieksza niz w stosunku do iloSci
produkowanego tytoniu, bawelny badZ jakiegokolwiek innego ptodu

rolnego uprawianego w warunkach zniewolenia” k221,

Zakup niewolnikow stanowit powazng inwestycje ze strony plantatorow.
Skadingd wiadomo, Ze przewaznie nie rozporzadzali oni wielkimi zasobami
gotowki. Nierzadko nabywali niewolnikéw na kredyt sptacany w ciagu
roku. Starannie tez badali dostarczany im ,towar”, usitujac unikngc strat
powodowanych nadmiernym wyczerpaniem lub chorobg Murzynow.
Musiato to rzutowac takze na traktowanie niewolnikow.

Niektorzy z europejskich handlarzy niewolnikéw — oprocz wypalania na
ich ciele inicjalu czy symbolu danej kompanii lub indywidualnego
wilasciciela — dokonywali przed odplynieciem statku od wybrzezy Afryki
aktu ogolnego chrztu ludzkiego *tadunku, aby zapewni¢ owym
nieszczesnikom zbawienie w razie zatoniecia. ,,Cata perfidia i hipokryzja
tego aktu jest tym bardziej widoczna — podkresla Henryk Zins — gdy
dodamy, ze przedstawiciele duchowienstwa katolickiego w Brazylii
ekskomunikowali bedacych katolikami handlarzy niewolnikow za

niedopekienie tej formalnosci, nie kwestionujac samego procederu” X252,
Nieludzka eksploatacja, niedozywienie czy katowanie niewolnikéw nie
byly w interesie wilascicieli. Zwykla kalkulacja biznesowa wymagata, by
niewolnik by} jak najdluzej zdolny do pracy i wydajny. Stefan Szolc-
Rogozinski, ktory w wieku 21 lat zorganizowal kilkuletnia polska
ekspedycje badawcza do Afryki Rownikowej, poczynit ciekawe
spostrzezenia w swojej relacji: ,,Przed porg deszczowa sadzq kawaly trzciny
wprost Sciete z jakiej$ innej plantacji, poruszywszy nieco przedtem ziemie
i sadzac szczepy ukosnie. Po szeSciu miesigcach juz trzcina wyrosta
i dziesigtki Murzynoéw z dlugimi nozami (kotlasami) Scinajq ja i wnoszg



pomiedzy walce, wyciskajace sok cukrowy. Pozostate pienki opalaja wraz
z pocietymi liS¢mi porozrzucanymi po zniwach na plantacji, nastepnie zas
pienki puszczajq na nowo, ktore po 6 miesigcach nowe daja zniwo. Tak daje
ta sama roS$lina co 6 miesiecy — przez cztery lata — ciggle Zniwa bez siewu
i dopiero wtedy pole na nowo obsadzi¢ potrzeba. (...) Trzcina ta jest
niezmiernie soczysta, gasi pragnienie i jest nadzwyczaj pozywna. Czesto
robotnicy przychodzq chudzi i chorowici na plantacje, a przez zucie trzciny
cukrowej tak polepszaja swa kompleksje, Ze opuszczajg plantacje

kompletnie sie wypastszy” k223,

Nie oznacza to jednak, ze sytuacja czarnych niewolnikéw byta dobra. Na
przyklad Brazylie nazywano pieklem czarnych. Niewolnicy musieli
karczowac i wypalac las, przygotowujac grunt pod uprawe. Przydzielano im
male dziatki ziemi, ktore wolno im bylo obrabia¢ tylko w sobote,

w pozostale dni tygodnia (zapewne z wyjatkiem niedzieli) musieli

pracowac¢ dla pana k224,

Nie inaczej dzialo sie na Karaibach. Kuba porosnieta jest dlugowtosym
potarganym runem, ktore swobodnie rozwiewa wiatr. Te zielone i zotte,
w zaleznosci od wieku, wlosy — to jedno z nielicznych bogactw wyspy,
trzcina cukrowa. Podczas zwiedzania Trinidadu na Kubie obowigzkowym
punktem wizyty powinna by¢ potozona zaledwie 12 kilometréw od miasta
piekna Valle de los Ingenios, czyli Dolina Zabytkowych Cukrowni, zwana
tez Doling Mlynéw Cukrowniczych. O jej unikalnej wartoSci Swiadczy fakt
wpisania przez UNESCO na Liste Swiatowego Dziedzictwa.

Zachowalo sie 12 mlynow cukrowych (kiedys bylo ich na tym obszarze
okoto 50) pochodzacych z XVIII i XIX stulecia oraz okazale rezydencje
baronéw cukrowych. Jedng z wielu posiadtosci cukrowych magnatow jest
Manaca Iznaga, do ktorej z Trinidadu mozna dojecha¢ pociggiem
ciggnietym przez parowoz z 1919 roku. Droge zelazng zbudowano, aby
usprawnicC transport trzciny cukrowej. Notabene Kuba byla pierwszym
krajem w Ameryce t.acinskiej, w ktorym zbudowano kolej.

Obok zabytkowej hacjendy uwage zwraca przede wszystkim okazata 45-
metrowa wieza Torre Iznaga. Ksztaltem przypomina nieco rakiete
przygotowang do lotu w kosmos. Obecnie wieza stanowi doskonaly punkt
widokowy dla turystow spragnionych pieknych krajobrazéw, dawniej za$
stuzyta plantatorom jako miejsce, z ktorego mogli kontrolowac prace
niewolnikdw. Wieza ma siedem kondygnacji i kiedys byla najwyzszym
budynkiem na wyspie. Na dole znajduje sie dzwon; jego bicie wyznaczato



poczatek oraz koniec pracy przy uprawie trzciny cukrowej. Ten dzwiek

powiadamial tez plantatorow o ucieczce niewolnikow. W latach

czterdziestych XIX wieku pracowalo na tej plantacji 350 niewolnikow ¥225,

bo powstanie niepodlegtych panstw w Ameryce hiszpanskiej nie przyniosto
ze soba ich wyzwolenia. Wprawdzie niektorzy przywodcy ruchow
wolnosciowych pragneli to zrealizowac, ale sprawa musiala jednak jeszcze
czekac na ostateczne rozwigzanie.

Niewolnictwo plantacyjne utrzymywato sie w peini na Kubie — ostatniej
kolonii hiszpanskiej w Ameryce — a nawet w XIX wieku przybrato znacznie
na sile w zwigzku z rozwojem plantacji trzciny cukrowej, o czym
wzmiankuje Aleksander von Humboldt: ,,Podczas wojny sukcesyjnej do
Hawany przybyli Francuzi, by wymieni¢ niewolnikow na tyton. W wyniku
coraz szybszego ozywienia handlu — nastepujagce po roku 1790
pietnastolecie dostarczylo wiecej niewolnikow niz pétrzecia wieku do
czasu ustanowienia pelnej swobody handlu.

Ozywienie to wzmagato sie nadal, szczegolnie zas po zawarciu miedzy
Anglig i Hiszpanig porozumienia, ktore przewidywato z dniem 22 listopada
1817 roku zakaz handlu niewolnikami na potkuli péinocnej, catkowitg zas
jego likwidacje — z dniem 30 maja 1820 roku. Krol hiszpanski otrzymat od
Anglii sume 400 tysiecy funtéw szterlingdw jako rekompensate (sic!) za
straty wynikle z zaniechania tego barbarzyriskiego procederu” k236,

Niekiedy niewolnicy buntowali sie juz na Atlantyku, jak w 1839 roku,
ale proba taka, ktorej przewodzil Joseph Cinque na pokladzie stynnego
,2Amistad”, nie powiodla sie. Sukcesem zakonczyla sie za to rewolta na
pokladzie statku ,Little George” w 1730 roku, kiedy to 96 afrykanskich
niewolnikow z Zatoki Gwinejskiej przejelo statek i wrocito na jego
pokladzie do Sierra Leone. Rowniez w 1740 roku czarni na statku ,,Jolly
Bachelor” wyszli na lad jako ludzie wolni, gdy w Sierra Leone jednostka
dostata sie w rece wojownikéw afrykanskich.

Atlantycki handel afrykanskimi niewolnikami wywozonymi przez
kupcow europejskich na podtkule zachodnia rozwijal sie w systemie
wielkiego tréjkata laczacego Europe, Afryke i Indie Zachodnie oraz
Ameryke (tzw. triangular trade). Ten trojkatny schemat przyczynit sie do
znacznego wzrostu produkcji i eksportu biorgcych udziat w tym handlu
krajow Europy Zachodniej. Na przyklad w 1695 roku angielska komisja
parlamentarna zlozyla nawet oSwiadczenie mowigce, iz handel



niewolnikami stanowil bardzo istotny element brytyjskiej produkcji
tekstylnej, a wiec angielskiego rozwoju i prosperity.

O wiele gorzej przedstawiala sie sytuacja tych sposréd niewolnikow,
ktorych zatrudniono w miynach cukrowych. Wprawdzie zakladami tymi
kierowali niemal wylacznie wyspecjalizowani wolni pracownicy, ale
czynnosci pomocnicze wykonywali z reguly niewolnicy, najbardziej
narazeni na bardzo wysoka temperature we wnetrzu zakladu, a przede
wszystkim na czeste nieszczesliwe wypadki przy pracy X237 ktére tak
obrazowo opisuje German Arciniegas w Burzliwych dziejach Morza
Karaibskiego: ,,Przerdb trzciny cukrowej na Antylach poczatkowo odbywa
sie przy pomocy wiatrakow; pézniej do uruchomienia mtynow cukrowych
uzywane sg muty. Obstuga sklada sie z Murzynow. To oni oliwig cylindry.
Niekiedy niewolnik w roztargnieniu zmiele wiasna reke razem z trzcing...
Krzyk, plynie sok zmieszany z krwig... Ale zaraz nadbiega inny Murzyn
z siekierg — bo siekiera zawsze jest w pogotowiu: nie mozna dopuscic¢, aby
towar przepad}, gdyby mlyn wraz z rekq wciagnat cale cialo” k258,

Przejmujac w roku 1640 dowodztwo nad Antylami Francuskimi, Jean
Auber wprowadzil tam prawie natychmiast uprawe trzciny cukrowej.
Francuzom wypomina sie czesto, Ze sg spézZnieni o jedng wojne, nawet jesli
toczy sie ona o cukier, ale w tym przypadku to wlasnie opieszatos¢ data im
czas, by uczyc sie na btedach innych. Wkrotce Europa wrecz uzaleznila sie
od cukru.

Do kuriozalnej sytuacji doszto w epoce wojen napoleonskich, kiedy
blokada kontynentalna pozbawila nasz kontynent tego narkotycznego
dodatku. Wowczas zrodzila sie moda na ,cukier na sznurku”, zgodnie
z ktorg wieszano u sufitu kawalek kandyzowanego cukru na sznurku
i kazdy z domownikéw zanurzat go w swojej kawie na krotki
1 rygorystycznie przestrzegany czas!

Auta ,,na gazie”

Trzcina cukrowa stanowi typ tak zwanych tropikalnych roslin wysokiej
produktywnosci. Dojrzala trzcine przewozi sie do rafinerii, aby jednak nie
obcigzac sie balastem niepotrzebnych, gestych lisci, hawajscy plantatorzy
przed zbiorka podpalaja swoje pola. Pozar ogarnia cate kilometry, a gdy
gasnie, na pogorzeliskach sterczg kilkumetrowej wysokosci zalosne gote
badyle. Wygladaja tak rozpaczliwie, ze zrzyna sie je jak najpredzej. Uktada



sie je w stosy, ktore metalowe zurawie unoszg i wrzucajg do olbrzymich 40-
tonowych koszy, w jakich przewozi sie plon do fabryk.

Bagassa jest wiloknistym odpadem pozostajagcym po rozdrobnieniu
i wyekstrahowaniu trzciny. Moze by¢ spalana w celu pozyskania energii,
ale bardziej ekonomiczne jest wykorzystanie jej jako surowca na piyty.
W celu otrzymania masy wysokiej jakosci musi byC depilowana
i odpowiednio magazynowana, co niestety podnosi koszty jej
przetwarzania.

W wyniku kryzysu naftowego otworzyly sie nowe mozliwosci
wykorzystania cukru. W krajach Ameryki Lacinskiej zaczeto uzywac
alkoholu z trzciny cukrowej jako materialu napedowego do samochoddw,
co bylo poparte zakrojong na wielkg skale akcjg reklamowa. Limuzyna
jednego z prezydentow przyozdobiona byta napisem: ,,Jezdze na alkoholu,
a ty?” W szybkim tempie prawie 90% nowych samochodow
sprzedawanych w Brazylii zaopatrzono w silniki dostosowane do uzywania
tego paliwa.

Wiasciciele plantacji trzciny cukrowej z pomoca duzych subsydiow
rzadowych w ciggu dziesieciolecia potroili obszar ziemi przeznaczonej pod
te uprawe. Alkohol z trzciny zmniejszyt wydatki na import ropy o prawie
miliard dolaréw rocznie. W roku 1984 wyprodukowano ponad 9 miliardow
litrow alkoholu z trzciny, co zapewnito pokrycie w 4% calkowitego
zapotrzebowania kraju na energie.

Samo stowo ,alkohol” pochodzi zreszta od arabskiego al-kohl, co
oznacza antymon, z ktorego robiono czernidlo do makijazu oczu
uzyskiwane w drodze destylacji. Alchemicy europejscy zaczeli odnosic to
okreslenie do innych produktow pochodzacych z destylacji, w tym wiasnie
alkoholu.

Powszechnie uznaje sie, ze Zachod zawdziecza odkrycie alkoholu
alchemikowi Raymondowi Lully’emu, o ktérym niewiele wiadomo, albo
tez jego kompanowi i wspétpracownikowi, Arnoldowi de Villanova. Lully
poszukiwal prawdziwego eliksiru, co doprowadzito go do sporzadzenia
aqua vini — pierwszej brandy. Podobno Lully byt tak bardzo zachwycony
cudami wywolywanymi przez aqua vini, ze sadzil, iz zwiastuja one koniec
Swiata.

Pierwszy opis aparatu destylacyjnego znajduje sie w traktacie o winie
napisanym przez profesora uniwersytetu w Montpellier, Arnolda de
Villeneuve (de Villanova) w koncu XIII wieku. Opisany tam aparat sktadat



sie z naczynia ogrzewanego w piecyku, chlodnicy w postaci rury
zanurzonej w beczce z woda i odbieralnika. Od tego czasu produkcja
alkoholu, tak zwanej wody zycia (aqua vitae), byta juz znana w Europie
i powoli ulegata ulepszeniu.

W dziele Stefana Falimierza, wydanym w 1534 roku w Krakowie,
znajduje sie rozdzial O paleniu wodek z ziot. Palenie wodki to
Sredniowieczne okreslenie procesu destylacji, ale 6wczesna metoda byta
bardzo prymitywna. Otrzymany produkt wykazywat stabg moc, ale juz
w XVIII wieku przefermentowane zaciery byty destylowane trzykrotnie,
dajac kolejno: po pierwszej destylacji — witke, po drugiej — szumowke i po
trzeciej — okowite.

Ambroise Pare, uznawany za najwybitniejszego chirurga renesansu,
uwazatl te substancje za nieodzowne dla zdrowia. Laurent Joubert, lekarz
Katarzyny Medycejskiej, proponowal nawet, zeby uczyni¢ z wody zycia
srodek wzmacniajacy dla starcOw, przytaczajac przypadki opOZnienia
zgonow dzieki stosowaniu ,,tych wod cesarskich, wyrobow alkiermesowych
oraz innych kordialow” k232,

Wedlug marynarzy holenderskich, ktorzy pierwsi przyczynili sie do
rozpowszechnienia wody zycia w XVI wieku, jej gldbwna zaletg i przyczyna
powodzenia byla tatwos¢ konserwowania — dilugie trasy znosita lepiej niz
wino; jako ptyn ,,mocniejszy” od konca XVI wieku podawano jg regularnie
marynarzom w trudnych sytuacjach: ,na wzmocnienie i przy wybieraniu
zagli na bezanie podczas zlej pogody” k260,

Na malutkiej wysepce Tokuno u poludniowego kranca Japonii
najpopularniejszym lokalnym trunkiem jest sioczu, 40-procentowy rum
z trzciny cukrowej. Na etykietce butelki widnieje napis , Trunek
Dhlugowieczno$ci” oraz pomarszczona twarz siwobrodego starca. Jest to
podobizna pana Izumi, ktéry urodzit sie na Tokuno w 1865 roku i niemal do
konca swego zycia zwykl wychylac do poduszki pottorej setki
rozcienczonego woda sioczu, co wykorzystali w celach reklamowych
producenci tego alkoholu.

Dzisiaj juz wiemy, ze alkohol dziala tez na mozg w inny sposob.
Podobnie jak valium, wigze sie on z receptorami GABA 4, chociaz nie
w tym samym miejscu co leki uspokajajace. To sprawia, ze alkohol jest
znanym antidotum na stres, ale rowniez tlumaczy, dlaczego jest on
potencjalnie niebezpieczny, kiedy stosuje sie go razem z lekami



uspokajajacymi — moze bowiem nasila¢ ich dzialanie nawet w stopniu
Smiertelnym.

Alkohol podnosi poziom dopaminy w ukladzie limbicznym — chociaz
nie wiadomo dokladnie, jak do tego dochodzi. Wywoluje to przyjemne
uczucie przypominajgce ,,odlot” po kokainie i amfetaminie, chociaz nie jest
ono tak intensywne. Wreszcie alkohol moze dziala¢ podobnie do morfiny,
poniewaz uwalnia endorfiny z przysadki mézgowej. Poniewaz jednak nie
dziala bezposrednio na receptory endorfinowe, wywotuje stabsze doznania
niz morfina. Jest jednak rownie niebezpieczny, wszak oprécz narkotykow
alkoholizm pozostaje jedna z najwiekszych bolaczek wspotczesnego Swiata,
o czym wspomina nasz Witkacy: ,,Alkohol dziata potezniej niz nikotyna —
dodaje tzw. skrzydel mysli i uczuciom. Wszystko zdaje sie tatwym
i bliskim, po najtrudniejsze rzeczy, wydaje sie, ze trzeba tylko siegnac.
Siega sie i nawet za pierwszym, drugim razem co$ w tej rece zostaje. Siega
sie trzeci i czwarty — zostaje coraz mniej. Ale przyjemnosc latwego siegania
jest wielka i tak sie szybko czlowiek «wysiega», ze potem nie zostaje mu

nic, a sieganie trwa dalej i ogranicza sie tylko do zamiar6w” 261,
Jednak ponizsze slowa tego samego autora: ,,Czasem nawet jeden
kieliszek wodki moze byC przyczyna stworzenia rzeczy naprawde wielkich

jako point de déclenchement” X262 zdaja sie $§wiadczy¢ raczej przeciw
stricte dydaktycznej formie Narkotykow. Rowniez Ogden Nash wychwalat
korzystne cechy alkoholu, okreslajac go jako ,,przerywacz oziebtosci” albo
twierdzac, ze ,,cukierek jest wysmienity, ale likier szybszy”.

Ludzie pozbawieni dostepu do winogron czy pszenicy nauczyli sie ze
sfermentowanego i destylowanego soku z trzciny cukrowej wyrabiac
alkohol o nazwie cachaca, ktory pojawit sie zaledwie pot wieku po
odkryciu Brazylii przez Pedro Alvaresa Cabrala — wraz z pierwszymi
plantacjami trzciny cukrowej. Do tej brazylijskiej ,wodki biedakow™
dodawano obficie cukier lub sok z trzciny. Skorka i cierpkos¢ brazylijskich
limonek dodawata tej miksturze ,,smaku zycia”. Jej nazwe — caipirinha —
ztosliwi thumaczyli jako ,,wiejski ghupek”.

W ciggu wiekoéw cachaca stawala sie coraz wykwintniejsza, do jej
fermentacji dodawano kukurydze albo ryz, za$ przedestylowany alkohol
lezakowano w beczkach. Z czasem stala sie ona symbolem brazylijskiej
goscinnosci. Pierwszy kieliszek nazywany jest ,,przewodnikiem”, by gosc¢
mial pewnos¢, ze po nim beda nastepne kolejki. Kiedy woddka stala sie



narodowym trunkiem, Brazylijczycy objeli ja prawng ochrong, by odr6znic
swojq od tej portugalskiej, wytwarzanej z winogron.

Wkrotce angielscy kolonisSci na Barbadosie zapozyczyli z Brazylii
umiejetno$¢ przerobu pozostatoSci po rafinacji cukru — umiejetnie
przeprowadzona fermentacja i destylacja tych resztek pozwalata uzyskac
bardzo mocny alkohol, ktéry Portugalczycy nazywali trzcinowa brandy
i wytwarzali albo z piany zebranej podczas gotowania soku trzcinowego,
albo bezposrednio z samego soku.

Angielscy plantatorzy szybko opracowali jednak wlasng, znacznie
bardziej optacalng technologie — zaczeli poddawac destylacji melase, ktorg
wczesniej traktowano jak bezwartosciowy odpad rafinacji cukru
trzcinowego. Okazalo sie, ze brandy jest znacznie tansza, poniewaz nie
podnosi kosztow produkcji cukru.

Anglicy, ktérzy przywozili do swoich domoéw skarby uzyskane w stuzbie
Kompanii Wschodnioindyjskiej, nazywani byli nababami i wzbudzali
zazdros¢ czesto polaczong z drwinag. W pewnej ,,sztuce” granej wowczas
w londynskich teatrach aktor w roli stuzacego nababa wyglaszal taka
kwestie: ,,On jest bogaczem i czegdz chcecie wiecej? Mowia, ze ma dosC
cukru i rumu, Zeby cala wode w Tamizie przemieni¢ w poncz!” k263,

sW Nowym Swiecie rum stal sie napojem zaréwno biatych
kolonizatorow, jak czarnych niewolnikow” — zauwaza Tom Standage. — To
wazna symbolika — z jednej strony stat sie wiec symbolem epoki wielkich
odkry¢ geograficznych oraz europejskich wypraw i przedsiebiorczosci,
ktora odmieniata oblicze Ziemi, z drugiej zas znakiem okrucienstwa i hanby
nowych panéw $wiata” k264,

Nazwa, pod ktérg znane jest dziS owo ,wino z cukru”, utrwalila sie
w drugiej potowie XVII wieku, cho¢ juz w roku 1651 jeden z podroznikow
zapisal, ze ulubionym trunkiem mieszkancéw Barbadosu jest
,»«Rumbullion» zwany tez «kill-devil»; wyspiarze przyrzadzaja go z trzciny
cukrowej — napéj to i$cie diabelski, ostry i paskudny w smaku” k265,

,2Rumbullion” (lub ,rumbustion”) to slangowe okreslenie z potudnia
Anglii, ktére oznacza burde. Zapewne nie przypadkiem nazwa ta przylgneta
do barbadoskiego wynalazku. ,,Rumbullion” szybko stal sie po prostu
rumem i rozprzestrzenit sie na caly archipelag karaibski. Wedlug innej
wersji, nazwa ,rum” byla deformacja sewilskiego rheu, oznaczajacego
lodyge, oraz francuskiego i angielskiego bullion lub bouillies -
»gotowany”.



Podobno pierwsza oficjalna wzmianka o rumie znajduje sie w dziele
Marco Polo. Wiloski podroznik po pobycie w miescie esz-Szihr
w potudniowej Arabii pisal: ,Wina z winnej latorosli nie znaja, lecz
wyrabiajq je z ryzu, cukru i daktyli, i delikatnych korzeni”. Co ciekawe, juz
ponad piecset lat przed urodzeniem Chrystusa pewien starzec ostrzegat
kréla Lidii, Krezusa, przed Persami: ,ludzie ci nie pijag wina, lecz wode,
i nie majq nic dobrego, Zeby wlozy¢ na zab, nawet kilku fig na deser”.

Mozna zada¢ sobie pytanie, czy przodkowie dzisiejszych Iranczykow,
tak dbajacy o zachowanie religijnej wstrzemiezliwosci, nie zawdzieczaja
sztuki produkowania rumu ze sfermentowanego soku z trzciny cukrowe;
swoim macedonskim zdobywcom, ktorzy nastali w dwa wieki po Krezusie
(chyba ze byli to indyjscy holdownicy imperium Achemenidéw) X256,

W kazdym razie przebywajacy w wiezieniu w Genui Marco Polo,
dyktujac swe pamietniki Rusticianowi z Pizy, nie omieszkal wspomniec
wsrod wielu dziwow napotkanych w czasie podrozy o pewnym alkoholu,
jakim go czestowano, a ktory z pewnoscig nie przypadilby do gustu
dzisiejszym ajatollahom. I tak po dotarciu do wyspy Zanzibar odnotowuje:
,Wina z winnej latorosli nie maja, lecz wyrabiaja wino z ryzu, cukru
i korzeni, jest to trunek bardzo smaczny, upija nie gorzej od wina z winnej
latorogli” k267,

Pierwsze pewne wzmianki na temat czegos, co moze by¢ destylowang
postacig alkoholu, pojawiajg sie w IV wieku n.e. w pismach chinskiego
alchemika Ko Hunga, ktory pozwala sobie na taki oto komentarz przy
omawianiu receptury przygotowywania cynobru: ,Przypominaja wino,
ktore tylko raz zostalo poddane procesowi fermentacji. Nie sposéb go
porowna¢ z czystym, klarownym winem, ktore sfermentowano

dziewieciokrotnie” X268 Stwierdzenie to wydaje sie odnosi¢ do wiedzy na
temat metod sporzadzania bardzo mocnego, czystego alkoholu. Mogty one
polega¢ na przechwytywaniu oparéw alkoholow w welnie, ktérg nastepnie
wyciskano, uzyskujac stosunkowo czysty ptynny alkohol.

Niezaleznie od tego, czyim wynalazkiem by} rum, szybko zdobylt sobie
popularnos¢ wsrod marynarzy. Od roku 1655 w Marynarce Krélewskiej
wiasnie tym alkoholem zastgpiono dotychczasowe codzienne racje piwa,
przynajmniej na jednostkach ptywajacych po Morzu Karaibskim. Dowddcy
nie byli tym zachwyceni i usitlowali jako$ zaradzi¢ pijanstwu na pokladzie.
Na przykiad admiral Edward Vernon wydat rozkaz, by w jego eskadrze
wydawano zalogom wylacznie rum zmieszany z woda w proporcjach 1:2.



Wprawdzie nie zmniejszylo to konsumpcji alkoholu, ale przynajmniej
sklonilo marynarzy do picia wody, ktora w innej postaci rzeczywiscie nie
bardzo nadawala sie do spozycia na skutek dlugiego przechowywania
w okretowych tadowniach.

Znacznie wazniejsze konsekwencje miat jednak inny pomyst admirata
Vernona — ot6z do tego rozcienczonego woda rumu sir Edward kazal
dodawac¢ dla poprawy smaku nieco cukru i soku z lemonek. Napitek
zasmakowal marynarzom, wiec uwiecznili w jego nazwie przydomek, pod
ktorym znany byl admirat Vernon, czyli ,,Old Grogram” (grogram to
usztywnione guma sukno; admirat zas nie rozstawat sie z nieprzemakalnym
plaszczem uszytym z tego materiatu). Tak oto narodzit sie grog.

Jeszcze w XVIII wieku najwieksze zniwo wsrod ludzi morza zbieraty
nie wojny i potyczki, a szkorbut. Nie wiedziano wtedy, ze ta straszna
choroba jest konsekwencjg deficytu witaminy C, i probowano z nig walczy¢
najrozniejszymi metodami. Pierwszy szczegolowy angielski opis tej
choroby pochodzi z 1593 roku, a jego autorem byt sir Richard Hawkins.
Wyrazona przez niego opinia o zbawiennym wplywie spozywania owocow
cytrusowych byta zapewne znana zarowno Admiralicji, jak i marynarzom,
skoro ptynacy kilka lat pézniej James Lancaster postanowit sam przekonac
sie o0 jej prawdziwosSci.

Chociaz Lancaster i Hawkins nie ukrywali swoich obserwacji,
a przeciwnie, rozglaszali je szeroko, to jednak mineto az 150 lat, zanim
uczony eksperymentator, doktor James Lind, dokonal pierwszych
doswiadczen, opartych na naukowych metodach statystycznych, a majacych
na celu potwierdzenie obserwacji Hawkinsa. Napisal nawet o tym traktat,
zlekcewazony i ignorowany przez Admiralicje i Towarzystwo Medykow
przez nastepne 40 lat.

Az trudno uwierzy¢, ze ludzie umierali i znosili nieopisane katusze,
a urzednicy i ,eksperci” wcigz odrzucali odkrycie, ktorego zastosowanie
nie wymagato od nich zadnego wysitku, a tylko przyznania, ze ktoS inny
miat racje! Bardzo nas to dzisiaj dziwi, ale chyba niestusznie, bo wystarczy
rozejrzeC sie wokoto, by dostrzec niemato idiotycznych, przepraszam,
identycznych przykladow. Pelno jest wcigz na Swiecie niedocenionych
,SOkOw z cytryny”.

Europejska brandy pomogta rozkreci¢ handel niewolnikami, ale dopiero
rum z zamorskich kolonii uczynit z niego interes prawdziwie dochodowy
i na wielka skale. Ten alkohol mogl powsta¢ dopiero dzieki



wspolwystepowaniu — chcialoby sie rzec: konwergencji — surowcow
i technologii z calego Swiata oraz procesow historycznych rozgrywajacych
sie w skali globalnej.

Nie ma drugiej takiej substancji, ktéra by w réwnej mierze przyczyniata
sie do degeneracji gatunku ludzkiego. Walki o produkcje, kontrole
i opodatkowanie alkoholu, a takze opanowanie konsekwencji spotecznych
jego spozywania stanowig istotny element dziejéw ewolucji XVIII- i XIX-
wiecznych imperiow handlowych. W krainie ekonomii alkoholowi
i niewolnictwu czesto bylo po drodze.

Przyrodnik Witold SzyszHo podczas wizyty na Antylach na poczatku
XX wieku opisywat miedzy innymi wplyw alkoholu na sytuacje ludnoSci
Karaibow: ,,Ulubionym napojem biednej ludnosci jest trunek fermentujacy,
przygotowany z owocOw i trzciny cukrowej. Wszedzie w cieniu
improwizowanych bud drewnianych stoja cale szeregi szklanek,
napehionych z6étym, pienigcym sie ptynem. Za jednego centa mozna sie tu
uraczy¢ do syta, chociaz wyznaje, ze sam dla wzgledow higieny, na
pokosztowanie tych specjalow sie nie odwazylem. Wszyscy tu pija z jednej
i tej samej szklanki, a choroby, jakie sie tu napotykaja, sq tak wstretne, ze

wolalbym o nich zamilczeé” k262,

W relacji Pod zwrotnikami Puerto Rico odnotowat z kolei: ,,Po ulicach
przeciagaja co chwila dwukotowe wozy zaprzezone wotami, a naladowane
trzcing cukrowag oraz beczkami rumu, gdyz Arecibo jest jedng wielka
destylarnig rumu. Wszedzie czestuja tym mocnym i odurzajacym trunkiem,
wszedzie napisy: tu sprzedaje sie Swiezy rum.

Rum z trzciny cukrowej pije sie gldownie zmieszany z woda; uzycie jego
jest tak powszechne, ze nie ma rodziny, gdzieby butelka rumu nie zdobyta
sobie prawa obywatelstwa.

Bez rumu Murzyn by sie chyba powiesit lub w kazdym razie gorzko
biadat nad swa nieszczesng dolg. Zapach rumu, tak charakterystyczny
w wielu miastach zachodnio-indianskich, panuje wszechwiadnie w Arecibo
zmieszany rzecz prosta, z zapachem potu murzynskiego. Moga sie bowiem
,kolorowi”  mieszkancy tlumaczy¢ jak chca, wiem niestety
z doswiadczenia, do jakiego stopnia won, ktorg wydaja zatruwa powietrze.
Pewien Anglik z Barbados moéwil mi, ze sasiedztwo Murzyna czyni
powietrze tak gestym, ze zatrzymuje wskazowki nawet wielkiego Sciennego

Zegara” k270



Ciekawym przykladem nie zawsze udanych préb przeobrazenia Indian
w spoleczenstwo ,konsumpcyjne” moze by¢ historia Kaingansow, ktorzy
nabrali wielkiego zapalu do warzenia bimbru z trzciny cukrowej. Trzeba
bylo troche poczekac, bo roslina ta dostarcza najlepszy sok w trzecim roku
od zasadzenia. Na probe rzad dat Portesowi, kierownikowi posterunku
Shuzby Ochrony Indian, zelazne walce, kierat, alembik; kadzie zrobiono na
miejscu z dlubanego drzewa.

Portes podzielit Kainganséw na kilka grup roboczych, lecz wszyscy
chcieli pracowac przy warzeniu zaczynu, bo najbardziej im sie podobato,
jak gotowy juz bimber Scieka z alembiku do wiaderka. Poczatkowo Portes
sam pilnowal wszystkiego, ale musial wyjecha¢ na pare dni, wiec polecit
paru starszym z plemienia, aby dogladali produkcji. Jednak gdy choc¢ troche
bimbru nakapato, kazdy chcial ,sprobowac”, czy gorzatka wychodzi
mocna. Fuzel byl cieply, a Indianie majg stabe glowy. Probowali,
proébowali, az ukazato sie dno wiaderka, a oni zasneli w cieniu.

Ogien pod alembikiem wygasal, ale nadeszta druga zmiana. Ci znowu
napehili alembik, rozdmuchali ogien, podstawili wiaderko. Tez byli
ciekawi, czy ,,woda ognista” im sie udata, wiec zaczeli prébowac — z tym
samym efektem, co koledzy. ,Tymczasem — pisal jeden z polskich
podroznikow — poprzednia zmiana juz sie wyspata i poczuta pragnienie...
Gdy po dwoch dniach Portes wrocit, Indianie spali w szalasie, obok stata
pusta beczka i takiez kadzie, tylko w wiaderku widniata odrobina fuzlu na
dnie. Indianie nie mogli sie nadziwi¢, jak to sie stalo. Pracowali przeciez na
trzy zmiany, jeden drugiego popedzal, a beczka pusta! Doszli do wniosku,
ze to czary...” K271,

W Europie do powiekszenia sie liczby alkoholikow przyczynit sie wzrost
liczby punktoéw sprzedazy. Na przyklad we Francji miedzy 1850 a 1865
rokiem pojawito sie 60 tysiecy dodatkowych miejsc wyszynku. To wiasnie
wedrowka Rigimbarta ze Szkoty uczuc, ktory w ciggu jednego dnia krazy od
kawiarni do kawiarni, mieszajac biale wino z absyntem czy wermutem,
przydaje realizmu thu powiesci Gustawa Flauberta.

W  drugiej polowie XIX wieku wzrost alkoholizmu jest
niezaprzeczalnym faktem: ,stoneczna woda”, ,woda porzadnych ludzi”,
,kropelka”, ,ptukanko”, ,gloria” zasilajg stownictwo coraz liczniejszych
pijakow. Choroba grozi ,pochlonieciem zywotnych sit narodu”,
zaatakowaniem woli, rysuje niebezpieczenstwo ,upadku rasy i jej
bezptodnosci”.



Taki obraz wylania sie z powieSci W matni, ktorej autor obawia sie, ze
fermentujagce napoje alkoholowe ogarng wszystko, pokonaja wszystkie
granice, bo alembik jest diabelskim narzedziem, ktére: ,bez jednego
weselszego blysku na swej matowej blasze — [pracowalo] ghucho,
monotonnie, uparcie; jak pot sgczyt sie z niego alkohol niczym
z nieustannie ciurkajgcego Zrodia, ktore zaleje kiedys sale, rozptynie sie po
zamiejskich bulwarach, zatopi cala olbrzymia dziure, jaka jest Paryz” k272,

Jeszcze w drugiej polowie XIX wieku stowo alkoholizm bylo raczej
nowe, poniewaz oznaczalo chorobe, ktéra wyposaza odwieczne pijanstwo
w zespot SciSle okreSlonych symptomow: zaatakowanie watroby i naczyn,
chroniczny niezyt, drzenie konczyn i zaburzenia nerwowe, delirium
tremens. Trzeba bylo zapewne wydluzenia sie zycia ludzkiego i bardziej
dhugotrwatego nasycenia organizmu alkoholem, aby skutki picia mogly
zostac lepiej okreslone i zidentyfikowane.

Przypuszcza¢ wolno, ze alkohol jest duzo starszy od takich narkotykow
Starego Swiata jak haszysz czy opium. Prawdopodobnie jest w ogéle
najstarszym ze Srodkéw umozliwiajagcych czlowiekowi chwilowe
przynajmniej zapomnienie o cierpieniach i niedolach zycia i przeniesienie
sie na czas pewien w Swiat zludzen, Swiat zapomnienia. Dziwne, jak
cztowiek zawsze chetnie uciekal od swiadomosci samego siebie, jednej
z najwazniejszych cech roznigcych go od zwierzat.

»Cukier krzepi”

W cukrze nie ma zadnych wartosci odzywczych, ktérych nie mozna by
znalez¢ w innych dostepnych Zzrodlach pozywienia. Nie dostarcza nic
wiecej poza ,.kopem”. Ale to wlasnie dzieki niemu kultura europejska byta
gotowa zdradzic¢ idealy Oswiecenia i pograzyc¢ sie w szemranych uktadach
z handlarzami niewolnikéw. ,Zadziwiajace, w jakim stopniu kultura

dominujqca potrafita przymykaC oczy na tak jawne barbarzynstwo” —

konstatowal Terence McKenna k273,

W latach 1690-1790 import cukru do Europy wyniost 12 milionoéw ton,
ktore wyprodukowano kosztem mniej wiecej takiej samej liczby ofiar
Smiertelnych wsrod czarnych. Obecnie Europa zuzywa grubo powyzej 12
milionow ton, ale rocznie, czyli ponad sto razy wiecej, a jedynymi
niewolnikami sg konsumenci cukru. Smak cukru i innych artykuléw
egzotycznych zmienil oblicze planety o wiele bardziej niz cale wieki



historii i podbojow. I jesli sie zastanowic¢, cukier powinien miec inny smak,
gdyz jak to trafnie zauwazyl William Szekspir w Ryszardzie II: ,Potrawy
stodkie w smaku okazujg sie kwasne podczas trawienia”.

Cukier, a wlasciwie jego cena odegrala pewng role w sprawie, ktora
wydarzyta sie pod koniec 1900 roku w Manchesterze. Okazalo sie, ze
miejscowe piwo zawieralo arsen. Pdzniejsze badania wykazaly, ze
w procesie produkcji uzyto glukozy, a z kolei do przetworzenia sacharozy,
czyli cukru, na glukoze uzyto kwasu siarkowego, ktory otrzymywano na
ogot z pirytu — i z tego mineratu pochodzit arsen. Nie statoby sie to, gdyby
cena sacharozy nie spadia tak bardzo, ze stala sie ona tanim surowcem.
Krotko méwiac, Swiatowa nadprodukcja cukru doprowadzita posrednio do
tego, ze w tym jednym przypadku rozchorowato sie wowczas okoto 6000
0sob, a 70 z nich zmarlo.

Nieco wczesniej, w 1850 roku, producenci cukru zaproponowali, by
zastosowac sol olowiu do oczyszczania surowego soku ze zmiazdzonej
trzciny cukrowej (w Egipcie olow wykorzystywano w tym celu okoto 1000
roku n.e.). Obecnos¢ otowiu w cukrze mozna bylo wykry¢, umieszczajac
podejrzany artykut kolo wygodki. Jesli cukier byl skazony, sole otowiu
reagowaly z siarkowodorem, w wyniku czego powstawat czarny siarczek
otowiu, a wiec cukier czerniat.

Wraz z sola, cukier i masto tworzg Swietg trojce przekleta przez modng
ortodoksje dietetyczng. Zaden z tych produktéw nie zastuguje na
oszczerstwa rzucane przez zdrowotnych panikarzy. Jak wiekszosc¢
pokarmow sg one dobre w normalnych iloSciach. Cukier nie przyczynia sie
bardziej do powstawania schorzen, o ktore jest zwykle posadzany — otytosci
i choréb zebéw — niz inne fermentujagce weglowodany. Prawdopodobnie
wiekszos¢ ludzi nie spozywa go wiecej niz powinni dla wlasnego zdrowia.

Nadgorliwi dietetycy i zywieniowcy niepotrzebnie apeluja od dwustu lat
o ograniczenie spozycia cukru. Jak pisal Anthelme Brillat-Savarin: ,,jedni
mowili, ze cukier wywotuje obstrukcje; inni, ze szkodzi na piersi; byli tacy,
co twierdzili, ze sprzyja apopleks;ji; ale te kalumnie musiaty ustgpi¢ miejsca
prawdzie i przed osiemdziesieciu z gora laty wypowiedziano te pamietne
stowa: Cukier przyczynia szkod tylko sakiewce. (...) Polaczony z woda,
daje wode stodzona, napdj odSwiezajacy, zdrowy, mity w smaku, a czasem
zbawienny jako lekarstwo” K274,

Po latach okazalo sie, ze krzyczace niemowle rzeczywiscie uspokaja sie
prawie natychmiast, gdy dostanie do ssania troche stodkiej wody. Zjawisko



to jest wykorzystywane powszechnie od wiekow. Skutecznosc tej metody
sprawdzit John P. Blass — profesor psychologii z Uniwersytetu Cornell.
Pojone woda z cukrem niemowleta prawie natychmiast przestawaty ptakac.
Czas ptaczu skrocit sie z 40% do 5%. Co wiecej, tetno tych dzieci spadto

z 155 do 125-130 uderzer na minute 272,

Stodka woda miala ponadto dzialanie przeciwbélowe. Noworodki
poddawane bolesnym badaniom lub obrzezaniu ptakatly o polowe krocej niz
te, ktore nie byly pojone woda z cukrem. Przypuszcza sie, ze mate ilosci
cukru pobudzaja wytwarzanie w moézgu substancji o dzialaniu
przeciwbdlowym podobnym do dziatania narkotyku. Innymi stowy, cukier
dziala przeciwbolowo na mézg. Nie stwierdzono jednak skutecznosci cukru
mlecznego (laktozy). Zwykly cukier (sacharoza) i cukier prosty owocowy
(fruktoza) wykazywaly takie samo korzystne dziatanie.

W dzisiejszych czasach Indianki na wsi kolumbijskiej wyrabiaja panele
— cukier fabrykowany domowym sposobem. Panela rozpuszczona
w goracej wodzie z dodatkiem soku z cytryny stanowi znakomity napdj,
doskonale rozgrzewajacy w chlodne andyjskie wieczory i poranki.
Przeznaczona na sprzedaz ma ksztalt prostopadioscianu i wygladem
przypomina szare mydto do prania. Najstodsza panela, o najsilniejszym
aromacie, ma kolor mocnego kakao. Dobrze jest, kiedy kazdg kostke owinie
sie w lis¢ kukurydzy, wtedy nie wysycha tak szybko i dluzej zachowuje
specyficzny aromat.

Wiekszos¢ ludzi uwaza, ze cukier dziala pobudzajaco, Ze moze
powodowac¢ nadmierng aktywnos¢ u dzieci. W istocie ma on na ogoét
dzialanie przeciwne: dziala uspokajajaco na uklad nerwowy. Poprawia
wprawdzie koncentracje, ale jednoczesnie powoduje sennosc.

Powszechnie wierzy sie, ze jedzenie stodyczy powoduje dostarczenie do
krwiobiegu duzych ilosci cukru i zwiekszenie energii. Prawda jest nieco
inna: poziom cukru we krwi nie ma szczegolnego wplywu na nastroj
i aktywnos$¢ psychiczna. Stwierdzono to w Instytucie Technologii
w  Massachusetts (MIT), przeprowadzajagc setki eksperymentow.
Samopoczucie nie jest zalezne od poziomu cukru, ale od przemian
biochemicznych w mozgu, zas jedzenie cukru wyzwala niejako procesy
biochemiczne; skutkiem tego jest jednak nie pobudzenie, a raczej
uspokojenie X276,

Kiedy jednak dochodzi do sprawdzania prawdziwosci tych twierdzen
w warunkach Scisle kontrolowanych badan naukowych, wyniki sa zupehie



inne i tylko w nielicznych przypadkach zgodne z powszechnym
mniemaniem. Naturalny sposob tlumienia stresu i leku moze wydawac sie
dziwny, ale jednak stosowany byt od wiekéw. Nasi przodkowie wiedzieli,
ze tyzka miodu wieczorem utatwia zasypianie. Stare chinskie przystowie
mowi: ,,W czasie stresu st6dz herbate”.

Naukowcy wykryli, Ze istniejg osoby z nizszym poziomem serotoniny
w mozgu; sq one duzo bardziej sktonne do depresji, a nawet do samobdjstw.
Dr Norman Rosenthal z Narodowego Instytutu Zdrowia Psychicznego
badal grupe osob cierpigcych na rodzaj depresji zwany SAD (sezonowe
zaburzenia nastroju), ktora nasila sie przy niedostatecznej ilosSci Swiatla
dziennego w czasie zimowych miesiecy. Niedobor Swiatta powoduje u 0s6b
nadwrazliwych obnizenie poziomu serotoniny w mézgu. Wielu cierpigcych

dla podniesienia poziomu serotoniny i zwalczenia depresji w ciggu

mrocznych dni prébuje sobie poméc, pochlaniajac duze iloéci cukru K277,

,Oto jest substancja, ktorg Francuzi w czasach Ludwika XIII znali
zaledwie z nazwy — pisal Anthelme Brillat-Savarin — a ktéra dla rodakow
Napoleona w dziewietnastym wieku stala sie artykulem pierwszej potrzeby.
Trudno bylo w tamtych czasach znalez¢ kobiete, zwlaszcza zamozng, ktora
nie wydawataby wiecej na cukier niz na chleb.

Eugene Delacroix ubolewal w Wersalu nad cenami cukru, ktory
wowczas kosztowat ponad 5 frankéw za funt.

— Ach — mowit glosem lagodnym i czulym — gdybyz to cukier
kosztowal trzydziesci su, nie pitbym innej wody jak ostodzone;j.

Jego zyczeniu stalo sie zadoS¢; Zyje jeszcze i spodziewam sie, ze
dotrzymat stowa” k278,

Tworzacy mniej wiecej sto lat wczesniej Jacques Bernardin de Saint-
Pierre, pisarz, podroznik i przyrodnik, przyjaciel i uczen Jana Jakuba
Rousseau, z ktorym laczylo go podobne, negatywne nastawienie do
cywilizacji, konstatowal: ,,Nie wiem, czy kawa i cukier sq niezbedne dla
szczeScia Europy, natomiast jestem pewien, ze obie te rosliny byly zrodiem
nieszczescia w obu cze$ciach $wiata” k279,



. Popioly byly potrzebne do zalkalizowania cukru, aby otrzymac forme granulowana.
[wrdc]

. Chodzi o Nearchosa — jednego z oficerow armii Aleksandra Macedonskiego, ktérego
wspomnienia z podrozy z Indii do Suzy zachowaly sie w dziele Flawiusza Arriana
Indica. [wroc]

. Na paradoks zakrawa fakt, Zze wsrod akcjonariuszy wspomnianej brytyjskiej kompanii
byt miedzy innymi wielki filozof, John Locke, piewca idei wolnosci. [wroc]

. GABA - kwas y-aminomastlowy powstaly w wyniku dekarboksylacji kwasu
glutaminowego. Wystepuje w duzym stezeniu w korze mozgowej, blokujac
przewodnictwo w synapsach nerwowych. [wrdc]



Ayahuaska



Auca Yachai — obraz Pablo Amaringo pod wptywem wizji po zazyciu ayahuaski



Indianski szaman w trakcie leczniczej sesji — fot. Katarzyna Rokicka



Z jeczmiennej maki piecze sie chleb o niskich walorach odzywczych



Zbiory zb6z — malowidto z tebanskiego grobowca Mennaha



Autor przy berberyjskich zarnach



Arabskie pieczywo niezbyt przypomina europejskie chleby



Walkiria z pucharem w reku witajgca jezdzca podazajacego do Walhalli — fragment
kamienia z Gotlandii



Autor podczas degustacji piwa ettalskiego — jednego z szeSciu, ktére ma prawo tytutowac
sie klasztornym



Syrenka — symbol Kopenhagi — to dar Carla Jacobsena. Na zdjeciu autor przy jej replice
znajdujacej sie na terenie browaru Carlsberg



Ukrainski sposdb na upaty — cysternosaturator z kwasem — fot. Beata Bialowarczuk



Dionizos vel Bachus na portugalskich azulejos z X VIII wieku




Pierwszym $miertelnikiem, ktéry poznat tajniki produkcji wina, byt Ikarios — na mozaice
w cypryjskim Pafos przedstawiony obok Dionizosa i Akne



Pracownica greckiej winiarni zachecajaca do degustacji lokalnych trunkow



Przepieknie potozone winnice na Santorynie



Autor przed pokaznych rozmiaréw kadzia w jednej z rozlewni porto



Heuriger na Grinzingu — autor podczas wizyty w stynnej podwiedenskiej winiarni



Autor w towarzystwie Gerarda Depardieu w muzeum Madame Tussauds w Londynie



Autor prezentujacy kokon jedwabnika



Zaczatki jedwabnych kokonow



Jacques Le Moyne de Morgues, Morwa, Victoria & Albert Museum w Londynie



Vincent van Gogh, Drzewo morwy, 1889, Norton Simon Collection, Pasadena, USA



Po namoczeniu kokonu rozcigga sie go na specjalnych ramkach



Produkcja jedwabiu na starozytnej rycinie



Pracownice wytwérni jedwabiu demostrujq proces produkcji



Tkanie jedwabnej tkaniny



A oto efekt koncowy



B % e )

Jedwabne tkaniny z miejsca zauroczyty Arabow



Barwienie tkanin to niewdzieczna praca



Réwniez i dzisiaj jedwab daje zatrudnienie tysigcom ludzi
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Drzewo znajomosci dobra i zta — Zydowska mozaika z okresu rzymskiego, McMullen
Museum



W hieroglifach egipskich, aby napisa¢ stowa ,,daktyl” i ,,stodki”, stosowano te same znaki
—malowidlo z grobowca Sennedzema z okresu Nowego Panstwa
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Legenda glosi, ze te drzewa wyrosty z pestek daktyli, ktérymi zywili sie Zolnierze Abu
Bakra podczas licznych oblezen Marrakeszu



Ojczyzna wielbtada nie jest ani Azja, ani Afryka, tylko kontynent amerykanski



Postdj karawany w oazie — obraz wspotczesnego marokanskiego artysty



Jeden z palmyranskich dro-medarii



Autor dosiadajacy dromadera



Wielblady wykorzystuje sie w rézny sposob



Cysterna na wode w dawnej twierdzy Mazagan na marokanskim wybrzezu



W pustynnych regionach woda ma fundamentalne znaczenie — na zdjeciu autor
z marokanskim nosiwoda



Jedne z najlepszych daktyli rosng w Maroku i Tunezji



Autor podczas degustacji jagniecego tadzinu z daktylami w riadzie w Marrakeszu



Nawet dzisiaj arabskie souki przyciagaja wzrok i atakujg powonienie
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Portugalski kupiec na azulejo




Autor pod pomnikiem bedgcym hotdem dla Henryka Zeglarza i jego $miatych zal6g



Wyobrazenie pieprzu — detal zdobniczy w klasztorze hieronimitow w Belem w Lizbonie






Autor na marmurowej mozaice o srednicy 50 m, przedstawiajacej mape i trasy podrozy
portugalskich odkrywcéw — Belem, Lizbona



Faktorii handlowych strzegly Swietnie uzbrojone garnizony



Autor w jednej z portugalskich faktorii handlowych na afrykanskim wybrzezu



Dojrzewajace gozdziki



Autor prezentujacy gatke muszkatotowa



Autor degustujacy trzcine cukrowa w stanie naturalnym



Autor w rafinerii cukrowej w Sredniowiecznym zamku Kolossi w poblizu Limassol na
Cyprze



Miliony Murzynéw stracito zycie, by biali mogli dorobi¢ sie milionéw



Praca przy obrobce trzciny cukrowej rowniez i dzisiaj nie nalezy do lekkich



45-metrowa wieza Torre Iznaga — fot. Katarzyna Rokicka



Mario Carrefio, Scinacze trzciny cukrowej, 1943, kolekcja Isaaca Carmen Lif i rodziny
San



Cachaca — wodka z trzciny cukrowej



W Brazylii z trzciny cukrowej produkuje sie paliwo
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