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Wszystkim, ktérzy mnie nie kochaja.

Bedzie Was z osiem miliardéw.



Ze szczesliwym zwigzkiem mam tak
jak ze Zderzaczem Hadronow —
zadnego nie udato misie zbudowac.

Dorota Szelggowska

I'to tyle, jesli chodzi o zabawnie.
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ialo by¢ zabawnie, a wyszto jak zwykle.
M Od lat pisze felietony, ktérych nikt nie czyta. To znaczy
myslalam, ze ich nikt nie czyta, bo jak napisatam, ze Matka
ma raka, to nagle sie okazalo, ze czytajg wszyscy. I wszyscy posta-
nowili o tym napisaé: ,Czy to prawda, czy licentia poetica?” — zapy-
tala jedna pani, ktéra zadzwonita do mojej firmy. Nozez kurwa, jak
ja bym miata takg licencje albo poetyke, tobym nie wydobyla z siebie
ani stowa. Nigdy.
Zreszta ten tekst byt dowodem na moja najwiekszg glupote.

Od zawsze najbardziej boje sie konicoéw i rzeczy nieodwracalnych.
Znaczy, ze co$ spierdole i nie bedzie mozna tego naprawic. Zabije
kogos, sprawie przykros¢, koncertowo spieprze i zezrg mnie wy-
rzuty sumienia. No i tym drugim bylo wlasnie napisanie tego tek-
stu.

Nie spatlam i bolal mnie brzuch. Matka po drugiej operacji, ja
w Hiszpanii. Napisalam jej esemesa kajajacego, ale nie odczytala
z powodu nacpania przeciwbdlowymi. Literki jej skakaly. Zadzwo-
nitam i powiedziatam, ze jestem kretynka, nie mialam prawa zdra-
dza¢ jej prywatnych spraw i nie umiem wytlumaczy¢, co mi odbito.
Powiedziala, Ze nie ma sprawy. A potem nagrala filmik na Insta-
gram z zyczeniami obalenia rzgdu.

Wszyscy mysla, ze jestem mifa. A ja wcale nie jestem. Nie jestem
tez taka, jak piszg w komentarzach na Pudelku, tylko gdzies po-



srodku. M¢j kolega Wojtek twierdzi, ze mam dobry charakter, ale
mu nie wierze. Dobrych mam przyjaciét i catkiem dobrze gotuje.

Jedna z moich najwiekszych przyjemnosci jest karmienie ludzi,
sprzatanie oraz wszystko, co robi sie w domu pomiedzy.

Czasami chciatlabym powiedzie¢, co naprawde mysle o swiecie,
ale nie moge. Bo musialabym napisa¢ zte rzeczy o innych ludziach,
a to sg ich zte rzeczy, wiec po co.

Bywam szczesliwa. Glownie kiedy planuje. Niespecjalnie umiem
zyC tu 1 teraz, cho¢ miewam takie incydenty. Na przyktad kiedy po-
jechatam z Molska do Azji.

Z tym planowaniem to zaczelo sie w dziecinstwie, jak dostalam
Ksiege nastolatkéw Ireny Gumowskiej. To byl pierwszy poradnik,
jaki przeczytalam. Wiecie: jak Scieli¢ t6zko, kiedy wietrzy¢ posciel,
jak sprzatac i robi¢ harmonogram dnia. Na okladce pyzate dziew-
cze z zacietym wyrazem twarzy, autorstwa Edwarda Lutczyna,
w Srodku podrecznik dla mtodocianych aspirujacych gospodyn do-
mowych. Kochalam to. To byly czasy, kiedy najbardziej na swiecie
chciatam zosta¢ gospodynig domows. Bylam pewna, ze to one zaj-
mujg sie rowniez przemeblowywaniem, a to potrafitam najlepiej.
Po Mamie, rzecz jasna. Ale o tym napisze pozniej.

Na co dzien poza planowaniem, sprzataniem i gotowaniem zaj-
muje sie tez tesknotg za wielkg mitoscig i normalna rodzing, w kto-
rej ni cholery nie umiatabym wytrzymaé. Chyba. Znaczy wszystko
na to wskazuje. Na milosci swojego zycia zwyklam wybierac¢ face-
tow, ktérzy nie sg mng zainteresowani, natomiast ci, ktérzy ko-
chaja mnie na zabdj, niespecjalnie wzbudzajg moje zainteresowa-
nie. Co nie zmienia faktu, ze bytam trzy razy mezatka, §lub braltam
cztery razy, tyle samo rozwdd. I nie jest to powdd do dumy, choé
uwielbiam uzywaé¢ w rozmowie stwierdzenia: ,Jeden z moich by-
lych mezéw”; czuje sie wtedy jak gwiazda kina amerykanskiego lat
50.



Z rzeczy niemitych mam stado rozstepéw na calym ciele, uzalez-
nienie od papieroséw, nadzerki zotadka, przepukliny kregostupa
1 nerwice lekowsa.

W terapii bylam miliard lat. W réznych terapiach. Przerobitam
to, co umialam, i pewnie jeszcze kiedys wroce po wiecej. Na razie
zazegnalam ataki paniki, ktore przez kilka lat rujnowaly mi zycie.
Potrafie nazywa¢ emocje, poczu¢ je i bra¢ codziennie 10 miligra-
mow leku, ktéry odpowiada za poziom serotoniny w mojej glowie.
Jest okej.

Poza tym, ze znacie mnie jako milg panig z telewizji, ktéra po-
maga ludziom i robi remonty, jestem tez naprawde dobrg projek-
tantkg wnetrz. I niezle pisze. Prawdopodobnie na tyle niezle, ze na-
wet gdyby nie ta pierwsza rzecz, to kto$ chcialby to czytaé. I wydac.

Z drugiej strony, wydawnictwo chcialo zatytutowac te ksigzke
»Tak sie urzadzitam”, wiec moze nie...

Dorota was urzgdzi.

Jak Goska Lupina wymyslita ten tytul, to weale nie bylam przeko-
nana, ale 10 lat temu mato miatam do gadania w tym temacie. I do-
brze. Kilka lat pdézniej ktos zrobil badania wartosci tego zlepka
trzech stéw. Wyszto duzo. Kiedys slyszatam, jak pod monopolowym
jeden pan o chwiejnym kroku i umysle krzyknat do drugiego z obitg
twarza: ,Zygmunt! Kto cie tak urzadzil? Dorota?” i zatoczyt sie, re-
choczac.

Zreszta zupelnie nie rozumiem, po co moja stacja wymyslita po-
tem 12 innych tytuléw programoéw, jakie prowadzitam. Serio. Dwa-
nascie. Aitak ludzie pamietajg ten pierwszy. Strata czasu.

Z tym tytulem ksigzki jest jednak inaczej. Bo cho¢ czes¢ felieto-
néw, ktore przeczytacie, jest taka wlasnie jak ja z telewizji — wspie-
rajaca 1 ratujgca Swiat, to czes¢ juz nie. Te drugie sg prawdziwsze.
A jak mnie co$ bardzo boli, to pisze opowiadania. Tez ich tu kilka
jest.



W ogble chyba w $rodku jestem smutna. I smutek interesuje
mnie duzo bardziej niz cokolwiek innego. I jako$ mi specjalnie nie
przeszkadza. Cho¢ wiem, ze gorzej sie sprzedaje.

Moze przy kazdym teksicie powinny by¢ oznaczenia, takie jak
w restauracjach? Wiecie, ze weganskie albo gluten, albo skorupiaki?
Tyle ze tu bylyby emocje i stany. Wszystko w wersji rysunkowe;.
Podnoszenie na duchu wygladaloby tak:

Niezle, co?

Zobaczymy, czy na to p6jda.

Tak czy siak, mialam dopisa¢ cos zabawnego, zeby nie bylo tak
smutno. Ale jakos sie nie zanosi, kiedy czytam to, co dopisatam.



No dobra, czuje sie jak Morgan Freeman w roli Boga i narratora
1 zamierzam to wykorzystaé. Milego!

ysleliscie, ze tujuz bedzie wtasciwa ksigzka?
M A nieee. Niespodzianka.
Skad pomyst, ze ona w ogdle bedzie?

Moze to po prostu przypadkowe litery w twardej oprawie. Chyba
ze wydawnictwo da miekka. Albo, wiecie, oszustwo, takie jak w nie-
ktorych ksigzkach celebrytow. Otwierasz, a tam nic. Serio. Widzia-
tam kiedys w Inmedio na lotnisku.

Tak w ogodle to lubie stowo ,celebryta”. Nie uwlacza mi, cho¢ nie-
ktérzy, jak powiedza o mnie ,,celebrytka”, to potem dodaja: Przepra-
szam. Albo od , przepraszam” zaczynaj3.

No dobra, prawdziwa ksigzka bedzie, ale zanim to nastapi, mam
do Was jeszcze jedno pytanie: Czy zbior felietonéw — nawet z ko-
mentarzami — to prawdziwa ksigzka?

Tak mi jako$ przyszto do glowy. Ale nie o to! Teraz to juz na-
prawde. Bo ja naprawde nie wiem, jaka powinna by¢ kolejnos¢ tych
tekstow.

Wiele z nich, najczesciej w skréconych wersjach, ukazalo sie
w ,Wysokich Obcasach Extra” i w ,Olivii” na przestrzeni kilku
ostatnich lat.

Jesli jakims cudem nie zauwazyliscie, bo na przyklad mieszkali-
Scie wtedy w tunelach pod ziemig, lezeliscie w §pigczce albo podré-
zowaliScie w kosmosie, to byly lata, w ktérych wydarzylo sie
WSZYSTKO. Pandemia, wojna, upadek tego, co znalismy, w tym
polskiej konstytucji, do tego trzeba doda¢ wielokrotnie zlamane
serce, dziecko opuszczajace gniazdo, przeprowadzki i kilkadziesiat
remontow. Te cztery wymienione jako ostatnie to u mnie, nie
wiem, jak u Was.



Moje felietony czesto komentowaly te rzeczywisto$¢, a potem
okrutnie sie przeterminowaly. To moze zaczne od terminu wazno-
Sci; przynajmniej bedzie jakas klamra.
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TERMIN WAZNOSCI

Luty. Czyli nadszed! ten moment w roku, kiedy sitownie z ulga wra-
caja we wladanie stalych bywalcéw, cateringi dietetyczne odnoto-
wujg miarowy spadek obrotdéw, a sprzedaz papieroséw wraca po-
woli do stanu z ubiegtego roku. Taka kolej rzeczy — postanowienia
noworoczne bledng w obliczu codziennych obowigzkéw i taki stan
bedzie trwal, dopdki wiosenne stonice nie przypomni o zblizajacym
sie lecie. Wtedy sitownie z cateringami znowu odbija, ale z fajkami
nie bedzie tak tatwo. W koncu cieplo, ogrodki, prosecco na tarasie —
nareszcie mozna pali¢, nie czujac sie jak wyrzutek. Zmarzniety
w dodatku. Swoja droga to ciekawe, ze najczesciej obiecujemy so-
bie, ze w konicu schudniemy, rzucimy, przebiegniemy, a nie my-
slimy o spektakularnym rozwoju intelektualnym.

Ja sobie na przyktad juz nie obiecuje, bo mi sie obietnice przeter-
minowuj3. Tak jak marzenia zreszta. Ostatnio nawet zauwazytam,
ze przeterminowaly mi sie przekonania na wlasny temat. Ale od po-
czatku. Nie znosze ideologii oszczedzania. Wiecej — to jest jak uczu-
lenie. Dziwne, szczegélnie ze wychowatam sie w skromnych warun-
kach, zeby nie powiedzie¢ mocno okrojonych z rzeczy material-
nych, ale moze to wlasnie tu nalezy dopatrywac sie etymologii tego
zjawiska. Pamietam dobrze cienie do powiek mojej Matki, ktore le-
zaly latami w oddzielnej szufladce, odgrywajac role jakiejs relikwii
lepszych czaséw. Drugiego stopnia. Trzeba je bylo oszczedzaé ni-
czym najcenniejsza przyprawe. Nie moglam sie nimi bawié¢ jako
dziecko, dodawa¢ sobie urody jako nastolatka, za to jako osoba do-
rosta w koficu miatam z nimi upragniong stycznos¢, kiedy wyrzuci-



lam je do kosza. Przeterminowane o 15 lat. Razem z puszeczky ka-
wioru, ktérg Matka dostala w latach 90. i schowala na specjalng
okazje. Nawet moje dodatkowe kilogramy, ktére pojawily sie w oko-
licach pigtej klasy podstawdwki, mialy najprawdopodobniej pocza-
tek w oszczedzaniu mieska na koniec, wiec napychatam sie ziem-
niakami, a przyjemnos$¢ z drogocennego rarytasu byta zadna. No,
ale zostawiac co$ na talerzu to marnotrawstwo.

I tu dochodzimy do meritum. Bo z postanowieniami i marze-
niami jest tak samo. One tez majg date waznosci — jesli je oszcze-
dzasz, po prostu bedzie za pdézno. Nie, nie pojedziesz juz na era-
zmusa do Portugalii, zeby pozna¢ kulture i jezyk, jesli masz dwojke
dzieci i meza. Tez z jezykami. Nie zaczniesz dbaé o zwiazek, jesli
wlasnie wzietas rozwdd, i nie bedziesz utrzymywac porzadku w sa-
mochodzie, ktéry wlasnie sprzedalas. No i moze juz nie chcesz
wcale schudnaé, bo okazato sie, ze po ,,40” akceptacja whasnego ciata
jest wprost proporcjonalna do spowolnienia metabolizmu. A poza
tym to jednak jeste$ szczesliwsza, jak jesz, niz jak chudniesz. I te
hordy sukienek w twojej szafie, co to kiedys na pewno bedg juz pu-
ste na wieki. I tylko metki im tak ladnie tancza, jak przesuwasz
drzwi, wyjmujac dres z potki na wysokosci oczu. Takie szafy to
w ogble s Swiadkami upadku wielu marzen. Upchana torba
z widczkami, bo zawsze chciatas nauczy¢ sie robi¢ na drutach, te ta-
$my, co sie z nimi ¢wiczy, jesli sie w ogdle ¢wiczy. Nawet podrecz-
nik do hiszpanskiego sie znajdzie. Moze weryfikacje marzen nalezy
zaczaC od generalnego sprzatania szaf?

Z przekonaniami na swdj temat to juz zupelnie inna historia.
Myslatam, ze nie lubie lataé, a takie swiatla miasta oglgdane przez
pryzmat chmur s3 naprawde wspaniale. I ze przenigdy nie oddam
nikomu 1 niczemu kontroli — i bang! Okazuje sie, ze zupelnie nie
miatam racji. Predkosc¢ — lubie, ttuste miesiwo —jak najbardzie;.

Az czesto staje przed lustrem i sie sobie przedstawiam. Bo wiek-
sz0$¢ tego, co wiedzialam, po prostu sie przeterminowala. Okazuje



sie, ze po 40 latach system zaladowat mi sie na nowo. Fenomenalne
uczucie. Bez leku, z cierpliwoscig i zaufaniem.

I jedyne, co mam do powiedzenia, to ze w kazdym przypadku
warto sie przyjrze¢ terminowi waznosci. A jesli nie jesteSmy pewni,
to po prostu sprobowaé. Nie odktadaé na pézniej. Zy¢.

racam do kolejnosci, bo poradzitam sobie tylko z pierwszym
Wtekstem, ale nadal nie wiem, co dalej.

Za to juz wiem, ze umieszczenie ich w porzadku, w jakim
je pisalam, bedzie zupelnie bez sensu. Mozna by oczywiscie podzie-
li¢ teksty tematycznie, tyle ze nie do kofica wiadomo, o czym one s3.
To znaczy na pewno s3 o milosci. Moja Mama tak twierdzi. Ona
w ogéle uwaza, ze wszystko jest o mitosci. Ale ma swojg ksigzke,
wiec niech jg sobie dzieli, jak chce. Ja robie to tak:

— O czulodci i prawdzie. Z przestaniem. Nawet potrafie madrze
o tym napisaé, cho¢ nie ma to nic wspélnego z tym, co i jak robie
w zyciu 1 sobie. No, ale krytyk muzyczny nie musi by¢ wirtuozem,
co nie?

— Tak zwane pandemiczne. Takie do gory, ,paulokoeljo w spod-
nicy”, w dodatku w czasach zarazy. Wyttumacze to pdzniej, ale ta-
kie tez tu s3.

— Najbardziej osobiste — troche kartki z pamietnika — wesote albo
smutne. Nie jestem tam profesorem, ktdorym zwyklam bywacé
w dziedzinach wszelkich. Po prostu pisze.

— Opowiadania — czyli te, ktére lubie najbardziej, bo s3 smutne.

Nie moge zacza¢ od smutnych, bo mialo by¢ zabawnie, wiec mu-
sze pokazac wydawnictwu, ze PRZYNAJMNIE] probowatam.

Zaczne wiec od tych czulych, bo tam jest czasami jaki$ zart, a Wy
przymkniecie oko na to, ze w tej ksigzce czas i kolejnos¢ zdarzen sg
wzgledne. Okej?



BIGOSIK

—Mamo, ale czy to bedzie bole¢? — spytata moja trzyletnia cérka
przed szczepieniem.

— Nieee — powiedziata z usmiechem mita pani pielegniarka, puka-
jac palcem w strzykawke.

— Bedzie, coéreczko, szczepienie nie jest przyjemne — odpowie-
dzialam i poczutam na sobie karcacy wzrok pielegniarki. — Poboli
przez chwile, ale dzieki temu nie bedziesz potem chora na rézne
paskudne choroby. Wiec lepiej to wytrzymac, zeby potem sie nie
martwié. Kazdy ma szczepienia, ja tez — dodatam.

— A ciebie bolato? — zapytata poruszona.

— Tak.

— A ptakatas?

— Nie, ale jesli chcesz, mozesz ptakac i krzyczeé, wazne, zebys sie
nie ruszala.

Pani pielegniarka zrobila w koncu zastrzyk wsrdd histerycznych
salw ptaczu.

— No nie placz, czemu placzesz? — powtarzala zupelnie bez sensu,
bo szczepionka piekta jak diabli, ale mimo to Wanda siedziala jak
posag. Glosny posag.

Chwile pézniej wychodzilySmy z przychodni oklejone naklej-
kami, ktére informowaly Swiat o tym, ze jest sie dzielnym pacjen-
tem (tez dostatam), a po 1zach nie bylo sladu.



— Mialas racje — powiedziata moja cérka — bolato tylko chwile. I sie
nie ruszalam. Naprawde bylam dzielna. Ale dlaczego ta pani chciata
mnie oszukaé, ze to nie boli?

Aja wlasnie tego nie wiedziatam.

Méj dorosty syn powiedzial ostatnio, ze jedng z moich najlep-
szych cech jako matki jest szczeros¢. Nie §ciemniatam, ze gorzki sy-
ropek bedzie stodki — wrecz przeciwnie, probowatam i méwitam, ze
jest ohydny, ale niestety trzeba go wypic. Cos, co miato bole¢, bo-
lato, jak czego$ mialo nie by¢, to nie bylo, a gdy czekat nas trudny
czas, to oboje o tym wiedzieliSmy. Ludzie i zwierzeta umierali, a nie
jechali na wie$ na wakacje. Plakalam przy nim nieraz z zalu i bezsil-
nosci, bo rodzice tez ptaczg. Kiedy przed dziewigtymi urodzinami
znalazt pojemnik z mleczakami, ktore teoretycznie powinny by¢
w zamku Wrézki Zebuszki, odbyliSmy szczerg rozmowe na temat
nieistnienia takiego zamku, zakonczong niestety jego pytaniem
o postaé Swietego Mikolaja, ktérego istnienie réwniez zostalo w tej
rozmowie obalone. To nie bylo fatwe, ale teraz wiem, ze byto dobre.
Pomyslcie, ile klamstw sprzedajemy na co dzien naszym dzieciom.
Ile ktamstw sprzedali nam rodzice? Moja znajoma do dzi$ nie umie
plywaé, bo dziadkowie, u ktérych od urodzenia spedzata dwa mie-
sigce wakacji, chcac jg chroni¢ przed niebezpieczenstwem, jakie
kryt pobliski staw, wmowili jej, ze mieszka tam krwiozerczy wegorz
1 tylko czyha na dzieci zblizajace sie do tafli wody. Dziewczyna ma
czterdziesci lat, raczej zdaje sobie sprawe z tego, ze nic krwiozer-
czego na nig nie czyha, ale wakacje spedza na pomoscie.

Albo nieznajomy, ktéry nas zabierze, jak bedziemy niegrzeczni.
Jezu! Ostatnio jakas pani w windzie zapodata ten tekst mojej cérce.
Wracaly$my z placu zabaw przy zdecydowanym sprzeciwie Wandy,
ktéra bardzo odwaznie manifestowata swoje niezadowolenie. Sym-
patyczna starsza pani spojrzala na moje umeczone oblicze i w naj-
szczerszym odruchu pomocy powiedziala, patrzac dziecku w oczy:

—Jak bedziesz taka niegrzeczna, to cie zabiore.
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Corka spojrzala na mnie, ja na pania, drzwi windy sie otworzyly,
zdazylam jeszcze powiedzie(, ze nie ma takiej mozliwosci, po czym



wyttlumaczytam dziecku, ze pani tak powiedziala, bo myslala, ze to
pomoze, ale tak naprawde nie miata zlych zamiaréw. Nie sadze,
zeby moja corka cokolwiek z tego zrozumiata. I bardzo dobrze.

Apeluje wiec do Was: gadajcie ze swoimi dzie¢mi. Normalnie.
Bez zmieniania glosu czy glupich zdrobnien. To mali ludzie. Cza-
sem ich boli, czasem sg rozdraznieni. Sama niejednokrotnie chcia-
labym z glodu i zmeczenia po prostu sie rozptakaé, nakrzycze¢ na
kogos i sie obrazi¢. I nie §ciemniajcie. Te wszystkie historyjki, zabo-
bony i miejskie legendy, ktére niby chwilowo ulatwiajg nam zycie,
na dtuzszg mete nie dzialaja. Bo moze sie skonczy¢ tak jak w przy-
padku syna mojej znajomej, ktéry podejrzliwie grzebigc w paruja-
cym jeszcze bigosiku, zapytat:

— Mamo, a co sie dzieje z tymi dzie¢mi, ktdrych nikt nie znajdzie
w kapuscie?



SZCZESCIE W NIESZCZESCIU

— Pani Doroto, jak dobrze, ze panig widze. — Spod rozciggnietej
czapki wpatrywala sie we mnie para oczu z wyrazem sugerujacym
co$ zgota odmiennego niz rados¢ na mdj widok. — Bo widzi pani,
my z mezem juz od dawna chcemy sie dosta¢ do pani programu. —
Kobieta zawiesita glos. Wygladata zupelnie przecietnie, jednak w jej
spojrzeniu byt jakis przeszywajacy brak nadziei. - Wiem, ze to pew-
nie niemozliwe — kontynuowala — ale u nas to naprawde od zawsze
zle sie dzieje. Biednemu to zawsze wiatr w oczy. — Zamilkla i cze-
kata na mojg reakcje, wiec uprzejmie przytaknelam ruchem glowy.
Na twarzy kobiety pojawila sie satysfakcja. — Taki problem z tym
mieszkaniem mieli§my, bo najpierw nas zalato, skaranie boskie; no,
co prawda byli§my ubezpieczeni i nawet jako$ sprawnie to poszto —
w jej glosie zabrzmialo niezadowolenie — jednak ile to sie cztowiek
tych papieréw nawypelnial... — jekneta i nabrata nowej energii. — No
a potem, jak juz mieliSmy robi¢ remont, to maz miat straszny wypa-
dek. Nic mu sie nie stato, cud jakis, ale co z tego! Wypadek to wypa-
dek, na zwolnieniu byt dwa tygodnie, a jak wrdcil, to go naprawde
zwolnili. No, facet bez pracy, wie pani, jakis koszmar. Siedziat i ga-
dat. Co zrobimy, gdzie pojedziemy, plany snul... Po cholere, jak pie-
niedzy nie bylo? Wczesniej to mi go nawet brakowato, jak ciagle
w robocie siedzial, ale zeby tak wcigz? Udreka... — Spojrzata mi pro-
sto w oczy 1 przysiegam, ze rozkoszowala sie tym stowem. — Tak sie
zlozyto, ze sie potem wiasciciel firmy zmienil i go z powrotem przy-
jeli, nawet podwyzke dostal. No ale co si¢ nadenerwowalisSmy, to



nasze — dodata z wyraZnym ukontentowaniem. — No i potem cérka
wyprowadzila sie i za maz wyszla.




— Ale zie¢ niefajny? — odezwatam sie po raz pierwszy.

— No fajny, fajny, ale co z tego, jak sie na to wesele tak skredyto-
wali, ze nigdy tego nie sptacg. Niby prace maja, ale wie pani, to ni-
gdy nic nie wiadomo — podsumowata z jakim$ dziwnym zadowole-
niem. - Wiec my juz od lat chcemy i staramy sie dosta¢ do tego pani
programu.

— A kiedy wystali panstwo zgloszenie? — zapytatam.

— Nie wyslaliSmy. Bo to sie i tak nie uda. My szczescia to nie
mamy. Biednemu to, jak juz méwitam, zawsze wiatr w oczy. Ale do-
brze, ze pania spotkalam. To do widzenia. — Odwrdcita sie i w tym
momencie ochlapal j3 przejezdzajacy samochdéd. — A nie méwi-
tam? — Zamachata do mnie rados$nie i poszta dale;.

A ja stalam ostupiata.

Oto spotkatam kogos, kto ma absolutnego farta — jak mu zalewa
mieszkanie, to ubezpieczone. Ba! W dodatku ubezpieczyciel z che-
cig wywigzuje sie ze swoich zobowigzan. Maz bez szwanku wycho-
dzi z powaznego wypadku i po wielu latach matzenstwa potrafi
snuc jakies plany. Jak traci prace, to natychmiast przyjmujg go z po-
wrotem 1 jeszcze dostaje podwyzke. Corka wychodzi za maz za faj-
nego faceta i dostaje kredyt, czyli oboje majg dobrg prace. Wiec dla-
czego ta historia nie zaczela sie od stéw: ,Bo my to mamy w zyciu
szczescie”? Moze dlatego, ze sie szczeScia potwornie boimy. Bo mi-
nie, zniknie, zapeszymy, a poza tym, co ludzie powiedzg. Oj! Nie lu-
bimy, kiedy kto$ epatuje radoscia. Na pytanie: ,Co u ciebie?” spo-
dziewamy sie krétkiego: ,Powolutku”, okraszonego niezbyt pozy-
tywnymi opisami choréb i wypadkéw wsrod blizszych i dalszych
znajomych. Sprébujcie kiedy$ odpowiedzieé: ,Swietnie — uwielbiam
mojgq prace, w rodzinie wszystko dobrze, jestem szczesliwa, niezle
zarabiam”. Ja sprobowatam - stracitam dwie przyjaciotki.

OczywisScie, moja rozmoéwczyni mogla tez naleze¢ do osobliwego
grona pechowcow z wyboru. Ile razy styszymy, ze komus ni w zab
nie idzie. Nic i nigdy. Zalujemy, wspélczujemy, ale czy zauwazamy,



ze te niepowodzenia wlasnie sprawiajg mu jakas dziwna, nieopi-
sang rados$¢? Snul najczarniejsze wizje 1 mial racje! Nie udalo sie!
Ta satysfakcja jest o niebo lepsza niz jakie§ tam wymierne korzysci.
On upaja sie wlasnym smutkiem i liczy niewidzialne ktody, ktore
swiat rzuca mu pod nogi. Poréwnuje sie ze ,szczesciarzami”, nie
zauwazajac, ze obiektywnie inni czesto majg gorzej, tylko gdzie in-
dziej upatrujg Srodka ciezkosci.

Czasem wierza w nas wszyscy, tylko my w siebie nie wierzymy.
I zuzywamy mndstwo energii, zeby przekonaé swiat, ze jesteSmy
beznadziejni i ze sie nie uda. Problem w tym, ze $wiat udaje sie
o tym przekona¢. Gleboko wierze, ze kazdy otrzymuje od losu to, co
mu jest najbardziej potrzebne. Tak jak ta kobieta. Bo w calym na-
szym spotkaniu najbardziej ucieszyt j ten samochéd, ktéry ochla-
patja od stép do gtéw. Dostala to, czego chciata — potwierdzenie, ze
biednemu to nie tylko wiatr w oczy, ale nawet woda z katuzy.



ZAKOCHANIE

Wiem, powinno by¢ o schytku wakacji, szkolnych przygotowa-
niach, moze z delikatnie wplecionym komentarzem powyborczym.
Albo przynajmniej, ze jesien tuz-tuz i... no wlasnie. Wiec nie. Dzi$
bedzie o mitosci, a Scislej — o zakochaniu. Bo, chyba jak wiekszos¢
z nas, zdecydowanie rozdzielam te dwa stany.

Jak zwykle zostalam zainspirowana przez wspaniale kobiety,
ktére mnie otaczaja i z ktérymi toczymy nieustanne dyskusje. Pod-
czas jednego z takich spotkan wysnulySmy S$mialg teze, ze nasze
najwieksze zadurzenia, te, ktérym towarzyszyto szalenistwo, motyle
w brzuchu, a romantyzm zalewat nam oczy, rzadko przeradzaly sie
W co$ na serio, a pomimo to mamy do nich najwiekszy sentyment.
A moze nie powinnam byta napisaé¢ ,,pomimo”, lecz ,i dlatego wta-
$nie”? Ale od poczatku. Zaczeto sie od zwierzen przy winie.

Pan Sierpien — bohater najbardziej kiczowatego romansidia
w moim zyciu. Jaki to byt piekny czas! Kojarzycie, jak w filmach na-
stepuje sekwencja scen z perfekcyjnym swiattem, nastrojem i obra-
zami, ktére maja odda¢ mitos¢ gtéwnych bohateréw i pokazac idyl-
liczne sytuacje, najlepiej w zwolnionym tempie i z zachodem storica
w tle? Tak to wlasnie pamietam. Stonice naprawde padalo zawsze
pod idealnym katem! Jakby przeslizgiwalo sie pomiedzy gaszczem
winoros$li przestaniajacej okna, tworzac cos absolutnie niezwy-
ktego. Robienie jajek po benedyktynsku na sniadanie —ja w jego ko-
szuli, on bez, jazz albo inny oczywisty podklad z plyty, i prosecco
0 10.00. TanczyliSmy pomiedzy mieszaniem wody z octem



w garnku, a karmieniem sie sosem holenderskim. I dzieci — jego,
moje, obce, ktore przebiegaly w réznych kierunkach miedzy po-
dworkiem a ogrodem, gonigc psa, albo $cigaly sie na deskorolkach.
Sekretny uscisk dtoni, ktérym wyznawalismy sobie mitos¢ w towa-
rzystwie. Pamietam, jak lezeliSmy, patrzac na siebie z uczuciem to-
talnego szczescia, i tylko moja skora nie pozwalala wydostac sie na
wolnosc¢ hordzie motyli.

— I co sie z nim stalo? — zapytaly dziewczyny, gdy w koncu prze-
rwalam opowies¢, zeby wziac tyk wina. Do tej pory nijak nie podej-
rzewaly mnie o takie przezycia.

— Nie wiem — odparlam. — We wrzesniu zderzylismy sie z rzeczy-
wistoscig, mozna wlasciwie powiedziel, ze wrzesien nas pozart.
Stonice nie padato juz pod TYM katem, winorosl na oknach zmienita
kolor, a dzieci poszly do szkoly. RozstaliSmy sie chwile pdzniej
przez esemesa.

—Jezu - jekneta Karolina — a mogto by¢ tak pieknie.

— Nie moglo — wiaczyta sie Zoska. — Gdyby trwato dluzej, te wspo-
mnienia pokrylyby sie kolejnymi, potem wzarlaby sie w nie co-
dzienno$¢ i pretensje. Romans to romans — podsumowala i zaczeta
sWoja opowiesc.

Pana Doktora spotkala na imprezie u wspdlnych znajomych. Po-
lak od lat mieszkajacy za granica, doktor, ale nie medycyny, wykta-
doweca, poliglota, audiofil. Madrzejszy niz wszyscy ludzie, ktorych
wczesniej znala, egzaltowany i pewny siebie. Zakochat sie w Zosce
od pierwszego wejrzenia i stat dtugie i teskne mejle z Frankfurtu
nad Menem, gdzie widdl nieszczesliwy zywot u boku niemieckiej
narzeczonej. Przeszli z Zosky na Skype’a i w koncu postanowili
znow sie spotkaé. Padlo na Berlin, bo to w potowie drogi. Doktor
oprowadzal Zoske po Mitte, dzielac sie wiedza, ktorej mial tyle, ze
wystarczytoby dla 600 takich Zosiek, i wielbit ziemie, po ktérej sta-
pata.



— Nikt nigdy tak na mnie nie patrzyt — powiedziala. - On drzal,
kiedy bral mnie za reke. Bylam jak krélowa, ktéra czyni zaszczyt,
pozwalajac na siebie spojrzec.

W tym ukladzie przez pét roku zwiedzili p6t Europy, zagladajac
do galerii, malych sklepéw z winylami, ktére Doktor kolekcjonowat,
i chtongc tkanke miejskg oraz siebie nawzajem.

— To stad wiedziatas wszystko o kazdym miejscu, do ktérego po-
tem jezdzilysmy! — krzyknela Karolina. - Dlaczego nam nie powie-
dziatas?

— Bo to byto fajne, dopoki byto tajemnicg — odpowiedziata Zoska
1 sptoneta rumiencem. — Jak zaczeta wkracza¢ codziennosé, jakies
plany, préba pogodzenia tego wszystkiego, to sie popsuto.

Doktor w koncu rzucit narzeczong i przeprowadzit sie do Czech.
Paradoksalnie ten fakt sprawil, ze mejle przychodzily coraz rza-
dziej, a telefon milczal. Tymczasem Zoska poznata swojego aktual-
nego meza 1 wszystko naturalnie i bez jakichkolwiek dramatéw
stato sie przesztoscia.

— A nie, jeszcze byt ten mejl, jak bralam slub! — krzykneta. - Nigdy
nie bytas legalng nutg w soundtracku mojego zycia.

— Cooo?! - Ryknetysmy §miechem.

— No widzicie. Nie byloby pieknie. Jego niesamowita wiedza nie
databy rady przy tym poziomie pretensjonalnosci. A uwielbienie dla
mnie malato wprost proporcjonalnie do tej catej chemii, jakg wy-
twarza nasz mozg, gdy sie zakochamy. A tak to mam mile wspo-
mnienia.

— No dobra. — Karolina westchneta. — To ja mam opowies¢ o Tam-
tej Zimie.
Tamta Zima zaczela sie w listopadzie, kiedy to $nieg pokryt War-

szawe grubym dywanem bieli, a skoriczyla na poczatku maja, kiedy
stopnial.



— Pamietacie, jak zartowalySmy, ze zapowiada sie tak ciepte lato,
ze bedziemy w klapkach po $niegu biega¢?

PamietalySmy, bo Zoska wtasnie w 2013 roku brata §lub na po-
czatku czerwca i spedzitysmy dlugie godziny na szukaniu letniego,
bialego futerka. Karolina byla wtedy w niezwykle nieudanym
zwigzku z Ksieciem Panem, ktdry rzadzit jej zyciem niepodzielnie
od dziewieciu lat. Pan Zimowy pojawil sie wraz z pierwszg $nie-
gowg chmurg i byt jaka$ niewyrazng postacig z dziecinstwa Karo-
liny. Zakochali sie w sobie od razu, nazywajac to przyjaznia, i od
tego momentu byli nieroztgczni. Ksigze Pan nie zwracal specjalnie
uwagi na to, gdzie, co i z kim robi Karolina, znacznie ulatwiajac jej
budowanie zycia B. Dzien zaczynala od rozmowy z Zimowym, po-
tem pozostawali w kontakcie esemesowym, wieczorem sie spoty-
kali, a tuz przed snem wysytali sobie kolejne wiadomosci. Do t6zka
poszli moze trzy razy, ale mimo ze byto bardzo przyjemnie, uznali,
ze to jak jedzenie superdania na papierowych talerzykach. I ze sg
dla siebie zbyt wazni. Zimowy opowiadatl jej o podbojach na mie-
Scie, Karolina jemu o problemach z Ksieciem Panem. Przemierzali
warszawskie kluby i restauracje, czytali, stuchali muzyki, razem
chodzili do znajomych i gadali, gadali, gadali. Tamta Zima miata
zapach whisky i papierosowego dymu.



Byli dla siebie stworzeni w sposéb absolutny, tylko ani ona, ani
on na ten absolut nie byli wtedy gotowi. W konicu Karolina zrozu-



miala, ze musi co$ wybra¢, bo Zimowy tak bardzo wrést w nig i co-
dzienno$¢, formalnie nie bedgc jej czescig, ze to sie nie mogto do-
brze skonczy¢. Pojechata do niego pewnego wieczoru, wylata morze
lez i wyttumaczyta, ze w tym ukladzie zadne z nich nie ma szansy
na nic prawdziwego. Bo majg siebie i zaspokajaja wszystkie swoje
potrzeby. I przez to ani ona nie moze ratowac zwigzku z Ksieciem
Panem, ani on nie znajdzie milosci swojego zycia. Potem kochali sie
niespiesznie, potem razem plakali. Karolina wykasowata numer Zi-
mowego 1 przez miesigc przezywala zalobe. A potem rozstala sie
z Ksieciem Panem.

— I dlaczego nie wrécitas do Zimowego? — zapytalySmy jednocze-
$nie.

— Bo tego juz nie bylo. Zima sie skonczyla. Co jakis czas do siebie
piszemy, ale zupelnie jak kumple. Szczerze méwigc, nie rozumiem
teraz, dlaczego to byt wlasnie on. Ale mam najbardziej magiczne
wspomnienia: to byla zima, podczas ktorej wydarzylo sie
wszystko. — Zamilkia.

Wszystkie zamilklySmy, odgrzebawszy cos, co od lat skrzetnie
ukrywalysmy w odmetach niepamieci. A moze pamieci? Trzy rézne
historie, a tyle wspdlnego. Czy to znaczy, ze warto konczy¢ najbar-
dziej romantyczne relacje, zanim pozre je rzeczywisto$¢? Przeciez
w zadnej z nas nie zostal niedosyt, pretensja czy zal. A gdybySmy
wziely na tapet nasze dlugotrwale relacje, zapewniam Was, ze by-
loby odwrotnie. Tylko czy naprawde poznalySmy Pana Sierpnia,
Doktora czy Zimowego? Nie. Sg jak krétkie filmy, ktére mozemy so-
bie wyswietli¢, kiedy jest nam smutno. Prawdopodobnie czar
prystby podczas choroby dziecka, codziennych obowigzkow, wsrod
niezaptaconych rachunkéw. A moze jest jeszcze inaczej. Moze
zwiazki, w ktorych teraz jestesmy od lat, mniej lub bardziej szcze-
sliwie, tez mialy takie poczatki, tylko nasze wspomnienia przykryta
szara rzeczywistos$¢? A gdyby tak sprobowac to odgrzebac... I z taky



myslg sie rozstalySmy tamtego wieczoru. Z nig tez Was zostawiam.
Zastanowcie sie, bo warto.



TOKSYK

— Czes¢, wrocitem, zeby odebrac ci poczucie wlasnej wartosci,
ktére z takim trudem zdazytas odbudowaé po mojej poprzedniej
wizycie.

Nie powiedziat tak nigdy, niestety, toksyczny byly, kiedy stawat
w Twoich drzwiach. Méwi raczej, ze si¢ stesknil i ile sie mozna
gniewac. I ze ladnie wygladasz.

Nie uzyje stowa ,przepraszam”, chyba ze jako$ tak sprytnie je
wplecie, ze nastapi po nim ,ale”, jakas tza, i wyjdzie na to, ze to Ty
powinnas przeprosic. I jak mogtas sie odciaé, i wyrzuci¢ go ze swo-
jego zycia? Znikna¢?

Co prawda zrobitas to po tym, jak Cie zdradzil, zapewnit, ze nie
kocha, doprowadzit do stanu, w ktérym przyjaciele zbierali Cie
z podlogi, ale zastanéw sie, czy to wystarczajacy powdd? Przeciez
to, co bylo miedzy Wami, byto wazne. Wyjatkowe. Piekne. Wiec dla-
czego tak go skrzywdzilas? Tak jakos wychodzi, Ze po 15 minutach
od momentu, kiedy toksyczny byly stangt w drzwiach, nie méwigc
tego, co powinien, jeste§ pewna, ze odpowiadasz za cale zlo tego
Swiata. Waszego swiata. I cieszysz sie, ze bedziesz mogta naprawié
swoj btad. Ba! Jestes wdzieczna za szanse, jaka on, mimo tego, co
mu zrobitas, wspaniatlomysinie Ci daje.

Zycie jest zabawne. Prawda?

Zawsze sie zastanawialam, dlaczego niektére z nas omijajg ta-
kich facetéw szerokim tukiem, a inne, w tym ja, rozpoznajg toksyka



z odlegtosci stu kilometréw. Po zapachu albo na niewyraznym zdje-
ciu. Po numerze telefonu. I od razu $miertelnie sie zakochuja.

Moze to kwestia pochodzenia z tak zwanych dobrych rodzin.
Wiecie, takich, ze jest mama i tata, sa rozmowy o uczuciach, jest
wsparcie 1 poczucie wlasnej wartosci. U mnie tak nie bylo. Kobiety
z mojej rodziny — przynajmniej od czterech pokolen — tez nie za-
znaly takiego szczescia.

To nie jest tak, ze myslisz, ze go zmienisz. Wiesz, ze nie. Wiecej —
widzisz wszystkie sygnaly ostrzegawcze i doskonale zdajesz sobie
sprawe z konsekwencji. W pewnym momencie masz nawet wraze-
nie, ze jeste§ na imprezie techno - tyle czerwonych lamp miga
w Twojej glowie.

Ale masz tez w sobie tak ogromng potrzebe bycia wyjatkows, ze
czujesz sie jak podczas oswajania dzikiego zwierzecia. Jak Ci sie
uda, to znaczy, ze wygralas, a wszyscy sie mylili.

Pamietam, jak w glebokich latach 80. pojechatam na wies do da-
lekiej rodziny. Wszyscy tam wspominali wizyte mojej Mamy, ktéra
odwiedzila ich jako piecioletnie dziecko. Stodkie, rezolutne, z czar-
nymi loczkami i pyzata buzig. I to dziecko nagle znikneto. Wies po-
stawiona na nogi, przeczesuja zagajnik, sprawdzaja studnie i chle-
wiki. Po dwoch godzinach znalezli Mame w kojcu bardzo groznego
psa; wiecie, takiego co to kazdy bal sie podejs¢, a miske z jedzeniem
podsuwano mu kijem. A ona spala z nim w budzie. Jezu, jak ja
chciatam tak samo! Omal nie przyptacitam tego zyciem - to nie byt
tamten pies, ja nie bylam mojg Mama, tylko kojec pozostat ten sam.

Potem w zyciu robitam podobnie.

A teraz siedze na telefonie ze znajoma, ktéra plywa po szyje
w toksynie, i naprawde nie wiem, jak jej pomdc. Rozumiem ja i te
tesknote, i to, ze wie, ze nie, a mimo to wchodzi glebiej. Na terapii
uczymy sie siebie i o sobie, ale co z tego wprowadzimy w zycie, to
juz zupelnie inna sprawa.



To jak z odchudzaniem. Wiesz jak: deficyt kaloryczny, sport i po
miesigcu bedg efekty. Wiesz, ze masz uderzenie endorfin, jak sie
porzadnie zmeczysz. I co z tego? Musisz najpierw przekonaé sama,
siebie do wejscia na orbitrek i zjedzenia satatki zamiast pizzy. Zmu-
si¢ sie. By¢ madrzejsza od samej siebie. Jak matka probujaca ochro-
ni¢ dziecko i wskazaé¢ mu whasciwg droge.

Tylko z dzie¢mi bywa tatwiej, prawda?
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PODZIAtL MA]JATKU

— Tato, a ty co bys zabrat ze sobg przy podziale majatku?

Takie oto pytanie padto w domu Gosi i Wojtka, moich serdecz-
nych przyjacidl, podczas mitej rodzinnej kolacji. I nie, nie myslcie
sobie, ze przyjaciele ci majg jakiekolwiek plany rozwodowe — po
prostu maja dzieci. No a dzieci majg pytania.

Gosia najpierw zakrztusita sie zupg, a potem zamiast przesle-
dzi¢, jak to zwykle robi, skad u jej corki pojawit sie akurat taki pro-
blem, otarta usta serwetky i spojrzata na Wojtka, bo wlasciwie tez
byta ciekawa. Wszyscy byli. Trojka dzieci, 20 lat stazu matzen-
skiego, wspdlna praca i codziennos¢ splecione niczym pien pachiry.
W pokoju zapanowala cisza, cho¢ tylko na chwile, bo oto Wojtek,
nie odktadajac tyzki, omidtt wzrokiem calg rodzine i powiedziak:

— Przy podziale majatku zabralbym ze sobg tylko mame - po
czym spokojnie wrécit do jedzenia.

I tak oto w zwykly czwartkowy wieczér, zupetnie bez zapowiedzi,
na kolacji pojawit sie romantyzm absolutny. Milosne wyznanie,
ktére spokojnie mogloby zastapi¢ calg tone ,Kocham cie... na za-
wsze... chce tylko z tobg”. Czulos¢ i pewnosé. Kiedy kilka dni péz-
niej Gosia opowiadata mi ze Smiechem te historie, w jej oczach na-
dal to wszystko byto.

I wiem, ze wiele z Was mysli sobie teraz — bzdura! Zupetnie tak
jak mdj znajomy prawnik, z ktérym podzielitam sie ta opowiescia.

— Ty sobie nie zdajesz sprawy z tego, co wychodzi z ludzi w czasie
rozwodu — powiedzial, a ja sie nie ktécitam, bo czymze s3 moje



skromne trzy rozwody przy jego kilkuset. I tak, wiem, ze najwiek-
sze zgliszcza, po ktérych wtedy stagpamy, to te z naszych przekonan
na temat drugiej osoby. Ale czy tak by¢ musi?

Dlaczego, jesli zwigzek sie rozpada, zabieramy z niego tylko to,
co zle? Zapominamy o tym, co bylo piekne, wazne, co w danym mo-
mencie o nas stanowito? Zauwazyliscie, jak trudno zosta¢ z tymi
wszystkimi wspomnieniami i przekonaniami? Z obietnicami i pla-
nami, nawet jesli juz nigdy ich nie zrealizujemy? A przeciez one sg
prawdziwe. Byly prawdziwe. Niszczymy dobre wspomnienia, bo nie
chcemy teskni¢. Pewnie tak jest latwiej. Ale robimy sobie potworna
krzywde.

To, co powiedzial Wojtek przy kolacji, byto najpiekniejszym wy-
znaniem mitosnym, wbrew pozorom wcale nieoderwanym od rze-
czywistosci.

A jesli przy rozstaniu zabieralibySmy to, co byto dla nas najwaz-
niejsze i najpiekniejsze? Ten moment, kiedy pierwszy raz poszlismy
na randke, pierwsze ,kocham ci¢”, leniwe poranki w tézku, motyle
w brzuchu, nasze plany, pewnos¢, delikatnosé¢, prawde. Wiem, ze to
trudne i zaufajcie mi, wiem, ile kosztuje pracy. I na pewno potrzeba
na to czasu. Ale z drugiej strony, daje nam jakas cudowng czutos¢
1 zrozumienie wlasnej historii. Dewaluujac nasze zwigzki, dewalu-
ujemy siebie. Co z tego, ze nie wyszly — sg czescig naszej przeszto-
Sci, tej, ktora zbudowala nas takimi, jacy jesteSmy. Nie odbierajmy
im prawdy ani nie negujmy dobrych intencji. To tez jakis element
bycia tu i teraz. W relacji mamy sktonnos¢ do upiekszania i ttuma-
czenia rzeczywistosci. Kiedy relacja sie konczy, snujemy opowies¢
o tym, co byto najgorsze — az trudno zrozumieé, dlaczego w niej
w ogdle bylismy. A to przeciez podwazenie siebie i wlasnych decy-
Zjl.

Nie, nie zmienitabym swojej przeszlosci. Wiem, co mnie dopro-
wadzito do miejsca, w ktorym jestem. Czy zaluje ktéregokolwiek
konca swiata w moim zyciu? Nie. Szanuje swdj kazdy zwigzek. Czas



sprawil, ze dobre rzeczy, jakie w tych zwigzkach dostatam, staly sie
dla mnie bardziej widoczne. Pielegnuje je i wdzieczno$¢ w sto-
sunku do tych, z ktérymi je wtedy dzielitam. Ten szacunek
1 wdzieczno$¢ wlasnie sg niesamowicie oczyszczajace. Nie niose
zlosci ani zalu, bo po co. Duzo przyjemniej sie idzie, niosac dobro.
I tego Wam wiasnie zycze.



PRZEStANIE

Siedzialam sobie ostatnio w bardzo damskim gronie, gdzie przy
winie i calkiem niezdrowych przekaskach tradycyjnie staralySmy
sie rozwigzac wszystkie problemy tego Swiata. Szto nam wcale nie-
zle do momentu, kiedy Anka, cytujac zupetnie przypadkowo prze-
czytany u fryzjera artykul z mlodziezowej gazety, zaczeta pouczaé
Goske w kwestii zwigzkéw. Swojg droga, czy zauwazyliscie, ze
wszystkie niemadre gazety czytamy zawsze u fryzjera albo u ko-
smetyczki? Tak jak na niektére programy w telewizji zawsze trafia
sie ,zupelnie przypadkiem”. Oczywiscie kazdy wie, ze to bzdura, po
prostu trudno nam sie przyznaé¢ do matych stabosci, ktére nie wy-
magajq wysitku intelektualnego. Ja tam kupuje i ogladam specjal-
nie, zeby nie bylo. Anka jednak czytala u fryzjera, co przyrzeka,
1 dzieki temu wiedziata doskonale, ze maz Goski z pewnoscig czuje
sie pominiety w decyzjach i na pewno jest wySmiewany przez kole-
géw, skoro to Goska zaplanowala wlasnie wakacje i jeszcze je opla-
cila. Zebyscie widzieli pieklo, jakie sie rozpetalo! Dziewie¢ kobiet,
dziewie¢ punktéow widzenia. Przyklady, rady, opowiesci o zmarno-
wanych zwigzkach. W tym Agata, terapeutka, ktéra nieSmiato proé-
bowala sie wtraci¢ prawdopodobnie po to, zeby powiedzie¢ co$ ma-
drego, ale gdy juz prawie byla przy glosie, to Marta, u ktérej goscily-
$my, wniosta narecze gazet, zapewne zabrane z jakiego$ zakladu
fryzjerskiego. To byta kopalnia wiedzy! — jak sprawié, zeby on byl
szczesliwy, jak by¢ szczesliwg, nie unieszczesliwiajac jego, jak go
nie kastrowac, jak go wspieraé, jak odnosi¢ sukcesy, tak zeby mu
nie zagrazac. Nagle wszystko stato sie oczywiste. No, moze pomija-



jac pewne sprzecznosci, ale generalnie przekaz byt jasny. Nalezy
udawacd. Jak najbardziej. Jak sie co§ umie, to na pewno sie z tym nie
zdradzaé. By¢ nieporadng i malg. Stuchaé. Nie méwi¢ za duzo.
Smiaé sie z zartéw, nawet jak nie sa $mieszne, i dba¢ o siebie jako
o jego wizytowke. Wtedy w konicu glos zabrata Agata i opowiedziala
nam o swojej babci Hani i dziadku Edku. Poznali sie w Warszawie,
gdzie$ na poczatku lat 50. Pierwsza randka, romantyczny spacer,
odbyta sie w mrozny zimowy wieczér. Rozmawialo im sie catkiem
dobrze, $nieg skrzypial pod nogami, a babcia Hania (ktéra, rzecz ja-
sna, nie byla jeszcze babcig, tylko dwudziestoletnig dziewczyna) tak
obierata kierunek spaceru, by ,zupelnie przypadkiem” znalez¢ sie
pod bramg kamienicy przy Lwowskiej, gdzie na drugim pietrze od-
bywala sie potancéwka z okazji urodzin jej serdecznej przyjaciotki
Lusi. Babcia Hania poinformowata dziadka, ze wchodzi tam tylko
na chwile, zeby sie przywitaé, i zaraz wraca. Kiedy cztery godziny
pozniej schodzita po schodach z wypiekami na twarzy, dziadek
Edek czekal i, jakby nic sie nie stalo, odprowadzit ja do domu. Slub
wzieli kilka miesiecy pdzniej z wielkiej mitosci — nie mogto by¢ ina-
czej. Dziadek Edek oprocz babci Hani kochal wtedy jeszcze wojsko,
ktore jako sierote wojenng wzieto go pod swoje skrzydla, gdy mial
kilkanascie lat, oraz motocykle. Babcia Hania uznatla jednak, ze nie
moze mie¢ w domu ,,czerwonego oficera” — no cdz, takie byly czasy,
a babcia Hania byla nieugieta. I cho¢ dziadek z systemem nie miat
nic wspélnego, odszedt z wojska. Zostaly mu co prawda motocykle,
ale jako ze na $wiat przyszta wiasnie mama Agaty, babcia Hania
uznala, ze s3 zbyt niebezpieczne, wiec dziadek Edek czym predzej
powinien sie ich pozby¢. Dziadek nie protestowal. SzczeSliwie
wkrotce zaklad pracy przyznat mu cate 25 metréw kwadratowych
dzialki robotniczej, do ktorej dziadek zapatal miltoscig wielka, a bab-
cia Hania pozbawiona argumentéw zaakceptowata te czes¢ jego od-
rebnosci. Cho¢ jesli dziadkowi zdarzylo sie wroci¢ nawet kwadrans
po umoéwionej godzinie, talerze lataly po kuchni. Ulubiong aneg-
dotg rodziny jest ta, kiedy mama Agaty zapytata dziadka: ,Tato,



czego sie napijesz? Herbaty czy kawy?”, a babcia Hania odpowie-
dziata szybko: ,Kawe juz pil”. Czy dziadek Edek byt szczesliwy? Ab-
solutnie. Kochali sie z babcig szaleniczo i nie mogli bez siebie zy¢.
I nie, dziadek wcale nie stracit siebie, swojego zdania, decyzyjnosci,
on codziennie wybieral mitos¢ i swiety spokdj. Babcia dawata mu
poczucie bezpieczenstwa, dbata o niego, potrzebowala go. Jak odpi-
nata wrotki i wchodzita na wysokie c, patrzyl na nig z mitoscig i mé-
wit tylko: ,Hanus...”, a babcia natychmiast sie uspokajata. Odszed?
przed nia, a ona nigdy sie z tym nie pogodzita. Do konica zycia przy
kazdej okazji méwita: ,Gdyby tylko Edek zyl, to byloby inaczej”, nie-
wazne, czy chodzito o to, kto zostal prezydentem, czy o brak ciele-
ciny w miesnym na rogu.

Tym samym, Drogie moje, mam dla Was przestanie. Od nas,
znad tego wina i gazet, i od babci Hani. Kazda doskonale wie, jaki
jest ten najblizszy czlowiek, bycie uwazng na jego potrzeby nie mie-
Sci sie w zadnym poradniku, a na brak milosci zaden poradnik nie
pomoze. Wiec po prostu badzcie szczesliwe i uszczesliwiajcie tak,
jak czujecie.

PS Maz Goski przyjechal po nig z kwiatami, bo tak sie ucieszyt na
te wakacje. I jeszcze rozwidzt nas do doméw, bo co bedziemy zama-
wiac taksowki.



Siedze sobie na tarasie, patrzac, jak moja ukochang Warmie
pieszczg ostatnie promienie stonica, 1 stucham huczenia internetu.
Wolatabym stucha¢ zab, zurawi czy tych wszystkich ptakéw, ktore
koncertujg od rana, ale nie moge, bo huczy jak nie wiem co. I to
z kazdej strony (strony WWW rzecz jasna). Otdéz pewna mtioda,
Sliczna tancerka niefortunnie napisala, ze nie podoba jej sie moda
na brzydote, ktéra wedlug niej zapanowata na portalach spoteczno-
sciowych. I uderzajgc w ton mocno coachingowy, poinformowata,
ze swe wady nalezy oczywiScie zaakceptowal, jednak epatowac
pieknem i pewnoscig siebie, starajac sie by¢ najlepsza wersja swojej
osoby. Internet niestety nie zrozumial motywacyjnego przestania,
poczul sie urazony, no i zahuczato! Wypowiedzieli sie absolutnie
wszyscy — 1 fadni, i brzydcy. Co tadniejsi w ramach protestu umie-
Scili co brzydsze zdjecia (niektére kuriozalne, bo kat, pod jakim zo-
staly zrobione, byl naprawde wydumany, zez nieszczery, a faldy na
brzuchu spowodowane $ciggnieciem skory chyba z calego ciata). Ci
brzydsi mieli oczywiscie tatwiej, ale moim zdaniem tu wyszto za
ladnie, jak na brzydko. Bylo duzo glupot i byly tez r6zne madre wy-
powiedzi. Chyba najbardziej uderzyt mnie komentarz dziewczyny,
ktéra zaczynala swoja przygode z szotbiznesem jako dziecko,
a obecnie walczy z depresja. Julka napisala, ze wiele lat probowata
by¢ najlepsza wersja siebie i to ja wlasnie zniszczylo. Mocne,
prawda? Na pewno sktania do refleksji. Patrzgc na hasztag #moda-
nabrzydote, ktéry jak burza rozprzestrzenit sie w internecie, pewne



jest, ze ta piekna tancerka dotkneta tematu dotyczacego absolutnie
wszystkich.

A teraz po kolei. W pewnym sensie rozumiem, co miata na mysli.
Przynajmniej tak mi sie wydaje. Moze nie ubrata tego w odpowied-
nie stowa, moze przybrala nie ten ton. Pamietacie, jak opisywalam,
ze kiedy umiescitam swoje zdjecie bez makijazu na jednym z portali
spotecznosciowych, posadzono mnie o odwage i dystans do siebie,
co potem bezskutecznie prostowatam? No bo bez przesady! Jesli od-
waga jest pokazanie prawdziwej twarzy, to ten §wiat zwariowal.
Nie, nie jestem brzydka, a przynajmniej taka sie nie czuje. Nie je-
stem tez mtoda. Umieszczam zdjecia. Rozne. Raz z makijazem, raz
bez. Czasem wygladam grubo, czasem szczuplo. Brzydziej albo tad-
niej. Staram sie po prostu pokazywaé prawde. Mam jednak granice
intymnosci. Zblizenia cellulitu? Nie sgdze. Cellulit posiadam, nie
przeszkadza mi jako$ strasznie, ale nie czuje potrzeby epatowania
nim. Mam tez sporo rozstepow na brzuchu, ktére nawet polubi-
tam - w gronie przyjaciét kapie sie w dwuczesciowym kostiumie —
nie spedzaja mi snu z powiek, ale nie musze pokazywac ich wszem
wobec. I naprawde jestem osoba, ktéra w pelni akceptuje (naresz-
ciel) swojg fizycznosé. Moze tu o to chodzi?

To nie cialo mnie definiuje. Staram sie kolorowa¢ swdj Swiat na
tyle, na ile pozwalajg kredki, jak radzi tancerka. Tylko nie zawsze
jest tatwo. Bo z tej plastikowej (nie)rzeczywistosci, doprawionej fil-
trami i fotoszopem, tworzymy $wiat, do ktérego trudno doskoczy¢.
Ktérego nie ma. Media spolecznosciowe rzadza nasza codzienno-
Scig. Sterujg emocjami. I nie chodzi tu ani o rozczarowanie, gdy
umawiamy sie na randke z internetu, a osoba, ktéra sie pojawia, ni-
jak nie przystaje do zdjecia, jakie widzieliSmy. Tq randkg staje sie
nasze zycie. Pozbawiamy sie prawdziwych wspomnien, wybierajac
to najlepsze ujecie. Nie, wcale nie bylo tak swietnie na tych waka-
cjach, padat deszcz, a robigc fotke w krotkiej sukience, marztas jak
cholera. O tym zapominasz, ale dowdd w postaci usmiechnietego
obrazka zostaje. W ogéle wydaje Ci sie, ze bytas wtedy taka tadna



i szczupla, a zapominasz, ile filtréw nalozytas. Swiat nie jest taki jak
na zdjeciach ani taki jak w mediach spotecznosciowych. Jestesmy
rézni. tadni, brzydcy, zmeczeni i wyspani. W lepszych i gorszych
momentach. Z tradzikiem, rozstepami, nadwaga, lysina, depresja
czy tez nerwicg lekows. I naszym cholernym obowigzkiem jest to
pokazywac. Jesli bedzie powdd ku temu, zebym sfotografowala so-
bie brzuch i pokazata go swiatu, zrobie to. Tak jak kiedys napisatam
o nerwicy lekowej, ktérg miatam. I wiecie co? Pare dni temu ode-
zwala sie dziewczyna, z ktdérg korespondowatam po tym wyznaniu.
Byla wtedy w najgorszym momencie nerwicy. Napisala, Ze naresz-
cie jest dobrze i cieszy sie, ze jej zdrowa czes¢ pozwolila jej wtedy
sie ze mng skontaktowac, bo naprawde pomogtam. Wiec jezeli ta
moda na brzydote ma komus pomoc, to jestem jak najbardziej za.



Skoro czytacie te moja nieksigzke, to pewnie tez po to, zeby cze-
gos$ sie o mnie dowiedzieC. Pisalam Wam juz o smutku, gotowaniu
i lekach, oraz o tym, ze wcale nie jestem taka jak w telewizji albo
w tych wszystkich podnoszacych na duchu tekstach. A przynaj-
mniej nie zawsze. Ale nie wiecie jeszcze, ze strasznie sie wszystkim
brudze.

Po moim ubraniu mozecie poznaé, co jadtam i co robitam od sa-
miuskiego rana. Gdzie bytam, ewentualnie z kim sie spotkatam.
Mnie to nie przeszkadza, wlasciwie juz sie przyzwyczailam, ale s3
tacy, co nie za bardzo.

Taka Bilut na przyklad, ktéra jest kierowniczkg produkeji mojego
programu i ma zly wzrok, chociaz to dusza cztowiek (jakbym to po-
wiedziala na glos, toby miala jeszcze gorszy wzrok), uwierzcie mi
na stowo. Wiec Bilut, kiedy jestem na zdjeciach i mamy przerwe na
obiad, okrywa mnie wszystkim, co ma pod reka, albo kaze sie roz-
biera¢. I tak siedze w tej zimnej przyczepie w staniku i jej kurtce,
a po brodzie sptywa mi buraczkowa. Klasyka.

Poza tym mam tez kilka dziwnych umiejetnosci. Umiem wcig-
gna¢ ogien. Oraz wlozy¢ do ust calg pies¢, a moje stopy wyginajq sie
pod dziwnym katem, bo mam za malo wiezadel. No i potrafie tez
bezbtednie wyczué catkiem niedojrzalego faceta, ktéry kompletnie
nie nadaje sie do zwigzku. Z kilometra. Albo po samym zdjeciu. Na-
wet nieostrym. Mam do tego nosa. Gdybym posiadia taka samga
umiejetno$¢ w kwestii narkotykéw, to moglabym by¢ psem tropia-



cym. Cho¢, zwazywszy na to, ze ja sie w tych facetach natychmiast
zakochuje, raczej skoniczytabym jako zwykly narkoman.

Méj moézg prawdopodobnie dziata tak: ten dziadek z brodg z Byto
sobie zycie, ktéry, jak wiadomo, zyje w kazdym organizmie i dowo-
dzi grupg krwinek i erytrocytow oraz rozwigzuje wszelkie pro-
blemy, wysyla kogos na zwiady. Wiecie, szybki kurs po zmystach,
analiza mézgu — znamy te procesy. Wystannik wraca i raportuje -
narcyz, egoista, staby kontakt z rzeczywistoscig, na sto procent nic
z tego nie wyjdzie, a jesli nawet, to bedzie katastrofa. Zdecydowanie
1 na pewno bedziemy cierpie¢. I wtedy dziadek przecigga powoli
reka po brodzie, podnosi brew i krzyczy: CALA NAPRZOD! I jeszcze
przesuwa ten przyrzad, co jest na statkach, bo jak sie tak krzyczy, to
trzeba przesuna¢ te wajche, to chyba jasne, nie?

Jak na Titanicu.

Tylko Ze to ja sie nie mieszcze na tych cholernych drzwiach.

I nikt po mnie nie ptacze.

Czyli prawie jak na Titanicu. Ale fapiecie sens, co nie?

Ja czasem nie. Ale to nie jedyna dziwna rzecz. Mialam na przy-
ktad mleczny zab do 21. roku zycia; staly rést sobie spokojnie i po-
ziomo w podniebieniu. Dlatego mam inng mimike po prawej stro-
nie twarzy — nauczylam sie go zastania¢. I mimo ze doktadnie przez
drugie tyle mojego zycia zeby sg juz wyprostowane i réwne, to mie-
$nie uwazajg inaczej. Z innymi rzeczami tez tak jest. W srodku
czuje sie nieatrakcyjna, jak w czasach liceum, kompletnie nie do-
ciera tez do mnie, ze posiadam pienigdze. Pamie¢ mieSniowa. Tak
mysle.






ak sie tylko wtracitam, zebyscie nie pomysleli, ze jak pisze takie teksty
z przestaniem w tonie akceptacji $wiata i siebie, to tez taka jestem.
W zyciu! To oszustwo. Ale jak sobie cztowiek poczyta, to mu sie robi
lepiej.

Moze te teksty powinny by¢ w kategorii: Jak chce widzie¢ siebie?



ZWIAZKI

Pozny wieczor. Ksiezyc odbija sie bezwstydnie w tafli jeziora,
pachnie maciejka, a puszczyki z pobliskiego lasu dajg co chwile
znaé, ze s3. Towarzystwa dotrzymujg nam jeszcze komary i jeden
nietoperz, ktéry robigc za cale stado, w koétko lata nad naszymi glo-
wami. Siedzimy z przyjacidtmi na oswietlonym pomoscie i pijac
prosecco, oddajemy sie bez reszty grze w kalambury. Nagle zama-
szysty ruch reki pokazujacego, ktory whasnie usituje by¢ samolotem,
wytragca Marice kieliszek. Prosecco wsigka szybko w bawelniang
bluzke, Marika przeklina, jest mokra i wkurzona, rusza w strone
domu, a my juz wiemy, ze wieczor wlasciwie sie skonczyl. Dom jest
na tyle daleko, ze zanim ona tam dotrze i si¢ przebierze, nie bedzie
juz jej sie chcialo wracaé. Michal, jej facet i najlepszy zgadujacy,
idzie za nig, a my sie powoli zbieramy, bo gra przestala mie¢ sens.
I wtedy oboje wytaniajg sie uSmiechnieci z ciemnej plamy lasu. Ma-
rika w suchej bluzie Michala, on w ciasnej i mokrej bluzce Mariki.
Nic sie nie stalo. Gramy dalej. A ja sobie wtedy mysle, ze to jest po
prostu mito$¢ w najczystszej postaci.

Pewnie sie zastanawiacie, jak dlugo s razem, bo pachnie roman-
tyzmem z gatunku ,wersja demo” na poczatek zwigzku. Ot6z nie.
Marika z Michatem od kilku lat tworza udany zwigzek — oboje po
dtugich relacjach, ktérych nie nazwatabym przejsciami. R6zne po-
wody rozstan, rézne drogi.



Poprzedni zwigzek Mariki rozpadt sie po latach chyba gtéwnie
dlatego, ze facet nie poradzil sobie z jej sukcesami zawodowymi.



Zreszty czy zauwazyliscie, ze wiekszos¢ kobiet umiejetnos¢ wspie-
rania i cieszenia sie z sukceséw swoich partneréw wynosi z domu,
a faceci niekoniecznie? Traktujg to jako zagrozenie, majac zupelnie
niestuszne przekonanie, ze pewnos¢ siebie, jakg zyskaja kobiety, za-
bierze im je na zawsze.

Michat szczesliwie umie we wspieranie. Oboje umiejg. Spotkali
sie jako dorosli, uksztattowani ludzie, wiedzacy, czego chcg, 1 oka-
zalo sie, ze to po prostu gra. I zadne sie specjalnie nie stara, nie
musi spetnia¢ oczekiwan drugiego. W ich zwigzku jest spokdj. Taki
najprawdziwszy, ktory otula nawet tych, co stojg obok.

Patrze na nich codziennie z podziwem i zadaje sobie jedno pyta-
nie. Czy przypadkiem nie jest tak, ze dopiero kiedy poznamy wia-
sne ,lubie — nie lubie”, mozemy zderzy¢ to z oczekiwaniami innych?
Co wiedzieliscie o sobie, majac nascie czy dwadziescia lat? Jaka
droge przeszliicie, zeby stac sie soba?

U mnie chyba ten proces zaczat sie w okolicach trzydziestki. Obte
dotad ksztatty mojej osobnosci uformowaly sie w cos, co nie tylko
zaakceptowalam, ale tez polubitam. Mankamenty ciata przestaty mi
nadmiernie przeszkadza¢, a pomiedzy ugruntowanymi juz przeko-
naniami co do tego, czego w zyciu nie chce, nieSmialto pojawily sie
tez cele. Bo uméwmy sie, duzo mocniej odczuwamy dyskomfort.
Uswiadomienie sobie, ze czego$ nie lubimy i co NIGDY, z calg sta-
nowczoscia i absolutnie NIE, przychodzi znacznie wczesniej niz
umiejetnos¢ okreslenia sie wobec tego, co NA PEWNO TAK. To jak
z poznawaniem smakoéw, probowaniem nowych potraw. Od jednej
od razu nas odrzuca, a by doceni¢ smak innej, potrzebujemy czasu.

I oto jesteSmy. Jacy$. Odrebni wérdd tak samo odrebnych i cal-
kiem juz uformowanych oséb. Szukamy sie, odbijamy od siebie jak
w jakims$ eksperymencie chemicznym. Czasem ped powoduje, ze
kropla wchionie druga, tworzac cos$ wiekszego. Tylko ze od zawsze
karmi sie nas opowieSciami o romantycznych licealnych mito-
Sciach, ktore przetrwaly do grobowej deski, o tym ze w dorostym zy-



ciu trudniej znalez¢ przyjaciét i najwazniejsze s3 relacje, no, najda-
lej ze studiéw, ze wspdlnota, ze wspdlne wzrastanie i ksztaltowanie.
To jak w konicu jest?

Znam kilka naprawde fajnych par. Chcialabym napisaé, ze wiele,
ale wtedy potwornie bym sklamata. W jednych ludzie wzrastali
obok siebie przez dlugie lata, dzielac sie stonicem i deszczem, w in-
nych, przesadzeni, spletli sie od razu tak mocno, jakby tylko na sie-
bie czekali. W obu przypadkach mianownik byt ten sam — prze-
strzen na odrebnos¢. To tak jak z roslinami. Te, ktore rosly oddziel-
nie, majg swoje przyzwyczajenia. I albo przyjmg sie od razu w no-
wym miejscu, albo uschng bez tego, czego potrzebujg. Te, ktore byly
blisko siebie od ziarenka, jesli umiejg podzieli¢ wszelkie sktadniki
potrzebne do zycia tak, ze zadna nie cierpi, tez stworza piekny
ogréd. A gdy zdarzy sie susza albo jedna zachoruje, druga bedzie jg
wspierala, zanim nadejdzie lepszy czas. Z nami jest tak samo. Zeby-
$my byli prawdziwie szczesliwi, musimy karmic¢ siebie, stworzy¢
siebie, ale jesli chcemy by¢ w zwigzku, najwazniejsze jest to, by
umie¢ sie dzieli¢. Tylko kiedy znamy i okreslimy wtasne potrzeby,
mozemy to robi¢ naprawde. Zaden nawéz nie pomoze, jesli jedna
z roSlin agresywnie pnie sie do goéry, a druga na to pozwala. I ta
druga w koncu uschnie, nie majac dostepu do storica, chyba ze ktos
ja przesadzi, dajac szanse na lepsze zycie. To jej sita i che¢ walki
o siebie decyduja o tym, czy przetrwa.

I tego Wam wlasnie zycze — przestrzeni, odrebnosci i sily. Czasu
dla siebie i pelnej akceptacji wokét. Badzcie szczesliwi w starych
i nowych relacjach, dbajgc o siebie.



Od miesigca Justyna nikla w oczach. Catkiem dostownie. Ubrania
w rozmiarze S wisialy na niej, udajac z powodzeniem owersajzy
1 powiekszajac sie z kazdym dniem, zupelnie jak since pod jej nie-
bieskimi oczami. Kazda préba rozmowy konczyla sie warczeniem,
az w koncu udato nam sie wspélnymi sitami wyciggna¢ ja na wino.

Wiecie, typowy zabieg. Babskie grono, pierwsze pét godziny ga-
damy o pierdotach, skrzetnie omijajac jakikolwiek powazny temat,
az w koncu poziom alkoholu we krwi ofiary jest taki, ze mozna pre-
cyzyjnie uderzyé, by odkry¢ tajemnice rosngcych ubran i sincéw.

— Robert kogos ma — wydukata w koncu.

ZamilklySmy.

— No co tak patrzycie? Chcialyscie wiedzie¢, to prosze bardzo...
Tylko bez wspélczucia prosze. — Justyna byta w bojowym nastroju. —
I tak, jestem pewna, sam mi powiedzial. Ze mu ciezko, nie wie, co
ma zrobi¢. Kocha nas obie. Do konca miesigca ma zdecydowac, czy
zostaje ze mna, czy... — Tu stowa zamienily sie w urywany szloch,
a potem w tkanie.

Marta rzucita sie do Justyny, zeby ja przytuli¢, ale zostata ode-
pchnieta.

— Zadnego wspélczucia, przeciez méwilam! - krzyknela Ju-
styna. — Nie po to wam powiedzialam. Nienawidze wspétczucia —
dodata przez 1zy.



Jezu, jak mi byto jej zal! Nie tylko dlatego, ze Robert, ktérego zna-
fam od liceum, okazat sie tak stabym gosciem. Ze przerzucil na zone
ciezar swojej zdrady i zrobit z siebie ofiare, rozdartego miloscig fa-
ceta, ktory na oczach Justyny podejmuje decyzje o rozstaniu. Naj-
smutniejsze bylo to, ze Justyna postanowita by¢ w tym wszystkim
sama.

Zdalam sobie sprawe, ze wchodzimy w dorostosé, znajac kroéle-
stwo eukariotow, cykl rozwojowy sosny zwyczajnej, umiejac zatozy¢
maske przeciwgazowgq i Sciemnia¢ rodzicom. Nie umiemy za to roz-
licza¢ podatkéw, przyjmowaé pomocy, nie znamy sie na podstawo-
wych lekach i nie odrézniamy wspélczucia od litosci.

A przeciez, jak sama nazwa wskazuje, wspoétczucie to wspoétod-
czuwanie z drugg osobg. Empatia. Staram sie postawic¢ w twojej sy-
tuacji, zrozumie¢ cie. Jestem z tobg najbardziej, jak potrafie. Nie
wywyzszam sie, jak w przypadku litosci. Jestem obok. Wiec dla-
czego tak trudno przychodzi nam bycie razem, kiedy tego najbar-
dziej potrzebujemy?

Pisze to jako osoba, ktéra bywa naprawde trudnym wsparciem.
Moi przyjaciele wiedza, ze jesli potrzebuja sie tylko wygadaé
1 z kim§ pomilcze¢ w niemym porozumieniu, to albo musza mnie
poming¢, albo opowiedzie¢ o swoich oczekiwaniach na poczatku,
zanim wyluszczg problem. Dlaczego? Bo od razu szukam rozwia-
zan. Draze, wyciggam, snuje plany zniszczenia wszystkiego, co
skomplikowalo ich sytuacje. Podobno to domena mezczyzn. I moja,
jak wida¢. Pracuje nad tym i ucze sie wspodlczucia. Tego, ze nawet
sytuacje beznadziejne sg tatwiejsze, jesli ktos jest przy nas. To jak
trudna droga — nie zawsze potrzebujemy przewodnika, czasem wy-
starczy po prostu towarzysz.



Nie wiem, kto i kiedy wpaja nam potrzebe samowystarczalnosci.
Wstyd przed przyjmowaniem pomocy. Blokade przed proszeniem



o nig. Tak jakby chwilowa stabos¢ podwazala cale nasze jestestwo.
Boimy sie zaleznosci od oséb, ktére s3 wsparciem. Diugu wdziecz-
nosci. A moze tez tego, ze kto§ wykorzysta to potem przeciwko
nam. Nie chcemy, by kto§ widzial nasze tzy i niemoc. Mamy by¢
silni, mamy by¢ najlepszg wersja siebie, wzig¢ sie w gars¢. Tylko po
co? Podajcie mi jeden sensowny powdd. Ja taka postawe przyptaci-
tam nerwica lekows.

I cho¢ kocham swojg niezaleznos$¢, to osiggnelam jg dopiero,
przyznajac, ze jestem zalezna od wielu rzeczy. To przyniosto spokd;.
Poznatam jej granice. I swoje. Umiem przyjmowaé pomoc i 0 nig
prosi¢. Czasem wykonuje nawet nocne tzawe telefony do przyjacidt,
jak co$ juz we mnie peknie. I nie mam potem problemu, zeby spoj-
rze¢ im w oczy. Przytulam sie, jak tego potrzebuje, i potrafie przy-
tuli¢ innych. Bywam staba. Jak ptacze, bo wali mi sie zycie, to przy-
najmniej w dobrym towarzystwie. I takich umiejetnosci Wam wta-
$nie zycze :)



URODZINY

Skonczytam 40 lat. Przyznam szczerze, ze zupelnie nie wiem, jak
to sie stalo, bo przed chwilg jeszcze zbiegatam z pietra po dwa stop-
nie, przemierzatam Polske w harcerskim mundurku i czekalam na
trzepaku na niejakiego Arka, w ktérym bytam beznadziejnie zako-
chana, a ktéry byl synem mojej wychowawczyni w klasach 1-3. Zwa-
zywszy na to, ze Arek byl starszy, musi by¢ juz blizej ,50”, co jest
jeszcze bardziej niewyobrazalne i przerazajace.

Zdecydowanie jestem juz dorosta. A nawet jestem ,prosze pani”.
Nie moge tego dluzej ignorowaé, chowajac sie za logo Myszki Miki
na bluzie. Juz nie wypada! Mam doroslego syna i malg corke,
a dziennikarze pytaja mnie o réznice miedzy wczesnym a pdznym
macierzynstwem. Mam tez kredyt, firme i samochdéd w leasingu.
Trzy koty, psa, ktéry spedza pét zycia u weterynarza, a jego ,na-
prawy” przekroczyly juz warto$¢ kucyka lub trzech alpak. Jesli cho-
dzi o alpaki, to mam nieSmiate marzenie, zeby rzuci¢ wszystko i ho-
dowac je w moim domu na wsi. To znaczy koto domu, rzecz jasna,
cho¢ znajac siebie, nie moge przysiac, ze w zimne grudniowe wie-
czory nie spedzalibysmy razem czasu na kanapie. Wiecie, jakie al-
paki s3 miekkie? Poza synem, corky, wczesnym i péZnym macie-
rzynstwem, kredytem, firmg, leasingiem, kotami, psem i marze-
niami o alpakach mam jeszcze cudownych przyjacidt, 12 kilogra-
mow nadwagi, przepukliny kregostupa, w tym jedna, ktora uciska
na nerwy, widmo operacji tej przepukliny i brak czasu (chroniczny)
nie tylko na operacje, ale przede wszystkim dla siebie. No i 40 lat na
karku i zadnego pomystu, co z tym zrobié.



Reagowac? Ignorowaé? Moge sie cieszy¢, ze w koncu wiem, czego
chce, umiem docenia¢ proste rzeczy, komunikowaé swoje potrzeby,
odpuszczaé. Wiem, kiedy powiedzie¢ ,nie”, i nie zamykam juz oczu,
kiedy w glowie zapala mi sie czerwona lampka. Swiadomo$¢ tego,
kim jestem, co mnie zbudowato i gdzie sie zaczynam, a gdzie kon-
cze, jest bezcenna. Jestem wdzieczna za wszystko, co mnie spo-
tkalo, bo kazda, nawet najgorsza rzecz sprawila, ze dzi$ jestem
taka, a nie inna. I lubie siebie. Cho¢ stajac dzis przed lustrem, mysle
gléwnie o tym, jaka bylam dla siebie niesprawiedliwa i niedobra
w czasach, kiedy konczytam 30 lat. Postrzegalam siebie jako gruba,
brzydka i nieatrakcyjna, co byto absolutnie niedorzeczne. Znala-
zlam ostatnio sukienke z tamtych czaséw — mogtabym jg dzi§ wto-
zy¢ na udo. Jedno. Jako poniczoche. Moj przyjaciel Cezary kazat mi
te sukienke powiesi¢ w sypialni przed orbitrekiem, zebym miata cel.
Tylko ze moim gléwnym celem jest w tej chwili odcigzenie bolgcego
kregostupa, a to juz na pewno §wiadczy o starosci. I to, ze mnie re-
laksuje odkurzanie. I kocham ptyny do ptukania tkanin. Staram sie
chodzi¢ spa¢ przed 23.00. Wymieniam sie ze znajomymi namia-
rami na lekarzy. No wlasnie...

Czy jest we mnie zgoda na starzenie sie? W naszym spoleczen-
stwie to nadal temat tabu. Nie bede juz nigdy wygladac lepiej, moje
cialo ma termin waznosci, nie chce na site udawac kogos, kim nie
jestem. Nie mam tez zamiaru spetnia¢ niczyich oczekiwan zwigza-
nych z moim wiekiem. Cho¢ oczywiscie nie marzy mi sie tatka dzi-
dzi piernik. Z drugiej strony, jesli zrezygnuje z wlasnej drogi,
z tego, co lubie — czasem zbyt glosnego $miechu i egzaltowanych
zachwytow — przestane by¢ sobg. A zeby sie godnie starze¢ (to takie
modne okreslenie), nalezaloby jednak wejs¢ w inne rejestry. Nie-
stety nic z tego. Solennie Wam obiecuje, ze bede sie starze¢ catkiem
niegodnie, za to mam zamiar by¢ cholernie szczesliwa. I tego mi
zyczcie.

Wszystkiego najlepszego z okazji moich urodzin :)






SZUFLADA SMIERCI

Dwadziesdcia osiem, tyle razy sie przeprowadzatam. Niezle, co?
Czes¢ z Was pewnie wzdrygnie sie na samg mysl o dzwieku rozwi-
jania brazowej tasmy i zapachu pudet, ktére potem zbyt dlugo zale-
gaja ztozone pod $ciang w korytarzu. I kazdy je potraca, wiadomo.

A samo pakowanie! Trzeba wyja¢ wszystko z kazdej szafki, pose-
gregowac, podjac decyzje... Nawet z ,szuflady $mierci”, do ktdrej od
lat wsypujemy wszystko, z czym nie wiadomo co zrobi¢, majac ci-
cha nadzieje, ze to po prostu zniknie. Sg tam drobniaki, papierki
1 stare paragony, gumki recepturki, srubki, jakas wazna czes¢ do
czegos, ale nie wiadomo do czego, cho¢ lepiej nie wyrzucaé, siedem
baterii Rs, z ktérych dwie moze sg dobre, karty na kawy — piata gra-
tis — kazda z jedng pieczatka, zapaltki, pie¢ dlugopiséw, spinacze,
szyszka, pendrive, zaschniety na kamien klej kropelka i awizo.
Sztuk siedem. Molska, jak jej powiedzialam, Ze jestem w trakcie
tego procesu, stwierdzita, ze gdyby posiadala jakies wazne informa-
cje o bezpieczenstwie panstwa, w takim CIA dajmy na to, to mozna
by ja byto tak torturowac. I niestety wszystkie by wtedy zdradzita.

Ajato kocham!

Tak jak sprzatanie. I robienie balaganu. I potem znowu sprzata-
nie.

Jedynym remedium na moje przeprowadzki jest taki solidny ge-
neralny remont. Co dwa lata. Taki, co tez sie przed nim trzeba pa-
kowa¢, a potem rozpakowac. Inaczej biegne dalej.



I tu sie mozna oczywiscie zatrzymac i zastanowié, za czym gonie.
Albo od czego uciekam. Bytam tam oczywiscie.

Przeprowadzka wlasciwie niewiele rézni sie od terapii. Chcemy
czego$ nowego, inaczej, co$ nas uwiera i nie pasuje. Podejmujemy
decyzje w kierunku zmian. Czasem bardzo trudne. Oczywiscie naj-
prosciej by bylo, zeby tak jak w moich programach ktos zrobit to za
nas. Nawet zdecydowat o samym remoncie. Przyjechal, spakowat,
zaprojektowal nowg przestrzen i dokonat tego wszystkiego w ty-
dzien — wszystko nowiutkie lgcznie z wazonami i plakatem na Scia-
nie. Cud-midéd. Posprzatane. Ale potem bohaterowie Totalnych re-
montéw 1 tak musza sami rozpakowac swoje rzeczy. I to jest naj-
trudniejsze. I tak stang przed wyborem, co laduje w szafce, co od-
daja, a co do kosza.

W terapii tez musisz przyjrzec sie wszystkiemu, co masz w sobie,
nawet we wlasnej ,szufladzie $mierci”. To ty decydujesz, czego sie
pozby¢, co chcesz zmieni¢, a co akceptujesz albo lubisz.

Bierzesz do ,nowego mieszkania” nie tylko rzeczy oczywiste —
drogi fotel, na ktdry zbierales pét roku, czy usmiechniete zdjecia
z rodzing. Koszulka z logo liceum, ktérej juz nigdy nie wlozysz, bo
rozmiar nie ten, moze nie wisie¢ na wieszaku w szafie, ale spokoj-
nie znalez¢ sie w pudle ,Pamigtki”. Tak jak wytarty na karku mis
bez nosa, z ktérym kiedys zasypiales. Mozesz znalez¢ tez miejsce na
brzydkie krzesto, ktore miates pomalowaé, nawet jesli sie to nigdy
nie wydarzy. Ale moze po prostu lubisz zy¢ z myslg, ze to zrobisz.
Ty decydujesz. Tylko ty wiesz, co sprawia, ze jestes szczesliwy. Choé
warto co jakis czas to weryfikowaé, bo moze sie okazaé, ze Twoje
przekonania na ten temat sie przeterminowaly.

Ja ostatnio odkrytam, ze potrzebuje mniej. Przeprowadzam sie
do mniejszego mieszkania, oddatam potowe rzeczy, czuje, jakbym
mniej niosta. Zdecydowanie tego potrzebowalam. I porzadku.
Kazdg szafe zaprojektowalam z myslg o tym, co mam. Prawie nie



zostawitam sobie mozliwosci powiekszania zasobéw. To ogranicze-
nie z jednej strony przeraza, z drugiej — dziko ekscytuje.

Ostatnio zyje tez z myslg o przerobieniu swojego samochodu do-
stawczego na kamper. Z 6 metrami kwadratowymi przestrzeni zy-
ciowej. Tylko najpotrzebniejsze rzeczy.

Budzisz sie codziennie tam, gdzie chcesz. Ciekawe, czy to by za-
spokoito moj gtéd zmian, gdyby zmiana byta wpisana w codzien-
nos¢. No i w kamperze nie nagromadzisz gratéw, ktorych sie potem
trzeba pozby¢. Bo nie ma miejsca. Dokonujesz segregacji, zanim
kupisz. Zadnych ,szuflad §mierci”.

Choc¢ nie, nie oszukujmy sie. Jakas by sie wykombinowato. To tak
jak w terapii — nie pozbedziesz sie wszystkiego, co cie denerwuje,
pewne rzeczy trzeba po prostu zaakceptowaé. Poza tym, co to za
dom bez miejsca, gdzie mozna znalezé zaréwno przejsciowke do
kabla, jak i wyblakly paragon z pralni, i starg szminke? Bez sensu :)



DEFICYTY

Kiedy$ myslalam, ze nalezy sie ulepi¢ z tego, co najlepsze. Ze
przyjdzie taki moment, gdy dostane tadniejsze kredki, nowg plaste-
line, szczesliwe dziecinstwo, supermoce. Zastuze na to wszystko
1 na nowo sie posktadam albo przynajmniej pozalepiam tymi piek-
nymi rzeczami ziejace pustka rany. I tak wejde w dorostosé¢. Nic
tego.

Bo sktadam sie z deficytéw. Gléwnie tych z przesztosci. Wiasci-
wie jestem bardziej lub mniej sprawnie poskrecana z elementéw
z lat 80. 1 90., cho¢ i jakas bioniczna reka, ktérg zdobylam w krwa-
wej walce sama ze sobg na terapii i w bitwie z my$lami na $mier¢,
tez sie znajdzie.

Siniak, gdzies w okolicach mostka, od kluczy noszonych na szyi;
poczucie winy, bo zazdroszcze Izie, ze to jej mama umarla, i teraz
moja najlepsza przyjacidtka Ania, zgodnie z przykazaniem rodzi-
cOw, przyjazni sie z nia, a nie ze mng; lek, ze w ptéciennych teni-
séwkach z importu znowu wyjdzie mi duzy palec, a w tym roku no-
wych juz nie bedzie. A w zylach ptyng wszystkie niezdrowe sklad-
niki z gumy turbo, co ja podobno przez nie wycofali. No i serce
mam tez posklejane guma, tyle ze arabska, dlatego pewnie ciggle
zdarza mu sie pekac.

Ciato pamieta jeszcze ten skomplikowany uklad, jak od fikotka do
przodu, z gérnej czesci trzepaka, zejs¢ do fikotka do tylu na dolnej.
Wystarczylo sie odpowiednio zaczepi¢ nogami i nie straci¢ przy-
tomnosci, jak cztowiek nie wymierzyt. Po co pamieta, nie wiadomo.



W ogéle nie wiem, po co tyle pamietam. Zapach wnetrza hydroforu
w upalny dzien, kiedy Ala kazata mi odda¢ pierscionek przyjazni, bo
zabitam mréwke, a przeciez wiadomo, ze to byt tylko pretekst, bo
jak powiedziala, ze jesli jg zabije, to koniec naszej przyjazni, musia-
lam to zrobi¢, zeby sie przekonaé. Dotyk jego reki, trajektorie spa-
dajacej gwiazdy, smak najdrozszej coca-coli, wypitej na deptaku
w Cannes w 1997 roku. I to, w ktérym odcinku Beverly Hills 90210
Shannen Doherty zostata zastgpiona przez Tiffany Amber Thiessen,
aw ,Bravo” napisali, ze to dlatego, ze Shannen byla nieznosna. I jak
Babcia Lidka sie zdenerwowata, smazac nalesniki, kiedy zapytatam,
co to jest ,chuj”.

— To taki nieporzadek — odpowiedziata.

Nigdy jej nie zapytalam, co to wlasciwie mialo znaczy¢; nawet jak
juz wiedziatam.



Vo

Ale i tak moim najwiekszym deficytem nie byla nieznajomos¢
znaczenia stow powszechnie uznanych za wulgarne, tylko to, ze



chcialam by¢ u kogo$ na pierwszym miejscu. Milos¢ bezwarun-
kowa. Ojciec mnie nie wybral, bo miat nowg rodzine, Matka wybie-
rala przetrwanie. To znaczy, teraz wiem, ze to bylo przetrwanie, ale
bedac dzieckiem, po prostu czujesz, a nie wiesz. I nie zdajesz sobie
sprawy, ze twoja matka robi jaki§ potworny zyciowy piruet, zeby
ogarng¢ ci wakacje z ciotky i wujkiem, a sama pracuje na trzeci etat.
W glowie zostajg ci tylko te wakacje. Bez matki. Z tesknotg za nig
1 ztoscia, i tym, Ze nie zostales wybrany.

Bytam juz naprawde bardzo duza, kiedy uswiadomilam sobie, ze
zaden $wiat, partner ani nikt i nic nie moze da¢ mi tej bezwarunko-
wej mitosci. Ja za to moge i od tamtego momentu zyje mi sie zdecy-
dowanie lepiej. Bo z wielu deficytéw moze wyjs¢ cos$ fajnego. Zaczy-
nasz co$ robi¢, bo masz kompleksy, a potem sie okazuje, ze to co$
kochasz najbardziej. Albo masz wieksza wrazliwos¢, empatie, po-
trzebe opieki. Umiesz dziala¢ w stresowych sytuacjach. Jesli tylko
wiesz, skad to sie bierze i jakie sg granice, to naprawde jest okej.
Wiec skltadam sie gléwnie z deficytow. Jestem jak rzezba z recy-
klingu i to lubie. Raz bardziej, raz mniej oczywiscie, ale troche nie
mam wyjscia. To ja.

A jak ostatnio wrécitam z randki i méwie, ze byto super, tak nor-
malnie i nic bym nie zmienila, cho¢, oczywiscie, wolatabym by¢
dwudziestopiecioletnig modelka, to Cezary spojrzat z miloscig i po-
wiedzial, ze nic nie ujmujac moim zdolnosciom aktorskim, fatwiej
mi bedzie udawa¢ wade wymowy niz dwudziestopiecioletnig mo-
delke. Wiec po co?



»To jest taka wspaniala kobieta! Zawsze mozna na nig liczyc!
W ogéle nie mysli o sobie, zadba o wszystkich, a siebie stawia na
koncu. No serce na dloni!”. Taka oto laurka. Komplement. Powdd
do dumy. Znacie to? Swietnie. To teraz nalezy to zdanie wyciaé,
spali¢ i rozsypa¢ w niebyt. I rozprawic sie ze wszystkim, co w nim
byto.

Bo dlaczego dla innych umiemy poruszaé¢ gory? Zatatwié, ogar-
naé, dopilnowaé, a same gnusniejemy w jakim$ niedosycie. Dla-
czego duzo latwiej przychodzi nam wspdlczucie komus niz sa-
memu sobie?

I w koncu dlaczego, majac w sobie tyle mitosci, narzekamy, ze nie
mamy jej komu da¢é, zamiast po prostu dac jg sobie? Odpowiedz jest
prosta. Bo nie umiemy. A za brakiem umiejetnosci czai sie jeszcze
potworne poczucie winy. Bo jak to tak?

Obserwowalismy nasze matki i babcie — one nie siadaly z nami
do stotu, tylko bawily sie w ,Stoliczku, nakryj sie”, bezszelestnie do-
noszac kolejne potrawy. Nie byly glodne, bo najadaly sie, gotujac.
A gdy w konicu po dlugich namowach udawalo sie je usadzié, to po
prostu w to nie umialy. Na szczescie konczyt sie sos 1 mozna byto
rzuci¢ sie do kuchni na ratunek. Sobie i suchemu miesu.

Sypialy na rozkladanych fotelach, bo ,tatus musi sie wyspac”,
zdobywaly deficytowe towary, stojac pét dnia w dtugich kolejkach,
by nawet niczego nie sprobowac. Bo to dla dzieci. A jak jechalismy
na wakacje w gory, z samym tatg, co bylo normalne, to strasznie



nam bylo zal tej mamy, ktéra, biedna, zostaje w domu. Sama. I omi-
nie ja tyle atrakeji. A to byl jedyny czas w jej zyciu, kiedy mogta po
prostu odpoczaé. Ale to zrozumieli§my dopiero znacznie pdzZnie;j.

Czulo$¢ to empatia i dotyk. To niebranie z pétmiska najgorszego
1 najbrzydszego kawatka mieska, bo partner i dzieci. To siadanie na
wygodniejszym fotelu. W czulosci jest egoizm na spétke z delikat-
noscig. To czesanie wloséw tak, zeby nie ciggnaé, i powolne ruchy
dtoni, kiedy rozprowadzasz krem na ciele.

Ale czulos¢ to tez zadbanie o siebie. Czasem niewygodne. Latwiej
to zrozumie(, kiedy pomyslimy o sobie jak o wlasnym dziecku,
ktére kochamy bezgranicznie, akceptujemy i dla ktérego chcemy
jak najlepiej. I poza dobrymi radami jesteSmy w stanie zatrzymac
swiat, zeby sie udalo. I zmusi¢ do czegos, co wiemy, ze jest dobre.

Droga do czutosci to nie tylko akceptacja siebie, ale tez pokazanie
sobie, kto tu rzadzi. Brzmi przewrotnie, prawda? Ale jesli pét zycia
spedza sie na tym, zeby mie¢ kontrole nad swiatem i wszystkim,
nad czym nie mozna mie¢ kontroli, to odnalezienie w tym wszyst-
kim siebie jest naprawde oczyszczajace.

Siebie nie oszukasz. W $rodku zawsze wiesz, ze co$ jest nie tak.
I kiedy nagle poczujesz swojg sprawczos¢, poczujesz tez site. Ja to
znalaztam w aktywnosci fizycznej, ktorej szczerze nienawidzitam.
Zreszty Cwiczenie malo rézni sie od terapii — czuje sie coraz wiecej
miesni, tak jak w terapii czuje sie coraz wiecej emocji w zbitej kuli
naszego jestestwa.

Na poczatku boli. Wszystko. Potem okazuje sie, ze na to
,wszystko” skladajg sie jednak jakie$s elementy. Czworoboczny,
dwugtowy, posladkowy. I ze mozna pracowaé z nimi oddzielnie.
Wzmacniaé. Kontrolowaé. Co$ wspanialego! I najwazniejsze — je-
zeli jestem w stanie zmusi¢ sie do tego, to moge naprawde
wszystko. Zadbatam o siebie, bo to jest dobre. I wtedy przychodzi
czutos¢é. Wszechogarniajgca. A ona jest kluczem, bo nie ma mitosci
bez czulosci, a jak umiesz pokocha¢ siebie, to znaczy, ze znasz



swojg wartosc¢ 1 wiesz, ze zastugujesz na najlepsze. I tak mozna i8¢
przez §wiat!



»Taka fajna dziewczyna... ladna, inteligentna... naprawde atrak-
cyjna... a nikogo nie ma... No co$ z nig musi by¢ nie tak!”. Ile razy
ustyszeliscie takie zdanie? Ja styszalam wielokrotnie. Ostatnio tez.
Nie o sobie, bo po trzech rozwodach wiadomo, ze ze mng jest az tak
nie tak, Zze nawet nie warto o tym wspominac. To jest po prostu
oczywiste, jak wynika z komentarzy pod tekstami na méj temat, bo
znajomi, na szczescie, nabrali wody w usta. Jestem trudna, zadzie-
ram nosa, a piskliwy glos i falszywy usmiech nie pomagaja. Wyma-
gam, marudze, by¢ moze mam penisa. Mezowie odchodza. Ucie-
kaja w poptochu, jak tylko o tym ,nie tak” przekonajg sie na wlasnej
skorze. Jeden uciekt dlatego, ze nie chciatam dzieci. Akurat to zabo-
lalo — po latach staran przeczyta¢ cos takiego... Ale niewazne,
trudno posgdzac osoby publiczne o uczucia. Mam zly charakter, de-
ficyty emocjonalne jako efekt réwnie zlego dziecinstwa i zywie sie
odwtokami kolejnych partneréw. Kto by ze mng wytrzymal?

Ta fajna, atrakcyjna dziewczyna z opowiesci tez pewnie co§ ma.
Niewidocznego na pierwszy rzut oka. Luski pod ubraniem, zlte
przyzwyczajenia 1 nienawis¢ do mezczyzn. Moze tez mieszkanie
petne porcelanowych lalek, gdzie nie da sie nawet usigsé, bo na ka-
napie rzadza Amelia, Rita i Izydora, martwo wpatrujace sie w ko-
mode ozdobiong metody decoupage’u? Postawita, biedna, na ka-
riere ijest juz za pdzno? Ma nawyki starej panny? A moze to zwykla
lesba?! Jaki to potworny cios dla §wiata prawdziwych zwigzkow! Ja-
ki§ mezczyzna bedzie musiat sam sobie gotowac i pra¢, bo z nig to



naprawde jest co$ nie tak. Powinna zacz3c¢ sie z kims§ widywac. Naj-
lepiej z terapeuta. Ha, ha, ha.

A teraz przeczytajcie jeszcze raz to pierwsze zdanie i odpowiedz-
cie szczerze, czy nie uwazacie, ze co§ w nim jest? L.. troche sie
z nim zgadzacie, co? Aué. Atawizm, wygoda, wzorce spoleczne, tra-
dycja czy... No whasnie. To dziala w dwie strony niezaleznie od plci.
Taki przystojny, mily facet. Zabawny. Na stanowisku. I sam. Co
z nim jest nie tak? Zresztg czasem stawiamy tez taka atrakcyjng
1 samotng osobe na piedestal. ,Jest tak silna, Ze inni sie jej boja, zbyt
inteligentna, ma wysokie wymagania — i dobrze”. Tlumaczymy, do-
dajemy sit — ,samodzielny”, ,singiel”, ,w zwigzku tez mozna by¢ sa-
motnym”.

No dobrze, Drodzy Panistwo, a co powiecie na to, zebySmy sie po
prostu radosnie odpierdolili od innych? Nie przykladali naszych
miarek i oczekiwan do tego, jak ktos zyje? Nie komentowali i nie
odpowiadali na niezadane pytania? Przepraszam za natezenie emo-
cjonalne tej prosby, podbite stowem z rynsztoka, ale jak jeszcze raz
ustysze, co z kim 1 dlaczego jest nie tak, to przejde do rekoczynéw.
Czy bycie ,tak” jest gdzies w Sévres obok wzorca metra? No btagam!

Jest taki terapeutyczny zart. Facet w stresowej sytuacji zawsze sie
moczyl. Szef wystal go na terapie. Facet wraca po kilku tygodniach.

—Ijak, pomogto? - pyta szef.
Facet kiwa glowa.
— Nie moczy sie pan juz?

— Nie, nadal sie mocze, ale jestem z tego dumny.



Mozna by¢ w zwigzku albo w nim nie by¢. I to jest okej. Wiecej,
nic nie jest z nikim nie tak ani jesli lubi by¢ sam, ani kiedy czuje sie



samotny i marzy o wielkiej mitosci. Tak samo jak wtedy, gdy rezy-
gnuje z kariery zawodowej, by wychowywac dzieci, lub z posiadania
dzieci, bo wybiera kariere, podréze albo cokolwiek innego. Zycie
jest kwestig wyboréow, wazne tylko, zeby by¢ w nich uczciwym
w stosunku do samego siebie. Nawet jesli robimy co$ dla kogos, po-
Swiecamy sie, jest nam z czyms$ niewygodnie, wazne by to zauwa-
zy¢ i poczué ze wszystkimi konsekwencjami. Zalem, smutkiem,
strachem. Wtedy mamy szanse co$ zmieni¢ albo pozosta¢ z tym, co
mamy. Ale to juz jest nasz Swiadomy wybor.



»Szelaggowska pokazala sie bez makijazu!” — nagtéwek na portalu
plotkarskim krzyczal tak, ze niemal zakrztusitam sie poranng kaws.
A musicie wiedzie¢, ze rano niefatwo mnie wyprowadzi¢ z réwno-
wagi, bo moje mysli sg tak ospale, ze raczej niewiele do mnie do-
ciera. Tym razem jednak wpadlam w panike. No bo jesli co$ na
mnie krzyczy, to ma powdd. Komu ja sie, do cholery, tak beztrosko
pokazuje? No sobie to codziennie. Swoim dzieciom, potem wszyst-
kim sasiadom, ktérzy mijajg mnie na spacerze z psem i w drodze do
pracy. Nastepni s moi pracownicy i nierzadko klienci biura. Panie
w sklepie, fryzjer, dostawca pizzy, znajomi, przyjaciele... Ale jeszcze
nikt nigdy nie zrobil z tego nagtéwka. Chwile p6zZniej zagtebitam sie
w tekst, ktory wychwalat mnie pod niebiosa, bo oto na instagramo-
wym zdjeciu nie przykrytam twarzy tong tapety. Wsrdéd komenta-
rzy przewazaly te gratulujace odwagi, a pomiedzy nimi szeroko
omawiano moje zmarszczki, nos, umiejetnosci, a takze to, kto
i kiedy zalatwit mi prace.

Zamartam. Kto§ naprawde poswiecit czas, by poinformowac
Swiat, ze umiescitam gdzies zdjecie bez makijazu, i w dodatku wziat
za to pieniadze... Oczywiscie, gdyby przejrzal moj Instagram, zna-
laziby takich zdje¢ co niemiara, ale wtedy nie byloby krzyczacego
nagléwka. Ani newsa.

Méj moézg obudzit sie juz na tyle, ze postanowilam zgtebi¢ temat.
Zaczetam od przejrzenia kont moich znajomych. Nie bankowych,
rzecz jasna, ale tych na portalach spotecznosciowych. Rzadko mam



na to czas, wiec ze zdziwieniem odkrytam, ze malo kogo rozpo-
znaje. Anka, ktorg widziatam nie dalej jak tydzien temu, i troche jej
sie przytyto, w internecie prezentuje sie zupelnie inaczej. Szczuplo
znaczy. I stracita rysy twarzy. Ale pokazywala mi nowy telefon,
ktéry od razu robi zdjecia z filtrem, zeby zawsze by¢ mlodym i wy-
spanym. Na ekranie takiego samego telefonu znajoma kosmetyczka
usilowata mi pokazaé niesamowite rezultaty zabiegu odchudzaja-
cego, jaki oferuje. Wiecie, o co chodzi — mniejsze faldy, gladsza
skora, prawie niewidoczne rozstepy. Problem byt tylko taki, ze tele-
fon na tyle wygtadzit zdjecia , przed”, ze na tych ,po” nie byto wida¢
réznicy. W takim razie moze zamiast odchudzania, zabiegéw i tre-
ningéw wystarczy dobry filtr? Dobry kadr czy odpowiednie ujecie
tez moga odmieni¢ zycie. Taki Tomek z Jolkg na przykiad ktocg sie
przez 12 godzin dziennie — serio. Bytam z nimi na wakacjach. Ona
w co drugim zdaniu straszy go rozwodem, on nie pozostaje jej
dluzny i1 nawiazuje blizsze znajomosci z kolejnymi sekretarkami
w firmie, w ktérej pracuje. Nie znoszg sie. W zyciu oczywiscie.
W internecie sg najbardziej zgodng para. Wiem, bo Jolka wrzucita
na Facebooka zdjecia, jak usmiechnieci, w bialych strojach, trzyma-
jac sie za rece, pozujy posrdd polnych kwiatéw na wzgdérzu obok
domu. ,Poslubitam najlepszego przyjaciela” — brzmiat podpis. Mia-
tam ochote zapytaé czyjego.

Moze wlasnie dlatego ta normalnos¢ w sieci zasluguje na na-
glowki? Stworzylismy sobie nierealny swiat. Co$ jak staromodny al-
bum na zdjecia, ktéry lezy w salonie i pokazujemy go gosciom przy
specjalnych okazjach. Jest nasze zdjecie z wakacji — usmiechnieci,
opaleni, przy palmie. Piekni. Co prawda maz rano zatrut sie jedze-
niem i wyszed} z pokoju tylko zapozowaé, a ,chwiléwka”, ktéra po-
kryla nasz podrézniczy kaprys, okazata sie ztodziejska, ale to nie ma
znaczenia. W oczach widza jest zachwyt. Nastepna strona — stoisz
wyprostowana na tle okna. Sukienka wyglada zabdjczo, wazysz ze
20 kilograméw mniej niz dzis. A naprawde? Pasek niemilosiernie
wpijal sie w cialo, majtki wyszczuplajgce masakrowaly uda, a ta



poza, nonszalancki luz, sprawita, ze o mato nie wypadt ci dysk. Ale
tego juz nie pamietasz, wiec potem poréwnujesz sie do tej nie-
prawdy i jeste§ wiecznie niezadowolona. Nie zyjesz jak ci z Insta-
grama, nie wracasz do formy po dwodch tygodniach od porodu,
a Twoje positki nie przypominajg tych, jakie jedzg , piekni i bogaci”.
Pamietam, jak kiedy$ na Warmii ugotowatam pyszng kolacje. Na-
krylam do stotu, storice zachodzilo, dania wygladaly pieknie. Posta-
nowitam to sfotografowac. Ustawialam i przestawialam, przegania-
lam zdezorientowanych przyjaciét z kata w kat, zeby nie weszli
w kadr. Podmieniatam i dodawalam. Zepsulam te kolacje. Kiedy
usiedlismy, wszystko bylo zimne, a storice zaszto. Nie byto warto dla
tych kilku pieknych zdjec.

Nie, media spolecznosciowe nie sg zle. Filtry pieknie podkresly
kontrast, tadnie wykadrowane zdjecia cieszg oczy. Tylko prze-
ple¢my to czasem jakgs prawdg. Nie musi by¢ naga. Nikt nie lubi
epatowa¢ mankamentami. Ale przeciez zawsze jest co§ posrodku.
Pamietajmy, ze to wlasnie do tych kadréw bedziemy sie poréwny-
wac za kilka lat. Wiec chyba lepiej odnosic sie do rzeczywistosci...






Niedawno na jednym z osiedli pojawito sie ogloszenie, a wtasci-
wie odezwa do mieszkanki lokalu numer 12. Otéz nizej podpisane
sasiadki prosza, by ta pani przestata nosi¢ kuse sukienki i zbyt gle-
bokie dekolty, bo mezowie sygnatariuszek posytajg jej teskne spoj-
rzenia. Jak sie mozecie domyslié, ogloszenie (ostrzezenie?)
brzmialo bardziej dosadnie. Na poczatku niezle mnie to rozbawito.
Taka zbiorowa odezwa, niby anonimowa, a jednak mysle, ze adre-
satka doskonale wie, z kim ma do czynienia. A potem uswiadomi-
lam sobie, ze to przeciez kwintesencja tego, jak my, kobiety, traktu-
jemy siebie nawzajem. I zrobilo sie smutnie;.

Okropnie. Najgorzej. Bez szacunku. Krytykujemy, wiemy lepie;j.
Nie wspieramy, tylko podstawiamy nogi. Szufladkujemy. Rywalizu-
jemy, zazdro$cimy, zlorzeczymy. To my jesteSmy obronczyniami
dobrego smaku i zasad oraz ram, w jakich kobiecie wypada sie po-
kazywac.

Nie wierzycie?

Wystarczy spojrze¢ na komentarze w mediach spotecznoscio-
wych. Dowiecie sie z nich, co kobiecie wypada, a czego nie, w jakim
wieku i stanie cywilnym. Co powiedzg dzieci, kiedy zobaczg zdjecia.
Jak nalezy trzyma¢ niemowle i ze matka, ktora urodzita przez ce-
sarskie ciecie, to nie matka, a ta, co nie karmi piersig, to juz w ogble
patologia po calosci. Pamietam, jak moja znajoma - ktéra zawsze
marzyla o wielkiej rodzinie i marzenie to we wspotpracy z niezwy-
kle udanym mezem zrealizowata - zostala odsadzona od czci



1 wiary, bo zamiast sie rozwijac i robi¢ kariere, utkneta na zawsze
w pieluchach. I jeszcze kltamata, ze jej dobrze. A ona miata wybér
1 go dokonata.

Ostatnio umiescitam na Facebooku filmik — krétki zwiastun za-
powiadajacy nowy projekt — nagrany na szybko telefonem miedzy
ujeciami do sesji. Jest seksownie. Serio. Nie mam kasku i T-shirta,
tylko siedze sobie szczesliwa w za duzej koszuli na wyspie kuchen-
nej. Bron Boze nie §wiece tym, czym nie powinnam! Pije kawe i ob-
lizuje reke upaprang czekoladg z croissanta. Zaslaniam obiektyw.
Flirtuje z nim, z okna s3aczy sie ciepte Swiatlo poranka. Cale 6 se-
kund. Z jakim zaskoczeniem odkrytam miedzy przeréznymi ko-
mentarzami zazarta dyskusje, sktadajacg sie gtéwnie z obrazliwych
tekstéw. Nie bede ich tu przytaczaé, bo wstyd, wiedzcie jednak, ze
»stodka idiotka” to najbardziej delikatny. Napisata go kobieta. Cho-
dzito o to, ze wcale sie nie szanuje, powinnam zmieni¢ branze i to
glupota, i skandal. Nie wiem, jak na podstawie szeSciosekundo-
wego filmiku mozna rozpoznaé w czlowieku idiote, co sie nie sza-
nuje, ale jak wida¢ mozna. A skoro z tym dyskutuje, to nie umiem
przyjac krytyki, a jestem osobg publiczng, wiec musze. Probowatam
wytlumaczy¢ pani réznice miedzy krytyka a obrazaniem na przy-
ktadzie komentarzy pana, ktéry w bardzo kulturalny sposéb takowg
wyrazil, ale nie dato rady. Rece mi opadly.

Dziewczyny, dlaczego takie dla siebie jesteSmy? Dlaczego jesli
nasz facet obejrzy sie za tadng kobieta, musimy od razu wypatrzeé
u niej cellulit i glupote, o czym go natychmiast informujemy? Po co
krytykujemy sie i wpychamy w jakie$ nie przez nas ustalone ramy?
Dlaczego nie mozemy sobie pozwoli¢ na to, bySmy byly takie, jak
chcemy? Lubie sie w wersji roboczej, matczynej i seksownej. Z ma-
kijazem i bez. I chce sie taka lubi¢. Tyle czasu zmarnowalam na pie-
legnowanie swoich komplekséw i zazdroszczenie innym wygladu
czy pewnosci siebie. I nareszcie nie musze.



Walczymy o réwnos$é, parytety, o to, by by¢ wolne i mie¢ wolny
wybor, jednoczesnie na to wszystko sobie nie pozwalamy. To my
wyznaczamy dlugos¢ spddnicy, jakg wypada nosi¢. To my powta-
rzamy, ze stroj prowokuje i sama sie prosita. To my mieszamy z bto-
tem kobiete, ktéra odbita meza kolezance, jemu samemu odbierajac
sprawczos¢. Wiemy, jak mamy zy¢, rodzi¢, wychowywaé. Two-
rzymy sabaty, ktére krytykuja i karzg te, co sie nie przystosuja.

Stop! Czy naprawde tego chcecie? Ja nie chce ze wzgledu na
swojg corke. Chce, zeby czula sie pewnie w kazdej roli i z kazda
podjeta decyzja. Zeby miata wolny wybér. I o to z calych sit bede
walczy¢.

Patrze dookota i mam wrazenie, ze wiele kobiet z ofiar stalo sie
oprawcami. To juz nie meski s$wiat wpycha nas w z gory ustalone
ramy, robimy to Swietnie same. I tylko my mozemy to przerwac.
Zyczliwoscia — najzwyklejszg na $wiecie. Ugryzmy sie w jezyk.
Przyjmijmy, ze moze nie wiemy lepiej. Madrze wychowujmy dzieci,
pamietajac o szacunku, prawie do wolnosci wyboréw i znaczeniu
partnerstwa. Mysle, ze to jest latwiejsze, niz nam sie wydaje. Sci-
skam Was najmocniej z nadziejg — jesteSmy wspaniale, wielozada-
niowe, silne, zobaczmy i docenmy to w sobie nawzajem.



JAK POWIETRZE

No dobra, nie ma co udawa¢, wakacje skonczyly sie tak bardzo,
ze bardziej juz sie skonczy¢ nie mozna. Oczywiscie, gdybym byta
zlosliwa, przytoczylabym przyklad prezentera telewizyjnego, ktory
bywat przestepca i aktorem, a skonczyl sie chyba bardziej, ale po co?
Zostanmy przy koncu wakacji.

W takim wrzesniu to jeszcze mozna sobie poudawal, ze s3.
Weekend w Kazimierzu na przyklad — chmury tak fajnie suna,
a resztki babiego lata przyklejajg sie do twarzy. Wieczory nawet nie
takie zimne. Troche jak w lipcu — he, he. Ale potem wkracza paz-
dziernik i czlowiek juz jest catkiem bezbronny wobec jesieni. Wta-
$nie wtedy przychodzi czas na przegladanie letnich pamiatek. Ja so-
bie w tym roku przywioztam z Hiszpanii duzo szczescia i pewnosci
siebie. Ale od poczatku.

Wiecie, co jest najfajniejsze w Hiszpanii? Bo ja nie wiedziatam.
Myslatam, ze jedzenie, stonce, kafle we wszystkich wzorach i kolo-
rach oraz rolety zewnetrzne. A tu nie! Bo w Hiszpanii najfajniejsze
jest to, ze nikt nie zwraca uwagi. Nie komus, ale na kogos. Na przy-
ktad na mnie, co byto super. I w ogdle na nikogo. Robisz, co chcesz,
wygladasz, jak chcesz, trzymasz za reke, kogo chcesz.

Juz ttumacze, zeby nie bylo, ze Szelagowska narzeka na popular-
nos¢ i ucieka za granice. Swojg droga tak wlasnie powstajg tytuly
w plotkarskich portalach internetowych. Ale my tu nie o tym.

Ot6z jakos w sierpniu siedzialam sobie na hiszpanskiej plazy i jak
zwykle obserwowatam ludzi. Bo lubie. Ludzie, jak to z tym gatun-
kiem bywa, sg rézni. Grubi, chudzi, fadni, brzydcy, a nawet catkiem



przecietni. W kazdym wieku i wielu narodowosci. W mniej lub bar-
dziej zabudowanych strojach, a zdarzalo sie, ze i topless. Spoceni.
Najczesciej usmiechnieci lub z blogoscia wypisang na twarzy. No,
chyba ze byli z dzie¢mi. Widzialam ich dobrze, bo zapomnieli
z domu parawanoéw. Wszyscy. Zresztg glosnikéw do stuchania pol-
skiego rapu na full tez zapomnieli. Dziwni, co nie? Okolicznos$ci
przyrodniczo-atmosferyczne mozecie sobie wyobrazié. Ukrop. Zar
leje sie z nieba. Wszystko dookota pachnie — ocean, olejek do opala-
nia z mdlg nutg kokosa i nieprzyzwoicie rozgrzany piasek. Czujac
na plecach siedemnasty z rzedu struzke potu, sptywajacg wzdtuz
kregostupa, postanawiam sie ochlodzié. Wstaje i zmierzam
w strone fal. Robie trzy kroki i staje. Czegos$ zapomniatam. Jako ze
stoice wykorzystuje ten fakt i z potréjng mocg smaga mi ramiona
za pomocg promieni UV, ruszam dalej. Niepokdj pozostaje. Towa-
rzyszy mi podczas kapieli i potem, gdy sdl bezlitosnie napina mi
skore na calym ciele. No wtasnie — cialo. Obserwuje swoje uda po-
kryte rozstepami. Lénig niczym aksamit. Lubie je. Cho¢ skéra mo-
glaby tak bezwstydnie nie zwisa¢. I wtedy do mnie dociera — zapo-
mniatam sie wstydzi¢. Zwina¢. Zgarbi¢. Owinaé¢ pareo. Wykapacé
w spodenkach. Pierwszy raz poczulam sie totalnie niewidzialna.
Nie dla ludzi, tylko dla ich oceniajacych spojrzen. Okazato sie, ze
poza parawanami i glo§nikami wszyscy zapomnieli tez o krytyko-
waniu innych.
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Nikt sie tu niczym nie zastania. Nie wcigga brzucha. Nie zwraca
uwagi ani na otyto$¢, ani na sterczace piersi mtodych dziewczyn.



Cialo przy ciele, przeciez nie da sie uciec wzrokiem, a jednak wszy-
scy s3 jak powietrze. Zabawne, Ze to sie po prostu czuje. Ja poczu-
tam. Zanim dotarto do mnie co i dlaczego. Wolnos¢.

Gdy kilka dni pézniej rozmawialam o tym ze znajomg, ktdra
mieszka od kilku lat w Barcelonie, ustyszalam, ze miata tak samo.
Przezyla taki szok, spowodowany nadmiarem normalnosci i natu-
ralnosci, ze zastanawiala sie, czy nie wraca¢ do Polski.

— Wiesz, co byto najtrudniejsze? — zapytala. — Wylaczy¢ swojego
wewnetrznego krytyka. Nie ocenia¢ siebie i innych. To dopiero byta
masakra. My to mamy jako$ wpojone.

Owszem, mamy. W gruncie rzeczy oprocz goscinnosci i niezwy-
klej umiejetnosci jednoczenia sie w kryzysowych sytuacjach to na-
sza gtéwna cecha narodowa.

Polecam ¢wiczenie — mnie pomoglo. Za kazdym razem, kiedy
w glowie pojawia sie jakas krytyczna uwaga w stosunku do kogos,
szczegoblnie jesli ten kto$ nie pytal, lub do siebie, nawet jesli pytali-
$my, obréci¢ ja w co$ mitego. Albo przynajmniej wyciszy¢. Powta-
rza¢ do skutku. A na nastepne wakacje jecha¢ do Hiszpanii. Bez pa-
rawanu, gtosnika i oceniania. Serdecznie polecam.



No i trafilo mnie! Nie na mnie, niestety, i nie wygrana w lotto ani
nawet zwykla statystyka, ze oto jedna osoba na dziesiec lubi, jak jest
zimno i wieje. To niestety nie ja. Za to mnie trafila precyzyjnie,
w sam dot kregostupa, rwa kulszowa, wiec padtam i tak sobie od
kilku dni leze.

Poczatki byly trudne, nie moge zaprzeczy¢. Po nieréwnej walce,
w ktorej towarzyszyla mi rehabilitantka, masci przeciwbdlowe
1 przeciwzapalne 1 wielkie nadzieje, musiatam odwota¢ zdjecia. Co
ja méwie zdjecia? Zycie musialam odwolaé. Bo trzeba Wam wie-
dzie¢, ze raczej jestem z tych, co nie odwotuja. Stawiajg sie w pracy
ze skreconymi nogami, ztamanymi palcami i zapaleniem ptuc. Ale
tym razem, gdy o 6 rano, trzymajac sie $cian, podazatam zétwim
tempem korytarzem z sypialni do kuchni, ciggnac za sobg prawg
noge, dotarto do mnie, ze sie po prostu nie uda. Czyli §wiat sie

skonczy.

Zdjecia sie nie odbeda. Remont u bohateréw przesunie sie po
prostu o tydzien, ale co z moja ekipa? Wystawiam ich. Jak sobie po-
radzg z niechcianym wolnym, co to im je wlasnie podarowatam? No
1 co z zamowieniami i transportami? Czy Darek juz zaczal robié
meble? Pewnie zawalajg mu calg stolarnie i biedaczek nie da rady
pomiesci¢ innych swoich zlecen... Moje biuro tez na pewno stanie,
bo jak to beze mnie? A dom? Co z domem? Najpewniej pokryje sie
kurzem, niezmyte naczynia siegng sufitu juz po trzech dniach.



Dzieci beda glodowacé. Pies i koty zjedzg sie nawzajem. Grawitacja
ostabnie. Zdecydowanie nadchodzi koniec.

Z tych katastroficznych mysli napedzanych poczuciem winy wy-
rwat mnie mejl od kierowniczki produkcji, informujacy o zrzuceniu
zdje¢. Z zyczeniami powrotu do zdrowia. I potem wszyscy odpisy-
wali, ze tez mi dobrze zycza i wlasciwie to Swietnie sie sktada, bo
Lukasz dZzwiekowiec miat szkolenie na strzelnicy, co to je odwotat,
bo zdjecia, a teraz to moze, Jacek w konicu odbierze motor od me-
chanika, a Tomek wezmie swoja rodzine na dwa dni w géry. Hmm.
Potem napisata Marika z biura, czy czego$ nie potrzebuje, 1 zebym
sie w ogdle nie martwita, bo transporty zaméwionych na odcinek
rzeczy pojada po prostu do stolarni — Darek juz zrobit miejsce i nie
ma sprawy, bezpiecznie tam poczekaja. Hmm po raz drugi. Nastep-
nie przyszla niania mojej cérki i kazata mi sie polozyé, bo co tak
bede stala, a ona bez problemu zostanie dluzej. Wstat tez syn
1 wkladajac naczynia do zmywarki (ha, od dawna podejrzewatam,
ze to potrafil), oswiadczyt, ze zrobi zakupy i jakby co, wroci weze-
$niej.



Oniemiatam. Z jednej strony, wizja odpoczynku, jakiegokolwiek,
nawet z bolagcymi ledZzwiami, brzmiata absolutnie cudownie. Z dru-




giej jednak, poczulam smuteczek. Jak to? Swiat sie kreci beze mnie?
Odwrdcitam sie wiec niezdarnie i zawlokltam prawg noge i reszte do
sypialni. Kiedy sie potozytam do t6zka i znalaztam wygodng pozy-
cje, zmorzyl mnie sen, a wraz z nim odplynat smutek. I wiecie co?
Nic lepszego niz ta rwa nie mogto mnie trafi¢. Owszem, boli, ale na-
reszcie nadrobitam wszystkie seriale, ktdre od roku czekaty na moz-
liwg do zarwania noc. Przeszltam setki pozioméw w telefonicznej
grze w owocki, w ktorg do tej pory pykatam tylko, siedzac na klat-
kach schodowych i czekajac na ujecie. Wyspatam sie za wszystkie
czasy. I tylko raz Maria z biura przyszta do mnie ze stertg papieréw
do podpisania. Okazalo sie, ze moja absencja nie zagraza porzad-
kowi tego swiata, w domu I$ni, corka zadowolona, syn swietnie go-
tuje, biuro prosperuje bez zarzutu, a ekipa jest wdzieczna, bo takie
nieoczekiwane wolne to czysta przyjemnosc.

Postanowitam wiec mie¢ rwe przynajmniej raz na trzy miesiace.
No dobra, zartuje. Ale postanowitam da¢ sobie prawo do odpo-
czynku. Takiego prawdziwego. Bo chyba klucz tkwi w tym, zeby sa-
memu sobie odpusci¢, poniewaz $wiat sobie doskonale poradzi.
A to pocieszajace.



KtAMSTEWKA

Dzi$, Szanowni Panstwo, bedzie o klamstewkach. Malych. Pozor-
nie nieszkodliwych. Takich, za ktére nie idzie sie prosto do piekta
1 trudno sie obrazi¢. Nie mozna nawet jednoznacznie uznaé, ze sa
zte, bo majg najczesciej aksamitng podszewke z dobrych intencji.
Ktamstewka w przeciwienstwie do klamstwa nie majg kroétkich nog.
To zabobon. Ich nogi potrafig by¢ zgrabne i dtugie jak u supermo-
delki, co jest zdecydowanie gorsze, niz gdyby mialy nikczemnie
krotkie iksy. Serio. Ale od poczatku.

Polecam od razu wyja¢ kajety i zanotowaé pierwsze pytanie.
Gdzie najczesciej klamiemy? Jako ze odpowiedZ moze Wam zajaé
troche czasu, ja zaczne, bo sobie to wczesniej przemyslalam. Otéz
najczesciej ktamie u fryzjera. Zaczynam zwykle na myjce.

— Dobra woda? — pyta urocza mloda dziewczyna, fundujac mi
krioterapie lodowatym strumieniem, ktéry zamraza mozg i polowe
karku.

— Super! — odpowiadam z usmiechem, zaciskajac usta, zeby nie
byto stycha¢ szczekania zebami.

Potem jest jeszcze gorzej. Chwale kolor, ktéry mi sie nie podoba,
o$wiadczam, ze nie ma zadnego problemu, ze wlosy sg 10 centyme-
trow krétsze, niz mialy by¢, a slady farby na mojej bluzie w ogdle,
ale to w ogdle mi nie przeszkadzaja.

Klamie tez w salonach masazu. Chociazby ostatnio, kiedy prze-
urocza masazystka z Bali usitowala zdjaqé mi skére gorgcym olejem.
Spedzilam godzine w napieciu i leku przed polewaniem kolejnych



czesci ciala rozgrzanym ttuszczem. Pomiedzy byt masaz. Oparzenia
bolg. Jakby co, nie polecam.

No i oczywiscie restauracja — nie szkodzi, ze czekamy, zimna
zupa jest tak samo dobra jak gorgca, bylo pyszne, tylko za duzo za-
moéwitam, na pewno tu wrocimy. Znacie to?

No to teraz zajrzyjmy do Waszych kajetéw. Zaloze sie, ze wiek-
szo$¢ zanotowala ,W domu”. I to jest bardzo niedobra wiadomos¢.

Znany jest mi przypadek pary, ktéra na terapii majacej uratowac
ich dwudziestoletnie malzenstwo odkryla ze zdziwieniem, ze w rze-
czywistosci chodzi o pierogi. To znaczy, maz na naprawde dobrej
sesji w konicu wybucht i wsréd zarzutéw, ze zona go nie stucha i nie
bierze pod uwage, wykrzyczal, ze na przyklad co niedziele na obiad
s3 pierogi z miesem, ktérych on nienawidzi. Zona najpierw zbladla,
po czym nie pozostata mu dluzna; weszta na wysokie ¢, informujac,
ze on jest jakis nienormalny, ten maz, bo ona nienawidzi ich robic,
a musi i robi tylko dla niego. Ze jej sie wcale nie u$émiecha spedzaé
w kuchni trzech godzin i naprawde wolataby zrobi¢ makaron albo
i8¢ do knajpy. Ale to on przeciez na samym poczatku zwigzku, jak
jeszcze odwiedzat j3 u matki, gdzie zawsze w niedziele byly pierogi,
powiedzial, ze to najlepsze, co w zyciu jadl, i chcialby, zeby tak wy-
gladaly niedzielne obiady do konca jego zycia. I ona sobie wtedy
przyrzekta, ze mu to zapewni.

Nie rozstali sig, jesli jestescie ciekawi. I nie ma juz pierogéw
w niedziele. No, moze czasem, bo dzieci sie przyzwyczaily. Okazato
sie jednak, ze casus pierogéw dotyczyt nie tylko kuchni, ale tez
l6zka, planowania wakacji oraz wolnego czasu. Klamstewka mialy
dorodne, mocne i dlugie nogi. Ich wyplenienie zajeto tej parze po-
nad rok.

No dobrze. Wré¢my do naszych kajetéw. Dlaczego uzywamy
ktamstewek? Znowu zaczne. Dla swietego spokoju. I zeby nikogo
nie zrani¢. Bo nauczono nas, zeby stawiac sie na koncu. By¢ grzecz-
nym i nie sprawia¢ klopotdw. Nasze potrzeby nie sa wazne, ale



mamy by¢ uwazni na innych. Dzieki tym przekonaniom umiemy
sobie koncertowo zepsué zycie i wszelkie przyjemnosci. Nie dajemy
swiatu zadnej szansy, zeby byto nam milo. Wiecej, nie dajemy tez
szansy innym, zeby mogli co$§ zmieni¢. Jako zadanie domowe pole-
cam uwazno$¢. Na siebie. Zanim machinalnie siegniecie po klam-
stewko, zeby nikogo nie zrani¢, bo to w wiekszosci napisaliscie
w odpowiedzi na ,Dlaczego”, zastanéwecie sie, czy nie ranicie siebie.
Tylko tyle.
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GRUDZIEN

Najszybszym miesigcem w roku jest grudzien. Znika, zanim sie
zacznie. Czas wyznaczony Swietami i planowaniem, jakby potem
juz niczego mialo nie by¢, a jedynym obowigzujacym kalendarzem
byl ten adwentowy. Wyréb czekoladopodobny jedzony na wyscigi.
Do biegu, gotowi, start! Maraton prezentowy, Sledzikowy, ku-
chenny. No i jeszcze trzeba zdazy¢ ze wszystkim, co w pracy, bo za
chwile wszyscy sie rozjada. A dom niech pachnie pierniczkami i pa-
sta do podldg. Tez tak macie? I naprawde chciatabym teraz napisaé:
zwolnijcie, celebrujcie, cieszcie sie chwilg, ale bytabym hipokrytka.
Od lat probuje i niespecjalnie mi wychodzi. Chyba zdgzytam sie juz
z tym pogodzi¢. Lubie grudzien i lubie ten maraton. Niemniej udato
mi sie opanowac kilka trikéw, ktére zdecydowanie zmniejszajqg za-
dyszke, i chetnie sie nimi podziele.

Po pierwsze, porzadki. Pomaga plan i nieztomna postawa pod-
czas rozdzielania obowigzkéw. Nie chodzi o to, by zamienié¢ swieta
w koszmar 1 wcigga¢ w to calg rodzine, jesli jednak kazdy dostanie
swoje zadanie, moze by¢ naprawde przyjemnie. Niektore prace
warto zacza¢ wczesniej. Zastandwecie sie tez, jaki efekt chcecie osia-
gnal (czy porzadki w pawlaczu sa naprawde konieczne) i ile czasu
mozecie poswieci¢. U mnie dziala.

Po drugie, obled kuchenny. No bo jak inaczej nazwaé kilku-
dniowe stanie z morderczym wyrazem twarzy miedzy blatem a zle-
wem (w ktdrym pietrzg sie naczynia), kiedy pot sptywa z czota? Jako
ze rodzina zaczynala sie mnie troche ba¢, musialam w tej kwestii



odpuscié. Nie bylo tatwo, przyznaje, ale udato sie osiggnaé¢ kompro-
mis. Wyrzucitam ze §wigtecznego menu potrawy, ktére — mimo ze
tradycyjne — nie mialy wielkiego wziecia. Wydtubywanie osci z kar-
pia, ktorego co roku przyrzadzalam tak, zeby nie smakowal jak
karp, zajmowato wieki. I po co? Okazalo sie, ze poledwica z dorsza,
ktorej przygotowanie zajmuje pie¢ minut, jest duzo smaczniejsza.
I nikt sie nie oburzal. Pierogi i uszka kupuje. Sg pyszne, a ja jestem
sze$¢ godzin do przodu. Nikt nie narzeka. Zrozumialam, ze jedyna
osoba, ktéra wymaga, zebym byta perfekcyjng gospodynig domowa,
jestem ja sama i ze to zupelnie bez sensu.

Po trzecie, prezenty. Zdecydowanie wole je dawa¢ niz otrzymy-
wacd. [ jest to przyjemnos¢ czysto egoistyczna, bo rados¢ na twarzy
obdarowanego i pewnos¢, ze trafitam, mile fechce moje ego. Zdaje
sobie sprawe, ze trafi¢ nie jest fatwo. Zwykle zostajemy z tym zada-
niem na ostatnig chwile (jak jest ugotowane, posprzatane, podopi-
nane w pracy) z okrojong kwotg w portfelu i dzikg goraczka, bo za
moment zamykajg sklepy. Kompulsywnie wkladamy do koszyka to,
co jest w promocji przy kasie, nieSwiadomie stajac sie pionkiem
w strategii marketingowej sklepu, ktéry chce sie pozby¢ zalegaja-
cych towaréw. Wiec ja kupuje prezenty caly rok. A jesli nie kupuje,
to przynajmniej zapisuje, co dla kogo, kiedy wylapie w rozmowie.
Nie zawsze sg to rzeczy czysto materialne. Mozna przeciez spetni¢
marzenie o kierowaniu tirem (a jakze!) lub da¢ komus voucher na
wspolny wyjazd. Idealnym remedium na sklepowe tlumy sg zakupy
przez internet. Tu uczulam Was na dwie sprawy — czytajcie opinie
o sklepie, zebyscie nie zostali oszukani, i nie liczcie na to, ze rzeczy
zaméwione po 15 grudnia dotrg przed Swietami, niezaleznie od
tego, co obiecuje sprzedawca.

I to by byto na tyle. Sama zaraz wpadne w grudniowy wir, tak ze
ledwie mi bedzie wida¢ czubek glowy, ale trzymam za Was kciuki.
Niech bedzie dobrze, madrze, spokojnie i pysznie. Oby do Nowego
Roku!



WIGILIA

— Podobno w tym roku bedzie juz mozna bezpiecznie spedzac
Swieta ze swoimi rodzinami. — M6j przyjaciel Adas westchnal, od-
ktadajac telefon.

Spojrzalam na niego i wydal mi sie zrezygnowany, jak nigdy do-
tad. Brzmiato to wlasciwie jak informacja o jakiej$ potwornej dia-
gnozie lekarskiej albo komecie zblizajacej sie do Ziemi. I moze rze-
czywiscie tak byto?

SiedzieliSmy w wiekszym gronie, czesciowo zeszloroczno-covi-
dowo-wigilijnym, wiec doskonale rozumieliSmy to westchnienie.
Kazdy przetrawil te piorunujacg informacje i zderzyt sie z tym, ze
rok 2020, mimo wariactwa, niepokoju i izolacji, zupelnie zmienit
spojrzenie na sposob celebrowania. Nasze zeszloroczne swietowa-
nie, mimo ze podszyte tesknotg, sktadato sie z samego dobra, bo to
whniesliSmy na wigilijny stél. Kazdy przygotowat potrawy, ktore ko-
cha, a nie te, ktére musza by¢, bo ciocia lubi, babcia gotowala je
w ’46 albo sg czescig odwiecznej rywalizacji miedzy ojcem a wuj-
kiem. Nie spieszyliSmy sie i nie czuliSmy presji. Wieczorami mieli-
$my czas, zeby obejrze¢ co$ na Netflixie i najwyzej robiliSmy pauze
na pokrojenie satatki w kuchni. Razem sprzataliSmy, a obowigzki
podzieliliSmy tak, ze wszystko byto zrobione, a nikt nie byl zme-
czony. Ubieranie choinki bylo przyjemnoscia — pojechalismy po nig
razem, razem pokluliSmy sobie rece i nawet jak upadia podczas
filmu o duchach, zamiast sie wkurzy¢, uznali§my to za niesamowi-
cie zabawne. A potem jg przywigzaliSmy do belki i wrocilismy do



filmu. W nocy dojechali kolejni goscie, z innymi potaczyliSmy sie
przez internet i $wietowaliSmy do rana. Kazdy dostal prezent, o ja-
kim marzyl, nikt sie nie ktécil. ByliSmy sami sobie — z dala od tych,
ktérych kochamy, a jednoczesnie catkowicie szczesliwi.

Z tej melancholijnej podrézy wyrwal nas glos Anki.

— Jesli w tym roku podczas skladania zyczeri znowu uslysze: ,Ze-
bys sobie w konicu kogos znalazla”, to przysiegam, ze wsiadam w sa-
mochdd ijade do was.

— A my ruszamy, jak padng kolejne zyczenia posiadania dziecka —
rzucila Marta.



Marek zapytal, czy moze dolaczyd, jesli po raz 42 bedzie oglgdat
swoja matke najpierw w trzydniowym szale sprzgtania, gotowania



oraz ,nie potrzebuje pomocy” i ,wszystko zrobie sama”, oraz
,Edward, gdzie jest zastawa, a ty, Mareczku, siedz”, a potem lezacg
podczas wigilii na kanapie, bo ona nie ma sily i ,zacznijcie beze
mnie”. Kamila nie znosi swojego wujka, ktéry od pietnastu lat kle-
pie ja w tylek ze stlowami: ,Znowu, Kamka, cie wiecej!”. Ciotka
mowi, ze on tak po prostu ma i zeby da¢ spokdj, a mama Kamili
przeciez nie bedzie stawa¢ przeciwko siostrze, tylko dlatego ze Ka-
mili sie co$ przywidziato. Goska z mezem nie moga dojs¢ do poro-
zumienia, z ktérymi rodzicami spedza¢ Wigilie i ta ostatnia byla
najlepsza, bo spedzili jg po prostu z dzie¢mi w domu, a nie w dro-
dze z Lodzi do Warszawy. Tomek z Mackiem, od 22 lat w zwigzku,
tez chcieliby by¢ w Wigilie razem, nawet w drodze, ale znowu bedg
oddzielnie, kazdy ze swojg rodzing, bo one nie przyjmujg do wiado-
mosci, ze facet z facetem to w ogdle moze. Michat — weganin — po-
winien zjes¢ rybe. I jego rodzina wszystko rozumie, ale naprawde
moglby sie zmusic ten jeden raz w roku. Chocby dla babci. Babcia
od 15 lat nie zyje, ale typie gniewnym okiem znad kominka.

I rzeczywiscie, tu pojawia sie pytanie o sens. O to, co jest dla nas
najwazniejsze. O granice — czy umiemy je wyznaczacé, a jesli nie, to
dlaczego. I czy zawsze ucieczka jest rozwigzaniem. Ale zamiast roz-
trzasac te problemy, tego wieczoru umowiliSmy sie na wspdlng wi-
gilie w pierwszy dzien $wiat. Skoro lejdis mogly mie¢ swojego syl-
westra w lecie, to dlaczego my nie mozemy? I tego wlasnie Wam
wszystkim zycze — $§wiat, jakie zawsze chcieliscie mie¢. Gdziekol-
wiek i z kimkolwiek sobie zamarzycie.



Pomyslalam o mojej rodzinie i naszych Wigiliach. O konkursie
na najlepszego karpia, ktéry od lat prowadzg moja ciotka i wujek,
grze w tabu albo beczulki po serniku. O prezentach, ktére Mama
wrzuca pod choinke na ostatnig chwile w reklaméwkach, bo nie
znosi pakowania i wstazek, o jakiej$ malej politycznej sprzeczce
1 corocznym nieudanym wybieraniu sie na pasterke. I naprawde nic
bym w tym nie zmienila. Ale rzeczywiscie zeszly rok pokazal mi, ze
mam tez druga rodzine. Te, ktérg sama wybralam. Przyjaciét i inne
bliskie osoby, z ktérymi budujemy swojq tradycje. Z lekkim wyrzu-
tem sumienia, ale tez wdziecznos$cig, bo to, co do niej wktadamy,
wyniesliSmy wlasnie z domu. I moze to nie jest nic ztego, ze chcemy
juz $wietowac na wlasnych zasadach?

o dobry moment, zeby zmieni¢ kategorie na te najbardziej osobi-
Tstaz. Dopiero teraz zdatam sobie sprawe z tego, ze tych tekstéw jest

mato, cho¢ w jakim$ sensie sg mi najblizsze. Najprawdziwsze. Bez
lukru i bez pouczania.

Bo wiecie, ja jestem profesorem od wszystkiego. Moja przyja-
cidtka Molska — ta, z ktérg przemierzam Swiat — uwaza, ze mam
doktorat i profesure ze wszystkiego, czego sie tkne i obok czego
stane. Tak, wymadrzam sie i nic na to nie poradze.

Jestem w tym najlepsza. Czyli jestem najgorsza. Przybieram ten
specyficzny ton i moja wszechwiedza wyplywa oraz jasnieje, co jest



straszne i zenujace. Mam tego §wiadomos¢. I tez to wySmiewam.

Bo wiecie, z jednej strony, jestem Polka, a Polacy znajg sie na
wszystkim: skoki, pitka nozna, strategia wojenna, z drugiej — cele-
brytka, a jak taka celebrytka schudnie, to jest ekspertem od zywie-
nia. I pach - trzy ksigzki! Po wywiadzie radiowym moze napisac po-
radnik ,Moje zycie w radiu”. Albo w kazdej chwili sta¢ sie kotczem
1 po wizycie na Bali oferowa¢ kurs dochodzenia (do siebie) i cere-
monie kakao za miliony monet. Bycie celebrytg zobowigzuje!

No i ostatnie to osobowos¢. Mam cos takiego.

Walcze, ale raczej ob§miewam. Siebie sama, bo co ja moge?

Wiec jak mi sie nagle uda co$ napisaé, gdzie nie pouczam i nie
wynajduje lekarstwa na raka, to jest super.

Te kategorie wypelniajg moim przyjaciele, rodzina i dzieci. Tu je-
stem ja. Bardziej taka, jaka jestem, niz jakg chciatabym sie widziec.

Nadal nie wiem, dlaczego mnie lubicie. Ale to juz chyba wiecie,
prawda?



ANALOGOWA

Tak, jestem zdecydowanie analogowa. Albo stara. Niepotrzebne
skresli¢. Poczutam to po wizycie w sklepie AGD.

Ale od poczatku. Naprawde doceniam postep technologii. Dostep
do informacji, mape w telefonie, mozliwos¢ stuchania muzyki -
kazdej i wszedzie — i te aplikacje, ktérg wlaczam, kiedy podoba mi
sie jakas$ piosenka i ona jg wyszukuje. Ale aktualizacja pralki? No
kto to widzial? Wigczasz sobie te pralke telefonem. Masz aplikacje
1 wpisujesz, co tam dajesz do Srodka, a ona ci dobiera program,
a potem aczy sie z suszarka, zeby jej przekazaé dane. Po co, wytlu-
maczcie mi, skoro i tak musze pranie sama tam wlozy¢? I tak
wszystko piore na mix — 30°C, 1200 obrotéw. Poza swetrami i recz-
nikami.

Albo asystenci gotowania. To jest jeszcze gorsze. Piekarnik ma
zdecydowad, jak upiec moje danie. O nie! Ja mam przepis, drogi
piekarniku. I nie interesuje mnie to, ze uwazasz, ze 200°C stopni
bedzie lepsze, skoro moja Babcia piekta w 180°C i tak mi zapisala.
No i kolejna aplikacja, zeby zdalnie wlgczy¢ piekarnik. A jedzenie to
ma tam sta¢ od rana czy jak?

Wiecie, ze seria piekarnikéw znanej firmy, jak $ciggneta aktuali-
zacje oprogramowania, to te piekarniki przestaly dziata¢? Bo my-
slaly, ze s3 mikrofalowkami. Masz taki piekarnik i nic nie mozesz,
bo on sie czuje mikrofaléwka. Podobno firma bedzie ptaci¢ odszko-
dowania, ale wytlumacz to gosciom, ktérzy wiasnie czekajq na kola-
cje. A miat by¢ schab ze §liwkg i sernik na przyktad. Tesciowa patrzy



na ciebie jak na nienormalng, a ty sie nawet nie odstresujesz, bo nie
natadowatas papierosa.

Ostatnio nie moglam znalez¢ kostki do tadowania, wiec podls-
czytam do komputera papierosa i ksigzke. W sensie kindla. I mdj
komputer wyswietlil pytanie, czy ma ufac tej ksigzce? Skad mam
wiedzie¢, skoro jeszcze jej nie czytalam? Ja nawet nie do konca
ufam, ze prad istnieje. Kiedy$ bylo latwiej. Bo prad kopal. Pamie-
tam, jak postanowitam podlgczy¢ nowg lampe, ale zapomniatam
wykreci¢ korki. No i ocknetam sie na podtodze, a pod sufitem byt
czarny $lad po tym pradzie. Teraz jest trudniej. Bo wytlumaczcie
mi, prosze, taky tadowarke indukcyjna? Dotykam i nic. Nie kopie.
A klade telefon i sie taduje.

W elektrycznego pastucha to wierze. Moi koledzy podczas pew-
nego grilla w latach 90. zrobili eksperyment naukowy, udowadnia-
jac, ze plyn przewodzi prad. Jaki plyn, to sie musicie domyslic.
Pierwszy stal Maciek, w tradycyjny sposéb pozbywajac sie przyje-
tego wczesniej piwa, a reszta stworzyla fancuch, trzymajac sie za
ramiona. Maciek ucierpiat najbardziej, ale ma dzis dwdch dorostych
synéw, wiec jest chyba okej. Na koncu stal Marcin i on nie ma
dzieci, ale to dlatego, ze ma chtopaka, a nie przez prad.

Amerykanscy naukowcy na przyklad (zauwazcie, ze sg oni za-
stepnikiem ,znajomej mojej znajomej”, mozna im wepchnaé w usta
absolutnie kazdg bzdure i1 juz wszyscy wierzg) pracuja nad pragdem
bezprzewodowym, ale takim wysylanym na odleglos¢. W bez-
pieczny sposéb. Taaa, na pewno.

I te ekrany dotykowe. Ostatnio jechalam samochodem mojej sio-
stry 1 byto tak goraco, ze ekran przestal reagowaé. Zgadnijcie, gdzie
wlaczato sie klimatyzacje? Oczywiscie ze na tym ekranie. Jechaly-
$my z otwartymi oknami, az sie schlodzil, ale wtedy to juz nie po-
trzebowaly$smy klimy. Bo po co? Niezdrowa jest. Co komu przeszka-
dzaly pokretta? Wigcz/wylacz.



Wiecie, ile czasu spedzam w sklepach, zeby znaleZ¢ rzeczy analo-
gowe? Poprosze opiekacz do kanapek. Bez dodatkowych wktadow.
Bez wyswietlacza. Bez wi-fi. Ma sie zamyka¢, otwierac i grza¢. Jak
to nie ma?



Dobra, jedno dziwne udogodnienie uwazam za catkiem spoko.
Kamere w lodéwece. Nie, nie do selfikow, chyba ze umiesz wejs¢ do




lodéwki, to wtedy okej. Jestes sobie w sklepie, w domu nikogo, a nie
wiesz, czy kupilag ostatnio ser, czy nie. Laczysz sie z lodowka
1 wiesz. Ale z drugiej strony, w dobie pelnej inwigilacji, to troche
przerazajjce, co ona tam nagrywa.

Zauwazyliscie, ze nikogo juz nie dziwi, ze godzine po tym, jak
odbylisSmy z przyjacidtmi rozmowe o wyjezdzie do Paryza, kupnie
koldry obcigzeniowej, nauce angielskiego, na kazdej stronie inter-
netowej pojawiaja nam sie reklamy wyzej wymienionych? Bo nasze
uspione telefony stuchajg i nie jest to juz powies¢ SF ani spiskowa
teoria dziejow, tylko co$, na co sie godzimy, klikajac w regulaminy
bez czytania.

Sami dajemy dane — wszelkie — ktore idg w eter. M6j zegarek po-
laczony z telefonem mierzy mi puls i ustala plan ¢wiczen. Zegarek
Dus, mojej mejkapistki, idzie krok dalej, bo wiaczyta opcje wspar-
cia. Ostatnio wspieral j3 w przebieralni, gdy usitowala kupié
spodnie. Kiedy przymierzyla trzecig pare, pochwalit jg za Swietny
trening. ,Tak trzymac¢” — napisal, wibrujac na nadgarstku. Dus
spodni nie kupita, ale za to miata satysfakcje.

Dobra, koncze, bo zegarek polecit mi wtasnie chwile uwaznosci
1 oddechy. Musze go zdjaé, bo zaden zegarek nie bedzie mi méowil,
co mam robic!



Dwudziesta pierwsza trzydziesci. Moja cérka w pozycji horyzon-
talnej odprawia wlasnie dziki taniec ludzikiem Lego, ktéry z nie-
wiadomych powodéw petni dzis funkcje przytulanki. Ludzik mia-
rowo podskakuje na mojej glowie i plecach w rytm wyspiewywanej
przez Wande autorskiej piosenki ,Nie umiem spal, spaé, spac”.
Kazde ,spa¢” zaakcentowane jest mocnym wbiciem plastikowych
nézek w moje tkanki miekkie. Powinnam zareagowacd, ale jestem
w zwierzecym trybie ,rodzic” i wiem, ze jesli wytrzymam, to wrog
w konicu zmeczy sie i zasnie. Po chwili taniec zaczyna przypomina¢
masaz goragcymi kamieniami. Kask ludzika powoli zeslizguje sie po
moim karku, a masazystka odptywa. Bezszelestnie zsuwam sie
z 16zka, odpedzam mysl o przykryciu chudych nég wystajacych
spod koldry — lepiej poczeka¢ na glebsza faze snu przeciwnika —
i wychodze.

W kogo ona sie wdala? Bo, Jezuniu, jak ja umiem spa¢! Jestem
W tym mistrzem Swiata. Mam doktorat z zasypiania, habilitowatam
sie z drzemek. Moglabym prowadzi¢ kursy ze znajdowania zim-
nych miejsc na poscieli, ustawiania drzemek w budziku, zeby prze-
dtuzy¢ sen, doboru poduszek i kotder. Mozliwos¢ powrotu do 16zka
po zbyt wczesnej pobudce, tak by jeszcze trafi¢ na wygrzane miej-
sce, powoduje u mnie niezdrowg ekscytacje. Zasypiajac zbyt pdzno,
snuje juz plany, jak to nastepnego dnia potoze sie tuz po 20.00. Po-
trafie przespac sylwestra i wlasne urodziny. Kocham moje t6zko,
cho¢ spa¢ umiem wszedzie. Kiedy polowe zycia spedza sie na budo-
wie, czlowiek naprawde potrafi dobrze wykorzysta¢ karton i miej-



sce przy kaloryferze na klatce schodowej. Moja ekipa ma cale serie
zdjec¢, ktore, z jednej strony, kompromitujg mdj celebrycki status,
z drugiej jednak udowadniajg te niesamowite umiejetnosci regene-
racyjne. Kiedy$ na plan przyszta nowa pani z biura reklamy.
Z braku miejsc do siedzenia postanowita nieopatrznie wykorzystaé
gore kurtek, ktora miekko pietrzyta sie w rogu. Nieopatrznie, bo ta
gora kurtek bylam ja. Na obrone pani mam to, ze do pelni sennego
szczescia w miejscach publicznych potrzebuje zakry¢ sie w stopniu
catkowitym. Z glowg wlgcznie. Pani nie miala wiec szans rozpoznaé
cztowieka w stercie. Czlowiek sie jednak poruszyl, pani wystrzelita
pod sam sufit i juz wiecej do nas nie przyszta. Nie sagdze, zeby prze-
szto jej przez gardlo, ze to dlatego, bo usiadta na prowadzace;.

Oczywiscie nie zawsze tak byto. I nie mam tu na mysli siadajg-
cych na mnie specjalistek od reklamy. Kiedys traktowatam sen jako
zto konieczne lub ucieczke od probleméw. Szkoda mi bylo czasu na
odptywanie w objecia Morfeusza, jednakowoz zdawalam sobie
sprawe, ze to pauza, ktéra jednoczesnie przyspiesza czasoprze-
strzen. Przewrotne, co? Im jestem starsza, tym bardziej czuje, ze
sen jest po prostu mianownikiem wszelkich udanych dziatan. Mi-
nely bezpowrotnie dni, kiedy cztery zarwane noce z rzedu mozna
bylo zamaskowa¢ usmiechem i dobrym korektorem. Moze to dla-
tego szalencze zakochania, ktéorym towarzysza hordy motyli
w brzuchu i nieprzespane noce, zarezerwowane s3 dla mlodosci.
Czuje, ze w moim wieku po prostu bym tego nie przezyta. Z drugiej
jednak strony, przy moim tempie pracy i trzyletniej corce, ktdra
niezaleznie od tego, o ktorej sie potozy, budzi sie o 7.13, mam ciagly
deficyt snu. Pobudka, $niadanie, przedszkole, praca, dom, spedzié
jak najwiecej czasu z dzieckiem, bo praca, kapiel, usypianie, jedyny
czas, jaki moge poswieci¢ na rzeczy domowe i odpisanie na mejle,
yJezuczemujesttakp6zno”, sen, pobudka... A najgorsze, ze jak przy-
chodzi taka sobota, kiedy corka jest u taty i moglabym sie wyspac,
to budze sie 0 7.13 i ni cholery nie umiem kontynuowac. Robie wiec
profesure z drzemek, przypominajac sobie mojego Dziadka, ktory



sypiat pie¢ godzin w nocy, a reszte, niczym narkoleptyk, odrabiat
w fotelu.

Staro$¢, jak wida¢, nawet w tym temacie jest nielogiczna —jak juz
cztowiek wie co i jak, to nie ma sily lub sposobnosci, zeby to realizo-

wacé. Dobranoc :)






W KRYZYSIE

— Prawdziwy problem w ogéle nie polega na tym, ze on mnie nie
kocha — wysapata Gabi, zdejmujac ptaszcz, bo biuro na trzecim pie-
trze bez windy zdecydowanie miato plusy i minusy — tylko na tym,
ze ja go kocham.

— Glebokie — rzucila Maria zza komputera i wrécita do swojej
excelowskiej tabelki.

Chyba na nikim nie zrobito to wrazenia; Cezary parzyt kawe, Pio-
trus$ rozmawiat z klientem przez telefon, a ja dtubatlam w projekcie.
Od miesigca Gabi raczyla nas kolejnymi madrosciami juz od wej-
Scia 1 chyba po prostu przestaliSmy stuchaé. Zupelnie niestusznie,
jak sie za chwile miato okaza¢. Gabi omiotla spojrzeniem open
space i widzac trzy zupelnie obojetne twarze, zabrata torbe z lapto-
pem i poszta do swojego pokoju. Drzwi trzasnely cicho, Maria wy-
dala z siebie zbyt glosne westchnienie ulgi, a Cezary bezszelestnie
postawil przede mna kubek bezkofeinowe;.

Siegnelam po kawe i dopiero wtedy dotarto do mnie, co wtasnie
powiedziala Gabi. To byto najmadrzejsze zdanie, jakie ostatnio sty-
szatam!

— Gabriela! - zawotatam. — Mozesz to rozwing¢?
— Zwariowala$ — bardziej stwierdzila, niz spytata Maria.

Cezary i Piotrus spojrzeli na mnie ze strachem. Nie zeby$my nie
lubili Gabi, ale ostatnio przebywanie z nig byto wyzwaniem, a do-
kladniej ,monotematycznym rozkminianiem i rozkladaniem na
czesci jej od poczatku nierokujacego romansu, ktéry skonczyt sie



z wielkim hukiem w okolicach sylwestra”. Brzmi troche jak tytul
pracy magisterskiej. OmawialiSmy te sprawe na sto sposobéw. Wie-
dzielis$my, co by byto, gdyby on jg kochal, oraz czego nie ma i nie be-
dzie, bo jej nie kocha. ZnaliSmy kazdy scenariusz, w ktéorym Gabi
albo Mireczek robig co$ inaczej, i konsekwencje tego zakrzywienia
czasu. MieliSmy gotowe odpowiedzi na pytania: Dlaczego on mnie
nie kocha? (Nie wiem, bo jest glupi, bardzo ci wspétczuje — kazdy
mial swoja.); Dlaczego nikt mnie nie kocha? (To nieprawda, mné-
stwo ludzi cie kocha — tu méwilismy to samo.); Czy ktos mnie kiedy-
kolwiek pokocha? (Na pewno, nie wiem, bardzo ci wspétczuje — to
ostatnie to Maria, bo robi studia podyplomowe z pomocy w kryzy-
sie, cho¢ nie wiem, jak mozna pomoc w ten sposob). Ze trzy razy zo-
staliSmy w biurze po godzinach i wypiliSmy zdecydowanie za duzo
prosecco. Cezary omal nie przyplacit Zyciem prob zabrania Gabi te-
lefonu, jak znowu chciata pisa¢ do Mireczka. Na szczescie nastep-
nego dnia Gabi usuneta, a wczesniej zablokowata jego numer.

— Nie zeby do niego nie pisa¢ — powiedziala — tylko zeby przestac
czekaé, ze on sie odezwie.

UznaliSmy to za madre posuniecie. Ale tak, mieliSmy dos¢. Dla-
tego wlasnie trzy pary oczu wpatrywaly sie we mnie z pretensjg.

— No dobra, ale do tej pory wszystko bylo dlatego, ze on jej nie ko-
cha. Nie rozumiecie? — zaczetam sie tlumaczy¢. — Gabi byla nie-
szczesliwa, bo on jej nie kocha. Nie jadla, bo on jej nie kocha. Nic
nie ma sensu, bo on jej nie kocha; wlasciwie mozna bylo wstawié
dowolne. A styszeliscie, co ona przed chwilg powiedziata?

—No, ja rozmawiatem z klientem — rzucit Piotrus.

—Ja wylaczytam sie po stowach ,prawdziwy problem” — przyznata
Maria, chyba przez te studia.

—Ten ekspres do kawy jest naprawde glosny... — wtracit Cezary.

— No wiasnie, powiedziala...

— Ze prawdziwy problem polega na tym, ze ja go kocham - do-
konczyta Gabi, wycierajac rece. — W tazience bytam.



— Ale przepraszam, co to zmienia? — zapytata Maria.

— No, wedlug mnie generalnie wszystko. — Objetam Gabi
z dumg. — Nasza Gabriela przesuneta wektor. Teraz strzatka wska-
zZuje prosto na nig.

— Ale nie Ze z poczuciem winy? — upewnila sie Gabi. — Bo tego nie
mam, jakby co.

— Moim zdaniem bardziej z poczuciem sprawczosci. Ale powiedz,
jak do tego dosztas.

— Bo wiecie, z tego i tak by nic dobrego nie byto.

— Wiemy - powiedzieliSmy chorem.

— I wiedziatam to od poczatku.

— Wiedzialas — przytaknat tym razem sam Cezary, ale wygladat
na niepocieszonego, ze nie dotgczylismy.

— Przeciez on mi sie nawet nie podobal. I te jego zarty to mnie tez
do konica nie bawily.

— Nikogo nie bawily — odezwat sie nagle Piotrus.

— O nie, przepraszam — zaprotestowat Cezary. — Jego bawily!

To byta akurat prawda. Mireczka bardzo bawily jego wiasne
zarty.

—To dlaczego ja sie, do cholery, zakochatam?

Zamilklismy. Nie mielisSmy pojecia dlaczego.

— Ja to wszystko sobie wmoéwitam, sama sie przekonywatam, wie-
cie, ze jest tak super i w ogdle. A wcale nie byto. I nie byloby — dodata
cicho. — Wiec tak naprawde to nie ma znaczenia, czy on mnie ko-
cha, czy nie.

Nikt nie wiedziat co powiedzie¢. Oczywiscie zdawaliSmy sobie
sprawe, ze oto Gabriela zderzyta sie z prawda, a nawet j3 nazwata,
tym samym przechodzac kolejny etap zaloby po niedoszlym
zwiazku. I wszyscy temu kibicowalismy. Ale nie sadziliSmy, ze to
nastapi tak nagle, a przede wszystkim, ze bedzie tak rozdzierajaco
smutne. Gabi kucneta, oparta sie plecami o Sciane 1 wydawala sie



jeszcze mniejsza niz zwykle. Przejmujacy widok. Nagle zerwala sie
na réwne nogi.

— No, ale powiedz mi, Cezary, dlaczego ja zawsze musze wybiera¢
takich dupkéw? Idiotdéw znaczy? — spytala, celujac palcem w bied-
nego Cezarego.

I wtedy szybko rozeszlismy sie do swoich zaje¢. Poza Cezarym,
ktory az odskoczyt pod okno, ale i tak swidrujacy wzrok Gabi trzy-
mat go w szachu.

— Poradzi sobie — szepneta cicho Maria, wkladajac kurtke. — Zaje-
cia mam, bede za dwie godziny.

I pobiegta pomaga¢ ludziom w kryzysie.



Dzi$ wyzale sie Wam bez wstepu — syn mi sie wyprowadzit! Napi-
satam ,,mi”, bo jak sie okazuje, tylko mnie to zmiotto z powierzchni
ziemi falg smutku i tesknoty. Syn natomiast radzi sobie §wietnie,
samodzielna rzeczywisto$¢ nawet przerosta jego oczekiwania, zycie
jest piekne, a studencka codzienno$¢ — zachwycajgca. Ostatnio zyje
wiec sobie w nastroju ambiwalentnym — z jednej strony, rozpiera
mnie duma i szczescie, z drugiej, rozdziera smutek.

Dlaczego nikt mnie nie uprzedzil, ze to takie trudne? Zadna
cigza, pordd lub potdg, zagbkowanie, bunt dwu- i trzylatka, wywia-
dowki, zarwane noce, grypy zotadkowe, poszukiwania bloku tech-
nicznego o 23.00 w niedziele, pierwszy zawdd milosny i czekanie,
az syn wroci z imprezy — nic nie bylo tak trudne jak jego wypro-
wadzka. I zeby nie bylo, naprawde wiedzialam, ze to kiedys nastapi.
Podchodzitam do sprawy rozsadnie, bez specjalnego strachu -
wszak to nor-mal-ne, ze dzieci wyfruwajg z gniazda. Ja zrobitam to
mniej wiecej w jego wieku, no ale przeciez to ja, a nie on. Taki synek
to powinien jednak dtuzej korzysta¢ z wygdd domu rodzinnego.
Tak sobie myslatam. O ja glupial

Wiecie, co jest najgorsze? Ze ja sie naprawde zupelnie nie spo-
dziewalam, ze tak to przezyje. Trzeciego wieczoru, tkajac do kolej-
nego papierosa na balkonie, postanowitam szuka¢ pomocy w ostat-
nim miejscu, gdzie nalezy jej szukaé, czyli w internecie. ,,Syndrom
opuszczonego gniazda” — wpisalam. I ,,Jak sobie poradzi¢ po wypro-
wadzce dzieci”. Po chwili dowiedzialam sie, ze taka wyprowadzka



najczesciej prowadzi do obnazenia naszych zwigzkow, bo oto ro-
dzice zostajg sami i moze sie okazaé, ze majg ze sobg malo wspdl-
nego. Tyle ze do takich wnioskéw to juz kilkakrotnie dochodzitam
bez wyprowadzki dzieci, wiec jako$ mnie to nie dotyczy, przynaj-
mniej na razie. W wiekszosci artykutéw niestety nie bylo nic na te-
mat opuszczonych gniazd, ktére juz wczesniej byly niepelne. Az
w koncu znalaztam - ,Samotne matki a wyprowadzka dzieci”.
Swoja droga ktos, kto wymyslit to okreslenie, nigdy w pojedynke nie
wychowywal dzieci. Pojedynczy rodzic nigdy nie jest samotny, na-
wet jesli bardzo tego chce. Nie jest samotny w kapieli, toalecie, pod-
czas prob pracowania, gotowania ani kiedy mysli, ze dziecko juz
$pi, wiec on usiadzie sobie z ksigzka, bo dziecko nie $pi. Nigdy.
A przynajmniej o to je podejrzewam. Ale do rzeczy.

Jako samotna matka powinnam znalez¢ jakies$ zajecie, ktére od-
wroci mojg uwage od pustki. Z checig bym sie dostosowata do tej
rady, tylko wolny termin mam w okolicy grudnia. Jeden weekend.
I jesli wcisne tam cokolwiek, to kolejny jest w marcu, wiec nie zdaze
zrobi¢ zakupéw Swigtecznych. A poza tym obiecalam cérce, ze od-
wiedzimy alpaki.

Napisali jeszcze, zeby sie skupi¢ na plusach, na przyktad na prze-
strzeni, jaka zyskaliSmy w domu, czy tez wolnosci. Niestety nie byto
nic o matkach, ktére pracuja na 16 etatach, poza wyprowadzonym
dzieckiem majg jeszcze jedno, i to male, wiec zamiast zyskaé wol-
nos¢, stracity pomoc, ich mieszkanie nagle okazato sie stanowczo
za duze i na pewno nie sg samotne, tylko samodzielne. Okazuje sie,
ze takie tez tesknia i po prostu nie ma na to rady. Nie wytne tego
1 nie zapelnie czyms innym. To, ze syn jest daleko i ze jest dorosly,
nie oznacza tez, ze sie mniej martwie. Dla mnie zawsze bedzie ma-
lym Antosiem.

Powoli wiec przyzwyczajam sie do tej sytuacji. Jestem cholernie
dumna z mojego syna i mysle, ze wykonatam kawat dobrej roboty
jako matka. Z radoscig przyjmuje wszystkie peany na temat samo-



dzielnego zycia i zachwyty nad domowymi obowigzkami wykony-
wanymi na swoim. Wspieram, trzymam kciuki, kocham, tesknie.
I pozwolitam mojej niespelna trzyletniej corce spaé ze mng w t6zku.
A co mi tam. Czas strasznie szybko plynie i zanim sie obejrze, ona
tez sie wyprowadzi. I mam nadzieje, ze poradzi sobie tak samo do-
brze jak brat.



JUZ NIGDY

Najbardziej nie lubie stowa ,nigdy”. Niepozorne dwie sylaby, za-
imek przystowny nieokreslony — klopotliwa czes¢ mowy, naduzy-
wana, bedgca pretekstem i argumentem w malzenskich kilétniach.
To tez méj lek, co na oslep tnie powietrze jak néz. Swist ostrza tuz
obok i za kazdym razem, kiedy uswiadomie sobie, ze stowo jest ade-
kwatne do tego, co akurat. Wole go nie widzie¢, nie czué, nie wypo-
wiadad. Jest moim odwiecznym wrogiem. Ostatecznoscia i tym, co
nieodwolywalne. Oczywiscie sa chwile, gdy otulam sie nim, bo kto
nie lubi od czasu do czasu spas¢ w otchtan rozpaczy. Jest jak seans
Czulych stowek, kiedy chcesz sie wyptakac.

Nigdy, ktdérego sie boje, mozna tatwo rozbroi¢. Wystarczy, ze do-
damy do niego ,jeszcze”. Podczas gdy polonisci nadal spierajg sie,
czy to przystowek, partykula, czy modulant, dla mnie pozostanie
panaceum na nigdy.

Bo ,jeszcze nigdy” daje nadzieje. Co z tego, ze do tej pory tego nie
robites — masz szanse! A nawet wiecej. To ,jeszcze nigdy” wypowia-
damy w sytuacjach magicznych i wyjatkowych. Czujac wypelniajacg
nas rados¢, ekscytacje, spelnienie i mitos¢ — bo jeszcze nigdy, a w tej
chwili juz tak. Mozemy wyszeptaé te dwa stowa z zachwytem i sma-
kowac¢ je, niczym perfekcyjnie przygotowang rybe fugu. Te sama,
ktora zle przyrzadzona zabija.

Skoro udato nam sie chwilowo rozbroi¢ ostatecznosé, to czas, by
na scene wszed! precyzyjny i $miertelny booster. Stowo ,,juz”, ktére



w polgczeniu z ,nigdy” zdmuchuje mnie z powierzchni ziemi. ,Juz
nigdy” to $mier¢. Koniec. Zmarnowana szansa.

Czasem wiemy, kiedy nastepuje, czasem zdajemy sobie z tego
sprawe po latach. Nikt przeciez nie zapamietuje ostatniej wizyty
w piaskownicy, ktora dala dzieciecg radosé, fikotka na trzepaku czy
podworkowej zabawy w krowe. Pamietacie, kiedy ostatni raz zato-
zyliscie wrotki, a wiatr miedzy blokami pchat Was do tylu, az upa-
dliscie ze Smiechem na trawnik? Nie wyszliScie z tej piaskownicy,
otrzepujac raczki o spodenki, z myslg — wroce tu dopiero z moimi
dzie¢mi i stowami: ,Wyjmij to z buzi” i ,,Pozw6l Antosiowi pobawié
sie wiaderkiem”. Te konice nastapily niepostrzezenie, by¢ moze do-
piero teraz je sobie uswiadomiliscie, ale to nie zmienia faktu, ze juz
nigdy... Ostatnia rozmowa i ostatnie spotkanie — rzadko mamy
szanse, zeby to wiedzie¢. Potem wyrzucamy sobie rézne bzdury zu-
pelnie bez sensu. Bo to by nic nie zmienilo. Bo juz nigdy. Bo nie
mozna na zapas. Nawet konce, ktére sg swiadome, nie leczg mojego
leku. Nawet te, w ktérych sama podejmuje te decyzje. Te, ktore cele-
brujemy, jak ostatni dzien lata, kiedys szkoly. Sylwester, ktorego
nienawidze. Urodziny, zegnajace mtodsza mnie.

Juz nigdy nie pojade na obdz harcerski i nie bede leze¢ pod sosng
z mchem pod glowg i widokiem na chmury leniwie przecinajace
wierzchotki drzew. Ziemia nie bedzie tak bliska, a ogien tak goracy.
Nie poczuje mdlego zapachu ptdtna namiotowego i nie obudze sie,
drzac z zimna w wilgotnym $piworze. Juz nigdy nie porozmawiam
z moja Babcia. Nie ulepie z nig pierogéw, nie poczuje szorstkiej
welny pod palcami, jak wtedy, gdy tkalysmy kilimy. Nigdy nie zoba-
cze, jak marszezy czoto, czytajac moje teksty, i ma uwagi absolutnie
do wszystkiego. I nie pokldce sie z nig o kazdg zmiane, a potem nie
poprawie dokladnie tak, jak ona chce, nie przyznajac sie do tego za
nic. I ona tez nie uda, ze tego nie widzi. A potem nie zagramy
w scrabble i nigdy juz z nig nie przegram. Nigdy juz nie powie mi,
jak przyprawi¢ ogérkowa, jak posadzi¢ pelargonie, zrobi¢ skalniak,
jaki scieg wybra¢ na czapke ijak zy¢.



Nie ma juz Babci, nie ma mnie w sptowialym harcerskim mun-
durku. Nie ma podworka z mojego dziecinstwa i trzepak tez zlikwi-
dowali. Nie ma tylu rzeczy. I juz nigdy.

Chyba najwiekszg pracg, jaka wykonuje kazdego dnia, jest robic,
przezywad, kochaé, chcie¢, mimo ze to prosta droga do ,juz nigdy”.
Do straty i cierpienia. Ale wiem, ze tylko tak da sie naprawde -
a Inaczej po prostu nie ma sensu. Pomimo.






PRZYJAZNIE

Czy zastanawialiscie sie kiedys, dlaczego jedni ludzie pojawiajg
sie w naszym zyciu na chwile i znikajg tak szybko (i czesto rownie
efektownie), jak sie pojawili, a inni zostaja z nami dluzej? I nie
mam na mysli powierzchownych kontaktéw. Czasem spotykamy
kogos, kto po prostu pasuje. Nie wiadomo dlaczego. Cos klika, prze-
skakuje jakas iskra, mamy o czym rozmawiac i Smiejemy sie z tych
samych zartéw. Absolutnie nie ograniczam sie tu do sytuacji ro-
mantycznych. Dlaczego zaprzyjazniamy sie z tym, a nie z innym?
Co nas do siebie przycigga? Czy nasze relacje maja termin wazno-
sci?

Ostatnio przeczytalam, ze przyjacidt na cale zycie spotyka sie
miedzy 19. a 24. rokiem zycia. I cho¢ zupelnie sie z tym nie zga-
dzam, rozumiem ziarno tej teorii. To wtedy przeciez ksztaltuje sie
nasza osobowos¢. Spotykamy ludzi i wspélnie przezywamy historie,
ktére nas tworza. Buduja. I tak oto na skrzyzowaniu naszych drég
pojawia sie pojazd, ktory jedzie w tym samym kierunku. Calg droge,
do konica, niewazne, kto wsiada na miejsce pasazera, jakie warunki
panujg na drodze i jakie przeciwnosci napotkamy. Przyjaciel do
konca swiata. Potem jest zdecydowanie trudniej. JesteSmy juz ,ja-
cy$s”. Dopasowanie kogos, kto na kolejnym skrzyzowaniu nie zary-
suje nam lakieru, jest trudniejsze. A moze to ten autostopowicz,
ktérego bierzemy po drodze z nadzieja, ze nie wydarzy sie nic
zlego, za to poznamy kogos interesujacego? Czy mamy w ogoble taka
odwage?



Moje dwie najwazniejsze przyjaznie pojawily sie na poczatku lat
90., czyli prawie 30 lat temu. Mery i Kaska — przyjaciétki z podsta-
wowki. Catkiem niezalezne relacje, bo chyba nigdy nie spedzatysmy
czasu we trzy. A to oznacza zupelnie inne przyleglosci. Ale to nie
zmienia faktu, ze nasze korzenie splataly sie wtedy na zawsze. Tak
jakby obie wrosly we mnie niczym egzotyczne rosliny. Niby moje,
a osobne. Zupelnie rézne i na inne czasy. Razem dojrzewalysmy,
przezywalySmy pierwsze zawody miltosne, probowalySmy papiero-
séw za gorka obok sklepu, obgadywalysmy kolezanki, buntowaly-
$my sie, chodzilySmy na imprezy. Pamietam, jak pachnial $§piwor,
w ktorym nocowatam u Kaski, i jak smakowaly kanapki z serem
z mikrofalowki u Mery. Rarytas. Moge do dzis czerpac z tego okresu
garsciami. Dziewczyny mieszkaja teraz za granica. I cho¢ spoty-
kamy sie rzadko, mysle o nich codziennie. Mery na przyklad przy-
jezdza do Polski dwa razy w roku — i od lat toczymy te samg roz-
mowe. Konczy sie nad ranem w lipcu, by powrdcié¢ koto osiemnaste;
w lutym. Ciggniemy te same watki, jakby dzielily je godziny, a nie
miesigce. Kaske widuje jeszcze rzadziej, ale wiem, ze gdyby za-
dzwonita o 3.00, méwiac, ze mnie potrzebuje, to jeszcze przed Swi-
tem bylabym w samolocie, cho¢ uwierzcie mi, boje sie latania bar-
dziej niz starosci, pajakow i firanek skréconych do wysokosci kalo-
ryfera.

Dziewczyny s3 moje, s rodzing. Kim$s wyrytym w sercu. Nie-
wazne, jak dlugo sie nie widzimy, ile rzeczy, o ktérych nie wiemy,
wydarzy sie na co dzien. Jak bardzo rozbudowane sg swiaty, w kto-
rych zyjemy, kogo kochamy, kto nas zranit. To nie jest istotne. Na-
dal, kiedy sie spotykamy, po szybkim streszczeniu ostatnich mie-
siecy, lat, dekad, wracamy do watku porzuconego w dziecinstwie.
To jest jedna z najcenniejszych rzeczy, jakie mozna miec.

Zdarza mi sie mysle¢ o ludziach jak o oddzielnych Uktadach Sto-
necznych. Poruszamy sie bezpiecznie miedzy planetami o ustalonej
trajektorii. I nagle pojawia sie kometa. Przecina niebo, a jej rozbtysk
jest widoczny z kazdego zakatka. Jest zachwycajaca, ale znika tak



szybko, jak sie pojawila. Czasem jednak zjawia sie zupelnie nowy
obiekt, ktory zmienia wszystko. I staje sie naszym Ksiezycem. Pla-
nety szalej3. Jedne opuszczajg nasz uklad, inne sie przesuwajg, two-
rzac nowe zaleznosci. Tylko Slonce pozostaje niezmienne. Moze
kazdy z nas ma w zyciu kilka Storic? Jedne stare, inne nowe, wspot-
istniejgce i niezalezne. Niezagrazajgce sobie nawzajem.

Zycze Wam z calego serca, zebyscie mieli przestrzen na pielegno-
wanie starych i nawigzywanie nowych przyjazni. Zebyscie zawsze
czuli, ze jest ktos, kto zrobi dla Was wszystko i o kazdej porze. Nie-
zaleznie od wszystkiego. A jesli w czasie czytania tego tekstu przy-
szedt Wam na mysl ktos, z kim nie macie kontaktu od lat, ale tesk-
nicie, to wykonajcie dzi$ do niego telefon. Bo nie ma chyba na swie-
cie nic cenniejszego niz ta Swiadomos¢ potaczenia absolutnego.
Sciskam Was mocno i lece na spotkanie, bo Mery wiasnie przyle-
ciata do Polski i musimy dokonczy¢ naszg rozmowe sprzed pét
roku.

déw, dla ktérych kupiliscie te ksigzke, opowiem Wam o Cezarym.
To moj najlepszy przyjaciel, a nasi przyjaciele swiadcza o nas.

Zebyécie wiedzieli o mnie wiecej, bo jak ustaliliSmy, to jeden z powo-

| trzeba ich doceniaé oraz kochaé.

Ja kocham Cezarego, bo jest madry i dobry, ale tez cholernie za-
bawny. (O tym napisze Wam pdzniej, bo to sliska sprawa). Kocham
go za to, ze mdj syn dzwoni do niego z kazdym przypatem, zeby za-
pytaé, czy musi dzwoni¢ do mnie. I on zwykle méwi, ze musi. I za
to, jak pieknie zawigzal mu krawat na studniéwke. Za to, ze godzi-
nami opowiadat kilkutygodniowej Wandzie o Bangkoku, bo co tak
bedzie siedzial. Ze jak zaczynam zdanie od ,byé¢ moze wlasnie”, to
nie dostaje zawalu serca, a przeciez wszyscy wiedza, ze za tym ida
konsekwencje. Dalej moze by¢ wszystko. Kupitam stado krow
w Marakeszu, nalatam duzo plynu do naczyn do zmywarki i piana
wyszla juz na klatke schodows, rozkutam podtoge, bo tu na pewno



jest skarb. (Dwie rzeczy z poprzedniego zdania mamy za sobag).
Idziemy wiec sobie z tym szalenstwem pod reke i jest strasznie faj-
nie. I moge Cezaremu wszystko powiedzie¢ albo nie méwi¢ nic,
i nawet jak go skreca, to udaje, ze mam prawo do sekretéw. A jak sie
kiedys dowiedziat, w kim sie zakochatam, to wskoczyt w ubraniu do
stawy, ale tak naprawde to chcialo mu sie siku.

I jeszcze kocham go za to, ze robi zdjecia napisom na Scianach.
I Ze na pewno powie co$, czego nie wypada na waznym spotkaniu,
na ktérym ja jestem nieodpowiednio ubrana. I nienawidzi tej melo-
dii glosu w ,,Cezaaaryyy?” i styszy tam pretensje, ktérych nie ma. Za
to, ze nie przyjmuje do wiadomosci, ze chce spedza¢ urodziny cat-
kiem sama. Za kwiaty, kawe bez kofeiny, ktérg mi przestadza, od-
kad przestawit sie na erytrytol. Za jego zeszyt z taskami. Za to, ze
dzieki niemu nie wyltaczajg mi pradu albo wlaczaja, jak wylacza, i ze
nie znosi, jak mu znikam z oczu w klubie. Za wszystkie wieczory
i poranki na Warmii, majéwki w pustej] Warszawie, mitos¢ do mo-
ich pséw. Za niemitos¢ do kotéw, ale poczucie obowigzku wobec
nich. Za to, ze wie lepiej, gdzie w moim domu jest §piwdr, i zapisuje
w notatkach, kiedy gadam do siebie, co musze kupi¢, i natychmiast
zapominam. I za to, ze wiem, ze cokolwiek wymysle, nawet naj-
glupsza rzecz na $wiecie, to po prostu bedzie przy mnie.

Dodatkowo uwazam, ze Henry Cavill bardzo duzo traci, nie be-
dac jego chlopakiem. Ja na jego miejscu wpadatabym w czarng roz-
pacz tuz po przebudzeniu. Codziennie.

Dobrze, ze nie jestem amerykanskim superaktorem, tylko war-
szawskg celebrytka. Uftf.

spomniatam, ze Cezary jest strasznie zabawny i ze do tego
erc’)cg. To wtasnie wrécitam. Ale zanim Wam o tym opowiem,

uprzedzam, ze jego teksty znacznie przekraczajg granice do-
brego smaku. Dla wrazliwych, nieletnich i tych, co przypuszczaja, ze



moga poczul sie urazeni, umieszczam na nastepnej stronie rysunek
szpaka. To znak, ze juz jest bezpiecznie i mozna czytac dalej. A to, co jest
pomiedzy — pomincie.

Dobra, zostaliscie. Ale nie mozecie potem mowié, ze nie ostrze-
gatam.

Ostatnio na przyklad Cezary poszybowal opowiescia w czaso-
przestrzen, w ktorej to odkryl, ze jest gejem. To byly czasy, w kto-
rych naprawde mozna bylto nie podejrzewad, ze szczescie ma troche
inng fizjonomie, szczegblnie jesli sie miato jakies doswiadczenia
z dziewczetami i byto moze bez fajerwerkéw, ale znosnie. Wiec Ce-
zary mial juz lat 21, jak poznal przystojnego Niemca. A potem
sprawy potoczyly sie dosy¢ szybko, co w opowiesci Cezarego brzmi

nastepujaco:

— I jak mnie ten Niemiec wygrzmocil! Jak w trzydziestym dzie-
wigtym! Zrobil ze mng to, co Schleswig-Holstein z Westerplatte!

Cezary méwi oczywiscie z wdziekiem oraz jest wspaniale preten-
sjonalny, ale nawet jak to pisze i zaznaczam, ze to nie moje stowa,
jakas czes¢ mnie chciataby przeniesé sie do szpaka.

Ale bawi mnie to. Bardzo. Tak jak Family Guy, Roger z American
Dad! i Biuro. Oraz jak powiedzenie Cezarego: Jara sie jak pedofil
w Smyku. Przykro mi — nadal uwazam, ze to zabawne, cho¢ zytam
pod jednym dachem z pedofilem.

Mysle, ze zarty nie musza by¢ poprawne politycznie. Oczywiscie
mozna je teraz wyjac z kontekstu 1 da¢ jako clickbaitowe tytuly, ale
trudno. Wole to niz hipokryzje. Tej nienawidze. Za to lubie szpaki.



Tu juz jest bezpiecznie. Ale nie mam nic wiecej do powiedzenia.
Co zrobic...
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SPODNIE

Siedzialam sobie spokojnie w biurze i gapitam sie tepo w okno,
zastanawiajac sie, o czym napisac felieton. I wtedy on sam sie napi-
sal.

Cezary zaczal sie drapaé. Wiecie, tak kompulsywnie. Spojrzatam
na niego karcaco, a on, ze to z nerwéw. Zanim zdgzytam zapytac ja-
kich, do pokoju weszla Renia z plikiem papieréow, ktére miatam
podpisac (oni mi ciagle kazg cos podpisywac), i zapytata:

— Méwites Dorocie o spodniach?

— Nie méwil, najpierw ma mi powiedzie¢, skad te nerwy — odpo-
wiedzialam za niego.

— To chyba ta sama opowies¢ — zasugerowala Renia, kladac
przede mng papiery.

Popatrzylam pytajaco na Cezarego, on odpowiedzial mi smut-
nym spojrzeniem, westchnat i zaczat mowic:

— Pamietasz, jak sie przedwczoraj ubrudzitem tym czerwonym
mazakiem, kiedy dawalem ci dlugopis do podpisywania zdje¢? —
(A nie méwitam? CIAGLE co$ podpisuje). Oczywiscie, ze pamieta-
lam. Czerwona poswiata na biurowym stole dtugo nie pozwoli
o tym zapomnie¢. — No to zrobilem sobie wtedy taka czerwona
kropke pod kolanem. I dzis, jak wychodzilem do pracy, to stwier-
dzitem, ze jej nie wida¢, i wlozytem te same spodnie.

— Okeeej. — Spojrzatlam na niego podejrzliwie.



— Czekaj dalej. No i jak bylem w tramwaju, juz na wysokosci
Dworca Centralnego, to nagle zobaczylem, ze spodnie w kroku s3
czerwone. Jakbym dostat okresu. W mojej glowie juz wszyscy to wi-
dzieli i komentowali, wiec wysiadtem i wrdcitem do domu, zeby
zmieni¢ spodnie. I jak juz zmienitem, to okazato sie, ze sweter nie
pasuje. Wiec zaczatem szukaé innego, wszystko wylecialo z szafy,
ale dobra, w konicu jeden pasowat. Taki brgzowy, rozpinany.

Jako ze Cezary mial na ramionach, zdawalo mi sie, doktadnie to
samo co poprzedniego dnia, a poprzedniego dnia nie miat rzeczo-
nego swetra, nadstawitam uszu. Historia robila sie coraz ciekaw-
sza.

— I jak juz bylem w przedpokoju, i wkiadalem kurtke, to poczu-
lem, ze jako$ mi zimno w tokieC. Wiec sie rozebralem i okazalo sie,
ze mam dziure. Taka wielkg na p6t przedramienia. Poszedlem wiec
do szafy i wlozylem bluze. Ale okazalo sie, ze nie pasuje do spodni.

Tylko mina Cezarego sprawita, ze powstrzymalam sie od $mie-
chu.

— Przekopatem szafe i w konicu znalazlem takie spodnie, co paso-
waly. Tylko ze te wszystkie czynnosci sprawily, ze czulem sie jak po
treningu. Serio. Pamietasz, jak w przymierzalni zegarek Dusiowej
gratulowat jej postepow w ¢wiczeniach?

Pamietalam.

— No wiec tak bylo. I stwierdzitem, ze musze wzia¢ prysznic.
Wiec rozebratem sie, poszedlem do tazienki i potem znowu ubra-
lem. I kiedy juz spézniony godzine, ale za to niesamowicie czysty
1w pasujacej gorze z dotem, wyszedlem na podwoérko, to spotkalem
sgsiadke z psem, ktdry tak sie ucieszyt na mdj widok, ze zaczat ska-
ka¢ z radosci. Na mnie.

Spojrzalam za okno. Styczniowy $nieg z deszczem na ulicach
1 chodnikach zamieniat sie w btoto. Kolejna para spodni Cezarego
nie miala szans w starciu z entuzjazmem jakiegokolwiek czworo-
noga.



— Moje spodnie nie mialy szans — potwierdzit Cezary. - Wrécitem
wiec do domu, usiadlem na t6zku i pomyslatem, ze sie rozptacze.

Tu juz zaczetam chichotaé. Nic nie poradze.

— No ale spojrzatem na zegarek i postanowitem wzia¢ sie w garsé.
Ruszytem do szafy przez zasieki z ubran, ktore wczesniej z niej wy-
padly, ale nie mialem juz czasu ich pozbieraé, i cudem znalaztem
ostatnig pare spodni. Na najwyzszej potce. Kupitem te spodnie trzy
lata temu i byly za mate. Ale teraz pasowaly! I taki zadowolony po-
szedtem do przedpokoju, zeby wlozy¢ kurtke, i spojrzatem w lustro,
1 okazalo sie, ze...

— Bluza nie pasuje — wydusitam przez tzy.

— Bluza nie pasuje — potwierdzit smutno Cezary. — I wtedy stwier-
dzitem, ze mam to gdzies, wyjatem rzeczy z wczoraj z kosza na pra-
nie, ubratem sie i przyszedlem do pracy.

— Moge napisac o tym felieton? — zapytalam, ale zanim uzyskatam
odpowiedz, do biura wpadta Grzesiakowa. Znienacka, bo juz drugi
dzien miala pracowac z domu.

— Wiecie, jakie szczescie?! — krzykneta od progu.

Nie wiedzielismy.

— Tomasz wczoraj nie byl u siebie w firmie!

Spojrzelismy na nig zaskoczeni.

— No wiasnie dlatego jestem! — wytlumaczyla, ale nie zrozumieli-
smy.

— Bo dzis Tomasz tez nie jest w firmie.

—Ahaaa... — powiedziat ostroznie Cezary.

— No ja nie umiem pracowa¢ z domu, jak on jest. Ale wczoraj
mialo go nie by¢. Tylko najpierw wylata nam pralka, wiec byl pét go-
dziny w plecy. A potem sie okazalo, ze jakis kretyn zastawil nam
auto. Kiedy juz zdecydowat (Tomasz, nie kretyn, co wynikato z kon-
tekstu), ze pojedzie autobusem, to na trzecim przystanku sie zo-
rientowal, ze zapomniat laptopa. I jak wrécit po niego do domu, to



szef zadzwonil, zeby juz nie przyjezdzal, bo bez sensu, i tak wcze-
$niej koniczg prace, bo pani prezes ma urodziny. I na tych urodzi-
nach, na ktérych Tomasz by byt, podali tort. No i dzisiaj firma za-
mknieta, bo wszyscy sie pochorowali. Sanepid, cuda-wianki. Wie-
cie, jak on sie wczoraj wsciekal? A dzis chodzi, jakby wygrat los na
loterii.

Grzesiakowa zadowolona wiaczyta komputer, a potem wszed!
Piotrus$ z faworkami, ktére zrobila jego zona. Cezary ich nawet nie
ruszyl, co bylo dziwne, bo kocha faworki. Ale przynajmniej juz sie
nie drapal.



NA ZIARNKU GROCHU

Wyrwali mi zeby. Na szczescie nie wszystkie, bo tylko dwa, no
1 nie bez mojej zgody, ale zawsze. Boli jak cholera. Do tego wygla-
dam jak chomik, a wlasciwie pélchomik. Obie 6semki byly z jednej
strony, wiec twarz stracila symetrie, ale przeciez wiadomo, ze sy-
metria jest estetyka glupcéw, wiec sie nie przejmuje. Moze odro-
binke. (Tak naprawde zapalalam nagle i nieoczekiwanie mitoscig do
symetrii i dostaje fiola oraz mam odmrozenia mézgu od okladéw
z lodu, ale w zyciu sie do tego nie przyznam).

Zrobitam to sobie, a wlasciwie zrobit mi to chirurg szczekowy,
dzien przed ttustym czwartkiem, co z perspektywy czasu okazalo
sie bardzo sprytne, bo nie zjadtam ani jednego paczka, faworka,
a gwoli Scistosci to nie zjadtam nic poza garscig lekéw przeciwbdlo-
wych. Jedna znajoma po wyrwaniu zeba tak bardzo nie jadla, ze
schudla 3 kilogramy. Licze na to. Wlasciwie moglabym poswiecié¢
jeszcze ze dwa zeby, zeby osiagnaé wymarzong sylwetke bez ¢éwi-
czen. W konicu nie trzeba sie az tak szeroko usmiecha¢, prawda?

Oszczedze Wam szczegdléw zabiegu — napisze jedynie, ze sie-
dzialam na fotelu 3 godziny, z czego wyrywanie dolnej dsemki ra-
zem z szyciem trwalo jakie$§ 7 minut.

Moja Mama méwi, ze mam to po niej. Takie gltupie korzenie
w gornych 6semkach. Nie moglabym mie¢ po niej ndg, ja sie pytam?
Straszna niesprawiedliwosc.



Kiedy minely trzy pierwsze doby, twarz przestala bole¢ jako jed-
nos¢ oraz udato mi sie:

a) zmniejszy¢ dawke przeciwbdli,

b) zjes¢ zupe, siorbigc niemilosiernie, a nastepnie zagryz¢ ja,
a whasciwie dozué, serniczkiem (zegnajcie marzenia o smubklej syl-
wetce),

¢) odréznic jezyk od podniebienia i zebéw, co bylo wczeéniej nie-
mozliwe.

I kiedy juz to wszystko nastapilo, zupelnie nieoczekiwanie oka-
zalo sig, ze... jestem ksiezniczkg na ziarnku grochu. Ha! Nie tego sie
spodziewaliScie. Ale tak wtasnie jest. Bo oto rzecz, ktéra mi najbar-
dziej przeszkadza, to nie dwie wielkie rany czy zmasakrowany poli-
czek, ale centymetr ostrego nylonu. Szew znaczy. Co ja méwie cen-
tymetr — z 5 milimetréw mi przeszkadza. Nawet jakby ten szew
skréci¢ o 3 milimetry, to juz by byto dobrze.

— Nie skupiaj sie na tym — méwi moja Mama z grymasem przera-
zenia, kiedy pytam, czy ma cienkie nozyczki, ptyn odkazajacy i la-
tarke.

Bo jak ja mam sie nie skupiaé, kiedy poorany jezyk boli przy kaz-
dym stowie albo przelykaniu sliny. Wycietabym go sobie sama
(szew, nie jezyk, rzecz jasna), ale poza bdlem i opuchlizng mam
jeszcze szczekoscisk, wiec nozyczki sie nie mieszcza. Sprawdzitam.

Trzy milimetry absurdu. Przyznacie. To jest jak kamyk w bucie,
ktéry — mimo ze nie ma nawet centymetra Srednicy — odbiera ra-
dos¢ ze spaceru. Jak zaciecie sie kartkg tak waskie, ze go nawet nie
widaé, a szczypie pot dnia. Drzazga pod paznokciem. Jeden zgu-
biony puzzel w uktadance, gdzie jest ich 1000. No, 999, jak sie nagle
okazuje. Brak parmezanu, zeby posypa¢ makaron, a mogliSmy
przysiac, ze byt w lodéwece. I juz nie smakuje tak samo. I mozemy
mie¢ milion powaznych probleméw — duzych, prawdziwych — ale
najczesciej czare goryczy przelewajq whasnie takie upierdliwe dro-
biazgi. Czujemy je jako$ mocnie;j.



Z basni o ksiezniczce na ziarnku grochu wynika, ze wszystkich
tak wrazliwych natychmiast powinien pojac¢ za zone ksigze, bo oto
okazalismy sie prawdziwymi ksiezniczkami. Tymczasem ja juz ni-
gdy nie chce zadnych slubéw. A chwilowo tez nie chce ksiecia. Wy-
starczy stomatolog z narzedziem, ktére usunie moéj szew. I potem
mozemy sie rozejs¢, kazde w swojg strone. To znaczy on niech le-
piej zostanie w gabinecie, a ja pdjde.

Zyczcie mi powodzenia, bo inaczej nie zrozumiecie ani stowa
z mojego programu o remontach, co go pojutrze nagrywam. Do-
brze, ze przynajmniej podczas pisania nie seplenie.






Nie wiem, czy to ja ja zauwazylam wczes$niej, czy ona mnie. Blon-
dynka, wysoka, wiek nieokreslony. Mogla mie¢ zaréwno czterdzie-
Sci, jak 1 szes¢dziesiat lat. Cienkie wlosy zebrane ciasno w kucyk,
wojskowa sylwetka i smutek wypisany na twarzy. Taki przerazliwy.
Doskonale widoczny z konca kolejki do kontroli bezpieczenstwa na
lotnisku. Nie wiem, dlaczego zwrécitam na nig uwage, ale chyba
wlasnie przez ten smutek. Nie pasowat tam. Ona tam nie pasowata.
Kolejka przesuwata sie powoli, kobieta podawata pudetka na rzeczy,
surowo wskazywala na bagaze, czasem co$ przekladala i kazala
zdejmowac buty. Zerknetam na swoje — zwykle nie kaza mi ich zdej-
mowac, ale moze tym razem bedzie inaczej. USmiechnelam sie, na-
trafiajac na lodowate spojrzenie. W konicu moja kolej.

Jak najszybciej wktadam rzeczy do pudetek. Osobno elektronika,
kosmetyki, lekarstwa. Wszystko w torebkach strunowych. Swojg
droga lotnisko w Warszawie to chyba jedyne miejsce, gdzie trzeba
wyjmowac elektronike z bagazu. Zdejmuje buty. A co mi tam.

— A dlaczego ma dwa bagaze? — pyta kobieta.

— Lece biznesem, mam tylko bagaz podreczny.

—To dlaczego nie stoi w fast tracku?

— Lece ze znajomym — wskazuje na Macka, ktory wlasnie wyklada
swoj sprzet do czterech pojemnikéw.

Kobieta nie stucha; pochyla sie nad mojg torba.

Jestem dumna, ze wszystko tak idealnie zapakowatam. Siedem

torebek strunowych — zeby nic sie nie wylalo. Lekarstwa oddzielnie,
pasta razem ze szczotka, osobna torebka na utensylia do mycia,



osobna na perfumy. Plynéw nie ma duzo: zel pod prysznic, od-
zywka, szampon — wszystko przelane do pojemnikéw 100 mililitro-
wych, dwa razy perfumy 50 mililitréw. Pasta do zebéw, mas¢ na
ugryzienia, podklad. Kobieta bierze wszystko do reki, otwiera.
Sprawdza mililitry. Kolejka sie niecierpliwi.

— Ma pani zte torebki, moze by¢ tylko jedna o pojemnosci litra —
moéwi w koncu z satysfakeja.

— Stucham?
—Jedna; wszystkie ptyny ma tam pani zmiescic¢.
Stoje jak wryta. Przez ostatnie 12 miesiecy przechodzitam taka

kontrole kilkanascie razy. Upewniam sie, ze kobieta ma racje. Ma.
Niestety.

— No to teraz pani pdjdzie tam na bok i sie przepakuje do tej to-
rebki. — Rzuca torebke strunowg na stos moich torebek strunowych.

— Ale pani dobrze wie, ze nie zmieszcze tu wszystkiego — odpo-
wiadam.

— To trzeba bedzie wyrzucic. — Kobieta po raz pierwszy si¢ usmie-
cha.

— Daj, ja ci wezme, przeciez swoje kosmetyki nadalem - propo-
nuje Maciek.

Podaje mu perfumy, ktére jako jedyne nie zmiescily sie w to-
rebce. W kobiete jakby piorun strzelil. Jednym susem pokonuje ma-
szyne do przeswietlenia bagazu i staje po drugiej stronie bramki.

— Ale co ty tu robisz? — dziwi sie straznik. — Mialas by¢ po tamtej
stronie!

Kobieta nie stucha, tylko wyrywa mu z reki wykrywacz niebez-
piecznych substancji.

— Ma pani duzo cierpliwosci — slysze cichy glos po lewej stronie —
i dobry charakter.
To stojacy do tej pory bez stowa kontroler.

— Ta pani zawsze tak ma? — pytam, ale lojalnie milczy.



Staje na linii przed bramka.

— No jeszcze musi sie pani nauczy¢, zeby staé, jak trzeba stac,
a nie idzie — syczy kobieta z drugiej strony.

Nie wiem, co odpowiedzie¢, bo stoje.

—Idzie!

Przechodze, dziekujac sobie w duchu, ze wltozytam miekki stanik,
bo druty zawsze piszcza. Jest cisza.

Kobieta i tak doskakuje do mnie i zaczyna doktadng kontrole.
Kaze wystawiC rece i przesuwa wykrywaczem. Na jej nieszczescie
nie mialam stycznosci z prochem strzelniczym ani narkotykami.
Jest niepocieszona, ale tylko przez chwile, bo widzac moje zdener-
wowanie, nie potrafi ukry¢ satysfakeji i wraca na miejsce po drugiej
stronie bramki.

Reszta straznikéw unika mojego wzroku. Nie wiem, chyba im
glupio.

Odchodzac, zerkam jeszcze na kobiete. Jest usmiechnieta. Zar-
tuje. Po przerazliwym smutku na twarzy nie ma sladu. Chyba zrobi-
lam jej dzien. By¢ moze musiata odda¢ to, co dostala od innych,
moze oberwatam za bycie celebrytks, a moze podobna blondyna od-
bita jej kiedys chtopaka. Nie ma znaczenia. Wioztam to ze soba do
Bangkoku i potem na péinoc Tajlandii, i 16dkg na Koh Mak. Mam
nadzieje, ze jej satysfakcja i rados¢ trwaly cho¢ potowe tego czasu.



CZAS

Budze sie w nocy. Bo $nig mi sie glupoty, ale takie, ze nawet
$piac, wiem, ze $pie. Naprawde nie mam pojecia, na jakiej podsta-
wie mo6j mézg produkuje te obrazy. Budze sie i dziwie; w tej samej
chwili. Co noc. Wstaje, pale papierosa albo wypalam pét paczki. Ro-
bie kawe, bo co tak bede pali¢ o suchym pysku. Ekspres mi mowi, ze
niedtugo zabraknie wody. Jakbym nie wiedziala. Wszystkiego za-
braknie, bo jestesmy idiotami. Potem, jesli wieje wiatr, chwyta mnie
nagle przejmujacy lek, ze nie mam czasu. Juz nie mam czasu. A jesli
nie wieje, to ze po prostu czasu mam mato. Wiatr roznieca leki. No
wiec nie wracam do t6zka, bo i tak nie zasne.

Gdzie ja, do cholery, biegne?

Koty oprotestowaly moj ostatni wyjazd na zdjecia, zalatwiajac mi
sie do 16zka. Jak wrocitam, rzecz jasna, bo czemu nie. Cérka pyta,
czy dorosli mogg zmienia¢ prace, bo ona by chciala, zebym praco-
wala w przedszkolu. Codziennie, wstajgc, obiecuje sobie, ze dzis po-
loze sie wczesniej spaé. Niby wiem, ze klamie, ale udaje, ze nie.
Przez chwile. Pracownia, projekty, bus na zdjecia, szukanie termi-
néw w kalendarzu. Sg dwa dni w listopadzie! Dom, corka, syn. Tele-
wizor w tle, ja w kuchni. Cérka zasypia; biore sie do sprzgtania. Do-
chodzi 23.00 — czy sgsiedzi, jak zwykle, wezwg policje na dzwiek od-
kurzacza? Jeszcze jedno pranie.

Nie moge odhaczy¢ szesciu punktow z listy na dzis, ktdrg zrobi-
lam o0 6.00. Przepisuje na jutro, kiedy schnie podtoga. Nie wlozytam
skarpetek, wiec utknetam przy stole. Bez skarpetek zostawitabym



slady. Ale przynajmniej cos robie. Na liste rownie dobrze mogtabym
wpisywac rzeczy, ktérych na pewno nie zdaze zrobié. Plan na jutro:
,Nie napisa¢ felietonu, nie zrobi¢ zakupdéw, nie umoéwic sie do leka-
rza”. Ale bym wtedy odhaczata!

I naprawde sie nie zale. Bo jak mnie potem w nocy budzg te galo-
pujace absurdy, a poczucie braku czasu chwyta za gardlo, i mysle
o bezcelowosci tego wszystkiego, i juz nie $pie, to nie dlatego, ze
zwijam sie w smutku, tylko dziko fantazjuje o zmianach. Cho¢ jak
glupia trzymam sie wdziecznosci za wszystko, co mam. To chyba
moja najlepsza cecha.

Dokonatam jakiego$ wyboru i to jest ekstra, ale przeciez nie zna-
czy, ze nie mozna wybrac jeszcze raz. Nie sposrdd tego, co byto,
rzecz jasna, ale z tego, co przed nami. A poczucie braku czasu
w tym pomaga, nawet jesli przeszywa nas na wskros. Bo jesli ono
sie pojawia, to przewrotnie znaczy, ze mam jeszcze czas. I to ode
mnie zalezy, co z nim zrobie. Czy wybiore paniczny pospiech
1 chwytanie sie erzacéw, czy spokoj, odwage, otwartos¢, prawde
1 uwaznos¢. W skrécie — pogode ducha. A tej nie ma bez §wiadomo-
Sci, tak samo jak nie ma tu puenty. Przepraszam. Jeszcze nad tym
pracuje. Ale jak podejme jakies decyzje, to z przyjemnoscia Panstwa
poinformuje.

Trzymajcie kciuki.



Sprzataliscie kiedys rzeczy po zmartym?

Dokumenty, notatki, zdjecia — to wszystko przestaje mie¢ jakie-
kolwiek znaczenie, kiedy odchodzi wlasciciel. Zapisany niedbale na
rachunku z pralni numer telefonu, ktéry na pewno byt niezwykle
wazny, skoro rachunek przetrwat w szufladzie pietnascie lat, list od
szkolnej milosci, fotografia przystojnej kolezanki z osobista dedy-
kacjg na odwrocie, korespondencja z przyjacidtks, ktéra wyjechala
do Australii we wczesnych latach 80. — ale cala rodzina jg pamieta,
cho¢ jak przez mgle — wiec przyjazn, w przeciwienstwie do listow,
nie przetrwala proby czasu. Niewazne czy trzymane w balaganie,
czy skrupulatnie segregowane w papierowych teczkach — wiekszos¢
tych rzeczy traci jakiekolwiek znaczenie, kiedy umiera ich kontekst.

To uczucie towarzyszyto mi, gdy wraz z rodzing porzadkowali-
Smy rzeczy po mojej wspaniatej ciotecznej babce. SiedzieliSmy
w ogrodzie przy stole tuz obok skalniaka, na ktéry poprzedniego
wieczoru rozsypaliSmy czes¢ jej prochéw. Ten sam skalniak ciotka
plewila jeszcze zesztego roku, wiec miejsce wydalo sie catkiem od-
powiednie ,na odsypke” —jak uroczo nazwala to pani z zaktadu po-
grzebowego, dodajac, ze to nielegalne, a takze na zagltebienie sie
w sprawy niefatwe.

Kupka z rzeczami, ktére stracily sens i znaczenie, rosta w oczach.
Wujek poszedt rozpali¢ ognisko — tyle papieréw, a on i tak ma pro-
blem z oczami, bo tak tzawig — storice powoli zachodzilo, a Swiersz-



cze zaczynaly swoj koncert. Byt nawet nietoperz, ktéry latalt wte
1 wewte nad ogrodem, w czym upatrywalismy znaku.

Pie¢ bliskich sobie 0séb, kazda w skupieniu usilowata posegrego-
wacé wspomnienia kogos, kogo nie ma. Decydowata o ich waznosci.
Listy z oflagu od pradziadka — do muzeum, zdjecia — do albumu, ale
na tym nikogo nie znamy, wiec do spalenia, plik listow z zagranicz-
nymi znaczkami — bierzesz jeden, mimo wpojonej zasady, ze nie
czyta sie cudzej korespondencji, czytasz, decydujesz, ze reszta tez
idzie do ognia. To nie twoje, to intymne, tego juz nie ma i nie masz
prawa.

Za kazdym razem, gdy czytam posmiertnie wydang korespon-
dencje czy inne rzeczy z szuflady Wielkich, poza ciekawoscig czuje
wstyd. I zzera mnie ambiwalencja i wiasna stabos¢. Bo jakze to tak?
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To byt dobry wieczér. Bliski i rodzinny. Jestem wdzieczna, ze
umiemy to robi¢ razem, ze Smier¢ nie jest dla nas tematem tabu.



Ale zostawil mnie ze $wiadomoscig, ile rzeczy umiera razem
z nami. Teraz, za kazdym razem, kiedy robie porzgdek w swoich
rzeczach osobistych, staram sie mysle¢ o tym, ze moze kogo$ z nimi
zostawie. I co z tych rzeczy tak naprawde ma znaczenie, a co jest
tylko, a moze az — i to w tym przypadku wystarczy — w mojej gtowie.
Pozbylam sie ostatnio wierszy (stabych), ktére pisatam jako siedem-
nastolatka, kiedy rzucit mnie niejaki Igor i skonczyt sie s$wiat. Nota-
tek (Swietnych) z pierwszego roku dziennikarstwa, kalendarzy
z konca lat 90., kiedy zaczynalam prace w telewizji, i mnéstwa in-
nych rzeczy. Obiecuje tez sobie porzadki w komputerze, choé¢ ze
wspomnieniami w wersji cyfrowej chyba jest fatwiej. Czy w ogdle
otwarlabym komputer osoby, ktérej juz nie ma? Chyba raczej wrzu-
citabym go do szuflady, niczym najcenniejszg pamiatke, a w tesk-
nocie — ostatnig deske ratunku, po ktérg nigdy nie siegne. Sama
swiadomos¢, ze tam jest, bylaby pomoca. Niczym przeterminowany
xanax w torebce, kiedy lecisz samolotem.

Staram sie¢ wiec porzadkowaé wszystko zawczasu. Od testa-
mentu po piosenki, przy ktérych chce by¢ chowana, i charakter po-
grzebu. Oswajam $mier¢, cho¢ kocham zycie — to po prostu jego
nieodlgczna czesé. I nie, nie widze w tym nic niestosownego. Nie
uwazam, ze to powinien by¢ temat, przed ktérym uciekamy albo
kogokolwiek chronimy. Szczegdlnie poki to, czego chcemy, ma jesz-
cze znaczenie.



Moja rodzina, odkad pamietam, sklada sie gléwnie z kobiet. Sa-
modzielnych, madrych, silnych i zaradnych. Do tego atrakcyjnych
i aktywnych zawodowo. W mojej rodzinie, odkad pamietam,
wszystko kreci sie wokél mezezyzn. Tych, co byli, mogliby by¢ albo
moze bedy. Jak dobrze péjdzie. Moja Babcia, cho¢ kochata mnie nad
zycie, skupiata sie gtéwnie na tym, zeby zadowoli¢ kulinarnie i inte-
lektualnie moich kolejnych parteréw, by¢ moze majac nadzieje, ze
dzieki jej zabiegom ktorys zagosci w moim zyciu na dluzej.
A uwierzcie mi, dla jej pierogéw mozna byto zrobic wiele. Ale jak wi-
da¢ nie wszystko. Niemniej wedlug mojej Babci — wybitnej redak-
torki i autorki ksigzek, najmadrzejszej osoby, jaka znatam, do tego
catkowicie niezaleznej finansowo i zawodowo rozwddki — praw-
dziwe szczescie mozna bylo osiggnaé tylko u meskiego boku. Ale
zeby to zrobi¢, nalezato sie porzadnie poswieci¢. Wiedzialas, ze ro-
bisz to dobrze, kiedy twoim jedynym celem stawato sie zadowolenie
partnera. I on cie wybieral, i pozwalat ci przy sobie trwac. I mogtas
o niego dbac juz po wsze czasy z obraczka na palcu. Wtedy Babcia
byta ukontentowana i méwita, ze masz prawdziwe szczescie. Bo
w mojej rodzinie zaden mezczyzna nie miat szczescia, gdy zwigzal
sie z jedng z tych niesamowitych kobiet. Za to one fapaly Pana Boga
za nogi, kiedy tylko stawaly na §lubnym kobiercu. A przynajmniej
tak sie jakos utarto.

Kobiety w mojej rodzinie nie osiggaly sukceséw. Im sie udawato.
Nie byly fadne, tylko przystojne. Specjalnie sie nie stroily, bo skrom-
nos¢. Oszczedzaly drogie kosmetyki, ktore dostaly w prezencie, az



te zaczynaly wydziela¢ specyficzny zapach starej szminki. Ale nic
dziwnego, skoro data waznosci mineta przed dziesiecioma laty. Ko-
biety w mojej rodzinie graly Swietnie w brydza, ale staraly sie nie
wygrywac z mezczyznami, na ktérych im zalezalo. Umialy ugoto-
wac trzydaniowy obiad z resztek, jakie zostaly w lodéwce, 1 podzie-
li¢ go miedzy dowolng liczbe niespodziewanych gosci. Komuniko-
waly sie §wiszczacym szeptem w kuchni — zagluszat je gwizd czaj-
nika — bo sprawy rodzinne zatatwia sie po cichu, a na zewnatrz nosi
blady usmiech.

Za prawdziwie meski wzor uznawaly mojego pradziadka, ktory
wrocit z wojny z Virtuti Militari, za to bez nogi i checi do zycia. Pra-
babcia kochata go mitoscig szczerg i czysta, ktérg potem przelata
w niezmienionej formie na syna, skutecznie zabierajgc mu mozli-
wos¢ zbudowania jakiegokolwiek zwigzku z inng kobiets. Pamie-
tam, ze jej corka, czyli moja cioteczna babka — feministka, bud-
dystka, autorka ksigzek, niezwykle swiadoma kobieta — miata tzy
w oczach, wspominajac, jak tatus wziatl jg raz na kolana. A moze juz
wtedy na kolano? Pradziadek bohater raczej nie byt dobrym mezem
1 ojcem, za to dawat sie wielbi¢, a to kobiety w mojej rodzinie na-
prawde umialy.

Mialy tez jeszcze jedna wspdlng ceche — potaczone krwiobiegiem
1 przyjaznia, Sciggaly sie w do6t z wielka miloscig i trosks. I nie wie-
dzialy, ze mozna inaczej. Wychowana w rodzinie tych pieknych, sil-
nych kobiet, umiatabym napisa¢ podrecznik, jak nie wychowaé
szczesliwej dziewczynki.

Mimo ze moja Matka byta juz tego Swiadoma i starala sie z calych
sit, zebym miata poczucie wlasnej wartosci i dumy z sily, jaka nie-
siemy od pokolen, to dopiero od niedawna OSIAGAM, a nie UDAJE
MI SIE, i moge kroczy¢ samodzielnie w poczuciu szczescia, ale to
juz raczej wynik terapii, a nie jej staran.

Patrzac na mojg czteroletnia coérke, drze. Wiem juz, ze to, co
przekazujemy, nie tkwi w stowach. Czy bede umiata zrobi¢ to wy-



starczajgco dobrze? Nasze matki zastanialy przed nami swoje ciala,
nerwowo reagowaly na komplementy i nie celebrowaly z nami za-
kupu pierwszego stanika. Niewazne, co méwily. To przeciez tak
bardzo odbiegalo od tego, jakie byly, a my chcialysmy by¢ takie jak
one.

Wyglada na to, ze jedynym wyjsciem jest sta¢ sie tym, na kogo
chcesz wychowa¢ wlasng corke. Szczesliwa, silng, madrg, piekng
kobieta. Albo po prostu dostrzec, ze taka jestes.

Q teraz bedzie tekst, o ktérym pisatam na poczatku ksigzki.

Nie lubie go. Jest niedbaly. Nietadny. A jednoczesnie choler-
nie prawdziwy.
Wrocitam z Azji albo Hiszpanii. Juz nie pamietam. Jak czlowiek
postanawia w rok nadrobi¢ 20 lat niepodrézowania, to tak sie kon-
czy. Demencjq.

Nastepnego dnia byt deadline, musiatam wysta¢ dwa felietony.
Mialam jet lag, bytam wykorniczona. Swoja drogg teraz jestem zaze-
nowana uzyciem stéw ,deadline” i ,jet lag” w dwdch sgsiadujacych
zdaniach. Za chwile bede na kornerze i ruftopie. Bleee.

Wiec (nie zaczyna sie zdan od wiec) nie jestem w formie,
wszystko wali mi sie na glowe 1 niczego nie ogarniam.
Przede wszystkim Mamy choroby, ktéra spadia na nas nagle i stala
sie najwazniejsza. Mam trzy rozgrzebane teksty na komputerze,
usituje co$ napisaé, wybija 23.00, w mojej glowie okoto 5.00.
I stwierdzam, ze pieprze to! Pisze list do przyjaciétki. Chaotyczny,
o tym, co czuje 1 jak czuje. Nie zastanawiam sie, kto to przeczyta,
wyrzucam z siebie stowa i klikam Wyslij.

Potem, kiedy rozpetala sie burza, btagalam Mame o wybaczenie.
To jest to stowo. Batam sie zadzwonié¢, wiec napisalam esemesa. Nie
miatam prawa wywleka¢ Jej choroby, czulam sie z tym najgorzej.



Wiecie, taka nieodwracalna rzecz, nic z tym juz nie mozesz zrobic.
I Ona zachowala sie najcudownie;.

Bo jest najlepsza.

Mam po Niej wszystko, co najlepsze.

I dzieki Niej.

Nawet jesli to wymagalo odbicia sie od deficytow.

Fajnie to poczud.



LIST

Kochana,

przepraszam, ze si¢ nie odzywatam, ale kompletnie nie ogarniam
rzeczywistosci. Tydzien temu wrécitam z Azji i nie wiem wcigz,
ktora jest godzina. Nie, nie mam jet lagu, bo moge spaé, kiedy tylko
zechce. Ze wstaniem jest gorzej, ale nie naj. Bylo super. Uwielbiam
podrézowaé z Molsky. Cho¢ widok trzymetrowych fal niosgcych
$mieci i Manili z lotu ptaka nie napawa nadzieja na dobrg przyszio-
Sci tego swiata. Ale to nie wina Molskiej, rzecz jasna.

Mikotajczakowa wyprowadza sie nad morze. Wiedziatas o tym?
Musze sie z nig spotkac na dniach. Ostatni moment.

Mama ma raka. Nie méwitam Ci, bo to si¢ nagle okazalo. Za kilka
godzin operacja. Powiedziala, ze wszystko bedzie dobrze.

A wczoraj bytam na premierze spektaklu, w ktérym gra moj syn.
Jestem z niego taka dumna! Przedstawienie genialne, Antek
swietny! Zryczalam sie jak glupia podczas owacji na stojgco. W an-
trakcie dzwonitam do Matki, ale nie miata sily gadaé. Pdjdzie pew-
nie w grudniu, jak wyjmg jej dreny. Ale to juz w Krakowie, bo pierw-
sza premiera byla w Gdansku — Stowackiemu zabrali dotacje za
Dziady. Mickiewicz sie w grobie przewraca na te stowa, ale to
prawda, co zrobic.

Anka umarta miesigc temu i nawet nie bylam na pogrzebie, bo
miatam finat programu. Daleko. Nieprzestawialny. Chcialam wes-
prze¢ Misia i Manie, ale wyszlo na to, ze teraz to oni probuja wes-
prze¢ mnie. Gltupio wyszlo.



Na Filipinach co$ mnie w nocy pogryzto. Wpadtam w taka para-
noje, ze po powrocie wlozytam plecak do zamrazalnika na trzy dni.
Na pluskwy podobno dziala. No i sie przeprowadzitam. A wlasciwie
zostalam przeprowadzona, bo wszystko sie opdznito. Remont miat
sie skonczy¢ przed moim wyjazdem, ale wiesz, jak to jest. Ja nie
wiedzialam. U mnie sie musi zgadzaé. Dziwnie tak wraca¢ po kilku
tygodniach do ,nie wiadomo gdzie”. Ale juz si¢ zadomowilam.
Pierwszy raz, zamiast mysle¢: ,O Boze, jak tu pieknie, nie moge
uwierzy¢, ze to wszystko moje”, czuje po prostu, ze wrocitam do
domu. Troche jakbym przez ostatnie lata zyla nie swoim zyciem.
Byto luksusowo i pieknie, ale to nie ja. Ja jestem skrzypigcg podtogg
1 zgrzebng klatka schodowa. Ten spektakl Antka to wlasciwie musi-
cal, taki hiphopowy. Boze, ale on jest dobry!

A wiesz, ze mialySmy z Molsky pajagka wielkosci dwdch dloni
w lazience na wyspie? Zjadl gekona. P6Zniej mréwki roznosily jego
cztonki po $cianach. Sikasz sobie, a tu pochdd z tapka sunie w kie-
runku sufitu. Potem mialy§my zapalenie zatok w Bangkoku, ale to
bez zwigzku. Tam jest straszny smog. I duchota. I hatas. Non stop.
Jeden raz, o szostej rano, i tylko ten jeden, poczutam chtéd. To zna-
czy moze nie chléd, ale wychodzac z hotelu, nie czutam sie, jakbym
stata przy klimatyzatorze. Tej czesci, co jest na zewnatrz i dmucha
goracym powietrzem.

Teraz jest mi ciagle zimno. Nie moge rozgrzac stop.

Bylam wczoraj z Marig u notariusza. Matka chce pozatatwiac ja-
kies sprawy, a ja w sobote jade do Hiszpanii na trzy tygodnie. Mu-
sialam jg upowazni¢ do réznych rzeczy. Nie, nie na wakacje, re-
mont robie. Do pracy. Na razie nie swojego, ale kto wie? By¢ moze
trzeba sie wynosic z tego kraju. Caly czas mysle, ze moze nie powin-
nam jecha¢? Sis twierdzi, ze ciggle uciekam. Nie ktéce sie z nig,
cho¢ mam argumenty. Bo przeciez wszystko jest super. Od czego
bym miala ucieka¢? Od braku czasu na zycie czy braku zycia? Za
wielkg mitoscig bede tak samo teskni¢ pod kazdg szerokoscig geo-



graficzng. Ale w cieptym jest milej, co? Koncze, bo jesli chce dzis
jeszcze podjechaé¢ do szpitala, to musze ogarnaé czasoprzestrzen.
Trzymaj kciuki. Odezwe sie.

Caluje.

Do
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MATKA

Lato sie konczy — obwieszczam ponuro zawsze w okolicach
czerwca, ale oczywiscie nikt mi nie wierzy. Wiecej, patrzg na mnie
jak na wariatke, a potem szast-prast i juz jest koniec sierpnia. No
1 sie okazuje, ze miatam racje. A nie méwitam? I tak co roku.

Zreszty ten czas to w ogdle jakos przyspieszyt. Widze tylko ko-
lejne pory roku, nie wiem, kiedy co sie zdarzylo — w Srode, w kwiet-
niu czy jesienia. Swiat sie starzeje razem ze mna, moimi dzieémi,
nawet Matka, a bylam pewna, ze j3 to ominie.

Ja wiem, ze tu sie teraz moga pojawi¢ mysli oburzenia, a nawet
glosy, jesli ktos lubi tak sobie mamrota¢ pod nosem, czytajac. Ale
nie martwecie sie, szczesliwie w mojej rodzinie jest przyzwolenie nie
tylko na starzenie sie, a nawet umieranie, ale przede wszystkim na
to, zeby glosno o tym méwic. Ja tam sie lubie starzeé, serio. Mam
nie tylko wiecej czulosci dla siebie, ale przede wszystkim dla bli-
skich. A moja Mama na przyktad wystepuje w dwdch osobach —
jedna ma kolo ,80” i raczej katastroficzne podejscie do $wiata,
druga zas$ niedlugo skonczy 15 lat.

Ta pierwsza przychodzi do mnie i wlasciwie juz od wejscia wy-
chodzi, bo mam za gorgco. I ona sie martwi, i dusi, 1 chodz zapali¢
na balkon.

— Nie wiem, jak ty mozesz w tych remontach, bo ja jestem ledwo
zywa — zaczyna — i juz o was nie zadbam. Dlaczego to dziecko tak
skacze? Antek, trzymaj ja! Przeciez ty nie masz prawa jazdy. Jak ty
sobie poradzisz? Za ostre to jedzenie, masz Smietane? Tu do



szklanki sobie wtoze i zmieszam, nie chce talerza, po co brudzi¢. Ty
chcesz, zebym ja cie odebrata z tego szpitala? Co mam ugotowac?
Jajeczka jakies zrobie. Jak to nie obchodzisz? Magda zaprasza na
$niadanie wielkanocne, mozesz u nich tez przeciez lezec. Jak to
w niedziele? Ja sie o ciebie tak martwie. Ja juz jestem bardzo stara,
mam szes$¢dziesigt pie¢ lat. Czy ja moge mie¢ jedno tadne zdjecie
z tym dzieckiem? No Dorotka, nagramy co$ na Instagram? No cho-
oodz. Ale ty jestes. Ide, bo taka juz jestem ledwo zywa. Antek,
chodz, odprowadz babcie. — I wychodzi.

Oczywiscie mogtabym pograzy¢ sie w ciezkiej depresji od tego ta-
dunku emocji, gdyby nie to, ze wiem o tej drugie;j.

Moja niespelna pietnastoletnia Matka odwiedza mnie raptem ty-
dzien pdzniej i nawet zostaje na dwa dni. Mozna z nig zwariowac.
Na przyktad wszedzie rozrzuca ksigzki (moj syn robi to samo ze
skarpetkami). Zabija szerszenia Vonnegutem, wiec przepada na go-
dzinke w dziwnej pozie obok jego truchta (nie Vonneguta), bo sie
zaczytala. Wstaje o 6.00, zeby czyta¢ o serialu Przyjaciele. Konczy
0 11.00, ksigzka nadal lezy na balkonie. W jednej fazience roztozony
Wilk stepowy, w drugiej Szpetni czterdziestoletni. Na kanapie Ba-
ranczak, co go jej na pewno ukradtam.

Poza generowaniem bataganu literackiego ma na pienku z elek-
troniky. Wszelka. Ale jak zachodzi potrzeba, by pdjs¢ do mojego
biura za miedza, to zglasza sie na ochotnika. Co ma wspdlnego
elektronika z tg wycieczka? Otéz kod do bramy, kod do furtki i kod
do alarmu. Obiecatam wszelkie wsparcie i nawet wigczytam dzwo-
nek w telefonie, zeby mogta sie ze mng skomunikowag, jak juz be-
dzie u kresu. Kres nastgpit 8 minut pdznie;.

— Wyje! — darta sie stuchawka. — Ogltuchna¢ mozna.
— A wbitas kod?

— Jak mialam wbié¢? Tu nie ma zadnych przyciskéw. I tylko sie-
demnascie sekund miatam!

— A dotknetas ekranu?



— Dotknetam, ale nic tu nie ma!

Na szczescie poza dzwiekami alarmu, ktory styszatam zaréwno
przez uchylony balkon, jak i przez telefon, pojawily sie tez pikniecia
swiadczace o tym, ze jednak co$ tam jest.

— Rozbroitam.

— Super. To teraz po prawej stronie masz szafe i tam s doku-
menty. — Cisza. - Mamo?

—Tu nie ma zadnej szafy.

Jak juz rozwiazalySmy problem szafy, wlaczenia alarmu (kolejny
telefon) i tego, czy na pewno zostal wlgczony (jeszcze kolejny), i wy-
gladato na to, ze bedzie dobrze, przyszto potaczenie wideo. Mama.
Odebratam. Ekran pozostat czarny, za to zdyszany gtos wykrzyczal:

— Nie, Dorotka, nie dzwonie do ciebie, probuje tylko wytaczyc¢ la-
tarke.

Bylam z niej bardzo dumna. Cho¢ pietnastoletnia Mama wywo-
duje tez u mnie czasem konsternacje, kiedy patrzy na mnie nagle
z czuloscig 1 wskazujac taweczke na balkonie, mowi:

— No dobra, to teraz chwila dla ciebie. Siadaj. — Siadam grzecznie,
bo to jednak matka. - Mozesz mi da¢ ten ,Przekrdj”, ale na za-
wsze? — pyta, wskazujac gazete.

— Oczywiscie.

— To dobrze, bo tam sg ¢wiczenia oddechowe — méwi, zaciagajac
si¢ paplerosem.

— Mamus, ale jesli chwila dla mnie ma tak wygladac¢, ze ci daje
rzeczy, to juz byla wczoraj, jak znalaztas mojg szuflade z okularami.

— Nie, no co ty. Poza tym okulary mi bytas winna, bo tamta twoja
kolezanka ztodziejka ci ukradla te moje.

— Moje, bo mi je datas.
— Trzysta euro kosztowaly.

— Kupilas je w outlecie za trzydziesci.



— Ale byly warte trzysta.



RAZEM

— Chodz, napiszemy co$ razem — méwie do Mamy w jej kuchni,
gdzie jest za duzo rzeczy.

W calym domu jest za duzo rzeczy, ale jakim$ cudem nie ma
tych, ktére sg niezbedne. Nie ma miksera, malych garnkéw, glo-
$nika z Bluetooth, ekspresu do kawy ani pasujgcych kotder i powto-
czek. Jest za to z 6 kanap, 30 dywanéw, ze 20 stolikow kawowych
(po cholere, skoro nigdy nie ma kawy?) i pomocnikéw, 1 7 stotow. Je-
den stoi nawet w fazience zamiast wanny, ktorg Mama kazala wy-
nies¢, bo byla niewygodna. Nie wiem, czy stét jest wygodniejszy, ale
co ja tam w ogdle wiem.

— Dobra — odpowiada. — To zacznij.

— Juz zaczetam, chcesz przeczytaé?

Czyta.

— Po pierwsze, nie ma trzydziestu dywanéw. Musisz to napisaé —
moéwi, wiec notuje. — Po drugie, nazwa stoliki kawowe jest bezna-
dziejna, bo to sg stoliki do wszystkiego. Po trzecie, garnki mi obie-
cala$ na urodziny w dwa tysigce dwudziestym drugim roku; mowi-
fas, zebym nie kupowata, bo kupisz. Mikser wystawitas przed swie-
tami na mroéz, bo sie zaczal pali¢, jak miksowalas ser na sernik, ale
szczesliwie po swietach i dwukrotnym zmoczeniu przez deszcz
okazalo sie, ze dziala, wiec wrécit do kuchni. — Na jej twarzy widze
wyrazna satysfakcje.

— Ale wiesz o tym, ze to nie byt mikser do sera? Nie mialas innego.
To byt reczny blender — ttumacze.



— Na pewno! Dlatego jak miksuje, to robie powoli, z przerwami,
a poza tym chcesz, zebym mieszkala w Warszawie, a ja w Warsza-
wie nie bede miata takiego widoku...

— Inny bedziesz miala, moze tadniejszy — przerywam z nadziejg —
mozemy znalez¢ parter z ogrodem przeciez...

— Ale tu mam widok na osiemdziesigt metréw trawnika, kaline
przycieta, w zeszlym roku przyfruneta biala czapla i dwie kaczki... —
i wylicza dalej.

—To jest nudne, przestan. Przeprowad? sie, prosze.

— Tu mam przyjaciél, przyrode, psy, koty, sasiadéw, sarny dwie-
scie metréw od domu, w lesie.

Tu wtrace, ze Mama nie ma kotéw ani saren oraz ma plot, wiec
nawet obce sarny nie mialyby szans. Las za to jest pét kilometra
w prawo 1 byla tam ostatnio w 2007 roku. Jezeli chodzi o przyrode,
to w okolicach lutego sg tu blotniste potacie z zielonymi plackami
starej trawy i suchymi brazowymi kikutami. Ale oczywiscie polemi-
zowanie z jej argumentami nie wchodzito w gre. Mimo to prébowa-
tam dalej.

— Przyjaciét masz w Warszawie. Jakich masz tu przyjaciét poza
Marzenkg?

—Ole, Agnieszke...

— Mamo! One mieszkaja w Warszawie!

— Ale tu przyjezdzaja, bo przyjazn nie zalezy od tego, gdzie
mieszkasz.

— Wiesz, ze sobie przeczysz? Bo w takim razie Marzenka tez by
przyjezdzala.

— Zagrasz w kosci? — pyta pojednawczo, ale odpowiadam, ze nie,
bo musze pisac.

No i tak siedzimy. Widze jg zza ekranu komputera. Gra w kosci.
Ze sobg.



— Wygratam! — cieszy sie, jak ma generala z reki. Wygrywa tez,
jak gra z kims, wiec to nie dlatego, ze teraz sama.

— A wiesz, ze méwie o tobie mama, nie matka, odkad miatas ope-
racje, mimo ze wszystkim zawsze ttumaczytam, ze matka nie jest
nacechowana pejoratywnie. Ze u nas tak sie méwi.

— Bo w ,matce” jest co$ dostojnego — odpowiada. — A jak bedziesz
mowita, kiedy umre? Mamunia?

— No to ja bym wolala, zeby$s zamiast umierania sie przeprowa-
dzita.

— To ja tez! Jesli miatabym wybiera¢, to zdecydowanie wybieram
przeprowadzke. Jezu, mieso mialam zrobi¢! — Zrywa sie nagle
1idzie do lodéwki. - Juz je wczoraj zamarynowatam.

—Ja nie jem migsa.

— To strasznie szkoda, bo bedzie pyszniutkie.

Podchodze i podaje jej patelnie.

— Zobacz, jak spada, nie znosze tej plyty. Nic sie nie miesci. Mu-
sze nowa kupié. Ale moze juz do nowego mieszkania — méwi.

Glupieje. W kuchni, w ktorej jest za duzo wszystkiego, za to nie

ma rzeczy, ktoére s3 naprawde potrzebne, lacznie z plyta gazows
wlasciwych rozmiaréw.

adal jestesmy w tekstach najbardziej osobistych, tylko pojawia sie
N podkategoria — pisane ze zmeczenia, bezsilnosci i wkurwienia.

Tyle.
Aha, i zdradze Wam sekret.
Spoiler.

Na konicu to ja zabitam.



GRANICA

Budzik 5.40. Po pieciu godzinach snu zaczynamy drugg zmiane.
Byloby szes¢, nawet powinno, ale przez pierwsze 60 minut nie mo-
zesz opanowac bicia serca, emocji, a w mézgu masz otwartych kil-
kadziesiat zaktadek. I nastuchujesz, czy nie przyjezdza autokar, ale
jest cisza. Niby wiadomo, ze miedzy 22.00 a 6.00 w Ukrainie jest go-
dzina policyjna i ostatnio nocg karmimy tylko stuzby, ale i tak spo-
dziewasz sie wszystkiego. Potem niepostrzezenie odplywasz.

Otwieram oczy i przez chwile nie wiem, gdzie jestem. Szelest §pi-
wora Gosi i spokojne mruczenie agregatu wytwarzajacego prad
wlaczajg autolokalizator. Lubycza Krélewska, punkt recepcyjny. Tu,
czwartego dnia wojny, Kacper Salzman przywidzt swoje grille, na-
miot z logo Grill Bastards i razem z przyjacielem, szefem kuchni
Julkiem Karewiczem, postanowili karmi¢ ludzi. Przez kolejne dwa
tygodnie obrosli we wszystko. W wolontariuszy, ktérzy przyjez-
dzajg gotowac i serwowac positki, w tych, co wptacaja na zbidrki, bo
jedzenie jest oczywiScie za darmo, w firmy dostarczajace potrzebne
produkty, w setki przyjazni i powodujgca niewiarygodny wyrzut
endorfin wdziecznos¢ i rados¢ tych, ktérych karmig.

Koncept, dzieki naszym gosciom, zyskat nawet nazwe Swinina-
Bar. Sami przyznalismy sobie 3 gwiazdki Michaila. A co!

Wygrzebuje sie ze §piwora 1 wkladam trzy warstwy ubran na to,
co mam na sobie. Wszystko jest przesigkniete dymem i zapachem
smazonego tluszczu. Myje zeby i twarz. Nie ma sensu bra¢ prysz-
nica, bo przyjechatam tylko na dwie zmiany. Po chwili uderza mnie



mrozne powietrze poranka. Michat i Iwan zdajg kuchnie, noc byla
spokojna. Jeden bus. Na zimnym grillu karkéwka w gieenie, jak mo-
wig na pojemniki z nierdzewki. Wyglada jak przyrzadzona metodg
sous vide. Bedzie idealna do chilli con carne. Stawiam piecdziesie-
ciolitrowy garnek na palniku i1 zapalam gaz. Dochodzi reszta
zmiany.

Karkéwka, kurczak, kietbasa, barszcz, warzywa z kminem rzym-
skim dla wegetarian, zupa chrzanowa i kartoszki. Kartoszki sg naj-
wazniejsze. Sg jeszcze lawasze, czyli paréwka zawinieta w tortille.
Ryz na stodko, ktéry zrobitam dla dzieci, nie schodzi. Dzieci wola
sosiczki.

Jacek puszcza muzyke - tupiemy w miejscu, zanim ogrzeja nas
grille.

Najpierw przychodza stuzby. Policjanci, strazacy, OSP, wolonta-
riusze. Chtopaki z Jagodg zaraz ruszajg do Ukrainy po ludzi, u ka-
waleréw maltanskich tez zmiana warty. Nie otwierasz wiadomosci,
wiadomosci dostownie przychodza do ciebie. Nad ranem ostrzelali
Luck, korytarze humanitarne otwarte, na granicy na razie spokoj,
nie ma zastojow. Nikt nie wie, kiedy przyjadg autokary, ilu ludzi be-
dziemy dzi§ karmié. Za to powoli przychodzg z punktu recepcyj-
nego — kilkadziesigt oséb, ktore spedzily noc w Lubyczy. A moze kil-
kaset? Dziennie SwininaBar wydaje ponad 1000 positkéw. Pysz-
nych. I tu tez powstajg jakie$ miliardy kilowatow dobrej energii.

Kolejne godziny to ciezki fizyczny zapierdol. Przyjezdzajg ko-
lejne autokary, dym szczypie w oczy, konczg sie kartoszki, brakuje
gazu. Jeden z policjantéw pomaga nam podigczyc nowg butle.

— Przed chwilg jakis$ czteroletni chlopiec spytat mnie, dlaczego do
nich strzelamy, uspokoit sie dopiero, jak mu dziadek wyttumaczyl,
ze to nie my. Kurwa, jemu sie z tym zawsze bedzie mundur koja-
rzyt - klnie.

JesteSmy potwornie zmeczeni. Wiem, ze jak usigde, to nie
wstane. Wtedy Goska pokazuje esemesa od kogos z Torwaru: ,, Przy-



jechali ludzie od Was, dawno tak dobrze nie jedli, ale najwazniejsze,
ze poczuli sie jak na jakims$ festiwalu rockowym, a nie jak na woj-
nie”. I w tym momencie masz juz site na wszystko. Kolejne 30 kilo-
graméw karkowki, nastawic¢ warzywa, konczy sie barszez.

Patrze na telefon. Nieodebrane od Kaski. Oddzwaniam. Styszata,
ze jestem na granicy, od dwoch dni usituje Sciggna¢ rodzine z ma-
tymi dzie¢mi spod Lwowa, moze pomoge.

— Kto ma telefon do Jagody? - pytam.

Maja. Wysylam do Kaski i pisze, ze Jagoda powinna by¢ juz
gdzie$ pod Lwowem, wiec trzeba sie pospieszy¢. Kilkanascie godzin
pozniej rodzina jest w Warszawie.

Powoli zapada noc. Temperatura spada do 10°C ponizej zera.
Rozlega sie kolejny dzwonek w punkcie recepcyjnym. Dzwonek
szkolny. To znak, ze za chwile rusza autokar.

— Krakiw desiat’ chwylyn. — Glos przez megafon informuje, ze za
10 minut jest odjazd do Krakowa.

Jacek ciggnie mnie do koksownika przy wejsciu do punktu recep-
cyjnego. Jeden z wolontariuszy gra na gitarze, ukrainskie dziew-
czyny tanczg, z talerzy i pudetka ktos$ zrobit zestaw perkusyjny, po-
jawiaja sie kolejne instrumenty. I tylko kamizelki odblaskowe oraz
woz policyjny peten maskotek przypominaja, ze to nie jest biwak.

Koncert przerywa dziewczyna z punktu recepcyjnego.
— Mamy dla was kanapki!

Ide za nig. Okazuje sie, ze przyjechali z Krakowa po ludzi, ale cate
busy sa wypetnione jedzeniem.

— Ksigdz powiedzial na mszy, ze jedziemy i moze ludzie zrobig
kanapki, no i si¢ nie spodziewal, ze bedzie ich tyle. Reszte zostawili-
$my po drodze w innych punktach, wy juz jestescie najblizej gra-
nicy — méwi przemity gos¢ przepraszajgco.

Biore policjantéw i wypakowujemy pelne kanapek busy obok na-
szego namiotu. Co my, kurwa, zrobimy z tysigcem kanapek o 20.00



przy minus 12°C? Biegne do wojskowych, ktérzy obstugujg auto-
kary.

— Zanim odjedziecie, przychodzicie do nas po kanapki, inaczej sie
zmarnuja, okej?

Chtopaki przytakuja. Kawalerowie maltanscy rano jada do Ukra-
iny, przewiozg reszte przez granice. Tylko musimy je przeniesc,
zeby nie zamarzly. Stodkie bulki, rogaliki, kajzerki z serem. Ser-
wetki z ludowym printem, do kazdej przyklejony cukierek. Mné-
stwo mitosci. Padam z nég. Wracam do wydawki, zaraz konczy sie
nasza zmiana, ale jeszcze trzeba ogarnac jedzenie na kolejny dzien.

Po raz kolejny kto§ mnie poznaje i chce zdjecie. Irek ze Slaska,
z ktorym pracuje od rana, patrzy na mnie coraz bardziej podejrzli-
wie. W konicu pyta:

— Ej, a ty co$ robisz czy to tak dzis?
— Cos$ tam robie, ale to nie ma znaczenia — odpowiadam i wracam
do smarowania tostéw na rano.

Trzeba zrobi¢ trzy pudetka, zeby poranni mieli fatwiej. Ale nie
méwie tak, zeby go zbyé. Bo to naprawde nie ma znaczenia. Zad-
nego. Tak jak to, ze Magda jest fotografky jedzenia, Gosia — produ-
centka telewizyjna, Jacek ma firme meblowa, a chlopaki obok sg ka-
walerami maltanskimi. Policjanci, strazacy, OSP, wolontariusze,
wladze samorzadowe — przecudowni ludzie, ktérzy stajg kilka me-
trow powyzej wysokosci zadania. Tam nie jest wazne, w co wie-
rzysz, jakie masz poglady polityczne i czym sie zajmujesz. Nic nie
jest wazne. Nawet jak kto$ pytal potem, czy nie baliSmy sie, ze co$
sie wydarzy — przeciez bomby spadaly 30 kilometréw od nas. Nie.
Tam o tym nie myslisz. Masz zadanie do wykonania. Po prostu.
Inna czasoprzestrzen, inne sily, inne spojrzenie i perspektywa. Ni-
gdy nie czulam sie tak zmeczona i tak szczesliwa, jak w drodze po-
wrotnej. Na tylnym siedzeniu ukrainska rodzina. Babka nierozu-
miejgca zupelnie, dlaczego Polacy pomagajg, i prébujaca dociec, co
z tego mamy. Ona zna przeciez historie. Jej wnuczka nastolatka tak



strasznie zawstydzona pytaniami babki, ktore ttumaczy na angiel-
ski, 1 pomiedzy nimi szesciolatek zmeczony drogg. W drugim sa-
mochodzie matka i pies. Tacy jak my. Normalna rodzina. W do-
brych ciuchach, z planami i marzeniami. Maja mieszkanie w War-
szawie na tydzien, potem sie zobaczy. A my za tydzien wracamy do
Lubyczy, a potem sie zobaczy.



»Jak wywota¢ wojne religijng i straci¢ wiare w ludzi” - taki powi-
nien by¢ clickbaitowy tytut tego tekstu. Albo ,Zamilknij, Szelggow-
ska”. Ale od poczatku.

Ledwo zawitalam do przecudnej hiszpanskiej miejscowosci po-
srodku niczego, za to nad brzegiem oceanu, by nareszcie skonczy¢
ksigzke, prokrastynacja wziela gore. Wiec jak juz ugotowalam i wy-
pralam, to postanowitam zosta¢ influencerky i w koncu zabrac¢ sie
do mojego Instagrama. Q&A - kojarzycie? Ludzie zadajg pytania
w specjalnym okienku, a potem ty odpowiadasz. Bylo o tym, czy
mam chlopaka, jaka farbg co pomalowag, jak przetamac lek przed
lataniem i po co sie znowu przeprowadzilam, a potem: ,,Czy wiara
jest dla Pani wazna?”. I tu powinnam sie byla zatrzymac. I przejs¢
do kolejnego pytania. Albo odpisaé: ,Tak”, bo w koncu jest, i nie
wdawac sie w szczegoly. Ale nie, oczywiscie nie moglam tak zrobic,
bo nie posiadam instynktu samozachowawczego, i postanowitam
wytlumaczy¢ co i jak. Kretynka — napisalam Wam o tym we Wste-
pie. Wiec odpowiedziatam, jak ponize;.

Wiara, nadzieja, mitos¢. Ale zdecydowanie nie jest to wiara katolicka. Nie
z powodu afer w KoSciele, pedofilii czy powigzania Kosciota z panstwem.
Po prostu nie zgadzam sie z wieloma zalozeniami katolicyzmu — to nie sg
rzeczy, z ktéorymi mozna dyskutowaé — Kosciét katolicki, jak kazdy inny,
to przede wszystkim zbidr zasad, ktére obowigzujg wyznawcow. Tu
mamy miedzy innymi zakaz antykoncepcji, in vitro, medycyny chinskiej,
akupunktury, jogi, zwigzkéw jednoplciowych oraz wyrazony kilkukrotnie
przez gtowe Kosciola stosunek do wojny rosyjsko-ukrainskiej. Méwienie:



,Ja jestem katolikiem, ale nie chodze do kosciola, jestem za in vitro i po-
pieram spotecznos¢ LGBT” jest czysta hipokryzja. Szanuje osoby bedace
cztonkami réznych kosciotéw, ich wiare i przekonania. Wierze w Boga
jako site wyzsza, mitos¢ i dobro.

I zanim opowiem Wam, jak internet zaplonal, to bedzie errata.
No bo dlaczego na poczgtku wymienitam te wszystkie niewygodne
rzeczy, ktore sg zwykle powodem odejscia z Kk, a potem napisalam,
Ze nie o to, nie o to.

Bo nie o to.

Kiedy$s moj przyjaciel franciszkanin, ojciec Lech, bardzo pieknie
odpowiedzial na utyskiwania wiernych na swoje parafie i ksiezy.
Kojarzycie, jak ludzie méwia: ,Jestem wierzacy niepraktykujacy!
Nie chodze do kosciola, bo nudne msze i ksigdz gada gtupoty z am-
bony”. Wiadomo, ze nie w kazdym kosciele gadajg gtupoty. No wiec
Lech powiedziat: ,Jak cztowiek chce znalez¢ dobrego fryzjera, to po
odwiedzeniu tych na osiedlu, jesli nie spelnig jego oczekiwan, nie
rezygnuje z ustugi, tylko szuka dalej. I jezdzi nawet na koniec mia-
sta do takiego, ktory jest dobry”. I trudno sie z tym nie zgodziC. Ja
znam nawet kogos, kto jezdzi z Warszawy do Poznania. Serio.

»Kwestia pedofilii i wszelkich innych naduzy¢ wobec stabszych to
nie tylko Kosciét”. Takg odpowiedz zwykle styszy ktos, kto $mie wy-
ciaggna¢ ten miecz. I jest to prawda. Z drugiej strony, to oczywiscie
glupie, tak jak: ,No i co, ze pani pomagata na granicy ukrainskiej?
A na bialoruskiej to co? Dzieci tam umieraja!” albo klasyczne: , Inni
maja gorzej”. Oczywiscie kiedy rzecz dzieje sie w miejscu zaufania
publicznego — w szkole, Kosciele wlasnie — uderza nas to mocnie;.
Ale klamstwem byloby stwierdzenie, ze to jedyna instytucja, gdzie
dziejq sie zle rzeczy.

Prawdziwym problemem jest tu spoteczenstwo i panstwo. Po
pierwsze, my nie chcemy widzie¢ i wierzy¢. To niewygodne. Wy-
chowani w duchu ,dorosty ma zawsze racje” oraz ,dzieci i ryby
glosu nie maj3”, zwykle nie reagujemy. Tych, co to robig, czeka fala



hejtu i ostracyzm spoleczny. A jesli jakas instytucja wlasciwie nie
podlega prawu, tylko zatatwia swoje sprawy we wlasnych struktu-
rach, to zaczyna sie prawdziwy dramat. KosSciél nie moze sta¢ na
piedestale. Ksieza to ludzie tacy jak my. Popelniajacy bledy, prze-
stepstwa, mylacy sie. Nie rozumiem dlaczego, wobec udowodnio-
nych przypadkéw ukrywania pedofilii, nie toczg sie postepowania
karne przeciwko tym, ktérzy zawinili. Prawie nikt tego nie rozu-
mie.

Nie rozumiem tez dlaczego, skoro wszelkie fundacje, ktérych je-
dynym celem jest pomaganie innym, muszg sie rozlicza¢ z kazdej
zlotowki, przygotowywac szczegdtowe raporty i naprawde, uwierz-
cie mi, sprawy papierkowe pochtaniajg zwykle 70 procent ich czasu,
to prawo podatkowe dla Kosciota katolickiego jest tak ogdlne, ze
wlasciwie mozna wszystko. Bo to nieprawda, ze Kosciét nie placi
podatkéw — ale to mozecie sobie sprawdzi¢ w trzy minuty w inter-
necie.

Nie wspominam juz o funduszu koscielnym finansowanym z po-
datkow, ktére ptaci kazdy z nas, bo dopdki ponad 80 procent spote-
czenstwa deklaruje, ze jest zwigzana z wiarg katolicka, dopoty
w imie demokracji nie mam nic do gadania.

To wszystko sg bardzo proste zagadnienia. Niewykraczajace
poza podstawowa wiedze. To nie biologia molekularna ani skompli-
kowane zagadnienia teologiczne. Podaje fakty. Nic wiecej. Odnosze
sie do nich jako zwykly obywatel. Nie celebrytka, projektantka
wnetrz czy corka Grocholi.

Swojg drogg to zabawne, ze z jednej strony ludzie oczekuja od ce-
lebrytéw wskazowek, jak zy¢, nie szczepig sie, bo jakas piosenkarka
ich przestrzeglta, odchudzajg sie w sposéb grozny dla zycia, bo pre-
zenterka tak schudla, a z drugiej, kiedy ktos wyrazi swoje zdanie
W prostej sprawie, ktora nie wymaga wiedzy niedostepnej dla nor-
malnego czlowieka, to musi si¢ mierzy¢ z lawing hejtu. Tak jest
w kwestii polityki i religii.



Naprawde nie trzeba konczy¢ politologii, zeby mie¢ prawa wy-
borcze. Ani teologii, by przynaleze¢ do KosSciota. By¢ moze niestety.

Staram sie nie wypowiadaé na temat tego, o czym nie mam poje-
cia, cho¢ - jak kazdemu - czasem co$ mi sie wymsknie. Ale raczej
nie w przestrzeni publicznej. Bo czuje odpowiedzialnos¢. Po prostu.

No dobra, ale tu dopiero dochodzimy do meritum. Bo to co powy-
zej, to przeciez wyttumaczenie, dlaczego nie skupitam sie na tych
rzeczach, argumentujac, ze nie czuje sie katoliczka. Skupitam sie na
innych. Na oficjalnym stanowisku Kk wobec waznych dla mnie za-
gadnien. Oficjalnym — powtérze. Nie krytykowatam go, nie dysku-
towatam, nie przekonywalam nikogo do swojej racji. Po prostu nie
znosze hipokryzji. Deklarujac przynaleznos¢ do jakiejs organizacji,
ktéra ma jasno okreslone zasady, zgadzamy sie na nie. Kropka. Ja
sie nie zgadzam, wiec nie przynaleze. Nie mozna by¢ troche
w cigzy. Szanuje wiare i poglady innych ludzi. Szanuje tez swoje.
Mozna zy¢ obok siebie i pieknie sie rézni¢. Tak myslatam. Bo jednak
nie mozna. To pokazaty mi kolejne godziny.



Najpierw Wam zacytuje niektore z tytutéw, jakie po kilkunastu
minutach pojawily sie na portalach plotkarskich:



,Dorota Szelaggowska ostro o wierze: Nie zgadzam sie z zaloze-
niami katolicyzmu! Wierze w mitos¢ i dobro”.

,Dorota Szelggowska o Kosciele — katolikow nazywa hipokry-
tami”.

,Dorota Szelaggowska punktuje katolicyzm — nie gryzla sie w je-
zyk”.

,Dorota Szelaggowska o wierze katolickiej — bliskie s3 jej inne
wartosci”.

No, jesli wiara, nadzieja 1 mitos¢ wedtug autoréw nie sg bliskie
katolicyzmowi, to co ja poradze...

Tu juz moglyby mi opas¢ rece, gdyby nie komentarze. Z nich do-
wiedzialam sie, ze jestem pustakiem, nic nie wiem, nie studiuje Bi-
blii, jestem zydowka, Jezus to mitos¢, pluje na Koscidt, plucie na Ko-
$cidt jest modne, wszyscy celebryci to idioci, kiedys to byly gwiazdy,
Urban jest mojg rodzing, a nawet bratem mojej Mamy, placi mi
Tusk, jestem lewakiem, nic nie potrafie oraz jak moge kogokolwiek
oskarza¢, skoro go nie znam, a ten kto$ mnie o nic nie oskarza. A je-
den mily pan zasugerowal nawet, ze juz niedlugo sie dowiem, jak
jest po drugiej stronie. Mama mi opowie, jesli zamowie seans spiry-
tystyczny. Mama na razie nigdzie sie nie wybiera, jakby co, ale ow-
szem, uméwilySmy sie juz dawno — tak na wszelki wypadek — ze
damy sobie zna¢ coijak.

I jeszcze jakas$ pani uwaza, ze géwno wiem, bo w ich kosciele byto
tyle zbidrek dla Ukraincéw, ze glowa mala, a inna w wiadomosci na
Instagramie mi pisze, ze nie mozna by¢ za aborcja i mitoscig jedno-
cze$nie. A gdzie ja napisatam stowo o aborcji? — pytam. Juz nie odpi-
suje. Chyba mnie zablokowala.

I tak oto przestalam sie dziwié, ze w wojnach na tle religijnym
w imie Boga zginelo kilkanascie milionéw ludzi.

Oczywiscie dostalam tez mndstwo madrych, wspierajacych wia-
domosci, ale 1 mnéstwo takich, co mialy wspieraé, ale madre nie
byly. ,To wilasnie ich katolickie milosierdzie! Wyszto szydto



z worka”, ,, Koscidt oglupia ludzi, niech sie pani nie przejmuje”, , Zto-
dzieje 1 pedofile”. No wtasnie nie. Nie, nie, nie. To si¢ niczym nie
rézni od pudelkowych komentarzy. Tylko wektor inny.

W tym wszystkim w ogéle nie chodzi o to, jakie kto ma poglady
1w co wierzy. Chodzi tylko i wylgcznie o szacunek do drugiego czto-
wieka. O to, zeby nikogo nie umniejsza¢. Nie czu¢ sie lepszym i ma-
drzejszym. Niby proste, a jak czlowiek to czyta, az taskocze
w srodku...

Bo wiecie, ja bylam katoliczky. Praktykujaca, pielgrzymujaca,
przyjmujacg sakramenty. To byl piekny czas. Czy mialam wtedy
inne poglady? Pewnie troche tak, ale przede wszystkim byta to kwe-
stia swiadomej decyzji. Jesli wybieram, to zgadzam sie na zasady.
Nie praktykowatam wtedy jogi, nie stosowalam antykoncepcji, co
niedziele chodzitam na msze, w piatki nie imprezowatam i nie ja-
dfam miesa. I wiecie co? Nigdy nie spotkalam sie z takim wyklucze-
niem. Moje supertolerancyjne srodowisko ludzi kolorowych, o réz-
nych pogladach, patrzylo na mnie, jakbym zwariowata. Jak na kogos
glupszego i gorszego. Wtedy zrozumialam, ze niezaleznie od tego,
po ktorej stronie stoisz i jak bardzo jestes przekonany o swojej racj,
nie wolno na nikogo patrze¢ z gory ani bagatelizowa¢ jego przeko-
nan. Szacunek i empatia. Po prostu. Inaczej stajemy nad przepa-
Scig, przeciagajac line. Albo oni, albo my. A zupelnie nie o to chodzi.

Pewnie jesteScie ciekawi, co sie takiego wydarzylo, ze bycie
cztonkiem Kosciota zaczeto mnie uwieraé, skoro wiara byla dla
mnie taka wazna. To nie byl jakis nagly przebtysk, tylko proces. Do-
sy¢ dtugi. Katolicyzm jest nam tak wpojony, ze na samg mysl o tym,
ze mozna z niego zrezygnowacé, czujemy, jak piekielne jezyki piesz-
cz3 nasze piety. Poczucie winy to bron duzego kalibru. W koncu
jednak stwierdzitam, ze wole nie by¢ katoliczka niz by¢ hipokrytka.
Tak w duzym skrécie. Najbardziej to czutam podczas rozwodu ko-
Scielnego, ktéry nie jest ani rozwodem, ani uniewaznieniem mat-
zenstwa, tylko stwierdzeniem jego niewaznosci. Tak jakby nigdy



nie zostalo zawarte, bo zaistnialy przestanki, ktére to uniemozli-
wialy. Caly proces trwat dwa lata, nikt nikomu nie dat lapéwki,
ksieza Sleczeli nad aktami dotyczgcymi intymnych szczegdétéw na-
szego zycia, przestuchiwano swiadkow, a koscielni prawnicy dostali
niezle wynagrodzenie. A ja czutam niesmak. Taki porzadny. I mia-
tam wrazenie, ze nijak to wszystko ma sie do tego, co wiedzialam
o wierze 1 sakramentach. No a potem sie okazato, ze jeste$ jednak
wykluczony, jesli nie zamierzasz bra¢ kolejnego §lubu i nie zamie-
rzasz tez zy¢ w czystosci. I w ogdle co znaczy czystosc¢? No i pézniej
pytania juz poszly lawinowo i zdalam sobie sprawe, ze moje odpo-
wiedzi i odpowiedzi Kosciota sg na dwoch biegunach. Wiem, Ze nie-
ktorzy przymykajg na to oko i po prostu zyja dalej albo podejmujg
dyskusje, stajq sie wierzacymi niepraktykujacymi, ale wtasnie to jest
dla mnie hipokryzj3. Bo nie ma czegos$ takiego. Bycie katolikiem
opiera sie na praktykowaniu w tym, a nie w innym nurcie.

Wiec oto jestem. Popierajgca in vitro, dostep do antykoncepcji,
wiedzy, opowiadajaca sie za legalizacja zwigzkow jednoplciowych.
W imie réwnosci wobec prawa. I szacunku. Niekatoliczka. Wie-
rzaca. Na razie nieprzynalezaca. Jezeli ktos widzi w tym atak albo —
jak jedna z komentujacych pan — nagonke, nic na to nie poradze.
Ale wiem jedno — jezeli jak najszybciej nie nauczymy sie stysze¢ sie-
bie nawzajem, to nie ma dla nas ratunku. Stysze¢, nie stucha¢, nie
rozmawial, nie rozumie¢. Slysze¢ i akceptowal. Mozemy mysleé
inaczej i szanowac swoje poglady. Nadal w to wierze, cho¢ chyba
mniej niz w Boga.



Dzienr dobry. Nazywam sie Dorota. Wiasnie zadzwonita do mnie
moja Mama. Stabo bylo jg slycha¢, bo kupowata spiwory dla uchodz-
cow koczujacych na granicy z Bialorusig i chciala tylko zapytag, ile
kupi¢ ode mnie. Przerwala mi tym telefonem operacje bankowa -
przelewalam pienigdze na najdrozszy lek swiata dla kolejnego
dziecka, ktore walczy z SMA. Swojg droga mysle, ze rzgd powinien
sie jakos dogada¢ z Siepomaga czy Zrzutka.pl i rodzicom dzieci
z niepetnosprawnosciami czy wadami wrodzonymi dawaé w pakie-
cie login i hasto przy wypisie ze szpitala. Takie becikowe plus.
W koncu przez kolejne -dziesiat lat bedzie to glowne zrédto utrzy-
mania tych rodzin. Brutalne? A moze absurdalne? Nie wiem. Jestem
Polka, a to znaczy, ze nic mnie juz nie dziwi.

Wezmy na przyklad taki Trybunat Konstytucyjny, tu jednak
trzeba dodaé, ze wybrany w sposéb niezgodny z konstytucja.
A wiec: niezgodny z konstytucjg Trybunat Konstytucyjny uchwala,
ze polskie prawo stoi ponad prawem unijnym. I nie jest to zaden
polexit, bo Unia nie moze nas wyrzuci¢, a nawet jesli, to sie nocg
uchwali w sejmie, ze nie moze, a skoro polskie prawo jest ponad
ichnim, to co nam zrobia.

Inflacja siegneta 6 procent, benzyna 6 ztotych, PIS rzadzi od 6 lat,
a biblijna liczba Bestii to nadal 666.

W przygranicznych lasach umierajg ludzie, dzieci s przerzucane
w biatoruskie gestwiny przez straz graniczna, a zeby nie mozna



byto poméc i naglasniaé sprawy, wprowadzony zostaje stan wyjat-
kowy. Jako ze problem jest skomplikowany, to rzad podejmuje inne
wazne kroki, na przyktad taki, zeby zbudowaé mur, na ktéry cztero-
latki z odmrozonymi stopami sie nie wespng i nie zagroza naszej
demokracji. Zeby odczlowieczyé ich ojcéw, wazni ministrowie pre-
zentujg kilka dostepnych w internecie filmikéw, w tym pornografie
z uzyciem konia zwanego krowa. Na konferencji, kurwa, prasowe;j.

Oficjalnie na granicy zmarto 9 oséb, nieoficjalnie nawet 200. Wi-
ceburmistrz potozonej nieopodal wsi opowiada o granicznej rzece
pelnej zwlok. Gramy tam z Bialorusinami w nowg wersje misiow-
patysiéw, przepychajac ciata do wrogich brzegéw. Rzad zaprzecza,
ale wysyla auta chlodnie z zaklejonymi tablicami. Na szczescie idg
mrozy, wiec bedzie mozna tadowa¢ trupy na zwykla naczepe pod
brezent. Wyjdzie taniej.

Sejm pracuje gldwnie w nocy. No chyba, ze akurat ktérys z dzien-
nikarzy organizuje jakas imprezke, na ktérej mozna zapomnieé
o tym, kto jest zdrajcg i sprzedawczykiem, i spokojnie napic sie ra-
zem wodki. Na fakture, jak sadze.

Polski Lad, ktérego nikt sie poczatkowo nie bal, bo mato kto wie-
rzyt, ze tak absurdalne przepisy mogg wejs¢ w zycie, wejdzie. Glow-
nie ma na celu sprawi¢, zeby ludziom nie optacato sie zarabiaé. Tak
jak 500 plus i1 wszelkie inne programy, na ktére nie sta¢ tego pan-
stwa, ale sprawiajg, ze ludZmi mozna sterowac.

A jesli mowa o sterowaniu, to najfajniej jest z prokuratorem ge-
neralnym vel ministrem sprawiedliwosci, ktéry sam sobie sterem,
zeglarzem, okretem, a takze strazg przybrzezng i ctem w porcie. To
jak autoerotyzm sado-maso: i trzymasz smycz w reku, i masz ob-
roze na szyi. Trudne zadanie.

Kobietom latwiej. Powinny mie¢ po prostu cnoty niewiescie, by¢
skromne 1 w cigzy. Dzieki ministrowi edukacji moga sie o tym
uczy¢ od pierwszej klasy szkoly podstawowej. Jesli sie nie nauczg
1 swojg nieskromnoscig doprowadza do tego, ze ktos je zgwalci, to



niech pokutg bedzie donoszenie cigzy. Potem moga sie wieszac. Bo
dzieci trzeba chroni¢ od poczecia. No chyba ze to dzieci uchodzcow,
wtedy mozna je wywiez¢ do lasu.

Z glosowaniem w sejmie za to jest tak jak w dzieciecej wyli-
czance. Jesli co$ nie pdjdzie po mysli rzadu, to zaczynajg od nowa
1juz wychodzi. Na moim podworku tez tak robili i w koncu - i-mo-
re-le-baks — wypadalo na tego, co sie chcialo.

TVP ma sie dobrze, bo rocznie, poza wplywami z reklam i abona-
mentu, dostaje 2 miliardy zlotych od rzadu. Jakby sie wam nie
chciato liczy¢, to jest to 5,5 miliona dziennie. Wystarczytoby i na leki
dla dzieci chorych na SMA, i na podwyzki dla ratownikéw medycz-
nych, i jeszcze zostaloby na ratowanie psychiatrii, ktéra nigdy nie
byta na takim dnie, szczegélnie psychiatria dziecieca. Druga naj-
czestsza przyczyng zgonu wsrdd nastolatkow jest samobdjstwo.
Druga. Wczesniej sg tylko wypadki. Ale to sie moze zmieni¢, bo na-
zywanie ludzi ideologia juz doprowadzito do Holokaustu.

Podsumowujgc — wbrew temu, co s3dza rzad oraz TVP, najwiek-
szymi wrogami Polakéw nie sg geje, lewaki, feministki, ekolodzy,
Rosja, Zachdd, prywaciarze i uchodzcy, tylko Polacy. I to ich powin-
ni$my sie ba¢. Nikt za nas przeciez nie glosuje ani nie zakazuje nam
(jeszcze) gtosowal. A nasze glosowanie pokazuje, jak bardzo réz-
nimy sie od innych ssakow — one nigdy nie wybierajg najgtupszych
osobnikéw na przewodnikéw stada. Zdecydowanie blizej nam do
ptazéw. Taka zaba, na przyklad, wrzucona do garnka z woda, ktéry
postawimy na ogniu, zamiast zareagowac, wykorzystuje calg ener-
gie, by w swej zmiennocieplnosci przystosowac sie do coraz wyzszej
temperatury. A jak woda zaczyna wrze¢, nie ma juz sily, zeby uciec.
To sie nazywa syndrom gotowanej zaby.

Tak wiec witajcie w polskim jacuzzi. Jesli Wam za goraco, wlycz-
cie TVP — uslyszycie, Ze tej temperatury zazdrosci nam Zachéd. I ze
rzad wspiera polskich gérnikéw, a dzieki temu bedzie jeszcze cie-
plej. Lepiej by¢ nie moze. Re-re kum-kum, bec.



oto przechodzimy do kolejnej kategorii. Obiecatam, ze Wam to wyja-
I Snie

Nie lubie tych tekstow pandemicznych. I jeszcze kilku, ktore s3
takie ,,do gory”. Nie zeby nie byly prawdziwe, bo sa, ale mam wraze-
nie, ze to smutek jest prawdziwszy. I pewnie sie myle, ale taki mam
nastroj.

Jak je pisze, to chce wszystkich zbawi¢. Poméc. To jest w ogble
moja najsilniejsza potrzeba. Gdy niechcacy wcisne guzik, nie ma
zmituj. Wyciggam z dna den, organizuje, zarywam noce — projekt
Ratunek! Siebie odstawiam na boczny tor, cho¢ tylko pozornie, bo
robie to z czysto egoistycznych pobudek. Uwielbiam czu¢ sie po-
trzebna i dobra. Kocham, kiedy moge cos zmieni¢, ulepszy¢. To daje
ultranaped.

Jak zaczela sie pandemia, poczulam, ze moge to zrobi¢ stowami.
Bo swiat sie skonczyl. Dzis, kiedy to czytam, mam wrazenie, ze
wszystko sie przeterminowalo. Ze to bylo jak takie ostatnie stowa.
Najostatniejsze. Na tozu $mierci albo jakos tak. Stowa, ktore fajnie
jak wybrzmig na koncu, a jesli koniec nie nastapi, to ocierajg sie
o zenade.

W latach 90. byta seria ksigzek ,Balsam dla duszy” petna historii
podnoszacych na duchu. U nas z czym$ mitym i miekkim kojarzy
sie balsam, a w Stanach tytut brzmiat ,Chicken soup for soul” - ro-
sotek dla duszy. Tez milusio.

I te moje teksty, o ktdrych tu pisze, to wlasnie taki rosotek. Albo
nawet krupnik. Gotowany na kosSciach Pallo Koeljo. Ale jak chcecie,
czytajcie.

Ja chwilowo marze o tym, zeby istnialy fajerwerki z ciemnoscig.
Takie, ktore wybuchajg w dzien i robi sie czarno. I dobrze mi z tym.
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KWARANTANNA

Wieczér, a wlasciwie noc. Leze pod koldrg z zamknietymi
oczami, a w uszach jak mantra rozbrzmiewa: ,Nie wychodz, nie wi-
taj, nie dotykaj, nie podrézuj, nie rob planéw, nie spaceruj, nie, nie,
nie”. Wiem po co i dlaczego, staram sie wklada¢ serce we wszystko,
co robie, dziatam i na koniec kazdego dnia jestem naprawde zme-
czona. Ale m6j moézg chyba domysla sie pozornosci tej gry. Zaci-
skam mocniej powieki i przywoluje to, co kocham najbardziej. Le-
zenie pod kocem, kiedy wiatr i deszcz uderzajg o szyby, widok
ognia buzujacego w kominku. Smak pierwszych truskawek ze
$mietang i ten moment, kiedy cukier chrzesci w zebach. Kwiaty ma-
gnolii na tysych galeziach, wygladajace niczym papierowe ozdoby
przyklejone do suchych badyli, by ostodzi¢ jeszcze szarawa wiosne.
Swity i zachody slorica w oprawie rézowych i fioletowych chmur.
I same chmury — pedzace lub sungce dumnie po wielkim btekicie.
Zapach deszczu na rozgrzanych chodnikach, otwieranie kawy roz-
puszczalnej lub nutelli — przebijanie napietego zlotka jest z niewia-
domych powodéw bardzo satysfakcjonujace. Moment, w ktérym
wszystko w domu jest zrobione i mozna sobie ucigé¢ drzemke na ka-
napie, w salonie pachnacym czystoscig. Stos magazyndéw, jeszcze
zafoliowanych, czekajacych na mnie na stole. Wieczorne czytanie
ksigzki od deski do deski. Kgpiel z piang i dolewkami wrzatku... Po-
woli zasypiam i mam naprawde przyjemne sny.

Rano zdaje sobie sprawe z tego, ze ani jedna z tych kojacych rze-
czy nie zostala mi odebrana. Zaden zakaz ani nawet zaraza nie
sprawia, ze nie wolno mi spojrze¢ w niebo albo wyciaggna¢ sie pod



kocem. Gazety moge zamowi¢ online, truskawki niedtugo tez sie
pojawia. Pogoda sie zebzdzila, wiec deszczu na szybach sporo...
Chyba jednak nie jest najgorzej. I nie chodzi o to, by nagle zmieniaé¢
rzeczywisto$¢é, mowié, ze jest super, ale czy zakazy i przekazy nie
zabijaja w nas tego, co jeszcze mamy? JesteSmy jak dzieci, ktore sty-
szg stowo ,nie” kilkadziesiat razy dziennie. A gdyby skupi¢ sie na
tym, co mozemy i co nam zostato? Pod koniec kazdego dnia wypi-
sa¢ na kartce dobre rzeczy, ktére nam sie przydarzyly. Tylko dobre
1 bez zadnego ,ale”. Nawet jezeli ma to by¢: ,Ugotowatam pyszny
obiad” albo: ,Dwie godziny gadalam przez telefon z Mamga”. Na
drugiej kartce wypisaé wszystko, co sie lubi najbardziej — niezalez-
nie od czaséw, pory roku i wieku. Zapachy, smaki, widoki - to, co
budzi zachwyt albo sprawia satysfakcje. A potem sprawdzié, ile
z tych rzeczy nadal jest w zasiegu reki. Okaze sie, ze mndstwo, nie
wszystko nam odebrano, cho¢ tatwo popas¢ w takie myslenie.

Madrze sie, a sama musze sobie o tym wszystkim przypominac.
Przyjacidtka zmusila mnie ostatnio, zebym za kazdym razem, kiedy
narzekam, mowita tez co$ pozytywnego. Weszto mi to juz w nawyk,
mozecie wiec sobie wyobrazi¢, jak jednym tchem moéwie: ,O Boze,
ale przytytam, jak sie skoriczy kwarantanna, bede wazy¢ sto kilogra-
mow, pieknie dzi§ swieci storice”. Pomaga.

Sciskam Was wszystkich najmocniej, jak nie moge - kazdego
z osobna. I ide piec chleb. Ostatni mi nie wyszedl, ale za to jutro
przyjda farby do wloséw i nie bede mie¢ odrostow :)



Od kilku dni sie zastanawiam, co powinnam napisac... Siedze
przed komputerem i gapie sie na rozswietlony dzieki obecnosci
mieszkancow Ursynéw. Jest potowa marca, a Swiat codziennie wy-
glada inaczej. Pedzi w kierunku, ktérego zupetnie nie znam i nie ro-
zumiem.

Teraz, jak wiekszos¢ z Was, wcisnetam zyciows pauze. Odwota-
lam zdjecia, sesje, remonty. Siedze w domu, czego nie robitam od
lat, i szukam nadziei. Z sukcesow (malych i duzych) ostatniego ty-
godnia: dzieki mojej Mamie udalo sie zalatwi¢ chemioterapie
dziewczynie, ktéra leczyla sie w Mediolanie — Mediolan zamknieto,
a w Polsce chemia, mimo polskiego obywatelstwa dziewczyny, jej
nie przystugiwala. Jutro przyjmie j3 w Gliwicach. Dziekuje, Mam-
ciu. Znajomi wydostajg innych znajomych z Meksyku — udalo sie
juz zarezerwowac loty i bus. Trwa robienie zapaséw na ich czterna-
stodniowa kwarantanne. Na Facebooku powstata grupa Widzialna
Reka, gdzie ludzie dzielg sie dobrem. Takim najcenniejszym dzi$
1 pewnie zawsze — wszystkim, co maja. Jedni proponuja zrobienie
zakupdéw, inni — kursy jezykowe czy nauke szydetkowania przez in-
ternet. Serce ro$nie.

Udalo mi sie porozmawiaé przez telefon z tymi, ktorym to obie-
cuje od lat, a nigdy nie mam czasu. Usmazytam dzi$ rano 40 kotle-
tow mielonych i sg pyszne. Zostalo juz tylko 20. Plany, by poczyta¢
ksigzke albo posprzata¢ w szafach, nadal wydaja sie nierealne,



kazdy, kto ma w domu energiczng dwulatke, doskonale to zrozu-
mie, ale nie szkodzi. Mam czas.

I nie, nie bede Was przekonywad, ze to §wietnie 1 ze nareszcie
mozemy sie zajaé tym, co odkladaliémy. Jest Zle i na razie nic nie
wskazuje na to, by ten stan szybko sie zmienil. Ale mamy czas. To
jest chyba w tym wszystkim najwazniejsze — dajace nadzieje i jed-
noczesnie przerazajace. Od Was zalezy, na co go wykorzystacie —
1 nie mowie tu o spetnianiu zyciowych marzen — nie pojedziemy te-
raz na wycieczke do Kambodzy, nie odwiedzimy Paryza ani nie za-
czniemy chodzi¢ na silownie. Za to mamy czas na spotkanie ze sobg
1 najblizszymi. Przyjrzenie sie relacjom i oczekiwaniom. Zauwaze-
nie malych rzeczy albo zrobienie wielkich. Nie ma gdzie uciekad,
w co sie schowad, za czym ukry¢ — to nie jest zte, cho¢ moze wywoly-
wac lek.

Ten podarowany czas, tak niechciany i niepewny, moze nas zbu-
dowaé. Staram sie kazdego dnia, by byt lepszy od poprzedniego.
Oczywiscie jestem rozdrazniona, przestraszona i zmeczona — ale
troche jak w dniu §wistaka — mam szanse co$ zmieni¢. Te dni nie
réznig sie od siebie, a przywyklam do nieustannego tornada wra-
zen. Jest inaczej — czy to we mnie zostanie? Mam nadzieje, ze tak.

I jeszcze na koniec mam pytanie. Czy Wam tez sie skurczyt
swiat? Nagle to wszystko, co bylo po drugiej stronie kuli ziemskiej,
ale dla nas tylko na ekranie telewizora, w innej rzeczywistosci — jest
na wyciagniecie reki. Mimo zamknietych granic jest jednos¢. Zie-
mia wydaje mi sie niewielkg kulkg — tak spdjng w tym, co jg trawi,
ze inne roznice zupelnie sie zatarly. I marze o tym, by to poczucie
nigdy nie znikneto — by ludzie nigdy juz nie mieli wrazenia, ze to, co
dzieje sie daleko, a ma zwigzek z czyims$ cierpieniem, ich nie doty-
czy. Tego sobie i Wam zycze.



Czy Wy tez tak chetnie wracacie myslami do probleméw, jakie
mieliSmy w kwietniu 2021 roku? Wydajg sie btahe, co?

No wihasnie — z tesknotg wpatrujemy sie w miniony rok, w ktérym
dla odmiany wpatrywaliSmy sie melancholijnie w lata poprzednie.
Wczesniej teskniliSmy za bylym partnerem, czasami szkolnymi
albo okresem, kiedy mielismy kilka(nascie) kilograméw mniej. Nie-
wazne, ze gdy byl partner, byla szczupta sylwetka, a nasz jedyny
problem stanowila klaséwka w piatek i to, czy Szymon w konicu nas
zauwazy (nie zauwazyl), 1 tak teskniliSmy. Za przesztoscig albo do
przyszlosci. Zyjemy sobie na zdjeciach pamiecig wybidrcza i na
pewno nie tu i teraz. Co z tego wynika? Tracimy czas. Nie przez
pandemie, wojne czy inne zdarzenia — robimy to wylacznie z wla-
snej winy i nieprzymuszonej woli.

Zawsze fascynowato mnie dwudziestolecie miedzywojennie, to,
jak ludzie umieli sie wtedy cieszy¢ zyciem, chwyta¢ dzienr. Carpe
diem byto chyba hastem, ktore kazdy mial wyryte w podswiadomo-
Sci. Mimo tragedii, ktéra wlasnie sie skonczyta i widma kolejnej,
w ktorej za chwile kazdemu przyszto zy¢. A moze wtasnie nie mimo,
ale dlatego. Swiadomos¢ kruchosci tego, co tu i teraz, mozna prze-
ku¢ w site albo w ciezka depresje i tumiwisizm. Bo nie chodzi o to,
zeby mysle¢ caly czas o tym, ze jutro moze by¢ gorzej — wprost prze-
ciwnie. Chodzi o to, zeby nie ba¢ sie na zapas. Oddzieli¢ strach od
leku. Strach jest po to, zeby nas chronié¢, zebysmy mieli szanse zare-



agowa¢ w momencie realnego zagrozenia. Dziala¢. A lek to cos, co
nas paralizuje, nie pozwala normalnie funkcjonowac.

Kazdy przezywa swoje prywatne konce swiata — tracac bliskich,
chorujac, rozstajac sie. Czekanie na dobry czas, ktéry w konicu na
pewno nastapi, to idealny przepis na tracenie zycia. Bo wtedy na-
prawde nic nie ma sensu.

Mimo wszystko mozna sie usmiechaé, bawic i kochaé¢. Mozna do-
ceniac to, co sie ma. Zachwycac sie zachodami stonca, pysznym je-
dzeniem i tanczy¢ do bialego rana na weselu przyjaciét. Planowaé
1 marzy¢ — bo plany i marzenia same w sobie s3 fajne, nawet jesli
pozostang planami. Dba¢ o siebie i innych. Mamy tylko to, co dzi-
siaj, to, co teraz. Nie tylko podczas wojny, kryzysu czy pandemii; za-
wsze. Im wczesniej to sobie uswiadomimy, tym lepie;j.

Zaufajcie mi, nie musi by¢ fantastycznie, cudownie i genialnie.
Wystarczy, ze jest okej i ze z tego powodu umiemy w sobie wskrze-
si¢ wdziecznos¢. Bo to chyba najwazniejsze i najpiekniejsze uczu-
cie, jakie istnieje. We wdziecznosci jest pogoda ducha, pogodzenie
ze Swiatem i zaleznoscig. To ostatnie jest chyba najtrudniejsze, ale
codziennie sie tego ucze.

Nie mamy wplywu na wiekszos¢ rzeczy, jakie nas otaczajg — to
frustrujace, ale mozemy albo spedzi¢ zycie, ubolewajac nad tym,
albo to zaakceptowac i skupi¢ sie na tym, na co mamy wplyw. Na
sobie, na tym, co czujemy, czego chcemy, co robimy. Jak zaczynamy
1 konczymy dzien. Nie pozwoélmy, by kierowal nami lek czy wscie-
ktos¢, bo skutki takiej postawy mozemy obserwowaé, czytajac po-
ranne wiadomosci. Da sie inaczej. Wiec jesli marzycie o tym, zeby
poczué jakakolwiek sprawczosé, to zacznijcie od siebie, bo tylko na
to naprawde macie wplyw. A to wiecej niz Wam sie wydaje.

Jestem ogromnie wdzieczna, ze moge do Was pisac i ze dzi$

swieci stonce, cho¢ blik na ekranie nie ulatwia tego pierwszego :)
A Wy za co jesteScie wdzieczni? Zaczynamy...



ZMIANY,
ZMIANY,
ZMIANY.

To, ze $wiat si¢ zmienia, zauwazamy wszyscy. Na gorsze nie-
stety, cho¢ by¢ moze zyjemy zbyt krétko i w zbyt spokojnych cza-
sach, zeby doceni¢ to, co mamy. Wiem, jak to brzmi. Spokojne
czasy?! — zapytacie. Dookota wojny, demokracja ledwo zipie, Ziemia
wykonczona poczynaniami ludzkosci wykorzystuje wszelkie sily
natury, zeby obrdci¢ nas w perzyne... i swojg droga ma racje. Na-
prawde zastanawiam sie, kiedy ludzie zrozumieja, ze nasz Swiat
jest obiegiem zamknietym. Nie chodzi o brak planety B, przykuwa-
nie sie do kominéw, wielkie stowa ekologéw. To, co robimy, nie
rozni sie specjalnie od zatatwiania potrzeb fizjologicznych do czaj-
nika z wodg na herbate.

Ale wracajac do tematu, mimo wszystko nie chciatabym sie cof-
nac¢ o 80 lat, gdy krew plynela gestym strumieniem ulicami miast.
Ani do czaséw, gdy Polski nie bylo na mapie. Jesli zrobi¢ takie po-
réwnanie, to przyznacie chyba, ze czasy s3 w miare spokojne.

Patrzac jednak na to, co za oknem, w polityce, na §wiecie (zinten-
syfikowalam swoje poczynania z telewizyjnym pilotem, skoro
mamy jeszcze jakiekolwiek media i moge), stwierdzam, ze wszystko
zmienia sie w galopujacym tempie. Panstwa sa, a za chwile ich nie
ma, tak jak wolnych sadéw czy praw kobiet. Upaly, traby po-
wietrzne, obostrzenia i ruchy wspierajace coraz dziwniejsze hasta.



Politycy zmieniajg zdanie, ugrupowania — idealy. Z jednej strony
zalewa mnie krew, z drugiej... przeciez to wszystko juz bylo. Nie-
specjalnie uczymy sie na btedach. Nie stuchamy madrzejszych od
nas, wiemy lepiej. Zataczamy koto, a nasza glupota jest naprawde
przewidywalna. Moze jednak to tu jest klucz? To tak jak z chodze-
niem do kina na filmy, ktére juz sie zna. Ta przewidywalnos¢ jakos
koi, jest bezpieczna i znajoma.

Tylko skoro $§wiat, ktory — mimo ze sie zmienia — nadal pozostaje
tak samo (nie)bezpiecznie logiczny, to z nami jest tak samo? Wia-
Sciwie tu powinnam ,przej$¢ na ty” niczym wytrawna kotczerka in-
stagramowa. Zwréci¢ sie do jednostki (zauwazyliScie, ze one
wszystkie tak robia?). Wiec: kiedy miates$ czas na to, zeby usigs¢ na
moment i zastanowi¢ sie, gdzie i jaki w tej chwili jestes? W co wie-
rzysz, co lubisz, czego chcesz, a czego absolutnie nie? O czym ma-
rzysz i do czego dazysz? Moze kto$ sie obruszy, bo jak mozna nie
wiedzie¢ podstawowych rzeczy o sobie, ale zebyscie sie nie zdziwili.
Serio.



Ja na przyklad, im jestem starsza, tym bardziej mam swiado-
mos¢, ze dopiero siebie poznaje. Zaczynam oddzielaé¢ to, co moje,



od tego, co niostam, bo tak wypada albo ktos mi to dat i nawet sie
nie zastanawialam po co. Stucham swoich potrzeb. Nareszcie. Sg
zupelnie inne niz te, ktére miatam jako ,30”. Otaczam sie ludzmi,
ktérych kocham, lubie i przy ktérych czuje swiety spokdj. A jesli po
raz kolejny wywracam sie w tym samym miejscu, zamiast pomsto-
waé na wysoki prog, nastepnym razem staram sie unie$¢ wyzej
noge. Albo wybieram zupelnie inng $ciezke.

Probuje réznych rzeczy, odkrywam, szukam. Daje sobie duzo
czulosci, cho¢ na pewnym poziomie bywam bardzo krytyczna. Ucze
sie cierpliwosci — z réznym skutkiem. Nie byloby tego wszystkiego,
gdybym pewnego dnia nie pochylita sie sama nad sobg. I wiecie, co
jest najlepsze? Ze to naprawde fantastyczna relacja — mnie ze mna.
Prawdopodobnie najwazniejsza w zyciu. Warto to zrozumiec.
Szczegdlnie ze na zmieniajacy sie Swiat mamy ograniczony wplyw,
a na nas samych — ogromny.

Przytulam Was mocno.



I oto przechodzimy do kolejnej kategorii. Obiecatam, ze Wam to
wyjasnie. Chcialam Wam napisaé, jak nie zwariowad, ale po dogteb-
nym rozpoznaniu tematu, a nawet konsultacjach spotecznych
(w najblizszym gronie) okazalo sie, ze nie wiem. Nikt nie wie. Poza
tym okazalo sie, ze prawdopodobnie nie znam nikogo, kto jeszcze
nie zwariowal. Wliczajac w to siebie. Wiec moze lepiej sie zastano-
wic, jak zy¢, zwariowawszy?

Ostatnio mam wrazenie, ze w moim moézgu otwartych jest kilka-
dziesiat zakladek, a bateria sie wyczerpuje, bo jakies aplikacje wcigz
pracuja w tle. Do tego przelgczanie sie miedzy rzeczywistoSciami
sprawia, ze wyskakuje btad systemu.

Jednego dnia w zapakowanym po brzegi busie z pomoca huma-
nitarng przekraczam granice z Ukraing, nastepnego wypasiony
mercedes z kierowcg zabiera mnie spod domu na plan reklamy.
Gryzacy dym znad grilléw w punkcie recepcyjnym, gdzie karmimy
uchodzZcéw, wzera mi sie we wszystkie pory na twarzy versus deli-
katne rece mojego makijazysty, ktére wklepujg organiczny krem
pachngcy paczulg. W pory, nie w grille, rzecz jasna.

Sze$¢ warstw ubran z nieprzemakalnym strojem ,na ryby”, wien-
czacym dzielo, 1 dywagacje stylisty nad wieszakiem prawie iden-
tycznych bluzek, ktérg mam dzis wlozy¢, zeby wygladac¢ ekstra. No
1 w koncu szesciolatka oprowadzajaca mnie po schronie, ktéry od
miesigca jest sypialnig jej i innych dzieci, gdzie na podtodze leza



réwno materace, a wieczorem ciepte stopki mojej corki zadajace mi
ciosy przez sen. W moim 16zku. W sypialni. W domu.

Mam wrazenie, ze kiedys bardzo zle rzeczy byly w telewizji albo
daleko, a teraz s3 splecione z nasza codziennoscig w ciasny war-
kocz. Ijak tu nie zwariowac?

Wiec pomagam. Gltéwnie dlatego, ze chce czué, ze mam jakikol-
wiek wplyw na rzeczywistosé, ktorej nie rozumiem. I to zdecydowa-
nie moge Wam poleci¢. Pomagac jakkolwiek, na miare swoich moz-
liwosci, nawet z egoistycznych pobudek, bo to dobrze robi. Po pro-
stu.

Polecam tez pamietad, ze cho¢ nie mozna sie nacieszy¢ na zapas,
to martwi¢ sie mozna. Zdecydowanie. Kiedys myslatam, ze w tym
sporcie (martwieniu sie na zapas) najlepsze s3 nasze matki, a po-
tem sie okazalo, ze sama jestem taka matky. Chyba mamy wtlo-
czone, ze oznaka troski i mitosci jest martwienie sie o wszystko,
a to przeciez bzdura! Martwienie sie jest ,,0 nas”, nie o ,martwio-
nego”. Bo co mu z naszego martwienia? To tylko obcigza, a na-
prawde nic nie wnosi. Wiec pracowac nad tym! Nad tu i teraz.

I jeszcze pracowac nad lekiem, bo w przeciwienstwie do strachu
nie jest nam do niczego potrzebny. Lek mozna ewentualnie oswoic,
jesli nie puszcza. Bo strachu oswoi¢ sie nie da i niech wam nikt nie
probuje wmowic, ze jest inaczej. To by zresztg byto dosy¢ gtupie, bo
strach, przeciwnie niz lek, pozwala dziala¢ racjonalnie w momencie
prawdziwego zagrozenia. Wiec lek nie, strach jak najbardziej — na-
uczy¢ sie rozrozniac!

Kocha¢, doceniaé, by¢ wdziecznym. Robi¢ rzeczy, na ktore wcze-
$niej nie mieliSmy odwagi. W koncu zwariowali§my, nie? Wiec co
nas obchodzi, co powiedzg inni?

A wiecie, co jeszcze ostatnio zauwazytam? Od kiedy zwariowa-
tam, to zmarszczki mi sie zmienily. Przez cate doroste zycie walczy-
tam z bruzdg zwana lwig zmarszczka, czyli tym, co sie robi miedzy
brwiami. Gléwnie jak czltowiek sie ztosci albo razi go storice. A teraz



nagle zrobily mi sie poziome kreski na czole. Bo juz chyba nie je-
stem zla, tylko sie dziwie. MOwia, ze na staros¢ juz nic czlowieka na
dziwi, a ja dopiero zaczelam sie dziwi¢. Moze to jest metoda na to
cale szalenstwo?






I tak oto niepostrzezenie mija kolejny rok. Chciatabym bardzo
napisad, ze to tylko cyfry, nic nieznaczaca kartka z kalendarza, ale
sktamalabym wtedy okrutnie. Szczerze méwigc, nie zdgzytam jesz-
cze przyzwyczaié reki, by na formalnych dokumentach z datg kre-
slifa ,2019”, a tu juz nadchodzi dumna ,20”. Kiedy to mineto?

Babcia powiedziala mi kiedys, ze czas bardzo przyspiesza
W ciggu naszego zycia. Najpierw liczymy dni, potem tygodnie,
wreszcie miesigce, pory roku, a na staros$¢ juz nawet nie lata, a wy-
darzenia, ktore czasem dzieli dekada. Wtedy nie miatlam pojecia,
o co jej chodzi, teraz z nastaniem jesieni czuje juz zapach swigtecz-
nych piernikéw, a pierwsze wiosenne podmuchy wiatru wywotujg
melancholie z powodu konca lata. Ciggle w biegu, myslami pie¢
krokéw do przodu, czesto mam wrazenie, ze brak mi czasu, a moze
gotowosci, zeby celebrowaé to ,tu i teraz”. Zawsze towarzyszy mi
niepokodj, ze to tylko na moment, ze bede tesknic, ale zamiast zmu-
si¢ mnie do zatrzymania sie, odbiera rados¢ chwili. To strasznie
smutne, ze nie mozna si¢ niczym nacieszy¢ na zas...

Czy nie uwazacie, ze tak zostaliSmy wychowani? Celebrujemy
wszelkie zakonczenia — darzymy je wiekszym szacunkiem niz jakie-
kolwiek inne wydarzenia. Zegnamy stary rok, o przemijaniu przy-
pominaja nam kolejne urodziny, a pogrzeby sg jedyng uroczysto-
Scig, ktéra gromadzi cale familie. Kiedy bierzemy wolne w pracy na
pogrzeb w rodzinie, nikt nie widzi problemu, ale wyobrazcie sobie,
ze idziecie do szefa i méwicie: ,Mdj wujek ma jutro imieniny, nie



bedzie mnie w pracy, spotykamy sie w duzym gronie — rodzina,
przyjaciele — zeby sprawi¢ mu przyjemnos¢ i poby¢ razem”. Szef po-
puka sie w glowe, dajac do zrozumienia, ze zwariowaliscie. Czy to
nie przewrotne? Przypuszczam, ze zmarlemu moze by¢ wszystko
jedno, kto idzie w kondukcie, ale zyjacy krewny bytby przeszcze-
sliwy, widzgc calg rodzine zebrang z okazji ,niekonca”.

No bo co ma nam da¢ zaduma nad przemijaniem, jesli nie jeste-
$my w stanie przelozy¢ tego na codzienno$¢? To jak z postanowie-
niami noworocznymi — wiecie, ze styczen to hossa frekwencyjna
w kazdej sitowni? Karnety idg jak swieze buteczki — trudno znalezé
wolny rower treningowy czy bieznie. I tak az do potowy lutego. Po-
tem wszystko wraca do normy.

Moze powinni$§my po prostu przyja¢ do wiadomosci, ze kazdy
koniec jest integralng czescig zycia? Nie bac sie konca $wiata, bo on
nastepuje codziennie dla kazdego z osobna. Wiele ostatnich razéw
przemyka niepostrzezenie i zdajemy sobie z nich sprawe duzo p6z-
niej. Bo czy pamietacie, kiedy naprawde ostatni raz wyszliscie
z piaskownicy jako dzieci, otrzepujac rece o spodnie, by wrdci¢ do
niej dopiero z wlasnymi pociechami? Ostatnie ognisko na ostatnim
obozie harcerskim? Gre w gume albo komorki do wynajecia na po-
dworku miedzy blokami? To, co powinno nas trzymaé we wzgled-
nym pionie, to tu i teraz. Bycie najlepszg wersja siebie w danym
momencie. Patrzenie na $wiat z ciekawosciag zamiast chodzenia
z nosem w telefonie. Czas, ktéry dajemy (nie po§wiecamy; to nie
powinna by¢ ofiaral!) bliskim i sobie. Moze zamiast celebrowaé
konice i rozpamietywal, co bylo, zaja¢ sie tworzeniem dobrych
wspomnien? Tu i teraz jest zdecydowanie ciekawsze niz cokolwiek
innego. Zaufajcie mi. Z jedng nogg w tym, co bylo, a drugg w przy-
sztosci, trudno nam to czasem zauwazy¢. A warto. I tego wiasnie
sobie 1 Wam zycze w nowym roku.

ezeli zabrneliscie az tu, to jest naprawde catkiem dobrze. Dziekuje.



Opowiadanka wlasciwie, jakby powiedziata moja Babcia. Ona lu-
bita umniejszad, ale robita to z milosci. A przynajmniej byta o tym
przekonana. Tak czy siak to méj ulubiony gatunek.

] Chyba wspominatam, ze jak jest mi Zle, to pisze opowiadania.

Strasznie zazdroszcze mojej Mamie, ze umie napisa¢ ksigzke.
Taka, co ma poczatek, rozwiniecie i zakonczenie. I jeszcze oddac jg
do redakcji i potem, po tej redakcji, przeczytac — 400 stron! Ludzie!
Jedna historia. A ja tu sobie takie strzepki i zapiski wydaje. Ale cig-
gnie mnie do opowiesci i bohaterdw.

Méj kolega Wojtek, ten, co uwaza, ze mam dobry charakter, tez
to umie, chociaz nie docigga nawet do 200 stron. Ale nie musi. Bo
za to umie powota¢ do zycia cale kamienice razem z lokatorami
1jak to cztowiek czyta, to i czuje zapachy, i styszy dzwieki. Ja tak nie
umiem. Co nie zmienia faktu, ze bym chciata. Wojtek jest moim
ulubionym pisarzem i troche sie jaram, ze wydajemy w tym samym
wydawnictwie.

Na koniec macie wiec sze$¢ opowiadanek. Dwa wesote — w konicu
mialo by¢ zabawnie — trzy smutne i jedno najsmutniejsze na swie-
cie. Z nimi Was zostawiam.

Nie bede sie zegna¢, wyjde po angielsku, ale wiedzcie, ze zrobili-
Scie mi dzika przyjemnos$¢ tym spotkaniem.



SWIETA

Snieg zaczat padaé o 4.00 nad ranem. Bylo to drugie w kolejnosci
najbardziej wyczekiwane zdarzenie tego dnia, zaraz po przyjsciu
Mikotaja, choé¢ patrzac na wczorajsze prognozy, tak samo prawdo-
podobne. I nie chodzi tylko o drogowcéw, ktorzy zgubiliby czes¢ je-
stestwa, jakby przynajmniej raz w Srodku zimy nie byli zaskoczeni.
Brak $niegu byl tematem rozmoéw w kolejkach do sklepéw rybnych,
na placach, gdzie sprzedawano choinki, w zaparowanych autobu-
sach 1 zakladach pracy. A tu prosze, pada sobie spokojnie przynaj-
mniej od godziny, pokrywajac puchem szare miasto i tulgc do snu
mieszkancow bloku przy ulicy Kosciuszki. Niestusznie zupelnie.
Szczegolnie jesli chodzi o Rapackich spod piatki. Budzik w salonie,
gdzie na wersalce $pig rodzice, nastawiony jest na 5.30. Matka musi
pojs¢ na targ po szponder wotowy w ilosci 4 kilograméw oraz 60
deka szynki wiejskiej. Potem sie tego nie kupi, to jasne, a w drugi
dzien $§wiat tez trzeba co$ jes¢. Wstajac, obudzi tez meza, bo cho-
inke trzeba wstawié, a wczeéniej znalez¢ stojak, bo wiadomo, jak to
jest. I pod bigosem podpali¢. Postnym, bez miesa, ale tak samo
trzeba miesza¢. Na klatce czu¢ go juz od trzech dni. Zapach kapusty
laczy sie tam ze stodka wonig wypiekéw Marciniakowej spod dwu-
nastki oraz pastg do podtég Popularna, ktérg dziadek zakupit w ilo-
sciach hurtowych w latach 80. i prawdopodobnie starczy im do
konca zycia. Do konca zycia dziadka starczyla. Dzi$ dojdzie jeszcze
zapach smazonej ryby. Swieta.

Z tymi rybami to jest cyrk! Tak moéwi ojciec. Co rano. I niestety
ma troche racji. Rodzina nie kgpata sie przynajmniej od tygodnia,



gdyz w jedynej wannie pltywaly karpie sztuk dwa. Matka z pewnym
zaniepokojeniem obserwowala wiez, jaka nawiazala sie miedzy jej
synem a rybami, szczegélnie ze Mareczek, rezolutny szesciolatek,
nie tylko nadatl karpiom imiona, ale tez nauczy! je kilku sztuczek,
ktére — ku zdziwieniu wszystkich — wykonywaly. Ale z drugiej
strony, dzieki Mareczkowi wlasnie, ktéry budowat dla ryb tory prze-
szkéd, a w poszukiwaniu potrzebnego budulca wysypal zawartosé
kosza, mogli zapobiec domowej epidemii. No bo Marlena, szesna-
stoletnia siostra Mareczka, wymiotowata juz od tygodnia.

— Covid - zlowrdzyl ojciec. — To sie teraz tak objawia.

No i jak Marek znalazt w koszu ten test z dwiema kreskami,
matka zapakowala Marlene do 16zka i mieli w domu kwarantanne.
Znaczy taky pol. Mareczek musiat spa¢ z babcia, co nie bylo wy-
godne, bo babcia byla strasznie koscista i chrapala, ale i tak lubit jg
najbardziej ze wszystkich.

— No i sie zacznie — zachichotala, kiedy jako pierwszej przyniost
jej znaleziony test.

Nie mial pojecia, co to znaczy, ale wiedziat jedno - nie nalezy za-
czynac.

— Znowu zaczynasz? Znowu zaczynasz? — pytal ojciec.

— To on zaczat — oskarzycielsko rzucal w jego strone ten wstretny
skarzypyta Mateusz.

Na wszelki wypadek wiec Mareczek ani nie zaczynat, ani nie kon-
czyl. To drugie, ku jego zdziwieniu, najbardziej przeszkadzalo
matce.

— Obiadu nie skonczyles. Lekcje skonicz. Mozesz skonczy¢?
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Trudno zrozumie¢ dorostych. Podzielit sie t3 informacja z babcig.

— Oni sami nic nie rozumiej3 — odpowiedziala.



Mareczek spal teraz smacznie, wtulony w poduszke z Power Ran-
gers, 1 $nil o dobrobycie prezentowym. Nie mial pojecia, ze juz za
kilka godzin bedzie §wiadkiem najwiekszej awantury, jaka miata
miejsce w bloku przy ulicy Kosciuszki. Zacznie sie tradycyjnie tuz
po sktadaniu zyczen. Ale tym razem jego najstarsza siostra Emilka,
zamiast topi¢ tzy w barszczu z uszkami, odpowie matce, ze sobie
nie zyczy, a jej maz doda, ze sami bedg o tym decydowac. Matka za-
leje sie tzami, bo nikt jej nie szanuje ani tego, jak bardzo marzy,
zeby by¢ babcia. I wtedy Emilka powie dwa zdania za duzo, bo na
pewno nie nalezy zdradza¢ tajemnic mtodszej siostry, wszyscy spoj-
rz3 na Marlene i wszystko wyjdzie na jaw.

Marek nic nie zrozumie. W koncu liczba dzieci, ktére majg poja-
wic sie w rodzinie do nastepnej Wigilii, bedzie si¢ zgadzata. Ta mysl
nie zajmie go jednak na dlugo, bo bedzie miat do rozwigzania duzo
wazniejsza kwestie — gdzie s3 jego ryby?



WYOBRAZNIA

Marian, dopdki zyl, zajmowal wygodne mieszkanie numer 43 -
pukaé, bo dzwonek nie dziala — na trzecim pietrze przy ulicy Mic-
kiewicza 21. Potem juz nie bylo tak latwo. Nie tylko dlatego, ze
cmentarz Brodnowski jest naprawde rozlegly i znalezienie kwatery
47 w sektorze C sprawialo wszystkim powazng trudnos¢. Prawdzi-
wym problemem byto to, ze rodzina wykonata kilka ,odsypek”
w ulubionych miejscach Mariana. I nie, nie byly to obojczyki jego
zony ani ich solidne czterdziestoletnie t6zko z fabryki mebli w Swa-
rzedzu. To by byto zbyt proste. Marian, a wlasciwie to, co z niego
zostalo, zasilit nurt Brdy, gdzie zwykt towi¢ ryby, a tak naprawde po
prostu siedzie¢ nad brzegiem i nie odbiera¢ telefonéw, oraz ogro-
dek swojej corki na Targéwku, ktéry zawsze uwazal za podwar-
szawska miejscowos¢, a takze zabytkowg solniczke z marmuru -
spadek, jaki jego zona dostata po ciotce z Anglii. To ostatnie miejsce
bylo ryzykowne, ale rodzinie nie przyszto do glowy juz zadne inne,
w ktérym mozna by rozsypaé¢ Mariana, a prochdéw przeciez sie nie
wyrzuca.

— Za duzo wzielismy. — Krystyna sapata, przesypujac resztki meza
z plastikowej torebki do zimnego marmurowego naczynia.

Troche zostalo na stole i nikt nie wiedzial, co z tym zrobi¢, zdano
sie wiec na przeciag, za to solniczka wylgdowata od razu na najwyz-
szej polce w kredensie, co i tak nikogo nie uspokoito. Krystynie cze-
Sciej niz umilowany przeciez maz $nit sie nocami koszmar, w kté-
rym goscie posypujg sobie Marianem rosdl, a ona nie moze dobiec



z kuchni, bo nie jest w stanie porusza¢ nogami, a i nie krzyknie, bo
niby co.

W ogéle od tamtego momentu wszystko sie zmienito. Krystyna
miata wrazenie obecnosci. Nie tylko dlatego, ze Marian nadal byt
stuchaczem jej codziennych utyskiwan, zali i pretensji, po 40 latach
jakos trudno sie odzwyczaié, ale z powodu solniczki wlasnie. Ru-
szala sie. Krystyna byla pewna, bo cztery tygodnie wstecz, by tej
pewnosci nabraé, przestala wyciera¢ kurze, no i zostaly $lady.
A przeciez mieszkala sama, praktycznie nikt u niej nie bywal, chyba
ze na niedzielnych obiadach. Z rodzing podzielita sie swoimi spo-
strzezeniami wlasnie na takim obiedzie. Trzynastym od Smierci
Mariana.

— Dziadka nalezy zjes¢ — powiedzial stanowczo Krystian (imie po
babci) zwany Dziubkiem, lat szes¢, wycierajac tluste raczki
w Swiezo wykrochmalony obrus.

— Dziubek. Co ty opowiadasz? Serwetke tu masz — zareagowala
od razu jego matka, patrzac z wyrzutem na meza.

— Ludy tak robig! Pierwotne! Widzialem w telewizji. To krag zy-
cia, jak w Krélu Lwie.

— Dziubek! — Elzbieta podniosta glos. - Mamo, my znalezlismy
takg mozliwos¢ w Londynie...

— Jezus Maria. — Krystyna przezegnala sie na dzwiek stowa , Lon-
dyn”, bo przeciez stamtad byla solniczka.

— Mozemy zrobi¢ z ojca bizuterie. Bedziesz miala taki pierscio-
nek albo wisior.
—Z Mariana? - Krystyna nie zrozumiala. - Wisior z ojca?

— Mamo, po prostu mi go daj — powiedziata surowo Elzbieta i sie-
gnela do kredensu.

Jednak solniczki nie byto.
— Marian! Marian! — zawyta Krystyna, zegnajac sie kompulsywnie
1 0 maly wlos nie wydtubujac sobie oka miedzy ,0jca” a ,,syna”



— To nie Marian, to ja — powiedzial smutno Dziubek, przytulajac
babcie. — Zbilem j3. Przepraszam. Poprzednim razem, jak byl bigos.
Ale dziadka byto juz maluuutko. Tak na jedng szczypte.

I nigdy, przenigdy wiecej o tym nie rozmawiali. No, moze z wy-
jatkiem tego jednego razu, kiedy wychowaczyni klasy I1Ic wezwata
Elzbiete na rozmowe o wybujatej wyobrazni Krystiana, ktéry opo-
wiadal, ze zjedli dziadka. Ale poza tym to naprawde nigdy.



JAKW DOMU

No, nie kochat jej. I nie pozostawit co do tego zadnych watpliwo-
sci.

— Nie kocham cie. - Wyartykutowat to w kilku rozmowach, dwéch
esemesach i odrecznie napisanym liscie. Kobiete, do ktdrej odcho-
dzit, wymyslit napredce. Tak bylo latwiej; bez odwrotu. A moze rze-
czywiscie pojawila sie jakas kobieta? To wlasciwie nie mialo znacze-
nia. Nic juz nie miato.

Zabieral swoje rzeczy i robiac ostatni kurs, razem z telewizorem
1 sokowirowka zabrat jej tez sens zycia oraz calg nadzieje.

Bat sie oczywiscie histerii, tego, ze nie pozwoli mu odejs¢, ztapie
za nogi, bedzie rozpaczaé. Ale Marianna siedziala nieruchomo na
kanapie. Otoczyla ramionami kolana, mokre od tez wtosy lepily jej
sie do policzkéw 1 uszu. Wzrok utkwita w blizej nieokreslony punkt
nad Ursynowem. Zachodzilo storice oraz pewne prawdopodobien-
stwo, ze to wszystko jej sie $ni, bo przeciez czekata na ten moment
od dawna, a mézg tworzy sny z naszych lekow, prawda?

Drzwi sie zamknely. Cisza. Marianna ani drgneta. Czekala.

W koncu ziemia rozstgpila sie jej pod nogami, grunt usunat sie
bezszelestnie, a ona bezwladnie wpadla w otchtan rozpaczy. Na-
reszcie byla bezpieczna. I oddech sie uspokoit. Znala to miejsce tak
dobrze, ze za kazdym razem, kiedy tu wracala, czula sie jak
w domu. Samotna. Porzucona. Niepotrzebna. Nareszcie wiedziala,
gdzie jest gora, gdzie dot. Umiala sie tu poruszaé. Po omacku.



Odszed!. Tak jak wszyscy od niej odchodzg. Zostawit j3. Zostawit,
mimo ze byla chora. I co z tego, ze czesto sie to zdarzalo? Przeciez
to nie jej wina. W dziecinstwie, gdy byla chora, matka pozwala jej
spa¢ w salonie. Wita na wersalce miekkie gniazdo z poduszek i czu-
losci, a potem jeszcze otulala Marianne kocem. Robila tez herbate
ze wszystkim, nie taka o smaku termosu, i wlgczata telewizor. Po
Domowym przedszkolu rozpoczynal sie program dla rolnikéw.
W tle mruczat jakis traktor, matka czytala ksigzke, zwinieta na fo-
telu, i co jakis czas sprawdzala, czy Mariannie ros$nie goraczka. Jaki
mily byt dotyk jej dloni! Odgarniala mokre wtosy Marianny i trzy-
mala przez chwile reke na jej spoconym czole. Szczesliwie gorgczka
rosta, swiat stawat sie bardziej miekki i przyjazny. Marianna czula
sie kochana.

Raz nawet, jak miata trzy lata i zapalenie nerek, czuwat przy niej
ojciec. Spal kolo jej t6zka, na podlodze, i co chwila tapat jg za reke.
Podobno nie miala prawa tego pamietaé, ale pamietata. Kochat ja.
Mogta przysigc! Potem juz nie, bo jg zostawil. Wszystkim byto jej
zal. Biedne dziecko — méwila babcia i glaskala j3 po glowie, a ciotka
nawet zabrata j3 na zakupy do peweksu. Marianna mogta wybraé
sobie wtedy jedng rzecz. Bo byta wazna. Teraz tez jest wazna. Za-
dzwoni zaraz do matki, pojedzie do niej na noc. Wersalka nadal stoi
w duzym pokoju, matka zrobi jej herbate ze wszystkim, nie takg
o smaku termosu.



Mozna bylo przewidzie¢ te piekng katastrofe, czyli to, ze Andzia
zakocha sie ze wszech miar nieszczesliwie, nawet jesliby tylko An-
dzi wystucha¢. Ale oczywiscie na poczatku nikt jej nie wierzyt, bo
cho¢ powtarzata, ze nic z tego nie bedzie, to oczy jej I$nily, a szcze-
Scie wymieszane z nadziejg wydostawato sie kazdym porem skory.

Potem Andzia przestala juz cokolwiek rozumie¢ z tego, co sie
dzieje, a jeszcze potem udawala, ze nie rozumie, bo tak bylo tatwie;j.
Az w koncu oczy zrobily jej sie jak dwa lesne jeziorka w bezksiezy-
Cowg noc.

Andzia cierpiala. Mozna to byto pozna¢ po dlugich westchnie-
niach, z ktérych kazde kolejne byto gltebsze i przerywane. I po zapa-
trzeniu. W dal, stolik, krzak — wszystko jedno. No i przestata jes¢
oraz spac. I tak jak w tym niejedzeniu, wybaczcie mi szczeros¢,
mozna bylo upatrywaé dla Andzi pewnych korzysci, to juz w niespa-
niu trudno znalez¢ jakies plusy. No chyba ze w niespaniu z cudzymi
mezami. Na nieszczescie wybranek Andzi byt akurat wolny, a jego
jedynym mankamentem byto to, ze Andzi nie chcial, a juz na pewno
nie tak, jak by chciata, by ja chcial.

Ktadac sie, Andzia brata wiec niewidzialne nozyczki, by odcinaé
w glowie kazdg mysl, jaka sie pojawiata z jego imieniem. Wyczytata
to kiedys w gazecie w dziale psycho i do tej pory dziatato. Tylko ze
tym razem imie pojawialo sie pracowicie wyhaftowane na wszyst-
kim, co w przedsennych zwidach miata pod powiekami Andzia. Na



nic nozyczki. Brala wiec wyimaginowang igle i prula az do zasnie-
cia.




A potem wstawala o0 5.00 i zastanawiala sie, jak do tego w ogéle
doszto! Bo Andzia byla pewna, ze uwielbia samostanowienie. I to,
ze nie natyka sie na zadng owlosiong noge, kiedy w srodku nocy
szuka stopg zimnego miejsca na przescieradle. Lubila samotne po-
ranki, spanie po potudniu i przed potudniem, brak obowigzku
dzwonienia do kogos, by zrelacjonowaé swoj dzien, lubita Swiety
spokdj 1 naprawde nie widziala miejsca dla kogokolwiek w swojej
przestrzeni. Nie lubifa tylko niedziel, bo wtedy dopadata j3 melan-
cholijna che¢ dzielenia z kim$ nudy w celu jej zabicia. I to tyle. Po-
zwalala sie oczywiscie komus kocha¢ od czasu do czasu, ale jakos
bez specjalnego przekonania. Ostatni raz czula kilka lat temu i na-
wet potem kilka razy sprawdzala, czy aby na pewno stan wytrawie-
nia emocjonalnego jest jej dany na zawsze, rzucajac sie w jakies
dziwne romanse, ale upewniala sie tylko, ze byl. Oczywiscie odczu-
wala jakis smuteczek, kiedy cos sie konczylo, ale nie taki, by nie
dato sie go zmy¢ dluga kapielg z piang albo tuzinem ostryg i szam-
panem.

A tu sie przeliczyla. Ona! Winita za to swojg gltupig dziewczynska
strone tuczong bajkami o krélewnach i komediami romantycznymi,
retrogradacje planet i za¢mienie ksiezyca przy pelni w Skorpionie.
I co z tego?

Niestety faktem byto, ze ON istnial. Doktadnie taki, jakiego by so-
bie wymarzyta, gdyby jakis czas temu nie przestala marzyé w tym
temacie. I czula sie przy nim tak, jak nie pamieta, by sie przy kims
czula. I jeszcze zupelnie nieoczekiwanie miata w swoim zyciu dla
niego miejsce, z ktérego on ani myslat skorzystac.

I tu dochodzimy do najwazniejszego. Czy Andzia w ogdle mogla
temu zapobiec? Odpowiedz jest dosy¢ prosta: Otéz mogla. Tylko,
Moi Drodzy, po co? Zakochac sie to przeciez prawie najlepsza rzecz
na s§wiecie. Oczywiscie jesli zakochamy sie z wzajemnoscig, to juz
jest catkiem najlepsza.



Tak, Andzia wtasnie powoli wchodzi do kadzi z rozpacza, tesk-
noty, niebywaniem w miejscach i nieoglagdaniem zdjec. I bedzie
strasznie cierpie¢. Ale w koncu sie poskleja, nie ma wyjscia.
A w tym, ze zobaczyla, jak mogloby by¢, jest tez co$ z nadziei.
Dzieki temu wie, ze czuje, a bez tego nie ma niczego.



NIE DO PRZEJSCIA

Tup, tup, tup — za duze buty zbiegaja po dwa stopnie, niechybnie
zwiastujac katastrofe i pilng wizyte u dentysty. W butach dwie
chude nogi nalezace do Natalii Porebskiej — uczennicy klasy VIII
pobliskiej szkoly podstawowej imienia Jana Pawta II.

Natalia ma jasne wlosy, zielony sweter i ztamane serce. Te dwie
pierwsze informacje znajdg sie za kilka godzin w oficjalnym komu-
nikacie o zaginieciu, ktéry wyda gorzowska policja. O trzeciej infor-
macji nikt nie mial pojecia, cho¢ pewnie niewiele by to zmienito. Bo
czarna chmura zawista nad Natalia, zanim Mareczek z klatki obok
zaczal spotykac sie z Anka — tg zdradziecka suka.

Ale jak zaczal, to juz wszystko stracito sens.
Wszystko.

Bo wczesniej to jakos dzialto sie powoli. Jakby ktos wylaczat sens
partiami, sekwencjami. Najpierw padlo na szkote. Wychowawczyni
uspokoita matke, ze to normalne w tym wieku, ze wszystko wroci
do normy. Ale babka od bioli, ktérej Natalia byta fa-na-ty-czka, bo
chciala zosta¢ weterynarzem, a potem nagle nie chciala, wystala jg
do pani psycholog. Ta na dlugiej przerwie wyttumaczyta Natalii, ze
trzeba sie cieszy¢ tym, co sie ma, i wzig¢ w gars¢. Wiec Natalia pro-
bowala. A jeszcze potem, jak byli na wycieczce w Warszawie, to
w metrze zrobilo jej sie strasznie duszno i serce zaczeto wali¢ tysiac
razy na sekunde, i musiata wysia$é, a z nig cata klasa, no i jak wro-
cili, to Natalia juz nie miala zycia. I jeszcze umart jej pies, ktérego
miata od zawsze. Ten, ktéremu co wieczdr powierzata wszystkie se-



krety, odstaniajac jego zwisajace wlochate ucho, az po chwili trzepal
tak $miesznie glowa, i nieraz sie zdarzylo, ze Natalia dostata
w brode. Ale juz nigdy nie dostanie, bo Supet jest zakopany w dole
koto altanki na dzialce. Przyszedt jego czas, bo pietnascie lat to jak
na pudla naprawde sporo. No i potem ten Mareczek. Natalia fanta-
zjowala czasem wieczorami, ze umiera i leci niewidzialna nad kon-
duktem zalobnym, i wszystkim jest tak strasznie przykro, i zaluja,
ze jej nie kochali.

Potem wpisywala w wyszukiwarke ,jak sie szybko zabi¢” na
zmiane z ,depresja — co to”. Znalazta odpowiedzi na jedno i drugie.
I nawet postanowila pdjs¢ w tajemnicy do psychiatry. Tylko musiata
zdoby¢ 350 ztotych. I przyjs¢ z opiekunem prawnym.

To pierwsze bylo do zrobienia, wystarczylo siegna¢ do pieniedzy
z komunii, ktére w przeciwienstwie do innych dzieci Natalia do-
stala do reki, a potem schowala w skarbonce. Z drugim bylo gorze;.
Tak, zdecydowanie drugie byto nie do przejscia.

Babcia twierdzita, ze Natalia dostala tyle od Boga, ze naprawde,
ale to naprawde powinna na kolanach is¢ do Czestochowy, a nie na-
rzekac. Bo nie ma na co. I niech spojrzy na innych, co maja gorzej,
1 Natalia sobie nawet nie wyobraza, jak oni marza, zeby by¢ na jej
miejscu. Wiec trzeba Bogu dziekowal, a nie wymysla¢ problemy,
w czym Natalia jest najlepsza, w przeciwienstwie do takich rzeczy,
w ktérych nie jest.

Matka miata inne zdanie, nie umniejszajac Bogu, bron Boze! Jed-
nakowoz Natalia powinna sie czasem zastanowic¢, co ona dla niej.
Bo ona dla niej wszystko. Gtéwnie to wszystko jej przeszlo koto
nosa. Ze wszystkiego zrezygnowata i wszystkiego sobie odmawiala.
I zycia nie miafa, cho¢ mogla, ale dar, jakim jest Natalia, jest swiety,
wiec dobrze, ze tak sie stalo. I ona, matka, niesie ciezar tego daru
1 wcale nie narzeka, wiec na Boga, Natalia, wez przestan si¢ mazacé
1 do stotu nakryj, bo ziemniaki dochodzg. I ojca wotaj!

Ojciec nie miat zdania. Rzadko miat.



Miat za to ciemne wasy, pod ktérymi to skrzetnie ukrywal. Nata-
lia lubita, jak ja nimi taskotal, kiedy byta mata. Siadata mu na kola-
nach, ktadta mate raczki na jego ogorzatych policzkach i przytulata
twarz do jego twarzy. Ojciec, nie umiejac znie$¢ takiej dawki blisko-
Sci, zaczynal wtedy Natalie taskota¢ i chichotali dopéty, dopdki
matka nie wymyslita im jakiegos bojowego zadania.

Teraz to wlasciwie w ogdle nie gadali. Ojciec jako$ nie mogt sobie
poradzi¢ z tym, ze Natalia dorasta — zamyka sie w tazience na klucz,
nosi stanik i ma tajemnice. Ale tego dowiedzialaby sie na terapii
kilka lat p6zZniej.

Drzwi klatki schodowej trzaskaja, Natalia wybiega na podwoérko
1 szybkim krokiem kieruje sie w prawo. Widzi jg osiedlowy monito-
ring w postaci pani Stasi z parteru. To bedzie ostatni §lad, bo Nata-
lia telefon zostawita w domu. Jak nigdy — powie potem zalana tzami
matka. — Ona naprawde nie miala powodu, zeby uciekac...
Wszystko bylo w porzadku. — Teraz zostaje nam tylko modlitwa,
wszystko w rekach Boga - dorzuci babcia, przesuwajac szybko
w palcach paciorki rézanca.

Swiety Boze! Swiety Mocny! Swiety a Nie§miertelny!



Niebo bylo szare. Zachdd storica wydoby!l z niego jeszcze wiecej
odcieni szaro$ci. Wlasciwie przypuszczenie zachodu, bo stonica nikt
nie widziat od paru dni. Syf. Taki styczniowy, klasyczny. Z mzawka
i przenikliwym wiatrem. Samochody sunety spokojnie w mokrej po-
swiacie, dzien sie konczyl o wiele za wczesnie, a razem z nim skon-
czyto sie wszystko.

Chujowe okolicznosci na taki koniec. Nie byto spektakularnie.

Ona siedziala skulona na przednim, chlipiagc, kiedy on mowit, ze
jej nie kocha, nie kochat i nie pokocha. Nie ma takiej opcji. I ze to
byto jasne od poczatku. Ona tez mu oczywiscie méwita, ze go kocha,
kochala, a z tym ,bedzie kocha¢” to sie nie zapedzala, bo kto wie.

Po prostu sie nie styszeli. Do dzis.

Whasciwie nie wiadomo, z czego wynikla ta rozmowa. Zaczynali
j3 juz wczesniej, ale jako$ inaczej. Bomba byta rozbrajana zartem
albo zmiang tematu. Zbaczali z drogi i znowu oboje czuli sie bez-
piecznie. Tu po prostu nikt nie zawrdcit.

I ona teraz chlipie, silnik szumi miarowo, a w odtwarzaczu leci
zapetlona piosenka. Jego ulubiona. Nie bedzie mu sie juz dobrze
kojarzy¢. Byt wsciekly nie tylko na te piosenke, ale przede wszyst-
kim na siebie. Bo nie lubit nikogo rani¢. I od zawsze wiedzial, zZe nie
powinien wchodzi¢ w zadne relacje, nawet takie, bo nie umie. I nie
chce umie¢. Dobrze mu tak, jak jest. Latwiej. Co z tego, ze to glupie,
byto jego i sie sprawdzalo.

NIE SPRAWDZALO SIE.



Jak widaé.
Ale to nie mialo znaczenia.

Wocale nie chciat jej zrani¢, bo ja lubil. Bardzo. Fajnie sie z nig
spedzato czas. Bywata zabawna. Czuta. Mgt by¢ sobg i pierwszy raz
od dawna miat w sobie spokdj i poczucie, ze wszystko jest w po-
rzgdku. I bardzo doceniat jej pomoc. Méwit jej, jak bardzo jest za to
wdzieczny. Zreszta gadali o wszystkim i wydawalo mu sie, ze
wszystko jest jasne. Byto kogo przytuli¢ i potrzymac za reke. Jak
kumpla. Prawie. Kto by przypuszczal, ze ona go nie stucha i te
wszystkie gesty odbiera inaczej? Przeciez jej nie pieprzyt ani nie ca-
lowal namietnie i na pewno nic nie obiecywal. Skoro przez tyle
czasu do niczego nie doszlo, to ona sie nie zorientowala, ze nie jest
nig zainteresowany w TEN sposob?

A ona ciggle chlipata. Nie znosit tego dZwieku. Naciggneta kaptur
na gtowe, oplotla ramionami zgiete kolana i puszczata tylko po to,
zeby siegnaé¢ po chusteczke. Kolejng. Czula, jak on przyspiesza,
zeby jak najszybciej zmniejszy¢ dystans dzielgcy ich od jej domu.

Najbardziej to sobie chciala teraz odrabac rece, ktére rozpaczli-
wie pragnely go dotknaé. I otoczy¢ opieky, i pocieszy¢. I calg te
cze$¢ w sobie z czuloscig i mitoscig, ktora sie z niej wylewala. Chwi-
lowo w postaci kataru i tez.

Juz nigdy.
Nigdy juz.

Oczywiscie styszala, ze jej nie kocha. Ale czasem miata watpliwo-
Sci. Wiekszos¢ mezczyzn w jej zyciu, ktorzy dla odmiany zapewniali
ja 0 gorgcym uczuciu, nie dalo jej tyle czutosci. Ani poczucia bezpie-
czenstwa. A juz na pewno zaden nie dat jej spokoju w ciele.

Zastanawiala sie czasem, czy bedzie umiala tak zy¢. Bo bylo jej
dobrze. Bardzo dobrze. Albo bywato. To zalezalo od momentu i kie-
liszkow prosecco. Po byto gorzej. Cos jej sie wlyczato. Ale na co
dzien nie.



Lubita jego dzieci i rodzicow. Jego przyjaciél, mieszkanie, te
$mieszne zmarszczki w miejscu, gdzie ucho taczy sie z glows. To, ze
przegladat sie we wszystkim, w czym mogl, i najpierw marszczyt
brwi, przeciagat kilka razy reka po wlosach, a potem na nie narze-
kat.

To, ze zapominal, miewal w kieszeni skarpetki, a w nocy jego
noga tanczyta. Skoro jest cos takiego, jak zespodt niespokojnych nég,
to on miat zespdt niespokojnej nogi. Solistki. Budzita ja w nocy.
A on budzit w niej wszystkie najlepsze uczucia. Lubita siebie taka.
Kochala tez jego psa. Kochala jego i psa. I zrobitaby wszystko, zeby
on teraz nie byt zdenerwowany — wiedziata, jak nienawidzi takich
rozméw i takich sytuacji.



Chwilowo tez nie wyobrazata sobie zycia z nikim innym. Nie cie-
szyla jej ta wizja. Bo jak spotyka sie kogos, z kim jest tak dobrze, po



prostu i jak od zawsze, to chcialoby sie rozsigsc i zeby to trwato. Nic
wiecej. Wiedziala, jakie to rzadkie. Wyjatkowe. Nie wzieta tylko pod
uwage, ze on moze nie chcie¢ z nig siedzie¢. Kretynka. Tez byla na
siebie zta, ale przede wszystkim czufa sie strasznie zalosna.

Mimo ze przeciez zawsze wiernie podazala za swoim sercem, na-
wet jesli warunki stawaly sie nieznosne. Wszystko dlatego, ze jesz-
cze bardziej niz samych koncéw Swiata bala sie wyrzutéw sumie-
nia. Ze bedzie mogla sobie zarzucié, ze nie zrobila wszystkiego,
a mogla. Ze nie zawalczyla. A potem znikala, by goié¢ sie w samotno-
$ci. Bo wiadomo, ze przy takim podejsciu mozna odnie$¢ powazne
obrazenia. Czasem znikala na chwile, czesciej na zawsze.

Taka samg zasade stosowala przy oparzeniach. Nigdy nie wkia-
dala palca pod zimng wode. Bo wtedy boli dwa razy — jak sie opa-
rzysz 1 jak wyciggasz z wody, a krew naptywa do poparzonego miej-
sca. I wtedy jest trudniej. Bo ta woda kusi i wkladasz znowu,
1 znowu boli. Bez sensu.

Tak samo tu. Lepiej znikna¢ raz i rozpas¢ sie na kawatki niz ser-
wowac to sobie w odcinkach. I mie¢ nadzieje. Nienawidzila jej. Za-
raz po amputacji ragk chciataby amputowac nadzieje.

Niemniej jedyne, co zostalo nagle amputowane, to plany na przy-
sztos¢. Ich plany. Te same, ktorych on nie chciat nigdy robig, ale ja-
kos tak wyszto, ze byly.

Takie zgnite jajo. Teraz peklo, wydzielajac okropny zapach. Nie-
spelnienia i tego wszystkiego, co by by¢ moglo, gdyby, ale przeter-
minowalo sie w sekunde. Beznadziei. Ztamanego serca. Superpla-
néw, co sie wlasnie obracaly w perzyne.

Jeszcze jedne $wiatta i beda w domu. Ona bedzie. Potozy sie na
16zku 1 bedzie wy¢, az rozboli jg brzuch. On pojedzie do siebie, ale
po drodze zatatwi jeszcze mndstwo spraw i nie pozwoli sobie na to,
zeby zbyt duzo o tym mysle¢. W koncu nie zrobit nic ztego i nie
moze bra¢ na siebie odpowiedzialnosci za to, jak kto$ sie poczul.
Jest wystarczajaco rozczarowany, zly i smutny. Musi poszuka¢ spo-



koju ducha. I pogody. Trudno o nig w tym miescie. Ale na pewno
musi o siebie zadbac.

Ona najbardziej na Swiecie chciala zadba¢ o to, zeby na zawsze
zapamietaé, jak im bylto super. Bo byto! I to trzeba ochronié. I pa-
mietaé. Wlasnie to, a nie to z samochodu. Pamieta¢ rados¢ i spokoj,
1 czulosé. I cieplo, ktore sie w niej rozlewalo, jak na niego patrzyla,
1to ze mogtla przy nim wszystko. Tak czula. Siebie takg wlasnie.

No i ze tak moze by¢. Najlepiej — po prostu. Po prostu — stowa klu-
cze.

Wiedziala, jak tatwo te wspomnienia straci¢ i zamazac¢. Pamietaé
inaczej.

Obiecala sobie, ze zrobi, co tylko sie da, zeby tego nie zniszczy¢.
Zeby to zabezpieczyé¢ przed wszystkim, co sie wydarzy, kiedy ona
osunie sie w otchtan bez dna. Zabezpieczy¢ przed sobg, wtasng zto-
Scig i rozzaleniem, oraz Swiatem, ktory w to wtargnie.

TO byto ich. Bylo swiete. I kropka.

Nawet jak jej przyjaciotki beda mowié, ze powinna by¢ na niego
zla. Ze sie nig bawil. Ze jest okrutny. A ona bedzie przytakiwaé i nie
zgadzac sie z nimi w myslach.

Powiedzg, ze to jest chore. Nienormalne. On powinien iS¢ na te-
rapie i to przepracowac. Potem zaczng stawia¢ skomplikowane dia-
gnozy, ktére kompletnie nie beda mialy znaczenia.

Bo cala sprawa sprowadzala sie do najprostszego — ona go kocha,
a on jej nie. Nic wiecej.

Dojechali. On pomagt jej wnies¢ torbe do domu. Uprzejmie usci-
sneli sie na do widzenia, cho¢ on wolat tego uniknaé¢. Powiedzial, ze
odezwie sie pdzniej, ale oboje wiedzieli, Ze to bez sensu.

Bo cata sprawa sprowadzata sie do najprostszego — ona go kocha,
a on jej nie. Nic wiecej.

Wsiadt do samochodu. Widziala go przez okno. Zaraz potem
osuneta sie teatralnie na podloge. Jakby spojrzat do gory, jeszcze by



to zobaczyl, cho¢ nie zrobiloby to na nim specjalnego wrazenia.
A nawet jesli, to nic by nie zmienito.

Bo cata sprawa sprowadzata sie do najprostszego — ona go kocha,
a on jej nie. Nic wiecej.

,On mnie nie. Nic wiecej. Ale to jest banalne” — pomyslata. Jednak
niespecjalnie przyniosto jej to ulge.

On za to poczul jakis rodzaj ulgi. To krepujace, jak ktos wyznaje
nam mito$¢, a nie mozna odpowiedzie¢ tym samym. Nie czul sie
z tym dobrze. A oprécz tego od jakiegos czasu zyl troche nie swoim
zyciem. Moze i bylo mito, ale nie mial zamiaru nic zmieniaé. I na
pewno nie chcial nikogo zrani¢. Oczywiscie, ze bedzie mu czego$
brakowad, ale tez cos z siebie zrzuci. Bilans na zero. Jeszcze pewnie
kilka razy jg zobaczy, napisze kilka esemeséw, bo przeciez z jego
strony nic sie nie zmienito, no i jakby co, zawsze pomoze. Ona
moze na niego liczy¢.

Tylko dla niej to nie mialo znaczenia.

Bo cala sprawa sprowadzala sie do najprostszego — ona go kocha,
a on jej nie. Nic wiecej.



spodziewaliscie, prezentuje Wam, jak wyglagdam w dniu

skoficzenia ksigzki, czyli 2 kwietnia 2023 roku. Troche dla
rownowagi w stosunku do tych tekstéw, co to byty nieaktualne.
Zdjecia sg czarno-biate z dosy¢ prozaicznego powodu. | nie, nie dla-
tego, zeby byto bardziej dramatycznie albo Zze wydawnictwo
chciato przyoszczedzi¢ na farbie. Po prostu moja cérka wymarno-
wata wczoraj wszystkie kolorowe wktady do instaksa, fotografujac
swoje zabawki. Kazdg z osobna. Wiecie, ile to kosztuje? Totalne
zdzierstwo.

N 0 i na sam najsamszy koniec, czego sie zapewne zupetnie nie

Schowatam przed nig aparat tak dobrze, ze dzi$ nie mogtam
go znalez¢. Ale do rzeczy.

Jako ze to koniec, to bedg podziekowania. I antypodzieko-
wania.



Dziekuje Mamie, Antkowi i Wandzie za nieustajgce inspiracje. Kocham
Was najbardziej na Swiecie.

Grzesiakowej, Molskiej, Mery, Cezaremu, Marice, Boniemu, Bilu-
towej, Mani, Szefowej, Molskiemu, Wawro, Domisiowi, Krélowi,
Kubernie, Adrianowi, Reni, I. E. Ziemianczykom, A. Wotejszo oraz
M. Mielke. Za rézne rzeczy, ktére sktadajq sie na ,wszystko”.

I P. Kuzniakowi, bo mi tez dziekowal w swojej ksigzce, a pisze
kolejna, to bedziemy mieli taka tradycje.

Dobra, Kowalikowej tez, pomimo ze sobie poszta produkowac
inny program, niech ma (i zaluje).

No i nie dziekuje wcale, ale to wcale D.Z. Fligmanowi za nic. He,

he.



Spis trescl

Oktadka

Strona tytulowa

Dedykacja

Motto

Miato by¢ zabawnie...
TERMIN WAZNOSCI
BIGOSIK
SZCZESCIE W NIESZCZESCIU
ZAKOCHANIE
TOKSYK
PODZIAL MAJATKU
PRZESEANIE
MODA NA BRZYDOTE
PAMIEC MIESNIOWA
ZWIAZKI
PRZYMUS SAMOWYSTARCZALNOSCI
URODZINY
SZUFLADA SMIERCI
DEFICYTY
CZULOSC
NIE TAK
BEZ FILTRA
KOBIETA KOBIECIE KOBIETA
JAK POWIETRZE
ODPUSZCZANIE
KEAMSTEWKA
GRUDZIEN
WIGILIA
NA WEASNYCH ZASADACH


clbr://internal.invalid/book/OEBPS/Text/coverpage_1.xhtml#id1

ANALOGOWA

SEN

W KRYZYSIE
WYPROWADZKA

JUZ NIGDY

PRZYJAZNIE

SPODNIE

KSIEZNICZKA NA ZIARNKU GROCHU
KONTROLA

CZAS

RZECZY PO ZMARLYM
KOBIETY W MOJEJ RODZINIE
LIST

MATKA

RAZEM

GRANICA

WOJNA RELIGIJNA
SYNDROM GOTOWANE] ZABY
KWARANTANNA

PAUZA

WDZIECZNOSC

ZMIANY, ZMIANY, ZMIANY.
METODA NA SZALENSTWO
TUITERAZ

SWIETA

WYOBRAZNIA

JAK W DOMU

PIEKNA KATASTROFA

NIE DO PRZEJSCIA

NIC WIECE]



Projekt oktadki
Beata Sliwitiska , Barakuza”

Przygotowanie oktadki do druku
Karolina Zelazinska

Zdjecia autorki
Wojtek Friedmann

Ilustracje
Martyna Ochojska

Redaktor prowadzaca
Monika Koch

Redakcja
Anna Rydzewska

Korekta
Ida Swierkocka
Malwina Koztowska

Projekt wnetrza, sktad i tamanie wersji papierowe;j
TYPO 2 Jolanta Ugorowska

Niektore teksty (czes¢ pod zmienionymi tytutami)
po raz pierwszy ukazaly sie na tamach prasy:

Teksty ze stron: 17, 21, 25, 35, 39, 43, 51, 55, 59, 63, 79, 83, 87, 91, 95, 99, 103, 107, 109, 113, 121,
129, 151, 163, 191, 193, 195, 197, 201, 205, 219 — ukazaly sie w magazynie , Olivia”.
Teksty ze stron: 13, 67, 71, 117, 125, 149, 155, 1659, 167, 171, 185, 209, 213, 217, 223 — ukazaly
sie w magazynie ,Wysokie Obcasy Extra”.

Copyright © Dorota Szelggowska, 2023
Copyright © by Wielka Litera Sp. z 0.0., Warszawa 2023

ISBN 978-83-8032-892-1

@ IELKA LITERA


http://www.wielkalitera.pl/

Wielka Litera Sp. z o.0.
ul. Wiertnicza 36
02-952 Warszawa

OdwiedZ

nas na

Konwersja: eLitera s.c.


http://www.facebook.com/WielkaLitera
http://www.elitera.pl/

Spis tresci

Strona tytutowa

Dedykacja

Motto

Miato by¢ zabawnie...

TERMIN WAZNOSCI

BIGOSIK

SZCZESCIE W NIESZCZESCIU
ZAKOCHANIE

TOKSYK

PODZIAL MAJATKU
PRZESLANIE

MODA NA BRZYDOTE
PAMIEC MIESNIOWA
ZWIAZKI

PRZYMUS SAMOWYSTARCZALNOSCI
URODZINY

SZUFLADA SMIERCI
DEFICYTY

CZULOSC

NIE TAK

BEZ FILTRA

KOBIETA KOBIECIE KOBIETA
JAK POWIETRZE
ODPUSZCZANIE
KEAMSTEWKA

whn W N =

12

19
23
30
34
37
40
43
47
51
55
58
61
65
68
72
76
79
83
87



GRUDZIEN

WIGILIA

NA WLASNYCH ZASADACH
ANALOGOWA

SEN

W KRYZYSIE
WYPROWADZKA

JUZ NIGDY

PRZYJAZNIE

SPODNIE

KSIEZNICZKA NA ZIARNKU GROCHU

KONTROLA

CZAS

RZECZY PO ZMARLYM
KOBIETY W MOJEJ RODZINIE
LIST

MATKA

RAZEM

GRANICA

WOJNA RELIGIINA
SYNDROM GOTOWANEJ ZABY
KWARANTANNA

PAUZA

WDZIECZNOSC

ZMIANY, ZMIANY, ZMIANY.
METODA NA SZALENSTWO
TU I TERAZ

SWIETA

91

93

97

99
104
108
112
115
119
126
130
134
137
139
143
147
151
155
158
163
171
176
178
180
182
186
190
193



WYOBRAZNIA

JAK W DOMU

PIEKNA KATASTROFA
NIE DO PRZEJSCIA
NIC WIECEJ

197
200
202
206
209
217



	Strona tytułowa
	Dedykacja
	Motto
	Miało być zabawnie...
	TER­MIN WAŻ­NO­ŚCI
	BI­GO­SIK
	SZCZĘ­ŚCIE W NIE­SZCZĘ­ŚCIU
	ZA­KO­CHA­NIE
	TOK­SYK
	PO­DZIAŁ MA­JĄTKU
	PRZE­SŁA­NIE
	MODA NA BRZY­DOTĘ
	PA­MIĘĆ MIĘ­ŚNIOWA
	ZWIĄZKI
	PRZY­MUS SA­MO­WY­STAR­CZAL­NO­ŚCI
	URO­DZINY
	SZU­FLADA ŚMIERCI
	DE­FI­CYTY
	CZU­ŁOŚĆ
	NIE TAK
	BEZ FIL­TRA
	KO­BIETA KO­BIE­CIE KO­BIETĄ
	JAK PO­WIE­TRZE
	OD­PUSZ­CZA­NIE
	KŁAM­STEWKA
	GRU­DZIEŃ
	WIGILIA
	NA WŁA­SNYCH ZA­SA­DACH
	ANA­LO­GOWA
	SEN
	W KRY­ZY­SIE
	WY­PRO­WADZKA
	JUŻ NI­GDY
	PRZY­JAŹ­NIE
	SPODNIE
	KSIĘŻ­NICZKA NA ZIARNKU GRO­CHU
	KON­TROLA
	CZAS
	RZE­CZY PO ZMAR­ŁYM
	KO­BIETY W MO­JEJ RO­DZI­NIE
	LIST
	MATKA
	RA­ZEM
	GRA­NICA
	WOJNA RE­LI­GIJNA
	SYN­DROM GO­TO­WA­NEJ ŻABY
	KWA­RAN­TANNA
	PAUZA
	WDZIĘCZ­NOŚĆ
	ZMIANY, ZMIANY, ZMIANY.
	ME­TODA NA SZA­LEŃ­STWO
	TU I TE­RAZ
	ŚWIĘTA
	WY­OBRAŹ­NIA
	JAK W DOMU
	PIĘKNA KA­TA­STROFA
	NIE DO PRZEJ­ŚCIA
	NIC WIĘ­CEJ
	...

