
 
 

Krzyżówka lekko-atletyczna 

 
Poszukajcie prawidłowych rozwiązań w Internecie. 

 Rozwiązanie krzyżówki prześlij do swojego nauczyciela WF do 04/05/2020. 
Powodzenia. 
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1Sprint – to bieg na dystansie… 

2 Skok w dal rozpoczynamy od… 

3 Ile prób mają zawodnicy w skoku wzwyż – by pokonać daną wysokość? 

4 Podaj nazwisko absolutnego mistrza w skoku o tyczce – na otwartym stadionie – z niepobitym 
wynikiem 6,14. 
5 Podaj nazwisko polskiego olimpijczyka z Monachium (1973) w pchnięciu kulą. 
6 Ile płotków jest ustawionych w biegu płotkarskim na dystansie 60 metrów? 

7 Pierwsza komenda skierowana do biegaczy na dystansie krótkim zaczyna się od – „Na …” 
8 Podaj nazwę techniki używanej w pchnięciu kulą. 
9 Podaj pełną nazwę startu w biegu krótkim – to start … 

10 O tym jak daleko skoczymy w skoku w dal decyduje rozbieg i … 

11 Podaj nazwisko (druga część) najwybitniejszej polskiej lekkoatletki – siedmiokrotnej medalistki 
olimpijskiej. 


