O fotografii z lampga btyskowg

i SCOTT KELBY \_ }‘




Tytut oryginatu: The Flash Book
Ttumaczenie: Piotr Cieslak

ISBN: 978-83-283-4372-6
© Grupa Helion SA 2018
Authorized translation of the English 1st edition of The Flash Book © 2018 by Scott Kelby.

This translation is published and sold by permission of Rocky Nook, Inc.,
the owner of all rights to publish and sell the same.

Allimages © Scott Kelby unless otherwise noted.

Photoshop is a registered trademark of Adobe Systems Inc.
Canon is a registered trademark of Canon Inc.

Nikon is a registered trademark of Nikon Inc.

Sony is a registered trademark of Sony Corp.

Phottix is a registered trademark of Phottix Ltd.

Yongnuo is a registered trademark of Shenzhen YongNuo
Photographic Equipment Co. Ltd

All rights reserved. No part of this book may be reproduced or transmitted
in any form or by any means, electronic or mechanical, including photocopying,
recording or by any information storage retrieval system, without permission from the Publisher.

Wszelkie prawa zastrzezone. Nieautoryzowane rozpowszechnianie catosci
lub fragmentu niniejszej publikacji w jakiejkolwiek postaci jest zabronione.
Wykonywanie kopii metoda kserograficzna, fotograficzna, a takze kopiowanie
ksiazki na no$niku filmowym, magnetycznym lub innym powoduje naruszenie
praw autorskich niniejszej publikacji.

Wszystkie znaki wystepujace w tekscie sg zastrzezonymi znakami firmowymi
badz towarowymi ich wtascicieli.

Autor oraz Wydawnictwo HELION dotozyli wszelkich staran, by zawarte

w tej ksigzce informacje byty kompletne i rzetelne. Nie biora jednak zadnej
odpowiedzialnos$ci ani za ich wykorzystanie, ani za zwigzane z tym ewentualne
naruszenie praw patentowych lub autorskich. Autor oraz Wydawnictwo HELION
nie ponosza rowniez zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne szkody wynikte
z wykorzystania informacji zawartych w ksiazce.

Wydawnictwo HELION

ul. Kosciuszki 1c, 44-100 GLIWICE

tel.322312219,322309863

e-mail: helion@helion.pl

WWW: http://helion.pl (ksiegarnia internetowa, katalog ksiazek)

Drogi Czytelniku!

Jezeli chcesz ocenié te ksiazke, zajrzyj pod adres
http://helion.pl/user/opinie/flefot_ebook

Mozesz tam wpisac swoje uwagi, spostrzezenia, recenzje.

o Polec ksigzke na Facebook.com e Ksiegarnia internetowa
e Kup w wersji papierowej o Lubie to! » Nasza spotecznos¢
o Ocen ksigzke



mailto:helion@helion.pl
http://helion.pl
http://helion.pl/user/opinie/flefot_ebook
http://ebookpoint.pl/rf/flefot_ebook
http://ebookpoint.pl/rt/flefot
http://ebookpoint.pl/ro/flefot_ebook
http://ebookpoint.pl
http://ebookpoint.pl/r/E37AT

Te ksigzke dedykuje mojej drogiej przyjacidtce i kolezance po fachu Anne Cahill,
ktéra w holu hoteliku w Vermont pokazata mi, jak postugiwac sie bezprzewodowym
fleszem. Zawsze bede miat wobec Ciebie dtug wdziecznosci za to,
ze podzielitas sie ze mna swojg wiedzg i otworzytas
przede mna $wiat zupetnie nowych mozliwosci,

a takze za wieloletnig przyjazn.
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Podziekowania

Cho¢ na grzbiecie tej ksigzki widnieje
nazwisko jednej tylko osoby, to realizacja ta-
kiego zamierzenia wymagata zaangazowania
catego zespotu pracowitych i utalentowanych
ludzi. Jestem nie tylko szczesliwy, ze moge

z nimi wspétpracowad, ale tez mam zaszczyt

i przywilej podziekowac im w tym miejscu.

Mojej cudownej zonie Kalebrze. Nieustannie
utwierdzasz mnie w tym, co powtarzaja mi
wszyscy: jestem najszczesliwszym facetem

na $wiecie.

Mojemu synowi Jordanowi. Nie spotkatem
jeszcze ojca, ktdry bytby bardziej dumny ze
SWO0jego syna niz ja. Jestes$ po prostu niesa-
mowity! Rozpiera mnie duma, ze wyrostes
na tak wspaniatego cztowieka.

Mojej pieknej corce Kirze. Jestes mata kopia
swojej mamy, a to chyba najpiekniejszy kom-
plement, jakim moge Cie obdarzy¢.

Mojemu starszemu bratu Jeffowi. Twoja
bezgraniczna szczero$¢, uprzejmoscé, pozytyw-
ne nastawienie i pokora od zawsze sg dla mnie
inspiracja. To zaszczyt by¢ Twoim bratem.

Redaktorce moich ksigzek Kim Doty. Jestem
przeszczesliwy, ze moge powierzyc Ci redakcje
moich ksigzek. Tak naprawde nie wyobrazam
sobie publikowania ich bez Twojej pomocy.
Wspotpraca z Toba jest wielka przyjemnoscia.

Graficzce moich ksigzek Jessice Maldonado.
Uwielbiam Twoje projekty i wszystkie drobne
smaczki, ktére w nich umieszczasz. Przyjecie
Cie do naszego zespotu byto strzatem w dzie-
sigtke!

Mojemu przyjacielowi i partnerowi w inte-
resach Jeanowi A. Kendrze. Dziekuje za to, ze
wytrzymujesz ze mna juz tyle lat, i za pomoc
w realizacji moich zwariowanych pomystéw.
Jeste$ nieoceniony.

Erikowi Kunie. Za zdjecie z moich plecéw
ciezaru i wziecie go na siebie, by mnie nie
przygniott, i za dotozenie wszelkich staran,

aby$smy wspélnie zrobili to, co trzeba, i tak,
jak trzeba.

Joemu McNally’emu. Szczegdlne podzieko-
wania naleza sie mojemu drogiemu przy-
jacielowi, Joemu McNally’emu, od ktérego
nauczytem sie o fleszach wiecej niz kiedykol-
wiek sadzitem, ze bede wiedziat. Dziekuje,
Joe, za to, ze pomogte$ mi ,ujrze¢ Swiatto”.

Jeanne Jillebie. Dziekuje za che¢ pomocy

i za to, ze nie pozwalasz mi pas¢ pod ciezarem
codziennej pracy. Dziekuje za zarzadzanie
moim harmonogramem tak, bym mégt jakims
cudem znalez¢ czas na pisanie.

Niezrownanemu redaktorowi moich ksia-
zek w wydawnictwie Rocky Nook Tedowi
Waittowi. Dziekuje za pomoc w wydaniu tej
ksigzki i za dostrzezenie tego, Ze moze ona
pomoc wielu osobom. Nie krepuj sie i zamow
nastepna kolejke pysznosci z Tony’s Pizza
Napoletana. Ja poprosze Honey Pie,

New Yorker i La Regina :-)

Wydawcy moich ksigzek Scottowi
Cowlinowi. Niezwykle cenie sobie nasza
nieprzerwang wspoétprace oraz Twoj otwarty
umyst i Swietne pomysty. Czy mégtbys, prosze,
wspoméc Teda w uiszczeniu rachunku za te
pizze?

Moim mentorom: Johnowi Gradenowi, Ja-
ckowi Lee, Dave’owi Galesowi, Judy Farmer
oraz Douglasowi Poole’owi. Dziekuje za Wa-
sza wiedze i motywowanie mnie do dziatania.
Niezmiernie mi pomagacie.

Przede wszystkim jednak najgtebsze
podziekowania nalezg sie Bogu i Jego
Synowi, Jezusowi Chrystusowi — za to, ze
poprowadzili $ciezki mojego zycia do kobiety
marzen; za to, ze pobtogostawili nas cudow-
nymi dzie¢mi; za to, ze moge zy¢ i robic to,

co naprawde kocham; za to, ze byli zawsze,
gdy Ich potrzebowatem, a przede wszystkim
podarowali mi ciepta, oddana rodzine, z ktéra
moge dzieli¢ swoje radosci.
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O autorze

Scott jest redaktorem, wydawca i wspotzatozycielem magazy-
néw ,Photoshop User” i ,Lightroom Magazine” oraz gospoda-
rzem popularnego cotygodniowego programu dla fotografow
The Grid. Jest tez prezesem KelbyOne (internetowej spotecz-
nosci dla fotografow) i pomystodawca dorocznej imprezy
Worldwide Photo Walk.

Scott jest fotografikiem, projektantem i wielokrotnie na-
gradzanym autorem ponad 80 ksigzek, takich jak: Swiatfa,
ujecie, retusz. Od pustego studia do gotowej fotografii, Foto-
Scott Kelby grafia cyfrowa. Edycja zdjec, Profesjonalne ujecia portretowe.
Techniki retuszowania zdje¢ wedtug Scotta Kelby'ego, Jak to
zrobic¢ w Lightroomie? oraz Sekrety mistrza fotografii cyfrowej
(czesci 1.-5.). Pierwsza ksigzka z serii Sekrety mistrza fotogra-
fii cyfrowej jest najlepiej sprzedajaca sie w historii publikacja
o fotografii cyfrowej.

Przez minionych sze$¢ lat Scott zajmowat pierwsze miejsce
wsrdd autorow najlepiej sprzedajacych sie ksigzek poswieco-
nych technikom fotografowania. Jego ksiazki byty ttumaczone
na wiele jezykow, w tym na chinski, rosyjski, hiszpaniski, kore-
anski, polski, tajwanski, francuski, niemiecki, wtoski, japonski,
flamandzki, szwedzki, turecki i portugalski.

Scott Kelby jest dyrektorem warsztatow Adobe Photoshop
Seminar Tour i konsultantem technicznym przy konwencie
Photoshop World Conference. Ponadto jest wspétautorem
serii kurséw online (dostepnych w serwisie KelbyOne.com),

a od 1993 roku prowadzi zajecia z fotografami i uzytkownikami
Photoshopa.

Wiecej informacji na temat Scotta znajdziesz na:
codziennie aktualizowanym blogu (scottkelby.com),
Twitterze (@scottkelby),

Instagramie (@scottkelby),

Facebooku (facebook.com/skelby).



http://KelbyOne.com
http://scottkelby.com
http://facebook.com/skelby

FLESZ. O FOTOGRAFII Z LAMPA BLYSKOWA

Spis tresci

Rozdzial 1.
Obstuga i ustawienia lamp btyskowych
Od czegos trzeba zaczgc, prawda?

Siedem spraw, o ktérych musisz wiedziec. Jesli je pominiesz...

Ciag dalszy tego samego. Pomijasz na wtasne ryzyko!

Jeszcze jedno...

| dwie ostatnie sprawy

Wkrétce zapoznasz sie z pewnym systemem

Nie bedziesz mie¢ wiele (albo wcale) do czynienia z ustawieniami z tytu flesza
Przywitaj sie z panem Fleszem!

Dlaczego mozna znienawidzi¢ flesz przez system TTL?
Najczestsza przyczyna nieudanych zdjec z fleszem

Nie podtaczaj flesza do korpusu aparatu

Nie prébuj uzywaé wbudowanego flesza
do wyzwalania zewnetrznej lampy btyskowej. Nigdy

Dlaczego warto mie¢ bezprzewodowy system sterujacy?

Dlaczego nie wystarczy zwykty bezprzewodowy wyzwalacz?

Réznice miedzy optycznymi a radiowymi systemami bezprzewodowymi

Co jesdli flesz nie jest wyposazony w odbiornik radiowy?
Rozwigzywanie problemoéw — kiedy flesz nie chce btyskac

Kwestia jasnosci btysku

Co robi¢, kiedy 1/2 mocy to zbyt duzo?

Jak zmieni¢ moc (jasnosc¢) lampy?

Jaka moc poczatkowa ustawic?

Dlaczego zalecam przetaczenie flesza na tryb manualny?

Przetaczanie flesza na tryb manualny

Szybsze regenerowanie lampy

Jakich ogniw uzywac?

Rozdziatl 2.

Troche trudniejsze tematy o fleszach
To wcigz te tematy. Tylko troche trudniejsze

Uzywasz kilku fleszy? Zastosowanie funkcji grupowania utatwi Ci prace

Moja metoda przypisywania lamp do grup

Przydzielanie kilku fleszy do jednej grupy

Uzycie kanatéw w celu unikniecia przypadkowego wyzwolenia btysku flesza
przez innych fotograféw

O 0 N oo 00 b~ W N

o
= o

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

27

28
29
30

31



FLESZ. O FOTOGRAFII Z LAMPA BLYSKOWA

Tryb Slave umozliwia wyzwolenie drugiego flesza
bez uzycia komunikacji bezprzewodowe;j

Jak uzyskac¢ moc wieksza niz maksymalna?

Wolisz szerszy czy wezszy snop Swiatta?

Swiatto modelujace flesza

Chcesz odrobine ztagodzi¢ $wiatto flesza? Uzyj dyfuzora
Kiedy nie ma sensu stosowac dyfuzoréw koputkowych?

Twoj flesz ma wbudowany dyfuzor szerokokatny...

Zastosowanie wbudowanego biatego ekranu odbijajacego

Czy bedziesz potrzebowad $wiattomierza?

Jak skrocic czas oczekiwania miedzy btyskami?

Zamrazanie ruchu w kadrze

Flesz i rozmyte tto. Podpowiedz: uzyj synchronizacji z krotkimi czasami naswietlania

Rozdziat 3.
Ustawienia aparatu podczas fotografowania z fleszem
To tatwiejsze, niz sqdzisz

O powodach fotografowania w trybie manualnym

Czas naswietlania decyduje o jasnosci Swiatta w pomieszczeniu

Przystona decyduje o jasnosci flesza

Zmiana czutosci ISO rozjasnia albo przyciemnia wszystko

Jak ustawi¢ czas naswietlania i dlaczego?

Kiedy zmieni¢ czas naswietlania?

Od jakiej wartosci przystony zacza¢?

Jak ustawi¢ czuto$c¢ 1ISO?

Lista kontrolna ustawien aparatu fotograficznego

Wielki sekret harmonijnego o$wietlenia

Rozdzial 4.
Flesz w fotografii portretowej
Jak sprawic, by ludzie wygladali atrakcyjniej?

Odtacz go od aparatu...

Niech stanie sie miekkie i piekne $wiatto
To troche pomaga, ale nie jest to softboks...

Méj ulubiony softboks do fleszy

Jak uzyska¢ piekne Swiatto za niecate sto ztotych

Nie masz przyjaciela do pomocy? Siegnij po karte ptatnicza...

Zastosowanie pionowego softboksu na drugim fleszu

Mocniej skupiony snop Swiatta i wieksza dramaturgia dzieki siatkom kierunkowym
Zastosuj metalowe siatki, aby uzyska¢ mocno skupiony snop $wiatta

[ vii ]

32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43

45

46
a7
48
49
50
51
52
53
54
55

57

58
59
60
61
62
63
64
65
66



FLESZ. O FOTOGRAFII Z LAMPA BLYSKOWA

Rozpraszanie $wiatta za pomoca parasola (to dziata, ale odradzam...)

Rozlegte, piekne Swiatto to domena duzych softboksow

Jesli potrzebujesz naprawde duzego zrddta Swiatta po kosztach...

Btyskawiczny sposéb na portrety do ramion

Najczestszy sposob ustawienia flesza

Jak uzyska¢ wiecej (albo mniej) cieni?

Sposéb na wyjatkowo miekkie swiatto

Jak wysoko zamocowac flesz?

Jak blisko ustawic¢ softboks?

Oswietlenie wyszczuplajace optycznie

Odbity btysk flesza moze uratowac skore

Dodawanie drugiego flesza

Wygaszanie Swiatta dla uzyskania bardziej profesjonalnie wygladajacych portretow

Reczne wygaszanie Swiatta przy uzyciu zaston

Konturowy portret z trzema fleszami

Rozdziat 5.

Fotografowanie z fleszem poza studiem
To naprawde straszny temat, moze wiec lepiej go pomingc...

Dlaczego warto stosowac filtry foliowe podczas fotografowania poza studiem?
Jak radzi¢ sobie z ktopotliwym oswietleniem wnetrz?

Jak zatozy¢ filtr foliowy na flesz?

Gotowe, przyciete do odpowiednich rozmiaréw zestawy filtréw foliowych

tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 1.: ustawianie modela

tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 2.: pomiar Swiatta

tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 3.: niedoswietlanie

tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 4.: ustawianie flesza

tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 5.: zatoz filtr pomaraficzowy

tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 6.: ustawienia flesza

tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 7.: kolejne filtry foliowe

Flesz z blenda w roli drugiego zrodta $wiatta

Sposéb na uzyskanie odrobiny $wiatta wypetniajacego w plenerze,
gdy nie masz softboksu

W pochmurne dni mozesz uzyska¢ efekt rozmytego tta
dzieki szeroko otwartej przystonie

67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

83

84
85
86
87

88

89

90

91

92

93

94
95

96

97



FLESZ. O FOTOGRAFII Z LAMPA BLYSKOWA

Rewelacyjna sztuczka pozwalajaca uzyskaé proste, czyste tto

Fotografowanie wnetrz z uzyciem flesza

Rozdziat 6.
Oswietlanie tta
Tyty sq wazne!

Oswietlanie tta bez uzycia drugiego flesza

Zanim wycelujesz flesz w strone tta, musisz podjac¢ pewna decyzje

Niedrogie tta
Jakiego koloru tto kupié na poczatku?

Zastosowanie tet z tkaniny lub malowanych

Statywy stosowane do os$wietlania tta

Dlaczego tak wazna jest odlegtos¢ miedzy fleszem a ttem?

Podczas ustawiania o$wietlenia tta wytgcz wszystkie lampy znajdujace sie z przodu
Jak oswietli¢ tto, by wyszto idealnie biate?

Oswietlanie szerszego, biatego tta

Jak uniknac ,rozlewania sie” gtownego Swiatta na tto?

Jak ochronié gtowny temat przed swiattem flesza o$wietlajacego tto?
Tworzenie gradientu w tle

Mniejsze, punktowe Swiatto w tle

Kolorowe filtry foliowe do oswietlania tta

Barwienie tta

Catkowita zmiana koloru tta

Owalny gradient w tle

Rozdzial 7.
Zastosowanie flesza w fotografii Slubnej
Najjasniejsza panna (mtoda) przybywa. ..

Prosty portret panny mtodej (z jednym zrédtem Swiatta)

Fotografowanie przygotowan panny mtodej

Fotografowanie wesel, wariant 1.: flesz na aparacie

Fotografowanie wesel, wariant 2.: skuteczne rozpraszanie $wiatta

Fotografowanie wesel, wariant 3.: o$wietlanie wnetrza

Fotografowanie wesel, wariant 4.: btysk flesza w kadrze
Oswietlanie oficjalnych zdje¢ grupowych

Obracanie gtowicy flesza w celu odbicia btysku

Flesz ustawiony za panna mtoda

Zastosowanie filtréw foliowych w celu dostosowania btysku flesza
do oswietlenia wnetrza

98
99

101

102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119

121

122
123
124
125
126
127
128
129
130

131



FLESZ. O FOTOGRAFII Z LAMPA BLYSKOWA

Rozdzial 8.
Zeby flesz stat jak trzeba
To Zle brzmi, ale wiesz, co mam na mysli

Do czego uzywac réznych rodzajoéw statywow oswietleniowych?

Dlaczego warto zaopatrzyc sie w regulowany uchwyt?

Mocowanie flesza za pomoca ,matej stopki”

Flesz na monopodzie — méj ulubiony spos6b na zdjecia poza studiem

Montowanie dodatkowych fleszy: klamry

Montowanie dodatkowych fleszy:
Joby Flash Clamp

Montowanie dodatkowych fleszy:
RapidMount SLX i RapidStrips firmy Tether Tools

Montowanie dodatkowych fleszy:
Platypod Ultra

Montowanie dodatkowych fleszy:
Manfrotto Magic Arm

Montowanie wielu fleszy

Rozdziat 9.
Sztuczki z fleszami
Jak nauczyc flesz podawac tape, ktasc sie na grzbiecie i aportowac swiatto?

Portret o charakterze studyjnym... bez studia

Ukrywanie flesza i statywu

Efekt zachodu storica w plenerze

Efekty specjalne z wydtuzaniem ekspozycji

Trzy rodzaje o$wietlenia bez zmiany potozenia flesza

Jesli nie da sie odbié btysku od sufitu...

Jesli chcesz uwiecznic padajace na tto cienie...

Zastosowanie flesza jako rekwizytu

Korygowanie o$wietlenia podtoza za pomoca podwdjnego ujecia

Efekty specjalne z filtrami foliowymi

Zastosowanie balansu bieli jako dodatkowego koloru

Panoramowanie z rozmyciem i zamrozeniem ruchu

Efekt stroboskopowy

Klasyczny, sugestywny portret w hollywoodzkim stylu

Sugestywny portret z profilu

Dwukolorowe oswietlenie tylne

Usuwanie odbic z okularéw

Proste o$wietlenie produktowe z uzyciem dwéch fleszy

133

134
135
136
137
138

139

140

141

142
143

145

146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163



FLESZ. O FOTOGRAFII Z LAMPA BLYSKOWA

Rozdzial 10.

Proces fotografowania z fleszem
Jesli planujesz sesje we wnetrzach, w plenerze albo sesje $lubnag,
to masz przepis na sukces!

Fotografia portretowa we wnetrzach
KROK 1.: zamontuj flesz na statywie o$wietleniowym

KROK 2.: zat6z softboks na flesz

KROK 3.: skonfiguruj we fleszu podane ustawienia

KROK 4.: ustaw flesz wysoko, pod katem 45°

KROK 5.: zastosuj podane ustawienia aparatu

KROK 6.: zréb zdjecie probne i ocen je

Fotografia portretowa w plenerze
KROK 1.: ustaw portretowang osobe plecami do stonca

KROK 2.: zacznij od ustawienia prawidtowej ekspozycji

KROK 3.: przyciemnij caty kadr

KROK 4.: zastosuj podane ustawienia flesza

KROK 5.: odtacz flesz od aparatu

KROK 6.: zat6z na flesz pomaranczowy filtr foliowy

KROK 7.: spraw, by Swiatto stato sie bardziej miekkie i atrakcyjne
KROK 8.: ustaw flesz wysoko, pod katem 45°

KROK 9.: wtacz flesz i zrob prébne zdjecie

KROK 10.: zrbwnowaz moc btysku ze $wiattem zastanym

Fotografowanie $lubéw
KROK 1.: fotografowanie z fleszem przygotowan do ceremonii

KROK 2.: portrety panny mtodej
KROK 3.: ceremonia

KROK 4.: oficjalne zdjecia grupowe

KROK 5.: wesele, jeden flesz

KROK 6.: wesele, dwa flesze

Skorowidz

165

166
167
168
169
170
171

172
173
174
175
176
177
178
179
180
181

182
183
184
185
186
187

188






Obstuga i ustawienia
lamp btyskowych

Od czegos trzeba zaczaé, prawda?

Jesli kupites te ksiagzke, to juz teraz moge powiedzie¢ o Tobie kilka stéw.
(1) Masz znakomity gust. (2) Jestes myslacym, inteligentnym cztowie-
kiem, lubisz mate zwierzeta, a ludzie uwielbiajg przebywac¢ w Twoim
towarzystwie. Gdziekolwiek jestes, nagle rozbrzmiewaja ptasie trele. (3)
Zapewne jeste$ poczatkujacy w kwestii lamp btyskowych. Pewnie masz
juz jakiegos flesza, ale kupites te ksiazke po to, by wreszcie méc sie w nim
zakochad. Postgpites stusznie. Owszem, oczywiscie trudno, zebym jako
autor tej ksigzki powiedziat co$ innego... Gwoli uczciwosci zapytajmy
wiec o to przypadkowych przechodniéw i zobaczmy, czy sie ze mng zgo-
dza. [Krétka przerwal. Tak, oni tez potwierdzili, ze postgpite$ wtasciwie,
nie jest to wiec tylko moje zdanie. Tak czy inaczej, chciatbym, aby Twoje
wejscie w cudowny swiat fleszy odbyto sie tak bezbolesnie, jak tylko sie
da, a to zaczyna sie od zrozumienia, ze uzywanie lampy btyskowej to
styl zycia. Wkrétce bedziesz spotykac sie z fajnymi, nowymi przyjaciétmi
od fleszy, bedziesz chodzi¢ na fleszowe imprezy i dyskoteki, a takze na
fleszowe protesty i przestuchania z btyskaniem fleszem po oczach, a ja
chciatbym, abys zyskat pewnosé, ze podczas zadnego z tych wydarzen
nie bedziesz sie wstydzié tego, ze nie jestes jeszcze mistrzem ninja lamp
btyskowych (ktérym staniesz sie za jakie$ dziesie¢ rozdziatéw, kiedy to
otrzymasz czarne wdzianko i inne takie...). Tymczasem jednak jest catkiem
prawdopodobne, ze na ktérejs z owych imprez jaki§ kompletny maniak
fleszy sprébuje Cie zagigd i zapyta, skad w ogdle wziat sie termin ,flesz”.
To podchwytliwe pytanie. Wiekszo$¢ ludzi odpowie co$ w rodzaju: ,Bo
to takie angielskie stowo oznaczajgce btysk swiatta”, na co 6w maniak
tylko z rozczarowaniem przewrdci oczami, bo przeciez zna wtasciwa
odpowiedz. Flesz to tak naprawde FLESZ — akronim wymyslony w fir-
mie Eastman Kodak w latach 90. XIX wieku oznaczajacy ,fale lumendw
o emisji stroboskopowo-zogniskowanej". A teraz... jesli cho¢by na mo-
ment uwierzytes w cokolwiek z tego, co przeczytates, jesli miates chocby
przelotng chwile zwatpienia, ze moze to by¢ prawda — to powinienes sie
lepiej zogniskowadé, niekoniecznie stroboskopowo. Witam we wstepach
do rozdziatéw (przed ktérymi przestrzegam we wstepie do tej ksigzki ;-)
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Siedem spraw, o ktérych musisz wiedziec.
Jesli je pominiesz...
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...stanie sie cos naprawde ztego (1). Na przyktad nie dowiesz sie o specjalnej stronie interneto-

wej z kilkoma przygotowanymi specjalnie dla Ciebie filmami’, ktére przydadza Ci sie w trakcie
lektury, albo o tym, czy masz czytac wstepy do rozdziatow (czy lepiej, zebys tego nie robit...). Albo
o tym, jak unikna¢ biatej goraczki podczas czytania o ustawieniach lamp btyskowych (osobiscie
polecam zielong goraczke, ktdra jest znacznie tatwiejsza do opanowania). Lektura tych czterech
stron (owszem, pozostate trzy tez trzeba przeczytac) zajmie Ci tylko dwie minuty, ale bedziesz
zadowolony, ze je poswiecites (pisze to zupetnie serio). Skoro juz mowa o stronie z pomocniczymi
materiatami wideo i innymi dodatkami, oto ona: kelbyone.com/books/flashbook. Przejdzmy zatem
do pozostatych szesciu fascynujacych spraw (nie chichocz!).

(2) Nie nazywam ich ,,speedlights” — pisze po prostu ,flesze”. Niektore firmy nazywaja lampy

systemowe ,,zewnetrznymi lampami btyskowymi”, inne uzywaja terminu ,speedlights”. Sa tacy,
ktorzy zwracaja sie do nich per Kosmiczny Kowboju, inni uzywaja stéw zastyszanych w piosenkach...
Poniewaz wiec nie ma zgodnosci co do nazewnictwa (a wymienianie za kazdym razem wszystkich

okreslen — speedlight, flesz, systemowa lampa btyskowa itd. — bytoby koszmarnie uciazliwe),
pozostane przy zwyktym fleszu. To tak tylko gwoli informacji.

1 Materiaty pomocnicze w jezyku angielskim — przyp. ttum.

[2]
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Ciagg dalszy tego samego.
Pomijasz na wtasne ryzyko!

Canon Nikon Yongnuo Sony

(3) Flesze to flesze. | zasadniczo wszystkie dziataja tak samo. Wytwarzaja jaskrawy btysk swiatta.
Gdybym wziat lampe za 2500 ztotych i takg za 250 ztotych, ustawit je (i Ciebie) w ciemnym po-
mieszczeniu i wyzwolit kazda z nich z osobna, to nie odgadtbys, ktdra jest ktéra — obie wygeneruja
jasne btyski biatego Swiatta. Réznice tkwiag w funkcjonalnosci, solidnosci konstrukgji albo w tym,
czy lampa ma wbudowany modut komunikacji bezprzewodowej, ale jesli chodzi o fundamentalna
zasade dziatania (emitowanie jasnego btysku $wiatta), kazda potrafi z grubsza to samo i z tego
punktu widzenia sg zasadniczo nierozréznialne.

(4) Flesze produkuje wiele firm. Nie mogtem wspomnie¢ w tej ksigzce o wszystkich modelach
fleszy, opowiedziatem wiec o tych, ktérych uzywa dzi$ wiekszos$¢ ludzi — to lampy produkowane
przez firmy Canon, Nikon, Phottix, Sony i Yongnuo. Na szczescie wszystkie flesze dziatajg bardzo
podobnie, jezeli nie zobaczysz wiec w ksigzce marki czy modelu, ktérym sie postugujesz, nie
martw sie — zwtaszcza ze o samych urzadzeniach nie bede pisat wiele, jesli nie liczy¢ ich wtaczania
i konfigurowania kilku wstepnych ustawien.
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Jeszcze jedno...

Fotografowanie Z fleszem
i po 1 Obstugali ustawienia

To naprawde straszny temat,

moze wiec lepiej go pom" \amp bwskowych

Od czegos trzeba zaczat, prawda?

Oswietlanie tfa
v

ne!

(5) Czy nalezy czytac jednostronicowe wstepy poprzedzajace kazdy rozdziat? Pozwdl, ze
sie wyttumacze. Ot6z we wszystkich moich ksigzkach hotduje pewnej tradycji, ktéra niektorzy
Czytelnicy uwielbiaja, innych za$ doprowadza ona do szewskiej pasji. Chodzi o styl wstepéw do
rozdziatéw. W normalnych ksiazkach takie krétkie wprowadzenia zawieraja wazne wskazowki
dotyczace kolejnego rozdziatu. W moich zas... no céz, sg inne. Te dziwaczne, przegadane teksty
maja bardzo niewiele (jesli cokolwiek) wspdlnego z faktyczna trescia rozdziatu. Sg pomyslane jako
chwila odprezenia miedzy rozdziatamii wiele 0s6b naprawde je uwielbia (wydalismy cata ksiazke
zawierajaca tylko wstepy zaczerpniete z r6znych moich publikacji — serio, nie zmyslam), ale inne
nienawidza ich z catego serca. Na szczescie (niemal) wszystkie niepowazne dywagacje znajduja sie
tylko na tych stronach — reszta ksigzki jest catkiem zwyczajna. Musiatem Cie jednak ostrzec, w razie,
gdybys byt/byta panem/panig Maruda i bardzo powaznym cztowiekiem. Jesli masz wrazenie, ze
Maruda to Twoje drugie imie, to btagam, catkowicie pomin te wstepy.
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(6) Czasami trzeba kupic jakis sprzet. Nie promuje w tej ksigzce zadnych konkretnych urzadzen,
ale zanim przystagpisz do lektury, wiedz, ze aby uzyskac oczekiwane rezultaty, czasami trzeba kupic¢
pewne akcesoria — poczawszy od statywow oswietleniowych, przez uchwyty, az do dyfuzoréw lub

softbokséw. Sam uzywam niedrogiego sprzetu, zawsze mam wiec na wzgledzie przystepne cenowo
rozwigzania i szukam dobrych okazji do zakupu.

(7) O co chodzi z ostatnim rozdziatem, poswieconym tokowi pracy? Przeczytaj go na koncu. Gdy
juz zapoznasz sie z cata reszta. To rodzaj skréconego poradnika, do ktérego mozesz sie odwotaé
przed kolejna sesja zdjeciowa, kiedy bedziesz potrzebowac wskazéwek krok po kroku opisujacych
fotografowanie we wnetrzach, w plenerze oraz robienie zdje¢ slubnych. Dobra, Szefie/Szefowo,

najwyzsza pora, abysmy razem, Ty i ja, wybrali sie ramie w ramie, by oswoi¢ dziki swiat fleszy,
wyruszy¢ w podroz, w niezwykta wyprawe, bla, bla, bla...
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Wkrétce zapoznasz sie z pewnym systemem

Mam dla Ciebie dobra wiadomos$¢ i dobrag wiadomos¢. Ktéra chcesz ustysze¢ najpierw? Moze
zacznijmy od tej dobrej. Ot6z z tej ksiazki nie dowiesz sie wszystkiego o swojej lampie btyskowe;.
Nie poznasz wielu wyrafinowanych tajnikéw fleszy, nie bedziesz musiat nic liczy¢, niepotrzebny
Ci bedzie $wiattomierz i nie bedziesz musiat robi¢ réznych rzeczy, w ktérych specjalizuja sie jajo-
gtowi (czyli po prostu nie dowiesz sie wszystkiego o fleszach — to nie tego typu ksiazka). Zamiast
tego zapoznasz sie z pewnym systemem — naprawde prostym, postuguje sie nim od lat — ktory
przedstawie Ci tak, jakbym uczyt go przyjaciela (na szcze$cie mam w tym niematg wprawe, bo
uczytem go wielu moich przyjacioét). To bytaby ta dobra wiadomosc. A teraz przekaze Cidruga dobra
wies¢: wiem, ze metoda, ktérej Cie naucze, jest skuteczna, bo czytatem setki e-maili, komentarzy
na Facebooku, wpisow na forach, wiadomosci w serwisach spotecznosciowych (mogtbym wymie-
niac¢ dalej...) od moich uczniéw, ktérzy méwili, ze wreszcie robig z lampa takie zdjecia, o jakich
zawsze marzyli. Po latach zmagan wreszcie zakochali sie w swoich lampach btyskowych. Moim
zdaniem najwieksza zaletg tego systemu jest niebywata prostota, jest on jednak zupetnie inny
niz metody, ktorymi by¢ moze postugiwates sie wczesniej. Jesli wiec przeczytasz co$ i pomyslisz
sobie: ,, To brzmi troche inaczej niz wskazéwki, ktére wyczytatem w internecie”, to dlatego, ze ja
rzeczywiscie robie to inaczej. Ten system jednak dziata, a kiedy go wyprobujesz, uwierzysz w jego
moc. Albo w Moc, jesli polubisz system, a przy okazji jeste$ mitosnikiem Gwiezdnych wojen (cho¢
akurat tam na ogo6t btyskaja raczej miecze Swietlne niz flesze). To tyle tytutem wyjasnienia, zanim
zaczniemy zgtebiad temat.
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Nie bedziesz mie¢ wiele (albo wcale)
do czynienia z ustawieniami z tytu flesza

Ciekawym aspektem mojego systemu jest fakt, ze nieczesto — jesli w ogdle — bedziesz sie postu-
giwac ustawieniami znajdujacymi sie z tytu flesza. Tak naprawde po rozpoczeciu sesji zapewne

nie naci$niesz ani jednego przycisku, nie obroécisz pokretta ani nawet nie dotkniesz tylnej $cianki

flesza, by cokolwiek zmienic! Dlaczego zatem w tej ksigzce znajduje sie rozdziat poswiecony usta-
wieniom flesza? Bo ptacg mi od rozdziatu... (To niezupetnie prawda). Ot6z prawdziwy powdd jest
taki, ze po nabyciu flesza trzeba ustawi¢ kilka drobiazgdw, podobnie jak wowczas, gdy kupuje sie

nowy telewizor — po zakupie zaczyna sie od konfiguracji polegajacej na wybraniu garéci ustawien

i preferencji. Ale od tamtej pory co tak naprawde zmieniamy w naszych telewizorach? Gtosnos¢
i kanat. | bardzo podobnie jest z fleszem. Najpierw trzeba skonfigurowac kilka rzeczy, a potem

w zasadzie wszystko sprowadza sie do zmiany jasnosci btysku. (Uwaga, zdradzam dalszy ciag
fabuty: nie trzeba w tym celu podchodzi¢ do flesza. O tym, jak to zrobi¢, bedzie mowa za chwile).
Z raz skonfigurowanymi parametrami nie trzeba sie juz boryka¢. Tak naprawde wtasciwie jedyna

czynnoscia, jaka bedziesz wykonywad z tytu lampy, jest wtaczenie jej na poczatku sesji i wytacze-
nie po zakonczeniu fotografowania. To znaczaco utatwia zycie z fleszem (krétko méwiac, dzieki

omawianemu systemowi mozesz przesta¢ manipulowac przyciskami i pokrettami z tytu lampy
i zamiast tego skupic sie na robieniu znakomitych zdje¢).
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Przywitaj sie z panem Fleszem!

Nie daj sie otumanié wszystkim tym przyciskom i menu, bo konstrukcja nowoczesnych fleszy
jest z grubsza taka sama — zwykle sg one wyposazone w wyswietlacz, pod ktédrym znajduja sie
cztery przyciski, a pod nimi pokretto sterujgce. W niektdrych fleszach przyciskéw moze byc¢ wiecej
(na przyktad wtacznik albo przycisk testujacy), ale zasadniczo wszystkie wygladaja i dziataja tak
samo — zwtaszcza w kontekscie metod postugiwania sie fleszem opisanych w tej ksiagzce, bo nie
zamierzamy robi¢ cuddw i korzysta¢ z enigmatycznych funkcji, ktérymi postuguje sie niewielki
odsetek uzytkownikow (i to tyko wtedy, gdy znudza sie graniem w Dungeons & Dragons). Poniewaz
wszystkie flesze wygladaja i dziataja zasadniczo tak samo, nie chciatem Cie zniecheca¢, pokazujac
na jednej stronie lampe marki Canon, na drugiej Nikon, na kolejnej Sony i tak dalej, zeszlismy
wiec do naszego nie-catkiem-straszliwego, tajemnego laboratorium naukowego i stworzylismy
pokazany na rysunku powyzej niemarkowy flesz, ktéry pieszczotliwie nazwali$my panem Fleszem.
(A kiedy jestesmy w internacjonalistycznym nastroju, nazywamy go sefior Flesz, monsieur Flesz
albo Flesz-san). Nie przywiazuj sie zbytnio do pana Flesza (owszem, drogie Panie, jest samotny
i wolny), bo w gruncie rzeczy bedziesz go widywac tylko w kilku pierwszych rozdziatach, z uprosz-
czonym wys$wietlaczem LCD pokazujgcym ustawienie, jakie w danej chwili masz wybra¢. Od czasu
do czasu w tekscie pojawig sie tez wskazéwki dotyczace najpopularniejszych fleszy. Nawiasem
mowiac, napisy na miniaturowych ekranach z tytu prawdziwych lamp btyskowych maja wielko$¢
odpowiednia dla nastolatkow o sokolim wzroku — a nawet oni czasami muszg zmruzy¢ oczy, zeby
je przeczytaé. Z tego wzgledu czesto widuje sie... hmm... troche starszych nastolatkéw podajacych
sobie flesze z rak do rak i pytajacych jeden drugiego: ,Dasz rade to przeczytac¢?”. A potem rozma-
wiaja o pogodzie, wspominaja dawne dzieje, kiedy mozna byto pali¢ w samolotach, i narzekaja
na kiepskie emerytury. Takie czasy.




ROZDZIAL 1. M OBStUGA | USTAWIENIA LAMP BLYSKOWYCH

Dlaczego mozna znienawidzi¢ flesz
przez system TTL?

Built—in flash settings

Flash mode E-TTL I
Shutter sync. 1st curtain

& exp. comp. 20.9.0.2%
Wireless func. Disable

Jakis czas temu w branzy producentéw lamp btyskowych ogtoszono rewolucyjny system o nazwie
TTL (to akronim od angielskiego terminu through the lens, oznaczajacego pomiar $wiatta przez
obiektyw — r6zne firmy nadaty temu systemowi wtasne nazwy, takie jak E-TTL, i-TTL itp.), ktory
wykorzystuje wbudowane mechanizmy pomiaru $wiatta aparatu do automatycznego korygowania

intensywnosci btysku flesza. Brzmi dobrze, prawda? W niektorych przypadkach system ten rzeczy-
wiscie dziata. Tylko co zrobi¢, kiedy zawodzi (a zmojego doswiadczenia wynika, ze nierzadko zdarza

mu sie myli¢ albo po prostu nie dziataé powtarzalnie z ujecia na ujecie)? Wielokrotnie stykatem sie

zuzywajacymi TTL ludZmi, ktérzy szybko dochodzili do wniosku, ze chyba nie sa dobrzy w robieniu

zdjec z fleszem, bo kolejna fotka wyglada jak [tu wstaw ulubiony synonim stowa ,kupa”], lepiej

wiec dac sobie spokdj z lampami. Moim zdaniem TTL jest w istocie jedna z gtéwnych przyczyn

syndromu ,,nienawidze swojego flesza”, ktéry dopadt wiekszosc¢ fotograféw, z jakimi rozmawiatem

w ciggu minionego roku. Na szczescie jednak nie musisz padac ofiarg tej zawodnej technologii.
Wiem, co niektérzy z Was pomysleli sobie po przeczytaniu tych stéw: ,,No c6z, Joe McNally uzywa

TTL, a jego zdjecia wygladaja rewelacyjnie!”. To prawda. Sa genialne. Szkoput w tym, zZe nie jeste$
Joe McNally. Joe potrafitby wzig¢ 9-woltowa baterie, kawatek gumy i zapasowa zaréwke z latarki

kempingowej i zrobic taki portret, ze Rembrandt musiatby na nowo przemysle¢ sens stosowania

Swiatta okiennego. Joe jest kim$ zupetnie innym niz Ty czy ja. Przez to wszystkie poréwnania badz
nawigzania do Joego staja sie w jaki$ sposéb nieadekwatne, bo Joe jest magicznym jednorozcem

fleszy, potomkiem zakletego skrzata tarzajacym sie w czterolistnych koniczynach. Innymi stowy:

jest nie z tej Ziemi. Dla nas, reszty Smiertelnikow, stosowanie TTL nie jest najlepszym wyjsciem

(w istocie jestem wrogo nastawiony do tego systemu). Zamiast tego lepiej uzy¢ czego$ prostego

i niezawodnego, czegos, co zadziata za kazdym razem. Zdradze Ci sekret: bedzie o tym mowa na

stronie 22.




ROZDZIAL 1. M OBStUGA | USTAWIENIA LAMP BLYSKOWYCH

Najczestsza przyczyna nieudanych
zdjec z fleszem

Jesli nie jeste$ zadowolony z efektéw uzyskiwanych podczas fotografowania z fleszem i pokazatby$
mi przyktad zdjecia, ktére Ci sie nie spodobato, to z niemal stuprocentowa pewnoscig odpartbym, ze
problem wynika ze zbyt silnego btysku $wiatta (jak na powyzszym przyktadzie). To najczestszy btad,
jaki dostrzegam, a zarazem dos$¢ znaczacy problem, bo cata koncepcja stosowania flesza polega na
tym, by zdjecie wcale nie wygladato tak, jakbys go uzyt — btysk ma nasladowac naturalne $wiatto.
Kiedy moc flesza podkreci sie za wysoko, fotka wyglada tak, jakbys$ poszedt do sklepu ze sprzetem
budowlanym, kupit supersilny reflektor LED marki Black & Decker, a potem skierowat jego snop
wprost na fotografowany obiekt. Takie reflektory sg stworzone po to, by odwietlac rzeczy, a nie
je upiekszad, a jednak wtasnie z takim efektem raz po raz spotykam sie na zdjeciach. Naprawde
dobrze zrobione zdjecie z fleszem systemowym wyglada tak, ze trzeba sie dobrze zastanowi¢,
czy autor w ogole uzyt lampy, a warunkiem uzyskania takiego rezultatu jest dobranie wtasciwej
intensywnosci Swiatta — czyli ustawienie mocy flesza tak, by efekt wygladat naturalnie i wtopit
sie w istniejace o$wietlenie. (Wiecej informacji o tym, jak nalezy to zrobi¢, znajdziesz w rozdziale
poswieconym ustawieniom aparatu). Tymczasem jednak, nawet jesli nie zrobisz nic oprocz tego,
Ze zaczniesz zwracac¢ uwage na jasnosc¢ btysku — a zwtaszcza na to, by nie byt on za silny (innymi
stowy, by nie ustawié za duzej mocy btysku) — to wystarczy ta jedna rzecz, abys postawit krok na
wtasciwej drodze do znacznie lepszych zdjec z uzyciem flesza.
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Nie podtaczaj flesza do korpusu aparatu

Od tej reguty jest jeden wyjatek (albo dwa; zobacz rozdziat 7.), ale w wiekszosci przypadkéw najgor-
sza rzecz, jaka mozna zrobic z fleszem systemowym, to podtaczy¢ go do sanek (tzw. goracej stopki)
w gornej czesci korpusu aparatu. To przepis na fatalne, niekorzystne, nieatrakcyjne ujecia. W ten
sposéb mozna najwyzej wzig¢ odwet na kims, kto nadepnat Ci na odcisk (ostatnie stowa mozesz
powiedzie¢ przez zaci$niete zeby). Potraktuj to nastepujaco: otwierana lampa btyskowa, w jaka
sg wyposazone niektére amatorskie aparaty (zauwaz, ze takich fleszy nie ma w profesjonalnych
aparatach marki Nikon czy Canon), daje najnedzniejsze, najostrzejsze $wiatto na $wiecie (aby sobie
lepiej uzmystowié¢, jak ostre jest to Swiatto, pomysl, ze wtasnie z takim fleszem masz do czynienia,
gdy robia Ci zdjecie do prawa jazdy — oczekuj podobnych efektéw). Tak sie po prostu nie robi
komus, komu nie chcesz sprezentowac dokumentu uprawniajacego do prowadzenia samochodu.
Zasadniczg czescig problemu jest umiejscowienie flesza na gorze korpusu aparatu, skad btyska
on wprost na twarz fotografowanej osoby. Skoro wiec mata, otwierana lampa btyskowa jest tak
zta (a jest), to co sie dzieje wtedy, gdy podtaczy sie do korpusu aparatu wiekszy, mocniejszy flesz?
To po prostu przepis na jeszcze potezniejsze, ostrzejsze i rownie kiepskie $wiatto. To mistrzostwo
w dziedzinie portretéw do praw jazdy. Jesli zalezy Ci na tworzeniu przy uzyciu flesza naprawde
tadnych zdje¢, to musisz, musisz, musisz, musisz (nie ma takiej liczby ,,musisz”, ktéra bytaby w tym
przypadku przesada) odtaczyc lampe od aparatu i ustawié ja gdzie$ z boku, aby na zdjeciach
pojawity sie Swiattocienie, gtebia i plastycznosc¢. Bez tego portrety wyjda ptasko, mdto i brzydko
(ale przynajmniej Tw6j model bedzie mogt wykorzystaé tak zrobione zdjecie, by udowodni¢ pet-
noletnios¢ przy kupowaniu alkoholu i na bramkach do nocnych klubéw).
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Nie prébuj uzywaé wbudowanego flesza do wy-
zwalania zewnetrznej lampy btyskowej. Nigdy

Istnieje mozliwo$¢ wykorzystania wbudowanego flesza do wyzwolenia zdalnej lampy, gdy juz
odtaczysz jg od aparatu. Powiem Ci, jak to zrobi¢, ale zastrzegam z gory, ze nie powiniene$ tak
postepowac. Nigdy! To putapka, w ktéra dawali sie ztapac ludzie silniejsi ode mnie. Choé z technicz-
nego punktu widzenia powinno to dziata¢, to nie zadziata nigdy, jesli bedziesz fotografowac klienta
albo $lub, albo po prostu wtedy, gdy bardzo Ci zalezy, by lampa na pewno btysneta. Wspétczynnik
niezawodnosci tego rozwiazania plasuje sie gdzie$ pomiedzy automatycznymi kranami bez kur-
kéw w meskich toaletach a fiatem 500L. Koncepcja jest prosta: wbudowang lampe przetacza sie
na specjalny tryb, w ktérym nie emituje ona btysku wystarczajaco silnego, by cokolwiek oswietli¢.
Zamiast tego daje ona tylko maty impuls Swietlny, a te mate impulsy wyzwalaja btysk drugiej lampy.
| rzeczywiscie sporadycznie to robig — nawet catkiem czesto, kiedy testujesz to rozwigzanie, ale
prawie nigdy, gdy naprawde Ci na tym zalezy. Czy nadmienitem, ze aby sensor zewnetrznego flesza
»zobaczyt” 6w impuls $wiatta, nie moze on by¢ niczym przestoniety? No wtasnie. Wiem, co sobie
teraz myslisz: ,Ale przeciez widziatem, jak Joe McNally wyzwala w ten sposéb osiem zewnetrznych
lamp!”. Owszem, ale te flesze btyskaja po prostu z czystego szacunku do niego. Reszta z nas ma
przegwizdane. Mégtbym przytoczyc tuzin zenujacych historii o tym, jak to dziadowskie rozwigzanie
(premia w wysokosci 10 dolaréw za uzycie brzydkiego stowa) z odstanianiem pola widzenia dla
sensora flesza zawodzito mnie i moich kolegéw. Tego koszmaru mozna jednak zupetnie uniknaé,
postugujac sie prawdziwym systemem transmisji bezprzewodowej. Systemy te s3 proste i nieza-
wodne. Jesli Twoja lampa nie bedzie btyskaé wtedy, kiedy od niej tego oczekujesz, to nigdy jej
nie pokochasz i nigdy nie bedziesz jej uzywac, a to oznacza murowang kleske. Tak jednak wcale
nie musi byé — po prostu uzyj prawdziwego bezprzewodowego transmitera. Dzi$ sa to juz tanie
urzadzenia (zobacz informacje na nastepnej stronie), pora wiec zaczac fotografowac tak, jak trzeba,
i osiggac efekty, o jakich zawsze marzytes.
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Dlaczego warto mie¢ bezprzewodowy
system sterujacy?

Filarem omawianego systemu jest sterowanie fleszem (albo fleszami), w tym takze ich wtaczaniem

i wytgczaniem oraz regulacjg jasnosci, z miejsca, w ktérym stoisz — przy aparacie. Zadnego space-
rowania i zmieniania mocy btysku z tytu lampy — wszystko da sie zrobi¢ bezposrednio z poziomu

aparatu (zdalne wyzwalacze fleszy montuje sie w sankach lampy btyskowej; podtacza sie je tak

samo jak lampy, tylko na szczescie sa znacznie mniejsze). Z tytu urzadzenia znajduje sie wyswiet-
lacz, za pomoca ktdrego mozesz wybrac flesz do skonfigurowania, pokretto lub przyciski géra/
doét stuzace do regulowania mocy btysku oraz przycisk umozliwiajacy bezproblemowe wtaczenie

i wytaczenie lampy. Na szczedcie kontrolery te sg jednocze$nie znacznie tafisze od samych lamp.
Na przyktad wyzwalacz Yongnuo YN-E3-RT kosztuje okoto 400 ztotych2. Wyzwalacz marki Canon,
ST-E3-RT Speedlite Transmitter do fleszy tej samej firmy, to wydatek rzedu 1200 ztotych, ale jest to

zapewne najlepsze urzadzenie w swojej klasie (pod wzgledem konstrukgji i funkcjonalnosci). Z kolei

aby wyzwoli¢ bezprzewodowo lampe Nikon SB-5000, nalezy zaopatrzy¢ sie w zestaw urzadzen

Nikon WR-R10/WR-T10/WR-A10 kosztujacy niecate 1000 ztotych. Dzieki wymienionym wyzwala-
czom sterowanie lampa (albo kilkoma lampami; bedzie o tym mowa p6zniej) staje sie dziecinnie

proste. Za pomoca wyzwalacza mozna zrobié wtasciwie wszystko to, po co trzeba bytoby podejsé
do flesza, jesli nie liczy¢ fizycznego wtaczenia lampy przed rozpoczeciem sesji.

2 W przypadku urzadzen dostepnych na polskim rynku podane zostaty przyblizone ceny w ztotych —
przyp. ttum.
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Dlaczego nie wystarczy zwykty
bezprzewodowy wyzwalacz?

Mozna kupi¢ niedrogie bezprzewodowe wyzwalacze fleszy (takie jak pokazane na zdjeciu urzadze-
nia marki Cactus, ktére kosztuja niecate 60 dolaréw3 za pare). Urzadzenia te komunikuja sie bez-
przewodowo za posrednictwem fal radiowych i bezsprzecznie wyzwolg lampe btyskowa za kazdym
razem. Nie da sie jednak za ich pomoca regulowaé mocy btysku bezposrednio z poziomu aparatu.
To oznacza, ze za kazdym razem, gdy chcesz zmieni¢ moc, musisz podej$¢ do flesza i skorygowac
ja recznie. Po przeczytaniu tego by¢ moze myslisz sobie: ,,Co mi tam, przeciez moge podej$¢ tych
kilka metréw i zmieni¢ moc — zawsze to dobre ¢wiczenie. Zaoszczedze troche grosza i kupie tani
wyzwalacz”. Nie wpadaj w te putapke. Juz ttumacze, dlaczego. (1) Kazda sesja bedzie trwata dtu-
zej. W czasie potrzebnym do odtozenia aparatu i podejscia do lampy mogtbys zmieni¢ moc btysku
i zrobic kolejne probne zdjecie. (2) Odejscie od miejsca, z ktorego fotografujesz, przerywa natural-
ny tok pracy, ostabia wiez zmodelem i odwraca uwage od naprawde waznych rzeczy. (3) Na jakim$
etapie zmeczy Cie chodzenie w te i z powrotem przez cata sesje. Bedziesz widzie¢ na wyswietla-
czu LCD aparatu, ze trzeba zmienié¢ moc, ale zaczniesz to ignorowac, bo robienie tego za kazdym
razem jest ucigzliwe. Bedziesz wiec robic zdjecia, ktdre sg troche zle naswietlone, bo to po prostu
tatwiejsze niz ciggte spacerowanie i majstrowanie z tytu flesza. Jesli nalezysz do tych oséb, ktére
do dzi$ nie uzywaja pilota do telewizora, tylko wolg wstaé i zmieni¢ kanat jak przed pétwieczem,
to by¢ moze powiniene$ zaopatrzy¢ sie w taki wyzwalacz. Wszyscy pozostali beda mi gorgco dzie-
kowac, ze nabyli w petni funkcjonalny system sterowania, a nie tylko wyzwalacz. Przyrzekam, ze
to naprawde dobrze wydane pieniadze.

3 Cenytrudniej dostepnych w Polsce urzadzen podano w dolarach, zgodnie z oryginatem —
przyp. ttum.
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Réznice miedzy optycznymi a radiowymi
systemami bezprzewodowymi

Chciatbym, abys$ juz teraz, na poczatku, zrozumiat réznice miedzy optycznymi systemami bezprze-
wodowego wyzwalania btysku a systemami radiowymi, bo jest to naprawde wazne. Krétko méwiac,
sterownik optyczny dziata na podobnej zasadzie jak pilot do telewizora. Na pewno wiesz, ze kiedy
wycelujesz pilotem w strone telewizora, a odbiornik ,,zobaczy” wigzke promieni podczerwonych,
to bedziesz mégt zmieni¢ kanat albo zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ gtosnosc. Jesli jednak jest cos, co
te wigzke blokuje — cokolwiek, co stoi na drodze miedzy pilotem a telewizorem — to system nie
zadziata. Bedziesz wiec musiat celowad pilotem z réznych stron i ustawiac go pod réznymi katami,
az wreszcie uda Ci sie zmusic¢ sprzet do dziatania. Wyobraz sobie to samo irytujace przezycie, gdy
probujesz zmusic¢ do postuszenstwa flesz... Robisz jedno zdjecie i lampa btyska, przy kolejnym
milczy jak zakleta, potem znowu udaje Ci sie ja jako$ wyzwolic, i tak dalej. Albo, co gorsza, w ogole
nie mozesz naktonic jej do wspotpracy, bo optyczna komunikacja bezprzewodowa jest jeszcze
bardziej zawodna niz pilot TV. Taki juz urok systeméw optycznych i wtasnie dlatego btagam, aby$
ich nie uzywat, tylko siegnat po prawdziwy kontroler radiowy. W przypadku transmiteréw radiowych
nie trzeba zachowywac pola widzenia miedzy urzadzeniami — sa prawdziwie bezprzewodowe.
Moégtbys$ zamknac flesz w pudetku i schowad go do bagaznika, a i tak datoby sie go wyzwoli¢ kon-
trolerem radiowym. Sg niezawodne, przewidywalne i mozna przy nich zapomnieé o koniecznosci
ustawiania flesza pod wtasciwym katem z nadzieja, ze uda mu sie wychwycié¢ staby impuls Swiatta
z aparatu, aby uzyskac btysk. To kiepski pomyst na prace, a Ty nigdy nie pokochasz flesza, ktory
bedzie btyskat tylko od czasu do czasu. Wyobraz sobie, ze masz sesje u klienta — na przyktad robisz
portret rodzinny albo fotografujesz $lub — i nie mozesz zmusic flesza do dziatania. (Zdarzaty mi
sie takie sytuacje i po ostatnim razie powiedziatem sobie: ,Nigdy wiecej — od teraz pracuje tylko
z uzyciem wyzwalaczy radiowych!”. Ani razu nie zatowatem tej decyzji). Kup wiec to, co trzeba. To
bedzie poczatek pieknego romansu z Twoim fleszem.
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Co jeéli flesz nie jest wyposazony
w odbiornik radiowy?
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Jesli masz starsza lampe btyskowa albo nawet nowa, znanego producenta, ale jedna z najtafiszych,
to zapewne nie bedzie ona wyposazona w radiowy odbiornik bezprzewodowy. Zamiast niego
bedziesz mie¢ do dyspozycji tylko éw straszliwy, do$¢ zawodny, optyczny mechanizm sterowania,
wymagajacy zachowania pola widzenia. W takim przypadku nie ma problemu, po prostu kup
bezprzewodowy transmiter innej firmy, ktéry nie tylko bedzie bezprzewodowo wyzwalat lampe za
kazdym razem, ale tez (co rownie wazne) pozwoli Ci sterowac jasnoscig btysku z poziomu aparatu.
Takie urzadzenie przemieni flesz wyzwalany kaprysnym mechanizmem optycznym w funkcjonalna,
niezawodna, zdalnie sterowana radiowo lampe btyskowa. Na przyktad firma Phottix produku-
je prawdziwe bezprzewodowe, radiowe sterowniki o nazwie Laso — wystarczy wsuna¢ stopke
starszej lampy (albo nowszej, niewyposazonej w modut radiowy) w ztagcze odbiornika Laso, by
méc uzywac zdalnego transmitera Phottix Laso do bezprzewodowego sterowania fleszem marki
Nikon albo Canon (czyli do zmieniania jasnosci btysku i wtaczania/wytaczania lampy). Takze firma
PocketWizard oferuje bezprzewodowe transmitery i odbiorniki, o nazwie Flex, ktére umozliwiaja
regulowanie mocy btysku oraz wytaczanie i wtaczanie lamp z poziomu aparatu. Dostepny jest
tez zestaw firmy Yongnuo — YN-622N i-TTL Wireless Flash Transceiver & TX Controller Kit. W ce-
nie okoto 400 ztotych otrzymujemy sterownik montowany do sanek aparatu oraz odbiornik, na
ktorym mocuje sie flesz. Istnieja jeszcze inne sterowniki radiowe, musisz sie jedynie upewni¢, ze
nadajnik i odbiornik wspoétpracuja z posiadanym modelem lampy btyskowej — i mozesz dziatac
bez przeszkod.
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Rozwigzywanie probleméw —
kiedy flesz nie chce btyskad

Zaopatrzywszy sie w radiowy sterownik flesza, zamontuj go w sankach znajdujacych sie w gérnej
czesci korpusu aparatu i wtacz. Nastepnie wiacz flesz i naci$nij przycisk testujgcy na sterowniku.
Flesz powinien btysna¢ (funkcje przycisku testujacego czasami petni wtacznik sterownika; nie-
kiedy jest on tez podswietlony, aby tatwiej byto go odnalez¢ w ciemnosci). Jesli po nacisnieciu
przycisku testujacego lampa nie btysnie, sprawdz kilka drobiazgéw. (1) Cho¢ moze to zabrzmiec
banalnie, upewnij sie, ze zaréwno flesz, jak i sterownik sg wtaczone. tatwo jest zapomniec o wta-
czeniu jednego lub drugiego badz o tym, ze na jakims$ etapie sesji wytaczyto sie ktéres z urzadzen.
(2) Sprawdz, czy w sterowniku wtaczona jest konkretna lampa btyskowa. Poniewaz za pomoca
zdalnego kontrolera mozna czasowo wytaczac (i wtaczac) poszczegdlne lampy, catkiem mozliwe, ze
dezaktywowates flesz z poziomu kontrolera (choc¢ kontrolka zasilania na lampie btyskowej bedzie
witaczona, to lampa nie btysnie, jesli tymczasowo wytgczytes zdalne sterowanie nig w nadajniku).
(3) Sprawdz, czy flesz i nadajnik sg ustawione na ten sam kanat (zobacz strone 31; z grubsza chodzi
o to, ze powinny one by¢ na tym samym kanale, bo inaczej lampa nie btysnie). (4) Sprawdz, czy
nadajnik jest poprawnie wsuniety do korica goracej stopki w aparacie (z technicznego punktu
widzenia po naci$nieciu przycisku testujgcego flesz powinien btysnaé bez wzgledu na to, czy
nadajnik jest poprawnie zamontowany, czy nie, ale warto zwrécic¢ na to uwage, jesli flesz nagle
przestanie reagowac w trakcie sesji — catkiem mozliwe, ze bedzie to spowodowane nieznacznym
wysunieciem sie nadajnika ze stopki).
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Kwestia jasnosci btysku

F ™
(M |
{ | 25% mocy
i
\ _J
F ™
i/ |
l 1 50% mocy
i
F ™)
( / (
(V| 100% mocy
i
\ _J

We fleszach funkcjonuje dos¢ dziwne nazewnictwo zwigzane z jasnoscig emitowanego btysku.
Ot6z producenci nie nazywaja jej ,jasnoscia” (bo to bytoby za bardzo logiczne), lecz raczej opisuja
jasnosc¢ jako funkcje ,mocy”. Innymi stowy: ,,Chcesz, aby flesz btysnat jasniej? Zwieksz moc btysku”.
Warto miec¢ tego Swiadomos$é. Im wyzsza moc ustawisz, tym jasniej bty$nie lampa.

Petna moc (czyli btysk o maksymalnej jasnosci, jaki moze wyemitowac flesz) jest oznaczany sym-
bolem ,,1/1” (jeden na jeden). To naprawde bardzo, bardzo silny btysk i zapewne nieczesto (jesli
w ogble) bedziesz mie¢ okazje do uzywania petnej mocy lampy. Wiecej o powodach tego napisze
pézniej, tymczasem za$ podpowiem, ze fotografowanie w pomieszczeniach z fleszem ustawionym
namoc 1/1 jest niczym wrzucenie do wnetrza granatu btyskowego — Swiatto oslepia i dezorientuje
wszystkich na wystarczajgco dtugo, by mozna byto ograbié ich z kosztownosci. Tak czy inaczej, od-
tad, jesli bede wspominat o petnej mocy, bedzie mi chodzito o (widoczne z tytu lampy) ustawienie
1/1. Gdy zas pisze o mocy w sensie ogdlnym, znaczy to, ze mam na mysli jasnos$¢ flesza.

Jesli zmniejszysz moc lampy o jeden poziom, to kolejny przystanek nosi oznaczenie 1/2, co oczy-
wiscie oznacza 1/2 mocy. Nastepny poziom w dét to 1/4 mocy, potem jest 1/8 i 1/16, a jesli kie-
dykolwiek bedziesz potrzebowac zej$¢ z moca lampy jeszcze nizej, to wiekszosc fleszy umozliwia
przetaczenie mocy na 1/321i1/64, a niekiedy nawet 1/128. Zawsze unikatem matematyki jak ognia,
ale odrobina arytmetyki na poziomie trzeciej klasy podstawowki akurat tutaj sie przydaje. Jesli
masz lampe ustawiona na 1/4 (25% petnej mocy) i podkrecisz moc do 1/2, to w rezultacie podwoisz
site btysku. Po przetaczeniu flesza z 1/2 (50% mocy) na 1/1 (100% mocy) sita btysku ponownie sie
podwoi. Czy nie bytoby tatwiej, gdyby producenci podawali moc w procentach? Na przyktad 25%
mocy, 50% mocy i 100% mocy? Owszem, bytoby, tylko gdyby tak robili, tatwo odgadliby$my, o co
w tym chodzi, a wtedy nikt nie kupowatby ksiazek o fleszach, jestem im wiec wdzieczny za to, ze
zastosowali utamki, zebym miat jakie$ zajecie.
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Co robi¢, kiedy 1/2 mocy to zbyt duzo?

W zyciu bywa tak, ze przy 1/4 mocy jest za ciemno, ale przy 1/2 okazuje sie za jasno. Szkoda, ze nie
ma jakichs ustawien posrednich, prawda? Otéz tak naprawde sa. W gre wchodzi tutaj dos¢ dziwny
aspekt sterowania jasnoscig (moca) flesza. Miedzy 1/4 a 1/2 sg (w wiekszosci fleszy) ustawienia
posrednie, o wartosci 1/3 petnego stopnia miedzy ustawieniami. Mozesz wiec ustawié flesz na
1/4 mocy i podkreci¢ te moc o +1/3 (co oznacza, ze flesz dziata z mocg rowng 1/4 plus 1/3 réznicy
miedzy 1/4 a 1/2 mocy). Innymi stowy, miedzy 1/4 a 1/2 mocy (a takze miedzy innymi parami
ustawien) sg jeszcze dwie opcje posrednie. Przypus$émy, ze masz ustawiony flesz na 1/4 mocy:

(1.) Podkre¢ moc o jedng dziatke, aby skorygowaé moc o +1/3 stopnia (na tym etapie jeste$
w 1/3 drogi do 1/2 mocy, jak na lewym rysunku u gory).

(2.) Podkre¢ moc o kolejna dziatke, aby dotozy¢ kolejng +1/3 stopnia (na tym etapie jeste$
w 2/3 drogi do 1/2 mocy, jak na srodkowym rysunku u gory).

(3.) Nastepne klikniecie przetaczy flesz na 1/2 mocy (jak na prawym rysunku u gory).

Uwaga na pewna niekonsekwencje! Powyzej ustawienia 1/2 do petnej mocy sa juz tylko dwa stop-
nie posrednie (wiekszo$¢ fleszy nie pozwala ustawic¢ 3/4 mocy — przechodzi sie od 1/2 do +1/3,
nastepnie do +2/3, a potem bum — i nagle jeste$ na 1/1. Dziwne, wiem).

Wtasnie tak mozna precyzyjnie ustawic taka jasno$¢ lampy, jakiej oczekujesz.
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Jak zmieni¢ moc (jasnosc¢) lampy?

Wartos¢ mocy

W kazdym fleszu odbywa sie to troche inaczej, ale w wiekszosci przypadkéw do zwiekszania
i zmniejszania mocy stuzy pokretto albo przyciski gora/dét, a jej biezaca wartos¢ jest wyswietlana
na ekranie LCD z tytu urzadzenia. Oto kilka przyktadow ilustrujgcych sposéb zwiekszania i zmniej-
szania mocy lampy.

Canon: Nacisnij przycisk Select/Set z tytu flesza, a potem obré¢ pokretto w prawo, aby zwiekszy¢
moc, lub w lewo, aby jg zmniejszy¢.

Nikon: Podswietl pole mocy, a potem obré¢ pokretto w prawo, aby zwiekszy¢ moc, lub w lewo,
aby jg zmniejszy¢.

Yongnuo: Nacisnij przycisk ,gora”, aby zwiekszy¢ moc flesza, lub przycisk ,dét”, aby ja zmniejszyc.

Sony: Naci$nij prawa strone pokretta, aby wybrac¢ opcje Level, a nastepnie obré¢ pokretto w prawo,
aby zwiekszy¢ moc, lub w lewo, aby jg zmniejszy¢.

Phottix: Nacisnij przycisk Set, a nastepnie nacisnij przycisk ze strzatka w gére, aby zwiekszy¢ moc,
lub ze strzatka w dét, aby jg zmniejszyc.

Pamietaj, ze aby sterowad lampa w ten sposob, musisz najpierw przetaczyc ja na tryb manualny
(zobacz strone 22).
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Jaka moc poczatkowa ustawic?

Wartos¢ mocy

Dla wielu fotografow jest to prawdziwym zaskoczeniem, ale moc flesza (jasno$¢) na ogoét powinna
by¢ dos¢ niska. Wistocie rzadko fotografuje z petng moca lampy, chyba ze robie zdjecia na zewnatrz
w jasny, stoneczny dzien. W przeciwnym razie niemal zawsze ustawiam moc na 1/4 albo nizej.
Poziom 1/4 mocy jest dla mnie poziomem wyjsciowym niemal za kazdym razem, gdy zaczynam
sesje z fleszem. Tak naprawde w systemie, o ktérym tutaj mowa, praktycznie zawsze zaczynam
od tego samego ustawienia mocy flesza i tych samych wartosci przystony, czasu naswietlania oraz
czutosci 1SO. To jeden z aspektéw, ktdry sprawia, ze omawiany system jest tak tatwy — niemal
za kazdym razem zaczyna sie od tych samych ustawien (wiecej o pozostatych parametrach prze-
czytasz w rozdziale 3.). Tymczasem za$ pomyslatem, ze przyda Ci sie informacja, iz zapewne nie
bedziesz musiat ustawia¢ ogromnej mocy btysku, a 1/4 mocy stanowi normalny punkt wyjscia do
zdje¢ we wnetrzach lub w plenerze, chyba ze na zewnatrz jest bardzo widno (wtedy moc trzeba
podkrecic). To proste.

WYZWALANIE BLYSKOW TESTOWYCH

WSKAZOWKA
Wiekszos¢ fleszy i zdalnych sterownikéw fleszy jest wyposazona w przycisk testo-
wego wyzwalania btysku (na ogot przyciski te sa podswietlone na czerwono lub na
zielono), a idea ich stosowania sprowadza sie zasadniczo do sprawdzenia, czy lampa

dziata prawidtowo. Po nacisnieciu przycisku flesz powinien wyemitowac btysk.
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Dlaczego zalecam przefaczenie flesza
na tryb manualny?

Zamiast bazowac na zawodnym TTL zrobimy cos, co pozornie jest bardziej skomplikowane, a w isto-
cie okazuje sie znacznie prostsze. Przetaczymy flesz na tryb manualny, ktéry po prostu oznacza, ze to
my decydujemy o mocy (jasnosci) btysku (zamiast zdaé sie na autonomicznga sztuczng inteligencje,
ktora pewnego dnia podtaczy sie do Skynetu i zwrdci sie przeciwko nam, jak robig wszystkie roboty,
gdy zyskaja samoswiadomosc... ale to tylko taka dygresja). Co konkretnie oznacza przetaczenie
flesza na tryb manualny? Sprawa jest prosta: jesli zrobisz zdjecie i btysk wyglada na zbyt jasny,
to odrobine zmniejszasz jego moc i robisz kolejne prébne zdjecie; jesli zdjecie wyszto za ciemne,
troche zwiekszasz moc. | to wszystko. Nie ma co sie nad tym rozwodzié.

Czy postugiwanie sie fleszem naprawde moze by¢ tak proste? Tak przystepne? Owszem, bez wat-
pienia! Wtasnie tak postepuje na kazdej sesji, a moje zycie stato sie dzieki temu znacznie tatwiejsze
(a przynajmniej moje zycie z fleszami). ,Nie miatem pojecia, ze to moze by¢ takie tatwe! Dlaczego
nie powiedziate$ mi tego od razu?” (to Twoje stowa). ,Wtasnie to zrobitem. Przeciez to dopiero
pierwszy rozdziat tej ksigzki...” (odpowiadam). A zatem taki jest plan. Przetaczamy flesz na tryb
manualny i wszystko, co odtad robimy, sprowadza sie do zwiekszania i zmniejszania mocy btysku,
zaleznie od potrzeb. Zobaczmy teraz, jak przetaczy¢ lampe na tryb manualny.
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Przetaczanie flesza na tryb manualny

Symbol trybu
manualnego

Niewiele jest ustawien, ktore maja spojne oznaczenia w réznych markach fleszy, ale jedna rzecz, co

do ktdrej z jakiego$ powodu wszyscy sa zgodni, to litera ,M” bedaca symbolem trybu manualnego —
trzeba ja jedynie zlokalizowa¢ w menu danego modelu flesza pochodzacego od konkretnego pro-
ducenta. Wiekszo$¢ ludzi postuguje sie dzi$ fleszami jednej z pieciu nastepujacych marek: Canon,
Nikon, Sony, Phottix lub Yongnuo (ta ostatnia to dos¢ nowa firma w tej branzy i fotografowie chetnie

siegaja po jej produkty ze wzgledu na obtednie niskie ceny — jakie$ 15% cen Nikona albo Canona —
oraz zupetnie przyzwoitg jakosc). Oto przepis na wtaczenie trybu manualnego w wiekszosci fleszy

firm Canon, Nikon, Sony, Phottix i Yongnuo.

Nikon: Nacisnij przycisk Wireless Settings, a nastepnie naciénij prawa strone pokretta, aby wybraé
tryb dziatania flesza, po czym obré¢ pokretto, az na wyswietlaczu LCD pojawi sie litera ,M”.

Canon: Naci$nij przycisk Mode, a potem obracaj pokretto, az na wyswietlaczu LCD pojawi sie
litera ,M”.

Yongnuo: Naciskaj przycisk Mode, az na wyswietlaczu LCD pojawi sie litera ,M”.
Sony: Nacisnij przycisk Mode, a potem wybierz opcje Manual.

Phottix: Na samym fleszu wcigz musisz wybraé tryb TTL, ale na podtaczonym do aparatu nadajniku
Phottix wybierz tryb Manual.

Dobra wiadomosc¢ jest taka, ze gdy juz raz to ustawienie skonfigurujesz, nie bedziesz musiat go
zmieniac¢ albo z nim eksperymentowad. Odtad Twoj flesz dziata w trybie manualnym. Hura! Na-
wiasem méwiac, zmiana trybu dziatania flesza na manualny daje Ci wszelkie prawa do chichotania
pod nosem, ilekro¢ zobaczysz jakiego$ nieszcze$nika usitujacego fotografowad w trybie TTL. Nic
nie sugeruje...

[23]
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Szybsze regenerowanie lampy

Wartos¢ mocy

Istnieje bardzo $cista zalezno$¢ miedzy wybrana wartoscia mocy a czasem regeneracji flesza,
czyli osiggniecia gotowosci do nastepnego btysku (flesz nie bty$nie podczas tadowania miedzy
ujeciami). Krotko méwiac, im nizsza ustawiona moc, tym szybciej flesz dochodzi do siebie. To
ogromna zaleta we wnetrzach, gdzie czesto fotografujemy przy 1/4 lub jeszcze nizszym poziomie
mocy — na dobra sprawe mozna cykad zdjecie za zdjeciem, nie czekajac dtugo na natadowanie
sie urzadzenia (moze nie przy fotografowaniu ciggtym o duzej czestotliwosci, ale powiedzmy raz
na sekunde). Tak to dziata przynajmniej do czasu, az akumulatory troche sie roztaduja, ale przy
niskiej mocy nie dojdzie do tego tak szybko. Jesli fotografujesz z lampa ustawiona na niemal
petna moc (1/1), przygotuj sie, ze bedziesz musiat troche odczeka¢ miedzy btyskami, zwtaszcza
po kilku minutach sesji. Zasadniczo im wyzsza moc, tym dtuzsze czekanie. Jezeli wiec martwisz
sie o czas ponownego tadowania, rozwaz szersze otwarcie przystony, aby méc zmniejszy¢ moc
flesza i pozwoli¢ mu szybciej sie regenerowaé. Na przyktad jesli fotografujesz z przystona f/11 przy
mocy rzedu 1/2, to mozesz otworzy¢ przystone do f/5,6, a potem zmniejszy¢ moc btysku do 1/8 (to
oczywiscie przyblizone wartosci, wszystko zalezy od rodzaju lampy).
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Jakich ogniw uzywaé?

To tatwe pytanie, a odpowiedz brzmi: akumulatoréw. Juz ttumacze, dlaczego: otéz baterie koncza

sie szybciej niz chipsy naimprezie obzartuchdw. Poza tym zawsze dobrze jest uzywaé $wiezo nata-
dowanych akumulatoréw, bo kiedy zaczynaja sie wyczerpywac, czas gotowosci flesza do zrobienia

nastepnego zdjecia coraz bardziej sie wydtuza. (Po wtozeniu natadowanych akumulatoréw mozesz
robic zdjecia z fleszem co mniej wiecej sekunde. W miare uptywu czasu i roztadowywania sie aku-
mulatoréw jedna czy dwie sekundy przeradzaja sie w trzy, cztery albo wiecej sekund i coraz wiecej

czasu poswiecasz na czekanie, az lampa sie zregeneruje, a to odbiera sesji dynamike i nadwyreza

cierpliwo$¢ modela). Aby zawsze miec Swiezy zestaw ogniw pod reka, trzeba albo kupowac w hi-
permarkecie baterie na palety, albo uzywa¢ akumulatoréw. Jesli nie jeste$ pewny, jakiego rodzaju

akumulatoréw uzy¢, to zawodowcy wybieraja akumulatory NiMH (niklowo-metalowo-wodorkowe)
o duzej pojemnosci, takie jak Eneloop firmy Panasonic. Akumulatory te oraz tadowarki do nich

mozna dostac w sklepach internetowych. Takie ogniwa mozna tadowaé dostownie setki razy bez
zauwazalnego spadku pojemnosci. Nie s3 tanie, ale wychodza o wiele taniej niz zwykte baterie
alkaliczne, ktére trzeba wymieniaé po kazdej sesji.







Troche trudniejsze
tematy o fleszach

To weciaz te tematy. Tylko troche trudniejsze

Jesli nie od dzi$ zgtebiasz sztuke fotografowania z fleszem, to na pewno
wiesz o tym, co za chwile napisze, ale mniej do$wiadczonym podpowiem,
ze w tych troche trudniejszych rozmowach o fleszach uzywa sie wielu
tacinskich stéw, bo pierwsza lampa btyskowa zostata stworzona w Rzymie
okoto 1559 roku. Oczywiscie w owych czasach mozna byto tylko marzyé
o dzisiejszych luksusach w postaci akumulatoréw litowych i zapewne
dlatego z tamtego okresu wywodzi sie powiedzenie: ,Barba decem nova
durante”, ktére w wolnym ttumaczeniu oznacza: ,Barbaro, potrzebuje
dziesiedé $wiezych duracelli”. Wiele oséb z zaskoczeniem przyjmuje fakt,
ze firma Duracell obrata sobie za nazwe stowo wywodzace sie z $red-
niowiecznych tekstow tacinskich, w ktérych padto miedzy innymi zdanie:
JAlis corpus beatae” (co mozna luzno przetozy¢ jako ,korpus baterii al-
kalicznej"). Serio. Ale nie o tym miatem pisac... Otéz firmy produkujace
flesze zorientowaty sie, ze ludzie szybciej ucza sie nimi postugiwad, jesli
na jakims$ etapie zycia byli ksiezmi katolickimi — by¢ moze ze wzgledu
na powszechne zastosowanie taciny w religii katolickiej albo dlatego,
ze fotografowie zasadniczo lubig powtdczyste szaty i oryginalne nakry-
cia gtowy. Jedno i drugie jest catkiem mozliwe. Osobiscie sktaniam sie
jednak ku teorii z szatami i nakryciami gtowy, bo w kregach mitosnikéw
fleszy krazy zdanie — mozna je czesto ustyszeé na spotkaniach tych bfy-
skotliwych gosci — ktére brzmi: ,Celerius cor habent ad rorate Pontifix
comitem speculorum” (z fac. ,Urwat naé, chce taki habit jak ten ksigdz
z Canonem Speedlite”). Oczywiscie im bardziej zagtebisz sie w tajniki
postugiwania sie systemowg lampa btyskowa, tym czesciej zaczniesz
uzywac terminologii facifskiej. Przytocze teraz kilka przyktadowych ta-
cinskich zdan zwigzanych z fleszami. ,Facilius est multa facere quam diu”
oznacza: ,Patrzcie, co za chtam, tyle razy nie btysnat’, a ,Nec gaudia ut
faciam” to: ,Nie gadaj, ze to twdj flesz”. Albo: ,Malum quo communius
eo peius”, co z grubsza oznacza: ,Pozyczytem go od tego komunisty
z Toyotg Priusem”. Mam nadzieje, ze Ci sie przydadza.
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Uzywasz kilku fleszy? Zastosowanie funkgc;ji
grupowania utatwi Ci prace

Ustawienia grup

Powiedzmy, Ze postugujesz sie dwoma fleszami — jednym oswietlasz modela, a drugim, posta-
wionym na ziemi i skierowanym w gore, doswietlasz tto. Wykonujesz prébne ujecie i postanawiasz,
ze tto powinno by¢ doswietlone silniej, co jest o tyle ktopotliwe, ze musisz podejs¢ do flesza,
ukleknac i zmieni¢ jego moc. Uff. Musi by¢ jaki$ prostszy sposéb, prawda? Oczywiscie! Wtasnie
po to zostata stworzona funkcja grupowania lamp. Mozesz na przyktad przypisac przedni flesz do
grupy A, natomiast flesz oswietlajacy tto — do grupy B. Od tej chwili kazdym z nich da sie stero-
wac oddzielnie (w tym zmieniaé ich ustawienia mocy oraz niezaleznie wtaczac je i wytaczac) za
pomoca bezprzewodowego kontrolera podtaczonego do korpusu aparatu. Koniec z klekaniem
(i wydawaniem z siebie przy wstawaniu odgtoséw, ktére moja zona nazywa ,,stekaniem stare-
go cztowieka”) i koniec z zaburzaniem toku sesji. Zacznij od podejscia do flesza, ktéry o$wietla
gtowny temat, i przypisania go do grupy A (o tym, jak przypisaé flesz do wybranej grupy, mozesz
przeczytac na stronie www.kelbyone.com/books/flashbook, zawierajacej materiaty pomocnicze
do tej ksiazki). Nastepnie podejdz do flesza oswietlajacego tto i przypisz go do grupy B. Odtad,
kiedy zechcesz skorygowaé moc tylnej lampy, na nadajniku wybierz grupe B i dziataj. W kazdej
chwili mozesz zwiekszy¢ lub zmniejszyé moc tego flesza badz wytgczyé go i wiaczyé. Cheesz lepiej
doswietli¢ gtowny temat? Przetacz sie na grupe A i podbij moc. A co, jesli dodasz trzeci flesz? No
c6z, ja przypisatbym go do grupy C :-)



http://www.kelbyone.com/books/flashbook
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Moja metoda przypisywania lamp do grup

Ustawienia grup

Aby nigdy nie musiec sie podczas sesji zastanawiac nad tym, ktory flesz nalezy do grupy A, ktory
do grupy B i tak dalej, przypisuje je do grup w takiej kolejnosci, w jakiej konfiguruje same flesze.
Azatem ten flesz, ktéry stanowi o$wietlenie gtownego tematu zdjecia, zawsze przydzielam do grupy
A (zwykle jest to pierwszy flesz, jaki ustawiam). Jesli umiejscowitbym drugi flesz za modelem (na
przyktad jako kontre lub w charakterze doswietlenia), to przypisatbym go do grupy B. Gdybym
dodat flesz oswietlajacy tto, to oczywiscie przydzielitbym go do grupy C. Dzieki temu nigdy nie
musze podchodzi¢ do danego flesza, aby sprawdzi¢, do ktérej grupy nalezy.

Poza tym, jesli nie masz nic przeciwko zabraniu ze soba kilku rolek waskiej tasmy gaffa, to mozesz
naklei¢ z tytu poszczegdlnych lamp mate kawatki tasmy w réznych kolorach, aby utatwi¢ sobie
sprawdzenie, ktory flesz nalezy do ktérej grupy (dzieki temu bedziesz musiat przypisac konkretny
flesz do grupy tylko raz). Mozesz na przyktad naklei¢ kawatek zielonej tasmy na fleszu przydzie-
lonym do grupy A, kawatek z6ttej tasmy na fleszu z grupy B i kawatek czerwonej na fleszu z grupy
C. W ten sposob, gdy zabierzesz je ze soba na sesje, nie bedziesz musiat sprawdzac, ktéry flesz
nalezy do ktorej grupy.
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Przydzielanie kilku fleszy do jednej grupy

Grupa C
Grupa C

Bl

Jedna z ogromnych zalet grupowania jest mozliwosc¢ przypisania kilku fleszy do tej samej grupy.
Powiedzmy na przyktad, ze masz dwa flesze oswietlajace tto (jeden z lewej strony, a drugi z prawej).
Mogtbys przypisac oba te flesze do tej samej grupy (na przyktad oba do grupy C). Od tej pory, jesli
wybierzesz na transmiterze grupe Cizmienisz poziom mocy, zmiana ta wptynie na oba flesze naraz.
To samo dotyczy ich jednoczesnego wtaczania i wytaczania. To bardzo przydatne.

By¢ moze przyszto Ci teraz do gtowy pytanie: ,,A co, jesli chce niezaleznie sterowad fleszami oswiet-
lajacymi tto z lewej i z prawej strony?”. Wowczas nie umieszczaj ich w tej samej grupie, tylko jeden

przydziel do grupy C, a drugi do grupy D (oczywiscie jezeli Twéj transmiter pozwala utworzyé wiecej

niz trzy grupy), aby méc sterowac kazdym z nich z osobna.
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Uzycie kanatéw w celu unikniecia
przypadkowego wyzwolenia btysku flesza
przez innych fotograféw

Ustawienie kanatu

Powiedzmy, ze jeste$ jednym z trojga fotografow na firmowej imprezie. Pozostata dwdjka kreci
sie wérod ludzi, robigc zdjecia powitalne i zapoznawcze, Ty za$ rozstawites biate, jednolite tto
oraz flesz, aby moc robié¢ portrety gosci. Zaprosites wtasnie dwoch imprezowiczéw na prowizo-
ryczna scene i rozmawiasz z nimi, gdy nagle Twéj flesz emituje btysk, a po chwili drugi. Nawet nie
trzymasz aparatu w rece, a flesz zyje wtasnym zyciem i btyska po raz trzeci. Co sie dzieje?! Céz, to
jeden z pozostatych fotografow nieumyslnie go wyzwala. Zatézmy, ze fotograf ten ustawit sie przed
wejéciem do sali tanecznej i postuguje sie swoim fleszem, ale jednoczesnie wyzwala tez Twoja
lampe, bo oba flesze pracuja na tym samym kanale transmisyjnym. Dzieje sie tak bardzo czesto,
poniewaz domyslny kanat dla wiekszosci bezprzewodowych transmiterédw to kanat 1., a jesli nie
zmienisz tego ustawienia, to obaj bedziecie fotografowaé na kanale 1. i obaj bedziecie nawzajem
wyzwalac swoje flesze przez caty wieczor... chyba ze po prostu przetaczysz swoj flesz na kanat 2.
To wystarczy... o ile trzeci fotograf juz wczesniej nie przetaczyt sie na kanat 2. Tak bywa. To zaden
ktopot, w takim przypadku uzyj kanatu 3. Aby unikna¢ catego tego zamieszania, nastepnym razem,
kiedy bedziesz robi¢ zdjecia wspélnie z innymi fotografami postugujacymi sie fleszami, po prostu
zapytaj ich, jakich kanatéw uzywaja, abyscie mogli wybraé niezalezne kanaty i nie zaktécac sobie
nawzajem pracy lamp. Potem za$ mozecie zafundowac sobie niezrecznie dtugi, grupowy uscisk.
To oczywiscie opcjonalne (cho¢ wcale niekoniecznie).
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Tryb Slave umozliwia wyzwolenie drugiego
flesza bez uzycia komunikacji bezprzewodowej

Symbol trybu Slave

Czasami trzeba napredce zrobic zdjecie z fleszem i nie bawic sie przy tym w zadne ustawienia — po

prostu chcesz, aby btysnat. W takich przypadkach uzyj trybu Slave. Jesli przetaczysz flesz na tryb

Slave, to tak, jakby$ mu powiedziat: ,, Jesli zobaczysz jakikolwiek inny btysk, sam tez od razu bty$nij”.
Nie musisz konfigurowac bezprzewodowego transmitera, przypisywac flesza do grupy, wybieraé
kanatéw i robic tym podobnych rzeczy — po prostu wtaczasz tryb Slave, a gdy flesz zobaczy btysk,
sam btys$nie. Sprawa zatatwiona. To znakomite wyjscie w sytuacjach, gdy nie masz drugiego bez-
przewodowego odbiornika dla tego konkretnego flesza badz po prostu musisz improwizowac (na

przyktad pospiesznie ustawic flesz za panna mtoda). Woéwczas po prostu przetaczasz lampe na tryb

Slaveistawiasz ja, gdzie chcesz, wiedzac, ze btysnie, kiedy wyzwolisz btysk gtownego flesza. Jezeli

tylko drugi flesz wykryje btysk gtéwnej lampy, zaswieci razem z nia. Trybu Slave mozna uzy¢ takze

wtedy, gdy postugujesz sie lampami studyjnymi i chcesz uzy¢ flesza oprécz nich — na przyktad do

doswietlenia tta albo jakiego$ konkretnego obiektu w tle. Po prostu przestaw lampe na tryb Slave,
a kiedy wyzwolisz lampy studyjne, flesz wykryje ich btysk i odpowie wtasnym btyskiem, tak jakby

byt jednym z chtopcow z tej samej ferajny!
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Jak uzyska¢ moc wieksza niz maksymalna?

00 S6(
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Co zrobic¢ podczas fotografowania w plenerze, jesli flesz jest ustawiony na maksymalna moc, lecz
wciaz daje niewystarczajaca ilos¢ Swiatta? W takiej sytuacji nie zmieniaj czasu naswietlania (to nie
bedzie miato zadnego wptywu na jasnos¢ btysku lampy), tylko zacznij od zmniejszenia wartosci
przystony. Jezeli fotografowate$ przy f/8, sprébuj ustawic /5,6 i zobacz, czy to wystarczy. Jesli nie,
znaczy to, ze przyszta pora na zwiekszenie czutosci ISO — ten sposéb bardzo pomaga w sytuacji,
gdy prébujesz wydusic z flesza wiecej mocy. Poniewaz w normalnych okolicznosciach fotografu-
jemy przy najnizszej dajacej czysty obraz czutosci ISO (zobacz strone 53), to zapewne masz spory
margines btedu, umozliwiajacy podbicie ISO bez wprowadzania znacznej ilosci szuméw — tym
bardziej ze z opisywana sytuacja raczej nie bedziesz mie¢ do czynienia w nocy, lecz w jasny, sto-
neczny dzien. Zwiekszenie czutosci 1ISO w przypadku zdjeé dziennych przyczyni sie do jedynie
nieznacznego wzrostu zaszumienia obrazu (nawet jesli masz ,,szumiacy” aparat fotograficzny).
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Wolisz szerszy czy wezszy snop swiatta?

Zoom

Jest to jedno z tych ustawien, o ktore wiekszos¢ fleszy zadba automatycznie za Ciebie — chodzi
o zmiane szeroko$ci snopa btysku (cwaniacy z fleszowych kregéw nazywaja to ustawienie zoom)
dostosowana do uzywanego obiektywu. Jesli zatem uzywasz obiektywu szerokokatnego, btysk
flesza automatyczne pokryje wiekszy obszar sceny (nie sadzisz, ze bytoby dziwne, gdybys zro-
bit obiektywem szerokokatnym zdjecie, ktore wysztoby doswietlone tylko w $rodku, brzegi za$
pozostatyby ciemne?). Funkcja ta dziata réwniez z obiektywami zmiennoogniskowymi. Jezeli
wiec wydtuzysz ogniskowa, upewnij sie, ze warto$¢ zoom we fleszu réwniez sie zwiekszyta. Gdy
na przyktad postugujesz sie obiektywem 24-120 mm, to po skroceniu ogniskowej do minimum
(24 mm) na wyswietlaczu flesza powiniene$ zobaczy¢ warto$¢ 24 mm, a po wydtuzeniu ogniskowe;j
do 120 mm warto$¢ zoom w lampie tez powinna wzrosna¢ do 120 mm. Skoro dzieje sie to auto-
matycznie, to po co o tym opowiadam? Poniewaz mozesz poming¢ automatyke i samodzielnie
ustawic taka szeroko$¢ snopa Swiatta, jaka tylko chcesz. Na przyktad jesli robisz obszerne ujecie,
ale chcesz doswietli¢ tylko sSrodkowg cze$¢ kadru, to mozesz zmieni¢ wartos¢ zoom na przyktad
z 24 mm (bardzo szeroki snop $wiatta) na 120 mm (o wiele wezszy snop). Po prostu odszukaj
ustawienie zoom w posiadanym fleszu (oczywiscie moze sie ono znajdowac w réznych miejscach
menu, w zalezno$ci od marki i modelu urzadzenia) i za pomoca pokretta (lub przyciskéw géra/dot,
jesli Twoj flesz jest w nie wyposazony) zmien warto$¢ tego parametru. Nawiasem moéwiac (i jesli
Cie to interesuje), regulacja szerokosci snopa Swiatta powoduje fizyczne przesuniecie palnika
w gtowicy flesza do przodu lub do tytu, nie jest to wiec zaden programistyczny trik, lecz stare,
dobre mechaniczne rozwiazanie (nie ma jak stara szkota, co nie?).
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Swiatlo modelujace flesza

Symbol $wiatta
modelujacego

Kontrolka Swiatta
modelujacego

Podczas fotografowania w studiu state oswietlenie wnetrza jest zwykle bardzo stabe, wiekszo$¢

lamp studyjnych jest wiec wyposazona w funkcje Swiatta modelujacego (pilotujacego). Przewaznie

jest to osobna zaréwka o niewielkiej mocy, dajaca Swiatto ciagte i odgrywajaca podwaojna role. (1)

Jest wiaczona przez caty czas, co pozwala zapoznad sie z podgladem Swiatet i cieni na modelu,
zanim wyzwolisz btysk lamp, to za$ z kolei utatwia rozstawienie tych lamp. (2) Pomaga ustawic¢

ostro$¢ w aparacie, bo w przeciwnym razie w pomieszczeniu bytoby bardzo ciemno (wiekszo$¢

aparatéw fotograficznych nie radzi sobie z ustawianiem ostrosci w stabym swietle). Niektére flesze

tez s wyposazone w funkcje Swiatta modelujacego, ale dziata ona zupetnie inaczej niz w lampach

studyjnych (i nie jest az tak uzyteczna). Wtaczenie funkcji $wiatta modelujacego we fleszu powoduje

wyzwolenie sekwencji krotkich btyskow, umozliwiajgcych oszacowanie sposobu padania swiatta.
Jest to w pewnym sensie przydatne, ale trzeba uwaza¢, aby nie przegrzac palnika flesza (firma

Canon ostrzega, ze jesli wyzwolisz zbyt duza liczbe btyskow modelujacych z rzedu, musisz pozwolic¢
lampie ostygnac przez 10 minut, zanim ponownie jej uzyjesz). Innymi stowy, pozwol fleszowi btys-
nac kilka razy — dwa albo trzy — ale nie dziesieé. Sprawdz w instrukcji obstugi posiadanego flesza,
czy konkretnie ten model jest wyposazony w funkcje $wiatta modelujacego. Nawiasem méwiac,
opisatem te funkcje, bo pomyslatem sobie, ze warto, aby$ zdawat sobie sprawe z jej istnienia, ale

sam jej nie uzywam. Jedli jg raz wyprébujesz, tez raczej nie zechcesz z niej korzystad. Jest jak krotki,
nieprzyjemny haj... a przynajmniej tak mi powiedziata grupka fleszowych hippiséw z Kolorado.
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Chcesz odrobine ztagodzi¢ swiatto flesza?
Uzyj dyfuzora

Bardzo prawdopodobne, ze kupites flesz w komplecie z mlecznobiatym dyfuzorem z tworzywa
sztucznego (zwanym niekiedy dyfuzorem koputkowym), ktéry zaktada sie na gtowice lampy. (Jesli
dyfuzora nie byto w komplecie, mozesz go dokupi¢ osobno. Wybierz produkt pasujacy do kon-
kretnego modelu i marki lampy btyskowej — na przyktad firmy Vello; takie dyfuzory kosztuja od
kilkunastu do kilkudziesieciu ztotych). Dzieki dyfuzorowi koputkowemu btysk flesza staje sie troche
mniej ostry, dyfuzor przechwytuje bowiem skupiony snop $wiatta i rozprasza go dookota, co po-
maga ztagodzi¢ charakter btysku (mam na mysli ostre krawedzie cieni), zwtaszcza jesli dodatkowo
odbijesz go od sufitu (zobacz strone 77). Gadzet ten w zadnym razie nie jest jednak w stanie zastgpi¢
softboksu, ale troche pomaga, gdy softboksu nie posiadasz. (Nawiasem moéwiac, znam fotografow,
ktorzy zaktadajg dyfuzor na lampe, a potem mimo wszystko umieszczaja cato$¢ w softboksie, aby
uzyskac jeszcze bardziej miekkie Swiatto). W wiekszosci przypadkdéw lepiej go zatozy¢, chyba ze
zalezy Ci na bardzo ostrym, kontrastowym $wietle. Warto wiec miec¢ ten drobiazg, tym bardziej ze
sg niedrogie i pozwalaja uzyskac tagodniejsze Swiatto niz to, ktére dochodzi z nieostonietego flesza.
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Kiedy nie ma sensu stosowa¢
dyfuzoréw koputkowych?

Przepuszczenie btysku flesza przez jakakolwiek ostone odrobine zmniejsza jego moc, a cho¢ dyfu-
zory koputkowe pomagaja w sytuacjach, gdy fotografujesz we wnetrzach, blisko gtéwnego tematu,
albo gdy odbijasz btysk flesza od sufitu (ponownie odsytam na strone 77), to w plenerze nie maja
wiekszego sensu, bo nie ma tam $cian, sufitéw ani innych duzych powierzchni, od ktérych mozna
bytoby odbic¢ btysk. To samo dotyczy sytuacji, kiedy fotografujesz z dala od gtéwnego tematu
albo znajdujesz sie w bardzo duzym pomieszczeniu. Wowczas zdejmuje dyfuzor z flesza, aby nie
przyczyniat sie do spadku mocy btysku i szybszego wyczerpania baterii.
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Twoj flesz ma wbudowany dyfuzor
szerokokatny...

...a chod nie jest on zbyt dobry, to lepszy rydz niz nic, zwtaszcza jesli nie masz pod reka zadnego
innego akcesorium, ktére pomogtoby rozproszy¢ btysk i ztagodzi¢ kontury cieni. Ten szerokokat-
ny dyfuzor jest integralnym elementem flesza (w wiekszosci fleszy marek Canon, Nikon, Sony,
Phottix i Yongnuo znajduje sie on tuz obok wbudowanego ekranu do odbijania btysku). Wysuwa
sie go z niewielkiej szczeliny w gtowicy flesza, ulokowanej miedzy palnikiem a obudowa urzadze-
nia, a potem odchyla w dot, aby przestonit palnik (jak na powyzszym zdjeciu). Te szerokokatne,
plastikowe dyfuzory maja wyttoczony wzorek majacy na celu rozproszenie snopa $wiatta, a cho¢
brzmi to sensownie, to zasadniczo nie sprawdzaja sie najlepiej. Tak jak napisatem, lepszy rydz niz
nic, nie jest to jednak ten poziom jakosci, jakiego zapewne oczekujesz. Tak naprawde, o ile bez
wahania wydatbym te 10 czy 12 dolaréw na dyfuzor koputkowy, to na te plastikowg ptytke zwana
dyfuzorem szerokokatnym zal bytoby mi wydaé chocby 30 centédw... Mimo wszystko uznatem, ze
powiniene$ wiedzie¢, do czego on stuzy i dlaczego nie warto marnowac czasu na jego uzywanie
(bezsprzecznie jest to dyfuzor z gatunku ,stosowac tylko w ostatecznosci”).
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Zastosowanie wbudowanego
biatego ekranu odbijajacego

.,\i‘
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Jesli zamierzasz postugiwac sie fleszem zamontowanym bezposrednio na korpusie aparatu
(a w pewnych sytuacjach jest to, powiedzmy, akceptowalne — na przyktad wtedy, gdy robisz
zdjecia panny mtodej w jej apartamencie z towarzyszacymi jej druhnami badz uwieczniasz scene
przygotowan panny mtodej do $lubu itp.), to mam nadzieje, ze wycelujesz palnik flesza prosto do
gory (jak na powyzszym zdjeciu), a nie przed siebie (bo jest to przepis na fatalna fotke z fleszem).
W takim przypadku mozesz przechwyci¢ cze$¢ Swiatta skierowanego w gore i odbi¢ ja na wprost,
na znajdujacy sie przed Toba gtéwny temat, za pomoca wbudowanego ekranu odbijajacego.
Jest to malutki, biaty kawatek tworzywa, ktory wysuwa sie ze szczeliny (i do niej wsuwa) nad
palnikiem lampy. Zajrzyj do waskiej przegrédki miedzy palnikiem a obudowa, odszukaj w niej
6w niewielki ekran i wysun go. Ekranu tego uzywa sie wtasciwie tylko we wspomnianych wyzej
sytuacjach (flesz jest zamontowany na aparacie i skierowany pionowo w gore — nie pochylaj go
ani odrobine do przodu), ale daje on zauwazalng réznice, zwtaszcza jesli stoisz stosunkowo blisko
modela lub modelki. Poza tym dzieki temu niewielkiemu ekranowi w oczach portretowanej osoby
pojawiaja sie drobne odblaski swiatta, co stanowi istotna zalete (niektorzy uzywaja go przede
wszystkim w tym celu). Przy okazji podpowiem Ci, ze jesli z jakiego$ powodu Twdj flesz nie jest
wyposazony we wbudowany ekran, poszukaj w sklepach fotograficznych zamiennikéw innych
marek, takich jak Rogue, Honl czy MagMod, badz po prostu zréb sobie taki ekran samodzielnie
z kawatka biatej tektury i przymocuj go gumka do flesza.
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Czy bedziesz potrzebowad swiattomierza?

Swiattomierze stuzg do mierzenia natezenia $wiatta emitowanego przez flesz i informuja, jak ustawi¢
przystone, aby uzyskac prawidtowo naswietlone zdjecie. Zrobmy krotka sesje pytan i odpowiedzi.
Pytanie: Scott, czy masz $wiattomierz? Odpowiedz: Owszem, nawet dwa. P: Czy ich uzywasz?
O: Nie, nigdy. P: Dlaczego nie? 0: Z dwdch powodoéw. (1) Z tytu aparatu mam wyswietlacz, ktory
pokazuje mi, jak wyglada oswietlenie. Robie ujecie prébne. Jesli Swiatto jest za jasne, odrobine je
przyciemniam. Jesli jest za stabe, podkrecam moc. Zwykle wystarczy zrobi¢ dwa albo trzy probne
zdjecia, aby uzyskac efekt, jakiego sie oczekuje. (2). Zasadniczo nie jestem mito$nikiem idealnej
ekspozycji. Wole zdjecia niedoswietlone o dziatke lub dwie albo przeswietlone o jakie$ dwie dziatki.
Dla mnie wiec idealna ekspozycja jest idealnie nudna. Poza tym nigdy nie wiem, w ktéra strone
wycelowac koputke Swiattomierza. P: Czy nie trzeba celowac nig w strone flesza? 0: Rzeczywi-
$cie, maszracje. Celuje sie nig w strone zrédta $wiatta. Tak dawno nie uzywatem $wiattomierza, ze
zupetnie o tym zapomniatem. Dzieki. P: Zaden problem. O: To nie jest pytanie. P: Wiem. Gdyby
Cie to ciekawito, dziatanie $wiattomierza przedstawia sie nastepujaco. Ot6z jesli robisz sesje por-
tretowa, ustaw $wiattomierz tuz pod brodg modela i skieruj mata, biatg koputke w strone flesza.
(Niektorzy twierdza, ze trzeba jg skierowac w strone aparatu, ale tatwiej jest znalez¢ dwoje ludzi,
ktérzy zgadzaja sie w kwestii prawa powszechnego dostepu do broni, niz dwéch fotografow, ktorzy
sa zgodni co do kierunku ustawienia koputki. Tak naprawde dwoch fotograféw moze sie zgadzaé
jedynie co do tego, ze trzeci fotograf jest kiepski. Ale zbaczam z tematu). Tak czy inaczej, wyceluj
w co$ te gtupig koputke, popros przyjaciela (albo asystenta), zeby btysnat fleszem na prébe, a na
wyswietlaczu Swiattomierza zobaczysz wartosc¢ przystony: f/8, f/11 itp. Teraz mozesz podej$¢ do
aparatu (ostroznie, aby nie rozwscieczy¢ innych fotograféw na planie, ktérzy wciaz ktoca sie o spo-
séb wycelowania koputki), ustawi¢ przystone zgodnie ze wskazaniem Swiattomierza — i gotowe.
Otrzymasz nudne, ale bardzo prawidtowo naswietlone zdjecie z fleszem.
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Jak skrécié czas oczekiwania miedzy btyskami?

Po zrobieniu zdjecia z uzyciem flesza musisz odczekaé sekunde lub dwie (jesli akumulatory sa $wie-
ze, ajesli nie sa, to kilka sekund), az flesz sie zregeneruje i bedzie gotowy do wyemitowania kolejne-
go btysku przy dowolnym ustawieniu mocy, jakie wybrate$ (zasadniczo im wyzsza moc, tym dtuzej

czeka sie na zregenerowanie flesza). Jezeli sprébujesz zrobi¢ zdjecie, zanim flesz bedzie gotowy do

wyemitowania kolejnego btysku, moga sie zdarzy¢ dwie rzeczy: (1) flesz nie bty$nie w ogdle albo

(2) btysnie, ale nie ztaka moca, na jaka go ustawites, zdjecie wyjdzie wiec znacznie ciemniejsze niz
poprzednie. Na szczescie (w zaleznosci od marki i modelu flesza) mozna zdecydowanie przyspieszy¢

czas regeneracji miedzy zdjeciami za pomoca zewnetrznego akumulatora, na przyktad takiego jak
SD-9 Battery Pack firmy Nikon, ktéry kosztuje blisko 900 ztotych, badz znacznie przystepniejsze-
go cenowo urzadzenia Bolt CBP-N2 Battery Pack kosztujacego niecate 300 ztotych (uff, znacznie

lepiej...). Canon oferuje podobny akumulator w cenie zblizonej do urzadzenia Nikona, a Bolt ma

w swojej ofercie takze wersje dla ,,canonieréw” (tez poréwnywalng cenowo do poprzedniej). Sony
proponuje jedno urzadzenie tego typu (niestety nie ma jego tafnszego odpowiednika firmy Bolt),
wycenione na blisko 1000 ztotych. Te zewnetrzne akumulatory (podtacza sie je bezposrednio do

flesza) petnia dwie funkcje: (1) zdecydowanie skracajg czas regeneracji flesza, dzieki czemu mozna

fotografowaé w znacznie szybszym tempie, i (2) pozwalaja zrobié¢ o wiele wieksza liczbe zdjeé bez
koniecznosci wymieniania baterii. Maja tylko jedng wade: wymagaja duzej liczby baterii typu AA
(mozna ograniczyc¢ sie do czterech, ale zeby naprawde wykorzysta¢ mozliwosci urzadzenia, trzeba

ich zamontowac osiem). Zewnetrzne akumulatory sg na ogét wyposazone w pasek, ja po prostu

wieszam je wiec na pokretle mocujacym statywu oswietleniowego, na ktérym jest zamontowany
flesz (nie sg bardzo ciezkie — gtdéwna cze$c ich masy stanowig baterie AA).
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Zamrazanie ruchu w kadrze

Flesze same w sobie doskonale nadaja sie do zamrazania ruchu w kadrze — nagty btysk Swiatta czyni

cuda, jesli chodzi o zatrzymanie w utamku sekundy rozgrywajacej sie przed Twoimi oczami sceny.
Jest jednak kilka scenariuszy, w ktorych mechanizm ten nie zadziata zgodnie z oczekiwaniami. Jezeli

fotografowany z fleszem obiekt porusza sie, a na zdjeciu bedzie widoczna trajektoria tego ruchu,
to zacznij od préby zmniejszenia mocy lampy. Niska moc flesza przektada sie na zdecydowane

skrocenie czasu rozbtyskow Swiatta, a to pozwala wrecz niewiarygodnie skutecznie zamrozié ruch

w kadrze. Jesli fotografowate$ z moca 1/1 (czyli petng moca flesza) i obnizysz jg do 1/4, to na kolej-
nym prébnym zdjeciu trajektoria ruchu zapewne zniknie, wtasnie dzieki zdecydowanemu skréceniu

btysku flesza. Kolejna sugestia polega na skroceniu czasu naswietlania. Ustawienie czasu ekspozycji

na, powiedzmy, 1/200 s powinno zatatwic sprawe. (Wiele fleszy umozliwia synchronizacje z ekspozy-
cjami nie krotszymi niz 1/250 s — zobacz strone 50 — a niektdre sg wyposazone w specjalng funkcje,
pozwalajaca na synchronizacje z bardzo krétkimi czasami naswietlania — o tej funkcji przeczytasz
na nastepnej stronie. Wiekszo$¢ umozliwia jednak utrzymanie synchronizacji z migawka do czasu

1/200 s i to powinno na ogdt wystarczyc). Jezeli fotografujesz z czasem ekspozycji rzedu 1/30 czy
nawet 1/60 s, to nie zawsze uda Ci sie w ten sposob zamrozié ruch, nawet z fleszem. | jeszcze jedno:
za zamrozenie ruchu w kadrze odpowiada btysk flesza, a nie Swiatto zastane w pomieszczeniu

lub na zewnatrz. Skréocenie naswietlania sprawia, ze do obiektywu trafia mniej Swiatta zastanego,
a ekspozycja sceny jest bardziej uzalezniona od flesza, ktdry zamrozi obiekt w kadrze.
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Flesz i rozmyte tlo. Podpowiedz: uzyj
synchronizacji z krétkimi czasami naswietlania
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Symbol synchronizacji
z krotkimi czasami naswietlania

Sekret uzyskiwania efektu rozmytego tta podczas fotografowania z fleszem w plenerze polega na
ustawieniu na tyle krétkiego czasu ekspozycji, aby mozna byto otworzy¢ przystone dostatecznie
szeroko — na przyktad do f/2,8 albo nawet f/1,8, co w potgczeniu z dobrym teleobiektywem o og-
niskowej 120 mm lub 200 mm da w rezultacie miekkie, mocno rozmyte tto. Szkoput w tym, ze aby
uzyska¢ prawidtowa ekspozycje w jasny, stoneczny dzien w plenerze, trzeba ustawiaé przystone
rzedu f/11 lub f/16, przy ktorej cate tto jest ostre i wyrazne, a to na portretach plenerowych na ogét
nie wyglada najlepiej (delikatnie méwiac). Rozwiazanie? Tryb synchronizacji z krétkimi czasami
naswietlania (z ang. High-Speed Sync), ktéry umozliwia ustawienie dowolnie krotkiego czasu
ekspozycji (zamiast typowego ograniczenia do 1/250 s). Dzieki temu mozesz ustawi¢ naprawde
niskie wartosci przystony, takie jak f/2,8. Dlaczego funkcja synchronizacji z krotkimi ekspozycjami
nie jest domys|nie wtaczona? Bo zuzywa ona baterie szybciej niz krgzownik szos benzyne (ech, jaka
szkoda, ze coraz rzadziej dzi$ styszy sie tego rodzaju metafory... #smuteczek). Tryb High-Speed
Sync wymaga mocy, a moc wymaga baterii, wtacza sie go wiec (przy uzyciu menu flesza) tylko
wtedy, kiedy jest potrzebny (i gdy mamy pod reka zapas akumulatoréw). Dzieki niemu mozesz
jednak skrécié czas ekspozycji do 1/1000 s, 1/2500 s czy do praktycznie dowolnej wartosci, jakiej
potrzebujesz, aby szeroko otworzy¢ przystone i uzyskac efekt miekko rozmytego tta nawet podczas
fotografowania z fleszem. Tryb synchronizacji z krétkimi czasami naswietlania ma jeszcze dwie
wady: (1) traci sie mniej wiecej jedna petna dziatke mocy flesza i (2) zasieg btysku znacznie sie
skraca (w tym trybie flesz nie emituje pojedynczego btysku, lecz sekwencje wielu bardzo krotkich
btyskéw z rzedu). To dlatego niektérzy zawodowcy uzywaja kilku ustawionych obok siebie fleszy
btyskajacych jednoczesnie w to samo miejsce — chodzi o uzyskanie wiekszego natezenia Swiatta
iwydtuzenie jego zasiegu (zobacz strone 143). Tryb synchronizacji z krétkimi czasami naswietlania
jest wiec znakomity, kiedy go potrzebujesz, ale jak wszystko w zyciu, ma pewne wady. (Jak wszystko
oprocz pizzy. Pizza nie ma zadnych wad. Albo placki ziemniaczane. Idealne potrawy. Chyba zostaty
wynalezione przez jednorozce).

[43]







Ustawienia aparatu
podczas fotografowania
Z fleszem

To fatwiejsze, niz sadzisz

Wiem, co sobie myslisz: ,Chwileczke! Miatem sie nauczy¢ ustawien fle-
sza, a teraz mam jeszcze poznawac ustawienia aparatu?”. Owszem, mdj

mtody padawanie oswietlenia. To nie wszystko — bedziesz musiat zapo-
znad sie z wieloma skomplikowanymi wzorami matematycznymi, przez

ktére w trakcie sesji zdjeciowej czesciej bedziesz siegac po kalkulator
graficzny Texas Instruments TI-83 Plus niz po aparat fotograficzny albo

flesz. Oprécz tego przyda Ci sie suwak logarytmiczny (polecam tradycyj-
ny, oryginalny, niemiecki suwak marki Nestler Rietz, model 23/52). Kazdy

fotograf powie Ci, ze to niezastgpione narzedzie podczas wszystkich

sesji — obok rolki tasmy gaffa, kilku arkuszy filtréw CTO oraz oczywiscie

teodolitu Northwest Instrument NETH503, ktory utatwi Ci precyzyjny
pomiar katéw wzgledem ptaszczyzn poziomych i pionowych (a bedziesz
to robi¢ na tyle czesto, ze warto zaopatrzy¢ sie w przyzwoity sprzet).
Jesli masz wrazenie, ze robi sie z tego catkiem pokazny bagaz, to masz
racje, i wtasnie dlatego na takie sesje zdjeciowe zalecam zatrudnienie
asystenta — ze zdrowym kregostupem i w petni optaconym krétkotermi-
nowym ubezpieczeniem na wypadek niepetnosprawnosci, ktére mozesz
sobie wrzuci¢ w koszty — wszak moze sie zdarzy¢, ze asystent rymsnie po
schodach ze wszystkimi tymi klamotami, a to nie bedzie mite. Bywa, ze
potykaja sie o wtasne stopy (asystenci sa tacy nieporadni), ale moze sie
zdarzy¢, ze kto$ go popchnie (pewne rzeczy naprawde trudno przewi-
dzied). Nigdy nie mozna jednak obwiniac za to nas, fotograféw, i wtasnie
z tego wzgledu zatrudniamy asystentdéw — aby brali na siebie wine za
wszelkie incydenty, awarie aparatéw fotograficznych lub przypadkowe
zgony, ktére moga sie zdarzyé w trakcie sesji z fleszami. Sam widzisz, ze
opanowanie umiejetnosci postugiwania sie suwakiem logarytmicznym
Nestler Rietz 23/52 wcale nie brzmi teraz tak zle, prawda?
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O powodach fotografowania
w trybie manualnym

Podczas robienia zwyktych zdjeé¢ (w podrézy, sportowych, portretéw w naturalnym $wietle itp.)

zwykle uzywam trybu preselekcji przystony (w wiekszosci aparatéw jest on oznaczony symbolem

Alub Av), w ktorym wybiera sie warto$¢ przystony, a aparat fotograficzny dobiera do niej wtasciwy

czas naswietlania. W przypadku zdje¢ z fleszem jednak przetaczam aparat na tryb manualny, bo —
uwierz mi lub nie — tak jest tatwiej. Nie zartuje. Dzieki temu postugiwanie sie lampa jest dziecinna

igraszka, a to, co bedziemy robi¢ w trybie manualnym, jest tak proste, ze nawet jesli nigdy wczes-
niej z niego nie korzystates, od razu zatapiesz o co chodzi. Zasadniczym powodem prostoty tego

rozwiazania jest fakt, ze w przypadku systemu, ktérego Cie naucze, bedziesz zaczynac od pewnego

punktu wyjscia (konkretnego czasu naswietlania i przystony) za kazdym razem, gdy bedziesz foto-
grafowac z fleszem. (Co wiecej, w przypadku zdje¢ we wnetrzach zmiana tych ustawien moze sie

okazad zupetnie zbedna — wystarczy je raz skonfigurowac i postugiwac sie nimi od poczatku do

konca sesji. Pozostaja niezmienne przez caty czas. Jedyne, co nalezy zrobi¢, to zdjecie testowe —
jesliuznasz, ze btysk flesza jest za jasny, po prostu zmniejsz jego moc. Jesli stwierdzisz, ze btysk jest

zbyt staby, wzmocnij go. Prosciej sie nie da). Nawet jezeli nigdy wczesniej nie robites zdje¢ w trybie

manualnym, to nie bedziesz mie¢ najmniejszych probleméw z opanowaniem prostych czynnosci,
ktérych znajomosc jest potrzebna w przypadku systemu fotografowania z fleszem opisanego w tej

ksigzce. Zacznijmy od oméwienia roli poszczegb6lnych parametréw. W aparacie fotograficznym sa

trzy ustawienia, ktore wptywaja na charakter zdje¢ z fleszem. Zaczniemy od czasu naswietlania,
omowionego na nastepnej stronie.
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Czas naswietlania decyduje
o jasnosci $wiatta w pomieszczeniu

Ciemniejsze tto Réwnowaga Jasniejsze tto

ot oy

b

Przyjrzyj sie Srodkowemu zdjeciu powyzej. Btysk flesza oswietlajacy modelke ma jasnos$¢ porow-
nywalna z natezeniem Swiatta w pokoju za nia. Jesli uznatbym, ze chce, aby o$wietlenie wnetrza

wyszto na zdjeciu ciemniejsze, to w praktyce podszedtbym do $ciemniacza na scianie i lekko

przygasit zarowki. Nie wptynetoby to na moc flesza, a jedynie na natezenie $wiatta we wnetrzu,
prawda? | doktadnie tak dziata czas naswietlania. Gdybym chciat, aby pokéj na drugim planie wy-
szedt ciemniejszy, to skrocitbym czas ekspozycji do na przyktad 1/200 s albo nawet do 1/250 s (jesli

moj sprzet pozwolitby na synchronizacje z migawka przy takim czasie naswietlania). W rezultacie

pokdj w tle wyszedtby na zdjeciu ciemniejszy, zupetnie jak po przygaszeniu $wiatet za pomoca

$ciemniacza. Problem z przytoczona metaforg polega na tym, ze w plenerze nie ma $ciemniaczy,
ale zarazem wtasnie dlatego technika jest tak fantastyczna: bo dziata takze na zewnatrz i sprawia,
Ze tto za modelem staje sie ciemniejsze. Wtasnie tak, to dziata nawet w plenerze. (Wiem. To sie nie

miesci w gtowiel). Aby jeszcze lepiej sobie to uzmystowic, przyjrzyj sie trzem powyzszym zdjeciom.
Zauwaz, ze kiedy zmieniam czas naswietlania tak, iz tto staje sie ciemniejsze (czyli go skracam) lub

jasniejsze (czyli wydtuzam go do jakiej$ 1/60 s, 1/30 s albo nawet bardziej), ilo$¢ Swiatta padaja-
cego z lampy na modelke sie nie zmienia. Modelka jest oswietlona tak samo na wszystkich trzech

zdjeciach. Wtasnie dlatego mozna potraktowad czas ekspozycji jako co$ w rodzaju $ciemniacza dla

Swiatta zastanego, bez wzgledu na to, czy fotografujesz wewnatrz czy pod gotym niebem.
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Przystona decyduje o jasnosci flesza

Stabszy Moc flesza
flesz bez zmian

Wiesz juz, ze z tytu flesza znajduja sie ustawienia umozliwiajace wyregulowanie mocy btysku

i ze za ich pomoca mozna zmieni¢ jasnosc (czyli wtasnie moc) na plus lub na minus. Przypusé¢my
jednak, ze jeste$ bardzo leniwym cztowiekiem i nie chce Ci sie zmienia¢ mocy btysku za pomoca

przyciskow gora/dot. W takim przypadku zatoze sie, ze spodoba Ci sie mozliwosc rozjasniania lub

przyciemniania efektu flesza za pomoca przystony, bez wptywu na $wiatto zastane we wnetrzu (albo
naturalne $wiatto w plenerze). Przyjrzyj sie trzem zdjeciom u géry. Srodkowe wydaje sie dobrze

zrbwnowazone w sensie proporcji miedzy o$wietleniem wnetrza a moca flesza, ale jesli zwieksze

warto$¢ przystony (powiedzmy, ze fotografowatem z przystona f/5,6, ale zwiekszytem ja do f/8 albo

f/11), to intensywno$¢ btysku flesza spadnie, a jasno$¢ tta pozostanie niezmieniona. Dlaczego? Bo

modelke o$wietla gtownie moj flesz (drugi plan jest oswietlony lampami, a w przypadku pleneru —
storicem). Przyjrzyj sie teraz zdjeciu po prawej stronie. Wtasnie tak sie dzieje, jesli obnize wartosé

przystony (powiedzmy, ze wyj$ciowo wcigz wynosita ona f/5,6) do f/4 albo f/2,8. Teraz flesz silniej

oswietla gtéwny temat, ale zauwaz, ze jasno$¢ wnetrza na wszystkich trzech zdjeciach nie ulegta

zmianie. (Szybkie pytanie: co zmienia jasno$¢ wnetrza? Oczywiscie kierownik hotelu. Ewentualnie,
jesli akurat jest nieobecny, mozesz zmieni¢ czas naswietlania). ,Scott, czyli o ile dobrze rozumiem,
twierdzisz, ze moge zmienic jasnos$¢ flesza poprzez: (a) zmiane mocy btysku samego flesza badz (b)

zmiane wartosci przystony?”. Wtasnie tak twierdze! tup! (Upuszcza mikrofon). ,,Dobrze wiedziec,
naprawde”. Przepraszam, nie moge powiedzie¢ nic wiecej, juz upuscitem mikrofon.




ROZDZIAL 3. ® USTAWIENIA APARATU PODCZAS FOTOGRAFOWANIA Z FLESZEM

Zmiana czutosci ISO rozjasnia
albo przyciemnia wszystko

— 7l e Zwieksz czuto$c
ISO -1\ J ISO, aby rozjasni¢
: "‘\6 wszystko

A co, jesli chcesz rozjasnié wszystko — oSwietlenie wnetrza (albo $wiatto w plenerze) i btysk flesza?
W tej sytuacji zwieksz czutosc 1ISO (powiedzmy, ze fotografujesz przy czutosci 1ISO 100; w takim
przypadku mozesz podbic ja do 400 albo nawet 800), a caty kadr stanie sie jasniejszy, bo (uwaga,
to trudne) sensor aparatu staje sie bardziej czuty na $wiatto. Widzisz to proste rownanie powyze;j?
Pokazuje ono, ze zmiana czutosci ISO jest odpowiednikiem jednoczesnego przekrecenia $ciemnia-
cza i zwiekszenia mocy flesza — jedno i drugie dzieje sie naraz. Nie musze chyba dodawac¢ (cho¢
dodam to tak czy owak, bo styszatem, ze kiedy$ autorom ptacono od stowa — najwyrazniej byto
to jednak dawno temu i odnosito sie tylko do gazet i artykutéw w czasopismach; zresztg trudno
rozdziera¢ szaty, skoro stawka za stowo wynosi zaledwie jakie$ 3 centy), ze jesli zaczate$ fotogra-
fowac przy czutosci ISO 400 albo I1SO 800, to jej zmniejszenie przyciemni caty kadr (za tych 17 stow
zainkasuje cate 51 centéw... Dzyn!).
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Jak ustawic czas naswietlania i dlaczego?

Ustaw czas naswietlania na 1/125 s. Dlaczego akurat na 1/125 s? Bo to dobra, bezpieczna warto$¢
w praktycznie kazdym aparacie fotograficznym, gwarantujaca, ze btysk flesza zsynchronizuje sie
z migawka aparatu — naciskasz spust migawki, a flesz btyska doktadnie wtedy, kiedy trzeba. Co
sie dzieje w przypadku braku takiej synchronizacji? To, co widaé na powyzszym przyktadzie. Jesli
ustawisz za krétki czas naswietlania (krétszy niz 1/200 s w przypadku Canonai 1/250 s w przypadku
Nikona, dla aparatéw marki Sony granica moze by¢ 1/160s,1/200 s albo 1/250 s — wtasnie dlatego
1/125 s jest ztotym Srodkiem), to w dolnej czesci zdjecia pojawi sie ciemny pas, jak na przyktadzie
u gbry. Im bardziej przekroczysz maksymalny czas synchronizacji z btyskiem flesza, tym wyzej
siegnie dw pas. Oczywiscie mozna tego jednak zupetnie uniknaé, postepujac tak jak ja — wystarczy
ustawic czas ekspozycjina 1/125s. W pewnych okolicznosciach (o ktérych przeczytasz niebawem)
mozna go zmienic¢, ale na og6t zmiana polega na wydtuzeniu ekspozycji — co jest w petni akcepto-
walne. Dopiero po skréceniu czasu ponizej 1/200 s sprawy sie komplikuja i wtasnie dlatego zalecam
czas 1/125s. Staram sie unikac¢ hermetycznych terminéw i nie zagtebiac sie w mechanike dziatania
»kurtyn” przystony, ich relacje z ptaszczyzng ogniskowa i inne tego rodzaju sprawy, podpowiem
Ci wiec tylko, ze (a) aparat i flesz powinny by¢ idealnie zsynchronizowane, (b) jesli ustawisz czas
naswietlania na 1/125s, to nigdy nie bedziesz musiat sie przejmowac synchronizacjag oraz (c) jezeli
zobaczysz na zdjeciu ciemny pas, to sprawdz, czy przypadkiem nie skrocite$ czasu ekspozycji, bo
zapewne wtasnie tak sie stato (zdarzato mi sie to dziesiatki razy). Po prostu przestaw czas z po-
wrotem na 1/125s.
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Kiedy zmienié czas naswietlania?

Jesli robisz portrety we wnetrzach (w tym takze portrety do ramion) i fotografujesz temat na ja-
kim$ tle — wzorzystym albo papierowym tle fotograficznym rozwijanym z roli itp. — to nie bedzie
trzeba zmieniac czasu naswietlania wynoszacego 1/125 s. Mozesz go ustawic i 0 nim zapomniec.
W jakich sytuacjach nalezy zatem zmieniaé czas ekspozycji? Otdz wiagze sie z nim jedna fajna
sprawa: czas naswietlania w zadnym stopniu nie wptywa na moc flesza — mozesz go skracac
iwydtuzac, a jasnos$¢ obiektu oswietlonego fleszem nie zmieni sie ani odrobine. Zgodnie z tym, co
przeczytates na stronie 47, czas naswietlania decyduje, jaka czes¢ naturalnego o$wietlenia wnetrza
(albo Swiatta w plenerze) zostanie oddana na zdjeciu. To naturalne $wiatto nazywamy ,$wiattem
zastanym”, bo my, fotografowie, lubimy uzywaé wyrafinowanych stéw (dzieki temu czujemy sie
wazniejsi). Jesli na przyktad wejdziesz do restauracji, to oswietlenie wnetrza w tym lokalu bedzie
Swiattem zastanym (czyli juz istniejacym o$wietleniem miejsca, w ktérym chcesz fotografowac).
Gdy zrobisz komus$ zdjecie w tej restauracji i tto za tg osoba wyjdzie bardzo ciemne (moze nawet
tak ciemne, ze trudno bedzie sie domysli¢, iz chodzi o restauracje), to mozesz wydtuzyé czas na-
$wietlania (z 1/125 s do 1/60 s albo nawet do 1/30 s), co pozwoli Ci uwieczni¢ na zdjeciu wieksza
ilo$¢ oswietlenia wnetrza lokalu.
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Od jakiej wartosci przystony zaczac¢?

To proste: od f/5,6. Dlaczego od f/5,6? Do licha, a dlaczego nie? To piekna przystona o tej porze
roku. No dobrze, tak naprawde wszyscy potrzebujemy jakiegos punktu wyjscia, a ja podczas foto-
grafowania z fleszem zawsze zaczynam od ustawienia przystony na f/5,6. To dobra, sprawdzona
warto$¢ na poczatek, a ja lubie jg z wielu powodéw. Jeden z nich jest taki, ze jesli uzywam ,,dtu-
giego” szkta (takiego jak moj wierny teleobiektyw 70-200 mm) z przystona f/5,6, to kiedy ustawie
duza ogniskowa, aby ciasno wykadrowac gtéwny temat, tto staje sie odrobine miekkie i rozmyte.
Poza tym moge dzieki temu ustawi¢ stosunkowo niska moc flesza (zgodnie z tym, o czym wspo-
minatem w rozdziale 1., na poczatek ustawiam te moc na zaledwie 1/4), a jesli moc lampy jest
stosunkowo niska, to flesz regeneruje sie szybciej, a ja moge szybciej fotografowad i uwieczniaé
chwile zamiast po prostu czekac, az flesz sie nataduje. Oznacza to takze, ze nie zuzyje akumula-
toréw w przyspieszonym tempie. Same zalety. Krétko méwiac, /5,6 to moja ulubiona warto$é na
poczatek. Oczywiscie jesli chcesz, mozesz zacza¢ od innej wartosci przystony, takiej jak f/8 (cho¢
jest to chyba najnudniejsza sposréd wszystkich dostepnych przyston), wtedy zapewne bedziesz
jednak musiat nieznacznie zwiekszy¢ jasnos¢ btysku, na przyktad do 1/2 mocy, przez co flesz be-
dzie sie regenerowat dtuzej, baterie zuzyja sie szybciej, tto za modelem nie bedzie tadnie rozmyte,
a zdjecia nie wyjda nawet odrobine lepiej. Tak tylko ostrzegam.
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Jak ustawié czutosé ISO?

M | 1/125F56 m

"3..2..1..0..1..2.°

Twoj flesz opromieni Swiattem gtowny motyw (piec¢ punktdw premiii 10 ztotych ekstra za zastoso-
wanie nietypowego stowa. Powiedzmy to razem: opromieni! A teraz raz jeszcze uzyjmy go w zdaniu:
Twoj flesz opromieni Swiattem gtéwny motyw... Ach, opromieni. Bardzo dobrze. W konkursie jezy-
kowym posztoby nam jak z ptatka!) w wystarczajacym stopniu, by uzyskac¢ poprawna ekspozycje,
mozesz wiec ustawi¢ najnizsza, najmniej szumiaca wartos¢ 1ISO w Twoim aparacie. W niektoérych
aparatach warto$c¢ ta wynosi 100 (wszystko zalezy od producenta i modelu), w innych moze to
by¢ 50 albo 200. Bez wzgledu na to, ile wynosi wartos$¢, ktéra w danym modelu i wersji urzadzenia
odpowiada najnizszej sprzetowej czutosci ISO, nalezy ja ustawic¢. W przypadku mojego aparatu
najnizsza sprzetowa wartos¢ 1ISO wynosi 100, przed sesja ustawiam wiec czuto$¢ na 100 i jestem
gotowy do akcji Rzadko musze; zmieniaé czu{oéé ISO w trakcie sesji ale na stronie 49 Wyjaénitem

Strona Obiektywu. Szczera prawda!
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Lista kontrolna ustawien aparatu fotograficznego

1. Przetacz aparat na tryb manualny.

2. Ustaw czutos¢ na ISO 100 (albo inna, odpowiadajaca najnizszej sprzetowej czutosci dla posia-
danego aparatu).

3. Ustaw czas naswietlania na 1/125s.
4, Ustaw przystone na f/5,6.
5. Z tytu flesza przestaw moc btysku na 1/4.

Zrob prébne zdjecie. Jesli btysk flesza jest za silny, odrobine zmniejsz moc lampy i ponéw prébe.
Jesli wciaz jest za silny, obniz moc jeszcze troche i wykonaj nastepny test. Po kilku takich spraw-
dzianach bedziesz miec¢ idealnie dobrang moc btysku. Jesli btysk flesza nie jest wystarczajaco
silny, nieznacznie zwieksz moc i sprobuj jeszcze raz. Powtarzaj te operacje, az uda Ci sie uzyskac
odpowiednia ekspozycje.

To wszystko. Naprawde wszystko. Unikaj nieodpartej checi nadmiernego myslenia na ten temat.
Na tym polega cata rados¢ fotografowania w trybie manualnym aparatu i trybie manualnym
flesza — wszystko jest bardzo proste. Nie prébuj niczego komplikowaé, bo ta metoda dziata jak
marzenie. Tego zestawu ustawien mozesz uzywac w charakterze punktu wyjscia za kazdym razem,
aw wiekszosci przypadkéw po rozpoczeciu fotografowania w ogoéle nie bedziesz musiat zmieniaé
parametréw dziatania aparatu (w zaleznosci od tego, gdzie fotografujesz), a jedynie moc flesza.
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Wielki sekret harmonijnego oswietlenia

Ostatecznie wszystko sprowadza sie do jednego: wielki sekret (i najwazniejsza technika, ktéra
trzeba opanowac) polega na zréwnowazeniu btysku flesza z o$wietleniem zastanym w pomiesz-
czeniu lub w plenerze. Jasno$¢ tych dwoch zrédet Swiatta trzeba dobraé tak dobrze, by flesz nie
zdradzat tego, ze jest fleszem. Ma wygladac jak naturalne $wiatto. Oba Swiatta maja do siebie
idealnie pasowac — patrzac na zdjecie nie mozesz sie domyslic: ,,0ho, uzyli flesza”. Tak naprawde
jesli ktos, kto nie jest fotografem, po zerknieciu na Twoje zdjecie powie: ,,0ho, uzytes flesza”, to
zapewne co$ zrobites nie tak. Wszystko powinno ptynnie sie ze soba taczy¢, aby model wygladat
doskonale, a oswietlenie nie przykuwato do siebie uwagi — chyba ze w taki sposéb, by ktos, patrzac
na Twoja fotke, powiedziat: ,Miates$ szczescie, ze byto takie piekne $wiatto”. Jak zatem osiagnac
te rownowage? Na czym polega sztuka? Te rbwnowage nalezy osiagnac za pomoca dwéch regula-
¢ji — czasu naswietlania (zgodnie z tym, o czym byta mowa wczesniej, taka zmiana wzmacnia albo
ostabia Swiatto zastane w pomieszczeniu) i mocy flesza (dobierz taka intensywnosc btysku, by nie
wygladat za jasno i wtopit sie w tto; fotografowana osoba powinna wyjs$¢ na zdjeciu tak, jakby stata
w poblizu okna i byta o$wietlona wpadajacym przez nie $wiattem). Ja zaczynam od ustawienia
mocy flesza na taka, by btysk nie razit w oczy, potem wydtuzam ekspozycje (z 1/125 s do jakiej$
1/80's), a nastepnie robie zdjecie prébne, aby sie przekonac, czy wszystko tadnie do siebie pasuje,
czy tez btysk flesza jest zbyt razacy. Jesli jest, wydtuz czas ekspozycji do 1/60 s i sprobuj jeszcze raz.
Po operacji z ustawianiem czasu trzeba ponownie zwiekszy¢ albo zmniejszy¢ moc lampy, az uda sie
uzyska¢ harmonijny wyglad oswietlenia. Ten specyficzny ,taniec” trzeba powtérzy¢ kilka razy, az
nabierze sie wprawy i zacznie to robi¢ szybko, mam jednak dobre wiesci: nabranie wprawy i tempa
wcale nie wymaga duzo czasu. Wystarczy odrobina éwiczen, ale nie przejmuj sie — opanujesz to.







Flesz w fotografii
portretowe

Jak sprawié, by ludzie wygladali atrakcyjniej?

Jesli chcesz, zeby pod Twéj dom podjechata ciezaréwka z forsg, a dwdch
uzbrojonych straznikéw wniosto Ci do mieszkania pekate, biate, jutowe
worki z pieniedzmi (mam tutaj zwtaszcza na mysli worki z nadrukowanym
duzym, zielonym symbolem dolara), to wystarczy, ze nauczysz sie fotogra-
fowaé zwyktych ludzi tak, by fenomenalnie prezentowali sie na zdjeciach.
Jedli uda Ci sie ta sztuka, ludzie sami Cie znajda, zaczng btagad, zebys
sfotografowat ich za pienigdze, i zanim sie zorientujesz, zaczng nazywad
Cie ,upiekszaczem” albo wrecz ,pieknotwdrcg”; oczywiscie moga tez
nazywa¢ Cie po prostu Eryk, ale bez wzgledu na to, jak Cie przechrzczg,
bedzie to Twoja przepustka do $wiata bogactwa i luksuséw, o jakich
cztowiek nie $mie nawet marzy¢ — zwtaszcza jesli niestraszna Ci komuni-
kacja z osobami na réznym poziomie umiejetnosci wystawiania sie. Tak
czy inaczej, nie bez powodu dzi$ bardziej niz kiedykolwiek wczesniej
ludzie chca naprawde dobrze wygladaé na zdjeciach. Potrzebujg oni
bowiem zdjecia profilowego na Facebooka, na ktérym wygladaliby co
najmniej o 300% lepiej niz rzeczywiscie sie prezentuja, aby mieé szanse
umowié sie z innym uzytkownikiem Facebooka, ktory takze ma o wiele
lepsze zdjecie profilowe niz w rzeczywistosci wyglada. Juz ttumacze,
dlaczego to takie wazne. Otéz kiedy jedna z osdb, ktdra tak nierealnie
upiekszytes, zacznie podrywad kogos znalezionego na Facebooku (ponoé
skuteczne sg odzywki w rodzaju: ,Chce cie pomalowad na zielono i daé
ci klapsa jak niepostusznemu awokado”), to tak naprawde nie bedzie
ona flirtowaé z prawdziwym cztowiekiem, tylko z jego pieknag wersja
z profilowego zdjecia, ktdre zrobite$. A gdy przypadng sobie do gustu,
zaczng pokazywaé swoje fotografie profilowe wérdd przyjaciot, ci zas
rzekna: ,Rany, ale on(a) jest super!”. Tak naprawde jednak obiekt zainte-
resowan bardziej przypomina Shreka, tego jednak sie nie dowiedza do
chwili, gdy wreszcie péznym wieczorem spotkaja sie na parkingu przed
hipermarketem. Ale wtedy bedzie za pdzno, bo juz beda parg, a moze
nawet wirtualnie sie zarecza. Krétko mdwiac, pamietaj, aby forse za takie
zlecenia inkasowad z géry.
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Odfacz go od aparatu...

Nie bez powodu flesze systemowe nazywa sie niekiedy lampami zewnetrznymi, bo (zgodnie z tym,
o czym byta mowa w rozdziale 1.) trzeba to ustrojstwo odtaczy¢ od aparatu! Aby robi¢ piekne
portrety, potrzebne s3 cienie, gtebia i plastycznos¢, a w celu uzyskania takich rezultatéw trzeba
odtaczy¢ flesz systemowy od goracej stopki (sanek) w aparacie i zamontowaé go na statywie
oswietleniowym (albo poprosi¢ przyjaciela, aby go potrzymat). To dlatego nieustannie mowie
o transmiterach bezprzewodowych i tego typu akcesoriach, bo z wyjatkiem sesji fotograficznych
na imprezach (na przyktad na niektérych czesciach wesel), pozostawienie flesza podtaczonego
do sanek w gornej czesci korpusu aparatu jest jedna z najokrutniejszych krzywd, jakie mozesz
wyrzadzié fotografowanej osobie. Otrzymasz zdjecie doréwnujace subtelnoscia i pieknem fotce do
paszportu, z artystyczna nutkg wtasciwa zdjeciom do praw jazdy. Jesli wiec chcesz mie¢ jakakolwiek
nadzieje na robienie pieknych portretow z fleszem, musisz pogodzi¢ sie z koniecznoscig odtaczenia
go od aparatu i ustawienia gdzie$ z boku (wiecej na ten temat przeczytasz za chwile). To podstawa.
Zanim przewrocisz kolejna kartke tej ksiazki, zaakceptuj fakt, ze praca z fleszem odtaczonym od
aparatu bedzie odtad Twoim modus operandi. Zostaw za soba caty Swiat zamkniety w stowach
»flesz podtaczony do goracej stopki aparatu”, aby wkroczy¢ do kosmosu nieskonczonego szczescia.
Zawsze bedziesz widziec stofice, w dzief i w nocy. Nie musisz nawet dzwoni¢ do psychologa — wiesz,
ktoregos z tych, ktorzy zawsze powtarzaja, ze wszystko bedzie dobrze — bo... naprawde wszystko
bedzie dobrze (przepraszam, nie mogtem sie powstrzymac). Tak czy inaczej, od tej pory bedziemy
fotografowac z podtaczong bezprzewodowo ,,zewnetrzng lampa”, poszalejmy wiec!
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Niech stanie sie miekkie i piekne swiatto

Swiatto emitowane przez flesz jest bardzo ostre i konturowe. Pomysl tylko: gtowica flesza (skad
wydobywa sie btysk Swiatta) ma jedynie jakie$ 8 cm szerokoscii 3 cm wysokosci. Daje ona nieprzy-
jemny, krotki, jaskrawy potok Swiatta — oslepiajaco jasny, jesli spojrze¢ na niego wprost. Doprawdy
nie ma sie czym zachwycac. Wtasnie temu poswiecona jest lwia cze$¢ tego rozdziatu — jak ujarzmic
ten ostry, wsciekty, kasliwy, maty btysk i przerobi¢ go na cudne, miekkie, otulajace Swiatto, w kto-
rym model bedzie wygladat znacznie korzystniej. W tym celu musimy umiesci¢ miedzy fleszem
a fotografowanym tematem co$, co ztagodzi i rozproszy btysk tak, by stat sie miekki i atrakcyjny.
To wszystko, co nalezy zrobi¢ — umiesci¢ przed fleszem modyfikator, ktory rozproszy Swiatto, by
dawato miekkie, przyjemne cienie i sprawiato, ze ludzie beda wygladali obtednie dobrze. Wéréd
wszystkich tych stéw jedno jest szczegblnie wazne, a mianowicie ,,rozproszy”. Jednym z czynnikéw,
ktére powoduja, ze btysk flesza jest tak ostry i nieprzyjemny, sg mate fizyczne rozmiary zrédta
Swiatta (wspomniane 8x3 cm), a im mniejsze zrodto, tym ostrzejsze i brzydsze $wiatto. Wezmy na
przyktad stonce. Znajduje sie bardzo daleko od nas, na niebie jest wiec malutkie. Poniewaz jest
tak mate, daje bardzo ostre $wiatto, a sfotografowanie kogo$ w bezposrednim storicu jest niemal
réwnie ztym pomystem jak zrobienie mu zdjecia z fleszem na aparacie — $wiatto jest ostre i nie-
atrakcyjne, a cienie w takim $wietle maja wyraziste kontury i wygladaja po prostu obrzydliwie! Ale
jesli duza chmura zastoni stonce, Swiatto nagle staje sie znacznie tagodniejsze, a cienie bardziej
miekkie. Wtedy bowiem miedzy zrodtem $wiatta (storncem) a modelem co$ sie znajduje — sa to
wspomniane chmury, ktére dziataja jak gigantyczny dyfuzor, rozpraszaja $wiatto stoncai je zmiek-
czaja. My postepujemy tak samo: umieszczamy cos$ duzego miedzy fleszem a tematem zdjecia, aby
cata scena wyszta miekko i subtelnie.
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To troche pomaga, ale nie jest to softboks...

Zatozenie dyfuzora koputkowego na palnik lampy btyskowej nie pomaga wiele dlatego, ze jest to

nieduze akcesorium! Jego rozmiary niewiele przekraczaja wielko$¢ samego palnika flesza — dyfu-
zor zaktada sie na wcisk, wprost na palnik — wiec zrodto Swiatta wcale sie od tego nie powieksza.
Jesli dysponowatbys wiekszym dyfuzorem koputkowym, powiedzmy o metrowej $rednicy (nie ma

takich akcesoriéw, ale wyobrazmy sobie, ze istnieja), i zamontowatby$ go metr przed palnikiem,
to emitowany przez flesz btysk $wiatta miatby troche przestrzeni na rozproszenie sie (im dalej

podrézuje Swiatto, tym jego snop bardziej sie rozszerza, a 6w metrowy dyfuzor tadnie by sie nim

napetnit). Nie bytby to juz niewielki, brzydki strumien $wiatta emitowany przez palnik o wymiarach

8%3 cm, lecz rozproszony btysk o metrowej Srednicy, ktdéry przy tak duzym rozmiarze statby sie

bardziej miekki, subtelny i atrakcyjny. Domyslasz sie juz, do czego zmierzam? Nie chodzi tylko o to,
by umiesci¢ przed fleszem cos, ale by umiesci¢ cos$ duzego i z dala od palnika lampy, aby snop

Swiatta rozproszyt sie i stat sie naprawde tadny.

DLACZEGO NIE WARTO UZYWAC UCHWYTU TYPU BRACKET
WSKAZOWKA DO FLESZA | APARATU?

By¢ moze kusi Cie zamontowanie flesza na uchwycie podpinanym do aparatu

(tzw. bracket), ale nie daj sie ztapac w te putapke. Przesuniecie flesza o kilkanascie
centymetrow w gore wzgledem obiektywu moze poméc w zniwelowaniu zjawiska
czerwonych oczu, ale nie zapewni Ci miekkiego, pieknego Swiatta. Uchwyty tego typu

lepiej pozostawié reporterom gazetowym, samemu za$ skorzysta¢ z niemal dowolnej
sposrod technik opisanych w tym rozdziale — efekty beda lepsze.
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Moj ulubiony softboks do fleszy

Rapid Box marki Westcott jest od roku moim absolutnie ulubionym softboksem, a cho¢ uzywam
sprzetu tej firmy od lat, moim zdaniem jest to bezsprzecznie jej najlepszy produkt, zaréwno jesli
chodzi o projekt, jak i o wykonanie. Zacznijmy od tego, ze urzadzenia te s3 zadziwiajagco mate
i lekkie. Sktadaja sie jak parasol, a po ztozeniu mieszcza sie w miniaturowym pokrowcu, ktéry sam
w sobie jest fantastyczny. W pokrowcu jest miejsce na softboks, na regulowany uchwyt do flesza
(dzieki ktoremu mozna zamocowacd go na statywie o$wietleniowym albo na monopodzie) oraz
na zaktadany z przodu dyfuzor. Méj podstawowy zestaw o$wietleniowy sktada sie z tego matego
pokrowca, niewielkiego, lekkiego statywu oswietleniowego (zobacz strone 134) oraz flesza. To
wszystko. Cato$c da sie zmontowaé w dwie minuty (najwyzej) — wystarczy wyjaé softboks z po-
krowca, zanurzy¢ dton do wnetrza i nasunac niewielki metalowy pierscien na srodkowy trzpien,
aby urzadzenie uzyskato wtasciwy ksztatt. Nastepnie z tytu softboksu nalezy zamontowac uchwyt
(nie potrzeba do tego zadnych narzedzi — zaktada sie go na zatrzask), wsunaé flesz na miejsce
i juz mozna zaczac fotografowac. Softboksy te sa dos$¢ przystepne cenowo — wariant Rapid Box
26" Octa kosztuje okoto 169 dolaréw (choc jesli chcesz uzyskad jeszcze tagodniejsze $wiatto, za
dodatkowe 20 dolaréw mozesz zamoéwic opcjonalny ekran 2030-DP Deflector Plate, ktéry spra-
wia, ze btysk flesza najpierw odbija sie do wnetrza softboksu, a dopiero potem jest kierowany na
zewnatrz, w strone modela). Gdyby$ miat kiedys okazje zobaczy¢ mnie, jak fotografuje z fleszem,
to jest spora szansa, ze bede uzywat wtasnie tego softboksu. Wart kazdego grosza! (I nie, nie tacza
mnie z firmg Westcott zadne uktady, a za to, co napisatem, nie dostane zadnej prowizji itp. Co
w sumie jest piekielnie przykre ;-)
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Jak uzyska¢ piekne swiatto za niecate sto ztotych

.

Niedrogo, prawda? Owszem. Zaopatrz sie w sktadany dyfuzor Westcott 30", ktéry kosztuje niecate
20 dolaréw (doktadnie 19,90 dolara w sklepie B&H Photo, ale w sklepach internetowych mozna
dostac inne, jeszcze tansze dyfuzory tego rodzaju), a potem ustaw go przed fleszem — i sprawa
zatatwiona! (No dobrze; zapewne bedziesz musiat poprosié przyjaciela o potrzymanie dyfuzora
przed fleszem. Tak naprawde asystent moze trzymac flesz w jednej rece, a dyfuzor przed nim
w drugiej — bez trudu mozna w ten sposob uzyskaé miedzy nimi odlegto$¢ wystarczajaca, by
btysk flesza zamienit sie w miekkie, rozproszone, piekne Swiatto). | to caty trik — umies¢ dyfuzor
miedzy fleszem a gtéwnym tematem i sprawa zatatwiona. Niecata stowa. To wszystko, co dzieli
Cie od robienia z fleszem bez poréwnania lepszych zdjec niz wczesniej.

TANSZA ALTERNATYWA DLA SOFTBOKSU

WSKAZOWKA
Zanim zaczatem uzywac dyfuzora marki Westcott, przez lata postugiwatem sie
softboksem Impact Quikbox o wymiarach 60x60 cm z uchwytem Shoe Mount Flash
Bracket ze wzgledu na matg mase i niska cene tego urzadzenia. Jest to wyposazony
we wtasny uchwyt do lampy btyskowej softboks, ktéry mozna ztozy¢ w ptaska ko-
perte. Catos¢ w sklepie B&H Photo kosztuje okoto 75 dolaréw (czyli o ponad potowe
mniej niz Rapid Box). Impact oferuje tez do tego softboksu siatke kierunkowa w cenie

okoto 45 dolaréw, a choc¢ urzadzenie marki Westcott jest lepiej wykonane i bardziej
kompaktowe, to przy takiej cenie Impact Quickbox jest oferta trudna do pobicia.
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Nie masz przyjaciela do pomocy?
Siegnij po karte ptatnicza...

Jesli nie masz przyjaciela, ktory potrzymatby Ci flesz i dyfuzor, to sprawy troche sie komplikuja,
przygotuj sie wiec na siegniecie po karte ptatnicza. Z braku przyjaciela bedziesz musiat zamontowaé
flesz na statywie oswietleniowym (lekki statyw Impact Light Stand o wysoko$ci 185 cm mozesz kupi¢
za okoto 20 dolaréw). Bedziesz tez potrzebowad jakiego$ regulowanego uchwytu z mozliwoscia
podtaczenia lampy btyskowej. Uchwyty te sg na og6t zaskakujaco drogie, ale mozesz wybraé na
przyktad ceniony produkt marki Phottix, US-A3 Umbrella Swivel for Off-Camera Flash, z wtasna,
miniaturowa gtowica kulowa (ktéra, nawiasem moéwiac, jest bardzo fajna) za zaledwie 22 dolary.
To jednak zatatwia nam jedynie sprawe flesza, bedziesz bowiem potrzebowaé jeszcze jednego
statywu oswietleniowego, ktory umozliwi Ci zamontowanie dyfuzora w odlegtosci kilkudziesieciu
centymetréw przed fleszem (dorzu¢ kolejne 20 dolaréw), i zacisku pozwalajacego ten dyfuzor za-
mocowac (na przyktad urzadzenia Impact Holder for Collapsible Reflectors — cena w sklepie B&H
Photo wynosi 14 dolaréw). Powiedzmy sobie to zatem szczerze i uczciwie: piekne $wiatto bedzie
Cie kosztowato sporo wiecej niz innych fotograféw, bo najwyrazniej na jakims etapie zycia byte$
dla ludzi tak niedobry, ze nikt nie chce Ci nawet potrzymac gtupiego flesza i dyfuzora. Nie chciatem
by¢ postaficem ztych wiesci, ale kto$ musiat Ci to powiedzie¢...
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Zastosowanie pionowego softboksu
na drugim fleszu

Jesli decyduje sie na dodanie drugiego flesza, to zwykle petni on funkcje tak zwanej kontry — zrédta
$wiatta umiejscowionego za modelem i nieznacznie z boku. Kontry uzywam do zaakcentowania
jasnym konturem wtoséw modela, jednej strony jego twarzy, ramion i tak dalej. W roli sofboksu
dla kontry przewaznie stosuje modyfikator Rapid Box Strip 10x24" firmy Westcott. Jest to dtugi,
waski softboks, ktory emituje snop $wiatta o podobnym ksztatcie — waski i wysoki — idealnie
nadajacy sie do tworzenia akcentéw Swietlnych albo doswietlenia wtosow. Konstrukcja tego urza-
dzenia jest taka sama jak softboksu Rapid Box Octa, o ktérym byta mowa na stronie 61, wystarcza
wiec najwyzej dwie minuty na ztozenie go i juz mozesz fotografowaé z drugg lampa. Zazwyczaj
ustawiam ja za modelem, doktadnie na wprost gtéwnego zrddta $wiatta (na stronie 78 pokazana
jest przyktadowa konfiguracja oswietlenia, jaka stosuje). Nawiasem mdwigc, dotaczony do tego
softboksu uchylny uchwyt do flesza mozna takze obracad¢, bez trudu da sie wiec zmienic utozenie
catos$ci z pionowego na poziome lub ukosne. Te waskie softboksy sa tez niezastapione w przypadku
fotografii produktowej, dajg bowiem podtuzne odbicia i odblaski. Omawiana wersja idealnie nadaje
sie do fotografowania mniejszych produktéw, a w przypadku duzych obiektéw — takich jak gitary,
motocykle czy meble — lepiej jest zaopatrzyc sie w wieksze, pionowe softboksy Westcott Apollo.




ROZDZIAt 4. m FLESZ W FOTOGRAFII PORTRETOWEJ

Mocniej skupiony snop swiatfa i wieksza
dramaturgia dzieki siatkom kierunkowym

Ilekro¢ uzywasz softboksu, to bez wzgledu na jego ksztatt emitowane przezen $wiatto bedzie dos¢
silnie rozproszone. Na przyktad w przypadku tradycyjnych, duzych softbokséw czes$¢ Swiatta minie
gtowny temat i padnie takze na tto (co moze by¢ korzystne, zwtaszcza jesli uzywasz tylko jednego
Zrédta Swiatta i chcesz, aby tto tez zostato troche oswietlone). Co jednak nalezy zrobi¢ w sytuacji,
gdy zalezy Ci na uzyskaniu snopa silnie ukierunkowanego, skupionego $wiatta, ktére nie bedzie
sie rozlewato na inne miejsca sceny? Woéwczas mozesz zastosowaé pionowy softboks, o ktérym
byta mowa na poprzedniej stronie, dajacy podtuzny i wezszy snop Swiatta niz w przypadku duzych,
kwadratowych softbokséw. Réwniez ten rodzaj $wiatta ma jednak tendencje do rozpraszania sie
na boki. Jesli chcesz naprawde mocno skupié btysk flesza, aby nada¢ zdjeciu pewna dramaturgie,
to zat6z na softboks specjalng siatke z tkaniny. Siatki te sg niekiedy nazywane ,plastrami miodu”
(albo kratownicami na jajka, bo wygladaja, jakby dato sie w nich bezpiecznie umiesci¢ kope jaj).
Takie siatki zaktada sie na softboks z przodu. Zbieraja one Swiatto w skoncentrowany strumien
o ksztatcie softboksu, ktérego uzywasz, i rewelacyjnie ukierunkowuja btysk flesza bez rozpraszania
go na boki. Fotografowie na ogét szybko sie w nich zakochuja, bo kiedy raz sie juz ich uzyje, trudno
przesta¢ — maja fenomenalne wtasciwosci. Istniejg siatki do softbokséw o$miokatnych, pionowych,
nawet do reflektoréw typu beauty dish (tzw. stoneczko), a kazda z nich sprawi, ze $wiatto bedzie
bardzo skupione, mocno skoncentrowane i nie bedzie sie rozlewac na boki. Jedyna wada: delikatnie
mowiac, nie sg one tanie. Czesto kosztuja drugie tyle co softboks, na ktéry chcesz je zatozy¢, albo
nawet wiecej. Jesli jednak zalezy Ci na pewnej dramaturgii na zdjeciach i na mozliwosci skupienia
snopa $wiatta, to bezsprzecznie sg warte swojej ceny (zwtaszcza gdy nie cierpisz na brak gotoweki).




ROZDZIAt 4. m FLESZ W FOTOGRAFII PORTRETOWEJ

Zastosuj metalowe siatki, aby uzyskac
mocno skupiony snop $wiatfa

Kiedy rozwazam uzycie plastra miodu, to na ogét zalezy mi wowczas na skupieniu btysku flesza
tak, by nie rozlewat sie na boki, wciaz jednak chciatbym, aby byto to miekkie i piekne swiatto. Jesli
jednak robie zdjecie sportowca, to potrzebuje ostrzejszego, bardziej konturowego oswietlenia
(nie za$ miekkiego i pieknego), uzywam wiec gotego flesza (bez softboksu) z zatozona na palnik
metalowa siatka. Siatki te doskonale nadaja sie do tworzenia efektéow nasladujacych dziatanie
reflektoréw teatralnych. Produkuja je dwie firmy (tak naprawde firm tych jest pewnie wiecej, ale
ja postuguje sie akcesoriami tych dwoch marek i moge za nie reczy¢). Pierwsza jest Rogue, firma
bardzo popularna wsréd zaawansowanych mito$nikow fotografowania z fleszem. Oferuje ona
liczne akcesoria do fleszy, a jednym z nich jest oczywiscie metalowa siatka. Dziatanie takiej siatki
jest nastepujace (na zdjeciu u gory po lewej): na gtowice flesza zaktada sie kroétki, czarny rekaw,
a w uchwyt znajdujacy sie na wylocie tego rekawa wtyka sie niewielka naktadke z siatka. To
wszystko — w rezultacie otrzymasz bardzo skoncentrowany snop $wiatta, ktére niemal nie bedzie
sie rozlewato na boki. Zestaw Rogue 3-in-1 Flash Grid Starter Kit jest wyposazony w dwie r6zne
siatki (jedna daje nieco wezszy snop niz druga, ale mozna potaczy¢ je obie i w efekcie uzyskaé
trzeci wariant, dajacy jeszcze silniej skupione $wiatto) i trzy filtry foliowe do tworzenia efektow
kolorystycznych. Catos¢ kosztuje jakie$ 40 dolardéw. Drugg firma, ktéra produkuje przyzwoite siatki
kierunkowe, jest MagMod. Ich siatki (przyktadowa zostata pokazana u géry po prawej) zaktada sie
nieco inaczej: najpierw na gtowice flesza naciaga sie gumowy rekaw, a potem, za pomoca sprytnego
uktadu magnesoéw, naktada sie na niego siatke, ktora dzieki owym magnesom pozostaje na swoim
miejscu. Dziata to znakomicie i jest doskonale wykonane. Zestaw firmy MagMod kosztuje okoto
60 dolaréw (z czego jakies$ 25 przypada na uchwyt magnetyczny, a 35 na naktadana siatke). Moj
werdykt: urzadzenie MagMod jest solidniejsze, ale wyposazone tylko w jedna siatke, podczas gdy
w zestawie Rogue sg dwie siatki dajace trzy rézne kombinacje ich zastosowania oraz kilka filtrow.
| jedno, i drugie bedzie dobrym zakupem.
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Rozpraszanie $wiatta za pomoca parasola
(to dziata, ale odradzam...)

d —_—

Byty czasy, kiedy rozpraszanie $wiatta za pomoca parasola byto naprawde skutecznym wyjsciem,
bo niewiele istniato softbokséw przystosowanych do zwyktych fleszy, a te dostepne byty drogie,
nieporeczne badz trudne do przewozenia (albo jedno, drugie i trzecie naraz). Powodem tego, ze
nie jestem mito$nikiem parasoli, jest trudno$¢ w zapanowaniu nad Swiattem, ktére zasadniczo
rozprasza sie wszedzie dookota. Cho¢ wiec sa tanie jak barszcz (na przyktad 90-centymetrowy
przejrzysty parasol marki Savage kosztuje niecate 7 dolaréw; nie zartuje), to do rewelacyjnych nie
naleza. Jedno jest jednak pewne: jesli aktualnie nie uzywasz zadnego akcesorium do rozpraszania
Swiatta flesza i zamdwites juz parasol taki jak wspomniany Savage, to zapewne bedzie to najbardziej
optacalny z tegorocznych drobnych fotograficznych zakupéw, bo Twoje zdjecia z miejsca stana sie
o wiele lepsze. Mimo wszystko, cho¢ parasole sg bardzo lekkie, poreczne, tatwo je roztozy¢ i sie nimi
postugiwad, a sztuka kosztuje w przyblizeniu tyle, co jeden positek z Big Makiem w McDonaldzie,
to nie powiedziatbym przyjacielowi: ,Wiesz, powinienes uzywac parasola”. Po prostu bym nie po-
wiedziat. Chce, by moi przyjaciele odnosili sukcesy, a zeby zwiekszy¢ ich szanse, zasugerowatbym
raczej maty, wygodny w obstudze softboks, ktéry pozwala skuteczniej zapanowac nad $wiattem,
bez rozpraszania go wszedzie dookota (w tym na moje $rednie frytki i $rednig cole light).

JAK UMIEJSCOWIC FLESZ W PARASOLU?

WSKAZOWKA
Aby btysk flesza wypetnit jak najwieksza czes¢ czaszy parasola, zamontuj go mozliwie
blisko konca uchwytu parasola — tak, by czasza znajdowata sie jak najdalej od flesza.
Dzieki temu Swiatto bedzie miato miejsce, by sie rozproszy¢, i unikniesz efektu ,,gora-

cego punktu” w Srodku czaszy parasola.
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Rozlegte, piekne swiatto to domena
duzych softbokséw

Jesli potrzebujesz duzego Zrédta pieknego Swiatta, na przyktad do bardzo miekko oswietlonych,
subtelnych portretéw, do fotografii mody wymagajacej ujecia catej sylwetki badz do o$wietlania
grup ludzi, to musisz sie zaopatrzy¢ w naprawde wielki, klasyczny softboks. Im wiekszy softboks,
tym tagodniejsze, bardziej otulajace i piekniejsze Swiatto. W takich przypadkach decyduje sie na
softboks Recessed Mega JS Apollo 50x50" firmy Westcott. Wyglada on jak softboks i dziata jak
softboks, ale tak naprawde jest to bardzo sprytnie zaprojektowany parasol, ktory po otwarciu,
zamiast stac sie parasolem, przyjmuje ksztatt gigantycznego softboksu. Flesz nalezy umiescic¢
wewnatrz, korzystajac z zamykanego na ekspres rozciecia w dolnej czesci czaszy. Aby $wiatto
byto jeszcze tagodniejsze, gtowica flesza jest skierowana tytem do fotografowanej osoby. Btysk
lampy trafia najpierw na srebrne poszycie z tytu i po bokach softboksu, a potem zawraca i spo-
wija modela tagodnie jak rosa w wiosenny poranek otulajaca take miriadami malutkich kropelek
(po wytarciu i osuszeniu modela mozesz przystapi¢ do fotografowania). Cho¢ urzadzenie jest tak
wielkie i daje tak tadne $wiatto, cena nie zwala z n6g i wynosi 169 dolaréw. Wady? W odréznieniu
od softbokséw Rapid Box, ktore daja peten dostep do flesza (znajduje sie on bowiem niejako za
softboksem), w przypadku Mega JS Apollo flesz wktada sie do Srodka. Jesli wiec bedziesz musiat
do niego siegnac (na przyktad w celu wymiany baterii lub zmodyfikowania jakiego$ ustawienia,
ktorego nie da sie zmieni¢ za pomoca bezprzewodowego nadajnika), pozostanie Ci albo zdjac
przedni panel rozpraszajacy (jest przymocowany na rzepy, wiec nie jest to takie trudne), albo
wetknac reke przez boczne rozpiecia (tylko ze wtedy bedziesz musiat macac na $lepo). Dostep do
lampy w trakcie sesji nie jest zatem mocna strong tego urzadzenia, ale miejmy nadzieje, ze nie
bedziesz zmuszony czesto w nim grzebac.




ROZDZIAt 4. M FLESZ W FOTOGRAFII PORTRETOWEJ

Jesli potrzebujesz naprawde duzego zrodta
Swiatta po kosztach...

Jesli chcesz zaopatrzy¢ sie w naprawde duzy dyfuzor, ktéry dawatby bardzo miekkie, otulajace

Swiatto, lecz mozliwosci finansowe nie pozwalaja Ci na wiele, to przynajmniej rozwaz zakup urza-
dzenia firmy Westcott o nazwie 7' Parabolic Umbrella. Kosztuje ono 99 dolardw, jest gigantyczne

i sktada sie jak parasol, bo... no c6z, jest to po prostu parasol. Mozna go roztozy¢ w 30 sekund —
wystarczy otworzy¢ parasol, wsunac jego raczke w uchylny uchwyt do parasoli fotograficznych (nie

jest dotaczony w zestawie, przygotuj sie wiec na wydatek rzedu kolejnych 24,50 dolara za uchwyt
Impact Umbrella Bracket with Adjustable Shoe), zamontowany na statywie o$wietleniowym (do-
rzuc kolejne 20 dolaréw) i mozesz zaczaé fotografowac. ,Ale Scott, czy dwie strony wczesniej nie

napisates, ze nie zalecasz fotografowania z parasolami?”. Rzeczywiscie zasadniczo nie zalecam,
bo tak jak napisatem, parasole sa jak granat swietlny — docierajace z nich $wiatto rozprasza sie

wszedzie (kryj sie!). Wole mie¢ wieksza wtadze nad o$wietleniem i dlatego zalecam softboksy. Jesli

miatbym do wydania 69 dolaréw wiecej, to wcigz wolatbym Rapid Box Octa 26". Chyba ze (i jest
to do$¢ wazne zastrzezenie) robitbym sesje mody i fotografowat cate sylwetki, wowczas bowiem

musiatbym oswietli¢ modelke lub modela od stop do gtdw. Inny wyjatek to niewielkie grupy lu-
dzi — w takim przypadku tez potrzebowatbym czego$ wiecej niz 60-centymetrowy softboks, czego$
takiego jak ten ponaddwumetrowy parasol. Przy okazji: jesli zdecydujesz sie na takie rozwiazanie,
wybierz wariant mleczny, przejrzysty — flesz btyska wtedy przez parasol wprost na gtowny temat.
To nie jest az tak zte wyjscie jak ,odwracanie flesza ogonem”, polegajace na wycelowaniu lampa

btyskowa do $rodka parasola i ustawieniu samego parasola wnetrzem czaszy w strone modela

(to rozwigzanie jest passé juz od jakichs pietnastu lat), wtedy bowiem mamy do czynienia juz nie

z granatem Swietlnym, ale z czym$ w rodzaju ,,matki wszystkich bomb”.
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Btyskawiczny sposéb na portrety do ramion

Jesli chcesz robi¢ portrety biznesowe (albo portrety do ramion w stylu beauty), to w roli gtéw-
nego zrodta Swiatta mozesz wykorzystac akcesorium w rodzaju softboksu Rapid Box 26" Octa
(tak naprawde w tej roli sprawdzi sie dowolny maty softboks), ktérym oswietlisz fotografowana
osobe. Softboks nalezy ustawi¢ doktadnie przed nia i skierowa¢ w dét pod katem 45°, najlepiej na
statywie z wysiegnikiem, aby nie meczy¢ sie zomijaniem zwyktego, pionowego statywu stojacego
doktadnie posrodku ujecia. Nastepnie popro$ fotografowana osobe, aby potrzymata na wysokosci
klatki piersiowe]j blende (jak na zdjeciu u gory po lewej), ktéra doswietli cienie pod oczami i na szyi.
Taka blenda czyni cuda. Ja na ogdt prosze modelke lub modela o uniesienie blendy na tyle, bym
zobaczyt jej krawedz w kadrze, a potem o opuszczenie jej tylko tak, by krawedz ta przestata by¢
widoczna. To na ogdt idealne ustawienie. Oczywiscie blende moze przytrzymac przyjaciel, mozna
tez kupic statyw oswietleniowy z uchwytami specjalnie przystosowanymi do mocowania blend.
(Sam uzywam urzadzenia o nazwie Telescopic Collapsible Reflector Holder firmy Impact, ktére
kosztuje okoto 48 dolaréw i mozna je zamontowac na dowolnym statywie oswietleniowym). Dobrze
jest mie¢ rozne mozliwosci, nie sadzisz? Nawiasem moéwiac, jesli chcesz odbi¢ na fotografowana
osobe tylko niewielka ilo$¢ Swiatta, uzyj biatej strony blendy (skieruj jg w gére). Ja zwykle uzywam
srebrnej strony, ktéra odbija troche wiecej $wiatta, a tym samym mocniej doswietla zacienione
obszary. Jezeli chcesz podnie$¢ te technike o poziom wyzej, to zamiast blendy umies¢ na dole
drugi flesz z kolejnym softboksem Rapid Box Octa 26" (jak na zdjeciu u géry po prawej) i skieruj
go pod katem 45° w gére — dzieki temu bedziesz mégt wygodnie regulowad ilo$¢ Swiatta docie-
rajacego z dotu. To moja preferowana metoda, jesli wiec masz dwa flesze, to na Twoim miejscu
zdecydowatbym sie na takie wyjscie. Zadbaj tez o to, by gérna lampa btyskata mocniej niz dolna
(ludzie oswietleni od dotu nie wychodza korzystnie, mozesz tego jednak unikna¢, nadajac gérnej
lampie wiekszg jasnosc). O ile mocniej? Jezeli dolna lampa jest ustawiona na 1/4 mocy, to gbrna
ustawitbym na 1/4 mocy +2/3. Jak sie okaze, ze to za duzo, sprobuj 1/4 mocy +1/3 (to zalezy od
karnacji fotografowanej osoby i od rodzaju posiadanych fleszy).

[70]
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Najczestszy sposdb ustawienia flesza

W fotografii portretowej najczesciej umieszcza sie flesz tak, by $wiatto padato na fotografowana
osobe pod katem okoto 45°. To ustawienie cieszy sie takg popularnoscia, bo daje bardzo przyjemny
dla oka efekt, z niewielka iloscig miekkich cieni, ktére nadaja scenie plastycznosc i gtebie (oczywi-
Scie jesli zadbates$ o to, by rozproszy¢ swiatto za pomoca jakiego$ softboksu). Aby tatwiej Ci byto
wyobrazi¢ sobie to ustawienie, pomysl nastepujaco: gdyby fotografowana osoba znajdowataby sie
posrodku tarczy zegara, a Ty statbys$ przed tg osoba na godzinie 12 (z jej perspektywy), to lampe
nalezatoby ustawi¢ gdzie$ w potowie drogi miedzy godzing 1 a 2 (albo w potowie miedzy godzina
10 a 11, jezeli chciatby$ oswietli¢ modelke z drugiej strony). Oczywiscie w przypadku lampy usta-
wionej w ten sposdb, z boku, tylko jedna strona twarzy wychodzi w petni oswietlona, a na drugiej
zaznaczaja sie jakies cienie — i dobrze, bo doktadnie taki efekt zamierzamy osiggna¢ (wiecej na
ten temat przeczytasz na nastepnej stronie).
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Jak uzyskac wiecej (albo mniej) cieni?

Na tym etapie zaczyna sie prawdziwa zabawa, bo gdy juz ustawisz flesz w potozeniu, przy ktérym
$wiatto pada na modela pod katem 45°, to mozesz na tym poprzestac albo zdecydowac, ze chcesz
nada¢ zdjeciu wiekszg dramaturgie poprzez silniejsze zacienienie twarzy badz zrobi¢ jasniejszy,
bardziej ptaski portret z mniejsza iloscia cieni. W tym celu nalezy przemiesci¢ flesz po tuku. Oto
przyktad: jesli umiescisz flesz doktadnie obok fotografowanej osoby (na godzinie 3) i wycelujesz
go na wprost, to model zostanie oswietlony z boku — jasna wyjdzie potowa jego twarzy (ta od
strony flesza), a druga bedzie spowita cieniem. W miare przemieszczania flesza po owym tuku
(nasladujacym tarcze zegara), kiedy dotrzesz z nim do pozycji na godzinie 2, pewna ilo$¢ $wiatta
zacznie sie pojawiaé po drugiej stronie twarzy modela, na jego policzku. To bardzo tadne, petne
dramaturgii oswietlenie (hotubione na plakatach filmowych z Hollywood wtasnie ze wzgledu na
owa dramaturgie). Kontynuujac ruch po tuku, dotrzesz do kata 45° — wspomnianego potozenia
miedzy godzing 1 a 2, przy ktérym druga strona twarzy jest juz do$¢ mocno oswietlona, ale w jej
odleglejszych od flesza rejonach i na nosie wciaz widac tadne cienie (ten rodzaj oswietlenia opi-
satem na poprzedniej stronie). W miare poruszania sie dalej po wyimaginowanym tuku, w strone
miejsca, w ktérym stoisz, cieni na twarzy bedzie wida¢ coraz mniej. Gdy dotrzesz do pozycji na
godzinie 12, w ktorej flesz znajduje sie doktadnie na wprost modela, cienie praktycznie znikaja
(z wyjatkiem tych pod broda). 1los¢ cieni jest kwestig indywidualnego gustu, ale teraz wiesz juz,
jak nad nig zapanowac: ustaw lampe bardziej z przodu modela, kiedy chcesz, aby byto ich mniej,
albo ustaw ja z boku, by przeciwna strona jego twarzy zostata silniej ocieniona.
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Sposdéb na wyjatkowo miekkie swiatto

Kiedy umiescisz flesz w softboksie, srodek btysku zwykle pokrywa sie ze $rodkiem softboksu.
Logiczne jest zatem, ze w centrum softboksu $wiatto bedzie najjasniejsze, a jego jasnos¢ bedzie
stopniowo spadac¢ w miare docierania do brzegéw urzadzenia. Zastandwmy sie nad tym przez
chwile: najjasniejsze Swiatto, czyli tak zwany ,goracy punkt”, wypada posrodku, a potem, w miare
zblizania sie do krawedzi, Swiatto staje sie stabsze i silniej rozproszone. Hmm... Domyslasz sie
juz, do czego zmierzam? Jesli Swiatto w poblizu krawedzi jest bardziej rozproszone, to mozemy
wykorzystacd ten fakt do uzyskania jeszcze tagodniejszego o$wietlenia — wystarczy nie kierowac
softboksu bezposrednio na fotografowana osobe (bo wiemy, Ze jasniejsze, ostrzejsze $wiatto
dobiega z jego $Srodka). Ja ustawiam wéwczas modelke tak, by padato na nia $wiatto z brzegu soft-
boksu, a jesli sie na to decyduje, to na ogdt uzywam naprawde duzych urzadzen — takich jak Mega
JS Apollo 50x50" — a nie matych. (Skoro wybratem naprawde duzy softboks, to zapewne dlatego,
ze zalezato mi na naprawde subtelnym Swietle, a w ten sposéb moge uczynié to Swiatto jeszcze
bardziej miekkim). Oczywiscie trzeba sie liczy¢ z pewnym kompromisem: $wiatto na krawedziach
jesttagodniejsze i nie tak jasne jak posrodku softboksu i aby ten efekt skompensowac, byé moze
trzeba bedzie troche podkrecié moc flesza.
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Jak wysoko zamocowac flesz?

Naszym celem jest uzyskanie efektu nasladujacego naturalne $wiatto, a naturalne $wiatto dobiega
zwysoka, z nieba. Powinnismy zatem umiejscowi¢ zrodto Swiatta nad gtowa fotografowanej osoby
iskierowad je pod katem w dét. Na dobry poczatek mozna ustawié je pod katem 45°. Butka z mastem.

UZYSKANIE MIEKKIEGO SWIATLA JEST UWARUNKOWANE
WSKAZOWKA  DWIEMA SPRAWAMI

(1) Fizycznymi rozmiarami softboksu (im wiekszy softboks, tym bardziej miekkie
Swiatto) i (2) odlegtoscia softboksu od gtownego tematu (im blizej, tym tagodniejsze
Swiatto; jest to jednak pewna pochodna punktu pierwszego, bo w miare przyblizania

softboksu do gtéwnego tematu staje sie on wzgledem tego tematu wiekszy).
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Jak blisko ustawié softboks?

To naprawde proste: im blizej gtdwnego tematu ustawisz softboks, tym tagodniejsze otrzymasz
Swiatto. Kiedy wiec zalezy mi na naprawde miekkim $wietle, ustawiam softboks maksymalnie
blisko fotografowanej osoby, ale tak, aby nie widzie¢ urzadzenia w kadrze. Oczywiscie w miare
przyblizania zrédta $wiatta do tematu zdjecia $wiatto to staje sie jasniejsze. Jesli wiec przysuniesz
softboks tak blisko jak na pokazanych przyktadach, bedziesz musiat zmniejszy¢ moc flesza, aby
nie btyskat zbyt jaskrawo. Gdy zalezy mi na ostrzejszym, bardziej konturowym $wietle (jak zwykle
w przypadku portretéw mezczyzn), to odsuwam softboks nieco dalej. Proste.

JAK DALEKO OD GLOWNEGO TEMATU NALEZY SIE USTAWIC?
WSKAZOWKA

Jesli nie odbijasz btysku flesza od jakiej$ powierzchni, to nie ma znaczenia, jak da-

leko stoisz (rownie dobrze mozesz sta¢ 50 metrow od fotografowanej osoby), bo nie

chodzi o odlegto$¢ miedzy Toba a tematem zdjecia, lecz o odlegtosé miedzy fleszem

a tym tematem (jak na zdjeciach u gory).
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Oswietlenie wyszczuplajgce optycznie

Istnieje pewna sztuczka z o$wietleniem, kt6ra stosujemy, gdy fotografowana osoba ma pucotowata
albo szeroka twarz, pozwalajaca te twarz nieco wyszczupli¢ i wydtuzy¢. Ja nazywam jg short lighting
[z ang.: krétkie Swiatto]. Technika ta jest w uzyciu juz od dawna, bezsprzecznie nie wytyczamy
wiec nig zadnych nowych trendoéw, ale jej wieloletnia popularno$é ma wazny powdd — chodzi
o skuteczno$é. Przepis przedstawia sie nastepujgco: najpierw upozuj modela pod katem 45°, aby
nie patrzyt w obiektyw na wprost, z ramionami ustawionymi prostopadle wzgledem aparatu (juz
sam ten zabieg sprawia, ze wiekszo$¢ ludzi wychodzi korzystniej na portretach). Softboks nalezy
jak zwykle ustawi¢ pod katem 45°, najwazniejsze w tej technice jest jednak to, aby wiedzie¢, w kté-
ra strone obroéci¢ modela, by uzyskac oczekiwany efekt. Na szczescie to proste: model powinien
ustawic sie pod pewnym katem w strone $wiatta. Powiedzmy, ze (patrzac z perspektywy aparatu
na fotografowana osobe) softboks umiejscowites$ po prawej stronie. W takim razie model powinien
zwrdcic sie w strone $wiatta tak, by jego ,,tylne” (wzgledem softboksu) ramie takze znajdowato sie
dalej od Ciebie niz drugie. | to juz caty przepis! Na gotowym zdjeciu policzek widoczny od strony
aparatu powinien byc silnie ocieniony i tylko troche o$wietlony przez flesz; w dalszej kolejnosci
uwage powinien zwracaé nos modela oraz jasniejsza strona twarzy, bardziej oddalona od aparatu.
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Odbity blysk flesza moze uratowa¢ skére

Jesli jestes w sytuacji, w ktorej nie mozesz uzyc¢ softboksu badz jego zastosowanie bytoby nie-
praktyczne — na przyktad na imprezie albo podczas fotografowania przygotowan panny mtodej
w garderobie przed slubem — mozesz odbic btysk flesza, aby rozproszy¢ i ztagodzi¢ Swiatto. Jezeli
zrobisz to prawidtowo, metoda ta dziata zadziwiajaco skutecznie (nie tak dobrze jak softboks, ale
efekt jest znacznie lepszy i korzystniejszy dla fotografowanych oséb niz bezposrednie $wiatto fle-
sza). Krétko méwiac, nalezy obrocic gtowice flesza w gore, pod katem 45° — Swiatto padnie wtedy
na sufit, rozproszy sie i stanie sie bardziej miekkie, a potem odbije sie pod katem rownym katowi
padania i trafi na fotografowany obiekt (wyobraz sobie, ze grasz w bilard i uderzasz bile tak, by
odbita sie od krawedzi i trafita w inng bile — mechanizm jest taki sam). Aby sztuczka z odbiciem
Swiatta sie udata, potrzebujesz przede wszystkim dwoch rzeczy. (1) Niezbyt wysokiego sufitu,
od ktérego mogtoby sie odbi¢ Swiatto. Ta metoda nie zadziata na salach balowych, gdzie sufit
znajduje sie na wysokosci 12 metréw. Sklepienie powinno by¢ zdecydowanie nizej, ale zdarzato
mi sie widzie¢ w akcji fotografow, ktdrzy podkrecali moc flesza i skutecznie fotografowali nawet
w dos¢ wysokich pomieszczeniach (pamietaj jednak, ze jesli ustawisz moc poszczegélnych lamp
na maksimum, to lepiej, zebys$ miat pod reka zapasowe akumulatory). (2) Sufit powinien by¢ biaty
albo przynajmniej w jasnym, neutralnym kolorze, bo $wiatto flesza przyjmie kolor powierzchni, na
jaka pada. Jezeli wiec fotografujesz w sali weselnej z czerwonym sufitem, to $wiatto odbite bedzie
czerwonawe. Jezeli za$ sufit jest btekitny, to i padajace w dét swiatto bedzie niebieskie. A jezeli
jest czarny, to... no c6z, niewiele sie tego Swiatta odbije.
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Dodawanie drugiego flesza

Jesli czujesz, ze musisz dodac drugi flesz (na przyktad by o$wietli¢ tto, doswietli¢ wtosy albo wpro-
wadzi¢ kontre, ktéra w pewnym stopniu oddzieli kontury modela od ciemnego tta), to nic sie nie

martw — to proste, cho¢ aby w petni skorzysta¢ z mozliwosci drugiego flesza, musisz koniecznie

pamietac o kilku sprawach. Zacznijmy od przyjrzenia sie ustawieniom. Po wtaczeniu drugiego

flesza musisz zadecydowac, czy chcesz sterowac nim niezaleznie od gtéwnej lampy (a zgaduje, ze

chcesz), aw takim przypadku za pomoca ustawienn w menu tego flesza powiniene$ przypisac go do

innej grupy (o grupach byta mowa na stronie 28). Po przypisaniu go do innej grupy (powiedzmy, ze

nalezy on do grupy B) jest jeszcze jedna wazna rzecz, ktéra nalezy zrobié. Ot6z tajemnica udanych

zdjec z kilkoma fleszami tkwi w umiejscowieniu lamp i testowaniu ich osobno, po kolei. Kiedy wiec

ustawisz drugi flesz (jak juz wspomniatem, w przypadku drugiego flesza zdecydowatbym sie na

pionowy softboks typu strip bank — na przyktad maty Westcott Rapid Box Strip 10x24" lub wiekszy

Westcott Apollo Strip 16x30", jesli uznasz, ze potrzebujesz zrodta dajacego rozleglejsze swiatto),
wytgcz gtdowna lampe, aby sie przekonaé, jak drugi flesz radzi sobie sam. Czy jest wystarczajaco

jasny? Czy jest skierowany tak, by efekt byt atrakcyjny? Trudno to stwierdzi¢, jezeli oba flesze bty-
skaja jednoczesnie, wytaczenie pierwszej lampy jest wiec naprawde wazne. Po skonfigurowaniu

drugiego flesza (ustawieniu wtasciwej jasnosci, kata padania $wiatta itp.) mozesz wtaczy¢ oba

i jestes gotowy do akgji.




ROZDZIAt 4. m FLESZ W FOTOGRAFII PORTRETOWEJ

Wygaszanie $wiatta dla uzyskania bardziej
profesjonalnie wygladajacych portretéow

Jezeli nie robisz przedstawiajacych cata sylwetke zdje¢ mody, na ktérych gtéwnym tematem jest
kreacja, a nie cztowiek, to w wiekszosci przypadkdéw najjasniejszym elementem kadru powinna
by¢ twarz. Wzrok odruchowo kieruje sie na najjasniejsza czes¢ zdjecia, nasze oczy powinny wiec
padac najpierw wtasnie na twarz. Dalej, w nizszych partiach kadru, $wiatto powinno sie stawa¢
coraz mniej intensywne. Klatka piersiowa modela powinna zatem by¢ nieco ciemniejsza, brzuch
i biodra jeszcze ciemniejsze i tak dalej, az btysk flesza zaniknie zupetnie. Jesli fotografujesz poza
studiem, btysk flesza moze stopniowo zanikac i rozpraszaé sie w zastanym os$wietleniu wnetrza
lub naturalnym swietle w plenerze, w studiu za$, jezeli chcesz, moze gasnaé do czystej czerni.
Najwazniejsze jest jednak to, by ulegat wygaszeniu. Istniejag dwa sposoby na uzyskanie takiego
efektu wygaszenia $wiatta, a najbardziej naturalny polega na umiejscowieniu softboksu bardzo
blisko gtéwnego tematu (o metodzie manualnej bedzie mowa na nastepnej stronie). Im blizej
modela znajduje sie softboks, tym szybciej nastapi przejscie do gtebokiego cienia. Wyobraz to
sobie nastepujaco: gdy softboks jest bardzo blisko, to snop $wiatta jest waski i pada wprost na
modela, gdy za$ troche odsuniesz softboks, Swiatto bedzie obejmowato znacznie wieksza czesc
sceny, a przejscia do cienia prawie nie bedzie wida¢ — btysk flesza zaleje wszystko wokét. Wiesz
juz zatem, jak uzyskac efekt polegajacy na szybkim wygaszeniu $wiatta: ustawic jego zrédto blisko
gtownego tematu.
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Reczne wygaszanie Swiatta przy uzyciu zaston

Oprocz metody na uzyskanie naturalnego spadku natezenia $wiatta (poprzez przysuniecie jego
Zrédta bardzo blisko modela) mozesz sterowac jego ttumieniem recznie, przestaniajac czyms
fragment softboksu tak, by zastawi¢ jego dolna cze$¢. Wtedy Swiatto emitowane przez te cze$é
softboksu nie padnie na scene. Jesli wiec nie chcesz o$wietlac klatki piersiowej albo kreacji mo-
dela, sprawa zatatwiona. My nazywamy te technike po prostu zastanianiem $wiatta, ale rozmaite
przegrody zastaniajace Swiatto nazywa sie niekiedy zastawkami albo — w przypadku wzorzystych
zastawek — gobo (z ang. go between, czyli ,wstawienie czego$ pomiedzy”; sam jestem fanem tej
techniki). Tak czy inaczej, jezeli chcesz kupic ,,prawdziwg” zastawke fotograficzna, to moje ulubione
produkuje firma Matthews (cena czarnej zastawki o wymiarach 60x90 cm wynosi okoto 43 dola-
row). Taka zastawka ustawiona przed softboksem niewiarygodnie skutecznie tamuje $wiatto. Jesli
wiec chcesz zastawic dolng 1/3 albo potowe softboksu, nie ma problemu — zadziata rewelacyjnie.
Zastawke mozesz zamontowacd na statywie o$wietleniowym albo na dowolnym innym statywie
wyposazonym w solidny uchwyt. Mozesz tez uzyc jej do zastaniania $wiatta flesza ustawionego za
modelem i skierowanego w strone aparatu, dzieki czemu unikniesz efektu flary. Te akcesoria sg
naprawde przydatne. Jezeli chcesz zaoszczedzic pare groszy, mozesz kupi¢ w sklepie zmateriatami
dla plastykéw (albo w punkcie $wiadczacym ustugi wycinania napisow) kawatek grubej, czarnej
ptyty piankowo-kartonowej, ktéra sprawdzi sie réwnie dobrze! Ba, egzamin zda nawet zwykty
arkusz czarnej tektury, ale do takich celow lepiej jednak zaopatrzyc sie w arkusz czegos grubszego,
jak wspomniana ptyta piankowa, ktora dziata zdecydowanie lepiej i nie jest bardzo droga.
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Konturowy portret z trzema fleszami

To bardzo popularny dzi$ efekt (widuje sie go na wielu portretowych zdjeciach reklamowych),
a jego ciekawym aspektem jest fakt, ze gtowne Swiatta padajace na modelke sa ustawione za nia,
przedni flesz za$ uzupetnia to, czego nie obejmuja Swiatta z tytu. Aranzacja wyglada nastepujaco:
(1) Ustaw flesze pod katem (w przyblizeniu) 45° za modelka, z obu jej stron. Kazdy z tych fleszy
oswietla jedna strone modelki, w tym wtosy i boczne czesci twarzy, a jednocze$nie tworzy jasny
kontur okalajacy catg sylwetke. Powinno to by¢ jaskrawe, intensywne $wiatto, ale aby unikna¢
zjawiska flary (bo flesze w pewnym stopniu sa skierowane do przodu) i uzyskac lepszy efekt, zatéz
na lampy pionowe softboksy z siatkami (tak jak na pokazanym przyktadzie; zobacz tez strone 65)
badz plastry miodu, na przyktad firmy Rogue lub MagMod (zobacz strone 66; tak naprawde rodzaj
akcesorium nie ma wiekszego znaczenia, ale $wiatto dobiegajace z softboksu bedzie mniej ostre —
przedni panel rozpraszajacy i natozona nan siatka sprawia, ze btysk flesza ulegnie pewnemu zmiek-
czeniu). Nastepnie podkre¢ moc tych dwéch kontr (takiej nazwy czesto uzywa sie w odniesieniu
do lamp stojacych z tytu), aby dawaty jaskrawe, silne $wiatto. Na razie nie wtaczaj tez przedniego
flesza, aby sie przekonad, jak sie spisuja tylne lampy, i umiejscowié je tak, by oswietlaty tylko
boki twarzy modelki, a nie cate policzki czy nos. Jesli dochodzace z nich $wiatto nadmiernie sie
rozprasza, przysun flesze blizej modelki. (2) Gdy tylne $wiatta beda wygladaty dobrze, gtéwny
flesz (oczywiscie z softboksem) mozesz ustawic z boku, zwrécony pod katem 45° w strone modelki
(jak na powyzszym przyktadzie) badz na wprost, tylko wyzej i pod katem 45° w dot. (Wybor nalezy
do Ciebie, w przypadku tej aranzacji sprawdza sie obie metody. Ustawienie przedniej lampy na
wprost nadaje jednak portretowi bardziej dynamiczny charakter, kojarzacy sie z reklamami odziezy
sportowej). Na koniec ustaw moc przedniego flesza na wartos¢ nizsza, niz wynosi moc tylnych
lamp — w przypadku tego rodzaju ujec tylne flesze powinny by¢ najjaskrawszymi zrédtami swiatta.







Fotografowanie z fleszem
poza studiem

To naprawde straszny temat,
moze wiec lepiej go pominac...

Czy tematyka tego rozdziatu naprawde jest taka straszna i czy lepiej ten
rozdziat pomingé? Nie, oczywiscie, ze nie. To po prostu stara marketin-
gowa zasada, ktéra méwi, ze jesli powiesz ludziom, aby czegos nie robili,
to tylko ich do tego zachecisz. Na przyktad jeslibym Ci powiedziat: ,Nie
kupuj mojej ksigzki Jak to zrobi¢ w Lightroomie? (wydanej w Polsce przez
Helion i dostepnej we wszystkich ksiegarniach), bo nie mam pewnosci,
czy jestes na nig gotowy”, to takie zdanie wyzwoli u Ciebie potok neuro-
przekaznika zwanego serotoning. Tego, ktéry u dorostych jest odpowie-
dzialny za wywotywanie sympatii do piosenek takich jak Safety Dance
grupy Men Without Hats — bo nie ma innego sensownego powodu, by
ten utwor polubié, jeslinie liczy¢ niestawnego tandemu serotoniny i mo-
noazotanu tiaminy, zwigzku, ktéry stanowi jeden z gtéwnych sktadnikéw
ptatkéw $niadaniowych marki Cap’'n Crunch (zerknij na pudetko, nie
zartuje, nie wymyslitbym tego sam). Krétko méwiagc, napisatem, zebys
nie czytat tego rozdziatu, bo tak naprawde chciatem, zebys sie z nim
zapoznat, istotnie jest on bowiem troche trudniejszy w odbiorze niz roz-
dziat poswiecony fotografowaniu z fleszem we wnetrzach, a gdy sobie
to uswiadomisz, mozesz sie odruchowo zniechecié. Owszem, przyznaje,
uciektem sie do psychologicznej sztuczki, aby sktonié Cie do przeczyta-
nia tego rozdziatu... Ale wszyscy pisarze tak robig. Robit tak rutynowo
Hemingway, robit tak Oscar Wilde, a nikt nie narzekat. Nawiasem médwiac,
jestem fanem Oscara Wilde'a od czasu, gdy napisat z Oprah Winfrey
te ksigzke kucharska, w ktérej podat przepis na gorgcg mise z glutenu
zmieszanego z laktozg i glutaminianem sodu. Odkad to przeczytatem, az
mnie swedzi, zeby tego sprébowad. Rozumiesz? Swedzi. W sensie alergii
pokarmowej. Ech, no dobrze, zapomnij... Na razie nie jestes$ jeszcze
gotowy na tego typu zarty. (Ha, znowu to zrobitem!).
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Dlaczego warto stosowac filtry foliowe podczas
fotografowania poza studiem?

Na zdjeciach studyjnych $wiatto flesza (lub lampy studyjnej) jest biate, kiedy wiec ogladamy
zdjecia wykonane we wnetrzach, jesteSmy tak przyzwyczajeni do tego rodzaju Swiatta, ze nawet
sie nad nim nie zastanawiamy. Jednak poza studiem, a zwtaszcza w plenerze, nie spodziewamy
sie biatego Swiatta — oczekujemy, ze promienie storica beda troche cieplejsze, bardziej pomaran-
czowe. Biate Swiatto w plenerze wydaje sie nam dziwne i sztuczne, bo oczekujemy czegos innego.
Problem ten mozemy rozwiagzac poprzez natozenie na palnik flesza cienkiego, pomaraficzowego
filtra foliowego (zobacz strone 86). Wszystkie fajne chtopaki (i dziewczyny) uzywajace fleszy nazy-
waja takie filtry CTO (to akronim od angielskiego terminu Color Temperature Orange, ale mozesz
go rozwinac jak chcesz, na przyktad Ciasto Truskawkowo-Orzechowe). Bez wzgledu na nazwe ten
cienki, pomaraiczowy filtr ociepla $wiatto flesza i sprawia, ze zdjecia wykonane poza studiem
wygladaja naturalniej. Poza tym ludzie na ogét lepiej wychodza w cieplejszym Swietle, korzys¢ jest
wiec podwadjna. Jaki rodzaj filtra nalezy zatozy¢ na flesz? Ja zaczynam od wersji oznaczonej jako
1/4 CTO. Jesli wiec powiesz mi, ze potrzebujesz filtra jedna czwarta CTO, znaczy to, iz chcesz filtr
o bardzo delikatnym, pomarainczowym zabarwieniu. Wielu zawodowych fotograféw postugujacych
sie fleszem podczas robienia portretéw po prostu zostawia filtr CTO zatozony na palnik lampy
przez caty czas, bez wzgledu na to, czy robig zdjecia we wnetrzach czy w plenerze, bo wiedza, ze
ludzie lepiej wychodza na zdjeciach w nieco cieplejszym Swietle, a filtry o intensywnosci 1/4 CTO
sg bardzo subtelne. Nie sprawig, ze $wiatto stanie sie pomaranczowe, lecz nieco cieplejsze niz
biate, a to zwykle zaleta — czy to we wnetrzach, czy na zewnatrz.
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Jak radzi¢ sobie z ktopotliwym
oswietleniem wnetrz?

Fotografowanie ludzii przedmiotéw we wnetrzach moze by¢ ktopotliwe, bo pomieszczenia czesto
sg o$wietlone lampami jarzeniowymi albo tradycyjnymi zaréwkami — te pierwsze dajg $wiatto
o zielonkawym odcieniu, a drugie $wieca intensywnie z6tto (z takim oswietleniem mamy do
czynienia w wielu restauracjach, kosciotach, domach weselnych itp.). Wtasnie dlatego niektére
lampy btyskowe s3g sprzedawane w komplecie z kilkoma filtrami korekcyjnymi, ktére pomagaja
biatemu $wiattu flesza wmieszac sie w jarzeniowe lub Zarowe os$wietlenie wnetrza (nie chcesz
przeciez, aby scene o cieptym, z6ttym zabarwieniu nagle zepsut btysk zupetnie nie pasujacego
do okolicznosci biatego swiatta). Jesli Twoj flesz nie jest wyposazony w takie filtry korekcyjne, to
mozesz kupi¢ gotowe filtry marki Rogue lub MagMod badz naby¢ filtry firmy Roscoe w arkuszach
(s dostepne w sklepach internetowych, takich jak B&H Photo) i przyciac je we wtasnym zakresie
(wiecej informacji na ich temat znajdziesz na nastepnej stronie). Zatozenie takiego filtra na palnik
flesza pomoze w dostosowaniu koloru btysku do koloru $wiatta zastanego we wnetrzu. Na przyktad
w pomieszczeniu o$wietlonym zwyktymi zaréwkami (z zarnikiem wolframowym), aby skorygowacé
kolor btysku, nalezy na flesz zatozy¢ filtr CTO (pomaraiczowy). Nic prostszego. Poniewaz w kazdym
pomieszczeniu panuje nieco inne o$wietlenie, nie ma stuprocentowej pewnosci, ze dopasowanie
bedzie idealne, ale z pewnoscia powinno miesci¢ sie w granicach btedu (trzeba tez pamietaé, ze
kolor $wiatta rozni sie nieco w zaleznosci od jego natezenia — na przyktad przyttumione, zwykte
zarédwki w romantycznej restauracji daja $wiatto o innym kolorze niz jasno palace sie zwykte za-
rowki w sali konferencyjnej). Jezeli fotografujesz we wnetrzach biurowych (lub dowolnych innych,
oswietlonych jarzeniéwkami), to na palnik flesza zatéz filtr zielony, ktéry dostosuje kolor btysku
flesza do $wiatta zastanego w pomieszczeniu. Podobnie jednak jak w przypadku zwyktych zaréwek,
jarzenidwki sa dzi$ produkowane w wielu rodzajach, réznigcych sie temperaturg barwowa, nie
badz wiec zaskoczony, jesli to dopasowanie nie bedzie idealne. Na pewno jednak bedzie lepsze
niz w przypadku fotografowania z fleszem bez filtra.

[85]
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Jak zatozyc filtr foliowy na flesz?

Arkusze filtrow CTO sa stosunkowo niedrogie — kosztuja jakie$ 6,50 dolara za folie o wymiarach
50x60 cm (mam na mysli filtry takie jak Rosco Cinegel #3409 Filter - RoscoSun 1/4 CTO, dostepne
w sklepie B&H Photo). Z tak duzego arkusza mozesz bez trudu wycigé nozyczkami kilka kawatkow
pasujacych do lampy btyskowej. Z technicznego punktu widzenia z jednego arkusza da sie uzyska¢
nawet 60 prostokatoéw o wielkosci palnika flesza, co w przeliczeniu daje dostownie pare groszy za
sztuke (ale jesli jestes rownie ,sprawny” jak ja w postugiwaniu sie nozyczkami, to przy dobrych
uktadach uzyskasz najwyzej 14 filtréw). Musisz ponadto kupi¢ jeszcze jedna rzecz, mianowicie
rolke tasmy gaffa (rolka takiej tasmy o szerokosci 50 mm i dtugos$ci 50 m w sklepach internetowych
kosztuje jakies$ 40 ztotych). Te tasmy to genialna sprawa! (Wiem, ze naduzywa sie tego stowa, ale
w tym przypadku jest ono catkowicie uzasadnione). Tasma gaffa jest tak genialna (nie bez kozery
powszechnie uzywa sie jej w Hollywood), bo jest to bardzo mocny przylepiec na bazie tkaniny,
ktéry mozna usuna¢, nie uszkadzajac wykonczenia powierzchni (na przyktad farby), poza tym
taka tasma po oderwaniu nie zostawia kleistych $ladéw. Jako fotograf znajdziesz dla niej milion
i jedno zastosowanie, na razie jednak po prostu oderwij kilka kawatkéw, aby przymocowac filtr
CTO do gtowicy flesza, jak na pokazanym wyzej przyktadzie, na ktérym folia zostata przyklejona
tasma do bokéw lampy. Poza tym, poniewaz jest to prawdziwa tasma gaffa, mozesz to zrobi¢ bez
obaw, ze odrywajac ja, w jaki$ sposdéb uszkodzisz obudowe flesza.
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Gotowe, przyciete do odpowiednich rozmiaréw
zestawy filtrow foliowych

Jezelinie czujesz sie na sitach, by wycinac filtry z arkuszy kolorowych folii, to mozesz kupi¢ gotowe

zestawy przycietych filtréw foliowych, wyposazone w prosty system mocowania na palniku fle-
sza — nie trzeba bawic sie w docinanie, klejenie tasma, szmery-bajery. Jednym z popularniejszych

zestawoOw tego typu jest Rogue Flash Gels Color Correction Kit firmy Expolmaging. W zestawie

znajduje sie 18 filtrow: dziewied filtréw CTO o réznych skutecznosciach (1/4, 1/2 i petnej), a oprocz
tego pakiet trzech filtréw niebieskich, trzech zielonych oraz trzech mlecznych, silnie rozpraszajacych

Swiatto. Filtry te mocuje sie za pomoca czego$ w rodzaju grubej gumowej opaski (przypominajacej

troche gumowe bransoletki, popularne wsréd mtodziezy do lat 24), ktdra sprawuje sie zupetnie

dobrze. Filtr nalezy natozy¢ na palnik, zagia¢ dwa jego skrzydetka po bokach flesza i naciggna¢
gumowa opaske. Prosciej sie nie da. Filtry sg sprzedawane w komplecie z eleganckim, cienkim

pokrowcem z przegrédkami, pozwalajacymi je wygodnie uporzadkowac. Catos¢ kosztuje okoto

130 ztotych. Znosnie. Jesli jednak jeste$ zarzadzajacym funduszami hedgingowymi maklerem

gietdowym, prawnikiem specjalizujacym sie w uzyskiwaniu odszkodowan za uszczerbek na zdro-
wiu badz zawodnikiem reprezentacji pitki noznej, to by¢ moze pokusisz sie o mercedesa wsérdd

filtrow korekcyjnych, a mianowicie produkt firmy MagMod. Ich zestaw o nazwie Color Kit zawiera

twarde filtry z tworzywa sztucznego mocowane za pomoca bardzo sprytnego uchwytu magnetycz-
nego, dzieki ktéremu mozna je (a takze inne akcesoria) wygodnie zdejmowac i zaktadac. Oprocz
tego, ze catos¢ Swietnie sie prezentuje, jest to najszybszy w obstudze i najprostszy system, jakim

sie kiedykolwiek postugiwatem. (System ten obejmuje nie tylko filtry, ale tez siatki kierunkowe,
strumienice i dyfuzory. Na dobra sprawe MagMod opracowat caty ekosystem gadzetow, ktore ta-
czy wspolny system magnetycznego montazu). To naprawde robi wrazenie. Zestaw Color Kit jest
dosc¢ drogi (jakie$ 215 dolaréw), ale — o, rzymscy bogowie — genialny. (Apollo datby sie za niego

pokroi¢, podobnie jak Minerwa i Diana. Gorzej z Merkurym, bogiem zysku i kupiectwa, ktory zde-
cydowanie sktania sie ku zestawowi firmy Rogue. Jest to spisane w dziele Owidiusza Fasti, gdzie

stynny poeta przedstawia dzieje Merkurego, ktory zaoszczedzit wiele denardéw na zakupie systemu

Rogue. Wszystko to zaczerpnatem z Wikipedii, wiec to musi by¢ prawda).

[87]
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tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 1.: ustawianie modela

Oto moj sktadajacy sie z siedmiu krokéw przepis, ktorym postuguje sie podczas fotografowania
poza studiem. Metoda jest naprawde prosta i daje wysmienite efekty. Jesli pracuje w plenerze,
staram sie ustawi¢ modela tak, by storice znajdowato sie za jego plecami i nieznacznie z boku
(zasadniczo wole nie ustawiac sie w taki sposéb, aby stofice znajdowato sie doktadnie nad nim,
jak wielka, $wiecaca kula wiszaca mu nad gtowa i przykuwajaca uwage). Stonce, ktore znajduje
sie za modelem i nieznacznie z boku, dziata podobnie jak kontra lub $wiatto akcentujace kontury
sylwetki. Wyglada to prawie tak, jakbys$ uzyt drugiej lampy btyskowej (a zastosowanie storica w roli
drugiego zrodta $wiatta jest jeszcze tansze niz uzycie w tym celu blendy).
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tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 2.: pomiar Swiatfa

Nastepnie zachowaj sie tak, jakby$ w ogdle nie miat do dyspozycji flesza. Wytacz go na razie,
bo trzeba bedzie przeprowadzi¢ kilka pomiaréw (nie martw sie, to proste). Pomiary wykonamy
w trybie manualnym (jak zwykle), poniewaz trzeba zacza¢ od ustawienia czasu naswietlania na
1/125s (zréb to na poczatku). Nastepnie, przy wciaz wytaczonym fleszu, ustaw ostro$¢ na modelu,
a potem zerknij na widoczny w wizjerze wskaznik pomiaru natezenia Swiatta. W niektérych mar-
kach aparatéw wskaznik ten jest wyswietlany po prawej stronie wizjera, w innych na dole (skala
jest wtedy pozioma), poswiec wiec chwile na zorientowanie sie, gdzie konkretnie znajduje sie on
w Twoim modelu aparatu. Skala powinna wygladac jak pozioma albo pionowa linia oznaczona
niewielkimi kreskami i wartosciami liczbowymi: 1... 2... 3. Kreska posrodku wskaznika powinna by¢
nieznacznie dtuzsza od pozostatych. Twoim zadaniem jest wyregulowanie wartosci przystony tak,
by niewielki, ruchomy wskaznik znalazt sie doktadnie posrodku. Gdy tak sie stanie, znaczy to, ze
ustawites prawidtowa ekspozycje dla Swiatta zastanego (nie jest to ostateczna warto$¢ ekspozyciji,
ale musimy od niej zacza¢, za pomoca Swiattomierza ustaw wiec wtasciwa ekspozycje tak, jakby$
nie posiadat flesza). Pamietaj, nie przestawiaj czasu naswietlania. To wazne, by na tym etapie
pozostat on na poziomie 1/125 s — zmien tylko przystone. Jesli nie mozesz ustawi¢ przystony tak,
by wyposrodkowac¢ wskaznik, mozesz zwiekszy¢ czuto$é 1ISO do poziomu, przy ktérym znajdzie
sie on we wtasciwym miejscu. To nasz punkt wyjscia.
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tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 3.: niedoswietlanie

'3..%..1.....1..2.3

Po ustawieniu prawidtowej ekspozycji na ogdt przyciemniam cata scene o 1 lub 2 stopnie przystony
(a czasami nawet silniej, zwtaszcza o zachodzie stofica). Powiedzmy na przyktad, ze robisz zdjecie
biznesowe, na ktérym w tle wida¢ wnetrze biura, a po takim ustawieniu wartosci przystony, ze
wskaznik ekspozycji znalazt sie posrodku (zgodnie z opisem na poprzedniej stronie), wartosc tej
przystony wyniosta f/8. W tym przypadku, aby przyciemnic scene, nalezatoby zwiekszy¢ wartos¢
przystony na przyktad do f/11 albo nawet do /16 (jesli fotografujesz w plenerze). Spowoduje to
przyciemnienie catej widocznej przed Toba sceny, tak wiec tym, co rozswietli ciemnos¢ spowija-
jaca gtowny temat zdjecia, bedzie gtéwnie flesz. Nie chcemy, aby kadr byt zbyt ciemny — naszym
celem jest uzyskanie rownowagi miedzy $wiattem zastanym a btyskiem flesza, jeszcze przez kilka
chwil nie bedziemy jednak znali ostatecznej wartosci przystony. Na tym etapie spréobujmy wiec
przyciemnic scene o 2 stopnie ekspozycji — jezeli prawidtowa ekspozycja wynosita /8, to ustaw
przystone naf/16, a jezeli wynosita f/5,6, to ustaw jg na f/11. A jesli wynosita f/4, przymknij ja do f/8.
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tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 4.: ustawianie flesza

Podczas fotografowania poza studiem ustawienie flesza we wtasciwym miejscu jest szalenie wazne.
Nalezy ustawic flesz po tej samej stronie, z ktérej dochodzi naturalne swiatto. Gdy na przyktad

stonce znajduje sie za modelem i lekko z boku, to flesz powinien by¢ ustawiony po tej samej stro-
nie (nawet jesli przywyktes do fotografowania z fleszem umiejscowionym z drugiej strony). Bedac
w domu albo biurze z oknem, flesz powinienes$ umiejscowic po tej samej stronie, po ktérej znajduje

sie okno. Przemawiajg za tym dwa powody. (1) Gdy ktos$ zobaczy Twoje zdjecie, na ktérym $wiatto

nie bedzie padato z kierunku, z ktérego intuicyjnie padaé powinno, to ogladajacemu bedzie sie

wydawato, Ze co$ jest nie tak, cho¢ nie bedzie wiedziat co. By¢ moze ustyszysz nawet: ,Wyglada

fajnie, ale... Sam nie wiem, co$ mi tutaj nie gra”. Widz nie wie doktadnie, na czym polega problem,
ale potrafi go wyczu¢. Problem ten bardzo tatwo jest jednak rozwiagzac (poprzez ustawienie zrodta

Swiatta tam, gdzie oczekuje go mézg) i o nim zapomnied. Tak bedzie po prostu dobrze. (2) Jedli

nie ustawisz lampy po wtasciwej stronie, zdjecie moze sprawi¢ wrazenie fotomontazu (wyglada

tak, jakby sfotografowana osoba zostata w Photoshopie wycieta z oryginalnego tta, a potem

umieszczona na innym tle). Jestesmy tez do tego stopnia przyzwyczajeni do patrzenia na zdjecia

o$wietlone naturalnym swiattem, ze gdy to $wiatto nie pada tam, gdzie podpowiada nam umyst

(nawet pod$wiadomie), efekt wyglada nienaturalnie. To wazniejsze, niz sie wydaje.
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tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 5.: zatdz filtr pomarainczowy

Zerknij na strone 84, aby sie przekona¢, dlaczego na sesjach poza studiem warto zatozy¢ na flesz
filtr pomaranczowy (i na strone 86, by zapoznac sie zdwiema metodami mocowania takich filtrow).
Wierz mi, ze przy fotografowaniu poza studiem bardzo nie chcesz zapomniec o zatozeniu filtra
o wartosci co najmniej 1/4 CTO przed wtaczeniem flesza (a jesli przed chwilg wymruczate$ pod
nosem: ,,A co to, do licha, jest filtr jedna czwarta CTO?”, to znaczy, ze musisz koniecznie wrocic na
strone 84 i przeczytad, dlaczego filtry foliowe sa tak wazne).

ZROB TO, JESLI NIE MASZ FILTRA FOLIOWEGO

WSKAZOWKA
Jezeli nie masz filtra foliowego do flesza, sprobuj ustawic¢ balans bieli w aparacie
na Pochmurno. W ten sposéb ocieplisz kolorystyke catego zdjecia, a btysk flesza nie
wyjdzie tak oslepiajaco biaty.
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tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 6.: ustawienia flesza

Pora wiaczy¢ flesz. W przypadku zdjeé poza studiem na poczatek ustawiam moc flesza na 1/4. Po
wykonaniu jednego albo dwdch zdjeé probnych te moc czasami trzeba skorygowaé w goére lub
w dot (zazwyczaj w dot), ale jako punkt wyjscia wartosc ta sprawdza sie $wietnie. We wnetrzach
biurowych takze zaczynam od 1/4 mocy. Nastepnie zréb zdjecie prébne i zobacz, jak sie maja spra-
wy. Jest bardzo prawdopodobne, ze jedna z dwdch rzeczy bedzie wymagata poprawki: (1) btysk
flesza jest za jasny lub (2) tto jest za ciemne. Na tym polega sztuka znajdowania ztotego $rodka,
o ktoérej pisatem w rozdziale 3. (na stronie 55) — chodzi o to, by zrbwnowazy¢ swiatto zastane
(ktore celowo przyciemniamy) ze $wiattem flesza. Ja zaczynam od dobrania mocy btysku tak, by
model byt prawidtowo oswietlony. Nie chce, aby byt za jasny, tylko by wygladat naturalnie. W tym
celu, nie zmieniajac zadnych ustawie w aparacie, po prostu skoryguj moc flesza na plus lub na
minus, az model bedzie prawidtowo oswietlony (o dopasowaniu jasnosci tta bedzie mowa dalej).
Gdy btysk flesza na gtéwnym temacie bedzie wygladat poprawnie, zaczyna sie druga czes¢ sztuki
kolejne probne zdjecie i sprawdz, jak sie sprawy maja. Jezeli wciaz bedzie za ciemne, wydtuz czas
ekspozycji jeszcze bardziej, aby wpusci¢ w kadr wiecej $wiatta zastanego (lub oswietlajacego tto).
Pamietaj, ze tto powinno by¢ ciemniejsze, ale nie czarne. Wtasnie na tym polega sekret mistrzostwa
fotografow uzywajacych flesza — na cierpliwosci i umiejetnosci znajdowania wtasciwych proporcji
miedzy moca flesza a natezeniem $wiatta zastanego. Powtarzaj ujecia probne, az znajdziesz ma-
giczng kombinacje, idealnie dopasowana do miejsca, w ktérym fotografujesz. Jesli tto jest za jasne,
mozesz je przyciemni¢ poprzez skrécenie czasu naswietlania do 1/200 s lub (najwyzej) 1/250 s.
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tatwe fotografowanie z fleszem poza studiem
KROK 7.: kolejne filtry foliowe

Jesli fotografujesz o zachodzie storica, to w miare uptywu czasu bedzie sie robic coraz ciemniej —
stonce zacznie chyli¢ sie ku zachodowi, az wreszcie zajdzie. W rezultacie zmienig sie wybrane
poczatkowo ustawienia (by¢ moze trzeba bedzie regularnie wydtuzac czas naswietlania, aby na
zdjeciach wciaz byto widac tto, a takze zmniejsza¢ moc flesza, zgodnie ze spadkiem jasnosci catej
sceny), ale nie tylko. Otoz filtr 1/4 CTO, ktéry na poczatku dawat zauwazalnie pomaranczowe
Swiatto, teraz straci skutecznos$¢ i btysk flesza ponownie bedzie wygladat na biaty, jak gdybys fo-
tografowat w studiu. Kiedy zauwazysz, ze Swiatto flesza zaczyna wygladac biato i sztucznie, znaczy
to, ze przyszta pora natozy¢ na palnik kolejny filtr 1/4 CTO (co tacznie da skutecznos¢ 1/2 CTO). Po
prostu naklej go na pierwszy filtr, aby podwoic jego skutecznos¢ i przywroci¢ pomaranczowa barwe
btysku. Kiedy za$ stofice zacznie na dobre zachodzi¢, by¢ moze bedziesz musiat dotozy¢ kolejna
warstwe filtra 1/4 CTO (catkiem mozliwe, ze na tym etapie zostaniesz zmuszony do nieznacznego
zwiekszenia mocy flesza, aby Swiatto przebito sie przez trzy warstwy filtrow) badz zastapi¢ do-
tychczasowe folie filtrem CTO o petnej skutecznosci. Zdjecia o zachodzie storca bywaja trudne,
ze wzgledu na nieustannie zmieniajace sie warunki o$wietleniowe, dlatego w miare postepow
sesji pamietaj, by zwraca¢ uwage na trzy rzeczy. (1) Czy flesz zaczyna byc zbyt jaskrawy? (2) Czy
tto staje sie zbyt ciemne? W takim przypadku by¢ moze trzeba wydtuzyé¢ czas naswietlania, aby
zrownowazyc ten efekt. (3) Czy na flesz sa zatozone filtry o wystarczajacej skutecznosci? Im jest
pézniej, tym intensywniejszych filtréw bedziesz potrzebowac, aby dopasowac kolor btysku do
jasnosci zachodzacego storica. Koncepcje juz znasz. To sze$¢ prostych krokdw — albo siedem, jesli
dodasz ten zwigzany z fotografowaniem tuz przed zmrokiem. Zdziwisz sie, jak niewiele wprawy
wystarczy, by zaczac idealnie dobiera¢ wtasciwe proporcje $wiatta, a od tej chwili fotografowanie
staje sie bardzo, bardzo przyjemne.
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Flesz z blenda w roli drugiego zrodta swiatta
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Jesli nie masz drugiego flesza, to najtaniszym drugim fleszem, jaki mozesz zdobyc¢, jest blenda. Efekt
wyglada tak jak w przypadku dwoch fleszy, bo blenda odbija pewna cze$¢ btysku gtéwnej lampy
ikieruje ja zpowrotem w strone modela. Istnieje wiele popularnych sposobéw ustawiania blendy,
a pierwszy polega na umiejscowieniu jej na wysokosci klatki piersiowej modela, tak by pewna ilo$¢
Swiatta flesza odbita sie w gore i doswietlita cienie pod oczami i broda. Ta metoda jest naprawde
skuteczna. Mozesz poprosi¢ fotografowana osobe, aby sama przytrzymata blende — poziomo
albo, w celu uzyskania bardziej sugestywnego efektu, pod katem 45° w swojg strone. Jezeli masz
blende, ktéra po jednej stronie jest biata, a po drugiej srebrna, to w przypadku ustawienia jej na
wysokosci klatki piersiowej wyprébuj najpierw biata strone, ktéra wprawdzie odbija mniej Swiatta,
ale przy tak niewielkiej odlegtosci do fotografowanej osoby powinno ono zupetnie wystarczy¢. Jesli
Swiatta bedzie za duzo, popro$ modelke, aby opuscita blende odrobine nizej. Inne dobre miejsce
na blende to ziemia tuz przed modelem, tym razem jednak uzyj srebrnej strony (odbija znacznie
wiecej $wiatta niz biata). Z tej odlegtosci intensywnos$¢ odbitego Swiatta nie bedzie duza, ale cze-
sto zaskakuje mnie, jaka réznice mozna uzyskac dzieki temu matemu btyskowi. Trzeci sposéb na
umiejscowienie blendy polega na poproszeniu przyjaciela albo asystenta, by potrzymat ja wysoko
(jak na powyzszym przyktadzie), a potem stopniowo pochylat w strone fotografowanej osoby, az na
jej twarzy pojawi sie zauwazalna jasna plama $wiatta. Bedziesz musiat pokierowac asystentem, bo
blendy nie nalezy trzymac zbyt nisko — w przeciwnym razie uzyskasz efekt polegajacy na o$wiet-
leniu twarzy od dotu, ktérego w tym przypadku zdecydowanie nie chcemy (chyba ze zamierzasz
zrobi¢ ztowieszczy portret z filmoéw grozy rodem).
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Sposéb na uzyskanie odrobiny swiatta wypetnia-
jacego w plenerze, gdy nie masz softboksu

stilsafanpbaianafananinin

Czasami podczas fotografowania w plenerze nie trzeba o$wietlac catej postaci, ale przydatoby
sie co$ — jakies$ niewielkie zrédto $wiatta — aby rozjasnié cienie. Zasadniczo w plenerze nie da sie
zastosowac triku z odbiciem btysku Swiatta od sufitu (no c6z, chmury sg troche za wysoko; wiecej
o odbijaniu $wiatta od sufitu przeczytasz na stronie 77), mozesz jednak sprébowac ustawic gtowice
flesza pionowo (nie pochylaj jej ani odrobine), a potem solidnie zwiekszy¢ moc btysku (zacznij
od 1/2 mocy i zobacz, co wyjdzie). Pamietaj tylko, by wyciagnac¢ malutki, biaty ekran odbijajacy
wsuniety w szczeline znajdujaca sie obok palnika. Po wysunieciu tego ekranu jakie$ 15-25%
btysku flesza jest kierowane w strone fotografowanej osoby (pozostate mniej wiecej 80% ulatuje
w kosmos), a to moze w sam raz wystarczy¢ do doswietlenia cieni, bez koniecznosci siegania po
softboksy i caty ten kram.
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W pochmurne dni mozesz uzyskac efekt
rozmytego tta dzieki szeroko otwartej przystonie

Flesze sg o wiele stabsze od lamp studyjnych (nawet tych zasilanych akumulatorowo, ktére mozesz
zabrac ze sobg na sesje poza studiem), bo ich moc zwykle wynosi jakie$ 30 watdw, podczas gdy
lampy studyjne na og6t maja moce rzedu 500 - 1000 watow. Cho¢ brzmi to jak wada, to w istocie
owa nizsza moc moze by¢ spora zaleta, jesli chodzi o o$wietlanie portretéw robionych w cieniu lub
w bardzo pochmurny dzien, pozwala ona bowiem fotografowac przy szeroko otwartej przystonie,
na przyktad f/4 lub nawet f/2,8. W takiej sytuacji mozesz uzy¢ teleobiektywu, ustawié¢ dtuga ogni-
skowa i bardzo silnie, pieknie rozmy¢ tto, aby cudnie odseparowac je od fotografowanej osoby.
Takiego efektu na og6t nie da sie uzyskaé z uzyciem lamp studyjnych, bo nawet przy najnizszej
mocy daja one zbyt silne $wiatto i trzeba ustawiac przystone rzedu f/9 albo f/8 (przy odrobinie
szczescia). Owszem, istniejg pewne triki pozwalajace obejs¢ ten problem (takie jak zaktadanie
na obiektyw filtrow neutralnych, czyli tak zwanych filtréw ND, ale to z kolei wigze sie z innymi
skutkami ubocznymi). Na szczescie moc zwyktego flesza mozna obnizy¢ do naprawde matych
wartosci (nawet do 1/128 petnej mocy). Jesli wiec na zewnatrz jest pochmurno albo fotografujesz
w cieniu, mozesz zdecydowanie zmniejszy¢ moc flesza, a potem ustawic ktéras z jasnych wartosci
przystony, aby uzyskac efekt rozmytego tta, do jakiego przywykliSmy w przypadku fotografowania
w naturalnym Swietle. To jest co$! Jezeli na zewnatrz jest wyjatkowo jasno, to musisz uzyé innej
techniki — synchronizacji z krotkimi czasami naswietlania — o ktdrej byta mowa na stronie 43.
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Rewelacyjna sztuczka pozwalajgca uzyskacé
proste, czyste tlo

To jeden z moich ulubionych trikéw pozwalajacych uzyskaé idealnie czyste, proste tto podczas
fotografowania w plenerze, bo czasami znalezienie takiego czystego tta jest jak szukanie igty
w stogu siana (wydawatoby sie, ze znalezienie niezaktéconego niczym tta powinno by¢ proste,
ajednak zdziwitby$ sie). Trik ten polega na zejsciu naprawde nisko (przykleknieciu na kolanie albo
potozeniu sie na ziemi), poniewaz z zabiej perspektywy ttem staje sie btekitne niebo (albo szare
niebo, jesli mieszkasz w Pittsburghu. Przepraszam, nie mogtem sie powstrzymac. Taki zarcik. Nie-
winny catkiem). Sam fakt niskiego ustawienia sie nie oznacza, ze réwnie nisko masz umiejscowié¢
flesz, bo wtedy oswietlisz fotografowana osobe od dotu, co biore pod uwage gtéwnie wtedy, gdy
chce pokazac jakiegos$ sportowca (futboliste, karateke, zapasnika) w grozny, agresywny sposob.
Flesz zostaje wiec tak samo wysoko jak do tej pory, tylko Ty musisz zej$¢ na tyle nisko, aby méc
wykorzystaé czyste niebo w charakterze tta. Chyba zZe jeste$ z Michigan, kiedy jest zimno i pada.
(A to kolejny zarcik. Naprawde nie mam nic do Michigan. No, moze niezupetnie...).
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Fotografowanie wnetrz z uzyciem flesza

Jesli chodzi o fotografowanie wnetrz, wiekszos¢ informacji podanych w odniesieniu do portretow
mozna definitywnie skresli¢ — to zupetnie inna para kaloszy. Przede wszystkim nie bedziesz uzywat
softboksu, tylko fotografowat z odstonietymi palnikami lamp, niemal przez caty czas ustawiony-
mi na petna moc (zabierz wiec dostatecznie duzo baterii). Nie bez kozery napisatem ,,palnikami”
(w sensie liczby mnogiej). Choc da sie fotografowad wnetrza z jedna lampa, to majac tylko jedna,
trudno jest rownomiernie odwietli¢ cate pomieszczenie. To dlatego wielu fotograféw powaznie

zajmujacych sie wykonywaniem zdje¢ nieruchomosci zwykle uzywa co najmniej dwéch fleszy.
Flesze te rozstawia sie na statywach (ja uzytbym statywu o wysokosci co najmniej 2,4 m (zobacz
strone 134), bedziesz tez wiec potrzebowaé uchwytéw do fleszy, ktére pozwola Ci je na nich za-
mocowac. Po zainstalowaniu fleszy na statywach ustaw je stosunkowo wysoko (na wysokosci co

najmniej 2 m, w zaleznosci od wielkosci wnetrza) i skieruj pod pewnym katem w gdre, aby pozwoli¢

btyskowi flesza odbi¢ sie od sufitu, rozproszy¢ sie i oswietli¢ pomieszczenie. Jesli sufit jest za wy-
soko, to by¢ moze bedziesz musiat odbic btysk od biatych (miejmy nadzieje, ze biatych...) Scian.
Bedziesz fotografowad w trybie manualnym, z na tyle dtugim czasem naswietlania, by wpuscic¢ do

kadru troche wiecej zastanego oswietlenia wnetrza — na poczatek sprobuj nastawi¢ 1/30 s. (Na

og6t bedziesz tez musiat robié zdjecia z uzyciem statywu). Poniewaz powinno Ci zaleze¢ na tym,
by caty kadr byt ostry i wyrazny, ustaw przystone rzedu /8 (jezeli przymkniesz ja jeszcze bardziej,
to flesze zjedza akumulatory w btyskawicznym tempie). By¢ moze bedziesz tez musiat odrobine

podbic¢ czutos¢ ISO (zapewne jednak nie bardziej niz do 400), aby sztucznie zwiekszyé moc lamp

i jasnos¢ wnetrza w sytuacjach, w ktorych bedzie Ci na tym zalezato (kupujacy lubia przytulne,
jasno oswietlone wnetrza).







OSwietlanie tta
Tyly sa wazne!

Wiesz, co sie stanie, jesli podczas sesji portretowej nie oswietlisz tta?
No céz, robitem juz tak i moge Ci powiedzie¢, ze... nic. Nie stanie sie
nic ztego. Wezmy jednak pod uwage nastepujaca rzecz: powiedzmy, ze
fotografowana osoba ma bardzo ciemne wlosy — moze nawet kruczo-
czarne — i czarng koszule, albo bluzke, albo jeszcze inng bluzkopodob-
na kreacje, a Ty chcesz sfotografowac te osobe na jednolicie czarnym
tle, lecz nie zamierzasz tego tta o$wietla¢. Co wtedy? Wtedy otrzymasz
zdjecie przedstawiajgce przerazajgca, zawieszong w przestrzeni gtowe,
na ktérym to zdjeciu nie bedzie widac nic oprécz tej przerazajacej gto-
wy — i wlasnie dlatego powtarzam swoim stuchaczom, by nigdy nie robili
takich rzeczy sami, w ciemnym studiu, pézno w nocy, bo zobaczenie
takiego mrozgcego krew w zytach, oddzielonego od ciata i unoszacego
sie w mroku czerepu moze kosztowaé mndstwo nerwdw. Nie zlicze, ilu
uczniéw zrezygnowato z prowadzonych przeze mnie zajeé na uczelni, kie-
dy sie dowiedzieli, ze nie mam papieréw wyktadowcy i nawet nie jestem
oficjalnym cztonkiem kadry akademickiej tej uczelni... (a jesli juz o tym
mowa, to zadnej uczelni). Tak naprawde jednak oczywiscie wystraszyli
sie tej nieszczesnej glowy i sadze, ze wtasnie taki byt gtéwny powdd ich
rezygnacji. Tak czy inaczej, w rzeczywistosci rzecz na ogét ma sie zupet-
nie inaczej: Twoja modelka ma jasne, platynowe wtosy i alabastrowa
karnacje, zaktada na siebie czerwony golf oraz biate spodnie, spédnice
albo jeszcze inny ciuch noszony od pasa w déti w tym stroju odcina sie
od czarnego tfa jak ztoto. W takim przypadku nie potrzebujesz stosowadé
technik separacji postaci od tta, nie musisz uzywac drugiego flesza ani
nawet czytac tego rozdziatu. Na Twoim miejscu po prostu bym go pomi-
nat. (Nawiasem mowiac, nie moge uwierzyé, ze znowu dates sie ztapac na
te sztuczke. Wymarzony materiat na szturmowca z Gwiezdnych wojen...).
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Oswietlanie tta bez uzycia drugiego flesza

Normalnie, gdy oswietlam tto, chce uzy¢ osobnego zrodta Swiatta dla tta i osobnego dla gtéwnego
tematu, przez co na ogo6t staram sie ustawiac fotografowang osobe jakie$ 2,5-3 m od tta (to jeden
z powoddw, drugi jest taki, ze nie chce widzie¢ cienia postaci na tle, a przy takiej odlegtosci cien
pada nie na tto, tylko na podtoge). Jesli jednak masz tylko jeden flesz i chcesz oswietlic tto, to po
prostu przysun go na tyle blisko tego tta, aby btysk flesza byt w stanie do niego dotrzeé. Gdy ustawisz
go dostatecznie blisko, to btysk flesza o$wietli nie tylko fotografowana osobe, ale takze drugi plan.
Ta sztuczka najlepiej sprawdza sie w przypadku duzych softbokséw, takich jak Recessed Mega JS
Apollo 50x50" firmy Westcott albo dwumetrowy, przejrzysty parasol paraboliczny (tej samej firmy),
bo przy swoich rozmiarach akcesoria te po prostu obejmuja swoim zasiegiem wieksza cze$¢ tta.
Mozna sie jednak pokusic o zastosowanie tego triku takze w przypadku mniejszych, 80-centymetro-
wych softboksow (jak Westcott Rapid Box Duo) albo nawet takich o wymiarach 65 cm (jak zwykty
Rapid Box). Nastepnym razem, gdy bedziesz cierpie¢ na niedobér oswietlenia tta, przesun gtéwny
flesz (a wraz z nim zapewne fotografowanga osobe) jak najblizej tta i pozwél fleszowi wykazac sie
na dwéch frontach naraz.
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Zanim wycelujesz flesz w strone tta,
musisz podja¢ pewnga decyzje

Otéz musisz zadecydowad o tym, jaki wyglad tta zamierzasz uzyskac. Chcesz rzuci¢ na tto waski
snop Swiatta czy zalaé je bardziej miekka, obszerniejszg fala, jak na pokazanym wyzej przykta-
dzie? Od tej decyzji zalezy, jakich akcesoriow (jesli jakichs) bedziesz potrzebowac do uzyskania
okreslonego efektu; poza tym na jej podstawie wyznaczysz odlegtosc flesza od tta i oszacujesz
konieczno$c¢ zastosowania wiecej niz jednego flesza. Najpierw jednak warto sie zastanowic, dla-
czego dazymy do oswietlania tta. Zapewne najwazniejszy powdd polega na odseparowaniu tta
od gtéwnego tematu, dzieki czemu portret zyska lepsza plastycznosé, a kontury fotografowanej
osoby beda wyrazniejsze (na przyktad ciemne wtosy modelki nie zleja sie w jedno z ciemnym ttem).
Uzyskanie takiego odseparowania z uzyciem $wiatta nadaje fotografii wieksza gtebie. Kolejnym
powodem jest che¢ pokazania na zdjeciu prawdziwych barw fotografowanej sceny. Jesli na przy-
ktad podatbym Ci rolke biatego papieru i zapytat o jego kolor, wystarczytoby jedno spojrzenie, aby$
odpowiedziat oczywiscie: biaty. Jesli jednak uzytbys takiego papieru w charakterze tta, mogtbys
sie mocno zdziwi¢ zmiana jego wygladu — na zdjeciu tto wyjdzie szare... chyba ze je oSwietlisz.
To samo dotyczy kolorowych papierowych tet. Jezeli nie o$wietlisz na przyktad jasnoniebieskiego
papierowego tta, to na zdjeciu wyjdzie ciemnoniebieskie. Takie jasne, intensywnie kolorowe tta
nalezy oswietli¢, bo inaczej nie wyjda ani intensywne, ani kolorowe. Trzeci powdd (jesli wpiszesz
w Google’u fraze ,o$wietlanie tta”, zapewne sie na niego natkniesz) jest taki, ze oswietlenie tta na-
daje portretowi bardziej profesjonalny wyglad. Dlaczego ludzie uwazaja, ze portret z oswietlonym
ttem wyglada bardziej profesjonalnie? Bo profesjonalisci oswietlaja tto. Oczywiscie nie za kazdym
razem, ale znacznie czesciej niz amatorzy. Mam nadzieje, ze przekonatem Cie, iz o$wietlenie tta
jest wazniejsze, niz sadzite$. Na szczesScie jest to zarazem bardzo proste — znacznie tatwiejsze niz
opanowanie sztuki o$wietlania postaci.
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Niedrogie tta

Najpopularniejszym sposrdd rodzajow tet stosowanych do robienia zdje¢ portretowych w studiu lub
w plenerze sa papierowe, jednolite tta z rolki. S3 w uzyciu od bardzo dawna i zapewne niepredko
odejda do lamusa, bo wygladaja Swietnie i s bardzo tanie. Jesli robisz portrety do ramion, wy-
starczy Ci rolka biatego, gtadkiego papieru o szerokosci 135 cm i dtugosci 11 m (takiego jak Savage
Widetone Seamless Background Paper, #01 Super White) w cenie 120 ztotych albo rolka szarego lub
czarnego tta kosztujaca mniej wiecej tyle samo. Czyli catkiem tanio. No dobrze, zaproponowatem
Ci tto o szerokosci 135 cm, ale takiego uzywam tylko do portretéw do ramion. W przypadku innych
zdjec podziekujesz mi, jezeli zdecydujesz sie na szersze tta, na przyktad o szerokosci 2,7 m (cho¢
kosztuja one nieco wiecej, w granicach 220 ztotych). Jesli wybierzesz tanszy wariant i bedziesz
mie¢ potem problemy z widocznymi w kadrze krawedziami papieru, ktére trzeba bedzie mozolnie
wyretuszowaé w Photoshopie, to zaczniesz zatowad, ze nie kupites tta o szerokosci 2,7 m (ilekro¢
zdarzato mi sie zaoszczedzié pare centdw i wybieratem wezszy wariant, srogo tego zatowatem).
Do zamontowania papierowego tta mozesz uzy¢é mechanizmu Background Support System firmy
Impact. Sprzet ten ma 3,6 m szerokosci i kosztuje 104,95 dolara. Na szczescie ten wydatek czeka Cie
tylko raz, bo statywem tym mozesz sie postugiwac w przypadku wszystkich tet z rolki. Nie wydawaj
fortuny na statywy do tet, nawet te tansze bowiem, takie jak proponowane, spetniaja swoja funkgje.
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Jakiego koloru tto kupié na poczatku?

Jesli chcesz kupic¢ pierwsze papierowe tto, to zalecam wybor biatego, bo mozesz z niego zrobic
cztery rézne rodzaje tta. Juz ttumacze, na czym to polega. (1) Jezeli skierujesz na takie tto flesz
ustawiony na naprawde duzg moc (zobacz strone 110), to na zdjeciu wyjdzie ono idealnie biate —
ito bedzie pierwszy kolor. Warto zaznaczy¢, ze nawet gdy papier jest biaty, to jak go nie doswietlisz,
na zdjeciu wyjdzie szary, co prowadzi nas do punktu (2). Otéz jesli nie skierujesz na tto osobnego
flesza, to zostanie ono w jakims stopniu o$wietlone btyskiem gtéwnej lampy i na zdjeciu wyjdzie
jasnoszare. Ta metoda dziata pod warunkiem, ze nie ustawisz softboksu za daleko od tta, tylko
powiedzmy w odlegtosci 1,2 - 1,8 m. (3) Gdy odsuniesz softboks od tta na odlegtos¢ 2,5 -3 m (zwykle
wtasnie w takiej odlegtosci od tta ustawiam fotografowane osoby, dzieki czemu ich cienie padaja
na podtoge, a nie na tto), to papier na zdjeciu wyjdzie ciemnoszary. Domyslasz sie juz, do czego
zmierzam? Im dalej odsuniesz softboks od tta, tym ciemniejsze sie ono stanie. Wreszcie (4), jezeli
ustawisz softboks dalej niz 3 m od tta (albo zamontujesz flesz na duzej wysokosci i skierujesz soft-
boks pod ostrym katem w dét), to btysk flesza w ogéle nie dotrze do tta, ktdre wyjdzie jednolicie
czarne. (Dopoki sie samemu tego nie wyprdbuje, trudno w to uwierzy¢, bo na wtasne oczy widzi sie
przeciez wciaz te sama rolke biatego papieru. Na szczescie jednak aparat fotograficzny rejestruje
ja zupetnie inaczej). | to wszystko — cztery rézne kolory z jednej rolki gtadkiego, papierowego tta.
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Zastosowanie tet z tkaniny lub malowanych

W odniesieniu do zdje¢ we wnetrzach mowa byta przede wszystkim o papierowych, gtadkich ttach.
Gtownie dlatego, ze (1) sg one bardzo tanie, (2) dostepne w wielu kolorach i (3) kazdy taki kolor
moze daé rézne odcienie (zobacz wskazdéwki na poprzedniej stronie), w zaleznosci od tego, jak
zostanie o$wietlony. Jesli jednak bedziesz gotowy na to, by péjsc o krok dalej, to mozesz rozwazyé
zaopatrzenie sie w tto recznie malowane, z tkaniny. Tta tekstylne sg drozsze, ale jak sie dobrze

rozejrzysz, mozesz sie natkngé na bardzo okazyjne propozycje (w cenie 400 ztotych, a nawet tansze).
Oczywiscie im szersze tto, tym wiecej trzeba za nie zaptacic, ale znalaztem zrédto fenomenalnych

okazji w postaci serwisu Etsy.com. W cenie ponizej 100 dolaréw znajdziesz tam mnéstwo nawet
stosunkowo szerokich tet. W ramach matej porady, jesli zamierzasz czesto postugiwad sie ttem

tekstylnym, wybierz takie o neutralnej kolorystyce (na przyktad ciemne albo jasne, lecz wzglednie
jednolicie szare), bo jesli kupisz bardzo charakterystyczne i rozpoznawalne na pierwszy rzut oka,
wszystkie zdjecia na tym tle beda tudzaco do siebie podobne — uzyskasz efekt: ,,0 jejku, znowu

to samo tto”. Kiedy jednak wybierzesz bardziej stonowany, klasyczny wzér, to tto nie bedzie do-
minowato nad reszta kompozycji. Poza tym zawsze mozesz zmienié odcien tta za pomoca filtra

foliowego (zobacz strone 116) albo nawet na etapie postprodukcji. Tto, ktérego uzytem do zrobienia

przyktadowego zdjecia, jest pokazane na mniejszej ilustracji. W celu uzyskania tak sugestywnego

oswietlenia ustaw Zrédto Swiatta bezposrednio z boku fotografowanej osoby, tak jak pokazatem

to na stronie 102, gdzie i modelka, i tto, zostaty o$wietlone tylko jedna lampa.



http://Etsy.com
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Statywy stosowane do oswietlania tfa

%

W przypadku ustawienia lampy oswietlajacej tto bezposrednio za fotografowana osoba wszyscy
zmagamy sie z zasadniczym problemem: flesz albo jego statyw w kadrze. Nawet jesli skrocisz
zwykty statyw do minimum, to gdy zamontujesz na nim lampe btyskowa — ktéra sama w sobie
ma podtuzny ksztatt — bedziesz musiat sie nagimnastykowad, by w trakcie catej sesji pozostata
niewidoczna. Wtasnie dlatego produkowane sa specjalne, bardzo niskie statywy oswietleniowe,
ktore pod tym wzgledem szalenie utatwiaja zycie. Ja postuguje sie urzadzeniem firmy Impact, sta-
tywem Two Section Back Light Stand o wysokos$ci 1 m. Najbardziej podoba mi sie w nim to, ze da
sie z niego wykrecié¢ pionowy stojak i roztozyé trojnog tak, ze nogi leza niemal ptasko na podtodze.
Na tak przygotowanym statywie mozna zamontowac flesz (znajduje sie on wtedy bardzo nisko,
dostownie kilkanascie centymetréw nad podtoga (jak na mniejszym zdjeciu u goéry). Wystarczy
odkreci¢ niewielki trzpien mocujacy ze stojaka, przymocowaé go do gniazda w trojnogu — i juz
mozna zainstalowac flesz na naprawde niewielkiej wysokosci. Poza tym ten sprzet kosztuje niecate
25 dolaréw. To naprawde bardzo utatwia postugiwanie sie fleszem.
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Dlaczego tak wazna jest odlegtosé
miedzy fleszem a ttem?

By¢ moze kiedy to przeczytasz, wyda Ci sie to do bolu oczywiste, ale krotko méwiac, im blizej tta
ustawisz flesz, tym mniejszy bedzie widoczny na owym tle snop $wiatta (i tym jasniejszy ,goracy
punkt” posrodku). Jesli wiec zalezy Ci na uzyskaniu efektu jasnej, matej plamy Swiatta za fotogra-
fowang osoba, przysun flesz blizej tta. Chcesz otrzymac obszerniejsza plame $wiatta, wypetniajaca
wieksza czes¢ tta? Odsun lampe nieco dalej. Poza tym, gdy flesz znajduje sie bardzo blisko tta,
jasny punkt posrodku bedzie naprawde wyraznie zarysowany, ale szybko wygasnie do koloru tego
tta. Jezeli odsuniesz flesz dalej, jasna plama $wiatta stanie sie wieksza, a jej zanikanie w kierunku
krawedzi bedzie przebiegato znacznie ptynniej, dajac efekt przypominajacy ciemna winiete. Ktory
z tych wariantéw jest prawidtowy? Nie mozna tu méwic¢ o dobrym albo ztym wyjsciu — wszystko
sprowadza sie do indywidualnych gustéw. Teraz jednak juz przynajmniej wiesz, jak postapi¢, gdy
bedzie Ci zalezato na konkretnym wariancie (aby uzyskaé maty snop swiatta, ustaw flesz blizej tta,
ajesli chcesz duza plame swiatta, odsun flesz na wieksza odlegtosé).
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Podczas ustawiania o$wietlenia tta wyfacz
wszystkie lampy znajdujace sie z przodu

L

Nie popetniaj btedu poczatkujacych polegajacego na rozstawieniu kilku fleszy i wtaczeniu ich
wszystkich naraz. Jesli po zrobieniu probnego zdjecia oswietlenie nie wyglada dobrze, to w takiej
sytuacji nie bedziesz pewny, co konkretnie stanowi przyczyne — bedziesz tylko wiedzie¢, ze co$
jest nie tak. Niejednokrotnie widywatem juz fotograféw, ktérzy utkneli na tym etapie. Mozesz tego
unikna¢, budujac aranzacje oswietlenia krok po kroku: najpierw wytacz wszystko, a potem witacz
tylko jeden flesz. Zacznij od o$wietlenia tta i nadania mu wygladu, na jakim Ci zalezy. Jesli oswiet-
lasz tto dwiema lampami, to zanim wtaczysz drugi flesz, zatatw najpierw jedna strone. Dopiero gdy
o$wietlenie tta bedzie wygladato zgodnie z oczekiwaniami, wtacz przednia lampe i zacznij z nig
eksperymentowac. Pamietaj, ze oSwietlasz dwa niezalezne obiekty: tto i gtéwny temat. Dzieki
budowaniu aranzacji stopniowo, po jednym fleszu, bedziesz w stanie oceni¢ dziatanie kazdego
Swiatta z osobna, zobaczy¢, na co ono wptywa i czy dziata tak, jak tego oczekujesz. Gdy uda Ci sie
uzyskaé prawidtowy efekt w przypadku pierwszejlampy, wytacz ja, a potem zajmij sie uzyskaniem
odpowiedniego wygladu $wiatta dawanego przez drugi flesz oswietlajacy tto. Kiedy i ono bedzie
dobrze wygladato, wtacz oba tylne flesze i wprowadz ostateczne poprawki. Teraz mozesz wiaczyé
gtowny flesz i go skonfigurowad. To podejscie krok po kroku zaoszczedzi Ci mndstwa problemdw,
a chod pozornie wydaje sie, ze jest bardziej czasochtonne, to w istocie trwa krécej, bo nie mar-
nujesz czasu na préby wprowadzania poprawek i domyslania sie, dlaczego aranzacja $wiatta nie
wyglada tak, jak powinna.
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Jak oswietli¢ tto, by wyszto idealnie biate?

=

Tajemnica uzyskania idealnie biatego tta (oprécz tego, ze tto to powinno by¢ biate samo w so-
bie — moze to by¢ na przyktad papierowe, biate tto fotograficzne) polega na zalaniu go morzem
Swiatta. Mam tu na mysli petng moc flesza (1/1) i zatozenie na jego gtowice dyfuzora koputkowego,
ktéry pomoze rozproszy¢ btysk (jezeli nie masz dyfuzora, to jest to naprawde dobry powéd, by
sie w takowy zaopatrzyc). Ustaw flesz na niskim statywie oswietleniowym (takim jak pokazany
na przyktadowym zdjeciu) i skieruj go pod katem w gore, w strone tta. Jesli tto jest raczej mate
(na przyktad robisz portret do ramion lub podobne ujecie), to mozesz skutecznie i bez problemu
os$wietlic je za pomoca tylko jednego flesza. Jesli jednak robisz zdjecia obejmujace cata sylwetke
i potrzebujesz tta o szerokosci 2,7 m, to zapewne bedziesz musiat uzy¢ dwoch fleszy (zobacz
wskazowki na nastepnej stronie). Flesz o$wietlajacy tto powinien dawaé mocniejsze $wiatto niz
flesz oswietlajacy gtéwny temat, ale najwazniejsze jest to, by jego Swiatto nie przepalato konturéw
wtosédw fotografowanej osoby (oczywiscie nie dostownie, ale gdy przyjrzysz sie takim koncéwkom
wtoséw w powiekszeniu, w Photoshopie albo w Lightroomie, okaze sie, ze sa mato szczegétowe
i dziwnie rozéwietlone — wtasnie dlatego méwie o ,,przepaleniu”). Po ustawieniu flesza (albo kilku)
na jego miejscu i upewnieniu sie, ze tto na zdjeciu wychodzi idealnie biate, zapro$ fotografowana
osobe na sceneizréb prébne zdjecie. Nastepnie powieksz podglad zrobionego zdjecia na wyswiet-
laczu z tytu aparatu i przyjrzyj sie koncdéwkom wtoséw pod katem ewentualnych przepalen. Jesli
je dostrzezesz, zmniejsz moc flesza oswietlajacego tto i ponéw prébe. Jezeli po obnizeniu mocy
lampy okaze sig, ze tto nie wychodzi idealnie biate, ustaw fotografowana osobe nieco dalej od
niego, aby ztagodzi¢ wptyw odbijajacego sie w jej kierunku Swiatta, a potem ponownie zwieksz
moc flesza, az tto znéw stanie sie biate.
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Oswietlanie szerszego, biatego tfa
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Gdy robisz portrety 3/4 lub obejmujace cata postac i chcesz oswietli¢ bardzo szerokie tto, to za-
pewne bedziesz musiat uzy¢ dwdch fleszy, w konfiguracji podobnej do pokazanej powyzej — lam-
py sa ustawione po bokach fotografowanej osoby i skierowane w strone tta pod katem 45°. Jedli
fotografujesz catg postac, to statywy oswietleniowe beda widoczne w kadrze — w takim przypad-
ku odsun je poza papier, ale skieruj tak samo (a poniewaz odsuniesz je nieco dalej od tta, bedziesz
oczywiscie musiat troche zwiekszy¢ ich moc). Nawiasem méwiac, przy dwoch fleszach w tej kon-

figuracji mozesz uzyskac takie natezenie Swiatta, ze nawet jasnoszare papierowe tto wyjdzie na
zdjeciu idealnie biate.




ROZDZIAL 6. ® OSWIETLANIE TLA

Jak unikna¢ ,rozlewania sie” gtéwnego swiatta
na tto?

Jesli flesz oswietlajacy tto zaopatrzytes w kolorowy filtr (zobacz strone 116), to oczywiscie chciatbys,
aby to tto nabrato intensywnego, zywego odcienia. Aby mie¢ pewnos¢, ze tto bedzie miato tadny,
mocny kolor, musisz zadba¢, by $wiatto dochodzace z przedniego flesza (tego, ktory oswietla fo-
tografowana osobe) nie siegato do tta i nie ostabiato intensywnosci jego barwy, bo w przeciwnym

razie kolorystyka drugiego planu bedzie wygladata blado. W tym celu po prostu ustaw gtowny flesz
wystarczajaco daleko od tta, aby $wiatto go nie dosiegato. Zazwyczaj ustawiam fotografowana
osobe jakie$ 2,5-3 m przed ttem, a gtowny flesz metr lub péttora przed nig — wéwczas odlegtosé
od flesza do tta wynosi 3,5-4 m, co powinno zupetnie wystarczy¢, by btysk tego flesza nie docie-
rat do tta w ogdle. Mozesz sie o tym przekonac, wytaczajac flesz oswietlajacy tto i pozostawiajac

witaczona tylko gtéwna lampe. Zréb wtedy probne zdjecie i sprawdz, czy btysk gtownego flesza

oswietla tto. Jesli tak, odsun go kawatek dalej (a wraz z nim na taka sama odlegtos$¢ przesun foto-
grafowang osobe lub przedmiot, by dystans miedzy gtéwnym fleszem a tematem zdjecia pozostat

bez zmian). Dzieki temu tto powinno zachowad¢ intensywny kolor, niezaburzony przez ,rozlewajace

sie” Swiatto gtdwnego flesza.
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Jak ochroni¢ gtéwny temat przed swiattem flesza
oswietlajacego tto?

Jeslinie uzywasz jasnego, idealnie biatego tta (w takich przypadkach bowiem czasami dobrze jest
odbi¢ pewng ilo$¢ Swiatta z powrotem na gtowny temat, aby zaakcentowac jego kontury), to na
og6t bedziesz dazy¢ do tego, by btysk flesza oswietlajacego tto (zwtaszcza jezeli wyposazytes go
w kolorowy filtr) padat bezposrednio i wytgcznie na to tto. Aby uniknaé ,rozlania sie” btysku tylnego
flesza w strone gtdwnego tematu, czasami mocuje do lampy gadzet o nazwie FlashBender 2 Reflec-
tor firmy Rogue — w sklepach internetowych kosztuje on nieco powyzej 150 ztotych. Jest to dos¢
szeroki ekran mocowany (na rzep) na gtowicy lampy btyskowej. Ekran ten mozna umiejscowic w taki
sposéb, by swiatto flesza byto skierowane wytacznie na tto, a gtéwny temat byt od niego zupetnie
ostoniety. Ekran mozna wygia¢ i ustawi¢ dostownie dowolnie — i pozostanie on w tym potozeniu.
Do takich celéw nadaje sie on wrecz idealnie. Prezentowany wariant ma wymiary 25x18 cm i na
moje potrzeby wystarcza. (Mozesz kupi¢ wieksze wersje, takie jak pokazana na stronie 124, lecz
oczywiscie sg one drozsze).

ROZPRASZANIE OSWIETLENIA TLA ZA POMOCA DYFUZORA
wskazowka  KOPULKOWEGO

Choc nie jestem wielkim zwolennikiem dyfuzorow koputkowych, to przy oswietlaniu
tta rzeczywiscie pomagaja one w rozproszeniu $wiatta — jest to jeden z tych przy-
padkow, gdy naprawde sie przydaja. Jesli chcesz oswietli¢ tto fleszem z kolorowym
filtrem, to przymocuj filtr wewnatrz dyfuzora i zat6z go na gtowice flesza wraz z nim;

dzieki temu nie bedziesz musiat dodatkowo mocowac filtra w inny sposéb (bo prze-
ciez bedzie grzecznie tkwit w dyfuzorze — donikad sam nie pdjdzie).
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Tworzenie gradientu w tle

Popularnym rodzajem tta (ktore nadaje zdjeciom troche oficjalny charakter) jest gradient: jedna
strona tta jest jasno os$wietlona, a potem, w miare zblizania sie do przeciwnej krawedzi kadru, in-
tensywno$¢ $wiatta stopniowo maleje. Wyglada to troche tak, jakby$ w Photoshopie uzyt narzedzia
Gradient i przeciggnat nim w poprzek tta, uzyskujac stopniowe przejécie od Swiatta do ciemnosci.
Aby uzyskac taki efekt, ustaw flesz oswietlajacy tto z boku tak, by snop $wiatta padat pod katem na
cate tto. Oczywiscie od strony zrodta $wiatta tto bedzie najjasniejsze, a potem, w miare zblizania
sie do strony przeciwnej, bedzie sie przyciemniac. (Pod warunkiem, ze nie ustawisz zbyt duzej
mocy. Jesli przestawisz ten flesz na petna moc, to mozesz nie uzyskac stopniowego gradientu,
tylko rbwnomierne os$wietlenie catego tta. W takim przypadku zmniejsz moc do 1/2 i zr6b zdjecie
prébne. Potem zawsze mozesz zwiekszy¢ moc w razie potrzeby). Inna wersja tego efektu polega
na umiejscowieniu flesza wysoko i pod katem w dot, co pozwoli Ci o$wietlié¢ tto, poczawszy od jego
gornego rogu (po prostu podnies flesz na statywie wysoko do gory i skieruj go po skosie w strone
przeciwlegtego, dolnego skraju tta). Jesli chcesz, aby gradient szybko stawat sie coraz ciemniejszy,
ustaw flesz bardzo blisko tta (w odlegtosci 30-45 cm). Jezeli zalezy Ci na ptynniejszym, dtuzszym
przejsciu tonalnym w tle, ustaw flesz nieco dalej, by jego $wiatto ulegto silniejszemu rozproszeniu,
bez nagtego spadku jasnosci. Pilnuj, aby $wiatto tego flesza nie ,rozlewato sie” na gtéwny temat
(zobacz wskazowki na poprzedniej stronie). | jeszcze jedna wazna rzecz do zapamietania: gdy
oswietlasz tto z boku, ustaw flesz oswietlajacy to tto po tej samej stronie co gtdwne Swiatto, aby
oswietlenie wygladato spéjnie (i nie budzito kontrowersji u widza).
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Mniejsze, punktowe swiatto w tle

Pamietasz rozdziat 4., w ktérym byta mowa o zastosowaniu siatek silnie zwezajacych snop $wiatta,
by nie rozlewat sie on na boki? Ot6z jesli chcesz uzyskac rownie niewielka plame $wiatta za foto-
grafowang osoba, to mozesz zatozy¢ siatke kierunkowa na flesz oswietlajacy tto — w rezultacie
otrzymasz maty, mocno zaakcentowany, jasny owal. Firmy Rogue i MagMod produkuja siatki
kierunkowe pozwalajace uzyskac waski, ale nie za waski snop $wiatta. (Siatka MagMod daje tadny,
stosunkowo skupiony snop o kacie rozwarcia 40°, a siatka Rogue daje nieco szerszy snop, rzedu
45°. Im mniejsza warto$¢ w stopniach, tym wezszy snop $wiatta). W zestawie Rogue Starter Kit,
w ktérym znajduje sie wspomniana siatka 45°, s tez siatki o wartosciach 25° i 16°, w przypadku
tta obie daja jednak za mata plame Swiatta — lepiej nadaja sie do tworzenia efektéw specjalnych,
w kwestii tta zostan wiec raczej przy siatce 45°.
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Kolorowe filtry foliowe do o$wietlania tfa

Oproécz zwyktych kolorowych filtrow korekcyjnych (takich jak wspomniane wcze$niej CTO) dostepne
sg specjalne filtry, o bardzo jaskrawych, intensywnych barwach, stuzgce miedzy innymi do oswietla-
nia tet. Te pokazane na powyzszym przyktadzie to propozycje firmy Rogue. W sktad zestawu Rogue
Gels Universal Lighting Filter Kit wchodzi 20 r6znych kolorowych filtrow do efektéw specjalnych,
ktore doskonale nadaja sie do o$wietlania tta. Caty zestaw, wtacznie z gumowa opaska mocujaca
filtry do flesza i przypominajacym portfel pokrowcem do ich przechowywania, kosztuje tylko 130
ztotych. To naprawde uczciwa cena! Jesli chcesz jednoczednie uzyc siatki Rogue Grid do zwezenia
snopa Swiatta, firma ta proponuje takze filtry przyciete do okragtego ksztattu, pasujacego do ich
systemu siatek. Ten zestaw nosi nazwe Rogue Grid Gels: Combo Filter Kit. W nim takze znajduje sie
20 filtrow, a jego cena réwniez wynosi okoto 130 ztotych (pamietaj tylko, ze filtry te sg okragte, tak
naprawde mozna wiec ich uzywac tylko z siatkami kierunkowymi firmy Rogue). Jezeli postugujesz
sie sprzetem firmy MagMod i masz juz zestaw MagMod Basic, to mozesz go uzupetni¢ o kolorowe
filtry — producent ten proponuje pakiet o nazwie Creative Gels, zawierajacy 8 filtrow w bardzo
jaskrawych, intensywnych barwach, ktére pasujg do wszystkich akcesoriow tej marki — mozna je
wygodnie naktadac¢ i zdejmowac (badz wsuwad i wysuwac). Cena zestawu wynosi jakie$ 29 dolardw.
Oczywiscie zgodnie z tym, o czym byta mowa w rozdziale 5., mozesz kupic¢ kolorowe filtry w arku-
szach o wymiarach 30x30 cm, pocia¢ je samodzielnie i przymocowac do flesza za pomoca tasmy
gaffa. (Nawiasem méwiac, taSma gaffa to najwspanialsza rzecz na $wiecie — daje sie tatwo rwaé
na kawatki, znakomicie przylega do réznych powierzchni, takich jak obudowa flesza, a gdy sie ja
odkleja, nie pozostawia lepkich resztek. Mozesz jg naby¢ w sklepach internetowych ze sprzetem
filmowym i fotograficznym. I wcale nie jest droga!).




ROZDZIAL 6. ® OSWIETLANIE TEA

Barwienie tfa

Jesli zastanawiasz sie nad drugim papierowym ttem z rolki, to rozwaz zakup tta w ciemnoszarym
albo czarnym kolorze, bo bedziesz mégt wtedy przymocowac do flesza tasma kolorowy filtr (zo-
bacz wskazéwki na poprzedniej stronie) i catkowicie zmieni¢ kolor drugiego planu (zobacz infor-
macje na nastepnej stronie). Mozesz tez utworzy¢ barwng plame posrodku tta, otoczong ciemna
szaroscia lub czernia (jak na pokazanym tu przyktadzie), w zaleznosci od tego, jak zdecydujesz
sie to tto odwietli¢. Zacznijmy jednak od ciemnoszarego lub czarnego papierowego tta z rolki. Po
zatozeniu filtra foliowego na palnik flesza (w opisywanym przypadku w ramach przyktadu zostat
uzyty filtr czerwony z siatka kierunkowa firmy Rogue) wystarczy skierowaé ten flesz na ciemno-
szare lub czarne tto, podkreci¢ moc do okoto 1/2 i zrobi¢ probne zdjecie. Efekt pozytywnie Cie za-
skoczy, zwazywszy na to, jak tatwo jest go uzyskac. Wystarczy zatozyc filtr na flesz i skierowac go
w strone tta. Trudno o co$ tatwiejszego. Nawiasem moéwiac, jesli ustawisz zbyt wysoka moc flesza,
kolor stanie sie bledszy. Kiedy wiec zalezy Ci na intensywniejszych barwach, zmniejsz moc lam-
py oswietlajacej tto.
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Catkowita zmiana koloru tta

Jedna zogromnych zalet fotografowania na jednolitym, szarym, papierowym tle z rolki jest tatwos¢
catkowitej zmiany koloru tego tta — wystarczy zatozy¢ na flesz kolorowy filtr foliowy. (Gwoli jasnosci:

w tym przypadku uzytem dwoch fleszy, rozstawionych po obu stronach modelki i skierowanych

w strone szarego tta). Zobacz, jak intensywnga barwe da sie w ten sposéb uzyskac — to zdjecie wygla-
da niemal tak, jakbym zastosowat tto w o$lepiajaco czerwonym kolorze. A wszystko to dzieki dwoém

malutkim filtrom foliowym. Ten efekt mozna uzyska¢ takze w przypadku czarnego tta — bedziesz

potrzebowaé dwoch zrédet Swiatta, aby je rownomiernie o$wietli¢. Da sie tez poeksperymentowaé

z biatym ttem, ale czerwien bedzie wtedy bardziej pastelowa. Tak naprawde na jednolicie biatym

papierze wszystkie soczyste barwy stajg sie mniej intensywne i bardziej pastelowe, niemniej i tak

zupetnie zmienia sie kolor tta.
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Owalny gradient w tle

To znacznie tatwiejsze niz sie wydaje. Wystarczy jeden flesz ustawiony za fotografowana osoba

(trzeba jedynie umiejscowic go bardzo blisko tta), na ktory nalezy zatozyc filtr foliowy — w tym

przypadku uzytem filtra niebieskiego. No dobrze, tylko jak uzyskac efekt gradientu, czyli ptynnego

przejscia od bieli posrodku do btekitu na zewnatrz, z odcieniami posrednimi w postaci domieszki

rozu? Wystarczy zwieksza¢ moc flesza, az jego btysk stanie sie tak silny, by Srodek jasnej plamy

$wiatta wyszedt zupetnie biaty — wierz mi lub nie, ale reszta zadzieje sie sama. Mozesz uzyskac ten

efekt z uzyciem dyfuzora koputkowego (wtozywszy do $rodka filtr foliowy) lub siatki kierunkowej,
ale jesli ustawisz flesz wystarczajaco blisko tta, to jasna plama $wiatta wyjdzie dobrze nawet bez

dodatkowych akcesoriow, a przetaczenie flesza na duzg moc wystarczy, by w tle powstat gradient

stopniowo przechodzacy w kolor uzytego filtra. Naprawde, to znacznie tatwiejsze, niz sie wydaje —
nie ma sensu dtugo sie nad tym zastanawiac.







/astosowanie flesza
w fotografii Slubne;

Najjasniejsza panna (mfoda) przybywa...

Fotografowanie $lubdow wigze sie z ogromnym ryzykiem, ktérego nie
mozesz bagatelizowad, bo ponosisz odpowiedzialno$¢ za pewng kwe-
stie, ktora podczas ceremonii moze pdj$é bardzo zle, a kwestia tg jest
oswietlenie (zbyt silne) panny mtodej. Jesli pan mtody wyjdzie troche
za mocno oéwietlony, to nikt nawet nie zwrdci na to uwagi. Wszak nie
byt z niego zbyt swiatly gosé... Jest to jednak szalenie wazny dzien dla
panny mtodej, ktéra ma na sobie biata suknie (raczej biata, ewentualnie
bezowsg, ale bezowa oznacza... no céz... Cate miasto wie wtedy, ze to
nie jest jej pierwszy raz. Wybacz dygresje). Przypusémy jednak, ze jest
odziana w biel. Wiesz, jak fatwo jest przepalié takie zdjecie i zaprzepascic¢
detale $lubnej sukni? Az za tatwo. Jesli Ci sie to przytrafi, to niech Cie nie
zaskoczy, jesli panna mtoda rozpeta dzihad i nasle na Ciebie uzbrojone
po zeby druhny (czesto byte komandoski Delta Force, a w najgorszym
przypadku rozczarowane stewardessy linii lotniczych Delta), ktére rozedra
Ciebie, Twoj flesz i sprzet fotograficzny na tak drobne strzepki, ze bedzie
Cie mozna odestaé do biura w kopercie biznesowej. Nie martw sie jednak,
nie pozwole, aby Ci sie co$ takiego przytrafito — pochowatem wszystkie
koperty biznesowe, powinienes wiec by¢ z grubsza bezpieczny. Oprécz
tego zamierzam zabrac¢ Cie na intensywne szkolenie w zakresie technik
postugiwania sie fleszem na weselach, dzieki ktéremu, gdy przyjdzie do
portretowania panny mtodej, nie przepalisz juz zdjecia. Stanie sie tak,
jakby z nieba tagodnie sptynat $wietlisty jednorozec i o$wietlit suknie
panny mtodej cudnie jak proporzec (ale mi sie rymto), a dwie gotebice
otulity ekspozycje biatym jedwabiem, sfrungwszy znad ukwieconej taki,
w feerii lawendowych ptatkéw réz. | wtasnie wtedy zza skapanego w rosie
wzgdrza wychynie uzbrojona po zeby druhna z wyposazonym w celownik
optyczny marki Leupold karabinem wyborowym typu barret M82A1 kali-
ber .50 i wykrzyknie: ,Lepiej, zebys nie przepalit detali tej sukni, frajerze!”.
Ach, czuje sie te mitos¢ w powietrzu...
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Prosty portret panny mfode;j
(z jednym zrédtem swiatta)

Podczas sesji z panng mtoda staram sie unika¢ wszelkich komplikacji, aby moc (wraz z przyjacie-
lem lub asystentem) szybko przenosié sie z miejsca na miejsce w plenerze lub w kosciele (jesli
fotografujemy wewnatrz). Podczas zdje¢ uzywam albo softboksu Westcott Rapid Box Octa 26" (to
méj aktualnie ulubiony sprzet), albo softboksu Impact Quikbox 24" (ktérym postugiwatem sie
przez dtugie lata), zainstalowanego na monopodzie wyposazonym w uchwyt do montazu flesza.
Oczywiscie flesz ten wyzwalam zdalnie, za posrednictwem transmitera podtaczonego do goracej
stopki w aparacie fotograficznym. Jedyna wada tej konfiguracji jest fakt, ze kiedy nie fotografujesz,
nie ma zadnego sensownego sposobu na odtozenie sprzetu na bok — asystent moze w zasadzie
tylko go o co$ oprze¢, a to grozi mata katastrofa, jesli nie zachowa sie wystarczajacej ostrozno-
$ci. W takich przypadkach mozna nieopatrznie uszkodzié softboks, flesz, uchwyt do flesza albo
wszystkie te trzy rzeczy naraz (pisze to z wtasnego doswiadczenia). Inna mozliwos¢ polega na
zastosowaniu lekkiego statywu o$wietleniowego (takiego jak pokazany na powyzszym przyktadzie),
co jest znakomitym pomystem, bo asystent moze odstawic caty zestaw dostownie gdziekolwiek,
Ze nie wspomne o mozliwosci wygodnego postawienia lampy takze w trakcie fotografowania, co
zdecydowanie utatwia sprawe. (Jesli nie liczy¢ préb wcisniecia ndg statywu miedzy koscielne tawy
albo wchodzenia ze sprzetem po schodach i kilkunastu innych sytuacji, w ktérych obstuga takiego
zestawu moze przyprawic o bél gtowy). Gtowna wada tego rozwigzania polega na tym, ze asystent
musi od czasu do czasu (zbyt czesto...) ztozy¢é nogi statywu, a potem, gdy przeniesiecie sie w inne
miejsce, znowu je roztozy¢ — to za$ spowalnia fotografowanie. Wtasnie dlatego na ogét decyduje
sie na wariant z monopodem i solennie upominam asystenta, ze jezeli nie znajdzie jakiego$ bez-
piecznego kata, gdzie datoby sie odtozy¢ zestaw oSwietleniowy, to bedzie musiat staci go trzymaé,
by nie dopusci¢ do przewrdcenia sie catosci.
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Fotografowanie przygotowan panny mfode;j

Przewaznie nie zabieram ze soba softboksu do garderoby (czy innego pomieszczenia, w ktérym

panna mtoda przygotowuje sie do $lubu), bo i tak na ogdt panuje tam harmider i ttok, a ja chce sie
wtopi¢ w otoczenie, a nie skupiaé na sobie cata uwage. Po prostu podtaczam wiec flesz do gora-
cej stopki w aparacie i kieruje go pionowo w gére, zwykle wysuwam tez wbudowany biaty ekran

odbijajacy (zobacz strone 39) lub zaktadam dyfuzor koputkowy i odbijam btysk flesza od biatego

sufitu (jesli mam do dyspozycji biaty sufit). Jest to dos¢ dyskretny sposob postepowania, ale jezeli

z jakiegos powodu sufit nie nadaje sie do wykorzystania w celu odbicia btysku flesza (jest czerwony,
niebieski, znajduje sie za wysoko itp.), to zapoznaj sie z drugim wariantem fotografowania imprez

weselnych (zobacz strone 125), bo moze sie on sprawdzi¢ takze w tym przypadku.
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Fotografowanie wesel, wariant 1.:
flesz na aparacie

Istnieje wiele réznych metod postepowania pozwalajacych wykorzystaé flesz naimprezie weselnej,
ja za$ zaczne od najprostszej i najtanszej, ktora polega na podtaczeniu flesza do goracej stopki
aparatu, zatozeniu dyfuzora koputkowego, skierowaniu palnika pod ostrym katem w strone sufitu
iwykorzystaniu efektu odbicia $wiatta. Zacznij od wyprébowania tej metody i zobacz, jaki uzyskasz
efekt (bardzo wiele zalezy od wysokosci i koloru sufitu w sali weselnej — oczywiscie przy zatoze-
niu, ze wesele odbywa sie w miejscu, gdzie jest jakis sufit...). Jesli nie masz do dyspozycji sufitu
albo nie zadowala Cie efekt uzyskany przy odbiciu Swiatta, to wyciagnij wbudowany biaty ekran
wbudowany we flesz i sprobuj tego sposobu. W tym przypadku moze nie tyle odbijasz $wiatto, co
kierujesz czesc¢ btysku flesza w strone sceny, ale metoda ta zupetnie niezle sie sprawdza. Jezeli
dazysz do minimalizmu, ale zalezy Ci na lepszych efektach, to zat6z ekran FlashBender 2 (wariant
Large) firmy Rogue — taki jak pokazany powyzej (dostepny w sklepach internetowych w cenie
okoto 190 ztotych) — ktdry odbije wieksza ilos¢ $wiatta w strone fotografowanej sceny (o matej
wersji ekranu FlashBender byta mowa w rozdziale 6.). Ekran ten, montowany bezposrednio na
gtowicy flesza, ma troche wieksza powierzchnie odbijajaca, ktora skieruje Swiatto w strone sceny.
Ekrany FlashBender s3 elastyczne, mozna je wyginaé, i zachowuja nadany im ksztatt, jesli wiec
nie przeraza Cie wydatek rzedu 200 ztotych, to w ten sposéb mozesz uzyskad silniejsze Swiatto bez
koniecznosci kierowania gtowicy flesza bezposrednio na scene (a wiemy, ze to natychmiastowo
przekresla jakos¢ zdjecia i nomen omen $wietlang kariere fotografa). Poza tym, gdy fotografujesz
w ttocznej sali tanecznej, wyprdébuj nastepujacy trik: zdecydowanie wydtuz czas naswietlania (do
mniej wiecej 1/10 s), aby uwieczni¢ na zdjeciu ruch, zanim zatrzyma go btysk flesza. Dzieki temu
tanczacy nie beda wygladali jak ,, zamrozeni w kadrze”.




ROZDZIAL 7. @ ZASTOSOWANIE FLESZA W FOTOGRAFII SLUBNEJ

Fotografowanie wesel, wariant 2.:
skuteczne rozpraszanie Swiatta

Podtacz flesz do goracej stopki aparatu, a potem zatdz na 6w flesz solidny dyfuzor. Nie zwykty
dyfuzor koputkowy, sprzedawany w komplecie z fleszem — mam na mysli co$ znacznie solidniej-
szego (i dajacego bez poréwnania lepsze efekty). Ja cenie sobie dyfuzor MagSphere firmy MagMod
(pokazany na zdjeciu powyzej), ktéry daje miekkie, wielokierunkowe $wiatto, a jednoczesnie nie
odbiera btyskowi flesza wiele mocy, dzieki czemu akumulatory nie roztadowuja sie tak szybko jak
w przypadku niektdrych innych rozwiazan. Dyfuzor ten jest bardzo lekki i wykonany z gumy, mozna
wiec wcisngé go do torby ze sprzetem fotograficznym albo do kieszeni (kiedy go wyciagniesz, sam
wroci do pierwotnego ksztattu). Poza tym jest on wyposazony we wbudowany uchwyt, mieszczacy
dwa filtry foliowe. Sam dyfuzor MagSphere kosztuje 250 ztotych, ale bedziesz jeszcze potrzebowaé
uchwytu MagGrip, by zamontowac go na palniku flesza. Uchwyt to kolejne 100 ztotych — jest to
elastyczna obejma na obudowe flesza (w rozmiarze pasujgcym do wszystkich lamp), wewnatrz
ktorej znajduja sie bardzo silne magnesy umozliwiajace btyskawiczne zaktadanie i zdejmowanie
wszystkich akcesoriow tej firmy, wedtug biezacych potrzeb. (MagGrid oferuje bardzo dobre siatki
kierunkowe, dyfuzory, filtry CTO, kolorowe filtry efektowe i strumienice, ktére nalezy kupi¢ osobno).
Wskazéwka: Jedng z zalet ich systemu jest mechanizm magnetycznego mocowania, ktéry pozwala
taczyc ze soba rozne akcesoria. Jesli na przyktad potrzebujesz precyzyjniej ukierunkowanego snopa
$wiatta, mozesz najpierw zatozy¢ siatke MagGrid, na niag kolorowy filtr, a dopiero potem dyfuzor
MagSphere — otrzymany strumien $wiatta bedzie bardziej spdjny, ale zarazem wciaz wystarcza-
jaco miekki. To rozwigzanie doskonale zdaje egzamin przy o$wietlaniu tta, kiedy zalezy nam na
uzyskaniu efektu wyraznej plamy $wiatta (zobacz strone 115). System firmy MagMod jest bardzo
sprytnie pomyslany, choc jesli zdecydujesz sie na zakup kilku réznych modyfikatoréw $wiatta,
moze sie okazac troche drogi.
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Fotografowanie wesel, wariant 3.:
oswietlanie wnetrza

Sposrod wszystkich czterech wariantéw ten jest moim ulubionym i sprawdza sie zadziwiajaco
dobrze — o ile w sali weselnej jest biaty sufit — i dlatego chetnie wybiera go wielu zawodowych
fotografow. Bedziesz potrzebowac dwoch ,,gotych” fleszy, dwoch statywoéw oswietleniowych
oraz bezprzewodowego systemu wyzwalania. Oba flesze trzeba zainstalowaé tak samo — wysoko
na statywie os$wietleniowym — i skierowaé pionowo w strone sufitu, bez uzycia softboksu albo
dyfuzora koputkowego. Rozt6z kolumny statywdw najwyzej jak sie da w strone sufitu (zaktadam,
Ze uzywasz statywow o wysokosci 2,5 m), nie zaktadaj na flesze softbokséw ani dyfuzoréw ko-
putkowych i ustaw moc na maksimum (1/1). Na razie wszystko jest proste. O skutecznosci tego
sposobu oswietlania decyduje rozmieszczenie fleszy w sali weselnej: pierwszy nalezy ulokowaé
w jednym kacie pomieszczenia, a drugi po przeciwlegtej stronie, na skos. Wcisniecie spustu mi-
gawki spowoduje wyzwolenie btysku obu fleszy w strone sufitu. Btysk ten rozproszy sie, rozleje sie
miekka fala po catej salii bedzie wygladat zaskakujgco dobrze. Pamietaj, ze o tym, jak jasny wyjdzie
btysk fleszy na zdjeciu, decyduje warto$¢ przystony i musisz zrobi¢ kilka probnych uje¢, aby sie
przekonad, czy $wiatto jest dostatecznie mocne (czy zbyt jaskrawe). Ja zaczatbym od czutosci 100
ISO, czasu naswietlania 1/125 s oraz przystony f/5,6. Jesli kadr okaze sie za jasny, zwieksz warto$¢
przystony do f/8 lub f/9 i powtdrz prébe. Jesli nie bedzie dostatecznie jasny, otworz przystone do
f/4 lub f/3,5. | jeszcze jedna wskazéwka: poniewaz kazda sala weselna ma inne rozmiary i ksztatt,
musisz sie zastanowi¢ nad najlepszym rozlokowaniem fleszy, bo moze sie okazad, ze rogi sali beda
za daleko od miejsca, w ktérym najwiecej sie dzieje. W takim przypadku mozesz pochyli¢ palniki
fleszy bardziej w kierunku $rodka pomieszczenia. Te decyzje podejmij we wtasnym zakresie. Poza
tym opisywany trik jest wykonalny takze z uzyciem jednego flesza i statywu, trzeba jednak bardzo
pieczotowicie ustawic¢ go obok stotu, w poblizu parkietu tanecznego itp.
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Fotografowanie wesel, wariant 4.:
btysk flesza w kadrze

Prawidtowe wykonanie tej sztuczki bywa troche ktopotliwe, ale jesli Ci sie to uda, to mozesz
w ten sposéb zrobic¢ naprawde rewelacyjne zdjecia weselne. Bytoby dobrze, gdyby$ mégt liczy¢
na pomoc asystenta albo poprosic¢ o wsparcie jednego z mitych gosci weselnych. (Najlepiej jest
to zrobié podczas pierwszego tanca, tafica panny mtodej z ojcem oraz potem, gdy impreza sie juz
na dobre rozkreci). Asystent powinien stana¢ po przeciwnej stronie sali, naprzeciwko Ciebie, za
tanczaca para, i przytrzymac nad swoja gtowa gota lampe btyskowa skierowanga w strone tej pary.
Gdy btysnie Twoj flesz (miejmy nadzieje, ze jest on skierowany w strone sufitu albo wyposazony
w skuteczny dyfuzor), lampa trzymana przez asystenta za tanczaca para takze bty$nie — chodzi
o to, by w kadrze widac¢ byto oslepiajacy btysk Swiatta tej lampy. Btysk ten oswietla pare od tytu
i nadaje zdjeciu ekscytujacy, wyrafinowany charakter, dzieki ktéremu wesele wyglada jak bal
oiscie krolewskim rozmachu. Jesli nie masz do pomocy asystenta, zamontuj goty flesz na statywie
o$wietleniowym, na duzej wysokosci (tak jak w przypadku wariantu 3.), ustaw go tuz przy parkie-
cie (w takim miejscu, w ktérym tanczacy goscie sie o niego nie potkna) i nieznacznie pochyl jego
gtowice w dot. Nastepnie ustaw sie naprzeciw tego flesza tak, by pieknie oswietlit fotografowane
osoby od tytu. Jezeli chcesz podnie$é sobie poprzeczke, dodaj drugi, a nawet trzeci flesz, kazdy
znich przypisz do innej grupy (o grupach byta mowa w rozdziale 2.), a potem wtaczaj tylko ten flesz,
ktory znajduje sie wzgledem Ciebie we wtasciwym potozeniu, mianowicie naprzeciwko. Dzieki temu
nie bedziesz musiat tkwi¢ w jednym miejscu — mozesz krazy¢ po sali i w kazdej chwili skorzystaé
z mozliwosci wtgczenia tylnego oswietlenia.
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Oswietlanie oficjalnych zdjeé grupowych

W takich przypadkach siegam po naprawde duzy softboks, bo na przyktad za pomoca sktadanego
softboksu Mega JS Apollo 50x50" firmy Westcott (zobacz strone 68) mozna bez przeszkdd, zaledwie
jednym fleszem, o$wietlic cata grupe, nawet 20 oséb. Musisz wprawdzie podbi¢ moc lampy do 1/1,
ale otrzymasz tadne, miekkie, kierunkowe $wiatto — pamietaj jedynie o tym, ze softboks powi-
nien sie znalez¢ w odlegtosci jakich$ 3 m od fotografowanych osoéb, aby rbwnomiernie o$wietli¢
wszystkich. Jesli ustawisz go blizej, na zdjeciu pojawi sie efekt stopniowego zanikania $wiatta: ci,
ktorzy stoja po jednej stronie, beda o$wietleni silniej niz osoby stojace po drugiej stronie, a wtedy
fotografia grupowa bedzie wygladata co najmniej dziwnie. Inne potencjalne wyjscie (ktére tez
nie bedzie kosztowato fortuny) polega na zastosowaniu dwumetrowej parasolki firmy Westcott
(zobacz strone 69). Urzadzenie to jest bardzo wygodne do przenoszenia (w koncu to parasol...),
a poniewaz $wiatto przenika przez tkanine na wprost, flesz nie bedzie zuzywat tak duzej ilosci
energii jak w przypadku softboksu. (Woéwczas bowiem palnik flesza jest odwrécony tytem, $wiatto
trafia do wnetrza softboksu, odbija sie od niego i dopiero wtedy wraca w strone grupy. W przypad-
ku parasola flesz jest ustawiony na wprost grupy i dzieli go od niej cienka, rozpraszajaca tkanina
zabierajaca tylko jedng dziatke ekspozycji, spadek natezenia $wiatta jest wiec znacznie mniejszy).
Jedno i drugie urzadzenie z powodzeniem zda egzamin.
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Obracanie gtowicy flesza w celu odbicia btysku

Przy fotografowaniu z uzyciem odbitego btysku flesza zwykle kierujemy lampe na wprost gtéwne-
go tematu, a potem odchylamy jej gtowice do gory, aby swiatto odbito sie od sufitu. To pomaga
w rozproszeniu i ztagodzeniu $wiatta, pada ono jednak na fotografowany obiekt prosto z géry,
co niekoniecznie jest najbardziej korzystnym albo interesujagcym rodzajem oswietlenia. Wtasnie
dlatego niektdrzy zawodowi fotografowie weselni obracaja palnik flesza na bok i kieruja go w gore,
a czasami nawet nieznacznie za siebie, aby btysk flesza odbijat sie od sufitu znad ich ramienia.
Ogranicza to ilo$¢ $wiatta padajacego na wprost i niekiedy daje bardzo atrakcyjne oswietlenie
sceny. Wyprobuj ten trik nastepnym razem, a zaskoczy Cie jego skutecznosc.
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Flesz ustawiony za pannga mtoda

To stosunkowo popularny efekt, w dodatku tatwy do osiagniecia, ajednoczesnie bardzo atrakcyjny
wizualnie (znakomicie wyglada w albumie $lubnym). Podczas fotografowania samej panny mtodej
ustaw flesz na ziemi, doktadnie za nia, i pod pewnym katem skieruj w jej strone palnik lampy. Ustaw
flesz na 1/2 mocy i zacznij od takiej aranzacji, w ktorej panna mtoda w ogbéle nie jest o$wietlona
z przodu — sprébuj sportretowad ja tylko w o$wietleniu tylnym. By¢ moze trzeba bedzie podkrecié¢
moc lampy, ale na razie po prostu zréb zdjecie prébne i zobacz, naile dobrze wyjdzie. W zaleznosci
od rodzaju $wiatta zastanego w pomieszczeniu mozesz w ten sposob uzyskac peten dramaturgii
portret — albo cata sylwetka wyjdzie bardzo ciemna (co moze wygladac ciekawie), albo $wiatto
zastane nieznacznie roz$wietli twarz panny mtodej (co takze ma swoj urok). Nie zapomnij, ze o in-
tensywnosci uwiecznionego na zdjeciu $wiatta zastanego decyduje czas naswietlania, mozesz wiec
sprobowac wydtuzy¢ go do 1/30 s lub nawet 1/15 s, aby sie przekonac, czy dzieki temu uda Ci sie
dostatecznie dobrze naswietli¢ sylwetke z przodu. Mozesz tez wykorzystac gtéwny flesz w roli zrodta
Swiatta wypetniajacego — po prostu odrobine zmniejsz moc tylnego flesza, a moc gtéwnego ustaw
na bardzo niskg wartos¢ (jesli sufit jest biaty i znajduje sie dostatecznie nisko, sprébuj zastosowaé
trik ze Swiattem odbitym; mozesz tez odpig¢ gtéwny flesz od aparatu i umiesci¢ go w softboksie).
Oswietlenie wypetniajace powinno by¢ bardzo subtelne — gtéwnym Zrédtem Swiatta ma by¢ flesz
znajdujacy sie za panna mtoda.
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Zastosowanie filtrow foliowych w celu dostoso-
wania btysku flesza do o$wietlenia wnetrza

Oswietlenie w wiekszosci sal weselnych nadaje zdjeciom ciepty, zétty odcien, a jesli zaczniesz
w takim wnetrzu btyskac¢ biatym Swiattem flesza, to bedzie sie ono bardzo silnie odrézniato od
otoczenia. Dlatego warto rozwazy¢ zatozenie na palnik flesza tagodnego pomaranczowego filtra
foliowego (zobacz strone 85), ktéry pomoze ujednolicié¢ kolor btysku z kolorem oswietlenia wne-
trza. To rozwiazanie przydaje sie takze w sytuacji, gdy przestawiasz sie (co czesto mi sie zdarza)
na fotografowanie tylko w $wietle zastanym (czasami w ogéle wytaczam flesz, aby pokazac na
zdjeciach oswietlenie imprezy — i owszem, musze wtedy podbi¢ czuto$¢ 1ISO do zwariowanych
wartosci). Dzieki filtrowi nie musisz zmienia¢ ustawien balansu bieli, jezeli wtaczysz albo wytaczysz
flesz — mozesz postugiwac sie jednym ustawieniem balansu bieli przez cata impreze. To jednak
tylko mity dodatek, gtéwnym bowiem powodem stosowania filtra jest lepsze dopasowanie btysku
flesza do o$wietlenia wnetrza.

DLACZEGO WARTO MIEC ZE SOBA ZAPASOWY FLESZ?

WSKAZOWKA
O flesz stojacy na statywie mozna sie potknac i go przewrdci¢, mozna przypadkiem
zrzucic go ze stotu albo upusci¢ (zdarzyty mi sie wszystkie wymienione przypadki),
a upuszczony flesz potrafi sie zepsué. Jesli to Twdj jedyny flesz, to masz problem.
Wtasnie dlatego dobrze jest zabrac ze soba awaryjng lampe btyskowa, choéby nawet
jakies tanie urzadzenie (a nie Twdj ulubiony flesz, wyposazony w najrézniejsze bajery,
do ktorych przywyktes). Jezeli fotografujesz z uzyciem lamp marki Canon albo Nikon,

to na takie okazje dobrze jest zainwestowac w lampe firmy Yongnuo (kosztujaca
jakie$ 400 ztotych) i wrzuci¢ j3 do torby ze sprzetem — tak na wszelki wypadek.







Zeby flesz stat jak trzeba

To zle brzmi, ale wiesz, co mam na mysli

Ktéregos dnia do tego dojdzie. Kto$ (pewnie z Google'a albo Elon Musk)
wymysli sposdb, by bezprzewodowo podtaczony flesz po prostu zawist
w powietrzu. Wystarczy podej$¢ do miejsca, w ktérym chcesz zainstalo-
wac flesz, pusci¢ go, a on po cichutku zacznie lewitowac. Po zrobieniu
jednego czy dwdch prébnych zdjeé bedziesz mégt podniesc albo opus-
ci¢ flesz prostym gestem dtoni i w podobny sposéb obréci¢ go w miej-
scu albo pochyli¢. W dzisiejszych czasach wcale nie brzmi to jak science
fiction. Co wiecej, na politechnice w szwajcarskiej Lozannie nad ta tech-
nologig pracuje juz kilka zespotéw naukowcédw. Wiekszosé ich aktual-
nych badan bazuje jednak na wczesniejszych eksperymentach, przepro-
wadzonych na politechnice w Lappeenranta w Finlandii. Ich pionierem
byt profesor Olaf Klempe Staarypryk, ktéremu (cho¢ zainteresowanie
budzito gtéwnie jego nazwisko, chetnie wykrzykiwane przez biegaja-
cych na przerwach gimnazjalistéw) udato sie pozyskac znaczne fundu-
sze na badania lewitujacych fleszy od instytucji takich jak Alfred T. Woods
Foundation, Lockheed Martin Information Systems & Global Solutions
czy Jersey Mike's Subs. Ja sam réwniez przeprowadzitem pewne bada-
nia, ktére doprowadzity mnie do trzech zaskakujgcych wnioskow. Otéz
(1) zaden z duzych producentdw fleszy nie zdecydowat sie na wspdtfi-
nansowanie tych badan, (2) zaden z duzych producentéw fleszy nie ofe-
ruje pod wtasng marka statywdw oswietleniowych (ani Nikon, ani Canon,
ani Sony...), a (3) jesli uzywa sie w tekscie dtugich, madrze brzmigcych
nazw uczelni i firm, to wiedzeni ciekawoscig Czytelnicy beda brnaé da-
lej w lekture, aby sie przekonad, do czego to zmierza... Az do chwili, gdy
ich marzenia nagle legng w gruzach, bo okazuje sig, ze tak naprawde na
dtugich, wyrafinowanych nazwach sie konczy, a nazwisko profesora to
kolejny tani chwyt, ktory moze sie podobac jedynie mojemu wewnetrz-
nemu dwunastolatkowi. Sam rozumiesz... To by byto na tyle.
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Do czego uzywac réznych rodzajow statywow
oswietleniowych?

Przewaznie bedziesz montowac flesz na statywie o$wietleniowym (o czym wspominatem juz wielo-
krotnie). Jesli wybierzesz jeden z duzych, ciezkich, chromowanych statywoéw oswietleniowych, to

w jakims$ sensie bedzie to sprzeczne z samg ideg stosowania zewnetrznej lampy btyskowej (chodzi

wszak o to, by catos¢ byta lekka, zwarta i gotowa). Gdy wiem, ze bede musiat zainstalowaé lampe

wysoko, to decyduje sie na statyw o wysokosci 2,1-2,5 m. W studiu nic nie stoi na przeszkodzie, by

uzyé troche ciezszych statywow (na przyktad takich jak pokazane po lewej stronie na obu przykta-
dowych zdjeciach), bo nie bedziesz ich pakowac i czesto przenosic. Jezeli jednak szukasz statywu

oswietleniowego, ktérym mozna sie wygodnie postugiwaé poza studiem, to polecam taki, ktory
bedzie lekki, da sie tatwo przenosic, roztozy¢ i ztozy¢. Przyjrzyjmy sie obu przyktadowym: w studiu

postuguje sie statywami marki Manfrotto (sa naprawde dobrze wykonane i popularne, lecz bywaja

dos¢ drogie) lub Impact (tansze, ale o znakomitej konstrukcji jak na ich cene). Kupuje statywy
umiarkowanie ciezkie, nie te najciezsze (w koncu maja one podtrzymad mase jedynie flesza i lek-
kiego softboksu). Jesli bedziesz czesto fotografowac poza studiem albo zacznie Ci doskwierac brak
miejsca (a zwykle tak sie dzieje), to mozesz zdecydowac sie na zakup statywu z nogami sktadanymi

odwrotnie niz w zwyktych statywach (w takich statywach nogi sktadaja sie do gory i do wewnatrz,
anie w dot, dzieki czemu po ztozeniu sprzet jest o wiele krotszy). Na obu przyktadowych zdjeciach

zwykty statyw jest pokazany po lewej stronie, po prawej za$ widnieje statyw z nogami sktadanymi

odwrotnie, w gore. Widzisz, o ile mniejszy jest ten statyw po ztozeniu? Takie urzadzenia sg o wiele

tatwiejsze do przenoszenia i przechowywania. Impact oferuje jeden statyw z odwrotnie sktadanymi

nogami (chodzi o model LS-RL7 7.2' Reverse Legs Light Stand, ktory w sklepie B&H Photo kosztuje

45 dolaréw), podobnie zreszta jak Manfrotto (zostat on do$¢ rozsadnie wyceniony na 54 dolary,
ale jest 0 30 cm krotszy). Oba sg wyposazone w trzpien do mocowania lamp studyjnych (niewielki,
zazwyczaj w miedzianym kolorze), do zamontowania zwyktego flesza bedziesz wiec potrzebowac
dodatkowego uchwytu (najlepiej takiego, ktéry da sie wygodnie pochyla¢ — przeczytasz o nim

na nastepne;j stronie).
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Dlaczego warto zaopatrzyc sie w regulowany
uchwyt?

Jezeli uzywasz flesza do robienia zdje¢ portretowych, to zgodnie z klasycznymi regutami postepo-
wania musisz zamontowac go wysoko (nieco nad gtowa fotografowanej osoby), a potem pochyli¢
(razem z softboksem lub innym gadzetem) w dot, w strone modelki lub modela. Taka aranzacja
nasladuje Swiatto stoneczne, a zarazem jest najbardziej naturalnym dla widza sposobem oswietla-
nia portretéw — z gory. Jesli kupisz zwykte ztagcze z sankami i zamontujesz je na statywie albo jesli
zamocujesz flesz za pomoca dotaczonej w zestawie z lampa niewielkiej stopki, to palnik bedzie
wycelowany na wprost — i nie da sie go tatwo pochyli¢ w strone fotografowanej sceny. Wtasnie
dlatego zdecydowanie warto zaopatrzy¢ sie w regulowany uchwyt, ktéry na szczescie jest stosun-
kowo tani. Wiekszos¢ takich uchwytow jest wyposazona w otwor, w ktory da sie wsunaé parasol
(w razie gdyby wpadto Ci zlecenie na portrety na statku wycieczkowym... przepraszam, nie mo-
gtem sie powstrzymac). Nie zniechecaj sie wiec, jesli w opisie uchwytu bedzie podana informacja
o mozliwosci montazu parasolki. O otworze na parasol mozesz zapomnieé... chyba ze rzeczywiscie
zechcesz go uzy¢, a w takim przypadku pozostaje jedynie powiedzie¢ ,podnosimy kotwice!”. (Wy-
bacz, znowu). Tak czy inaczej, jedno z dostepnych urzadzen tego typu to US-A3 Umbrella Swivel for
Off-Camera Flash firmy Phottix (to co$ w rodzaju gtowicy kulowej dla flesza — bardzo tatwo jest jg
ustawié¢ w oczekiwanym potozeniu, a fotografowie je kochaja), ktére w sklepie B&H Photo kosztuje
okoto 22 dolaréw. Gdybys chciat naby¢ uchwyt o bardziej tradycyjnej konstrukcji, zapoznaj sie
z urzadzeniem firmy Westcott o nazwie Adjustable Shoe Mount Umbrella Bracket (kosztuje jakie$
30 dolaréw). Jest to bardzo solidny, ceniony uchwyt, wyposazony w dobre pokretta mocujace
(pokretta w niektérych uchwytach sa dos¢ dziwaczne w obstudze). Uwaga: Niektoére softboksy,
takie jak Rapid Box Octa firmy Westcott, o ktorym wspominatem na stronie 61, sa wyposazone
w regulowany uchwyt, w takim przypadku mozesz wiec nie potrzebowad niczego innego.
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Mocowanie flesza za pomoca ,maftej stopki”

Nikon

SPEEDLIGHT 52-5000

Wiekszos$¢ nowoczesnych fleszy jest sprzedawana w zestawie z niewielka stopka (a przynajmniej
tak nazywaja ja dzieciaki z Ulicy Fleszowej) — jest to malutki statyw z tworzywa sztucznego, w ktory
mozna wsunac ztagcze lampy. Nie s to rewelacyjne stopki, ale za to nie trzeba za nie ptaci¢. Chyba
najwieksza ich zaleta polega na tym, ze w dolnej czedci wiekszosci stopek znajduje sie niewielki
gwintowany otwor, ktéry mozna nakreci¢ na statyw o$wietleniowy, dzieki czemu mozesz zamonto-
wac flesz na statywie bez koniecznosci kupowania adaptera na stopke albo regulowanego uchwytu.
W praktyce jednak zdecydowanie bedziesz takiego uchwytu potrzebowac (z powodéw, o ktérych
byta mowa na poprzedniej stronie), montaz flesza na statywie w opisany sposéb wchodzi wiec w gre
tylko (a) w wyjatkowych, nagtych przypadkach lub (b) jesli bardzo zalezy Ci na oszczednosciach.
No dobrze, przyznam, ze ze stopki mozna skorzystac takze wtedy, gdy ustawia sie drugi flesz za
fotografowana osoba — jezeli na przyktad jest to sportowiec albo panna mtoda — bo wtedy nie
zawsze trzeba kierowac Swiatto lampy w dét. W takich sytuacjach jeste$ jednak z oczywistych
wzgledow ograniczony do regulowania ustawienia flesza w gére. Nawiasem mowiac, jesli zgubisz
stopke, zerknij na gadzet firmy Vello o nazwie Compact Shoe Stand for Universal Shoe Mount
Accessories. Tylko 8 dolaréw. Taniocha.
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Flesz na monopodzie — mdj ulubiony sposdéb na
zdjecia poza studiem

Kiedy wybieram sie na sesje poza studiem (i moge poprosi¢ o pomoc przyjaciela lub asystenta),
to w pierwszej kolejnosci decyduje sie na zamontowanie flesza (z softboksem) na monopodzie
takim jak ACM-1400 4-Section Aluminum Monopod firmy Oben — ten sprzet wazy niecate p6t
kilograma i przy maksymalnym roztozeniu ma ponad 1,5 m dtugosci, wiec przyjaciel lub asystent
moga potrzymac lampe na sporej wysokosci (a juz na pewno nad gtowa modela). W sklepie B&H
Photo monopod ten kosztuje 39,95 dolara, a do wbudowanego trzpienia na jego koricu mozna bez
trudu podtaczy¢ regulowany uchwyt. Oprécz monopodow istnieja tez przeznaczone wytgcznie do
takich zastosowan specjalne wysiegniki, takie jak EL Handheld Boom Arm firmy Elinchrom (jakies$
50 dolarow), ktory jest cienki, lekki i rowniez da sie teleskopowo wyciagnaé do péttorametrowej
dtugosci (na koncu mozna zainstalowac regulowany uchwyt albo softboks Rapid Box marki Wes-
tcott). Kolejne wyjscie to wysiegnik QuickStik+ Telescopic Handle firmy Impact, ktéry ma pewna
ceche odrézniajaca go od innych wysiegnikéw: dodatkowa, regulowana raczke, dzieki ktorej
asystentowi (przyjacielowi, niezbyt chetnej do wspétpracy druhnie...) tatwiej jest ustabilizowad te
»tyczke” i wygodnie jg trzymad. Ten sprzet jest nawet wyposazony w pas z kabura (przypominajacy
uchwyty na choragiew), za sprawa ktorego caty zestaw oswietleniowy mozna utrzymaé w rece
znacznie dtuzej (poza tym w razie potrzeby uwalnia on jedna reke od koniecznosci trzymania
wysiegnika). Wprawdzie w cenie 64,95 dolara jest to rozwigzanie drozsze od monopodu firmy
Oben, ale dodatkowe mozliwosci sprawiaja, ze warto go rozwazy¢ w przypadku dtuzszych ses;ji,
na przyktad weselnych. Nawiasem mowiac, zdaje sobie sprawe z tego, ze w tym rozdziale czesto
wspominam o sprzecie marki Impact, ale mam mnéstwo ich akcesoriéw — przemawia za nimi
przyzwoita jakos$¢ i cena, obok ktoérej trudno przejsé obojetnie.
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Montowanie dodatkowych fleszy:
klamry

Regulowany uchwyt

Jesli zamierzasz zamontowac drugi flesz (zwykle robi sie to z boku fotografowanej osoby albo za

nia), to istnieje wiele sposobdw (mozna wrecz méwic o catym chatupniczym przemysle pomystéw

na uchwyt do drugiego flesza). Warto znac wiecej niz jeden, bo dopdki nie znajdziesz sie poza

studiem, trudno powiedzie¢, w jakiej sytuacji zajdzie konieczno$¢ zamontowania flesza — a w ra-
zie braku planu awaryjnego bedzie juz za pézno. Jedna z najtanszych metod jest kupno klamry,
ktora mozesz przymocowac do drzwi, do okna albo do dowolnego obiektu, do ktérego da sie taka

klamre przypig¢. Na pokazanym tu przyktadzie uzytem klamry 175 Spring Clamp firmy Manfrotto

(jest tania — w sklepach internetowych kosztuje niecate 70 ztotych), na ktéra za pomoca wbudo-
wanego trzpienia zatozytem regulowany uchwyt marki Westcott, na nim zas§ zamontowatem flesz.
To bardzo kompaktowy, poreczny system — oczywiscie jesli masz zapasowy regulowany uchwyt,
ktorego mozesz w tym celu uzy¢. Jesli nie masz, mozesz rozwazyc¢ specjalng wersje tego samego

uchwytu: Manfrotto 175F Justin Spring Clamp with Flash Shoe (w kregach mito$nikéw fleszy czesto

nazywanego po prostu ,Justin clamp”), ktory jest wyposazony w malutka gtowice kulowa firmy

Manfrotto i uchwyt na flesz. | to wystarczy. Przypinasz klamre do jakiego$ przedmiotu, dostoso-
wujesz kat ustawienia flesza za pomoca gtowicy kulowej i juz mozesz dziataé. Klamra ta kosztuje

okoto 240 ztotych (Impact oferuje podobne rozwiazanie za jakie$ 50 ztotych mniej — uchwyt ten

nosi nazwe Large Clip Clamp with Ball Head Shoe Mount). Przy okazji podpowiem Ci, ze w dalszej

czesci tego rozdziatu s opisane gtéwnie rézne warianty mocowania (owszem, mam wszystkie

opisane dalej urzadzenia). Dzieki temu bedziesz mégt wybrac te sposoby, ktére beda pasowaty

do rodzaju zdje¢, jakie Twoim zdaniem bedziesz robié z uzyciem drugiego flesza.
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Montowanie dodatkowych fleszy:
Joby Flash Clamp

Zestaw sktadajacy sie zuchwytu Joby Flash Clamp i wysiegnika Locking Arm jest bardzo ciekawym
sposobem na zamontowanie flesza, bo mozna go przymocowac do najrézniejszych sprzetéw (na
przyktad do oparcia krzesta, do stotu, do balustrady — na dobrg sprawe do wszystkiego, co nie jest
grubsze niz 5 cm). Wysiegnik jest wyposazony w dwa przeguby kulowe, flesz mozna wiec ustawié¢
w dowolny sposéb — catos¢ da sie obraca¢ w zakresie 360° i pochylaé na boki pod katem 180°.
Sprzet ten jest wyposazony we wtasne ztgcze flesza i kosztuje 150 ztotych, czyli bardzo niewiele. To
co$ w rodzaju tanszej, lzejszej, prostszej wersji Manfrotto Magic Arm (cho¢ oczywiscie w tej cenie nie
nalezy sie spodziewad stabilnosci i wytrzymatosci uchwytu Magic Arm, ktéry pod tymi wzgledami
cieszy sie wrecz legendarna stawa. Jesli powiedziates teraz: ,A co to jest Manfrotto Magic Arm?”, to
tylko dlatego, ze jeszcze nie doszedtes$ do strony 142). Naprawde warto dodac ten sprzet do torby
z gadzetami na wypadek sytuacji, gdy rozstawianie statywu po prostu nie ma sensu.
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Montowanie dodatkowych fleszy:
RapidMount SLX i RapidStrips firmy Tether Tools

Ten sprzet (firmy Tether Tools) jest jedna z nowszych propozycji w tej dziedzinie, ale wyr6znia sie
bardzo praktycznym, oryginalnym sposobem montazu, umozliwiajagcym mocowanie flesza do
najrozniejszych obiektéw. Jest to plastikowy uchwyt wyposazony w specjalnie zaprojektowane
przylepce (ktére producent nazwat ,,RapidStrips”), pozwalajace zamocowac go do powierzchni
takich jak ptyty gipsowo-kartonowe, gtadko malowane $ciany, fornir, szkto, lustra, laminaty, wtokno
szklane, metal, glazura, porcelana i marmur, przy czym usuniecie uchwytu nie uszkadza farby i nie
pozostawia kleistych sladéw. Oprécz mozliwosci wetkniecia uchwytu w rozmaite miejsca (nie ma
powodu do chichotania...) jest to bardzo maty, lekkii wyjatkowo prosty do zainstalowania gadzet
(flesz zabezpiecza sie niewielka opaska). RapidMount SLX zostat tez do$¢ rozsadnie wyceniony
na 24,95 dolara, ale podstawowy zestaw wystarcza tylko na dziesie¢ zastosowan. Potem trzeba
wymieni¢ przylepce RapidStrips, co kosztuje 14,95 dolara za 30 sztuk lub 49,95 dolara za 120
sztuk. Jakie$s wady? Otéz wada jest brak mozliwosci regulowania nachylenia — flesz tkwi sztywno
w uchwycie (jak na przyktadowym zdjeciu). Oczywiscie palnik mozna odchyli¢ do gory, ale nie da
sie go skierowac w dét. To nie musi stanowic problemu w przypadku Twoich zastosowan, ale jesli
stanowi, to zapoznaj sie z bliskim krewnym opisywanego akcesorium, o nazwie RapidMount Q20,
tez z przylepcami RapidStrips, kosztujacym 29,95 dolara. Gadzet ten wyglada, jakby byt wyposazony
w przyssawke, ale jego zasada dziatania jest taka sama — to uchwyt na rodzaj lepiszcza (nawiasem
moéwiac, ¢z to za dziwaczne stowo...). Jest on wyposazony w niewielkie ramie umozliwiajace
obrét w zakresie 360° i pochylanie w zakresie 180°, wymaga ono jednak zastosowania niewielkiej
stopki do zamocowania lampy. To bedzie Cie kosztowato kolejne 8,99 dolara. Bedziesz tez po-
trzebowa¢ dodatkowego opakowania mocowan RapidStrips, wysuptaj wiec kolejne 14,95 dolara
za trzydziestopak. tacznie zaptacisz wiec 53,89 dolara. (Nie liczac podatkoéw, cta i ubezpieczenia
transakcji. Zamowienie musi zosta¢ odebrane przed 31 grudnia 2022 roku. Zostanie naliczona
akcyza w wysokosci 18 centédw na mile przy przebiegu 12 tysiecy mil rocznie).
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Montowanie dodatkowych fleszy:
Platypod Ultra

Jezeli chcesz wejs¢ w posiadanie najbardziej uniwersalnego sposrod wszystkich mocowan na flesze,
to by¢ moze powinienes zainteresowac sie Platypodem Ultra (mniejszym krewnym popularnego
uchwytu Platypod Max, stuzgcego do montowania duzych lustrzanek w praktycznie dowolnym

miejscu). Ta znacznie mniejsza, |zejsza, odchudzona (i udoskonalona) wersja tego urzadzenia do-
skonale nadaje sie do stawiania i mocowania fleszy wtasciwie wszedzie — od podtogi (na przyktad

za panna mtoda), przez kamieniste i nierowne powierzchnie (za pomoca wyposazonej w kolce

stopki), az do stupdw, poreczy albo drzew (za pomocg 50-centymetrowego paska mocujacego).
W ten czy inny sposéb Platypoda Ultra da sie przytwierdzi¢ wtasciwie do wszystkiego. To bardzo

sprytne urzadzenie, tak mate, ze mozna bez trudu schowa¢ je do kieszeni koszuli, a zarazem

niezwykle wytrzymate (zostato wykonane z aluminium klasy lotniczej). Autorzy pomystu przed-
stawili go najpierw w postaci przedsiewziecia w serwisie Kickstarter, a zbiérka zostata zakoriczona

w ciagu pierwszych 24 godzin (co pozwala sie domyslac, jak bardzo fotografom zalezato na takim

rozwiazaniu). Urzadzenie kosztuje 59 dolaréw, ale aby sie nim postuzy¢ w charakterze uchwytu na

flesz, potrzebujesz jeszcze dwoch rzeczy. (1) Jedna to gtowica. Osobiscie zerknatbym na gtowice

w rodzaju Giottos MH 1004 Mini Ballhead (za 15 dolaréw). Oprocz tego za$ przyda Ci sie (2) stopka

do zamocowania flesza (zapoznaj sie z uchwytem Universal Accessory Shoe Mount firmy Vello,
ktory w sklepie B&H Photo kosztuje 7 dolaréw — mozna nakreci¢ go bezposrednio na wspomniang

gtowice marki Giottos). | dobra wiadomosc: jesli juz zaopatrzysz sie w uchwyt Ultra, to znajdziesz

dla niego inne zastosowania, nieograniczajace sie do montowania fleszy (mozna na nim zamoco-
wac wszystko, poczawszy od matej lustrzanki z obiektywem, przez kamere GoPro, az do aparatu

bezlusterkowego).
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Montowanie dodatkowych fleszy:
Manfrotto Magic Arm

To rozwiazanie dla ciezko pracujacych zawodowcow, naprawde jedyne w swoim rodzaju! (Mam trzy
egzemplarze tego uchwytu. Rewelacyjnie nadaja sie one do wielu zadan, nie tylko do montowania
fleszy. Wtasnie tego ramienia uzywam do mocowania zdalnych aparatéw z duzymi obiektywa-
mi w korytarzach na stadionach NFL i na lodowiskach hokejowych, do instalowania aparatéw
fotograficznych na samochodach, do wieszania ich do géry nogami na tawkach rezerwowych
na meczach baseballowych... To naprawde $wietny sprzet). Cho¢ instalowanie flesza na takim
uchwycie moze sie wydawac pewnga przesada, to niejednokrotnie widziatem tak postepujacych,
bardzo zadowolonych z siebie fotograféw. Petna nazwa tego sprzetu to Manfrotto 244N Variable
Friction Magic Arm (cena w internecie wynosi jakie$ 400 ztotych), ale to tylko podwdjne ramie
i blokada mocujaca. Bedziesz tez potrzebowac klamry Manfrotto 035 Super Clamp without Stud
(za jakie$ 90 ztotych), ktéra umozliwia montowanie wysiegnika Magic Arm do poreczy, krzeset,
drzwiiwtasciwie wszystkiego, do czego tylko da sie przymocowac sprzet klamra. Niezbedny bedzie
tez uchwyt Manfrotto 143S Flash Shoe for Magic Arm (ktory kosztuje, o dziwo, jedynie 40 ztotych).
tacznie to w przyblizeniu 530 ztotych, ale w tej cenie zyskasz profesjonalny sprzet do montowania
fleszy oraz respekt, ktory otacza fotograféw przychodzacych na sesje z uchwytem Magic Arm. Inni
fotografowie beda z szacunkiem schodezili Ci z drogi.
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Montowanie wielu fleszy

Jesli potrzebujesz wiekszej mocy (by¢ moze czesto fotografujesz z uzyciem trybu synchronizacji
z krotkimi czasami naswietlania — zobacz strone 43 — ktéry jest bardzo energochtonny i dlatego
wielu mito$nikow tego trybu postuguje sie wieloma fleszami), to musisz sie zaopatrzy¢ w uchwyt
umozliwiajacy zainstalowanie kilku lamp btyskowych. Jezeli chcesz zamontowa¢ dwa flesze (na
jednym statywie, na przyktad w zestawie zdwumetrowa, przejrzysta parasolka — zobacz strone 69),
to Impact oferuje bardzo przystepny cenowo sprzet, ktory to umozliwia: Twin Shoe Metal Umbrella
Bracket (cena wynosi zaledwie 22,95 dolara). Jezeli chcesz zamontowac na jednym statywie trzy
flesze, to zapoznaj sie z uchwytem Triple Threat Speedlite Bracket firmy Westcott, ktéry umozliwia
zamontowanie trzech fleszy w trojkatnym uktadzie (cena to jakie$ 30 dolarow). Jezeli w kwestii
mocy chcesz i$¢ na catos¢, zerknij na uchwyt Quad Bracket marki Lastolite (za okoto 102 dolaréw).
To sprzet o znakomitej jakosci, ale gdybys wolat co$ zdecydowanie tanszego, to sprawdz kosztujacy
24 dolary uchwyt CowboyStudio 4 Way Flash Shoe Bracket. Tego akurat nie miatem jeszcze okazji
uzywac, ale nawet jesli peknie, to prawdopodobnie wciaz zostanie Ci uchwyt na trzy flesze albo
chociaz nadwa... ;)







Sztuczki z fleszami

Jak nauczy¢ flesz podawac fape,
kfasc sie na grzbiecie i aportowac swiatto?

Kojarzysz te wszystkie sztuczki, ktérych uczymy nasze psy? Cate to po-
dawanie fapy, przewracanie sie na grzbiet, aportowanie? Czy to w ogdle
sie do czego$ przydaje? Czy w czymkolwiek utatwia nam zycie z psami?
Nie. Nie uczymy psow przydatnych sztuczek, takich jak ,odbierz poczte”,
,skos trawnik” albo ,zaméw $rednig kanapke z Subwaya i przywiez mi
ja, nie uszkadzajac auta”. Nie, my skupiamy sie na podawaniu tap, prze-
wracaniu sie na grzbiet i tego typu sprawach. Spdjrzmy na to jednak
z pewnej perspektywy. Dlaczego? Dlaczego uczymy psy sztuczek? Oto
gtéowny powdd: aby$smy mogli sie nimi pochwalié, kiedy odwiedzi nas
znajomy albo kto$ z rodziny, bo go$¢ pomysli sobie, ze nasz pies jest
genialny albo ze my jestesmy genialni, skoro tak go wytresowalismy
(a najlepiej jedno i drugie). Nie liczac mozliwosci popisywania sie umie-
jetnosciami — swoimi i psimi — z praktycznego punktu widzenia sg to
rzeczy bezuzyteczne. To samo dotyczy sztuczek z fleszami. To nie jest
wiedza, ktdra zarobisz na chleb. To umiejetnosci, po ktére siegasz, gdy
przychodza do Ciebie znajomi albo gdy Ty idziesz na spotkanie i chcesz,
zeby inni pomysleli sobie: ,Rany, ten cztowiek jest geniuszem flesza!”, bo
wtedy ttumnie Cie otocza i zaczng dawac Ci przysmaki. Moze nie wszyst-
ko to, co napisatem jest prawda, ale pewna ogdlna idea juz tak — otéz
za chwile poznasz kilka fajnych, ale raczej bezuzytecznych trikdw, ktdre
robig dobre wrazenie na mityngach uzytkownikéw fleszy. No dobrze,
technika oswietlania produktéw jest dos¢ przydatna i kilka innych tez
warto znad, ale efekt stroboskopowy albo panoramowanie i zamrazanie
ruchu w kadrze to sztuczki, ktére mozna wyprébowad tylko wtedy, kiedy
zechcesz sprawdzié, na ile skutecznie dziatajg nowe przepisy dotyczace
handlu marihuana w Twoim kraju. Jak sobie cztowiek zajara, wszystkie te
triki wydaja sie naprawde fajne (a przynajmniej tak mi méwi mtodziez),
ale gdy haj minie, a Ty spojrzysz na to, co zrobite$, wéwczas uswiado-
misz sobie, ze efekt stroboskopowy czy panoramowanie stanowity tylko
wstep do trudniejszych trikéw, na przyktad efektu zamrazania w kadrze
rozpylonego w powietrzu proszku... A wtedy czeka Cie trzy i pdt roku
doprowadzania do porzadku studia, mebli i wloséw zasypanych maka
albo soda. Nie méw potem, ze Cie nie ostrzegatem.
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Portret o charakterze studyjnym... bez studia

Moj przyjaciel, brytyjski fotografik i retuszer Glyn Dewis, wymyslit znakomitg nazwe dla techniki
umozliwiajacej uzyskanie jednolicie czarnego tta za fotografowang osoba — we wnetrzach albo
w plenerze, nawet w ciggu dnia — przez co zdjecie wyglada, jakby zostato zrobione w studiu. Otéz
Glyn nazywa te sztuczke ,btyskawicznym czarnym ttem”, a caty trik sprowadza sie do zaledwie
trzech czynnosci. (1) Wytacz flesz. (2) Skro¢ czas ekspozycji do 1/250 s (to na ogét najkrotsza eks-
pozycja, jaka mozna ustawi¢ bez uzycia trybu synchronizacji z krétkimi czasami naswietlania).
Nastepnie (3) mocno przymknij przystone — do wartosci f//22 albo wyzszej (jesli pozwoli na to Twoj
obiektyw; niektore umozliwiaja przymkniecie przystony do /32, inne nawet do f/40). Celem tego
zabiegu jest takie sfotografowanie sceny, by na zdjeciu wyszta jednolicie czarna. Nie moze byc¢ na
nim nic wida¢. Po zrobieniu zdjecia powinienes otrzymac czarny obraz. Zréb préobne zdjecie, aby
sie przekonad, czy rzeczywiscie wyjdzie czarne, a gdy tak sie stanie, mozesz z powrotem witaczyé
flesz i wykona¢ wtasciwy portret. (Uwaga: Ze wzgledu na domkniecie przystony do wartosci f/22
badz wyzszej przygotuj sie na przestawienie flesza na petng moc).
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Ukrywanie flesza i statywu

Ta sztuczka stanowi potaczenie techniki fotografowania i bardzo prostego retuszu (nie przejmuj sie,
przygotowatem film pokazujacy metode postepowania w Photoshopie). Zacznijmy od opisania
problemu. Przypuscmy, ze chcesz o$wietli¢ fotografowany obiekt fleszem, ale zarazem zalezy Cina
zrobieniu zdjecia obejmujacego szerszy plan, czyli otoczenie owego obiektu. Mozesz na przyktad
chcied sportretowac panne mtoda na tle przestronnego, pieknego wnetrza kosciota i ujac scene
tak, by na zdjeciu byto wida¢ sklepienie kosciota i witraze, w takim przypadku jednak w kadrze
pojawi sie tez statyw oswietleniowy i softboks. Albo mozesz chciec sfotografowac sportowca na
biezni i pokazaé na zdjeciu bieznie, puste tory itp., ale bez wielgachnego statywu i softboksu. Na
czym polega sekret? Przede wszystkim zdjecia trzeba robié ze statywu (tak, ze statywu — dzieki
temu poprawka w Photoshopie bedzie dziecinnie prosta). Po rozstawieniu flesza i zrobieniu kilku
dobrych zdje¢ z danego miejsca i pod danym katem wytacz flesz, a potem odsun zestaw oswiet-
leniowy (a jesli bedzie trzeba, popro$ o opuszczenie sceny takze modela), aby nie widzie¢ go
w kadrze. Nastepnie wykonaj zdjecie sceny tylko z uzyciem $wiatta zastanego. To bedzie ujecie
bazowe. W Photoshopie otworz jedno z normalnych zdjeé portretowych i ujecie bazowe. Skopiuj
ujecie bazowe i wklej je na wierzch zdjecia portretowego (pojawi sie ono na osobnej warstwie). Obie
fotografie beda idealnie dopasowane. Wiesz, dlaczego? Bo uzyte$ statywu. Naciénij i przytrzymaj
klawisz Alt (Option w Mac 0S), a nastepnie kliknij przycisk Add Layer Mask (Utwdrz maske warstwy),
znajdujacy sie w dolnej czesci panelu Layers (Warstwy), trzeci od lewej. W ten sposob ukryjesz uje-
cie bazowe za czarng maskga i znowu zobaczysz portret z widocznym statywem os$wietleniowym.
Wtacz narzedzie Brush (Pedzel) (B), przetacz jego kolor na biaty, a potem po prostu zamaluj statyw
i softboks. Voila — sprzet zniknat! Tak jak wspomniatem, przygotowatem film pokazujacy wszystkie
te czynnosci krok po kroku. Znajdziesz go na stronie z materiatami pomocniczymi do tej ksiazki.
(A adres tej strony podatem we wstepie do rozdziatu 1.).
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Efekt zachodu stornca w plenerze

Kolejny sposob na uzyskanie z uzyciem flesza efektu nasladujacego naturalny zachdéd storica (gdy
fotografujesz pdznym popotudniem) polega na ustawieniu blendy do$¢ wysoko, z boku fotografo-
wanej osoby, ztotg strong zwrécona w kierunku tej osoby (tak, musisz mie¢ blende wyposazona
w ztota strone i wtasnie dlatego warto naby¢ ktéry$ z zestawdw blend typu 5 w 1, taki jak 40,5"
5-in-1 Reflector Disc firmy Westcott. W zapinanym na ekspres pokrowcu petnigcym funkcje blendy
znajduje sie dyfuzor o skutecznosci 1 stopnia, ktéry, nawiasem moéwiac, rewelacyjnie zdaje egzamin
podczas fotografowania w naturalnym Swietle — wystarczy ustawic go tak, by stofice padato na
fotografowana osobe przez niego. Pokrowiec jest dwustronny — jedna strona jest srebrna albo
ztota, a druga biata albo czarna. Omawiany zestaw w sklepie B&H Photo kosztuje 39,90 dolara’).
Tak czy inaczej, koncepcja polega na odbiciu btysku flesza od ztotej strony blendy, a poniewaz
Swiatto przyjmuje kolor obiektu, na ktéry pada, odbity btysk bedzie miat ciepty, ztocisty odcien.
Oczywiscie ten trik warto stosowac tylko wieczorem, przed zachodem stonca. Jesli wyprébujesz
g0 0 13.00, to efekt bedzie wygladat dziwnie (troche tak, jak gdyby modelka lub model spedzili za
duzo czasu w solarium).

1 Bardzo podobne zestawy innych marek mozna naby¢ juz za 50 ztotych — przyp. ttum.
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Efekty specjalne z wydtuzaniem ekspozycji

Kiedy fotografowana osoba stoi bez ruchu, czasami mozna wydtuzy¢ ekspozycje (do 1/30 s lub
1/15 s), aby wpusci¢ do obiektywu wiecej $wiatta zastanego (chtopaki z knajpy Pod Zbitym Fle-
szem w Abilene w Teksasie nazywaja to ,rozcigganiem czasu”). Wydtuzanie czasu ekspozycji
mozna zastosowac takze w celu uzyskania efektéw specjalnych — wystarczy poprosi¢ modelke
lub modela, aby celowo poruszyli sie w trakcie naswietlania. Jesli otworzysz migawke na dtuzszy
czas, na przyktad na pét sekundy albo nawet na kilka sekund, a fotografowana osoba bedzie sie
poruszata w trakcie catej ekspozycji, to uzyskasz fenomenalny efekt rozmycia ruchu. W pewnej
chwili flesz btysnie i zamrozi 6w ruch (chyba ze obiekt porusza sie bardzo szybko), a Ty uzyskasz
na zdjeciu kombinacje rozmytego, sfotografowanego w $wietle zastanym ruchu oraz zamrozonej
btyskiem flesza sylwetki. Efekt moze wyj$¢ naprawde interesujgco — trzeba jedynie kilka razy
wyprébowac ten trik, aby dobra¢ wtasciwe ustawienie czasu naswietlania, ale wtasnie po to stwo-
rzono niewielkie wyswietlacze znajdujace sie w tylnej czesci korpusu aparatu. Zréb jedno, dwa
probne ujecia, sprawdz, jak wyszty, a potem wyprébuj jakie$ inne ustawienia czasu ekspozycji, az
uda Ci sie znalez¢ takie, ktore pozwoli uwiecznié na zdjeciu wtasciwg ilos¢ ruchu — flesz zajmie sie
reszty. Chcac uzyskacd efekt trajektorii ruchu, wtgcz w aparacie fotograficznym tryb synchronizacji
btysku z druga kurtyna. Po prostu go wtacz, a aparat najpierw naswietli scene przez zadany czas,
a dopiero potem wyzwoli btysk flesza. Innymi stowy: migawka jest najpierw otwarta, a lampa
btyska na sam koniec naswietlania. Trajektoria zostanie uwieczniona na zdjeciu wtasnie przez to,
ze fotografowany obiekt jest rejestrowany przez caty czas otwarcia migawki.
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Trzy rodzaje oswietlenia
bez zmiany potozenia flesza

Lewa strona Na wprost Prawa strona

Po skonfigurowaniu i ustawieniu flesza, jesli oswietlenie wyglada dobrze, zwykle stajemy doktadnie
na wprost fotografowanej osoby i zaczynamy robic zdjecia, prawda? Prawda. Co by sie jednak stato,
gdybys odszedt kilka krokéw na bok i zaczat fotografowac z tej perspektywy (czyli nie na wprost,
lecz pod pewnym katem)? Juz ttumacze co: otdz oSwietlenie nabratoby zupetnie innego charakteru,
bo zostato ustawione tak, by wygladato w okreslony sposéb, gdy stoisz doktadnie przed fotogra-
fowana osoba. To zaleta. Ba, to ogromna zaleta, bo kiedy zrobisz juz kilka zdje¢ z przodu, mozesz
odsunac¢ sie na bok i kontynuowac fotografowanie w zupetnie inaczej wygladajacym $wietle. Potem
za$ mozesz przej$é na przeciwna strone, aby uzyskac kolejny, trzeci wariant oswietlenia. Modelka
stoi w tym samym miejscu. Nie zmienite$ potozenia $wiatta. Wystarczyto, ze ruszytes sie sam. Ta
drobna zmiana moze zaowocowad uzyskaniem trzech réznych wariantéw oswietlenia przy uzyciu
prostego zestawu z jedna lampa bez koniecznosci zmiany potozenia czegokolwiek (oprécz siebie).




ROZDZIAL 9. B SZTUCZKI Z FLESZAMI

Jesli nie da sie odbié btysku od sufitu...

Nie wszystkie sufity sg biate i nie wszystkie znajduja sie dostatecznie nisko, by dato sie skutecznie
odbic¢ od nich $wiatto, mam jednak dobrg wiadomos¢: btysk flesza odbije sie od czegokolwiek, co
jest biate. Pamietam, jak ktérego$ dnia wybratem sie na sesje poza studiem z legenda fotografii
$lubnej, Davidem Ziserem, a on odbit $wiatto od biatej koszuli jakiego$ faceta, aby doswietli¢ panne
mtoda. Jesli chodzi o btysk flesza, biel ma wrecz niezwykte wtasciwosci refleksyjne, a gdy sobie to
uswiadomisz, otworzy sie przed Tobg $wiat zupetnie nowych mozliwosci — na przyktad odbijanie
btysku flesza od nieduzego kawatka ptyty piankowo-kartonowej, odbijanie btysku od biatej $ciany,
odbijanie btysku od biatej sktadanej blendy... Co wiecej, zadnej z tych rzeczy nie trzeba trzymac
bardzo wysoko nad gtowa, bo gtowice flesza mozna obraca¢ i pochyla¢. Popro$ przyjaciela, aby
potrzymat kawatek ptyty piankowo-kartonowej tuz nad swoja gtowa i obrocit gtowice flesza tak,
by btysk odbit sie od biatej powierzchni i powedrowat w strone fotografowanej osoby — swiatto
rozproszy sie, stanie sie znacznie tagodniejsze i bardziej atrakcyjne. Pamietaj, ze odbicie $wiatta
dziata na podobnej zasadzie jak odbicia kul na stole bilardowym. Zwré¢ wiec uwage na kat usta-
wienia akcesoriow, na to, jak Swiatto flesza pada na obiekt, w ktéry wycelowana jest gtowica tego
flesza, i wyobraz sobie kat, pod jakim btysk sie od tego obiektu (kawatka ptyty piankowo-kartonowej,
Sciany, czegokolwiek) odbije. Zastosowanie biatego kawatka pianki poliuretanowej nie zajmuje
topowego miejsca na liscie moich metod fotografowania, ale stanowi znakomite wyjscie awaryjne
w sytuacji, gdy sufit, od ktérego zamierzatem odbi¢ $wiatto, okazuje sie sklepieniem wykonanym
z ciemnego drewna.
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Jesli chcesz uwieczni¢ padajace na tlo cienie...

Pewien aspekt tej techniki wyda Ci sie zapewne ze wszech miar oczywisty, ale jesli chcesz, aby
na tle pojawit sie cien fotografowanej osoby, ustaw te osobe w odlegtosci jakich$ 30 cm od tego
tta. Wtedy bez watpienia zobaczysz cien, o ile flesz bedzie sie znajdowat po jednej albo po drugiej
stronie modela lub modelki (cien bedzie znacznie mniej widoczny, jesli zrobisz zdjecie z fleszem
ustawionym na wprost, ale raczej nie bedziesz go tak ustawia¢, prawda?). Oczywiscie ten cien
bedzie miat stosunkowo nieostre kontury, bo zapewne uzywasz softboksu, dyfuzora albo czegos
innego, co pozwala uzyskac bardziej atrakcyjne $wiatto. Tylko co zrobic¢ w sytuacji, gdy zalezy Cina
bardziej wyrazistym cieniu? Takim, ktéry ma mocne kontury i nie jest rozmyty? W tym przypadku
trzeba zastosowac odpowiednio ostre $wiatto — tak jest, po prostu zdejmij softboks i zacznij fo-
tografowac z uzyciem gotego, nieostonietego flesza. Jezeli zdecydujesz sie na takie rozwigzanie,
upewnij sie, ze modelka lub model maja naprawde gtadka, piekna cere, poniewaz bedziesz miec
do czynienia z jaskrawym, ostrym i nieszczegdlnie korzystnym $wiattem (co, jak wspomniatem,
przestaje miec az takie znaczenie, gdy fotografowana osoba ma piekna cere). Ten sposéb da Ci bar-
dzo ostre, konturowe cienie o niezbyt ciemnym, szarym kolorze. Jesli chcesz uzyskac ciemniejsze,
gtebsze, konturowe cienie, to zatdz na palnik flesza siatke kierunkowa (taka jak siatki firm Rogue
lub MagMod — wiecej o obu przeczytasz na stronie 66), ktdra zwezi i skupi snop $wiatta, a przy
takim o$wietleniu cienie stang sie ciemniejsze i gtebsze.
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Zastosowanie flesza jako rekwizytu

W rozdziale 7. wspominatem o troche podobnej technice, ale jesli nie fotografujesz wesel, to by¢
moze jg pominates$ (a w tym scenariuszu niestety nie ma mowy o parkietach tanecznych). Sztuczka
polega na ustawieniu drugiego flesza gdzie$ na planie zdjecia, tak aby w kadrze byto widac¢ btysk
Swiatta. Ten trik — uwiecznienie jaskrawych rozbtyskéw $wiatta — pozwala nadac scenie bardzo
ekscytujacy wyglad, a teraz, gdy juz przeczytates$ o tej sztuczce, zapewne czesto bedziesz zauwazac
ja na cudzych fotografiach. Krotko méwiac, drugi flesz (i trzeci, jak w pokazanej tu mojej aranzacji)
staje sie rekwizytem. Jezeli masz tylko jeden flesz i z obranego punktu widzenia mozesz zrobic
dobre zdjecie bez uzycia lampy btyskowej, to ustaw ten flesz na statywie po przeciwnej stronie
miejsca, z ktorego fotografujesz. Kiedy nacisniesz spust migawki, bezprzewodowy transmiter za-
montowany w goracej stopce aparatu wyzwoli btysk flesza, nie w kazdym przypadku trzeba wiec
dysponowac dwiema lampami.
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Korygowanie os$wietlenia podtoza za pomoca
podwdjnego ujecia

Z fleszem Bez flesza Efekt

Tego triku nauczytem sie od Davida Hobby’ego. Kilka lat temu goscit on na moich prezentacjach,
ajapostuguje sie jego sztuczka, odkad jg pokazat. Nazwat ja ,podwdjnym ujeciem”. Zwykle uzywa
sie jej podczas fotografowania poza studiem, zwtaszcza w plenerze, o zachodzie stonica, gdy btysk
flesza oswietla ziemie przed stopami fotografowanej osoby. W wiekszosci portretow zalezy nam,
aby dobrze o$wietlona byta twarz, a Swiatto ma ptynnie zanika¢ ku dotowi. Nie chcemy, by stopy
modelki byty oswietlone réwnie jasno jak twarz, a juz szczeg6lnie nie zalezy nam na tak jaskrawym
oswietleniu ziemi, by przyciggata uwage (poza tym oswietlona ziemia zdradza amatorszczyzne).
Tak sie jednak nie stanie, jesli zastosujesz trik z podwojnym ujeciem. Przetacz aparat na tryb foto-
grafowania ciagtego, a potem nacisnij i przytrzymaj spust migawki. Pierwsze zdjecie spowoduje
wyzwolenie btysku flesza, a drugie zdjecie z serii zostanie zrobione, zanim flesz bedzie miat szanse
sie zregenerowad, zostanie wiec zrobione w $wietle zastanym. W rezultacie otrzymasz dwie foto-
grafie: jedna z fleszem (pokazanag powyzej, po lewej stronie) i jedna bez flesza, wytacznie w Swietle
zastanym (pokazana powyzej, posrodku). Domyslasz sie, do czego zmierzam? Bardzo stusznie,
zmierzam do Photoshopa, w ktérym zastosujemy na dobra sprawe te sama technike, o ktérej
napisatem na stronie 147 (postepuj wedtug podanych tam wskazéwek). Tym razem nie bedziesz
jednak zamalowywac statywu z oswietleniem; ba, w ogble nie bedziesz uzywac pedzla. Wtacz
narzedzie Gradient (G), zmien jego kolor na biaty, a potem przeciagnij kursorem myszy od dolnej
krawedzi zdjecia do wysokosci twarzy sfotografowanej osoby. W rezultacie ptynnie przyciemnisz
kompozycje, poczawszy od szyi, w dot, odstaniajac drugie ujecie tylko we wtasciwych miejscach
(jak na przyktadzie u goéry, po prawej stronie). Ech, zresztg lepiej po prostu obejrzyj film, ktory
przygotowatem (ten film takze znajdziesz na stronie internetowej z materiatami pomocniczymi,
o ktorej byta mowa we wstepie).
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Efekty specjalne z filtrami foliowymi

Bez flesza z filtrem Z fleszem z filtrem

Tak naprawde sa to dwa pomysty w jednym. (1) Podczas pracy poza studiem fotografowie, ktérzy
uzywaija fleszy, czesto stosuja trik umozliwiajacy uzyskanie ciekawszego tta. Polega on na zatozeniu
na palnik filtra foliowego w intensywnym kolorze (czerwonym, niebieskim, fioletowym, zielonym
etc.) i skierowaniu flesza na Sciane lub na jakis$ obiekt w tle tak, by drugi plan nie wygladat nudno.
Tutaj (na zdjeciu po prawe;j stronie) zatozytem na flesz fioletowy filtr i dyfuzor koputkowy, a catos¢
zamocowatem do znajdujacego sie za modelka biurka za pomoca klamry Joby Flash Clamp (zobacz
strone 139). Ten trik czyni cuda. (2) Zatoz filtr foliowy w intensywnym kolorze na flesz petnigcy
funkcje tylnego oswietlenia albo kontry (na przyktad flesz z pionowym softboksem ustawiony za
fotografowang osoba i nieco z boku). Kolor filtra bedzie bardzo wyraznie widoczny na wtosach
modela, za nim albo w najjasniejszych partiach kadru (wszystko zalezy od tego, gdzie umiescisz
flesz). Jesli masz trzy flesze, za modelem mozesz ustawic¢ dwa (na przyktad wyposazone w pionowe
softboksy i rozstawione po bokach) z filtrami w pasujacych do siebie kolorach — na przyktad czer-
wonym i fioletowym albo purpurowym i niebieskim. Te flesze o$wietla wtosy fotografowanej osoby
ztytu, a gtowny flesz, znajdujacy sie z przodu, bedzie btyskat w zwyktym kolorze (zobacz strone 161).




ROZDZIAL 9. B SZTUCZKI Z FLESZAMI

Zastosowanie balansu bieli
jako dodatkowego koloru

Trik z kolorowym portretem z jednym fleszem jest znany juz od dtuzszego czasu, nie stracitjednak
na popularnosci, bo pozwala uzyskac efekt nasladujacy uzycie dwéch fleszy za pomoca jednego.
Przepis jest nastepujacy: zacznij od zatozenia na flesz intensywnego filtra CTO, aby emitowane
przezen $wiatto nabrato silnie pomaranczowego koloru (wiecej o filtrach CTO przeczytasz na stro-
nie 84). Nastepnie przestaw balans bieli w aparacie fotograficznym na opcje dajaca intensywnie
niebieskie zabarwienie — na przyktad Swiatto zarowe — badz postuz sie skalg Kelwina i recznie
ustaw bardzo cieptg temperature barwowa, taka jak 2500 K, ktéra w efekcie zabarwi zdjecie na
zimny, niebieski odcien. Po naci$nieciu spustu migawki przy takich ustawieniach fotografowana
osoba wyjdzie na zdjeciu w bardzo cieptej tonacji (lekko lub umiarkowanie pomaranczowej), tto
stanie sie intensywnie niebieskie, catos¢ zas bedzie sprawiata wrazenie, jakby$ zastosowat znacznie
wiecej filtréw barwnych, niz w istocie uzytes.
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Panoramowanie z rozmyciem
i zamrozeniem ruchu

Jesli lubisz robi¢ dynamiczne zdjecia sportowe, takie jak ta fotografia przedstawiajaca snowbo-
ardziste (albo nawet chcesz zrobi¢ zdjecie dziecku na rowerze lub deskorolce), i chcesz uzyskac
wrazenie ruchu, ale takie, ze rozmyte wychodzi tylko tto, a gtéwny obiekt jest ostry i wyrazny, to
postepuj wedtug opisanego tutaj przepisu. Zapewne domyslasz sie juz, ze aby uzyskac efekt ruchu,
trzeba przede wszystkim ustawic dtugi czas naswietlania. Jezeli fotografowana osoba szybko
sie porusza (na przyktad jedzie na rowerze albo skacze przez ptotki na biezni), zacznij od 1/10 s.
Sprobuj po prostu dobracd czas naswietlania do szybkos$ci przemieszczania sie obiektu. Nastepnie,
kierujac sie wskazaniami $wiattomierza w wizjerze, ustaw przystone — przymknij ja do wartosci
dajacej prawidtowa ekspozycje (zgaduje, ze moze to byc f/11 lub wiecej, ale oczywiscie wszystko
zalezy od oswietlenia sceny). Potem wyceluj obiektyw w fotografowanga osobe i $ledz jej ruch (te
technike nazywa sie panoramowaniem). Gdy bedzie Cie mija¢, obréé sie w biodrach, nie przestajac
jej $ledzic i utrzymywac ostrosci na jej klatce piersiowej (jesli to mozliwe), i zréb zdjecie. Kontynuuj
panoramowanie przez sekunde lub dwie po wykonaniu zdjecia — nie przestawaj $ledzi¢ celu po
nacisnieciu spustu migawki, lecz panoramuj jeszcze przez moment. Skutkiem takiego wydtuzenia
czasu naswietlania bedzie silne rozmycie tta, widoczne choéby na drzewach w prawym dolnym
rogu przyktadowej fotografii (im dtuzsza ekspozycja, tym silniej rozmyje sie tto). Z kolei btysk flesza
os$wietli i zamrozi fotografowany obiekt (nie ustawiaj za duzej mocy flesza — powinien on trwaé
krétko, aby zamrozic ruch). Dobranie czasu naswietlania, przystony i mocy flesza z pewnoscia
bedzie wymagato kilku prébnych ujeci poprawek, ale wtasnie po to zostat stworzony wyswietlacz
LCD z tytu aparatu. Jesli rozmycie jest niewystarczajace, wydtuz czas naswietlania. Jesli zdjecie
wyszto za jasne, zwieksz wartosc¢ przystony (do /16, a potem sprobuj jeszcze raz). Jesli btysk flesza
jest za silny, zmniejsz moc. Wiesz juz, co trzeba robic¢.
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Efekt stroboskopowy

Pokazany na powyzszym przyktadzie efekt stroboskopowy (kilka ekspozycji na jednym ujeciu)
jest zaskakujaco tatwy do uzyskania: wystarczy ustawic dtugi czas naswietlania (od 2 do 10's, czy
nawet dtuzszy), a gdy migawka bedzie otwarta, kilkakrotnie wyzwoli¢ btysk flesza (dlatego taka
probe dobrze jest przeprowadzié ze Swiezym zestawem baterii). Aby efekt wyszedt tak jak na po-
kazanym zdjeciu, trzeba fotografowac w ciemnosci (tto powinno by¢ jednolicie czarne). Zacznij od
ustawienia czasu naswietlania w aparacie fotograficznym na 3 sekundy (przynajmniej na potrzeby
tego przyktadu), aby migawka byta otwarta przez dtugi czas. W dalszej kolejnosci nalezy sie zajac
skonfigurowaniem czterech ustawien flesza. (1) We fleszach marek Canon, Yongnuo, Sony i Phot-
tix trzeba przetaczyc tryb pracy na Multi, we fleszach Nikona wtasciwy tryb nosi nazwe Repeating
Mode (Btysk stroboskopowy). (2) Musimy okresli¢, ile razy flesz powinien btysna¢ w sumie (aby
utatwi¢ sobie obliczenia, ustaw liczbe powtorzen na 9 — bedzie to maksymalna liczba wyzwolen
btysku flesza). (3) Parametr Hz decyduje o tym, ile razy flesz ma btysnac w ciagu sekundy. W tym
przypadku mozemy zdecydowad sie na trzy btyski na sekunde przez 3 sekundy, co daje tacznie
dziewied btyskow. Jesli chcesz, aby flesz btysnat sze$¢ razy na sekunde, to musisz zwiekszy¢ mak-
symalng liczbe btyskéw do 18, bo w przeciwnym razie lampa wytaczy sie po 9. Nawiasem moéwiac,
tak duza liczba btyskéw jest powodem ustawienia niskiej mocy (aby flesz mégt sie zregenerowac
wystarczajaco szybko, by sprostac ustawionej liczbie btyskéw na sekunde). (4) Ostatnie ustawienie
to moc (wszystkie opcje sa na tym samym ekranie). Teraz mozesz zamontowac aparat na statywie,
podtaczy¢ wezyk spustowy i jeste$ gotowy do akgji!
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Klasyczny, sugestywny portret
w hollywoodzkim stylu

Pamietam stowa zastyszane kiedy$ od Joego McNally’ego, ktory z kolei ustyszat je wiele lat temu
od pewnego fotoedytora: ,Jesli chcesz, aby co$ wygladato bardziej interesujaco, oswietl tylko
cze$c tego”. | wtasdnie to zatozenie stanowi podstawe petnego dramaturgii efektu rodem z Holly-
wood — chodzi o o$wietlenie jedynie niewielkiej czesci gtdwnego tematu. Oczywiscie $wiatto
flesza chce sie rozproszy¢ wszedzie, a to doktadne przeciwienstwo tego, czego my chcemy. Je-
zeli rzeczywiscie chcesz osiggnac éw hollywoodzki efekt, uzyj strumienicy — jest to naktadka na
gtowice flesza, ktéra zweza snop emitowanego przezen $wiatta (znacznie skuteczniej niz siatka).
Konczy sie ona malutkim otworem, ktéry mozesz strategicznie wycelowaé w twarz fotografowanej
osoby. Firma MagMod oferuje sktadana strumienice (o nazwie MagSnoot, pokazana na zdjeciu
powyzej), wykonana z gumy, a jej dodatkowa zaleta jest mozliwosc regulowania szerokos$ci snopa
Swiatta poprzez wysuwanie albo wsuwanie przedniej czesci urzadzenia — im dalej ja wysuniesz,
tym wezszy bedzie snop Swiatta (w ten sposéb mozesz uzyskac cztery rézne Srednice snopa).
Wskazéwka: Snop $wiatta ze strumienicy jest tak waski, ze zanim zaczniesz fotografowaé, podejdz
do flesza i naci$nij przycisk Test na urzadzeniu, aby zobaczy¢ btysk i upewnic sie, czy pada on na
gtowny temat tak, jak chcesz. Podobny efekt mozesz uzyskac takze z uzyciem naktadki Rogue
Grid (jest ona wyposazona w niewielka tube, ktéra pomaga ukierunkowac $wiatto), wtedy jednak
trzeba ustawic flesz bardzo blisko fotografowanej osoby (jakie$ 50 cm od twarzy). Po zatozeniu
strumienicy i ustawieniu flesza wysoko, tak by swiatto padato pod pewnym katem w dét, popros
fotografowana osobe, aby spojrzata w strone $wiatta w gore (klasyczna hollywoodzka poza) albo
przezramie (kolejny klasyk portretowy), i daj sie ponies¢ dramaturgii chwili (miejmy nadzieje, tylko
na zdjeciach, a nie w rzeczywistosci).




ROZDZIAL 9. B SZTUCZKI Z FLESZAMI

Sugestywny portret z profilu

Ta sztuczka jest bardzo prosta, a robi naprawde duze wrazenie. Przede wszystkim bedziesz potrze-
bowac czarnego tta, uzyj wiec czarnego, papierowego tta z rolki albo ustaw fotografowana osobe
na tyle daleko od obiektu petnigcego funkcje tta, aby Swiatto flesza w ogéle do niego nie docierato.
Nastepnie ustaw flesz (z softboksem) prostopadle do modela (na tym etapie model wciaz patrzy
na wprost w strone obiektywu). Gdybys zrobit zdjecie teraz, to oswietlona zostataby tylko potowa
jego twarzy — ta od strony softboksu. Nastepnie, aby uwiecznic¢ na zdjeciu twarz z profilu, popro$
portretowang osobe, zeby obrdcita sie w strone softboksu (w rezultacie z perspektywy aparatu
bedzie ona stata bokiem i patrzyta w sam $rodek softboksu). Kolejny krok polega na przesunieciu
softboksu do tytu, dalej od aparatu (przesun go prosto w strone papierowego tta, $ciany albo
czegokolwiek, co stanowi drugi plan). Softboks nalezy przesunac¢ tak, by jego krawedz znalazta
sie jakie$ pot metra za modelem (w rezultacie model patrzy teraz na boczna $ciane, a nie na
softboks, ktéry sprzed niego odsunates). Podkre¢ moc flesza do 1/2 i zréb prébne zdjecie. Przy
takiej aranzacji oSwietlona jest tylko jedna strona twarzy modela — ta niewidoczna z perspektywy
aparatu — w efekcie za$ jego profil jest zaakcentowany jasnym konturem, nadajacym portretowi
ciekawa dramaturgie (jak na powyzszym zdjeciu). Jesli zauwazysz, ze twarz od strony aparatu jest
zbyt silnie o$wietlona, to oznacza, ze nalezy przesunac softboks nieco blizej w strone tta.
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Dwukolorowe oswietlenie tylne

Ten efekt wymaga zastosowania trzech fleszy, ale niech Cie to nie zniecheca — trik jest naprawde
prosty. Zasadniczo potrzeba do niego czarnego albo ciemnego tta, zacznij wiec od tego. W dalszej
kolejnosci trzeba ustawi¢ dwa tylne zrédta Swiatta — po obu stronach fotografowanej osoby,
skierowane pod katem 45° na jej wtosy. Jesli masz siatki kierunkowe, zatéz je na dwa tylne flesze,
aby uniknac rozlania sie $wiatta dookota (tylne flesze nie wymagaja w tym przypadku uzycia soft-
bokséw). Zaopatrz tez flesze w filtry foliowe w réznych kolorach. Dobrze jest wybraé kolory, ktére
wzajemnie sie uzupetniajg — na przyktad czerwony i fioletowy, niebieski i zielony albo pomaran-
czowy i niebieski. Na potrzeby tego przyktadu na jeden flesz zatozytem filtr fioletowy, a na drugi
czerwony. Na poczatek ustaw oba flesze na 1/4 mocy i zobacz, jaki uzyskasz efekt — zréb prébne
zdjecie i zadbaj, by kolorowe $wiatto nie docierato do twarzy fotografowanej osoby; tylne flesze maja
jedynie akcentowac wtosy po obu stronach. Teraz pozostaje jeszcze ustawienie softboksu z przodu,
ktory rozjasni cienie. W takich sytuacjach uzywam softboksu Rapid Box Octa albo reflektora Rapid
Box, z tym ze naktadam na niego siatke kierunkowa (w tym przypadku bytaby to siatka z tkani-
ny — wiecej na temat takich siatek mozesz przeczytaé na stronie 65), aby unikna¢ nadmiernego
rozproszenia przedniego $wiatta na boki, a tym samym wyblakniecia koloréw dawanych przez
dwa flesze z filtrami. Przednia lampa powinna sie znajdowa¢ stosunkowo blisko modelki i by¢
ustawiona na dos¢ niska moc — chodzi tylko o rozjasnienie cieni i delikatne oswietlenie twarzy.
Jesli przesadzisz z mocg przedniej lampy, $wiatto rozproszy sie dookota, przyttumi efekt tylnych
lamp i zniweczy efekt. Zacznij od 1/8 mocy, a w razie potrzeby zejdz do 1/16.




ROZDZIAL 9. B SZTUCZKI Z FLESZAMI

Usuwanie odbié¢ z okularéw

Widzisz wyrazne odbicia softboksu w okularach (w tym przypadku przeciwstonecznych) modelki?
Tak, doktadnie o nie mi chodzi. Czasami takie odbicia sg celowo uwidaczniane w fotografiach
reklamowych okularéw przeciwstonecznych. Czy nalezy sie ich pozby¢? To juz zalezy wytacznie
od Ciebie. Niektorzy fotografowie lubia ten efekt i uwazaja, ze uatrakcyjnia on zdjecie, inni z kolei
wzdrygaja sie na jego widok. Jesli uznasz, ze nie chcesz widzie¢ odbic (i nie zamierzasz ich recznie
retuszowac w Photoshopie), to mozesz ich unikna¢ w bardzo prosty sposéb: sztuczka polega na
podniesieniu softboksu znacznie wyzej — na tyle wysoko, aby (a) odbi¢ w okularach nie byto wida¢
w ogdle lub (b) byty tak niewielkie, ze usuniecie ich w Photoshopie zajmie Ci 30 sekund. Tak czy
inaczej, te decyzje pozostawiam Tobie, ale jezeli uznasz, ze odblaski sa niepozadane, to przynaj-
mniej wiesz juz, jak ich unikngé — podnies softboks wysoko (i nie zapomnij go mocniej nachylic¢,
aby skompensowac to potozenie), a odbicia znikna.
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Proste os$wietlenie produktowe
z uzyciem dwoch fleszy

i‘_‘_’?

Czasami musze robi¢ bardzo duzo zdje¢ produktowych — albo na potrzeby wtasnej firmy, albo na
zlecenie klientow — a wtedy zawsze zaczynam od aranzacji oSwietlenia zdwoma fleszami. Uzywam
ustawionych po bokach produktu dwéch pionowych softbokséw, a jesli zalezy mi na wezszym
snopie $wiatta, zaktadam na nie siatki kierunkowe z tkaniny (tak tez postapitem w przypadku tego
zdjecia butelki szampana, chciatem bowiem uzyskac efekt waskich pionowych odblaskéw po obu
stronach tej butelki). Gdy chcesz oswietli¢ wieksza cze$¢ produktu, zrezygnuj z siatek. Ponadto
przesuniecie lamp nieco dalej do tytu (nawet kawatek za fotografowany produkt) spowoduje
silniejsze zaakcentowanie krawedzi, przesuniecie ich do przodu (w Twoja strone) zas rzuci wiecej
Swiatta na przednia cze$¢ produktu. Nawiasem mowiac, stét, ktérego uzywam do zdje¢ produkto-
wych, to tak naprawde sktadany stojak na projektor. Podoba mi sie¢ w nim to, ze moge bez trudu
wyregulowac jego wysokos¢, jest on bowiem wyposazony w teleskopowo sktadane nogi (podobne
do ndg statywu), dzieki czemu ustawienie produktu na wysokosci obiektywu jest naprawde tatwe.
(I samo fotografowanie produktow tez jest przez to tatwiejsze). Podczas fotografowania réznych
przedmiotoéw czasami trzeba umiescic¢ z przodu blende albo dwie — ustaw je po bokach, pod katem
w strone sceny, aby odbié pewnga cze$¢ swiatta fleszy na przednig cze$¢ produktu.







Proces fotografowania
Z fleszem

Jesli planujesz sesje we wnetrzach, w plenerze
albo sesje slubng, to masz przepis na sukces!

Pomyslatem sobie, ze na koniec ksigzki przedstawie Ci kompleksowy

sposéb postepowania w trzech réznych sytuacjach: (1) podczas foto-
grafowania we wnetrzach z fleszem, (2) podczas fotografowania w ple-
nerze z fleszem oraz (3) podczas fotografowania $lubu i wesela z fle-
szem. Przyszto mi do gtowy, ze warto zapoznaé Cie z catym procesem

postepowania, wraz z ustawieniami, od poczatku do kornca — i wtasnie

pod tym katem opracowatem ostatni rozdziat. Dzieki temu po lekturze

reszty ksigzki bedziesz mogt przed wyjsciem na sesje po prostu zerkac
do tego jednego, podsumowujgcego rozdziatu, aby przygotowac sie do

dziatania. Czytajac te stowa, by¢ moze myslisz sobie: ,Chwileczke! To nie

jest ani zabawne, ani glupawe, ani tak zakrecone jak teksty na poczatku

poprzednich rozdziatéw. Czuje sie... w jakims$ sensie... ocyganiony”. W tej

chwili musiatem zerkngé do stownika, bo méj edytor tekstu nie rozpoznat
stowa ,ocyganiony”, a kiedy juz zerknatem, dowiedziatem sig, ze to stowo

moze by¢ uznawane za obrazliwe. Autor definicji zaznaczyt jednak, ze jest
ono obrazliwe gtéwnie dla ludzi, ktorzy obrazaja sie o wszystko (zwanych

tez nadgsanymi bucami), a ja szczerze watpie, czy ktérykolwiek z moich

Czytelnikéw zalicza sie do tej grupy. Jedli jednak jakims cudem sie do niej
zaliczasz, to musisz jak najszybciej pojechac do sklepu, w ktérym nabytes
te ksiazke, i zazgdad, by ktdrys z pracownikéw zamazat to stowo czarnym

pisakiem i zastgpit je dowolnym, ktére wybierzesz (mam nadzieje, ze
bedzie to brzydkie stowo, dobitnie wypisane czerwonym, brokatowym

flamastrem — i nie zapomnij o wykrzykniku, bez wzgledu na to, czy bedzie

potrzebny, czy nie). Nastepnie umiesc zdjecie tej kartki na Twitterze, a ja

sposréd wszystkich propozycji wybiore najlepsza i uhonoruje zwyciezce
lustrzankg marki Canon. Termin zgtoszen uptywa 8 stycznia 2018 roku

o pétnocy czasu $rodkowoeuropejskiego. Co? Ze niby juz jest po termi-
nie? Rany, naprawde ktos Cie zdrowo ocyganit... ;-)
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Fotografia portretowa we wnetrzach
KROK 1.: zamontuj flesz na statywie
oswietleniowym

Odtacz flesz od aparatu i rozstaw statyw oswietleniowy. (Jesli wtasnie powiedziates: ,Ale ja nie
mam statywu os$wietleniowego!”, znaczy to, ze nie jestes jeszcze gotowy na lekture tego rozdziatu.
Zakup statyw — zobacz strone 134 — i regulowany uchwyt, a potem wrd¢ na te strone). Zamontuj
flesz na statywie za pomoca regulowanego uchwytu (taki uchwyt przyda Ci sie w kroku 4.). Mam
nadzieje, ze na tym etapie lektury jest to jedna z tych rzeczy, ktérych juz nie musze powtarza¢,
ale powiniene$ dysponowac prawdziwym, radiowym systemem komunikacji bezprzewodowej —
albo wbudowanym we flesz, albo zewnetrznym, w postaci transmitera. Bytoby najlepiej, gdyby
transmiter umozliwiat zmiane mocy flesza bezposrednio z poziomu aparatu, tak jak ma to miejsce
w przypadku urzadzen marek Canon, Nikon czy Yongnuo (zobacz strone 13). W najgorszym razie
uzbroj sie w proste transmitery PocketWizard albo Cactus, ktére tez wyzwalaja flesz bezprzewodo-
wo, ale nie da sie za ich pomoca wyregulowac¢ mocy btysku z poziomu aparatu — trzeba podej$¢
do flesza i recznie zmieni¢ moc przyciskami na jego tylnej $ciance. Oba rozwigzania sg skuteczne,
ztym ze jedno wymaga wiekszego naktadu pracy. Tak czy inaczej, odtacz flesz od aparatu, zamontuj
go na statywie przy uzyciu regulowanego uchwytu i upewnij sie, ze mozesz bez trudu go wyzwalac.
Teraz jestes gotowy do akcji.
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KROK 2.:
zatdz softboks na flesz

Bedziesz potrzebowac miekkiego, pieknego Swiatta, zat6z wiec softboks na flesz. Jesli fotografuje
poza studiem jedng osobe, powiedzmy do pasa, to zazwyczaj uzywam softboksu Westcott Rapid
Box 26" Octa. Jezeli potrzebuje oswietli¢ wieksza czes¢ sylwetki (na przyktad 2/3), to mam pod
reka potezniejsza wersje tego softboksu, o nazwie Westcott 32" Rapid Box Duo Speedlite Modifier.
Ten softboks miesci dwa flesze, ja jednak uzywam tylko jednego, zwtaszcza podczas sesji we wne-
trzach, takiej jak przyktadowa. Jesli uznasz, ze chcesz is¢ na cato$¢ (powiedzmy, iz fotografujesz
niewielka grupe badz chcesz uzyskac wyjatkowo miekkie Swiatto), to mozesz zdecydowac sie na
softboks Westcott Recessed Mega JS Apollo 50". (To naprawde gigantyczna maszyna! Przynajmniej
po roztozeniu, bo ztozona ma wielko$¢ parasola — dopiero w petnej krasie okazuje sie, jak wielki
jest to softboks. Wiecej o softboksach przeczytasz w rozdziale 4.).
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KROK 3.:
skonfiguruj we fleszu podane ustawienia

Tryb manualny

Moc

Musisz przetaczyé flesz na tryb manualny, aby méc sterowac jego moca, samodzielnie zwiekszajac
ja lub zmniejszajac (zamiast liczy¢ na to, ze flesz ustawi prawidtowg moc sam, z czym nie zawsze
dobrze sobie radzi — wiecej na ten temat przeczytasz na stronie 22). Przestaw wiec flesz na tryb
manualny (M). (Dziwna sprawa: jesli masz flesz marki Phottix, to przetagcz go na tryb ETTL, ale w pod-
taczonym do aparatu transmiterze Phottix ustaw tryb manualny — dopiero wtedy mozesz recznie
sterowa¢ moca lampy. Nie widze w tym za grosz sensu, ale wtasnie tak to dziata). Nastepnie — i jest
to bardzo wazne — ustaw flesz na 1/4 mocy (by¢ moze pdzniej bedziesz musiat jg zmniejszy¢, ale
to dobra warto$¢ na poczatek. Wiecej o mocy flesza mozesz przeczytac na stronie 18).
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KROK 4.:
ustaw flesz wysoko, pod katem 45°

Ustaw flesz pod katem 45° do sceny i podnie$ go na duza wysokos$¢ — tak, by znajdowat sie nieco
ponad gtowa fotografowanej osoby (jakie$ 30 cm wyzej). Nastepnie za pomoca regulowanego
uchwytu wyceluj czasze softboksu pod pewnym katem w strone modela lub modelki. Twoim
zadaniem powinno by¢ umiejscowienie Zrodta Swiatta w sposéb nasladujacy potozenie storca
p6zniejszym popotudniem — wtasnie dlatego ustawia sie je ponad fotografowana osoba i kieruje
w dét (byta o tym mowa w rozdziale 4.).
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KROK 5.:
zastosuj podane ustawienia aparatu
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Przestaw aparat na tryb manualny i wprowadz nastepujace ustawienia:
(1.) czas naswietlania: 1/125s;
(2.) przystona: f/5,6;

(3.) czutos¢ 1SO: najnizsza sprzetowa warto$¢ 1ISO. W przypadku wiekszosci nowoczesnych
aparatéw jest to czuto$¢ 1SO 100. W niektdrych starszych aparatach marki Nikon moze
to by¢ 1SO 200. (Sprawdz w instrukcji, w Google’u albo... w jednym i drugim).

To wszystko — tych ustawien nie bedziesz juz zmieniaé.
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KROK 6.:
zréb zdjecie prébne i ocen je

Zroéb teraz probne zdjecie i przyjrzyj mu sie na wyswietlaczu z tytu aparatu. Jesli btysk flesza wyjdzie
zbyt jasny, zmniejsz moc; jesli niewystarczajgco jasny — zwieksz jg. Nie zastanawiaj sie nad tym
za dtugo. Ustawienie wtasciwej mocy flesza moze wymagac zrobienia kilku prébnych uje¢ (aby
catos¢ wygladata naturalnie, a nie za jasno), ale dobranie jej nie zajmie Ci wiecej niz 2 minuty. Nie
zmieniaj ustawien aparatu fotograficznego, a jedynie moc flesza. Raz jeszcze podkreslam, ze nie
ma sensu za dtugo sie nad tym zastanawiac (ale jezeli chcesz od$wiezyc sobie informacje o usta-
wieniach mocy flesza, zajrzyj na strone 18). Na dobrg sprawe to wszystko. Cato$¢ sprowadza sie do
zrobienia prébnego zdjecia, a potem do zmniejszania (lub zwiekszania) mocy flesza, az uzyskasz
satysfakcjonujacy Cie efekt (i mam nadzieje, ze 6w satysfakcjonujacy efekt nie bedzie przesadnie
jasny, bo wiesz przeciez, ze jest to jeden z najczestszych btedéw popetnianych przez uzytkownikow
zewnetrznych, systemowych fleszy).
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Fotografia portretowa w plenerze
KROK 1.: ustaw portretowang osobe
plecami do stonca

Zacznij od ustawienia fotografowanej osoby tak, by stofice znajdowato sie za jej plecami (dodatkowa

korzys¢ z tego ustawienia jest taka, ze storice dziata jak drugie zrédto Swiatta, albo rodzaj kontry,
jesli wolisz). Nie chcemy, aby stonce o$wietlato modela, a jedynie tyt jego gtowy, ramiona i tto —
model powinien by¢ oswietlony przede wszystkim przez flesz. Nawiasem méwigc, storfice nie musi

sie znajdowac doktadnie za nim (wtasciwie nawet lepiej, jesli nie bedzie); moze by¢ z boku, byle nie

Swiecito modelowi w twarz — tak jak na przyktadowej fotografii, na ktdrej storice znajduje sie daleko

po prawej stronie modelki (naszej prawej, jej lewej). Prawda, ze to bardzo tatwy pierwszy krok?
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KROK 2.:
zacznij od ustawienia prawidtowej ekspozyc

Nie wtaczaj jeszcze flesza, bo najpierw trzeba skonfigurowaé pewne ustawienia aparatu fotograficz-
nego. Zamierzamy zrobi¢ zdjecie tak, jakbysmy do jego wykonania wcale nie uzyli flesza, i w zwigzku
ztym zaczniemy od ustawienia w aparacie prawidtowej ekspozycji w oswietleniu zastanym. Pozo-
staw wtaczony tryb manualny w aparacie, a poniewaz za kilka chwil bedziesz uzywa¢ flesza, nie
zmieniaj standardowego czasu naswietlania, wynoszacego 1/125 s (nie zmieniaj go przynajmniej
na razie, a by¢ moze nie trzeba go bedzie rusza¢ wcale). Co wobec tego mozesz zmieni¢, aby uzy-
skac poprawna ekspozycje? Warto$¢ przystony. Skad bedziesz wiedzie¢, ze dobrates prawidtowa
wartos$¢ przystony pod katem naturalnego Swiatta zastanego? Wykorzystasz w tym celu niewielki
wskaznik Swiattomierza, widoczny w wizjerze aparatu (byta o nim mowa na stronie 89). Nacisnij
i przytrzymaj spust migawki wcisniety do potowy, a na skali pomiaru natezenia $wiatta pojawi sie
ruchoma kreska — ilustruje ona ekspozycje przy biezacych ustawieniach aparatu. Ustaw warto$¢
przystony tak, by 6w ruchomy wskaznik znalazt sie posrodku skali, w miejscu oznaczajacym
prawidtowa ekspozycje. Jesli nie uda Ci sie tego zrobi¢ za pomoca samej przystony (moze sie tak
zdarzy¢), to by¢ moze trzeba bedzie zwiekszy¢ czutosé matrycy ze 100 ISO na 200, a moze nawet na
400, aby w potaczeniu z odpowiednio dobrang wartoscig przystony ulokowaé wskaznik posrodku
skali natezenia $wiatta. Gdy Ci sie to juz powiedzie, przejdz do nastepnego kroku.
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KROK 3.:
przyciemnij caty kadr

Po znalezieniu prawidtowych ustawien naswietlania, dobranych do zastanego, naturalnego swiatta
w plenerze, Twoim zadaniem bedzie celowe przyciemnienie sceny o dwa stopnie ekspozycji, jest to
bowiem sekret nadania zdjeciu doktadnie takiego wygladu, na jakim nam zalezy. Wynika to z faktu,
ze fotografowana osoba powinna by¢ o$wietlona fleszem, a nie $wiattem zastanym, przyciemniamy
wiec $wiatto zastane (naturalne) tak, by za prawidtowe o$wietlenie modela lub modelki odpowiadat
tylko flesz. Przypusémy, ze po ustawieniu parametréw ekspozycji w poprzednim kroku uzyskates
przystone f/4. W tym uktadzie przyciemnij scene poprzez przymkniecie przystony do /8 i zrob
zdjecie prébne. Poniewaz fotografowana osoba stoi tytem do storica (pamietasz krok 1.7), to gdy
wykonasz prébne zdjecie (na razie jeszcze nie wtaczaj flesza), postac¢ powinna wyjs$¢ bardzo ciemna,
oswietlona jedynie z tytu (niebo za$ powinno nabrac ciemniejszych, intensywniejszych barw, bo jest
teraz niedo$wietlone o dwa stopnie ekspozycji). Jesli z jakiego$ powodu nie udato Ci sie uzyskac
efektu ciemnej sylwetki, nie martw sie, lecz po prostu jeszcze mocniej domknij przystone — sprébuj
ustawic ja na f/9,5 lub f/11 — a potem pondéw prébe i sprawdz, czy tym razem postac jest wystar-
czajaco ciemna. W razie probleméw z uzyskaniem odpowiednio ciemnego kadru mozesz zrobié
jeszcze jedna rzecz: skrocic czas naswietlania. Pamietasz, ze decyduje on o jasnosci o$wietlenia
wnetrza (zobacz strone 47)? Ot6z w plenerze czas naswietlania decyduje o intensywnosci Swiatta
zastanego, mozesz wiec skrdci¢ go do 1/200 s i sprawdzic, czy to co$ pomoze (zapewne tak). Jezeli
to nic nie da, to wiekszos¢ fleszy umozliwia synchronizacje z czasami naswietlania nie krétszymi
niz 1/250 s, w dalszej kolejnosci sprébuj wiec ustawic taki czas. Raczej nie bedzie to konieczne, ale
przynajmniej wiesz juz, ze mozesz sobie na to pozwoli¢, niczego przy okazji nie psujac.
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KROK 4.:
zastosuj podane ustawienia flesza

2% MM @

Mzoom
1/4
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Przetacz flesz na tryb manualny (M), aby méc recznie sterowaé jego moca, podnoszac ja albo
zmniejszajac, a nastepnie ustaw te moc na 1/4. Uwaga. Jesli masz flesz marki Phottix, przestaw
gonatryb ETTL, a potem za pomoca podtaczonego do aparatu transmitera Phottix przetacz lampe
na tryb manualny (M), aby moc sterowac nig recznie. (Poczatkowo tez bardzo mnie to zaskoczy-
to). Zapewne na tym etapie nie musze juz tego dodawac (a przynajmniej mam taka nadzieje), ale
pamietaj, by wyzwala¢ flesz za pomoca bezprzewodowego transmitera (wiecej o transmiterach

przeczytasz na stronie 13).
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KROK 5.:
odtacz flesz od aparatu

Podczas sesji poza studiem nie zawsze mozna liczy¢ na kawatek ptaskiego miejsca do roztozenia
statywu, wole wiec montowac flesz na monopodzie albo na wysiegniku (zobacz strone 137), w tym
uktadzie musisz jednak liczy¢ na pomoc przyjaciela, ktéry potrzyma 6w wysiegnik. Jesli nie masz
asystenta, to uzyj statywu — wez ze soba ze dwa worki z piaskiem, aby statyw sie nie przewrécit
i nie ulegt uszkodzeniu (razem z fleszem) przy pierwszym niespodziewanym podmuchu wiatru
(niestety mowie to z wtasnego, bolesnego doswiadczenia). Wariant podstawowy polega jednak
na zamontowaniu flesza na koncu monopodu albo wysiegnika (w tym przypadku nie potrzebujesz
regulowanego uchwytu, bo mozesz po prostu pochyli¢ wysiegnik).
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KROK 6.:
zatéz na flesz pomaranczowy filtr foliowy

Fotografujesz w plenerze, to zas oznacza, ze biate Swiatto flesza bedzie wygladato dziwnie (w przy-
padku zdje¢ studyjnych jestesmy przyzwyczajeni do biatego $wiatta, ale na zewnatrz sprawia ono
wrazenie sztucznego — $wiatto stofica powinno mieé¢ w przyblizeniu pomaranczowy odcien). Zatéz
pomaranczowy filtr na palnik flesza (wiecej o pomaranczowych filtrach przeczytasz na stronie 84),
aby nadac btyskowi $wiatta kolor pasujacy do sceny w plenerze. Intensywno$¢ (moze powinienem
uzy¢ okreslenia ,grubosc”) filtra zalezy od pory dnia. Na przyktad podczas fotografowania wczes-
nym albo péznym popotudniem wystarczy bardzo niewielka domieszka koloru pomaranczowego,
zacznij wiec od filtra 1/4 CTO. W miare uptywu czasu, gdy do zachodu storica zostanie jaka$ godzina,
btysk flesza znéw zacznie wygladac biato, bo naturalne o$wietlenie w pewnym stopniu ostabnie
i nabierze cieplejszego odcienia. Musisz zatem podwoic intensywno$¢ filtra. (Wystarczy przykleié
kolejng warstwe folii 1/4 CTO na poprzednia, aby z technicznego punktu widzenia uzyskac filtr
1/2 CTO, ktory jest dwukrotnie silniejszy. Oczywiscie jesli dysponujesz gotowym filtrem 1/2 CTO, to
zastap nim dotychczas uzywany filtr 1/4). Aby dopasowac kolor flesza do naturalnego o$wietlenia
wtedy, gdy storice zacznie zachodzi¢, by¢ moze bedziesz musiat zatozy¢ na palnik kolejne warstwy
filtrow (lub uzy¢ grubszego filtra), az do 1 CTO. Po prostu pamietaj o kolorze btysku i w miare uptywu
czasu dodawaj kolejne filtry, gdy na tle otoczenia $wiatto flesza bedzie sie wydawato zbyt blade.
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KROK 7.:
spraw, by $wiatfo stato sie bardziej miekkie
i atrakcyjne

W tym celu po prostu zatdz na flesz softboks. Nie pierwszy juz raz wspominam, ze moim pre-
ferowanym rozwigzaniem, jesli chodzi o softboksy do fotografowania w plenerze, jest Westcott
Rapid Box 26" Octa, ktory zamontowatbym na statywie o$wietleniowym albo — jezeli fotografo-
watbym z przyjacielem lub asystentem, i jest to moje ulubione wyjscie — na monopodzie (zobacz
strone 137). Na szczescie softboks ten jest bardzo lekki, wiec przyjaciel nie bedzie musiat sie
napocié, taszczac go z miejsca na miejsce w trakcie sesji. Oczywiscie mozesz tez poprosi¢ przy-
jaciela, aby potrzymat przed fleszem jakiegos rodzaju dyfuzor (na stronie 62 znajdziesz niedrogie
propozycje takich rozwigzan). Nie ma znaczenia, na jaki modyfikator zmiekczajacy (rozpraszajacy)
sie zdecydujesz; wazne, aby uzyc¢ czegos, co pozwoli uzyskac rozproszone, miekkie i piekne $wiatto.
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KROK 8.:
ustaw flesz wysoko, pod katem 45°

Jesli fotografujesz z przyjacielem albo asystentem, popros, aby stanat z boku, pod katem jakich$
45° wzgledem fotografowanej osoby (ustaw asystenta tak, jak ustawitby$ statyw oswietleniowy).
Poniewaz asystent trzyma flesz w rekach, uwazaj, by nie odszedt na bok za daleko, poniewaz
woéwczas ostonieta od $wiatta strona twarzy fotografowanej osoby stanie sie zbyt ciemna (moze
sie tak zdarzy¢, jesli asystent przesunie sie nawet o p6t metra za daleko). Bytoby najlepiej, gdyby
druga strona twarzy modela lub modelki byta lekko o$wietlona i pojawity sie na niej jakie$ cienie —
ale te cienie nie powinny jej catkowicie zastania¢. Jesli zauwazysz, ze druga strona twarzy robi sie
zbyt ciemna, popro$ przyjaciela, by podszedt blizej Ciebie, zrob probne zdjecie i sprawdz efekt.
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KROK 9.:
wiacz flesz i zréb prébne zdjecie

W kroku 4. ustawite$ moc flesza na 1/4, teraz za$ trzeba zobaczy¢, czy to ustawienie daje Swiatto
za silne, za stabe czy w sam raz, a jedyny sposob, aby sie o tym przekona¢, polega na zrobieniu
probnego zdjecia. Nie wahaj sie wiec i zrob je, a nastepnie oszacuj jasno$¢ btysku flesza (wiecej
o mocy flesza przeczytasz na stronie 18). Czy btysk jest za jasny? Jesli tak, obniz moc lampy (skory-
gujja 0-1/3), a potem powtorz prébne ujecie. Gdy to nie wystarczy, obniz jg o kolejne 1/3 stopnia
i sprébuj jeszcze raz. By¢ moze trzeba bedzie zej$¢ do 1/8 mocy — to nie szkodzi. Zasadniczo do
tego sie to sprowadza: albo zmniejszasz moc flesza (aby efekt nie razit w oczy), albo jg zwiekszasz,
jezeli kadr wychodzi za ciemny. Nie zastanawiaj sie nad tym zbyt dtugo. Btysk flesza albo wyglada
dobrze, albo nie. (Uwaga: Im pdzniej w ciggu dnia fotografujesz, tym mniejszej mocy flesza be-
dziesz potrzebowac, bo intensywnos$¢ $wiatta stonecznego spada z uptywem czasu. W potudnie,
aby prawidtowo oswietli¢ fotografowany obiekt, mozesz by¢ zmuszony do ustawienia lampy na
1/2 mocy albo nawet na petng moc).
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KROK 10.:
zrownowaz moc btysku ze Swiattem zastanym

Jeslimasz wrazenie, ze btysk flesza nie jest zharmonizowany z naturalnym o$wietleniem drugiego
planu (by¢ moze tto wydaje sie za ciemne), mozesz rozjasni¢ tto poprzez wydtuzenie czasu naswiet-
lania. Sprobuj wydtuzy¢ czas ekspozycji z aktualnie wybranego (prawdopodobnie jest ustawiony
na 1/125s) do 1/100 s albo nawet do 1/80 s lub 1/60 s (ale nie rob tego, jesli uda Ci sie z grubsza
dobraé moc flesza, a fotografowany obiekt jest poprawnie o$wietlony). Podkreslam, ze czas na-
Swietlania nalezy wydtuzy¢ tylko wtedy, kiedy drugi plan za fotografowana osoba sprawia wrazenie
zbyt ciemnego. Gdy uda Ci sie uzyskac tadne tto, zrob kolejne zdjecie prébne, upewnij sie, ze btysk
flesza harmonijnie wpisuje sie w scene i nie wyglada zbyt krzykliwie (najwazniejsze jest wtasnie
unikniecie owej krzykliwosci — Twoim celem powinno by¢ pokazanie gtéwnego tematu tak, by
wygladat na o$wietlony przez stofice, a nie przez flesz). Osiagniecie rownowagi miedzy o$wietleniem
tta a btyskiem flesza i zrobienie tego tak, by cato$¢ wygladata naturalnie, jest Swietym Graalem
fotografowania z fleszem poza studiem, ale jesli przeznaczysz chwile na zrobienie prébnego zdjecia
i ocenisz wyglad Swiatta emitowanego przez flesz w kontekscie o$wietlenia tta, to bardzo szybko
uda Ci sie taka harmonie uzyska¢. Pamietaj, ze regulujesz tylko dwa ustawienia: (1) moc samego
flesza i (2) natezenie o$wietlenia drugiego planu (poprzez zmiane czasu naswietlania). Dobierzmoc
flesza, nastepnie dopasuj do niejjasnosé tta (jesli to bedzie konieczne) i zréb jedno czy dwa probne
zdjecia. Gdy uda Ci sie uzyskac zadowalajacy efekt, daj sobie spokdj z ustawieniami i skoncentruj
sie na komunikacji z modelka lub modelem, bo ostatecznie to gtéwnie od miny, emocji i pozy
(najlepiej jest zgrac¢ wszystkie trzy te elementy...) zalezy, czy portret bedzie dobry, czy nie. Jesli
przez caty czas bedziesz eksperymentowac z ustawieniami, przekreslisz szanse na udana sesje.
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Fotografowanie slubéw
KROK 1.: fotografowanie z fleszem przygotowan
do ceremonii

Slub i wesele fotografuje z uzyciem pieciu réznych aranzacji o$wietlenia, bo robie zdjecia w kilku

réznych miejscach: (1) w pomieszczeniu, w ktérym panna mtoda przygotowuje sie do ceremonii

(czesto jest to pokdj w hotelu); (2) po dotarciu na miejsce zaslubin, gdzie portretuje panne mtoda; (3)

w kosciele, w trakcie ceremonii; (4) zaraz po $lubie — robie wtedy oficjalne portrety; (5) na weselu.
Aranzacje sa proste, a w wiekszosci przypadkéw uzywam tylko jednego flesza, nie zniechecaj sie

wiec z gory. Zmieniam gtéwnie modyfikatory $wiatta, zacznijmy zatem od fotografowania z fleszem

przygotowan panny mtodej i jej druhen. Te ujecia zwykle uwieczniam z fleszem podtaczonym do

goracej stopki aparatu (tak!), ale wycelowanym w gore, prosto w sufit (zobacz strone 77). Dzieki

temu moge albo odbi¢ Swiatto flesza od sufitu w dét, na fotografowane osoby (te zdjecia takze

robie w trybie manualnym i zmniejszam lub zwiekszam moc flesza, aby zanadto nie razit w oczy),
albo — jesli sufit jest za wysoko, by mogt postuzy¢ do odbicia $wiatta — pozostawiam gtowice

ustawiong pionowo, tylko zwiekszam moc flesza. Robie tak dlatego, ze choc flesz jest skierowany
w sufit, cze$¢ emitowanego przezen $wiatta zostanie skierowana w strone fotografowanych oséb.
Jezelinie uda Ci sie uzyska¢ w ten sposéb wystarczajaco silnego btysku, wyciagnij z gtowicy flesza

biaty ekran odbijajacy, ktéry pomoze skierowac pewna ilo$¢ $wiatta na wprost (zobacz strone
123). Jesli nie przeraza Cie wydatek rzedu 250 ztotych, to znakomitym rozwigzaniem jest naktadka

MagSphere firmy MagMod, zaktadana na gtowice flesza (zobacz strone 125). Wrecz zaskakujaco

skutecznie rozprasza ona i tagodzi btysk Swiatta, a przy tym nie jest zbyt wymagajaca dla baterii —
ostabia Swiatto tylko o mniej wiecej jeden stopien ekspozycji.
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KROK 2.: portrety panny mtode;j

Do oficjalnych zdje¢ panny mtodej (staram sie je zrobi¢ na dtugo przed sama ceremonia) uzywam
oczywiscie softboksu (takiego jak Westcott Rapid Box 26" Octa albo Impact Quicbox) zamontowa-
nego na monopodzie i trzymanego przez asystenta lub przyjaciela (badZ umocowanego na statywie
oswietleniowym). Jedli fotografuje w kosciele, w holu hotelowym itp., uzywam standardowych
ustawien ekspozyc;ji:

o czas naswietlania: 1/125 s;
« przystona: f/5,6;

e czutos$c: 1SO 100;

¢ moc flesza: 1/4.

Nastepnie robie zdjecie prébne i sprawdzam, czy powinienem zmniejszy¢ moc flesza (do czego
zwykle jestem zmuszony w przypadku ciemnego wnetrza kosciota). Kiedy chce, aby zakamarki
kosciota wyszty na zdjeciu troche widniej (poniewaz zrownowazy to jego jasnosc z btyskiem flesza),
to wydtuzam czas naswietlania (ktory decyduje o jasnosci wnetrza) z1/125s do 1/80 s i sprawdzam,
jaki to daje efekt. Jesli koscidt jest jasno oswietlony, to byé moze bedziesz musiat postapi¢ na
odwrot i skréci¢ czas ekspozycji do 1/200 s lub nawet do 1/250 s (co dla wiekszosci fleszy stanowi
kres mozliwosci synchronizacji btysku bez koniecznosci wtaczania funkcji High-Speed Sync). Aby
uzyskac naprawde miekkie swiatto, ustaw softboks jak najblizej panny mtodej — tak blisko, by
znajdowat sie tuz poza obrebem kadru (zobacz strone 75). Jezeli zalezy Ci na jeszcze bardziej
miekkim $wietle, ustaw softboks tak, by jego Srodek nie byt skierowany bezposrednio na panne
mtoda (zobacz strone 73).
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KROK 3.: ceremonia

W przypadku $rednich albo duzych imprez $lubnych nie sposéb przedostaé sie w poblize paistwa
mtodych, gdy juz znajda sie oni przed ottarzem (coraz wiecej kosciotdw zabrania stosowania
fleszy w trakcie ceremonii; podczas zaslubin czesto fotografowie maja tez zakaz podchodzenia
do ottarza), staram sie wiec jak najwieksza cze$¢ ceremonii $lubnej uwiecznic z uzyciem $wiatta
zastanego. Wybieram wtedy jasny obiektyw (taki, ktory pozwala fotografowac z przystona /2,8
lub f/1,8) i petnoklatkowy korpus umozliwiajacy fotografowanie przy duzych czutosciach (rzedu
6400 ISO) bez nadmiernej ilosci szumoéw. Flesz zostawiam na okazje takie jak wejscie panny mtodej
do kosciota oraz na koniec ceremonii, gdy mtoda para kroczy gtéwnym przejsciem miedzy tawami.
Woéwczas zaktadam na flesz modyfikator MagSphere, ktory tagodzi i rozprasza swiatto, podobnie
jak robie to w czasie fotografowania przygotowan panny mtodej. Warto ponownie podkresli¢, ze
najwazniejsza sprawa to podej$¢ jak najblizej, aby btysk flesza miat szanse dotrze¢ do mtodej
pary; poza tym trzeba zadbac o to, by nie zdominowat on o$wietlenia wnetrza kosciota albo sali,
w ktdrej odbywa sie ceremonia. Zwracaj wiec uwage na moc flesza i na czas naswietlania. Jesli
btysk flesza zdominuje o$wietlenie wnetrza, sprébuj wydtuzyé czas ekspozycji w sposéb opisany
na poprzedniej stronie. Takze wtedy, gdy ceremonia ma miejsce w plenerze, trudno jest podejsc¢
do nowozencoéw na tyle blisko, by flesz mogt odegraé swoja role; poza tym jaskrawe rozbtyski
Swiatta denerwujg mtoda pare i gosci. Takze w tym przypadku lepiej jest wiec zostawi¢ flesz na
okazje typu odejscie nowozencéw od ottarza i zatozy¢ na jego gtowice modyfikator w rodzaju
MagSphere, ktéry pomoze rozproszy¢ $wiatto. Na szczescie dyfuzor taki jak MagSphere mozna
wcisna¢ choéby do kieszeni — po prostu wyjmij go wtedy, gdy bedziesz go potrzebowac, a on
odzyska swdj zwykty ksztatt. Mate, a jakie przydatne!
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KROK 4.: oficjalne zdjecia grupowe

W przypadku oficjalnych zdje¢ grupowych na duzym $lubie (i duzym weselu) siegam po naprawde
wielki softboks (taki jak Westcott Mega JS Apollo 50"). Na skromniejszych weselach, gdzie grupy
do uwiecznienia s3 mniejsze (i liczg najwyzej 8- 10 o0s6b), mozesz skorzysta¢ z modyfikatora
takiego jak Westcott 43" Apollo Orb — jest to stusznej wielkosci oémiokatny softboks. Dowolny
z softbokséw zamontuj na statywie o$wietleniowym (wez ze sobg worek z piaskiem, aby catosc¢
sie nie przewroécita) i ustaw go z boku, ale nie pod katem 45° — powinien sie on znajdowac nieco
blizej miejsca, z ktérego fotografujesz. Trzeba tez ustawi¢ go w wiekszej odlegtosci od grupy niz
w przypadku normalnych portretédw, aby cata grupa zostata rbwnomiernie oswietlona tylko jednym
zrodtem Swiatta. (Dzieki odsunieciu softboksu do tytu — mam na mysli jakie$ 3 metry — unikniesz
zauwazalnego na zdjeciu spadku natezenia $wiatta. Zjawisko to polega na tym, ze strona grupy
znajdujaca sie najblizej zrodta Swiatta jest najjasniejsza, a kolejni ludzie wychodza na zdjeciu coraz
ciemniej, az osoba znajdujaca sie najdalej od softboksu jest ciemniejsza o co najmniej 2 stopnie
ekspozycji; zobacz strone 128). Bedziesz musiat wycisnac z flesza ostatnie soki, bo btysk swiatta
ma wypetni¢ duzy softboks, znajdujacy sie z dala od grupy — prawdopodobnie ustawisz wiec
petna moc lampy i niska warto$¢ przystony, /4,5 albo f/4. Nie schodzitbym z wartoscia przystony
nizej, poniewaz wszyscy na zdjeciu powinni wyjs$¢ ostro i wyraznie (ustaw ostro$é na oczach kogos
stojgcego w przednim rzedzie, na przyktad na pannie mtodej). Jesli btysk flesza okaze sie niewy-
starczajacy, trzeba zwiekszy¢ czutos$c do 1SO 200, moze nawet do 400, co przetozy sie na wizualny
wzrost mocy flesza. Zacznij od ustawienia czasu naswietlania na 1/125 s — po prostu zadbaj o to,
by btysk wtopit sie w $wiatto zastane we wnetrzu lub w plenerze. Jesli wnetrze lub drugi plan na
zewnatrz wyjda zbyt ciemne, wydtuz czas ekspozycji do 1/60 s i sprawdz, czy to pomoze.




ROZDZIAL 10. ®@ PROCES FOTOGRAFOWANIA Z FLESZEM

KROK 5.: wesele, jeden flesz

Wracamy do flesza podtaczonego do aparatu, ale oczywiscie nie celujemy nim w fotografowane
osoby — kierujemy flesz pod pewnym katem w gore, aby odbi¢ jego btysk od sufitu (jesli sufit
znajduje sie wystarczajaco nisko), badz ustawiamy go pionowo i wyciggamy biaty ekran odbijajacy
z gtowicy flesza (zobacz strone 123). Lepszym wyj$ciem — jesli masz dyfuzor MagSphere — jest
zatozenie tego modyfikatora na gtowice lampy w celu rozproszenia i ztagodzenia $wiatta, ale kazde
zwymienionych podejs¢ powinno zda¢ egzamin. Bez wzgledu na to, na ktdre z nich sie zdecydujesz,
zwrdé uwage na moc flesza (by Swiatto nie stato sie zbyt silne, bo wtedy przeswietlisz pierwszy
plan z godémi weselnymi) i na jasnos$¢ Swiatta zastanego (by tto za gosémi nie wyszto za ciemne).
Pamietaj, ze starasz sie osiggna¢ rbwnowage miedzy oswietleniem wnetrza a fleszem. Po kon-
sumpcji na weselu dominuje muzyka i taniec. Zawsze dbam wiec o to, aby pokazac na zdjeciach
o$wietlenie sali, zwtaszcza kolorowe $wiatta, a takze didzeja i zespot muzyczny, aby uchwycic¢
barwna atmosfere imprezy i nie przeswietli¢ fotografii — wtedy bowiem wesele wyglada, jakby
odbywato sie w jasno o$wietlonej sali konferencyjnej w centrum kongresowym. To samo dotyczy
wesel na wolnym powietrzu, wowczas jednak zdecydowanie stawiam na dyfuzor MagSphere, nie
mam bowiem do dyspozycji sufitu, od ktérego moégtbym odbié swiatto.
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KROK 6.: wesele, dwa flesze

Jezeli wesele odbywa sie na sali, to mozesz sie pokusi¢ o zastosowanie drugiego albo i trzeciego
flesza (jesli je masz), aby subtelnie do$wietli¢ cate pomieszczenie i wspomoéc flesz podtaczony do
aparatu (skierowany pionowo w gore, pod katem na sufit w celu odbicia $wiatta lub wyposazony
w dyfuzor MagSphere). Zastosowanie dodatkowego flesza (lub dwdch) do o$wietlenia wnetrza
robi naprawde ogromna réznice. Wez goty flesz, zamontuj go wysoko na statywie o$wietleniowym
(na wysokosci 1,8-2,5 m), ustaw cato$¢ w rogu sali (poza obrebem kadru) i skieruj gtowice lampy
w strone sufitu (zobacz strone 126). Zacznij od 1/2 mocy, ale przygotuj sie na koniecznos¢ jej
zwiekszania lub zmniejszania w zaleznosci od wysokosci pomieszczenia i wygladu zdjeé (nie chcesz
przeciez przeswietli¢ wnetrza albo zdominowac o$wietlenia dyskotekowego). Wyzwolenie flesza
podtaczonego do aparatu spowoduje jednoczesne wyemitowanie btysku przez flesz oswietlajacy
sale — btysk ten odbije sie od sufitu w do6t, w strone gosci weselnych, i subtelnie ich doswietli (efekt
jest znacznie lepszy, niz mozna bytoby sadzi¢ po tym opisie). Bytoby najlepiej, gdybys$ dysponowat
dwoma fleszami, rozmieszczonymi w przeciwlegtych rogach sali, aby méc swobodnie chodzi¢ po
catym wnetrzu i fotografowad, nie martwiac sie, ze jakies$ wieksze fragmenty pomieszczenia nie
sg dobrze oswietlone. Inna sztuczka, jaka mozesz wyprobowac, polega na umieszczeniu flesza
w softboksie na duzej wysokosci, tuz obok taficzacych (w poblizu didzeja albo zespotu, ale tak, by
nie przeszkadzat), i skierowaniu tego softboksu w strone parkietu — wszak podczas wesela wtasnie
tam dzieje sie najwiecej. Czasami mozesz potraktowac ten softboks jako gtéwne zrédto Swiatta,
kiedy indziej za$ jako oswietlenie tylne, bo wcigz bedziesz dysponowac podtagczonym do aparatu
fleszem, ktory mozesz w dowolnym momencie wtaczy¢ i wytaczy¢ (druga lampa i tak btysnie).
Pamietaj jedynie, aby ustawi¢ drugi flesz w miejscu, w ktérym nie bedzie nikomu przeszkadzat
i nikt sie o niego nie potknie.
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