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Ksigzka ta wyznacza nowy kurs, opierajac si¢ na starej idei. Kaz-

dy cztowiek przychodzi na $wiat wezwany. Owa idea pochodzi od
Platona; zostata zaczerpnigta z jego mitu o Erze, ktéry przytacza on
na zakoriczenie swojego najbardziej znanego dzieta, Pasistwa (gr. Po-
liteja). 1de¢ t¢ moge zawrze¢ w tupinie orzecha — zwigZle jg opisal.

Przed narodzeniem duszy kazdego z nas przydzielony zostaje
osobisty dajmon, ktéry wezesniej wybral dla nas obraz czy tez wzér,
wedtug ktérego mamy zy¢ na ziemi. Ow towarzysz duszy, dajmon,
jest naszym przewodnikiem na tym $wiecie. Po urodzeniu zapomi-
namy o wszystkim, co zdarzylo si¢ wczesniej, tak ze pdzniej sadzi-
my, iz przychodzimy na $wiat catkowicie sami, bez zadnego opie-
kuna. Dajmon pamigta jednak to, jak wyglada 6w obraz i co
przynalezy do danego nam wzoru zycia, i dlatego to wlasnie on
jest no$nikiem naszego przeznaczenia.

Jak pisze Plotyn (205-270), najwybitniejszy przedstawiciel péz-
nego platonizmu, sami wybraliémy sobie cialo, rodzicéw, a takze
miejsce i okolicznosci urodzenia, ktére najbardziej odpowiadaja na-
szej duszy, oraz, jak méwi mit, wynikaja z przypisanej jej konicz-
nosci. To zdaje si¢ Swiadczy¢ o tym, ze wszystkie okolicznosci, tacz-
nie z cialem i rodzicami, ktérych mozemy przeklina¢, sa wynikiem
wyboru dokonanego przez nasza wlasng dusz¢ — my za$ nie pojmu-
jemy tego w ten sposdb, poniewaz o wszystkim zapomnielismy.

Tak wigc, aby od$wiezy¢ nam pamigé, Platon opowiada mit
o Erze (fragment mitu na stronie 82) i w ostatnim fragmencie Pa7i-
stwa méwi, ze ocalajac 6w mit, przyczyniamy si¢ do ocalenia sa-
mych siebie i zapewnienia sobie szczg$liwego zycia. Innymi stowy,
6w mit ma zbawczg funkcje psychologiczna, a wypracowana na
jego podstawie psychologia moze stanowic sil¢ inspirujaca ufundo-
wane na nim zycie.

Mit Platona sktania réwniez do wielu praktycznych posunied.
Najbardziej praktyczne znaczenie ma kultywowanie zawartych
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w nim implicite idei oraz odwotywanie si¢ do nich przy analizowa-
niu naszej biografii — idei powotania, duszy, dajmona, losu/prze-
znaczenia, koniecznosci; kazdg z nich zajmiemy si¢ blizej na kar-
tach tej ksiazki. Z mitu wynika réwniez, ze powinni$my z wielka
uwagg przyglada¢ si¢ dzieciistwu, by méc uchwyci¢ najwczesniej-
sze przejawy dziatalnosci dajmona, wlasciwie rozumie¢ jego inten-
¢je i nie stawia¢ mu przeszkéd na drodze. Reszta praktycznych im-
plikacji nasuwa si¢ niejako sama:

(@) Uzna¢ powolanie za podstawowy i najbardziej znaczacy fakt
ludzkiej egzystengji;

(b) Odpowiednio dostosowaé do niego swoje zycie;

(0 Odnalez¢ w sobie dostatecznie duzo zdrowego rozsadku, by
zrozumieé, ze wszelkie wypadki i niespodziewane zdarzenia
— réwniez takie jak atak serca czy ,tysiace tych wstrzaséw,
ktére dostajg si¢ ciatu w spadku natury™ — stanowia integral-
na czg$é wzoru tworzacego 6w wrodzony obraz, s3 mu nie-
zbedne, sprzyjaja jego petnemu urzeczywistnieniu.

Powolania mozna nie chcie¢ ustysze¢, mozna go unika¢, od cza-
su do czasu nawet zupelnie o nim zapominaé. Cokolwiek by si¢ nie
dziato, w koricu da ono jednak zna¢ o sobie i dojdzie do glosu.
Wysunie swoje zadania i roszczenia, i bedzie oczekiwalo ich spet-
nienia. Twéj dajmon ci¢ nie opusci.

Od wiekéw poszukujemy odpowiedniego terminu na okreslenie
tego rodzaju ,wezwania/powotania”. Rzymianie nazywali je genius
(geniusz); Grecy dajmon; chrzescijanie — aniotem strézem. Poeci
romantyczni, tacy jak John Keats, méwili, Ze powotanie pochodzi
z serca, a Michat Aniot okiem swojej intuicji widziat obraz w sercu
osoby, ktdra rzezbil. Neoplatonicy méwili o ciele wyobrazeniowym,
ochema®, ktére niesie nas niczym wehikut (jest ,no$nikiem naszej

> Szekspir, Hamlet, ttum. Stanistaw Baranczak (przyp. ttum.).

6 Gr. t6dz, woz, rydwan, pojazd, powoz” (przyp. trum.).

27

LOCy-tra

ACE


http://www.pdfxviewer.com/
http://www.pdfxviewer.com/

KOD DUSZY

duszy”)”. Bylo ono osobistym nos$nikiem czy tez podpora. Inni na-
zywali to Boginig Losu, czyli Fortuna; jeszcze inni dzinnem, ,ztym
nasieniem” i ,demonem zwodzicielem”. W starozytnym Egipcie
byta to dusza ka lub ba, z ktéra mozna bylo nawet porozmawial.
Posréd tych, kedrych zwyklo si¢ nazywaé Eskimosami, oraz innych
przedstawicieli ludéw, w ktdérych zywa jest tradycja szamanska,
moéwi si¢ o duchu danej osoby, jej wolnej duszy, jej duszy zwierze-
cej, jej duszy-oddechu.

Przed ponad wiekiem wiktorianski badacz religii i kultur
Edward Burnett Tylor (1832-1917) pisal, ze wedtug ,ludéw prymi-
tywnych” (jak wéwczas nazywano przedstawicieli spoteczeristw
preindustrialnych) to, co my nazywamy ,duszg’, ,to przezroczysty,
bezcielesny obraz ludzki, a jego istota, bedaca para, tchnieniem lub
cieniem, jest przyczyng zycia i myslenia istoty, w ktérej przebywa...
najczgsciej jest on nieuchwytny i niewidzialny, czasami jednak
ujawnia takze site fizyczna™. Zyjacy w pézniejszym czasie etnolog
i antropolog Ake Hultkrantz, ktéry zajmowat si¢ gléwnie bada-
niem kultur Indian amerykarskich, pisal, ze wedtug ich wierzen
dusza ,bierze swéj poczatek w obrazie”, a takze ,zostaje poczgta
w formie obrazu™®. W micie o Erze Platon postuguje si¢ podob-
nym stowem, paradeigma"', ktére oznacza rodzaj podstawowej for-
my obejmujacej caly los danej osoby (wzorcowa forma losu). Cho¢
Ow towarzyszacy nam obraz, ktéry niczym ciert unosi si¢ nad na-
szym zyciem, jest nosicielem naszego losu i przeznaczenia, nie jest
on czym$ w rodzaju straznika naszej moralnosci ani tez nie nalezy
go myli¢ z naszym sumieniem.

7 E.R. Dodds, Proclus: The Elements of Theology, 2. wydanie, Oxford: Oxford Univ. Press, 1963,
ss. 313-321 [patrz: Proklos, Elementy teologii, Warszawa 2002].

& Tak, Kartezjusz (przyp. ttum.).

9 Edward B. Tylor, Primitive Culture, vol. 1 (London, 1871), s. 387. [wyd. pol. Cywilizacja pierwot-
na, t. 1-2, ttum. Z.A. Kowerska Warszawa 1896-1898].

0 Ake Hultkrantz, Conceptions of the Soul Among North American Indians, Stockholm: Statens
Etnografiska Museum, 1953, s. 387.

2 Gr. ,wzér, model, plan, idea (platonska), odbicie, kopia, przyktad” (przyp. thum.).
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Rzymski genius tez nie byt moralista. Cho¢ ,wiedziat on wszyst-
ko o przysztosci danej osoby i kontrolowal bieg jej losu”, to jednak
,owo béstwo nie narzucato zadnej sankcji moralnej; byto ono jedy-
nie czym§$ w rodzaju agenta jej osobistego szcze¢scia i powodzenia.
Dlatego mozna bylo zwraca¢ si¢ doni, bez obawy potepienia z jego
strony, o spetnianie réwniez calkiem nagannych czy tez egoistycz-
nych pragnien™?. W Rzymie, Afryce Zachodniej i na Haiti mozna
bylo z powodzeniem poprosi¢ swojego dajmona (czy jak tam nazy-
wano owego ducha) o wyrzadzenie szkody wrogowi, sprowadzenie
nan nieszczeécia, zniweczenie jego planéw lub o pomoc w jakichs
machlojkach czy prébie uwiedzenia kogos, kto akurat wpadt nam
w oko. Owym ,ztym” aspektem dajmona zajmiemy si¢ blizej w jed-
nym z kolejnych rozdziatéw (,,Zte Nasienie”).

Koncepcja tego rodzaju zindywidualizowanego obrazu-duszy ma
dhuga, skomplikowana historig; pojawia si¢ ona w kulturach bardzo
zréznicowanych pod wzgledem charakteru i miejsca wystgpowania,
przy czym owemu obrazowi nadaje si¢ réznego rodzaju nazwy
i okredlenia. To tylko nasza wspélczesna psychologia i psychiatria
catkowicie pomijajg to zagadnienie, nie pos§wigcajac mu ani stowa
w swoich podrecznikach. Badania i terapia psyche w naszym spote-
czenstwie kompletnie ignoruja 6w czynnik, ktéry w innych kultu-
rach uwazany jest za najwazniejszy sktadnik, samo jadro charakte-
ru, za straznika i powiernika czuwajacego nad losem jednostki. Co
paradoksalne, o gtéwnym przedmiocie zainteresowania psychologii,
psyche, czyli duszy, niczego nie pisze si¢ w ksiazkach poswigconych
rzekomo badaniu jej istoty oraz trosce o nia.

Na okreslenie zotedzia, o ktérym tu mowa, bede uzywal wielu
terminéw — obraz, charakter, los, geniusz, powotanie, dajmon, du-
sza, przeznaczenie — postugujac si¢ nimi mniej lub bardziej wy-
miennie, preferujac jeden lub drugi w zaleznosci od danego kon-
tekstu. Tego rodzaju bardziej swobodny sposéb traktowania tego

12 Jane Chance Nitzsche, The Genius Figure in Antiquity and the Middle Ages, New York: Colum-
bia Univ. Press, 1975, ss. 18, 19.
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pojecia odpowiada stylowi znanemu z innych, cz¢sto starszych kul-
tur, majacych znacznie lepsze wyczucie owej enigmatycznej sity,
ktéra przejawia si¢ w ludzkim Zyciu, niz nasza wspétczesna psycho-
logia, majaca tendencj¢ do zawgzania rozumienia ztozonych zjawisk
i ujmowania ich istoty w jak najprostsze, jednoznaczne definicje.
Nie bdjmy si¢ owych wielkich rzeczownikéw; czujemy przeciez, ze
nie s3 puste, lecz przeciwnie, obdarzone potezng wewnetrzng tre-
$cia. Zostaly jedynie porzucone i zapomniane, i teraz nalezy tylko
przywréci¢ im ich dawna godnos¢, pozycje i znaczenie.

Tych wiele stéw i nazw nie méwi nam o tym, czym ,t0” jest, po-
twierdza jednak fake, ze ,t0” istnieje. Wskazuja one réwniez na
jego tajemnicza i zagadkowa nature. Nie mozemy wiedzie¢, do cze-
go si¢ doktadnie odnosimy, poniewaz jego natura pozostaje ukryta
w cieniu, jest niejasna i zagadkowa, ujawnia si¢ najcz¢éciej tylko
poprzez przeczucia, intuicje, podszepty, nagte impulsy i osobliwe
zachowania, ktdre zaburzaja nasze zycie i ktére przywyklismy na-
zywal symptomami.

Zastanéwmy si¢ nad takim oto zdarzeniem. Wieczér Amatoréw
w Harlem Opera House. Na scen¢ wchodzi wyraznie przestraszo-
na, chuda, niezgrabna w ruchach szesnastolatka. Publicznos¢ styszy
zapowiedz: ,,Przed padstwem nastgpny uczestnik, mtoda dama na-
zwiskiem Ella Fitzgerald... Panna Fitzgerald zatariczy przed nami...
Chwileczke, chwileczke. Co si¢ stalo, skarbie?... Prosz¢ paristwa
drobna korekta. Panna Fitzgerald zmienifa zdanie. Nie bedzie tai-
czyé, lecz zaspiewa...”.

Ella Fitzgerald wykonata piosenke, trzykrotnie bisowata, po
czym zdobyta pierwsza nagrode. A przeciez ,,poczatkowo planowa-
ta zatariczy¢™". ..

Czy to przypadek, ze w ostatniej chwili zmienita zdanie? Moze
nagle w jej organizmie uruchomit si¢ ,$piewaczy gen”? A moze
w tamtej chwili Ella Fitzgerald doznala czego$ w rodzaju objawie-

13 Sid Colin, Ella: The Life and Times of Ella Fitzgerald (London: EIm Tree Books, 1986), s. 2.
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nia, wzywajacego ja do zrobienia tego, co bylo zgodne z jej prze-
znaczeniem?

Pomimo oporéw, ktére nie pozwalaja w zakres badan wlaczy¢
losu jednostki, psychologia uznaje, owszem, ze kazdy z nas ma swo-
ja wlasng odre¢bna, osobniczg nature, ze kazdy z nas jest $cisle,
moze nawet nazbyt $cisle, okreslonym, unikalnym indywiduum.
Kiedy jednak chodzi o wyjasnienie istoty owej tkwiacej w nas iskry
unikalno$ci i jedynosci oraz owego wezwania, ktore nakazuje nam
dziata¢ zgodnie z jej wskazaniami, wowczas psychologia nie potrafi
sobie z tym poradzi¢ i ma powazny problem. Metody analityczne
pozwalaja jej na rozbicie puzzli, z jakich sktada si¢ kazde indywidu-
um, na poszczegdlne czynniki i cechy osobowosci, na typy, kom-
pleksy i temperamenty, na podejmowanie prob odkrycia sekretu
indywidualno$ci w réznych warstwach materii mézgowej oraz
w ,samolubnych genach”. Bardziej radykalne szkoty psychologiczne
w ogéle nie zajmujg si¢ tego rodzaju kwestiami, odmawiajac im
wstepu do swoich laboratoriéw, odsytajac je do dziedziny parapsy-
chologii i uznajac ,powolanie” za zjawisko o charakterze paranor-
malnym lub tez pozostawiajac je w wylacznej gestii naukowcédw
prowadzacych badania w tak odleglych i egzotycznych ,zamor-
skich koloniach” jak magia, religia czy szalefistwo. W swych naj-
$mielszych i jednoczesnie najbardziej jatowych prébach psychologia
w celu wyjasnienia unikalnosci kazdego z nas odwotuje si¢ do hi-
potezy mierzalnej statystycznie zmiennej losowe;j.

W ksiazce tej sprzeciwiam si¢, by kwesti¢ poczucia indywidual-
nosci, jaka lezy u podstaw kazdego ,ja” i stanowi o jego istocie, po-
wierza¢ pracownikom laboratoriéw psychologicznych. Nie zgadzam
si¢ rowniez z tym, ze jedyne w swoim rodzaju i drogocenne ludzkie
zycie jest rezultatem statystycznego prawdopodobiefistwa i przy-
padku. Prosz¢ jednak zwréci¢ uwagg, ze sprzeciw nie oznacza, ze
sktadamy dlonie jak do modlitwy i oddajemy si¢ pod opieke jakie-
gos$ kosciota. Kwestia powotania, czyli wezwania do spetniania swo-
jego indywidualnego przeznaczenia, nie ma nic wspélnego z po-
dzialem na pozbawiong wiary religijnej nauke i nienaukowa wiare.
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Problem indywidualnosci kazdego czlowieka pozostaje tematem
zainteresowania psychologii — jednak takiej psychologii, ktora wier-
na jest pierwszemu elementowi, z ktérego skltada si¢ jej nazwa,
»psyche”, oraz jej gléwnej przestance, duszy, tak ze jej umyst moze
wyznawal swojg wiar¢ bez zinstytucjonalizowanej Religii oraz
praktykowad swoja wnikliwa obserwacje zjawisk bez zinstytucjona-
lizowanej Nauki. Teoria zoledzia lokuje si¢ zgrabnie dokfadnie po-
mie¢dzy tymi dwoma starymi, rywalizujacymi ze soba i zwalczaja-
cymi si¢ dogmatami, ktére od wickéw zajadle oszczekujg sie
nawzajem i z kedrymi mysl Zachodu w zaden sposéb nie potrafi sie
rozstaé — jak z ulubionymi czworonogami.

60

Teoria zoledzia zaklada, postaram si¢ dostarczy¢ na to przekonu-
jacych dowodéw, ze ty i ja, podobnie jak kazdy inny czlowiek, ro-
dzimy si¢ ze $cisle okreslonym obrazem samych siebie, ktéry nastep-
nie definiuje nasze istnienie. Indywidualnos¢ zawiera si¢ w przyczynie
formalnej — by postuzy¢ si¢ jezykiem filozoficznym wypracowanym
przez Arystotelesa. Kazdy z nas ucielesnia swoja wlasng ideg, wyra-
zajac si¢ jezykiem Platona i Plotyna. A owa forma, owa idea, 6w ob-
raz nie toleruja tego, kiedy je zaniedbujemy i koncentrujemy si¢ na
czym innym. Teoria zoledzia przydaje réwniez owemu wrodzonemu
obrazowi rodzaj anielskiej czy moze dajmonicznej intencji, tak jakby
obdarzony on byt iskra swiadomosci; a takze, co wigcej, utrzymuje,
ze nasz osobisty interes lezy mu na sercu, poniewaz wybral on nas
wiasnie ze wzgledu na lezace u jego podstaw pobudki.

Zalozenie, zgodnie z ktérym dajmonowi lezy na sercu nasz oso-
bisty interes, jest tg cz¢scia teorii zotedzia, ktérg wyjatkowo trudno
zaakceptowa’. To, ze serce ma swoje pobudki, w porzadku; ze ist-
nieje rodzaj nieswiadomosci majacy swe wiasne intencje; ze los/
przeznaczenie wplywa na bieg zdarzen i obrét spraw — wszystko to
jest akceptowalne, ma wrecz charakter konwencjonalny i jest nie-
mal powszechnie przyjete.
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Bardzo trudno jednak wyobrazi¢ sobie, ze co$ si¢ o nas troszczy,
ze co$ interesuje si¢ tym, co robimy, ze by¢ moze znajdujemy si¢
pod czyja$ opieka i ochrona, ze moze nawet zyjemy nie tylko dzig-
ki swojej wlasnej woli i swoim wlasnym uczynkom. Dlaczego
przedktadamy polis¢ ubezpieczeniowa nad tego niewidzialnego
gwaranta i straznika naszego istnienia? Umrze¢ z pewnoscig jest ta-
two. Utamek sekundy nieuwagi i wszelkie doskonale wykoncypo-
wane plany silnego ego biora w feb, my zas lezymy martwi na uli-
cy. Kazdego dnia co$ chroni nas przed spadnigciem ze schodéw,
potknigciem si¢ o kraweznik, potraceniem przez samochéd na
przejsciu dla pieszych. Jak to mozliwe, ze pgdzimy samochodem po
autostradzie, wys$piewujemy na caly glos stowa piosenki, ktérej wia-
$nie stuchamy na odtwarzaczu, myslami jesteSmy zupelnie gdzie
indziej i mimo to udaje nam si¢ przezy¢? Czym jest éw ,system
immunologiczny”, ktéry codziennie nad nami czuwa, podczas gdy
zajadamy si¢ potrawami, w ktérych nie brakuje najrozmaitszych
wiruséw, toksyn i bakterii? Hordy roztoczy pasozytuja nawet na
naszych brwiach, niczym male bakojady na ciele nosorozca. To, co
nas chroni i zachowuje przy zyciu, nazywamy instynktem samoza-
chowawczym, széstym zmystem, $wiadomoscia podprogows (choé
kazdy z tych czynnikéw réwniez jest niewidzialny, jeste$Smy prze-
$wiadczeni o ich istnieniu). Kiedys, w przesztosci, tym, co tak sku-
tecznie si¢ o nas troszczylo, byl duch opiekuriczy, zwany aniofem
strézem, my za$ doskonale wiedzielismy, w jaki sposéb powinni-
$my oddawa¢ mu nalezng cze$¢ i go szanowac.

Mimo obecnosci owego niewidzialnego opiekuna wolimy wy-
obraza¢ sobie, ze zostajemy wrzuceni na ten §wiat nadzy i samotni,
catkowicie bezbronni i pozbawieni jakiejkolwiek ochrony. Znacznie
tatwiej przychodzi nam zaakceptowad opowies¢ o heroicznych zma-
ganiach, dochodzeniu do sukcesu, w ktérym wszystko zawdzigcza-
my wylacznie samym sobie, niz opowies¢ o tym, ze by¢ moze jeste-
$my kochani i prowadzeni przez zycie przez opatrzno$ciowego
opiekuna, ktéry czasami, w wyjatkowo trudnych sytuacjach, oka-
zuje nam niezbedna pomoc oraz kieruje naszymi postgpkami. Czy
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wolno mi skonstatowaé¢ 6w powszechnie znany fakt bez cytowania
stéw jakiego$ guru, powotywania si¢ na autorytet Chrystusa czy
moéwienia o cudzie duchowego odrodzenia? Dlaczego psychologia
w swoim gléwnym nurcie nie powinna zajmowac¢ si¢ takze i tym,
co niegdy$ nazywano opatrzno$cig — tym, ze pozostajemy pod nie-
ustannym nadzorem troszczacej si¢ o nasze dobro wszechwiedzacej
sity duchowej?

Najbardziej przekonujacych dowodéw na rzecz prawdziwosci za-
lozeni, na jakich opiera si¢ psychologia opatrznosci, dostarczajg dzie-
ci. Mam tu na mysli co$ wigcej niz opatrzno$ciowe cuda, owe zdu-
miewajace opowiesci o dzieciach, ktérym nic si¢ nie stato, mimo ze
spadly z duzej wysokosci, a nastgpnie przez dtugi czas przebywaty
przysypane pod gruzami zniszczonego przez trzgsienie ziemi domu.
Chodzi mi raczej o ,banalne”, ,zwyczajne” cuda — momenty, gdy
nagle ujawniaja si¢ specyficzne cechy charakteru dziecka. Nagle
i niespodziewanie, na pozér zupetnie bez przyczyny, maty chtopiec
lub mata dziewczynka demonstrujg $wiatu, kim naprawde sa i co
musza zrobié.

Owe impulsywne przejawy przeznaczenia bywaja czgsto thumio-
ne przez dysfunkcyjne reakcje, niewrazliwos¢ i brak receptywnosci
ze strony otoczenia, poniewaz powolanie przejawia si¢ poprzez mnoé-
stwo symptoméw, jakie wykazujg tzw. trudne, majace tendencj¢ do
autodestrukcyjnego zachowania, wyjatkowo podatne na wypadki,
Lhiperaktywne” dzieci — wszystkie te terminy zostaly wymyslone
przez dorostych, starajacych si¢ za wszelka ceng usprawiedliwi¢ two-
rzone przez siebie, a Wynikajqce z braku zrozumienia istoty rzeczy,
koncepcje. Teoria zoledzia proponuje catkowicie $wiezy, nowatorski
sposdb traktowania zaburzeri rozwojowych dzieci — nie tyle w kate-
goriach przyczyny i skutku, ile w kategoriach powotania, nie tyle
w kategoriach wplywéw z przesztosci, ile w kategoriach intuicyj-
nych objawien.

Odnosnie dzieci i psychologii dziecigcej — cheialbym, zeby z na-
szych oczu opadly tuski przyzwyczajenia i rutyny (a takze zama-
skowanej nienawisci, ktéra w nas tkwi). Chcg, zZebysmy wyobrazili
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sobie, ze to, przez co przechodza dzieci, ma zwiazek ze znajdowa-
niem swojego wlasnego, odpowiadajacego specyfice ich powolania
miejsca w $wiecie. Dzieci starajg si¢ prowadzi¢ jednoczesnie dwa
zycia; to, wraz ktérym przyszly one na $wiat, i to, ktdre zwiazane
jest z miejscem i ludZmi, posréd ktérych przyszto im zy¢. Catly ob-
raz przeznaczenia danej osoby upakowany jest we wnetrzu maler-
kiego zoledzia; nasienie ogromnego debu spoczywa na bardzo wa-
tlych barkach. Przy tym jego wezwanie rozbrzmiewa glosno, jest
nieustepliwe i ma réwnie natarczywy i ponaglajacy charakter, co
jakis dochodzacy do dziecka z zewnatrz stanowczy glos, ktéry ka-
tegorycznie przywotuje je do porzadku. Owo wezwanie/powotanie
manifestuje si¢ u dzieci w napadach ztosci i nieprzejednanym upo-
rze albo w nie§miatosci i wycofaniu. Te symptomy zdaj si¢ stawiaé
je w opozycji w stosunku do naszego $wiata, a w istocie sa zapewne
srodkami majacymi na celu ochrong i zabezpieczenie intereséw zy-
cia, wraz z ktérym przyszly na ten $wiat, oraz tego $wiata, z ktdre-
go pochodza.

Ksiazka ta bierze dzieci w obrong i opowiada si¢ po ich stronie.
Dostarcza teoretycznych podwalin niezbe¢dnych do prawdziwego
zrozumienia ich zycia, podwalin, ktére z kolei same opierajg si¢ na
mitach, filozofii, wiedzy innych kultur i wyobrazni. Starajmy si¢
pojaé sens i znaczenie dziecigcych dysfunkcyjnych zachowan; nie
traktujmy natury owych zaburzed w sposéb dostowny i nie postu-
lujmy natychmiastowego odsytania dziecka do terapeuty, jak robia
to inni.

Bez teorii, ktéra od samego poczatku stanowi dlan wsparcie,
oraz bez mitologii, ktéra taczy je z czyms, co bylo przed jego zaist-
nieniem, dziecko przychodzi na $wiat jak zwykty produkt — w spo-
s6b przypadkowy lub zaplanowany, lecz catkowicie pozbawione
swojej wlasnej autentycznosei. Nekajace je zaburzenia w takim wy-
padku réwniez nie maja zadnej autentycznosci, poniewaz dziecko
nie pojawia si¢ na $wiecie ze swoich wlasnych pobudek, dysponujac
swym wilasnym projektem rozwoju i prowadzone przez wlasnego
duchowego opiekuna.
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KOD DUSZY

Teoria zol¢dzia ktadzie podwaliny psychologii dziecka diame-
tralnie odmiennej od dotychczas obowigzujacej. Afirmuje ona rolg
i znaczenie wrodzonej dziecku unikalnosci oraz przeznaczenia, co
przede wszystkim oznacza, ze réwniez objawy kliniczne dotyczace
dysfunkcyjnego zachowania dziecka stanowia, w taki czy inny spo-
s6b, integralny element owej unikalnosci i przeznaczenia. Wszelkie
psychopatologie s3 réwnie autentyczne jak samo dziecko, nie za$
wtérne, przypadkowe czy uboczne. Pojawiajac si¢ wraz dzieckiem,
a nawet dane temu a nie innemu dziecku, owe objawy kliniczne
stanowiy cz¢$¢ daru, jaki otrzymalo ono od losu. Oznacza to, ze
kazde dziecko jest osobg obdarowang przez los; posiada dar ztozony
z wszelkiego rodzaju potencjalnych, wstgpnych przestanek rozwojo-
wych, specyficznych wyltacznie dla niego, ktére mogg przejawiac si¢
na rézne osobliwe sposoby, czgsto przyczyniajac si¢ do zachowan
$wiadczacych o nieprzystosowaniu oraz powodujac cierpienie.

Tak wigc ksigzka ta jest o dzieciach; proponuj¢ w niej odmienny
sposdb ich postrzegania i traktowania, zachgcam do wejscia w ich
$wiat wyobrazni, a takze do odkrycia w dziecigcych patologiach
tego, co stara si¢ im przekazaé i na co wskazuje dzieciom ich daj-
mon, oraz tego, czego oczekuje od nich ich przeznaczenie.

POWOLANIE

Oto dwie historie dzieci: pierwsza dotyczaca angielskiego filozofa,
R.G. Collingwooda (1889-1943) i druga o stynnym hiszpariskim
toreadorze, Manoletem™ (1917-1947). Pierwsza pokazuje, w jaki
sposéb dajmon wdziera si¢ nagle w zycie mtodego czlowieka; druga
moéwi o przebraniach, kamuflazach i pokretnych sztuczkach, jaki-
mi czasami si¢ postuguje.

% Wiasciwie: Manuel Laureano Rodriguez Sanchez (przyp. trum.).
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