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            Przedmowa

    Hematologia jest prężnie rozwijającą się dziedziną medycyny zajmującą się schorzeniami związanymi z układem krwiotwórczym organizmu ludzkiego. Dzięki osiągnięciom naukowym stworzono nowe metody diagnostyczne i lecznicze schorzeń tego układu. Specyfika hematologii oraz kierunki jej rozwoju stawiają przed osobami podejmującymi pracę w opiece nad chorymi nowe i szczególne zadania.

    Pielęgniarstwo hematologiczne jest podręcznikiem zawierającym podstawową wiedzę dotyczącą zarówno klinicznych, jak i laboratoryjnych aspektów chorób hematologicznych, transfuzji krwi oraz przeszczepiania szpiku i komórek krwiotwórczych, a także leczenia chemio- i radioterapią. Podręcznik obejmuje zakres wiedzy z hematologii i pielęgniarstwa hematologicznego użytecznej w pracy zawodowej. W początkowych rozdziałach zaprezentowano dane dotyczące symptomatologii poszczególnych zaburzeń hematologicznych oraz wiadomości obejmujące pielęgniarstwo hematologiczne. Istotnym wzbogaceniem treści książki są rozdziały uwzględniające specyfikę opieki pielęgniarskiej nad pacjentem hematologicznym. Dodatkowo przedstawiono modele opieki pielęgniarskiej nad pacjentami z poszczególnymi schorzeniami układu krwiotwórczego. Formułowanie diagnoz pielęgniarskich oparto na założeniach Północnoamerykańskiego Towarzystwa Diagnoz Pielęgniarskich, określono cel, interwencje pielęgniarskie oraz oczekiwany efekt opieki.

    Dla osób pragnących poszerzyć swoją wiedzę w poszczególnych dziedzinach hematologii na końcu podręcznika zestawiono najważniejsze pozycje piśmiennictwa.

    Autorzy książki zwracają szczególną uwagę na problematykę dotyczącą hematologii w praktyce zawodowej pielęgniarki/pielęgniarza. Zagadnienia omówione w tym podręczniku stanowią nie tylko obszerny zbiór podstaw teoretycznych, lecz zostały także wzbogacone o konkretne porady praktyczne, które mogą być pomocne w pracy z pacjentami. Do opracowania podręcznika zaproszono specjalistów z ośrodka krakowskiego w dziedzinie pielęgniarstwa, medycyny, dietetyki i psychologii, czyli doświadczone pielęgniarki w większości pracujące na oddziałach hematologicznych, a także lekarzy klinicystów.

    Ze względu na obszerność poruszanych zagadnień podręcznik jest adresowany do studentów pielęgniarstwa, a także pielęgniarek na różnych etapach kształcenia podyplomowego.

    Mamy nadzieję, że podręcznik będzie się cieszył zainteresowaniem Czytelników.

    Iwona Malinowska-Lipień, Szymon Fornagiel

    
            Spis treści

    Autorzy
Przedmowa
Wykaz wybranych skrótów
1. Hematopoeza – Szymon Fornagiel
2. Badania diagnostyczne w hematologii – Szyman Fornagiel
2.1. Badania laboratoryjne
2.2. Badania obrazowe
2.3. Przygotowanie pacjenta do badań
3. Schorzenia układu czerwnokrwinkowego
3.1. Wprowadzenie
3.2. Niedokrwistość z niedoboru żelaza
3.3. Niedokrwistość z niedoboru witaminy B
3.4. Niedokrwistość aplastyczna
3.5. Niedokrwistość hemolityczna
3.6. Niedokrwistość sierpowatokrwinkowa i talasemia
3.7. Specyfika opieki pielęgniarskiej nad pacjentem z niedokrwistością
3.8. Czerwienica prawdziwa
4. Schorzenia układu białokrwinkowego
4.1. Wprowadzenie
4.2. Białaczki
4.3. Szpiczak mnogi (plazmocytowy)
4.4. Chłoniaki
5. Schorzenia układu hemostatycznego
5.1. Osoczowe skazy krwotoczne
5.2. Naczyniowe skazy krwotoczne
5.3. Płytkowe skazy krwotoczne
6. Stany nagle w hematologii
6.1. Zespół rozsianego wykrzepiania wewnątrznaczyniowego
7. Leczenie krwią i jej składnikami w hematologii
7.1. Składniki krwi
7.2. Specyfika opieki pielęgniarskiej nad pacjentem poddawanym leczeniu krwią i jej składnikami
8. Dostępy naczyniowe – wskazania kliniczne i specyfika pielęgnacji
8.1. Obwodowa kaniula żylna
8.2. Centralny cewnik żylny
8.3. Port naczyniowy
9. Epidemiologia zakażeń na oddziałach hematologicznych
9.1. Ryzyko rozwoju zakażenia u pacjenta hematologicznego
9.2. Najczęstsze zakażenia na oddziale hematologicznym
9.3. Profilaktyka zakażeń na oddziałach hematologicznych
10. Podstawy chemioterapii
10.1. Działanie chemioterapeutyków i drogi podania chemioterapii
10.2. Działania niepożądane chemioterapii
10.3. Specyfika opieki pielęgniarskiej nad pacjentem poddanym chemioterapii
11. Podstawy radioterapii
11.1. Działanie radioterapii
11.2. Działania niepożądane radioterapii
11.3. Specyfika opieki pielęgniarskiej nad pacjentem poddanym radioterapii
12. Przeszczepianie szpiku i komórek krwiotwórczych z krwi obwodowej
12.1. Podstawy przeszczepiania komórek krwiotwórczych
12.2. Rodzaje przeszczepów komórek krwiotwórczych
12.3. Kondycjonowanie
12.4. Specyfika opieki pielęgniarskiej nad pacjentem przed, w trakcie i po przeszczepieniu komórek krwiotwórczych
12.5. Powikłania po przeszczepieniu komórek krwiotwórczych
13. Zaburzenia odżywienia i leczenie żywieniowe w hematologii – Małgorzata Schlegel-Zawadzka
13.1. Etiologia niedożywienia białkowo-energetycznego
13.2. Szacowanie zapotrzebowania na energię i składniki odżywcze dla osób chorych
14. Opieka paliatywna w hematologii – Katarzyna Dzierga
15. Opieka psychologiczna w hematologii – Mateusz Blukacz
15.1. Sytuacja psychologiczna pacjenta hematologicznego
15.2. Konsekwencje psychologiczne leczenia hematologicznego
15.3. Relacja pielęgniarka–pacjent
Piśmiennictwo

	Okładka
	Strona tytułowa
	Strona redakcyjna
	Autorzy
	Przedmowa
	Spis treści
	Wykaz wybranych skrótów


            Wykaz wybranych skrótów

    ACEI – inhibitory konwertazy angiotensyny
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    CFU-GM – komórki ukierunkowane tworzące kolonie granulocytarno-makrofagowe
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    RBC – erytrocyty, krwinki czerwone
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