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4 listy na 4 strony swiata




#1/14 Stowo wstepne.

»4 listy na 4 strony $wiata” to najwyzsza forma protestu. Powiedzenie: ,dos¢!” stowem
i czynem. Nie ma we mnie zgody na bezmysine krzywdzenie ludzi. Z gtebi serca wierze, ze
zmiany sg mozliwe i konieczne. Zmiany w sercach i umysfach btadzgcych. Mozliwym jest
otwarcie oczu, przebudzenie i ujrzenie Swiata takim jaki jest w rzeczywistosci.

»4 listy na 4 strony Swiata” to budzaca umysty swiadomos$é zamknieta w stowach.
Swiadomos$¢ majaca dar przemiany ludzkich serc. Stowa te maja pomdc skruszyé beton, by na
jego miejscu wyrosty kwiaty.

Kazde kolejne pokolenie ,,dziedziczy” po poprzednim wzory zgubnych zachowan, oraz
obiekty pragnien i przywigzan. Przedstawiciele polityki, kosciota, medidw i show-biznesu — od
najmtodszych lat pokazujecie nam kretowiska i uczycie jak sie mamy o nie potyka¢, wmawiajgc
ze to normalne. Otéz nie! Nie zgadzam sie na powielenie bteddéw i kroczenie przez zycie droga
cierpienia, ktorg fundujecie nam z 4 stron $Swiata. Nie bede dtuzej milczat, udajac, ze wszystko
dziata jak nalezy. Nie! Mechanizm zawodzi i rdzewieje. Zmiany sg niezbedne!

Spetniacie istotne role spoteczne. Wykorzystajcie szanse, spetnijcie swdj obowigzek,
dzielcie sie mitoscig i prawdg! Porzudcie zycie sterowane przez zadze. Przestanicie patrze¢ na
wiasny interes oczekujgc zysku. W Waszym interesie jest dziatanie dla dobra spotecznego. W
Waszym interesie jest budzenie ludzkich serc. Nie odwracajcie gtowy gdy swiat domaga sie
zmian. To Wy jestescie powotani do tego, aby te zmiany uczyni¢ zywymi. Co dato cztowiekowi
ladowanie na ksiezycu? Co dato cztowiekowi wynalezienie broni jgdrowej? Prawdziwy postep
to obudzenie kochajgcego serca, to traktowanie kazdej napotkanej osoby jak brata, czy siostry.
To budowanie globalnego spoteczeristwa opartego na idei wolnosci, prawdy, wspétpracy,
zrozumienia i wsparcia. Otwodrzcie serca i umyslty. Zmiana zaczyna sie od Was. Tylko
odmienieni jestescie w stanie przeprowadzi¢ prawdziwg rewolucje. Rewolucje Mitosci.

Przedstawiciele 4 stron sSwiata. Mam dla Was dobre stowo. Cieszcie sie! Cieszcie sie
wschodem storica, orzezwiajgcym wiatrem, rzesistym deszczem. Niech cieszy Was kazdy kwiat
ktdry zobaczycie i kazdy cztowiek. Cieszcie sie kazdym oddechem, bo przyjdzie moment, ze te
wszystkie powody do radosci znikng i zostaniemy sam na sam z cisz3.

Postulat tego protestu jest jeden. Rozpetajcie Rewolucje Mitosci!
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STRZAt

Rewolucja mitosci
Nie zjada wtasnych dzieci

Rewolucja mitosci
Tworzy kochajgce serca

Walcz na jej barykadach
Strzelaj dobrem i radoscig

Odporny
Na kule wroga



LIST DO PRZEDSTAWICIELI SWIATA POLITYKI

Drodzy Politycy,

Kolesiostwo, partyjniactwo i cwaniactwo. Narkotyczna zgdza wtadzy, dominacji i pieniedzy.
Oto ropiejaca twarz polityki.

Wasze negatywne emocje i stowa odbijajg sie echem w spoteczenstwie. Toczycie wojne z
samym sobg, toczycie wojne z politycznymi przeciwnikami. Ciggle na froncie. Ciggle w ataku.

Dzielicie ludzi zamiast ich tgczyé. Podburzacie ludzi zamiast sta¢ na strazy pokoju.
Wykorzystujecie ludzi zamiast im pomagac.

Polityk musi wzbudzaé zaufanie. Ale zeby by¢ godnym zaufania i szacunku ludzi, musicie
pamieta¢ by Wasze stowa bylty zgodne z myslami, a czyny powinny by¢ zgodne ze stowami.
Traktujcie wiec powaznie kazdego cztowieka, ktory stanie na Waszej drodze. Zrozumcie jego
sytuacje i pomodzcie rozwigzac jego problemy. Wszelkie ustawy i akty prawne powinny by¢
tworzone w tym wtasnie celu — aby pomdc obywatelowi, a nie ograniczac go i wigzac.

Nie tworzcie niepotrzebnych ustaw i nie nakfadajcie kolejnych podatkéw, ktore krepujg
obywateli. Najwazniejszg z zasad dobrego rzgdzenia to: nie przeszkadzaé ludziom. Ludzie sg

.....

Podejmujcie decyzje myslagc o przysztych pokoleniach. Chroncie srodowisko naturalne i
rozwijajcie odnawialne Zzrddta energii. Inwestujcie w przysztosc!

Unikajcie populizmu. Nie bedzie to tatwe, bo wzieliscie z nim $lub, ale to toksyczny zwigzek.
Populizm szkodzi zaréwno Wam jak i wyborcom. Porzuécie populizm i cieszcie sie prawdg!

Wysytacie wojska do odlegtych krajéw, aby zaprowadzity pokdj i nazywacie to ,misja
pokojowga”. Co to za pomyst, zeby bronig naktaniac ludzi do pokoju?!

Wydajecie pienigdze spoteczenstwa na zbrojenie, ktdre nazywacie ,obronnoscig”. Nie
styszatem jednak by réznita sie czyms kula karabinu osoby ,,napadajacej” na jakis kraj, od kuli
osoby ,bronigcej”. Nie ma obroricéw i napastnikdéw. Nie ma dobrych i ztych. Jest wojna na
ktorej cztowiek zabija cztowieka. Jest ptacz wdéw i sierot. Jest cierpienie niewinnych istot.

Polityka powinna by¢ stuzbg. Bezinteresowng pracg na rzecz spoteczenstwa. A jest dojeniem
ludzi do granic podatkami, naktadaniem kolejnych ograniczen i kontrolowaniem obywatela.
Przeciwko takiej polityce jakg widze- protestuje catym sobg!

Ten protest jest dla Was szansg. To stowa i czyny, ktdre sktaniajg do zatrzymania i
zastanowienia. Przemyslcie swoje kroki i zawrdccie z drogi, ktorg podazacie. Jeszcze nie jest za
pozno by przejrze¢ na oczy! Jeszcze nie jest za pézno by zrozumiec!

Wasz kochajacy brat,
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LIST DO PRZEDSTAWICIELI KOSCIOtA

Drodzy Duchowni,

Smutny to dzied w ktérym musze wypowiedzie¢ gorzkie stowa o Kosciele. Ko$cidét jest bowiem
wspodlnotg wyjgtkowa, wspdlnotg ktdra powinna krzewi¢ mitosé i wspotczucie; ktéra powinna
by¢ duchowym wsparciem dla wiernych; ktéra powinna wskazywa¢ droge do Boga.

Jak sie ma chrzescijariska nauka o mitowaniu nieprzyjaciot i nadstawianiu drugiego policzka do
wspierania dziatan wojennych i maczania reki w krwi zabitych ,wrogdéw ojczyzny”?

Ksieza Swiecg czotgi i karabiny, towarzyszg zotnierzom na polu walki, nawotujg do przelewania
krwi za ojczyzne. Co z przykazaniem ,nie zabijaj”!? Jezus zdzielitby Was kijem gdyby zobaczyt
jak ,,jego” Kosciot nawotuje do zabijania w imie ,,dobra ojczyzny”, czy ,wojny sprawiedliwe;j”.
Co jest sprawiedliwego w strzelaniu do wiesniakdéw w Afganistanie, czy Iraku? Nazywacie to
interesem narodowym. Najwyzszym interesem narodowym jest mitos¢ blizniego, bez wzgledu
na narodowos¢, kolor skéry, poglady, czy orientacje seksualng. Kosciét powinien walczyé o
pokdj i przekonywa¢ wtadze o koniecznosci wycofania wojsk z regiondw zapalnych.
Przejrzyjcie na oczy i przestancie wspiera¢ dziatania wojenne!

Ludzie odchodzg od Kosciofa, bo w duzej mierze utracit on swojg autentycznos$é, pierwotna
czystos¢. Potrzebny jest powrdt do korzeni. Zostawcie za sobg przesztosé i skierujcie sie ku
Swiattu. Podgazajcie za Jezusem. Podazajcie za Mitoscig!

Dajecie przyzwolenie, by ludzie mechanicznie powtarzali swiete stowa. Powtarzanie z pamieci
stéw bez zagtebienia sie w ich znaczenie jest bezuzyteczne. Musicie poruszy¢ ludzkie umysty.
Zaciekawic¢ ich religia. Pokazaé, ze religia ma im wiele do zaoferowania. Udowodnié, ze
pozostawanie w bliskosci z Bogiem odmieni ich zycie.

Jak chcecie odcigga¢ ludzi od tego co sSwiatowe, karmigc ich tym co duchowe skoro sami
toniecie w odmetach swiatowosci?! Uczcie sie od mnichdw. Obierzcie ich droge porzucenia
ego, wyzbycia sie pragnien, pokornego zycia w ubdstwie. To jedyna droga do odnalezienia
siebie. To jedyna droga do odnalezienia Boga. Tylko w ten sposéb odzyskacie zaufanie ludzi i
naktonicie ich, by kroczyli z Wami za Jezusem.

Kosciét powinien prowadzié¢ konstruktywny dialog z innymi wyznaniami. Trzeba doceniaé,
szanowac i czerpac z innych tradycji. Nie mozecie by¢ tacy hermetyczni. Podejscie, ze ,,to my
mamy racje, inne wyznania sie mylg” to droga donikad. Otworzcie sie na innych, otwérzcie sie
na zmiany.

Religia musi przestaé by¢ instytucjg, a zaczg¢ by¢ sposobem zycia.

Ujrzyjcie w kazdym cztowieku zywego Chrystusa. Szanujcie ludzi, wyciggajcie do nich pomocng
dton, wspierajcie ich w trudnych chwilach. Mitos¢ i zrozumienie. Bez zrozumienia nie ma
Mitosci. Bez Mitosci nie ma Zycia.

Wasz kochajacy brat,
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LIST DO PRZEDSTAWICIELI MEDIOW

Drodzy Dziennikarze,

Manipulowanie faktami, polityczne uzaleznienie, dzielenie na,,myioni”, dzielenie na dobrych
i ztych, kreowania wroga, wrogie media - wrodzy ludzie. Tak pachnie medialna stechlizna.

Media powinny by¢ wolne a nie polityczne. Wolno$¢ jest najwyzszg z wartosci. Nie
zapominajcie jednak, ze wolnos$¢ posiada granice i przekroczenie ich niesie ze sobg cierpienie.
Wolnos¢é zobowigzuje. Nie pracujcie na zlecenie danej opcji politycznej. Nie bgdzcie stronniczy.
Wykorzystajcie swéj potencjat do tworzenia rzetelnych informacji i podkreslania tego co
przynosi korzysé, a nie tego co szkodzi.

Postugujcie sie jezykiem mitosci. Porzuccie retoryke wzajemnego oskarzania sie, agresji i
gwattu. Mowa nienawisci jest zarzewiem konfliktu. To tworzenie cierpienia. To tworzenie
piekta na ziemi.

Stowa ranig jak noz. Ci, ktérzy zadajg rany, predzej czy pdiniej sami zostang zranieni.
Pamietajcie o tym i wykorzystujcie stowa w sposdb nalezyty.

Musicie wyzby¢ sie wszelkich uprzedzen, barier i muréw. Tylko z czystg glowg bedziecie w
stanie rzeczowo przygotowywacé informacje i podawac ludziom czyste fakty. Fakty nie
zabarwione nienawistng mysla.

Posiadacie site wptywania na decyzje politykdéw. Wykorzystajcie to! Promujcie pokojowe
rozwigzania konfliktéw i ustawowg pomoc najbiedniejszym. Promujcie pokdj a nie wojne.
Promujcie rozbrojenie a nie zakup broni. Promujcie braterskg mito$é i szacunek a nie nienawisé
i dyskryminacje.

Patrzcie na $wiat z dystansem. Prawdziwy wyglad rzeczy i spraw dojrze¢ mozemy patrzac na
nie z odpowiedniej perspektywy. Nie wysylajcie w $wiat ekscytacji — wysytajcie spokd;j i
rzeczowa analize. Ludzie powinni by¢ karmieni pozywnym pokarmem a nie ochtapami.

Promujcie wartosciowq sztuke, literature i muzyke. Pomagajcie wyptyna¢ mtodym talentom.
Swiat bez artystéw bytby miejscem pozbawionym kolorytu. Artysci wprawiaja w drzenie nasze
dusze. Dajcie im mozliwos¢ tworzenia!l

Edukujcie i poszerzajcie horyzonty. Ludzie potrzebujg bodZzcédw do rozwoju i wzrostu. To Wasza
rola. To Wasza misja. Mobilizujcie ludzi do zmiany na lepsze. Pokazujcie swojg postawg, ze
warto zyé w zgodzie z samym sobg i bliznim. Niescie ludziom swiatto!

Wasz kochajacy brat,
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LIST DO PRZEDSTAWICIELI SHOW-BIZNESU

Drodzy Celebryci,

Konsumpcjonizm, kult pienigdza i stawy, hedonizm, gardzenie religiami, promowanie
zgubnych wartosci. Oto gnijaca twarz show-biznesu.

Ludzie obserwujg kazdy Wasz krok. Powinniscie wiec by¢ przyktadem. Powinniscie wyznaczac
wiasciwy kurs. Musicie zdac¢ sobie sprawe z odpowiedzialnosci, ktéra na Was cigzy i stangé na
wysokosci zadania przyjmujgc wtasciwg postawe.

Niewiele rzeczy cieszy szatana bardziej niz show-biznes. Zetrzyj mu usmieszek z twarzy. Spraw
rados¢ Bogu. Badz wojownikiem swiatta!

Promujecie Zle rozumiang wolnos¢. To samowola a nie wolnos¢. To zezwierzecenie a nie
ludzkie oblicze. Powinniscie zas promowac¢ duchowos¢, tagodne obchodzenie sie ze Swiatem i
pomoc drugiemu cztowiekowi. Zachecajcie do modlitwy, medytacji, wegetarianizmu i do
podgazania przez zycie drogg zrozumienia i wspétczucia.

Nie grajcie na uczuciach ludzi. Uszczesliwiajcie ich i przynoscie rados$é. Uwaznie dobierajcie
stowa. Jestescie po to aby koié rany a nie po to by zadawac bdl.

Nie pozwodlcie, aby sterowaty Wami emocje. Jesli nie bedziecie kontrolowali emocji, to emocje
bedg kontrolowaty Was. Pokazujcie ludziom, ze mozna zapanowaé nad samym sobg — nawet
w najtrudniejszych momentach.

Nie oceniajcie innych ludzi. Jakie ma znaczenie jak ktos$ wyglada, czy co méwi?! Nie naklejajcie
etykiet. Skupiajcie uwage na tym co przynosi korzy$é, od tego co szkodzi odwracajcie gtowe.
Ludzie na Was patrza i nasladujg. Miejcie tego Swiadomosc¢.

Wychowujecie mtode pokolenia. Dzieci uwielbiajg blask fleszy. Nie zasmiecajcie ich umystow
nadmuchiwaniem ego, kreowaniem wizerunku, dazeniem do bycia lepszym od innych.
Wywotujcie usmiech na twarzach dzieci a nie zazdros$¢ i chciwosé.

Badzcie naturalni. Przestaricie grac¢ i udawac kogos kim nie jestescie. Zrzuécie maski. Ludzie
docenig taka zmiane. Zyjcie w zgodzie ze sobg — zyjcie w zgodzie ze $wiatem. Oto recepta na
spokdj, ktéry jest kwintesencjg szczescia.

Pamietajcie o tolerancji dla odmiennosci. Szanujcie ludzi, ktérzy sie od Was réznig i
podkreslajcie to co tgczy a nie to co dzieli.

Nie rywalizujcie o pozycje, uznanie i zaszczyty. Rywalizacja rodzi negatywne emocje.
Rywalizacja podszyta jest cierpieniem. Kto$ ptacze, aby cieszyt sie ktos inny. Jaki to ma sens?!
Nie budujcie wiezy na ludzkim cierpieniu, bo powstanie najsmutniejsza z wiez — wieza
rozpaczy. | tg wiezg bedziesz Ty sam.

Wasz kochajacy brat,
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Spis fotografii i obrazow:

Zdjecie ze strony tytutowej: fotografia z archiwum Marcina S. Wilusza, Podréz.

Wiersz ze wstepu. Marcin S. Wilusz, Strzat.
Obraz koricowy: Marcin S. Wilusz, X.

Marcin S. Wilusz

ur. 2 grudnia 1986 — obecnie

Na mysli Marcina odcisneli trwaty $lad: jezuita
Anthony de Mello, oraz mnich buddyjski Ajahn
Brahm. Marcin w swoich duchowych
poszukiwaniach poszedt jednak swojg wtasng
droga. Wyszedt poza utarte schematy i efekt
jego doswiadczen zaprezentowany zostat w
ksigzce kontemplacyjnej: ,Mistyczna podréz
365 krokdéw, czyli sen o wolnosci, ktéry moze
okazac¢ sie prawdga”. Marcin napisat tez dwa
dodatki: ,4 listy na 4 strony $wiata”, oraz
,Widziec¢ to patrze¢ sercem”. S3 to 3 pierwsze
pozycje z 14-czesciowego cyklu ,Powrdt do
Zrédta”.

Kontakt z Marcinem:
szulif@gmail.com



Szanowny Wydawco,
Jesli masz che¢ wydaé ,,4 listy na 4 strony Swiata” w wersji papierowej — drukuj Smiato!

Jako autor zachecam do powielania, kopiowania i wydawania ,,4 listdw” na wszystkie mozliwe sposoby.
Prosze tylko o zachowanie zgodnosci z oryginatem.

4 listy” to wotanie o zmiany. Nikt nie moze mie¢ wytgcznosci na rozpowszechnianie wezwania do
przebudzenia ludzkich serc. Kazdy moze listy wydac i je rozpowszechniaé — dzielgc sie Swiattem.

Nie oczekuje wynagrodzenia. Bede sie cieszyt jesli czesé zyskdw, ktére uzyskasz ze sprzedazy listow,
przekazesz na cele charytatywne.

Nie potrzebujesz dodatkowych zgdd, pozwolen, czy umow.
Chcesz wydac ,,4 listy na 4 strony Swiata”? To do dziefa!
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Przyjaciele,

Niezwykle istotnym jest, aby ,4 listy” byly w catosci dostepne za darmo w internecie. Kopiujcie je z
jednego serwisu z ebookami na kolejne. Utatwiajcie do nich dostep. Udostepniajcie je bez pobierania
optat. Niech zyskajg nowe, elektroniczne zycie. Niech karmig otwarte umysty tych, ktérzy porzucili

papierowe wydania na rzecz cyfrowego $wiata.
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