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Jeden krysztal — wiele mozliwosci!

Zastanawiasz si¢, jak wprowadzi¢ pozytywna energie do swojego zycia? A moze chcesz si¢ dowidzie¢, jak
naprawic relacje z bliskimi lub nawigza¢ wiez ze swoim pupilem? Wystarczy jeden krysztal, by zadziala si¢ magia.

Richard Webster, autor wielu bestselleréw, stworzyl prosty 1 inspirujacy przewodnik po pracy z krysztalami.
Niezaleznie od tego, jaki kamien znajdzie si¢ w twoich rgkach, poznasz az piecdziesiat zastosowan, dzigki ktorym
migdzy nnymi:

—uwolnisz si¢ od stresu,

— poprawisz pami¢¢ 1 koncentracje,

— poradzisz sobie z trudnymi emocjami,

— zwiekszysz swoja motywacj¢ oraz sile woli.

W ksiazce znajdziesz réwniez dodatkowe informacje na temat réznorodnych kamieni, ich koloréw i zastosowan.



