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Poemat ,,Dezyderata” Maxa Ehrmanna, amerykanskiego mysliciela 1 pisarza, od ponad 50 lat zachwyca coraz
to nowe rzesze czytelikow. Zawarta w nim jasna i prosta, cho¢ bardzo trudna w urzeczywistnianiu, recepta na
dobre Zycie trafia do wszystkich: profesorow irobotnikow, uczniow i emerytow, kobiet i me¢zczyzn. Kazdy znajdzie
w ,,Dezyderatach” co$ dla siebie, wskazowke, ktora by¢ moze pozwoli mu uporzadkowaé przynajmniej jakis
fragment swojego zycia.

Wydawnictwo ,,Charaktery” proponuje nadzwyczaj nteresujaca publikacje, zwigzang z utworem Maxa Ehrmanna.
»Odruchy pamieci” to zbior 20 refleksji nad fragmentami poematu, ktdre ukazywaly si¢ na lamach magazynu
psychologicznego ,,Charaktery” w latach 2008—2009. Napisat je Aleksy Awdiejew, znakomity artysta kabaretowy,
lubiany aktor, wybitny jezykoznawca.

We wstepie Bogdan Biakek, prezes wydawnictwa 1 redaktor naczelny magazynu Charaktery, napisat, Gdy jakis
czas temu Alosza Awdiejew zaproponowat redakcji Charakterow cykl tekstow-komentarzy do poematu
Dezyderata, od razu poczutem, ze moj Przyjaciel potrafi to zrobi¢ jak nikt na $wiecie. Cale jego zycie — 1w Rosji, 1
w Polsce — wyposazylo go w madro$¢ zyciowa, ktorej moze mu pozazdrosci¢ zdecydowana wiekszo$¢ znanych mi
ludzi. (...) W krotkich tekstach zebranych w tej ksigzeczce znajda Panstwo wszystko to, co w Aloszy najlepsze:
madro$¢ 1 ironig, humor 1 zyczliwos$¢, przenikliwos¢ i cieplo™.



