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Ocen swoje mozliwosci Sekrety maksymalizacji sprawnosci pamigci Cwiczenia pamigciowe Technika
KAPO(wania) Kojarzenie poje¢ abstrakcyjnych oraz stow pochodzacych z obeych jezykdéw Zapamigtywanie liczb
i danych statystycznych Osiem sposobow na turbodotadowanie Twojego mézgu Sztuczki pamigciowe w
codziennym zyciu zawodowym Swiat pamieci absolutnej






