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Autor spisał  mądrość przodków w leksykonie w postaci alfabetycznych haseł, tworząc tym samym poradnik dla
każdego, kto chce samodzielnie odzyskać zdrowie. Ty również dowiesz się, jak naturalnie wzmocnić swoją
odporność i poprawić zdrowie eliminując powszechne choroby i dolegliwości fizyczne. Poznasz metody na

uwolnienie się z sideł nałogu, pozbędziesz się złogów i dokonasz korekty swojej bioenergii oraz detoksykacji całego
ciała. Przeanalizujesz nękające Cię schorzenia oraz oczyścisz własną karmę. Usuniesz tkwiące w tobie blokady,

zajmiesz się czakrami i nauczysz się pracować z aniołami poszczególnych znaków zodiaku. Dowiesz się także, jak
bezboleśnie zakończyć związek i zyskasz większą kontrolę nad własnymi finansami. Sprawdzone sposoby na

codzienne bolączki.


