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Jesli czujesz, ze z twoim zyciem jest co$ nie tak. Od dluzszego czasu bezskutecznie poszukujesz klucza do
szcze$cia i sukcesu, to najlepszy moment na zmiane. Wioletta Wilczyniska, autorka ksiazki 'Zy¢
szczesliwie, czyli jak kreowa¢ swoja przyszlos¢' namawia czytelnikow, by zmiane¢ sposobu zycia zacza¢ od
wlasnego mySlenia. Przekonuje, ze wiedza zawarta w tej krotkiej, ale jakze tre$ciwej publikacji, uczyni Cie¢
silnie jszym i bardziej $wiadomym swoich mozliwosci. Namawia, by konsekwentnie wyciagaé pozytywne
wniosKki ze wszystkiego, co si¢ wydarzy. Ksigzka pelni funkcj¢ poradnika, ktory ma za zadanie pomodc
ludziom czerpac szczescie i dobra energi¢ z kazdej sytuacji. Pod warunkiem, ze wiedze¢ w niej zawarta
przelozysz na praktyke, pozbedziesz si¢ zlych przyzwyczajen, zaczniesz dostrzegaé nowe szanse. Kazdy
kolejny, nowy dzien daje bowiem niezliczone mozliwos$ci. Autorka namawia, zeby skoncentrowa¢ mysli na
jednym celu i usilnie do niego dazy¢, co da szybkie i oczekiwane rezultaty.



