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Zmien swoje przekonania! Zmien swoje zycie!Kazdemu z nas zdarza si¢, ze rezultaty naszych staran nie
zaspokajaja naszych potrzeb. W swej nowej ksigzce Hyrum Smith przedstawia dwie cenne propozycje dla tych,
ktérym zalezy na ograniczeniu w ich zyciu bolu. Odwotujac sie do prostego, przejrzystego modelu thimaczy — z
godng podziwu jasnoscig — jak zdiagnozowac, ktore z naszych zachowan stanowig zrodlo probleméw, a zwlaszcza
jak identyfikowa¢ 1 naprawia¢ niewlasciwe przekonania, prowadzace do takich zachowan. Lektura tej ksigzki
uruchamia niezwykly proces, ktory moze odmieni¢ Twoje zwyczaje irelacje, a tym samym doprowadzi¢ Cie do
trwalego sukcesu osobistego 1 zawodowego.



