LiniARY

Babeczki z budyniem

Sktadniki

60 g Budyn o smaku waniliowym bez cukru
WINIARY

2 kubkow Magka pszenna petnoziarnista
1 szczypta Sol

200 g Masto

2 Zottko

400 ml Mleko

100 g Masto

10 g Maka pszenna petnoziarnista

1 kubek Truskawki

0.35 kubek Cukier puder

0.5 kubek Cukier

Przygotowanie

1.

Make przesiej do miski, dodaj masto i siekaj je nozem
tak, by potgczone z mgkg przypominato kruszonke.

Nastepnie wbij zottka, dodaj cukier oraz sol i zagniec.

Zrob z ciasta kule, owin jg folig spozywczg i wtdz do
lodowki na okoto 45 minut.

. Schtodzone ciasto rozwatkuj, podsypujgc mgkg. Szklankg

lub foremkag wycinaj kotka troche wieksze niz foremki do
babeczek.

Foremki wysmaruj mastem i wykrojonym ciastem wylep
ich wnetrza. Przed pieczeniem dobrze schtodzi¢ ciasto w
foremkach przez okoto 30 minut.

Piecz babeczki przez okoto 15 minut w 200 stopniach az
do zarumienienia. Odstaw do przestygniecia.

0,5 szklanki mleka wymieszaj z budyniem, cukrem i
makg. Reszte mleka doprowadz do wrzenia razem z
mastem.

Do gotujgcego sie mleka z mastem wilej powoli
rozrobiony proszek i gotuj do zgestnienia energicznie
mieszajgc (okoto minute). Odstaw do delikatnego
przestygniecia i jeszcze cieptym wypetniaj babeczki i
udekoruj je owocami.

Odzywianie C'-) 150 Minuty

2.86 g @ 20 porcji
17.87 ¢

13.8 ¢

208.46 kcal
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