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RF to urzadzenie emitujgce fale radiowe wykorzystywane do zabiegéw kosmetycz-
nych na twarz i ciato. Urzadzenie RF stanowi odpowiedzZ na rosngce zapotrzebowa-
nie na nieinwazyjne zabiegi odmtadzajace twarz i modelujace sylwetke.

Aparat RF jest przeznaczony do zabiegéw monopolarnych na twarz i ciato. Emituje
on fale w zakresie 500Khz oraz 1000 Khz (1 Mhz) z mozliwoscig regulacji intensyw-
nosci. Zastosowanie intensywnej energii fal radiowych pozwala uzyska¢ doskonate
efekty, a dodatkowo zabieg jest komfortowy i relaksujacy. Czas zabiegu jest krétki, a
efekt widac juz po pierwszym zastosowaniu fal radiowych.

Urzadzenie jest proste w obstudze, a elegancka obudowa podkresla innowacyjnos¢
zastosowanej technologii.

JAKDZIALA RF?

Urzadzenie emituje fale radiowe wytwarzane przez prad wysokiej czestotliwosci.
Energia elektryczna zamieniana jest na elektromagnetyczng, ktéra dociera do tka-
nek, gdzie nastepuje ich podgrzanie przez wzbudzanie jonéw. Fale radiowe wpty-
waja, wiec na wytwarzanie w tkankach ciepta. Zjawisko to nazywane jest diatermia.
Diatermia, czyli gtebokie ogrzewanie oznacza, ze ciepto wytwarzane jest wewnatrz
tkanek, a nie dostarczane z zewnatrz. Fale radiowe stymuluja tkanki powierzchow-
ne i gtebiej potozone, poprawiajg ich dotlenienie, odzywienie oraz mikrocyrkulacje.

Uwagal!
Przed uruchomieniem urzadzenia uwaznie przeczytaj niniejsza instrukcje obstugi.

UWAGI DOTYCZACE WYKONYWANIA ZABIEGU:

1.Nalezy wybra¢ odpowiednia gtowice i dostosowac intensywnosc¢ fal

do partii ciata, ktéra ma by¢ poddana zabiegowi.

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ czy gtowica nie jest uszkodzona, obita, porysowa-
na, itp. Takiej gtowicy nie wolno uzywac.

2. Ze wzgledu na komfort pacjenta intensywnosc¢ fal nalezy zwieksza¢ stopniowo,
zaczynajac od niskich wartosci.

3. Zabieg nalezy natychmiast przerwac, jesli pacjent odczuwa bl lub dojdzie do za-
czerwienienia skory.

4. Nalezy wykonywac powolne ruchy gtowica, uwazajac, aby nie pozostawata zbyt
dtugo w jednym miejscu.

5. Podczas zabiegu pacjent nie moze mie¢ Zadnej metalowej bizuterii.

PRZECIWWSKAZANIA DO ZABIEGU:

1. Cigza;

2. Epilepsja i choroby psychiczne;

3. Goraczka, choroby skéry, swieze rany, choroby zakazne, choroby przewlekte (no-
wotwory, AIDS, zapalenie watroby, cukrzyca), choroby autoimmunologiczne,
nadcisnienie tetnicze, choroby serca, pacjenci majacy implanty (metalowe, ztote, si-
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likonowe), ztote nici, rozrusznik serca;

4. Zapalenie zyt i naczyn chtonnych, bolesne i duze zylaki w miejscu zabiegowym,
przebyte operacje naczyniowe, zaburzenia czucia, zmniejszona krzepliwos$¢ krwi;
5. Osoby zazywajace leki przeciwzapalne, antykoagulanty lub antybiotyki powinny
skonsultowac sie ze swoim lekarzem.

WSKAZANIA DO ZABIEGU:

1.Starzenie wewnatrzpochodne i zewnatrzpochodne
2.Tradzik pospolity

3.Blizny potradzikowe

4.Cellulit

5.0tytos¢

Po zabiegu wykluczone jest stosowanie:

1.Trwatych wypetniaczy
2.Elektrostymulacji
3.Endermologii
4.Gtebokiego ztuszczania
5.Kuracji kwasami AHA i BHA
6.Masazu

Czestotliwos¢ wykonania zabiegow:
Zalecany jest cykl od 4 do 10 zabiegéw co 7-14 dni

Proponowany zabieg z wykorzystaniem urzadzenia RF

1.Wykona¢ demakijaz oczu i ust za pomoca odpowiedniego preparatu.

2.0czyscic skére za pomacag zmywaczy dobranych do typu cery.

3.Natozy¢ na twarz, szyje i dekolt gruba warstwe kremu lub zelu chtodzacego

4. Wykonac zabieg z uzyciem urzadzenia RF- fale radiowe

5.Po zakonczeniu zabiegu z uzyciem aparatu RF zdjg¢ nadmiar zelu lub kremu szpa-
tutka, a pozostatos¢ preparatu zmyc¢ ciepta woda.

6.0suszy¢ skore, nastepnie natozy¢ na twarz, szyje i dekolt maske tagodzaca, nawil-
zajacy, odzywcza lub przeciwzmarszczkowa.

7.W zaleznosci od rodzaju maski zdja¢ jej nadmiar lub zmy¢ ciepta woda. Nastepnie
osuszyc skore.

8. Na zakonczenie zabiegu nalezy natozy¢ krem na twarz szyje i dekolt, a w okolice
oczu delikatnie wmasowa¢ odpowiednio dobrany krem pod oczy.

ZABIEGI NA TWARZ, SZYJE, DEKOLT, DLONIE:

Jedli prad zmienny o wysokiej czestotliwosci zostanie przytozony do skoéry, wéwczas
kationy, ktdre byty rozrzucone w niej przypadkowo, zostaja utozone w sposéb upo-
rzagdkowany w kierunku katody, a aniony w kierunku anody, co oznacza polaryzacje.
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Kationy i aniony odsuwaja sie od wychodzacej katody lub anody oraz wykonuja
ruch wokét swojego odpowiednika za kazdym razem, kiedy zmienia sie bieguno-
wos¢ zmiennej wysokiej czestotliwosci, w ktérym to procesie ciepto frykcyjne jest
wytwarzane wewnatrz danej tkanki.

Jedli lokalna temperatura tkanki przekracza 40°C, tetnice i naczynia wtosowate po-
woduja jej rozszerzenie, poprawiajac tym samym krazenie krwi i przyspieszajac me-
tabolizm. Poprzez te efekty, zwieksza sie porcja tlenu i skladnikéw pokarmowych
ufatwiajac usuwanie szkodliwych produktéw przemiany materii oraz poprawiajac
odpornos¢ na choroby, dzieki zwiekszeniu zapaséw przeciwciat i sktadnikéw odpor-
nosciowych.

Podgrzanie witékien kolagenowych, wywotuje ich skurczenie i napinanie, dzieki cze-
mu nastepuje proces regeneracji. Dochodzi do uporzadkowania sie ich struktur. Po-
nadto fale radiowe stymulujg fibroblasty do odbudowy i wytwarzania kolagenu i
elastyny dajac efekt wypetnienia zmarszczek.

Zwieksza sie gestos¢, elastycznos¢ i napiecie skéry oraz poprawia owal twarzy i ko-
loryt cery.

Dziatanie zabiegu :
-twarz

- sptycanie zmarszczek, bruzd,
- poprawa konturéw oczu,

- zmniejszenie kurzych fapek, -
- uniesienie opadajacych powiek gérnych
- wygtadzenie zmarszczek powiek dolnych
- likwidacja wiotkosci skory szyi i dekoltu

- poprawa hapiecia zwiotcza-

erj Skéry POLE CIAGLE ZMIENIAJACE SIE

- poprawa napiecia policzkéw MAGHETYCZNE POLE MAGNETYCZNE

- poprawa konturdéw i struktu- A |
[« | ]

ry twarzy

- poprawa owalu twarzy

- likwidacja obwistych policz-
kow i podbrodka

. I .
- redukcja tzw.,chomikow ol e RN .
- ztagodzenie fatdéw nosowo- MAGNETYCZNE W TKANCE

wargowych T T | .

- poprawa kolorytu cery

- lepsze odzywienie tkanek
- odprezenie miesni twarzy
- ztagodzenie ryséw twarzy

efekt polaryzacji

ZABIEGI NA CIALO: WYSZCZUPLANIE, REDUKCJA CELLULITU,
POPRAWA NAPIECIA SKORY

Fale radiowe to jedna z najskuteczniejszych energii stosowanych do redukgji cellu-
litu i tkanki ttuszczowej. Stymuluja proces jej spalania prowadzac do zmniejszenia
obwoddw czesci ciata. RF oddziatuje zaréwno na tkanki powierzchowne jak i docie-
rajg do gtebokich warstw skéry i komérek ttuszczowych (adipocytow), w ktérych za-
warte sg tréjglicerydy. Pod wptywem temperatury dochodzi do ich rozpuszczenia i
rozbicia, czyli tzw. lipolizy.

Podczas zabiegéw pobudzany jest tez uktad limfatyczny i krwionos$ny. Zwieksza

sie metabolizm w tkankach. Ponadto fale radiowe dziatajg odmtadzajaco, stymulu-
ja produkcje kolagenu, uelastyczniajg i poprawiajg napiecie skory. Pierwsza reakcja
organizmu na wzrost temperatury jest skrecenie spirali wtokien, z ktérych zbudo-
wany jest kolagen, przez co dochodzi do skrdcenia wtékien tego biatka ( nawet do
1/3 dtugosci) i podciggniecie wiotczejacej skory, dlatego efekt jest widoczny bezpo-
$rednio po zabiegu.

Efekty: modelowanie sylwetki

- wyszczuplenie i redukcja miejscowej tkanki tluszczowe;j

- redukcja cellulitu

- redukcja zwiotczen (brzuch, ramiona, uda, posladki)

- polepszenie stanu skéry w miejscu wystepowania blizn i rozstepow
- poprawa napiecia skory ciata

L

tkanka ttuszczowa zredukowana tkanka ttuszczowa



PRZED ZABIEGIEM ~ POPRAWAWYGLADU SKORY PO ZABIEGU

~ LIKWIDACJAZMARSZCZEK

- READUKCJANAPIECIAIBOLU

* POPRAWA KRAZENIA KRWI [ LIMFY -~ &

ROZBICIE KOMOREK TtUSZCZOWYCH

USUNIECIETOKSYN

Panel sterowania:
1. Whacznik/wytacznik mocy
2. Wyswietlacz czasu
Przyciski do zmniejszania i zwigkszania czasu zabiegu
3. Przycisk wyboru fali ciagtej
4. Przycisk wyboru fali przerywanej
5. Przycisk START/PAUZA
6. Przycisk wyboru funkcji usuwania zmarszczek na twarzy
7. Przycisk wyboru funkgji liftingu twarzy
8. Przycisk wyboru funkgiji liftingu posladkow
9. Przycisk wyboru funkgji ujedrniania brzucha
10. Przycisk wyboru funkcji wyszczuplania ciata
11. Przycisk wyboru zabiegéw na twarz
12. Przycisk wyboru zabiegéw na ciato
Za|ety zabiegu: 13. W}lé\{s/ietlacz i.nt.ensyyvr?oéc.i fal o -
. . . . Przyciski do zmniejszania i zwiekszania intensywnosci fal
- zabieg niechirurgiczny 14, Ujemne wyjécie

- nie wymaga naktu¢ 15. Port wyjscia funkcji zabiegdw na twarz

- nie powoduje krwawienia 16. Port wyjscia zabiegéw na ciato

- jest bezbolesny

- nie prowadzi do powstawania ran Akcesoria wchodzace w sktad urzadzenia:

- nie powoduje blizn Urzadzenie gtéwne -1 sztuka

- czas zabiegu jest krotki Raczka duza do g{owicy— 1 sztuka

. k | . Raczka mata do gtowicy — 1 sztuka

- nie wymaga rexonwalescendl Elektroda bierna - 1sztuka

- daje szybkie efekty Gtowice -1 zestaw (7 sztuk) —\

- efekt jest dtugotrwaty nawet do 5 lat Kabel zasilajacy - 1 sztuka ‘ é
Bezpiecznik - 2 sztuki ‘ 6 * )
Instrukcja obstugi - 1 sztuka

7



ZASADY WYKONYWANIA ZABIEGU:
1. Oczysci¢ skore.
2.Wiaczy¢ urzadzenie do pradu.
3. Podfaczy¢ odpowiednia gtowice zabiegowa.
4. Wiaczy¢ urzadzenie.
5. Pacjent lezy na tézku zabiegowym i trzyma elektrode bierna.
6. Posmaruj wybrana partie ciata kremem lub zelem chtodzacym.
7.W zaleznosci od czesci ciata poddawanej zabiegowi, dobra¢ odpowiednia gtowi-
ce oraz wybraé nastepujgce ustawienia:
- Nacisna¢ przycisk FACE WRINKLE (zmarszczki na twarzy),
ustawienie czasu 15, ustawienie intensywnosci 11;
- Nacisna¢ przycisk FACE LIFTING (lifting twarzy),
ustawienie czasu 15 minut, ustawienie intensywnosci 9;
- Nacisna¢ przycisk BUTTOCS LIFTING (lifting posladkow)
ustawienie czasu 30 minut, ustawienie intensywnosci 8;
- Nacisna¢ przycisk BELLY WRINKLE (zwiotczenie brzucha),
ustawienie czasu 45 minut, ustawienie intensywnosci 10;
- Nacisna¢ przycisk BODY SLIMMING (wyszczuplanie ciata),
ustawienie czasu 45 minut, ustawienie intensywnosci 8.
8. Nacisnij START, licznik czasu zacznie odlicza¢ do zera, na wyswietlaczu zacznie mi-
gac niebieski punkt.
9. Czas i intensywnos$¢ zabiegu mozna zmienia¢ w zaleznosci od indywidualnych
potrzeb pacjenta.
10. Zabieg jest skonczony, kiedy licznik pokaze zero.
11. Wytaczy¢ urzadzenie.
12. Po zabiegu nalezy umy¢ i wysterylizowac¢ wszystkie akcesoria.

Uwaga!

1. Podczas zabiegu nalezy zwraca¢ uwage na odczucia pacjenta i w zaleznosci od indywidual-
nych potrzeb dostosowac intensywnosc fal.

2. Podczas zabiegu wrazliwych czesci ciata mozna zmniejszy¢ intensywnos¢ falio 3 - 5.

3. Intensywnos¢ dla matej glowicy powinna by¢ mniejsza, dla duzej glowicy wieksza.

4. Nalezy wykonywac powolne ruchy glowica, uwazajac, aby nie pozostawata zbyt w jednym
miejscu dluzej niz 3 sekundy.

5. Jezeli urzadzenie jest uzywane bez przerwy przez po6t godziny nalezy je wylaczy¢ na 10 mi-
nut, po czym mozna rozpoczac nastepny zabieg.

SPOSOB WYKONYWANIA ZABIEGU:

Uwagal!

Podczas zabiegu pacjent nie moze
bezposrednio dotykac innych ludzi.
Osoba wykonujaca zabieg powinna
miec zatozone rekawice izolacyjne.

Zabieg wykonujemy zgonie z
ilustracjg

1.Twarz

A. Lifting skory wokét ust i bro-
dy (gtowica 2#, 3#, 4#, 5#);

B. Lifting skory policzkow (gto-
wica 2#, 3#, 4#, 5#);

C. Lifting skory wokot oczu (zabieg na  kurze
tapki”) (gtowica 3#. 4#, 5#);

D. Lifting skory czota (gtowica 2#, 3#);

E. Likwidacja workéw i cieni pod oczami (gtowi-
ca 6#, 7#).

2. Brzuch (glowica 1#)

F. Przesuwac¢ gtowice zgodnie z ruchem wska-
z6wek zegara;

G. Przesuwac¢ gtowice przeciwnie do ruchu
wskazéwek zegara;

H. Przesuwac gtowice ruchem w kierunku od
dotu do gory.

3. Uda (gtowica 1#)
Przesuwac gtowice ruchem od wewnatrz do ze-
wnatrz i od dotu do géry.

4. Biust (glowica 1#)
Przesuwac gtowice ruchem od dotu do gory.

5. Biodra (glowica 1#)
Przesuwac gtowice ruchem od zewnatrz do we-
wnatrz i od dotu do géry.




ROZWIAZYWANIE DROBNYCH USTEREK:

Usterka

Rozwiazanie

Po wiaczeniu urzadzenie nie dziata

Sprawdzi¢, czy urzadzenie jest podta-
czone do sieci.

Sprawdzi¢, czy wigczony jest przycisk
POWER.

Urzadzenie przegrzewa sie podczas
pracy

Jezeli urzadzenie jest uzywane w spo-
sOb ciagly przez dtuzszy czas, nalezy je
na jakis czas wyfaczyc.

Sprawdzi¢, czy natezenie pradu jest
prawidtowe (powinna zrobic to osoba
majaca odpowiednie uprawnienia).

Urzadzenie nie wiacza sie

Nalezy sprawdzi¢ bezpiecznik i w razie
potrzeby go wymienic.

Port wyjscia nie dziata

Nalezy sprawdzi¢, czy akcesoria sg do-
brze podtaczone do portu wyjscia w
urzadzeniu.

Dane techniczne:

1. Urzadzenie jest profesjonalnym sprzetem kosmetycznym i powinno by¢ obstugi-
wane przez osoby odpowiednio przeszkolone i przygotowane.

2. Nie nalezy samodzielnie naprawia¢ ani demontowac urzadzenia. Wszelkie napra-
wy moga by¢ wykonywane wylgcznie przez upowazniony przez nasza firme serwis.
3. Nie wolno uzywac urzadzenia w pomieszczeniach o wysokiej

wilgotnosci, np. tazience lub blisko Zrédta wody, ani tez obstugiwa¢ aparatu mokry-
mi rekami.

4. Nie nalezy korzysta¢ z urzadzenia w przypadku, gdy:

- uszkodzona jest wtyczka lub przewéd zasilajacy,

- urzadzenie dziata wadliwie,

- urzadzenie zostato uszkodzone, zostato poddane silnemu wstrzasowi,

np. upadkowi lub zanurzone w wodzie,

- urzadzenie zostato zalane wodg,

- urzadzenie wydziela dziwny zapach, dym lub wydaje dziwne dzwieki,

W tego typu przypadkach urzadzenie powinno by¢ oddane do autoryzowanego
serwisu w celu dokonania przegladu i naprawy

5. Nie nalezy ktas$¢ zadnych przedmiotéw na przewodach, ani instalowac¢ urzadzenia
w pomieszczeniach, gdzie na kable ktos mogtby stangd.

6. Po zakonczeniu pracy z aparatem nalezy odaczy¢ od niego kabel zasilajacy.

7. Nie wolno umieszczac zadnych przedmiotéw w gniazdku urzadzenia, gdyz gro-
zi to pozarem lub zwarciem. W przypadku, gdy jakis przedmiot dostanie sie do
gniazdka i nie mozna go wyciagna¢, nalezy odfaczyc¢ kabel zasilajacy i skontaktowac
sie z autoryzowanym serwisem.

8. Nie nalezy umieszczac aparatu na niestabilnych podstawach lub stojakach, np.
wozku, pétce, poniewaz aparat moze spasc i uszkodzic sie.

9. W celu zapewnienia diugotrwatego funkcjonowania urzadzenia nalezy po kaz-
dym ciggtym uzyciu aparatu wytaczy¢ go, na co najmniej jedna minute.

10. Nalezy zachowac wszelkie wymogi techniczne dotyczace uzytkowania urzadze-
nia.

11. Firma ma prawo do wprowadzania zmian w niniejszej instrukcji obstugi.

Firma zastrzega sobie prawo do wtasnej interpretacji w/w informacji.

podana lista.
do nas wystac kopie tej informacji.

do serwisu.

Zasilanie 220V,

Moc pobierana 100W
Czestotliwosc¢ pracy 50Hz
Wymiary 54x40x23cm
Uwaga:

1. Po otrzymaniu urzadzenia nalezy sprawdzi¢ czy zawiera ono wszystkie akcesoria zgodnie z
2. Jezeli urzadzenie ulegto uszkodzeniu podczas transportu nalezy zawiadomic posrednika, a
3. Nalezy zachowac oryginalne opakowanie, ktére jest niezbedne przy oddawaniu urzadzenia

4. Przed uzyciem nalezy przeczytac o srodkach ostroznosci.
5. Wtyczke sieciowa wiaczaé do gniazda z bolcem uziemiajacym.

Uwaga:

- Jezeli przewéd zasilajacy ulegnie uszkodzeniu, nalezy go wymienic

w zaktadzie serwisowym na nowy, tego samego typu.

- Urzadzenie nie powinny obstugiwa¢ osoby (w tym dzieci) o ograniczonej sprawnosci fizycznej
lub mentalnej, a takze osoby bez doswiadczenia, chyba, ze obstuga odbywa sie pod nadzorem
lub zgodnie z instrukcja doswiadczonych oséb, ktore przejma odpowiedzialnos¢ za ich bezpie-
czenstwo.

- Nalezy dopilnowag, aby urzadzenie byto poza zasiegiem dzieci.
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