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Wplyw gradientowego pola magnetycznego

na organizm czlowieka

Kiedy priorytetem staje si¢ bezpieczenstwo i zdrowie
czlowieka nieustannie opracowywane sg nowe technolo-
gie, majgce polepszy¢ jakos¢ zycia. Jednym z natural-
nych czynnikéw, od ktorego zalezy zdrowia kazdego
z nas, jest ziemskie pole magnetyczne (ZPM). Jak obli-
czyli amerykanscy naukowcy K. McDonald oraz
R. Gunst, pole to zmniejszylo swoja wartoS¢ w okresie
ostatnich trzech stuleci o 15%. Wielu badaczy taczy z tym
faktem pojawienie si¢ niektorych przewleklych schorzen
[1]. Rozwiazaniem tego problemu moze by¢ uzywanie
magnetycznych wyrobow ze stalym polem magnetycz-
nym (SPM). Zastosowanie SPM w profilaktyce, leczeniu
oraz rehabilitacji w pelni potwierdzajag wyniki wielo-
osrodkowych badan [2], a ich wdrozenie do praktyki me-
dycznej stalo si¢ waznym celem ministerstw zdrowia
wielu panstw.

Stosowanie SPM w medycynie konwencjonalnej staje si¢
coraz powszechniejsze, czego dowodem sg liczne publikacje
w wielu miedzynarodowych czasopismach [2, 3].

Instytut Badan Fizykomedycznych od dwudziestu lat zajmu-
je si¢ optymalizacjg parametréw niejednorodnego statego pola
magnetycznego (NSPM), w celu uzyskania najlepszych efektow
terapeutycznych. Opracowane przez naukowcoéw rozkiady SPM
sg stosowane obecnie w magnetycznym materacu Energy For
Life oraz normalizatorze MagneTouch firmy Perfect Harmony.
Zapewnia to optymalne warunki do prawidlowego funkcjono-
wania wigkszosci poruszajacych si¢ obiektow w organizmie oraz
umozliwia szybkg normalizacj¢ energii magnetycznej. Skutecz-
nos¢ wyrobow Perfect Harmony zostala potwierdzona wieloma
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Rys. 1 Rozklad wartosci pola magnetycznego (B) na wysokosci
10x10° m nad materacem EFL
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Rys. 2 Rozklad wartosci pola magnetycznego (B) na wysokosci
10x10° m nad MagneTouch
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badaniami oraz opiniami ekspertéw [4, S, 6] z Zakladu Fizjolo-

gii, Biofizyki oraz Kliniki Reumatologii Uniwersytetu Medycz-

nego w Poznaniu, a takze Euroinstytutu z Dorbin i Zespotu Na-
ukowego Ministerstwa Ochrony Zdrowia Ukrainy z Odessy.

Wszelkie badania z zastosowaniem SPM powinny zawieraé
informacje o podstawowych parametrach pola, polaryzacji
oraz jego przestrzennym rozkladzie. W przypadku materaca
EFL stosuje si¢ polaryzacje péinocng, a rozktad wartosci po-
la magnetycznego na wysokosci 102 m przedstawiono na
rys. 1, natomiast na rys. 2 pokazano réwniez rozkiad pola nad
normalizatorem MagneTouch.

Z punktu widzenia fizyki mozna spodziewac si¢, ze oddzia-
Iywanie pola magnetycznego na organizm wynika glownie
z wplywu pola na nieskompensowane spiny elektronowe, mo-
lekuly diamagnetyczne, w tym ciekle krysztaly zawarte
w tkankach oraz poruszajace si¢ tadunki elektryczne. W wielu
przypadkach mozna méwi¢ o wptywie SPM na przebieg reak-
¢ji chemicznych zachodzacych w uktadach biologicznych oraz
oddzialywaniu na skutecznoS$¢ preparatow leczniczych [2].

W licznych badaniach wykazano istotny wplyw SPM na po-
prawe metabolizmu tkanki nerwowej, poprawe sprawnoSci
uktadu krazenia oraz wzrost przewodnictwa krwi, co powodu-
je lepsze rozprowadzanie skiadnikéw odzywczych i hormo-
néw. Dochodzi rowniez do wielu proceséw usprawniajgcych
oddychanie komorkowe, regeneracj¢ tkanek oraz poprawe go-
spodarki wodno-elektrolitowe;j.

Niezwykle korzystne wyniki badan wptywu materaca EFL
na podstawowe procesy zachodzgce w organizmie zywym by-
ly duzym zaskoczeniem, poniewaz dotychczasowe badania in-
nych wyrobow ze stalym polem magnetycznym nie dawaly
tak dobrych i powtarzalnych rezultatéw. Wiekszos¢ badan
materaca EFL. wykonano wielokrotnie, stosujac podwojnie
Slepa probe.

1. Z badan prof. Janusza Paluszaka jednoznacznie wynika,
ze pacjenci uzywajacy materaca EFL o 50% szybciej ,wy-
poczywali”, a objetos¢ wyrzutowa ich serca zwiekszyla si¢
srednio o okoto 16%, co bardzo korzystnie wptywa na do-
tlenienie serca [5, 6].

2. Prof. Feliks Jaroszyk wykazal, ze NSPM pozytywnie
wplywa na liczbe¢ popelnianych blgdow przez kierowcow
oraz zdecydowanie polepsza podatno$¢ krwinek na defor-
macj¢, co poprawia utlenowanie organizmu oraz zmniej-
sza patologiczny proces agregacji erytrocytow.

3. Kolejne badania pacjentéw uzywajacych materacow EFL
przeprowadzili lekarze med. D. Szymanskiego oraz
J. Giovanoli-Jakubczak. W tym przypadku u kazdego pa-
cjenta obraz badanej krwi w mikroskopie z ciemnym po-
lem widzenia wykazywal zdecydowang poprawe. U zad-
nego z pacjentow nie zaobserwowano patologicznych ob-
jawdw ubocznych. Po dwoch tygodniach terapii NSPM
w badanej grupie stwierdzono u 100% pacjentow poprawe
i normalizacj¢ obrazu krwi oraz u 100% pacjentéw calko-
wite ustgpienie dolegliwosci bolowych oraz odczuwalne
zmniejszenie stopnia zmeczenia. Dodatkowo nastgpito
ustabilizowanie ciSnienia krwi. Stwierdzono, iz zastoso-
wanie materaca Energy For Life stanowi bardzo skutecz-
ng terapi¢ w wielu dolegliwosciach bolowych. Tym cen-
niejsza, iz daje mozliwos¢ czg¢sciowej eliminacji wigkszo-
Sci farmakologicznych §rodkéw przeciwbolowych oraz
przeciwzapalnych. Poza tym w znakomity sposob szybko
eliminuje uczucie zmeczenia.

4. Badania wplywu materaca EFL na poziom energii po-
szczegblnych narzadow przeprowadzil doc. dr n. med.
Dariusz Kwolek. Po trzymiesigcznym spaniu na matera-
cu EFL mozna bylto wyciaggna¢ zaskakujgce wnioski:

a) uzyskano istotne wyréwnanie aktywnosci energii do
poziomu okreslajgcego stan fizjologiczny,
b) stwierdzono poprawe reaktywnosSci organizmu.
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Rys. 3 Wplyw pola magnetycznego na objawy fibromialgii - % po-
prawy po terapii

5. Zastosowanie materaca EFL w leczeniu chorych na fibro-
mialgie ocenial prof. dr hab. n. med. Wiodzimierz Sam-
borski [4]. Badania wykazaly istotny wptyw EFL na ob-
jawy funkcjonalne oraz wegetatywne tego schorzenia,
ktore ulegly poprawie srednio o 50%. Powyzsze efekty po-
kazano na rys. 3. Wedtug profesora Samborskiego zasto-
sowanie materaca EFL stanowi nowg forme leczenia ze-
spotu przewlektych uogdlnionych boléow miesniowo-sta-
wowych, jakim jest na przykiad fibromialgia. Metoda ta
jest tym cenniejsza, ze nie stanowi obcigzenia dla organi-
zmoOw w porownaniu ze stosowanymi zwykle w tej choro-
bie srodkami farmakologicznymi, jak niesteroidowe leki
przeciwzapalne czy leki przeciwbdlowe.

Podobne rezultaty wplywu pola magnetycznego na leczenie
fibromialgii opublikowano w literaturze [7].

Materac EFL nalezy stosowac lacznie z normalizatorem
MagneTouch, po dokladnym zapoznaniu si¢ z instrukcja uzy-
wania lub konsultacjg lekarskg. Wskazane jest uzywanie tych
wyrobow przy schorzeniach zwigzanych gléwnie z ukiadem
nerwowym, krazenia, kostno-stawowym oraz limfatycznym,
mi¢dzy innymi podczas:
® napigcia nerwowego, uczucia zmeczenia i lgku oraz bez-

sennosci,

® dolegliwosci reumatycznych oraz standow zapalnych i mi-
grenowych,

® nadciSnienia krwi oraz chorobach sercowo-naczynio-
wych,

alergii, artretyzmu, miazdzycy, cukrzycy i osteoporozy,
gojenia ran, ztaman, urazow kosci oraz stawow,
regeneracji organizmu, odtruwania oraz odchudzania i le-
czenia stanow depresyjnych,
® zakwaszenia organizmu

Do tej pory ponad 20 tys. os6b uzywa materacOw magne-
tycznych opracowanych w IBF, ktorych pozytywny wplyw
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nadal zaskakuje wielu pacjentéw. Efekty dzialania materaca
sg monitorowane przez lekarzy specjalistow w ramach progra-
mu Narodéw Zjednoczonych pod patronatem ONZ - GLO-
BAL COMPACT oraz UNDP. Generalny przedstawiciel IBF
- firma PERFECT HARMONY organizuje rowniez spotka-
nia z uzytkownikami materacéw oraz prowadzi seminaria dla
zainteresowanych lekarzy. Kazdy lekarz, jezeli wyrazi takg
wole, otrzyma od firmy bezplatnie ksigzke ,Zastosowanie sta-
fego pola magnetycznego w medycynie”. Pozycja ta zawiera
szczegdtowe informacje o przedstawionych wyzej wyrobach,
podstawowych zjawiskach zachodzacych w NSPM, wypowie-
dzi wybitnych specjalistow oraz opisy badan klinicznych.

Ogoélny wzrost liczby chordb przewleklych, pomimo
wszystkich, bedacych do dyspozycji medycyny akademickiej
srodkow, powinien nas zastanawiac.

Nie tylko lekarz powinien by¢ §wiadomy tego, ze organizm
z niedoborami energetycznymi bedzie ostabiony. Nie bedzie
wigc dysponowal wystarczajaca energig wlasng dla skuteczne-
go przetwarzania lekow czy innych zabiegéw terapeutycz-
nych. Z zasady wiadomo, ze wszystkie procesy lecznicze zale-
zg od sprawnej przemiany materii w komorkach.

Korzystny wplyw materaca EFL na proces leczenia jest nie-
watpliwy, jednak w niektorych schorzeniach nie moze stano-
wi¢ podstawy leczenia. W zaawansowanych, wieloletnich
schorzeniach jest cennym Srodkiem uzupelniajacym oraz po-
budzajacym naturalne obronne i regenerujace sity organizmu.

Nalezy wiec stwierdzi¢, ze medycyna przysziosci coraz
Smielej bedzie siggac po fizykalne metody leczenia i zapobie-
gania schorzeniom. W
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