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Naturalne metody ksztaltowania
odpornosci

Podzial naturalnych preparatow
immunostymulujacych

Immunostymulatory naturalne
1. Preparaty bakteryjne: adjuwanty
bakteryjne, np. adjuwant Freunda,
pratkowe, Propionibacteriaceae,
liofilizaty, np. picibanil

2. Peptydy i polipeptydy
3. Preparaty roslinne




Bakteryjne preparaty
immunostymulujace

Adjuwanty sa to zemulgowane mieszaniny oleju parafinowego, wody
i wybranych bakterii, np. pratkéw kwasoopornych. Mieszanina taka
dziala immunopotencjalizujaco. Preparaty zawierajace
Propionibacterium powoduja proliferacje i aktywacje makrofagow,
ponadto indukuja produkcje¢ interferonu.

Picibanil to przyklad liofilizatu atenuowanych szczepéw Streptococcus
haemoliticus, ktory pobudza uklad limfocytéw T, nasilajac komorkowa
odpowiedz odpornosciowa. Aktywuje takze limfocyty Th, przez co
pobudza odpornos¢ humoralna.

Bestatyna, czyli Amino-2-hydroxy-4-phenylbutyryl]-L-leucine hydrochloride
to preparat Str. Olivoreticuli, ktéry pobudza fagocytoze granulocytarna.
Bestatyna to inhibitor aminopeptydazy dzialajacy nie tylko
immunostymulujaco, ale réwniez przeciwnowotworowo, co jest
wykorzystywane w terapii raka niedrobnokomérkowego pluc.

Peptydy i polipeptydy

Interferony to glikoproteiny, ktérych produkcja rozpoczyna si¢ pod wplywem
mitogenéw i antygenow, gléwnie bakterii i wirusow. Proces ten obejmuje faze
indukcji i faze przeciwwirusowa. Faza indukcji polega na aktywacji genow
kodujacych interferony w komorkach gospodarza. Indukcja nastepuje wskutek
kontaktu z antygenami lub mitogenami. Dzi¢ki syntezie interferonow powstaje w
organizmie stan przeciwwirusowy, hamujacy dalsza replikacje wirusow. Jest to
pierwotna odpowiedZ (reakcja) na zakaZenie, czyli pierwsza linia obrony
organizmu na infekcj¢ wirusowa. Dzialanie interferonow nie wykazuje swoistos$ci
antygenowej. Interferony hamuja transkrypcje kwaséw nukleinowych patogenow i
translacje¢  bialek  wirusowych.  Dzialaja  réwniez  antyproliferacyjnie
(przeciwpodzialowo), immunostymulujaco; hamuja angiogeneze (tworzenie
nowych naczyn krwiono$nych), unieczynniaja niektére onkogeny.

Wyroézania si¢ interferon -alfa, -beta, -gamma i interferon alfacon-1. Dzi¢ki postepom
biotechnologii mozliwe jest uzyskiwanie interferonéw rekombinowanych z
kontrolowanych hodowli bakteryjnych.




Limfocyty

limfocyty T dziela si¢ na kilka grup: limfocyty pomocnicze Th (ang. helper —
pomocniczy), limfocyty T supresorowe Ts (ang. suppress — tlumic),
limfocyty cytotoksyczne, limfocyty ADCC (antibody dependent cellular
cytotoxity), limfocyty NK (natural killer). Limfocyty Th posiadaja na
powierzchni receptory. Wydzielaja limfokiny. Limfokiny (cytokiny) to
substancje uwalniane z limfocytow pod wplywem antygenéw. Do limfokin
naleza interferony i interleukiny. Limfokiny pobudzaja podzialy innych
limfocytow (limfocytow B, T), makrofagéow, pobudzaja wytwarzanie
przeciwcial. Limfocyty NK produkuja interferon gamma (IFN-y).
Limfocyty NK wchodza w sklad populacji limfocytéw null. Naleza do
duzych limfocytéw, zawierajacych lizosomy. Maja zdolno$¢ niszczenia
komérek nowotworowych. Limfocyty i monocyty naleza do wspélnej
duzej grupy krwinek — agranulocytéw. Ogélnie méwigc agranulocyty
maja zdolnos¢ syntezy interferonéw. Interferony sa takze produkowane
przez fibroblasty. Fibroblasty sa komérkami tkanki lacznej wlasciwej.

Thymus - grasica




Grasica thymus

Tymozyna przySpiesza dojrzewanie limfocytéw T, pobudza limfopoeze
(powstawanie limfocytow), wzmaga odpowiedZ na mitogeny, hamuje
nowotwory, zapobiega chorobom autoimmunologicznym, przySpiesza
odrzucanie przeszczepéw tkankowych i przeszczepionych organéw.
Tymopoetyna jest blokerem synaptycznym, hamujacym przewodzenie
impulsu w czasie skurczu miesnia w plytce ruchowej (neuronowo-
miocytowej); ponadto wzmaga limfopoeze i dojrzewanie limfocytow T.

Wszystkie hormony grasicy pobudzaja granulocyto-, erytro- i limfopoeze.
Wzmagaja synteze immunoglobulin, podnosza odpornos¢ ogélna i
miejscowa organizmu na choroby. PrzySpieszaja procesy regeneracji
tkanek. Wywieraja takze wplyw na KkraZenie, zmniejszajac opor
naczyniowy, przyspieszajac akcje serca. Wykazuja synergizm z
somatotroping i z estrogenami oraz antagonizm do kortykosteroidow,
progesteronu i androgenow.

W lecznictwie stosowany jest wyciag z grasic cielecych (thymostymulina) przy
rekonstrukcji ukladu odpornosciowego i w leczeniu choréb
autoimmunologicznych (autoagresyjnych), niektérych nowotworow, oraz
reumatoidalnego zapalenia stawow.

Interleukina

Interleukina 2 jest glikoproteing wytwarzana
prze limfocyty T pod wplywem mitogenow
nieswoistych i swoistych. Indukuje proliferacje
limfocytow T pomocniczych i supresorowych
oraz cytotoksycznych. Wzmaga czynnos¢
limfocytow NK. Uzyskiwana biotechnologicznie
w hodowlach E. Coli. Stosowana w terapii
AIDS, nowotworow i niedoborow
immunologicznych.







Aloes, Biostymina,
Extractum Aloe

Skladniki: antraglikozydy — aloina —5-40%,
aloinozydy A i B, aloe-emodyna — 1%,
polisacharydy, bialka, aminokwasy, zywice.

Dzialanie: zwi¢ksza liczbe limfocytow B i synteze
przeciwcial.

Wskazania: stany zapalne ukladu oddechowego,
niedobor Ig, stany zapalne w obre¢bie galki
ocznej, zapalenie przydatkow, przewlekle
choroby skorne, rekonwalescencja.

Baptisia tinctoria L.




Baptisia tinctoria L.

Baptisia tinctoria L.

Sklad chemiczny: olejek eteryczny, barwniki,

kumaryny, alkaloidy chinolizydynowe (cytyzyna,
sparteina), skopoletyne, skopoletyn-O-glikozyd,

izoflawonoidy (baptyzyna - 6%,
pseudobaptyzyna - 1%, trifoliryzyna),
glikoproteiny (arabinogalaktano-proteiny),

heteropolisacharydy, kwasy uronowe, cukry
(arabinoza, glukoza, galaktoza, ramnoza,
mannoza, ksyloza), zwigzki fenolowe.

Korzenie i klagcza zawieraja 0,2% alkaloidow, z

czego 0,047-0,081% stanowi sparteina, 0,021-
0,087% N-metylocytyzyna i 0,02% cytyzyna.
Dawniej otrzymywano z tej rosliny barwnik
btekitny.




Baptisia tinctoria L.

Baptisia tinctoria wykazuje dzialanie
immunostymulujace, przeciwzapalne,
zolciopedne, przeciwwymiotne
i przeciwarytmiczne.

Pobudza fagocytoze, aglutynacje antygenodw,
produkcje interferondw, podnosi miejscowq i
0golng odpornos$¢ na infekcje. Korzystne jest
laczenie Baptisia z preparatami jezowki i
zywotnika Thuja.

Dawkowanie: sproszkowany surowiec 500-1000
mg 3 razy dziennie.

Thuja occidentalis L.




Thuja occidentalis L. zywotnik

zachodni (Cupressaceae)

Milode pedy Thuja zawieraja od 1 do 4% olejku
eterycznego, a w nim tujon (7,6 mg/g) w postaci
alfa-tujonu — 85% i beta-tujonu (15%),
ponadto alfa-pinen, alfa-terpinen, beta-
terpinen mircen, limonen, sabinen, kamfen,
borneol, fenchon, terpinolen. W surowcu
wystepuja takze lignany, kwas taninowy
(1,3%), tujopolisacharydy (4%), bialka,
tulilalkohol (thulylalcohol), flawonoidy
(mirycetyna, kwercetyna).

Thuja occidentalis L.

Wchodzi w sktad preparatow ztoZonych immunostymulujgcych,
przeciwpasozZytniczych (np. przeciw pierwotniakom)
przeciwwirusowych i przeciwgrzybiczych np. Anti-Fungal —
krople, Vagi-Mend Anti-Yeast Support, Esberitox), zalecanych do
profilaktyki i leczenia zakazefn Candida, wirusami opryszczki,
Epstein-Barr’a, przewlekltych zakazen bakteryjnych, grzybowych,
chlamydiowych i wirusowych przewodu pokarmowego i uktadu
oddechowego.

Wyciagi z Thuja dzialajg immunstymulujgco, przeciwrobaczo,
Zétciopednie, rozkurczowo, przeciwbolowo, moczopé€dnie,
antybakteryjnie, antywirusowo. W duZych dawkach dziatajg
halucynogennie. Tujopolisacharydy i glikoproteiny pobudzajg
proliferacje limfocytow T i produkcje cytokinin. Hamujg rowniez
replikacje wirusow, miedzy innymi HIV-1. Cytotoksyczne
whasciwoSci Thuja mogg by¢ wykorzystane do leczenia niektérych
nowotworow i tuszezycy.




Thuja occidentalis L.

Wywary z Thuja w medycynie ludowej byly
wykorzystywane do wywotywania poronienia. Ponadto
do leczenia reumatyzmu, zapalenia mie$ni, choréb
pasozZytniczych, choréb zakaZnych, przeziebienia,
niezytow uktadu oddechowego, infekcji uktadu
ptciowego, wypryskow (eczema), tuszczycy (psoriasis),
trgdziku (acne).

W lecznictwie wykorzystywane sg glownie 3 gatunki jezowki: jezowka
(rotacznica) purpurowa Echinacea purpurea Moench, jezo6wka waskolistna
Echinacea angustifolia De Candolle (Brauneria angustifolia Heller) i jezowka
blada Echinacea pallida Nutt. (Brauneria pallida Heller).




Jezowka — Echinacea -
skladniki

Ziele jezowki zawiera depsyd kwasu kawowego z kwasem
chinowym — kwas chlorogenowy i jego izomer - kwas
izo-chlorogenowy, depsyd - kwas cykoriowy (kwas 2,3-
dikawoilochinowy), glikozyd fenolowy - echinakozyd
(pochodny 3,4-dioksyfenylo-etyloalkoholu) i
verbaskozyd; flawonoidy w formie wolnej i zwigzanej
glikozydowo (kwercetyna, kempferol, rutozyd, flawon -
luteolina, flawon - apigenina, flawonol - izoramnetyna);
olejek eteryczny (do 0,32%), wielocukry
(polisacharydy), a takze aktywne poliacetyleny, czyli
poliiny (0,2%): trideka-1-en-3,5,7,9,11-pentaina,
pontikaepoksyd, undeka-2,4-dieny, izobytyloamid
kwasu dodeka-2E,4E,8Z,10E/Z-tetraenowego;
alkaloidy pirolizydynowe.

Jezowka — Echinacea - sktadniki

Korzen jezowki zawiera glikozyd fenolowy — echinakozyd
(do 1,7%), kwas chlorogenowy, kwas izo-chlorogenowy,
polisacharyd zbudowany z D-fruktozy - inuling¢ (ok. 4-
6%), cynaryne (kwas 1,5-di-kawoilo-chinowy, czyli
acidum 1,5-O-dicaffeoyl-quinicum), glikoproteiny
zawierajace w cze$ci cukrowej: glukozaminy, galaktoze
i arabinoze; olejek eteryczny (do 0,2%), seskwiterpeny
i poliacetyleny — alkamidy (do 0,04%): isobutylamid
dodeca-2E,4E,8Z,10E/Z-tetraenowego kwasu; alkaloidy
pirolizydynowe (tussilagina, izo-tussilagina); zwigzki
aminowe, np. chlorowodorek betainy, glicyno-betaina.




Echinacea - dzialanie

Ekstrakt z jezowki przySpiesza przemian¢ materii, dziala
immunostymulujaco, przeciwbakteryjnie, przeciwwirusowo,
przeciwgrzybiczo, przeciwbélowo, rozkurczowo, zZolciotworczo,
z0lciopednie, napotnie, przeciwgoraczkowo, przeciwzapalnie,
przeciwwysickowo; pobudza wydzielanie soku zZoladkowego,
trzustkowego i jelitowego; stymuluje procesy regeneracyjne.
Hamuje aktywnos$¢ hialuronidazy, chronigc przed degradacja
polaczenia migdzykomorkowe, blony komérkowe oraz strukture
proteoglikanow
i kolagenu. Bedac inhibitorem hialuronidazy uniemozliwia
penetrowanie tkanek przez drobnoustroje patogenne. Pobudza
fagocytoze makrofagow i granulocytéw, wzmaga liczbe
i aktywnos$¢ limfocytow grasicozaleznych T i limfocytéow NK
(Natural Killer). Zwi¢ksza wydzielanie interferonu.




Echinacea - dzialanie

Flawonoidy i niektore glikozydy fenolowe zawarte w jezowce hamuja
wydzielanie histaminy, leukotrienow i prostaglandyn, tlumiac
procesy zapalne wysickowe oraz im zapobiegajac; jednakze efekt
ten zalezy od stosunkéw ilosciowych poszczegélnych skladnikow i
wypadkowej ich dzialania. Pobudza chondroblasty, osteoblasty,
fibroblasty do syntezy wlokienek kolagenowych i elastynowych.
Pobudza czynno$¢ keratynocytow i komorek Langerhansa tkanki
nablonkowej. Komérki Langerhansa prezentuja antygeny
limfocytom i wydzielaja cytokiny. Preparaty z jezéwki zwiekszaja
wiec odporno$¢ ogéolna oraz miejscowa. Echinakozyd jest
fitoncydem, czyli substancja o dzialaniu bakteriostatycznym. 6 mg
echinakozydu odpowiada sile 1 jednostki penicyliny. Szczegdlnie
wrazliwe na jezowke sa gronkowce i paciorkowce.

Jezowka - dzialanie

Jezowka zawiera skladniki bedace naturalnymi
s,wymiataczami” wolnych rodnikow i
nadtlenkow. Dzi¢ki temu chroni bialka i kwasy
nukleinowe przed uszkodzeniem (np.
mutacjami). Zatem stabilizuje strukture
polimerow bialkowych i glikoproteinowych.

Dzialanie ochronne i regeneracyjne jezowki dla
bialek i preteoglikanow tkankowych zostalo
wykorzystane w kosmetologii i dermatologii.




Echinacea

Echinacea - wskazania

Preparaty z jezowki sa stosowane w leczeniu choréob
wirusowych (np. grypa, przeziebienie, opryszczka, odra,
ospa, pélpasiec, rézyczka), chor6b bakteryjnych (np. angina,
plonica, blonica, r6za, zakazenia mieszane ukladu
oddechowego, zatok obocznych nosa
i ukladu pokarmowego, tradzik, czyracznos$¢, choroby
weneryczne) i chorob grzybiczych (np. kandydozy,
kryptokokozy skorne i ukladowe). Jezo6wka zalecana jest w
terapii uzupelniajacej choréb pasozytniczych. Ponadto jako
Srodek wzmagajacy odporno$¢ organizmu na choroby
i do leczenia trudno gojacych sie ran, oparzen, odmrozen,
odlezyn i owrzodzen. Preparaty galenowe z jezowki sa
skuteczne w leczeniu i w profilaktyce dyskinez drog
Z6lciowych, zaburzen trawiennych, niektorych alergii,
zapalenia dziasel, przewleklych stanéw zapalnych ukladu
rozrodczego i moczowego.




Borowina, torf, Fibs

Torf, borowina, Fibs

Skladniki: kwasy uronowe, zwigzki
huminowe, kumaryny, substancje
biogenne bialkowe i polisacharydowe,
fitohormony, zywice, zwiazki fenolowe,
aminokwasy, biopierwiastki, witaminy.




Tolpa, preparat torfowy

Tolpa, preparat torfowy

Dzialanie: immunotropowe, proregenerujace,
przeciwzapalne, przeciwalergiczne. Wzmaga
epitelizacj¢ i ziarninowanie tkanki lacznej
wlasciwej.

Wskazania: uposledzenie ukladu odpornosciowego,
przewlekle nawracajace infekcje ukladu oddechowego i
plciowego, owrzodzenia zylakowate, trudno gojace sie¢
rany, zmiany troficzne podudzi. Stany zapalne dziasel i
jezyka, opryszczka nawrotowa, choroby przyzebia,
stany zapalne odbytu, hemoroidy. Dawka S mg
ekstraktu 1 raz dziennie.




Torf, Fibs, Tolpa, Filatow,
borowina

Fibs, borowina

Wodny ekstrakt z borowiny opracowany przez Filatowa.

Skladniki: kwasy humusowe, kwas cynamonowy
kumaryny, zwigzki biogenne, fitohormony, lignany,
bialka, polisacharydy, zwiazki mineralne, witaminy.

Dzialanie: wzmaganie procesow resorpcji i regeneracji
oraz mobilizacji mechanizmow odpornosciowych
organizmu. Wzmaga przemiane¢ materii, procesy
detoksykacji i eliminacji ksenobiotykéw. Wywiera
wplyw przeciwzapalny i przeciwalergiczny. Pobudza
procesy regeneracji. Nasila synteze przeciwcial i
podzialy limfocytow B.




Fibs, borowina

Zastosowanie: stany zapalne siatkowKki i
naczyniowki, zwyrodnienia siatkowki,
zaniki nerwu wzrokowego, zmetnienie
ciala szklistego, krotkowzrocznos¢,
przewlekle zapalenia brzegow powiek,
spojowek i rogowki, nerwobdle, zapalenia
nerwow, zapalenie przydatkow,
niedobory odpornosciowe.

Preparaty jemioty - Viscum




Jemiola - Viscum

1). Substancje peptydowe; wiskotoksyna - do 0,1%, lektyny.

2). Aminy biogenne: histamina, tyramina, fenyloetyloamina,
tryptamina.

3). Aminokwasy: kw. gamma-aminomastowy, walina, leucyna,
arginina - ok. 40%, prolina - ok. 10,2%.

4). Zwigzki terpenowe: kw. oleanolowy, beta-amyryna, beta-
sitosterol, kw. ursolowy, lupeol.

5). Zw. fenolowe: alkohol synapinowy, kw. synapinowy, zw.
katechinowe,

kw. ferulowy, kw. kawowy, kw. waniliowy.
6). Sluzy.
7). Alkaloid — werazyna.

8). Zwiazki flawonoidowe (np. kwercetyna) i karotenoidowe
(ksantofil).

Viscum

Wyciagi z jemioly debowej (preparat Iscador Q), czy
jabloniowej (preparat Iscador M) zawierajace lektyny,
dzialajg immunostymulujaco, co objawia si¢ aktywacjg
makrofagow, zwiekszong fagocytoza i wzmozona
proliferacja limfocytéw B. Dzieki temu wzrasta
odpornos¢ na zakazenia bakteryjne i zmniejsza si¢
prawdopodobienstwo rozwoju nowotworu. Preparaty
jemiolowe pobudzaja rozwdj grasicy oraz procesy
hemocytopoezy w szpiku, poprzez przySpieszenie
proliferacji.




Viscum

Iscador jest przykladem leku antropozoficznego, czyli zgodnego z

ideologia i filozofia Rudolph’a Steiner’a (1861-1925). W Europie
wielka kariere¢ robia obecnie preparaty z jemioly standaryzowane i
w nowoczesnej postaci farmaceutycznej — ekstrakty w amputkach,
ale rownoczesnie z pewna nuta mistycyzmu Steiner’a. Czesto sg
wzbogacone w rozmaite zwiazki chemiczne, np. w metale (rtec,
srebro, miedz). Jednym z popularniejszych jest Iscador (Institut
Hiscia Switzerland, Weleda), ktory jest sporzadzany z jemioly
pasozytujacej na jabloni — Iscador M, pasozytujacej na so$nie —
Iscador P i jemioly pasozytujacej na debie — Iscador Q. Najwieksze
spektrum dzialania farmakologicznego posiada jemiola ,,debowa”,
czyli preparat Iscador Q (Iscador Qu). Najbardziej aktywnymi
skladnikami preparatu Iscador sa lektyny i viscotoxyny. Hamuja
one proliferacje (podzialy) komoérek nowotworowych. Pobudzaja
wydzielanie cytokinin i aktywno$¢ limfocytow NK. Ponadto
lagodza one skutki uboczne radioterapii i chemioterapii.

Jemiola

W sprzedazy znajduja si¢ nastepujace wersje Iscador:

1.

2.

3.

- Iscador Q: seria 0 /2 amp./ (0,01 mg 0,1 mg 1 mg), seria 1 /2
amp./ (0,1 mg 1 mg 10 mg), seria 2 /3 amp./ (1 mg 10 mg 20 mg).
- Iscador P seria 0 /2 amp./ (0,01 mg 0,1 mg 1 mg), seria 1 /2
amp./ (0,1 mg 1 mg 10 mg), seria 2 /3 amp./ (1 mg 10 mg 20 mg).
- Iscador M seria 0 /2 amp./ (0,01 mg 0,1 mg 1 mg), seria 1 /2
amp./ (0,1 mg 1 mg 10 mg), seria 2 /3 amp./ (1 mg 10 mg 20 mg).

Ponadto produkowany jest Iscador U (z wigzu — Ulmus) stosowany w

leczeniu nowotworow i przewleklych stanéw zapalnych oskrzeli
oraz oplucnej. Do Iscadoru U dodawana jest rtec. Stosowany jest
w leczeniu mezczyzn i kobiet.

Iscador P zawiera Sladowe ilosci lektyn. Iscador Qu spezial 375 ng

lektyn/1ml, Iscador M spezial — 250 ng/Iml. Iscador spezial ma
podwyzszong zawarto$¢ lektyn.




Jemiola

Iscador P stosowany jest do leczenia przewleklych niezytéow jamy
nosowo-gardlowej, miesakow (sarcoma) ukladu ruchu i skoéry.
Iscador do leczenia mig¢sakéw, lagodnych nowotwordw skory
czesto zawiera dodatek rteci (Iscador P Hg).

Iscador M jest stosowany w leczeniu nowotworow zolgdka, ukladu
zolciowego, Sledziony, trzustki, jelit i odbytu u kobiet. U mezczyzn
w tych samych przypadkach zaleca si¢ Iscador Qu. Iscador Qui M
w razie wykorzystania do leczenia trzustki zawiera cze¢sto dodatek
miedzi. W razie nowotworu jelit i odbytu dodaje si¢ do Iscadoru
Qui M - rteé¢ (Iscador Qu/Hg lub M/Hg). Iscador M stosowany
jest w leczeniu nowotworow Krtani i tarczycy u kobiet, podczas
gdy u mezczyzn w tych samych przypadkach Iscador Qu.

Jemiola

Nowotwory nerek u mezczyzn — Iscador Qu z dodatkiem miedzi, u
kobiet — Iscador M z dodatkiem miedzi.

Nowotwory pecherza moczowego — u mezczyzn — Iscador Qu z
dodatkiem srebra, u kobiet — Iscador M z dodatkiem srebra.

Nowotwory gruczolu krokowego (prostata), jader i pracia — Iscador
Qu z dodatkiem srebra.

Nowotwory jajnikéw, przewlekle stany zapalne jajnikéw, pochwy,
warg sromowych i macicy, nowotwory tych organéow — Iscador M z
dodatkiem srebra.

Nowotwory gruczolow sutkowych — Iscador M — przed menopauza — z
dodatkiem srebra, w okresie menopauzy — z dodatkiem rteci.




Jemiola

Preparaty z jemioly zawierajace lektyny sa rowniez podawane

nosicielom HIV oraz chorych na AIDS. Lektyny wzmagaja
mechanizmy obronne ukladu immunologicznego. Skladniki
jemioly maja wlasciwoSci immunomodulatoréw, dzialaja tez
wirustatycznie. Lektyny i viscotoksyny jemiotowe hamuja procesy
fuzji i agregacji komorek zaatakowanych przez wirusy, co
zapobiega ich propagacji w ustroju. Podnosi liczbe limfocytéw
CD4.

Iscador jest stosowany przez niektorych lekarzy u chorych z

przewleklym wirusowym zapaleniem watroby. Pod wplywem
wyciggéw z jemioly zmniejsza si¢ liczha wirusow oraz zanika stan
zapalny watroby.

Dzigkuje za uwage




