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Kolejna ksigzka Konrada Gacy, znanego i cenionego specjalisty ds. leczenia otytosci i motywatora. Czlowieka,
ktéry pomogt juz tysiacom ludzi zapanowac¢ nad nadwaga i otyloscia.

,ObudzZ w sobie wojownika” to opowies¢ o drodze na szczyt wlasnych mozliwosci. To autorska metoda motywagji i
osiggania sukcesow na kazdym polu. Bez wzgledu na to, ile razy préobowates polubi¢ siebie, utrzymac stata
motywacje do dzialania lub po prostu codziennie czu¢ sie szczesliwym czlowiekiem - musisz da¢ sobie jeszcze
jedna szanse i przeczytac te ksiazke. To fascynujacy zastrzyk motywagji i sily, list do Ciebie od cztowieka, ktéry od
lat pomaga ludziom, ktorzy stracili nadzieje.

Konrad Gaca dzieli sie swoimi przezyciami i doswiadczeniami - opowiada historie walki o zdrowie céreczki,
przywoluje najtrudniejsze momenty w swoim zyciu, by wszystkim nam pokazac, ze kazdy cel jest na ,wyciagniecie
reki”. Stawia rowniez nietatwe pytania i oczekuje na nie odpowiedzi.

Ta ksigzka jest jak rozmowa z przyjacielem - pokazuje, w jaki sposob i dlaczego warto walczy¢ o siebie.

To intensywny zastrzyk sily i motywacji, polecany wszystkim, ktdrym tego brakuje. Lektura idealna dla tych,
ktorzy chca czuc sie szczesliwymi i spetnionymi ludzmi, ktérzy chca ,0budzi¢ w sobie wojownika”!

»,B0 przeciez kazdy z nas ma w sobie wojownika. Taka po prostu jest nasza natura, chociaz czesto o tym
zapominamy. Zapominamy, ze opowies¢ o sile ludzkiego ducha, ktéra potrafi¢ przenosi¢ gory, to opowiesé o
kazdym z nas”.
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