Wigkszos$¢ z was wie, ze przyjemniej i latwiej sie zyje gdy wokol nas jest czysto. W
przypadku, gdy godzine szukamy telefonu, ktory znajduje si¢ pod sterta ubrah nasz humor moze
ulec lekkiemu pogorszeniu.

W niniejszym artykule, przedstawig kilka niezbednych czynno$ci ktére, zaprowadza

harmonie w naszym mieszkaniu przy uzyciu niewielkiego wysitku i czasu.

* Codziennie poswig¢ 20-30 minut na porzadki.

* Na poczatku kazdego miesigca zaplanuj sobie kazdy dzien, w ktorym bedziesz wykonywac tylko
1-2 czynno$ci. Np. w poniedzialek i w §rode mycie podtog.

* Zaopatrz si¢ w dodatkowe pudetka, aby kazda rzecz miata swoje miejsce.

* Zaangazuj calg rodzing w domowe porzadki.

* Za kazdym razem jak wykonujesz jaka$ czynno$¢ np. gotujesz, staraj si¢ aby posprzata¢ od razu
po sobie.

* Systematycznie sprzataj, aby catego weekendu nie spedza¢ na szorowaniu podiog ;)

W wykonaniu zaje¢ domowych utatwiaja nam sprzety domowe oraz uniwersalne $rodki czystosci.
Np. pralka z suszarka, oszczedza nam czas na wieszaniu ubran i na czekaniu az wyschnie ;), albo
roboty sprzatajace czyli odkurzacz ktory sa odkurza. Warto zapozna¢ si¢ z oferta rynkowa,
zaoszczedzic troche pieniedzy 1 zakupi¢ sprzet ktory utatwi nam sprzatanie i zaoszczedzi czas.
Coraz wigksza popularnoscia z sSrodkow czystosci ciesza si¢ wilgotne chusteczki do czyszczenia.
Sa to biale, cienki szmatki nasaczone ptynem. Chusteczki bardzo dobrze oczyszczaja powierzchnie
a co najwazniejsze sg bardzo wygodne w uzyciu i nie drogie. Tanie i dobrej jakos$ci srodki czystosci

znajdziecie tu http://czysto-w-domu.pl/
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