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PRZEZ KUCHNIE I OD FRONTU



ZAKASKA

Pisatam to na wielkim luzie. Takie skojarzenia na temat wszystkiego, co si¢ lgczy ze

sprawami jedzenia i kuchni. Z czyjego poduszczenia powiem na deser.

Podobno nie zZyje sie samym chlebem, ale bez chleba tez zZy¢ si¢ nie da. Jemy, zeby
zy¢, czy zZyjemy, zZeby jes¢? Takich komunatow mogltabym namnozy¢ mnostwo.
Wystarczyloby siegnqc na potke z grubymi ksiggami przystow czy cytat. Gdybym miata na
to ochote. Ale jej nie miatam. Ochote miatam wylgcznie na powrot do wspolnych positkow
w towarzystwie czasami przyjaciol, czasami przygodnych znajomych, czesto dzieci,
rzadziej psow, ktore to positki prowadzity do czegos lub stuzyly czemus poza trawieniem. |
do przyjrzenia sie blizej roznym substancjom, ktore bardziej lub mniej bezmysinie, z
wigkszym lub mniejszym apetytem tadujemy do naszych organizmow. I do zbadania wielu
legend i przesqdow z tymi substancjami zwigzanych. I wiem, ze bynajmniej nie
wyczerpalam tematu. I mam nadzieje, ze nie wyczerpie moich czytelnikow. No i Ze nikomu

nie zepsuje apetytu. Na nic.

A tak w ogdle to na zakgske proponuje sledzia w Smietanie.



ROZDZIAL |

O przepisach kulinarnych, o lekcji obchodzenia si¢ z homarem, o tym, dlaczego jest
dobrze, jezeli na spektakl sprzedano szes¢ biletow, o operach mydlanych, o tym, dlaczego trzeba

chwalié¢ artystow, i o psie, ktory odmowit powrotu.

Zbieram 1 przez cale zycie zbieralam przepisy kulinarne, ale niezmiernie rzadko
robitam z nich uzytek, gotuje raczej z glowy, czyli z niczego. Mam jednak spora kolekcje
ksigzek kucharskich w trzech jezykach, z ktorych niemal nigdy nie korzystam, ale ktore
czytam czasem do poduszki, tak jak inni ludzie czytaja kryminaly. Moze dlatego, ze watki
tych ksigzek sg zwigzte, petne tresci, konkretne 1 pobudzajagce wyobrazni¢. Zawsze
lubitam kroétkie formy. Najkrotszy przepis otrzymatam w czasie wojny od pewnej kucharki

w Casablance.

Znalaztam si¢ tam latem czterdziestego roku po upadku Francji, gdzie zastata mnie
wojna. Dotarlszy do Bayonne, wraz z grupa przyjaciot dostatam si¢ na francuski statek
handlowy, ktorego kapitan postanowil wyptynaé¢ do Afryki w btednym przekonaniu, ze
francuska Afryka Polnocna nie podda si¢, lecz, przeciwnie, stanie si¢ ostojg oporu
antyhitlerowskiego, gdzie beda si¢ mogli gromadzi¢ ludzie i okrety, jedni 1 drugie gotowi
dalej walczy¢. To okazalo si¢ oczywiscie btgdem. Bez specjalnego nacisku francuskiego
wladze Maroka opowiedzialy si¢ po stronie generata Petaina i kiedy nasz stateczek z
pokladem wypelionym uchodzcami dotart do wod terytorialnych Afryki, okazato sie, ze
w Casablance jest juz niemiecka komisja 1 ze o zadnych tam dalszych walkach mowy nie

ma.

Zatrzymano nas na granicy tych terytorialnych wod 1 tam staliSmy przez kilka dni.
Byt lipiec, upat potezny, stonce lalo si¢ z nieba, wode pitng racjonowano, a zapasy
jedzenia wlasnie si¢ wyczerpaty. Przez cata podréz, ktora trwata pie¢ dni, kazdy karmit si¢

tym, co ze sobg zabrat, albo tym, co udato mu si¢ odkupi¢ od marynarzy.

W drugim dniu naszego postoju zjawity si¢ dokota naszego statku todzie rybackie
pelne §wiezo zlowionych 1 ugotowanych, a wiec jaskrawoczerwonych homarow. Wszyscy
rzucili si¢ do burt, rozpoczal si¢ szybki, radosny handel. Ktéry$S z moich towarzyszy

podrozy kupit kilka homardéw 1 polozyt jednego przede mng na skrawku starej gazety.



Siedziatam ze skrzyzowanymi nogami na deskach poktadu i z nieufnoscig spogladatam na
wielkiego raka. Patrzyl na mnie wytupiastymi, jakby szklanymi oczkami. Nie podobat mi
sie. Ale bylam poteznie gltodna, wigc otworzywszy scyzoryk (od najmtodszych lat zawsze
mam w torebce taki maty sktadany), chwycitam zwierzaka za teb i juz chcialam go
przekroi¢, kiedy siedzacy opodal Francuz, nie ogolony, nie domyty jak my wszyscy pan w
srednim wieku, krzyknat wielkim glosem ,,stop” 1 rzucit si¢ w moja strong. Wyjawszy mi
energicznym ruchem scyzoryk z reki zrgcznie przekroit homara. Jego rodacy zwrdcili na

mnie oczy. Patrzyli na mnie z pogarda zmieszang z politowaniem.

— Mademoiselle — powiedzial nie ogolony Francuz, zwracajac mi scyzoryk — prosze
to sobie zapami¢ta¢. Homara nie kroi si¢ nigdy, ale to nigdy wszerz, zawsze wzdluz,

zawsze!

Sktonit si¢ 1 wrocil na swoje miejsce na deskach poktadu, gdzie czekat na niego jego
homar, takze utozony na stronicy starego numeru jakiejs gazety, na ktore; widniat
nagtowek Niemcy przerwali Linie Maginota. Wydtubujac biate migso ze skorupy pomy-
slalam sobie, ze rzadko zdarzajg si¢ cztowiekowi sytuacje bardziej surrealistyczne. Oto
siedzimy, banda oberwancow, ludzi, ktoérzy pozostawili za sobg dobytek, bliskich, cala
swoja dotychczasowa przesztos¢, ktorych jutro jest co najmniej niepewne, ktorzy sa
glodni, wymigci, niewyspani 1 ci¢zko przestraszeni, 1 wcinamy jedng z najdrozszych
potraw $wiata, bez soli, majonezu, cytryny, nawet kawatka chleba, bez wina, ba, nawet bez
wody do popicia, a ja w tych warunkach otrzymuj¢ lekcje podstawowych zasad

obchodzenia si¢ z homarem. Nic dziwnego, ze jej nie zapomniatam.

Nazajutrz wpuszczono nas do Casablanki. Polacy poszli prosto do konsulatu
polskiego, zeby zorientowa¢ si¢ w mozliwosciach dotarcia do Anglii, ktora podobno
jeszcze si¢ trzymala, no 1 prosi¢ o pomoc w zakwaterowaniu si¢. ZastaliSmy tam juz sporg
garstk¢ rodakow. Przedstawiciel Rzeczypospolitej okazat si¢ konsulem honorowym,
Francuzem, i1 na szcze$cie snobem. Przez wiele lat sprawowal te milg funkcje
dyplomatyczng, nieco moze kosztowna, lecz jakze prestizowa, urzadzajac od czasu do
czasu przyjecia, przyjmujac od czasu do czasu jakich$ stawnych albo waznych Polakow, z
rzadka stawiajagc komu$§ stempel w paszporcie, a jeszcze rzadziej wydajac jakie$
zaswiadczenie. Siedziat teraz za wytwornym biurkiem przerazony naporem klientow (a

bylo ich co najmniej pigédziesigciu), zadajacych od niego najrozmaitszych rzeczy, a



przede wszystkim jakiego$ lokum. Zorientowal si¢ szybko, ze jest to grupa catkiem
interesujgcych ludzi. Byli tam inzynierowie, lekarze, prawnicy, jakas malarka, jakis$
rzezbiarz, dwoch muzykow 1 tak dalej. Kilka tadnych zon 1 nie Zzon, chociaz tych ostatnich
niewiele. Wszyscy mezczyzni chcieli jak najszybciej dosta¢ si¢ do polskiego wojska, a
wiec do Anglii, a panie pragnety si¢ przede wszystkim umyc¢. Nieliczne dzieci rozrabiaty,

buszujac po wszystkich, czyli po dwoch pokojach konsulatu.

Pan konsul z trudem pozbyl si¢ nas ze swojego gabinetu, wykonat kilkanascie
telefonow 1 wkrotce zaczgli si¢ zjawia¢ miejscowi obywatele, zeby wzig¢ na garnuszek
nieszczesnych polskich uciekinierow. Przebierali w nas jak w ulegatkach. Jedni chcieli
tylko samotnego mezczyzng, inni calg rodzing, jeszcze inni milode kobiety, ktére pan
konsul przydzielat tylko po dwie. Ja 1 jeszcze dwaj towarzysze mojej niezamierzonej
podrozy dostali$my si¢ niejakiemu panu Laredo, kawalerowi, wtascicielowi pokaznej willi
z ogrodem, z zawodu, jak si¢ wkrotce okazato, kiperowi herbaty. Pan Laredo zjawit si¢
osobiscie w konsulacie, obejrzat okiem znawcy kandydatow na swdj dobry uczynek 1
wskazal na mnie. OdbyliSmy krotka narade, w czasie ktorej wyjasnit mi, ze gotow jest dac
mi pokdj z tazienkg oraz pelny wikt 1 opierunek i1 Zze nie chcgc stawia¢ mnie w
ambarasujace] by¢ moze dla mnie sytuacji prosi, bym w zamian za to zajeta si¢
prowadzeniem jego domu. Do obowigzkow moich miato naleze¢ dogladanie stuzby
ztozonej z pigciu osob, uktadanie jadlospisu, urzadzanie matych przyje¢ i tym podobne.
Nigdy w zyciu takich rzeczy nie robitam, ale zgodzitam si¢ z entuzjazmem. Gdy
doszliSmy do porozumienia, powiedzialam milemu panu Laredo mimochodem, ze nie
jestem sama, lecz ze mam ze sobg dwoch mezczyzn. Pan Laredo nie mrugnagwszy powieka

zgodzit si¢ na przyjecie pod swoj dach catej naszej trojki.

Mieszkali$my u niego przez pi¢¢ miesiecy 1 bylo nam jak u arabskiego pana Boga
za piecem. Dom byt tadny, pan domu sympatyczny 1 inteligentny. Konwersacja z nim
ograniczata si¢ wprawdzie gloéwnie do herbaty 1 zwigzanych z nig zagadnien, i
nauczyliSmy si¢ wigcej na temat tej rosliny, niz w gruncie rzeczy mieliSmy ochote, ale
byta to mata cena do zaptacenia za jego niebywalg go$cinnos$¢ 1 szczodros¢. Mial sporg
biblioteke, byly to ksigzki przewaznie herbaciane. Przyznam, ze nie wglebialam sie w te
lekture, zwlaszcza ze dobry pan Laredo miat takze pelne wydanie Dumasa ojca, dzieta
wszystkie Flauberta, calego Maupassanta, a w drugim rzg¢dzie drugiej potki od gory

zupelnie niezly zbidr tak zwanej artystycznej pornografii. Specjalne miejsce na specjalne;j



poleczce zajmowata oprawna w pigkng cieleca skoére Saga rodu Forsyte’ow
Galsworthy’ego. Wszak jeden z jej gldwnych bohaterow, stary Jolyon, wzbogacit si¢ i caty
klan zaktadajac firme ,,Forsyte 1 Treffry”, ktéra importowata do Anglii herbate. Mimo ze
nie wglebialam si¢ w lekture herbaciang, konwersacja z naszym gospodarzem byta tak
nasigknig¢ta herbata, ze po kilku tygodniach wspdlnych positkow byliSmy wszyscy troje

niemal tak dobrymi znawcami tej rosliny, jak on.

DowiedzieliSmy si¢ wiec, ze sg to liscie drzewka lub krzaczka zwanego po tacinie
Camellia sinensis. Legenda mowi, ze herbata wywodzi si¢ z Chin, gdzie w zamierzchtych
czasach jakis buddyjski swiety o dzwigecznym imieniu Bodhi-Dharma przez dziewigc¢ lat
siedziat pod murem 1 medytowat. Z catych sit powstrzymywat si¢ od zasniecia, ale po tych
dziewieciu latach wreszcie zdrzemnat si¢, a gdy si¢ obudzil, byt tak zgorszony swoim
niecnym postepkiem, ze obcigt sobie powieki, a te spadiszy na ziemi¢ wkrdotce wypuscily
korzenie 1 wyr6st z nich wilasnie herbaciany krzaczek. Nie wiadomo, komu wpadio do
glowy obcig¢ mu liscie, wysuszy¢ je 1 naparzy¢. Napoj okazat si¢ doskonatym Srodkiem

na sennosc.

Pierwsza ksigzka poswigcona herbacie ukazata si¢ w roku 780 p.n.e. Jej autor Lu Yu
opisuje herbate jako kule ulepiong z liSci ugotowanych na parze 1 zmigtych. Taka kule
prazyto si¢, kruszylo 1 zalewalo solonym wrzatkiem. W Europie pierwsza wzmianke o
herbacie znajdujemy w dziele pod tytutem Navigationi e Viaggi z roku 1559 pidra
weneckiego pisarza Giovanniego Battisty Ramusio, ktory nazywa ja chat Katai, czyli
herbatg z Chin. Gdzie$ z poczatkiem XVII wieku herbata dotarta do Holandii 1 Anglii,
wzbudzajac tam od razu zainteresowanie zamoznych warstw. Z poczatku parzono jg 1 taka
juz zaparzong przechowywano podobnie jak piwo w beczkach, a przed wypiciem
podgrzewano. Najbardziej urzekta herbata Anglikéw, nawet tych najbiedniejszych, i1 po
dzi§ dzien uwaza si¢ na Wyspach Brytyjskich, ze herbata jest dobra absolutnie na
wszystko, na wszystkie niemal choroby, na kaca, na bol gtowy czy zg¢ba, na poprawienie
nastroju, na wszelkiego rodzaju przykrosci, na tagodzenie najwigkszych nieszczese.
Pierwsza rzecz, jaka wpada Anglikowi do glowy, gdy staje w obliczu ludzi dotknigtych
jakas kleska, pogorzelcow, niedosztych topielcow, swiezych wdow 1 wdowcow, sierot,
ofiar wypadkow drogowych, apopleksji czy wreszcie bandytow, to propozycja zrobienia
im a nice cup of tea, czyli mitej filizanki herbaty. Nigdy szklanki herbaty, gdyz Anglik pija

herbate albo w filizance, albo w kubku, w kazdym razie w czym$ z uszkiem. Herbata stata



si¢ wiec narodowym napojem Anglikow 1 jest nim do dzis.

Nie wiem, kiedy Anglicy wymyslili tak zwang early morning cup of tea, czyli
wczesng poranng filizanke herbaty, ale musiato to si¢ sta¢ w okresie, kiedy szatan miat na
Wyspach Brytyjskich szczegolnie silne wplywy. Bo trzeba wiedzie¢, ze w Anglii kazdy,
ale to kazdy czlowiek niezaleznie od stanu majatkowego, statusu spotecznego, wyznania,
plei, pogladoéw politycznych czy zawodu, stowa nie wypowie, siusiu nie zrobi, firanek nie

odstoni, dopdki nie wypije filizanki mocnej, az pysk $ciaggajacej herbaty.

Zetknelam si¢ z tym zwyczajem po raz pierwszy w zyciu, kiedy réwniez po raz
pierwszy w zyciu znalaztam si¢ na proszonym weekendzie w posiadtosci wiejskiej
pewnego angielskiego posta do parlamentu (laburzysty, rzecz jasna). Otrzymatam pickny
pokoj, umeblowany w stylu krolowej Anny, z niezwykle wygodnym 16zkiem z
baldachimem, z oknami wychodzacymi na wspaniaty park 1 ze znakomicie wyposazong
nowoczesng tazienka. Kolacja, ktorg ofiarowano gromadzie weekendowych gosci, byta co
najmniej dziwna, gdyz na bezcennej porcelanie podano z antycznych, srebrnych
pOtmiskoéw zupetnie nikczemne pozywienie, zakaske sktadajacy sie z kilku plasterkow
gotowanych buraczkoOw 1 jednego surowego, cieniutkiego pora, danie glowne, czyli
zapieczong na S$mier¢ wolowine z nie dogotowang marchewka, 1 deser w postaci
wysuszonego w piecu jabtka polanego rozowym syropem o smaku landrynek. Usnegtam
wigc glodna jak wilk 1 nawet si¢ ucieszytam, kiedy o sidédmej rano obudzitlo mnie
energiczne pukanie do drzwi. Angielskie sniadanko, pomyslatam sobie 1 z entuzjazmem

krzyknetam: — Prosze wejs¢!

Stara pokojowka wkroczyta do mojego pokoju, przywitata si¢ uprzejmie, postawita
mi przy 16zku filizanke herbaty 1 dzbanuszek z mlekiem, odsungta rolety 1 wyszta.
Ogarneta mnie panika. Bylam pewna, ze zaszta pomytka, ze pani mieszkajaca w sgsiednim
pokoju, ekscentryczna, bo ekscentryczna, rudowtosa projektantka mody imieniem Phyllis,
zamoOwila sobie to dietetyczne $niadanko, ale nie. To nie byla Zadna pomyika, lecz stary
angielski zwyczaj datujacy si¢ sprzed czaséw Elzbiety I. W godzing pdzniej obudzito mnie
znowu pukanie do drzwi 1 tym razem pokojowka przyniosta normalne $niadanie, takie jak
trzeba, wprawdzie nieco mniej obfite niz to, ktére jadata owa krélowa, ale klasyczne: sok
pomaranczowy, jaja na bekonie, trzy rodzaje dzeméw, grzanki w srebrnym stojaczku

nakryte serwetka 1 znowu herbata, tym razem w czajniczku, 1 dzbanuszek goragcego mleka.



Porcelana byta meissenowska, taca mahoniowa, serwetki haftowane. .za si¢ w oku kreci.

Przez siedem lat pobytu w Anglii oboje z m¢zem dzielnie walczyliSmy z wczesng
poranng filizankg herbaty. Kiedy zajezdzaliSmy do jakiego§ prowincjonalnego hotelu,
jeszcze przed wypekieniem kart meldunkowych prosili§my, zeby jej nam nie podawano.
Stuzba hotelowa potakiwala z u$miechem, czasami na moja prosbe recepcjonistka
zapisywata sobie nasz kaprys na karteczce papieru, ale nazajutrz o swicie nieuchronnie
budzilo nas energiczne pukanie do drzwi i wsuwano nam do pokoju tace¢ z herbata.
Podobnie w domach prywatnych. Obiecywano nam solennie, ze nie zostaniemy obudzeni,
1 czasami, ale tylko czasami, dotrzymywano stowa. W koncu daliSmy za wygrang. Sprawa
nie miala sensu. Cztowiek 1 tak budzit si¢ skoro $wit 1 nastuchiwal: przyjda czy nie
przyjda. I z tego wszystkiego marzyl, zeby przyszli 1 zeby byt wreszcie spokdj. Z czasem
zaczeliSmy nawet pi¢ t¢ poranng herbate. Oczywiscie tylko poza domem. I nawet polubi-
lisSmy ja, bo czlowiek w koncu zawsze polubi to, co mu si¢ bardzo dlugo i bardzo

konsekwentnie wciska.

Ale powroce jeszcze do pana Laredo. Opowiadal nam czgsto 1 szczegdtowo o swojej
pracy, przerwanej teraz przez dzialania wojenne. Twierdzil, ze aby zosta¢ kiperem herbaty,
trzeba by¢ cztowiekiem obdarzonym jeszcze lepszym 1 jeszcze czulszym podniebieniem,

niz maja kiperzy wina. Oto jak pracowal.

Gdy nadchodzil dzien kiperowania, zjadat lekkie $niadanko, ztozone z grzanek z
maslem 1 gorgcego mleka, potem wielokrotnie ptukat usta zrédlang wodg 1 zasiadal przed
dlugim stotem, na ktérym staly miseczki wypelnione swiezo wysuszonymi listeczkami
herbaty z biezacych zbioréw. W malych kubkach parzyt kolejno malutkie porcyjki,
zalewajac liscie wodg z elektrycznego czajnika. Czekat od trzech do pigciu minut, zaleznie
od gatunku lisci, nabierat tyk ptynu, ptukal nim usta 1 wypluwat na podtoge. Robit notatki,
mieszal, parzyl, pociggat, plut. 1 tak przez wiele godzin. Od czasu do czasu przerywat
zajecie, pit wode, dumat. Powstawaly z tego takie stynne mieszanki jak ,,Queen Mary’s
Tea” czy ,,English Breakfast Tea”, czy ,,Orange Pekoe”. I mimo ze z kazdego zbioru liscie
herbaty cejlonskiej czy asamskiej byly nieco inne, mieszanki pana Laredo musialy miec
zawsze identyczny smak. Do niego nalezalo dobieranie takich ilo$ci poszczegolnych
gatunkdéw, by powstata ta sama co zawsze, harmonijna cato$§¢. Do jednej mieszanki

dodawat kilka suszonych lisci jasminu, inng skrapiat kilkoma kropelkami olejku



pomaranczowego. Za to Lyons ptacit mu duze pienigdze, dlatego konkurenci owej firmy
tak usilnie starali si¢ go skaptowaé. Sam pijal wylacznie herbate ,,Earl Grey”, 1 to niezbyt
mocng. Kiedy poczgstowal mnie nig po raz pierwszy po dtugiej ceremonii, podczas ktorej
podgrzewal czajniczek, pilnowal, zeby woda do zalewania herbaty stala doktadnie
trzydziesci sekund od chwili zagotowania, odmierzat po jednej tyZeczce na kazdg filizanke
1 dodawat jeszcze jedng dla czajniczka, zdawato mi si¢, ze pij¢ poptuczyny po dziegciu. Z
czasem nie tylko przyzwyczaitam si¢ do tej herbaty, ale gotowa jestem bez, no, prawie bez

szemrania sta¢ po nig w kolejce. Do pigtnastu minut gora.

Pozycje 1 pienigdze pan Laredo zawdzigczal wylacznie swojemu podniebieniu 1
nosowi. Totez dbat o jedno i drugie ogromnie. Nie pijal 1 nie jadal bardzo goracych czy
bardzo zimnych potraw, unikal przezigbien, bat si¢ chtodu marokanskich nocy 1
przeciagdw — tych ostatnich wprost fanatycznie — potraw ostrych, bardzo stodkich i bardzo
kwasnych. Jego ulubionym napojem bylo mleko z mastem i miodem. Twierdzil, ze
namaszcza 1 wygladza przetyk. Na szyi nosit zawsze, niezaleznie od temperatury
powietrza, szalik z czystego jedwabiu. On tez zapewnil mnie, ze herbata parzona przez
trzy minuty pobudza mézg do pracy, chociaz troch¢ przyspiesza tetno, parzona ponad
sze$¢ minut staje si¢ naparem nasennym, pozostawiona wraz z li§¢mi na calg noc zamienia
si¢ w trucizng¢, moze nie zabijajaca, ale na pewno bardzo szkodliwa, szczegdlnie dla
sluzowki zotadka. Wiedzial, ze w naszym kraju herbata jest bardzo popularnym napojem, i
szanowal nas za to. Trudno go jednak bylo przekonaé, ze to nie my parzymy ja w
samowarach. Ale to on powiedzial nam, ze przywedrowata do Polski stosunkowo pdzno,

bo dopiero w poczatkach XVIII wieku.

Najpierw stosowano ja wylacznie jako lekarstwo, szczegodlnie na bol brzucha.
Herbata miata jednak wielu powaznych wrogow. Jednym z najwigkszych byl mnich Jan
Krzysztof Kluk, ktory w swoim Dykcjonarzu roslin z 1786 roku pisal, ze gdyby Chiny
przystaly nam wszystkie swoje trucizny razem wzigte, to nie zaszkodzityby nam one tak
jak herbata. Ale w wyzszych sferach przyjeto si¢ picie tego egzotycznego napoju, tyle ze
dolewano don najrozmaitsze ptyny, a wigc syrop malinowy lub wisniowy, mleko, miod,

CZerwone wino.

Francuzi potraktowali herbate tak jak wszystkie inne ziota, podobnie jak suszong

migte, rumianek czy kwiat lipowy. Stosowali jg 1 nadal stosuja jako lekarstwo na katar lub



przejedzenie, mimo to Honore de Balzac ostrzegal, iz kobiety pijace czesto herbate stajg

si¢ blade, chorowite, nudne 1 stale prawig kazania.

Herbata przyjeta si¢ szybko 1 powszechnie w carskiej Rosji 1 w sgsiadujacych z nig

krajach.

Historycy podaja, ze pierwszy w Stanach Zjednoczonych tea-room otwarto w
Nowej Anglii w 1690 roku. Dhlugo trwalo, zanim $wiezo upieczeni Amerykanie
zorientowali si¢, do czego stuzg te suszone liscie, ktore tak natarczywie zachwalali im
Holendrzy, przywozac je z Dalekiego Wschodu i sprzedajac za dos$¢ stone sumy.
Zachwalali je pod niebiosa, ale wida¢ niezbyt doktadnie wytlumaczyli Amerykanom, co
trzeba z nimi robi¢. Kroniki podajg, ze w Massachusetts jeden szynkarz niepewny, czy je
si¢ to, czy pije, siekat je, solil, mieszat z mastem 1 smarowal tg pasta kromki chleba.
Wkrétce jednak spostrzezono sie, ze z liSci herbaty nalezy raczej robi¢ napdj. Ale 1 wtedy
parzono je zbyt dtugo, tak ze stawatla si¢ szalenie gorzka i niemal czarna. Podawano jg bez

mleka 1 cukru. Az dziw, ze w koncu si¢ jednak przyjeta.

Juz miatam skonczy¢ z tg herbata, w koncu jak dtugo mozna, kiedy przypomniato
mi si¢ co$ zwigzanego z tym napojem. Co$, co moze warte jest spisania. Otoz gdzies w
polowie lat szescdziesiatych zobaczylam na afiszu Filharmonii Narodowej zapowiedz
koncertu wiolonczelisty Mscistawa Rostropowicza. Pamigtajac, ze na Zachodzie trzeba
bylo robi¢ najdziwniejsze zabiegi, zeby dosta¢ piekielnie zreszta drogie bilety,
zmobilizowalam pracujaca podéwczas w filharmonii naszg mitg znajoma, panig Marysi¢
Gtowacka, ktora przyrzekta ulatwi¢ nam kupno dwoch biletow. W dniu koncertu pani
Maria zadzwonita, aby nam powiedzie¢, ze impreze przeniesiono z duzej sali do matej z
powodu awarii kaloryferow. Debatowali§my nad tym, co to bedzie, kiedy runie gesty thum
na sal¢ kameralng, 1 wybraliSmy si¢ bardzo wczesnie. W malej sali byly istne puchy.
Zjawila si¢ pani Marysia i powiedziala nam, ze sprzedano rowno czterdziesci siedem
biletow 1 ze wystana przez dyrektora do Hotelu FEuropejskiego, gdzie mieszkat
Rostropowicz 1 jego akompaniator Aleksander Dieduchin, wymyslita sobie po drodze t¢
histori¢ z kaloryferami, bo w koncu nie mogta powiedzie¢ mistrzowi, za ktorym na catym
swiecie szalaly thumy, Ze stolica Polski, ktora nie wiadomo dlaczego zdobyla sobie opini¢
muzykalnego miasta, zignorowata kompletnie wielkiego wirtuoza. Byt to, trzeba przyznac,

jego pierwszy koncert w naszym kraju i, jak to w naszym zwyczaju, nie



rozreklamowaliSmy czlowieka, wigc tak to wyszto. Pani Marysia byta bardzo mile
zaskoczona jego reakcja. Zadat jej wprawdzie tajemnicze pytanie: — Czy sprzedano cho¢
sze$S¢ biletow? na co z entuzjazmem 1 zgodnie ze szczerg prawda odpowiedziala, ze
sprzedano ich znacznie wigcej. Wtedy Rostropowicz zwrocit si¢ do Dieduchina 1 zawotat:
— Shuchaj, sprzedali ponad sze$¢ biletow, wiec gramy? — Gramy — odpart spokojnie

pianista.

No 1 zagrali. Sala dopelniona miodzieza sprowadzong ze szkoly muzycznej
oniemiata z zachwytu. Kiedy skonczyli, ludzie nie tylko wstali z krzeset bijac brawo jak
opetani, ale wydawali si¢ lewitowac. Po licznych bisach, gdy spocony i szczesliwy Rostro-
powicz rzucajagc widowni catlusy wycofat si¢ ostatecznie za kulisy, pani Marysia
zaproponowata, zeby$Smy poszli do artystow i1 powiedzieli im kilka cieptych stow.
Oswiadczytam, ze niestety nie znam rosyjskiego, ale pani Maria zapewnita mnie, ze
Rostropowicz mowi po angielsku, a w ogdle chodzi przeciez tylko o mity usmiech i troche
pomrukow zachwytu. Chcac wynagrodzi¢ artystom te matg sale i te czterdziesci siedem

sprzedanych biletoéw poszliémy z mezem za kulisy.

Panowie siedzieli w przepoconych frakach i pozach wskazujacych na skrajne
wyczerpanie na twardych krzesetkach w pustym, nieprzytulnym pokoiku. Na nasz widok
zerwali si¢. Rostropowicz podal mi reke, zlustrowat mnie badawczym wzrokiem, uznat
widaé, ze jestem w porzadku, i pocatowatl w obydwa policzki. Miatam wrazenie, Ze to nie
ja jemu gratuluje, ale on mnie. Czego? Nie wiem. Moze tego, ze poznatam si¢ na jego
talencie. M3z m@j, ktoérego miejscem urodzenia jest Kijow 1 ktory spedzit tam pierwsze
osiem lat zycia, zaczal plynnie po rosyjsku mowi¢ szalone komplementy, ale
Rostropowicz przerwat mu szerokim gestem ragk i1 zwrdcit si¢ do mnie w stowach, ktore

bez trudu zrozumiatam: — U was czaj jest? — zapytal.

— Jest, a bo co? — odpowiedziatam jeszcze nie podejrzewajac, do czego artysta

zmierza.

— No to pani Marysia zaraz nas do was przywiezie — oswiadczyt Stawa, bo tak go

odtad mieliSmy nazywac, i zwrociwszy si¢ do swojego pianisty dodat:
— Wsio w porjadkie, czaj budiet.

Po czym u$miechnat si¢ do$¢ rozbrajajaco i jeszcze powiedzial, ze byloby tadnie,



aby tego czaju bylo ze dwa litry na cztowieka, czyli na artyste, 1 Zze nie musi ten czaj by¢

specjalnie mocny.

Ogromnie podnieceni pojechali§my do domu, zeby naszykowac¢ co$ do jedzenia, no
1 naparzy¢ te litry czaju. Nasi nastoletni chlopcy spali, ale postanowilismy ich obudzi¢,
przede wszystkim Piotra, ktéry, cho¢ gral wtedy namigtnie na gitarze 1 gardzit
Beethovenem, Bachem, a zwlaszcza Mozartem, przedkladajagc nade wszystko Boba
Dylana 1 Joan Baez, oczywiscie i Beatlesow, z pewnos$cig nie darowalby nam nigdy,
gdybysmy nie pozwolili mu obejrze¢ nie tyle Rostropowicza, ile pudta od wiolonczeli
Stradivariusa, z ktorym mistrz nie rozstawal si¢ nigdy. Nie rozstalby si¢ z nig nawet za
catg herbate Chin. Piotr marzyt wtedy o dwunastostrunowej gitarze, ale wiolonczela
Stradivariusa to badz co badz tez instrument strunowy. A poza tym, jak juz wspomniatam,
balismy sie, ze jezeli chtopcy dowiedzg sig, kogo gosciliSmy w domu nie dopuszczajac ich
przed oblicze goscia, nigdy nam tego nie darujg. Malo co zreszta wtedy nam darowywali 1
trudno byto sprosta¢ ich wysokim moralno-etycznym wymaganiom. Wyszli zaspani, w
wymigtych pizamach. Stawa wycatowat ich, od razu otworzyt pudto i zademonstrowat
swoj instrument. Tez byt ojcem, dziewczynek wprawdzie, 1 wiedzial, co si¢ dzieciom
nalezy, a poza tym chciat si¢ nam troche¢ przystuzy¢. Kiedy zobaczytam, ze daje Piotrowi
smyczek do potrzymania, wiedziatam juz, ze przez kilka nastgpnych dni bed¢ mogta nawet

bezkarnie zapyta¢ syna, o ktorej godzinie wroci do domu.

Wraz z panig Marysig otworzylySmy dwukilowa puszke szynki, moj zelazny zapas
kulinarny, nakroitySmy chleba, naparzytam herbaty, najlepszej, jaka miatam, ,,Queen
Mary’s Tea” zmieszang z ,,Earl Greyem” firmy ,,Jackson” z Piccadilly, otrzymane przed
jakim$ rokiem od odwiedzajacej stary kraj kolezanki z naszej klasy 1 wsuni¢te niczym

ukryta przed ztodziejem bizuteria pod sterte przescieradet w bielizniarce.

I wilasnie popijajac t¢ herbat¢ Stawa powiedziat nam, dlaczego on i1 Dieduchin
zawsze graja 1 beda grali, kiedy tylko sze$¢ osob kupi bilety na ich wystep. Ci dwaj
artysci, ktorzy co roku wystepowali we wszystkich niemal stolicach swiata, zawsze potra-
fili wygospodarowa¢ kilka tygodni na objazd zapadlych miasteczek 1 wsi
dalekowschodnich republik Zwigzku Radzieckiego. Ot6z w 1957 roku znalezli si¢ w matle;j
wiosce syberyjskiej. Wskazano im tam duzg stodote ze sklecong z desek estrada, na ktorej

stato nawet niezte, a w kazdym razie dobrze nastrojone pianino. Widownia sktadata si¢ z



kilkunastu rzgdéw beczek nakrytych deskami. Kiedy nadszedt wieczor wystepu, okazato
sig, ze jest na niej pusto. Panowie artysci naliczyli rowno sze$¢ trz¢sacych si¢ z zimna
0sOb. Mezczyzna odpowiedzialny za zycie kulturalno-rozrywkowe wioski sumitowat sig,
jak tylko moégt. Thumaczyl, ze sytuacja jest wyjatkowa, ze mroz straszliwy, temperatura
spada z godziny na godzing i w dodatku sypie gesty $nieg. Proponowat odwotanie
koncertu. Stawa spojrzal na Dieduchina, Dieduchin na Staweg (zdawali si¢ w ogole
porozumiewac spojrzeniami raczej niz stowami), no 1 Dieduchin skingl glowa na znak, ze
owszem, ze beda grali. Chociazby dla rozgrzewki, tlumaczyt nam Stawa. Nic cztowieka
tak nie rozgrzewa jak granie na przyklad Dworzaka. No 1 zagrali dla tych szesciu

syberyjskich melomanow.

— 1 gdzie§ moze w pigtnaste] minucie naszego grania — powiedzial Stawa, a
Dieduchin milczaco kiwal glowa — gdzie§ w pietnastej minucie naszego grania wrota
stodoly otworzyly si¢ z impetem zupeknie jak od wielkiego podmuchu wiatru i do $§rodka
wpadt najpierw tuman S$niegu, a potem zaczgli wchodzi¢ cigzkimi krokami, powoli,
brodaci, przygarbieni ludzie w najdziwniejszych szmatach, kozuchach, czapach, chustach.
Bylo ich chyba z pigédziesigciu. Probujac stapaé jak najciszej rozsiedli si¢ na tawach i
wpatrywali w nas rozgoraczkowanymi, zapadnigtymi oczami. Wypelnili stodote do
ostatniego miejsca. GraliSmy dla nich ze trzy godziny. Nawet nie musieliSmy ich pytac,
kim sg, kiedy zaczeli wspina¢ si¢ na estrad¢, zeby nam dzigkowaé. Wypuszczono ich z
jakiego$ pobliskiego obozu, bo to bylo niedtugo po XX Zjezdzie KPZR 1 przeméwieniu
Chruszczowa. 1 od tej pory — dodal na koniec Stawa — 1 od tej pory my z Dieduchinem

zawsze gramy, jezeli sprzedano szes¢ biletow.

— A co dopiero kiedy sprzedano ich czterdziesci siedem — rzekt usmiechajac si¢ do
pani Marysi 1 nalal sobie czterdziestg siddmg czy sto dwudziestg szklanke herbaty od pana

Jacksona z Piccadilly.

Tyle zdotalam napisa¢ o herbacie 1 o panu Laredo, ale mialo przeciez by¢ o

najkrotszym przepisie gastronomicznym, na jaki zdarzyto mi si¢ natrafic.

Stato si¢ to w zwigzku z moimi obowigzkami niby to gospodyni domu naszego
gospodarza. Miat on oczywiscie kucharke, oczywiscie Arabke, ktora krolowata w
olbrzymiej kuchni, wspomagana przez dwie rowniez arabskie 1 nawet zupetnie

niebrzydkie dziewki kuchenne. Kiedy po raz pierwszy z bijacym sercem wesztam do



kuchni, zastatam wszystkie trzy panie, okryte wielkimi, si¢gajagcymi kostek bialymi
fartuchami przed dlugim stotem o marmurowym blacie siekajace cebule. Kazda miata na
czubku glowy, rowno na przedziatku w kruczoczarnych gladkich wilosach, koniuszek
cebuli, ten od korzenia. Nie mogac skioni¢ gtow, usmiechnety si¢ do mnie przelotnie i
nadal siekaly. Pokojowka, ktora stuzyta mi za ttumaczke, wyjasnila, ze jest to stary,
wyprobowany arabski sposob na siekanie cebuli bez wylewania potopu tez. Zanim si¢
obejrzatam, juz miatam na glowie kawalek cebulki z fredzlg korzeni, a w reku noz.
Posiekatam ze dwie cebulki 1 rzeczywiscie ani nie krecito w nosie, ani nie szczypato w
oczy. Zawsze mozna si¢ nauczy¢ w podrozach. Musialam jednak szybko p6j$¢ pod prysz-

nic 1 umy¢ wlosy.

Podstawa marokanskiej kuchni byly 1 pewnie nadal sg jagnigcina, baranina 1 kury.
Kury niestety chude 1 tykowate, bo jako$ nie lubig ani tamtejszego klimatu, ani karmy.
Poza tym jadano od czasu do czasu bardzo drogg wotowine, nigdy, ale to przenigdy

wieprzowiny, ktora uchodzi tam za rzecz obrzydliwa 1 bardzo niezdrowa.

W piatek w domu pana Laredo przygotowywano regularnie tamtejsze danie
narodowe, czyli kuskus, 1 zapraszano gosci. Kuskus to potrawa niezwykle smaczna i
wyrafinowana 1 zycze¢ kazdemu, zeby ja mogt co piatek jada¢. Oczywiscie pod warun-
kiem, ze ma kucharke i dwie dziewki kuchenne. Jadtam ja mimo to wielokrotnie w
Warszawie u doskonalej 1 znanej thumaczki Julio Cortazara, ktora twierdzi, ze nauczyta si¢

sztuki jej przyrzadzania w czasie pobytu w Tangerze.
Kuskus jest narodowg potrawg krajow Maghrebu, czyli Maroka, Tunisu 1 Algierii.

Kaszka kuskusowa, stanowigca istotny sktadnik tej potrawy, to co§ w rodzaju kaszy
manny. Przyrzadzenie jej bylo kiedy$ szalenie skomplikowane, ale dzisiaj kupuje si¢ ja w
krajach uznajacych to danie w plastikowych woreczkach w sklepach czy supermarketach.
Dawniej kazda pdinocnoafrykanska rodzina szta do miynarza z wlasnym ziarnem i
pilnowata, zeby zmielono kasz¢ o takiej, a nie innej grubosci. Nastepnie, juz w domu,
kobiety zabieraty si¢ do roboty. Wsypywaly kasze do wielkiej drewnianej misy. Powoli
zasypywaly ja maka i rekami wcieraly make w kasze tak, zeby kazde ziarnko byto
rOwnomiernie powleczone warstewka maki. Nastepnie gotowaty kaszke, teraz juz zwang
kuskusem, na parze. W niektorych rodzinach arabskich jada si¢ t¢ potrawe kazdego

wieczoru 1 w zwigzku z tym istnieje wielkie mndstwo jej odmian, kaszka za$ stanowi tylko



podstaweg. Najbiedniejsi jedza oczywiscie samg kaszke, czasami podlang rosotem, ale
zamozniejsi dodaja do niej gotowang jagni¢cing, gotowang kure, najrozmaitsze jarzyny.
Niektorzy dodaja do kaszki groch, inni rodzynki, jeszcze inni jedno 1 drugie. Do tego
podaje si¢ sosy zabarwione szafranem na zo6tto czy pomidorami na czerwono. S3 tacy, co
przedktadajg ostre sosy, przyprawione czerwonym pieprzem i papryka. Jak wspomniatam,
odmian kuskusu jest mnostwo. W Tunisie czgsto przyrzadza si¢ to danie z rybg zamiast

migsa.
Oto jak wyglada jeden z przepisOw na te potrawe:
1 lub 2 kg jagnigciny, pét kury 1 1,5 kg wotowiny,
2 posiekane cebule,
5 dag namoczonego grochu,
2 grubo pokrajane pietruszki,
2 grubo pokrajane marchewki,
2 tyzki stotowe oliwy,
sol 1 pieprz, 1/2 tyzeczki szafranu,
1/2 kg kaszki kuskusowe;,
5 dag rodzynek,
1/4 kg fasolki szparagowe;j,
2 pomidory,
4 tyzki stolowe posiekanej natki,
papryka, ile si¢ chce,
2 tyzki stotowe masta.

Pigtkowy kuskus u pana Laredo robiony byt witasnie wedlug tego przepisu. Nie
przepadatam za tg potrawa, chociaz udawatam, ze mi szalenie smakuje. Bardzo jednakze
podobata mi si¢ kura w jakim§ znakomitym zielonkawym sosie 1 pewnego dnia postanowi-
tam dowiedzie¢ si¢ od kucharki, jak si¢ ja przyrzadza. Po obiedzie posztam wiec do

kuchni 1 zagadng¢tam ja, wypowiedziawszy si¢ najpierw w superlatywach o smaku



zielonkawej kury. Kucharka spojrzala na mnie niezbyt zyczliwie (zawsze tak na mnie

patrzyta) 1 podata mi najkrotszy przepis kulinarny, jaki znam.
— Tu prends en poulet — powiedziala — tu le coupes, tu le f... dans le casserole.
Oznacza to mniej wiecej:
— Bierzesz kure, krajesz na kawatki 1 wpieprzasz do garnka.

Pan Laredo miat kilku bliskich przyjaciot Zydow, ktérzy bywali u niego i u ktérych
on bywal. Jedna para, mili i tadni ludzie w wieku, jak by to rzec, nieco ponad $rednim,
przybyli na ktorg$ z moich wytwornych kolacji, a raczej tuz po niej. Napili si¢ wina 1 brali
ozywiony udzial w konwersacji. Po ich odejsciu pan Laredo wytlumaczyt nam, ze mimo,
iz kuchnia arabska 1 zydowska maja wiele wspolnych cech, na przyklad muzulmanie,
podobnie jak Zydzi, nie jedza wieprzowiny, to dobremu muzutmaninowi wolno jadaé w
domu zydowskim, natomiast dobremu Zydowi jadaé u Araba nie wolno. Kuchnia
zydowska jest bowiem obtozona niebywatg liczbg najrozmaitszych zakazow i nakazow.
Zasadniczy zakaz polega na podziale zwierzat na ,,czyste” 1 ,,nieczyste”, czyli koszerne 1
trefne. Do czystych ssakow nalezg wszystkie parzystokopytne, to jest woty, kozy, jelenie,
gazele, daniele, koziorozce, antylopy, bawoty, kozice. W praktyce jada si¢ wiec gtownie
wolowing 1 baraning. Do nieczystych ptakow naleza orly, sepy, jastrzebie, kruki, 1 ...
tabedzie. Ptak czysty powinien mie¢ wole, dwa zotadki 1 dodatkowy pazur na nodze. Sg to
z grubsza biorgc wszystkie ptaki dajace si¢ hodowac, a wigc kury, kaczki, gesi, a ponadto
kuropatwy, przepidrki, gotgbie, bazanty i ... pawie. Pawie tak, tabedzie nie. Ryby czyste to
takie, co majg ptetwy i tuske, 1 to widzialne gotym okiem i dajace si¢ usungé. Wszystkie
gady 1 plazy sa trefne. Szarancza oraz midd pszczeli koszerne. Gdyby tylko chodzito o
unikanie pewnych potraw, mozna by przyjacidt ortodoksyjnych Zydoéw zaprosi¢ na
positek, ale do najwazniejszych elementéw koszernej kuchni nalezy oddzielanie potraw
mlecznych od migsnych. Gotuje si¢ je w osobnych naczyniach 1 podaje na osobnych
talerzach, je osobnymi sztu¢cami. Wszystko to myje si¢ oddzielnie. Ponadto zabija si¢
zwierzeta w specjalny, rytualny sposéb, polegajacy na btyskawicznym przecigciu gardta i
wieszaniu ich do géry nogami, by cala krew wyptyneta. Zwierzat zarzynanych w inny

sposob ortodoksyjnemu Zydowi je$¢ nie wolno.

W prawdziwie ortodoksyjnym zydowskim domu powinny znajdowaé si¢ dwa

osobne stanowiska kuchenne, dwa zlewy, dwa komplety naczyn 1 §cierek. Spozywanie w



czasie jednego positku potraw migsnych i mlecznych wymaga zachowania pewnych regut.
Jezeli zjada si¢ na poczatek mleczng potrawe, nalezy przed zabraniem si¢ do migsa
wyptuka¢ usta 1 przegryz¢ chlebem. Z odwrotnym porzadkiem jest gorzej. Pomiedzy
daniem migsnym a mlecznym trzeba zrobi¢ sze$ciogodzinng przerwe. Nic wigc dziwnego,

ze zydowscy przyjaciele pana Laredo musieli zadowoli¢ si¢ kieliszkiem wina.

Piszac o najkrotszym przepisie kulinarnym, jaki znam, przypomnialam sobie niemal
rownie lapidarne informacje naszej gosposi, znakomitej kucharki, ktérag zabraliSmy ze
sobg w poznych latach sze$¢dziesigtych do Waszyngtonu, gdzie md) maz byt szefem
placowki. Pani Karolcia byta artystkg 1 gotowata wylacznie z pamigci. Z czytaniem miata
niejakie trudnos$ci, gléwnie z powodu krotkiego wzroku, a o okularach stysze¢ nie chciata.
Zawsze z lekka improwizowata, tak ze jej wspaniate potrawy wilasciwie nigdy nie miaty
identycznego smaku. Znata wyltacznie kuchni¢ polska i mowy nie bylo o nauczeniu jej
czego$ nowego. Miata repertuar 1 jak prawdziwy wirtuoz interpretowata go zaleznie od
nastroju. Zagraniczne specjaly nie interesowaly jej. Tak si¢ ztozylo, ze wlasnie ta cecha
pani Karolci okazata si¢ by¢ najwigksza zaleta w okoliczno$ciach, w jakich si¢ wraz z nig
znalezli$my. Trzeba wszak byto karmi¢ niezliczone rzesze Amerykandéw oraz dyplomatow
najrozmaitszych narodowosci, a ci spodziewali si¢ w polskim domu polskich potraw. Z ta
polskos$cig potraw pani Karolci bylo roznie. Robita §wietng rybe po zydowsku z
mnoéstwem rodzynkéw, migdatow 1 sporg doza pieprzu, ale gdyby kto$ jej powiedzial, ze
nie jest to polski specjat, bardzo by si¢ zdziwita. Jej gulaszu nie powstydzitby si¢ zaden
Wegier, jej gesi z knedlami zaden Czech. Dlaczego zaadoptowala te zagraniczne dania, nie
wiem. Mysle, ze za mlodu nauczyta si¢ gotowania na swojej pierwsze] w zyciu posadzie
pod okiem pani domu. Nie wiem, kim byta ta dama, bo pani Karolcia oprocz wielu innych
zalet btyszczala dyskrecja 1 nigdy, przenigdy nie obgadywata swoich dawnych
pracodawcow, ktorych byto zreszta niewielu, ktéz bowiem by si¢ z wlasnej woli pozbyt

takiego skarbu.

Na wyjazd do Ameryki zgodzita si¢ bez wahania. Byla wdowg, syna miata
dorostego, wnukow Zadnych, no i1 pensja miata by¢, cho¢ wielce skromna, to przeciez
dolarowa. Postawita jednak kilka warunkoéw. Ma by¢ telewizor, kuchnia z oknem 1 jak
najmniej wychodzenia z domu, innymi stowy zadnych zakupow. — Okay — odpartam. I to
byto jedyne stowo, ktore si¢ pani Karolci w tym obcym jezyku spodobalo 1 ktérego

zaczeta czesto uzywac.



W Waszyngtonie zamieszkaliSmy w czteropokojowym nowoczesnym mieszkaniu, w
pysznej kamienicy, w ktérej znajdowat si¢ doskonale zaopatrzony sklep spozywczy,
fryzjer 1 sauna. W domu tym pracowata rowniez obstuga zapewniajaca przyjmowanie tele-
fonow pod nieobecnos$¢ lokatora, a takze ekipa wykonujgca wszelkie ustugi zwigzane z
utrzymaniem urzadzen gospodarczych. Z tymi urzadzeniami pani Karolcia byta na bakier.
Najbardziej nienawidzita zmywarki do naczyn i nie uzyla jej przez blisko pie¢ lat ani razu,
nawet po duzych przyjeciach, kiedy zmywala cierpliwie 1 starannie, czesto do bialego
rana, ale za to recznie. Nienawidzita rowniez urzadzenia w zlewie, ktore metto wszelkie
odpadki z wyjatkiem kos$ci, 1 tu jej nieche¢¢ byta uzasadniona, poniewaz ono psulo si¢
najczescie]. Skomplikowanej kuchni, na szczescie gazowej, pani Karolcia uzywata tak jak
naszej warszawskiej, to jest ignorujac wszystkie jej wspaniale urzadzenia, albowiem
mozna j3 byto nastawi¢ tak, zeby sama z siebie gasta, zeby sama sobie w okreslonym
momencie zmniejszyta ptomien i1 tym podobne. Byt tam takze rozen obrotowy, grill,
wbudowany alarm 1 kilka innych cudow, ktorych sama nie wypréobowatam, bo i po co,
skoro to wszystko pozostawato w gestii naszej gospodyni. Pracy miata mato, chyba ze
gotowala kolacje dla gosci, co zresztg ogromnie lubita, to znaczy lubita gotowaé dla gosci,
ale samych gosci nie znosita, chyba ze byli to Polacy. Ze zgroza patrzata na Amerykanki,
ktore po kolacji wdzieraty si¢ do jej zastawionej po sufit brudnymi naczyniami kuchni i

zasypywaly ja gradem angielskich stow.
— Okay — mamrotata — okay, idZcie juz sobie do jasnej anielki.

Na wszelkie pytania o przepisy swoich pysznych dan odpowiadata: — Powiedz im,
pani, ze ja gotuje na oko. Na oko i na nos. — Nigdy bowiem nie kosztowala niczego w
czasie przyrzadzania, ale za to wachala. Wciggala par¢ wydobywajaca si¢ z gotujace;j

potrawy 1 decydowata, czy trzeba dodac¢ soli, cukru czy czego$ tam innego.

Bardzo lubita pra¢, no i pralke mechaniczng na szczg¢$cie uznawata, chociaz nie do
wszystkiego, o nie! Scierki zawsze w niej prata, podobnie jak chustki do nosa. Prania tego
nie miata duzo, bo w koncu byto nas tylko troje, totez kiedy naktadatam na przykiad z rana
bialg bluzke, juz po potudniu zaczynala jej si¢ przygladaé tesknym, pelnym nadziei, ale

krytycznym wzrokiem.
— Przydatoby si¢ ja przepra¢ — mowita cicho — jakos tak dziwnie zepsiata.

Pani Karolcia mieszkala w sasiadujacej z naszym mieszkaniem kawalerce, gdzie



wstawiliSmy jej duzy kolorowy telewizor stuzbowy, a sami kupiliSmy sobie inny, juz z
mysla o zabraniu go do kraju. Pani Karolcia spedzata przy swoim telewizorze kilka godzin
przed potudniem, kilka po potudniu, no i cate wolne wieczory. W Waszyngtonie byto w
owym czasie chyba sze$¢ czy osiem kanatow 1 na wszystkich nadawano w ciggu dnia
opery mydlane, czyli, ze tak powiem, matysiaki. Kilka z nich odbywato si¢ w szpitalu, bo
zycie szpitalne to taki mikrokosmos, w ktorym, jak przekonalis$my si¢ kilka lat temu dzieki
czeskiemu serialowi o szpitalu na peryferiach, dziejg si¢ wtasciwie wszystkie mozliwe
odmiany dramatu dnia codziennego. Jedna z nich o pieknym tytule Mtody doktor Malone
szczegblnie przypadia pani Karolci do gustu. Poniewaz nie rozumiata dialogu ani w zab,
musiala czyni¢ ogromny wysitek intelektualny, by domysla¢ si¢ mniej wiecej, o co chodzi.
Co p6t godziny zmieniaty si¢ mydlane opery, co pot godziny z pigciominutowg przerwa na
reklamowki toczyt si¢ kolejny odcinek kolejnego dramatu czy komedii, ludzie zmieniali
si¢ jak w kalejdoskopie, a nasza pani Karolcia z nimi wspotzyta. Rzadko bardzo pytata
uprzejmie, czy moglabym znalez¢ pot godzinki o takiej to a takiej godzinie, albowiem ma
powazne podejrzenie, ze ten blondynek, ten dyzurny lekarz, co to kombinuje z jedng
sliczng pielegniarka, upatrzyt sobie poza tym pacjentke, ktora lezy w 16zku przepigknie
wymalowana 1 w jedwabnej rézowej koszulce juz strasznie dlugo 1 wcale na chorg nie
wyglada. Wiec czy moglabym zorientowac si¢, co tej dziewczynie dolega i czy ten
dyzurny lekarz ma wobec niej powazne zamiary. Robilam to oczywiscie. Zadne
poswiecenie nie byto zbyt wielkie dla tej wielkiej kucharki, dzieki ktorej nasze kolacyjki
na dziesi¢¢ do dwunastu osob rzadko spotykaty si¢ z odmowa. Wielogodzinne wysitki
umystowe przy telewizji meczyly panig Karolci¢ szalenie, ale bardzo rzadko udawato mi
si¢ wyciagna¢ ja z domu. Wielkie supermarkety przerazaly ja. Wizyta u francuskiego,

piekielnie drogiego rzeznika na Connecticut Avenue denerwowatla ja niepomiernie.

— Co on robi z tym schabem — ztoscila si¢ — odcina kos¢, obktada stoning 1 owija

sznurkiem. Po co to?

Denerwowata jg najbardziej wielka liczba najrozmaitszych migs, chociaz podziwiata
estetyke, z jaka uktadano je w przeszklonych lodowkach. Zachwycata si¢ sprawnoscig
mtodych, ubranych w nieskazitelng biel rzeznikoéw, ale zloscito ja to, ze w Polsce tego

wszystkiego nie ma, ze niby dlaczego oni wszystko, a my nic.

— Nawet za cigzkie pienigdze — mamrotala — nawet zeby cztowiek pekt.



Z dwojga ztego wolata juz mrozone i opakowane w foli¢, gotowe do rzucenia na
patelni¢ befsztyki, rumsztyki czy sznycle z supermarketow. Byly jako$ bardziej
demokratyczne. Z czasem zmusila si¢ do schodzenia na dol, na parter naszego domu, do
sklepu spozywczego, gdyz obstugiwala go stara Czeszka. Panie wypracowaly sobie
polsko-czeski dialekt i porozumiewaly si¢ wcale dobrze. Z czasem zaprzyjaznity si¢ do
tego stopnia, ze Czeszka dawala pani Karolci w prezencie w soboty wieczorem rdzne
wiktuaty, ktore jej zdaniem nie przezylyby w sklepie do poniedziatku, takie jak czarniawe
banany, podejrzanie wygladajace pomarancze i1 mandarynki, nadgnile cytryny, potamane
tabliczki czekolady, rozsypane pudetka herbatnikow. Bardzo panig Karolci¢ prositam,
wlasciwie nie wiem dlaczego, zeby tego nie przyjmowala, ale ona, jak to ona, nie
sprzeczata si¢, tylko brala 1 magazynowala wszystko w swojej prywatnej lodoéwce, do

ktorej nigdy nie zagladatam.

Raz w tygodniu zasiadatySmy we dwie, a jezeli tak si¢ sktadalo, ze md; maz byt
wolny, we troje przed naszym telewizorem, by obejrze¢ program kulinarny, audycje pani
Julii Child, ktora cieszyta si¢ poddwczas 1 cieszy po dzien dzisiejszy kolosalnym
powodzeniem. Nikt tam nie grat ani nie $piewal, nie pokazywat sztuk 1 niczego nie
usitowat widzom wcisngé¢, a mimo to ludzie gromadzili si¢, przewaznie z dlugopisem w
reku 1 blokiem papieru na kolanach, jak Ameryka dluga i szeroka. Julia Child, autorka
ksigzki na temat kuchni francuskiej, Amerykanka z krwi i kos$ci, co tydzien przez pot
godziny uczyla Amerykanow gotowac¢ na modie francuska. Whbijata im do gtow, ze poza
hamburgerem, frankfurterem, hot dogiem, stekiem 1 frytkami jest jeszcze wielki, rozlegly
Swiat sosow, sufletow, omletow, salatek, trufli, pasztetow, win, aromatycznych octow
winnych 1 owocowych, egzotycznych przypraw, grzybow, galaret, rolad i Bog wie czego
jeszcze. Pani Julia jest bardzo wysoka, szeroka w barach, no, w ogole grubokoscista, ma
twarz o tak zwanych przecig¢tnych, cho¢ moze troche wiekszych niz przeci¢tne rysach,
szalenie ujmujacy u$miech, ruchy szybkie, troch¢ nie skoordynowane. Wystepuje w
spodnicy 1 jasnej bluzce, przepasana duzym fartuchem, ma za nim zatknietg Scierke, w
ktéra nieustannie wyciera rgce. Przygotowujac danie mowi non stop, w sposob
sympatyczny, nieco chaotyczny i szalenie swobodny. Pracuje podobnie. Tu jej co$ spadnie
na podtoge 1 ku przerazeniu oszalatych na punkcie higieny Amerykandéw podnosi to,
symbolicznie obdmuchuje 1 wrzuca z powrotem do garnka czy miski. Wszystko robi

btyskawicznie. Tempo, w jakim sieka czy szatkuje jarzyny, jest oszalamiajace. Pod koniec



programu zanosi danie na stol, siada 1 zjada z apetytem. Nic to (,,ha, zapomniatam doda¢
maki kartoflanej”, wota Pani Julia), ze czasami suflet opada, ze co$ si¢ przypali. Co$

takiego zdarza si¢ kazdej kucharce, uwaza stusznie, 1 nie nalezy si¢ tym przejmowac.

Ku zgorszeniu pani Karolci Julia Child prawie wszystko gotowata z dodatkiem
wina. [ polecata picie co najmniej jednej szklaneczki wina do kazdego positku. Ale poza
tym pani Karolcia szalenie lubifa jej program 1 nigdy go nie opuszczata. Namawiata mnie
goraco, zebym przestata thumaczy¢ jakie§ tam powiesci 1 zabrata si¢ na serio do przektadu

ksigzek kucharskich Julii Child. Moze miata racje!

Innym programem kulinarnym, na innym kanale, ktéry pani Karolcia chetnie
ogladata, byt show mlodego cztowieka pod nazwa Galopujgcy smakosz. 1 rzeczywiscie
specjalnos$cig jego bylo szalone, oszatamiajagce wrecz tempo, w jakim wykonywat
wszystkie czynno$ci. Program mial charakter humorystyczny, mimo ze lansowane tam
potrawy byly catkiem powazne 1 konkretne. Po dzien dzisiejszy pozostal mi w pamigci
popisowy numer tego mezczyzny, a mianowicie przygotowanie spodu pod torcik owo-
cowy. Odmierzyl pottorej filizanki (Amerykanie podajg przepisy na filizanki, tyzki
stotowe 1 tyzeczki do herbaty) maki, trzy tyzki stotlowe zamrozonego masta, ktore pokroit
na mate kawateczki, 1 jedng trzecig filizanki bardzo zimnej wody. Make wysypat na stot,
nozem polaczyt ja z mastem, wyrobit palcami, wrzucit szczypte soli i szczypte cukru do
wody, pododawat jej po trochu do masy, wyrobit, potem kilkana$cie razy rozwatkowat
dolng cze¢scig dtoni, zawinagt w kule, owinat folig 1 wsadzit do lodowki. Wszystko to trwato
trzy do czterech minut. Mowit rownie szybko, jak pracowat, opowiadat anegdoty, biegat,
podskakiwat, siadat, wstawal, jednym stowem szalal w tej swojej kuchni. Byt mity, ale
zbyt dla pani Karolci frywolny. Nie tylko zresztg dla pani Karolci. Ludzie podchodzacy do
spraw kulinarnych z powaga lekcewazyli go sobie, chociaz mnie jego sposob pracy bardzo

odpowiadat. Im mniej czasu w kuchni, tym lepiej, oto moja dewiza.

Ale tak naprawde pani Karolcia wolata swoje opery mydlane, w ktorych w koncu
duza czes¢ akcji rowniez odbywata si¢ w kuchniach 1 w ktorych jedzenie — przyjecia,
kolacyjki, $niadanka 1 obiady — odgrywalo wielka role. W koncu miato to by¢, 1 byto,
samo zycie. Mgczyto nasza gospodyni¢ to patrzenie catymi godzinami w ekran, ale i
fascynowato. Pewnego ranka przy $niadaniu (prawdziwym, w naszej kuchni) powiedziata

mi, ze spedzila szalenie przyjemny wieczor.



— Pokazywali taki film, wie pani, o okupacji, nawet nie wiem, czy to bylo w Polsce
czy w jakim$ innym kraju, no ale wszystko rozumiatam, chociaz tez gadali po angielsku.
Niemcy tam traktowali ludzi, jak to oni, pani wie, pchali do wagonoéw bydlecych, bili,
psami szczuli, wrzeszczeli raus, los. Wszystko rozumiatam. Szkoda, Ze cze¢$ciej takich nie

pokazuja.

Przez te cztery lata swojego pobytu w Waszyngtonie, prawie nie wychodzac na ulice
(ktorej$ niedzieli zawiezliSmy ja na msze §wigta do pobliskiej katedry, ale jako ze ksigdz
odprawial nabozenstwo po angielsku, oswiadczyla, iz wigcej nie pojdzie), pani Karolcia
poznata Ameryke z telewizyjnego ekranu nie gorzej niz niejeden korespondent. Gtownie
dlatego, ze nie ogladata programéw rozrywkowych, dziennikow telewizyjnych, sztuk czy
filmow przygodowych, lecz te mydlane opery, ktore w pétgodzinnych odcinkach chodza
po kanatach amerykanskiej telewizji przez setki godzin tygodniowo, pokazujac zycie tak
jak leci, w miastach duzych i matych, w domach zamoznych 1 biednych, w szpitalu,
biurze, fabryce, w supermarkecie czy w matym sklepiku, na fermach 1 na budowach, w
kurortach 1 slumsach, w szkotach i na uniwersytetach. Z poczatku dziwito ja, ze Murzyni
mowig po angielsku, lecz wkrétce przyzwyczaita si¢ do tego, iz sg nie tylko lumpami,
spiewakami jazzowymi 1 przestgpcami, ale lekarzami, nauczycielami, kochankami biatych
pan, a nawet policjantami zamykajacymi do mamra jasnowlosych i blekitnookich

bandziorow.

Pani Karolcia siedzac na swoim fotelu obitym czerwonym sztruksem zwiedzita
Gory Skaliste 1 Grand Canyon, wodospad Niagara 1 pustyni¢ Mohave, wszystkie niemal
stany od Kanady po Meksyk, nie mowigc o samym Meksyku 1 paru innych krajach.
Niewiele zapewne wie o proliferacji broni jadrowej czy ,nieslusznej” polityce
zagranicznej kolejnych amerykanskich prezydentow, ale mozna si¢ od niej nauczy¢ tego,
co Amerykanie jedza, jak sg umeblowane ich mieszkania i domy, jak chowajg dzieci, w
jakich warunkach choruja, jak kupujg towary i jak je sprzedaja, zna obyczaje panujace na
campusach uniwersyteckich i w wielkich zakladach fabrycznych, jednym slowem

moglaby by¢ ekspertem od wszystkiego co amerykanskie z wyjatkiem wielkiej polityki.

Niewiele przedmiotéw przywiozta sobie pani Karolcia z tej Ameryki, ciulala
pienigdze na zakup samochodu dla jedynego, ukochanego syna. Ma jednak po dzien

dzisiejszy 1 bardzo sobie ceni samotrzymajgce si¢ lokdwki, ktére potozytam jej ktdrego$



Bozego Narodzenia pod choinke. Rézowe, $redniej wielkos$ci, takie, co to nie trzeba ich

przyszpila¢. Uwaza je za najwigkszy amerykanski wynalazek. Moze znowu ma racje.

Byloby rzecza haniebng, gdybym po napisaniu tego wszystkiego o pani Karolci nie
wspomniata cztowieka, ktory w latach piecdziesigtych, w czasie naszego pobytu w
Londynie, byl moja skalg gibraltarska, moja ostoja 1 moim wynagrodzeniem za godziny
spedzane przy stole w towarzystwie obcych ludzi, ktorych z racji naszej funkcji zmuszeni

bylismy karmi¢, i to w warunkach najmniej do tego si¢ nadajacych.

Przybyli$my do Londynu w niecate dwa lata po zawieszeniu dziatan wojennych.
Miasto byto smutne, szare, odrapane i poranione. Slady bomb i pozaréw spotykato si¢ na
kazdym kroku. Zywno$¢ racjonowano, i to bardzo $ci$le. O zadnym tam czarnym rynku
mowy nie byto. Moze i byl, ale wsrdd ludzi, ktorych normalny Anglik mial zwyczajnie za
mety spoleczne. Zdyscyplinowani Anglicy uwazali trzymanie si¢ wszelkich wojennych 1
powojennych, a wiec patriotycznych nakazow i zakazoéw za punkt honoru. Swiadczyt o
tym chociazby namalowany na $cianie naszej wanny 1 wszystkich innych wanien, jak
Wyspy Brytyjskie dlugie 1 szerokie, czarng farbg pas, do ktoérego szanujacy si¢ obywatel
Wielkiej Brytanii nalewal wode, kiedy zachciewalo mu si¢ kapieli. Na poczatku wojny
poproszono o to wszystkich mieszkancéw 1 wszyscy jak jeden maz wzieli si¢ do
malowania. Racje zywnosciowe w Anglii roku 1948 wynosity tygodniowo: trzynascie
uncji migsa, pottorej uncji twardego sera (tak zwanego pulapkowego, od putapki na
myszy), sze$¢ uncji masta lub margaryny, jedng uncj¢ smalcu, osiem uncji cukru, dwa litry
mleka 1 jedno jajko. Owoce byly wielkg rzadkoscia, z wyjatkiem moze jabtek 1 gruszek w
sezonie, gdyz prawie wszystkie takie boze dary sprowadzano na Wyspy Brytyjskie przed
wojng z kolonii. Opowiadano mi, ze gdy pod koniec 1946 roku nadszedt do Bristolu
pierwszy od rozpocze¢cia dziatan wojennych transport banandéw (niby to na Gwiazdke, ale
spdzniony), sam Lord Mayor tego miasta udat si¢ na przystan, by go oficjalnie powitac. W
restauracjach podawano tylko trzy dania — pozal si¢ Boze, co to byly za dania! — na osobeg,

a jezeli kto$ nieopatrznie si¢gnat po chleb, nie dostawat deseru.

Kiedy zjawitam si¢ w Londynie z Nowego Jorku, w ktorym racjonowanie wojenne
polegato gltownie na ograniczeniu kupna poledwicy wotowe; do mniej wiecej pot
kilograma na osobe¢ i, o ile sobie przypominam, chyba cukru, a nie przypominam sobie

dlatego, ze i1lo$¢ cukru, ktéra na mnie teoretycznie przypadala, przekraczata wielokrotnie



moje potrzeby, zastalam w ambasadzie polskiego kucharza, zazywnego pana w bialej
czapie na gltowie, ktory przychodzit na kilka godzin dziennie, §wietnie gotowat polskie
potrawy 1 stynal gldwnie z tego, ze jako kucharz na statku ,,Pitsudski” spat kamiennym,
prawdopodobnie dobrze zastuzonym snem w momencie, gdy statek storpedowano, i
dopiero w ostatniej chwili skoczyt do todzi ratunkowej. W nocnej koszuli 1 z drewniang
warzachwig w reku, ale za to nie recze. W kazdym razie po kapitanie, ktory mu tego
podobno nigdy nie wybaczyl. Cztowiek ten byl jednak nie tylko doskonalym, chociaz
nieco monotonnym, lecz rowniez jednym z najdrozszych kucharzy swiata. Jako dobry
Polak nie rozstawat si¢ z duzg teczka. Z rana przychodzit z pusta, a wieczorem wychodzit
z pelng. Mial wszystkie nasze kartki Zzywno$ciowe 1 troche dodatkowych, ktore
otrzymywali dyplomaci na urzadzanie proszonych positkow, miat tez klucz od spizarni, w
ktorej lezaty jaja, masto, szynki i kielbasy, sprowadzane w celach reprezentacyjnych z
naszej wowczas mlekiem 1 miodem ptyngcej ojczyzny. Trudno mi byto rewidowac te jego
teczke, chociaz podejrzewatam, ze mozna by w niej znalez¢ mndstwo ciekawych rzeczy.
Jego zona, jak si¢ wkrotce okazato, prowadzita w Soho bardzo milg restauracyjke,
cieszaca si¢ zashluzong stawg. Po dwoch latach kulinarne; dziatalnosci naszego
kuchmistrza usiadtam ktorego$ dnia 1 z wielkim wysitkiem (zawsze bylam na bakier z
liczbami) obliczytam, ze gdyby nie restauracja zony naszego szefa, jak kazat si¢ nazywac,
moglabym byta sobie kupi¢ plaszcz z norek, no, moze zakiet, ale zawsze. Mezowi
wytlumaczytam, ze suma, ktéra mi wypadta, starczytaby réwniez na zakup co najmniej
pot bentleya. Tylnej potowy. To zdenerwowalo go 1 nazajutrz z samego rana wezwat szefa
do siebie, wymowil mu i1 kazal umiesci¢ ogloszenie w ,,Timesie”. Bylo to czyste
szalenstwo. Nikt z naszych znajomych nie wierzyl, ze z takiego ogloszenia mogtoby wyjs$¢
cos$ dobrego. Ale wyszto. Nazajutrz po jego ukazaniu si¢ zjawit si¢ przed moim obliczem
maly, kulawy cztowieczek o twarzy dobrego krasnoludka. Usiadt, spojrzat na moje potki z
ksigzkami, na biurko, na ktéorym stala maszyna do pisania 1 lezato mnéstwo zapisanych
kartek papieru, 1 zanim si¢ obejrzalam, byliSmy juz zatopieni w dyskusji na temat
Dickensa i1 Oskara Wilde’a. ZgadzalisSmy si¢, ze Mata Dorrit jest stanowczo za dtuga i ze
przydatby jej si¢ oldwek dobrego redaktora, ale nasze zdania na temat Wilde’a byty
podzielone. Towers, bo tak nazywat si¢ mdj kandydat na kucharza, nie lubit jego
kalamburéw, ale twierdzil, ze czuje w powietrzu renesans tego lekko zapomnianego, moze

z powodu wojny, pisarza. Powiedziat mi, ze jest wlascicielem pierwszego wydania Klubu



Pickwicka, 1 wyjawil, 1z rozdzial pigty wydrukowano w nim dwa razy, przez omytke,
oczywiscie, 1 ze w ten sposoOb zawsze mozna odrozni¢ autentyczne pierwsze wydanie od
fatszywego. W kilka tygodni pdzniej, kiedy Antoni Stonimski wraz z Zzong przyszli na
obiad, przedstawilam im Towersa 1 panowie dogadali si¢ natychmiast. Stonimski takze

mial pierwsze wydanie Klubu Pickwicka 1 takze wiedzial o tym pigtym rozdziale.

Towers powiedziat mi, ze przez cate zycie pracowal u pewnego dzentelmena, ktory
na stare lata nagle si¢ ozenit i tym samym zdobyt za darmo kucharke, szwaczke, praczke,
prasowaczke 1 powierniczke, ktore to funkcje on, Towers, speilnial za nawet niezbyt
wygorowang optate przez bez mala ¢wier¢ wieku, no 1 ze teraz zmuszony jest znalezé
sobie nowg posade. — Mysle, Ze ja znalaztem — dodat 1 zapytal mnie, ile jest 0sob do stotu,
jak czesto mniej wigcej] miewamy gosci, obejrzal swoj pokoj, wyrazit zadowolenie 1
oswiadczyl, ze nazajutrz przywiezie swoje ksigzki i swoje potki. Tak tez zrobit. W kilka
dni pdzniej zjawit si¢ z resztg swojego dobytku i zajat si¢ kuchnig 1 naszym domem, no i
naszym psem Grouchem. Gotowal wspaniale, lekko, niettusto, chociaz po angielsku. Po
angielsku w najlepszym tego stowa znaczeniu. Ryby z wody, mig¢so z rusztu, jarzyny nie
zagotowane na S$mier¢ 1 przyprawione w ostatniej chwili siekang natka pietruszki i1

odrobing masta.

W miar¢ jak rosty racje zywnos$ciowe, a szczeg6élnie po zniesieniu racjonowania,
Towers robit coraz ciekawsze potrawy. Jego udziec barani byl wspanialy, jego pieczen
wolowa niezapomniana. W poniedziatki przygotowywal niezmiennie shepherds pie. czyli
zapiekanke sktadajacg si¢ z purée z ziemniakéw 1 mielonego migsa stanowigcego
pozostatosci niedzielnej pieczeni. Danie to przyprawione delikatnie gatkg muszkatotowa
pozostalo w mej pamigci jako wrecz znakomita potrawa. Robit tez wspaniale budynie na
parze z sosami ze $wiezych, pachnacych owocéw. Byt z nami przez pie¢ lat 1 sprawil nam
tylko jedng przykros¢, ale to dopiero na sam koniec, Sci§lej moéwigc ostatniego dnia
naszego pobytu w Anglii. W miar¢ jak chlopcy podrastali, zajmowal si¢ nimi coraz
czesciej. Zabierat ich do parku 1 uczyt ich nazw krzewow, drzew 1 kwiatow. Zabieral ich za
miasto, skad wracali z kamyczkami lub rybkami w stoiczku ztowionymi za pomoca
ukradzionej z mojej tazienki r6zowej siatki na wlosy. Czytal im bajki angielskich autorek,
gltéwnie pani Potter, ktéra pisata o kotkach z biatg kitg 1 zajaczkach z biatymi pupkami.
Uczyt ich piosenek 1 mruczanek. Karmil nie tylko nas, ale 1 naszego pudla. Cierpliwie

przepuszczal przez maszynke migso wraz z jarzynami, zeby kapry$ne psisko jadlo



witaminy, czesat jego czarne klaki, myt mu tapy po kazdym spacerze 1 czyscit mu uszy.
Pies zakochal si¢ w nim bez pamigci. Calymi godzinami lezal pod drzwiami
prowadzacymi na kuchenne schody 1 od czasu do czasu wzdychat zalosnie, tak ze w koncu
puszczaliSmy go na dét. Towers ostrzegal nas wielokrotnie, ze jezeli nie zajmiemy si¢
Grouchem powaznie, pies przeniesie na niego swoja lojalnos¢ 1 bedziemy mu to potem
mieli za zte. Jemu 1 psu. Ale byliSmy naprawdg potwornie zajeci w tym Londynie. Kazda
minuta dnia wypelniona byta czyms$ nie cierpigcym zwloki. Totez pies byt coraz bardziej

zdany na taske, a wlasciwie, co tu duzo mowic¢, na mitos¢ Towersa.

Kiedy nadszedt dzien odjazdu, odbyla si¢ przed naszym domem dziwna zaiste
scena. Wyszlismy przed prog, drzwi wejsciowe zostawiwszy otwarte. Maz 1 ja ruszyliSmy
wolnym krokiem w lewo, Towers pokustykat w prawo. Po chwili wylonit si¢ z domu nasz
pudliszek. Przez kilka sekund stat 1 patrzyt to w jedna, to w drugg strong. Skéra na plecach
przesunela mu si¢ kilka razy naprzéd 1 w tyt, wlos zjezyt sie, pies zaskomlat cicho, ruszyt

do nas 1 nagle stanat, obrocit si¢ 1 pobiegt pedem za Towersem.

No 1 zostat z nim w tej Anglii. Po kilku miesigcach nadszedt list z gtebi hrabstwa
Sussex. Towers przyjat posade¢ opiekuna jednego z najstarszych angielskich zamkow,
gdzie w towarzystwie naszego psa oprowadzat liczne wycieczki. Zapomniatam bowiem
powiedzie¢, ze znal si¢ Swietnie nie tylko na kuchni 1 literaturze, ale rOwniez na stylowych
meblach, starej porcelanie i srebrze. Pisal, ze maja do dyspozycji wspanialy park, jezioro i
kawatek lasu, a takze kilka duchow. Dzisiaj, po tych wszystkich latach, juz nie jestem

catkiem pewna, czy Towers byt prawdziwy, czy po prostu mi si¢ $nit.



ROZDZIAL 1I

O ksigzkach kucharskich, o wielkich gastronomach, o oSmiojajowej pianie, o okoniu dla
Picassa, o Dumasa ojca przyprawie do sataty, o polowaniu na gazpacho, o taskawych i msciwych

kelnerach i Zabim udku na co dzien.

Jak juz wspominatam, mam w swojej warszawskiej kuchni potke z ksigzkami
kucharskimi, ktére sobie chetnie od czasu do czasu czytuje. Gdy potrzebny mi jest jakis
konkretny przepis, siegam z reguly do dwoch lub trzech z tych ksigzek, catkowicie
ignorujac reszte. Szczegolnie do jednej, ktora jest rzeczywiscie wspaniata, ma jednakze te
wade, ze jak zacznie si¢ studiowacé jaki§ przepis, konczy si¢ na czytaniu calego tego

smuktego tomiku od deski do deski.

Ksigzeczke te napisala Alicja B.Toklas, towarzyszka zycia amerykanskiej pisarki
Gertrudy Stein, autorki stynnej Autobiografii Alicji B. Toklas (w ktorej stoi miedzy innymi,
ze Gertruda pisata 1 gadata, a Alicja gotowata 1 gadata), Autobiografii kazdego z nas,
Picassa, Czutych guziczkow 1 wielu innych na razie nie przettumaczonych jeszcze na jezyk

polski dziet.

Panie spedzity niemal cate swoje zycie w Paryzu, kolekcjonujac obrazy i ludzi,
ludzi 1 obrazy, jak mawiala Gertruda. Gertruda pisata te swoje piekielnie trudne w
odbiorze, awangardowe utwory, a poza tym przyjaznila si¢ z ludzmi, gtownie z Pablem
Picasso. Alicja za§ przepisywala na maszynie wszystko, co Gertruda tworzyta, no i1
zajmowala si¢ domem, bawila Zony artystow, ktorzy przychodzili na nasiadéwki z
Gertruda, by te nie wtracity si¢ przypadkiem do rozmowy ,,tych dwojga geniuszoéw”, jak
okreslala na przyktad Hemingwaya 1 Gertrud¢ czy Picassa 1 Gertrude. No 1 ... gotowala.
Gotowala 1 piekta, piekta i gotowata. Na co dzien i od $wigta. W domu na rue de Fleurus,
w ktorym panie mieszkaly, kazdy dzien byt jezeli nie §wigtem, to uczta, czasami nawet
dwiema ucztami. Bo Gertruda szalenie lubita jes¢. I jadta duzo, bardzo duzo. I byta gruba,
bardzo gruba. Przedpotudnia spedzata przy biurku. Kazdg swiezo napisang rzecz musiata
natychmiast przeczyta¢ Alicji na glos. Alicja wspomina, ze pewnego dnia bita w kuchni
piang¢ na biszkoptowe ciasto. W drzwiach pojawita si¢ nagle wsrdd tego bicia piany

Gertruda z kartkg papieru w rgku. Wiasnie skonczyla pisanie wiersza, nowego wiersza o



Alicji, 1 cheiala natychmiast pochwali¢ si¢ nim, mimo ze bardzo lubita biszkoptowe ciasto.
A wiersz ten brzmi tak:
Zachwycam si¢ mojg milg
jej urodg si¢ zachwycam
zachwycam sie jej doskonatoscig
zachwycam sie jej wdziekiem
zachwycam sie jej zapobiegliwosciq
zachwycam sie jej wesoloscig
zachwycam sie jej bystroscig
zachwycam sie jej delikatnoscig
zachwycam sie jej szczodrosciq
zachwycam sie...

Gertruda zamilkta, bo byt to koniec poematu, Alicja przestata bi¢ piang, bo ta byta
juz sztywna. Gertruda zapytala przyjaciotke, z ilu piana jest jaj. — Z o$miu — odparta
Alicja. Gertruda byla zachwycona, ze jej wiersz jest tak idealnie dopasowany do
osmiojajowe] piany. Opowiadajac te historyjke Alicja dodata, ze Gertruda zupelnie nie
znata si¢ na kuchni, nie miata pojegcia o gotowaniu najprostszych potraw, ale na jedzeniu
znala si¢ jak mato kto. Nie wiadomo tez, skad brala najdziwaczniejsze wiadomosci z tej

dziedziny. I od czasu do czasu usitowata nimi Alicji zaimponowac.

— Nie wolno za zadne skarby $wiata sieka¢ szpinaku nozem — pouczata ni stad, ni
zowad kucharke. — Nalezy go uciera¢ drewnianym watkiem lub thuczkiem. Krojenie sataty

nozem jest przestepstwem. Trzeba ja rozrywac rgkami na strzgpy. Inaczej traci smak.
Czasami przyznawata si¢, ze nie ma pojgcia o gotowaniu.

— Ale krytykowa¢ potrawy potrafi¢ — mawiala. — Krytykowa¢ nie jest trudno. W

koncu Alicja nie umie pisa¢, a moje utwory oceni¢ umie i doskonale poddaje je krytyce.

Alicja rzeczywiscie poddawata utwory Gertrudy krytyce, ale entuzjastyczne;j.
Niewiele z nich rozumiala, lecz chwalita wszystkie. Kierowala si¢ zelazng zasadg Ernesta
Hemingwaya, wedlug ktorego artyS$cie niepotrzebna jest krytyka ujemna, nalezy go

zawsze chwali¢. Pochwaty dodaja mu skrzydet, nagany spychaja na dno piekiet.

O tym, jak silnie kojarzyta si¢ Gertrudzie Alicja z jedzeniem, o tym jak bardzo

kochata jedzenie 1 Alicj¢, niechaj Swiadczy krotki poemat na cze$¢ przyjacidiki, ktory



brzmi mniej wigcej tak:
Malutkie danie
smaczniutkie
iwogole
zona moja
okrgglutka.
W innym wierszu porownuje Gertruda Alicje do langusty. Alicja byta zawsze bardzo
szczupla, wigc o okragtosciach nie byto mowy, 1 na languste chyba tez nie wygladata, ale

czym jest licentia poetica? Chyba wiasnie tym.

Gertruda Stein umarta w roku 1946, Alicja przezyta ja o dwadziescia lat. Przez te
lata czekata wtasciwie juz tylko na koniec zycia w gltebokim przekonaniu, ze po §mierci
polaczy si¢ znow z przyjaciotky. Przed samobdjstwem chronita jg gleboka wiara. W czasie
pierwszych lat samotnosci wydata wszystkie zasoby, jakie jej pozostaly z czterdziestu lat
pozycia z Gertruda, 1 znalazla si¢ w bardzo trudnej sytuacji finansowej. Wspolni
przyjaciele z dawnych czaséw wcigz ja odwiedzali. Dziwilo ja to niepomiernie, gdyz
zawsze uwazala, ze przychodzg na rue de Fleurus dla Gertrudy, no 1 moze jeszcze, zeby
zjes¢ ktora$ z jej, Alicji, stynnych potraw, schrupac kilka jej stynnych ciasteczek. Totez
starala si¢ im nadal dogadza¢. Pamigtata, co kto lubi, i gotowata pyszne obiadki dla

kazdego z gosci.

I pewnego dnia, po wyjsciu Thorntona Wildera, ktéremu zrobita na lunch jak
zawsze, kiedy si¢ u niej zjawial zapowiedziany telefonem z Ameryki, jajecznice z
wedzonym lososiem 1 torcik z jablkami, pomys§lata, ze musi zarobi¢ troche pienigdzy, bo
inaczej bedzie bardzo Zle. Sprzedata juz kilka szkicow Picassa, ktére ten ofiarowal jej
przed laty, ale drogo za to zaptacita, gdyz rodzina Gertrudy dowiedziawszy si¢ o tym
oskarzyta ja o wyprzedawanie kolekcji 1 uzyskata zgod¢ sadu na odebranie jej wszystkich
obrazow, zebranych przez Gertrude w ciggu ponad ¢wieré¢ wieku. A byla to kolekcja nie
byle jaka. Obrazy Matisse’a, Picassa, Juana Grisa, Braque’a, Marie Laurencin 1 wielu
innych dwudziestowiecznych malarzy. Kupowata je za mate pieniagdze, kiedy malarze ci
byli jeszcze zupelnie nie znani. Teraz kolekcja miata juz ogromng wartos¢. Gertruda
pozostawita ja w testamencie mtodemu siostrzencowi z klauzula, Zze otrzyma je dopiero po
Smierci Alicji, 1 z zastrzezeniem, ze Alicji nie wolno zadnego obrazu sprzeda¢. Pragneta

bowiem, zeby kolekcja zachowata si¢ w catosci jako zbior dziet sztuki reprezentujacy jej



wlasny, najbardziej osobisty gust. Rodzina Gertrudy tylko czyhata na to, zeby coraz
ubozsza Alicja co$ sprobowata sprzeda¢. Gdy okazato si¢, ze kto$ odkupil od niej kilka
rysunkow Picassa, Steinowie rzucili si¢ na nieszczesng Alicj¢ jak sepy. Na prozno
usitowata ich przekonaé, ze rysunki te byty jej prywatng wlasnos$cig, osobistym prezentem
od Pabla. Mimo to wszystkie obrazy, ktore tak gegsto wisiaty na §cianach wielkiego pokoju
zostaly zabrane, z wyjatkiem stynnego portretu Gertrudy pedzla Picassa, przeznaczonego
dla Metropolitan Museum w Nowym Jorku. I tak siedzac w pokoju o §cianach, na ktérych
widniaty juz tylko jasniejsze prostokaty po wiszacych tam do niedawna obrazach, 1 patrzac
na cigzka sylwetke siedzacej na fotelu 1 pochylonej naprzéd Gertrudy, Gertrudy o
przenikliwych oczach, jeszcze moze przenikliwszych na portrecie niz niegdy§ w zyciu,
Alicja wpadla na prosty i1 genialny pomyst. Przez wszystkie przezyte z Gertrudg lata w
skryto§ci marzyla o tym, zeby takze co$ napisa¢ 1 da¢ do druku. Moze dlatego
uwielbiajaca ja Gertruda napisata ksigzke pod tytulem Autobiografia Alicji B. Toklas, ale

niestety nikt nie dat si¢ na to nabrac.

Gertruda napisata niby to autobiografi¢ Alicji w sze$¢ tygodni. Z nudow, jak
twierdzita Alicja. Uwazala, ze gdyby Gertruda umiata gotowac i lubita zajecia kuchenne,
nie nudzitaby si¢ 1 wcale nie napisataby tej ksigzki. A nudzita si¢ Gertruda tego lata, ktore
panie spgdzaly w swoim wiejskim domku na potudniu Francji, gtownie dlatego, ze tak si¢
jakos$ ztozyto, 1z zupelie wyjatkowo nikt nie przyjechat w gosci. Alicja tez moglaby z
tego powodu mie¢ problemy, bo nie byto dla kogo gotowac, ale ona nigdy nie préoznowata.
Gdy Gertruda pisata, Alicja robita przetwory. Opowiedziata pdzniej, ze w ciggu tych kilku
tygodni wykonata sto wekow owocowych 1 jarzynowych, kilkadziesigt stoikow konfitur 1
usmazyta cate gory owocéw w cukrze. Teraz Alicja zasiadla do pisania wiasnej ksigzki.
Ksigzki o jedzeniu, o gotowaniu, o potrawach 1 o tym, co jej si¢ z nimi kojarzy, o jedynej

rzeczy, na ktorej si¢ dobrze znata. Lepiej niz Gertruda.

Zaproponowata t¢ ksigzke bardzo prestizowej nowojorskiej firmie wydawnicze;j
,Doubleday” i1 od razu otrzymata entuzjastyczng zgode. Ukazala si¢ ta ksigzeczka w 1954
roku pod skromnym tytutem Ksigzka kucharska Alicji B.Toklas 1 stala si¢ niemalze
bestsellerem. W cztery lata pdzniej, zndbw przycisnieta brakiem pieniedzy, wiekowa juz
bardzo Alicja, pisze przy pomocy Poppy Cannon, jednej z redaktorek miesigcznika
,House Beautiful” (,,Pigkny dom”), druga ksiagzke o jedzeniu pod tytutem Aromas and

Flavors (Zapachy i smaki). Ta mniej mi si¢ podoba. Za pierwsza po prostu przepadam.



Druga wydaje mi si¢ zbyt wytworna, dania w niej zalecane zbyt wyszukane 1
czasochtonne. Mam wrazenie, ze do tej pierwsze] weszly wszystkie te, ktore Alicja
gotowata dla przyjaciot lub na co dzien, a do tej drugiej te ze stynnych pudet po butach, w
ktorych przechowywata przez dziesiatki lat przepisy otrzymane od przyjacidl, powycinane
z gazet, skopiowane z cudzych ksigzek kucharskich. Jednakze w tej swojej ksigzce Alicja
zastosowala pewien sposdb na przyciggniecie czytelnikow, ktéry okazat si¢ bardzo
skuteczny. Podata wiele ulubionych potraw artystow, ktérzy bywali w jej domu, lub
potraw, ktore dla nich gotowata. Znajdujemy tam wigc miedzy innymi przepis na okonia,

przygotowanego na obiad dla Picassa. Oto jak pisze o tym Alicja:

»Pewnego dnia, kiedy Picasso zapowiedziat si¢ na lunch, przybralam rybg w
sposoOb, ktory, jak mi si¢ zdawato, powinien go byl rozbawi¢. Wybratam na targu picknego
okonia w paski 1 ugotowatam go zgodnie z teorig mojej babki, ktéra nie miata pojecia o
sztuce kulinarnej, rzadko zagladata do swojej kuchni, ale snuta nie konczace si¢ teorie na
najrozmaitsze tematy. Twierdzita migdzy innymi, ze ryba spedzajac caly swdj zywot w
wodzie nie powinna po wylowieniu juz mie¢ najmniejszego kontaktu z elementem, w
ktorym narodzita si¢ 1 wychowata. Twierdzita wigc, ze rybeg nalezy albo piec, albo
gotowa¢ w winie, masle lub Smietanie. Totez zrobitam w specjalnym garnku na rybe
najpierw court bouillon z wytrawnego bialego wina z kilkoma ziarenkami pieprzu,
szczypta soli, lisciem laurowym, cebulg z wbitym w nig gozdzikiem, gatazkg tymianku,
jednym porem i bukiecikiem ztozonym z natki, koperku i szczypiorku. Wszystko to
postawilam na matym ogniu, gotowatam przez pot godziny i odstawilam na bok, zeby
wystyglo. Nastepnie ulozylam rybe na stelazu, zanurzylam w bulionie, szczelnie
zamknelam garnek 1 gotowatam powoli przez dwadzieScia minut. Kiedy plyn ostygl,
ostroznie wyjetam okonia 1 utozytam na pdimisku. Tuz przed podaniem na stoét pokrytam
rybe zwyklym majonezem, nastepnie za pomocg tubki napelnionej czerwonym majonezem
(zabarwilam go nie keczupem, o zgrozo! — lecz przecierem pomidorowym) wykonatam
piekny rysunek. Potem wszystko upstrzytam posiekanym zo6ttkiem, posiekanym biatkiem,
truflami, no 1 drobno pokrojong natkg i koprem. Bylam bardzo dumna z mojego
arcydzieta. Picasso pochwalil mnie, ale dodat, Zze powinnam to byta wykonaé raczej na

cze$¢ Matisse’a niz jego.

Picasso byl przez wiele lat na Scistej diecie odchudzajacej. Przez cala wojne 1

okupacje. Charakterystyczne dla niego, ze skonczyt z nig w chwili wyzwolenia. Nie jadat



zadnego czerwonego mig¢sa, co nie byto w koncu w owych latach trudne. Francuzi w ogole
nie przepadaja za czerwonym mi¢sem z wyjatkiem moze nieSmiertelnej pieczeni wolowe]
polanej sauce madere. Poza tym nie jadat Pablo kury, ale nie gardzit poledwicy z
jagniecia, sufletem ze szpinaku — jego lekarz podobno szczeg6lnie zalecat mu szpinak — a

w postaci sufletu szpinak jako$ najtatwiej daje si¢ przetknac.

— Czyz nie mozna by go uczyni¢ bardziej interesujagcym — dopytywat si¢ Pablo —

przez polanie jakim$ sosem?

Ale jaki sos mie$ci si¢ w ramach jego diety? zastanawiatam si¢. Datam mu kilka do
wyboru. Otoczytam naczynie z zielonym szpinakowym sufletem miseczkami, w ktorych
byl sos holenderski, sos $mietankowy i sos pomidorowy. Mialam nadzieje, ze ten
trojkolorowy wianuszek sosow spowoduje, ze Picasso zapomni o tuczacych

wlasciwosciach pelnego jaj 1 masta sufletu.
— Okrutny dylemat — zawotat Picasso, kiedy postawitam przed nim moj suflet”.

W przedmowie do pierwsze] ksigzki Alicji mozna przeczytac: ,,Podejscie do
jedzenia Francuzéw jest charakterystyczne. Traktujg je z tym samym szacunkiem,
inteligencja 1 zywym zainteresowaniem, z jakim odnoszg si¢ do innych dziedzin sztuki,
takich jak malarstwo, literatura czy teatr. Jezeli mowie Francuzi, to mam na mysli zarowno
kobiety, jak 1 me¢zczyzn, albowiem we Francji me¢zczyzna odgrywa wielka role we
wszystkim, co dotyczy kuchni. Sama nieraz shuchalam w Paryzu robotnikéw
dyskutujacych namigtnie nad sposobami przyrzadzania wotowiny lub kapusty. Na wsi zyja
kobiety stynne na catg okolice z tego, ze przyrzadzaja w jaki§ zupelnie oryginalny sposéb
takie czy inne danie. Konwersacja wsrod literatow czy politykow czgsto zbacza na
zagadnienia kulinarne, na sposoby ukladania menu czy tez na temat waloréw réznych
gatunkow wina... Zeby gotowa¢ tak jak Francuzi, trzeba szanowaé aromat i smak kazdego
sktadnika potrawy. Nie nalezy w niczym przesadzaé. I wiedzie¢, ze nie wszystkie smaki

daja si¢ ze sobg taczy¢...”

Alicja opisuje migdzy innymi podréz w towarzystwie Gertrudy Stein, ktoéra to
podroz przemienita si¢ w istne polowanie na informacje dotyczace przepisu na zupg¢ o

pieknej nazwie gazpacho.

,Odbyto si¢ to polowanie w czasie podrézy do Hiszpanii, gdzie oczywiscie



jadty$my ja w réznych miastach. Dosztam wtedy do wniosku, ze przez podboje 1 okupacje
krajow przepisy kulinarne rozprzestrzeniajg si¢ po Swiecie. Pierwsze gazpacho podano
nam w Maladze. Bylo znakomite. Rownie dobre jadtySmy w Sewilli, po czym dosztySmy
do wniosku, ze zdobycie przepisOw na rozne jego odmiany jest znacznie wazniejsze od
wszystkich el Grekow 1 Zurbaranoéw, katedr 1 muzedw razem wzigtych. Uznaly$Smy, ze
calle de las Sierpes, najludniejsza i1 najbardziej urzekajagca z ulic Madrytu, bedzie tym
miejscem, w ktorym znajdziemy odpowiedZ na palace nas pytanie, jak przyrzadzi¢ dobre
gazpacho. Przypomnialy$my sobie, ze kiedy bytysSmy tu przed czterdziestu laty, na samym
koncu owej waskiej Sierpes, po ktorej wolno si¢ porusza¢ wytacznie przechodniom,
uliczce pelnej luksusowych boutique’6w, sprzedajacych wachlarze, pantofle 1 rgkawiczki,
zabawki 1 stodycze, pelne; wytwornych meskich klubow, ktorych cztonkowie siedzg przy
matych stoliczkach popijajac zimne napoje 1 oceniajgc urode mijajacych ich dziewczyn, ze
ot6z na koncu tej uliczki znajduje si¢ duza ksiegarnia. Dano nam liczne ksigzki kucharskie

do przejrzenia, doktadnie jedenascie, ale w zadnym indeksie nie znalazty$my gazpacho.

— Och — zauwazyt sprzedawca — gazpacho w Hiszpanii jadaja wylacznie wiesniacy i

Amerykanie.

Nabywszy ksigzke, ktoéra zdawala si¢ mie¢ najmniejsza liczbe francuskich

przepisow, powrdcitySmy do Zurbarana i el Greca, do muzeéw 1 katedr.

W Kordobie podano nam jeszcze inne i jeszcze bardziej wyrafinowane gazpacho, w
Segowii zupa ta miata jak gdyby nieco wulgarniejszy wdzigk, byta jako$ bardzo
pociggajaco plebejska. Nie pozostato mi nic innego, tylko przyrzec sobie, ze gdy znajde
si¢ znowu w mojej paryskiej kuchni, poeksperymentuj¢ sobie. W drodze powrotnej z
Hiszpanii zamieszkaly§my w Cannes u $wietnego polsko-amerykanskiego kompozytora,
ktory jest doskonatym znawca kuchni 1 doswiadczonym kucharzem. OpowiedziatySmy mu

histori¢ naszego niefortunnego polowania na przepis »nadobnej zupy« i jej sktadnikow.

— Ach — rzekt — przeciez to, co opisujesz, to po prostu polski chtodnik, polska zimna

zupa. A takze turecki cacik.
— By¢ moze — odpartam.

Wszystko zaczeto mi si¢ miesza¢ w glowie. Gospodarz przyrzekl, ze przyrzadzi

nam cacik. Byla to w rzeczy samej lodowata zupa 1 tyle. Nastepnie poczestowal nas



chlodnikiem. C6z to za wspaniata potrawa, zaiste godna swojej hiszpanskiej kuzynki. Ale
na tym nie koniec. Nasz Polak zaproponowat nam jeszcze grecka taratg. Och, c6z to byto
W gruncie rzeczy za zawracanie gtowy, lecz tylko do chwili, kiedy u§wiadomitam sobie, ze
kazda z tych zimnych zup nie jest przeciez osobng kreacja. Prawdopodobnie Polacy
przekazali ja Turkom w czasie oblezenia Wiednia, a moze jaki§ Polak przywiozt ten
przepis wczesniej z Turcji lub Grecji? Moze powedrowata z Grecji na Sycylig, a stamtad
do Hiszpanii? Musz¢ si¢ zajac tg sprawa. A na razie siedem przepisOw na siedem zimnych
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zup”.

No 1 nastegpuja tu przepisy: na polski chtodnik, na grecka tarate, turecki cacik 1

wszystkie hiszpanskie odmiany gazpacha.

Taka jest ta ksigzka. Mozna ja czyta¢ do poduszki, tyle ze zamiast przy niej zasngc,
nabiera si¢ wilczego apetytu. W moim przypadku jej lektura konczy si¢ zawsze zerwaniem
z 16zka, biegiem do kuchni i1 pataszowaniem wszystkich resztek z lodowki. Nazajutrz
nieuchronnie zabieram si¢ do przyrzadzania jednego z dan, do ktérego mozna bez
wiekszego wysitku znalez¢ w Polsce skladniki. I o dziwo wszystkie takie proby z reguty
udaja si¢. Przepisy Alicji sg tak dobrze wyprobowane, ze mozna z pelnym zaufaniem
postusznie robi¢ wszystko, co kaze. W stowie wstepnym do drugiej ksigzki Alicji, Poppy
Cannon pisze o niej, ze jest wspanialym przyktadem kucharza intelektualisty. W epoce, w
ktorej zyjemy, ma to szczegoélne znaczenie, gdyz dziesigtki milionéw wyksztatconych
kobiet 1 mezczyzn muszg chcac nie chcagc zajmowaé si¢ zarOwno codziennym, jak 1
odswietnym gotowaniem. I zaleznie od tego, jak si¢ do tych czynnosci zabrac, jak do nich
podejs¢, z jakim przygotowaniem, z jakim nastawieniem, to albo beda meczace 1 nudne,

albo przemienig si¢ w przygode.

Kiedy Alicja zlozyla swojg ksigzke w wydawnictwie, redaktor spostrzegt ku swoje;j
zgrozie, ze autorka podata ilo$ci sktadnikoéw poszczegdlnych potraw raz w funtach i
gramach, raz w tyzkach stolowych 1 tyzeczkach do herbaty, raz w filizankach, potéwkach 1
¢wiartkach filizanek. Poprosit wiec, zeby zechciata to wszystko jako$ uporzadkowac.
Alicja byta zgorszona. Troche wyobrazni, panowie. Gotowanie to sztuka. A w ogdle to od
czego gtowa? Pomys$lunek? Fantazja? Bez fantazji nie ma dobrego kucharza. Zalita si¢ w
liscie do przyjaciotki, ze meczg ja 1 nudza ci wydawcy. Przeciez sama w czasie wojny, tej

pierwszej, a szczegllnie juz tej drugiej, gotowala z byle czego. Pewnego dnia nie bylo w



domu ani we wsi kropli mleka, a Gertruda miata ochote na puree z ziemniakéw. Alicja

zrobita to puree zamiast na mleku na czerwonym winie. Byto pyszne 1 fadne. Podobno.

Kiedys, gdy takze nie mialam w domu mleka 1 gdy ziemniaki, ktore szykowatam do
pieczeni wotowej dla kilku mitych gosci, rozgotowaty mi si¢, rozgniottam je z dodatkiem
wina. Koloru nabraly przepigknego, ale nie smakowaty mi. Goscie jednak zachwycali sig.
Moze przez grzeczno$¢, a moze dlatego, ze na wszelki wypadek zagralam na ich

snobizmie 1 wyjasnitam im geneze tego przepisu. Tyle o Alicji.

Tak si¢ ztozylo, ze wkrétce potem, jak zgodzilam si¢ napisa¢ za namowg Barbary
Olszanskiej niniejszg ksigzeczke, znalaztam si¢ w Paryzu. Na tydzien. Czg$¢ tego tygodnia
spedzitam w ksiggarniach, antykwarniach ksigzkowych i u bukinistow, zeby si¢ troche
udokumentowa¢. Wszystkich ksiegarzy pytatam o histori¢ jedzenia. — Nie ma takiej —
odpowiadano mi. Nie chcialam temu wierzy¢. Wreszcie postano mnie do malutkiej
ksiegarenki na quai d’Orsay. Wtlasnie ja zamykano, gdyz za chwile miata stukngc
magiczna godzina pierwsza, godzina déjeuner, czyli godzina obiadu. Starszy pan
potwierdzil, ze specjalizuje si¢ w ksigzkach kucharskich i1 r6znych dzietach dotyczacych
wszystkiego, co jadalne, i ze kulinarnej historii nikt na razie nie napisal. Dodal, 1z gdzie$
na glebokiej prowincji zyje podobno cztowiek, ktory od wielu lat co$ takiego
przygotowuje. Sprzedal mi, szalenie niech¢tnie, bo spieszyt si¢ juz bardzo, za drogie
pienigdze co$, co nazywa si¢ Kultura i kuchnia piora Jeana Francois Revelsa, ale niewiele

mi to dato. Z wyjatkiem dokumentacji dotyczacej ksigzek kucharskich.

O jedzeniu pisali chinscy 1 greccy poeci, rzymscy uczeni. Najstarszym dzielem
europejskim z tej dziedziny, o jakim wiemy, jest Hedyphagetica (Rozkosze stotu) pidra
greckiego epikurejczyka, niejakiego Archestratosa z Geli, zyjacego w IV w. p.n.e. Wojazo-
wal on po réznych krajach zbierajac specjalnosci kuchni. Ostaty si¢ z tego dzieta jedynie

niewielkie fragmenty.

Innym dzietem godnym uwagi jest De re coquinaria libri X (O sztuce kucharskiej
ksigg 10, znanym réwniez jako Ars magirica (mageiros to po grecku kucharz). Ksiagzka ta
zachowala si¢ pod imieniem Apiciusa. Przydomek ten nosit znany rzymski smakosz
Marcus Gavius, zyjacy w czasach Augusta 1 Tyberiusza, czyli gdzie§ pomigdzy 30 rokiem

przed naszg erg a 40 rokiem naszej ery.

W zupetnie niezlym stanie przetrwata antologia jadla 1 picia Greka Atenajosa



zyjacego w III w. Tytul jej brzmi Deipnosophistai (Sofisci przy uczcie), a zawiera

najrozmaitsze dokumenty poswig¢cone rozkoszom jedzenia za poprzednie lat piecset.

Atenajos opisuje w niej miedzy innymi wielkiego smakosza, wspomnianego juz
Marka Gawiusza. Byt to wielki bogacz, ktory wydal majatek na lukullusowe uczty i
wystawne zycie. Kiedy$ miat si¢ uda¢ na wybrzeze afrykanskie, poniewaz powiedziano
mu, ze sg tam znacznie wigksze kraby niz na wybrzezu Italii. Gdy statek zblizat si¢ juz do
celu, Apicius kazat miejscowym rybakom przywiez¢ sobie kraby. A kiedy okazato sie, ze
nie sg ani wigksze, ani smaczniejsze od tych, jakie jadal w Rzymie, kazal zawroci¢ nie

postawiwszy nawet nogi na ladzie.

Cziowiek ten wydat tak ogromng fortun¢ na jedzenie i specjalne wyprawy w
poszukiwaniu najwyszukanszych smakotlykow, ze w pewnym momencie pozostato mu
jedynie dziesig¢ miliondow sestercji. Suma ta moglta mu wystarczy¢ na najwystawniejsze
zycie nawet wtedy, gdyby dozyt setki, ale Apicius obawiat si¢ nedzy 1 zazyl trucizng w

czasie niebywale wystawnego bankietu.

Nie zamierzam wdawac si¢ w szczegdtowa histori¢ piSmiennictwa kulinarnego. Kto
ciekaw, moze sobie poczyta¢ Culture et Cuisine Revelsa. Cierpliwi poczekaja zapewne na
wiekopomne dzieto nieznanego Francuza, ktéry podobno poci si¢ nad nim od lat.
Wspomng tylko o najwazniejszych. Na razie zrobi¢ duzy skok naprzod i zajme si¢ na
chwilg Curnonskym. Nie tylko dlatego, ze ten Francuz z krwi i kosci, ktorego prawdziwe
nazwisko brzmiato Maurice Edmond Saillant, obrat sobie 6w z polska lub rosyjska
brzmigcy pseudonim i pozwalat nazywac si¢ ksigciem, ale dlatego, ze byt chyba ostatnim
z legendarnych znawcéw sztuki kulinarnej, ostatnim z wielkich (wazyt 130 kilo)
smakoszy, jedynym chyba z plejady ludzi piszacych o jedzeniu, ktorzy utrzymywali si¢
catkowicie z gastronomii, nie majac ani wlasnej restauracji, ani fabryki konserw i nie
sprzedajac swojego nazwiska w celach reklamowych. Tak dtugo zwracano si¢ do niego per
ksigze, ze chyba uwierzyt w swoje arystokratyczne pochodzenie. Uwazat poza tym, ze ma
prawo do jakiego$ tytulu, bo jego prababka, btogostawiona Jeanne Saillant, zostata
beatyfikowana, a wszyscy jej krewni 1 ich go$cie zwolnieni specjalnym dekretem
Watykanu z piagtkowego postu. Nie byt nawet zamozny. Odrzucatl powazne sumy
ofiarowywane mu za prawo umieszczenia na przykitad w reklamie margaryny wiadomosci

o tym, ze on, Curnonsky, zast¢puje nig z powodzeniem masto, czy na butelkach koniaku



swojej podobizny. Pseudonim Curnonsky przyczepit si¢ do niego zupetnie przypadkowo.

Wiem, jak to jest. Do mnie tez przyczepila si¢ kiedy$ Zientarowa.

Gdzie§ we wczesnych latach piecdziesigtych Marian Eile, redaktor ,,Przekroju”,
zazadat, zebym stre$cita w kilku odcinkach stynng podowczas ksigzke stynnego po dzi$
dzien doktora Williama Spocka na temat pielegnacji niemowlat 1 wychowywania matych
dzieci. Zgodzitam si¢ raczej niechetnie, bo Spock absolutnie zabranial najlzejszych nawet
klapsow 1 zalecal zupeinie dzikg tolerancj¢ wobec wszelkich wybrykéw naszych
milusinskich. Sama miatam wowczas mnostwo probleméw wychowawczych 1 niejakie
trudnosci ze stosowaniem si¢ do zalecen zacnego doktora, ktory krotko méwigc uwazat, ze
dziecko powinno by¢ tyranem, a rodzic jego ofiarg. No, ale zrobitam to, o co mnie Eile
poprosit, proszac jego z kolei, zeby wymyslit mi jakikolwiek pseudonim na te kilka
artykulikdéw, a potem si¢ zobaczy. Zobaczylo si¢ to, ze przez nastepnych lat dwadziescia
napisatam niezliczong liczbe felietonow, kilka ksigzek 1 serial telewizyjny pod tytutem

Wojna domowa jako Zientarowa.

A z Curnonskym byto tak. Urodzil si¢ w Angers w 1862 roku. Matka zmarla w
pologu, ojciec zmyt si¢ nazajutrz 1 wigcej si¢ nie pokazat. Maurice’a Saillanta, gdyz tak si¢
jeszcze wtedy nazywal, wychowywata babka, na pewno nie wedlug kanonéw doktora
Spocka, a moze witasnie tak, albowiem pozwolita dwunastoletniemu chtopcu pojecha¢ do
Paryza, gdzie mial p6j$¢ do Ecole Normale Superieur. Chodzil do niej rzeczywiscie przez
krotki czas, ale rzucit jg dla dziennikarstwa. Oburzony faktem, ze Akademia Francuska po
raz drugi odrzucila kandydature Emila Zoli, Maurice napisat list do pisma ,,Journal” 1
podpisat si¢ Curnonsky. List zostat wydrukowany, pienigdze zas wyplacone czekiem, do

ktorego naczelny redaktor dotaczyt list proponujacy autorowi statg wspoétprace.

— Tego dnia pochowatem Maurice’a Saillanta — mial znacznie pdzniej opowiadac

Cur, jak nazywali go bliscy przyjaciele.

Pseudonim ten byl réwniez przyczyng kilku niefortunnych raczej zdarzen. Kiedy po
wybuchu wojny 1914 roku jego nosiciel znalazt si¢ na wyspie Brehat, aresztowano go tam

jako ,,szpiega rosyjskiego na zotdzie bulgarskim”.

Curnonsky napisat calg seri¢ broszurek o regionalnej kuchni francuskiej 1 o
najlepszych potrawach i restauracjach. Stworzyl Akademi¢ Gastronomiczng, ktorej statut

opart na statucie Akademii Francuskiej. Liczba cztonkéw byla ograniczona do czter-



dziestu. Na pierwszej liScie znajduje si¢ nazwisko brzmigce dziwnie znajomo, chodzi o
niejakiego Malachouskiego, 1 jeszcze jedno, juz calkiem znajome, mianowicie, Maurice’a

Maeterlincka.

Cur utrzymywal si¢ przez cate zycie z piora. Byl czym§ w rodzaju Le Guide
Michelin swoich czaséw, owego przewodnika gastronomicznego w czerwonej okladce,
ktory przezorny turysta zawsze dzwiga ze soba. Lekki nie jest. Ma teraz juz prawie tysiac
pie¢set stron. Nawet sceptyczni Francuzi obdarzajg Michelina pelnym zaufaniem.
Szpiedzy jego (a jest ich dwunastu) co roku nadajg przez siebie wyselekcjonowanym
restauracjom jedng, dwie lub trzy gwiazdki. Nie jest to sprawa prosta. Inspektorzy udajac
zwyklych gosci podrozujg jak rok dtugi (dzisiaj sg juz micheliny: hiszpanski, angielski,
niemiecki 1 pewnie jeszcze jakie$, o ktérych nie wiem, 1 podobno szykuje si¢
amerykanski), jedza, pija, sprawdzaja dyskretnie czysto$¢ urzadzen sanitarnych, oceniajg

wystrdj zaktadoéw gastronomicznych, obstuge, sposob nakrywania do stotu, no i ceny.

Trzy gwiazdkowych restauracji jest we Francji niewiele — zaleznie od roku od
dziewigtnastu do dwudziestu jeden — kilka w Paryzu 1 po jednej lub dwie w duzych
miastach, ale 1 malutkie restauracyjki czy wiejskie zajazdy szczyca si¢ pojedynczymi albo
dwiema gwiazdkami. Kiedy jaka$ restauracja Swiezo otrzymuje gwiazdke, jej wlasciciele
moga by¢ spokojni o klientele 1 stawe. Z zapartym tchem czekajg francuscy restauratorzy
co roku, w marcu, na ukazanie si¢ nowego — w naktadzie niemal miliona egzemplarzy —
przewodnika owej Manufacture Francaise des Pneumatigue Michelin, czyli po prostu
fabryki opon Michelina, zeby zobaczy¢, czy otrzymali gwiazdke, czy co gorsza przypad-
kiem nie odebrano im gwiazdki. Wiasciciel jednej ze znanych paryskich restauracji
rybnych, ktéorego Michelin pozbawit jednej z jego trzech gwiazdek — popehit

samobdjstwo.

Zdarzylo mi si¢ kilka razy jes¢ w gwiazdkowych restauracjach, ale tylko trzy razy w
takiej z trzema. Szczegolnie zapisal si¢ w mojej pamigci obiad w miejscowosci Talloires,
niedaleko granicy szwajcarskiej, w restauracji pod nazwa ,,Auberge du Pere Bise”. Bylam
tam z me¢zem zaproszona przez bardzo bogatych rzecz jasna i1 raczej nudnych nie tyle
przyjaciol, ile znajomych. Pami¢tam, ze jadtam cos$, co nazywa si¢ coquille St. Jacques,
potem kaczke z pomaranczami, 1 ze musiatam zrezygnowac¢ z deseru, bo po prostu juz mi

si¢ nie zmiescit. Deser ten, lody w trzech smakach z trzema owocowymi sosami, ktory



wecinali wszyscy przy naszym stole, po dzi§ dzien $ni mi si¢ podczas szczegdlnie smetnych
nocy. Nie potrafie go odzatowac. Jezeli mam mie¢ pecha, $ni mi si¢, ze zabierajg mi go
sprzed nosa, jezeli ma przydarzy¢ mi si¢ co$ dobrego, $ni mi si¢, ze go jem, powoli, z

namaszczeniem, ale po przebudzeniu w zaden sposéb nie potrafie przywotac jego smaku.

Zajrzalam niedawno do michelina. ,,Pere Bise” stracit jedng ze swoich gwiazdek.

Quelle horreur!

Wracajac do Curnonsky’ego, w jednej ze swoich na j dowcipniejszych broszurek
twierdzi, ze gastronomi¢, podobnie jak polityke, mozna podzieli¢ na partie. Opisuje je w

nastepujacy sposob:

»Skrajna prawica : wielbiciele grande cuisine, owej mistrzowskiej, wspaniatej 1
skomplikowanej zagadki, ktéra wymaga wielkiego szefa kuchni 1 pierwszorzednych
surowcow 1 ktorg mozna nazwac kuchnig dyplomatyczng. To kuchnia ambasad, bankietow

rzadowych, patacow — jakkolwiek kuchnia patacow czesto bywa parodig wielkiej kuchni.

Prawica: zwolennicy kuchni tradycyjnej, ci, ktorzy uznaja wylacznie gotowanie na
opalanych drewnem paleniskach, ktérzy gotuja wszystko bardzo dtugo i bardzo wolno i
twierdza, ze je si¢ dobrze wyltacznie w domu, 1 to w towarzystwie najwyzej szesciu, oSmiu
osOb. Taka kuchnia dobra jest dla ludzi, ktorzy maja starego kucharza, pracujacego dla
rodziny od trzydziestu lat, piwnicg¢ win sprzed potopu, koniaki zakupione przez dziadka,

wlasny ogrod warzywny 1 whasne kury.

Centrum: milos$nicy kuchni mieszczanskiej albo regionalnej, tacy, co to sa sktonni
przyznac, ze mozna ostatecznie czasami zupetnie dobrze zjeS¢ w restauracji 1 ze pozostato

jeszcze we Francji kilka doskonatych hoteli 1 zajazdow.

Lewica: zwolennicy prostej, nieskomplikowanej kuchni, wszelkiego rodzaju danek,
ktore mozna przetraci¢ na stojaco 1 sporzadzi¢ z byle czego, co jest akurat pod rgka. Ci
ludzie zadowalajg si¢ omletem, dobrze przyprawionym kotlecikiem, po mistrzowsku
zgrillowanym befsztykiem z poledwicy, fricassee z krolika, a nawet platkiem szynki czy
kietbasy. Nie eliminujg ze swojego jadlospisu konserw 1 twierdza, ze sardynka w oliwie
jest catkiem smaczna, ze fasolka szparagowa z puszki jest réwnie dobra jak $wieza.
Specjalizujg si¢ w wyszukiwaniu matych restauracyjek, w ktorych gotuje sam wilasciciel.

Chwalg wiejska kuchni¢ i zabawne lokalne wina. To nomadzi gastronomii.



Skrajna lewica: dziwaczni, niespokojni ludzie, innowatorzy, tacy, ktorych Napoleon
nazwatby wizjonerami. Wola kuchni¢ egzotyczng i1 wszelkie kolonialne 1 w ogole
zagraniczne przysmaki. Glownie charakteryzujg si¢ tym, ze lubig wynajdowac zupelnie
nowe dania. Spotyka si¢ wsrdd nich osoby bardzo wynalazcze 1 catkiem normalne. Sg to
ludzie niezalezni, ale nie uznajg deseru pod nazwg «Bombe glacee». Jest dla nich zbyt

konserwatywny”.

Pierwsza ksigzka kucharska, ktorg mozna by nazwac bestsellerem ukazata si¢ jakie$
dwiescie lat temu, oczywiScie we Francji. Autorem jej byl Brillat Savarin, zwany
Sherlockiem Holmesem francuskiej kuchni chyba dlatego, ze z szalong energia oddawat
si¢ poszukiwaniom nowych dan, przypraw, restauracji i prywatnych doméw, w ktorych si¢
dobrze jadto. Od dziecka byl smakoszem, co musialo by¢ cechg rodzinng, gdyz
najmlodsza z jego trzech siostr, Pierrette, stynna z wielkiego repertuaru piosenek 1 co tu
ukrywac¢ obzarstwa, umarta w czasie spozywania kolacji majac 99 lat i 10 miesigcy, a jej

ostatnie stowa brzmiaty: — A teraz przyniescie mi deser.

B.S., jak go nazywano, by unikng¢ Trybunalu Rewolucyjnego, uciekt z Francji do
Szwajcarii, gdzie zmuszony byt zarabia¢ na zycie jako uliczny grajek. Grat na skrzypcach,
nawet wcale niezle, a umiejetnos¢ te zawdzigczal nauczycielowi ze swojego rodzinnego
miasta, monsieur Suard. Po powrocie z wygnania B.S. zaprosit nauczyciela na kolacje, by
mu si¢ odwdzieczy¢, ale ten, zanim zdazono podaé trzecie danie, osunal si¢ na podtoge i
zmart. Zjadl stanowczo zbyt wielka porcje pasztetu, wynalezionego przez Brillata i1
nazwanego na czes¢ jego matki ,,Oreiller de la Belle Aurore”. Przez wiele lat B.S. w
tajemnicy przed $wiatem, ktory znal go jako smakosza i1 autora ksigzek o historii
pojedynku 1 o najrozmaitszych zagadnieniach gospodarczych, pisat ksigzke pod tytulem
Fizjologia smaku, ktora ukazata si¢ 1 u nas. Wydal ja na wlasny koszt, ale zmart, zanim
ujrzata $wiatto dzienne. Naszpikowana aforyzmami stanowi doskonatg lekture, niemal tak
mitg jak ksigzki Alicji. Jest pelna takich maksym, jak ,,deser bez sera to jak pigkna kobieta
bez jednego oka”, ,,zaprosi¢ kogo$ do siebie to by¢ straznikiem jego szczescia na przeciag

czasu, ktory gos¢ spedza pod twoim dachem™.

Rzecz to zadziwiajaca, ze tylu pisarzy bylo i jest réwniez smakoszami i dobrymi
kucharzami. Pamigtam, ze tuz przed wybuchem wojny zaprowadzono mnie do stynnej

kawiarni ,,Ziemianska” 1 pokazano stolik, przy ktorym siedzieli stynni warszawscy poeci,
y



pisarze, malarze, no, jednym stowem intelektuali§ci. Dzisiaj wiem z lektur 1 relacji, kto
wowczas tam bywal, lecz szczerze mowiac nie mam pojecia, kogo wtedy widzialam na

wlasne oczy. Mogtabym sktamac, ale mi si¢ nie chce.

Poznatam jednakze, dzigki osobie, ktora mnie tam zabrata, mloda poddéwczas, lecz
juz dobrze znang tlumaczk¢ Wande Kragen. Witasnie ukazata si¢ w jej przektadzie
Krystyna corka Lawransa noblistki Sigrid Undset, a ja dopiero co przeczytalam te pigkna
ksiazke, 1 pani Wanda szalenie mi imponowata. Byla niskiego wzrostu, co mi réwniez
przypadto do gustu, gdyz mato kto jest nizszy ode mnie, doskonale ubrana, co tez lubig, no
1 bardzo sympatyczna. Musiatam jej si¢ takze spodobac, bo zaprosita mnie na obiad do
swojego mieszkania w bardzo nowoczesnym 1 eleganckim domu, ktérego okna
wychodzity na most Poniatowskiego, 1 przy stole o§wiadczyla, ze wlasnorgcznie posiekata
szpinak 1 wlasnor¢cznie obrata ziemniaki. Wyjasnita mi tez, ze gdy siedzi przez kilka
godzin przy biurku, stukajac na maszynie 1 wysilajac mézg, odczuwa nagle niekiedy
przemozng che¢ zetknigcia si¢ z przyroda. Biegnie do kuchni 1 wyrgcza kucharke w
skrobaniu marchewki czy szatkowaniu kapusty. Wtedy wydato mi si¢ to nieco afektowane,
ale p6zniej przekonatam si¢, Ze jest to bardzo dobry sposob na zrobienie pauzy w pracy, na
tak zwany ptodozmian. Szczeg6lnie, ze 1 tak musze¢ zajmowac si¢ przyrzadzaniem potraw

bez zadnego tam filozofowania.

Wanda Kragen interesowala si¢ kuchnig, zbierata ksigzki kucharskie. Ona polecita
mi wielkie dzielo Aleksandra Dumasa ojca, pod tytutem Grand Dictionnaire de la
Cuisine, zawierajace dwa tysigce stron. Nie moge powiedzie¢, ze je przeczytalam, ale
obejrzatem je sobie w kilka lat p6zniej w Biblioteque Nationale w Paryzu. Podobnie jak
Fizjologia smaku byto ostatnim dzielem pisarza i ukazato si¢ juz po jego Smierci. Autor
Trzech muszkieterow przez dwadziesScia lat rozpowiadatl na prawo i1 lewo o swoim

zamiarze spisania wszystkiego, co wie o jedzeniu.
— Gdy tylko zauwaze cien $§mierci na horyzoncie — mawiat — zabiorg si¢ do dzieta.

Dumas ojciec cenit si¢ bardzo jako pisarz, ale najdumniejszy byt z przyprawy do
sataty wlasnego pomystu. Przyniosta mu we Francji niemal takg samag stawe jak Naszyjnik
krolowej. Oto co pisal na ten temat: ,,Musicie wiedzie¢, ze monsieur Chaptal, aptekarz, byt
pierwszym cztowiekiem we Francji, ktoremu wpadlo do glowy, zeby zaprawia¢ satate

oliwa, sola, pieprzem i dopiero potem dodawac¢ ocet. Albowiem kardynalny btad popetia



ten, kto mysli, ze pieprz 1 sol rozpuszczaja si¢ w occie... Skoro juz o tym wiemy, mozemy
si¢ zabra¢ do roboty. Oto co robi¢: do salaterki wrzucam po jednym na twardo
ugotowanym z6ttku kurzym na osobe. Zwilzam je oliwg 1 rozcieram na paste... do ktorej
wrzucam odrobing natki, estragonu, roztarte anchois, siekane korniszony i drobno
pokrojone biatko z jaja ugotowanego na twardo. S6l, pieprz. Na to wszystko lej¢ troche
dobrego octu, po czym wkiadam satate do miski. W tym momencie wzywam stuzgcego,
zeby dobrze to wszystko wymieszal. Kiedy konczy, rzucam do miski szczypte papryki z

duzej wysokosci. Salata jest gotowa do podania”.

Dumas przez cale zycie przywigzywal ogromng wage do spraw kulinarnych. Nie
wiadomo, czy wiecej jadl, czy pisal. Na szczescie jeszcze w bardzo mtodym wieku zaczat
zarabia¢ piorem wystarczajaco duzo, zeby moc zaspokaja¢ swoje kulinarne gusta. Jako
mtody, dwudziestoczteroletni mezczyzna spedzat cate dni przy biurku, a wieczory i1 noce
dzielit pomigdzy dwie aktorki, mademoiselle Mars z , Theatre des Boulevards” 1
mademoiselle George z teatru ,,Odeon”. Dyrektor tego ostatniego, Frederic Harel, ktory
rowniez ubiegal si¢ o wzgledy mademoiselle George, nie lubit Dumasa, ale musiat go

tolerowac, gdyz dzieki jego sztukom robit fortune.
— Za duzo jesz — powiedzial pewnego dnia do Dumasa z przekasem.
— Czlowiek nie zyje z tego, co je, ale z tego, co potrafi strawi¢ — odpart mtody autor.

Kilka razy w tygodniu po przedstawieniu panna Mars zapraszala Dumasa do siebie
na p6zng kolacyjke, a Scisle mowiac na zupe migdatowa. Panna George z kolei zapraszata

go w pozostale wieczory na satatke z trufli. Byly to jego dwie ulubione potrawy.

Gdzie$ w potowie lat czterdziestych dziewigtnastego rzecz jasna wieku Dumas pere
postanowil raz w tygodniu sam wydawa¢ wytworng kolacje dla przyjaciot. Zdecydowat sie¢
na $rode na godzing jedenastg wieczorem ze wzgledu na to, ze wickszos$¢ jego przyjaciot
byta ludZmi teatru. Pisal o wyborze tej p6znej godziny, ze jest doskonata, gdyz odlegta od
trosk zard6wno poprzedniego, jak i nastepnego dnia. Menu byto proste: zupa, pieczyste i
satata. Liczba o0s0b zawsze wynosita pietnascie. Nie dlatego, ze si¢ bal trzynastki.
,»1rzynascie osob przy stole jest liczba feralng wtedy, kiedy jedzenia jest tylko na
dwanascie”, mawial Grimod de la Reyniere, inny znany w owych czasach smakosz.
Dumas Zadal od swojej pietnastki (a byli to stali goscie) jednego, a mianowicie, zeby go

zawiadamiali zawczasu, gdyby nie mogli przyjs¢. Pragnat moc jeszcze kogo$ zaprosic, tak



zeby przy stole zawsze byta pietnastka. Wydawat te swoje nocne biesiady przez dwa lata,
sci$le mowigc do rozpoczecia drukowania w odcinkach w pismie ,,Le Siecle” Trzech
muszkieterow, ktorzy mieli przynies¢ mu taka stawe. Nota bene to redaktor tego pisma i
zarazem dyrektor ,,Opera Comique” wynalazl formulg: ,,dalszy cigg nastapi”. Byl nim dr
Veron, czlowiek o wielkiej tuszy 1 wielkim majatku, szalenie brzydki, lecz cieszacy si¢
wzgledami najjasniej woéwczas na teatralnym firmamencie Paryza btyszczacej gwiazdy,
stynnej Rachel. W annalach francuskiej kuchni dr Veron wystepuje jako jeden z

najhojniejszych ludzi w dziejach Francji, ktore prawde mowiac, nie obfitujg w takowych.

W jego domu odbywat si¢ codziennie bankiet. Z udziatem trzydziestu statych gosci i

wielu specjalnie zaproszonych.
— Wymagam od was tylko tego — mawial — zeby$cie byli dowcipni 1 pogodni.

Mial kucharke imieniem Sophie, Normandke, ktéra pracowala u niego przez
trzydziesci pieé lat, i podobno przez caty ten czas niczego nie przypalita i zadnej potrawy
nie sknocita. Liczni adwersarze Verona, a nawet niektdrzy jego przyjaciele, probowali
odbi¢ mu Sophie, 1 to na najrozmaitsze sposoby. Kiedy Veron dowiedziat si¢ o jednej

takiej probie, 1 to ze strony dobrego przyjaciela, powiedziat mu tylko:

— Dajze spokoj, przeciez ona by ci¢ swoim kunsztem zamordowata. Spojrz na moj

brzuch.

Nie mowit tego na wiatr. Miat ogromng nadwage 1 w koncu rozchorowat si¢ od tego
obfitego 1 szalenie tresciwego jedzenia. Pod koniec zycia spotkala go najwieksza
przykros¢, jaka moze przydarzy¢ si¢ smakoszowi. Lekarze skazali go na scisla, chuda
diete. Wkrotce umart 1 okazato si¢, ze nic nie pozostawit. Caty swdj wielki majatek wydat

na jedzenie 1 picie, tyle ze w doskonatym towarzystwie.

Wielu wybitnych artystow cenito sobie bardzo jadto 1 picie. Kompozytor Rossini,
Witoch, stale mieszkajacy w Paryzu, wolat na przyklad ozeni¢ si¢ ze swoja wspaniatg
kucharka, niz ja straci¢. Codziennie spedzat cate godziny na konstruowaniu maszyny do
wyrobu makaronu, na ukladaniu jadlospisow 1 wymyslaniu nowych dan. Jemu
zawdzieczamy ,,Tournedos Rossini”. Jest to befsztyk z poledwicy na spodzie z karczocha,
na ktoérym lezy plat strasburskiego pasztetu, na nim z kolei trufle. Wszystko zalane sosem

z madery.



Danie to powstalo w paryskiej restauracji o nazwie ,,Cafe Anglais”. Rossini zazadal,
by przyrzadzono mu befsztyk nieco inaczej niz zwykle. Maitre d’hotel przekazat
instrukcje mistrza do kuchni, a gdy kelner przyniost zrobione wedlug wskazowek

kompozytora danie, zrobil si¢ czerwony na twarzy 1 syknat:

— Nigdy w zyciu nie odwazyltbym si¢ poda¢ gosciowi czego$ prezentujgcego si¢ tak

fatalnie.

I podal je mistrzowi odwracajac si¢ don plecami. Stad tez nazwa, tourner le dos

znaczy odwracac si¢ plecami.

Ambicje kelnerow sa, jak si¢ okazuje, bardzo wygérowane. W niektorych krajach
jest to moze 1 uzasadnione. Znany angielski pisarz George Orwell, ten od 71984 roku 1
Zwierzecej fermy, pojechat bedac mtodym cztowiekiem do Paryza bez grosza przy duszy.
Otrzymal prace w duzej restauracji jako pomywacz. Tam spoza stosu brudnych naczyn
bacznie obserwowal obyczaje, panujace w tym egzotycznym dla niego S$wiecie.
Obserwacje te kontynuowal po powrocie do Anglii. Okazuje si¢, ze w orwellowskich
czasach, to znaczy w latach trzydziestych, kucharze z reguty nosili wasy, gléwnie po to,
zeby zaznaczy¢ swoja wyzszo$S¢ nad kelnerami, ktorzy musieli by¢ zawsze starannie
ogoleni. Kelnerzy zabraniali z kolei noszenia wasoOw pomywaczom. Orwell zapoznat si¢ z
kanonami kelnerskiego zawodu. Dowiedziat si¢, ze kelner musi zawsze obsluzy¢ goscia
przed gospodarzem, osobe starszg przed mtodsza, kobiete przed mezczyzng, podawaé
potrawy od prawej strony, a zabiera¢ talerze od lewej. Miedzy sobg kelnerzy klasyfikuja
konsumentow jako: $winie, snobow, przybtedy i1 wiesniakéw. Dobry kelner juz na
pierwszy rzut oka orientuje si¢, ile kto da napiwku, 1 wedlug tego rozeznania lepiej albo
gorzej obsluguje. Mezczyzni sa na ogot hojniejsi od kobiet, mg¢zczyzna przychodzacy do
restauracji w towarzystwie kobiety zazwyczaj daje wigkszy napiwek niz klient samotny.
Starsi ludzie glebiej siggaja do kieszeni niz mtodzi. Najbardziej kelnerzy cenig sobie gosci
nieSmiatych, rodzicow z matymi dzie¢mi (im wigcej dzieciaki rozrabiajg, tym giebiej
rodzice siegaja do kieszeni), no i1 cudzoziemcow, ktérych tatwo wbi¢ w kompleksy.
Wprawny kelner po szybkim zlustrowaniu ubioru, bizuterii, fryzury, makijazu 1 gestow
gos$cia, 1 po podsumowaniu tego wszystkiego w duchu,, przydziela mu lepszy lub gorszy

stolik.

Sa ludzie, ktérzy zawsze krytykuja obstuge w restauracjach. Ja mialam zaré6wno



dobre, jak i zle doSwiadczenia w tej materii. Do dobrych, a jednocze$nie pouczajacych
nalezy nast¢pujace: Pewnego upalnego lata jechalam z me¢zem samochodem przez
srodkowa Francje na potudnie. Przestudiowawszy michelina zaproponowatam positek w
jednogwiazdkowej restauracyjce, gdzie§ w okolicach Avignonu. Przydzielono nam stolik
przy oknie wychodzacym na maly ogrodek, co od razu uznaliSmy za dobry znak! By¢

moze spodobaty si¢ kelnerowi nasze gesty, a moze moja fryzura?

Kazdemu z nas wreczono olbrzymig karte 1 zaglebiliSmy si¢ w i$cie fascynujace;j
lekturze. Pozostawiwszy nam dobry kwadrans do namystu kelner podszedt 1 pochylit si¢
nad nami z wielkg atencjg 1 uwagg. Zamodowitam na gtowne danie veau chasseur, a do tego
zielong satatg. Kelner pochylit si¢ jeszcze nizej 1 zaczat mi szepta¢ do ucha. Ku mojemu
zdumieniu zrozumiatam, ze odmawia podania mi sataty. Zgodzitam si¢ bez szemrania, bo
zawsze troche boj¢ si¢ kelneréw, ale bylam zdziwiona. M3z, ktory zamowil befsztyk z
rusztu, wzigl na odwage, o satate poprosil, lecz nie spotkat si¢ z odmowa, przeciwnie,
zostal obdarzony mitym usmiechem. Jedzenie byto co najmniej dwugwiazdkowe, deser,
swieze maliny na kruchym ciescie, niezapomniany. Przez caly czas trwania tego obiadu
(okoto pottorej godziny, co wypadto ponizej francuskiej przecigtnej, ktora wedlug
najnowszych statystyk wynosi doktadnie sto dwadzieScia cztery minuty) zastanawialam
si¢ nad powodem dziwnego potraktowania mojej niewinnej prosby o satate. Kiedy

wyszliSmy z restauracji 1 znalezliSmy si¢ przy samochodzie, kelner wybiegt za nami.

— Madame — powiedziatl i obdarzyl mnie autentycznym, prywatnym, zupetnie
niekelnerskim usmiechem. — Chciatbym pani wytlumaczy¢ sprawe tej sataty. Ot6z danie,
ktore pani zamoéwita, przyrzadzone jest z kwasng S$mietang. Satata za$§ zaprawiona
winegretem, czyli oliwag 1 octem. Gdyby pani to wszystko zjadla, za jaka godzine czy
polttorej dostataby pani albo bolow zotadka, albo zgagi, albo jednego i drugiego. Dosztaby
pani do wniosku, ze zaszkodzito pani jedzenie w naszym zaktadzie. Bytoby to zte dla nas,
a 1 dla pani niedobre. Postgpitem tak, jak postapilem, w interesie naszej restauracji i pani

zotadka.
Podatam mu reke. Uscisnat ja.
— Merci — powiedzialam w mojej najlepszej francuszczyznie.

— Au revoir — odpart. A spojrzawszy na nasz numer rejestracyjny 1 litery ,,PL” dodat

jeszcze: — Do swidanyja.



Znacznie mniej mila przygoda z kelnerami spotkata mnie w kilka lat pézniej w
Warszawie. Bylo to w polowie lat szes¢dziesig tych. Pisywalam wtedy co tydzien felieton
do tygodnika ,,Swiat”, ktéry przemingt z jednym z kolejnych, szczegélnie porywistych
wiatréw naszej powojennej historii. Felieton nosit ogdlny tytut Kobieta swiatowa 1 byt jak
worek bez dna. Pisalam sobie swobodnie, o czym mi si¢ tylko podobato. No, moze

niezupelnie, ale prawie.

Pewnego dnia posztam z kilkoma osobami na obiad do restauracji Grand Hotelu.
PrzybyliSmy tam weseli 1 w doskonatych humorach, lecz szybko nam to przeszto.
Restauracja byla na wpot pusta, kelnerzy siedzieli przy stoliku pod prowadzacymi do
kuchni wahadtowymi, ale dziwnie nieruchomymi drzwiami, palili papierosy i omawiali
jakie$ nie cierpigce wida¢ zwloki sprawy. Z wieloletnia 1 zawodowa wprawa unikali
naszego kolektywnego wzroku. Wreszcie jeden z pandéw odszedt od stolika, podszedt do
kelnerow 1 zazadat karty. Otrzymal jedna, a bylo nas czworo. Potem okazalo sie, ze
potowy dan z karty nie ma, potem czekaliSmy nieskonczenie dlugo na podanie zakasek 1
tak dalej, 1 tak dalej. Biale wino bylo ciepte, serwetki kelnerow niezbyt czyste, co odnosito
si¢ rowniez do ich koszul, marynarek, rak i paznokci. Kawe przynidst nam inny kelner, od
ktorego jechato mocno woda. Na domiar ztego cztowiek ten trzymat papierosa w reku. Tak
zwany polski wstyd nie pozwolil nam zrobi¢ awantury ani powstrzymaé si¢ od
pozostawienia napiwku. Nie znam statystyk dotyczacych przecigtnego trwania obiadu w
polskiej restauracji, ale pamig¢tam, ze kiedy wychodziliSmy z Grand Hotelu, byto juz

prawie ciemno 1 zblizata si¢ pora kolacji.

Opisatam ten positek z wigkszymi niz tutaj szczegoétami, bo z wieloma danymi
dotyczacymi samych potraw, ktorymi nas tam raczono, w moim $§wiatowym felietonie 1
juz na trzeci dzien po jego ukazaniu si¢ otrzymatam telefon z sekretariatu ,,Swiata”.

Proszono mnie o bezzwloczne przybycie do redakc;ji.

— Gdyby cig¢ ktos na przyktad pod domem albo na naszych schodach zapytat, czy

jestes swiatowa kobieta, nie przyznawaj si¢ — powiedziat sekretarz redakcji tajemniczo.

Okazato si¢, ze tegoz ranka zjawilo si¢ u niego dwoch bardzo eleganckich
me¢zczyzn. Ubrani od stop do gtow na czarno o§wiadczyli, ze sg delegacja cechu kelnerow
1 ze pragneliby porozmawia¢ z autorka ostatniego felietonu. Sekretarz redakeji,

uspokoiwszy si¢, ze nie sg to sekundanci przystani, by wyzwac¢ go na pojedynek w imieniu



jakiego$§ obrazonego czytelnika, o§wiadczyl, ze nazwisko autorki piszacej jako Kobieta
Swiatowa jest zawodowa tajemnica i ze nie ma prawa go wyjawi¢. Panowie nie dawali za
wygrang. Byli oburzeni do najwyzszego stopnia. Wyrazali gniew catego swojego
srodowiska, o§wiadczyli, ze zostato ono dotkniete w zawodowej dumie. Mowili o tradycji,
mowili, ze nie puszczg ptazem, zadali satysfakcji, zadali daty 1 doktadnej godziny, zadali
rysopisu oskarzonych przeze mnie kolegdw, przede wszystkim za$§ zadali spotkania z

0szczerczynia.
— Boje si¢, ze chcg ci¢ po prostu,spra¢ — zakonczyt zyczliwy mi sekretarz redakcji.

Radzit mi wyjecha¢ na kilka tygodni z Warszawy, bo w koncu troche ludzi
wiedzialo, ze to ja pisz¢ te felietony, a przeciez zdarzaja si¢ wypadki na ciemnych ulicach

naszej stolicy.

Delegacja cechu byla jeszcze dwukrotnie w redakcji. Ja pojechatam na miesigc do
Zakopanego. Od tego czasu moja noga nie stangla w restauracji Grand Hotelu.

Strzezonego Pan Bog strzeze.

Powréce jeszcze na chwile do mojej kuchennej potki z ksigzkami. Stoi tam miedzy
innymi opaste tomisko stynnej pani Cwierciakiewiczowej, niestety jedynie w postaci
reprintu. Traktuje je jednak wylacznie jako lekture rozrywkowa, za to doskonaty. Byloby
mito, gdyby nam jakie§ wydawnictwo zafundowalo reprinty innych, jakze nielicznych w
koncu starych polskich ksigzek kucharskich. Pierwsza prawdziwie polska ksigzka
kucharska ukazata si¢ dopiero w 1682 roku 1 nazywata si¢ Compendium ferculo rum albo
zebranie potraw, a napisat ja pan Stanistaw Czerniecki... ad usum publicum. Dzielo to
cieszylo si¢ ogromng popularnoscig przez trzy wieki. Mickiewicz opart na nim swoj opis
uczty w dwunastej ksiedze Pana Tadeusza. Podpart si¢ podobno rowniez inng ksigzka,
ksigzka Wojciecha Wieladko, ktéra nosita tytul Kucharz doskonafy 1 byla wielokrotnie

wznawiana.

W roku 1660 wyszla w Krakowie sze$¢dziesigciosiedmiostronicowa broszura pidra
Stanistawa Kazimierza Herciusa, doktora medycyny 1 filozofii, z zaleceniami dla osob
chcacych wydac bankiet. Pan doktor kaze dom odpowiednio przygotowac, jezeli w izbie
pchty, wygnac je, podobnie jak psy z kosmatymi ogonami. Kaze zadba¢ o wesota muzyke,
ucieszne czytanie 1 §piewanie, ogrodowe przechadzki. Stot biatym obrusem nakry¢, dobre

jedzenie 1 trunki podac¢. Zaleca tez, by gospodarz nie krzywit si¢, gdy goscie duzo pija, bo



,goscie barziej u skapca pija”. Gosciom z 1"olei radzi ubraé si¢ pigknie, by mieli
poszanowanie. ,,Chcesz mie¢ stawe 1 gebe w cale, nie wtrgcaj si¢ w mowy tobie nie
nalezace”, powiada dalej, ,,masz li si¢ ghupio ozwac, z odpowiedzig zamilcz”, konczy

jakze madrze.

Tomiki recznie wypisanych przepisow kulinarnych krazyty po Polsce z rak do rak
niczym stynne tancuchy szczescia. Ale Cze/niecki byt najpopularniejszy. Dzieli swoja
ksiazke z grubsza na trzy rozdziaty (potrawy mi¢sne, rybne i mleczne), a w kazdym podaje
sto przepisOw ,,z jednym sekretem kuchmistrzowskim”. Jeden z tych sekretow zawiera
sposOb na gotowanie karpia w butelce. Inny na przyrzadzanie cudownego leku na wszelkie
dolegliwosci, a sktadajacego si¢ z sokéw rdéznych migs ugotowanych wraz z dukatem 1
sznurem peret. Jeszcze inny polega na sposobie nadania kurze ksztattu ryby 1 odwrotnie,
rybie ksztattu kury. Najbardziej tajemniczy ze wszystkich jego sekretow kulinarnych po
szczeSliwym rozwigzaniu pozostawia na potmisku rybe, ktora ma gtowe smazong, tutow

gotowany, a ogon pieczony.

Kucharz Stanistawa Augusta, Pawet Tremo, robit bardzo dokladne notatki,
dotyczace menu krolewskiego, a szczegdlnie obiadéw czwartkowych, ktore to notatki
doskonale si¢ zachowaty. Przebywajacy w Polsce w owych czasach cudzoziemcy szalenie
chwalili polska kuchnig, polskie traktiernie. Twierdzili, ze jada si¢ w naszym kraju dobrze
nie tylko w domach, klasztorach i1 patacach magnackich, ale réwniez w domach
mieszczanskich, rzemieslniczych, a nawet chtopskich, w tych ostatnich chyba tylko od

swigta, no, ale zawsze.

Z trudem 1 z najrozmaitszych zrédet historycy odtworzyli sceneri¢ obiaddéw
czwartkowych, a takze mniej znanych, §rodowych, na ktére krol zapraszal malarzy i1
architektow. Wiadomo wigc, ze odbywaly si¢ one albo na zamku, albo w palacu
Fazienkowskim, ze nie byly to positki ani zbyt wystawne, ani zbyt obfite. Czgsto
podawano czerwony barszcz z uszkami oraz ulubione pieczyste krola, a mianowicie
udziec barani. Serwowano takze ryby 1 jarzyny, lecz nic nie wiadomo o deserach. Gosciom
nalewano przednie wina, krél pit wytacznie wode zrodlang. Zasiadano do okraglego stotu
o godzinie trzeciej 1 rzadko wstawano przed szosta. Kazdy obiad konczyt si¢ tg samg matg
ceremonig. Do jadalni wchodzili dwaj paziowie. Jeden z nich podsuwal krolowi

porcelanowy talerz, na ktérym, niezaleznie od pory roku lezaty trzy $wieze sliwki,



wyhodowane przez krolewskich ogrodnikow w oranzeriach. Drugi wrgczatl mu opieczgto-
wang koperte z napisem: Au Roi. Podobno byl w niej arkusik czystego papieru. Gdy krol

brat do reki koperte, dawal tym samym znak, ze obiad skonczony.

Jedyny wielki kucharz, ktorego osobiscie znatam, niestety nie pozostawil po sobie
zadnej ksigzki, chociaz wiele os6b namawialo go do pisania. Niewiele przepisow
kucharskich zachowato si¢ w pamigci jego ucznidw 1 uczennic, ale gdzie ich szukac, no i
kilkanascie w ksigzeczce Marii Iwaszkiewicz pod tytutem Gawedy o jedzeniu. Byl nim
pan Wiadystaw Kucharski. Poznatam go w Jabtonnie na poczatku lat sze$¢dziesigtych.
Prowadzil kuchni¢ patacu, w ktérego podziemiu znajdowala si¢ stoldwka domu
wypoczynkowego Polskiej Akademii Nauk, a takze restauracja Klubu Dyplomatycznego.
Dyplomaci otrzymali od naszych wtadz pawilon, bedacy niegdys rezydencjg damy serca

ksiecia Pepi, pani Vauban.

Przyjechalem tam, by pisa¢ w spokoju 1 ciszy ksigzke, 1 juz pierwszego dnia
zdumiata mnie wspanialo§¢ podanego mi obiadu. Pamigtam, ze szczegdlny zachwyt
wzbudzil we mnie szpinak, ktory w koncu nie jest najatrakcyjniejsza z jarzyn. Byl lekki
jak piorko, koloru niemal seledynowego, 1 dyskretnie pachniat gatka muszkatolows.
Prowadzaca wowczas Klub Dyplomatyczny pani Tomaszowa Zanowa, zona ostatniego w
linii meskiej potomka poety 1 przyjaciela Mickiewicza, na moja prosbe zaprowadzita mnie
do kuchni przed oblicze krolujagcego tam, juz dobrze zaawansowanego wiekiem pana
Wiadystawa. Przypadli§my sobie od razu do gustu. Moze dlatego, ze juz od dawna nikt nie

pofatygowal si¢ na zaplecze, zeby mu prawi¢ komplementy.

Byt to cztowiek niewielkiego wzrostu, drobny, szalenie energiczny 1 mimo swoich
przeszto osiemdziesieciu lat bardzo ruchliwy. W glowie mial setki, a moze tysigce
przepisOw na dania polskie oczywiscie, ale tez francuskie, rosyjskie, a nawet chinskie.

Pochodzit z rodu kucharzy. Byl synem i1 wnukiem kucharza.

Rozpoczal swoja kariere przed pierwsza wojng swiatowa. Gotowal dla Wielkiego
Ksigcia Mikotaja Mikotajewicza, u komisarza Ligi Narodéw w Wolnym Miescie Gdansku
1 przez wiele lat u hrabiny Sobariskiej, ktora kazdej wiosny zabierata go do Francji na
Lazurowe Wybrzeze. Pamigtam, jak opowiadat mi, ze musial dla niej codziennie gotowac
na obiad jedno zabie udko, 1 to w wylacznie do tego przeznaczonym srebrnym rondelku, 1

jeszcze cztery inne dania do wyboru. Zabie udko hrabina jadata najwyzej cztery, pie¢ razy



do roku.

Za jabtonskich czasow pana Kucharskiego akredytowani w Warszawie dyplomaci
czesto urzadzali tam bankiety. Uwielbiat to. Przypominaly mu si¢ dawne, wspaniale
okazje, chociaz powojennych dyplomatoéw specjalnie nie szanowat. Pamigtat okres frakow,
wielkich toalet i... wielkich napiwkow. Zwierzyt mi si¢ kiedy$, ze z pieniedzy, jakie
zarobit w latach trzydziestych na weselnym przyjeciu, co tam! na weselnych przyjeciach z
okazji §lubu cérki ambasadora francuskiego J. Laroche’a, ktory przebywat w Warszawie w
koncu lat dwudziestych 1 na poczatku trzydziestych, kupit sobie dom w Legionowie, w
ktorym zreszta do konca zycia mieszkat 1 dokad nieraz odwoziliSmy go z mezem, gdy

byliémy w Jablonnie na kolacji.

A byly to kolacje niezapomniane. Potrawy wychodzace z kuchni starego kucharza
byty nie tylko smaczne, wytworne, ale 1 pigknie podane. Dbat o wyglad potmiskow rownie
starannie, jak o dobor przypraw. Nigdy nie zapomng¢ jego sandacza w bialym winie czy
kaczki nadziewanej cienkim makaronem z szynka 1 catkowicie pozbawionej kosci. No 1 te
jego stynne desery. Nigdzie na §wiecie nie jadtam takich kruchych ciasteczek ze swiezymi

owocami 1 kremem jak w Jablonnie Kucharskiego.

Myslatam o tym niedawno, bo po latach znalazlam si¢ znowu w restauracji w
Jabtonnie w towarzystwie kilku zagranicznych gosci. Nie bigkat si¢ tam juz ani duch
dawnego wtasciciela palacu, ksigcia Jozefa Poniatowskiego, ani projektanta patacu,
Dominika Merli niego, ani pana Wladystawa Kucharskiego, ostatniego wielkiego

kucharza w Polsce.

Kiedy konczytam pisac t¢ ksigzeczke, jeden z moich starych przyjaciot, wiedzac nad
czym pracuj¢, przystal mi zupetnie $wiezg encyklopedi¢ jedzenia piora amerykanskiego
pisarza Waverly Roota. Wymienia on w porzadku alfabetycznym, od A do Z, wtasciwie
mniej wiece] wszystko, co czlowiek bierze do ust, a kazdy rozdziat opatrzony kolejng
litera wyposazyt w cytate. Przy literze A czytamy: ,,Allen Fred: »Zanim wymys$lono

jedzenie, ksigzki kucharskie byly nieznane«”. Rzeczywiscie.



ROZDZIAL I

O faiszywej paszy dla wielblgdow, o wiedenskich stammtischachy o zgubnych
skutkach picia kawy, o tym, jak mozna zdoby¢ mieszkanie, jezeli sie ma refleks, o tym, jak

nalezy dzigkowa¢ za positek, i o niezapomnianej baronessie.

Szalenie lubi¢ kawiarnie, co tam, prawd¢ mowiac, lubie wszystkiego rodzaju
knajpy, restauracje, bary, kontuary, gdybym si¢ nie wstydzita, przyznatabym si¢ nawet, ze
lubi¢ budki z piwem. Rozmowa w publicznym lokalu ma dla mnie zupelie inny smak niz
pogawedka w najsympatyczniejszym nawet prywatnym domu. Lubi¢ gwar ludzkich
glosow, krzataning kelnerow 1 kelnerek, tagodne dzwigki fortepianu (dziatalnos¢
rozrywkowa dziesie¢ procent), zadymione powietrze, zapach jedzenia i napojow, atmo-
sfere tymczasowosci, mozliwos$¢ wstania w kazdej chwili 1 udania si¢ do przybytku, ktory
moi synowie przez wiele lat nazywali bardzo stusznie ,,umykacjg”, co przerywa nudny
watek jakiej$ rozmowy 1 pozwala na rozpoczgcie nowego, kiedy wraca si¢ lekkim krokiem
.,z cichej klozetki” (,,Wychodzi letki z cichej klozetki”. Tadeusz Boy-Zelenski z Dzier p.
Esika w Ostendzie). Kiedy powracam mysla do pozapolskich miast, w jakich przez pewien
czas w réznych okresach zycia mieszkatam, u$wiadamiam sobie, Ze moje uczucia w
stosunku do nich sg $cisle zwigzane z zyciem knajpowo-kawiarnianym. Chociaz, bo ja
wiem. Jezeliby patrze¢ na nie z tego punktu widzenia, najblizszy sercu mojemu powinien
by¢ Wieden, tam bowiem wlasnie s3 najpickniejsze, najlepsze, najwygodniejsze,
najprzytulniejsze kawiarnie §wiata. A tak nie jest, gdyz Wieden mieszka w moim sercu
dopiero za Nowym Jorkiem, Paryzem 1 Londynem. Gdyby tak wiedenskie kawiarnie
przenies¢ do Nowego Jorku, mys$latam nieraz, bo ostatecznie kazdemu marzy¢ wolno.
Podejmowano liczne proby dokonania tego 1 nie mozna powiedzie¢, zeby Nowy Jork byt
catkowicie pozbawiony instytucji, jaka jest kawiarnia. Ale nie ma w nich tej wiedenskiej
atmosfery, tego zapachu wiedenskiej kawy, tego czegos, co tak trudno trafnie okresli¢. Z tg
wiedenskg kawa jest mniej wigcej tak, jak z angielskim trawnikiem, ktéry trzeba
nawadnia¢ 1 walcowa¢, nawadnia¢ 1 walcowad, 1 tylko tyle, lecz przez jakie$ dwiescie,
trzysta lat, po to, zeby si¢ stat stynnym angielskim trawnikiem, po ktorym owszem wolno,
a nawet nalezy depta¢c. Kawg podaje si¢ w Wiedniu nie od wczoraj i nie od jakich§ tam
nastu czy sieciu lat, ale od wiekow,” dostownie od wiekow trzech. Akurat trzysta lat temu

otwarto tam pierwszg kawiarni¢, a otworzyt ja nie kto inny, tylko Polak, pan Franciszek



Jerzy  Kulczycki (Franz  Georg Kolschitzky, 1640-1694), ,Hofkurier und
Kundschafterwahrend der Belagerung Wien 1683”, jak brzmi napis na tablicy
wmurowanej w 1983 roku na pamigtke odsieczy i znalezienia przez Kulczyckiego kawy w
fasade domu przy ulicy Domgasse 6, zwanego ,,Domem pod Niebieska Butelka”, bardzo
niedaleko katedry Swietego Stefana.

A jak bylo ze znalezieniem kawy przez naszego rodaka? Byto tak. Nie odkryt jej w
pelnym znaczeniu tego stowa, ale ja znalazl. Znalazt ja po ucieczce Turkow spod Wiednia.
Lezata dokota opuszczonych w pospiechu tureckich obozowisk w wielkich stosach, w
catych stertach zielonych ziaren, ktore wiedenczycy, ci dzisiaj najnamigtniejsi mito$nicy
kawy, wzigli za pasz¢ dla wielbtadow. Ludzie sultana pozostawili po sobie worki z
zielonym ziarnem, bydlo, barany, mndstwo namiotow, kilkanascie papug, jedng matpe, no
1 niezliczong liczbg wielbtagdow, ktore tego zielonego ziarna za nic nie chciaty zrec.
Poniewaz zaden wiedenczyk czy inny chrze$cijanin, nie wylaczajac Polakéw, nie miat
najmniejszej ochoty przenies¢ si¢ z konia na wielblagda, uwazajac to najprawdopodobnie;j
za ponizej godnosci, no 1 troche $§mieszne, a 1 mieszkanie w namiotach tez pewnie uznano
za wymysl muzutmanskiego szatana, wigc postanowiono wszystko to zniszczy¢, a pasze
wielbladzig spali¢. Zapach palace; si¢ kawy unosit si¢ wonnymi obtoczkami nad
Wiedniem 1 mile potechtal nos pana Franciszka Kulczyckiego, ktory przedzierat si¢
bohatersko, 1 to trzykrotnie, z obozu Sobieskiego do Starhemberga, komendanta stolicy,

przenoszac cenne informacje.

W opracowaniach na temat historii wiedenskich kawiarn figuruje on jako polski
thumacz-szpieg. Polacy znali zar6wno zapach, jak 1 smak kawy 1 wykazali raz jeszcze
wielka przytomnos¢ umystu. Uratowali nie tylko chrzescijanstwo przed muzutmanami, ale
1 kawe przed inwazja herbaty, ktora dzieki kupieckiemu zmystowi Anglikow zaczynata
zalewa¢ Europe. Pan Kulczycki musiat by¢ nie tylko doskonatym thumaczem i szpiegiem,
lecz réwniez dyplomata, gdyz otrzymat od wiedenskiego magistratu po dlugich wprawdzie
staraniach zgode na zatrzymanie tych workow z turecka kawa 1 koncesje na otwarcie
pierwsze] w Wiedniu kawiarni. Uczynit to wlasnie na owej Domgasse 6 1 nadat jej nazwe

,2Zur blauen Flasche”, ktéra to nazwa zachowala si¢ po dzien dzisiejszy.

Kawiarnia Kulczyckiego stata si¢ bardzo szybko popularna. Stodzil on t¢ swojg

kawe¢ miodem, cedzit starannie i dodawat odrobine $mietanki lub mleka. P6zniej zaczat



posypywaé ja szczypta cynamonu i1 w ten sposob wymyslit napoj, ktoéry uchodzi
powszechnie za specjalno$s¢ wloska 1 znany jest pod nazwa ,,Capuccino”. Nieopodal
kawiarni ,,Pod Niebieska Butelka” znajdowala si¢ piekarenka niejakiego pana Petera
Wendlera, ktéry piekt doskonate buteczki. Kulczycki namowit go, zeby nadal im ksztatt
potksiezycow, pewnie na pamigtke pobicia Turkéw, a moze na pohybel im, 1 w ten sposob
powstaty stynne wiedenskie kipfle. Ze wzgledu na swoj ksztalt az sie prosily, aby je

moczy¢ w kawie 1 zwyczaj ten stal si¢ wiedenska tradycja.

Wkrotce kawiarnie wiedefskie rozmnozyly si¢ 1 wiedenczycy zaczeli w nich
regularnie bywac, przy czym grupy przyjaciot zakladaly stammtische, czyli takie stoliczki,
przy ktorych regularnie zbierali si¢ ci sami ludzie. Gromadzono si¢ zawodami, gtownie
wolnymi zawodami. Ale dorozkarze, praczki czy przekupnie tez mieli swoje kawiarnie,
nie mowigc juz o politykach. Zawsze przy tym samym stole, zawsze obstugiwani przez
tego samego kelnera. Niektorzy przychodzili raz czy dwa razy w tygodniu, jedynie artysci,
a zwlaszcza architekci, zbierali si¢ kazdego dnia. Z czasem doszia do tego tak zwana
dzialalno$¢ rozrywkowa 1 kariera niejednego muzyka zaczeta si¢ w kawiarni. W
,Jungling's Cafe” gral przez pewien czas na pianinie Ludwig van Beethoven, chociaz nic
nie wiadomo o tym, zeby w stynnej ,,Mozart Cafe”, polozonej tuz za gmachem opery
wiedenskiej, kiedykolwiek przygrywat do kawy Wolfgang Amadeusz. Regularna wymiana
mysli, informacji 1 plotek stata si¢ takg samg atrakcja, jak wonna kawa czy chrupiace

buleczki.

Moda na kawiarnie ogarn¢ta wigkszos¢ europejskiego kontynentu, nie omijajac
oczywiscie naszego kraju, chociaz nigdy nie przekroczyta kanatu La Manche, 1 dzieje
europejskich kawiarn czekajga niecierpliwie na swojego historyka. Wiele inicjatyw,
spiskow, pomystow, wymystow 1 cate morze plotek powstalo przez te kilka wiekdéw
wlasnie przy kawiarnianych stolikach. Ilez par zeszlo si¢ 1 rozeszto, ilez matzenstw rozbito
si¢ 1 pogodzito, ilez przyjazni powstato i zgasto. Szczegdlnie w kawiarniach wiedenskich,
ktore odegraty 1 wcigz jeszcze grajg kolosalng role w zyciu mieszkancéw tego miasta. Tam
pisze si¢ listy na kawiarnianym papierze listowym, tam gra si¢ w szachy, warcaby czy
bilard, czyta wiszace na Scianach gazety i czasopisma, tam zalatwia si¢ nieskonczong
liczbe spraw. Mozna si¢ nawet przespac, jezeli szmer gtoséw 1 pobrzekiwanie porcelany 1
srebra nie przeszkadza. Johannes Brahms przychodzit codziennie przez trzydziesci piec€ lat

do ,,Cafe Heinrichshof’, zeby ucia¢ sobie poobiednig drzemke. W tejze kawiarni istniat na



przelomie wieku stammtisch slynnego awangardowego architekta, oberbaurata Otto
Kolomana Wagnera, czlonka wiedenskiej Akademii Sztuk Pigknych. Jeden z jego
najzdolniejszych ucznidw, Josef Hoffmann, bywal przez lata w ,Cafe Kremser”
naprzeciwko hotelu Imperiat na Ringu. Kiedy jednakze wtasciciel tej kawiarni nabyt za
duze pienigdze sztuczng palme¢ z li§émi polakierowanymi na wysoki potysk, Hoffmann
najpierw prébowat naméwi¢ go do usunigcia potwornej pseudorosliny, a gdy to si¢ nie
udalo, przenidst si¢ z duzym hukiem do stoliczka swojego mentora. Posunigcie to byto
brzemienne w skutki. Za Hoffmannem podazyli bowiem do ,,Cafe Heinrichshof
utalentowani, energiczni i zbuntowani w stosunku do panujacej w Wiedniu $miertelnie
nudnej sztampy, tongcej w majonezie 1 bitej Smietanie kuchni i takiejze architektury, tacy
ludzie jak grafik, projektant przelomowej damskiej mody Koloman (Kolo) Moser,
rewelacyjny malarz 1 grafik Gustaw Klimt czy utalentowany architekt Josef Maria Olbrich,
projektujacy meble 1 wyroby metalowe, o ktore dzisiaj ubiegaja si¢ wszystkie muzea
nowoczesnej sztuki. No 1 kilku czy kilkunastu innych. Spotykali si¢ codziennie, pyskowali
na stary czyli wspdlczesny im $wiat sztuki 1 debatowali gorgco nad tym, jakby go zburzy¢.
Pili kawe¢ pod roznymi nazwami 1 w najrozmaitszych filizankach. A wiec przede
wszystkim capuccino, a takze malage, mokke, tiirkischer zajadali kipfle, tort pischingera,
lody 1 stynna gulaschsuppe, ktéra mniej wigce] w tym czasie pojawita si¢ w. jadtospisach
wiedenskich kawiarn, bo niektorzy panowie wdawali si¢ w tak gorace debaty, ze nie
chciato im si¢ wraca¢ do domu na obiad, a ferwor, jak wiadomo, przyspiesza wydzielanie

sokow zotadkowych.

Niejeden z pewnoscig stolik kawiarniany stat si¢ wylegarnig dobrych pomystow
albo destrukcyjnych poczynan, trudno byloby przeprowadzi¢ szczegdétowa analize, ale
pewng rzeczg jest, ze stammtisch z ,,Cafe Heinrichshof” wymyslit caty styl, caty kierunek
w sztuce, a szczegOlnie w architekturze. Przy nim bowiem powstata wiedenska secesja,
czyli jugendstil. Grupa jego bywalcow zagrozita wystgpieniem z szacownej akademii,
jezeli nie otrzyma zgody na urzadzanie wystaw poza jej patronatem, co byto uzasadnione
tym, ze tylko akademia dysponowala salami wystawowymi. Konserwatys$ci nie ugigli sig.
Wobec czego wszyscy awangardzi$ci wystapili z organizacji, zalozyli wtasng 1 wybrali
Klimta swoim prezesem. Namowili wladze miasta na przydzielenie im terenu i na nim,
takze z pomocg miasta, wystawili §wietny budynek zawierajacy pomieszczenia biurowe i

sale wystawowe. Zaprojektowal go Olbrich razem z Klimtem. Tam odbyta si¢ w 1898



roku pierwsza wystawa wiedenskiej art nouveau 1 wszystko poszio jak z ptatka, chociaz
niezupeknie, bo byly klopoty z cenzurg obyczajowa, ktora zazadala, zeby Klimt w ostatniej
chwili dorysowat do plakatu przedstawiajagcego Tezeusza, zabijajacego Minotaura, male

drzewko celem zastonigcia pewnej czesci ciala.

W czasach moich nielicznych 1 krétkich pobytow w Wiedniu chadzatam chetnie do
,»oirka” na Karntnerstrasse, gdzie moim, ale nie tylko moim zdaniem mozna dostac
najlepsza filizanke kawy na $wiecie, albo do ,,Mozarta” na Albertina Platz, gdzie kawa tez
jest wspaniata, ale tak droga, przynajmniej dla turysty z Polski, ze raz tam zasiadlszy
pozostalam juz kilka godzin 1 przeczytatam niezliczong liczbg ilustrowanych tygodnikow 1
pism, z ktorych dowiedziatam si¢ licznych szczegotow o zyciu seksualnym 1 uczuciowym
sportowcdw, piosenkarzy, a nade wszystko gwiazd filmowych 1 réznych ksiezniczek,
angielskich przewaznie i tych z Monaco. U ,,Mozarta” podaja kawe¢ w dzbanuszku wraz ze
Smietankg 1 szklanka czystej, zimnej wody z Semmeringu. Maja tam réwniez torty
owocowe, ale jeden kawatek takiego tortu kosztuje tyle, ile jeszcze prawie modna bluzka

na Mariahilfer Strasse, wigc oczywiscie nigdy si¢ nim specjalnie nie przejadatam.

W Paryzu tuz przed wybuchem drugiej wojny $§wiatowej przesiadywatam niemal
kazdego przedpotudnia w ,,Cafe de la Source” na boulevard Saint Michel w Dzielnicy
Lacinskiej. W kawiarniach paryskich mato kto pijal wéwczas kawe. Ludzie zamawiali
rozne alkohole, najczescie] wermut z lodem albo pernod z woda, albo po prostu kieliszek
czerwonego lub biatego wina. Kaweg pijali Polacy, a herbaty prawie nikt. Mozna ja bylo
jednakze zamowi¢, co z zasady budzilo w kelnerach troske o nasze zdrowie. Pytali
zazwyczaj, czy jestesmy przezigbieni lub czy tez mamy jakie§ zaburzenia trawienne, i
polecali infusion, czyli napar z rumianku lub lipy. Herbatg tez uwazali za napar, tyle ze z
zielska, ktoremu nie ufali. ,,Cafe de la Source” byla przepastng buda, w ktorej staty
marmurowe secesyjne stoliki 1 giete krzesta typu ,,Tonet” 1 w ktorej pod $cianami na
tawach siadali pisarze, poeci i malarze, a w kazdym razie ludzie pragnacy za takich
uchodzi¢. Kazali sobie podawac jaki$ alkohol i karatke¢ z wodg oraz de quoi ecrire, czyli
wylozong bibulg podsciotke 1 firmowy papier listowy, na ktérym co$ tam od czasu do
czasu gryzmolili, pociagajac ze szklanki, do ktorej coraz to dolewali wody, tak ze po
kwadransie nie bylo w niej juz $ladu alkoholu. Troskliwi kelnerzy co pewien czas
przynosili §wieze karafki z woda. Francuzi przesiadywali w ”Cafe de la Source” catymi

godzinami sami albo we dwdjke. Polski stolik obrastat w miare, jak mijato przedpotudnie,



w ogromng liczbe 0sob. Toczyly si¢ przy nim szalenie ozywione rozmowy. Polacy, jak to
Polacy, mieli w Paryzu 1 pewnie wcigz majg liczne problemy paszportowe (konsulat
owczesny chetnie zabierat ludziom podejrzanym o radykalizm paszport, gdy zglaszali si¢ z
prosbg o przedtuzenie), wizowe, bo stale komu$s wilasnie konczyla si¢ wiza 1 szukat
sposobdw na jej przedtuzenie, a kiedy na dodatek nie miat paszportu do zawizowania,
problemy pigtrzyly si¢ do samego nieba. Poza tym wszyscy szukali pracy, a wlasciwie
matej sumy pieni¢dzy na pokrycie komornego, no 1 optacenie chociazby jednego positku
dziennie. Niektorzy z bywalcow naszego stolika nigdy nie mieli grosza przy duszy 1 kazali
ptaci¢ za swoja skromng konsumpcje, czyli za te jedng malutka z bialego fajansu
filizaneczke kawy, stojacej na grubym fajansowym spodku z wydrukowang na nim ceng.
Placili ci z nas, ktorzy studiowali 1 otrzymywali od rodzicow z Polski jaki$§ pienigdz na te
studia. Z ,,Cafe de la Source” szliSmy czgsto do stolowki studenckiej, gdzie za kilka
groszy mozna bylo dosta¢ zupe, jakie§ migsne lub rybne danie suto podlane sosem i najes¢
si¢ chleba d discretion, czyli ile wlezie. Siedziato si¢ przy dilugich stotach, nakrytych
obrusem z ceraty, pod ktérymi wisialy worki na nie dojedzone kawatki chleba

przeznaczone na pasze¢, podobno dla kur.

W Nowym Jorku z kawiarniami byto, a 1 nadal jest krucho. Od czasu do czasu jakis
swiezo upieczony emigrant zaktada w dzielnicy gesto zamieszkanej przez Europejczykoéw
pochodzacych z kawiarnianych krajow lokalik nadajagc mu nazwe ,,Wiener Cafe”, ,,French
Corner”, czy co$ podobnego, ale szybko bankrutuje. Kt6z poza emerytami zechcialby
przesiadywa¢ godzinami nad jakim$§ niealkoholowym trunkiem, pokazujac tym samym
catemu $wiatu, ze nie jest dziko zapracowany i zajety mnozeniem swoich dochodow. Tam
nawet emeryci udajg ludzi zajetych. Amerykanie umawiajg si¢ na spotkania biznesowe
racze] w barach, gdzie jest ciemnawo, gdzie stoliki stojg w przyzwoitej odlegtosci od
siebie albo w zacisznych alkowach. Tam chadza si¢ takze na randki, ale po godzinach

pracy, na lito$¢ boska, po godzinach pracy.

Mozna tam od biedy poprosi¢ oczywiscie o filizanke kawy, albowiem uchodzi ona
w Stanach Zjednoczonych za najlepsze remedium na kaca, a kaca barmani rozumiejg i
nawet szanujg. Najlepsza kawe $Swiata mozna wypi¢ w rzymskich kawiarenkach 1
kawowych barkach, a najgorsza w amerykanskich drugstorach. Utarta si¢ nawet nazwa
drugstore coffee. Kawa ta grzeje si¢ godzinami w szklanych dzbankach na metalowe;j tafli

elektrycznego piecyka stojacego za kontuarem, przy ktérym od wczesnego rana do



pOznego wieczora mozna sobie przysiag$¢ 1 zamowi¢ male danko, jajecznicg z frytkami,
swiezo wycisni¢ty sok cytrusowy, ciastko drozdzowe, grzanki z mastem, parowki czy
hamburgery. No 1 t¢ kawe, ktora ma aromat cykorii z lekkg domieszkg mutu. Zmieszana ze
Smietankg 1 cukrem tworzy jedyny w swoim rodzaju smak. Niezapomniany. Pamig¢tam go
doskonale. Budzi zawsze t¢gsknote za Nowym Jorkiem. Znam ludzi, ktorzy nie oddaliby jej

za najlepszg mokke $wiata.

Kawa — po arabsku gahweh, po turecku kaveh, po chinsku kai-fey, dunsku,
szwedzku 1 holendersku koffie, finsku kahvi, francusku, hiszpansku i portugalsku cafe,
niemiecku kaffee, grecku cafeo, japonsku kehi, persku gehve, rosyjsku kofie 1 nawet po
wegiersku kave — jak twierdzi Encyclopaedia Britannica, jest moczopg¢dna, pobudza akcje
serca 1 mozgu, a wiec bardzo dobra dla organizmu. Parzy si¢ ja z palonych nasion drzewa
kawowego. Starozytni w ogole jej nie znali. W $redniowieczu pito ja wytacznie w Etiopii.
W szesnastym wieku dotarta do Arabii, a do Europy nieco pdzniej. Najpierw chyba do
Anglii, gdyz w Muzeum Brytyjskim znajduje si¢ ulotka, pochodzaca z 1652 roku, w ktorej
Pasqual Rosee, zatozyciel pierwszej londynskiej kawiarni, podaje miedzy innymi, ze kawa
pobudza rozum, serce czyni lekkim, jest dobra na chore oczy... zapobiega i leczy podagre,

puchlinge wodng 1 szkorbut.

Gdzie 1 w jakim punkcie globu kto$ wpadl na pomyst, Ze mozna pali¢ ziarenka z
kawowego drzewa, mle¢ je, parzy¢ i pi¢, nikt na pewno nie wie. Niektorzy historycy
wymieniajg Jemen, inni Etiopie, jeszcze inni Sudan. Czesto powtarza si¢ milg historyjke,
ktora ma to niby wyjasni¢. Otéz gdzie§ pomiedzy wiekiem szOstym a trzynastym naszej
ery w Jemenie pewien muzulmanin zauwazyt, ze jego kozy staly si¢ razniejsze 1 weselsze
po obskubaniu pewnego drzewka z jego owocoOw. Zerwal wiec petng gar§¢ tych kulek,
wysuszyt je, zalal wrzatkiem, wypit 1 wynalazt boski napdj, zwany kawa. W polowie
czternastego wieku picie kawy stato si¢ codziennym zjawiskiem na catym Bliskim
Wschodzie. Wielu wladcow zwalczalo ten zwyczaj uznajac, ze nazbyt pobudza umyst, a
wigc jest niebezpieczny, fanatycy muzutmanscy zas, stwierdziwszy, ze poniewaz Mahomet
nigdy nie pit kawy — nie ma wigc powodu, zeby pili ja jego wyznawcy — wrecz
przesladowali mitosnikéw tego ptynu. Mimo to kawa, jezeli tak mozna powiedziec,
podbijata coraz wiecej krajow. Doszlo do tego, ze w Turcji Zona, ktorej maz nie dostarczat
odpowiedniej ilosci kawy, mogla otrzymac rozwdd. Byto to jednak dos¢ dawno temu, bo

w siedemnastym wieku.



Kiedy kawa dotarta do Europy, wzbudzajac entuzjazm znawcow zycia 1 niecheé
decydentow, tak zwane wyzsze sfery i inteligencja znalazty si¢ wsrod natogowych jej
wielbicieli. Do wyjatkéw nalezata madame de Sevigne, ktéra powiadata, ze kawa cieszy
si¢ podobnie jak Racine przejsciowa stawa. Najrozmaitsze legendy powstawaly na temat
tego napoju. Twierdzono z jednej strony, ze jest antyafrodyzjakiem, czyli fatalna dla
potencji, ze szkodzi cerze pan, powoduje bezptodnos¢, z drugiej strony, ze leczy najroz-
maitsze schorzenia od czyrakow po syfilis. Kompozytor Rossini przysiegat, ze kawa pita
regularnie trzy razy dziennie ogromnie ozywia umysl, ale tylko na krotki czas, od
pietnastu do dwudziestu dni, co na szcz¢scie wystarczy akurat do napisania opery. Rada
miejska Lipska zabronila sprzedazy kawy. Johann Sebastian Bach napisal na jej czes¢
zabawng Kawowq kantate. W Italii ksieza przez pewien czas grzmieli z ambon przeciwko
temu diabelskiemu napojowi, ktory szatan podsungl niewiernym po to, zeby zniszczyt
dusze wiernych. Proponowali papiezowi Klemensowi VIII, by ja potepil, ale ten
sprobowawszy jej tak jg polubil, ze zaczat ja regularnie pi¢. Podobno odezwat si¢ w te
stowa: — Ten szatanski napdj jest tak doskonaly, ze szkoda byloby pozostawi¢ go nie-
wiernym. Ochrzcimy go na zto$¢ szatanowi 1 zrobimy zeh prawdziwie chrzescijanski

trunek.

W 1723 roku rzad francuski zlecit kapitanowi de Clieu zawiezienie kawy do
Ameryki. Podréz byta tak dluga, Zze nieszczesny kapitan cheace utrzymaé drzewka kawowe
przy zyciu oddawat im potowe swojej racji wody. Dowidzt je tylko do Martyniki. Tam

zatozyl plantacje, ktére rozszerzyty si¢ w szybkim tempie na cala Ameryke Lacinska.

Dzisiaj kawe pije si¢ na calym §wiecie. Przy czym najwigkszym jej konsumentem
jest Szwecja, po niej Ameryka Potnocna, gdzie przecietny obywatel wypija dziennie po
dwie 1 pot filizanki.

,» lakiej kawy jak w Polszcze nie ma w Zzadnym kraju”, pisat Mickiewicz w Panu

Tadeuszu. Czy to aby nie licentia poetica, podbudowana nostalgia?

Niezaleznie jednak od jakosci kawy 1 faktu, ze kawiarnie w Polsce powstaty dopiero
w czasach saskich, a wigc stosunkowo pdzno, przyjety si¢ btyskawicznie i od tej pory

zycie kawiarniane trwa w pelnym rozkwicie.

Pierwsza warszawska kawiarnia byt maly lokalik za Zelazng Brama Ogrodu

Saskiego. Z poczatku bywatla tam niemal wylacznie niemiecka stuzba dworska. W 1763



roku otwarto na Starym Rynku przy Krzywym Kole kawiarenke, ktorej wtascicielkami
byto siedem sidstr. Bardzo popularna byla kawiarnia pani Okuniowej i1 jeszcze inna,
nalezaca do pani Neybertowej. Lokal jej, noszacy nazwe ,,Wiejska Kawa”, znajdowat si¢
daleko za miastem, na miejscu dzisiejszej ulicy Wiejskiej, mniej wigcej tam, gdzie
dzisiejszy gmach ,,Czytelnika” ze swoja kawiarenka w podziemiu. Miatl az siedem izb 1
podawano w nim nie tylko wyborng kawe, lecz takze mnostwo matych dan. Cieszyt si¢

ogromng popularnos$cia.

O tym jak rozpowszechnil si¢ w Polsce zwyczaj picia kawy, niechaj swiadczy fakt,
7ze W ciggu osiemnastego wieku sprowadzono jej milion siedemset pigcdziesigt tysigcy

kilogramow.

Ale bedzie moze lepiej, jezeli ogranicze si¢ w materii kawiarnianej do pisania o tych
lokalach, do ktorych sama uczeszczatam albo o ktorych wiem z pierwszej lub drugiej reki,
czyli do tych dwudziestowiecznych. Scislej do stoliczkéw kawiarnianych, czyli naszych

rodzimych stammtischow.

Poniewaz pomigdzy 1945 a 1971 rokiem mieszkatam w Warszawie w kratke, po
kilka lat tu, po kilka lat tam, moje wyobrazenie o zyciu tego miasta, a zwlaszcza o jego
zyciu kawiarnianym jest jak szwajcarski ser, pelne dziur. A w owych latach dziaty si¢ w
warszawskich kawiarniach r6zne zabawne 1 nie tak znowu zabawne rzeczy. Znam je
jednak po czesci tylko, 1 raczej z cudzych relacji niz z whasnych przezy¢. Troche wiem od
Ireny Szymanskiej, najblizszej przyjacidtki, z ktorg znamy si¢ od dziecinstwa z letnich
pobytow w pensjonacie pani Hildebrandowej. Irena byla wtedy znacznie mtodsza ode
mnie, ale teraz, ja przynajmniej tak twierdze, jesteSmy rowiesniczkami. Pensjonat ten
znajdowat si¢ w miejscowosci Hulanki niedaleko L.odzi. Wspominamy go obydwie ciepto
1 nie bez tezki. W Hulankach bylo jezioro, w ktorym kapano si¢ 1 po ktérym plywano
todkami, byly tez wspaniate lasy pelne jagdd, poziomek i malin. Jadato si¢ na krytej
werandzie przy dtugim stole pyszne domowe potrawy. Mnostwo zsiadlego mleka z gruba
warstwg $mietany 1 dymigce ziemniaki z koprem, wspaniate pierogi, stodkie budynie z

kaszki manny lub makaronu, polang owocowymi syropami domowego wyrobu.

Pewnego lata przybyla tam dziesigcioletnia chyba dziewczynka, wychowana w
owczesnym Gdansku. Byta Polka, ale mowita po polsku z niemieckim akcentem, 1 na

dodatek seplenita. Ruda, piegowata, siedziata przy stole z pochylong nisko gtowa, pataszo-



wala wszystko, a po positku wstawatla szybko 1 szta z ksigzka do jakiego$ kata. Po kilku

dniach poczciwa pani Hildebrandowa powiedziata do niej tagodnie:
— Postuchaj, moje dziecko. Zanim wstaniesz od stolu, podzi¢ku;j za to, co zjadtas.
Malwina, bo tak to nieszczesne dziecko si¢ nazywato, sptoneta rumiencem.

Nastepnym positkiem byta kolacja. Po wypiciu ostatniego tyku herbaty Malwina

wyprostowala si¢ 1 powiedziata powoli i doktadnie:

— Dzigkuje za szpinak, dzickuje za jajko, dzigkuje za kartofle, dzigkuje za masto,
dzigkuje za chleb, dziekuje za...

Nie dali$my jej dokonczy¢ litanii, bo wszyscy, nie wylaczajac pani Hildebrandowe;j
1 jej dwoch corek, a naszych opiekunek, wy buchnegliSmy §miechem. I o dziwo Malwina

tez zaczeta sie §miac.

Od tej pory, przez resztg lata, po kazdym positku dzieci z pensjonatu pani H.
seplenigc ile wlezie skandowaly podzigkowanie za kazdy sktadnik positku po kolei i za

wszystko, co zjadty.

Malwing spotkatam po wielu latach w Nowym Jorku. Byla wysoka, szalenie
szczupla, niezmiernie eleganckg dziewczyng 1 pracowata jako modelka dla znanego
kusnierza. Wlosy wcigz miata rude, ale geste jak lwia grzywa, piegow pozbyta si¢ jakos,
no i1 wcale nie seplenita. Poszty$émy na herbate i ciastko do restauracjo-kawiarni Schrafttsa
1 kiedy kelnerka przyniosta rachunek, powiedzialtySmy chorem nie umoéwiwszy si¢

przedtem:

— Dzigkuje za herbate, dzigkuje za mleczko, dziekuje za cukier, dzigkuje za

ciastko...

W tym samym mniej wigcej czasie w Polsce (a byto to zaraz po zakonczeniu drugiej
wojny Swiatowej) moja Irena rozpoczgta swoje kawiarniane zycie. Najpierw w Lodzi,
wkrétce potem w Warszawie. Jak mi opowiadata, pierwsza wazna powojenna kawiarnia i
pierwszy stolik powstalty w 1945 roku, gdzie§ wczesng wiosng w todzi w gmachu
,Czytelnika” przy ulicy Piotrkowskiej, a w maju, $cislej mowigc drugiego maja, odbyt si¢
tam pierwszy powojenny bal, na ktorym ogtoszono konkurs na nazwe¢ kawiarni. Na ten

bal, nota bene, przybyt Zohierz, zeby oznajmié¢, ze padt Berlin. Konkurs wygrata Irena,



proponujac nazwe ,,Fraszka”. I od tej pory codziennie tam bywata, nie wylaczajac niedziel
1 $wiat.

W rok pdzniej*,,Czytelnik” przeniost si¢ do Warszawy, a jego kawiarnig stat si¢
lokal przy pobliskim placu Trzech Krzyzy o nazwie ,Marzec”. Tam spotykali si¢
przewaznie pisarze, niekoniecznie ze stajni ,,Czytelnika”, tam rozmawiano gldéwnie o
zagadnieniach literackich 1 problemach dotyczacych §rodowiska tworczego, no i

opowiadano sobie mnostwo dowcipow.

Jezeli chodzi o moje wiasne kawiarniane przezycia, to we wczesnych latach
piecdziesigtych bywatam niemal codziennie okoto potudnia w kawiarni ,,Lajkonik”, takze
na placu Trzech Krzyzy. Prezydowal tam Otto Axer, wybitny scenograf i malarz,
obdarzony kolosalnym wdzigkiem, emanujacy cieptem. Byl idealnym prezesem stolika,
poniewaz mowit szalenie mato, a stuchal szalenie uwaznie, przynajmniej na pozor. Stolik
ten gromadzitl ludzi najrozmaitszych zawodow, nie byt wiec tak jak inne warszawskie
stoliki tylko literacki, adwokacki, emerycki czy wreszcie polityczny. Przychodzili tam w
duzej liczbie satyrycy (ze wzgledu na bliskos¢ redakeji ,,Szpilek™), mndstwo plastykow
(obojga plci, rzecz jasna), wszelkiego autoramentu pisarze, ludzie teatru 1 zawsze kilka
tadnych dziewczat. Mojego czarnego pudla Tafika przyprowadzatam tam dos$¢ czgsto, ale
nie do stolika, lecz pod stolik. Lezat cichutko, troche¢ podstuchiwat, troche drzemat i w
pewnym momencie wylaniat si¢, przeciagat, ziewat i kazal mi wraca¢ do domu. Przy
lajkonikowym stoliku wymieniato si¢ mnédstwo informacji, no 1 plotek. Wyjazdy
zagraniczne nalezaty w owych czasach raczej do rzadkosci, zwlaszcza na Zachod. Totez
jezeli kto$ wracat ze ,,sluzbowego” do Paryza czy Londynu, kazano mu opowiadaé
wystawy malarskie, sztuki teatralne, filmy, ale nie byle jak, tylko doktadnie 1 obiektywnie,
od ,kurtyna idzie w gore, na scenie po prawej stronie stoi kanapa, dwa fotele i lampa...” 1
tak dalej, 1 tak dalej. Pamigtam, ze pewnego dnia, kiedy stolik byt wyjatkowo gesto
obsadzony, wpadl do kawiarni pewien zdyszany muzyk 1 o$wiadczyl, Ze znany
warszawski kompozytor wybral wolnos¢. Wyjechat z zong na kilka dni do Anglii 1 tam
oswiadczyl, ze juz do Polski nie wraca. Zrobito to na nas duze wrazenie 1 wszyscy zaczgli
moOwi¢ naraz na ten fascynujacy temat, tylko jedna z moich przyjaciotek wstala, szepneta
mi do ucha, zebym zaplacita za jej kawe, bo przypomnialo si¢ jej, ze si¢ z kim§ gdzie$
indziej umoéwita, 1 szybkim krokiem wyszta z lokalu. Pobiegla prosto do odpowiedniego

urzedu, zeby ztozy¢ podanie o opuszczone przez rodzing kompozytora mieszkanie.



Gniezdzila si¢ z m¢zem 1 synem w dwoch miniaturowych pokoikach potozonych tuz nad
sklepem spozywczym, z ktorego dochodzity paskudne zapachy, szczegdlnie w czasie
weekendow, od czasu do czasu przychodzity tez szczury, nie méwiac juz o myszach. Od
dawna dreptata z urzedu do urzedu z papierkami, podktadkami, podaniami, prosbami i
réznymi takimi. Miala juz 1 poparcie, 1 przyrzeczenie, ale wcigz ja zwodzono. Krotko
moéwiac pobiegla i zalatwita sobie to mieszkanie. W Srodmiesciu, mate, ale jasne, i bardzo
mite. Byla w sid6dmym niebie. Nie mogta zrozumie¢, jak ktos$, kto miat tak cudowny dom,
mogl wybra¢ tutaczke. W kilka tygodni pozniej, kiedy wyniesiono stamtad meble i
wszelkie bambetle, pewnie by wystawi€ je na licytacje, zaprosita mnie na ogledziny tego
cudu, ktory jej si¢ przytrafit. Zastaly§my $mietnik po wyprowadzce. Na podtogach walato
si¢ troche szmat i1 papierow. WypilySmy po kieliszku wina, ktére moja goscinna

przyjaciotka przyniosta ze soba.

Ten przypadek utwierdzit mnie w przekonaniu, ze regularne chodzenie do jakiej$
warszawskiej kawiarni jest nie tylko rzecza przyjemna, ale wielce pozyteczng, ba, wrecz

niezbedng.

Nieco po6zniej Irena przeniosta si¢ z ,,Czytelnika” do PIW-u i znalazta tam réwniez
kawiarenke ze stolikiem. Prezydowatl przy nim Antoni Stonimski. Byt to okres tak zwane;j
odwilzy. Juz po napisaniu przez Jerzego Andrzejewskiego Lamentu papierowej glowy i
Zlotego lisa, po powstaniu Poematu dla dorostych Adama Wazyka i1 zbuntowanych
wierszy Mieczystawa Jastruna. W tym samym czasie zaistniat w pobliskiej kawiarni
,Nowy Swiat” inny znany stolik. Kilkunastoosobowy, juz nie tylko literacki, lecz i

polityczny.

Nastgpna przystan kawiarniana Ireny znajdowata si¢ 1 po dzi$ dzien znajduje w
podziemiu gmachu ,,Czytelnika” na Wiejskiej, dokad powrocita po kilku latach pracy w
PIW-ie. Z poczatku miata tam wlasny stolik, ale wkrotce nastapita fuzja ze stolikiem
Tadeusza Konwickiego 1 to, jak méwi Irena, ,,przeszto im w naldég”. Stolik ten, do ktorego
1 mnie dopuszczono z poczatkiem lat siedemdziesiatych, jest jedyny w swoim rodzaju. Bo
tez panuja przy nim jedyne w swoim rodzaju niepisane i niegloszone obyczaje. Nie mowi
si¢ tam zbyt powaznie o rzeczach powaznych, nie wolno opowiada¢ snow, tresci filmow,
powiesci lub sztuk, a w ogdle, jezeli si¢ juz cos mowi, to trzeba to robi¢ bardzo zwiezle, w

miar¢ dowcipnie, 1 za wszelka ceng unika¢ komunaléw (na przyktad, ze Szekspir jest



wspanialy albo ze abstrakcja si¢ przezyla). Wolno opowiada¢ dowcipy, byle byly dobre,
ale lepiej stare niz nowe. Mozna obgadywac¢ bliznich, lecz trzeba mie¢ sumienie. Wolno
tez milcze¢, byle inteligentnie. Mozna si¢ zachwyca¢, mozna si¢ oburzac, ale nie za
czesto. Irena twierdzi, ze stolik jest jej potrzebny tak jak amerykanskiemu inteligentowi
niedzielna gazeta, sktadajgca si¢ plus minus z tysigca stron druku i zawierajgca procz
biezacych informacji i sprawozdania gietdowe, i recenzje teatralne czy wystawowe, oceny
ptyt, relacje z koncertéw, no 1 w ogdle wlasciwie wszystko, co ten inteligent chcialby na

biezaco wiedziec.
— Poki nie mamy takiej gazety, musimy mie¢ taki stolik> jaki mamy.
Ale Irenie chodzi o jeszcze co$ innego.

— Jakie to okropne — mowi — obejrze¢ wieczorem Ofella 1 nie mdc nazajutrz

powiedzie¢ przy stoliku, ze byt dobry albo niedobry, 1 wymieni¢ na ten temat pogladow.

Kawiarnia najpierw powstaje, istnieje, potem staje si¢ tradycja, potem staje si¢
poczuciem tradycji. Zmienialy si¢ kursy polityczne, zmieniali si¢ politycy 1 wydawcy, a

stolik byl, stolik wydawat si¢ niezmienny.

Gdybym byta w stanie podliczy¢ liczbe godzin, jakie spedzitam przy kawiarnianych
stolikach w kraju 1 za granicg, wyszloby z tego dobrych kilka lat. Nie mniej lat spedzitam,
a szczerze mowigce czgSciowo zmarnowatam, biorgc udzial w innej, cho¢ nieco podobne;j
formie spotykania si¢ z przyjacidétmi, znajomymi, a takze zupelnie obcymi ludzmi pod
jednym dachem. Niestety jednak na stojaco. Mam na mysli przyjecia koktajlowe. Te
szatanskg forme¢ przyjmowania ludzi wymyslili, rzecz jasna, praktyczni Amerykanie,
dochodzac do wniosku, Ze mozna na nie zaprosi¢, 1 to do najmniejszego nawet mieszkania,
nieskonczong liczbe oséb bez wysilania sig, to jest bez pitraszenia potraw, nakrywania
stotow 1 wykonywania innych, i to licznych zabiegéw zwigzanych na ogdét z kazdym
przyjeciem towarzyskim. Wystarczy odsung¢ meble pod $ciany, napcha¢ solonych
paluszkéw do szklaneczek, nasypa¢ do miseczek solonych orzeszkéw, pokroi¢ jakis
twardy ser w kostki, nadzia¢ je na wykataczki, 1 przyjecie gotowe. To znaczy czes$é
zagrychowa. W ostatniej chwili, tuz przed przyjsciem pierwszych gosci, nalezy sporzadzié¢
koktajl 1 potem juz tylko nalewa¢ 1 dolewa¢. Rozmaito$¢ koktajli jest niemal
nieskonczona, W poczatkach mojego koktajlowego zywota, zaraz po zakonczeniu wojny,

kiedy zytam 1 pracowatam w Nowym Jorku, najbardziej rozpowszechnionym koktajlem



byl ,,Manhattan”. Dzisiaj wzdrygam si¢ na mys$l o jego smaku. Byt to nap6j zlozony ze
stodkiego czerwonego wermutu (jedna cze$¢), burbonu lub whisky, ale zytniej (dwie
czesci), 1 kropli angielskiej gorzkiej z kandyzowang slodka wisienka wienczaca dzieto.
Podawano to $swinstwo w typowych ptaskich kieliszkach koktajlowych, niezbyt na
szczescie duzych. Po jednej takiej porcyjce, a piliSmy cala gromadg niemal codziennie po
pracy (pracowatam wowczas w tygodniku ,,Time” na dwudziestym czwartym pigtrze
drapacza chmur, stanowigcego czg$¢ kompleksu ,Rockefeller Center”) w barze
mieszczacym si¢ na parterze przy stoliku ustawionym pod oknem, z ktoérego rozciagat si¢
widok na $lizgawke zapelniong holendrujacymi 1 piruetujgcymi tyzwiarzami w najbardziej
wyszukanych strojach, zaczynato mi si¢ lekko kreci¢ w glowie, po dwdch swiat robit sig
piekny, po trzech dostawalam lekkich mdtosci i kolacj¢ miatlam z gtowy. Jako Ze na obiad
jadalo si¢ wtedy przy biurku redakcyjnym sandwicza i1 pito kawe przynoszong w
papierowym kubku przez redakcyjnego gonca (dzisiaj prezesa firmy ,,Time-Life Inc.”),
miatam wspanialg lini¢. Po kilku latach moda na manhattan mingta, i to chyba
bezpowrotnie, a jego miejsce zajeta whisky sour, koktajl sktadajacy si¢ z cukrowego
syropu (jedna cz¢s¢), soku cytrynowego (dwie czesci) 1 burbonu lub zytniej whisky
(osiem!). Wszystko to barman gwalttownie mieszal srebrng tyzka razem z posiekanym
lodem 1 nalewal do kieliszka przez sitko. Potem dodawal kawalek ananasa lub
pomaranczy, no 1 znowu t¢ nieszcz¢sng kandyzowang wisienke. Jezeli o mnie chodzi,
obiad miatam z glowy juz po jednym takim koktajlu. Z biegiem lat zacz¢to odchodzi¢ od
stodkawych napojow, pojawita si¢ krwawa mary (wodka, sok pomidorowy, sok
cytrynowy, sos worcestershire, sol 1 pieprz). Kac po kilku takich krwawych Maryskach
jest potezny 1 aby uporac si¢ z nim, pije si¢ nazajutrz rano to samo, tyle ze w matej dawce.
Amerykanie twierdza, ze taka homeopatyczna dawka trucizny, od ktorej si¢ nie choruje,
jest jedynym w takiej sytuacji remedium i ukuli powiedzonko: ,,lecz si¢ wtosem z ogona
psa, ktory cie ugryzl”. Jesli o mnie chodzi, po jednym szczegdlnie nieudanym
eksperymencie zaczelam unika¢ psa. Wreszcie na placu boju, przynajmniej w krajach
anglojezycznych, pozostal dry martini, .i podobno trzyma si¢ dzielnie. Teoretycznie
wykonuje si¢ go z dzinu (trzy cze¢sci) 1 wytrawnego wermutu (jedna czgs$¢). Dla ozdoby
wrzuca si¢ na dno kieliszka jedng matg zielong oliwke, koniecznie z pestka. Prawdziwi
zZnawcy zZycia 1 picia uznajg wylacznie extra-dry martini, czyli dzin z kropelka wermutu 1

malutkim kawateczkiem mocno skrgconej skorki cytrynowej. Jeden z moich serdecznych



przyjaciol, $wietny amerykanski scenarzysta filmowy, Don Ogden Stewart, ktory napisat
wickszo$¢ scenariuszy dla Katharine Hepburn 1 Spencera Tracy (filmy juz teraz do
obejrzenia od czasu do czasu wyltacznie w kinie ,,Iluzjon), nalewa! do dzbanka dzin 1
uroczys$cie wymachiwat nad nim butelkg wermutu, po czym mieszat koktajl wskazujacym
palcem lewej reki (byt mankutem). Twierdzit Ze robi najlepszy extra-dry martini na obu
potkulach i1 ze caly sekret polega wiasnie na mieszaniu palcem. Inni probowali, ale bez

wickszego powodzenia.

Koktajl pity w dyskretnie o$wietlonym barze przy matych stoliczkach na dwie
osoby nie ma oczywiscie nic wspolnego z przyjeciem koktajlowym, ktore zostalo
wynalezione w wieku XIX w Ameryce i przeniosto si¢ do Europy, nigdy wtasciwie nie
muskajgc Polski, ktora tym samym wykazala raz jeszcze, ze jest krajem o mocnych
tradycjach. W naszej stolicy odbywaly si¢ 1 po dzi§ dzien odbywaja si¢ takie przyjecia, ale
niemal wylacznie wsrod dyplomatéw z niewielkim udziatem tubylcoéw, zwykle mniej

wiegcej tych samych, 1 kelnerow, zwykle doktadnie tych samych.

Przyjecie koktajlowe to tak zwana slodka udreka. Jest na nim ciasno, gorgco,
potwornie hatasliwie, no 1 trzeba sta¢. Nawet jezeli na sali czy w pokoju sg krzesta czy
fotele, nikt nie o$miela si¢ przysigs¢ z obawy, ze utknie z jakim$ nudziarzem czy
nudziarkg na pét wieczoru. Cata przyjemno$¢ polega na poruszaniu si¢ w tlumie i
wytuskiwaniu ludzi, ktérzy albo mogg si¢ na co$ przydac, albo ktérym ma si¢ co$ do
powiedzenia, albo od ktorych czlowiek chce si¢ czegos dowiedzieC. Nalezy rzecz
wykona¢ btyskawicznie, albowiem w kazdej sekundzie rozmowa moze by¢ przerwana
przez osobe trzecig, ktora tez chce si¢ czego$ dowiedzie¢ lub co$ zatatwic. Wigkszos¢
ludzi bioragcych udziat w takim party nie zna si¢ 1 nie wie, z kim rozmawia. W Ameryce
istnieje zwyczaj przedstawiania wszystkich wszystkim (to §wigty obowigzek gospodarzy),
1 to z dodatkiem okre$lajacym lapidarnie, kto zacz. Pan X., wybitny neurolog, asystent
profesora Y., albo pani Z., ktéra wtasnie wrocita z Maroka, gdzie ogladata rzymskie ruiny,
panna B., ktoérej dziadek byt uczestnikiem arktycznej wyprawy Peary’ego. Kazdy musi
by¢ kims, czyms$ si¢ wyrdzniac, cos reprezentowac. Kiedys umoéwitam si¢ z przyjaciotky i
na bardzo rojnym i hatasliwym przyjeciu koktajlowym w jednej z firm wydawniczych
Nowego Jorku postanowity$Smy, ze sobie pofiglujemy. Fetowano wtasnie ukazanie si¢
pami¢tnikow Almy Kokoschka Gropius Mahler Werfel (tak jest, byta Zzong tych czterech:

malarza, architekta, kompozytora i literata, i miala o czym pisac) oraz samg panig Almg



Kokoschka Gropius Mahler Werfel, ktéra siedziala w ogromnym fotelu na $rodku
wielkiego salonu, zwalista, w czarnej taftowej toalecie, wielkim czarnym kapeluszu,
ozdobiona pokaznymi brylantami, i przyjmowata hotdy. PostanowitySmy mianowicie, ze
ja bede t¢ swoja przyjaciotke przedstawiata jako panng F., ktérej wihasnie usunigto
wyrostek robaczkowy. WykonatySmy ten giupi dowcip kilkanascie razy 1 nikt nie
zareagowal inaczej niz zdawkowym; ,Jakze mi mito” lub ,,Cieszy mnie, ze panig

poznaje”.

W okresie ambasadorowania mojego me¢za w Londynie, Nowym Jorku 1
Waszyngtonie musieliSmy rzecz prosta takze wydawac takie przyjecia. W Londynie,
niedtugo po wojnie, z okazji 22 lipca przydarzyla si¢ nam rzecz, ktorej boja si¢ wszystkie
panie domu $wiata. Ot6z na takie oficjatki wysyla si¢ wydrukowane zaproszenia z
dopiskiem w dolnym prawym rogu: Regrets only, czyli, méwiac po polsku, telefonujcie
kochani wtedy, jezeli nie zamierzacie lub nie chcecie przyjs¢, a jezeli przyj$¢ zamierzacie,
nie zawracajcie glowy ani sobie, ani nam, tylko zwyczajnie ubierzcie si¢ tadnie 1
przyjdzcie. Teoria prawdopodobienstwa zaklada, Zze na takie zaproszenie odmow
telefonicznych jest z grubsza biorgc dwadzie$cia procent, procz tego jakie§ dziesiel
procent osob ani nie dzwoni, ani nie przychodzi. Rzecz, ktorej boja si¢ wszystkie
doswiadczone gospodynie, polega na tym, ze z tajemniczych powoddéw pewnego dnia
moga przyjs¢ wszyscy zaproszeni, ze tak si¢ ztozy, ze takie begdg uklady. Podobny
podskérny strach znajg dyrektorzy teatrow czy filharmonii, tyle ze — jesli mozna tak
powiedzie¢ — odwrotny. Moze si¢ przeciez zdarzy¢, ze z nieodgadnionych powodow tak
si¢ ludziom, ktorzy nabyli bilety, utozy zycie tego akurat wieczoru, iz nikt nie zjawi si¢ na
spektaklu. Co tu duzo kluczy¢, nam przytrafito si¢ co$ takiego owego 22 lipca. Przyszli
wszyscy, a chyba nawet niektorzy poprzyprowadzali przyjaciot. Na dodatek byto
wyjatkowo jak na londynski lipiec goraco. Po prostu dziki upal. WynajelisSmy
zapowiadacza, wysokiego, zwalistego mezczyzng, obdarzonego wspanialtym tubalnym
glosem, ktory w czerwonym fraku obstugiwat wszystkie przyjecia Londynu, uroczyscie
zapowiadajac wchodzacych gosci. Ja 1 maz stojac w drzwiach glownego salonu
SciskaliSmy setki dloni. Ludzie przesuwajac si¢ z wolna w dhlugiej kolejce (w kolejce do
nas!) szeptali zapowiadaczowi do ucha swoje nazwiska, a on oznajmiat je wszem wobec
gromkim glosem z entuzjazmem =zastrzezonym przez normalnych ludzi dla

najserdeczniejszych przyjaciét. Salon wypehit sie¢ gosémi tak szczelnie, ze wyparto nas do



hallu. Ludzie stali juz nawet na szerokich schodach, prowadzacych w gore, do pokojow
biurowych, a nowi wciaz nadciggali od strony ulicy. W pewnym momencie zobaczyli§my
juz lekko zamglonym wzrokiem wspaniatg posta¢ ministra pracy, ktoremu towarzyszyta
rownie okazata matzonka. PoszerzyliSmy nieco u§miechy na spoconych twarzach 1 nieco
serdeczniej wyciggnelismy niemal juz sparalizowane, a w kazdym razie opuchnigte dionie
(po przyjeciu masowali$my je przez kilka godzin, moczac jednoczesnie nogi w soli), kiedy
nagle zauwazylis$my, ze czerwony frak zniknat 1 gromki glos zamilkt. Zapowiadacz osunat
si¢ 1 zemdlony legt u naszych stop, oddzielajagc nas swoim ogromnym cielskiem od
naszego najswietniejszego goscia. Znalaztam si¢ wtedy wspaniale, bo skingtam na dwdch
kelneréw 1 tanecznym ruchem przeskoczywszy niespodziang przeszkode powiedzialam ze
stodycza: ,,Pana nie trzeba zapowiadac, panie ministrze”. Kelnerzy chwycili zapowiadacza
za glowe 1 nogi 1 wyniesli go zupeknie jak tace z pieczystym. Nigdy go juz potem nie
widzieliSmy. Wyzdrowial, ale usunagt si¢ z londynskiego koktajlowego S$wiata. Uznat

wida¢, ze po tak haniebnym przypadku nie moze si¢ juz pokazywaé w towarzystwie.

Zdarzaja si¢ przyjecia koktajlowe, ktore pozostaja we wdzigcznej pamieci, ktore
stanowig ewenement. Do takich nalezaty z reguty przyjecia u Mury Budberg. Urzadzata je
codziennie z wyjatkiem sobot 1 niedziel. A wlasciwie nie urzadzata ich. Po prostu byty.
Miata trzypokojowe mieszkanko w londynskim Hampsteadzie. Zyla w nim z jaka$
Rosjankg nieco od siebie mtodsza, ktora prowadzita jej dom. Meble tam byty od Sasa do
tasa, a tak zwany living room prawie pusty, z paroma tylko stoliczkami i krzesetkami. Na
duzym, wysokim fotelu niby na tronie siedziata gospodyni, a przed nig stata taca, na ktorej
widnialy butelka wodki, butelka dzinu, butelka syntetycznego koncentratu pomaranczowe-
go 1 niezliczona liczba najrozmaitszych szklaneczek i kieliszkéw. Goscie naptywali od
szostej godziny. I to nie byle jacy goscie. Gtownie ludzie kina 1 teatru, od starletek 1
poczatkujacych adeptow po wielkich aktorow, rezyseréw, dyrektorow teatrow 1 zespotow,
a takze politycy, pisarze, poeci, wydawcy, dyplomaci. Kazdy tam byt kim$ i1 kazdy miat
prawo przyprowadzi¢ kogo$. Kogo$ utalentowanego albo przynajmniej tadnego lub
zabawnego. Mura nalewata go$ciom dzin, zaprawiatla go paskudnym pomaranczowym
koncentratem, sama pita wodke 1 wodke t¢ podawata kilku wybrancom, naprawde
nielicznym. Ilez tam ponawigzywano przyjazni 1 znajomosci, ilez zatatwiono spraw, ile
filméw obsadzono, ile ksigzek umieszczono, ilez sztuk dyskretnie podsunigto rezyserom

czy dyrektorom teatrow.



Krolowal tam Alexander Korda, oOwczesny dyktator brytyjskiego przemytu
filmowego, bywali Laurence Olivier 1 Vivien Leigh, John Gielgud, Alec Guinness, rodzice
Vanessy Redgrave, Michael Redgrave 1 Rachel Kempson, Harold Wilson, pdzniejszy szef
partii laburzystowskiej 1 premier. Wprowadzil nas chyba Peter Ustinov, poczatkujacy
podowczas — musial to by¢ rok 1949 — dramaturg, ktory bywal u Mury niemal co dzien.
Kiedy zostaliSmy Murze przedstawieni, obrzucila nas spod siwiejacych gestych brwi
badawczym spojrzeniem ciemnych oczu i u§miechng¢ta si¢ promiennie. Nalata nam bez
pytania dzinu do malych szklaneczek 1 zadala nam kilka szybkich pytan. Kiedy
dowiedziala si¢, ze maz mdj jest polskim dyplomata, skojarzylo jej si¢ to natychmiast z
polska wodka, ktorej zalety opisata w kilku entuzjastycznych zdaniach, podkreslajac, ze
bardzo trudno jest ja w Londynie zdoby¢. Sklonilo to mojego meza do obietnicy
dostarczenia jej takowej nazajutrz rano. Mura miata wéwczas jakie$ piecdziesiat pigc czy
piecdziesigt siedem lat 1 tak zwane $lady urody. Byla t¢ga, raczej nieforemna, ale trudno
by byto doktadnie opisa¢ te nieforemnos¢ 1 tuszeg, gdyz ta dziwna kobieta nosita zazwyczaj
szeroka, lekko poplamiong czarng sukni¢ z nieréwnym owalnym dekoltem, ozdobiong
sznurem perel, o ktérych moéwiono, ze co druga jest prawdziwa, albowiem ich
wlascicielka zwykta sprzedawac po jednej w miarg zapotrzebowania na pienigdze. Wtosy
miala geste, czarne, poprzetykane siwizng, pantofle lekko przydeptane, rgce waskie i
pickne. Bito z niej jakie$ pyszne dostojenstwo 1 pomimo czarujgcych manier 1 uSmiechow
cechowata jg dziwna nieprzystgpnos¢. Przyciagata do siebie ludzi jak magnes, lecz nikt jej
wlasciwie dobrze nie znat. Wszyscy jednak za nig przepadali. Ubiegano si¢ o jej wzgledy.
Kazdy jej dzien konczyt si¢ proszong kolacjg w dobrej restauracji lub w prywatnym domu.
Opuszczata swoj fotel niemal doktadnie z wybiciem godziny siodmej 1 oddalata si¢ do
sypialni, zeby moze poprawi¢ wlosy, w kazdym razie nie po to, zeby si¢ przebra¢. Brata
ogromng, wymigta, czarng skorzang torbe, w ktorej zawsze tkwily jakie§ manuskrypty,
scenariusze albo ksigzki, 1 zjawiala si¢ z powrotem w livingu, gdzie przyjecie nadal trwato
bez niej, by p6js¢ w towarzystwie kogos z gosci na kolacje lub kazac si¢ gdzies zawiezc.
Kiedy$, znacznie pdzniej kiedy bylysSmy juz w dobrej przyjazni, zaprowadzita mnie do
sypialni. Wskazala na potke z ksigzkami. — Sg to ksigzki, w ktorych autorzy albo
wspominajg o mnie, albo obrali mnie sobie za prototyp jednej z bohaterek, sg tu tez

ksigzki autorow, z ktorymi romansowatam — powiedziata mimochodem.

Wsrod autoréw byt Bruce Lockhart, stynny angielski as wywiadu, ktéry pracowat



we wczesnych latach porewolucyjnych w Moskwie i1 tam zakochal si¢ po uszy w
mtodziutkiej Murze. Ta nota bene miala juz za sobg dwa matzenstwa 1 troje dzieci, byta
pickna 1 pong¢tna, 1 ,,zaprzyjazniona” z Maksymem Gorkim. Staly tam dzieta wszystkie
H.G. Wellsa, ktory poznat Murg w 1920 roku w Petersburgu, wlasnie w mieszkaniu
Gorkiego. W swoich wspomnieniach napisat pdzniej, ze Mura byta wowczas juz baronowg
Budberg (to nazwisko zresztg zachowata do konca zycia, jako takg znano ja w Londynie,
jako takg poznali$my ja my 1 jako taka umarta, gdyz po tym swoim estonskim baronie B.
postanowila nie wigza¢ si¢ malzenstwem z zadnym me¢zczyzng), ze miata na sobie
zniszczony brytyjski plaszcz wojskowy 1 czarng, nie pierwszej czystosci sukienke, rece
trzymata w kieszeniach i robita takie wrazenie, ,,jak gdyby stworzono ja nie tylko po to, by
wydawac¢ Swiatu rozkazy, ale rowniez po to, zeby go zdobywac”. Inne nazwiska
widniejace na ksigzkach z tej potki nie byly juz ani tak oszatamiajaco stawne, ani tak
sensacyjne, ale zebralo si¢ ich kilkanascie. Zaimponowata mi tym. Miata mi zresztg przez
wiele nastepnych lat nieraz imponowac. Kiedy zaprzyjaznity$Smy si¢ z powodu tej wodki,
ktora oczywiscie dostarczono jej nazajutrz niemal o §wicie, przychodzita do nas prawie co
tydzien na lunch. Staralam si¢ o to, zeby jedzenie byto najsmaczniejsze 1 najobfitsze — co
w powojennej Anglii wcale nie bylo fatwe — Mura lubita bowiem dobrze zjes¢. Butelke
wodki wyjmowata mojemu me¢zowi tagodnie z reki, stawiata jg przed sobg 1 nalewala
sobie sama, ,zeby si¢ nie fatygowal”. Nigdy nie widzialam jej pijanej, a nawet
wstawionej, chociaz pita duzo, elegancko, tak jak pije si¢ wino, bez krzywienia si¢ czy
odchrzakiwania. Uchodzita za wspaniata rozmowczyni¢ 1 dopiero po latach zorientowatam
si¢, ze prawie nic nie mowila, lecz stuchata z wielka uwaga, patrzac rozmowcy prosto w
oczy 1 tylko od czasu do czasu odpowiadajac w réznych tonacjach. — O tak — albo — tak,

tak — albo — oczywiscie.

Rzadko uzywata stowa nie. Powiedziano mi kiedys, ze na naradach u Alexandra
Kordy, w ktorego firmie piastowata stanowisko kierownika literackiego 1 ktéry o maly
wlos przez nig nie zbankrutowal, gdyz wielbila Josepha Conrada i namoéwita go na
zrobienie kilku nieudanych filméw na podstawie jego powiesci, z reguty zgadzata si¢ z

przedmowca, a pézniej zawsze jako$ stawiata na swoim.

Tak pisze o niej H.G. Wells w swoich wspomnieniach z roku 1934, kiedy miata
czterdziesci trzy lata: ,,Cho¢ mnostwo ludzi wielbi j3, a nawet kocha, ulega jej czarowi 1

szalenie pragnie dogadzaé jej 1 sluzy¢, jakze trudno opisa¢ cechy jej charakteru, t¢ jej



oszatamiajacg indywidualno$¢. Jest niechlujna, czoto ma pelne bruzd i skaz, ztamany nos.
Czarne jej wlosy przeplata siwizna, jest sktonna do otytosci. Je bardzo szybko, pije duzo
whisky 1 koniaku, cho¢ nigdy si¢ nie upija, moéwi po angielsku z obcym akcentem, gtosem
ochryptym prawdopodobnie od papieroséw. Nigdy nie rozstaje si¢ z czarng, wypchang, na
ogot nie zapieta torbg. Dionie ma pigkne, nigdy nie nosi rekawiczek, paznokcie jej nie sg
pierwszej czystosci. A mimo to rzadko zdarzato mi si¢ widzie¢ ja w towarzystwie kobiet,
ktorych nie przewyzszataby atrakcyjnoscig. Kobiety lubig jg od pierwszego wejrzenia, a
mezcezyzni czuja nieodparta che¢ podejscia do niej, pytania o nig... Mysle, ze Mura
zdobywa ludzi jaka$ wrodzong elegancja, wyrazajaca si¢ w sposobie, w jaki trzyma glowe,

spokojng pewnoscig siebie, autentyczng tagodnoscig...”

Mura miata niezwykly hart ducha. Ktérego§ dnia przyszta na lunch, pogodna i
ozywiona jak zawsze, kazata sobie pokaza¢ naszych chtopcow, ktorzy mieli wtedy pewnie
dwa 1 cztery lata i niczym specjalnym si¢ nie wyrdzniali — poglaskata ich po gtowach,
zacytowala im po rosyjsku dwuwiersz, z ktérego nic nie zrozumieli, wigc troche
rozbawieni, ale i troche przestraszeni wrocili na goére¢ do swojego pokoju. My za$
zasiedliSmy do stotu. Jak zwykle byl §ledzZ w $mietanie, ulubiona potrawa Mury, po
ktorego trzeba bylo specjalnie jecha¢ do kolonialnego sklepu prowadzonego przez
czeskiego emigranta, sztufada wotowa, buraczki i sery (stodyczy nie uznawata). Po te sery
takze jezdzitam specjalnie dla niej do domu towarowego Harrodsa, ktorego dziat
spozywczy nie ma rownego w Europie. Lubita camemberta i brie, no c6z, wiedziata, co
dobre. Tego dnia zjadla wszystko z apetytem, wypila male morze wodki, do kawy
poprosita o koniak 1 tuz przed trzecig spojrzata na zegarek i zazadata, zebym odprowadzita

ja do pobliskiej prywatnej kliniki.

— Spacerkiem — powiedziala. — To bedzie md; ostatni spacerek na jakie$ dziesigé

dni, bo, widzicie, jutro zdejma mi lewg piers. Mam raka.
Mo6j maz podat jej ptaszcz. Bez stowa. USmiechneta si¢ do niego.
— Dalbys$ mi na drogg butelke.
— Dla kurazu — odezwatam si¢ ghupio.

Mura spojrzata na mnie zdziwionym, a nawet nieco rozbawionym wzrokiem.

Odprowadzitam jg 1 zostawitam w hallu matej, troche obdrapanej (wszystko w Anglii byto



w owych powojennych latach obdrapane) kliniki w chwili, gdy jasnowltosa mtoda piele-
gniarka odebrata jej te wielka, czarng, wymigta torbe 1 ruszyta z nig w glab korytarza.
Statam jeszcze troche, po czym juz w drzwiach wyjsciowych ustyszatam $miech miodej
pielegniarki, ktérej Mura musiala powiedzie¢ co$ zabawnego, 1 wezbralo we mnie

absolutne przekonanie o tym, ze wszystko bedzie dobrze. I byto.

Potem posztam j3 odwiedzi¢. Byto dwa dni po operacji, a ona siedziata w t6zku,
oparta o wielkie poduszki, popijata co$ z papierowego kubka i z tym swoim uprzejmym
usmiechem 1 uwaznym spojrzeniem przystuchiwala si¢ szczuplej kobiecie, ktora
odwrocona plecami do drzwi siedziata na fotelu przy jej 16zku 1 opowiadata co$ znanym

mi glosem. Byta to Katharine Hepburn.

Mura pozostata w klinice przez dziesi¢¢ dni. Odwiedzatam ja kazdego popotudnia.
Dla niej samej 1 dla osob, ktore do niej przychodzity. Wszyscy z kwiatami 1 stodyczami,
ktore Mura oddawata pielggniarkom, 1 butelkami koniaku, ktéore magazynowala pod
t6zkiem, no 1 oczywiscie oprézniala ich zawartos¢. Miata mi za zle, Zze nie przynosze
wodki, ale nic na ten temat nie mowita. Pewnie zeby mnie ukara¢, kazata mi si¢
dowiedzie¢ o adres protezowni, w ktorej moglaby sobie zamowic sztuczng piers. Zrobitam
to, ale kiedy przyszedt dzien, gdy trzeba byto jej tam towarzyszy¢, stchorzylam,
wymyslitam jaka$ pilng sprawe 1 namowitam wspo6lng znajoma, ktéra miata samochodzik 1
duzo czasu, zeby z nig pojechala. Mura nosita te proteze przez kilka tygodni i data sobie z
nig spokoj. Szeroka czarna suknia zapadata si¢ trochg z lewej strony, ale nikt nie zwracat
na to szczegdlnej uwagi. Fascynujaca twarz Mury przyciggata spojrzenia ludzi. Twarz, a
szczegoblnie oczy. Zyla po tej operacji bez mala jeszcze ¢wieré wieku i prawdopodobnie
wypita ocean alkoholu. Podrdézowata, recenzowata scenariusze, pisala wewnetrzne
recenzje z radzieckich powiesci dla angielskich wydawcow 1 ttumaczyta z rosyjskiego 1
francuskiego, no 1 przyjaznita si¢ z ludzmi. Kiedy§ w drodze do Moskwy, towarzyszac
Peterowi Ustinovowi jako tlumaczka, zahaczyla o Warszawe, ale nas akurat nie bylo w

kraju i nigdy$my jej juz nie widzieli.



ROZDZIAL IV

O wedzonym winie, o zbawiennym dziatlaniu octu y o pewnym francuskim mnichu , o
kelnerze patriocie, o niechlujnym kolekcjonerze, o butelce za trzysta dwadziescia pie¢

dolarow, o mkpolu v o tym, Ze Zubrowka jest dobra na wszystko.

Archeolodzy twierdza, ze wino pito juz w najzamierzchlejszych czasach.
Wspominaja je Biblia i najstarsze znane dokumenty. Robiono je nie tylko z winogron, ale
z wszelkiego rodzaju owocoéw, z dzikich gruszek, jablek, malin, jagdd, poziomek, z fig,
daktyli, granatéw, a nawet z miodu. Przez dlugi czas pito je rozcienczone, chyba dlatego,
ze bylo szalenie mocne, zawarto$¢ alkoholu wynosita od szesnastu do osiemnastu procent.
Z Odysei wiadomo, ze wino, ktorym Odyseusz upil cyklopa Polifema, nalezato
rozciencza¢ dwudziestokrotnie, co stanowi by¢ moze poetycka przesade, lecz swiadczy o
wielkiej mocy owego wina z trackiego wybrzeza. Na ogét dolewano trzy czwarte wody do
jednej czwartej wina. Poza tym aromatyzowano je, gldéwnie kwiatami r6z 1 fiotkow.
Pliniusz méwi o winach preparowanych niemal jak perfumy, przede wszystkim z myrra,
ale 1 z cynamonem, szafranem, lawenda 1 gencjang. Grecy 1 Rzymianie czg¢sto wedzili
swoje wina, trzymajac je przez pewien czas w apothekach, czyli pomieszczeniach na
poddaszach, przez ktore przechodzit dym z komina. W Grecji po dzi§ dzien kréluje
retsina. Jest to po prostu wino o lekko wedzonym smaku, ktory osigga si¢ przez

zaprawienie Zywica.

Dopiero gdzie§ w polowie osiemnastego wieku zaczeto pi¢ stare wina. Do tego
czasu wino, ktore miato wiecej niz pottora roku, sprzedawano po obnizonej cenie lub
przerabiano na ocet. Grecy i Rzymianie wielce sobie ocet cenili. Uzywali go do
przyrzadzania wielu potraw 1 do konserwowania mi¢sa. Francuzi juz od $redniowiecznych
czasoOw dolewali ocet do sosOw 1 polewali nim gotowang dziczyzne. Najpopularniejszy byt
ocet z pieprzem. W osiemnastym wieku francuscy sklepikarze oferowali swoim klientom
dziewiecdziesigt dwa gatunki octow toaletowych 1 piecédziesigt pig¢ gatunkoOw octow
stotowych. Ludzie wybierali si¢ w podroze zaopatrzeni w kulki suszonego octu, ktoére
rozpuszczali w wodzie lub winie, gdy mieli na to ochot¢. Przypisywano octowi w réznych
okresach rozne wlasciwosci lecznicze. Juz Hipokrates w V w. p.n.e. stosowal go do
usmierzania bolow kostnych, Amerykanie w czasie wojny domowej zwalczali nim

szkorbut, 1 to skutecznie.



Hipokrates Hipokratesem, ale, jak si¢ okazuje, wiara w lecznicza moc octu
przetrwala nie tylko do naszych czasow, lecz odezwala si¢ w najnowoczes$niejszym ze
wszystkich krajow, a mianowicie w Stanach Zjednoczonych. Ot6z pewnego lata, gdzies w
potowie lat siedemdziesiatych, znalaztam si¢ u przyjacidiki w jej wiejskiej posiadtosci nad
Loarg we Francji. Przydzielono mi uroczy maty pokoik z ogromnym oknem,
wychodzagcym na rozlegla doling, cala w sadach owocowych, ktére akurat kwitly
przepicknie. Widok byt niezwykty, ksiezyc w pehi, po prostu szkoda bylo spa¢. Statam w
ciemnym pokoju przy oknie, patrzytam jak zaczarowana na ten niezwykly swiat 1 bardzo
skutecznie wybitam si¢ ze snu. Wreszcie zasunetam rolety, zeby skonczy¢ z pokusa, i

posztam do tozka.

O spaniu nie bylo mowy. Zapalitam wigc $wiatlo i1 siegnelam na poteczke z
ksigzkami, ktore moja gospodyni przeznaczyta dla gosci. Natrafitam na dzietko niejakiego
doktora D.C. Jarvisa ze stanu Vermont, traktujace o ludowej medycynie tego rejonu
Ameryki. Podtytul byl obiecujacy. Pan doktor przyrzekat swoim czytelnikom wyjawienie
sekretow, ktore przedtuza im zycie 1 dodadza energii 1 animuszu, zar6wno mtodym, jak i
starym. W nadziei, ze pomoze to réwniez osobom w wieku $rednim, zabralam si¢ do
czytania. Okazuje si¢, ze medycyna ludowa Vermontu opiera si¢ gtdwnie na occie. Na
occie z jabtek. Zrobi¢ go mozna podobno dos¢ tatwo domowym sposobem, ktéry podaja
nawet stare polskie ksigzki kucharskie. Po prostu sieka si¢ kwasne jabtka wraz ze skoérka 1
pestkami na mate kawatki, zalewa woda, zakrywa gaza, odstawia, az sfermentuja, odcedza
1 ocet gotowy. Doktor Jarvis kaze pi¢ codziennie do kazdego positku szklanke wody z
dodatkiem dwoch tyzek stolowych takiego octu. Zapewni¢ to ma organizmowi przede
wszystkim odpowiednig porcje potasu, a takze zakwasi¢ go, co stanowi jakoby gwarancj¢
jego dobrego funkcjonowania. Doktor ten podaje przykilady wyleczenia tym prostym
sposobem wielu dolegliwosci, takich jak zawroty 1 bole glowy, bole reumatyczne,
niestrawnos$¢, infekcje drég moczowych, a co jest szczegdlnie atrakcyjne, zapewnia
czytelnikow, ze taka octowa kuracja przyczyni si¢ znakomicie do utraty wagi bez
stosowania specjalnej diety. Ta fascynujaca lektura tak mnie podniecita, ze juz do biatego
rana nie moglam zasna¢. Kiedy po tygodniu wrécitam do Polski, okazato si¢ przy
wypakowywaniu walizki, ze ukradtam ksigzke doktora Jarvisa. Byla to pierwsza 1 na razie
ostatnia kradziez, jaka popetitam. Chyba pod$wiadomie. Przejeta misjonarskim zapatem,

zaczetam wkrétce propagowaé metode jablczanego octu wsrod przyjacidl, z ktorych kazdy



mial co najmniej jedng z dolegliwos$ci wymienionych przez autora. Wiem na pewno, ze
wyleczylam w ten sposob jedng przyjaciotke, nie chce juz moéwic z czego. Co do mnie, to
wcigz jeszcze nie sporzadzitam jablczanego octu. Czekam, az zacznie mi si¢ krgcié w

glowie. Od sukcesow, jak dobrze pdjdzie.

Na razie kreci mi si¢ w glowie wylacznie od szampana, i1 to bardzo rzadko.
Wiasciwie to tylko raz w roku, na sylwestra, kiedy oglupieni tradycja pijemy go z me¢zem,
siedzac w domu w pidzamach 1 szlafrokach i telefonujac do przyjaciot jak Polska dluga i
szeroka, a takze do kilku szczegolnie bliskich nam os6b za granica. Z szampanem 1 w
nadziei, ze jakim$ cudownym trafem sylwestrowy program tv takze okaze si¢ szampanski,
a tak zwana szopka cho¢ troche dowcipna, a moze nawet odrobing ztosliwa. Tak spedzamy
ten wieczor od wielu lat. I nazajutrz od tego szampana 1 od tego programu zawsze mam

bol gtowy, no 1 czasem te zawroty.

Szampana wynalazt pewien francuski mnich, Dom Perignon, w ostatnich latach
siedemnastego wieku. Powierzono mu w klasztorze w Hautvillers w okregu Champagne
piecze nad piwnicami z winem. A byly to wcale spore piwnice. Szanowny mnich
zauwazyl, ze niektore z miejscowych win sktonne sg do drugiej fermentacji, po ktorej
robig si¢ babelkowate. Wezwani eksperci uznali to za chorobe winogron i bardzo si¢
frasowali. Ale Dom Perignon, przeciwnie, postanowit rozwing¢ produkcj¢ takich
sfermentowanych win, gdyz bardzo mu zasmakowaty. To on wymyslit korek do butelki 1
on takze zaczat dodawac nieco cukru do wina, by przyspieszy¢ i wzmocni¢ fermentacje.
Podobizna mnicha znajduje si¢ po dzi§ dzien na niektorych butelkach szampanskiego z

Szampanii.

Zeby byé znawca wina, trzeba po$wiecié na to bardzo wiele czasu, wysitku i
zdrowia. Wiadomo, ze sa ludzie, ktorzy potrafig z zamknietymi oczami upi€ jeden tyk 1
okresli¢ nazwe, pochodzenie i rok produkcji wina. Jest mi szalenie trudno w to uwierzyc,
no, ale nastuchatam si¢ ja od wielu panow wspaniatych opowiesci o ich umiejetnosciach i
triumfach w tej dziedzinie. M§) wlasny maz odnidst w tej branzy kiedy$ duzy sukces i
zdobyl reputacje wielkiego znawcy. Znalazt si¢ pewnego dnia w Genewie na kolacji,
wydanej przez delegata francuskiego do ONZ-tu. Byta to kolacja meska, z okazji
zakonczenia dtugiej 1 trudnej sesji jednej z agend tej organizacji, zwanej Ecosoc

(Economie and Social Council). Gospodarz, zeby ozywi¢ nieco atmosfere przy stole,



zaproponowat starg francuska zabaweg towarzyska, czyli odgadywanie gatunkow 1
rocznikow win. Kiedy przyszta kolej na mojego meza, kelner nalewajac do kieliszka wina
z owinigte] serwetkg butelki szepngt mu do ucha: — Chateau d’Yquem, rok 1962. Maz po
dtuzszym namysle powtorzyt jego stowa, trafit w dziesigtke 1 otrzymal nagrode w postaci
podobnej butelki. Przy nalewaniu kawy kelner szepnal mu znowu co$ do ucha. Tym razem
po polsku. Wyttumaczyt w krotkich stowach, ze wprawdzie jest emigrantem i nie gustuje
w naszym systemie politycznym, ale patriota pozostal 1 pragnal, by Polak okazat si¢
prawdziwym swiatowcem. Wida¢, m6j m3az mu na takiego nie wygladat. Duzo po6zniej,
bedac kiedy$s w Paryzu, poszlismy do stynnych delikateséw Fauchona na place de la
Madeleine, gdzie zobaczyliSmy butelke takiegoz Chateau d’Yquem, wprawdzie z 1937
roku, za ekwiwalent dwustu pigcdziesigciu dolaréw. Obok stata butelka Haut-Brion z 1947
roku za trzysta dwadzieScia pig¢ dolarow. Wkrotce potem kto$ poditozyl bombe pod

Fauchona.

Moze maz moj rzeczywiscie na pierwszy rzut oka nie wygladal na cztowieka
szczegblnie zainteresowanego alkoholem, ale jakie$ obycie z winem jednak mial. A to
dzigki pewnemu dziwnemu zdarzeniu. Ot6z podczas naszego pobytu w Nowym Jorku w
poznych latach piecdziesigtych kazano nam rozejrze¢ si¢ za domem, w ktorym moglaby
znalez¢ pomieszczenie nasza stata delegacja do ONZ-tu. Dom taki musial spetnia¢ kilka
warunkéw. Mie¢ pomieszczenia biurowe dla urzednikow, pokoje goscinne dla delegacji,
ktora corocznie przyjezdzata na zgromadzenie ogdlne, oraz czg$¢ reprezentacyjna, czyli
duza jadalni¢ 1 jeszcze wickszy salon. Poza tym miat by¢ w centrum Manhattanu,
wyglada¢ reprezentacyjnie 1 by¢ szalenie tani. Zadanie znalezienia czegos takiego szef
placowki, czyli mdj matzonek, powierzyl mnie. Posztam do jakiej$ agencji trudnigcej si¢
sprzedaza 1 kupnem doméw 1 mieszkan, wylozytam moje warunki 1 czekatam, co bedzie.
Poniewaz mialam juz wprawe w szukaniu nieruchomos$ci, gdyz kilka lat wczesniej
znalaztam dom w Londynie, ktory po dzisiejszy dzien jest rezydencja polskiego
ambasadora, wiedzialam, co mnie czeka. W Londynie przez wiele miesigcy jezdzitam
codziennie z urzednikiem agencji do najrozmaitszych dzielnic miasta, do najdziwniejszych
willi 1 kamienic, 1 ogladalam niebywate wprost buble architektoniczne w szalonej liczbie.
Przy okazji zetkngtam si¢ z typami ludzkimi, ktore znatam dotychczas tylko z angielskie;j
literatury. Ale w Nowym Jorku miatlo by¢ inaczej. Po prostu sprzyjato mi szczg$cie.

Pierwszy dom, jaki mi pokazano, okazal si¢, moim zdaniem, idealny, 1 ten pierwszy “nm



zostal rzeczywiscie przez nasze wtadze zakupiony. Odpowiadal wszystkim wymogom.
Miat mnostwo pieknych pokojow z kominkami, tazienkami 1 boazeriami. Pierwsze pigtro
po prostu stworzone do przyje¢, doskonaly adres 1 niemal Smiesznie niskg cen¢. Kiedy po
raz pierwszy wesztam w jego progi, przyjal mnie wytworny starszy pan, poczestowat
kieliszkiem wytrawnego sherry i oprowadzit po calym budynku, od piwnicy az po strych.
Mieszkatl sam, ale zamierzat, jak mi si¢ zwierzyl, zaraz po sprzedaniu swego domu
wyjecha¢ z Ameryki 1 kupi¢ sobie co$ matego na francuskiej Riwierze, blisko jakiego$

kasyna gry, zeby sobie umili€ resztg zycia.

Szlismy z pokoju do pokoju 1 w kazdym z nich oczom moim ukazywat si¢ dziwny,
identyczny niemal widok. Na dhugich stelazach wisiata niezliczona liczba damskich
ciuchéw, nakrytych przezroczystymi plastykowymi ptachtami. Suknie, spodnice, bluzki,
kostiumy, ptaszcze, toalety wieczorowe. Na potkach lezaty kapelusze, rekawiczki, szale,
wstazki, na stolach w duzych pojemnikach mndstwo sztucznej bizuterii, guzikow,
koralikéw, spinek, haftek, zatrzaskow 1 cekinow. Moja ciekawos¢ rosta z minuty na
minutg. Szczegodlnie kiedy w jednym z pokojow zobaczylam dwie, moze nie najswiezszej
mtodosci, ale bardzo tadne i1 smukte dziewczyny w czarnych swetrach 1 takichze
spodnicach. Wkrotce tajemnica wyswietlita sig. Wiasciciel domu byt znanym nowojor-
skim projektantem mody, a wszystkie te stroje i fintifluszki okazaly si¢ reliktami jego

kolekcji z wielu, wielu lat.

Po pokazaniu mi doskonale wyposazonej kuchni zaprowadzil mnie na potpietro 1
otworzyt skomplikowany zamek w cigzkich drzwiach. Tu znajdowala si¢ jego piwnica

win.

— Na pigterku — tlumaczyt si¢. — Wibracje od przechodzacej niedaleko kolejki

podziemnej wykluczajag magazynowanie win na nizszych kondygnacjach.

Pomieszczenie bylo nieduze, wypelione potkami, na ktorych lezaty dziesigtki
bardziej lub mniej omszalych butelek. Wtasciciel domu kolekcjonowat te wina (same
francuskie) od wielu, wielu lat. Oswiadczyl, ze w razie sfinalizowania transakcji zamierza
pozostawi¢ nabywcy zawarto$¢ catej piwniczki, ktorej i tak, jak twierdzil, nie moglby
zabra¢ do Francji. Wina byly bardzo stare i podrdéz moglaby je nie tylko zmeczy¢, ale po

prostu zabic.

Transakcja do skutku doszta 1 piwniczka zostala uroczyScie przekazana. Lecz rados¢



nasza nie trwala dtugo. Okazatlo si¢, ze pan ten w ogdle nie zajmowat si¢ swoja kolekcja
win, nie zmienial korkdw, nie obracat butelek, co starannie robig prawdziwi kolekcjonerzy.
Totez wigkszo$¢ win nie nadawata si¢ do picia. Od czasu do czasu zapraszaliSmy co
lepszych przyjaciot 1 otwierato si¢ butelke po butelce., az natrafito si¢ na jedng dobra, ale
za to juz naprawdg¢ bardzo dobrg. Pamigtam, ze pewnego razu dopiero dziesigta nadawata
si¢ do picia. Z niektérych nie mozna byto nawet zrobi¢ octu. Wino w nich byto geste,
brunatne 1 gorzkie. Kiedy rozstawalismy si¢ z Nowym Jorkiem, butelek w piwniczce
zostalo mimo to jeszcze sporo. Szkoda nam bylo, ze nie zdazyliSmy ich wykonczy¢.
Pocieszyto nas tylko to, ze poszty w dobre rgce. Nastepcga meza zostat jego dobry

przyjaciel.

W drodze powrotnej do kraju zatrzymaliSmy si¢ we Francji. Zatelefonowalismy do
Warszawy 1 dowiedzieliSmy si¢, ze remont naszego mieszkania przecigga si¢ 1 Ze nie
powinni§my przyjezdza¢ przed uptywem dwoch tygodni. PozyczyliSmy wiec od francus-
kich przyjaciot samochdd 1 pojechaliSmy stynng droga winnic w okolicach Bordeaux.
ZwiedziliSmy winnice Saurerne i Barsac, gdzie produkuje si¢ dos¢ cigzkie stodkie gatunki.
Graves, gdzie wino jest wytrawne lub lekko stodkie, Saint-Emilion i Pomerol, Garonne,
Blaye 1 Bourg, 1 przejechaliSmy przez Médoc, gdzie produkujg najlepsze czerwone
bordeaux, a wsrdd nich mojg ulubiong marke ,,Chateau Lafite-Rotschild”. Z calego tego
regionu tylko dziesi¢¢ procent rocznej produkeji butelkuje si¢ 1 sprzedaje pod tg nazwa.
Reszta to po prostu bordeaux. Nazwa ,,Chateau Lafite-Rotschild” jest prawnie zastrzezona,
tak zreszta jak wszystkie nazwy win z patacow, czyli vins des chdteau. Te sa najlepsze.
Nastepnie 1dg wina, ktorych nazwy pochodzg od miejscowosci takich jak Pauillac, Saint-
Julien, Saint-Estéphe, Margaux, Saint-Sauveur czy Cantenac. Wina, ktére nie moga
sprosta¢ pewnym okres§lonym wymaganiom, mogg otrzyma¢ nazweg ,,Médoc” pod
warunkiem, Ze pochodza z regionu objetego od poétnocy i wschodu Zyronda i Garonna, a
od zachodu wybrzezem Atlantyku, 1 zawieraja co najmniej dziesi¢¢ procent alkoholu, a
takze sporzadzone sg z winogron winorosli ,,Cabernet”, ,,Carmenere”, ,,Malbec”, ,,Merlot”
1 ,,Petit Verdot”. Wina z okolic Médoc, ktére nawet tym wymogom sprosta¢ nie moga,

maja prawo wylacznie do nazwy ,,.Bordeaux Rouge” lub ,,Rouge Ordinaire”.

Gdyby$my si¢ chcieli zaja¢ winami innych regionow Francji, a takze winami
Witoch, Grecji, Hiszpanii, poéinocnej Afryki, poludniowej Ameryki, no 1 Kalifornii, ktora

produkuje kazdego roku lepsze wina, zajetoby nam to najpewniej resztg zycia, a i tego by



pewnie nie starczyto. Ale spieszyliSmy si¢ do krainy wodki, wina patykiem pisanego 1 win
importowanych rozlewanych na miejscu z dodatkiem, jak twierdzi wie$¢ gminna, a nawet

powiatowa, spirytusu, wody i cukru.

W dawnych czasach robiono w Polsce gronowe, podobno niezlte catkiem wino,
przede wszystkim w okolicach Krakowa 1 na potudnie od niego. Lecz pito gtdwnie piwo i
miod, przy czym w szesnastym wieku na catg Europe zastyneto piwo z Warki. Stato si¢ to
dzieki papiezowi Klemensowi VIII, ktory w 1588 roku przybyt do naszego kraju jako
nuncjusz Watykanu. Po6zniej, mieszkajac w Rzymie, juz jako papiez pewnego dnia
zachorowat 1 w goraczce wotal, zeby podano mu ,,piva di Varca”. Zgromadzeni u jego toza
kardynalowie, sadzac, ze wzywa imienia jakiego$§ nie znanego im $§wigtego, zaczeli

intonowac: ,,Sancta Piva di Varca, ora pro nobis”. O ile si¢ nie myle, papiez wyzdrowiat.

Specjalisci od tych spraw twierdza, ze piwo jest najstarszym alkoholowym napojem
swiata. Odkryli to dzigki zapiskom na tabliczkach z 6000 r. p.n.e. wykopanych na miejscu
dawnej Mezopotamii. Piwo mozna robi¢ z kazdego ziarna. Babilonczycy zalewali kawatki
nie dopieczonego jeczmiennego chleba woda, by poddac¢ je fermentacji, W podobny
sposéb robi si¢ kwas chlebowy. Piwo pito w starozytnym Rzymie 1 w Galii, pili je
starozytni Egipcjanie 1 Inkowie w Peru. Dodawano don w roéznych czasach i réznych

krajach midd, najrozmaitsze przyprawy, daktyle czy figi.

W dawnej Polsce produkowano piwo w wielu miejscowosciach 1 eksportowano je
do wielu krajow. Juz w XV wieku powstat w Krakowie cech piwowarow. Pito rowniez
importowane wino, szczeg6lnie w tak zwanych wyzszych sferach. Dhugosz pisze, ze w
czasie uroczystosci weselnych wnuczki Kazimierza Wielkiego, Elzbiety pomorskiej, z
cesarzem Karolem IV, ktore organizowal pan Mikotaj Wierzynek, krol nakazat ustawi¢ na

krakowskim rynku wielkie beczki z winem 1 pilnowac, zeby byty zawsze pelne.

Gdy mowa o winie, prawie automatycznie mysli si¢ o serze, bo nic tak nie podnosi

smaku czerwonego wina, jak kawalek dobrego ementalera lub chociazby kortowskiego.

Szwajcaria uchodzi za $§wiatowa stolice sera, chociaz uwazam, ze stynne
szwajcarskie sery, moze z wyjatkiem tego wlasnie ementalera, sg stanowczo
przereklamowane. Poniewaz wilasnie w tym kraju archeolodzy znalezli gliniane naczynia z
otworami przeznaczone z calg pewnoscig do wyrobu seréw, a datujace si¢ sprzed czterech

tysiecy lat, trzeba da¢ Szwajcarom palme pierwszenstwa 1 wybaczy¢ im zegar z kukutka.



Poza tym Szwajcaria jest jednym z najpigkniejszych i najnudniejszych krajow Europy,
moze dlatego, ze ludziom zyje si¢ tam zasobnie 1 bezpiecznie. Na stosunkowo niewielkiej
przestrzeni majg mnostwo gor 1 jezior, miedzy innymi dwie gory o nazwie Mont Blanc.
Mont Blanc amerykanski, ktory pokazuje si¢ amerykanskim turystom, kiedy prawdziwego
nie widaé, 1 drugi, prawdziwy, ktory wylania si¢ bardzo rzadko 1 w najmnie;j
spodziewanych momentach 1 jest catkowicie zastrzezony dla tubylcow. Poza tym maja
jeszcze Jezioro Genewskie, w ktorym mieszka najlepsza ryba §wiata. Wywodzi si¢ z
rodziny pstragdw, ale gdzie im tam do niej. Nazywa si¢ /'omble chevalier 1 doréwnuje jej
tylko, przynajmniej jesli chodzi o moje podniebienie, loup de mer zyjacy w Morzu
Srédziemnym. Poza tym mozna dostaé w Szwajcarii jedno z najbardziej niestrawnych, a
na dodatek niezbyt smacznych dan $wiata, ktore to danie z niewiadomych powodow
zrobilo w pewnym momencie niemal $wiatowag karier¢. Na szcze$cie moda na nie
przemingta juz prawie catkowicie, chociaz w swoim rodzinnym kraju danie to nadal

trzyma si¢ dzielnie 1 pewnie za kilka lat znowu wyptynie na aren¢ migdzynarodowa.

Nazywa si¢ to fondue i powiem tylko, ze sktada si¢ ze specjalnego sera, podobnego
zresztg do wyze] wspomnianego ementalera, ktory wktada si¢ do tylko do tego celu
przeznaczonego ogniotrwatego naczynia z dodatkiem wytrawnego biatego wina 1 r6znych
tam przypraw, po czym naczynie stawia si¢ na $rodek stolu na palnik. Po pewnym czasie
serowa mieszanina zaczyna cichutko bulgota¢. Dokota stolu sadza si¢ gosci, daje im si¢
talerz 1 dtugi widelec oraz mnostwo pokrojonego w kostki chleba. Go$¢ powinien nadziac¢
chleb na widelec, umoczy¢ go w goragcym serze, wyjaé, no i1 sprobowac zjes¢. Sparzy
sobie wargi, podniebienie 1 §ciany zotadka, ale bedzie to jadl, bo na szczg¢scie dano mu
biate mrozone wino do popicia, a poza tym jest to posilek majacy pewne cechy zabawy.
Po skonsumowaniu kilku tuzindw chlebowo-serowych porcyjek w zotadku tworzy si¢

twarda kula, ktorg ja trawie przez kilka dni. Tyle o fondue.

Produkcja sera jest podobno starsza od produkcji masta. A sernik byt ulubionym
przysmakiem Grekow i Rzymian. Wyrabialo si¢ ser z mleka najrozmaitszych ssakéw
rodzaju zenskiego oczywiscie. Najstarszy opis produkcji sera znajdujemy u Homera, ktory
podaje jak cyklopi doili owce 1 kozy, po czym nalewali mleko do koszykow z wikliny, by
skisto. Starozytni przyprawiali swoje twarozki tymiankiem, zielonymi siekanymi
orzechami, czosnkiem, marynowali w mtodym winie, wedzili nad szczapami jabtoni. Jedli

je tez z dodatkiem majeranku, kolendry i cebuli.



Francuzi robig sery od niepamigtnych czaséw i to we wszystkich regionach kraju.
Dzisiaj oblicza si¢, ze produkuja ich trzysta piecdziesiagt gatunkow. Do najstarszych nalezy
roquefort. Nazwa tego sera jest od stuleci pilnie strzezona. W kilka lat po wojnie nasz
rodzimy przemyst serowy zaczat go réwniez produkowac. Udat si¢ polskim serologom
zupetnie wyjatkowo. Ale pewnego dnia zjawit si¢ w Ministerstwie Spraw Zagranicznych
francuski radca handlowy z notg werbalng. Zaprotestowat przeciwko uzywaniu przez nasz
przemyst mleczarski nazwy ,,Roquefort”. Dodal, iz jego rzad najprawdopodobniej
machnatby reka na t¢ sprawe, ale polska imitacja jest tak dobra, ze niestety zmuszony jest
prosi¢, abySmy zmienili nazwe. No 1 zmieniliémy ja na ,,Rokpol”, po czym jako$¢ sera
zeszta calkowicie na psy. Najprawdopodobniej nie ma tu zadnego zwigzku

przyczynowego.

Nie tylko dawna Francja 1 Szwajcaria zajmowaly si¢ robieniem seréw. Znane one
byly w catej Europie z calg pewnosciag od dwunastego wieku, no 1 podrozowaly po
najdalszych szlakach, bo Generat de Gaulle powiedzial podobno komus$ z glebokim
westchnieniem: — Czy mozna rzadzi¢ krajem, w ktorym jest bez mata czterysta serow. z
wyjatkiem nielicznych wowczas ,,serow dojrzewajacych, takich jak brie, znosity transport

doskonale, a niektore nawet robily si¢ lepsze wraz z uptywem czasu.

W tym i owym kraju dzialajg kiperzy sera. W Holandii jest to profesja wielce
szanowana 1 zupelnie intratna. Holenderski kiper w ogole nie bierze sera do ust, i nie bez
racji. Po prostu zwija dton w pies¢ 1 stuka nig w zewnetrzng powtoke takiego chocby
edamskiego przykladajac jednoczesnie don ucho. Po dzwigku orientuje si¢ w stopniu
dojrzatosci edama. W miescie Roquefort specjalny kiper decyduje, ktéry ser ma by¢ gdzie
wyeksportowany, bo w koncu co kraj, to podniebienie. Francuzi majg oczywiscie kluby
amatorow sera. Kandydaci na cztonkéw muszg z zawigzanymi oczami identyfikowac za
pomoca podniebienia 1 nosa duze ilosci serow. We Francji prawie kazdy positek konczy si¢

serem, ale to Wtosi bijg §wiatowy rekord jego konsumpcji.

Pani Karolcia, nasza waszyngtonska pomoc domowa 1 duchowa, o ktorej juz byla
mowa, opowiedziala mi pewnego dnia w przyptywie szczerosci, ze gdy pracowata w
rodzinie dyrektora jednego z naszych bankow we wczesnych latach piecdziesigtych, a
wiec przed rozpoczeciem rodzimej produkcji roqueforta, a raczej rokpola, jej pracodawca

powrdciwszy kiedy$ ze stuzbowej podrézy do Francji zaprosit gosci i zarzadzit, zeby po



pieczystym podata na duzym talerzu ser, ktéry przywiozt. Zaznaczyt, ze nalezy wyjac go z
lodéwki na dobre dwie godziny przed podaniem, nie krajac., to jest pozostawi¢ w catosci, i
postawi¢ na Srodek stotu wraz z mastem 1 grzankami. Pani Karolcia niczemu si¢ nigdy nie
dziwita 1 nigdy nie wdawala si¢ w sprzeczki, lecz ser bankiera nie podobat jej si¢ od
pierwszej chwili. Nawet gdy byt jeszcze zapakowany. Miat paskudny zapach. Ale kiedy go
otworzyta, struchlata. Okazato sig, ze jest zepsuty, calkowicie przegnily, peten jakich$
okropnych, zielonych plam. Wzieta néz 1 zaczela go pospiesznie obskrobywaé. Zielone
plamy siegaty w glab. Skrobala, borowata, zatykala sobie nos. Wyrzuci¢ to w diably, czy
nie wyrzuci¢. Wyrzucenie czegokolwiek, co do niej nie nalezato, bylo wbrew jej zelaznym
zasadom. Zreszta, pomyslala sobie, jak si¢ ludziom tak przekreca w glowie, ze przywoza z
zagranicy ser zamiast rajstop czy porzadnych majtek, to niech majg za swoje.

Oczysciwszy wigc ser z plesni, jak mogla, zaniosta go do jadalni 1 powrécita do kuchni.

— Zadowoleni nie byli — zakonczyta swoja relacj¢ — ale 1. tak caly ser zjedli. Potem

mi thumaczyli, Ze ta zielona plesh jest najsmaczniejsza, ze im jej wiecej, tym lepie;.
Zamilkta i po dluzszej chwili dodata:

— To samo przydarzyto mi si¢ ze szparagami. Zaraz po tym, jak nastatam do miasta.
Kazali mi je obra¢ i obcia¢ koniuszki. Wigc je obralam 1 obcigtam im gtowki, bo byty
jakies$ takie fioletowe 1 nie podobaty mi si¢. Wtedy dyrektorowa troche si¢ zezloscita. Ale
nie bardzo, bo to byla dobra kobieta. Miala oczywiscie racjg, no, ale jak si¢ co$ widzi
pierwszy raz, to si¢ mozna omyli¢. Szparagow tez do ust nie bior¢ — zakonczyta. — Tak

samo, jak tego zielonego sera.

Ser serem, wino winem, piwo piwem, ale kariera wodki rowniez jest nielicha.
Polscy znawcy twierdza, ze pedzono ja w naszym kraju juz w VIII wieku i ja im wierze!
Niestety Encyclopaedia Britannica, ktora dla wigkszosci cywilizowanych ludzi stanowi
najwyzszy autorytet, twierdzi, ze to wynalazek rosyjski datujacy si¢ z czternastego wieku.
Umowmy si¢ jednak, ze u nas od niepamig¢tnych czaséw robiono wodke w celach

medycznych, jako lekarstwo na wszystko, 1 wszystko bedzie w porzadku.

W czasie naszego drugiego pobytu w Stanach Zjednoczonych ni stad, ni zowad
powstata tam moda na picie wodki. Wczesniej Amerykanie odnosili si¢ do niej
podejrzliwie. Zawsze mieliSmy wrazenie, ze bojg si¢, iz ich upijemy i sktonimy do gadania

od rzeczy, a moze wilasnie do rzeczy. Totez podawali§my im wodke po matym kieliszku do



zakaski, uczylismy wychyla¢ jednym haustem, jako ze zwykli byli pociggaé ja malutkimi
tykami jak likier, szczego6lnie panie, 1 nigdy nie dolewaliSmy im z wlasnej inicjatywy. Nie
chcielismy, zeby mysleli, 1z pragniemy wydoby¢ z nich jakie§ cenne wiadomosci, ktorych
najprawdopodobniej w ogole nie mieli. Ale w po6znych latach sze$¢dziesigtych wtasnie,
kiedy mieszkaliSmy w Waszyngtonie, sytuacja byta z gruntu inna. Amerykanie stali si¢ nie
tylko wielbicielami wodki zard6wno naszej, jak 1 rosyjskiej, ale nawet ekspertami od
nalewek, wodek kolorowych, koktajli wodczanych. Nie bylo takiej rzeczy o wddce, ktorg
mozna by im bylo zaimponowac. Bo oni jak biorg si¢ do czegos, to doktadnie. Rozpoczeta
si¢ ta moda podobno w Hollywoodzie, gdzie ludziom wszystko nudzi si¢ bardzo szybko i
gdzie poluje si¢ nieustannie na co$ podniecajgcego, a przynajmniej zabawnego. W
Hollywoodzie wylansowano wiele mod, migdzy innymi wodczang. Kto§ mowit mi, ze
osobg najbardziej odpowiedzialng za rozpowszechnienie zwyczaju picia wodki zamiast
whisky byta Joan Crawford. Zaczgta podawa¢ na swoich intymnych przyjeciach na
kilkaset oséb dobrze zamrozong wodke w matych kieliszeczkach. Jednakze pomystowos¢
Amerykandéw nie pozwolila czystej pozostac czystg. Zabrali si¢ do wymyslania sposobow
na zamerykanizowanie jej. Zacz¢li ja miesza¢ z piwem, z tonikiem, z sokiem
pomidorowym, z sokiem pomaranczowym (ta mieszanina zwie si¢ u nich
,,Korkociggiem”). Poza tym wymyslili sobie, bardzo szczesliwie dla naszego eksportu, ze
wodki nie da si¢ wyprodukowaé poza Zwigzkiem Radzieckim i Polska, ze wszystkie te
francuskie, brytyjskie czy amerykanskie produkty to nedzne imitacje, no 1 ze od
prawdziwej, a wigc rosyjskiej lub polskiej, nie dostaje si¢ kaca. I nie dostajg go. Wielka

jest sita autosugestii.

Jezeli idzie o naszych gosci, przepadali za zubréwka. Przypisywali jej wrecz
magiczne wlasciwosci, jej, a ScisSle] mowigc zdzbtu trawki zawieszonej w butelce tego
bladozlocistego plynu. Zubréwka rzadko bywata w waszyngtonskich sklepach, jako$ mato
jej eksportowalismy albo moze do Waszyngtonu akurat nie trafiata, wigc prezent w postaci
takiej butelki otwierat drzwi 1 podwoje. Pamigtam, jak pewnego dnia pewng urocza
malarka amerykanska, dziewczyna o dhlugich wlosach, olbrzymich czarnych oczach i
wiotkiej kibici, malujgca ogromne pastelowe abstrakcje, powiedziata mi w wielkiej
tajemnicy, ze bedac w Nowym Jorku kupita w matym sklepiku prowadzonym przez parg
starych emigrantow z Polski suszong trawe¢ importowang potajemnie z Biatowiezy,

autentyczng trawe z pastwisk polskich zubréow, jak zapewniat ja wlasciciel sklepu.



Zaptacita zawrotng sume i btagata, zebym nikomu nic nie mowita. Zamierzata kupi¢ kilka
butelek zwykte; wody 1 wsadzi¢ do kazdej z nich po jednej trawce, zakorkowac 1 odstawic
na kilka tygodni. Ona tez twierdzila, ze zubrowka wyleczyla ja z wrzodu zotadka 1 ze tyk
tej ognistej, ale 1 trawiaste] wody tuz przed zasnigciem zapewnia jej spokojna noc, a jej

zotadkowi gladziutkie $cianki.

Pomyslatam sobie, ze kazdy sposob jest dobry na zakamuflowanie alkoholizmu,
lecz w kilka lat pdzniej przypomniata mi si¢ moja mita malarka 1 zrehabilitowalam ja w
duchu. Ot6z siedziatam pewnego dnia na korytarzu pewnego szpitala warszawskiego 1i
czekalam na zaprzyjaznionego okuliste, ktory przyrzekl mi zmierzy¢ cisnienie w oku.
Drzwi do pokoju lekarskiego byty uchylone i niechcacy podstuchalam rozmowe dwoch

pijacych tam herbate chirurgow.

Jeden zwierzatl si¢ drugiemu, proszac przy tym o zachowanie absolutnej dyskrecji.
Otoz od lat zajmowat si¢ starszym panem, ktory miat na goleniu nie gojacg si¢ rang.
Wyprébowat wszystkie znane sobie Srodki. Rana paskudzita si¢. Troche si¢ poprawila,
potem znowu ropiata. Wreszcie, zachecony przez znajomego lesniczego, ktory przysiegal,
ze wyleczyt go z podobnej opresji przed laty dziadek, a on sam z kolei polecit ten sposéb
kilku znajomym, 1 zawsze z pozytywnym skutkiem, zastosowat kompresy z zubrowki.

Rana zagoita sig.

W pokoju lekarskim zalegla cisza. Stycha¢ bylo tylko staranne mieszanie herbaty

blaszang tyzeczka. Po chwili odezwat si¢ drugi chirurg:
— A na ulcus ventriculi probowat kolega stosowac?

— Owszem — zabrzmiata odpowiedz. — I to z dobrym rezultatem, ale nie chciatem juz

kolegi zbytnio szokowac.

Ulcusy ulcus, pomyslalam szybko, no tak, wrzdéd. I wtedy to wlasnie

zrehabilitowalam w duchu mojg malarke.



ROZDZIAL V

O nadobnej zupie, o satatce Waldorfa, o stodkim majonezie, o wynalazku wody z
bgbelkami, o potedze coca-coli i o tym, dlaczego bokser John Sullivan stracit tytuf mistrza

swiata.

Z amerykanska kuchnig zetkngtam si¢ po raz pierwszy nie w Ameryce, lecz w
Paryzu. Przebywatam tam tuz przed wojng ($wiatowa, druga) chodzac na wyktady na
Sorbone 1 do Collége de France (migdzy innymi do profesora André Siegfrieda, ktory w
sposOb pasjonujacy mowit najpierw o historii budowy wiezy Eiffla malujac przy tym tlo
epoki 1 nie zapominajgc o sprawach kulinarnych, a potem o budowie Kanatu Sueskiego) i
biegajac godzinami po miescie. Stolowalam si¢ w domu, gotujac na maszynce
spirytusowej umieszczonej na marmurowym blacie nieczynnego kominka, stanowigcego
wystroj kazdego pokoju w moim hoteliku, czyli maison meublée na rue des Ecoles.
Drugim najbardziej charakterystycznym sprzetem byl blaszany bidet z przykrywa, ukryty
dyskretnie za parawanem. Na tej maszynce, zwanej popularnie prymusem, 1 w jedynym,
jaki miatam, sporym garnku gotowalam zupy jarzynowe z jarzyn kupowanych na targu na
place Maubert, gdzie tuz przed koncem urzedowania przekupnidw, a wigc przed
sakramentalng godzing obiadu, po francusku déjeuner, co po polsku znaczy $niadanie,
sprzedawano za pot darmo to, co pozostato z utargu. Kupowatam tam za psie pienigdze
marchewke, groszek, pietruszke, czasem szparagi, kalafior, salate, rzepg, pory i selery,
obieratam, szatkowalam, zalewalam wodag, solitam i1 gotowatam. Niekiedy z jakims$
wkladem w postaci kawatka miesa od szynki lub najrozniejszych skrawkow, kupowanych
u pobliskiego rzeznika niby to dla pieska, ktérego niestety wowczas nie miatam. Zupy
moje stynety wsrdd przyjaciot. Gdy przychodzili, od razu zagladali do garnka. Zapalatam
prymus i podgrzewalam na nim zawarto$¢ owego naczynia, ktora zawsze miata inny smak,
bywata zaggszczana fasolkg lub grochem, przyprawiana $mietang, zasypywana tartym
serem. Nie wiedziatem wowczas, ze wymyslito mi si¢ co§, co od dawna istnialo we
Wiloszech, a mianowicie minestrone. Popelilam wigc plagiat kulinarny, nie pierwszy

zresztg 1 nie ostatni.

Pewnego dnia pojawili si¢ na moim widnokregu moi pierwsi w zyciu Amerykanie.
Tak si¢ ztozylo, ze byli wysocy, jasnowlosi 1 jasnoocy, cisi, usmiechnieci i szalenie

sympatyczni. Z wygladu przypominali raczej Skandynawow, wdzigk mieli szalony 1 ogro-



mng prostotg, byli nawet, rzec mozna, naiwni. ZnaleZli si¢ po raz pierwszy poza Stanami i
Paryz wydawat im si¢ przerazajaco pigkny, jednoczes$nie ogromnie dziwny, ba, tajemniczy.
Ona miata na imi¢ Jean, on Hugh, co wymawia si¢ z tylko anglosasom wiadomych
powodow ,Hju”, 1 przyjechali z Columbus w stanie Ohio, z samego niemal
amerykanskiego interioru. Hugh mial stypendium Rockefellera na roczny pobyt we
Francji 1 wypadto mu ono rowno dziesi¢¢ miesiecy przed wybuchem wojny, ale ktéz to
mogt tak doktadnie przewidzie¢. Pracowat u Fryderyka Joliot-Curie w Collége de France
przy budowie pierwszego w Europie cyklotronu, czyli akceleratora, ktory miat stuzy¢ do
rozbicia atomu 1 wyzwolenia jego energii, 1 gdyby to rozbicie si¢ udato, $wiat, jak nam
tlumaczyt Hugh, znalaztby si¢ w obliczu niestychanych wprost mozliwosci. Wedtug niego,
a zreszta 1 wedlug Joliota-Curie, energia atomowa miata stuzy¢ ludzkosci jak zadne dotad

inne zrodto energii.

— Rozumiesz — entuzjazmowat si¢ Hugh — bedzie mozna zlikwidowaé wszystkie
kopalnie wegla. Ludzie nie bedg juz musieli drazy¢ korytarzy podziemnych, pracowac¢ pod

ziemig, ging¢ w tych upiornych gorniczych katastrofach.

Byt catkowicie zafascynowany tg wspaniatg perspektywa. Caty $wiat widziat mu si¢
rzesiscie oswietlony, czysty, szalenczo wprost cywilizowany. Trzeba tylko wyzwoli¢ te
energie, a to jest kwestia cierpliwosci, wytrwalosci i czasu. Ze atom moze okazaé sie

Smiercionosny nawet mu do glowy nie przyszto.

PoznaliSmy si¢ zwyczajnie. Spostrzeglszy, iz nie moga si¢ w zaden sposob
porozumie¢ w sprawie odplatnej kapieli z wtascicielkg naszego hoteliku, zazywna 1 bardzo
sympatyczng panig Blair, bo nie moéwili po francusku, a ona nie znata ani jednego
angielskiego stowa, wtracitam sie do rozmowy, pomoglam sprawe wyjasni¢, no 1
wyszliSmy razem na ulice. Byli zachwyceni swojag nowg znajomoscia, gdyz czuli si¢
bardzo zagubieni, nie znali w Paryzu ani jednej osoby poza kilkoma kolegami z pracy
Hugha, ktéra mowitaby ich rodzimym jezykiem. Co do mnie, trudno bytoby stwierdzi¢, ze
dobrze mowitam po angielsku. Czytalam prawie bez trudu, gléwnie kryminaty, i dawatam
sobie rade na co dzien, ale na tematy filozoficzne nie o$mielitabym si¢ zabiera¢ glosu,
moze gltownie dlatego, ze o filozofii mato wtedy, podobnie jak 1 teraz, wiedziatam.
Uczytam si¢ angielskiego jako mata dziewczynka w rodzinnej L.odzi. Moi rodzice, chcac

pomoc jakiej$ rosyjskiej uciekinierce, ktora spedzila rok czy dwa w Harbinie i tam



nauczyta si¢ do$¢ podejrzanej angielszczyzny, zatrudnili jg jako mojg nauczycielke. Bytam
leniwa trochg¢ z natury 1 troche¢ z zasady, wigc o zadnym tam kuciu stowek nie byto mowy i
panna z Harbinu po nieco blizszym zapoznaniu si¢ z moim charakterem zaproponowata mi
spacery po gltownej ulicy naszego miasta, Piotrkowskiej, w pozne popotudnia, kiedy
odbywal si¢ tam tak zwany deptak. Mtodziez przewalata si¢ przez chodnik, lustrujac si¢
nawzajem od stop do gldw, chichoczac 1 robigc ghlupie miny. Przepychajac si¢ wytwornymi
wezowymi ruchami przez tlum przechodnidow bardzo glosno konwersowatySmy z
harbiniankag po angielsku, budzac ogolne =zainteresowanie. Tym psychologicznym
sposobem nauczylam si¢ wigc angielskiego na tyle, zeby czytaé ksigzki Agathy Christie,
rozumie¢ niektore nagtowki gazetowe, no 1 — jak si¢ wkrotce okazato — zaprzyjazni€ si¢ z
Jean 1 Hughem. Przychodzili odtad czesto na mojg beautiful soup, czyli nadobng zupe, jak
nazywali ja cytujac wiersz z Przygod Alicji w krainie czarow. Jedzac ja zazwyczaj chorem

wotali:
Zupo nadobna! Ktoz dba o ryby, Drob lub dziczyzne, o nawet gdyby
Mial wszystko inne, to czy podobna By nie chciat ciebie, Zupo nadobna?
I jeszcze czasami:
Ktoz sie nad tobg, stodka, nie schyli
W porze wieczerzy, w wieczornej chwili!’

W odpowiedzi cytowatam im linjjk¢ z wierszyka Wactawa Szymanowskiego: ,,Kto
nie je zupy, ten umrze¢ musi”’, po angielsku oczywiscie 1 we wlasnym przektadzie, nie
tylko po to, by ich rozbawi¢, ale rdGwniez po to, by zaimponowac im tym, ze bard ten zyt 1
tworzyl w latach (1821-1886), kiedy Stany Zjednoczone zaczynaly dopiero zasiedlaé
Kalifornig.

Siadywalis$my nad tg zupa cze¢stokro¢ w osiem, dziesie¢ osob, jedni na t6zku, inni na
waskiej kanapce, na drewnianych krzesetkach, ba, na podtodze. Jedlismy z miseczek,
glebokich talerzy, filizanek, a nawet ze szklanek, tyzeczkami od herbaty. Jean ogromnie
podziwiala moje umiejetnosci kulinarne 1 jako $wiezo upieczona amerykanska zona
studiowata pilnie ksigzki kucharskie, amerykanskie niestety, 1 ktorego$ dnia zaprosita

mnie, jedng z moich francuskich przyjacidtek 1 jeszcze dwoch mtodych ludzi bardzo

1Przektad Maciej Stomczynski.



uroczy$cie na kolacje przy stole, jak wyraznie zaznaczyla. Chciala nam da¢ probke
amerykanskiej goscinnosci, no 1 kuchni. Jean i Hugh zajmowali u pani Blair dwa pokoje,
mieli wigc dwa kominki, dwa prymusy, dwa parawany i dwa bidety. Przyjelam ich
zaproszenie z lekkim wahaniem, gdyz wiedzialam, ze Jean myje naczynia w jednym z
bidetow, a w drugim trzyma jarzyny, uktadajac je w iScie brueglowskie kompozycije.
PrzyszliSmy jednakze wszyscy czworo punktualnie o siddmej trzydziesci, jak nas
poproszono, z przecenionymi kwiatkami z targu, a jakze, i stangliSmy w progu jak wryci.
Jean przemienita ponure pokoiki swego paryskiego maison meublée w istny amerykanski

home.

Zdjeta z wysokich balkonowych okien ciezkie, zakurzone welurowe zastony i
zastgpita je powiewnymi kretonowymi firankami w kwiaty. Obite brunatnym samodziatem
foteliki przyozdobila pokrowcami z tych samych kretonow. Na stole lezal $nieznobiaty
obrus, nakryty kolorowa skandynawskg ceramika, sztu¢cami o drewnianych uchwytach, a
na Srodku czerwienial bukiet tulipanow. Jean miala na sobie nowiutkyg sukienke od
Lafayette’a 1 malutki fartuszek, tak zwany hostess apron czyli fartuszek gospodyni, rzecz
szalenie w Ameryce noszong, nawet w wysokich sferach towarzyskich. Oniesmieleni catg
ta wspaniatoscig usiedliSmy na czym si¢ dato 1 na zapytanie Hugha zgodziliSmy si¢ na
koktajl. Nie wiem, z czego byl, ale poszedl mi szybko do glowy. W kazdym razie byt
pierwszym moim koktajlem. Jean o$wiadczyla, ze sama wszystko ugotowata 1 ze zaraz
bedzie podawata do stolu. W pewnym momencie zniknegta za parawanem 1 po chwili
wylonita si¢ zza niego z taca, na ktdrej staly mate talerzyki z jaka$ potrawa. Ustawita je
przed kazdym nakryciem, po czym przylaczyta si¢ do nas 1 wypita koktajl. Z ciekawoscig
zerkaliSmy na poczestunek. Z daleka wygladatlo to jak abstrakcyjna kompozycja
kolorystyczna, 1 tak rzeczywiscie bylo. Na kazdym z talerzykoéw lezato kilka ptatkow
sataty, na satacie kupeczka biatego sera, na serze platek ananasa, na ananasie kleks
majonezu, a wszystko posypane byto do$¢ gesto proszkiem z czerwonej papryki. Kazdy z
nas zastanawial si¢ w duchu nad tym, kiedy bedzie si¢ t¢ dziwng potrawe jadlo. Ja
dosztam do wniosku, ze jest to deser. Moj deser okazat si¢ jednakze zakaska, oryginalng,
amerykanska, a nie jakim$§ tam zmalpowanym europejskim daniem. Jak si¢ poOzniej
dowiedziatam, nazywato si¢ to ,,Waldorf Salad” 1 stanowito wynalazek szefa kuchni
stynnego hotelu Waldorf-Astoria w Nowym Jorku, hotelu, w ktorego wiezy mieszkali

najbogatsi podroznicy $wiata, monarchowie 1 glowy panstwa, hotelu stynacego z



bezblednej obstugi, z jedna z najwigkszych na $§wiecie sal restauracyjnych, i1 raczej
umiarkowanych jak na to wszystko cen. Zamieszkiwali tam rok w rok na jesieni ksigze¢
Windsoru, byty krol Anglii, ktory rzucit tron dla damy swojego serca, Amerykanki, pani
Wally Simpson. Windsorowie zapraszali mnostwo gosci, podpisywali rachunki, ktérych
nigdy potem nie placili, a na wyjezdnym wreczali ustawione] w dwuszeregu stuzbie swoje
fotografie z wilasnorgcznym podpisem. Nastepnie Jean podala nam po befsztyku i po
kartoflu w tupinie, ktoéry przekroita 1 nafaszerowata mastem 1 tartym ementalerem,
kukurydze z puszki, no 1 wspaniaty deser w postaci apple pie, czyli placka z jabtkami. Na
kazdej porcji tego placka lezata jeszcze porcja waniliowych lodow. Tak wigc moje
pierwsze zetknigcie si¢ z amerykanskim stylem jedzenia byto raczej pozytywne, moze z
wyijatkiem nieszczesnej zakaski, ktora znakomicie psuje apetyt na reszte positku. Zeby
oddac¢ Jean sprawiedliwos$¢, musze powiedzie¢, ze zobaczywszy nasze miny, a szczegolnie
miny dwojga Francuzoéw, natychmiast powiedziata, ze nie przepada za tym waldorfem 1
zwalnia nas z obowigzku zjedzenia go. Francuzi odetchneli z ulga, ale Polacy, jak zawsze
sktonni do poswigcen 1 cierpi¢tnictwa 1 pomni swojej reputacji ludzi pelnych galanterii,
spataszowali t¢ dziwng przystawke. Co do mnie, to po raz pierwszy 1 ostatni. Po kolacji
nasi gospodarze zaproponowali nam gry towarzyskie. Troch¢ nas to zdziwilo, ale coz,
graliSmy, jakeSmy potrafili, mimo duzych trudnosci jezykowych. W wiele lat pdzniej
zrozumiatam, ze moich nowych przyjaciot trapit amerykanski lek przed brakiem tematu do

konwersacji. Bali si¢ tego panicznie.

W kilka tygodni po satatce waldorfa pojechali do Wtoch 1 stamtad przystali kartke
pocztowa z widokiem Wezuwiusza, w ktorej napisali mniej wigcej tak: ,,Moja kochana,
wyobraz sobie, ze odkryliSmy tu zupetlnie nadzwyczajny zabytek. Miasto, ktore nazywa
si¢ Pompeja 1 ktéore w pierwszym wieku p.n.e. zostalo pewnego dnia w mgnieniu oka
zalane lawg z pobliskiego wulkanu, a ktorego zdjecie zobaczysz na odwrocie. Straszliwa
katastrofa. Znikneli ludzie, zwierzeta, domy... 1 tak dalej 1 tak dalej”. I jak byto ich nie

kochac¢.

Ja kochatam ich zresztg nie tylko za to. Moze nie wnosili do mojego zycia jakich$
nadzwyczajnych podniet intelektualnych, ale dzigki nim zapoznatam si¢ z najwicksza
wowczas sensacjg literacka 1, jak si¢ pdzniej okazato, najwiekszym bestsellerem
wszechczasow, a mianowicie z Przemineto z wiatrem. Byli zyczliwi, zawsze usmiechnieci,

nic nie udawali, nie popisywali si¢ erudycja, a jak czego$ nie wiedzieli, po prostu pytali,



nie czuli, Ze muszg za wszelkg cen¢ blyszcze¢ w towarzystwie, byli szalenie odpoczyn-
kowi. Inteligentni byliSmy sami, tak nam si¢ przynajmniej wtedy zdawalo, chociaz teraz

mam co do tego pewne watpliwosci.

— Oni maja maszyny, a my mamy poglady — powiedzial pozniej, juz po bombie na

Hiroszim¢ — jeden z moich éwczesnych angielskich przyjacioét.

Ale czy ja wiem? W koncu to oni zafundowali mi bilet do paryskiej opery.
Wprawdzie na miejsce na najwyzszym balkonie 1 za grubym filarem, tak ze widziatam
tylko lewy rog sceny, no, ale widziatam to, co widzialam, nie moéwiac juz o tym, co
styszatam, wylacznie dzigki nim, bo byta to bardzo kosztowna impreza. Oni to po moim
przyjezdzie tuz przed Bozym Narodzeniem 1940 roku do Nowego Jorku nie tylko kupili
mi ciepla kurtke, ale zabrali mnie na Broadway, na moj pierwszy w zyciu amerykanski
musical. Chyba na Oklahome, albo na Cabin in the Sky, 1 przekonali mnie, no, moze

niezupetnie, do tego gatunku teatru.

Potem, niedtugo potem, kiedy znalaztam sobie prace 1 kawalerke z prysznicem 1
kuchenka w szafie, zaczetam prowadzi¢ jednoosobowe gospodarstwo. Scisle mowiac
gotowatam sobie codziennie kolacje, gdyz $niadania jadtam w drugstorze, obiady, jezeli
mozna je tak nazwac, przy biurku w redakcji, w ktérej woéwczas pracowatam. Ten ostatni
positek sktadal si¢ niezmiennie z sandwicza z siekanym jajkiem i1 kawatkiem bekonu
upickszonego ptatkami sataty i pomidora i paskudnej mleczne; kawy w papierowym
kubku. Na wieczor kupowalam prawie wszystko gotowe. Jarzyny 1 zupy w puszkach,
najrozmaitsze dania rybne 1 migsne tez w puszkach, czasami tylko gotowy befsztyk lub
sznycel, 1 zawsze mnostwo surowizny. Surowizn¢ zaprawiatam jedng z niezliczonych
przypraw do salaty z pierwszego lepszego sklepiku spozywczego. Niektore byly pyszne,
szczegllnie ,,Thousand Islands Dressing”, czyli przyprawa z tysigca wysp. Klopot byt
tylko z majonezem. Wprawdzie produkowalo go kilka renomowanych firm, migdzy
innymi stynny Heinz, ktory szczycit si¢ piecdziesigcioma siedmioma odmianami
najrozmaitszych konserw a wsrdd nich zup, z ktorych pomidorowa byta 1 jest moim
zdaniem znakomita, a chicken with vice, czyli ros6t z kawatkiem kury z ryzem, naprawde
dobry na wszelkie smutki, kace 1 zte samopoczucie, nieczyste sumienie. Ale nawet Heinza
majonez byt stodkawy. Kazdy amerykanski przepis na majonez zawiera szczypte cukru i

zaden gotowy majonez nie jest go pozbawiony. Mozna bylo kupi¢ majonez z



najrozmaitszymi przyprawami, o najrozmaitszych smakach 1 kolorach, ale majonezu bez
cukru znalez¢ nie mogtam. Dopiero po dlugich poszukiwaniach udato mi si¢ taki znalez¢

w sklepie dietetycznym. Dla diabetykow.

A w ogole to z cukrem bylo tak: W Europie pokazat si¢ dopiero z poczatkiem
szesnastego wieku, 1 to wyltacznie na stotach krélewskich i magnackich. Najpierw w
Anglii, gdzie uzywano go nie do stodzenia potraw, lecz dosypywano go do wina w
przekonaniu, ze tak zaprawione wolniej upija, czyli ze begdzie go mozna bezkarnie

znacznie wiecej wypic.

Zoknierze Aleksandra Wielkiego po powrocie z Indii opowiadali o stodkim ptynie,
jakim ich tam raczono. Ale dopiero, kiedy nauczono si¢ go rafinowac i krystalizowac,
mozna bylo go przewozi¢ na wigksze dystanse. W Egipcie cukier znano juz w dziewigtym
lub dziesigtym wieku, Maurowie przywiezli go stamtagd do Hiszpanii. Inne kraje
europejskie zapoznaly si¢ z nim w czasie wojen krzyzowych. Kolumb zabrat ze soba do
Nowego Swiata trzcing cukrowa. Pozniej Hiszpanie zakltadali we wszystkich swoich
koloniach plantacje trzciny cukrowej. Z czasem cukier stal si¢ dostepny dla zamoznych

obywateli, ale przez dtugie wieki byl towarem bardzo luksusowym.

Kiedy zaczeto produkowaé cukier z burakow, sytuacja zmienita si¢ radykalnie.
Cukier staniat 1 stat si¢ produktem codziennego uzytku, co wplyngto bardzo ujemnie na
stan uzebienia tak zwanych cywilizowanych ludzi, a szczegolnie ich dzieci. Chinczycy od
niepamigtnych czaséw uprawiali cukrowego buraka, ale jako$ nie dotarto to do
swiadomosci Europejczykdéw. Dopiero gdzie§ w polowie osiemnastego wieku pewien
niemiecki chemik zwrocit uwage na fakt, ze doskonale mozna wyciska¢ stodki sok z

duzego, brzydkiego, burego buraka i robi¢ zen cukier.

Francja, ktora importowata cukier ze Wschodu, znalazta si¢ pod koniec
napoleonskiej ery w trudnej sytuacji, gdyz blokada kontynentalna odcigta dostawe cukru.
Francuzi zaczgli szemrac, chociaz nie tylko z tego powodu. Byt rok 1812, wigc powodow
mieli az za duzo. Napoleon wyznaczyl wowczas nagrode w wysokosci miliona frankdéw za
najlepsza fabryczng metodg, produkowania cukru z buraka. Benjamin Delessert zatozyt
matg fabryczke, do ktorej udato mu si¢ jako§ zwabi¢ imperatora. Oczywiscie w asyscie
duzej sSwity. Mialo to brzemienne nast¢pstwa zaréwno dla fabrykanta, jak i dla produkcji

buraczanego cukru. Napoleon zrobil Delesserta baronem 1 kazat wydzieli¢ spore potacie



ziemi pod uprawe¢ cukrowego buraka. Gdy tylko skonczyt si¢ Napoleon, skonczyta si¢
réowniez blokada 1 znowu zaczat naplywa¢ do Francji cukier trzcinowy, ktory Francuzi z
niewiadomych powodow zawsze woleli 1 do dzi§ wolg. Cena cukru buraczanego spadta na
teb, ha szyje, fabryczki cukru zbankrutowaty i podniosty si¢ dopiero po wielu latach, gdy

konsumpcja cukru i trzcinowego, 1 buraczanego gwattownie wzrosta.

Jednym z najwigkszych tasuchow dziewigtnastego wieku byta krolowa Wiktoria.
Zasiadla na angielskim tronie w 1837 roku 1 panowala przez sze$c¢dziesiat cztery lata.
Okres ten to czas najwigkszego rozkwitu brytyjskiego imperium, czas przemystowe;j
rewolucji. Krolowa byla arbitrem wszystkiego, co wytworne, stuszne czy smaczne, dla
rozwijajace] si¢ angielskiej klasy S$redniej, ktéra z braku tradycji uwaznym okiem
przygladala si¢ strojom, meblom i obyczajom matlej, thustej krolowej 1 nasladowata jg pod
kazdym wzgledem. A miata co nasladowaé. Wiktoria byta wierng zong, kochajacg matka
niezliczonej liczby dzieci, lubowata si¢ w cigzkich meblach, grubych kotarach z fredzlami
1 szalenie niewygodnych, obszernych toaletach. Nade wszystko lubita jes¢, a ze
wszystkich dan najbardziej odpowiadaly jej desery. Uwielbiata po prostu wszelkiego
rodzaju stodycze. Odziedziczyta po ciotce Charlotcie krolewska ksigzke kucharska, w
ktorej uwiecznione byly wszelkiego rodzaju wyroby cukiernicze, datujace si¢ jeszcze z
czasow licznych zon Henryka VIII. Jej malzonek, ksigze Albert, pochodzacy z niemieckie;j
rodziny, takze nie stronit od stodyczy, chociaz w odréznieniu od swojej krolowej nie miat
sktonno$ci do tycia. W prywatnych apartamentach krélewskich w Windsorze Wiktoria
kazata sobie zainstalowa¢ kuchni¢ i w wolnych od rzadzenia chwilach osobiscie
przygotowywala swojej rosngcej non stop rodzinie desery, ciastka, trufle, marmoladki,

przede wszystkim za$ ciasteczka migdatowe 1 makowce.

To witasnie krélowa Wiktoria jest autorka stynnego angielskiego podwieczorku. Do
jej czaséw Anglicy glodowali od obiadu do kolacji. Krolowa Wiktoria wprowadzita
dodatkowy positek, sktadajacy si¢, poza sakramentalng herbatg, z kanapek, biszkoptow,
dzemow 1 najrozmaitszych ciasteczek. Zasiadala wraz z Albertem 1 dziewiatkg
przychowku codziennie o godzinie pigtej do stotu 1 osobiscie nalewata kazdemu herbate
do filizanki. O tej samej godzinie w kazdym niemal brytyjskim domu, w catej brytyjskie;j
wspolnocie posilano si¢, by nie zgtodnie¢ do kolacji. Jeszcze w miedzywojennej Polsce,

kiedy zapraszano si¢ nawzajem na fajf, wiadomo byto, ze podadzg herbate 1 ciasteczka.



Pierwsza ksigzka kucharska z przepisami kulinarnymi zawierajacymi cukier ukazata
si¢ w Wenecji w 1541 roku, a w 1555 roku wyszta w Lyonie ksigzka Nostradamusa — tego
samego, co zastynat ze swoich przepowiedni — pod tytutem Doskonata i bardzo przydatna
ksigzeczka dla tych wszystkich, ktorzy pragng zapoznac sie z pewng liczbg znakomitych
przepisow. Pierwsza czgs$¢ swej ksiazki autor poswigcit sposobom robienia kosmetykow, a

druga potrawom stodzonym cukrem.

Lecz w szesnastym wieku uzywano cukru jeszcze gtownie jako lekarstwa.
Sprzedawano go wylacznie w aptekach po jednej lub dwie uncje, 1 to za szalone pieniadze.
Uwazano migdzy innymi, ze biate wino z cukrem leczy melancholi¢. Ale jak wszystkie
nowe skladniki spozywcze, tak i cukier dostal si¢ na zle jezyki. Podejrzliwos¢ ludzka nie
ma granic. Totez pomawiano go o najrozmaitsze grzechy, przede wszystkim za$ o to, ze
jest przyczyng wielu tajemniczych chorob, a prawie wszystkie choroby byly wowczas
tajemnicze. Lekarz Henryka IV pisal w ksigzce pod pigknym tytutem Portret zdrowia:
,,Cukier spala krew, niszczy zeby 1 powoduje, ze czernieja... pod tg wielkg stodycza kryje
si¢ wielka gorycz”. Jak si¢ duzo pdzniej okazato, miat §wigtg racje, przynajmniej jezeli
chodzi o z¢by. Oskarzano tez cukier o powodowanie apopleksji, gruzlicy 1 wywolywanie

goraczki.

Dzisiaj dobrze znamy walory 1 wady cukru. Przede wszystkim jest szalenie tuczacy.
Ale jezeli idzie o dostarczanie organizmowi energii, nie ma sobie rownego. Nie zalega
bowiem w zotadku, lecz idzie prosto do jelit. Zmagazynowany w watrobie wydzielany jest
w miar¢ potrzeby do migs$ni. Dlatego stanowi tak wazny sktadnik diety atletow, zothierzy i
koni wyscigowych. Kto nie jest atleta, zolnierzem czy koniem wyscigowym, powinien
uzywac cukru co najmniej wstrzemiezliwie. Przynajmniej w najblizszym czasie, albowiem
catkiem niedawno cukier zostatl przez amerykanskich specjalistow od Zzywienia bardzo
stanowczo potepiony. Poniewaz troch¢ wczesniej, lecz tez raczej niedawno, gtownym
wrogiem naszego zdrowia miata by¢ wedlug tych samych specjalistow sol, nalezy si¢
spodziewaé, ze wkrotce nadejdzie czas, kiedy cukrowi odpuszcza 1 wynajdg nowe

zagrozenie, na przyktad w postaci ziemniaka czy maki. No, ale na razie uwaga! Cukier!

W dawnych, niby to niecywilizowanych czasach oskarzano to ziemniaki, to kawe
czy herbate o wywolywanie najrozmaitszych choréb. Oczywiscie takich, na jakie wowczas

nie bylo zadnego lekarstwa. Dzisiaj co$ podobnego dzieje si¢ z cukrem. Lekarze twierdza,



ze rujnuje zgby, przyczynia si¢ do nadci$nienia i cukrzycy, a u niektérych osobnikow
wyzwala nawet agresje. Na pewno tuczy. Jedna tyzeczka cukru zawiera szesnascie kalorii.
Mimo to nieustraszeni Amerykanie konsumujg rocznie pigcdziesiat kilo cukru na gltowe,
co wynosi cztery kilogramy miesigcznie. Jak horrendalna jest to ilo$¢, uswiadomi nam
moze fakt, Ze w czasie racjonowania cukru w naszym kraju mieliSmy po kilogramie na
miesigc 1 wcaleSmy od tego nie chudli. No, bo tez Amerykanie przepadajg za wszystkim,
co jest stodkie 1 zimne, wigc przede wszystkim za lodami, lodami z kombinacjg konfitur,

orzechow, rodzynek, migdalow 1 kremow.

Podawane w kazdym drugstorze, w kazdej kawiarni i restauracji, w wielkich
kielichach, zalane syropem lub sosem czekoladowym, zajadane sg przez starych i mtodych
przez okragly rok o kazdej porze dnia 1 nocy. Poza tym pije si¢ tam niebywate iloSci
najrozmaitszych stodzonych niealkoholowych napojéw, byle z babelkami. Zaczeto si¢ od
wody sodowej. Zwyczaj jej picia przybyl z Anglii. Tam w latach sze$¢dziesigtych
osiemnastego wieku wynalazt ja pan Joseph Priestley. Czlowiek ten, wybitny uczony,
znany raczej jako odkrywca tlenu, przenidst si¢ w drugiej potowie swojego zycia do
Ameryki, $ci§le mowigc do Pensylwanii, 1 tam w matym laboratorium ku uciesze rodziny i
przyjaciot robit wilasnie t¢ musujacag wode. Dopiero w 1807 r. inny uczony, profesor
chemii z Uniwersytetu Yale, zaczat wode sodowa butelkowac¢ 1 wprowadzit ja nieSmiato na
rynek. Nie opatentowal jednak swojego wynalazku i1 pienigdzy na nim nie zrobil, by¢
moze uwazal opatentowanie tak prostego zabiegu, jak wprowadzanie kwasu weglowego
do zwykltej wody, za rzecz bedaca ponizej jego profesorskiej godnosci. Pierwszym
cztowiekiem, ktory dorobit si¢ fortuny na tej nieskomplikowanej produkcji, byl pan
Joseph Hawkins. Czlowiek ten opatentowat nie tyde proces produkcji wody sodowe;j, ile
stuzace do tego maszyny. Pobit go jednakze na glowg konkurent, John Matthews, istny
geniusz handlowy, ktory sformutowat 1 zastosowat prawdopodobnie pierwszy na §wiecie,
a w kazdym razie w Ameryce, slogan reklamowy dla swojego produktu. Byt to jak na
nasze czasy slogan moze przydtugi, ale zawierajacy juz $mialy akcent seksowny. Brzmiat
tak: ,,Mtody czlowiek pijacy swoja pierwsza «sodowa» odczuwa dreszczyk, ktory mozna
porownac¢ jedynie z dreszczykiem mitosnym”. Dopiero znacznie pozniej kto§ wpadl na
pomyst dodawania sokow owocowych do wody sodowej. I wtedy Amerykandw ogarnat
niebywaly wprost apetyt na te nowe napoje. Znane pod ogolng nazwa soda pojawity si¢ na

potkach sklepéw 1 baréw w pigknych butelkach najrozmaitszego ksztaltu, a wigc soda



wisniowa, soda zurawinowa, soda malinowa. Dzisiejsze statystyki wykazuja, ze przecigtny

Amerykanin pije rocznie okolo szesciuset butelek bezalkoholowego ptynu z babelkami.

A ile pija alkoholowych? Duzo, bo na glowe jednego mieszkanca USA przypada
sze$¢ litrow czystego alkoholu rocznie. Polak pije o litr wigcej, to znaczy statystyczny

Polak, co ustawia nas w $wiatowej czotowce. Wyglada to tak, pierwsze miejsce zajmuje
Zwigzek Radziecki, my drugie, a Stany Zjednoczone honorowe trzecie.

Ale nie skonczytam jeszcze z napojami bezalkoholowymi i ich konsumpcja w
Ameryce. Z szesciuset butelek, jakie wypija rocznie Amerykanin, potowe stanowi potezna,

wszechobecna, niepokonana coca-cola. Coca-cola to jest to!

Napoj ten wymyslit w 1886 roku farmaceuta John S. Pemberton z Atlanty w stanie
Georgia. Coca-cola pana Pembertona nie miata by¢ zadnym tam napojem sluzacym do
gaszenia pragnienia w upalne dni, lecz §rodkiem od bolu glowy i remedium na kaca. Tak
ja reklamowal. Jak chce legenda, pan Pemberton uwarzyl t¢ pierwsza coce w wielkim
kotle do prania bielizny zawieszonym nad ogniskiem, ktore rozpalit na podworzu
whasnego domu. Gotujagc wywar z lisci krzewu coca 1 orzeszkow drzewa cola do
mieszania uzywat wiosta od swojego kajaka. Juz w pierwszym roku udato mu si¢ sprzedac
dziesie¢ tysiecy litrow plynu, ktoremu nadal nazwe ,,Coca-cola”. Zysk wyniost
piecdziesigt dolarow. Kolega pana Pembertona, takze witasciciel drugstore’u, zgodzit si¢
sprzedawac u siebie 6w produkt, ale wpadto mu do glowy, zeby dolewa¢ do kazdej porcji
troche wody sodowej. Sukces byt natychmiastowy. Jednym, z jego klientow, 1 to klientem
wdziecznym 1 oddanym, stal si¢ pan Asa Candler, cztowiek cierpigcy na chroniczng
dyspepsj¢, czyli niestrawnos¢, oraz na czeste 1 gwattowne migreny. Twierdzil, Zze brunatny
nap0j przynosi mu ulge. Miat wspaniata rgke do interesdéw, zabral si¢ do reklamowania
coli, ktora wkrotce stata si¢ wielkim biznesem, rozprzestrzenila si¢ na cala Ameryke, a
potem na caty §wiat. Dzi§ mozna j3 dosta¢ w stu czterdziestu krajach, a sam syrop, ktory
miesza si¢ z woda sodowa, przynosi firmie ponad miliard dolarow rocznie. Kiedy
czytelnicy dostang te ksigzke do reki, okaze si¢ zapewne dzigki dlugosci naszego
wydawniczego cyklu produkcyjnego, ze krajéw tych jest wigcej 1 ze suma uzyskana ze
sprzedazy syropu jeszcze wzrosta. Produkcja tego lekko gazowanego ptynu o kolorze
ciemnego bursztynu 1 smaku lekarstwa na kaszel jest tak prosta i tak intratna, ze $ni si¢

biznesmenom po nocach. Byl to tak zwany brylantowy interes. Dziko intratny i



btyskawiczny. Totez dokota tego napoju powstawaly i powstajg niestychane wprost plotki.
Producenci takich napojow, jak lemoniada, oranzada czy bezalkoholowe piwo, puszczajg
od czasu do czasu gadke, iz powodzenie coca-coli ttumaczy si¢ tym, Zze zawiera ona
tajemniczy sktadnik chemiczny powodujacy natdg i ze cztowiek, ktoéry kilka razy napit si¢
tego piekielnego ptynu, zy¢ juz bez niego nie moze. Méwiono, 1 moze nie bez racji, ze
coca zamiast gasi¢ pragnienie, wzmaga je, i ze mtodziez zapija si¢ nig do utraty tchu.
Szepce si¢ po katach, ze zawiera kokaing, jest wigc szalenie niebezpieczna. Plotka ta ma
pewne cechy prawdopodobienstwa, gdyz kokaine rzeczywiscie produkuje si¢ z lisci
krzewu coca oraz orzeszkéw drzewa cola, ale przy produkcji coca-coli eliminuje si¢ jej
zawarto$¢ do ostatniego miligrama. Oszotomienie wywotuje jednakze nie tyle sama coca-
cola, ile zwigzana z nig reklama. U nas w okresie wczesnych btedéw 1 wypaczen coca-cola
symbolizowata wszystko, co paskudne w kapitalistycznym §wiecie. Mnostwo znanych 1
szanowanych publicystow pisalo wstrzgsajace artykuly na temat ekspansji ame-
rykanskiego kapitalu za pomoca wlasnie owego trunku, a kiedy czasy te przemingly i1
kiedy nagle we wczesnych latach siedemdziesigtych, w okresie budowania drugiej Polski,
pojawily si¢ charakterystyczne czerwone pojemniki z butelkami w ksztalcie kobiecego
torsu w co lepszych barach i jadtodajniach polskich miast i miasteczek, cola wzbudzita
sprzeczne namigtnosci. Starsi ludzie ostrzegali przed jej zgubnym wplywem na mlode
organizmy, straszono, ze konsumowana w stanie nie lodowatym, jak surowo nakazywat
producent, lecz w stanie o temperaturze pokojowej, rozwala watrobe, powoduje katarakty,
kamienie nerkowe 1 caty szereg innych schorzen. Poniewaz cz¢$¢ Polski z Krakowem 1
Zakopanem objeta byta koncesja konkurencyjnej firmy, produkujacej niemal identyczny
napdj pod nazwa ,,Pepsi-cola”, w Krakowie twierdzono, ze pepsi jest trujaca, a coca
nieszkodliwa, w Warszawie za$ na odwrot. Ale wielu obywateli widzac charakterystyczne
butelki, czerwone pojemniki i u$miechni¢te mtode amerykanskie twarze na plakatach
reklamujacych zaro6wno coce, jak 1 pepsi, uznato, ze nareszcie Polska znalazla nalezne
sobie tradycyjnie miejsce wsrod cywilizowanych narodéw swiata, coca-cola przestata by¢
symbolem imperializmu 1 stalg si¢ symbolem miodosci 1 rado$ci zycia, wszystkiego, co

modne.

Nigdy nie lubilam tego napoju 1 przez wszystkie moje amerykanskie lata, a
spedzitam tam w kilku nawrotach sporg czg$¢ mojego dorostego zycia, nie pitam go,

chyba zZe chodzito o oszczedzenie uczu¢ moich amerykanskich przyjaciot. Smakowaty mi



jednakze, i to od pierwszej chwili, amerykanskie lody 1 jesli chodzi o mnie, raczej lody sa
stodkim symbolem kulinarnej Ameryki niz ten gazowany, bursztynowy ptyn. Szkoda, ze
tak bardzo tucza, ze sa tak wysokokaloryczne. Miewa to jednak pewne zalety.
Dowiedziatam si¢, nie pamigtam juz z ktdrej z moich lektur, ze stynny bokser Jim Corbett,
zwany -Dzentelmenem, szykowat si¢ do meczu z d6wczesnym mistrzem $wiata w wadze
cigzkiej Johnem L. Sullivanem objadajac si¢ lodami, gdy Sullivan karmit si¢ intensywnie
migsem, piwem 1 whisky. Podobno w ostatniej chwili Sullivan takze przerzucit si¢ na lody,
ale wida¢ za pozno, bo przegrat 1 stracit tytul. Czy mozna si¢ dziwi¢, ze polscy

dzentelmeni tak gromadnie ustawiajg si¢ pod warszawska ,,Zielong Budkg”?



ROZDZIAL VI

O kulinarnych kaprysach czarnych pudli, o perypatetycznym pekinczyku, o
problemach Fannie Hurst, o antropofagach, o tym, jak profesor Einstein i doktor

Schweitzer jedli podwieczorek, i o mdlym smaku ludzkiego migsa.

Pso6w nie mozna niestety wytacznie kochad, trzeba je takze karmi¢. Niby zaden
problem, jezeli pies jest normalny, merda, kiedy trzeba, szczeka, kiedy trzeba, nie
wyghupia si¢, nie wtraca do rozmow 1 je to, co mu si¢ daje. MieliSmy tylko dwa psy,
obydwa pudle, obydwa czarne, 1 nawet inteligentne, ale obydwa szalenie wymagajace w
sprawach kulinarnych. Pierwszy, jak juz pisatam, wabil si¢ Groucho 1 nastal do nas w

Londynie. Jeszcze przed synami.

Dopdki byt jedynym pieszczochem w naszej rodzinie, jadt mniej wiecej wszystko,
ale z pojawieniem si¢ pierwszego niemowlecia zaczal si¢ robi¢ dziwny. Zzerala go
zazdros$¢ 1 na pewien czas stracit catkiem apetyt. Do dziecka zawsze odwracat si¢ tylem,
udawat, ze go nie ma. Dopiero, kiedy Piotr zaczat raczkowac, co robit zreszta godzinami
w oszatamiajagcym wprost tempie, Groucho zainteresowat si¢ nim, przede wszystkim jego
wypchang pieluchg pupa, 1 biegat za nim wachajac go z wyraznym niesmakiem. Jednakze
za Chiny nie zzarlby swojego obiadu w obecnosci dziecka. Trzeba go bylo karmi¢ w
kuchni, w kacie za piecem, a 1 tak rozgladat si¢ co dwie trzy sekundy jakby w obawie, ze
czworonogi cztowieczek zjawi si¢ 1 przewroci mu miseczke. Nie cierpiat jarzyn, nie
cierpiat kaszy, czasami jadl ryz, ale tylko z migsnym sosem. Karmili§my go wigc gtdwnie
koning 1 kiedys, juz nie wiem, w jakim celu, obliczylam, Ze ten nasz kudtaty pieseczek,
ktory wazyt okoto dziesigciu kilo, a stojac wyprostowany na tylnych tapach miat jakies$
sze$¢dziesiat pig¢ centymetrow wzrostu, zzarl przez te siedem lat, kiedy byt z nami, dobre

cztery konie.

Uwielbiat stodycze. Wystarczylo odwija¢ z papierka cukierek albo czekoladke, a
zjawial si¢ jak gdyby spod ziemi o kazdej porze. Kiedy mieliSmy co$ wyjatkowo
smacznego z tej dziedziny, pilnowalis$my, zeby drzwi od pokoju byty dobrze zamknigte,
zanim zabraliSmy si¢ do otwierania pudetka. Ale Groucho miat nieomylny stuch. Po
sekundzie rozlegato si¢ drapanie w drzwi. Wpuszczalo si¢ go dopiero po schowaniu

bombonierki do szatki. Wpadal do pokoju jak szalony, obwachiwat wszystkie katy, po



czym obrazony sptaszczat si¢ jak nalesnik, wczotgiwal pod komode 1 nawet magiczne
zawolanie: — Na spacer! Na spacer! — nie potrafitlo go stamtad wywabi¢. Wreszcie ktores z
nas zalamywalo sig¢, brato cukierek czy czekoladke, odwijato ja z mozliwie naj-
glo$niejszym szelestem, pies wytaniat si¢ powoli, taskawie pozerat smakotyk 1 pozwalat

sobie natozy¢ obroze.

Groucho, jak si¢ juz rzekto, nie pojechat z nami do Warszawy, wigc kiedy tylko
urzadziliSmy mieszkanie i znalezli dla chtopcoéw przedszkole, kupiliSmy za cate piecset
ztotych sze$ciotygodniowego, tez czarnego, ale dos¢ marnego pudetka, ostatniego z
dziesieciorga rodzenstwa, ktory byt przeznaczony do kubta z wodg i1 zostal przez nas
uratowany. Jako ze nie potrafit dopcha¢ si¢ do matczynego mleka, byt chudziutki,
stabiutki 1 niemrawy. Weterynarz kazat nam dawa¢ mu codziennie oprocz kaszki, mielone;j
wotowiny 1 mleka, jedno surowe rozbeltane jajko i zapisat mu kupe witamin. Nazwalismy
go Tafik na cze$¢ psa Mariana Eilego, Afika, ktory urzgdowal wraz ze swoim panem
codziennie w redakcji ,,Przekroju” 1 ktérego podobizna ukazywata si¢ regularnie w tymze
tygodniku, totez stynagt na catg Polske. Tafik na wyzej wymienionej diecie rost jak na
drozdzach i1 po roku byl duzym psiakiem o wspaniatej czarnej sierSci, bystrym oku i1
szalonym temperamencie. Zadne z jego braci i sidstr nie mogto mu doréwnaé. Bylismy z
niego wszyscy czworo szalenie dumni. Pod wzgledem zachcianek kulinarnych niewiele
roznit si¢ od Groucha. Gdy skonczyt rok, nie chciat juz patrze¢ na mleko czy kasze 1 zadat
migsa. Ale szalenie lubit popotudniowa herbatke, do ktorej zasiadat na dywanie przy moje;j
kanapie elegancko wyprostowany. Chtopcy 1 my piliSmy naszg w filizankach, on za$ swoja
w specjalnej szklanej miseczce, dos¢ mocna, z kilkoma kroplami skondensowanego mleka
1 tyzeczka cukru. Do tego pataszowal dwa, trzy herbatniki, po czym kiadt si¢ na krotka
drzemke pod frontowe drzwi.

Kiedy zdawato si¢ nam, ze juz doktadnie znamy kulinarne gusta naszego nowego
pudla, spotkata nas niespodzianka. Okazalo si¢ bowiem, ze dziwne to zwierze bynajmniej
nie stroni od zakaski. A byto tak. Nabrato nam si¢ towarzyskich zalegtosci 1 postanowi-
liSmy urzadzi¢ tak zwany sped, czyli zaprosi¢ praktycznie wszystkich przyjaciot 1
blizszych znajomych, tych interesujagcych 1 tych mniej interesujacych, zeby si¢
wymieszali. Takie spedy sg dobre na wszystko, bo ludzie interesujacy, czyli gaduty, maja
nowe audytorium w postaci tych mniej interesujacych, czyli nieszczegdlnie wygadanych, a

ci z kolei bawig si¢ doskonale, tadne dziewczyny czuja si¢ w towarzystwie brzydszych



szczegsSliwe, a brzydkie wyobrazajg sobie, ze sg $liczne, bo czy inaczej interesujacy
panowie bawiliby je rozmowg. ZwabiliSmy wiec do naszego domu jakies$ trzydziesci osob.
Do przygotowania wytwornych bufetowych dan sciggngtam do domu cudowng Katarzyne,
gospodynie, ktora nastala do mojej teSciowej, pediatry, a takze wspaniatej gospodyni i
smakoszki, kiedy miata pigtnascie lat, 1 juz nie opuscita naszej rodziny. Kochata nas, my
ja, znata kazdy szczegdt rodzinnej sagi 1 wszystkich naszych znajomych. Juz od lat
mieszkala w wygodnej kawalerce, otrzymanej w spadku po ,,pani doktor”, zyla z renty,
troche z pracy chatupniczej, no i troche z tego, ze od czasu do czasu dawata si¢ namowic
na urzadzenie przyjecia imieninowego czy rocznicowego, lecz tylko u nas lub naszych
przyjaciol. Otéz Katarzyna, owszem, nawet lubila Tafika, ale kiedy przychodzita
pokrolowa¢ w naszej kuchni, wyganiala go natychmiast mokrg $cierka, co go do tego

stopnia obrazato, ze wbijal si¢ w kat 1 cichutko powarkiwat.

Na ten wieczor peten gosci Katarzyna poza budyniem z ryby, faszerowanymi
pieczarkami, szynka zawijang na kawatek selera i zapiekang pod beszamelem, poza swoja
stynng zapiekankg z pokrojonych ziemniakéw przekladanych ostrym tartym serem i
aromatyzowanych gatka muszkatolowg, poza sufletem ze szpinaku i1 boska wprost
szarlotkag z cytryng, rodzynkami 1 parzonymi migdatami, przygotowata wspaniatego
Sledzia w jarzynach wedtug przepisu przywiezionego przez moja tesciowa z Kijowa w
1921 roku, kiedy to ta ewakuowata si¢ do Polski z dwojgiem matych dzieci, kilkoma
meblami 1 rgcznie pisang rodzinng ksigzka kucharskg. Nad tym $ledziem Katarzyna
napracowata si¢ bardziej niz nad jakimkolwiek z wszystkich tych wyszukanych dan. No,
bo wypatrzyla go w Hali Mirowskiej, wystata, zabrata do swojej; kawalerki, oczyScita,
wymoczyta, pokroita, zalala oliwg, wreszcie ugotowala pokrojong w paseczki
wloszczyzne z cebulg 1 niezliczong liczbg przypraw, zalata tym $ledzie, kiedy bylo., to
jeszcze ciepte, 1 trzymata dobry tydzienh w lodowce w szczelnie zakrgconych stojach.
Wreszcie przydzwigata wszystko do nas. Btagalismy, zeby wziela taksowke, ale za nic w
swiecie nie przejechataby si¢ z obcym czlowiekiem przez miasto, a poza tym w ogole nie
ufata samochodom, wiec przyjechata tramwajem, wtaskata ciezka torbe na trzecie pigtro,
bo windy tez unikata, no 1 wytozyla calg t¢ wspaniata zakaske na nasz najwickszy
potmisek. Poimisek za$ postawita na parapecie kuchennego okna 1 zabrata si¢ do szyko-

wania innych dan. Ja tymczasem przygotowywatam bufet.

Kiedy w pewnym momencie zjawitlam si¢ w kuchni po sztu¢ce, Katarzyna zapytata



mnie do$¢ zirytowanym, ale opanowanym glosem, dlaczego uznatam za stosowne
przetozy¢ Sledzie na inny potmisek i co mi si¢ nie podobato w sposobie, w jakim $ledzie
zostaly przybrane. A przybrala je, jak mi oswiadczyla, kupionym za zawrotng sume¢ na
targu pomidorem ze szklarni. Spojrzalam na pusty potmisek stojagcy na parapecie
okiennym. Byl nieskazitelnie czysty 1 blyszczacy. Zapewnitam Katarzyne, ze $ledzi nie
ruszatam, ale ona patrzyta na mnie sceptycznym wzrokiem. Moje spojrzenie jednakze
padlo na Tafika, ktory najspokojniej siedzial w shlupek w progu kuchni z
najniewinniejszym na Swiecie wyrazem pyska. Katarzyna takze na niego spojrzala, lecz

wzruszyta ramionami.

— To niemozliwe — o$wiadczyta — jezeli to zrobil, za godzine¢ nie bedzie go na
swiecie.

Co tu duzo gadac, a raczej pisac. Tafik wtroil caty pdimisek sledzi wraz z jarzynami
1 tym drogocennym, dekoracyjnym pomidorem i wylizat potmisek tak dokumentnie, ze po
zbrodni nie pozostawil najmniejszego $ladu, ba, zadnej najniklejszej nawet poszlaki w
postaci chociazby skraweczka pietruszki, marcheweczki, zdzbta natki czy owego
szklarniowego pomidora. Musial stang¢ na tylnych lapach, bo parapet byl wysoki, i
zatatwi¢ caly zagryche blyskawicznie. Zeby ekipe $ledcza zloZzong z calej naszej rodziny
jeszcze dodatkowo zmyli¢, nie pil przez calg nastepng dobg, ba, nawet odwracatl si¢ od
miseczki z wodg nonszalanckim ruchem. Moze troche¢ dyszat, kiedy myslal, ze jest sam. W
kazdym razie zachowywat si¢ tak bezbtednie, ze kazde z nas w duchu zastanawialo si¢ nad
faktycznym losem tego, jak nazywata go ,,pani doktor”, §ledzia po wiejsku, chociaz nie
znam takiej wsi, w ktorej by takiego $ledzia preparowano, bo gdybym znata, pewnie

porzucitabym dla niej stolice wraz z wszystkimi jej urokami.

Wkrotce potem wydarzyta si¢ fatalna historia z moim serialem telewizyjnym
zrobionym przez Jerzego Gruzg¢ na podstawie felietonow, ktére pisatam do ,,Przekroju”
pod tytutem Wojna domowa. W jednym z odcinké4w bohaterka mojego romansu,
nastolatka Anula, otrzymata szczeniaka 1 wraz ze swoim kolega Pawtem, wujem, ciotka i
rodzicami Pawtla, usitowata tego pieska, a byt nim oczywiscie szesciotygodniowy, czarny
jak smota pudetek, wychowaé¢. Warto moze powiedzie¢, ze ciotke Anuli grata Alina
Janowska, wuja Andrzej Szczepkowski, ojca Pawta Kazimierz Rudzki, a matke Pawta

Irena Kwiatkowska. Ot6z w pewnym momencie Rudzki demonstruje wszystkim obecnym,



jak nauczy¢ psa, zeby siusial na gazet¢ zamiast na dywan lub posadzke. Jest to, jak
kazdemu wtascicielowi psa wiadomo, pierwsza faza wszelkiej tresury, a druga faza tresury
polega na wyprowadzaniu psa na dwor. Wole faze pierwsza, gdyz zawsze tatwiej bylo mi
zwija¢ gazete 1 wrzuca¢ jg do $mietnika, niz solennie spacerowac¢ po ulicy z psem na
smyczy 1 czekac¢, kiedy wreszcie odleje si¢ pod drzewkiem lub kucnie w powazniejszym
celu, czasami dtugo 1 z namaszczeniem. Nigdy nie wiedziatam, co wtedy robi¢ z twarza,
czyli jaka robi¢ do tego ming. Madrej nie wymyslitam. No wigc, kiedy moi bohaterowie
podktadali pieskowi rozne gazety, pozwalatam sobie na takie Srednie zarty na temat
’nieprzemakalnos$ci” jednych pism czy stabej ,, wsigkliwos$ci” innych. Pies stale siusial
obok, wreszcie sukces! Na duzym zblizeniu pokazalismy, jak Lejek leje (bo w filmie Tafik
nazywat si¢ Lejek) na tytutowa stron¢ tygodnika , Kultura”. Pismo to w owym czasie
atakowato do$¢ ostro 1 niezbyt elegancko pewnych pisarzy nie za styl czy tre$¢ ich dziel,
lecz za tak zwane poglady, 1 rzeczywiscie nie nalezato do moich ulubionych lektur. Jego
owczesny, a niezyjacy juz dzisiaj redaktor naczelny obrazit si¢ Smiertelnie. Zmobilizowat
rézne wazne osoby, rozpoczeto mniej lub bardziej dyskretne Sledztwo celem stwierdzenia,
,»ha jakim etapie produkcji” powstal tak koszmarny pomyst, komu zalezalo na narobieniu
na ,,Kultur¢”. Przepytywano z niewiadomych powodéw operatora dzwigku, technikow z
planu. Wreszcie zmuszona bytam zatelefonowa¢ pod wskazany adres i poprosi¢, zeby
zajrzano do scenariusza, w ktorym cala ta scena opisana jest przeze mnie bardzo
doktadnie, 1 zeby przestano szuka¢ winnych, czyli niewinnych. Przestano, ale w kilka dni
pOzniej wytwornia otrzymata zakaz produkcji nastepnych odcinkow. W ktoryms$ z nich
miata by¢ historia ze §ledziem po wiejsku 1 parg innych, jak mi si¢ zdawato, zabawnych
scen. No, ale nic z tego nie wyszto. A teraz c6z. Obydwa pudle buszuja po szczesliwszych
terenach lowieckich jak powiadaja bohaterowie westernéw, serial wprawdzie jeszcze od
czasu do czasu chadza po ekranie, szczegdlnie w czasie letniej kanikuly, 1 raczej
popotudniowg pora, ale jest czarno-biaty i troche traci myszka, moze nawet mitg, biatg

myszka, taka z matymi jak czarne guziczki oczkami, ale zawsze myszka.

— Twoja fryzura tragci myszka — powiedziat kiedy§ do mnie Marian Eile,
niezapomniany przyjaciel 1 wspaniaty redaktor ,,Przekroju”. Nie bede kryta, ze juz
nazajutrz rano bylam u najdrozszego w Warszawie fryzjera. No, ale Mariana tez juz nie

ma, 1 moja fryzura tez juz jakby znowu zaczynata traci¢ myszka. To byta dygresja.

Wro¢my znéw do psow 1 dziwnych kapryséw kulinarnych niektérych z nich. W



p6znych latach pigcdziesigtych poznatam w Nowym Jorku u pewnych mitych znajomych
wysoka, szczuply starszg panig o starannie na czarno ufarbowanych wlosach, rownie
starannie oskubanych waziutkich brwiach, szczuptych dtoniach o dlugich palcach 1
polakierowanych na ciemny szkartat paznokciach, ubrang w powtoczyste, szare szaty, tak,
szaty, milczaca 1 bardzo powazng. Byla w niej jaka$ tajemnica, tak mi si¢ przynajmniej
zdawato, ale przyjaciele powiedzieli mi, ze wigkszej tajemnicy w niej nie ma, ze jest to
Fannie Hurst, znana niegdy$ powiesciopisarka specjalizujgca si¢ we wspotczesnych
romansach z zycia kobiet, 1 to raczej nieszczgsliwych, ktora prawie si¢ nie odzywa, jako ze
wiecznie poszukuje tematéw do swoich powiesci, strzepow dialogu, jakichs interesujacych
wydarzen, okre$len czy zabawnych powiedzen, by natychmiast po powrocie do domu
zanotowa¢ wszystko w brulionie. W 1931 chyba roku ogtosita drukiem powies¢ pod
tytutem Boczna ulica, ktéra data jej rozglos 1 pieniadze 1 wstawila jej imi¢ 1 nazwisko
rowniez w Polsce, gdzie podobnie jak na catym niemal $wiecie ksigzke te czytaty
zalzawionymi oczami rzesze mtodych i starych kobiet. Byla to opowies¢ o smutnej
mitosci mtodej kobiety do Zonatego mezczyzny na stanowisku, ktéry wprawdzie takze ja
kochat, ale ze wzgledu na kariere, no 1 ogdlne dobro (byt politykiem), musial ukrywac
swoje uczucia grajac jednocze$nie wobec $§wiata role szczesliwego meza i bodajze ojca.
Nie jestem pewna, czy czytalam t¢ powies¢, ale tyle si¢ o niej nastluchatam, a 1 wyrazenie
,boczna ulica” stalo si¢ przeciez synonimem takiej wlasnie milosci, ze kiedy
zorientowatam si¢, iz mam do czynienia ze stynng panig Hurst, doznaltam czego$ w
rodzaju uderzenia snobizmu do mozgu. Przysunelam si¢ wigc blizej jej fotela 1 usitowatam
wciggnaé ja w rozmowe, lecz szlo mi to raczej opornie, i dopiero wtedy, kiedy

wspomniatam co$ o takomstwie psa naszych gospodarzy, znana pisarka ozywita sie.

— Pani ma psa — zawotala takim tonem, ze zrozumialam, iz aby podtrzymac

konwersacje, nalezy sktamac.
— Pekinczyka — spytala z nadzieja w glosie.

Oczywiscie brnetam dalej, cho¢ pekinczyka nie sprawitabym sobie za zadne skarby

Swiata.

— Ja tez — oznajmita Fannie Hurst — 1 ciekawa jestem, czy pani ma z nim ten sam

problem, co ja ze swoim.

— Na pewno — odpartam bez wahania 1 jeszcze dlugo potem myslatam czgsto, ze



gdyby istniala jaka§ wyzsza sprawiedliwo$¢ 1 czlowiek bylby karany za mate,
niepotrzebne 1 liche klamstewka, to mnie przydzielitaby wtasnie takiego psa, jak ten
dziwak pani Hurst. Nieduze to i jakoby szalenie kosztowne psigtko jadato wylacznie w
ruchu, to znaczy jedynie 1 wylagcznie w posuwajacych si¢ naprzod pojazdach
mechanicznych, w zwigzku z czym stynna pisarka wsiadala dwa razy dziennie do
specjalnie w tym celu wynajetej limuzyny z kierowca w liberii 1 kazata si¢ wiez¢ do
Central Park. Siedziata wraz ze swoim obtgkanym pekinczykiem na tylnym siedzeniu,
rozktadata obrusik 1 z termosu wylewata do glebokiej miseczki migsng zupe z matymi
kluseczkami, ulubiony przysmak pieseczka. Limuzyna sungla wolno po asfaltowych
jezdniach przecinajacych wielki park, w ktorym znajdujg si¢ migdzy innymi pomnik
Jagietty 1 Alicji. Na tym ostatnim uwieczniona zostala bohaterka ksigzki pana Lewisa
Carrolla oraz inne wystepujace tam postaci wraz z Marcowym Zajacem, Zwariowanym

Kapelusznikiem 1 flamingiem.

Pekinczyk bez pospiechu posilat si¢ z miseczki, a pani Hurst pilnowata, zeby nic si¢
nie wylato, 1 od czasu do czasu wycierala mu pysk chusteczka. Ta kulinarna przejazdzka
trwata od dwudziestu minut do trzech kwadransow. Potem pani Hurst czyscita pieskowi
tapki 1 pyszczek 1 stukala w szklang szybe oddzielajacy ja 1 pekinczyka od kierowcy na
znak, ze pragnie powroci¢ do domu. I tak codziennie. Przez wiele lat. Fannie Hurst umarta

w 1968 roku. Losy pekinczyka nie sg mi znane.

Przypomnial mi si¢ jeszcze jeden pekinczyk o dziwnych upodobaniach kulinarnych.
Przebywajac w latach piecdziesigtych w Londynie poznaliSmy ambasadora Nepalu 1 jego
matzonke. Wspaniata byta to para. Oboje niewielkiego wzrostu, nieco przysadzisci, o
twarzach porcelanowych lalek, Zrenicach jak laskowe orzechy osadzonych w
nieskazitelnej bieli galek, diugich, ba, powldczystych rzec mozna rzgsach, $licznych
matych ragczkach i1 nozkach. Matzenstwo to wystepowalo na przyjeciach w strojach
narodowych, uszytych z ciezkich, bardzo kolorowych jedwabi. On w szarawarach z
brokatu i jakby trzech kamizelkach, haftowanych oczywiscie i szamerowanych ztotym
sutaszem. Guziki mial z drogocennych kamieni, haftki, sprzaczki 1 jakie$s lancuchy ze
ztota, a na palcach wielkie pier§cienie z brylantami. Ona naktadata na siebie cos w rodzaju
hinduskiego sari 1 tyle wspaniatej bizuterii, ze bit od niej przedziwny blask, jakby
powiedzial poeta. Na przyjeciach w Buckingham Palace klejnotami swoimi zaémiewata

klejnoty koronne krélowej. Zapraszane tam panie zwyczajowo naktadaly na glowe tiary,



co podobno do wybuchu wojny §wiatowej (tej drugiej) byto nawet obowigzkowe, ale w
ramach narastajacej demokracji 1 w zwigzku z tym rozluzniajacych, si¢ obyczajow zaczeto
wpuszcza¢ w progi patacu nawet te panie, ktore przychodzity z gola, ze tak powiem,
glowg. Bylam jedng z nich, wigc wiem. Pami¢tam, ze na wielkim raucie z okazji zareczyn
owczesnej ksiezniczki Elzbiety, a obecnie panujgcej krolowej, z ksieciem Filipem
zjawitam si¢ bez jakiejkolwiek bizuterii, co wywotato matg, cho¢ dyskretng sensacje.
Kiedy ubierajgc si¢ przed lustrem sypialni przyjrzatam si¢ mojej kolekcji bizuterii z
Jablonexu, to jest dwom niby brylantowym klipsom, sznurkowi peretek i duzej broszce,
swiecidelka te nagle mnie roz§mieszyly 1 pomyslatam sobie: lepiej nic niz tandeta. Byl to z
mojej strony akt odwagi, pdjscie na przyjecie do krola bez bizuterii to prawie tak jak bez
spodnicy. Mnie za$ byto przyjemniej w jaki§ dziwny, przewrotny sposéb. Nie wpadto mi
do gltowy, ze catkowity brak bizuterii okaze si¢ wigksza sensacja niz jej nadmiar. A w
nadmiarze miala jej na sobie tego wieczoru z catg pewnoscig zona ambasadora krélestwa
Nepalu. Malzonek jej bowiem pojechat specjalnie, jak wszystkim ochoczo opowiadat, do
Paryza, gdzie zaméwil w firmie ,,Clef et Arpels” na Wielkich Bulwarach wspaniaty zestaw
bizuterii. Z okazji zargczyn ksigzniczki Elzbiety. Pani ambasadorowa miata wiec teraz na
drobnej piersi duzg kis¢ winogron ze szmaragdow osadzonych w platynie, zawieszong na
grubym platynowym tancuchu. Troche pochylata si¢ do przodu pod tym cigzarem. Na
glowie jej za$ jasniala szeroka diamentowa tiara poprzetykana szmaragdami pokaZnych
rozmiarOw. Nie warto nawet wspomina¢ o pierScionkach, z ktérych kazdy moéglby
prawdopodobnie wyrowna¢ bilans platniczy niejednego panstwa. Ambasadorowa Nepalu
za¢mila wigec wszystkie obecne tego wieczoru na dworze angielskie arystokratki,
obcigzone wyjetymi z bankowych sejfow tiarami 1 naszyjnikami, nie mowigc juz o
damach z krolewskiej rodziny. Podobno niektore z tych blyskotek pochodzity z czasow

Elzbiety L.

Przez kilka minut Nepalka 1 ja statySmy zatopione w rozmowie na temat pogody w
Anglii, Polsce 1 Nepalu, ona kroélowa balu, ja kopciuszek, 1 w pewnym momencie ta mita 1
do$¢ zagubiona w tym dziwnym europejskim $wiecie mloda kobieta zapytata nie§miato,
czy moze nastgpita moda na nienoszenie bizuterii, a potem dodata, ze bytoby to nawet
interesujagce, gdyz podkreslatoby krdj 1 materi¢ sukni'. Nie bardzo wiedziatam, co na to
odpowiedzie¢. Zmartwic¢ ja, ze niemodna? Ktamac¢? Jak zwykle w takich sytuacjach bywa,

wybawil mnie z opresji jaki§ dyplomata, ktory podszedt do nas i1 zaczal méwi¢ o pogodzie



w swoim kraju.

Na wszystkich duzych przyjeciach mozna na takie zdarzenia liczy¢. Ludzie bez
zenady przerywaja innym rozmowe, taduja swoje 1 idg dalej, by przerwaé rozmowe¢ komus
innemu i1 znowu tadowac¢ swoje, zwykle t¢ samg gadke przez caty wieczor. Wigc kiedy ten
pan odszedt i ja tez juz wybieralam si¢ w dalszg wedrowke po salonach, Nepalka zapytata
mnie, czy nie zechciatabym przyj$¢ do niej nazajutrz o piatej na herbatke, gdyz pragnie

pokaza¢ mi swoje klejnoty i swoj najwigkszy skarb, picknego mtodego pekinczyka.

Posztam do niej nawet z ciekawos$cig. W koncu, ile razy w zyciu moze cztowiek by¢
zaproszony do domu Nepalczykow, a na dodatek bliskich krewniakéw kroéla, na ogledziny
bizuterii. Na szcze$cie tylko jeden raz. Zastalam tam wianuszek pan z dyplomacji z
bardziej jak gdyby egzotycznych krajow niz moj, szczebiocacych w najlepsze o
problemach ze stluzbg, dzie¢mi 1 kaprysami pogody. Poczgstowano nas stodkim ryzem z
rodzynkami i przyprawami, z ktorego robito si¢ wzorem gospodyni kulki za pomoca rak i
roOwniez za pomoca ragk pakowato si¢ je do ust. Do tego podano jaki$ dziwny ciepty ptyn,
pewnie z nepalskich zi6t, miatam nadzieje, ze z leczniczych. W koncu Nepalka zaprosita
na*s do swojej sypialni. Byl to wielki pokdj o S$cianach wytozonych rézowo-ztotym
attasem z podloga pokryta grubym zloto-rézowym dywanem i1 z ogromnym lozem
posrodku nakrytym réwniez ztoto-r6zowa narzuta. Na nim to kazano nam si¢ rozgoscic.
Posrodku toza krélowat wiochaty i1 dyszacy jak mata lokomotywa pekinczyk, ktory
przygladal si¢ nam bez wigkszego zainteresowania spod brazowo-bezowej grzywki. Pani
domu odsungta parawan przy pomocy dziewki stuzebnej, ktora, gdy zblizalySmy si¢ do
sypialni, zerwala si¢ z podlogi, jako zZe jej obowigzkiem byto lezenie pod drzwiami pokoju
swojej pani dzieh 1 noc. Za parawanem z malowanej w kwiaty laki zobaczyty$Smy zZelazne
drzwi wielkiego sejfu. Otworzywszy je niespodziewanie sprawnie Nepalka wlasnorecznie
wyciagata szuflady-tace z klejnotami. Zaczeta od rubindow. Oczom naszym ukazaty si¢
najrozmaitsze wyroby z owych wlasnie kamieni. Naszyjniki, kolie, kolczyki, brosze,
klipsy, pierscionki, bo ja wiem co jeszcze. Jak si¢ zaraz okazalo, sejf miat kilka takich
szuflad, a w kazdej lezaty klejnoty z innych kamieni, a wigc z brylantow, szmaragdow,
szafirow, byla jeszcze jedna, glebsza szuflada na same tylko tiary. Zawarto$¢ kazde;j
szuflady Nepalka rzucata na kape¢ t6zka 1 prosita nas usilnie, aby$Smy sobie wszystko nie
tylko obejrzaty, ale 1 poprzymierzaty. Dwie Sciany pokoju btyskaty lustrami, totez byto

gdzie na siebie popatrze¢. Runety§my do tych luster naktadajac na siebie $wiecidetka.



Jezeli o mnie chodzi, mierzytam tylko szafiry, moj szczgsliwy kamien. Trwato to dobre

dwie godziny 1 nie przypominam sobie bardziej udanego damskiego przyjecia.

W dwa dni p6zniej spotkatam Nepalczyka na kolejnym przyjeciu. Jak zawsze byt
wspaniale wystrojony, ale mial ponura ming, no i byl sam, bez malzonki. Wszyscy,

szczesliwi, ze jest temat do konwersacji, dopytywali si¢ o pickng Nepalke.

— No ¢6z — odpowiadat kazdemu cierpliwie — musi biedaczka siedzie¢ w domu. Jej
ukochany piesek potknat dwudziestokaratowy brylant. Po raz pierwszy. To znaczy po raz
pierwszy brylant. Zjadt byt juz raz rubin i1 raz spory koral. Dziwne to zwierzatko lubi
kamienie, 1 to wylgcznie szlachetne. Oczywiscie nie powinna go trzymac na 16zku, kiedy

rozktada bizuterie, stale przyrzeka, ze bedzie o tym pamigtata.

Poczutam si¢ jakby wspotwinna temu nieszcze$ciu. Ostatecznie przeciez to miedzy

innymi dla mnie Nepalka rozsypata na kape t6zka te swoje kamyczki.

— To straszne zmartwienie — powiedzialam ze wspotczuciem — $wietnie rozumiem,

ze zona nie ma ochoty wychodzi¢ z domu.

— Ochote ma —stwierdzit Nepalczyk — ale niestety w tych warunkach nie moze.

Dali$my bestii porcje rycyny, siedzi z nim na t6zku i czeka na wynik.

W jaki$ tydzien pozniej zobaczylam ich znowu razem promiennie u$miechnietych.

Podesziam.

— Wigc sprawa zakonczyta si¢ pomysSlnie — zawyrokowatam z wrodzong mi

inteligencja.

— Ach, tak — krzykneta Nepalka — chociaz tym razem trwalo to az trzy doby. Ale jest,
jest, prosze — 1 wskazala palcem, na ktérym blyszczaly dwa brylanty, trzeci, jeszcze

wiekszy, w klipsie w uchu — to wtasnie ten.

Kaprysy kulinarne miejskich psow sg dobrze znane, zauwazylam nawet, ze ich
wlasciciele jak gdyby szczyca si¢ tym, jaki to ich piesek wybredny, jak to tego czy
tamtego nie je 1 z jakim trudem trzeba mu zdobywa¢ ulubione kaski. Mam znajomego,
ktory dostaje co miesigc duzg paczke ze Standw Zjednoczonych, zawierajacg puszki marki
,Alpo” z pozywieniem dla psa, gdyz tylko to zarcie jego cocker spaniel taskawie wtraja.

Przyjaciel chetnie poprositby syna, ktéry mu te paczki przysyla, o pomarancze, sardynki



czy chociazby paste do z¢gbow na wilasny uzytek, ale nie tylko nie prosi o te rzeczy, lecz
jeszcze zapewnia go w listach, ze nie ma zadnych wtasnych probleméw aprowizacyjnych,

1 tylko btaga o regularng wysytke tego alpo.

Jednakze psy nie tylko jedza, ale 1 bywaja jedzone, co si¢ im chyba slusznie nalezy.
W takich krajach jak dawne Chiny, Indochiny czy Meksyk hodowano psy na migso i
uwazano je za wielki przysmak. W innych stronach i innych okresach jadato si¢ psy
wtedy, kiedy nie bylo nic innego. W czasie oblezenia Paryza w 1871 roku, a w
szczegolnosci pod koniec, miasto smakoszy byto gtodne. Stynny poddéwczas kucharz pan
Thomas Genin pisat na ten temat: ,,Poza koning byto naprawdg¢ trudno o migso. Wotowina
1 cielecina zniknety juz dawno. Baraning zastepowaliSmy psing, ktora sprzedawali
handlarze drobiu. Ragoiit niby to z mtodego krélika robiliSmy z migsa szczuréw. Kocina
uchodzita za rzadki 1 wielki przysmak. Szczur jest paskudny w dotyku, ale jego migso jest
wys$mienite: delikatne 1 pelne smaku. Dobrze naziotowane moze by¢ wprost doskonate...
Migso psOw jest niestety twarde, poza tym ma nieprzyjemny posmak, ktorego nawet

najwigksza ilo$¢ przypraw nie jest zdolna zatrze¢’*.

Hipokrates poleca! psie migso chorym lub delikatnym Grekom twierdzac, ze jest
lekko strawne 1 wzmacnia organizm. Ludzki. Starozytni Rzymianie chetnie jadali
szczeniaki. Uznawano ich migso za tak czyste i niewinne, ze ofiarowywano je bogom, o
ktorych taskawo$¢ w danym momencie chodzito. Pliniusz Starszy opowiada, a zyt
przeciez juz w naszej erze, Scislej mowigc w pierwszym wieku naszej ery, Ze migso

szczeniakow podawano czesto w czasie uczt. Spozywano je na cze$¢ bogow.

Wolatabym, gdyby to bylo absolutnie konieczne, jeS¢ szczura niz psa, jedzenie
psiego migsa rOwna si¢ w moim poczuciu kanibalizmowi. A kanibalizm bywa r6zny. Ten
dostowny, kiedy jeden cztowiek zjada drugiego albo przynajmniej kawatek drugiego, 1 ten
w przenosni, kiedy pozeramy si¢ nawzajem mysla, stowem 1 czynem. Ustnie 1 na pismie.
Sg ludzie tak zjadliwi, ze pozeranie ich szkodzi pozerajagcemu, zatruwa go. Celujg w tym
nie kobiety, jak to glosza mezczyzni, ale wlasnie oni, mezczyzni, shylocki dnia
codziennego, wymagajacy co dwadziescia cztery godziny swojej porcji. Znam starszego
pana, ktory bez codziennego filecika czy kotlecika z migska blizniego swego czuje si¢
nieswojo. Pozera gldwnie znajomych, chetniej blizszych niz dalszych, ale nie stroni nawet

od zupetnie obcych, byleby byli znani, jeszcze lepiej szanowani, albo przynajmniej zdolni



czy zamozni. Pozywienie to podlewa zwykle sosikami z pomowief, czasami tylko
wymownym spojrzeniem, podniesieniem oczu do nieba, wzruszeniem ramion,
wieloznacznym usmieszkiem, 1 przyprawia pieprzykiem aluzji, przystraja natka ktamstwa.
Sa réwniez ludzie, ktérzy zzeraja si¢ sami. Ci przynajmniej nie szkodzg nikomu,
wylacznie sobie. Pozera ich zazdro$¢, poczucie mniejszej wartosci, podejrzliwos¢, ambicja
— ta ostatnia moze najskuteczniej, chociaz zagdza dominowania nad innymi tez niezgorze;.
Zgineliby w krétkim czasie na tej niestrawnej diecie, ale jednocze$nie zywig si¢ mniej
wigce] tymi samymi uczuciami, tak ze jezeli jednego dnia zjada ich poczucie mniejszej
warto$ci, nastepnego zazywaja nieco nienawisci do kogos$, kto wilasnie otrzymal jakas
nagrode, zagraniczng oczywiScie, czyli dewizowa. Jezeli zaczyna ich zzeraé
podejrzliwos¢, bo akurat kto§ ze znajomych dostat paszport na atrakcyjny wyjazd
niesluzbowy, a ich zdaniem nie powinien byl, szybko zazywaja nieco niech¢ci do kolegi,
ktory otrzymat awans, oczywiscie niezastuzony. I tym sposobem zachowuja dobre zdro-
wie, niezte samopoczucie, stalg wage 1 jako takg psychiczng rownowage. Niech im bedzie!
Tym duchowym ludozercom, antropofagom, ktérzy z pewnos$cia nie dotkneliby antrykota
z psa! A kanibalizm w dostownym tego wyrazu znaczeniu? Wbrew ogolnym pogladom nie
ogranicza si¢ wcale do dzikusow z egzotycznych krajow, bo 1 Europejczycy w pewnych
okresach swoich dziejéw raczej chyba z koniecznosci niz smakoszostwa odzywiali si¢
migsem swoich bliznich, I to gdzie? Wtasnie we Francji, ktora tak stusznie uchodzi za
kolebke sztuki kulinarnej. W zapiskach jedenastowiecznego francuskiego mnicha Raoula
Glabera mozna przeczyta¢, ze w niektorych rejonach Francji, a szczegdlnie w czesci
srodkowej, kanibalizm byl za jego zycia na porzadku dziennym. Oczywiscie wsrod
najbiedniejszych sfer spotecznych. Na drogach silniejsi porywali stabszych, rozdzierali ich
ciala na czesci 1 pozerali je. Ztozone z silnych mezczyzn bandy urzadzaty zasadzki w mato
uczgszczanych miejscach 1 napadaly na samotnych podréznych. W ramach
dobrosgsiedzkich stosunkéw migdzyludzkich z reguly bandy te oszczedzaly miejscowq
ludnos¢, cho¢ by¢ moze nie tyle z delikatnosci uczu¢, ile ze strachu przed wpadka.
Najchetniej 1 najczesciej napadali na grupy rodzinne albo grupy minstreli czy kuglarzy,
chociaz migso tych ostatnich mogto by¢ nieco tykowate. Male dzieci uwazane byly za
wielki przysmak. ,,Zwierz¢ta sg bezpieczniejsze niz ludzie”, pisat ze zgroza uczony mnich.
Podaje tez, ze pewien masarz z Tournon przez wiele miesigcy handlowat ludzkim migsem,

zanim zostat zdemaskowany. W Macon pewien kramarz zakradat si¢ w nocy do pokojow i



podrzynat gardia co thusciejszym gosciom. ,,Ci, ktorzy raz zakosztowali ludzkiego migsa —
konczy ojciec Glaber — nigdy juz nie potrafia zapomnie¢ jego smaku i marzg o

powtorzeniu tego kulinarnego doswiadczenia”.

Nigdy ludzkiego migsa nie jadtam, przynajmniej $wiadomie, chociaz w czasie
pobytu w powojennym Londynie zdarzalo mi si¢ jes¢ obiady w pewnej czeskiej
restauracji, ktora jako jedyna w stolicy Anglii podawata sznycle po wiedensku, bez jajka
wprawdzie 1 bez ptatka cytryny, gdyz jajka i owoce cytrusowe byty w dwczesnej Wielkiej

Brytanii jeszcze wigksza rzadkoS$cig niz migso.

Ot6z jak mi pozniej powiedziano, te wiener schnitzel nie miaty nic wspolnego z
cielecing, ale za to bardzo wiele z krolikiem, a kiedy nie oburzytam si¢ specjalnie z
powodu tej rewelacji, rozmoéwca mdj dal mi do zrozumienia, ze i z krélikami sg trudnosci,
po czym usmiechngt si¢ tajemniczo. Tak wigc nie mam zielonego pojecia, jakiego
zwierzecia migso konsumowatam. Na pewno nie konia, bo sznycle byty bardzo blade. Ale
niewazne. Bylo, mingto. Kanibalizm znam wi¢c raczej z dowcipéw. Chodzilo ich
mnoéstwo po kuluarach nowojorskiego budynku ONZ-tu w latach szes$cdziesigtych. Z
poczatkiem tych lat zaczeto tam przyjmowac liczne, nowo powstale panstwa afrykanskie.
Do tamtej pory krolowata w ONZ-cie niemal wylacznie rasa biata, calg Afryke
reprezentowaly jedynie Etiopia 1 Liberia, ktore jeden z 6wczesnych zastgpcow sekretarza
generalnego organizacji, przemity zresztg Amerykanin o tubalnym glosie, przez dwa lata
wywolujacy delegatow do glosowania, nazywal: ,Idiopia” i ,Libreria”. W tomiku pod
tytutem Noty i anegdoty dyplomatyczne znalaztam historyjke, ktéra podobno rzeczywiscie
zdarzylta si¢ w tym okresie w czasie jednej z sesji zgromadzenia ogolnego w restauracji
ONZ-tu. Poniewaz pod pseudonimem ,,Diplomex”, autora tomiku, ukryt si¢ mo6j maz,
przytaczam j3 z mniej wiecej czystym sumieniem. Pewnego dnia podczas przerwy w
obradach zasiadlo przy jednym stole kilku przedstawicieli panstw rozwinigetych i jeden
przedstawiciel kraju rozwijajacego si¢. Popijajac koktajle czekali na kelnera, zeby
zamoOowi¢ obiad. Ktéry$ z przedstawicieli biatej rasy nie zwracajagc uwagi na obecnos¢
czarne] twarzy opowiedzial jaki$§ idiotyczny kawal o afrykanskich ludozercach. Kiedy
dowcipny dyplomata zamilkl, jego stuchacze zorientowali si¢ w sytuacji 1 speszeni spuscili

oczy. W tej samej chwili zjawit si¢ kelner 1 wszyscy zaczeli zamawia¢ dania.

— A pan? — kelner zwrdcit si¢ do Afrykanina. Ten dtugo krecit glowa. — Bardzo maty



wybor w tej karcie — powiedziat wreszcie.
— Jak to? — zdziwit si¢ kelner. — Wotowina., wieprzowina, watrobka, ryby...

— Nic z tego mi nie odpowiada — odpart Murzyn cedzac stowa jak przystato na

absolwenta Oxfordu. — Prosz¢ mi pokazac liste delegatéw na sesje.
Podobno od tego dnia w ONZ-cie zmalata moda na dowcipy o ludozercach.

Mniej wigcej w tym samym czasie, a moze W rok pdzniej, poznalam w tymze
Nowym Jorku szalenie sympatyczng 1 interesujaca kobiete, pracujaca w jednej z wielkich
agencji reklamowych. Przez wiele lat przebywala jako ochotniczka w Lambaréné w
Gabonie, w Afryce Rownikowej, u stynnego doktora Alberta Schweitzera, ktory zalozyt
tam szpital dla tubylcow z wilasnych funduszow, a zdobywat je piszac ksigzki 1
wyglaszajac odczyty na catym $wiecie. Wszechstronny ten Francuz skonczyl medycyne,
specjalizowat si¢ w chirurgii 1 miat doktoraty z filozofii, teologii 1 muzyki. W Afryce byt
legenda, w 1952 roku zostat laureatem pokojowej nagrody Nobla. Jezeli nie podrozowat,
zeby robi¢ pienigdze dla swojego szpitala, przebywat w Afryce, dokad w 1925 roku
przenidst si¢ wlasciwie na state. Do Standw Zjednoczonych nie jezdzit, wydawaly mu si¢
niebezpieczniejsze od Afryki. Za to do Lambaréné zjezdzali si¢ uczeni, arty$ci i
intelektuali§ci z catego $wiata, a takze mtodzi lekarze i1 pielegniarki, by na lat kilka
ofiarowa¢ swoje ustugi, a wlasciwie dusze doktorowi Schweitzerowi. Moja nowa
przyjaciotka sekretarzowata przez dwa lata — za darmo oczywiscie — temu wielkiemu
cztowiekowi i towarzyszyta mu w kilku krotkich wypadach do Europy. Zafascynowat ja
bez reszty. Wiasciwie trudno byto rozmawia¢ z nig o czymkolwiek innym. Uwazata go za
Swietego, a zarazem za najwspanialszego cztowieka Swiata. Jedyng dlan konkurencje, dla
jego inteligencji, instynktu, wiedzy, rewelacyjnej wprost zdolnosci kojarzenia, stanowit
moze tylko inny Albert, Albert Einstein. Moja przyjaciotka zapytata kiedy$s Schweitzera,
czy zna Einsteina, 1 dowiedziala si¢, ze ci dwaj najwigksi geniusze dwudziestego wieku
nigdy si¢ ze sobg nie zetkneli. Eistein mieszkat juz w Princeton, w stanie New Jersey, 1
prawie nie wychodzit z domu, a Schweitzer coraz nieche¢tniej opuszczat Lambaréné, wigc
szansa takiego spotkania byta co najmniej nikta. Ale moja przyjaciotka postawita sobie
urzadzenie $niadania mistrzow albo chociazby podwieczorku za zadanie zyciowe. Sama
mieszkala juz na stale w Ameryce, ale korespondowata z Lambaréné i sledzita kazdy ruch

doktora Schweitzera, a pomagala jej w tym jego biezaca sekretarka, corka krola bekonu i



zapuszkowanych zup czy czego$ podobnego. Moja przyjacidtka obiecywata sobie po
spotkaniu tych dwoch wspaniatych, siwych lwich gtow prawdziwe fajerwerki intelektu 1

chciata by¢ przy nim za wszelka ceng obecna.

Byt rok 1953, a moze 1954 (nie jestem pewna, bo moja przyjacidtka relacjonowata
mi t¢ histori¢ ustnie, a teraz nie mam pojecia, gdzie jej szukac), kiedy dowiedziata sig, ze
Schweitzer przyjezdza na krotko do Standw Zjednoczonych. Zaczeta kombinowac,
telefonowac, ktamac, czarowac¢, omotywac sekretarza czy sekretarke Einsteina, sekretarke
Schweitzera, az doprowadzita do tego, ze Einstein zaprosit Schweitzera na podwieczorek
do swojego domu. Podobno z duzymi oporami, nie z powodu niecheci do stawnego
doktora, ale dlatego, ze byt juz chory, bardzo zmegczony, 1 prawie nikogo nie przyjmowat.
Wkrétce potem zmart w siedemdziesigtym szdstym roku zycia. Za to Schweitzer, ktory
miatl dozy¢ w dobrym zdrowiu dziewi¢cdziesiatki, byl peten wigoru. Moja przyjaciotka
towarzyszyla mu podczas podrézy do Princeton. Marzyta o tym, zeby uwieczni¢ kazde
stowo, jakie padnie w czasie rozmowy stulecia, ale nie $miata zabra¢ ze sobg ani
magnetofonu, ani notatnika. Liczyta tylko na swoja pamigé. Weszta ze starym doktorem

do niewielkiego domku Einsteina, do ciemnawego gabinetu. Usiedli.

Po chwili wszedt Einstein przygarbiony, w swetrze, 1 z kraciastag chusta na
ramionach. Ze swoimi sterczacymi na wszystkie strony biatymi wlosami 1 ptomiennymi
czarnymi oczami wygladal jak troche zwariowana stara kobieta. Schweitzer, w ciemnym
ubraniu, koszuli ze sztywnym kolnierzykiem, ciemnej muszce, tez siwy 1 wasaty, podniost
si¢ na nieco zreumatyzowanych nogach. Geniusze spojrzeli na siebie, przywitali si¢ 1i...
poczuli natychmiastowa wzajemng animozj¢. Béz widocznego powodu, jeszcze zanim

wypowiedzieli stowa powitania.

— Juz w pierwszej minucie wiedziatam, ze popelnitam straszny btad — mowita moja

przyjacioika.

Jaka$ kobieta podawata herbatg, a panowie wymieniali zdawkowe uwagi. Co chwila
zapadato ci¢zkie, brzemienne w nieche¢ milczenie. Wreszcie Einstein przypomniat sobie,
ze jest gospodarzem, zrobil wigc kolosalny wysitek, a zarazem najgorszg rzecz, jaka mogh
popetlié. Opowiedziat mianowicie Schweitzerowi, doktorowi Schweitzerowi z
Lambaréné, swigtemu doktorowi, ktory glosit rownos¢ ras i cale zycie poswigcit sprawie

zdrowia 1 zycia czarnych, dowcip o afrykanskich ludozercach. Moja przyjaciotka, ktora na



pami¢¢ znata wszystkie idiosynkrazje doktora Schweitzera, juz po pierwszych stowach,
jakie padly z ust tworcy teorii wzglednosci, zrozumiata, ze znajduje si¢ w obliczu wielkiej
katastrofy, ba, kataklizmu. Szczegélnie, ze w pierwszych slowach profesor FEinstein
zawiadomil doktora Schweitzera, iz kolekcjonuje dowcipy o kanibalach i opowie mu
najlepszy z nich, a raczej najnowszy. Schweitzer znieruchomiat, ztozyt r¢ce w kapliczke 1
patrzyt na Einsteina spod krzaczastych brwi jak na przest¢pce. Gdyby to byt ktorys z jego
mtodych adeptow, wybuchlaby burza. No, ale tu, w domu kolegi noblisty 1 jednego z

najstynniejszych ludzi Swiata, trzeba byto milcze¢ 1 wytrwac.

A Einstein opowiedzial co$ takiego: Murzyni na pustyni tapig bialego misjonarza,
pakuja do kotla, doktadaja wtoszczyzne 1 zapalajg ogien. Misjonarz modli si¢, zawodzi,
wzywa niebiosa, dzikusy skaczg i1 tanczg dokota niego, cieszac si¢ na ucztg. Wtem modty
nieszczg¢snika zostaja jakby wystuchane, z krzakéw wybiega czar- nuch z warzachwig w

reku 1 biatym czepku kucharza na gtowie wotajac:
— Zgasi¢ ogien, zgasi¢ ogien!
Dzicy gasza ogien, wyciagaja na wpot ugotowanego misjonarza, a kucharz powiada:

— Nazwisko panskie poproszg, potrzebne mi jest do jadtospisu. Niedtugo potem
Schweitzer wstal, Einstein odprowadzit go do drzwi, panowie podali sobie solennie dtonie,

spotkanie mistrzoOw byto skonczone. Herbata pozostata nietknieta.

Opowiesci o ludozerstwie wsrod uczestnikow wypraw polarnych sg na porzadku
dziennym, ale jednym z nielicznych udokumentowanych przypadkow kanibalizmu w
dziejach tak zwanych cywilizowanych ludzi jest tragiczna przeprawa grupy
amerykanskich osadnikéw, ktorzy wraz z rodzinami, dobytkiem i bydiem postanowili
przemierzy¢ kontynent, zeby osiedli¢ si¢ w Kalifornii. Byty to czasy sprzed kolei zelaznej,
znane nam z licznych westernéw, czasy krytych wozow, kowbojoéw, walk z Indianami,
wielkich stad bydla 1 strzaléw padajacych zza zatlomkow skal. Wszystko to, ogladane dzi$
w technikolorze 1 przy dzwigkach kowbojskich ballad, wydawa¢ si¢ moze nawet

romantyczne, ale rzeczywisto$¢ bywata okrutna.

Na jesieni 1846 roku grupa ludzi, na ktérych czele stangt George Donner ruszyta ze
wschodniego wybrzeza ku Kalifornii. Jechano w dwadzie$cia wozow. Donner 1 jego

przyjaciel James Frazier Reed, podobnie jak on zamozny farmer ze stanu Illinois,



postanowili poprowadzi¢ wozy skrétami. Byl pazdziernik, wigc nie spodziewali si¢
zadnych meteorologicznych przeszkéd. Tymczasem, kiedy tylko dotarli do tancucha
gorskiego Sierra Nevada, zaskoczyta ich wyjatkowo wczesna zima. Temperatura spadia
ponizej zera, rozpetala sie $niezyca. Wsrdd cztonkow przeprawy znajdowaly si¢ liczne
kobiety 1 dzieci. Wozy utknely. Trzeba bylo zjes¢ wszystkie woty pociggowe, potem

krowy, wreszcie nie pozostato juz nic jadalnego.

W kwietniu 1847 roku do Kalifornii dotarty niedobitki przeprawy Donnera.
CzterdzieSci siedem osOb z osiemdziesigciu dwoch, ktore wyruszyty w droge kilka
miesigcy wczesniej. Oskarzono je o to, ze dla ocalenia zycia spozywaly migso

umierajgcych lub zmartych wspottowarzyszy.

Jeden z oskarzonych, Lewis Keseberg, ktorego postawiono przed sadem za
popelnienie pigciu morderstw w celach konsumpcyjnych, w trzydziesci lat pozniej tak

pisat o tej sprawie:

»Kiedy przetknalem pierwszy kes ludzkiego migsa, poczulem wprost nieopisany
wstret. Jest w naszej naturze instynkt, ktéry buntuje si¢ na samg mysl o dotknigciu, a c6z
dopiero o jedzeniu ludzkich zwtok. Kiedy mysle o tym, mrozi mi si¢ krew w zylach. Mowi
si¢, ze chwalilem si¢ moim haniebnym uczynkiem, ze smakowal mi ten upiorny positek,
ze wole migso ludzkie od kalifornijskiej wotowiny. To oszczerstwo... Ludzkie mi¢so bylo

ohydne, odstreczajace, przyprawiajace o mdtosci”.

Keseberg twierdzit, ze znalazt si¢ w namiocie z pigcioma towarzyszami, ktorzy
zmarli naturalng $miercig. Po to, by samemu nie zging¢, zmuszony byt ¢wiartowac ich
ciata, gotowac je 1 spozywac. Mowil, nie bez racji, ze nikt, kto nie znalazt si¢ w podobne;j

sytuacji, nie powinien go osadzac.

Rodziny Donneréw, Kesebergow, Reedow, a w kazdym razie ich niedobitki,
osiedlity si¢ w Kalifornii, podobno w tym samym miejscu, w ktérym znajdowatl sie
niegdys$ raj 1 z ktorego wygnano Adama 1 Ewe za zjedzenie pomaranczy, jak twierdza
plantatorzy tego owocu, a wcale nie jablka. Latwo sobie wyobrazi¢, co przezywajag w
szkotach mali Donnerowie, Kesebergowie 1 Reedowie, ktorzy przy kazdej okazji musza

nastuchac si¢ od kolezkow, ze s3 potomstwem kanibalow.

I jeszcze co$ o kanibalizmie. Historia, ktora przydarzyta si¢ stynnemu polskiemu



antropologowi 1 etnografowi Bronistawowi Malinowskiemu w czasie pierwszej wojny
swiatowej, na ktorej§ z wysp Trobrianda na potudniowym Pacyfiku, chyba wsérod Pa-
puasow. Zamieszkat tam, zeby badac¢ zycie tak zwanych dzikich, 1 przez dluzszy czas byt
odciety od zycia ludzi cywilizowanych, bo tylko z rzadka przyptywal na jego wyspe jakis
statek, przywozac miedzy innymi stare gazety. Przegladajac ktora$ z tych gazet pewnego
pigknego papuaskiego dnia Malinowski dowiedziatl si¢ o wybuchu wojny w Europie.
Tegoz wieczoru spotkat si¢ ze swoim przyjacielem;, przywddca miejscowego szczepu,

ktory zapytal go po papuasku oczywiscie, dlaczego jest smutny.
— No, bo w moim kraju wybuchta wojna — odparl uczony.

— Powiniene$ si¢ wiec cieszy¢ — uspokajat go przyjaciel — twoi ludzie bedg mieli

duzo jedzenia.
— Kiedy u nas nie jada si¢ wrogdéw — wyjasnit Malinowski.

— No to w jakim celu prowadzicie wojny? — =zapytat dzikus czltowieka

cywilizowanego.

Rzeczywiscie po co?



ROZDZIAL VII

O rkwiatach kartofla, o kurzajkach, o koronowanych, lecz niestety obcigtych
glowach, o jajach na suficie, o zwariowanym ryzu taty, o tym, ze kobieta nie moze by¢ ani
za chuda, ani za bogata, i o tym, jak mozna bylo sprawdzi¢, ze za redaktora Eilego

., Przekroj” sprawowat rzqd dusz.

Jest na paryskim cmentarzu Pere-Lachaise, na avenue des Acacias, w trzydziestej
o6smej kwaterze, w drugim rzedzie, gréb, na ktérym kazdego roku w sierpniu kwitng
ziemniaki. Lezy tam Antoine Augustin Parmentier, ktory zmart siedemnastego grudnia
1813 roku. Nazwisko jego zna kazde francuskie dziecko. Nazwano nim bowiem pysznag,
gesta, dobrze okraszong skwarkami kartoflanke. Potage Parmentier to wilasnie jego
wynalazek. Mozna by pana P. wrecz nazwa¢ wynalazcg kartofla, gdyz to wlasnie on
wprowadzit go na stoly francuskie, skad ten zacny korzen rozprzestrzenit si¢ na stoly

najpierw calej Europy, a pdzniej calego swiata. A bylo tak.

Dwudziestego pigtego sierpnia 1785 roku odbywato si¢ w Wersalu z okazji imienin
krola Ludwika XVI wielkie przyjecie. Zaproszono najwazniejszych obywateli ze
wszystkich zakatkow Francji. Goscie przyniesli wiele pigknych 1 cennych prezentow. W
pewnym momencie przez ttum dworzan przedart si¢ wysoki, barczysty me¢zczyzna o
wydatnym nosie. Wysoko nad gtowg trzymat bukiet drobnych, fioletowych kwiatow. Gdy

dopchat si¢ do monarchy, sktonit si¢ nisko 1 rzekt:

— Sire, przybytem, by ofiarowac¢ ci bukiet naprawd¢ godny twej osoby, 1 jestem

przekonany, Ze nie otrzymasz dzisiaj nic cenniejszego.

Krol wzial do reki niepozorny bukiet bladych fioletowych kwiatkdéw 1 przyjrzat im

si¢ ze zdziwieniem i zainteresowaniem. Wreszcie odezwat si¢ tymi stowy:
— Panie Parmentier, ludzie tacy jak pan s3 wprost bezcenni.
Jakze si¢ panu odwdzigczy€... podaj mi dion, podejdz do kroélowej 1 usciskaj ja.

Historycy uwazaja, ze byla to iScie historyczna chwila. Krol Francji dat w niej
wyraz swojej aprobacie dla ziemniaka, uznat go za rosling godng dworu, a wi¢c 1 Francji.
Wyjat z bukietu jeden kwiat 1 podat go Marii Antoninie, ktora przypieta go do stanika

swojej sukni. Drugi kwiat wsunat do butonierki, trzeci wreczyt Parmentierowi.



— Sire — wzruszyt si¢ ten ostatni — odtad kraj nasz juz nigdy nie zazna gtodu.

W kilka dni p6zniej wszyscy niemal dworzanie paradowali z kwiatem ziemniaka w

butonierkach. Na czarnym rynku ptacono za nie do dziesigciu ludwikow.

Ziemniaki przywiezli do Europy konkwistadorzy w szesnastym stuleciu. Przyjety
si¢ w kilku europejskich krajach, takich jak Italia, Belgia czy Niemcy, lecz tylko jako
pokarm dla bydta i dla bardzo wygtodzonych i1 niewybrednych nedzarzy. Francuzi nawet
stysze¢ o nich nie chcieli. Rozeszla si¢ bowiem po Francji plotka, ze od ziemniaka dostaje

si¢ tradu!

W Polsce ziemniaki pokazaty si¢ po raz pierwszy w czasie panowania Jana III
Sobieskiego. Przestat je spod Wiednia do swojego ogrodnika 1 kazal zasadzi¢ w
Wilanowie. Najpierw rosly sobie na klombach dla radowania oczu dworzan, ale pewnego
dnia krél, ktéry juz cos$ nieco$ na ich temat styszat, kazat ugotowac troche tych bulw i
poda¢ je kilku wybranym gosciom. Nie wywotaly wigkszego entuzjazmu, lecz mimo to
zig¢ krolewskiego ogrodnika postanowit zasadzi¢ wigkszg ich liczbg na wiasnym poletku.
Zawozil te ziemniaczki do Warszawy, albowiem magnateria dowiedziata si¢ juz, ze te
cudaczng jarzyne jadto si¢ na dworze. Hodowca zadal za nie bajonskich sum, co jeszcze
bardziej zachecato zadnych nowinek warszawskich bogaczy. Powoli ziemniaki zaczely
zdobywac 1 mieszczanskie stoty, a cena ich spadala, jako ze znakomicie rosty w naszym
klimacie 1 na naszych glebach. Z czasem trafity 1 do chlopskich chalup, i na chtopskie
pola. Kler z poczatku zwalczal je, twierdzac, ze szkodzg zdrowiu. Kosciot miat pewne
obawy szczegdlnie w stosunku do maki kartoflanej, ktorg wkrotce zaczgto nagminnie
produkowa¢. Obawiat sig, ze hostia sporzadzona z mieszaniny maki pszennej i kartoflane;j
nie begdzie zdatna do celow liturgicznych. Ale Watykan wmieszat si¢ do sprawy i uspokoit
polskich ksiezy. Pod koniec panowania Augusta I1I cata Polska, a 1 Litwa jadaly ziemniaki
na co dzien. W drugiej polowie osiemnastego wieku jaki§ geniusz wpadt na pomyst

pedzenia z nich wodki. Reszta jest milczeniem.

W Niemczech poznat si¢ na odzywczej wartosci ziemniakow Fryderyk Wilhelm 1 1
napotkawszy na opor swoich poddanych, ktoérzy nie dawali si¢ naméwi¢ na ich
uprawianie, zagrozil, ze obetnie nos i uszy kazdemu rolnikowi, ktory nie poswigci im cho¢
kawalka swojego areatu. Jego dziadek, Fryderyk Wilhelm, zwany Wielkim Elektorem,

jeszcze w 1651 roku kazat zasadzi¢ ziemniaki w berlinskim Lustgartenie. Podobaly mu si¢



te skromne kwiatki. Wreszcie Fryderyk, zwany po prostu Wielkim, syn Fryderyka
Wilhelma I, wdat si¢ w wojne kartoflang (1778-1779), czyli w wojng o sukcesj¢ bawarska
z Austrig. Walczace ze sobg wojska zjadaly ziemniaki jedne z pol drugich, az nie pozostat

ani jeden 1 trzeba byto zawrze¢ poko;.

Ale powroce do Parmentiera. Jako mtody uczen aptekarski po wybuchu wojny
siedmioletniej zaciagniety zostal do wojska 1 w 1757 roku znalazl si¢ na polu walki.
Wojska francuskie stanely naprzeciw armii hanowerskiej. Parmentier bil si¢ podobno
bardzo dzielnie, byt kilkakrotnie odznaczony za odwage¢ 1 oddanie, z jakim pielegnowat
rannych, lecz w koncu dostat si¢ do niewoli 1 do niemieckiego wi¢zienia. Czym zywiono
naszego bohatera, gdy ten lezat na wilgotnej stomie? Ziemniakami oczywiscie. I to niemal
wylacznie, przez caly rok. Wpylajac je nie kraszone 1 czgsto nie dogotowane zorientowat
si¢ szybko, ze mimo tej jednostajnej 1 do$¢ paskudnej diety znajduje si¢ w catkiem dobrym
zdrowiu, nie traci na wadze, nie opada z sil. Zaczal spedza¢ czas na wymyslaniu
najrozmaitszych potraw z ziemniaka, ziemniaki $nily mu si¢ po nocach. Postanowil, ze
jezeli wyjdzie zywy i caly z niemieckiej niewoli, reszt¢ zycia poswieci propagowaniu zalet
ziemniaka 1 w ten sposOb przegna raz na zawsze widmo glodu, ktore, co pewien czas
krazyto nad wieloma krajami Europy, a szczegdlnie nad Francja. Dotrzymat stowa. Po
powrocie do Paryza zostal aptekarzem w Hotel des Invalides, czyli przytutku dla
inwalidow wojennych, gdzie uknuto przeciwko niemu intryge 1 sktoniono do rezygnacji ze
stanowiska. Poméwiono go mianowicie o zmuszanie pensjonariuszy do spozywania
ziemniakow, to jest ,,pozywienia dla §win”. Bronit si¢ jak moégt, siebie 1 tych swoich

ukochanych solanum tuberosum, ale nic mu to nie pomogto.

Wreszcie wpadt na wspanialy pomyst. Zaprosit kilkunastu przyjaciot na kolacje 1
podat im ziemniaki w postaci az dwudziestu réznych potraw. Wsrdod zaproszonych
znajdowali si¢ Owczesny przedstawiciel Stanow Zjednoczonych Benjamin Franklin,
stynny francuski chemik Antoine Lavoisier i miody szwedzki dyplomata, ktory juz
wkrotce mial odegra¢ nie byle jaka role w zyciu krolowej Marii Antoniny, Axel de Fersen.
Goscie zajadali si¢ doskonalymi daniami z ziemniakow, pochodzacych z wiejskiej
posiadtosci ich gospodarza. Parmentier byt krolem nie tylko ziemniakow, ale 1 reklamy.
Kazal strzec swojego pola kartoflanego zolnierzom, co oczywiscie wzbudzito szalong
ciekawos$¢ miejscowych rolnikow, ktorzy doszli do wniosku, ze wida¢ hoduje on co$

niezwykle cennego. Parmentier na noc wycofywal straze 1 gdy tylko zalegaty ciemnosci,



ze wszystkich stron schodzili si¢ ludziska, by podkras¢ mu rosliny, przesadzi¢ je na swoje

poletka 1 patrzec¢, co bedzie dale;.

Powoli, powoli Francuzi, przycisnigci gtodem, zaczynali godzi¢ si¢ z ziemniakiem.
Jako$ przestano go oskarza¢ o wywolywanie réznych choréb. Wprawdzie Parmentiera za
zycia nie spotkaty zadne zaszczyty, ale po $mierci wdzigczni rodacy wystawili mu dwa
pomniki, jeden w jego rodzinnym miasteczku Montdidier, drugi na paryskim przedmiesciu
Neuilly. Ten ostatni zostat zniszczony w czasie pierwszej wojny $§wiatowej, ale wewnatrz
budynku magistrackiego zachowalo si¢ malowidlo $cienne, przedstawiajgce Parmentiera
witajacego Ludwika XVI na swoim stynnym kartoflanym poletku. Nieszczesny Ludwik,
ktory wkrotce miat zosta¢ obalony, uwieziony 1 $ciety na szafocie, interesowat si¢ kazda
rzecza nadajacy si¢ do konsumpcji. Uwielbia! wszystko, co dato si¢ jes¢, od chleba czy
gotowanego ziemniaka po najwyszukansze pasztety z truflami czy szalenie za jego czasu
modne na dworze sorbety i lody. Kiedy po skazujagcym na $mier¢ wyroku odprowadzono
go do wiezienia w Tempie, kazat sobie natychmiast poda¢ obiad 1 zjadt ,,sze$¢ kotletow,
pot kury, kilka jaj, wypil dwie szklanki biatego wina i kieliszek likieru, po czym potozyt

si¢ 1 zasnal”.

Arystokracja francuska nawet w wigzieniach rewolucji jadata wspaniale. W swoim
dzienniku hrabina Northumberland opisuje wi¢zienie — twierdze pod Lyonem, gdzie panie
1 panowie, ktorzy nie mieli najmniejszej nadziei na zachowanie swoich gtow, co wieczor
spozywali kolacje w towarzystwie wigziennego gubernatora. Podawano im wytworne

dania i1 znakomite wina, oczywiscie na ich wlasny koszt.

W 1761 roku francuski pisarz Jean Frangois Marmontel siedziat, na szczegscie przez
krotki czas, w Bastylii 1 pdzniej opowiadat, ze gdy pierwszego dnia podano mu doskonatly
obiad, okazato si¢, ze posilek ten byt w rzeczywistosci przeznaczony dla stuzacego.
Popetniono pomytke. Positek pana, ktérym uraczyl si¢ stuga, sktadal si¢ z pysznej zupy,
poledwicy wotowej, ¢wiartki gotowanej kury, marynowanych karczochow, szpinaku au

Jjus, pieknej gruszki, kisci winogron, butelki starego burgunda i kawy.

Rodzina krolewska miala w wigzieniu do wlasnej dyspozycji trzynastu kucharzy 1
pomocnikow, ktorzy przygotowywali najwyszukansze positki. Na obiad podawano tym
kandydatom na gilotyne trzy zupy, cztery zakaski, trzy pieczenie, cztery jarzyny, male

ciasteczka, trzy kompoty, trzy rodzaje swiezych owocow, chleb, szampan, wino, madere i



kawe. Maria Antonina jadla znacznie mniej od me¢za, ale nie mniej wytwornie. Do jej
zguby przyczynila si¢ w niematej mierze plotka, przypisujaca jej powiedzenie: ,,Jesli nie
maja chleba, niech jedzg ciastka”. Jest to najprawdopodobniej wyssane z palca
pomdwienie, ale z tych, ktére zaczynajg zy¢ wlasnym zyciem, rosng i rozprzestrzeniajg si¢
jak chwasty, 1 ktorych sprostowa¢ po prostu si¢ nie da. Wsrod licznych potraw

podawanych arystokratycznym skazancom byty rowniez ziemniaki.

Za poprzednika Ludwika XVI, czyli w czasie panowania Ludwika XV, zaczgla si¢
ukazywac¢ stynna encyklopedia, ktorej redaktorem byt Denis Diderot. Dla intelektualistow
europejskich stanowita zrodlo wszechwiedzy, ale 1 ona zawierala niescistosci, czego
najlepszym dowodem jest definicja ziemniaka. ,,Owoc egipski, ktorego uprawa w
koloniach by¢ moze okaze si¢ pozyteczna”. I nieco dalej: ,ten korzen, zeby go nie
wiadomo jak przyrzadzi¢, jest maczny 1 pozbawiony smaku. Nie nalezy do potraw
smacznych, lecz jest wystarczajagco pozywny 1 wystarczajaco zdrowy dla ludzi, ktérzy
jedza po to, by utrzymac si¢ przy zyciu. Krytykuje si¢ go 1 stusznie za to, ze wywotuje

gazy, ale czymze sg gazy dla silnego organizmu chtopa czy robotnika”.

Kartofle wbrew legendzie nie pochodza z Ameryki Poétnocnej, lecz z Poludniowe;,
sci$le méwigc z Kolumbii. Krolowa Elzbieta I jadta je po raz pierwszy na przyjeciu u sir
Waltera Raleigha w 1586 roku. Przywi6zl je z Wirginii. Uznatla je za rzecz obrzydliwa, co
od razu si¢ rozeszto, 1 przez dlugi czas nikt w Anglii nawet ich nie prébowat. Okazato si¢
pozniej, ze kucharz w obliczu tej zupelnie nowej 1 nieznanej jarzyny obcial jej korzenie,

wyrzucil je, ugotowat zas 1 podat na stot nac.

W XVII wieku uwazano, ze nalezy je bardzo dtugo gotowaé, gdyz w przeciwnym
wypadku mogg powaznie zaszkodzi¢ zdrowiu. Jeszcze w 1904 roku w ksigzce Célestine
Eustis pod tytulem Gotowanie w dawnych kreolskich czasach mozna bylo przeczytac:
,,Woda, w ktorej gotujemy jarzyny, moze by¢ uzyta jako podstawa do zup z wyjatkiem tej,
w ktorej gotowaly si¢ ziemniaki lub ogorki. Znane sg przypadki $miertelnego zatrucia

psow taka woda”.

Z czasem narastajagce dokota ziemniakéw legendy stawaly si¢ pozytywniejsze.
Twierdzono w réznych okresach migdzy innymi, ze s3 lekarstwem na podagre, zapalenie
korzonkoéw, reumatyzm, choroby nerwowe. Woda, w ktorej je gotowano, nabrata cudo-

wnym sposobem wiasciwosci leczniczych. Robiono z niej kompresy na obolate stawy,



Kurzajki, ktore ostatnio jako$ rzadziej wystepuja, a w dawnych czasach byly plaga starych
1 mtodych, leczono przez nacieranie surowym kartoflem. W tej dziedzinie odnoszono
znakomite sukcesy. I nic dziwnego. Bo kurzajki to tajemnicze schorzenie. Sama si¢ o tym

przekonatam.

Pod koniec lat pigédziesigtych mieszkalismy w Nowym Jorku. Nasz starszy syn
Piotr pokazal mi pewnego pigknego dnia palec wskazujacy lewej dloni, na ktérym przez
noc wyrosto kilka sporych kurzajek. Jedna z moich sasiadek, ktora byla przy tym, ztapata
si¢ za glowe 1 orzekla, ze trzeba 1$¢ do lekarza i1 kaza¢ to wypali¢. Na stowo ,,wypalié”
zbladtam, a Piotr uciekt do ubikacji 1 zamkngt si¢ w niej z plikiem komiksow.
Upewniwszy si¢, ze moje dziecko zabrato ze sobg komiksy z serii ,,W osiemdziesiat dni
dookota §wiata” a nie z jakim$§ koszmarnym Supermanem czy Drakulg, udatam si¢ do
gmachu ONZ-tu, $cis§le mowiagc do baru dla delegatow, gdzie zawsze mozna byto spotkaé
kilka kobiet z najrozmaitszych stron §wiata i poradzi¢ si¢ w kazdej sprawie. Kurzajki
Piotra wywotaty ozywiong dyskusje. Jedna z Francuzek zapewnita mnie, ze najlepszym
sposobem na t¢ paskudng naro$l jest nacieranie jej ziemniakami. Nazajutrz po
przekupieniu Piotra lapowka w postaci dodatkowej godziny patrzenia na telewizje
zastosowalam nacieranie surowym ziemniakiem. Po kilku dniach tego niebolesnego na
szczegScie zabiegu kurzajki nie tylko nie zmniejszyly sie, ale przeniosty si¢ réwniez na
prawa reke. Piotr nie mégt juz trzymaé otdwka, z trudem tyzke, a ze bardzo lubit jes¢,

sprawa stata si¢ powazna. Trzeba byto i8¢ do lekarza.

Zona austriackiego delegata polecita mi wiedenskiego dermatologa. Przyjeta nas
recepcjonistka, wypytata 1 po chwili kazata Piotrowi wej$¢ do gabinetu. Mnie zatrzymata
w poczekalni. Piotra nie byto przez jakie§ pigtnascie minut, po czym drzwi do gabinetu
otworzyly si¢ 1 stangt w nich starszy pan z duzg broda, tudzaco podobny do Freuda. Skinat
na mnie. Wesztam do $rodka. Pan doktor o§wiadczyl, iz doktadnie poinstruowat pacjenta,
ale ze powtérzy mi wszystko na wszelki wypadek. Ot6z kazat nam p6j$¢ do najblizszego
drugstoru, kupi¢ buteleczke spirytusu salicylowego i sode oczyszczong. W domu Piotr
mial osobiscie, koniecznie osobiscie, zrobi¢ z tych dwoch sktadnikow gesta papke, dobrze
1 dlugo miesza¢ jg drewnianym patyczkiem, owina¢ koniuszek zapatki watkg 1
umoczywszy go w papce bardzo ostroznie kilka razy dotkna¢ kazdej kurzajki oddzielnie.
Rano 1 wieczorem. Za kazdym razem $wiezg papka. Za kazdym razem $wiezg zapatka z

watka. No 1 po tygodniu zjawi¢ si¢ u niego. Po tygodniu po kurzajkach nie bylo nawet



sladu. Pacjent 1 lekarz nie posiadali si¢ z radosci. Tego samego wieczoru sobowtdr doktora
Freuda zadzwonit do mnie 1 wyjasnit, ze kurzajki sa zjawiskiem absolutnie tajemniczym,
nikt nie wie, dlaczego si¢ robig, 1 Ze to wlasnie uczniowie Freuda wymyslili, iz nalezy je
leczy¢ sposobem psychologicznym. Szczeg6élnie u dzieci 1 mtodych ludzi. Warunek:
pacjent nie moze wiedzie¢, ze leczenie jest psychologiczne. Wiele przypadkow
wyleczytam pédzniej metoda patyczka 1 papki. Przypuszczam, ze gdyby$Smy dluzej
nacierali te Piotrowe kurzajki surowym ziemniakiem i1 wymys$lili na to bardziej

skomplikowany sposob, rezultat bylby rownie pozytywny.

Przegladajac niestychanie bogatg literature na temat ziemniaka dowiedzialam si¢ nie
bez dumy, ale 1 bez wigkszego zdumienia, ze Polska nalezy do krajow o bardzo wysokiej
produkcji 1 konsumpcji’ tej bulwy. Zaskoczyt mnie jednakze fakt (wymieniany w oenzeto-
wskich statystykach produkcji rolnej za 1982 rok), ze NRD bije pod tym wzgledem caly
swiat na glowe. Na glowe mieszkanca rzecz jasna. Ot6z Niemcy z NRD spozywaja
rocznie sto osiemdziesigt pig¢ kilo ziemniakéw na jeden zotadek. Zaraz po nich ida
Belgowie (sto czterdziesci pigc), potem my (sto trzydziesci piec kilo), a za nami krocza teb
w teb Zwigzek Radziecki, Irlandia 1 Rumunia (po sto pig¢ kilo). Stany Zjednoczone wlokg
si¢ na mato zaszczytnym dziesigtym miejscu (szescdziesigt dwa kilo). Trudno to sobie
wyobrazi¢, ale naukowo udowodniono fakt, ze ziemniaki sktadajg si¢ w osiemdziesigciu
procentach z wody. Z pozostalych dwudziestu procent pig¢ stanowi skrobia, pie¢ cukier, a
reszta to sole mineralne, troche witamin B 1 C. Biologiczna warto$¢ ziemniaka jest
jednakze kolosalna. Na wylacznie kartoflanej diecie, ktorej poddano ludzi w celach
eksperymentalnych, nieszczesni ci osobnicy zyli w dobrym zdrowiu az do trzystu dni,
chociaz pod koniec pewnie ich troche mdlito. Dzisiaj kartofel jest popularny na catym
cywilizowanym $§wiecie. Ale marny jest jego los. John 1 Karen Hess, amerykanska para
matzenska, piszaca doskonale artykuly na temat produktéw spozywczych, wyrazili to
znakomicie twierdzac, ze ,ziemniak jest jednym z najlepiej przez przyrode
zaprojektowanych produktéw. Rodzi si¢ w pierwszorzednym opakowaniu i dobrze
przechowany utrzymuje $wiezo$¢ przez dtugi czas. Ale my przerzucamy go z pola do
fabryki, obieramy go, krajemy za pomoca maszyn, smazymy w tluszczu, skrapiamy
utrwalaczami, zamrazamy, przechowujemy w niskiej temperaturze, przewozimy z jednego
kranca kraju na drugi w chlodzonych i napedzanych dieslem cigzaroéwkach, znowu

wrzucamy do zamrazarek, przewozimy do sklepu, a tam pakujemy go do kolejne;j



zamrazarki, z ktérej powedruje niebawem do innej, tym razem prywatnej, 1 po pewnym

czasie zostanie rozmrozony, podgrzany i spozyty”.

Moje wlasne przygody z ziemniakami byly raczej przyziemne. Albo mi si¢
rozgotowywaly, albo przypalaly. Nie zawsze, ale az nazbyt czesto. Dzialo si¢ tak dlatego,
1Z nastawiajac je myslalam, ze bed¢ teraz miata dobre dwadziescia pie¢ minut §wigtego
spokoju, 1 wracalam do swojego pokoju i swojego biurka, zeby kontynuowac jaki$
przektad. 1 natychmiast zapominatam o wszystkim z wyjatkiem moich translatorskich
problemow, a juz na pewno o ziemniakach. Nakrecatam wprawdzie budzik kuchenny, ale
poniewaz stal na potce obok ksigzek kucharskich, a nie na moim biurku, dzwonit sobie w
okreslonym czasie, lecz tylko sobie 1 ziemniakom. Czasami przypominalam sobie o nich,
zanim doszedl mnie zapach spalenizny, ale nie zawsze. Ilez to garnkéw spalitam

bezpowrotnie, ile nazto$citam si¢ na samg siebie, ile potraw zmarnowatam.

Jeszcze czgsciej niz ziemniaki przypalaly mi si¢ jajka, te, co to miaty si¢ ugotowac
na twardo. Niby to przez dziesi¢¢ minut. Pewnego dnia nastawilam sobie dwa jajka, zeby
je zjes¢ z majonezem. Ilekro¢ znajde si¢ sama w domu w porze obiadowej, jem jajka z
grzanka, majonezem 1, jezeli to mozliwe, plasterkiem §wiezego ogorka. Jest to potaczenie
smakow» jakie uwazam za szczytowe. Owego dnia musialam zadowoli¢ si¢ chlebem i
serem. A to dlatego, ze wyjatkowo dobrze mi si¢ przy biurku pracowato, co, jak powinnam
byta wiedzie¢ z do$wiadczenia nigdy nic dobrego nie wrézy. 1 rzeczywiscie, w pewnym
momencie do mojej §wiadomosci, a raczej do mojego zmystu powonienia, dotart bardzo
paskudny zapaszek. Pobiegtam do kuchni. Aluminiowy rondelek byl czarny jak smota,
pusty, 1 suchy. Przerazliwie cuchnacy. Jaja catkowicie si¢ ulotnity. Czyzby rozpuscily si¢
od gorgca? Szybko zamknetam gaz. Nalatam wody do rondelka zwigkszajac tym znacznie
panujacy w kuchni smrod, i w rozpaczy uniostam oczy do nieba. I wtedy ujrzatam moje
jajeczka, mdj niedoszty obiadek. Przyklejone do sufitu patrzyly na mnie zottym
spojrzeniem petlnym wyrzutu i politowania zarazem. Rezultat: kuchenke trzeba byto
zreperowac, bo co$ si¢ w niej spalito, rondelek wyrzuci¢, sufit, no i1 przy okazji cata
kuchni¢ odmalowaé. Przektad, ktory mi tak gladko lecial tego dnia, przy blizszym

spojrzeniu okazat si¢ do kitu. Nie byl to specjalnie dochodowy dzien.

Szczegdlnie czesto palitam czajniki. Zaréwno zwykle, jak 1 elektryczne, z

gwizdkiem 1 bez. Kazdego roku na Boze Narodzenie otrzymywatam od kogo$ budzik



kuchenny, ale ze, jak si¢ juz rzekto, rzadko stawiatam go w pokoju na biurku, dzwonit
sobie w kuchni nadaremno. Az pewnego dnia dostatam od tej samej przyjaciotki, ktorej
ukradtam ksigzke dr. Jarrisa, zupelnie rewelacyjny wynalazek. Budzik kuchenny w postaci
naszyjnika. Estetyczny, nieduzy 1 absolutnie cudowny. Nosz¢ go teraz na szyi w
charakterze bizuterii 1 pracuj¢ w pelnym poczuciu bezpieczenstwa. Mimo to, kiedy nagle
zaczyna dzwoni¢, dostaje lekkich palpitacji serca, ale zaraz raczo biegne do kuchni, raczo i

W porg.

Wroce jeszcze na chwile do jajek. Gotowanie ich jest jednym z nielatwych
zabiegdw kulinarnych. Tak zwane jajka na S$rednio, czyli trzyminutowe, absolutnie
najlepsza na $wiecie potrawa $niadaniowa, sg niezwykle trudne do osiggniecia. Kazdy, kto
probowal je zrobi¢, dobrze o tym wie. Nie pomagajg chronometry, klepsydry, nie pomaga
liczenie. Czasem si¢ udajg, czasem nie. Zalezy to od zbyt wielu czynnikow. Od wielko$ci
jajka, jego wieku (idealne powinno mie¢ nie wigcej niz dwanascie godzin), odle- gtosci

kuchenki od stotu, przy ktorym chcemy jes¢, bo ja zreszta wiem od czego.

Konserwatys$ci oceniaja, ze potraw z jajek jest co najmniej pi¢cset, a jak to oceniajg
optymisci, awangardowcy, futurysci, liberatowie, anarchisci czy inne ,,ekstremy”, tego nie

probuje si¢ nawet domyslic.

Jajko ma nie tylko niezwykle pigkng forme, ale jest szalenie pozywne, no 1 smaczne.
Dzisiaj jada si¢ glownie jaja kurze i historycy dowiedli, ze juz starozytni Fenicjanie
zajadali si¢ nimi, a takze starozytni Egipcjanie, ktorzy poza tym bardzo lubili jaja
pelikanow. W starozytnym Rzymie jadano jaja kaczek, gesi, kuropatw, bazantow, gotebi,
strusi 1 pawi, a nawet z6lwi. Chinczycy od niepamigtnych czasow zakopuja kacze jaja w
ziemi 1 czekajg tak dtugo, az te stang si¢ zelatynowate 1 prawie czarne. Jajo strusie jest tak

duze, ze mozna zen zrobi¢ jajecznicg na dwanascie 0sob.

Najnowsze statystyki twierdza, ze ludzie zjadaja dwiescie pigc¢dziesiat, miliardow
jaj rocznie, przy czym statystyki te sg, jak to si¢ brzydko mowi, zanizone, gdyz brak
danych ze Zwigzku Radzieckiego, Chin 1 Indii. No, ale mozna si¢ domysle¢. Wynosi to
mniej wigcej poéltora jaja tygodniowo na kazdego czlowieka zamieszkujacego kule
ziemska. Chociaz jak wszystko inne, tak i konsumpcja jaj nie jest réwno roztozona.
Amerykanie na przyktad jedza przecigtnie po cztery jaja dziennie. No 1 jest kilka krajow,

w ktorych jajo, podobnie jak pare innych sktadnikow pozywienia, jest prawie niedostepne.



Pierwsze kury pojawily si¢ w zachodniej Europie pomiedzy 1500 a 720 rokiem
p.n.e. Uczeni wydedukowali to na podstawie tego, ze Homer o tych ptaszyskach w ogodle
nie wspominat, i tego, iz w Sybaris kazano usung¢ z miast koguty, zeby nie budzity o
swicie Sybarytow. W 1493 roku Kolumb zawiozt kilka kur do Indii Zachodnich, ale
dopiero w sto lat pdzniej pierwsi angielscy osadnicy zaczeli je hodowac na amerykanskim
kontynencie w Jamestown 1 Plymouth. Tubylcy, czyli Indianie, jadali jaja dzikich ptakow,

przede wszystkim indyczek.

W $redniowieczu i w czasach renesansu lubowano si¢ w podawaniu gosciom
gigantycznych jaj, przyrzadzanych z tuzina, a czasami nawet dwoch tuzinow zwyktych,
kurzych. Zachowat si¢ przepis z osiemnastego wieku na wykonanie takiego monstrualne-
go jaja. Kaze on oddzieli¢ biatka od zéltek, wla¢ zottka do pecherza, zawigzac 1 ugotowaé
na twardo. Nastepnie wlozy¢ z6ttko do drugiego wigkszego pecherza, wla¢ don biatka,

zawigzac, uformowac owal, znowu gotowac, 1 gotowe.

Jest co$ fascynujgcego w gigantyzmie. W latach sze$cdziesigtych, w okresie
rozkwitu popartu, pewien szwajcarski artysta wystawit jako dzieto sztuki omlet, zrobiony

z trzynastu tysiecy jaj.

Na jesieni 1981 roku, kiedy polskie sklepy straszyly pustymi poétkami,
przechodzitam pewnego dnia kolo warszawskiego ,,Centrum”. Zauwazylam dziwne
zjawisko. Wszystkimi drzwiami wychodzili z ,,Sawy” ludzie, trzymajac przed sobg tacki z
jajami. Wesztam do $rodka. Zarowno na parterze, jak 1 na pierwszym pi¢trze przy kazdej
ladzie staly dilugie, cierpliwe kolejki. Sprzedawano kurze jaja, odrzucone widaé z
eksportu, bo ekspedientki wyjmowaty po jednej tacce ze skrzynek z cudzoziemskimi
napisami. Sprzedawaly jedng tacke na cztowieka. Bez opakowania, bez ceregieli, w
grobowej ciszy. Jaja pod napisem ,,Bielizna damska”, jaja pod napisem ,,Podomki”, jaja
pod napisem ,,Rajstopy”, jaja pod napisem ,,Biustonosze”. Czysty surrealizm. I ci ludzie
idacy drobnymi kroczkami, niosacy oburgcz, przed sobg, ostroznie, te pigkne owalne
dzietka sztuki. Byl to happening godny najwigkszego rezysera. Przypomnial mi si¢
rumunski rzezbiarz Brancusi, ktory tak nami¢tnie, z takg fascynacjg rzezbit te forme w
kamieniu, odlewal ja w brazie, 1 ktory podobno twierdzit, ze nigdy nie osiggnie takiego
owalu, takiej perfekcji, jaka wypuszcza spod ogona bez wickszych kiopotow byle
ptaszysko.



Jaja jajami, ale nie tylko nimi si¢ zyje.

Wspoélczesny $§wiat dzieli si¢ z grubsza, z bardzo grubsza, na pozeraczy ziemniakdw
1 pozeraczy ryzu. Moja rodzina znajduje si¢ gdzie§ posrodku. Z tym ze chlopcy wola
kartofle, szczegdlnie w postaci frytek, ale ich ojciec przepada za ryzem i wszelkimi
sporzadzonymi z niego potrawami. Ja jadam zaréwno jedno, jak i drugie bez wigkszego
entuzjazmu. Pewnego dnia w czasie naszego pobytu w Nowym Jorku przeczytatam w
jakim$ kobiecym piSmie, ze ryz jest potrawa znacznie mniej tuczacg niz chleb czy
ziemniaki 1 ze dieta oparta wylgcznie na ryzu z niewielkg iloscig innych ingrediencji jest
nie tylko odchudzajaca, ale piekielnie zdrowa. W kilka lat p6zniej wyczytatam w innym
kobiecym magazynie, ze jest akurat na odwrot, ale mniejsza z ,tym. Wtedy bywaliSmy
szalenie czesto na proszonych kolacjach 1 obawiali§my si¢ powaznie o nasze figury. Totez
w naszym domu jadalo si¢ prawie codziennie ryz. Platki ryzowe na $niadanie, risotto na
ohiad 1 jezeli kolacja w domu, znowu ryz z kawalkiem migsa 1 jarzynami. Budyn z ryzu
peten rodzynek, orzechéw 1 migdatow trudno nazwac potrawa nietuczaca, lecz jakiez to
pyszne, wigc robito si¢ go niby to dla chtopcow. Pewnego dnia spodziewalismy si¢ gosci
na kolacje. Byta niedziela. Rano maz i chtopcy poszli na tenisa 1 wrécili do domu w
doskonatych humorach. Okazato si¢, ze po tenisie maz zabral synow do drugstore’u na
frankfurtery z frytkami 1 tak zwany banana split, czyli deser sktadajacy si¢ z przecigtego
wzdhuz banana, wypelionego trzema kulkami lodéw w trzech smakach i1 polanego
syropem czekoladowym. Obliczytam szybko, ze kazde z nich wprowadzito do organizmu
mniej wigcej trzy tysigce kalorii, 1 zalamatam regce. Za kilka godzin mieliSmy raczy¢ gosci
kolacja. Maz, ktory byl tego dnia w znakomitym humorze, o§wiadczyt, ze wlasnorgcznie

sporzadzi gléwne danie.
— Cos$ bardzo oryginalnego z ryzu — o$wiadczyt.

Podszedt do poitki z ksigzkami kucharskimi 1 zabrat si¢ do czytania. Ja obmyslitam
sobie, ze podam na zakaske gruszke adwokacka z winegretem, a na deser satatke
owocowg z puszki, dania nie wymagajace zadnego wysitku, 1 udatam si¢ do swojego
pokoju na niedzielng drzemke. Po dwoch godzinach gdzie§ okoto czwartej, wstatam i

posztam do kuchni. Zastalam tam sytuacje co najmniej napi¢ta.

Maz w dzinsach, koszuli z zawinigtymi rekawami, opasany moim fartuchem w duze

tulipany, stai posrodku kuchni z puszka piwa, z ktorej popijat matymi nerwowymi tykami.



Asystowali mu Piotr 1 Stefan, lat podowczas dziesig¢ 1 osiem, pijac coca-cole z butelek.
Speszylo mnie to, ze panowala absolutna cisza. Mgz otworzyl piekarnik, natozyt
azbestowe rekawice 1 wyciagnat wielkg brytfanke, na ktérej pruzyl sie, zabarwiony na
catkiem apetyczny, lekko brazowy kolor wilgotny ryz. Okazato si¢, ze mdj) maz wyczytat
w ktorej§ z ksigzek, prawdopodobnie amerykanskiej, szalenie interesujacy przepis na
risotto. Suchy ryz nalezato wsypac na brytfanke, zala¢ go bulionem 1 pruzy¢ w piekarniku,
az stanie si¢ migkki 1 sypki zarazem. Nastgpnie pokroi¢ upieczong kur¢ na male
kawaleczki (oczywiscie samo migso), wymiesza¢ z ryzem, dobrze podgrza¢ 1 podac z
sosjerka pomidorowego sosu. Maz postat chtopcow do pobliskiego sklepiku
delikatesowego, w ktorym krolowat starszy pan, znany w catej okolicy jako papa Doc (nie
myli¢ z byltym dyktatorem Haiti). Sklepik papy otwarty byl przez siedem dni w tygodniu
od siddmej rano do dziesigtej wieczorem 1 mozna w nim byto naby¢ wlasciwie wszystko,
czego dusza, a raczej zoladek zapragnie. Od puszek 1 pudelek z gotowym Zarciem, poprzez
surowe jarzyny, wedliny, sery, ogérki z beczki, do ciastek, stlodyczy i pieczywa. Miat
oczywiscie rowniez kury z rozna i1 chtopcy postani przez ojca do papy przyniesli cztery
takie kuraki, dwa kilo ryzu 1 pig¢ litrowych puszek kurzego bulionu. Poéttora kilograma
ryzu malzonek mdj zalat dwoma litrami bulionu, wsadzit do gorgcego piekarnika i patrzat,
co bedzie dalej. Po uptywie pdt godziny ryz byt wcigz suchy, twardy jak kamien, cho¢
pochlonagt caty bulion. M3z dolat nastepna puszke 1 potem nastgpng, postat chtopcoéw po
jeszcze dwie 1 wlasnie zamierzat wysta¢ ich po nastgpne. Wzdrygali sie, mimo zZe
zazwyczaj bardzo chetnie biegali do papy Doca, ktory zawsze dawat im po paczuszce
solonych fistaszkéw lub matych czekoladek oblanych kolorowym lukrem. Barwne te
takocie usilnie reklamowano w telewizji pod hastem: ,,Nie rozpuszcza si¢ w twojej dtoni,
lecz dopiero w twojej buzi”, co szalenie zachg¢cato do ich kupowania rodzicow matych

dzieci, ktore, jak wiadomo, bardzo lubig zaciska¢ piastki na czekoladkach.

Chtopcy wahali si¢ dlatego, ze papa Doc wypytywat ich z szalonym
zainteresowaniem o to, po co ojcu taka ilo$¢ bulionu, a w historyjke o zachtannym ryzu
absolutnie wierzy¢ nie chcial. Po pigtym litrze bulionu ryz spucht 1 zaczat si¢ przelewac
przez brzegi brytfanki. PrzeniesliSmy go cze$ciowo do drugiego, potem do trzeciego
jeszcze naczynia. Wreszcie po oSmiu litrach bulionu 1 trzech godzinach pruzenia mieliSmy
trzy brytfanki nawet catkiem migkkiego i smacznego ryzu. Starczyloby tego na putk

zohierzy. Go$cie bardzo chwalili nasze egzotyczne risotto 1 nawet domagali si¢ przepisu,



ale jako$ udalo nam si¢ ich zagada¢. Nigdy juz nie probowalismy gotowac tej potrawy,
ktora przeszta do legendy rodzinnej jako zwariowany ryz taty. JedliSmy ten zwariowany
ryz przez caly nastepny tydzien i1 nawet ubylo nam po ¢wier¢ kilograma. Moze na tej
samej zasadzie, na jakiej chudng po urodzeniu dziecka hinduskie kobiety. Opowiedziata
mi o tym jedna z nich, fadna pani o dzwigcznym imieniu Szuszila. PrzyjaznilySmy sie, ona
przebierata si¢ w moje europejskie suknie 1 wybiegata do miasta, oczywiscie bez wiedzy
swojego meza, a ja przebieralam si¢ w jej sari 1 chodzitam tak po domu. Co6z to za

nadzwyczajnie wygodny stroj!

Ot6z Szuszila powiedziala mi, ze w Indiach, w domach zachowujacych stare
obyczaje, po kazdym porodzie matka dziecka musi przebywac przez trzydzieSci dni w
swoim pokoju. Zyje tam w zupetlnym odosobnieniu (z wyjatkiem na szczescie dziecka i
ewentualnej stuzacej) w pelnej cnocie 1 przez caly ten miesigc trzy razy dziennie je te¢
samg potrawe. Na poczatku tego okresu moéwi swojej matce lub kucharce, co bedzie jadta,
1 Juz potem jest catkowicie skazana na to menu. Moze to by¢ danie tluste, pieprzne lub
stodkie, obojetnie, tuczace czy nie, ale kiedy po miesigcu taka kobieta, starannie
wykagpana, pachngca 1 w najpigkniejszym swoim sari, ukazuje si¢ matzonkowi, ma figure
takg samg, a czasem nawet smuklejsza niz przed cigza. Okazuje si¢, ze od jedzenia
wylacznie jednej 1 tej samej potrawy chudnie si¢ szybciej, niz gdyby si¢ w ogdle nic nie
jadto. Szuszila byla rzeczywiscie bardzo szczupta, 1 do§¢ zamozna, zaro6wno z domu, jak i
z me¢za. Holdowata zasadzie, ze kobieta nie moze by¢ ani za chuda, ani za bogata. Jej
jednej zdradzitam histori¢ zwariowanego ryzu. Spojrzala na mnie z niedowierzaniem.
Oswiadczyta, ze ryz jest podstawa hinduskiej kuchni i co jak co, ale wszystko, co z ryzu,
jest dla niej chlebem codziennym. To ostatnie zdanie jest typowym przyktadem
mieszaniny metafor, zabiegu tak usilnie zwalczanego przez Anglikow, ktorzy w koncu
wychowali cale pokolenia Szuszil, zanim musieli wycofa¢ si¢ z jej kraju. Szuszila
twierdzita, ze ryz pochodzi z Indii, a nie z Chin, jak ludzie my$la. Na dowdd tego
podawata, ze w stanie Uttar Pradesh archeologowie znalezli zwgglone ziarnka ryzu z 3000
roku p.n.e. Dodawata tez, ze stowo ryz, po angielsku rice, pochodzi z sanskryckiego
vrihih. Niedawno przeczytatam w jakiej$ §wiezo wydanej ksigzce, ze ryz nie wywodzi si¢
ani z Chin, ani z Indii, ale najprawdopodobniej z Tajlandii, gdzie znaleziono jego
skamieniale resztki w wykopalisku datujacym si¢ z 3500 r. p.n.e. Ryz pochodzi, skad

pochodzi, ale faktem jest, ze je go dzi$ caly §wiat. Przede wszystkim Azja, ktéra wytwarza



dziewigcédziesigt procent catej jego $wiatowej produkcji. Mimo to najwigkszym
eksporterem ryzu sg Stany Zjednoczone. Wedtug najnowszych statystyk produkuja one
rocznie pig¢ miliardow kilogramow tego ziarna 1 sprzedajg rowniez do krajow azjatyckich,

ktore nie mogg nastarczy¢ go swoim mieszkancom.

W Ameryce jada si¢ jeszcze owoce dzikiego ryzu. Jest to roslina bardzo do ryzu
podobna, chociaz nim nie jest. Jej ziarnka sg wigksze 1 ciemnobezowe. Rosling te, jako ze
rosnie ona w wodzie, nazwali tak pierwsi europejscy osadnicy, kiedy zauwazyli, ze
stanowi ona ulubione pozywienie czerwonoskorych Indian zyjacych nad Wielkimi
Jeziorami. Indianie nazywali ja manomin, czyli dobra jagoda. Botanicy ochrzcili Zizania
aquanca. Dziewigédziesigt procent dzikiego ryzu rosnie w okolicy rezerwatu Chippewa
White Earth i tylko Indianie majg prawo go zbiera¢. Robig to po dzien dzisiejszy tym
samym sposobem co od wiekow, mianowicie wptywaja kajakami migdzy wyrosnigty ryz,
przechylaja wigzki tej wysokiej rosliny tak, zeby znajdujace si¢ w gornych jej partiach
ziarnka wpadly do wnetrza kajaka. Ponad dziewigcdziesiat procent ziarn wpada jednakze
do wody, cze$¢ zjadaja ryby 1 dzikie kaczki, czg$¢ osiada na dnie i znowu kietkuje. Reszte,
czyli dziesi¢¢ procent zjadajg Indianie. Czasami sprzedajg matg ilo$¢ tego dzikiego ryzu za
bardzo duze pienigdze. Totez nalezy on do najdrozszych wiktuatow Ameryki. Pakuje si¢

go do picknych malutkich pudelek 1 wycenia bardzo wysoko.

Juz nie chcialo mi si¢ tego dochodzi¢, ale kiedy dowiedziatam si¢, ze bardzo
pochlania ptyny, pomys$latam sobie, ze pewnie dlatego papa Doc tak kiwat gtowa nad
moimi synami, ktorzy owej niedzieli tyle razy wracali do niego po coraz to nowe puszki
bulionu. Sprzedat im bowiem z pewnos$cig nie zwykly ryz, dos¢ w Ameryce w koncu
niedrogi, lecz dziki, za ogromng forse, co moj matzonek, ktéry w Nowym Jorku naprawde
nie mogl zajmowac si¢ zakupami zywnos$ci, cho¢ z pelnym poswigceniem robi to w

Warszawie, uznat wida¢ za normalng ceng. Zwariowany ryz, dziki ryz. Bo ja wiem?

Z pomidorami, ktore tak doskonale komponujg si¢ w postaci sosu z wszelkimi
potrawami z ryzu, zadnych specjalnych przygdd nie miatam. Moze z wyjatkiem tego, ze
Piotr, ktéry wiasciwie jadt wszystko, 1 to az nazbyt chetnie, nie cierpial ich. To dziecko,
obecnie profesor tak dziwnej dyscypliny, jak sumerologia, od urodzenia uwielbiato jes¢ i
pi¢. Przyszto na $wiat malenkie (wazylo troch¢ ponizej dwoch kilograméw, tyle co

sredniej wielkos$ci kura, chociaz byto zupelnie donoszone, bardzo ksztaltne 1 zdrowe) 1 juz



w kilka godzin potem okazalo si¢ by¢ smakoszem. Kiedy po paru miesigcach zaczeliSmy
Piotra dokarmia¢ roznymi tam zupkami 1 przecierami owocowymi 1 jarzynowymi, otwierat
usta szybciej, niz mozna bylo nabra¢ potrawe na lyzeczke. Pierwsze petne zdanie, jakie
wypowiedzial, brzmiato : Wiecej wsistkiego. Odnosito si¢ oczywiscie do jakiej$ kaszki.
Pamigtam jednak, ze kiedy po raz pierwszy zafundowatam mu obranego, przetartego i
lekko posolonego pomidora, wyplut go bez chwili wahania. Pomys$latam sobie, Zze moze
wie co$, czego ja nie wiem, a o czym tu i 6wdzie napomykano od chwili pojawienia si¢

tego rajskiego owocu w Europie, mianowicie, ze jest to jarzyna szkodliwa.

Kolebkg pomidora jest Peru. Przywiezli go do Italii czy Hiszpanii zeglarze, skad
szybko przewedrowat do innych europejskich krajéow. Jedni uwielbiali go, inni pomawiali
o wszystko co najgorsze. Tylko Wlosi powitali go z entuzjazmem 1 wecielili do swojej

kuchni.

Pierwsze pomidory, jakie si¢ w Europie pokazaty, byly zolte, stad tez nazwano je
porno d’oro, czyli ztote jabtka. Francesco Leonardi, prawdopodobnie rodem z Rzymu,
wielki wtoski kucharz, ktory zostat gdzie§ we wczesnych latach piecdziesigtych
osiemnastego wieku kucharzem Katarzyny Wielkiej, zawi6zt pomidory do Rosji. Eugenia,
hiszpanska zona Napoleona III, wprowadzita je na stoly francuskie w potowie XIX wieku.
Wylacznie w postaci gotowanej. Tak silne byly plotki o szkodliwos$ci surowego pomidora.
Amerykanie kazali poczatkowo gotowaé go przez co najmniej trzy godziny i zywa jest
wcigz historia o putkowniku Robercie Gibbonie Johnsonie, ktory stangt na stopniach
budynku sagdowego w Salem (nie tego od czarownic, ktore znajduje si¢ w stanie
Massachusetts, ale innego, w stanie New Jersey) 1 otoczony tlumem przybytym, by
obejrze¢ sobie $miatka, publicznie stawil czolo $mierci, wbijajac zeby w surowy pomidor.
,Przezyl, ale gdyby — jak pisze Waverly Root — nazajutrz zmart na zawat, prawdopodobnie
do dzi$ nie jadaliby$my surowych pomidorow”. Niezbyt dobra reputacja pomidora bierze
si¢ prawdopodobnie z tego, ze jego liscie podobne sg do trujacych lisci mandragory.
,Zreszta — pisze tenze Root — gdyby ktos, kto po raz pierwszy zetknat si¢ z tg rosling,
przez pomytke zjadt jej lisScie zamiast owocu (tak jak to zdarzylo si¢ w Anglii z
ziemniakami, kiedy kucharz Elzbiety wyrzucil bulwy, a ugotowal nac), z pewnoscia
paskudnie by si¢ rozchorowat. Znane sa wypadki, kiedy bydlo, ktore najadto si¢ lisci
pomidora, zdechto. Anglicy tez z poczatku ostroznie podeszli do ztotego jabtka. Robili zen

keczup 1 inne silnie ziolowane sosy, wychodzac pewnie z zatozenia, ze ziota 1 ocet dziataja



jako odtrutki. W kazdym razie pomidor z pewnos$cig znany byt Anglikom w 1836 roku,
gdyz jedna z najstynniejszych postaci stworzonych przez Dickensa tak dziwnie i

tajemniczo konczy list do przyjaciela: »Kotlety 1 sos tomata. Twoj Pickwick,,.

Dorosty juz dzisiaj Piotr nie pami¢ta swojej dawnej niecheci do pomidorow. Sam
jest, podobnie zresztg jak jego brat, fizyk, doskonalym kucharzem. Jako stary kawaler
gotuje sobie niemal codziennie kolacje 1 chetnie w niedziele czy $wigta podejmuje gosci.
Kiedy przyjezdza do Warszawy, co najmniej na jeden dzien przejmuje kuchni¢ i
przyrzadza co$ ekstraspecjalnego. To samo robi Stefan. Jeden 1 drugi gotuja znacznie
lepiej, oryginalniej 1 sprawniej od swoich rodzicow, co nie jest znowu takie trudne, no, ale
1 my zawsze co$ nieco$ umiemy przeciez spitrasi¢. Specjalnos$¢ Stefana to quiche lorraine
(spod z potkruchego ciasta, wierzch z ubitych jaj, zmieszanych z tartym serem, wszystko
upieczone w goracym piecu.) Przygotowanie tego dania jest co najmniej tak trudne, jak
zrobienie sufletu. Specjalnos$cia Piotra jest kura, ktorej weiska pod skorg paste zrobiong z
masta 1 hinduskich przypraw albo pakuje do brzucha (dotem, tak, dotem) calg pomarancze,
naciera oliwg 1 piecze tak, zeby skorka byla chrupka i ztocista. Pyszne to danie staje si¢
daniem i$cie lukullusowym, gdy moj pierworodny podaje je z purée z ziemniakow,
przygotowanym wedtug przepisu przyjaciela naszej rodziny, mtodego architekta polskiego
pochodzenia, mieszkajacego w Filadelfii, Jana Czarnowskiego. Robi si¢ je z ziemniakow
ugotowanych w skorce, obranych, uttuczonych, zmieszanych z jedng dobrze ugotowang i
rozgnieciong widelcem marchewka, sporg iloscig bardzo $§wiezego masta 1 $mietanki.
Wszystko to ubija si¢ w stojacym na malym ptomieniu garnku i podaje geste, gladkie,
jedwabiste, parujace od goraca 1 ztotozotte od tej marchewki. Osiemset tysiecy kalorii, ale
rzecz jest warta grzechu. Poniewaz zarowno Piotr, jak i Jan sg wielkimi smakoszami i
kucharzami, obaj przez cale swoje niedtugie zycie walczyli 1 walczg z tuszg. Obaj
uprawiajg jogging i rézne sporty, a Piotr na dodatek podnosi cigzary w jakim$ klubie
sportowym 1 jak szalony jezdzi na stojacym rowerku. Obydwaj bywaja w ciggu roku raz

szczupli, raz okragli, ale niezmiennie sympatyczni. Jak to smakosze!

I tak jak to smakosze od czasu do czasu zyja przez kilka tygodni na jakiej$

odchudzajacej diecie. Ale czy tylko oni?

Kto z nas chociazby raz w zyciu nie spojrzat w petnej dlugosci w lustro, obrociwszy

si¢ don profilem, 1 nie stwierdzit, ze z przodu sterczy co$, co przynajmniej teoretycznie



powinno by¢ plaskie jak deska. Brzuch, tak jest, brzuch. Ogarnigci depresja postanawiamy
straci¢ kilka kilo. I zabieramy si¢ do tego, kazde z nas na inny sposob, ale mniej wigcej
jednakowo bezskuteczny. Ludzie sg teraz bardzo wyczuleni na nadwageg, szczegolnie

cudza, 1 kolorowe czasopisma niemal w kazdym numerze przynosza jakas diete.

Kazda z tych diet jest murowana, cudowna 1 nie wymagajaca zadnego wysitku.
Poniewaz pism takich wychodzi miesi¢cznie tysigce, fatwo sobie wyobrazi¢, ile jest tych
propozycji 1 jakie s3 pomystowe. Sama wyprébowalam ich cate mnostwo. Wprawdzie
nigdy nie cierpiatam na nadwagg, ale od dziecinstwa wyobrazam sobie, ze gdybym byla o
pie¢ kilo chudsza, o pie¢ centymetrow wyzsza 1 o pigédziesiagt procent inteligentniejsza,
mogtabym podbi¢ $wiat. Poniewaz jedynie ewentualna utrata pigciu kilkogramow
znajdowata si¢ w granicach moich mozliwosci, nie raz i nie dwa podejmowatam proby
osiggnigcia wymarzonego celu. Kilka razy udato mi si¢ straci¢ kilogram lub dwa, ale
potem zawsze zdarzaty si¢ jakie$ szalenie pongtne przyjecia lub bankiety 1 rezygnowatam
z dalszych wysitkow. Poza tym przekonatam si¢, ze po kilku tygodniach wracam do

naturalnej wagi. Jednym stowem nie chudng, nie rosng¢ i nie inteligentnieje.

We wczesnych latach sze$¢dziesigtych wybuchta w Ameryce 1 przeniosta si¢ na caty
zachodni $§wiat dieta cud. Diete te pod kolejnym swoim pseudonimem, tym razem chyba
Bracia Rojek, wydrukowatam w ,,Przekroju”. Polegala ona z grubsza na niemal
wylacznym wprowadzaniu do organizmu protein. W jej sktad wchodzity gtownie jaja na
twardo, gotowana wolowina, czasem listek salaty czy ptatek pomidora. Dieta ta byta znana
kazdemu prawie dorostemu Polakowi, a raczej czytajacemu ,,Przekr6j” Polakowi, co w
owych czasach wychodzito na jedno. Podali§my, to znaczy ja 1 Rojkowie, bardzo
doktadnie, co 1 jak, dzien za dniem Dieta miata trwa¢ dwa tygodnie, a warunkiem sine qua
non byle picie w tym czasie litrow 1 litrow wody, nie stodzonej herbaty, nie stlodzonej
kawy, jednym stowem wszystkich bezkalorycznych ptynow. Czytelnicy ,,Przekroju”
odpowiedzieli entuzjastycznym odchudzaniem si¢. To byla prawdziwa dieta cud. Marian
Eile obliczyl z grubsza, ze jego ludzie stracili w ciggu kilku miesigcy okoto trzech
milionow kilogramoéw tluszczu. Snul na ten temat interesujace rozwazania. Skad brat
statystyki? Z wilasnej, szalenczo inteligentnej glowy oczywiscie. ,,Przekr6j” byt wtedy
najpopularniejszym pismem w Polsce, a prawdopodobnie, toutes proportions gardées,
roOwniez na $wiecie. Nie Swiadczyt o tym bynajmniej jego naktad, ale liczba osob, ktora

czytata kazdy egzemplarz. Jako Ze nie byto zadnego instytutu badania opinii publicznej, a



w kazdym razie my$Smy o zadnym nie wiedzieli, my, pracownicy owego fascynujgcego
pisma, zafundowalis§my sobie wlasny sposob nastuchiwania tego, co piszczy w trawie. W,
czasie letnich wakacji wigkszo$¢ z nas wyjezdzata do Juraty na potwysep helski. Tam na
plazy, w tak zwanym grajdotku, krélowal nasz naczelny w otoczeniu §wity, ztozonej z
osobnikow obu plci, odznaczajacych si¢ gtownie tym, ze za nim przepadali. Dokota w
wianuszku nieco mniejszych grajdotkow opalali si¢ pozostali jego wielbiciele, do ktérych
nalezatam oczywiscie ja, moj maz, moi synowie 1 nasz czarny pudel. Otéz pewnego lata
Eile wymyslit sobie rzecz nast¢pujaca: na rozktadéwce swego pisma kazat wydrukowac
schemat plazowego kapelusza. Kapelusz ten, podobny do 16dki i1 szalenie tatwy do
wykonania, ozdabial juz po kilku dniach gtowy polskich wczasowiczéw jak kraj diugi i
szeroki. Na jurackiej plazy takze. Eile przeszedt si¢ brzegiem morza wzdtuz potowy bez
mata potwyspu. Wrécit zadowolony. Osiemdziesigt procent me¢zczyzn, kobiet i1 dzieci

miato glowy nakryte jego gazetowym kapeluszem. Gazety pochodzily z r6znych miast.

— Reszta to analfabeci albo dziwacy — stwierdzil. — Dobra jest. Czytaja nas

praktycznie wszyscy, a daja postuch prawie wszyscy.

Bylismy wiec pewni, ze nasza dieta przyjeta si¢ rownie dobrze, jak nasze nakrycie
glowy. Potem zaatakowali nas lekarze, wprawdzie niezbyt gwaltownie, twierdzac, ze taka
jednostronna, w koncu prawie wyltacznie proteinowa dieta jest niezdrowa. Jak
wspomniatam, lekarze zaatakowali nas niezbyt gwattownie, prawdopodobnie sami te diete
stosowali. Jednakze File oswiadczyl, ze odtad nie bedzie si¢ juz zajmowal odchudzaniem.
Poza tym cud zdarza si¢ tylko raz. I rzeczywiscie, nigdy juz nie zdarzyto mi si¢ natrafi¢ na
bardziej skuteczng diet¢. Bardziej skuteczng, mniej skomplikowang 1 latwiejsza do
wytrzymania. A diet tych jest nieskonczona liczba. Najdziwaczniejsza z nich wylansowat
pewien lekarz gdzie§ w osiemdziesigtym roku, w Ameryce oczywiscie. Jego ksigzka
znalazla si¢ na liscie bestsellerow. Autor oczywiscie zrobit fortung. Ten podrecznik dla
grubasOw nazywa si¢ Dieta czlowieka pijgcego. Jak si¢ panstwo zapewne juz domyslacie,
catla sprawa polega na piciu alkoholu z minimalng zagrycha. Jeden z wdzigcznych
czytelnikow w liscie do autora zapewnial go, ze stracil iles tam dziesigtkow kilogramow
zapijajac si¢ na umor dzien w dzien 1 zakgszajac tartg bultka. ,,Przekr6j” nigdy by takiej
diety nie proponowat, a w kazdym razie nigdy nie wydrukowalby takiego listu. Zawsze
balansowaliSmy na granicy rozsadku. Przynajmniej za czasow Eilego. No, ale przekrojowa

dieta cud opanowata Polske. Polski ttuszcz topnial na niej jak $nieg na stoncu. I zbierat si¢



z powrotem. Bo taka juz jest natura tluszczu. Wystarczy zacza¢ je$¢ normalnie, a powraca
si¢ do dawnej wagi. Okazuje si¢, ze kazdy ma swoja. I jezeli ma si¢ akurat wrodzong wage
wiecej niz Srednig, a chee si¢ by¢ smuktym jak tania, trzeba by¢ na diecie przez cale zycie.

Tego najgorszym wrogom nie zycze. A zreszta, czemu nie?

Przez pewien czas usitowalam naméwi¢ Eilego na rozpetanie kampanii w sprawie
uprawy soi, albowiem =zarazila mnie namig¢tnoscia do tej rosliny pewna mioda
Amerykanka, ktorg przygnato na kilka lat do Warszawy. Nic z tego jednak nie wyszto. Eile
nigdy jako§ nie mial zainteresowan rolniczych, byt typowym czlowiekiem miasta i,
.podobnie jak ja, z trudem odrozniat pszenice od zyta, nie moéwigc juz o jeczmieniu, a w
ogole to akurat pasjonowat si¢ propagowaniem jazzu i roztaczaniem czaru czterech kotek,

wiec tylko mi przyrzekal, ze moze kiedys$, w przysztosci, wrocimy do tej sprawy.

No, ale moja Amerykanka, mloda, energiczna i1 pelna entuzjazmu Zyciowego
kobieta, ktora uczyta angielskiego w szkole ambasady amerykanskiej, byla rowniez
przedstawicielkg organizacji zwanej American Soybean Association (Amerykanskie
Stowarzyszenie Sojowe). Zamierzata wigc propagowaé¢ w naszym kraju, a wilasciwie
namowi¢ nasze wladze, szczegdlnie Ministerstwo Rolnictwa na uprawe fasoli sojowej 1 jej
przetworstwo. Kobieta ta szalenie przejmowata si¢ swoja rola, zyla w pelnym
przekonaniu, ze gdyby tylko $wiat zechcial zrozumie¢ dobrodziejstwa, jakie ptyng z
umiejetnego korzystania z tej rosliny, nie bytoby nigdzie ani jednego glodnego dziecka,
nawet w najczarniejszej Afryce, nawet w najdalszych zakatkach Azji. Dysponowata
broszurami naukowymi, ksigzkami kucharskimi, no 1 wlasnym entuzjazmem. Zaprosita
nas kiedys, w towarzystwie grupy polskich specjalistow od rolnictwa, na kolacje ztozong
catkowicie — od zakaski po deser — ze sporzadzonych z soi dah. Przy czym nie uprzedzita
nas o tym, co bedziemy jedli. A my jedliSmy satatke z pedow soi, zaprawiong cytryng i

oliwa z soi, pyszne krokiety z soi, fasolke po bretonsku z fasolek soi 1 sojowy budyn.

Moze nie bylo to najwytworniejsze menu Swiata, ale ze nasza gospodyni wina do
tego podata doskonate, zjedlismy wszystko z apetytem. Dopiero po deserze wtajemniczyta
nas w arkana wiedzy o soi w nadziei, ze obecni na kolacji polscy eksperci od rolnictwa
zainteresujg si¢ uprawg sojowej fasoli. By¢ moze, ze tak si¢ stato, chociaz nic mi o tym nie
wiadomo. Ale jest mi nie wiadomo o wielu innych rzeczach, z ktérych pewne nawet si¢

materializuja, wigc nie chce si¢ madrzy¢, nie o to zresztg chodzi.



Od Mary, bo tak miala na imi¢ moja entuzjastka soi, dowiedziatam si¢ o tej roslinie
niezliczonej liczby rzeczy, szczerze méwiac, wigcej niz miatam ochote. Podam tylko tyle,
ile uwazam naprawde¢ za interesujace. Mary nigdy nie mowita niczego na wiatr albo z
wlasnej glowy. Byla bardzo solidnie poinformowana i udokumentowana. Przerazala ja
liczba niedozywionych lub wrecz gltodujgcych ludzi na naszym globie. Przytaczata
statystyki FAO, czyli Food and Agricultural Organisation (przybudowka ONZ-tu),
organizacji zajmujacej si¢ zagadnieniami pozywienia 1 rolnictwa. Zgodnie z
przewidywaniami faowskich ekspertow, jezeli si¢ nic nie zmieni, zanim skonczy si¢ nasze
stulecie, a zyjemy wszak juz w fin de siécle’u, bedzie takich ludzi sze$¢set osiemdziesiat
pie¢ milionow. Jedynym lekarstwem na ten stan rzeczy jest zapobieganie marnotrawstwu
1... uprawa soi. [lo$¢ jedzenia, ktore psuje si¢ jeszcze na polach, a poézniej w transporcie
lub w nieodpowiednich magazynach, mogtaby starczy¢ na wyzywienie rocznie trzystu
milionéw ludzi. Robaki, szczury, choroby ro$lin, susza — wszystko to zagraza zywnos$ci na

kazdej szerokosci geograficzne;.

Ta cudowna roslina wywodzi si¢ ze starozytnych Chin. Stamtad przeniosta si¢ do
Japonii 1 na caty azjatycki kontynent. Jest to roslina straczkowa, a z jej fasolek mozna
robi¢ maczke, wyciskac olej 1 mleczko, jadalne sg takze jej kielki, jadalne, szalenie zdrowe
1 smaczne. Po zmiazdzeniu fasolki otrzymuje si¢ papke, z ktorej robi si¢ dania tudzaco
przypominajace dania migsne. Wartos¢ kaloryczna soi jest ogromna, podobnie jak
zawarto$¢ protein i soli mineralnych. Innymi stowy jest to absolutnie wszechstronna

roslina, potrafigca udawa¢ niemal wszystko, co nadaje si¢ do jedzenia.

Do Europy przywiezli t¢ fasolke z Chin najprawdopodobniej misjonarze gdzies w
pierwsze] potowie osiemnastego wieku. W 1739 roku kwitlta juz sobie w najlepsze w
paryskim Jardin des Plantes, a obok na matej tabliczce widniata jej lacinska nazwa —

Glycine max.

Dhugo trwato, zanim Ameryka 1 Europa przekonaly si¢ do soi. Z poczatku znano
jedynie sos, ktorym skrapiano ryz lub doprawiano zupy, p6zniej zaczgto z sojowego oleju
robi¢ margaryn¢ i chociaz wiedziano, ze Chinczycy, Japonczycy i inni mieszkancy Azji

jedza ja w najrozmaitszych postaciach, nikt si¢ nig jako$ szczegdlnie nie zainteresowat.

Az do chwili, kiedy Henry Ford, ten od samochodow, cztowiek, ktory nieustannie

poszukiwat nowych technologii, 1 to w kazdej dziedzinie, zabrat si¢ do niej z calg swoja



nieograniczong energig. Ford byt jaroszem i1 my$l o tym, ze moglby bezkarnie jada¢ na
przyktad hamburgery o smaku migsa, lecz o tresci jarskiej, po prostu go zachwycita. W
1930 roku, kiedy jego fabryki samochodow przynosity najwigkszy dochdd 1 pracowaly na
najwyzszych obrotach, pan Ford zainteresowat si¢ rolnictwem, a zwlaszcza uprawa soi.
Kupil na poczatek plantacje drzew kauczukowych w Brazylii 1 sfotografowat si¢ za

kierownicg traktora.

W tym samym roku zaczat odzywia¢ si¢ produktami z soi. W lodowce w kuchni
trzymat zawsze dzbanek z sojowym mleczkiem, ktére popijat, kiedy tylko brata go ochota.
W swojej posiadtosci w stanie Michigan przeznaczyt dziewie¢ tysigcy akrow pod uprawe
soi 1 zobowigzat si¢ zakupi¢ od okolicznych farmerow kazdg ilo$¢ tej ro§liny. Chciat w ten
sposob zacheci¢ ludzi do jej uprawy. Wydal w przeciggu dwoch lat milion trzysta tysiecy
dolaréw na eksperymenty z soja. W czasie chicagowskiej Wystawy Swiatowej w 1934
roku zaprosit pewnego dnia do siebie licznych gosci 1 poczestowal ich obiadem z
szesnastu sojowych dan, tacznie z kawa, ktorg przygotowano z fasolek soi oraz z chleba

wypieczonego z sojowej maki.

Cztowiek ten kazal poza tym w swoich laboratoriach bada¢ mozliwosci
przemystowe drzemigce w tych niezbyt urodziwych straczkach. Zazadat od swoich
inzynieréw, zeby zamienili soje w tworzywa sztuczne, dajace si¢ zastosowac do produkeji
roznych czesci samochodowych. Wkrétce zawiadomiono go, ze udato si¢ wykorzystaé
sojowe plastiki do produkcji ram okiennych, uchwytéw przektadni biegéw, guzikow do
klaksonow, wylacznikow 1 paru innych drobiazgéw. Przez pewien czas kazdy samochdd
Forda mial w sobie lub na sobie okoto kilograma fasolki sojowej. Poszukiwania
fordowskich inzynieréw zaowocowaly 1 podobno dzisiaj mamy soj¢ w tak réznych
produktach jak talk, otéwki, kapsle do butelek, paliwo diesla, cement, linoleum, kremy
kosmetyczne, pianka w gasnicach pozarowych, $rodki dezynfekcyjne, cerata, pokost,
politura i sam Ford wie, a w kazdym razie mogiby wiedzie¢, gdyby dozyl, w czym
jeszcze. Robi si¢ z soi réwniez lecytyne, ktoéra wystepuje w najwytworniejszych
czekoladkach, albowiem dzigki niej czekolada 1 masto kakaowe laczg sie, trzymaja kupy.
Ford marzyt o tym, zeby wyprodukowano mu z soi materiat na pokrycie foteli
samochodowych, a takze o tak mocnym sojowym plastiku, z ktérego mozna by bylo
zrobi¢ karoseri¢. Pewnego dnia jego chemicy i1 inzynierowie sprawili mu niespodzianke 1

skonstruowali prototyp sojowego samochodu. Ford zaprosit gosci i1 fotografa, zeby



zademonstrowa¢ nowg, wspaniatg karoseri¢. Wzial siekiere i zapowiedziat, ze sprobuje nig
przebi¢ plastikowg karoseri¢. I rzeczywiscie zrobit to, gdyz przez pomylke walnat w nig

ostrym koncem, a nie, jak zamierzat, tgpym.

Znacznie pozniej, w czasie ostatniej wojny, wiadze stanowe w Illinois kazaty
sporzadzi¢ z tego plastiku tablice rejestracyjne do samochodow. Ale kiedy koza zjadia

jedna z pierwszych, dano sobie z tym spokd;.

U nas soja pokazuje si¢ w sklepach w postaci oleju 1 sosu, mamy ja réwniez w
margarynie. Czasami pojawia si¢ w postaci fasolki w sosie pomidorowym. I to by byto
tyle. Moja przyjaciotka Mary, ktora tylu Polakow, tylu urzednikow Ministerstwa
Rolnictwa, raczyta swoimi sojowymi pasztecikami, klopsikami i budyniami, juz dawno
wyjechala i, o ile wiem, od tego czasu w zadnej z warszawskich ambasad nie bylo

pracownika, ktorego zona akurat zajmowataby si¢ propagowaniem soi. A szkoda!



ROZDZIAL VI

O bankiecie merow, o tysym radcy, o tym, ze im bardziej depce si¢ trawniki, tym

lepiej, o plywajgcym bufecie i o tumaczeniu z niczego na nic.

Najwieksza wyzerka, jaka notujg swiatowe kroniki towarzysko-polityczne, odbyta
si¢ oczywiscie w Paryzu. 22 sierpnia 1900 roku, dwadzie$cia dwa tysigce dwustu
dziewiecdziesieciu biesiadnikow zasiadto, tak, zasiadto, przy dtugich stotach ustawionych
w ogrodach Tuileries. Byli go§¢mi Republiki. Okazje do uczty stanowito zwycigstwo
radykaléw w wyborach powszechnych. Wsérod gosci nie bylo ani jednej kobiety, tylko
sami notable ze wszystkich miast 1 okregoéw Francji. WyzZerka ta przeszta do historii jako
bankiet merow, czyli burmistrzoéw. Ubocznym celem tego niezwyktego zgromadzenia byto
dyskretne przedyskutowanie sprawy dechrystianizacji Francji, to jest przygotowan do
rozdzialu Kosciola od panstwa. Stonce przygrzewato, prefektura paryskiej policji
zmobilizowawszy wszystkich swoich ludzi ze stynnym szefem, panem Lepine, na czele,
pilnowata nie tylko porzadku publicznego, ale 1 porzadku wnoszenia dan. Nie byto to
tatwe, albowiem juz od rana ogromne rzesze ciekawskich sunety ku Tuileries. GoScie z
trudem przeciskali si¢ przez podniecony tlum. Czekat ich wspanialy widok. Dtugie,
nakryte $nieznobialymi obrusami stoty, zastawione piekng porcelang, blyszczacym sre-
brem 1 krysztalowymi szklankami 1 kielichami, ustawiono pod gigantycznym namiotem.
Oswietlenie zapewnialo dwiescie lamp Denayrouse’a, w ktorych palit si¢ alkohol, dajac,
jak zapewnialy gazety, swiatlo rowne dwudziestu tysigcom $wiec. Z sufitu namiotu
zwisala niezliczona liczba francuskich flag. Niebawem na stotach pojawity si¢ butelki z
winem, panowie zaczeli zrzuca¢ z siebie tuzurki, a niektorzy zawija¢ rekawy koszul.
Kiedy juz wszyscy zajeli miejsca, z pierwszego pietra wiezy Fiffla oddano wystrzat
armatni 1 W minut¢ pozniej w gldownym wejsciu namiotu ukazal si¢ biesiadnikom
prezydent Republiki w towarzystwie przewodniczacych Izby Deputowanych 1 Senatu.
Wszyscy wstali, rozlegta si¢ burza oklaskow. Prezydent sktonit si¢ nisko, podszedt do
swojego miejsca za gtownym stotem 1 usiadl. Odetchni¢to z ulga. Bankiet mogt sie
wreszcie zaczaC. | zaczal si¢. Na pigknie wydrukowanych spisach potraw widniato, co

nastepuje:

,Zakaski, poledwica wotowa z Bellevue, kaczki z Rouen, kury z Bresse, bazanty z

Saint-Hubert, satata z Potel, lody, desery. Do tego odpowiednie wina, szampan, kawa,



likiery”.

Organizacje tej gigantycznej wyzerki powierzono firmie ,,Potel et Chabot”. W jej
annalach zapisano na wieczng rzeczy pamiatke wiele ciekawych danych. 1 tak
dowiedzialam si¢ z nich, ze trzeba bylo zgromadzi¢ specjalnie na 6w bankiet dwiescie
pig¢dziesiat tysiecy talerzy i1 réznych naczyn, szescdziesigt tysiecy widelcow 1 tyzek,
dziewigcdziesiat pigc tysiecy kieliszkow 1 szklanek, osiem tysiecy obrusow 1 trzydziesci
tysiecy serwetek (oczywiscie Inianych). Obsluga sktadata si¢ z tysigca o$Smiuset maitre
d’hotelow, trzech tysigcy szesSciuset kelnerow 1 kucharzy 1 trzystu pomywaczy. Biesiadnicy
zjedli dwa tysigce pigcset kilo poledwicy, tylez samo kilogramow bazantow, dwa tysigce
kilo tososia, dwa tysigce pigcset kilo kur 1 dwa tysigce pigéset kilo kaczek, nie méwigc juz
o majonezie, ktorego skonsumowano tysigc litréw, tysigc kilograméw winogron, dziesieé
tysiecy brzoskwin, szes¢ tysigcy gruszek, cztery tysigce jabtek, dwadziescia tysigcy Sliwek
1 sze$¢dziesiat tysigcy ciasteczek. Podano do tego piecdziesiat tysiecy butelek wina, 1 tak
dalej. Napisano tam jeszcze o hektolitrach kawy, likierow 1 paru innych drobiazgach, ale
szkoda stow... obraz jest. Niestety nikt go nie sfotografowal. Sg jednak rysunki. Panowie
wygladaja na nich dziarsko 1 majg bardzo powazne miny. We Francji jedzenie zawsze

traktowato si¢ serio.

Co do mnie, najwicksze przyjecie, w jakim uczestniczytam, to doroczne garden
party, wydawane, jak prawie wszystko w Anglii, od czaséw Henryka VIII w ogrodach
Patacu Buckingham przez w danej chwili panujgcego monarche. Bywatam tam, co brzmi
dumnie, w poznych latach czterdziestych 1 wczesnych piecdziesigtych u boku meza,
sprawujacego funkcje ambasadora przy Dworze Swietego Jakuba, bo tak ten dwor sie
nazywa niezaleznie od tego, jaki krol zasiada na tronie. Za naszych czaséw panowat krol
Jerzy VI, ojciec obecnej krolowej Elzbiety, cztowiek nie$miaty, neckany wada wymowy
(po prostu si¢ jakatl) 1 obdarzony bardzo milg zong, znang obecnie jako Krolowa Matka, 1
dwiema corkami, z ktérych jedna dzierzy w tej chwili berlo, druga za$ stanowi przedmiot
najwymys$lniejszych plotek, a wbrew pozorom plotkowanie jest jedng z ulubionych
rozrywek Anglikow. Angielek tez, ale 1 panowie bynajmniej nie stronig od doglebnego
obgadywania swoich bliznich, przy czym ze szczegdlnym upodobaniem obgaduja
politykéw, a juz z prawdziwg namigtnoscig rodzing krolewska, ktéra teraz chyba tylko do
tego stuzy. Tego, no 1 jeszcze otwierania bazaréw dobroczynnych, sezonu wyscigowego, a

takze wydawania tych garden parties, ktore odbywaja si¢ w czerwcu i lipcu kazdego roku



w poboznej nadziei na jako taka pogode.

Zaprasza si¢ caly korpus dyplomatyczny, to znaczy, z kazdej ambasady wszystkich
jak leci urzednikow noszacych tytut dyplomatyczny, czyli od ambasadora po attaché, wraz
z zonami 1 dorostymi dzie¢mi, jezeli takowe s3. Oprdcz nich bywaja tam politycy,
postowie, arty$ci, aktorzy, sportowcy, biznesmeni, prawnicy, lekarze, jednym stowem
znani lub zastuzeni ludzie wraz z matzonkami lub me¢zami, no 1 oczywiscie mndstwo osob
nie odznaczajacych si¢ specjalnymi tytulami czy zastugami, ale majacych tak zwane
chody na dworze. Za moich zamierzchlych czaséw, a podobno dzieje si¢ tak po dzien
dzisiejszy, panowie zjawiali si¢ w tuzurkach, w cylindrach na glowie (niektérzy w szarych
cylindrach), przy czym najwytworniejsi opierali si¢ leciutko, leciutko na pieknych
spacerowych laseczkach, a przezorni, czyli ubezpieczeni, przychodzili z mocno
zwini¢tymi, czarnymi, mozliwie jedwabnymi parasolami zawieszonymi na lewym przed-
ramieniu. Panie naktadaty na siebie powiewne suknie w pastelowych odcieniach (czern nie
wchodzi w rachube, u krola lub krolowej bywa si¢ w czerni jedynie 1 wylgcznie w czasie
oficjalnej zaloby dworskiej, innymi stowy wtedy, kiedy umiera ktéry§ z czlonkéw
krolewskiej rodziny), zwykle do pot tydki, obowigzkowo nakrywaly gtowy kapeluszami
ze sporym rondem, a r¢ce rgkawiczkami. Bez kapelusza 1 rekawiczek lepiej si¢ bylo na
dworze nie pokazywac. Na te garden parties czyli przyjecia ogrodowe, szliSmy wiec z
ambasady w dobrych dwanascie, czternascie par, wraz z attaché wojskowym 1 jego Zong
oraz konsulem i jego matzonka. Tylko attaché¢ wojskowy czut si¢ takiego dnia swobodnie,
bo naktadal na siebie mundur galowy z obowigzkowag szpada, ale reszta panow
nienawidzila tego dnia jak zarazy. Wszyscy oni w przeddzien szli do wielkiej firmy ,,Moss
Bros” (ostatnie stowo to skrot od brothers), innymi stowy do ,,Braci Moss”, najwickszej
na $wiecie wypozyczalni strojow na wszelkie okazje, nie wylaczajac to6g adwokackich 1
peruk. Tam wbijano ich, czasami na sitg, w tuzurek, dawano cylinder i biate rekawiczki, 1
mnoéstwo dobrych rad dotyczacych dworskiego protokotu. Przed wyjsciem na garden
party urzadzaliSmy w domu lampke wina dla wszystkich delikwentéw, ktorzy zjawiali si¢
na niej z zazenowanymi minami, wystrojeni i sztywni, my za$ z kolei przyjmowali$my ich
z rOwnie ghupimi minami i réwnie ghupio wystrojeni i usitowali$my robi¢ odpowiednie do
sytuacji zarty. Zarty te jednak konczyly sie zawsze w momencie, gdy méj maz oznajmiat,
ze kiedy bedzie przedstawiat kazdego z osobna ich krolewskim mo$ciom i ich céreczkom,

panowie winni si¢ nisko nachyli¢ 1 cmoknaé powietrze w odleglosci dwdch do czterech



centymetrow nad r¢kami ukoronowanych pan, a_nastepnie leciutko, ale to bardzo leciutko
uscisng¢ dton kréla czy ksigcia nie zdejmujac przy tym rekawiczek (przeciez nie moze
gola, pospolita skora zetkna¢ si¢ bezposrednio ze skorg namaszczong). No, a panie, ach
tak, panie musza niestety nisko dygnaé. Na temat tego dygu odbywata si¢ co roku (a
urzedowali$my przy Dworze Swictego Jakuba ponad siedem lat) goraca dyskusja. Zawsze
jaka$ zona ktorego$ z pracownikow dyplomatycznych o§wiadczala, ze co jak co, ale dygac
to ona nie begdzie. Po chwili przylaczato si¢ do niej zazwyczaj kilka innych pan. Maz moj,
cztowiek spokojny i1 nie pozbawiony poczucia humoru, wystuchiwat wszystkich argumen-
tow z mitym u$miechem na twarzy, po czym o$swiadczat, iz doskonale rozumie obiekcje,
potraktuje kazda z pan, ktora zrezygnuje z pojsScia na ogrodowe przyjecie do krola*.
Nastepnie wykonywat zdjecie fotograficzne catej naszej grupy, do ktorej przytaczat sie w
zaleznosci od roku najpierw nasz czarny miniaturowy pudel Groucho, pdzniej nasz
pierworodny syn w pieluchach 1 ze smoczkiem, a jeszcze pdzniej obydwaj nasi synowie,
przy czym drugi takze w pieluchach, ale bez smoczka. Wreszcie ruszaliSmy w komplecie,
gdyz ciekawo$¢ zawsze zwyci¢zata, panie ulegaly perswazjom, i1 pdzniej, kiedy
nadchodzil kluczowy moment, nawet bardzo fadnie 1 z godnoscig dygaty po kolei przed

wszystkimi cztonkami krélewskiej rodziny.

Z okazji jednego z kolejnych przyje¢, a zdarzyto si¢ to chyba w czwartym roku
naszego urz¢dowania przy dworze, totez mozna bylo zaryzykowal twierdzenie, ze
jesteSmy statymi bywalcami palacu, gdyz uczestniczyliSmy tam w licznych
uroczysto$ciach rodzinnych, takich chociazby jak dwudziesta pigta rocznica $lubu
krolewskiej pary czy zargczyny krolewny Elzbiety z ksigciem Filipem, wkroczyliSmy na
czele czeredy naszego polskiego korpusu londynskiego do patacowych ogrodow. Byto
parno, szare londynskie niebo, jak to zwykle latem grozilo deszczem, wielki, angielski
oczywiscie, ogrdd, to znaczy ogrod o wspaniatym soczystozielonym trawniku 1 réwnie
wspaniatych szerokich rabatach, roit si¢ od od$wigtnie ubranych pan 1 panoéw, ktorzy
deptali go bez pardonu, udajac zatopionych w interesujagcych rozmowach i1 z ogromnym
wysitkiem powstrzymujac si¢ od gapienia na zgromadzong pod dlugim, otwartym na jedna
stron¢ namiotem rodzing krélewska. W tym namiocie stat réwniez dtugi stot zastawiony
pOtmiskami 1 filizankami do herbaty. Na pdimiskach lezaty malutkie sandwicze

z.migkkiego chleba, posmarowane margaryng i ozdobione albo siekang natka, albo pastg z



zupelnie moralnie obojetnego, ale za to zabarwionego na r6zowo sera, oraz tak zwane tea

cakes, czyli herbatniki typu petit beurre pozbawione smaku.

Dodawat jeszcze, ze kiedy Litwinow, pierwszy radziecki ambasador w Wielkiej
Brytanii, zadepeszowal do Moskwy, iz nie bedzie naktadat bryczesow i jedwabnych
ponczoch na dworskie przyjecia, otrzyma! od Lenina odpowiedZ brzmigcg mniej wigcej

tak: jezeli w stuzbie ojczyzny trzeba naklada¢ malpi stroj, to si¢ go naktada.

Szef protokotlu patacowego, osobnik wysoki, wytworny i1 odznaczajacy si¢ tym, ze
nigdy nikomu nie patrzyt prosto w oczy (taki mial wida¢ wbudowany mechanizm obronny
1 to zapewne dzigki niemu przetrwat na swoim stanowisku do pdznej starosci), zganial
rzesze réznojezycznych i roznokolorowych dyplomatéw jak owce. W mgnieniu oka
ustawiat wszystkich wedlug kolejnosci. A kolejnos¢ w dyplomacji to nic innego jak
kolejnos¢, w jakiej przyjechato si¢ na placoéwke. W miare, jak ci od gory wyjezdzaja, ci od
dolu posuwaja si¢ o jedno oczko wyzej. Na koncu takiej kolejki stajg nowo przybyli 1 w
ten sposdb dziekanem, czyli numéro uno, korpusu dyplomatycznego moze by¢
przedstawiciel najmniejszego panstwa $wiata, takiego, co to si¢ o nim wie tylko dlatego,
ze wypuszcza pickne znaczki pocztowe, a nie przedstawiciel ktorej$ z najwiekszych poteg
swiata. Historia zna takie przypadki, jak mawia mdj przyjaciel Edward Dziewonski. Tego
roku mo6j maz wilasnie przekroczyt §rodeczek kolejki 1 znajdowat si¢ gdzies w polowie jej
lepszej czegsci. Do stanowiska dziekana byto mu jeszcze daleko i jako dziecko szczescia
nigdy tego zaszczytu nie zaznal. PrzygladaliSmy si¢ podobnie jak kilkaset innych osob
rodzinie krolewskiej, zebranej pod namiotem, udajgc catkowity brak zainteresowania. A
tam stal sam krol Jerzy VI, jak zwykle z lekka pochylony i jakby z lekka zazenowany
swoja rola, u jego boku krolowa, kobieta nieduzego wzrostu, ubrana w jakie$ powiewne
szyfonowe pastele, duzy kapelusz z tegoz materialu, dzwigajaca spora, bialg skoérzang
torbe. Za nig staly obydwie ksi¢zniczki, Elzbieta, jak zawsze naburmuszona, Matgorzata,
jak zwykle u$miechnigta. Ksi¢zniczki byly réwniez w szyfonowych pastelach 1 tez
dzwigaly duze, skorzane torby, mimo ze wie$¢ gminna glosita, iz zadna z nich nigdy nie
miala przy sobie zlamanego grosza, co tez jakoby stanowilo tradycje wywodzacg si¢ z
czasow Henryka VIII. Wszystkie trzy panie miaty na nogach biate pantofelki, a na rekach

biate rekawiczki. Innymi stowy miaty ,,catos$¢”.

Na znak od szefa protokotu maz mdj ruszyt naprzod, ja za nim, on leciutko uscisnat



wyciagnietg dton kréla, nachylit si¢ nisko nad biala, jedwabng dtonig krolowej, ktéra
usmiechata si¢ naprawde czarujaco, ukazujac dwa rzedy pigknych, matych zabkéw, jedy-
nych, jakie sktonna bytabym porownac¢ do perelek. Ja dygnetam przed krolem 1 krolowa,
przywitali§my si¢ z godnoscig z ksiezniczkami 1 ksigciem Filipem, po czym m3az moj
stangt zgodnie z nakazem protokotu o po6t kroku przed krolem i1 zaczat przedstawia¢ nasz
korowdd dyplomatyczny, wedhug rangi rzecz prosta, rozpoczynajac od radcy politycznego,
a konczac na attaché. Wszyscy podchodzili parami 1 bardzo sprawnie 1 elegancko
wykonywali swoje ruchy. Kiedy jednak nachylit si¢ nad dtonig krolowej wysoki, tysy jak
kolano radca X., krolowa uniosta glowe, spojrzala na mojego meza porcelanowo-

niebieskimi, zdumionymi oczami i rzekta:

— Alez ten pan nie ma ani jednego wiosa na gtowie! Horrendum tego odezwania si¢
jak gdyby sparalizowato reszte¢ krolewskiej rodziny. Radca wyprostowat si¢, a byt
stusznego wzrostu, zastygl i ciemnoczerwony rumieniec powoli podchodzit mu pod czoto,
jego matzonka, ktéra znajdowata si¢ w potowie dygu, z przerazenia opadta niemal na
kolana, po czym zaczeta z trudem powraca¢ do pozycji stojacej. Patrzytam na me¢za. Co
zrobi w tej sytuacji? WiedzieliSmy mgliScie, ze nie nalezy pod zadnym pozorem
wszczynac¢ rozmowy z ukoronowang gtowa, mozna jedynie odpowiada¢ na pytania. A co z
pytaniami nietaktownymi? Groza! M¢j spokojny maz uczynit to jednakze z uprzejmym

usmiechem.

— A bo to jest nasz radca naukowo-techniczny, Maam. Maam, bo tak nalezy si¢
zwraca¢ do angielskiej krolowej, skingta glowa ze zrozumieniem, naukowo-techniczny
radca ruszyt dalej, maz przedstawil reszt¢ naszych urzednikéw, wsrod ktérych na

szczescie nie bylo juz ani jednego kompletnie tysego.

P&Zniej probowalismy dowcipkowac na temat tego niezwyktego zdarzenia, ale jego
ofiara wcale nie byla ubawiona. Radca obrazit si¢ $miertelnie na krolowg i nie chcial mieé
z nig wigce] do czynienia. Reszta korpusu byla jednakze ogromnie zainteresowana
wymiang pogladow pomigdzy krolowa a ambasadorem badz co badz komunistycznego
kraju. Nikt nie o$§mielilby si¢ zapyta¢ wprost, na jaki temat toczyta si¢ rozmowa, ale w
ciggu nastepnych kilku tygodni otrzymaliSmy mnostwo zaproszen na wytworne lunche,
czyli obiady, i1 dinnery, czyli kolacje, na ktoérych pojono nas dobrymi winami i usitowano

sktoni¢ do wyjawienia naszej stodkiej tajemnicy. Trzymali$my si¢ dzielnie, pary z ust nie



puscilismy. No c6z! No nic!

Krolewskie garden parties konczyly si¢ niemal co roku ulewa albo przynajmnie;j
mzawka, ale nikt z gosci nie o$mielitby si¢ opusci¢ patacowego terenu przed wycofaniem
si¢ rodziny krolewskiej do apartamentow. Jako ze namiot chronit krélewskie glowy i
kapelusze od wszelkich opadow, a deszcz jest w Anglii zjawiskiem niemal codziennym,
przyjecia te czesto konczyly sie dla wielu uczestnikow katarem. Goscie mokli powoli, lecz
z godnoscia, szyfony opadaty, ronda kapeluszy wigdty, ci, co przypadkowo znalezli si¢ w
momencie pojawienia si¢ opadu pod drzewem, stali tam, udajagc ozywiong rozmowe po to,
zeby przypadkiem nie posadzono ich o umyslne schronienie si¢ pod galeziami, a ci,
ktorych deszcz zaskoczyt posrodku rozlegtego krolewskiego trawnika, spacerowali po nim
dostojnie, rozdajac na lewo 1 prawo usmiechy jak gdyby nigdy nic. Ogrodnicy krolewscy
byli zadowoleni, gdyz nic tak nie sprzyja urodzie trawnika, jak deptanie go w czasie

deszczu.

Ale nie tylko w Anglii garden party potrafi by¢ zrujnowane przez opad! Pamig¢tam
dobrze przyjecie w Urzedzie Rady Ministrow na Krakowskim Przedmiesciu, ktorego$
roku, gdzie§ w poznych latach piecdziesiatych. Z okazji 22 lipca. Lato owego roku byto
upalne 1 suche, wieczory ciepte, totez organizatorzy postanowili ustawi¢ stolty w rozlegtym
patacowym parku, szczycacym si¢ starymi, pigknymi drzewami. Wsrdd gosci znajdowat
si¢ caly warszawski korpus dyplomatyczny 1 kwiat, co ja méwie, wielki bukiet wybitnych
aktoroOw, uczonych, dziennikarzy, literatow, wydawcodw obojga plci, jednym stowem tak
zwanej inteligencji. Tegoz przedpotudnia odbyla si¢ na Marszatkowskiej defilada, w ktorej
maszerowaty delegacje zakladdéw pracy, zwigzkow zawodowych ‘i tworczych, grupy
mtodziezy, 1 tak dalej. Ludzie ubrani w letnie stroje trzymali w rgkach kwiaty. Na
trybunach zasiedli poza przedstawicielami wiadz rowniez cztonkowie warszawskiego

korpusu dyplomatycznego z matzonkami.

Dyplomaci z tymi samymi matzonkami zjawili si¢ wieczorem w patacu Urzedu
Rady Ministrow. Na tytach patacu jest taras, z ktoérego prowadza schody do ogrodu, 1 na
tym tarasie ustawiono dwa dlugie stoly. W ogrodzie stato takze mnostwo nakrytych stotow
oraz bufetéw, uginajacych si¢ od wszelkiego zimnego jadla. Na srodku zbita z desek
podtoga do tanca. W glebi orkiestra. A na bufetach... Waham sie, czy ze wzgledu na

nerwy czytelnika opisa¢ te niegdysiejsze bufety w ogrodzie Urzedu Rady Ministrow. Ale



co tam, opisze je. Staly wiec na nich poimiski z sandaczem w galarecie, karpiem na
stodko, galaretkg z drobiu, ozorkiem, grubo krajang szynka, pieczonym schabem 1
cielecing, a takze miski z majonezem, sosem cumberland, musztardowym i chrzanowym,
salaterki pelne salatek jarzynowych, satatek Sledziowych, satatek z drobiu, kosze z
buteczkami, §liwki w occie, no 1 piramidy jabtek 1 pomaranczy. Osobno staly pokrajane
makowece, serniki, pierniki i rézne takie, a wszystko to réwniutko obrzezone kieliszkami
pelnymi wodek, win 1 winiakow. Nikt na te bufety nie rzucal si¢, zajadano spokojnie,
elegancko 1 z apetytem. Orkiestra zagrata, pary ruszyty do walca. Ja wsrdd nich, 1 to w
ramionach niezle zapowiadajacego si¢ filmowca. Dlugo jednak nie walcowatam.
Poczutam bowiem w pewnym momencie na prawym ramieniu stanowczg dton jednego z
wiceministrow spraw zagranicznych, ktory oswiadczyl mi w kilku stowach, ze mam udac¢
si¢ na taras do stotu, przy ktorym prezyduje pierwszy, by asystowa¢ mu w charakterze
thumaczki z angielskiego, francuskiego 1 kilku innych jezykow, ktorych nie znalam, przy
rozmowie z przedstawicielami zachodnich mocarstw. Prawda jest, ze usitowatam si¢ z
tego wykreci¢, ale nie udalo si¢. Zostaltam wyrwana z ramion mojego partnera i
zaprowadzona szybkim krokiem na taras. Jeszcze nie zdazylam ani zjes¢, ani wypic, 1 od
razu powiem, ze do konca wieczoru juz nic do ust nie wltozytam, co potraktowalam jako
nauke na przyszto$¢. Do bufetu trzeba od razu. Spokojnie zjes¢, poki wszystko swieze i

przede wszystkim poki wszystko jest, a dopiero potem tance, hulanki czy swawole. No,

ale niewazne, ukfonitam si¢ tadnie dyplomatom zgromadzonym dokota stotu 1 dokota
szefa panstwa, zrobiono mi miejsce przy gospodarzu 1 przez nastepng godzing

tlumaczytam takie teksty:
Ambasador Anglii:
— Mister first secretary, we have had exceptional nice weather today.
Ja:
— Panie pierwszy sekretarzu, mieliSmy dzi$ wyjatkowo pigkng pogode.
Ambasador francuski do mnie po francusku: ,,Co on powiedzial?”

Ja do ambasadora Francji po francusku, ze mieliSmy wyjatkowo pigkna pogode, do

ambasadora NRD po niemiecku, ze mieliSmy wyjatkowo pigkna pogode.

Pierwszy do mnie:



— Odpowiedzcie mu, ze rzeczywiscie byto bardzo tadnie przez cate przedpotudnie.
Ja do ambasadora Anglii:

— Answer him, that indeed it was very nice all morning. Ambasador niemiecki do

mnie po niemiecku: ,,Co on powiedziat?”

Ja do ambasadora niemieckiego po niemiecku, ze rzeczywiscie bylo bardzo tadnie

przez cale przedpotudnie, potem to samo do ambasadora Francji po francusku.

— Rzeczywiscie — odniost sie¢ do wypowiedzi pierwszego ambasador Wielkiej
Brytanii, co po angielsku brzmi mniej wigcej indeed. Stowo to zostalo przeze mnie
przettumaczone na dwa jezyki obce 1 jeden znajomy, czyli polski, dla gospodarza
przyjecia. Bez przesady moge stwierdzié, ze przez catg godzing panowie przerzucali si¢

podobnymi uwagami.

Dyplomaci byli w sid6dmym niebie, uSmiechali si¢, z blogim wyrazem twarzy
saczyli butgarskie wino, nie spuszczali wzroku z réwniez u$miechnigtego oblicza
gospodarza. Zrozumiatam wtedy w pelni, co oznaczaja owe polityczne spotkania, o
ktorych pisze si¢, ze przebiegaly w przyjacielskiej atmosferze. Bylo to niewatpliwie jedno

z nich.

Nawet si¢ nie znudzitam, pracowalam w zawrotnym tempie, ledwo konczyto si¢
jedno zdanie, juz padata btyskotliwa riposta. Mimo ze nie miatam wielkich problemow
translatorskich, spocitam si¢ jak mysz. Trzeba bylo mowi¢ szybko, pilnowac, zeby nie
pomieszaly si¢ jezyki, 1 zachowywac¢ zimng krew. Na karku czutam przez caty czas twardy
wzrok wiceministra, ktory nie tylko nie musial bra¢ udzialu w rozmowie, ale 1 nie musiat
si¢ rowniez usmiecha¢. Obserwowal mnie spode tba, wyraznie usitujac przytapa¢ mnie na
btedzie nie tyle translatorskim, ile politycznym. Moze 1 przytapatby mnie na jakim$
opuszczonym przymiotniku, ktorego waga okazataby si¢ szczegolna, gdyby nie uratowatly
mnie jak tylekro¢ w zyciu przychylne mi od czasu do czasu niebiosa. Podobnie jak na
przyjeciach ogrodowych w Buckingham Palace, tak i na naszym, nadwislanskim przyjeciu
zaczeto nagle kropi€. Z nieba. Najpierw pojedyncze krople wpadaly do kieliszkéw z
winem 1 filizanek z kawa, na co usilowano nie zwraca¢ uwagi, ale po chwili zaczetla sie¢
ulewa, oszatamiajaca, gwattowna, rzesista, polaczona z piorunami, od ktérych trzgsta sie

ziemia, 1 z btyskawicami, ktore oswietlaty patac, ogréd i uciekajacych do wnetrza gosci



niczym $wiatla telewizyjnych reflektoréw. Deszcz byt tak gesty, ze przestaliSmy odrdzniac
twarze osOb z drugiej strony stolu. Nikt nie pozegnat si¢ z nikim. Pryskato nie tylko z dotu
1 z gory, prysnal rowniez wszelki protokot, co tam, rozpuscily sie w tej wsciektej wilgoci
nawet dobre maniery. GoScie przebywajacy na tarasie mieli najblizej do drzwi patacu 1
najszybciej znalezli si¢ pod dachem. Ci za$§ z glebi ogrodu zostali w mgnieniu oka
przemoczeni na wskro$. Mimo ze bardziej niz do skéry przemokng¢ nie mozna, wszyscy
biegli jak szaleni w strone¢ najblizszych drzwi. GoScie, kelnerzy, cztonkowie orkiestry. A ja
stanglam sobie na najwyzszym schodku prowadzacych na taras schodow, 1 przygladatam
si¢ odwrotowi biesiadnikow. Paniom w przyklejonych do ciata sukniach, z wtosami, ktore
opadaly im strgkami, z rozptywajacym si¢ makijazem, w przemoczonych pantofelkach,
biegngcym pokracznie na wysokich obcasach. Panom skaczacym przez kaluze w takim
poptochu, jak gdyby to byt nieprzyjacielski nalot, a nie letnia burza. Ciemne ubrania
mieszaly si¢ z bialymi marynarkami kelnerow. Wielki byt to zaiste odwrot, co tam,
ucieczka. Podesztam wolnym kroczkiem do najblizszego bufetu. W pantoflach mi
chlupato, z wlosoéw cieklo, suknia przywarta do ciata. Po upalnym dniu, po kilku upalnych
tygodniach, nareszcie chtdd 1 ten boski prysznic. I wytchnienie po wysitku wltozonym w te
koszmarng symultanke. Podesztam do bufetu. I tam przedstawil mi si¢ jedyny w swoim
rodzaju widok. Napoczete pdtmiski wypehity si¢ woda, nie dojedzone rybki ptywaty,
czasami same tylko szkielety, salatki w majonezie przelewaty si¢ przez miski, z kieliszkow
wyptywaty strumyki, ze stozka pomaranczy tryskata mata fontanna. I tak jak wykonany
przed chwilg przektad byt najtrudniejszy w calym moim translatorskim zyciu, tak ow
bombardowany deszczem, a niebawem 1 gradem bufet nalezy do najzabawniejszych

martwych natur, na jakie kiedykolwiek natrafitam zar6wno w przyrodzie, jak 1 w sztuce.

Kiedy bedziesz na bankiecie, jezyk wiele niech nie plecie, mowi staropolskie

przystowie.

W pewnym momencie miatam nawet ochot¢ zablysngé¢ nim wobec gospodarza i
dyplomatow, ale na szczg$cie ugryztam si¢ w jezyk. Zorientowalam si¢ w pore, ze
musialabym to ttumaczy¢ na obce jezyki, a siebie thumaczy¢ z tego, co wlasciwie miatam

na mysli.



DESER

— Wszystko jest szalenie ciekawe — mawial Marian Eile. Miedzy innymi.

Totez interesowatl sie wszystkim, a miedzy innymi jedzeniem, mimo ZzZe od
najmiodszych lat cierpiat na dosc tajemniczq chorobe jelit i w roznych okresach bywat na

najrozmaitszych dietach, zaleznie od tego, u kogo sie leczyl.

Przed kazdym przyjazdem z Krakowa do Warszawy dzwonit i mowit, co bedzie jadl,
a przede wszystkim, czego nie bedzie jadl. Zeby nie robi¢ gospodarzom klopotu. Kiedys,
pamietam, oswiadczyl, Ze od pewnego czasu zZyje na bialym serze, przepuszczanym przez

maszynke do mielenia migsa. Trzy razy.

Mimo to, a moze wiasnie dlatego uwielbial rozmowy o jedzeniu, knajpach i

trunkach.

Kiedy przejezdzalismy przez Krakow — zwykle w marcu, w drodze do Zakopanego —
zapraszal nas na kolacje. Ktoregos roku byla to prywatna knajpa, potozona dobry kawat
za miastem. Marian diugo wybierat dla nas dania z karty, diugo i serdecznie naradzat sie
z wtascicielem. Jak fachowiec z fachowcem. Dla siebie poprosit o kaszke manne na rosole
i angielke wodki. Mial niezachwiang wiare w jedng dobrze zamrozong czystg. W jej

zbawienny wphyw na stan zarowno ducha, jak i ciala.
Gdy jedlismy, przyglgdat sie nam z ojcowskq satysfakcjq.
Zasmucito go, Ze odmowitam deseru.

— Zauwazytem — rzekl z namystem — ze prawie nigdy nie starcza ci juz apetytu na

stodkie. Cos w tym jest.
A po chwili dodat:

— Wiesz, moglabys cos napisac o jedzeniu. Nie na serio, bo tak zupetnie na serio to

ty o niczym napisac nie potrafisz. Pomysl o tym.
Wiec pomyslatam o tym. No i napisatam. I tym razem dosztam do deseru.

A tak w ogdle to na deser proponuje melbe.
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