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Owoce drzewa rodzinnego

Kiedy bytem maty, weekendy spedzatem zwykle u babci. W kazdy
piatkowy wieczor, gdy pojawiatem si¢ u niej, podnosita mnie i dusita w
uscisku. Robita to samo w kazde niedzielne popotudnie, zanim
wyruszylem w droge powrotng. Dopiero pare lat pozniej zrozumiatem,
7e W ten sposob mnie wazyta.

Babcia przetrwala wojne, bo jadta resztki wyrzucone przez innych
ludzi. Gnijace ziemniaki, skrawki skory i kawatki miesa, ktore nie
zostaty doktadnie oddzielone od kosci. Dlatego nie obchodzito jej, czy
podczas kolorowania wychodze za linie. Najwazniejsze byto rowne
wycinanie kuponéw. Gdy podczas hotelowych sniadan fadowalismy na
talerz, ile wlezie, babcia robita goére kanapek, ktore zawijata w serwetki i
chowata na pozniej. To wilasnie ona nauczyta mnie, ze z jednej torebki
herbaty mozna zrobi¢ tyle filizanek, ile akurat trzeba podac, i ze kazda
czes¢ jabtka jest jadalna. Nie chodzito o pienigdze (wigkszos¢ kuponow
byla na produkty, ktorych babcia nigdy nie kupowata). Nie chodzito tez
0 zdrowie (btagata mnie, zebym pit colg).

Podczas rodzinnych obiadow babcia nigdy nie siadata z nami przy
stole, nawet kiedy nie byto nic do zrobienia. Jesli nie trzeba byto mieszac¢
zupy, przykrywa¢ garnkow ani pilnowaé piekarnika, siedziata w kuchni
jak straznik (albo wigzien) w swojej wiezy. Wydawato mi si¢ wtedy, ze
babcia najada si¢ gotowaniem.

W czasach wojny babcia jadta po to, zeby przetrwac. Dzigki niej
piecdziesiat lat pozniej moglismy jes¢ dla przyjemnosci. Kupowalismy
dla kaprysu, nasze szafki byly petne smakotykéw i niepotrzebnych
produktow, ktorych — bez mrugniecia okiem — pozbywalismy sie, kiedy
mijata ich data waznosci. To bylo beztroskie jedzenie. Babcia jednak
nigdy nie otrzasneta sie z traumy.

W dziecinstwie moj brat i ja uwazaliSmy nasza babci¢ za najlepsza
kucharke na $wiecie. PowtarzalisSmy jej to za kazdym razem, kiedy
zaczynalismy i kiedy konczylismy positek. Mowilismy: , Jestes najlepsza
kucharka na swiecie”. Chociaz juz wtedy byliSmy wystarczajaco
rozsadni, zeby podejrzewaé, ze najlepsza kucharka na $wiecie powinna



zna¢ wiecej niz jeden przepis (na kurczaka z marchewka) i ze najlepsze
dania na swiecie powinny mie¢ wigcej niz dwa sktadniki.

Dlaczego jednak nie watpilismy, kiedy méwita, ze ciemne jedzenie
jest zdrowsze od jasnego, albo ze najwigcej wartosci odzywczych jest w
skorce? (Babcia robita nam kanapki z pietek pumpernikla). Uczyla nas,
ze zwierzeta wieksze od ludzi sg dla nas bardzo dobre, mniejsze niz my
tez sa dla nas dobre, a ryby (ktére nie sa zwierzetami) sa dla nas raczej
dobre, podobnie jak tunczyk (ktory nie jest rybg). Tak samo warzywa,
owoce, ciasta, ciasteczka i gazowane napoje. Zadne jedzenie nie jest zte.
Tluszcz jest zdrowy zawsze, pod kazda postacig i w kazdej ilosci. Cukier
jest bardzo zdrowy. Im grubsze jest dziecko, tym zdrowsze. Szczegoélnie
jesli to chtopiec. Lunch to nie jeden positek, ale trzy. O 11:00, 12:30 i
15:00. Powinno si¢ by¢ wiecznie gtodnym.

Wiasciwie mozliwe, ze jej kurczak z marchewka faktycznie byt
najlepsza rzecza, jaka kiedykolwiek jadiem. | nie chodzito tu o
przygotowanie ani o smak. Jedzenie babci byto pyszne, bo wierzylismy,
ze takie jest. WierzylisSmy w jej gotowanie bardziej niz w Boga. Jej
umiejetnosci kulinarne nalezaty do rodzinnych legend, podobnie jak
przebiegtos¢ dziadka, ktorego nigdy nie poznatem, albo jedyna
matzenska ktotnia moich rodzicow. Pieleggnowalismy te historie, bo byty
czescig nas. Czescig rodziny, ktora kilocita sie madrze, a spory
rozwigzywata rozsadnie. Rodziny, ktora laczyta mitos¢ do babcinego
jedzenia.

By¢ moze zyt kiedys cztowiek, ktorego zycie byto tak dobre, ze nie
dato sie nic o nim opowiedzie¢. O babci mozna byto opowiedzie¢ wiecej
niz o kimkolwiek mi znanym. O jej przedziwnym dziecinstwie, 0
balansowaniu na granicy zycia i $mierci, o ogromnych stratach, ktoére
poniosta, 0 imigracji i przystosowaniu. Nasza rodzina nigdy nie
poruszata tych tematéw, ale ja mam zamiar opowiedzie¢ o tym
wszystkim moim dzieciom. Nigdy nie myslelismy o babci jako bohaterce
albo jak o kims§, kto przetrwat. Dla nas byla najlepsza kucharka na
Swiecie.

Moze jej historia byta za trudna, by ja opowiedzie¢. A moze babcia
sama wybrala dla siebie t¢ historie, tak by widziano ja jako karmicielke,
a nie tylko jako kobiete, ktora przetrwala wojne. A moze przetrwata



wojne dlatego, ze byla karmicielka? Historia jej stosunku do jedzenia
zawierala w sobie wszystkie inne historie. Jedzenie nie byto dla niej
tylko jedzeniem. Bylo terrorem, godnoscia, wdziecznoscia, zemsta,
radoscia, upokorzeniem, religia, historig i, oczywiscie, mitoscig. To tak
jakby owoce, ktore ciggle nam podtykata, dojrzaty na ztamanych
galeziach naszego drzewa rodzinnego.

Kolejna szansa

Kiedy dowiedzialem si¢, ze bede¢ ojcem, obudzity sie we mnie
dziwne instynkty. Zaczalem dba¢ o porzadek. Wymieniatem zarowki,
mylem okna i wypelnialem papiery. Zmienitem szkla w okularach i
kupitem tuzin par biatych skarpetek, na dachu samochodu
zamontowatem bagaznik, a w srodku kratg. Zrobitem pierwsze od pigciu
lat badania lekarskie. | postanowilem napisa¢ ksigzke 0 zjadaniu
zwierzat.

Powodem wyruszenia w drogg, ktorej koncem jest ta ksigzka, byto
ojcostwo. Przygotowania do tej drogi trwaty jednak od lat. Kiedy miatem
dwa lata, uwielbiatem bajki o zwierzetach. Kiedy miatem cztery lata,
kopnatem psa, ktorego kuzyn zostawit nam na czas swojego wyjazdu.
Tata powiedzial mi wtedy, ze nie kopie si¢ zwierzat. Kiedy miatem
siedem lat, pograzytem si¢ w zatobie po smierci mojej ztotej rybki.
Dowiedziatlem si¢, ze tata spuscit jg w toalecie. Powiedzialem wtedy
tacie, ze nie spuszcza sie¢ zwierzat w toalecie. Kiedy miatem dziewiec¢ lat,
opiekowala si¢ mna niania, ktora twierdzita, ze nigdy nie skrzywdzitaby
zadnego stworzenia. Tak przynajmniej mowita, kiedy pytatem ja, czemu
nie je obiadu razem ze mng i moim starszym bratem:

— Nigdy nie skrzywdzitabym zadnego stworzenia.

— Nie skrzywdzitabys$? — spytatem.

— Wiesz, ze kurczak to kurczak?

Brat postal mi spojrzenie, ktore oznaczato mniej wigcej: ,,Jakim
cudem mama i tata powierzyli tej idiotce opieke nad swoimi ukochanymi
dzie¢cmi?”.

By¢ moze chciata przekona¢ nas do wegetarianizmu, ale nie jestem
tego pewien. Byla bardzo mioda, mozliwe wiec, ze brakowalo jej



hamulcow. W koncu nie wszyscy wegetarianie sg neofitami, cho¢
faktycznie rozmowy o migsie bywaja trudne. Ona po prostu dzielita si¢ z
nami tym, czego si¢ dowiedziata, nie robigc z tego dramatu.

Za kazdym razem, gdy dochodzito do tej rozmowy, moj brat i ja
patrzylismy na siebie z ustami pelnymi biednego kurczaka, a nasze
spojrzenia mowity: ,,Jakim cudem nigdy nie przyszto mi to do glowy i
jak to mozliwe, ze nikt wczesniej mi o tym nie powiedziat?”. Odtozytem
wtedy widelec. Frank jadt dalej. Mozliwe, ze wiasnie teraz je kurczaka.

Stowa opiekunki wydawaty mi si¢ sensowne nie tylko dlatego, ze
brzmiaty prawdziwie, ale tez dlatego, ze przypominaty mi, jak rodzice
uczyli mnie postepowaé¢ w sytuacjach, ktore nie mialy zwigzku z
jedzeniem. Nie wolno krzywdzi¢ cztonkow rodziny. Nie wolno
krzywdzi¢ znajomych ani nieznajomych. Nie wolno niszczy¢ nawet
mebli. Fakt, ze nie dodatem do tej listy zwierzat, musiat by¢ po prostu
zaniedbaniem. Nie bylty przeciez zadnym wyjatkiem. Zaniedbanie to
czynito mnie dzieckiem obojetnym na los zywych stworzen. Kiedy
zdatem sobie z tego sprawg, postanowitem zmieni¢ moje zycie.

Nie udato sie. Moj zapatl, z ktérym poczatkowo ostentacyjnie sie
obnositem, z czasem przygast, a po kilku latach nic z niego nie zostato.
Stowa opiekunki wciaz brzmiaty w mojej gtowie, ale nie byly juz tak
wyrazne. Przeciez nikogo ani niczego nie krzywdzitem. Przeciez mialem
dobre zamiary. Przeciez bylem tego wszystkiego swiadomy. Podajcie
kurczaka, umieram z gtodu.

Mark Twain twierdzit, ze rzucanie palenia jest $miesznie fatwe i ze
wie to, bo sam rzucat juz tysiagce razy. Wegetarianizm tez jest tatwy. W
liceum przechodzitem na niego wielokrotnie. Szukatem sprawy, z ktora
mogtbym si¢ zidentyfikowa¢, podobnie jak moi rowiesnicy. Tozsamosé
przychodzita wtedy bez wysitku. Chciatem umiesci¢ hasto promujace
wegetarianizm na samochodzie mojej mamy, planowatem zorganizowacé
Kiermasz na rzecz zwierzat w czasie dtugiej przerwy, szukajac przy tym
okazji, by z bliska przyjrze¢ si¢ piersiom aktywistek. (I wcigz uwazatem,
ze nie wolno krzywdzi¢ zwierzat). Nie oznacza to, ze nie jadtem migsa.
Owszem, nie jadiem przy ludziach. W domu bywato réznie. Przed
kolacja ojciec czesto pytat: ,,Czego nie bedziesz jadt tym razem?”.

Na studiach jadalem migso bardziej regularnie. Wcigz miatem



wiele watpliwosci, ale wyrzucatem je z gltowy. Nie miatem wrazenia,
aby moja postawa wzglgdem jedzenia stanowita wowczas 0 moim ,,ja”.
Ludzie wokét mnie nie wiedzieli o moich dylematach ani o
wegetarianskiej przesztosci, wiec nie grozito mi oskarzenie o hipokryzje
ani lawina pytan o powod zmiany diety. Poza tym na kampusie
wegetarianizm byt popularny, co dodatkowo mnie do niego zniechecato.
W koncu ludzie nie wrzucaja drobnych do czapki ulicznego muzyka,
jesli monety juz si¢ w niej nie mieszcza.

Pod koniec drugiego roku jako specjalizacj¢ wybratem filozofie i
zaczatem uprawia¢ tzw. myslenie. Wtedy znéw przeszedtem na
wegetarianizm. Celowe zapominanie o dylematach zwigzanych z
jedzeniem miesa, ktore pojawiaty sie przy kazdym kesie, przeszkadzato
mi w ksztattowaniu umystu. Uwazatem, ze przekonania powinny mie¢
odzwierciedlenie w zyciu. Nietrudno chyba sobie wyobrazi¢, jak bardzo
irytujacym cztowiekiem wtedy bytem.

Kiedy skonczytem studia, znéw zaczatem jes¢ migso. Kazde i w
kazdej ilosci. Jadtem przez dwa lata. Dlaczego? Bo mi smakowato. |
dlatego, ze od przekonan wazniejsze sa ludzkie historie. Powtarzatlem
wiec w gtowie histori¢ z moratem, z ktérego wynikato, ze samemu sobie
tez trzeba przebaczac.

Potem umoéwiono mnie na randke w ciemno z kobieta, ktéra zostata
moja zong. Co ciekawe, juz po kilku tygodniach od naszego pierwszego
spotkania zacze¢liSmy rozmawia¢ o matzenstwie i 0 wegetarianizmie.

Historia jej dylematow zwigzanych z migsem byta bardzo podobna
do mojej. Jej przekonania ktocity si¢ z wyborami, ktorych dokonywata.
Przeczucie, ze robi co$ zlego, mieszalo si¢ w niej z zaklopotaniem
spowodowanym ztozonoscig problemu i ze zrozumieniem dla ludzkiej
niedoskonatosci. Intuicja mowita jej to samo co mnie, ale ten glos
okazywat si¢ niewystarczajaco silny.

Ludzie biorg slub z roznych powodoéow. Nas do podjecia tej decyzji
zachecita potrzeba rozpoczecia od nowa. Zerwanie z przesztoscia jest
charakterystyczne dla kultury zydowskiej. Najlepszy przyktad to
rzucanie kieliszkow za siebie po wzniesieniu pierwszego weselnego
toastu. Co sie¢ stato, to si¢ nie odstanie, trzeba zacza¢ od nowa. Trzeba
probowac zy¢ lepiej. Trzeba probowac by¢ lepszym.



Brzmi $wietnie, tylko co to znaczy by¢ lepszym? Miatem na to
kiedys tysiace pomystow (nauka jezykoéw obcych, ¢éwiczenie
cierpliwosci, skupienie na pracy), ale podjatem zbyt duzo prob, by moc
jeszcze wierzy¢ w obietnice sktadane samemu sobie. Miatem tez tysigce
sposobow na ulepszenie naszej relacji, ale okazato sie, ze sie co do nich
nie zgadzamy. Czasami wydaje si¢, ze wszystko jest mozliwe, chwilg
pozniej jednak okazuje sie, ze to si¢ tylko wydaje.

Zjadanie zwierzat, czyli problem, z ktérym oboje sie zmagalismy,
byt dobrym punktem wyjscia. Wiele nas w tej kwestii taczyto. Nasze
zareczyny zbiegty si¢ w czasie z naszym przejsciem na wegetarianizm.

Kolacja weselna oczywiscie nie byla wegetarianska. Bylismy
przekonani, ze powinnismy nakarmi¢ naszych gosci porzadnie, czyli
biatkiem zwierzgcym. W koncu wielu z nich jechato setki kilometréow,
by dotrze¢ na nasz $lub. (Cigzko nadazy¢ za ta logika, co?). Podczas
miesigca miodowego w Japonii jedlismy ryby. No bo co innego mozna
jes¢ w Japonii? Na stole w naszym wspolnym domu od czasu do czasu
pojawiaty si¢ burgery, rosot, steki z tunczyka albo wedzony tosos. Ale
tylko od czasu do czasu. Tylko kiedy mieliSmy na nie ochote.

| tyle. Uwazalem, ze to bylo zupelnie w porzadku.
Przestrzegalismy diety opartej na skrupulatnej niekonsekwencji. Bo
dlaczego jedzenie miatoby sie rézni¢ od innych sfer zycia? Bylismy
szczerymi ludzmi, ktorym zdarzato sie sktama¢, dobrymi przyjaciotmi,
ktorym zdarzato si¢ zachowac nie fair. Wegetarianami, ktorym zdarzato
sie zjes¢ kawalek migsa.

Nie jestem nawet pewien, czy moje watpliwosci byty czyms wigcej
niz tylko wspomnieniami z dziecinstwa. Nie wiedziatem, czym
faktycznie byty zwierzeta, nie miatem tez pojecia, jak byty hodowane i
zabijane. Nie staratem si¢ wlasciwie dowiedzie¢ o zadnej z tych rzeczy.
W zwigzku z tym wszystkim nie czutem si¢ do konca dobrze.

Potem zdecydowalismy si¢ na dziecko, ale to juz inna historia,
wymagajaca innej narracji. P61 godziny po narodzinach mojego syna
wyszedlem do poczekalni, by przekaza¢ wszystkim dobrg wiadomos¢.

— Powiedziates on! Czyli to chiopiec?

— Jak go nazwiecie?

— Do kogo jest podobny?



— Opowiada;j!

Odpowiedziatem na te pytania tak szybko jak mogtem i zaszytem
sie w kacie, by zadzwoni¢ do babci.

— Babciu — powiedziatem — urodzit nam sig syn.

Babcia odebrata po pierwszym sygnale, co znaczylo, ze musiala
czeka¢ na telefon. Byto pare minut po potnocy. Moze wiasnie wycinata
kupony? Moze przygotowywala kurczaka z marchewka dla kogos na
pozniej? Nigdy wczesniej nie styszatem ani nie widziatem jej ptaczacej,
ale tym razem wydusita przez tzy: ,,lle wazy?”.

Pare dni po powrocie ze szpitala do domu wystatem mojemu
przyjacielowi list, w ktérym opisatem moje pierwsze wrazenia zwigzane
z ojcostwem. Do listu dotaczylem zdjecie syna. Odpowiedziat:
,,Wszystko jest znow mozliwe”. Nie dato si¢ napisa¢ nic bardziej
trafnego. Moglismy opowiada¢ nasze historie ponownie, tylko ze lepiej.
Moglismy tez opowiada¢ zupetnie inne historie. Swiat dostat u nas
kolejng szanse.

Zjadanie zwierzat

Mozliwe, ze pierwsza potrzeba mojego syna, ktorg wyrazat, jeszcze
zanim nauczyt si¢ mysle¢ i méwi¢, byta potrzeba jedzenia. Kilka sekund
po narodzinach juz ssat piers matki. Patrzylem na niego z fascynacja,
jakiej nigdy wczesniej nie doswiadczytem. Po prostu wiedziat, co robic.
Ewolucja wyposazyta go w te umiejetnos¢, podobnie jak zakodowata
rytm w jego malenkim serduszku albo nauczyla jego pluca, jak
oddychac.

Ta fascynacja byta pierwsza taka w moim zyciu, ale czutem, ze
czegos podobnego musiato doswiadczy¢ kazde pokolenie. Moi rodzice
obserwujacy mnie podczas ssania mleka, moja babcia obserwujaca moja
matke podczas karmienia piersig, moi pradziadkowie obserwujacy moja
babcie... Moj syn musiat ssa¢ mleko matki tak samo, jak robili to nasi
przodkowie, ktorzy zyli w jaskiniach.

Zycie mojego syna dopiero co sie rozpoczeto, kiedy postanowitem
napisac t¢ ksigzke. Juz wtedy wszystko, co robit, miato jakis zwigzek z
jedzeniem. Ssanie mleka, spanie po karmieniu, drazliwos¢ w porze



karmienia, wypluwanie mleka. Kiedy skoncze pisac, bedzie juz w stanie
prowadzi¢ w miare skomplikowane rozmowy. Z czasem nauczy Ssi¢
karmi¢ nie tylko jedzeniem, ale tez historiami, ktére mu towarzysza.

Karmienie dziecka jest zasadniczo inne od karmienia samego
siebie. Jest powazniejsze. Jest inne dlatego, ze wazny jest wybor
produktow (w gre wchodza zdrowie dziecka i przyjemnosc z jedzenia), i
dlatego, ze wazne sa historie serwowane razem z positkami. Te historie
wigza cztonkow naszej rodziny i wigza nasza rodzing z innymi.
Opowiesci 0 jedzeniu to opowiesci 0 nas — O naszej historii i
wyznawanych przez nas wartosciach. Zydowskie tradycje pielegnowane
przez moich bliskich nauczyty mnie, ze jedzenie ma dwie funkcje —
dostarcza sktadnikow odzywczych i pomaga pamigtac. Jedzenie i
opowiesci sa nierozlaczne. Lzy sa w koncu solanka, miod to nie tylko
stodki smak, ale tez przyjemnos¢, maca to chleb smutku.

Na $wiecie sg tysigce produktow, wiec fakt, ze spozywamy tylko
wybrane, wymaga Kkilku stow wyjasnienia. Trzeba by wytlumaczyg,
dlaczego natka pietruszki stuzy jako dekoracja talerza, dlaczego pasty
nie podaje si¢ na $niadanie, czemu jemy skrzydetka, a nie na przyktad
oczy, czemu wybieramy wotowing, a nie migso psow. Opowiesci
ustalaja zasady.

Ta opowies¢ nie powstata na potrzeby ksiazki. Po prostu chciatem
dowiedzie¢ si¢, czym naprawde jest migso. Skad pochodzi? Jak si¢ je
produkuje? Jak traktowane sg zwierzeta i czy to naprawde wazne? Jak
jedzenie zwierzat wptywa na gospodarke, spoteczenstwo i srodowisko?
Jako rodzic stanatem twarza w twarz z rzeczywistoscia, ktorej jako
obywatel nie mogtem zignorowa¢, a jako pisarz nie mogtem
przemilcze¢. Ale konfrontacja z ta rzeczywistoscia a odpowiedzialne
pisanie o niej to dwie rozne sprawy.

Chciatem podejs¢ do tego problemu holistycznie. Mimo ze ponad
99 procent zwierzat przeznaczonych na mig¢so jest hodowanych na
fermach przemystowych, ktore bede opisywal w dalszej czesci tej
ksiazki, to pozostaly 1 procent réwniez ma duze znaczenie®. Fakt, ze
parg rozdziatow poswigcitem domowym hodowlom, wskazuje na to, jak
wazne 1 jednoczesnie niewazne sg te hodowle. Ich istnienie po prostu
potwierdza regute.



Musze przyzna¢ (i straci¢ przy tym wiarygodnos¢ juz na 16
stronie), ze zanim zabratem si¢ do analizy faktow, zakladatem, ze nie
dowiem si¢ niczego nowego. Inni sadzili podobnie. Prawie za kazdym
razem, gdy mowitem, ze pisze ksiazke o zjadaniu zwierzat, zaktadano, ze
bedzie ona dotyczyla wegetarianizmu. Pokutuje przekonanie, ze
przygladanie si¢ warunkom chowu przemystowego sklania do przejscia
na wegetarianizm. (A ty co pomyslales po przeczytaniu tytutu tej
Ksiazki?)

Ja tez zalozylem, ze moja ksigzka Dbedzie traktowaé o
wegetarianizmie. Ale stato sie inaczej. Na pewno warto bytoby napisa¢
ksigzke 0 wegetarianizmie, ale ja tego nie zrobitem.

Przemystowy chéw zwierzat rzeznych to skomplikowana sprawa.
Stworzenia réznia si¢ od siebie, podobnie jak roznig sie gatunki, fermy,
rolnicy i ci, ktérzy te stworzenia jedza. Majac przed soba cate stosy
analiz, wywiady, teksty, relacje z pierwszej reki, o ktérych musiatem w
koncu zacza¢ mysle¢ powaznie, zadatem sobie pytanie, czy w ogole da
si¢ napisa¢ cos sensownego o tak zroznicowanej praktyce. A moze nie
ma czegos takiego jak ,,mi¢so”. Moze jest po prostu konkretne zwierze, z
konkretnej fermy, zabite w konkretnej rzezni, zjedzone przez konkretna
0sobe, a sytuacje te sg tak roézne, ze nie mozna ich potaczy¢ w catosé.

Jedzenie zwierzat nalezy do tej samej grupy tematéow co aborcja.
Nie da si¢ ustali¢ najwazniejszych faktow. Kiedy ptéd staje sie
cztowiekiem? Co naprawde¢ przezywa zwierze w rzezni? Dlatego tematy
te sa tak niewygodne. Sliskie i niepokojace. Jedno pytanie wywotuje
kolejne. Czesto zdarza si¢, ze bronisz stanowiska, ktére okazuje sie
bardziej skrajne niz to, w co wierzysz. Lub co gorsza, nie bronisz
zadnego stanowiska, bo zadne cie nie przekonuje.

Mamy problem z odroznieniem tego, co jest, od tego, co si¢
wydaje. Zbyt czesto spory o jedzenie zwierzat zamieniaja sie w dyskusje
0 gustach. A kiedy pojawiajg sie fakty (tyle wieprzowiny zjadamy, tyle
namorzyn zostato zniszczonych przez rozwoéj akwakultury, tak zabija si¢
krowy), pojawia si¢ kwestia tego, co powinnismy z nimi zrobi¢. Czy
powinnismy si¢ kierowa¢ kryterium etycznym? Spotecznym? Prawnym?
A moze wystarczytoby zwickszenie zainteresowania konsumentow ta
sprawg?



Ta ksigzka to wynik skrupulatnej analizy ogromnej ilosci danych i
nie ma w niej ani sladu przektamania. Korzystatem z najbardziej
wiarygodnych dostepnych statystyk (najczesciej ze zrodet rzadowych lub
akademickich po opracowaniu) i zatrudnitem dwoch specjalistow, by je
zweryfikowali. Mimo to wcigz uwazam jg za opowiesc. Fakty sa wazne,
ale to nie one odpowiadajg za znaczenie. Szczegolnie gdy sa
podporzadkowane jezykowi. Co dokladnie znaczy reakcja na bol u
kurczaka? Czy w ogoéle oznacza bol? Co to jest bol? Niewazne, ile
dowiemy si¢ 0 fizjologii bolu, o jego trwatosci, objawach i tak dalej,
zadna z tych rzeczy nie powie nam nic konkretnego. Natomiast
wplatajac fakty w histori¢ wspotczucia i wiadzy, w swiat rzeczywisty i w
Swiat naszych wyobrazen, mozna zacza¢ sensownie opowiada¢ o
jedzeniu zwierzat.

Sktadamy sie¢ z opowiesci. Mam na mysli te sobotnie popotudnia u
babci: ja i pumpernikiel w zarzacym si¢ opiekaczu, syczaca lodowka
pokryta rodzinnymi fotografiami. Pomiedzy kesami pumpernikla a
kolejnymi tykami coli babcia opowiadata mi o swojej ucieczce z Europy,
0 tym, co musiata jes¢, i o tym, czego nigdy nie wzictaby do ust. To byta
historia jej zycia. Kiedy zaczynata od ,,Stuchaj”, wiedzialem, ze to
bedzie wazna lekcja, nawet jesli nie do konca jg zrozumiem.

Teraz rozumiem na pewno. | chociaz opowiadam w zupetnie inny
sposob, probuje przekazaé to, czego sie nauczytem, mojemu synowi. Ta
ksigzka jest proba.

To fakt, ze co roku w Ameryce dziesie¢ miliardow zwierzat idzie
na rzez. To fakt, ze zabijanie zwierzat bezposrednio wplywa na
srodowisko i wigze sie z takimi zjawiskami jak gtéd na swiecie czy
ingerencja w bioroznorodnos¢. Weciaz jednak pozostaje kwestia
zaleznosci tych faktow od naszego postrzegania siebie i innych. Nie
jestesmy tylko narratorami tej opowiesci, jesteSmy sama opowiescia.

Jesli wychowam syna na wegetarianina, prawdopodobnie nigdy nie
sprobuje popisowego dania swojej prababci, nie bedzie potrafit przyjac
tego wyjatkowego wyznania mitosci ukrytego w jej potrawach, moze
nawet nigdy nie pomysli o niej jak o najlepszej kucharce na swiecie.
Opowies¢ jej zycia, opowies¢ tworzaca rdzen mojej rodziny, bedzie
musiala si¢ zmienic.



Pierwsze stowa, ktore babcia wypowiedziata po ujrzeniu wnuka,
brzmiaty: ,, To moja zemsta”. Ze wszystkich stéow, ktore mogta
powiedzie¢, wybrata wiasnie te. A moze to te stowa wybraty wiasnie ja.

Shluchaj

Nie byliSmy bogaci, ale tez niczego nam nie brakowato. W
czwartki pieklismy chleb, butki i chatke. Wystarczato nam tego na caty
tydzien. W piatki robilismy nalesniki. W szabat jedlismy kurczaka i zupe
z kluskami. Chodzilismy do rzeznika prosi¢ o tluste migso. Im wigcej
ttuszczu, tym lepiej. Odwrotnie niz teraz. Zawsze byto u nas mleko i ser,
chociaz nie mielismy lodowki. Nie byto tak wielu warzyw, ale nie byto
tez na co narzeka¢. Bylismy szczesliwi. Nie wyobrazalismy sobie
lepszego zycia. Teraz nie docenia si¢ rzeczy, ktore ma si¢ na co dzien.
My wtedy tez nie docenialismy tego, co mielismy. Potem wszystko si¢
zmienito. Wojna byta piektem. Zostalismy z niczym. Odesztam od
rodziny. Zytam w ukryciu. Dzien i noc w ukryciu. Niemcy czaili sie
wszedzie. Kazdy nieostrozny krok mogt skonczy¢ si¢ smiercig. Wiecznie
brakowato jedzenia. Bytam coraz stabsza z gtodu, nie chodzi tylko o to,
ze zostata ze mnie skora i kosci. Wszystko mnie bolato, z trudem si¢
poruszatam. Bylam za staba, zeby jes¢ ze smietnika. Jadtam wigc resztki.
To, czego inni nie mogli przetkna¢. Nie wybrzydzatam. Jadtam rzeczy, o
ktorych nie jestem w stanie opowiadac.

Nawet w najgorszym okresie zdarzato mi sie trafi¢ na dobrych
ludzi. Ktos nauczyt mnie wigza¢ mankiety spodni tak, by moc napetniaé
nogawki skradzionymi ziemniakami. Przesztam wiele kilometrow z
nogawkami petnymi ziemniakéw. W koncu nigdy nie byto wiadomo,
kiedy nadarzy si¢ kolejna okazja, by zdoby¢ jedzenie. Ktos dat mi kiedys
troche ryzu. Posztam na targ i wymienitam go na mydto. Mydto pézniej
wymienitam na fasole. Zeby przetrwaé, trzeba byto mieé intuicje i troche
szczescia.

Najgorzej byto pod koniec. Najwigcej ludzi zgineto wiasnie wtedy.
Kazdy dzien mogt by¢ ostatnim. Raz jakis rosyjski chtop przyniost mi z
domu kawatek miesa, gdy zobaczyt, w jakim jestem stanie.

— Uratowat ci zycie.



— Nie zjadtam tego migsa.

—Jak to?

— To byta wieprzowina. Nie zjadtabym wieprzowiny.

— Czemu?

— Jak mozesz pyta¢ czemu?

— Bo jest nieczysta?

— Oczywiscie.

— Ale przeciez chodzito o twoje zycie.

— Jesli nic sie nie liczy, nie ma sensu ratowac czegokolwiek.



! Na podstawie danych zawartych w Francois Couplan, James
Duke, The Encyclopedia of Edible Plants of North America, Keats
Publishing 1998; Ken Fern, Plants For a Future: Edible Medicinal and
Useful Plants for a Healthier World, Permanent Publications 2000.

2 To moje wiasne obliczenia oparte na biezacych statystykach. Na
mieso hoduje sie znacznie wiegcej kurczakow niz jakichkolwiek innych
zwierzat i wilasciwie wszystkie te ptaki trzyma si¢ na fermach
przemystowych. Podaje tu procent zwierzat hodowanych w zaktadach
chowu przemystowego dla kazdej z gatezi przemystu:

kurczaki hodowane na migso: 99,94 procent (dane z 2007 roku
opublikowane przez EPA)

kury nioski: 96,57 procent (dane z 2007 roku opublikowane przez
EPA)

indyki: 97,43 procent (dane z 2007 roku opublikowane przez EPA)

swinie: 95,41 procent (dane z 2007 roku opublikowane przez EPA)

krowy hodowane na mieso: 78,2 procent (raport NASS)

krowy mleczne: 60,16 procent (dane z 2007 roku opublikowane
przez EPA).



WSZYSTKO ALBO NIC, ALBO COS JESZCZE INNEGO

Niektore zytki wedkarskie wykorzystywane w przemysle 0siagaja
diugos¢ 75 km. To tyle, ile wynosi odlegtos¢ od poziomu morza do
kosmosu.



1.
George

Nie lubitem zwierzat przez pierwszych 26 lat mojego zycia.
Uwazalem, ze sprawiaja same kilopoty, brudza, nie da si¢ z nimi
porozumieé, sg niepokojaco nieprzewidywalne i przede wszystkim
zwyczajnie niepotrzebne. Szczegolnie nie lubitem psow. Mozliwe, ze
bylo to czesciowo spowodowane strachem przed nimi, ktory
odziedziczytem po mamie, ktéra z kolei odziedziczyta go po babci. W
dziecinstwie, gdy odwiedzatem kolegéw, prositem ich, by zamykali
swoje psy w innych pokojach. Gdy spacerowatem po parku, na widok
czworonoga bez smyczy dostawalem ataku histerii i tata musiat braé¢
mnie na barana. Nie ogladatem tez programow telewizyjnych, w ktoérych
pojawiaty sie psy. W ogéle nie rozumiatem i nie lubitem ludzi, ktorzy
lubili te zwierzeta. Bylem nawet z tego powodu odrobine uprzedzony do
niewidomych.

Az nagle pewnego dnia statlem si¢ mitosnikiem psow.

George pojawita sie zupetnie niespodziewanie. Nigdy nawet nie
mysleliSmy z zong o psie, nie wspominajac o rozgladaniu si¢ za jakims.
(W koncu nie lubitem pséw). Przetom nastapit w pewna sobote.
Przechadzalismy si¢ wilasnie Siodmag Aleja na Brooklynie, gdy
natknelismy sie na czarnego szczeniaczka. Spat na krawezniku zwinigty
w ki¢bek. Na jego obrozy widniat napis: ,,Przygarnij mnie”. Nie wierze
W przeznaczenie ani mitos¢ od pierwszego wejrzenia, ale nie mogtem nie
zakochac¢ si¢ w tym stworzeniu. Przygarnigcie psa byto wowczas ostatnia
rzecza, jakiej ktokolwiek mogt si¢ po mnie spodziewac, ale takiego
picknego szczeniaka po prostu nie dato sie zignorowac.

Oczywiscie ludzie doceniaja pickno takze u rzeczy bez mokrych
nosow. Ale mitos¢ do zwierzat to co$ wyjatkowego. Duze i mate,
krotkowtose 1 kudlate, sapigce bernardyny, kaszlace mopsy,
pomarszczone shar-pei i wiecznie smutne bassety — kazda rasa psow ma
swoich wielbicieli. Mitosnicy ptakow wychodza w lodowate poranki, by
przedzierac¢ si¢ przez krzaki i obserwowaé upierzone obiekty swojego
zainteresowania. Mitosnicy kotow okazuja im uczucia o wiele bardziej



intensywnie — dzieki Bogu — niz wigkszosci ludzi. W ksigzkach dla
dzieci roi sie¢ od krolikow, myszy, niedzwiedzi i innych gasienic, nie
wspominajac o pajakach, swierszczach i aligatorach. Nie bez powodu
wszyscy mielismy kiedys pluszowe zwierzatka, a nie na przykiad
pluszowe kamienie. | chociaz kolekcjoner znaczkéw pocztowych
nazywa swoje hobby mitoscia, to uczucie zupetnie inne od mitosci do
zwierzat.

Wzielismy szczeniagtko do domu. Wziatem je, a raczej ja, na rece.
Kiedy stwierdzitem, ze nie ma zamiaru pozbawi¢ mnie ktoregos z
palcow, nasza relacja awansowata na poziom karmienia z reki. Potem
pozwolitem jej poliza¢ moja dton. A potem twarz. Sam tez datem jej
buzi. Od tamtej pory kocham wszystkie psy i tak bedzie juz zawsze.

63 procent amerykanskich rodzin ma w domu przynajmniej jedno
zwierze!. To naprawde duzo, szczegélnie ze trzymanie zwierzat
domowych zaczeto zyskiwaé popularnosé¢ stosunkowo niedawno — wraz
z powstaniem klasy $redniej”. By¢ moze stalo si¢ tak, poniewaz
urbanizacja pozbawita cztowieka innych mozliwosci kontaktu z zywymi
stworzeniami. A moze po prostu posiadanie zwierzecia swiadczyto o nie
najgorszym statusie materialnym wiasciciela (Amerykanie wydaja
rocznie 34 miliardy dolaréw na utrzymanie swoich pupili®). Oksfordzki
historyk Sir Keith Thomas, ktorego publikacja Man and the Natural
World zalicza si¢ do wspotczesnego kanonu, pisze: ,Fakt, ze
przedstawiciele miejskiej klasy $redniej coraz czesciej trzymaja
zwierzeta domowe, wiaze sie¢ ze zmiang priorytetow spotecznych i
ekonomicznych. Dzieki temu ludzie doszli do wniosku, ze zwierzeta to
inteligentne istoty, ktore najprawdopodobniej maja wiasng 0sobowos¢ i
charakter, co z kolei pozwolito przygotowaé w zbiorowej swiadomosci
grunt pod przekonanie, ze relacje ludzi i — przynajmniej niektérych —
zwierzat powinny byé podporzadkowane regutom moralnym™.

Sktamatbym, gdybym stwierdzil, ze moja relacja z George
pozwolita mi odkry¢ zwierzeca inteligencje. Nigdy nie wiedziatem, o co
jej chodzi, chyba ze chodzito o zaspokojenie podstawowych potrzeb.
(Chociaz bytem pewien, ze czesto chodzi jej o co$ innego niz
podstawowe potrzeby). Jej rozumnos¢ zaskakuje mnie rownie czgsto jak
jej bezmysInosc. W ogole wigcej nas dzieli niz taczy.



George nie nalezy do typu oszotomow skoncentrowanych tylko na
mitosci pana i mitosci do pana. Wiasciwie przez wiekszos¢ czasu jest
wrzodem na tytku. Zjada moje buty i zabawki syna, jest psychopatyczna
morderczynia wiewiorek, ochota na szalong zabawg nachodzi ja akurat,
kiedy przychodza goscie, ma nieprawdopodobny talent do pojawiania si¢
w polu obiektywu doktadnie, gdy btyska flesz, rzuca si¢ na chtopcow
jezdzacych na deskorolkach i na chasydow, upokarza kobiety w czasie
menstruacji (i jest koszmarem chasydek podczas okresu), wykopuje
dopiero co posadzone rosliny, niszczy dopiero co kupione przedmioty,
nadgryza dopiero co przygotowane dania i od czasu do czasu sra na
srodku pokoju w ramach zemsty (za co?).

Komunikacja, walka o dojscie do porozumienia i zmagania z
zaleznoscia potrzeb jednej strony od drugiej — to byla konfrontacja z
czyms, a raczej z kims, zupelnie ode mnie odmiennym. George reaguje
na niektore stowa (znacznie wigksza jest liczba tych, ktore ignoruje), ale
to nie na stowach opiera si¢ nasza relacja. Ona mysli i czuje. Czasem
wydaje mi sie, ze ja rozumiem. To jak z patrzeniem na zdjecie —
wiadomo, co widac¢, ale nie wiadomo, o co chodzi. Ona pewnie tez
patrzy na mnie w ten sposob.

Na przyktad wczoraj czytatem ksiazke, kiedy nagle zauwazylem,
ze George siedzi w kacie i wpatruje si¢ we mnie.

— Skad si¢ tu wzigtas? — spytatem. Spuscita wzrok i pocziapata do
przedpokoju — wygladata jakby jej sylwetka wypetnita si¢ proznia, ktora
wessala ciepto domowego ogniska. Cho¢ nasze relacje sa bardziej
regularne niz z wickszosciag o0soéb, ktore znam, wciaz potrafi mnie
zaskoczy¢. Mimo bliskosci jej innos¢ nie przestaje mnie przerazaé. Od
momentu pojawienia si¢ dziecka moje obawy staty sie silniejsze. Moja
wiara w to, ze nie zaatakuje niemowlgcia, nie byta zadna gwarancja.

O roznicach miedzy nami mozna by napisa¢ ksiazke, ale George
podobnie jak ja boi si¢ bolu, wybiera przyjemnosci, potrzebuje nie tylko
jedzenia i zabawy, ale przede wszystkim towarzystwa. Kazde z nas
postrzega swiat w zupelnie inny i w zupetnie wyjatkowy sposéb.

Nie zjadtbym George, bo to moj pies. Ale dlaczego miatbym nie
zjes¢ jakiegos innego psa? A wilasciwie — dlaczego miatbym nie jesc
psow, skoro jem inne zwierzeta?



Zjadanie psow

Mimo ze w 44 stanach prawo nie zakazuje spozycia psiego migsa,
zjedzenie ,,najlepszego przyjaciela cztowieka” zostatoby uznane za czyn
niewybaczalny, podobnie jak zjedzenie cztowieka. Nawet najbardziej
zapaleni migsozercy nie tkneliby psa. Znany gtownie z telewizji Gordon
Ramsay, ktoremu zdarza si¢ tez by¢ kucharzem, potrafi dos¢
nonszalancko obchodzi¢ sie ze zwierzetami, by wzbudzié¢ troche wigcej
zainteresowania. Nawet u niego jednak nie zobaczycie szczeniaka
wygladajacego z garnka. | chociaz stwierdzit, ze posadzitby swoje
dziecko na krzesle elektrycznym, gdyby przeszto na wegetarianizm,
zastanawiam si¢, co by powiedzial, gdyby jego dziecko upolowato
czworonozna maskotke rodziny”.

Psy sa wspaniate i pod wieloma wzgledami wyjatkowe. | bardzo
madre. Swinie tez sa madre i tez czuja. Nie potrafia wprawdzie
wskakiwa¢ do bagaznika, ale potrafia aportowaé, bawi¢ sig, psocié i
odwzajemnia¢ uczucia. Dlaczego wiec zamiast karmi¢ je pieczenia,
nadziewamy ja na ruszt?

Francuzi, ktorzy kochaja psy, jedza czasem konie.

Hiszpanie, ktorzy kochaja konie, jedza czasem krowy.

Hindusi, ktorzy czcza krowy, jedza czasem psy®.

Stowa George’a Orwella (z Folwarku zwierzecego), chociaz
napisane w innym kontekscie, tez pasujg tutaj: ,,Wszystkie zwierze¢ta sa
rowne, ale niektore sa rowniejsze od innych”. Ta wybidrcza mitos¢ nie
jest prawem natury. Bierze si¢ z naszych wyobrazen 0 naturze.

Kto ma racje? Dlaczego usunelismy psie migso z jadtospisu?
Miesozerca selektywny stwierdzitby:

Nie zjada si¢ zwierzat, ktére sg naszymi przyjacioimi.

Ale przeciez nie wszedzie na swiecie psy wystepuja w takiej roli. A
co z ludzmi, ktorzy nie maja zwierzat? Czy mamy wobec tego prawo
oburzac sie, jesli na kolacj¢ upieka pieska?

No dobrze, wigc:

Nie zjada si¢ zwierzat wyjatkowo madrych.

Jesli chodzi o psy, to na pewno uznatyby to za komplement. A co z



krowami, swiniami, kurczakami i niektorymi mieszkancami oceanow?
Co z uposledzonymi ludzmi?

Z jakiegos powodu niektore rzeczy zawsze byly i beda tematami
tabu — nie baw si¢ ogniem, nie catuj si¢ z siostra, nie jedz zwierzat, ktore
mieszkaja z tobg w domu. Z punktu widzenia ewolucji niektére rzeczy
zwyczajnie nam szkodza.

Ale spozywanie psiego miesa nie jest i nigdy nie byto zakazane w
wielu miejscach na $wiecie. Nie stanowi tez zagrozenia dla zdrowia. | w
ogole nie ma nic wspdélnego z ewolucja.

Jedzenie pséw ma swoja historie. W grobowcach z czwartego
wieku odnaleziono malowidta przedstawiajace sceny uboju zwierzat'.
Wsrod nich bylty tez psy. Hipokrates uwazat, ze ich mieso jest zrodtem
sity. Upodobanie do psiego miesa znalazto swoje miejsce w jezyku: na
przyktad w jednej z odmian chinskiego symbol okreslajacy cos jako
odpowiednie i sprawiedliwe (yeon) dostownie tlumaczy sig¢:
,Odpowiednio przyrzadzone psie mieso jest doskonate®. Rzymianie
jedli ,,pieski oseski®, Indianie Dakota psie watrébki', a Hawajczycy
jeszcze catkiem niedawno podawali na obiad psie mozdzki i krew™.
Nagi pies meksykanski byl gtéownym skiadnikiem diety Aztekow™.
Kapitan James Cook tez jadt psy™. | Roald Amundsen réwniez. (Ale
tylko kiedy byt naprawde gtodny). Psy wciaz je sie na Filipinach, bo to
przynosi szczescie™, w Chinach i Korei — bo zapobiega chorobom™, w
Nigerii — bo zwicksza libido'®. Zreszta w wielu innych miejscach na
catym Swiecie tez, bo mig¢so psie jest po prostu smaczne. Chinczycy od
wiekow hoduja specjalne rasy psow przeznaczone do konsumpcji, takie
jak chow-chow'’. W wielu europejskich krajach prawo wciaz reguluje
kwestie sekcji zwtok psow hodowanych na mieso™.

Oczywiscie fakt, ze co$ robiono od zawsze i prawie wszedzie, nie
usprawiedliwia kontynuowania tego teraz. Ale w przeciwienstwie do
zwierzat hodowanych na mieso, ktore trzeba specjalnie w tym celu
utrzymywac, psy praktycznie same prosza si¢ 0 zjedzenie. Rocznie
usypia si¢ okoto czterech milionéw tych czworonogow. To przektada sig
na miliony kilograméw zmarnowanego miesa. Samo pozbycie si¢ cial
uspionych psow jest duzym problemem ekonomicznym i ekologicznym.
Zjadanie tych bezdomnych, walesajacych sie po ulicach, tych, ktére nie



Sg wystarczajaco urocze, zeby je przygarnaé, i tych, ktore nie sa
wystarczajaco grzeczne, zeby trzyma¢ je w domu, bytoby korzystnym
rozwigzaniem.

Wiasciwie w pewien sposob realizujemy ten model. Przetworstwo
surowcow zwierzecych, czyli ponowne uzycie sktadnikow pochodzenia
zwierzecego, ktore nie nadajg si¢ do spozycia przez ludzi, do produkcji
pasz dla bydla i domowych czworonogéw, to proces pozwalajacy
przeksztalci¢c martwe psy w produktywne ogniwa tancucha
pokarmowego. W Ameryce co roku usypia si¢ miliony pséw i kotow.
Karmi si¢ nimi zwierzgta, ktore sa naszym pozywieniem. (Liczba
usypianych psow i kotow jest dwukrotnie wicksza od liczby
czworonogow, ktore znajduja dom™). A gdyby pomina¢ $rodkowe
ogniwo tego tancucha?

Nie musielibysmy w tym celu rezygnowac¢ z dobrych obyczajow.
Nie zadawalibysmy im wiecej bélu niz to konieczne. Poniewaz w wielu
miejscach na swiecie panuje przekonanie o tym, ze adrenalina poprawia
smak psiego migsa, stosuje sie takie metody uboju jak wieszanie, bicie
palka, gotowanie zywcem. Gdybysmy jednak mieli jes¢ psy,
zabijalibysmy je szybko i bezbolesnie, prawda? Na przyktad stosowana
tradycyjnie na Hawajach metoda zatykania psom nosow, by zachowac
krew, ktora sie nimi zwykle wylewa, powinna by¢ (jesli nie prawnie, to
przynajmniej  spotecznie) niedopuszczalna. Moze powinnismy
uwzgledni¢ psy w przepisach dotyczacych humanitarnego uboju
zwierzat? Wprawdzie nie mowiag one nic na temat humanitarnego
traktowania zwierzat w trakcie ich zycia ani nikt ich nie egzekwuje, ale
moglibysmy mie¢ nadzieje, ze przemyst miesny sam bedzie sig
regulowat.

Mato kto rozumie, jak trudno jest codziennie zapewni¢ miliardom
wszystkozernych stworzen kotlet z ziemniakami. Fakt, ze pséw nie
wykorzystuje si¢ do rozwigzania problemu wyzywienia mas, powinien
by¢ dla ekologéw powodem do wstydu. Mozna by stwierdzi¢, ze
organizacje bronigce praw zwierzat to hipokryci, ktorzy marnuja
pienigdze i energie na daremne proby zmniejszenia liczby niechcianych
pséw, a jednoczesnie sprzeciwiaja Si¢ przerabianiu ich na migso.
Wykorzystujac te psy, mozna by stworzy¢ ekonomiczny system



produkcji zywnosci nieporownywalny z zadnym innym opartym na
migsie. Psie mig¢so to najlepszy wybor dla rozsadnych ekologow.

A co z naszymi uczuciami? Coéz, psow jest duzo, ich mieso jest
zdrowe, smaczne, tatwo je przyrzadzi¢, a jedzenie go jest znacznie
bardziej racjonalne niz przerabianie go na pasze dla zwierzat, ktore i tak
pozniej zjadamy.

Dla tych, ktérych juz udato mi si¢ przekonac:

Weselny pies duszony

Zabic¢ sredniej wielkosci psa, opali¢ nad ogniem.

Zdja¢ skore, odtozy¢ na pozniej (moze sie przyda¢ w innych
przepisach).

Pokroi¢ migso w srednig kostke (2,5 cm).

Przygotowa¢ marynate z octu winnego, soli, pieprzu i czosnku.
Wiozy¢ migso do marynaty na dwie godziny.

Podsmazy¢ w woku na duzym ogniu, po chwili doda¢ posiekang
cebule i ananasa, smazy¢, az sktadniki zmiekna.

WIa¢ koncentrat pomidorowy i wrzatek, doda¢ zielony pieprz, lis¢
laurowy i tabasco.

Przykry¢, dusi¢ do mickkosci.

Doda¢ purée z psich watrobek i dusi¢ przez kolejne 5-7 min.

A teraz dobra rada od domorostego astronoma: jesli widzisz
niewyraznie, sprobuj spojrze¢ z dystansu. Najbardziej wrazliwa na
Swiatlo czes¢ oka (ktora rozpoznaje niewyrazne obiekty) znajduje sig
wokot czesel, ktora jest najbardziej aktywna podczas wpatrywania sie w
COS.

Jedzenie zwierzat ma swoje nieoczywiste aspekty. Poréwnanie psa
z innymi zwierzgtami, ktore jemy, sprawia, ze mozna zobaczy¢
niewidzialne.

2.

Przyjaciele i wrogowie

Psy i ryby nie maja ze soba nic wspolnego. Psy maja cos
wspoélnego z kotami, z dzie¢mi, z policja. Spig, jedza i jezdza na wakacje
razem z nami, wozimy je do lekarza, cieszymy sie, kiedy sa wesote, i



placzemy po ich smierci. Ryby kojarza sie bardziej z akwarium, z sosem
tatarskim, z pateczkami i w ogole tak naprawde nikogo nie obchodza.
Dzieli je od nas woda i cisza.

Psy i ryby nie moga si¢ bardziej rézni¢. ,,Ryba” to tak naprawde 31
tysiecy gatunkow, ktorych nazwy nie funkcjonuja w potocznym
jezyku®'. , Pies” natomiast jest bardzo konkretny. Jeden gatunek, imiona
wilasne. Naleze do tych 95 procent wiascicieli pséw, ktorzy rozmawiaja
ze swoimi psami, wiasciwie moze nawet do tych 87 procent, ktorzy
wierza, ze psy rozmawiaja z nimi**. Ciezko jednak wyobrazi¢ sobie, jak
ryby postrzegaja swiat, nie wspominajac juz o probach wejscia w
interakcje z nimi. Ryby reaguja na zmiany cisnienia wody i potrafig
odnalez¢ sie w srodowisku dzieki wydzielinom innych organizmow,
rejestruja dzwicki dochodzace z odlegtosci 25 kilometrow?. Psy sa tu i
teraz — wchodza ubtoconymi fapami na dywan i chrapia pod stotem.
Ryby zyja jakby w innym wymiarze — milczace, oboj¢tne, o martwych,
nieruchomych oczach. Bog stworzyt je innego dnia niz reszte zwierzat i
mysli si¢ 0 nich jak o jednym z pierwszych przystankow na drodze
ewolucji cztowieka.

Kiedys tunczyk — ktorego wybralem na przedstawiciela rybiego
swiata, jako ze Amerykanie jedza go najczesciej — byt potawiany
glownie przez wedkarzy i rybakow prowadzacych mate, rodzinne firmy.
Ztapany na haczyk wykrwawiat si¢ na smier¢ albo tonat (ryby tona,
Kiedy ich ruchy sg krepowane), a nastepnie wciggano go na t6dz. Duze
ryby (np. miecznik, marlin) cz¢sto nie umieraja od razu, ale mecza sie
nawet przez kilka dni z haczykiem wbitym w podniebienie. Czasem
potrzeba bylo kilku mezczyzn, by wydostaé¢ z wody najwicksze okazy”.
Uzywano (i wciaz sie uzywa) do tego tez specjalnych, przypominajacych
bosak narzedzi nazywanych osekami wedkarskimi. Whbicie oseki w bok,
ogon lub nawet oko ryby to krwawa, ale skuteczna metoda na
wciagnigcie jej na poktad. Podobno grzbiet to optymalne miejsce do
whbicia oseki. Chociaz wedtug poradnika opublikowanego przez Komitet
ds. Rybotowstwa ONZ najlepiej celowaé w gtowe?.

Dawniej rybacy po zlokalizowaniu tawicy tunczykow tapali za
wedki, zylki i oseki®®. Dzi$ tunczykow nie towi sie juz w ten sposob.
Stosuje si¢ nowoczesne metody: polow za pomoca Sznuréw



haczykowych i okreznic. Kiedy zaczatem docieka¢, co si¢ dzieje z
rybami, zanim trafig na nasze talerze, moja uwage zwroécity szczegolnie
te dwie techniki potowu tunczykow. Opisze je dokladniej w dalszej
czesci ksigzki. Najpierw napisze 0 czyms innym.

W internecie jest petno krotkich filmikow z potowow. Jacys
kolesie wyciagaja z wody nieszczesnego marlina albo makrele 1 sg z
siebie zadowoleni, zupetnie jakby wiasnie uratowali czyjes zycie czy cos
podobnego. W tle leci kiepski rockowy kawalek. Zamiast kolesiow
zdarzajag si¢ tez odziane w skape bikini dziewczyny albo dzieci
podbierajace ryby osgckami. Pomijatem caty ten dziwaczny rytualizm i
przewijatem kazdy z filmikow, prébujac uchwyci¢ moment, w ktérym
narzg¢dzie zostato juz rzucone, ale nie whbito si¢ jeszcze w stworzenie...

To oczywiste, ze zaden z czytelnikow tej ksigzki nie zniostby
widoku psa z hakiem whitym w pysk. Czy ryby nie zastuguja na nasze
moralne wzgledy, czy moze tez uprzywilejowana pozycja psow wynika z
naszej bezmyslnosci? Czy dtuga i bolesng agoni¢ stworzenia uznaje si¢
za okrucienstwo zaleznie od gatunku, do jakiego to stworzenie nalezy?

Czy zazylo$¢ 1aczaca nas ze zwierzgtami domowymi powinna
kierowa¢ naszym mysleniem o jedzeniu zwierzat w ogoéle? Jak bardzo
odlegte od naszej codziennosci sa ryby (lub krowy, swinie, kurczaki)?
Czy ten dystans jest przepascia, szczeling i czy w ogéle ma on tutaj
jakies znaczenie? A gdyby ktoregos dnia silniejsze i bardziej od nas
inteligentne formy zycia nadaty nam taki status, jaki my nadajemy
rybom, jak bysmy im wyttumaczyli, ze zjadanie nas jest niewlasciwe?

Zycie miliardéow zwierzat i dobrostan skomplikowanych
ekosystemow zalezy od odpowiedzi na te pytania. Takie ogoélne
rozwazania moga wydawac si¢ odlegte. Najbardziej martwi nas przeciez
to, co nas bezposrednio dotyczy, o calej reszcie z tatwoscia zapominamy.
Mamy tez sktonnos¢ do sugerowania si¢ tym, co robia inni, szczegolnie
jesli chodzi o jedzenie. Etyczny aspekt jedzenia jest tak ztozony, bo
nasze wybory zaleza nie tylko od kubkow smakowych, ale tez od gustu,
od indywidualnych przekonan i uwarunkowan spotecznych.
Zorientowana na definiowanie siebie poprzez wybory kultura zachodnia
stwarza stosunkowo dobre warunki dla jednostek, ktore wybraty
niestandardowa diete. Paradoksalnie jednak to ci wyluzowani



wszystkozercy, ktorzy twierdza: ,,wszystko mi jedno, jem wszystko”,
moga zosta¢ uznani za bardziej wrazliwych spotecznie niz ci starajacy
si¢ jes¢ tak, by spoteczenstwu nie szkodzi¢. Wsrod wielu czynnikow
warunkujacych nasze wybory zywieniowe rozum (ani swiadomos¢) nie
gra wielkiej roli.

Z jakiegos powodu doszio do polaryzacji pogladow na temat
jedzenia zwierzat. Albo nie jesz ich wecale, albo si¢ nad tym nie
zastanawiasz. Albo jestes aktywista, albo gardzisz aktywistami.
Przyjmowanie takich skrajnych postaw (lub silna nieche¢ do zajmowania
stanowiska) wskazuje na to, ze sprawa jest jednak powazna. To, czy i jak
jemy zwierzeta, porusza w nas jakies delikatne struny. Sprawa migsa
nalezy do naszej przesztosci i terazniejszosci, pojawia si¢ w Ksiedze
Rodzaju i w ustawach zwiagzanych z prawem rolnym. Ma swoje miejsce
w rozwazaniach filozoficznych i w przynoszacym ponad 140 miliardow
dolarow przemysle?’, ktorego dziatalnosé  zajmuje jedng  trzecia
powierzchni Ziemi®®, ksztattuje ekosystemy oceaniczne® i przyczynia
sic do zmiany klimatu®. Weciaz jednak skupiamy sie na skrajnosciach
zamiast skoncentrowac¢ si¢ na realiach. Moja babcia powiedziata, ze nie
zjadtaby wieprzowiny nawet w obliczu gtodowej smierci. Kontekst jej
opowiesci faktycznie byt ekstremalny. Dzi$ jednak wigkszos¢ ludzi
stosuje model ,wszystko albo nic” w odniesieniu do codziennych
wyboréw  zywieniowych. Ale tego sposobu myslenia nie
zaakceptowalibysmy w rozwazaniach etycznych o innych sferach zycia.
(Wyobrazcie sobie wybor pomiedzy méwieniem zawsze catej prawdy a
ciggtym ktamaniem). Prawie za kazdym razem, gdy wspominatem, ze
jestem  wegetarianinem, w odpowiedzi styszalem, ze jestem
niekonsekwentny. (Wtasciwie moj wegetarianizm emocjonowat innych
bardziej niz mnie samego).

Potrzebujemy lepszego jezyka do moéwienia o jedzeniu zwierzat.
Musimy odnalez¢ miejsce na migso w debacie publicznej, tak samo jak
znalezlismy je na naszych talerzach. Nie chodzi tu o jakie$s zbiorowe
porozumienie. Niezaleznie od sity naszych przeczu¢ odnosnie do tego,
co jest dobre dla nas samych, lub nawet tego, co jest dobre dla
wszystkich, zaktadamy, ze nasze stanowisko koliduje z innymi. Jak sobie
z tym poradzi¢? Unika¢ konfrontacji czy sformutowac jej zasady na



nowo?
Wojna

Przez ostatnie sto lat populacje tunczyka, rekina i innych duzych
ryb drapieznych zmniejszyty sie dziesicciokrotnie®. Chociaz naukowcy
przewiduja, ze w ciaggu pot wieku gatunki te bedzie mozna uzna¢ za
zagrozone wyginieciem, przemyst rybny dziata petna para®. Wedtug
badaczy z Uniwersytetu Kolumbii Brytyjskiej ,.eksploatacja zasobow
rybnych przypomina wojne”*.

Moim zdaniem stowo ,,wojna” dobrze okresla nasza, oparta na
dominacji i technikach zagtady, relacje z rybami. W miar¢ jak moja
wiedza o roli zwierzat w przemysle zywieniowym si¢ pogiebiata,
docieratlo do mnie, ze radykalna zmiana metod potawiania ryb, ktora
zaszta w ostatnim pig¢cdziesiecioleciu, to tylko czes¢ ogolnej tendenciji.
Wytoczylismy wojng zwierzgtom, ktére jemy. Ten nowy typ wojny ma
SWo0jg nazwe: chow przemystowy.

Chow przemystowy, podobnie jak pornografig, fatwo rozpoznaé, a
trudno opisa¢ stowami. Upraszczajac, to zautomatyzowany system
nastawiony na wysoka wydajnosé¢, w ktorym ogromng liczbg zwierzat
trzyma si¢ w klatkach na fermie, modyfikuje genetycznie i karmi
paszami zawierajagcymi antybiotyki, hormony 1 inne substancje
chemiczne. Co roku okoto 450 miliardow zwierzat trafia na fermy
przemystowe®. (Nie liczac ryb). W Stanach 99 procent zwierzat
przeznaczonych na migso i do produkcji nabiatu trzyma si¢ na takich
fermach. | chociaz sg wyjatki od tej reguty, jedzenie zwierzat zasadniczo
wiaze si¢ z chowem przemystowym.

Stosowanie chowu przemystowego to kwestia mentalnosci
zorientowanej na maksymalng redukcje kosztow produkcji przy
jednoczesnym odrzuceniu kosztéw etycznych oraz obojetnym stosunku
do degradacji srodowiska, szkodliwosci dla zdrowia ludzi i cierpienia
zwierzat. Przez tysiace lat rolnicy pracowali w zgodzie z naturg. Obecnie
dziala si¢ na jej szkode i przeciwko niej.

Rybotéowstwo przemystowe dziata troche inaczej niz chow
przemystowy, ale nalezy do tej samej kategorii i powinno sie 0 nim



mysle¢ w podobny sposob — jak o masowej egzekucji. Dotyczy to
szczegolnie akwakultury (chodzi o wydzielanie czg¢sci akwenow, w
ktorych intensywnie hoduje sie ryby i inne zwierzgta wodne), ale odnosi
sie tez do rybotowstwa ekstensywnego, ktore opiera sie¢ na podobnych
technikach i zatozeniu.

Dzisiejsi kapitanowie statkow rybackich przypominaja bardziej
kapitana Kirka niz Ahaba. Lokalizuja ryby dzigki specjalnym
urzadzeniom i zarzucaja sieci, kiedy do statku zbliza si¢ cata tfawica™.
Zatoga obserwuje nie tylko ryby znajdujace sie w poblizu. Do urzadzen
wabiagcych ryby (urzadzenia FAD) rozsianych po powierzchni catego
oceanu dotacza si¢ lokalizatory GPS, dzigki ktorym rybacy wiedzs, ile
ryb znajduje sie blisko danego urzadzenia.

Liczby nie pozostawiaja watpliwosci co do charakteru rybotéwstwa
przemystowego. Co roku na sznurach zawisa 1,4 miliarda haczykow
(jako przynety uzywa si¢ kawatkéw migsa ryb, delfinéw lub
katamarnic)®. Jedna flota rybacka do polowu tylko jednego gatunku
wykorzystuje 1200 sieci®’, z ktérych kazda ma 60 kilometrow dtugosci®.
Na pokiad statku w ciagu kilku minut wciaga sie 50 ton ryb®. Dzisiejszy
rybak niewiele si¢ rézni od pracownika fermy przemysioweg'.

Rybotowstwo opiera sic na wojskowej technologii*’. Dostownie.
Radary, echosondy (stosowane Kkiedys do lokalizowania statkéw
podwodnych wroga), wojskowe systemy nawigacji dajag rybakom
ogromna przewage nad przeciwnikiem*'. Generowane satelitarnie mapy
temperatury wod oceanicznych pozwalaja na szybkie ustalenie potozenia
fawic.

Dominacja przemystowego chowu zwierzat ma swoje zrodto w
wyidealizowanych wyobrazeniach o hodowli. Wcigz podswiadomie
ufamy w to, ze wedkarze towia ryby w rzekach, rolnicy méwia do swin
po imieniu, a hodowcy indykow przygladaja sie wykluwajacym sie
piskletom. Trwalos¢ tych wyobrazen zagraza pozycji metod
wielkoprzemystowych, bo kaze pamigta¢, ze to, co stanowi teraz 99
procent przemystu rolniczego, jeszcze niedawno stanowito mniej niz 1
procent. Ten uktad sit da sie odwrocic.

Co mogloby zapoczatkowa¢ taka zmiang? Mato kto wie, jak
naprawde wyglada przemyst miesny, ale prawie kazdy wie przynajmniej



to, co najwazniejsze, czyli ze cos jest z nim nie tak. Szczegoty sa wazne,
ale to nie wystarczy. Potrzeba czegos jeszcze.
3.
Wstyd*

Nikt nie przeanalizowat opowiadan o zwierzetach Franza Kafki tak
doktadnie jak Walter Benjamin. Benjamin podkresla w tych tekstach rolg
wstydu, ktory wydaje sie¢ oznaka moralnej wrazliwosci. Wstyd jest
odczuciem prywatnym, osadzonym gteboko w nas. Jednoczesnie jest tez
Zwigzany ze spoleczenstwem, wystepuje w kontekscie konfrontacji z
innymi. Wedtug Kafki, wstyd to odpowiedzialnos¢ przed niewidzialng
zbiorowoscig. Wstyd to rdzen etyki.

Benjamin podkresla, ze do tej niewidzialnej zbiorowosci naleza tez
zwierzeta. Twierdzi, ze kafkowskie zwierzeta sa ,,zbiornikami
zapomnienia”, co wydaje si¢ dos¢ zaskakujace.

Wspominam te wszystkie szczegoty, by nakresli¢ tto dla anegdoty
0 Kafce przygladajacym sie rybom w berlinskim akwarium. Jak mowit
jego bliski przyjaciel Max Brod:

Stojac przed oswietlonym szklanym basenem, przemoéwit do ryb
(...):,,Teraz moge was juz oglada¢ spokojnie, ja was nie jadam”. Bylo to
w czasach, kiedy stat si¢ zapamiegtalym wegetarianinem. Jesli sie
samemu nie styszato takich powiedzen Kafki bezposrednio z jego ust,
trudno sobie wyobrazi¢, jak zwyczajnie, niewymuszenie, bez
jakiejkolwiek afektacji, bez najmniejszego patosu (ktér}/ byt mu w ogole
niemal zupelnie obcy) wypowiadat tego rodzaju zdania®.

Dlaczego wiasciwie Kafka przestat jes¢ mieso? | dlaczego Brod
zaczat opowies¢ o diecie przyjaciela witasnie od anegdoty o rybach?
Kafka na pewno wspominat tez o innych zwierzgtach.

Prawdopodobnie odpowiedzi trzeba szuka¢ we wskazanych przez
Benjamina powigzaniach pomiedzy zwierzetami i wstydem oraz
zapomnieniem. Wstyd to dziatanie pamigci przeciwko odchodzeniu w
niepami¢¢. Wstyd pojawia sie, kiedy prawie zupelnie, ale jednak
niezupetnie, zapomnimy o0 normach spotecznych 1 wybieramy
natychmiastowe zaspokojenie. Dla Kafki ryba musiata by¢ symbolem



wymazywania — w koncu do rybiej smierci nasza pamieé przywiazuje
duzo mniejsza wage niz do $mierci jakiegos zwierzecia ladowego.

Kafkowskie zapomnienie obejmuje nie tylko dostowne
zapominanie, ale tez odrzucenie siebie. Praca zapominania tego, czego
nie chcemy pamictac, spadta na zwierzeta. Wyrzekajac si¢ jakiej$ cechy
swojego charakteru, nazywamy ja cze¢scig naszej ,,zwierzecej natury”.
Ukrywamy przed swiatem i tlumimy w sobie te¢ nature, ale wciaz
jestesmy tylko zwierzetami, na co Kafka niejeden raz probowat zwrocié¢
naszag uwage. Tak samo jak ryby mamy kregostup, nocyreceptory
(receptory bolu), endorfiny (ktore usmierzajg bol) i podobne reakcje na
bol, ale zaprzeczamy tym podobienstwom, odrzucajac w ten sposob
pewna czes¢ naszego cztowieczenstwa.

Zastanawiajac sie¢, czy jes¢ zwierzgta, czy ich nie jes¢, powinnismy
wiec bra¢ pod uwage fakt, ze mamy do czynienia z podobnym do nas
pod wieloma wzgledami czujacym stworzeniem. Wojna, Ktorg
prowadzimy, nie jest tylko wojna ze zwierzg¢tami, ale tez wojng ze soba.
To konflikt stary jak swiat i jednoczesnie najbardziej niesprawiedliwy w
historii. Jak pisat Jacques Derrida:

To nierowna wojna (w ktorej role moga si¢ kiedys odwrocic)
toczaca si¢ pomigdzy tymi, ktorzy nie szanuja zywych istot i nie maja
dla nich wspoétczucia, oraz tymi wiasnie istotami, ktore o to wspotczucie
prosza.

To wojna o litosé. | chociaz trwa od wiekoéw, to dopiero teraz
weszta w krytyczng faze. Przechodzimy przez t¢ fazg, a ona nas
przenika. Kaze nam mysle¢ o tej wojnie nie tylko jak o naszym zadaniu,
obowiazku i powinnosci, ale tez jak o potrzebie, o koniecznosci. Kaze
mysle¢, ze nie mamy innego wyjscia... Zwierze¢ patrzy na nas, a my
stoimy przed nim nadzy™.

Zwierze dostrzega nasze spojrzenie. Patrzy na nas i niezaleznie,
czy odwrocimy wzrok (od niego, od talerza, od dylematu, od nas
samych), czy nie, jestesmy juz zdemaskowani. Mozemy zmieni¢ nasze
zycie albo nie zrobi¢ nic. Bezczynnos¢ tez jest czynem.

By¢ moze niewinnos¢ dzieci i fakt, ze sag wolne od pewnych
zobowigzan, pozwala im lepiej znosi¢ milczace spojrzenie zwierzecia.
By¢ moze przynajmniej dzieci zachowaty w tym konflikcie neutralnos¢ i



konsumuja tylko nasze tupy.

Moja rodzina mieszkata w Berlinie w 2007 roku. Wybralismy si¢
woweczas kilka razy do akwarium. Wpatrywalismy sie w te same
akwaria, albo przynajmniej w akwaria takie same jak tamte, w ktore
wpatrywat sie Kafka. Szczegolnie zauroczyty mnie koniki morskie. Te
przedziwne, podobne do figur szachowych stworzenia sa zupeknie
nieprawdopodobne. Koniki morskie wystepuja nie tylko w odmianie
przypominajacej szachowe skoczki, niektére wygladaja jak stomki do
napojow albo jak jakies rosliny®. Nie tylko mnie zadziwiaja takie cuda
natury. | samo to wrazenie estetyczne sprawia, ze sp¢dzam duzo czasu,
myslac o nich, i zaniedbuje inne zwierzeta. Koniki morskie to dla mnie
skrajnos¢ skrajnosci®.

Te dziwne stworzenia przypominaja nam 0 ogromnej
roznorodnosci wystepujacej w swiecie zwierzat. Potrafig zmienia¢ kolor,
zeby zlewa¢ si¢ z otoczeniem, i porusza¢ ptetwami grzbietowymi tak
szybko, jak kolibry skrzydtami. Poniewaz nie maja zgbow ani zotadka,
pokarm przeptywa przez nie wiasciwie natychmiast, wiec musza ciagle
jesé. (Jedno oko porusza si¢ u nich niezaleznie od drugiego, co pozwala
Im rozgladac¢ si¢ za pokarmem bez obracania gtowy). Nie ptywaja zbyt
sprawnie, moga zging¢ z wyczerpania, jesli porwie je nawet staby prad,
przyczepiaja si¢ wigc do zdzbet morskiej trawy, koralowcow lub...
innych konikéw morskich. Czesto ptywaja w parach, sczepione
ogonami. W okresie godowym odbywajag si¢ migdzy nimi
skomplikowane rytuaty. Zwykle tacza sie w pary podczas peini i wydaja
przy tym dzwieki brzmiace jak $piew. Zyja w diugich, monogamicznych
zwiazkach. Co ciekawe, to samiec ,,zachodzi w cigz¢”. Zaptadnia jaja,
odzywia je swoimi wydzielinami i nosi przez szes¢ tygodni. Sam porod
jest zupetnie niewiarygodny — metna ciecz wydobywa si¢ z jamy
brzusznej samca i nagle wokot pojawiaja si¢ malenkie koniki morskie.

Na moim synu nie zrobito to wrazenia. Powinno mu si¢ podobacg,
ale caly czas btagat, zebysmy wrocili do domu. Moze niepokoity go
milczace oblicza morskich stworzen. Chociaz raczej chodzito o potmrok
I wilgo¢ albo o gtosno dziatajace pompy wodne. Mialem nadzieje, ze
przy kolejnych wizytach przekona si¢ do tego miejsca. Ale tak si¢ nie
stato.



Pamietajac historic o Kafce, czutem pewien wstyd zwigzany z
przychodzeniem do akwarium. Ale odbicie, ktore widziatem w szybie
akwarium, to nie byla jego twarz. Nie byla niestety ani troche podobna.
Mnie, jako Zyda przebywajacego w Berlinie, zawstydzato wtedy cos
innego. Bylo mi wstyd za bycie turysta i za bycie Amerykaninem — po
catym swiecie krazyly zdjecia wiezien w Iraku. | wstyd za bycie
cztowiekiem — wstyd za to, ze 20 gatunkom z 35 konikow morskich
grozi wyginiccie, bo tak wiele z nich ginie ,,przypadkiem” przy
masowych potowach dla przemystu®’. Wstyd za fakt, ze zabija si¢
bezmyslnie. Nie z powodu jakiej§ potrzeby, polityki, irracjonalnej
nienawisci czy konfliktu. Byto mi wstyd tez za to, ze kultura, w ktorej
sie wychowatem, usprawiedliwia tyle smierci upodobaniem do smaku
tunczyka z puszki (koniki morskie to jeden ze stu gatunkéw najczescie;
trafiajacych do sieci jako przytow™) i krewetek na przystawke (potow
krewetek niszczy populacje konikéw morskich bardziej niz cokolwiek
innego™). Byto mi wstyd, ze zyje w kraju, w ktorym na jedzenie wydaje
sie mniej dochodu niz w innych panstwach, a tez jednoczesnie w imi¢
efektywnosci ekonomicznej bardzo okrutnie traktuje sie zwierzeta.

| nic nie wzmaga poczucia wstydu tak jak bycie rodzicem. Dzieci
zauwazaja paradoksy i hipokryzje. Demaskuja nas. Musimy szuka¢
odpowiedzi na kazde czemu — ,,Czemu robi si¢ to?”, ,,Czemu robi si¢
tamto?” — 1 czesto okazuje sie, ze nie mozemy jej znalezé. Jesli
sktamiemy, niezaleznie od tego, czy si¢ zaczerwienimy na twarzy,
jestesmy w srodku czerwoni ze wstydu. Wstyd rodzicielski, czyli
pozytywny wstyd, sprawia, ze dazymy to tego, by nasze dzieci poznaty
odpowiedz. Moj syn nie tylko zainspirowal mnie do zastanowienia sig,
jakim drapieznikiem jestem, ale tez spowodowat, ze si¢ zawstydzitem.

Teraz, kiedy pisze, na moich stopach spi George i wystawia gtowe
do stonca padajacego na podtoge. Porusza tapami, wieC pewnie co$ jej
sie $ni. Moze goni wiewiorke? Albo innego psa w parku? A moze $ni, ze
ptynie. Chciatbym moc zajrze¢ do jej gtowy. Raz na jakis czas zdarza jej
sie zaskowycze¢ przez sen. Czasem skowyt budzi jg sama, czasem —
mojego syna. (Ona zawsze zasypia z powrotem, on nigdy). Raz na jakis
czas budzi si¢ zdyszana, natychmiast wstaje, wskakuje na mnie i patrzy
mi w oczy. Miedzy nami jest... no wiasnie co?
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SELOWA | ZNACZENIA

Przemyst hodowlany powoduje emisje 40 procent wiecej gazow
cieplarnianych niz transport. To najwazniejsza przyczyna zmiany
Klimatu.



ZWIERZE

Zanim wybratem si¢ na ferme, spedzitem sporo czasu, wertujac
rozne publikacje — histori¢ rolnictwa i przemystu hodowlanego,
materiaty =~ amerykanskiego  ministerstwa  rolnictwa,  broszury
przygotowane przez fundacje, teksty filozoficzne i wspotczesne ksigzki,
w ktorych porusza sie temat migsa. Bywato, ze nie wiedziatem, co
mysle¢, w koncu ,.cierpienie”, ,,rados¢” i ,,0krucienstwo” to sliskie,
niejednoznaczne pojecia. Czasami miatem jednak wrazenie, ze moja
dezorientacja nie byla efektem zabiegow stosowanych przez autoréw.
Jezykowi nigdy nie mozna w pelni zaufac, ale jezyk opisujacy zjadanie
zwierzat wigcej kamufluje niz odkrywa. Niektore stowa, na przykiad
,,drob”, sprawiaja, ze zapominamy, o czym tak naprawde¢ mowimy. Inne,
jak  ,wolny wybieg”, moga zmyli¢ tych, ktorzy szukajg
usprawiedliwienia. ,,Szczesliwy” ma catkiem odwrotne znaczenie niz w
rzeczywistosci. Z kolei ,,naturalny” wiasciwie nic nie znaczy.

Nic nie wydaje si¢ bardziej ,naturalne” niz rozgraniczenie
pomiedzy ludzmi a zwierzetami (patrz: bariera gatunkowa). Niektore
kultury jednak nie wyrozniaja kategorii zwierzecia, nie funkcjonuja u
nich nawet Zzadne odpowiedniki tego stowa. W Biblii na przyktad nie
pojawia si¢ ani jedno stowo, ktore mozna by uznaé¢ za synonim
,,Zwierzecia”. Wedtug stownikowych definicji ludzie jednoczesnie sg i
nie sa zwierzetami. Z jednej strony naleza do krolestwa zwierzat. Z
drugiej jednak czesciej uzywa si¢ rzeczownika ,,zwierze” w odniesieniu
do wszystkich stworzen, z wylaczeniem ludzi, od orangutanow po
krewetki. Wyobrazenia cztonkéw jednej kultury na temat tego, czym jest
zwierze, roznig sie miedzy soba. Roznig sie miedzy sobg nawet
wyobrazenia cztonkow jednej rodziny. By¢ moze w kazdym z nas
wspotistnieje kilka roznych wyobrazen.

Czym wiasciwie jest zwierze? Antropolog Tim Ingold zadat to
pytanie specjalistom w dziedzinach antropologii kulturowej, archeologii,
biologii, psychologii, filozofii i semiotyki’. Ich odpowiedzi byly
zupetnie rozne. Zgadzali sie jednak co do dwaéch kwestii: ,,Po pierwsze,
nasza koncepcja zwierzgcosci jest silnie nacechowana emocjonalnie, po
drugie, poddawanie tej koncepcji krytycznej analizie oznacza
naswietlenie trudnych, dotad niezbadanych aspektow naszego myslenia o



Istocie czlowieczenstwa”. Pytajac, czym jest zwierze, a takze czytajac
dziecku bajke o psie czy walczac o prawa zwierzat, zastanawiamy si¢
tez, czym rozni si¢ bycie cziowiekiem od bycia zwierzeciem.
Zastanawiamy sie, czym jest cztowiek®.

ANTROPOCENTRYZM

Przekonanie, ze czlowiek jest najdoskonalszym produktem
ewolucji 1 ma petne prawo decydowa¢ o zyciu wszystkich innych
zywych istot.

ANTROPONEGACJA®

Odrzucenie zatozenia, ze zwierzeta i ludzie odczuwaja podobnie.
Gdy moj syn pyta, czy George bedzie smutna, jesli zostawimy ja sama w
domu, mowie: ,,Psy nie czuja smutku”.

ANTROPOMORFICZNOSC

Przypisywanie zwierzetom podobnego do ludzkiego sposobu
odbierania i postrzegania swiata. Czyli rozwazanie, czy George bedzie
smutna, jesli zostanie sama w domu.

Wioska filozofka Emanuela Cenami Spada napisata:

Antropomorfizm to ryzyko, ktére musimy podjac, poniewaz nie
mozemy wyobrazi¢ sobie tego, jak zwierzeta postrzegaja swiat bez
punktu odniesienia w postaci naszej wilasnej percepcji... Jedyna
alternatywa [dla antropomorfizmu] jest ciagty namyst nad naszymi
teoriami, ktéry powinien pomoc rozwia¢ nasze watpliwosci i poradzié¢
sobie z problemem, przed ktorym postawity nas zwierzeta”.

O jakim problemie mowa? Cechy i zdolnosci to nie wszystko, co
mamy wspolnego ze zwierzetami. Wszyscy nimi  jestesmy (i
jednoczesnie nie jestesmy).

KLATKI DLA PTAKOW

Czy wyobrazanie sobie, ze mieszkamy w takiej klatce jak ptaki na
fermach, to juz antropomorfizm? Czy odrzucanie tej mysli to juz
antroponegacja?

Typowa klatka dla niosek ma powierzchni¢ 0,04 m* w przeliczeniu
na jedna kure — to troche mniej niz kartka A4°. Klatki stawia si¢ jedna na
drugiej®. Zwykle uktada sie od trzech do dziewieciu warstw. W Japonii
jednak ustawia si¢ 18-pictrowe wieze z klatek i trzyma si¢ je w
pozbawionych okien hangarach.



Wyobraz sobie, ze jestes w windzie. Jest w nigj tak duzo ludzi, ze
nie mozesz si¢ odwroci¢, nie wpadajac (i nie irytujagc) na swoich
sasiadow. Jest w niej tak duzo ludzi, ze wiasciwie nie musisz sta¢ na
wlasnych nogach, bo przylegajace do ciebie ciala utrzymuja cie w
pozycji pionowej. Cate szczescie, bo druciana podtoga whijataby ci si¢ w
stopy.

Z czasem niektorzy przestang dziata¢ w interesie grupy. Inni stang
sie agresywni albo zwariuja. Gtodna i pograzona w beznadziei reszta
bedzie sktania¢ si¢ ku kanibalizmowi.

Nie ma wytchnienia. Nikt nie przychodzi naprawi¢ windy. Drzwi
otworzg si¢ tylko raz i to bedzie oznaczato twoj koniec. Ale przedtem
czeka ci¢ jeszcze jeden, jeszcze wigkszy koszmar (patrz: przetworstwo).

BROJLERY

Nie wszystkie kurczaki mieszkaja w takich klatkach. Pod tym
jednym wzgledem sytuacja brojleréw, czyli kurczakéw przeznaczonych
na mieso, jest lepsza od sytuacji niosek (kur znoszacych jajka) — na
jednego przypada az 0,2 m? powierzchni klatki’.

Jesli nie jestes rolnikiem, prawdopodobnie po przeczytaniu tego
czujesz si¢ dziwnie. Okazuje sie, ze kurczak to nie zawsze po prostu
kurczak. Od 50 lat rozroznia si¢ dwa genetycznie odmienne rodzaje
kurczakow — brojlery i nioski. Anatomia i metabolizm przedstawicieli
kazdego z gatunkéw sg zaprogramowane do petnienia réznych funkcji.
Nioski znosza jajka. (Ich wydajnos¢ wzrosta ponaddwukrotnie od lat
30.%). Brojlery to mieso. (W ciagu 70 lat inzynieria genetyczna sprawita,
ze osiagaja dwa razy wicksze rozmiary w dwa razy krotszym czasie’.
Kiedys kurczaki zyly okoto 20 lat, a dzisiejsze brojlery zabija sie po
szesciu tygodniach'®. Wskaznik ich dziennego wzrostu skoczyt o 400
procent™).

Swiadomos¢ tych faktow prowokuje do postawienia wielu
niewygodnych pytan, ktoérych wczesniej nie byto powodu zadawa¢. Na
przyktad, co dzieje si¢ z meskim potomstwem kur niosek? Skoro
cztowiek nie przeznaczyt ich do produkcji migsa, a natura nie
wyposazyta ich w mozliwos¢ sktadania jaj, to do czego w ogole sa
potrzebne?

Do niczego. Dlatego w Stanach ,,niszczy” si¢ wszystkie osobniki



meskie. Czyli potowe potomstwa niosek. Czyli ponad 250 milionow
ptakow rocznie™.

Co to znaczy, ze si¢ je ,,niszczy”?

Wiekszos¢ z nich wsysa sie specjalnymi rurami, z Kktorych
wypadaja na podtaczona do pradu plyte. Inne wrzuca si¢ do wielkich
plastikowych  kontenerow™. Te najstabsze dusza sic powoli
przygniecione calg reszta. Te najsilniejsze dusza si¢ jeszcze wolniej na
wierzchu. Reszte czeka smieré w maceratorach (wyobrazcie sobie rgbak
do drzewa peten kurczakow)™.

Okrutne? Zalezy, co to jest okrucienstwo (patrz: okrucienstwo).

BULLSHIT (bzdura)

1) Odchody (patrz: ekologia).

2) Mylace uzycie stow, czyli na przyktad:

PRZYLOW

Kwintesencja bullshitu. Termin ten odnosi si¢ do morskich
stworzen przypadkowo wydobywanych z wody podczas potowow
przemystowych. Tak naprawde trudno méwic¢ tu o przypadku. Dzisiejsze
rybotowstwo polega w duzej mierze na technologii, a w mniejszym
stopniu na ludziach. Dlatego przy masowych potowach w sieci wpadaja
ogromne ilosci niepozadanych stworzen. Przyjrzyjmy sie na przykiad
potowowi krewetek™. Rybacy wyrzucaja przytow (zwykle juz martwe
lub umierajace stworzenia, czesto zaliczajace si¢ do gatunkow
zagrozonych), ktory stanowi od 80 do 90 procent potowu, za burte.
Krewetki to tylko 2 procent masy polawianych na swiecie owocow
morza, ale przy ich towieniu powstaje az 33 procent swiatowego
przytowu'®. Nikt sie nad tym nie zastanawia, bo nikt o tym nie wie. A
gdyby na przetworach rybnych pojawity sie oznaczenia informujace o
tym, ile stworzen niepotrzebnie zginglo w procesie pozyskiwania
produktu docelowego? Na opakowaniu krewetek pochodzacych z
Indonezji bytoby napisane: ,,Na 1 kg krewetek przypada 30 kg martwych
zwierzat wodnych™"’.

Podam inny przyklad. Na liscie 145 gatunkéw, ktorych
przedstawiciele najczesciej ging podczas potowu tunczyka, znajdujg sie
miedzy innymi diabet morski, manta, ptaszczka plamista, rekin mtot,
rekin Galapagos, zartacz bialy, zartacz tygrysi, rekin piaskowy, rekin



ostronosy, kolen pospolity, kolen piaskowy, kosogon, zartacz biekitny,
solandra, zaglica, bonito, makrela krolewska, makrela hiszpanska, marlin
diugonosy, marlin biaty, miecznik, rogatnica paskowana, belona, brama,
ryba blue runner, koryfena, sardela, najezka, seriola, grouper, ryba
latajgca, dorsz, ptawikonik pospolity, kostropak, eskolar, ryba
ksiezycowa, zabnica, stonecznica, murena, pilot, makrela wezowa, bass
skalny, bass niebieski, kulbak czerwony, prazma, barakuda, kolcobrzuch,
z6tw morski karetta, zotw zielony, zotw skorzasty, zotw szylkretowy,
zo6tw zatokowy, albatros zoéttodzioby, mewa srodziemnomorska, mewa
siodtata, burzyk wielki, petrel dtugoskrzydty, mewa srebrzysta, mewa
$mieszka, albatros krolewski, albatros szarodzioby, burzyk szary, petrel
wielkoskrzydty, fulmar potudniowy, burzyk srodziemnomorski, mewa
romanska, ptetwal kartowaty, sejwal, finwal, delfin zwyczajny, wieloryb
biskajski, grindwal, diugoptetwiec, wal dziobogtowy, orka, morswin,
kaszalot, delfin pregoboki, delfin plamisty, delfin diugoszczeki, delfin
butelkonosy i wal Cuviera™.

Wyobraz sobie porcje sushi. A na nim kawalek miesa kazdego
stworzenia, ktore zostato zabite, by mozna bylo zaserwowaé t¢ jedna
porcje. Talerz musiatby mie¢ pottora metra srednicy.

CAFO (Concentrated Animal Feeding Operation)

Czyli po prostu chow przemystowy. Co ciekawe, oznaczenie to
wprowadzono z inicjatywy amerykanskiej Agencji Ochrony Srodowiska,
EPA (patrz: ekologia). Kazda z metod chowu przemystowego
przyczynia si¢ do cierpienia zwierzat, co w swietle ustawy o ochronie
zwierzat jest nielegalne. Tym samym:

CFE (Common Farming Exemptions)

Regulacje prawne legalizujagce przemystowe metody hodowli
uznane za najbardziej powszechne. Innymi stowy to rolnicze
,,korporacje”, co wydaje si¢ tutaj wlasciwym stowem, wyznaczaja
granice okrucienstwa. Gdyby zaczeto stosowaé na duza skale jakas nowa
metode, na przyktad odcinanie konczyn bez uprzedniego podania
srodkow przeciwbolowych, automatycznie stataby si¢ ona legalna.

Przepisy te rézniag sie zaleznie od stanu, w ktoérym zostaty
uchwalone. Niektére z nich sg tylko niepokojace, inne zupeknie
absurdalne. Wedle przepisow wprowadzonych w Newadzie stanowe



rozporzadzenia dotyczace ochrony srodowiska nie moga ,,zakazywac ani
ingerowac¢ w powszechnie przyjete metody hodowli zwierzat, wliczajac
warunki  bytowania, sposoby karmienia i transportu zwierzat
gospodarskich”*®.

Prawnicy David Wolfson i Mariann Sullivan (eksperci w tej
sprawie) ttumacza:

Niektore stany dopuszczajg stosowanie konkretnych metod, nie
chodzi tu jednak o legalizacje wszystkich zwyczajowych praktyk. W
Ohio pozwala si¢ na pozbawianie zwierzat ,,niezbednej dla ich zdrowia
mozliwosci swobodnego poruszania si¢ oraz zmiany otoczenia”. W
Vermoncie z kolei dopuszcza sie ,,wigzanie, petanie i krepowanie”
zwierzat w sposob ,,niehumanitarny lub dla nich niekomfortowy”.
Nasuwa si¢ wigc wniosek, ze w Ohio zwierzeta hodowlane nie moga
swobodnie si¢ przebiec ani w ogole wyjs¢ z klatek czy zagrod, w
Vermoncie natomiast unieruchamia si¢ je w niehumanitarny sposob®.

DOMOWE JEDZENIE

Kiedy moj syn miat cztery lata, pewnej nocy dostat lekkiej
goraczki. Rano miat problemy z oddychaniem. Po konsultacji z pediatra
zawiezlismy go na pogotowie, gdzie zdiagnozowano u niego wirusa
RSV, ktory u dorostych najczesciej objawia si¢ jak zwykte przezigbienie,
ale dla dzieci moze okaza¢ si¢ bardzo niebezpieczny, a nawet smiertelny.
Spedzilismy tydzien na dziecigcym oddziale intensywnej terapii, zona
spata w fotelu w sali syna, a ja na lezance w poczekalni albo na odwrot.

Drugiego, trzeciego, czwartego i pigtego dnia nasi przyjaciele Sam
I Eleanor przynosili nam jedzenie. Duzo jedzenia, wigcej, niz moglismy
zjes¢. Satatke z soczewica, czekoladowe trufle, grillowane warzywa,
orzechy i borowki, risotto z pieczarkami, placki ziemniaczane, zielona
fasolke, nachos, dziki ryz, suszone mango, owsianke, wiosenne spaghetti
— wszystko domowej roboty. Moglismy jes¢ w bufecie albo zamawiaé. A
oni mogli wyrazi¢ troske cieptymi stowami albo po prostu odwiedzajac
nas. Ale woleli przynosi¢ jedzenie, bo wiasnie tego wtedy
potrzebowalismy. Gtownie z tego powodu, cho¢ nie tylko,
zadedykowatem im te ksigzke.

DOMOWE JEDZENIE CD.

Szostego dnia moglismy zostawié¢ syna samego po raz pierwszy,



odkad przyjechalismy z nim do szpitala. Najgorszy okres juz minat, wiec
lekarze mieli zamiar wypisa¢ go nastepnego ranka. Czulismy wielka
ulge. Gdy tylko maty zasngt (dyzurowali przy nim tesciowie),
przywotalismy windg i powrécilismy do $wiata.

Padat $nieg. Platki byty dziwnie duze i réznorodne, podobne do
tych wycinanych przez dzieci z papieru, do tego wolno topniaty.
Sunelismy bez celu Druga Aleja jak para lunatykow. Wyladowalismy w
knajpce z polska kuchnia. Sniegowe ptatki przylepiaty si¢ do grubych
szyb oddzielajacych nas od ulicy, by zaraz opas¢. Nie pamietam, co
zamowitem. Nie pamietam, czy byto smaczne. To byt najlepszy positek,
jaki w zyciu jadtem.

OKRUCIENSTWO

To nie tylko celowe powodowanie cierpienia innej zywej istoty, ale
tez obojetnos¢ na nie. By¢ okrutnym jest duzo tatwiej, niz si¢ wydaje.

Mowi sie, ze natura sama w sobie jest okrutna. Styszatem to
wielokrotnie od farmeréw, ktorzy probowali przekona¢ mnie, iz ich
zwierzeta i tak nie poradzityby sobie w naturalnym srodowisku. Z natura
faktycznie nie ma zartéow. | faktycznie wiele zwierzat wiedzie na
farmach lepsze zycie, niz wiodtoby na wolnosci. Ale natura nie jest
okrutna. Okrutne nie sa tez zwierzeta, ktore zabijaja, a czasem nawet
torturujag inne zwierzeta. Trzeba zastanowi¢ sig, czy sprawca miat
swiadomos¢ swojego czynu i mozliwos¢ wyboru innej opcji, zanim
nazwie si¢ go okrutnym.

DESPERACJA

Moja babcia trzyma w piwnicy 25 kg maki. Podczas ostatniej
niedzielnej wizyty poszedtem tam po butelke coli i odkrytem rzedy
opakowan ustawione pod sciang. Wygladaty jak worki z piaskiem
utozone przy brzegu wzbierajacej rzeki. Po co dziewigcdziesigcioletniej
kobiecie tyle maki? | po co jej kilka tuzinéw butelek coli, cata piramida
stoikow sosu Uncle Ben’s i kilkanascie bochenkow pumpernikla w
zamrazalniku?

—Widziatem, ze masz w piwnicy strasznie duzo maki -
powiedzialem po powrocie do kuchni.

— 25 kilo.

Nie umiatem zinterpretowac jej tonu. Czy powiedziata to z duma?



Czy moze troche wyzywajaco? A moze ze wstydem?

— Powiesz mi, po co ci to?

Otworzyta szafke i wyciagneta z niej gruby plik kuponow. Kazdy z
nich gwarantowat, ze przy zakupie opakowania maki dostanie si¢ drugie
gratis.

— Skad to wzigtas? — spytatem.

— To zaden problem.

— Co zrobisz z tej maki?

— Ciasteczka.

Zaczatem zastanawiac si¢, jakim cudem moja babcia, ktora nigdy
W zyciu nie prowadzita samochodu, zdotata dowlec ten cig¢zar z
supermarketu do domu. Pewnie jak zwykle ktos ja podwidzt, ale czy
zatladowala cate 25 kg naraz, czy roztozyla caly proces na Kilka
wycieczek do sklepu? Znajac moja babcie, obliczyta, ile opakowan moze
wlozy¢ do auta jednorazowo, nie robigc kierowcy klopotu. Potem
skontaktowata sie z kilkorgiem znajomych i z kazdym z nich wybrata si¢
do supermarketu. Pewnie zalatwita to w jeden dzien. Czy wiasnie taka
pomystowos¢ miata na mysli, kiedy mowita mi, ze to dzigki szczgsciu i
pomystowosci udato jej si¢ przetrwac¢ Holokaust?

Zdarzato mi si¢ wspolpracowaé z babcig przy organizacji tych
kampanii w poszukiwaniu jedzenia. Pamigtam, jak na wyprzedazy
sniadaniowych otrgbéw granulowanych jeden klient mogt kupi¢ w
promocji tylko trzy opakowania. Babcia zrobita to sama, a poézniej
wystata mnie i brata. Ciekawe, co pomyslat sobie kasjer, widzac
pieciolatka trzymajacego w rekach kupon i kilka paczek przecenionego
czegos, czego nawet najbardziej wygtodniaty cztowiek nie chciatby
zjes¢. Godzing pozniej wrocilismy do sklepu i powtorzylismy catg
operacje.

Maka wymagata odpowiedzi. Dla kogo babcia miata zamiar upiec
tyle ciasteczek? Gdzie ukryta 1400 tacek jajek? | przede wszystkim, jak
wtaszczyla te wszystkie opakowania do piwnicy? Widziatem
wystarczajaco duzo jej zniedotezniatych szoferéw, by wiedzie¢, ze na
pewno jej w tym nie pomogli.

— Po jednej paczce — powiedziata babcia, scierajagc dtonig kurz ze
stolika.



Po jednej paczce. Babcia ma problem z dojsciem z samochodu do
drzwi wejsciowych bez odpoczynku po drodze. Oddycha ciezko i wolno,
lekarz podczas ostatniej wizyty stwierdzit, ze jej serce pracuje z
czestotliwoscia typowa dla ptetwala biekitnego.

Od zawsze marzylta, by dozy¢ dnia bar micwy swojego wnuka, ale
mysle, ze pozyje jeszcze przynajmniej dziesie¢ lat. Ona nie jest z tych,
co umieraja. Nawet gdyby zyta 120 lat, nie zuzylaby catej tej maki.
Zreszta sama wie to najlepiej.

JEDZENIE NIEKONWENCJONALNE

Dzielenie si¢ jedzeniem po pierwsze jest przyjemne, a po drugie
pomaga w tworzeniu spotecznych wiezi. Nikt nie pisze o jedzeniu tak
madrze jak Michael Pollan, ktory nazywa to wazne zjawisko ,,wspolnota
stotu” i twierdzi, ze ktoci si¢ ono z ideg wegetarianizmu. Wiasciwie ma
do pewnego stopnia racje.

Zatozmy, ze podobnie jak Pollan jestes przeciwko przemystowej
produkcji mi¢sa. Kiedy przychodzisz do kogos z wizyta i ze wzgledow
etycznych odmawiasz zjedzenia positku przygotowanego specjalnie dla
ciebie, twoje zachowanie moze zosta¢ odebrane jako brak kultury. Czy
to faktycznie nieodpowiednia postawa? To klasyczny dylemat: czy lepiej
postapi¢ zgodnie z powszechnie przyjetymi zasadami zachowania przy
stole, czy lepiej postgpi¢ zgodnie z zasadami spolecznej
odpowiedzialnosci? Relacja miedzy etycznym jedzeniem i wspdélnota
stolu zmienia si¢ zaleznie od sytuacji (odstawienie talerza z babcinym
kurczakiem z marchewka to co innego niz wyrzucenie fastfoodowych
skrzydetek).

Co ciekawe, Pollan nie zauwaza, ze selektywna wszystkozernosc
stanowi wieksze niz wegetarianizm zagrozenie dla wspolnoty stotu.
Dostajesz zaproszenie na kolacje u znajomego. Mogtbys powiedziec:
,,Naprawde¢ chciatbym przyjs¢, ale sam wiesz, jestem wegetarianinem”,
Ale mogibys tez powiedzie¢: ,,Naprawde chciatbym przyjsé, ale sam
wiesz, jem tylko ekologiczne mig¢so™. | co wtedy? Pozostaje dostarczy¢
gospodarzowi liste sklepow z takimi produktami. By¢ moze byloby to
odpowiednie zachowanie, ale sprawitoby znajomemu jeszcze wigcej
ktopotu niz przyrzadzenie positku wegetarianskiego. Przemyst
spozywczy (restauracje, stotowki, roznego rodzaju firmy kateringowe)



jest przygotowany do spelniania potrzeb wegetarian. Selektywni
wszystkozercy nie moga liczy¢ na to samo.

A co, jesli jeden typ spotka si¢ z drugim? Selektywny
wszystkozerca zje wegetarianskie danie. Ta zaleznos¢ nie dziala jednak
w obie strony. Ktora postawa sprzyja wiec pielegnowaniu wspélnoty
stotu?

Atmosfera positku zalezy nie od tego, co jemy, ale od tego, co
mowimy. Rozmowa o przekonaniach, nawet jesli sa one rozne, taczy
ludzi. Jedzenie — niekoniecznie.

ZDECHLAK

1) Nudziarz.

2) Zwierze, ktore jest tak ostabione (niekoniecznie z powodu
choroby), ze nie ma sily utrzymaé¢ si¢ na nogach. Niektore takie
stworzenia faktycznie cierpig na jakies schorzenie lub sg ranne, ale
zwykle chodzi po prostu o odwodnienie lub wycienczenie. Brakuje
statystyk dotyczacych takich przypadkow (kto i po co miatby si¢ tym
zajmowac?), lecz liczbe umierajacych w ten sposob krow szacuje sie na
mniej wiecej 200 tysiccy rocznie”’. Dla poréwnania, w tej ksiazce jest
jakies 100 tysiecy stow. Zdychajace z wyczerpania zwierzeta powinno
si¢ usypia¢. Ale to kosztuje, a z cierpiagcych stworzen nie ma zadnego
pozytku, nie zastuguja wiec one na litos¢ ani w ogoéle nie s3 godne
zainteresowania. W wiekszosci stanow po prostu zostawia sie je w
spokoju i pozwala umrze¢ powolna $miercig. Inne wrzuca sie zywcem
do kontenerow na smieci. To legalna i popularna praktyka.

Przed napisaniem tej ksigzki udatem si¢ do Farm Sanctuary w
Watkins Glen koto Nowego Jorku. Farm Sanctuary to nie farma.
Niczego si¢ tam nie hoduje ani nic tam nie rosnie. To co$§ w rodzaju
schroniska dla zwierzat domowych. Organizacje zatozyt w 1986 roku
Gene Baur wraz ze swojg 6wczesng zong Lorri Houston. Uratowane z
ferm zwierzeta moga tam przezy¢ cate swoje nienaturalne zycie az do
momentu naturalnej $mierci. (Okreslenie ,normalne zycie” w
odniesieniu do zwierzat, ktére urodzity sie, by zosta¢ zarzniete, bytoby
chyba niezreczne. Swinie trzymane w zaktadach chowu przemystowego
zabija sie, gdy ich waga przekroczy 100 kg. Jesli tych genetycznych
mutantow nie zabije sie odpowiednio wczesnie, moga dojs¢ nawet do



800 kg).

Farm Sanctuary to jedna z najwazniejszych i najbardziej
wptywowych organizacji zajmujacych si¢ ochrong zwierzat w Ameryce.
Pienigdze na jej zalozenie pozyskano dzieki sprzedazy wegetarianskich
hot dogow z budki umieszczonej w starym vanie podczas koncertow
Grateful Dead. Nie ma si¢ z czego smia¢. Sanctuary ma 70 hektaréw w
okolicach Nowego Jorku i 120 hektarow w poétnocnej Kalifornii. Liczy
ponad 200 tysigcy cztonkow, dysponuje rocznym budzetem w wysokosci
szesciu milionéw dolarow 1 ma wpltyw na wiladze ustawodawcza
zarowno na poziomie lokalnym, jak i ogolnokrajowym. Ale znalaztem
sic w tym miejscu z innego powodu. Chciatem zobaczyé¢, jak zyja
zwierzeta hodowlane. Przez 30 lat nie mialem do czynienia z zywa
krowa, swinig ani kurczakiem.

Kiedy przemierzalismy pastwiska, Baur ttumaczyt mi, ze Sanctuary
nie powstato w imie¢ jakiejs wielkiej idei, ale w wyniku szczesliwego
zbiegu okolicznosci.

— Przejezdzatem w poblizu zakladu chowu przemystowego w
Lancaster i postanowitem si¢ tam na chwilg zatrzymacé. Czes¢ zwierzat
umierata z wycienczenia. Podszedtem do lezacej owcy, a jej gtowa
drgneta. Dotarto do mnie, ze ona czeka na $mier¢. Zabratem ja do
samochodu. To bylo zupetnie do mnie niepodobne, ale nie mogtem
postapi¢ inaczej. Pojechalem z nig do weterynarza, bytem pewien, ze
trzeba ja uspi¢. Przy mojej pomocy staneta na nogi. Zabratem jg wiec do
naszego domu w Wilmington, a pozniej przeniostem ja na farme. Zyla
jeszcze dobrych 10 lat. 10 dobrych lat.

Nie pisze o tym po to, aby zareklamowa¢ Sanctuary. Owszem, sa
potrzebne, majg duza warto$¢ edukacyjna (uswiadamiaja powage
sytuacji ludziom takim jak ja). W praktyce jednak nie ratuja zbyt wielu
zwierzat. Baur potwierdzitby to bez wahania. Wspomniatem te historie,
by pokaza¢, jak tatwo mozna przywroci¢ do zdrowia stworzenie, ktore
wydaje si¢ 0 krok od smierci. Wtasnie dlatego powinno si¢ te zwierzeta
ratowac lub przynajmniej zabija¢ humanitarnie.

EKOLOGIA

Dzialanie majace na celu konserwacj¢ i odnawianie zasobow
naturalnych oraz ekosystemow, ktore umozliwiajg ludziom egzystencjg.



Mogtbym poda¢ bardziej skomplikowana definicje, ale wolatem napisac,
0 co tak naprawde chodzi. Niektorzy ekolodzy traktujg zwierzeta jak
zasoby naturalne. W centrum ich zainteresowania znajduja si¢ jednak
najczesciej gatunki zagrozone i towne, a nie te powszechnie
wystepujace. A to wiasnie one wymagaja najwiecej troski.

Naukowcy z Uniwersytetu Chicagowskiego wyliczyli, ze nasze
wybory zywieniowe i wybory srodkow lokomocji przyczyniaja si¢ do
globalnego ocieplenia w podobnym stopniu®’. Bardziej miarodajne
badania przeprowadzity ONZ i Pew Research Center®>. Wynika z nich,
ze zaklady chowu przemystowego stanowig dla dziury ozonowej
zagrozenie wigksze niz transport. Z hodowli bydta pochodzi podobno az
18 procent wszystkich gazow cieplarnianych®. To o 40 procent wiccej
niz produkuja wszystkie samochody, statki, samoloty i pociagi razem
wziete®. Z ferm pochodzi 37 procent metanu o charakterze
antropogenicznym?, ten gaz ma 23-krotnie wiekszy potencjat tworzenia
efektu cieplarnianego niz CO, (GWP), oraz 65 procent tlenku azotu
pochodzenia ludzkiego, ktorego GWP jest 296 razy wyzsze od
dwutlenku wegla. Dzigki najnowszym badaniom znamy nawet wptyw
diety na globalne ocieplenie. Wszystkozercy przyczyniaja si¢ do emisji
siedmiokrotnie wickszej ilosci gazéw cieplarnianych niz weganie®’.

ONZ podsumowata wptyw przemystu miesnego na srodowisko.
Wedtug organizacji hodowanie zwierzat na mig¢so (czy to w zakladach
chowu przemystowego, czy na farmach): ,,jest jedna z dwoch lub trzech
najwazniejszych przyczyn wspoétczesnych probleméw ekologicznych
zarowno tych lokalnych, jak i tych globalnych. [Hodowle] powinno si¢
bra¢ pod uwage przy rozwazaniach nad rozwigzaniem kwestii erozji
gleby, zmiany Klimatu, zanieczyszczenia powietrza, niedoboru i
zanieczyszczenia wod  oraz  zaniku  bioréznorodnosci. Chow
przemystowy to najwazniejsze  zrodto  probleméw  ochrony
srodowiska™?®. Wystarczy uzna¢ badania przeprowadzone przez ONZ*
(lub przez Miedzyrzadowy Zespoét ds. Zmian Klimatu, organizacje
konsumencka Center for Science in the Public Interest®, Centrum Badan
Pew™, proekologiczne stowarzyszenie Union od Concerned Scientists*
czy Instytut Worldwatch®) za wiarygodne, by stwierdzi¢, ze troska o
srodowisko i problem jedzenia zwierzat sa nieroztaczne®.



W skrocie, osoba, ktora spozywa produkty pochodzace z zaktadow
przetworstwa przemystowego, nie moze twierdzi¢, ze prowadzi
ekologiczny tryb zycia. To znaczy moze, ale nie bedzie to zgodne z
prawda.

FERMA PRZEMYSLOWA

Kolejne pokolenie prawdopodobnie nie bedzie juz uzywac tego
terminu, gdyz albo fermy znikna, albo znikng mate gospodarstwa i nie
bedzie juz trzeba ich rozrézniac.

GOSPODARSTWO

To mata farma prowadzona najczesciej przez rodzine rolnikow,
ktora dba o swoje zwierzeta i sama zarzadza hodowls. Jeszcze dwa
pokolenia temu na takich gospodarstwach opierala si¢ produkcja
ZYWnosci.

WYKORZYSTANIE PASZY

Zarowno pracownicy ferm, jak i rolnicy musza mie¢ na uwadze
powigzanie pomigdzy iloscia spozytej przez zwierze paszy a iloscig
miesa, mleka czy liczbg jajek, jakie mozna dzigki temu zwierzeciu
uzyskac. Istnieje wiele sposobow optymalizacji tej zaleznosci.

PASZA | SWIATLO

W zaktadach manipuluje si¢ tymi dwoma czynnikami w celu
zwigkszenia wydajnosci roznych procesow, czesto kosztem dobra
zwierzat. Na fermach drobiu robi si¢ to, by przestawi¢ biologiczne
zegary kur, tak by znosity jajka szybciej i bardziej regularnie. Jeden z
pracownikow takiej fermy opowiedziat mi o tym:

— Doroste samice (indyki osiagaja dojrzatos¢ w 23 do 26 tygodni, a
kury w 16 do 20) umieszcza si¢ w specjalnych, zaciemnionych
pomieszczeniach. Czasami nawet odcina si¢ doptyw $wiatta na cate dnie.
Podaje im si¢ gtodowe porcje niskobiatkowej paszy. | tak przez dwa,
trzy tygodnie. Potem wigcza si¢ $wiatlo na 16 godzin dziennie (w
przypadku kur na dwadziescia godzin) i podaje wysokobiatkowy
pokarm, aby myslaty, ze jest wiosna. Od razu zaczynaja znosic¢ jajka. Po
prostu tak sa zaprogramowane. Tak juz jest w przyrodzie: kiedy
przychodzi wiosna, pojawiaja sie robaki, trawa zielenieje, a dni robig si¢
coraz dluzsze. Wtedy kury zaczynaja mysle¢: ,,OK, skoro jest juz
wiosna, to pora zabra¢ si¢ do znoszenia jajek”. Cztowiek nauczyt si¢



wykorzystywac¢ ten mechanizm. Manipulujac swiattem oraz zmieniajac
diete, mozna sprawi¢, ze kury beda znosity jajka przez caty rok na
okragto. I tak wiasnie si¢ dzieje. Na fermie indyczka sktada srednio 120
jaj rocznie, a kura ponad 300. W naturze liczby te bytyby dwukrotnie
mniejsze. Ptaki zabija si¢ po roku, gdyz nie moga znosi¢ tak duzo jaj
przez dwa lata z rzedu. Obliczono, ze mordowanie ich i rozpoczynanie
procesu od nowa co 12 miesiecy optaca si¢ bardziej niz trzymanie samic,
ktore nie sa maksymalnie wydajne. Miedzy innymi dlatego dréb mozna
kupi¢ tak tanio.

Wiekszos¢ ludzi wie cos o nieludzkich warunkach panujacych na
fermach. Kazdy styszat o ciasnych klatkach i okrutnych metodach uboju.
Stosuje sie jednak rozne praktyki, ktorych istnienia raczej nie jestesmy
swiadomi. Ja na przyktad nigdy wczesniej nie styszalem o specjalnej
diecie i trzymaniu w ciemnosci. Odkad to wiem, nie zjadtem ani jednego
jajka z fermy. Cale szczescie, ze sa jeszcze hodowle na wolnym
wybiegu. Czyzby?

CHOW WOLNOWYBIEGOWY

Wolny wybieg to bzdura. Aby zachowac¢ spokoéj ducha, bo chyba
taki jest cel umieszczania na towarach tej etykiety, rownie dobrze mozna
by znakowac produkty jako ,,naturalne”, ,.Swieze” czy ,,magiczne”.

Hodowla jest wolnowybiegowa, kiedy ptaki maja ,,dostep do
$wiezego powietrza®, co wiasciwie nic nie znaczy™. (Wystarczy
wyobrazi¢ sobie szopg, w ktorej znajduje sie 30 tysiecy kur. Z jednej
strony budynku znajduje si¢ jedno okno otwierajace sie na pare
centymetrow. Drzwi tez sg jedne i przez wigkszos¢ czasu pozostaja
zamknigte).

Departament  Rolnictwa nie wyznaczyt zadnych norm
okreslajacych wymagania dla chowu wolnowybiegowego, polega wigc
na sprawozdaniach samych hodowcow™®. Czesto jaja zniesione przez
kury trzymane jedna na drugiej w ciasnej szopie oznacza si¢ etykieta z
napisem ,,0d kur z wolnego wybiegu”. (Istnieje jeszcze termin ,,chow
pozaklatkowy”, ktory oznacza tylko tyle, ze ptakéw nie trzyma sie w
klatkach). Wiekszos¢ niosek w hodowlach wolnowybiegowych (czy
pozaklatkowych) to nafaszerowane hormonami, pozbawione dziobow
ptaki, ktore koncza w ubojni, kiedy juz sie ,,zuzyja™’. Réwnie dobrze



mogtbym upchnaé¢ w szafce pod zlewem stado kur i stwierdzi¢, ze to
chow wolnowybiegowy.

SWIEZOSC

Kolejna bzdura. Wedtug Departamentu Rolnictwa ,,swiezy” drob to
taki, ktorego temperatura wewngetrzna nigdy nie spadia ponizej minus
trzech stopni Celsjusza ani nie wzrosta powyzej czterech™. Mrozonego
kurczaka uznaje sie wiec za swiezego (chociaz ,,swieza mrozonka” to
oksymoron). Czas nie ma tutaj znaczenia. Nafaszerowany patogenami,
pokryty odchodami kurczak wiasciwie moze zosta¢ zakwalifikowany
jako swiezy i pochodzacy z chowu pozaklatkowego lub
wolnowybiegowego, a potem trafi¢ na sklepowe poétki (nie, nie ma
obowiazku sptukiwania tych odchodéw).

SILA PRZYZWYCZAJENIA

W moim domu gotowaniem zajmowat si¢ ojciec. Wychowat nas na
egzotycznych smakach. Jedlismy tofu, zanim ktokolwiek wiedzial, ze
tofu nazywa si¢ tofu. Wcale nie chodzito o jego kulinarne upodobania
ani o przekonanie o zbawiennym wptywie takiego jedzenia na nasze
zdrowie. Po prostu chciat jes¢ cos innego niz wszyscy. | nie wystarczyto
mu uzywanie nietypowych skladnikow. Wymyslat tez oryginalne
przepisy. Robit na przyktad ,,paluszki” z grzybéw portobello, ,,gulasz” z
falafeli czy potrawke z seitanu.

Ojciec czesto stosowal zamienniki. Czasami, by zjedna¢ sobie
zyczliwos¢ matki, wymieniat niekoszerne skiadniki na troche mniej
niekoszerne (bekon na bekon z indyka) i niezdrowe na troche mniej
niezdrowe (bekon z indyka na bekon sojowy), a czasami robit to po
prostu, by udowodnié, ze si¢ da (gryka zamiast maki). To byto tak, jakby
chcial pokazaé naturze srodkowy palec.

Kiedy ostatni raz bytem w domu, w lodéwce rodzicéow znalaztem:
pasztet wegetarianski, nuggetsy, sojowe parowki, zamienniki masta i
jajek, burgery warzywne i wegetarianska kietbas¢. Mozna by pomyslec,
ze ta lodéwka nalezy do jakiego$ weganina, ale bytby to btad. Moi
rodzice jedza mig¢so codziennie. | w ogole o co innego tutaj chodzi.
Ojciec gotowatl zawsze na przekor ksigzkom kucharskim. W jego
podejsciu do gotowania odbijato si¢ podejscie do zycia.

Nigdy nie mielismy o to pretensji. Wiasciwie nawet lubilismy jego



kuchnie, chociaz zadne z nas nie zaprositoby znajomych na kolacje.
Czasem myslelismy o nim jak o najlepszym kucharzu na s$wiecie.
Podobnie jak w przypadku mojej babci, przygotowywane przez niego
jedzenie nie byto jedzeniem. Bylo opowiescig. Opowiescia ojca, ktory
ciggle zachecal nas do korzystania z tego, co przynosi zycie, do
probowania nowych rzeczy tylko po to, by sprébowaé. Ojca, ktory lubit,
gdy ludzie $miali si¢ z jego gotowania, bo smiech byt dla niego bardziej
wartosciowy niz jakikolwiek smak.

Na stole nigdy nie pojawial si¢ deser. Mieszkalem z rodzicami
przez 18 lat i nigdy nie zjedlismy wspolnie nic stodkiego. | to nie z
powodu troski o nasze zeby. (Nie pamictam, zeby ktos pilnowal, czy je
szczotkuje, czy nie). Ojciec po prostu uwazat, ze desery sg niepotrzebne.
Pozywne jedzenie mialo jego zdaniem przewage, wiec nie chcial
marnowac¢ naszych zotadkéw na jakies smieci. Niesamowite jest to, ze
braliSmy to na powaznie. Méj smak uksztattowat si¢ dzigki jego lekcjom.
| nie mam tu na mysli mojej teorii zwigzanej z jedzeniem, ale tez moje
podswiadome upodobania. Do dzis nie rozumiem, dlaczego ludzie tak
lubig desery, i wole kromke ciemnego chleba od kawatka ciasta.

Na jakiej podstawie uksztattuje sie smak mojego syna? Chociaz nie
przepadam juz za migsem i sam widok czerwonego mig¢sa mnie odrzuca,
wciaz cieknie mi slinka, gdy czuje zapach letniego grillowania. Jak to
bedzie u mojego syna? Czy jego pokolenie nie bedzie lubito migsa,
poniewaz nigdy go nie sprobuje? A moze bedzie jadto go jeszcze
wiecej?

CZLOWIEK

Czilowiek to jedyne zwierze, ktore planuje potomstwo, dba (lub
nie) o relacje, pamieta o0 urodzinach, traci czas, myje zeby, odczuwa
tesknote, uzywa odplamiacza, tworzy partie polityczne i stanowi prawo,
kupuje pamiatki, diugo zywi uraze, szepcze, czuje strach przed samym
sobg, interpretuje sny, ukrywa swoje genitalia, goli si¢ 1 potrafi
dokonywa¢é swiadomych wyborow zywieniowych. Mozemy decydowac,
czy bedziemy jes¢ zwierzeta, czy nie, wilasnie dlatego, ze nimi nie
jestesmy.

INSTYNKT

Wigkszos¢ z nas wie, ze ptaki odznaczaja si¢ doskonatymi



zdolnosciami nawigacyjnymi, dzieki czemu moga podréozowaé miedzy
kontynentami. Kiedys myslatem, ze kierujg si¢ ,,instynktem”,
(Zachowania zwierzat czesto tlumaczy si¢ ,,instynktem”, inaczej
musielibysmy uzna¢, ze sa one inteligentne [patrz: inteligencja]). Teoria
instynktu nie pomaga jednak zrozumie¢, dlaczego gotebie nawiguja z
pomoca ludzkich szlakéw komunikacyjnych. Lataja one wzdtuz
autostrad i1 zwracajg uwage na te same punkty orientacyjne co
kierowcy™.

Inteligencj¢ postrzega sie¢ jako sprawnos¢ umystowa (np.
oczytanie). Rozréznia sie kilka jej typow: wizualno-przestrzenny,
interpersonalny, emocjonalny i muzyczny. Gepard nie jest inteligentny
dlatego, ze potrafi szybko biegac. Jego zmyst orientacji przestrzennej i
zdolnos¢ do przewidywania zachowania ofiary to juz jednak konkretne
umiejetnosci. Nazywanie tego instynktem jest rownie sensowne jak
poréwnywanie mimowolnego ruchu nogi, ktory wywotato stuknigcie
mtotkiem lekarskim w kolano, z kopnieciem pitki w strone bramki w
celu strzelenia karnego.

INTELIGENCJA

Juz dawno temu rolnicy domyslili si¢, ze $winie sg na tyle
inteligentne, by samodzielnie uwolni¢ si¢ ze swoich zagrod. Brytyjski
przyrodnik Gilbert White pisat w 1789 roku o pewnej samicy, ktora ,,po
uporaniu si¢ z zasuwa wilasnego boksu otwierata wszystkie inne i
Kierowatla si¢ do innego gospodarstwa, gdzie mieszkatl samiec. A kiedy
juz zatatwita z nim swoje sprawy, wracata do domu ta sama droga™*.

Naukowcy udowodnili, ze $winie komunikuja si¢ miedzy soba*',
przychodza na zawotanie (na gtos cztowieka lub innej $wini)*, bawia si¢
(maja swoje ulubione zabawki)” i wzajemnie pomagaja sobie w
potrzebie™. Profesor zoologii Stanley Curtis prowadzit badania nad
inteligencjg tych zwierzat. Uczyt je gra¢ w gre wideo przy uzyciu
specjalnego dzojstika, ktorym sterowaty za pomoca ryjow. Okazato sig,
ze Swinie sa rownie pojetne jak szympansy i wykazujg zdolnos¢ do
abstrakcyjnego myslenia. Dr Ken Kephart twierdzi, ze zwierzeta te nie
tylko potrafig samodzielnie otwiera¢ zagrody, ale robia to wielokrotnie i
nierzadko uwalniaja tez przy tym inne $winie®*. Przekonanie o
inteligencji swin jest w amerykanskiej kulturze rownie popularne jak



przekonanie o tym, ze ryby i kurczaki sa gtupie. Ale czy faktycznie sa?

INTELIGENCJA?

W 1992 roku powstato jedynie 70 naukowych publikacji
opisujacych $wiat ryb*. Dziesie¢ lat pozniej takich publikacji ukazato
sic 500 (W 2009 roku ponad 640)*’. Nasza wiedza o tych zwierzetach
znacznie si¢ wiec poszerzyta. Ktos, kto w latach 90. zostatby uznany za
eksperta w dziedzinie rybiej inteligencji, dzis bytby prawdopodobnie
traktowany jako laik.

Ryby buduja gniazda®, wchodza w monogamiczne zwiazki®,
wspotpracuja przy polowaniach®, a nawet potrafia uzywaé¢ drobnych
przedmiotow>’. Rozpoznaja si¢ nawzajem (wiedza tez, ktorej rybie
mozna ufaé, a ktorej nie)*’. Podejmuja samodzielne decyzje>, znaja
pojecie prestizu® i staraja sic o jak najlepsza pozycje w grupie (w pismie
,,Fish and Fisheries” czytamy, ze stosujg one ,,makiaweliczng polityke
oparta na manipulacji, karze i kompromisie™). Ryby odznaczaja si¢ tez
$wietna pamiccia®®, potrafia dzieli¢ si¢ informacjami®’. Z naukowych
publikacji mozna dowiedzie¢ si¢, ze maja one ,wlasne obyczaje
zwiqz%ne Z jedzeniem, odpoczynkiem, uczeniem si¢ i taczeniem si¢ w
pary”>”,

A kurczaki? Na ich temat rowniez nie brakuje nam wiedzy. Ekspert
w dziedzinie psychologii zwierzat dr Lesley Rogers odkryia lateralizacje
mozgu ptakow, czyli stwierdzita, ze prawa potkula spetnia u nich inne
funkcje niz lewa™. Wczesniej wierzono, ze w ten sposob dziata jedynie
ludzki mo6zg. (Zgodnie z najnowszymi badaniami lateralizacja wystepuje
u wszystkich zwierzat)®’. Wedtug Rogers, ktora poswiecita czterdziesci
lat na badania mozgu ptakow, mozemy by¢ pewni, ze zwierzeta te ,,pod
wzgledem zdolnosci poznawczych nie roznig si¢ od ssakow, a nawet sg
poréwnywalne z naczelnymi”®. Jej zdaniem ptaki odnotowuja zdarzenia
w pamigci i ,,ukladaja je chronologicznie, tworzac w glowie cos w
rodzaju autobiografii”®. Podobnie jak ryby, kurczaki przekazuja wiedze
nastepnym pokoleniom®™. Umieja tez wzajemnie sic oszukiwac® i
rezygnowaé z matych przyjemnosci na rzecz wiekszych®.

W 2005 roku naukowcy z catego sSwiata wzigli sie do
opracowywania terminologii opisujacej czesci mézgu ptakow. Chcieli
zamieni¢ stare nazwy wymyslone w czasach, gdy organ ten uwazano za



stabo rozwiniety, na takie, ktore sugerowatyby, ze mozg tych zwierzat
przetwarza informacje w sposob analogiczny (ale jednak inny) do kory
mozgowej ludzkiego mozgu®.

Wyobrazmy sobie grupe naukowcéw przygladajacych  sie¢
diagramom przedstawiajacym mozgi i dyskutujagcym nad nowymi
nazwami dla poszczegolnych ich czesci. A teraz wyobrazmy sobie
pierwsze dni ludzkosci: Adam (bez Ewy i bez boskiej pomocy) wymysla
nazwy dla stworzen. Do dzi§ kontynuujemy jego pracg. Glupich ludzi
nazywamy ptasimi mozdzkami, w wielu jezykach poréwnanie kogos do
kurczaka jest rownoznaczne z oskarzeniem go o tchérzostwo, idiotki to
dla nas gtupie gesi. Czy nie sta¢ nas na nic lepszego? Skoro nie
wierzymy w to, ze kobieta powstala z zebra me¢zczyzny, to dlaczego nie
mozemy przesta¢ mysle¢ o kurczakach jak o kawatkach migsa, ktore
nadaja si¢ tylko do tego, by maczac je w sosie barbecue?

KFC

Chyba zadna inna firma nie spowodowata na $wiecie tyle
cierpienia. KFC kupuje ponad miliard kurczakéw rocznie®” (gdyby
ustawi¢ je jeden obok drugiego zajetyby caty Manhattan i jeszcze
wysypywatyby sie z okien biurowcéw), wiec praktyki stosowane w tym
przedsiebiorstwie odbijaja si¢ na catym przemysle drobiarskim.

KFC twierdzi, ze ,dba o humanitarne traktowanie kurczakow®,
lle jest w tym prawdy? W zaopatrujacej firme ubojni w stanie Wirginia
Zachodnia udokumentowano przypadki odrywania zywym ptakom gtow,
malowania ich gtow sprejem, pryskania im w oczy roztworem tytoniu i
deptania po nich. Takie rzeczy zdarzaty si¢ tam wielokrotnie. | nie byla
to jakas anonimowa ubojnia, ale Dostawca Roku. Wyobrazcie sobie
teraz, co musi si¢ dzia¢ w tych nieoficjalnych.

Na stronie KFC czytamy: ,Nadzorujemy prace firm
dostarczajacych nam mieso pod katem humanitarnego traktowania
ptakow. Wspotpracujemy tylko z tymi, ktore starajg sie trzymac
najwyzszy poziom i podobnie jak my troszcza si¢ o dobro zwierzat™®.
To potprawda. KFC wspotpracuje z firmami, ktore staraja sie zapewniac
ptakom dobre warunki. Nie wspomina si¢ natomiast o tym, ze witasciwie
wszystko, co spotyka zwierzgta w ubojniach, okresla si¢ jako dobre
warunki (patrz: CFE).



Kolejny przypadek poétprawdy to twierdzenie, ze KFC
przeprowadza w swoich ubojniach kontrole sprzg¢tu stosowanego do
zabijania ptakow. Owszem, KFC zapowiada takie kontrole. Jesli jednak
w 0gole dochodza one do skutku, w sprawozdaniach i tak nie pojawia sie¢
to, czego firma wolataby nie ujawniaé. Zreszta audytorzy nie musza
sprawdzac, czy dziatalnos¢ kontrahentéw jest zgodna z rekomendacjami
zatrudnionych przez KFC doradcow ds. humanitarnego traktowania
zwierzat. Z tego powodu pigciu z nich dobrowolnie odeszio z pracy.
Jedna z nich, Adele Douglass, powiedziala dziennikowi ,,Chicago
Tribune”: ,,W KFC nie ma nigdy zadnych zebran. Nigdy nie pytajg o0
zalecenia, a pdzniej mowia prasie, ze maja swoj komitet do spraw
humanitarnego traktowania zwierzat. Po prostu czutam si¢ przez nich
wykorzystywana”™®. Zajmujacy sie dobrobytem ptakow profesor lan
Duncan z Uniwersytetu Guelph, ktory réwniez nalezat niegdys do
zarzadu KFC, powiedzial: ,,Postep byt wihasciwie niezauwazalny, wigc
zrezygnowatem. Wszystko zawsze odktadato si¢ na pozniej. Nikogo nie
obchodzity zadne normy... Przypuszczam, ze w ogdéle dobro zwierzat
nikogo nie obchodzito™™.

Kto zajat miejsce tych, ktorzy odeszli? W skiad Komitetu ds.
Humanitarnego Traktowania Zwierzat wchodzi wiceprezes firmy
Pilgrim’s Pride zarzadzajacej gtéwng ubojnia KFC, gdzie odnotowano
przypadki znecania si¢ nad ptakami, i dyrektor korporacji Tyson Foods,
w ktorej zabija si¢ 2,2 miliarda kurczakow rocznie i w ktorej pracownicy
okaleczaja zywe ptaki, co udowodnity liczne inspekcje (wedtug jednego
ze sprawozdan pracownicy oddawali mocz na czekajace na smieré
zwierzeta’®). Dodatkowo w radzie udzielaja sie pracownicy i cztonkowie
zarzagdu KFC. Firma twierdzi wigc, ze jej doradcy opracowali szereg
norm, ktoérych maja przestrzega¢ zwiazane z nig ubojnie. Tylko ze ci
doradcy zarzadzajg tymi ubojniami.

KOSZERNIE?"

W domu i w hebrajskiej szkole powtarzano mi, ze Zydzi traktuja
swoja diete jako kompromis: skoro musimy jes¢ zwierzeta, powinnismy
postepowac z nimi najlepiej, jak tylko si¢ da. Nie wolno nam zadawac¢
Im niepotrzebnego cierpienia ani za zycia, ani przy uboju. To podejscie
sprawito, ze bytem dumny z mojego zydowskiego pochodzenia. | nadal



jestem.

Widzialem na nagraniu, jak w najwickszej na $wiecie koszernej
rzezni Agriprocessors w Postville w stanie lowa zabija si¢ catkowicie
Swiadome zwierzeta, przykladajac elektrody do ich pyskow lub
wyrywajac tchawice z ich podcigtych gardet i powodujac, ze mecza sie
jeszcze przez kilka minut, zanim padna. Bardzo mnie to zmartwito. Nie
martwie si¢ az tak bardzo, kiedy po raz setny stysze o przypadkach
okrutnego traktowania zwierzat w konwencjonalnych rzezniach.

Na szczescie wielu Zydow postanowito zadziataé, by potozyé kres
takim praktykom w lowa. Prezes Swiatowego Zgromadzenia
Konserwatywnych Rabinow oznajmit. ,,Kiedy firma przestrzegajaca
koszernosci ztamie zakaz tza’ar ba’alei hayyim i spowoduje cierpienie
boskiego stworzenia, firma ta bedzie musiata odpowiedzie¢ za to przed
spotecznoscia zydowska oraz przed Bogiem”’®.  Ortodoksyjny
przewodniczacy Wydziatlu Talmudu na izraelskim Uniwersytecie
Bar-llan zaprotestowal: ,Zaklad stosujacy takie praktyki mimo
deklaracji o przestrzeganiu koszernosci popetnia hillul hashem, czyli
bezczesci imie Boga. Przekonanie, ze Bog dba o prawo rytualne bardziej
niz o prawo moralne, to bezczeszczenie jego imienia””. Poparto go
ponad 50 wplywowych rabinéw, w tym prezes Centralnej Konferencji
Rabinéw Amerykanskich oraz dziekan konserwatywnego wydziatu
studiow rabinackich na uczelni Ziegler School™. Stwierdzili oni, ze
,tradycja judaistyczna nakazuje oszczedza¢ zwierzetom cierpienia, a
zaktad nagminnie famat te zasade”.

Nie mamy podstaw, by mysle¢, ze przypadki okrutnego
traktowania zwierzat, podobne do tych z Agriprocessors, zostaty
wyeliminowane z koszernych rzezni. Poki zaklady chowu
przemystowego beda istnie¢, nic si¢ w tej kwestii nie zmieni.

W zwigzku z tym powstaje proste pytanie: Czy w naszym
przeludnionym swiecie, ktory ma niewiele wspolnego z biblijnym
dobrym pasterzem i jego barankami, a w ktorym zwierzeta traktuje si¢
jak towary, w ogole mozna jes¢ mieso, nie powodujac cierpienia boskich
stworzen i nie ,,bezczeszczac przy tym boskiego imienia?”. Czy w takim
razie koncepcja koszernosci w ogoéle nie ma sensu?

PRODUKTY ORGANICZNE"



O co wilasciwie chodzi? Przymiotnik ,,organiczny” znaczy mniej
niz sie wydaje. Wedtug norm ustalonych przez Departament Rolnictwa,
aby mieso, mleko czy jajka mozna bylo okresli¢ jako organiczne,
zwierzeta powinny by¢ karmione organiczng pasza (czyli pozbawiong
syntetycznych nawozow i pestycydow) i przechodzi¢ regularne badania,
nie wolno natomiast podawac¢ im antybiotykéw ani hormonéw. Powinny
mie¢ tez ,,dostgp do Swiezego powietrza” (co czesto oznacza jedynie
mozliwos¢ wyjrzenia przez okno).

Produkty organiczne sg zwykle ekologiczne, zdrowsze i
pewniejsze. Proces ich powstawania nie musi wcale by¢ humanitarny,
cho¢ producenci tego typu zywnosci faktycznie staraja si¢ zapewnié
nioskom i bydtu dobre warunki. Mozliwe, ze bardziej troszczg si¢ tez o
swinie, ale nie ma pewnosci. Natomiast o indyki i kurczaki hodowane na
migso nie dbaja wcale. Organiczny kurczak mogt wigc przejsé najgorsze
katusze.

PETA

People for Ethical Treatment of Animals (Ludzie na Rzecz
Etycznego Traktowania Zwierzat), w skrocie PETA (tak, wymawia si¢ to
tak samo jak nazwg pszennych plackéw do zawijania kebaba), to
najwigksza na $wiecie organizacja dziatajaca na rzecz praw zwierzat.
Wszyscy farmerzy, ktorych dotad spotkatem, o niej styszeli.

Ludzie z PETA zrobig wszystko, by wylansowa¢ swoje kampanie,
niezaleznie od tego, jak bardzo sa ohydne (w tej kategorii organizacja
0sigga imponujace wyniki), kogo sie¢ w nich obraza (to juz troche mniej
imponujace...). PETA rozdawala dzieciom ,unhappy meals” w
opakowaniach z wizerunkiem Ronalda McDonalda dzierzacego w dtoni
zakrwawiony tasak. Zrobili naklejki przypominajace te uzywane do
znakowania pomidoréw z napisem ,,Do rzucania w osoby ubrane w
futro”. Szefowej ,,Vogue’a” Annie Wintour podczas lunchu w Four
Seasons podrzucili na talerz martwego szopa (a do jej biura wystali
paczke z rozkladajacymi si¢ zwierzgcymi organami), obrazili wiele
waznych osob, rozdawali w szkotach ulotki z napisem ,, Twoj tatus zabija
zwierzeta!” i1 poprosili zespot Pet Shop Boys (pet shop oznacza sklep ze
zwierzetami domowymi), by zmienit nazwe na Rescue Shelter Boys
(rescue shelter to schronisko). Jednokierunkowy zapat tej organizacji



jednoczesnie $mieszy i robi wrazenie.

Tak czy inaczej, PETA jest postrachem wszelkich zaktadéw chowu
przemystowego. Po kampanii wymierzonej w fast foody Temple
Grandin, szanowana ekspertka od humanitarnego traktowania zwierzat
(ktora, swoja droga, przyczynita sie do zoptymalizowania procesu uboju
bydta), stwierdzita, ze dzigki tej akcji w jeden rok dobrobyt zwierz%t
wzrést bardziej niz kiedykolwiek w ciagu jej trzydziestoletniej kariery™.
Prawdopodobnie najbardziej zagorzalty przeciwnik PETA Steve
Kopperud (pracuje jako doradca w przemysle miesnym; przez 10 lat
prowadzit seminaria, podczas ktorych krytykowat dziatania organizacji)
ttumaczy: ,,W naszej branzy wszyscy wiedza, do czego PETA moze si¢
posunaé¢, by nas wystraszy¢””®. Nie zdziwitem sie wiec, kiedy sie
dowiedziatem, ze firmy potajemnie negocjujag z PETA i wprowadzaja
zmiany w swojej polityce zarzadzania zwierzgtami, by uniknaé
konfrontacji.

Organizacj¢ oskarza sie 0 stosowanie cynicznych strategii
wylacznie w celu zwrocenia na siebie uwagi. Jest w tym troche prawdy.
Wedtug PETA zwierzeta powinny mie¢ takie same prawa jak ludzie.
(Czyli co? Krowy do urn?) Cztonkowie PETA to nie wariaci, Sa raczej
hiperracjonalistami, ktérzy bardzo mocno staraja sie, by ich surowe
przekonania — ,,zwierzeta nie sg nasza witasnoscia. Nie powinnismy nosic
ich skor, jes¢ ich miesa ani przeprowadza¢ na nich testow” — staty sie
rownie rozpoznawalne, co wizerunek Pameli Anderson w kostiumie
kapielowym. Wielu dziwi fakt, ze PETA jest za eutanazja — organizacja
glosi, ze lepiej uspi¢ psa niz trzyma¢ go cate zycie na tancuchu. Chodzi o
sprzeciwianie si¢ mordowaniu, ale tez o jednoczesne sprzeciwianie si¢
dodatkowemu cierpieniu. Cztonkowie PETA kochajg oczywiscie swoje
kotki 1 pieski, lecz ich celem nie jest zapewnienie domowym
czworonogom wesotego zycia. PETA chce rewolucji.

Organizacja walczy o ,prawa zwierzat”, jednak dla zwierzat
hodowlanych (o ktore martwi si¢ najbardziej) wywalczyta giownie
poprawe warunkow zycia. Nie byto tego mato: klatki sg wigksze, metody
uboju bardziej humanitarne, ciezaréwki do transportu mniej zattoczone
itd. Dzieki teatralnym (a moze raczej niesmacznym) zagraniom PETA
udato si¢ wprowadzi¢ zmiany, ktére w opinii wielu ludzi nie ida



dostatecznie daleko. Bo czy ktos$ sprzeciwi sie lepszej regulacji uboju
albo mniej niekomfortowym warunkom zycia czy transportu?
Zamieszanie wokot PETA ma niewiele wspolnego z jej akcjami, wynika
raczej z ich publicznego odbioru. Do gapiow bowiem czesto dociera, ze
,,Cl Z PETA” stajag w obronie tego, o co wig¢kszos¢ ludzi nie ma odwagi
ani ochoty walczyc¢.

PRZETWORSTWO

Rzez 1 ubdj. Nawet ci, ktorzy nie dbaja o los zwierzat
hodowlanych, uwazajg, ze powinny one umieraé¢ ,,dobrg” smiercia.
Zgodzitby sie z tym nawet najbardziej zagorzaty zwolennik trzymania
krow w klatkach i wypalania oznaczen na ich skoérze. Czy to naprawdg
jedyna kwestia, w ktorej wszyscy si¢ zgadzaja?

RADYKALOWIE

W teorii wszyscy zgodziliby sie tez ze stwierdzeniem, ze
zwierzetom trzeba oszczedzac cierpienia. Chociaz mato kto wie, co
faktycznie oznacza stowo ,cierpienie”. Wedlug ankiet 96 procent
Amerykanéw uwaza, ze zwierzeta powinny byé chronione prawem®, dla
76 procent dobrostan zwierzat jest wazniejszy niz niskie ceny miesa®, a
ponad dwie trzecie optuje za wprowadzeniem ,,surowych przepisow”
regulujacych dziatanie zaktadow chowu przemystowego®.

Dla wickszosci ludzi liczy si¢ rowniez ochrona srodowiska. Nie
chodzi o dobrowolne odtaczenie sie od instalacji elektrycznej czy
zamartwianie si¢ wyciekiem ropy na morzu albo globalnym ociepleniem.
Po prostu kazdy zdaje sobie sprawe z tego, ze powietrze, ktorym
oddycha, i woda, ktora pije, sa wazne. Nie wszyscy zdaja sobie sprawg z
tego, ze przyroda znajduje si¢ w niebezpieczenstwie. Ale nawet ci, do
ktorych ten fakt jeszcze nie dotart, sa zgodni co do tego, ze zniszczenie
srodowiska nie bytoby niczym dobrym.

Zwierzeta hodowlane stanowia 99 procent wszystkich zwierzat, z
ktorymi mieszkancy USA maja bezposredni kontakt™. To nasze wybory
zywieniowe w najwigkszym stopniu przyczyniaja si¢ do cierpienia
stworzen, do zmniejszenia bioréznorodnosci i do zachwiania zaleznosci
miedzygatunkowych.  Wybierajagc  jedzenie migsa, powodujemy
najwiccej cierpienia. Zadna inna kwestia nie ma tak wielkiego wptywu
na srodowisko.



Cztowiek znajduje si¢ wobec tego w dziwnej pozycji. Teoretycznie
wszyscy zgadzamy si¢ co do tego, ze powinno sie dbaé¢ o swiat zywych
stworzen, ale mato kto zastanawia si¢ nad tym, w jaki sposob ksztattuje
sie¢ nasza relacja z otoczeniem. Co jeszcze dziwniejsze, ci, ktorzy
postepuja zgodnie z tymi ogolnymi przekonaniami i odmawiaja jedzenia
miesa (co do tego, ze taka dieta nie tylko wptywa na zmniejszenie liczby
cierpiacych zwierzat, ale jest rowniez bardziej przyjazna dla
srodowiska), sa w mniejszosci, a czgsto uwaza si¢ ich za radykatow.

SENTYMENTALNOSC

Przedktadanie emocji nad rzeczywistos¢. Sentymentalnos¢ kojarzy
si¢ ze staboscig. Czesto ludzi, ktorzy martwia si¢ (lub choc¢by interesuja)
losem zwierzat hodowlanych, postrzega si¢ jako nadmiernie
uczuciowych. Warto jednak cofnaé¢ sie o krok i zada¢ pytanie: kim
wiasciwie jest cztowiek nadmiernie uczuciowy, a kim realista?

Czy zainteresowanie warunkami, w jakich trzyma si¢ zwierzeta,
jest wyjsciem naprzeciw faktom, czy raczej sprytnym sposobem na
uniknigcie konfrontacji z rzeczywistoscig? Czy przekonanie, ze lepiej
przyczyni¢ si¢ do poprawy warunkow bytowania zywych stworzen niz
zjes¢ taniego burgera, ksztattuje si¢ na poziomie emocji czy moze na
poziomie rozumu?

Dwoéch kolegoéw wychodzi na lunch. Jeden moéwi: ,,Mam ochote na
burgera”. | zamawia go. Drugi moéwi: ,,Mam ochotg na burgera”. |
zamawia cos$ innego, bo pamieta, ze sa rzeczy wazniejsze od zachcianek.
Kto tu Kieruje si¢ uczuciami?

BARIERA GATUNKOWA

W berlinskim zoo (Zoologischer Garten Berlin) mieszka az 1400
gatunkow zwierzat. To wiecej niz w jakimkolwiek innym zoo na
swiecie. Ogrod otwarto w 1844 roku. Pierwsze zwierzeta zoo dostato od
Fryderyka Wilhelma 1V, ktory wybrat je z wiasnej menazerii. Dzi$ jest
to najbardziej popularny park zoologiczny w Europie. Odwiedza go
ponad 2,6 miliona ludzi rocznie. W 1942 roku, po nalocie aliantow,
prawie cata infrastruktura zostata zniszczona. Przezyto tylko 91 zwierzat.
(To zadziwiajace, ze w miescie, w ktorym ludzie niszczyli parki, by mie¢
drewno na opatl, przetrwaty jakiekolwiek zwierzeta). Teraz zoo ma okoto
15 tysiecy mieszkancow. Uwage wszystkich przykuwa jednak jeden z



nich.

Knut, pierwszy od 30 lat niedzwiedz polarny urodzony w zoo,
przyszedt na swiat 5 grudnia 2006 roku. Jego matka, 20-letnia
niedzwiedzica Tosca, ktora przed laty wystepowata w cyrku, nie chciata
go, a jego brat blizniak padt cztery dni pézniej. Ta historia nadawataby
si¢ na fabule jakiegos szmirowatego filmu. Ale to nie film. Maty Knut
spedzit pierwsze 44 dni zycia w inkubatorze. Thomas Doerflein, jego
opiekun, spat w zoo, by moéc dogladaé niedzwiadka przez cata dobe.
Karmit go butelkg co dwie godziny, przed snem grat na gitarze Devil in
Disguise Elvisa. Od niedzwiedzich czutosci wszedzie miat siniaki i
zadrapania. Knut po urodzeniu wazyt 0,8 kg. W ciagu trzech miesiecy
jego masa wzrosta dwukrotnie. Dorosty osiagnie wage dwustukrotnie
wieksza.

Berlin kochat Knuta. Wiasciwie to bylo cos wigcej niz mitosc.
Burmistrz Klaus Wowereit codziennie dowiadywat si¢, co stycha¢ u
niedzwiadka. Druzyna hokejowa Eisbaren chciata, by mi§ zostat jej
maskotkg. Wiele blogow, w tym jeden prowadzony przez najbardziej
poczytng berlinska gazete ,,Der Tagesspiel”, opisywato zycie codziennie
Knuta. Miat swoj wiasny podcast i kamere online. Niektore dzienniki
wstawiaty jego zdjecia w miejsce fotek rozneglizowanych modelek.

Kiedy zoo pokazato Knuta po raz pierwszy, wsrod widzow
znalazto si¢ ponad 400 dziennikarzy. Wydarzenie to przyémito
odbywajacy si¢ w tym samym czasie unijny szczyt. Mozna byto kupic¢
plecaki, pamiagtkowe talerzyki, pizamy i figurki z wizerunkiem Knuta.
Podobno, cho¢ tego akurat nie sprawdzitem, na sklepowe potki trafity tez
majtki ze zdjeciem niedzwiedzia. Ojcem chrzestnym Knuta jest
niemiecki minister srodowiska Sigmar Gabriel. Inny mieszkaniec ogrodu
zoologicznego, panda Yan Yan, zginat przez popularnos¢ niedzwiedzia.
Opiekunowie sadza, ze panda wystraszyta si¢ lub nadmiernie
podekscytowata widokiem ttumu, ktory przyszedt w odwiedziny do
Knuta. Obroncy praw zwierzat uznali, ze lepiej zwierze uspi¢ niz
trzymac¢ w niewoli w takich warunkach. W odpowiedzi na ulice wyszty
dzieci w wieku szkolnym z transparentami ,,Knut musi zy¢”. Kibice
pitkarscy zmienili repertuar z przyspiewek o swoich ulubionych
druzynach na przyspiewki o Knucie.



Koto zoo znajduje sie budka z szyldem ,Wurst de Knut”, w ktorej
serwuje si¢ wieprzowe kietbaski. Ze swin z chowu przemystowego,
ktore w gruncie rzeczy zastuguja na tyle samo uwagi co Knut. To jest
wilasnie bariera gatunkowa.

STRES

Eufemizm uzywany przez pracownikéw przemystu spozywczego.
Tak naprawdg¢ wiasciwym stowem bytoby:

CIERPIENIE

Czym jest cierpienie? Najwazniejsza kwestig jest tu podmiot, do
ktorego cierpienie si¢ odnosi. Z jednej strony zaklada sie, ze zwierzeta
odczuwajg bol, z drugiej zas odmawia im si¢ ,,podmiotowosci”, czyli nie
rozpatruje si¢ ich cierpienia w sposob analogiczny do cierpienia ludzi.
Wynika z tego wazny wniosek: panuje przekonanie, ze krzywda
wyrzadzona zwierzeciu ma inny wymiar, jest wiec wybaczalna i mato
Znaczaca.

Wszyscy potrafimy wyobrazi¢ sobie cierpienie, ale niekoniecznie
potrafimy je zdefiniowaé. W dziecinstwie uczymy sie, czym jest
cierpienie, poprzez interakcje z ludzmi i ze zwierzgtami. Slowo
,cierpienie” wywotuje skojarzenie ze wspolnym doswiadczeniem, ze
wspolnym dramatem. Oczywiscie czasem cierpienie ludzi jest unikalne —
jego zrodlem moze by¢ niespetnione marzenie, doswiadczenie rasizmu,
zawstydzenie itd. — ale czy naprawde mamy jakis powod, by twierdzié,
7@ Zwierzece cierpienie to nie jest ,,prawdziwe cierpienie”?

Najwazniejsze w definicjach i refleksjach nad cierpieniem nie sa
czyste fakty, neuroprzekazniki, nocyreceptory, prostaglandyny czy
receptory opioidowe. Najwazniejsze jest to, kto cierpi i jakie znaczenie
sie¢ temu nadaje. Mozna by pewnie stworzy¢ wiele spojnych i logicznych
definicji cierpienia, ktére nie obejmowalyby zwierzecego bolu. To
zupelnie bez sensu, ale na pewno by si¢ dato. Skoro zaréwno zwolennicy
traktowania cierpienia zwierzat na réwni z ludzkim, jak i przeciwnicy
takiego myslenia potrafia udowodni¢ swoje racje, to jak jest naprawde?
Czy mozemy zatozy¢, ze zwierzecy bol znaczy mniegj?

Nietrudno si¢ domyslic mojego zdania na ten temat, ale nie bede go
tutaj bronit. By zrozumie¢, trzeba dostrzec powage¢ pytania: ,,Czym jest
cierpienie?”.



Czym jest cierpienie? Nie wiem do konca czym, ale wiem, ze to
wspolna nazwa dla przyczyny wszystkich westchnien, krzykow i jekéw
— gtosnych i cichych, jednoznacznych i tych bardziej skomplikowanych.
To stowo zmienia znaczenie tego, co widzimy.
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ZABAWA W CHOWANEGO

W standardowej klatce dla niosek na jedna kure przypadaja 4,3

dm?.



1.
Nie chodze noca po farmach

Bezdroze, srodek nocy. Jestem ubrany na czarno. Na nogach mam
foliowe ochraniacze, na drzacych dloniach lateksowe rekawiczki.
Sprawdzam, czy wszystko zabralem. Latarka z czerwonym filtrem,
dokument ze zdjeciem, 40 dolaréw, kamera, tekst paragrafu 597
kalifornijskiego kodeksu karnego, butelka wody (nie dla mnie),
wyciszony telefon komorkowy, gwizdek. Odpalamy i jedziemy do
miejsca, w ktorym przyczailiSmy si¢ juz wczesniej tego samego dnia,
podczas jednego z naszych szesciu objazdow. To dopiero poczatek.

Towarzyszy mi pewna aktywistka, ktora dalej bede nazywat C. Od
razu wzbudzita moje zaufanie. C. byla niska i drobna. Na nosie miata
awiatory, na nogach japonki, a na z¢bach aparat ortodontyczny.

— Masz kilka samochodéw — powiedziatem, kiedy odjezdzalismy
spod jej domu.

— Mieszkam z rodzicami.

Jedziemy autostrada nazywang przez miejscowych droga Smierci.
Na tej szosie zdarzyto siec mnostwo wypadkow. | jezdzi nig mnostwo
cigzarowek przewozacych zwierzeta do rzezni. C. tlumaczy mi, ze
czasem wilamanie jest proste jak wejscie przez otwarte drzwi, chociaz
odkad bardziej dba sie 0 ochrone, bywa tak coraz rzadziej. Teraz czesciej
trzeba przeskakiwaé przez ptoty. Czasem zapalaja si¢ swiatta i wiacza
si¢ alarm. Zdarzaja si¢ tez psy spuszczone ze smyczy. Kiedys trafita
nawet na byka, ktory spacerowal po terenie, gotéow przebi¢ rogami
weszacych wegetarian.

— Byk — powtorzytem bezmysinie.

— Krowa pici meskiej — prychneta, przeszukujac torbe petna, jak
sadze, jakichs przyrzadow dentystycznych.

— A jesli dzis natkniemy sie na byka?

— Niemozliwe.

Ktos jechal mi na ogonie i musiatem przytuli¢ si¢ do cigzarowki
wypchanej kurczakami.

— A gdyby jednak?



— Po prostu stajesz w miejscu — powiedziata C. — One nie zwracaja
uwagi na nieruchome obiekty.

C. zdarzaly sie nieprzyjemne przygody. Kiedys wpadia do
gnojownika razem z dwoma zdychajagcymi krolikami, ktére chciata
uratowac. Innymi stowy wpadla w gowno po szyje¢ (dostownie). Innym
razem musiata przesiedzie¢ catag noc w ciemnej szopie w towarzystwie
20 tysiecy zwierzat, gdyz przez przypadek zatrzasneta drzwi. Najgorzej
chyba byto, kiedy jeden z aktywistow z jej ekipy zarazit si¢ salmonelloza
od jakiegos kurczaka.

Piora przyklejaty si¢ do szyby. Wiaczytem wycieraczki i spytatem:

— Co masz w torbie?

— Rozne rzeczy, ktére moga sie przydac, w razie gdybysmy musieli
si¢ ewakuowac.

Nie miatem pojecia, co miata na mysli, i to wszystko powoli
przestawato mi sie podobac.

— Czyli wydaje ci sig, ze byki nie widzg nieruchomych obiektow.
Czy to przypadkiem nie jest jedna z tych rzeczy, ktorych powinnas by¢
na sto procent pewna? Moze przesadzam, ale...

Ale co ja tu w ogole robie? Nie jestem dziennikarzem, aktywista,
prawnikiem, filozofem ani weterynarzem. Chyba oni czg¢sciej odbywaja
takie wycieczki. Moze ja nie musze. Nie naleze do tych ludzi, ktorzy
potrafig sta¢ bez ruchu przed bykiem straznikiem.

Zatrzymalismy si¢ i czekaliSmy, az nasze zsynchronizowane
zegarki wybija trzecig nad ranem — godzine rozpoczecia misji. Pies,
ktorego widzieliSmy na terenie w dzien, nie szczekat, ale nawet to nie
dodawato mi odwagi. Wyciagnalem z Kkieszeni kawatek Kkartki i
przeczytatem jeszcze jeden, ostatni raz:

Jesli zwierze jest przetrzymywane w zamknigciu i przez ponad 12
godzin nie dostaje wody i jedzenia, kazdy ma prawo, od czasu do czasu,
zaleznie od potrzeb zwierzecia, przyjs¢ tam, gdzie zwierze jest
przetrzymywane, i zaopatrzy¢ je w pokarm i wodg. Taka osoba nie
podlega zadnej karze.

To fragment prawa stanowego. Niezbyt pokrzepiajacy.
Wyobrazitem sobie dopiero co wybudzonego z giebokiego snu rolnika w
konfrontacji ze mna, czyli troch¢ nawiedzonym wegetarianinem, ktoérego



martwia warunki bytowania indykéw. Pewnie podnidstby dubeltowke, a
ja posikatbym sie ze strachu. Albo wyrecytowatbym tres¢ paragrafu 597e
kalifornijskiego kodeksu karnego. Nacisnalby na spust szybciej czy
moze opuscitby bron?

Juz czas. Wykonujemy seri¢ teatralnych gestéw, cho¢ rownie
dobrze moglibysmy po prostu szepta¢. Postanowilismy jednak milczec¢
az do zakonczenia misji. Kotko zakrgcone palcem w powietrzu
oznaczato: ,,Czotgamy si¢”.

— Ty pierwsza — datem znac.

Rozpatrywanie mojej prosby

Do zarzadu Tyson Foods:

Pisz¢ w nawigzaniu do moich poprzednich listow z 10 stycznia, 27
lutego, 15 marca, 20 kwietnia, 15 maja i 7 czerwca. Jak juz wielokrotnie
powtarzatem, niedawno zostatlem ojcem i chciatbym dowiedzie¢ si¢ jak
najwigcej o przemysle migsnym, aby moc $swiadomie decydowaé o
diecie mojego syna. Poniewaz Tyson Foods jest najwiekszym na swiecie
przetworca drobiu, wotowiny I wieprzowiny, wiasnie od Panstwa firmy
postanowitem zaczaé moja podréz ku wiedzy. Chciatbym odwiedzié¢
nalezace do Panstwa farmy i porozmawia¢ z przedstawicielami firmy, by
dowiedzie¢ sie, jak dziala to przedsigbiorstwo, jak traktuje sie w nim
zwierzeta oraz jak podchodzi sie do kwestii ochrony srodowiska. Jesli to
mozliwe, chciatbym réwniez zamieni¢ pare zdan z pracownikami
Panstwa zakladow. Jestem dyspozycyjny i moge¢ dojecha¢ w dowolne
miejsce.

Z tego co wiem, filozofia Tyson Foods koncentruje sie na rodzinie,
a ostatnia kampania reklamowa nazywata si¢ ,,To, na co zastuguje twoja
rodzina”. Spodziewam si¢ wiec, ze z checig odkryja Panstwo przede mna
tajniki dziatania firmy, bym mogt odpowiednio dbaé¢ o diete mojego
dziecka.

Z gory dzigkuje za rozpatrzenie mojej prosby.

Pozdrawiam,

Jonathan Safran Foer

Caly ten smutny biznes



Zaparkowalismy pareset metréow od farmy. C. przygladala si¢
zdjeciu satelitarnemu i uznata, ze do budynkow mozna si¢ dostac¢ przez
znajdujacy sie¢ nieopodal zagajnik krzewow morelowych. Szlismy w
ciszy, od czasu do czasu odginajac gatezie. Na Brooklynie jest teraz
szosta rano, moj syn niedlugo wstanie. Bedzie si¢ troche przewracat w
poscieli, potem wyjdzie z kojca i nie bedzie wiedzial, jak do niego
wroci¢, wiec rozptacze sie, a wtedy moja zona wezmie go na rece,
usigdzie z nim na bujanym fotelu i zacznie karmi¢ piersig. By¢ moze to
wszystko, co robig — méj wypad do Kalifornii, moje pisanie, wycieczki
na farmy w lowa, Kansas i Puget Sound — nie miatoby tak wielkiego
znaczenia, gdybym nie byt ojcem, synem i wnukiem, gdybym cate zycie
jadt w samotnosci.

Po jakichs 20 minutach C. skrecita. Nie mam pojecia, skad
wiedziata, gdzie trzeba skreci¢, wszystkie krzewy wygladaty tak samo.
Przeszlismy jeszcze kawatek. Spomigdzy galezi wytonit si¢ kompleks
zabudowan ogrodzony drutem kolczastym.

Na farmie jest siedem budynkéw'. Kazdy szeroki na 15 i dtugi na
150 metrow. W kazdym z nich trzyma si¢ okoto 25 tysi¢cy ptakow. W
poblizu znajduje sie ogromny magazyn zboza. Spodziewatem si¢ Domku
na prerii, a dostatem Zowce androidow. Budynki otoczone sg siecia
metalowych rur, w oczy rzucaja si¢ wielkie wentylatory sterczace ze
scian. Prawie kazdemu farma kojarzy si¢ z polami, grzedami, traktorami
I zwierzetami lub przynajmniej z jedng z tych rzeczy. Nie sadze, by
komukolwiek przyszto do gtowy, ze farma mogtaby wygladac tak jak to,
co widze. A widze jedno z miejsc, w ktorych produkuje si¢ 99 procent
amerykanskiego migsa.

C. dtonmi w wielkich rekawicach rozsuwa druty tak szeroko, bym
mogt sie miedzy nimi zmiesci¢. Moje spodnie dra sie, gdy zaczepiam o
kolce, ale nie przejmuje si¢ tym, przed wycieczka spisatem jedna parg na
straty. C. oddaje mi r¢kawiczki, a ja pomagam jej przejsc.

Ziemia wyglada jak powierzchnia ksiezyca. Nasze stopy zanurzaja
sie¢ w odchodach zmieszanych z btotem. Musze napina¢ miesnie, by nie
zgubi¢ butow w tym lepkim syfie. Jestem lekko pochylony, rece



trzymam w kieszeniach, nie chce, zeby cos zabrzeczalo. Szybko
przechodzimy przez pusty obszar i docieramy do budynkoéow. Przed
oczami mamy kilkanascie ogromnych wentylatoréw.

Podchodzimy do pierwszego budynku. Pali si¢ w nim $wiatto, co
moze oznacza¢ cos dobrego lub ztego. Dobrego, bo nie musimy uzywaé
latarek, ktore ptosza zwierzeta i moglyby sprawi¢, ze cale stado
zaniepokoitoby si¢ i zacz¢toby hatasowac, ztego, bo gdyby ktos zajrzat
do srodka, nie mielibysmy szans si¢ ukry¢. Wydato mi si¢ to jednak
dziwne. Po co w srodku nocy oswietla¢ szope petng zwierzat?

Stysze jakies dzwigki, szum pracujacych maszyn miesza si¢ z
podejrzanym dzwonieniem. C. mocuje sie¢ z drzwiami i daje sygnat,
ktory oznacza, ze powinnismy przenies¢ si¢ do innego budynku.

Przez kilka dobrych minut szukamy otwartych drzwi. Po co w
ogole ktos zamknat te szopy? Raczej nie z obawy przed kradzieza. W
budynkach prawie nie ma sprzg¢tu, a zwierzeta nie maja wiasciwie zadnej
wartosci. Na dodatek ptakow nie zamyka si¢ po to, by nie uciekty
(indyki nie poradzityby sobie z klamka), ani po to, by zapewni¢ im
bezpieczenstwo (drut kolczasty jest wystarczajagcym zabezpieczeniem
przed ciekawskimi). Wiec po co?

Zglebiatem tajniki hodowli zwierzat przez ponad trzy lata i nigdy
nic nie zaniepokoito mnie tak jak te zamknigte drzwi. Migdzy innymi
dzieki temu powstala ta ksigzka.

Zamkniete drzwi to dopiero poczatek. Nigdy nie otrzymatem
odpowiedzi od Tyson Foods ani od zadnej z firm, do ktorych pisatem.
(Dostatem kilka listow z odmowa udzielenia informacji i kilka, w
ktorych wiasciwie nic nie byto napisane). Korporacyjnych tajemnic nie
zdradzono nawet organizacjom, ktore wystaty swoje zespotly
wywiadowcze. Prestizowe Centrum Badan Pew prowadzito dwuletnie
badania nad wplywem chowu przemystowego na srodowisko. W
raporcie czytamy:

Centrum miato trudnosci ze zdobyciem informacji. Podczas gdy
niektorzy przedstawiciele korporacji polecali nam potencjalnych autorow
I ekspertow, inni zniechecali tych samych ludzi, grozac cofnieciem
stypendiéow badawczych dla ich placéowek. Udato nam sie jednak
potwierdzi¢, ze firmy dziatlajagce w przemysle miesnym maja duzy



wplyw na badania naukowe, polityke rolna i1 rzadowe regulacje
dotyczace rolnictwa.
Model biznesowy firm z branzy migsnej opiera si¢ na ukrywaniu
przed konsumentem tego, czego konsument wolatby nie wiedzie¢.
Ratunek

Z magazynu zboza dobiegaja me¢skie gtosy. Czemu oni pracujg o
3:30 nad ranem? Stycha¢ szum maszyn. Co to za maszyny? Jest srodek
nocy, a tyle si¢ dzieje. Ale co wiasciwie sie dzieje?

—Znalaztam — szepne¢ta C. Uchylita ciezkie drewniane drzwi i
przeslizgneta si¢ przez szpare. Zrobitem to samo i zamknatem je za soba.
W oczy rzucity mi si¢ maski gazowe wiszace na scianie. Po co komu
maski gazowe w szopie?

W budynku znajduja si¢ dziesigtki tysiecy matych indykéw. Sa
wielkosci pigsci, ledwo je wida¢ w trocinach. Drzemig przycisnigte jeden
do drugiego w swietle lamp, ktére maja dostarczy¢ im takiego ciepta, jak
skrzydta matki. Gdzie wigc sg ich matki?

W tej szopie panuje matematyczny porzadek. Odwracam wzrok od
ptakéw 1 rozgladam sie: rownomiernie rozmieszczone reflektory,
karmniki, wentylatory i lampy zamieniaja prawdziwg noc w sztuczny
dzien. Zadnego okna, przez ktére wpadatoby $wiatto ksiezyca. Poza
zwierzetami nie ma tu nic, do czego pasowatoby okreslenie ,,naturalny”.
Zaskakujace, jak szybko zapomniatem o stworzeniach i skupitem sie na
podziwianiu technologii kontrolujacej maty §wiat stworzony w szopie.
Zwierzeta Sg po prostu czescig machiny.

Obserwuje, jak jeden z indykow probuje usadowié sie tak, by
znalez¢ sie jak najblizej lampy. Inny plawi sie¢ w cieple jak kot
wylegujacy sie w promieniach stonca.

Na pierwszy rzut oka to wszystko wyglada catkiem dobrze. Fakt,
jest ciasno, ale ptaki wydaja si¢ zadowolone. (W koncu dzieci tez trzyma
sie w zattoczonych przedszkolach, prawda?). | sg urocze. Poczutem si¢
dobrze ze swiadomoscia, ze zwierzeta mieszkaja w takich warunkach.

C. poi ponuro wygladajace ptaki w drugiej czesci szopy. Ja
ostroznie spaceruje po budynku, zostawiajac za sobg niewyrazne slady w



trocinach. Mam dla tych indykow jakies nieokreslone ciepte uczucia,
mam ochote je pogtaska¢ albo moze nawet wzigé na rece. (C. ostrzegata,
ze pod zadnym pozorem nie wolno ich dotykac¢). Im diuzej patrze, tym
wiecej widze. Konce dziobow i nogi ptakow sa podejrzanie ciemne. Na
glowach maja czerwone plamy.

Dopiero po chwili dociera do mnie, jak duzo martwych zwierzat
znajduje si¢ w szopie. Niektore sg catkowicie zakrwawione, na innych
wida¢ $lady po dziobnieciach, pozostate wygladaja jak wysuszone liscie
zgarnigte na kupe. Widze tez kilka zdeformowanych. Martwych jest
zdecydowanie mniej niz zywych, ale sg wszedzie.

Wracam do C. Jestesmy tu juz 10 minut i wolatbym nie naduzywac
szczescia. C. pochyla si¢ nad czyms. Zblizam si¢ i klekam koto niej.
Widze drzacego, pokrytego strupami ptaka z nogami sterczacymi kazda
w innym Kierunku i zaropiatymi oczami. Ma otwarty dziéb, beztadnie
potrzasa gtowa. lle moze mie¢? Tydzien? Dwa? Urodzit si¢ taki czy
moze co$ mu si¢ stato? | co mogto sig stac?

C. wie, co robi¢. | robi to. Otwiera torbe i wyciaga z niej n6z. Jedna
reka przykrywa gtowe ptaka. Zastania mu oczy czy przytrzymuje, by sie
nie ruszat? Tnie szyje i ratuje go.

2.

Chodze nocg po farmach

Czutam sie strasznie, zabijajac tego matego indyka. Kiedys
pracowatam na fermie. Moim zadaniem byto podrzynanie gardet tym
kurczakom, ktorych nie zabita przeznaczona do tego maszyna. Zabitam
w ten sposob tysiace ptakow. Moze dziesiatki albo i setki tysiecy. Przy
takiej pracy traci si¢ rachubg, swiadomos¢ miejsca i czasu. Nie wiesz,
gdzie jestes, co robisz, od jak dawna, nie wiesz, kim jestes, nie
odrézniasz zwierzat od rzeczy. To instynkt samozachowawczy. Bez
niego mozna by od razu oszalec.

Przy tej pracy poznatam dokladnie budowe szyi ptaka, wiec
wiedziatam, gdzie wbi¢ noz, by natychmiast usmierci¢ zwierze. | bylam
pewna, ze robi¢ dobrze, skracajac jego cierpienie. Bylo mi jednak
trudniej niz kiedys, bo ten indyk nie nalezat do partii, byt jeden jedyny.



Nie jestem nawiedzona. W wickszosci kwestii jestem raczej
wyluzowana i normalna. Nie mam kolczykow w nietypowych miejscach
ani dziwnej fryzury. Nie ¢pam. W pewnych sprawach mam poglady
liberalne, w innych bardziej konserwatywne. Sadze, ze sprawa hodowli
przemystowej jest dos¢ jednoznaczna. Wiekszos¢ ludzi myslataby o tym
tak samo jak ja, gdyby znata prawde.

Dorastatam w Wisconsin i w Teksasie. Mialam normalng rodzine.
Ojciec polowat, wujkowie towili ryby. Mama robita steki w poniedziatki,
we wtorki podawata kurczaka itd. M¢éj brat by typem sportowca.

Pierwszy raz zetknetam si¢ z tematyka hodowli zwierzat na migso,
gdy kolega pokazat mi film, na ktorym zarzynano krowg. Bylismy wtedy
nastolatkami. Zszokowato mnie to, co wowczas zobaczytam. Ten kolega
nie byt wegetarianinem, w ogoéle w tamtych czasach w moim jezyku nie
funkcjonowato stowo ,,wegetarianin”. Ogladalismy to dla rozrywki.

Tamtego wieczoru na kolacje byty udka z kurczaka. Nie zjadtam.
Kiedy wzietam udko do reki, poczutam, ze to jest noga kurczaka.
Zawsze wiedziatam, co jem, ale nigdy nie myslatam o tym w ten sposob.
Ojciec spytat mnie, o co chodzi, a ja opowiedziatam mu o filmie. W tym
okresie mojego zycia wierzylam we wszystko, co moéwili rodzice, i
myslatam, ze potrafig wszystko wyttumaczy¢. Jedyne, co potrafit jednak
powiedzie¢, to byto cos w rodzaju: ,,To nieprzyjemna sprawa”. Gdyby na
tym poprzestat, prawdopodobnie nie rozmawialibysmy teraz. Zazartowat
jeszcze, tak jak czesto si¢ robi w takiej sytuacji. Zaczal udawaé wyjace
zwierz¢. Poczutam wtedy niesamowita zlos¢. Przyrzeklam sobie
wowczas, ze sama nigdy nie bede¢ zartowac, gdy nie moge czegos
wyjasnic.

Chciatam si¢ dowiedzie¢, czy ten film pokazywat prawdg. Pisatam
listy do korporacji, proszac o mozliwos¢ zwiedzenia ktorejs z farm. Nie
przyszto mi nawet do glowy, ze beda odmawiaé albo zostawia¢ moje
prosby bez odpowiedzi. Potem probowatam namoéwi¢ kilku rolnikow, by
pokazali mi swoje gospodarstwa. Réwniez odmawiali. Teraz, gdy wiem,
co naprawde si¢ tam dzieje, nie dziwi¢ im si¢ wcale. Ale tajemnica
sprawiata tylko, ze moja che¢ dotarcia do prawdy byta silniejsza.

Pierwszym zakladem, na ktorego teren wlamatam sie noca, byta
ferma niosek. Mieszkato na niej z milion kur. Byly upakowane w Klatki



ustawione jedna na drugiej. Jeszcze kilka dni po tej wizycie bolalty mnie
oczy i ptuca. Wprawdzie nie widzialam az tyle przemocy 1 krwi co na
filmie, ale jednak mocno mnie to wszystko poruszyto. Dotarto do mnie
wtedy, ze zycie w cierpieniu jest jeszcze gorsze niz smier¢ w cierpieniu.

Nie chciato mi si¢ wierzy¢, ze ludzie pozwalaja, by co$ takiego
dziato si¢ na duza skale. Wybratam si¢ na indycza fermeg. Trafitam tam
akurat na kilka dni przed ubojem, indyki byty wiec utuczone i siedziaty
jeden na drugim. Bylo ich tak duzo, ze nie bylo wida¢ podiogi.
Zachowywaly si¢ jak w amoku: piszczaty, zawodzity, skakaty po sobie.
Wszedzie byto tez petno martwych i na wpéot martwych ptakow. Zrobito
mi sie¢ smutno. Wstydzitam si¢ za tych, ktorzy zgotowali zwierzetom taki
los. Nie chciato mi si¢ wierzy¢, ze na wszystkich fermach jest tak
koszmarnie. Odwiedzitam wiec kolejna. | kolejna. | jeszcze jedna.

Po prostu nie miescito mi si¢ to wszystko w gtowie. Nie chciatam
tego przyja¢. W koncu jednak dotarto do mnie, ze to wszystko, co
widziatam, bylo prawdziwe. Mato kto zdaje sobie z tego sprawe.
Nakrecitam kilka filmow z kurzych i indyczych ferm, bylam tez w
ubojni trzody chlewnej (teraz nie udatoby mi sie juz tam wejs¢),
odwiedzitam par¢ tuczarni i pare hodowli krolikow. Poza tym
widziatam, jak wygladaja aukcje bydta i transport zwierzat na rzez.
Pracowatam w kilku ubojniach. Moje materiaty pokazywano w telewizji
| prasie, wykorzystywano je tez jako dowody w sprawach sadowych.

Dlatego zgodzitam sie pomoc. Nie znam cig, nie wiem, 0 czym
wiasciwie piszesz ksigzke. Jesli jednak dzieki mojej historii swiat pozna
prawde o metodach uboju zwierzat, bede wiedziata, ze bylo warto.
Prawda ma w tym przypadku ogromna site, niezaleznie od twoich
przekonan.

Wolatabym, zebys nie przedstawit mnie w ksigzce tak, jakbym nie
robita nic poza zabijaniem zwierzat. Zrobitam to tylko cztery razy i za
kazdym razem dlatego, ze nie miatam innego wyjscia. Zwykle zabieram
zwierzeta do weterynarza, nawet jesli sa w tragicznym stanie. Ten indyk
byt jednak tak staby, ze nie bylo sensu. Cierpiat za bardzo, by go po
prostu zostawi¢. Jestem pro-life. Wierz¢ w Boga, wierze w istnienie
nieba i piekta. Ale nie rozumiem kultu cierpienia. Pracownicy ferm
planuja wszystko tak, by utrzymywac zwierzeta jak najnizszym kosztem.



To ich model biznesowy. Chca, zeby stworzenia rosty tak szybko, jak to
mozliwe, chca, zeby miescity si¢ w ogromnych liczbach na malej
powierzchni, chca, zeby jadly jak najmniej lub zeby pasty si¢ jak
najszybciej. Jest im wszystko jedno, jak bardzo beda cierpie¢, wazne,
zeby zbyt szybko nie umieraty.

To wszystko przywodzi na mysl testowanie na zwierzgtach, z tym
ze w tym przypadku okrutne eksperymenty nie maja zadnego
konkretnego celu. Po prostu tak chcemy jes¢. Dlaczego reguty etyczne
nie dzialaja w odniesieniu do smaku? To jakis absurd. Dlaczego
pobudzona seksualnie osoba nie tapie zwierzecia i go nie gwalci, chociaz
gtodna jest sktonna je zabi¢ i zjes¢? Latwo uznaé¢ to pytanie za
bezsensowne, trudniej na nie odpowiedzie¢. A co z artystg, ktory
okaleczyt zwierze w galerii, by przyciagna¢ publicznos¢? Czy ryk
torturowanego zwierzecia jest az tak atrakcyjny? Tego, co robimy
zwierzetom na farmach przemystowych, nie datoby sie uzasadni¢
pragnieniem zaspokojenia zmystow wzroku, stuchu, dotyku czy wechu.

Za umieszczenie logo korporacji w niewlasciwym miejscu mozna
trafic do wigzienia. Gdyby korporacje oskarzono o torturowanie
milionow ptakow, prawo stangtoby po stronie firmy, a nie po stronie
niewinnych stworzen. To konsekwencja negowania praw zwierzat. Nie
rozumiem, czym Kieruja si¢ ludzie, ktérzy nie uznajg tych praw. W
dzisiejszym swiecie traktowanie zwierzat jak rzeczy jest na porzadku
dziennym, a traktowanie zwierzat jak zwierzat jest czyms
nadzwyczajnym.

Zanim ustanowiono przepisy dotyczace zatrudniania nieletnich,
wiele przedsiebiorstw obchodzito si¢ dobrze z mtodymi pracownikami.
Dzieci ponizej 16. roku zycia nie moga pracowa¢ nie dlatego, ze
niemozliwe jest zapewnienie im godziwych warunkéw w pracy, ale
dlatego, ze pozwolenie firmom na zatrudnianie bezbronnych jednostek
byloby zwyczajnie niemoralne. Roéwnie niemoralne jest stawianie
ludzkiej potrzeby jedzenia migsa przed prawem zwierzat do zycia bez
cierpienia. To nie moja teoria, ale rzeczywistos¢. Pomysl tylko, czym
naprawde sg rzeznie. Pomysl, ile krzywdy wyrzadzilismy srodowisku,
odkad postugujemy sie nowoczesng technologia. Pomysl, co naprawde
robimy dla dobra zwierzat i w imi¢ ich humanitarnego traktowania. A



teraz zastanow si¢, czy na pewno masz ochote na kotleta.
3.
Jestem pracownikiem zakladu chowu przemystowego?

Gdy ktos pyta, czym si¢ zajmuje, mowie, ze jestem emerytowanym
rolnikiem. Pierwszy raz doitem krowg, gdy miatem sze$¢ lat.
Mieszkatem z rodzing w Wisconsin. Moéj ojciec miat mate stadko, jakies
50 zwierzat. Pracowalem w gospodarstwie codziennie, dopoki nie
wyprowadzitem si¢ z domu. To byla ci¢zka praca. Po jakims$ czasie
miatem jej dosc i zastanawiatem si¢ nad innym zajeciem.

Po szkole sredniej poszedlem na zootechnike. Potem dostalem
pracc w firmie drobiarskiej. Zajmowatem si¢ indyczymi fermami.
Przeszedtem do wigkszej korporacji. Opiekowalem sie wielkimi
zaktadami, w ktérych mieszkaty miliony ptakéw. Pilnowatem stanu
zdrowia zwierzat 1, najprosciej mowiac, optymalizacja roznych
procesow. Optymalizacja to stowo klucz do zrozumienia, jak dzialajg
takie zaklady. Teraz zajmuje si¢ dietg i zdrowiem kurczakoéw. Pracuje w
agrobiznesie. Niektorzy nazywaja to chowem przemystowym, ale moim
zdaniem stowa nie maja tutaj znaczenia.

To Swiat zupelnie inny od tego, w ktorym dorastatem. Ceny
jedzenia nie zmienity sic od 30 lat. Zycie jest coraz drozsze, a ceny
miesa stojag w miejscu. Rolnik musi wiec produkowacé coraz wiecej, zeby
zwiazaé¢ koniec z koncem. Zeby przetrwaé, mieé za co zjesé obiad i
posta¢ dzieci do szkoty. Tak jak mowitem, moj ojciec trzymat 50 krow.
Dzi$§ trzeba mie¢ ich przynajmniej 200, by méc co$ zarobi¢. Sam nie
wydoisz 200 krow. Musisz zatrudni¢ pracownikéw. Najlepiej Kilku i
kazdego do innej roboty. Jeden powinien by¢ od dojenia, drugi od
zwalczania chorob, trzeci od zbierania plonéw. Wtedy gospodarstwo
jakos dziata i da si¢ z niego zy¢. Kiedys jednak ludzie zajmowali sig¢
rolnictwem z mitosci do wiejskiego zycia. Dzis taki model juz nie
istnieje.

Poza tym kazdy rolnik stara si¢ 0szczedzi¢ jak najwiecej na
utrzymaniu zwierzgcia i jednoczesnie zarobi¢ na nim jak najwiece;.
Dlatego stawia sie¢ na stymulowanie wzrostu stworzen i maksymalne



wykorzystanie paszy. Jedzenie jest tak tanie, ze rolnicy musza obnizaé
koszty produkcji do minimum, co wiaze Si¢ z pogorszeniem warunkow,
w ktorych trzyma si¢ zwierzeta. Straty sa z gory wkalkulowane w ten
system. Po prostu zaktada sie, ze z 50 tysiecy kurczakow kilka tysiecy
umrze w pierwszych tygodniach. Moj ojciec dbat o kazde zwierze. Teraz
zaktadasz, ze na samym poczatku zdechnie 4 procent stada.

Mowie ci 0 tym wszystkim, bo chce by¢ z tobag szczery. To
doskonale dziatajacy system. Czy jest perfekcyjny? Nie. Zaden system
nie jest perfekcyjny. Gdyby ktos stwierdzit, ze odkryt swietny sposéb na
dostarczenie pozywienia miliardom ludzi, bytoby to dos¢ podejrzane.
Tyle si¢ styszy o chowie wolnowybiegowym 1 hodowlach
ekologicznych. To chyba dobry znak. Idziemy w dobrym kierunku. Ale
to nie sposoéb na wykarmienie catego $wiata. Nie da si¢ nakarmic
wszystkich ludzi jajkami od kur z wolnego wybiegu. Kiedy stysze ludzi
twierdzacych, ze male gospodarstwo to najlepszy model, przypominaja
mi si¢ stowa Marii Antoniny: ,,Nie maja chleba? Niech jedza ciastka!”.
Dzigki wielkim farmom wszystkich sta¢ na jedzenie. Moze zwierzeta
bytyby szczesliwsze, a srodowisko mniej zdewastowane, gdybysmy
odeszli od tego modelu, ale na $wiecie zapanowataby sytuacja podobna
do tej w Chinach w 1918 roku. Mam na mysli gtod.

Moze i ludzie powinni po prostu jes¢ mniej migsa, ale zaskocze
ci¢: ludzie tego nie chca. Mozna zapisa¢ si¢ do PETA i wierzy¢ w to, ze
pewnego dnia ludzkos$¢ przypomni sobie, jak bardzo kocha zwierzeta, i
wszyscy przejda na wegetarianizm, wyglada jednak na to, ze ludziom
mitos¢ do zwierzat nie przeszkadza w jedzeniu ich migsa. Trzeba by¢
dzieckiem lub mie¢ cos nie tak z glows, by wyobraza¢ sobie nasza
planete jako rezerwat wegetarian w czasach, gdy borykamy sie z
powazniejszymi problemami.

Amerykanskie rolnictwo zajeto si¢ karmieniem $wiata po wojnie.
Ludzie nigdy nie jedli tak dobrze jak dzis. Mig¢so nigdy nie byto tatwiej
dostepne. Regularnie szczepi¢ i dobrze karmi¢ moje zwierz¢ta. Rosng
zdrowo. Tak, czasem chorujg, czasem tez umieraja. Ale czy w naturze
jest inaczej? Czy w naturze zawsze gina smiercig naturalna? Czy ktos je
wczesniej oglusza? Na wolnosci zwierzeta umieraja z gtodu albo
rozszarpuja sie nawzajem. To jest natura.



Ludzie nie maja pojecia, skad bierze si¢ jedzenie. Nie jest sztuczne
ani nie robi si¢ go w laboratorium. Trzeba je wyhodowac¢. Irytuje sie,
Kiedy stysze konsumentow obwiniajacych rolnikow o zte praktyki,
podczas gdy tak naprawde to wiasnie konsumenci Kieruja tym
przemystem. To oni chcg taniego jedzenia. A my je produkujemy. Jesli
ludzie chcg jajek od kur z wolnego wybiegu, muszg za nie odpowiednio
wiece] zaptaci¢. Kropka. Pozyskiwanie jajek od kur trzymanych na
fermach kosztuje duzo mniej. To bardziej wydajny i zrownowazony
sposob. Tak, moim zdaniem chow przemystowy jest bardziej
zrownowazony, chociaz tego przymiotnika uzywaja zwykle przeciwnicy
tej metody. Zaczynajac od Chin, przez Indie, na Brazylii konczac, popyt
na produkty pochodzenia zwierzecego rosnie. | co, mate gospodarstwa
miatyby wykarmi¢ swiat, w ktorym bedzie zyto 10 miliardow ludzi?

Pare lat temu dwaj chtopcy przyszli na farm¢ mojego kolegi i
spytali o mozliwos¢ nakrgcenia krotkiego filmu. Wygladali na mitych,
wieC znajomy sie zgodzit. Pézniej chtopcy przerobili ten film tak, by
wyszto na to, ze na farmie torturuje si¢ ptaki. Padty jakies wzmianki o
gwalceniu indykow. Bylem w tym zakladzie. Bylem tam wiele razy i
wiem, ze ptaki traktuje sie¢ tam wystarczajaco dobrze, by mogtly
normalnie funkcjonowac¢ i jednoczesnie przynosi¢ zyski. Zawsze trzeba
mie¢ na uwadze kontekst. Laik zwykle nie wie, co tak naprawde widzi.
Ten biznes nie jest zbyt przyjemny, ale nie mozna myli¢ czegos
nieprzyjemnego z czyms ztym. Kazdy dzieciak z kamera uwaza si¢ za
weterynarza i wydaje mu sie, ze zjadt wszystkie rozumy. Wiem, trzeba
robi¢ sensacje, by przyku¢ uwage ludzi, ale moim zdaniem nic nie dziala
lepiej od prawdy.

W latach 80. przemyst probowal porozumie¢ sie z organizacjami
walczacymi o prawa zwierzat. Nic z tego nie wyszto. Hodowcy indykéw
na przyktad w ogole wycofali si¢ z negocjacji. Otoczylismy sie murem.
Nie rozmawiamy, nie wpuszczamy nikogo na teren zaktadéow. To
standardowa procedura. PETA nie chce dyskutowac o przemysle, PETA
chce przemyst zlikwidowac¢. Oni chyba nie wiedza nic o swiecie. Z tego
CO wiem, teraz tez rozmawiam z przeciwnikiem.

Ale jestem przekonany do tego, co ci mowie. Kto§ powinien w
koncu opowiedzie¢ te historie, bo warto, a nasz gtos zwykle zagtuszaja



nawiedzeni aktywisci. Prositem, zebys nie publikowat mojego nazwiska,
ale to nie dlatego, ze si¢ wstydze. Chodzi o cos$ innego. Ktos mogthy
mnie za to zwolni¢. A ja tez musze mie¢ co potozy¢ na stot.

Moge ci cos zasugerowac? Zanim polecisz zwiedza¢ farmy,
dowiedz sie¢ czegos o tym, jak dziata przemyst. Nie wierz swoim oczom.
Wierz gtowie. Poczytaj o zwierzetach, o rolnictwie i ekonomii. Poznaj
historie. Zacznij od poczatku.

4,

Pierwszy kurczak

Twoje potomstwo jest u nas znane jako Gallus domesticus,
kurczak, kura, drob, nioska, brojler, McNuggets® i ma jeszcze wiele
innych imion. Kazda z tych nazw ma swoja historie. Ale wro¢my do
poczatku.

Kiedys, podobnie jak inne zwierzeta, rozmnazates si¢ tak, jak
chciates, zgodnie z instynktem. Nikt ci¢ nie karmit, nie zmuszat do
pracy, nie trzymat w klatce. Nie byles oznakowany ani markowy. Nie
przychodzito ci nawet do gtowy, ze mogibys do kogos nalezec.

Bytes wolnym, dzikim kogutem, pilnowates swojego terytorium,
glosnym pianiem ostrzegates stado przed intruzami, ostry dziob i pazury
byly twoja bronia. A moze bylas dzika kurg, ktora potrafita
porozumiewac si¢ z potomstwem jeszcze przed wykluciem i gdy styszata
ciche popiskiwania z wysiadywanych jaj, ukladata sie inaczej’. Jezus
wspomniat ci¢ jako przyktad troski i mitosci w stowach: ,lle razy
chciatem zgromadzi¢ twoje dzieci, jak ptak swe piskleta zbiera pod
skrzydta, a nie chcieliscie”. Ty jednak urodzitas si¢, zanim ktokolwiek
ustyszat o Jezusie.

Pierwszy czlowiek

Jesz to, co sam znalaztes. Musisz sie postara¢, zeby upolowaé
zwierzyne. Zwierzeta, ktore sa twoim pozywieniem, nie mieszkaja razem
z toba, maja swoje terytorium. Zabijasz wigc stworzenia, ktorych nie
znasz. Wszystkie sg dla ciebie takie same. | traktujesz je wiasciwie na



rowni ze soba’. Zwierzeta, z ktorymi masz do czynienia, sa silne,
potrafig to, czego ty nie umiesz, moga stanowi¢ zagrozenie. W ogole
maja duze znaczenie. Zwierzgta Ssg nieodtgczng czescig roznych
rytualéow. Rysujesz je na piasku i na $cianach jaskin®. Rysujesz nie tylko
same stworzenia, ale tez sylwetki, ktore przypominaja hybryde istoty
ludzkiej ze zwierzeciem. Zwierzeta sa jednoczesnie bardzo podobne i
bardzo rézne od ciebie. Istnieje miedzy wami sie¢ zaleznosci. Jestescie
sobie w pewien sposob réwni. Nie wiesz jeszcze, ze to sie zmieni.
Pierwszy problem

Osiem tysiecy lat przed nasza erg. Kurczaki, bydto i kozy sg juz
udomowione. Oznacza to powstanie nowych wiezi miedzy ludzmi a
zwierzetami, nowych form troski i przemocy.

Wedtug obiegowej teorii udomowienie zwierzat nastgpito w
pewnym bardzo konkretnym momencie ewolucji. Ludzie umoéwili si¢ z
kurczakami, krowami, §winiami i innymi stworzeniami, ze beda je
chroni¢, karmi¢ i dba¢ o nie w zamian za ich prace oraz za ich jajka,
mleko i migso. Z naturg nie ma zartéw, natura bywa okrutna, trzeba
mysle¢ pragmatycznie. Zwierzgta przystaty na ten uktad. Michael Pollan
w ksigzce Dylemat wszystkozercy pisze:

Udomowienie zwierzat to proces ewolucyjny, a nie polityczny. To
nie zaden rezim narzucony zwierzetom 10 tysiecy lat temu. Do
udomowienia doszto, gdy pewne gatunki spostrzegty, ze tatwiej bedzie
Im przetrwaé, gdy zawigza sojusz z ludzmi. Cztowiek dostarczat
zwierzetom pozywienie i chronit je w zamian za mleko, jajka i,
oczywiscie, mieso... Z punktu widzenia zwierzat ten uklad okazat si¢
wielkim sukcesem’.

To postdarwinowska wersja mitu o woli zwierzat. Propaguja ja
rolnicy szukajacy usprawiedliwienia dla okrutnych metod hodowli, uczy
sie¢ 0 niej tez w szkotach rolniczych. Mit opiera si¢ na przekonaniu, ze
interesy gatunku zwykle kioca sie z interesami jednostki, ale gdyby nie
istniaty gatunki, nie istniatyby tez jednostki. Teoretycznie, gdyby cata
ludzkos¢ przeszta na weganizm, farmy przemystowe nie miatyby racji
bytu (w praktyce tak by sie nie stalo, bo nadal hodowano by zwierzeta



dostarczajace nawozu oraz ,,0zdobne” gatunki ptakow i Swin, ktore
dotrzymuja ludziom towarzystwa). Wychodzi wiec na to, ze zwierze¢ta
potrzebuja farm. Styszatem od kilku rolnikow, ze zwierzgta nie uciekaja,
nawet jesli zostawi im si¢ otwarte drzwi.

W starozytnej Grecji rzekoma zgode stworzen na smieré
potwierdzata wyrocznia delficka. L.by zwierzat przeznaczonych na rzez
polewano woda, a kiedy te kiwaty gtowami, usitujac pozby¢ sie ptynu z
uszu, wyrocznia interpretowata ich zachowanie jako dowod na
pogodzenie si¢ z losem. ,,Te, ktore kiwaja tbami na znak zgody, mozna
zabi¢”®. Tradycyjna formuta jakucka brzmi tak: ,,Przyszedtes do mnie,
niedzwiedziu, bo chcesz, bym cie zabit™®. W starozytnym lIzraelu ciele
ofiarne musiato samo podejs¢ do ottarza, w przeciwnym wypadku rytuat
byl niewazny™. Ten mit wystepuje w wielu odmianach, a w kazdej z
nich przedstawia si¢ mordowanie zwierzat jako co$ w rodzaju uktadu
pomiedzy nimi i ludzmi. To tak, jakby zwierzgta same podjety jakas
decyzje. A przeciez nic takiego nie miato miejsca.

Mit o0 micie

To nie gatunki, ale jednostki podejmuja decyzje. A nawet gdyby
gatunki mogty wspélnie dokonywaé¢ wyborow, trudno sobie wyobrazi¢,
ze zamiast dobrobytu jednostki wybratyby trwanie. Zgodnie z tg logika
wziecie grupy ludzi w niewole jest dopuszczalne pod warunkiem, ze
alternatywa dla niego bytaby smier¢. (Nie pozwalamy zwierzgtom ,,zy¢
w niewoli lub umrze¢”, ale ,umrze¢ w niewoli, zeby przezyc¢”).
Naturalnie zwierzeta raczej nie sa zdolne do takich przemyslen. Kurczaki
potrafia wiele rzeczy, ale nie potrafig negocjowac z ludzmi.

Mozna by stwierdzi¢, ze te argumenty nie maja sensu.Kiedy
myslimy o swoim psie czy kocie, odrézniamy dobre traktowanie od
ztego. Zmienmy wiegc nasz punkt odniesienia i pomyslmy o zwierzetach
hodowlanych i tym, na co podobno same si¢ ,,zgodzity”. (Mozliwe, ze
pies wybratby smieré w rzezni, gdyby ta decyzja zagwarantowata mu
siedem lat jedzenia smakotykow, biegania po trawie i wolnosci od
cierpienia, ktore spotyka wiekszos¢ podobnych mu stworzen).

Od zawsze myslelismy o zwierzetach. Fakt, ze mit o ich zgodzie na



Smier¢ przetrwat do dzis, wskazuje na to, ze czlowiekowi naprawde
zalezy na tym, by postepowac dobrze.

Wiekszos¢ ludzi uwaza jedzenie zwierzat za cos$ catkowicie
normalnego. (Kiedys wigkszos¢ ludzi uwazata trzymanie niewolnikow
za co$ catkowicie normalnego). Migso syci i jest smaczne. Tak czy
inaczej, jedzenie zwierzat od zawsze wigze si¢ z zadawaniem im
cierpienia. By to zatuszowac, trzeba byto wymysli¢ te wszystkie historie.

Pierwsze zapomnienie

Tak rzadko widujemy zwierzeta hodowlane, ze w ogoéle nie
pamigtamy o ich istnieniu. Poprzednie pokolenia miaty z nimi do
czynienia czgsciej, widzialy tez ich cierpienie. Nasi przodkowie
wiedzieli, ze Swinie sa bystre, ciekawskie i lubig si¢ bawi¢ (my
powiedzielibysmy, ze zachowuja sie jak psy), ze tworza zlozona
hierarchig¢ spoteczng (powiedzielibysmy: jak naczelne). Widzieli tez, jak
smutno spogladaja zza krat klatek, i znali dzwigki wydawane przez nie
podczas kastracji lub zarzynania.

Nie mamy do czynienia ze zwierzetami, wiec tatwo zapominamy o
krzywdzie, ktora si¢ im wyrzadza. Dylemat zwigzany z jedzeniem migsa
wydaje sie abstrakcyjny. W koncu nie pamietamy nawet, jak wygladaja
zwierzeta, nie mamy pojecia, jaki maja wyraz pyska, gdy sa szczesliwe,
a jaki, gdy sa smutne, nie widzimy machania ogonem ani nie styszymy
piskow przerazenia. Filozofka Elaine Scarry stwierdzita: ,,Piekno jest w
jednostce™. Okrucienstwo natomiast wciaz funkcjonuje w kategoriach
abstrakcji.

Niektorzy probuja rozwigza¢ ten problem poprzez samodzielne
upolowanie lub zarznigcie zwierzecia, tak jakby moglo to
usprawiedliwi¢ jedzenie miesa. To absurd. Morderstwo moze udowodni¢
cztowiekowi, ze jest zdolny do morderstwa, ale nie pomoze mu niczego
zrozumiec.

Samodzielne zabicie zwierzecia to nic innego jak proba
zapomnienia o problemie przy jednoczesnym udawaniu, ze Si¢ 0 nim
pamigta. To jeszcze gorsze niz obojetnos¢. Zawsze mozna obudzi¢ kogos
ze snu, ale nawet najwiekszy hatas nie obudzi kogos, kto udaje, ze $pi.



Poczatki etyki'®

Etyka postepowania ze zwierzetami domowymi pojawita si¢ razem
z poczatkami rolnictwa. Pierwsza zasada tego niepisanego kodeksu nie
brzmiata ,,nie jedz”, ale nie brzmiata tez ,,nie przejmuj si¢”. Tresc tej
zasady to ,,jedz rozsadnie”.

Wspomniany rozsadek nie miat jednak nic wspolnego z zadnym
ogolnie przyjetym kodeksem moralnym. Nie musial, gdyz etyka ta
ksztaltowala si¢ zaleznie od ekonomii utrzymywania zwierzat
domowych. W relacje cztowiek—zwierzg¢ wpisana jest pewna doza troski
— 0 pokarm i bezpieczenstwo. Troska o zwierz¢ta hodowlane sig¢
optacata. Ale zwierzgta musiaty zaptaci¢ za czysta (umiarkowanie) wode
| psy pasterskie, w zamian za nie dawaly swoja ci¢zka prace |
potomstwo, pozwalaty sie okalecza¢ zywcem 1 oznacza¢. A takze
zarzynaé. To tez nie najgorszy biznes. W zamian za ochrong policyjna
zwierzeta catkowicie poddaty si¢ policjantom.

Zasade ,,jedz rozsadnie” stosowano przez tysiace lat. Byla roznie
interpretowana w réznych kulturach: hindusi zabronili jedzenia krow,
zydzi i islamisci wprowadzili przepisy regulujace prace w rzezniach,
Jakuci zyjacy w Rosji stworzyli teorie gtoszaca, ze zwierzeta chca by¢
zabijane. Dzi$ jednak nikt juz nie pamigta o tej zasadzie. Nie, nie
zdezaktualizowata sie. Umarta naglta $miercia. A wilasciwie zostala
zabita.

Pierwsi pracownicy linii produkcyjnych

Pierwszy przemystowy zaklad ,przetworstwa” (czyli rzeznia)
powstat w latach 20. XIX wieku w Cincinnati*®. Kolejny otwarto w
Chicago. Wykwalifikowanych rzeznikow  zastgpili  pracownicy
specjalizujacy sie w poszczegolnych zadaniach. Ludzie od upuszczania
krwi, od odcinania ogonow i nég, od skalpowania, od dzielenia na
pottusze i tak dalej**. Wprowadzono lini¢ produkcyjna taka jak w
fabryce samochodow Henry’ego Forda, ktory zapoczatkowat rewolucje
w przemysle®™. (Z ta réznica, ze krowy rozcina si¢ na czesci, podczas



gdy auta sktadato sie w catosc).

Potrzeba wusprawnienia procesu produkcyjnego w rzezniach
pojawita sie wraz z innowacjami w transporcie, kiedy w 1879 roku
wynaleziono chtodnie samochodowe, co pozwolito na przewozenie
ogromnej ilosci migsa na duze odlegtosci'®. Dzi§ to nic dziwnego, ze
mieso przejezdza potowe globu, zanim trafi do sklepowych lodowek.
Kotlety, ktére laduja na naszych talerzach, zwykle maja za soba podroze
rzedu trzech tysigcy kilometrow. To tak jakby przejecha¢ z Brooklynu
do Teksasu.

Od 1908 roku w rzezniach stosuje si¢ rozwigzanie technologiczne
pozwalajace menedzerom na  regulowanie  predkosci  linii
produkcyjnych'’. Przez kolejnych 80 lat szybko$é ta nieustannie rosta.
W wielu zakladach zwickszyta si¢ dwukrotnie lub nawet trzykrotnie®,
co w efekcie doprowadzito do zmniejszenia efektywnosci i
nadwyrezenia pracownikow™.

Mimo nowych trendow w technologii produkcji pod koniec XX
wieku sytuacja zwierzat trzymanych w zaktadach chowu przemystowego
nie zmienita si¢ wcale. Wyobrazenia ludzi réwniez pozostawaty takie
same. Wtedy jeszcze nikomu nie przyszto do gtowy, ze zywe zwierze¢ta
mozna traktowac jak scierwo.

Pierwsi pracownicy zakladow chowu przemystowego

W 1923 roku w miejscowosci Oceanview potozonej na potwyspie
Delmarva (ktory nalezy do stanéw Delaware, Maryland i Wirginia)
gospodyni domowa o imieniu Celia Steele w wyniku zabawnego
przypadku stata sie prekursorka nowoczesnego przemystu drobiarskiego
i modelu chowu przemystowego w ogéle®. Steele, ktéra zajmowata sie
przydomowym stadkiem kur, przypadkowo przystano 500 kurczakow.
W rzeczywistosci zamowila tylko pie¢. Zamiast si¢ ich pozbye,
postanowita zrobi¢ eksperyment i zamkna¢ je w szopie, by przetrwaty
zime. Karmita je nowoczesnymi suplementami diety, dzigki czemu
przezyty?'. Steele bawila sie dalej. W 1926 roku miata 10 tysiecy kur, a
w 1935 az 250 tysiecy” (Wtedy w Ameryce przecietne stado sktadato
sie z 23 ptakow)*.



Juz 10 lat po przetlomowym odkryciu Steele potwysep Delmarva
stal sie najwickszym na $wiecie osrodkiem hodowli drobiu*. W
hrabstwie Sussex stanu Delaware rodzito si¢ 250 milionow brojlerow
rocznie, czyli dwa razy wigcej niz w jakimkolwiek innym hrabstwie w
kraju. Gospodarka regionu stata na przemysle drobiarskim®. Dziatalnosé
ta byla tez najwazniejsza przyczyna zanieczyszczenia tego obszaru.
(Jedna trzecia wod gruntowych w okolicach farm byta zanieczyszczona
azotanami)®®.

Trzymane w ciasnej szopie kurczaki Steele byty pozbawione
mozliwosci swobodnego ruchu przez cate miesigce. Nie przetrwatyby,
gdyby nie karmiono ich pasza nowej generacji wzbogacong witaminami
A i D. A gdyby nie wylegarnie, w ktorych miode ptaki trzymato si¢ w
inkubatorach, nie mogtaby zamawia¢ kurczakow. Efekty zastosowania
nowych technologii wptywaty na siebie w nieprzewidywalny sposob.

W 1928 roku Herbert Hoover obiecywatl Amerykanom kurczaka w
kazdym garnku. Obietnica si¢ spetnita. Wiasciwie stato si¢ co$, czego
nikt sie nie spodziewal. Na poczatku lat 30. XX wieku prekursorzy
rodzacej sie dopiero koncepcji chowu przemystowego Arthur Perdue i
John Tyson zaangazowali si¢ w przemyst drobiarski. Zaprojektowali
model wspotczesnego rolnictwa przemystowego |1 jeszcze przed
wybuchem Il wojny $wiatowej zdazyli zrewolucjonizowaé¢ system
produkcji drobiarskiej. Rzad zaczat dotowa¢ hodowle kukurydzy
hybrydowej, zapewniajac tym samym zrodto taniej karmy?’. Narodzit sie
pomyst przycinania dziobéw za pomoca rozgrzanego ostrza”®. (Dziob
stuzy ptakom do zbierania pokarmu). Proces ten pdzniej
zautomatyzowano. Wprowadzono tez metode regulacji zegara
biologicznego zwierzat za pomoca sztucznego oswietlenia. Stosuje si¢ ja
do dzis.

Kazdy aspekt zycia ptakow zmieniono tak, by wyprodukowaé
dzieki nim jak najwigcej jedzenia jak najtaniej si¢ da. To byt przetom.

Kurczaki jutra

W 1964 roku przemyst drobiarski zwrécit sie w strone inzynierii
genetycznej. Departament Rolnictwa ogtosit konkurs Chicken of



Tomorrow (kurczak jutra) na stworzenie ptaka, z ktorego datoby sie
pozyska¢ duzg ilos¢ miesa przy minimalnej ilosci podawanej paszy.
Zwycig¢zca niespodziewanie zostat Charles Vantress z Marysville w
Kalifornii. (Wczesniej gtownym osrodkiem hodowli drobiu bylo New
England). Kurczaki Vantressa mialy migsnie piersiowe imponujacych
rozmiarow. A zapotrzebowanie na taki wiasnie drob miato rosnaé
,dzieki powojennemu marketingowi”, jak ujeto to w jednym z
branzowych periodykow.

W latach 40. zaczeto karmi¢ kurczaki pasza zawierajaca
sulfonamidy 1 antybiotyki, ktore stymulowaty wzrost i zapobiegaty
chorobom. Takie positki serwowano zmodyfikowanym genetycznie
,,kurczakom jutra”. W latach 50. wprowadzono podziat ptakéw na dwa
typy: te do znoszenia jaj i te przeznaczone na migso.

Manipulowano genotypem kurczat oraz sztucznie zmieniono ich
sposob odzywiania i srodowisko tak, by pozyskac¢ z nich jak najwiccej
jaj (nioski) lub micsa, a szczegolnie miesa z piersi (brojlery)®. W
okresie od 1935 do 1995 roku waga przecietnego brojlera wzrosta o 65
procent, czas jego zycia skrocit sie o 60 procent, a wymagania
zywieniowe spadty o 57 procent™. To tak jakby dziecko osiagneto wage
300 kilograméw w wieku 10 lat, spozywajac tylko batoniki zbozowe i
preparaty witaminowe.

Te wszystkie modyfikacje doprowadzity do rewolucji w
przemystowym chowie ptakow. Superwydajnym, nowym kurczakom
karmionym podejrzanymi substancjami chemicznymi i trzymanym w
sztucznym srodowisku odbierano na zawsze 1prawo do zycia w zdrowiu.
Gdyby wypusci¢ je z ferm, nie przetrwatyby®".

Co gorsza, modyfikowane genetycznie kurczaki nie zajety tylko
jednej z nisz w przemysle drobiarskim. Dzi§ dla celow spozywczych
hoduje sie wylacznie takie zwierze¢ta. Kiedys na amerykanskich fermach
trzymano wiele roznych gatunkow ptakow (niektore z nich to kurczaki
jersey giants, new hampshire czy plymouth rock), ktore optymalnie
rozwijaty sie w srodowisku danego regionu. Teraz mamy jeden gatunek
— kurczaki fermowe.

W latach 50. i 60. firmy drobiarskie integrowaty si¢ wertykalnie.
Przejety kontrol¢ nad: pulg genowa (dzis dwie firmy posiadaja trzy



czwarte patentow na geny brojleréw), ptakami (farmerzy dogladajg ich
jak opiekunowie dogladajg dzieci na koloniach), syntetycznymi
dodatkami paszowymi, metodami uboju, przetworstwem i rynkiem
sprzedazy. Rewolucja dotyczyla jednak nie tylko technologii.
Ujednolicenie gatunkowe zastapito bioréznorodnosé, w miejsce stowa
,rolnictwo” do uzycia weszto sformutowanie ,,technologia zywnosci”,
dziatalnos¢ niegdys zdominowana przez kobiety przej¢li mezczyzni, a
zamiast wykwalifikowanych rolnikéw zaczeto zatrudnia¢ pracownikow
najemnych. Nikt konkretny nie jest odpowiedzialny za ten upadek. Po
prostu zatrzesta si¢ ziemia i wszystko stato si¢ samo.
Pierwszy zaklad chowu przemystowego

Pojawienie sie¢ ferm przemystowych nie bylo innowacja. Byto
przetomem. Zagrodami zastgpiono pastwiska, mate Kklatki upchnicte
jedna przy drugiej zajety miejsce grzed, a genetycznie zmodyfikowane
zwierzeta (ptaki nieloty, $winie niezdolne do zycia w srodowisku
naturalnym, bezptodne indyki) wyparty stadka, ktore niegdys pasty sie
na takach.

Jakie byty, a wiasciwie jakie sa konsekwencje tych zmian? Jacques
Derrida jako jeden z nielicznych filozofow naszych czasow podjat probe
odpowiedzi na to niewygodne pytanie. ,,Jakkolwiek by to interpretowac
— stwierdzit — jakiekolwiek wnioski natury praktycznej, technicznej,
naukowej, prawnej, etycznej czy politycznej by wyciagnac¢, nie mozna
zaprzeczyc¢ tej drastycznej zmianie, nie mozna zanegowaé postepujacego
procesu uprzedmiotawiania zwierzat”*. Derrida pisat:

To uprzedmiotowienie [...] zawsze wiaze sie z przemoca. Nie da
sic ukry¢, ze ludzie robig wszystko, by swoje okrucienstwo
usprawiedliwi¢ lub przynajmniej zatuszowaé. Swiat wolatby po prostu
zapomnie¢ o krzywdzie, ktorej doswiadczaja zwierzeta.

Dwudziestowieczni amerykanscy biznesmeni samodzielnie lub z
pomocg rzadow i naukowcow zaprojektowali seri¢ rewolucyjnych zmian
w rolnictwie. Zwierzeta staly sie¢ maszynami, tak jak chciatl Kartezjusz.
Tysiace, miliony, wreszcie miliardy zwierzat.

W latach 60. w prasie branzowej zaczeto okresla¢ kury nioski jako



,.efektywne maszyny do produkcji jajek” (,,Farmer and Stockbreeder”),
swinie jako ,,maszyny w fabryce” (,,Hog Farm Management”), a XXI
wiek jako okres ,spisywania ksiegi z przepisami na organizmy
modyfikowane” (,,Agricultural Research”)*.

Dzieki tym technologiczno-magicznym sztuczkom udato sig
zmniejszy¢ koszty produkcji migsa, mleka i1 jajek. W ostatnim
piecdziesiecioleciu koncepcja chowu przemystowego rozszerzyta sie z
drobiu na bydto i trzode chlewna®. W tym samym okresie ceny
nieruchomosci wzrosty o 1500 procent, a nowych samochodéw o ponad
1400 procent, cena mleka natomiast zwigkszyla si¢ 0 jedyne 350 procent,
a koszt jajek 1 miesa drobiowego nawet si¢ nie podwoit. Biorac pod
uwage inflacje, mieso w zadnym momencie historii nie kosztowato tak
mato jak dzis. (Przynajmniej dopoki nie wzigé pod uwage kosztow
zewnetrznych — subsydiow dla farm, wptywu hodowli na srodowisko i
zdrowie publiczne — ktore sprawiaja, ze cena za mieso jest wyzsza niz
kiedykolwiek).

Wiekszos¢ zwierzat wszystkich gatunkéw hodowanych na migso
jest przetrzymywana w zaktadach chowu przemystowego — 99,9 procent
brojlerow, 97 procent kur niosek, 99 procent indykow, 95 procent swin i
78 procent bydla. Na szczgscie sa tez alternatywy. Mali producenci
miesa wieprzowego zaczeli wspoétpracowaé, by przetrwaé. Coraz
glosniej robi si¢ o zrownowazonej hodowli i rybotowstwie. Niestety, w
przemysle drobiarskim, ktory jest najwigkszy i najbardziej znaczacy w
catej branzy migsnej (99 procent zwierzat gingcych w ubojniach to ptaki
z ferm), doszto do catkowitej transformacji. Az trudno uwierzy¢, ale
mozliwe, ze na $wiecie pozostat juz tylko jeden niezalezny hodowca
drobiu...

B.

Jestem ostatnim hodowcg drobiu

Nazywam si¢ Frank Reese i jestem hodowca drobiu. Poswigcitem
temu cale moje zycie. Nie pamictam nawet, jak to si¢ zaczelo.
Chodzitem do malej wiejskiej szkoly. Moja mama twierdzi, ze tytut
pierwszej historyjki, jaka napisatem, brzmiat Ja i moje indyki.



Od zawsze doceniatem ich majestatyczne piekno. Podoba mi sig,
jak chodzga. Naprawdg nie mam pojecia, jak to wyttumaczyé. Podoba mi
si¢ ich upierzenie. Uwielbiam tez ich osobowos¢é. Sa takie ciekawskie,
chetne do zabawy, petne zycia.

Bywa, ze wieczorami przesiaduj¢ przy otwartym oknie i stucham
ich gtosow. Umiem odroznia¢ ich nastroje. Po 60 latach spedzonych z
indykami nauczytem si¢ rozumie¢ ich jezyk. Wiem, jak skrzecza, gdy
walcza miedzy soba, a jak wtedy, gdy w szopie pojawia si¢ kuna. Kiedy
sa przerazone, wydaja pewien specyficzny skrzek, a kiedy sa
podekscytowane jakas nowoscia — inny. Najbardziej lubie¢ stucha¢
indyczych matek. Porozumiewajac si¢ ze swoimi dzie¢mi, postuguja si¢
nieprawdopodobng gama dzwickow. A mate indyki doskonale wiedza, o
co chodzi. Matka moze powiedzie¢ im: ,,Pobiegnij, podskocz i schowaj
siec pode mna”. Albo: ,ldz tu i tam”. Indyki orientujg si¢ w
rzeczywistosci i potrafia sie¢ miedzy sobg komunikowa¢ w swoim
wiasnym jezyku. Nie prébuje ich ucztowieczaé, nie uwazam, by miaty
cos wspolnego z ludzmi, to w koncu tylko indyki. Méwig, jak jest.

Wiele o0sob zatrzymuje si¢, przechodzac kolo mojego
gospodarstwa. Dzieci wracajace ze szkoty i ludzie, ktorzy wiasnie wyszli
z kosciota. Pytaja mnie, czemu indyki siedza na drzewach albo na dachu
mojego domu, a ja odpowiadam: ,Wlecialy tam!”. Nie wierza mi. W
Ameryce przez wiele lat hodowano w ten sposob miliony indykéow.
Przez setki lat wiasnie takie indyki trzymano w wiekszosci gospodarstw i
takie indyki jedzono. A dzis ostata si¢ tylko moja farma i tylko ja hoduje
ptaki starg metoda.

Zaden z indykow, ktore laduja na potkach supermarketow, nigdy
swobodnie nie biegal, nie wspominajac juz o skakaniu czy lataniu.
Wiedziates o tym? One nawet nie rozmnazaja si¢ naturalnie. Ani te z
chowu wolnowybiegowego, ani te karmione pasza bez antybiotykow, ani
te organiczne. Namieszano w ich genach i ich ciata po prostu stracity te
zdolnos¢. Indyki, ktére kupujemy w sklepach, i te, ktore jemy w
restauracjach, urodzity si¢ wskutek inseminacji. Gdyby chodzito tylko o
zwieckszenie efektywnosci, bytoby to jeszcze zrozumialte, ale te ptaki
naprawd¢ nie moga si¢ rozmnazac¢. Powiedz mi, czy to ma cokolwiek
wspolnego ze zrownowazong hodowlg?



Moim indykom nie dzieje sie¢ krzywda, gdy spadnie snieg albo
zapanuje mréoz. Dzisiejsze ptaki fermowe mogtyby nie przetrwaé¢ w
takich warunkach. Moi podopieczni bez problemu spaceruja po sniegu.
Maja pazury, dzioby i skrzydta — niczego im nigdy nie odciatem, nie
zrobitem im zadnej krzywdy. Nie podaj¢ syntetycznych substancji, nie
karmi¢ antybiotykami. Nie ma takiej potrzeby. Moje ptaki cate dnie
biegaja na powietrzu. A poniewaz nikt nie mieszat w ich genach, maja
silne uklady odpornosciowe. Nie umieraja bez powodu. Jesli widziates
gdzies na swiecie zdrowsze stadko, to zabierz mnie tam i mi je pokaz, bo
Inaczej nie uwierze¢. Przemyst wykorzystuje fakt, ze zwierzeta nie musza
by¢ zdrowe, by mozna byto na nich zarabiaé¢. To wtasnie istota rewolucji
w tej branzy. Nasza potrzeba nieustannego dostepu do taniego miesa jest
zaspokajana ich kosztem.

Wczesniej nie istniata koncepcja biobezpieczenstwa. Sam popatrz,
moje gospodarstwo moze odwiedzi¢ kazdy, nie miatbym tez nic
przeciwko zabraniu moich ptakow na jakas wystawe. Radze ludziom, by
poszli na przemystowa ferme indykow. Nie trzeba nawet wchodzi¢ do
budynku. W powietrzu czu¢, o co chodzi. Ale nikt mnie nie stucha. Nikt
nie chce wiedzie¢, ze na fermach sg piece do palenia zwiok indykow.
Nikogo nie obchodzi, ze firmy wysytajace indyki do ubojni akceptuja
fakt, ze 10 do 15 procent tych ptakow zginie podczas transportu. Takie
liczby podaje Departament Rolnictwa. Wiecie, ile moich indykow padto
w ciezarowkach przed Swigtem Dzigkczynienia? Zero. Ale to tylko
cyfry. Nikogo to nie emocjonuje. 15 procent ptakow dusi si¢ w
transporcie. P6zniej wrzuca si¢ je do pieca do palenia zwtok.

Dlaczego indyki przeznaczone na migso sa tak stabe? Co to
oznacza dla ludzi, ktorzy je jedza? Jednego dnia pewien pediatra
powiedzial mi, ze trafiaja mu sie przypadki zachorowan na dziwne
choroby.  Cukrzyca  miodziencza, stany  zapalne  ukladu
immunologicznego, dla ktorych wspotczesna medycyna nie wymyslita
jeszcze nazw. Dziewczynki znacznie wczesniej 0siggaja dojrzatosc
piciowa, dzieci maja alergic na prawie wszystko. Przybywa tez
zachorowan na astmg¢. To musi mie¢ zwigzek z odzywianiem.
Modyfikujemy genotypy zwierzat, karmimy je paszami zawierajacymi
hormon wzrostu i inne nie do konca zbadane substancje. A pézniej je



zjadamy. Nasze dzieci to pierwsze pokolenie, ktoére wyrosto na takim
pozywieniu. To pokolenie, ktore padto ofiarg eksperymentu. Czy to nie
dziwne, ze bulwersujemy sie, gdy bejsbolisci przyjmuja hormon
wzrostu, a nikt nie protestuje przeciwko temu, co robimy stworzeniom,
ktorych mieso podajemy naszym dzieciom?

Ludzie nie wiedzg nic 0 zyciu zwierzat hodowlanych. W czasach
mojego dziecinstwa dbano o nie. Najpierw karmilismy stado, a dopiero
potem sami jedliSmy s$niadanie. Rodzice ostrzegali nas, ze jezeli
bedziemy traktowaé¢ zwierzeta zle, to nie bedziemy mieli co jes¢. Nie
bylo wakacji od obowigzkow w gospodarstwie. Ktos zawsze musiat
zaja¢ si¢ stadem. Czasem zdarzalo nam si¢ wyjecha¢ na caly dzien.
Nienawidzilismy tego, bo jesli nie udalo nam si¢ wréci¢ przed
zmrokiem, musielismy po ciemku zagania¢ krowy do obory i doi¢ je po
omacku. Trzeba byto to zrobi¢ niezaleznie od wszystkiego. Jesli nie
jestes odpowiedzialny, nie nadajesz sie na rolnika. Trzeba mie¢ poczucie
obowiazku, by sprawdzi¢ si¢ w tym zawodzie. A jesli kto§ si¢ w nim nie
sprawdza, powinien sobie odpusci¢. To prosta zaleznos¢. Powiem ci cos
jeszcze: jesli konsumentow nie sta¢ na ptacenie rolnikom tyle, by mogli
odpowiednio wykonywac¢ swoja prace, nie powinni jes¢ migsa.

Ludzie nie sg obojetni. I nie mam tu na mysli bogatych
mieszkancow miast. Wiekszos¢ klientow kupujacych moje indyki to
wcale nie bogaci ludzie, ale raczej tacy, ktérzy zyja na przecigtnym
poziomie. Chca jednak ptaci¢ uczciwg ceng. Tym, ktorzy twierdza, ze
ceni¢ moje indyki zbyt wysoko, méwig: ,,Nie musicie ich jes¢”. Ludzi
moze nie by¢ stac¢ na troske, ale nie powinno by¢ ich sta¢ na obojetnose.

Wszyscy chcieliby kupowaé swieze produkty regionalne. Nie ma
czegos takiego. To wciaz te same ptaki, cierpienie jest wpisane w ich los.
Kiedy projektowano fermowy gatunek indykow, tysigce ptakow zginegty
podczas eksperymentow. Krotsze nogi czy mniejszy grzebien? Taki czy
inny? Nasze dzieci nie rodza si¢c doskonate. Ale nie probujemy
wyprodukowac¢ idealnej rasy. Indyki to wiasnie spotkato.

Michael Pollan w Dylemacie wszystkozercy pisal o rodzinnej
farmie Polyface jak o genialnym projekcie. A to przeciez jest jakis
koszmar. Joel Salatin hoduje przemystowe indyki. Zadzwon do niego i
spytaj. Co z tego, ze wypuszcza ptaki na take? Rownie dobrze mogiby



wyjecha¢ stara honda na niemiecka autostrade i udawac, ze ma porsche.
KFC zabija kurczaki po 39 dniach zycia. To bardzo mtode ptaki, ktore
bardzo szybko urosty. Organiczne kurczaki z wolnego wybiegu Salatina
wiezie si¢ do ubojni po 42 dniach. Bo to takie same kurczaki jak te z
KFC. Nie moga zy¢ dtuzej, bo ich geny na to nie pozwalaja. Wyobraz to
sobie, te ptaki po prostu nie sa w stanie dozy¢ dorostosci. Salatin
powiedziatby, ze robi, co w jego mocy, by zapewni¢ ptakom stosowne
warunki, ale utrzymanie ich w zdrowiu jest zbyt drogie. Najchetniej
poklepatbym go po plecach i pogratulowat wspaniatomysinosci.
Mowimy o zywych stworzeniach, a nie o przedmiotach. Jesli kto$ nie
moze zapewni¢ im dobrego zycia, nie powinien hodowac¢ ich wecale.

Ja wszystko robi¢ tak, jak trzeba. Od poczatku do konca. Moje
zwierzeta sg takie jak kiedys, nie kombinowatem przy ich genotypie.
Czy rosng wolniej? Tak. Czy jedza duzo? Tak. Ale spojrz na nie. Sa
zdrowe,

Nie przesytam ptakow poczta. Wiekszos¢é hodowcow nie przejmuje
si¢ tym, ze potowa ich ptakoéw pada ze stresu podczas takiej podrozy, a
te, ktorym udaje si¢ przetrwac, w przysztosci beda o kilka kilogramow
|Zejsze. Przeciez zwierzeta powinny mie¢ staty dostgp do wody |
pokarmu. Dbam o takie sprawy. Moje ptaki jedza, ile chca. Nigdy ich nie
okaleczam, nie faszeruje¢ podejrzanymi substancjami. Nie gtodze ich ani
nie manipuluje swiattem, by przestawi¢ ich zegar biologiczny. Nie
zmuszam indykéw do wychodzenia na mréz ani na upat. Przewoze je
zawsze w nocy, wtedy sg spokojniejsze. Do ciezaroéwki pakuje ich tylko
tyle, by czuty si¢ swobodnie. Nie musze tego robi¢, ale jednak to robie.
Przenosz¢ je w naturalnej pozycji, nigdy nie tapie za nogi i nie
odwracam glowa do dotu, cho¢ w ten sposob pewnie byloby mi
wygodniej. W ubojni, do ktorej woze moje zwierzeta, wszystko dziata o
wiele wolniej niz przecietnie. Place za to zwolnione tempo. Pilnuje, by
indyki wypakowywano z ciezaréwek ostroznie. Zadnych potamanych
kosci, zadnego niepotrzebnego stresu. Wszystko robi sie delikatnie. |
porzadnie. Ptaki ogtusza sie przed ubojem. Zwykle tamie im sie karki
albo traktuje pradem. Ale my tego nie robimy. Zabijamy je pojedynczo.
Oszczedzamy im dodatkowego cierpienia. Wrzucanie zywych zwierzat
do wrzatku wydaje mi sie ohydne. Moja siostra pracowala kiedys w



wielkiej ubojni drobiu. Potrzebowata pieniedzy. Wytrzymata dwa
tygodnie. To byto bardzo dawno, a ona wcigz nie moze zapomnie¢ 0
koszmarze, ktorego byta swiadkiem.

Ludzi interesuje los zwierzat. Wierze w to. Po prostu nie sa
Swiadomi, co je spotyka, albo zwyczajnie zalezy im na tym, zeby placi¢
za migso jak najmniej. Jedna czwarta kurczakow tamie sobie w stresie
konczyny. To straszne. One wiedza, ze idg na rzez. To zle i nikogo
chyba nie trzeba o tym przekonywa¢. Trzeba natomiast namawia¢ do
zmiany postawy. Nie czuj¢ si¢ lepszy od nikogo, nie mam zamiaru
przekonywac¢ ludzi do zycia zgodnie z moim systemem wartosci. Prébuje
ich jednak przekona¢ do zycia zgodnie z ich wiasnymi intuicjami.

Jedno z rodzicow mojej matki byto pochodzenia indianskiego. W
tej kulturze czesto si¢ przeprasza. | ja nauczytem si¢ przepraszaé. Nie
moge znies¢ widoku moich indykow wpakowanych do cigzarowki, ktora
ma je zawiez¢ do ubojni. Ich spojrzenie moéwi: ,,Zabierz mnie stad”.
Zabijanie jest... jest bardzo... Czasem usprawiedliwiam sie, ttumaczac
sobie, ze przynajmniej robig wszystko, by 0szczedzi¢ im niepotrzebnego
cierpienia. Patrz¢ na nie wzrokiem, ktory mowi: ,,Prosze, wybaczcie mi”.
Nic nie moge na to poradzi¢. Biore to wszystko bardzo do siebie. Ze
zwierzetami w ogole jest cigzko. Dzis wieczorem wyjde i zagoni¢ na
podworko te, ktore przeskoczylty przez ptot. Te ptaki sa do mnie
przywigzane. Znaja mnie. Kiedy wychodzg, chca is¢ za mng i przetaza
przez ogrodzenie. Potem wracaja. Mimo to wysytam tysiace z nich na
rzez.

Ludzie koncentruja si¢ na samej smierci. Wolatbym, by brali pod
uwagg cate zycie zwierzecia. Gdybym miat wybiera¢ pomiedzy smiercia
przez poderznigcie gardta, ktora trwataby trzy minuty, a zyciem przez
szes¢ tygodni w cierpieniu, to wybralbym pierwsza opcje. Ludzie
dostrzegaja tylko $mieré¢. Mowia: ,,Co z tego, ze zwierz¢ nie moze
swobodnie si¢ poruszaé, skoro i tak zaraz umrze?”. A gdyby w miejsce
ptakow postawi¢ ich dzieci? Woleliby, zeby cierpiaty trzy lata, trzy
miesigce, trzy tygodnie czy trzy minuty? Mtody indyk to nie dziecko, ale
bol odczuwa podobnie. Nigdy nie styszatem, by ktokolwiek, czy to
weterynarz, czy pracownik, czy ktos z zarzadu ubojni, twierdzit, ze
zwierzeta nie cierpig. Na ile cierpienia mozemy sie godzi¢? To jest



wiasnie pytanie, ktore kazdy powinien sam sobie zadac. lle cierpienia
zwierzat moze kosztowa¢ produkcja zywnosci?

Moj kuzyn i jego zona mieli dziecko. Kiedy si¢ urodzito, okazato
sie, ze nie ma szans na przezycie. Oni sa bardzo religijnymi ludzmi.
Chcieli potrzyma¢ je chociaz przez chwile. Niemowle przezyto 20
minut. Przez ten czas bylo czescig ich zycia. Powiedzieli pézniej, ze to
byt dla nich bardzo wazny moment. Modlili si¢ do Pana, by
podziekowac za to nowe zycie, cho¢ trwato tak krotko. No i co ty na to?
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Przecietny Amerykanin zjada w ciggu swojego zycia 21 tysiecy
: 1
zwierzat™.



Lam Hoi-ka

Brevig Mission to mata wioska potozona nad Oceanem
Arktycznym przy Ciesninie Beringa. Jedyny mieszkajacy w niej
urzednik na petnym etacie to administrator finansowy. Zadnej remizy,
zadnego zakladu uzytecznosci publicznej, zadnego wysypiska smieci.
Miasteczko ma za to swoj wihasny serwis randkowy. (Chociaz przy 276
mieszkancach chyba nietrudno dowiedzie¢ si¢, kto jest akurat wolny).
Kiedy ostatnio odwiedzitem te strone, mitosci szukato dwéoch mezczyzn i
dwie kobiety, wiec teoretycznie mogliby si¢ jakos dobra¢. Jeden z
mezczyzn jednak nie byt zainteresowany kobietami. Pochodzacy z
Afryki Cutieguyl, ,wysoki i stodki”, bardzo roznit si¢ od reszty
mieszkancow Brevig. Najdziwniejsza postacia w wiosce byt jednak
Johan Hultin, prawie dwumetrowy Szwed z burza biatych wtoséw na
gtowie i siwg kozig brodka. Hultin przyjechat do Brevig 19 sierpnia 1997
roku i zabrat sie do kopania. Swoje zamiary zdradzit tylko jednej osobie.
Po odkuciu lodowej powtoki grubosci metra dokopat si¢ do ciat. Odkryt
masowy grob. Pod warstwa lodu spoczywaty zwioki ofiar epidemii
grypy z 1918 roku. O swoim planie powiedziat znajomemu badaczowi
Jeffreyowi Taubenbergowi, ktory rowniez chciat sie¢ dowiedzie¢, co byto
przyczyna pandemii z poczatku XX wieku.

Hultin nie bez powodu wybrat si¢ do Brevig wiasnie w 1997 roku.
Zaledwie kilka miesiecy przed jego przyjazdem do Brevig Mission w
Hongkongu wirus grypy typu H5N1 po raz pierwszy ,,przeskoczyt” z
kurczaka na cztowieka. To historyczne wydarzenie.

Trzyletni Lam Hoi-ka byt pierwsza z szesciu o0sob zmartych
wskutek zarazenia ta szczegélnie grozna odmiana wirusa grypy®. Ja, a
teraz takze i ty, znamy jego imie, poniewaz przeskok wirusa migdzy
gatunkami oznacza ryzyko pojawienia si¢ nowej pandemii. Gdyby nie
podjcto woéwczas odpowiednich dziatan (lub gdybysmy mieli mnigj
szczescia), Lam Hoi-ka przeszeditby do historii jako pierwsza ofiara
najwiekszej w historii zarazy. Wirusa jednak nie zwalczono do konca.
By¢ moze H5N1 zniknat z oktadek amerykanskich gazet, ale przypadki
zachorowan wciaz sie¢ czasem zdarzaja. Pytanie, czy nadal beda one



sporadyczne, czy moze wirus przeksztalci sie w co$ znacznie
niebezpieczniejszego. Wirus H5N1 nie préznuje — ciagle sie zmienia,
robi, co moze, by zniszczy¢ system odpornosciowy ludzi.

W atmosferze strachu przed H5N1 Taubenberg i Hultin wzieli si¢
do poszukiwania przyczyn pandemii z 1918 roku®. | stusznie, zaraza
zabita wowczas w krotkim czasie wiecej ludzi niz jakakolwiek inna
plaga tego typu w historii.

Grypa

Pandemie¢ z 1918 roku nazywano grypa hiszpanka, gdyz Hiszpania
jako jedyny zachodni kraj relacjonowala w prasie przebieg zarazy,
uwzgledniajac wszystkie tragiczne fakty. (Niektorzy twierdza, ze bylto
tak dlatego, ze Hiszpania nie brata udzialu w wojnie, wiec media nie
podlegaty tak restrykcyjnej cenzurze). Zaraza obje¢ta caty swiat, dlatego
nazywa si¢ jg pandemia, a nie po prostu epidemia. Nie byla to pierwsza
ani ostatnia pandemia grypy (w roku 1957 i 1968 miaty miejsce kolejne),
ale zadna nie pozbawita zycia az tylu ludzi. AIDS zabito 24 miliony
0sob w ciagu 24 lat, grypa hiszpanka natomiast usmiercita takag sama
liczbe w 24 tygodnie®. Wedtug najnowszych danych zgineto wowczas od
50 do 100 milionéw ludzi na catym $wiecie, w tym jedna czwarta
Amerykanow’. W ogole jedna czwarta populacji $wiata zapadta wtedy
na te chorobg.

Dzi$ grypa stanowi $miertelne zagrozenie gtéwnie dla dzieci, ludzi
starszych 1 chorych, hiszpanka zabijata jednak miode osoby w
najlepszym okresie ich zycia. Najwyzsza $miertelnos¢ odnotowano w
grupie wiekowej 25-29 lat°. Srednia dtugos¢ zycia Amerykanow spadia
do 37 lat”. Skala strat na calym $wiecie byta tak ogromna, ze do tej pory
nie rozumiem, dlaczego nauczyciele w szkole i rodzice niezbyt duzo mi
0 tym powiedzieli. W najgorszym okresie zarazy w ciggu tygodnia
zgineto 20 tysiecy Amer%/kanéw. Do kopania masowych grobéw
uzywano koparek parowych®.

Do dzis boimy si¢ powtorki wydarzen z tamtych lat. Wiele osob
twierdzi, ze pandemia H5N1 jest nieunikniona, a jedyne, czego tak
naprawde nie wiemy, to kiedy nastapi i jak duzo strat spowoduje.



Nawet jesli HSN1 nie zaatakuje z taka sita jak ostatnia epidemia
swinskiej  grypy, przedstawiciele stuzby zdrowia nie moga
zagwarantowa¢ nam catkowitego bezpieczenstwa. Dyrektor generalny
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) powiedziat ostatnio: ,,Pandemia
zbliza sie nieuchronnie™. Instytut Medycyny Narodowej Akademii Nauk
USA oglosit, ze kolejna pandemia jest ,nieunikniona, ale takze
spozniona™'®. Wielkie zarazy zdarzaty sie do tej pory raz na 27,5 roku.
Od 40 lat nie byto Zzadnej. Naukowcy nie potrafiag konkretnie okresli¢
kierunku ewolucji chorob zakaznych, ale jedno jest pewne: nadcigga
zagrozenie™.

WHO zrobita badania i posiada dane dotyczace ewentualnej
pandemii grypy. To zenujace, ze ta petna ubranych w garnitury i biale
koszule typow, ktorzy w absolutnie kazdej sytuacji zachowuja spokdj,
sporzadzita liste ,,rzeczy, ktore kazdy powinien wiedzie¢ o grypie”:

Mozliwe, ze niedtugo nadejdzie kolejna pandemia™.

Obejmie ona wszystkie kraje.

Duzo osé6b zachoruje.

Zabraknie odpowiednich lekow.

Wielu ludzi umrze.

Straty ekonomiczne i demograficzne beda ogromne.

Ta stynaca z dos¢ zachowawczej polityki'® organizacja zaklada, ze
jesli ptasia grypa przeskoczy na ludzi i bedzie przenosita si¢ droga
powietrzng (tak jak byto w przypadku wirusa $winskiej grypy H1N1),
,,Zginie mniej wigcej od 2 do 7,4 miliona ludzi”. ,, To oszacowanie bazuje
na stosunkowo tagodnym przebiegu epidemii z 1957 roku. Gdybysmy za
punkt odniesienia wzieli bardziej ztosliwego wirusa, podobnego do tego,
Ktory sial spustoszenie w 1918 roku, nasze szacunki bylyby wyzsze”.
Mitosierna WHO nie dotaczyta tych wiekszych liczb do listy ,,rzeczy,
ktore kazdy powinien wiedzie¢”. Niestety nie wiadomo, czy te wyzsze
szacunki nie sa bardziej realistyczne.

Hultin jedng z odkopanych przez siebie ofiar nazwat Lucy. Dostat
sie do jej ptuc i pobrat probke, ktorg nastepnie przekazat Taubenbergowi,
a ten przeprowadzit badanie i odkryt cos wartego uwagi. Z raportu
opublikowanego w 2005 roku®* wynika, ze przyczyna pandemii z 1918
roku byla ptasia grypa. Znalazta si¢ wiec odpowiedz na jedno z waznych



pytan.

Inne dowody wskazujag na to, ze wirus z 1918 roku najpierw
atakowat gtownie swinie (ktore sa wyjatkowo podatne na ludzkie i ptasie
wirusy) i sporadycznie ludzi'. Dopiero po jakims czasie pojawita sic
jego $miercionosna mutacja. Niczego nie wiemy na pewno. Tylko w
jednej kwestii naukowcy sg zgodni: nowe wirusy przenoszace Si¢ ze
zwierzat hodowlanych na ludzi stang si¢ ogromnym zagrozeniem w
niedalekiej przysztosci. Nie chodzi tu tylko o $winska, ptasiag czy
jakakolwiek inng grype, ale o wszystkie rodzaje chorob zakaznych
roznoszonych przez zwierzeta, a szczegolnie indyki, kurczaki i trzode
chlewna.

Nie zapominajmy, ze zaréwno straszna zaraza, ktora zebrala
najwicksze zniwo w historii, jak 1 jedno z najpowazniejszych
niebezpieczenstw zagrazajacych obecnie ludzkosci to zjawiska zwigzane
ze zwierzetami hodowlanymi, w szczegolnosci z drobiem.

Grypy

Kolejng wazna postaciag w historii badan nad grypa jest Robert
Webster, wirusolog, ktory udowodnit, ze ptaki przenosza grype. W
swojej koncepcji zwanej teorig podworka sugeruje: ,,Geny wirusow
ludzkich moga taczyé sie z genami wirusow ptasich™™.

Pare lat po wybuchu pandemii grypy hongkonskiej w 1968 roku
Webster odkryt odpowiedzialnego za nig wirusa (w USA jego szczepy
pochodne do dzis wywotuja okoto 20 tysiecy ,,przedwczesnych smierci”
rocznie'’). Byt on hybryda i byt w pewnym stopniu podobny do wirusa,
ktory atakowal kaczki w Europie Centralnej'®. Dzisiejsze dowody
wskazuja na to, ze nie tylko pandemia z 1968 roku zacze¢ta sie od
ptakow. Naukowcy zastanawiajg si¢, czy pierwszymi nosicielami
wszystkich wiruséow grypy nie byty przypadkiem wedrowne ptaki
wodne, takie jak kaczki czy gesi, ktore od 100 milionéw lat
przemieszczaja sie po catej planecie™. Okazuije sie, ze grypa i ptaki maja
ze soba wiele wspdlnego.

Teraz troche naukowych faktow. Zgodnie z dzisiejsza klasyfikacja
u dzikich kaczek, gesi, rybitw i mew znajdziemy peine spektrum



wirusow grypy: od H1 oraz niedawno odkrytego podtypu H16 az do N1
do N9%°. Ptaki domowe réwniez moga byé zarazone wieloma z tych
odmian. Nie oznacza to jednak, ze ptaki dzikie i domowe zapadaja na te
choroby®. Zwykle roznosza po calym S$wiecie wirusy razem z
zakazonymi odchodami, ktoére wpadajg do jezior, stawow i rzek, a
czasem trafiaja nawet do naszego jedzenia.

Rozne gatunki ssakow sg podatne tylko na niektore wirusy
przenoszone przez ptaki. Ludzie na przyktad ulegaja zakazeniom
odmianami H1, H2 i H3%, na $winie dziala t3y|ko H1 i H3, a na konie H3
i H7. ,,H” to skrét od nazwy hemaglutynina®. Hemaglutynina to biatko o
klinowatym ksztatcie znajdujace si¢ na powierzchni wiruséw grypy.
Nazwa pochodzi od zdolnosci czasteczek tej substancji do aglutynacji
(czyli zlepiania si¢ w sposob podobny jak krwinki). Biatko to buduje
rodzaj molekularnego mostu, dzieki ktoremu czasteczki wirusa
przenikaja do komorek ofiary. To tak jakby oddziaty wroga przekraczaty
prowizoryczng kiladke. Hemaglutynina jest w stanie spetnia¢ swoje
$miercionosne zadanie dzieki nadzwyczajnej zdolnosci taczenia si¢ z
receptorami znajdujacymi sie na powierzchni komorek ludzkich. H1, H2
I H3, czyli odmiany szczegolnie niebezpieczne dla ludzi, specjalizuja si¢
W przyczepianiu si¢ do komorek narzadow budujacych uktad
oddechowy. To wiasnie dlatego grypa poczatkowo objawia si¢ podobnie
jak infekcja drég oddechowych.

Klopoty zaczynajg sie, kiedy wirus typowy dla jednego gatunku
wykazuje tendencje do taczenia si¢ z odmianami atakujacymi inne
zwierzeta. Tak byto w przypadku HIN1 (potaczenia wirusa §winskiego,
ptasiego i ludzkiego). Niektorzy naukowcy obawiajg Sie, ze nowy,
smiertelnie niebezpieczny dla ludzi wirus H5SN1 pojawi sie wsrod trzody
chlewnej, gdyz S$winie sg podatne na dziatanie zarowno wirusow
atakujacych ptaki, jak i tych dzialajacych na cztowieka. Jesli swinia
zarazi si¢ obydwoma typami wirusa jednoczesnie, istnieje duza szansa,
ze geny obu odmian si¢ potacza. Prawdopodobnie tak wiasnie powstat
H1N1 powodujacy swinska grype. Niepokojacy jest fakt, ze wymiana
genow moze doprowadzi¢ do stworzenia wirusa rownie ztosliwego co
ptasia grypa, ktoérego rozprzestrzenianie bedzie bardzo trudno opanowac
I ktorym wszyscy bedziemy sie zaraza¢ tak tatwo jak zwyktym



przeziebieniem.

Skad wazig¢ta si¢ ta nowa sytuacja? W jakim stopniu za nig
odpowiadaja rolnicy i hodowcy? By odpowiedzie¢ na to pytanie,
musimy dowiedzie¢ si¢, skad pochodza ptaki, ktore jemy, i dlaczego
srodowisko, w ktorym przebywaja, sprawia, ze sa az tak podatne na
choroby.

Zycie i §mier¢ ptaka

Na terenie drugiego zakladu, ktory odwiedzitem z C. znajdowato
si¢ 20 budynkoéw, a kazdy z nich miat jakies 15 metréw szerokosci i 150
metrow diugosci®. W kazdym trzymano po 33 tysiace ptakow. Nie
wzigtem ze sobg miarki ani nie umiem liczy¢ tak szybko, ale jestem
pewien, ze te liczby byly wiasnie takie. To wymiary typowe dla
budynkow na fermach. Od niedawna jednak w niektorych zakladach
buduje si¢ hangary szerokie na 20 i dtugie na 160 metrow, ktore moga
pomiesci¢ ponad 50 tysiecy ptakow?™.

Trudno wyobrazi¢ sobie 33 tysigce kurczakow w jednym
pomieszczeniu. Nie trzeba jednak widzie¢ tego na wiasne oczy ani
przeprowadza¢ zadnych obliczen, by domysli¢ si¢, ze ptaki siedza
dostownie jeden na drugim. Zgodnie z wytycznymi dla hodowcow
kurczakow opracowanymi przez reprezentujaca interesy przemystu
drobiarskiego organizacje National Chicken Council na jednego ptaka
powinno przypada¢ troche ponad 7,5 dm® powierzchni®®. Wedtug
,,mainstreamowego”  stowarzyszenia  wyst¢pujacego w  imieniu
producentow migsa drobiowego to wystarczajaca powierzchnia dla
utrzymania zwierzat w dobrym stanie psychofizycznym. Ten przykiad
pokazuje, jak zmienita si¢ koncepcja dobrobytu, i udowadnia, ze nie
mozna ufa¢ etykietom na opakowaniach, ktore nie pochodza z godnych
zaufania i niezaleznych zrodet.

Zatrzymamy si¢ przy tym na chwilg. Zatézmy, ze zwierze ma do
dyspozycji 7,5 dm? (chociaz w rzeczywistosci czesto ma jeszcze mniej).
Wyobrazcie to sobie. (Pewnie nikt z czytelnikow nie bedzie miat okazji
zwiedzenia fermy drobiu, ale w internecie krazy sporo zdj¢¢, wiec osoby
z kiepska wyobraznig powinny sobie poradzi¢). Wezcie kartke A4 i



wyobrazcie sobie dorostego ptaka, wielkosci pitki do gry w futbol,
stojacego na tym kawatku papieru. Wyobrazcie sobie 33 tysigce takich
kartek, jedna obok drugiej. (Brojleréw nie trzyma sie w klatkach ani nie
umieszcza si¢ ich na kilku pigtrach). A teraz otoczcie to wszystko
scianami bez okien i przykryjcie dachem. Podtaczcie wodg, ogrzewanie,
wentylacje i zainstalujcie karmniki. Wtasnie zbudowaliscie ferme.

Teraz przejdziemy do metod hodowli.

Najpierw musicie kupi¢ kurczaki, ktore szybko rosng i dobrze
wykorzystuja pasze. Tkanka migsniowa i tluszczowa dzisiejszych
brojlerow rozrasta sic duzo szybciej niz ich kosci?’, co powoduje
choroby i deformacje?®. 1-4 procent ptakéw kona w konwulsjach
zwigzanych z syndromem nagtej smierci, ktorego przypadki zdarzajg si¢
tylko na fermach®. Inne typowe dla ptakow fermowych schorzenie
objawia si¢ zbieraniem si¢ nadmiernej ilosci pltynéw w jamie
otrzewnowej. Wodobrzusze zabija jeszcze wiecej, bo az 5 procent
ptactwa hodowlanego na $wiecie®. Trzy czwarte zwierzat jest
uposledzona ruchowo i prawdopodobnie cierpi na chroniczne béle. Jedna
czwarta natomiast ma tak duze problemy z poruszaniem sie, ze nie ma
zadnych watpliwosci co do ich przewleklego cierpienia®.

Przez pierwszy tydzien zycia brojlerow trzymajcie je w
oswietlonym pomieszczeniu®. Beda dzieki temu wiecej jadly. Potem
zacznijcie wyltaczac §wiatto, powiedzmy przez cztery godziny na dobe —
tyle snu wystarczy im do przezycia. Z powodu nienaturalnych warunkow
panujacych w zattloczonym hangarze — manipulowania oswietleniem i
probleméw ze zdrowiem - kurczaki oszaleja. Brojlery zabija si¢
najczesciej po 42 dniach zycia® (lub nawet po 39*%), zanim w stadzie
zdazy ustali¢ si¢ hierarchia.

Nietrudno si¢  domysli¢, ze  scisnigte,  zdeformowane,
nafaszerowane substancjami chemicznymi, zestresowane ptaki trzymane
w brudnym, pelnym odchodéw pomieszczeniu nie ciesza si¢ zbyt
dobrym zdrowiem. Poza uszkodzeniami aparatu ruchu najpopularniejsze
schorzenia to: choroby oczu, slepota, bakteryjne infekcje kosci,
zwyrodnienia kregostupa, porazenia, krwotoki wewnetrzne, anemia,
zwyrodnienia sciegien, deformacje nog 1 szyi, choroby uktadu
oddechowego i ogolne ostabienie systemu immunologicznego®. Badania



wykazaly, ze prawie wszystkie (ponad 95 proc). kurczaki sa zakazone
bakterig E. coli (co wskazuje na zanieczyszczenie ich srodowiska zycia
odchodami)®, 39 do 75 procent micsa sprzedawanego w sklepach
zawiera komorki bakteryjne tego typu®’. Okoto 8 procent zwierzat zaraza
sic salmonelloza® (to mniej niz kilka lat temu, gdy jedna czwarta
wszystkich ptakow byta zakazona bakteriami salmonellozy®, oczywiscie
wciagz mozna znalez¢ fermy, na ktorych taka sytuacja utrzymuje si¢ do
dzisiaj®’). 70-90 procent ptakow jest zainfekowane $miertelnie
niebezpiecznym patogenem o nazwie campylobacter*. By pozby¢ sie
szlamu, odoru i bakterii, dezynfekuje sie pomieszczenia chlorem™.

Wiekszos¢ konsumentow zauwaza pewnie, ze mi¢so drobiowe nie
smakuje tak, jak powinno. Nic dziwnego. Jak ma smakowacé
nafaszerowany chemig i dreczony chorobami kurczak, ktory wiekszosé
zycia spedzit, nurzajac si¢ w odchodach? By uspi¢ nasza czujnosc i
przekonac nas, ze to, co jemy, faktycznie jest normalnym kurczakiem, do
migsa wstrzykuje si¢ wigc (a wiasciwie pompuje si¢) mieszanki
smakowe albo solanke®. (Ostatnie badanie przeprowadzone przez
magazyn ,,Consumer Report” wykazato, ze 10 do 30 procent masy
naturalnego migsa kurzego i indyczego to ,,bulion, polepszacze smaku
lub woda™).

Znamy juz metody hodowli, mozemy wigc przejs¢ do
»przetworstwa”,

Najpierw trzeba zatrudni¢ pracownikow do pakowania ptakow w
skrzynki i obstugiwania linii produkcyjnej, na ktorej zywe stworzenia
zamieniaja si¢ w owinigte folig kawatki migsa. Robotnikéw musisz
szuka¢ bez przerwy, gdyz roczna rotacja kadr w tym biznesie przekracza
100 procent*. (Z przeprowadzonych przeze mnie wywiadéw wynika, ze
jest na poziomie 150 procent). Do pracy najlepiej nadajg sie
obcokrajowcy nielegalnie przebywajacy na terenie kraju, ale biedni
imigranci, ktorzy nie znaja jezyka, tez sic sprawdza®™. W wickszosci
amerykanskich rzezni tamie si¢ prawa cztowieka. Brak szacunku dla
pracownikow jest nierozerwalnie zwigzany z produkcja taniego miesa,
ktorym zywi si¢ caly $wiat. Pta¢ wigc minimalng pensje i kaz im
zgarnia¢ jak najwigcej ptakow jednoczesnie, niech biorg po pie¢ w kazda
reke 1 trzymaja je za nogi, gtowami do dotu. W ten sposob da sie¢ je



szybko upchna¢ do transporterow.

Pracownicy, z ktorymi miatem okazje rozmawiac, twierdza, ze
Kiedy proces pakowania odbywat si¢ w odpowiednim tempie, czyli kiedy
jedna osoba pakowata 105 kurczakéw w 3,5 minuty, nie mieli szansy, by
obejs¢ si¢ z nimi w przyzwoity sposob, a raz na jakis czas zdarzato im
sie¢ poczu¢, jak tamia si¢ ptasie kosci. (Okoto 30 procent ptakow
trafiajagcych do rzezni ma $wieze ztamania spowodowane mutacjami
genetycznymi i okrutnym traktowaniem). Oczywiscie prawo nie chroni
ptakow, ale wciaz istnieje cos takiego jak prawo pracy, a taki jej rodzaj
przyczynia si¢ do powstawania schorzen i zostawia $lad na psychice.
Staraj si¢ wiec wybiera¢ pracownikoéw, ktérzy nie moga narzeka¢. Takim
typem pracownika byla ,,Maria”, zatrudniona w jednym z najwigkszych
zaktadow przetworstwa drobiu w Kalifornii. Miatem okazje spedzi¢ z nig
popotudnie. W ciagu 40 lat pracy przeszia pi¢¢ zabiegdéw chirurgicznych
w zwiazku z urazami odniesionymi w pracy. Dzi§ Maria nie jest w stanie
ugotowa¢ obiadu. Cierpi na przewlekte bole, cate wieczory spedza,
moczac rece w lodowatej wodzie, zdarza si¢, ze nie moze zasnac¢ bez
lekow przeciwbolowych. Dostaje osiem dolaréw za godzing. Prosita,
bym nie uzywat jej prawdziwego imienia, bo boi si¢ zwolnienia.

Zataduj skrzynie ze zwierzetami do cigzaréowek. Nie zwracaj uwagi
na pogode i nie podawaj ptakom wody ani karmy, nawet jesli beda
podrozowac setki kilometrow. W ubojni powinienes mie¢ swoich ludzi
do wypakowywania i zakuwania nog stworzen w metalowe kajdany
umocowane na pasie transmisyjnym, na ktorym ptaki wisza gtowa do
dotu. Jeszcze wiegcej potamanych kosci. Czesto pisk i topot skrzydet
przerazonych zwierzat jest tak gtosny, ze pracownicy nie stysza siebie
wzajemnie. Ptaki czesto defekujg ze stresu i przerazenia.

Zawieszone na podajniku  kurczaki trafiaja do kapieli
elektryczno-wodnej. Paralizuje ona wigkszos¢ z nich, ale najpewniej nie
znieczula®™. W wielu europejskich panstwach wprowadzono przepis,
zgodnie z ktorym ptaki trzeba pozbawi¢ przytomnosci przed ubojem lub
wrzuceniem do wrzatku. W Ameryce, gdzie przepisy dotyczace
humanitarnego uboju zwierzat nie reguluja uboju drobiu, ptaki traktuje
sie niskim napigciem, dziesieciokrotnie zbyt stabym, by wywota¢ utrate
przytomnosci®’. Po kapieli elektryczno-wodnej oczy porazonych ptakéow



nie przestaja sie porusza¢. Czasami maja jeszcze tyle sity, ze zaczynaja
otwiera¢ dzioby, tak jakby chciaty wydusic¢ z siebie krzyk.

Kolejny przystanek na linii produkcyjnej to automat podrzynajacy
sparalizowanym, lecz wcigz przytomnym ptakom gardta. Wykrwawiaja
siec powoli. Jeden z pracownikow ubojni, z ktorym miatem okazje
rozmawia¢, powiedziat mi, ze bardzo czgsto ostrze nie trafia w
najwicksze tetnice. Dlatego bedziesz potrzebowa¢ jeszcze kilku osob do
dobijania zwierzat, czyli do konczenia roboty spartaczonej przez
automat. Podobno im tez bardzo czesto zdarza si¢ skrewi¢. Wedtug
reprezentujacej przemyst organizacji National Chicken Council rocznie
w nieodpowiedni sposéb zabija si¢ okoto 180 milionéw kurczakow.
Rzecznik stowarzyszenia Richard L. Lobb spytany o zdanie
odpowiedzial: ,, Tak czy inaczej caty proces trwa pare minut™*.

Rozmawialem z wieloma pracownikami linii produkcyjnych w
ubojniach. Opowiadali, ze do wrzatku czesto wrzuca Si¢ jeszcze
przytomne ptaki. (Wedtug rzadowych szacunkow taki los spotyka okoto
czterech milionéw zwierzat rocznie)*. Poniewaz do kotla z wrzaca woda
trafiaja umazane odchodami pidra, wsrod ptakow dochodzi do zakazen
patogenami, ktore dostaja si¢ do ich organizmow przez uktad oddechowy
lub skore (goraca woda powoduje rozszerzanie porow skornych,
utatwiajac proces).

Pozniej ptakom odcina si¢ glowy i nogi, a nastepnie specjalne
urzadzenia nacinajg ich ciala i wyciagaja wnetrznosci. Rowniez na tym
etapie dochodzi do zakazen, gdyz szybko przesuwajacym si¢ 0Strzom
zdarza sie rozcia¢ jelita®. Kiedy$ nadzor z Departamentu Rolnictwa
kazat wyrzucaé wszystkie zanieczyszczone odchodami ptaki. 30 lat temu
przedstawiciele przemystu drobiarskiego przekonali Departament do
zmiany tego przepisu, dzieki czemu uratowali swoje automaty. Od
tamtej pory zanieczyszczenia odchodami nie nazywa Si¢
zanieczyszczeniem odchodami, ale ,,wada kosmetyczng”, a inspektorzy
odrzucaja 0 potowe mniej ptakow. Pewnie Lobb z National Chicken
Council skomentowatby to tak: ,, Tak czy inaczej jedzenie odchodéw
trwa tylko pare minut”,

Nastepnie pracownicy Departamentu Rolnictwa, ktorych zadaniem
jest podobno dbanie o bezpieczenstwo konsumenta, ogladaja ptaki.



Kazdy inspektor ma mniej wiecej dwie sekundy na sztuke®?. W tym
czasie powinien dokladnie zbada¢ cialo pod katem wystepowania
objawoéw 12 choréb i innych nieprawidtowosci. Taka osoba sprawdza 25
tysiecy ptakow dziennie. Scott Bronstein napisat dla dziennika ,,Atlanta
Journal-Constitution” seri¢ artykuldow o inspekcjach w przemysle
drobiarskim. Kazdy powinien je przeczytac¢ przed potozeniem na talerzu
migsa drobiowego. Bronstein przeprowadzit wywiady z setka
inspektorow z Departamentu Rolnictwa, ktorzy pracowali w 37 réznych
zaktadach. ,,Co tydzien — pisze — na stoty konsumentow trafia migso
ociekajacych ropg 1 zanieczyszczonych odchodami kurczakéw, ktore
czesto ggzenosily chorobotworcze bakterie lub cierpiaty na choroby ptuc
| serca™”,

Potem kurczaki wrzuca si¢ do wielkiego zbiornika z lodowata
woda>*. Tom Devine z organizacji Government Accountability Project,
tropigcej przypadki naruszania zasad zaufania publicznego, mowi:
,,Clecz w kottach nazywa si¢ w branzy «brudna zupa», bo petno w niej
bakterii i zanieczyszczen. Zdrowe ptaki wrzuca sie do jednego zbiornika
razem z chorymi, co prawie zawsze konczy sie zakazeniami™>.

Podczas gdy w wielu europejskich i kanadyjskich przetwoérniach
drobiu wykorzystuje si¢ system chtodzenia strumieniem zimnego
powietrza, 99 procent amerykanskich producentéw migsa drobiowego
pozostalo przy metodzie kapieli wodnej. Przemyst bronit jej nawet
prawnymi  pozwami organizacji konsumenckich i hodowcow
wieprzowiny. Nietrudno si¢ domysli¢ dlaczego. W procesie chtodzenia
powietrzem ptak traci mase, w kapieli wodnej natomiast nasigka ptynem
(,,brudng zupa”). Badania wykazaly, ze by zapobiec zakazeniom,
wystarczytoby wklada¢ ptaki do szczelnych plastikowych toreb. Ta
metoda pozbawitaby przemyst mozliwosci nasaczania kurczakow
sciekami, co przynosi dziesigtki milionéw dolaréw zysku.

Jeszcze niedawno trzeba bylo przestrzega¢ ustalonego przez
Departament Rolnictwa przepisu, zgodnie z ktorym waga plynu
wchionietego przez trafiajace do konsumentéw migso nie mogla
przekroczy¢ 8 procent masy catkowitej. Byto tak, poki rzad nie podjat
dziatan w tej sprawie. W latach 90. ujawnienie tej informacji
spowodowato liczne protesty. Konsumenci pozywali do sadu firmy



stosujace te, ich zdaniem ohydna, praktyke>. Czuli sie oszukani. Sad
uznat prog 8 procent za ,,przypadkowy i nieuzasadniony’’.

Jak na ironi¢ Departament Rolnictwa zinterpretowal przepis w
sposob umozliwiajacy branzy drobiarskiej przeprowadzenie wiasnych
badan w sprawie dopuszczalnej zawartosci wody (brudnej i peinej
chloru) w migsie. (Wigkszos¢ spraw zwigzanych z przemystem
rolniczym tak sie konczy). Po konsultacji z przedstawicielami przemystu
ustanowiono nowy przepis, zgodnie z ktorym masa wchionigtego ptynu
moze stanowic¢ nieco ponad 11 procent masy migsa (na etykietach mozna
znalez¢ doktadng wartos¢ zapisang matg czcionka — nastepnym razem
przyjrzyjcie sie uwaznie)>®. Kiedy sprawa ucichla, przemyst drobiarski
wptynal na zmiang regulacji chronigcych konsumentéw tak, by dziataty
na jego korzysc.

Przemyst ten zarabia w USA miliony dolarow dzi¢ki pompowaniu
miesa ptynem. Departament Rolnictwa pozwala na te praktyke, w koncu
producenci migsa robia, co moga, by ,,wyzywi¢ swiat” (lub moze raczej
,,NapoIc”).

To, co opisatem, nie jest wyjatkiem. To nie kwestia okrutnych
metod, zepsutych urzadzen czy po prostu przypadku. To powszechna
praktyka. W USA ponad 99 procent przeznaczonych na migso
kurczakow zyje i umiera w taki sposob.

Ro6znice miedzy przetworniami ograniczaja sie do réznic w liczbie
ptakow przypadkowo wrzucanych do wrzatku zywcem w ciggu tygodnia
lub w ilosci brudnej wody absorbowanej przez zwtoki zwierzat. To dosé
istotne roznice. Pod innymi wzgledami jednak fermy drobiu — te lepiej i
te gorzej zarzadzane, te wolnowybiegowe i te tradycyjne — dzialaja
identycznie. Upchnigte w hangarach, zmodyfikowane genetycznie ptaki
pozbawione dostepu do swiatta stonecznego i swiezego powietrza nie
moga zaspokaja¢ podstawowych, naturalnych dla gatunku potrzeb,
takich jak budowanie gniazda, poznawanie otoczenia czy tworzenie
hierarchii w stadzie. Choroby sa powszechne, cierpienie -
wszechobecne. Zwierzeta traktuje sie jak rzeczy, jak kawatki migsa.
Zabijanie ich zawsze wiaze si¢ z okrucienstwem. Te podobienstwa sa
bardziej istotne niz roznice.

Skoro przemyst dziata dobrze, ten koszmar swiadczy o tym, ze to z



naszym swiatem co$ jest nie tak. W Unii Europejskiej w takich
warunkach hoduje si¢ 6 miliardéw kurczakéw rocznie®®, w USA ponad 9
miliardow, w Chinach ponad 7. Przeci¢tny Hindus konsumuje rocznie
stosunkowo niewiele migsa drobiowego, jednak populacja Indii jest
bardzo liczna, wigc tam réwniez hoduje si¢ na fermach kilka miliardow
ptakow. Ich liczba wciaz rosnie. Podobnie jest w Chinach, ktore powoli
staja si¢ potentatem swiatowej hodowli (przemyst drobiarski rozwija sie
tam dwukrotnie szybciej niz w USA, ktére wcigz pozostajag drobiowa
potega). W sumie na $wiecie hoduje si¢ na fermach 50 miliardow
kurczakow. Gdyby w Chinach i Indiach ludzie zaczeli jes¢ tak duzo
drobiu jak Amerykanie, ta niewyobrazalna liczba wzrostaby dwukrotnie.

50 miliardéw. 50 miliardéw ptakow rocznie zyje i umiera w taki
Sposob.

Nie zapominajmy, ze to catkiem nowa rzeczywistos¢. Przed
eksperymentem Celii Steele z 1923 roku nie byto zadnych ferm. Nie
tylko hodujemy kurczaki w inny sposob, ale tez jemy ich wigcej.
Ame%/kanie konsumuja 150 razy wiecej miesa drobiowego niz 80 lat
temu™,

50 miliardow to liczba, ktora oszacowano na podstawie bardzo
doktadnych badan. Statystycy znaja tez dane z kazdego miesigca i
kazdego stanu. Porownuja je z wynikami uzyskanymi w poprzednich
latach. Te liczby poddawane sa analizie i dyskusji. Maja szczegolne
znaczenie w przemysle. To nie tylko stupki i diagramy, ale symbol
sukcesu.

Wplyw

Influenza to stowo oznaczajagce w jezyku angielskim grype.
Podobnie jak wirus, stowo to ulegto wielu przeksztatceniom. Po raz
pierwszy uzyto go w jezyku witoskim i pierwotnie oznaczato wptyw
gwiazd, czyli oddziatywanie uktadu ciat niebieskich na ludzi. W XVI
wieku wyraz nabral nowego znaczenia i zaczeto uzywaé¢ go w
odniesieniu do chorob o charakterze epidemicznym lub pandemicznym,
ktorymi zarazaty sie duze grupy ludzi jednoczesnie (tak jakby byt to
wynik czyjegos niecnego zamiaru).



Uzywajac stowa influenza, odwotujemy si¢ posrednio do sit
ksztaltujacych $wiat. Dzisiejsza ptasia czy swinska grypa, podobnie jak
wirus z 1918 roku, nie sg przykladami takich sit, ale jedynie
symptomami czegos, co za nimi stoi.

Mato kto wecigz wierzy, ze to jakies tajemne moce powoduja
pandemie. Zastanawiajac si¢ nad przyczyna powstawania nowych
patogenow atakujacych ludzi, powinnismy przypomnie¢ sobie o 50
miliardach chorych, nafaszerowanych chemig ptakéw, Kktore sg
pierwotnymi nosicielami wiruséow. Albo o 500 milionach $win z
ostabionym ukladem immunologicznym, trzymanych w koszmarnych
warunkach®.

W 2004 roku grupa naukowcow zajmujacych sie chorobami
przenoszonymi przez zwierzgeta zebrala sig, by przeanalizowac zaleznosé
miedzy stanem zwierzat hodowlanych a wybuchami epidemii®’. Nowe
patogeny stanowig dla systemu ochrony zdrowia podwojny problem. Po
pierwsze, niepokojacy jest fakt, ze istnieje zwigzek pomig¢dzy zaktadami
chowu przemystowego a wszystkimi rodzajami patogenéw, np. nowym
szczepem bakterii Campylobacter, E. coli czy salmonella®. Po drugie,
ludzie stworzyli warunki dla powstania superpatogenu, ktory bytby
grozniejszy od wszystkich dotychczasowych. Taki wirus hybryda
mogtby wywota¢ epidemie podobng do tej z 1918 roku.

Nie da si¢ monitorowa¢ kazdego przypadku choroby, ktorej
bezposrednia przyczyna byly patogeny przyjete z pozywieniem. Nie ma
jednak watpliwosci co do tego, ze najpowszechniejszym zrodiem
czynnikow chorobotwoérczych sa produkty pochodzenia zwierzgcego.
Zdaniem amerykanskiej organizacji na rzecz zdrowia Centers for
Disease Control mieso drobiowe stanowi najwieksze niebezpieczenstwo.
Wedtug badan, ktorych wyniki opublikowat magazyn ,,Consumer
Report”, 83 procent miesa drobiowego (przebadano réwniez migso
organiczne i to od ptakow karmionych pasza bez antybiotykow) jest
zainfekowana bakteriag Campylobacter lub salmonella w momencie, gdy
trafia do klienta®.

Nie rozumiem, dlaczego tak mato ludzi ma swiadomos¢ istnienia
zaleznosci miedzy jedzeniem a chorobami. By¢ moze jest tak dlatego, ze
przestajemy zauwazac¢ rzeczy, ktore dzieja si¢ nagminnie. A migso



zakazone patogenami to juz codziennosg.

Zarazki zawarte w pozywieniu to naprawde ogromny problem.
Zastanow sie przez chwilg, gdy ktos z twoich znajomych po raz kolejny
niespodziewanie zachoruje na tak zwang grype zotadkows, t¢
jednodniowg przypadtosé¢, ktora znika tak szybko, jak sie pojawia.
Biegunka i wymioty, a potem nagle ustgpienie objawow. Diagnoza
wecale nie jest taka oczywista. To prawdopodobnie nie zadna grypa, ale
choroba spowodowana patogenami znajdujacymi Si¢ w pozywieniu.
Centers for Disease Control szacuje, ze w USA co roku zdarza si¢ 76
milionow przypadkéow zachorowan®. A wszystko zaczyna sie w
przemystowych zaktadach hodowli.

Chow przemystowy przyczynia si¢ rowniez do powstawania
patogenéw odpornych na antybiotyki. Powod jest prosty: zwierzeta
karmi si¢ antybiotykami, wigc zarazki wyrabiaja sobie na nie odpornosé.
By dosta¢ antybiotyk i inne leki zwalczajace bakterie, musimy udac si¢
do lekarza po recepte, gdyz stuzba zdrowia chce ograniczy¢ dostep ludzi
do tego typu specyfikow. Nie protestujemy przeciwko temu przepisowi,
bo rozumiemy, ze chodzi o nasze zdrowie. Mikroby szybko uodparniaja
sic na dzialanie antybiotykow, wolimy wiec da¢ powaznie chorym
ludziom pierwszenstwo w przyjmowaniu lekéw, zanim przestang one
dziata.

W zakladach zwierzeta jedza antybiotyki wraz z kazdym
positkiem. Na fermach drobiu, jak tlumaczytem wczesniej, jest to po
prostu konieczne. Przemyst dostrzegt ten problem od razu, ale zamiast
zaakceptowac fakt, ze zwierzeta trzymane w kiepskich warunkach
podupadaja na zdrowiu, postanowiono podkreci¢ ich nadwyrezona
odpornos¢ za pomoca dodatkow paszowych.

Zwierzetom  hodowlanym podaje si¢ wieCc  antybiotyki
profilaktycznie, czyli zanim zachoruja. W USA ludzie przyjmuja rocznie
prawie pottorej tony antybiotykoéw®. Zwierzeta natomiast zjadaja razem
z pasza okoto 8 ton takich substancji. Tak przynajmniej wynika ze
sprawozdan o stanie przemystu®’. Wedtug naukowego stowarzyszenia
The Union of Concerned Scientists (UCS) to dane zanizone o 40 procent.
Badania przeprowadzone przez UCS wykazaty, ze ptaki, §winie i inne
zwierzeta hodowlane przyjmuja srednio 12 ton antybiotykow w ciggu



roku (pod uwage wzicto tylko przypadki profilaktycznego stosowania
lekéw), z ktérych potowa to substancje nielegalne na terenie Unii
Europejskiej®.

Nic dziwnego, ze wcigz powstaja nowe, odporne na leki patogeny.
Liczne badania wykazaty, ze po wprowadzeniu antybiotykéw na fermy
przemystowe mikroby bardzo szybko uodparniajg si¢ na ich dziatanie.
Kiedy w 1995 roku Amerykanska Agencja ds. Zywnosci i Lekow
(FDA), pomimo protestow organizacji ochrony zdrowia Centers for
Disease Control, zezwolita na stosowanie fluorochinolonéw, takich jak
cyprofloksacyna, na fermach drobiu, odsetek bakterii odpornych na
dziatanie tej grupy antybiotykow wzrost od zera do 18 procent®. Wyniki
badan opublikowane na tamach magazynu medycznego ,,New England
Journal of Medicine” wskazuja na to, ze w latach 1992—-1997 odpornos¢
mikrobéw na antybiotyki wzrosta osmiokrotnie”®. Zmiany te maja
bezposredni zwigzek z wprowadzeniem antybiotykow do ferm.

Juz pod koniec lat 60. XX wieku naukowcy ostrzegali przed
faszerowaniem zwierzat hodowlanych chemia’. Dzi$ rézne instytucje,
miedzy innymi Amerykanskie Stowarzyszenie Lekarskie®, organizacja
na rzecz zdrowia Center for Disease Control, Instytut Medycyny (oddziat
Narodowej Akademii Nauk w USA)™ i Swiatowa Organizacja Zdrowia,
sg zgodne co to tego, ze profilaktyczne stosowanie antybiotykow na
fermach przyczynia si¢ do ciaglego zwigkszania si¢ odpornosci
mikrobow na leki, i nieustannie apeluja do zarzadzajacych
amerykanskim przemystem miesnym o zaniechanie tej praktyki. W
innych krajach wprowadzono juz czesciowe zakazy lub przynajmniej
ograniczenia.

Catkowitego zakazu nie uchwalono z oczywistego powodu:
przedstawiciele przemystu migsnego (oraz przemystu farmaceutycznego)
sg bardziej wplywowi niz dzialacze organizacji ochrony zdrowia. Jakim
cudem przemyst zyskat taka przewage? Sami daliSmy mu wiadze.
Wspieramy go poprzez zakup produktow (i wody) pochodzacych od
zwierzat z zaktadow chowu przemystowego.

Te same czynniki, ktére powoduja co roku 76 milionéw
przypadkow zachorowan zwigzanych z patogenami zawartymi w
pozywieniu, przyczyniaja sie do wzrostu odpornosci mikrobow na



antybiotyki i jednoczesnie zwiekszaja ryzyko wybuchu pandemii. W tym
miejscu warto wspomnie¢ o konferencji z 2004 roku, podczas ktorej
cztonkowie Organizacji Narodow Zjednoczonych ds. Wyzywienia i
Rolnictwa, Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Swiatowej Organizacji
Zdrowia Zwierzat potaczyli swe sity, by zebra¢ informacje o nowych
chorobach odzwierzecych™. W tamtym okresie najwicksze zagrozenie
stanowity wirusy: H5N1 oraz SARS. Dzi$ najbardziej boimy si¢ HIN1.

Naukowcy wprowadzili rozréznienie pomiedzy podstawowymi i
dodatkowymi czynnikami ryzyka. Te drugie wplywaja jedynie na
szybkos¢ rozprzestrzeniania si¢ epidemii. Natomiast do tych pierwszych
zaliczono ,zmiany w produkcji rolnej oraz zmiany upodoban
konsumentéw”. Co to konkretnie oznacza? Liste czynnikow ryzyka
otwiera ,rosnacy popyt na biatko zwierzece””. Podsumowujac,
zwigkszony popyt na mieso, jajka i nabial to jedna z najwazniejszych
przyczyn powstawania nowych chorob.

W raporcie czytamy rowniez, ze zapotrzebowanie na produkty
pochodzenia zwierzecego prowadzi do ,,zmiany metod stosowanych w
hodowli””. Najwazniejsze zmiany zachodzily i zachodza na fermach
drobiu.

Do podobnych wnioskow doszta Amerykanska Narodowa Rada ds.
Polityki Rolnej i Technologii zrzeszajaca ekspertow branzowych oraz
cztonkéw Swiatowej Organizacji Zdrowia, Swiatowej Organizacii
Zdrowia Zwierzat i Departamentu Rolnictwa. Z raportu sporzadzonego
w 2005 roku wynikato, ze najwickszym problemem generowanym przez
zaktady chowu przemystowego jest wzrost szybkosci rozprzestrzeniania
sie¢ i rozwoju patogenow powstatych w wyniku przeksztatcen (czgsto
nieznacznych mutacji) jednego ztosliwego wirusa w nowe odmiany. W
rezultacie rosnie rowniez ryzyko wybuchu epidemii choréb zakaznych.
Brudne, zattoczone, sztucznie oswietlone hangary, w ktorych trzyma sie
ujednolicone genetycznie, zestresowane, podupadajace na zdrowiu ptaki,
stwarzaja idealne warunki do rozwoju i mutacji patogenéow’’. W
podsumowaniu raportu zasugerowano, ze jednym ze skutkéw ubocznych
podnoszenia  wydajnosci  przemysiu  jest zwigkszenie ryzyka
zachorowalnosci na rézne choroby zakazne. Stoimy przed wyborem: tani
kurczak albo zdrowie.



Zwiazek pomiedzy chowem przemystowym a pandemiami nie
moze by¢ bardziej oczywisty. Poprzednik powodujacego swinska grype
wirusa HIN1 po raz pierwszy zostal wykryty w jednym z zakladow
chowu swin w Karolinie Péinocnej, ktora stynie z hodowli trzody
chlewnej. W mgnieniu oka rozprzestrzenit si¢ na caty kontynent. To
wiasnie w tych hodowlach naukowcy odkryli zarazki, ktorych materiat
genetyczny 1aczyt cechy genotypow wiruséw ptasich, swinskich i
ludzkich. Uczeni z uniwersytetéw Columbia i Princeton udowodnili, ze
szesc¢ Z osmiu segmentow materiatu genetycznego
najniebezpieczniejszego (obecnie) na swiecie wirusa wyksztalcito sig¢
wérod zwierzat hodowlanych”®.

Wszyscy przeczuwamy niebezpieczenstwo. Nasze jedzenie
powstaje kosztem ogromnego cierpienia. Gdy ktos proponuje nam
obejrzenie filmu o produkcji migsa, spodziewamy sie horroru. Mozliwe,
ze wiemy wigcej, niz nam si¢ wydaje. Wolimy jednak odsuwac¢ od siebie
te Swiadomosc¢. Jedzac migso, spozywamy udreczone zwierzg. Z biatka
pochodzacego od torturowanych stworzen powstaja nasze miesnie.

Zaleznosci

Fakt, ze wspieramy przemyst miesny, wiaze si¢ nie tylko z
wybuchami epidemii zakaznych choréb odzwierzecych, ale wptywa tez
na inne kwestie dotyczace zdrowia publicznego. Jedzenie duzych ilosci
migsa zwigksza ryzyko zachorowalnosci na raka i choroby serca oraz
przyczynia sie do wzrostu czestotliwosci wystepowania wylewow ™.
Przemyst hodowlany i farmaceutyczny oraz rzad karmig nas nie tylko
migsem, ale tez wypaczonymi informacjami na temat zdrowia |
zywienia.

W 1917 roku, gdy | wojna $wiatowa pustoszyta Europe i na troche
przed wybuchem pandemii grypy hiszpanki grupa kobiet, chcacych
zoptymalizowa¢ wykorzystanie zasobow jedzenia w USA w czasie
wojny, zatozyla stowarzyszenie, ktore dzis zrzesza najlepszych w kraju
specjalistow w dziedzinie zywnosci i zywienia — Amerykanskie
Stowarzyszenie Dietetyczne (ADA)®. Juz w latach 90. ADA wydato
stanowisko o wiedzy na temat wplywu diety wegetarianskiej na stan



zdrowia. ADA prowadzi jednak dos¢ zachowawcza polityke i pomija w
swoich sprawozdaniach wiele udowodnionych korzysci, ktore przynosi
ograniczenie spozycia produktow pochodzenia zwierzecego. Oto trzy
zdania pochodzace z dokumentu podsumowujacego stanowisko
organizacji:**

Zbilansowana dieta wegetarianska jest odpowiednia dla kazdego
niezaleznie od okresu zycia; rowniez dla kobiet w cigzy i karmiacych,
dzieci, nastolatkow oraz sportowcow.

Dieta wegetarianska jest stosunkowo uboga w tluszcze nasycone i
cholesterol, za to bogata w btonnik, magnez, potas, witaming C i E, kwas
foliowy, karoten, flawonoidy i inne mikroelementy.

W dokumencie czytamy rowniez, ze wegetarianie i weganie (nawet
uprawiajacy wyczynowo sport) ,,dostarczajg swoim organizmom ilos¢
biatka pokrywajaca ich zapotrzebowanie lub wiekszg”. By obali¢ mit
gloszacy, ze trzeba jes¢ mieso, bo organizm potrzebuje biatka, dodam, ze
wedtug wielu zrodet spozywanie nadmiernej ilosci protein zwigksza
ryzyko wystapienia osteog)orozy, chorob nerek, kamieni nerkowych i
niektorych odmian raka®. Wbrew obiegowej opinii wegetarianie i
weganie dostarczajg swoim organizmom optymalng porcje biatka w
przeciwienstwie do wszystkozercow.

Wreszcie dochodzimy do najwazniejszej informacji, ktora jest
oparta nie na spekulacjach, ale na wynikach badan rzeczywistych
populac;ji.

Dieta wegetarianska sprzyja utrzymaniu niskiego poziomu
cholesterolu we krwi i odpowiedniego cisnienia, zmniejsza ryzyko
wystepowania chorob serca [Ktore sa przyczyng 25 procent zgonow w
USA], nadcisnienia i cukrzycy typu 2. Wegetarianie maja zwykle nizszy
wskaznik masy ciata BMI [czyli po prostu rzadziej cierpig na nadwage] |
rzadziej choruja na raka [nowotwory sa przyczyna kolejnych 25 procent
zgonéw w kraju]®.

Nie wydaje mi si¢, by che¢ utrzymania zadowalajacego stanu
zdrowia stanowita powodd, dla  ktéorego ludzie przechodza na
wegetarianizm. Cho¢ gdyby nie byla to zdrowa dieta, mielibysmy
konkretny powod, by nie przestawaé jes¢ migsa. W takim wypadku
pewnie karmitbym migsem mojego syna.



Rozmawiatem o tym z kilkoma ekspertami do spraw zywienia i od
wszystkich  ustyszalem identyczne zdanie: wegetarianizm jest
przynajmniej rownie zdrowy jak dieta zawierajaca migso, jest tez zdrowy
zarowno dla dzieci, jak i dla dorostych.

Jesli jeszcze trudno wam uwierzy¢, ze wyeliminowanie z diety
produktow pochodzenia zwierzecego ma pozytywny wptyw na zdrowie,
to dzieje si¢ tak tylko z jednego powodu: w kwestiach zwigzanych z
zywieniem jestesmy ciggle oklamywani. Nie oznacza to, ze odrzucam
naukowsa literature. Wrecz przeciwnie, to do niej si¢ odwotuje.
Informacje dotyczace zdrowia publicznego i zasad zdrowego odzywiania
(szczegolnie te opracowane przez organizacje rzadowe) trafiajg do nas w
znieksztatconej formie. Odkad w nauce dokonat si¢ znaczny postep,
przedstawiciele przemystu miesnego wykorzystali swoje wptywy, by
moc zarzadza¢ obiegiem informacji. Od nich wigc zalezy, czego si¢
dowiemy i w jakiej formie zostanie nam to przedstawione.

Na przyklad Krajowa Rada Przemystu Mleczarskiego (National
Dairy Council, NDC) to organ organizacji Dairy Management Inc.
zajmujacej si¢ promocja nabiatu w USA. NDC istnieje wytacznie po to,
by — jak czytamy na jej stronie internetowej — ,,zwigksza¢ zyski ze
sprzedazy produkowanego na terenie USA nabiatu™. Instytucja zacheca
do konsumpcji produktow, ktore moga by¢ szkodliwe dla zdrowia, i
namawia do ich zakupu nawet grupy osob niezdolnych do trawienia
przetworéw mlecznych®. NDC to organizacja biznesowa, wiec takie
zagrywkKi nie sg wiasciwie niczym dziwnym. Dziwne jest natomiast to,
ze NDC, za zgoda rzadu, od lat 50. jest jednym z gilownych
dostarczycieli informacji na temat zywienia. Co gorsza, najwazniejsze
amerykanskie  wytyczne dotyczace zdrowego odzywiania Sg
opracowywane przez te samg organizacj¢, ktora doprowadzita do
spopularyzowania modelu hodowli przemystowej — Departament
Rolnictwa.

Wiasnie ten Departament decyduje o tym, co umieszcza si¢ na
etykietach. Od 1917 roku instytucja ta zajmuje si¢ przekazywaniem
konsumentom informacji o wartosciach odzywczych oraz ustalaniem
standardow, ktore maja stuzy¢ utrzymywaniu dobrego stanu zdrowia
publicznego. Rownoczesnie  jednak  Departamentowi  Rolnictwa



powierzono obowiazek promowania przemystu rolnego.

To spory konflikt intereséw: instytucja, ktora dostarcza
spoteczenstwu informacji o zdrowym odzywianiu si¢, musi tez dba¢ o
przemyst zywieniowy, czyli takze hodowlany. Ten dysonans jest
zrodtem powtarzanych przez ludzi mitéow, takich jak ten o
zapotrzebowaniu na biatko zwierzece. Zjawisko to szczegotowo opisata
miedzy innymi Marion Nestle. Nestle pracowata w organizacjach
rzadowych jako ekspert ds. zdrowia publicznego i przez lata przygladata
sic przemystowi zywieniowemu®. Jej wnioski wydaja sic pod wieloma
wzgledami banalne i przewidywalne, jednak spojrzenie oczami kogos,
kto doswiadczyt tego koszmaru na wiasnej skorze, pomaga zrozumieg,
jak wielki wptyw na polityke zywieniowa kraju maja producenci
jedzenia, a szczegolnie hodowcy. Jej zdaniem przedsigbiorcy w branzy
spozywczej, tak samo jak producenci papieroséw, sa zdolni do
wszystkiego, by tylko uzyska¢ jak najlepsze wyniki sprzedazy.
,,Przekonuja rzad, by eliminowat przepisy, ktore nie sg im na reke, nie
pozwalaja na wprowadzanie zmian w prawie, a kiedy co$ im si¢ nie
podoba, sa gotowi sadzi¢ sie¢ o to catymi latami. Producenci jedzenia,
podobnie jak producenci papieroséw, zarzadzaja nie tylko procesem
przetworstwa, ale takze obiegiem informacji — by zwigkszy¢ wyniki
sprzedazy, kierujag kampanie reklamowe do dzieci”. Amerykanski rzad
namawia do spozywania nabiatu, przekonujac, ze prowadzi to do
zmniejszenia ryzyka zachorowania za osteoporoze. Wediug Nestle w
krajach, w ktorych mleko nie wchodzi w sklad codziennej diety, jest
znacznie mniej ludzi cierpigcych na osteoporoze i odnotowuje sie mniej
przypadkow ztaman niz w USA®. Mieszkancy krajow o wysokim
wskazniku konsumpcji mleka chorujg na osteoporoze najczgsciej.

Departament Rolnictwa nigdy nie zaleca ograniczenia konsumpcji
czegokolwiek, nawet jesli to cos jest szkodliwe dla zdrowia. Nestle
twierdzi, ze to jedna z niepisanych zasad polityki informacyjnej
instytucji. Zamiast powiedzie¢ ,jedzcie mniej migsa” (co byloby
sensowne), Departament radzi nam: ,,Z ttuszczu powinno pochodzi¢ nie
wiecej niz 30 procent spozywanych w ciagu dnia kalorii” (co jest dos¢
niejasne). Instytucja, ktoéra miala dostarcza¢ nam informacji o
odzywianiu, milczy, zamiast ostrzega¢ nas przed produktami



potencjalnie niebezpiecznymi dla zdrowia.

Pozwolilismy przemystowi uksztattowaé¢ polityke zywieniowa
panstwa. Konsekwencje takiego obrotu wydarzen majg wptyw na nasze
codzienne zakupy w spozywczym i na to, co nasze dzieci jedzg w
szkolnych stotowkach. W ramach krajowego programu lunchow
szkolnych przeznacza si¢ pot miliarda dolarow z naszych podatkow na
zakup miesa drobiowego, wotowiny i jajek®. Dzieci jedza wiec mieso
pochodzace z zaktadow przemystowych, mimo ze eksperci w dziedzinie
zdrowego zywienia twierdza, ze powinno si¢ ogranicza¢ spozycie
produktow pochodzenia zwierzgcego. Na warzywa i owoce przeznacza
sic jedynie 161 milionow dolarow, chociaz nawet Departament
Rolnictwa zacheca do zwickszenia ich ilosci w diecie®. Czy nie lepiej (i
bardziej etycznie) byloby przekaza¢ moc decyzyjng Narodowym
Instytutom Zdrowia, czyli organizacji, ktora zajmuje si¢ zdrowiem
publicznym i nie ma zadnych ukrytych intereséw?

Konsekwencje dziatania zaktadow chowu przemystowego, czyli
zwickszone ryzyko wybuchu pandemii, rosnaca zachorowalnos¢ na
choroby odzwierzece oraz wzrost odpornosci patogenow na antybiotyki,
sa przerazajace. Od lat 80. liczba ferm drobiu w Chinach i Indiach
zwicksza sie co roku o 5-13 procent®®. Gdyby Hindusi i Chinczycy
zaczeli jes¢ tyle samo drobiu co Amerykanie (27-28 kurczakéow
rocznie)™, obywatele tych dwoch krajow zjadaliby w ciagu 12 miesiccy
tyle samo kurczakoéw, ile dzi§ konsumujg mieszkancy catego S$wiata.
Gdyby wszyscy ludzie na naszej planecie wzieli przyktad z
Amerykanow, co roku spozywalibysmy 165 miliardéw kurczakow. A
gdyby liczba ludnosci na $wiecie sie zwiekszyta? Co wtedy?
Zjadalibysmy 200 miliardow? 500? W hangarach zamieszka jeszcze
wiece] ptakow naraz czy moze wymiary klatek sie zmniejsza? Czy
przyjdzie nam pogodzi¢ si¢ z tym, ze antybiotyki straca skutecznos¢?
Czy nasi wnukowie beda ciagle chorowac¢? Co z nami bedzie?
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RZEZNIA DOSKONALA

Przemyst hodowlany zajmuje jedna trzecig ladow naszej planety.



1.
Ha, ha, chlip-chlip

Przedsiebiorstwo Paradise Locker Meat ma swoj zaktad w poblizu
Smithville Lake w potnocno-zachodniej czesci stanu Missouri. Ich
pierwsza siedziba sptoneta w 2002 roku w pozarze, gdy cos poszto nie
tak z wedzeniem szynki. Na $cianie nowego budynku widnieje
malowidto przedstawiajace stary zaktad i uciekajaca z niego kroweg.
Takie wydarzenie faktycznie miato miejsce. Cztery lata przed pozarem,
w lecie 1998 roku, z rzezni uciekta jedna z krow. Przebiegta dtuga drogg.
Przekraczata ruchliwe szosy, przeskakiwata (lub taranowata) ogrodzenia
I umykala przed szukajacymi jej rolnikami. Kiedy dotarta nad brzeg
jeziora Smithville, bez zastanowienia weszta do wody i poptyneta w
bezpieczne strony. Czyli nie wiadomo gdzie. Wiadomo jednak przed
czym uciekata. Mario Fantasma, prezes Paradise Locker Meats, odebrat
telefon od znajomego, ktéry zadzwonit, by poinformowa¢ go o tym, ze
widziat nurkujaca w jeziorze krowe. Zwierze i Mario spotkali si¢ po
drugiej stronie Smithville. Kurtyna. To komedia czy tragedia? Zalezy
czyja perspektywe przyjmiemy.

Te historiec opowiedziat mi Patrick Martins, jeden ze
wspotzatozycieli Heritage Foods (firmy zajmujacej si¢ zaopatrzeniem
sklepéw), od ktorego dostatem kontakt do Maria. ,,To zadziwiajace, jak
bardzo wzruszaja ludzi historie takich ucieczek” — napisat na swoim
blogu. ,,Jem mig¢so bez wyrzutow sumienia, ale jakas czes¢ mnie
chciataby ustysze¢, ze ktoras ze swin uciekta z zaktadu, zamieszkata w
lesie i zatozyta koloni¢ dzikich swin”. Dla Patricka historia o uciekajacej
Krowie jest jednoczesnie smieszna i straszna.

Jesli nazwisko Fantasma brzmi, jakby ktos sam je sobie wymyslit,
to jest tak dlatego, ze wiasnie tak sie stalo. Ojciec Maria zostat
porzucony pod drzwiami jednego z doméw we wioskiej Kalabrii.
Mieszkajaca w nim rodzina przygarne¢ta dziecko i nadata mu nazwisko
Phantom.

Mario nie przypomina jednak widma. Wrecz przeciwnie, jego
fizycznos¢ jest dos¢ przyttaczajagca. Mowi gtosno i wyraznie. ,,Szeroki



kark 1 dwie szynki z koscig zamiast ragk” — opisuje Patrick. Jest chyba
typem cztowieka, ktoremu nieustannie zdarza si¢ przypadkiem obudzié¢
jakies dziecko ze snu. Jest naprawde mity w poréwnaniu z innymi
ludzmi z branzy miesnej, z jakimi miatem przyjemnos¢ (lub przykrosc)
rozmawiac. Nie Kkreci, nie odpowiada na pytania milczeniem.

W Paradise poniedziatki i wtorki to dni uboju. W srody i czwartki
zwierzeta pakuje si¢ do skrzynek. W piatki natomiast realizuje si¢
zlecenia ludzi, ktoérzy przywoza upolowane lub wyhodowane przez
siebie zwierz¢ta, by odda¢ je w rece rzeznikow. (Mario powiedziat:
,Gdy trwa sezon polowan na jelenie, mieszkancy pobliskich
miejscowosci dostarczaja nam 500-800 jeleni. To jakies szalenstwo™).
Dzi§ mamy wtorek. Dojezdzam na miejsce, gasze silnik. Stysze
kwiczenie swin.

Otwieram drzwi zakladu. Wchodz¢ do malego pomieszczenia
przypominajacego sklep migsny. Ustawione w rzedzie lodowki sa
wypetnione produktami, ktoére zdarzato mi si¢ jada¢ (bekon, steki),
takimi, ktorych nigdy nie miatem w ustach (krew, swinski ryj), i takimi,
ktorych nie potrafi¢ zidentyfikowaé. Na s$cianach wisza spreparowane
zwloki zwierzat: dwie jelenie gtowy, byk, baran, ryby i poroza. Pod nimi
widnieja pamiatkowe notki pozostawione przez dzieci: ,,.Dzigkuje za
swinskie oczy. Swietnie sie bawitem, rozcinajac je i uczac sie anatomii
oka”. ,,Byly oslizgte, ale bawitem si¢ niezle”. ,,Dzieki za oczy”. Koto
kasy na ladzie stoi wizytownik, w ktorym mozna znalez¢ kontakt do firm
zajmujacych si¢ wypychaniem zwierzat i numer telefonu do masazystki
ze Szwecji.

Paradise Locker Meats to ostatnia niezalezna rzeznia w
srodkowo-zachodniej czesci kraju 1 prezent od Boga dla lokalnej
spotecznosci, ktora zyje gtéwnie z rolnictwa. Wielkie korporacje
wykupity i zamknety wiasciwie wszystkie niezalezne ubojnie, tak wiec
rolnicy musza korzysta¢ z ich ustug. W rezultacie mniejsi klienci, ktorzy
pracuja we wiasnych gospodarstwach, muszg placi¢c wysoka cene za
ustugi rzeznicze (niedtugo pewnie tez przejda na system przemystowy) i
nie maja zadnego wplywu na to, jak traktuje sie ich zwierzeta.

W trakcie sezonu towieckiego mieszkajacy w poblizu rzezni ludzie
dzwonia do Paradise bez przerwy. Sklep migsny w ubojni ma w ofercie



produkty, ktorych nie mozna dosta¢ w supermarketach. Sprzedaje mieso
z koscia, ma wilasna wedzarnie. Podczas ostatnich wyborow
samorzadowych okregowa komisja wyborcza miata tam swojg siedzibg.
Paradise stynie z doswiadczonych rzeznikow, dbatosci o czystosc i troski
0 zapewnienie zwierzetom mozliwie najlepszych warunkow. To po
prostu rzeznia doskonala. Najlepsza ze wszystkich, jakie do tej pory
widziatem. Wiasciwie w ogoéle nie przypomina rzezni. Porownywanie
Paradise ze zwykta ubojniag to jak poréwnywanie hummera z rowerem
(oba maja kota).

W budynku jest kilka dodatkowych pomieszczen: sklep, biuro,
dwie ogromne chtodnie, pokoj dla palacych i wybieg dla czekajacych na
swoja kolej zwierzat. Proces uboju odbywa sie w sali z wysokim
sufitem. Zanim mogtem przejs¢ przez wahadtowe drzwi, Mario kazat mi
wtozy¢ biaty kombinezon ochronny i czepek. Wskazat cos swoim
grubym paluchem i zaczat opowiada¢ o stosowanych w jego rzezni
metodach.

— Pracownik przyprowadza s$winie. Uzywa paralizatora [co§ w
rodzaju pistoletu, ktorego dzialanie powoduje utrate przytomnosci].
Ogtuszone stworzenia podnosi si¢ za pomoca specjalnego dzwigu i
podrzyna im sie gardla. Zgodnie z przepisami 0 humanitarnym
traktowaniu zwierzat $winia musi by¢ nieprzytomna, jej gatki oczne
nieruchome. Nie moze by¢ swiadoma tego, co si¢ dzieje.

Podczas gdy w zwyktych rzezniach stosuje sie linie produkcyjne, w
Paradise zwierzeta zabija sie pojedynczo. Kazde z osobna. Firma nie
zatrudnia wytacznie pracownikow najemnych, ktérzy odchodza réwnie
szybko, jak sie pojawiaja. Syn Maria pracuje jako rzeznik. Swinie
czekajace na uboj trzyma sie na wybiegu. Jedng z nich zagania si¢ do
wyscielonej guma zsuwni prowadzacej do pomieszczenia, w ktérym
odbywa sie rzez. Gdy tylko swinia znajdzie si¢ w komorze zsuwni, drzwi
zamykajg sie za nig, by reszta zwierzat nie zobaczyta, co bedzie si¢
dziato. Nie chodzi tylko o humanitarne traktowanie stworzen, ale tez o
zwiekszenie skutecznosci. Z przerazong $winia trudno sobie poradzi¢, a
obcowanie z nig moze by¢ niebezpieczne. Poza tym wyrzut adrenaliny
do krwi spowodowany stresem pogarsza jakos¢ migsa.

Na koncu sali znajduje sie para drzwi. Jednymi wchodza



pracownicy, drugimi — zwierzeta. Trzeba wytezy¢ wzrok, by dostrzec je
w tym zacienionym Kkacie oddzielonym od reszty pomieszczenia
dodatkowa $cianka. W poblizu drzwi stoi ogromna maszyna, ktora
unieruchamia $winie, gdy tylko tu wejdzie. Utatwia to ogtuszanie. Nikt
nie chciat mi wyttumaczyc¢, dlaczego tej maszyny ani tego, w jaki sposob
ona dziata, nie widzi nikt poza ,,ogtuszaczem”, ale nietrudno si¢
domyslic motywow tej decyzji. Zrobiono to, aby pracownicy rzezni nie
musieli ciaggle patrze¢ na smier¢, by mogli zapomnie¢ o tym, ze maja do
czynienia ze stworzeniem, ktore jeszcze przed chwilg biegato po
zagrodzie. Dzigki temu tatwiej jest im traktowaé martwe zwierzeta jak
przedmioty.

Taki uktad utrudnia obserwowanie procesu uboju inspektorom z
Departamentu Rolnictwa. Nie powinno tak by¢. W koncu to inspektorzy
pilnuja, by do konsumentéow nie trafito migso chorych zwierzat. Ich
zadaniem jest tez ocena humanitaryzmu procesu. Dave Carey, byty
inspektor Departamentu i czlonek zarzadu narodowej rady nadzorczej
National Joint Council of Food Inspection Locals, powiedziat mi:
,Zaklady sa tak zaprojektowane, ze nie da si¢ ich dokladnie
nadzorowaé¢'. Inspektorom zwykle nie daje sic szansy przyjrzenia sic
procesowi uboju. Nie moga przeciez jednoczesnie przygladac si¢ pracy
rzeznikow 1 oglada¢ zwlok przesuwajacych si¢ szybko po ruchomej
tasmie”. Podobne zdanie ma jeden z inspektoréw ze stanu Indiana: ,,Nie
widzimy, co si¢ naprawdg¢ dzieje. W wielu rzezniach stot rzezniczy jest
odgrodzony od reszty pomieszczenia. Naszym zadaniem jest
przygladanie si¢ procesowi uboju. Ale jak mamy to robi¢, skoro nie
wolno nam opuszczaé¢ wyznaczonych stanowisk?”.

Spytalem Maria, czy ,o0gtuszacze” wykonuja swoje zadanie
skutecznie.

—W 80 procent przypadkow udaje si¢ ogtuszyé zwierze za
pierwszym razem®. Nie chcemy, by stworzenia cokolwiek czuty, nie
chcemy, by cierpialy. Jednego dnia sprzet si¢ zepsut i napiecie
generowane przez paralizator spadto o potowe. Od tamtej pory nie
pozwalamy na podobne sytuacje — testujemy sprzet przed kazdym
uzyciem. Urzadzenia czasem zawodza. Dlatego mamy pracownika do
dobijania zwierzat. Przyklada on do gtowy swini specjalny przyrzad,



ktorego stalowe ostrze w utamku sekundy przebija czaszke.

Po ogtuszeniu zwierzecia przy uzyciu paralizatora podwiesza si¢ je
za nogi, podrzyna gardto i pozwala mu si¢ wykrwawié. Pézniej zwtoki
wrzuca si¢ do kotla z wrzatkiem. Po tym zabiegu s$winie nie
przypominaja juz swin. Ich ciala btyszcza jakby byty zrobione z plastiku.
Nastepnie zwloki przenosi si¢ na stot, przy ktorym stojg dwaj
pracownicy. Jeden trzyma latarke, drugi, uzywajac specjalnej brzytwy,
usuwa owlosienie.

Potem zwloki znéw wiesza si¢ na hakach, a rzeznik (w tym
przypadku syn Maria) rozcina je wzdtuz, uzywajac do tego celu pity
maszynowej. Spodziewatem sie, ze zobacze wnetrznosci, ale widok
rozcigtego na pot ryja, nosa i gtowy zrobit na mnie ogromne wrazenie.
Zdziwitem sie rowniez, gdy spostrzegtem, ze pracownik zajmujacy sie
patroszeniem robi to gotymi rekami. Zeby mie¢ wiecej wyczucia.

Nie wydaje mi si¢ to ohydne wylacznie dlatego, ze jestem typem
miejskiego wymoczka. Sam Mario |1 jego pracownicy przyznaja, ze
niektére bardziej makabryczne aspekty pracy w rzezni sprawiajg im
problem. Zreszta podobne opinie styszatem od wszystkich, ktorzy mieli
bezposrednio do czynienia z ubojem zwierzat.

Whnetrznosci trafiaja na stot Doca. Doc grzebie w nich, a raz na
jaki$ czas przecina je, by zobaczy¢, jak wygladaja w srodku. Potem
zsuwa to wszystko do wielkiego pojemnika na odpadki. Doc mogtby
zagra¢ w horrorze bez specjalnej charakteryzacji. Nosi poplamiony
krwia fartuch, zza okularéw widac spojrzenie szalenca. Jest inspektorem.
Zajmuje si¢ ogladaniem wnetrznosci. Od lat babrze si¢ we flakach
zwierzat zarzynanych w Paradise. Spytatlem go, ile razy zdarzyto mu si¢
trafic na cos podejrzanego lub na cos, co swiadczytoby o tym, ze ze
zwierzetami nie wszystko jest w porzadku. Zdjat na chwile gogle i
odpowiedziat: ,,Nigdy”. Po czym znéw wiozyt je na nos.

Normalnych $win juz nie ma

Dzikie $winie wystepuja na wszystkich kontynentach poza
Antarktyda®. Taksonomowie doliczyli sie szesnastu gatunkéw tych
zwierzat®. Wsrod swin domowych, czyli tych, ktore jemy, wyréznia sie



kilka ras hodowlanych. Rasa hodowlana, w przeciwienstwie do gatunku,
nie wystepuje w naturze. Rasy te istniejag, gdyz hodowcy krzyzuja
zwierzeta (zwykle przez sztuczne zaptodnienie, czyli inseminacje, ktore
stosuje sic w 90 procent zaktadéw hodowli®) w taki sposob, by uzyskaé
potomstwo 0 pozadanych cechach. Gdyby kilkuset swiniom nalezacym
do jednej rasy hodowlanej pozwoli¢ rozmnaza¢ sie dowolnie, cechy
charakterystyczne dla tej rasy zaniknetyby?®.

Swinie réznia sie miedzy soba. Niektore wiasciwosci ras licza sig
dla hodowcow (wykorzystanie paszy), inne bardziej interesuja
konsumentéw (zawartos¢ ttuszczu w ciele), a jeszcze inne maja duze
znaczenie dla samych zwierzat (wrazliwos¢ na stres, podatnos¢ na
choroby). Aby speilni¢ wymogi kupujacych mieso, hoduje sie wigC
zwierzeta, ktore zyjg w cierpieniu. Jesli  widzieliscie Kkiedys
rodowodowego owczarka niemieckiego, zauwazyliscie pewnie, ze jego
tylne tapy sa krotsze od przednich. Dlatego psy te sprawiajg zawsze
wrazenie agresywnych i wygladaja jakby ciagle byty w stanie czuwania.
To efekt celowego dziatania. By osiagna¢ taki rezultat, hodowcy przez
wiele lat krzyzowali osobniki o krétkich tylnych tapach. Z tego powodu
u owczarkow niemieckich czg¢sto wystepuje dysplazja stawu
biodrowego. Wiasciciele psow cierpigcych na t¢ bolesng przypadtosé nie
maja wielkiego wyboru: moga kaza¢ im zy¢ z nieustannym bolem,
zafundowac¢ im droga operacje lub uspi¢. Wiekszos¢ ras hodowlanych
jest skazana na cierpienie niezaleznie od warunkow bytowania. Aby z
chorych zwierzat hodowlanych byto jak najwiecej pozytku, w zaktadach
podaje si¢ im antybiotyki i inne substancje. W wyniku takich dziatan
niektore z tych stworzen zamieniaja sie w przedziwne monstra.

By zaspokoi¢ popyt na chuda wieprzowing (,,nowe biate mieso™),
w zaktadach przemystowych hoduje si¢ rase swin, ktora cechuje si¢ nie
tylko zwiekszona podatnoscia na choroby serca oraz zwyrodnienia
stawow, ale takze nadmierng wrazliwoscig na stres, pobudliwoscia i
strachliwoscig. (Takie informacje podajag naukowcy zajmujacy Sie
badaniami nad stanem przemystu migsnego). To powod do zmartwien
dla producentéw migsa. Nie dlatego, ze kogokolwiek obchodzi dobrobyt
zwierzat, ale dlatego, ze stres negatywnie wplywa na jakos¢ miesa.
Organizm zestresowanej swini wytwarza wigcej substancji o odczynie



kwasowym, ktore trawia migsnie, tak jak kwas solny rozktada biatko w
naszych zotadkach.

Krajowy zwiazek producentéw migsa National Pork Producers
Council, zrzeszajacy przedstawicieli amerykanskiego przemystu
migsnego, opublikowat w 1992 roku raport, z ktérego wynikato, ze co
dziesiagta swinia miata przezarte przez kwas, gabczaste migsnie (migso z
wada jakosci PSE)’. W tamtym roku straty z tym zwiazane wyniosty 69
milionéw dolaréow. W 1995 roku profesor Lauren Christian z
Uniwersytetu Stanu lowa oglosit, ze odkryt ,,gen stresu”, ktorego
wyeliminowanie pozwolitoby zredukowac¢ problem migsa z PSE. Tak tez
zrobiono. Nic jednak si¢ nie zmienito, a problem ze stresem wciaz rést.
W koncu swinie staty sie tak ptochliwe, ze gdy w poblizu ich zagrod
przejezdzal traktor, kilka padato ze strachu®. Badania przeprowadzone
przez organizacje naukowa zalozong przez przedstawicieli przemystu
American Meat Science Association wykazaty, ze w 2002 roku mieso 15
procent zarzynanych $win miato wade PSE®. Usuniccie ,,genu stresu” nie
byto ztym pomystem. Odkad go wyeliminowano, liczba s$win
umierajacych ze strachu w transporcie si¢ zmniejszyta™®. Ogolny poziom
stresu wcale si¢ jednak nie zmienit.

W ostatnich latach wielu naukowcéw twierdzito, ze udato im sie¢
odkry¢ geny odpowiedzialne za nasz stan psychofizyczny czy
predyspozycje psychologiczne. Kiedy styszymy o ,,genie otytosci”,
mamy nadzieje, ze usunigcie z DNA jakiejs sekwencji genow pozwoli
nam schudna¢ bez wysitku i do konca zycia bedziemy mogli jes¢ to, na
co mamy ochote, nie martwiagc si¢ 0 ryzyko przybrania na wadze.
Wedtug niektorych naukowcow geny odpowiadaja m.in. za niewiernosc,
tchorzliwosé, obojetnos¢ 1 nadpobudliwo$¢. Z pewnoscia nasza
konstrukcja psychiczna, typowe zachowania i wyglad sa zapisane w
DNA. To jednak skomplikowane zaleznosci. Zjawisko tak ztozone jak
to, co nazywamy stresem, nie jest warunkowane przez proste sekwencje
genow. Mowiac o stresie w odniesieniu do zwierzat hodowlanych, mamy
na mysli niepokoj, agresje, frustracje, strach i przede wszystkim
cierpienie. Nie da si¢ wyeliminowac tych uczu¢, usuwajac czes¢ DNA.

Swinie, ktore naleza do ras tradycyjnie hodowanych w USA,
mogltyby przez caly rok mieszka¢ w odkrytych zagrodach, pod



warunkiem, ze miatyby zapewnione miejsce do spania i zadaszone
schronienie. Byloby to bardziej ekologiczne rozwiazanie, do czego dojde
pozniej. Poza tym $winie zwyczajnie potrzebuja ruchu na swiezym
powietrzu. Chca biega¢, bawic sie, leze¢ na stoncu, grzebaé¢ w ziemi i
kapa¢ si¢ w Dblocie dla ochtody (Swiniom poca si¢ tylko pyski).
Najnowsze rasy hodowlane zostaty jednak zmodyfikowane na potrzeby
przemystu do tego stopnia, ze ich przedstawiciele nie sa w stanie
przetrwa¢ w naturalnych warunkach. Trzeba trzyma¢ je w
klimatyzowanych budynkach, w stalej temperaturze. Hodujemy $winie,
ktore nie moga normalnie zy¢. Wykorzystujac ogromna moc inzynierii
genetycznej, skazalismy zwierzgta na dodatkowe cierpienie.
Urocze, smutne, bez sensu

Mario oprowadza mnie po zapleczu.

— To zagroda dla swin. Przyjezdzaja na dzien przed ubojem. Poimy
je. Jesli musza czeka¢ wiecej niz 24 godziny, dajemy im jes¢. To
zagrody dla bydta. Miesci si¢ w nich okoto 50 swin, ale jesli trzeba, da
sie¢ w nich upchna¢ o 20, 30 sztuk wiecej.

To ciekawe doswiadczenie. Przebywaé¢ blisko tak duzej liczby
zwierzat skazanych na rychlg smieré. Nie wiadomo, czy swinie zdaja
sobie sprawe z tego, co si¢ wiasciwie dzieje. Nawet kiedy pracownik
rzezni przychodzi do zagrody, by zagoni¢ jedna z nich do zsuwni, stado
wyglada na spokojne. Nie wida¢ po nich strachu, nie kwicza ani nie
probuja sie chowac¢. Wsrod swin zauwazam jedna, ktéra lezy na boku i
dygocze. Kiedy na horyzoncie pojawia si¢ pracownik, stado przyglada
mu si¢ z zaciekawieniem i czeka na rozwoj wydarzen. Ona jednak wcigz
lezy i drzy. Gdyby George zachowywata si¢ w ten sposob, od razu
zabralibysmy ja do weterynarza. Po prostu nie moglibysmy postapic
inaczej, zignorowanie sytuacji bytoby nieludzkie. Pytam wiec Maria o te
swinig.

— One po prostu tak maja — powiedziat chichoczac.

Faktycznie wiele $win czekajacych na rzez dostaje atakow serca™.
Zbyt duzo stresu: transport, zmiana otoczenia, kwiczenie dochodzace zza
sciany, zapach krwi, dziwnie zachowujacy si¢ ludzie. Ale moze swinie



,,pO prostu tak majg”, a Mario zasmiat sie z mojej ignorancji.

Pytam Maria, czy jego zdaniem zwierzeta wiedza, co sie dzieje.

— Nie wydaje mi si¢, by wiedzialy. Ludzie mowia, ze zwierzeta
Czuja, ze czeka je smieré. Widzialem juz tysigce krow i swin w takiej
sytuacji i nie odniostem wrazenia, by zdawaly sobie z tego sprawe.
Oczywiscie, sa przerazone, bo trafiajg w nowe, obce miejsce. Nie moga
juz biegac¢ po polu i tarza¢ sie¢ w btocie. Dlatego przywozi si¢ je w nocy.
Wiedza jedynie, ze zostaly gdzie§ przetransportowane i ze na co$
czekaja.

By¢ moze wcale si¢ nie boja ani nie stresuja. Moze Mario ma racjg,
a moze nie. Obie wersje sg prawdopodobne.

— Lubisz swinie? — pytam. To oczywiste pytanie, ale w tej sytuacji
chyba trudno na nie odpowiedzie¢.

— Trzeba je zabija¢. To kwestia nastawienia. Sympatia najbardziej
przeszkadza przy uboju jagniat. Nasz paralizator stuzy wylacznie do
ogluszania swin, nie mozna go uzy¢ przy jagnigtach. Kiedys$ do nich
strzelalismy, teraz juz tego nie robimy, bo boimy sie, ze kula mogtaby
pojs¢ rykoszetem.

Nie stuchatem zbyt uwaznie komentarza na temat jagniat, gdyz
moja uwage przykut pracownik rzezni, ktory wiasnie pojawit sie w
poblizu zagrody. W umazanych krwig rekach trzymat kij ze specjalng
grzechotka. Machajac nim, zagonit jedng ze swin do zsuwni prowadzacej
do gtownego pomieszczenia rzezni. Nagle Mario zaczyna mowic¢ o
swoim psie. O swoim ,,matym, malusienkim pieseczku rasy shih tzu”.
Najpierw powiedziat ,,shih”, poézniej na utamek sekundy zatrzymat
powietrze w ptucach, by zbudowaé napiecie i w koncu dodat ,,tzu”. Z
entuzjazmem opowiadat mi o przyjeciu urodzinowym, ktore ostatnio
urzadzit dla swojego shih tzu. Zaproszono wszystkie mate psy z okolicy.
Na koniec zrobiono pamiatkowe zdjecie ,,gosciom” i ich wiascicielom.
Mario kiedy$ nie lubit matych pséw. Uwazat, ze nie wygladaja jak
prawdziwe psy. Teraz je uwielbia. W zagrodzie znéw pojawit sig¢
pracownik i zabrat kolejna swinie.

— Byto ci kiedys przykro z powodu tych zwierzat? — pytam.

— Przykro?

— Czy kiedykolwiek chciates oszczedzi¢ ktoremus zycie?



Mario opowiada o krowie, ktora ostatnio przywieziono do zaktadu.
To byta krowa z prywatnego gospodarstwa prowadzonego przez farmera
hobbyste. Po prostu ,,przyszedt jej czas”. (Nad takim uzasadnieniem nie
trzeba dlugo mysle¢). Kiedy Mario zabieratl sie do roboty, zwierze
zaczeto liza¢ go po twarzy. Pewnie byto przyzwyczajone do towarzystwa
ludzi. A moze to byto btaganie o litos¢. Mario chichocze, opowiadajac te
historie. Wydaje mi sig¢, ze chichocze, kiedy czuje si¢ niepewnie.

— Rany — mowi — potem przygniotta mnie do $ciany i stata tak
przez 20 minut, dopoki jej nie zabitem.

To urocza i jednoczesnie smutna historia, a przy tym kompletnie
bez sensu. Jak krowa mogla przygnies¢ go do sciany? Wystarczy
rozejrze¢ si¢ po sali, by zrozumie¢, ze to nierealne. Co z reszta
pracownikow? Co robili, kiedy to si¢ dziato? We wszystkich rzezniach
styszalem, ze najwazniejszy jest staty rytm i dobre tempo. Jak Paradise
mogto pozwoli¢ sobie na dwudziestominutowe opoznienie?

| czy to byla odpowiedz na moje pytanie o che¢é¢ o0szczedzenia
zwierzeciu zycia?

Na mnie juz czas. Chciatbym spedzi¢ wiecej czasu z Mariem i jego
pracownikami. Sg mili, goscinni, zadowoleni z siebie. Zawsze myslatem,
ze przemyst miesny zatrudnia ludzi o zupetnie innych cechach. W 1967
roku w USA byto ponad 10 milionéw hodowli $win. Dzi$ jest ich
dziesicciokrotnie wiccej™. Jednak w ostatniej dekadzie liczba hodowli
zmniejszyla si¢ o dwie trzecie. (W Stanach 60 procent wieprzy nalezy do
czterech firm).

Podobnych zmian zaszto wigcej. W latach 30. w rolnictwie
pracowalo ponad 20 procent Amerykanow®. Dzis to tylko 2 procent. Jest
tak, mimo ze w latach 1820-1920 produkcja rolnicza wzrosta
dwukrotnie, podwoila si¢ réwniez w okresie od 1950 do 1965 roku i
kolejny raz pomiedzy 1965 a 1975 rokiem'. Prawdopodobnie w
najblizszym dziesiecioleciu rowniez zwigkszy sie dwukrotnie. W latach
50. na jednego rolnika przypadato 15,5 konsumenta®. Dzi$ jeden rolnik
zaopatruje 140 osoéb. Ta tendencja martwi zarowno spotecznosci lokalne,
ktore niegdys bardziej cenity sobie produkty z matych gospodarstw, jak i
samych rolnikow. (Amerykanscy farmerzy popetniajg samobojstwa
cztery razy czesciej niz zatrudnieni w innych zawodach'®). Prawie



wszystko jest teraz zautomatyzowane. Poidla, karmniki, oswietlenie,
wentylacja, narzedzia rzeznicze. Przemyst zatrudnia wigc gtownie
pracownikow biurowych (nielicznych) i tanig site robocza bez
kwalifikacji (w duzych ilosciach). W zaktadach chowu przemystowego
nie ma zadnych rolnikéw.

Moze to nie ma znaczenia. Czasy si¢ zmieniaja. Moze kojarzenie
produkcji zywnosci z rolnikami dbajagcymi o swoje zwierzeta jest juz
nieaktualne. Moze ofiara zwierzat to cena za wydajnos¢ przemystu.

— Prosze jeszcze chwile zosta¢ — mowi do mnie jedna z pracownic.
Znika gdzies i po chwili przynosi papierowy talerzyk, a na nim plasterki
szynki. — Przeciez nie moze pan odejs¢, nie prébujac naszych wyrobow.

Mario bierze kawatek. Ja nie chce. Po tym wszystkim, co
zobaczytem, w ogole nie mam checi na jedzenie. A jedzenie czegos, co
jeszcze niedawno byto swinig podobna do tych czekajacych w zagrodzie,
to ostatnia rzecz, na ktéra mam ochotg. By¢ moze nie statoby sie nic
ztego, gdybym wziagt plasterek. Nie wiem, czy to serce, czy rozum,
empatia czy egoizm, poczucie estetyki czy zasady etyczne, ale cos
wewnatrz mnie odmawia jedzenia miesa. Dla mnie migso to cos, co po
prostu nie nadaje si¢ do jedzenia.

Z drugiej jednak strony bardzo chcialbym to zjes¢. Bardzo
chciatbym pokaza¢ Mariowi, ze doceniam jego uprzejmos¢. Chciatbym
moc pochwali¢ jego ciezka prace, mowiac, ze w jego zakladzie
produkuje si¢ pyszne jedzenie. Chciatlbym powiedzie¢: ,,Rany, to
fantastyczne!” i wziag¢ kolejny plasterek. Naprawde chciatbym to zrobié
dla niego. Nic nie wzmacnia relacji mig¢dzyludzkich tak bardzo jak
wspolne jedzenie. Ani rozmowa, ani uscisk dtoni, ani nawet przytulanie.
Moze to kwestia kulturowa. Zostalo nam to z czasow, gdy nasi
przodkowie wspoélnie ucztowali.

Na talerzu przede mna lezy kawatek czegos. Aby ten kawatek mogt
powstac, robi sie to wszystko, co wiasnie opisatem. Podobnie patrza na
ten proces ludzie, ktorzy hoduja zwierzgta na mieso. To zaleznos¢. Smak
jest usprawiedliwieniem dla catego koszmaru, ktory musi sie odby¢, by
migso mogto trafi¢ na talerz. Dla mnie smak to zaden powdd.

— Jestem koszerny — moéwig.

— Koszerny? — powtarza Mario.



— Tak. Jestem Zydem i jestem koszerny.

W pomieszczeniu zapada taka cisza, jakby nawet powietrze
musiato przetrawi¢ t¢ informacje.

— W takim razie to zabawne, ze piszesz o swiniach — mowi Mario.
Nie mam pojecia, czy mi uwierzyl, czy zrozumiat i czy faktycznie
wydaje mu si¢ to zabawne. Moze raczej pomyslat, ze to podejrzane albo
poczut si¢ urazony. A moze wie, ze klamie, ale zrozumiat i wydaje mu
sie to zabawne. Nie mam pojecia.

— Tak, zabawne — powtarzam.

Ale tak naprawde nie jest.

2.

Koszmary

Swinie zarzynane w Paradise Locker Meats pochodza z nielicznych
hodowli, w ktorych nie stosuje si¢ metod przemystowych. Wieprzowina
sprzedawana w supermarketach to mieso swin z zakladow chowu
przemystowego. Zaklady te produkuja 95 procent amerykanskiej
wieprzowiny. (Chipotle to jedyna sie¢ restauracji, ktora nie zaopatruje
sic w mieso od zwierzat z hodowli przemystowych'"). Jesli nie planujesz
zakupow bardzo uwaznie, szynka czy bekon w twojej lodéwce pochodza
z farmy przemystowe;j.

Roznica pomiedzy zyciem udreczonej $wini  faszerowanej
antybiotykami, trzymanej w ciasnym hangarze i pozbawionej
mozliwosci  swobodnego poruszania sSi¢ a zyciem zwierzecia
mieszkajacego w nowoczesnym zakladzie, taczacym naturalne metody
hodowli z innowacjami technologicznymi, jest ogromna. Nie ma na
swiecie lepszego hodowcy od Paula Willisa. Willis jest jednym z liderow
ruchu na rzecz przywrocenia tradycyjnych metod hodowli swin (i szefem
firmy Niman Ranch, ktéra jako jedyna w kraju zaopatruje klientow w
mieso zwierzat trzymanych w naturalnych warunkach). Z drugiej strony,
nie ma nic gorszego od Smithfield. Smithfield to najwickszy producent
wieprzowiny w USA.

Chcialem zacza¢ ten rozdziat od opisania piekla, ktorym jest zaktad
nalezacy do Smithfield, i zakonczy¢ go sprawozdaniem z najlepszych



tradycyjnych hodowli. Gdybym jednak tak zrobii, zasugerowatbym, ze
przemyst miesny idzie w dobrym kierunku, jesli chodzi o dobrobyt
zwierzat oraz ochrone srodowiska, podczas gdy jest odwrotnie. Nie ma
zadnego ,,powrotu” do matych gospodarstw. Istnieje realna szansa na
rozwoj prywatnych hodowli, ale jej powodzenie zalezy od
doswiadczonych rolnikéw, ktorzy dopiero ucza si¢ zasad gry rynkowe;j.
Hodowle przemystowe opanowaty juz USA i coraz skuteczniej podbijaja
wszystkie zakatki $wiata'®.

Stara dobra empatia

Bylem troche zdezorientowany, kiedy dotartem do zarzadzanej
przez Paula Willisa hodowli swin w Thornton w stanie lowa. Willis wraz
z pieciuset innymi rolnikami zajmuje si¢ produkcja migsa dla firmy
Niman Ranch. Paul chciat spotka¢ sie ze mna w biurze, ale na terenie
stat tylko jeden niewyrozniajacy si¢ niczym domek z czerwonej cegty i
kilka budynkow dla zwierzat. Byto bardzo wczesnie i bardzo cicho.
Przywitalem si¢ z miejscowym biato-bragzowym kotem. Kiedy
rozgladatem si¢ w poszukiwaniu czegos, co mogtoby by¢ biurem,
zauwazytem Paula przemierzajacego pole z kubkiem kawy w reku. Miat
na sobie ciemnoniebieski kombinezon. Pod kapelusikiem krotko
ostrzyzone, siwiejace wiosy. Usmiechnat sie¢ do mnie, mocno uscisnat
dion i zaprowadzit do domu. Przez par¢ minut siedzielismy w kuchni,
napawajac si¢ widokiem sprzetu AGD sprowadzonego prosto z
Czechostowacji w czasach zimnej wojny. W dzbanku wcigz bylo
mnostwo kawy, ale Paul upart si¢ na przygotowanie swiezej.

— Musze to zdja¢ — powiedzial, $ciggajac granatowy kombinezon.
Pod spodem miat drugi, w biato-niebieskie paski. — Domyslam si¢, ze
chcesz nagrac¢ nasza rozmowe? — spytat. Byt bardzo otwarty i chetny do
pomocy, opowiadal swoja historie bez zajakniccia, ze wszystkimi
szczegotami, nie wydawat si¢ znuzony, mimo ze spegdziliSmy razem pot
dnia.

— Wychowatem sie w tym domu. Tu jedlismy obiady. W niedziele
odbywaty sie tu rodzinne spotkania. Dziadkowie, wujostwo i reszta
rodziny przyjezdzali do nas wiasnie w weekendy. Na obiad zawsze jadto



sie sezonowe produkty, na przykitad pomidory albo kukurydze. Pozniej
biegalismy po podworku do poézna, dopoki nie zabrali nas rodzice. Dni
nie byly wowczas wystarczajaco diugie, by starczyto ich na nasza
zabawe. W moim gabinecie byla kiedys$ jadalnia. To tam jedlismy
niedzielne obiady. W inne dni positki spozywalismy w kuchni.
Mezczyzni jedli duzo, by mie¢ site wykonywac¢ swoje obowiazki.
Szczegolnie ciezko bylo z kastrowaniem $win 1 z praca przy
sianokosach. Budowanie magazynu zboza tez nie szto nam najtatwiej.
Jedlismy poza domem tylko w wyjatkowych sytuacjach.

W domu byto kilka pustych pokoi. W biurze Paula stato drewniane
biurko, a na nim komputer. Ekran wcigz migat — widocznie pojawiaty si¢
nowe wiadomosci. Na scianach wisialy mapy z pozaznaczanymi
lokalizacjami rzezni i gospodarstw nalezacych do Niman Ranch. Z okna
rozciagat si¢ widok na pola soi i kukurydzy oraz na zielone pastwiska.

— Opowiem pokrotce — mowit Paul. — Kiedy wrécitem na farme,
zaczelismy hodowac zwierzeta w systemie pastwiskowym, tak jak teraz.
To metoda stosowana w czasach mojego dziecinstwa. Kiedy bytem
malym chlopcem, mialem swoje obowigzki w gospodarstwie,
zajmowatem si¢ swiniami. Trochg sie¢ pozmieniato, szczegoélnie jesli
chodzi o sprzet. Kiedys ograniczata nas sita migsni. Uzywato si¢ widet.
Dlatego praca na farmie byta w tamtych czasach potworng harowka. Po
prostu tutaj mieszkatem, zajmowatem si¢ zwierzetami i sprawiato mi to
przyjemnos¢. W pewnym momencie wzigliSmy wigcej swin, mielismy
ich wtedy jakis tysigc. To tak jak teraz. Obserwowatem, jak przemyst si¢
rozrastat. W Karolinie Potnocnej powstawaty wowczas nowe zaktady
Murphy Family Farms. Bylem tam na kilku spotkaniach. Wszyscy
powtarzali chérem: ,,To system przysztosci! Musicie ciaggle powigkszac
swoje zaktady!”. A ja odpowiedziatem: ,,Nie ma nic lepszego od tego, co
robie. Nic. Te przemystowe hodowle nie sg lepsze ani dla zwierzat, ani
dla rolnikéw, ani dla konsumentow”. Przemyst jednak przekonat wielu
ludzi, ze to jedyna droga, by utrzymac¢ si¢ na rynku. To bylo jakos w
latach 80. Zaczatem wigc szuka¢ rynku dla swin trzymanych na wolnym
wybiegu. Wiasciwie to wymyslitem ten termin.

Gdyby Paul miat mniej szczescia, pewnie nie znalaztby nikogo, kto
bylby gotéw ptaci¢ za jego swinie. Jego historia mogla juz dawno sie



zakonczy¢, podobnie jak historie innych hodowcow s$win, ktorzy
wycofali si¢ z biznesu 25 lat temu®®. Paul spotkat jednak Billa Nimana,
zatozyciela Niman Ranch, i szybko zostat szefem produkcji w jego
firmie. Pozniej Bill podjat wspotprace z Andym (z Michigan), Justinem
(z Minnesoty), Toddem (z Nebraski), Betty (z Dakoty Potudniowe)),
Charlsem (z Wisconsin) i jeszcze z pigeésetka innych hodowcow. Niman
Ranch ptaci swoim farmerom troch¢ wigcej, niz wynosi wartosé
rynkowa miesa, i gwarantuje im ceny minimalne, ponizej ktorych nie
wypuszcza towaru na rynek. Dzi$ to okolo 25-30 dolarow za $winie™.
Ta skromna suma pozwolita jednak rolnikom przetrwa¢, podczas gdy
inni nie utrzymali si¢ w biznesie.

Farma Paula to doskonaly przykiad tego, co rolnik i dzialacz
spoteczny Wendell Berry nazwat ,starg dobrag empatia i checia
nasladowania tego, co naturalne”®. Dla Paula oznacza to tyle, ze
swiniom nalezy pozwoli¢ by¢ swiniami (przez wiekszos¢ czasu).
Szczesliwie Paul lubi sie przygladaé, jak jego zwierzeta tyja i jak,
wedtug niego, robia sie tluste i smaczne. (Migso z tradycyjnych farm
zawsze jest lepsze od tego z zaktadéw przemystowych). Rolnik musi
pogodzi¢ swoje interesy z troska o dobrobyt zwierzat. Nie ma sensu si¢
oszukiwaé, wiadomo przeciez, ze plany zyciowe swin zasadniczo roznia
sie od losu, ktory zgotowal im przemyst migsny. Teoretycznie, kiedy
Paul kastruje nowo narodzone swinie bez znieczulenia (co spotyka az 90
procent osobnikow pici meskiej)®, robi im krzywde. Z drugiej jednak
strony, zadaje zwierzeciu krotkotrwaty bol, ktory jest niczym wobec
radosci wieprza z wielomiesiecznego okresu pastwiskowego. W ogole
bol, ktérego doswiadczaja swinie Paula, jest niczym w poréwnaniu z
cierpieniem zwierzat trzymanych w hodowlach przemystowych.

Zgodnie z tradycyjnymi zasadami hodowli Paul stara si¢ stosowac
takie metody, by méc zrealizowaé swoje cele, nie krzywdzac przy tym
zwierzat. Bierze pod uwage naturalne tempo wzrostu oraz dziatanie
zegara biologicznego.

Podczas gdy Paul pozwala swiniom by¢ swiniami, nowoczesne
rolnictwo przemystowe skupia si¢ jedynie na zyskach i maksymalnej
wydajnosci. Ogromnymi zakladami przemystowymi Kierujg ludzie,
ktorzy nigdy w nich nie byli. Ludzie siedzacy wygodnie w fotelach w



swoich biurach na ostatnich pietrach wiezowcoéw. Jakie to ma znaczenie?
Duze. Nie trzeba si¢ zna¢ na swiniach, by zauwazy¢, ze zwierzeta na
farmie Paula zyja normalnie. Biegaja po pastwisku zamiast sta¢ na
betonie czy na deskach. Wigkszos¢ farmerow pracujacych dla Niman
Ranch zapewnia swoim zwierz¢gtom dostep do zewngtrznego wybiegu
lub pastwiska. Ci, ktorzy nie wypuszczaja swoich $win na zewnatrz,
trzymaja je na grubej warstwie stomy, co jest réwnie dobrym
rozwigzaniem. Zwierzeta moga w niej kopa¢, bawi¢ si¢, mosci¢ sobie
legowiska i urzadzaé¢ sobie wspolne drzemki w cieptej sciotce (Swinie
lubig spa¢ jedna obok drugiej).

Do farmy Paula nalezy pi¢¢ pol, kazde o powierzchni osmiu
hektaréw. Uprawia si¢ na nich zboze lub na zmiang wypasa swinie. Paul
przewiézt mnie po okolicy swoim biatym pikapem. Po nocnych
wycieczkach do farm przemystowych ten widok byt dla mnie wielka
odmiang. Mate domki wokot pél, stodoty, pastwiska, jak okiem siegnaé,
uprawy soi i kukurydzy. | tylko gdzies w oddali dostrzegtem zaktad
chowu przemystowego.

Najwazniejsze w hodowli swin sg lochy. Rolnicy wspoétpracujacy z
Niman Ranch trzymaja swoje maciory (samice uzytkowane rozptodowo)
I lochy jatowe (takie, ktore nigdy nie miaty prosiat) w stadach, w ktoérych
ustala si¢ ,,stabilna hierarchia”. (To cytat ze zbioru zasad humanitarnego
traktowania zwierzat opracowanego przez Paula i kilkoro ekspertow, w
tym siostry Diane i Marlene Halverson, wspierajace naturalne metody
hodowli od ponad 30 lat).

Zasad dotyczacych tworzenia hierarchii w stadzie jest wigcej.
Nigdy nie powinno sie wprowadzac pojedynczego zwierzecia do grupy o
juz ustalonej strukturze. Moze informacji o tym, jak swinia czuta si¢ w
stadzie, nie znajdziemy na opakowaniu bekonu, ale dla samych zwierzat
to bardzo wazne. Reguta jest prosta: by normalnie funkcjonowag, swinie
potrzebujg towarzystwa znajomych swin. Wigkszosé rodzicow woli
unika¢ przenoszenia dziecka z jednej szkoty do drugiej w $rodku
semestru. Podobnie postepuja farmerzy — dbajg o to, by ich zwierzeta
zyty w stabilnych, zorganizowanych grupach.

Paul stara si¢ réwniez zapewni¢ swoim swiniom jak najwigcej
przestrzeni, by bojazliwe zwierzeta miaty szansg trzymac¢ si¢ z dala od



tych bardziej agresywnych. Czasami za pomoca bali stomy wydziela
schronienie dla stabszych cztonkow stada. Paul w przeciwienstwie do
reszty farmeréw z Niman Ranch nie obcina swoim $winiom ogonow?
ani nie pituje zebow™. Te metode stosuje sie na wielu farmach, by
zapobiec przypadkom kanibalizmu czy pogryzieniom®. Kiedy hierarchia
w stadzie jest stabilna, swinie potrafia si¢ ze soba dogada¢ bez walki.

Na wszystkich farmach nalezacych do Niman Ranch cig¢zarne
lochy trzyma sie w stadach i zapewnia si¢ im dostep do wybiegéw na
swiezym powietrzu. 80 procent ci¢zarnych swin w USA, w tym 1,2
miliona samic bedacych wiasnoscia Smithfield, mieszka w ciasnych
stalowych klatkach, w ktérych ciezko jest im si¢ choéby obrécic®. Kiedy
swinie z Niman Ranch opuszczaja farme, przewoznicy i pracownicy
rzezni, do ktorych trafiaja, rowniez przestrzegaja zasad humanitarnego
traktowania (te same zasady zobowiazuja farmerow do troski o
hierarchi¢ w stadzie). Nie oznacza to, ze zwierzeta z Niman Ranch
transportuje si¢ i zabija jakimis przestarzatymi metodami. Wykorzystuje
si¢ wiele innowacji, zaréwno technologicznych, jak i organizacyjnych.
Wprowadzono obowiazki: certyfikacji przewoznikoéw i pracownikow
ubojni, nadzoru w rzezniach, dokumentacji codziennej pracy rzeznikow
oraz stalej opieki weterynaryjnej. Zwierzat nie przewozi Sie W
ekstremalnych warunkach pogodowych, a podiogi cigezarowek sa
wyscielone specjalng warstwg antyposlizgowa. Koniecznie trzeba tez
ogtusza¢ swinie przed ubojem. Firma Niman Ranch wciaz jednak nie
przeforsowata wszystkich zmian, ktore chciataby wprowadzi¢. Takie
przywileje maja tylko najwicksze 1 najbardziej wplywowe
przedsichiorstwa. Niman Ranch przyjeto wiec polityke wiecznych
negocjacji i kompromisow. Przyktadem takiego kompromisu jest fakt, ze
swinie nalezace do tej firmy czesto musza diugo podrozowac, by dotrzec
do rzezni, ktora dziala zgodnie ze standardami humanitarnego
traktowania zwierzat.

Jeszcze wazniejsze jest to, czego nie wida¢®’. Na farmach
nalezacych do Niman Ranch zwierz¢tom nie podaje si¢ antybiotykow ani
hormonow, jesli nie ma takiej potrzeby. Nie ma zadnych kontenerow
wypetnionych zwtokami. Nie czu¢ odoru, bo zwierzeta nie stoja na
gnoju. Ich odchody stuzg za nawoz dla pastwisk. W swinskim zyciu jest



troche cierpienia, ale zdecydowanie wigcej radosci.

Paul i inni farmerzy pracujacy dla Niman Ranch maja obowigzek
postepowania wedlug wspomnianych zasad. Podpisuja umowy. Sa
nadzorowani przez niezaleznych inspektorow. Pozwalaja typom takim
jak ja na przyjrzenie si¢ dzialaniu ich zaktadoéw. To wazne w czasach,
gdy przemyst ustala zasady humanitarnego traktowania zwierzat tylko po
to, by odwroci¢ uwage opinii publicznej. Trudno dzi$ o firme, ktora nie
bylaby wariacjg na temat farmy przemystowej. Niszowy Niman Ranch
jest najwickszym takim przedsiebiorstwem.

Kiedy zbieralem si¢ do wyjscia, Paul nagle wspomniat stowa
Wendella Berry’ego na temat relacji pomiedzy naszymi wyborami
zywieniowymi a polityka rolng, czyli decyzjami przedstawicieli
przemystu i farmeréw, w tym Paula. Kazdy nasz wybor przektada si¢ na
dziatanie przemystu. W zbiorze esejow Art of the Commonplace Berry
ttumaczy, o co wiasciwie chodzi:

Rolnictwo zaczyna coraz bardziej przypominac¢ przemyst gorniczy.
[...] Wielu z nas zdaje sobie z tego sprawe. Mato kto natomiast wie, jak
duzy jest wplyw wyborow konsumentow na dziatanie korporacji [...].
Wiekszos¢ ludzi, niewiele myslac, zaopatruje si¢ wylacznie w zywnosc¢
produkowana przez korporacje®.

To powazna sprawa. Kiedy irytujac zniecierpliwionego kelnera,
zastanawiamy si¢, co zamoéwié w restauracji, 1 kiedy przetrzasamy
sklepowe poiki, robigc zakupy w supermarkecie, kierujemy przemystem.

Na farmie Paula spedzitem caly dzien. Kurczaki biegaty wokot
domu, a $winie kwiczaty w zagrodach. Paul opowiadat:

—Ten dom postawit Marius Floy, moj pradziadek, Kktory
przeprowadzit si¢ tutaj z Niemiec. W miarg jak rodzina si¢ rozrastata,
dobudowywano kolejne czesci. Mieszkam tu od 1978 roku. Tutaj
dorastaty Anne i Sarah. Z przystanku na koncu alejki odjezdzat ich
szkolny autobus.

Pare minut pozniej pojawita si¢ Phyllis (zona Paula) i powiedziata
nam, ze jedna z ferm przemystowych kupita ziemi¢ od sasiadow
mieszkajacych po drugiej stronie wioski i ma zamiar postawi¢ na niej
budynek dla szesciu tysigcy swin. Zaklad stanie tuz obok matego domku
na wzgorzu z widokiem na take, do ktorego Paul i Phyllis chca sig



przeprowadzi¢ po przejsciu na emeryture. Zawsze nazywali to miejsce
,,farma doskonata”. Wtasnie dowiedzieli si¢, ze dom ich snéw bedzie stat
koto budynku peinego chorych, cierpiacych $win, a oni sami beda
musieli ciaggle znosi¢ przyprawiajacy o mdtosci smrod. Obecnosc
zaktadu w sasiedztwie spowoduje znaczne zmniejszenie wartosci dziatki
(w USA straty z tego powodu szacuje si¢ na 26 miliardow dolarow™) i
zniszczenie samej ziemi. Rodzina Paula bedzie oddycha¢ smierdzacym,
szkodliwym dla zdrowia powietrzem. To zaprzeczenie wszystkiego, na
co Paul pracowat cate zycie.

— Nikt tego nie chce. Na wybudowaniu tego kolosa skorzysta
jedynie firma, do ktorej bedzie nalezat — powiedziat.

— Ludzie szczerze nienawidza pracownikow tych zaktadow. Jak oni
moga zy¢ W miejscu, gdzie sg niemile widziani? — dodata Phyllis.

W kuchni zapanowata atmosfera zblizajacej sie katastrofy. Dato si¢
tez odczu¢ wzrost buntowniczych nastrojow. (Zaréwno Paul jak i Phyllis
aktywnie uczestniczyli w organizowanych przez samorzad lokalny
kampaniach na rzecz ograniczenia rozbudowy sieci zakladow chowu
przemystowego w stanie lowa). Pisz¢ o tym, bo mam nadzieje, ze
historia kuchennego dramatu z lowy wzbudzi buntownicze nastroje na
wieksza skale.

3.

Odchody

Scena z kuchni Williséw powtarzata si¢ wielokrotnie. Organizacje
z roznych  krajow zaangazowaly si¢ w walke przeciwko
zanieczyszczeniom produkowanym przez fermy przemystowe, a przede
wszystkim przez hodowle trzody chlewnej.

Z przeprowadzonych w USA kampanii prawnych przeciwko
przemystowej hodowli trzody chlewnej najskuteczniejsze okazaty sie te,
ktore skupiaty si¢ na zanieczyszczeniach. (To wiasnie to maja na mysli
ci, ktorzy mowig o wptywie ferm przemystowych na $rodowisko).
Sprawa jest stosunkowo prosta: chodzi o wielkie ilosci gowna. Jest go
tak duzo, ze nie wiadomo, co z nim zrobi¢. W efekcie trafia do rzek,
jezior i oceanow, niszczy ekosystemy, zanieczyszcza powietrze, wode |



glebe, co ma dramatyczne konsekwencje dla ludzkiego zdrowia.

Kazdego roku z hodowli swin wywozi si¢ okoto 3,5 tysigca ton
gnoju, z kurzej fermy 3 tysiace, a z tuczarni bydla 150 tysiecy.”® W
jednym z raportéw sporzadzonych przez instytucje kontrolng General
Accounting Office (GAO) czytamy: ,,Jeden zaklad generuje wigcej
odchodéw niz niektore amerykanskie miasta™'. Zwierzeta hodowane na
terenie USA produkuja 130 razy wigcej odchodow (39 ton na sekunde)
niz wszyscy mieszkancy tego kraju razem wzieci®’. Gnoj zanieczyszcza
srodowisko 160 razy bardziej niz $cieki miejskie®. Mimo to na fermach
nie ma infrastruktury umozliwiajacej radzenie sobie z tym problemem.
To jasne, ze nie ma toalet, ale nie ma tez rur kanalizacyjnych ani nikogo,
kto zajmowatby sie wygarnianiem odchodow z zagrod czy hangarow.
Brakuje réwniez przepiséow dotyczacych utylizacji odchodéw zwierzat
hodowlanych. (Wedtug GAO zadna z komisji nadzorczych nie jest w
stanie zebra¢ rzetelnych danych, gdyz do tej pory nawet nie ustalono, ile
legalnie dziatajacych ferm znajduje sie na terenie USA®"). Co wiec dzieje
sie z gnojem? Przyjrzyjmy si¢ polityce, jaka przyjat najwiekszy
amerykanski producent wieprzowiny, Smithfield.

Smithfield co roku zabija wigcej $win niz licza populacje
mieszkancow Nowego Jorku, Los Angeles, Chicago, Phoenix, San
Antonio, San Diego, Dallas, San José, Filadelfii, Detroit, Jacksonville,
Indianapolis, San Francisco, Columbus, Austin, Fort Worth i Memphis.
To ponad 31 milionéw zwierzat®™. Wedtug obliczen rzadowej agencii
EPA jedna swinia produkuje rocznie dwa do czterech razy wigcej
odchodow niz cztowiek™. Czyli na jednego Amerykanina przypada 127
kilogramow gnoju®’. Zwierzeta nalezace do Smithfield wydalaja tyle, co
wszyscy mieszkancy stanu Kalifornia i Teksas razem wzieci.

Wyobrazmy sobie, ze nie ma oczyszczalni sciekow, kanalizacji i
catej tej infrastruktury, do Kktorej si¢ przyzwyczailismy. Wszyscy
obywatele Teksasu taplaliby si¢ w gnoju. By zrozumie¢, jakie
konsekwencje niesie ze soba zanieczyszczenie srodowiska tak ogromna
iloscia odchodow, trzeba najpierw sie dowiedzie¢, co wilasciwie
zawierajg. Jeff Tietz w swoim przerazajacym artykule Boss Hog dla
magazynu ,,Rolling Stone” wymienit niebezpieczne substancje
wystepujace w odchodach $win hodowanych na migso. Na liscie



znalazty sie: amoniak, metan, siarkowodor, tlenek wegla, cyjanki, fosfor,
azotany i metale ciezkie. Dodatkowo w gnoju gniezdza si¢ patogeny
powodujace rézne choroby, w tym salmonelloze, kryptosporydioze,
zapalenie opon mozgowych i giardioze®. (Dzieci dorastajace w poblizu
zaktadéw hodowli $swin choruja na astme dwa razy czesciej od ich
rowiesnikow wychowywanych w innym srodowisku®). Nie chodzi tylko
0 gndj, ale o wszystko, co przedostaje si¢ do otoczenia przez szczeliny w
podtodze: martwe prosieta, tozyska i btony ptodowe, wymioty, krew,
mocz, strzykawki po antybiotykach, puste buteleczki po srodkach na
odrobaczanie, wiosy, ropa, a nawet czesci ciala.

Przemyst usituje nam wmoéwig¢, ze ziemia moze chtonaé te toksyny
bez konsekwencji dla naszego zdrowia®. To bzdura. Zanieczyszczenia
przenikaja do wod podziemnych i powierzchniowych, trujace gazy, takie
jak amoniak czy siarkowodoér, przedostaja si¢ do atmosfery. Kiedy
gnojowniki — wielkosci boiska futbolowego — sie przepetniaja,
Smithfield rozlewa $cieki na polach. Albo po prostu rozpyla je w
powietrzu. Powstaja wowczas ohydne gejzery, wokot ktorych zbiera sie
smierdzaca mgta. Ludzie mieszkajagcy w poblizu zaktadéw chowu
przemystowego skarza si¢ na chroniczne krwawienia z nosa, béle uszu,
biegunki i pieczenie w ptucach. Nawet jesli obywatele prébuja sie
jednoczy¢ przeciwko praktykom stosowanym na fermach, wplywowi
przedstawiciele przemystu robig wszystko, by zniweczy¢ ich plany.

Zyski Smithfield sa imponujace — firma w 2007 roku zarobita 12
miliardow dolaréw. Minimalizacja kosztow produkcji doprowadzita
jednak do zanieczyszczenia s$rodowiska odchodami, co z kolei
spowodowato pogorszenie stanu zdrowia ludzi mieszkajacych w okolicy
oraz zmniejszenie wartosci gruntow. Gdyby Smithfield nie oszczedzato
w ten sposob, produkcja taniego miesa bytaby niemozliwa, a to
oznaczatoby dla firmy bankructwo.

Wroémy do istoty sprawy. Gnoj sam w sobie nie jest wecale zly.
Przez wiele lat rolnicy nawozili nim pola, na ktérych pasty sie zwierzeta.
Ich miesem zywili sie ludzie, a nawoz znow trafiat na pola i tak w kotko.
Gno¢j stat sie problemem, gdy Amerykanie postanowili jes¢ wiecej miesa
| placi¢ za nie mniej. By zrealizowa¢ swoj zamiar, nalezato odejs¢ od
modelu proponowanego przez Paula Willisa | pogodzi¢ si¢ z istnieniem



firm takich jak Smithfield. Hodowla przestata by¢ domena rolnikéw —
oddano ja w rece korporacji dazacych do maksymalnej redukcji kosztow.
Konsumenci pozwolili firmom gromadzi¢ mnoéstwo zwierzat na
niewielkiej przestrzeni. Dlatego rolnicy nie moga juz samodzielnie
uprawiac roslin na pasze¢, musza ja importowac. Poza tym pola uprawne i
tak nie sa w stanie wchiona¢ calego tego gnoju. Tylko w trzech
zaktadach w Karolinie Poétnocnej powstaje wigcej azotanow (wazny
sk1ad£11ik nawozow) niz potrzeba do nawozenia pol na terenie catego
stanu™.

Co wigc dzieje si¢ z tak ogromna iloscia szkodliwego gowna?
Uptynnione odchody pompuje si¢ do wielkich zbiornikow. Takie
gnojowniki zajmuja zwykle powierzchnic okoto 1 tysiaca m® (to tyle co
najwicksze kasyno w Las Vegas) i sg gltebokie na mniej wiecej 10
metrow™. Budowa takich gnojowych jezior to powszechna, legalna
praktyka. Wokot jednego zakladu powstaje nawet do stu zbiornikow™.

Wopadniecie do takiego gnojownika oznacza $mieré*. Podobnie jak
$miercia mogtoby si¢ skonczy¢ wejscie do chlewni, gdyby nie byto w
niej wentylacji. Tietz pisze:

Pewien pracownik z Michigan zastabt oszotomiony smrodem i
wpadt do zbiornika. Jego 15-letni bratanek ruszy* mu na ratunek. Nie
przezyt. Za chilopakiem skoczyt kuzyn. Nie przezyt. Starszy brat
pracownika zanurkowat, by ratowa¢ ich wszystkich i rowniez nie
przezyt. Ostatni skoczyt ojciec. Wszyscy utoneli w $winskim gownie™®.

Korporacjom takim jak Smithfield bardziej optaca si¢ ptaci¢ kary
za zanieczyszczanie srodowiska niz zmieni¢ sposob hodowli. Zwiaszcza
ze zmiany mogtyby doprowadzi¢ firme do bankructwa.

Przedsichiorstwa doskonale wiedzg, jak postepowac, by omijaé
nieliczne regulacje prawne ograniczajace dziatania przemystu®. Na rok
przed wybudowaniem najwig¢kszego na swiecie zaktadu-rzezni w Bladen
County w Karolinie Péinocnej wiadze stanu zniosty prawo hrabstw do
regulacji dziatalnosci ferm przemystowych. Mozna sobie wmawia¢, ze to
przypadek, ale za zmiang przepisow stat senator Wendell Murphy, ktory
dzi§ nalezy do zarzadu Smithfield. Wczes$niej natomiast byt prezesem i
menedzerem firmy Murphy Family Farms kupionej przez Smithfield w
2000 roku.



Pare lat po wprowadzeniu nowych przepiséw, w 1995 roku,
Smithfield wylato 80 milionow litrow sciekow do wod New River w
Karolinie Poéinocnej, powodujac tym samym najwicksza Kkatastrofe
ekologiczna tego rodzaju®’. Zniszczenia byty dwa razy wicksze niz w
przypadku stynnego wycieku ropy z tankowca Exxon Valdez, ktory miat
miejsce szes¢ lat wezesniej®. Sciekami wylanymi woéwczas przez
Smithfield mozna byto napetni¢ 250 basenéw olimpijskich. Wedtug
raportu opublikowanego w 1997 roku przez organizacje ekologiczng
Sierra Club (RapSheet on Animal Factories) Smithfield ztamato przepisy
ustawy o ochronie wody (Clean Water Act) ponad siedem tysiecy razy.
Wynika z tego, ze korporacja postepowata wbrew prawu 20 razy
dziennie. Firme¢ oskarzono o zanieczyszczenie sciekami rzeki Pagan
wpadajacej do zatoki Chesapeake oraz o przeklamania w raportach i
zacieranie sladow nielegalnej dziatalnosci. Pojedynczy przypadek
pogwatcenia zasad zawsze moze si¢ zdarzy¢. 10 tez. Ale siedem tysiecy
juz nie. Na Smithfield natozono kare w wysokosci 12,6 miliona
dolarow®®. Wydaje sie, ze to sporo. To faktycznie najwyzsza grzywna za
zanieczyszczanie srodowiska w historii USA. Ale to zadne pieniagdze dla
firmy, ktora zarabia 12,6 miliona dolaréw w 10 godzin®. Byty menedzer
Smithfield Joseph Luter zarobit tyle na opcjach na gietdzie w 2001 roku.

Co na to kosumenci? Oburzamy sie, gdy dojdzie do wielkich
szkoéd. Potem Kkorporacje mowia: ,sorry”, a my dalej zajadamy
produkowane przez nie migso. Smithfield nie tylko przetrwato sadowa
batali¢, ale wrecz na niej skorzystato. Kiedy doszto do wycieku na rzece
Pagan, Smithfield zajmowato siodme miejsce wsréd najwiekszych
producentéw wieprzowiny w USA. Dwa lata pozniej podskoczyto na
drugie miejsce. Od tamtej pory firma wciaz rosnie w site. Dzi§ co
czwarta zarznieta $winia w kraju nalezy do Smithfield®. Robiac
codzienne zakupy, wspieramy wszystkie ohydne praktyki stosowane
przez t¢ i wiele innych korporaciji.

Wedtug statystyk opracowanych przez EPA juz 70 tysiecy kmrzek
(dla poréwnania obwaéd ziemi to ok. 40 tysiecy km) na terenie 22 stanéw
jest zanieczyszczonych odchodami zwierzat hodowlanych. W zwiazku z
tym w ciagu trzech lat doszto do catkowitego wyginiecia ryb w az 200
zbiornikach wodnych®. 13 milionéw ryb zostato zatrutych géwnem. Ich



zwlokami mozna by wylozy¢ wybrzeze Pacyfiku od Seattle az po
granice z Meksykiem®*.

Ludzie mieszkajacy w poblizu ferm rzadko bywaja zamozni czy
wptywowi. Przemyst traktuje ich jak smieci. Oddychaja powietrzem
przesyconym zapachem gnoju. Od tego si¢ nie umiera (z reguly). Ale
chroniczne bole gtowy, gardia, przewlekty kaszel i katar czy biegunki
albo inne dolegliwosci, takie jak nadcisnienie, depresja, ciagte uczucie
zmeczenia, to codziennos¢é. Mozna tez zapas¢ na jakas chorobe
psychiczna>. W raporcie opracowanym przez senat stanu Kalifornia
czytamy: ,Badania wykazaly, ze gnojowniki emituja szkodliwe
substancje 1 toksyny, ktére moga powodowaé ostabienie uktadu
odpornosciowego, negatywnie wptywac na nastroj, a nawet przyczyniaé
sic do problemoéw neurologicznych™.

Sa podstawy, by podejrzewa¢, ze przebywanie w poblizu chlewni
ma wplyw na zwigkszenie podatnosci na zakazenia gronkowcem
ztocistym typu MRSA (opornym na metycyline)®®. Bakteria ta powoduje
powstawanie ,,czerwonych, potwornie bolesnych wrzodow osiggajacych
wielkos¢ spodkow od filizanek™. W 2005 roku w USA wiecej ludzi (18
tysiecy) zmarto w wyniku zakazen gronkowcem MRSA niz z powodu
AIDS. Dziennikarz magazynu ,,The New York Times” Nicholas Kristof,
ktory sam dorastat w okolicach zaktadu hodowli swin, twierdzi, ze
pewnemu lekarzowi z Indiany udato si¢ udowodni¢ istnienie zaleznosci
pomiedzy dzialalnoscia ferm a zwiekszonym ryzykiem zakazenia
MRSA, nie zdazyt jednak opublikowa¢ wynikow swoich badan, gdyz
wczesniej umart na chorobe spowodowang komplikacjami po zakazeniu
gronkowcem. Do dzi§ nie wiemy, czy takie powigzanie faktycznie
istnieje, jednak zdaniem Kristofa ,,musimy zastanowi¢ sig¢, czy jako
naréd faktycznie chcemy dalej wspiera¢ przemyst, ktory wprawdzie
produkuje tanie mi¢so, ale jednoczesnie niszczy nasze zdrowie. Na razie
wiasnie to robimy”.

Te problemy zdrowotne powoli rozprzestrzeniaja Si¢ po calej
Ameryce. Amerykanskie Stowarzyszenie Publicznej Stuzby Zdrowia,
czyli najwieksza na $wiecie organizacja zrzeszajaca pracownikow stuzby
zdrowia, nawotywata do natozenia moratorium na zaklady chowu
przemystowego®’. Pew Commission przez dwa lata optacala najlepszych



Swiatowych ekspertow, ktorzy badali sytuacje na fermach®®. W trosce o
dobro zwierzat i 0 zdrowie ludzi organizacja zaapelowata do korporacji o
zaprzestanie  stosowania  niektorych  praktyk, ktére nazwata
,,hieludzkimi”.

Ale to od naszych wyborow zywieniowych zalezy, jaka polityke
przyjmie przemyst. Nie zareagowalismy na te prosby i ostrzezenia. Nie
probujemy zbojkotowacé korporacji, nie probujemy dziataé. Sprawilismy,
ze Smithfield 1 jego odpowiedniki obrosty w bogactwo. Moga
inwestowa¢ setki milionow dolarow w rozwoj okrutnych technologii i
Swiatowa ekspansje. Smithfield weszto juz na rynek belgijski, chinski,
francuski, niemiecki, wioski, meksykanski, polski, portugalski,
rumunski, hiszpanski, holenderski i angielski’®. Wartos¢ akcji Josepha
Lutera 111 podskoczyta ostatnio do 138 milionéw dolarow®.

4,

Nowy sadyzm

Diagnozowaniem probleméw ochrony srodowiska zajmuja sie
specjalisci i agencje rzadowe, ktore dbaja o zdrowie ludzi. W jaki sposob
mozemy dowiedzie¢ si¢, jak naprawde wyglada sytuacja zwierzat na
fermach przemystowych, skoro korporacje nie pozwalajg nam na to?

Tajne sledztwa prowadzone przez organizacje non-profit to
wlasciwie nasze jedyne wiarygodne zrodto informacji na temat
codziennego funkcjonowania ferm i rzezni przemystowych®. Na
potajemnym nagraniu jednej z hodowli §win w Karolinie Poétnocnej
widaé, jak pracownicy bija zwierzeta, ttukg metalowymi patkami
ci¢zarne maciory i wpychaja rozgrzane metalowe prety w ich odbyty i
pochwy. Takie praktyki nie stuzg chyba poprawie jakosci migsa. W taki
sposob nie przygotowuje si¢ $win do rzezi. To po prostu zwyczajne
okrucienstwo. Na innym nagraniu pracownicy odcinali konczyny i
obdzierali ze skéry przytomne zwierzeta®. Na filmie z innej fermy
nalezacej do jednego z najwigkszych producentow wieprzowiny w USA
mozna zobaczy¢, jak pracownicy kopia $winie 1 przewracaja je na
betonowa podioge, a nastepnie ttuka mitotkami i metalowymi pretami
wyciagnictymi z ogrodzenia®. Po trwajacych rok obserwacjach



prowadzonych w jeszcze innej hodowli stwierdzono, ze z okrucienstwem
spotykaja sie tam dziesiatki tysiecy zwierzat. Na nagraniach wida¢, jak
pracownicy gasza papierosy na ciatach swin, bija je grabiami i topatami,
dusza i wrzucaja do gnojownikoéw. Przyktadaja tez elektrody do ich uszu,
pyskow i genitaliow. Wedtug raportu spisanego po zakonczeniu $ledztwa
menedzerowie tych zaktadow zglaszali te zachowania do prokuratury,
ale za kazdym razem odmawiano wszczecia postepowania. Brak reakcji
ze strony wiadz to norma. | nie chodzi o to, ze akurat zyjemy w czasach,
w ktérych nie dba si¢ o egzekwowanie przepisow. Innych czaséw
zwyczajnie nigdy nie bylo. Korporacje zawsze czuly si¢ bezkarne
niezaleznie od tego, ze wielokrotnie przytapywano ich pracownikow na
stosowaniu okrutnych metod.

Podobne problemy maja tez inne gatezie przemystu hodowlanego.
Tyson Foods to firma zaopatrujaca KFC. Sledztwo przeprowadzone w
jednym z nalezacych do niej zaktadow wykazato, ze pracownicy
odrywaja glowy zywym ptakom (na wyrazne polecenie kierownika
zaktadu), oddaja mocz na rézne elementy linii produkcyjnej (w tym na
tasme, po ktorej przesuwajg sie ciata ptakow), pozwalaja na wadliwe
dzialanie maszynerii do uboju. W efekcie ostrza ranig kurczaki zamiast
trafia¢ w ich szyje®. W zakladach nalezacych do zaopatrujacej KFC
firmy Pilgrim’s Pride, okrzyknigctej ,,dostawca roku”, po kurczakach si¢
depcze, kopie si¢ je, rzuca o sciany, odrywa dzioby, gasi papierosy na
ich oczach albo rozrywa ich ciata w rekach. Nie chodzi tu tylko o KFC —
Tyson i Pilgrim’s Pride® to dwaj najwicksi producenci miesa
drobiowego w kraju®®. Firmy te zabijaja pie¢ miliardow kurczakow
rocznie.

Nawet gdybysmy nie czytali tych raportow i gdybysmy nie skupiali
sie na ekstremalnych (cho¢ wcale nie rzadkich) przypadkach dreczenia
zwierzat, za ktore odpowiedzialni sa pracownicy wyladowujacy w ten
sposob swoje frustracje, wcigz wiedzielibysmy, ze zwierzeta hodowlane
sg skazane na cierpienie.

Przyjrzyjmy si¢ na przyktad maciorom. Ich nieprawdopodobna
ptodnos¢ jest zrodiem ich koszmaru. Podczas gdy krowa rodzi jedno
ciele naraz, genetycznie zmieniona swinia hodowlana wydaje na $wiat
mniej wigcej dziewieé prosiat, ktore musi pozniej wykarmic i ktorymi



musi sie opiekowa¢®”. Hodowcy robia wszystko, by maciory rodzity jak
najwiecej prosiat. Swinie trzymane w zaktadach zaptadnia sie tak czesto,
jak to mozliwe. W efekcie przez wigkszos¢ zycia sa w cigzy. Kiedy
zbliza si¢ termin porodu, zwykle faszeruje si¢ je lekami, by rozwiazanie
nastapito w najdogodniejszym dla farmerow terminie®. Prosieta szybko
oddziela si¢ od matki, a maciorom podaje si¢ zastrzyki hormonalne
przestawiajace zegar biologiczny, dzieki czemu kolejna inseminacja
moze odbyé sie juz po trzech tygodniach od porodu®.

Wi%kszoéé Swin na okres cigzy zamyka sie w specjalnych
boksach™. Zwykle sa tak mate, ze zwierze nie moze nawet zmieni¢
pozycji. Gestos¢ ich kosci zmniejsza sie z powodu braku ruchu™. W
boksach nie ma sciotki. W miejscach, gdzie ciata macior stykaja si¢ z
pretami, tworza si¢ ciemne, wypetnione ropa wrzody. (Na nagraniu z
zaktadu w stanie Nebraska wida¢ cigzarne swinie z otwartymi ranami
wielkosci piesci na tbach, plecach i nogach. Pracownik hodowli
powiedzial: ,,Wszystkie maja rany... Nie ma tu $win bez ran”").

Jeszcze wigksze cierpienie swin powoduja nuda, izolacja i brak
mozliwosci przygotowania sie do przyjscia na $wiat prosiat’>. W naturze
maciory spe¢dzajg duzo czasu na poszukiwaniu odpowiedniego miejsca
do zbudowania legowiska z trawy, lisci czy stomy. Aby zapobiec
nadmiernemu przybieraniu na wadze i 0szczg¢dzi¢ na paszy, cigzarnym
$winiom ogranicza sie dostep do jedzenia lub po prostu sie je gtodzi”.
Zwierzeta nigdy nie defekuja w poblizu swoich legowisk, ale w ciasnych
boksach nie maja innego wyjscia. Na fermach s$winie depcza swoje
odchody lub kfada sie na nich, a one przeciskaja si¢ miedzy szczelinami
podtogi i wpadaja do gnojownika. Przedstawiciele przemystu twierdza,
ze trzymanie s$win w takich warunkach pozwala lepiej zarzadzac
hodowla. Inspektorom, ktorzy maja troszczy¢ sie¢ o dobrobyt zwierzat,
trudno jest wskazac¢ stworzenia chore i stabe, bo wszystkie pozbawione
mozliwosci ruchu, zamkniete w boksach swinie wygladaja tak samo.

Odkad obroncy praw zwierzat zaczeli mowi¢ gtosno o metodach
stosowanych na fermach, w ludziach rosnie coraz wigksze oburzenie i
niepokoj. Przeprowadzono nawet lokalne referenda, po ktorych w
stanach Floryda, Arizona i Kalifornia zakazano przetrzymywania
cigzarnych swin w boksach. Kiedy organizacja Human Society ogtosita



kampanie przeciwko stosowaniu takich praktyk w stanie Kolorado,
przedstawiciele przemystu sami wyszli z propozycja przepisu
zakazujacego zamykania macior w boksach. To dobry znak. Wprawdzie
takie normy wprowadzono na razie tylko w czterech stanach, ale
wyglada na to, ze w wojnie z boksami mamy szanse na zwycigstwo.
Wazne zwycigstwo.

Coraz czesciej ciezarne maciory trafiajg do wydzielonych zagrod
zamiast do ciasnych bokséw™. Wprawdzie nie moga swobodnie biegaé
po trawie ani wylegiwac si¢ na stoncu, jak swinie Paula Willisa, ale maja
wystarczajaco duzo miejsca, by utozy¢ si¢ do snu czy przeciagnaé. Na
ich cialach nie powstaja wrzody. Nie spedzajg catych dni na
histerycznym gryzieniu metalowych pretow swoich bokséow. Ta zmiana
nie ma wplywu na dzialanie przemystu, za to ma ogromny wplyw na
poprawe jakosci zycia zwierzat.

Niezaleznie od tego, w jakich warunkach trzyma si¢ swinie w
czasie ciazy, przed porodem zamyka sie je w ciasnych klatkach™. Jeden
z pracownikow ktoregos z zaktadoéw powiedziat: ,,Czasem trzeba im
[ciezarnym swiniom] wpierdoli¢, zeby tam wlazty, bo nie chca same
is¢”"". Inny tak opowiadat o biciu zwierzat metalowymi pretami: ,,Jedna
tak dostata w ryj, ze juz nigdy wigcej nie mogta nic zjes¢ i padla z
gtodu”"®.

Ci, ktorzy sa za chowem przemystowym, twierdza, ze zamykanie
swin w Kklatkach ma sens, gdyz zdarza im si¢ czasem zmiazdzy¢ prosieta.
Stoi za tym jakas pokretna logika. Myslac w ten sposob, mozna by
uznac, ze najlepszym sposobem na zapobieganie pozarom laséw jest ich
wycinanie. Swinia umieszczona w porodéwce nie moze Sie nawet
obréci¢. Podobnie jak swinia umieszczona w boksie. Czasem zwierzeta
przywiazuje si¢ do podiogi specjalnymi pasami. Takie wtasnie metody
sie¢ stosuje, by zapobiec zmiazdzeniu prosiat przez matke. Szkoda, ze
zwolennicy tych praktyk nie zauwazyli, ze na farmach takich jak ta
nalezaca do Paula Willisa podobne problemy w ogdle si¢ nie zdarzaja’.
Nic dziwnego. W koncu Paul zarzadza ptodnoscig $win w rozsadny
sposob. Wech zwierzat nie jest uposledzony przez zycie w smrodzie
odchodéw, w uszach nie brzeczy ciagle szczek metalowych pretow, a
dzieki mozliwosci swobodnego poruszania si¢ miesnie ich noég sa



wystarczajaco silne, by podtrzymywa¢ ciato®. Takie $winie nie miazdza
wlasnych prosiat.

Nie chodzi tu tylko o bezpieczenstwo prosiat. Naukowy Komitet
Weterynaryjny  Komisji  Europejskiej  potwierdzit, ze $winie
przetrzymywane w ciasnych boksach maja stabsze kosci i migsnie oraz
sa bardziej podatne na urazy nog, choroby ukladu krazenia i drog
moczowych. Inne badania wykazaty, ze od 10 do 40 procent Zzle
odzywianych, zmodyfikowanych genetycznie i pozbawionych
mozliwosci ruchu zwierzat rodzi si¢ z wadami, takimi jak zwyrodnienia
stawow czy szpotawe lub beczkowate konczyny®. Wedlug artykutu
opublikowanego w branzowym magazynie ,,National Hog Farmer” 7
procent ciezarnych macior umiera przedwczesnie z powodu nadmiaru
stresu®. W niektorych zaktadach wskaznik ten siega 15 procent®. Wiele
$win odchodzi w boksach od zmystow®'. Zaczynaja wowczas obsesyjnie
gryz¢é metalowe prety, pi¢ mocz lub histergycznie naciska¢ poidta™. Inne
z bezsilnosci staja sie apatyczne i obojetne®.

Czy dzieci maja by¢ powodem cierpienia matek?

Wiele prosiat rodzi sie z deformacjami. Najczesciej wystepujace
wrodzone wady to: rozszczepienie podniebienia, hermafrodytyzm,
wciagnicte brodawki, niewyksztatcony odbyt, zwyrodnienia konczyn i
przepukliny®’. Przepukliny pachwinowe sa zjawiskiem na tyle
powszechnym, ze usuwanie ich przy zabiegu kastracji stato si¢ juz
rutyna®. Nawet zdrowe prosieta w ciagu pierwszych tygodni zycia
poddaje sie serii zabiegoéw. Kilka dni po narodzinach usuwa si¢ im bez
znieczulenia ogony i zeby mleczne, aby nie podgryzaty sie wzajemnie
podczas walki o dostep do karmiacej matki®®. Zestresowane warunkami
panujacymi w zakladach swinie czesto odgryzaja sobie wzajemnie
ogony. Stabsze zwierzeta nie maja szans ucieczki przed silniejszymi. Nie
bez powodu swinie trzyma sie¢ w cieple (25-28°C) i ogranicza si¢ im
dostep do $wiatta, by byty bardziej apatyczne®™. Nie maja wowczas
ochoty na wytadowywanie frustracji czy ustalanie hierarchii w stadzie za
pPOMOCy przemocy przejawiajacej si¢c we wzajemnym podgryzaniu uszu i
ogondéw. Na tradycyjnych farmach, takich jak ta prowadzona przez Paula
Willisa, rozwigzuje sie¢ takie problemy, dajac §winiom wiecej przestrzeni
I zapewniajagc im tym samym mozliwos¢ ustanowienia naturalnego



porzadku w stadzie.

Przez kilka dni po urodzeniu prosi¢tom podaje si¢ tez zastrzyki z
zelazem, gdyz istnieje prawdopodobienstwo, ze mleko karmionych
hormonami macior nie zawiera go wystarczajaco duzo®™. 10 dni po
przyjsciu na swiat mtodym samcom usuwa si¢ jadra — réwniez bez
znieczulenia. Celem tego zabiegu jest poprawa jakosci miesa.
Amerykanscy konsumenci wola smak miesa kastrowanych swin®.
Prosiectom wycina si¢ tez niewielkie fragmenty miesa z uszu, by utatwié
identyfikacje. 9-15 procent mitodych s$win umiera jeszcze przed
oddzieleniem od matek™.

Im wczesniej przestawia si¢ zwierzegta na paszg tresciwa, tym
szybciej osiagaja wage uzytkowa (110-120 kg)*. ,Pasza tresciwa” —
przyspiesza ona proces tuczu, niszczac jednoczesnie Sluzowke
wyscietajaca uktad pokarmowy — to migdzy innymi sproszkowane
osocze krwi i odpady z rzezni®.

W naturze prosieta usamodzielniaja sie po 15 tygodniach od
narodzin®. Na fermach oddziela sie je juz po 15, a czasem nawet po 12
dniach?’. Tak miode zwierzeta nie sa w stanie strawi¢ paszy tresciwej,
wiec podaje im si¢ leki zapobiegajace biegunkom. Po oddzieleniu od
macior zamyka si¢ je w drucianych klatkach, ktore uktada si¢ jedna na
drugiej. Odchody i mocz z potozonych wyzej klatek sptywaja w dot.
Prosigta trzyma sie w takich warunkach tak dtugo, az b¢da wystarczajaco
doroste, by trafi¢ do zattoczonego chlewu. Upychanie duzej ilosci
zwierzat w jednym miejscu jest celowe®™. W jednym z branzowych
magazynow napisano: ,,Zattoczone zagrody si¢ oplacaja”. Zwierzeta nie
moga si¢ swobodnie poruszac, wiec spalaja mniej kalorii i tatwiej jest je
utuczyc.

Jak w kazdej fabryce dla nietypowych egzemplarzy nie ma litosci.
Kartowate, niewyrosniete prosicta traktuje si¢ jak odpadki. Na fermach
nie ma dla nich miejsca. Ich tby roztrzaskuje si¢ 0 betonowa podtoge.
,Jednego dnia rozwalilismy tak ze 120" — powiedzial jeden z
pracownikow zaktadu w Missouri®.

Bierzemy je, rzucamy nimi o ziemie¢ i odkltadamy na kupe. Jak juz
zabije si¢ jakies 10 czy kilkanascie, wrzuca si¢ je do kontenera, ktory
pozniej trafia do ciezaréwki ze zwilokami. A jezeli okaze sie, ze w



kontenerze sa jeszcze jakies zywe swinie, trzeba zacza¢ od nowa. Raz
widziatem, jak jedna biegata jak szalona z gatka oczng zwisajaca z
oczodotu, innym razem trafitem na taka ze ztamang szczeka.

— Nazywaja to eutanazja — powiedziala zona pracownika z
Missouri.

Antybiotyki, hormony i inne substancje pomagaja utrzymac
zwierzeta przy zyciu. Leki podaje sie, by ztagodzi¢ objawy chorob
uktadu oddechowego, ktore w hodowlach $win rozprzestrzeniaja sie¢
bardzo szybko. Nic dziwnego — w przepelnionych zagrodach panuje
wilgo¢, a toksyczne gazy z wszechobecnych odchodéw ostabiajg uktady
immunologiczne zwierzat. 30—70 procent swin trzymanych w zaktadach
cierpi na jakies$ schorzenie uktadu oddechowego, a 4-6 procent z nich
umiera'®. Warunki panujace na fermach przemystowych sprzyjaja
rozwojowi bakterii i wirusow. Zdarza si¢, ze cala populacja swin na
jakim$ obszarze pada w wyniku epidemii nieznanej choroby (ktora
zawsze moze przenies¢ sie na ludzi)™™.

Przemyst migsny wszystko odwrécit do gory nogami. Weterynarze,
zamiast dba¢ o zdrowie zwierzat, zastanawiaja si¢, jak zwigkszy¢ ich
wydajnos¢. Lekow nie uzywa sie do zwalczania choréb, ale podaje si¢ je
po to, by zastepowaty uktad immunologiczny. Na fermach hoduje si¢
chore zwierzeta.

B.

Sadyzm utajony

O okrutnym traktowaniu zwierzat i zanieczyszczaniu srodowiska
pisatem na przyktadzie ferm trzody chlewnej, ale podobne problemy
dotycza calego przemystu. Metody hodowli kurczakow czy indykow
roznig sie od metod stosowanych wobec swin, ale cierpienie zwierzat
jest podobne. Nawet ryby cierpig tak samo. Zwykle myslimy o rybach
jak o stworzeniach catkowicie odmiennych od zwierzat ladowych.
Tymczasem akwakultura, czyli intensywna hodowla w zamknieciu,
opiera sie na tej samej koncepcji co dziatanie ferm przemystowych,

Wickszos¢ owocow morza i ryb, ktore trafiaja na nasze talerze,
pochodzi z takich wiasnie hodowli. Akwakultura miata by¢ recepta na



przetowienie ryb morskich i rzecznych. Efekt byt odwrotny — na
przyktad popyt na dzikiego tososia znacznie si¢ zwickszyl'®. W latach
1988-1997, czyli wiasnie wtedy, gdy wprowadzono w zycie koncepcje
przemystowej hodowli ryb, wzrést o 27 procent

Nie istnieja zadne przepisy dotyczace humanitarnego traktowania
zwierzat wodnych. W podreczniku dla hodowcéw Handbook of Salmon
Farming wymieniono szes¢ czynnikow podnoszacych poziom stresu u
ryb hodowanych w akwakulturze: jakos¢ wody (woda tak brudna, ze nie
da si¢ w niej oddychac), zattoczenie (zattoczenie tak duze, ze dochodzi
do przypadkow kanibalizmu), transport (fizjologiczne wskazniki stresu
utrzymujace sie¢ na wysokim poziomie nawet dobe po wytadunku),
zaktocanie spokoju (przez pracownikow i dzikie zwierzeta), odzywianie
(niedozywienie ostabiajace uktad odpornosciowy) i hierarchia (warunki
uniemozliwiaja ustalenie si¢ stabilnej hierarchii w stadzie, co sprzyja
kanibalizmowi)'®®. To powszechne problemy. We wspomnianej ksiazce
nazywa sie je ,.integralna czescia hodowli™**.

L.ososie i inne ryby cierpia rowniez z powodu wszy morskich, ktore
W zanieczyszczonej wodzie rozmnazaja si¢ wyjatkowo szybko. Pasozyty
te zostawiaja na cialach ryb otwarte rany i wyjadaja mieso i skore z
rybich gtow. Przemyst nazywa odstonigte kosci rybich czaszek ,,korong
smierci”'®. W sztucznych hodowlach tososi gromadzi si¢ do 30 tysiecy
razy wigcej pasozytow niz w naturalnych warunkach™®.

Ryby, ktorym udaje si¢ przetrwac (Smiertelnos¢ na poziomie 10-30
procent uwazana jest w przemysle za dobry wynik'®’), gtodzi sie przez 7
do 10 dni przed ubojem, by zminimalizowa¢ problem nadmiaru
odchodow, ktory pojawia sie podczas transportu zwierzat do zaktadow
przetworstwa'®. Ryby zabija sie, przecinajac skrzela. Nastepnie wrzuca
sic je do wypelnionych woda zbiornikéw, gdzie wykrwawiajg Si¢
catkowicie. Zdarza si¢, ze do kontenera trafiaja jeszcze zywe, przytomne
zwierzeta, rzucajace sie w konwulsjach. Teoretycznie ryby ogtusza sie¢
przed ubojem, jednak metody stosowane w tym celu czasami okazujg sie
nieskuteczne, a w niektoérych sytuacjach przysparzajag zwierzetom
dodatkowego cierpienia'®. Podobnie jak w przypadku kurczakow czy
indykéw nie ma zadnych przepisow dotyczacych humanitarnego
traktowania ryb.



Czy w takim razie tradycyjne rybotowstwo to bardziej humanitarna
metoda pozyskiwania rybiego migsa? Ryby zyjace w naturalnym
srodowisku z pewnoscig maja si¢ lepiej, przede wszystkim dlatego, ze
nie sa zamknigte w zattoczonej i brudnej akwakulturze. Przyjrzyjmy si¢
jednak sposobom potowu najchetniej jedzonych przez Amerykanow
tunczykow, krewetek i tososi. Sg trzy metody: potow na takle, tratowanie
| potdw z wykorzystaniem okreznicy. Takla przypomina kabel
telefoniczny, z tym zZe przypiety do boi, a nie do stupéw. To dtuga lina z
Krétszymi rozgatgzieniami, do ktorych przypina sie haczyki. Jeden kuter
rybacki zarzuca dziesigtki albo nawet setki takli. A takich statkow sa
tysigce. Urzadzenia nawigacyjne lokalizuja boje, by rybacy wiedzieli,
jak sie miedzy nimi przemieszczac.

Dzis uzywa si¢ takli o diugosci do 150 km (to ponad trzy razy
wiecej niz wynosi szerokos¢ kanatu La Manche). Codziennie zarzuca sig
ich okoto 27 milionéw. Na takle tapie sie jednak nie tylko pozadane
gatunki, ale tez wiele innych. Wedtug jednego z badan podczas potowow
na takle ginie ponad 4,5 miliona przytowu rocznie: 3,3 miliony rekinéw,
milion marlinéw, 60 tysiecy zotwi morskich, 75 tysiecy albatrosow i 20
tysiecy waleni i delfinow™.

Przy tratlowaniu przytow jest jeszcze wyzszy. Wioki, czyli sieci
zarzucane z trawleréw, maja 25-30 metrow szerokosci'''. Podczas
potowu krewetek (i wszystkiego innego) te wydtuzone sieci opuszcza si¢
na dno oceanu i przeciagga po nim z predkoscia 4,5-6 km/godz.
Tratowanie, czyli najpopularniejsza metoda potowu krewetek, to
podwodny odpowiednik wycinania lasow. Niezaleznie od tego, co jest
celem potowu, do wiokoéw trafia ponad sto gatunkow, w tym rozne ryby,
rekiny, kraby, przegrzebki, ptaszczki i katamarnice. Wtasciwie caty
przytow skazany jest na smier¢.

Stosowanie tej pustoszacej dno oceanu metody potowu ma swoje
naprawde¢ ohydne strony. 80—90 procent martwego przytowu wyrzuca sie
na poktad i niemal natychmiastowo za burte'*?

W ten sposob niszczy sie bioréznorodnos¢ morskich ekosystemow.
Nowoczesne metody stosowane w rybotowstwie wptywaja na znaczna
redukcje liczebnosci populacji drobnych stworzen wodnych, ktorymi
zyWig sie wigksze ryby (takie jak tosos czy tunczyk). Dobrze maja si¢



tylko te zwierzeta, ktére moga przetrwac¢ na planktonie. Nasze ulubione
tososie 1 tunczyki to migsozerne ryby zajmujace miejsce na koncu
tancucha pokarmowego'®. Masowe potowy zmniejszaja liczbe tych
drapieznikow, dzigki czemu szybciej rozrastajg si¢ populacje zwierzat,
ktore do tej pory padaty ich ofiarg. Wtedy do gry wchodza ludzie i
zaczynaja kolejna runde¢ s$miertelnych potowow. Szybkosé, z jaka
zachodzi proces redukcji bioroznorodnosci, jest stosunkowo mata, wigc
trudno zauwazy¢ zmiany (skad mielibysmy wiedzie¢, jakie ryby jedli
nasi pradziadkowie?), szczegolnie ze wielkos¢ potowoéw pozostaje od
dawna taka sama, co daje mylne wrazenie, ze rownowaga w morskiej
toni jest zachowana. Nikt nie planuje zagtady, ale ekonomika rynku
prowadzi do zachwiania stabilnosci morskich ekosystemow. Wiasciwie
nie oprozniamy oceanéw, to, co robimy, przypomina raczej wycinanie
lasu pod uprawg soi.

Potowy na takle i tralowanie nie tylko niszcza ekosystemy, ale sg
tez wyjatkowo okrutne. Zgromadzone we wiokach zwierzeta godzinami
przeciaga si¢ po skalistym dnie, a pézniej wyjmuje z wody, co wigze Si¢
z dekompresja (czasem w wyniku dekompresji oczy wyskakuja z
oczodotow lub organy wewnetrzne wydostaja si¢ przez otwory gebowe).
Ztapane na takle ryby rowniez umieraja w cierpieniu'**. Niektére z nich
godzinami tkwig zawieszone na haczykach, a ging dopiero po
wyciagnieciu z wody. Inne umieraja, probujac si¢ uwolni¢. Jeszcze inne
padaja ofiarami atakow drapieznikow.

Potéw okreznicowy to najpopularniejsza metoda pozyskiwania
tunczykéw. Lawice tunczykow (i wszystkie inne stworzenia znajdujace
sie w poblizu) otacza si¢ sieciag. Potem zbiera si¢ jej brzegi i wciaga na
pokiad statku. Niektore ryby zaplatane w sie¢ sg rozrywane. Inne dusza
sic na pokladzie statku. Reszcie przecina si¢ skrzela. Czasami ryby
(zarowno te ztowione w morzu, jak i te hodowane w akwakulturze)
ktadzie si¢ na blokach lodu, co dodatkowo przediuza ich cierpienie.
Wedtug badan opublikowanych w pismie ,,Applied Animal Behaviour
Science” ryby rzucone na l6d meczg si¢ jeszcze okoto 14 minut, zanim
umra.

Czy to naprawde ma jakies znaczenie? A jesli ma, to czy na tyle
duze, by zacza¢ mysle¢ o zmianie nawykow zywieniowych? Moze nowe



etykiety na produktach utatwityby nam podejmowanie bardziej
swiadomych decyzji? Co pomyslatby konsument, widzac na puszce
tunczyka informacje, ze ta dtuga na ponad metr ryba spedzita cate swoje
zycie w zbiorniku wielkosci matej wanny, a jej oczy krwawity z powodu
nadmiaru zanieczyszczen w wodzie? Co by byto, gdyby na etykietach
pisano o tym, ze w hodowlach ryb rozmnazaja si¢ pasozyty i mutuja
nowe patogeny odporne na wickszoéé znanych nam lekow?'

Niektore rzeczy wiemy nawet bez czytania jakichkolwiek
etykiet''®. Mozna zatozyé¢, ze jakis procent krow i $win umiera szybko i
bez cierpienia, ale zadna ryba nie ginie dobrg $§miercig. Ani jedna. Krojac
rybe, nie ma sensu si¢ zastanawiac, czy cierpiata za zycia. Cierpiala na
pewno.

Czy cierpienie swin, ryb czy innych zwierzat hodowanych na
migso jest najwazniejsza rzecza we wszechswiecie? Z pewnoscia nie.
Nalezatoby jednak postawi¢ inne pytanie. Czy sushi, bekon i skrzydetka
z kurczaka interesuja nas bardziej niz zapobieganie cierpieniu zwierzat?

6.

Zwierzeta, ktore jedzg zwierzeta

Podejmowanie decyzji zywieniowych utrudnia nam to, ze zwykle
jemy w towarzystwie. Wspolnota stolu od zawsze wplywala na
ksztaltowanie spotecznych wiezi. Jedzenie, rodzina i wspomnienia sg ze
sobg nierozerwalnie zwiazane. Jestesmy zwierzetami, ktore jedza
zwierzeta.

Do moich najlepszych kulinarnych wspomnien zaliczajg si¢
cotygodniowe kolacje z sushi w roli gtéwnej organizowane przez moja
przyjaciotke, drobiowe burgery z musztarda i grillowana cebulka mojego
taty, ktore jedlismy w ogrodzie za domem, i faszerowana ryba
serwowana przez moja babcie w $wieto Paschy. Jedzenie byto waznym
elementem tych spotkan.

Odmawianie sobie sushi czy pieczonego kurczaka wigze si¢ z
pozbawieniem si¢ czego§ wiecej niz tylko przyjemnosci. Zmiany
nawykow zywieniowych i wymazywanie z pamigci smakow powoduja
straty na poziomie kultury. By¢ moze jednak warto si¢ z nimi pogodzi¢,



a nawet zacza¢ je popiera¢. Zalezy mi na dobrobycie zwierzat, wiec
musze wyzby¢ si¢ pewnych kulinarnych upodoban i znalez¢ inne punkty
zaczepienia dla wspomnien, ktore przywotuja.

Zapamigtywanie i zapominanie to podobne procesy. Zanotowanie
jakiegos szczegotu wiaze sie z pominigciem innego (chyba ze nie robi
sie nic poza pisaniem). Zapamictanie jakiegos faktu to wymazanie z
pamigci innego (chyba ze nie robi sie nic poza ¢wiczeniem pamigci).
Zapominanie moze wynika¢ z przekonan etycznych, ale moze tez wigzac
sie z przemoca. Nie da si¢ wiecznie pamig¢ta¢ wszystkiego. Nie chodzi
wiec 0 to, czy w ogole zapominamy, ale o to, 0 czym lub o kim. Nie
chodzi o to, czy nasze diety si¢ zmieniaja, ale o to, w jaki sposob.

Od jakiegos czasu jemy z przyjaciotka wegetarianskie sushi i
chodzimy do wiloskiej knajpy za rogiem. Moje dzieci zapamietaja
warzywne burgery z grilla stojacego w ogrodku za domem. Podczas
ostatniego swigta Paschy faszerowana ryba nie byta juz najwazniejszym
daniem, cho¢ opowiadaliSmy sobie o niej. Do historii wyjscia
Hebrajczykow z Egiptu — najwazniejszej z historii o tym, jak stabi
wygrywaja z silnymi — dodatem nowsa historie o stabych i silnych.

Cieszylismy si¢ z tych wyjatkowych positkow z wyjatkowymi
ludzmi w wyjatkowe dni. Uwazam, ze tradycj¢ mozna troche
nadszarpna¢ w imie stusznej sprawy, ale by¢ moze w tej sytuacji nie
miato to miejsca. My trzymalismy si¢ tradycji.

Wydaje mi si¢, ze jedzenie wieprzowiny pochodzacej od $win z
fermy przemystowej i karmienie nig rodziny to co$ ztego. By¢ moze
nawet siedzenie w milczeniu przy znajomych jedzacych taka
wieprzowine nie jest w porzadku. Swinie to inteligentne zwierzeta, ktore
skazujemy na potworne cierpienie. Czy bylibysmy wystarczajaco
okrutni, by trzymaé¢ psa w szafie? Pewnie nie. A przeciez los, ktéry
zgotowalismy swiniom, to co$s o wiele gorszego. Poza tym zaklady
chowu trzody chlewnej niszczg §rodowisko.

Z tych samych powodoéw nie zjadtbym miesa drobiowego ani ryby
z hodowli przemystowej. Wprawdzie patrzenie w oczy tych zwierzat nie
budzi takiej empatii jak wymiana spojrzen z cierpiagca $winig, ale oczami
duszy widzimy to samo. Odkad dowiedziatem si¢, jak inteligentne i
uspotecznione sa ryby i ptaki, czuje, ze ich cierpienie to problem takiej



samej wagi jak cierpienie swin, ktore w jakis sposob jest nam blizsze.

W przypadku hodowli krow przemyst nie daje mi az tak wielu
powodoéw do niepokoju (a mieso z krow, ktore trzyma sic na
pastwiskach, teoretycznie mozna by jes¢ z najmniejszymi wyrzutami
sumienia). A jednak to, ze co$ jest mniej niepokojace niz przemystowa
hodowla drobiu badz wieprzowiny, to dos¢ niewiele.

Dla mnie pytanie jest nast¢pujace: czy skoro moja rodzina nie musi
jes¢ zwierzat, bo w przeciwienstwie do wielu innych rodzin na swiecie
mamy dostep do ogromnej liczby produktéow bezmigsnych, to czy
powinna ona to robi¢? | odpowiadam na to pytanie, majac w pamieci
moja miniong mitos¢ do migsa. Dieta wegetarianska moze by¢
urozmaicona i smaczna, ale nie ma sensu twierdzi¢ (jak twierdzi wielu
wegetarian), ze to dieta rownie bogata jak ta zawierajaca migso. (Ci,
ktorzy jedza migso szympansow, uwazaja, ze ci, ktorzy go nie jedza, sa
pozbawieni wielkiej zyciowej przyjemnosci). Uwielbiam sushi. |
smazonego kurczaka. | dobre steki. Moja mitos¢ ma jednak granice.

Kiedy dowiedziatem sie, jak wyglada przemyst miesny od kuchni,
podjccie decyzji o zrezygnowaniu z miesa wydato mi sie oczywiste.
Zaczeto mi sie tez wydawac, ze nikt poza ludzmi, ktorzy czerpia
korzysci z przemystu, nie popartby powszechnych w nim praktyk.

Sprawa robi si¢ bardziej skomplikowana w przypadkach takich, jak
hodowla swin prowadzona przez Paula Willisa czy ferma drobiu Franka
Reese’a. Podziwiam ich prace. Patrzac na to, co robiag wiasciciele ferm,
mozna by uznac ich za bohateréw. Dbaja o0 zwierzeta i traktuja je dobrze.
Choéw pastwiskowy nigdy nie bedzie jednak hodowla na masowa skalg.
Czy bylibysmy w stanie ograniczy¢ nasze zapotrzebowanie na mi¢so?

Wszyscy ludzie, ktorzy jedza migso niezaleznie od jego
pochodzenia, nakrecajg popyt i tym samym wspieraja przemyst jako
catos¢. To jednak niejedyny powdd, dla ktorego nie zjadibym
wieprzowiny ze swin z hodowli Paula Willisa czy drobiu z fermy Franka
Reese’a. Cigzko mi o tym pisac, szczegolnie ze wiem, ze przeczytaja to
Paul i Frank, z ktorymi zdazytem si¢ zaprzyjaznic.

Paul faktycznie dba o swoje swinie, ale nie oszczedza im kastracji i
diugiej drogi do rzezni. Zanim Willis poznat specjalistke do spraw
humanitarnego traktowania zwierzat Diane Halverson, ktora



obserwowala jego dziatalnos¢ od czasu rozpoczecia wspotpracy z Niman
Ranch, odcinat swiniom ogony, co §wiadczy o tym, ze nawet najlepszym
farmerom zdarza si¢ nie mysle¢ o dobrym samopoczuciu zwierzat.

No i rzeznie. Frank szczerze przyznat, ze sporo zachodu
kosztowato go dogadanie sie z zakladami co do metody zabijania jego
indykow. Stworzenie doskonatej ubojni drobiu figuruje na liscie jego
planéw na przysztosc. Jesli chodzi o ubojnie swin, Paradise Locker Meat
to rzeznia doskonata. W zwigzku z zasadami panujacymi w przemysle i
przepisami Departamentu Rolnictwa zaréwno Paul, jak i Frank musza
wysyla¢ swoje zwierzeta do ubojni, na ktorych dziatanie maja tylko
czesciowy wplyw.

W kazdym zaktadzie i na kazdej farmie, jak wszedzie, zdarzaja si¢
wypadKi i awarie, co$ raz na jakis czas wymyka sie spod kontroli. Zycie
sktada si¢ z btgdow, ale niektore z nich maja wigksze znaczenie niz inne.
Na ile niedoskonate moga by¢ metody stosowane na fermach, bysmy nie
uznali ich za zbyt niedoskonate? W przypadku hodowli Paula i Franka
zdania bytyby podzielone. Ludzie, z ktoérych zdaniem sie¢ licze, maja na
ten temat rozne opinie. Jednak moje obserwacje i wnioski co do tego,
czym jest migso, wystarczaja mi, by trzymac si¢ od niego z daleka.

Potrafi¢ sobie wyobrazi¢ pewne okolicznosci, w ktorych bytbym
sktonny zjes¢ mieso, nawet psa. To jednak bardzo mato prawdopodobne
okolicznosci. Wegetarianie czesto sa dos¢ elastyczni, ale ja porzucitem
juz okres ciagtego podejmowania decyzji co do tego, czy jes¢ migso. Po
prostu go nie jem.

Te rozwazania przywodza mi na mysl Kafke obserwujacego ryby
w berlinskim akwarium. Odnalazt wtedy wewngtrzny spokoj i
postanowit przejs¢ na wegetarianizm. Uznat ryby za czionkéw swojej
niewidzialnej rodziny. Moze nie za stworzenia rowne sobie, ale za
stworzenia, o ktore trzeba dba¢. Czegos podobnego doswiadczylem w
zakladzie Paradise Locker Meats. Nie mogtem spokojnie patrze¢ w oczy
Swin oczekujacych na smier¢ z rak Maria. (By to zrozumie¢, trzeba
poczu¢ na wiasnej skorze, jak to jest by¢ ostatnia rzecza, ktora zobaczy
umierajace zwierze). Nie bylo mi wtedy wstyd. Swinia nie byta
zbiornikiem mojego zapomnienia, tylko mojej troski. Poczutem
wowczas ulge. Moja ulga nie miata jednak dla tej swini zadnego



znaczenia. Ale dla mnie tak. W ten sposob witasnie mysle o zjadaniu
zwierzat. Biorac pod uwage tylko te strone rownania, po ktorej znajduje
sie ja, jestem jedzacym zwierzeciem, a nie zwierzgciem zjadanym. Nie
moge czuc si¢ komfortowo, gdy celowo o tym zapominam.

Mam tez widzialng rodzine. Teraz, kiedy moja przygoda ze
zwiedzaniem ferm si¢ skonczyta, pewnie nigdy nie bede¢ mie¢ juz okazji,
by spojrze¢ w oczy umierajagcemu zwierzeciu. Jednak wiele razy bedg
jeszcze spogladat w oczy mojego syna.

Moja decyzja o zaprzestaniu jedzenia zwierzat to indywidualna
sprawa. To poswiecenie osadzone w kontekscie tylko i wylacznie
mojego zycia. Jeszcze 60 lat temu moje rozumowanie wydawatoby si¢
metne, gdyz wowczas przemyst miesny, o ktérym pisze, nie byt jeszcze
tak rozwinigty. Moze gdybym urodzit sie w innych czasach, moje
odczucia bytyby inne. Moja decyzja o wyrzuceniu mig¢sa z jadtospisu nie
oznacza, ze jestem przeciwny jedzeniu migsa w ogole. Potepianie bicia
dziecka w celach ,,dydaktycznych” nie wiaze si¢ ze sprzeciwem wobec
dyscypliny. Fakt, ze stosuje pewne konkretne metody wychowawcze, nie
0znacza, ze uwazam je za jedyne stuszne. Decydowanie o0 sobie i swojej
rodzinie to nie decydowanie o catym swiecie.

Jestem przekonany, ze warto dzieli¢ si¢ refleksjami dotyczacymi
jedzenia zwierzat. Nie napisatem tej ksiazki tylko po to, by przedstawi¢
swoje osobiste przemyslenia. Przemyst ksztattuja nie tylko nasze wybory
zywieniowe, ale tez polityczne. Dieta to nie wszystko. Ale do jakiego
stopnia moge forsowac¢ wiasne poglady na temat alternatywnych metod
hodowli? (Fakt, ze nie jem produktow z farm Paula i Franka, ale
popieram i doceniam ich dziatalnos¢). Czego moge oczekiwaé¢ od
innych?

To oczywiste, ze przemyst migsny nie jest wylacznie obiektem
mojej osobistej antypatii. Wnioski ptynace z tego stwierdzenia nie sa
jednak tak oczywiste. Czy w zwiazku z tym, ze przemyst traktuje
zwierzeta w okrutny sposob oraz zanieczyszcza srodowisko, wszyscy
powinnismy bojkotowa¢ wytwarzane przez niego produkty? A moze
nasze wybory zywieniowe wcale nie graja az takiej roli, a sprawa
powinni zaja¢ si¢ politycy?

W jakich przypadkach lepiej po prostu broni¢ swojego punktu



widzenia, a w jakich szuka¢ wsparcia u ludzi o podobnych pogladach?
Kiedy wystarczy wyrazi¢ swoj sprzeciw wobec faktow, z ktorymi
wszyscy sie juz pogodzili, a kiedy trzeba wkroczy¢ do akcji? Nie
twierdze, ze jedzenie migsa jest zawsze zte ani ze przemyst miesny jest
niereformowalny, cho¢ faktycznie teraz nie dziata on najlepiej. Jakie
stanowisko wobec jedzenia zwierzat uznatbym za przyzwoite?
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NIE JESTEM OBOJETNY

W USA mniej niz 1 procent zwierzat przeznaczonych na migso
hoduje sie¢ w przydomowych gospodarstwach.



1.
Bill i Nicolette

Droga, ktora jechalem do Bolinas, byla nieoznakowana.
Mieszkancy usuneli wickszos¢ tablic'. W artykule z ,,New York Timesa”
przeczytalem niepochlebng wypowiedz jednego z mieszkancow:
,,Brudne plaze, remiza w rozsypce i wrogo nastawieni mieszkancy
przejawiajacy sktonnos¢ do kanibalizmu®.

Wyglada to troche inaczej. 60-kilometrowa podroz z San Francisco
byla czysta przyjemnoscia. Trasa biegta wzdluz wybrzeza, czas
wypetniaty mi widoki jak z bajki — rozlegte przestrzenie i naturalne
zatoczki. A kiedy dotartem do Bolinas (2,5 tysigca mieszkancow),
zaczalem si¢ zastanawiaé, czemu wydawato mi si¢, ze Brooklyn (2,5
miliona mieszkancow) jest przyjaznym miejscem. Zrozumiatem tez,
dlaczego ci, ktorzy osiedlili si¢ w Bolinas, chca chroni¢ je przed reszta
Swiata.

To pierwszy z dwoch powodow, dla ktorych goscinnosé Billa
Nimana byta dla mnie zaskoczeniem. Drugi jest zwiazany z jego
zajeciem, czyli hodowla bydta.

Na farmie przywitat mnie niebieskoszary dog niemiecki, wigkszy i
spokojniejszy niz George. Za nim wyszli Bill i jego zona Nicolette. Po
wymianie uprzejmosci 1 usciskéw dtoni zaprowadzili mnie do
skromnego domu potozonego u stop wzgorza jak jakis gorski klasztor.
Pokryte mchem skaty przebijaly przez czarna ziemi¢ 1 wygladaty
spomiedzy roslinnosci. Z ganku wchodzito si¢ prosto do salonu, ktory
byt najwigckszym pomieszczeniem w domu. Moja uwage zwrocit
kamienny kominek znajdujacy sie naprzeciwko poteznej sofy. Potki
uginaty sie od ksigzek, tylko niektore z nich byty o hodowli i o jedzeniu.
Usiedlismy przy drewnianym stole w ciasnej kuchni, ktora wciaz jeszcze
pachniata sniadaniem.

— Moj ojciec byt rosyjskim imigrantem — opowiadat Bill. — W
miodosci pracowatem w warzywniaku w Minneapolis. Tak wszediem w
swiat jedzenia. Cala rodzina tam pracowata. Nic innego mnie nie
czekato.



Czyli: jakim cudem zydowski chiopiec stal si¢ jednym z
najwazniejszych rolnikow na swiecie? To dobre pytanie. | jest na nie
dobra odpowiedz.

—W tamtych czasach czynnikiem motywujacym byla wojna w
Wietnamie. Wybratem stuzbe zast¢pcza. Uczytem w regionach uznanych
przez panstwo jako najbiedniejsze. Mialem okazj¢ przyjrze¢ sie
wiejskiemu zyciu i zamarzyto mi si¢ podobne. Z mojg pierwsza zong
zalozytem gospodarstwo. (Pierwsza zona Billa, Amy, zgineta w
wypadku przy pracy). Mielismy troche ziemi. 4,5 hektara. Mielismy
kozy, kurczaki i konie. Bylismy dos¢ biedni. Moja zona pracowala
wczesniej na duzej farmie i dostala pare cielakow, ktore ,,przez
pomytke” urodzity sie miodym jatdéwkom. Od tych kilku ,,pomytek”
zaczeto sie¢ Niman Ranch. (Dzis roczny dochod Niman Ranch szacuje si¢
na 100 milionow dolarow).

Kiedy bylem na ich farmie, Nicolette wydawala si¢ bardziej
zaangazowana w zarzadzanie gospodarstwem niz Bill. On zajmowat si¢
sprzedaza wieprzowiny i wotowiny produkowanej przez setki farm
wspotpracujacych z jego firma. Nicolette, ktéra ma usposobienie
prawniczki ze Wschodniego Wybrzeza (faktycznie kiedys pracowata w
tym zawodzie), zna kazda krowg, kazda jatowke, kazdego byka i kazde
ciele w zagrodzie. Potrafi przewidywac i zaspokajac ich potrzeby. Pasuje
do tej roli idealnie, cho¢ z pozoru nie wyglada na to. Bill ze swoim
gestym wasem i smagta cera mogitby rownie dobrze by¢ przystany z
castingu na farmera. Jest jednak specjalistag od marketingu.

Na pierwszy rzut oka zbytnio do siebie nie pasuja. Bill wydaje si¢
nieokrzesany i sprytny. To typ czlowieka, ktory zostatby — niechetnie —
liderem grupy rozbitkow na bezludnej wyspie. Nicolette to kobieta z
malego miasteczka, gadatliwa, ale rozsadna, pelna energii |
zaangazowania. Bill jest ciepty i spokojny. Sprawia wrazenie, jakby lubit
stucha¢. To akurat dobrze, bo Nicolette lubi mowic.

— Kiedy Bill i ja zaczelismy si¢ spotyka¢ — opowiadata — na nic si¢
nie zanosito. To miaty by¢ spotkania w interesach.

— Balas si¢, ze odkryje, ze jestes wegetarianka.

—Woecale si¢ nie batam, ale miatam wczesniej do czynienia z
hodowcami bydfa i wiedziatam, ze uwazaja wegetarian za terrorystow.



Rolnicy, z ktorymi miatam okazje rozmawiac, dostownie sztywnieli, gdy
Im o tym mowitam. Bali si¢, ze uznam ich za ztych ludzi i ze moge
okaza¢ si¢ niebezpieczna. Nie obawiatam si¢, ze si¢ dowiesz, ale na
wszelki wypadek wolatam ci¢ nie oniesmielac.
— Kiedy po raz pierwszy usiedlismy razem do positku...
—...zamowilam past¢ z warzywami, a Bill spytal: ,Jestes
wegetarianka?”. Odpowiedziatam, ze tak. | wtedy mnie zaskoczy?.
2.
Hoduje bydlo i jestem wegetarianka

Jakies pot roku po tym, jak wprowadzitam si¢ do Bolinas,
powiedziatam Billowi: ,,Nie chce tutaj po prostu mieszka¢. Chce
dowiedzie¢ sig, jak funkcjonuje to gospodarstwo, i chce mie¢ wplyw na
zarzadzanie nim”. Bardzo si¢ w to zaangazowalam. Na poczatku
wydawato mi si¢, ze nie bedzie mi tatwo mieszkac¢ na farmie bydta. Ale
moje obawy sie nie potwierdzily. Spedzajac czas ze zwierze¢tami,
obserwujac, jak dobrze si¢ im zyje, przekonywatam sie, ze to stuszne
przedsiewziecie.

Nie wydaje mi si¢, by rola hodowcy byto wytagcznie zapewnianie
zwierzetom wolnosci od cierpienia i okrucienstwa. Wierze, ze jestesmy
winni zwierzgtom najlepsza mozliwa opieke. Skoro zywimy si¢ ich
migsem, powinny mie¢ okazje do doswiadczania zyciowych
przyjemnosci — lezenia na stoncu, taczenia si¢ w pary, wychowywania
mtodych. Wierze, ze zastuguja na rados¢. | nasze zwierzeta maja szanse
jej doswiadczy¢. Nie rozumiem, dlaczego standardy ,,humanitarnej”
produkcji migsa skupiaja sie na wolnosci od cierpienia. Dla mnie to
oczywista sprawa i nie potrzebuje do tego zadnych standardow.
Niepotrzebne cierpienie nie powinno by¢ tolerowane w zadnej hodowli.
Ale kiedy trzyma sie zwierz¢ po to, by odebra¢c mu zycie, trzeba by¢
gotowym na wigksza odpowiedzialnos¢.

To nie jest jakas nowa teoria ani moja wiasna filozofia. W historii
rolnictwa zapisato si¢ wielu hodowcow, ktorym zalezato na zapewnianiu
zwierzetom dobrobytu. Problem polega na tym, ze tradycyjne metody
hodowli zastgpiono przemystowymi. Lub w ogoéle na tym, ze powstata



koncepcja chowu przemystowego. Rolnicy nie traktuja juz zwierzat
indywidualnie. W nowoczesnym systemie hodowli nawigzanie relacji z
kazdym stworzeniem jest nierealne. W tuczarni czy na fermie, w ktorej
trzyma si¢ tysigce czy dziesiatki tysigcy zwierzat, nie da si¢ zna¢ kazdej
sztuki. W zamian farmerzy borykajag sie z problemem utylizacji
odchodéw i automatyzacji. Zwierzeta traktuje sie jak surowiec. Na
skutek tego przetomu technologicznego zmienito si¢ tez myslenie ludzi.
Porzucono, a wiasciwie jej zaprzeczono, koncepcje odpowiedzialnosci
hodowcy za jego zwierzeta.

Wydaje mi sie, ze ludzie weszli ze zwierzetami w uktad oparty na
wymianie. W dobrze prowadzonych hodowlach zwierzgtom zapewnia
si¢ zycie, 0 ktorym mogtyby pomarzy¢ w naturze. Zapewnia im si¢ tez
lepsza smier¢é. To wazne. Pare razy zdarzylo mi si¢ zostawié¢ otwarta
bramke od ogrodzenia. Zadne zwierze nie uciekto. Nie wychodza, bo
wiedzga, ze sg tu bezpieczne, maja pickne pastwiska, wode, siano i
swiadomos¢ tego, co je czeka. | majg swoich przyjaciot. W pewnym
sensie same wybieraja sobie pobyt tutaj. Oczywiscie nie jest to wybor
wynikajacy w stu procentach z checi. W koncu nie zaplanowaty sobie, ze
tutaj sie urodza. Ale ludzie tez tego nie robia.

Wierze, ze hodowanie zwierzat na migso, ktore bedzie stanowic
sktadnik zdrowego jadtospisu, jest dobre. Stworzeniom zapewnia si¢
dobre warunki bytowania, wolnos¢ od cierpienia i rados¢ zycia. Ging w
stusznej sprawie. Chyba wszyscy o tym wiasnie marzymy. O dobrym
zyciu i szybkiej $mierci.

Warto pamigtac tez o tym, ze cztowiek jest czescig natury. Zawsze
uwazatam, ze wymyslajac model zarzadzania gospodarstwem, trzeba
bra¢ przyktad z ekonomiki natury. Jesli stworzenie nie zostanie
upolowane, padlinozercy zjadaja je po jego smierci. Zwierzeta pozeraja
inne zwierzeta. Pare razy widziatam, jak nasze krowy pogryzaty kosci
jeleni, a sa przeciez roslinozerne. Kilka lat temu amerykanska agencja
naukowo-badawcza US Geological Survey ujawnita wyniki obserwacji,
ktore $wiadczyly o tym, ze jelenie czg¢sto wyjadaja jaja z gniazd
naziemnych. Naukowcy byli w szoku! Natura jest duzo bardziej
niekonsekwentna, nizby si¢ mogto wydawac. To normalne, ze zwierzeta
jedza inne zwierzeta, a poniewaz cztowiek jest czescig natury, nie ma nic



nieodpowiedniego w tym, ze je inne stworzenia.

Oczywiscie nie oznacza to, ze musimy zywi¢ Sie miesem.
Osobiscie powstrzymuje si¢ od tego. Czuje szczegolng wiez ze
zwierzetami i ciezko bytoby mi je zjadaé¢. Czutabym si¢ dziwnie. Moim
zdaniem przemyst miesny jest zty nie dlatego, ze dostarcza ludziom
produktow pochodzenia zwierzgcego, ale dlatego, ze pozbawia
stworzenia prawa do szczesliwego zycia. Gdybym zjadla migso,
czulabym, ze przyczynitam si¢ do obrabowania jakiegos zwierzecia z
jego szczescia. Mieso samo w sobie nie jest zte. Gdybym zjadia kawatek,
moja reakcja pewnie ograniczytaby sie do zalu.

Kiedys myslatam, ze wegetarianizm zwalnia mnie z zastanawiania
sic nad tym, jak poprawi¢ warunki zycia zwierzat hodowlanych.
Wydawato mi sie, ze odmawiajac jedzenia migsa, robi¢ wystarczajaco
duzo. To bzdura. Przemyst migsny wplywa na nas wszystkich, bo
wszyscy zyjemy w spoteczenstwie, ktore odzywia sie produktami
pochodzacymi z ferm przemystowych. Fakt, ze jestem wegetarianka, nie
zwalnia mnie z myslenia o tym, w jaki sposob traktuje si¢ zwierzeta w
tym kraju, szczegolnie w czasach, gdy konsumpcja mig¢sa na swiecie
wzrasta.

Mam wielu znajomych wegan. Niektorzy z nich sg zwigzani z
PETA albo z Farm Sanctuary, niektérzy mysla, ze problem z
przemystem mozna rozwigza¢, naklaniajac ludzi do przejscia na
bezmiesng diete. Watpie. Przynajmniej teraz jest to niemozliwe i
musiatoby ming¢ duzo czasu, zeby stato si¢ realne. Trzeba wiec znalez¢
inny sposob, by ztagodzi¢ cierpienie powodowane przez przemyst.
Trzeba wspierac i promowac alternatywne metody hodowli.

Na szczescie jest nadzieja na przysztosé. Jest szansa na powrot do
bardziej sensownych metod hodowli. Swiadomos¢ problemu rognie. Nie
tylko u politykéw, ale i u konsumentow, restauratorow i sprzedawcow.
Rozne glosy sprzeciwu taczg sie w krzyk. Ludzie chcg, by zwierzeta
traktowano dobrze. Cho¢ w pewnych momentach dochodzi do absurdu.
Nie kupujemy kosmetykow testowanych na zwierzetach, ale siggamy po
migso pochodzace z ferm, na ktorych panuje okrucienstwo.

Razem ze wzrostem cen paliw, nawozow i zboza zmienia si¢ cata
ekonomika hodowli. W kontekscie swiatowego kryzysu finansowego



zaktady chowu przemystowego nie moga juz by¢é pewne subsydiow,
ktore przez wiele lat utatwiaty im dziatalnosé. Przemyst czekaja wielkie
zmiany.

Na s$wiecie wecale nie potrzeba tylu zwierzat, ile sie hoduje.
Przemyst nie dziata po to, by ,,karmi¢ gtodnych”, ale po to, by zarabiac.
Chodzi tylko o pienigdze. Wiasnie dlatego nowoczesny system hodowli
upada 1 moze nie przetrwa¢ diugo. Trudno, by przemyst spozywczy
dziatat dobrze, skoro jego celem nie jest wcale karmienie ludzi. Czy
naprawde trzeba jeszcze komus ttumaczy¢, ze Kkorporacje, Kktore
zarzadzaja produkcja zywnosci w USA, robia to tylko i wylacznie dla
zysku? W wielu dziedzinach zysk jest sita napedowa. Ale kiedy
surowcem sa zwierzeta, fabryka — ziemia, a jej produkty przeznacza si¢
do konsumpcji, stawka si¢ zmienia i myslenie tez powinno si¢ zmienic.

Hodowanie zwierzat, ktore nie moga si¢ rozmnaza¢ w naturalnych
warunkach, nie ma sensu, kiedy mysli si¢ o karmieniu ludzi. Ma
natomiast sens, kiedy celem jest robienie kasy. Mamy z Billem kilka
indykow. To wcigz takie same ptaki jak te, ktoére hodowato sie na
poczatku XX wieku. Indyki z dzisiejszych hodowli ledwo chodza, nie
moga si¢ rozmnazaé czy opiekowa¢ si¢ swoim potomstwem. Dzieje si¢
tak, bo przemyst prawie wcale nie interesuje si¢ dostarczaniem ludziom
pozywienia, a jeszcze mnie interesuje si¢ zwierzetami. System ferm
przemystowych po prostu nie nadaje si¢ do zrownowazonej, dtugoletniej
produkcji zywnosci.

Chociaz wilasciwie nie odnosimy korzysci z dziatalnosci ferm,
przemyst wymaga od nas wsparcia i chce, bysmy ptacili za jego biedy.
To na nas zrzuca si¢ koszty utylizacji odchodow. Ceny migsa z ferm sa
niskie, ale i tak ptacimy za to, czego nie widaé na paragonie.

Potrzebujemy powrotu do tradycyjnych metod hodowli. To nie jest
pomyst wzigty z sufitu — przeciez kiedys tak zylismy. Dopoki w potowie
XX wieku nie pojawity si¢ fermy przemystowe, hodowla opierata si¢
glownie na chowie pastwiskowym i byla mniej zalezna od substancji
chemicznych, zb6z i maszyn. Trzymanie zwierzat na tagkach oznacza dla
nich lepsze zycie, a dla srodowiska mniej zanieczyszczen. Chow
pastwiskowy jest lepszy takze pod wzgledem ekonomicznym. Rosnace
ceny kukurydzy zmienia nasze nawyki zywieniowe. Bydto znow trafi na



taki. Przemyst musi jakos rozwiazac¢ problem nadmiaru gnoju, zamiast
wiecznie zrzuca¢ koszty utylizacji na konsumentéw. Rowniez z tego
wzgledu koncepcja chowu pastwiskowego zyskuje coraz wigcej
zwolennikoéw. To wiasnie jest przysziosé: zrownowazona, humanitarna
hodowla.

Ona wie lepiej

Dziekuje za transkrypcje wypowiedzi Nicolette. Chociaz ona
zajmuje sie produkcja miesa, a ja pracuje w PETA, wcigz uwazam ja za
naszego sprzymierzenca w walce z przemystem migsnym. Poza tym to
moja przyjaciotka. Zgadzam si¢ z jej opiniami na temat znaczenia
humanitarnego traktowania zwierzat i sztucznego zanizania cen miesa.
Roéwniez uwazam, ze jesli ktos decyduje si¢ na jedzenie miesa, powinien
szuka¢ produktow pochodzacych od zwierzat z chowu pastwiskowego.
Wciaz jednak nalezy odpowiedzie¢ na pytanie, po co w ogole jes¢
zwierzeta.

Wezmy pod uwage okolicznosci, czyli kryzys na rynku zywnosci i
kwestie ochrony srodowiska — nie ma etycznej roznicy pomigdzy
jedzeniem migsa a wyrzucaniem zywnosci do $mieci. Zwierzgta
przetwarzaja tylko niewielki procent pokarmu w przyswajalne dla nas
kalorie. Aby wyprodukowa¢ 1 kalori¢ z migsa, potrzeba az 26 kalorii z
paszy’. W USA wickszos¢ upraw hoduje si¢ na pasze dla zwierzat.
Moglibysmy karmi¢ tymi roslinami ludzi, a tereny przeznaczone pod
uprawe zostawi¢ naturze. To samo dzieje si¢ na catym Swiecie, a
konsekwencje tej praktyki sg zgubne dla srodowiska.

Szef FAO nazwat ,,zbrodniag przeciwko ludzkosci” przetwarzanie
100 milionéw ton zboza i kukurydzy rocznie na alkohol etylowy,
podczas gdy prawie miliard ludzi gtoduje. Jaka zbrodnig jest wigc chow
przemystowy, na ktory co roku zuzywa sie¢ 756 milionow ton zboza i
kukurydzy?® Taka iloscia jedzenia mozna by wykarmi¢ 1,4 miliardow
osob zyjacych w skrajnej nedzy. Poza tymi 756 milionami ton na
potrzeby hodowli przemystowych przeznacza si¢ jeszcze 220,5 miliony
tony soi, czyli okoto 98 procent rocznych plonow. Nawet jesli ktos
kupuje wylacznie mieso z Niman Ranch, wspiera marnotrawstwo i



winduje ceny zywnosci dla najubozszych. Wiasnie swiadomos¢ tego
marnotrawstwa, a nie troska o s$rodowisko czy dobrobyt zwierzat,
sktonita mnie do przejscia na wegetarianizm.

Niektorzy hodowcy twierdza, ze w pewnych miejscach uprawy si¢
nie przyjmuja, wigc hodowla jest najlepszym rozwiagzaniem. Ich zdaniem
mieso moze stanowi¢ pozywienie tam, gdzie brakuje zboza. Te
argumenty maja jednak sens tylko w kontekscie krajow rozwijajacych
sie. Specjalizujacy si¢ w problemach zwigzanych z wyzywieniem
ludnosci na swiecie Rajendra K. Pachauri prowadzi Miedzyrzadowy
Zespot ds. Zmian Klimatu (IPCC). Przyznano mu Pokojowa Nagrode
Nobla za wysitki na rzecz upowszechniania wiedzy na temat zmian
Klimatu. Pachauri twierdzi, ze ze wzgledow ekologicznych wszyscy
mieszkancy krajow rozwinigtych powinni przej$¢ na wegetarianizm.

Oczywiscie jestem w PETA, bo chce walczy¢ o prawa zywych
stworzen, a wszyscy wiemy z lekcji przyrody, ze zwierzeta, tak samo jak
my, sktadaja si¢ z mi¢sa, kosci i krwi. Pewien hodowca swin z Kanady
zabit 12 kobiet i powiesit ich ciata na hakach przeznaczonych do
wieszania swinskich tusz. Podczas rozprawy sadowej na swiatto dzienne
wyszta przerazajaca wiadomosé. Mieso kilku z tych kobiet zostato
zjedzone przez niczego nieswiadomych ludzi, ktorzy mysleli, ze na ich
talerze trafita wieprzowina. Okazato si¢, ze konsumenci nie umieli
rozrozni¢ migsa wieprzowego i ludzkiego. Nic dziwnego. Anatomiczne
roznice miedzy ludzmi a $winiami (czy kurczakami lub bydiem) sa
nieznaczne w porownaniu z podobienstwami — zwioki to zwtoki, mieso
to migso.

Wszystkie zwierzg¢ta postuguja sie piecioma zmystami. W toku
ewolucji uksztattowaty sie w nich potrzeby psychologiczne, emocjonalne
I behawioralne podobne do naszych. Zwierzeta, tak samo jak ludzie,
odczuwaja bol i przyjemnosé, szczescie i nieszczescie!. Maja tez
konstrukcje emocjonalna podobna do naszej’. Nazywanie calej te]
ztozonosci ,,instynktem” to bzdura, co zasugerowata Nicolette. Dzis
tatwo jest zignorowa¢ moralne konsekwencje tych podobienstw. Taka
postawa jest powszechna, wygodna i akceptowana politycznie. A takze
btedna. Nie wystarczy jednak wiedzie¢, co jest dobre, a co zte. Dziatanie
to druga, wazniejsza strona namystu nad moralnoscia.



Czy mitos¢ Nicolette do zwierzat jest naprawde szlachetna?
Owszem, ale tylko wtedy, gdy wiaze si¢ ona z podchodzeniem do
zwierzecia jak do jednostki i chronieniem go przed krzywds. Nie
rozumiem, jak mozna mowié¢ o mitosci i oddziela¢ mtode od matek czy
podrzyna¢ zwierzetom gardla. Dlaczego? Sprobuj zastosowaé jej
argumenty za jedzeniem mig¢sa do hodowli pséw lub kotow albo nawet
ludzi. Dla wigkszosci z nas byloby to nie do przyjecia. Jej argumenty
niebezpiecznie przypominaja (rowniez swoja strukturg) rozumowanie
wiascicieli niewolnikéw, ktorzy z jednej strony twierdzili, ze ich stugom
nalezy sie lepsze zycie, a z drugiej byli przeciwko zniesieniu
niewolnictwa. Mozna uczyni¢ kogos niewolnikiem i zapewni¢ mu
,,dobre zycie i godna $mier¢”, jak ujeta to Nicolette. Czy to lepsze niz
wyzysk? Na pewno. Ale to nie jest zycie, ktére ktokolwiek dobrowolnie
by sobie wybrat.

Albo inaczej. Czy wykastrowatbys zwierze bez znieczulenia? Albo
wypalit mu znak na skoérze? Albo poderzngt gardto? Mozna sobie
obejrze¢, jak to wyglada w praktyce (najlepiej zacza¢ do filmu Meet
Your Meat, ktory mozna bez problemu znalez¢ w internecie). Mato kto
posunatby sie do czegos takiego. Wickszos¢ ludzi nie chce nawet
oglada¢ takich rzeczy. Co wigc dzieje si¢ z naszag uczciwoscia, kiedy
ptacimy innym, by robili to za nas? Po co zawieramy t¢ umoweg 0
okrucienstwo, umowe 0 zabijanie? Po to, by mogt powsta¢ nikomu
niepotrzebny produkt — migso.

By¢ moze jedzenie migsa jest naturalne i wiekszos¢ ludzi akceptuje
ten fakt. Owszem, mig¢so jadto si¢ od zawsze. Ale to nie sg dobre
argumenty. Rozwoj spoteczny i moralny pokazat juz nieraz, ze granice
naturalnosci wciaz si¢ zmieniajg. Fakt, ze potudniowe stany bronity
niewolnictwa, nie mowi nic o moralnosci. Prawo dzungli nie nalezy do
standardow moralnych, chociaz takie myslenie pozwala wielu osobom
jedzacym mieso poczuc sie lepiej.

Po ucieczce z okupowanej przez nazistow Polski laureat Nagrody
Nobla lIsaac Bashevis Singer poréwnat uprzedzenia gatunkowe do
,,najbardziej skrajnych idei rasistowskich”. Wedtug niego walka o prawa
zwierzat nalezy do najczystszych form poparcia sprawiedliwosci
spotecznej, gdyz zwierzeta to najbardziej bezbronna z uciskanych grup.



Okrucienstwo wobec zwierzat to jego zdaniem ucielesnienie
przekonania, ze wiadza nalezy sie najsilniejszemu®. Decydujemy o losie
zwierzat, bo mamy nad nimi przewage. Oczywiscie istoty ludzkie
zasadniczo réznig si¢ od reszty stworzen. Ale fakt, ze cztowiek jest
wyjatkowy, nie uniewaznia cierpienia zwierzat. Czy decyzje o jedzeniu
drobiu podejmujemy po zapoznaniu si¢ z naukowa literatura, czy raczej
Kierujemy sie smakiem?

Zwykle podejmowanie decyzji zwigzanych ze sferg etyczng
oznacza wybor pomiedzy nieuniknionym a konfliktem interesow. W tym
przypadku mamy sprzeczne interesy ludzi, ktorzy chca przyjemnosci z
jedzenia, i zwierzat, ktére nie chca mie¢ poderznigtych gardet. Nicolette
twierdzi, ze zapewnia stworzeniom ,,dobre zycie i godng smier¢”. Tylko
czy to dobre zycie jest tak dobre jak to, ktore zapewniamy naszym
kotom i psom? (By¢ moze jest lepsze niz to w Smithfield, ale czy od
razu dobre?) Pozostaje jeszcze jedno pytanie: jakie dobre zycie konczy
sic w wieku 12 lat? Bo w przeliczeniu na diugos¢ ludzkiego zycia,
zwierzeta trzymane na farmach takich jak ta nalezaca do Billa i Nicolette
dozywaja wilasnie takiego wieku.

Podobnie jak Nicolette jestem przekonany, ze nasze wybory
zywieniowe maja znaczny wptyw na innych. Jesli ktos nie je migsa,
wspiera ide¢ wegetarianizmu. Jesli taki ktos wptynie na innego
cztowieka, jego wklad w promocje tej idei zwiekszy sie dwukrotnie. A
wptyw moze mie¢ przeciez znacznie wickszy zasieg. Publiczne
znaczenie jedzenia jest najwazniejsze, niezaleznie od tego, jaka diete Si¢
wybierze.

Decyzja o jedzeniu migsa (nawet jesli bedzie to mieso od
producentéw, ktorzy bardziej troszcza si¢ o zwierzeta) zacheca ludzi
wokoét do spozywania migsa z ferm przemystowych, cho¢ moze inaczej
by tego nie zrobili. Co oznacza fakt, ze liderzy ruchu promujacego
,,etyczne jedzenie migsa”, do ktorych naleza moi znajomi, czyli migdzy
innymi Eric Schlosser i Michael Pollan, a takze pracownicy ferm
zwiazanych z Niman Ranch, regularnie wyjmuja pieniagdze z portfela po
to, by przekaza¢ je fermom przemystowym?’ Moim zdaniem oznacza to,
ze nie istnieje cos takiego jak ,,etyczny migsozerca”. Nawet najbardziej
zagorzali obroncy tej koncepcji nie sa konsekwentni. Spotkatem bardzo



wielu ludzi, ktorych poruszaty argumenty Erica i Michaela, nikt z nich
nie je jednak wylacznie migsa produkowanego w miejscach takich jak
Niman Ranch. Cze¢$¢ z nich przeszta na wegetarianizm, cz¢sé co jakis
czas kupuje migso z ferm.

Przekonanie, ze jedzenie migsa moze by¢ etyczne, ma swoich
zwolennikow, bo wiekszos¢ ludzi lubi mysle¢, iz ich wybory sag moralne.
Wegetarianie tacy jak Nicolette pomagaja miesozercom zapomnie¢ 0
prawdziwym moralnym wyzwaniu, jakie wiaze si¢ z jedzeniem miesa.
Dzisiejsi konserwatysci mieli kiedys$ postepowe poglady na temat praw
cztowieka, dzieci, kobiet itd. (Kto byt za potsrodkami w kwestii
rozwigzania problemu niewolnictwa?) Dlaczego w sprawie jedzenia
zwierzat mato kto ma tyle odwagi, by otwarcie odwotywac¢ si¢ do tego,
co zostalo naukowo udowodnione? Migdzy ludzmi a zwierzetami jest
wigcej podobienstw niz réznic. Zwierzeta to nasi ,,kuzyni”, jak pisze
Richard Dawkins. Stwierdzenie ,,jesz zwltoki”, ktore bez watpienia jest
prawdziwe, uznaje sie zwykle za przesadg. Ale to nie jest przesada.

Nie ma nic niegrzecznego ani nietolerancyjnego w sugerowaniu, ze
nie powinnismy placi¢ ludziom za wywotywanie u zwierzat poparzen
trzeciego stopnia, za wyrywanie im jader czy podrzynanie gardel.
Spojrzmy prawdzie w oczy: migso pochodzi od zwierzat, ktore zginety
tylko po to, by ludzie mogli mie¢ chwile przyjemnosci, a przed smiercia
zostaty okaleczone i poparzone. Czy wobec chwili przyjemnosci ten
ogrom cierpienia jest uzasadniony?

On wie lepiej

Szanuje¢ poglady ludzi, ktorzy z jakichs powodow decydujg sie na
wykreslenie migsa z jadtospisu. To wiasnie powiedziatem Nicolette na
naszej pierwszej randce, kiedy dowiedzialem sie, ze jest wegetarianka.
Powiedziatem: ,,Spoko. Szanuje to”.

Przez wigkszos¢ mojego dorostego zycia probuje stworzy¢
alternatywe dla ferm przemystowych. Temu stuzy moja praca w Niman
Ranch. Wiem, ze nowoczesne przemystowe metody produkcji migsa,
ktore weszty w zycie w drugiej potowie XX wieku, stojag w sprzecznosci
z podstawowymi  wartosciami  zwigzanymi z  humanitarnym



traktowaniem zwierzat hodowlanych. W wielu kulturach od zawsze
panowato przekonanie, ze zwierz¢tom nalezy si¢ szacunek za zycia i
godna smier¢. Dlatego dawni wyznawcy islamu i judaizmu, Indianie i
cztonkowie innych spotecznosci mieli rytualy zwigzane ze sposobem
traktowania i metodami uboju zwierzat przeznaczonych na migso.
Niestety menedzerowie porzucili przekonanie o tym, ze zwierzg¢ta
zastuguja na szacunek i majg prawo do dobrego zycia. Wtasnie dlatego
jestem przeciwny temu, co dzieje si¢ w dzisiejszych fermach
przemystowych.

Teraz wyjasni¢, dlaczego jestem za tradycyjnymi metodami
hodowli. Jak juz wspominatem, pochodz¢ z Minneapolis i1 jestem synem
zydowskich imigrantoéw, ktorzy przyjechali do USA z Rosji i zatozyli
osiedlowy sklepik Niman’s Grocery. W tym biznesie najwazniejszy byt
klient. ZnalisSmy ludzi z imienia i nazwiska. Niektorzy sktadali
zamowienia telefonicznie, a my zawozilismy im zakupy do domu. Jako
dziecko zajmowatem si¢ wiasnie dostawami. Chodzitem tez z tatg na
targ, pakowalem artykuty spozywcze, uktadatem towar na potkach i
robitem jeszcze wiele innych rzeczy. Moja mama, ktora réwniez
pracowata w sklepie, byla swietng kucharka. Umiata zrobi¢ cos z
niczego. A uzywala oczywiscie sktadnikow pochodzacych z naszego
spozywczaka. Jedzenie w moim domu traktowano jak cos$ wyjatkowego,
cos, czego nie wolno byto marnowac. Nikt nie myslat o jedzeniu jak o
zwyktym paliwie. Przygotowywaniu i spozywaniu positkow poswiecato
sie w moim domu duzo czasu i uwagi. To byt rytuat.

Po skonczeniu 20 lat przyjechatem do Bolinas i kupitem troche
ziemi. Razem z mojg 6wczesng zong przeznaczyliSmy spora czesc
dziatki na ogrodek warzywny, posadzilismy tez parg drzew owocowych i
kupilismy po kilka kéz, kurczakéow i swin. Po raz pierwszy w zyciu
poczutem, ze jedzenie jest owocem mojej pracy. To byto niesamowicie
satysfakcjonujace.

W tym okresie musialem takze przemysle¢ sprawe jedzenia migsa.
Zytem w towarzystwie zwierzat i znatem kazde z nich z osobna.
Odbieranie im zycia nie przychodzito mi tatwo. Pamietam bezsenng noc
po dniu, w ktorym po raz pierwszy zabitem prosie. Rozmyslatem nad
tym, czy to, co zrobitem, byto w porzadku. Po Kkilku tygodniach, w ciagu



ktorych ja, moja rodzina i przyjaciele jedlismy mieso tej swini, dotarto
do mnie, ze zwierze zgingto w stusznej sprawie — dzieki niemu
moglismy cieszy¢ sie pozywnymi, pysznymi positkami. Doszedlem do
wniosku, ze dopoki bedg zapewnial moim zwierzgtom dobre zycie i
smier¢ bez boélu i strachu, bede mogt zy¢ z hodowania swin na migso.

Oczywiscie czg¢s¢ ludzi nigdy nawet nie sprobuje zmierzy¢ sig¢ z
faktem, ze produkty pochodzenia zwierzecego (réwniez jaja i nabiat) sa
naznaczone s$miercig. Wigkszos¢ konsumentéw jest oderwana od
rzeczywistosci, kupuje przetworzone lub przynajmniej pocéwiartowane
miegso, ryby i sery w restauracjach czy supermarketach i1 nie zaprzata
sobie gtowy tym, skad wzietly sie te produkty. Tu lezy problem. Dzieki
temu przemyst migsny zamienit tradycyjne metody hodowli drobiu i
bydia na okrutny system uboju pozbawiony nadzoru spotecznego. Mato
kto zdaje sobie sprawe z tego, jak wygladaja fermy od wewnatrz, wiec
niewielu konsumentéw rozumie, co tam si¢ naprawde dzieje. Jestem
przekonany, ze byliby zszokowani, gdyby sie dowiedzieli.

Kiedys Amerykanie mieli swiadomos¢, skad wzigto sie 1 jak
powstato jedzenie na ich talerzach. Ta wiedza i1 zainteresowanie
sprawialy, ze produkcja zywnosci byla zgodna =z wartosciami
wyznawanymi przez obywateli. Wraz z uprzemystowieniem rolnictwa i
hodowli rozpoczeta si¢ era nieswiadomosci. Dzisiejszy system produkcji
Zywnosci, a szczegolnie hodowla zwierzat w koszmarnych warunkach,
stoi w sprzecznosci z etycznymi przekonaniami  wigkszosci
Amerykanow, ktorzy uwazajag hodowle za moralnie akceptowalna, ale
pod warunkiem, ze zwierzgtom zapewnia Si¢ przyzwoity poziom
dobrobytu i godna $mier¢. Takie myslenie od zawsze wpisywato sie w
amerykanski system wartosci. Kiedy prezydent Dwight Eisenhower
podpisywat w 1958 roku Humane Slaughter Act, czyli ustawe o
humanitarnym uboju zwierzat, wspomniat, ze Amerykanow interesuja
wylacznie humanitarne metody.

Z drugiej strony spora czes¢ mieszkancow USA i obywateli innych
krajow od zawsze uwazala, ze jedzenie mig¢sa jest moralnie
dopuszczalne. To kwestia zarowno kultury, jak i natury. To kwestia
kultury, ze ludzie wychowywani w domach, w ktorych codziennie je si¢
migso 1 nabiat, przejmuja takie nawyki zywieniowe. Niewolnictwo to



kiepska analogia. Niewolnictwo byto przez jaki$§ czas powszechne w
pewnych czg¢séciach $wiata, ale nigdy nie stato si¢ uniwersalng praktyka,
W przeciwienstwie do zwyczaju jedzenia mie¢sa, nabiatu i ryb, ktory jest
obecny na calym globie wiasciwie od zawsze.

Spozywanie migsa jest w jaki§ sposob naturalne, bo wiekszos¢
zwierzat w naturze pozera mig¢so innych zwierzat. Dotyczy to rowniez
ludzi i przodkow cztowieka, ktoérzy jedli migso juz 1,5 min lat temu. W
wielu miejscach i przez wigkszos¢ czasu w historii zwierzat i ludzi
jedzenie miesa nie miato stuzy¢ jedynie przyjemnosci. Bylo podstawa
przetrwania.

Pozywnos¢ migsa i jego wszechobecnos¢ w naturze przekonuja
mnie o tym, ze jedzenie go jest w porzadku. Niektorzy twierdza, ze
odnoszenie si¢ do natury, by zdecydowaé¢ o tym, co jest moralne, a co
nie, nie ma sensu, gdyz zachowania takie jak gwalt czy dzieciobojstwo
rowniez zdarzaja si¢ wsréd dzikich zwierzat. Ten argument nie trzyma
sie jednak kupy, bo odwotuje sie do skrajnych zachowan. Takie rzeczy
nie zdarzaja si¢ nagminnie. Faktyczne uznanie odbiegajacych od normy
zachowan za wyznacznik tego, co moralnie akceptowalne, bytoby
bzdura. Zasady dziatania naturalnych ekosystemow moéwia jednak duzo
0 ekonomii, porzadku i rownowadze. Jedzenie migsa jest (i zawsze byto)
W naturze norma.

Jak odeprze¢ Dbledne stwierdzenie, ze ludzie powinni
powstrzymywaé si¢ od jedzenia miegsa niezaleznie od naturalnych
sktonnosci, poniewaz produkcja migsa wigze si¢ z marnotrawieniem
zasobow? Wynika ono z zatozenia, ze zwierzeta hodowlane trzyma si¢ w
przepetnionych zaktadach i karmi sie je zbozem oraz soja ze sztucznie
nawozonych upraw. Nijak ma si¢ to do zwierzat w chowie
pastwiskowym, takich jak bydto, kozy, owce czy jelenie.

Kwestiag wykorzystania zasobow energetycznych w produkcji
zywnosci zajmuje si¢ miedzy innymi David Pimentel z Cornell
University. Pimentel nie stoi po stronie wegetarian. Zauwaza nawet, ze
,wszystko wskazuje na to, ze ludzie sa wszystkozerni®. Czesto pisze o
roli zwierzat hodowlanych w swiatowej produkcji zywnosci. W swojej
przetomowej pracy Food, Energy and Society pisze: ,,Rola zwierzat
hodowlanych jest [...] zapewnianie pozywienia ludzkosci”. Dalej



dodaje: ,,Po pierwsze, zwierzeta hodowlane skutecznie przetwarzaja
rosliny pastewne w petnowartosciowe pozywienie dla ludzi. Po drugie,
stada sa jak magazyny zywnosci. Po trzecie, bydto mozna sprzedaé¢ za
zboze w latach suszy czy nieurodzaju’®.

Co wigecej, twierdzenie, ze jedzenie migsa jest zawsze niekorzystne
dla srodowiska, stoi w sprzecznosci z holistycznym pojmowaniem
krajowej i $wiatowej produkcji zywnosci. Oranie gruntu pod uprawy
niszczy $rodowisko™. Zwierzeta hodowlane wchodza w skiad wielu
ekosystemow od dziesigtkow tysigcy lat. Roslinozercy pomagaja
utrzymywac prerie i taki w naturalnej rownowadze.

Wendell Berry pisat, ze na wickszosci ekologicznych ferm hoduje
sic zwierzeta 1 uprawia rosliny razem. Taki model najbardziej
przypomina naturalne ekosystemy z cata zlozong siecig zaleznosci
pomigdzy faung a florg. Wigkszos¢ producentéw zywnosci ekologicznej
wykorzystuje gnoj z ferm drobiu i bydta jako nawéz dla swoich upraw.

Prawda jest taka, ze produkcja zywnosci wigze Sie Z
wprowadzaniem zmian w  §rodowisku  naturalnym.  Celem
zrownowazonego rolnictwa jest minimalizowanie zniszczen. Chow
pastwiskowy, szczegolnie Kkiedy jest czescig réznorakich praktyk
stosowanych w hodowli, to najmniej szkodliwa dla $rodowiska forma
produkcji zywnosci. Nie zanieczyszcza wody ani powietrza, nie
powoduje erozji, nie wptywa na dzikg przyrodeg. Popularyzowanie takiej
metody hodowli to moje zyciowe zajecie i jestem z tego dumny.

3.

Czy naprawde wiemy lepiej?

Bruce Friedrich z PETA (kolejna wypowiedz po Nicolette w
poprzedniej czesci) i Nimanowie prezentuja zupelnie rézne postawy
wzgledem dzisiejszego przemystu miesnego. Te dwie wizje to takze
dwie strategie. Bruce walczy o prawa zwierzat, Bill i Nicolette o ich
dobrobyt.

W pewnym sensie te dwa stanowiska sg podobne — oba zakladaja
zminimalizowanie uzycia przemocy. (Kiedy obroncy praw zwierzat
twierdza, ze zwierzeta nie sa nasza wiasnoscia, chodzi im o zmniejszenie



krzywdy, ktora im wyrzadzamy). Z tego punktu widzenia tym, co
odréznia te dwie postawy — i tym co motywuje ludzi do wyboru jednej
albo drugiej — jest zaklad o to, jaki styl zycia doprowadzi do
ograniczenia przemocy wobec zwierzat.

Obroncy praw zwierzat, z ktorymi miatem do czynienia, nie
poswigcaja zbyt duzo czasu na Kkrytykowanie (czy organizowanie
kampanii przeciwko) wizji, w ktorej zwierzeta sa hodowane przez
dobrych farmeréw takich jak Frank, Paul, Bill i Nicolette. Organizacje
dzialajace na rzecz zwierzat nie tyle akceptuja wizje humanitarnego
systemu hodowli, co uwazaja ja za beznadziejnie romantyczna. Po prostu
w to nie wierza. Z punktu widzenia obroncy praw zwierzat myslenie o
dobrobycie w hodowli jest jak odebranie dzieciom podstawowych praw,
oferowanie wysokich stawek za ich niewolnicza prace 1 odrzucanie
spotecznego tabu zwigzanego z kupowaniem produktéw wykonanych
rekami dzieci przy jednoczesnej wierze w to, ze jakies bezzebne prawo
dotyczace ,,dzieciecego dobrobytu” obroni je przed ztym traktowaniem.
Nie sugeruja tym samym, ze dzieci i zwierzeta sg moralnie podobne, ale
ze jedne i drugie sa bezbronne i tatwo moga stac sie obiektem naduzyé,
jesli ktos nie stanie w ich obronie.

Oczywiscie ci, ktorzy ,wierza w migso” i mysla, ze bez ferm
przemystowych jedzenie migsa nadal byloby powszechne, uwazaja
argumenty wegetarian za oderwane od rzeczywistosci. Jakas czes¢ ludzi
przechodzi na wegetarianizm, ale wiekszo$¢ zawsze jadla migso i chce
jesc je teraz i w przysztosci. ldee wegetarian sg w najlepszym wypadku
oderwane od rzeczywistosci. W najgorszym sg sentymentalnymi
ztudzeniami.

To bez watpienia zupelnie rozne teorie na temat swiata, w ktorym
zyjemy, i jedzenia, ktore trafia na nasze talerze. Jaka réznice robig
roznice miedzy nimi? Tak samo idea zrownowazonego rolnictwa, ktora
wyrosta na gruncie tradycji i troski o dobro zwierzat, jak i oparta na
koncepcji ochrony praw zwierzat idea wegetarianizmu dazg do
zmniejszenia (ale nie wyeliminowania) cierpienia zwierzat. To nie
sprzecznosé¢ systemow wartosci, jak by sie mogto wydawaé. To rozne
sposoby na osiggniecie tego samego celu. Przejawiajg si¢ w nich rozne
intuicje co do ludzkiej natury, ale obie zbudowane sa na rozsadku i



empatii.

Obie idee wymagaja zawierzenia i obie cechujg si¢ duzymi
oczekiwaniami wobec ludzi i wobec calego spoteczenstwa. Obie
wymagaja dziatania, a nie tylko podjecia decyzji i zachowania jej dla
siebie. Nie wystarczy zmiana tylko witasnej diety, nalezy tez zacheci¢ do
tego innych. Owszem, idee te roznig si¢ pod pewnymi wzgledami. Ale
ich podobienstwa i dystans od teorii wspierajacych przemyst miesny sa
znacznie wazniejsze.

Jeszcze diugo po tym, gdy podjalem decyzje o przejsciu na
wegetarianizm, nie wiedziatem, w jaki sposob reagowac na tych, ktorzy
tego nie zrobili. Czy powinienem uwazaé, ze postepuja niestusznie?

4,

Nie moge uzy¢ stowa ,,zty”

Nicolette, Bill i ja szlismy powoli tagka w strone klifowego
wybrzeza. W dole fale rozbijaty si¢ o skaty. Raz na jaki$ czas w polu
widzenia pojawiata si¢ krowa, czerniejagc w morzu zieleni, z opuszczona
glowa, na ktérej rysowaly si¢ migsnie poruszajace wiecznie
przezuwajacymi szczgkami. Nie ma watpliwosci co do tego, ze
przynajmniej na pastwisku krowy nie maja tu na co narzekac.

— A co z jedzeniem zwierzat, ktore sg ci w jakis sposob bliskie? —
spytatem.

Bill odpowiedzial: — To nie jest tak jak ze zjadaniem zwierzat
domowych. Przynajmniej ja widze réznice. Chociaz moze uwazam tak
dlatego, ze mamy duzo zwierzat, a przy pewnej liczbie przestaje si¢ je
traktowa¢ indywidualnie... Ale nie traktowatbym ich ani lepiej, ani
gorzej, gdyby nie byty przeznaczone na migso.

Naprawde? Wypalitby psu oznaczenie na plecach?

— A co z okaleczaniem, np. z wypalaniem znakow?

Bill: — To drogie zwierzgta, a handel nimi jest uregulowany przez
mniej lub bardziej archaiczne obyczaje. Jesli zwierze jest przeznaczone
na sprzedaz, musi by¢ oznaczone i mie¢ wazne badania. To zapobiega
tez kradziezom. Chroni inwestycje. Pracuje si¢ juz nad bardziej
nowoczesnymi metodami — skanowaniem siatkowki czy zakladaniem



czipow. Oznaczenia wykonujemy goracym zelazem. Probowalismy z
wypalaniem na zimno, ale ta metoda rowniez okazata si¢ bardzo bolesna.
Dopoki nie bedziemy mie¢ nowego sposobu znakowania, musimy
stosowac zelazo.

Nicolette: — Nie podoba mi si¢ to, ze musimy znakowaé zwierzgta.
Rozmawiamy o tym od wiekéw... Z drugiej strony kradziez bydia to
olbrzymi problem.

Spytatem Berniego Rollina, uznanego na swiecie specjaliste od
dobrobytu zwierzat z Uniwersytetu Stanowego Kolorado, o zdanie na
temat tego, czy znakowanie zelazem jest jedynym skutecznym sposobem
na zapobieganie kradziezom.

— Moze powiem ci, jak kradnie si¢ dzis bydto. Pakuje si¢ zwierze
do ci¢zarowki i od razu zabija. Myslisz, ze oznaczenia moga cos pomoc?
To kwestia kulturowa. Ta praktyka jest stosowana od lat i hodowcy nie
chcg jej porzuci¢. Wiedza, ze to bolesne, ale robili to ze swoimi ojcami i
dziadkami. Znatem kiedys rolnika, ktory powiedziat mi, ze jego dzieci
nie wracaja do domu na Swieto Dziekczynienia ani na Boze Narodzenie,
ale wracaja do domu na znakowanie krow.

Niman Ranch walczy z dzisiejszym paradygmatem na wielu
frontach, co wydaje si¢ najlepsza droga do stworzenia modelu, ktory
bedzie mozna kopiowac¢. Jednak zorientowanie na skutecznos¢ oznacza
tez koniecznos¢ negocjacji. Zgoda na znakowanie wzieta si¢ przeciez nie
z potrzeby czy z wymagan co do smaku miesa, ale z irracjonalnej,
brutalnej tradycji.

Produkcja wotowiny to wcigz najbardziej etyczna galaz w
przemysle migsnym, wiec miatem nadzieje, ze i w tym wypadku prawda
nie bedzie tak okrutna. Ale nawet zaaprobowane przez Instytut Ochrony
Zwierzat wytyczne dla hodowcoéw zwigzanych z Niman Ranch takze
pozwalaty na kastracj¢ i usuwanie zawigzkow rogéw (goracym zelazem
lub zragcymi substancjami). Mimo wszystko wciaz Sg to najwyzsze
standardy w catym przemysle hodowlanym. Kolejna rzecz, ktéora moze
nie wydaje si¢ problemem, ale dodatkowo obniza poziom dobrobytu, to
fakt, ze bydto w Niman Ranch spedza ostatnie miesiace przed smiercig w
tuczarni. Tuczarnia w Niman Ranch rézni si¢ od przemystowej (jest
mniejsza, zwierzat nie karmi si¢ lekami, podaje si¢ lepsza pasze, bardziej



sic 0 nie dba), ale Bill i Nicolette przez cale miesiagce podaja
przebywajacym tam zwierzgtom pasze niedostosowang do ukladu
trawiennego krow. Tak, Nimanowie karmig bydto mieszanka zboz lepsza
niz wskazywatby na to standard ferm przemystowych. Wciaz jednak
,,podkrecanie smaku” miesa jest wazniejsze niz dostosowanie paszy do
Wymogow organizmu zwierzat.

Bill: — Co wazne, czuj¢, ze mozemy naprawde zmieni¢ to, jak jedza
ludzie, i to, jak jedza zwierz¢ta. Bedzie trzeba wspolnego wysitku Kilku
gloéw, by to osiggnaé. Chciatbym pod koniec zycia moc powiedzied:
,otworzylismy model, ktory kazdy nasladuje”. Nawet jesli zostaniemy
zmiazdzeni na rynku, przynajmniej uda nam si¢ zapoczatkowac¢ zmiang.

To Billa cel, dla ktéorego poswieca swoje zycie. A jaki jest cel
Nicolette?

— Czemu nie jesz migsa? — spytatem. — Myslatem nad tym cate
popotudnie. Twierdzisz, ze nie ma w tym nic ztego, ale méwisz tez, ze
nie mogtabys tego robi¢. Nie pytam w ogole, pytam konkretnie o ciebie.

—Czuje, ze mam wolnos¢ wyboru i nie chce s$wiadomie
podejmowac¢ wiasnie takiego. Ale chodzi tu 0 moja osobistg wiez ze
zwierzetami. Bytoby mi z tym Zle.

— Mozesz wyjasni¢ dlaczego?

Nicolette: — Bo wiem, ze to nie jest potrzebne. Ale nie uwazam,
zeby byto w tym cos ztego. Widzisz, nie moge uzy¢ stowa ,,zty”.

Bill. — W momencie uboju zaczynasz rozumie¢, czym jest
przeznaczenie i dominacja. Przynajmniej ja tak miatem. Ale mysle, ze
podobnie wyglada to w przypadku wszystkich bardziej wrazliwych
hodowcow. Trzyma sie zwierze po to, by je zabi¢. To dla mnie najgorszy
czas. Czas, kiedy zwierzeta trafiajg do rzezni. Nie potrafi¢ tego wyjasnic.
To jakby potaczenie zycia i smierci. Zaczynasz mysle¢: ,,Czy naprawde
chce wykorzystywaé moja wiladze i zamienia¢ to zywe stworzenie w
towar, w zywnos¢?

— | jak sobie z tym radzisz?

Bill: — Biore gteboki oddech. Z czasem wcale nie jest latwiej.
Ludziom si¢ tylko tak wydaje.

Gle¢boki oddech? Przez chwilg ta odpowiedz wydawata mi sie¢
sensowna. Zabrzmiatla romantycznie. Przez chwile cata ta sprawa



hodowli wydata mi sie bardziej ludzka. Konfrontacja z trudnosciami
zycia i $mierci, wladzy i przeznaczenia.

A moze ten gleboki oddech to pelne rezygnacji westchnienie,
ztozona bez przekonania obietnica zastanowienia si¢ pozniej? Czy ten
gleboki oddech to konfrontacja, czy raczej uchylenie si¢ od niej? | co z
wydechem? Weciagniccie do ptuc zanieczyszczonego powietrza to nie
wszystko. Brak odpowiedzi jest odpowiedzig — jestesmy tak samo
odpowiedzialni za to, czego nie zrobilismy. Jesli chodzi o uboj zwierzat,
machnigcie reka jest jak cigcie nozem.

B.

Wez gleboki oddech

Wiasciwie wszystkie krowy konczg tak samo — na stole rzeznika.
Krowy migsne trafiajag pod noz szybciej. Kiedys Amerykanie trzymali
zwierzeta na takach przez cztery, pieé lat, dzi$ zabija si¢ je po 12-14
miesiacach''. Chociaz z efektem koncowym mamy do czynienia na co
dzien (trafia do naszych domow, do zotadkéw, do zotadkéw naszych
dzieci...), wielu z nas nic nie wie o tym, jak wyglada rzez.

Dla bydta podréz do rzezni wigze si¢ ze stresem wielorakiego
rodzaju: naukowcy zidentyfikowali roézne reakcje uktadu hormonalnego
na stres zwiazany z przenoszeniem, transportem i samym ubojem®. Jegli
w rzezni wszystko odbywa si¢ tak, jak powinno, stres spowodowany
przenoszeniem zwierzat do ciezarowek moze utrzymywaé sie na
WYZSzym poziomie niz stres zwiazany z przewozem i rzezia™,

Latwo zauwazyc¢, kiedy zwierze cierpi. Jednak zdefiniowanie
,,dobrego zycia” wymaga znajomosci gatunku, stada, czasem tej jednej
konkretnej krowy. Dla wspoéiczesnych mieszczuchéw ubdj moze by¢
najmniej przyjemnym skladnikiem hodowli, ale z punktu widzenia
krowy moment smierci moze by¢ mniej przerazajacy niz cale zycie
spedzone w towarzystwie obcych, gtosnych, dwunoznych i brutalnych
stworzen.

Kiedy przechadzalem sie po gospodarstwie Billa, powoli
zaczynatem rozumie¢, dlaczego tak jest. Gdy znajdowatem sie w duzej
odlegtosci od stada, miatem wrazenie, ze krowy nie zdaja sobie sprawy z



mojej obecnosci. To raczej niemozliwe: pole widzenia krow obejmuje
prawie 360 stopni, a one same sa bardzo czujne. Znaja zwierzgta, ktore
znajduja si¢ w poblizu, wybieraja przywodcoéw stada i broniag swojego
terytorium®®. Kiedy zblizatem si¢ do plochliwego zwierzecia na
odlegtos¢ wyciagnictej reki, przekraczatem jakas niewidzialng granice i
stworzenie szybko si¢ oddalato. Krowy w ogoéle majg silny instynkt
ucieczki i wiele powszechnie stosowanych praktyk, takich jak wigzanie,
podnoszenie glosu, podwigzywanie ogona, traktowanie wstrzasami
elektrycznymi czy bicie, smiertelnie je przeraza®.

Tak czy inaczej pakuje si¢ je do pociggow i cigzaréwek. W tych
pojazdach zwierzeta spedzajag do 48 godzin bez wody i jedzenia.
Prowadzi to do utraty wagi i odwodnienia'®. Czesto trzyma sie je w
ekstremalnie wysokich lub niskich temperaturach. Czes¢ zwierzat ginie
po drodze, a niektore docieraja do rzezni w tak ztym stanie, ze ich migso
nie nadaje si¢ do spozycia.

Nie udato mi si¢ dosta¢ do zadnej duzej rzezni. Jedynym sposobem
na zobaczenie czegos takiego od $rodka jest wlamanie, ale jest to
niebezpieczne i pracochtonne — same przygotowania moga zaja¢ ponad
pot roku. Opis uboju, ktory tutaj przedstawie, opartem na opowiesciach
pracownikow rzezni i danych opublikowanych przez sam przemyst.
Sprobuje wiernie przekaza¢ to, czego sie dowiedziatlem od 0sob
zajmujacych si¢ ubojem.

W swojej bestsellerowej ksigzce Dylemat wszystkozercy Michael
Pollan skupia si¢ na zyciu trzymanej na fermie przemystowej krowy nr
534, ktorej byt wiascicielem. Pollan ze szczegoétami opisuje praktyki
stosowane na fermach, ale nie wspomina o samym uboju, pisze o nim,
patrzac z bezpiecznego dystansu, co sygnalizuje, ze jego miejscami
odkrywcza przygoda mimo wszystko zakonczyta si¢ kleska.

,,UDbo] — jak pisze Pollan — byt jedynym wydarzeniem zwigzanym z
534, ktorego nie mogtem by¢ swiadkiem. W ogéle nie dostatem na ten
temat zadnych informacji, moze poza datg. Nie zdziwito mnie to:
przedstawiciele przemystu miesnego doskonale zdaja sobie sprawe z
tego, ze im wiecej ludzie beda wiedzie¢ o tym, co dzieje sie w rzezniach,
tym mniej miesa beda jes¢™'’. Dobrze powiedziane.

Dalej Pollan pisze: ,,Nie chodzi o to, ze ub6j sam w sobie jest



niehumanitarny, ale o to, ze nie przypomina sie ludziom, czym tak
naprawde jest mieso i co si¢ dzieje ze zwierzeciem, zanim trafi na talerz
w postaci kotleta™®. Dla mnie to co$ pomiedzy potprawda a wykretem.
Jak twierdzi Pollan: ,,Jedzenie migsa z ferm przemystowych wymaga
heroicznego aktu zaniedbania lub zapomnienia™®. Heroizm wiaze si¢ z
tym, ze cziowiek musi wyrzuci¢ z gtowy nie tylko sam fakt smierci
zwierzecia, musi zapomnieé nie tylko o tym, ze zwierze umiera, ale tez o
tym, jak umiera.

Nawet pisarze, ktorym nalezg si¢ gratulacje za wyciagniccie na
Swiatlo dzienne faktow o przemysle miesnym, w pewien Ssposéob
wypieraja si¢ swojego udzialu w trwaniu koszmaru, za ktéry wszyscy
jestesmy odpowiedzialni. W swojej btyskotliwej i prowokacyjnej
recenzji Dylematu wszystkozercy B. R. Meyers ttumaczy te tendencje:

Technika  dyskusji ~ wyglada  nastepujaco®®.  Racjonalnie
wymieniamy si¢ argumentami, az zostaniemy przyparci do $ciany.
Wtedy nalezy si¢ wycofa¢ i udawaé, ze nie tyle zabraklo nam
argumentéw, ale ze jestesmy ponad nimi. Niezgodnos¢ przekonan z
rozsadkiem osigga wtedy wymiar wielkiej tajemnicy, skromnej
gotowosci do zycia ze sprzecznoscia, ktora stawia nas wyzej niz tych
maluczkich, ktérym potrzeba taniej jasnosci przekonan.

Jest jeszcze jedna zasada tej gry: nigdy nie nalezy podkresla¢ faktu,
ze jedyna alternatywa, ktorg mamy, to okrucienstwo i zniszczenie
srodowiska albo wyrzucenie migsa z jadtospisu.

Nietrudno wigc sie domysli¢, dlaczego przemyst miesny nie
pozwala nikomu zbliza¢ si¢ do rzezni. Nawet na fermach, gdzie
zapewnia si¢ zwierzgtom szybka $mieré, kazdego dnia dziesiatki albo
setki z nich czeka koszmar. Etyczny przemyst migsny (trzymanie
zwierzat w dobrych warunkach, szybka smier¢) nie jest nierealny, ale
gdyby stal sie on rzeczywistoscia, musielibysmy zapomnie¢ o
ogromnych ilosciach taniego miesa, ktorymi cieszymy sie obecnie.

W typowej rzezni krowy trafiaja ze zsuwni do boksu o
cylindrycznym ksztalcie, ktory jest zbudowany tak, by zwierzeta musiaty
sta¢c z glowg wysunicta przez otwor. Ogluszacz celuje wielkim
pistoletem pneumatycznym pomig¢dzy oczy zwierzecia. Stalowy pocisk
przebija czaszke i cofa si¢, zabijajac lub pozbawiajac zwierze



przytomnosci. Czasami pocisk jedynie oszatamia zwierze, ktore albo
pozostaje swiadome, albo nagle budzi si¢ podczas procesu ,,0brobki”.
Skutecznosc¢ pistoletu zalezy od jego jakosci i stanu technicznego oraz
od wprawy pracownika zajmujacego sie ogluszaniem — mala
nieszczelnos¢ czy pociaggniecie za spust, zanim powstanie odpowiednio
wysokie cisnienie, moga zmniejszy¢ sitg, z jaka pocisk wystrzeli, i
sprawi¢, ze zwierz¢ zostanie bolesnie zranione, ale nie straci
przytomnosci.

Skutecznos¢ ogtuszania bywa mniejsza réwniez dlatego, ze
kierownicy niektorych ferm nie chca, by zwierzgta byty ,,zbyt zdechte”,
bo wtedy ich serce pracuje zbyt stabo, by krwawienie byto odpowiednio
szybkie. (W zaktadach ,,dba si¢” o to, by proces wykrwawiania trwat jak
najkrocej i byt jak najefektywniejszy, gdyz w pozostajacej w migsie krwi
gniezdza si¢ bakterie, co zmniejsza jego trwatosc). W zwigzku z tym w
niektorych rzezniach celowo wybiera sie¢ mniej skuteczne metody
ogtuszania. W efekcie wiekszy procent zwierzat wymaga kilkukrotnego
traktowania pistoletem, zachowuje §wiadomos¢ lub budzi si¢ w trakcie
obrobki®,

To nie sa zarty. Powiedzmy sobie wprost: zwierzeta wykrwawiaja
si¢, sg obdzierane ze skory i ¢wiartowane zywcem. To dzieje si¢ na co
dzien i1 zaréwno pracownicy przemystu, jak i organy zarzadzajace
wiedza o tym. Przedstawiciele rzezni oskarzonych o stosowanie takich
praktyk bronili sie, twierdzac, ze sa one powszechne, i pytali, zresztg
catkiem stusznie, dlaczego akurat tylko ich zaktady zostalty w zwiazku z
tym napictnowane®,

Kontrola stanu rzezni przeprowadzona w 1996 roku przez Temple
Grandin wykazala, ze w wigkszosci ubojni bydta nie udaje sie pozbawic
zwierzat przytomnosci  przy pierwszym podejsciu®®. Departament
Rolnictwa, ktorego zadaniem jest wdrazanie zasad humanitarnego uboju,
zamiast wyegzekwowaé¢ prawo, po prostu przestat prowadzic¢ rejestr
przypadkow ramania zasady humanitarnego uboju i usungt wszelkie
wzmianki na ten temat z listy zadan dla swoich inspektorow®*. Od
tamtego czasu sytuacja poprawita sie, ale wciaz pozostaje niepokojaca®.
Grandin uwaza, ze stalo si¢ tak wskutek kontroli w sieciach
fastfoodowych (o ktorych przeprowadzenie wystapity one same po



atakach ze strony organizacji walczacych o prawa zwierzat). Wedtug jej
szacunkow, opartych na danych opublikowanych po tych kontrolach, w
jednej z czterech rzezni wcigz nie ogtusza si¢ zwierzat za pierwszym
podejsciem®™. Brakuje statystyk dotyczacych mniejszych ubojni.
Eksperci jednak zgodnie twierdza, ze prawdopodobnie zwierzgta traktuje
sie tam jeszcze gorzej. Zawsze cos jest nie tak.

Krowy z konca kolejki do rzezni nie od razu zauwazajg, CO Si¢
dzieje. Ale kiedy pierwszy strzat ogtuszajacy okazuje si¢ nieskuteczny,
dociera do nich, ze walcza o zycie. Jak wspomina jeden z pracownikow:
,,Podnosza wysoko glowy, rozgladaja si¢, probuja gdzies sie ukryé.
Staraja sic unikna¢ kolejnego uderzenia™’.

Potaczenie predkosci pasa transmisyjnego, ktéra w ciggu ostatnich
100 lat zwigkszyta sie¢ o 800 procent, z niskimi kwalifikacjami
pracownikow i koszmarnymi warunkami gwarantuje pomyliki®.
(Pracownicy rzezni odnosza statystycznie najwiecej obrazen w miejscu
pracy — az 27 procent z nich spotykaja takie przypadki. Ponadto ptaci im
si¢ niewiele, a w ciggu jednej zmiany kazdy z nich musi zabi¢ $rednio
2050 zwierzat®).

Temple Grandin twierdzi, ze zdrowi ludzie moga nabra¢
sadystycznych sktonnosci, wykonujac dehumanizujaca prace w rzezni*.
To wedtug niej uporczywy problem, nad ktérego rozwiazaniem powinna
zastanowi¢ si¢ kadra zarzadzajaca. Czasami zwierzat nie ogtusza si¢
wcale. W jednym z zakladow pracownicy (nie aktywisci) potajemnie
nagrali film i wystali go do ,,The Washington Post”. Mozna byto
zobaczy¢ przytomne zwierzeta trafiajagce na pas transmisyjny i krowe,
ktorej do pyska przytknicto elektrode. Wedtug ,,The Washington Post”:
,Ponad 20 pracownikow podpisalo  oficjalne  oswiadczenia
potwierdzajace, ze takie praktyki sa w zakladzie powszechne oraz ze
przelozeni sa tego w pelni $wiadomi™'. W jednym z oswiadczen
pracownik napisat: ,,Widziatem tysigce krow przechodzacych caty
proces zywcem... Na linii krowy potrafig przezy¢ nawet siedem minut.
Niektore sa ciggle przytomne w momencie, gdy trafiaja do maszyny
dzielacej na pottusze™. Narzekajacych pracownikéw najczesciej po
prostu si¢ zwalnia.

Przychodze do domu i jestem wsciekty [...]. Ide prosto do sypialni



| sie klade. Krzycze na dzieci 1 w ogoéle. Raz naprawde czutem si¢
strasznie. Moja zona co$ o0 tym wie. Trzyletnia jatowka czekala na
Smier¢. Zaczeta rodzi¢, widziatem cielaka. Trzeba byto ja zabi¢, wiegc
wyciagnatem ptod. Moj szef si¢ wéciekt [...]. Krwi takich cielat uzywa
sie¢ przy badaniach nad nowotworami. Zwykle gdy wnetrznosci krowy
laduja juz na stole rzeznickim, pracownicy rozrywaja macice i wyciagaja
ptody. W poréwnaniu z tym widok ocielonej krowy podwieszonej na
haku i cielaka kopiacego, probujacego wydostac sie na swiat, to nic [...].
Moj szef chcial tego cielaka, ale odestalem go do zagrody [...].
Poskarzytem sie¢ inspektorom, zarzadowi i1 nadzorcy rzezni, nawet
kierownikowi dziatu produkcji. Jednego popotudnia przeprowadzilismy
diuga rozmowe na temat potwornosci, ktore maja miejsce w zakladzie.
Bytem wéciekty, czasami z bezradnosci zdarzato mi si¢ walna¢ piescig w
sciang [...]. Nigdy nie widzialem weterynarza z Departamentu w
zakladzie. Nikt nie chce tu wchodzi¢. Nalezatem do marines. Naprawde
nie brzydza mnie wnetrznosci i krew. Nie o to chodzi. Chodzi o
nieludzkie traktowanie. To zbyt wiele**.

Po okoto 12 sekundach ogtuszone zwierze (nieprzytomne,
potprzytomne, catkiem przytomne lub martwe) trafia w rece kolejnego
pracownika, ktory zaktada mu obrecz z tancuchem na jedna z tylnych
nog i zawiesza na haku®*.

Potem zwisajacym zwierzegciem zajmuje si¢ osoba, ktorej zadaniem
jest przeciecie zyt i tetnic szyjnych. Tasma znoéw sie przesuwa, a zwierze
przez kolejnych kilka minut si¢ wykrwawia. W ciele krowy ptynie okoto
20 litrow krwi, wiec chwile to trwa®. Odciecie doptywu krwi do mézgu
powoduje smier¢, ale nie natychmiastowa (dlatego zwierzeta powinny
by¢ skutecznie ogtuszone). Jesli zwierze pozostaje przytomne lub jesli
ciecia begda nieprecyzyjne, uptyw krwi moze zosta¢ zahamowany, O
przedtuzy cierpienie stworzenia. ,,Wtedy mrugaja oczami, wyciagaja
szyje, rozgladaja sie szaleficzo” — opowiada jeden z pracownikow*®,

Po spuszczeniu krwi krowa powinna by¢ juz tylko tusza. W takim
stanie trafia do osoby, ktéra ma zedrze¢ skore z jej tha®’. Na tym etapie
procent wecigz zywych zwierzat jest niewielki, ale niezerowy. W
niektorych zaktadach takie przypadki zdarzajg sie na tyle czesto, ze
wprowadza si¢ nieformalny kodeks postepowania z nimi. Pracownik,



ktory zapoznat sie z ta praktyka, powiedziatl: ,,Czesto przy obdzieraniu
ze skory okazuje sie, ze zwierze ciaggle zyje 1 podczas ciecia nagle
zaczyna dziko kopa¢. Kiedy tak si¢ dzieje, wbija si¢ n6oz w tyt glowy
stworzenia, zeby przecia¢ rdzen kregowy”™®.

Jak si¢ okazuje, ta metoda unieruchamia zwierze, ale wcale go nie
znieczula. Nie jestem w stanie oceni¢, jak czesto ma to miejsce, bo nikt
nie ma dostgpu do danych. Jedyne, co wiadomo, to ze podobne
przypadki wpisuja si¢ w nowoczesny system uboju i ze nie ustana.

Po zdjeciu skory z gtowy tusza (lub krowa) trafia do pracownika,
ktory odcina dolne czgsci konczyn. Jedna z oséb zatrudnionych przy linii
produkcyjnej opowiadata: ,, Te, ktore sg ciagle zywe, wygladaja jakby
byly gotowe wspiaé si¢ po $cianie... Coz, nikt nie ma czasu czekaé¢ na
kolejne, tym razem skuteczne ogtuszenie. Po prostu obcina si¢ im nogi
obcegami. Krowy dostaja przy tym szatu i kopia na wszystkie strony”.

Nastepnie zwierze obdziera si¢ catkowicie ze skory, patroszy i
przecina na pot. Na tym etapie krowa wreszcie wyglada jak wotowina —
zawisa w chtodni w niepokojacej ciszy.

6.

Propozycje

W krotkiej historii amerykanskich organizacji na rzecz ochrony
zwierzat te nieliczne promujace wegetarianizm od zawsze prowadzity
wojne z ugrupowaniami gtoszacymi idee¢ ,,jedzenia z rozsadkiem”.
Zmienito si¢ to wraz ze wzrostem popularnosci przemystowych metod
hodowli i uboju. Zniwelowane zostaty réznice zdan pomiedzy weganska
I nonprofitowag PETA 1 organizacjami takimi jak HSUS, ktore cho¢
pozytywnie odnosza si¢ do weganizmu, przede wszystkim zajmuja si¢
promocja dobrobytu zwierzat.

Ze wszystkich hodowcéw, z ktorymi mialem do czynienia,
najbardziej wyjatkowy okazat si¢ Frank Reese. Z dwoch powodow. Po
pierwsze, jako jedyny nie robi na swojej farmie nic okrutnego. Nie
kastruje zwierzat jak Paul ani nie wypala na ich skorze oznaczen jak Bill.
Podczas gdy inni hodowcy mowig ,,musimy to robi¢, by przetrwac” lub
,,konsumenci tego od nas wymagaja”, Frank podejmuje ryzyko (gdyby



jego farma upadta, stracitby dom) i zacheca swoich klientow do zmiany
podejscia do jedzenia (jego ptaki trzeba piec dos¢ dtugo, w przeciwnym
wypadku ich mieso nie smakuje dobrze; poza tym swietnie nadaja si¢ do
sporzadzania wywarow, zup i wielu innych dan, wi¢c Frank podaje
klientom przepisy, a od czasu do czasu nawet gotuje dla nich, by
przypomnie¢ im, jak smaczne jest domowe jedzenie). Jego praca
wymaga ogromnej empatii i cierpliwosci. Ma ona warto$¢ nie tylko
moralng, ale tez ekonomiczng. W koncu nowe pokolenie
wszystkozercoéw chce dla siebie wszystkiego, co najlepsze.

Frankowi jako jedynemu znanemu mi farmerowi udalo sie
zachowa¢ genowe ,,dziedzictwo” witasnego drobiu (to jedyny hodowca z
certyfikatem Departamentu Rolnictwa, ktory nazywa swoje ptaki
,,dziedzictwem natury”). To niezmiernie wazne, gdyz zréwnowazonych
ferm indykow i kurczakow brakuje dlatego, ze wilasciwie wszyscy
hodowcy zaopatruja si¢ w ptaki w przemystowych wylegarniach. Robia
to, bo inne prawie nie istnieja. Pochodzace z takich miejsc ptaki sg od
urodzenia niezdolne do rozmnazania i wskutek inzynierii genetycznej
tatwiej zapadaja na pewne choroby (kurczaki i indyki, ktore jemy,
zostaty tak genetycznie zaprojektowane, ze nie dozywajg nawet wieku
rozptodowego). Jako ze mato ktory hodowca moze pozwoli¢ sobie na
zatozenie wiasnej wylegarni, inzynieria genetyczna stosowana na duzych
fermach jest sita rzeczy obecna takze na matych. Z wyjatkiem Franka
inni hodowcy drobiu (nawet ci, ktorzy kupuja ptaki niemodyfikowane
genetycznie 1 bardzo o nie dbaja) przynajmniej raz na jakis czas
otrzymuja przesytk¢ od przemystowej wylegarni. Jak wiadomo,
przesytanie miodych kurczakéw poczta jest dla nich koszmarem®.
Jeszcze gorzej znosza to starsze ptaki’’. Zaleznosé od wylegarni, w
ktorych warunki sg tak samo zte jak na fermach przemystowych, to picta
achillesowa matych producentow drobiu. To wilasnie troska o
zachowanie niezmienionego genotypu i umiejetne zarzadzanie hodowla
pozwolity Frankowi na stworzenie alternatywy dla duzych ferm.

Jednak Frank, podobnie jak wielu innych farmerow biegtych w
tradycyjnych metodach hodowli, nie wykorzystatby w peini swojego
potencjatu, gdyby nie otrzymat pomocy z zewnatrz. Uczciwosc,
umiejetnosci 1 dzialanie zgodnie z naturg nie wystarczg do zbudowania



dobrze prosperujacej fermy. Kiedy poznatem Franka, popyt na jego
indyki (teraz ma roéwniez kurczaki) byt ogromny — wszystkie byty
sprzedane na poét roku przed planowana datg uboju. Chociaz jego klienci
to gtownie reprezentanci klasy robotniczej, jego ptaki cenig sobie
szefowie kuchni i specjalisci od jedzenia, tacy jak Dan Barber, Mario
Batali czy Martha Stewart. Mimo to nie zarabial na swoim biznesie i
musiat do niego doktadac.

Frank ma wiasng wylegarnig, ale potrzebuje tez dostepu do innych
ustug, w szczegoélnosci do dobrze prowadzonej ubojni. Brak lokalnych
wylegarni, ubojni, punktéw pomiarowych i magazynéw zboza hamuje
rozwoj matych producentéw. Nie chodzi o to, ze konsumenci nie kupuja
od nich zwierzat, ale o to, ze nie sg oni w stanie wytwarza¢ swoich
produktow, opierajac si¢ wylacznie na wiejskiej infrastrukturze.

Piszac te ksiazke, Kilkakrotnie dzwonitem do Franka, by zadac¢ parg
pytan o hodowlg¢ drobiu (nie tylko ode mnie odbiera telefony z takimi
pytaniami). Pewnego razu zamiast spokojnego, cierpliwego gtosu
sugerujacego, ze wszystko jest w najlepszym porzadku, ustyszatem
spanikowanego Franka. Jedyna rzeznia, z ktorej korzystat i w ktorej jego
ptaki zabijano akceptowanymi — cho¢ wciagz nieidealnymi — przez niego
metodami, po ponad 100 latach zostata kupiona przez korporacje i
zamknieta. | nie byla to kwestia wygody, po prostu w regionie
brakowato zaktadu, ktory bytby w stanie zaja¢ si¢ ubojem jego drobiu
przed Swictem Dziekczynienia. Frank stanat twarza w twarz z grozba
ogromnych strat i, co gorsza, z koniecznoscia zabicia ptakow w jednej z
ubojni spoza oficjalnej listy Departamentu Rolnictwa. W takim wypadku
ptaki nie sprzedatyby sie¢ i dostownie zgnityby.

Zamknigcie rzezni nie bylo wyjatkiem. W USA zniszczono
wiasciwie calg infrastrukture wspierajaca matych producentow drobiu. Z
jednej strony to rezultat typowej pogoni korporacji za zyskiem poprzez
zapewnienie sobie dostgpu do zasobow, ktorych nie maja inni. Stawka w
grze sa tutaj oczywiscie pienigdze: miliardy dolaréw, ktorymi albo
podziela si¢ nieliczne wielkie korporacje, albo setki matych
producentow. Jesli jednak dziatalnos¢ Franka zostanie zmiazdzona przez
przemyst, ktory opanowat 99 procent rynku, straty beda liczone nie tylko
W pienigdzach. Stawka jest tu przysztos¢ dziedzictwa naturalnego



zostawionego przez poprzednie pokolenia. Stawka jest wszystko, co
wpisuje si¢ w system wartosci i nalezy do etosu amerykanskiego
farmera. A jest on niezwykle wptywowy. Miliardy dolaréw z funduszy
rzadowych przeznaczone na wspieranie rozwoju rolnictwa, rolnicza
polityka stanowa, od ktorej zalezy krajobraz w naszym kraju, polityka
zagraniczna zwigzana z problemami gtodu i zmian klimatu — to wszystko
wprowadzane jest w zycie w imi¢ naszych farmeréw i ich systemu
wartosci. Tylko ze to juz nie sg farmerzy, to korporacje, nawet nie
magnaci biznesu (ktorzy maja jakies sumienie). To wielkie firmy
zobowigzane do maksymalizowania zyskow. By zacheci¢ klientow i
odwroci¢ uwage opinii publicznej, sprzedajag nam mit, w ktérym udaja,
ze dzialaja jak ferma Franka Reese’a, podczas gdy w rzeczywistosci
miazdza jego biznes.

Alternatywny system mogiby powstac¢, gdyby mali producenci i
osoby popierajace idee zrownowazonej hodowli i troski o dobro zwierzat
przejeli to dziedzictwo. Nie chodzi o to, zebysmy wszyscy zajeli sig
hodowla. Z drugiej strony, cytujac Wendella Berry’ego, i tak kazdy z nas
posrednio uczestniczy w tym systemie*’. Pytanie, kogo chcemy wybraé
na naszego posrednika? W pierwszym scenariuszu dajemy moralne i
finansowe upowaznienie niewielkiej liczbie ludzi, ktérzy nie maja
wplywu na mechanicznie dziatajagcg biurokracje skoncentrowana na
maksymalizacji zyskéw. W drugim scenariuszu naszymi posrednikami
zostaja nie tylko sami rolnicy, ale i tysigce ekspertéw skupionych na
potrzebach obywateli, a nie na wymogach korporacyjnych, czyli ludzie
tacy, jak dr Aaron Gross, zatozyciel organizacji Farm Forward
wspierajacej zrownowazong hodowlg, ktorej celem jest zaprojektowanie
polityki zywnosciowej, ktora odzwierciedlataby zroznicowane systemy
wartosci.

Przemyst migsny osiaggnal sukces, pozbawiajac ludzi osobistej
relacji z jedzeniem, eliminujac farmerow i zarzadzajac hodowla twardg
reka. A gdyby hodowcy, tacy jak Frank, i ich sojusznicy, tacy jak
organizacja non-profit American Livestock Breeds Organization®,
potaczyli sity z grupami podobnymi do Farm Forward, ktore skupiaja
swiadomych wszystkozercow i wegetarian aktywistow, a wsrod nich
uczniow, naukowcow, badaczy, rodzicow, artystow, przywodcow



religijnych, prawnikow, kucharzy, biznesmenéw i rolnikow? Co by byto,
gdyby Frank nie musiat panicznie szuka¢ odpowiedniej ubojni, bo taki
sojusz pozwolitby mu skoncentrowac¢ si¢ na wykorzystaniu nowych
technologii do stworzenia humanitarnego, zréwnowazonego |
demokratycznego systemu hodowli?

Jestem weganinem i buduje rzeznie

P61 mojego zycia jestem weganinem. Miatem kilka powodow,
ekologia jest dla mnie wazna, podobnie kwestia warunkéw zatrudnienia.
Najwazniejszy okazat si¢ jednak los zwierzat. Dlatego tez ludzie, ktorzy
mnie znaja, dziwig si¢, ze pracowalem przy projektowaniu rzezni.

W wielu sytuacjach promowatem diete oparta na produktach
roslinnych i nadal jestem przekonany, ze ograniczenie, a najlepiej
wykluczenie produktow pochodzenia zwierzecego, to dobra droga do
rozwigzania wielu problemow. Jednak moje priorytety si¢ zmienity.
Podobnie moja samoswiadomos¢. Kiedys lubitem mysle¢ o weganizmie
jak o czyms ekscentrycznym i kontrowersyjnym. Teraz juz wiem, ze
wartosci, ktore sktonity mnie do przejscia na diete weganska, wyniostem
z domu, z matego gospodarstwa, gdzie si¢ wychowatem.

Wystarczy wiedzie¢ cokolwiek o przemysle miesnym i miec
pojecie 0 etyce postepowania ze zwierzetami, by czu¢, ze przemyst ten
stal sie czyms naprawde ztym. | nie odnosze si¢ do zadnej perfekcyjnej
etyki hodowli. Mowie¢ o tolerowaniu kastracji i znakowania zelazem, o
zabijaniu  niewyrosnigtych  zwierzat. Dla nich hodowca jest
prawdopodobnie tylko osobg, ktéra przynosi jedzenie. Ta osoba
pewnego dnia przychodzi i podrzyna im gardta. Tradycyjne metody tez
wiaza sie z przemoca. Ale w naszym gospodarstwie byla réwniez
empatia. To z jakichs powodow gorzej sie pamieta. Zasady prowadzenia
hodowli stanety na glowie. Przy prébach rozmowy o podejsciu do
zwierzat hodowcy wpadajg w protekcjonalny ton: ,,Nikt nie wchodzi w
ten biznes z nienawisci do zwierzat”. To ciekawe stwierdzenie. Odstania
to, co chciatoby ukry¢. Wynika z niego, ze ci ludzie chcieli zostac
hodowcami z mitosci do zwierzat, a troska 0 nie sprawiala im
przyjemnos¢. Nie twierdze, ze nie ma tu sprzecznosci, ale jest tu tez



troche prawdy. To stwierdzenie brzmi jak przeprosiny bez stowa
,,przepraszam”. Bo po co w ogole wypierac si¢ nienawisci do zwierzat?

Niestety dzisiejsi hodowcy raczej nie sa sktonni do pielegnowania
wartosci nalezacych do dawnego etosu rolnika. Wiele osob dziatajacych
w miejskich organizacjach walczacych o prawa zwierzat sg z
historycznej perspektywy lepszymi reprezentantami takich wiejskich
ideatow, jak szacunek dla sasiadow, prostolinijnosé, troska o ziemig |,
oczywiscie, szacunek do zywych istot. Swiat sie zmienit i ten sam co
Kiedys system wartosci uzasadnia dzis zupetnie inne wybory.

Wiaze wielkie nadzieje z farmami bydta, ktore kontynuuja tradycje
chowu pastwiskowego, i widze potencjat w matych, przydomowych
hodowlach swin. Uwazalem, ze sytuacja w przypadku ferm drobiu jest
beznadziejna, dopdoki nie odwiedzitem niewiarygodnej hodowli
prowadzonej przez Franka Reese’a. Frank i jeszcze kilku hodowcow,
ktorym podarowat on swoje ptaki, to jedyne osoby zdolne do stworzenia
alternatywny dla przemystowych zaktadow przetwoérstwa drobiowego.

Kiedy rozmawiatem z Frankiem o przeszkodach, ktore napotyka na
swojej drodze, wspomniat o frustracji zwiazanej z faktem, ze jest az
szes¢ kwestii niemozliwych do rozwigzania bez zastrzyku finansowego.
Popyt na jego produkty jednak wcigz rosnie — to marzenie kazdego
przedsigbiorcy. Frank regularnie odmawia realizacji zamowien, gdy
przekraczaja one jego mozliwosci. Moja organizacja Farm Forward
pomogta mu skonstruowaé¢ biznesplan. Kilka miesiecy poézniej
siedziatem z Frankiem w jego salonie razem z pierwszym inwestorem.

Potem zabralismy si¢ do zbierania wptywowych znajomych i
fanow Franka — reporterow, naukowcow, politykow. Myslelismy, jak
mozna by wykorzysta¢ ich entuzjazm. Rozwijalismy sie. Frank dodat do
swojej hodowli kilka niemodyfikowanych genetycznie kurczakow.
Potozylismy fundamenty pod budowe nowych budynkéw, rozpoczety sie
negocjacje waznego kontraktu z duzym klientem. | wiasnie wtedy
zamknigto rzeznig, z ktorej ustug korzystat Frank.

Spodziewalismy si¢ tego. Pracownicy Franka byli przerazeni
perspektywa obnizek pensji. Zdaniem Franka jedynym rozwigzaniem
bylo wybudowanie na miejscu wiasnej rzezni, co dodatkowo
0szczedzitoby zwierzetom stresu zwigzanego z transportem. Miat racje.



ZaczelisSmy wiec obmyslaé strategie. Wkroczytem wtedy na nowe
terytorium. Zaréwno w sferze intelektualnej, jak i emocjonalnej.
Myslatem, ze spedze duzo czasu na wewngetrznych rozterkach i bede
probowat zapomnie¢ na chwile 0 mojej niecheci do zabijania zwierzat.
Jednak jedyng rzecza, w zwiazku z ktorg odczuwatem dyskomfort, byt
fakt, ze nie odczuwatem dyskomfortu. Pytatem sam siebie: czemu nie
jestem zaniepokojony?

Moj dziadek ze strony matki chcial zosta¢ przy hodowli.
Okolicznosci w koncu zmusity go do porzucenia tych planow. Moja
matka jednak zdazyla wychowaé sie na farmie. Mieszkata w matym
miasteczku w Midwescie, w jej klasie uczyto si¢ 40 dzieci. Dziadek
hodowat $winie. Kastrowat je i trzymat w ciasnych pomieszczeniach,
podobnie jak robi si¢ to teraz na fermach przemystowych. Wciaz jednak
pamictal, ze to zywe stworzenia. Kiedy ktores zachorowato, mogto
liczy¢ na szczegolng uwage i opieke. Nie siedziat z kalkulatorem i nie
liczyt, czy bardziej optaca si¢ da¢ zwierzeciu umrze¢ czy lepiej je
odratowa¢. Takie myslenie bytoby niezgodne z wyznawanymi przez
niego chrzescijanskimi wartosciami.

To wiasnie fakt, ze dziatanie przemystu jest oparte wytacznie na
zimnych kalkulacjach, stanowit dla mnie impuls do przejscia na diete
weganska. Tlumaczy to tez, dlaczego biore udziat w budowie rzezni. To
nie jest zaden paradoks ani ironia. Z tego samego powodu, z ktorego
odmawiam jedzenia migsa, jaj i nabiatu, zdecydowatem si¢ poswigcic
moj czas na pomoc w projektowaniu ubojni dla Franka. Ma byc¢
doskonata, ma by¢ wzorem dla innych. Méwi sie, ze jesli nie da si¢ z
kKims wygra¢, trzeba przejs¢ na jego strong. Nie o to jednak chodzi.
Najpierw warto doktadnie przyjrzec sie, kim jest ten ktos.

7.

Zaklad

Po trzech latach spedzonych na zgitebianiu wiedzy z zakresu metod
stosowanych w hodowli podjatem dwie wazne decyzje. Przeszedtem na
scista diete wegetarianska, cho¢ wczesniej sie wahalem. Teraz nie
umiem sobie juz wyobrazi¢, ze mogibym jes¢ inaczej. Po prostu nie chce



mie¢ nic wspolnego z przemystem, a wykluczenie miesa z jadtospisu to
jedyny sposob, by to osiggnac.

Poruszyta mnie jednak koncepcja zréwnowazonej hodowli na
fermach, gdzie zwierze¢tom zapewnia si¢ dobre warunki (takie, jakie
maja nasze koty i psy) i godng smier¢ (taka, jaka spotyka naszych
cierpiagcych lub smiertelnie chorych domowych pupili). Paul, Bill,
Nicolette i przede wszystkim Frank sa nie tylko dobrymi, ale tez
nadzwyczajnymi ludzmi. To z nimi powinien konsultowac sie prezydent,
wybierajac ministra rolnictwa. Chciatbym, zeby rzad wspierat wiasnie
takie fermy, jakie prowadza ci ludzie.

Przemyst migsny uwaza, ze ludzie tacy jak ja to absolutystyczni
wegetarianie probujacy przeforsowac¢ radykalna ideologi¢. Okazuje si¢
jednak, ze hodowcy nie jedza miesa, a weganie buduja rzeznie. Ja z kolei
jestem wegetarianinem wspierajacym tradycyjne metody hodowli.

Wiem, ze na farmie Franka wszystko odbywa si¢ tak, jak powinno,
skad mam jednak wiedzie¢, ze w innych gospodarstwach dziatajacych
wedtug podobnego modelu jest tak samo? Czy naprawde potrzebuje by¢
0 tym przekonany? Czy strategia $wiadomego wszystkozercy jest
bardziej ,,naiwna” niz wegetarianizm?

Czy trudno jest przyja¢ odpowiedzialnos¢ za bezbronne istoty i
jednoczesnie hodowa¢ je tylko po to, by pozniej zabi¢? Marlene
Halverson pisze o trudnym potozeniu hodowcy:

Etyczna relacja pomigdzy hodowca a zwierzetami to co$
szczegblnego™. Hodowca dba o zywe stworzenie, ktore ginie w rzezni i
staje si¢ pozywieniem dla ludzi lub ktore zostaje odstrzelone po wielu
latach dawania mleka czy znoszenia jaj. Nie angazuje si¢ emocjonalnie
W SWO0ja prace, ale traktuje powaznie kwestie troski o dobrobyt zwierzat
za zycia. Hodowca musi widzie¢ w zwierzeciu i czujaca istote, i towar.

Czy wymaganie czegos takiego od hodowcéw ma sens? Czy w
czasach, w ktorych zyjemy, jedzenie migsa nie stalo si¢ czyms
nieodpowiedzialnym, frustrujacym albo nawet czyms, co oznacza brak
empatii? Whprawdzie aktualny stan przemystu migsnego daje nam
powody do przyjecia sceptycznej postawy, ale wciaz nie wiemy, jak
beda wyglada¢ fermy w przysztosci.

Jedzenie miesa w dzisiejszych czasach wigze si¢ z wyborem



pomicdzy zwierzetami traktowanymi z wiekszym (kurczaki, indyki,
ryby, s$winie) lub mniejszym (krowy) okrucienstwem. Dlaczego
akceptujemy taki wybor? Kiedy takie utylitarystyczne kalkulacje
najmniejszego cierpienia przestang mie¢ sens? Kiedy absurdalne wybory
zostang zastgpione prostym rozréznieniem na rzeczy akceptowalne i
nieakceptowalne?

Jak destrukcyjne konsekwencje musza nies¢ ze soba nasze
kulinarne preferencje, bysmy zdecydowali si¢ na zmiane diety? Jesli
fakt, ze przyczyniamy si¢ do cierpienia miliardow zwierzat, ktére zyja w
dramatycznych warunkach i ktére zabija si¢ w okrutny sposob, nie
motywuje nas do zmiany, to co nas do niej zmusi? Jesli to, ze przemyst
miesny stanowi wielka grozbe dla naszej planety (globalne ocieplenie),
nas nie przekonuje, to co nas przekona? A jesli wyrzucimy te pytania z
gtowy, zostawiajac je na pozniej, to kiedy na nie odpowiemy?

Pozwolilismy na to, by przemyst zajat miejsce matych farm z tych
samych powodéw, dla ktérych dyskryminowalismy mniejszosci i
kobiety. Traktujemy zwierzeta tak, jak je traktujemy, dlatego ze chcemy
I mozemy. (Czy ktos temu zaprzeczy?) Mit o0 zgodzie zwierzat wigze si¢
z historig migsa. Trzeba zastanowi¢ sig¢, na ile prawdopodobna jest ta
historia.

Oto6z nie jest wcale. Ani trochg. Nie uwierzytby w nig nikt, kto nie
ma zadnego osobistego interesu w zjadaniu zwierzat. Bo przeciez w
przemysle miesnym nie chodzi o karmienie ludzi, tylko o kase. Zeby co$
na to poradzi¢, trzeba by wprowadzi¢ radykalne zmiany w prawie.
Abstrahujac od tego, czy zabijanie zwierzat w celu przerobienia ich na
jedzenie jest etyczne, czy nie, mozemy by¢ pewni, ze dzisiejsze metody
uboju zwierzat wigzg sie okrucienstwem. Wtasnie z tego powodu Frank,
czyli najszlachetniejszy hodowca, jakiego tylko mozna sobie wyobrazi¢,
przeprasza swoje zwierzeta, kiedy wysyla je na rzez. Poszedt na
kompromis, nie wynegocjowat najlepszych warunkow.

Cos niezbyt zabawnego zdarzylo sie¢ ostatnio na farmie Niman
Ranch. Tuz przed publikacja tej ksigzki Bill zostal wykolegowany z
firmy noszacej jego nazwisko. Jak twierdzi, zarzad zmusit go do
odejscia, bo sprzeciwiat si¢ robieniu rzeczy bardziej zyskownych, ale
watpliwych etycznie. Wyglada na to, ze nawet najbardziej godny



szacunku producent miesa w USA si¢ sprzedal. Napisatlem jednak o
Niman Ranch, gdyz jej historia dowodzi, ze swiadomi wszystkozercy
przyjeli strategie, ktora ma szanse funkcjonowaé. Jakie wnioski
powinnismy wyciagnaé z tego upadku?

Niman Ranch to moim zdaniem jedyna firma w kraju, ktora
Znaczaco przyczynita si¢ do poprawy jakosci zycia zwierzat (raczej swin
niz bydia). Ale czy czutbym si¢ dobrze, przekazujac jej pienigdze?
Koncepcja hodowli jest obecnie zupelnie wypaczona. Najlepszy dowod
to fakt, ze sam Bill Niman przyznat, ze nie je juz migsa z Niman Ranch.

Postawitlem na diete wegetarianska, ale jednoczesnie szanuje i
wspieram ludzi, ktérzy podobnie jak Frank wybrali zrownowazona
hodowle. To nie zadna skomplikowana teoria ani zawoalowana proba
przeforsowania idei wegetarianizmu. Nie chodzi wylacznie o
wegetarianizm, ale tez o zmiang podejscia do hodowli 1 jedzenia na
bardziej rozsadne.

Skoro nie mozemy zy¢ bez przemocy, musimy decydowac, czy
oprzemy swoja diet¢ na uprawie czy rzezi, na trosce czy wojnie. Czgsciej
wybieramy rzez. Wybieramy wojne. Tak wiasnie wyglada nasza postawa
wzgledem zjadania zwierzat. Czy da si¢ cos z tym zrobic?
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OPOWIESCI

Jak to si¢ skonczy?



1.
Ostatnie Swieto Dziekczynienia mojego dziecinstwa

Kiedy bytem maty, Swieto Dzickczynienia spedzatem w domu
ciotki i wujka. Wujek, mtodszy brat mojej mamy, byt pierwsza osobg w
mojej rodzinie urodzona juz po tej stronie Atlantyku. Przodkowie mojej
ciotki prawdopodobnie ptyneli na Mayflower. To, ze ich zupeknie
odmienne historie splotty sie ze sobg, czynito to Swigto czyms
specjalnym i w pewnym sensie bardzo amerykanskim.

Na miejsce dotarlismy okoto 14. Gralismy w pitke z kuzynami na
podworku, ale moj miodszy brat zrobit sobie jakas krzywde, wiec
poszlismy na strych pogra¢ w pitke na konsoli. Dwa pigtra pod nami pies
Maverick §linit sie, patrzac na szybe piekarnika, ojciec gadat o polityce i
cholesterolu, Detroit Lions biegali po boisku na ekranie telewizora, na
ktory nikt nie patrzyt, babcia byta w swoim $wiecie i myslata o czyms w
jezyku swoich zmartych krewnych.

Dwanascie krzeset statlo wokot czterech zsunietych i nakrytych
obrusem stotéw roznej szerokosci i wysokosci. Nikt nie udawat, ze
wygladato to doskonale, ale tak naprawde to byto doskonate. Ciotka
natozyla na talerzyki po garsci prazonej kukurydzy. W trakcie obiadu
mielismy ktas¢ je na stole po ziarenku za to, za co bylismy wdzigczni,
Potem zaczely pojawiac sie dania. Niektore krazyty zgodnie z ruchem
wskazowek zegara, inne odwrotnie, jeszcze inne podawalismy sobie w
losowej kolejnosci. Byly to: zapiekanka ze stodkich ziemniakéw,
domowe roladki, fasolka z migdatami, kompot zurawinowy, ignamy,
ttuczone ziemniaki z mastem, rozpadajacy sie¢ kugel mojej babci,
korniszony, oliwki i marynowane grzyby i ogromny indyk, ktorego
chyba witozono do piekarnika juz rok temu, zaraz po tym jak tylko
wyjeto poprzedniego. Gadalismy bez przerwy. O druzynach Orioles i
Redskins, o zmianach w sasiedztwie, 0 naszych osiaggnigciach i
porazkach innych (na nasze porazki w tych rozmowach nie byto
miejsca). Babcia caly czas krecita si¢ od jednego wnuka do drugiego,
pilnujac, by nikt nie umart z gtodu.

Swieto Dziekczynienia to $wicto nad $wictami. | Dzien Martina



Luthera Kinga i Swigto Drzewa czy walentynki lub Boze Narodzenie tez
maja co$ wspolnego z wdziecznoscia. Ale Swigto Dziekczynienia nie
wiaze si¢ z zadnym konkretnym powodem do wdzigcznosci. Nie
Swietujemy z powodu pielgrzymow, ktorzy przyptyneli do Ameryki w
XVII wieku, ale $wictujemy z tej samej okazji co oni. (Tak naprawde do
XIX wieku w ogole nie wspominato si¢ o pielgrzymach podczas
obchodow). Swigto Dziekczynienia to amerykanska tradycja, ale nie ma
W niej nic szczegolnie amerykanskiego. To nie $wieto Ameryki, ale jej
ideatow. Jest na tyle niezobowiazujace, ze moze uczestniczy¢ w nim
kazdy, kto czuje wdziecznos¢ za cos i potrafi odciag¢ si¢ od
komercyjnego, kiczowatego i szowinistycznego charakteru, ktory z
czasem przylgnat do tego dnia.

Obiad w Swigto Dzigkczynienia to obiad doskonaty. Oczywiscie
nikt z nas nie mogiby (i nie chciatby) na co dzien spedzac¢ kilku godzin w
kuchni 1 oczywiscie takie jedzenie wcale by nam nie smakowato,
gdybysmy spozywali je regularnie. | kto z nas wytrzymatby codzienne
przesiadywanie z rodzing przy stole? (Czasem ciezko mi nawet
wytrzyma¢ moje wilasne towarzystwo). Dobrze by jednak byto,
gdybysmy wszystkie positki planowali tak rozwaznie. Podczas Swigta
Dziekczynienia staramy sie, zeby wszystko wyszto doskonale. To ma
by¢ dobry positek, a sktadniki, wysitek wtozony w przygotowanie,
oprawa I sam akt jedzenia maja by¢ wyrazem wszystkiego, co w nas
najlepsze. Ten positek to symbol dobrego jedzenia i dobrych checi.

Indyk natomiast ucielesnia wszystkie paradoksy zwigzane ze
zjadaniem zwierzat. Zadnych stworzen nie traktowalismy nigdy tak Zle,
jak obecnie traktujemy indyki. Z drugiej strony to, co robimy z ich
zwtokami, moze wydawaé sie niesamowicie szlachetne. Indyk na Swigto
Dziekczynienia to symbol tego, o czym chcielibysmy pamieta¢, i tego, o
czym chcielibysmy zapomnie¢.

Pisze te stowa na kilka dni przed Swietem Dzigkczynienia.
Mieszkam w Nowym Jorku i, przynajmniej wedtug mojej babci, rzadko
bywam w domu. Mtodos¢ musi sie kiedys skonczy¢. Wielu z tych,
ktorzy kiadli kukurydze na stole, odeszto. W zamian pojawili si¢ nowi
cztonkowie rodziny. (Ja na przyktad wystepuje teraz w liczbie mnogiej).
Zupelnie jakby nasze zabawy podczas urodzinowych imprez byty



przygotowaniem do tych nowych poczatkow i koncow.

W tym roku po raz pierwszy bedziemy obchodzi¢ to swieto w
domu, po raz pierwszy sam be¢de gotowal. To bedzie pierwszy raz, gdy
moj syn zje taki sam positek jak my (jest juz wystarczajagco duzy).
Gdyby zawrzec¢ sens catej tej ksigzki w jednym pytaniu — nie banalnym
czy zadanym w zlej wierze, ale takim, ktore obejmuje cata ztozonosc
problemu — brzmiatoby ono tak: czy powinno si¢ podawa¢ indyka w
Swieto Dzigkczynienia?

2.

Co indyki maja wspélnego ze Swietem Dziekczynienia?

Dlaczego indyk? Moze jest smaczny, ale nie chodzi tutaj o smak —
wickszosé ludzi rzadko jada indyki w pozostate dni roku. (W Swigto
Dziekczynienia Amerykanie wyrabiaja 18 procent normy za caty rok). |
mimo ze czerpiemy przyjemnos¢ z jedzenia, w tym swigcie nie chodzi o
obzarstwo. Przeciwnie.

By¢ moze indyk jest czym$ tradycyjnym — po prostu tak
Swigtujemy. Dlaczego? Czy pielgrzymi jedli indyka podczas pierwszego
Swieta Dziekczynienia? To raczej mato prawdopodobne. Na pewno nie
mieli kukurydzy, jabtek, ziemniakéw ani zurawin, a w dwdch
dokumentach opisujacych przebieg legendarnych obchodow w Plymouth
wspomina sie tylko dziczyzne'. Mozliwe, ze jedli dzikie indyki, ale
wiemy z pewnoscia, ze indyk stat si¢ obowiagzkowa czescia programu
dopiero w XIX wieku®. Zreszta historycy odkryli, ze Swicto
Dziekczynienia obchodzono juz wczesniej niz w 1621 roku, tak wiec
stynny obiad w Plymouth wecale nie byt pierwszy. P6t wieku wczesniej
osadnicy swictowali razem z Indianami Timucua na terytorium
dzisiejszej Florydy®. Zebrane dane wskazuja na to, ze byli to ludzie
wyznania katolickiego, a nie protestanckiego, oraz ze moéwili po
hiszpansku, a nie po angielsku. Jedli wowczas zupe z fasoli®.

Zatozmy jednak, ze to pielgrzymi ustanowili Swigto
Dziekczynienia i ze jedli indyki. Abstrahujac od faktu, ze pielgrzymi
robili wiele rzeczy, ktorych nie zrobilibysmy teraz (a my robimy wiele
rzeczy, ktorych oni nigdy by nie zrobili), dzisiejsze indyki maja tyle



wspodlnego z indykami z ich czaséw, co drob z tofu. Daniem gtownym na
dzisiejszym Swiecie Dziekczynienia jest stworzenie, ktore nigdy nie
oddychato swiezym powietrzem i widziato niebo tylko, gdy pakowano je
do cigzaréwki jadacej do rzezni. Nabijamy na widelce migso zwierzecia
pozbawionego za zycia mozliwosci rozmnazania sie. Do naszych
zotagdkow trafia zwierze nafaszerowane antybiotykami. Stworzenie o
zmodyfikowanych genach. Gdyby pielgrzymi mieli dar przewidywania
przysztosci, to co pomysleliby o naszych indykach? Czy w ogole
rozpoznaliby w nich indyki?

| co bysmy zrobili bez indykéw? Czy tradycja ucierpiataby,
gdybysmy zamienili indyka na zapiekanke ze stodkich ziemniakow,
domowe roladki, fasolke z migdatami, kompot zurawinowy, ignamy,
ttuczone ziemniaki z mastem i ciasto dyniowe 2z orzechami
pekanowymi? Moze moglibysmy jes¢ zupe z fasoli jak Indianie
Timucua? Nietrudno to sobie wyobrazi¢. Wystarczy pomysle¢ o swoich
bliskich wokét stotu. Ustyszeé rozmowy, poczué zapachy. Zadnego
indyka. Czy to zaburzyloby porzadek s$wigta? Czy Swigto
Dziekczynienia stracitoby na tym?

A moze statoby si¢ lepsze? Moze decyzja o wykresleniu indyka z
menu bytaby lepszym symbolem naszej wdzigcznosci? Wyobrazmy
sobie nasze rozmowy. ,Wtasnie dlatego moja rodzina swigtuje w ten
sposob”. Czy taka konwersacja sprawitaby, ze poczulibysmy si¢
rozczarowani, czy raczej okazalaby si¢ inspirujaca? Czy
odczuwalibysmy wartos¢ tego Swigta mocniej, czy stabiej? Czy nasza
rados¢ bylaby mniejsza, bo nie zaspokoilibysmy naszego apetytu na
indyka? Wyobrazmy sobie wszystkie te obiady, na ktoérych nas juz nie
bedzie, gdy pytanie nie bedzie juz brzmiato, czemu tego nie jemy, ale
raczej czemu kiedykolwiek to jedlismy. Czy wyobrazone spojrzenie
przysztych generacji nie zawstydzitoby nas? Czy, w kafkowskim
znaczeniu tego stowa, nie zachecitoby nas do troski o pamie¢?

Atmosfera tajemnicy, ktéra otaczata przemyst miesny, opadta. W
ciggu trzech lat pracy nad ta ksiazka udato mi si¢ na przyktad dotrze¢ do
dokumentacji potwierdzajacej fakt, ze przemystowy chow zwierzat
przyczynia si¢ do powstawania efektu cieplarnianego bardziej niz
cokolwiek innego®, dowiedziatem sie, ze najwazniejsze osrodki



badawcze (np. Pew Commision) zalecaja zaprzestanie trzymania
zwierzat w przepetnionych pomieszczeniach®, ze w stanie Kolorado w
wyniku negocjacji z przemystem (a nie kampanii przeciwko niemu)
zdelegalizowano powszechng praktyke (boksy dla ciezarnych zwierzat i
dla mtodych)’, ze jedna z sieci supermarketow (Whole Foods) dolaczyla
do programu oznaczania produktow wytworzonych na fermach, gdzie
dba sic o dobrobyt zwierzat®, oraz ze jedna z najbardziej poczytnych
gazet w kraju (,,The New York Times”) wyrazita swoja niepochlebna
opini¢ na temat przemystu migsnego, gdyz zdaniem redakcji: ,,hodowla
zwierzat zamienita si¢ w koszmar zwierzat”, a ,nawoz stat sie¢
toksycznym odpadem”®.

Gdy Celia Steele zamkneta pierwsza partie kurczakow w ciasnym
hangarze, nie miala pojecia, jakie beda tego konsekwencje. Kiedy w
1946 roku Charles Vantress skrzyzowat kure rasy cornish z kurczakiem
new hampshire, by otrzymac¢ ,,kurczaka jutra”, przodka dzisiejszych
brojleréw, nie miat pojecia, co z tego wyniknie.

Nie mozemy wystepowaé w obronie obojetnosci i ignorancji.
Kolejne pokolenia coraz wigcej wiedza o tym, jak wyglada dziatalnosé
przemystu. Zyjemy w czasach, w ktérych krytyczne podejscie do chowu
przemystowego stato si¢ czg¢scig zbiorowej swiadomosci. To nas beda
pyta¢: jak zareagowatles, gdy dowiedziales sie prawdy o zjadaniu
zwierzat?

3.

Prawda o zjadaniu zwierzat

Odkad w 2000 roku Temple Grandin ogtosita, ze nastagpita poprawa
warunkéow w  rzezniach, udokumentowano wiele przypadkow bicia
matych indykow kijami bejsbolowymi, a swin metalowymi patkami,
deptania po kurczakach, by ustysze¢ jak ,p¢kaja”, i c¢wiartowania
przytomnych krow'™®. Nie trzeba wcale oglada¢ filméw kreconych
potajemnie przez organizacje bronigce praw zwierzat, by zda¢ sobie
sprawe z tego koszmaru, cho¢ nagrania te sg naprawde przekonujace.
Mogtbym napisa¢ kilka ksigzek, a wiasciwie encyklopedie okrucienstwa,
spisujac wyznania pracownikow.



Gail Eisnitz byta bliska stworzenia takiego kompendium w swojej
ksigzce Slaughterhouse. Pisala ja po przeprowadzeniu trwajacego 10 lat
prywatnego $ledztwa. Ksigzka zawiera sporo  wywiadow z
pracownikami, ktorzy spedzili w rzezniach tgcznie dwa miliony godzin.
Nie napisano nic bardziej wyczerpujacego ten temat.

Jednego dnia pistolet do ogtuszania si¢ zepsut, wiec brali noz i
rozcinali nim karki krow™. Przewracaly sie i miotalty z bolu. Wtedy
dzgali je w zad, zeby wstaty. Lamali im ogony. Bili je tak strasznie... A
one plakaty z wywieszonymi jezykami.

Ciezko mi o tym mowié. Jestem pod presja, w stresie. To brzmi
strasznie, ale przyktadatem im elektrody do oczu. | przytrzymywatem.

Podobno zapach krwi w rzezni powoduje agresje. Naprawde tak
jest. Zaczyna si¢ mysle¢, ze jesli swinia kopnie, trzeba jej oddaé. Chcesz
Ja zabi¢, ale to za mato. Chcesz, zeby cierpiata [...]. Wbijasz n6z mocno,
dociskasz, przecinasz tchawicg, probujesz utopi¢ ja w jej wiasnej krwi,
Rozcinasz nos. Wciagz zywa swinia bedzie ucieka¢ po calej zagrodzie.
Bedzie ci si¢ przyglada¢. Wtedy wyciaga si¢ no6z i whija go w oko, a ona
zaczyna kwiczeé¢. Kiedys odcigtem swini kawatek nosa, jakby to byt
jakis stek. Powsciekata si¢ chwile, a potem usiadta i zaczela sie
bezmyslnie rozglada¢. Nabratlem troche soli w gars¢ i sypnatem na
rozciety nos. Wtedy swinia dostata prawdziwego szatu, zaczela biegac i
przyciska¢ ryj do wszystkiego, na co natrafita po drodze. Wciaz miatem
troche soli w dtoni. Wepchnatem jej te sol w dupg — miatem gumowe
rekawice. Biedna nie wiedziala, co ze soba zrobi¢. Nie tylko ja robitem
takie rzeczy. Jeden z moich kolegow straszy swinie tak, ze same
whbiegaja do zbiornika z wrzatkiem. No i wszyscy uzywamy metalowych
patek. Nikt si¢ temu nie dziwi™.

Wi1asnie takie wypowiedzi zapisata Eisnitz w swojej ksigzce. Cho¢
przemyst tego nie pochwala, zdarzenia podobne do tych wspomnianych
w wyznaniach pracownikow sa powszechne.

Po przeprowadzeniu tajnych sledztw ujawniono, ze ludzie, ktorzy —
jak to okresla organizacja Humans Rights Watch — pracuja w warunkach
sprzecznych z prawami cztowieka, czesto wyladowuja swoje frustracje
na zwierzetach. Czasem ich zachowania wynikajg wylacznie z checi
sprostania wymaganiom kierownikow zaktadow, ktorym zalezy na tym,



by proces uboju zachodzit szybko i bez zbednych wyrzutéw sumienia.
Niektorzy pracownicy z pewnoscia przejawiaja sadystyczne sktonnosci,
cho¢ sam nigdy nie miatem z kims takim do czynienia. Ludzie, ktorych
spotkatem, byli dobrzy, bystrzy i szczerzy. Starali si¢ zachowaé jak
najlepiej w sytuacjach rodem z koszmaru. Odpowiedzialnos¢ lezy w
mentalnosci 0so6b zarzadzajacych przemystem miesnym, ktore traktuja
zwierzeta i ludzi jak rzeczy. Jeden z pracownikéw mowit o tym tak:

Jeszcze gorsze od ryzyka uszkodzenia ciata sg straty w sferze
emocjonalnej. Pracujac w rzezni, mozna nauczy¢ si¢ mysle¢ tak, by moc
zabija¢, nie martwiac si¢ niczym. Mozna patrze¢ w oczy swini i myslec,
ze to fajne zwierze. Czasami nawet chciatoby sie¢ mie¢ takie w domu.
Niektore swinie czekajace na smier¢ tasity sie¢ do mnie jak szczeniaki.
Chwile pdzniej zabijatem je — ttuklem na $mieré¢ metalowa patka [...].
Kiedy pracowatem przy patroszeniu, nauczytem sie mysle¢, ze jestem po
prostu elementem linii produkcyjnej, ze dzieki mnie ludzie maja co jes¢.
Ale przy zabijaniu $win nie myslatem o karmieniu ludzi. Po prostu
zabijatem™.

Co robi¢, by ludzie przestali przymyka¢ oczy na takie okrutne
zachowania? Czy gdyby kazdy wiedziatl, ze jedno na tysiac stworzen
przeznaczonych na mig¢so spotyka cos podobnego, to ile z nas nadal
jadtoby zwierzeta? Jedna osoba na sto? Jedna na dziesie¢? Pod koniec
Dylematu wszystkozercy Michael Pollan pisze: ,,Musze przyzna¢, ze
cz¢s¢ mnie nienawidzi moralnej pewnosci wegetarian [...]. Inna czes¢
mnie z kolei wspotczuje im. Takie wiasnie sg sny o niewinnosci —
opieraja si¢ na zaprzeczaniu realiom, ktére czasem przeksztatca si¢ w
arogancka dume™*. To prawda, ze niektore emocjonalne reakcje
prowadza do ostentacyjnego oderwania od rzeczywistosci. Ale czy
naprawde cztowiek, ktéry walczy o swoje marzenie o niewinnosci, jest
godny politowania? | kto w tym przypadku zaprzecza realiom?

Kiedy Temple Grandin wzi¢ta si¢ do szacowania skali naduzy¢ w
rzezniach, twierdzita, ze byla S$wiadkiem ,regularnego stosowania
przemyslanych okrutnych praktyk” w 32 procent poddanych badaniu
rzezni w USA™. Nie moglem w to uwierzy¢, musiatem przeczytaé trzy
razy. Przemyslane praktyki stosowane regularnie na oczach niezaleznego
obserwatora podczas zapowiedzianych wizyt, przed ktorymi fermy miaty



czas na uporzadkowanie swoich spraw. A co z okrutnymi zachowaniami,
przy ktorych nie byto swiadkéw? | co z tak czesto zdarzajacymi sig
wypadkami?

Grandin twierdzi, ze warunki polepszyty si¢, odkad sieci handlowe
zacze¢ty domagac si¢ przeprowadzania kontroli swoich dostawcow.
Jednak komentujac raport z ostatniej inspekcji w ubojni kurczakow
przeprowadzonej przez National Chicken Council, Grandin napisala, ze
w 26 procent rzezni dochodzi do naduzy¢, ktore kwalifikuja je do
zamkniecia™. (Branza uznata wyniki inspekcji za akceptowalne i nie
wprowadzita zadnych zmian nawet tam, gdzie zywe ptaki wyrzuca si¢ do
konteneréw na $mieci i obdziera zywcem ze skory™’). Podczas badania
przeprowadzanego ostatnio przez Grandin w kilku ubojniach bydta
okazato si¢, ze 25 procent rzezni nie przeszto inspekcji z powodu
stosowanych tam okrutnych praktyk (,,zawieszanie przytomnych
zwierzat na hakach” to przyklad naduzycia powodujacego
natychmiastowe oblanie testu)'®. Grandin widziata tez, jak pracownic
¢wiartuja zywe krowy' i przykladaja elektrody do odbytow?,
widziata, jak zwierzeta budza sie podwieszone na linii produkcyjnej®.
Co dziato sig¢, kiedy nie patrzyta? A co dzieje si¢ w rzezniach, ktore nie
pozwalaja na przeprowadzenie kontroli?

Farmerzy stracili (lub odebrano im) umiejetnos¢ normalnego,
ludzkiego podchodzenia do swojej pracy. Nie maja swoich wiasnych
zwierzat, nie decyduja o metodach hodowli, nie pozwala im si¢ na
wykorzystywanie wiedzy i doswiadczenia, nie potrafia stworzyé
alternatywy dla wydajnego uboju przemystowego. Model przemystowy
wpltynat nie tylko na to, jak wykonujg swojg prace, ale tez na jej
koncowy produkt (ohydne, niezdrowe jedzenie) i na to, jak sie go
sprzedaje (anonimowo i tanio). Ludzie nie moga by¢ ludzcy w
warunkach panujacych w rzezniach czy na fermach przemystowych. To
najbardziej alienujaca praca na catym swiecie. Chyba ze cierpi sie wraz
ze zwierzetami.

4,

Amerykanski stot



Nie oszukujmy sie — mato kto ma dostep do jedzenia, ktére mozna
by uzna¢ za ,etyczne”. W USA poza fermami przemystowymi nie
produkuje si¢ nawet tyle kurczaka, by dato si¢ nim wykarmi¢ populacje
Staten Island, ani tyle wieprzowiny, by starczyto dla ludnosci Nowego
Jorku?®. Etyczne mieso to obiecujaca koncepcja, ale jeszcze nie
rzeczywistos¢. Kazdy, kto mysli o niej powaznie, powinien jes¢ przede
wszystkim produkty wegetarianskie.

Sporo ludzi, ktorzy wspierajag przemyst miesny, kupuje tez mieso
od matych producentow. To dobry znak. Jesli jednak tylko na tyle nas
sta¢, nie ma powodow, by optymistycznie patrze¢ w przysztosé. Jesli
nasze pienigdze beda wciaz wspiera¢ przemyst, ten nigdy nie przestanie
dreczy¢ zwierzat. Czy bojkot autobuséow w Montgomery przyniostby
jakikolwiek skutek, gdyby protestujacy zaczgli z nich korzystaé¢ w
momencie, gdy zatesknili za wygoda? Czy strajki miatyby sens, gdyby
pracownicy wycofywali si¢ z nich przy pierwszej napotkanej trudnosci?
Ta ksigzka nie jest zacheta do naprzemiennego kupowania miesa z
alternatywnych zrédet i ferm przemystowych.

Jesli chcemy potozy¢ kres okrucienstwu, bezwzglednie musimy
przesta¢ dofinansowywa¢ katéow. Dla niektérych podjecie decyzji o
wyrzuceniu mig¢sa od zwierzat z chowu przemystowego z menu to nic
trudnego. Dla innych przeciwnie. Ci, ktorzy mysla, ze przyjdzie im to z
trudem (ja rowniez zaliczatem si¢ do tej grupy), powinni si¢ zastanowig,
czy warto pomeczy¢ si¢ dla sprawy. Czy warto sprzeciwic si¢ wycinaniu
laséw, zanieczyszczaniu srodowiska, potegowaniu efektu cieplarnianego,
marnowaniu zapasow ropy, nadmiernej eksploatacji terenow wiejskich,
tamaniu praw cztowieka i drgczeniu zwierzat? Wazne jest tez to, co nie
przychodzi nam do gtowy od razu, gdy myslimy o nastepstwach takiej
decyzji. Jak zmienitaby ona nas samych?

Abstrahujac  od konkretnych konsekwencji dla $rodowiska,
jedzenie z rozwaga moze samo W sobie by¢ sita 0 ogromnym potencjale.
Jak zmienitby sie Swiat, gdybysmy, zasiadajac do stotu trzy razy
dziennie, uruchamiali nasze rezerwy empatii i rozsadku, gdybysmy mieli
wyobraznie moralng i wole zmiany naszego stosunku do jedzenia?
Tolstoj pisat, ze rzeznie istnieja dlatego, ze istniejg pola bitewne — i na
odwroét. Oczywiscie nie toczymy wojen dlatego, ze jemy mieso (Hitler



byt wegetarianinem?®®), a niektére konflikty zbrojne sa uzasadnione.
Empatia to sita, ktérej moc rosnie wprost proporcjonalnie do
czestotliwosci dziatania. Regularne wybieranie wspoétczucia zamiast
okrucienstwa zmienitoby swiat.

By¢ moze twierdzenie, ze zamoéwienie wegetarianskiego kotleta
zamiast sznycla to decyzja wielkiej wagi, brzmi naiwnie. Z drugiej
strony, gdyby kto§ w latach 50. powiedzial, ze zmiana miejsca w
autobusie rozpocznie skuteczna wojne z rasizmem, uznano by go za
wariata. Podobne reakcje pojawityby si¢, gdyby jeszcze przed
rozpoczeciem przez Césara Chaveza walki o prawa robotnikow w latach
70. stwierdzi¢, ze rezygnacja z zakupu winogron begdzie pierwszym
krokiem do wyzwolenia farmerow z niewolniczej pracy. Nasze
codzienne wybory ksztattuja rzeczywistos¢. Kiedy amerykanscy
osadnicy postanowili urzadzi¢ sobie bostonska herbatke, powstata sita
wystarczajagca do stworzenia narodu. Wybory zywieniowe S3
fundamentem catej produkcji i konsumpcji. Ktadac na talerz warzywa
zamiast kotleta czy kupujac produkty od matych producentow zamiast
od korporacji, nie zmienimy $wiata, ale radzac naszym dzieciom,
spotecznosciom, do ktorych nalezymy, i w ogole wszystkim wokoét, by
jedli swiadomie — owszem. Jedzac, wzmacniamy lub zdradzamy nasz
system wartosci. Dotyczy to nie tylko jednostek, ale catych narodow.

Sita naszego dziedzictwa jest potezniejsza niz potrzeba
0szczedzania na zywnosci. Martin Luther King Jr. pisat o czasach, gdy
,trzeba bylo zaja¢ stanowisko, ktore nie bylo ani bezpieczne, ani
politycznie poprawne, ani powszechne”. Czasami po prostu musimy
podja¢ decyzje, bo ,,sumienie podpowiada, ze tak nalezy postapi¢”. Te
stynne stowa Kinga oraz wysitki stworzonej przez Chaveza organizacji
walczacej o prawa pracownikéw farm United Farm Workers réwniez sg
cz¢scig naszego dziedzictwa. Mozna by pomysle¢, ze te ruchy na rzecz
sprawiedliwosci spotecznej nie maja nic wspolnego z sytuacja przemystu
miesnego. Opresja dotykajaca ludzi to nie drgczenie zwierzat. King i
Chavez walczyli w sprawie cierpigcych ludzi, a nie cierpigcych zwierzat
czy zahamowania globalnego ocieplenia. Ktos moze si¢ na to oburzyc¢,
ale warto zauwazy¢, ze César Chavez i zona Kinga, Coretta Scott King,
byli weganami. Podobnie syn Kinga, Dexter. Jesli z gory zaktadamy, ze



dziedzictwo Chaveza i Kinga nie obliguje nas do sprzeciwu wobec
cierpienia powodowanego przez przemyst migsny, interpretujemy ich
spuscizne zbyt wasko.
B.
Swiatowy stét

Zanim kolejny raz usigdziesz do stotu, wyobraz sobie, ze
towarzyszy¢ ci bedzie dziewigcioro ludzi reprezentujacych ludnosé catej
planety. Dwoje Chinczykow, dwoje Hinduséw. Piagty towarzysz to
przedstawiciel krajow potnocno-wschodniej, potudniowej i centralnej
Azji. Szosty reprezentuje narody potudniowo-wschodniej Azji i1 Oceanii.
Siodmy Afryke, a 6smy Bliski Wschod. Dziewiaty to Europejczyk.
Ostatnie miejsce nalezy do ciebie — do reprezentanta obu Ameryk.

Gdyby przydzieli¢ miejsca wedtug jezyka, tylko Chinczycy
mieliby swoje wilasne krzesto. Uzytkownicy angielskiego i
hiszpanskiego musieliby usigs¢ na jednym.

Gdyby podzieli¢ ich zaleznie od religii, mielibysmy troje
chrzescijan, dwoje muzutmanéw 1 trojke wyznawcow buddyzmu,
tradycyjnych religii chinskich lub hinduizmu. Pozostata dwojka
wyznawataby inne religie (lub zadnej)®. (Spotecznosé zydowska, ktora
liczy sobie tak niewielu cztonkow, ze w chinskich badaniach
demograficznych taka liczbe uznaje si¢ za btad statystyczny, nie zajctaby
nawet pot krzesta).

Gdybysmy przydzielali krzesta w zaleznosci od diety, jedna osoba
bylaby gtodna, a dwie otyle®®. Ponad potowa odzywia sie przede
wszystkim produktami pochodzenia roslinnego, ale ta tendencja
zanika®®. Wegetarianie i weganie mieliby dla siebie jedno krzesto przy
stole?’. Obecnie co drugie jajko oraz wiekszos¢ miesa wieprzowego i
drobiowego, ktore trafiaja na nasze talerze, pochodzi od zwierzat z ferm
przemystowych®®. Jesli te trendy utrzymaja si¢ przez kolejnych 20 lat,
podobnie bedzie w przypadku wotowiny i baraniny.

Gdyby miejsca przy stole przydzieli¢ zaleznie od liczby ludnosci,
USA nie dostatoby nawet jednego krzesta. Natomiast gdyby usadzi¢
gosci wedtug ilosci jedzenia, ktore spozywa sie w reprezentowanych



przez nich krajach, Stany zajetyby dwa lub nawet trzy krzesta. Nigdzie
nie je si¢ tyle co u nas, wiec gdybysmy zmienili nasze nawyki
zywieniowe, zmienilibysmy caty swiat.

Ograniczytem sie do tlumaczenia, w jaki sposéb nasze wybory
zywieniowe wplywajg na stan srodowiska i dobrostan zwierzat, ale
rownie dobrze moglem napisa¢ ksigzke 0 zdrowiu, prawach
pracownikow, rozpadzie spotecznosci wiejskich czy biedzie, gdyz
wszystkie te zjawiska sa posrednio zwigzane z dzialaniem przemystu
miesnego. Oczywiscie nie jest on przyczynag wszystkich problemoéow na
Swiecie, ale pogiebia wiele z nich. Nikt nie twierdzi, ze upodobania
jednostek maja jakis realny wptyw na przemyst. Nikt jednak nie watpi,
ze wszyscy konsumenci z USA mogliby przyczyni¢ si¢ do zmian.

Wiem, ze jestem niebezpiecznie blisko stwierdzenia, ze kazdy
moze co$ zdziataé. Rzeczywistos¢ wyglada inaczej. Indywidualne
decyzje nie maja wptywu na dziatania przemystu. Jednak mato kto z nas
je w samotnosci. Jemy jako corki i synowie, jako rodziny, wspoélnoty,
pokolenia, narody. Jedzenie to sprawa globalna. Nie ma sensu
bagatelizowac jego wplywu na $wiat.

Kazdy, kto przestrzega diety wegetarianskiej od kilku lat, powie, ze
sita oddziatywania codziennych przyzwyczajen na otoczenie jest
zaskakujaco duza. Organizacja reprezentujaca amerykanskie restauracje
National Restaurant Association zalecita wszystkim lokalom w USA
wlaczenie do menu przynajmniej jednej pozycji wegetarianskiej.
Dlaczego? To proste: wyniki badan konsumenckich wskazuja na to, ze w
ponad Jednej trzeciej restauracji wzrést popyt na wegetarianskie
positki®. Najbardziej poczytny magazyn branzy restauratorskie]
,,Nation’s Restaurant News” radzi lokalom ,,doda¢ wegetarianskie lub
weganskie dania do karty. Takie dania sg tansze, a ich obecnos¢ w menu
zmniejsza nieche¢ wegetarian do danej restauracji. Przyktadowo, jesli na
przyjeciu jest weganin, wybor lokalu bedzie uzalezniony od jego
upodoban”.

Branza reklamowa wydaje miliony dolarow na to, bysmy na
filmach ogladali ludzi pijacych mleko i jedzacych wotowing, kolejne
miliony ida na kampanie, ktére maja nauczy¢ nas odroznia¢ cole od
pepsi. National Restaurant Association nie wydaje takich rekomendacji i



miedzynarodowe korporacje nie przeznaczaja wielkich naktadéw na to,
bysmy poczuli si¢ dobrze ze swiadomoscia, ze mamy wptyw na innych.
To dowod na to, ze jedzenie to czynnosc spoteczna.

Podnoszac widelec do ust, podejmujemy decyzje. Przyjmujemy
konkretng postawe wzgledem zwierzat z ferm, pracownikow rzezni,
krajowej gospodarki i swiatowych rynkow. Obojetnosé czy jedzenie ,,jak
normalny cztowiek™ to najtatwiejsza z drog. Moze kiedys$ okreslanie
swojej diety przez nieokreslanie jej, czyli jedzenie ,,jak wszyscy”, byto
stuszne. Jednak dzi$§ oznacza to przyktadanie reki do cierpienia zwierzat.
By¢ moze nasza kropla nie przeleje czary goryczy, ale jesli bedziemy
robi¢ to samo codziennie, a po nas robi¢ to beda nasze dzieci i ich
dzieci?

Menu przy globalnym stole zmienia si¢. Dwoje Chinczykow ma na
swoich talerzach cztery razy wiecej migsa niz miato paredziesiat lat
temu®™. | ta ilo§¢ wciaz rosnie. Jednoczesnie dwie inne osoby
pozbawione czystej wody pitnej przygladaja si¢ Chinczykom. Cho¢
produkty pochodzenia zwierzecego stanowig tylko 16 procent diety
mieszkancoéw Chin, zwierzeta na fermach przemystowych na terenie
tego kraju konsumuja 50 procent tamtejszych zasobow wody — w tym
samym czasie problem niedoboru wody w Chinach ma juz range
Swiatowa™. Gtodny desperat przy naszym stole martwi sie, ze jesli
zapoczatkowany przez USA trend jedzenia duzych ilosci migsa stanie si¢
bardziej popularny, zboze bedzie jeszcze trudniej dostepne. Im wigcej
miegsa, tym wiekszy popyt na zboze i tym bardziej zacieta walka o nie.
Do 2050 roku zwierzgta hodowlane na swiecie beda jes¢ go tyle samo,
co cztery miliardy ludzi®’. Przygladajac sie¢ trendom, mozna by sie
spodziewac, ze zamiast jednej gtodnej osoby przy naszym stole niediugo
zasiada dwie (codziennie gtoduje o 270 tysiecy o0sob wiecej niz
poprzedniego dnia)®. Przybedzie tez jeden otylty*!. Mozliwe, ze w
niedalekiej przysztosci przy globalnym stole beda znajdowac sie tylko
ludzie niedozywieni lub grubi.

Ale nie musi tak by¢. Teraz, kiedy wiemy, jak straszna moze by¢
przysztos¢, powinnismy skoncentrowac si¢ na tym, jak uczyni¢ ja lepsza.

Z racjonalnego punktu widzenia przemyst migsny to pod wieloma
wzgledami koszmar. We wszystkim, co przeczytatem i ustyszatem,



znajdowatem jedynie potwierdzenia tej tezy. Ale jedzenie nie jest czyms
racjonalnym. Jedzenie to kultura, obyczajowos¢ i tozsamos¢. Niektorych
ta irracjonalnos¢ doprowadza do stanu obojetnosci. Wybory zywieniowe
kojarza si¢ z decyzjami o ubiorze czy stylu zycia, nie z sagdami o tym, jak
zy¢. Tez uwazam, ze trudnos¢ kwestii jedzenia i wielorakos$¢ znaczen,
Ktore si¢ z nim wiaza, sprawia, ze na pytanie 0 jedzenie — w
szczegolnosci zwierzat — nie ma jednoznacznej odpowiedzi. Aktywisci
ciggle dziwig sie rozdzwigckowi pomiedzy wyborami zywieniowymi a
tym, co wiemy. Mam podobne odczucia, ale wciaz si¢ zastanawiam, czy
to przypadkiem nie irracjonalnos¢ jedzenia jest nasza nadzieja na
przysztosc.

Dieta nigdy nie wynika z kalkulacji uwzgledniajacych zuzycie
wody czy procent cierpigcych zwierzat. By¢ moze w tym wiasnie tkwi
nadzieja na zmiang. Przemyst zache¢ca nas do usypiania sumienia i
Kierowania si¢ pragnieniami. Ale odrzucenie tego, czego chce przemyst,
takze moze sta¢ si¢ naszym pragnieniem.

Problem z przemystem nie lezy tylko w ignorancji. Aktywisci myla
sie, powtarzajac, ze ,ludzie nie znajg faktow”. To tylko jeden z
powodow. Wypeitem te¢ ksigzke ogromng liczba faktow, bo wierze, ze
to niezbedny punkt wyjscia. Napisatem takze o tym, co nauka méwi nam
0 dziedzictwie, ktore pozostawimy, gdy nadal bedziemy jes¢ jak dzis.
Nie twierdze, ze nie powinnismy kierowaé si¢ rozumem, ale ze bycie
cztowiekiem i bycie ludzkim to cos wigcej niz tylko korzystanie z
rozumu. Podjecie dzialan przeciwko przemystowi wymaga empatii,
ktora nie ma nic wspolnego ani z doinformowaniem, ani z rozdzwigkiem
pomiedzy pragnieniami i rozumem, faktem i mitem, a nawet
zwierzeciem i cztowiekiem.

Przemyst miesny pewnego dnia upadnie z powodu swojej
absurdalnej ekonomiki. Jest niezrownowazony. Ziemia po prostu
strzasnie go, jak pies strzasa pchty. Pytanie tylko, czy przy okazji my
rowniez nie zostaniemy strzasnieci.

Myslenie o zjadaniu zwierzat uwalnia niespodziewana site. Pytania
0 te kwestie niepokoja jak zadne inne. Z jednej strony, mieso to tylko
kolejna rzecz, ktorg konsumujemy, i jest to konsumpcja tego samego
typu co kupowanie serwetek czy SUV-o6w. Gdyby jednak zmienié¢



serwetki w Swieto Dziekczynienia — nawet gdyby zrobié z tego afere i
wygtosi¢ ptomienne przemoéwienie o braku moralnosci tego a tego
producenta serwetek — nikt raczej by si¢ tym nie zainteresowat.
Natomiast gdybysmy nie podali mi¢sa podczas $wigtecznego obiadu,
natychmiast podniostyby sie co najmniej krytyczne gtosy. Kwestia
zjadania zwierzat porusza w nas jakies struny, ktore wigza sie z tym, kim
jesteSmy — z naszymi wspomnieniami, pragnieniami, wartosciami. Jest
kontrowersyjna, troche niebezpieczna, inspirujaca i zawsze ma duze
znaczenie. Jedzenie jest petne znaczen, a jedzenie zwierzat szczegolnie.
W kwestii zjadania zwierzat kierujemy si¢ intuicja co do tego, co
oznacza ideat nazywany przez nas, by¢ moze niestusznie, ,ludzkim
postepowaniem”.
6.
Pierwsze Swieto Dziekczynienia jego dziecinstwa

Za co jestem wdzieczny w Swigto Dzigkczynienia? Pierwsze
ziarenko, ktore potozytem na stole podczas swigtecznego obiadu, byto
symbolem wdzigcznosci za zdrowie moje i mojej rodziny. Dziwny
wybor jak na dziecko. By¢ moze byt on odbiciem niepokoju zwigzanego
z brakiem dalszej rodziny lub odpowiedzig na mantr¢ mojej babci: ,,Badz
zdrow!”, ktora brzmiala jak oskarzenie, jak: ,,Nie jestes zdrowy, wigc
badz!”. Nie wiem dlaczego, ale juz jako dziecko myslatem o zdrowiu jak
o czyms$ niepewnym. (Z jakiego$ powodu wiele dzieci Zydow, ktorzy
przetrwali Holokaust, zostato lekarzami). Kolejne ziarenko byto
symbolem szczescia. Nastepne — moich bliskich, rodziny i przyjaciot. To
do dzis moje trzy ziarna: zdrowie, szczgscie i bliscy. Ale dzi§ nie
dziekuje¢ juz za moje wiasne zdrowie, szczescie i bliskich. By¢ moze to
sie zmieni, kiedy moj syn bedzie wystarczajaco duzy, by wziag¢ udziat w
rytuale. Na razie robig¢ to za niego.

Czy w Swieto Dziekczynienia faktycznie wyraza si¢ szczera
wdzigcznosc? Jakie rytuaty i symbole pozwalaja nam dostrzec i doceni¢
zdrowie, szczescie i obecnos¢ bliskich?

Swietujemy wspélnie i to ma sens. Zbieramy sie przy stole, jemy.
Ale nie zawsze tak bylo. Rzad federalny zaczat promowaé Swicto



Dziekczynienia jako dzien postu, poniewaz ludzie przez lata w ten
sposob je obchodzili. Wedtug Benjamina Franklina, ktéorego uwazam za
patrona tego Swigta, to na pewno ,niewyrafinowany farmer”
zasugerowat, ze ucztowanie bedzie ,,odpowiednia forma wyrazania
wdziecznosci™®®. Glos tego farmera, ktory byl, jak sadze, rowniez
gtosem Franklina, przyjat si¢ w zbiorowej swiadomosci.

Dzieki produkcji wilasnej zywnosci stalismy si¢ niezaleznym
narodem, a nie nacja podlegta Europie. Podczas gdy inne kolonie
potrzebowaty zaopatrzenia z innych krajow, amerykanscy osadnicy
dzieki pomocy Indian stali si¢ zupelnie samowystarczalni. Jedzenie jest
nie tyle symbolem wolnosci, co jej podstawa. W Swieto Dziekczynienia
jemy krajowe produkty, by potwierdzi¢ ten fakt. To sSwicto wigze sie z
powstaniem amerykanskiej idei etycznego konsumpcjonizmu. Obiad w
Swieto Dzigkczynienia to akt zatozycielski swiadomej konsumpcji.

Ale co z ucztowaniem? Czy menu ma znaczenie?

Wiasciwie wszystkie z 45 milionow indykow, ktére co roku trafiaja
na nasze stoty w Swigto Dzigkczynienia, byty za zycia chore,
nieszczesliwe 1 — by tagodnie to uja¢é — niekochane. Nawet jesli ludzie
maja rézne teorie na temat roli indyka w obchodach tego $wigta, co do
wspomnianych trzech rzeczy chyba wszyscy mozemy si¢ zgodzic.

Cho¢ indyki sa przede wszystkim owadozerne, ich dzisiejsza dieta
jest wyjatkowo nienaturalna — sktada si¢ z ,,mig¢sa, kurzu i odpadkow z
garbarni oraz innych rzeczy, o ktorych moze lepiej nie wspominac. Jako
ze ptaki te sa wyjatkowo wrazliwe, bardzo zle znosza przebywanie w
kiepskich warunkach. Dlatego podaje im sie wigce] antybiotykow.
Witedy ich odpornos¢ na antybiotyki sie zwieksza. Co z kolei powoduje
zmniejszenie skutecznosci ich dziatania na ludzi. W skrécie, pieczony
indyk ostabia dziatanie antybiotykow.

Konsument nie powinien zastanawiac¢ sie, co jest okrutne, a co nie,
ani co jest szkodliwe, a co przyjazne dla s$rodowiska. Produkty
powstajace przy wykorzystaniu okrutnych i niszczacych srodowisko
praktyk powinny by¢ nielegalne. Nie chcemy mie¢ mozliwosci
kupowania  zabawek  pokrytych trujaca  farba, aerozoli z
chlorofluoroweglanami ani lekow o nieznanych skutkach ubocznych. |
nie chcemy kupowa¢ migsa wyprodukowanego na fermach



przemystowych.

Mozemy udawac, ale wszyscy wiemy, ze przemyst migsny jest
nieludzki. Wiemy tez, ze to, co robimy ze stworzeniami, nad ktorymi
mamy przewage, ma ogromne znaczenie. Nasza reakcja na dziatania
przemystu to test tego, jak odnosimy sie do bezbronnych,
nierozumianych i pozbawionych gtosu. To sprawdzian naszej moralnosci
przeprowadzony w okolicznosciach, w ktorych mozemy zachowaé
dowolnos¢ wyboru. Nikt nie wymaga od nas konsekwencji, ale
zaangazowania — owszem.

Historycy lubig przytacza¢ anegdote o tym, jak Abraham Lincoln,
wracajac ze Springfield do Waszyngtonu, kazat swojemu oddziatowi
zatrzymac si¢ i pomoc biednym piskletom. Gdy zostat wysmiany,
odpowiedziat: ,,Nie moégtbym spa¢ dzis w nocy, gdybym zostawit te
stworzenia na pastwe losu™*. Nie chodzito mu o moralna wartoé
ptakow, nie wspomniat o ich wartosci dla ekosysteméw ani o woli Boga.
Po prostu dotarto do niego, ze cierpienie tych stworzen natozyto na jego
ramiona pewien moralny ci¢zar. Nie bylby soba, gdyby odszedt, nie
pomagajac im. Lincoln nie byt konsekwentny i oczywiscie duzo czesciej
zdarzato mu si¢ zjada¢ ptaki, niz je ratowac. Jednak w konfrontacji z
cierpieniem zywej istoty zrobit to, co byto stuszne.

Niezaleznie od tego, czy przy stole towarzyszy mi rodzina, czy
tylko moje wilasne sumienie, dziatanie przemystu miesnego wydaje mi
sie nie tylko irracjonalne, ale przede wszystkim nieludzkie. Gdybym
wspierat przemyst, karmigc moja rodzing wyprodukowana przez niego
zywnoscia, nie bytbym soba. Nie bytbym synem mojego ojca ani
wnukiem mojej babci.

To wiasnie babcia miata na mysli, gdy powiedziata: ,,Jesli nic si¢
nie liczy, nie ma sensu ratowac czegokolwiek”.
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Podziekowania

W Little Brown znalaztem doskonate miejsce dla siebie i mojej
ksigzki. Chciatbym podzickowaé¢ Michaelowi Pietschowi za jego wiare
w sens Zjadania zwierzgt, Geoffowi Shandlerowi za jego madrosg,
btyskotliwos¢ i humor, Liese Mayer za miesigce pomocy, Michelle
Aielli, Amandzie Tobier i Heather Fain za nieskonczona kreatywnosc,
energie i otwartosc.

Lori Glazer, Bridget Marmion, Debbie Engel i Janet Silver
wspieraty mnie, gdy Zjadanie zwierzgt byto tylko pomystem. Nie wiem,
czy bez nich miatbym tyle odwagi, by wyj$s¢ poza wiasng strefe
bezpieczenstwa.

Nie jestem w stanie wymieni¢ wszystkich, ktorzy podzielili si¢ ze
mna swoja wiedza i doswiadczeniem, ale szczegolne podzickowania
naleza si¢ Diane i Marlene Halverson, Paulowi Shapiro, Noamowi
Mohrowi, Miyun Park, Gowri Koneswaran, Bruce’owi Friedrichowi,
Michaelowi Gregerowi, Bernie Rollin, Danielowi Pauly’emu, Billowi i
Nicolette Nimanom, Patrickowi Martinsowi, stowarzyszeniu League of
Independent Workers z San Joaquin Valley i wszystkim hodowcom,
ktorzy chcieli pozosta¢ anonimowi.

W badaniach niezbednych do napisania ksigzki pomogli mi
niezastgpieni: Danielle Krauss, Matthew Mercier, Tori Okner i Johanna
Bond.

Joseph Finnerty zajat sie strona prawng i pielegnowal moja
pewnosc siebie, ktora pozwolita mi w koncu podzieli¢ si¢ obserwacjami.
Czujne oko Betsy Uhrig czuwato nad pozbyciem si¢ matych i duzych
btedow, co uczynito ksigzke bardziej precyzyjna i lepsza.

Nazwy rozdziatbw wymyslone przez Toma Manninga nadaja
statystykom znaczenie, ktorego same liczby nigdy by nie osiggnety. Jego
wizja byta dla mnie ogromna pomoca.

Ben Goldsmith z Farm Forward pomogt mi bardziej, niz jestem w
stanie to wyrazi¢. Jego zaangazowanie w obron¢ sensu hodowli
zainspirowato mnie.

Nicole Aragi okazata si¢ kolejny raz troskliwg przyjacioika,



uwazna czytelniczka i najlepsza z mozliwych menedzerek.

W podrozy przez zakamarki wiedzy o chowie przemystowym
towarzyszyt mi Aaron Gross. Byl swietnym partnerem do rozmowy i
doskonaltym nauczycielem. Ta ksigzka jest zapisem osobistych
przemyslen, ale bez niego nie mogtaby powstaé. Piszac o zjadaniu
zwierzat, nie powinno si¢ skupia¢ jedynie na statystykach, trzeba
wprowadzi¢ ztozone tto historyczne i kulturowe. Na ten temat pisato juz
wielu madrych ludzi, od antycznych filozoféw po dzisiejszych
naukowcow. Dzigki pomocy Aarona wystuchatem wigkszej liczby
opinii, poszerzytlem kontekst i pogtebitem moja wiedze. Byl moim
partnerem. Mowi sig, ze to i to jest niemozliwe bez tego czy tamtego. Ta
ksigzka nie powstataby, gdyby nie Aaron. To wielki umyst, wspaniaty
obronca koncepcji zréownowazonej i humanitarnej hodowli, a takze
swietny przyjaciel.



Poslowie

Dariusz Gzyra

Fermy i rzeznie, metody transportu oraz techniki hodowli i rzezi
niemal w kazdym z rozwinigtych krajow sa bardzo podobne. Powdd
zawsze jest ten sam. Dlatego wiasnie ksigzka Jonathana Safrana Foera
mowi rowniez 0 nas 1 jest zrozumiata w naszych warunkach.
Niespecjalista mogiby nie odrozni¢ wnetrza kurnika z dziesigtkami
tysiecy ptakow w Polsce od tego, ktory jest w Niemczech czy Stanach
Zjednoczonych. Zdjecia z wnetrz rzezni takze nie nadaja sie na
pocztowki. Nic nie swiadczy o ich lokalnym charakterze. Eksploatacja
jest zunifikowana prawidtami ekonomii. Jesli ma by¢ optacalna, trzeba
ograniczy¢ przestrzen zyciowa zwierzat do minimum, sprawic, zeby nie
tracily energii na zbedny ruch, bieganie, zabawe. Szkoda czasu na
Imiona. Zwierzgta nie maja mozliwosci wyboru i nie moga by¢ sobg. Nie
maja szans zadziwi¢ nas swoja inteligencjg i uroda. A przeciez z
pewnoscig jedne sg leniwe, inne lubig by¢ w centrum zainteresowania.
Jedne przymykatyby z rozkoszy oczy, kiedy wygrzewatyby sie na
stoncu, inne wolatyby cien. Niektére bytyby samotnikami, inne
preferowatyby towarzystwo. Bytyby zartoczne lub wybredne. Niestety,
nigdy nie poczuja swiezego powietrza, a ich karma jest bardziej paliwem
niz jedzeniem. Nawet diugos¢ dnia sztucznie sie reguluje. Zwierze ma
dziata¢ jak maszyna. Nie psu¢ sie, nie chorowaé, pracowac¢ wydajnie,
rosna¢, kiedy trzeba, mie¢ laktacji tyle, ile trzeba, znosi¢ tyle jajek, naile
jest zapotrzebowanie. Jeszcze przed urodzeniem dzieli si¢ je na
kilogramy miesa, metry skory, sztuki futra, litry mleka. Wiele zwierzat
umiera z powodu warunkéw hodowli. Przedwczesna, niezaplanowana
smier¢ jest problemem o tyle, o ile zwigksza koszty hodowcow.
Zaplanowana jest celem.

Zwierze jest narzgdziem, surowcem, towarem. Rzecza. Nawet
wowczas, gdy w retorycznym zabiegu prawodawstwo mowi co innego,
jak w Polsce: ,,Zwierze, jako istota zyjaca, zdolna do odczuwania
cierpienia, nie jest rzecza. Czlowiek jest mu winien poszanowanie,
ochrone i opieke”. | co z tego? Gdyby otworzy¢ si¢ na sens tego zdania,



potraktowac je powaznie i wecieli¢ w zycie jego konsekwencje, $wiat
wygladatby zupelnie inaczej. Tymczasem kolejne artykuty polskiej
ustawy o ochronie zwierzat to kodyfikacja przyzwolenia na wigzienie,
kaleczenie, stres, cierpienie, uprzedmiotowienie i $mieré zwierzat.
Swinie o ciatach, ktére uniemozliwiatyby samodzielne zycie w naturze.
Krowy przydeptujagce wilasne schorowane wymiona, wytwarzajace
wielokrotnie wiecej mleka niz potrzebuja ich dzieci, ktére notabene z
niego nie skorzystaja. Kury hodowane dla migsa, rosnace nienaturalnie
szybko i uzyskujace ogromna wage, co u wiekszosci skutkuje chorobami
nog 1 opuchliznami, a u wielu syndromem nagtej smierci. Inne,
wykorzystywane jako wysokowydajne maszyny do produkcji jajek, z
potamanymi od osteoporozy konczynami, poniewaz wapn z ich
organizmow potrzebny jest do budowania skorupek jaj. To nie tylko
problem Stanéw Zjednoczonych, Europa réwniez nie jest oaza
humanitaryzmu. To tu ptakom w ramach chowu klatkowego i
sciotkowego przycina si¢ dzioby, powodujac ogromny bol. To tu,
rowniez w Polsce, nieprzeliczone rzesze ptakow, zmuszanych do
bezustannego sktadania jajek, spedzaja zycie na powierzchni niewiele
wiekszej niz dton mezczyzny.

Oczywiscie, swiat nie bylby lepszy, gdyby prawo dotyczace
zwierzat nie istnialo w ogoéle. Nawet tak fatalnie utylitarne, $lepe i
nieskuteczne w ochronie zwierzat jak obecne. Nie bytoby na przyktad
lepiej, gdyby na terenie Unii Europejskiej wolno byto stosowac tzw. veal
crates — boksy dla cielat tak ciasne, ze zwierzeta nie moga si¢ w nich
obréci¢. Ten sposob przetrzymywania zwierzat, bedacych ,,produktem
ubocznym” przemystu mleczarskiego, jest wciagz legalny w wielu
stanach USA, chociaz uwazany jest za szczyt okrucienstwa.

Zgodnie z danymi Organizacji Narodow Zjednoczonych do spraw
Wyzywienia i Rolnictwa w roku 2009 w Polsce na potrzeby ludzi zabito
ponad 680 milionéw zwierzat lgdowych kilku najczesciej
wykorzystywanych gatunkéw. Podobne dane globalne to okoto 60
miliardow rocznie. Gdyby dodac¢ do tego zwierzeta zyjace w srodowisku
wodnym, ta liczba zwigkszytaby si¢ wielokrotnie. Niestety, jest ona zbyt
duza, zebysmy mogli zrozumie¢, co oznacza. Nasza empatia nie jest
hurtownikiem. Wspoétodczuwamy z jednostkami, nie z miliardami. Foer



pisze: ,,Okrucienstwo wcigz funkcjonuje w kategoriach abstrakcji”.

Prawo przyzwala wigc na krzywde zwierzat, ale to tylko efekt
wczesniejszego przyzwolenia. Norma spoteczna to suma zachowan
poszczegolnych ludzi. Wiekszos¢ z nas pigtnuje zngcanie si¢ nad
zwierzetami, niestety tylko niektorymi. Kiedy media nagtosnia, ze ktos
wyrzucit psa przez okno, rzesza internetowych komentatoréow w odwecie
ma zamiar zgotowaé¢ mu taki sam los. Gdy ktos inny dla zabawy oblat
benzyna i podpalit kota, jego zdjecie, wraz z danymi i z podpisem
,,morderca” powielane jest w portalach spotecznosciowych tysigcami. W
tym samym czasie, codziennie, miliony ludzi godza si¢ na istnienie
hodowli przemystowych. Nikt nigdy nie wymyslit gorszego sposobu
postepowania ze zwierzetami, a jednak wigkszos¢ glosuje za nim
portfelami. Intensywne formy hodowli to legalne znecanie sie nad
zwierzetami.

Kiedy Jonathan Safran Foer, famigc prawo, pokonat ogrodzenie
fermy i po raz pierwszy zobaczyt na wiasne oczy baraki, w ktorych
przetrzymywane byty tysiace indykow, najbardziej uderzyto go to, ze
pomieszczenia miaty zamknigte drzwi. | tak byty trudno dostepne,
oddalone od siedzib ludzkich, ale jeszcze te drzwi. Jakby za nimi dziato
si¢ cos$, co powinno by¢ doskonale ukryte. Moze dlatego wiekszos¢ z nas
nie reaguje na to, co si¢ za nimi dzieje, bo tego nie widzimy? Ale
przeciez w kazdym supermarkecie znajdziemy ogromne lodowki
wypetnione od gory do dotu migsem. To nie jest tajne. Obok moga nawet
wisie¢ diagramy z podziatem tzw. tuszy: karkowka, topatka, udziec.
Ludzie wiedza, ze migso to zwierzgta. Wigcej, Sa przekonani o tym, ze
zwierzeta odczuwaja bol. Badania opinii publicznej pokazuja, ze
zdecydowana wigkszos¢ respondentow — 82 procent — sadzi, ze
,,wszystkie zwierzeta odczuwajg bol tak samo jak cztowiek™.

A moze wickszosé nie chce czué, ze decyduje? Moze chce po
prostu w spokoju jes¢? Swiadomosé wspotdecydowania wiaze sie
przeciez z koniecznoscia dzwigania odpowiedzialnosci. Jesli co$ ode
mnie zalezy, powinienem to zrobi¢. Wygodniej jest wyrecytowaé z
pamicci i bez refleksji eskapistyczne ,,Swiat juz taki jest” — uniwersalne
usprawiedliwienie konformistow. Zrzuci¢ wing na ,,onych” i prawa
natury. Odwota¢ sie do racji wigkszosci i systematycznie utwierdza¢ w



braku mozliwosci wyboru, positkujac sie tylko tym, co pasuje do
wczesniej ustalonej tezy. Jakbysmy w historii nie mieli przyktadow, ze
radykalne zmiany spoteczne sa mozliwe. Ci, ktorzy nie mieli prawa
siedzie¢ obok biatych obywateli w srodkach masowego transportu, dzis
sa prezydentami panstw. Te, ktorym odmawiano prawa do edukacji ze
wzgledu na pte¢ i rzekomy naturalny brak predyspozycji, dzis sa
rektorkami prestizowych uniwersytetow. To, co wydawalo sie
niemozliwe, stalo si¢ mozliwe. Tak, analogia nie jest idealna. Jednak
walczacy z niewolnictwem dziewigtnastowieczni abolicjonisci rowniez
posadzani byli o probe destabilizacji naturalnego porzadku, ostabienia
gospodarki 1 chroniczne marzycielstwo. Czy to nas nie uczy pokory
wobec nieprzewidywalnosci zmian? By¢ moze moéwiac, ze niewiele da
sic zmieni¢, nie tyle przyjmujemy postawe realistyczng, co
pesymistyczna. Jesli tak, jest to podejrzane moralnie.

Wszystkie totalitaryzmy i wszyscy piewcy status quo wmawiaja
ludziom bezsilnosé¢. Wszyscy producenci kreuja potrzeby konsumentow,
zeby moc je zaspokaja¢. Jestesmy manipulowani i uzalezniani od
krzywdy zwierzat. Przemysly wykorzystujace zwierzgta na ogromng
skale, korporacje bedace doskonalg realizacja hasta prymatu ekonomii
nad etyka, reklama manipulujaca wizerunkiem zwierzat i tworzaca
wyimaginowane potrzeby, system edukacji bez ambicji nauczania
krytycznego myslenia, Kosciot stawiajacy gruba kreske pomiedzy
ludzmi i reszta zwierzat — wszyscy ci potgzni gracze tworza z
premedytacja etyczny matrix. Zeby przejrze¢ na oczy, trzeba dostaé
solidnym obuchem w gtowe lub mie¢ okazje pojawic si¢ w odpowiednim
miejscu wsrod przekonujacych ludzi. Lub przeczyta¢ odpowiednig
Kksiagzke.

Wydane w potowie lat 70. Wyzwolenie zwierzgt Petera Singera, a
za nim kolejne tytuty pomogty w tworzeniu ruchu spotecznego na rzecz
zwierzat. By¢ moze Zjadanie zwierzgt rowniez wywola dyskusje i
polemiki, dzigki ktorym wszyscy bedziemy madrzejsi.

Z pewnoscig nie jest to ksigzka, ktora wyczerpuje temat
skomplikowanych relacji cztowieka ze zwierzetami. Przede wszystkim
mowienie glownie 0 migsie pozostawia niedosyt 1 wydaje si¢
anachroniczne. Foer przeczytal wiele na temat zwierzat i widziat wiele,



jednak  pominiecie zwiazku pomiedzy roznymi  przemystami
wykorzystujacymi zwierzeta zastanawia i niepokoi. By¢é moze jest to
swiadomy wybor strategii, bo w trakcie lektury czuje sie nieche¢ do
podejscia ,,wszystko albo nic”. Jednak jesli chce si¢ zrozumiec¢ realia i
zareagowac¢ adekwatnie, trzeba zaja¢ sie wszystkim. W dzisiejszym
swiecie nie ma wielkiej roznicy moralnej pomiedzy poszczegolnymi
produktami pochodzenia zwierzecego. Wszystkie zwigzane s3 ze
$miercig zwierzat, a wigkszos¢ z nich réwniez z cierpieniem.

Autor wspomina w ksigzce, jak to na jednej z pamigtkowych notek
pozostawionych po wizycie w rzezni ktéres z odwiedzajacych ja dzieci
napisato: ,,Dzigkuje za swinskie oczy”. Faktycznie, przydatyby si¢ nam
oczy zwierzat, zebysSmy mogli rzeczywiscie zobaczy¢, na czym polega
dramat losu, jaki ludzie im zgotowali. Ludzkie najwyrazniej nam nie
wystarczaja.



