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Ksigzka ta jest dedykowana ideatowi medycyny,
ktory mielismy w roku, w ktorym zaczynalismy

studia w akademii medycznej.



Podziekowania

Ksiazka ta zostala napisana pod powierzchnig Oceanu Spokojnego,
gdy autor przebywal na pokiadzie okretu podwodnego klasy Polaris,
USS ,Kamehameha”. Nie powstalaby bez zyczliwosci i zrozumienia
dowddcy , Kamehamehy”, komandora Jamesa Sagerholma, ktoremu
winien jestem wdziecznosc.

Dzigkuje rowniez dr med. Craigowi Van Dyke, psychiatrze, ktory
praktykowal, zanim rozpoczal specjalizacje, i dzigki temu
podtrzymywat autora na duchu przez okres zwatpienia i

przygotowywania ksiazki do druku.



WSTEP

Amerykanie trwaja przy swoich mitach. Nigdzie nie jest to bardziej
widoczne niz w przepetlhionym emocjami swiecie medycyny i opieki
lekarskiej. Ludzie wierza w to, w co chcg wierzy¢, w co zawsze wierzyli,
i albo lekcewaza, albo odrzucajg jako fatszywe wszystko, co zagraza ich
pokrzepiajacemu zaufaniu do swoich lekarzy albo do sposobu leczenia,
jakiemu moga by¢ poddani.

Dopiero ostatnio, i to z niechecia, szeroki ogdt spoleczenistwa zaczat
kwestionowac swe kottunskie zatozenia, ze personel medyczny i opieka
zdrowotna w Stanach Zjednoczonych sa najlepsze na S$wiecie. To
przykre przebudzenie dokonalo si¢ bardziej pod wplywem
wzrastajacych kosztéw niz samej jakosci ustug medycznych.

Pani Brown co prawda moze przyznad, ze kilka rzeczy jest ztych,
jednak trwa niezmiennie w przekonaniu, ze jej wlasny kochany lekarz
mieszkajacy na tej samej ulicy jest najlepszy na $wiecie - taki cudowny
cztowiek!

A ci wszyscy miodzi stazysci, niech ich Bog blogostawi - tacy oddani
i pelni poswiecenial!

Podstawa tego uwielbienia dla $wiata medycznego lezy gleboko w
psychice wspdtczesnego Amerykanina. Jego mitos¢ do medycyny
okazywana jest podczas godzin, jakie spedza przykuty do telewizora,
ogladajac triumfy diagnozy i terapii wszechwiedzacych lekarzy.

Taki romantyzm wraz z jego ukierunkowana wiara, i stad tak waska



tolerancja, sprawia, ze gloszenie przeciwstawnych pogladéw jest
niezwykle trudne.

Niemniej jednak, celem autora tej ksigzki jest odarcie owego roku na
stazu z calej tej mitologii i mistyki i przedstawienie go ze wszystkimi
twardymi, bezwzglednymi realiami. Psychologiczne oddziatywanie
stazu na lekarza jest ogromne (poniewaz tak jest, wyobrazmy sobie, jaki
to ma wplyw na nie konczacy si¢ pochdd pacjentow).

Goraco prosze Czytelnika o rozpoczecie lektury z otwartym
umyslem, odrzucenie prawie nieprzepartej checi gloryfikowania
medycyny i ludzi z nigq zwigzanych - proszac o zrozumienie
prawdziwego wplywu stazu na normalnego czlowieka.

Osoby zwigzane z medycyna sa najnormalniejszymi ludzmi, ktérym
nieobce sa problemy i negatywne emocje - gniew, lek, wrogos¢,
egocentryzm. Kiedy znajduja si¢ w nieprzyjaznym srodowisku, reaguja
jak zwykli ludzie, nie za$ jak nadludzcy uzdrowiciele.

Mimo ze spektakle telewizyjne sugeruja co$ innego, staz w obecnej
formie wywotuje wtasnie taki nieprzyjazny stan emocjonalny (sam brak
snu wystarcza, aby wytlumaczy¢ mndstwo zachowan odbiegajacych od
normy: ostatnie badania wykazaly, ze czlowiek szybko staje sie
schizofrenikiem, jesli pozbawiony zostanie dostatecznej ilo$ci snu).

Wszystkie opisane zdarzenia sa prawdziwe. To typowe, zwyczajne -
nie niezwykle - dni z zycia stazysty. Sam doktor Peters jest synteza
moich wiasnych doswiadczen i doswiadczen kolegéw stazystow,
ogniskuje w sobie kilka prawdziwych postaci. Jesli nie wykazuje
odchylen konkretnej psychospolecznej osobowosci, to i tak

odwzorowuje kazdego stazyste - w mniejszym lub wigkszym stopniu.
Fakt ukazywania go jako jednostki narzekajgcej i skarzacej sig,
zawodzacej w roli spotecznej czy towarzyskiej, ale rozwijajacej sie
zawodowo nie powinien dziwié. Doktor Peters podczas swego stazu
naprawde zyskuje duzo wiedzy i doswiadczenia, rozwija bardziej
obiektywna postawe wobec $mierci.

Jednoczes$nie wraz z tymi cechami narasta w nim gwattownie

tlumiony gniew i wrogos$¢, ktére prowadza do izolacji, niemal



autystycznego zachowania, rozczulania si¢ nad sobg i niemoznosci
nawigzywania stosunkéw miedzyludzkich.

Inne aspekty praktyki lekarskiej przedstawione w tej ksigzce
zapewne rowniez zostana odebrane jako rysy na powierzchni
przyjetych przekonan. Znoéw prosze Czytelnika o zachowanie
otwartosci spojrzenia, o zapamigtanie, ze duza czes¢ anonimowosci i
bezosobowosci w kontaktach z pacjentami jest po prostu nieuniknionym
skutkiem znajomosci ludzkich chordb.

Ta bezosobowo$¢ moze oczywiscie w swej skrajnosci doprowadzic
do zredukowania pacjenta do roli leczonego obiektu. Jest to
zdecydowanie patologiczne. W wypadku stazysty istnieje niebezpieczna
mozliwos¢ osiagniecia takiego stanu.

Stazysta zmuszony jest do radzenia sobie bez zadnej pomocy, do
dziatania tak, jak dyktuje mu jego charakter.

Jedno stowo, ktore wyprzedza szczegdlng krytyke: doktor Peters
odbywat staz w normalnym szpitalu, a nie w osrodku uniwersyteckim,
totez niektorzy moga twierdzi¢, ze jakiekolwiek wnioski i uogdlnienia
dotycza jedynie takiego srodowiska. Taka uwaga by¢ moze ma pewna
wartos¢, ale nie wierzg, aby obnizala slusznos¢ mego gléwnego
argumentu. Wprost przeciwnie, doswiadczenia Petersa mogtyby by¢
glebsze, gdyby zostal osadzony w realiach o$rodka uniwersyteckiego.
Tam bowiem konkurencja miedzy stazystami, konieczno$¢ plasowania
sie zawsze przed kims, jest prawie zawsze silniejsza. W zwiazku z tym
w codziennym systemie wartosci wazniejsze staje si¢ przegladanie
literatury i praca papierkowa niz pacjent.

Jestem przekonany, ze doswiadczenia doktora Petersa moga by¢
odniesione zarowno do szpitali uniwersyteckich, jak i do normalnych
klinik. To, co jemu si¢ przydarzylo, udowodnione zostalo poprzez
przekonywajace podobienstwo doswiadczenn moich i innych lekarzy
odbywajacych najrozmaitsze staze.

Nie przedstawiono srodowiska szpitala nieuniwersyteckiego, ktdry
nie prowadzi szkolenia. Mozliwe, ze krytyka odniesie si¢ rowniez do

stazy w takich wtasnie instytucjach.



Rekopis tej ksiazki zostal przeczytany przez osmiu lekarzy, ktorzy
byli nie dluzej niz trzy lata po stazu. Wszyscy, poza jednym, zgodzili
sie, ze jest ona realistyczna, napisana bez ogrodek, caltkowicie
reprezentatywna. Ten, ktéry mial odmienne zdanie, stwierdzit, zZe
lekarze w szpitalu, w ktérym odbywat staz, byli bardzo uczynni,
bardziej otwarci na jego potrzeby niz ci przedstawieni w ksigzce.
Przebywat na stazu w szpitalu uniwersyteckim na Zachodnim
Wybrzezu.

Whniosek wyplywajacy z jego wypowiedzi moglby by¢ taki, ze
wszyscy adepci medycyny powinni odbywac staz tam, gdzie on.

Powtarzam, ze ksigzka ta jest prawdziwa. Jesli nie przedstawia
wszystkich stazy we wszystkich szpitalach, to przedstawia wigkszos¢ z
nich. Uczciwie odzwierciedla szerzacy si¢ stan, przynajmniej
przygnebiajacy, a w najgorszym wypadku niebezpieczny. To juz
wystarczajacy powdd do napisania Roku interny.



Dzien 15

CHIRURGIA OGOLNA

Spatem juz chyba z pét godziny, zmarzniety, gdy znow zadzwonit
telefon. Odebratem, zanim zamilkl pierwszy dzwonek, siegajac po
stuchawke instynktownie, prawie w panice. Podrecznik chirurgii, ktéry
czytatem, zanim zasnatem, spadt z t6zka na podtoge.

- Cholera, co znowu?

Uslyszatem zrozpaczony glos pielegniarki:

- Doktorze Peters, pacjent, ktdrego pan badal, przestat oddychac i
nie wyczuwam tetna.

- Juz ide.

Udato mi sie odlozy¢ stuchawke. Wciagnalem spodnie, koszule,
buty i zszedtem do windy, zaciagajac zamek bluzy. Wcisnalem przycisk
i uslyszatem charakterystyczny dzwiek pracujacego  silnika
elektrycznego. Oczekujac niecierpliwie na winde, nagle zdalem sobie
sprawe z tego, ze wlasciwie nie wiem, o jakim pacjencie mowita
pielegniarka.

Byto ich wielu. Wszyscy, ktorych widziatem wieczorem, pojawili mi
si¢ przed oczyma. Pani Takura, Roso, Sperry, ten nowy, starszy facet z
rakiem zofadka. To musi by¢ on. Nie byt to pacjent leczony u nas.

Zetknatem si¢ z nim pierwszy raz, gdy wyrwano mnie z izby przyje¢, bo



wystapily u niego gwattowne bdle brzucha. Okazalo sie, ze byt bardzo
wyczerpany. Nie mogt si¢ w ogole poruszy¢ i z trudem odpowiadat na
pytania.

Nie moglem si¢ doczeka¢ windy i oparlem glowe o drzwi. Moje
informacje o tym facecie byty bardzo skape. Pielegniarka tez niewiele
wiedziata. Nie bylo historii choroby, a jedynie krotki zapis, z ktorego
wynikalo, ze ma siedemdziesigt dwa lata i juz trzeci rok cierpi na
nowotwor zotadka; przed paroma miesigcami przeprowadzono
resekcje. Tym razem zostal przyjety do szpitala z uwagi na bdle,
zawroty glowy i ogdlne ostabienie.

Winda, skrzypiac i zgrzytajac, zjechala wreszcie i otworzyly sie
brazowe drzwi. Wszedlem do $rodka, wcisnatlem guzik i czekatem z
niecierpliwoscia, az to pudlo zwiezie mnie na parter.

Weczesdniejsze badanie starszego pana nie przyniosto niczego
niespodziewanego. Jasne bylo, Ze odczuwa ogromny bdl i niewatpliwie
rak zaatakowat cala jame brzuszna. Po kilku bezskutecznych prébach
dodzwonienia si¢ do zajmujacego si¢ nim lekarza zdecydowatem sie
poda¢ mu kroplowke z demerolem jako $rodkiem nasennym. Nic
innego nie przyszto mi do glowy.

W koncu winda dotarla na parter. Szybko przeszedlem przez
dziedziniec, wszedlem do gtownego budynku, a nastepnie tylnymi
schodami dotartem na oddzial. Wkroczylem do jego sali i w smutnym
swietle nocnej lampki zobaczylem bezradng pielegniarke. Pacjent byt
przerazliwie wychudzony. Mozna mu bylo policzy¢ wszystkie Zebra;
brzuch zapadl sie gleboko, tworzac dotek. Lezat nieruchomo z
zamknietymi oczami. Spojrzatem na jego klatke piersiowa.

Bylem przyzwyczajony do widoku klatek piersiowych, ktore
poruszaly si¢ miarowo w trakcie oddychania. Wydawato mi sig, ze i
tym razem widzg, jak nieznacznie opada i wznosi si¢. Jednak to nie byta
prawda. Sprawdzitem tetno - niewyczuwalne. Nieraz tetno rzeczywiscie
bywa bardzo stabe. Sprawdzitem, czy trzymam jego przegub w
odpowiedni sposdb, od strony kciuka, a pdzniej uchwycitem druga
reke. Znowu nic.



- Doktorze, to nie zatrzymanie akcji serca. Lekarz dyzurny
powiedzial, Ze nie powinnisSmy tego uwazac za przyczyne - starata sie
usprawiedliwiac pielegniarka.

Zamknij sige, pomyslatem. Bylem poirytowany, a jednoczesnie
poczulem ulge. Nie martwilo mnie przypisanie wszystkiego
zatrzymaniu akgcji serca. Chciatem mie¢ zupelng pewnos¢, bo pierwszy
raz musialem wzia¢ na siebie odpowiedzialnos¢ za stwierdzenie zgonu.
W czasie studiow zetknatem sie z wieloma przypadkami s$mierci;
wtedy, w zesztym roku jeszcze, cho¢ to dawno, zawsze kto$ stuzyt
pomocy - zespdt lekarzy, stazysta albo bardziej doswiadczony kolega.
Nigdy nie decydowat sam student. Teraz to ja stanowilem zespdt
lekarzy i musialem sam podja¢ decyzje, ostateczny werdykt.

Zupelnie jak w baseballu: aut czy w polu, pomyslatem z kwasna
ming, bez odwotywania sie do sedziego.

Nie zyje. Czy na pewno? Demerol, chuda sylwetka, brak reakgji -
polaczenie tego wszystkiego mogto da¢ wrazenie Smierci.

Powoli wyjatem stetoskop, swiadomie zwlekajac z orzeczeniem, i
wlozytem koncowki do uszu. Przylozylem stuchawke w okolice serca
starszego mezczyzny. Ustyszalem kilka dzwiekéw przypominajacych
delikatne pekanie, gdy przesuwala si¢ po jego owlosieniu i reagowata
na drzenie mojej reki. Nie slyszalem serca, a moze prawie nie styszalem?
Bylo gdzies daleko albo sttumione?

Rozpalona wyobraznia podtrzymywata we mnie wrazenie
zyciodajnego bicia. Zdalem sobie jednak sprawe z tego, ze bylto to echo
mojego wiasnego serca, ktére brzmiato mi w uszach. Zdjatem stetoskop,
jeszcze raz poszukatem tetna na przegubach, szyi i w pachwinach.
Nigdzie nie bylo wyczuwalne. Jakie$ niesamowite wrazenie méwito mi,
Ze on zyje, ze si¢ zaraz zbudzi, a ja wyjde na wariata. Przeciez on nie
moze by¢ martwy, skoro rozmawiatem z nim dopiero pare godzin temu.
Nienawidzitem tego miejsca. Komu mam powiedzie¢, czy on Zyje, czy
nie? Komu?

Ja i pielegniarka patrzylismy na siebie w poétmroku. Bylem tak

bardzo zajety swymi my$lami, ze prawie zaskoczyla mnie jej obecnos¢.



Przytrzymatem powieki pacjenta, wpatrujac si¢ w dwoje brazowych
oczu, ktore wygladaty zupelnie normalnie, ale tym razem powigkszone
Zrenice nie zareagowaly zwezeniem, gdy wiazka swiatla z mojej lampki
penetrowala rogowke. Bylem pewien, Ze nie Zyje; mialem nadzieje, Ze
tak jest, bo miatem to stwierdzic.

- Sadze, ze on nie zyje - odezwalem sig, patrzac znow na
pielegniarke, ale ona si¢ odwrdcita. Myslata chyba, Ze jestem ostem.

- To pierwszy pacjent, ktory umart na moim dyzurze - powiedziata,
raptownie zwracajac si¢ w moja strone. Jej rece opadty bezsilnie.

Dopiero po chwili dotarto do mnie, ze chciata, abym powiedzial cos
o demerolu, Ze to nie byl demerol, ktéory mu podata. Skad mialem
wiedzie¢, co go zabilo?

Po glowie zaczela mi sie plata¢ scena ze starego horroru. Bylo to
ujecie, w ktorym cialo zmartego powoli wstaje z cementowej plyty w
kostnicy. Rozezlilem si¢ na siebie, ale znéw postanowitem go ostuchad.
Ponownie siegnatem po stetoskop. M¢j wlasny oddech w tej nocnej
ciszy wdzierat sie z toskotem do glowy. ,Zmarty”, ,,$mier¢”, ,,zimno”,
,cisza” docieraly do osrodkéw myslowych moézgu. Powinienem
powiedzie¢ pielegniarce co$ mitego.

- Musiato to by¢ tagodne i spokojne; umart godnie. Na pewno byt
pani wdzigczny za demerol.

Wdzieczny? Co za dziwaczne slowo. Walczylem ze swoja
niepewnoscia, ledwo trzymajac si¢ w ryzach, a tu usituje przekonac
kogo$, by zachowat spokd;.

Powstrzymywalem si¢ od tego, aby jeszcze raz sprawdzi¢ tetno.
Zakrylem glowe zmartego przescieradiem.

- Zadzwonmy do jego lekarza - powiedziatem, gdy wychodzilismy z
sali.

Lekarz domowy odebrat telefon tak szybko, ze jego glos podziatat
jak zimny kompres na twarz. Powiedzialem mu, kim jestem i dlaczego
dzwonie.

- Dobrze, dobrze. Prosze powiadomic rodzine i zrobi¢ sekcje zwlok.
Chce sie przekonad, jak wyglada zespolenie, ktére zrobilem miedzy



kikutem zofadka a jelitem cienkim. Bylo to zespolenie dokonane za
pomoca pojedynczego szwu. Mysle, Ze jest to najlepsza i najszybsza
technika. Prawde moéwiac, staruszek byt ciekawym przypadkiem, gdyz
zyt znacznie dluzej, niz si¢ spodziewalem. Panie Peters, niech pan
zatatwi sekcje, dobrze?

- W porzadku, postaram sie.

Probowatem uporzadkowa¢ mysli, zanurzajac si¢ w wewnetrzna
cisze po tym jowialnym monologu, bo przeciez nie rozmowie. Lekarz
zmartego chciat sekcji. W porzadku. Gdzie jest numer telefonu do
rodziny? Kobieca reka, ktora przesuneta si¢ nad moim ramieniem,
wskazywata na karte pacjenta. ,Najblizszy krewny: syn”. Wszawa
sytuacja. Nieznajomy glupi stazysta dzwoniagcy w $rodku nocy.
Usitowalem znalez¢ odpowiednie stowo, ktorym mogtbym bezbolesnie
powiadomic go o tym. ,,Zmarl”, ,,zgon” ... nie, ,zszedl”.

Dzwigk w stuchawce przerwato mite pozdrowienie.

- Tu doktor Peters; przykro mi, ze musze powiadomi¢ o zejsciu
panskiego ojca.

Z drugiej strony zapanowala dtuga cisza; moze mnie nie zrozumiat.
Po chwili znéw ustyszatem glos.

- Spodziewalem sie tego.

- Jest jeszcze jedna sprawa. - Na koncu jezyka miatem juz ,sekcja
zwlok”.

- Stucham?

- Wiasciwie... Nic. Porozmawiamy o tym pdzniej, ale musze pana
poprosic¢ o przyjscie do szpitala.

Pielegniarka przekazata mi to, energicznie gestykulujac.

- Tak, przyjde. Dzigkuje.

- Bardzo mi przykro... i dzigkuje panu.

Starsza pielegniarka wynurzyla si¢ z ciemnosci korytarza i
podetkneta mi pod nos kupe urzedowych papieréw. Pokazala, gdzie
mam wpisa¢ swoje nazwisko oraz godzine zgonu pacjenta.

Zastanawiatem sig, kiedy zmart. Nie wiedzialem.

- O ktdrej nastapil zgon? - spytalem przybytej siostry, ktdéra stata z



mojej prawej strony.

- Zmart wtedy, kiedy pan stwierdzil zgon, doktorze.

Ta pielegniarka, nocny nadzorca, znana byla z bardzo zwiezlych
wypowiedzi oraz uprzedzenia do stazystow. Ani oschly ton jej glosu,
ani oczywista pogarda dla mojej naiwnosci nie mogty jednak wymazac
obrazu nieboszczyka podnoszacego sie w kostnicy z cementowego loza.

- Prosze mnie powiadomi¢, gdy zjawi sie rodzina.

- Tak, doktorze, dzigkuje.

- Dziekuje - odpowiedziatem.

Wszyscy wszystkim dzigkuja. Przy moim zmeczeniu male sprawy
przeradzaly si¢ w wielkie i absurdalne. Ciagle cos mnie pchato, zeby
jeszcze raz wejs¢ i zbadac puls. Przeszedtem z trudem koto sali, gdzie
lezal zmarly; siostry mogty mnie obserwowac.

Dlaczego ciagle przychodzi mi na mysl to, ze wstanie? Kim
wlasciwie byt, jaka osobowoscia? Czy to miato jakie$ znaczenie? Tak,
oczywiscie, ale ja przeciez go nie znalem.

Zatrzymatem si¢ na podtpietrze. Fakt, nie znatem go, ale byt to ktos.
Starszy pan, siedemdziesiat dwa lata - mezczyzna, ojciec, czlowiek.
Schodzilem dalej. Nie moglem si¢ zbtazni¢. Gdyby teraz si¢ zbudzil,
kpilby ze mnie caly szpital.

Pewno$¢ w tym zawodzie przychodzi powoli; taka wpadka
oznaczataby koniec. Bedac juz w windzie, staralem sie¢ przypomniec
sobie, kiedy si¢ zmienitem; pamietalem jedynie jakies oderwane obrazy,
punkty zwrotne, takie jak moja pierwsza wizyta na oddziale podczas
studiéw i jedenastoletnia dziewczynka lezaca na t6zku, ktorej oczy
wpatrywaly si¢ w nas z ogromna nadzieja na pomoc. Miala
mukowiscydoze, ktéra jest przewaznie nieuleczalna. Przystuchujac sie
rozmowie zespotu lekarzy, zupetnie si¢ rozkleitem i nie bytem w stanie
nawet spojrze¢ na nia. Jeden z lekarzy powiedzial: ,Jest mata szansa na
to, ze przezyje jeszcze pare lat”. Po tym o malo nie zostatem
hydraulikiem.

Drzwi windy otworzyly sie.

Pézniej moje reakcje jako$ ulegly zmianie. Teraz martwitem sie, ze



ktos moze ocknac sie z letargu w kostnicy, zniweczy¢ mdj image, narazié
mnie na kpiny. C6z, zmienitem sie - jasne, ze na gorsze. Ale co moge
zrobic?

Wrocitem do siebie, potozytem si¢ na 16zku, ktore zaskrzypiato pod
moim cigzarem. Lezac w potmroku, przypomnialem sobie wszystkie
najdrobniejsze szczegoly tego wychudzonego ciata. Czy inni stazysci tez
rozmyslali o takich sprawach? Nie mogtem sobie tego wyobrazi¢, a
wlasciwie to nie moglem sobie wyobrazi¢, o czym by mysleli.

Sprawiali wrazenie bardzo opanowanych, pewnych siebie nawet
wtedy, gdy nie mieli do tego podstaw. Przed studiami w akademii
medycznej wyobrazalem sobie, ze kryzys czy zalamanie u stazysty
bedzie wygladac inaczej, bardziej wzniosie.

Problem zawsze obracal si¢ wokdt utraty wlasnego pacjenta po
dtugiej walce; bol po zyciu, ktére przemingto. Tym razem oblewal mnie
pot na sama mysl o tym, Ze jaki$ pacjent zacznie znoéw oddychag;
czutem si¢ tym wyczerpany i chcialem to wszystko odsuna¢ od siebie.

Byla za pietnascie dziesiata. Przekrecitem si¢ na t6zku, podniostem
stuchawke i zadzwonilem do pielegniarek.

- Poprosze panig Stevens. Jane, czy mogtaby$ wpas¢? Nie, nic si¢ nie
stato. Oczywiscie, przynie$ pare owocéw mango. Dobrze, jestem pod
telefonem.

Przez firanki zobaczylem kilka gwiazd. Od dwoch tygodni bylem
stazysta. Byly to najdtuzsze tygodnie w moim dwudziestopigcioletnim
zyciu, stanowily kulminacyjny punkt wszystkiego: szkoly sredniej,
college’u, akademii. Jak bardzo o tym marzylem!

Wrhasciwie teraz prawie kazdy, kogo znatem, byl w blogostawionym
okresie stazu, ktéry okazal si¢ wszawa robota, a jesli nie wszawa, to
przynajmniej zwariowanym bataganem.

,No, Peters, nareszcie ci si¢ udato. Chce tylko, zeby$ zapamietal, jak
tatwo wypas¢ z ukladoéw i ze prawie niemozliwe, zeby wroci¢”. Tak
doktadnie powiedziat moj profesor chirurgii, gdy sie¢ dowiedzial, ze
postanowitem odby¢ staz w osrodku pozauniwersyteckim, z dala od

wielkiego s$wiata medycyny, gdzie§ w ,dziczy”. W rozumieniu



medycznego establishmentu ze Wschodu nie ma gorszej dziczy niz
Hawaje. Komputerowy system rankingu wyznaczyl mnie na staz w
ramach mozliwosci Ivy League ",

W czasie studiow w akademii zaczalem sobie uzmystawiaé, ze
zostac lekarzem, to oddac si¢ catemu systemowi bez reszty. Przypomina
to obrabianie kawatka drewna na strugarce. Koncowy produkt jest
gladki i gotowy do sprzedazy. W czasie obrobki odpadaja widry, zas
podczas studidw medycznych - ,nieprzydatne” cechy osobowe:
empatia, czlowieczenstwo, instynkt opiekuniczy. Gdybym mogt i gdyby
nie bylo za pdézno, musialbym sie przed tym broni¢. W ostatnim
momencie udalo mi sie¢ jednak zeskoczy¢ z tej machiny. ,No, Peters,
nareszcie ci sie udato”.

Smier¢ tego staruszka wprowadzita mnie w stan napiecia.
Zeskoczylem z t6zka, zanim Jane zapukata. Dobrze, Ze najpierw nie
zadzwonita. Balem sie telefonow.

- Jane, swietnie, ze jeste$, ze przyniostas owoce i w ogole. Owoce
mango to co$, czego mi brakowato. Oczywiscie, mozesz zapali¢ $wiatlo.
Tak sobie siedze i mysle. Dobrze, odidz je. Noze i talerz? Chcesz teraz
jesc te owoce?

Nie miatem ochoty na mango, ale nie warto bylo si¢ spierac.
Wygladata Slicznie w fagodnie muskajacym jej wlosy swietle i pachniata
tak, jakby dopiero wyszta spod prysznica. Bardziej stodko niz
jakiekolwiek perfumy. Najwspanialszy byt jej glos. Moze mi co$
zaspiewa.

Przyniostem talerz i dwa noze. UsiedliSmy na podiodze i zaczeliSmy
jes¢ owoce. Nic nie mowiliSmy, podobata mi si¢ w niej wlasnie ta
matomoéwnosé. Mito byto na nig patrzec. Byta bardzo mioda. Wyszlismy
gdzie$ razem ze dwa razy i nie byliSmy sobie zbyt bliscy, nie miato to
jednak znaczenia. A wlasciwie mialo, bo bardzo chciatem ja pozna¢,
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szczegOlnie wtedy. Bylo co$ poetyckiego w jej blond wtosach i drobnych
rysach. Poczulem, Ze powinni$my stac sie sobie bliZsi.

Owoc byt bardzo migkki. Obralem caly i podszedtem do umywalki,
zeby optukac rece. Kiedy si¢ odwrocitem, byta daleko ode mnie, a
swiatlo z okna odbijato si¢ srebrzyscie w jej wlosach. Podparta sie na
jednej rece i podwingta nogi. O malo nie poprositem, zeby zaspiewala
Try to remember, ale powstrzymatem si¢, moze dlatego, ze na pewno by
zaspiewata - zawsze z checig spelniata takie zyczenia. Gdyby zaczeta,
wszyscy mogliby ja ustyszeé. W zasadzie to i tak wszyscy styszeli, jak
jedlisSmy mango. Usiadlem koto niej; przechylita glowe i zobaczytem jej
oczy.

- Cos sie dzi$ zdarzyto - zaczatem.

- Wiem - powiedziala.

Prawie mnie to zatkalo. ,Wiem”. Nic nie wiedziala, a ja nie tylko
wiedziatem, Ze ona nic nie wie, ale nie mialem zamiaru jej wszystkiego
wyjasnia¢. Mimo to ciaggnatem dalej:

- Stwierdzitem zgon chuderlawego starszego faceta, ktoéry chorowat
na raka, a teraz boje sig, ze zadzwoni telefon i jakas pielegniarka mi
powie, ze on zyje.

Odchylita glowe w druga strone, odwracajac oczy. Podzniej
powiedziala co$ naprawde trafnego. Powiedziala, Ze to $mieszne.
Smieszne?

- Nie uwazasz, ze to gtupie?

Tak, to glupie, ale i $mieszne.

- Wiadomo, ze wieczorem zmart czlowiek, a jedyne, co przychodzi
mi teraz do glowy, to mysl o tym, ze moze nadal zyje. To bylby kawat!
Kapitalny kawatl o mnie.

Przyznata, ze bylby to niezly dowcip. Tak daleko siegalo jej
zainteresowanie cala sprawa.

- Nie wydaje ci si¢ dziwne, ze w tak glupi sposoéb mysle o konicu
czyjegos zycia? - zapytatem.

Tego juz bylo dla niej za duzo, bo zdobyla si¢ na pytanie, czy nie

lubie mango. Lubie, oczywiscie, ze tak, ale akurat nie mam ochoty;



nawet zaproponowatem jej moja porgcje.

Mimo tych paru niewypaléw poczulem si¢ nieco lepiej. Powoli
zaczynalo do mnie dociera¢, ze ten trup staje si¢ juz mniej wazny.
Zastanawiatem sig, czy Jane zacznie Spiewac¢ Aquariusa. Ta dziewczyna
najwyrazniej poprawiata mi samopoczucie.

Objalem ja, a ona wsuneta mi do ust kawatek mango, zupetnie
absurdalnie, bezwiednie odrzucajac wszelkie bariery. Pomyslatem, ze
nie bedziemy juz wigcej rozmawiac¢ o tym wychudzonym dziadku.

Pocatowalem ja. Odwzajemnita mdj pocatunek. Rozkosznie bytoby
kocha¢ sie z nia.

Nasze usta ponownie si¢ polaczyly. Przywarta do mnie tak mocno,
ze poczulem jej ciepto i calg delikatnos¢. Przesuwatem moje lepkie od
mango dlonie po jej plecach i zastanawialem sig¢, czy uleglaby mi. Ta
mysl catkowicie mng zawladneta.

Komiczne bylo to, ze =znajdowaliSmy si¢ na podlodze.
Zastanawiatem sie, jak najlepiej si¢ przedosta¢ na t6zko. Nagle sie
zorientowalem, ze ona nie ma na sobie niczego poza cienka sukienka.
Zbyt zapamigtale piescilem jej plecy i posladki.

Wyczuta mdj zamiar, Zeby zmieni¢ niewygodne miejsce na
podiodze. WstaliSmy rownoczesnie.

Zaczatem unosi¢ jej sukienke. Powstrzymala mnie, przyciskajac
moje rece. Odpiela guziki na plecach i wysunela sie z niej. Byla tak
piekna w fagodnym, miekkim $wietle. Moze nie rozumiata problemu, z
ktérym sie borykatem, ale zupelie odéwiezata méj umyst. Sciggnatem
koszule, upuscitem stetoskop na podtoge i siegnalem po dziewczyne w
obawie, zeby nie znikneta.

Nagle zadzwonil telefon. Wszystko prysto i chudy staruszek znéw
zajal miejsce w moich myslach.

Jane lezata na 1t6zku, a ja stalem, patrzac na telefon. Zaledwie
dziesie¢ sekund wczesniej bytem pochloniety zupelnie czym innym.
Teraz na nowo miatem zamet w gtowie. Wrdcita ta okropna mysl: zaczat
oddychac.

Nie odbieralem telefonu jeszcze przez chwile, majac nadzieje, ze



przestanie dzwonié. Podniostem w koncu stuchawke i ustyszatem gtos
pielegniarki:

- Doktorze Peters, przyszta rodzina.

- Dzigkuje, zaraz tam bede.

Poczutem ogromna ulgeg; to tylko rodzina. Stary nadal nie zy?.

Polozytem dlon na plecach Jane; jej delikatna, ciepta skora
dopominata si¢ pieszczot. Wspaniata linia jej plecow nie nastrajata do
myslenia o tym, jak uzyska¢ zgode rodziny zmarlego faceta na
przeprowadzenie sekgji.

Szybko odnalaztem porzucona koszulg, ale gorzej bylo ze
stetoskopem. Odnalazt si¢ dopiero wtedy, gdy nadepnatem na niego.

- Jane, musze pedzi¢ do szpitala. MySle, ze zaraz wroce.

Mruzac oczy, wyszedlem =z cieptego pokoju do jaskrawo
o$wietlonego hallu, kierujac si¢ do brazowej windy. Jest co$
zltowieszczego w szpitalu pograzonym we snie i ciszy. Byta 22.30 i caly
oddziat zyt juz nocnym rytmem, czyms$ w rodzaju powolnego tetna, na
ktore skiadaly sie przyciszone glosy i tagodne $wiatto.

Szedlem dlugim korytarzem w kierunku dyzurki pielegniarek.
Mijatem sale znaczone jedynie stabym blaskiem nocnych lampek. Na
drugim koncu widziatem dwie pielegniarki, ktore zajete byly rozmowa,
ale nie docieral do mnie zaden glos. Tym razem korytarz wydawat si¢
wyjatkowo dtugi, jak tunel. Swiatto na koticu przypominato obraz
Rembrandta; ostre, jasne plamy otoczone palong umbra.

Wiedzialem, Ze spokdj moze lada moment prysna¢, stwarzajac mi
nowe zagrozenie. Na razie caly ten swiat jakby zastygt.

Sekcja. Musiatem poprosic o zgode.

Pamigtam pierwsza; bylem wtedy na drugim roku studiow.
ZaczynaliSmy akurat patologie. Wtedy jeszcze myslatem, Zze medycyna
jest dla kazdego.

- Panowie, stanicie wokot stotu.

WygladaliSmy jednakowo w biatych kitlach, podchodzac jeden za
drugim, jak grzeczni uczniowie, ktérymi chyba bylismy.

Zobaczylem nagle ciato kobiety, ale nie tej, ktora mieliSmy sie zajac.



Lezata na sasiednim stole, nastepna w kolejce. Jej skéra byla szarozotta,
a od reki poprzez klatke piersiowa rozchodzita si¢ wysypka potpasca.

Polpasiec objawia si¢ zmianami na skdrze charakteryzujacymi sie
duza liczba strupéw. W tych warunkach wszystko wygladalo na jeszcze
bardziej wyolbrzymione.

Ciato kobiety lezalo na cementowej ptycie. Wokot bylo petno
plamek krwi. Woda obmywajaca to ciato sptywata rowkami odlegltymi
od siebie o kilka centymetréw i z obrzydliwym dZwigkiem spadata do
scieku. Prawa reka obwigzana byla papierowa tasma, na ktorej
nabazgrano co$ otéwkiem. Wlosy kobiety byly rozwichrzone.
Najbardziej zaintrygowat mnie chorobliwy wyglad jej skéry. Miata
okoto trzydziestu lat, niewiele wigcej niz ja teraz.

Widok ten nie wprowadzil mnie w stan fizycznej odrazy czy
zmeczenia, co bylo typowe dla wigekszosci studentow medycyny.

Byta bezwzglednie niezywa, prawdziwy trup, a nadal wygladata
tak, jakby zyla; tylko ten niesamowity kolor skory.

Martwa, zywa, martwa.. stowa te, zupelnie przeciwstawne,
zaprzataly mi glowe.

Ciato, ktére preparowalem na pierwszym roku anatomii, byto
calkiem inne. Bylo martwe i nic w nim nie sprawialo wrazenia zycia.

Ttumaczytem sobie, ze to tylko otoczenie dziala przygnebiajaco;
brudna, szara sala, stabe $wiatlo przedzierajace si¢ przez zakurzone
okna.

Peters, czego bys$ chcial? Loza zastanego pluszem, $wiec i réz?
Mielismy si¢ zaja¢ innym ciatem. Wcisnatem sie pomiedzy pozostatych
studentow stojacych wokot stotu do sekcji. Whbitem wzrok w otwarty
brzuch i ustyszalem bulgoczacy dzwiek, gdy profesor patologii
dokonywat cigcia. Nie widzialem ze swojego miejsca na tyle dobrze,
zeby uznad te ¢wiczenia za wielce interesujace. Wlasciwie bardziej e
ciekawilo mnie to, co mialem za plecami. Pozostali pochtonieci byli bez
reszty narzadami bedacymi przedmiotem ¢wiczen.

Nie mogtem si¢ powstrzymac od spojrzenia na to drugie ciato. Nie
chciatem dotkna¢ tej kobiety. Dotknatem jej jednak. Nie byta zbyt zimna



i to jeszcze pogorszyto sprawe. Nie czutem przerazenia, moze troche
strachu. Nie z powodu dotkniecia, ale dlatego, Ze zdalem sobie sprawe z
oczywistego faktu: réznica miedzy zyciem a smiercig to tylko kwestia
czasu i szczescia.

Dla niej nic nie miato juz znaczenia. Byta mtoda kobieta, pozadana i
peilng ekspresji. Teraz lezala martwa i zoélta na poplamionym
cementowym blacie w suterenie.

Mozna méwic o seksie, gdy pelno w nim zycia, goraca i wigoru. Tu
nie moglem da¢ sie ponies¢. Moja roztrzesiona Swiadomosc¢
zarejestrowata setki mysli, wérdd ktorych byt bezsprzecznie i seks -
wspomnienia moich wlasnych doswiadczen.

Byto to dawno temu, w miejscu oddalonym stad o tysigc mil. Teraz
musiatem przej$¢ przez sprawe sekgji chudzielca.

- Doktorze, tam na kanapie siedzi rodzina zmarlego - powiedziata
jedna z pielegniarek, gdy doszedlem do recepdji.

Nagle zobaczytem dwoje ludzi tam, gdzie przedtem nikogo nie byto.
Zblizatem si¢ do nich. Sama mysl o ,sekgji zwlok” przywolywata tamte
rozwichrzone wlosy i polpasiec. Moze powinienem nazywac to , post
mortem”, przynajmniej brzmi lepiej.

- Bardzo mi przykro.

- Coz, spodziewalismy sig tego.

- Chcieliby$my przeprowadzi¢ sekcje zwlok. - Wyszto mi to bardzo
naturalnie.

- Nie mozna juz nic wiecej zrobic.

Nic wiecej! Zdawalo mi sig¢, ze musze co$ zrobi¢. Bylem tym
zaklopotany.

I tak miatem kiepski nastroj, gdyz to wtasnie ja musiatem dzwonic
do nich p6éznym wieczorem z wiadomoscia o $mierci ich ojca. Teraz,
proszac o zgode na sekcje, poczutem si¢ winny. Oni tez doswiadczali
tego samego. Nie da si¢ nikogo obarczy¢ odpowiedzialnoscia za $mier¢,
wiec wszyscy dzielg sie wina.

Nic wiecej nie da si¢ zrobi¢? Czego innego moglbym od nich
oczekiwac? Oskarzen? Wybuchow gniewu?



Jak sie pozniej przekonatem, wiadomosc¢ o czyjej$ smierci paralizuje
wigkszos¢ ludzi. Nastepnie przychodza zwyczajne, normalne
zachowania.

- Panie doktorze, zajmiemy si¢ cata papierkowa robota - zaoferowata
jedna z pielegniarek.

- Bardzo dziekuje.

- JesteSmy wdzieczni za to, co pan zrobit - powiedziat syn zmartego,
gdy wychodzilismy z dyzurki.

- Dzigkuje.

Mili ludzie, pomyslatem, gdy szliSmy. Jak dobrze, Ze nie moga
czyta¢ w moich myslach. Nawet teraz co$ mnie pchato, zeby podejs¢ do
zmarlego i sprawdzic tetno.

Czy byliby zli, czy tylko zszokowani, gdyby wiedzieli, czego sie
boje?

Najpierw byliby moze wstrzasnieci, a pozniej zli. Jak by
zareagowali, gdyby ich ojciec nagle zmartwychwstal w kostnicy? Tu
rozeSmiatem si¢ sam do siebie. Teraz juz przeciez nikt nie lezy w
kostnicy. Wszystkich zabiera si¢ do zakladéw pogrzebowych.

Naogladatem si¢ za duzo telewizji i kiepskich filmow. Te glupoty
dopadaty mnie wtedy, gdy bylem zmeczony i ogarnialo mnie
wyczerpanie.

- Telefon do pana, doktorze.

Bylem juz na koncu ciemnego korytarza. To musi by¢ Jane.
Przypomnialem sobie nagle, jak wspaniale wygladata, stojac naga w
moim pokoju. Jej wizerunek nakladal si¢ na obraz sali sekcyjnej
akademii medycznej i z6ttego ciala ze zmianami skornymi wywotanymi
przez potpasiec.

Nie byta to Jane. Dzwonila jaka$ rozwscieczona pielegniarka z
oddziatu A. Moéwila co$ o zaniku ci$nienia zylnego.

Syn zmartego staruszka weciaz nie ruszat si¢ z miejsca. Przez chwile
patrzyliSmy na siebie. Poczulem dume z tego, ze tu jestem, a pozniej
poczulem sig glupio.

Szybko poszedltem korytarzem w druga strone. Pomyslalem, ze



moja sytuacja jest jednak komfortowa.

Cisnienie zylne? Cata moja znajomos¢ tematu ograniczata sie do
pilnie zapamietanej definicji: ,CiSnienie Zylne jest ciSnieniem
spoczynkowym w gléwnych zytach organizmu”. Poza tym prawie nic
wiegcej nie pamigtalem. Nie baczac na to, ruszylem przed siebie. To moja
robota.

Resztki odwagi opuscily mnie, gdy zobaczylem, ze pielegniarki
zebraly sig przy sali, gdzie lezala Marsha Potts.

Marsha Potts byta zupetnie wyjatkowa. Wszystko stalo si¢ jasne dwa
tygodnie temu, w czasie obchodu w pierwszym dniu mojego stazu.
Znalazta si¢ w klinice z powodu wrzodu ogromnych rozmiaréw,
wyraznie widocznego na zdjeciu rentgenowskim.

Mozliwos¢ zobaczenia wrzodu zawsze wszystkim poprawiala
humor. Radiolog byt zadowolony, bo miat dobra klisze, a chirurdzy nie
posiadali si¢ z radosci z powodu trafnosci diagnozy i ,ostrzyli”
skalpele. Sytuacja byla wprost wymarzona, takze dla pacjenta, ale nie
dla Marshy.

Lekarze wycieli znaczna cze$¢ zotadka od strony jego wyjscia i
zablokowali jelito cienkie. Nastepnie w odleglosci paru cali wykonali w
jelicie otwor i doszyli tak powstaly odcinek, tworzac zespolenie. Miato
ono pelni¢ funkcje nowego, cho¢ mniejszego zotadka. Operacja ta,
zwana zabiegiem Billrotha, wymaga duzo ciecia i szycia, totez jest
niezwykle popularna wsrdéd chirurgow.

Marsha przeszta przez to wszystko dos¢ pomyslnie; przynajmniej
tak sie wszystkim zdawato. Na trzeci dzien przyszedt kryzys; pekly
szwy tworzace zespolenie miedzy jelitem a kikutem zotadka.
Spowodowato to naplyw sokéw zotadkowych i trzustkowych do jamy
brzusznej oraz rozpoczecie ich oddzialtywania na organizm. Enzymy
trawienne przeszly przez nacigcie i caly jej brzuch stat si¢ jedng otwartg
rang o srednicy dwunastu cali.

Pielegniarki oblozyly rane jaka$ odzywka w proszku, ktéra miata
wchionaé czes¢ sokdw trzustkowych i zneutralizowad¢ enzymy. Od

tygodni obrzydliwy odor doprowadzal wszystkich nieomal do torsji.



Zdawalem sobie sprawe, ze nie bede w stanie tego znies¢ za zadne
skarby. To bylo najgorsze.

Wszedlem do matej izolatki, gdzie lezala Marsha. Jej stan nie mogt
juz chyba by¢ gorszy. Skore miala szarg jak przy zottaczce. Rece
bezwladnie spoczywaty wzdtuz tutowia.

Pielegniarka najwyrazniej odprezyta sie¢ po przybyciu lekarza. Nie
dodato mi to pewnosci. Ty goéwniaro, gdybys mogta zajrze¢ do mego
wnetrza, nie zobaczylaby$ tam nic oprécz ogromnej pustki,
pomyslatem. Marsha Potts najwyrazniej cierpiala na niewydolnos¢
catego organizmu. Przegladajac stosy kart i wynikow badan, staratem
sie znalez¢ jaki$ punkt zaczepienia i gra¢ na zwloke, aby zebra¢ mysli.

Duzy, czarny karaluch przycupnal na scianie nad t6zkiem. Datem
mu spokoj. Zajmiemy si¢ nim pdzniej. Trudno byto sobie wyobrazi¢, by
zycie w jakiejkolwiek formie moglo zaleze¢ ode mnie.

Okruchy wiedzy zaczely dociera¢ do mojej Swiadomosci. Tak,
najpierw tetno. Okazato sie, ze jest mocne, dobrze wyczuwalne, okoto 72
uderzen na minute, prawie normalne. Dobrze, teraz nastepny krok. Jesli
ci$nienie zylne spadio do zera przy poprawnej pracy serca, moglo to
tylko $wiadczy¢ o braku krwi w krazeniu wielkim.

Zaczatem przynajmniej mysle¢. Jedyna rzecza, ktorej nie chciatem,
bylo wyjecie sporego, rozmigkczonego opatrunku z jamy brzusznej.
Kropelki potu sptynely mi po twarzy. W izolatce byto piekielnie goraco.

Co z ci$nieniem krwi? Pielegniarka powiedziata, ze 110/90. Jak, do
cholery, ci$nienie krwi i tetno moga by¢ tak dobre bez ci$nienia
zylnego? Bez cisnienia Zzylnego serce nie napelnia si¢ krwia, a tym
samym nie moze ona z niego wyplywaé. Tak przynajmniej byc
powinno, ale widocznie w tym wypadku byto inaczej. Do diabta z tymi
profesorami fizjologii.

W laboratorium fizjologii na akademii byt pies, ktérego serce, zyty i
tetnice podiaczone byly do rurek. Oczywiscie, jak w kazdym
laboratorium, tam tez wszystko funkcjonowalo bez zarzutu. Przy
zmniejszeniu ilosci krwi w sercu psa poprzez obnizenie cisnienia

zylnego spadalo gwaltownie cisnienie krwi. Bylo to zupelnie



automatyczne i powtarzalne - zupelnie, jakby pies byt maszyna.

Marsha Potts nie byla maszyna. Chociaz, dlaczego nie mogta
funkcjonowac jak doswiadczalne zwierzeta, zamiast stwarza¢ mi tak
powazny, przytlaczajacy i trudny do rozwigzania problem?

Nie wiedzialem za bardzo, od czego zaczac¢. Nie miata na skorze
obrzekow powstajacych na skutek zatrzymywania plynow w
organizmie. Na posladkach pojawily si¢ odlezyny, efekt dtugotrwatego
przebywania w t6zku. Marsha lezata na wznak od trzech miesiecy.

Odgiatem jej lewa reke, ktéra szybko opadta z powrotem. Swietnie.
Miata trzepoczacy tremor przy niewydolnosci watroby. Gdy zanika
funkcja watroby, u pacjentow pojawia si¢ zadziwiajacy odruch: przy
odginaniu reki za nadgarstek opada ona z charakterystycznym
trzepotaniem, jak u dziecka machajacego na pozegnanie. Bylem bardzo
zadowolony z tego odkrycia. Spojrzalem jeszcze raz na karte. Nie byto
tam nic o trzepoczacym tremorze, z ktdrym wczesniej zetknatem sie
tylko raz.

Sprawdzitem druga reke; reakcja byla identyczna. Oznaczalo to, ze
stan Marshy jest bardzo zly. Wilasciwie, to nawigzujac do mojej
akademickiej diagnozy, kobieta umierata na moich oczach. Prawde
mowiac, byla juz niezywa, cho¢ z biologicznego punktu widzenia nadal
zyla.

Jej bliscy i przyjaciele uwazali ja za osobe zyjaca. Nie byla juz w
stanie mowi¢, a wszystkie jej organy przestawaty funkcjonowac. Czy
byta zdolna do mys$lenia? Raczej nie.

Przez chwile pomyslalem, Ze bytoby dla niej lepiej, gdyby umarta.
Natychmiast odrzucitem t¢ natretna mysl. Jakze mozna wiedzie¢, czy
komus bedzie lepiej na tamtym $wiecie? Nie da si¢ tego stwierdzi¢; to
tylko przypuszczenia. Przypadek Marshy Potts trudno bylo
wytlumaczy¢ z punktu widzenia fizjologii organizmu. Kobieta, ktora
miata Slady podtpasca na skorze, wygladata po $mierci jak zywa. Tutaj
natomiast, w tej matej sali, byto co$ zupelnie przeciwnego.

- Co z kroplowka? Ile ptynu typu IV dostata w ciagu ostatniej doby?
- spytatem.



- Wszystko jest tu wpisane. Okoto czterech litréw.

- Cztery litry! - Staralem sie¢ nie okazywac zaskoczenia, chociaz
zdawato mi sig, Ze bylo to za duzo. - Co to byto?

- Przewaznie roztwor fizjologiczny, ale tez troche isolyte M -
odpowiedziata pielegniarka.

Co to za $rodek? Nigdy o nim nie styszalem. Obrocitem
umieszczong w stojaku butelke i zobaczylem napis: ,Isolyte M”, a z
drugiej strony: ,Lod, chlorek, potas, magnez...” Nie musialem dalej
czytac. Byta to najzwyklejsza kroplowka.

Na karcie pacjentki odkrytem gmatwanine roznych, wygladajacych
na przypadkowe, cyfr, ktore mimo wszystko spodobaty mi sie. Od
samego poczatku studiow fascynowata mnie réwnowaga plynow i
elektrolitow. Fascynacja byta tak gleboka, Ze nieraz troska o sdod
przestaniata mi samego pacjenta.

W tym wypadku réwnowaga byla prawie zachowana; rdznica
miedzy iloscig plynéw przyjmowanych a wydalanych miescita si¢ po
prostu w ogromnym, mokrym opatrunku. Dren umieszczony w dolnej
czesci rany nie byl zbyt skuteczny. Pozywienie, ktore otrzymywata, nie
bylo wecale bogate. Dostawata je rurka przez nos. Soki trawienne
wytworzyly co prawda przetoke, czyli kanal miedzy zotadkiem a
okreznica, jednak caly pokarm przedostawat si¢ bezposrednio do jelita
grubego i dalej do odbytnicy wcale nie przetrawiony.

Nic nie wskazywalo na to, ze pacjentka jest odwodniona, a jednak jej
mocz wykazywatl $lady krwi, zolci i zawieral drobiny substangji
organicznych plywajace w zbiorniku cewnika. Nalezalo sprawdzi¢
ciezar wlasciwy, zeby sie przekonad, czy nie jest zbyt stezony.

- Nie sadze, aby$my mieli tu gdzie$ hydrometr.

Pielegniarka natychmiast wyszta z sali, zadowolona, ze w ogole
czego$ sie od niej chciato. Nadal nie bytem w stanie wyjasni¢ sprawy
ci$nienia zylnego Marshy. Kontynuowatem badania w poszukiwaniu
jakiej$ oznaki niewydolnosci serca, ktéra tlumaczytaby cokolwiek. Nic
nie znalaztem. Zostawala jeszcze jedna sprawa: powinienem obejrzec¢

rane.



- Doktorze, czy o to panu chodzito?

Wreczylta mi zwd¢j arkuszy papieru, ktére stuzyly do badania
zawartos$ci cukru w moczu.

- Nie, hydrometr to taki maty przyrzad, ktory wktada sie¢ do moczu.
Wyglada jak termometr.

Pielegniarka ponownie znikneta, a ja rzucilem okiem na etykietke na
zwoju, ktdry przed chwilg przyniosta. Moze sprawdze ten cukier. Nie
ma powodu, zeby tego nie robic.

- Czy to wlasnie jest hydrometr?

- Tak, dziecino.

Wziglem hydrometr i zdjatem zbiorniczek cewnika. Wstrzymujac
oddech, zeby nie czu¢ nieprzyjemnego odoru, przelatem nieco cieczy do
fiolki. Wydawato mi sig, ze wystarczy. Bardzo ostroznie wkladatem
przyrzad do fiolki, ale nie udalo mi si¢ dokona¢ odczytu. Na
nieszczescie hydrometr nie ptywal po powierzchni, ale przyczepiat sie
do Scianek naczynia. Trzymatem je w lewej rece i lekko opukiwatem
palcem wskazujacym prawej, aby sie oderwat od scianki. Jedyne, co mi
si¢ udato, to obla¢ reke badanym moczem. Dolalem wiecej do fiolki.
Hydrometr zaczat sie¢ porusza¢ w gore i w dot. Ciezar wlasciwy miescit
sie w granicach warto$ci normalnych - u Marshy nie nastapito
odwodnienie organizmu.

Z pewnych wzgledow ludzie z kregéow medycznych niechetnie
uzywaja slowa ,normalny” bez okreslnikéw, zwykle mowia ,w
normalnych granicach” lub ,,zasadniczo normalny”.

Marsha znéw jekneta. Wziglem gleboki oddech i poczulem cata
mieszaning rdéznych obrzydliwych zapachéw. Nigdy nie znositem
smrodu. W podstawdwece, gdy ktoérys z kolegéw zwymiotowat, u mnie
pojawial sie odruch wspoétczulny, gdy tylko charakterystyczny smrodek
docierat do moich nozdrzy. P6zniej, juz w czasie studiéw, bytem znany
z odruchéw wymiotnych na zajeciach z patologii, mimo zakladania
trzech masek i stosowania innych zabiegéw zabezpieczajacych.

Ciagle usitowalem znalez¢ przyczyne tak zltego stanu zdrowia

Marshy. Zastanawialem sig, czy w jej krwi moga sie¢ znajdowac bakterie



Gram-ujemne. Moze jest to jakie$ zatrucie wywotane, na przyklad,
przez bakterie z rodziny Pseudomonadaceae, ktore odpowiedzialne sa za
niezwykle grozna posocznice Gram-ujemna. Pacjent moze si¢ czuc
dobrze, nagle jednak pojawiaja si¢ dreszcze i po wszystkim. To moglo
ttumaczy¢ problemy z cisnieniem zylnym.

Nie stwierdzilem jednak sladéw posocznicy. Marsha pojekiwata od
czasu do czasu. Kazdy jej jek byl jakby oskarzeniem pod moim adresem.
Czemu nie moglem sobie z tym poradzi¢?

Chodzac wokot 16zka, zwrdcitem pielegniarce uwage na karalucha,
ktory lazt po Scianie. Natychmiast wyskoczyta z sali i po chwili wrdcita
z dlugim kawatkiem papieru toaletowego, ktorym usuneta robala.

Karaluchy nie dziataly na mmnie tak jak szczury w szpitalu
nowojorskim. Mowilo sig, ze prowadzona jest przeciw nim walka, ale
widac je bylo wszedzie.

Cos$ sie musiato sta¢ z trojdroznym kurkiem na przewodzie
dozylnym. Gdy przekrecitem go w potozenie odpowiadajace pomiarowi
ciSnienia zylnego, nic nawet nie drgneto. Szybko zamknatem kurek,
napetnitem kolumne roztworem IV i przetaczylem na podawanie. Przez
jaki$ czas utrzymywat sie¢ staly poziom, pozniej gwattownie opadl, a
nastepnie, zgodnie z przewidywaniami pielegniarki, zszedt do 10 cm? i
wreszcie do zera.

Trudno sie w tych kurkach potapa¢. Nigdy nie wiedziatem, ktérym
kreci¢, zeby uzyska¢ odpowiednie potaczenie. Poprositem pielegniarke
o duza strzykawke z roztworem fizjologicznym i odczepilem calg
plataning rurek z cewnika wchodzacego do zyly udowej ponizej
pachwiny.

Marsha od dawna odzywiana byta poprzez kroplowke i nie mozna
juz bylo wprowadzi¢ roztworu IV do zyt w rekach. Lekarze zaczeli wiec
podtaczac¢ kroplowki do zyt w nogach. Zaskoczylo mnie, ze ani kropla
krwi nie przedostata si¢ do rurki cewnika - nawet wtedy, gdy ci$nienie
roztworu fizjologicznego spadlo maksymalnie. Przez cewnik
wttoczytem strzykawka okoto 10 cm?® roztworu i poczutem opdr. Po
chwili ptyn wchodzit tatwiej. Wyciagnatem strzykawke i w cewniku



ukazat si¢ czerwony paseczek krwi.

Na koncowce, wewnatrz zyly, musiata by¢ jakas blokada, skrzep
krwi, ktéry dziatat jak zawor kulowy - umozliwiat podawanie roztworu,
ale powstrzymywat przeptyw w odwrotnym kierunku.

Wartos¢ ci$nienia zylnego zalezata od ilosci krwi, ktéra mogta
przejs¢ przez cewnik. Powiedziatlem o wszystkim pielegniarce, poza
tym, ze Marsha miala najprawdopodobniej skrzep w ptucach. Dzigki
Bogu, modgt to byc¢ jedynie niewielki skrzep. Ponownie zawiesilem
kolumne. Gdy si¢ upewnitem, ze bedzie wskazywac wlasciwe cisnienie
zylne, przetaczytem ja na podawanie.

- Przepraszam, doktorze. Nie wiedzialam o tym - powiedziata
pielegniarka.

- Nie ma za co przeprasza¢, najgorsze mamy za soba.

Cieszylem sie z tego, ze udalo mi sie rozwiaza¢ cho¢ tak maty
problem. Osiagniecie bylo tym wigksze, Ze na poczatku nie miatem o
calej sprawie najmniejszego pojecia. U pacjentki jednak nie nastapily
zadne zmiany.

Marsha znéw jeknela, wykrzywiajac wargi. Byla cieniem czlowieka,
a swiadomos$¢ sytuacji zniwelowala moje odczucie, Ze czegos
dokonatem. Chcialem sie teraz wydostac stad za wszelka cene, ale nie
byto mi to dane.

- Panie doktorze, czy mdglby pan przy okazji zajrze¢ do pana Roso?
Jego czkawka nie daje spokoju innym pacjentom.

Idac z pielegniarka na oddziat, gdzie lezal Roso, pomyslatem, jak
roézni sie ten szpital od innych. Halle wychodzily bezposrednio na
zewnatrz - przynajmniej w starej, niskiej czesci - i laczyly sie z
trawnikami. Na dziedzircu krolowato ogromne drzewo, pochylajac sie i
szeleszczac na wietrze. Tereny otaczajace szpital byly w idealnym
porzadku. Wokét rosto mnostwo poteznych, tropikalnych drzew;
zupelnie inaczej niz w innych szpitalach, w ktorych pracowatem.
Gdzieniegdzie bywaly jakie$ pojedyncze drzewa - jak to, ktdre rosto na
terenie mojej akademii medycznej w Nowym Jorku i zostalo Sciete,

zanim skonczylem studia - lecz reszta to byl tylko cement i cegtla,



wszystko zotte.

Nie bylo brzydszego miejsca niz Bellevue, gdzie odbywalem moja
konicowq praktyke kliniczng jako student czwartego roku (wypetniatem
obowiazki stazysty, ale formalnie bylem jeszcze studentem). Korytarze
pomalowano tam na przygnebiajacy brazowy kolor, farba wszedzie
odpadala, a dotkniecie takiej Sciany bylo raczej odrazajace. Wszyscy
chodzilismy s$rodkiem. Mdj pokdj miat wybita szybe i niesprawna
instalacje hydrauliczna. Znajdowat sie z drugiej strony szpitala, z dala
od poszczegdlnych oddzialow, do ktérych mogltem dotrze¢ jedynie
przez pulmonologie, gdzie lezeli chorzy na gruzlice. Przechodzac
tamtedy, podswiadomie wstrzymywatem oddech. Gdyby Dante widziat
Bellevue, na pewno umiescilby je w swoim Piekle na czofowym miejscu.
Cholernie nienawidzitem spedzonych tam dwu miesigcy.

Widziatem kiedy$ film, ktory przypomnial mi o Bellevue; byl to
Proces Kafki. Postacie przemierzaly w nim nieskoniczenie dlugie
korytarze, zupelnie jak te, ktorymi ja chodzilem ze wstrzymanym
oddechem.

Wszystkie okna byly brudne i trudno bylo zobaczy¢ przez nie
kolejny budynek z bezmiarem korytarzy. Kazde, nawet z pozoru
niewinne zdarzenie mogtlo si¢ okaza¢ niebezpieczne. Kiedys$ wszedlem
szybko do meskiej sali i natknatem si¢ na grupe pacjentow, ktorzy zajeci
byli wstrzykiwaniem sobie morfiny. Zagrozili mi smiercia. Nie byt to,
niestety, ostatni taki wypadek.

Hawaje to zupelnie co$ innego niz Bellevue. Nikt mi tu nie grozit,
przynajmniej dotychczas. Sciany byly starannie pomalowane i czyste,
nawet w piwnicach. Wydawalo mi si¢, Ze piwnice we wszystkich
szpitalach wygladaja jednakowo, ale tu wszystko wrecz I$nito.

Nie wiem, dlaczego czutem taka obawe przed gruzlica. Bylo to co$
irracjonalnego, co$, co siedzi wewnatrz i mdéwi, co jest dobre, a co zle.
Gdy dowiedziatem si¢ o nadci$nieniu ztosliwym, zawsze myslalem, ze
towarzyszy ono kazdemu bdlowi glowy. Gruzlica dreczyla mnie moze
dlatego, ze moj pierwszy badany pacjent wlasnie na nia chorowat.

W czasach studenckich ostuchiwaliSmy wzajemnie swoje ptuca,



przy czym zawsze bylo mnoéstwo smiechu. Pdzniej zostalismy wystani
do szpitala dla przewlekle chorych, zeby po raz pierwszy ostuchac
pacjentow.

Byt to szpital Goldwater Memorial, przy ktérym Bellevue wygladato
jak Waldorf. Po wpisaniu jakiegos nazwiska na karcie podszedlem do
t6zka, na ktorym lezat mezczyzna. Czutem sie¢ zupelnie zielony. Byto mi
tak nieswojo, jakbym mial na czole napis: ,Student drugiego roku
medycyny, pierwsza proba”.

Wszystko szlo mi dobrze az do czasu, gdy ostuchiwatem okolice
zeber z lewej strony, stojac po prawej rece chorego. Bylem nachylony
nad klatka piersiowa i poprositem pacjenta, zeby zakastal. Zrobil to
wprost w moje ucho. Poczulem, jak kropelki czegos $ciekaja mi po
twarzy; kropelki zottej flegmy z zarazkami gruzlicy odpornymi na
antybiotyki. W meskiej toalecie nie bylo szamponu. Bardzo dokladnie
zmytem wszystko mydlem. Po powrocie do swego pokoju kilkakrotnie
umytem glowe szamponem, jak lady Mackbeth.

Pézniej nie miatem juz do czynienia z gruzlikami. Moze tu, na
Hawajach, wcale takich nie byto.

Otrzasnatem sie¢ w koncu z zadumy i zamyslenia. Spojrzatem na
pielegniarke, ktora szta ze mna do Roso. Byla przykladem bogactwa
Hawajow - bardzo ladna, z domieszka chinskiej i hawajskiej krwi,
zgrabna, miala migdatowe oczy i pigkne zgby.

- Lubi pani surfing? - zapytalem, gdy dochodzilismy do drzwi
oddzialu meskiego.

- Nie mam o tym pojecia - powiedziata fagodnie.

- Mieszka pani w poblizu szpitala?

- Nie, w Manoa Valley, z rodzicami.

Nie skladalo si¢ zbyt dobrze. Chcialem kontynuowac¢ rozmowe,
zeby styszec jej glos, ale dochodziliSmy do sali, gdzie lezal Roso.

- Czy Roso wymiotuje?

- Nie, ma tylko czkawke. Nigdy nie my$latam, Ze czkawka moze by¢
tak dokuczliwa. Jest taki biedny.

Przed wejsciem na oddzial spojrzalem na zegarek. Dochodzita



poinoc. Nie miatem nic przeciwko wizycie u Roso. Czutem do niego
wiele sympatii.

Mate nocne lampki przy podlodze dawaly swoiste swiatlo, ktdre
faczyto sie z rownomiernymi oddechami i chrapaniem. Nagly odgtlos
czkawki rozdart cisze i zakldcil rytm nocy. Mimo ciemnosci tatwo byto
znalez¢ Roso, kierujac sie¢ ku temu dzwigkowi. Operowalismy go w
drugim dniu mojego stazu. Wlasciwie ,my” nie jest tu zbyt sciste, gdyz
operacj¢ przeprowadzili starsi koledzy, a ja przez trzy godziny
przytrzymywatem jedynie retraktory. Doskonale zdawalem sobie
sprawe ze swej niezdolnosci do tak powaznych zabiegéw, wiec to, co
robilem, byto adekwatne do mojego doswiadczenia.

W przeciwienistwie do wielu studentéw, ktdrzy z reguly pala sie do
chirurgii, ja nie mialem doswiadczenia operacyjnego. Po pierwsze,
wcale tego nie chcialem, a ponadto bardziej interesowaly mnie
zagadnienia dotyczace gospodarki elektrolitami i ptynami po operacji.
Inni studenci medycyny nie zaglebiali si¢ w chemig, a ja z trudem
wytrzymywalem szes¢ godzin stania na sali operacyjnej i patrzenia na
cigcia oraz szwy. Szczegdlnie gdy wspomniatem scene, do ktdrej kiedys
doszto w Nowym Jorku.

Przygotowywano operacje usuniecia sutkéw, ktora mial
przeprowadzi¢ naczelny chirurg zwany Big Cheese. Bylem wtedy na
drugim roku. Balem si¢ tego, co mnie czekato, a na dodatek wszyscy
byli jacy$ spieci. Nagle na sale operacyjna wkroczyl, przybierajac
krélewska poze, sam Big Cheese, jak zwykle spdzniony. Poprzesuwat
troche narzedzi, ktére lezaly w sterylizatorze, podnidst pojemnik i
zrzucit na podloge, wykrzykujac, Zze narzedzia sa pogiete, porysowane i
do niczego si¢ nie nadaja. Wrzask przestraszyl anestezjologa, ktory
przyskoczyt do pacjentki i zdart jej maske. Ulotnitem si¢ z nadzieja, ze
nikt tego nie zauwazy. W koncu, oczywiscie, uczestniczytem w operacji
od poczatku do konca, ale i tak do dzi$ nie udato mi si¢ rozszyfrowac
zachowan chirurgéow. Jeden, jeszcze w Nowym Jorku, byl bardzo
spokojnym i mitym facetem - dopoki nie znalaz? si¢ na sali operacyjne;j.
Tam potrafit, na przyklad, cisnaé peseta w anestezjologa tylko dlatego,



ze pacjent sie poruszyl. Innym razem wyprosit kogos z sali, gdyz tamten
za ciezko oddychat. W kazdym razie nic mnie nie ciagneto do spedzania
czasu w sali operacyjnej, totez gdy zaczynatem staz, bytem zupelnie
surowy z chirurgii.

Mimo braku doswiadczenia potrafitem wykona¢ najbardziej
rutynowe czynnosci. Wiedziatem, jak wyszorowac rece, odpowiednio je
trzymajac, jak je wyciera¢, zakladac¢ fartuch i rekawice, a nawet, jak
wigzac niektdre wezly chirurgiczne. Nauczylem sie tego metoda prob i
bledéw.

Pierwsza proba mycia rak odbyla si¢ przed jakims szyciem na
oddziale nagtych przypadkéw, gdy bytem na trzecim roku. Pucowatem
dltonie i przedramiona przez dziesie¢ minut, za pomoca
pomaranczowego sztyfcika wyczyscitem paznokcie przed niezdarnym
zatozeniem stroju operacyjnego. Miatem na sobie obszerne spodnie,
czepek, maske; wszystko, czego potrzeba. W koncu pielegniarka
pomogta mi zalozy¢ gumowe rekawice. Po dwudziestu pieciu minutach
bylem wreszcie gotowy; moje rece byly wysterylizowane jak skaty na
ksiezycu. Wtedy zupelnie bezwiednie wzigtem taboret i podszedtem do
pacjenta, przez co rece, ubidr, wszystko zostalo ,zabrudzone”.
Pielegniarka i lekarz $miali si¢ histerycznie. Zdezorientowany pacjent
tez sig¢ do nich przylaczyt, gdy od nowa zaczalem przygotowania.

Jesli chodzi o Roso, patrzac nawet z miejsca, w ktorym
przytrzymywatem retraktory przy operacji wrzodu, wiedziatem, ze nic
nie szlo zbyt pomyslnie. Szef zespolu psioczyl na protoplazme.
Musiatem przyzna¢, ze tkanki sa bardzo ukrwione. Powazne
krwawienie zaczeto sie w okolicach trzustki, w dolnej czesci otworu, ale
dwu chirurgom udato si¢ zatozyc¢ I szew Billrotha, to znaczy ztapali
zoladek i jelito w taki uklad jak przed operacja, oczywiscie bez
owrzodzonego fragmentu. Na mnie spoczywal obowiazek zszycia
skory. Nie bylo to nic wielkiego, jednakze nie dla mnie. Pomyslatem,
zeby poprosi¢ ktoregos z operujacych o przytrzymanie palcem
pierwszego wezla, zupetnie jak przy zZawigzywaniu

bozonarodzeniowego prezentu. Przez chwile wydawato mi si¢ to



zabawne.

Miatem wykonac¢ prosta czynnos¢, zawigzac¢ wezel, a niesamowicie
si¢ przy tym denerwowalem. Szwy sa nieraz bardzo waskie i trudno
wyczuwalne przez gumowe rekawice, szczegolnie na koncach palcéw,
gdzie guma jest najgrubsza.

Wiedziatem, ze mam zawigzac wezet tak, aby krawedzie rany zeszly
sie jak przy pocatunku, bez naciggania i podwinigcia skory do dotu.
Czulem, Ze wszyscy mnie obserwujg, taksujac moje umiejetnosci.
Mialem pewna wiedze, ale nic poza tym nieszczgsnym wezlem nie
miato teraz znaczenia. Bez prawidlowego wezla operacja moze po
prostu zostac spartolona.

Koncoéwka czarnej jedwabnej nici, ktorg trzymatem w prawej rece,
znikneta pod krawedzia skory z jednego brzegu rany i wyszla z
drugiego. Trzymajac za drugi koniec nitki, Sciagnatem rane, zrobitem
pierwszy wezel, dociskajac brzegi tak, zeby sie lekko zetknety. Teraz
przyszia kolej na nastepny wezel. Rana rozwierata si¢, gdy tylko
popuszczatem nieco nitke. Naciagnatem catos¢ i zatozytem wezel
najszybciej, jak umialem, majac nadzieje, ze uda mi si¢ uniknad
rozwarcia. Niestety, brzegi byly od siebie zbyt oddalone. Nagle, ku
memu zdziwieniu i przerazeniu, zobaczytem reke uzbrojona w nozyce,
ktore przecielty wezel. Jednocze$nie dobiegt mnie z tylu sttumiony
chichot. Inna reka ukladata szew, wkluwajac zakrzywiona igle pod
skore, fapiac naciecie i wyciagajac ja z drugiej strony.

Spojrzalem blagalnie w gore. Po co tu w ogole jestem, skoro nawet
nie potrafie zawiazac¢ wezta?

Dano mi kolejng szanse przy szwach, ktére szly rzedem w
przeciwnym kierunku. Przed zalozeniem kolejnego rana byla tak
Sciagnieta, ze skdra pofaldowala si¢, pomarszczyta, a brzegi podwinely
si¢ w dot. Ponownie przyszly mi w sukurs nozyczki, dzigki uprzejmosci
chirurga, ktéry odbywat specjalizacje. Przecial mdj pierwszy wezet i
rana od razu si¢ rozeszta. Wydawalo si¢ to bardzo fatwe, gdy robit to
ktos inny. Tu i éwdzie dostrzegtem kilka sztuczek, jak na przykiad

skrecenie po pierwszym szwie. Zamiast pozostawia¢ ni¢ na ptasko,



nalezato pociagnac¢ oba konice do siebie. Byla to jednak tylko potowa
sukcesu. Probowalem jeszcze raz z lepszym skutkiem, cho¢ nadal
wszystko bylo zbyt Sciagniete. W koncu uporalisSmy si¢ z Roso,
przynajmniej na razie.

Pierwsza oznaka klopotow byta czkawka, ktéra zaczela sie jakie$
trzy dni po operacji. Poczatkowo bylo to dos¢ zabawne, meczyla
bowiem pacjenta co osiemnascie sekund. Roso stanowil przez to swoista
ciekawostke.

Miat pieédziesiat piec lat, ale okres spedzony na plantacji ananaséw
odcisngl na nim swoje pietno. Byl bardzo chudy i przygnebiony.
Spodnie odpadaty mu, gdy z trudem cztapat po oddziale ze stojakiem
na kropléwke. Podobnie jak u Marshy, miat juz zbyt poklute zyty u rak,
wiec cewnik umieszczono mu w prawej pachwinie. Powodowatlo to
sporo dodatkowych klopotow. Zaciskat rurke z kroplowka, gdy mocniej
sciagal sznurek przytrzymujacy spodnie. Chodzit wiec z jedna reka na
stojaku, a w drugiej Sciskal spodnie.

Roso byt Filipiniczykiem. Jego znajomos¢ angielskiego ograniczala
sie do piecdziesieciu czy szesédziesieciu stow, ktdrymi wyrazal swdj
stan wewnetrzny.

- Ciato nie mocne - méwil, jakby recytowat rytmiczna poezje haiku.
To musialo wystarczy¢é. Rozumiatem go i lubilem. Powiem wigcej:
sadze, Ze i on mnie lubil. Byto w nim duzo godnosci i odwagi. Miato to,
jak sie pozniej okazalo, niematy udzial w utrzymaniu go przy zyciu.

Roso, mimo targajacej nim czkawki, zawsze si¢ do mnie usmiechat
w czasie porannego obchodu. Nietrudno bylo zauwazy¢ jego
wyczerpanie. Prébowalem réznych s$rodkéw i sposobdw, ktore
przyniosltyby mu ulge. Przejrzalem wiele ksigzek z zakresu chirurgii i
tarmacji; uciekatem si¢ do medycyny ludowej - nie pomoglo nawet
wydychanie powietrza do papierowej torby. Nieskuteczne okazatly sie
inhalacje z wykorzystaniem pigcioprocentowego tlenku wegla. Na nic
zdal sie¢ azotyn amylu z malymi dawkami thorazyny ani wapno, ktore
podawalem w nadziei, ze ogranicza jego nadpobudliwos¢. Odruchy
Roso byly tak energiczne, ze po uderzeniu kolana gumowym



mloteczkiem zrzucat kapec z nogi.

Popetnitem btad, bo nie uwazalem czkawki za objaw czego$
powazniejszego. Byl to, niestety, uboczny efekt bezobjawowo
przebiegajacego wyniszczenia organizmu.

Kolejna wskazowka pojawita si¢ po usunieciu zglebnika Zotadka i
podawaniu Roso pltyndw doustnie. W ciggu godziny jego Zotadek
powiekszyl sie dwukrotnie w stosunku do normalnych rozmiaréow i
pagjent zaczal wymiotowac. Biednego Roso dotknely wszystkie
nieszcze$cia: czkawka, wymioty, brak snu. Kazdego moglo to
doprowadzi¢ do obtedu, ale dzielny Filipinczyk wciaz si¢ trzymat.
Zawsze miat usmiech na twarzy.

- Juz nie mocny - méwil, powtarzajac wciaz te same stowa, ktdre
jednak za kazdym razem niosty inne znaczenie, zalezne od tego, w jaki
sposob zostaty wypowiedziane.

- Niedtugo mocniejszy - odpowiadatem, uzywajac jego stownictwa,
tak jak si¢ rozmawia z kims, kto niezbyt dobrze wlada angielskim.
Zaczyna si¢ wtedy mysle¢, ze ten ktos rozumie lepiej, gdy mowi sie z
btedami.

W czasie studidow, gdy miatem do czynienia z pacjentami, ktérzy
mowili po hiszpansku, nieraz tapalem si¢ na tym, ze odzywatem sie do
nich na przyklad w ten sposob: ,Operacja w brzuchu potrzebna”. Nie
mialo to sensu, bo jesli ktos w ogdle rozumial, to zawsze rozumiat
poprawnie. StaraliSmy si¢ jednak zawsze dociera¢ do tych ludzi,
nawigzywac z nimi kontakt.

Tak wiec w konicu biedny Roso przeszedl na dozylne dawkowanie
plynéw i karmienie przez przewdd przechodzacy przez nos do zotadka.
Meczony czkawka, wymiotowal przy wyjmowaniu rurki bez wzgledu
na to, czy przyjmowatl pokarm, czy nie.

Pare dni temu przewdd si¢ zatkat i Roso otarl sie¢ o $mierc. Przy
przeptukiwaniu w celu udroznienia okazato si¢, ze byl zablokowany
zlepkiem czegos, co wygladato jak zmielona kawa. Byta to krew.

Na szczescie zawsze staralem si¢ utrzymaé réwnowage pltynow i

elektrolitow. Kilka razy dziennie sprawdzalem, ile sodu i chlorku



zawieraly plyny, ktore pochodzily z organizmu tego pacjenta.
Uzupelniatem je kroplowka.

Po przeczytaniu w bibliotece szpitalnej pewnego artykutu na temat
utraty magnezu podalem mu nawet i to. Nie pomogto.

Zrédto probleméw Roso, ich gltéwna przyczyna, bytlo wewnatrz,
poza moim zasiggiem. Podobnie jak u Marshy Potts, wystepowaly u
niego nieszczelnosci na polaczeniu jelita cienkiego i zotadka, z tym ze u
Roso szew si¢ nie rozszedl. Byly to ciagle wycieki do jamy brzusznej,
ktore blokowaly zotadek i powodowaly czkawke. Kroplowka trzymata
wprawdzie pacjenta przy zyciu, ale z dnia na dzien chudt w oczach. Nie
wazyl wiecej niz osiemdziesigt funtéw. Walka o utrzymanie wagi
kosztowata mndstwo sil. Znalaztem artykut o roztworach biatek oraz
wysokoprocentowych roztworach glukozy i prébowatem wszystkiego,
o czym mozna byto tam wyczytaé. Nadal jednak tracilt na wadze. Roso z
chudzielca zmienit si¢ w szkielet, zupelnie jakby umierat z glodu. Przez
caly czas usmiechat si¢ i méwit tym swoim stylem haiku. Lubitem go.
Byl moim pacjentem. Bylem gotéw na kazde jego wezwanie.

- Roso, jak tam zdréwko? - zapytatem, spogladajac na niego. Co za
widok. Lezal smutny, ubrany tylko w spodnie od pidzamy, z igla od
kroplowki w prawej pachwinie i rurka zwisajaca z nosa. Co osiemnascie
sekund wstrzgsata nim czkawka.

- Doktor, juz bez sit, za staby - tyle zdazyt wydusic.

MusieliSmy co$ zrobi¢. Naprzykrzatem sie¢ wszystkim, ale
nadaremnie. Kazali czeka¢. Wiedzialem jednak, ze zwleka¢ nie mozna.
Roso nadal mi ufal, ale jego determinacja stabta.

- Doktor, ja nie chcie¢ zy¢, czkawka za duzo.

Nikt jeszcze do mnie tak nie moéwil i to mnie prawie zmrozilo.
Wiedziatem, jak mu cigzko. Nie chciatem dopusci¢ do siebie mysli, ze
doszedt juz do krancéw wytrzymatosci. Widziatem, co dziato sie z
pacgjentami, ktérzy poddawali sig, rezygnowali z walki. Umierali, po
prostu odchodzili.

Cos$ w cztowieku zdolne byto trzymac wszystko do kupy, nawet w
obliczu catkowitego zatamania psychicznego - az do czasu, gdy duch



ustepowat z pola walki i pociagal za soba cialo. Nieraz rozpacz byta tak
oczywista, ze nie prosilo si¢ pacjenta o normalne odpowiedzi. Roso
odpowiadat i mowil. To rdéznito jego przypadek od innych.
Powtarzatem sobie, ze chcial powiedzie¢, jak bliski jest poddania sie.
Jeszcze tego nie zrobil, na szczescie.

Bardzo potrzebowat snu. Moglem mu cos zaaplikowad. Bylaby to
jednak bron obosieczna. Sparine, mocny $rodek uspokajajacy,
zadziatalby bez zarzutu, stlumilby nawet czkawke. Istniata jednak
grozba zapalenia pluc w zwiazku z rurka, ktora miat w gardle,
zwlaszcza ze bylby nieprzytomny. Bez rurki méglby wymiotowaé, a
wymiociny przy odurzeniu pacjenta srodkiem uspokajajacym zostatyby
zaaspirowane.

Demerol i chudzielec na gorze tez nie dawali mi spokoju. Jego
krewni przyjeli wszystko doskonale i nie podejrzewali, ze bylem peten
watpliwosci. Wierzyli w moje stowa i nie sprzeciwiali sie
przeprowadzeniu sekcji zwlok. Jak by to bylo, gdybym powiedziat, ze
jedynie sadze, iz ich ojciec nie zyje? Skad mogli wiedzie¢, ze zycie i
Smier¢ to nie czern i biel, ale nieraz szaros¢ i metnos¢?

Czy Marsha Potts zyla, czy juz nie? Uwazatem, Ze moge uznac ja za
zywa. Gdyby jej stan sie poprawil, bylby moze doskonaly. Z drugiej
strony, prawdopodobnie jej si¢ nie polepszy. Przynajmniej czes¢ jej
mozgu mogta juz by¢ martwa. Pewne obszary watroby na pewno nie
funkcjonowaly z uwagi na Zoéttaczke i niewydolno$¢, tak tez bylo z
nerkami. Sprawa, podobnie jak u Roso ze sparine, nie byla
jednoznaczna.

Roso bardzo potrzebowal wytchnienia. Miatem nieodparte
pragnienie, zeby co$ zrobi¢. Musi by¢ cos bardzo ludzkiego, co popycha
jednostke do dziatania. Zupeknie jak wtedy, gdy ktos mdleje w tlumie.
Jeden z gapiow pobiegnie po szklanke wody, inny podkiada poduszke
pod glowe. Obie te czynnosci sa bezsensowne z medycznego punktu
widzenia, ale ludzie zawsze staraja si¢ robi¢ co$ dla wtasnego
wewnetrznego spokoju, nawet wtedy, gdy w konkretnej sytuacji nie sa
do tego przygotowani.



Wiele razy sam tego doswiadczyltem. Kiedys, w czasach szkoty
sredniej, podczas starcia na meczu futbolu, zostalem rzucony na kupe
graczy w momencie, gdy jeden z nich ztamal noge, o czym swiadczyt
glosny chrzest kosci. Delikwent nie odczuwat zbyt wielkiego bdlu, ale
reszta z nas wpadla w panike i oczywiscie stereotypowo usitowalismy
da¢ mu wody.

To wtedy chyba, zupelnie nieswiadomie, podjatem decyzje o
studiach medycznych. Wiedzie¢, co zrobi¢, zareagowac¢ wiasciwie - to
byto co$ nieodpartego.

Dobrze, Peters, teraz jestes lekarzem, zréb cos dla Roso. Sparine to
jedna rzecz, a sama decyzja to druga - pozytywne dziatanie napetnito
mnie poczuciem radosci.

- Roso, dam ci cos na sen. Poczujesz si¢ lepie;j.

Usiadlem w dyzurce pielegniarek. Pielegniarka o migdatowych
oczach podsuneta mi karte Roso. Dziewczyna wygladala teraz jeszcze
Korzystniej niz przedtem.

- Czy pani jest Chinka? - zapytalem, nie patrzac na nia.

- Chinka i Hawajka. M¢j dziadek ze strony matki byl Hawajczykiem.

Pomyslatem, Ze dobrze bytoby ja poznad blizej.

- Jak to sig stato, ze mieszka pani u rodzicow?

Pytanie pozostalo bez odpowiedzi. Do diabta z tym. Otworzylem
karte, zeby dokona¢ wpisu o sparine.

Cholera, podobna byla do wszystkich dziewczyn, ktére
spodziewalem si¢ pozna¢ przy hawajskich wodospadach. Nigdy jednak
nie bylem poza szpitalem az tak dtugo, aby moc podziwia¢ wodospady,
a moje zycie seksualne, jesli mozna to tak nazwaé, ograniczalo si¢ do
Jane. Czy bedzie jeszcze na mnie czekata, cho¢ jest juz pdtnoc?

Napisatem w karcie: ,Sparine, 100 mg, domiesniowo”, zrobilem
znaczek nowego zalecenia, rzucitem karte na blat biurka i pomyslatem,
zeby wreszcie sie stad wydostac.

- Doktorze, przy okazji, czy moglby pan zajrze¢ do tego w gipsie i
pacjenta z porazeniem konczyn? - ustyszatem znajome, zdecydowanie

wypowiedziane pytanie.



Znalem pacjenta z porazeniem, ale nie mialem najmniejszego pojecia
O pierwszym.

- Co$ nie w porzadku z gipsem? - zapytalem wyczekujaco,
obawiajac sig, Ze trzeba bedzie zaklada¢ nowy opatrunek. O tej porze!

- Pagjent skarzy sig, ze uwiera go z tytu przy poruszaniu.

- A porazenie?

- Nie chce przyjmowac antybiotykow.

Wiasciwie to wcale nie chciatem odpowiedzi. Ludzie z paralizem
powodowali u mnie wyczerpanie psychiczne, podobnie jak gruZzlicy.
Moje mysli wracaly do najtadniejszego budynku i najbardziej
przygnebiajacych zaje¢ na akademii - neurochirurgii i neurologii.
Pamietam badanie pierwszego pacjenta, ktéry odpowiadat na wszystkie
moje pytania, gdy go nakluwatem. Sprawial wrazenie zupelnie
normalnego. Dziwitem sig, dlaczego jest w szpitalu.

Przy kolejnym nakluciu oczy wpadly mu gleboko, prawa strona
ciata zesztywniala, przez co odrzucito go w lewo i prawie spadt z 16zka.
Widziatem tylko biatka jego oczu i bylem tak samo sparalizowany jak
on. Nie wiedzialem, co robi¢. Nawet nie bylo szans na zdobycie szklanki
wody. Pacjent mial po prostu konwulsje, ale wtedy o tym nie
wiedziatem. Mgt umiera¢, a ja stalem z otwartymi ustami.

Nikt spoza $wiata lekarskiego nie zdaje sobie sprawy z tego, co to
moglo znaczy¢ dla studenta medycyny. Czuje si¢ wtedy taki wstyd, ze
najlepiej uciec z miejsca, gdzie si¢ to wszystko dzieje.

Studenci neurologii mieli tylko sta¢ z rekami w kieszeniach i stuchac
dostojnej diagnozy profesora: ,Niektore szlaki kregowe przecinaja sie,
zanim dochodza do mozgu, inne nie. W wypadku zmian chorobowych,
ktore eliminuja jedng strone rdzenia, szlaki przecinajace si¢ nadal
funkcjonuja. Prosze natomiast zwrdci¢ uwage, ze pacjent reaguje na
zmiany temperatury, ale nie jest zdolny reagowa¢ na bodzce
proprioceptywne. Moge poruszac jego palcem u nogi w dowolnym
kierunku, a on tego zupelnie nie czuje”. Tak byto.

Studenci popisywali sig¢, rozmawiajac o witokienkach bodzcéw
cieplnych przecinajacych si¢ w brzusznym spoidle bialym i biegnacych



droga rdzeniowo-wzgorzowa boczng do tylnobocznego jadra
brzusznego wzgdrza wzrokowego. Spierano sie, czy wiokna maja
otoczke mielinowa, czy nie. Zadna z dziedzin medycyny nie ma tak
rozbudowanego zargonu jak neurologia. Nikt przy tej okazji nie myslat
o pacjentach. Nie bylo na to czasu. Trzeba bylo zapamieta¢ wszystkie
szlaki ijadra. Nic poza tym.

W kazdym razie nie moglem sobie poradzi¢ emocjonalnie =z
przypadkami paralizu, moze dlatego, Ze nie miatem mozliwosci
zetkniecia si¢ z nimi wczeéniej.

Z czasoOw studenckich szczegoOlnie pamietam jeden przypadek,
chociaz byl raczej typowy. Pacjent lezal przed nami pod respiratorem.
Miegsnie jego twarzy poruszaly sie nieprzerwanie. Reszta pozostawata w
bezruchu. Nie panowat nad niczym, stanowil nieruchomy stos tkanek i
kosci, bez czucia, zupelnie bezradny, zalezny catkowicie od respiratora.
Profesor mowil: , Panowie, jest to niezwykle ciekawy przypadek
ztamania zeba obrotnika, ktore bylo przyczyna przerwania rdzenia
kregowego w miejscu, w ktorym wychodzi on z gtowy”.

Profesor to uwielbial. Jego triumf w stawianiu diagnozy zostal
osiagniety. Oznajmil nam to z duma, zrobiwszy wczesniej
przeswietlenie przez jame ustng. P6zniej milkt dumny jak paw i w
konicu pochlaniata go dluga dyskusja o tym, w jaki sposéb kreg
szczytowy zszedl z obrotnika.

Nie mogtem oderwac¢ oczu od pacjenta, ktory wpatrywat sie w
lustro nad swoja glowa. Mdgt by¢ w moim wieku. Stanowit
beznadziejny przypadek. Zrozumienie tego, ze moje cialo i jego to
prawie to samo, oraz fakt, Ze jedyna roznicq byl brak polaczenia gdzie$
w okolicach szyi, daly mi poczucie swiadomosci posiadania ciata i
jednoczesnie zazenowanie z tego powodu.

Zaraz poczutem gldd, koncéwki palcow, bol plecow, wszystko,
czego on juz nigdy nie dozna. Opanowata mnie furia bezsilnosci i
rozpaczy. Ruch to istota Zycia, niemal zycie samo w sobie, do tego
stopnia, Ze normalni ludzie nie dopuszczaja mysli o takiej Smierci.

Przede mna byla smier¢ w czasie zycia i co$ si¢ we mnie buntowato,



ze moje wlasne cialo wisi na takiej samej delikatnej nitce, ktora
przerwana lezy pod respiratorem.

Poézniej wiele razy, w chwilach przygnebienia i klopotow, myslatem,
ze medycyna nie jest dla mnie odpowiednia, ale trwatem. Czy inni
lekarze mieli takie watpliwosci?

Teraz jednak poszedlem najpierw do pacjenta w gipsie, tego z
porazeniem zostawiajac sobie na pdzniej. Wzigtem przecinak z szafki i
razem z pielegniarka wyszedlem na korytarz. Wchodzac do sali,
zobaczyliSmy mezczyzne w ogromnym gipsowym pancerzu,
siegajacym od pepka wzdluz prawej nogi az do konca stopy. Lewa noga
nie byla pokryta gipsem.

Rano ztamat ko$¢ udowa doktadnie w srodku pomiedzy pachwinag i
kolanem. Od razu zalozono mu gips. Pierwszego dnia, jak to zwykle
bywa, czut si¢ okropnie skrepowany i Scisniety.

Znalaztem brzeg pancerza, ktdry go uwieral, i zaczalem odcina¢
mate kawatki. Byloby szybciej, gdybym wzigl przecinak elektryczny z
pogotowia ratunkowego, ale poélnoc nie byla najlepsza pora na
uruchamianie narzedzi, ktore hatasuja jak pita tancuchowa. Ponadto
drgania wprawiaja niektorych pacjentow w smiertelne przerazenie,
mimo zapewnieni, Ze ostrze przecinaka elektrycznego wibruje bardzo
szybko, przez co tnie tylko cos sztywnego, a nie migkka skore.

Pacjent wydawal si¢ pelen zrozumienia az do chwili, gdy przecinak
zaczal wydawac dzwiegki charakterystyczne dla ciecia twardego gipsu.
Gdy skonczylem, odetchnat z ulga i polozyt sie na plecach, poruszajac
na boki.

- Znacznie lepiej, bardzo dzigkuje, doktorze.

Mata rzecz, a cieszy. Kazdy, co prawda, bylby zdolny do wyciecia
kawatka gipsu, ale nie o to chodzi. Wiedzialem, ze pacjent bedzie mogt
spokojnie leze¢, i to mnie bardzo podbudowato, gdyz przemawiato za
moja obecnoscia w tym miejscu.

Docieralo do mnie, ze stazysta nie zawsze pomaga pacjentom.
Sprawia im bdl, wktuwa igty, wklada rurki do nosa, wywotuje kaszel po
operacji, aby uaktywni¢ ptuca. Taki kaszel jest szczegdlnie bolesny po



ingerencji w klatke piersiowa. W chirurgii klatki piersiowej czesto
przecina si¢ mostek, ktéry drutuje si¢ na konicu operacji. Ja wkraczatem
zwykle po czterech lub pieciu godzinach. Wpychalem rurke do
tchawicy pacjenta, podraznialem krtan, zeby wywotac¢ kaszel. Metoda
byta catkowicie bezpieczna.

Podobnie jak kazdy, kto miatby cokolwiek w tchawicy, pacjent w
takich wypadkach kastat. Z pewnosciag myslal, ze konwulsje rozerwa go
na kawatki. Usilowat powstrzymywac kaszel, ale bez skutku. W koncu
wyjmowalem rurke, gdy byt juz wyczerpany i oblany potem. Zabieg
taki chronit przed zapaleniem ptuc lub czyms$ podobnym, ale sam w
sobie byl droga przez meke.

Tak wiec ulga, ktdra przyniostem pacjentowi w gipsie, miata swoje
znaczenie. Moja euforia nie trwata dilugo. Musialem i$¢ dalej, do
kolejnego czekajacego mnie przypadku.

Pacjent, catkowicie sparalizowany od szyi w dot, lezat na brzuchu.
Byt jakby urzeczywistnieniem udreki. Przewdd wychodzacy od spodu
polaczony byt z przezroczystym plastykowym  zbiornikiem
wypelnionym do polowy moczem. W takich stanach zawsze byly
problemy z moczem.

Paraliz odbiera kontrole nad pecherzem. Pacjent musi mie¢ cewnik,
a cewnik to infekcja. Wigkszo$¢ przypadkdéw posocznicy zwigzanych z
bakteriami Gram-ujemnymi brata sie z zakazenia dréog moczowych.

Przypadki nielegalnego usuwania cigzy nie byly tu wyjatkami. Przy
konicu mojej praktyki ginekologicznej na trzecim roku mieliSmy
mnostwo zakazen w wyniku poronien, ktére ogarniaty caly Nowy Jork.
Dotyczyto to przewaznie mtodych dziewczyn, ktdére czekaty, az infekcja
rozwinie si¢ i dopiero wtedy zglaszaly si¢ do nas. Nie chcialy wcale
mowi¢ o przyczynach. Niektére z nich do konca, do $mierdi,
zaprzeczaly. Po legalizacji aborgji sytuacja nieco si¢ zmienita, ale i tak
wiele razy widzialem przypadki zakazenia, ktérym towarzyszyto
zanikanie cisnienia krwi, ustanie funkcjonowania nerek i watroby.
Bakterie Gram-ujemne upodobatly sobie mocz, a szczegdlnie sprzyjajace
dla nich warunki pojawialy si¢, gdy pacjent otrzymywat antybiotyki.



Patrzytem na niego, styszac ptacz i przeklenstwa. Nic nowego.
Trzymalem rece w kieszeniach. Nie wiedziatem, co powiedzie¢ ani co
zrobi¢. Czego sam bym chcial, lezac w tym urzadzeniu, gdy kazdy
mowi, ze wszystko jest w porzadku, a wiadomo, ze to wielkie
klamstwo? Moze potrzebny bylby ktos silny, zdecydowany, kto by nie
oszukiwat, lecz potwierdzit gorzka prawde.

Staralem si¢ dobrze wypas¢. Powiedzialem, Ze musi wziac
antybiotyk, ze zdajemy sobie sprawe, jak mu jest ciezko. Musi wzia¢
antybiotyk i wykaza¢ odpowiedzialnos¢.

Czasami zadziwiamy samych siebie. Gtos wydobywa si¢ z wnetrza
jakich$ nieznanych obszarow. Nie wiedziatem, czy wierze w to, co
mowie. Wypowiedziatem jednak te stowa. Statem, a chlopak przestat
ptakad. Pielegniarka zdazyta zrobi¢ mu zastrzyk.

Nagle zapragnalem sie dowiedzie¢, czy juz sie uspokoil, czy nadal
jest wsciekly. Nie widziatem jego twarzy, a on nic nie powiedziat. Ja tez
sie nie odezwalem.

Pielegniarka przerwata te cisze i powiedziala mu, zeby postarat sie
zasnad. Potozylem delikatnie reke na jego ramieniu, zastanawiajac sig,
czy poczuje dotyk i moj smutek. Nic innego nie przyszto mi do glowy.

Wiedzialem, ze albo wyjde z tego oddziatu, albo si¢ rozkleje. W
kazdym szpitalu w dowolnej porze bylo tysigce rzeczy do zrobienia, jak
sprawdzenie saczkdw, szwoéw, ulzenie pacjentowi lezacemu w
niewygodnej pozycji, ponowne przylaczenie kroplowki. Pielegniarki na
Hawajach radzity sobie swietnie z plynem IV. W czasach studenckich
byta to robota dla nas. Ani snieg, ani deszcz nie chronit nas przed
wezwaniem o wpot do czwartej i przemierzaniem opustoszatych ulic
Nowego Jorku, aby dotrze¢ gdzies w celu przelaczenia IV. Kiedy$ w
zimowy wieczdr wezwano mnie do faceta, ktdry chyba w ogole nie miat
zyt. Psioczac i zlorzeczac, udato mi si¢ wprowadzi¢ w jego reke
delikatng igle stosowana w chirurgii dziecigcej. Pdzniej przez deszcz
dotarlem w koncu do cieplego 16zka, skad po pdt godzinie znow
wyrwal mnie nagly telefon. Byla to ta sama pielegniarka, na podt

skruszona, na pot rozgniewana. Chciata zamocowac¢ rurke tasma i



przypadkiem nastapito zerwanie.

Na oddziale jest zawsze kupa roboty. Pielegniarki przewaznie daja
sobie rade, ale lekarz, jezeli juz tam jest, tez nie narzeka na brak zajecia.
Ja znikalem szybko. Przed powrotem do siebie chciatem zrobic jeszcze
tylko jedno - zobaczy¢ panig Takura na intensywnej terapii. Mialem
nadzieje, ze Jane byla na tyle rozsadna, zeby si¢ przykry¢ przed
zasnieciem. Byto juz dobrze po pdinocy.

Nigdy nie uzywalismy pelnej nazwy, méwiliSmy po prostu IT.

Stazysta styszat na okraglo rdézne nazwy, skréty, inicjaly i caty ten
zargon, ale IT mialo szczegdlne znaczenie. Tam si¢ ciagle co$ dziato.
Szansa wezwania na intensywna terapie przynajmniej dwukrotnie w
ciagu nocy byta duza, a prawdopodobienistwo braku wiedzy o tym, co
nalezy zrobi¢, znacznie wigksze.

Przychodzita refleksja nad efektami czterech lat kosztownych
studiow w akademii. UczyliSmy si¢ o odruchu Schwartzmana. Dwa
wyklady na ten temat, chociaz nikt nie wiedzial, czy to w ogdle
wystepuje. Zwariowana sytuacja, gdy lekarz wie wszystko o chorobie,
ktéora moze wystapi¢, a mniej od pielegniarki o jakimkolwiek
przypadku na intensywnej terapii. Gdyby u pacjenta wystapit odruch
Schwartzmana, bylbym szczesliwy.

Moglem szczegdtowo rozprawia¢ na przyklad o tym, jak pod
mikroskopem wyglada kanalik krety. Jedli natomiast chodzi o dziatania
praktyczne, w akademii nie mieliSmy na to czasu, a patologowi wcale
na tym nie zalezato.

Pielegniarki w czasie trzyletniej nauki przewaznie nosily baseny.
Zdawatem sobie sprawe, ze taka opinia jest krzywdzaca, ale jak to
poréwnac z tadunkiem wiedzy, ktéory my musieliSmy opanowac. Na
intensywnej terapii ja tez nadawalem si¢ tylko do basendéw. Czesto
chciatem stamtad zwyczajnie uciec, zanim staloby sie co$, co
wymagatoby inteligentnego dziatania.

Stazysta powinien nabiera¢ praktycznych doswiadczenn na
podstawie tego, co si¢ wokot niego dzieje. Gdyby czesciej stykat sie z
codzienng praktyka w czasie studidw, radzilby sobie lepiej, a i



pacjentom wysztoby to na zdrowie.

W normalnym szpitalu nikogo nie obchodzi wiedza o odruchu
Schwartzmana. Chirurg patrzy na szwy.

- Stabe - mowi. - Bardzo stabe.

Pielegniarka chce wiedzie¢, ile izuprelu doda¢ do pdt litra wody i
dekstryny.

- Ile pani dotychczas stosowata?

- Przewaznie pot miligrama.

- Hmm, to bedzie dobrze.

Nie bylo kogo zapytac, czy izuprel to to samo co izopreterenol. Czy
ona chciataby wiedzie¢ o promienistosci wzgdrza, jader brzusznych
mozdzku? Nie, i zupelnie stusznie, bo to nie pomoze nikomu na IT. Co
za zycie.

Z takimi myslami wchodzitem na IT przez obrotowe drzwi. Jak
zwykle speszylo mnie zadziwiajace polaczenie science fiction i
najzwyklejszej rzeczywistosci. Z sufitu i Scian zwisaly jakie$ tajemnicze
przyrzady. Pelno bylo przyciskow, guzikéw i monitorow. Odglosy
pracy respiratorow taczyly sie w jedna symfonie z pikaniem monitorow
oraz cichym poptakiwaniem jakiejs matki pochylonej nad stojacym w
rogu t6zkiem.

Wszystkie te urzadzenia poruszaly si¢ i mrugaly. Czesto sprawialy
wrazenie bardziej zywych niz pacjenci, ktorych zycie chronily. Chorzy
lezeli bez ruchu z ogromnymi opatrunkami, przylaczeni plastykowymi
rurkami do butelek wiszacych na stojakach. Cala ta mieszanina
tworzyla niesamowite i tajemnicze srodowisko.

Ludzie nie majacy z medycyna nic wspdlnego bardzo silnie reaguja
na ten oddziat. Jest to fizyczne uciele$nienie ich strachu przed $miercig i
szpitalem jako miejscem $mierci. Rak - choroba, ktéra budzi najwigkszy
strach - nie wychodzi poza sam szpital, chyba ze dotyczy kogo$
bezposrednio, krewnego czy przyjaciela.

Na IT rak wisi w powietrzu, jak zlowrogi smog. Jesli sie tu dtugo
pracuje, zapomina si¢ o tym, Ze szpital to miejsce, gdzie Zycie sig

zaczyna i konczy.



Noworodki nie przychodza na $wiat w tym miejscu. Wigkszosci
ludzi IT kojarzy sie¢ z czyms zlowieszczym, nieznanym i ostatecznym,
gdzie zycie wisi na wlosku. Normalny czlowiek nie przychodzi z checig
do szpitala, ale gdy znajdzie si¢ na IT, przezywa pewna fascynacje,
mimo ogromu choréb, a moze wilasnie dlatego. Rozglada sie,
wchlaniajac fantazje, budujac wyobrazenie o abstrakcyjnej potedze
medycyny. Musi by¢ potezna, skoro ma do dyspozycji wszystkie te
urzadzenia, w przeciwnym razie na c6z bylyby przydatne? Obserwator
zawsze odczuwa strach, ktdry laczy sie z groza i stawia czlowieka w
sytuacji wewnetrznego rozdarcia, konfliktu miedzy checia pozostania w
tym miejscu i ucieczki z niego.

Czulem to samo, ale z innego powodu. Wiedziatem, Zze wigkszos¢
tych urzadzen jest do niczego. Niektore z tych najmniejszych - te, ktore
w ogdle nie rzucaly si¢ w oczy - wykonywaly najwazniejsze zadania.
Tamte mate zielone respiratory, wydajace ciche, rytmiczne trzaski,
oddychajace wraz z tymi, ktérzy ich potrzebowali, byly warte wiecej niz
wszystkie inne razem wzigte. Skomplikowane aparaty z monitorami i
wykresami same nie robily niczego. Na studiach nauczono mnie, jak
odczytywad informacje z oscyloskopdéw. Wiedziatem, ze skok krzywej w
gore oznacza miliony jonéw sodu kierowanych do komoérek migsnia
sercowego. Wybrzuszenie przebiegu na monitorze odzwierciedla
kurczenie si¢ komodrek, gdy organelle cytoplazmatyczne pracuja jak
zwariowane, pompujac jony z powrotem do ptynu pozakomorkowego.

Swietnie, gdy sie o tym myéli, ale cata naukowa magia to dopiero
polowa sprawy. Wykresy i skoki dajg lekarzowi tylko podstawe do
postawienia diagnozy i wypisania recepty.

Chcialem tam by¢, zeby nauczy¢ sie wszystkiego w krétkim czasie,
ale wciaz bylem przerazony odpowiedzialnoscia, ktéra mogta na mnie
zaciazy¢; bytem jedynym lekarzem.

Prawde mowiac, juz kilkakrotnie moj strach byt uzasadniony - na
przyklad, gdy miatem pierwszy nocny dyzur jako stazysta. Zostalem
wezwany do krwotoku. Pedzac po schodach, upewniatem sie, zZe
ograniczone ci$nienie powstrzyma krwawienie. Po wejsciu do sali



zobaczylem pacjenta i stangtem jak wryty. Krew buchata mu z ust,
zalewajac go jak rzeka. Byt to ciagly krwawy potok; zadne wymioty,
najzwyczajniejsza czysta krew. Statem przerazony, oniemialy gapiac sig
na niego. Jego oczy btagaly o pomoc. Pozniej powiedziano mi, Ze nic juz
nie mozna bylo zrobi¢. Rak zniszczyl zyte ptucna. Dla mnie najgorsze
bylo to, ze zagubilem si¢, czulem pustke w glowie i catkowicie
sparalizowal mnie strach. Przez wiele nocy po tym zdarzeniu
przezywalem wszystko od nowa. Teraz towarzyszy mi obsesja na
punkcie zdolnosci do zrobienia czegokolwiek, czegos, co moze nawet
nie ulzytoby pacjentowi.

Pani Takura lezata na 16zku w rogu. Miata prawie osiemdziesiat lat i
siwe wilosy. Z nosa, z lewej dziurki, wystawala przytrzymywana
kawatkiem gumowej tasmy rurka Sengstakena, ktdra pofatdowala i
wykrzywila jej nos. W kaciku ust zaschto kilka kropelek krwi. Rurka
Sengstakena ma okolo szes$ciu milimetrow $rednicy i jest szorstka.
Wewnatrz ma trzy mniejsze rurki zwane ,S$wietlikami”. Dwie z nich
maja baloniki, jeden wewnatrz rurki krétkiego swietlika, a drugi na
konicu dlugiego.

Pacjent musi potkna¢ catos¢, co nigdy nie jest tatwe. Szczegolnie jest
to trudne, gdy wystepuja krwawe wymioty. Gdy wszystko znajdzie si¢
juz w zotadku, balonik na koncu rurki powigksza si¢ do rozmiarow
pomaranczy i petni funkcje kotwicy. Na potowie dtugosci rurki znajduje
si¢ drugi balonik. Po wypelnieniu powietrzem przybiera ksztatt cienkiej
parowki, usadowionej w dolnej czesci przetyku. Trzeci swietlik, cienki,
ale dlugi, wisi w zotadku i stluzy do wyprowadzenia niepotrzebnych
cieczy, takich jak na przyktad krew.

Zadaniem tego przyrzadu jest powstrzymywanie krwawienia przez
przetyk za pomoca ciSnienia wywieranego na jego Scianki przez
parowkoksztattny balonik.

Dotychczas tylko raz, jeszcze w czasie studidow, miatem do czynienia
z pacjentem, ktory wymagat rurki Sengstakena. Byl to alkoholik z
marskoscig watroby, ktéra w koncu doprowadzita do niewydolnosci
tego narzadu. Pani Takura nie byla oczywiscie alkoholiczka. Jej ktopoty



wigzaly sie z zapaleniem watroby sprzed wielu lat, ale przypadki te
mialy wspolny aspekt. Uszkodzona watroba utrudnia przeptyw krwi.
Przez to stopniowo rosnie cisnienie w naczyniach krwionos$nych
prowadzacych do watroby i z powrotem. W efekcie zyly przetyku
rozciagaja sie i w kraricowych wypadkach nastepuje ich pekanie. Pacjent
wymiotuje wtedy obficie krwig. Mialem do czynienia z tamtym
alkoholikiem przez dzien czy dwa, ale pamietam doskonale, jak
usifowatem mu pomdc przy przetykaniu tych balonikow. Nie mogt
sobie z tym poradzi¢. Zabrano go na chirurgie i nie wrocil na swoj
oddziat.

Nadcisnienie wrotne i krwawigce zylaki przetyku byly powaznym
schorzeniem, ale dotychczas udawato si¢ wszystko jako$ stabilizowac
poprzez wprowadzenie rurki. Poza tym operacja miata si¢ odby¢ za
osiem godzin.

Nie wygladata na Azjatke. Miala tylko to swoje orientalne nazwisko,
wewnetrzny spokdj i emanowata ogromna ufnoscia. Byly to cechy,
ktorych dopatrywatem sie we wszystkich Azjatach. W czasie kazdej
rozmowy byla bardzo swiadoma sytuacji i zaangazowana. Wiedziata,
jaki jest jej stan. Mowita bardzo spokojnie. Wygladato to tak, jakby$my
rozmawiali o jej pelargoniach w samym srodku tajfunu. Gdy, jak
zwykle, pytala mnie o samopoczucie, moja odpowiedz byla dla niej
bardzo wazna. RozumieliSmy si¢ znakomicie. Ponadto sadzilem, ze
wyjdzie z tego.

Z niektorymi pacjentami nawigzuje si¢ pewna ni¢ porozumienia,
zupelnie irracjonalnie. Czasami bywato to bardzo pomocne.

Kiedys, pare godzin po przyjeciu jej do szpitala, lekarze usitowali
wyjac rurke Sengstakena, ale wywotalo to nawracajacy krwotok, zanim
ponownie udato si¢ ja wlozy¢. Z uwagi na to, ze mialem wtedy wolny
wieczor, ominal mnie ten krwawy dramat.

Nastepnego ranka napedzita mi poteznego stracha, gdy cisnienie
krwi spadto jej na 80/50, a tetno skoczylo do 130 na minute. Jakos$ udato
mi sie wzia¢ w gars¢ i podac jej krew, gdy zdalem sobie sprawe, ze

ciagle krwawienie doprowadzilo do obniZenia cisnienia. Gdy ci$nienie



wzroslto, od razu wrécil mi lepszy nastrdj. Przyczyna, skutek, kuracja.

To powinno da¢ mi wiecej pewnosci, ale przekonanie, ze kazda
sytuacja winna by¢ opanowana odpowiednia decyzja, dodatkowo mnie
denerwowato. Decyzja o podaniu krwi byta wtasciwa i bardzo fatwa, ale
nastepna moze nie by¢ taka prosta.

Dzisiaj pani Takura byla mila i spokojna, jak zwykle. Sprawdzitem
ci$nienie krwi oraz ci$nienie w balonikach. Pokrecilem sie wokol, zeby
zaznaczy<¢ mojq obecnos¢, chociaz chciatem z nig tylko porozmawiac.

- Jest pani gotowa do matego zabiegu?

- Tak, jesli wszystko jest gotowe, to ja tez.

Nie byto to mite. Bylem pewien, ze méwiac bezosobowo, miata na
mysli chirurgie w ogole. Nie myslata o mnie. Ja mialem raczej mate
pojecie o operacji. Wiedzialem co nieco z teorii.

Moglem rozmawia¢ przez dwadziescia minut na temat nadci$nienia
wrotnego, wad i zalet zespolenia osiowego czy osiowo-bocznego.
Pamigtalem nawet schematy tego ostatniego. Chodzito o zmniejszenie
ci$nienia krwi w przetyku poprzez potaczenie uktadu zylnego watroby,
gdzie wzrosto cisnienie i spowodowato krwawienie, z zyla, w ktdrej
byto normalne, na przyklad zyta gléwna czy lewa nerkowa. Mialem tez
w glowie dane liczbowe o $miertelnosci w takich przypadkach, ale nie
chciatem sobie tego przypomina¢. Jak mozna patrze¢ na pacjenta
poprzez statystyke Smiertelnosci?

- JesteSmy gotowi, pani Takura - potozytem nacisk na , my”, chociaz
wlasciwie chcialem powiedzie¢ ,oni”, bo nigdy nie widzialem Zadnej
operacji zwanej zespoleniem wrotno-czczym. Teoretycznie bylo to
wspaniate. Nic tak nie podniecato profesoréw jak rozmowa o zmianach
ciSnienia i taczeniu jednego z drugim. Jak juz zaczeli, trajkotali o
niezrozumiatych artykulach autorstwa Harry’go Byplane’a z
Uniwersytetu Gdzie$ tam (Harry byl zawsze dobrym znajomym), co
swiadczyto o tym, ze prace George’a Littlechumpa z Uniwersytetu
Gdzie$ indziej byly do kitu, gdy zakladal, Ze niewazna jest szybko$¢
zmian cisnienia zylnego wewnatrzzanikowego przy splocie wrotnym. Z

takimi sprawami miato si¢ do czynienia w czasie obchodéw w klinice



akademii medycznej. Aby sie pokazac z jak najlepszej strony, trzeba
byto powotac sie na jakis artykul o tempie zmian cisnienia (szczegdlnie
dobrze widziane byly zmiany ci$nienia lub pH), w ktérym Bobble Jones
wykazuje ostatecznie (watpliwos¢ bylaby katastrofg), ze sposrod
siedemdziesigciu siedmiu pacjentow (trzeba koniecznie podac jakas
liczbe) wszyscy by zmarli, gdyby poszli do szpitala. Niewazne byto, co
sie w koncu powiedzialo, ale powolywanie si¢ na dane liczbowe,
autoréw i Bog wie co jeszcze, dawalo znakomite wyniki w postaci
pochwat przed cala grupa studentow: ,No, Peters, Swietnie sie
sprawites”.

A pani Takura? Zapomnij o pacjencie, méwimy teraz o jonach
wodoru we krwi, to jest o pH, mate ,p” i wielkie , H”.

Pamietam, jak kiedy$ zgromadziliSmy sie¢ wszyscy przy jednym
t6zku podczas obchodu. Przykrétkie biate fartuchy zdradzaty
studentow, co tatwo bylo zauwazy¢. Biate fartuchy i biale spodnie to
stazysci i lekarze przygotowujacy sie do specjalizacji. Wreszcie dtugie,
mocno krochmalone biale fartuchy - tak biate, Ze przescieradia
wygladaly przy nich jak szare. Czy trzeba mowic, kto je nosit?

Kto$ wymienil nazwe choroby, na ktora cierpiat pacjent. Wszyscy
natychmiast wdawalismy si¢ w zawita dyskusje o pH, jonach sodu,
pompach do glukozy, przywotujac artykuly z Houston, Kalifornii i
Szwecji. Nazwiska padaly jak przy grze w ping-ponga. Kto poda
ostatnie nazwisko, najnowsze osiagniecia? Bylismy tym tak pochfonieci,
az w konicu kto$ zauwazyl, Ze stoimy przy niewlasciwym 16zku. Pacjent,
przy ktéorym debatowaliSmy, akurat nie na to chorowat. Gra zakonczyta
si¢ bez zwyciezcy. Spokojnie przeszliSmy do nastepnego to6zka. Nie
moglem zrozumie¢, co to za rdéznica, skoro i tak nie mieliSmy czasu,
zeby obejrze¢ pacjenta. Moze wszyscy sie zawstydzili, ze
rozmawialiSmy o jednej chorobie w obliczu inne;j.

- Prosze zasna¢, pani Takura. Wszystko bedzie dobrze.

Obejrzatem sig, czy wszystko gra. Pielegniarki nie zwracaly na mnie
uwagi, gdyz zajete byly pacjentem w przeciwnym rogu. Podaczony byt
do monitora EKG, ktéry pokazywat bardzo nieregularne bicie serca.



Kobieta nadal poptakiwata cicho przy 16zku obandazowanego
nastolatka. Mial obrazenia glowy po wypadku samochodowym. Biedak
nie odzyskal przytomnosci. Podszedlem do drzwi, otworzylem je i
opuscitem sale. Nastata juz noc. Jaskrawe swiatto, dZzwigk pracujacej
aparatury i krzatanina pielegniarek pozostaly za zamknietymi
drzwiami. Znéw znalazlem si¢ w cichej ciemnosci korytarza.

Z lewej strony w dyzurce siedziata pielegniarka, oswietlona stojaca
przed nig lampa. Cata reszta wtapiala si¢ w ciemnos¢. Musiatem przejs¢
przez ciemny korytarz, skreci¢ w prawo, zejs¢ na dot i przejs¢ przez
podworko do mojej kwatery. Byto jeszcze troche czasu na sen.

Nagle za mna rozblysto swiatlo i ustyszatem wotanie:

- Doktorze, zatrzymanie akgji serca. Szybko!

Gdy sie obejrzatem, swiatto juz rozptywato si¢ w ciemnosci. Zostaty
tylko iskrzace plamy w $rodku pola mojego widzenia. Blokada Berlina,
kryzys kubanski, Zatoka Tonkinska, kryzysy, no dobrze, ale czemu tak
blisko od domu. Dla mnie byl to stan najwyzszej gotowosci, katastrofa,
ktorej najbardziej si¢ batem. Najpierw przyszto mi do glowy, Ze nie bede
jedynym lekarzem, ktory przyjdzie, ale byl to srodek nocy, wiec moze
jednak? Gdybym miatl szanse, ucieklbbym w przeciwnym kierunku, nie
martwiac sig, czy bede uznany za tchdrza, czy za realiste. Ale bylem na
miejscu. Bieglem do pacjenta, marny stazysta ze stetoskopem w
zacis$nietej dtoni.

Widzialo si¢ to wszystko w telewizji albo w kinie. Jest to
wstrzasajace, zupelnie jak szarza kawaleryjska przy dzwigkach trabki.
Co sobie mysli taki stazysta? Zalezy to od tego, dokad biegnie. Jesli jest
ciemno, cho¢ oko wykol, stara si¢ dotrze¢ bardzo szybko. Ponadto
wazne jest to, od jak dawna jest stazysta; jesli od niedawna, od paru
tygodni, to biegnie ze strachem, Scislej méwiac przerazony. Nie chce by¢
pierwsza osobg na miejscu.

Ale oto juz przybiegl, nieco bez tchu, ale w dobrej formie. To, co
kiebi mu si¢ w glowie, to juz inna sprawa. Ma tak malo wiedzy i
informacji, ktére bytyby przydatne w danej sytuacji, a i tak wszystko

wylecialo mu z mézgu pod presja chwili. Nie zasmiecaj sobie umystu



nazwami lekow i dawkami - mowili profesorowie farmakologii - ucz sie
pojec. Jak tu powiedzie¢ pielegniarce, Zeby odmierzyta 10 cm?® pojecia
dla umierajgcego pacjenta?

Pchnalem drzwi prowadzace na intensywna terapie i znéw
znalazlem si¢ w niesamowitym, przedziwnym swiecie. Okazato si¢ przy
tym, Zze bylem jedynym lekarzem, a oprocz mnie przy t6zku faceta z
nieregularnym przebiegiem EKG staly tylko dwie pielegniarki.
Zaklalem szpetnie pod nosem, moje rece bezwolnie zacisnely si¢ na
oparciu t6zka. Nie bylem juz stazysta telewizyjnym, ale prawdziwym,
zupelnie bez doswiadczenia i w strachu. Kto przyszedtby mi z pomoca,
gdyby ten gos¢ umart? Pielegniarki? Profesorowie z akademii? Lekarze?
Szpital? Najwazniejsze, Ze jeszcze nie nauczytem sie wybacza¢ sobie
swoich wlasnych bledéw.

Obejrzatem si¢ w kierunku drzwi z ptonng nadzieja, ze ukaze sie
tam jaki$ doswiadczony kolega. Zastanawiatlem sie kiedys, dlaczego
wielu $wietnych i zdecydowanych studentéw przechodzi przez studia,
a pozniej, majac w perspektywie odbycie stazu lekarskiego, zmienia
kurs i zajmuje si¢ tylko praca naukowa albo odchodzi do dziedzin
paramedycznych. Okazuje si¢, Ze musi by¢ co$ lepszego niz staz. Cos tu
nie gra. Dlaczego stazyscie brakuje wiedzy przydatnej wtedy, gdy w
czasie pierwszych tygodni pracy wpada na intensywna terapie?
Dlaczego nikt z lekarzy nie udziela mu pomocy? Zreszta zyczliwi wcale
nie sa lepsi od tych, ktérzy okazuja agresje z kamienng twarza. Mozna z
niej odczytac stfowa: ,MyS$my juz przez to gowno przeszli; teraz kolej na
ciebie”.

No i bylem tu, na IT, bez szansy na czyjakolwiek pomoc, ale tym
razem nie zapowiadalo si¢ az tak zle. Monitor EKG pokazywat bardzo
nieréwny impuls, podobny do bazgrotéw zdenerwowanego dzieciaka.

Gdy pikania staly sie glosniejsze i szybsze, niczym staccato, zdatem
sobie sprawe, ze u pacjenta wystapito migotanie komdr. Jego miesien
sercowy byt po prostu kawatkiem nie skoordynowanej i trzepoczacej
masy. Wiedzialem, co zrobig - ,, wstrzasne” nim.

Wriasciwie nie byta to tyle moja decyzja, ile pielegniarki. Zawsze byt



tam natadowany defibrylator, a pielegniarka juz trzymata elektrody.

- Jaki jest stopien natadowania? - spytalem bez przyktadania wielkiej
uwagi do tego, co mowitem.

- Catkowity - odpowiedziata pielegniarka z elektrodami.

Umocowatem jedng na klatce piersiowej pacjenta, dokladnie na
mostku, a druga z lewej strony. Zastanawiajace byto to, ze nie nastapito
zatrzymanie oddychania ani utrata Swiadomosci. Jedyna oznaka
zagrozenia byl ciezki oddech i nieprzytomny wzrok, ktory temu
towarzyszyl.

Przycisnatem guzik na gornej czesci uchwytu elektrody. Ciato
pacjenta nagle zesztywnialo, rece wystrzelity w powietrze i opadly.
Wyskok na wykresie EKG zostal zmieciony z ekranu w wyniku
wyladowania elektrycznego, pdzniej powrdcit, juz w bardziej normalnej
postaci. Uspokoitem si¢, gdy zndéw uslyszatem charakterystyczne
pikanie oznaczajace normalne tetno, a pacjent wzial gleboki oddech.
Przez jakie$ dziesie¢ sekund wszystko byto dobrze, po czym ustat
oddech i tetno spadio do zera. EKG wykazywato poprawny wykres.
Co$ absolutnie nienormalnego - wykres EKG w porzadku i brak tetna -
tego nie byto w podrecznikach.

W myslach rozgrywatem mecz tenisa w hali, ré6zne pomysty lataty
tam i z powrotem - czynno$¢ elektryczna, czynnos¢ elektryczna,
zadnego uderzenia, zadnego tetna.

- Prosze o laryngoskop i rurke dotchawicza.

Jedna z pielegniarek juz miata je w rekach. Pacjent musial dostac
tlen. Tlen i dwutlenek wegla wymagaly ruchu, dlatego musieliSmy
wlozy¢ rurke dotchawicza i oddychac za niego.

Rurka wkiadana jest za pomoca cienkiego przyrzadu zwanego
laryngoskopem. Ma on na konicu lopatke o dlugosci okolo pietnastu
centymetréw, ktdra stluzy do uciéniecia nasady jezyka i odstonigcia
dostepu do tchawicy. Przy wsuwaniu topatki do gardla trzeba znalez¢
polozenie naglosni przykrywajacej tchawice przy potykaniu. Stoi sie
wtedy za pacjentem, odchyla si¢ jego glowe maksymalnie do tylu i

usituje przebi¢ przez krew, wymiociny czy $luz. Po ujrzeniu naglosni



nalezy wsuna¢ przyrzad obok, nieco w dét i podciagnac. Przy odrobinie
szczescia zobaczy¢ mozna struny glosowe, ktore sa kremowobiate na tle
btony Sluzowej gardta.

Taka sytuacja jest idealna. W praktyce czesto trzeba pomagac sobie
wolna reka w poszukiwaniu tchawicy, bo nieraz w ogdle jej nie widac.
Jesli juz ja znajdziesz, to wcale nie znaczy, ze skonczyly sie kiopoty.
Wsuniecie rurki moze by¢ piekielnie trudne. Dostep do otworu miedzy
strunami glosowymi moze by¢ wreszcie przestoniety gumowa rurka.
Nie ma innego wyjscia, jak wpychac¢ rurke dotchawicza w ciemno.
Zdarza sig, ze wejdzie w przelyk, wiec dostarczany tlen rozpycha
zoladek, zamiast dotrze¢ do ptuc. W koncu zawsze kto$ uciska tez
klatke piersiowa pacjenta i laryngoskop obija si¢ o zgby, wyskakuje z
jamy ustnej, a do tego wszedzie pelno jakiejs cieczy.

Wpychanie rurki zawsze bylo dla mnie koszmarem, jednak nikogo,
kto moglby to zrobi¢ za mnie, nie byto.

Odciagnatem t6zko z facetem i stanatem z laryngoskopem za jego
glowa.

- Co mu wlasciwie jest? - spytalem w pospiechu, odciagajac mu
glowe.

- Nie zawsze reaguje na rozrusznik - odpowiedziata jedna z
pielegniarek.

Nagle wszystko zaczeto sie rozjasniac.

- Co dostawal? Co jest w tamtej butelce? - zapytatem, kierujac si¢ w
strone butelki z kroplowka.

- Izuprel - padta odpowiedz.

Wiedzialem, Ze izuprel jest skuteczny w razie zaklécen skurczéw
serca, szczegolnie gdy serce wymaga stymulagji.

- Jak szybko?

Jak szybko? Skad mogtem wiedziec.

- Niech leci.

Nic lepszego nie przyszio mi do glowy. Glowa pacjenta byla
odchylona. Laryngoskop siedzial gleboko w gardle, ale nie widziatem
strun glosowych.



- Prosze mi przynies¢ amputke dwuweglanu.

Gdy jedna z pielegniarek znikneta mi z pola widzenia, w koncu
zrozumiatem, Ze sam cos wymyslilem. Nagle ukazaly sie struny
glosowe. Ich bialy zarys kontrastowal z czerwonym otoczeniem.
Wygladaly jak drzwi do podziemnej komnaty. Przynajmniej raz udato
mi si¢ wprowadzic¢ rurke do tchawicy bez zbyt wielkiego wysitku.

Gdy tylko wsunatem rurke, pacent wyciagnal ja. Bylem tym
oburzony, ale na krétko, bo zorientowalem sig, ze zaczat oddychad. Na
przegubie zaznaczyto si¢ mocne, zdecydowane tetno.

Pielegniarka przyniosta dwuweglan. Chciatem go teraz podac, bo to
ja o nim pomyslalem, a nie pielegniarki. Ponadto duzo wiedziatem o
elektrolitach, pH i jonach. Zastanawialem si¢ nad ich wplywem na
poziom wapnia. Wapni i potas zmienialy pH. Moglem niepotrzebnie
przedobrzy¢ i skopac sprawe. Zdecydowatem zostawi¢ dwuweglan w
spokoju, zeby nie wywotywac wilka z lasu.

Nagle z impetem wpadt anestezjolog, inny stazysta, a za nimi lekarz
i jeszcze jeden lekarz. Wszyscy byli bardzo zaspani. Jeden byt bez
skarpet, a na twarzy mial odcisnigte slady poduszki. Grupa si¢ jeszcze
powiekszyla, gdy doszedt kolejny lekarz. To ja chcialem przyjs¢ w takim
momencie, jak juz wszystko zostaloby opanowane, a decyzje podjeto by
kolektywnie. Faktycznie to juz zaczynalem sie¢ uspokaja¢, chociaz moje
tetno byto bardzo szybkie.

Cala ekipa rozlokowata si¢ na krzestach i pulpicie. Jeden przegladat
karte, a drugi zadzwonil po prywatnego lekarza. Ja stalem przy
pacjencie, ktdry zaczal méwié. Nazywat sie Smith.

- Dzigkuje, doktorze. Chyba juz wszystko dobrze.

- Tak, wszystko na to wskazuje. Cieszymy sig, ze udato si¢ panu
pomoc.

SpojrzelisSmy na siebie. W jego oczach bylo wiecej zaufania, niz
zastuzylem, moje staraly sie nie okazywac¢ wewnetrznej niepewnosci.

Izuprel schodzit z butelki w zastraszajacym tempie. Nie wiedzialem,
czy zmniejszy¢ dawke, czy nie. Niech inni przejma na chwile pateczke.

Pan Smith chciat porozmawiac.



- To juz trzeci raz, to znaczy trzeci raz moje serce zdecydowato, zeby
nie zgrywac sie¢ z rozrusznikiem. Jak si¢ to dzieje, nie mam czasu
mysle¢, ale pdzniej, tak jak teraz, rytm powraca. Najpierw zaciska mi si¢
gardlo i nagle przestaje oddycha¢, zupelnie brak mi powietrza, pdzniej
wszystko robi si¢ szare i niewyrazne.

Stuchatem z uwaga, ale tylko w potowie rozumiatem to, co mowit.
Ta rozmowa byla niesamowita. Jeszcze pare minut temu w ogole nie
kontaktowat, jakby byt nieobecny.

- Cien. To najlepsze okreslenie, ktére mi przychodzi do glowy. Cien
nie ginie; przechodzi w czern, az znika $wiatlo. - Nagle przerwat. - Czy
wie pan, doktorze, co jest najgorsze?

Potrzasnalem glowa, nie chcac mu przeszkadzad.

- Najgorsze z tego nadchodzi dopiero pdzniej, dzieje si¢ powoli, nie
tak, jak szybkie spadanie. Najpierw mam dzikie, chaotyczne sny.
Trudno sie w nich doszukad jakiego$ sensu. W konicu, wydaje sig, ze na
wiecznos¢, sala, 16zko i ludzie przechodza w sen i trwaja w nim na
dobre. Nie wiem dlaczego, ale ostatnie, co wraca, to swiadomos¢
samego siebie: kim i gdzie jestem, oraz bdlu. Czuje, Ze zawalita mi sie
klatka piersiowa, jakbym sie dusit z braku powietrza, szczegélnie z
rurka w gardle.

- Dlatego chyba ja pan wyciagnal. Czy mial pan duzo operacji? -
spytatem.

- Dos$¢, zeby napisa¢ o tym ksiazke. Wyrostek robaczkowy,
pecherzyk zétciowy...

- Czy pamieta pan, co czut pod narkoza? Czy dano panu kiedys$
eter? - przerwatem swymi pytaniami.

- Pamietam dobrze moja narkoze, chociaz byto to dawno temu, gdy
mialem cztery czy pie¢ lat. W tamtych czasach kazdemu wycinano
migdatki. Przypominam sobie przerazenie, gdy nakladano mi na twarz
maske do eteru. Sala zaczeta si¢ rozptywaé, a w uszach miatem trudne
do zniesienia buczenie. Przed oczami plasaty koncentryczne kregi, az
zlaty sie¢ w jedno czerwone ognisko. Pdzniej nic; oprzytomniatem,
wymiotujac. Wyrostek robaczkowy wycieto mi w 1944 - ciggnatl pan



Smith, siegajac pamieciq wstecz. - Bylem wtedy w marynarce i chyba
dostatem eter.

- Czy byto to co$ podobnego jak przy wstrzymaniu akcji serca? A jak
si¢ pan obudzil?

- Nic podobnego. Narkoza jest raczej przyjemna, nie tak jak walka z
moim sercem. Wydaje sie, ze jej zadaniem jest opanowanie i
powstrzymanie serca od wyskoczenia z klatki piersiowej. Nie
pamietam, jak sie budzilem po tych operacjach, ale gdy moje serce
rusza, to przechodze przez tysigce koszmarow. - Podniost sie i dotknat
mojej reki spoczywajacej na poreczy 16zka. - Boze, oby to si¢ nie
powtorzyto. Nigdy nie wiadomo, czy bedzie ktos, kto udzieli pomocy.
Wie pan, jest jeszcze jedna dziwna rzecz. Tym razem wydawato mi sie,
ze patrze na swoje cialo z zewnatrz, spoza siebie, jakbym stal obok
wlasnego 16zka.

- Czy odczuwat pan kiedykolwiek co$ podobnego? - zapytalem =z
ciekawoscia. Wyjscie poza jazni bylo symptomem schizofrenii.

- Nigdy. To bylo wyjatkowe wrazenie.

Wyjatkowe wrazenie. Wyjatkowe wrazenie. Gadat o umieraniu, ale
sposob, w jaki moéwil, sprawil, Ze $mier¢ przeksztalcila sie w zZywy
proces, co$, co mozna by znalez¢ w podreczniku. Bez defibrylatora
bytby dawno trupem, razem ze swymi myslami. Dzisiaj dla trzech osob,
dla mnie, Marshy Potts i starego z rakiem, linia miedzy zyciem a
$miercia byta niewyrazna. Nie bylo tatwo mysle¢ w tym samym czasie o
$mierci i zyciu. Cieszylem sig, ze ten gos¢ zyje, bo byl w porzadku. Co
za glupia mysl. Trudno bylo co prawda wyobrazi¢ go sobie po $mierci.
Bez wzgledu na to, co sig¢ stato, nie umrze, bo jest zywy.

Czy to ma jakis sens? Dla mnie - tak. A kim ja bylem, zeby myslec¢ o
zmianie czyjegoé losu? Zycie, rozmawianie, my$lenie to co$
diametralnie odmiennego od stanu $mierci, bezruchu. Przejscie miedzy
tymi skrajno$ciami wydawato sie teraz niemozliwe. A bylo to bardzo
tatwe; pomoc pacjentowi za pomoca defibrylatora byta réwnie
nieskomplikowana jak hukniecie kogos w plecy, gdy sie zakrztusi, albo
bieg po szklanke wody. Moze wcale mu to nie pomogto, a moze sam by



sie¢ wygrzebat, jak przedtem. I tak juz si¢ nie dowiem.

Lekarz i inny stazysta jeszcze tam siedzieli, rozmawiali, poprawiali
plastykowe rurki, drapali si¢ po glowach i trzymali wykresy EKG.
Sprawiali wrazenie zadowolonych i bardzo zajetych swymi
obowigzkami.

Po wyjsciu zajrzatem jeszcze do pani Takura, ktora usmiechneta sie
do mnie i pokiwata reka.

Odcialem sie od nieszczesnej IT. Wszedltem w korytarz i zszedtem
na dot. Wszystko byto uspione.

Pomyslatem o czasach studenckich, jak wracatem ze szpitala do
domu, pokonujac mrozna zime tam, na Wschodzie. Rozgwiezdzone
noce byly jeszcze gorsze do zniesienia w samotnosci... az chciato sie
klagé.

Na Hawajach prawie kazda noc byla czysta, przejrzysta,
rozbtyskujaca tysigcami gwiazd i niosta tagodny podmuch
orzezwiajacego wiatru.

Szedlem niesiony mysla o Jane. W takich chwilach jak ta, gdy
opadato napiecie, chciatem uciec od samotnosci, znalez¢ si¢ koto zywej
istoty, rozmawia¢ z nia i kocha¢. Nieraz na studiach zdarzalo sig, ze
dziewczyna zostawata w pokoju, gdy wychodzitem, Zeby co$ zalatwic.
Mito bylo wtedy wraca¢. Czesto pomruczata tylko przez sen, gdy
ktadtem sie obok.

To ,co$”, co ja i moi rowiesnicy robilismy w bardzo dziwnych
godzinach, bylo czynnosciami laboratoryjnymi. Wygladato na to, ze
konieczno$¢ przeprowadzenia analizy krwi albo biatka Bence Jonesa
wzrastata po pdtocy. Setki razy siedzieliSmy do rana ,na posterunku”,
liczac krwinki, ktére w miare uplywu czasu stawaly sie coraz mniejsze.
W tym czasie lekarz prowadzil pacjenta, czesto narzekajac na wolne
tempo naszej pracy. Prawda polegata na tym, Ze jedno liczenie krwinek
zalatwialo wszystko. Szybko osiagato si¢ punkt zwrotny na krzywej
sprawnosci umystowej, szczegdlnie okoto trzeciej rano, gdy myslato sie
juz tylko o powrocie do pokoju i, moze, do dziewczyny.

Raz w ciagu doby udato mi si¢ dokona¢ dwudziestu czterech analiz



krwi na zawarto$¢ biatek. Byt to rekord osobisty, ale wcale nie najlepszy
wynik w szpitalu. Ostatnie z tamtej serii, robione nad ranem, nie réznily
si¢ od zwyklej zgadywanki. Doszlo do tego, ze na studiach kosztujacych
cztery tysigce dolaréw rocznie petnito si¢ funkcje laboranta.

Wszyscy wymyslalismy rozmaite scenariusze, wedle ktérych
chlustaliSmy moczem w twarz lekarza albo kazaliSmy mu wsadzi¢ sobie
butelke w dupe, albo tez szliSmy do baru na strajk siedzacy. Oczywiscie
ograniczalo si¢ to do naszej wyobrazni, gdyz - prawde moéwiac -
bylismy catkowicie zastraszeni. Niektorzy, nie przebierajac w srodkach,
czekali tylko, aby zatozy¢ nasze biate fartuchy. P6zno w nocy, gdy miato
sie juz wszystkiego dosyé, kombinowalo sie jednak, zeby uzyskac
wiarygodny wynik; nie za czesto, tylko w bardzo pdznych godzinach.

Najgorsze przychodzito pdzniej, gdy juz nikogo nie byto. Wszystko
bylo pograzone we $nie i przekonanie, ze cata ta medycyna jest géwno
warta, nie mialo juz zadnego znaczenia. Pedzilo si¢ do pokoju, do
zaspanej dziewczyny, ktora dawata chociaz troche ciepta.

Sporo studentéw ozenilo si¢ na poczatku studiéw. Mysle, ze nie
odczuwali samotno$ci, majac zawsze koto siebie co$ cieplego. Przez
pierwsze dwa lata byto catkiem fajnie - zajecia w ciggu dnia i zakuwanie
wieczorem. Tamci wtedy si¢ nie wysilali. PdzZniej, w ostatnich dwdch
latach, przyszlo troche zmian, wraz z liczeniem krwinek i innymi
michatkami do zrobienia w $rodku nocy. Stopniowo niektorzy sobie
odpuszczali, dajac wyraz frustracji. Wielu bylo juz po rozwodzie, gdy w
konicu dostaliSmy dyplomy stwierdzajace, Ze jesteSmy prawdziwymi
lekarzami! Wiasciwie to byliSmy mistrzami liczenia krwinek, doktorami
koncepgji i laboratoryjnych bzdur. Nikt z nas nie mial pojecia, jaka
dawka izuprelu potrzebna jest do uratowania zycia.

Otworzylem drzwi, nie wiedzac, czy zrobi¢ troche halasu, czy
zachowywac sie cicho. Wyzsze instynkty przewazyly. Szybko
zamknatem je za soba, zeby nie wpusci¢ za duzo $wiatla z korytarza.
Zdjalem buty. W pokoju byta zupelna cisza. Po jaskrawosci swiatla na
korytarzu byto tu tak ciemno, ze gdybym nie znal polozenia mebli, nie
mogltbym zrobi¢ ani kroku. Meble!



Szpitalne t6zko, na ktédrym spalem, bylo rzeczywiscie ciekawym
sprzetem. Dawato si¢ ustawi¢ w tak dogodnej pozycji do czytania, Zze po
jednym lub dwoch wierszach zasypiatem.

Reszte mebli stanowilo krzesto, twarde jak kamien, regal na ksiazki i
prawie dziecinne biurko. Gdy opieralem na blacie oba tokcie, nie byto
juz miejsca na ksigzki, szczegdlnie te kobylaste podreczniki po
trzydziesci pie¢ dolaréw. Posuwajac si¢ w ciemnosci, moglem natrafic¢
na jedna powazna przeszkode, ktora byla zawieszona pod sufitem
deska surfingowa. W miare uplywu czasu wzrok stopniowo
przyzwyczajat si¢ do ciemnosci, widziatem =zarys okna i 1dzka.
Potozytem reke na narzucie, przesuwajac coraz szybciej wzdluz i
wszerz, az upewnitem sig, ze Jane wyszta. Usiadlem na krawedzi t6zka i
uprzytomnilem sobie, jak jestem wypompowany. Moze wecale nie
chciataby ze mna rozmawia¢. Byta 2.30 i bylem naprawde zmeczony.

Telefon dzwonit jeszcze trzy razy, zanim nadszed! ranek. Pierwsze
dwa nie byly na tyle istotne, Zebym musiat wychodzi¢; pielegniarki
pytaly o zalecenia i o pacjenta, ktéry chciat cos na przeczyszczenie. Jesli
chodzi o te $rodki, przeprowadzitem pewne niezalezne, nazwijmy to,
badanie. Okazato sig, ze pig¢ sposrod szesciu pielegniarek pyta o srodki
na przeczyszczenie miedzy pdinoca a szdstg rano dziesiec razy czesciej
niz w innych godzinach. Nie wiadomo, gdzie szuka¢ przyczyn takiego
stanu rzeczy, by¢ moze trzeba skorzysta¢ z freudowskiej interpretacji
zapar¢ u pielegniarek. W kazdym razie, uwazalem, Zze to zbrodnia
budzi¢ mnie z prosba o wydanie srodkow przeczyszczajacych.

Kazdy telefon wyrywal mnie ze snu do pozycji wyprostowane;j,
dziatajac jak =zastrzyk adrenaliny pedzacej przez zyly. Zanim
podniostem stuchawke, serce walito jak mlot. Nawet jesli nie musialem
wychodzi¢, potrzebowalem prawie pot godziny, zeby sie uspokoic i
zasnaé. Poprzedniego wieczoru, gdy rozespany odebralem telefon,
uslyszalem tylko jakies mamrotanie z daleka. Krzyknatem: ,Prosze
glosniej”, zamknatem oczy, zeby sie skoncentrowa¢, lecz mimo to ledwo
co$ rozumiatem. Okazalo sie, ze trzymatem stuchawke odwrotnie.

Trzeci telefon dotyczyt sprawy, ktéra nie wprowadzita mnie w stan



paniki. Moglem sobie z tym tatwo dac rade, poradzitoby sobie zresztg
nawet czteroletnie dziecko. Pani Iksinska ,wypadia” z 16zka. Pacjenci z
reguly nie doznaja uszczerbku przy wypadaniu z 16zek, ktdére sq zbyt
rozklekotane, a ponadto pielegniarki wiedza, co robi¢. Dla administracji
szpitalnej nie ma to zresztg znaczenia. Za kazdym razem stazysta musi
jednak pojs¢, aby chociaz tylko powiedzie¢ co$ blahego, bez wzgledu na
pore dnia czy nocy.

Wstalem i czulem si¢ dziwnie. Jak by to wyrazi¢? - nie byly to
mdtosci, chociaz cos mi lezalo na Zotadku, niby nie goraczka, lecz glowa
rozpalona. Po prostu tak mozna to przedstawi¢. Nie mozna si¢ czu¢
inaczej po wytraceniu ze snu o czwartej rano, po dwoch godzinach
spania, w czasie ktorych zrywano mnie natychmiast, gdy tylko sie
ulozylem po dwudziestu godzinach haréwy. Bylem psychicznie i
fizycznie wykonczony, nie mialem sily trzymac za reke kogos, komu
zdarzylo sie ,wypas¢” z 16zka. W rzeczywistosci wigkszos¢ z nich
ladowata na podtodze po drodze do fazienki. Niezaleznie od tego, jak to
sie stalo, pielegniarki zawsze nazywaly to ,wypadnieciem”, nawet jesli
nastapito pare metréw od 16zka. Trzeba bylo pdjs¢ i zobaczy¢ ten
absurd.

Formalizm ten jest jeszcze bardziej absurdalny, gdy wezmie sie pod
uwage fakt, ze szpital uzalezniony jest od tych samych pielegniarek,
ktore okreslaja stan fizyczny pacjenta i wzywaja lekarza, gdy zachodzi
taka potrzeba. Z jakiego$ trudno zrozumialego powodu nie moga same
stwierdzi¢, czy pacjentowi nic sie nie stato, gdy upadt na podtoge.

To cos wigcej niz arbitralizm i bezuzyteczno$¢ polecen, ktdre trzeba
wykonywa¢. Od trzeciego roku studidw polowa czasu nauki
poswiecona bylta blahostkom i bezuzytecznym wiadomosciom, ktére -
jak nam wmawiano - byly niezbedne dla studenta medycyny, stazysty
czy, w koncu, dla lekarza. Gowno prawda. To wszystko bylo tylko
przeciazaniem umystu i utrudnianiem zycia, czyms w rodzaju inicjacji u
progu Stowarzyszenia Lekarzy Amerykanskich. Machina si¢ kreci, Boze,
i to jak skutecznie! Spdjrzcie na ten $wiatek medyczny, na to

ujednolicenie, wyprane mdzgi, waska specjalizacje, prawicowe poglady



polityczne i zatracenie w pogoni za pieniagdzem.

Takie mysli petaly mi sie chaotycznie po glowie, gdy szedtem do
windy. Przycisnatem guzik z calej sity. Mialem nadzieje, ze rozwalg to
ustrojstwo. Znoéw wracalem do szpitala przez uspione korytarze,
kierujac si¢ w strone dalekich Swiatet. Usilowalem nie obudzi¢ sie
zupelnie.

Kiedys opowiadalem koledze, ktory nie miat nic wspolnego z
medycyna, o réznych powodach zrywania mnie z t6zka o 4.30 nad
ranem. Nie chciat wierzy¢. To bylo dla niego za wiele. Rozwiato sielski
obraz stazysty, budzonego w $rodku nocy, pedzacego w bialtym stroju,
przeskakujacego po kilka schodow, zeby ratowac zycie. Ja bylem tu
naprawde, czulem si¢ paskudnie i snulem sie korytarzem, klnac pod
nosem. Mialem zaraz powiedzie¢: ,Jak sie¢ pan lub pani czuje?...
Swietnie, doktorze... Ciesze sie... Prosze odpoczywaé i juz wiecej nie
wypadac z 16zka”.

Bylo juz jasno, 4.45, gdy znéw zadzwonit telefon. Opuscitem nogi na
podloge, siadtem na 16zku i odepchnatem sie rekami, zeby wstac¢. Znéw
te mdlosci i chwilowy zawrdt glowy, dopdki nie poczutem chlodu
podlogi. Podszedlem do umywalki, oparlem si¢ na niej rekami i
spojrzatem w lustro. Moje oczy przypominaly potok lawy sptywajacej
do blotnistego jeziora. Worki pod oczami nie opadly az do kacikow ust
tylko dlatego, ze nie moglem si¢ usmiecha¢. Z kranu ciekla woda.
Nabratem kilka kropel w dion i zmoczylem twarz.

Poranek byt najzwyczajniejszy. Poranek jak poranek. Ostatnie dwa
tygodnie wypetione byly praca i brakiem snu. Odespanie szesciu
godzin niczego nie zmieniato. Czutem sie tak samo. Zyletka, bardzie]
ostra ode mnie, zaznaczyta kilka czerwonych punkcikdw na mojej
brodzie. Umylem twarz i krew zmieszala si¢ z woda, sprawiajac
wrazenie czerwonej strugi, co w polaczeniu z podkrazonymi oczami
nadato mi wyglad ofiary matfii.

Po trzydziestu sekundach bylem w stanie zacza¢ sie ubierac.
Stetoskop, mata latarka kieszonkowa, kilka pisakow, notes, grzebien,
zegarek, portfel, pasek, buty - przebiegtem w mysli zestaw potrzebnych



rzeczy. Trzeba pamietac o skarpetkach - musza by¢ tego samego koloru,
zeby nie zepsu¢ wrazenia. Ostatni rzut oka na pokdj. Wszystko zabrane.
W porzadku; wyszedlem, zjechalem winda i nareszcie poczulem
poranne powietrze.

Zawsze, gdy rano szedtem do Kkafeterii, przechodzitem przed
szpitalem. Podnosito mnie to na duchu. Tego ranka niebo bylo prawie
blekitne, upstrzone matymi chmurkami. Na wschodzie czerwienito sig
ztotawo, a dalej ku zachodowi przechodzilo w roz i fiolet. Trawa
iskrzyta si¢ kroplami nocnej wilgoci, podobnie drzewa. Wszedzie bylo
mnostwo ptakow, ktore robity niesamowity harmider. Przewazaly
wsérdd nich szpaki azjatyckie, ktore przechadzaly si¢ dumnie, nieco
niezdarnie si¢ kolyszac i skrzeczac bezladnie, oraz mniej widoczne
golebie, ruszajace si¢ wolniej, skromniej. Niektdére z nich podskakiwaly
nieco, machajac ogonami i gruchajac. Lubitem te krotkie przechadzki,
zaledwie kilkaset metrow, czutem sie radosnie.

Szosta rano nie jest najlepsza pora na obfite sniadanie, szczegdlnie
po nie przespanej nocy. Zmuszatem si¢ do jedzenia, napychatem usta i
popijatem obficie woda. Wiedziatem z doswiadczenia, ze gdybym sie
nie najad}, to za godzing bylbym glodny, a wtedy nie byloby szans na
zadne jedzenie.

Poza tym, w zwigzku z harmonogramem operacji, zawsze tracitem
przynajmniej polowe przerwy na lunch. Mogto sie zdarzy¢, ze kolejny
positek zjadtbym po o$miu lub dziesieciu godzinach.

Po $niadaniu miatem okoto trzydziestu minut, zeby zobaczy¢ moich
pagjentow przed obchodem, ktéry zaczynal si¢ o 6.45. Dobrze bylo
zorientowac¢ si¢ wczesniej, czy nie zaszly jakies zmiany. Intensywna
terapia byla pierwsza w rozkladzie. Moglem tam zawsze pdjs¢ rano albo
w ciggu dnia. Widok lekarzy w poblizu dziatal uspokajajaco, nie czuto
sie osamotnienia.

Pani Takura spata spokojnie po przedoperacyjnych lekach; nadal
miata rurke, ktora znieksztalcata jej nos. Tetno, ilos¢ wydalonego
moczu, ciSnienie krwi, czestos¢ oddechu, temperatura, elektrolity,

mocznik, biatka, bilirubina - wszystkie ostatnie wyniki byly zapisane w



karcie. Uznatem, ze jest gotowa do zabiegu.

W rogu maszyneria pana Smitha nadal wydawata swoje dzwigki,
pokazywata obraz pracy serca, ktory wygladal bardzo normalnie,
chociaz nie bytem ortem w interpretacji wykreséw oscyloskopu. Pacjent
spat. Poszedlem w kierunku innych oddziatow.

Tam wszystko rozbijato si¢ o cyfry i réznorodnos¢, nie byto miejsca
na kryzys. Mialem sporo pacjentow, kazdy byt inny i kazdemu co
innego dolegato. Wigkszos¢ byla po operaci, rekonwalescencja
przebiegata u nich prawidlowo; mieli zatozone dreny. Diugos¢ drenow
swiadczyta najlepiej o tym, kiedy opuscili stét operacyjny. Stanowia one
niezbedny, aczkolwiek klopotliwy, atrybut praktyki chirurgiczne;.

Dreny zaktadane gleboko w rane przy koncu operacji stuza do
odprowadzania na zewnatrz réznych niepozadanych pltynéw i
zabezpieczaja przed infekcja. Nastepnie, od drugiego dnia po operagji,
dren jest stopniowo wyciagany, kawatek po kawaltku, przez co rana ma
sie goi¢ od $rodka.

Pacjenci nie moga sie¢ nigdy do nich przyzwyczai¢. Dla nich te
dyndajace kawalki gumy sg tematem nie konczacych si¢ rozmoéw oraz
przyczyna zlego samopoczucia.

Pan Sperry byt dwa dni po operacji wrzodu zotadka i przyszedt czas
na wycigganie drenu. Chwycitem kleszczami i mocno pociagnatem.
Trzymatl mocno, wiec si¢ rozciggnal, przez co wygladat jak kawatek
szerokiego makaronu. Pan Sperry, siedzac na t6zku wsparty na dwoch
poduszkach, obserwowal wszystko z przerazeniem i fascynacja. Oczy
mial szeroko otwarte, a dlonie zaciniete na poscieli. Pociagnatem
jeszcze raz. Zaczynalem juz si¢ zastanawia¢, czy dren nie zostal zszyty
razem z rana, ale poddat si¢ i wyszedl. Wycieklo troche cieczy
surowiczo-krwistej, ale zaraz wsigklo w gaze.

- Doktorze, czy to bylo konieczne?

- Nie chce pan chyba p0j$¢ do domu ze zwisajacym drenem, co?

- Nie.

Przyczepitem dren agrafka, zeby nie wpadl z powrotem do rany,

nastepnie obcigtem wysterylizowanymi nozycami za diugi koniec rurki.



Wazne jest przestrzeganie tej prostej zasady. Kiedys, zanim ja poznatem,
odciglem kawalek przed zatozeniem agrafki. Pacjent, ktory
wstrzymywat oddech, nabral nagle powietrza i dren zniknat w jego
brzuchu. Wizje nowych operacji kotataty si¢ po mojej glowie, ale na
szczescie starszy kolega wydobyl dren, rozcinajac trzy szwy i
manipulujac szczypczykami.

- Dlaczego nie dal mi pan niczego na sen? - spytal pan Sperry,
patrzac na mnie.

- USpienie nie jest takie proste, jak sie¢ wydaje. Poza tym,
znieczulenie zawsze niesie pewne ryzyko, a wycigganie drenu jest
zupelnie bezpieczne.

- Zgoda, ale nie musialbym tego ogladac.

- Bolato, gdy wyciagatem ten panski dren?

- Troche; czutem sig jako$ dziwnie wewnatrz, jakbym sie dzielit na
kilka cze$ci.

- Nic takiego panu nie grozi. Jest dobrze.

- Czy musiatl pan tak mocno ciagnac? - nie ustepowat.

- Panie Sperry, jutro zaloz¢ panu rekawice, dam panu szczypce i
sam pan to zrobi. Co pan o tym mysli? - Wiedziatem, Ze to poskutkuje.

- Nie, nie miatem na mysli, Zeby sam to robic.

Wiedzialem przeciez, co mial na mysli. Kiedy$ mialem operacje
nogi. Wydawato mi sig, ze lekarz nie byt zbyt delikatny, gdy zdejmowat
mi szwy. Wcale nie mialem zamiaru robi¢ tego sam. Dobrze, jesli lekarz
sam znalazl si¢ kiedy$ w roli pacjenta - staje si¢ przez to bardziej
wrazliwy na strach, nawet irracjonalny, ktory okazuja pacjenci.

Najlepiej mowi¢ pacjentowi o wszystkim, co sie robi, nawet jesli sa
to proste rzeczy. Bardzo czesto to one najbardziej przerazaja.

- Panie Sperry, moze pan chodzi¢ tyle, ile pan chce. Wiasciwie ruch
jest wskazany. Nie ma obawy, Ze co$ peknie. Dren nie jest niczym
wyjatkowym. Odprowadza wszystkie niepotrzebne pltyny w trakcie
gojenia. Agrafka przytrzymuje go, zeby nie wpadl z powrotem do
brzucha.

Stan pana Sperry’ego byl zadowalajacy, chociaz na pewno bedzie



mial o czym gadac przez reszte dnia: jak to okrutny lekarz wyszarpnat
mu dren i rozerwat rane.

To byt rytm pracy na oddziale: wyciagganie drendéw, zmiana
opatrunkow, odpowiadanie na pytania, sprawdzanie wykresow
temperatury.

Marsha Potts nie byla moja pacjentka, ale prawie instynktownie
przystanatem przed drzwiami sali, gdzie lezala. Wygladata gorzej;
swiatlo dnia podkreslato jej Zo6lta cere, a skora na twarzy byla Sciagnieta,
przez co odstaniata zeby. Jej stan byl fatalny. Robilismy wszystko, co
tylko mozna, ale to byto za mato. Na dworze, na trawie podchodzacej
pod okna jej pokoju, ptaki beztrosko przekomarzaly si¢ nad rzuconymi
przez pacjentow kawatkami chleba.

Bylta siddma i oddziat juz ozyl. Stycha¢ bylto szczekanie wézkéw, na
ktorych rozwozono $niadanie i pobrzekiwanie stojakow na kroplowki,
gdy pacjenci posuwali si¢ w strone lazienki. Pielegniarki biegaty we
wszystkie strony z basenami, strzykawkami, masciami i pigutkami. Po
wejsciu w caly ten kierat nie czulem juz zmeczenia, przynajmniej tak
dtugo, jak trzymatem sie na nogach.

Bylo w tym co$ radosnego, zdajacego si¢ mowic: ,Nikt tu nie
umiera, panujemy nad sytuacjg”.

W centrum tej doskonatosci, zupelnie zimny po dawce sparine, lezat
Roso. Musialem potrzasna¢ nim kilka razy, zeby go dobudzi¢. Na pot
przytomny stwierdzil, Ze czuje si¢ ,mocniej”, a po chwili znéw zapadt
w gleboki sen.

Laborantka poprosita mnie o pomoc przy pobraniu krwi od pacjenta
o gleboko schowanych zytach. Prébowata juz trzy razy, bezskutecznie.
Oczywiscie, ze nie mogltem odmoéwic. Pobranie krwi rano bylo czyms$
bardzo pozytecznym. Dla personelu nielekarskiego nie stanowilo to
wielkiej sprawy, ale studenci czuli si¢ lekko urazeni, gdy musieli
poswieci¢ sporo czasu przed porannym obchodem na pobieranie krwi.
Nie mogli wtedy obejrze¢ innych pacjentéw i nic nie wiedzieli o ich
stanie.

Gdy zaczynaly sie pytania w stylu: ,Peters, jaka liczba



hematokrytowa u tego pacjenta?” - trzeba bylo zgadywac, bo nie byto
okazji rzucenia okiem na karte. Nie moglo to sprawia¢ wrazenia
zgadywanki. Szybka odpowiedz, bez wahania: ,,37”, jakby cate Zycie od
tego zalezato. Nie byla to kwestia uczciwosci. Lepiej graé, niz
sprowadzi¢ sobie na glowe kataklizm, mdéwiac, Ze nie ma si¢ pojecia.
Nikogo specjalnie nie obchodzilo to, czy samemu otrzymato sie taki
wynik, chyba Zze wychodzit na jaw brak wiedzy. Strzelato sig liczba tak
szybko, ze profesor najczesciej nie zatrzymywat si¢ nad tym tematem.
Jesli sie jednak zatrzymat, sytuacja mogta by¢ klopotliwa, chyba ze
udato si¢ przenies¢ cigezar rozmowy na jaki$ najnowszy artykut
traktujacy o chorobie. Kompletna klapa konczyto si¢ spojrzenie na karte.
Ratunkiem mogta by¢ szczesliwie wpisana liczba ,,37”, w przeciwnym
razie trzeba bylo chaotycznie ttumaczy¢, ze chodzi oczywiscie o innego
pacjenta.

Na tym jednak nie koniec. Profesor, przegladajac karte, rzucat
kolejne wyzwanie:

- Peters, jak tam bilirubina?

To juz byt $lepy zautek i gra na catos¢. Niepoprawna liczba podana
kolejny raz mogta doprowadzi¢ do szybkiego rozprzestrzenienia sie
wiedci, ze profesor podejrzewa brak dyscypliny w podejsciu do
obowiazkoéw zawodowych. Szczesliwy traf oznaczal powrot do chwaty i
szanse przejscia do nastepnego pacjenta, gdzie inny student przechodzit
meki przepytywania.

Sprawa  bilirubiny jest zupelnie odmienna od liczby
hematokrytowej. Poziom bilirubiny jest wlasciwie taki sam u kazdego
pacjenta, oprdécz przypadkow schorzen watroby i krwi, natomiast liczba
hematokrytowa u poszczegolnych pacjentdow mocno sig rézni.

Podejmuje si¢ decyzje i mowi sie:

- Byto okolo jedynki, prosze pana.

W akademii wiekszo$¢ z nas zdobywala umiejetnos¢ lawirowania;
byla szansa wyjscia na plus.

Na Hawajach laborantki przejely na siebie caly ciezar roboty
dotyczacej krwi. Nie mialem nic przeciwko temu, zeby im czasami



pomoc. Poza tym bylem niezly, jesli chodzi o pobieranie krwi. Nie
moglo by¢ inaczej. W czasie studidow robitem to tysigce razy.
ZaczynalisSmy od pobierania krwi od siebie. Nie byto to nic trudnego,
chociaz niektdrzy komplikowali cala te , operacje”.

Nie obylo sie nawet bez dramatycznych chwil. Kiedys, po
energicznym naciskaniu, zyfa na rece jednego ze studentéw nabrzmiata
jak cygaro. Opaska uciskowa byta juz od jakiego$ czasu zalozona, a ja
nabieratem odwagi. Gdy juz wbitem iglte, mdj kolega nagle zniknat,
rozplynal sie. Wszystko wydarzylo sie bltyskawicznie. Obraz igly
przenikajacej skore przeszedt w widok samej igly, a reki nie byto. Mdj
~Ppacjent” zemdlal i lezat rozciggniety na podlodze. Wszyscy bylisSmy
przerazeni tymi zajeciami, ale i tak byto to o niebo lepsze od pobierania
krwi samemu sobie.

Nigdy nie zapomng, jak pierwszy raz pobieralem krew od
prawdziwego pacjenta. Bylo to na poczatku trzeciego roku, gdy
odbywalismy praktyki szpitalne. Na nieszczescie trafiliSmy pierwszego
dnia na zmiang stazystow i lekarzy na specjalizacji. Dawato to tym
ostatnim okazje nie do przepuszczenia. Zdecydowali, zeby sprawdzi¢
diagnozy wszystkich pacjentéw; oczywiscie potrzebowali argumentow -
niepodwazalnych wynikéw badann laboratoryjnych. W efekcie
musielismy pobra¢ okolo pot litra krwi od kazdego wskazanego nam
pacjenta.

MJj pierwszy pacjent, biedaczysko, byl natogowym alkoholikiem z
bardzo posunieta marskoscia watroby. Od dawna nie miat zadnych zyt
pod skdra. Musialem wkluwac igte dwanascie razy, szukajac celu we
wnetrzu. Czulem, jak przebijam si¢ przez nieznang strukture.
Wydawato mi sig¢, ze prawie stysze odglos peknie¢. W korncu
zrezygnowalem i zostatem pouczony przez stazyste, jak wbi¢ igte w
duza zyte udowa w pachwinie.

Laborantka miata podobny problem z panem Schmidtem. Podata mi
strzykawke. Zrozumialem, dlaczego nie mogla pobra¢ krwi. Nie
znalazltem Zzadnej zyly w jego rece. Zrobilem wigc wklucie w zyle
udowaq i po klopocie.



Podszedtem nastepnie do pana Polskiego, z ktérym jako$ nie udato
mi sie nawigzac¢ kontaktu. Cierpiat na cukrzyce, mial kiepskie krazenie
obwodowe i na dodatek powazna infekcje prawej stopy. Przed
tygodniem dokonalismy sympatektomii ledZwiowej, przecinajac nerwy
odpowiedzialne za zwezanie naczyn krwionosnych podudzi. Nie bylo
wielkiej poprawy. Z uwagi na bdle pacjent zwieszat noge z t6zka, co
jeszcze bardziej utrudnialo krazenie krwi. Poczatkowo probowatem
wyjasni¢ mu fagodnie, co si¢ dzieje, gdy noga zwisa z 16zka. Mimo to, co
rano, gdy przychodzilem na oddzial, bylo to samo. Zmienilem pdzniej
sposob postepowania. Udawatem zlo$¢, krzyczac z furig - nic to nie
pomoglo, a przestat mnie lubi¢. Niestety, ustalono juz termin amputacji
zgangrenowanej stopy.

Uklonilem si¢ pani Tang, starszej Chince, ktéra miata raka jamy
brzusznej. Nie moglta moéwi¢; przestalismy sobie pozdrowienia
skinieniem glowy. Rak rozpanoszyt sie i zniszczyt kilka jej zebodw oraz
kos¢ lewej szczeki. Stanowit nieksztattng grzybopodobna mase, ktora
przechodzita az do gardta.

Pani Tang, podobnie do wielu starszych wiekiem Chinczykow,
uwazata, ze szpital to miejsce $mierci, gdzie nie nalezy przychodzi¢, co
najwyzej umrze¢. Nie moglismy dla niej wiele zrobi¢, poza radioterapia.
Rak rozrastal si¢ z dnia na dzienr,, a ona stawala si¢ coraz mniej realna,
moze dlatego, ze nie moglta mowi¢, albo dlatego, ze byla tak bardzo
Zrezygnowana.

Byly tam réwniez inne przypadki; biopsja piersi, biopsja weztow
chtonnych, dwie przepukliny. Przywitalem si¢ z kazdym pacjentem,
przechodzac od 16zka do t6zka, zwracajac si¢ do nich po imieniu -
znatem juz wszystkich. Miatem tez sposobnos¢ poznac¢ rodziny tych,
ktorzy lezeli juz jakis czas. Przyszedl inny stazysta z grupa lekarzy,
facznie z szefem zespotu, i zaczat si¢ poranny obchdd. Odbywato sie to
bardzo szybko. WygladaliSmy jak stado szpakow azjatyckich, ktore
beztadnie i pospiesznie, prawie tratujac sie, przesuwa sie wsrod tozek.

Pospiech byt konieczny, bo mieliSmy tylko pot godziny do czasu
pierwszej wyznaczonej operacji. Nie bylo dyskusji na temat zadnych



artykutéw. OgraniczyliSmy sie do liczenia gléw, zeby sprawdzi¢, czy
wszyscy sa na miejscu. Wyciecie zotadka, pie¢ dni po operacji, wszystko
dobrze. Przepuklina, trzy dni po zabiegu, mozliwe zwolnienie ze
szpitala. Zylaki, trzy dni po operacji, tez mozliwe zwolnienie. Wrzéd
zoladka, przeswietlenie wykonane, wyznaczona operacja. Czy
przeswietlenie potwierdzilo istnienie wrzodu? Tak. W porzadku.

Na nastepnym oddziale pokrecilismy sie troche. Powazne zmiany
chorobowe, srddpiersie, oczekiwanie na radiogram aorty. Pobieznie
przegladatem historie chordb moich pacjentéw. Drugi stazysta robit to
samo. Byly cztery takie oddzialy, a ostatni przypadek na czwartym
skonczylisSmy doktadnie po siedemnastu minutach od chwili
rozpoczecia obchodu.

- Peters, niech pan zrobi wenostomie u pani Potts, a my pojdziemy
na IT i pediatrig.

Grupka znikneta za rogiem, ja za$ ruszytem do sali Marshy Potts.
Bylem wkurzony i w glebi ducha protestowatem przeciw takiej decyz;ji.

Marsha nie byta wcale moja pacgjentka. Wiedziatem, ze wybdr padi
na mnie, bo nie bylem wyznaczony do zadnej operacji przed dsma,
chociaz zwykle wszystko zaczynato si¢ o 7.30. Nie usmiechato mi sie
mie¢ znow z nigq do czynienia po tych przejsciach z ci$nieniem Zylnym
zeszlej nocy. Wenostomia to takze nic specjalnie pewnego i oczywistego.
Nie mialem za sobg za duzo takich zabiegoéw. Najgorsze jednak bylo to
smrodliwe powietrze. Mimo wszystko, biorgc pod uwage jej stan,
wypreparowanie zyty do kropléwki bylo konieczne. Trzeba bylo dobra¢
si¢ do zyly potozonej glebie;.

Po wejsciu do tej sali od razu pryst caly urok poranka. Przestalem
nawet stysze¢ ptaki, chociaz oczywiscie nie odleciaty. Zapach byt
przytlaczajacy; ostry i odrazajacy. Powietrze bylo bardzo cigezkie. Byt to
goracy fetor gnijacych tkanek, zmieszany z potem i wonia talku, ktory
mial za zadanie neutralizowa¢ smrod. Ten talk jeszcze pogarszal
sprawe.

Staralem sie nie patrze¢ na twarz biednej kobiety. Zatozylem trzy

maski chirurgiczne, zeby odizolowac¢ sie od tego zapachu, ale mialem



ktopoty z oddychaniem. Z trudem wciagatem geste powietrze. Nie
chciatem dotykac zbyt wielu rzeczy. Na wszystkim czulo si¢ $mier¢.

Odwinatem przescieradlo, ktéorym Marsha byla przykryta, i
odstonitem prawa noge. Z tylu piety i na nodze miata otwarte
owrzodzenia. Cate jej ciato bylo jedna wielka rana. Skierowatem swiatto
na kostke, natozytem gumowe rekawice i otworzylem sterylng tacke z
zestawem do zabiegu.

Noz przeszed!l przez skore bez zadnego oporu. Stopa byta obrzekia.
Z rany zamiast krwi zaczeta sptywac przezroczysta ciecz. Udato mi sie
od razu natrafi¢ na zyle i na szczescie jej nie przecigtem. Zrobilem mate
nacigcie w Sciance zyly i bez trudu wprowadzilem cewnik za
pierwszym razem. Mimo to na moim czole pojawily si¢ kropelki potu.
Przymocowatem cewnik jedwabna nitka, zamknalem malq ranke i
popatrzylem, jak splywa kroplowka.

Odsunalem tacke noga, $ciagnatem rekawice i szybko wyszedtem w
strone storica i ptakow.

Myjac rece, czutem obrzydzenie do siebie, wlasciwie nie wiedzac
dlaczego. Byta cztowiekiem; ja mialem jej pomac. Jej stan budzit odraze i
trudno bylo bra¢ na siebie odpowiedzialno$¢. Gdzie tu miejsce na
wspolczucie z mojej strony?

Pierwsza operacja, wyciecie pecherzyka zélciowego z chirurgiem
spoza szpitala wyznaczona byla na 6sma. Moja pacjentka, pani Takura,
miala by¢ na innej sali operacyjnej w celu wyciecia torbieli galaretowatej
Sciegna. Zabieg miat sie zacza¢ o dziewiatej, ale na pewno sie spdznia -
to typowe. Stazysta to pionek w medycznej grze; jest pierwszy na linii
obrony, poswieca sie go bez skruputéow, ulokowany jest na koncu pola
gry, a potrzebny gdzie$ miedzy poczatkiem a koncem.

Wszedlem do szatni chirurgdw i zaczatem zakladaé szarozielony
strdj. Bylo tu tak ciasno, ze prawie zawsze trzeba bylo sie przepychac.
Poczucie réwnosci i traktowanie wszystkich po ludzku wytwarzato
bardzo przyjemna atmosfere. Szorowanie rak przed operacja bylo w
takich warunkach przyjemnoscia.

W akademii medycznej studenci i lekarze przebierali si¢ w



oddzielnych pomieszczeniach, rozdzielonych drzwiami i klatka
schodowa prowadzaca do sanktuarium kadry lekarskiej. Chodzilo
chyba o to, zeby nie zobaczy¢ chirurga na golasa i przez to nie
zniweczy¢ obrazu tej profes;ji.

Jeden z asystentow na akademii byt tak zlosliwy, ze studenci
naprawde trzesli sie w trakcie swoich wypowiedzi. M¢j kolega, swietny
lekarz, gdy opadatl go strach, zupelnie tracit pamie¢. Stat przy tozku i
mial przed nim co$ omawiaé. Wiedzialem, Ze doskonale znat ten
przypadek, ale nie byt w stanie nic z siebie wydusic.

- U pacjentki wystepuje... no...

Twarz zrobita mu si¢ purpurowa, a tetno tetnito na szyi. Asystent
oczywiscie mogt roztadowac sytuacje, zaproponowac, ze wrocimy do
tego przypadku po chwili albo podpowiedzie¢ cos, zeby przywrdci¢
studentowi pamiec. Nic z tego. Zaczqt wrzeszcze¢, krzyczed, jak to
mozliwe, ze taki przyglup dostat si¢ do akademii medycznej. Kazal mu
zej$¢ z oczu po tym, jak wszyscy pacjenci zdazyli sie juz wystarczajaco
napatrzec.

Nie wszyscy byli tacy jak on, ale bylo ich sporo, czasami
zachowywat si¢ tak nawet ordynator. Po takich wyczynach atmosfera
miedzy pacjentami i studentami nie byla najlepsza, co nie ulatwialo na
przyklad pobierania krwi nastepnego dnia.

Z czasem wiele drobnych incydentow zacieralo sig, ale nie dotyczyto
to chyba scen szalenczych tyrad w wykonaniu aroganckich chirurgéw.
Niektorzy zachowywali sie tak gwaltownie, Ze sprawiali wrazenie,
jakby nienawidzili studentow medycyny - a byli to dla nas mentorzy,
nauczyciele i wzory.

Whozytem zielony ubior operacyjny, brezentowe buty i pocztapatem
mozolnie po korytarzu. Drzwi niektérych sal operacyjnych byly
zamkniete, ale spogladajac przez mate okna, widzialem skupione na
srodku postacie podobne do rycerzy Ku-Klux-Klanu. Inne drzwi byty
otwarte, wida¢ bylo krzatajacych sie lekarzy i pielegniarki albo pustke
wyczekiwania.

Krecito sie tu mnostwo pielegniarek, bardzo zaaferowanych swymi



obowiazkami. Niektore byly bardzo fadne - rzucaty si¢ w oczy mimo
znieksztalcajacych  figure ubioré6w  operacyjnych i czepkow,
przykrywajacych wlosy. Trafialy sie niestety takie, ktore mogly
stanowi¢ formacje obrony w druzynie New York Giants -
przestraszylyby przeciwnika samym wygladem. Wszyscy grzecznie
pozdrawiali si¢ i ogolnie byto mito.

Gdy podszedtem do umywalki, zeby wyszorowac rece przed
operacja, zauwazytem, ze chirurg i lekarz specjalista sg juz na miejscu.
Lekarz o orientalnej urodzie byt nieduzy, matomdéwny i peten godnosci.
Usmiechalem si¢ w duchu, przypominajac sobie, jak opisywat go kiedy$
moj przyjaciel Carno. Mowil, ze jest tak filigranowy, ze musi biega¢ pod
prysznicem, aby si¢ zamoczy¢. Usmiech ten wywotal swedzenie pod
maska. Niesamowite, zawsze to si¢ musi przydarzy¢. Po szorowaniu
rak przed operacja odczuwam swedzenie z boku nosa albo na czole.
Wiadomo, Ze nie mozna podrapac sie¢ po twarzy czy czole, dopoki nie
skoniczy sie operagja.

Poruszanie twarza i marszczenie czota nie zawsze przynosito ulge.
Swedzenie pozostawalo i zmienialo swoje natezenie wraz ze stopniem
koncentracji nad tym, co robie. Dla mnie byto to najbardziej irytujace w
sali operacyjnej - oprdcz retraktoréw.

- To pan jest Peters, co? Skad pan jest? Gdzie pan chodzil do szkoty?
Aha, kolejny chtoptas ze Wschodu?

Tak wychodzilo cale uprzedzenie. Jakie to bylo idiotyczne w
zestawieniu z moja motywacjq ubiegania si¢ o przyjecie na medycyne -
kierowala mna wtedy che¢ zostanie czlonkiem wyksztatconej
spotecznosci wyniesionej dzigki poswieceniu i umiejetnosciom ponad
trywialno$¢ i matostkowo$¢ codziennosci. Nie trzeba jednak dodawag,
ze zludzenia rozwialy sie szybko. Niemniej jednak konkurencja byta
ostra. Jedli si¢ komus$ udato dosta¢ do ktorejs z prestizowych uczelni, to
bez pudta, musial by¢ niezty w college’u. Faceci, ktérzy musieli pdjs¢ do
akademii plasujacej si¢ nizej w rankingu, zwykle uwazali si¢ za ofiary
systemu, w ktérym najwazniejsze byly surowe i niezmienne oceny na

Swiadectwach. Sadzili, ze ,ci z wiezy z kosci stoniowej” traktuja ich jak



co$ gorszego, obywateli drugiej kategorii. Byl to zupelny nonsens.
Wszyscy i tak wychodzili z drugiej strony tej medycznej machiny z
takim samym dyplomem przyznajacym przywilej uprawiania zawodu
lekarskiego. W gruncie rzeczy to przerazalo mnie wlasnie podobienistwo
tych ludzi, nie rdéznice, ktore byly tylko powierzchowne. Zaczalem
ostatnio podejrzewac¢, ze machina owa wytwarza nie najlepszy produkt.

Szorowanie rak przed operacja to niezmienna, monotonna czynnos¢
trwajaca dziesie¢ minut. Najpierw paznokcie, pdzniej ogdlne mycie,
nastepnie szczoteczka. Wszystko dokladnie az po tokcie, a wreszcie
kazdy palec osobno. PdZniej jeszcze raz, tam i z powrotem.

Gdy skonczylem, wycofalem sie¢ drzwiami, najpierw tylek, potem
reszta - doskonaly symbol pozycji stazysty - rece uniesione w gescie
poddanstwa. To zbyt teatralne. Miatem juz dosc.

Nie da sig ukry¢, Ze sam wybralem medycyne. Zaden Romeo tak nie
pragnal swej Julii; niestety okazata si¢ jedza. Takie pseudofilozoficzne
rozwazania byly bezowocne, nie prowadzilty do zadnych zmian, ale
pomagaly przetrwac te nie konczace sie godziny w sali operacyjnej.

Recznik, ubior operacyjny, rekawice podane przez dos$¢ niedbala
pielegniarke, ktora unikata mego wzroku - i caly rytual zakoriczony. My
obkladaliSmy pacjenta serwetami i przescieradtami, a chirurg, pol-
Hawajczyk, i anestezjolog z Bliskiego Wschodu prowadzili famana
angielszczyzna trudng do zrozumienia dyskusje.

- Ja jecha¢ do Vegas nastepny tydzien. Ty chcie¢ jecha¢ - mowit
patrzacy bezmyslnie na jaki$ monitor anestezjolog.

- Ty mysle¢, ze ja taki hazardzista?

- Ty chirurg, to hazardzista.

- Odpieprz sig, ty niedorobiony Pakistaniczyk. Ja nie wykanczac
nikogo tym gazem.

- Ha! Brak gazu, brak praca dla ciebie, kanaku!

Stalem 2z prawej strony pacjenta, pomiedzy chirurgiem a
anestezjologiem. Cala egzotyka jezyka oraz bezcenne madrosci, ktore
glosili, trafiaty wprost do mnie.

Lekarz asystujacy stat z boku z tajemniczym wyrazem twarzy.



Wszystko bylo juz gotowe. Chirurg unidst skalpel i przecial skore z
prawej strony ponizej zeber. W trakcie cigcia wszyscy zorientowali sie,
ze znieczulenie nie jest calkowite. Rzeczywiscie, pacjent krzywit sie i
wiercit, jakby dokuczalo mu swedzenie ciala. Chirurg i anestezjolog
rownoczesnie zasmiali si¢ nerwowo, chirurg nieco cynicznie. Zapewne
chcial powiedzie¢ anestezjologowi, ze tamten nie wie, co robi. Nie
wiem, dlaczego anestezjolog tez sie $mial; chyba zeby odparowac
sarkazm chirurga. Chirurdzy nie grzesza taktem ani mitoscia do
anestezjologow.

- Hej, ty! Co sie z toba dziac¢? Oszczedza¢ gaz dla nastepny? Facet,
wiecej gaz!

Anestezjolog nie odpowiedzial.

- Chyba mu zrobi¢ ta robota bez pomocy gazmajster - ciagnat
chirurg.

Musiatem odgrywac role sedziego w tej stownej szermierce toczacej
si¢ miedzy nimi i odbijajacej si¢ od parawanu koto chirurga. Zanim
dotarli do wnetrza jamy brzusznej, dano mi uchwyt retraktora, catg
radosc¢ i brzemie stazysty. Jest mnostwo rodzajow retraktorow, ale ich
zadanie jest jedno: odciagac¢ krawedzie rany i inne organy, aby chirurg
mogt osiagnad swoj cel.

Chirurg umiescit jeden z retraktoréw wedlug swojego uznania,
kazal mi go przeja¢ i podnosi¢, zamiast odciggac. Przez dwie, trzy
minuty mogtem podnosi¢, ale pdzniej na pewno odciagne. Nie mialem
dobrej pozycji, zeby wlasciwie wywiazac sie z nalozonego mi zadania.

Dwie, trzy minuty to gora.

- Podnos, cholera. Czekaj, pokaze ci.

Chirurg wyjat mi retraktor z rak.

- Patrz!

Wsrdd niestosownych uwag na mdj temat uniost retraktor na dwie
sekundy; oddat mi, a ja znéw po dwdch, trzech minutach odciagnatem.
Inaczej nie dalo rady. Pokazcie mi, kto modglby podnosi¢ retraktor,
utrzymujac go w gorze przez pie¢ godzin w czasie wycinania

pecherzyka zétciowego, a ja pdjde za takim na koniec swiata.



Pecherzyk zoélciowy schowany jest pod watroba, a stazysta przy
takiej operacji potrzebny jest do odciagniecia watroby i gérnego odcinka
przecigcia tak, Zeby chirurg przy pomocy asystujacego lekarza mogt ten
pecherzyk wyjaé. Jest to organ bardzo kaprysny, totez usuniecie go jest
jednym z najbardziej rozpowszechnionych zabiegéw. Pamigtam jeden
ze sloganow z czasow studenckich na temat typowej pacjentki
poddawanej operacji wycigcia pecherzyka: g-p-40, czyli gruba,
pierdzaca czterdziestolatka.

W czasie zabiegu moje rece znajdowaly si¢ ponizej lewej reki
chirurga. Byl pochylony do przodu. Widzialem jego plecy, ktore
zupelnie zastanialy mi cigcie.

Gdy anestezjolog wlaczyt swoje przenosne radio i zaczat przegladac
gazete, a chirurg pomrukiwal i cos nucil, zupelie bez wyczucia
melodii, sceneria przestata przypominac cisze zabiegéw w akademii - z
wyijatkiem wybuchdéw niezadowolenia chirurga. To bylo niezmienne.

- Peters, patrz tu.

Wychylatem sie w strone ciecia, czerwonej, saczacej dziury z tasma
chirurgiczng  przytrzymujaca organy wewnetrzne.  Widzialem
pecherzyk zolciowy, przewdd pecherzykowy, przewdd zotciowy
wspdlny i...

- Dobrze, starczy. Nie chce cie zepsuc.

Chirurg wyprostowat si¢, odpychajac mnie i zachichotat wraz z
anestezjologiem.

Na sali operacyjnej panuje feudalizm z bezwzgledna hierarchia i
systemem warto$ci, w ktdrym chirurg jest bogiem i wladca, anestezjolog
schlebiajacym ksigciem, a stazysta niewolnikiem, wdziecznym za kazdy
ochtap taski - rzucenie okiem na otwarty brzuch czy szanse zrobienia
jakiegos wezla. Przelotne spojrzenie na cigcie bylo nagroda za trzymanie
retraktorow i ogladanie plecéw chirurga albo wskazéwek $ciennego
zegara, ktore powoli przemierzaty swoj szlak.

Atmosfera byla sympatyczna do czasu, gdy chirurg poprosit o
cholangiogram, wynik radiograficznego badania drog zétciowych, zeby
sie przekona¢, czy przewodd zolciowy wspdlny zostal caltkowicie



oczyszczony z kamieni. Polegato to na wprowadzeniu kontrastu do
drog zotciowych i przeswietleniu.

Gdy na zadanie wladcy nie pojawit si¢ zaden z technikéw radiologii,
gdyz byli zajeci innymi przypadkami, ten zaczat kla¢ i wymachiwac
skalpelem, grozac strasznymi konsekwencjami.

Pielegniarki okazywaly catkowita odpornos¢ na zaistniala sytuacje,
podobnie jak anestezjolog, ktorego radio nadawato muzyke i
wiadomosci. Taka scena odgrywana byta zawsze, gdy pojawiata sie
konieczno$¢ skorzystania z ustug radiologow.

W konicu technik przyszedt i zrobil zdjecie. Po paru minutach
przyniost klisze z jakim$ zamazanym obrazem, ktory chirurg okreslit
jako najbardziej nieudane zdjecie od czaséw Roentgena. Czy zrobi¢
jeszcze jedno? Nie!

To dawalo duzo do myslenia. Bylem pewien, Ze chirurg przeczytal o
zdjeciach w jakim$ artykule i sadzil, ze bedzie to dobrze wyglada¢ w
opisie choroby. Praktyczny pozytek ze zdjecia byt zaden - przynajmniej
przy takim sposobie korzystania z niego, jaki zaprezentowat.

Na drugi dzien radiolog bedzie walczyt ze zdjeciem, usilujac
okresli¢, gdzie jest gora, a gdzie dot, i wyjasnié, dlaczego kleszczyki
hematostatyczne znalazty si¢ w $rodku drog zotciowych. Jego opis
bedzie po prostu zgadywanka.

Nieszczesliwe zakonczenie tego epizodu to sarkastyczne stowa
skierowane przez chirurga pod adresem radiologa, ktory usmiechnie sie
z wymuszonym grymasem i powie, ze gdyby chirurdzy byli bardziej
zorganizowani, pozytek z radiologii bylby wigkszy. Chirurdzy czesto sg
na stopie wojennej ze wszystkim - radiologia, patologia, anestezjologia,
harmonogramem operacji, lekarzami asystujgcymi, pielegniarkami,
stazystami - jak twierdza, otaczaja ich sami niewdzigeczni nieudacznicy.
Kroétko moéwiac, wielu z nich to po prostu paranoicy.

Gdy juz moja rola przy retraktorach byta skoriczona, poprositem o
zwolnienie z reszty operacji, ttumaczac si¢ zabiegiem pani Takura.

Wychodzac z sali na korytarz, zauwazylem, Ze chirurg nadal

narzekat na zdjecie, a anestezjolog pochloniety byt czytaniem gazety.



Operacja pani Takura juz sie zaczeta, gdy drugi juz raz szorowatem
rece. Widzialem, jak szef zespotu operacyjnego i Carno, pierwszy rok
specjalizacji, zakltadali zaciski podskorne. Carno i ja przyjechaliSmy na
Hawaje w tym samym czasie i z tych samych powodoéw - by uciec od
stresOw i odprezy¢ sie.

W pierwszych dniach udalo si¢ nam zrealizowac¢ zamierzenia,
rozwazaliSmy nawet, czy razem zamieszkac. P6zZniej jednak nasze plany
zaje¢ uniemozliwity blizszy kontakt.

Przyjazn wsrod lekarzy jest trudna i nieuchwytna, zupelnie inaczej
niz w college’u. Nie ma na nig czasu. Kazdy pragnie wejs¢ coraz glebiej
w ten Swiatek, staje si¢ autystyczny - nawet gdy ma wolne.

Na pdzniejszych latach studiow harmonogram praktyk i dyzuréw
jest taki, Ze nie mozna juz liczy¢ na niczyja obecnos¢ na kolagji czy
przyjeciu. Nieraz nie mogtem nawet liczy¢ na siebie. Snulem rozmaite
plany, a poézniej bylem tak wypompowany, Ze nie mialem sity ich
zrealizowac.

Ponadto panowata nieunikniona konkurencja. Dopadla nas od
pierwszych dni, obsiadla jak zarodniki grzybéw. Zaczynato sie od
przestanki, ze medycyna na najwyzszym poziomie jest na uniwersytecie
o slawie osrodka badawczego. Tam trafiaja ,grzeczni” chtopcy. Aby
dostacd sie na piedestal, trzeba byto miec¢ etat w osrodku uniwersyteckim
i wczedniej odby¢ staz w jednym z prestizowych szpitali. Powiedziano
nam, ze kilku najlepszych otrzyma propozycje pozostania w charakterze
stazystow, co otworzy im droge do dalszego awansu. Ciagla presja!
Bylo nas okolo stu trzydziestu, wszyscy dobrzy studenci college’u.
Popetnialismy btedy, posuwalismy si¢ do przodu, przebijajac si¢ przez
ogrom pracy. Chlonelismy wiedze i przyjmowalismy taki system
wartosci, ktdry nakazywal ciagte dazenie do géry. Alternatywa, zbyt
okropna, zeby o niej mysle¢, to niepowodzenie i koniec w jakims
prowingjonalnym szpitaliku. Nadawano temu wizje kleski podobnej do
degradacji z gabinetu dyrektora do rozdzielni korespondencji.

Jesli ktos dawat sobie dobrze rade, nie mial problemow. Kazdy w
grupie byl wystarczajaco zdolny. ByliSmy niczym konie trenowane do



wyscigdw. Pedzilismy przed siebie jak cholera. Chodzilo o to, zeby
uzyska¢ lepszy wynik od kolegi. Nie sprzyjalo to wytworzeniu
atmosfery przyjazni, szczegolnie gdy brakowalo na wszystko czasu.
Gdy juz trafita si¢ wolna chwila, trzeba byto ja spedzi¢ z dziewczyna.

System 6w wplywat roéwniez na ten rodzaj kontaktéw, szczegdlnie
na ostatnich latach studiow. Sam fakt bycia studentem medycyny
dodawal pewnej mistyki na przyjeciach i koktajlach - kazdy uwazat, ze
ma si¢ pewna droge do duzej forsy. Stopniowo jednak, z uwagi na
zwariowany terminarz zaje¢ i obowiazkow, nie mozna byto liczy¢ na
przyjscie gdziekolwiek na czas. Zainteresowanie nami opadlo.
Wszystkie slicznotki od Smitha i Wellesleya, do ktérych bylismy
przyzwyczajeni, przeniosty si¢ na pewniejszy teren. MusieliSmy sie
przerzuci¢ na dziewczyny, ktore byty na miejscu i pracowaly wedtug
takiego samego zwariowanego harmonogramu jak my. One myslaty w
podobny sposdb. Szpital byl peten dziewczyn - laborantek, instruktorek,
pielegniarek, praktykantek - w wigkszosci bardzo fadnych i raczej
przystepnych.

Nauka wcisnela nas w sztywna forme, zamknelisSmy sie w sobie i w
sztucznym swiecie akademii medycznej oraz szpitala. Zmiany byly
niedostrzegalne, prawie nie uswiadamiane, ale nastgpowaty w sposdb
ciagly.

Przyjazd na Hawaje nie doprowadzit do rozdwojenia jazni i nigdy
nie doprowadzi. Nadal czulem, Ze ciagle jeszcze tkwi¢ troche na
Wschodzie. Nie bylem Zzadnym rewolucjonista ani buntownikiem; po
prostu niepokoitem sie o to, dokad zmierzam.

Wchodzitem teraz na sale operacyjna, gdzie lezata pani Takura. Rece
trzymatem w gorze, zeby ulatwi¢ zalozenie ubioru operacyjnego i
rekawic. Ekipa byla juz na etapie dostawania si¢ do jamy brzusznej. Szef
zespotu zazyczyl sobie, zebym zajal miejsce z jego lewej strony.
Woecisnalem si¢ miedzy niego a ekran, dat mi legendarne retraktory i
zostalem tam na osiem godzin.

Z trudem poznalem milg starsza pania Takura. Strasznie krwawita.

Kilka lat temu przeszta operacje wyciecia pecherzyka zdlciowego i teraz



nie bylo tatwo przebijac sie¢ przez zrosty i wtoknista tkanke. Po dwdch
godzinach zrobiliSmy matg przerwe, Zeby zamkna¢ mate naklucie jelita i
zlikwidowac silny wyptyw krwi lejacej sie na klatke piersiowa Carno.
Po spadku cis$nienia krwi szybko trzeba bylo zmienia¢ pojemniki. Byta
to ciezka, dtuga operacja, ale wygladato na to, Ze szef zespotu Swietnie
sobie radzi. W konicu ogarnelo nas zmeczenie i ulotnit si¢ wczesniejszy
nastrdj pewnej beztroski.

Humor odgrywa powazna role na sali operacyjnej, chociaz nie
zobaczy si¢ tego w telewizji. Czesto jest to przerazajace i odbywa sie
kosztem nieSwiadomego i bezbronnego pacjenta. Wigkszos¢ chirurgow
godzinami z rozkosza raczy kolegow opowiesciami z przeszlosci. Ja ze
swoim krotkim doswiadczeniem i niewielkim repertuarem siedziatem
przewaznie cicho w czasie takich seansdw, ale na chwile przed
powaznym zajeciem si¢ panig Takura, gdy jeszcze wszyscy byli w
dobrej formie, odwazylem si¢ opowiedzie¢c moja ulubiong historie z
czasow studenckich. Wyjatkowo korpulentna pani przyszia do szpitala,
skarzac sie¢ na dokuczliwe bdle brzucha. Na oddziale operacyjnym byto
tylko dwoch stazystow i jeden miody lekarz. Dzielna tréjka zbadata ja
poprzez zwaly tluszczu, naradzila si¢, ponownie zbadala,
przedyskutowata, ale nie mogta uzgodni¢ diagnozy. W koncu ten, ktory
mowil, Ze to zapalenie wyrostka robaczkowego, okazat si¢ mie¢ racje.
Pacjentke zabrano na sale operacyjna i polozono na stole. Styszac o tym
przypadku, kolejnych kilku stazystow zgromadzilo si¢ w sali, zanim
chirurg zaczal kroi¢ warstwy sadetka, Zeby dosta¢ si¢ do jamy
otrzewnej. W miare jak docieral coraz glebiej, przestawiat retraktory, az
nagle przerwal, zeby poprawi¢ lampe. Pdzniej poprosit o kleszcze.
Wszyscy oczekiwali na rozwdj sytuacji, a on nagle wyciagnat z pacjentki
kawat biatego przescieradta. Zapadia kamienna cisza - do czasu, gdy
wszyscy zorientowali sig, ze lekarz, dokonujac kolejnych cig¢, dotart do
stotu operacyjnego. Ogromny brzuch pacjentki zsunat si¢ na bok i
operujacy nie trafil do jamy brzuszne;j.

Smiech juz sie¢ dawno skonczyt. ByliSmy juz w brzuchu pani Takura,

a miesnie moich rak zdretwialy od trzymania retraktorow w



niewygodnej pozycji. Gdy mineta pora lunchu, mdj zotadek zaczat
objawia¢ niezadowolenie glosnym burczeniem. Do tego dochodzito
swedzenie nosa. Mdj pecherz byt tak przepetniony, ze nie odwazytbym
si¢ oprze¢ o stol operacyjny. Czas wlokt sie powoli. Bardzo rzadko
widzialem rang, ale na podstawie uwag wypowiadanych przez chirurga
wiedziatem, co si¢ dzieje. Zszyl naczynia krwionosne - zespolenie
boczne - a ostatni szew zalozyt prawie mdlejagcymi palcami. Ja nie
moglem otworzy¢ piesci zacisnietych na retraktorach. Musialem
odginac palec po palcu i rozprostowywac je w cieptej wodzie.

Dochodzita juz czwarta, ale nie byt to jeszcze koniec. MusieliSmy
zamkna¢ rane. Podobnie jak cala reszta, bylem zmeczony, gltodny i w
ogole czulem si¢ kiepsko. Szew za szwem, igla, ni¢, igla, ni¢, powoli
wzdluz dtugiego cigecia od dotu ku goérze, stopniowo zwierajac rane.
Dobrze. Teraz sama skora. Gdy Sciagnelismy rekawice bylo juz po
piatej. Zaczynata si¢ dla mnie wolna noc.

Nareszcie moglem si¢ wysika¢, napisalem zalecenia pooperacyjne,
przebratem sie i co$ zjadlem - taka byla kolejnos¢. Gdy szedtem do
jadalni, czulem sie, jakby rozdeptalo mnie stado galopujacych stoni.
Bylem zupelnie wyczerpany i sfrustrowany. Asystowalem przy
operacjach przez dziewig¢ bitych godzin. Osiem z nich stanowito
najwazniejszy okres zycia pani Takura; ja nie sadzilem, bym czego$
dokonat. Znositem to wszystko, ale w rzeczywistosci bylem jedyna
osoba, bez ktorej i tak daliby sobie rade. Pewnie, potrzebowali kogo$ do
retraktorow, ale wystarczylby jakis katatoniczny schizofrenik.

Stazysci nie boja si¢ pracy, nawet poswiecenia, ale chca by¢
uzyteczni, chca pokazaé swoje szczegdlne uzdolnienia; chcieliby sie
uczyc.

Nie czulem zadnej satysfakgji, jedynie wyczerpanie i gorycz.

Po kolacji, chociaz nie bytem na dyzurze, musialem zatatwi¢ jeszcze
kilka spraw na oddziale. Przelecialem pobieznie przez opatrunki, dreny,
szwy, przepisalem zalecenia na kroplowki, przejrzalem wyniki badan
laboratoryjnych i zrobilem cata papierowa robote przed operacja
kolejnego pacjenta; przepuklina.



U Roso znéw zaczeta sie czkawka, gdy przebudzil sie po dawce
sparine. Udalo mi si¢ nie zwraca¢ uwagi na to, na co nie chciatem,
zwalajac wszystko na zmeczenie. Nie zajrzatem nawet do sali Marshy
Potts.

Spanie nie wchodzito w rachube, chociaz bylem na nogach przez
dwadzie$cia cztery godziny. Wiasciwie chcialem gdzies pdjs¢, z dala od
szpitala, pogadac¢ z kims. Moje gniewne i pomieszane mysli petaly sie
po glowie i nie moglem sobie pozwoli¢ na samotnosc.

Nie mogtem nigdzie znalez¢ Carno. Moze wypuscil sie gdzie$ ze
swoja japoniska dziewczyna. Dzieki Bogu, byta jeszcze Jane. Chciata
poplywac. Zrobitaby to, co ja chce.

Pojechalismy na wschod, w kierunku srebrnego fioletu nocy. Droga
prowadzila nas nad Pali, na nawietrzng strone¢ wyspy. Powoli pigta sie
w gore, skad mieliSmy widok na storice opadajace do oceanu. Sceneria
byta tak poetycka, Ze Zadne z nas nie odezwato si¢ ani stowem, dopdki
nie wjechaliSmy do tunelu i nie dotarlismy do Kailua. Znalezlismy
opustoszala plaze. Wojownicze mysli powoli mnie opuszczaly. Moje
dzienne wiezienie z wlekacym si¢ zegarem i zesztywnialymi palcami
wydawato si¢ odleglte, gdy zanurzylem si¢ w plytkiej wodzie i
pozwolitem sie kolysa¢ malym falom. Pdzniej potozyliSmy sie na kocu i
patrzyliSmy na gwiazdy.

Chcialem uslysze¢ glos Jane. Zadawalem jej pytania dotyczace jej
samej, rodziny, ulubionych ksiazek, tego, co lubi i czego nie lubi. Nagle
zapragnalem dowiedzie¢ sie¢ o niej jak najwiecej i stysze¢, jak mowi tym
swoim miekkim, cichym glosem. Po chwili jg to znuzylo i zapytata mnie
o miniony dzien.

- Caly czas bytem na chirurgii.

- Naprawde?

- Dziewig¢ godzin.

- O, to $wietnie. Co robites?

- Nic.

- Nic?

- Nic. To znaczy bylem retraktorem odciagajacym brzeg rany i



watrobe, zeby prawdziwi lekarze mogli operowac.

- Jeste$ niemadry - powiedziala. - To bylo wazne, wiesz przeciez.

- Tak, wazne. Caty problem polega na tym, ze mdgt to zrobic¢ kazdy,
dostownie kazdy.

- Nie wierze.

- Wiem, Ze nie wierzysz. Nikt w to nie wierzy. Nikt nie pomysli, ze
miejsce stazysty moglby zaja¢ ktos inny. Powiem ci cos. W tej sali
operacyjnej nikt nie mogltby wykonywac¢ obowigzkéw pielegniarki poza
inng pielegniarka, to samo jest z chirurgiem czy anestezjologiem. Ale ja?
Moéglby mnie zastapic¢ kazdy! Ktos z ulicy; obojetnie kto.

- Ale ty musisz sie uczyc.

- Trafita§ w sedno. Stazysta przywiazany jest do jednej funkgji:
odciggania brzegu rany. To si¢ nazywa uczenie? To oszustwo i
mistyfikacja. Po jednym dniu wiesz juz wszystko na temat retraktorow i
ich zastosowania. Nie potrzeba calego roku. Tyle jest do nauki, ale
dlaczego w tak Slimaczym tempie? To jest cholerny wyzysk! Powinni
zaangazowac kogo$, kto by to robil. Stazysta musi wiaza¢ wezly i
przygladac sie pracy chirurga.

- Czy umiesz juz wiazac¢ dobre wezty? - spytata.

To mnie ostudzito. Pamietam, jak jej mowitem, Ze nie bardzo sobie z
tym radze. Odebratem te uwage ze zniecheceniem. Oznaczalo to, ze nie
udaje mi si¢ przelama¢ bariery miedzy nami i chyba nie ma co
probowac. Mimo wszystko czutem sie lepiej. To tak, jakby potwierdzata
moje mysli. Powiedzialem, ze nie, Ze nie umiem robi¢ dobrych weztow,
ale naucze sie, jesli mi dadza szanse.

Znoéw sie¢ do mnie przytulila, rozbudzajac moje podniecenie.
Skonczylo sie to wszystko bieganiem po wodzie. Byla taka tadna, tak
petna zycia. Chcialo mi si¢ wrzeszcze¢ z radosci. CatowaliSmy sie i
SciskaliSmy zawinieci w koc. Strasznie jej chcialem, wiedziatem, zZe
bedziemy sie¢ kocha¢. Ona tez tego chciala. Czuta, Ze musi najpierw
porozmawiac i powiedzie¢ mi cos o sobie, co$ bardzo osobistego. Na
przyktad to, ze miata juz kogo$, ale okazal si¢ nie w porzadku,
naprawde jej nie kochat. Méwila jeszcze przez jakie$ pie¢ minut, powoli



studzac mdj zapal. Doszedlem do wniosku, ze kocha¢ si¢ z nig nie
bytoby teraz najlepszym pomystem. Nie chciata tego przyja¢ do
wiadomosci, zadata wyjasnien. Rzeczywisty powdd - moja wewnetrzna
frustracja - nie zadowolitby jej. Powiedzialem wigc, Ze kochani potysk jej
wlosow i jej rados¢ Zycia, ale nie wiem, czy ja juz kocham.

Trafito to do niej ze znakomitym skutkiem. O mato nie wplyneta na
zmiane mojej decyzji. Gdy wracalismy, uprositem, by spiewata Where
Have All the Flowers Gone. Nareszcie poczutem spoko;.

- Myslisz, ze nic dzi$ nie zrobiles, ale nie masz racji - powiedziala
nagle, przysuwajac si¢ do mnie.

- O czym mowisz? - zapytatem.

- Uratowale$ zycie pani Takura. Po prostu pomogtes jej, nawet jesli
uwazasz, ze powinienes robic¢ co$ innego.

Musiatem sie z tym zgodzi¢. Byto to mite. Dla pani Takura mégtbym
sta¢ i trzymac retraktor tygodniami.

W szpitalu przebralem si¢ szybko w bialy strdj i popedzitem na
intensywna terapieg, zeby sprawdzi¢, jak ona sie czuje. L6zko bylo puste.
Spojrzatem pytajaco na pielegniarke, nie chcac dopusci¢ najgorszej
mysli.

- Nie zyje. Zmarla godzine temu.

- Co? Pani Takura?

- Nie zyje. Zmarla godzine temu.

Wrocitem do siebie, wszystkie mysli sklebily sie¢ w jedno i
przeistoczyly w 1zy. Wyptukaly caty bagaz przemyslen. Zostato jedno.
Ten dzien byl paskudnym niewypatem, a akt milosci nie byt Zzadna
zapfata.

Wreszcie zasnatem.



Dzien 172

NAGLE WYPADKI

Nauczylem si¢ odrdznia¢ ten dzwigk. Gdzies z oddali nieomylnie
rozpoznawatem wysoki, wirujacy, falujacy odgtos, ktdry uporczywie
narastat, gdy zblizato sie jego Zrodlo.

Zegar pokazywal 9.15. Siedzialem za pulpitem w sali naglych
wypadkow, czekajac na rozwoj dnia.

Niektoérzy, bedacy nawet blizej karetki niz ja, nie styszeli syreny,
ktéra mieszala sie z hatasem ulicy. Inni, obawiajacy si¢ chorob lub
beztroscy, byli zadowoleni, gdy zagluszat ja zgietk samochodow, gwar
rozmow czy radio. Stawala si¢ czyms$ odleglym, nalezala do kogo$
innego.

Ja natomiast styszalem ja coraz blizej, jej ton stawat si¢ glosniejszy.
Bytem stazysta wyznaczonym na sale naglych wypadkow - NW dla
tych, ktdérzy ja znali i kochali.

Zakres moich obowigzkow mozna by okresli¢ jako pelnienie funkgji
komitetu powitalnego dla wszystkich, ktorzy tu naptywali. Przybywali
rozni pagjenci - starzy i mlodzi, cierpiacy na bezsennos¢ i depresje,
czasami nawet chorzy i ranni. Tu wlasnie pracowalem, czesto w
ogromnym podnieceniu i zaaferowany; czesto jadtem i zdarzalo mi sie

siedzie¢. Prawie nigdy nie spalem, gdy czekatem na te przerazajaca



karetke.

Syrena oznaczata klopoty, a ja nie bylem do tego przygotowany,
nawet nie myslatem, Ze kiedykolwiek to si¢ zmieni. Bylem juz tu ponad
miesigc, a facznie na stazu prawie pot roku. Nadal jednak zylem w
ciagglym strachu. Balem sig, Ze nastapi cos, z czym sobie nie poradze i co
spieprze. Jak na ironie, wlasnie wtedy, gdy juz zaczynalem si¢ pewniej
czu¢ na sali operacyjnej i na normalnych oddziatach, znalaztem si¢ w
nowym miejscu, ktore wymagato catkowicie odmiennych dziatan.

Co prawda moglem liczy¢ na kilka Swietnych, kompetentnych
pielegniarek, ale faktycznie zdany bylem na siebie, za wszystko
ponositem pelna odpowiedzialnosc.

W ciggu dnia, gdy w poblizu byli jeszcze inni lekarze, nie bylo tak
tragicznie, ale w nocy trzeba bylo czeka¢ pig¢, moze dziesie¢ minut, az
kto$ sie zjawi. Te minuty mogly by¢ decydujace. Czasami wszystko
zalezato ode mnie.

Sam system pracy na NW byl inny - dwadziescia cztery godziny
dyzuru, dwadzieScia cztery godziny wolne. Wszystko byto dobrze,
dopdki nie robito si¢ tego przez pelny tydzien. Gdy zaczynato sie
tydzien roboczy o 6smej rano w niedzielg, to do 6smej w $rode miato sie
juz czterdziesci osiem przepracowanych godzin i zostawalo kolejne
czterdzie$ci osiem. W rezultacie po dwoch tygodniach caty ten misterny
system zaczyna szwankowac - pojawiajq si¢ bdle glowy, rozwolnienie,
drgawki.

Po wysitku organizm potrzebuje snu, nie wytrzymuje pracy przez
dwadzie$cia cztery godziny. Wigkszo$¢ organdéw, szczegolnie
gruczotow, musi odpoczac. Ich funkcjonowanie zmienia si¢ w ciagu
doby niezaleznie od tego, czy si¢ $pi, czy nie.

Po szesnastu godzinach dyzuru gruczoly znajduja si¢ w stanie
podobnym do $piaczki, ale decyzje - niestety - nadal trzeba
podejmowadé. W tym wzgledzie nie ma réznicy miedzy czwarta rano a
potudniem. Zycie moze zawisnaé na wlosku o kazdej porze.

Trudno zdoby¢ sie na cierpliwosé, wszystko jest walka, a

najmniejsze przeciwnosci staja sie przyczyna gniewu i zdenerwowania.



Wydawalo sie, ze syrena si¢ przybliza. Nastuchiwatem konica
narastania poziomu dzwigku i oslabiania zjawiska Dopplera, co
wskazywatoby na to, ze karetka pedzi w kierunku jednego z matych
szpitali w poblizu. Tym razem nic z tego. Nie widzialem jej, ale po
sygnale mogtem rozpozna¢, ze wjechala juz na teren szpitala. W ciagu
paru sekund podjechata tylem do wejscia, a ja juz tam bylem, Zeby
wykonac¢ swa misje.

Przez matlq tylna szybe widziatem, jak zatoga karetki chaotycznie
wykonuje zabiegi reanimacyjne. Jeden =z ratownikow =zajety byt
masazem serca i uciskal mostek pacjenta, a drugi prébowat
bezskutecznie utrzymac maske tlenowa na jego twarzy.

Gdy karetka si¢ zatrzymala, szybko otworzylem drzwi. Kilku
przechodniow przystaneto i spojrzalo na te scene. Dla nich wszystko
bylo w porzadku. Karetka przyjechata, lekarz majacy do dyspozycji caty
arsenal dziwnych i tajemniczych mnarzedzi byl na miejscu -
niebezpieczenstwo zazegnane.

Dla mnie to byt dopiero poczatek. Dobrze, Ze nikt nie mogt czytac z
moich mysli, gdy staralem sie przygotowac na to, co mnie czekato.

- Dawajcie go do sali A - krzyknatem do ratownikéw, gdy zwolnili
swoje dziatania reanimacyjne. Pomoglem wystawic nosze i przejechac z
nimi przez krétki korytarz. Spytalem, od jak dawna pacjent nie
oddycha, od kiedy nie daje znaku zycia.

- Zadnych oznak, a dojechaliémy do niego jakie$ dziesie¢ minut
temu.

Byt to brodaty mezczyzna okolo piecdziesiatki. Byl poteznej
budowy i wszyscy razem musieliSmy go wytaszczy¢ na stét do badan.

Sekundy rozciagnely si¢ w godziny, gdy przyszta koniecznos¢
podjecia decyzji - takiej decyzji, o ktorej nie mowi si¢ poza szpitalami.
Musiatem albo stwierdzi¢ ustanie akgcji serca, albo wydac orzeczenie, ze
pacjent byl juz martwy w chwili przybycia.

Zadanie podijecia takiej decyzji tylko na podstawie wiadomosci z
podrecznikéw bylo niesprawiedliwe! Nie byto innej mozliwosci, a czas

naglit.



Co by byto, gdybym orzek? zatrzymanie akcji serca?

Sze$¢ tygodni wezesniej przywrdcilismy do Zycia faceta po osmiu
minutach smierci klinicznej. Lezal pdzniej na intensywnej terapii, jak
kloda, zywy z punktu prawa, a wiasciwie martwy pod kazdym innym
wzgledem.

Widziatem go dzien po dniu i przyszto mi na mysl, ze szpikujac go
technika, pozbawiamy go zupelnie godnosci. Przez szes¢ tygodni jego
organizm funkcjonowal - serce bilo, ptuca mechanicznie nabieraty
powietrza, a oczy bez wyrazu wychodzily na wierzch. Krewni byli
wyczerpani nerwowo i doprowadzeni do granic wytrzymatosci
finansowej. Czyja reka mogta si¢ zdoby¢ na to, aby wylaczy¢ aparat
oddechowy, odcia¢ doplyw kroplowki, kto mdglby sobie pozwoli¢ na
zaniechanie kontroli odpowiedniego steZenia jondw w strumieniu krwi,
tak aby serce bilo bez udzialu mdzgu? Nikt nie chce zniszczy¢ tej
odrobiny nadziei, ktdra tkwi w najbardziej nawet racjonalnym umysle.

Jest jeszcze problem samego 16zka szpitalnego, miejsca w szpitalu.
Potrzebne jest innym, moze bardziej zywym, a tak zajmowane jest przez
kogo$, kto bylby prawie martwy, gdyby nie udostepniono mu
wszystkiego, czym dysponuje intensywna terapia. Wszystko sie
sprowadza do decyzji opartej na delikatnej, nieokreslonej gradacji zycia
i $mierci. To nie jest kwestia czerni i bieli, ale r6znych odcieni szarosci.

Co to znaczy by¢ zywym? Skomplikowane pytanie, na ktére trudno
uzyska¢ odpowiedz z wyczerpanego umystu.

Gdzie zmordowany stazysta szuka wsparcia w takich chwilach? Czy
wraca do college’u, gdzie sterylne koncepcje prawdy, religii i filozofii
nieodwolalnie prowadza do automatycznego przyjecia Zzycia jako
przeciwienistwa $mierci? Tam nie znajdzie pomocy. Do akademii
medycznej? Moze, ale w wiezy z kosci stoniowej zloZzonos$¢ odruchu
Schwartzmanna i uklad aminokwasow zepchnety fundamentalne
kwestie na dalszy plan.

Nie udzieli mu tez zadnej pomocy inny lekarz. Taki zawsze siedzi
cicho, moze zmieszany i zaklopotany, ale uodporniony na tego rodzaju

sytuacje, z ktérymi juz nie raz miat do czynienia.



A ktos z rodziny albo z przyjaciol stojacych obok? Co powie, gdy
osmielisz si¢ stwierdzi¢, ze pacjent jest w polowie drogi miedzy Zyciem
a $miercig? Niestety nie potrafi wznies¢ sie ponad konkret, ktorym byt,
czy jest, wujek Charlie.

Stazysta, bez oparcia, po omacku, brnie w to, co wie, i podejmuje
samowolne decyzje zaleznie od tego, jak bardzo jest zmeczony, czy jest
rano, czy wieczor, czy jest zakochany, czy samotny.

Pézniej probuje o nich zapomnied. Przychodzi mu to tatwo, jesli jest
zmeczony. Zawsze jest zmeczony, zawsze zapomina - z wyjatkiem tego,
ze pOzniej pamie¢ przywotuje obrazy z podswiadomosci.

Z1y i niezdecydowany zostat kolejny raz poddany probie i okazat sie
nie przygotowany.

Paradoksem bylo to, ze nawet w towarzystwie sze$ciu ludzi czutem
sie samotny, stojac przy cielsku brodacza, ktéry nie oddychat. Jego
koniczyny byty zimne, ale klatka piersiowa catkiem ciepta. Nie czulem
tetna ani oddechu. Zrenice byly nieruchome. Jeden z ratownikéw z
karetki ciagle gadal. Mowit to, co ustyszat od sasiada, ktéry byt z tym
nieszcze$nikiem. Wezwat lekarza po ataku astmy, ale pdzniej poczut sie
gorzej, tak zle, ze jechal do szpitala z tym sasiadem. W czasie jazdy
dostal napadu dusznosci, mial klopoty z oddychaniem. Zatrzymat
samochod, wyskoczyt na ulice, zrobit kilka krokéw i upadt. Sasiad
ruszyl po pomoc i wezwat karetke.

- Martwy w chwili przybycia - powiedziatem dobitnie, starajac sig
nie okazac¢ watpliwosci.

W gruncie rzeczy miatem w glowie zamet i chaos, mndstwo luznych
skojarzent w poszukiwaniu jakiego$ wzorca. Dziwne, Ze rano na nagtych
wypadkach stazysci zawsze wykazuja stabe punkty. Mimo krotkiego
snu, wychodzi tu cala  niedogodno$¢ i  wyczerpanie
dwudziestoczterogodzinnym cyklem. Doswiadczenie zawodowe
stazysty nie jest wystarczajace do podjecia istotnych decyzji, przy czym
pewnos¢ nie ma racjonalnego podloza, jest raczej odruchem. Przyjmuje
si¢ tu bez zastanowienia stary aforyzm modwiacy, ze rutyna oslabia
wrazliwos¢. To prawda. Bardzo czesto, w poczatkach kariery, stazysta -



nawet btyskotliwy i bystry - ma do czynienia z sytuacja, z ktorej nie
potrafi znalez¢ wyjscia, mimo Ze intensywnie go poszukuje.

Podobnie jak u schizofrenika, ktory nie radzi sobie z nadmiarem
odbieranych wrazen, informacje pozostaja w jego umysle bez Zzadnych
powiazan i odniesien. Stazysta wchtania natlok doswiadczen, upycha je
gdzie§ w glowie w postaci luznego konglomeratu, az jest na tyle
zmeczony, ze odsyla je do podswiadomosci. W konicu dochodzi do
takiego stanu, ze doswiadczenie przybiera posta¢ znajomosci problemu,
ktora wywoluje akceptacje bez myslenia i rozwazania. Do tego czasu
zagubi sporo swego czlowieczenstwa...

Caty proces myslenia zajal mi utamki sekund. Nie stalem i nie
dumalem oderwany od rzeczywistosci, gdy brodacz tak lezal. Nie
mineto wiecej niz trzydziesci sekund od chwili otwarcia drzwi karetki
do orzeczenia zgonu. Wydawato mi si¢ jednak, ze trwa to znacznie
dtuzej i zostawito na mnie $lad na wiele godzin.

Za jedno bylem wdzigczny - wystarczajaco duzo juz si¢ nauczylem,
aby jeszcze raz sprawdzi¢ puls.

Wecigz nurtowalo mnie zasadnicze pytanie: dlaczego mam prawo
podejmowac taka decyzje? Czutem sie w jakis sposéb winny udziatu w
$mierci tego czlowieka. Prawda jest, ze gdyby nie ja, to i tak ktos
wydalby orzeczenie zgonu. Nie bylem niezbedny w tym dramacie.
Latwo powiedzie¢, jesli nie dotyczy to kogo$ bezposrednio, ale ja nie
mogtem wyzwoli¢ si¢ z tego tak szybko.

Podjatem decyzje, bez ktdrej brodacz nie bylby fizycznie zmartym.
Lezalby podiaczony do aparatury, probowalibySmy masazu serca,
utrzymujac go przy zyciu w sensie prawnym. Miatem wrazenie, ze
jestem catkowicie odpowiedzialny za jego $mier¢, gdyz pozbawilem go
takich mozliwosci.

Czy zbyt pochopnie orzeklem, ze nie zyt w chwili przybycia do
szpitala? Gdy wypowiedzialem te stowa, zatrzasnalem za nim i za sobg
wszystkie drzwi, odcinajac odwrot.

Gdybym podjat inna decyzje, o reanimacji, moja pierwsza
czynnoscia byloby wtozenie rurki dotchawiczej i przejecie za pacjenta



funkcji oddychania. Moze orzeklem, Zze przywieziono go juz po zgonie,
zeby oszczedzi¢ sobie kfopotow. A moze wiedzialem, Ze na intensywnej
terapii wszystkie 16zka sa zajete, i pomyslalem, Ze nawet gdybysmy
probowali go reanimowag, to i tak pozostalby tylko bezwladna masa.

Sadze, ze sa to pytania bez odpowiedzi, ale kiedys strasznie mnie
dreczyly i doprowadzaly do szalenstwa.

W takim stanie wyszedtem na korytarz, zeby porozmawiac z Zona i
dzieckiem zmartego. Kobieta, ktdra spotkalem, byta wysoka i szczupta,
prawie chuda, z gleboko osadzonymi, ciemnymi oczami. Nosila sandaty
i dtuga, staromodna sukienke. Dziewczynka, moze siedmioletnia, skryta
sie prawie w jej obszernych fatdach.

Sytuacja zupelnie przypominata program telewizyjny pod tytulem
Stazy$ci lub Mlodzi lekarze - albo dramat, albo sentymentalna
konfrontacja.

Rzeczywistos¢ daleka byta jednak od tego, co rozpoznatby Ben
Casey.

Spotkanie z przerazona zona pacjenta i dzieckiem nie bylo ani
dramatyczne, ani sentymentalne. Stanowito tylko kolejng przeszkodeg,
ktora musiatlem pokonac.

Moze ktos inny, o wigkszej niz moja wiedzy, zaangazowalby sie
mocniej. Ja nie bylem taki. Wiedziatem, co si¢ zdarzylo w sali za
parawanem, ale nie mialem pojecia, o czym one myslaly i co chciaty
ustysze¢. Najgorsze, ze bylem przytloczony swymi wlasnymi
zwariowanymi mys$lami o $mierci i odpowiedzialnosci, o tym, co
mogloby sie zdarzy¢. Chciatem je blaga¢, zeby wystuchaly moich
wywodow o cyklu Krebsa czy innych madrych zagadnieniach. Studia
zupelnie nie przygotowaly mnie na taka ewentualnos¢. ,Najwazniejsze
sa koncepcje, Peters. Reszta przyjdzie sama”. Reszte - $mier¢ - trzeba
bylo poznawa¢ metoda préb i btedow, by w koncu z poczuciem
wdziecznosci postuzy¢ sie frazesami z telewizji.

- Bardzo mi przykro. Zrobilismy wszystko, co w naszej mocy, ale
maz pani zmarl - powiedziatem.

Banaly gladko przeszly mi przez gardlo. Byly zupeknie



wystarczajace w tym okoliczno$ciach. Moze zrobie kariere w telewizji.
Najbardziej przykre bylo stwierdzenie, Ze zrobiliSmy wszystko, co w
naszej mocy; przeciez nic nie zrobiliSmy. To, co powiedziatem, bylo
ghupia, samolubng hipokryzja. Ale stato sie; kobieta i dziecko pozostaly
w bezruchu, a ja odwrdcitem si¢ i odszedtem.

Dzigki Bogu, nie bylo juz zadnego innego pacjenta. Podpisatem
oficjalne zaswiadczenie, w ktérym wziglem na siebie cigzar
odpowiedzialnosci za smier¢ brodacza.

Szybko poszedtem do pokoju lekarzy i zatrzasnatem za sobg drzwi.
Obraz ofiarowany przez firme farmaceutyczna, na ktérym grupa Inkow
dobierata si¢ do otwartej czaszki jakiegos biedaka, spadl ze Sciany;
kalendarz ,Playboya” wiszacy na przeciwleglej $cianie jedynie
zaszelescit pod wptywem podmuchu powietrza. Panienka z grudnia
prawie si¢ nie poruszyta. Opadlem na ogromny, skdérzany fotel. Pokdj
byt duzy, z pustymi $cianami, na ktdrych nie bylo nic oprdécz Inkéw i
panienki z kalendarza. W jednym koncu stat maty regat zapemiony
ksigzkami, a w drugim, niewielkie t6zko i lampa. Fotel, na ktérym
siedzialem, zwrdécony byt w strone bladozielonej sciany z kalendarzem.

Strasznie chciatem, Zzeby ogarneta mnie taka pustka i spokoj, jakie
panowaty w tym pokoju.

Panienka z kalendarza zdawata si¢ mie¢ zbawienny wplyw.
Zupelnie mnie zahipnotyzowata. Co ,Playboy” miatl przeciwko
owlosieniu? Oprécz bujnej fryzury, grudniowa dziewczyna byla
zupelnie gladka, jak marmur - Zadnych wloséw wokét piersi, pod
pachami, na nogach i najwyrazniej ani sladu zarostu w kroku, chociaz
trudno bylo to stwierdzi¢ z racji obszernych poniczoch, jak te na
prezenty, ktore dzieci wieszaja na choince. Moze ,Playboy” nie doceniat
swoich czytelnikow. Nie sadze, zeby wlosy lonowe mogly
komukolwiek przeszkadzad. Siegajac wspomnieniami do poprzedniej
nocy, orzeklem, ze wlosy tonowe Joyce Kanishiro byly jednym z jej
atutéw. Oczywiscie, nie chce jej urazi¢, ale ona ma po prostu sliczne
owlosienie, i bardzo bujne. Gdy byta rozebrana, widac je bylo z kazdej
strony. Nie pasowataby do koncepgji kalendarza ,Playboya”.



Grudniowa dziewczyna, Joyce i estetyka owtosienia nie mogly mnie
oderwac¢ od myslenia o brodaczu. Nie byl to pierwszy zgon w NW.
Pierwszego dnia mojego dyzuru, kiedy trzaslem si¢ nawet na sama mysl
o zetknieciu z pacjentem z lekka astma, przyjechata karetka na sygnale.
Wyniesiono dwudziestoletniego chlopaka, ktéoremu zatoga Kkaretki
robita sztuczne oddychanie i masaz serca. Stalem na podjezdzie,
zatamujac rece, majac nadzieje, ze ktos wezwie lekarza. To byt absurd;
to przeciez do mnie pedzili, przejezdzajac czerwone Swiatlo z
narazeniem zycia.

Spojrzalem na chlopca i zauwazylem, ze jego lewe oko jest
rozerwane. Rozwarta zrenica zwrdcona byta donikad. Cholera, co
moglem zrobi¢ z tym okiem? Nie miatem duzo czasu do namystu, bo
nie oddychat i serce przestalo mu bi¢. Ratownicy powiedzieli mi w
pospiechu, Ze nie zrobil najmniejszego ruchu od czasu, gdy go zabrali
po wezwaniu karetki przez sasiada.

Wtoczyli go na stét do badan i wtedy zauwazytem, ze ma rane z tytu
glowy. Probowatem przyjrzec¢ si¢ doktadniej i spostrzegtem, Zze kawatek
mozgu wydostaje sie przez dziure o srednicy cala. Zorientowatem sig,
ze chlopak zostat zastrzelony, a kula przeszla przez lewe oko i wyszla z
tytu glowy.

Pielegniarki i ratownicy stali koto mnie, sapiac z wysitku, a ja
wykonatem rutynowe czynnosci.

Nonsensem byto odbywac ceremonig ze stetoskopem - na nic by sie
to nie zdalo - ale nie miatem innego pomystu, wigc przylozylem
stetoskop do jego klatki piersiowej. Zastanawiajac si¢, co dalej zrobi,
styszatem tylko moje wiasne mysli.

Od stazysty wymaga sie zrobienia kilku rzeczy, chociaz chlopak byt
juz zimny.

- Nie zyje - powiedzialem w kornicu, badajac tetno.

- To znaczy zmarly w chwili przybycia, tak? To nie zatrzymanie
akgji serca, prawda?

Tak, zmarly w chwili przybycia. Medyczny zargon dawat

uspokojenie: przynosit poczucie bezpieczenstwa.



Chtopak z dziurg w gltowie to zupelnie co innego niz brodacz. Jasne,
ze ta dziura smiertelnie mnie wystraszyla, ale nie musialem juz sie
martwic, co zrobic¢ z jego okiem. Najwazniejsze, ze mial potezna dziure
w glowie, ktora byla przyczyna S$mierci, dzieki czemu nie czulem
brzemienia decyzji.

Z drugiej strony, brodacz, nawet bez przescieradta, ktorym byt
przykryty, wygladatby catkiem normalnie, zupetnie jakby spat. To byla
smier¢ z powodu astmy. Sekcja nie wniesie wiele nowego, chyba ze
ofiara miala rozlegly zawat serca.

Siedzac w pokoju lekarzy, probowatem wyobrazi¢ sobie Joyce
Kanishiro na rozkladéwce ,Playboya”. To bylaby duza rzecz. Miata
nawet troche czarnych wloséw wokdt brodawek. Musieliby troche
podretuszowac zdjecie.

Joyce pracowata w laboratorium, a harmonogram jej zaje¢ byt tak
dziwaczny jak moj. Nie to bylo jednak najgorsze. Najwiekszym
problemem byta wspotlokatorka, ktéra zawsze tkwila w pokoju. Kiedy
po kilku pierwszych spotkaniach jechalismy z Joyce do jej mieszkania,
tamta zawsze siedziala i jadla jabtka albo ogladata telewizje. Byta co
prawda sypialnia, ale nigdy si¢ nie skladalo, zeby tam wejsc.
Wspotlokatorka, nocny marek, gapilaby sie¢ w telewizor nawet wtedy
gdybysmy wychodzili o piatej rano. Po kilku nocach komedi,
wieczornych wiadomosci i poznego filmu wiedziatem, Ze Joyce i ja
musimy zmieni¢ lokal.

Moja zadume przerwalo inne wspomnienie; epizod, do ktdrego
doszlo pdznym popotudniem, jakies dwa tygodnie po rozpoczeciu
mojego stazu na NW. Typowa sytuacja - syrena, migajace czerwone
$wiatla - i facet, ktory tez wygladal normalnie. Gdy ratownicy wyciagali
go z karetki i zabierali do srodka, powiedzieli mi, Ze spadt z pigtnastego
pietra na samochdd. Czy sie ruszal? Nie. Oddychat? Nie. Ale wygladat
normalnie, spokojnie, zupetnie jak brodacz, tylko byt znacznie mlodszy.
Ile czasu trwato, zanim go przywiezli? Okolo pigtnastu minut. Zawsze
podawali krétszy czas, zeby nie mozna ich byto krytykowad.

Zajrzatem mu do oczu za pomoca oftalmoskopu. Chciatem zobaczy¢



naczynia krwionosne. Skupitem sie na zytach i rozpoznatem aglutynaty,
ktore mogly tylko swiadczy¢ o skrzeplinach krwi.

- Zmarty w chwili przybycia - oswiadczylem. - To nie zatrzymanie
akgji serca.

Bylem bardzo zdenerwowany tym przypadkiem, chociaz upadek z
pietnastego pietra na zaparkowany samochod nie dawat Zadnych szans
na przezycie.

Poézniej falami zaczeta schodzi¢ sie rodzina - nie najblizsza, ale
najpierw kuzyni, wujowie, a nawet sasiedzi. Wygladalo na to, ze facet o
nazwisku Romero stracit oparcie podczas malowania scian budynku. Po
telefonie pielegniarek do jego zony, w ktérym informowaly o
krytycznym stanie, wies¢ o wypadku rozeszta si¢ lotem btyskawicy.
Zanim przyszta pani Romero, bylo juz mndstwo ludzi chcacych sie
dowiedzie¢, jak czuje sie ofiara wypadku i kiedy mozna zlozy¢ jej
wizyte. Przekazalem pani Romero wiadomos¢ o $mierci, starajac sie
zachowa¢ mozliwie najspokojniejszy ton glosu. Ale na nic si¢ to nie
zdalo; kobieta podniosta rece i zaczeta lamentowacd. Pozostali takze sie
rozptakali. Przez niemal godzine bylem s$wiadkiem niesamowitego i
przerazajacego spektaklu w wykonaniu rodziny Romero i jego
przyjaciol. Snuli si¢ po oddziale i opanowali caly teren.

Uderzali w $ciany, rwali wlosy, wrzeszczeli, zawodzili, szarpali si¢
miedzy soba i w konicu zaczeli demolowac meble w poczekalni.

Nie miatem czasu, zeby dumac¢ nad metafizycznymi implikacjami
tego przypadku. Musiatem si¢ zatroszczy¢ o wlasna skére i reszte
personelu. Bywato, Ze stazysci gineli na oddziale naglych wypadkow -
to wcale nie jest zart.

W protokole sekqji zwlok przeczytalem, ze aorta Romero zostata
przerwana. To troche poprawilo mi samopoczucie. Wiedzialem jednak,
ze patolog nie znalazlby niczego takiego u brodacza.

Dumajac i drzemiac w starym skdérzanym fotelu, delektowatem sie
takimi my$lami i wspomnieniami, a ogromny biust dziewczyny z
kalendarza wydawat si¢ rosnac.

Joyce nie miala takiego biustu. PrzeniesliSmy sie do mojego pokoju,



zeby uciec od tamtej telemanki. Pamietam mgliscie, jak obudzilem si¢ o
wpot do piatej. Tamtego ranka wyszla tylnymi drzwiami, zeby nie
natknac sie na nikogo. To byt jej pomyst; ja tez bytbym taki ostrozny.

W taki sposob trzymaliSmy sie z daleka od milosniczki jabtek i
telewizji. Dopracowalismy idealny rozktad.

W czasie moich dwudziestu czterech godzin poza dyzurem po
poludniu uprawialem surfing, wieczorem czytatem, a pdzniej, okoto
jedenastej, po zakonczeniu swojej pracy przychodzita Joyce i szliSmy do
t6zka. Byla to potezna dziewczyna, ktora uwielbiata wykorzystywac
calq przestrzen. Jej mozliwosci byly nieograniczone.

Lozko szpitalne w moim pokoju bylo mate i na dodatek skrzypiato.
Po wyjsciu Joyce, okoto 7.30, zawsze z rozkosza wyciagatem si¢ na nim,
zajmujac caly, nagle luksusowy, teren. Na chwile wstawalem razem z
nig - byta to jednak grzecznos¢ - i kiwatem jej reka na pozegnanie.
Ostatnio podnositem si¢ tylko na tokciu i patrzytem, jak si¢ ubiera. Nie
czula si¢ skrepowana. Tego ranka podeszla jeszcze do tozka cala w
wykrochmalonej bieli i delikatnie mnie pocatowala. Powiedziatem, ze
niedlugo sie spotkamy. Byta swietnym towarzyszem zabawy.

Gdy po trzech godzinach zbudzil mnie telefon, wydawalo sieg, ze
uptyneta zaledwie chwila i ujrze jeszcze Joyce w tym samym miejscu.
Musialem zasna¢, zanim wyszta z pokoju.

Sobota, najbardziej pracowity dzien tygodnia na NW, 7.30 rano.
Spalem osiem godzin, ale czulem si¢ fizycznie rozbity i nie do zycia.
Wszystko przez ten poprzedni dyzur.

Zrobitem to co zwykle. Zaczalem od umywalki, przyjrzalem sig
swoim przekrwionym oczom, a potem doszedlem do NW minute po
Osmej, jak zawsze. Dziwne - cho¢ bytem raczej opieszaly, zawsze
przychodzitem na NW o czasie, Zeby zmieni¢ kolege, ktory wymykat sie
z wyrazem wdziecznosci na twarzy. Jego ciuchy zachlapane byly krwia,
a powieki opadaly ze zmeczenia.

Do czasu przywiezienia brodacza byla to wzglednie spokojna
sobota, bez wigkszych problemow. Trwata procesja ludzi, ktorzy

upuscili sobie zelazko na noge albo przeszli przez zamkniete szklane



drzwi. Wszystkich zatatwialiSmy bardzo sprawnie.

Od przybycia brodacza minelo poét godziny i oczywiscie za
drzwiami pokoju lekarzy nie zdarzylo si¢ nic szczegdlnego, bo w
przeciwnym razie nie moglbym siedzie¢ i dumac¢. Na moim zegarku
byta dziesigta i zdawalem sobie sprawe, Ze lada moment cos moze
zburzy¢ ten spokd;.

Pielegniarka zapukala do drzwi i weszta, Zeby powiedzie¢ o kilku
czekajacych pacjentach. Czulem prawie ulge, odrywajac sie od
wspomnien. Wrdcitem do rzeczywisto$ci i wzigtem kartki, ktore
przygotowala siostra. Miatem ogromny szacunek dla tych siostr -
prowadzily pacjentéw do pokoju badan, odwalaly cala papierkowa
robote, mierzyly ci$nienie i temperature, gdy uznaly, Ze jest to
konieczne. Innymi slowy, znakomicie ochranialy pacjenta. Nie
decydowaly, kogo mam obejrze¢, bo i tak musiatem zajac sie
wszystkimi; ale ustalaly kolejnos¢ przyjeé, gdy byt duzy ruch. Dawaly
mi szanse¢ wytchnienia, jesli byl spokdj. Po przybyciu nowego stazysty
pielegniarki zawsze usitowaly robi¢ wszystko same, bo wigkszos¢
wypadkdéw, ktérym ulegali zglaszajacy sie ludzie, wcale nie nalezata do
nagtlych.

Bytem stazysta na dyzurze. Mialem na sobie bialy kitel, biale
spodnie, biate buty, w lewej kieszeni tkwil ztozony w bardzo szczegdlny
sposob stetoskop i oprécz paru kolorowych pisakéw, paluszkowej
latarki, miotka neurologicznego i oftalmo-otoskopu miatem jeszcze
cztery lata studiow medycznych - czyli bylem przygotowany na
wszystko. W rzeczywistosci jednak tylko na dolegliwosci i schorzenia, z
ktorymi miatem juz do czynienia.

Jesli wzia¢ pod uwage nieskonczona réznorodnos¢ chordb, to w
ogole nie bylem przygotowany. Moja nieprzydatnos$¢ byla jak cien,
ktory padal na sale przyje¢, pelng beczacych dzieciakow i ran, ktore
trzeba bylo zaszy¢.

Po dziesieciu godzinach przychodzilo z reguly takie zmeczenie, ze
nie bylem juz w stanie mysle¢ - nawet jesli nie byto pacjentéw. Najgorzej
byto nad ranem, bo trzeba bylo przetrwa¢ do popotudnia; reszta to juz



drobiazg.

Pierwszym z dwdch pacjentdw byt facet, ktorego deska surfingowa
uderzyla w glowe i rozcigta mu kilka centymetréw skéry nad lewym
okiem. Widzial normalnie, ale byl bardzo spiety. Generalnie byt w
dobrej formie, oczywiscie z wyjatkiem skaleczenia. Zadzwonilem do
jego prywatnego lekarza, ktory zgodnie z moimi przewidywaniami,
powiedzial mi, zeby si¢ zaja¢ poszkodowanym i zszy¢ rane. Tak to sie
odbywato. Pacjenci wchodzili, ja ich ogladatem, a p6zniej dzwonitem do
prywatnych lekarzy. Jedli nie mieli Zadnego lekarza, wskazywalismy
kogos, jesli byli w stanie zaptaci¢. W przeciwnym wypadku zostawali
naszymi pacjentami i ktos z lekarzy, lub ja, odpowiadat za ich leczenie.

Niezmienna reakcja prywatnych lekarzy na skaleczenia i rozcigcia
brzmiata: ,zszy¢”. Przez pierwsze dni zastanawiatem sig, czy
wystawiaja pozniej rachunki za zszycie rany, ale nie kazano nam tego
sprawdzac.

Teraz bylem juz dobry w szyciu i zawigzywaniu weziow dzieki
udziatowi w wielu operacjach, wsrdd ktérych byly trzy przepukliny,
hemoroidy, wycigcia wyrostka robaczkowego, wycinanie zyt Co
prawda zazwyczaj trzymalem tylko te cholerne retraktory i czasem
wycinatem jakies wypryski.

Wycinanie réznych brodawek jest nagroda dla stazysty za dobre
zachowanie; jest to rownowazne hemoroidom, chociaz sa one jakby
wyzej w hierarchii. W czasie studidéw na dermatologii usuwalismy
mnostwo brodawek, gdyz byly to zabiegi bezpieczne i ponizej godnosci
chirurga.

Moj pierwszy tego typu zabieg na Hawajach przeprowadzony zostat
z chirurgiem o przezwisku Blyskawica - z raqji jego slamazarnych
ruchéw. PrzygotowaliSmy sie razem do zabiegu, ktéry normalnie nie
zajmowal wiecej niz trzydziesci minut, chyba ze rzecz okazywata sie
ztosliwa. Z Blyskawicq odbywato si¢ to zupelnie inaczej. Grzebal sie
prawie godzing, zanim wystal probki tkanki na patologie. Stalem z
nadzieja, ze nie bedzie to nic rakowego - na szczesécie nadzieje sie

spelnily - i Btyskawica zamknat rane. Asystowanie przy biopsji piersi



nie jest niczym niezwyklym - tym razem bylto nieciekawie, bo nie
przylozylem reki nawet do retraktorow.

Btyskawica skonczyt ostatni wezel, cofnal sie, zdjat rekawice i
wspaniatlomyslnie powiedzial, Ze moge usuna¢ brodawke z przegubu
reki, co zrobitem sumiennie za pomoca jego kiepskich rad. Nie mogt
poja¢, dlaczego nie byltem bardziej wdzigeczny.

Moja nastepna operacja byta powazniejsza i wiasciwie catkowicie
mnie wyczerpata. Chodzilo o wyciecie zyly. Chirurgiem byl prywatny
lekarz, z ktédrym nigdy przedtem nie operowatem. Gdy myliSmy rece,
powiedziatl, Ze liczy na mnie. Troche mnie to zaskoczylo, bo wiedzialem,
ze wziagl mnie za ,starego” lekarza, ale nie wyprowadzilem go z btedu.
Powiedziatem, Ze si¢ postaram. On na to, Ze starania to za malo i albo
ma by¢ dobrze, albo lepiej si¢ w ogole nie bra¢ do dzieta.

Nie mialem odwagi si¢ przyzna¢, ze nigdy nie wycinatem zyt.
Widziatem tylko pare takich zabiegow, ale spoza retraktorow. Ale
bardzo chciatem wreszcie sprébowac.

Chcac, by chirurg przejat inicjatywe, wstrzymywalem sig, az on sam
nabierze rozpedu.

Pacjentka byta kobieta w wieku okoto czterdziestu pieciu lat, ktora
miata zylaki. Nie widzialem jej przedtem, gdyz przydzielono mi ten
przypadek kilka minut wczesniej. Musiatem si¢ domysli¢, jak wygladaja
jej zyty, gdy stoi. Teoretycznie mialem pojecie, ale w praktyce nie bylem
mocny. Przypominalo to rzucenie na gleboka wode kogos, kto tylko
czytat o plywaniu, znal nazwy stylow i ruchy, widziat ptywakow.

Moim zadaniem bylo wykonanie cigcia w pachwinie, znalezienie
zyly odpiszczelowej i podwigzanie naczynn doptywowych. Nastepnie
mialem zrobic¢ kolejne nacigcie w rejonie kostki, wyszukac te sama zyte i
przygotowac ja do usuniecia za pomoca zglebnika. Jest to po prostu
drut, ktory trzeba wprowadzi¢ w zyle az do pachwiny; przywiazujac
jego koncowke do zyly, nalezy wyciagnac¢ go wraz z zyla przez naciecie
w pachwinie.

Tego miatem dokona¢ - znalem to na pamieg¢, czytatem o tym,

widziatem, jak sie to robi, i myslatem o tym.



Ostry skalpel wszed! bez oporu w skére w okolicach pachwiny.
Zaczalem rozcina¢ nozycami, ale nie szlo mi za dobrze. Wziatem
kleszczyki hemostatyczne - nie po to, zeby zaciska¢ naczynie, ale Zeby
rozwiera¢ nimi tkanki po wepchnigciu ich w tluszcz. Metoda ta
zmniejszyta krwawienie. Zaczalem wgtebiac sie w tkanke ttuszczowa.

Nie widziatem nic, co bylbym w stanie rozpozna¢; bylo to zupetnie
jak stapanie w ciemnosci. Natknalem sie na jakas zyle. Nie miatem
pojecia, co to za zyla, ale powoli porzadkowalem pole walki.
Przesuwatem sie do wigkszej, ktora wedtug mnie byta zyta udowa. Jesli
tak, to pierwsza musiata by¢ zyla odpiszczelowa, chociaz nie mialem
catkowitej pewnosci. Nie szlo mi zbyt zgrabnie - wypuszczalem
narzedzia z reki i denerwowalem sie swoja rola.

Co powiedzialby ten chirurg, gdyby sie dowiedziat, ze dotychczas
usuwalem jedynie brodawki i robitem nacigecia do kroplowek?
Pomyslatem, Zeby go spyta¢, czy dobralem sie¢ do wiasciwej zyty, ale
przyznanie si¢ do niewiedzy spowodowaloby odsunigcie mnie od
operadji.

Brnalem dalej, majac nadzieje, ze znalaztem zyle odpiszczelows, a
nie nerw. Sytuacja stawala si¢ coraz trudniejsza. Ciggnatem i
przyciskatem zyte, usitujac ja wypreparowacd, rozwierajac kleszczyki,
wycierajac rane gaza. Kilkakrotnie zyla pekla i krew rozlewala sie
wokot, ale kilkoma beztadnymi ruchami kleszczykow udato mi sie ja
jakos zatamowac¢. Powstrzymanie krwawienia podniosto mnie na
duchu, bo swiadczyto o tym, ze faktycznie doszedltem do zyly.

Najtrudniejszym zadaniem bylo zrobienie wezta przy kleszczykach,
ktore umiescilem glteboko w ranie w celu zatrzymania krwawienia.
Zalozenie nitki wokot ich koncowki byto proste, ale utrzymanie naciagu
na pierwszym wezle bylo zupelnie niemozliwe. Po rozwarciu
kleszczykéw wezel, ktéry zrobitem, rozluzniat sie i znow sie pojawiato
krwawienie.

Z technicznego punktu widzenia moglem réwnie dobrze oprawiac
prosiaka. Spogladatem niesmiato na chirurga, ale nie przejmowat sie

moimi poczynaniami i tym, co robil sam, radzac sobie zreszta bez



zarzutu.

Niezta lekcja, ale nie mozna inaczej. Gdyby wiedzial, Ze jestem
nowicjuszem w tej materii, nigdy by mi nie pozwolil przeprowadzi¢
zabiegu. Taka byla prawda. Ciggnatem dalej, az w konicu odstonilem
wszystkie doptywy do zyly i podwigzatem je. Wciaz sie batem, zeby nie
przecia¢ zyly. Zaczalem nastepnie przy kostce. Zrobitem naciecie,
zlokalizowalem zyte odpiszczelowa. Poszto mi fatwo, bo byta to ta sama
zyta, ktdra nacinato si¢ do kroplowki.

Wprowadzitem zglebnik, ktoéry wyszedl przez nacigcie w
pachwinie. Po przywiazaniu zyly przy kostce pociggnalem catos¢ i
wyciagnalem gora. Trysneta struga krwi i zyta wyszla na zewnatrz
naciagnieta za zglebnik. Chirurg, skonczywszy to, co na niego
przypadlo, poszedt dawno na kawe i pozostawil mi zszycie. Nie
styszalem pdzniej nic ztego na temat efektéw mojej roboty, wiec mozna
przyja¢, ze mdj debiut byt udany.

Mimo ze wczesniej na chirurgii zaszylem setki nacie¢, pierwsze
kilka ran na NW bylo sporym przezyciem. Tu kazdy pacjent jest bardzo
przytomny i $wiadomy tego, co si¢ dzieje. Na samym poczatku nie
mialem pojecia o niciach chirurgicznych. Wiedziatem o nich tyle, ile na
przyklad o liczbie mieszkancow Madagaskaru.

Chirurg na sali operacyjnej wybiera odpowiednie, zanim rozpocznie
szycie, i spokojnie mozna brac to, co podaje pielegniarka, nawet jesli
tamten juz wyszedt.

Tu samemu trzeba dokonywac¢ wyboru nici - nylon, jedwab,
mersylen, katgut - ktore sa r6znej grubosci. Pielegniarka nie prébowata
nikogo zrobi¢ na szaro, chciata najzwyczajniej wiedziec.

- Jakich nici bedzie pan uzywat, doktorze?

Nie miatem pojecia.

- Normalnych, siostro.

- Normalnych?

Oczywiscie, nie byto Zadnych normalnych.

- Tak, nylon - prébowatem co$ powiedziec.

- Jakiej grubosci?



- 4-0 - powiedziatem, nie bardzo wiedzac, co zamawiam.

Jasne, ze szybko dowiedzialem si¢ czego trzeba o niciach
chirurgicznych i szwach, ale droga prob i btedow. Za pierwszym razem
zatozytem za duzo szwow, a za drugim dojechatem do konca rozcigcia,
sciagajac za duzo skory na wierzchu. Powoli przyswoitlem sobie rézne
sztuczki, jak podcinanie krawedzi czy zakladanie zetoksztaltnych
szwow uzywanych w chirurgii plastycznej, ktore powodowaly, ze
blizny byly mniejsze.

Polubitem szycie, bo byt to zawsze konkretny problem, dajacy sie
tatwo i jednoznacznie rozwigza¢. Dawato mi to poczucie przydatnosci,
co byto bardzo rzadkim i mitym doznaniem.

Cata te nauke mialem juz za soba. Mitosnik surfingu czekat z
nakryta glowa. Poprzez maly otwoér w przescieradle oczysScilem
rozcigcie i dokonatem znieczulenia ksylokaing. Po ulozeniu krawedzi
ustawilem sobie igle z nylonowaq niciag w potowie dtugosci rany, kilka
milimetrow z boku. Sprawnym ruchem reki przekladatem igle,
przytrzymujac imadltem do szwoéw. Ztapatem krawedzie rany, wiazac
wezel, nie za mocno, aby jej brzegi zeszly sie przy obrzeku; cztery
dodatkowe wezly i koniec.

Kolejnym pacjentem byla dwudziestoczteroletnia dziewczyna,
troche tajemnicza i dziwna, ktora okazata sie¢ przewlekle chora. Méwita,
Ze rozpoznano u niej i leczono ja na toczen rumieniowaty.

Juz sama nazwa brzmi ponuro i odstraszajaco; rzeczywiscie jest to
grozna przypadios¢. Byla to jedna z chordb, ktore do znudzenia
watkowaliSmy na akademii, z racji rzadkiego wystepowania byla
swietnym tematem akademickich spekulacji. Nie bytem tym razem
zupelnie zielony, chociaz pacjentka skarzyla si¢ na bdle brzucha, co nie
bylo typowym objawem. Staralem si¢ wszystko jako$ powiazad;
obmacatem brzuch i zadatem pare pytan dotyczacych jej stanu, na ktore
odpowiadata sama albo mowila jej matka. Pdzniej potrzebowalem
troche czasu na zastanowienie, wiec podszedlem do pulpitu na srodku
sali i glowitem sie nad zwiazkiem boélu z choroba. Probowalem

zaproponowac jakie$ badania laboratoryjne, ale matka z corka przeszty



koto mnie, twierdzac, ze bole minety, i dzigkujac, wyszly. Tak oto cztery
lata studiow medycznych przygotowaly mnie do stawiania tajemniczej
diagnozy i do paru przypadkéw na NW.

W tym momencie szybko wszedl Ociagalski, ktory o mato nie upadt
przede mna, kladac czolto na pulpicie, dyszac bez tchu i charczac.
Naprawde nazywatl sie Fogarty, ale mowiliSmy na niego Ociagalski, bo
zwlekat do ostatniej chwili, zanim ze swoja astma nie pojawit si¢ na
oddziale nagtych wypadkéw po pomoc. To byto jak zjazd na luzie do
stacji benzynowej, gdy zabraklo paliwa.

Pielegniarki wprowadzily go - byl wyczerpany i stapat bardzo
ciezko. Przygotowywalem aminofiling. Widzialem juz Ociagalskiego
kilka razy, po raz pierwszy zaraz na drugi dzien po przybyciu na NW.
Z czasow studiow sporo wiedziatem o astmie, jesli chodzi o gradienty
ci$Snienia w ptucach, zmiany pH, funkcje migsnia gladkiego i alergie, a
nawet to, jakie leki bytyby dobre - adrenalina, aminofilina, dwuweglan,
THAM i steroidy.

Dawkowanie natomiast byto dla mnie czarng magia. Pierwszy raz,
gdy Ociagalski tykal powietrze z aparatu oddechowego, poszedtem do
pokoju lekarzy i zajrzalem do ksiazki. Najwazniejsze, Zeby nie pytac
pielegniarek. Wczesniejsze przypadki na oddziatach szpitalnych daty
mi wiadomosci na temat tego, co i ile podawac pdtlezacemu pacjentowi.
Ten chodzil, nie lezat w t6zku, a to juz zasadnicza réznica. Nie mozna
stosowac takich samych ilosci. Pytanie pielegniarek byloby wrecz
demoralizujace. Jakkolwiek by na to patrzeé, Ociagalski i ja
przywyklismy do siebie, a aminofilina zrobita swoje, jak zwykle.

Na NW nieraz byto tylu pacjentéw, ze siedzieli na podiodze albo
stali przy $cianach. Przewaznie byt to ciagty strumien ludzi, dochodzacy
do stu dwudziestu na dobe w zwykle dni, a podwajajacy si¢ w soboty.

Byta 10.30. Biegalem od sali do sali, dzwonilem do prywatnych
lekarzy, nie zastanawiajac si¢ wiele, prawie wolny od strachu przed
jakim$ powaznym przypadkiem.

Na jednej z kart przeczytatem: , Uskarza si¢ na depresje”. Dotyczyto
to trzydziestosiedmioletniej kobiety. Wszedlem do sali, gdy zapalata



papierosa. Ostaniata zapatke jak na wietrze. Odrzucita glowe do tylu,
trzymajac papierosa w kaciku ust, i spojrzata na mnie zmieszana.

- Przykro mi, ale nie moze pani tu pali¢. Tamte zielone metalowe
butle wypelnione sa tlenem.

- Dobrze, dobrze.

Podenerwowana zdusita papierosa w malej, stalowej popielniczce,
ktora przypadkowo znalazta si¢ na stole do badan. Nic nie moéwita. Po
calkowitym unicestwieniu papierosa spojrzala wojowniczo w moja
strone, gotowa eksplodowac.

- Panna Carol Narkin, jesli si¢ nie myle?

- Zgadza si¢. Czy jest tu pan jedynym lekarzem? - spytala z pokora.

- Tak, teraz tak. Ale wezwiemy pani lekarza. Wedtug informacji na
karcie nazywa si¢ Laine.

- Ma pan racje. To bardzo dobry lekarz - powiedziata, wycofujac sie
obronnie.

- Czy byta pani u niego ostatnio? - Chcialem ja jako$ uspokoic,
zadajac rutynowe pytania, zeby sie dowiedzie¢, po co przyszia.

- Niech pan nie bedzie taki cwany.

- Prosze wybaczy¢, panno Narkin, ale musze zadaé pani pare pytan.

- Na zadne nie odpowiem. Niech pan dzwoni po mojego lekarza. -
Odwrocita wzrok ze ztoscia.

- Co mam mu powiedzie¢? Nie odezwata sie.

- Panno Narkin?

Bylo jasne, Ze nie moglem jej pomdc, wiec wyszedlem, zeby wrocic,
gdy skoncze z nastepnym pacjentem. Po co przyszta? Nie bylo sensu
dzwoni¢ do jej lekarza bez czego$ konkretnego.

Gdy wrécitem po paru minutach, juz jej nie byto. To bylo typowe
dla NW - kroétkie, nie dokonczone potyczki i mnostwo zmarnowanego
czasu.

Siostra wcisnegta mi nastepne pie¢ kart i wskazata zaklopotana na
sasiednia sale, gdzie czekala na mnie cata rodzina - matka, ojciec i trdjka
dzieciakow. Stali gotowi do badania.

- Doktorze, przyszlismy, bo Johnny ma goraczke i kaszle -



powiedziata matka.

Spojrzalem na karte: , Temperatura 37,7”.

- A jak juz tu jestesmy, to chyba nie bedzie miat pan nic przeciwko
temu, zeby obejrze¢ plamy na jezyku Nancy. Nancy, pokaz jezyk. A
Billy przewrdcil sie¢ w szkole w zeszlym tygodniu. Widzi pan jego
kolano, widzi pan to otarcie? Byt caly czas w domu i potrzebujemy
usprawiedliwienia. George, mdj maz, musi mie¢ podpis lekarza na
zaswiadczeniu do opieki spotecznej, bo ma bole kregostupa, nie pracuje
i niedawno przyjechalismy z Kalifornii. A ja mam klopoty ze stolcem od
trzech czy czterech tygodni.

Gapitem sie na nich. Ojciec rodziny nie patrzyl mi w oczy, dzieciaki
zajete byly gramoleniem si¢ na stdt do badan, a matka byta w swoim
zywiole, spogladajac na mnie z werwa.

W pierwszym odruchu chcialem ich wyrzuci¢. Powinni pdjs¢ do
kliniki, nie tutaj. Naszym celem nie byla rutynowa dziatalnos¢
ambulatoryjna. Gdybym sobie pofolgowat, matka z pewnoscia
ztozylaby na mnie skarge do administracji szpitala, ze nie przyjatem ich,
gdy tego potrzebowali. Administracja zwrocitaby sie do lekarzy
odpowiedzialnych za szkolenie, a ja w koncu zebratbym ciggi. Tak
mozna tu liczy¢ na pomoc.

Bylo jeszcze wczesénie. Stonice wpadato przez okna i czulem sig
$wietnie. Czemu by to zepsuc¢? Zamiast si¢ denerwowac, obejrzatem te
plamy i otarcie oraz dalem im kilka pastylek. Na zaswiadczeniu
zrobilem kreske - nie moglem nic stwierdzi¢ o stanie kregostupa na
podstawie badan zrobionych na NW; czesto leczy si¢ ich, a pdzniej
widzi, jak nazajutrz rozbijajg si¢ na skuterach.

Nastepnym pacjentem byt pijaczyna Morris, ktoremu w karcie
zapisano: ,Nietrzezwy, liczne siniaki”. Opis doskonale do niego
pasowal. Najwyrazniej facet spadl ze schoddéw, co stalo sie juz jego
zwyczajem. Wszedlem do salki, a on z trudem opart si¢ na tokciach.
Powieki opadaty mu na oczy.

- Nie chce zadnego stazysty, chce doktora! - wrzeszczat.

Takie uwagi zapadaty gteboko w $wiadomos¢ i miaty swdj ciezar.



Naprawde zagral mi na ambicji. Znéw zdatem sobie sprawe z tego, ze
czesto musze zagladac do ksiazek i sprawdza¢ dawkowanie, ze mam
stale pietra, Ze spedzitem cztery lata, uczac si¢ roznosci na pamieg¢, i nic
nie wiem. Tym razem nie moglem si¢ powstrzymac.

- Zamknij sig, ty pijany pierdzielu! - krzyknatem.

- Nie jestem pijany. Od dawna nie tyknatem nawet szklaneczki.

- Jeste$ zalany i nawet nie mozesz otworzy¢ oczu.

- Wcale nie.

Zsunat sie ze stotu do badan, usilujac wskazac¢ na mnie palcem.

- Nie wciskaj kitu.

Nasza rozmowa nie toczyla si¢ na wysokim poziomie. Mimo to
kontynuowali$my ja w czasie ogledzin.

O mato nie zgiagtem mloteczka neurologicznego przy badaniu jego
reakcji i pukaniu w Sciggna Achillesa. Wystatem go w koncu na
przeswietlenie, chociaz bardziej niz na zdjeciach zalezato mi na tym,
zeby sie go pozby¢.

Mniej wiecej w tym czasie liczba pacjentéw zaczynala wzrastac.
Przyszta grupa matych dzieci, ktdre rozdzielono do réznych sal.

Niezbyt lubilem takie maluchy. Przypominalo to bardziej
weterynari¢ - zadnej komunikacji z pacjentem. Potowe czasu musiatem
poswieca¢ na préby wydobycia czegos z matki. Co wiecej, prawie
niemozliwe byto ustyszenie czegokolwiek poprzez stetoskop, gdy taki
dwulatek si¢ wydzieral. Typowe przypadki to przezigbienia,
rozwolnienia i wymioty - nic szczegdlnego. Tacy pacjenci w czasie
badania potrafili si¢ zsikaé lub zrobi¢ kupe.

Ta sobota nie byta zadnym wyjatkiem. Dzieciaki opanowaly caty
oddziat i wszystko byto jak zwykle.

Pierwsze od kilku dni miato wycieki z prawego ucha. Matka sadzita,
ze mogly one by¢ spowodowane niewlasciwym odzywianiem, ale po
zmianie diety nic si¢ nie zmienilo. Okazalo si¢, ze to ropa. Dziecko
mialo zapalenie ucha s$rodkowego po obu stronach, za btonami
bebenkowymi. Blona z prawej strony pekla, powodujac wyciek; lewa
byla cata, ale wydeta si¢ w wyniku cisnienia. Dobrze byloby przektué



lewq blong, zeby zrobic ujscie dla ropy, ale nie miatem pojecia, jak sie¢ do
tego zabrac. Gdy rozmawiatem z prywatnym lekarzem, to chciat jedynie
leczenia farmakologicznego - penicylina, jak zwykle, oraz gantrysyna,
sulfonamid. Zwrdcitem uwage, Ze stan lewego ucha jest bardzo
powazny, ale powiedzial, ze zbada dzieciaka w poniedziatek z rana i
zakonczyt dyskusje. W poczuciu dobrze spelnionego obowiazku
wypisatem recepte na penicyling i gantrysyne.

Nastepne dziecko od tygodnia nie mialo apetytu. Tez mi wypadek.
Kolejne miato rozwolnienie, ale tylko raz. Niewiarygodne, ze matka
ciagnie dziecko do szpitala po stwierdzeniu luznego stolca.
Przekonalem sie wkrotce, ze tutaj mozna uwierzy¢ we wszystko. U
innych dzieciakdéw stwierdzilem przezigbienie, katar i niewielka
goraczke.

Musiatem zajrze¢ w kazde gardto i obejrze¢ kazde ucho. Czesto byto
to bardziej podobne do zapasow niz do pracy lekarza. Dzieci,
szczegolnie bardzo male, sa nadspodziewanie silne. Zawsze prositem
matke, zeby podczas badania trzymata raczki dziecka przy glowie.
Mimo to pozwalala malemu chwyta¢ otoskop i wyciaga¢ przyrzad
razem z kropla krwi z przewodu stuchowego. Wygladalo to Smiesznie,
ale ja musialem jeszcze raz zaglada¢ w matly otworek u krzyczacego i
wyginajacego si¢ bobasa.

Jesli ktéres z nich mialo naprawde wysoka goraczke, czterdziesci
stopni albo wiecej, prositem o zrobienie zimnej kapieli. Tego ranka byty
dwa takie przypadki. Oddzial nagltych wypadkéw bywal nieraz klinika
pediatryczna. Zdarzaty si¢ naprawde grozne wypadki, wymagajace
natychmiastowej interwengji, ale nie tak czesto, jak ludziom si¢ wydaje.
Przewaznie problemy byly trywialne i dzieci z powodzeniem mogty by¢
leczone w przychodni.

Pewnego razu miatem do czynienia z okropnym i osobliwym
wypadkiem, ktory przygnebit i wytracil personel z normalnego trybu
pracy. Przyszta do nas niska, ciemnoskora kobieta z niemowlakiem
zawinietym w rézowy koc. Poczatkowo nie zwrdcilem na nia uwagi,

gdyz bylem zajety czyms innym. Pielegniarka wzieta czysta karte i



wyszla razem z matka. Za chwile pojawita si¢ i kazata mi szybko
obejrze¢ dziecko. Poszedlem za nia. Dziecko byto nadal zakutane w
réozowy koc. Odwinagtem go i zobaczytem sine dziecko z napuchnietym
do ogromnych rozmiaréw i twardym brzuszkiem. Nie miatem
pewnosci, jak diugo nie zyto, zapewne jednak co najmniej jeden dzien.
Matka siedziata nieruchomo w rogu sali. Nikt nic nie méwil. Spojrzatem
na malenstwo, podpisatem karte i wyszedlem.

Przynajmniej raz w tygodniu dwoje rozhisteryzowanych rodzicow
przychodzito z dzieckiem cierpigcym na padaczke. Byto ono bardzo
tadne. Za pierwszym razem prawie zemdlalem =z przerazenia.
Dziewczynka miata okoto dwodch lat. Lezala zgieta, z rekami
docisnietymi do klatki piersiowej. Na ustach miata sline i krew, a calym
cialem wstrzasaly rytmiczne, synchroniczne drgawki. Jak zwykle w
takich stanach, dziecko nie kontrolowato wydalania moczu i katu.

Rodzice, ciagle przestraszeni, ale juz bardziej uspokojeni dzigki
obecnosci lekarza, potozyli dziewczynke na stole. W zwiazku z tym, Ze
jeszcze histeryzowali i nie mogli mi w niczym pomdc, poprosilem, zeby
poczekali za drzwiami. Nie chcialem tez, by oceniali moje wysitki albo
ich brak - prawda jest, Ze nie wiedziatem, co robic.

Jedna z tych kochanych pielegniarek wybawila mnie z opres;ji,
podajac strzykawke i oferujac pomoc przy. trzymaniu matej pacjentki.
Przypomnialo mi si¢ - luminal. Kolejna trudno$¢ to trafienie w zyte.
Nawet u spokojnego dziecka nie bylo to tatwe, a w wypadku konwulsji
graniczylo z niemozliwoscia. Nastepny dylemat - ile wstrzyknac.
Pomyslatem, ze zaczne od niewielkiej ilosci i sprawdze reakcje. W
konicu udato mi si¢ dosta¢ do zyly po kilku bezowocnych probach. Po
zastrzyku drgawki nagle staly si¢ wolniejsze, a pozniej ustaty. Oddech,
dzieki Bogu, byl mocny, wyrazny.

Po tym wydarzeniu moj strach przed drgawkami u dzieci minat,
szczegOlnie ze nauczylem si¢ podawac fenobarbital, paraldehyd czy
walium domigsniowo. Ten pierwszy przypadek moglt sie jednak
zakonczy¢ bardzo Zle.

Jeszcze bardziej przerazit mnie inny, zdawac by sie¢ mogto catkiem



rutynowy. Umocnit mnie tylko w przekonaniu, ze zwyczajna sytuacja
moze si¢ nieoczekiwanie przeksztatci¢ w krytyczna i obnazy¢ moja
bezsilnosc.

Chiopiec mial moze szes¢ lat, byl to maly, mily berbec
przyprowadzony przez nadopiekunczych rodzicow. Nie czut sie¢ dobrze
- to bylo wida¢, gdyz trzykrotnie zwymiotowal i wykazywatl inne
wyrazne objawy grypy. Chcac ulzy¢ jemu i rodzicom, zaaplikowalem
srodek przeciwwymiotny o nazwie compazine.

Stosowatem go z powodzeniem setki razy po operacjach. Tym
razem spotkatem si¢ ze szkodliwym dzialaniem ubocznym, o ktérym
mozna przeczyta¢ na samym koncu ulotki producenta. Jest to co$, o
czym farmaceuci nie lubig gada¢, a z czym lekarze rzadko maja do
czynienia.

Dwie minuty po zastrzyku chlopak dostal drgawek, nie byt w stanie
sam siedzie¢. Bylo to najwyrazniej rytmiczne drzenie. Rodzice byli
zdumieni, tym bardziej Ze wcze$niej mowitem im, Ze to nic powaznego.
Szybko musiatlem da¢ mu troche fenobarbitalu. W takiej sytuacji
powinienem tez zaordynowac go rodzicom i sobie. Sprawa zakonczyta
sie przyjeciem chiopca do szpitala. Nie trzeba dodawac¢, ze ani rodzice,
ani ja nie bylismy zadowoleni z rozwoju wypadkow.

Tak mingto pierwszych kilka porannych godzin soboty - mieszanka
stawetnej  przychodni pediatrycznej, pracowni szwalniczej i
prawdziwego kryzysu.

Szycie przychodzito mi juz rutynowo. Klopot sprawiat jedynie
brodacz, ale czas i nuda zatarly ten obraz, tak ze dzien zrobil sie typowy
i monotonny, przerywany nieczestymi, ale pamietnymi chwilami
strachu i niepewnosci.

Zaczynalo mi si¢ podoba¢ na NW. Zaden pacjent nie wymagat tak
wielkiego poswiecenia, zeby wzbudza¢ glebokie uczucia. Pamietam, ze
sze$¢ miesiecy wczesniej, na poczatku stazu, bylo zupeinie inaczej. Pani
Takura, na przyklad, poruszyta mnie do glebi.

ZaprzyjazniliSmy sieg; jej dluga operacja, kiedy trzymalem retraktory,

nie widzac nawet jej ran, byla ogromnym przezyciem fizycznym i



emocjonalnym. Gdy w koncu po operacji pojechaliSmy na plaze razem z
Jane, bylem spokojny, pewien, ze przezyje. Wiadomos¢ o jej Smierci byta
przelomowa i rozczarowata mnie jako stazyste. Bylem nastawiony
wojowniczo do catego systemu - irytowaty mnie mato istotne codzienne
potyczki, retraktory, brak opieki ze strony starszych kolegow i ciagta,
dokuczliwa obawa o to, ze cos sie nie uda.

Potrzebowalem sporo czasu, zeby przetrawi¢ przypadek pani
Takura i nie do konca pogodzilem si¢ z jej losem. Nie moglem tak
zwyczajnie zapomniec i przyrzec sobie, ze juz nigdy nie zaangazuje sie
emocjonalnie. P6zniej tatwiej mi juz bylo nie martwic¢ sie¢ o kazdego
pagjenta. Zaczynatem o nich mysle¢ w sposéb kliniczny, odbierajac ich
jako ,hemoroidy”, ,wyrostki” czy , wrzody Zotadka”.

Roso tez byl szczegdlnym pacjentem. W odrdznieniu do pani
Takura, moje stosunki z nim rozwijaly si¢ przez wiele miesigcy.
Podcigtem mu nawet wlosy, ktére podrosty mu w czasie dlugiego
pobytu w szpitalu. Nie mial pieniedzy, wigec zaproponowatem mu, ze to
zrobig, jesli nie ma nic przeciwko temu.

Byl zachwycony. Siedziat na wysokim taborecie w zalanym storicem
matym pokoiku na oddziale - dumny, Ze ciagle Zyje. Kazdy pdzniej co
prawda uwazal, Ze ostrzygtem go tak Zle, jak tylko mozna sobie
wyobrazic.

Roso byt zawsze usmiechniety - nawet wtedy, gdy czut sie fatalnie, a
tak sie czut przez caly czas. Trzeba powiedzie¢, ze przydarzyly mu sie
wszystkie mozliwe komplikacje, o ktorych w ogole czytalem w
podrecznikach, a nawet wigcej. Wymioty i czkawka trwaty az do
kolejnej, koniecznej operacji. Zajmowalem moja zwykla pozycje,
trzymajac rece zaci$niete na retraktorach i patrzac przez szes¢ i pot
godziny na plecy szefa zespolu operacyjnego, ktory przechodzi od
Billrotha I do Billrotha II. Kikut Zoladka potaczony byl z jelitem
denkiem o dwadziescia pige¢ centymetréw ponizej normalnego miejsca.
Wyrazano nadziejg, ze to wreszcie rozwiaze wszystkie klopoty Roso,
poniewaz niedrozno$¢ w jego ukladzie trawiennym, ktéra byta ich

przyczyna, powstala na samym potaczeniu miedzy zotadkiem i jelitem



cienkim, wykonanym podczas pierwszej operacji. Po drugiej operacji
wszystko na karcie oscylowalo wokodt stanu krytycznego: przebieg
zapisow przypominal sinusoide. Czkawka, wymioty, utrata wagi i
czeste straszliwe nawroty krwawienia do przewodu pokarmowego
spedzatly mi sen z oczu - szczegolnie to krwawienie.

Tydzienn po zabiegu Billrotha II wymiotowal krwig i znalazt sie¢ w
szoku. Siedzialem przy nim kilka nocy z rzedu, przeptukujac jego
zoladek lodowatym roztworem fizjologicznym i wyciagajac zglebnik
nosowo-zotadkowy, gdy sie zatkal, a nastepnie znow wpychajac go na
miejsce.

Roso wciaz si¢ trzymat, mimo naszych btedow i potknie¢ oraz na
przekdr swemu ciezkiemu stanowi.

Po krwotoku jego zotadek nic by nie przyjat, wiec przeprowadzilem
zglebnik przez zespolenie az do jelita cienkiego. Karmilem go tak
specjalna papka. Co nieco pozostawalo - ale dostat biegunki. W kornicu
wykrztusil zglebnik. Przez kolejne cztery miesigce byl z przerwami
karmiony dozylnie. Musiatem utrzymywac bilans jondw sodu, potasu i
magnezu. Przyplatato mu si¢ zakazenie rany, zapalenie zyl nog, slady
zapalenia ptuc i zakazenie moczowe.

Pézniej zwrdciliSmy uwage na ropien pod przepona, ktéry byl
przyczyna czkawki - kolejna operacja.

Jakos nie tylko przezyt to wszystko, ale nawet jego stan zaczynat sie
polepszaé. Przygotowanie wypisu zajelo mi cztery godziny - komplet
jego kart wazyt dwa kilogramy - dwa kilogramy moich zapiskéw, czesto
z plamami krwi, $luzu i wymiocin.

Cieszylem sig, ze wychodzi ze szpitala Zywy, a jednoczesnie czutem
odprezenie po tych karkotomnych przejsciach. Przy jego krwotokach,
podawaniu soli, dogladaniu zglebnika zaczynatem sie zastanawia¢, czy
ten przypadek nie stal si¢ dla mnie wyzwaniem tylko dlatego, ze
wszyscy mowili, iz Roso nie przetrzyma. Moze chcialem go
wykorzysta¢, zeby udowodnié, jak sobie radze w cholernie trudnej
sytuacji. Ostatecznie przestalem sprawdza¢ moje motywacje i zaczalem

uwazac pacjentdw za , przepukliny” czy to, co akurat im dolegato - byto



to mniej meczace.

Na oddziale naglych wypadkoéw taka postawa byla fatwa. Zawsze
albo miatem za duzo do roboty, albo bylem zmeczony, albo
wystraszony - nie bylo miejsca na myslenie...

Zblizata si¢ pora lunchu. Byla 11.45, gdy weszla blada, mtoda
kobieta po dwudziestce z dwiema przyjacidtkami. Po pospiesznej
konsultacji pielegniarka z ta blada poszty do jednego z pokojow badan.
Pozostale usiadly i nerwowo zapalily papierosy. Z pokoju badan
dochodzily odglosy nowojorskiego akcentu. Napisalem ostatnie zdanie
na karcie dziecka i wlozylem do koszyka z napisem ,Zakoniczone”.
Chcialem szybko p0j$¢ na lunch, wiec wszedlem energicznie do pokoju,
do ktdérego pielegniarka zabrata dziewczyne. Z karty dowiedzialem sie
o krwawieniu z pochwy i o skrzepach. Dziewczyna wyjela papierosa.

- Prosze tu nie palic.

- Przepraszam.

Delikatnie odlozyla papierosa i spojrzata na mnie przez chwile. Byta
normalnie zbudowana, ubrana w bluzke z krotkim rekawem i
minispddniczke. Z odrobing rumiencow bylaby catkiem tadna. Z
rozmowy mozna bylo oceni¢, Ze ukonczyta najwyzej szkote Srednia.

- Od kiedy pani krwawi?

- Trzy dni - powiedziata. - Od czasu skrobanki.

Oboje byliSmy zdenerwowani. Zastanawialem sig¢, czy moja
niepewnos¢ jest widoczna. Staratem sig nie ruszac i wygladac¢ na bardzo
madrego.

- Dlaczego miata pani skrobanke?

- Nie wiem. Lekarz méwil, ze musze, to miatam. Starczy? - Udawata
rozdrazenienie.

- Gdzie to bylo, tu czy w Nowym Jorku?

- W Nowym Jorku.

- Potem zaraz pani tu przyjechata?

- Tak - potwierdzita.

Rzeczywiscie miala ten akcent. Co$ mi tu nie pasowalo z tym

szybkim przyjazdem na Hawaje. Dziesie¢ tysiecy kilometréw zaraz po



skrobance to nic normalnego.

- Czy dokonat tego ktos fachowy? - zapytatem.

- Oczywiscie, kogo pan ma na mysli?

Co robi¢? Jedli usuneta ciaze - a bylem przekonany, ze tak - to
wiedzialem, ze bedzie klopot z zalatwieniem prywatnego lekarza.
Pamietam tez z czasow akademii dziewczyny, ktore byly w stanie
wstrzasu septycznego po niefachowo zrobionych skrobankach. Moze on
nastapi¢ bardzo szybko; nerki odmawiaja postuszenstwa i zanika
ciSnienie krwi. Cisnienie u tej dziewczyny bylo akurat w porzadku.
Wszystko bylo w porzadku, poza tym, ze byla podenerwowana i blada.
Zastanawiatem sig, czy nadaza za moim tokiem myslenia. Nie musiata
sie martwié. Niewazne, jak doprowadzita si¢ do takiego stanu; istotne,
jak ja z tego wyciagna¢. Moje szanse na znalezienie dokladnej
przyczyny krwotoku byly bardzo mate. Bedzie musiata chyba mie¢
jeszcze jedna skrobanke. W takim razie bedzie konieczne znalezienie
prywatnego ginekologa, ale niewielu podjetoby si¢ poprawienia po
kim$ innym. Tak czy owak czekalo mnie badanie ginekologiczne, co
przed lunchem nie nalezato do przyjemnosci.

Przemkneto mi przez mysl wspomnienie pierwszego badania. Byto
to na drugim roku studiow, na zajeciach z rozpoznawania na podstawie
badania fizykalnego. Nie miatem Zadnych uprzedzen - na szczescie, bo
pacjentka okazata si¢ do$¢ masywna kobieta. Z poczatku myslatem, ze
moja reka nie jest wystarczajaco dluga, Zzeby dosiegna¢ macicy, tym
bardziej ze kole$ stojacy za mna powiedzial, Ze zgubit zegarek. Znalazt
go poézniej w koszu, do ktorego wrzucalismy rekawice.

Nie byliSmy wtedy jeszcze po ginekologii czy potoznictwie i takie
badanie bylo dla nas pewnym przezyciem. Z czasem stato si¢ to
najnormalniejszym zajeciem.

Jedyna trudnos¢ to odszukanie szyjki macicy - wydaje sie to
absurdalne, bo przeciez musi tam by¢. Jesli jednak natrafia si¢ na krew i
skrzepy, a pacjentka nie jest przyjaznie nastawiona, moga by¢ klopoty.
Ponadto nikt nie chce sprawi¢ bolu przez niepotrzebne manipulowanie.

Optaca sie wigc poswieci¢ nieco wigcej czasu i nie spartaczy¢ roboty.



Przed lunchem nie bardzo jednak ma si¢ na to ochote.

- Jak dlugo byta pani w cigzy? - zapytalem niespodziewanie
dziewczyne z Nowego Jorku.

- Co? - wybelkotata zaskoczona.

Sprawa miala dla mnie duze znaczenie, wiec odczekatem chwile w
ciszy.

- Szes¢ tygodni - wyznala.

- Czy byt to lekarz, czy ktos inny?

- Lekarz w Nowym Jorku - powiedziala z rezygnacja w glosie.

- Zobaczymy, co si¢ da zrobi¢ - odrzeklem, a ona kiwneta glowa z
wyrazna ulga.

Wychodzac z sali, poprositem pielegniarke, zeby przygotowata ja do
badania. Za pare minut pielegniarka przyszlta, zeby powiedzie¢, zZe
wszystko jest gotowe. Po powrocie zobaczytem, ze pacjentka jest okryta
przescieradtem, a jej spddniczka byta odwinigta powyzej pasa.

Przygotowalem wziernik, ale nie moglem si¢ powstrzymac¢ od
przypomnienia sobie pewnej nocy sprzed szesciu tygodni. Obudzita
mnie pielegniarka i powiedziala, ze nie moze przeprowadzic
cewnikowania starszej pacjentki z przepelnionym pecherzem, bo nie
potrafi znalez¢ wlasciwej dziurki. Na dobre rozbudzilem si¢ dopiero w
potowie drogi, gdy zdatem sobie sprawe z komizmu calej sytuacji. Jesli
pielegniarka nie mogta sobie poradzi¢, to czego oczekiwala ode mnie?
Udato mi sig; byta to tylko kwestia uporu.

To samo z odszukaniem szyjki macicy. Wytrwatos¢. Szyjka ukazala
sie moim oczom otoczona krwia i skrzepami, ktore oczyscitem. Ujscie
byto zamkniete i po dotknigciu wacikiem nie pojawiala si¢ Swieza krew.
Nacisnalem na do6t brzucha, co nie sprawito dziewczynie przyjemnosci, i
nic. Nagle zobaczylem kropelke krwi pojawiajaca si¢ powoli na tylnej
wardze szyjki. To bylo chyba najistotniejsze. Zastosowatem azotan
srebra jako $rodek przyzegajacy, wezwaltem ginekologa, opowiedzialem
mu o wszystkim i poszedlem na lunch z wyjatkowym uczuciem dobrze
spelnionego obowiazku.

Dziwne, ale nie stracitem apetytu.



Lunch jadlem w pospiechu; pietnascie minut na potkniecie dwoch
kanapek i wypicie duzej szklanki mleka posrod pogaduszek o surfingu,
chirurgii i seksie. Nic powaznego - nie bylo na to czasu.

Probowalem sie umowic z Hastingsem na surfing nastepnego dnia o
4.30. Carno pataszowat swdj positek przy oddalonym od nas stole. Poza
krotkimi rozmowami w szpitalu spotykalismy sie teraz rzadko.

Przez chwile porozmawiatem tez z Jane Stevens. Ostatnio si¢ nie
widywalidmy, chociaz w lipcu i sierpniu, na poczatku mojego stazu,
pobalowalismy, czego kulminacja byta weekendowa niezwykta
wyprawa do Kauai.

Pierwszy dzien, sobota, byt kapitalny. Zapakowalismy samochod
piwem, wedlinami, serem i pojechalismy nad kanion Kauai. Droga
wznosila sie i opadata, czasami wpadaliSmy w strugi deszczu, a przy
szosie falowaty pola trzciny cukrowej. Kanion byl ogromny i okazaty,
wigkszy niz oczekiwaliSmy. Znalaztem ustronne miejsce, a Jane zrobita
mnostwo kanapek.

Poprositem ja, zeby nic nie mowila - gdy nasza znajomos$¢ sie
rozwinela, zawsze miata ochote gadac.

Widok byl wspanialy - deszcz, wodospady, tecza na obrzezach
stromych $cian dolin odchodzacych od kanionu. Ogarnal mnie btogi
spokd;.

Péznym popotudniem dojechaliSmy do konca drogi na pétnocnym
wybrzezu, az do Nepali.

W  odosobnionym lasku wiecznie zielonych drzew rozbitem
pozyczona palatke. Stonce chylito sie ku zachodowi wsérdd kiebiastych
chmurek nad horyzontem, a my ptywaliémy nago w spokojnej wodzie
oslonietej rafg. Nie przejmowalismy si¢ tym, Zze widzieli nas turysci z
drugiej strony plazy. Zastanawialem sie, dlaczego obozuja tak blisko
wody, zamiast tam, gdzie my - wyzej, wsrdd sosen. Nieco zazenowani
pobieglismy do samochodu. Wlozytem biate dzinsy, a Jane wéliznela sie
w elastyczna bluze.

Kolejny zimny positek sktadajacy si¢ z kanapek i piwa nie mogt

zmaci¢ wspanialej atmosfery. Noc zapadla gwattownie, przynoszac



dzwiek fal tamiacych sie na rafie, ktory mieszat si¢ z szeptem wiatru w
drzewach nad nami. Nocne stworzenia rozpoczety swa niesamowitg
symfonie¢ z intensywnoscia zagluszajaca nawet odglos fal przyboju.
Niebo na zachodzie byto jedng czerwong smuga.

Jane wygladata fantastycznie sexy w samej tylko bluzie. Zupeknie
oszalalem na jej punkcie. RozebraliSmy si¢ znoéw i popedziliSmy na
plaze. ZanurzyliSmy sie w wodzie i wtedy zza drzew wyszedt hawajski
ksiezyc w pelni. Sceneria byta nie z tej ziemi. Tym razem nie mogtem sie
powstrzymac. Trzymajac sie za rece, pobieglismy do namiotu i
padliSmy na koce. Chciatem ja pochtonaé, zachowac te chwile w
pamieci.

Powoli wracatem z otchtani mokrych usciskdw do rzeczywistosci
brzeczenia komarow. W naszym pozadaniu nie zwracaliSmy na
poczatku na nie uwagi, ale zaczynaly takze kasa¢. Nie mozna byto z tym
wytrzymac.

W ciagu tych strasznych sekund zmystowy nastroj pryst i skoriczyto
sie na wyjsciu Jane do volkswagena, ktéry stanowit jakas ochrone.

Drzac jeszcze z podniecenia, zdecydowatem, ze zostane w namiocie,
zeby nie spac¢ skurczony w samochodzie dla liliputow. Zawinatem si¢ w
jeden z kocow tak, ze wystawat mi tylko nos i usta. Komary ciely mnie
bezlitos$nie, twarz mi spuchifa i w koncu si¢ poddatem. Doczotgatem sie
do samochodu otoczony chmara owadow, nienasyconych tak jak ja.

Zapukatem do okna. Jane usiadla. Jej oczy byly szeroko otwarte, ale
otwierata drzwi z ulga, gdy mnie rozpoznata.

Wgramolilem si¢ do s$rodka i powiedziatem, Zeby spala dalej.
Zabilem pare komardéw, ktdrym udato sie przedosta¢ do samochodu i
jakos zasnalem pod kierownica, zgiety jak scyzoryk.

Po dwdéch godzinach obudzitem sig caly zlany potem. Temperatura i
wilgotnos¢ osiagnely poziom fazni tureckiej. Para skraplala si¢ na
wszystkich szybach. Otworzylem boczne okno. Poczulem chtdd, ale
zaraz wpadlo z pieédziesiat komardw.

Co za pech. Uruchomilem silnik, powiedziatem Jane, zeby si¢ nie

przejmowata. Wyjechatem na gléwna droge, a pdzniej ruszylem w



kierunku Lihue, az znalaztem kawatek miejsca na gorze, gdzie troche
wiato. Zdotatem sie zdrzemng¢ do wschodu stonca.

Na masce samochodu zjadlem $niadanie w postaci chleba i sera
zmieszanego z mréwkami i piaskiem. Popitem to wszystko cieptym
piwem. Pézniej obudzitem Jane i wrociliSmy do miasta.

Potem jako$ oddalilismy si¢ od siebie. Nie zrzucalem
odpowiedzialnosci za to, co si¢ stalo, na t¢ wyprawe. Powodem bylo
raczej to, ze zasypywala mnie pytaniami, szczegdlnie gdy zaczeliSmy
sypiac¢ ze soba. Chciata wiedzie¢, czy ja kocham, dlaczego nie i w ogole
o czym mysle.

Kochatem ja czasem, ale na sposob, ktéry trudno wyjasni¢. A jesli
chodzi o to, o czym myslatem, to przez wigkszo$¢ czasu spedzanego
razem z nig moje mysli gdzies sie rozbiegaty.

Nie mogtem sobie jakos poradzi¢ z tymi jej pytaniami. Wygodnie
byto pozwoli¢, zeby cata zazytos¢ przerodzita si¢ w zwyczajng przyjazn.
Nadal milo bylo spotyka¢ ja w stotowce. Ciagle byla kapitalng
dziewczyna.

W czasie pietnastu czy dwudziestu minut, podczas ktorych jadtem
lunch, sytuacja na NW zmienila si¢ nie do poznania. Czekalo o$miu
ludzi i kilka nowych kart w koszyczku. Nie bylo supernaglego
wypadku, bo w takim razie pielegniarki by mnie wezwaty. Po prostu
normalka. Jednym z nowych byl staly bywalec, przychodzacy po
zastrzyk ksylokainy, zeby zmniejszy¢ rzekome bodle w krzyzu. Jego
wizyty byly tak regularne, ze pielegniarki zawsze wiedziaty, na kiedy
przygotowac strzykawke. NazywaliSmy go Kid Ksylokaina. Doskonale
czut si¢ w gabinecie, brylowal, méwiac, gdzie i jak wktu¢ igle oraz ile
wstrzyknad.

Czulem sie ofiara tego rytuatu, ale i tak robilem, co chciat. Odetchnat
z ulga i wyszedt.

Przechodzac do pokoju B, natknatlem si¢ znéw na mojego
pijaniutkiego Morrisa, ktéry w konicu wroécil z przeswietlenia. Klapnat
na stot do badania i zostal don przywiazany szerokim pasem. Trzymat

ogromna szara koperte z prawie cieptymi zdjeciami.



- Zawsze mam pieprzone szczescie trafi¢ na stazyste. Nie wiem, po
co tu przychodze - powital mnie w taki sposob.

Po lunchu bylem nastawiony tagodnie i moglem zignorowac taka
paplanine. Wyjalem zdjecia z koperty i obejrzalem pod swiatto. Nie
oczekiwatem zadnych rewelacji, chyba Zze w okolicach gornej czesci
lewego ramienia, ktora byla paskudnie posiniaczona. Wczesniej, gdy
podniostem i obrdcitem jego ramie, Morris obrzucit mnie stekiem
wyzwisk. Co$ tam moglo by¢ nie w porzadku. Obejrzatem dokladnie
wszystkie zdjecia - lewe kolano, prawe kolano, miednica, prawy
nadgarstek, lewy tokie¢, lewa stopa i tak dalej - nic szczegolnego. Nic,
tylko kazac siostrze odesta¢ Morrisa na radiologie.

- Doktorze Peters, chyba pana tam lubig - powiedziata. - Caty ranek
terroryzowat radiologie i zuzyt dwie paczki filmu.

- Nic dziwnego - odrzektem, biorac kupe nowych kart i wychodzac
do pokoju C.

Dzieciaki, ktdre przyszly po potudniu, nie réznity sie od tych z rana.
Wiegkszosci dokuczat katar albo biegunka. Jedno miato bardzo wysoka
goraczke, ponad czterdzieSci stopni, a drugie rozciety policzek
wymagajacy szycia.

Zszywanie ran u dzieci jest bardzo trudne. Ich strach przed
szpitalem, krwawienie i bol wcale nie mijaja pod wptywem gadania,
ktore ma je uspokoi¢. Najgorsze jest przykrycie przescieradltem z dziura.
Po zastrzyku ksylokainy niewiele juz czuja, najwyzej lekkie pocigganie
nitki chirurgicznej, ale nadal wydzieraja si¢ z nienawisci do szpitala.
Nienawidza tego miejsca - jak ja.

Trzydziestodwuletni mezczyzna w innej sali wymienit caly katalog
dolegliwosci, poczynajac od zaschnietego gardta, a koriczac na stopach.
Chciat si¢ dosta¢ do szpitala, ale gdy sie zorientowal, ze nie wywart na
mnie wielkiego wrazenia, okazalo si¢, Ze ma bole z prawej strony klatki
piersiowej. Zeby go sprawdzi¢, powiedziatem, ze szpital jest juz
przepetniony, a on zaczat krzycze¢, ze gdy sie potrzebuje 16zka, to nigdy
nie ma miejsca.

Popotudnie mingto w szybkim tempie. Przyjatem dotad okoto



sze$¢dziesieciu pacjentéw, ktorzy w miare réwnomiernie wypelniali
caly dzien i nie dali mi zbyt w kos¢. Zblizata sie jednak sobotnia noc,
czas powaznych klopotow.

Dwoch starszych facetow, astmatykow, weszto razem i pielegniarki
rozdzielity ich, by zaprowadzi¢ do sal, gdzie byly aparaty oddechowe.

Ten w sali C sapal, jego koscista klatka prawie wecale si¢ nie
poruszala. Przy pelnym wdechu siedzial wyprostowany z dtorimi na
kolanach. Zapytalem go, czy pali. Odpowiedzial, ze nie pali od lat.
Wsadzitem powoli reke do jego kieszeni i wyjalem stamtad paczke
cameli. Jego wzrok podazal za moja reka do czasu, gdy zobaczyl
papierosy.

Gdy spojrzal na mnie, rozeSmiatem si¢, bo wyraz jego twarzy byt
przekomiczny, ale bardzo ciepty i ludzki zarazem.

To tak jakby przytapa¢ matego chiopca, ktory cos spsocil. Caty urok
tego oddzialu polegal na bogactwie roznorodnosci i szalenstwa
ludzkich cech.

Przychodzili starzy znajomi. Kolejny pijak, dobrze nam znany,
wszedl i od razu rzucil gromy na fotel na biegunach, ktéry byt
przyczyna wrzodu na nodze. Widzialem ten sam wrzod pare tygodni
wczedniej, gdy ten gos¢ byl pacjentem na oddziale - niezlty gagatek.
Mimo ostrego regulaminu i $rodkéw bezpieczenstwa ciggle udawato
mu si¢ zalewac robaka. Do jego szybszego zwolnienia przyczynil sie
ordynator, ktéry znalazt go za magazynkiem krwi, gdzie tamten wraz z
jakas pacjentka biesiadowali przy dwoch butelkach

Old Crow. Tym razem zabandazowatem mu rane i kazatem przyjs¢
do przychodni w poniedziatek.

Miedzy pijakami i wrzeszczacymi dzieciakami przyjezdzata karetka.
Bez sygnatu i $wiatel, wigc nie byto to nic naglego.

Po wyjeciu noszy zobaczylem szczupta kobiete okoto piec¢dziesiatki,
ubrang w brudne, zlachmanione ciuchy. Poszedlem za jedng =z
pielegniarek, ktdra powiedziata, Ze nie moze wydoby¢ z pacjentki ani
stowa. Ja tez bytem bezsilny. Kobieta ciezko oddychata i gapita sie¢ w

sufit. Miata niewielkie rozcigcie na glowie, z przodu, powyzej linii



wlosow. Nie trzeba bylo nawet zaklada¢ szwdéw. Wygladata na
przytomna, ale zupetnie si¢ nie ruszata.

Zaczatem badanie neurologiczne. Sprawdzitem Zrenice, a pozniej
odruchy. Zadnych zlych oznak. Gdy chcialem sprawdzi¢ objaw
Babinskiego poprzez delikatne podraznienie podeszwowej czesci stopy,
praktycznie podskoczyta az pod sufit, krzyczac, Ze nic jej si¢ nie stalo w
noge, ale w glowe i dlaczego draznig jej stope.

W koncu wezwalismy policje i kogos z administracji. Wyciagneli ja z
pokoju krzyczaca, ze nic jej nie jest.

W pokoju F byl starszy pan, ktéremu skonczyly sie $rodki
wspomagajace odwadnianie, przez co spuchly mu nogi. Okazato sig, ze
byt to jeden z gawedziarzy, ktdrzy nieprzerwanie moéwia, co prawda
sensownie, ale wlasciwie nie przekazuja zadnej tresci. Gdy prébowatem
go zbada¢, zasypal mnie potokiem stéw. Mowit o swoich
nadzwyczajnych zdolnosciach percepcyjnych i o wielokrotnym ich
wykorzystaniu do pozaziemskiego komunikowania si¢ ze zmarlg przed
wielu laty zona.

Mimo woli zaczalem go stucha¢, gdy opisywal, jak wziat butelke
wody i przedestylowat ja, tworzac wlasny model wszechswiata. Myslat,
ze Ziemia jest malq czastka ogromnego obiektu z innej rzeczywistosci i z
Innego wymiaru.

Troche mnie to oszotomilo, ale datem mu tabletki, powiedziatem,
zeby nie stal przez jakis czas, i wziatem kolejna karte.

Trzeba bylo wystuchiwa¢ tych pacjentow pomimo pomieszanych
zmystéw i banalnosci ich stéw. Mozliwos¢ wygadania si¢ nieraz bywata
dla nich bardzo wazna.

Kiedys, w klinice uniwersyteckiej, na oddzial NW przyszedt gos¢,
ktory zalil sie, Ze musiat zjes¢ popekane szklanki bez porcji chleba.
Lekarz i stazysta zaczeli odprowadzaé¢ go do drzwi, mdéwiac, zeby
wrdcit rano, gdy bedzie kto$ na psychiatrii. Mezczyzna, widzac ich
niezdecydowanie, wyciagnat szybko probowke i drewniang szpatutke z
kieszeni stazysty, po czym pogryzl je i polknal na oczach

zdezorientowanego personelu.



Zawrdcili go do pokoju badarn, delikatnie proszac, zeby pozostat. Na
zdjeciu rentgenowskim w jego brzuchu wida¢ byto mndstwo czegos, co
przypominalo wygladem kamienie.

- Kurwa, co za szpital. Nigdy juz tu nie przyjde. Nastepnym razem
ide do Swietej Marii. - To znéw byt Morris, ktéry dawat o sobie znad,
gdy obracano go na stole.

Przesladowal mnie caty dzien. Pojawit sie¢ jednak cien nadziei, bo
zajal sie zdjeciem lewej reki. Moze uda mi sie go pozby¢.

- Doktorze, telefon na 84 - powiedziata jedna z pielegniarek.

Trzymatem stluchawke przy uchu, wstuchujac sie w sygnal po
trzeciej probie skontaktowania sie z jakim$ doktorem Wilsonem,
ktorego pacjentka przyszta z zakazeniem drég moczowych. Z uczuciem
ogromnej frustracji przycisnatem klawisz 84.

- Doktor Peters.

- Doktorze, m¢j syn ma bole glowy, a nie moge znalez¢ mojego
lekarza. Nie wiem, co robic.

Jej stowa docieraly do mnie poprzez harmider powodowany przez
dzieciaki. Niepotrzebny nam byt kolejny przypadek, ktéry mozna
wyleczy¢ aspiryng, ale nie moglem jej powiedzie¢, Zeby nie
przychodzita.

- Jesli jest pani przekonana, Zze chlopiec jest chory, prosze przyjs¢ do
nas - odpowiedzialem bez entuzjazmu.

- Doktorze, telefon na 83.

Poprositem, zeby zaczekala chwile, a ja wykrecitem numer do
doktora Wilsona, przygotowujac si¢ duchowo na to, ze znéw bedzie
zajety. Jednak uzyskatem potaczenie.

- Doktorze Wilson, mam tu pana pacjentke, niejaka Kimora.

- Kimora? Nie przypominam sobie. Czy jest pan pewien, ze to moja
pacjentka?

- Tak przynajmniej mowi.

Zdarzato sie czesto, ze lekarze nie pamietali nazwisk swoich
pacjentow. Pomyslatem, ze opis jej dolegliwosci przywrdci mu pamiec.

- Ma zakazenie drog moczowych, pieczenie przy oddawaniu moczu



i temperature...

- Niech jej pan da gantryzyne i kaze przyjs¢ do mnie w poniedziatek
- powiedzial, przerywajac mi.

Opanowata mnie nieodparta che¢ odtozenia stuchawki. Dlaczego nie
chciat ustysze¢ wiegcej - o temperaturze, analizie moczu, krwi?

- Co z posiewem? - spytatem.

- Jasne, niech pan sie tym zajmie.

- Dobrze.

Wocisnatem 83, zeby potaczy¢ odtozong rozmowe.

- Doktorze - odezwat si¢ placzliwy glos z drugiej strony - przy
wyproznieniu zauwazytam krew w stolcu.

- Czy papier toaletowy zabarwit si¢ na czerwono?

- Tak.

UstaliliSmy, Ze przyczyna krwawienia byly najprawdopodobnie;
hemoroidy i stwierdziliSmy, Ze nie musi do nas przychodzié.
Wystarczy, jesli przyjdzie do lekarza w poniedziatek.

Rozlaczyta sig, dzigkujac wylewnie, wyrazZnie uspokojona.

Pielegniarka trzymalta kolejna rozmowe na 84; nie bylo to nic
waznego i moglo czeka¢. Wrocitem do pani Kimora i wyjasnitem jej
doktadnie dawkowanie gantryzyny - dwie tabletki cztery razy dziennie.
Pielegniarka pobrata mocz na posiew.

Teraz kolej na Morrisa. Unieruchomiony na stole i juz nieco bardziej
trzezwy powitat mnie krzykiem, jak zwykle.

- Chce stad wyjs¢!

Przynajmniej w tym byliSmy zgodni. Przegladajac nowe zdjecia, od
razu zauwazylem, ze - niestety - miat wyrazne ztamanie kosci miedzy
fokciem a barkiem, jak po ciosie karate. Zostanie u nas troche diuzej.

- Panie Morris, ma pan zlamana reke. - Rzucitem mu surowe
spojrzenie.

- Jakie ztamanie? Gowno si¢ znacie - odpalil.

Chcac unikna¢ jalowej dyskusji, ustapitem, wypisalem zlecenie
przekazania go na ortopedie. Pielegniarka Sciagneta specjaliste poprzez
centralke telefoniczna.



W pdzniejszych godzinach popotudniowych ledwo nadazatem za
ttumem zglaszajacych sie pacjentow. Okoto czwartej byliSmy zawaleni
niefortunnymi mito$nikami surfingu z rozcietymi glowami, zacietymi
palcami i Bog wie czym jeszcze. Koniec z surfingiem!

Dzieciaki z goraczka, wymiotami i biegunka wypelnialy kazdy
zakatek. Zakladalem szwy w szalonym tempie, wysylalem ludzi na
zrobienie zdje¢ i rozpaczliwie prébowatem zajrze¢ do uszu maluchom,
ktore w ogole nie wykazywaty zrozumienia. Pewna matka wpadta jak
oszalata, mowiac, ze jej synek spadt z trzeciego pietra zsypem na kupe
$mieci. Chcialem pozna¢ wigcej szczegétow, ale zamiast pytad,
zbadatem go i wyciggnatem plasterki cebuli z uszu i ziarna kawy z
wlosdw. Zadziwiajace, ale nic mu sie¢ nie stalo. Wystalem go na
przeswietlenie, bo wydawato mi sig, Zze co$ jest nie tak z jego prawa
reka. Mialem racje, bo miat zlamanie podokostnowe kosci
przedramienia - i tak upadek ten zakonczyl sie¢ minimalnymi
obrazeniami.

Tymczasem rosty sterty wszelkich mozliwych zdje¢ rentgenowskich,
od czaszki az do stop. Trzeba przyzna¢, ze nie czulem si¢ zbyt mocny w
odczytywaniu tych klisz. Co$ w tym bylo - stazysta zawsze miat do
czynienia ze zdjeciami w nocy albo podczas weekendoéw. Nasze
kiepskie przygotowanie do tej roli nie mialo wigkszego znaczenia -
musieliSmy dac¢ z siebie wszystko. Zdajac sobie sprawe z mego
niedouczenia, zawsze si¢ balem, ze przeocze co$ waznego, szczegdlnie
po tym upokarzajacym zdarzeniu z palcem u nogi.

Doszlo do niego pewnego sobotniego wieczoru, gdy jakas
dziewczyna wkustykata na NW, opierajac si¢ na ramieniu swego
chtopaka. Potkneta si¢ i uderzyta w palec u nogi. Wystatem ja na gore na
zdjecie. Poszli razem. Po godzinie, w samym S$rodku ogromnego
rozgardiaszu, spojrzatem na zdjecia, szczegdlnie na S$rddstopie;
powiedziatem im, Ze nic nie widze¢. Chtopak przerwat mi i powiedziat,
ze chyba zauwazyt jakies$ pekniecie.

- Widziat pan cos? - zapytatem z wahaniem.

Wskazal na zdjecie na podswietlaczu, na kreske na srodkowym



paliczku trzeciego palca, ktora wydawata sie podejrzana - i faktycznie
byto to peknigcie. Co$ takiego moze si¢ zdarzy¢, gdy czlowiek uczy sie
W czasie pracy.

Morris byt juz na ortopedii i przynajmniej jego nie styszatem. Po
bezskutecznych poszukiwaniach ortopedy na dyzurze zajat si¢ nim
ordynator, obejrzal pacjenta i widoczne na zdjeciach peknigcia.

Morris musial pozosta¢ w gabinecie ortopedycznym do czasu
odszukania lekarza. Trzeba si¢ bylo nim zaja¢, przenosi¢, ale
przynajmniej nie byl juz na mojej gtowie. Zapomniatem o nim.

Okoto 17.30 zaczat sie korowdd urazéw odgieciowo-zgieciowych
kregostupa szyjnego. Byly to typowe obrazenia po wypadkach
samochodowych, ktére powstawaly, gdy w duzym ruchu pojazdy
najezdzaty na siebie. Kazdemu zglaszajacemu sie¢ trzeba byto obmacac
szyje, zrobi¢ dokladne badanie neurologiczne i zdjecia czesci szyjnej
kregostupa, a dopiero potem mozna bylo wzywac lekarza specjaliste.

Wszystkie te zdjecia wygladaty prawie identycznie. Gdy wlozytem
ktores do ogromnego podswietlacza na srodku sali, czulem sig¢ tak samo
wystawiony na widok publiczny jak to zdjecie. Co wigcej, pacjenci
zawsze byli na miejscu i zagladali mi przez ramig¢, gdy analizowalem
ich klisze. Mialem nadziej¢, ze robie na nich wrazenie, odczytujac
tajemnicze plamy czerni, bieli i szarosci kryjace kosci i tkanki. Gralem
pod publiczke i wymyslalem madre analizy, przeciagajac nadmiernie
opowiesci o niektorych czesciach pokazanych na obrazie.

Potrafitem zauwazy¢ wyrazne zlamanie czy przemieszczenie,
zajmowalo mi to dziesie¢ sekund. Wszystko inne mogto by¢ tylko
czystym trafem. Nie mogtem dopusci¢ do zatamania, wiec patrzytem na
zdjecia z madrym wyrazem twarzy, mruczalem co$ pod nosem i
robilem zapiski, a pacjent niecierpliwit si¢, oczekujac najgorszego.

Okoto szostej ruch malat, miatem wiec chwile wytchnienia. Nawet
nadrabiatem troche zaleglosci, a po wyjeciu poteznego haczyka na ryby
z ciala mezczyzny w $rednim wieku nie miatem juz pacjentow. Na
oddziale zrobilo si¢ nagle cicho i spokojnie. Na dworze zlote
popotudniowe stonce rzucato dtugie fioletowe cienie na parking. Byta to



cisza przed burza, chwilowe zawieszenie broni pomiedzy bitwami.
Czulem sie¢ bardzo samotny posrod tylu otaczajacych mnie ludzi, gdy
powoli szedtem na kolacje. Po drodze spotkalem pare oséb, ktore
czekaly na powrdt do domu. Ci, ktorzy wyszli z NW, przyjaznie i z
u$miechem pozdrawiali mnie skinieniem glowy. Odwzajemniatem
pozdrowienia, cieszac si¢ z ponownego spotkania, pelen nadziei, ze
zrobilem cos pozytecznego.

Kontakt z pacjentami poza szpitalem przenosit nas znéw do
rzeczywistosci i zmniejszat strach, w ktorym ciagle tkwilismy.

Mozliwos¢ siedzenia byla ogromnym luksusem. Wyciagnatem nogi
pod stolem az na stojace naprzeciw mnie krzeslo. Nadeszta Joyce i
usiadta obok. Bylo to przyjemne, chociaz nie mieliSmy sobie za wiele do
powiedzenia. Miata w zanadrzu mnoéstwo plotek z laboratorium i
wynikow badania krwi, ale nie opowiadata mi o tym, bo grozily
niestrawnoscia; ja tez nie chciatem moéwié¢ jej o tych wszystkich
przypadkach na NW.

Jadlem w pospiechu. Wiedziatem, Ze kazdy kes moze by¢ ostatnim,
bo moge nie mie¢ juz czasu, zeby cokolwiek przegryz¢. Przynajmniej ta
cze$¢ telewizyjnego wizerunku medycyny jest prawdziwa.

ZakonczyliSmy rozmowe, rozmawiajac o surfingu z innym stazysta,
Joe Burnettem z Idaho.

Kazdy ze stazystow potrzebuje czegos dla odprezenia, co byloby
jego zaworem bezpieczenstwa. Dla mnie byl nim surfing. Nie chodzi
tylko o zmiane scenerii, dzwigku, widokow i nastrojow: na fali, w czasie
walki i koncentracji nie myslalo si¢ o niczym innym. Z uptywem czasu
moja pasja stawala si¢ coraz mocniejsza. Zaczynalem rozumie¢,
dlaczego ludzie pedza za stonncem w poszukiwaniu doskonatej fali.

Jest to zdrowsze niz alkohol i prochy, ale trzyma w swych szponach
rownie mocno. Nieodpowiedni ruch moze by¢ nawet przyczyna
$mierci. Na Hawajach nie podaje si¢ jednak listy ofiar.

Pal sze$¢, jesli nawet fale nie sa zbyt dobre, to zawsze pozostaje
piekno natury. Nigdy sie nie wie, kiedy nagle przychodzi ta fala, ktora

stanowi wyzwanie.



Surfing jest bardzo specyficzny, niepodobny do innych dyscyplin, z
grubsza przypomina narciarstwo. Roznica polega na tym, Ze stok
pozostaje nieruchomy, a na fali wszystko jest w ruchu - zawodnik,
morze, deska, powietrze - przy spadku z deski w kipiel wodna nigdy
nie wiadomo, gdzie si¢ pedzi. Jedno jest pewne - nikt tego nie planowat.

Tak wiec Joe i ja rozmawialismy o surfingu z ozywieniem, opisujac
rozne przygody, opowiadajac z gestykulacja catego ciata o klebiacych
si¢ falach, zanurzaniu i wynurzaniu, o wszystkim. Zapomnialem
zupelnie o NW.

Nie jest to sport towarzyski, chyba ze si¢ o nim opowiada na ladzie
czy brzegu. Na desce czlowiek jest sam, nie rozmawia z nikim. Jest si¢
czescia grupy rozdzielonych woda ludzi. Nie mysli sie o innych, az do
czasu, gdy ktos wpada na twoja fale. Klnie si¢ wtedy, bo kazda ztapana
fala jest w pewnym sensie twoja, chociaz nie uprawia si¢ surfingu w
pojedynke. Zawsze jest jeszcze ktos, ale nie prowadzi si¢ rozméw.

Zadzwoniono po mnie i musiatem skoniczy¢ rozmowe z Joe. Cos sie
dzialo na NW. Gdy wrdcitem, nie byto juz spokojnie. Przez pierwsze
trzydziesci minut po powrocie znéw byto petno dzieci, ktére ryczaty z
normalnych powodow. Dziesigcioletnia dziewczynka skarzyta sie na
kurcze. Pytatem, czy pomaga jej aspiryna. Okazalo si¢, ze w ogdle nie
brata dotad aspiryny. Dalem jej dwie tabletki. Od razu nastgpito
cudowne uzdrowienie, dla ktérego warto przez cztery lata studiowac.

Bylo tez sporo oséb z najzwyklejszymi przeziebieniami - katar,
podraznione gardlo, kaszel; normalka. Dlaczego musieli tu przychodzi¢
- przechodzilo to wszelkie pojecie. Nabratem po kolacji troche wiatru w
zagle, ale nie widzialem w tym niczego zabawnego. Kilka osob czekato
na zalozenie szwow, a ja musialem si¢ zaja¢ zakatarzonymi nochalami.

Jeden z przypadkow kwalifikujacych sie do szycia byt troche
niezwykly. Pewna kobieta odcigta sobie nozem do migsa koniec
wskazujgcego palca. Byla na tyle bystra, ze uratowala ten maty
kawateczek, ktdry po przemyciu doszytem, uzywajac cienkiej nici.

Wszystko odbylo sie wedlug precyzyjnych wskazowek, ktdérych
udzielit mi przez telefon prywatny lekarz pacjentki. Czy ja naprawde



myslatem, ze on przyjdzie i zrobi to sam?

W jednym z pokojow w tylnej czesci oddziatu oczekiwal starszy
mezczyzna, ktdry cierpiat na bole w krzyzu i nie mogt utrzymac moczu.
Latwo bylo to wyczu¢ w powietrzu. Gdy badatem faceta, niemily
zapach omal mnie nie przytloczyl, wiec robilem przerwy na lyk
swiezego powietrza, wychodzac od czasu do czasu na korytarz. Wcigz
bytem uczulony na wszelkiego rodzaju odory. Myslatem, Ze moze
nalezaloby go przyja¢ do szpitala. Mial najwyrazniej zapalenie drdg
moczowych i nie modgl sobie z tym poradzi¢. Pierwszy z lekarzy,
ktorych wezwalem, znal go, ale nie chciat go przyja¢ do siebie.
Powiedzial, zebym znalazt kogo$ innego. Wygladato na to, Ze staruszek
znany jest jako uciazliwy pacjent, ktéry znika ze szpitala bez wypisu i
zjawia sie, jakby nigdy nic, w weekendy albo w $rodku nocy. Kolejny
lekarz odmowil i zaproponowal jeszcze innego. W konicu po
rozmowach z pigcioma lekarzami znalazt si¢ jeden, ktory wyrazit zgode.
Jednak gdy pielegniarki przygotowywaly dziadka na przyjecie,
dowiedzialy sie, ze to byly wojskowy. Wszystkie moje telefoniczne
wysitki trafit szlag; musieliSmy odesta¢ go do szpitala wojskowego.

Przechodzac koto wejscia w drodze do kolejnego pacjenta, o mato
nie zderzylem si¢ z mloda kobieta koto dwudziestki, trzymajaca
kurczowo pudla i popychang przez chtopaka w jej wieku. Krzyczata, ze
nie chce rozmawia¢ z zadnym pieprzonym lekarzem. W porzadku,
poszedlem dalej. Musialem ja jednak w koncu przyjac¢. Nie chciata wcale
mowié. Latwiej byloby dogadac si¢ z tym pudlem, ktorego ciagle
Sciskata.

Zdecydowalem, zeby sobie jeszcze przez chwile posiedziata, ale to
byl blad. Pare minut pdzniej wypadla na korytarz i zniknela. Bylem zbyt
pochtoniety swymi obowiazkami, zeby sie tym zajmowac - do czasu
gdy psychiatra, znajomy rodziny, przyszedl niedtugo z rodzicami
dziewczyny.

Kto$ wezwat policje, gdy okazalo sie, ze dziewczyna wyrywa
kwiaty. Zdziwilo mnie przybycie psychiatry - zawsze miatem trudnosci,

zeby ktoregos sciagna¢ w weekendy albo po szesnastej. Moglem liczy¢



na dwodch lub trzech swirow w sobote w nocy. Byt to dla nich kiepski
okres. W zwiazku z tym, Ze nie bylo przewaznie zadnego psychiatry,
sam staralem sig, jak umiatem, takich pacjentow uspokoi¢. Nie zawsze
stowa i srodki usmierzajace przynosity oczekiwane skutki.

- Doktorze, 84 - krzyknela pielegniarka zza pulpitu. Podniostem
stuchawke przy sali B i wcisnaglem klawisz 84.

- Peters, tu Sterling.

Sterling byt szefem ortopedii.

- Mam tu doktora Andrewsa, ktéry w tym miesiacu jest na ortopedii.
Uwaza, ze Morrisowi trzeba zatozy¢ gips wiszacy.

Nastapila chwila przerwy. Zaczalem bazgrac¢ kotka na kartce przy
telefonie. Ten skurwiel Sterling wcale nie zamierzat zejs¢ i zatozy¢ tego
gipsu, ktdry Bog raczy wiedzie¢, jak wyglada.

- Peters, niech pan dziata. Gdyby miat pan kiopoty, prosze da¢ mi
znac.

- Mam tu jeszcze o$miu pacjentéw, ktorzy na mnie czekaja.

- No, jakby miat czeka¢ za dtugo, prosze zadzwonic.

- Sterling, do jasnej cholery, ten facet jest tu od dziesiatej rano. To nie
dtugo? Dziewiec¢ godzin?

- Spokojnie, daj mu wytrzezwied.

Kitotnia ze Sterlingiem pochtoneta mnie bardziej, niz chciatem.
Ponadto, wbrew sobie, nie staratem si¢ pozby¢ tego problemu.

- Dobra, zajme si¢ tym, gdy bede mogt. - Odlozytem stuchawke i w
myslach przewidywatem rozwoj wypadkoéw na najblizsze pdt godziny. -
Siostro, prosze poleci¢, by przygotowano troche cieplej wody i
opatrunek gipsowy.

- Jaki opatrunek?

- Dwa i trzy cale, po cztery rolki z kazdego.

Z udawana nonszalancja poszedlem do pokoju lekarzy i szybko
przejrzatem regaly, szukajac ksiazki na temat ortopedii. Na szcze$cie
znalaztem i szybko odszukatem indeks - gips wiszacy, patrz strona 148.
Bylo to akurat to, czego szukatem - omdwienie ztaman i peknie¢ kosci

ramienia. Mimo obaw, ze zndéw znajde sie w obliczu ciezkiego zadania,



bylem pod wrazeniem idei gipsu wiszacego, ktory pemit funkcje
pewnego rodzaju wyciagu. Nie byl nakladany na caly bark i ramie
pacgjenta, a jedynie powyzej i ponizej tokcia, gdzie swym ciezarem
odciagal peknieta kos¢ i utatwiat prawidtowe osadzenie. Cata reka byta
nastepnie  przyciagana do klatki piersiowej i przywijana.
Unieruchamiato to ramig, ale pozostawialo mozliwos¢ ruchu w barku.
Kapitalne!

Siostra wsadzita gtowe do pokoju.

- Doktorze, mamy dziewieciu pacjentow.

Wiedziatem, ze gdyby nie bylo to nic powaznego, pielegniarki nie
wzywatyby mnie. Nadszedl czas, Zeby raz na zawsze pozby¢ sie
Morrisa. Po wlozeniu ksigzki na miejsce poszedlem do gabinetu
ortopedii lepiej przygotowany do zalozenia gipsu wiszacego niz przed
piecioma minutami. Po wejsciu wyjasnilo sie, dlaczego dalo sie tatwo
zapomnie¢ o Morrisie przez ostatnia godzine. Spat na stole do badan,
pochrapywat $cisniety szerokim skdrzanym pasem.

Wecale si¢ nie przebudzil, gdy podniostem go do siadu i
przytrzymatem glowe, zeby nie opadla. Zasrany Sterling; to byta robota
dla niego. Gdy rozmawiatem z nim przez telefon, styszatlem dzwigki z
telewizora. Po rozcigciu lewego rekawa koszuli Morrisa przymierzytem
kawatek stokinetki pod gips i zatozytem mu delikatnie na reke, nie
chcac ruszy¢ ztamania.

- Doktorze, telefon na 83.

Nawet nie odpowiedzialem, majac nadzieje, ze sprawa, obojetnie
jaka, rozwiaze si¢ sama.

- Ochhh - zareagowat Morris, gdy nastawialem reke przed
zalozeniem gipsu. - Co mi robisz?

- Panie Morris, ztamal pan sobie reke, spadajac ze schodow, a ja
zaktadam gips.

- Ale janie...

- Tak, ztamat pan reke. Teraz cicho!

Mialem nadzieje, ze wyswiadcze kiedy$s podobna przystuge

Sterlingowi. Zamoczylem opatrunki w wodzie, az przestaty lecie¢



babelki, owinalem je wokot ramienia Morrisa warstwa po warstwie.
Wyszedl mi gruby gips, na 2,5 cm. W zwigzku z tym, ze mial
oddziatywac swym ciezarem, bedzie spetnial swa funkgje.

- Niech si¢ pan teraz nie rusza. Gips musi wyschna¢.

Przeszedlem do gtownej czesci NW i podniostem 83. Cisza. Dobra
strategia. Byla dopiero 19.30. Nazbieralo si¢ jedenastu pacjentow.
Wiedziatem, ze bedzie jeszcze gorzej.

Chwycilem plik kart i zaczalem 2z wierzchu: ,Wysypka”.
Przypadlosci dermatologiczne stanowily carte blanche mojej pamieci,
niezaleznie od tego, ile razy czytalem opisy grudkowoluskowych
rumieniowatych swedzacych wysypek pecherzykowych.

Teksty tracity sens, btadzac i gmatwajac sie w glowie tak, ze gdy
zobaczylem co$, co nie byto tradzikiem, byltem zgubiony. A tu przede
mna stal facet z rozlegla rumieniowata egzematyczna wysypka
pecherzykowa. Wiedziatem, co to jest, bo akurat takiej nazwy uzyl
dermatolog na moje oparzenie stoneczne, gdy w czasach studenckich
wrdcitem z tygodnia spedzonego w Miami. Chodzilo o co$ swedzacego,
mokrego i czerwonego, ale widocznie nazwy powazniej brzmia po
tacinie, w naukowym zargonie.

Dermatologia jest wciaz ta czescia medycyny, gdzie w szerokim
zakresie uzywa si¢ faciny - w pewnym sensie jest to zrozumiate, bo
dziedzina ta nie posuneta sie zbyt daleko od czasow alchemii.
Terminologia i diagnozowanie schorzen skory jest trudne, ale samo
leczenie nie nastrecza klopotéw. Gdy zmiany chorobowe na skorze sa
mokre, nalezy zastosowac srodek wysuszajacy; gdy sa suche, trzeba
utrzymywac je w wilgoci. Jesli stan si¢ poprawia, kontynuuje sie
wczedniejsze leczenie, w przeciwnym wypadku trzeba sprobowac
czegos innego, az do skutku.

Pacjent stojacy przede mna byt chudy, wymizerowany, niechlujny, a
jego cera byla ziemista. Patrzac na jego dlonie i rece, zdalem sobie
sprawe z tego, jak uboga jest moja wiedza z zakresu dermatologii. Nie
mial prywatnego lekarza, co znaczylo, ze musialem jakiegos znalez¢.

Zastanawiatem sig, co powiedzie¢, Zeby nie wyjs$¢ na idiote.



Zauwazylem zmiany na dtoniach i zaczeto mi cos swita¢. Niewiele
schorzen daje wysypke czy zaognienia na dloniach. Jednym z nich jest
syfilis. No tak, bylem tak mocno pochtoniety swymi mys$lami, Ze prawie
nie styszatem, co facet moéowi. Powiedzial, ze ma neurodermit i
potrzebuje wiecej srodkow uspokajajacych.

Ciagle probowatem odtworzy¢ dokladng liste schorzen, ktore
zostawiaja $lady na dloniach, gdy nagle jego stowa dotarty do mojej
swiadomosci. Neurodermit. Praktyka nauczyla mnie, Zeby nie
okazywac¢ od razu zdziwienia czy wdzigecznosci, gdy takie pomoce
diagnostyczne spadaja jak z nieba. Dalej ogladalem jego rece,
pozwalajac na przediluzanie tej sytuacji. Poczulem, ze moja wiedza
dermatologiczna dorownuje jego wiedzy, gdy poprawnie domyslitem
si¢, ze zazywa librium. Byt wdzigczny za kolejne dawki.

Wieczér przemieniat sie¢ w noc. Moje kroki stawaty sie¢ powolne, a
obawy rosty, dajac upust wyobrazni przywotujacej beznadziejne
przypadki, ktére miaty na mnie spas¢. Liczba pacjentéw nie malala.
Ciagle bylo pieciu czy szesciu w kolejce. Coraz szybciej zszywalem
rany; wynikalo to z polaczenia koniecznosci i malejacego
zainteresowania.

Zawsze przy szyciu czulem presje czekajacych, wiec musialem sig
spieszy¢ i przestatem zwraca¢ uwage na doktadne dopasowanie
krawedzi rany i inne drobiazgi. Nie zrobilem tego na $lepo, po prostu
mniej starannie, tatwiej osiggalem zadowolenie z wyniku.

W ciggu dnia na przyklad zszylbym bardzo starannie glebokie
rozcigcie reki, wyciglbym nadmiar skdry, a tak zaszyltem rane byle jak,
starajac sie tylko o to, zeby nic z niej nie wychodzito.

W  pomieszczeniu badan laryngologicznych na stole siedziat
zrezygnowany czterolatek. Obok stal jego dziadek. Na mdj widok
chtopiec zaczal poptakiwaé, wyciagajac rece w strone dziadka, ktore je
przytrzymywat przez chwile. Przeczytatem zapis na karcie: ,,Obce cialo,
prawe ucho”. Po krotkiej rozmowie ubtagalem chtopca, Zeby pozwolit
mi zajrze¢ do ucha.

Gleboko w przewodzie stuchowym dojrzalem co$ ciemnego, co



wygladato jak rodzynka albo kamyk.

Dziadek nie znal zadnego laryngologa, wiec wybralem ze spisu
lekarzy kogo$ o nazwisku Cushing i zadzwonitem do niego.

- Doktorze Cushing, tu mowi doktor Peters z naglych wypadkow.
Mam tu czteroletniego chlopca z jakims$ obcym ciatem w uchu.

- Jak si¢ nazywa?

- Williams. Nazwisko ojca brzmi Harold Williams.

- Czy sa ubezpieczeni?

- Prosze?

- Czy sa ubezpieczeni?

- Nie mam pojecia.

- Prosze sprawdzi¢, mtodziencze.

Ale numer, pomyslatem, gdy wracalem do gabinetu
laryngologicznego. Kupa czekajacych pacjentéw, a ja mam sprawdzi¢
ubezpieczenie. Dziadek powiedzial, Ze nie maja ubezpieczenia.

- Nie, nie maja ubezpieczenia, doktorze Cushing.

- Niech pan sig zorientuje, czy rodzice pracuja.

Znéw wrocitem do gabinetu, Zzeby spyta¢ dziadka. Wilasciwie
zbieranie tych informagji byto fatwiejszym zadaniem niz wydzwanianie
po lekarzach, az znajde kogos, komu nie zalezaloby tak bardzo na
wynagrodzeniu - byto to nieludzkie i razace, na jedno wychodzi.

- Oboje rodzice pracuja.

- Dobrze. To na czym polega problem?

- Maly Dawid Williams ma co$ czarnego w uchu.

- Czy moze pan to wyja¢, Peters?

- Chyba tak; sprobuje.

- Swietnie. Niech wpadna do mnie w poniedziatek. Gdyby miat pan
klopoty, prosze zadzwonic.

- Chwileczke, doktorze Cushing.

- Tak?

- Rano byla tu dziewczynka z zakazeniem obu uszu $rodkowych.
Jeden bebenek byl przerwany, a drugi wybrzuszony. Czy powinienem
byt go przektuc?



- Chyba tak.

- Jak to sie robi?

- Potrzebne jest specjalne narzedzie, tak zwany ndéz do nacinania
btony bebenkowej. Robi si¢ naciecie w dolnej, tylnej czesci btony.
Proscizna; pacjent od razu czuje ulge.

- Dzigkuje panu.

- Drobiazg, Peters.

Dzigki za nic, doktorze Cushing. Po tej calej bezsensownej gadaninie
musialem sam wygrzebac to co$ z ucha.

Urwalo sig, gdy wyciagnalem szczypce. Obejrzatem to, co wyjatem, i
nie moglem uwierzy¢ wlasnym oczom. Byta to tylna czes¢ karalucha.
Chtopczyk pochlipywat, gdy wybieralem to paskudztwo po kawatku.
Zal mi bylo malucha i chciatem juz tez mie¢ to za soba, bo zbierato mi
si¢ na wymioty.

Ostatnie fragmenty wylecialy wraz ze struga cieczy. Placz chlopca
stopniowo ucicht. Wytarlem ucho watgq ze $rodkiem odkazajacym.
Wszystko byto w porzadku, ale ja bylem bliski omdlenia.

Podczas koncowki tego zabiegu pielegniarka juz czekata ze
zniecierpliwieniem. Powiedziala, dos¢ ozigble, Zze Morris ciagle
przebywa w gabinecie ortopedii.

Czasami te siostry mnie dobijaly, szczegdlnie w nocy.

Miatem poczucie winy w stosunku do Morrisa, ale byl tu juz przez
dwanascie godzin i moja wina nalozyla si¢ na zltos¢ na pielegniarke.
Gos¢ spat, wiec i tak mu nie zalezato. Gips byt juz suchy. Musialem
zbudzi¢ klopotliwego pacjenta, zeby przymocowac caly ten opatrunek
bandazem do korpusu. Nastuchalem si¢ przy okazji wigzanki
przeklenstw, chociaz 1zejszego kalibru niz zwykle.

Martwilo mnie troche, czy Morris bedzie mdgt porusza¢ barkiem,
majac reke przymocowana do klatki piersiowej. Zrobitem wszystko
wedlug ksiazki, ale gdyby bylo co$ nie tak, to w poniedzialek poprawia
w przychodni. Wracajac na gldwna sale NW, powiedziatem tej
nerwowej strzykawie, ze Morris moze i§¢ do domu, gdy tylko ona

znajdzie chwile czasu miedzy kolejnymi kawami na zrobienie mu



zastrzyku przeciw tezcowi.

Okoto dwudziestej drugiej zrobil si¢ prawdziwy kociot i tlok. W
miare uptywu czasu kolejka wydtuzyla sie¢ do dwunastu oséb. Na
samym srodku poczekalni stata spokojnie kobieta, ktdra chciala, Zeby
zbadac jej matla ranke na grzbiecie nosa, ktora zrobita sobie sekatorem
osiem godzin temu. Nazywatla si¢ Josephs. Nie wiedzialem, dlaczego
czekata tak dlugo, ale w kazdym razie jej lekarz wystat ja na NW na
zastrzyk przeciw tezcowi. Niech i tak bedzie. Anatoksyna wspomaga
tylko organizm przy wytwarzaniu odpornosci, ale dziata powoli.
Dobrze jest uzupeti¢ zastrzyk przeciwtezcowy przeciwciatami dla
czasowej ochrony, szczegolnie przy zranieniach sprzed ponad o$miu
godzin.

Dostalismy ostatnio dostawe $wietnej surowicy o nazwie hypertet,
ale nie moglem jej tego podac bez konsultacji z jej lekarzem, niejakim
doktorem Sungiem. Byl on znany z ostrego jezyka i staroswieckiej
medycyny, ktéra wyznawat. Wykrecitem jego numer z drzeniem serca.

- Doktorze Sung, tu doktor Peters z NW. Jest tu pani Josephs i mam
zamiar dac jej zastrzyk przeciwtezcowy. Sadze, ze powinna dostac cos,
co zadziata wczes$niej.

- Racja, Peters. Niech pan jej zaaplikuje antytoksyne komnska i to
szybko.

- Mamy u siebie globuliny odpornosciowe o nazwie hypertet,
doktorze. Czy nie byloby to lepsze niz konska antytoksyna? Dziata
szybciej i ponadto...

- Niech si¢ pan ze mna nie sprzecza. Nie jest pan encyklopedia.
Gdybym chciat hypertet, to bym powiedziatl.

- Doktorze Sung, po surowicy konskiej istnieje niebezpieczenistwo
uczulenia; bede musiat zrobi¢ probe, a to zajmuje duzo czasu.

- Cholera, za co panu ptaca? Do roboty.

Trzask odkladanej stuchawki zadzwigczal mi w uchu. Pierdoli¢,
stary Sung uprawial kiepska medycyne, ale kiedy$ sie przejedzie.
Dlaczego mam si¢ pieni¢? Niewesolo z hypertetem, chociaz tak fadnie
przygotowany do zastrzyku. Stawiam 10: 1, Ze ten stary kutas nigdy o



tym nie styszat.

A, to za to dostajemy pieniadze, pomyslatem ze zloscia, gdy
studiowatem dtuga instrukcje odnosnie do testu uczuleniowego z boku
butelki z konska surowica, a pietnastu ludzi czekato sobie na swoja
kole;.

Nie zdazytem wszystkiego przeczyta¢, gdy ustyszatem daleki
odglos syreny. Zndéw ogarnal mnie strach. Na moje nieszczescie
rownoczesnie nadjechaty trzy karetki; kilka osob szybko wyciagato z
nich pokiereszowane ofiary tego samego wypadku drogowego i
ukladato w salach, gdzie juz bylo sporo czekajacych pacjentéw.

Jeden z pechowcow wygladat przerazajaco, pozostatych piecioro
byto paskudnie poranionych. Usitowalem zrobi¢ cokolwiek, zanim cala
ta sytuacja nie odbierze mi wladzy w nogach, a pielegniarki dzwonity
po pomoc do lekarzy ze szpitala.

Miody chtopak mial catkowicie zmasakrowany bok glowy. Jego
oddech byt chrapliwy i przerywany. Zaczalem od kroplowki, ale by¢
moze akurat tego od razu nie potrzebowat. W koncu z pewnoscia i tak
przyjdzie na to kolej. Oprocz tego pobratem krew, aby zbadac jej grupe i
zgodnos$¢ grupowa. Nastepnie automatycznie wlozytem mu rurke
dotchawicza. Normalnie bytoby to dla mnie skomplikowane, ale w tym
wypadku rzecz byla tatwa, gdyz dolna szczeka chlopca byta tak
polamana, Ze tylko ja odciagnatem. Po wyjeciu kawatkéw kosci z jamy
ustnej i gardia oraz usunieciu krwi wepchnatem rurke, zeby umozliwic
mu oddychanie.

Okazalo sig, ze cisnienie krwi ma w porzadku. Chcialem zostac¢ przy
nim, chociaz nic wigcej nie miatem tu do zrobienia, ale lezacy wokot inni
pacjenci wotali o pomoc. Neurochirurg juz schodzit do nas.

Po czasie dowiedziatem sie¢, ze chlopak zmart pare minut po
udzieleniu mu pomocy. Przez moment bylem tym bardzo poruszony,
ale podzniej zdalem sobie sprawe, ze wlasciwie nie zyt juz, zanim zostat
przywieziony.

Teraz, po uplywie tych wszystkich miesigcy, fatwiej mi bylo sig

opanowa¢ i nie angazowad¢ emocjonalnie w kazdy pojedynczy



przypadek.

Czekaly inne problemy, ktére wymagaty uwagi. Kobieta w sali obok
- tez byla w stanie krytycznym. Duzy ptat skéry i wloséw, od lewego
ucha az do czubka glowy, dawal si¢ odchyli¢ do tylu, odstaniajac
wielokrotne ztamanie kosci czaszki, ktora wygladata jak obtluczona
skorupka gotowanego jajka. Lewa gatka oczna byta znieksztatcona.

Od czego zacza¢? Ogladatem czaszke, gdy kobieta nagle
zwymiotowata krwig, ktora chlupnela po stole na moje spodnie i buty.
Dzieki Bogu za kroplowke, ktora nadawata mym myslom pewien tok i
kierunek. W pospiechu przekrecitem kurek, szybko wystatlem probki
krwi do badania, zeby przygotowac wszystko do transfuzji. W zwiazku
z tym, ze wymiotowata krwia, myslatem, Zze bedziemy potrzebowac
oémiu butelek zamiast czterech, chociaz cisnienie miata bardzo dobre.
Sprawa normalnego cisnienia krwi przy niewydolnosci organizmu
zaczynata zaprzata¢ mi glowe. We wszystkich ksigzkach podawano, ze
ciSnienie krwi jest gléwnym i znaczacym wkaznikiem czynnosci
ogolnoustrojowych, ale moje dotychczasowe doswiadczenia zupeinie
temu przeczyly. Nie baczac na to, obejrzalem brzuch kobiety, zeby sie
zorientowac, jaka jest przyczyna krwotoku.

Po chwili pielegniarka pilnie wezwala mnie do innej sali, gdzie lezat
mezczyzna z bardzo staba akcja oddechowa. Jak twierdzita, miat tez
konwulsje. Na pewno dostal uderzenie w zotadek. Siostra przyniosta
luminal, zeby powstrzymaé¢ drgawki, ale zanim mu go podatem,
zorientowatem sig, ze nie sa to konwulsje, ale co$ w rodzaju odruchéw
wymiotnych. Zwymiotowal co nieco, nie krwig, ale alkoholem, ktdry
zabryzgal mi buty.

W samym srodku tego piekla zadzwonit doktor Sung, zeby spytac,
czy dalem juz te surowice konska. Chciatem si¢ na nim wytadowag, ale
powiedziatem tylko, Ze jeszcze nie, bo jestem zajety.

W tym samym wypadku ucierpial tez motocyklista. Byl prawie
odarty ze skdry. Wyjatek stanowita gtowa. Jako jeden z niewielu miat w
czasie jazdy kask.

W kazdym tygodniu znajdzie si¢ grupa szalericdw, ktorzy maja



pecha na drodze. Trudno ich wtedy ztozy¢ do kupy - krazyt nawet
dowcip o motocykliscie, ktory tak sie poharatal, Zze zostal przywieziony
do szpitala w kilku karetkach.

Najczesciej przydarzaly sie im ztamania, sttuczenia, otarcia. Jesli w
ogole byli potem w stanie cokolwiek powiedzie¢, mowili, ze motocykl
nie jest niebezpieczny, bo przy zderzeniu czlowiek jest katapultowany
bez Zadnego oporu. Wyrzucenie w powietrze przy predkosci ponad 100
km/godz. i upadek glowa na beton, a potem przejechanie przez
samochdd nie pozostawia jednak chirurgowi szans na zrobienie
czegokolwiek.

Ten nie byl tylko poocierany, ale miat tez zmiazdzona dolna czes¢
lewej nogi. Wiszace beztadnie kosci trzymaly sie tylko na sciggnach.
Spodnie, skarpety, czesci butéw na gumie i asfalt - wszystko to mozna
bylo znalez¢ w ranie. Ku memu zdziwieniu pacjent byt przytomny, cho¢
oszolomiony.

- Boli cie cos?

- Nie, nie boli. Ale co$ mi wpadto do prawego oka.

Kurde, przy takiej calej siekaninie facet martwil sie¢ jakims$
paprochem w oku. Wyjatem to. Cisnienie krwi bylo bez zarzutu, puls
troche za wysoki, 120. Przylaczylem kroplowke i wystalem probki krwi
do badania, sam decydujac o przygotowaniu pieciu butelek na wszelki
wypadek. Moze w tej chwili krew nie byta potrzebna, ale czekata go
operacja kosci. Za pomoca kleszczykow hemostatycznych prébowatem
powstrzymac krwawienie z odstonietych miesni nogi. Bytem zdziwiony
taka mata iloscigq krwi, ktdra saczyta sie z rany.

Wrécitem do kobiety, ktéra wymiotowata krwia, ale z ulga
przyjatem fakt, Ze cisnienie krwi utrzymuje si¢ na stalym poziomie.
Moze potykata krew. Rzeczywiscie krwawitla z nosa. Uptynelo
dwadzie$cia minut od przyjazdu karetki i przybylo juz kilku lekarzy ze
szpitala, ktérzy pomagali zaja¢ sie pacjentami. Sciagnatem radiologéw,
zeby zrobili zdjecia gtow, klatek piersiowych i innych kosci.

Zaden opis nie potrafi oddaé obrazu sytuacji, ktéra wtedy panowata.
Byl to kompletny chaos, w ktédrym przezigbienie, biegunki, mate dzieci,



astmatycy mieszali si¢ ze zlamaniami i zmiazdzonymi glowami.
Niewiele poprawy wniosto przybycie kilku dodatkowych lekarzy. Na
sale operacyjna, uprzedzong zawczasu, zaczeto przekazywac pierwsze
ofiary wypadku drogowego.

Znéw zadzwonil doktor Sung, ktdry straszyt mnie zlozeniem skargi,
jesli nie zatatwie sprawy tej konskiej surowicy. Nie opieprzytem go, ale
odlozytem stuchawke. Po dwudziestu minutach znéw wisial na drucie i
pieklit sig, chcac mnie wysta¢ do diabta akurat wtedy, gdy odsytalismy
ostatniego z powaznie rannych na operacje. Stalem zapackany
mieszanka wymiocin i krwi, prawie nie styszac, co gada. Mogt mi
napyta¢ biedy, wiec ograniczylem si¢ do zachwalenia hypertetu i
szybkosci jego dziatania. To wkurzylo go jeszcze bardziej. Wsciekat sie,
ze zabierze od nas pacjentke. Pewne byto, Ze dostane nagane na pismie.
To tyle o sprawach zasadniczych.

Koto jedenastej przeszedt prawdziwy huragan, pozostawiajac
mrowie pacjentéw z nie tak powaznymi obrazeniami, znacznie wiecej
niz zwykle, z uwagi na to, do czego doszto wczesniej. Byli dostownie
wszedzie - w $rodku, na zewnatrz, siedzieli na rampie dojazdowej,
podtodze, krzestach.

Zaczatem wedrowke od sali do sali; stuchatem po tebkach tego, co
mowili. Ruszatem si¢ jak przecigzona maszyna.

Jaki$ facet przewrocit sie na przyjeciu koto basenu, ztamat sobie nos
na desce do plywania, a potem jeszcze rozcigl kciuk o szklanke z
drinkiem. Nos byl prosty, wiec nic nie robitem. Rozcigcie szybko
zszytem po powiadomieniu lekarza tego goscia. Nawet i on wydawat
sie po kielichu.

Byla to rzeczywiscie noc pijakow - wigkszos$¢ miata rozcigcia, siniaki
lub najzwyklejszego kaca, z wymiotami i nudnosciami. Poza tym nadal
zjawialy sie dzieciaki, zamiast juz spaé. Jak zwykle ich problemem byta
biegunka, katar i goraczka.

Wsrdd tych nieznosnych maluchow byt jeden z temperatura ponad
41 stopni, chociaz nie moglem sie doszukaé¢ zadnych przyczyn.
Zaniepokoitlo mnie to. Bardzo ludzkim odruchem jest pragnienie



udzielania pomocy; od lekarza wrecz sie tego oczekuje. Rodzice prawie
za kazdym razem domagaja si¢ penicyliny. Ja nie ulegam. Leczenie
takiego objawu jak goraczka bez wiarygodnej diagnozy nie jest
porzadna medycyna. Pobieznie i krotko zagladatem do uszu czy gardet
tych matych rozdarciuchéw. Czasami udawato mi sie trafi¢, czasem nie.
Nadal bylem niedouczony.

Robita si¢ typowa sobotnia noc. Tlum przerzedzit si¢ okoto
pierwszej. Coraz mniej bylo spraw, ktére odrywaly Iudzi od
telewizordw i pchaty w strone NW - takich jak przezigbienia, biegunki i
jakie$ drobne rany ktute.

Za jaka$ godzine zaczng przychodzi¢ ci, ktdrzy nie moga z
jakichkolwiek powoddéw zasna¢. Te same dolegliwosci, ktore nie
przeszkadzaly im w ciaggu dnia czy wieczorem, nagle zaczynaja urastac
do problemu, nie daja im spac.

Delikwenci petaja si¢ w srodku nocy, Zzeby spotkac sie z bystrym i
wyrozumialym stazysta. Na przyklad przychodza i uskarzaja si¢ na
swedzenie ud.

Kiedy$ przysnatem koto piatej a obudzono mnie, bo jakis
upierdliwy pacjent nie mogt sobie poradzi¢c z takim wlasnie
drobiazgiem.

Zaraz po pierwszej przyjechata karetka bez sygnatu i przywiozta
dziewczyne po dwudziestce, ktéra byla prawie w stanie glebokiej
$piaczki. Zazyla jakie$ $winstwo. Jak sie okazalo, bylo to: dwanascie
aspiryn, dwie tabletki seconalu, trzy librium i kupa witamin. Wszystkie
te leki, z wyjatkiem witamin, moga by¢ niebezpieczne, szczegolnie
seconal, srodek nasenny. Trzeba wziac¢ sporo, jesli chce sie uzyskac
tragiczny skutek. W innym razie jest to tylko pozerstwo, infantylna
proba zwrdcenia na siebie uwagi i wzbudzenia zainteresowania.

Typowe sa przypadki miodych kobiet zagubionych w nierealnym
Swiecie propagowanym przez ,True Romance”. Moga budzi¢
zainteresowanie i wspdlczucie, ale nie w moim stanie; byltem tak
zmeczony, ze poczucie utozsamienia si¢ z taka osoba dawno juz

zagluszone zostato przez ztos¢. Jak mogta odwali¢ taki numer akurat w



sobotnia noc? Nie mogta poczeka¢ z tym przedstawieniem do wtorku
rano?

Zaraz za karetka przybyla rodzina i przyjaciele, co jest raczej
normalne. Zostali w poczekalni, rozmawiali nerwowo i palili papierosy.
Patrzylem, jak dziewczyna spokojnie $pi na stole. Nastepnie polozylem
reke na jej policzku i wypowiedziatem jej imie, Carol. Otworzyta powoli
oczy, tak ze wida¢ byto jedynie potowe Zrenic, i placzliwym glosem
powiedziata:

- Tommy.

,Tommy, zasraniec”. Zdenerwowanie zamienilo sie¢ w ztos¢, gdy
moje wyczerpanie i wrogie nastawienie nazwalo rzeczy po imieniu i
wzigto goére. Powiedziatem, Ze zrobie dziewczynie plukanie Zotadka.
Nie nalezato to do przyjemnosci, ale chciatem, zeby zapamietata pobyt
na NW. Poza tym wiedziatem, Ze jesli zadzwonie do jej lekarza, ten
bedzie pytal, co miata w zotadku.

Rurka do ptukania Zoltadka ma pot cala Srednicy. Posadzitem
dziewczyne, a pdzniej wepchnatem rurke przez nos i gardlo. Nagle
otworzyla oczy i poprzez odruchy wymiotne usitowata uwolnic¢ sie z
uscisku przytrzymujacych ja sanitariuszy. Wokot rurki pojawito sie
tylko troche wymiocin, ale po wprowadzeniu jej glebiej do zoladka
wyszlo wszystko, razem z nie rozpuszczonym seconalem i kawatkiem
kapsulki librium. Przy wyjmowaniu rurki zwrdcita calg reszte tresci
zoladkowej. Po paru minutach zaczeta dziata¢ wymiotnica. Dziewczyna
zwracata kilkakrotnie, az do catkowitego opréznienia zotadka.

Do czekajacych dotaczyt Tommy. Moze tez chciat troche
wymiotnicy, zeby odegra¢ swoja role w melodramacie.

Po pobraniu prébki krwi do zbadania, czy aspiryna zmienita odczyn
krwi, i przekonaniu si¢, Ze nie, zadzwonilem do lekarza Carol.
Powiedziatem mu, co zazyla i Ze jest juz w dobrym stanie, catkowicie
wrdcita do normy.

- Co pan z niej wypompowat?

- Seconal, troche librium, nic poza tym.

- Peters, dobra robota. Niech pan ja odesle do domu i powie jej ojcu,



zeby zadzwonit do mnie w poniedziatek.

Wkrétce Carol zabrano do domu, w pelni chwaly, pokryta
wymiocinami.

Nigdy sobie nie wyrzucalem, ze potraktowatem jg tak szorstko,
zwlaszcza Ze bylo to po osiemnastu godzinach dyzuru; chociaz nie byt
to powod do dumy. Co zrobi¢, taka jest prawda.

Okoto poétnocy nastapita zmiana pielegniarek. Przyszty dwie, swieze
i pelne zapatu, zreczne i bardzo gadatliwe jak na tak pdzna pore. Ta
odmiana jeszcze pogorszyla moje wszawe samopoczucie. Kolejny
pacjent nie zmienil mojego nastroju. Byla to kobieta, a na jej karcie
widnial zapis: , Depresja, ktopoty z oddychaniem”.

Po wejsciu do salki moje przeczucia znalazly potwierdzenie.
Zobaczylem kobiete w wieku dobrze ponad czterdziesci lat, ktora miata
na sobie biekitny szlafrok. Lezata na stole i jedna reka przyciskata obfite
piersi. Pozostale dwie panie, stojace tuz obok, histerycznie probowaly
mi i pielegniarce wmoéwi¢, ze ich przyjacidtka nie jest w stanie
oddychad. Ja jednak, nawet z daleka, widzialem, Ze oddycha bez
problemu.

- Och, panie doktorze - blagalnie cedzila stowa z akcentem
glebokiego Potudnia - mam klopoty z oddychaniem. Musi mi pan
pomoc.

Wyczulem zapach przetrawionego alkoholu. Jedna z histeryczek
wyijela buteleczke. Rzucitem na to okiem - seconal.

- Ach, te czerwone, matle pastylki. Przysiegam, ze wziglam tylko
dwie. To dobrze?

Kobieta z Poludnia spojrzata na mnie spod trzepoczacych powiek.
Byla w cholernie dobrym nastroju jak na druga w nocy. Mialem
ogromna che¢ wypieprzy¢ te neurotyczke na zbity teb. Sciagnetoby to
na mnie gromy - a moze nawet bylby to koniec mojej drogi zawodowe;.
Mimo rozczarowania tym calym systemem nie posunatem si¢ az tak
daleko.

- Czy slyszy pan cos podejrzanego, doktorze?

Zmusitem sie, zeby ostuchac jej ptuca, ale wszystko byto w normie.



- Jak widze, ma pan zamiar zmierzy¢ mi temperature i cisnienie
krwi - powiedziata rozradowana. - Czuje si¢ naprawde fatalnie. Nie
wiem, co si¢ ze mna dzieje.

Po wlozeniu termometru do ust i zatozeniu opaski cisnieniomierza
udato mi sie ja na chwile uciszy¢. Z zadowoleniem wykorzystalem
okazje, zeby sie od niej uwolni¢, chociaz na moment. Wyszedtem, Zeby
zadzwoni¢ do lekarza w hotelu, w ktorym zatrzymala si¢ moja dama.
Powiedzial, Zeby dac jej librium.

Wrocitem i zmusitem sig, zeby by¢ mitym.

- Lekarz hotelowy zasugerowal, bym podat pani librium.

- Librium, czy to sa takie male zielono-czarne tabletki? Obawiam sie,
ze jestem na to uczulona. Mam po tym wzdecia, a czasami nawet
wypycha mi hemoroidy - powiedziata, wstajac.

Zaczeta opowiada¢ o réznych tabletkach i szczegdtach swych
przypadiosci stolcowo-trawiennych.

W potowie tego wywodu, godnego Blanche Du-Bois, przerwatem
jej, mowiac, ze moze pomaranczowy thorazine bedzie rdwnie dobry.

- Pomaraniczowy thorazine! - zapiszczata z zadowolenia. - Nigdy
jeszcze tego nie bralam! Nie wiem, jak panu podzigkowa¢. Doktorze, jest
pan wspaniaty!

Wyszly wszystkie, rozmawiajac radosnie o cudach medycyny. Jedna
z pielegniarek, Karen Christie, przyszla ze szpitala, lekko utykajac.
Spadla ze schoddw, lecz nie wygladato, zeby stalo si¢ co$ powaznego.
Uwazata, Ze lepiej jednak sprawdzic¢ i przekona¢ si¢ o tym. Mimo braku
sladow upadku na biodrze zasugerowatem przeswietlenie, aby nabrac
zupelnej pewnosci, ze wszystko jest dobrze.

Wszyscy w szpitalu sa przeczuleni, jesli chodzi o jakie$ obrazenia,
ktorych doznaje personel.

Po pietnastu minutach zdjecie panny Christie bylo juz gotowe.
Wiozylem je na podswietlacz pomiedzy catq talie czaszek i ztamanych
kosci.

Modj wzrok byl juz nieco ostabiony, gdy przygladatem si¢ obrazowi
kosci udowej, panewki, kosci biodrowej, kosci krzyzowej itd. Nie



zauwazylem nic zlego, wszystko bylo w porzadku. O mato co
pominalbym cos$ zwinietego, biatego, na srodku zdjecia. Przyjrzalem sie
doktadniej i zdziwito mnie, jak technikowi udalo si¢ uzyskac¢ taki
dziwny artefakt. Po chwili doszlo do mojej rozespanej lepetyny, ze
patrze na spirale antykoncepcyjna.

Przypadek panny Christie stawal si¢ przez to podwdjnie ciekawy i
poprawil mi chwilowo kiepski nastro;.

Niestety, moj wisielczy humor powrdcil wraz z kolejnym pacjentem.
Siedzial spokojnie, troche szlochajac, poniewaz rozbit sobie nos, gdy
samochdd, w ktorym jechat, uderzyt w kolumne hydrantu. Wcale go nie
przynaglalem, a i tak opowiedziat cala historyjke. Nie wchodzil nikomu
w droge - poderwata go jakas lesbijka, ktora byla tak wkurzona na
swoja towarzyszke, ze najechala na hydrant. Nie pytalem, co z tg
lesbijka, bo ulzyto mi, ze tu jej nie ma.

Pomyslatem z niesmakiem, Ze ten frajer jest ofiarg nocy na kilka
sposobow. Nie mogltem go strawi¢; przy braku wspdtczucia bylo to
ponad moje sity.

Siedzial, beczat i btagal o , Wujka” Henry’ego. Okazalo si¢, ze nawet
~Wujkowi”, po przyjsciu, nie udato sie¢ przekonaé tego bubka, ze
przeswietlenie nie grozi $miercig. W koncu, po zapewnieniu, ze Henry
zostanie przy nim do konca, udato si¢ wysta¢ go na zdjecie.

Klisza wykazata zlamanie nosa, a prywatny lekarz wyrazit
telefonicznie zgode na przyjecie do szpitala. Nieco pdzniej przyszedt
policjant, ktéry przedstawil prawdziwa wersje zdarzenia. Byta to
najzwyklejsza bijatyka w pewnym barze dla pedatéw; lesbijka istniata
tylko w wyobrazni ofiary.

Gdzie$ w oddali znéw uslyszatem zltowrogi dzwiek syreny. Miatem
nadzieje, ze tym razem karetka nas ominie. Jak na zlo$¢, podjechata z
toskotem na parking i cofneta si¢ szybko pod rampe.

Zupelnie nie bylem przygotowany na to, co zobaczylem - ludzkie
wraki po kolejnym wypadku samochodowym. Dwie dziewczyny na
noszach z pewnoscia wylecialy przez przedniaq szybe. Byly
zakrwawione od pasa w gore, glowy i twarze mialy owigzane



bandazem. Po wyjeciu dziewczyn z karetki o wlasnych sitach wyszli
dwaj mezczyzni z niewielkimi stluczeniami.

Gejzer krwi oblal mi twarz i klatke piersiowa, gdy zdjatem bandaze
z twarzy jednej z dziewczyn. Szkolny przypadek krwawienia tetniczego
- taka byta moja pierwsza mysl, gdy zmieniatem opatrunki.

Zatozylem pare wysterylizowanych rekawic i maske, a pozniej
zerwalem szybko bandaze, wciskajac w rane kawalki gazy, czego
wymagalo szerokie rozcigcie zaczynajace si¢ na czole, przechodzace
miedzy oczami i konczace sie prawie przy ustach. Naczynia krwionosne
sikaly krwiag we wszystkich kierunkach. Z ogromnym trudem
zatozyltem kleszczyki hemostatyczne, ale zanim zdazylem co$ wiecej,
dziewczyna zerwata je. Byla pijana. Przez chwile toczylismy swoista,
okrutna i krwawa walke - ja zakladalem kleszczyki, a ona je zrywata. W
koicu moja wytrwalo$¢ wzieta gore, podwiazalem naczynia
krwiono$ne i zostawilem troche roboty, zeby podreperowac kase
chirurga plastycznego. W tym czasie jeden z lekarzy szpitalnych zajal
sig¢ druga dziewczyna.

Okazalo sig, na szczescie, ze obie odbywaly stuzbe wojskows, i z
uwagi na to, ze nie grozita im $mier¢ w ciggu nastepnej godziny, zostaty
odestane do szpitala garnizonowego.

Zostali ci dwaj z tego samego wypadku. Byli w gruncie rzeczy w
niezlym stanie. Przemylem ich otarcia, mechanicznie zszytem pare ran
na glowie, nie odzywajac si¢ przy tym w ogole.

Okoto 3.30 zostat tylko jeden pacjent - szesnastomiesigczne dziecko.
Ledwo trzymalem si¢ na nogach i niezbyt dobrze przypominam sobie
ten przypadek. Pamietam, Ze rodzice przyniesli szkraba, bo nic nie jadt
od tygodnia, czy co$§ w tym rodzaju. Obawiajac sig, ze cos$ ujdzie mojej
uwagi, poprosilem ich, zeby powtorzyli to kilkakrotnie. Caly czas
dziecko usmiechato si¢ i nie spato. Z pewna doza sarkazmu spytatem,
czy nie sadza, iz ich zachowanie jest troche dziwne. Chcieli wiedzie¢,
dlaczego dziwne; oni si¢ martwili. Powoli zaczynala zalewa¢ mnie
krew, gdy badalem w ciszy to zupelnie normalne dziecko. W chwile
pOzniej poleciatem do telefonu, zeby zadzwoni¢ do ich prywatnego



lekarza. Byt rownie podminowany, bo go obudzitem. Absurd, lekarz sie
pieklil, gdyz jego pacjent zawracal mi gitare o 3.30 nad ranem.
Zakonczylem wszystko, przekazujac sprawe w rece pielegniarek, ktore
odestaty catg trojke do domu. Nie bylem juz w stanie znéw z nimi
rozmawiac.

Wyszedlem na rampe i wpatrywatem sig, zupelnie otepiaty, w cicha
ciemnos$¢. Czulem sie omdlaly i sflaczaly, ale wiedziatem z gorzkiego
doswiadczenia, o ile gorsze byloby moje samopoczucie, gdyby ktos
obudzil mnie po pietnastu czy dwudziestu minutach snu z powodu
pojawienia si¢ kolejnego pacjenta.

Wszystkie pielegniarki zajete byly jakimi$ drobiazgami - z
wyijatkiem jednej, ktora pita kawe. Ogarnelo mnie uczucie dziwnego
oderwania od otaczajgcych mnie spraw, jakbym nie dotykat ziemi, oraz
osamotnienia.

Gdzie$ podzial si¢ moj strach, przepedzony wyczerpaniem. Gdyby
teraz przydarzylo si¢ cos powaznego, bylbym tylko zdolny stara¢ sie
utrzymac pacjenta przy zyciu, az przyszedlby lekarz. Oczywiscie, byta
to tez pozyteczna funkgja, jakkolwiek by na to patrze¢. Wciaz
dokonywatbym cuddéw z pijakami, desperatami i matymi dzieciakami,
ktore akurat nie wykazywaty checi do jedzenia - to przeciez mdj wybdr.

Zaczat dobiega¢ do mnie coraz blizszy dzwigk klaksonu
volkswagena, ktéry burzyl ztudny spokdéj NW. Gdy narastal,
przypomnialem sobie bohatera pewnej kreskdwki, ktory nazywat sie
Road Runner - gtupie skojarzenie, ale w pewnym sensie adekwatne do
stanu mojego umystu.

Moze to i byl Road Runner. Po trzydziestu sekundach fantazja
zamienila si¢ w rzeczywisto$¢ - volkswagen na sygnale, ktory podjechat
pod rampe. Z samochodu wyskoczyt facet, ktéry rozpaczliwym
krzykiem informowat, Ze jego Zona tam rodzi. Zawotalem siostre, Zeby
przyniosta zestaw narzedzi do porodu, zbieglem do volkswagena i
otworzylem prawe drzwi. Z tylu lezala kobieta, najwyrazniej w
ostatnim stadium akgji porodowej.

Oswietlenie bylo bardzo kiepskie i ledwo bylo co$ wida¢. Wszystko



trzeba bedzie zrobi¢ na wyczucie. Zaczely sie kolejne skurcze i
poczutem, ze w kroczu pojawila si¢ gléwka noworodka. Musiatem
przecia¢ nozycami majtki. W czasie skurczu kobieta wydawata jakies
pomruki. Caly czas przytrzymywatem gléwke dziecka, chroniac ja
przed wyskoczeniem. Przekonatem rodzaca, zeby z boku przekrecila sie
na plecy. Przesunatem przednie siedzenie do przodu. Jedna noge
kobiety przypartem do tylnej szyby, a druga utozylem na siedzeniu.

Moje rece poruszaly sie odruchowo, a w nie zaangazowanym w to
wszystko umysle zaczely powstawac absurdalne skojarzenia - na
przyklad przypomnial mi si¢ stary dowcip: co jest trudniejsze od
wpakowania ciezarnej stonicy do volkswagena? Zaptodnienie stonicy w
volkswagenie.

Po ustapieniu skurczu powoli wyciagnatem gltéwke, obracajac i
lekko ciagnac, zeby wyszlo jedno ramie, pdzniej drugie, az w koncu
trzymatem w rekach co$ sliskiego. Gdy usitowatem wyjs¢ z samochodu,
omal nie upuscitem noworodka. Dzigki Bogu zaraz sie¢ zakrztusil i
zaczal ptakac.

Ojciec dziecka nie bardzo wiedzial, co robi¢, i zachowywat sie w
dos$¢ dziwny sposob. Przerwal swoje glo$ne ubolewanie z powodu
zabrudzonej tapicerki i spytal, czy to chlopiec, czy dziewczynka. W
ciemnos$ci i tak nie zauwazylem. Chyba nie bylo to jego pierwsze
dziecko.

Chciatem odciagna¢ wody z buzi dziecka za pomoca gruszki, ale nie
moglem utrzymaé¢ go na jednej rece. Podalem malucha jednej z
pielegniarek i wyraznie powiedziatem, zeby trzymata go na wysokosci
matki. Odciatem pepowine po zalozeniu kilku zaciskéw. Wreszcie
wszyscy - ojciec, lekarze, pielegniarki - pomogli mi wynie$¢ kobiete z
samochodu.

Lozysko z bilonami pltodowymi wyszlo bez komplikaci. Ze
zdumieniem stwierdzilem, ze nie bylo zadnych nacigc.

Wszyscy przeszli na oddziat potozniczy.

Noworodek wynagrodzil cate trudy nocy. Moze dadza mu moje
imie. Bardziej jednak prawdopodobne, Zze bedzie si¢ zwat Volkswagen.



Nie przejatem si¢ prawie tym, ze podczas calego zamieszania w
zwiazku z porodem przyszedt jakis$ brudny pijaczyna. Miat rane cieta na
glowie. Zaszylem ja bez znieczulenia, przy klatwach, ktére na mnie
rzucal. Klat zreszta i wymachiwat w moja strone, gdy tylko mnie
zobaczyl. Byt tak pijany, Ze nie mdgt nic czud. Po zatoZeniu ostatniego
szwu wszedlem do pokoju lekarzy, walnalem si¢ na wyro i natychmiast
zasnalem.

Byta wtedy 4.45, a 0 5.10 zapukata pielegniarka, Zeby mnie obudzi¢.
Czekat kolejny pacjent. Najpierw bytem zupetnie zdezorientowany. Nie
mogtem sobie przypomnie¢, gdzie jestem. Czulem tylko fomot serca. W
ciaggu dwudziestu pigciu minut sen, wielki uzdrowiciel, odebrat mi
zdolnos¢ dziatania, wprowadzil mnie w stan oslabienia i zawrotow
glowy. W polu mojego widzenia pojawily sie¢ blyszczace iskierki.
Wszystko jednak przechodzito, gdy zaczatem si¢ ruszaé. Mimo to moje
lewe oko ciagle nie bylo w stanie si¢ skupi¢. Otworzyltem drzwi i Swiatto
na korytarzu zdato mi si¢ tysigcem gorejacych zaréwek. Byltem w
najbardziej géwnianym stanie, w jakim mozna si¢ bylo w ogodle znalez¢.

Pacjent, gdzie jest pacjent? Na karcie, ktérg miatem w rece, kto$
napisal: ,Béle brzucha, 12 godzin”. Boze! Oznaczalo to, ze musze
wszystko opisaé, a moze jeszcze czeka¢ na wyniki badan
laboratoryjnych. Wszedlem do sali i spojrzatem na chorego - wiek okolo
czternastu lat, migkkie, jedwabiste wlosy do ramion, duzy nos, szczupta
sylwetka. Matka usiadta w rogu. Lista pytan w razie podejrzenia o
zapalenie wyrostka robaczkowego jest dtuga, wiec zaczatem od razu.

- Kiedy zaczely si¢ bole? Czy boli w jednym miejscu? Czy jest to cos,
co przypomina skurcze zotadka? Czy przechodzi, czy boli ciagle?

Zadajac pytania, sprawdzatem, ktére miejsca brzucha reaguja na
dotyk - obmacywatem brzuch przez bermudy, ktéore w hawajskim
klimacie byly typowa czes$cia ubioru. Pod spodem bylo co$
dziwacznego, zarys paska? Glupie.

- Czy dzisiaj dziecko cos jadlo? A wieczorem? Czy byly wymioty?

Brzuch byl raczej migkki. Nie mogt by¢ za bardzo wrazliwy na

ucisk, bo przesuwanie mojej reki nie wywotato zadnej reakgji.



- Czy bylo ostatnio wyprdznienie? Czy stolec byt normalny? -
Wyjatem stetoskop. - Mocz? Normalny? Wtlozytem koncowki
stetoskopu do uszu i przytozytem stuchawke do brzucha. Odpowiedzi
na pytania docieraly do mnie jak przez filtr. - Czy wczesniej juz
wystepowaly podobne bodle brzucha? Czy byly jakies schorzenia
wrzodowe?

Z pewnych wzgledow zostawiatem pytanie o cykl miesigczkowy na
koniec. To tylko mata formalnos¢.

- Kiedy miatas ostatni okres?

- Jestem chiopakiem. - Ustyszatem skruszony glos.

Spojrzalem na nig - niego. Moja pusta czaszka doznata malego
wstrzasu.

Dtlugie, jedwabiste wlosy, luzna, zamszowa koszula. Chociaz nie, to
byla bluzka. Pasek! Wsadzilem reke pod pasek i uniostem praktycznie
pacjenta nad stol. Nie byto watpliwosci - meski czionek.

Matka odwrécita wzrok. Nie bylem przygotowany na takie
radykalne zmiany. Wszystko wydawalo si¢ wielkim, okrutnym zartem.
Silitem sie, zeby postawi¢ madra diagnoze, a nie okreslitem poprawnie
plci. Nie ma co, ale i tak nie bylo to nic powaznego, zaden wyrostek.
Moze tylko zwykle skurcze zoladka. Pomyslatem, ze gdybym
powiedziat mu, Ze to bole miesiaczkowe, i tak bylby zadowolony.

Po tym wszystkim znow szybko zasnalem. Bum! Otworzyly sie
drzwi i czarujaca pielegniarka oznajmita, ze mam pacjenta. Przeszedlem
przez to, co poprzednio: koszmar przebudzenia, oslepienie $wiattem i
powolne dochodzenie do siebie.

Tym razem byla to Slicznotka z Samoa ciagnaca swa cierpiaca
matke, ktdra nie znata ani stowa po angielsku.

Z reguty korzystaliSmy z ttumaczy, gdyz liczba jezykdw, ktérymi
postugiwano si¢ na okolicznych wyspach, byla nieprzeliczona.
Angielszczyzna corki byta ponizej krytyki.

Pacjentka skarzyla si¢ na wszystko i chyba nie miata zadnego
zdrowego organu. Bolato ja tu i tam, bol gtowy, ostabienie, bezsennos¢ i

ogolnie czula si¢ beznadziejnie, zupetnie jak ja.



Zadalem corce pytanie, méwiac bardzo wyraznie, czy matka
odczuwata jakie$ pieczenie przy oddawaniu moczu, ale w odpowiedzi
zobaczylem tylko pusty wzrok. Powtdrnie zapytatem, czy jej matka
odczuwata bdl, gdy robita siusiu, lulu... - szukatem jakich$ synonimow -
... gdy leciata z niej woda. Wydawalo mi sig, ze nareszcie zaswitata
iskierka zrozumienia.

- Czy matka ma bole, gdy leci z niej woda? - powtérzytem.

Ustyszatem znakomita odpowiedz, po ktdrej chcialem rzuci¢ w
diabty cata medycyne. Dziewczyna powiedziata, Ze nie wie. W Zadnym
sfowniku jezyka angielskiego nie mozna znalez¢ stowa, ktore
odzwierciedlaloby moja frustracje. Powiedziatem, Zzeby w koncu ja o to
zapytata. Zapytata.

- Tak - ustyszalem.

W ten sposob przeszliSmy przez wszystkie pytania. Powoli i z
namaszczeniem - za kazdym razem odpowiedz byta twierdzaca. Tak
wigc odczuwata bol przy oddawaniu moczu, sikata czesto,
wymiotowata, miata biegunke, uplawy, zaparcia, bdle w Kklatce
piersiowej, kaszel, bdle glowy...

Starsza pani narzekata bardzo na bdle w klatce, wiec chciatem zrobic¢
elektrokardiogram, ale przyrzad si¢ zepsut.

Gdy uslyszatem za oknem $piew ptakéw, wydawato mi sig, Zze chcg
mnie zaatakowad; ale one, oczywiscie, oznajmiaty tylko nadejscie dnia.
Bylem tak zmeczony, ze nie bardzo przejmowatem si¢ stanem pacjentki
ani czymkolwiek innym. Bylem zupelnie pewien, ze nie umrze w ciagu
paru nastepnych godzin, wiec dalem jej gelusin, ktory jej zasmakowat, i
wyznaczylem wizyte w przychodni.

Byl juz wspanialy poranek, gdy wyszta. Zanim udato mi si¢ pojs¢ do
pokoju lekarzy, ujrzatem starszego faceta i dziecko. Matka upuscita
dziecko, ktdére spadio na raczke - byla teraz opuchnieta. Facet z kolei
przed paroma dniami nadwerezyt sobie kregostup. Wystatem ich na
przeswietlenie, a sam najzwyczajniej zasnalem na krzesle przy pulpicie.

Mo¢j zmiennik nie budzil mnie. Po czterdziestu pigeciu minutach sam

sie ocknatem, ale czulem si¢ tak paskudnie jak przed zasnieciem.



Wiedziatem jednak, ze moge wreszcie iS¢ do swego 16zka. Gdzie sa
kamery, myslalem, czlapiac do siebie i wygladajac jak dzieto stynnego
malarza Jacksona Pollocka namalowane za pomoca wymiocin, sluzu i
krwi.

Po zrzuceniu ciuchow i wsunieciu sie¢ do chlodnej, szorstkiej poscieli
czulem sie nadzwyczajnie.

Zaczynalo si¢ wolne. Po ponadmiesiecznym pobycie na NW bytem
tizycznym i psychicznym wrakiem.

Doszedlem do siebie koto lunchu, gdy obudzily mnie ptaki, storice i
gléd. Golenie i natrysk przywrécily mi troche czlowieczenstwa. Gdy
przyczltapatem na positek przez zalany potudniowym storicem swiat,
znow statem sie czescia rzeczywistosci.

Po lunchu uleglem nieodpartej pokusie, zeby oderwac sie od
szpitala. Rozsadnie byloby jeszcze troche pospa¢, ale z doswiadczenia
wiedziatem, Ze niezaleznie od tego, jak bylem zmeczony, caly
popotudniowy gwar jakos trzymal mnie na nogach. Wlozyltem wiec
kapielowki, zapakowalem deske surfingowa do samochodu, do tylu
wrzucitem pare medycznych ksiag i pojechatem na plaze.

Jazda i cala feeria barw i ruchu byly $wietnym lekarstwem na
skotatang dusze. Wszedzie widzialo sie ludzi, calych i zdrowych. W
szpitalu nabiera si¢ przekonania, ze kazdy czlowiek ma biegunke lub
bole w klatce piersiowej. Teraz wszyscy spacerowali, $miech taczyt sie z
zabawa, opalenizng i jaskrawymi bikini - zupelna normalnosc.

Ja ze swymi posepnymi mys$lami czulem sie jako$ obco, jakbym nie
nalezat do tej spotecznosci. Bylem zbyt zmeczony, zeby poptywac albo
pogra¢ w siatkdwke. Potozylem si¢ na deske, odwrocitem do storica i
patrzylem na otaczajacy mnie swiat.

Nie probowalem z nikim rozmawiaé i nikt mnie nie zaczepil, co
mnie wcale nie zmartwito. Bylem tak przesigkniety sprawami NW, ze
moje biadolenie o krwi i polamanych kosciach kazdemu odebratoby
ochote do pogawedki.

To nie bylby gtéwny temat; gtéwnym bylbym ja sam - moja ztos¢,
zmeczenie i strach. Daj spokdj, pomyslalem. Dos¢ tych dramatycznych



stow, przestan rozpaczaé nad samym soba. COz z tego, ze géwniano by¢
stazysta? Chcesz, to zmien zajecie, ale skonicz ze wspdtczuciem dla
siebie. To nic nie pomoze, nikomu, a najmniej tobie.

Ciagle pragnatem, zeby ludzie przestali wywierac¢ na nas taka presje,
zeby zdali sobie sprawe z tego, Ze kitel i stetoskop nikomu nie przydaja
madrosci.

Okay, starczy tego - trzeba si¢ zdrzemna¢. Zasnatem na storicu, sam,
otoczony radoscia i $Smiechem. Sypialem kazdego popotudnia, gdy
mialem wolne. Spanie rano, jedzenie, spanie po potudniu, jedzenie. Nie
robi¢ nic przez jaki$ czas, potem spad, obudzi¢ si¢ i przekona¢, ze
zaczyna si¢ nowy dwudziestoczterogodzinny kierat, zdziwic sig, Ze czas
tak szybko przelecial.

Obudzitem si¢ péZznym popotudniem. Ludzi bylo znacznie mniej i
storice nie grzato tak mocno. Nikt mi nie przeszkadzal, siedziatem i
patrzylem na storice odbijajace si¢ w wodzie, zupelnie jak ognisko. Ruch
storica byl wytlumaczeniem dla moich bezproduktywnych mysli i
bezczynnosci.

Nie to, ze bylem nieprzytomny; wszystko do mnie docierato - ruch,
dzwigk, barwy. Po prostu nie kontaktowatem.

Hastings musiat kilkakrotnie pomachaé¢ reka tuz przed moim
nosem, zanim go spostrzegtem i rozpoznalem. Surfing? Pewnie,
dlaczego nie, jesli bede w stanie wejs¢ z deska do wody. Bytem zupelnie
bez sit, jakby stonice wyciagnelo ze mnie resztki energii. To byta kolejna
cze$¢ moich zaje¢ wolnego dnia. Hastings przychodzit do mnie na plaze,
dos¢ pdzno, i ptywaliSmy na desce w milczeniu, z wyjatkiem okrzyku
,uwaga”, gdy nadchodzita duza fala. Nie rozumiem, dlaczego diugo
uzgadnialiSmy, gdzie mamy si¢ spotkaé, a potem nie zwracaliSmy na
siebie najmniejszej uwagi. Obu nam to bardzo odpowiadato.

Wyplywanie na szeroka wode bylo najwazniejsza czynnoscia, swego
rodzaju katharsis. Znéw wszystkie czesci ciata i mysli stanowity jedno.
Wiostowatem za pomoca rak i nog, czulem przyptyw energii i dotyk
zimnej, tagodnie przeptywajacej pode mna wody. Bezmiar wéd oceanu,

siegajacy niemal w nieskonczonos$¢, rodzit sSwiadomos¢ wtasnej matosci,



bardzo realnej, poczucie, ze tkwi si¢ w $rodku tego bezkresu. Ludzie
znikali, ich glosy cichly i w koncu fale przestanialy ich zupeknie.
Zachodzace stonce przemienito cale niebo w miliony blyszczacych
punkcikow w kolorze tagodnego pomaranczu i czerwieni, ktore odbijaty
sie od wody jak na obrazach Claude’a Moneta. Bardziej na wschod,
wérdd rozu i morskiej zieleni, zaczynaly si¢ pokazywac plamy
srebrnego blekitu i fioletu. Zagléwki znaczyly swoja obecnosé
kolorowymi plamkami na tle nieba i morza. Wyspa wynurzata si¢ z
wody, stonice rzucalo cienie ws$rod kanionow, ktore nabieraty
tagodnego, aksamitnego wygladu. Strzeliste pasma przypominaty
przypory gotyckiej katedry.

Niskie, fioletowe chmury staly nad wyspa, przykrywaly szczyty,
tworzac pryzmatyczne odbicia teczy w zacienionych dolinach. To
piekno dziatato na mnie kojaco, oczyszczato moje wnetrze i dawato mi
site.

Fale ze swoim impetem i rytmem - przez chwile uporzadkowane
drgania harmoniczne, a zaraz potem bezladna, wirujaca masa -
przydawaty piekna calemu $wiatu.

Ztapalem jedna z nich. Czulem jej potege, wiatr i dZzwigk. Deska
zareagowata, musiatem zbalansowa¢, zeby nie spas¢ - wszystko w
utamku sekundy. W dét na fali, pdzniej obrot ciata, gtowa przy Scianie
wody; zawirowania i grzmot. Ciagle na desce, stopy skapane w szalonej
pianie, wreszcie wyrzut z kontrolowanym obrotem w tyl - chciato sig¢
wrzeszcze z radosci, ze ciagle Zyje.

Zapadajaca ciemnos¢ zacierala obraz otaczajacego nas Swiata i
zmusita do powrotu na brzeg.

Hastings pojechat swoja droga, a ja swoja do szpitala wziac
prysznic. W tym geometrycznym, odkazonym $wiecie czystych podtog,
utylitarnych natryskow i swietléwek ubratem sie i wyjechatem.

Wybieratem si¢ na Mount Tantalus i z przyjemnoscia oczekiwatem
nadejscia nocy.

Dziewczyna nazywala si¢ Nancy Shepard i poznatem ja - jakzeby

inaczej - w szpitalu. Jej ojciec mial problemy z pecherzem, a ja



opiekowatem si¢ nim po asystowaniu przy operacji, ktorg
przeprowadzil prywatny lekarz.

Za kazdym razem, gdy zmienialem opatrunek, wspominal, ze
chciatby, abym poznal jego cérke. Opowiadal o jej nauce u Smitha, o
roku spedzonym na uniwersytecie w Bostonie, gdzie robita dyplom z
historii Afryki. Szczerze mowiac, miatem juz troche dos¢ tych
opowiadan, ale w dalszym ciggu bylem zainteresowany poznaniem
dziewczyny. W koncu, dzien przed jego wyjsciem ze szpitala, przyszta -
i okazalo sig¢, ze jest naprawde fadna. Byla podobna do innej
dziewczyny od Smitha, z ktéra chodzitem, gdy bylem w college’u.
PoszliSmy pare razy na plazg, co nam obojgu bardzo odpowiadato.
Potrafita mowi¢ dostownie o wszystkim - przyjemnie bylo przebywac w
towarzystwie kogo$ wyksztalconego i inteligentnego. Studiowata
politologie i sprzeczki o drobiazgi na temat rzadzenia, szczegdlnie gdy
dotyczyty Afryki, sprawialy jej frajde.

Mimo wielu udanych randek i mojego podziwu dla niej, nie moglem
jej zbyt czesto proponowac spotkan, gléwnie z powodu braku czasu i
ospatosci.

Zaproszenie na kolacje troche mnie zaskoczylo. Nie mialem nic
przeciw spotkaniu si¢ z Nancy. Dotychczas nie moglem jako$ znalez¢
czasu, a ponadto zaczatem juz kreci¢ z Joyce.

Kolacja byta znakomita. Rodzice Nancy i jej dwaj bracia tez tam byli;
wszyscy bardzo rozmowni. Po kawie wyszliSmy z Nancy na ogromne,
zarosnigte podworze i zaczeliSmy rozprawia¢ o Jomo Kenyatcie i
Tanzanii. Dlaczego w Afryce nie pojawilo sie wiecej takich politykow?
Bardzo emocjonowala si¢ tym problemem. Mito bylo patrze¢ na jej
rumienice, gdy coraz zapalczywiej przedstawiala rozne argumenty.
Dodawato to jej urody.

Pozniej zaczela zadawac¢ mi pytania na temat medycyny. Staratem
sie odpowiada¢ wyczerpujaco, zeby nie pozostawia¢ zadnych
niejasnosci, bo przejawiata rzeczywiste zainteresowania, a nie pytata
tylko z checi zabicia czasu. Nie obylo si¢ bez pytania, dlaczego
poszedlem na medycyne. Stazysta ma zawsze wiele odpowiedzi.



Wiegkszos¢ z nich to wymijajace pétprawdy. Zdecydowalem, Ze nic nie
bede przed nig ukrywatl.

- Coz, Nancy. Chyba nigdy nie bede dokladnie wiedzial. Na
poczatku miatem nie sprecyzowany =zamiar pomagania ludziom
poprzez wykonywanie szlachetnego zawodu. Ale teraz, skoro juz mam
troche tej medycyny poza soba, moge powiedzie¢, ze w roéwnej mierze
kierowato mna to, iz bycie lekarzem daje pewna wtadze, ktorej nie maja
inni: nad ludZzmi i choroba. Dla Amerykandéw niewiele spraw jest
wazniejszych od zdrowia. Ci, ktérzy moga lub rzekomo moga je da¢, sa
automatycznie kims.

- C6z to znaczy wiladza i autorytet?

- Wiasnie to. W prymitywnych plemionach szaman czy uzdrowiciel
tez ma wladze. Zajmuje na tyle wysoka pozycje, na ile jest w stanie
wykorzystac¢ strach wspdtplemienicow i przekonac ich, ze panuje nad
Swiatem. Jest to uzasadnione oszustwo, uzasadnione, bo pelni,
jakkolwiek by bylo, pozyteczna funkcje, a oszustwo, bo nie panuje nad
niczym, poza psychologia plemienia. Uwazam, ze wspdlczesna
medycyna jest szczesliwa spadkobierczynia takiego psychologicznego
nieporozumienia.

Moi pacjenci nie padaja na ziemie¢ przed piorunem i blyskawica, ale
sa smiertelnie przerazeni rakiem i tysigcem innym chordb, ktérych nie
rozumieja. Gdy przychodza do szpitala, szukaja na gwalt kogos, kto sie
zna na medycynie. Zanim zaczalem studia medyczne, bylem taki jak
wszyscy, to znaczy wierzylem w potege medycyny, ktéra moze
wszystko, chciatem tej mocy, chcialem, zeby uwazano mnie za kogos,
kto ja posiada.

- Z pewnoscia masz na mysli wladze pomagania ludziom? - Nadal
nie chciata zrozumiec.

- Jasne, moge pomoc. Nie tyle, ile bym chcial, i nie tyle, ile oczekuja.
Taka wiladza jest bardzo ograniczona. Medycyna jest wrcigz
prymitywna. Po prostu za malo wiemy. Tu chodzi o inng wiladze,
bardziej abstrakcyjna, prawie nieograniczona. Na przyklad: w szkole
$redniej uprawiatlem futbol. Na treningu jeden chtopak ztamal noge.



Bylem zaraz koto niego w kupie graczy. Patrzytem na niego, chcialem
mu pomdc, cos zrobi¢, ale bytem catkowicie bezradny. Kiedy myslatem
o tym pdzniej, to w pamieci zostata mi tylko zazdros¢, ktora czutem w
stosunku do lekarza. Wiem teraz, ze nie zrobil on nic wielkiego:
powiedzial pare uspokajajacych stow, podat srodek przeciwbdlowy i
odtransportowat niefortunnego zawodnika. Dla mnie, dla nas
wszystkich, byl prawie bogiem. Im wigcej o tym myslatem, tym bardziej
chciatem posiadac czes¢ takiej mocy.

- Ale zaczates méwi¢ o medycynie jak o zaszczytnym zawodzie, o
pomaganiu chlopcu ze ztamana noga. Co sie z tym stato?

- Pomieszato sie z poczuciem boskiej wladzy. W kazdym razie
poszedtem do college’u z zamiarem zostania lekarzem. Chociaz potem
otwieraty sie inne mozliwosci, nie byto nic, co zmienitoby moje plany.
Ostatecznie znalazlem si¢ w akademii medycznej, nie majac zadnej innej
motywagji, chcac obu rodzajéw wiadzy i zdajac sobie sprawe, ze w
zawodzie lekarskim moge je mie¢, wraz ze statusem spotecznym i
godziwymi zarobkami. Teraz, gdy juz wlasciwie jestem lekarzem,
wszystkie te abstrakcyjne pojecia gdzies mi si¢ zapodziaty. Mdj status
spoteczny nie jest wysoki, pieniadze kiepskie, boska moc zadna, a
wladza nad chorobami... mam nadzieje, Ze Bég sprawi, iz nie bede
musial poddac si¢ operacji. Za duzo wiem o granicach mozliwosci
medycyny.

Powinienem byl by¢ bystrzejszy i zauwazy¢, jak nastrdj Nancy
powoli przygasal. Czekata z pewnoscia na opowiesci w stylu: ,Juz od
najmlodszych lat...”, ktére byty tak istotne w serialach telewizyjnych czy
innych formach przedstawiania medycyny. Nancy sprawila, ze
siegnatem bardzo gleboko do mego wnetrza w poszukiwaniu
odpowiedzi, ale nie bylo tam matego chtopczyka.

- Nie uwazasz, ze masz jakie$ specjalne cechy, ktére przyczynily sie
do twojej decyzji? Na przyklad powotanie? - Wciaz szukata we mnie
Bena Caseya.

- Nie, to zupelnie nie jest tak jak przy powotaniu do kaptanstwa. Po
prostu w college'u bylem dobry z przedmiotow Sscistych i



humanistycznych, a medycyna jest ich logicznym potaczeniem: tyle
mojego powotania.

- Z tego, co mowisz, wnioskuje, Ze nie masz takiej motywacji jak inni
lekarze, ktorych znam.

Szta na catos¢, ja tez.

- Nancy, ilu lekarzy znasz? M¢j $wiat jest pelen lekarzy. Zyje wéréd
nich: stazy$ci, praktykanci, lekarze specjalisci, studenci i stuchacze
roznych szkol. Moge ci powiedzieé, ze w przewazajacej mierze to, co
stalo sie¢ ze mna, stalo si¢ z nimi, a to, co ja czuje, pokrywa sie z ich
odczuciami. Potwierdza to, jesli tylko zdotasz ich przekona¢, zeby sie do
tego przyznali.

- Mysle, ze to obrzydliwe.

- Co jest obrzydliwe?

- Ze spoteczenistwo dato ci okazje zajéé tak daleko. Nie jeste$ wart
szkolenia na lekarza, bo nie poswigcasz si¢ pomaganiu innym.

- Moéwilem ci juz, ze chce pomagad ludziom i pomagam, ale to
wszystko jest bardziej skomplikowane. Do diabta, jestem taki sam jak
cata reszta. Nie mam jednego celu, ktory niweczy pozostalte. Chce tez
zy¢. Poza tym moj idealizm zostal w duzej mierze sttamszony w
akademii. Nie jest juz rownie silny.

- Nie podoba ci si¢ rola stazysty? - wtracita blyskawicznie.

- Nie, wcale nie.

Znoéw byta zaskoczona.

- Dlaczego nie?

- Przede wszystkim czuje sie zmeczony, naprawde wykonczony,
caly czas. Ponadto brakuje mi poczucia przydatnosci. Widze, ze duzo
rzeczy, ktére robig, mogltby robi¢ ktos bez mojego wyksztatcenia. Do
tego ciagle sie boje, mysle, ze jesli mi sie cos$ nie uda, wyjde na wariata.
Akademia medyczna nie dala mi dobrego przygotowania.

Postanowienie, zeby trzymac jezyk za zebami, rozwialo si¢ zupelnie.

- To zrozumiate, akademia to nie wszystko - przyznata.

- Moze by¢ zrozumiate z pewnego dystansu, ale jesli sie jest w
samym $rodku, to nie wiadomo, co si¢ dzieje. Gdy naprawde przestaje



mysle¢ i dociera do mnie przerazajacy fakt, ze jesli chodzi o opieke nad
pagjentami, to cztery lata studiow poszly na marne, Zze bylem
wykorzystywany pod plaszczykiem uczenia si¢, wtedy obcigzenie
psychiczne staje si¢ za duze. Wsciekam si¢ na ten system: sposob
polaczenia akademii i stazu, i na spoteczenstwo, ktore za tym stoi.

- Wscieklo$¢ to najgorsza rzecz, ktéra moze charakteryzowac lekarza
- dodata chtodno.

- Popieram; chciatbym, zeby establishment tez zdat sobie z tego
sprawe. W koncu znajdziesz sie¢ w sytuacji bez wyjscia. Czasem, gdy w
nocy, w srodku nocy, kto$ cie¢ wzywa, bo ustata akcja serca, chciatoby
sig, zeby facet kipnal i mozna byto wroci¢ do 16zka. To znaczy chce
powiedzie¢, Ze zmeczenie sigga zenitu i nic si¢ juz nie chce. Mozna
przyjaé, ze nie mysle o pacjentach jak o ludziach, a to zwieksza tylko
mojq wing.

Spogladajac na nia, czutem, jak jej system wartosci etycznych ugina
sie pod ciezarem moich stéw. Partem jednak naprzod.

- Najgorzej bedzie wyttumaczy¢ to, ze nie mysli sie o pacjentach jak
o ludziach. Moze niektorzy lekarze maja jakies empatyczne
umiejetnosci, potrafia si¢ wczuwaé w potozenie innych oséb. Ja nie. Nie
moge. Zeby zachowal resztki $wiadomosdci, musze rozpoznawaé
pacjentow tylko w kategoriach ich schorzen; pecherze, przepukliny czy
wrzody. Oczywiscie, mie$ci sie w tym wszystko, co bezposrednio
dotyczy ich choroby, i jestem przekonany, ze w kategoriach
technicznych jestem coraz lepszym lekarzem, ale nie chce wykraczac
poza to. Nie jestem do tego przystosowany. Miatem kiedy$ pacjenta o
nazwisku Roso; tak bylem do niego uwiazany, ze gdy go wypisano,
bardziej si¢ cieszytem z tego, ze wyszed? ze szpitala, niz z tego, ze zyje.

Zapadla zupeta cisza. Gapitem si¢ w niebo, celowo odwracajac od
niej wzrok. Pdzniej ciagnatem dalej:

- Jeszcze jedno. Bardzo wazne. Jako stazysta jestem
wykorzystywany w taki sam sposdb, jak jakis niedorozwiniety kraj
przez mocarstwo kolonialne. Na przyklad to, co robi¢ na sali

operacyjnej, to w dziewiecdziesieciu procentach trzymanie retraktorow,



czesto dla zafajdanego lekarza ogolnego, ktory w ogole nie powinien sie
bra¢ do chirurgii. Jestem po to, zeby mozna mnie bylo eskploatowac.
Jesli czegokolwiek sie ucze, to wbrew systemowi, a nie w ramach
systemu. Jesli nie zrobie tego, co mi kaza, albo ponarzekam za duzo na
ten Sredniowieczny system, uchowaj Boze, prysnie szansa specjalizacji
w dobrym szpitalu. Gdy wiec mdéwieg, Ze boje sie popelnic¢ btad, to nie
martwie si¢ za bardzo o pacjenta, chociaz troche tak, ale o to, ze moge
dostac kopa i wyladowac¢ w zapadtej dziurze, gdzie bede robit zastrzyki
przeciw durowi brzusznemu. To medyczny odpowiednik $mierci za
zycia.

Na dodatek jest masa prawdziwych i powaznych problemdéw, o
ktorych nikt nam nie méwi i nie udziela Zadnej rady. Na naglych
wypadkach nie wiadomo, kiedy pacjenta cuci¢, a kiedy nie ruszac. Jako
stazys$ci nie mamy doswiadczenia i nie wiemy, co wtedy robic. A etyka?
Ratujemy kogo$, czyj modzg nie funkcjonuje. To znaczy, ze zajmuje
bardzo potrzebne 16zko na intensywnej terapii, trzeba wiec kogo$
stamtad usuna¢, moze kogos, kto miatby wieksze szanse przezycia. To
juz jest decyzja o boskim charakterze. W akademii nie uczono nas
odgrywac roli Boga. A pdzniej...

Chodzitem po ogrodzie, patrzac poprzez ciemne drzewa, skladajac
te przemyslenia do kupy po raz pierwszy w zyciu. W pewnym sensie
przemawialem do siebie, a gdy odwrdcilem sig i spojrzalem na Nancy,
wprost eksplodowata, przerywajac mi w potowie zdania.

- Jeste$ nieprawdopodobnym egoista. - Ustyszalem.

- Nie sadze, zyje po prostu w realnym swiecie.

- Dla mnie jestes egoista - wyrachowanym, nieludzkim,
nieetycznym, niemoralnym i bez empatii. A nie sa to walory, ktorych
szukam u lekarzy.

Umiata dotozy¢, jesli tylko chciata.

- Nancy, postuchaj. To, co ci powiedzialem, to prawda, nie tylko
moja prywatna prawda. Jestem zwierciadtem wiekszosci stazystow,
ktorych znam.

- To cata wasza zgraje trzeba wyrzucic.



- Swietnie, dziecino. Jesli cie to tak rusza, to czemu nie zorganizujesz
strajku siedzacego na NW? Wspodtczucie to nie jest wielka rzecz, gdy
spisz po osiem godzin na dobe. Ja nie moge sobie pozwoli¢ na potowe
tego czasu. Reszta doby to badanie hemoroidéw pani Dupiastej. Nie
praw mi tu moratow.

No i doszedlem do konca, doprowadzajac nas oboje do ataku
wsciektosci. Odjechalem z wymuszong obietnica, ze kiedy$ zadzwonie.

Po powrocie do biatego kanciastego pokoju potozylem sie wsciekly,
rozdrazniony, majac w zapasie niecate dziewie¢ godzin, zanim zacznie
sie kolejny holocaust na NW. O zasnigciu nie bylo mowy. Zadzwonitem
do laboratorium, a Joyce odebrata telefon. Zapytatem, czy moze wpasc

przed jedenasta. Powiedziata, ze tak. Poczulem si¢ znacznie lepiej.



Dzien 307

CHIRURGIA OGOLNA: PROGRAM SZKOLENIOWY

Dla stazysty na praktyce w drugiej potowie XX wieku Alexander
Graham Bell jest figlarnym huncwotem. Wing trzeba obarczy¢ nie tylko
samego wynalazce telefonu, ale takze sadyste, ktory wymyslit dzwonek.
Nie mozna tu zapominac¢ o facetach pracujacych w Ma Bell, ktorzy
przyczyniaja si¢ do przedtuzania brzeczenia w nieskoriczonos¢. Jak
szpitale mogly funkcjonowaé przed pojawieniem sie telefonu? Czesto
nie uwazatem siebie za nic wigcej niz tylko przedluzenie tego kawaltka
czarnego plastyku. Jego dzwonek byl tak samo porazajacy jak sygnat
karetki i troche bardziej niespodziewany - mimo ze zawsze gdzie$ tam
w podswiadomosci oczekiwany, to jednak spadajacy znienacka. Na
calym swiecie nie ma nic bardziej zakidcajacego cisze i spokdj jak
dzwiek telefonu.

MJdj spokoj oznaczal wtedy tagodne zasypianie u boku Karen
Christie w jej mieszkaniu po, jak mi sie wydaje, zadowalajacym obie
strony spotkaniu przeciwnych pici. Telefon zadzwonit o drugiej w nocy.
Oboje siegnelisSmy po stuchawke. Pozwolitem jednak jej odebrac¢ - nie
dlatego, ze moze byt do niej. W zwiazku z tym, Ze bylem na dyzurze,
mogla to by¢ centrala szpitalna i przekazywane mi zaproszenie do

powrotu. Réwnie dobrze jednak mdgtby to by¢, powiedzmy, tak zwany



chtopak Karen.

Faktycznie, okazalo sig, Ze to z centrali, ktéra potaczyla mnie z
pielegniarka.

- Doktorze, czy moglby pan szybko przyjs¢? Jeden z pacjentow
doktora Jarvisa ma problemy z oddychaniem i doktor chcialby, zeby
pan si¢ tym zajal.

Przekrecitem sie na plecy, wpatrzyltem w sufit i klatem w myslach,
trzymajac stuchawke z dala od ucha. Dr Jarvis. Wszystko wiedziatem.
To nie kto inny jak nasz stary znajomy, Dotadowara, znany ze swych
wyczynow na sali operacyjnej, szczegdlnie przy biopsji piersi.

- Panie doktorze, czy pan mnie slyszy?

- Tak, siostro. Stucham uwaznie. Czy doktor Jarvis zamierza przyjs¢?

- Nie wiem.

Typowe, nie tylko dla Dotadowary, réwniez dla wigkszosci
prywatnych lekarzy afiliowanych przy szpitalu. Stazysta obejrzy
pacjenta, przygotuje zalecenia, zadzwoni do lekarza, ktory oczywiscie
powie, co nalezy wedlug niego zrobi¢. Zazwyczaj ci goscie nawet nie
pomysla o tym, aby ulzy¢ stazystom.

Kiedy$ przez godzine badalem jednego z pacjentow Dotadowary.
Zadzwonitem pdzniej, zeby ztozy¢ mu sprawozdanie. Nie bylo go w
gabinecie i musialem zostawic¢ sekretarce wiadomos$¢ z prosba, zeby sie
ze mnga skontaktowal. Zadzwonil, a jakze, ale do dyzurnej pielegniarki,
a nie do mnie. Gdy mu powiedziata, Ze pilnie chce z nim moéwic,
stwierdzit, Ze nie ma czasu dla kazdego stazysty w tym szpitalu. Gonic,
gonic¢ za dolcami - to byto motto Dotadowary.

Doladowara mial jeszcze jeden nawyk. Przyjmowal prawie
wszystkich swoich pacjentéw na tak zwany program szkoleniowy.
Mozna by pomysleé, ze program taki rzeczywiscie speini zadania
edukacyjne, przynajmniej w matym stopniu. Bog jedyny wie, jak my,
stazysci, potrzebowalismy czegos takiego. W praktyce jednak program
szkoleniowy byl ponurym zartem. Oznaczal tylko, Ze ja albo inny
stazysta odwalaliémy cata robote przy przyjeciu pacjenta i fizyczna
haréwe. W nagrode moglismy sporzadzi¢ wypis. Nie wolno nam bylo



wydawac poleceri, a na sali operacyjnej dopuszczano nas tylko do
przytrzymywania retraktoréw, usuwania kiykcin, czasem do
zawigzania paru weztow, jesli lekarz byt na tyle taskawy.

Szczyt tupetu Doladowara osiagnat przy biopsji piersi, ktorg
paskudnie sknocil. Na karcie przyjecia, podajac szczegdty choroby,
napisat krotka notke, Zze gdy personel szpitala, to znaczy stazysta,
zajmie si¢ przypadkiem, ma nie badac piersi. Jak miatem zrobi¢
wiasdciwy opis biopsji piersi bez zbadania piersi? Smieszne.

Teraz zadal, abym wstat o drugiej nad ranem i poprawit kolejng
fuszere.

Siostra ciggle czekata na linii.

- Czy pacjent byt operowany? - zapytalem.

- Tak, rano. Przepuklina. Nie czuje si¢ najlepiej. Od kilku godzin
wystepuja problemy z oddychaniem.

- Bede tam za pare minut. Prosze tymczasem $ciagnac¢ przenosny
aparat rentgenowski i zrobi¢ zdjecie klatki piersiowej. Potrzebne bedzie
takze badanie krwi. Prosze sprawdzi¢, czy jest na oddziale aparat
tlenowy i elektrokardiograf.

Nie usmiechalo mi si¢ czekac reszte nocy na caly ten sprzet. Moze
nie bedzie potrzebny, ale lepiej mie¢ wszystko pod reka.

Karen ani drgneta, gdy wyszedtem z 16zka. Nie szkodzi. Ubierajac
sie, znéw pomyslatem, jak mi to odpowiada. Jej mieszkanie byto zaraz
naprzeciw szpitala, o wiele blizej niz moj pokdj. Miata wszystko, czego
cztowiek potrzebuje - telewizor, gramofon, lodéwke z piwem i Zarciem.

Karen i ja spotykaliSmy sie¢ od czterech miesiecy. Wszystko zaczeto
sie od przeswietlenia miednicy tego wieczoru, gdy spadta ze schoddw.
Potem przeszta na dzienna zmiane. Znow si¢ spotkalismy i zaczeliSmy
wspolnie spedza¢ przerwy na kawe. Jedno pociagalo nastepne, az
przychodzenie do jej mieszkania weszto mi w nawyk - mniej wiecej
wtedy, gdy skoniczylem z Joyce.

Joyce tez przeszia na dzienna zmiang, ale zaczela odgrywac turystke
i polubita nocne wycieczki. Do tego doszed! nacisk z jej strony, aby
poznac jej rodzicow, i rosnaca awersja do tych ukradkowych porannych



wyjs¢. Prébowatem jako$ temu zaradzi¢, ale jej wspdtlokatorka,
maniaczka telewizyjna, zawsze siedziala w pokoju. Nasz zwiazek,
niezbyt fortunny od samego poczatku, w koncu stat si¢ zupeinie
bezbarwny. PodjeliSmy z Joyce decyzje, aby dac sobie na razie spokoj i
zostawic troche czasu na przemyslenia.

Karen miata jakiego$ chlopaka, ktéry mnie intrygowat. Spotykata sie
z nim na okraglo, dwa albo trzy razy w tygodniu, gdy szli do kina albo
nocnego klubu. Méwila, ze chce sie z nia ozeni¢, ale ona nie moze si¢ na
to zdecydowac¢. Nie znalem go ani wiele o nim nie wiedziatem, chociaz
raz zdarzylo mi si¢ z nim krotko porozmawia¢é, gdy zadzwonil do
Karen. Nie chcialem wystawi¢ na niebezpieczenstwo tego naszego
ukladu przez jakies dochodzenie.

W drodze do pacgjenta Dotadowary zauwazylem, ze ta noc jest
wyjatkowo spokojna, bez wiatru, chociaz tawica niskich chmur zawista
nad wyspa i przestaniata niebo. Padato caty tydzien. Idac w strone
zachodniego skrzydta szpitala, rzucitem okiem na NW i wspomnienie
mojej wyczerpujacej bieganiny szybko odzyto. Widzialem typowe ttumy
pacgjentow i pielegniarki, ktére wpadaly i wypadaly z tego pozornego
rozgardiaszu. Wygladato na to, ze ruch jest wigkszy niz w normalny
wtorkowy wieczdr. Mialem nadzieje, ze bedzie na tyle spokojnie, zebym
nie musiat tu przychodzi¢. Telefon z NW w nocy oznaczat przewaznie
konieczno$¢ przyjecia do szpitala i prawdopodobnie operacje, a to
byloby fatalnie.

Korytarz na oddziale byt cichy i ciemny. Na salach widac¢ byto tylko
mate lampki, ktore jasniaty, gdy przechodzitem koto drzwi w drodze do
dyzurki pielegniarek. Dyzurka byla na samym koncu i z kazdym
krokiem $wiatlo stawato si¢ coraz bardziej intensywne. Przywyktem juz
do tego - do przechodzenia ciemnymi korytarzami, do ciszy
przerywanej brzeknieciem statywu do kropléwek albo czyim$
pojekiwaniem. Byly to dzwigki, ktére wzmagaly moje poczucie
osamotnienia. Inni lekarze mowili, ze tez czuja to samo. Przestalem
wlasciwie analizowacd szpital i jego wplyw na mnie po tym, jak

zaczalem nie zauwazac¢ tego, co mnie otacza. Zupelnie jak slepiec



szedfem, orientujac sie¢ wedlug zakretow i drzwi. Czesto trafialem do
celu, nie pamietajac, jaka droga szedlem i o czym myslatem.

Kilka miesiecy temu zostatem wezwany telefonicznie we wczesnych
godzinach rannych z powodu zatrzymania akcji serca u pacjenta.
Wstalem, ubralem sie i pobiegtem do szpitala, zanim dotarto do mnie,
ze dziewczyna z centrali nie powiedziata mi, na ktorym oddziale lezy
pagjent. Na szczescie, dzigki szostemu zmystowi, jakos domyslilem sie,
gdzie to jest. Po pewnym czasie nabiera si¢ juz rutyny i po
przebudzeniu od razu przefacza si¢ na wlasciwa informacje, zanim
jeszcze ktos zdazy cokolwiek powiedziec.

Moze to jednak mie¢ pewne wady - jak na przyktad przy czestych
telefonach wzywajacych do pacjenta, ktéry w nocy wypadat z t6zka.
Pedzitem szalericzo na oddziat i znajdowatem go w Swietnej formie. Po
rozmowie z jego lekarzem zostawilem polecenie zrobienia zastrzyku
seconalu, zeby ulatwi¢ zasniecie, i powloklem si¢ do wyra. Wracajac,
prawie caly czas spatem. Chwile pdzniej zadzwonila ta sama
pielegniarka, zeby powiedzie¢, Ze tym razem pacjent spadt ze schodow.
Znéw wstatem i poszedlem na oddzial - zaczynalo si¢ od nowa. W
srodku drogi, wchodzac po schodach, nadepnatem na co$ lezacego na
podescie. Stojac tak, oszolomiony, potrzebowalem dziesieciu sekund,
zeby skonstatowacd, ze to wlasnie pacjent, o ktorego chodzi, lezy przede
mna. Powinien by¢ pietro wyzej! Oczywiscie, byl, gdzie by, bo przeciez
spadt ze schodéw. W czasie upadku byt zupelnie bezwtadny i nic mu
sie nie stato.

Okazalo sig, ze wszystkie zastrzyki - S$rodek usmierzajacy bdl,
przeciwhistaminowy, lek zwiotczajacy mieénie i seconal z mojego
polecenia - zostaly zrobione réwnoczesnie i zadzialaly w tym samym
czasie, gdy zaczatl schodzi¢.

Posiadtem niesamowita umiejetno$¢ spania po drodze do jakiego$
glupiego zajecia, ktore wypadto w $rodku nocy. Szpital nasz cierpiat na
epidemie pacjentéw wypadajacych z t6zka, wiec nauczylem sie
wypelnia¢ te misje na pdt spiac. Nie zawsze jednak poruszalem sie na
slepo. Inaczej bylo wtedy, gdy wzywano mnie do czego$



powazniejszego albo gdy bylem zty.

Dyzurka byta rozséwietlona niczym studio telewizyjne, przynajmniej
tak mi si¢ zdawato po dtugiej wedréwce w ciemnosci. Pielegniarka byta
przesadnie mita i szybko zrelacjonowata, co zostalo wykonane; krew
pobrana, zdjecie zrobione, elektrokardiograf i aparat oddechowy w sali,
gdzie lezy pacjent. Wzialem karte z jej rak i przelecialem opis, ktory
zrobiony byl oczywiscie przez stazyste. Z sasiedniego biurka kusilo
pudelko czekoladek. Wsadzitem kilka do ust. Temperatura normalna,
ciSnienie podwyzszone i wysokie tetno. Szczegdlnie smakowaly mi
pralinki z nadzieniem rumowo-wisniowym. Nie mogltem niczym
wyttumaczy¢ ktopotéw z oddychaniem. Wszystko wydawato sie mniej
wiecej normalne jak na stan po przepuklinie.

Odwrécilem sie i przeszedlem te sama trase prawie do konca.
Wszedlem do sali, zapalilem $wiatto i zobaczytem bladego mezczyzne,
prawie siedzacego na 1dzku, ktéry z trudem wrciagal powietrze.
Podszedlem blizej i zauwazylem, Ze jest strasznie spocony; na czole
I$nity kropelki potu. Patrzyl na mnie przez chwile, pdzniej odwrdcit
wzrok, jakby koncentrujac si¢ na oddychaniu. Ukradkiem spojrzatem na
budynek mieszkalny przed szpitalem i okno Karen, drugie z prawej na
trzecim pigtrze. Zastanawialem sie, czy wie, ze wyszedlem.

Zatozylem stetoskop, zgialem pacjenta do przodu i ostuchatem
ptuca. Szmery oddechowe w najlepszym porzadku - Zadnych trzaskow,
rzezenia, $wistow. Zupelnie nic. Moze dzwiek byt nieco wysoki, lecz to
chyba miato zwigzek z tym, ze brzuch byl obrzmialy i twardawy. W
kazdym razie nie byl miekki. Ostuchanie brzucha przyniosto znane
bulgotanie. Tony serca normalne - zadnych oznak zakiécen w pracy.
Pozostato mi tylko sprawdzi¢, czy zotadek jest wypetniony powietrzem.
Ostra rozstrzen zoladka byla typowym problemem po narkozie.
Poprositem pielegniarke o zglebnik nosowo-zotadkowy i podiaczytem
elektrokardiograf. Cata ta maszyneria mogta doprowadzi¢ do pasji, gdy
chciato si¢ ja podiaczy¢ w nocy, bez pomocy technikow. Nigdy nie
udato mi sie jej dobrze uziemi¢ i zapis latal po calej szerokosci papieru.

Tym razem wszystko byto dobrze - skuteczne uziemienie po dotgczeniu



przewodu do rurki kanalizacyjnej umywalki zapewnilo poprawnos¢
wykresdw. Pacjent w tym czasie lezal, z trudem tapiac powietrze.
Poprawa nastgpita po wlozeniu zglebnika, zanim jeszcze skonczyt sie
zapis EKG.

Przy smarowaniu zglebnika nie moglem sobie wyobrazic, jak ten
lekarz moze spokojnie spa¢ w domu, gdy ja tu robie takie powazne
rzeczy.

Jedno przynajmniej towarzyszylo mi nieprzerwanie od dziesigciu
miesiecy, a nawet ostatnio stato si¢ silniejsze - satysfakcja z osiagniecia
szybkiego, pozadanego wyniku. Czulem wielka ulge, gdy uwolnilem
powietrze i jakas ciecz z zotadka pacjenta. Moja ulga w poréwnaniu z
tym, co odczul pacjent, byla minimalna. Nadal jeszcze mial pewne
trudnosci, ale jego oddech stat si¢ tatwiejszy. Gdy mi dziekowal, musiat
dwukrotnie zaczerpna¢ powietrza, zeby wydoby¢ z siebie zdanie.
Ostuchatem ptuca ponownie, zeby sprawdzi¢, czy juz w nich niczego
nie ma. Wszystko bylo w porzadku. Nogi w normie, nie wykazywaty
obrzekow ani sladéow zakrzepowego zapalenia zyl. Zajrzatem pod
opatrunek i wedlug mnie rana wygladala bardzo dobrze, nie bylo
nadmiernych wyciekow. Wrécitem do dyzurki z zapisem EKG i
poprositem pielegniarke, zeby zrobita porzadek ze zgtebnikiem.

Nadal nie bylem specem w odczytywaniu EKG, ale ten wygladat
dobrze. Przynajmniej nie bylo arytmii. Mozna bylo zauwazy¢ pewne
oznaki przecigzenia prawej komory, ale nie drastyczne. Dla swigtego
spokoju postanowilem poprosi¢ o konsultacje specjaliste. Po
wysluchaniu  mojego niezdarnego opisu, gdy sililem si¢ na
przedstawienie sytuacji, kardiolog powiedzial, ze nie przyjdzie, bo
chodzi o prywatnego pacjenta chirurgii.

Rozumiatem jego niecheé. Przypominata moja, gdy stazysta bedacy
na dyzurze zadzwonil w nocy z prosba o pomoc dla prywatnego
pacjenta, ktory mial rane cieta czy co$ w tym rodzaju. Gdyby lekarze
przekonali nas, ze chodzi o odwzajemniona wspotprace i wypelnienie
swoich obowiazkow, fatwiej byloby wilacza¢ sie¢ w te wszystkie
drobiazgi.



W medycynie amerykanskiej zasadnicza roznica miedzy stazysta a
w pelni dojrzalym lekarzem jest taka, jak miedzy noca a dniem.
Pozwalajg nam robi¢ dostownie wszystko po zachodzie storica, gdy nie
ma juz szans na zadna nauke, a nie wolno robi¢ nic w ciaggu dnia, gdy
jeszcze mozna cos$ podpatrzed. Jak zawsze pare wyjatkéw potwierdzato
regute, ale bylo ich diabelnie mato.

Na poczatku stazu okazywalem wielka naiwnos¢ w kwestii
stosunkdw niewolnik-pan i nie mialem pojecia o swoich prawach.
Staratem sie zbadac i obejrze¢ kazdego pacjenta, prywatnego albo bez
ubezpieczenia, w ramach programu szkoleniowego albo nie - niewazne,
jak powazne byty schorzenia - dopdki mnie to nie wyprato z ideatéw. W
konicu byta to kwestia mojego utrzymania sie, przezycia w zawodzie.

Teraz, kiedy miatem telefon w nocy w sprawie typowych historii
dotyczacych prywatnego pacjenta - na przyklad chodzilo o
podwyzszong temperature - zawsze pytatem o nazwisko lekarza. Jesli
co$ nie grato, a przewaznie tak bylo, kazalem siostrze oddzwoni¢ i
powiedzie¢, Ze stazysci nie maja obowiazku zajmowac sie¢ przypadkami
prywatnych pacjentéw, jesli nie sa to nagle wypadki. Nie dotyczylo to
oczywiscie prywatnych pacjentow objetych ramami programu
szkoleniowego. Wtedy musiatem is¢, bez wzgledu na nazwisko lekarza.

Lekarze w srednim wieku lub starsi lubili porownywac nasze, jak
mowili, lekkie Zycie z czasami ich spartaniskiej mltodosci. Gdy sie
stuchato ich opowiesci sprzed trzydziestu lat, mozna bylo sie
dowiedzie¢, ze stazysta zyl ponizej granicy ubdstwa. Nasze obecne
wspaniate zarobki, ktére wedlug mnie wynosily potowe pens;ji
pomocnika hydraulika, doprowadzaty ich do wsciektosci.

Dziwili sig, do czego zmierzamy. ,,My musieliSmy robi¢ dostownie
wszystko - mowili - zajmowac si¢ wszystkimi pacjentami, niezaleznie
od ich statusu, nie dosypialiSmy, nie mieliSmy tych wszystkich
aparatoéw i przyrzadow - i tak dalej”.

Ich postawa w stosunku do nas przepelniona byla zawiscia: oni
cierpieli, zatem nam tez si¢ to nalezy. Do tego prowadzi szkolenie

medyczne w tych o$wieconych czasach przy zmianie pokolen: kazdy



korzysta z prawa stodkiej zemsty.

Gdzie w tym wszystkim byt pacjent? Osaczony w $rodku, najmniej
bezpiecznym miejscu, gdzie wokdt padaja bomby i tuski walk na polu
medycyny.

Jak na ironie, wszystkie przepisy prawne wychodzace z
Waszyngtonu tylko pogarszaly sytuacje. Obserwowalo si¢ ogromny
nacisk na zapewnienie prywatnej opieki na koszt panstwa - bez
wyprobowania tego systemu, bez kontroli poziomu opieki medycznej
czy wyksztalcenia potencjalnego pacjenta. Ubodzy pacjenci, nagle
wyposazeni w dolary, zostali wypchnieci na rynek ustug medycznych,
nie majac pojecia, jak wybra¢ lekarza. Powodowani szkodliwymi
opiniami ganiali do tych mato kompetentnych konowatéw, ktérych
praktyka oparta byta na ilosci, a nie jakosci.

Natychmiastowym efektem byli pacjenci, ktorymi zajmowali sie
stazysci i lekarze ze szpitali, pojawiajacy sie¢ na prywatnych oddziatach
pod opieka takich staw jak Dotadowara, ktéry w ogole nie potrafil
leczy¢, a miat szkoli¢. Nawet stary Roso znoéw przyszedt do szpitala z
uwagi na jaki$ drobiazg, a zajmowat si¢ nim lekarzyna, ktéry nawet nie
chciat, aby personel zagladat do karty.

StazysSci, przewaznie biedni, wpadali w szpony tych archaicznych
lekarzy, Zeby nabra¢ nieco doswiadczenia w réznych sytuacjach. Kazdy
na tym cierpiat. W dawnych czasach, gdy przyjmowano pacjentow do
szpitala, zajmowali si¢ nimi najlepsi specjalisci. Mogto si¢ nawet okazac,
catkiem zreszta logicznie, ze wsrod instruktoréw znalezli si¢ tez najlepsi
mlodzi lekarze, bo komitet do spraw szkolenia i zespodt lekarzy
kierowaly si¢ przy doborze ich umiejetnosciami. Mlodzi, ktérzy byli
zainteresowani prowadzeniem szkolenia, byli zazwyczaj najlepiej
wyksztatceni. Gdy kiedykolwiek w nocy miatem sie zaja¢ jednym z ich
pacjentoéw, szedlem bez wzgledu na przyczyne wezwania.

Teraz, zamiast by¢ przyjmowani przez personel szpitala, ktdry
gwarantowal prawidlowa opieke - lepsza niz w jakimkolwiek innym
miejscu - ci pacjenci gnali do neandertalczykow.

Jak opieka i szkolenie mogly sie tak popieprzyc¢? Szczegdlnie



niedobrze to wyglada w odniesieniu do chirurgii. Na przyktad sytuacja
w Anglii, Szwecji i Niemczech jest znacznie bardziej uporzadkowana, a
zabiegi stoja na wyzszym poziomie. W krajach tych operacje moga by¢
przeprowadzane tylko przez specjalistow.

W USA kazdy palant z dyplomem lekarskim moze robi¢ operacje
chirurgiczne, jesli tylko szpital na to pozwala. Wiem, jak niedostateczne
byly moje umiejetnosci po studiach, jesli chodzi o opieke nad
pacjentami; wiem tez, Ze moglem uzyskac licencje upowazniajaca do
praktyki medycznej w kazdym z pie¢dziesigciu stanow.

Co sie¢ dzieje z umystami Amerykanow, ze wydajemy miliardy
dolaréw na utrzymanie pozycji Swiatowego mocarstwa, a zachowujemy
zacofany system opieki zdrowotnej i ksztalcenia medycznego? Podobnie
jak wiele istotnych pytant w czasie mojego stazu i to nie doczekato sie
odpowiedzi. Zaczalem akceptowacd ten stan rzeczy, jakby nie bylo
alternatywy. Rzeczywiscie, nie istnieje obecnie zadna alternatywa, a
problem ten zaczal mi znéw zaprzata¢ glowe, gdyz narastala trudna
sytuacja. Wiedzialem, ze beda klopoty z Doladowara o te zdjecia
rentgenowskie i inne badania, ktore zlecitem w zwiazku z zabiegiem
przepukliny. Znéw zaczatem si¢ zastanawia¢, dlaczego nie zajatem sie
praca naukowa.

Zanim zadzwonitem do Dotadowary i zbudzitem go, chciatem
obejrze¢ zdjecia zrobione przenosnym rentgenem. Chyba rozerwaloby
go ze ztosci, gdyby dowiedziat si¢ o tym rano, ale co tam.

Korytarz ciemniat z kazdym krokiem, ktory stawiatem w szpitalnym
labiryncie, idgc do sali przeswietlenl. Byto tam tak cicho i ciemno, Ze nie
moglem znalez¢ technika.

W koncu, nie majac juz innego wyijscia, podniostem stuchawke i
wykrecitem jeden z numerow oddziatu radiologicznego. Wokét mnie
zabrzeczalo nagle mndstwo telefondéw. Gdzie$ ktos odebral jeden z nich
i wyciszyt reszte. Powiedzialem mojemu rozmoéwcy, zZe jestem na jego
oddziale i chce zobaczy¢ zdjecia, ktore zrobiono przenosnym aparatem
jakas godzine temu, gdy nagle wyszedl z drzwi o kilka metréw ode

mnie, mruzac oczy i poprawiajac koszule. Poszedtem za nim w strone



podswietlaczy i poczekatem, az znajdzie klisze.

Na radiologii nigdy nie wiedzieli, gdzie co jest. Zdjecie, ktére mnie
interesowalo, zostato zrobione dopiero przed godzing, a facet nie mogt
go znalez¢. Powiedzial, Ze nie rozumie, co si¢ stalo. Zawsze tak méwia,
a ja musiatem sie z tym godzic.

Sekretarki w ciggu dnia Swietnie radzily sobie przy szukaniu
zagubionych rzeczy, ale tylko one. Technik przerzucat zdjecie po
zdjeciu, a ja opartem sig o pulpit i czekatem. Wygladato to na ogladanie
nieskoniczonego replayu niedokladnego podania. W koncu wydoby?t
klisze z kupy zdje¢, ktdre jakoby juz wczesniej zostaly przeanalizowane.
Umiescit je na podswietlaczu i wiaczyt lampe, ktéra po kilku
mrugnieciach dala ciagle swiatlo. Klisza byla odwrdcona, musiatem ja
ustawic¢ w prawidlowym potozeniu.

Straszny nietad - oczywiscie chodzito o klisze, nie o pacjenta. Zdjecia
robione przenosnym aparatem nie byly wcale dobre, ale bytem pewien,
co by powiedziat radiolog. Stwierdzilby, ze Smieszne byto zamawianie
aparatu przenosnego, jesli pacjent mogt by¢ wystany na gore na
normalne przeswietlenie. Nie prébowatem wyjasnia¢, ze aparat
przenosny moge zamawiac od siebie z pokoju i mie¢ gotowe zdjecie -
jesli nie zginie - gdy dojde do pacjenta. W przeciwnym wypadku musze
siedzie¢ na tytku przez godzing i czeka¢ na zwykle przeswietlenie. Nie
docierato to do kogos takiego, jak ten radiolog.

Zdjecie, jak na zrobione przeno$nym aparatem, wygladato zupetnie
normalnie, to znaczy bylo zamazang plama z wyjatkiem gazu w
zoladku i uniesionej przepony. Ale nawet to bylo zwodnicze, bo jesli
facet lezy w 16zku, to nie wiadomo, pod jakim katem technik robi
zdjecie. Mimo wszystko wygladato niezle.

Nastepnie zadzwonilem do laboratorium i poprositem o wyniki
badania krwi. Laboratorium analityki bylo znakomite; z reguly szybko
odnajdywali wyniki.

Dzi$ laborantka chciata, zebym sie przedstawit, gdyz szpitalowi nie
wolno udziela¢ informacji osobom nie upowaznionym. Co za glupie

pytanie? Kto inny dzwonilby w sprawie wynikow badania krwi o



trzeciej rano? Powiedzialem, ze nazywam si¢ Ringo Starr, co
wystarczylo zupelnie, zeby dziewczyna nie miata watpliwosci. Wynik
tez byt normalny.

Uzbrojony w komplet informacji, zadzwonilem do Dotadowary.
Dzwigk telefonu dochodzacy z drugiej strony sprawiat rozkosz moim
uszom. Dlugo nie podnosit stuchawki. Dotadowara rzeczywiscie miat
twardy sen. W konicu sig jednak odezwat.

- Tu doktor Peters ze szpitala. Obejrzatem panskiego pacjenta, po
przepuklinie, ktéry miat trudnosci z oddychaniem.

- Jak sie czuje?

- O wiele lepiej. Wystapita rozstrzen zoladka, ale wypuscitem
mnostwo gazdw i prawie pot litra cieczy przez zglebnik.

- Tak, to chyba bylo przyczyna.

Ale kreci; Doladowara nie mial Zzadnego pojecia, jaka byla
przyczyna. Nie przestawatem jednak méwic.

- Pomyslalem, ze dobrze byloby sprawdzi¢ inne uklady, wigc mam
wyniki badania krwi, zdjecie klatki piersiowej i EKG. Wyglada na to, ze
sa w normie. Wszystko, poza przepona, ktora...

W stuchawce rozpetata si¢ burza.

- Na Boga, milodzienicze, nie potrzebujesz tych wszystkich
podktadek. Mdj pacjent nie jest milionerem, a to nie jest Mayo Clinic.
Co, do cholery, wyprawiasz? Mogtbym ci powiedzie¢, co bylo ztego w
tym, Ze stosowalismy tylko stetoskop i opukiwanie. Wy, géwniarze,
myslicie, ze $wiat zostat stworzony dla maszyn. Dawniej, gdy ja bylem
na twoim miejscu, my nie...

Mogtem sobie wyobrazi¢ jego rozpalona ze zlosci twarz, nabrzmiate
zyly na karku. Mialem szczera nadziejg, ze nie bedzie mogt zasnac.

- A co zrobite$ ze zglebnikiem, Peters?

- Zostawilem na ssaniu, wewnatrz.

- Zglupiales? Dostanie zapalenia pluc z takim paskudztwem.
Wyciagnij to zaraz.

- Doktorze, pacjent nadal ma klopoty z oddechem. Istnieje powazna

obawa o rozstrzen.



- Nie sprzeczaj sie ze mna. Wyciagnij ten zglebnik. Zaden z moich
pagjentow po przepuklinie tego nie potrzebuje. To jedna z moich
zelaznych zasad, Peters.

Trzask, trzymalem w rece gtuchy telefon.

Wrocitem na oddziat i wyciagnatem zglebnik. Pacjent dalej ciezko
tapat powietrze, ale nie z takim trudem jak wczesniej. Gdy
wychodzilem, weszla pielegniarka, troche zdziwiona i zaskoczona
moim widokiem. Trzymata strzykawke. Z poczuciem winy powiedziala,
ze Dotadowara dzwonit do niej i zazadal wigcej Srodkow
uspokajajacych. Miatem tak dos¢, ze nawet nie spytatem, co to jest.

Musiatem zdecydowa¢, dokad pdjs¢ - do siebie czy do mieszkania
Karen. Karen z pewnoscig juz smacznie spata. Poza tym nie miatlem u
niej maszynki do golenia. Nie chcieliSmy wzbudzaé¢ podejrzen tego
drugiego. Gdybym poszedt do siebie, mogtbym ogolic¢ sie rano, po paru
godzinach snu.

Bylo juz po trzeciej. Wrdcitem do pokoju, zadzwonitem na centrale i
powiedzialem, ze nie bedzie mnie pod tym drugim numerem.
Telefonistka odpowiedziala, ze rozumie. Ciekawe, ile zrozumiata.

Ledwie przytozytem glowe do poduszki, znéw zadzwonit telefon. O
Boze, chyba pacjent do przyjecia na oddzial z NW. Co za kurewska
wtorkowa noc! Byla to jednak ta sama pielegniarka, ktéra mowita, Ze
temu z przepukling ponownie si¢ pogorszylo. Prywatny lekarz pacjenta
chce, zebym tam natychmiast poszedl. Mialem juz po uszy tego rytmu -
goéra, dot, gora, dol, pacjenci, wobec ktorych zakres mojej
odpowiedzialnosci byl tak nieprecyzyjny, ze nigdy nie wiedziatem, co
do mnie wlasciwie nalezy. Ilez bylo w tym ironii!

Nie tak dawno Dotadowara skonczyt wydziera¢ si¢ na mnie za
polecenie zrobienia paru analiz i pozostawienie zglebnika, a zaraz
potem zadzwonit do pielegniarki, zamiast do mnie, zeby powiedzie¢, co
podac pacjentowi. Teraz ma dla mnie polecenie. Nie mialo to sensu, jesli
nie u$wiadamialo sie sobie, ze jest si¢ tylko wygodnym srodkiem
podtrzymujacym sen lekarza. Pacjent oczywiscie nie otrzymywat tego,

za co placi. A ja? Nie zapewniano mi nawet odrobiny szkolenia. Kiedys,



jesli bede miat szczescie, zostane takim lekarzem jak on i wcale nie bede
sie przejmowat stazysta, pacjentem czy w ogole opieka medyczna.

Nie pozostawalo nic innego, jak jeszcze raz zjecha¢ winda, przejs¢
dtugim korytarzem, wejs¢ w granatowa ciemnos¢ otulajaca szpital. Moje
kroki wyraznie rozbrzmiewaly w ciszy, jak w prézni.

Na razie bylo spokojnie, ale o 7.30, przed operacja, bede w stabej
formie. Czulem sie¢ jak przy przyjmowaniu do szpitala na badania. Od
poczatku stazu schudtem o siedem kilo.

Nagle blogi nastroj zostat brutalnie zaklocony dobiegajacym gdzies
z tytu fomotem szkta i metalu. Odwrdcitem sie i zobaczylem stazyste z
NW, ktéry pedzit w moja strone, Sciskajac laryngoskop i rurke
dotchawicza. Siostra pchata za nim brzeczacy wézek.

- Zatrzymanie akcji serca - powiedzial przerywanym glosem, dajac
mi znak, zebym poszedt za nim.

ZaczeliSmy biec. Zastanawiatem sig, czy chodzi o pacjenta po
przepuklinie.

- Ktore pietro? - spytatem.

- Prywatna chirurgia na tym pietrze.

Z impetem przeszedl przez obrotowe drzwi. W sali, w ktorej
niedawno bylem, palito si¢ $wiatto. Wpadlismy do $rodka. Pacjent lezat
na podlodze przy umywalce. Wyciagnat przewdd kroplowki i wyszedt
z 16zka. Byly tu juz dwie pielegniarki. Jedna probowata robi¢ masaz
serca posredni. Chwycilem deske przyniesiona przez pielegniarke i
rzucitem na 16zko, zeby przygotowac twarde podtoze do masazu.

- Poldzcie go tu - wrzasnatem i cala czwdrka ulozyliSmy go na desce.
Nie bylo tetna ani oddechu. Pacjent mial otwarte oczy z szeroko
rozwartymi Zrenicami, a jego usta byly groteskowo rozdziawione.
Stazysta z NW mocno uciskat klatke piersiowa; brak reakgji. Scisnatem
nos pacjenta, przylozytem usta i wttoczytem mu powietrze w ptuca. Nie
czulem zadnego oporu, a klatka piersiowa lekko si¢ uniosta. Znow
porcja powietrza i datem znak, zeby podano mi laryngoskop. Stazysta z
NW zaczat robi¢ masaz serca; wszed! na 16zko i uklakl obok chorego,
zeby zaja¢ odpowiednia pozycje.



Za kazdym razem, gdy naciskat klatke, glowa pacjenta gwattownie
odskakiwata.

- Czy moze pani przytrzymac glowe? - poprositem jedna =z
pielegniarek.

Probowala, ale bezskutecznie. Pomiedzy tymi wyrzutami glowy
udato mi sie¢ wlozy¢ mu do gardta laryngoskop. Nagtosnia pojawiata sie
i znikata. Przy wpychaniu koricdéwki wyciagnatem przy tym wszystkim
caly przyrzad, ktory obijat sie o zeby. Nic. Nie moglem si¢ potapac w
czerwonych faldach blony Sluzowej. Po wyjeciu laryngoskopu,
pomiedzy kolejnymi uciskami, wdmuchatem jeszcze troche powietrza.
Stazysta z NW odwalat kawat dobrej roboty; mostek unosit si¢ i zapadat
o kilka centymetréw. Musiato to przepychac przez serce mnostwo krwi.
Ponowitem probe wlozenia laryngoskopu do nagtosni, a pdzniej nieco
dalej. Przez chwile widziatem struny glosowe.

- Rurka dotchawicza.

Siostra podata przyrzad. Nie odrywalem oczu od gardta.

- Nacisnij krtan! - wskazatem pielegniarce miejsce. Nacisneta.

- Mocnie;j!

Zndéw pokazaly sie struny gtosowe i wcisnatem rurke.

- Powietrze!

Podlaczylem worek Ambu i obserwowalem klatke piersiowa po
wecisnieciu powietrza. Ustyszalem tylko bulgotanie w zotadku.

- Cholera, nie trafitem.

Wyciagnatem rurke, zakrylem mu usta swoimi i znéw wtloczytem
powietrze, dwukrotnie wigcej. Ponownie chwycitem laryngoskop. Tym
razem musze trafic.

- Nacisnij na krtan!

Staralem si¢ ze wszystkich sil, zeby bylo dobrze. Pomiedzy
kolejnymi cyklami ucisku klatki widziatem struny glosowe.

- Dobrze, przestan na chwile.

Stazysta z NW przerwatl masaz, a ja w tym czasie wlozytem rurke.
Natychmiast wznowit ucisk.

Klatka piersiowa, wspomagana przez worek Ambu i ucisk, zaczela



sie wznosi¢. Pielegniarka, ktéra przyszta z NW, podlaczyta przewody
do EKG i monitor si¢ ozywil. Nie bylo dobrego uziemienia.

- Przelacz EKG na dwdjke - powiedziat stazysta z NW.

Poprawito sie. Sciskalem worek Ambu, gdy przyszta pielegniarka
od narkozy. Przejela ode mnie Ambu.

- Kaniula.

Pielegniarka podata mi cewnik. Mocno zacisneta gumowa opaske na
lewym ramieniu pacjenta. Kaniula dozylne to niebezpieczna zabawka,
szczegolnie wtedy, gdy robi sie wszystko w pospiechu. Efekt jednak
przychodzi szybciej niz przy nacinaniu. Kaniula jest po prostu
przepychana przez skdére do zyly i nie wymaga zadnego cigcia.
Wocisnatem ja w reke pacjenta, az - jak mi wydawalo - przebilem zyte: na
szczescie w zbiorniku strzykawki pojawita sie krew. To dopiero potowa
sukcesu. Nalozylem plastykowy cewnik na igle; mialem nadzieje, ze
zostanie w zyle. Pozniej, poruszajac igla w przod i w tyl, staralem sie
wepchna¢ przewod glebiej. Po wyciagnieciu igly po rece pacjenta
wyplyneto na 16zko troche brazowej krwi. Pielegniarka ciagle grzebata
sie z rurkami kroplowki. Nie tamowalem krwi, bo po co. Po
przyczepieniu koncdwki rurki do cewnika krew znikneta i sptyneta do
zyly pod wptywem ci$nienia kroplowki. Zerwatem opaske uciskowq i
przestawilem kropldwke na maksymalny przeptyw.

- Tasma.

Przymocowatem cewnik do ramienia. EKG wykazywal gwattowne,
ale chaotyczne migotanie.

- Adrenalina - warknatem.

Sadzitem, Zze srodek pobudzajacy akcje serca wygladzi migotanie,
zanim sprobujemy oddziatywac elektrycznie.

- Moze bezposrednio w serce? - zasugerowat ten z NW.

- Sprobujemy najpierw dozylnie, przez rurki kroplowki.

Nie bytem zwolennikiem metody dosercowej. Pielegniarka podata
mi strzykawke z dziesiecioma centymetrami roztworu 1:1000.
Wstrzyknalem go szybko poprzez krotki odcinek plastykowego

przewodu i Scisnalem odsiebny kawatek rurki, zeby adrenalina nie



wrdcita do butelki z kroplowka.

- Dwuweglan - zwrocitem sie¢ do pielegniarki, wyciagajac wolna
reke.

Podata mi strzykawke z czterdziestoma czterema
milir6wnowaznikami.

- Jak ci idzie z pompowaniem? - spytatem kolege po fachu.

- W porzadku.

Wstrzyknalem dwuweglan w to samo miejsce i przy okazji uktutem
si¢ w palec, przebijajac igla caly gumowy odcinek. Ssac palec
wskazujacy, obserwowalem monitor EKG. Powoli migotanie robito sig¢
bardziej zdecydowane.

- Moze juz czas na defibrylacje? - zasugerowal ten z NW.

Defibrylator byt naladowany. Pielegniarka trzymata elektrody
posmarowane srodkiem przewodzacym. Kolega z NW przerwat
pompowanie i wzial elektrody; jedna potozyl w okolicach serca, druga z
boku klatki piersiowe;.

- Odsung¢ sie.

Pielegniarka od narkozy zostawila worek Ambu. Bum! Pacjent
podskoczyl, jego rece zatrzepotaly w powietrzu, zniknat impuls z
monitora. Pojawil si¢ po chwili - bez zmian. Wpadt zdyszany lekarz i
szybko przejat dowodzenie.

- Zatrzymajcie pigcioprocentowy dwuweglan i dajcie mi ksylokaine.

Siostra data mu 50 mg ksylokainy. Wreczyt mi jg i wstrzyknatem.
Ponowilismy defibrylacje. Po czterech probach migotanie ustalo.
Zamiast normalnego rytmu serca nastapila cisza, przebieg wykresu na
monitorze byt zupeinie ptaski.

- Cholera! Asystolia - powiedzial lekarz, spogladajac na monitor.

Adrenalina, izuprel, atropina, rozrusznik - probowaliSmy
wszystkiego, co byto dostepne. W tym czasie zrenice pacjenta
zmniejszyly si¢ do normalnych rozmiaréw po tym rozwarciu, ktore
nastapito na samym poczatku. Oznaczato to, ze do moézgu docierat tlen -
przynajmniej masaz serca okazat si¢ skuteczny.

Przyszedl kolejny stazysta, ktory przejal na siebie masaz serca.



Biedaczysko z NW mogt wroci¢ do swoich normalnych obowigzkow.
Po6zniej przyszta moja kole;.

- Sprobujemy wapna? - odezwal sie ten nowo przybyly stazysta.

Lekarz wstrzyknat wapno.

Poprositem o kolejny zglebnik nosowo-zotadkowy, ale nie moglem
go wlozy¢, dopdki kolega-stazysta nie zmienil mnie przy masazu. W
zoladku nie bylo =za wiele, z wyjatkiem powietrza, ktore
najprawdopodobniej wttoczylem pomytkowo przez Zle wlozong rurke
dotchawicza. Powiedziatem lekarzowi, ze pacjent jest tym, o ktorego
EKG rozmawialiSmy przez telefon. Powiedzialem mu tez, Zze zdjecie
zrobione przenosnym aparatem rentgenowskim jest, ogolnie rzecz
biorac dobre.

Ze zdziwieniem zauwazylem Dotadowareg, ktory spokojnie
obserwowal nasze goraczkowe wysitki. Pielegniarki musialy po niego
zadzwoni¢. Zrobit kilka dosercowych zastrzykéw adrenaliny. Nadal nie
moglisSmy przerwac asystolii, chociaz wyprobowalismy wszystkie
mozliwosci. Pompowanie i oddychanie, pompowanie i oddychanie;
przez kolejne pietnascie minut widzieliSmy tylko prosta kreske na
monitorze.

- Starczy. Przerwijcie.

Dotadowara wreszcie si¢ odezwat - po trzydziestu minutach ciszy.
Jego stowa tak nas zaskoczyly, Ze nie przerywalismy, jakby nic nie
powiedziat.

- Dosy¢ - powtdrzyt.

Pierwsza przerwatla siostra od worka Ambu. Nastepnie stazysta,
ktory akurat wykonywal masaz. Wszyscy byliSmy kompletnie
wyczerpani i pragneliSmy wreszcie si¢ potozy¢. WiedzieliSmy, ze
moglismy przesta¢ wczesniej, gdyby nie Zrenice. Zwezenie Zrenic jest
jedna z oznak przywracania do Zycia - to nas mobilizowato.

Okazato sig, ze tym razem byt to falszywy znak. Przestalismy - facet
nie zyt.

Dotadowara wyszedl i zniknal w korytarzu, idac do dyzurki
pielegniarek, gdzie zalatwil wszystkie papiery i skad zadzwonit do



rodziny zmartego. Pielegniarki odlaczyly EKG, a ja wyjatem duza igle
dosercowa.

- Jak sobie dajesz rade z trafieniem w serce? - spytalem.

- Udawato mi si¢ za kazdym razem, ale miatem tylko dwie proby -
odpowiedziat.

- Moja skutecznos¢ to tylko piecdziesiat procent - wyznalem.

Po zalozeniu dziesigciocentymetrowej strzykawki podszedltem do
pacjenta i ustawitem jg pod katem Louisa, ponizej mostka. Dalo mi to
odpowiednie uloZenie w stosunku do klatki piersiowej. Nastepnie
trzeba bylo znalez¢ czwarte miedzyzebrze z lewej strony. Igla weszta
gladko, a gdy wyciagnatem tloczek, zbiornik strzykawki wypeknit sie
krwia. Trafitem.

- Mysle, ze caly problem polega na tym, Ze przechodzilem dotad
przez trzecie miedzyzebrze - stwierdzitem.

Sprébowalem jeszcze raz, ale przez trzecie. Faktycznie, po
wyciagnieciu tloczka nie byto sladow krwi.

- To jest to. No, teraz ty.

Podatem mu strzykawke i trafil bez pudta.

Wyciagnatem rurke dotchawicza z gardla zmarlego i wytarlem
gesty $luz z konicdwki o przescieradlo, na ktérym pozostat szary slad.

- Trudno mu byto wtozy¢ te rurke. Chcesz sprobowac?

Ostroznie podatem mu rurke trzymana miedzy kciukiem a palcem
wskazujacym. Teraz bylem juz dobry, bo przez ostatnie miesigce zawsze
wykorzystywatem takie przypadki nieskutecznej reanimacji, ktore byly
niestety dos¢ czeste, do treningu.

Wziat laryngoskop i wlozyt do $rodka. Powiedziat, Ze nic nie widzi.
Spojrzalem mu przez rami¢ i stwierdzilem, Ze nie podciaga
wystarczajaco koncodwki ostrza.

- Podnos$, az bedzie ci si¢ wydawato, ze zwichnate$ mu szczeke.

Reka mu zadrzata, gdy ciagnal. Jeszcze niedobrze.

- Moze ja sprobuje.

Podciagnatem i prawa reka nacisnatem krtan. Mozna juz bylo
zobaczy¢ struny glosowe.



- To wszystko jest pod bardzo ostrym katem. Sprobuj jeszcze raz, ale
nacisnij na krtan.

Pielegniarka wsadzita glowe do sali i powiedziata, ze potrzebuje
monitor, Zzeby oddac¢ caly wézek na NW. Ruchem reki pokazatem, zeby
przez chwile nie przeszkadzala i patrzytem koledze przez ramig, jak mu
idzie. Z zadowolenia az westchnal, gdy zobaczyl struny glosowe.
Wychodzac, przekazal monitor pielegniarce, ktora cmoknela =z
niesmakiem.

Nagle zostatem sam. Caty ruch, jak ponura parada, przeniost sie¢ w
strone zywych w innych czesciach szpitala. Znéw myslalem, gdzie pdjs¢
- do siebie czy do Karen. Czulem si¢ osamotniony, szczegolnie teraz, po
$mierci tego mezczyzny. Bylem jednym z ostatnich, ktéry widziat go
zywego. Zrobilem, co moglem - wszyscy zrobilismy, co bylo w naszej
mocy. Bylem przekonany, ze daliSmy z siebie wszystko. W dodatku to
Dotadowara kazal mi wyja¢ zglebnik i dat mu jakie$ srodki. To nie byla
moja wina, chociaz on moze tak myslat. Bez watpienia zrzuci wszystko
na te drogie badania. To byl jeden z probleméw tego ukladu z
prywatnymi pacjentami. Mogltem zbadac¢ i obejrze¢ pacjenta, ale nie
mialem mozliwosci podejmowania decyzji, a lekarza prowadzacego,
ktory miat ostateczng wtadze, nie byto na miejscu. To stawiato mnie w
niejasnej sytuacji, zeby nie powiedzie¢ na ostatniej pozycji. Byto to zbyt
skomplikowane jak na czwartg rano. Wciaz jednak ciekawit mnie ostatni
zastrzyk Dotadowary. Pielegniarka powiedziata, ze byl to $rodek
uspokajajacy. Gdybym poszedl sprawdzi¢ karte, znow musiatbym sie
spotkac z tym skurwysynem, a on na pewno sypnatby wtedy uwagami
na temat kosztownych badan krwi. Idac korytarzem, zdecydowatem
jednak, ze gra jest warta swieczki.

Dotadowary juz nie bylo. Ulzylo mi; to tez swiadczylo o jego
zainteresowaniu programem szkolenia. W karcie byt zapisany seconal.
Nie rozwiewato to moich watpliwosci. Czytajac raport, zauwazytem, ze
mezczyzna nie mial Zadnych zapiséw o chorobach serca. Zotadek i nerki
tez bez zastrzezen. P6zniej przeczytatem o przepuklinie, duzej jak pitka
do koszykowki - to tez nie wyjasniato przebiegu choroby. Co$ musiato



sie przyczyni¢ do zaktdcenia pracy ukladu oddechowego i doprowadzic¢
ostatecznie do zaburzen sercowych. Rozstrzen zotadka, ktéra usunatem,
pogorszyla ten stan, ale go nie wywolala. Narkoza? Zajrzalem do opisu.
Znalaztem tam informacje o pentothalu i podtlenku azotu - zadnych
komplikacji. Daremnie usilowalem zlozy¢ wszystko do kupy, ale nie
moglem sobie poradzi¢ z tym zametem. Bylem zbyt wypompowany.
Lepiej popedzi¢ do t6zka, pomyslalem cynicznie, Zeby by¢ u siebie, gdy
rano telefonistka z centrali zadzwoni, aby mnie obudzi¢. Bardzo
zabawne.

Bylta to paskudna, iscie paskudna wtorkowa noc. Z reguty cos sie w
te noce dzialo. Podobnie jak w poniedziatki, chociaz zaréwno
poniedziatki, jak i wtorki byly wypelnione operacjami, co oznaczato
opatrunki, bol, dreny; udawato sie jednak ztapa¢ troche snu. Nie tym
razem: zdazytem dotkna¢ gtowa poduszki, gdy znéw zadzwonit telefon.
Sala operacyjna: amputacja, potrzebny bylem do pomocy.

Amputacja, zwlaszcza nogi, wytracala mnie z rownowagi. Wyciecie
wyrostka robaczkowego lub pecherzyka zotciowego albo inne operacje
narzadow wewnetrznych nie naruszaly zewnetrznej otoki czltowieka.
Zabranie reki czy nogi ze stolu operacyjnego po oddzieleniu od pacjenta
bylo aktem nieodwracalnym. Niezaleznie od tego, jak bylem
zmordowany, nie bylem w stanie traktowac¢ odjecia konczyny jako
zwyklego zabiegu.

Trzeba to bylo jednak zrobi¢. Wstalem, zupelnie bez motywagji, i
powloklem si¢ na sale operacyjna. Szorowanie rak, ubiér operacyjny,
czepek i maska. Po zalozeniu maski $ciagnatem ja z twarzy pomimo
zawigzanych sznurkow i przyjrzalem sie sobie w lustrze. Nie moglem
rozpozna¢ zmarnowanego faceta, ktéry mi si¢ przygladat.

Na szczescie, gdy wszedlem na wtasciwa sale operacyjna, okazato
sig, ze nie bedzie to amputacja, ale proba uratowania nogi po
zmiazdzeniu kolana przez ciezaréwke.

Nerwy i zyly, nietknigte, spinaly przestrzen po kolanie. Tetnice,
kosci - nie bylo po nich sladu. Ku memu zdziwieniu zobaczytem dwdch

prywatnych chirurgdw, specow od naczyn krwionos$nych. Spytatem,



czy bede potrzebny, i ustyszatem w odpowiedzi: ,Moze”. Nie mialem
wyboru, musiatem zatozy¢ rekawice i sterylny ubidr.

Moim zadaniem bylo stana¢ przy koncu stotu naprzeciw
anestezjologa i przytrzymywac¢ stope dlonmi. Obaj chirurdzy tez
musieli by¢ z tej strony, zeby zaja¢ si¢ kolanem. Jak zwykle odwrdceni
byli do mnie plecami, szczegdlnie ten z lewej, ktory pochylat sie¢ nad
stotem. Nie moglem niczego zobaczy¢. Wiszacy z prawej strony zegar
wskazywal prawie piata, gdy operacja zaczynata si¢ na dobre. Z ich
rozmowy dowiedziatem sig, Ze robig przeszczep gléwnej tetnicy
biegnacej za kolanem do stopy. Powoli przeszta godzina, wskazowka
minutowa wlokla si¢ naokoto tarczy. Umiescili przeszczep, zaznaczylo
sie tetno w stopie, ale w ciggu kilku minut nie byto juz po nim $ladu.
Oznaczato to koniecznos$¢ otwarcia przeszczepu i usuniecia swiezego
skrzepu. Znéw pojawilo sie tetno, kolejny skrzep, otwarcie. Powtarzato
sie to bez konica. Bytem catkowicie zdumiony ich spokojnym uporem i
cierpliwoscia.

Nie majac nic innego do roboty poza trzymaniem nieruchomo rak w
jednej pozycji i patrzeniem na zegar, zaczatem bezwiednie przysypiac.
Odglos rozmowy chirurgéw wpadat i wypadat z mojej glowy wraz z
obrazem sali operacyjnej. Na pdt przytomny staratem sie ze wszystkich
sit nie zasna¢, ale przegralem. Zasnatem, trzymajac nadal stope. Nie
upadlem. Moja glowa pochylita si¢ powoli, az uderzytem lekko czotem
w plecy chirurga. To mnie obudzito. Oczy miatem tuz przy jego ubiorze,
tak ze widzialem splot poszczegdlnych nitek. Chirurg odwrdcil sie i
popchnat mnie tokciem, az wrécitem do pionu.

Jego niebieskie oczy $ciely mnie twardym spojrzeniem znad maski.
Nie myslatem o tym, co robie, ale zdarzenie to przyczynilo sie do
podtrzymania moich pogladéw, bo przywrocito mi ujarzmionag
wscieklosc.

Dochodzita 6sma rano, a ja stalem po nie przespanej nocy, majac
przed soba dzien wypelniony zabiegami i przytrzymujac stope jak
odwaznik.

Robota dobra dla workéw z piaskiem. Moze zrobilyby to nawet



lepiej - nie zloszcza sie i zachowuja jednakowa forme. Nie byl to
pierwszy raz, ze zasnalem na sali operacyjnej. Zdarzylo mi si¢ to juz
kiedys, gdy po bezsennej nocy trzymatem retraktory w czasie operacji
tarczycy. Trwato to utamek sekundy, ale drgniecie, ktore mna zatrzesto,
gdy sie obudzilem, przeleklo chirurga. Zapytatl zartem, czy to poczatek
napadu epilepsji. Nie sadze, aby zauwazyl, ze zasnatem.

Ten zauwazyl i byt zdenerwowany, chociaz wraz z partnerem dalej
mnie ignorowali. Wreszcie, gdy wszystko sie skonczylo i
przygotowywalem si¢ do wyjscia, nie wytrzymat.

- Peters, jesli zasypianie w czasie operacjii $wiadczy o twoim
zainteresowaniu chirurgia, to sadze, ze o calej sprawie trzeba
zawiadomi¢ dyrekgcje.

Zamiast wysta¢ go do diabta, pokornie si¢ ttumaczytem brakiem snu
i mozliwosci obserwagji pola operagji. Nie przekonatem go.

- Radzitbym, Zeby sie to nie powtdrzyto.

- Tak jest, prosze pana.

Wyszedlem przepetniony bezptodnymi morderczymi zamiarami.

Normalny tok zabiegéw chirurgicznych zaczat sie pol godziny
wczesniej. Wlasciwie nie zdazytem juz na pierwszy, chociaz nie
zdenerwowalem si¢ tym. Nie bylo to nic ciekawego - drugi asystent
przy wycieciu pecherzyka zolciowego. Na popoludnie bylem
wyznaczony do dwoch czy wiecej takich operaciji.

Zszedlem do S$wietlicy chirurgéw i zwedzilem pare kawatkow
chleba - wreszcie co$ do Zarcia po pietnastu godzinach.

Jesli chodzi o sen, to zaliczytem jedna godzine w ciqgu ostatnich
dwudziestu szesciu. Czulem si¢ z lekka ostabiony. My$l o catym dniu
wypelnionym zabiegami nie byta wcale zachecajaca.

W Swietlicy natart na mnie szef zespotu, ktdry chciat wiedzie¢, gdzie
bylem w czasie obchodu. Na poczatku stazysta dowiaduje sig, ze nie
mozna zadowoli¢ wszystkich. Ostatnio dotarto do mnie to, Ze nikt nie
jest ze mnie zadowolony, a najmniej ja sam. Opowiedzialem mu o paru
pacjentach, ale w zwiazku z tym, Ze bylem teraz wlaczony w prywatny

program szkolenia, nie miatem wielu pacjentéw ogodlnych - tylko tych,



przy ktérych operacjach miatem asystowac.

Oba przypadki przepukliny maja si¢ dobrze, wyciecie zotadka juz je,
zyly w porzadku i chodza, hemoroidy nie oddaty stolca. Nazwy chordb
sypaly si¢ jak z rekawa, nie byly nam potrzebne nazwiska pacjentow.

Prawie zapomniatem o chorym z tetniakiem, ktory miat na ten dzien
wyznaczong aortografie. Przystano go =z jednej z wysp, bo
przeswietlenie wykazato podejrzang plame na lewym ptucu. Mogt to
by¢ tetniak na gtownej tetnicy. Bez operagji taki tetniak po mniej wiecej
szesciu miesigcach peka i pacjent wykrwawia si¢ na smierc¢. Szybkie
dzialanie jest niezbedne, a diagnoze moze potwierdzi¢ aortogram. Robi
sie to na radiologii po wstrzyknieciu kontrastu w tetnice powyzej serca.
Przez chwile, dopdki krew go nie rozprowadzi, kontrast daje zarys
ksztaltu tetniaka, a zdjecia robione jedno po drugim pokazuja
najdrobniejsze szczegoly. Dopiero wtedy wiadomo, czy potrzebna jest
operacja. W zwiazku z tym, ze robilem caly opis i badania wstepne,
chciatem uczestniczy¢ we wszystkim. Poprosilem szefa zespotu o zgode.

- Jasne - powiedzial. - Jesli bedzie pasowal harmonogram.

Ta cze$¢ systemu nie zmienita si¢ przez ostatnie dziewig¢ miesiecy.
W kotowrocie harmonogramu zabiegdw my, stazysci, ciagle byliSmy
rzucani od pacjenta do pacjenta. Zbyt czesto zdarzato sig, ze nawet nie
trafialiSmy na swoich wiasnych. Jesli dostaje si¢ chorego, przyjmuje i
przeprowadza wszelkie niezbedne badania wstepne, powinno sie
prowadzi¢ go przez caly proces diagnozowania, az do operacji. Nikt nie
powinien podawac tego w watpliwos¢, ani z akademickiego punktu
widzenia, ani bioragc pod uwage dobro pacjenta. Mimo to, jesli
kiedykolwiek kto$ potrzebowal dodatkowej pary rak przy operacji
pecherzyka Zolciowego (na nasze glowy nie bylo nigdy
zapotrzebowania), byliémy sktadam w ofierze bez wzgledu na aspekt
edukacyjny czy oddziatywanie psychologiczne na naszych pacjentow.
Byl to kolejny sposob wywierania na nas zludnego wrazenia, zZe
jestesmy niezbedni.

Szef zespolu odszedl, a po kilku minutach otrzymatem telefon z
sekretariatu chirurgii, ze zostalem przydzielony do pomocy przy



wycieciu zotadka, ktory to zabieg juz trwal. Najwidoczniej potrzebna
byta dodatkowa para rak. Skonczylem jes¢ mdj czerstwy chleb i
pocztapatem znoéw w strone oddziatu operacyjnego, rozplanowujac w
mysli resztke mojego dnia na chirurgii. Po tym wycieciu Zoladka
mialem jeszcze usunigcie nerki w sali numer 10 i dwie operacje
pecherzyka zotciowego. Przechodzac koto sali numer 10, zorientowatem
sie, ze operacja nerki juz trwa i przejdzie mi koto nosa. Nakano, drugi
stazysta, miat szczescie tam by¢. Ale mu sie udato. Usuniecie nerki byto
ciekawsze niz wszystkie inne przypadki razem wziete. Pacjent miat guz
na nerce; trzeba bylo to wycia¢, chociaz nie byl to nowotwor ztosliwy.
Jeszcze do niedawna chirurg wycinal w takim wypadku cala nerke,
teraz za$, przy postepie radiologii, lokalizuje si¢ guz bardzo dokladnie i
wycina tylko zaatakowang czes¢. Ale o tym innym razem.

Szedlem korytarzem w strong przydzielonego mi przypadku
wyciecia zolagdka. Normalnie bylbym przerazony operacja wyciecia
pecherzyka, ale dzisiaj mialem szczescie, bo zabieg miat przeprowadzi¢
swietny chirurg. Byl jak oaza na pustyni konserwatyzmu. Grozito co
prawda niebezpieczenstwo, ze operacja wyciecia zotadka przedtuzy sie i
zazgbi czasowo z pierwszym zabiegiem pecherzyka, ktory
przeprowadzi¢ miat ten wymarzony chirurg. Miatem nadzieje, Ze tak sie
nie stanie.

Nie zwazajac na to, co si¢ wokol mnie dzieje, szedlem powoli w
strone sali numer 4, bez pospiechu, przymuszajac si¢ do stawiania
krokéw. Rzut oka na tablice ogloszent wywotal mojq rozpacz. Podobnie
jak Dotadowara, ten lekarz ogolny byl facetem w zaawansowanym
wieku, o kiepskich kwalifikacjach, bez sladéw skromnosci. Byl tez
jedynym bohaterem swych nie konczacych sie, zabarwionych egoizmem
historii 0 mozolnej pracy w dawnych latach. Najwidoczniej przez lata
dzwigat na swoich barkach ciezar amerykanskiej stuzby medycznej,
dokonujac bohaterskich czynow, ktére niszczyly umyst; przynajmniej
jego umyst. Jakis dowcipas nazwat go Herkulesem i tak zostato.

Herkules byt kolejnym lekarzem, ktéry przyjmowal swoich

pacjentow w ramach programu szkolenia, wiec historie choroby i



badania fizykalne bedzie robit personel szpitala.

Jesli zazyczysz sobie, by zrobiono zdjecia albo dodatkowe badania
krwi, Herkules wscieknie si¢ tak, ze prawie uderzy glowa o sufit,
zwymysla za nadmierne koszty badan laboratoryjnych. Od czasu, gdy
skoniczyl akademie medyczna, a bylo to w epoce pierwszych prob
matzenstwa Curie z ruda uranu, wymyslono dziewiec¢dziesiat dziewigc
procent stosowanych obecnie badan. Co wigcej, miat ulubiony zwyczaj
przepisywania penicyliny lub tetracykliny przy kazdym przeziebieniu,
z ktédrym przychodzili pacjenci na NW - byla to praktyka, ktorg
wszystkie autorytety medyczne uznaja za co$ gorszego od zupelnej
bezczynnosci. To, ze mial by¢ jednym =z naszych instruktorow,
zakrawalo na niesmaczny zart.

Wiele miesiecy wczesniej bylem z Herkulesem przy usuwaniu
kamieni nerkowych. Wlasnie wtedy, jak twierdzit, skonczyt czytac
artykut w fachowym, chirurgicznym pismie o ostatnich zaleceniach w
sprawie usuwania kamieni. Mialem watpliwosci, czy przeczytat go w
ogole albo wystarczajaco uwaznie, ale artykut ten zaintrygowatl go,
chociaz nie pamigtat ani nazwiska autora, ani nazwy czasopisma, ani
nawet miejsca, gdzie ten nowatorski zabieg przeprowadzono.

W czasie operacji, delektujac si¢ znajomoscia nowosci, miat zwyczaj
ciecia tetnic na odlep i odstepowania ze stowami: ,Zajmij si¢ tym
krwawcem, chlopcze”. Lekarz penetrowal rang, zakladal kleszczyki
hemostatyczne i tampony z gazy, a chirurg celebrowat zabieg.

Nowa metoda Herkulesa obejmowata nalozenie chromowego szwu
2-0 (duzy rozmiar) przez nerke, a pozniej - gdy juz zostal uchwycony za
oba konce - pociagniecie i wykorzystanie go w roli tepego noza. Miato
to zmniejszy¢ krwawienie. Brzmialo to jako$ dziwnie i zbyt prosto. Jak
sie okazalo, moj sceptycyzm byt uzasadniony. Herkules zapomnial o
jednej istotnej rzeczy, na ktora artykut wielokrotnie ktadl nacisk: przed
,pifowaniem” za pomoca szwu chirurg musi najpierw zajac sig
szyputka, ktora stanowi zrodlo krwi dla nerki, i zablokowac jej
przeptyw przez organ. Nasz innowator robit ogromne kroki do przodu,

nie baczac na opanowanie strumienia krwi, tnac za to nonszalancko w



celu ,ograniczenia krwawienia”. Skutkiem byt silny krwotok,
najpowazniejszy, jaki widzialem na sali operacyjnej z wyjatkiem
wypadniecia pacjentowi przedsionkowego cewnika przy ptuco-sercu.
Ale to byt tylko btad, natomiast operacja nerki stata si¢ katastrofa. Krew
z naczyn nerkowych momentalnie wypelnita rane i zalala stot
operacyjny oraz caly zespol, ktéry operowat. ZaczeliSmy przepuszczac
krew przez uklad kroplowki; sptywata jak do studni bez dna. Po
uplywie czterech litréw udalo si¢ zatamowac¢ krwawienie przy nerce,
osuszy¢ rane na tyle, zeby usuna¢ kamien i zalozy¢ potezny szew
poprzez kore. W organizmie czlowieka jest okolo szesciu litréw krwi,
wiec mozna powiedzie¢, Ze praktycznie oprdéznilisSmy z niej tego
biedaka i wlaliSmy w niego z powrotem. Wszyscy potwornie sie
wystraszyli. Nawet anestezjolog, ktory siedzial za swoim ekranem z
jednym okiem wlepionym w aparat oddechowy i gazeta w rekach, byt
poruszony.

Nie palilem si¢ do wycinania zotagdka z Herkulesem. Widziatem go
przy robocie, gdy szorowalem rece przed zabiegiem; mialem nadzieje,
ze nie przeczytal o zadnych najnowszych osiggnigciach chirurgii. Byt tez
lekarz o nazwisku O’Toole, ale nie widziatem stazystow. Po wejsciu
moglem stwierdzi¢, ze nie panuje tam sympatyczna atmosfera.

- DPotrzebuje przyzwoitych kleszczy! - ryczal Herkules do
pielegniarki po wyrzuceniu narzedzia za plecy. Rabneto z brzekiem w
biata, wykafelkowana $ciane.

- Peters, wlaz tu. Jak mozna operowac bez pomocy? Niektdrzy juz
tacy byli. Wigkszo$¢ czasu zachowywali sie jak rozdraznione dzieciaki,
szczegOlnie gdy chodzito o narzedzia, ktore rozrzucali wokét albo
uzywali nie do tego, do czego byly przeznaczone - na przykiad
przecinali drut nozycami chirurgicznymi. Nastepnym razem, gdy
podano im cos, co zapewne sami wczesniej uszkodzili, pomstowali i
krzyczeli, zwalajac cala swoja fuszere na brak odpowiednich narzedzi.

Nikt nie mowil stowa o tych napadach. Po jakims$ czasie mozna sie
bylo przyzwyczaic.

Stanatem koto Herkulesa, a ten zacisnal moje rece na retraktorach i



kazal mi unosi¢, a nie odciaga¢. Znana rzecz. Moglem udawac, bo
wlasciwie nie byto chwilowo czego przytrzymywaéd. Zoladek, ktéry
Herkules operowat, byl na samym wierzchu rozciecia, zupelnie
odstoniety.

Herkules bedzie potrzebowat mojej pomocy przy taczeniu uchytka z
poczatkiem dwunastnicy. Mialem nadzieje, ze przecial juz nerwy, ktore
cze$ciowo odpowiedzialne sg za wydzielanie kwasow. Te nerwy bledne
biegna wokodt przetyku. Aby. chirurg mogt je odciaé, stazysta musi
unies¢ klatke piersiowa. Nie lubilem tego.

Znéw bytem na swoim posterunku w sali operacyjnej, obserwujac
minutowa wskazowke zegara, ktéra wydawata si¢ przyklejona do
jednego miejsca. Walczytem, Zeby nie usna¢, moj wzrok byt nieostry po
kazdym ziewnieciu, czulem swedzenie z lewej strony nosa, nieco
ponizej oka, jakby atakowal mnie maty, sadystyczny owad.

Ulozenie mojej maski to kolejna meczarnia. Za kazdym razem, gdy
ziewnatem, usuwala si¢ w dot po nosie, moze o centymetr. Po pieciu
ziewnigciach spadala i zakrywata tylko usta. To powodowato
przeciwdzialanie ze strony pielegniarki. Podchodzita z boku i podnosita
maske z taka ostroznoscia, jakby cata moja twarz byla czyms$ zakazona.
Robita to tak szybko, ze nawet nie byta w stanie dotkna¢ skory mojego
nosa.

Herkules byt nawet bardziej nerwowy i narwany niz zwykle. Nikt
wokot stotu nie umial przewidzie¢, jaki bedzie jego nastepny ruch. Na
szczescie ja bylem przykuty do retraktoréw i nikt nie oczekiwat ode
mnie zadnych innych czynnosci, ale biedny O’Toole biegat jak szczur w
labiryncie, dokonujac cudow, zeby wyprzedzi¢ zamiary Herkulesa.

- O’'Toole, czy pan jest ze mna, czy przeciwko mnie? Trzymaj pan
ten zotadek nieruchomo.

Zadajac to retoryczne pytanie, Herkules pacnal lewa reke O'Toole’a
nozyczkami Mayo. O’'Toole zacisnat zgby i poprawil chwyt Zotadka.

- Peters, na Boga, nie uczyli cig, jak trzymac retraktory?

Szdsty raz chwycit moj przegub, zeby poprawié retraktory, chociaz
wecale nie byto to konieczne przy tym, co akurat byto robione. Wtasciwie



w ogdle nie bylem do niczego potrzebny; to on mnie potrzebowat. Byt
jak wielu chirurgéw, ktérzy czuli sie zlekcewazeni bez asysty lekarza i
stazysty, niezaleznie od rzeczywistych potrzeb. Bylem symbolem
statusu.

Herkules okrecit si¢ przede mna tak, ze gdy zaczynalt zakladac
druga warstwe szwow na uchytek, widzialem tylko jego plecy. Nie
dostrzegatem ani pola operacyjnego, ani wlasnych rak.

Nagle odezwat si¢ anestezjolog.

- Peters, prosze sie nie pochyla¢ nad pacjentem. Przeszkadza pan w
prawidlowej wentylagji.

Popchnat moje plecy przez swoj ekran, zeby mnie odsunac¢ od tych
wszystkich rurek. Nie miatem miejsca, bo juz bytem docisniety do
Herkulesa.

Po chwili O'Toole gwattownie odskoczyl, z wyraznie przestraszona
ming trzymajac w gorze reke. Zauwazylem pare kropelek krwi
wyciekajacych z adnego cigcia poprzez rekawice na boku palca
wskazujacego.

- O'Toole, gdyby$ trzymat palce tam, gdzie nalezy, nic by sie¢ nie
stato. ZbudZmy sie! - zagrzmiat Herkules.

O'Toole nie odezwal si¢ ani stowem, gdy odwracat si¢ do
pielegniarki, ktora zatozylta mu druga rekawice. Mysle, ze cieszyt sie z
tego, iz jeszcze ma palce.

Mimo wszystko chirurg doprowadzil catos¢ do konica. Zaczelismy
zamykac rane. Jednym z moich zaje¢ bylo przeptukiwanie jej gruszka po
zamknieciu powigziowej warstwy powloki brzusznej szwem
jedwabnym kladzionym mniej wigecej w centymetrowych odstepach.

O'Toole i ja ozywilismy sie troche, a gdy Herkules myt rece,
podnioslem gruszke ponad rang, nad pacjenta, i strzyknatem
strumieniem cieplego roztworu soli poprzez stol, trafiajac w brzuch
O'Toole’a. SpojrzeliSmy na siebie porozumiewawczo; byliSmy
wspolnikami w nieszczesciu.

Herkules wrécit do stotu i nagle stat si¢ jowialny. Oczywiscie, znéw

myslat, ze dokonat czegos$ niemozliwego.



- Niedobrze, ze caly moj kunszt schowany jest pod skora i pacjent
nie moze zobaczy¢ mego dzieta. Zostanie mu tylko to mate naciecie.

O’Toole wywrdcil oczy na znak udawanego przerazenia.

W zwiazku z tym, ze O’'Toole i Herkules zostawali na placu boju,
zdobylem sie na odwage, zeby wyjsc.

- Panie doktorze, czeka mnie jeszcze kilka operacji. Czy wybaczy
pan?

Zdenerwowalo go to lekko, ale wykonat przyzwalajacy gest reka,
znaczacy zapewne: ,szlachectwo zobowigzuje”.

Najpierw dtugo i mocno drapalem si¢ po nosie; zmystowe doznanie.
Po6zniej kolej na szczanko - réwnie rozkoszne. Byta 11.45 i z uwagi na to,
ze pacjent po usunieciu nerki wlasnie wyjezdzat z sali numer 10, miatem
kilka chwil do pierwszej operacji wyciecia pecherzyka zotciowego.

Przy drzwiach sali pooperacyjnej zauwazylem Karen, mojego aniota
milosierdzia i seksu w biatym stroju. Przyszla, zeby zabra¢ pacjenta na
oddziat. USmiechnela si¢ szeroko, gdy mnie zobaczylta. Zapytata z nutka
sarkazmu, czy dobrze mi si¢ spato ostatniej nocy. Powiedziatem jej, ze
jesli bedzie mila, to ktdrejs nocy wypadniemy razem z 16zka. Uciszyla
mnie, rozgladajac si¢ wokol. Dodata, ze powiedziala swojemu
chtopakowi, iz nie ma ochoty na Zzadne wyjscie. Bedzie w domu od
jedenastej, gdybym byl wolny. Przyjatem to do wiadomosci, ale nie
wiedzialem, czy skorzystam.

MJdj tetniak mial wyznaczony radiogram aorty o 11.50, wiec
zszedlem zobaczy¢, co sie dzieje. Wchodzac na fluoroskopig,
zobaczylem, ze szef zespotu juz prawie wszystko sam przygotowal.

- Peters, spoznites sie o dziesie¢ minut. Przydatbys sie do wlozenia
cewnika w opuszke aorty.

- Nie spoznilbym si¢, gdybym nie miat innej operacji - $wiadomie
nie dodatem ,, dzieki panu”.

- No, cewnik na miejscu. Zatéz najpierw ten olowiany fartuch.
Fluoroskopia daje duze promieniowanie. Trzeba chroni¢ jaja.

Idac za jego rada, zalozylem ciezki fartuch ochronny. Po zgaszeniu

swiatet fluoroskop wlaczyl sie¢ automatycznie z cichym trzasnieciem.



Obraz byt wyjatkowo staby, jak zwykle. Zeby dobrze widzie¢, trzeba
najpierw przystosowac wzrok, noszac specjalne okulary ochronne przez
mniej wiecej trzydziesci minut. Nie moglem nic szczegolnego
powiedzie¢ o tetniaku, bo nie miatem okazji przyzwyczai¢ oczu, ale
zauwazylem $lad nieprzepuszczalnego dla promieni pasma na cewniku.

- Tu jest koniec cewnika. - Koniec palca szefa rzucat cien na ekran. -
Jest w aorcie, powyzej serca. Widzisz, jak skacze przy kazdym skurczu
serca?

Zauwazylem bez trudnosci.

- Dla uzyskania obrazu trzeba wstrzykna¢ kontrast do tetnicy, wiec
musimy sie¢ postuzy¢ wtryskiwaczem cisnieniowym.

Wskazal na mate urzadzenie przypominajace lezaca na boku
pompke rowerowa. Miato na konicu trzy albo cztery kurki - wedltug
mnie jeden lub dwa zupelnie by starczyly.

- Teraz tylko pchniemy te dzwignie, ktéra z duza szybkoscia
wstrzykuje kontrast do serca pod ciSnieniem czterystu paskali.
Jednoczesnie kamera Schonadera bedzie robi¢ zdjecie rentgenowskie co
pot sekundy przez dziesie¢ sekund. Zobaczymy to wszystko na ekranie.

Poczynit ostatnie przygotowania: zadzwonil, zeby sprawdzi¢, czy
technicy sa gotowi, i ustawil sie za dzwigniq wtryskiwacza. Chcac
uzyska¢ maksymalne zabezpieczenie przed promieniowaniem,
wcisnatem sie za otowiany ekran wraz z technikiem, ktéry stanowit
dos¢ pokazny obiekt. Ogladalismy wszystko przez kwarcowe okienko.

Na haslo dane przez szefa zespolu technik wlaczyl kamere
Schonadera, ktora obracata si¢ i wydawala glosne dzwiegki, robiac
szybko kolejne zdjecia. Szef natomiast obstugiwal wtryskiwacz.
Strumien barwnika przeszedt przez kurki, a pdzniej zamiast do serca
pacjenta, strzelil gejzerem w sufit, rozlewajac si¢ i opryskujac szefa,
pacjenta i cala aparature. Zapomnial otworzy¢ ostatni kurek. Szef byt w
stanie szoku potaczonego z wiciekloScia. Trzeba bylo wszystko
powtorzy¢. Bylem juz nieco spdzniony na operacje pecherzyka, wiec
skorzystatem z okazji i dyskretnie wyszedlem, zeby popedzi¢ na sale
operacyjna.



Praca z prawdziwym specjalista to cos zupelnie innego niz
asystowanie Herkulesowi czy Dotadowarze, a doktor Simpson byt
najlepszy w calym szpitalu. MyliSmy si¢ wspodlnie przed operacja,
rozmawialismy i opowiadaliSmy sobie dowcipy.

Simpson opowiedziat kawat o profesorze z Uniwersytetu Columbia,
ktory wynalazt sposdb na poczecie zycia w laboratorium. Wszystko szto
swietnie, dopdki zona go nie przylapata.

Taki sobie kawat, wcale nie najlepszy, ale na wspomnienie meki z
Herkulesem, barwnika na suficie radiologii i zmeczenia, rozsmieszyt
mnie prawie do histerii. Chichotaliémy jeszcze przy wchodzeniu na sale
operacyjna, ale nastroj zmienit sie natychmiast i skoncentrowaliSmy sie
przed zabiegiem, jeszcze w dobrym humorze, cho¢ juz Swiadomi
czekajacych nas obowiazkow.

Pielegniarka podala Simpsonowi skalpel. Zaczynal operacje w
bardzo ciekawy sposob. Nie bylo chwili wahania. N6z wchodzit az po
obsadke i przesuwat sie po przekatnej brzucha. Simpson nie przerywat,
zeby zakltadac kleszczyki hemostatyczne.

- Po co rozdrapywac jak kurczak - méwil, konczac szybko cigcie,
przemyslanym ruchem rozdzielajac tkanki.

Asystujacy lekarz chwytal tkanke z boku, chirurg z drugiej strony,
obaj uzywali szczypczykéw zabkowanych. Ostatni ruch noza i byli juz
we wnetrzu. Dopiero wtedy tapano i zwigzywano naczynia krwionosne.
Od rozcigcia skéry do wejscia do jamy otrzewnej mingto niewiele ponad
trzy minuty.

Tym razem Simpson nie zrobil pierwszego cigcia. Zdziwil nas,
oddajac ndz lekarzowi.

- Pana pecherzyk - powiedzial. - Jeden fatszywy ruch, a bedzie pan
przez miesiac robil lewatywy.

Pod jego fachowym okiem wykonane zostalo cigcie tego samego
rodzaju, z rownie duza szybkoscia. Chirurg pierwszy zajrzat do $rodka,
po6zniej lekarz i ja. Zotadek, dwunastnica, watroba, pecherzyk zoétciowy
(wyczuwalem kamienie), Sledziona, jelita. Badanie bylto delikatne, ale

szczegOtowe: z reka w czyim$ brzuchu kazdy stara sie by¢ delikatny.



Powiedziatem Simpsonowi, ze mam problemy z odnalezieniem trzustki.
Objasnil, jak szuka¢. Udato sie.

Stosujac technike Simpsona, lekarz ostroznie rozlozyl chusty
nasaczone roztworem soli, ktére stosuje si¢ w celu oddzielenia
pecherzyka od plataniny jelit. Ja otrzymatem retraktory. Po uwadze
przekazanej przez Simpsona lekarz przesunat sie troche, umozliwiajac
mi obejrzenie rany. Wszystko przebiegalo sprawnie, przy zachecie ze
strony Simpsona, ale bez jego pomocy. Pecherzyk wyszedt czysciutko,
dot byt zamkniety, zaraz po tym skora. Catos¢ nie trwata diuzej niz
trzydziesci minut. Bytem w dobrej formie. Pogratulowatem starszemu
koledze w drodze do sali pooperacyjnej. Wykonat profesjonalna robote.

MieliSmy po6t godziny do nastepnego zabiegu. Simpson i ja
poszliSmy obejrze¢ paru jego pacjentéow, jednym z nich, po wycieciu
zoltadka, zajmowatem si¢ po operacji. Dat mi pelng swobode w pisaniu
zalecen dotyczacych przypadku, chociaz staratem si¢ nie wymysla¢
niczego, czego by nie zaakceptowat.

Wiedzialem, ze zna si¢ na rzeczy. Gdy zmienial moje zalecenie, co
czasem sie zdarzato, zawsze pisal krotkie wyjasnienie, opini¢ na temat
leku albo procedury. Byt urodzonym nauczycielem.

Po wycieczce na oddziat zatozyliSmy nowe ubiory operacyjne,
zaczeliSmy szorowac rece w ten sam sposob, zartujac przy okazji, tym
razem juz bez mojego histerycznego $miechu. Postanowilem uzy¢
betadine zamiast pHisoHexu, ktory byt bezbarwny w poréwnaniu z
pierwszym $rodkiem. Wchodzac na sale, zauwazyliSmy typowa
hierarchizacje - recznik najpierw dla Simpsona, p6zniej dla lekarza i dla
mnie. To samo z rekawicami.

Podeszlismy do pacjenta, pielegniarka przekazata skalpel
Simpsonowi, a ten - ku memu ogromnemu zaskoczeniu - podat go mnie.

- No, Peters. Bierz si¢ do tego pecherzyka i ciachnij go za pierwszym
razem, bo inaczej wytne twoj bez znieczulenia.

Chociaz widziatem setki takich zabiegéw, nigdy sam nie
przeprowadzalem operacji wycigcia pecherzyka i takiego rozwoju

wypadkéw mdj scenariusz nie przewidywal. Spodziewatem sig, ze



znow wystapie w roli widza obserwujacego dwdch profesjonalistow w
akcji. Miatem jednak do spelnienia misje jako uczestnik - gtéwny aktor.
Nagle mezczyzna na stole operacyjnym i skalpel w rece przerodzily sie
W nowa rzeczywistos¢. Przepetniony wewnetrzna niepewnoscia zdatem
sobie sprawe, ze jesli sie¢ zawaham, zawsze bede sie bal kolejnej préby.

Udato mi si¢ pokona¢ drzenie prawej reki, mocno chwycitem néz i
sprobowatem powieli¢ pierwsze cigcie Simpsona w gornej czesci
brzucha, whbijajac ostrze po rekojes¢, a pdzniej po przekatnej az pod
zebra z prawej strony.

Caly czas staratem sie utrzymywac noz prostopadle do powierzchni
skory. Chciatem sprawic¢ przyjemnos¢ Simpsonowi, tak jak syn ojcu.

- Beda z ciebie ludzie - powiedzial Zartem, nie wiedzac, jaka
przyjemnos¢ sprawity mi te stowa.

Po powtdrzeniu tego manewru miesnie i tluszcz rozdzielily sie.
Pojawito sie nieznaczne krwawienie.

- Kleszcze.

Pielegniarka podata jedng pare mnie, a druga chirurgowi. Uniostem
jedna strone naciecia, on druga. ByliSmy teraz przy samej otrzewnej,
ktora tworzy wyktadzine jamy brzusznej. UnosiliSmy ja, zZeby
zabezpieczy¢ znajdujace si¢ pod nig organy przed przebiciem, gdy bede
prowadzil po niej ostrze skalpela. Ukazata si¢ dziura i wlozylem
kleszcze.

- Trzymaj kleszcze - radzit Simpson - i tnij, gdy wszystko zobaczysz.

Przesuwatem skalpel ostroznie, gdyz wyraznie juz w poszerzajacym
si¢ rozcigciu widoczna byla watroba i jelita. Szto mi dobrze. Pozniej,
przy dolnym koncu, musialem zmieni¢ technike. Odlozytem kleszcze,
wlozytem reke w rane i otworzylem reszte otrzewnej cigciem miedzy
palcami. Serce bito mi jak szalone. Nie czulem zmeczenia, nie
zwracalem uwagi ani na zegar, ani na radio, ani na anestezjologa. Bylem
przerazony, ale peten determinacji.

Simpson obejrzal wszystko, pdzniej ja, a potem ten starszy lekarz,
ktory wzial retraktory, gdy odsunatem sig, zeby mogt dobrze widzied.
Chciatem tez zastosowac technike Simpsona przy przylepcach. Pomogt



mi przy ostatnim, a nastepnie odwinal dwunastnice reka, zebym mogt
zobaczy¢ gladka krzywizne tkanki rozciagajacej si¢ od dwunastnicy do
pecherzyka zétciowego. Po uchwyceniu pecherzyka i podciagnieciu go
do gory pchnatem delikatnie tkanke w dot przy uzyciu nozyc
Metzenbauma. W poblizu musiata by¢ tetnica, tetnica pecherzykowa,
doprowadzajaca krew do pecherzyka zolciowego. Nie wolno jej
przeciac.

Miegénie karku miatem twarde jak kamien,, gdyz caly czas bylem
nachylony, zeby dobrze widzie¢. Simpson kazat mi si¢ wyprostowac, bo
nie wytrzymam nastepnych pietnastu minut. Ukazala sie¢ tetnica,
typowych rozmiaréw, ktdéra zacisnatem.

Pierwszy szew, wezel w palcach. Dobrze. Drugi. Ile naciagnac?
Starczy; nie moge zerwac. Jeszcze jeden dla pewnos$ci. Za pomoca
kleszczy zatozytem kolejny szew wokdt tetnicy. Musialem $ciagnac go
w dot blisko tetnicy watrobowej. Widzialem nawet odgatezienie
odchodzace do prawej czesci watroby. Poczulem sie pewniej, bo zawsze
istnialo niebezpieczenistwo pomylenia tego kawatka =z tetnica
pecherzykowa.

MySdlatem 2z zaangazowaniem o drugim wezZle na tetnicy
pecherzykowej. Byl to najwazniejszy pojedynczy wezet w catej operacji.
Gdyby popuscilt za pare dni, pacjent $miertelnie by sie¢ wykrwawit.
Majac to na uwadze, spojrzalem na pierwszy, a potem w otwor.
Wygladato dobrze. Bezwiednie rzucilem okiem na Simpsona, ktory nie
mial Zadnych uwag. Skonczylem wezel, przeciglem tetnice pomiedzy
wezlami i zaczatem oddziela¢ pecherzyk.

Nastepnie przyszta pora na przewdd pecherzykowy, ktoérym
normalnie sptywa zot¢. Postapitem tak samo - dwa wezly i cigcie
pomiedzy nimi. Po wyizolowaniu pecherzyka przejechatem skalpelem
wokot nasady tak, Ze oddzielita si¢ tylko zewnetrzna warstwa
btyszczacej tkanki. Wziglem nozyce i zaczatem odrywac pecherzyk od
watroby.

- Robi wrazenie, ze to skomplikowane - zartowal Simpson. - Jak si¢

bedzie guzdral, rozwinie si¢ gangrena.



Nie wszystko uslyszalem. Cala operacja trwata dwadziescia piec
minut.

Jeszcze jedno delikatne nacigcie, pociagniecie - i pecherzyk usuniety.
Upuscitem go na tacke podsunieta przez pielegniarke. Druga reka
podata mi imadto do igiet z chromowym szwem 3-0.

Zebratem tkanke z nasady pecherzyka, pociagnalem ja nad
odkrytym przewodem watrobowym i prawa tetnica watrobowa,
zrobitlem szew i sciggnalem go. Za mocno; zerwat si¢. Nastepny, w tym
samym miejscu, zawigzalem staranniej, stosujac mniejszy naciag.
Ciaglym Sciegiem zamknatem nasade pecherzyka.

Po wusunieciu serwet operacyjnych stluzacych do wydzielania
obszaru pecherzyka od innych organdéw zaczatem zamykac calg rane.
Siostry zaczely liczenie narzedzi i gazikow, Zeby sie¢ upewni¢, czy
czegos$ nie zostawitem. Wszystko grato.

Starannie uktadatem wszystkie poziomy Sciany brzucha, szczegdlnie
twarda warstwe powieziowa, ktéra byla odciagnieta poza zasieg
wzroku. Zakladalem szew po szwie przy wydatnej pomocy
pozostalych. Zanurzatem wygieta iglte pod spdd, przeciagatem przez
ciecie, przestawialem lewa reka, a pdzniej przetykalem gora.
Zamykalem rang warstwa po warstwie, zupelnie jak przy tasowaniu
talii kart, gdy nachodza na siebie. Na koncu skora. Gdy skoniczylem,
poczulem pewnos¢ siebie; jak wtedy gdy deska wynurza si¢ z bialej,
spienionej wody. Po S$ciagnieciu rekawic lekarz, ten ze szpitala,
odwzajemnit moje wczeéniejsze uznanie dla niego. Swiat nalezal do
mnie.

Towarzyszytem pacjentowi w jego drodze do sali pooperacyjnej,
ciggle czujac si¢ wspaniale. Zajelty si¢ nim dwie pielegniarki, a ja
wypisywalem zalecenia pooperacyjne i dyktowatem opis zabiegu.
Pozniej przyszto zmeczenie. Bylem glodny, miatem ochote cos zjes¢. Nie
miatem w ustach nic précz dwdch kawatkéw chleba od kolagji zjedzonej
zeszlego wieczora, od ktdorej mineto dziewietnascie godzin. Byla juz
14.00.

Na dworze lato; padalo witasciwie caly dzien, bo wszedzie w



zaglebieniach byly katuze. Na niebie klebily si¢ szare chmury, ktore
gonit silny potudniowo-zachodni wiatr. Deszcz byt tak gesty, ze ledwo
byto widac¢ kafeterie odlegla o pareset metréw. Pechowo si¢ ztozyto, bo
w $rodku zauwazyla mnie Joyce i natychmiast podeszia. Wokot nas
byto duzo ludzi, ktérzy rozmawiali o deszczu, Hula Bowl i wielu innych
sprawach. Poczatkowo Joyce nie mowita duzo, co mi bardzo
odpowiadato. Pozniej, jak na komende, wszyscy wyszli i zostaliSmy
sami.

- Czy duzo rozmyslates? - spytata.

- O czym? - wyrazitem zdziwienie.

- O nas, jak obiecates.

- Aha. Tak, troche myslatem.

- Ja tez - rzekla, siadajac bliZej. - Powinnisémy by¢ bardziej szczerzy
ze soba.

- Tak uwazasz? - prébowatem by¢ uszczypliwy, ale nie na tyle, zeby
sie zorientowata.

- Nie mowili$my sobie o wszystkim, co czujemy i myslimy - dodata.

Nie miata racji. Mowita za duzo, szczegdlnie o tym, jakie to okropne
skrada¢ si¢ tylnymi schodami. Z niepokojem zdatem sobie sprawe, ze
byla tylko o krok od zaproponowania mi najlepszego lekarstwa -
malzenstwa. Nie mozna jej bylo opanowac.

- Mowitas mi o tym, co ci¢ niepokoito - powiedzialem. - Nigdy nie
przestaniesz wracac do tych przekletych schodow.

- To nie bylo przyjemne - stwierdzita stusznie.

- Nieprzyjemne, zgoda. Ale czemu nie zrobisz nic ze swoja tele-
jablkowa lokatorka, zebysmy mogli przychodzi¢ do ciebie jak normalni
ludzie?

- Ona nie ma z tym nic wspolnego.

- Ma, i to duzo. Gdyby nie ona, moglibysmy dluzej by¢ u ciebie i nie
musiatabys$ skradac si¢ po schodach.

- Wcale ci na mnie nie zalezy - stwierdzita rozzalona.

- Oczywiscie, ze zalezy. Ale nie o to chodzi. Jesli ty...

- Wiasnie o to chodzi - przerwata.



- Zmieniasz temat - zaprotestowatem.

- Jest tylko jedna rzecz, ktéra mnie interesuje - powiedziala z
powaga w glosie, wstajac i odstawiajac krzesto. - Mozesz przesta¢ o nas
mysle¢, mam to gdzies.

Wyszla oburzona.

Mam to gdzies! Niezle rozwiazanie. Faktycznie bylo to co$ chorego.
Meczyto mnie. Po wyjsciu Joyce obraz catej sali jakby odjechat ode mnie.
Przy innych stotach nadal siedzialo sporo ludzi, ale byli dla mnie
zupelnie niematerialni. DZwigki roznych gloséw zlewaty sie, byly
dalekie i niezrozumiate. Gapilem si¢ bezmyslnie na deszcz,
rozmyslalem roztargniony i przytloczony samotnoscia. Nic nie
pozostalo z tego swietnego nastroju po udanej operacji wyciecia
pecherzyka; teraz zapanowala pustka. Spojrzalem na zegar.
Zorientowalem sig¢, ze bylem na pelnych obrotach od trzydziestu
godzin. Pomyslatem o przychodni, o tym, Ze musze tam pojs¢. Stazysci
maja pomagac przy przyjeciach w klinice, jesli maja , wolne”. W takim
stanie nie bedzie ze mnie pozytku. Chrzani¢ klinike.

Krople deszczu tanczyly pod balkonami, gdy zacinajacy wiatr
wpychat je w ostonieta przestrzen. Niespodziewanie zrobito si¢ zimno.
Jesli jest sie zmeczonym, organizm nie znosi zmian temperatury. Chtod,
ktory przeszywat moje cialo, byt bardziej wynikiem fizycznego
zmeczenia niz pogody. Spieszytem si¢, myslac tylko o 1dzku, o
czekajacej mnie przyjemnosci. Wszyscy stazysci doceniaja proste,
zwykle rzeczy, ktére innym wydaja si¢ zupelnie naturalne - swobodne
ruchy mieéni, prawo podrapania si¢, oddanie stolca, oprdznienie
pecherza, mniej wigcej regularne positki, przyzwoita ilos¢ snu. Lezac w
16zku, czutem, jak powoli tone, moje cialo rosnie i wypelnia caly pokdj,
taczy sie z nim w jedno. W koncu zasnatem.

Ropien byt poczatkowy maty, nie wigkszy niz pryszcz. Teraz stat sie
juz ogromny, pokrywat cate lewe ramie i rést. Obojetne, ile bym wyciat,
rozrastat sie. Rozszerzy? si¢ na bark. Za soba styszalem szept Herkulesa
do Dotadowary: ,Nigdy mu si¢ nie uda, ani pacjentowi”. Szukajac

wsparcia, spojrzalem na Simpsona.



- Zalatw to za pierwszym razem, Peters, bo inaczej wyslemy ci¢ na
zadupie.

Jednym zdecydowanym cigciem dojechatem przez tkanki do kosci i
ku mojemu przerazeniu uszkodzitem nerw lokciowy, unieruchamiajac
cala reke na zawsze. Czas minat. Ustyszalem dzwonek: nie udato sie. To
byt oczywiscie telefon. Siegnalem po stuchawke, jeszcze na po6t we snie i
zdezorientowany s$wiattem. Czy zapomnialem o obchodzie? Nie, nie
byto obchodow przed piata, a mdj zegarek wskazywat trzecia. To byta
operacja. Przydzielono mnie do zabiegu, ktory zaczynat sie za pietnascie
minut.

Odlozylem stuchawke i powoli dochodzilem do siebie. Dlaczego
musiatem si¢ obudzi¢ taki przerazony? Skojarzyltem sen z wczorajszym
wycieciem i drenowaniem olbrzymiego ropnia. Po otwarciu ostrym
skalpelem, ktore spowodowato obfity wyptyw ropy, wlozyltem w rane
kleszcze hemostatyczne, Zeby zapewni¢ odpowiednie sgczkowanie.
Ropien siegal glebiej, niz przypuszczatem; moze nawet do nerwu
tokciowego. Wycinalem coraz glebiej i glebiej, wcale nie siegajac konca
ropnia, az zaczatem si¢ obawiac, ze przetne nerw tokciowy, jesli juz tego
nie zrobitem. W kazdym razie postanowilem przerwac te przerazajace
rozwazania i sprawdzi¢ przypadek w drodze na chirurgie.

Przebtysk strachu wypedzil mnie z t6zka, ale p6zniej znéw mnie
ogarnal stan fizycznego rozkladu. Po tak dlugim okresie aktywnosci
godzina snu jeszcze pogarszala samopoczucie. Nie funkcjonowalem
normalnie: czulem zawroty glowy i mdlosci, gdy wstatem po zatozeniu
butéw. Na nieszcze$cie spojrzatem w lustro - blad, zdatem sobie sprawe,
ze koniecznie musze si¢ ogoli¢, zeby wygladac jak cztowiek. Reka mi sig
trzesta i zaciglem sie kilka razy, nie mocno, ale na tyle, ze krew leciata
mimo chusteczek, zimnej wody i przykladania kamienia.

Poleciatem na oddzial. Deszcz przestat pada¢, chociaz nad
wzgorzami wisiaty jeszcze zwaliste chmury. Mdj pacjent z ropniem
musial by¢ nieco przestraszony, gdy wpadiem do sali i poprositem go,
zeby wyciagnat rece i rozstawit palce. Potem sprébowatem $cisna¢ palce

razem i okazato si¢, ze napotkatem przy tym na opér. Oznaczato to, ze



nerw lokciowy nie jest uszkodzony. Nie miatem czasu, zeby zajac sie
jeszcze kim$ poza moim pacjentem z obrzekiem, ktory lezal tuz obok.
Pytat o tabletki moczopedne i nie mogtem tego bagatelizowac.

Do przypadkow obrzeku odnositem sie z wielka rozwaga, gdyz byly
powazne i wymagaly zmniejszenia ilosci ptynow w organizmie
jakimkolwiek sposobem. Moje ocknigecie bylo nagte i brutalne -
pagjentka chora na raka, przekazana z normalnego oddzialu w stanie
obrzeku tkanki podskdrnej. Wydawalo mi sie, Ze jej stan byt wynikiem
pewnego niedopatrzenia: zawsze dochodzito do pewnych tar¢ miedzy
tymi, ktorzy tna, chirurgami, a tymi, ktorzy lecza tabletkami. Pacjentka
miala raka, co stwierdzono na podstawie biopsji weziéw chtonnych. Nie
okreslono dokladnej lokalizacji ani rodzaju raka, ale kto$ zdecydowat,
zeby podda¢ ja radioterapii, ktora nie przyniosta efektu, a pdzniej
chemioterapii, ktdra okazata sie¢ roéwnie niepotrzebna. Pacjentka byta na
kropléwce, a lekarze internisci pozwolili, zeby w jej organizmie
nazbierato si¢ zbyt wiele wody. Zawartos¢ sodu i chlorkéw spadta tak
bardzo, iz pacjentka byta praktycznie w stanie majaczen. Ponadto nikt
nie zwracal uwagi na zmniejszenie si¢ iloSci biatek osocza. Gdy
pacgjentka znalazta si¢ pod moja opieka, postanowilem jako$ usuna¢
wode z jej organizmu. Podatem jej albumin oraz srodek moczopedny, co
spowodowato zwigkszone wydalanie moczu i w konsekwengji
niewielka poprawe, jesli chodzi o obrzek. Chciatem wigkszych zmian.
Nikt nie wykazywatl zainteresowania udzieleniem mi pomocy. Mocz
mial odczyn zasadowy, wiec dodalem do $rodka moczopednego
chlorku amonu. Nastapita znaczna poprawa. Co za diureza! Woda
zostala usunieta po zwigkszeniu ilosci oddawanego moczu. Bylo to
zadziwiajace, niesamowite - z wyjatkiem tego, ze nie dalo si¢ owego
procesu zatrzymac. Przez noc wyschia jak sliwka. Natychmiast wdato
si¢ odoskrzelowe zapalenie ptuc. Pacjentka zmarta w ciagu poéttora dnia.
Nie rozmawialem wiecej na ten temat z internistami, ale teraz
podchodzitem z wielkgq rozwaga do srodkéw moczopednych. Bylem
niezwykle ostrozny, jesli chodzi o pacjenta lezacego obok tego z
ropniem. Brat tylko pigutki.



Nauczylem sie tez powaznie traktowac ropnie. Byl pewien pacjent,
nie mdj, chociaz widywatem go codziennie na obchodzie, ktéry zostat
przyjety do szpitala z uwagi na zwigzane z ropniem rozleglte zapalenie
tkanki facznej w prawej nodze. Gdy do nas przyszedi, wigksza czes¢
miesni jego tydki byla zupetnie ptynna. Wszelkie bakterie, ktore si¢ tam
rozwinety, wywieraly szkodliwy wptyw na organizm. Ktérego$ dnia,
gdy inny stazysta zachorowal, musialem przeprowadzi¢ drenowanie.
Smrod byt nie do opisania. Znéw przypomnialo mi si¢ zaktadanie
potrdjnej maski, Zeby nie zwymiotowac. Przy probie otwarcia jamy
ropnia okazato sig, ze zaatakowal wszystkie strony. Codzienne obchody
konczyly sie dyskusjami, czy te noge amputowac, ale zwolennicy nowej
metody ciaglej perfuzji zwyciezyli - przynajmniej wygrali debate - i
wpuszczali litry antybiotykow w te noge, co na pare dni przyniosto, jak
sie¢ wydawalo, pewna stabilizacje stanu. Nagle, w czasie jednego z
obchoddw, stwierdziliSmy, ze nie Zyje. Podeszlismy do t6zka i jeden
stazysta zaczal mowi¢, Zze u pacjenta nie zaszly ,istotne zmiany”.
Zastanawiajace, jak czesto w czasie obchodow uzywaliSmy stowa
Jistotny”. Wszystkie najwazniejsze narzady przestaly funkcjonowac -
watroba, serce, nerki; catkowita klapa. Akurat w czasie, gdy stazysta
deklamowal swojgq kwestie o stanie zdrowia pacjenta, ten tylko cigzko
sapnat i bylo po wszystkim. Wygladalo to jak akt niezwykle ztego
smaku. StaliSmy oniemiali. Nikt nie probowal go reanimowaé, bo
wszyscy przywykliSmy uwazac jego stan za beznadziejny. Nasze leki
podtrzymaty go na krotko, az wszystko runelo jak przy tych wszystkich
zatruciach bakteriami Gram-ujemnymi, ktére omawialiSmy w czasie
studiow.

Mozna powiedzie¢, Ze mezczyzna ten nie miat Zzadnych
mechanizméw odpornosciowych. Tak wlasnie nauczytem sig¢ traktowac
serio wszystkie ropnie. Z biegiem czasu zaczatem tak podchodzi¢ do
kazdej choroby, nawet wtedy gdy wydawala sie niegrozna.

Pedzilem wiec na chirurgie, juz bylem spdzniony. Wokét trwata
normalna, codzienna praca. Przechodzilem koto stazystéw i lekarzy,

ktorzy stali przy tozkach i rozmawiali, jesli nie przesiadywali w



Swietlicy.

Wigkszos$¢ dyskusji toczyla sie wokot leczenia i stosowanych
medykamentéw. Gdy juz dochodzito do porozumienia, kto$ zazwyczaj
podnosit kwestie dziatan ubocznych, na ktore znéw nalezato znalez¢
srodek, ktory z kolei tez wywieral dziatanie uboczne. Co byto gorsze?
Wtdrne dzialania uboczne czy pierwotne? Czy drugi lek pogarsza
objawy, ktore wystepowaly poczatkowo, a poprawily sie po
zastosowaniu pierwszego? Dyskusja przeciggata si¢, az stawala sie tak
skomplikowana, Ze najlepiej byloby ja ponownie rozpoczaé przy
kolejnym pacjencie. Czy tylko ja tak postrzegalem typowy oddzial
szpitalny?

Gadanina, gadanina, gadanina. Przynajmniej na chirurgii co$ sie
dzialo. Internisci co prawda podkreslali, Ze wycinamy to, czego nie
mozemy wyleczyé, w czym mieli troche racji. My replikowaliSmy, Ze
czasami wyciecie jest najlepszym lekarstwem. Spory trwaly na okraglo,
zawsze prowadzone w przyjaznej, nawet humorystycznej atmosferze,
chociaz ich materia byta bardzo powazna.

Whijanie si¢ w kolejny czysty ubidr bylo jak déja vu. Zaczynalem z
tym zy¢. Brakowato $redniego rozmiaru, wiec zakladatem duzy, a troki
od spodni moglem dwukrotnie owina¢ w pasie. Nastepnie przez
wahadlowe drzwi wchodzilo si¢ na sale operacyjna. Przy zakladaniu
brezentowych butéw zawsze patrzylem na tablice ogloszen, zeby sie
zorientowaé, kto operuje. Aha, tym razem nie kto inny, jak
Wszechmocny Kardiochirurg. Ale céz on tu robi? Operacja dotyczyta
,brudnego ropnia brzusznego”, a Wszechmocny przewaznie operowat
klatke piersiowa. Dawno jednak przestalem si¢ czemukolwiek dziwié.

Podniostem wzrok. Zauwazyl mnie i przyjaznie pozdrowit po
imieniu. Mimo to nie moglem zmniejsza¢ czujnosci.

To byt tylko pierwszy ruch, taskawy gest na poczatku spektakluy,
szczegoOlnie Zze musiat krzycze¢ przez polowe dlugosci korytarza, zeby
wszyscy zobaczyli, jaki jest przyjacielski i jaki ma $wietny humor.

Niechetnie wspominam, jak wraz z lekarzem na specjalizacji

byliSmy wyznaczeni do operacji serca z dwoma takimi wtasnie



chirurgami. Ci faceci, zupelnie podobni w sposobie zachowania i ukryci
za maskami, dali si¢ rozrdznic po sylwetce - jeden byt znacznie grubszy
od drugiego.

Poczatek przebiegl bez zakldcen, byly nawet uprzejmosci;
poklepywanie po plecach. Nagle, zupelnie bez ostrzezenia, jeden z
chirurgdéw zaczal przytyka¢ lekarzowi, ze dal krew pacjentowi
umierajagcemu na raka ptuc. Fakt, decyzja byta dyskusyjna, ale nie na
tyle powazna, zeby wyciaga¢ wszystko wobec zebranych. Bylo
oczywiste, ze chcial podbudowac¢ swoj wizerunek i pochwali¢ samego
siebie. Tak to trwalo przez calg operacje; pochwatly, nagany, wszystko
przesadzone, az doszliSmy do szalonego crescendo inwektyw, ktore
stopniowo wygasto i powrocit dobry humor. Przypominato to dom
wariatow.

Jest cos takiego u wiekszosci chirurgdéw - swego rodzaju niemozliwe
do okreslenia na pdt bierne, na pot agresywne podejscie do zycia. W
jednej chwili jestes bliskim i cenionym przyjacielem, a zaraz - kto to
wie? Wygladalo to prawie tak, jakby czekali w zasadzce, az
przekroczysz niewidzialng granice, by obrzucic cie gradem obelg.

Moze jest to naturalny skutek systemu, koncowy rezultat zbyt
duzego napiecia i koniecznosci tlumienia go przez zbyt wiele lat
szkolenia.

Mialem podobne odczucia. Stazysta, ktéry chce do czegos dojs¢,
musi nauczy¢ si¢ milcze¢. Pozniej, juz po stazu, pobiera lekcje, ktora
staje si¢ czeScia jego wnetrza. W glebi jest caly czas rozgniewany.
Niewazne, jak oczyszczajaco mogloby zadziata¢ powiedzenie, Zeby sie
wypchac. Ja tego nie robitem i nikt inny tez nie.

Gdy jest si¢ na $wieczniku, zawsze chce si¢ by¢ docenionym, a to
zmusza do swoistej gry.

W tej grze strach zyje w symbiozie z gniewem. Ta cze$¢, ktora
stanowi strach, jest bardziej ztozona. Na stazu zyje si¢ ciagle pod
strachem; przynajmniej ja tak zylem. Po pierwsze, jak maly dobry
humanista, zyjesz w obawie przed popelnieniem btedu, gdyz moze on

zaszkodzi¢ pacjentowi, a nawet kosztowad¢ go zycie. Przez szes¢



miesiecy stan pacjenta moze sie pogorszy¢, ale staje sie¢ on dla ciebie
mniej wazny, bo w tym czasie zmienites juz podejscie do tego, co robisz.
Nabrates przekonania, Ze Zadnemu stazyscie nie grozi cofnigcie prawa
wykonywania zawodu z powodu oficjalnej dezaprobaty jego dziatan,
niezaleznie od tego, jak bardzo bylby niekompetentny czy niedouczony.
Niedozwolone jest natomiast poddawanie krytyce samego systemu. Nie
liczy sig to, Ze jestes wyczerpany albo niezbyt pojetny, albo w ogodle nic
ci nie wchodzi do glowy i byles nadmiernie wykorzystywany. Jesli
chcesz dobrej posady, a ja bardzo chcialem, wszystko przyjmujesz bez
szemrania.

Mnostwo dobrze zapowiadajacych sie gosci czekato tylko na zajecie
twojego miejsca. Podciggalem retraktory, przytrzymywalem nogi i
robilem inne gowna. A caly czas zzeral mnie gniew. Wigekszos¢ z nas nie
wierzyla w zadne teorie historyczne na temat diabta czy znaczenia
grzechu pierworodnego; wiedzieliSmy, Ze ci starzy ramole, ktorych
nienawidzimy, musieli kiedy$ by¢ tacy jak my. Najpierw idealisci,
pOzniej gniewni, pdzniej zrezygnowani i w konicu cholernie zatosni.

Gniew i frustracja ttumione przez dlugie lata objawiaty si¢ ogromem
poblazania samemu sobie. Czyim kosztem? Kto bedzie nastepny?
CierpieliSmy za grzechy ojcow i dziadéw, my, dzieci systemu. Czy to
bedzie mnie dotyczy¢? Chyba tak. Juz sie¢ wlasciwie zaczeto, bo
zostawilem za sobg idealizm akademii medycznej. Nie dziwito mnie, ze
wsrdd chirurgow jest tak mato dzentelmendw; najbardziej zastanawiato
mnie to, ze zaden z lekarzy nie jest w pelni istotg ludzka.

Na pewno nie byt nig Wszechmocny, z ktérym wtasnie miatem sie
zetkna¢. Klepnat mnie po ramieniu i zaczal wypytywac¢ o wszystko.
Bylo to tak, jakby chciat mi da¢ cukierka albo pocatowac¢ moje dziecko,
niczym skorumpowany polityk zbierajacy glosy wyborcow. Zbierat
punkty jazni. Bylem tak zmeczony, ze zupeie nie reagowalem na to, co
robi czy moéwi. Ze zwieszona glowa powoli przygotowywalem sie¢ do
operacji. Zatozytem ubiér operacyjny, pdzniej rekawice. Sceneria wokot
mnie byla zupelnie nierzeczywista. Glos chirurga huczacego o

wszystkim i o niczym byt o kilka decybeli gtosniejszy od pozostatych.



Anestezjologa cechowata niezwykla odpornos¢, a moze miat
skutecznie thumiace ten hatas wktadki do uszu, bo nie zwracat uwagi na
chirurga i robil swoje. Nawet pielegniarka ignorowata Wszechmocnego.
Niezaleznie od tego, czy poprosit grzecznie o kleszcze, czy wydart sie, i
tak wreczata mu je w ten sam sposob, z rezerwa, i dalej zajmowata sie
narzedziami. Najwyrazniej sam stanowil swoje jedyne audytorium.

Zabieg okazal sie kolejna operacja w zwiazku z zapaleniem
kieszonek, ktdre wystepuje czasem u starszych oséb w dolnej czesci
okreznicy. Ten pechowy pacjent byt juz przed miesigcem operowany na
zapalenie uchylka. Normalnie zaleca si¢ operacje trojstopniowsa, ale
pierwszy chirurg sprobowat zrobi¢ wszystko za jednym razem. Efektem
tego byl potezny ropieni, ktéry mieliSmy zdrenowad, oraz przetoka
kalowa, prowadzaca przez poprzednie cigcie do okreznicy, ktora
odprowadzata rope i kat.

Na szczescie zabieg nie byl dlugi. Zawigzalem kilka weztow,
wszystkie, wedtug chirurga, niedobrze. Z drugiej strony caly czas bylem
cicho i nie ruszalem si¢, gdy on opowiadal o zmiennych kolejach swego
zycia z czaséw stazu. Dochodzity do mnie strzepki jego wypowiedzi.

- Naprawde byto ciezko w tamtych czasach... robi¢ historie choroby i
badania fizykalne... kazdy pacjent... przez drzwi... ponadto... ¢wier¢
pensji... a wy, oszusci, dostajecie...

Moje zmeczenie stalo sie Sciang, ktora odbijata wszystkie jego uwagi.

Wreszcie skonczyliSmy; wyszedltem i przebralem si¢ w normalne
ciuchy. Byla prawie 16.00. Troche stonca wymykato sie¢ zza chmur i
wpadato przez okno. Promienie zalamywaty sie i iskrzyly na
kropelkach deszczu tkwiacych na szybie. Zaraz pomyslatem o surfingu,
ale czekal mnie jeszcze popotudniowy obchod.

Zszedlem na jeden z prywatnych oddzialéw chirurgicznych i
obejrzalem mojego pacjenta po wycieciu pecherzyka zétciowego. Czut
sie swietnie. Ci$nienie krwi, puls, mocz - wszystko w normie.
Kropléwka schodzita dobrze i zalecenia na noc byly juz zrobione.
Dokonatem wpisu w karcie i poszedlem do kolejnego pecherzyka,
chociaz bytem przekonany, ze lekarz juz tam byl. Miatem ragcje.



Zatrzymatem si¢ przy radiologii. Poprosilem sekretarke, zeby
znalazla aortogram zrobiony rano z tetniakiem. Chcialem nan rzuci¢
okiem. Szef zespolu dokonal dziela z niemalym trudem. Sekretarka
szybko przyniosta klisze i zaczalem zaklada¢ je na przegladarke. Bylo
ich tak duzo, ze wszystkie nie mieScily si¢ na ekranie. Na szczescie byly
ponumerowane i mogtem je obejrze¢ po kolei. Trzeba znalez¢ problem -
nielatwa sprawa. Teraz bylem juz w stanie wyodrebni¢ spore
wybrzuszenie aorty nieco powyzej lewej tetnicy podobojczykowe;.
Radiolog, widzac, ze stoje przed ekranem ze zdjeciami, zawotal mnie,
zeby mi przekazac¢ klisze robione przenosnym aparatem. Chodzilo o
pacjenta z przepukling z zeszlej nocy. Tym razem ja mialem ostatnie
stowo. Radiolog dowiedzial si¢, Ze mezczyzna zmarl. Moze teraz
uwierzy, ze nie moglem pacjenta wysla¢ na normalne zdjecia.
Rozkoszowatem sie zwyciestwem, chociaz zdjecia, dobre czy zle, nie
mialy tu juz zadnego znaczenia.

Kazdy z pacjentéw na oddziale otrzymywat wiasciwg opieke. Obie
przepukliny byly w dobrym stanie; pacjenci juz chodzili. Wycigcie
zoladka - przyjal juz pelny positek, zyly - zwolniony rano do domu,
jeden z hemoroidami - wyprdznienie.

MJ¢j tetniak, nie bez powodu, chcial wiedzie¢, czemu musialem
scisng¢ mu palce, a pacjent z obrzekiem pytat znéw, jak to sie dzieje, ze
tabletki powoduja wydalanie wody. Udzielitem im odpowiedzi, starajac
sig, aby nie byly zbyt skomplikowane.

Zostatl juz tylko jeden problem, ktéry musialem rozwiazac¢ - nowy
pagjent, a wlasciwie nowy-stary pacjent. Byl to mezczyzna z
odlezynami, majacy bogata historie chordb - obejmowata dwadziescia
pie¢ wczesniejszych pobytow w szpitalu. Potkniecie Zyletek, usitowanie
popelnienia samobdjstwa metodami tradycyjnymi, symulowanie choréb
psychicznych, konwulsje, alkoholizm, wrzéd zotadka, zapalenie
wyrostka robaczkowego, bodle brzucha, niewydolnos¢ watroby - jego
karta stanowita przeglad wszelkich choréb pierwotnych i wtdérnych.
Dziesig¢ lat przebywat w szpitalu dla umystowo chorych. Akurat taki
pacjent byt mi potrzebny, biorac pod uwage mdj Swietny humor i



rzeskos¢. Co gorsza, nie mozna si¢ bylo z nim dogada¢ - byl tak
odurzony, ze pamigtal zaledwie strzepki tego, co si¢ dzialo w ciggu
ostatnich godzin. Potrzebowatem wiecej niz godzine, zeby go zbadac i
przejrze¢ karte. PéZniej musiatem si¢ zabrac¢ do odlezyn i czyscic rany.

Nachylitem si¢ nad jego posladkami i przygladatem si¢ cieknacym i
czarnym ranom, ktérych nabawit sig, lezac w jednej pozycji. Zatowatem,
ze nie studiowatem prawa. Po prawie bylbym juz dwa lata na swoim.
Szafa ciuchdéw, $wietne biuro, szeleszczace, czyste papiery, sekretarka,
duzo snu - wszystko moje. Teraz nic takiego nie miatem. W zamian
gimnastykowatem si¢ nad smierdzaca dupa jakiego$ alkoholika,
wycinajac martwa tkanke i usitlujagc nie zwraca¢ uwagi na fetor i
wzbierajace mdlosci.

Zalozenie bialego fartucha pierwszy raz, jeszcze w akademii, byto
imponujace - zdawalo mi sie, ze jestem czescia wspanialej, ruchliwej
machiny szpitalnej. Jakze wtedy zazdro$citem kolegom ze starszych lat i
stazystom; mieli stetoskopy, czarne notatniki, wiedzieli, co nalezy robic.
Powoli piglem si¢ po szczebelkach medycyny, niekiedy - jak biegacz
przeskakiwatem przez ptotki - az w peli ukazata si¢ rzeczywistos¢.
Przybrata posta¢ posladkéw - odwrotnej strony zycia.

W trakcie wycinania wrzod zaczal troche krwawic¢. Gdy kostki rak
Sciskajacego posciel pacjenta zbielaly i zaczat klaé, a takze grzmoci¢ w
poduszke, stalo sie jasne, ze doszedlem do zywej tkanki. Strzyknatem
troche elase, aby oczysci¢ rane przez enzymatyczny rozkiad martwej
tkanki, i natozylem gaze z jodoformem. Taka gaza nie pachniala jak
chanel nr 5; smrodliwy oddr ustapit nieprzyjemnemu zapachowi srodka
chemicznego. Wolatem jednak to drugie. Elase? Nie wiedziatem, czy to
pomoze, ale ostatnio czytalem co$ na ten temat. Miatem poczucie, ze
dokonalem wyczynu o charakterze naukowym.

Teraz zostala tylko sama przyjemnos¢ popotudniowego obchodu.
Nikt nie lubit tych obchodoéw, a tylko niewielu uwazato, ze jest to co$
niezbednego, poniewaz tak uznata rada, ktéra zajmowata si¢ naszym
programem. W kazdym razie obchody byly jednym =z naszych
dziesigciu przykazan.



SterczeliSmy nad pacjentami, przestepujac z nogi na noge,
dyskutujac i gestykulujac; tu hemoroidy, tam wyciecie zotadka.
Ogladalismy wszystkie rany, sprawdzajac, czy sa zamkniete i czy si¢ nie
zaognily. Opatrunki zmieniane byty w pospiechu i na slepo, a pacjenci
odgrywali role niemych ofiar sktadanych na ottarzu. Gdy ktorys z nich
osmielil si¢ zada¢ pytanie, przewaznie bylo ono lekcewazone, gineto
wsérédd odklepywanych rutynowych pytant w rodzaju: ,Ile dni po
operacji?”, ,Czy przechodzimy na diet¢ papkowata, lekka, czy
zostajemy przy podawaniu ptynéw?”

Podobnie jak inni, ja tez przedstawiatem moich pacjentéw bardzo
lapidarnie.

- Hemoroidy, dwa dni po operacji, tampony zdjete, brak
krwawienia, dieta normalna, jeszcze bez wyproznien.

PrzechodziliSmy do nastepnego tozka. Paru lekarzy okazywato
wyrazne zainteresowanie peknigeciem tynku na suficie koto lampy.

- Wyciecie Zzotadka, szes¢ dni po operacgji, dieta papkowata, gazy
odeszly, stolca brak, rana goi si¢ dobrze, zdjecie szwdéw jutro, niedtugo
zwolnienie.

Kto$ zapytal, czy ta operacja to byt Billroth I, czy II. Tak naprawde
zrobit to tylko dlatego, zeby w ogole cos powiedziec.

- Billroth II.

Kto$ inny zapytat, czy dokonano przeciecia nerwu blednego.

- Tak, zrobilismy wagotomig, okazato sie, Ze wszystko jest w
porzadku, jesli chodzi o tkanke nerwowa.

Pacjent nagle chcial sie wlaczy¢ do dyskusji i zapytal, co to jest
wagotomia, ale nikt nie zwrocit na niego uwagi. Natomiast lekarz
spytal, czy byla to wagotomia selektywna - kolejna kwestia zabierajaca
czas i prowadzaca donikad.

- Nie, nie selektywna. Koricowy raport na temat wrzodu potwierdzit
wstepna diagnoze, ze chodzi o schorzenie uktadu trawiennego.

Nagte wtracenie konkretnej informacji nie zwigzanej bezposrednio z
przebiegiem rozmowy zmieniato temat i przechodzilismy dale;j.

Ruszalismy si¢ ospale, coraz bardziej zmeczeni i zniecierpliwieni;



pozostawialiSmy wszystkie opatrunki w niefadzie. Opiekun naszej
grupy powiedzial, ze wszystko jest w porzadku i spotkamy sig jutro o
tej samej porze. Zupelnie jak w szostej klasie, gdy bawilismy sie w berka
i wszyscy rozbiegali si¢ w réznych kierunkach. Oprdcz mnie. Ja i tak
dobrze si¢ bawilem, stalem, nie myslatem specjalnie o niczym,
patrzylem na naroznik stotu, ktdry byt jakos przechylony i znieksztatcat
perspektywe.

Po wytraceniu z tego podttransu nie wiedziatem, co zrobi¢. Moglem
jeszcze raz obejrze¢ wszystkich prywatnych pacjentoéw albo posiedziec
na oddziale i poczeka¢ na nowe przyjecia, albo tez wréci¢ do siebie i
zdrzemna¢ sie. Tej ostatniej ewentualnosci nie wzigtem pod uwage. Z
prostego powodu: gdybym zasnal, z pewnoscia bytbym wezwany do
przyje¢, natomiast jesli zostane na oddziale, moze nikt nie przyjdzie.
Bardzo naukowy punkt widzenia. Zostalem wiec w dyzurce
pielegniarek i przegladalem ostatnie numery ,Glamour”, ktore
zostawita ktdras z dziewczyn.

Nie docieralo do mnie nic z tego, co zobaczylem. Przerzucajac
kartki, patrzac na kolorowe plamy obrazkow przemieszane z drukiem,
czutem si¢ zagubiony w swoim zamknietym swiatku. Docieraty do
mnie dzwigki i ruchy, ale byty mi zupelnie obojetne. Jedno przebilo sie
do mojej $wiadomosci - znow zaczeto padaé. Ciekawe, szum deszczu
wywotat che¢ poplywania na desce: kilka dobrych fal moze zmy¢ moje
przygnebiajace mysli. Bylem za bardzo zmeczony, zeby mysle¢ o $nie -
nie zasnaltbym i tak. Zostalo jeszcze troche jasnego dnia.

Zimny deszcz padat na moje gote plecy, gdy mocowatem deske na
dachu volkswagena. Wilaczylem ogrzewanie. Musiatem wytrzeszczad
oczy, zeby co$ zobaczy¢ przez szybe. Padato dos¢ mocno i wycieraczki
nie nadazaly ze zbieraniem wody. Nigdy nie zapewnialy dobrej
widocznosci. Byl to staby punkt $wietnego skadinad samochodu.

Po drodze na plaze rozpadalo si¢ jeszcze bardziej. Nie widziatem nic
poza plamami szarosci i czerni. Od czasu do czasu wystawialem glowe
przez boczne okno, zeby cos zobaczy¢. Wycieraczka po stronie pasazera

lepiej zbierata wode i zorientowatem sig, ze moge nieco odchyli¢ sie w



prawo i widzie¢ znacznie lepiej. Deszcz zaczynat podnosi¢ mnie na
duchu, zawezit Swiat i zdominowal moja Swiadomos¢.

Gdy $Sciagatem deske z bagaznika na dachu, znow zabebnit mi po
plecach. Wydawal si¢ jeszcze zimniejszy. Wilgczenie ogrzewania w
samochodzie nie bylo jednak za dobrym pomystem. Deska Swietnie
pelita funkcje parasola chronigcego moja glowe przed lodowatymi
kroplami. Szybko przetruchtalem przez ulice w strone plazy, bo
chciatem jak najpredzej zobaczy¢ fale. W tej szarosci nieba i powietrza
nie widziatem dalej niz na pare metréw. Pierwszy raz w zyciu
zobaczytem opustoszala plaze. Wrzucilem deske do wody, wskoczytem
na nig i kleczac zaczatem wsciekle midci¢ rekami, zeby przy okazji
rozgrza¢ zzigbniete kosci. Deszcz walit mocno, az rozbolat mnie nos.
Musialem schyli¢ glowe i spoglada¢ przed siebie spod brwi.
Powierzchnia wody stawata sie coraz bardziej wzburzona. Im dalej
wyplywalem, tym trudniej byto utrzymac predkos¢ i kierunek, stawiajac
czoto silnemu wiatrowi. Wiostowatem i wiostlowatem, prawie caly czas
patrzac w dot na deske. Woda kottowata sie w wirach. Gdy przod deski
wynurzal si¢, wygladata na sucha, bo byla nawoskowana. Gdy jednak
nachylalem sig, Zeby zrobic kolejny ruch, zaraz zapadala si¢ w kipiel.

Plaza i cala wyspa zniknely gdzies za $ciana deszczu. To byl
sztormowy przebdj, z wiatrem, falami, catkowicie nieobliczalny. Gdy
ztapalem fale, nie wiedzialem, jak si¢ zachowa, czy zalamie sig, czy
najzwyczajniej si¢ oddali. Nie bylo typowych harmonijnych ruchéw ani
znajomych mi punktéw orientacyjnych. Mogtem juz by¢ tysiace mil od
brzegu. Styszalem tylko wiatr, deszcz i falee W myslach widziatem
fantastyczne ksztalty na falach i w otaczajacej mnie kurtynie szarosci.
Pomyslatem o rekinach patrolujacych wody zaraz pod powierzchnig i
szybko wyciggnatem rece i nogi na deske. Polozylem sie plasko, ale
nagla fala z tylu wywrécita mnie. W panice wgramolilem sie z
powrotem, jak kot tulac uszy ze strachu. Poddatem sie dziataniu fal i
wiatru, ktore spychaty mnie w strone brzegu, i szukatem znakow
swiadczacych o zblizaniu si¢ do wyspy, poczucia pewnosci, ze nie

jestem sam na pelnym morzu. Ulzylo mi, gdy ujrzalem niewyrazne



zarysy budynkow. Pletwa denna deski zahaczyta o rafe. Pozniej ukazata
sie wyludniona plaza, jej powierzchnia pokryta byla milionami
malutkich kraterow utworzonych przez uderzenia kropel deszczu.
Kilkoro ludzi biegto po piasku; groteskowe, anonimowe plamy usitujace
schroni¢ si¢ przed deszczem i wiatrem.

W  samochodzie wilaczylem ogrzewanie zgrabialymi z zimna
palcami i delektowatem si¢ cieptym nawiewem. Zanim dojechatem do
szpitala, zatrzesty mna dreszcze i bylem w zlym nastroju. Caty czas
musiatem sie tez przechyla¢ w strone miejsca pasazera, zeby co$ widzie¢
przez rozmazang szybe. Ciagle lalo, a $wiatta innych samochodéw
omiataly chodniki i mokra droge.

Goracy prysznic to pelnia szczescia. Kieby pary wypetnily kabine,
woda zmywata so6l, zimno i m¢j maty strach, ktory ogarnial zmeczone
mysli. Siedzialem pod prysznicem prawie dwadziescia minut. Woda
spadata mi na czubek glowy i splywala po wszystkich zakatkach ciata.

Gdy sie odprezylem, zaczatem mysle¢, jak spedzi¢ wieczor. Spac.
Powinienem sie¢ przespaé. Wiedziatlem o tym. Czulem tez koniecznos¢
wyrwania sie ze szpitala, Zeby si¢ z kims spotkac. Karen. Mowita, Ze nie
wychodzi z domu. Karen. To bedzie tak: usiade przed jej telewizorem,
wypije piwo i pozwole moim myslom na wszystko. Dotychczas, gdy
mialem wolne, telefon nie dzwonil. Zapowiadal si¢ spokojny wieczor.
Swietnie!

Wytartem si¢, powoli i z namaszczeniem, a potem spokojnie
wrécitem do pokoju z recznikiem owinigtym wokol bioder. Lézko
wygladato kuszaco. Balem sig, Ze jesli zasne na pare godzin, a pozniej
wstang, nie bede juz mogt normalnie spac. Lepiej bedzie, jesli sie nie
potoze. Zadzwonit telefon. Odebratem, nie przeczuwajac niczego ztego.
Nie powinienem tego robi¢. Byl to stazysta na dyzurze. Mial jakie$
klopoty i musiat na godzine wpas¢ do domu, najwyzej na dwie godziny.
Sprawa nie mogta czekac.

- Peters, gtupio mi, ale nie mam wyjscia. Zastapisz mnie?

- Masz w planie jaka$ operacje?

- Nie, zadnej. Ogdlnie spokdj.



Perspektywa zastgpienia go nie byla zachecajaca. Nie moglem
jednak odmowi¢. Kto wie, moze i ja bede potrzebowat rewanzu?

- Dobra, zatatwione.

- Peters, wielkie dzieki. Zglosze na centrali, ze mnie zastgpujesz, i
wracam jak najszybciej. Jeszcze raz dziekuje.

Odkladajac stuchawke, pomyslatem, ze gdybym miat bra¢ udziat w
jakim$ zabiegu, odmoéwitbym. Bytem swigcie przekonany, Ze umartbym
fizycznie albo psychicznie, gdybym mial jakas diuga operacje,
szczegolnie z kims$ takim jak Dotadowara, Herkules albo Wszechmocny.

Na wszelki wypadek przebratem sie na bialo, Zywiac nadzieje, ze
odpedzi to zle przeznaczenie. Zadzwonilem do Karen, ale nikt nie
odpowiadat. Przypomnialem sobie, Ze mdéwita co$ o jedenastej, ale nie
pamigtalem doktadnie. Nie mialem nic do roboty, wigc polozylem sig i
otworzylem podrecznik chirurgii, opierajac go na klatce piersiowej. Byt
strasznie cigzki. Troche utrudnial oddychanie. Nie bardzo moglem sig
skupi¢ na ksiazce, wiec wrocitem myslami do Karen. Co robi o sidédme;j,
jesli nie jest ze swoim chlopakiem? Nie powiem, zebym mial powody,
zeby jej ufa¢. A wlasciwie co rozumiem przez zaufanie? Po co w ogole
uzywac tego stowa? Mowienie o zaufaniu brzmiato troche mtodzienczo,
gdy po prostu chodzito o nasza wygode.

Mysli te ukotysaly mnie do snu, ale zadzwonit telefon i obudzit
mnie. Ciagle mialem cigezka ksiege na piersi i oddychatem dzieki
miesniom brzucha. To byto NW.

- Doktorze Peters, tu siostra Shippen. Centrala moéwi, ze zastepuje
pan doktora Greera.

- Tak, to prawda - stwierdzitem bez entuzjazmu.

- Stazysta, ktéry jest tu na dyzurze, nie daje sobie rady =ze
wszystkimi pacjentami. Czy méglby pan tu przyjsc i pomoc?

- Ile kart czeka?

- Dziewie¢. Nie, dziesiec.

- Czy stazysta prosit o pomoc?

Cholera, w kazdy piatek czy sobote, gdy bytem na NW, mialem
dziesieciu pacjentow w kolejce.



- Nie, ale idzie mu powoli i...

- Gdy bedzie miat z pigtnastu pacjentéw i jesli sam poprosi, zebym
przyszed}, niech pani wtedy przedzwoni.

Odtozytem stuchawke. Te géwniane pielegniarki z NW zawsze chcg
gra¢ pierwsze skrzypce i decydowac o wszystkim. NW bylo akurat
dziatka tamtego stazysty i moglby sie wkurzy¢ na moj widok. Byla w
tym odrobina prawdy i okruch rozsadku. Gdy ja bylem przez dwa
miesigce na NW, nigdy nie prosilem o pomoc dyzurnego stazyste. Nie
moglem sobie wyobrazi¢, by akurat w srode byt az taki ttum, Ze nie
mozna go opanowac. Prébowatem jeszcze czyta¢, ale nie posuwatem sie
do przodu i bylem coraz Dbardziej zdenerwowany. Gdy
przytrzymywatem podrecznik, zauwazylem, ze zaczely mi sie trzas¢
rece - co$ nowego. Moje mysli biegaly chaotycznie od chirurgii do Karen
i do ostatniego plywania na desce. I znéw do chirurgii. Poszedtem do
toalety. Mialem lekkie rozwolnienie - nic dziwnego w tych dniach.

Gdy znow zadzwonit telefon, uslyszalem te sama gorliwa
pielegniarke; mowila z satysfakcja w glosie, ze stazysta poprosit o
pomoc. Wkurzylo mnie to tak, Ze nic nie odpowiedzialem i trzasnatem
stuchawka. Zanim zdazytem wyjs¢ z pokoju, ponownie zadzwonit
telefon. Ta sama pielegniarka osmielata sie pytaé, czy przyjde, czy nie.
Kasliwie powiedzialem, ze jesli sobie dadza rade, zanim zatoze buty, to
zaraz bede. Nie wywarlo to na niej zadnego wrazenia. Nie data sie
obrazic.

Nie chciatlo mi si¢ wcale spieszy¢. Moze, gdy juz tam dojde,
wszystko si¢ uspokoi. Nie miatbym nic przeciwko zalozeniu paru
szwOw lub czemu$ w tym rodzaju. Bylem jednak przekonany, ze zwali
si¢ na mnie jakas ofiara wypadku drogowego albo kto$, kto ma
konwulsje.

Deszcz ustal i miedzy czarnofioletowymi klgbami niskich chmur
pojawito sie kilka migocacych gwiazd. Wiatr zmienit sie.

Gdy dotarlem na NW, musiatem przyznad, ze nie byto tak spokojnie.
Stazysta i dwoch lekarzy zajmowato sie robota. Dodatkowo czterech czy
pieciu innych badalo swych prywatnych pacjentow. Jedna z



pielegniarek data mi karte i powiedziata, ze facet czeka juz jakis czas;
nie mogli si¢ skontaktowac z jego prywatnym lekarzem. Wziatem karte i
czytatem, idac do pokoju badan. Gléwna dolegliwos¢: nerwowos¢, brak
tabletek. Niemozliwe! Zatrzymalem sie i spojrzalem dokladnie;.
Prywatny lekarz byt psychiatra; nic dziwnego, ze nie mogli go znalez¢.
Pacjent, mezczyzna w wieku 31 lat, byl w gabinecie psychiatrycznym.
To byto z drugiej strony, na prawo. Ale traf, mam swirusa. Czemu nie
rozcieta glowa, cos, co modglbym zatatwi¢, zamiast jakiego$
wewnatrzmozgowego przypadku?

Wszedltem do gabinetu i usiadtem zwrdécony w strone mlodego z
wygladu mezczyzny, ktdry siedziat na 16zku. L.6zko i krzesto z prostym
oparciem, byly jedynymi meblami w tym pustym pokoju o biatych
scianach. Zaréwno jedno, jak i drugie przymocowano do podtogi. Byto
nieskazitelnie czysto i jasno od swietlowek wbudowanych w sufit.
Rzucitem okiem na karte i spojrzalem na niego. Byl w miare
przystojnym szatynem, miat brazowe oczy i starannie przyciete wlosy.
Splecione rece trzymat przed soba. Ich ruchy, przypominajace
ugniatanie gliny, byly jedyna oznaka nerwowosci.

- Nie czujemy si¢ dobrze? - zapytatem.

- Nie, a wlasciwie tak. Nie czuje si¢ dobrze - odpowiedziat, ktadac
rece na kolanach i odwracajac ode mnie wzrok. - Jest pan stazysta, jak
przypuszczam. Czy moj lekarz nie przyjdzie?

Przygladatem si¢ mu przez chwile. Uczono mnie, ze najlepiej dac
takim mozliwos¢ wygadania sie. Ten jednak wyraznie czekat na
odpowiedz.

- Tak, jestem stazysta - powiedzialem, zajmujac pozycje obronna. -
Nie, nie mozemy si¢ z nim skontaktowad. Ale mam nadzieje, ze
mozemy teraz panu w czyms$ pomoc, a z lekarzem zobaczy sie pan
pozniej, chocby jutro.

- Jest mi potrzebny teraz - nalegat i wyjal papierosa.

Pozwolitem mu zapalié¢. Swiry mogly pali¢, jesli chciaty. W pokoju
nie byto butli z tlenem.

- Moze mi pan powie, co panu jest, a wtedy kto$ bedzie modgt



pomoc.

Wiedzialem, ze nie da sie tu $ciagna¢ psychiatry, ale
prawdopodobnie dodzwonie sie do niego.

- Jestem nerwowy - powiedzial. - Jestem caly zdenerwowany, nie
moge spokojnie siedzie¢. Boje sie, Ze cos zrobie.

Nastapila chwila przerwy. Patrzyl zndw na mnie. Nie podniost
zapalonego papierosa do ust, ale trzymat go miedzy palcami, a smuga
dymu wita si¢ ku jego twarzy. Jego szeroko otwarte oczy miaty
rozszerzone zrenice. Nad czotem skrzyly sie kropelki potu.

- Czego sie pan boi zrobic¢? - Chcialem ztapa¢ z nimi jakis kontakt.
Poza tym nie obchodzilo mnie juz, ze siedze tu zbyt dlugo. Inne
przypadki w tym piekle NW zostang opanowane beze mnie. Petnilem
pozyteczna funkcje, zajmujac sie Swirem.

- Nie wiem, co moge zrobi¢. To potowa problemu. Jak co$ zaczne,
nie moge opanowac mysli... mysli... Mysli.

Skierowal wzrok przed siebie, na biala $ciang; gapil sie bez
mruzenia oczu. Pdzniej zrobil nagly grymas; Scisniete usta utworzyly
cienka kreske.

- Od kiedy ma pan tego typu problemy? - zapytatem, aby przerwac
odretwienie i zmusi¢ go do mowienia. - Od jak dawna jest pan pod
opieka psychiatry?

Poczatkowo sprawial wrazenie, Ze mnie w ogdle nie stucha i juz
chciatem powtdrzy¢ pytanie, gdy odwrdcit si¢ w moja strone.

- Od okoto o$miu lat. Stwierdzono, ze jestem osobnikiem
paranoidalnym i schizofrenicznym. Bylem dwa razy w szpitalu. Jestem
pod opieka psychiatry od czasu pierwszego pobytu w szpitalu i ostatnio
wszystko jest dobrze, gdzie$ od dwdch lat. Ale dzisiaj czuje sie tak jak
kiedys, kilka lat temu. RézZnica polega na tym, Ze teraz wiem, co si¢
dzieje. Dlatego potrzebuje librium i musze sie spotkaé z moim lekarzem.
Musze to powstrzymac, zanim wymknie sie spod kontroli.

Ta wnikliwos¢ zaskoczyta mnie. Domyslatem sig, ze byt intensywnie
leczony, moze nawet pod opieka psychoanalityka. Niewatpliwie byt
inteligentny. Bytem co prawda nowicjuszem, jesli chodzi o tego typu



przypadki, ale wiedzialem, Zze trzeba go zmusza¢ do mowienia i
nawigzywania kontaktu. Podanie librium byloby zbyt proste. Teraz
cze$ciowo interesowatem si¢ samym pacjentem, a czesciowo tym, na jak
dtugo bedzie w stanie oderwa¢ mnie od reszty NW. Gdzies w tle
ustyszatem lament ptaczacego dziecka.

- Bylem w college’u, w Nowym Jorku - odpowiedziat z ozywieniem.
- Miatem troche problemdéw z nauka. Mieszkalem z matka. Ojciec zmart,
gdy bylem jeszcze malym dzieckiem. Bylem na drugim roku, a matka
zaczeta kreci¢ z tym facetem, co nie dawalo mi spokoju, chociaz
poczatkowo nie wiedzialem dlaczego. On byl bardzo kulturalny,
przystojny, sympatyczny i w ogole. Powinienem byl go polubi¢, ale nic
z tego. Teraz to wiem. Wlasciwie to go nienawidzitem. Najpierw
wmawiatem sobie, ze go lubie. Mam na my3li to, Zze zwracatem na niego
uwage. To tez teraz wiem.

Powoli rysowatl si¢ taki sam obraz jak przedstawiony mu przez
psychiatre; podstawa i przyczyna jego lekow. Mowit dalej:

- Jedli chodzi o matke, to tez jej nienawidzitem, z wielu powodow.
Byla to oczywiscie nienawi$¢ podswiadoma. Pierwszy powod to
rozpoczecie romansu, nawigzanie z nim znajomosci i pozostawienie
mnie w cieniu. Innym bylo jej ciagle przebywanie koto tego faceta.
Wydaje mi si¢, ze miatem pewne utajone sklonnosci homoseksualne.
Ale matke bardzo kochalem. Byta jedyna bliska mi osobg. Nigdy nie
mialem wielu przyjacidt, a chodzenie z dziewczynami nie sprawiato mi
zadnej frajdy. A pdzniej zostal zabity prezydent Kennedy, przez
jakiego$ mlodego czlowieka, jak uslyszatem. Wracajac do domu
metrem, wszedzie widzialem tytuly w gazetach: PREZYDENT
KENNEDY ZABITY PRZEZ MLODEGO MEZCZYZNE. Bylem
zdenerwowany, trwato to przez kilka dni, gdy nagle uswiadomitem
sobie - niech pan nie pyta czemu - Ze to ja zabitem Kennedy’ego. Kolejne
dni byly prawdziwym piektem. Zytem w strachu, ze kazdy cztowiek
chce mnie zlapa¢; co gorsza, ludzie byli poruszeni tym wydarzeniem.
Meczyto mnie, Ze moja rola zabdjcy wyjdzie na jaw. Uciekalem przez

dwa dni ze strachu przed kazdym, kogo zobaczylem. Niech pan mi



wierzy, ze nietatwo uciec przed drugim cztowiekiem w Nowym Jorku.
Na szczescie wyladowatem w szpitalu. Potrzebowatem prawie roku,
zeby dojs¢ do siebie. Kolejny rok intensywnej terapii pozwolit mi
zrozumie¢, co si¢ ze mna stato. Poznie;j...

Przerwat w pot stfowa i zapatrzyt sie¢ w sciane. Nastepnie spojrzat na
mnie i spytat:

- Nie zmierzylby mi pan cisnienia? Boje sig, Ze jest za wysokie.

Nie miatem nic przeciwko temu, ale w sali nie bylo przyrzadu.
Wyszedlem nieco otumaniony niespodziewana, zwigzla i przyttaczajaca
historig paranoidalnego schizofrenika. Po drodze pielegniarka chciata
mi wreczy¢ kolejng karte, ale skinieniem reki datem jej zna¢, ze jeszcze
nie skonczylem ze swoim pacjentem.

Woeiaz siedzial w gabinecie i miat juz podwiniety rekaw. Przygladat
si¢ z ogromnym zainteresowaniem, jak zakladam opaske i przypatrywat
wskazaniom, gdy pompowalem powietrze. Miat cisnienie 142/96.
Powiedziatem, ze jest troche podwyzszone, ale normalne w takim
stanie. W rzeczywistosci bylem zaskoczony wysokoscia jego ci$nienia.
Zapytatem, co bylo, gdy wyszedt ze szpitala.

- Ktory raz?

- Byl pan w szpitalu wigcej razy?

- Dwa, juz méwitem.

- Co sig¢ stalo po pierwszym razie?

- Wszystko uktadalo sie dobrze. Chodzilem regularnie do
psychiatry. Pdzniej, nie wiedzie¢ czemu, zaczatem robi¢ si¢ nerwowy,
tak jak teraz, stan si¢ pogarszat, az musialem znéw pojs¢ do szpitala na
cztery miesigce.

- Ile czasu trwata przerwa miedzy pierwszym a drugim pobytem w
szpitalu?

- Péttora roku. Zasadniczy problem polegat na tym, Zze za drugim
razem nie mogliSmy znalez¢ przyczyny. To byla zwykla nerwowos,
zadna paranoja. Nazywali to przepelnieniem lekowym. Mdj psychiatra
zaczal mowi¢ o schizofrenii pseudonerwicowej. Nie wiedzialem za

bardzo, co to jest, chociaz sporo na ten temat czytatem; dlatego to mnie



martwito. Teraz jestem nerwowy, naprawde nerwowy. Ogarniajg mnie
te same leki co przed drugim pobytem w szpitalu i nie moge tego
znies¢. Nie chce, zeby wszystko znow si¢ pomieszato. Nie wiem,
dlaczego musze si¢ tak czuc jak teraz. Ostatnio wszystko bylo w
porzadku, nawet moja praca.

Zdawatem sobie sprawe, ze z punktu widzenia psychologii musiat
by¢ ostatnio zréwnowazony. Zatozyl na Hawajach dom, firme.
Zastanawiajace, ze i ja troche si¢ denerwowatem, ale z innych powodow
i nie w takim wymiarze. Ja bytem wyczerpany i moj organizm wymagat
jedynie wypoczynku i snu. U niego za$ bylo to zjawisko diugotrwale i
niepokoit si¢, Ze nagle moze przesta¢ panowac nad soba.

Pielegniarka otworzyla drzwi, ale zaraz je zamknela, widzac, ze
rozmawiamy.

- Czy ma pan tu przyjaciot? - zapytatem.

- Wlasciwie nie. Nigdy nie mialem wielu przyjaciol. Lubie by¢ w
domu i czyta¢. Nie lubi¢ nigdzie chodzi¢ i przesiadywa¢ po lokalach.
Uwazam to za strate czasu. Jestem chyba troche inny niz reszta. Lubie
troche poplywaé¢ na desce. Jest paru chtopakow, z ktérymi razem
plywam, ale nie zawsze. Przewaznie chodze¢ sam.

To mnie ubawito. Swirniety deskarz. W pewnym sensie byt
podobny do mnie.

- Co sig teraz dzieje z pana matka? Gdzie jest?

- W Nowym Jorku. Wyszla za tamtego faceta, z ktédrym chodzita.
MJdj psychiatra polecit mi oderwac sie od tego wszystkiego i dlatego
przyjechatem na Hawaje. Zmienito to moje zycie na lepsze.

Wstalem i przeszedlem sie po sali. Zdretwiata mi noga i chciatem ja
rozruszac.

- Co pan teraz robi?

- Zajmuje sie fotografika - odpowiedzial. - Jestem wolnym strzelcem,
ale mam tez troche stalych zlecerr. To mi wypelnia czas.

Podnidst sig, przeciagnal i przeszedt na druga strone, obok krzesta.
Obrdcitem sig, zalozylem rece do tytu i opartem si¢ o drzwi. Sprawiat
wrazenie spokojniejszego, odprezonego, uwolnionego od lekéw.



- A kobiety? - zapytalem z wahaniem, zastanawiajac si¢ nad jego
ukrytymi sklonnosciami homoseksualnymi, o ktoérych wspominat
wczesnie;j.

Spojrzat na mnie natychmiast, jak tylko skonczylem mowié, usiadt
na krzesle i wbit wzrok w podtoge.

- W porzadku, wszystko dobrze, jak nigdy przedtem. Zenie sie
wkrotce z tadna dziewczyng. Dlatego chce mie¢ pewnos¢, ze wszystko
jest dobrze. Nie mam zamiaru trafi¢ ponownie do szpitala. Nie teraz.

Rozumialem jego zaniepokojenie. Mowiac o tym, skierowal
rozmowe na bardziej osobiste tory. Nie znaczy to, ze dotychczas nie
poruszaliSmy spraw osobistych. Potaczenie pragnienia zawarcia
malzenstwa z klopotami psychicznymi pozwalalo mi latwiej go
zrozumie¢ i wezud si¢ w jego sytuacje. Gdyby udato mu si¢ oderwac od
tego wszystkiego, nawiazac rzeczywisty kontakt z narzeczona, mogtaby
by¢ dla niego prawdziwym lekarstwem. Przynajmniej dawalo to szanse.
W odréznieniu od innych ludzi z zaburzeniami psychicznymi, ten facet
naprawde walczyt i to mi si¢ podobato.

Usiadtem na 16zku koto krzesta.

- Swietnie - stwierdzitem. - Pokonuje pan swéj gtéwny problem.

- Tak, to wspaniale - potwierdzil bez entuzjazmu. Przypomniato mi
sie z dawnych wykltadow z psychiatrii, Ze schizofrenicy nie okazuja
uczu¢ w bardzo wylewny sposob. Dalo mi to chwilowe poczucie
zrozumienia i akademickiej przyjemnosci.

- Kiedy $lub? - zapytalem, Zeby sprawdzi¢, czy nastapi z jego strony
jakas reakcja nacechowana uczuciem.

- To jeden z moich probleméw - odrzekl. - Ona jeszcze nie ustalita
terminu.

Ta uwaga ostudzita moj zapat.

- Ale zgodzila si¢ na malzenstwo, tak?

- Oczywiscie. Na razie nie zdecydowata, kiedy mamy sie pobrac.
Wriasciwie chciatem jg o to zapytac¢ wieczorem. Chciatbym, zebysmy sie
pobrali w lecie.

- Czemu nie? - spytatem.



Zaczynat powstawac obraz jego przypadku jako schizofrenicznej
nadwrazliwosci na wszelkie oznaki odrzucenia i odmowy. Moze
narastajacy lek spowodowany byl obawa o odrzucenie przez
dziewczyne. Wszystko na to wskazywato.

- Nie, wieczorem nie moge - powiedziat.

- Dlaczego?

To byl punkt kulminacyjny. Jesli wszystko posztoby bez przeszkdd,
bylby uratowany, ale jesli odrzucitaby go, spowodowatoby to katastrofe.
On tez zdawat sobie z tego sprawe.

- Zadzwonila do mnie rano i powiedziala, ze nie mozemy sie
spotka¢ wieczorem. Zapytatem dlaczego, a ona powiedziata, Ze w planie
ma cos waznego. Czesto tak robi.

Wiedzialem, ze jest w trudnej sytuacji. Im usilniej nalegat, tym
bardziej jego rownowaga psychiczna zalezna byla od narzeczonej.
ZnalezliSmy si¢ w swego rodzaju impasie. Pomyslalem, Ze moze
przyszed? czas na librium. Znow zaczal mowic.

- Moze ja pan zna. Jest pielegniarka w tym szpitalu.

- Jak si¢ nazywa?

- Karen Christie. Mieszka niedaleko, po drugiej stronie ulicy.

Jego stowa byly niczym uderzenie rozbijajace wznoszony starannie
mur obronny i zmiatajace wszystko, co stoi na drodze. Poczutem, jak
opadla mi szczeka i co$ zaszto mi na oczy. Byl to wyraz mojego
wewnetrznego zazenowania i niedowierzania. Usitowatem zachowac
zimna krew. Na szcze$cie byt zbyt mocno pochtonigty swymi wlasnymi
klopotami, Zeby zauwazy¢ moje zmieszanie.

Kontynuowat swdj wywod, opisujac zwiazek z Karen. Po
dwudziestu sekundach od wybuchu tej bomby bylem spokojny na
zewnatrz i moglem go stucha¢, ale mdj wewnetrzny niepokoj pozbawiat
jego stowa wszelkiego znaczenia. ByliSmy dwoma mezczyznami
rozmawiajacymi na ten sam temat w réznych jezykach.

Mieszaly sie¢ stowa ,narzeczony”, ,narzeczona”. Dzielitem Karen ze
schizofrenikiem. Od niej zalezata jego réwnowaga psychiczna. Jego

swiat zawalil si¢, gdy odmodwita mu wsparcia. To Karen zadecydowata



sie pozosta¢ wieczorem w domu ze mna. W groteskowy, ale
rzeczywisty sposob role sie¢ odwrdcity: on byl teraz terapeuts, a ja
pacjentem. Pasowalo nawet to, Ze ja siedzialem na 16zku, a on na
krzesle. Pt godziny wczesniej to ja czutem si¢ odrzucony, bo Karen
mogta sie¢ ze mna spotkac dopiero po jedenastej. Jednoczesnie, zupeinie
nielogicznie, bfogostawitem los za to, ze ona ma kogos, z kim wychodzi,
ale zwraca mi ja po to, zeby mogta wypi¢ ze mna piwo i uprawiac
milos¢. To, ze dzielitem ja ze schizofrenikiem, kusito, aby identyfikowa¢
sie z nim i zobaczy¢ siebie w takim samym swietle.

Zastanawiatem sig, na ile sam jestem schizofrenikiem. Na pewno nie
jestem, za mocno stoje na ziemi. Nie wierzytem w zadne urojenia, bylem
realista, szczegdlnie jesli chodzi o moja role stazysty. Poza tym nigdy
nie miatem halucynagji; wiedzialbym o tym, nie?

Nagle zorientowalem si¢, ze patrzy na mnie, jakby czekal na
odpowiedz.

- Zna ja pan? - powtorzyt.

- Tak - odpowiedziatem machinalnie. - Pracuje na dziennej zmianie.

Znéw zaczeliSmy mowic¢ i mysle¢ w réznych jezykach. On dalej
kreslit obraz swego pseudozycia z Karen, a ja powracatem do spekulacji.
Nie, na pewno nie jestem schizofrenikiem, ale niewykluczone, ze
zmierzam w kierunku osobowosci schizoidalnej. Siegajac pamiecia do
wykltadow i podrecznikow, prébowalem sobie przypomniec
charakterystyke takiej osobowosci. W wigkszosci przypadkow, jesli
dobrze pamigtalem, obserwuje si¢ unikanie bliskich lub dluzszych
zwigzkow. Czy to pasuje do mnie? Tak, zdecydowanie, szczegolnie jesli
chodzi o ostatni okres. Nikt nie uznalby moich zwiazkéw z Karen, Joyce
czy nawet z Jane za bliskie albo charakteryzujace si¢ szacunkiem i
miltoscia. Byly to raczej uklady tworzone dla obopolnej wygody, bez
zaangazowania uczuciowego czy przywigzania. Dziewczyny te byty dla
mnie po prostu chodzacymi piczkami. Nie byly droga do zblizenia
osobowosci, lecz sposobem ucieczki. To samo dotyczylo pacjentéw. Z
biegiem czasu moja postawa w stosunku do nich ulegta zmianie. Kazdy

z nich stal si¢ organem, konkretna choroba lub zabiegiem. Od sprawy



Roso unikatem bliskich kontaktéw, zazytosci i zaangazowania. Nawet
to wydaje sie teraz schizoidalne.

Paskudne, wstretne mysli naplynely mi do glowy jak trucizna i
uswiadomilem sobie, Ze musze szybko wyjs¢ z tego pokoju, uciec od
szpitala gdzies, gdzie mogtbym swobodnie oddycha¢. Zbierajac mysli,
skupilem sie na rzeczywistosci, ktorg miatem przed soba.

- Jakie srodki uspokajajace pan bierze? - zapytatem w pospiechu.

- Librium, dwadziescia pig¢ miligraméw - odpowiedziat
Zazenowany.

Najwyrazniej wybitem go z rytmu.

- Dobrze - powiedzialem. - Dam panu troche na pdzniej, ale prosze,
zeby pan sie skontaktowat ze swoim lekarzem jeszcze dzi§ wieczorem
albo jutro. Tymczasem zapisze panu zastrzyk z librium, zeby poczut si¢
pan lepiej.

Podniostem si¢ szybko, zanim zdazyt cokolwiek powiedzie¢,
otworzylem drzwi i wyszedlem na ruchliwy i oswietlony korytarz NW.
Mechanicznie wypisalem recepte: , Librium, 25 mg, tabletki, doustnie, 4
razy dziennie, 10 tabletek”, i powrdcitem w mysli do tej absurdalnej
sytuacji, w ktorej pacjent zostal terapeuta. Juz samo to wydaje sie
schizofreniczna halucynagja.

Pielegniarka chciala mi wetkna¢ kolejna karte, ale odmodwitem.
Powiedziatlem drugiej, zeby data pacjentowi w  gabinecie
psychiatrycznym 50 mg librium domigesniowo.

Nie bardzo docieralo do mnie to, co sie wokdét dziato. Przed
wyjéciem musiatem wréci¢ i zobaczy¢ tego schizofrenika jeszcze raz,
sprawdzi¢, czy nie jest zjawa. Otworzytem drzwi. Byl w $rodku w
dobrej formie, gapil si¢ na mnie.

Zamknaltem drzwi i ruszytem dlugim tacznikiem w strone swojego
pokoju. To wszystko bylo zbyt prawdziwe - wszystko, co my$lalem o
sobie w tych krotkich chwilach, gdy wymienil imi¢ Karen. Bylem
wyrachowanym gnojkiem i robilem sie coraz gorszy. Wszystko, o czym
myslatem, tylko to potwierdzato. Na przykilad znajomos¢ z Carno:
rozleciata si¢ pod pozorem niedogodnosci. W rzeczywistosci bytem



zbytnim egoista i leniuchem, aby ja podtrzymywaé. Surfing byl
najwazniejszym argumentem, szczegdlnie gdy korzystatem z niego przy
wyszukiwaniu powoddw mojego samotniczego trybu zycia. Karen -
pusty, nic nie znaczacy zwiazek, jesli w ogdle zastugiwat na taka nazwe.
Pustka i tesknota za niczym to uczucia, ktérymi chcialem wypetni¢
znajomos¢ z Karen, Joyce, a nawet Jane.

Siedzialem po ciemku w swoim pokoju, szukajac odpowiedzi.
Wszystko stawato sie przerazliwie jasne. Nie zawsze bylem taki. W
college’'u tatwo nawiazywalem przyjaznie, ktore trwaly. Czyzby
samotnos¢ stata si¢ moim udziatem dopiero teraz? Moze nieco w
czasach pierwszego roku college’u, ale nie pozniej. Potem przyszly
studia. Czy tam zasiano ziarno zmian? Tak, to w czasach studiow
medycznych przyjaciele zaczeli si¢ odsuwac; podobnie zmieniat sie mdj
stosunek do kobiet, w wyniku kiopotéw finansowych i braku czasu.
Ziarno nie kietkowalo do stazu. Teraz pod wzgledem towarzyskim i
seksualnym stalem niewiele wyzej od wldczegi. Jedyny wyjatek
stanowilo to, ze krazylem w szpitalu, a nie w normalnym $wiecie.

Zadzwonit telefon, ale nie podnositem stuchawki. Zdjatem biate
ubranie. Zalozylem jasne dzinsy i czarny golf.

Dlaczego tak si¢ stato? Czy wini¢ tylko harmonogram zaje¢? Moze
faczy sie to ze strachem i gniewem, ktére we mnie tkwia? Czy wstret do
samego siebie bierze si¢ stad, Ze siedzialem cicho i nie méwitem nic, gdy
uwazalem, ze caly ten system jest zepsuty? Ze dusitem to w sobie? Czy
zmeczenie odbieralo mi dar logicznego myslenia? Nie wiem. Im wigcej
myslalem, tym bardziej bylem zbity z tropu i przygnebiony, nie
skutkami, ale przyczynami. Skutki byly oczywiste: stalem sie
prawdziwym skurwysynem.

Nagle pomyslalem o Nancy Shepard, jak ja odepchnatem,
odrzucitem jej oskarzenia i wszystkie pytania. Wtedy, kiedy
rozmawialiémy, probowata powiedzie¢ mi to, czego dowiedzialem sie
od mojego terapeuty - terapeuty-schizofrenika. Co za trojkat:
pielegniarka dzialajaca na dwa fronty, nie bardzo zréwnowazony

schizofrenik i pieprzony stazysta. Nancy nazwata mnie niesamowitym



egoista, samolubna kreaturq zmierzajaca tam, gdzie milo$¢ jest juz
niemozliwa. Miala racje. Co z tego, ze bylo jeszcze gorzej, ze bylem
wrecz zachecany do unikania czystego emocjonalnie zaangazowania, bo
takie postepowanie bylo jedynym s$rodkiem obrony przed gniewem,
wrogoscia i wyczerpaniem? Jakie to mialo znaczenie, Ze codziennos¢
stazysty to bezsensowna monotonia, a caly system jest nastawiony na
wykorzystanie i nekanie mtodego adepta? Dla Nancy Shepard, dla
kazdego, byt istotny rezultat. Potraktowata mnie prawda, a ja za to
wyrzucitem ja z mojego zycia, sprawiajac jej bol.

Lezac w 16zku, zastanawialem sig, co robi¢. Najpierw pospac. Ile
jeszcze mostow przede mna? Nie wiem. A Karen? Moze ja jeszcze

spotkam, moze nie. Mam nadziejg, Ze nie, ale wiem, ze mnie to czeka.



Dzien 365

WYJAZD

Wyrostek robaczkowy lezal z jednej strony plaskiego naczynia,
gdzie wlozytem go przed chwilg, nim oddatem na stét. Chirurg konczyt
zszywac to, w czym wyrostek sie¢ znajdowat. Bylismy tak zajeci, ze nikt
nie zauwazylt reki, dopoki nie weszta w pole operacyjne i nie zaczela
btadzi¢ po omacku, dotykajac mokrych, migkkich wnetrznosci. Reka bez
rekawicy - spoza naszego sterylnego pola. Sprawiala wrazenie obcego
ciala ze strefy polcienia ponizej przescieradet i serwet. Chirurg i ja
spojrzeliSmy na siebie zatrwozeni, potem na Strausa, $wiezego stazyste,
ale ten nie modgl oderwa¢ oczu od reki. Kilka nastepnych sekund
uplynelo na doszukiwaniu si¢ zwiazku reki intruza z kims z zespotu
operacyjnego. Gdy wypuscitem igle i nici, siegajac po te reke, aby
odsunac ja od cigcia, chirurg zorientowat sig, o co chodzi.

- Na Boga, Georgie! Facet trzyma reke w brzuchu.

George, anestezjolog, wysunal nos spoza ostony i skwitowat
wydarzenie stowami:

- Ale mi sie dostanie.

Zaraz z powrotem usiadl na swoim taborecie. Wstrzyknatl szybko
sukcynylocholing do kropléwki, mimo ze jak zwykle byt dos¢ senny. Po

tym srodku paralizujacym reka pacjenta opadta na przescieradto.



- Jak mowiles, ze uspisz faceta, nie myslatem, ze bede si¢ z nim
musial wziac¢ za bary - powiedziat chirurg.

Zamiast  odpowiedzie¢, George prawa reka  podkrecit
sukcynylocholing, a lewa odkrecit o kilka obrotdow zawdr podtlenku
azotu. Po kilku Scisnieciach worka, zeby przyspieszy¢ przeptyw gazu
do ptuc, George byt gotéw do boju.

- Wiesz, George, to twoje nadtwardowkowe znieczulenie to $wietna
sprawa. Cofa chirurgie w czasie. Ten przypadek to dokfadnie
szesnastowieczna operacja.

- No, nie wiem - odparowal George. - Dawniej pacjenci nie tylko
atakowali rekami, potrafili tez kopna¢. Czy zauwazyles, jaki ten facet
jest spokojny? Robimy jednak postepy, jesli chodzi o narkoze.

Byl to prawdziwy ogien zaporowy i chirurg postanowit nie
odpowiada¢ kolejna salwa. Zamiast tego zwrocit swa uwage na
ratowanie pola operacyjnego. Przykrylem rane wyjalowiong serweta
namoczong w roztworze soli, a chirurg przytrzymywal te klopotliwg
reke. Straus, pielegniarka i ja wciaz byliSmy sterylni, naturalnie wedtug
rezimu sali operacyjne;j.

Przerwanie sterylnoSci pola operacyjnego jest powaznym
problemem, poniewaz znacznie zwigksza prawdopodobienistwo
pooperacyjnego zakazenia gronkowcami. Niektdrzy chirurdzy sa w tej
sprawie maniakalnie przeczuleni, ale chyba nigdy z racjonalnych
pobudek. Na przyklad jeden z profesoréw w akademii medycznej
zadal, aby stazysci, lekarze i studenci szorowali rece przed operacja
przez dziesie¢ minut z zegarkiem w reku. Ktokolwiek chcialby wejs¢ na
sale operacyjna wczesniej, musial zaczyna¢ od nowa. Rygory te nie
dotyczyly oczywiscie samego profesora, a jego przygotowania trwaly
trzy lub cztery minuty wedlug hojnego szacunku. Nalezy przypuszczac,
ze pozostali byli bardziej skazeni, a jego bakterie mniej wytrzymate.

Jego wymagania dotyczace sterylnosci zwiazane sa z jednym
pamietnym wydarzeniem. Przypadek byl ciekawy: rana postrzatowa
lewego pluca. Stazysci i mtodzi lekarze potrdjnym wianuszkiem otaczali

stét operacyjny. Pewien niski wzrostem =zaradny student chciat



doktadnie wszystko widzie¢. Ustawil piramide z taboretéw, stanat na
niej i trzymajac si¢ lampy wychylil si¢ nad pole operacyjne. Punkt
obserwacyjny Swietnie spetlnil swoja funkcje, dopoki okulary
dociekliwego milodzienca nie spadly prosto do rany. Tak to
zdeprymowato profesora, ze po prostu kazat kontynuowac operadje.

Na szczescie Gallagher, chirurg, ktéry przeprowadzal zabieg
usunigcia wyrostka robaczkowego, byt bardziej opanowany niz profesor
z akademii. Byt oczywiscie wkurzony, ale nadal panowat nad sytuacja.

- George, zobacz, czy mozesz wyciagnac te reke spod przescieradla i
przytrzymac - powiedziat Gallagher, patrzac na mnie i przewracajac
oczami po tym, jak anestezjolog skryt si¢ gdzies miedzy serwetami.

- Straus, odsun sie od stotu - powiedziatem.

Biedny Straus byl skotowany. Jego oczy biegaly od chirurga
trzymajacego nadal reke pacjenta do drzacej masy przescieradet
znaczacych postepy dziatan anestezjologa albo ich brak.

- Straus, podnies rece i trzymaj je przy klatce piersiowe;.

Straus cofnat sie wdzieczny za instrukgcje.

Z pewnymi trudnosciami anestezjolog ulozyt reke pacjenta we
wlasciwym potozeniu i prébowat przytrzymac ja na stole. Chirurg
cofnat sie i pielegniarka zdjeta mu rekawice i ubior operacyjny, a siostra
operacyjna zalozyta nowe.

Ale zakonczenie stazu! To byta moja ostatnia wyznaczona operacja,
moze ostatni raz stalem na sali operacyjnej jako stazysta, chociaz mialem
pozostac¢ na dyzurze pod telefonem i mogto mi sie jeszcze co$ trafi¢. Ten
przypadek to cyrk od samego poczatku. Pacjent dostat sniadanie, bo
zapomniatem napisac ,Nic do jedzenia”, a pielegniarki, ktére powinny
lepiej wiedzie¢ o zaleceniach przedoperacyjnych, tez o tym zapomniaty.

- Straus, pomoz mi z tymi serwetami.

Nachylitem si¢ nad pacjentem w kierunku nowego stazysty. Nasze
staze nakladaly si¢ na siebie; jego pierwszy dzien byt moim ostatnim.
Oficjalnie bylem jeszcze stazysta, chociaz po przybyciu wszystkich
nowych wykonywatem zadania etatowego lekarza.

Nowi wygladali na niezla ekipe, zapaleni i zieloni jak my. Straus i ja



byliSmy wyznaczeni na ten sam dyzur, wiec pomagatem mu rozejrze¢
sie¢ we wszystkim. ByliSmy tez obaj pod telefonem.

- Trzymaj wysoko - mowilem, unoszac swdj koniec serwety do
poziomu oczu i nakladajac jg na stara.

- Dobrze, géra na ekran.

Szto mu dobrze, podatem dolng serwete. Chirurg przebrany w
nowy ubior i rekawice okazal zniecierpliwienie. Zabral serwete
Strausowi, ktdry pomagat mi ja zatozy¢. Odbylo sie to gwaltownie i bez
stow.

Zegar z duza tarcza pokazywat 14.15. Nie miescito mi si¢ w glowie,
ze za dwadziescia cztery godziny bedzie juz po stazu. Jak szybko
przelecial ten rok. Niektére wspomnienia wydaja si¢ o wiele starsze. Na
przyktad Roso. Czyz nie byl zawsze cze$cia moich loséw? I...

- Peters, mozesz poma&c?

Gallagher juz prawie wymachiwal imadiem do igiet, ktdre
prowadzilo cieniutka ni¢. Nie mogl zaczynad, bo sterylna serweta, ktora
natozytem na rozcigcie, jeszcze tam byfa.

- Duze kleszcze i basen.

Wyciagnatem rece w strone pielegniarki operacyjnej, a ona wbita mi
kleszcze w dlon. W czasie operacji byta demonem. Najwidoczniej
naogladata sie telewizji, bo wymachiwata narzedziami i walita nimi w
rece, az bolato, a zaktadajac rekawice ciggneta je prawie pod pachy.

Zdjatem serwete kleszczami bez dotykania reka i wrzucitem do
basenu. Ta zabawa w sterylnos¢ sali operacyjnej wprawiala mnie w
zaklopotanie, obawialem si¢, ze popelni¢ blad. Nie wiedzialem, czy
Gallagher mysdli, ze serweta jest skazona, ale dla wszelkiej pewnosci nie
dotykatem jej. Oczywiscie, przy pacjencie szperajacym w brzuchu gota
reka caty ten korowdd byt nonsensem.

Po zdjeciu serwety Gallagher zndéw zabrat sie do kikuta wyrostka.
Pacjent wybral dobra pore na swoje wyglupy: Gallagher nie tylko
usunal wyrostek, ale i odwrdcit kikut. Juz prawie zaczynal zamykac
druga warstwe, gdy pojawila si¢ tajemnicza reka. Anestezjolog George
odzyskatl swoj pierwotny nastrdj i rytm. Wszystko szto juz po jego mysli



- przenosne radio panasonic konkurowalo z odglosem pracy
automatycznego aparatu oddechowego, ktéry przyniesiono po
sukcynylocholinie. To nie tylko zwykly srodek ostroznosci.
Sukcynylocholina jest tak silna, ze pacent byl teraz calkowicie
znieczulony, a aparat oddechowy wykonywatl prace jego organizmu.
Atmosfera wrdcita do stanu przedkryzysowego, gdy Gallagher zatozyt
pierwszy szew po rundzie zapasow. PrzerwaliSmy nawet na moment,
zeby wystucha¢ prognozy dla amatorow surfingu, ktora dochodzita
poprzez ekran z radia George’a: Ala Moana, 3-4, gtadko”.

Ja juz sprzedatem swoja deske. Gallagher byl jednym z tych
mlodszych chirurgéw, ktdrzy czasami ptywali na desce. Widziatem go
pare razy przy ,trdjce” koto Waikiki, ale byl zdecydowanie lepszym
chirurgiem niz deskarzem, szczegdlnie dobrym przy operacjach serca.
Mial stynny juz zwyczaj trzymania narzedzi chirurgicznych: odchylat
maly palec jak paniusie w dawnych latach, gdy chwytaly filizanki z
herbatg.

W podobny sposéb zakladal szew, odchylajac maksymalnie maty
palec od reszty dloni i zrecznie prowadzac nitke z imadta do mojej reki.
Ja miatem wigza¢, gdyz bylem pierwszym asystentem. Straus trzymat
retraktory. Pierwszy rzad poszedl dobrze, bardzo szybko, jak zwykle
przy zupelie odruchowych czynnoéciach. Scianki jelita grubego
przeszly nad odwrdéconym kikutem wyrostka. Gallagher udawal, Ze nie
patrzy, jak wigze szew, ale jestem pewien, ze i tak spogladat katem oka.
Nic nie mowil, co znaczy, ze nie mial zastrzezen. Wzial imadto od
siostry operacyjnej i zaczal drugi szew, swieza nitka.

- Hej, Straus, podciagnij te retraktory, zebym widzial wezet.

Zaskoczyto mnie, ze Straus popatrzyt do srodka. Wspdtpracowatem
przy zakladaniu drugiego szwu, a on spojrzal w rang i podciagnat
prawa reke, rozszerzajac cigcie. Umozliwito mi to przesunigcie nitki
wskazujacym palcem tak, zeby grata z pierwszym rzedem, pdzniej
Sciagnatem wezet. Wydawat mi si¢ bardzo poprawnie zrobiony. Kolejny
wezel, z pomoca drugiej reki, tez dobrze mi wyszedt. Pig¢ takich szwoéw
i obszar kikuta wyrostka byt gotowy do zamknigcia.



- Straus, $wietna robota - powiedzial Gallagher, mrugajac do mnie,
gdy wzial retraktory od nowego stazysty. - Jak bySmy sobie bez ciebie
poradzili.

Nie wiedzac, czy Gallagher nie zartuje, Straus po prostu zachowat
milczenie.

- Straus, gdzie si¢ nauczyles trzymac retraktory?

- Bralem pare razy udzial w operacjach w akademii - odpart
spokojnie.

- To widac¢ - odpowiedziatl Gallagher. Spod maski wymykat mu sie
lekcewazacy usmieszek.

- Peters, czy moglibyScie razem z naszym mlodszym kolega
zamkna¢ rane?

- Mysle, ze tak, doktorze Gallagher.

Gallagher zawahat sig, patrzac na ciecie.

- Moze jednak =zostane. Jesli pacjent dostanie zakazenia
pooperacyjnego, chcialbym obarczy¢ odpowiedzialnoscia jak najmniej
0s0b, jedynie George’a. George, styszysz?

- O co chodzi? - George spojrzal znad swojej aparatury, ale
Gallagher zignorowat go i odsunat si¢, aby umy¢ rece w basenie.

- Straus, znasz sie na weztach?

- Chyba nie za bardzo.

- Sprébujesz?

- Dobrze.

- Twoja kolej, jak dojdziemy do skory.

Szlo nam blyskawicznie. Wigzalem prawie tak szybko, jak szyt
Gallagher. Siostra operacyjna musiata sie spieszy¢, aby dotrzymaé nam
kroku. Rana zwarta si¢ po zatozeniu i zawiazaniu szwéw podskornych.

- Straus, zobaczmy, co potrafisz - rzekt Gallagher po zatozeniu
pierwszego szwu skdérnego na srodku rany i wyprowadzeniu nitki nad
brzuchem pacjenta.

Pierwszy szew na skoérze w s$rodku ciecia jest najtrudniejszy, bo
zanim potozy sie¢ kolejne, przenosi duze obcigzenia i nielatwo go

zwiaza¢ tak, aby miat odpowiedni naciag. Gallagher mrugnat do mnie



porozumiewawczo, gdy Straus chwycil za konce nitki. Nie miat nawet
dobrze naciagnietych rekawic - z palcow zwisaly mu fatdki gumy. Nie
patrzyl w gore, co byto dobrym nawykiem. Wiedziatem, co go czeka, i
dlatego na mojej twarzy zagoscit szeroki usmiech.

Biedny Straus. Zanim natozyt drugi szew, byl juz mokry jak mysz, a
miedzy krawedziami skory mnadal byla kilkunastomilimetrowa
szczelina. Ponadto palce zaplataly mu sie¢ w nici w taki sposdb, jakby
pokazywat jakis komiczny numer. Nie odrywat wzroku - dobry znak,
bedzie dobrze.

- Straus, jak widze teoria jest twoja mocna strona. To prawda, skérne
szwy nie moga by¢ za Sciste - Gallagher tlumit $miech - zbyt duza
szczelina jest jednak daleka od ideatu.

- Chlopaki, macie jeszcze kupe czasu. Sukcynylocholina dalej go
trzyma - rzucit George.

Przeciglem nitke na tym szwie i rzucitem ja na podtoge. Gallagher
zatozyt inna, btyskawicznym ruchem reki sciggajac ni¢ z igly. Straus w
milczeniu wzial oba konice i zaczat swoja grzebanine.

- To nie jest pierwsza gota r¢ka w brzuchu, jaka widzialem -
powiedziatem, spogladajac na Gallaghera. - Kiedy$ na studiach byto nas
o$miu studentdw na sali operacyjnej. Probowalismy co$ zobaczy¢, gdy
chirurg powiedziat:

- Prosze tego dotknac i powiedzie¢ mi, co o tym sadzicie.

Wszyscy lekarze dotkneli i pokiwali glowami. Nagle miedzy
stojacymi przemknela reka bez rekawicy i tez dotkneta rany.

- Czy to byt student? - spytat anestezjolog.

- Mozliwe. Nigdy sie tego nie dowiedzieliSmy, bo wszyscy
zostaliSmy wyrzuceni przez naszego opiekuna, ktdry starat si¢ uspokoic
chirurga.

Straus wciaz si¢ meczyl z drugim szwem, wypuszczat koncoéwki,
zwigzywal sobie palce i wyginal sig¢, sprawiajac wrazenie, ze
gestykuluje, proszac o pomoc. Nie wiem co prawda, jak w jego
wykonaniu wygladata prosba o pomoc wyrazona poprzez gestykulacje,

ale ja przezywatem kiedys to samo.



- Czy pacjent dostal zakazenia pooperacyjnego? - spytat Gallagher.

- Nie, przeszed! przez wszystko bez komplikagji.

- Miejmy nadzieje, ze i z naszym tak bedzie.

Nic nie moéwiac, wyplatatem ni¢ z rak Strausa, szybko zatozytem
wezel, sciagnalem na bok od rany. Straus wytrwale patrzyl w dot, a
Gallagher dalej zakladat szwy.

- A co powiesz o tym, nadziejo chirurgii? - spytat Gallagher z
odwréconymi dlorimi i splecionymi palcami. Jedna albo dwie petle
pekly.

Ten Straus byl naprawde spokojny; nie powiedziat ani stowa, gdy
byt skoncentrowany na szwie skdrnym. Wiasciwie to miatem dos¢
patrzenia, jak si¢ meczy. Dochodzita pietnasta, mialem kupe roboty -
tamponada i inne sprawy. Spojrzawszy na Gallaghera, znéw
rozplatatem dzielo Strausa. Zalozylem szybko nowy szew, przyblizajac
obrzeza rany bez naciggania.

- MysSle, ze dacie juz sobie rade. Pamietajcie, za opatrunek ma stuzy¢
tylko kawatek tasmy.

Gallagher demonstracyjnie podszed! do drzwi, Sciagnat rekawice i
zniknat. Straus pierwszy raz od poczatku szycia podniost wzrok.

- Chcesz wiaza¢ czy szy¢? - spytatem, spogladajac na jego
wymizerowana, spocong twarz. Nie moglem si¢ zdecydowa¢, co bedzie
dla niego gorsze: wiazanie czy szycie. Najlepiej byloby w ogdle wyjsc.

- Bede szy¢ - odpowiedzial i wyciagnal reke w kierunku
pielegniarki, ktora wcisneta mu imadto iglowe do reki. Ostry dzwiek
metalu na naciagnietej gumie rozszedt si¢ echem po pustych écianach
sali operacyjnej. Straus az podskoczyl z wrazenia. Potem skrzywit sie,
zebral do kupy i patrzac na mnie, spréobowat wbic¢ igte w skore goérnej
cze$ci naciecia.

- Straus.

- Tak?

Jego twarz rozluznila sie.

- Trzymaj igle tak, zeby jej koniec byl prostopadly do skory, a

nastepnie pracuj przegubem; innymi stowy odwzoruj krzywizne igly.



Sprébowat, ale gdy obracal nadgarstek, skrecit imadlo bez
uwzglednienia odleglosci od =zakonczenia imadla do koncowki
zakrzywionej igly. Efektem byl metaliczny trzask, gdy igta ztamata sie
zaraz przy samej skorze. Jego reka zastygla w powietrzu, a wzrok, pelen
leku i niedowierzania, zatrzymatl si¢ na mnie. NieZle, pomyslalem.

- Dobrze, Straus, niczego nie dotyka;.

Wedtug ,Big Bena” bylo pie¢ po trzeciej. Odszukanie koncowki, a
wlasciwie catej igly, bylo prawie niemozliwe. Na szczescie zauwazylem
gorny koniec tkwigcy w skorze.

- Kleszczyki.

Nie odrywajac oczu od ledwie widocznej koncowki igly,
wystawitem dlon po narzedzie i nagle w rece poczulem fale
uderzeniowa, az zadrzalo moje pole widzenia. Ztamana igla znikneta.
Spojrzalem piorunujgco na pielegniarke. Bylo to grube babsko, wazace
dobre pare kilogramoéw wiecej ode mnie. Jej pelen zlosliwosci wzrok
powstrzymatl mnie od jakichkolwiek uwag.

Skupilem si¢ na delikatnych kleszczykach lezacych w mojej piekacej
dloni. Byly cate. Wlozylem palec wskazujacy lewej reki w rozciecie i
podciagnatem w gore pod zlamang iglte. Poczutem opodr, zanim
sprobowatem uchwyci¢ whbity kawalek stali. Pierwsze podejscie
skoniczylo sie tylko wepchnigciem tego gowna glebiej. Wtedy
postanowilem dokoniczy¢ szycia i wigzania weziéw. Druga préba byta
pomyslna. Wyciagajac kleszczyki, zobaczytem z ulga I$niacq koncowke
igly i z zegarmistrzowska precyzja odlozytem ja na tacke z narzedziami.
Sprawdzitem, czy nie brakuje Zadnej czeSci. Z zadowoleniem
poprosilem o ni¢, unikajac spojrzenia Strausa.

Igta wgniatata skore pod naciskiem, az przebita ja. Wyginajac
tukowo nadgarstek, aby na koncowke igly nie dziatal Zaden moment (o
czym zapomnial Straus), przeciagnatem igle pod skora na druga strone.
Przytrzymatem palcem wskazujacym i dwoma palcami srodkowymi
lewej reki, a zdecydowanym ruchem prawej popchnatem koncéwke.
Wyciagniecie igly imadlem zakonczylo zaktadanie szwu. Zdjatem ni¢
przez podniesienie imadla tak, zeby ucho igly skierowane bylo ku



gbrze; pociagniecie koncowki wystajacej ze skory uwolnito ni¢ z
przyrzadu. Zgodnie z przyjetym sposobem, potozytem puste imadto na
serwete miedzy nogami pacjenta. Pielegniarka operacyjna wzigta
przyrzad i zatozyta nowa ni¢. W tym czasie chwycitem koncoéwke nici,
zrobitem cztery narozniki wezta kwadratowego i zakonczytem dwoma
wystajacymi kawatkami.

- Straus, moze obetniesz?

Ruszyt sie bez slowa, ucial nic¢ i dalej patrzyt w rane. Zatozylem
kolejne dziesie¢ szwow w podobny, szybki sposob, nie rozmawiajac ze
Strausem. Po przycieciu kawatka tasmy i natozeniu na zamknieta rane
zwrdcilem sie do niego.

- Czemu nie piszesz zalecent pooperacyjnych? Musisz kiedy$ zacza¢.
Przejrze je, jak si¢ przebiore. Potem przedstawie cie pacjentom, dobrze?

- Dobrze - rzekl w konicu bezbarwnie.

- Poza tym - kontynuowalem - pokaze ci to, co wiem o szyciu i
wigzaniu.

Straus wciaz milczal. Fatalna sprawa - jesli juz jest przemeczony,
bedzie mu si¢ dtuzy¢. Ale to jego sprawa. Jego postawa to nie mdj
interes. Mam za duzo roboty. Wyrzucitem rekawice do worka przy
drzwiach. Ostatni raz wychodzitem z sali operacyjnej jako stazysta, bez
najmniejszych $ladow nostalgii. Wtasciwie bylem w euforii. Czutem, Ze
ten okres mam za soba. Bytem gotéw do objecia posady. Praktyka
lekarska byta juz blisko.

Idac korytarzem, zastanawialem sie, czy kupi¢ mercedesa, czy
porsche. Zawsze chcialem porsche, ale mimo wszystko sa one troche
niepraktyczne. Cadillac? Nigdy nie kupie cadillaca. Co za ohydny woz!
Co prawda ulubiony samochdd chirurgéow. Herkules miat cadillaca,
Dotadowara tez. Mercedes jednak wydawat sig lepszy.

Wedtug jadlospisu nazywato sie to krokiety cielece, ale dla nas byty
to jakies tajemnicze kopczyki, ktore bezwzglednie potrzebowaty
ketchupu. Tutejsze jedzenie, jak w wigkszosci stotowek szpitalnych,
wymagato bujnej wyobrazni od konsumenta. Jesli w jadlospisie byta
cielecina, wtedy najlepiej bylo sobie wyobrazi¢ jej smak, wyglad i



konsystencje, bo to, co lezalo na talerzu, bylo zupeinie odmienne.
Dobrze bylo tez zapomniec¢ o praktykach stosowanych w rzezniach, by¢
bardzo glodnym i znalez¢ sie w towarzystwie dyskutujacym o
przyjemnych sprawach.

Potrawy serwowane na Hawajach to smakotyki w poréwnaniu z
tym, co podawano w stotéwkach, ktore widzialem w czasie studidow w
Nowym Jorku. Czasami trafiato si¢ co prawda co$ mielonego, ale dzisiaj
podali cielecing, m¢dj ulubiony temat rozmodw, jakby na czes¢
zakonczenia mojego stazu. Bylem co prawda na dyzurze pod telefonem,
ale i tak positek sprawiat wrazenie bankietu. Byt to moj ostatni wieczdr
w roli stazysty. Znajdowatem si¢ w pewnym oddaleniu od pola bitwy.
Straus na pewno bedzie pierwsza linia obrony, gdyby zaczety sie jakie$
kiopoty.

Nastréj w jadalni byl przyjemny. Waskie strugi promieni
stonecznych przebijaly si¢ przez zastony na potudniowych oknach.
Drobiny kurzu tanczyly w zlotym blasku jak bakterie pod
mikroskopem. Typowe lekarskie poréwnanie.

Jedna z wad dziedzin, ktorych adepci sa poddawani intensywnemu
szkoleniu, jak w medycynie, jest sprowadzanie wszystkiego do
technicznego doswiadczenia. Kurz réwnie dobrze moéglby by¢ rybami w
morzu albo ptakami na niebie. Dla mnie jednak wygladat jak bakteria w
badanej probce moczu.

SiedzieliSmy przy duzym, okraglym stole koto okna. Straus byl z
lewej strony, zaraz za Jane, ktora siedziala przy mmnie. W ukladach
towarzyskich poza salg operacyjng Straus wecale nie byl cichy i
zamkniety w sobie, jak mi si¢ wydawato. W gruncie rzeczy byt zywy,
rozmowny, mozna powiedzie¢, ze nawet ktotliwy. W niczym sie ze mna
nie zgadzal, obojetnie, czy chodzilo o samochody, narkotyki, czy o
medycyne. Jak to czesto bywa, rozmowa zeszla na temat opieki
lekarskiej w Stanach Zjednoczonych. Pozostale sze$¢ czy siedem osob,
poza Strausem, Jane i mng, siedzialo spokojnie, jedzac, pijac, z sobie
tylko znanych powodéw nie wlaczajac si¢ do naszej gadaniny. Jedynym

przejawem ich zainteresowania tematem byl Smiech niedowierzania,



potrzasanie glowq i przewracanie oczami. Oczywiscie, nie mowili nic
konkretnego ani odkrywczego. Zaczalem ich tonowad, szczegolnie
Strausa, ktdry zapedzal si¢ bez opamigtania.

- Jedynym sposobem réwnomiernego rozlozenia dobrodziejstw
opieki lekarskiej jest restrukturyzacja calego systemu - méwit Straus,
unoszac otwarta dlon nad stél i opuszczajac ja, gdy chcial cos
zaakcentowac.

- To znaczy chcesz wyrzuci¢ na ztom dzisiejszy system z lekarzami,
szpitalami et cetera i wyprobowac cos nowego? - zapytalem.

- Masz absolutna racje. Unicestwic¢ to. Nie bojmy sie. Medycyna jest
w tyle, jesli chodzi o organizacje i $wiadczenie ustug. Pomyslcie, jak
zmienita si¢ technika w ciggu ostatnich pietnastu czy dwudziestu lat. A
czy byly jakies zmiany w medycynie? Nie. Jasne, nasza wiedza sie
poszerzyla, ale czy to w czymkolwiek zmienia sytuacje szarego
cztowieka? Rekiny czerpia korzysci z testdbw izoenzymatycznych,
monitorowania, wszystkich pseudonowosci. Co ma zrobi¢ biedak z
getta? Nie otrzymuje niczego. Czy wiecie, Zze czterdzieSci milionow
Amerykandw nigdy nie byto u lekarza?

Straus nie czekat na odpowiedz, ale atakowat dalej, przysuwajac sie
do stotu. Dobrze, ze nie przerwat. Czterdziesci milionow to kupa ludzi i
chciatem zakwestionowac te liczbe. Poza tym - co znaczy ta liczba, skoro
wszyscy wiedza, ze mndstwo ludzi w Stanach cierpi gtéd? Co za
pozytek z rozwinietej opieki lekarskiej, jesli ludzie nie maja co jes¢?

Statystyka stracita znaczenie, gdy Straus mowit dalej:

- To, co mamy, to kupa lekarzy domokrazcow pchajacych wozki w
erze kosmicznej. To wina lekarzy!

- Chwila - przerwatem mu. Nie godzilem si¢ z takim uogdlnieniem. -
Moze nie jest najlepiej, ale nie tylko oni przykladaja do tego reke.

- Zgoda, jest mnostwo bogatych, chciwych tap. Przy takiej wszawej
opiece, jaka mamy, ktéra pochlania siedem procent dochodu
narodowego, to znaczy siedemdziesigt miliarddw rocznie, jest masa
chetnych, zeby drapnac¢ co$ dla siebie. Fakt pozostaje faktem, ze w USA

lekarze stworzyli system i nim rzadza. Rzadza szpitalami, szkolnictwem



medycznym, o$rodkami naukowo-badawczymi. Najwazniejsze jednak,
ze steruja podaza lekarzy, doptywem nowych sit.

- A co powiesz o firmach ubezpieczeniowych i farmaceutycznych?

- Firmy ubezpieczeniowe? Coz, ich tapy nie s za czyste, ale nie
ingeruja w uklad lekarz-pacjent z obawy przed Stowarzyszeniem
Lekarzy Amerykanskich. Gdyby ktoras z firm posuneta si¢ za daleko,
SLA zapewne odmowiloby honorowania ubezpieczenia i leczenia jej
pagjentow.

- Straus, badZ rozsadny - szukatem poparcia, ale nikt poza Jane nie
stanagt za mna.

- Wedlug ciebie SLA nie zrobiloby czego$ takiego? - spytat Straus.

- Nie mogge sobie tego wyobrazic.

- O, mdj przyjacielu. Czy ty wiesz cokolwiek o wspaniatych dziejach
SLA?

- Co masz na mysli? Wiem co nieco o tej organizacji, ale trudno
bytoby mnie nazwac autorytetem, bo nie wspominalo si¢ o tym w
akademii, a poza tym nie interesowato mnie to.

- Czy mam rozumie¢, ze jeste$ cztonkiem SLA?

- Co$ w tym rodzaju. Stazysci i miodzi lekarze maja ulge w
sktadkach, to wstgpilem. Nic tam nie zdzialalem, to znaczy nie
chodzilem na zebrania, nie bralem udzialu w glosowaniach, po prostu
nie angazowalem sig.

- Na tym wtlasdnie polega problem. Jeste$ czlonkiem organizacji i
poprawiasz statystyke. Im to pasuje, ze kazdy jest cztonkiem, a tylko
niektérzy sa aktywni. SLA podaje, Zze zrzesza okolo dwustu tysiecy
lekarzy w calym kraju, ale wiesz co?

- Co?

Straus chcial zrobi¢ wrazenie, ze wie, 0 czym mowi.

- Ich dane nie sq wiarygodne. W wielu stanach jest tak, ze aby dostac
dobra fuche w szpitalu, lekarz musi wstapi¢ do miejscowe]j organizagji i
przy tym staje si¢ automatycznie czlonkiem SLA. Czy uwazacie, ze
wigkszosci takich lekarzy zalezy na SLA albo ze w ogodle wiedza o tym,
co sie tam dzieje? Oczywiscie, Ze nie. MOwia sobie: jestem zajety, nie



mam czasu. Moze nawet zdajq sobie z tego sprawe, ale nie chca sie
angazowac; wiedza, ze SLA traci polityka. Maja racje. SLA dzigki apatii
swoich czlonkéw moze krzycze¢ w Waszyngtonie, Ze reprezentuje
armi¢ dwustu tysiecy lekarzy, ktérzy nigdy nie zaprzeczaja temu
twierdzeniu. Co gorsza, oni nie tylko krzycza, ale rozrzucaja pieniadze.
Czy wiecie, ze roczny budzet SLA wynosi dwadziescia pie¢ milionow
dolarow pochodzacych ze skladek lekarzy, ktorzy mowia, Ze nie maja
czasu, zeby zainteresowac si¢ tym, co jest grane?

- Dobrze, dobrze - musiatem mu przerwac. Za bardzo sie podniecit.
Dwoch lekarzy siedzacych przy innym stole wstato i wyszto, rzucajac
serwetki na tace.

Bylo po szdstej i musialem si¢ spakowad. Nie mogltem jednak
zignorowac¢ Strausa. Nachylal si¢ w moja strone przez Jane, ktora
musiata siedzie¢ prosto, aby zrobi¢ mu miejsce. Widziatem jego oczy.
Byt chudy, uczuciowy, a wzrok mu ptonat.

- Straus, nie zamierzam broni¢ SLA, ale ogdlnie wiadomo, ze to oni
wydzwigneli medycyne z chaosu, jaki panowal w XIX wieku. Do czasu
raportu Flexnera, okolo 1910 roku, ksztalcenie lekarzy bylo zwykia
kpina i to SLA wzielo na siebie ciezar przeprowadzenia zmian.

- Tak, oczywiscie. Ale zapytam cie po co?

- Jak to po co? Zeby uzdrowié sytuacje.

- Moze, ale tez dla wlasnej korzysci.

- Co przez to rozumiesz?

- Zmniejszyli liczbe szkét medycznych i podniesli ich poziom, z tym
si¢ zgadzam. Ale jednocze$nie ustanowili kontrole nad powolywaniem
akademii medycznych. Oznacza to, ze steruja doptywem kadr
lekarskich i programami nauczania. Inaczej modwiac, wyznaczyli
spoteczna Sciezke, ktdra musi przejs¢ potencjalny lekarz, a oni pilnuja,
zeby studenci pasowali do systemu.

- Straus, jestes romantykiem. Czy ty na pewno chcesz zaczaé staz?

- Chce by¢ lekarzem. Gdyby byl inny sposob, wykorzystalbym go.
Ale, zmieniajac temat, Peters, powiedz mi, czy zdajesz sobie sprawe z

ciezaru historii, ktory bierzesz na siebie, stajac sie lekarzem?



- Do czego zmierzasz?

Ostatni dwaj lekarze, ktorzy siedzieli naprzeciw nas, odsuneli
krzesta i wyszli. Zostal tylko Straus, Jane i ja oparty o stot zastawiony
brudnymi naczyniami i poplamionymi tacami.

Nieposkromiony Straus ciagnal swa wypowiedz.

- SLA pobito wszelkie rekordy niepowodzen we wspieraniu, nie
mowiac o inicjowaniu, postepu w opiece spotecznej. Na przykiad SLA
byto przeciwne publicznej stuzbie zdrowia, ktdéra miata zapewnic
szczepienia przeciw blonicy i zaklada¢ przychodnie wenerologiczne.
Sprzeciwiala  si¢ = ubezpieczeniom  socjalnym,  dobrowolnym
ubezpieczeniom lekarskim i spoldzielniom lekarskim. W latach
trzydziestych SLA traktowalo spdtdzielnie lekarskie jako bastiony
sowietyzmu.

Nie mogtem wydoby¢ z siebie ani stowa.

- Jeszcze pare szczegotdw. Czy wiecie, ze SLA walczylo przeciw
etatowym dyrektorom szpitali, a z blizszych nam spraw przeciw
niskooprocentowanym pozyczkom federalnym dla studentéw
medycyny?

- Ze co?

Uspokajatem Strausa, gdy wyliczat liste swych pretens;ji, az stowa
,pozyczki” i ,studenci” dotarly do mnie w logicznym porzadku. Nadal
mialem jeszcze do splacenia troche forsy za studia.

- Byli przeciwni pozyczkom dla studentow medycyny?

- Mozesz mi wierzy¢.

- Dlaczego? - To juz byta zupelna niespodzianka.

- Bog raczy wiedzie¢. Wydaje mi sig, ze dlatego, iz dawalo to szanse
studiowania medycyny niezamoznym. Jednym =z najbardziej
wzruszajacych aspektow jest to, ze po przyjeciu wszystkich reform
przez spoleczenstwo i wymuszeniu ich na SLA stowarzyszenie ostatnio
probuje przypisa¢ sobie cala zastuge. Przypomnij sobie nowomowe
Orwella z 1984. Cala ta naszpikowana szmalem sceneria musi ulec
zmianom. Rzad powinien si¢ tym zajac.

- No dobrze, Straus. Czy chcesz mi powiedzie¢, ze po zaliczeniu tych



wszystkich lat studiéw, co cie jeszcze czeka, masz zamiar pracowac na
rzadowej posadzie? Tak to wyglada.

- Niekoniecznie. Chce powiedzie¢, ze lekarze mieli pewna wladze,
ale ja zaprzepascili. Ich odpowiedzialnos¢ siega dalej niz sama tylko
praktyka, leczenie poszczegdlnych pacjentow. Powinni traktowac
opieke lekarska w ujeciu calo$ciowym, facznie z leczeniem faceta z
Harlemu i rodziny z Appalachéw - sa tak samo wazni jak prezes w
Harkness Pavilion. Jesli lekarze znoéw zawioda, rzad bedzie musiat
przeja¢ kontrole nad S$wiadczeniami lekarskimi i zaleci¢ wykonanie
tego, co uzna za konieczne. Tak czy owak, opieka lekarska jest prawem
kazdego obywatela.

- Latwo powiedzie¢, ale ja nie jestem tego taki pewien. Jesli ktos ma
bole gtowy o 4.30 rano i wyciaga lekarza z t6zka, bo opieka medyczna
jest prawem, to co z prawami lekarza? To znaczy, na ile mozna
wywiera¢ nacisk na jedng osobe z racji praw drugiej? Przeciez lekarz tez
ma swoje prawa. A jesli komus$ wysiada nerki i wszystkie sztuczne nerki
sq juz podlaczone, kogo pacjent ma zaskarzy¢? Spoteczenstwo nie moze
zapewni¢ sztucznej nerki kazdemu pacjentowi. Szkopul w tym, zZe
opieka  lekarska jest galezia uslug S$wiadczonych  przez
wysokokwalifikowany personel za pomocg skomplikowanych urzadzen
i aparatury, ktorej przewaznie brakuje. Nie mozna obiecywac
wszystkim opieki, jesli srodki sa ograniczone.

- Nie zamierzam spierac sie w tej kwestii, Peters. Rzad jasno okreslit
prawo do opieki lekarskiej, uchwalajac odpowiednie ustawy.

- Stuchaj, Straus. Chcialbym z toba pogada¢, jak skonczysz staz.
Dotychczas byte$ studentem, teraz czeka cie cos§ nowego. Dotychczas,
gdy nie mogle$ sobie poradzi¢ z jakim$ problemem, mogtes go po
prostu zostawi¢ komus$ innemu. Ciekawe, czy za rok bedziesz mowit to
samo.

Jane stuchata spokojnie, zgadzajac si¢ mniej wigcej ze mna. Teraz
zagrata na swoja nute:

- Moga by¢ pewne problemy z dostepem do opieki medycznej, ale

mamy najlepsza medycyne na swiecie, Straus. Kazdy to wie.



- Nonsens - odparowatl Straus. - Wezmy wskaznik umieralnosci
niemowlat. USA pod tym wzgledem sa na czternastym miejscu na
swiecie, na osiemnastym, gdy chodzi o srednig dtugos¢ zycia mezczyzn,
na dwunastym...

- Daj spokoj, Straus - przerwatem, bo nie chciatem juz dtuzej stuchac
tej statystyki.

- Dopiero czternaste pod wzgledem wspdtczynnika umieralnosci
niemowlat? - spytata Jane.

Straus trafil do niej.

- Jane, moja droga, nie daj si¢ zwies¢ liczbom. Za pomoca statystyki
mozna udowodni¢ wszystko, jesli tylko dobierze si¢ odpowiednio
badane zbiorowosci. To moze by¢ kwestia machlojek matematycznych.
Straus, czternaste czy inne miejsce w klasyfikacji umieralno$ci
niemowlat bardziej zwigzane jest z faktem prowadzenia systemu
rejestracji. W wielu krajach liczy si¢ tylko porody w szpitalu, stad
rozbieznosci.

- W Szweqji maja w tym osiggniecia - odparowal Straus =z
usmiechem.

- Roznice statystyczne moga tez wynikac¢ z odmiennej rejestracji, na
przyktad mozna uwzglednia¢ pordéd martwego ptodu, $mier¢ w macicy
czy smier¢ prawidlowo urodzonego dziecka. Wszystko zalezy od tego,
jak ustala si¢ granice przy podawaniu statystyk.

Straus unidst dtonie w moja strone i opuscit je, gdy zaczat na nowo.

- Powtarzani, ze nie chce sie spiera¢ o szczegoly techniczne. Nie
zmienia to faktu, Ze czternasta pozycja jest dos¢ odlegta, jesli wzia¢ pod
uwage nasze miejsce w wielu dziedzinach przemystu lub ustug.
Szczerze méwiac, w poréwnaniu ze Szwecja jesteSmy krajem chorych.

- Szwecja nie ma naszych problemdéw - powiedzialem ostro. - Maja
tam wzglednie matq, jednolita populacje, amerykanska spotecznosé zas
jest zréznicowana. Czy chcesz powiedzie¢, ze panstwo socjalistycznego
dobrobytu, jakim jest Szwecja, to odpowiedz na nasze spoteczne
bolaczki i rozwigzanie dla nas?

- Ma korzystniejszy wskaznik umieralnosci, lepsza opieke



dentystyczna i dtuzsza Srednig zycia. Nie mowig, ze USA ma przyjac
szwedzki system polityczny czy zasady opieki lekarskiej. Staram sie
tylko udowodni¢, ze sa miejsca, gdzie generalnie opieka medyczna jest
lepsza niz tutaj. Swiadczy to po prostu o tym, ze lepsza opieka jest
mozliwa i mozna jg urzeczywistnic.

- Takiej galezi jak ustugi medyczne nie mozna stworzy¢ z niczego
ani wprowadzi¢ jej ustawowo. Zmiany w strukturze spolecznej
zachodza poprzez ewolucje ludzkich postaw. Sg to zmiany powolne i
zwigzane z wysitkiem edukacyjnym. Ludzie s przyzwyczajeni do
obecnych uktadéw lekarz-pacjent. Nie sadze, Zeby chcieli je zmienic.

- Peters, co ty wygadujesz. Czterdziesci milionéw nigdy nie bylo u
lekarza! Jak maja przyjac jakakolwiek postawe? Chiopie, to jest pusty
argument. Chociaz jest tez typowy. Ty i tobie podobni mozecie
wymysli¢ milion matych nieistotnych powoddéw, dla ktérych istniejacy
system nie powinien podlega¢ zmianom. Wlasnie dlatego trzeba go
rozpieprzy¢é. W przeciwnym razie bedziemy hodowac¢ problem na
kompromisach jak ustawa na temat pomocy i opieki lekarskiej.

- To nawet te ustawy sa zte? Straus, jeste$ nieobliczalny. Dla ciebie
wszystko jest czarne. Uwazam, ze ustawy o pomocy i opiece lekarskiej
saq dobre. Jedyne, co mi si¢ nie podoba, to zniszczenie programow
szkoleniowych przez umozliwienie wielu pacjentom, ktérymi my sie
poprzednio zajmowalismy, leczenie si¢ u prywatnego lekarza, ktéry do
danego przypadku nie dopuszcza juz nikogo. W wyniku tego
utraciliSmy sporg liczbe pacjentéw dla celéw szkoleniowych.

- Tak, to bardzo wazne - powiedzial Straus. - Swiadczy o
przykladaniu plastra na powazne schorzenia spoteczne. Najwigkszy
problem z tymi ustawami o pomocy i opiece polega na tym, ze wrzucaja
one wiecej pieniedzy do szkatuly, stwarzajac wiekszy popyt. Jesli popyt
rosnie, a podaz si¢ nie zmienia, ceny gwaltownie zwyzkuja.

- Jasne. - Zaczynatem si¢ denerwowad. - Chcesz kolejnego poteznego
aparatu biurokracyjnego z milionami szaf na akta i maszynami do
pisania. To bedzie kosztowa¢ mnéstwo pieniedzy. Koszty opieki

zdrowotnej przy takiej machinie administracyjnej na pewno sie



zwieksza, a nie zmalejg. Przypuszczam, ze wszyscy lekarze beda na
panstwowych etatach. NieZle si¢ zapowiada! Spoteczenstwo bedzie
przerazone, gdy okaze sig, jak duzo potrzeba na optacenie tych lekarzy.
Kwestie finansowe nabiorg jeszcze wigkszego znaczenia, jesli lekarze
nagle zaczng porownywac siebie, dajmy na to, do pilota, ktdry dostaje
piec¢dziesiat tysiecy dolaréw rocznie za szes$cdziesiat pie¢ godzin pracy
w miesigcu. Ilu lekarzy bedzie trzeba, zeby zapewnic¢ obsade kadrowa
tego systemu przy takim wymiarze godzin? Oni takze beda zadali
ubezpieczen emerytalnych.

- Tojest...

- Pozwol mi dokonczy¢, Straus. Przeniesienie wszystkich lekarzy na
etat bedzie miato jeszcze inne, trudniej wymierne skutki. Jesli jestes na
etacie, niewazne, co robisz, zaczyna ci brakowa¢ motywacji w skrajnych
sytuacjach. Straus, zastanow sie. Jesli ktos wyciaga cie z 16zka o czwartej
rano, chcesz za to czegos wiecej niz tylko satysfakcji. Wiele razy w
takich sytuacjach nie masz jej za grosz, wrecz przeciwnie. Poza tym
$mieciarz, pilot, kazdy dostaje wynagrodzenie za nadgodziny. Lekarz
tez bedzie tego Zzadal, w przeciwnym razie nie ruszy si¢ z betdw.
Powiem inaczej. Praca na etacie oznacza konkretny wymiar godzin. Gdy
przyjdzie piata, taki lekarz umyje rece i pojdzie do domu. Nie liczac tej
calej mitologii i opakowania, jest przeciez normalnym cztowiekiem.

- Moge cos$ powiedzie¢? - spytat Straus.

- Prosze.

- Chodzi o pare spraw. Po pierwsze: panstwowa stuzba zdrowia to
nie jedyna odpowiedz. Od razu wyciagasz wnioski. Czg$ciowo odptatna
opieka dobrze sie¢ sprawdza, zwigksza na przykltad wydajnos¢. Rola
rzadu polega bardziej na zagwarantowaniu wszystkim ubezpieczenia i
dobrej jakosci podstawowych swiadczen. Po drugie: nie zgadzam si¢ z
twoim przykladem. Jestem przekonany, ze ptace beda musiaty by¢
adekwatne do wynagrodzenia pilotéw czy hydraulikéw albo jeszcze
kogos$ innego, biorac pod uwage czas i koszty ksztalcenia oraz liczbe
godzin pracy. Najwazniejsze, ze przyjemnos¢ z uprawiania zawodu

wynagrodzi wszystkie niedogodnosci, tym bardziej ze uwolni sie



lekarza od uciazliwo$ci papierkowej roboty, ktéra przy prywatnej
praktyce zabiera dwadziescia pie¢ procent czasu. Oprdcz tego...

- Doktor Peters, doktor Peters.

Moje nazwisko zabrzmialo nagle w glos$nikach pod sufitem i odbito
sie¢ echem w catej sali. Gdy ruszylem w strone telefonu znajdujacego sie
w rogu, Straus wcigz nawijat.

- Oprocz tego, przy pracy kolektywnej jest wigksza szansa na ostros¢
spojrzenia. Lekarze moga si¢ wzajemnie ocenia¢, udziela¢ sobie rad i
uwag, gdy zajdzie taka potrzeba. A kartoteki? Wszystko bedzie
znacznie lepsze. Przy dobrej organizacji karty beda dawac pelng
informacje, niezaleznie od tego, czy pacjent byt u lekarza ogdlnego, czy
u specjalisty. - Straus prawie krzyczal, gdy doszedlem do telefonu i
wykrecalem numer centrali. PézZniej, dzieki Bogu, zamknat dzidb.

Telefonistka przetaczyla mnie na prywatny oddzial chirurgiczny.
Czekatem chwile, az podejdzie pielegniarka.

- Doktor Peters?

- Stucham.

- Mamy pacjentke doktora Mody'ego, ktéra ma trudnosci z
oddychaniem. Doktor chcialby, zeby stazysta si¢ tym zajal. Potrzebuje
tez zlecenia na $rodki przeczyszczajace dla pacjentki doktora Henry’ego.

- Jak jest z tym oddychaniem?

- Nie ma paniki. Jak siedzi, wszystko jest w porzadku.

- Zaraz przyjdzie tam doktor Straus.

- Dzigkuje.

Obrocilem sie i wrocitem na miejsce. W stotéwce nie bylto juz nikogo
procz nas. Stonice zaszlo, zniknat ostry kontrast miedzy jego $wiatlem a
cieniem, sale rozjasniata tagodna poswiata. Sceneria przepeiniona byla
spokojem, a na dodatek cieszylem sie z tego, ze moge wystaé Strausa,
zeby sie zajal panig z trudnosciami przy oddychaniu i przypadkiem
zaparcia.

- Peters?

- Tak.

Glos po drugiej stronie wydawat si¢ znajomy.



- Tu Straus.

- Nigdy bym nie zgadl. Na pewno jestes zajety.

- Nie mam na to wptywu. Kazdy robi si¢ zgorzknialy.

Spojrzalem na zegarek - 22.30.

- O co chodzi? - spytalem.

- Zmarta staruszka, wiek okoto osiemdziesigciu pigciu lat, pacjentka
prywatna, oddziat F, drugie pietro.

Nastapila chwila przerwy. Nie mdéwitem nic, bo czekalem, az co$
doda. Styszalem oddech Strausa, ale nie miat nic wigcej do powiedzenia.
W koncu sie odezwatem:

- Dobrze, zmarta. Masz jakis problem?

- Zaden problem, ale czy méglby$ wpasd i rzucié okiem?

- Postuchaj, Straus. Ta kobieta nie Zyje, tak?

- Tak.

- To co ja mam zrobi¢? Dokonac cudu?

Kolejna chwila ciszy.

- Myslatem, Ze chciatbys ja obejrzec.

- Stary, dzigki. Odpuszczam.

- Peters?

- Jestem.

- Co trzeba zrobic¢ z papierami i rodzing zmartlej?

- Popro$ pielegniarki. Im to dobrze wychodzi. Do ciebie nalezy
podpisanie paru $wistkéw, zawiadomienie rodziny i sekcja zwlok.

- Sekcja? - Najwyrazniej byt zaskoczony.

- Tak, sekgja.

- Czy prywatnemu lekarzowi bedzie to potrzebne?

- Powinien chcie¢ sekgji. Jesli nie, to powie. Ale powinnismy robi¢
sekcje wszystkim, ktorzy tu zmarli. Musisz uzyskac¢ zgode rodziny, a to
moze nie by¢ fatwe.

- Dobrze, sprobuje, ale nie gwarantuje niczego. Nie jestem pewien,
czy uda mi si¢ z ta sekgja.

- Dasz sobie rade. Ciao.

- Ciao.



Odtozyt stuchawke, ja tez. Pomyslatem o tej pozotklej kobiecie w
prosektorium akademii medycznej. Jane przerwata mi potok mysli.

- Co$ nie w porzadku? - spytata.

- Nie, ktos zmart i Straus chce wiedzieé, co robié.

- Idziesz do szpitala?

- Zartujesz?

Jane pomagata mi si¢ pakowac. Nie, po prostu byta tu. Nie
potrzebowatem zadnego powodu, zeby by¢ razem; spedzaliSmy
wspdlnie duzo czasu. Tak duzo, ze mdj wyjazd rzucil cien na ten
wieczdr, chociaz nie mowilismy juz o nim. Chodzilo o to, czy kocham ja
na tyle, jak mowila, zeby zabra¢ ja ze soba tam, gdzie zaczne prace.
Dawalem jej do zrozumienia, wiele razy, ze chcialbym tego, ale co$
powstrzymywalo mnie od postawienia sprawy wprost. Probowatem jej
przekazaé, ze chcialbym, aby podjela decyzje sama, bez mojego
bezposredniego udziatu. Tak to widziatem. Co by byto, gdyby si¢ nam
nie udato po wyjezdzie? Jesli bym jq zmusit do wyjazdu z Hawajow, bez
watpienia bylbym zwigzany swego rodzaju gwarancja, a na to nie
mogtbym  podjs¢é. Chciatem, zZeby pojechata, ale na swoja
odpowiedzialno$¢ i z wiasnego wyboru.

Byto nam dobrze. Budowanie zwiazku z Jane stanowilo ukojenie po
ucieczce od Karen i jej pieprznigetego narzeczonego. Bylem z nia jeszcze
pare razy po spotkaniu z jej chlopakiem, ale w konicu przekonatem sie,
ze nie moge sie z nig widywac.

Znéw zadzwonit telefon.

- Kostnica - rzucitem wesoto.

- To ty, Peters?

- U twych stdp, Straus, stary byku.

- Ale mnie przestraszyles. Nie rob tego - powiedziat Straus.

- OK, postaram sie by¢ bardziej uprzejmy. Co jest?

- Mialem telefon z intensywnej. Maja pacjenta z trudnosciami w
oddychaniu. Pielegniarka mowila, ze to prawdopodobnie obrzek ptuc.
Lekarz prywatny martwi sig, czy to nie co$ z sercem.

- Mamy tu $wietne pielegniarki, nie, Straus? Diagnoza i wszystko.



To sie¢ nazywa obstuga. Zgadzasz si¢ z nimi?

- Jeszcze nie widzialem pacjenta; dopiero tam ide. Zadzwonitem,
gdybys chciat wiedzie¢ wszystko od poczatku.

- Straus, twoja uprzejmos¢ mnie rozbraja. Ale czemu nie pedzisz
tam, Zeby zobaczy¢, co si¢ dzieje, i nie zadzwonisz pdzniej?

- No dobrze, oddzwonie.

- Swietnie.

Jane byla zajeta upychaniem moich ksigzek do paru kufréw. Byt to
prawdziwie gordyjski wezel. Musialem zdecydowac, ktore ksigzki
zostawic - straszna rzecz dla lekarza. Wielu ludzi uwielbia ksigzki, ale
lekarze nie moga bez nich zy¢. Odnosza sie do nich z uczuciem. Lekarz
realista szybko orientuje sie, ze nie posiada calej ksigzkowej wiedzy.
Konsekwentnie otacza si¢ réznymi tomami i szuka wytlumaczenia, Zeby
kupi¢ nowe - niewazne, czy bedzie je czytal, czy nie. Ksigzki to parawan
i tym sa tez dla mnie. My$l, zeby czes¢ z nich wyrzuci¢, wydawata mi
sie swietokradztwem, nawet jesli dotyczylo to podrecznika psychiatrii
czy urologii.

Urologia nie jest moja ulubiong dziedzing. Zastanawialem sie czesto,
jak mozna cate zycie zajmowac sie ,,mokra” robota - nie musi by¢ to co
prawda zla specjalizacja, skoro wurolodzy sa raczej zadowoleni.
Przynajmniej majq zawsze w zapasie najbardziej stone dowcipy.

- Nie uda mi si¢ wpakowac tych ksiazek - oznajmita Jane.

- Wyciagnijmy je i zacznijmy od nowa. Sprébujmy je postawic,
zamiast kfas¢.

Pokazalem jej jak, stawiajac opaste tomisko Zarysu psychiatrii w rogu
kufra. Wtedy znow zadzwonit telefon. To byt Straus z panika w glosie.

- Peters?

- O co chodzi tym razem, Straus?

- Pamietasz tego pacjenta, o ktérym ci opowiadatem, tego, ktéry
wedlug pielegniarki ma obrzek ptuc?

-1 co?

- Uwazam, ze to jest obrzek pluc. W obu platach stychac rzezenie

wilgotne sredniobarikowe, az do szczytow.



- Straus, spokojnie. Czy dzwonite$ do lekarza dyzurnego?

- Tak.

- Co powiedziat?

- Powiedziat, Zzeby zadzwonic¢ do ciebie.

- No, wspaniale. - Zbieratem mysli.

- Czy to jest prywatny pacjent?

- Tak. Zdaje sig, ze doktora Nauru.

- Czy to przypadek w ramach programu szkoleniowego?

- Nie wiem.

- Straus, sprawdz to.

Bawitem si¢ stetoskopem, bo Straus si¢ nie wylaczyl. Jane dobrze
szto z ksigzkami. Wygladalo na to, ze uda si¢ jej zapakowac wszystkie.

- Tak, to typowy przypadek szkoleniowy - ustyszatem od Strausa.

- Czy dzwonite$ do doktora Nauru?

- Oczywiscie, na samym poczatku.

- Co powiedzial?

- Powiedzial, Zeby zrobi¢ wszystko, co konieczne. On sprawdzi i
obejrzy pacjenta w czasie wieczornego obchodu.

Palcem wskazujacym puknatem w zegarek, Zeby zobaczy¢ ktora
godzina. Byla 23.05. Albo sobie robil jaja ze Strausa, albo jego obchod
wieczorny jest bardzo pdzno. Nie moglem jednak sobie tego wyobrazié.

- Jane, czemu nie ustawisz podrecznika chirurgii Christophera przed
tymi matymi? Chwileczke, Straus. Christopher to ta duza czerwona.
Dobrze. Teraz si¢ zamknie. - Powrdcilem do przerwanej rozmowy
telefonicznej. - Straus, jaka operacje przeszedt ten facet?

- Nie jestem pewien, co$ z jama brzuszna. Ma opatrunek na brzuchu.

- Ma goraczke?

- Goraczke? Nie wiem.

- Moze jest na naparstnicy?

- Nie wiem. Postuchaj, ja tylko ostuchatem klatke piersiowa.

- A serce?

- Tak jakby.

- Wyczule$ rytm cwatowy?



- Nie jestem pewien - odpowiedzial wymijajaco.

MJdj Boze, ten facet jest naprawde zapalericem, pomyslatem =z
sarkazmem.

- Straus - powiedziatem. - Chce, zeby$ go zbadal, majac na uwadze
trzy mozliwe rozpoznania: obrzek ptuc, ktéry prawdopodobnie ma,
zator tetnicy plucnej i zapalenie ptuc. Przejrzyj karte i sprawdz, co z
sercem. Zatatw przeswietlenie klatki piersiowej, kompletne badanie
krwi, moczu, EKG i co tam jeszcze chcesz. Czy jest bardzo otepialy?

- Nie, catkiem czujny.

- Daj mu dziesie¢ miligraméw morfiny i podiacz maske tlenowa.
Obserwuj go uwaznie przy pierwszym podaniu tlenu. Jak wszystko
zatatwisz, zadzwon. - Juz chcialem odlozy¢ stuchawke, gdy mi sie
jeszcze co$ przypomnialo. - Jeszcze jedno. Jesli nie dostal nigdy
naparstnicy, przynajmniej nie w ciaggu ostatnich dwoch tygodni, daj mu
jeden miligram digitoksyny IV. Réb to powoli. Straus, stuchasz?

- Stucham.

- Powinienes moze da¢ mu tez $rodki moczopedne, zeby usunac
nadmiar ptynéw. Sprobuj dwadziescia pie¢ miligramow kwasu
etakrynowego.

Wiedzialem, Ze $rodek ten jest tak silny, Ze wycisnie wode nawet z
kamienia. Silny - wewnetrzna obawa przed srodkami moczopednymi
zmusita mnie do zastanowienia si¢ nad tym jeszcze raz. Zmienilem
zdanie.

- Przemyslalem sprawe. Na razie wstrzymaj si¢ ze srodkami
moczopednymi, az potwierdzimy obrzek ptuc.

Gdyby miat zapalenie ptuc, nic by to nie dato. Staruszka, ktora
wykonczylem s$rodkami moczopednymi, ukazata mi si¢ na chwilg;
miata zapalenie ptuc. W koncu odtozytem stuchawke.

- Jane, $wietnie.

Udalo si¢ jej wcisna¢ wszystkie ksiegi oprocz jednego matego
tomiku. Byla to jakas reklamowka rozdawana przez firme
farmaceutyczng, ktéra miata nadzieje, ze jej leki beda cudownym
srodkiem na wszystkie choroby. Nigdy tego nie czytatem ani nie



miatlem nawet takiego zamiaru. Wrzucitem ja jednak do ktorejs z
pelnych juz walizek.

Wszystkie moje rzeczy byly juz spakowane, z wyjatkiem przyborow
toaletowych, ubrania na jutro i bialego kompletu, ktéry miatem na
sobie. Firma przewozowa miata zabra¢ moje kufry rana, walizki z
recznym bagazem lacznie z duzym kawatkiem koralowca lecialy ze
mna. Wreszcie moglem sie odprezy¢ i nacieszy¢ tym, co zostato z
mojego roku na Hawajach.

Jane wybrata taka chwilg, zeby oschle mnie poinformowac, ze idzie
do domu. Postanowila wyjs¢ akurat wtedy, gdy moglismy juz
zapomnie¢ o pakowaniu i by¢ razem. Spadlo to na mnie jak grom z
jasnego nieba, bo cieszylem sie, Ze spedzimy te noc wspolnie.

- Jane, dlaczego, na mitos¢ boska, musisz i$¢? Prosze, zostan. To jest
moja ostatnia noc.

- Musisz sig¢ dobrze wyspac przed podrdza - powiedziata wykretnie.

Masz ci los! Patrzylem na jej opalong twarz. Spogladata na mnie i
nieco odchylita glowe na bok, co sprawiato wrazenie mistrzowskiego
flirtu i przemawialo za tym, ze ta nieche¢ podparta jest jakims$
argumentem natury kobiecej. Moglem zrozumie¢ jej pragnienie wyjscia,
jesli wynikato z pogardy dla sztucznej satysfakcji z poprzedniej nocy, z
checi przezycia czegos wigcej niz tylko beznamietne zblizenie.

Na pewno nie udatoby si¢ nam osiagna¢ normalnej bliskosci, ktora
zwykle nam towarzyszyta, bo bylisSmy zbyt zajeci innymi myslami.
Lekko mnie pocatowata. Powiedziala, Ze zobaczymy si¢ rano i
bezszelestnie znikneta za drzwiami.

Przez chwile pomyslatem, zeby pdjs¢ na intensywna terapieg, chociaz
wcale nie mialem na to ochoty, ale ostatecznie odrzucilem te mysl
Straus musi wreszcie stang¢ na ziemi.

Postanowitem wzia¢ prysznic i ledwie zdazylem wej$¢ pod strumien
wody, gdy zabrzmial dzwonek telefonu. Mogtem nie odbiera¢ i wsadzi¢
glowe pod wode, Zeby nic nie slysze¢. Nie powinienem zostawiac
uchylonych drzwi do tazienki. Nawyk zwyciezyl. Przy czwartym
dzwonku wpadltem do pokoju, chlapiac wokdét woda, i chwycilem



telefon.

- Peters, tu Straus.

- C6z za niespodzianka.

- Zgadnij co? Dobra wiadomosc¢.

- Przydataby si¢ wreszcie.

- Pacjent z obrzekiem pluc, o ktérym ci méwitem, wecale nie jest na
chirurgii, lecz na ogdlnym. Stazysta, ktéry tam jest, ma sie zajac
badaniami.

- Co z operacjq? - zapytatem zaskoczony.

- Nie mial zadnej operacji, przynajmniej ostatnio. Opatrunek
przykrywa kolostomig, ktora zrobiono mu pare lat temu.

- Gratulacje, Straus. To twdj pierwszy sukces w roli stazysty. Ale
dlaczego sam tego nie dopilnujesz? Chyba Zze masz co$ innego na
rozkladzie.

- Przepraszam, musze konczyé. Mam wezwanie na chirurgie.
Szykuje sie wycigcie rzepki, najprawdopodobniej wypadek
samochodowy. Musze tam lecie¢, skoro ty nie idziesz.

Woycigcie rzepki - co$ z ortopedii! Zaczalem docenia¢ prace na etacie
lekarza zamiast roli stazysty. Jak wspaniale jest wysta¢ kogo$ do
wyciecia rzepki o pétnocy! Petnia szczescia.

- Straus, nie moge ci odebra¢ tej przyjemnosci. IdZ i stal na
wysokosci zadania.

Chirurgia ortopedyczna byla naprawde czyms przerazajacym,
przynajmniej dla mnie. Zanim zaczatem studia, tudzilem sig, ze
chirurgia jest dziedzina bardzo delikatnga i precyzyjna. Pozniej
zobaczylem prawdziwy obraz, gdy uczestniczylem w pierwszej operacji
ortopedycznej. Bylo to wbijanie poteznego gwozdzia potaczone z
wierceniem i chrupaniem kosci. Poza tym nastuchalem si¢ réznych
uwag, w rodzaju: ,Zrob tu przeswietlenie, zebym zobaczyl, jak wlazt
ten zasrany gwdzdz”, a po wykonaniu prze$wietlenia: , Cholera, minat
biodro. Dawaj drugi, ale teraz celuj w pepek”.

Tego typu doswiadczenia wybilty mi chirurgie ortopedyczna z
glowy. Nie byla to specjalizacja dla mnie. Niedlugo potem wziatem



rozbrat z neurochirurgia. Bylem $wiadkiem, jak najlepszy nowojorski
specjalista zagladal przez otwdr w czaszce pacjenta i pytat: ,Co to za
jasnoszara rzecz?”; nikt nie odpowiedziat, bo i tak méwil sam do siebie.
W taki sposéb wyleczylem sie z neurochirurgii. Jesli facet po
dwudziestu latach praktyki mial problemy i tego typu watpliwosci, to
nie bylo szans, zebym ja wszystkiego si¢ nauczyt.

Po spakowaniu wszystkich ksigzek nie mialem niczego do czytania
do poduszki. Pdzniej przypomniala mi si¢ broszurka firmy
farmaceutycznej, ktéra wepchnalem do walizki. Wyjatem ja i utozylem
sie wygodnie na poduszce. Dziwnym zbiegiem okolicznosci ksiazeczka
ta zatytutowana byta Anatomia snu. Zajrzalem na koniec. Okazalo sig, ze
ma wspomagac kampanie reklamowga srodkéw nasennych. Otworzytem
gdzie$ przypadkowo i zaczalem czyta¢. Mimo tych wszystkich spraw,
ktore miatem na glowie, udato mi sie jako$ przebrna¢ do kornca strony,
zanim zaczety mi opadac powieki.

Ostry dzwigk telefonu dotart do mnie, gdy jeszcze catkowicie nie
usnatem. Jak zwykle spanikowany chwycitem stuchawke, jakby od tego
zalezalo moje zycie. Zanim centrala polaczyta mnie z pielegniarka, ktéra
mnie szukala, bylem juz zupelnie swiadom tego, co si¢ dzieje.

- Doktorze Peters, tu Cranston z F-2. Bardzo przepraszam, ze
obudzilem pana o tej porze, ale pani Kimble wypadta z t6zka. Czy
moglby pan przyjsc i zobaczy¢, czy wszystko w porzadku?

Rzucitem okiem na budzik. Okazalo sie¢, ze spatem okoto godziny.

- Panno Cranston, mamy dzi$ nowego stazyste. Nazywa si¢ Straus.
Moze by zadzwoni¢ do niego w tej sprawie?

- Centrala juz prébowata si¢ z nim skontaktowac - powiedziata. - Ale
doktor Straus jest na operadji.

- Kurwa.

- Przepraszam, doktorze, pan co$ powiedziat?

- Czy pacjentka czuje si¢ dobrze? - zapytatem, zmieniajac temat.

- Tak wyglada. Czy pan przyjdzie, doktorze? Powiedzialem cos na
potwierdzenie i odtozytem stuchawke.

Wiasciwie to jeszcze nie skonczylem stazu. Dopoki stad nie znikne,



zawsze znajdzie si¢ jaka$ pacjentka, ktora wyleci z t6zka. Najgorsze, co
mozna teraz zrobid, to leze¢ i dumac. Zndéw zasnagtem.

Gdy ponownie ustyszatem telefon, zareagowalem w typowy sposob.
Z tego, co powiedziata dziewczyna z centrali, zorientowatem sig, ze
spalem dwadzieScia minut. Zasugerowata, ze z pewnoscia usnatem,
wiec nie musiatem si¢ juz ttumaczy¢. Moze sie to zdarzy¢ kazdemu,
nawet na naglych wypadkach. Gdybym od razu nie postawit nog na
zimnej podfodze, moje szanse na to, aby wsta¢, bytyby prawie zadne.
Przez pewien czas myslalem, zeby przenies¢ telefon daleko od t6zka,
tak zebym musiat wyjs¢ z betow, aby podnies¢ stuchawke. Jednak byto
tyle wezwan, ktore mogtem zalatwi¢, lezac, ze dalem sobie spokdj i z
powrotem ustawitem aparat przy tozku.

Po drugim telefonie od razu zwloklem sie z poscieli i szybko
ubralem. Przy odrobinie szczescia mogltem by¢ znéw w 16zku po
dwudziestu minutach, a mdj rekord wynosit siedemnascie.

Jarzenidowki na korytarzach, drzwi windy, gwiazdy na niebie -
wszystko jako$ umkneto mojej uwagi po drodze na oddziat F. Zdolnos¢
kojarzenia przywrocito mi dopiero spotkanie z pania Kimble.

- Jak sie pani czuje? - spytatem, usitujac ocenic jej wiek przy skapym
swietle nocnej lampki stojacej na szafce. Mogta mie¢ okolo
pie¢dziesieciu pieciu lat. Byta zadbana, schludna i robila wrazenie
bardzo skrupulatnej. Wiosy z pasemkami siwizny upiela w kok.

- Czuje sig okropnie, po prostu okropnie.

- Gdzie si¢ pani uderzyla? Czy uderzyla pani glowa, gdy pani
upadia?

- Nie, wcale nie. W ogole si¢ nie uderzytam. Nawet nie upadiam,
zwyczajnie usiadtam.

- Nie wypadta pani z t6zka?

- Oczywiscie, ze nie. Wrécilam z tazienki i tu kucnetam. - Pokazata
miejsce na podtodze koto moich stép. - Probowatam wyjac notes z szafki
i stracitam rownowage.

- No, juz dobrze. Prosze sprébowac zasnad.

- Doktorze?



- Stucham. - Odwrdcitem sig, bo juz szedlem w strone drzwi.

- Czy méglby mi pan dac co$ na przeczyszczenie? Od pigciu dni nie
bytam w ubikacji. Chwileczke, zaraz panu co$ pokaze.

Z ogromnym wysitkiem wychylila si¢ w strone szafki, wysunela
szuflade i wyjela z niej czarny notes. Musiata siegna¢ tak daleko, ze tym
razem naprawde mogla wypas¢. Przysunatem si¢ do 1dzka i
przytrzymatem ja.

- Niech pan spojrzy, doktorze. - Otworzyta notes i przesunela
palcem po starannych zapiskach dotyczacych poszczegolnych dni. Przy
kazdym byt rysunek oraz opis stolca: ksztalt, barwa i wysitek przy
oddawaniu. Nagle palec zatrzymat si¢ przy jednym z dni. - Prosze,
ostatni normalny stolec pie¢ dni temu. Chociaz tez nie byl normalny:
oliwkowozielony zamiast brazu. I zrobilam tylko tyle. - Pokazata
kciukiem i palcem wskazujacym, tworzac kétko o Srednicy kilkunastu
milimetrow.

Co mialem jej powiedzie¢, zeby wykaza¢ kompetencje i
zainteresowanie, a co najwazniejsze, zeby wybrna¢ z sytuagji?
Spojrzatem na nia znad notesu; nic nie przychodzito mi na mysl.

Zaczalem z innej beczki:

- Jestem przekonany, ze pani lekarz bedzie wiedziat lepiej niz ja, co
zrobi¢. Niech pani teraz troche pospi.

W dyzurce napisalem co$ o domniemanym upadku; w takich
,przypadkach” zawsze potrzebny byt wpis do karty. Zaraz potem
ruszylem w droge powrotna do czekajacego na mnie cieptego tozka.

No, Straus, pomyslalem. Ile bylby wart ten maty epizod w twoim
nowym systemie? Nic poza satysfakcja zawodowa. Wypchaj sie!

Moja ufnos¢ do samolotow nie jest bezgraniczna. Prawde modwiac,
wcale nie mam przekonania do zasad aeronautyki. Musze jednak
przyzna¢, ze silniki Pratt and Whitney pracowaty bardzo réwno,
zapewniajac poczucie bezpieczenstwa. Styszatem ich plynny odglos,
gdy ogromny, niezdarny kadtub boeinga 747 odrywatl si¢ od ziemi,
zostawiajac za soba Hawaje i caly moj staz. Mialem miejsce przy oknie z

lewej strony koto matzenstwa ubranego w kwieciste koszule. Bylo



troche klopotow ze znalezieniem miejsca dla mojego bagazu
podrecznego, a w koncu i tak siedziatem z moim kawatkiem rafy
koralowej, ktory nie dat si¢ w zaden sposob wpasowac do schowka.

Pozegnanie bylo raczej tagodne. Na lotnisku Jane zalozyla mi na
szyje cztery wience kwiatow, zgodnie z miejscowym zwyczajem. Dwa z
nich zrobione byly z pekaki, ich delikatny aromat unosil si¢ w
powietrzu. Nie bylo juz rozmoéw o Jane i o mnie, o naszej przyszlosci.
Bedziemy do siebie pisac.

Opuszczatem Hawaje z mieszanymi uczuciami, chociaz wcale nie
zatowalem, Ze wreszcie skonczyl si¢ mdj staz. Zaczatem si¢ fapa¢ na
tym, ze wspominam i przykladam nadmierna wage do sytuacji
przyjemnych, pozytywnych, zapominajac o tym, co bylo przykre,
smutne i niemile, a co faktycznie przewazato w tym czasie. Fizyczna
strona osobowosci ma krotka pamiec.

Samolot przechylit si¢ przy skrecie w lewo i ostatni raz spojrzatem
na wyspe Oahu. Jej pigkno bylo niezaprzeczalne. Poszarpane szczyty
siegajace nieba pokryte byly aksamitng roslinnoscia i otoczone
granatowym morzem. Przyciskajac nos do szyby i spogladajac w dof,
widziatem, jak fale tamia si¢ na rafie Waikiki i tworza dlugie, pieniste
zmarszczki. Bedzie mi tego brakowalo.

Pomyslatem o Strausie, ktory dopiero zaczynal swdj staz i miat
przed soba caly dtugi rok. Zycie si¢ powtarzato. Przechodzit przez to,
czego ja juz doswiadczytem. Straus i Herkules - to bedzie historia.
Wyobrazalem sobie, jak szybko ostry idealizm Strausa przybierze
bardzo tagodna forme po czterech czy pigciu wycigciach pecherzyka
zolciowego pod nadzorem tego drugiego.

Samolot, niczym ogromne ptaszysko, w zwolnionym tempie
wyrownal potozenie, kierujac si¢ ku Kalifornii. Jedynym dowodem na
to, ze w ogole si¢ poruszamy, byly prawie niewyczuwalne drgania.
Wyspa znikneta z pola widzenia. Pozostat tylko bezkresny horyzont,
gdzie ocean zlewal si¢ z niebem. Przypomnialem sobie panig Takura,
dziecko urodzone w volkswagenie, Roso i znow Strausa. Nie zgadzatem

sie¢ ze wszystkim, co mowil Straus, ale zdatem sobie sprawe z tego, jak



mato wiem, jak malo wszystko mnie obchodzi, z wyjatkiem tego, co
dotyczy mnie bezposrednio. Niech SLA sprobuje wstrzymac
niskoprocentowa pozyczke na studia medyczne! Ze ztoscia przesunatem
sie w prawo, Scisnatem koralowiec i wyciagnatem portfel z kieszeni.
Oparlem si¢ wygodnie i przewertowalem wszystkie karty i legitymacje,
az znalaztem najbardziej istotna. ,Lekarz, ktorego nazwisko i podpis
znajduja si¢ na tej legitymagji, jest cieszacym si¢ powazaniem cztonkiem
Stowarzyszenia Lekarzy Amerykanskich”. Te stowa robily wrazenie.
Sugerowaty wiernos¢ poteznej instytucji. Pracowalem na to przez piec¢
dtugich lat i doszedtem do punktu zwrotnego.

Nagle poczulem pierwsze szarpnigcie, potem nastepne,
gwaltowniejsze. Zapalila si¢ tablica ostrzegawcza z napisem ,Panie i
panowie, prosze zapia¢ pasy. Spodziewane sa chwilowe zawirowania”.
Stewardesa monotonnie powtarzata komunikat tej samej tresci.
Siedzialem koto matzenstwa w kwiecistych, hawajskich koszulach.
Trzymalem kawatek rafy i nerwowo zginalem legitymacje SLA, az

rozdarta sie na dwie czesci.



Zakonczenie

Doktor Peters przeszedt dluga droge od akademii medycznej
poprzez staz do miejsca, w ktorym spoteczenstwo uzna go za
wykwalifikowanego lekarza. Moze si¢ ubiega¢ o prawo praktyki
medycznej w kazdym ze stanow i bez watpienia otrzyma je. Bedzie to
oznacza¢ gotowos¢ do wzigcia na siebie odpowiedzialnosci w takim
zakresie, jaki nakfada nan prawo. Mozna przyja¢, ze dzigki starannemu
wyksztalceniu jest do tego gotowy w sensie akademickim. Czy jednak
doktor Peters jest psychologicznie przygotowany do wykonywania
zawodu w taki sposdb, jakiego oczekuje od niego spoleczenistwo?

Lekarze starej daty beda przekonani, ze tak. Dla wiekszosci z nich
zaburzenia jego osobowo$ci sa jedynie potwierdzeniem, ze
,Pprzeciazenie” praca w czasie stazu zapoczatkowalo droge do
spotecznosci lekarskiej. Staz byt dla nich trudnym okresem i taki winien
by¢ dla nastepnych pokolen. Nalezy przykrecac srube - gowniarze sa za
delikatni. Czy z tego nalezy sadzi¢, ze starsi panowie cierpia z tych
samych powodow i przyczyn, co doktor Peters? Co si¢ dzieje z
pacjentem w czasie tych mlodziericzych igraszek?

Tradycyjna, staroswiecka wyniostos¢ lekarza stanowi mocna pozycje
w skali wartosci spotecznych w USA. Zagrozenie wspodtczesnym
postepem cywilizacyjnym doprowadzito do tego, Zze szacunek
okazywany przedstawicielom zawodu lekarskiego stat sie jeszcze

wiekszy. Bezposrednim nastepstwem tej czci dla wszystkiego, co



dotyczy medycyny, jest zupeinie bezkrytyczne podejscie do kontroli
ksztalcenia lekarzy. Akademie medyczne i wszelkie programy szkolenia
pozostawione zostaly same sobie. Nikt nie pyta, dlaczego sa takie, a nie
inne.

Nie zawsze tak bylo. Szkolenie lekarzy w USA juz raz zostalo
poddane swoistej weryfikacji przez specjalng grupe spoza sSwiata
medycyny. Grupa ta, poprzez tzw. raport Flexnera, bezlitosnie obnazyta
panujace wowczas warunki. Wigekszos¢ akademii medycznych wedtug
oceny autorow owego raportu byla najzwyczajniejszymi fabrykami
dyploméw bez jakichkolwiek $rodkéw kontroli i mozliwosci
sprawdzenia wiedzy. Posrednio autorzy dokumentu postawili
srodowisko lekarskie w stan oskarzenia za niewlasciwe wykorzystanie
kredytu zaufania udzielanego przez spoteczenstwo.

Raport mial daleko idace skutki. Dal poczatek stopniowemu i
nieuniknionemu ulepszaniu standardéw akademickich w szkotach
medycznych. Skutki te nie byly wylacznie korzystne. Faktem jest, ze
dokument umozliwil Stowarzyszeniu Lekarzy Amerykanskich
wywarcie nacisku na system szkolenia przez rzeczywiste zmniejszenie
liczby placéwek i osrodkdéw szkolenia, co - jak zakladano - miato
doprowadzi¢ do podniesienia jakosci procesu nauczania.

Udoskonalenie i standaryzacja programoéw szkolenia, do czego
raport nakltanial, przyczynily si¢ do zwiekszenia wagi udziatu zajec
laboratoryjnych i przedmiotow $cistych w czasie studidéw medycznych.

Na tym si¢ nie skonczyto; cala machina nie zatrzymata si¢, dopoki
nie dokonano ingerencji w medycyne kliniczng (czy ktokolwiek przestat
mysle¢ o pagjencie?). Jednym z jej skutkéw jest wyposazenie
dzisiejszego absolwenta akademii w wiedze na temat najnowszych
hipotez odnoénie do dziwacznych i wyszukanych chorob oraz rzadkich
procesOw metabolicznych. W efekcie czesto nie ma on pojecia o
najprostszych sposobach leczenia zwyktego przezigbienia czy o ludzkim
obchodzeniu si¢ z umierajacym, dla ktérego nie ma ratunku.

W Ameryce rosnie przekonanie, ze moze potrzebny jest kolejny
,raport Flexnera”, ktoéry doprowadzilby do reformy systemu ksztatcenia



medycznego. Nigdy nie bylo obiektywnej oceny psychologicznego
przygotowania lekarzy. Dojrzala, szczera i doglebna analiza powinna
uwzgledniac to na réwni z ocenami w indeksie.

Ludzie zdaja sobie sprawe, ze niektorzy lekarze podatni sa na
pewne dziwactwa - przykladem sa chocby dzieciece napady zlego
humoru u chirurgéw. Wigkszos¢ prawdopodobnie uwaza, ze gdy
student przekracza progi akademii medycznej, pelen jest
idealistycznych wizji i checi przynoszenia ulgi w cierpieniu, pomagania
biednym i czynienia dobra dla spoteczenstwa. Niewielu jednak
zauwaza zwiazek miedzy liczba idealistow, ktérzy rozpoczynaja studia,
a nieznacznym odsetkiem absolwentéw, ktorych ideaty nie zostaly
naruszone. Prawie nikt nie laczy utraconych ideatéw z btazenstwami
chirurgdw, nie szuka zwigzkéw miedzy niegdysiejszymi ideatami a
pedem $wiezo upieczonych lekarzy do zdobycia bogatych pacjentéw
czy do kupowania luksusowych doméw i samochodow, zeby
wynagrodzic¢ sobie lata przygotowan do zawodu.

Oczywi$cie, zmiany zachodzace w psychice przyszlego lekarza
miedzy akademia medyczna a praktyka lekarska sa zupetnie odmienne
od tego, w co ludzie chca wierzy¢, i od tego, co podaja srodki masowego
przekazu. Filmy, telewizja, ksiazki, wzmacniaja mit wrodzonych,
zdrowych cech psychologicznych i dobroci lekarzy - szczegdlnie
mlodych.

Wroémy do wiarogodnosci doktora Petersa jako przedstawiciela
wszystkich stazystow. Jeszcze raz podkreslam moje przekonanie, ze jest
on reprezentatywny. Nie jest jednym z kilku osobnikéw odbiegajacych
od normy. Jest typowym mtodym cztowiekiem, ktéry wchodzit w zycie
zawodowe, majac wzglednie idealistyczne cele. Jest typowym
studentem i stazysta, jego osobowos¢ podlega stopniowym zmianom.
Zmiany te prowadza do uzewnetrznienia takich cech jak egoizm, ciaglte
niezadowolenie i narzekanie. Cechy te rozpoznajemy u niego,
rozumiemy je, ale ich nie podziwiamy.

Stwierdzenie, ze $wiat medycyny peten jest doktoréw Petersow,
moze by¢ zbyt $miale. Jesli jednak dodatkowo przyjmiemy, ze kazdy,



kto przechodzi przez akademie medyczng, doznaje uszczerbku
osobowosci, to rodzi si¢ podejrzenie, ze wina lezy w systemie, a nie w
ludziach wchodzacych w ten system. A czy to z kolei nie sugeruje
koniecznosci  zbadania systemu pod katem jego skutkow
psychologicznych i zmian majacych na celu kultywowanie idealizmu i
wrazliwosci studentdw, zamiast niszczenia tych cech?

Reformy sa nieuniknione - jest to nadzieja kobiet i mezczyzn dobrej
woli, ze zmiana ta bedzie jedynie na lepsze, dla dobra jednostki i
spoleczenstwa. Nieprzymuszone przeksztatcenia reformatorskie sa
rozsadniejsze i zdrowsze niz gwattowne kroki wynikajace z naduzy¢ i
przemocy. Nadszedl czas na analize i reforme naszych akademii
medycznych oraz o$rodkoéw ksztalcenia, gdzie przygotowuje sie
stazystow i lekarzy, jesli medycyna - zaréwno jako nauka, jak i sztuka -
ma spelni¢ wymogi naszych czasow. Kazda analiza, nawet najbardziej
rozwazna i doglebna, bedzie niedoskonata. Zadne $rodki, ktére mamy
do dyspozycji, nie zapewniaq pelnego powodzenia. Jesli jednak nie
mozemy osiagna¢ idealu, musimy do niego dazy¢. Musimy

przynajmniej mie¢ odwage i $Swiadomos¢ tego, ze trzeba prébowac.



