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Dla Susan Bowen

ktora zapewniata mi schronienie

nawet z odlegtosci 12 000 mil



Moéw prawde, méow prawde, moéw prawde.

Sheryl Louise Moller

" Nie dotyczy nadzwyczajnej sytuacji zwigzanej z handlem nieruchomo$ciami na Bali, jak opisano w
Ksiedze 3.



Wstep

czyli
Jak dziala ta ksiazka czyli
sto dziewiaty koralik

Kiedy jest si¢ w Indiach - szczegdlnie w miejscach $wigtych i asramach - spotyka sig
mnostwo ludzi z zawieszonymi na szyi koralikami. Na starych fotografiach mozna zobaczy¢
nagich, wychudzonych i srogich joginbw (a czasami pulchnych, sympatycznych i
promiennych joginéw) takze z paciorkami na szyi. Taki sznur koralikow nazywaja
dZzapamala. Uzywa si¢ ich w Indiach od stuleci - poboznym hinduistom i buddystom
pomagaja si¢ skupi¢ podczas modlitewnej medytacji. Naszyjnik trzyma si¢ w jednej rece 1 w
kotko przesuwa paciorki palcami - jeden na kazde powtérzenie mantry. Kiedy swigte wojny
przywiodly S$redniowiecznych krzyzowcow na Wschod, rycerze zobaczyli wyznawcow
tamtejszych religii obracajacych przy modlitwie koraliki. Spodobat im sig ten pomyst i tak oto
w Europie pojawit si¢ r6zaniec.

Tradycyjny sznur dzapamala ma sto osiem paciorkow. W co bardziej ezoterycznych
kregach wschodnich filozofow liczbg 108 uwaza si¢ za niezwykle pomysina, jest ona bowiem
trzycyfrowa wielokrotnoscia trzech, ktorej sktadniki daja w sumie dziewigé, czyli trzy razy
trzy. A trdjka reprezentuje oczywiscie najwyzsza rownowagg, o czym doskonale wie kazdy,
kto kiedykolwiek pomyslat o Trojcy Swietej czy choéby zwyktym stotku barowym. Jako ze
cata ta ksiazka poswigcona jest poszukiwaniu rownowagi, postanowitam nada¢ jej forme
dzapamali, dzielac narracje na sto osiem opowiesci, czyli koralikow. Ten sznur opowiesci
dzieli si¢ nadto na trzy czesci, poswigcone kolejno Italii, Indiom i Indonezji - tym trzem
krajom, ktére odwiedzitam podczas dwunastu miesigcy poszukiwania samej siebie. Oznacza
to, ze kazda cze$¢ zawiera trzydziesci sze$¢ opowiesci, co ma dla mnie osobiscie szczegdlne
znaczenie, poniewaz pisze¢ to wszystko w trzydziestym szostym roku zycia.

Zamiast rozgadywac si¢ o numerologii, jak nie przymierzajac Louis Farrakhan, dodam
tylko, ze utozenie tych opowiesci na wzor dzapamali podoba mi si¢ réwniez dlatego, ze jest to

takie... sktadne. Szczere duchowe dociekania wymagaja, i zawsze wymagaly, metodycznosci i



dyscypliny. Szukanie Prawdy nie jest jakim§ niezdarnym dzialaniem na chybit trafil, nawet
teraz, w tych czasach niezdarnych dziatan na chybit trafil. Zaréwno jako osoba poszukujaca,
jak 1 pisarka mocno si¢ trzymam tych paciorkéw, co pomaga mi si¢ skupi¢ na tym, czego
probuje dokonac.

Kazda dZzapamala posiada szczegolny, dodatkowy sto dziewiaty koralik, ktory niczym
wisiorek dynda poza tym zréwnowazonym krggiem stu o$miu. Myslatam kiedys$, Ze to
paciorek zapasowy, na wszelki wypadek, spelniajacy taka rol¢ jak zapasowy guzik przy
drogim swetrze czy najmtodszy syn w rodzinie krolewskiej. Najwyrazniej jednak stuzy on
wyzszym celom. Kiedy podczas modlitwy twoje palce docieraja do niego, oznacza to, ze
masz przerwac¢ i podzickowaé nauczycielom. Zatem tutaj, przy wlasnym sto dziewiatym
koraliku, robi¢ przerweg, nim jeszcze na dobre rozpoczglam. Skltadam podzigkowania
wszystkim moim nauczycielom, ktorzy tego roku wylonili si¢ przede mna pod tak wieloma
osobliwymi postaciami.

Z calego serca dzigkuj¢ mojej guru, ktéra jest sita napedowa empatii i
wspaniatomys$lnie pozwolita mi zdobywaé wiedz¢ w swojej indyjskiej asramie. Jest to takze
stosowna chwila, bym wyjasnila, ze piszg o swoich przezyciach w Indiach z czysto osobistego
punktu widzenia, a nie jako uczony teolog ani czyj$ oficjalny rzecznik. Dlatego tez w tej
ksiazce nie bede uzywac imienia mojej guru... jako Ze nie moge wypowiadaé si¢ w jej
imieniu. Jej nauczanie mowi samo za siebie. Nie ujawnig tez, gdzie si¢ znajduje jej asrama, by
oszczedzi¢ tej wspaniatej placowcee rozgtosu, ktory moglby si¢ okaza¢ zbgdny 1 niemozliwy
do udzwignigcia.

Pragng wyrazi¢ swoja wdzigcznos¢ jeszcze jednej osobie. Rézne sa powody, dla
ktorych pojawiajacy sig tu czy tam w ksiazce ludzie nie nosza swoich prawdziwych imion ani
nazwisk. Jesli chodzi o Hinduséw i ludzi Zachodu, ktorych spotkalam we wspomnianej
asramie, sama postanowilam nie ujawnia¢ zadnych autentycznych imion. Uznatam bowiem,
ze wigkszos¢ osob nie po to wyrusza na duchowa pielgrzymke, by pojawi¢ si¢ potem jako
bohater ksiazki. (Chyba, ze to jestem ja.) Zdecydowalam si¢ na jeden tylko wyjatek od tej
narzuconej sobie reguly. Richard z Teksasu naprawdg¢ ma na imi¢ Richard 1 naprawdg jest z
Teksasu. Chcialam uzy¢ jego prawdziwego imienia, bo podczas pobytu w Indiach byt dla
mnie kims$ szczegdlnie waznym.

I jeszcze jedno... kiedy spytatam Richarda, czy nie ma nic przeciwko temu, bym
wspomniata w swojej ksiazce, ze byt kiedy$ ¢punem 1 pijakiem, powiedzial, ze zupeilnie mu to
nie przeszkadza. ,,I tak juz od dawna kombinujg, jak si¢ do tego przyznac”, oswiadczyt.

Najpierw jednak - Italia...



Spis tresci:

KSIEGA PIERWSZA Ttalia czyli ,,MOw tak, jak jesz” czyli trzydziesci sze$¢ opowiesci o

POSZUKIWANTU PIZYJEIMMOSCI c.veuveeurireeiietinitetesteeitestesreete st ssee b sbe et s st sstesse s bt esesresseebesbeesaenresanensesneennes 10
ettt ettt h e h e ettt e bt e bt e be e eh et et e et e e bt e eheeehteeate e be e be e bt e nheeeateeateenrean 11
ettt ettt h e h e e e a e e e et e bt e bt e bt e bt e aheeeh et ea et e Ee e ke e bt e ehteeatesateebe e be e bt e eheeeaeeeateeteentean 13
G ettt ettt et h et bt ea e e ee bt e a e ekt ehe e be ekt ehten bt eh e et e eh e eat e ke ehe et e eheeh e e beeheea b e bt et ebesheebesbeentens 16
B ettt ettt h e e b e e h et e a et et e bt e bt e bt e eh et ehe e et e e Rt e bt e aheesaeesaneeabe e b e e reenes 18
ettt ettt ettt h e e bt e bt e h e ea et et et e e b e e bt e be e SR et e Rt e e a Rt e Rt e R e e eh e e eheeeat e et e e bt e be e beeeneeeneeeneeenneen 20
B ettt ettt ettt bt eh et bt a ekt bt et e bt eh e e bt eh e e a e e eheeat e ke ehe e beeheeh e e beehe et e bt et enbesheebesheeatens 25
ettt h bt bt e h et et et bt b e e b e e e b et e R et e ae e e et e Rt e Rt e eh e e eae e ea et et e e bt e bt e beeeneeeneeeateenneen 27
B ettt ettt bt e he bt et e bt eh et e e bt et e e bt ea b e ke ehe et e eheeh e e bt eheea b e bt et entesheetesbeeaten 29
ettt b bt b e e e bt e e b et e h et e et e bt e eheeeh e e eheesat e e bt e bt e beeabeeeheeeneeeeeeneean 31
0 e E et h bt bt h b e ettt er e re e 37
e E et a bt bRt b e bttt reer e re e 38
et a bt bt h b e bt n et et r et re e 38
I O OO TSSOSO TSP OO PO POU SRR SRPPRURURPROPRPI 42
LA et h bbbttt a e h e bt bt et b et e e et et et eneeheebe b nten 44
I TSSO U TSP TP SRUSRPRTURURPROPRPI 46
B ettt h bbbt Rt e e a e h e eh bt e bt e b et et et et enteneeheeheebenten 48
L ettt h bbb R bt a e a e h ekt h et b et et et et et ene e bt ehe e b nten 50
L et a e a e bt bbbt Rt e et st a e eh bt e bt e b et et et et enteneeheeheebenten 54
0 ettt h bbb Ao s Rt h e ehe bt h et e b et et et et enteneeheshe e b neen 56
20 ettt b h bbb bt a bt bkt bR oA et et a e Rt eh e bt e bt e et et et et ene bt eheebeneen 57
2 ettt h et h e h e bt h e e bt e a e ekt eh e et e e bt e a e e bt ehe et e bt et e bt ebeebenheeaeens 61
22 e e b e a e h e bbb sr e 65
2 PO PO U U OO P PP U PP PSRPSORURPROPRPIN 68
24 .ttt h b et b et h bbbt et bt a et et nesreere e 71
2D e h et h bt h et R et et h e bRt bt e bt ettt ne bt re e 73
26 et h bt E bt h e h e Rt h e Rt R e e e Rt bRt b e bt ettt aeereere e 76
27 ettt E b et h e h e Rt h e et R et et h e bRt bt e bt ettt aeereere e 77
28 bbb E e h e h bR h e et R e et h e bRt bt e b et ettt heereere e 81
20 et E e E e E et h bRt h e et R et et h e bbb e b et ettt reereere e 87
B0 ettt e h bt b et R e et h e bRt b e b et e st et neereere e 91
B bbbt h Rt h e Rt R e e a e Rt bbbt et b et et et et reereere e 95
K TSSOSO P PRSP PSORURPROPPIN 96
3 ettt et bbbt et ekt eh e et e e bt e a b e b e e Rt e bt eh e et e ekt eh e e bt eh e en b e bt e a b et e ehe e benheeat e benaeenee 100
B ettt h e h e b bbbt a et e bt et e eh e eh e e bt eh e ea b e ebeea b et e ehe e benheent e besaeenee 104
3 ettt ettt bttt h et ekt e h e et e bt e at e b e e Rt e bt ehe et e eh e eh e e bt eh e en b e bt ea b et e ehe e benbeeae e besaeenee 108
3D ettt bt h et h et ekt eh e et e bt e a e e b e e a e et eh e et e ekt eh e e bt eh e en b e bt ea b et e ehe e besheeat e besaeenee 109

KSIEGA DRUGA Indie czyli ,,Winszujg¢ poznania” czyli trzydziesci sze§¢ opowiesci o poszukiwaniu

PODOZIIOSCT ettt ettt sttt et s h e Rt st e e s r e e e e R e e r e e e Rt e se e Rt e aeeneareenenreeneen 114
K OO TSPV PURRUPRUPO 115
1 TR OO TSP U PR PURRUPRUPO 117
30 e b e E et a bbbt h R b s e a e bt bRt b e e e et e et et benr e re e 121
B0 .t bbb bt h bt b ettt a Rt bt Rt bRt et et et et bt eaeene e 124
Bt h bt h b et et a e bt bRt b et et et et et benaeene e 125
B2 ettt h bt bbb et et a e bt bt Rt bRt et et et et ehe b nenren 129
TSRO O PSR PPUPEUSRORURURTOROPIN 131
B .o E et h bt b h e Rttt beebe e 132
A5 bbb e et h bt bbb et et eeh e Rt bRt b e R et et et et et ebenneenenrens 135



B ettt ettt e bt bt e bt e eh e e eh et e et e bt e eheeeheesate e bt e be e beeeaeesaeeeateentean 141
4 ettt et h ettt e bt bt e bt e eh e e eh et e et e bt e eheeeheesate e bt e be e beenaeesaeeeateentean 145
D ettt ettt h e bt e bt sa et et e e bt e b e e eh e e sate e bt e bt e be e bt e eheeeaeeeabe e beesbeesaaesateea 149
) PP OOTPRUPURRUPRUPO 151
D ettt bt bt bt e bttt e bt e bt e bt e eh e e eate e be e be e be e bt e aheeeaeeeate e beesbeesaaesateea 153
1 TSROV PURRUPRUPO 157
T SRR UPURRUPRUPO 160
1 TSROV PURRUPRUPO 162
5B ettt bbb e h et h bbb a et a e r e 163
ST bbbttt b e a et 167
D bbb a et h et b e e ettt 168
D bbbt bbb r e a ettt r e e 171
B0ttt h bt h e e a bt h bRt R e e a et r e sr e re e 173
B ettt bbbt b e a et h bRt R e b a et r e r e n e 179
B ettt bbb e a bt h bRt R a et n et b e r e re e 180
B3 ettt E bbb bt h e e R a et h e bRt b e e a e e et e r e r e re e 182
Bt h bt b e e et R bbb e a ettt r e re e 182
B ettt h bt E e a e h bRt R e b a et e et r e re e 184
O TSRO PSRPRRPO 186
G PO PRRPRRRO 188
G TSRO SPPRRPO 191
G 1S TR PSPPRRRRO 193
7 ettt ettt ettt bt e bt e h et saeeea et et e e beeehteeateeabe e be e b e e b e e aheesaeesate e teenbeesaaesateeas 194
T bbb bbb 198
T2 e e bbb bbb bbb e 199
KSIEGA TRZECIA Indonezja czyli ,,Nawet tam w majtkach czuj¢ si¢ inaczej” czyli trzydziesci szes$¢
OPOWIESCl O POSZUKIWANIU TOWNOWAZI....eeuveeueeriteeiteeiteesteesttesite st st ebeesbeesbeesbeesaeeeaeeenteenbeesbeesaeesanenas 202
£ TSSOSO PP PP PSSRSO PR PPN 203
Th et h b b e et h bbb e a ettt e b e n e re e 204
T e bbbt h bt h e a et h bRt b e e n et et r e n e ne e 207
T ettt E bbbt R b e a et he bt bRt b e a et n et et r e r e ne e 213
T et E bbbt bt b e et h bRt b e e et e et e b e a e n e 216
T ettt bbb et e et h bRt b e e a e n et b e a e re e 219
T e bbb bbb 221
B0ttt b e bbb 223
B bbb bbbt 226
B e e bbb bbb 230
B bbb bbb 233
B e ettt 236
B e bbb bbbt 239
Bt b bbbt 239
B e bbb e 245
B e e bbb 248
B0 et h b E R R a et h bRt b e e et e et e b n e re e 251
000ttt E b a bbbt h Rt h et Rt bt bRt bR s et e et h e b e a e neee 254
TSSOSO PSPPSRSO 255
0 b E bt a bt bbb R Rt a bt bt h e b e e et e et b e a e ne e 257
S BTSSR O PRSP ST USRS RUR PPN 259
Ot h et bt bbb R a et h bt bbbt a et e et b n e ne e 262
1 OSSOSO TP PP USRS PRSPPI 264



S TSP S PSPPSR 273
1 TSSO PSPPSR 278
F00 ettt E e b bRt e R e Rt e Rt R e R e s Rt e he e b s Rt ene e bt s an e e e e reeanes 281
0 OSSP U PSR T PRSPPI 287
FOZ.. e e b e Rt e Rt e Rt e R e et e Rt he b bt e ne e bt e an e et neeanes 287
0 TSSOSO UT USSP 290
FOA .t E e bbbt et R e Rt e R e et e s Rt he e b e bt e se e bt e an e et reeanes 293
L0ttt bRt h e bRt e e Rt e R e Rt e R e e R e Rt ehe e bt e bt e ne e bt e an e et ereeanes 297
L0B... bbbttt ee 301
L07 et b ettt 306
TOB..ceee ettt sb e r e 311



KSIEGA PIERWSZA

Italia
czyli
,,Mow tak, jak jesz”
czyli
trzydziesci szes¢
opowiesci
0 poszukiwaniu

przyjemnosci



Chcialabym, zeby Giovanni mnie pocatowat. No tak, ale z wielu powodow jest to fatalny
pomyst. Giovanni jest o dziesie¢ lat mlodszy ode mnie i - jak wigkszos¢ Wiochow przed
trzydziestka - wciaz jeszcze mieszka z matka. To wystarczy, zeby byl niezbyt odpowiednim
kandydatem na romantyczna znajomo$¢. Dodajmy, ze jestem niezalezna Amerykanka
wolnego zawodu, po trzydziestce, moje malzenstwo okazato si¢ fiaskiem, niedawno
zakonczone, ciagnace si¢ w nieskonczono$¢ korowody rozwodowe byly druzgocace, a
przezyty zaraz potem namigtny romans przynidst bolesne rozczarowanie. Te nastgpujace
jedna po drugiej porazki spowodowaly, ze bytam przygaszona, rozbita i czutam sig, jakbym
miata z siedem tysigcy lat. Dla zasady nie wypadalo narzuca¢ mojego zalosnego, poobijanego
ja uroczemu Giovanniemu bez skazy. Dodam jeszcze, ze wlasnie osiagnelam wiek, w ktorym
kobieta zaczyna si¢ zastanawiac, czy rzeczywiscie najlepszym lekiem na zabliznianie rany po
utracie jednego pigknego ciemnookiego mlodzienca jest bezzwloczne zaproszenie do tozka
innego. Dlatego od paru miesigcy jestem sama. Ba, wtasnie dlatego postanowitam spedzié
caty rok w celibacie.

Co ustyszawszy, znajacy si¢ na rzeczy obserwator mogiby zapytac: ,,To po co w takim
razie przyjechatas do Italii?”

Na co moglabym odpowiedzie¢ jedynie - szczegélnie teraz, kiedy patrz¢ na
siedzacego po drugiej stronie stotu przystojnego Giovanniego - ,,Doskonate pytanie”.

Giovanni jest moim partnerem w ,,dwustronnej wymianie”. Moze brzmi to nieco
aluzyjnie, ale niestety, nic z tych rzeczy. Oznacza to tylko tyle, ze spotykamy si¢ wieczorami,
kilka razy w tygodniu, zeby kazde z nas moglo sobie poéwiczy¢ jezyk ojczysty tego drugiego.
Najpierw rozmawiamy po wlosku 1 on okazuje mi wielka cierpliwos¢; potem méwimy po
angielsku i wtedy ja okazuj¢ mu wielka cierpliwos$¢. Odkrytam Giovanniego kilka tygodni po
przyjezdzie do Rzymu dzigki tej wielkiej kawiarence internetowej na piazza Barberini, po
przeciwlegte; stronie od fontanny z rzezba przedstawiajaca seksownego trytona,
wydmuchujacego przez muszlg strumien wody. Onze (to znaczy Giovanni, nie ten tryton)
umiescit na tablicy ogloszeniowej informacj¢ o tym, ze rodowity Wioch szuka osoby bedace;j

rodzimym uzytkownikiem angielskiego, w celach konwersacyjnych. Tuz obok jego



ogloszenia wisialo drugie, identyczne, nawet wypisane taka sama czcionka. Jedyna roznica
byta informacja dotyczaca sposobu kontaktowania si¢. Na jednej kartce widnial adres e-
mailowy kogo$ o imieniu Giovanni, na drugiej kogo$ o imieniu Dario. Ale numer domowego
telefonu byt taki sam.

Wiedziona moja genialna intuicja wystalam e-maila do obydwu me¢zczyzn
jednoczesnie, pytajac ich po wlosku: ,,Czy nie jestescie przypadkiem braémi?”

Tym, ktéry zareagowal odpowiedzia bardzo provocativo, byt Giovanni: ,Jeszcze
lepiej. Blizniakami™.

Tak... duzo lepiej. Okazali si¢ wysokimi, $niadymi, przystojnymi, jednojajowymi
dwudziestopigcioletnimi blizniakami, obdarzonymi tymi ogromnymi, ciemnymi wloskimi
oczyma, ktorych spojrzenie powoduje, ze rozpadam si¢ na kawatki. Kiedy ich zobaczytam,
natychmiast przyszto mi do glowy, zeby nieco zmodyfikowa¢ reguty dotyczace calorocznego
celibatu. Na przyktad moglabym zy¢ w calkowitej wstrzemigzliwo$ci, nie liczac pary
identycznych dwudziestopigcioletnich wloskich przystojniakéw. Co$ mi to przypominato...
jedna z moich przyjacidtek stosujaca catkowicie wegetarianska dietg, nie liczac bekonu,
niemnigj... juz w glowie uktadatam list do ,,Penthouse’a”.

W potmroku rzymskiej kawiarni, ledwie rozjasnianym migotliwym swiattem swiec,
trudno byto odgadnad, czyje dionie piesci...

Jednak nie.

Nie i jeszcze raz nie.

Przecigtam to fantazjowanie w pot stowa. Nie byta to odpowiednia chwila, by szuka¢
romansu 1 niechybnie jeszcze bardziej skomplikowac sobie juz i1 tak wystarczajaco pokrecone
zycie. Chwila byta odpowiednia, by szuka¢ uzdrowienia 1 pokoju, jaki moze da¢ wytacznie
samotnosc.

W kazdym razie w potowie listopada nieSmiaty, pilny Giovanni i ja zakolegowaliSmy
sig. Jesli za$ chodzi o Daria - przedstawitam tego bardziej rozrywkowego z braci mojej
rozkosznej szwedzkiej przyjacidteczce Sofie i ich rzymskie wieczory ,,dwustronnej wymiany”
potoczyly si¢ zupelnie inaczej. Giovanni i ja niestety tylko rozmawiamy. A $cislej, jemy i
rozmawiamy. Juz od wielu tygodni spedzamy mito czas, posilajac si¢ i gawedzac. Dzielimy
si¢ pizza 1 taktownymi uwagami dotyczacymi btgdow gramatycznych. Dzisiejszy wieczor nie
odbiegal w niczym od normy: urocze chwile, wypetnione nowymi idiomami 1 $wieza
mozzarella.

Dochodzi poétnoc, miasto spowija mgla. Giovanni odprowadza mnie do mojego

mieszkania bocznymi rzymskimi uliczkami, ktére wija si¢ wokol starozytnych budowli



naturalnie niczym strumienie optywajace kepy cyprysow. Dochodzimy do moich drzwi.
Odwracamy si¢ do siebie przodem. On $ciska mnie serdecznie. Jest to juz jaki$§ postep; przez
kilka pierwszych tygodni $ciskat tylko moja dlon. Myslg, ze gdybym zostata we Wtoszech na
nastgpne trzy lata, zebralby dos$¢ odwagi, zeby mnie pocatowaé. A przeciez moégltby mnie
pocatowac juz teraz, tego wieczoru, pod moimi drzwiami... wciaz jest na to jaka$ szansa...
ostatecznie nasze ciata przylegaja do siebie dos¢ $cisle, w gorze §wieci ksigzyc... i oczywiscie
bylby to okropny btad... ale to taka cudowna mozliwos¢, ze zaraz to zrobi... ze po prostu
si¢ pochyli... i... 1...

Nic z tego. Koniec uscisku.

- Dobranoc, moja droga Liz - mowi.

- Buona notte, caro mio - odpowiadam.

Wspinam si¢ po schodach do mojego mieszkania na trzecim pigtrze, catkiem sama.
Wchodzg do malenkiej kawalerki, catkiem sama. Zamykam za soba drzwi. Kolejna samotna
noc w Rzymie. Przede mna jeszcze jeden dtugi sen... a w 16zku tylko wloskie rozmowki i
stowniki - nikogo i niczego wigce;.

Jestem sama, catkiem sama, zupetnie sama.

Kiedy ten fakt w pelni do mnie dociera, upuszczam torebkeg, padam na kolana i
przyciskam czoto do podtogi.

W tej pozycji zanosze wszechswiatowi zarliwa modlitwe dzigkczynna.

Najpierw po angielsku.

Potem po wilosku.

A potem - na wszelki wypadek - w sanskrycie.

Skoro juz tkwig na podlodze w tej pokornej pozie suplikantki, pozwolcie, ze tam pozostang i
cofng si¢ w czasie o trzy lata, do chwili, w ktorej zaczeta si¢ ta cala historia - kiedy
znajdowatam si¢ doktadnie w takiej samej pozie: na kolanach, na podtodze, pograzona w
modlitwie.

Wszystko poza tym w tamtej scenie sprzed trzech lat bylo inne. Wtedy znajdowatam

si¢ nie w Rzymie, ale na przedmiesciach Nowego Jorku w lazience na pigtrze duzego domu,



ktory kupitam nieco wczesniej z mgzem. Byl zimny listopad, okoto trzeciej nad ranem. Maz
spal w naszym wspolnym t6zku. Ja krylam si¢ w tazience juz chyba czterdziesta siddma z
kolei noc i - jak w te wszystkie poprzednie noce - zanositam si¢ ptaczem. W rzeczy samej,
tkatam tak zawzigcie, ze na kafelkach rozlato si¢ wielkie jezioro tez i smarkow, prawdziwie
Jezioro Dolne (powiedzmy) mojego wstydu i Igku, 1 zaklopotania, i zalu. Nie chce juz tego
matZenstwa.

Tak bardzo sig staratam, zeby tego nie wiedziec¢, ale prawda narzucata mi si¢ sita.

Nie chce juz tego matzenstwa. Nie chce mieszkac¢ w tym duzym domu. Nie chce miec
dziecka.

Ale przeciez powinnam chcie¢ dziecka. Konczylam trzydziesci jeden lat. M6j maz i ja
- byliSmy ze soba osiem lat, sze$¢ jako matzenstwo - zbudowalismy cate nasze zycie wokot
tej oczywistosci, ze kiedy osiagne juz stateczny wiek lat trzydziestu, zechcg osias¢ gdzie§ na
state 1 rodzi¢ dzieci. Oboje spodziewaliSmy sig, ze do tego czasu znudza mi sig juz podrdze i
bedg marzy¢ o zyciu w duzym, wypelionym gwarem dziecigcych gloséw domu z ogrodem,
recznie robionymi narzutami na l6zkach i smakowitym gulaszem bulgoczacym na kuchence.
(Fakt, ze byl to dos¢ doktadny obraz mojej matki, wskazuje wyraznie, jaka trudnos¢ sprawiato
mi kiedy$ odrdznienie siebie od tej silnej kobiety, ktora mnie wychowata.) Tymczasem
odkrylam z przerazeniem, ze nie chcg zadnej z tych rzeczy. Lata mijaly 1 niczym termin
wykonania kary $mierci zblizata si¢ TRZYDZIESTKA, a ja stwierdzilam, ze wcale nie mam
ochoty zajs¢ w ciazg. Czekalam i czekatam na to, zeby chcie¢ dziecka, ale nic z tego. A
wierzcie mi, ja wiem, jak to jest, kiedy si¢ czego$ chce. Znam uczucie pragnienia. Nie byto go
tam. Co wigcej, nie mogtam przesta¢ mysle¢ o tym, co kiedy$ powiedziata mi moja siostra,
karmiac piersiag swoje pierworodne: ,,Posiadanie dziecka jest jak tatuaz na twarzy. Trzeba by¢
calkowicie pewnym, nim si¢ podejmie ostateczna decyzjg”.

Jak mialam si¢ teraz wycofa¢? Wszystko juz bylo na swoim miejscu. To mial by¢
wlasnie ten rok. Prawde mowiac, juz od kilku miesigcy staraliSmy si¢ zajS¢ w ciaze.
Bezskutecznie (pomijajac fakt, ze z nerwow dopadly mnie jej ztosliwe objawy - CO rano
miatam nudno$ci i1 zwracatam $niadanie). I co miesiac, kiedy dostawalam miesiaczke,
szeptatam ukradkiem w tazience: Dzieki, dzieki, dzieki, dzieki za jeszcze jeden miesiqc Zycia...

Prébowatam przekona¢ sama siebie, ze to normalne. Doszlam do wniosku, Ze
wszystkie kobiety, kiedy chca zajs¢ w ciaze, musza si¢ czu¢ jak ja teraz. (,,Ambiwalentnie”
bylo tym stowem, ktorego uzywalam, unikajac bardziej precyzyjnej frazy: ,,Owladnigta
strachem”.) Wmawiatam sobie, ze moje odczucia sa catkiem zwyczajne, pomimo wszystkich

dowodow $wiadczacych o tym, Ze jest inaczej... takich jak na przyktad rozmowa ze znajoma,



na ktéra wpadtam przypadkiem tydzien wczesniej, a ktéra wihasnie odkryta, ze po dwodch
latach wysitkéw 1 fortunie wydanej na leczenie bezptodnos$ci jest wreszcie w ciazy. Byla
uszczesliwiona. Od zawsze marzyla o dziecku, o§wiadczyta. Wyznata, ze od lat kupowata po
kryjomu ciuszki dzieciece i chowata przed mezem pod 16zkiem. Widziatam rado$¢ na jej
twarzy 1 wygladalo to bardzo znajomo. Taka sama rado$cia promieniatam poprzedniej
wiosny, kiedy dowiedziatam sig, ze czasopismo, dla ktérego pracowatam, zamierza wystac¢
mnie do Nowej Zelandii, zebym napisata artykut o poszukiwaniach katamarnicy olbrzymie;j. I
pomyslatam sobie: ,,Dopdki nie bed¢ odczuwata takiego uniesienia na mysl o posiadaniu
dziecka, jakie odczuwatam na mysl o podroézy do Nowej Zelandii i katamarnicy olbrzymiej, to
dziecka mie¢ nie mogg”.

Nie chce juz tego matzenstwa.

Za dnia nie dopuszczatam do siebie tej mysli, ale noca zzeral mnie straszliwy
niepokdj. To przeciez katastrofa. Jaka trzeba by¢ wredna malpa, zeby zabrnaé tak daleko w
matzenstwo po to tylko, by z niego zrezygnowaé? Zaledwie rok temu kupili§my ten dom.
Czyz nie chciatam mie¢ tadnego domu? Czy nie bylam nim zachwycona? Wigc dlaczego
snuj¢ si¢ nocami po jego korytarzach, wyjac niczym Medea? Czy nie bylam dumna z
wszystkiego, czego si¢ dorobiliSmy - okazalego domu, polozonego w prestizowej Hudson
Valley, mieszkania na Manhattanie, o$miu linii telefonicznych, czy nie lubitam naszych
przyjaciol 1 piknikow, 1 przyje¢? A co z tymi weekendami spgdzonymi na wedrowkach
pomigdzy regatami pudetkowatego supermarketu, ktory sobie wybrali$my, zeby kupié jeszcze
wigcej artykulow gospodarstwa domowego na kredyt? Uczestniczylam aktywnie w kazdym
momencie tworzenia tego zycia... dlaczego zatem czulam, Ze nie ma tu nic ze mnie? Dlaczego
bytam taka przyttoczona obowiazkami, znuzona rola gtownej zywicielki, gospodyni domowe;j
1 koordynatorki zycia towarzyskiego, opiekunki psa, misja zony i przysztej matki, i - gdzie$
pomigdzy tym wszystkim - pisarki...?

Nie chce juz tego matzenstwa.

Moj maz spat w pokoju obok, w naszym 16zku. Jednakowo kochatam go 1 nie
znositam. Nie moglam go obudzié, by si¢ podzieli¢ wlasna udrgka... bo niby po co? Juz od
miesigcy patrzyl, jak popadam w przygngbienie, widziat, ze zachowujg si¢ jak wariatka (oboje
zgodziliSmy sig¢, ze to odpowiednie slowo), teraz za§ jedynie go nuzylam. Oboje
wiedzieliSmy, ze co$ jest ze mna nie w porzadku, a on zaczynat traci¢ dla tego czego$
cierpliwos$¢. Ktocilismy sie 1 wrzeszczeliSmy; byliSmy juz zmgczeni w sposob typowy dla

pary, ktorej matzenstwo si¢ rozpada. MieliSmy spojrzenia uciekinierow.



Rozliczne powody, dla ktérych nie chciatam juz dtuzej by¢ Zzona tego czlowieka, sa
nazbyt osobiste i zbyt przykre, bym si¢ tu nimi dzielita. W duzej czg$ci zwiazane one byty z
moimi problemami, ale w znaczacym stopniu nasze trudno$ci wziglty si¢ réwniez z jego
problemow. Jest to zreszta calkiem naturalne; ostatecznie kazde malzenstwo to dwie
osobowosci - dwa glosy, dwie opinie, dwa sprzeczne zestawy decyzji, pragnien i ograniczen.
Nie uwazam jednak, bym miata prawo roztrzasa¢ jego klopoty w swojej ksiazce. Nie
wmawiatabym tez czytelnikom, ze jestem zdolna przekaza¢ obiektywny obraz naszego
zwiazku, 1 dlatego historia tego nieudanego matzenstwa nie zostanie tutaj przedstawiona. Nie
bede tez omawiac tych powodow, dla ktorych nadal chciatam by¢ jego Zona, wszystkich
jego wspaniatych cech, ani nie powiem, dlaczego go kochatam i dlaczego za niego wysztam, i
dlaczego nie wyobrazatam sobie zycia bez niego. Wystarczy powiedzie¢, ze tamtej nocy on
ciagle byl dla mnie w rownym stopniu drogowskazem jak kula u nogi. Jedyna rzecza bardziej
niewyobrazalna od odejscia bylo pozostanie; jedyna bardziej niemozliwa od pozostania -
odejscie. Nie chcialam niszczy¢ niczego ani nikogo. Chciatam po prostu wymknaé sig
cichutko tylnymi drzwiami, nie powodujac zadnego zamieszania ani konsekwencji, i
zatrzymac si¢ dopiero na Grenlandii.

To nie jest przyjemny fragment mojej opowiesci, wiem o tym. Dzielg si¢ nim jednak
w tym miejscu, poniewaz wtedy wtasnie, na podtodze tazienki, miato zaj$¢ cos$, co na zawsze
zmienito bieg mojego zycia... co$ jak te nadzwyczajne astronomiczne wydarzenia, kiedy to
planeta bez najmniejszego powodu wywija nagle kozta w kosmosie, jej ptynne jadro si¢
przelewa, bieguny przestawiaja, a ona zmienia ksztatt z kulistego w jajowaty. Co§ w tym
sensie.

A wydarzylo si¢ to, ze zaczetam si¢ modli¢. No wiecie...do Boga.

Coz, byla to dla mnie catkowita nowos¢. A skoro wprowadzitam pierwszy raz to wazkie
stowo - BOG - do swojej ksiazki i poniewaz pojawi si¢ ono jeszcze wielokrotnie na tych
stronach, wypada si¢ w tym miejscu na chwile zatrzymac¢ 1 wyjasni¢, co doktadnie mam na
mysli, kiedy je wymawiam, tak zeby ludzie od razu mogli zdecydowa¢, jak bardzo maja si¢

poczu¢ urazeni.



Odktadajac na pdzniej dyskusje na temat tego, czy Bog w ogole istnieje (nie... mam
lepszy pomyst: zrezygnujmy z tej dyskusji), pozwdlcie, ze wyjasnig, dlaczego uzywam stowa
Bog, kiedy rownie dobrze moglabym powiedzie¢: Jehowa, Allah, Siwa, Brahma, Wisznu lub
Zeus. Mogtabym nazwa¢ Boga ,, Tym”, jak to czynia stare pisma sanskryckie i, co - jak sadze
- dos$¢ blisko okresla wszechogarniajacy, niewystowiony byt, ktorego istnienia czasami
doswiadczam. Jednak tamto ,,TO” odbieram jako co$ bezosobowego - rzecz, a nie istotg - |
osobiscie nie potrafi¢ si¢ modli¢ do jakiegos Tego. Potrzebuj¢ odpowiedniego imienia, by
moc w pelni wyczuwac tg szczegolna obecnos¢. Dlatego tez nie kieruj¢ swoich modlitw do
Wszech§wiata, Wielkiej Pustki, Opatrzno$ci, Najwyzszego, Wszechrzeczy, Stworcy, Swiatta,
Sity Wyzszej, nie uzywam nawet tej najbardziej poetyckiej wersji boskiego imienia, Cien
Zmiennosci, pochodzacej, jak mi si¢ wydaje, z ewangelii gnostycznych.

Nie mam nic przeciwko zadnemu z tych termindéw. Czujg, ze wszystkie sa sobie
rowne, poniewaz wszystkie sa tak adekwatnym, jak i nieadekwatnym opisem tego, czego
opisa¢ nie mozna. Kazdemu z nas potrzebna jest jednak jaka§ praktyczna nazwa owego
nieopisywalnego, a Bog jest imieniem, ktére dla mnie ma najwigcej ciepla, i dlatego go
uzywam. Muszg tez si¢ przyznaé, ze myslg o Bogu jako o ,,Nim” i ani troch¢ mi to nie
przeszkadza, poniewaz wedlug mnie jest to po prostu wygodny, nadajacy osobisty charakter
zaimek osobowy, a nie precyzyjny opis anatomiczny ani powod do rewolucji. Oczywiscie nie
przeszkadza mi, kiedy niektorzy mowia o Bogu ,,Ona”, i nawet rozumiem intencj¢, ktora za
tym stoi. I znow... dla mnie sa to terminy rownorzedne, tak samo adekwatne, jak 1
nieadekwatne. Cho¢ zdecydowanie uwazam, ze wielka litera na poczatku kazdego z tych
zaimkow to sympatyczny gest, drobna grzecznos¢ w obliczu boskosci.

Kulturowo, cho¢ nie teologicznie, jestem chrzes$cijanka. Urodzitam si¢ w rodzinie
biatych anglosaskich protestantow. I chociaz naprawdg kocham tego wspanialego nauczyciela
pokoju, ktorego nazywano Jezusem, i chociaz daje¢ sobie prawo, by w pewnych trudnych
sytuacjach zastanawia¢ si¢, co On by uczynil, nie potrafi¢ przetknac tej niewzruszonej zasady,
wedhlug ktorej Chrystus jest j € d y n a $ciezka wiodaca do Boga. Zatem, $cisle rzecz biorac,
nie mogg¢ nazywac si¢ chrzescijanka. Wigkszo$¢ ze znanych mi chrzedcijan przyjmuje moje
odczucia w tej sprawie taktownie i z wyrozumiato$cia. No tak, ale wigkszo$¢ chrzescijan,
ktorych j a znam, nie wyraza si¢ na ten temat zbyt precyzyjnie. Wszystkich tych, ktorzy
mowia (1 mysla) o tym w sposdb precyzyjny, przepraszam, jesli rani¢ ich uczucia, znikam z
ich pola widzenia.

Nigdy nie bylam obojg¢tna wobec transcendentnych mistykow réznych religii. Zawsze

reagowatam entuzjastycznie, stuchajac tych wszystkich, ktorzy mowia, ze Bog nie zyje w



dogmatycznych pismach i nie zasiada na tronie w dalekich niebiosach, tylko przebywa bardzo
blisko nas... o wiele blizej, niz to sobie wyobrazamy, ze jest wprost w naszych sercach. Z
wdzigcznoscia odbieram stowa kazdego, kto kiedykolwiek wedrowal do wnetrza tego serca i
powrdcil, by nam wszystkim powiedzie¢, ze Bég to wszechogarniajaca mitos¢. W
tradycji kazdej ziemskiej religii zawsze byli $wigci mistycy 1 ludzie, ktérzy dostapili
objawienia, i oni zawsze tak moéwili o swoich doznaniach. Niestety dla wielu skonczyto sig to
uwigzieniem i $§miercia. Ale i tak ich podziwiam.

Ostatecznie moje pojmowanie Boga okazato si¢ proste. Wyglada to tak... miatam
kiedy$ naprawdg §wietnego psa. Suczke ze schroniska. Byta mieszanka okoto dziesigciu ras,
ale wygladata tak, jakby odziedziczyta najlepsze cechy ich wszystkich. Miala brazowa siersc¢.
Kiedy ludzie pytali mnie: ,,Co to za rasa?”, zawsze odpowiadatam tak samo: ,,Brazowa”.
Podobnie kiedy stysz¢ pytanie: ,,W jakiego Boga wierzysz?”, odpowiadam bez wahania: ,,We

wspanialego”.

Oczywiscie od tamtej nocy na posadzce w tazience, kiedy to pierwszy raz w zyciu zwrdcitam
si¢ do Boga bezposrednio, mialam dos$¢ czasu, by sformutowaé swoje opinie na temat
boskosci. Podczas tamtego mrocznego listopadowego kryzysu nie bylam jednak
zainteresowana definiowaniem swoich pogladow dotyczacych teologii.

Interesowato mnie wylacznie ratowanie wlasnego zycia. Dostrzeglam bowiem w
koncu, Ze osiagnetam stan beznadziejnej i $miertelnie groznej rozpaczy, i przyszto mi do
glowy, ze czasami ludzie znajdujacy si¢ w takim stanie zwracaja si¢ o pomoc do Boga. Chyba
czytalam o tym w jakiej$ ksiazce.

Zanoszac si¢ ptaczem, powiedziatam do Boga mniej wigcej cos takiego: ,,Czes$¢, Boze.
Jak si¢ masz? Jestem Liz. Mito Cig poznac”.

Tak... mowitam do Stwoércy wszechs§wiata, jakby przedstawiono nas sobie na jakims$
koktajlowym party. Ale w zyciu tak wlasnie jest, ze poslugujemy si¢ tym, co mamy pod re¢ka,
a to sa akurat stowa, jakich zawsze uzywam na poczatku znajomos$ci. Prawde mowiac, mato

brakowalo, zebym dodata: ,,Zawsze bylam wielka fanka Twojej tworczosci...”



,,Przepraszam, ze zawracam Ci glowe o tak pdznej porze - ciagngtam - ale mam
powazne klopoty. I przepraszam za to, ze nie zwracalam si¢ wczesniej bezposrednio do
Ciebie, ale mam nadziejg, ze zawsze wyrazalam stosowna wdzigczno$¢ za wszystkie taski,
jakimi mnie w zyciu obdarzates$”.

To ostatnie spowodowato, ze jeszcze mocniej si¢ rozszlochalam. Bog to odczekal. W
koncu opanowalam si¢ na tyle, zeby méwi¢ dalej: ,,Jak wiesz, nie jestem specjalistka od
modlitwy. Czy mimo to mozesz mi pomdc? Ogromnie potrzebuj¢ pomocy. Nie wiem, co
robi¢. Musz¢ zna¢ odpowiedz. Prosze¢, powiedz mi, co mam zrobié. Prosze, powiedz mi, co
mam zrobi¢. Prosze, powiedz mi co mam zrobi¢...”

W ten sposdb moja modlitwa zawezita si¢ do tej jednej zwyklej prosby: ,,Prosze,
powiedz mi, co mam zrobic¢”.

Nie wiem, ile razy to powtdrzytam. Wiem tylko, Ze moja goraca prosba byla jak
btaganie o zycie. I dalej zalewatam si¢ tzami.

AZ nagle przestatam.

W jednej chwili zauwazytam, ze juz nie ptacze. Mozna powiedzie¢, ze przestatam w
potowie szlochnigcia. Poczucie nieszczgscia jako$§ ze mnie wyparowato. Oderwalam czoto od
posadzki i usiadtam zaskoczona, zastanawiajac sig, czy teraz ujrz¢ jakas Wspaniala Istote,
ktora odjela ode mnie mdj placz. Nikogo nie bylo. Bytlam sama. Chociaz jednoczes$nie tak
naprawdg nie sama. Bylam otoczona czyms$, co mogg nazwac jedynie malym bablem ciszy,
tak wyjatkowej, ze batam si¢ oddycha¢, by jej nie odstraszy¢. Poczulam sig
niewypowiedzianie spokojna. Nie wiem, czy kiedykolwiek wczes$niej doswiadczytam tak
zupelnego spokoju.

Potem ustyszalam jaki$ glos. Proszeg sig¢ nie niepokoi€... nie byt to starotestamentowy,
hollywoodzki gltos Charltona Hestona ani tez zaden inny, ktory by méwit, Ze muszg¢ na swoim
podworku zbudowaé boisko do bejsbolu. Byt to moj wiasny glos, przemawiajacy z mojego
wnetrza. Chociaz byl mdj, to jednak brzmiat catkiem dla mnie niezwyczajnie: madrze,
spokojnie 1 wspotczujaco. Brzmiat tak, jakbym przez cate zycie doswiadczata jedynie mitosci,
jakby nie opuszczala mnie pewnos$¢ siebie. Jak mam opisa¢ ciepto i czuto$¢, jakie emanowaty
z tego glosu, gdy udzielat mi odpowiedzi, ktora na zawsze miala przesadzi¢ o mojej wierze w
Boga?

Gtos powiedziat: ,,Wracaj do 16zka, Liz”.

Wypuscitam powietrze z ptuc.

Natychmiast stato si¢ oczywiste, ze jest to jedyne rozwiazanie. Nie przyjetabym

zadnej innej odpowiedzi. Nie zaufatabym glosowi, ktory grzmiatby: Musisz rozwies¢ si¢ z



mezem! Albo: Nie wolno ci rozwodzi¢ si¢ z mgzem!, bo to nie oznaczatoby prawdziwe;j
madro$ci. Prawdziwa madros$cia w kazdej sytuacji jest udzielenie tej jedynej mozliwej
odpowiedzi. ,,Wracaj do 16zka”, wypowiedzial 6w wszystkowiedzacy glos wewngtrzny,
poniewaz nie musisz juz w tej chwili, o trzeciej rano, w listopadowy czwartek, znaé
ostatecznej odpowiedzi. ,,Wracaj do 16zka”, bo ci¢ kocham. ,,Wracaj do t6zka”, bo jedyne, co
musisz teraz zrobi¢, to odpocza¢ i zadba¢ o siebie do czasu, kiedy poznasz odpowiedz.
,»Wracaj do t6zka”, zeby$ kiedy nadejdzie burza, miata dos¢ sity, by sobie z nig poradzié. A ta
burza nadchodzi, moja droga. Zbliza si¢. Ale nie rozpegta si¢ jeszcze tej nocy. Dlatego:
,»Wracaj do t6zka, Liz”.

W jakims$ sensie ten drobny epizod miat wszystkie cechy typowego chrzescijanskiego
nawrocenia - mroczna noc duszy, wotanie o pomoc, odpowiadajacy na wotanie glos, poczucie
przemiany. Nie powiedziatabym jednak, ze dla mnie byta to religijna kKonwersja, nie w
tym tradycyjnym sensie ponownych narodzin czy zbawienia. To, co wydarzylo si¢ tamtej
nocy, nazwatabym raczej poczatkiem religijnej konwersacji. Pierwsze stowa otwartego i

poznawczego dialogu, ktory ostatecznie rzeczywiscie miat zaprowadzi¢ mnie blisko Boga.

Gdybym tylko wiedziata, Ze sytuacja - jak stwierdzita kiedy$ Lily Tomlin, amerykanska
aktorka i pisarka - znacznie si¢ pogorszy, zanim si¢ pogorszy, nie wiem, jak dobrze spatabym
tamtej nocy. W kazdym razie po siedmiu niezno$nych miesiacach odesztam od mgza. Kiedy
wreszcie podjetam te decyzjg, myslatam, ze najgorsze mam za soba. Co tylko §wiadczy o
tym, jak niewiele wiedziatam o rozwodach.

Byt kiedys$ taki rysunek satyryczny w ,,New Yorkerze”. Rozmawiaja dwie kobiety,
jedna méwi do drugiej: ,Jesli naprawde chce si¢ kogo$ dobrze poznaé, trzeba si¢ z nim
rozwies¢”. Moje doswiadczenia wskazywaly na co$ zupetnie odmiennego. Ja powiedziatabym
raczej, ze jesli chee si¢ kogos PRZESTAC znaé, to trzeba sig z nim rozwiesé. Albo z nia. Bo
wlasnie do czegos takiego doszlo pomigdzy mna i moim mezem. Myslg, Zze oboje byliSmy
wstrzasnigci tym, ze tak szybko z najlepiej znajacych si¢ ludzi na $wiecie stalismy si¢ dla
siebie najbardziej niezrozumiatymi i obcymi istotami. Ta obco$¢ wynikata z beznadziejnego

faktu, ze oboje robili§my co$, co temu drugiemu wydawalo si¢ rzecza absolutnie niemozliwa;



on nie dopuszczat do siebie mysli, ze rzeczywiscie od niego odejde, mnie nigdy nie przyszio
do glowy, ze on tak mi to utrudni.

Kiedy opu$citam megza, bytam przekonana, ze za pomoca kalkulatora, zdrowego
rozsadku i odrobiny dobrej woli w stosunku do osoby, ktora si¢ kiedy$ kochato, w kilka
godzin rozwiazemy sprawy praktyczne. Zaproponowatam, bySmy sprzedali dom i podzielili
aktywa po potowie; nie wyobrazalam sobie, ze mogltoby by¢ inaczej. Nie uwazat takiego
rozwigzania za uczciwe. Zaproponowalam wigc inny rodzaj podziatu pét na poét: on wezmie
wszelkie aktywa, a ja przyjm¢ na siebie cata wing. Ale nawet taka propozycja go nie
zadowolita. Znalaztam si¢ w kropce. Jak mozna negocjowac, jesli zaproponowato si¢ juz
wszystko, co bylo do zaoferowania? Mogtam jedynie czekaé¢ na kontrpropozycje. Poczucie
winy, ze to ja go opuscitam, nie pozwalato mi mysle¢, ze mogtabym zachowac¢ choc¢by centa z
pieniedzy, ktore zarobitam w ciagu ostatnich dziesigciu lat. Co wigcej, nowo odkryta
duchowo$¢ wymagata ode mnie, by sprawe zatatwi¢ pokojowo. Moja sytuacja byta jasna - ani
si¢ nie broni¢, ani z nim nie walcz¢. Tym wszystkim, ktorzy si¢ o mnie troszczyli, bardzo
dhlugo nie dawatam si¢ namowi¢ na choéby jedna konsultacje z prawnikiem, bo nawet to
uwazatam za dziatania wojenne. Chciatam zachowac si¢ w tej sprawie jak Gandhi. Jak Nelson
Mandela. Nie bratam wtedy pod uwage faktu, ze obaj byli prawnikami.

Mijaly miesigce. Moje zycie zawisto w prozni, a ja sama czekalam na uwolnienie,
liczytam, ze dowiem sig, jakie beda jego warunki. MieszkaliSmy osobno (on przenidst si¢ do
mieszkania na Manhattanie), ale zadne decyzje nie zostaly podjgte. Rost stos rachunkow,
kariery zawodowe zostaly zahamowane, dom popadal w ruing, 8 m6j matzonek tylko od czasu
do czasu przerywat milczenie, Zeby mi przypomnie¢, jaka to ze mnie wredna matpa.

No 1 byl jeszcze David.

Wszystkie trudy i urazy tych paskudnych lat okresu ciagnacego si¢ rozwodu
pomnozone byly dramatem zwiazanym z Davidem - facetem, w ktorym si¢ zakochatam,
kiedy zegnatam si¢ ze swoim malzenstwem. Czy powiedziatam, ze ,,si¢ zakochalam” w
Davidzie? Tak naprawde chodzito mi o to, ze opuscitam swoje malzenstwo 1 wyladowatam w
ramionach Davida, tak jak cyrkowiec z kreskdwki, ktory z wysokiej platformy daje nura do
malego kubka z woda i caty w nim znika. Uciekajac od malzenstwa, chwycitam si¢ Davida,
jakby byl ostatnim helikopterem odlatujacym z Sajgonu. Zwalilam na niego wszystkie swoje
nadzieje na wybawienie i1 szczgscie. | rzeczywiscie go kochalam. Gdybym jednak mogta
wymysli¢ mocniejsze stowo niz ,,rozpaczliwie”, zeby opisac, jak go kochatam, uzytabym tego

stowa; mito$¢ rozpaczliwa jest zawsze ta najtrudniejsza.



Wprowadzitam si¢ do Davida, kiedy odesztam od me¢za. David byt - jest - cudownym
mlodym cztowiekiem. Urodzony nowojorczyk, aktor i pisarz, z tymi ciemnymi, wloskimi
oczyma, ktérych spojrzenie zawsze (czy juz o tym wspominatam?) powoduje, ze rozpadam
si¢ na kawalki. Cwany, niezalezny, ordynarny, uduchowiony, uwodzicielski, wegetarianin.
Buntowniczy poeta-jogin z Yonkers. Seksowny poczatkujacy bejsbolista-tacznik od samego
Boga. Najwazniejszy w swiecie. Albo jeszcze wazniejszy. Przynajmniej dla mnie. Kiedy moja
najlepsza przyjacidtka, Susan, sluchala pierwszy raz, jak o nim opowiadam, popatrzyta na
moja rozogniong twarz i oswiadczyta: ,,O moj Boze, kochana, wpadtas jak sliwka w kompot™.

Spotkalismy si¢ z Davidem, poniewaz wystgpowal w sztuce opartej na moich
opowiadaniach. Gral wymyslona przeze mnie postaé, co jest do$¢ znamienne. Zawsze tak jest,
kiedy si¢ rozpaczliwie zakochamy, prawda? Rozpaczliwie zakochani wymyslamy sobie
postaci naszych partnerow, zadajac od nich, by byli tacy, jacy nam sa potrzebni, a potem
zalamujemy sig, kiedy nie chca odgrywac roli, jaka im przydzielilismy.

W kazdym razie wspaniale nam byto ze soba podczas tych pierwszych miesiecy, kiedy
on pozostawal moim romantycznym bohaterem, a ja spelnieniem jego marzen. Nie
wyobrazalam sobie, ze mozliwe sa takie emocje i1 taka zgodno$¢. Stworzylismy wlasny jezyk.
JezdziliSmy na jednodniowe i1 dtuzsze wycieczki. WspinaliSmy si¢ na szczyty w jednym
miejscu, nurkowali§my do dna gdzie indziej, planowali§my wspdlne podrdze na drugi koniec
Swiata. PrzezyliSmy wigcej radosci, czekajac razem w kolejce w Wydziale Komunikacji, niz
wigkszo$¢ par podczas miodowego miesiaca. NadaliSmy sobie takie same przydomki, zeby
nie bylo niczego, co by nas rozdzielalo. Razem ustalaliSmy cele, skltadalismy przysiggi,
obietnice, szykowaliémy kolacje. On czytal mi ksiazki i prat moje rzeczy. (Za
pierwszym razem zadzwonitam do Susan, zeby zda¢ jej sprawg z tego niezwyklego
wydarzenia, zupetnie jakbym zobaczyta wielbtada korzystajacego z automatu telefonicznego.
~M¢gzczyzna wladnie zrobil mi pranie! Popral nawet rgcznie najdelikatniejsze rzeczy” -
o$wiadczytam. A ona powtorzyla swoje: ,,O modj Boze, kochana, wpadtas jak Sliwka w
kompot™.)

To pierwsze lato Liz i Davida wygladato niczym zmontowane z kawatkow wszystkich
romantycznych filmow, jakie kiedykolwiek nakrgcono, wiacznie z pluskaniem w falach
przyboju i bieganiem o zmroku po zlocistych takach, z trzymaniem sig¢ za rgce. Wtedy
wierzylam jeszcze, ze moj rozwod przebiegnie tagodnie, chociaz dawalam mezowi spokoj
przez cale lato, zebySmy oboje mieli czas ochtonaé. Zreszta i tak podczas catego tego okresu
szczgsliwosci tatwo bylo zapomnie¢ o stracie. A potem tamto lato (znane inaczej jako

,,odroczenie) dobiegto konca.



Dziewiatego wrzesnia 2001 roku spotkatam si¢ z m¢zem twarza w twarz po raz
ostatni, nie zdajac sobie sprawy z tego, ze przy kazdym nast¢gpnym spotkaniu konieczna
bedzie migdzy nami obecno$¢ prawnikow jako mediatorow. Jedlismy kolacj¢ w restauracji.
Chcialam porozmawia¢ o naszym rozstaniu, ale jedynie si¢ ktociliSmy. Oswiadczyt, ze jestem
ktamczucha i zdrajczynia i ze mnie nienawidzi, i nigdy si¢ juz do mnie nie odezwie. Dwa dni
po6zniej obudzitam si¢ po niespokojnej nocy, by ustysze¢, ze porwane samoloty wbijaja sig¢ w
dwa najwyzsze budynki mojego miasta, i zobaczy¢, jak to, co byto symbolem statosci, wali
si¢ w stos dymiacych ruin. Zadzwonitam do meza, zeby sprawdzié, czy jest bezpieczny.
Plakalismy oboje, ale nie pojechalam do niego. Podczas tamtego tygodnia wszyscy w Nowym
Jorku przez wzglad na t¢ straszng tragedi¢ zapominali urazy - ja mimo to nie wracatam do
mgza. Dlatego oboje wiedzieli$my, ze z nami koniec, absolutny koniec.

Nie bedzie wielka przesada, jesli powiem, Ze przez nastgpne cztery miesiace nie
zmruzylam oka.

Sadzitam, ze wczes$niej przezytlam zalamanie, jednak dopiero teraz (w zgodzie z
widocznym upadkiem calego §wiata) moje zycie rzeczywiscie legto w gruzach. Wzdragam sig
na mysl, czym obciazytam Davida podczas tych miesigcy wspolnego zycia, tuz po jedenastym
wrzesnia i po moim rozstaniu z mgzem. WyobraZcie sobie jego zdumienie, kiedy odkryt, ze ta
najszczgsliwsza, najbardziej pewna siebie kobieta, jaka znal, jest w rzeczywistosci - gdy juz
si¢ u niego zadomowila - mroczng otchtania bezdennej zatosci. Znowu nie mogtam przestaé
ptaka¢. Wtedy wlasnie zaczat si¢ wycofywaé, a ja zobaczylam druga strong mojego
namigtnego bohatera romantycznego - odkrytam Davida zdystansowanego, potrzebujacego do
zycia wigkszej przestrzeni niz stado amerykanskich bizonéw, samotnika niczym rozbitek.

To jego raptowne emocjonalne oddalenie nawet w najlepszych okoliczno$ciach
bytoby dla mnie katastrofa, zwazywszy, Ze jestem najbardziej uczuciowa forma zycia na tej
planecie (co$ jak krzyzoéwka golden retrievera i1 pakli), a przeciez dzialo si¢ to w
okolicznosciach najgorszych. Bylam zngkana 1 zalezna, potrzebowatam wigkszej troski niz
urodzone przed czasem trojaczki. On si¢ odsuwal, wigc potrzebowatam jeszcze wigkszej
troski; no to on odsuwal si¢ coraz szybciej, az w koncu umykat $cigany zadawanymi
ptaczliwym tonem pytaniami: ,,Dokad si¢ wybierasz? Co si¢ z nami stato?”

(Wskazoéwka dla kobiet: Mgzczyzni to UWIELBIAJA.)

Prawda jest taka, ze si¢ od Davida uzaleznitam (na swoja obrong¢ musz¢ dodac, ze on
podsycat to uzaleznienie, bo byt kim$ w rodzaju ,,me¢zczyzny fatalnego”), i teraz, kiedy jego
zainteresowanie mna stabto, cierpialam tatwe do przewidzenia konsekwencje. Uzaleznienie

jest charakterystyczne dla kazdego opartego na zauroczeniu romansu. Wszystko zaczyna sig,



kiedy obiekt twojego uwielbienia obdarza ci¢ dawka oszatamiajacego i halucynogennego
srodka, o jakim nigdy wczesniej nawet nie o$mielitaby$ si¢ pomysle¢ - ten emocjonalny
narkotyk sktada si¢ z porazajacej mitosci 1 przyjemnie drazniacej ekscytacji. Wkrotce
zaczynasz takna¢ tego silnego zainteresowania réwnie obsesyjnie jak kazdy ¢pun na glodzie.
Kiedy narkotyku zabraknie, natychmiast chorujesz, szalejesz, stabniesz (zeby juz nie
wspomnie¢ urazy do dilera, ktéry przeciez doprowadzit do tego uzaleznienia, a teraz juz nie
chce dostarcza¢ dobrego towaru - mimo ze ma go gdzie§ w ukryciu, niech to szlag, bo
przeciez zawsze dawal ci go za friko). W nastgpnym stadium wychudzona
trzgsiesz si¢ w jakims$ kacie, przekonana, ze jeste$ gotowa zaprzeda¢ duszg¢ albo obrabowac
sasiada, zeby dostac¢ t o cho¢by tylko jeszcze jeden raz. Tymczasem stajesz si¢ coraz bardziej
odpychajaca dla obiektu swojego uwielbienia. Patrzy na ciebie, jakby ci¢ nigdy wcze$niej nie
widzial, a juz na pewno nie jak na kogos, kogo kiedy$ tak namigtnie kochatl. Ironia tkwi w
tym, Ze nawet nie mozesz za bardzo go wini¢. No bo przyjrzyj si¢ sobie. Jeste$ Zzatosnym
straszydlem, sama si¢ nawet nie rozpoznajesz.

| tak to wyglada. Osiagnetas ostateczny punkt zauroczenia - calkowita i bezlitosna
deprecjacj¢ wlasnego ja.

Dzisiaj mogg o tym pisa¢ spokojnie, co jest przekonujacym dowodem na to, ze czas
leczy rany, wtedy bowiem bylo to dla mnie cigzkie przezycie. Utrata Davida zaraz po klgsce
mojego matzenstwa, tuz po ataku terrorystycznym na moje miasto 1 w trakcie
najpaskudniejszej fazy postgpowania rozwodowego (zyciowego do$wiadczenia, ktore moj
przyjaciel Brian przyrownal do ,uczestniczenia w powaznym wypadku samochodowym,
codziennie, przez dwa lata”)... no c6z, byto tego zdecydowanie za duzo.

Za dnia nadal dzielitam z Davidem jakie$ radosci, noca jednak, w jego 16zku, czutam
sig, jakbym byla ta jedyna, ktora przezyla zimg¢ nuklearna, bo on tak wyraznie si¢ ode
mnie oddalal, coraz bardziej z kazdym dniem, zupetnie jakbym mogla go czyms$ zarazic.
Zaczelam sig lgkaé nocy, jakby byla izba tortur. Lezatam obok pigknego, niedostgpnego ciata
pograzonego we $nie Davida, targana rozpacza samotnosci 1 precyzyjnymi, szczegotowymi
mys$lami samobdjczymi. Wszystko mnie bolalo. Czutam sig tak, jakbym byla prymitywna,
sprezynowa machinag, ktéra poddano sile, do jakiej nie zostata skonstruowana, i lada chwila
moze wybuchnaé, zagrazajac wszystkim stojacym w poblizu. Wyobrazitam sobie, jak z
mojego tutowia odlatuja fragmenty ciata, zeby uciec przed wulkanicznym jadrem
nieszczgscia, ktorym si¢ statam. Budzac si¢, David znajdowatl mnie zazwyczaj na podtodze

obok 16zka. Spatam tam niespokojnie, zwini¢ta na stosie recznikow kapielowych jak pies.



- O co tym razem chodzi? - pytal... jeszcze jeden me¢zczyzna bezgranicznie mna
znuzony.

W tym czasie schudtam chyba ze trzydziesci funtow.

Och, nie wszystko byto takie catkowicie zte podczas tamtych kilku lat... Bog, nawet jesli
zatrzaskuje cztowiekowi drzwi przed nosem, to podsuwa mu jednocze$nie pudetko z
ciasteczkami (czy jak tam brzmi to stare powiedzonko), i rzeczywiscie w cieniu tych
smutnych wydarzen spotkalo mnie kilka wspaniatych rzeczy. Po pierwsze, zaczgtam sig
wreszcie uczy¢ wloskiego. Po drugie, znalaztam hinduska guru. I po trzecie, pewien sedziwy
szaman zaprosit mnie do siebie, do Indonezji. Wyjasni¢ po kolei.

Przede wszystkim sprawy zaczely wygladac¢ troche lepiej, kiedy na poczatku roku
2002 wyprowadzitam si¢ od Davida i pierwszy raz w zyciu znalaztam sobie mieszkanie. Nie
bardzo bylo mnie na to sta¢, bo nadal ptacitam za ten duzy dom na przedmiesciach, ktorego
sprzedazy, cho¢ nikt juz w nim nie mieszkal, m6; maz mi zakazal, do tego nadal musiatam
radzi¢ sobie z honorariami prawnikéw 1 doradcow... jednak posiadanie cho¢by najmniejszego
kata okazalo si¢ sprawa zywotna. Myslatam o mieszkaniu niemal jak o sanatorium, klinice, w
ktérej mam dojs¢ do zdrowia. Moja siostra podarowata mi z tej okazji termofor (Zzebym nie
musiata leze¢ sama w zimnym t6zku), spalam wigc co noc z tym przedmiotem przytulonym
do serca, jakbym leczyla kontuzj¢ sportowa.

Z Davidem rozstaliSmy si¢ na dobre. A moze nie. Trudno spamigtac, ile razy przez te
miesiace zrywaliS§my, zeby ponownie si¢ zejs¢. Powstala jednak pewna prawidlowos¢: kiedy
izolowatam si¢ od Davida, odzyskiwatam sil¢ 1 pewnos$¢ siebie, a to zwykle wzbudzato jego
dawna namigtno$¢ do mnie. Pelni wzajemnego szacunku, w sposob trzezwy 1 inteligentny
rozwazali$my mozliwo$¢ ,,sprobowania raz jeszcze”, zawsze z tym samym rozsadnym
planem ograniczenia do minimum naszych oczywistych niezgodno$ci. Tak bardzo sig
angazowaliSmy w rozwiazanie tej sprawy. Bo niby jak to mozliwe, zeby dwoje ludzi tak
bardzo w sobie zakochanych miato nie zy¢ razem dhugo i szczgs§liwie? Musiato sig udac.
Prawda? Znowu razem, pelni nadziei, przezywalismy kilka szalenczo szczg$liwych dni.

Czasami nawet tygodni. Ostatecznie jednak David zndw zaczynat si¢ odsuwac, a ja czepiatam



si¢ go kurczowo (albo ja si¢ czepiatam, a on odsuwat... nigdy nie wymyslilismy, co bylo
przyczyna, a co skutkiem) i1 kolejny raz konczylo si¢ to moim kompletnym rozbiciem. I jego
odejsciem.

David byt dla mnie jednocze$nie tym, czym waleriana dla kota i1 kryptonit dla
Supermana.

W tym trudnym czasie, kiedy byli§my z dala od siebie, uczytam si¢ zy¢ samotnie. I to
doswiadczenie wywotywato we mnie jaka§ wewngtrzna zmiang. Wyczuwatam, ze chociaz
moje zycie nadal mozna poréwnac do skutkoéw zderzenia wielu samochodéw na autostradzie
do New Jersey podczas wakacyjnego ruchu, to zaczynam pomatu raczkowaé jako osoba
niezalezna. Kiedy nie bytam akurat w wisielczym nastroju w zwiazku z rozwodem albo w
zwiazku z brakiem Davida, czutam si¢ wilasciwie catkiem zadowolona i znajdowatam w
rozkladzie dnia czas i miejsce, zeby zadawac to zasadnicze nowe pytanie: ,,Co tak naprawdg
chcesz robié, Liz?”

Na ogo6t (wciaz zngkana wykupywaniem si¢ z malzenstwa) nie o$mielatam si¢
udziela¢ odpowiedzi na to pytanie, ekscytowatam si¢ jedynie w skrytosci ducha jego
istnieniem. A kiedy w koncu zaczgtam na nie odpowiadaé, robitam to bardzo ostroznie.
Pozwalatam sobie wyraza¢ niewielkie checi. Na przyktad:

Chce uczeszczad na zajecia z jogi.

Chce wyjs¢ wezesniej z tego przyjecia, zeby wroci¢ do domu

i poczytac sobie jakaqs powiesé.

Chce sobie kupi¢ nowe etui na dtugopisy.

I zawsze pojawiala sig jedna, taka sama, dziwaczna odpowiedz:

Chce sie nauczy¢ wloskiego.

Przez lata zalowatam, Zze nie znam wtoskiego - jezyka, ktoéry uwazam za pigkniejszy
od r6z - nigdy jednak nie potrafitam znalez¢ praktycznego uzasadnienia, by si¢ go uczy¢.
Czemu nie zaja¢ si¢ na nowo francuskim czy rosyjskim, ktérych przeciez uczytam si¢ lata
temu? Albo nauczy¢ si¢ hiszpanskiego, co pomogloby mi porozumiewaé si¢ z milionami
amerykanskich wspotrodakow? Do czego byl mi potrzebny wtoski? Przeciez nie
zamierzalam si¢ przeprowadzi¢ do Italii. Przydatniejsza bylaby umiej¢tno$¢ gry na
akordeonie.

Dlaczego jednak wszystko musi mie¢ praktyczne zastosowanie? Przez cate lata bylam
taka pilna i skrupulatna - pracowatam, pisalam, zawsze dotrzymywatam termindéw, nie
zaniedbywatam bliskich mi o0s6b ani swoich dziasel, kredytow, glosowan itd. Czy zycie

sklada si¢ wylacznie z obowiazkéw? Czy w tym ponurym okresie poczucia straty



rzeczywiscie musialam mie¢ jakie$ usprawiedliwienie dla nauki wloskiego, procz tego, ze
byta to jedyna rzecz, ktora - jak sobie wyobrazalam - mogta mi w tym momencie sprawi¢
przyjemnos$¢? Zreszta nie byl to chyba nazbyt ekstrawagancki cel. Przeciez nie méwitam, ze
w wieku trzydziestu dwoch lat chce zosta¢ primabalering baletu nowojorskiego. Jezyka
mozna si¢ rzeczywiscie nauczy¢. Zapisatam si¢ na zajecia w jednym z osrodkow ksztatcenia
ustawicznego (zwanych tez wieczorowa szkota dla rozwodek). Moi znajomi uznali to za
bardzo zabawne. Nick zartowal: ,,Dlaczego uczysz si¢ wioskiego? Jesli Wtochy znowu
napadna na Etiopig, tym razem z powodzeniem... chcesz si¢ chetpi¢ znajomoscia jgzyka
uzywanego w catych dwoch krajach?”

Ja jednak bytam zachwycona. Kazde stowo byto dla mnie stowiczym $piewem,
sztuczka magiczna, trufla. Po zajeciach wracatam w deszczu do domu, robitam sobie goraca
kapiel i1 lezac w pianie, czytalam na glos wloski stownik, dzigki czemu zapominatam o
przykros$ciach rozwodu i1 ztamanym sercu. Poszczego6lne stowa wywotywaly u mnie zachwyt.
Zaczetam mowi¢ o swoim telefonie komoérkowym mio telefonino (,,m6j telefonik™).
Dotaczytam do grona tych irytujacych osob, ktore mowia Ciao! Tyle, ze ja bytam jeszcze
bardziej irytujaca, bo zawsze wyjasniatam, skad si¢ to ciao wzigto. (Jesli musicie wiedziec,
jest to skrot uzywanego przez $redniowiecznych Wenecjan przyjacielskiego pozdrowienia:
Sono il suo schiavo! Co znaczy: ,,Jestem twoim niewolnikiem!”’) Juz samo wymawianie tych
stow powodowato, ze czulam si¢ seksowna 1 uszczesliwiona. Moja prawniczka uwazata, ze
nie mam si¢ czym przejmowac, powiedziala, ze jaka$ jej klientka (z pochodzenia Koreanka)
po koszmarnym rozwodzie zmienita urzgdowo nazwisko na wioskie, po to tylko, zeby

ponownie poczuc si¢ seksowna 1 uszczegsliwiona. Moze jednak przeprowadzg si¢ do Italii...

Inna godna odnotowania sprawa z tamtego czasu to przygoda zwigzana z dyscypling
duchowa. Wszystko zaczgto si¢ od wprowadzenia w moje zycie prawdziwej hinduskiej guru...
za ktora zawsze bede¢ Davidowi wdzigczna. Zobaczytam moja guru pierwszego wieczoru, jaki
spedzitam u Davida. W pewnym sensie zakochatam si¢ w obydwojgu jednoczesnie. Wesztam
do mieszkania Davida i na komodzie zauwazytam zdjecie ol§niewajaco pigknej Hinduski.

- Kto to? - zapytatam.



- To moja duchowa nauczycielka - odpart.

Moje serce zamarto na moment, potem ruszylo biegiem, potknglo si¢ i padto na pysk.
Po chwili si¢ podniosto, otrzepato, wzigto gleboki oddech i o$wiadczyto: ,,Chce mieé
duchowego nauczyciela”. Chodzi mi o to, ze odezwato si¢ moje s € r C e, przemawiajac przez
usta. Poczutam, ze nastapit we mnie jaki$ dziwny podziat i umyst opuscit na chwile ciato,
zdumiony zrobil zwrot, zeby stana¢ twarza w twarz z sercem. ,,Naprawdg?” - spytat cicho.
,»1aK - odparlo serce. - Naprawdg”. ,,0d kiedy t0?” - spytal umyst odrobing sarkastycznie. Ja
jednak juz znatam odpowiedz: Od tamtej nocy spedzonej na posadzce w tazience.

Moj Boze, jak bardzo chciatam duchowego nauczyciela. Natychmiast zaczgtam
fantazjowaé, jak by to moglo by¢. Wyobrazitam sobie, ze ta ol$Sniewajaco pigkna Hinduska
kilka razy w tygodniu przychodzi do mnie wieczorem, siadamy sobie, pijemy herbatg i
rozmawiamy o boskos$ci, ona wyznacza mi lekture¢ i wyjasnia znaczenie tych dziwnych uczué,
jakich doznaj¢ podczas medytacji...

Tymczasem cale to fantazjowanie zostalo zdmuchnigte jak $§wieca, kiedy David
poinformowat mnie o migdzynarodowym prestizu tej kobiety, o tym, ze ma dziesiatki tysigcy
uczniéw... z ktérych wielu nigdy nie widziato jej na oczy. Dodat jednak, ze kazdego wtorku
wieczorem spora grupa zbiera si¢ tutaj, w Nowym Jorku, zeby wspélnie medytowaé i
Spiewac.

- Jesli nie przeraza cig¢ - oznajmit - przebywanie w jednym pomieszczeniu razem z
kilkoma setkami ludzi powtarzajacych imi¢ Boga w sanskrycie, mozesz kiedy$§ wpas¢.

Posztam z nim w najblizszy wtorek. Malo Ze nie przerazili mnie ci wygladajacy
najnormalniej w $wiecie ludzie, to jeszcze poczutam, jak moja przejrzysta dusza podaza w
gore za tym ich skierowanym do Boga monotonnym $piewem. Tego wieczoru wracatam do
domu z takim uczuciem, jakby powietrze przeptywato swobodnie przez moje ciato, jakbym
byta tkaning topoczaca na sznurze do bielizny, jakby caty Nowy Jork stat si¢ miastem z
papieru ryzowego... a ja nabratam takiej lekkosci, ze mogtabym biega¢ po dachach. Zaczetam
tam chodzi¢ w kazdy wtorek. Potem kazdego ranka medytowatam, korzystajac z sanskryckiej
mantry, ktora guru daje wszystkim swoim uczniom, majestatycznej Om Namaha Sivaja, jej
sens mozna oddac¢ tak: ,,Pokton Tobie, Siwo”. Potem po raz pierwszy wystuchatam gtosu guru
1 od jej stoéw dostatam ggsiej skorki na catym ciele, nawet na twarzy. I kiedy ustyszatam, ze

ma w Indiach swoja asrame, wiedziatam, ze muszg si¢ tam jak najszybciej znalez¢.



Przedtem czekata mnie podr6z do Indonezji, zwiazana ze zleceniem z pewnego czasopisma.

Akurat w momencie, kiedy najbardziej uzalatam si¢ nad soba, ze jestem taka samotna,
bez grosza, internowana w obozie dla rozwodzacych sig, naczelna jednego z kobiecych
czasopism zapytala, czy nie chciatabym pojechac na Bali i napisa¢ o wakacjach z joga. Wtedy
ja zarzucitam ja calg seria pytan, gtownie typu: ,,A czy trawa jest zielona?” i ,,Czy piosenki
Jamesa Browna moga kogo$ przygnebiac?” Kiedy dotartam na Bali, (ktére, najkrocej
mowiac, jest bardzo tadnym miejscem), nasza nauczycielka jogi spytata: ,,Skoro juz tu
jestescie, to moze kto§ z was chciatby odwiedzi¢ balijskiego szamana w dziewiatym
pokoleniu?” (pytanie z gatunku tych, na ktore odpowiedz jest oczywista), wigc pewnego
wieczoru wszyscy jak jeden maz udaliSmy si¢ do jego domu.

Szaman, jak si¢ okazalo, byl drobnym staruszkiem o brazowej skorze, wesolym
spojrzeniu 1 praktycznie bezzgbnych ustach. Podobienstwo do Yody z Gwiezdnych wojen
narzucalo si¢ samo. Nazywal si¢ Ketut Liyer. Mowil zabawnie niezgrabng angielszczyzna, ale
byl z nami ttumacz, ktory przychodzit z pomoca, kiedy brakto mu stowa.

Nauczycielka jogi powiedziala nam wcze$niej, ze kazde z nas moze zada¢ jedno
pytanie albo przedstawic¢ jaki$ problem, a szaman postara si¢ udzieli¢ nam odpowiedniej rady.
Calymi dniami zastanawiatam si¢, o co go zapytaé. Pierwsze pomyslty byly do$¢ zalosne.
,»Czy moglbys$ zmusi¢ mojego meza, zeby mi dat rozw6d?” ,,Czy moglbys spowodowac, zeby
David znéw mnie pozadal?” Wstydzitam si¢ tych mysli. Przeciez to zupetnie bez sensu. Nie
po to lece na drugi koniec $wiata i staj¢ twarza w twarz z sedziwym szamanem, by go prosic¢ o
interwencj¢ w sprawach damsko-meskich?

Kiedy wigc starzec sam zwrdcit si¢ do mnie 1 zapytal, czego bym chciata, wydobytam
z siebie inne, prawdziwsze stowa.

- Chcg doswiadczy¢ trwalego przezywania Boga - powiedzialam. - Czasami mam
wrazenie, ze rozumiem, w czym si¢ wyraza boskos¢ tego $wiata, ale po chwili to mi umyka,
bo rozpraszaja mnie mate pragnienia i lgki. Chce by¢ z Bogiem caty czas. Ale nie pragng
zosta¢ mniszka ani zrezygnowa¢ catkowicie z ziemskich przyjemnosci. Raczej chciatabym
wiedzied, jak zy¢ w tym $wiecie i cieszy¢ si¢ nim, a jednoczesnie moc poswigceic si¢ Bogu.

Ketut stwierdzit, ze moze odpowiedzie¢ za pomoca rysunku. Pokazat mi, co narysowat

kiedy$ podczas medytacji. Byta to bezpiciowa ludzka postac stojaca z rekami zlozonymi jak



do modlitwy. Miata cztery nogi, tam za$§, gdzie powinna by¢ glowa, widniata platanina
paproci i kwiatoéw. Na sercu posta¢ nosita mata, uSmiechnigta twarzyczke.

- Zeby odnalez¢ rownowage, na ktorej ci zalezy - mowit Ketut za posrednictwem
thumacza - musisz by¢ wtasnie tym. Musisz sta¢ mocno na ziemi, jakby$ miata cztery nogi, a
nie dwie. Dzigki temu wytrzymasz na tym $wiecie. Musisz jednak przesta¢ patrze¢ na niego
za posrednictwem glowy. Zamiast tego musisz patrze¢ sercem. W ten sposob poznasz Boga.

Potem zapytatl, czy moze poczyta¢ mi z reki. Podatam mu lewa, a on zaczal sktadaé
mnie w cato$¢ tak gtadko, jakbym byta trzycze$ciowa uktadanka.

- Jezdzisz po $wiecie - rozpoczal.

Pomyslatam, ze to do$¢ oczywiste, zwazywszy na fakt, ze bylam wtasnie w Indonezji,
ale si¢ nie odezwatam...

- Masz wigcej szczg$cia niz inni, ktorych poznatem. Bedziesz zyta dlugo, miata wielu
przyjaciol, wiele doswiadczen. Zobaczysz caty swiat. Masz tylko jeden problem w zyciu. Za
duzo si¢ martwisz. Podchodzisz do wszystkiego zbyt emocjonalnie, zbyt nerwowo. Jesli ci
obiecam, ze nie bedziesz miata w zyciu powodu do zmartwien, to mi uwierzysz?

Skingtam glowa, ani trochg nie wierzac.

- Twoja praca ma charakter tworczy - ciagnat - to co$ takiego jak praca artysty, i
dostajesz za nia dobra zaptatg. Zawsze bedziesz dostawala duzo pieniedzy za to, co robisz.
Jesli chodzi o pieniadze, to jeste$ szczodra, moze za szczodra. I jeszcze jedno. Raz w zyciu
stracisz wszystkie pieniadze. Wydaje mi sig, Ze niedtugo.

- Chyba za jakie$ sze$¢ do dziesigciu miesigey - przytaknglam, myslac o rozwodzie.

Ketut skinat glowa, jakby chcial powiedzie¢: Taa, to by si¢ z grubsza zgadzato.

- Ale si¢ nie przejmuj - mowil. - Jak stracisz te pieniadze, to niemal natychmiast je
odzyskasz. Od razu ci si¢ poprawi. Dwukrotnie w zyciu bedziesz m¢zatka. Jedno malzenstwo
bedzie krotkie, drugie dtugie. I bedziesz miata dwoje dzieci...

Czekatam, az powie: ,jedno krotkie, drugie dlugie”, ale on nagle zamilkl i ze
zmarszczonymi brwiami wpatrywat si¢ w moja dton.

- Dziwne... - mruknat, co jest stowem, ktorego wolatabys nie stysze¢ ani od wrozacego
ci z reki, ani od dentysty. Poprosit, zebym przesuneta si¢ bezposrednio pod wiszaca zarowke,
by moégt lepiej widzie€.

- Pomylitem si¢ - oswiadczyl. - Bedziesz miata tylko jedno dziecko. P6Zno, coreczke.
Moze. Jesli sie zdecydujesz... ale jest co$§ jeszcze. - Zmarszczyl brwi, po czym podnidst
wzrok, nagle catkowicie pewny. - Pewnego dnia, niedtugo, wrdcisz na Bali. Musisz tu wrocic¢.

Zostaniesz jakie$ trzy, moze cztery miesiace. Zaprzyjaznisz si¢ ze mna. Moze zamieszkasz



tutaj z moja rodzina. Bed¢ mogt z toba ¢wiczy¢ angielski. Nigdy nie miatem nikogo, z kim
moglbym poéwiczyé. Wydaje mi sig, ze ze stowami czujesz si¢ swobodnie. Chyba ta twoja
tworcza praca ma co$ wspdlnego ze stowami, zgadza sig?

- Tak! - przyznatam. - Jestem pisarka. Pisze ksiazki!

- Jestes pisarka z Nowego Jorku - oswiadczyl, potwierdzajac moje stowa. - Wrdcisz
wigc na Bali, bedziesz tu mieszkaé 1 uczy¢ mnie angielskiego. A ja naucze ci¢ wszystkiego,
co wiem.

Potem wstal i otrzepat dlonie, jakby chcial powiedzie¢: Zatem sprawa jest zatatwiona.

- Skoro mowisz to powaznie, nauczycielu, to ja tez traktuj¢ to powaznie.

Obdarzyt mnie promiennym, bezzgbnym usmiechem.

- Nie zwlekaj, bede czekat - powiedzial.

Jesli indonezyjski szaman w dziewiatym pokoleniu méwi mi, Ze moim przeznaczeniem jest
przeprowadzka na Bali i zamieszkanie u niego na cztery miesiace, robi¢ wszystko, zeby
doprowadzi¢ to do skutku - do takich wtasnie osob nalezg. I w taki wlasnie sposob caty ten
moj pomyst o rocznej podrozy zaczal si¢ krystalizowac. Koniecznie musiatam wroci¢ do
Indonezji, tym razem na wilasny koszt. To bylo oczywiste. Cho¢ nie potrafitam jeszcze
wymysli¢, jak miatabym tego dokonaé, zwazywszy na panujacy w moim zyciu zamet. (Nie
tylko mialam na glowie kosztowny rozwdd i1 zmartwienia z powodu Davida, ale tez
pracowatam dla tamtego czasopisma, co nie pozwalalo mi znikna¢ na cate miesiace.) Ale
musiatam tam wréci¢. Czy mogto by¢ inaczej? Przeciezonto przepowiedziat. Rzecz
w tym, ze chciatam tez pojecha¢ do Indii, odwiedzi¢ asram¢ mojej guru, a taka wyprawa
wymaga sporo czasu i pieni¢dzy. Jakby to wszystko bylo nie do$¢ skomplikowane, marzytam
o wyjezdzie do Wloch, gdzie moglabym ¢wiczy¢ jezyk w stosownym otoczeniu i dokad
ciagnglo mnie pragnienie, zeby przez jaki§ czas pozy¢ w kulturze, w ktorej docenia sig
przyjemnosci 1 pigkno.

Wszystkie te pragnienia wydawaty si¢ ze soba sprzeczne.

Najbardziej zas§ Wlochy i Indie. Co bylo wazniejsze? Ta czg$¢ mnie, ktora chciala jes¢

cielgcing w Wenecji? A moze ta druga, ktora chciata budzi¢ si¢ na dtugo przed $witem w



surowej i skromnej asramie, zeby rozpocza¢ dhugi dzien poswigcony medytacji i modlitwie?
Wielki suficki poeta i filozof Rumi poradzit kiedy$ swoim uczniom, zeby zapisali trzy rzeczy,
ktérych pragna najbardziej wzyciu. Jesli ktoras z pozycji na liscie bedzie w niezgodnosci z
ktorakolwiek inna pozycja, ostrzegl ich Rumi, czeka was los ludzi nieszczesliwych. Lepiej
zy¢, skupiajac si¢ na jednym, nauczal. A co z zaletami harmonijnej egzystencji pomig¢dzy
przeciwnosciami? Gdyby tak stworzy¢ sobie zycie na tyle rozlegle, by mozna bylo nim objaé
pozornie wykluczajace si¢ krance i zsynchronizowa¢ w jeden $wiatopoglad, ktory niczego nie
pomija? Moja prawda wygladata doktadnie tak, jak to powiedzialam szamanowi na Bali...
chcialam doswiadczy¢ 1 jednego, 1 drugiego. Pragnetam ziemskich przyjemnosci i boskiej
transcendencji... tej dwoistej wspaniatosci ludzkiego zycia. Pragnglam tego, co Grecy nazwali
kalos kai agathos, owej szczeg6lnej rownowagi pigckna i dobra. W ostatnich trudnych latach
brakowalo mi obu, poniewaz zaréwno rados¢, jak poboznos¢, zeby rozkwitnaé, potrzebuja
wolnej od napigc, spokojnej atmosfery, tymczasem w moim zyciu wszystko kottowato si¢ jak
w gigantycznej zgniatarce $mieci. Jesli zas chodzi o réwnowage miedzy pragnieniem radosci
a tesknota za poboznoscia... 6z, zapewne istnial jaki$ sposob, zeby te sztuczke opanowaé. Po
moim krotkim pobycie na Bali wydawalo mi sig, Zze mogg si¢ tego nauczy¢ od Balijczykow.
Moze nawet od samego szamana.

Cztery nogi na ziemi, glowa petna zielska, patrzenie na swiat sercem...

Datam sobie spokdj z proba dokonania wyboru - Italia? Indie? Indonezja? - i
ostatecznie po prostu zdecydowatam, ze chcg pojecha¢ we wszystkie te miejsca. Spedze
cztery miesiagce w kazdym. W sumie caty rok. Oczywiscie bylo to nieco bardziej ambitne niz
,Chce sobie kupi¢ nowe etui na dlugopisy”, ale o to mi wlasnie chodzito. I wiedziatam, ze
chce o tym napisaé. Nie zalezalo mi na dokladnym poznaniu tych krajow; to juz zrobiono.
Jesli rzeczywiscie cheialam co$ dokladnie pozna¢, miat to by¢ za kazdym razem inny aspekt
samej siebie na tle kraju, w ktorym wilasnie z ta sprawa tradycyjnie juz $wietnie sobie
radzono. Chcialam pozna¢ sztuk¢ doznawania radosci w Italii, poboznosci w Indiach, a w
Indonezji - sztuke réwnowazenia jednego z drugim. Dopiero znacznie pozniej, kiedy juz
przyznatam si¢ do tego marzenia, zwrocitam uwagg na to, ze nazwy tych wszystkich krajow
zaczynaja si¢ od litery I. To catkiem dobrze wrozacy znak na poczatek wedrowki stuzacej
odkrywaniu siebie.

Zechciejcie sobie teraz wyobrazi¢, ile okazji do zartow ten pomyst dat moim
madralinskim przyjaciotom. Chciatam pojecha¢ do trzech I, prawda? To niby dlaczego nie
mialabym spedzi¢ roku w Iranie, Iraku i na Islandii? Albo jeszcze lepiej... czemu miatabym

si¢ nie uda¢ na pielgrzymke do wspanialej trojki rozpoczynajacych sig na ,,I” poteg: Islip, tej



dziury na Long Island, 1-95 i Ikei? Moja przyjaciotka Susan zasugerowala nawet, zebym
zatozyla organizacj¢ humanitarng pod nazwa Rozwodki bez granic. Wszystkie te zarty byly
jednak bezprzedmiotowe, poniewaz nie mogtam jeszcze nigdzie jecha¢. Do rozwodu - cho¢
uptyneto tyle czasu od dnia, w ktorym skonczytam z moim matzenstwem - wciaz byto daleko.
Stosowanie nacisku prawnego wymagato ode mnie robienia okropnych rzeczy, prosto z
najgorszych rozwodowych koszmaroéw, jak dostarczanie roznych zaswiadczen i1 pisanie
oskarzen (wymaganych prawem stanu Nowy Jork) na temat rzekomego psychicznego
okrucienstwa mojego megza. Wszystkie te dokumenty nie zostawialy miejsca na zadne
subtelnosci, nie byto najmniejszej mozliwosci zwrocenia si¢ do sedziego: ,,Tak naprawde byt
to skomplikowany zwiazek i ja tez popetnitam ogromne bledy, bardzo mi z tego powodu
przykro, i chce jedynie, zeby pozwolono mi odejs$¢”.

(W tym miejscu robi¢ przerweg, zeby pomodli¢ si¢ za moich drogich czytelnikdw:
Obyscie nigdy, przenigdy, nie musieli si¢ rozwodzi¢ w Nowym Jorku.)

Wiosna 2003 roku sprawy osiagnety stan krytyczny. Péttora roku po moim odejsciu
maz byt wreszcie gotow przedyskutowac¢ warunki ugody. Owszem, chciat dosta¢ pieniadze i
dom, i wylaczne prawo do mieszkania na Manhattanie... jednym stowem wszystko, co mu
przez caty ten czas proponowatam. Oprocz tego jednak zyczyl sobie rzeczy, ktoérych w ogodle
nie bralam pod uwagg (czgs¢ z tantiem za ksiazki napisane przeze mnie w trakcie malzenstwa,
udzial w zyskach z ewentualnej sprzedazy pozwoleh na krecenie filmow, prawo do czgsci
moich funduszy emerytalnych itp.), 1 w tym miejscu musialam wreszcie zaprotestowac. Po
miesigcach negocjacji pomigdzy naszymi prawnikami powoli zaczgta pojawia¢ si¢ nadzieja
na kompromis 1 szansa, ze mdj maz zaakceptuje jakas zmodyfikowana ugodg. Wiedziatam,
jak drogo by mnie ona kosztowala, ale walka w sadzie pochlongtaby nieskonczenie wigcej
pienigdzy i czasu, zeby juz nie wspomnie¢ o tym, jak bardzo bytaby przygnebiajaca. Gdyby
podpisat ugode, mogtabym zaptaci¢ i odej$¢. To mnie urzadzato. Relacje miedzy nami byly
juz tak zrujnowane, ze brakowato w nich cho¢by odrobiny miejsca na zwykta uprzejmos¢;
teraz pragngtam wylacznie znalez¢ si¢ w drzwiach wyjsciowych.

Problem polegal na tym, czy podpisze. Mijaly tygodnie, a on przyczepial si¢ do
kolejnych szczegotow. Gdyby nie zgodzil si¢ na t¢ ugodg, sprawa musiataby trafi¢ na
wokandg. Proces niemal na pewno oznaczalby, ze wydatabym ostatni grosz na oplacenie
prawnikoOw. A co najgorsze, oznaczalby przynajmniej jeszcze jeden rok tego paskudnego
zametu. Zatem cokolwiek postanowi moj malzonek (wciaz przeciez b y  moim megzem),

bedzie to miato decydujacy wptyw na kolejny rok mojego zycia. Czy bedg¢ sobie podréozowata



samotnie przez Itali¢, Indie i Indonezj¢? Czy raczej gdzie§ w podziemiach sadu bede pod
przysigga odpowiada¢ na pytania?

Codziennie dzwonitam po czternascie razy do mojej prawniczki. ,,Co$§ nowego?” -
pytatam, a ona za kazdym razem mnie zapewniata, ze robi, co moze, i zadzwoni natychmiast,
gdy ugoda zostanie podpisana. Moje éwczesne zdenerwowanie mozna by okresli¢ jako stan
posredni migdzy tym, co si¢ czuje, czekajac na wezwanie do gabinetu szefa i na otrzymanie
wyniku biopsji. Bardzo bym chciata powiedzie¢, ze bylam spokojna i wyciszona, jak kaze
filozofia zen, ale nic z tych rzeczy. Zdarzalo sig, ze noca w napadach ztosci niemitosiernie
oktadalam swoja kanape kijem do softballu. Na ogét jednak bylam juz tylko bezgranicznie
przygnebiona.

David i ja ponownie zerwali§my ze soba. Tym razem wydawato sig, ze na dobre. A
Moze nie... jako$ nie potrafiliSmy zrezygnowac z siebie do konca. Nadal czgsto bytam gotowa
z mitosci dla niego poswigci¢ wszystko. Kiedy indziej miatam catkowicie odmienne
odczucia... w nadziei, ze odnajde spokoj i szczg$cie, pragnetam, zeby oddzielaty nas od siebie
wszystkie kontynenty i oceany.

Na mojej twarzy pojawily si¢ bruzdy, zaptakiwanie si¢ 1 zamartwianie zostawito
trwale $lady migdzy moimi brwiami.

Na domiar ztego, wtasnie miato si¢ ukaza¢ paperbackowe wydanie ksiazki, ktora
napisalam przed paroma laty, i musialam pojecha¢ w krotka tras¢ promocyjna. Dla
towarzystwa zabratam ze soba przyjaciotke Ive. Jest w moim wieku, ale dorastata w Bejrucie,
w Libanie. A to oznacza, ze w czasach, gdy ja uprawiatam sporty i jako uczennica szkoty
sredniej w Connecticut bralam udzial w przestuchaniach do roli w musicalu, ona spgdzata
wigkszo$¢ nocy, kulac si¢ w schronie i walczac o przetrwanie. Nie mam pojgcia, jak te
brutalne doswiadczenia mogly uksztattowac kogos$ zrownowazonego, w kazdym razie Iva jest
jedna z najspokojniejszych oséb, jakie znam. Posiada tez co$, co nazywam bezposrednim
faczem telefonicznym z wszech§wiatem - jedyny w swoim rodzaju, czynny przez dwadziescia
cztery godziny na dobe kanat faczacy ja z Bogiem.

Jechaty$émy wigc przez Kansas i ciagle roztrzgsiona stanem niepewnosci - podpisze,
nie podpisze? - odezwatam si¢ do Ivy:

- Jesli nie podpisze, to chyba nie zniosg¢ ciagnacego si¢ przez rok procesu. Potrzebuje
boskiej interwencji. Chciatabym przedtozy¢ Bogu prosbe o zakonczenie tego wszystkiego.

- Czemu tego nie zrobisz?

Wyjasnitam Ivie moja osobista opini¢ na temat modlitwy: ze ghupio mi prosi¢ Boga o

konkretne rzeczy, bo to $wiadczy chyba o stabosci wiary. Nie lubig prosi¢: ,,Czy moglbys



zmieni¢ to lub owo w moim zyciu, bo sprawia mi ktopot?”” Bég moze mie¢ przeciez powdd,
zeby kaza¢ mi zmagac¢ si¢ z ta konkretna trudnos$cia. Latwiej mi modli¢ si¢ o silg, ktéra
pozwoli mi spokojnie zmierzy¢ si¢ z tym, co mnie w zyciu spotyka, obojg¢tnie, czym si¢ to
skonczy. Iva wystuchata mnie uprzejmie.

- Skad ci przyszta do glowy taka ghupia mysl? - spytata po chwili.

- O co ci chodzi?

- Skad ten pomysl, ze nie wolno ci si¢ zwraca¢ poprzez modlitwe do wszech§wiata?
Jeste§ jego czes$cia, Liz. Jeste§ jego elementem... masz prawo uczestniczy¢ we
wszechswiecie 1 wyraza¢ swoje uczucia. Przedstaw wigc tam swoja opini¢. Zaprezentuj swoja
sprawg¢. Mozesz mi wierzy¢... zostanie to co najmniej rozwazone.

- Naprawdg? - Wszystko to dla mnie bylo catkowita nowoscia.

- Naprawdg! Stuchaj... gdybys$ teraz miata wystosowa¢ do Boga prosbg, to co bys w
niej zawarta?

Myslatam przez chwilg, a potem wyciagngtam notes i napisatam taka oto petycje:

Drogi Boze,

Prosze, zainterweniuj i pomozZ zakonczy¢ ten rozwod. Moj mqz i ja nie sprawdzilismy
sie w naszym matzenstwie, a teraz nie sprawdzamy sie podczas rozwodu. Ta sprawa zatruwa
nasze umysty, sprowadza cierpienie na nas i na wszystkich bliskich nam ludzi.

Wiem, Ze jestes zajety wojnami i nieszczesciami, i znacznie powazniejszymi konfliktami
niz spor jednej dysfunkcyjnej pary. Rozumiem jednak, Ze kondycja tej planety zalezna jest od
kondycji kazdego pojedynczego jej mieszkanca. Dopoki chocby dwie osoby pozostajq
uwiezione w pulapce konfliktu, cierpi na tym caly swiat. Podobnie, jesli nawet jedna czy dwie
osoby zostanq uwolnione z tej putapki, wplynie to dobrze na kondycje calego swiata, tak jak
kilka zdrowych komorek organizmu wptywa na jego stan ogolny.

Zanosze wiec do Ciebie mojq pokorng prosbe, Zebys pomogt nam zakonczyé ten
konflikt, tak by dwoje ludzi moglo odzyskac¢ wolnosc¢ i zdrowie, by byto odrobine mniej
wrogosci i goryczy w Swiecie, na ktorym juz i tak jest zbyt duzo bolu.

Drziekuje za uprzejmie poswieconq mi uwage.
Z powazaniem,

Elizabeth M. Gilbert



Odczytatam to Ivie, a ona skingta z aprobata glowa.

- Podpisatabym si¢ pod tym - powiedziata.

Podatam jej petycje i dlugopis, ale byta zbyt zajeta prowadzeniem auta.

- No dobrze, zalézmy, ze ja wlasnie podpisatam. Podpisatam ja w sercu.

- Dzigki, Iva. Doceniam twoje wsparcie.

- No dobrze, kto jeszcze by to podpisal? - spytata.

- Moja rodzina. Matka i ojciec. Siostra.

- W porzadku - powiedziata. - Wtasnie podpisali. Przyjmijmy, ze ich nazwiska sa
tutaj. Zreszta czulam, jak podpisuja. Sa teraz na liscie. OK... kto jeszcze by podpisal? Zacznij
dodawac nazwiska.

Zaczetam wige wymieniac¢ nazwiska wszystkich, ktorzy moim zdaniem, podpisaliby tg
prosbe. I tak wymienitam wszystkich najblizszych przyjaciot, potem paru krewnych i kilka
sposrod osob, z ktoérymi pracowatam. Po kazdym nazwisku Iva potwierdzata: ,,Taa. Wtasnie
podpisal” albo ,,Wtasnie podpisata”. Czasami zglaszata wlasnych sygnatariuszy, na przyktad:
,»Wlasnie moi rodzice ztozyli podpisy. Wychowywali dzieci podczas wojny. Nienawidza
bezsensownych konfliktow. Byliby szczgsliwi, widzac koniec tych rozwodowych
korowodow”.

Zamknglam oczy 1 czekatam, az przyjda mi do glowy nastepne nazwiska.

- Myslg, ze Bill 1 Hillary Clintonowie wtasnie ja podpisali - oswiadczytam.

- Nie watpig - odparla Iva. - Postuchaj, Liz... kazdy moze podpisa¢ si¢ pod ta prosba.
Rozumiesz to? Wezwij kogokolwiek, Zywego czy umartego, i zacznij zbiera¢ podpisy.

- Swiety Franciszek z Asyzu wlasnie podpisat! - Jasne! - Iva podkreslita swoja
pewnos¢ klepnigciem w kierownicg.

Teraz dopiero datam czadu.

- Abraham Lincoln podpisal! I Gandhi, i Mandela, 1 wszyscy rozjemcy i mediatorzy.
Eleanor Roosevelt, Matka Teresa, Bono, Jimmy Carter, Muhammad Ali, Jackie Robinson i
Dalajlama... i moja babka, ktéra zmarta w 1984 roku, i moja zyjaca babka... 1 m6j nauczyciel
wloskiego, 1 moja terapeutka, i moja agentka... i Martin Luther King, i Katharine Hepburn... i
Martin Scorsese - (czego pewno byscie si¢ nie spodziewali, niemniej to tadnie z jego strony) -
...1 oczywiscie moja guru... i Joanne Woodward, i Joanna d'Arc, i pani Carpenter, moja
nauczycielka w czwartej klasie, i Jim Henson...

Imiona i nazwiska wylewaty si¢ ze mnie strumieniem. Plyngly niecustannie przez
niemal godzing, podczas gdy przemierzalySmy Kansas, a moja pokojowa petycja rozrastata

si¢ o kolejne niewidzialne strony popierajacych mnie osob. Iva za kazdym razem



potwierdzata - ,tak, podpisat, tak podpisata” - a mnie, otoczona zbiorowa dobra wola tylu
znaczacych ludzi, ogarngto wspaniate poczucie bezpieczenstwa.

Wreszcie lista si¢ skonczyta, a wraz z nia moj niepokoj. Poczulam sennos¢.

- Zdrzemnij si¢ - powiedziata Iva.

Zamknetam oczy. Pojawilo si¢ jeszcze jedno, ostatnie nazwisko.

- Wiasénie podpisat si¢ Michael J. Fox - wymamrotatam i pograzytam si¢ we $nie.

Nie wiem, jak dlugo spalam, moze tylko dziesi¢¢ minut, ale byt to glgboki sen. Kiedy
si¢ obudzitam, Iva nucita pod nosem jakas piosenke. Ziewnglam.

Zadzwonita moja komorka.

Popatrzytam na to wariackie telefonino wibrujace z podnieceniem w popielniczce
wynaj¢tego samochodu. Bylam zdezorientowana, otumaniona drzemka, nagle zapomniatam,
do czego stuzy telefon.

- Na co czekasz - odezwata si¢ Iva. Ona juz wiedziata. - Odbierz.

Podniostam telefon, wyszeptatam ,,halo”.

- Wspaniate wiadomosci! - o§wiadczyta moja prawniczka daleko w Nowym Jorku. -

Wiasnie podpisal!

10

Kilka tygodni p6zniej mieszkam we Wloszech. Rzucitam pracg, sptacitam zobowigzania
rozwodowe 1 rachunki prawnikow, oddalam dom, mieszkanie, zostawitam u siostry rzeczy,
jakie mi zostaly, i spakowalam dwie walizki. Rozpoczat si¢ moj rok podrozy. Sta¢ mnie na to
dzigki oszatamiajacemu cudowi, jaki mi si¢ zdarzyl: mdj wydawca zaptacil mi z goéry za
ksiazke, w ktorej ja opisze. Byto doktadnie tak, jak przepowiedziat 6w indonezyjski szaman.
Stracitam wszystkie pieniadze 1 natychmiast je zastapitam innymi... przynajmniej taka iloscia,
zeby starczyto na ten rok.

Jestem wigc teraz mieszkanka Rzymu. Mieszkanie, ktére sobie znalaztam, to cicha
kawalerka w historycznym budynku, kilka przecznic od Schodéw Hiszpanskich,
rozciagajacych si¢ w cieniu wytwornych ogrodéw Willi Borghese, niedaleko od piazza del

Popolo, gdzie starozytni Rzymianie organizowali wyscigi rydwanoéw. Oczywiscie dzielnica ta



nie ciagnie si¢ imponujaco jak tamta moja nowojorska, z widokiem na wlot do Lincoln

Tunnel, mimo to... Wystarczy.
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Pierwszy positek, jaki zjadtam w Rzymie, byt catkiem skromny. Makaron domowej roboty
(spaghetti carbonara) ze szpinakiem i czosnkiem. (Wielki poeta romantyczny Shelley napisat
kiedy$ wstrzasnigty w liscie do przyjaciela w Anglii na temat wiloskiej kuchni: ,,Mtode
kobiety z towarzystwa jedza tutaj - nigdy by$ nie zgadt - CZOSNEK!’) Sprébowalam
karczocha; Rzymianie s3 bardzo dumni ze swoich karczochow. Potem czekata mnie
niespodzianka w postaci przystawki, ktora kelnerka podata gratis - porcji smazonych kwiatow
cukinii z odrobing sera posrodku (przygotowanych z taka delikatnoscia, ze prawdopodobnie
kwiatki nie zdazyly nawet zauwazy¢ rozstania si¢ z lodyga). Po spaghetti sprobowatam
cielgciny. Aha, wypitam tez karatk¢ podawanego w tym lokalu czerwonego stotowego wina,
sama, cata. I zjadlam trochg cieptego chleba z sola i oliwa z oliwek. Na deser tiramisu.

Kiedy po positku wracatam do domu, okoto godziny jedenastej, z jednego z pobliskich
domoéw dochodzit hatas, przypominalo to zabawe siedmiolatkow... moze przyjecie
urodzinowe? Smiech i wrzaski, i bieganie. Wspigtam sie na schody do swojego mieszkania,
potozytam na swoim nowym t6zku i zgasitam $wiatlo. Czekatam, kiedy zaczng ptakac albo
si¢ zamartwia¢, poniewaz zawsze tak si¢ dziato, kiedy gasto $wiatto, ale czutam sig catkiem
niezle. Wlasciwie czutam si¢ dobrze. Zaczgtam wrecz odczuwaé pierwsze objawy
zadowolenia.

Moje zmgczone cialo zapytato moj zmeczony umyst: ,,Wige tylko tego ci brakowato?”

Odpowiedzi nie byto. Spatam.
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W kazdym z wazniejszych miast Zachodu niektdére rzeczy zawsze wygladaja tak samo. Tacy

sami Afrykanie sprzedaja podrobki torebek i okularéw slonecznych tych samych



projektantow, a tacy sami gwatemalscy muzycy graja na bambusowych fujarkach I'd rather
be a sparrow than a snail. A jednak pewne rzeczy spotykamy tylko w Rzymie. Na przyktad
sprzedawce kanapek, ktory w sposdb zupelnie naturalny zwraca si¢ do mnie ,,pigkna” za
kazdym razem, kiedy rozmawiamy. ,,Zyczysz sobie panino z grilla czy na zimno, bella? Albo
migdalace si¢ pary, ktorych wszedzie petno, jakby chodzito o jakie§ zawody. Spleceni w
uscisku ludzie rozkladaja si¢ na tawkach, gladza si¢ wzajemnie po wilosach i kroczu,
nieustannie si¢ przytulaja, ocieraja o siebie...

| fontanny. Pliniusz Starszy napisat kiedys: ,,Jesli kto$ zastanowi si¢ nad ilo$cia wody
dostarczanej do Rzymu dla celow publicznych, do tazni, zbiornikéw, kanatow, domow,
ogrodéw, willi, i rozwazy odleglo$¢, jaka pokonuje ona po wysokich tukach akweduktow,
przez przebite gory, ponad dolinami... przyzna, ze na calym $wiecie nie istniato nigdy nic
cudowniejszego™.

Prawie dwadziescia wiekdw pdzniej mam kilka konkurentek do miana mojej ulubionej
rzymskiej fontanny. Jedna znajduje si¢ w Willi Borghese. Posrodku tej fontanny stoi
baraszkujaca rodzinka z brazu. Tata jest faunem, mama zwyczajna kobieta. Jest z nimi
dziecko, ktore zajada winogrono. Mama i tata przyjeli dziwne pozy - przodem do siebie,
trzymajac si¢ wzajemnie za nadgarstki, odchylaja si¢ do tylu. Trudno powiedzie¢, czy szarpia
si¢ za rece w walce, czy kreca wesoto w kotko, niemniej widaé, ze kipia energia. Tak czy
owak, dzieci¢ przysiadto sobie na ich wyciagnigtych rgkach, obojetne na ich rozbawienie czy
zmagania, objada winogrona z ki$ci i wymachuje kopytkami. (Ma je po tatusiu.)

Jest poczatek wrzesnia 2003 roku. Cieply 1 rozleniwiajacy. Dotychczas, a to juz
czwarty dzien w Rzymie, moja stopa nie przekroczyta progu zadnego kosciota ani muzeum,
nie zajrzatam tez jeszcze do przewodnika. Wioczytam si¢ tylko bez konca i bez celu, az
natrafilam na malutki lokalik, gdzie, jak poinformowal mnie Zyczliwy kierowca autobusu,
maja najlepsze lody w Rzymie. Nazywa si¢ Il Gelato di San Crispino. Nie jestem pewna, ale
chyba mozna to przetlumaczy¢ jako ,,lody chrupkiego $wigtego”. Sprébowatam miodowych i
orzechowych. Nieco pdzniej tego samego dnia wrocitam po grejpfrutowe 1 melonowe.
Wieczorem, po kolacji, wybratam sig¢ tam raz jeszcze, pieszo, zeby sprobowa¢ cynamonowo-
imbirowych.

Codziennie staram si¢ przeczyta¢ jeden artykut w gazecie, obojetnie ile czasu miatoby
mi to zaja¢. Mniej wigcej co trzecie stowo sprawdzam w stowniku. Dzisiejsze wiadomosci
byty fascynujace. Trudno sobie wyobrazi¢ bardziej dramatyczny naglowek: Obesita! |
Bambini Italiani Sono i Piu Grassi d'Europa! Dobry Boze! Otyto$¢! Ten artykul, jak sadzg,

mowi o tym, ze wloskie niemowlgta sa najgrubsze w Europie! Czytajac dalej, dowiadujg sig,



ze sa one znaczaco grubsze od niemieckich i bardzo znaczaco grubsze od francuskich. (Na
szczegscie nie podano, jak wygladaja w porownaniu z dzie¢mi amerykanskimi.) Starsze dzieci
wloskie tez sa niepokojaco otyle, pisza w artykule. (Przemyst makaronowy si¢ obronit.) Te
alarmujace dane dotyczace otylosci wloskich dzieci zostaty udostepnione wczoraj przez - nie
ma potrzeby tego ttumaczy¢ - una task force internazionale. Odszyfrowanie artykutu zajeto
mi niemal godzing. Przez caly ten czas jadtam pizzg i stuchalam jednego z wioskich dzieci,
ktére po drugiej stronie ulicy grato na akordeonie. Dzieciak nie wygladal mi na szczegdlnie
upasionego, moze dlatego, ze byl Cyganem. Nie jestem pewna, czy dobrze zrozumiatam
ostatnig linijke artykutu, ale wydaje mi sig, ze zdaniem rzadu jedynym sposobem na t¢ plage
otytosci we Wtoszech bedzie natozenie podatku od nadwagi... Czy to moze by¢ prawda? Czy
jak bedg sig tak zajada¢ przez kilka miesigcy, to mnie tez dopadna?

Trzeba czyta¢ codziennie gazete, zeby wiedzie¢, jak si¢ miewa papiez. Tutaj, w
Rzymie, stan zdrowia papieza jest oglaszany codziennie w gazecie, podobnie jak prognoza
pogody czy program telewizji. Dzisiaj papiez jest zmgczony. Wczoraj papiez byt mniej
zmeczony niz dzisiaj. Jutro, jak si¢ spodziewamy, papiez nie bedzie tak zmgczony jak dzisiaj.

Czuje sig tutaj niczym w jakiej$ krainie z bajki. Dla kogos, kto zawsze chcial znaé
wtloski, c6z moze by¢ lepszego od Rzymu? Zupelnie jakby kto§ wymyslit miasto w petni
odpowiadajace moim konkretnym potrzebom, w ktérym wszyscy (nawet dzieci, nawet
taksowkarze, nawet aktorzy w reklamach!) postuguja si¢ tym magicznym jezykiem. Jakby
ludzie zmoéwili sig, zeby nauczy¢é mnie wloskiego. Gotowi sa nawet drukowaé gazety po
wlosku, co im szkodzi!, tak dlugo, jak tu bedg. Sa tutaj ksiggarnie, ktore sprzedaja
wytacznie ksiazki napisane w jezyku wtoskim! Wczoraj natrafitam na taka jedna i czutam
sig, jakbym weszta do czarodziejskiego patacu. Wszystko bylo po wtosku... nawet Dr Seuss.
Obesztam wnetrze, dotykajac ksiazek, w nadziei, ze kazdy kto na mnie spojrzy, pomysli
sobie, ze wloski to moj jezyk ojczysty. Och, jak bardzo bym chciata, zeby wloski otworzyt si¢
przede mna catkowicie! To uczucie przypomnialo mi czas, kiedy miatam cztery lata 1 nie
potrafitam jeszcze czytaé, ale marzytam, zeby si¢ nauczy¢. Pamigtam, jak siedzialam z matka
w poczekalni u lekarza, trzymajac w rekach miesigeznik ,,Good Housekeeping”, jak
obracatam powoli kartki, wpatrywalam si¢ w tekst, z nadzieja, ze doros$li w tej poczekalni
pomysla sobie, ze rzeczywiscie czytam. Nigdy pdzniej nie rwatam si¢ w ten sposob do
opanowania zadnej dziedziny wiedzy. Znalaztam w tej ksiggarni dzieta kilku amerykanskich
poetow, z wersja oryginalna wydrukowana na jednej stronie, a wloskim przektadem na

drugiej. Kupitam tomik Roberta Lowella i Louise Gluck.



Gdziekolwiek si¢ rusze¢, trafiam na spontaniczne lekcje konwersacji. Siedzialam
dzisiaj na tawce w parku, kiedy podeszta malenka staruszka w czarnej sukni, usadzita si¢
obok i zaczg¢la mnie za co$ besztaé. Oniemiala i zdezorientowana tylko krecitam glowa.
Wreszcie odezwatam si¢ bardzo tadna wloszczyzna: ,,Przykro mi, ale nie méwi¢ po wlosku”,
a ona spojrzata na mnie, jakby miata wielka ochote mi przytozy¢. ,,Ale rozumiesz!” - upierata
sig. (Co cieckawe, miata racj¢. To zdanie rzeczywiScie zrozumiatam.) Potem chciata wiedzie¢,
skad jestem. Powiedziatam, ze z Nowego Jorku, i spytatam, skad ona pochodzi. Tez pytanie...
Z Rzymu. Co ustyszawszy, zaklaskatam w dlonie jak mate dziecko. ,,Och, Rzym! Pigkny
Rzym! Uwielbiam Rzym! Uroczy Rzym!” Stuchata moich prymitywnych deklamacji ze
sceptyczng mina. Potem przeszta do rzeczy i spytala, czy jestem megzatka. Powiedzialam, ze
jestem rozwiedziona. Pierwszy raz wypowiedziatam te stowa, i to na dodatek po wtosku. Jej
reakcja byta do przewidzenia. Perché? - rzucita.

Co6z... na pytanie ,,dlaczego?” trudno odpowiedzie¢ w jakimkolwiek jezyku. Jakatam
si¢, po czym w koncu wykrztusitam: L'abbiamo rotto (,,Rozeszlismy sig”).

Skingta glowa, wstata i poszla na swoj przystanek, wsiadta do autobusu i nawet si¢ nie
obejrzata. Czy byla na mnie zta? Dziwne, ale czekalam na nia dwadziescia minut na tej
parkowej fawce, majac nadziejg, wbrew rozsadkowi, Zze moze wroci 1 podejmie przerwana
rozmowg, ale nie wrdcila. Miala na imig¢ Celeste, wymawiane z ostrym cz jak w cello.

P&zZniej tego samego dnia znalaztam biblioteke. Ojej, jak ja to lubig. Poniewaz
jestesmy w Rzymie, ta biblioteka to istne starenkie cacko. W jej wngtrzu znajduje sig
dziedziniec z ogrodem, ktorego istnienia nigdy bys$cie nie odgadli, patrzac na ten dom z ulicy.
Idealnie kwadratowy ogrod, obsadzony drzewkami pomaranczowymi, ma w samym $rodku
fontanng. Ta fontanna dotaczy do rywalizujacych o miano mojej ulubionej. Od razu to
wiedziatam, cho¢ nie przypominata zadnej, jakie dotad widziatam. Przede wszystkim nie byta
wyrzezbiona ze szlachetnego marmuru. Byla matla, zielona, omszala, naturalng fontanna.
Przypominata zmierzwiona, przeciekajaca kepe paproci. (Prawd¢ mowiac, wygladata jak
tamto zielsko wyrastajace z glowy postaci, ktora narysowat w Indonezji stary szaman.) Woda
tryskata z samego S$rodka tego kwitnacego krzaka i spadata deszczem na liscie, z
melancholijnym, rozkosznym, dzwigkiem, ktory rozchodzit si¢ po catym dziedzincu.

Usiadtam na tawce pod drzewkiem pomaranczowym i otworzylam jeden ze zbiorkéw
poezji, ktore kupitam dzien wczesniej. Louise Gluck. Przeczytalam pierwszy wiersz po
wlosku, potem po angielsku i zatrzymatam si¢ raptownie przy wersie:

Dal centro della mia vita venne una grande fontana...

,»Z glebi mojego zycia wytrysngta wspaniata fontanna...”



Ogarnigta radosna ulga odtozytam ksiazke na kolana.
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Mowiac prawdg, nie jest ze mnie najlepsza podrdzniczka.

Wiem to, bo mnoéstwo podrozowatam 1 widziatam ludzi, ktorzy sa w tej dziedzinie
mistrzami. Sa do tego stworzeni. Spotykatam podroznikow, ktorzy sa tak krzepcy, ze mogliby
wypi¢ wiadro wody z rynsztoka Kalkuty i nie zachorowaé. Lapia obce jezyki jak inni
infekcje. Zawsze wiedza, jak nie przyciagnaé uwagi groznego przedstawiciela strazy
granicznej 1 jak przypochlebi¢ si¢ niechgtnemu urzgdnikowi wystawiajacemu wizy. Sa to
ludzie, ktorzy maja odpowiedni wzrost i karnacjg, zeby nie rzuca¢ si¢ w oczy, gdziekolwiek
si¢ udadza... w Turcji mogliby uchodzi¢ za Turkéw, w Meksyku staja si¢ nagle
Meksykanami, w Hiszpanii mozna ich wzia¢ za Baskow, w Afryce Potnocnej - za Arabdow...

Ja tych cech nie posiadam. Przede wszystkim nie wtapiam si¢ w otoczenie. Wysokiej
blondynce z rézowa cera jest blizej do flaminga niz kameleona. Gdziekolwiek pojadg, z
wyjatkiem Dusseldorfu, wyrézniam si¢ w widoczny sposob. Kiedy bytam w Chinach, kobiety
na ulicy podchodzity blizej 1 pokazywaly mnie palcami dzieciom, zupeinie jakbym byla
zbieglym z ogrodu zoologicznego zwierzgciem. A te dzieci - ktére nigdy wczesniej nie
widzialy takiej widmowej osoby o rézowej twarzy i zottych wlosach - czgsto na moj widok
wybuchaty ptaczem. Szczerze tego w Chinach nie znositam.

Kiepska tez jestem (czy moze raczej leniwa), jesli chodzi o studiowanie informacji na
temat odwiedzanych miejsc; mam zwyczaj si¢ tam pojawiac¢ i czekaé, co si¢ bgdzie dziato.
Kiedy czlowiek tak wlasnie podrozuje, na ogét godzinami tkwi zdezorientowany na jakiej$
stacji kolejowej albo niepotrzebnie wydaje za duzo na hotele tylko dlatego, ze za mato wie.
Moje niepewne wyczucie kierunku i slaba orientacja w terenie oznaczaja, ze wprawdzie
bylam na szes$ciu kontynentach, ale miatam do$¢ mgliste pojecie na temat tego, gdzie si¢ w
danym momencie znajdujg. Poza zwichrowanym kompasem wewngtrznym charakteryzuje sig
nieumiejetnoscia zachowania spokoju, co w podrézy moze by¢ istna kula u nogi. Nigdy nie
przyswoitam sobie umiejetnosci przybierania oboj¢tnego, niewzruszonego wyrazu twarzy,
dzigki ktéremu stajemy si¢ niewidoczni, co jest szczegdlnie uzyteczne podczas podrézy przez

niebezpieczne obce tereny. No wiecie - chodzi mi o t¢ superodprezona ming, ktora powoduje,



ze pasujecie do kazdego miejsca 1 sytuacji, nawet jesli si¢ znajdziecie w samym $rodku
rozruchow w Dzakarcie. Ze mna jest odwrotnie. Kiedy nie wiem, co robig, to wygladam jak
kto$, kto nie wie, co robi. Kiedy jestem podekscytowana lub zdenerwowana, wygladam na
podekscytowana 1 zdenerwowana. A kiedy si¢ zgubig, co zdarza si¢ czg¢sto, wida¢ po mnie, ze
si¢ zgubitam. Jak to kiedy$ ujat David: ,,Masz odwrotno$¢ tego, co nazywaja twarza
pokerzysty. Masz, ze tak powiem... twarz gracza w minigolfa”.

Aha! 1 jeszcze te udrgki, o jakie podroze przyprawiaja moj uktad pokarmowy. Nie
chce tak naprawde otwiera¢ tej (wybaczcie wyrazenie) puszki Pandory, wystarczy
powiedzie¢, ze spotkaty mnie wszystkie przypadki skrajnych klopotow trawiennych. W
Libanie pewnej nocy zachorowalam tak gwattownie, ze podejrzewatam juz u siebie jakas
bliskowschodnia wersje wirusa Ebola. Na Wegrzech dopadta mnie zupehie inna przypadtosé¢
jelitowa, ktora doprowadzita do tego, ze juz na zawsze zmienil si¢ moj stosunek do okreslenia
,blok sowiecki”. Mam tez inne fizyczne stabosci. Moj krzyz wysiadl pierwszego dnia
podrozy po Afryce, w Wenezueli bylam jedynym cztonkiem grupy, ktory wynurzylt sig z
dzungli z zakazeniem po ugryzieniach pajakow; no i pytam was - blagam, powiedzcie! - czy
styszeliscie o kim$, kto doznat poparzenia stonecznego w Sztokholmie?

Pomimo wszystkich tych niemitych przygdd podrézowanie jest jednak prawdziwa
wielka mito$cia mojego zycia. Od czasu, kiedy w wieku szesnastu lat pojechatam w swoja
pierwsza podrdz do Rosji za pieniadze zarobione na pilnowaniu dzieci, czutam niezmiennie,
ze jezdzenie po §wiecie warte jest wszelkich kosztow 1 poswigcen. Jestem lojalna i stala w
mitosci do podrozy, tak jak nie zawsze bytam lojalna i stala w innych mito$ciach. Do
podrozowania mam taki stosunek jak szczegsliwa mioda matka do swojego niezno$nego,
cierpiacego na kolki, niespokojnego nowo narodzonego malucha - niezaleznie od tego, na co
mnie naraza. Poniewaz je uwielbiam. Bo jest moje. Bo wyglada doktadnie tak jak ja. Moze
mnie calg obrzygac, jesli przyjdzie mu ochota... i niczego to nie zmieni w moich uczuciach.

W kazdym razie jak na flaminga nie jestem tak zupelnie bezradna w szerokim $wiecie.
Mam wtasny zestaw technik umozliwiajacych przetrwanie. Jestem cierpliwa. Umiem si¢ tak
spakowac, zeby bagaz byt lekki. Niestraszne mi zadne potrawy. Moim najwigkszym talentem
podroznika jest jednak to, Zze mogg zaprzyjazni€ si¢ z kazdym. Nawet z umartym. Kiedys w
Serbii zaprzyjaznitam si¢ ze zbrodniarzem wojennym, a on zaprosit mnie na wakacje w
gorach do swojej rodziny. Nie zebym byla dumna z wlaczania masowych mordercow do
kregu najblizszych mi i najdrozszych (musiatam si¢ z nim zaprzyjazni¢, zeby ustysze¢ jego
historig, a takze zeby uniknaé jego pigsci), ja tylko mowig... ze potrafig¢ to zrobi¢. Gdyby w
poblizu nie byto nikogo, z kim moglabym pogada¢, pewnie bylabym w stanie zaprzyjazni¢ sig



z wysokim na cztery stopy stosem plyt kartonowo-gipsowych. Dlatego nie boje sie
podrozowa¢ do wigkszosci odleglych miejsc na $wiecie, jesli tylko sa tam jakie$ istoty
ludzkie.

»Masz w Rzymie przyjaciot?” - pytali mnie ludzie przed wyjazdem do Wtoch, a ja
krecitam przeczaco gtowa 1 myslatam sobie: Ale bede miata.

Na ogét w podrézy zaprzyjazniasz si¢ z ludzmi, ktérych poznajesz nieoczekiwanie, na
przyktad siadajac obok nich w pociagu, w restauracji lub w policyjnej izbie zatrzyman. Ale to
jest szczesliwy traf, a my nigdy nie powinniSmy zdawac si¢ catkowicie na przypadek. W
ramach systematycznego podejscia do zagadnienia wciaz istnieje znakomita stara metoda
,.listu polecajacego” (obecnie raczej w postaci e-maila). To §wietny sposob poznawania ludzi,
jesli ma si¢ dos¢ tupetu, zeby zadzwoni¢ i wprosi¢ si¢ na kolacjg. Zatem przed wyjazdem do
Wioch pytatam wszystkich swoich amerykanskich znajomych, czy nie maja jakich$ przyjaciot
w Rzymie, i musz¢ z zadowoleniem o$wiadczy¢, ze wyruszytam w podréz z catkiem dluga
lista.

Z najwigksza ciekawos$cia czekam, by sposrdd osob znajdujacych si¢ na mojej liscie
potencjalnych witoskich przyjacidt pozna¢ kogos, kto... trzymajcie si¢ mocno... nazywa si¢
Luca Spaghetti. Luca Spaghetti jest serdecznym przyjacielem mojego kumpla Patricka
McDevitta, ktorego znam jeszcze ze studiow. I naprawdg tak si¢ nazywa, przysiggam na
Boga, nie zmys$lam. To zupelnie szalone. To znaczy... tylko pomyslcie. Wyobrazacie sobie na
staro$¢ nazywac sig Patrick McDevitt?

W kazdym razie planujg jak najszybciej skontaktowac si¢ z Luca Spaghettim.
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Najpierw jednak muszg wciagnac si¢ w tryby szkoty. Zajgcia w Akademii Jgzyka imienia
Leonarda da Vinci, gdzie pi¢¢ razy w tygodniu po cztery godziny dziennie bedg si¢ uczy¢
wloskiego, zaczynaja si¢ dzisiaj. Jestem tym bardzo podniecona. Taka ze mnie bezwstydna
uczennica. Juz wieczorem przygotowatam sobie ubranie, tak jak zrobitam to dawno temu
przed pierwszym dniem w pierwszej klasie, z potbutami z lakierowanej skory i nowym

pudelkiem na lunch. Mam nadziejg, ze nauczyciel mnie polubi.



Pierwszego dnia w Leonardzie da Vinci wszyscy przechodzimy test, na ktérego
podstawie odbedzie si¢ przydzial do grup o odpowiednim poziomie. Kiedy tylko o tym
ustyszatam, natychmiast zaczgtam si¢ martwi¢, by nie zakwalifikowano mnie na poziom
pierwszy; to bytoby upokarzajace, zwazywszy na fakt, ze juz miatam za soba caly semestr
nauki wloskiego w wieczorowej szkole dla rozwodek w Nowym Jorku i ze spedzitam lato,
uczac si¢ na pamig¢ stowek ze specjalnych kart, i ze juz od tygodnia bytam w Rzymie i
¢wiczytam wloski w kontaktach osobistych, rozmawiajac nawet ze staruszkami o rozwodzie.
Rzecz w tym, ze nie wiem, ile jest tych poziomodw, ale ledwie ustyszatam stowo poziom,
postanowitam, ze muszg si¢ dosta¢ na poziom drugi...conajmniej.

Leje wige dzisiaj jak z cebra, a ja przychodze do szkoly wczeséniej (jak zawsze to
robitam... idiotka!) i przystepuj¢ do testu. Jest taki trudny! Nie moge przebrnaé nawet
przez jedna dziesiata! Uczytam si¢ juz wloskiego, znam dziesiatki wioskich stow, ale oni
nie chca nic z tego, co znam. A potem jest egzamin ustny, jeszcze gorszy. | ta chuda wloska
nauczycielka, ktéra mnie przepytuje i moim zdaniem mowi o wiele za szybko, i powinno mi
i8¢ znacznie lepiej, niz idzie, ale jestem tak zdenerwowana, ze popetniam btedy, ktorych juz
nie powinnam popetnia¢ (dlaczego na przyktad powiedziatam Vado a scuola zamiast Sono
andata a scuola?. Przeciez to wiem!).

Wszystko jednak konczy si¢ dobrze. Chuda nauczycielka przeglada moj test i wybiera
dla mnie poziom nauki:

DRUGI!

Zajecia zaczynaja si¢ po poludniu. Id¢ wigc na lunch (pieczona cykoria), potem
wracam do szkoty, z wyzszoscia mijam wszystkich uczniow z poziomu pierwszego (ktorzy
naprawde musza by¢ molto stupido) i wchodzg na swoje pierwsze zajgcia. Z rdwnymi sobie.
Tyle, Ze bardzo szybko staje si¢ oczywiste, ze nie dorownuj¢ im i Ze nie powinno mnie tutaj w
ogoble by¢, bo poziom drugi jest nieznosnie trudny. Mam uczucie, jakbym probowata
ptywac, ledwo-ledwo utrzymujac si¢ na powierzchni. Jakbym za kazdym oddechem tykata
wode. Nauczyciel, chudy facet (dlaczego nauczyciele tutaj sa tacy chudzi? Nie ufam chudym
Witochom) za szybko rwie do przodu, opuszcza cate rozdziaty ksiazki, powtarzajac: ,,To juz
znacie, tamto juz wiecie...” i z szybkoscia karabinu maszynowego prowadzi konwersacj¢ z
moimi najwyrazniej bieglymi w tym kolegami. Zoladek mam $ci$niety z przerazenia, z
trudem tapie oddech i modlg sig, zeby mnie nie wywotatl. Ledwie lekcja si¢ konczy, a ja
wybiegam na trzg¢sacych si¢ nogach i niemal we tzach pedz¢ do biura, gdzie bardzo czysta
angielszczyzna btagam, zeby przeniesli mnie na poziom pierwszy. Przenosza. I teraz jestem

tutaj.



Ten nauczyciel jest pulchny i mowi powoli. Tak jest znacznie lepiej.
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Jesli chodzi o t¢ moja klasg, ciekawe jest to, ze nikt z tych ludzi tak naprawdg nie musi tutaj
by¢. Jest nas dwanascioro, w roznym wieku, z catego §wiata, ale wszyscy przybyli do Rzymu
w tym samym celu - uczy¢ sie wiloskiego, bo taka maja ochote. Zadne z nas nie potrafi
wymieni¢ nawet jednego praktycznego powodu swojej obecnosci tutaj. Niczyj szef nie
powiedziat: ,,Musisz koniecznie opanowa¢ wioski, zebysmy mogli prowadzi¢ nasze interesy
za granica”. Wszyscy, nawet ten sztywny niemiecki inzynier, dziela ze mna motywacje, ktora
dotad uwazatam za jak najbardziej osobista: chcemy mowi¢ po wilosku, bo czerpiemy
ogromna rado$¢ z uczucia, jakie nam to daje. Rosjanka o smutnej twarzy mowi, ze pozwala
sobie na nauke wloskiego, poniewaz uwaza, ze zastuguje na co$ pigknego. Niemiecki inzynier
powiada: ,,Chce pozna¢ wiloski, bo uwielbiam dolce vita” - stodkie zycie. (Przy jego twardym
niemieckim akcencie brzmi to tak, jakby uwielbiat deutsche vita - niemieckie zycie - ktdrego,
obawiam si¢, mial juz dosy¢.)

Jak odkryje podczas tych kilku nastgpnych miesigcy, na to, ze wtoski nie tylko dla
mnie jest najbardziej uwodzicielsko pigknym jezykiem na §wiecie, ztozylo sig parg istotnych
rzeczy. Zeby to zrozumieé, trzeba wiedzie¢, Zze kiedy§ w Europie panowal harmider
niezliczonych, wywodzacych si¢ z taciny dialektéw, ktore stopniowo, w miarg uptywu stuleci,
uksztaltowaly si¢ w kilka odrgbnych jezykow - francuski, portugalski, hiszpanski, wloski.
Sposob, w jaki odbylo si¢ to we Francji, Portugalii i Hiszpanii, mozna okres$li¢ mianem
ewolucji organicznej: dialekt najbardziej znaczacego miasta byl stopniowo przejmowany
przez caty region. Tak wigc to, co dzi§ nazywamy francuskim, jest naprawde pewna wersja
sredniowiecznego paryskiego. Portugalski to w zasadzie lizbonski. Hiszpanski, to w istocie
madrileno - madrycki.

Z wtoskim byto inaczej. Jedna z zasadniczych r6znic wynikata z tego, ze Italia bardzo
dlugo nie byla nawet panstwem. Zjednoczenie nastapito poézno (zapoczatkowane w 1861
roku); do tamtego czasu byt to po prostu potwysep opanowany przez butnych miejscowych
ksiazat albo przez innych europejskich wladcow miast-panstw, ktore toczyly z soba

nieustanne wojny. Kawalki Italii nalezaly do Francji, do Hiszpanii, niektére czgsci do



Kosciota, a jeszcze inne do kazdego, kto potrafil zagarna¢ miejscowa twierdze lub patac.
Ludnos¢ Italii czuta si¢ ta dominacja albo upokorzona, albo miata do niej stosunek
nonszalancki. Wigkszo$ci nie podobato si¢ kolonizowanie przez europejskich wspotbraci, ale
byt jeszcze ten apatyczny thumek, ktory glosit: Franza o Spagna, purche se magna, co mozna
przettumaczy¢ jako: ,,Francja czy Hiszpania, bylebym miat co jes¢”.

Ten wewngtrzny podzial oznaczal, ze Italia nie tworzyta catosci i nie powstat jeden
wspolny jezyk. Nic zatem dziwnego, ze przez stulecia Wtosi pisali i mowili ré6zniacymi si¢ od
siebie lokalnymi dialektami, co byto bardzo ktopotliwe. Uczony z Florencji miat trudnosci,
zeby dogada¢ si¢ z sycylijskim poeta lub weneckim kupcem (chyba, Zze po tacinie, ktorej
jednak nie mozna by uzna¢ za jezyk narodowy). W szesnastym wieku zebrata si¢ grupa
wloskich intelektualistow i uznata t¢ sytuacj¢ za absurdalna. Ten wloski potwysep koniecznie
potrzebowat wtoskiego jezyka, przynajmniej w formie pisanej, na ktora wszystkim tatwiej
byloby si¢ zgodzi¢. Zatem zgromadzeni intelektualisci dokonali dzieta bez precedensu w
historii Europy; wybrali najpigkniejszy z lokalnych dialektow i nazwali go jezykiem wloskim.

Aby odszuka¢ najpigkniejszy z dialektéw, jakich kiedykolwiek uzywano w Italii,
musieli siggna¢ dwa stulecia wstecz, do czternastowiecznej Toskanii. Dialekt, ktory od tej
pory bedzie uwazany za wlasciwy jezyk wloski, to ten, ktorym postuzyl si¢ wielki florencki
poeta, Dante Alighieri. Dante nie napisal swojej Boskiej Komedii (1321), wizjonerskiego
obrazu wedrowki przez Pieklo, Czysciec 1 Raj, po tacinie, mial bowiem poczucie, ze tacina
jest zdegenerowanym je¢zykiem elit 1 jej uzycie w powaznej prozie ,,zmienilo literatur¢ w
ladacznicg”, czyniac narracj¢ uniwersalng, dostgpna jedynie za pieniadze, poprzez przywilej
arystokratycznego wyksztatcenia. Dante siggnal wigc na ulice, biorac z nich zywy jezyk,
jakim méwili mieszkancy jego miasta (takze Boccaccio 1 Petrarka).

Arcydzielo Dantego nalezato do dolce stil nuovo, ,,stodkiego nowego stylu” i wywarto
taki sam wpltyw na jezyk, jaki kiedy$ dzieta Szekspira mialy wywrze¢ na angielszczyzng
okresu elzbietanskiego. Fakt, ze o wiele pdzniej jaka§ grupa intelektualistOw o nastawieniu
narodowym usiadta 1 zadecydowata, ze jezyk Dantego bedzie od tej chwili jezykiem
oficjalnym, mozna by przyréwnac do sytuacji, w ktorej grupa oksfordzkich profesoréw siada
sobie w dziewigtnastym stuleciu i1 postanawia, ze od tej chwili juz na zawsze kazdy zyjacy w
Anglii bedzie mowit czystym Szekspirem. Co zadziwiajace, to si¢ rzeczywiscie udato.

Dlatego jezyk wiloski, jakim mowimy dzisiaj, nie jest ani dialektem rzymskim, ani
weneckim (cho¢ byly to dwa potezne pod wzglegdem wojskowym i1 ekonomicznym miasta),
ani nie do konca toskanskim. W gruncie rzeczy jest on dantejski. Zaden inny europejski jezyk

nie ma tak artystycznego rodowodu. I bardzo mozliwe, ze Zaden inny jezyk nie nadaje si¢



lepiej do wyrazania ludzkich uczu¢ niz ten czternastowieczny dialekt w formie nadanej mu
przez jednego z najwspanialszych poetow cywilizacji zachodniej. Dante napisal Boskq
Komedie w terza rima, tercynie - co oznacza trojwersowa strof¢ z rymem okalajacym, w
ktorych srodkowy wers strofy pierwszej rymuje si¢ z pierwszym 1 trzecim strofy nastepnej -
nadajac picknemu dialektowi toskanskiemu to, co uczeni zwa ,,rytmem kaskadowym?™... rytm,
ktory nawet dzisiaj zyje w opadajacej poetyckiej intonacji wloskich takséwkarzy i rzeznikéw
oraz urzednikow administracji panstwowej. Ostatni wers Boskiej Komedii, w ktorym Dante
wyraza swoje uczucia, kiedy dane mu jest oglada¢ samego Boga, wciaz pozostaje zrozumialy
dla kazdego, kto zna tak zwany nowoczesny jezyk wtoski. Dante pisze, ze Bog jest nie tylko
o$lepiajacym wspaniatoscia $wiatlem, ale Zze jest On nade wszystko I'Amor che move il sole e
I'altre stelle...
991

»Mitoscia, co wprawia w ruch stonce 1 gwiazdy™”.

Nie ma wigc nic dziwnego w tym, ze tak rozpaczliwie chcg si¢ nauczy¢ tego jezyka.
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Przygnebienie 1 Samotno$¢ odnajduja mnie po jakichs$ dziesigciu dniach pobytu we Wioszech,
kiedy pewnego wieczoru, po udanym dniu w szkole, id¢ przez Willa Borghese 1 ogladam
stonce zachodzace ztociscie za Bazylika Swigtego Piotra. Czuje si¢ dobrze w tej romantycznej
scenerii, mimo ze jestem zupelnie sama, a wszyscy inni w tym parku albo tula ukochana
osobg, albo bawia si¢ z rozeSmianym dzieckiem. Zatrzymujg si¢ jednak przy balustradzie,
zeby obejrze¢ zachdd stonca, 1 odrobing za duzo myslg, co zamienia si¢ w rozpamigtywanie, i
to wlasnie wtedy mnie dopadaja.

Skradaja cig cicho, grozne niczym detektywi Pinkertona, biora mnie migdzy siebie -
Przygngbienie ustawia si¢ z lewej, Samotno$¢ z prawej. Nie musza mi pokazywac odznak.
Dobrze znam tych agentéw. Od lat gramy ze soba w kotka i myszke. Cho¢ przyznam, ze
jestem dos¢ zaskoczona spotkaniem o zmroku w wytwornym wiloskim ogrodzie. Zupehie
tutaj nie pasuja.

»Jak mnie znalezliscie? - pytam. - Kto wam powiedzial, Ze jestem w Rzymie?”

Przygnegbienie, madrala jak zawsze, rzuca: ,,A co... nie cieszysz si¢?”

! Przekt. E. Porebowicza.



,0dejdz”, mowig mu.

Samotno$¢, ta wrazliwsza agentka, mowi: ,,Przykro mi, prosze pani. Mozliwe, ze bede
musiata pania §ledzi¢ podczas calej tej podrozy. Takie przydzielono mi zadanie”.

,»Wolatabym nie”, méwig¢ do niej, a ona wzrusza ramionami, niemalze przepraszajaco,
jednoczesnie jednak przysuwa si¢ coraz blize;.

Potem mnie obszukuja. Oprézniaja mi kieszenie z wszelakiej radosci, ktora tam
nositam. Przygngbienie konfiskuje mi nawet tozsamos$¢, ale on zawsze to robi. Potem
Samotno$¢ zaczyna mnie przestuchiwa¢, co mnie przeraza, bo to zawsze ciagnie si¢
godzinami. Jest uprzejma, ale nieustgpliwa 1 ostatecznie zawsze zlapie mnie na jakiej$
niescistosci. Pyta, czy znam jaki§ powod, dla ktéorego miatabym by¢é zadowolona. Pyta,
dlaczego dzisiaj wieczorem znowu jestem sama. Pyta (cho¢ te pytania przerabialiSmy juz
setki razy), dlaczego moje zwiazki zawsze si¢ rozpadaja, dlaczego zniszczylam swoje
matzenstwo, dlaczego zawalitam sprawg z Davidem, dlaczego spapratam relacje z kazdym
mezcezyzna, z ktorym si¢ zwiazatam. Pyta mnie, gdzie bytam w wieczor swoich trzydziestych
urodzin i dlaczego od tamtego czasu wszystko si¢ zepsuto. Pyta, dlaczego nie potrafig si¢
pozbiera¢ i1 dlaczego nie jestem w lfadnym domu i nie wychowuj¢ mitych dzieci, co powinna
robi¢ kazda szanujaca si¢ kobieta w moim wieku.

Pyta, z jakiej to racji uwazam, ze naleza, mi si¢ wakacje w Rzymie, skoro obrocitam
swoje zycie w perzyng. Pyta, dlaczego uwazam, ze ucieczka do Rzymu, jakbym byla jakas
panienka z college'u, miataby mnie uszczgsliwi€. Pyta wreszcie, czy domyslam sig, jak
skonczg na staro$¢, jesli nadal bedg zyta w taki sposob.

Wracam do domu z nadzieja, ze uda mi si¢ ich zgubi¢ po drodze, ale mnie nie
opuszczaja, dranie. Przygngbienie trzyma mnie mocno za ramig, a Samotno$¢ zamegcza
pytaniami. Nawet nie myslg o kolacji. Nie chcg, Zeby mnie przy niej obserwowali. Nie chcg
wpusci¢ ich na gorg, do swojego mieszkania, ale znam Przygngbienie, ma drewniang patke i
nic go nie powstrzyma, jesli zechce wejs¢.

,T0 nieuczciwe z waszej strony, ze tu przyjechaliscie - méwie do Przygnebienia. -
Przeciez juz si¢ was pozbytam. Odbytam kar¢ w Nowym Jorku”.

On jednak obdarza mnie tym swoim mrocznym us$miechem, rozsiada si¢ w moim
ulubionym fotelu, kladzie nogi na stoliku i1 zapala cygaro, wypelniajac cale mieszkanie
okropnym smrodem dymu. Samotnos¢ patrzy i wzdycha, a potem catkowicie ubrana, w
butach na nogach, ktadzie si¢ na moim t6zku i przykrywa pod sama brod¢. Zmusi mnie,

zebym z nig spata, ja to wiem.
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Zaledwie kilka dni wcze$niej odstawitam leki. Wydawalo mi si¢ kompletnym wariactwem
bra¢ srodki przeciwdepresyjne we Wtoszech. Jak mogtabym tu cierpie¢ na depresjg?

Przede wszystkim nigdy nie chcialam bra¢ takich lekéw. Dtugo si¢ temu opieratam,
gléwnie dlatego, ze miatam dluga liste zastrzezen (np.: Amerykanie biora za duzo lekow; nie
znamy wptywu, jaki na dluzsza mete moga wywiera¢ te $rodki na ludzki moézg; wprost
karygodne jest to, ze w dzisiejszych czasach nawet amerykanskie dzieci dostaja leki
przeciwdepresyjne; leczymy objawy, a nie przyczyny kryzysu, jakim jest dotknigty stan
psychiczny naszego narodu...). W ciagu kilku ostatnich lat mojego zycia nie bylo
najmniejszych watpliwosci, ze jestem w powaznych klopotach i ze te klopoty szybko nie
przeming. Kiedy rozpadto si¢ moje matzenstwo i kiedy rozwijat si¢ moj dramat z Davidem,
zaczetam mie¢ wszystkie objawy cigzkiej depresji - bezsenno$¢, utrata apetytu i libido,
wybuchy niekontrolowanego placzu, przewlekte bole krzyza i zoladka, poczucie obcosci i
braku nadziei, trudnos$ci z koncentrowaniem si¢ na pracy, niezdolnos¢ do ztosci, nawet kiedy
republikanom udato si¢ psim swedem wygra¢ wybory prezydenckie... 1 tak dalej, i tak dale;.

Kiedy czlowiek zagubi si¢ w takim gaszczu, czasami zajmuje mu dluzsza chwilg, nim
uswiadomi sobie, zZe si¢ zgubit. Bardzo dtugo jeste§my przekonani, ze zboczyliSmy ze $ciezki
tylko odrobing, Ze juz lada moment znajdziemy si¢ z powrotem na szlaku. A potem
przychodzi jedna noc za druga i nadal nie mamy pojecia, gdzie si¢ znajdujemy, i wreszcie
musimy przyzna¢, ze tak daleko odeszliSmy od $ciezki, Ze juz nawet nie wiemy, po ktorej
stronie wschodzi stonce.

Walczytam z depresja, jakby to byta walka mojego zycia; i tak w istocie byto. Stalam
si¢ badaczka wlasnych depresyjnych doswiadczen, probowatam rozwikta¢ przyczyny. Co jest
zrédlem tej czarnej rozpaczy? Czy jest ono natury psychicznej? (Wina mamy i taty?) Czy jest
czym$ przemijajacym, ,,zlym okresem” w moim zyciu? (Kiedy skonczy si¢ rozwdd, to czy
wraz z nim skonczy si¢ depresja?) Czy ma podtoze genetyczne? (Melancholia, przerdznie
nazywana, przez cale pokolenia dotykata moja rodzing, razem ze swoim smetnym partnerem,
alkoholizmem.) Czy to sprawa kulturowa? (Poklosie prob odnalezienia réwnowagi w tym
coraz bardziej stresujacym i1 alienujacym  Srodowisku  wielkomiejskim  przez
postfeministyczna, amerykanska, robiaca karier¢ zawodowa dziewczyng? Czy jest to kwestia

astrologiczna? (Taki ze mnie smetek, poniewaz jestem drazliwym Rakiem, ktorego



wszystkimi waznymi poczynaniami rzadza niezrownowazone Bliznigta.) A moze artystyczna?
(Czy nie jest tak, ze ludzie tworczy zawsze cierpia z powodu depresji, poniewaz sa tak
nadzwyczajnie wrazliwi i wyjatkowi?) Czy ewolucyjna? (Nosz¢ w sobie resztki strachu,
jaki towarzyszyl mojemu gatunkowi przez tysiace lat walki o przetrwanie w tym brutalnym
swiecie?) Czy wiaze si¢ z karma? (Te napady przygngbiajacego smutku sa konsekwencja
ztego zachowania w poprzednich wcieleniach, ostatnia przeszkoda na drodze do catkowitej
wolnosci?) Z hormonami? Dieta? Filozofia? Ma charakter sezonowy? Srodowiskowy? Czy to
przejaw powszechnej tgsknoty za Bogiem? Czy wynika z zachwiania rownowagi chemicznej?
Czy tez po prostu kto$ powinien mnie przeleciec?

Jaka ogromna liczba czynnikéw sktada si¢ na jedna ludzka istote! Na jak wielu
poziomach dziatamy i jak przemozny wptyw wywiera na nas nasz mézg, nasze ciato, historia,
rodzina, nasze miasto, dusza i nasze lunche! Zaczg¢tam odnosi¢ wrazenie, Zze moja depresja
moze by¢ jakim$ nieustannie zmieniajacym si¢ zbiorem tych wszystkich czynnikoéw i ze
prawdopodobnie zawiera jeszcze cos, czego nie potrafi¢ nazwac ani nawet sobie wyobrazié.
Czekata mnie zatem walka na kazdym poziomie. Kupowalam wszystkie te samouczki o
zenujacych tytutach (zawsze pamigtajac obtozy¢ je w najnowszy numer ,,Hustlera”, zeby
nieznajomi nie widzieli, co czytam). Zaczetam korzystac¢ z profesjonalnej pomocy terapeutki,
ktora byla rownie mila jak wnikliwa. Modlitam si¢ niczym nowicjuszka w zakonie.
Przestatam je$¢ migso (przynajmniej na jaki§ czas) po tym, jak kto§ mi powiedzial, ze jem
»ten strach, jaki zwierze¢ odczuwa w momencie $mierci”. Jaki§ postrzelony newage'owy
masazysta powiedzial mi, Ze powinnam nosi¢ pomaranczowe majtki, zeby przywroci¢
rownowage swoim seksualnym czakrom 1 co?... zrobitam to. Wypitam tyle cholernej herbatki
z dziurawca, ze starczyloby do rozweselenia catego gutagu, u mnie bez widocznego rezultatu.
Cwiczytam. Wystawiatam sie na wptyw krzepiacych dziet sztuki, odgradzatam od smutnych
filmoéw, ksiazek i piosenek (gdyby kto§ w jedynym zdaniu wymienit takie stowa, jak Leonard
1 Cohen, wyszlabym z pokoju).

Bardzo staralam si¢ zapanowac nad ptaczem. Pamigtam, jak pewnej nocy, zwinigta w
klgbek w tym samym rogu tej samej starej kanapy, znowu zalewajac si¢ tzami pod wpltywem
tych samych co zawsze zatosnych mysli, spytatam sama siebie: ,,Czy jest w tej sytuacji cos,
co mogtlaby$ zmieni¢, Liz?” Bylam w stanie wymysli¢ tylko tyle, by zwlec sig¢ z kanapy 1 nie
przestajac szlocha¢, prébowac sta¢ na jednej nodze posrodku pokoju. Skoro nie potrafitam
powstrzymac tez ani zmieni¢ tego ponurego wewngtrznego dialogu, chciatam udowodni¢, ze
wciaz jeszcze sprawuj¢ nad czyms kontrolg: przynajmniej mogtam si¢ zaptakiwac, balansujac

na jednej nodze. To juz bylo cos.



Przechodzitam na druga strong ulicy, zeby i§¢ w pelnym stoncu. Szukatam wsparcia u
pomocnych 0s6b, podtrzymujac kontakty z rodzing i pielegnujac moje najbardziej budujace
przyjaznie. A kiedy te natrgtne czasopisma kobiece bezustannie mi powtarzaty, ze moja niska
samoocena absolutnie nie pomaga w walce z depresja, zmienitam fryzure, kupitam wymyslne
kosmetyki 1 sprawilam sobie tadna sukienke. (Kiedy przyjaciotka pochwalita mo6j nowy
wyglad, potrafitam tylko odpowiedzie¢ ponuro: ,,Operacja poczucie wlasnej wartosci -
pieprzony dzien pierwszy”.)

Ostatnia rzecza, jakiej sprobowatlam po mniej wigcej dwoch latach walki z
wszechogarniajacym smutkiem, byty leki. Jesli moge wyrazi¢ w tym miejscu wlasna opinig,
to one zawsze powinny by¢ ostatnig rzecza, jakiej si¢ probuje. Decyzje, by pdjs¢ szlakiem
,witamina P”, podjetam po nocy, ktora spedzitam na podtodze sypialni, starajac si¢ odwiesé
sama siebie od podcigcia zyt kuchennym nozem. Tamtej nocy wygratam spdr z soba, ale mato
brakowato. W owym czasie miatam tez inne niezte pomysty - skok z okna albo strzal w glowg
mogl skroci¢ moje cierpienia. Jednak wiasnie noc spgdzona z nozem w rgku przewazyta szalg.

Nazajutrz, kiedy tylko wzeszto stonce, zadzwonitam do mojej przyjaciotki, Susan, z
btaganiem o pomoc. Nie sadzg, by ktorakolwiek z kobiet w catej historii mojej rodziny
zrobita kiedykolwiek co$ takiego, mianowicie usiadta posrodku drogi i o$wiadczyta: ,,Nie
zrobig juz ani kroku... kto§ musi mi pom6c”. Tamtym kobietom nic by to nie dato, gdyby
przestaly i$¢. Nikt by im nie pomoégt, nie moglby im pomoc. Jedynym rezultatem byloby to,
ze one 1 ich rodziny by gtodowaty. Nie mogtam przesta¢ o nich mysle¢.

I nie zapomng nigdy wyrazu twarzy Susan, kiedy wpadla do mojego mieszkania jakas
godzing po tym alarmujacym telefonie 1 zobaczyta mnie skulona w rogu kanapy. W Igku o
moje zycie malujacym si¢ na jej twarzy zobaczytam jak w lustrze obraz mojego bolu 1 jest to
nadal jedno z najbardziej przerazajacych wspomnien z tych wszystkich przerazajacych lat.
Zwijatam si¢ w kiebek, podczas gdy Susan dzwonila do kilku osob. W koncu znalazta
psychiatre, ktory mogl mnie przyja¢ jeszcze tego samego dnia, zeby omowi¢ mozliwos¢
zastosowania srodkow przeciwdepresyjnych. Ustyszatam, jak Susan powiedziata lekarzowi:
,Obawiam sig, Ze moja przyjacidtka moze wyrzadzi¢ sobie powazna krzywdg”. Tez sig tego
obawiatam.

Tamtego popotudnia podczas wizyty psychiatra spytat mnie, dlaczego tak dtugo nie
zwracalam si¢ o pomoc... jakbym przez caly ten czas nie probowata sobie pomoc.
Powiedzialam mu o swoich zastrzezeniach 1 watpliwosciach dotyczacych lekow
przeciwdepresyjnych. Potozylam mu na biurku trzy moje wydane ksiazki i o$wiadczytam:

,Jestem pisarka. Proszg, niech pan nie robi niczego, co mogloby zaszkodzi¢ mojemu



mozgowi”. ,,Gdyby chorowata pani na nerki, nie zawahataby si¢ pani wzia¢ odpowiedniego
leku... dlaczego waha si¢ pani teraz?” - spytat. Ale to tylko pokazuje, ze nic nie wiedzial o
mojej rodzinie; jest catkiem prawdopodobne, ze Gilbertowie nie leczyliby chorych nerek,
zgodnie z naszym rodzinnym przekonaniem, ze choroba jest oznaka osobistej, etycznej,
moralnej kleski.

Stosowat kolejno rozne leki - Xanax, Zoloft, Wellbutrin, Buspiron - dopdki nie
znalezliSmy kombinacji, ktéra nie powodowata mdlosci 1 nie czynila z libido wytacznie
odlegtego, mglistego wspomnienia. Dos$¢ szybko, w niecaly tydzien, poczutam, jak do mojego
mrocznego umystu przedostaje si¢ odrobina $wiatta. Przestata mnie drgczy¢ bezsenno$¢. A to
byt prawdziwy dar, bo kiedy nie mozesz spa¢, nie wyrwiesz si¢ z dolka... nie ma na to
najmniejszej szansy. Pigutki zwrocily mi te godziny nocnego odpoczynku i uspokoity
trzgsace si¢ rece, rozluznity szczgki Sciskajacego mi pier§ imadila i wylaczyly przycisk
wyzwalajacy w moim sercu panike.

Mimo wszystko nigdy nie ztagodzitam swojego stanowiska w sprawie brania tych
lekoéw, cho¢ pomogly mi natychmiast. Obojgtnie kto mi mowit, ze te srodki to dobry pomyst i
ze sa calkiem bezpieczne, zawsze miatam w zwigzku z nimi mieszane uczucia. Nie mam
watpliwosci, ze byly elementem mojego mostu prowadzacego na t¢ druga strong, jednak
chciatam jak najszybciej je odstawié. Zaczglam zazywac leki w styczniu 2003 roku. Do maja
znaczaco zmniejszylam dawke. To byly dla mnie najtrudniejsze miesiace - ostatnie miesiace
korowoddéw rozwodowych, ostatnie nieréwne miesiace z Davidem. Czy przetrzymatabym ten
okres bez lekow, gdybym wytrwala jeszcze odrobing dtuzej? Czy ocalitabym sama siebie bez
pomocy? Nie wiem. Tak to juz jest z ludzkim zyciem - nie istnieje zadna grupa kontrolna, nie
ma sposobu, zeby si¢ dowiedzie¢, jak bySmy sobie poradzili, gdyby przestawiono
ktérakolwiek ze zmiennych.

Wiem natomiast, ze dzigki tym pigutkom moje cierpienie byto mniej katastrofalne. Za
to jestem wdzigczna. Nadal jednak mam zdecydowanie niejednoznaczny stosunek do lekow
poprawiajacych nastroj. Ich moc robi na mnie wrazenie, ale niepokoi mnie powszechnos¢ ich
stosowania. Uwazam, ze w Stanach Zjednoczonych winny by¢ one przepisywane i zazywane
z wigksza powsciagliwos$cia oraz ze zawsze powinna im towarzyszy¢ psychoterapia. Leczenie
objawdw choroby bez zbadania jej przyczyn jest skutkiem typowego, idiotycznego
zachodniego sposobu myslenia, zgodnie z ktérym kazdy zawsze moze wyzdrowiec. Te
piguiki by¢ moze uratowaty mi zycie, ale jedynie dlatego, ze ich stosowanie potaczone byto z
ogromnym, majacym ze dwadzie$cia réznych postaci wysitkiem z mojej strony, i mam

szczera nadzieje, ze juz nigdy nie bed¢ musiata do nich wraca¢. Jeden z lekarzy zauwazyt



wprawdzie, ze by¢ moze jeszcze wielokrotnie bede szuka¢ ratunku w $rodkach
przeciwdepresyjnych, a to z racji mojej ,,sktonnosci do melancholii”, ale mam nadziejg, ze si¢
myli. Zamierzam zrobi¢ wszystko, co w mojej mocy, by udowodni¢, Zze nie ma racji;
przynajmniej ze wszystkich sit 1 wszelkimi mozliwymi sposobami bed¢ zwalcza¢ u siebie te
sktonno$¢. Czy mdj upor okaze si¢ daremny czy tez pozwoli mi przetrwaé, nie potrafie
powiedziec.

W kazdym razie jestem, gdzie jestem.
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A doktadniej jestem tutaj. W Rzymie. | mam klopoty. Te zbiry, Przygngbienie i Samotnos¢,
znowu wtargnety do mojego zycia, a ja zaledwie przed trzema dniami wziglam ostatni
Wellbutrin. W najnizszej szufladce mam jeszcze piguiki, ale ich nie chcg. Cheg si¢ na zawsze
od nich uwolni¢. Ale nie zyczg tez sobie towarzystwa Przygngbienia i Samotno$ci, wigc nie
wiem, co robi¢, i wpadam w spiral¢ paniki, jak zawsze w podobnych sytuacjach. Tego
wieczoru siggam do mojego najbardziej osobistego notesu, ktory trzymam przy t6zku na
wypadek naglych klopotow. Otwieram go. Odnajduje pierwsza pusta strong. Pisze:
,,Potrzebna mi twoja pomoc”.

Potem czekam. Po chwili przychodzi odpowiedz, udzielona moja wtasna reka.

Jestem tutaj. Co moge dla ciebie zrobi¢?

I zaczyna si¢ moja najdziwniejsza 1 najbardziej sekretna rozmowa. Tutaj, w tym
najbardziej osobistym notesie, rozmawiam z soba. Méwig¢ do tego samego glosu, ktory
ustyszatam tamtej nocy, kiedy na posadzce w tazience, tonac we tzach, modlitam si¢ do Boga
o pomoc i wtedy co$ (czy kto$) powiedziato: ,,Wracaj do to6zka, Liz”. W latach, ktore
nastapily potem, odnajdywatam ten glos w chwilach wielkiego zagrozenia 1 zorientowatam
sig, ze najlepiej mi si¢ z nim rozmawia w formie pisemnej. Z zaskoczeniem odkrytam, Ze
moge do niego dotrze¢ niemal zawsze, niewazne, jak straszne cierpig¢ katusze. Nawet posrod
najgorszej udreki ten spokojny, wspdiczujacy, czuty 1 nieskonczenie madry glos (ktoéry moze
jest mna, a moze nie catkiem mna) w kazdej chwili, dniem 1 noca, gotow jest pojawic si¢ w

pisemnej konwersacji.



Postanowitam nie martwi¢ si¢ mozliwoscia, ze rozmowa z soba sama na papierze
oznacza, ze jestem schizofreniczka. Moze ten glos, do ktérego docieram, jest glosem Boga, a
moze to moje guru moOwi przeze mnie albo aniot wyznaczony do mojego przypadku, a moze
to moja najglebsza jazn lub tylko wytwor mojej podswiadomosci, wymyslony, by chroni¢
mnie przed udreka, jaka sama na siebie sprowadzam. Swieta Teresa nazywata te boskie glosy
wewngtrzne ,,lokucjami” - stowami ze $wiata nadprzyrodzonego, ktére spontanicznie
pojawiaja si¢ w umysle i przelozone na nasz wlasny jezyk oferuja niebianska pociechg. Wiem
oczywiscie, co by powiedzial Freud o takich duchowych pocieszeniach - ze sa irracjonalne i
,hie zastuguja na zaufanie. Doswiadczenie uczy nas, ze $wiat to nie dziecigcy pokoj”.
Zgadzam sig... $wiat nie jest dziecigcym pokojem. Ale wiasnie dlatego, ze ten §wiat stanowi
az takie wyzwanie, trzeba czasami si¢ga¢ po pomoc poza obszar jego jurysdykcji i apelowac
do wyzszej wiladzy.

W poczatkach mojego duchowego eksperymentu nie zawsze miatam taka wiar¢ w
wewnetrzny glos madrosci. Pamigtam, jak siggngtam kiedy$ po swdj intymny notes w
napadzie wsciektej goryczy i zalu i naskrobatam wiadomos$¢ do mojego glosu wewngtrznego -

do boskiej wewngtrznej pociechy - zapisujac calg strong drukowanymi literami:

Po chwili, ciagle dyszac cigzko, poczutam w sobie rozbtyskujacy punkcik §wiatta, a
potem zobaczytam, jak piszg t¢ zabawna 1 najspokojniejsza w $wiecie odpowiedz:

Z kim w takim razie rozmawiasz?

Od tamtej pory nie watpilam juz w istnienie tego glosu. Dlatego dzisiaj znowu
uciekam si¢ do niego. Pierwszy raz od przyjazdu do Wioch. Tej nocy pisz¢ w swoim
dzienniczku, ze jestem staba i przepelniona lgkiem. Wyjasniam, ze pojawili si¢ Przygnegbienie
1 Samotno$¢ 1 boje sig, ze zostana na dobre. Mowig, ze nie chceg juz wigcej brac¢ lekow, ale
bojg sig, ze bedg musiata. Jestem przerazona, ze mogg juz nigdy nie uporzadkowaé swojego
zycia.

W odpowiedzi gdzie§ z mojego wnetrza wylania si¢ dobrze mi juz znana istota i méwi
wszystko to, czego zawsze w chwilach klopotéw oczekiwatam od drugiej osoby. Oto, co

piszg do siebie:

Jestem przy tobie. Kocham cie. Nie przeszkadza mi, Ze musisz przeplakac catq noc, i
zostane z tobq. Jesli znow potrzebny ci lek, nie wahaj sie, wez go... ja i tak bede cie kochac.

Jesli nie potrzebujesz leku, tez bede cie kochac. Nie ma niczego, co mogtoby ci odebra¢ mojq



mitos¢. Bede cie chroni¢ az do konca, a i po smierci wciqz bede cie chroni¢. Mam wiekszq

moc niz Przygnebienie i wigcej odwagi niz Samotnosc¢ i nic nigdy nie wyczerpie mych sil.

Tego wieczoru, ten dziwny wewngtrzny gest przyjazni - dlon podana samej sobie,
kiedy nie ma w poblizu nikogo, kto mogiby doda¢ otuchy - przypomina cos, co przydarzyto
mi si¢ kiedy§ w Nowym Jorku. Pewnego popoludnia wesztam spiesznie do biurowca i
wpadtam do czekajacej windy. Kiedy do niej wbiegatam, niespodziewanie migngto mi wlasne
odbicie w lustrze. W tym jednym momencie mo6j umyst zrobit co§ dziwnego - w utamku
sekundy przestal mi wiadomos$¢: ,,Ejze! Znasz ja! To twoja przyjaciotka!” A ja rzeczywiscie
ruszytam do przodu, w strong swojego odbicia, z usmiechem, gotowa powita¢ t¢ dziewczyne,
ktérej imig gdzie§ mi umkneto, ale ktorej twarz byla tak znajoma. Oczywiscie natychmiast
uswiadomitam sobie pomytk¢ i rozeSmiatam si¢ zazenowana tym moim niemal psim
zachowaniem, ktore u zwierzat wynika z niezrozumienia dziatania lustra. Z jakiego§ powodu
tamten incydent ponownie przychodzi mi na mysl dzisiejszego wieczoru, kiedy jestem smutna
w Rzymie i kiedy stwierdzam, ze piszg u dotu strony te pocieszajaca uwagg:

Nigdy nie zapominaj, ze kiedys, dawno temu, w chwili nieuwagi, rozpoznatas w sobie
przyjaciela.

Zasypiam z notesem przycis$nigtym mocno do piersi, otwartym na stronie niosacej to
najswiezsze zapewnienie. Kiedy si¢ budze rano, nadal czuj¢ staby zapach dymu z cygara, ale
Przygnebienia nigdzie nie wida¢. W jakim§ momencie nocy wstat 1 wyszedl. Jego kolezanka

Samotnos¢ tez si¢ ulotnita.
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Jedno jest dos¢ dziwne. Wyglada na to, ze od przyjazdu do Rzymu nie jestem w stanie
uprawiac jogi. Latami ¢wiczytam systematycznie 1 solidnie 1 teraz tez miatam najlepsze checi,
przywozac z soba mat¢ do ¢wiczen. I jako$ nic z tego. No bo niby kiedy miatam robi¢ te
swoje rozciagania? Przed wloskim upojnym $niadankiem ztoZzonym z oblanych czekolada
ciastek 1 podwojnego cappuccino? Czy po? Przez pierwsze kilka dni, kazdego ranka,
rozkladatam dzielnie swoja matg, po czym stwierdzatam, ze moge tylko na nia popatrzec¢ i

roze$miac si¢. Raz nawet powiedziatam do siebie na glos, przyjmujac role gadajacej maty do



jogi: ,,OK, panienko Penne ai Quatro Formaggi... zobaczmy, co tam dzisiaj masz”.
Zmieszana odlozylam matg na dno walizki (by jej nie rozwina¢, jak si¢ okazato, az do Indii).
Potem posztam na spacer i zjadtam lody pistacjowe. Wlosi uwazaja, ze tak wlasnie powinien
wyglada¢ positek zjadany o dziewiatej trzydziesci rano, i trudno bytoby si¢ z nimi nie
zgodzi¢.

Z tego, co widzg, kultura Rzymu jako$ nie bardzo pasuje do kultury jogi. Prawde
moéwiae, dosztam do wniosku, ze Rzym 1 joga nie maja ze soba absolutnie nic wspolnego. No

moze tylko tyle, ze jedno 1 drugie, kazde na innej zasadzie kojarzy mi si¢ ze stowem ,,toga”.
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Koniecznie musiatam znalez¢ sobie przyjacidt. Zajetam si¢ wige tym jak najszybciej i teraz, a
mamy pazdziernik, mam ich spora grupkeg. Znam w Rzymie dwie Elizabeth, nie liczac mnie.
Obie sa Amerykankami, obie pisarkami. Pierwsza jest autorka powiesci, a druga pisze o
jedzeniu. Ta druga ma mieszkanie w Rzymie, dom w Umbrii, m¢za Wlocha i pracg, ktéra
wymaga od niej podrézowania po catej Italii, zajadania si¢ r6znymi potrawami 1 opisywania
ich w ,,Gourmet”, wyglada wigc na to, ze w swoim poprzednim wcieleniu musiata uratowac
przed utonigciem mndstwo sierot. Nic dziwnego, Zze zna wszystkie miejsca w Rzymie, gdzie
mozna dobrze zje$¢. Dzigki niej poznatam gelateria, w ktorej podaja mrozony pudding
ryzowy (jesli nie maja czego$ takiego w niebie, to naprawdg nie chcg tam 15¢). Niedawno
zabrata mnie na lunch 1 zjadlySmy nie tylko jagnigcing z truflami oraz carpaccio nadziewane
musem orzechowym, ale tez egzotyczne marynowane lampascione, ktore jest - jak kazdy wie
- cebulka dzikiego hiacynta.

Oczywiscie teraz jestem juz zaprzyjazniona z Giovannim i Dariem, blizniakami jak z
bajki od dwustronnej wymiany jezykowej. Wdzigk Giovanniego w mojej opinii czyni go
skarbem narodowym Wtloch. Na zawsze zjednal sobie moja sympati¢ juz pierwszego
wieczoru, ledwie si¢ poznaliSmy. Wdciekatam si¢ coraz bardziej, poniewaz nie mogtam
znalez¢ potrzebnych mi wiloskich stow, a on wtedy potozyt mi reke na ramieniu 1 powiedzial:
,,Liz, kiedy uczysz si¢ czego$ nowego, musisz by¢ dla siebie bardzo uprzejma”. Czasami mi
si¢ wydaje, ze jest starszy ode mnie, ma taki uroczysty wyraz twarzy, skonczone studia

filozoficzne 1 zdecydowane poglady polityczne. Probuje go roz$mieszy¢, ale Giovanni nie



zawsze chwyta moje dowcipy. Trudno jest wyczu¢ humor w obcym jezyku. Szczegdlnie
kiedy sig jest takim powaznym mtodym cztowiekiem jak Giovanni. Wczoraj wieczorem
powiedziatl do mnie: ,,Kiedy stosujesz ironi¢, nigdy nie nadazam. Jestem wolniejszy. Jakby$
ty byta btyskawica, a ja grzmotem”.

A ja pomyslatam sobie: Taa, méj matly! Ty jestes magnesem, a ja zelazem! Zdejmuj
swojq skore, Sciqgaj moje koronki! Jak w tej piosence Stevie Nicks.

A on jeszcze nawet mnie nie pocalowat.

Rzadko widuj¢ Daria, drugiego blizniaka, cho¢ spedza on mndstwo czasu z Sofie.
Sofie to moja najlepsza przyjaciotka z kursu jezykowego; na pewno jest osoba, z ktora kazdy
na miejscu Daria chcialby spedzac czas. Sofie dobiega trzydziestki, jest Szwedka i ma tyle
uroku, ze mozna by ja wsadzi¢ na haczyk i uzywac¢ jako przyngty do chwytania mezczyzn
r6znej narodowosci 1 w réznym wieku. Ku przerazeniu rodziny i zdumieniu kolegdéw, wlasnie
wzigta czteromiesigczny urlop z dobrej pracy w jakim$ szwedzkim banku tylko dlatego, ze
chciata przyjecha¢ do Rzymu i nauczy¢ si¢ tego pigknego jezyka, jakim jest wloski.
Codziennie po zajgciach siadamy z Sofie nad Tybrem, jemy lody i razem si¢ uczymy.
Wiasciwie trudno to, co robimy, nazwaé ,nauka”. Bardziej przypomina to wspodlne
rozkoszowanie si¢ wloskim - rytual niemal religijny, a my podsuwamy sobie wzajemnie nowe
wspaniate idiomy. Na przyktad dowiedzialysmy si¢ niedawno, ze un'amica stretta oznacza
,,serdeczng przyjaciotke”. Jednak stretta dostownie znaczy ,,ciasna”, jak w przypadku ubrania,
choc¢by spddniczki. Zatem serdeczna przyjaciotka po wlosku jest kims, kogo mozemy trzymacé
blisko, tuz przy swojej skorze, i wiasnie kim$ takim staje si¢ dla mnie moja szwedzka
przyjacioteczka.

Na poczatku lubitam sobie mysle¢, ze Sofie 1 ja wygladamy jak siostry. Potem
ktoérego$ dnia jechatySmy taksowka i1 taksoéwkarz spytal, czy Sofie jest moja corka.
Wyobrazcie sobie, moi drodzy... to dziewczg jest zaledwie siedem lat mtodsze ode mnie. Mg
mozg w poplochu szukatl wyttumaczenia dla tego, co facet powiedziat. (Mys$latam sobie, na
przyktad: A moze on nie mowi dobrze po wltosku i tak naprawde chcial spytac, czy jestesmy
siostrami.) Niestety nie, powiedziat corka i miat na mysli corkg. Och, c6z moge rzec?
Tyle przesztam przez ostatnie lata. Po tym rozwodzie muszg wyglada¢ na wykonczong i
posunigta w latach. Ale jak glosi stara teksanska piosenka country: ,.Przelecieli mnie,
zaskarzyli 1 wytatuowali, a ja wciaz stoje przed wami...”

Zaprzyjaznitam si¢ tez ze §wietna para, Maria 1 Giuliem. Poznatam ich dzigki moje;j
przyjaciotce Anne - amerykanskiej malarce, ktora mieszkata w Rzymie kilka lat wcze$nie;.

Maria pochodzi ze Stanow, Giulio z potudnia Wtoch. On jest filmowcem, ona pracuje dla



organizacji zajmujacej si¢ mi¢dzynarodowa polityka rolna. On méwi stabo po angielsku, za to
ona ptynnie po wlosku (a takze francusku i chinsku, wigc to mnie nie onie$miela). Giulio chce
si¢ nauczy¢ angielskiego, wigc spytal, czy nie moglibySmy si¢ spotyka¢ w ramach jeszcze
jednej dwustronnej wymiany. Gdyby przyszio wam do glowy zapyta¢, dlaczego nie ¢wiczy
angielskiego ze swoja amerykanska zona, odpowiedz brzmi, ze sa matzenstwem i za bardzo
si¢ ktoca, kiedy tylko jedno usiluje nauczy¢ czego$ to drugie. Tak wigc Giulio i ja spotykamy
si¢ na lunchu dwa razy w tygodniu, zeby po¢wiczy¢ méj wiloski i jego angielski; dobre zajgcie
dla dwojga ludzi, ktérzy nie maja za soba wielu lat wzajemnego dziatania sobie na nerwy.

Giulio 1 Maria maja pigkne mieszkanie. Najwigksze wrazenie wywiera w nim, moim
zdaniem, $ciana, ktora Maria pokryta przeklenstwami ciskanymi w Giulia (wypisanymi
grubym czarnym markerem), kiedy pewnego razu sig¢ ktocili, a ,,on wrzeszczy glosniej ode
mnie”, i ona koniecznie chciala co nieco wtracic.

Uwazam, ze Maria jest niesamowicie seksowna, zreszta ten wybuch w postaci
niekontrolowanego graffiti dobitnie o tym $wiadczy. Co ciekawe, Giulio postrzega te
zabazgrana $ciang jako dowod zahamowan Marii, poniewaz wypisala te przeklenstwa po
wlosku, a wtoski jest jej drugim jezykiem, takim, ktéry wymaga od niej chwili zastanowienia,
zanim wybierze odpowiednie stowo. Powiedzial, ze gdyby Maria rzeczywiscie data si¢
ponie$¢ gniewowi - czego nigdy jako porzadna anglosaska protestantka nie robi -
zapisalaby cala t¢ Sciang swoja ojczysta angielszczyzna. Mowi, ze wszyscy Amerykanie sa
tacy: thumia emocje. Co czyni ich groznymi i potencjalnie $miertelnie niebezpiecznymi, kiedy
juz wybuchna.

- Dzikusy - postawit diagnozg.

Pigkne jest to, ze toczyliSmy tg rozmowe w pelni odprezeni, podczas mitego positku,
spogladajac od czasu do czasu na rzeczona $ciang.

- Jeszcze wina, kochanie? - spytata Maria.

Moim najlepszym przyjacielem we Wtoszech jest, oczywiscie, Luca Spaghetti. A tak
przy okazji, nawet we Wloszech nazwisko Spaghetti uchodzi za bardzo zabawne. Jestem
wdzigczna Luce, bo dzigki niemu dorownalam wreszcie mojemu koledze Brianowi, ktory
mial szczg$cie mieszkaé po sasiedzku z polnocnoamerykanskim Indianinem, niejakim
Dennisem Ha-Ha, i zawsze si¢ chelpil, ze ma kumpla o najfajniejszym nazwisku. Wreszcie
moge wystartowaé w tej konkurencji.

Luca mowi $wietnie po angielsku i jest tasuchem (po wlosku una buona forchetta -
,,}dobry widelec”), wigc nadaje si¢ na kompana dla takich jak ja glodomoréw. Czgsto dzwoni

do mnie w $rodku dnia, zeby rzucié: ,,Cze$¢, jestem niedaleko... chcesz si¢ spotka¢ na



filizanke kawy? Albo na ogon wolowy?” Spedzamy mnoéstwo czasu w tych brudnych
knajpkach w bocznych uliczkach i zautkach Rzymu. Lubimy restauracje z jarzeniowym
o$wietleniem i bez szyldu z nazwa na zewnatrz. Plastikowe obrusy w czerwona krate. Likier
limoncello domowej roboty.

Domowej roboty czerwone wino. Makaron podawany w niewiarygodnych ilo$ciach
przez tych, ktérych Luca nazywa ,matymi Juliuszami Cezarami”: hardych, nachalnych
facecikow, z dtonmi poro$nigtymi na wierzchu wlosami i fantastycznie zadbanymi fryzurami
w stylu lat pigédziesiatych. Powiedziatam kiedy$ do Luki: ,,Mam wrazenie, ze ci faceci
uwazaja si¢ przede wszystkim za rzymian, potem za Wtochow, a na koncu za
EuropejczykOw”. Poprawit mnie. ,,Nie, po pierwsze sa rzymianami, po drugie sa rzymianami
1 po trzecie sa rzymianami. A kazdy na dodatek jest cesarzem”.

Luca jest doradca podatkowym. Wtoskim doradca podatkowym, co oznacza, ze
jest, jak sam mowi, ,,artysta”, poniewaz istnieje kilkaset oficjalnych przepisow podatkowych i
wszystkie sa ze soba sprzeczne. Zatem wypelnienie zeznania podatkowego przypomina
improwizacje jazzowe. Uwazam za zabawne, ze osoba tak beztroska jak on jest doradca
podatkowym. Luca natomiast uwaza za zabawne istnienie tego innego aspektu mojej osoby -
zwigzanego z joga - ktdrego nigdy nie mial okazji zobaczy¢. Nie rozumie, po co miatabym
wybierac si¢ do Indii - a na dodatek, do jakiej$ asramy! - skoro mogtabym zosta¢ na caty rok
we Wiloszech, gdzie, co oczywiste, jest moje miejsce. Za kazdym razem, kiedy widzi, jak
kawalkiem chleba wycieram resztki sosu z talerza, a potem oblizuj¢ palce, pyta: ,,Co bedziesz
jadta, kiedy pojedziesz do Indii?” Czasami niezwykle ironicznym tonem nazywa mnie
Gandhim, na ogot kiedy otwieram druga butelke wina.

Luca sporo podrozowal, cho¢ twierdzi, ze moglby mieszka¢ jedynie w Rzymie, blisko
matki, zreszta jest przeciez Wtochem... 6z innego moze moéwic? Jednak to nie tylko mamma
tutaj go trzyma. Ma trzydziedci kilka lat i odkad byl nastolatkiem, ma t¢ sama dziewczyng
(8liczna Giuliang, ktorej stodka §wiezos¢ czule opisuje, uzywajac trafnego wyrazenia, acqua e
sapone - ,,woda i mydto”). Wszyscy jego przyjaciele to przyjaciele z dziecinstwa - w dodatku
z tej samej dzielnicy. Kazdej niedzieli chodza razem oglada¢ mecze pitki noznej - albo na
stadionie, albo w barze (jesli druzyny rzymskie graja na wyjezdzie) - a potem rozchodza si¢
do doméw, w ktorych wyrosli, zeby zjes¢ solidny niedzielny popotudniowy positek,
ugotowany przez matke albo babke.

Tez bym si¢ nie wyprowadzata z Rzymu, gdybym byta Luca Spaghettim.

Luca byt kilka razy w Stanach i podobato mu si¢. Nowy Jork go fascynuje, ale uwaza,

ze ludzie zbyt cigzko tam pracuja, cho¢ przyznaje, Ze robia wrazenie, jakby im to



odpowiadalo. Natomiast rzymianie pracuja ci¢zko, ale serdecznie tego nie cierpia. Nie
odpowiada mu jednak amerykanskie jedzenie, ktore okre§la dwoma stowami: ,,dworcowa
pizza”.

To z Luca pierwszy raz w zyciu probowalam wngtrznosci nowo narodzonego
jagnigcia - rzymskiej specjalnosci. Jesli chodzi o potrawy, Rzym jest niezbyt wyrafinowanym
miastem, znanym z umiej¢tno$ci mieszkancow do przerabiania na strawe tych wszystkich
czesci zwierzgcia, na przyklad wnetrznosci i ozordw, ktoére zamozni ludzie z pdinocy
wyrzucaja. Jagniece jelita smakowaty dobrze, dopoki nie myslatam, co jem. Podawano je w
gestym, maslanym, smakowitym sosie, ktory sam byl fantastyczny, ale ta reszta miata taka...
no coz... jelitowa konsystencj¢. Troche jak watrobka, tyle ze bardziej papkowata. Catkiem
dobrze mi szto, ale w koncu zaczetam si¢ zastanawiaé, jak opisa¢ to danie, i pomyslatam: To
nie wyglada jak wnetrznosci, to wlasciwie wyglada jak tasiemiec. Wtedy odsungtam talerz i
poprositam o satatke.

- Nie smakuje ci? - spytat Luca, ktory za tym daniem przepada.

- Zatozg sig, ze Gandhi w zyciu nie jadt jagnigcych jelit - odpartam.

- Mgt jesc.

- Nie, nie mégt. Gandhi byt wegetarianinem.

- Alez wegetarianie moga to jes¢ - przekonywal mnie Luca. - Bo jelita to przeciez nie

jest migso, Liz. To zwyczajne géwno.

21

Przyznajg, czasami zastanawiam sig, co ja tutaj robig. Mimo ze przyjechatam do Rzymu, by
doznawaé przyjemnosci, to podczas pierwszych tygodni pobytu w tym miescie zaczg¢lam
odczuwaé pewien niepokdj, nie bardzo wiedzac, jak to si¢ robi. Mowiac szczerze, czysta
przyjemnos$¢ nie nalezy do mojego kulturowego paradygmatu. Pochodzg z dtugiej linii ludzi
nadzwyczaj sumiennych. Rodzina matki to imigranci ze Szwecji, rolnicy, na zdjeciu
wygladajacy na takich, ktoérzy napotkawszy na swojej drodze co$ przyjemnego, zaraz by to
rozdeptali nabijanymi ¢wiekami buciorami. (M6j wuj nazywa ich wszystkich ,,wotami”.)

Przodkowie ojca to angielscy purytanie, ci wspaniali durni wielbiciele wszelkich uciech.



Kiedy popatrz¢ na drzewo genealogiczne taty, si¢gajace az do siedemnastego wieku, to
naprawd¢ mogg tam znalez¢ ludzi o takich imionach, jak Gorliwo$¢ i Potulnos¢.

Moi rodzice maja niewielka farm¢ - dorastalySmy tam obie z siostra, prowadzac
pracowite zycie. Uczono nas, ze mamy by¢ dziewczgtami godnymi zaufania,
odpowiedzialnymi, S$wietnymi uczennicami, najlepiej zorganizowanymi 1 najbardziej
fachowymi opiekunkami do dzieci w okolicy. Miniaturkami naszej zapracowanej matki,
gospodyni, opiekunki. BylysSmy jak para szwajcarskich scyzorykow, stworzonych do
wykonywania wielu roznorodnych zadan. W naszej rodzinie nie brakowato radosci ani
$miechu, ale $ciany byly wytapetowane listami rzeczy do zrobienia, a ja nigdy, ani razu, nie
doswiadczytam osobiscie ani tez nie bytam $wiadkiem nierdbstwa.

Mowiac ogolnie, Amerykanie nie umieja w pelni zatopic sig¢ w czystej przyjemnosci.
Nasz narod pragnie rozrywki, niekoniecznie za$§ przyjemno$ci. Amerykanie wydaja miliardy,
zeby si¢ zabawi¢ czymkolwiek, od pornografii poprzez parki tematyczne po wojny, ale to nie
to samo co spokojne cieszenie si¢ czyms$. Obecnie Amerykanie pracuja cigzej i dluzej, i w
wigkszym stresie niz ktokolwiek inny na $wiecie. Ale, jak zauwazyt Luca Spaghetti, musimy
to lubi¢. Alarmujace statystyki potwierdzaja jego obserwacje, pokazujac, ze wielu
Amerykanéw czuje si¢ bardziej zadowolonych i spelnionych w biurze niz w domu.
Oczywiscie wszyscy pracujemy zbyt cigzko, przez co si¢ wypalamy i1 potem musimy spedzié
caty weekend w pizamie, jedzac ptatki kukurydziane prosto z pudetka 1 poiprzytomnie gapiac
si¢ w telewizor (co, owszem, jest przeciwienstwem pracy, ale nie catkiem tym samym co
przyjemnos¢). Amerykanie po prostu nie maja pojgcia, jak nic nie robi€. Z tego si¢ bierze ten
wielki smutny amerykanski stereotyp - zestresowanego menedzera, ktory jedzie co prawda na
wakacje, ale za nic nie potrafi si¢ odprgzy¢.

Spytatam pewnego czasu Luce, czy Wiosi na wakacjach maja ten sam problem. Smiat
si¢ tak serdecznie, ze omal nie wjechat motocyklem w fontanng.

- Alez skad! - odpart. - Jestesmy mistrzami w bel far niente.

To urocze powiedzonko. Bel far niente oznacza ,,pickne nierobstwo”. A teraz
postuchajcie... Wilosi tradycyjnie byli zawsze pracowici, SzczegOlnie tamci cierpliwie
znoszacy swoj los robotnicy zwani braccianti (ktorzy nie posiadali nic poza sila wlasnych rak
- braccie - by przetrwaé na tym §wiecie). Mimo to bel far niente zawsze byto cenionym przez
Wtlochow ideatem. Pigkne nierdbstwo jest celem, do ktorego dazymy poprzez cigzka prace,
ostatecznym osiagni¢ciem, ktorego si¢ nam gratuluje. Im wspanialej 1 rozkoszniej potrafisz
nic nie robi¢, tym wigksze twoje zyciowe osiagnigcie. I nie musisz by¢ wcale bogaty, by tego

doswiadczy¢. Istnieje jeszcze jedno cudowne wloskie powiedzonko: I'arte d'arrangiarsi -



sztuka robienia czego$ z niczego. Sztuka przeksztatcenia kilku prostych sktadnikow w uczte
albo spotkania grupki przyjacidt w swigto. Kazdy, kto potrafi czyni¢ zycie szczg§liwym, moze
to robi¢, nie tylko bogacze.

Dla mnie glowna przeszkoda w poszukiwaniu przyjemnosci bylo gleboko
zakorzenione purytanskie poczucie winy. Czy naprawde zasluguje na te przyjemnos¢? To tez
jest bardzo amerykanskie... ta niepewnos$¢, czy zashuzyliémy sobie na nasze szczg$cie. W
Ameryce reklama w sieci krgci si¢ wokot koniecznos$ci przekonania niepewnego konsumenta,
ze rzeczywiscie, naprawde zastuguje na ten szczegdlny prezent. To cudo jest dla Ciebie!
Zastugujesz dzi§ na zmiang! Bo jeste§ tego wart! Wiele dokonale$, Stary! A niepewny
konsument mysli sobie: Taal Dzieki! Jasne, ze kupie sobie szesciopaka, do cholery! Moze
nawet dwa! Po czym nast¢puje popijawa. A po niej wyrzuty sumienia. Takie kampanie
reklamowe w kulturze wloskiej by sig¢ nie sprawdzity, tu ludzie juz wiedza, ze w tym zyciu
maja prawo do przyjemno$ci. We Wiloszech odpowiedzia na ,,zaslugujesz dzi§ na zmiang”
byloby zapewne: Taa, bez watpienia. Dlatego wiasnie planuje zrobi¢ sobie przerwe w
potudnie, zeby wpas¢ do twojego domu i przespa¢ sie z twojq Zong.

Prawdopodobnie wtasnie dlatego, kiedy powiedziatam moim wtoskim przyjaciotom,
ze przybylam do ich kraju, zeby przez cztery miesiace zaznawaé czystej przyjemnosci,
przyjeli to z pelnym zrozumieniem. Complimenti! Vai avanti! Gratulacje, mowili. Nie tra¢
czasu. IdZ na calo$¢. Nie zatuj sobie. Nikt nie powiedzial: ,,C6z za nieodpowiedzialno$¢” ani
,10 Ci dopiero fanaberie”. Ale cho¢ Wiosi udzielili mi catkowitego przyzwolenia na
sprawianie sobie rado$ci, ja wciaz nie potrafi¢ rzuci¢ si¢ w to z petnym przekonaniem.
Podczas pierwszych kilku tygodni pobytu we Wloszech wszystkie moje protestanckie
synapsy $wistaly w rozpaczy, szukajac dla siebie jakiego$ zajg¢cia. Chcialam potraktowac
doznawanie przyjemnosci jak zadanie domowe albo wielki naukowy projekt. Przemysliwatam
problemy w stylu: ,,W jaki sposob mozna skutecznie zmaksymalizowaé przyjemnos¢?”
Zastanawialam sig, czy przypadkiem nie powinnam spgdzaé calego czasu w bibliotece na
badaniu historii przyjemnosci. A moze powinnam robi¢ wywiady z Wilochami, ktorzy w
swoim zyciu doznaja wielu przyjemnosci, pytac ich, jak je odczuwaja, a potem napisa¢ raport
na ten temat. (Moze z podwojna interlinia i marginesem na cal? I zaczaé zaraz w poniedziatek
rano?)

Kiedy wreszcie us§wiadomitam sobie, ze jedyne pytanie, na jakie znam odpowiedz,
brzmi: ,Jak j a definiuje¢ przyjemnosc¢?”, i ze rzeczywiscie znajduje si¢ w kraju, w ktérym
ludzie pozwola mi na swobodne badanie tego problemu, wszystko uleglo zmianie. Wszystko

stalo sig... pyszne. Wystarczyto, zebym pierwszy raz w zyciu codziennie zadawata sobie



pytanie: ,,Co ci¢ dzisiaj ucieszy, Liz? Co sprawi ci przyjemnos¢ juz w tej chwili?”” Wolna od
koniecznosci uwzgledniania czyjego$§ harmonogramu 1 zobowiazan, ktorymi bym sig
zamartwiala, wydobylam w koncu z tego pytania jego sens i nabrato ono absolutnie swoistego
charakteru.

Bardzo ciekawe byto dla mnie odkrycie, czego we Wtoszech nie chcg robi¢. Doszto do
tego, gdy wreszcie upowaznilam siebie do cieszenia si¢ pobytem w tym kraju. We Wloszech
przyjemnos¢ moze przybiera¢ tak rézne formy, ze nie starczyloby czasu na wyprobowanie
wszystkiego. W pewnym sensie trzeba sobie ustali¢, co bedzie gléwna przyjemnos$cia, w
przeciwnym bowiem razie moga nas one przytloczy¢. To bylo powodem, dla ktorego nie
interesowatam si¢ pokazami mody, opera ani kinem, luksusowymi samochodami ani jazda na
nartach w Alpach. Nie mialam nawet ochoty oglada¢ zbyt wielu dziet sztuki. Troche si¢
wstydzg, ze podczas czterech miesigcy pobytu we Wloszech nie odwiedzilam ani jednego
muzeum. (Ojej... jest znacznie gorzej. Muszg si¢ przyznac, ze posztam do jednego muzeum:
Narodowego Muzeum Makaronu w Rzymie.) Zauwazytam, ze tak naprawd¢ mam tylko
ochot¢ jes¢ wspaniale potrawy i jak najwigcej mowi¢ pigknym jezykiem wiloskim. Tak to
wygladato.

I nic wigeej. Zdecydowalam wige, ze skupig¢ si¢ na dwoch glownych
przyjemnosciach... moéwieniu i jedzeniu (z akcentem na lody).

To niewiarygodne, ile rado$ci moga przynies¢ dwie tak zwyczajne czynnosci, jak
jedzenie 1 mowienie. W $rodku pazdziernika spedzitam kilka godzin w sposob, ktory
postronnemu obserwatorowi mogliby si¢ nie wyda¢ niczym szczegdlnym, ale ja te chwile
zaliczam do najszczesliwszych w zyciu. Blisko mojego mieszkania, zaledwie kilka przecznic
dalej, znalaztam ryneczek, ktorego jako$s wczesniej nie zauwazylam. Podesztam do
malenkiego straganu, gdzie pewna Wloszka 1 jej syn sprzedawali swoje produkty -
intensywnie zielony, niemal jak algi, szpinak, pomidory tak czerwone i krwiste, ze wygladaty
jak krowie narzady, i winogrona w kolorze szampana, ze skorka napigta jak trykot tancerki.

Wybratam peczek cienkich, bialtych szparagow. Zapytalam kobiet¢ po wiosku,
zupetnie swobodnie, czy mogg kupi¢ tylko potowe pgczka. Jestem sama, wyjasnitam... nie
potrzeba mi wiele. Natychmiast wyjgta mi z rak szparagi i podzielita pgczek na potowy.
Spytalam, czy to targowisko jest tu codziennie, a ona odparta, Ze owszem, Ze ona sama jest
tutaj kazdego dnia od siodmej. Wtedy jej uroczy syn spojrzal na mnie szelmowsko i
powiedziat: ,,No c6z, ona stara sig¢ by¢ tutaj o sidodmej...” Wszyscy wybuchnglismy
$miechem. Cata ta rozmowa odbyta si¢ po wlosku... w jezyku, ktorym ledwie kilka miesigcy

wczesniej w ogdle nie mowitam.



Po powrocie do mieszkania wzigtam dwa §wieze jajka w brazowych skorupkach i
ugotowatam je na migkko. Obratam i utozytam na talerzu obok siedmiu szparagow (ktére
okazaly sig¢ takie cienkie i kruche, ze w ogble nie wymagaty gotowania). Dodatam kilka
oliwek oraz cztery kopczyki serka owczego, ktory kupitam poprzedniego dnia w formaggeria
na mojej ulicy, oraz dwa blyszczace plasterki rézowego tososia. Na deser - $liczna
brzoskwinia, ktora kobieta z ryneczku mi podarowala i ktéra wciaz byta ciepta od rzymskiego
stonca. Bardzo dtugo nie moglam nawet tknaé tego jedzenia, bo bylo to takie dzieto sztuki,
prawdziwy przyktad kunsztu robienia czego$ z niczego. Kiedy wreszcie nacieszytam oczy
uroda swojego positku, usiadtam w plamie stonecznego $wiatla na czystej drewnianej
podtodze i zjadtam palcami wszystko do konca, czytajac przy tym, jak co dzien, artykut we
wloskiej gazecie. Szczgscie przepetiato kazda czasteczkg mojego ciala.

Dopoki nie odezwat si¢ ten moj alarmujacy dzwonek poczucia winy - co podczas
pierwszych miesigcy podrozy zdarzalo sig czgsto. Ustyszatam w uchu pogardliwy glos megza:
To dla czegos takiego rzucitas wszystko? To dla tego zrujnowalas cale nasze wspolne zZycie?
Dla kilku szparagow i wloskiej gazety?

Odpowiedziatam mu na gtos: ,,Po pierwsze, bardzo mi przykro, ale to juz nie twoja

sprawa. A po drugie, odpowiadajac na twoje pytania... tak”.
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Kiedy mowi¢ o tej mojej pogoni za przyjemnoscia we Wloszech, muszg si¢ odnies¢ do
jeszcze jednej kwestii: Cozseksem?

Odpowiadajac na to pytanie prosto: Nie chcg go, kiedy jestem tutaj.

Odpowiadajac bardziej szczegdtowo 1 szczerze: oczywiscie czasami bardzo bym
chciata, postanowilam jednak przeczeka¢ t¢ rundg. Nie chce si¢ angazowac. Naturalnie
brakuje mi catowania, bo uwielbiam, kiedy mnie catuja. (Tyle si¢ juz skarzylam na to Sofie,
az wreszcie rzucita zirytowana: ,Na mito§¢ boska, Liz... jak juz nie bedziesz mogla
wytrzymac, to ja cig¢ pocatuj¢”.) Na razie nie zamierzam nic w tej sprawie robi¢. Kiedy czuje
si¢ samotna, mysle sobie: Wiec bqdz samotna, Liz. Naucz sie nie gubi¢ w tej samotnosci.

Zrob sobie jej mape. Przynajmniej raz w zyciu pobqdz z niq. Rozgos¢ sie w tym ludzkim



doswiadczeniu. Nigdy jednak juz nie uzywaj uczuc¢ ani ciata innej osoby jako placu éwiczen
dla swoich niespetnionych pragnien.

Jest to swojego rodzaju strategia ratunkowa stosowana w naglej potrzebie. Pogon za
seksualnymi i mitosnymi przyjemno$ciami zacz¢tam na do$¢ wezesnym etapie zycia. Ledwie
zdazylam fizycznie dojrze¢, a juz miatam pierwszego chtopaka. Od pigtnastego roku zycia
konsekwentnie spotykatam si¢ z jakim$§ chtopakiem albo megzczyzna (czasami i jednym, i
drugim). To byto jakie$ - niech pomysle - dziewigtnascie lat temu. Przez prawie dwadziescia
lat bylam zawsze zaplatana w swego rodzaju dramat z jakimi$ facetami. Jeden si¢ konczyl,
drugi zaczynal - przerwy na zlapanie oddechu trwaty nie dtuzej niz tydzien. Trudno wigc,
bym nie uwazala tego za swoiste obciazenie na mojej drodze do dojrzatosci.

Poza tym w moich stosunkach z megzczyznami wystgpuja kwestie granic. Moze to
jednak nie tak. Zeby mie¢ problem granic, trzeba najpierw mie¢ granice, prawda? Ja
natomiast zatracam si¢ catkowicie w osobie, ktora kocham. Jestem jak btona przepuszczalna.
Jesli cie kocham, mozesz mie¢ wszystko. Mdj czas, moje oddanie, mdj tylek, pieniadze,
rodzing, psa, pieniadze mojego psa, czas psa... Wszystko. Jesli ci¢ kocham, przecierpi¢ za
ciebie kazdy twdj bol, przejme na siebie wszystkie twoje dhugi (w kazdym znaczeniu tego
stowa), ochroni¢ ci¢ przed twoja wilasna niepewnoscia, przenios¢ na ciebie wszelkie dobre
cechy, ktérych tak naprawde nigdy w sobie nie wyksztalcites, 1 kupie gwiazdkowe prezenty
dla calej twojej rodziny. Dam ci stonce i1 deszcz, a jesli akurat okaze si¢ to niemozliwe,
zagwarantuj¢ ci je na przysztos¢. Dam ci to 1 wiele wigcej, az bgde tak ostabiona i
wyczerpana, ze odzyskam energig, tylko jesli zadurzg si¢ w kims$ innym.

Nie przedstawiam tych faktow z duma, ale tak to wlasnie z mojej strony zawsze
wygladato.

Jaki$ czas po odejsciu od mgza bytam na przyjgciu i pewien czlowiek, ktdrego prawie
nie znatam, powiedziat do mnie: ,,Wiesz, teraz, kiedy masz nowego chlopaka, robisz wrazenie
zupehie innej osoby. Kiedy$ wygladatas jak twdj maz, a teraz wygladasz jak David. Nawet
ubierasz sig tak jak on, méwisz jak on. Wiesz, ze niektorzy ludzie upodabniaja si¢ do swoich
psow? Wydaje mi sig, ze ty zawsze wygladasz jak twoi faceci”.

Dobry Boze, przydatoby si¢ przerwac¢ na chwilg ten cykl, poswigci¢ troche czasu na
odkrycie tego, jak wygladam i mowig, kiedy nie probuj¢ zla¢ si¢ z kim§ w jedno. A takze,
badzmy szczerzy... moze by to wszystkim wyszio na zdrowie, gdybym na jaki$ czas zostawita
W spokoju sprawy intymne. Kiedy robi¢ przeglad moich mitosnych dokonan, nie wyglada mi
to dobrze. Jedna katastrofa za druga. Ilu jeszcze réznych m¢zczyzn bedg usitowata pokochac i

ile jeszcze poniosg na tym polu porazek? Pomyslcie o tym w ten sposob - gdybyscie mieli



dziesi¢¢ powaznych wypadkéw drogowych pod rzad, czy nie odebrano by wam w koncu
prawa jazdy? Czy w jakims$ sensie sami byscie tego nie pragngli?

Jest jeszcze ostatni powod, dla ktorego waham sig z kim§ wiazad. Tak si¢ zdarzylo, ze
nie przestatam kocha¢ Davida, 1 uwazam, ze byloby to nieuczciwe wobec kolejnego faceta.
Nie jestem nawet pewna, czy catkowicie ze soba zerwaliSmy. Przed moim wyjazdem do
Wioch wciaz spgdzaliSmy razem duzo czasu, cho¢ juz od dawna nie spali§my z soba.
Niemniej przyznawali$my si¢ nadal do pewnych nadziei, ze moze kiedys...

Nie wiem.

Wiem natomiast tyle - jestem zmeczona nagromadzeniem konsekwencji zycia pelnego
pospiesznych wyboréw i chaotycznych namigtnosci. Kiedy wyjezdzatam do Wtoch, bylam
chora na ciele i duszy. Czulam sig, jakbym byta gleba na farmie dzierzawcy, maksymalnie
wyeksploatowana, taka, ktora trzeba zostawié, by polezata odlogiem. Dlatego dalam sobie z
tym spoko;j.

Wierzcie mi, zdaj¢ sobie doskonale sprawe z ironii sytuacji, w ktérej wybieram sig do
Witoch w pogoni za przyjemnoscia w okresie narzuconego sobie celibatu. Niemniej uwazam,
ze wstrzemigzliwo$¢ bardzo dobrze mi zrobi. Upewnilam sig¢ o tym pewnej nocy, kiedy moja
sasiadka z pigtra wyzej (bardzo tadna Wloszka z zadziwiajaca kolekcja kozaczkow na
szpilkach) przezywata z aktualnym szcze$liwcem najdluzsza, najglosniejsza, uatrakcyjniong
najwigksza liczba klasnie¢ ciala o cialo i1 tomotow 16zka, najbardziej katorznicza sesje
mitosna, jaka w Zyciu styszatam. Ten hatasliwy taniec, okraszony efektami dZwigkowymi, na
ktore sktadato si¢ spazmatyczne sapanie 1 zwierzgce wotanie godowe, trwat ponad godzing.

Lezatam pigtro nizej, samotna i zmegczona, 1 przyszta mi do glowy tylko jedna mysl:
Brzmi to jak ciezka harowka...

OczywiScie czasami zalewa mnie fala pozadania. Mijam dziennie co najmniej kilku
Wilochow, ktorych bez trudu jestem w stanie wyobrazi¢ sobie w moim t6zku. Albo w ich
tozku. Gdziekolwiek. Na moj gust, mgzczyZzni w Rzymie sa niedorzecznie, bolesnie, ghupio
wrecz pigkni. Szczerze mowiac, pigkniejsi od kobiet. Whosi sa pigkni na ten sam sposéb co
Francuzki, to znaczy... ze w poszukiwaniu doskonatosci nie zostat pominigty zaden szczegot.
Sa niczym pudle na wystawie psow. Czasami wygladaja tak §wietnie, ze mam ochotg klaskac.
Tutejsi mezczyzni swoja uroda zmuszaja mnie, bym do ich opisu wykorzystata stownictwo z
romansow. Sa ,szatansko atrakcyjni” albo ,,okrutnie przystojni”, albo ,,zdumiewajaco
muskularni”.

Muszg sig przyzna¢ do czego$, co nie jest dla mnie zbyt pochlebne: zauwazytam, ze

rzymianie na ulicy nie obdarzaja mnie drugim spojrzeniem. Ani nawet pierwszym



spojrzeniem, jesli chodzi o $cistos¢. Na poczatku nieco mnie to niepokoito. Bytam juz raz we
Wioszech, kiedy mialam dziewigtnascie lat, i pamigtam, ze megzczyzni nieustannie
nagabywali mnie na ulicy. | w pizzeriach. I w kinie. I w Watykanie. Byto to okropne. Stato
si¢ to prawdziwym mankamentem podrézowania po Wloszech, czym$, co moglo nawet
zepsu¢ cztowiekowi apetyt. Teraz, kiedy mam trzydziesci cztery lata, jestem najwyrazniej
niewidzialna. Jasne, czasami jakis mezczyzna odezwie si¢ do mnie przyjacielsko: ,,Pigknie
dzi§ wygladasz, signorina”, ale nie zdarza si¢ to czgsto i nigdy nie jest agresywne. I cho¢
mozna si¢ cieszy¢, ze zaden obrzydliwy facet nie obmacuje nas w autobusie, to przeciez ma
si¢ t¢ swoja kobieca dumg i trudno si¢ nie zastanawiac: Co tu sie zmienito? Czy to ja? Czy
oni?

Pytam wigc wokot i wszyscy potwierdzaja, ze rzeczywiscie w ciagu minionych
dziesigciu-pigtnastu lat we Wtoszech nastapita pewna istotna zmiana. Moze to zwycigstwo
feminizmu albo ewolucja kultury, albo tez nieuchronne zmiany bedace rezultatem wej$cia do
Unii Europejskiej. A moze to tylko mlodsze pokolenie czuje si¢ zazenowane oblesSnym
zachowaniem swoich ojcow i1 dziadkow. Z czegokolwiek by to wynikato, wydaje sig, ze
Wiosi jako spoteczenstwo uznali, iz napastowanie kobiet jest nie do przyjgcia. Nawet mojej
przeslicznej przyjacidteczce Sofie nie zdarza sig, by ja zaczepiano na ulicy, a przeciez kiedy$
te szwedzkie dziewoje o §wiezosci dojek nie mogly si¢ tu opedzi¢ od mgzczyzn.

W sumie - wyglada na to, ze Wtosi zastuzyli sobie na nagrod¢ dla najbardziej
zreformowanych.

Przyjmujg to z ulga, bo juz mys$lalam, ze powdd tkwi we mnie samej. To znaczy
obawiatam sig¢, ze nikt nie zwraca na mnie uwagi, bo juz nie mam dziewig¢tnastu lat 1
przestalam by¢ tadna. Myslalam, ze moze mdj przyjaciel Scott miat racje, kiedy latem
o$wiadczyl: ,,Och, nie przejmuj sig, Liz... Wlosi nie beda ci¢ juz napastowali. To nie Francja,

gdzie gustuja w starszych babkach”.
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Woczoraj po potudniu posztam na mecz pitki noznej z Luca Spaghettim i jego przyjaciéimi. W
Rzymie sa dwa kluby pitkarskie - Lazio i Roma. Rywalizacja migdzy tymi druzynami i ich

kibicami jest zacigta i bywa, ze dzieli szczg$liwe pod kazdym innym wzgledem rodziny i



spokojne dzielnice, tworzac z nich strefy wojny domowej. Trzeba odpowiednio wczesnie w
zyciu dokona¢ wyboru, czy jest si¢ fanem Lazio czy Romy, poniewaz od tego w duzym
stopniu zalezy, z kim przez resztg zycia bgdziesz spedzat kazde niedzielne popotudnie.

Luca ma okoto dziesigciu bliskich przyjaciot, ktorzy kochaja si¢ jak bracia. Tyle ze
potowa z nich to kibice Lazio, a potowa Romy. Nic na to nie moga poradzi¢; przyszli na §wiat
w rodzinach, ktore od lat byty wierne jednej lub drugiej druzynie. Dziadek Luki (ktory, jak
mam nadziejg, znany jest jako Nonno Spaghetti) podarowal mu pierwsza bigkitng jak niebo
koszulk¢ druzyny Lazio, kiedy chiopak byl brzdacem. Luca zatem begdzie do $mierci
kibicowat Lazio. Mozemy zmieni¢ zong, powiedziat, mozemy zmieni¢ posade, narodowos¢, a
nawet religig, ale nie mozemy zmieni¢ naszej druzyny.

A przy okazji, wloskie stowo na fanatycznego kibica to tifoso. Wywodzi si¢ od tyfusu.
Innymi stowy, oznacza kogos bardzo rozgoraczkowanego.

Pierwszy mecz pilki noznej z Luca Spaghettim byl dla mnie szaleficza uczta
wloskiego. Na stadionie nauczylam si¢ przeréznych nowych i cickawych stow, jakich nie
ztapiesz w szkole. Siedzacy za mna starszy mezczyzna rzucal w strong graczy skomplikowane
kwieciste wigzanki. Nie znam si¢ za bardzo na pilce noznej, ale nie marnowalam czasu na
zadawanie durnych pytan na temat tego, co si¢ dzieje w grze. Za to pytatam w kotko: ,,Luca,
co ten go$¢ za mng wlasnie powiedzial? Co znaczy cafone?” | Luca - ani na moment nie
odwracajac wzroku od boiska - odpowiadat: ,,Dupek. To znaczy dupek”.

Wszystko sobie zapisywalam. Potem przymknglam oczy 1 wstuchiwatam si¢ w tyrade

starego, ktora brzmiata mniej wigcej tak:

Dai, dai, dai, Albertini, dai... va bene, va bene, ragazzo mio, perfetto, bravo, bravo...
Dai! Dai! Via! Vial Nella porta! Eccola, eccola, eccola, mio bravo ragazzo, caro mio, eccola,
eccola, ecco... AAAAAAAAAA!T VAFFANCULO!!! FIGLIO DI MIGNOTTA!! STRONZO!
CAFONE! TRADITORE! Madonna... Aaa, Dio mio, perché, perché, perché, questo & stupido,
e una vergogna, la vergogna.. Che casino, che bordello.. NON HAI UN CUORE,
ALBERTINI! FAI FINTA! Guarda, non e suc-ceso niente... Dai, dai, aa... Molto migliore,

Albertini, molto migliore, si si, si, eccola, bello, bravo, anima mia, aa, ottimo, eccola

Co moglabym spréobowac przetozy¢ w sposob nastepujacy:



Dalej, dalej, dalej, Albertini, dalej... OK, OK, moj chlopcze, doskonale, wspaniale,
wspaniale... Dalej! Dalej! Ruszaj! Ruszaj! Na bramke! Wiasnie tak, witasnie tak, wtasnie tak,
wspanialy chiopiec, moj drogi, wiasnie tak, wlasnie tak... AAAAA! PIEPRZ SIE! TY
SUKINSYNU! WSZARZ! DUPEK! ZDRAJCA!... Matko Boska.. O moj Boze, dlaczego,
dlaczego, dlaczego, to gtupie, to wstyd, co za wstyd... Ale bajzel... [Uwaga autorki: Niestety
nie ma dobrego sposobu, zZeby przelozy¢ na angielski te bajeczne wioskie wyrazenia che
casino i che bordello, ktore dostownie znaczq ,,cO0 za kasyno” i ,,co za burdel”, ale
zasadniczo majq oznaczaé jedno: ,,c0 za pieprzony galimatias”.]... BRAK ClI ODWAGI,
ALBERTINI!!!! TYLKO UDAJESZ! Stuchaj, nic sie nie stalo... Dalej, dalej, hej, tak...
Znacznie lepiej, Albertini, znacznie lepiej, tak tak tak, wlasnie tak, pieknie, wspaniale, och,

cudownie, wlasnie tak... do bramki, do bramki, do... NIECH CIE SZLAAAAAG!!!

Och, jakze wspaniale i1 szczgsliwe byty te chwile, kiedy siedzialam na stadionie, majac
tego czlowieka za plecami. Wielbitam kazde stowo, ktore wyptywalo z jego ust. Miatam
ochotg potozy¢ gtowe na jego starych kolanach, zeby mogl juz bez konca wlewaé swoje
potoczyste przeklenstwa wprost do moich uszu. Nie byl zreszta w tym osamotniony! Catly
stadion huczal podobnymi tyradami. Z jaka zarliwoscia je wyglaszano! Kiedy tylko doszlo do
jakiej$ niesprawiedliwosci na ptycie boiska, wszyscy zrywali si¢ na rowne nogi, wymachujac
wsciekle rekoma, 1 rzucali przeklenstwa, zupelnie jakby cale dwadziescia tysigcy ludzi
wlasnie brato udzial w awanturze kierowcow w nastepstwie sthuczki na drodze. Pitkarze Lazio
nie zachowywali si¢ ani troch¢ mniej dramatycznie od swoich fandéw, wili si¢ spektakularnie z
bélu na murawie jak w scenach $mierci z Juliusza Cezara, potem zrywali si¢ 1 juz w dwie
sekundy p6zniej prowadzili kolejny atak na bramke przeciwnika.

Niemniej przegrali.

Po meczu, czujac potrzebe poprawienia sobie nastroju, Luca Spaghetti spytat
przyjaciot: ,,Pojdziemy na miasto?”

Zalozytam, ze oznacza to ,,p0jdziemy do baru”. Tak wtasnie by zrobili kibice sportowi
w Stanach po przegranej swojej druzyny. Poszliby do baru 1 dali sobie w gardio. Zreszta nie
tylko Amerykanie... takze Anglicy, Australijczycy, Niemcy... wszyscy, prawda? Jednak Luca
1 jego przyjaciele nie mieli zamiaru poprawia¢ sobie nastroju w barze. Oni poszli do cukierni.
Byla to skromna cukierenka ukryta w suterenie domu, w niczym niewyrdzniajacej si¢
dzielnicy Rzymu. Tego niedzielnego wieczoru cukierenka byta pelna ludzi. Tak jest zawsze

po meczu. Kibice Lazio zatrzymuja si¢ tutaj w drodze do domu; wsparci na motocyklach stoja



godzinami na ulicy, rozprawiaja o meczu, sa mescy jak diabli i zajadaja ptysie. Uwielbiam
Wiochy.
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Ucze si¢ mniej wigce] dwudziestu nowych wioskich stow dziennie. Nieustannie co$
powtarzam, przerzucam notatki, spacerujac po miescie i unikajac zderzenia z pieszymi. Skad
mi si¢ bierze miejsce w mdzgu na magazynowanie tych stéwek? Mam nadziejg¢, ze moj umyst
postanowit wyrzuci¢ troch¢ starych negatywnych mysli i smutnych wspomnien i wypetnic¢
miejsce po nich tymi nowymi, I$niacymi stowami.

Pracuj¢ cigzko nad swoim wiloskim, ale ciagle mam nadziejg, ze pewnego dnia
zostanie mi on nagle objawiony, w catosci, niczym nie skazony. Pewnego dnia otworzg usta i
okaze sig, ze jakim$ cudem mowig ptynnie po wlosku. Wtedy bede prawdziwa Wloszka, a nie
stuprocentowa Amerykanka, ktora styszac, jak kto§ wota przez ulicg do swojego przyjaciela
,Marco”, chce odkrzykna¢ instynktownie: ,,Polo!” Chciatabym, Zeby ten wiloski po prostu
zamieszkal we mnie, ale w tym jezyku jest tyle putapek. Dlaczego na przyktad wloskie stowa
oznaczajace ,,drzewo” i ,,hotel” {albero i albergo) sa tak bardzo podobne? Z tego powodu
zdarza mi si¢ moéwi¢ ludziom, ze wychowatam sig na ,,plantacji bozonarodzeniowych hoteli”,
zamiast na ,,plantacji bozonarodzeniowych drzewek”, co bytoby zgodne z prawda i mniej
surrealistyczne. Sa jeszcze te stowa o podwdjnym czy potrojnym znaczeniu. Na przyktad
tasso. Moze oznacza¢ stopg procentowa, borsuka albo cis. Domyslam sig, ze zaleznie od
kontekstu. Najbardziej mnie irytuje, kiedy natykam si¢ na wtoskie stowa, ktore sa - mowig to
z ogromna przykroscia - po prostu brzydkie. Odbieram to niemal jak osobista zniewagg.
Przepraszam, ale nie po to odbytam te dluga podr6z, zeby wymawia¢ takie stowa jak schermo
(,,ekran™).

Ogodlnie jednak warto si¢ byto fatygowac. Bo w wigkszosci to czysta przyjemnoscé.
Mamy $§wietna zabawe z Giovannim, uczac si¢ nawzajem angielskich 1 wloskich idioméw.
Poprzedniego wieczoru rozmawiali§my o wyrazeniach, ktérych uzywamy, zeby kogo$
pocieszy¢ w nieszczgs$ciu. Powiedzialam mu, ze po angielsku méwimy czasem: ,,Tez tam
bytem”. Z poczatku tego nie rozumiat... Bytem gdzie? Wytlumaczytam mu jednak, ze gleboki

zal jest niczym jakie$ konkretne miejsce, przecigcie wspotrzednych na mapie czasu. Kiedy



stoimy w tym lesie smutku, trudno nam sobie wyobrazi¢, ze bedziemy w stanie odnalez¢é
droge do jakiego$ lepszego miejsca. Jesli natomiast kto§ nas zapewni, ze juz kiedy$ stat w tym
samym miejscu, ale zdotal si¢ stamtad wyrwa¢, moze nam to da¢ nadziejg.

- Wigc smutek to miejsce? - spytat Giovanni.

- Czasami ludzie zyja tam latami - odpartam.

Z kolei Giovanni powiedziat, ze jesli Wtoch chce wyrazi¢ wspolczucie, uzywa zwrotu:
L'ho provato sulla mia pelle, czyli: ,,Doswiadczytem tego na wlasnej skorze”. Chce przez to
powiedzie¢, ze zostal poparzony lub zraniony w taki sam sposéb i wie dokladnie, co
przezywasz.

Na razie najbardziej zachwyca mnie proste powszednie wioskie stowo:

Attraversiamo.

Oznacza ,,Przejdzmy na druga strong”. Ludzie ciagle go uzywaja, kiedy ida z kim$
chodnikiem 1 stwierdzaja, ze czas przej$¢ na druga strong. Krotko moéwiac, formalnie jest to
stowo dla pieszych. Nie ma w nim nic szczegdlnego. Niemniej, z jakiego§ powodu, robi na
mnie piorunujace wrazenie. Kiedy Giovanni uzyt go pierwszy raz, przechodzilismy wtasnie w
poblizu Koloseum. Ustyszalam nagle, jak wymawia to pigkne slowo, i stangtam jak wryta,
zadajac natychmiastowego wyjasnienia: ,,Co to znaczy? Co powiedziale§?”

Attraversiamo.

Nie mogl poja¢, dlaczego tak bardzo mi si¢ to spodobato. Przejdzmy na drugq strone
ulicy? Dla mojego ucha jest to jednak idealna kombinacja wtoskich gltosek. Rzewne a na
poczatku, drzace r, kojace s, ten przeciagly zestaw ,,ijamo” na koncu. Uwielbiam to stowo.
Ciagle je teraz powtarzam. Wymys$lam preteksty, zeby go uzy¢. Doprowadzam tym Sofie do
szalenstwa. Przejdzmy na drugq strone! Przejdzmy na druga strong! Bezustannie wloke ja w
te 1 z powrotem przez zatloczone samochodami jezdnie Rzymu. Kiedy$ tym stowem zabije
nas obie.

Giovanniemu najbardziej podoba si¢ brzmienie angielskiego half-assed (,,przygtupi”).
Luce - surrender (,,kapitulacja”™).
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W Europie toczy si¢ walka o wladze. Kilka miast wspotzawodniczy o to, ktore z nich stanie
si¢ wielka europejska metropolia dwudziestego pierwszego wieku. Czy bedzie to Londyn?
Paryz? Berlin? Zurych? Moze Bruksela, centrum miodej unii? Wszystkie chca wyprzedzic¢
pozostate w sprawach kultury, architektury, polityki, finanséw. Rzym jednak, trzeba to tutaj
powiedzie¢, nie dotaczyt do tego wyscigu. Rzym nie wspotzawodniczy. Rzym przyglada si¢
temu zamieszaniu i zmaganiom kompletnie niespeszony, z obojetna mina: Hej... rébcie sobie,
co chcecie, ja i tak pozostane Rzymem. Porywa mnie krélewska pewnos$¢ siebie tego miasta,
tak mocno zakorzenionego i utadzonego, tak rozbawionego i monumentalnego, $wiadomego,
ze tkwi bezpiecznie w uscisku historii. Jako starsza pani chciatabym by¢ taka jak Rzym.

Dzisiaj ide na sze$ciogodzinny spacer przez miasto. Nie jest to trudne, szczeg6lnie
jesli zatrzymujemy sig, zeby po drodze posili¢ sig espresso i ciastkami. Wyruszam spod drzwi
mojego mieszkania 1 przechodzg przez znajdujace si¢ po sasiedzku kosmopolityczne centrum
handlowe. (Wlasciwie nie mozna tego nazwac sasiedztwem, przynajmniej nie w tradycyjnym
znaczeniu tego stowa. Bo wtedy musialabym powiedzie¢, ze mam za sasiadow tych
zwyktych, prostych ludzi o nazwiskach takich, jak Valentino, Gucci i Armani.) Zawsze byta
to ekskluzywna dzielnica. Rubens, Tennyson, Stendhal, Balzac, Liszt, Wagner, Thackeray,
Byron, Keats... oni wszyscy tutaj byli. Mieszkam w okolicy, ktora kiedy$s zwano ,,angielskie
getto” - tu podczas Wielkich Objazdéw po Europie zatrzymywali si¢ wszyscy wytworni
arystokraci. Jeden z londynskich klubow podrézniczych nazywatl si¢ nawet Stowarzyszenie
Dyletantow... wyobrazcie sobie tylko, chwali¢ si¢ dyletanctwem! Co6z za wspaniaty
bezwstyd...

Przechodzg na piazza del Popolo ze wspaniatym tukiem, wyrzezbionym przez
Berniniego dla uhonorowania wizyty szwedzkiej krolowej Krystyny (ktoéra tak naprawdg byta
jedna z bomb neutronowych historii. Oto, jak moja szwedzka przyjaciotka opisuje tg¢ wielka
krolowa: ,,Potrafita jezdzi¢ konno, potrafita polowaé, byta uczona, przeszta na katolicyzm 1
wywolala tym wielki skandal. Niektorzy twierdza, ze byta mezczyzna, ale prawdopodobnie
byta lesbijka. Nosita spodnie, brata udziat w wykopaliskach archeologicznych,
kolekcjonowata dzieta sztuki i odmawiata pozostawienia po sobie nastgpcy tronu”). Obok
tuku stoi kos$ciot, do ktdrego mozna wejs¢ za darmo i obejrze¢ dwa malowidta Caravaggia,

przedstawiajace meczenstwo swigtego Piotra oraz nawrdcenie Swigtego Pawla (tak przejetego



taska, ze padl na ziemi¢ w $Swigtym uniesieniu; nawet jego kon nie jest w stanie w to
uwierzy¢). Te obrazy Caravaggia zawsze mnie przytlaczaja i wprowadzaja w placzliwy
nastroj, ktdry sobie poprawiam, przechodzac na druga strone ko$ciota i cieszac oczy freskiem,
przedstawiajacym najszczegs$liwszego, najzabawniejszego, najbardziej rozchichotanego
matego Jezuska w Rzymie.

Ponownie ruszam na potludnie. Mijam Palazzo Borghese, w ktorym mieszkato wiele
stawnych osob, wlacznie z Pauling, prowadzaca si¢ skandalicznie siostra Napoleona, ktora
trzymala tam niezliczonych kochankéw. Lubita tez uzywaé pokojowek jako podnozkow.
(Czytelnik ma zawsze nadziejg, ze odczytal niepoprawnie to zdanie w Przewodniku po
Rzymie, ale nie... to nie pomylka. Paulina zyczyla sobie, czytamy, zeby do kapieli nidst ja
,sogromny Murzyn”.) Potem ide wzdluz brzegu szerokiego, bagnistego, sielsko
wygladajacego Tybru, az do Wyspy Tyberynskiej, ktora jest jednym z moich ulubionych
spokojnych miejsc w Rzymie. Wyspg t¢ zawsze kojarzono z lecznictwem. Po zarazie z roku
291 wzniesiono tutaj S$wiatyni¢ Asklepiosa; w $redniowieczu szpital wybudowali tu
zakonnicy zwani Fatebenefratelli (co mozna znakomicie przelozy¢ jako ,.bracia dobro
czyniacy”), dzisiaj tez jest na wyspie szpital.

Przechodzg na drugi brzeg rzeki do Trastevere - dzielnicy, ktora podobno zamieszkuja
ci najprawdziwsi rzymianie, robotnicy, ludzie, ktorzy przez stulecia wybudowali wszystkie
pomniki na tym brzegu Tybru. Jem lunch w ciche;j trattorii, siedzac nad jedzeniem i winem
przez kilka godzin, poniewaz w Trastevere nikt ci¢ nie pogania, kiedy si¢ zasiedzisz. Na
przystawke zamawiam zestaw bruschette, potem trochg spaghetti cacio e pepe (tg¢ prosta
rzymska specjalnos$¢ ztozona z makaronu z serem 1 pieprzem), a na koniec matego pieczonego
kurczaka, ktorym dzielg si¢ ostatecznie z bezpanskim psem, patrzacym na mnie tak, jak
potrafi to robi¢ tylko bezpanski pies.

Po lunchu przechodzg mostem z powrotem, id¢ przez stare zydowskie getto, bolesnie
smutne miejsce, ktore przetrwalo stulecia, az w koncu mieszkancéw zabrali hitlerowcy.
Wracam na poOlnoc, mijam piazza Navona z gigantycznag fontanna wzniesiong dla
uhonorowania czterech wielkich rzek planety Ziemi (z duma, cho¢ niekoniecznie zgodnie z
prawda, wlaczono do tej listy ospaly Tyber). Potem rzucam okiem na Panteon, na ktory
staram si¢ patrze¢ za kazdym razem, kiedy mam okazjg. Wedlug starego powiedzenia
bowiem, jesli kto$ pojedzie do Rzymu i nie zobaczy Panteonu, to ,,pojedzie tam jako duren i
durniem wraci”.

W drodze powrotnej zbaczam nieco z trasy, zeby zatrzymac si¢ w miejscu, ktore w

Rzymie porusza mnie w najdziwniejszy sposob - pod Augusteum. Ta wielka, okragta ruina to



wszystko, co zostalo po wspaniatlym mauzoleum, ktore kazat wybudowa¢ Oktawian August,
zeby mozna bylo w nim zlozy¢ po wsze czasy szczatki jego i jego rodziny. Wowczas
cesarzowi nie moglto przemknaé przez gloweg, ze Rzym kiedy$ przestanie by¢ czczacym
poteznego Augusta imperium. Jak miatby przewidzie¢ upadek cesarstwa? Skad miatby
wiedzie¢, ze barbarzyncy zniszcza akwedukty, drogi popadna w ruing, a ludno$¢ opusci
miasto 1 minie niemal dwadzie$cia wiekow, nim Rzym odzyska taka liczbg¢ mieszkancéw,
jaka miat w czasach swojej najwigkszej swietnosci?

W $redniowieczu mauzoleum Augusta popadio w ruing i1 zostalo spladrowane. Ktos,
nie wiadomo kto, ukradl prochy cesarza. U schytku jedenastego wieku mauzoleum
odbudowano i przerobiono na fortecg dla potgznej rodziny Colonna, ktéra chronita si¢ tam
przed atakami réznych wojowniczych ksiazat. Potem jakim§ cudem Augusteum stato si¢
winnicga, nastgpnie renesansowym ogrodem, pozniej areng walk bykoéw (teraz jesteSmy w
wieku osiemnastym), potem skladnica fajerwerkow, wreszcie sala koncertowa. W latach
trzydziestych Mussolini kazal odrestaurowaé t¢ budoweg az do klasycznych fundamentow,
zeby ktorego$ dnia mogta postuzy¢ jako miejsce spoczynku jego doczesnych szczatkow.
(Wtedy tez nie mozna bylo przewidzie¢, ze Rzym kiedy§ przestanie by¢ czczacym
Mussoliniego imperium.) Jak wiadomo, faszystowskie marzenia Mussoliniego nie przetrwaty,
a on sam nie otrzymatl tego cesarskiego pochowku, ktorego oczekiwat.

Dzisiaj zaglgbione w ziemi Augusteum jest jednym z najspokojniejszych i najmniej
uczeszczanych miejsc w Rzymie. Przez stulecia wyrosto wysoko wokot niego miasto. (Cal
rocznie to w przyblizeniu przyrost rumowiska uptywajacego czasu.) Powyzej i wokot tego
historycznego pomnika trwa szalony ruch uliczny 1 nikt nie schodzi tam na dot - jak widzg -
chyba jedynie zeby wykorzysta¢ to miejsce jako publiczny szalet. Budynek jednak wciaz stoi,
z godnoscia trzyma sig¢ rzymskiej ziemi, czeka na swoje kolejne wcielenie.

Ta trwato§¢ Augusteum, fakt, Ze miato tak zmienne losy, a mimo to potrafilo si¢
dostosowa¢ do szalenstw réznych czaséw, dodaje mi otuchy. Augusteum jest dla mnie jak
osoba, ktora prowadzita kompletnie zwariowany zywot... na poczatku mogla by¢ pania domu,
potem niespodziewanie zostala wdowa, potem dla zarobku zaczgta uprawiaé taniec z
wachlarzem, a dziwnym sposobem skonczylta jako pierwsza dentystka w kosmosie, po czym
sprobowata jeszcze swoich sit w polityce... 1 wbrew wszystkiemu w calym tym chaosie
zawsze potrafita zachowa¢ poczucie wlasnej tozsamosci.

Patrz¢ na Augusteum i mysl¢ sobie, Zze moze ostatecznie moje zycie nie jest az takie
chaotyczne. Rzecz w tym, ze ten $wiat jest chaotyczny, przynosi zmiany, jakich nikt nie byt w

stanie przewidzie¢. Augusteum jest ostrzezeniem, bym nie przywiazywala si¢ do zadnych



przestarzalych pomystow na temat tego, kim jestem, co soba reprezentuje, do kogo naleze
albo jaka zamierzatam kiedy$ odgrywac rolg. Wczoraj moglam by¢ dla kogo$ wspaniatym
pomnikiem, to prawda... jutro jednak moge by¢ sktadem fajerwerkow.

Nawet w Wiecznym Miescie, mowi to milczace Augusteum, nalezy by¢

przygotowanym na niepohamowane i niekonczace si¢ fale przemian.
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Tuz przed wyjazdem z Nowego Jorku wystatam do Wioch na swoj rzymski adres skrzynke
ksiazek. Przesylka miala zosta¢ dostarczona do mojego mieszkania w cztery do szesciu dni,
mysle jednak, ze wloska poczta zrozumiata to jako ,,czterdziesci sze$¢ dni”, bo mingty juz
dwa miesiace, a po skrzynce ani sladu. Wtoscy przyjaciele radza, zebym o niej zapomniata.
Mowia, ze przesytka przyjdzie albo nie przyjdzie i ze na takie sprawy nie mamy
najmniejszego wptywu.

- Moze kto$ to ukradl? - pytam Lucg Spaghettiego. - Moze poczta gdzie$§ zgubita?

- Nie zadawaj takich pytan - odpowiada i zakrywa rgkoma oczy. - Po co si¢ masz
denerwowac?

Tajemnica zaginionej przesytki powoduje, Ze pewnego wieczoru Maria, jej maz Giulio
1 ja wdajemy si¢ w dluga dyskusj¢ na ten temat. Maria uwaza, ze w cywilizowanym
spoleczenstwie powinno si¢ moc polega¢ na takich rzeczach jak niezawodnos¢ poczty, Giulio
natomiast pozwala sobie mie¢ inne zdanie. Utrzymuje, ze poczta nie jest zalezna od
cztowieka, ale od losu, 1 ze nikt nie moze zagwarantowac czego$ takiego jak dostarczenie
przesytki. Maria o§wiadcza ze zloScia, ze to jeszcze jeden dowod na to, jak rézni sa
protestanci od katolikéw. Najlepiej t¢ odmiennos$¢, mowi, pokazuje fakt, ze Wiosi - wlacznie
Z jej mgzem - nie potrafia robi¢ planéw na przysztos¢, nawet jesli to dotyczy tylko przysziego
tygodnia. Sprobuj uméwié sie z protestantem z amerykanskiego Srodkowego Zachodu na
kolacje za tydzien, a on, czujac si¢ panem swojego losu, odpowie: ,,Czwartek wieczér mi
odpowiada”. Jesli zechcesz w ten sposob umowié sig z katolikiem z Kalabrii, wzruszy jedynie
ramionami, wzniesie oczy do nieba i powie: ,,Skad miatlbym wiedzie¢, czy bede wolny w

przyszty czwartek? Przeciez wszystko jest w rgkach Boga i nikt z nas nie zna swego losu”.



Mimo to ide kilka razy na poczte, usitujac wytropi¢ moja skrzynke, bez rezultatu.
Urzedniczka nie jest zachwycona, ze przerywam jej telefoniczna rozmoweg z chlopakiem, a
moj wiloski - ktdry naprawde jest coraz lepszy, stowo daje - zawodzi mnie w takich
stresujacych sytuacjach. Kiedy préobuje mowi¢ calkiem logicznie o zaginionej przesyice,
kobieta spoglada na mnie, jakbym puszczata banki ze §liny.

- Moze przyjdzie w przysztym tygodniu? - pytam ja po wlosku.

- Magari. - Wzrusza ramionami.

Jeszcze jedno slangowe wyrazonko nie do przettumaczenia, oznaczajace co§ pomigdzy
,miejmy nadziej¢” i ,,mozesz sobie pomarzy¢, frajerko”.

Och, moze tak bedzie najlepiej. Juz nawet nie pamigtam, jakie ksiazki zapakowatam
do tej skrzynki. Na pewno bylo to co$, co wydawalo mi si¢ warte przestudiowania, jesli
miatam naprawde¢ zrozumie¢ Wlochy. Wypakowatam skrzynke starannie dobranymi
materialami na temat Rzymu, ale teraz, kiedy tu jestem, wydaja si¢ one zupelnie niewazne.
Chyba nawet wsadzitam tam Zmierzch cesarstwa rzymskiego i Upadek cesarstwa rzymskiego
na Zachodzie Gibbona. Ostatecznie, moze i lepiej mi bez nich. Zwazywszy, ze zycie jest takie
krotkie, czy naprawde mam ochotg spedzi¢ jedna dziewigcédziesiata z pozostalego mi na ziemi

czasu, czytajac Edwarda Gibbona?
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W ubieglym tygodniu spotkatam Australijke, ktora pierwszy raz w zyciu wyruszyta w podroz
po Europie. Pokazatam jej drogg na dworzec kolejowy. Wybierata si¢ do Stowenii, Zzeby
zobaczy¢, jak tam jest. Kiedy ustyszalam, jakie ma plany, ogarngta mnie taka niemadra
zazdro$¢, ze zaczetam powtarza¢ w myslach: Chce pojechaé do Stowenii! Dlaczego ja
wlasciwie nigdzie nie jezdze?

Osobie niezorientowanej moze si¢ wydawac, ze ja juz jestem w podrozy. A tgsknota
za podrozowaniem, kiedy czlowiek juz podrozuje, jest, przyznajg, szalencza pazernoscia. To
tak jakby fantazjowac¢ o seksie z ulubiona gwiazda filmowa, uprawiajac seks z inng ulubiong
gwiazda filmowa. To jednak, ze dziewczyna spytala o droge wilasnie mnie (najwyrazniej
wzigta mnie za miejscowa), oznacza, ze w zasadzie nie jestem w Rzymie przejazdem, tylko tu

mieszkam. Niewazne, jak tymczasowy to pobyt, jestem mieszkanka tego miasta. Bo



rzeczywiscie, kiedy wpadtam na t¢ dziewczyne, sztam wtasnie zaptaci¢ rachunek za prad,
czym podroznicy si¢ przeciez nie przejmuja. Energia podrézowania do jakiego$ miejsca i
energia zamieszkiwania w jakim§ miejscu to dwa zasadniczo odmienne rodzaje energii i w
spotkaniu z ta Australijka udajaca si¢ do Stowenii bylo cos$, co wywotalo u mnie ogromne
pragnienie, zeby ruszy¢ w drogg.

Dlatego zadzwonitam do swojej przyjaciotki Sofie i powiedziatam: ,,Wpadnijmy na
jeden dzien do Neapolu na pizzg!”

Natychmiast, zaledwie kilka godzin pdzniej, siedzimy w pociagu, a potem - jak w
sztuczce magicznej - jestesmy u celu podrozy. Od razu zakochujg si¢ w tym miescie. Szalony,
hatasliwy, zgietkliwy, brudny, ekshibicjonistyczny Neapol. Kopiec mréwek w kroliczej
norze, z cala egzotyka bliskowschodniego bazaru i odrobing nowoorleanskiego wudu.
Odjazdowy. Niebezpieczny i radosny dom wariatow. Moj znajomy, Wade, odwiedzit Neapol
w latach siedemdziesiatych i zostal okradziony w... muzeum. Cate miasto udekorowane jest
praniem, ktore wisi w kazdym oknie 1 husta si¢ nad kazda ulica; §wiezo wyprane podkoszulki
i biustonosze topocza na wietrze niczym tybetanskie flagi modlitewne. Nie ma w Neapolu
ulicy, na ktorej jaki$ nieletni twardziel w krotkich spodenkach i1 kazdej skarpetce innej nie
wrzeszczatby z chodnika do innego malego twardziela na pobliskim dachu. Nie ma tez domu,
w ktorym nie tkwilaby w oknie przynajmniej jedna zgarbiona staruszka, obserwujac
podejrzliwie, co si¢ dzieje na ulicy.

Ludzie maja tu fiota na punkcie swojego neapolitanskiego pochodzenia, ale dlaczego
by nie? Ostatecznie to jest miasto, ktore dalo $wiatu pizz¢ i lody. Neapolitanki to harde
kobiety, sa gtosne, wielkoduszne, wscibskie, apodyktyczne, nieustgpliwe, tatwo wpadaja w
zto$¢, bo przeciez staraja sie tylko do cholery p 0 m 6 ¢ na mito$¢ boska, ty tumanie... a w
oglle to dlaczego one musza si¢ wszystkim zajmowac¢? Tutejszy akcent
przypomina przyjacielski kuksaniec w ucho. Ma si¢ wrazenie, ze cztowiek idzie przez miasto
kucharzy realizujacych zamowienie na szybkie danie - wszyscy wrzeszcza jednocze$nie.
Nadal maja tutaj whasny dialekt i potoczysty, wciaz si¢ zmieniajacy slang, ale stwierdzam, ze
neapolitanczycy to ludzie, ktérych moweg najtatwiej mi zrozumie¢. Dlaczego? Bo oni chca,
zeby czlowiek ich zrozumiat, do diabta. Mowia glosno i z emfaza, i jesli nie rozumiesz tego,
co akurat wyptywa z ich ust, mozesz wywnioskowa¢ znaczenie stéw z ich gestow. Na
przyklad jedna gowniara z podstawowki pokazala mi Srodkowy palec z tylnego siodetka
motocykla starszego kuzyna, obdarzajac jednocze$nie czarujacym usmiechem, zebym
zrozumiata jej przestanie: ,,Hej, bez urazy, paniusiu. Chociaz mam tylko siedem lat, wiem juz,

ze jestes kompletng kretynka, ale to jest super... uwazam, ze i tak jeste§ wystarczajaco OK, i



nawet do$¢ mi si¢ podoba twoja tgpa twarz. Obie wiemy, ze chciataby$ by¢ mna, ale przykro
mi... nie mozesz. W kazdym razie oto moj Srodkowy palec, mitego pobytu w Neapolu i ciao!”

Jak wszedzie w miejscach publicznych we Wloszech, takze tutaj zawsze widzi sig
chlopcow, nastolatkow i1 dorostych mezczyzn grajacych w pitke nozna, ale w Neapolu zdarza
si¢ co$ wigcej. Na przyktad dzisiaj na jakim$ placu zobaczytam chlopcow - mam na mysli
grupe o$miolatkow - ktorzy pozbierali stare skrzynki po kurczakach, ustawili je jako stolik i
krzesta i rzngli w pokera z taka zacigtoscia, jakby wszystko miato si¢ skonczy¢ strzelanina.

Giovanni i1 Dario, moi blizniacy od dwustronnej wymiany, pochodza z Neapolu. Az
trudno w to uwierzy¢. Nie potrafig sobie wyobrazi¢ nie§mialego, pilnego, zyczliwego

Giovanniego jako matego chtopca wsrdd tej - a nie uzywam tego stowa pochopnie -
zgrai. Jest jednak neapolitanczykiem, bez dwoch zdan, poniewaz przed moim wyjazdem z
Rzymu podal mi nazwe pizzerii w Neapolu, gdzie robia najlepsza jego zdaniem pizz¢ w
mieécie. Bylam bardzo podekscytowana ta perspektywa, zwazywszy, ze najlepsza pizza we
Witoszech pochodzi z Neapolu, a najlepsza pizza na $wiecie z Wloch, co oznacza, ze w tej
pizzerii musza podawac... wrgez boje sie to powiedzieé... najlepsza pizze na
Swiecie. Giovanni mowil mi o tej pizzerii z takim namaszczeniem i przejgciem, jakby mnie
wprowadzal do jakiego$ tajnego stowarzyszenia. Wcisnal mi w dlon karteczkg z adresem 1
o$wiadczyt z gleboka ufnoscia: ,,Idz, proszg, do tej pizzerii. Zamoéw pizzg¢ margherita z
podwdjna mozzarella. Jesli bedac w Neapolu, nie zjesz tej pizzy, to prosze, nigdy si¢ przede
mna do tego nie przyznawaj”.

Poszty$my wigc z Sofie do Pizzeria da Michele i te pizze, ktore wtasnie zamowitySmy
- po jednej dla kazdej z nas - doprowadzaja nas do szalenstwa. Ja tak uwielbiam t¢ swoja, ze
w catym tym rozgoraczkowaniu zacze¢tam wierzy¢€, ze ona moze odwzajemnia¢ moje uczucie.
Nawiazuje¢ z ta pizza bliski zwiazek, prawie romans. Tymczasem Sofie niemal tka nad swoja,
przezywa w zwiazku z nia metafizyczny kryzys i pyta mnie: ,,Po co w Sztokholmie zawracaja
sobie glowe robieniem pizzy? Po co w Sztokholmie w ogole zawracaja sobie glowe
jedzeniem?”

Pizzeria da Michele to niewielki lokal, z dwiema salami i rozpalonym caty czas
piecem. Jaki§ kwadrans drogi z dworca kolejowego, w deszczu, ale nie nalezy zwraca¢ na to
uwagi, tylko po prostu i§¢. Trzeba tam by¢ w miarg wczesnie, poniewaz pozniej zdarza sig, ze
brakuje im ciasta, co moze ztamac¢ cztowiekowi serce. Okolo pierwszej na ulicach wokot
pizzerii tlocza si¢ neapolitanczycy, ktorzy staraja si¢ wepchna¢ do $rodka z taka energia,
jakby walczyli o miejsce w todzi ratunkowej. Nie ma zadnego menu. Podaja tu pizz¢ w

dwdch odmianach - zwyczajna i z podwéjnym serem. Zadnego tam newage'owego, wtornego



dziadostwa w stylu potudniowokalifornijskim, oliwki-plus-suszone-na-stoncu-pomidory.
Ciasto, co stwierdzam w potowie positku, w smaku bardziej przypomina indyjski nan niz
jakakolwiek pizze, ktéra w zyciu jadtam. Jest migkkie, ciagnie si¢ i ugina, a jednocze$nie jest
niewiarygodnie cienkie. Zawsze myS$latam, ze jesli chodzi o ciasto pizzy, to mamy tylko taki
wybor - cienkie i chrupkie albo grube i wiotkie. Skad mogtam wiedzie¢, ze istnieje na Swiecie
ciasto, ktore po upieczeniu jest i cienkie, i wiotkie? Wielkie nieba! Cienkie, wiotkie, mocne,
kleiste, pyszne, ciagnace sig, pikantne, co tu duzo mowic: pizzowy raj. Na wierzchu stodki
sos pomidorowy, ktory niemal pieni sig, rozpuszczajac $wieza mozzarelle z bawolego mleka,
1 pojedyncza gatazka bazylii posrodku, ktora nadaje pizzy jakiej$ ziotowe] promiennosci,
podobnie jak obecnos$¢ jednej jasniejacej gwiazdy filmowej na przyjeciu dodaje splendoru
wszystkim wokoét. Oczywiscie, patrzac na to od strony technicznej, taka pizzg bardzo trudno
si¢ je. Probujesz odgryz¢ kes, a kleiste ciasto zwija sig, goracy ser sptywa jak gérna warstwa
gleby przy osunigciu si¢ ziemi, plami ciebie 1 wszystko wokot talerza, ale trzeba si¢ jako$ z
tym uporac.

Faceci, ktorzy sa sprawcami tego cudu, nieustannie wktadaja i wyjmuja pizze z
opalanego drewnem pieca, wygladaja jak palacze we wnetrzu wielkiego statku, wrzucajacy
wegiel do buzujacego w paleniskach pod kottami ognia. Zawinigte r¢kawy na spoconych
przedramionach, twarze zaczerwienione od wysitku, jedno oko przymknigte z powodu zaru i
dymu buchajacego z pieca, papieros zwisajacy z kacika ust. Zamawiamy z Sofie po jeszcze
jednej pizzy dla kazdej z nas, ale chociaz staramy si¢ ze wszystkich sil, to nie mozemy ich
pokonac¢.

Stowko na temat mojego ciata. Oczywiscie codziennie po trochu przybieram na
wadze. Robig tutaj swojemu ciatlu rézne okropne rzeczy, wchtaniajac koszmarne ilosci sera i
makaronu, i chleba, i wina, i czekolady, i pizzy. (W innym miejscu w Neapolu powiedziano
mi, ze mozna dosta¢ co$, co nazywa si¢ czekoladowa pizza. Co to za bzdura? Jakis
czas pozniej rzeczywiscie taka zjadlam 1 jest pyszna, ale stowo daje... czekoladowa pizza?)
Nie ¢wiczg, jem za mato blonnika, nie bior¢ zadnych witamin. W moim rzeczywistym zyciu
na $niadanie jadatam organiczny jogurt z kozlego mleka posypany kietkami pszenicy. Moje
rzeczywiste zycie dawno przemingto. Teraz w Stanach Susan opowiada ludziom, Ze jestem na
wycieczce pod hastem: ,Nie odpuszcza¢ zadnym weglowodanom”. Moje ciato ma jednak
sympatyczne podejécie do tego wszystkiego. Przymyka oko na te przewinienia i dogadzanie
sobie, jakby mowito: ,,No dobra, mata, korzystaj, ile mozesz, czuje, ze to nie potrwa dlugo.
Daj mi zna¢, kiedy twoj maly eksperyment z zazywaniem czystej przyjemnosci dobiegnie

konca, a ja wtedy postaram si¢ naprawic te szkody”.



W kazdym razie, kiedy patrze na siebie w lustrze najlepszej pizzerii w Neapolu, to
widzg¢ zdrowa, zadowolong twarz o gladkiej cerze i jasnym spojrzeniu. Dawno nie widziatam
siebie takiej.

»Dzigkuje”, szepcze. A potem wybiegam z Sofie w deszcz, zeby poszukac ciastek.
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Chyba wtlasnie to zadowolenie (trwajace juz kilka miesigcy) powoduje, ze wrociwszy do
Rzymu, zaczynam mysle¢, by koniecznie co$ zrobi¢ w sprawie Davida. Moze juz przyszedt
czas, zebySmy raz na zawsze zakonczyli nasza histori¢. Rozstaliémy si¢ jak najbardziej
oficjalnie, pozostawili§my jednak otwarta furtk¢ nadziei, ze moze kiedy$ (po moich
podrézach, po rocznej rozlace) raz jeszcze sprobujemy. Kochalismy sig. Co do tego nigdy nie
byto najmniejszej watpliwosci. Rzecz w tym, ze nie potrafilismy wymysli¢, jak przestac si¢
tak strasznie, upiornie, karygodnie unieszczgsliwiac.

Ostatniej wiosny David zaproponowal po6t Zartem, pdt serio takie oto szalone
rozwiazanie naszych ktopotow: ,,A gdybySmy tak pogodzili si¢ z tym, Ze nasz zwiazek jest
nieudany, 1 dalej w nim trwali? Gdyby$Smy przyznali, ze doprowadzamy si¢ wzajemnie do
szalenstwa, nieustannie ze soba walczymy, rzadko uprawiamy seks, ale nie potrafimy bez
siebie zy¢ 1 musimy jako$ sobie z tym radzi¢? A potem moglibySmy spgdzi¢ razem zycie...
nieszczgsliwi, ale zadowoleni, Ze jestesmy razem”.

Niech bedzie dowodem mojej mitosci do tego faceta fakt, ze spedzilam ostatnie
dziesig¢ miesigcy na powaznym rozwazaniu tej propozycji.

Oczywiscie gdzie$ w glebi naszych umystow kotatata si¢ jeszcze jedna mysl, ze moze
ktore§ z nas si¢ zmieni. On moglby sta¢ si¢ otwarty i czuly, przesta¢ chowacé si¢ za
powsciagliwoscia wynikajaca z Igku, ze ktos, kto go kocha, pozre mu dusze. Albo ja
moglabym nauczy¢ sig, jak... przesta¢ pozera¢ mu duszg.

Tyle razy, bedac z Davidem, zatowatam, Ze nie umiem postgpowac tak jak moja matka
w swoim malzenstwie - w sposoOb niezalezny, wykazujac silg, samodzielnos¢. Zawsze
samowystarczalna, umiala istnie¢, mimo ze za me¢za miala lubiacego samotno$¢ farmera,
ktéry niezbyt czgsto okazywat jej serdeczno$¢ czy udzielal pochwat. Radosnie obsadzata

stokrotkami grzadki pomigdzy niezrozumialymi kamiennymi murami milczenia, ktore moj



ojciec buduje czasami wokot siebie. Mowiac najprosciej, przepadam za swoim tata, ale musze
przyznaé, ze bywa nieco dziwaczny. Jeden z moich bytych chtopakéw opisat go nastepujaco:
,» TW0j ojciec stoi tylko jedna stopa na ziemi. A ma naprawdg wyjatkowo dtugie nogi...”

Wyrostam w domu, w ktorym matka przyjmowata mito$¢ i czuto$¢ meza, kiedy tylko
zdarzyto mu si¢ ja okazywac, ale zawsze stawala z boku 1 zajmowata swoimi sprawami, kiedy
on odchodzil w ten swoj osobliwy $wiat obojgtnosci 1 braku zainteresowania. Tak to
wygladato przynajmniej w moich oczach, zwazywszy, ze nikt (a szczegolnie dzieci) nie zna
tajemnic matzenstwa. Wyrostam w przekonaniu, ze moja matka nic od nikogo nie potrzebuje.
Taka byla moja mama... kobieta, ktoéra jako nastolatka sama nauczyla si¢ ptywaé¢ w
lodowatym jeziorze w Minnesocie, korzystajac jedynie z wypozyczonej Z miejscowej
biblioteki ksiazki Nauka ptywania. Nie bylo niczego, czego by ta kobieta nie potrafita
samodzielnie zrobi¢ - tak to widzialam.

Na krétko przed moim wyjazdem do Rzymu odbylam jednak z matka odkrywcza
rozmowg. Przyjechala do Nowego Jorku, zeby zjes¢ ze mna ostatni wspdlny lunch, i spytata
otwarcie - tamiac wszelkie reguty komunikacji obowiazujace dotad w naszej rodzinie - CO
wydarzylo si¢ pomigdzy mna i Davidem. A ja, rowniez ignorujac wzorcowy regulamin
komunikacji migdzy czltonkami rodziny Gilbertow, odpowiedzialam na to pytanie.
Powiedzialam jej wszystko. Powiedzialam, ze bardzo kocham Davida, ale czulam si¢ samotna
1 zrozpaczona, bo ciagle znikat z pokoju, z 16zka, z tej planety.

- Trochg przypomina twojego ojca - powiedziata. Odwazne i szczere stwierdzenie jak
na nia.

- Problem w tym - odpartam - Ze ja nie jestem podobna do swojej matki. Nie jestem
taka twarda jak ty, mamo. Musze stale odczuwac blisko$¢ osoby, ktora kocham. Chciatabym
by¢ bardziej podobna do ciebie, bo wtedy mogliby§my z Davidem zy¢ dhugo i szczgsliwie.
Ale jesli nie mogg liczy¢ na czuto$¢ wtedy, kiedy jej potrzebujg, kompletnie mnie to rozbija.

I wtedy matka powiedziata cos$, co mna wstrzasngto.

- Wiesz, Liz, jesli chodzi o te wszystkie rzeczy, jakich spodziewasz si¢ w swoim
zwiazku, to ja tez ich zawsze pragngtam.

W tym momencie wydawalo mi sig, ze widzg jak na dloni te niezliczone przypadki na
przestrzeni dziesigcioleci, kiedy moja silna matka musiata zaciska¢ zgby, zeby utrzymacé
szczesSliwe matzenstwo (a uwzgledniajac wszystko, jest to szczgsliwe matzenstwo) z ojcem.
Nigdy wczesniej tak na nia nie patrzytam, ani razu. Nigdy nie bylam w stanie wyobrazié¢

sobie, czego ona moze pragnac, czego jej brakuje, o co dla dobra sprawy postanowila nie



walczy¢. Kiedy to wszystko zobaczytam, poczutam, ze moj poglad na swiat ulega radykalne;j
Zmianie.

Jesli nawet ona chce tego co ja, to...?

Kontynuujac te bezprecedensowe zwierzenia, matka powiedziata:

- Musisz zrozumie¢, kochanie, ze nie wychowano mnie, bym uwazata, ze na co§ w
zyciu zashuguje. Nie zapominaj... pochodzg z innych czaséw 1 z innego miejsca niz ty.

Przymkneglam oczy i zobaczytam swoja matke, dziesigciolatkg na rodzinnej farmie w
Minnesocie, gdzie pracowala jak wyrobnik, zajmowata si¢ mtodszymi bra¢mi, nosita ubrania
po starszej siostrze i odktadata dziesigciocentowki, zeby si¢ stamtad wyrwac...

- I musisz zrozumie¢, jak bardzo kocham twojego ojca - zakonczyta.

Moja matka dokonata w zyciu wyborow, jak my wszyscy, i nie zatuje ich. Widzg jej
spokoj. Nie szukata dla siebie wymowek. Jej wybory przynosza ogromne korzysci - dlugie,
stabilne malzenstwo z czlowiekiem, ktorego nazywa swoim najlepszym przyjacielem;
rodzing, ktora obejmuje teraz uwielbiajace ja wnuki; wiar¢ we wiasne sity. By¢ moze co$
poswigcita, i moj tata tez co$ poswigcit... ale kto z nas zyje bez poswigcen?

Pytania, jakie sama sobie teraz stawiam, brzmia: Jaki mam wybor? Na co we wlasnym
mniemaniu zashuguj¢? Co mogg poswigcié, a czego nie? Tak trudno mi byto wyobrazi¢ sobie
zycie bez Davida. Wyobrazi¢ sobie choc¢by, ze juz nie wybiorg si¢ na zadng eskapadg z moim
ulubionym towarzyszem podrézy, ze juz nigdy nie podjade z opuszczonymi szybami pod jego
dom. Przypomnialam sobie, jak z radia dochodzit glos Springsteena, a my z zapasem zartow 1
watdwki na cale zycie jechaliSmy autostrada w kierunku oceanu. Godzi¢ sig¢ na szczgscie,
ktéore ma swoja ciemna stron¢ - druzgocace osamotnienie, Zraca niepewnos¢, podstgpne
rozzalenie 1 oczywiscie calkowity rozpad osobowosci w momencie, kiedy David przestaje
dawacé, a zaczyna odbiera¢. Nie moge juz tego znies¢. Co§ w tej rados$ci, jaka mnie ogarneta
ostatnio w Neapolu, dato mi pewno$¢, ze nie tylko moge, ale wrgcz musze¢ znalezé szczescie
bez Davida. Niewazne, jak bardzo go kocham (a naprawde go kocham 1 to bez umiaru), teraz
musze go pozegnac. I musze dopilnowac, zeby to bylo juz na zawsze.

Pisz¢ wigc do niego e-maila.

Jest listopad. Nie rozmawialiSmy z soba od lipca. Poprositam go, Zeby nie
kontaktowat si¢ ze mna, obawiatam si¢ bowiem, ze jesli bede Sledzita jego sprawy, nie dam
rady skupi¢ si¢ na podrozy; bylam po prostu za mocno do niego przywiazana. A teraz, tym
mailem, znowu wkraczam w jego zycie.

Wyrazam nadziejg, ze wszystko u niego w porzadku, tak jak i u mnie. Rzucam kilka

dowcipoéw. Zawsze lubiliSmy Zartowac. Potem wyjasniam, ze moim zdaniem powinni$my na



dobre zakonczy¢ nasz zwiazek. Ze moze nadszedt czas, by przyznaé, ze nic z tego nie
wyjdzie, ze powinni§my przesta¢ mie¢ nadziejg. List nie jest szczegdlnie dramatyczny. Bog
mi $wiadkiem, ze dramatu migdzy nami byto juz dos¢. Piszg krotko i prosto. Muszg jednak
co$ jeszcze doda¢. Wstrzymujac dech, wystukuje: ,,JJesli chcesz poszukaé nowej zyciowej
partnerki, to masz oczywiscie moje blogostawienstwo”. Rece mi si¢ trzgsa. Konczeg
ucalowaniami, starajac si¢ utrzymac jak najradosniejszy ton.

Czujg sig, jakby kto$ przytozyl mi kijem w piers.

Niewiele $pi¢ tej nocy, wyobrazam go sobie, jak czyta to, co napisalam. Nastepnego
dnia, oczekujac odpowiedzi, biegam kilkakrotnie do kafejki internetowe;j. Usituj¢ zignorowaé
te czes¢ siebie, ktora marzy, zeby znalez¢ odpowiedz:

LWRACAJ! NIE ODCHODZ! ZMIENIE SIE!” Usiluj¢ nie zwraca¢ uwagi na te
dziewczyng obecna we mnie, ktdra z rado$cia porzucitaby wspaniaty pomyst podrézy dookota
Swiata w zamian za co$ tak prostego jak klucze do mieszkania Davida. Okoto dziesiatej
wieczorem otrzymuj¢ odpowiedz. Naturalnie e-mail jest cudownie sformulowany. David
zawsze umial pisac. Zgadza sig, ze owszem, czas, bySmy pozegnali si¢ na zawsze. Sam juz o
tym myslat, méwi. Nie mogtby by¢ w tym, co pisze, milszy, i opisuje swoje uczucie straty i
zalu z najwigksza czuto$cia, do jakiej czasami byt tak bolesnie zdolny. Wyraza nadziejg, ze
wiem, jakim darzy mnie uwielbieniem - uwielbieniem tak wielkim, Ze nie potrafi znalez¢
stow, by to wyrazic. ,,Jednak zadne z nas nie jest tym, ktdrego to drugie potrzebuje”, mowi.
Mimo to jest przekonany, ze kiedy$ odnajd¢ swoja wielka milos$¢. Jest tego pewien.
Ostatecznie, oswiadcza, ,,pigkno przyciaga pigkno”.

To jest wspaniate, naprawdg. Sa to zapewne najwspanialsze slowa, jakie moze
powiedzie¢ mezczyzna twojego zycia, jesli nie moéwi: ,,WRACAJ! NIE ODCHODZ!
ZMIENIE SIE!”

Siedz¢ tam, wpatrujac si¢ w milczeniu w monitor komputera, przez dhlugi,
przepeliony smutkiem czas. Tak begdzie najlepiej, wiem to. Wybieram szczg$cie zamiast
cierpienia, wiem, ze tak jest. Tworzg przestrzen, ktora nieznana przyszios¢ wypekni
niespodziankami. Wszystko to wiem. A jednak...

To przeciez David. Utracitam go na zawsze.

Dhugo kryje twarz w dloniach, ogarnigta jeszcze wigkszym smutkiem. W koncu
podnosze oczy 1 widzeg, ze jedna z Albanek, ktore pracuja w tej kafejce, przerwata nocne
mycie podtogi 1 opartszy si¢ o $Sciang, obserwuje mnie. Przez chwilg¢ patrzymy na siebie

zmgczonym wzrokiem. Po czym ja krgeg ponuro gtowa i oswiadczam na glos: ,,Kompletny



szajs”. Kiwa ze wspotczuciem glowa. Naturalnie nic nie rozumie, ale na swoj sposob rozumie
wszystko doskonale.

Odzywa si¢ moj telefon komorkowy.

To Giovanni. Jest zdezorientowany. Mowi, ze juz od godziny czeka na mnie na piazza
Fiume, gdzie zawsze w czwartki spotykamy si¢ na konwersacj¢. Jest zdumiony, bo na ogot to
on si¢ spoznia albo zapomina przyj$¢ na spotkanie, tymczasem tego wieczoru przyszedt
punktualnie 1 byt przekonany... nie bylismy uméwieni?

Kompletnie zapomnialam. Mowig mu, gdzie jestem. Przyjedzie po mnie samochodem,
o$wiadcza. Nie jestem w nastroju, zeby si¢ z kimkolwiek widzie¢, ale trudno to wyjasni¢
przez telefonino, zwazywszy na nasze klopoty jezykowe. Wychodz¢ na zigb i czekam na
niego przed kawiarenka. Kilka minut pézniej podjezdza jego czerwony samochodzik i
wsiadam do $rodka. Pyta mnie w slangowym wtoskim, co si¢ dzieje. Otwieram usta, zeby
odpowiedzie¢, i wybucham placzem. To znaczy szlochem. To znaczy zanosz¢ si¢ tym
okropnym, spazmatycznym lkaniem, ktore moja przyjacidtka Sally nazywa ,,podwojnym
pompowaniem”. Przy kazdym szlochu trzeba rozpaczliwie wciagna¢ dwa hausty powietrza.
Nic nie zapowiadalo nadej$cia tej katastrofalnej zalo$ci, wzigta mnie przez zaskoczenie.

Biedny Giovanni! Pyta zacinajaca si¢ angielszczyzna, czy co$ zrobit nie tak. Moze
jestem na niego wsciekta? Czy zranil moje uczucia? Nie moge mu odpowiedzie¢, krecg tylko
przeczaco gltowa 1 nie przestaj¢ wyC. Jestem potwornie zazenowana 1 szkoda mi drogiego
Giovanniego, uwigzionego w aucie ze szlochajaca, bakajaca co$ nieskladnie starsza kobieta,
ktora jest kompletnie a pezzi - ,,w kawatkach”.

Wreszcie udaje mi si¢ wychrypie¢ zapewnienie, ze mdj nieszczegsny stan nie ma z nim
nic wspolnego. Wyduszam tez przeprosiny. Giovanni reaguje w sposob wyjatkowo dojrzaty
jak na swdj wiek. Mowi: ,,Nie przepraszaj za ptacz. Bez takich uczué jestesmy tylko
robotami”. Daje mi papierowe chusteczki z pudetka stojacego z tytu samochodu. ,,Jedzmy” -
mowi.

Ma racjg - teren przed kafejka internetowa jest miejscem nazbyt publicznym 1 zbyt
dobrze o$wietlonym, zeby akurat tutaj i§¢ w rozsypke. Jedzie kawalek, zatrzymuje sig
posrodku piazza della Repubblica, jednego z najbardziej szlachetnych placéw rzymskich.
Parkuje przed wspaniala fontanng z niezwykle urodziwymi nagimi nimfami, baraszkujacymi
niemal pornograficznie ze stadem fallicznoszyich ogromnych tabedzi. Jak na rzymskie
standardy, fontanna jest stosunkowo nowa. Wedlug mojego przewodnika, dwie kobiety, ktore
pozowaty arty$cie do rzezby nimf, byly siostrami, popularnymi w swoim czasie tancerkami z

teatru burleski. Rzezba przyniosta im stawg; Kos$ciol przez wiele miesigcy probowal zapobiec



odstonigciu fontanny, bo emanowata seksem. Siostry dozyly poznej starosci 1 jeszcze w latach
dwudziestych XX wieku widywano dwie dystyngowane starsze panie, ktore przychodzilty
codziennie na plac, zeby popatrze¢ na ,,swoja” fontanng. I co roku, do konca ich zycia,
francuski rzezbiarz, ktory utrwalil ich urod¢ i mtodo$¢ w marmurze, przyjezdzat do Rzymu i
zapraszat je na lunch, gdzie wspolnie wspominali czasy, kiedy byli mtodzi, pigkni i szaleni.

Zatem Giovanni parkuje tam i czeka, az si¢ wezm¢ w gars¢. Jedyne, co mogg zrobic,
to wciska¢ sobie dlonie nasada do oczu, prébujac w ten sposéb powstrzymac tzy. Nigdy
wczesniej nie rozmawiali$my na tematy osobiste, ja i Giovanni. Przez te wszystkie miesiace,
wszystkie wspolne kolacje rozmawialiSmy wytacznie o filozofii, sztuce, kulturze, polityce 1 o
jedzeniu. Nic nie wiemy o naszym prywatnym zyciu. On nawet nie wie, ze jestem
rozwiedziona i ze w Ameryce zostawitam swoja mito$¢. Ja nie wiem o nim nic, poza tym, ze
chce zosta¢ pisarzem 1 ze urodzit si¢ w Neapolu. Tymczasem mdj placz wymusza
konwersacj¢ na zupetlnie innym poziomie. Wolatabym, zeby tak nie bylo. Nie w tych
okropnych okoliczno$ciach.

Mowi: ,,Przykro mi, ale nie rozumiem. Czy co$ dzisiaj stracitas?”

Ja jednak wciaz mam klopot z tym, jak powinnam z nim rozmawia¢. Giovanni
usmiecha si¢ i mowi zachgcajaco: Parla come magni. Wie, ze to jedno z moich ulubionych
powiedzonek w rzymskim dialekcie. Oznacza: ,,MOw tak, jak jesz” albo, w moim przektadzie:
,Powiedz to tak, jakby$ to miala zje$¢”. Ma ono przypomina¢ - w sytuacji, kiedy z
wyjasnienia czego$ robisz wielki problem, kiedy szukasz odpowiednich stow - Ze jezyk ma
by¢ prosty 1 zwyczajny jak rzymskie jadlo. Nie rob z tego wielkiego spektaklu. Po prostu
postaw na stole.

Bior¢ gleboki wdech 1 przedstawiam po wiltosku mocno okrojona (a przeciez
jednoczesnie petna) wersje mojej sytuacji. ,,Chodzi o histori¢ mitosna, Giovanni. Musiatam
dzisiaj kogo$ pozegnac”.

Po czym moje dlonie znéw wedruja do oczu, izy sptywaja migdzy palcami. Na
szczesScie Giovanni nie probuje pocieszajaco obja¢ mnie ramieniem, nie widaé tez po nim
zadnego zaktopotania w zwiazku z moim wybuchem smutku. Siedzi w milczeniu, dopoki sig
nie uspokoje. Wtedy dopiero odzywa si¢ glosem pelnym wspotczucia, dobierajac starannie
stowa (jako jego nauczycielka angielskiego, bytam tego wieczoru taka z niego dumnal),

powoli, wyraznie 1 zyczliwie: ,,Rozumiem, Liz. Ja tez tam bylem”.
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Przybycie do Rzymu mojej siostry kilka dni pdzniej pomoglo mi oderwa¢ uwage od
dojmujacego smutku po Davidzie i przywrécito normalny rytm zycia. Siostra robi wszystko
szybko, a energia wiruje wokot niej niczym miniaturowe cyklony. Jest starsza ode mnie o trzy
lata 1 o trzy cale wyzsza. Jest sportsmenka i naukowcem, 1 matka, i pisarka. Przez caty swoj
pobyt w Rzymie trenowata do maratonu, co oznacza, ze budzita si¢ o $wicie i przebiegata
osiemnascie mil w czasie, jaki mnie na ogét zajmuje przeczytanie jednego artykutu w gazecie
i wypicie dwoch cappuccino. Kiedy biegnie, przypomina jelenia. Bedac w ciazy z pierwszym
dzieckiem, pewnej nocy przeptyngta w ciemnosciach calutkie jezioro. Nie poplynglam z nia, a
przeciez nawet nie bytam w ciazy. Za bardzo si¢ batam. Moja siostra nie zna jednak strachu.
Kiedy byta w ciazy z drugim dzieckiem, potozna spytata ja, czy Catherine ma jakies obawy
zwigzane z dzieckiem... na przyklad o uszkodzenia genetyczne albo komplikacje przy
porodzie. Siostra odpowiedziala: ,,Moja jedyna obawa jest to, ze mogloby wyrosna¢ na
zwolennika republikanow”.

Taka jest moja siostra - Catherine. Nie mam wigcej rodzenstwa. Kiedy dorastatySmy
na farmie rodzicow w Connecticut, w okolicy nie bylo Zzadnych innych dzieci. Ona byta silna 1
dominujaca, dowodzila calym moim zyciem. Darzylam ja pelnym podziwu 1 Igku
szacunkiem. Liczyta si¢ jedynie jej opinia. Oszukiwatam przy grze w karty tak, by przegrac,
zeby si¢ na mnie nie wsciekta. Nie zawsze si¢ przyjaznitySmy. Ona si¢ na mnie ztoScita, a ja
si¢ jej batam, az w wieku chyba dwudziestu o$miu lat stwierdzitam, ze mam tego dosy¢.
Wtedy wreszcie stawilam jej czoto, a ona zareagowata czym$ w rodzaju: ,,Dlaczego dopiero
teraz?”

Wiasnie wykuwaty§my nowe warunki naszych wzajemnych relacji, kiedy moje
matzenstwo zaczeto si¢ zsuwaé po rdwni pochytej. Tak tatwo byloby Catherine obroci¢ moja
kleske w swoje zwycigstwo. Zawsze bylam ta kochana i szczgdciara, ulubienica zarowno
rodziny, jak i losu. Swiat zawsze byt lepszy i bardziej przyjazny dla mnie niz dla mojej
siostry, ktora tak mocno napierata na zycie, ze w rewanzu ono czgsto niezle ja ranito. Latwo
by jej przyszto zareagowa¢ na moj rozwod i depresje okrzykiem: ,,Ahal Popatrzcie teraz na
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nasze Sloneczko!” A jednak nie, ona nieztomnie podtrzymywala mnie na duchu. Kiedy w
rozpaczy dzwonitam do niej w $rodku nocy, wystuchiwala mnie i wydawala pocieszajace

pomruki. I byta przy mnie, kiedy szukatam odpowiedzi na pytanie, dlaczego pograzam si¢ w



takim smutku. Bardzo dlugo w sposob posredni przechodzita razem ze mna terapig.
Dzwonitam do niej po kazdej sesji ze sprawozdaniem na temat wszystkiego, co odkrylam w
gabinecie terapeutki, a ona odkladata to, co robita, zeby powiedzie¢: ,,Aha... to mndstwo
wyjasnia”, majac na mysli, ze to mnostwo wyjasnia na temat nas obu.

Teraz niemal codziennie rozmawiamy przez telefon... a przynajmniej tak byto przed
moim wyjazdem do Rzymu. Zanim ktéra$ z nas wsiadzie do samolotu, dzwoni do drugiej i
mowi: ,,Wiem, ze to moze zabrzmie¢ makabrycznie, ale chciatam tylko powiedzieé, ze cig
kocham. No wiesz... na wszelki wypadek...” A ta druga dopowiada zawsze: ,,Wiem... na
wszelki wypadek”.

Przyjezdza do Rzymu przygotowana, jak zawsze. Przywozi pi¢¢ przewodnikow,
wszystkie przeczytala, i ma juz w glowie mape miasta. Wiedziata, jak si¢ tutaj poruszaé,
zanim wyjechata z Filadelfii. I to jest klasyczny przyktad réznic migdzy nami. Ja jestem ta,
ktéra spedzita pierwsze tygodnie w Rzymie, bladzac bez celu. Na ogot nie mialam pojecia,
gdzie jestem, ale caly czas przepelniala mnie rados$¢, ze wszystko wokol mnie jest
niewytlumaczalna, pigkna tajemnica. Tak zreszta przewaznie patrz¢ na otaczajacy mnie §wiat.
Dla mojej siostry nie istnieje nic, czego nie da si¢ wythumaczy¢, tylko trzeba mie¢ dostgp do
odpowiedniej biblioteki. Ta kobieta trzyma encyklopedi¢ w kuchni obok ksiazek
kucharskich... 1 czyta ja dla przyjemnosci.

Lubig czasami gra¢ z przyjaciotmi w ,,Poczekaj chwilg!” Kiedy kto$§ zastanawia si¢
nad czyms, czego nie jest pewien (na przyklad: Kim wlasciwie byt §wigty Ludwik?), ja
mowig: ,,Poczekaj chwilg!” 1 podnosz¢ stuchawke najblizszego telefonu, by wybra¢ numer
siostry. Czasami lapig ja w aucie, kiedy swoim volvo odwozi dzieci ze szkoty do domu, a
wtedy ona zastanawia si¢ na glos: ,.Swiety Ludwik... no c6z, byt krolem Francji. Nosit
wlosiennicg, co jest do$¢ ciekawe, poniewaz...”

Moja siostra przyjezdza wigc odwiedzi¢ mnie w Rzymie - moim nowym miescie - a
potem mi je pokazuje. Oto Rzym wedtug Catherine. Pelen faktéw, dat 1 architektury, ktorej
nie widzg, bo m6j mézg nie dziala w taki sposob. Jedyne, co chce wiedzie¢ o jakim$ miejscu
lub cztowieku, to opowie$¢, tylko tego szukam... nigdy szczegotéw estetycznych. (Sofie
przyszta do mojego mieszkania miesiac po tym, jak si¢ tam wprowadzitam, i powiedziala:
,s2Ladna rozowa fazienka”. Wtedy dopiero zauwazylam, Ze rzeczywiscie jest rozowa.
Jaskrawor6zowa, od podlogi do sufitu, cata wylozona ré6zowymi kafelkami... naprawdg ich
wczesniej nie widziatam.) Wprawne oko mojej siostry dostrzeze gotyckie, romanskie czy
bizantynskie cechy budowli, wzér posadzki w kosciele lub niewyrazny zarys

niedokonczonego fresku ukrytego za oftarzem. Przemierza Rzym na swoich dlugich nogach



(nazywalis$my ja kiedy$ Catherine szczupto noga), a ja drepcze za nia, jak wtedy, kiedy bytam
brzdacem, dwa moje gorliwe kroki na jej jeden.

»Widzisz, Liz? - méwi. - Widzisz, jak po prostu walneli t¢ dziewigtnastowieczng
fasade na te mury? Zalozg sig, ze jak skrecimy za rég, to znajdziemy... tak jest!... patrz,
rzeczywiscie uzyli oryginalnych rzymskich blokow na podpory, moze dlatego, ze nie mieli
ludzi, zeby je przesunag... tak, catkiem mi si¢ podoba sfatygowany wyglad tej bazyliki...”

Catherine niesie plan Rzymu i przewodnik Michelina, a ja nasz lunch (dwie butki
wielkosci pitek softballowych, pikantna kielbasg, migsiste zielone oliwki, owinigte
marynowane sardynki, pachnacy lasem pasztet z grzybow, kulki wedzonej mozzarelli,
grillowana satatke Arugula z pieprzem, pomidory czere$sniowe, pecorino, wod¢ mineralna
oraz mala butelke zimnego biatego wina) i kiedy ja zastanawiam si¢ w duchu, kiedy bedziemy
to jadly, moja siostra zastanawia si¢ na glos: ,,Dlaczego nie mowi si¢ wigcej o soborze
trydenckim?”

Prowadzi mnie do dziesiatkéw rzymskich kosciotéw, a ja nie jestem w stanie zbyt
wiele zapamigtac, co jest co - §wigty od tego 1 swigtego od tamtego, i $wigty ktos, i bosi
pokutnicy stusznej marnosci... ale fakt, Ze nie jestem w stanie zapamigta¢ nazw 1 detali tych
wszystkich przypdr i gzymsow, nie znaczy, ze nie uwielbiam spedza¢ czasu w tych wnetrzach
zZ moja siostra, ktorej kobaltowe oczy nie poming niczego. Nie pamigtam, pod jakim
wezwaniem byt kosciot, w ktorym freski tak bardzo przypominaty heroiczne malowidia
Scienne wykonywane w ramach programu kulturalnego amerykanskiego Nowego tadu,
pamigtam natomiast, jak Catherine, wskazujac je palcem, odezwala si¢ do mnie: ,,Czyz nie
zachwycajacy sa ci papieze tam w gorze, przypominajacy styl Franklina Roosevelta...”
Pamictam tez ranek, kiedy obudzilySmy si¢ wczesnie i poszlysmy na msze do Swictej
Zuzanny. Trzymajac si¢ za rgce, stuchaly$my, jak zakonnice $piewaja poranne hymny
gregorianskie, obie we tzach, urzeczone tajemniczoscia odbijajacych si¢ echem modlitw.
Moja siostra nie jest religijna. Tak naprawde¢ nikt w naszej rodzinie nie jest religijny. (Ja od
jakiego§ czasu nazywam siebie rodzinnag ,biala owca”.) Moje duchowe poszukiwania
interesuja siostrg gtownie jako intelektualna ciekawostka. ,,Uwazam, Ze taka wiara jest pigkna
- szepcze do mnie w koS$ciele - ale ja nie potrafig, po prostu nie potrafig...”

A oto jeszcze jeden przyktad naszego roznego spojrzenia na $wiat. Pewna rodzing
mieszkajaca w sasiedztwie mojej siostry dotkngla ostatnio podwdjna tragedia - u mlodej
matki 1 jej trzyletniego synka wykryto raka. Kiedy Catherine mi o tym powiedziata, bytam tak
wstrzasnigta, ze moglam jedynie wykrztusi¢: ,,.Dobry Boze, ta rodzina potrzebuje

mitosierdzia”. Odparta na to stanowczo: ,,Ta rodzina potrzebuje zapiekanek”, po czym



zaczela organizowacé wszystkich sasiadow, zeby codziennie przez caty rok, przynosili kolejno
tej rodzinie obiady. Nie jestem pewna, czy moja siostra zdaje sobie sprawg, ze to wlasnie jest
akt mitosierdzia.

Wychodzimy z ko$ciota i Catherine zaczyna méowic: ,,Czy wiesz, do czego papiezom
potrzebne bylo w $redniowieczu planowanie przestrzenne miasta? Otdz rocznie przybywato
tutaj okoto dwodch milionow katolickich pielgrzymow z catego zachodniego §wiata, ktorzy
pokonywali t¢ droge z Watykanu do Swigtego Jana Lateranskiego - czasami na kolanach -
trzeba wigc byto im wszystkim zapewni¢ toalety”.

Moja siostra poklada wiar¢ w wiedzy. Jej $Swigta ksigga jest Oxford English
Dictionary. Kiedy pochyla nad nim glowe¢ i przesuwa btyskawicznie palcami po jego
stronicach, jest ze swoim bogiem. Pdzniej tego samego dnia widz¢ ja rozmodlona na kolanach
posrodku Forum Romanum; odgarnia jakies $mieci (jakby wycierata szkolna tablicg), po
czym podnosi kamyk i rysuje na ziemi plan klasycznej romanskiej bazyliki. Podnosi znad
rysunku r¢ke i wskazuje ruiny, dajac mi do zrozumienia (wrgcz kazac mi rozumiec!), jak ta
budowla musiata wyglada¢ osiemnascie stuleci wczesniej. Kre§li palcem w powietrzu
nieistniejace juz tuki, nawg gtowna, okna. Jak Harold w kreskéwce swoim olowkiem, tak ona
wyobraznia wypenia pustke i1 przemienia ruing w catos¢.

W jezyku wloskim istnieje rzadko uzywany czas gramatyczny zwany passato remoto,
przeszty dokonany. Uzywa si¢ go, kiedy rozmawia si¢ o odleglej przesziosci, o sprawach,
ktére wydarzyty sig tak dawno temu, Ze nie maja juz na nas zadnego wptywu... na przyklad o
czasach starozytnych.

Gdyby moja siostra méwita po wtosku, nie uzywataby tego czasu w rozmowie o
starozytnosci. W jej $wiecie Forum Romanum nie jest odlegte 1 nie nalezy do przesztosci. Jest
doktadnie tak samo obecne 1 bliskie jak ja. Wyjezdza nastgpnego dnia.

- Stuchaj - méwig do niej - koniecznie zadzwon, kiedy wyladujesz, dobrze? Nie chcg,
zeby zabrzmialo to makabrycznie, ale...

- Wiem, skarbie - odpowiada. - Ja tez ci¢ kocham.
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Czasami jestem taka zaskoczona, kiedy dociera do mnie, Ze moja siostra jest Zona i matka, a
ja nie. Jako$ zawsze myslatam, ze bedzie odwrotnie. Uwazalam, ze to ja bed¢ miata dom
peten zabtoconych butéw 1 rozwrzeszczanych dzieci, a Catherine begdzie zyla sobie w
pojedynke, samotnie czytajac wieczorem w 10zku. WyrostySmy na inne doroste, niz
ktokolwiek moégt to przepowiedzie¢, gdy bylySmy dzie¢mi. Sadze¢ jednak, ze tak jest lepiej.
Wbrew wszelkim przewidywaniom stworzylySmy sobie zycie, ktore jest dla kazdej z nas
odpowiednie. Jej natura samotnika oznacza, ze potrzebuje rodziny, ktora obroni ja przed
samotno$cia; moja towarzyska natura oznacza, ze nigdy nie bede musiala martwic si¢
samotnos$cia, nawet kiedy nie jestem z nikim zwiazana. Cieszg sig, ze ona wraca do domu, by
zndéw by¢ ze swoja rodzing, i jednoczesnie cieszg sig, ze mam przed soba jeszcze dziewigl
miesigcy podrdézowania, podczas ktorych musze jedynie jes¢ i czytac, i modli€ sig, 1 pisac.

Nadal nie wiem, czy bede kiedykolwiek chciata mie¢ dzieci. Majac trzydziestke,
bylam taka zaskoczona odkryciem, ze ich nie pragng; pamigtajac o tamtym zaskoczeniu, z
duza ostroznoscia zaktadatabym sig o to, jakie bede moje odczucia okoto czterdziestki. Moge
jedynie powiedzieé, co czujg teraz: rados¢, ze jestem sama. Wiem tez, ze nie zdecyduj¢ si¢ na
dzieci tylko dlatego, ze kiedy$ pdzniej mogtabym zatowac, ze ich nie urodzitam; nie uwazam,
by byla to wystarczajaca motywacja do sprowadzania kolejnych niemowlat na ten swiat. Cho¢
podejrzewam, ze ludzie czasami rozmnazaja si¢ z tego wlasnie powodu... zeby zabezpieczy¢
si¢ przed uczuciem zalu. Myslg, ze ludzie maja dzieci z wielu przerdéznych powodow -
czasem z czystego pragnienia, by je wychowywac i patrzeé, jak rosna, niekiedy z braku
wyboru, czasami, by utrzymacé przy sobie partnera lub zapewni¢ dziedzica, a czasami bez
szczegblnego zastanawiania sig¢ nad tym. Nie wszystkie powody posiadania dzieci sa rOwnie
wazne, niekoniecznie wszystkie sa bezinteresowne. Tak samo nie wszystkie powody
nieposiadania dzieci maja t¢ sama wagg i wcale nie zawsze wynikaja z egoizmu.

Mowig to, bo ciagle przetrawiam oskarzenie ze strony mojego megza o egoizm, Z
czasOw, kiedy nasze matzenstwo si¢ rozpadato. Za kazdym razem, kiedy to mowit, zgadzatam
si¢ z nim catkowicie, przyjmowalam na siebie wing, przyznawatam do wszystkiego. Moj
Boze, jeszcze nie urodzitam tych dzieci, a juz je zaniedbywalam, juz miatlam si¢ za
wazniejsza od nich. Juz bytam zla matka. Te urojone dzieci wielokrotnie pojawialy si¢ w

naszych kiotniach. Kto zajmie si¢ dzie¢mi? Kto zostanie z dziecmi w domu? Kto bedzie je



utrzymywat? Kto bedzie karmit je w $rodku nocy? Pamigtam, jak raz powiedziatam moje;j
przyjaciotce Susan, gdy juz moje malzenstwo stawato si¢ nieznosne: ,,Nie chcg, by moje
dzieci dorastaly w takim domu”. Susan odparla: ,,Dlaczego nie usuniesz tych tak zwanych
dzieci ze swoich dyskusji? Jeszcze ich nawet nie ma, Liz. Dlaczego po prostu nie przyznasz,
ze nie chcesz dtuzej byé nieszczesliwa? Ze zadne z was tego nie chce. A przy okazji, lepiej
uswiadomi¢ sobie to teraz niz na sali porodowej, kiedy bgdziesz miata pigciocentymetrowe
rozwarcie”.

Pamigtam, ze mniej wigcej w tym czasie posztam na przyjecie. Pewnemu malzenstwu,
parze odnoszacych sukcesy artystow, wlasnie urodzilo si¢ dziecko, a dodatkowo matka
swigtowata wernisaz swojej wystawy. Pamigtam, ze obserwowalam, jak ta kobieta, $wiezo
upieczona matka, moja bliska znajoma, artystka, stara si¢ pelni¢ honory pani domu (przyjgcie
odbywato si¢ w jej lofcie), zajmujac si¢ jednocze$nie niemowlgciem 1 prowadzac
kompetentne rozmowy na temat swojej pracy. Nigdy w zyciu nie widziatam nikogo, komu
bardziej przydatoby si¢ trochg snu. Nie zapomng jej widoku, jak tkwi po poéinocy w kuchni i
usiluje zaprowadzi¢ porzadek po imprezie. Jej maz (przykro mi o tym mowic i zdaje sobie
doskonale sprawg, ze to w zadnym razie nie dotyczy wszystkich mgzow) siedziat w pokoju
obok, z nogami na stoliku, i ogladat telewizje. W koncu ona spytala, czy nie pomogliby jej
posprzata¢ kuchni, a on na to: ,,Zostaw, skarbie... zrobimy to rano”. Dziecko znowu si¢
rozptakalo. Mleko z pelnej piersi przesiaklto przez material koktajlowej sukienki mojej
przyjaciofki.

Prawie na pewno reszta go$ci wyszta z tego przyjgcia z innym wrazeniami niz ja.
Wielu z nich moglo zazdrosci¢ tej pigknej kobiecie zdrowego malenstwa, sukcesow
zawodowych, sympatycznego megza, pigknego mieszkania, szykownej sukienki. Na pewno
byli na tym przyjeciu ludzie, ktorzy natychmiast by zamienili swoje Zycie na jej zycie, gdyby
tylko mieli taka mozliwo$¢. Prawdopodobnie ta kobieta sama pamigta ten wieczor - jesli w
ogole o nim mysli - jako meczacy, ale wart wysitku w dajacym jej zadowolenie zyciu, na
ktore sktadato si¢ macierzynstwo i matzenstwo, i kariera artystyczna. Muszeg jednak otwarcie
przyzna¢, ze spedzilam cate to przyjecie, trzg¢sac si¢ w panice: Jesli nie widzisz, Ze taka jest
twoja przysztosé, Liz, to jestes szalona. Nie pozwdl jej sie ziscic.

Czy ciazyla na mnie odpowiedzialno$¢ posiadania rodziny? O Boze...
odpowiedzialnos$¢. To stowo drgczyto mnie, dopoki si¢ nie mogtam nad nim pastwic,
dopoki nie przyjrzatam mu si¢ doktadnie i nie rozbitam go na dwa stowa, ktére tworza jego
prawdziwa definicj¢: odpowiednie dziatanie. Moim odpowiednim dziataniem, o czym

przekonywala mnie kazda czastka mojego jestestwa, bylo wyrwac si¢ z tego malzenstwa.



Gdzie$s w moim wnetrzu system wczesnego ostrzegania przepowiadat, ze jesli bede szta przez
te burze przerazona, to dorobig si¢ raka. I ze gdybym sprowadzita na ten §wiat dzieci tylko
dlatego, ze nie chcialam przezywaé¢ utarczek i1 wstydu zwiazanego z ukazaniem pewnych
niewygodnych faktow o sobie... bytoby to aktem zatosnej nicodpowiedzialnosci.

Ostatecznie jednak pokierowatam si¢ tym, co powiedziata moja przyjaciotka Sheryl
podczas tamtego przyjecia, kiedy natkneta si¢ na mnie w tazience luksusowego mieszkania
naszej wspolnej przyjacioiki, gdzie trzgstam si¢ z przerazenia i ochlapywatam sobie twarz
woda. Sheryl jeszcze nie wiedziata, co si¢ dzieje w moim matzenstwie. Nikt nie wiedziat.
Tamtej nocy tez jej tego nie powiedziatam. Jedyne, co bytam w stanie wystekac, to: ,,Nie
wiem, co mam robi¢”. Pamigtam, ze chwycila mnie za ramiona i z usSmiechem, spokojnie
patrzac w oczy, powiedziata po prostu: ,,Mow prawdeg, mow prawde, méw prawde”.

I to wlasnie staralam si¢ zrobic.

Wyrwanie si¢ z malzenstwa jest trudnym przedsigwzigciem, nie tylko zreszta ze
wzgledu na prawne/finansowe komplikacje i wstrzasajace zmiany w sposobie zycia. (Jak
zauwazyla kiedy$ madrze inna moja przyjacidtka, Deborah: ,,Nikt jeszcze nigdy nie umart od
dzielenia si¢ meblami”.) Ale tym, co naprawdg zabija, jest emocjonalny wstrzas, szok
wywotlany wyjsciem z utartych kolein Zycia 1 utrata wszystkich wygod, ktore tylu ludzi juz na
zawsze trzymaja w tych koleinach. Stworzenie rodziny ze wspotmatzonkiem jest jednym z
najbardziej fundamentalnych sposobdéw na znalezienie ciaglosci 1 sensu w amerykanskim (i
kazdym innym) spoteczenstwie. Odkrywam tg prawdg na nowo za kazdym razem, kiedy biorg
udziat w wielkim zjezdzie rodziny mojej matki w Minnesocie i widzg, jak wszyscy krzepiaco
utrzymuja swoja pozycje. Najpierw jest si¢ dzieckiem, potem nastolatkiem, potem mtoda,
swiezo poslubiona osoba, nastgpnie rodzicem, potem emerytem, wreszcie dziadkiem lub
babcia - na kazdym etapie wiesz, kim jeste$, jakie sa twoje obowiazki i gdzie masz usiasé¢
podczas rodzinnego spotkania. Siadasz z innymi dzie¢mi albo nastolatkami, albo mlodymi
rodzicami, albo emerytami. Az wreszcie siedzisz w cieniu, z dziewigédziesigciolatkami, i z
zadowoleniem spogladasz na swoich potomkéw. Kim jestes? Nie masz z tym zadnego
problemu - jeste§ osoba, ktora to wszystko stworzyta. Satysfakcja wynikajaca z tej
wiedzy jest bezposrednia i co wigcej, twdj sukces jest powszechnie uznawany. Ilez to razy
styszalam ludzi, ktorzy mowili, Zze ich najwigkszym Zyciowym osiagnigciem i najwigksza
pociecha sa dzieci! Maja co$, na czym zawsze moga si¢ oprze¢ w chwili jakiego$
metafizycznego kryzysu lub w momencie, w ktérym ogarnia ich zwatpienie co do wlasnej
warto$ci... Nawet jesli nie zrobitem niczego wiecej w tym Zyciu, to wiem, zZe przynajmniej

dobrze wychowalem swoje dzieci.



Co si¢ jednak dzieje, jesli nie mieScimy si¢ w tym pokrzepiajacym tancuszku
rodzinnej ciaglosci, obojetnie czy z wlasnego wyboru, czy nie? Co jesli wystapimy z szeregu?
Gdzie siadamy podczas rodzinnego zjazdu? Czy boimy sig, ze roztrwoniliSmy swdj czas na
ziemi, nie odgrywajac zadnej istotnej roli? Bedziemy musieli znalez¢ inny cel i mierzy¢ nasze
ewentualne sukcesy inna miara. Kocham dzieci, ale co bedzie, jesli nie bede miata wlasnych?
Jaka osoba mnie to uczyni?

Virginia Woolf napisata: ,,Na rozlegly kontynent kobiecego zycia pada cien miecza”.
Po jednej stronie tego miecza, powiedziata, znajduja si¢ konwencja, tradycja i porzadek, tam
,»wszystko jest wlasciwe”. Po drugiej stronie jednak, jesli jeste$ na tyle szalona, by tam
przejs¢ i wybraé zycie, ktore nie pasuje do konwencji, ,,wszystko jest zamgtem. Nic nie dzieje
si¢ zwyczajnie”. Pisarka utrzymywala, ze przekroczenie cienia rzucanego przez ten miecz
moze przynies$¢ kobiecie zycie o wiele ciekawsze, ale tez na pewno bardziej niebezpieczne.

Moje szczgscie, ze mam przynajmniej pisanie. To co$, co ludzie potrafia zrozumiec.
Aha, poswigcita matzenstwo, zeby chroni¢ swoja sztuke. Jest to w pewnym sensie prawda,
chociaz nie cala. Mndstwo pisarzy ma rodziny. Toni Morrison, zeby poda¢ jeden przykiad,
nie pozwolita, by wychowanie syna powstrzymato ja od zdobycia tego drobiazgu zwanego
Nagroda Nobla. Toni Morrison wytyczyta swoja S$ciezkg, ja musze wytyczy¢ moja.
Bhagawadgita -$wieta ksiega hinduizmu - powiada, ze lepiej wie$é Zycie niedoskonate, ale
zgodne ze swoim przeznaczeniem, niz doskonate, ale bgdace nasladowaniem cudzego.
Zaczetam wige teraz zy¢ wlasnym zyciem. Moze ono wyglada¢ na niedoskonate 1 pokraczne,
ale odzwierciedla wreszcie mnie, bardzo doktadnie.

Podnosze to wszystko jedynie po to, by przyznaé, ze - w porOwnaniu z sytuacja mojej
siostry, ktéra ma dom, udane malzenstwo 1 dzieci - moja sytuacja wyglada na bardzo
niestabilng. Nie mam nawet statego miejsca zamieszkania, a to juz jest zupelnie nienormalne,
kiedy cztowiek dozyt slusznego wieku trzydziestu czterech lat. Wszystkie moje rzeczy
zlozone sa w domu Catherine, ktora oddala mi do dyspozycji pokodj (nazywany teraz
»Komnata niezamgznej ciotki”, jest tam bowiem mansardowe okienko, przez ktére moge
wyglada¢ na wrzosowiska, ubrana w moja stara sukni¢ $§lubna, bolejac nad utracona
mtodoscia). Uklad ten zdaje sig¢ nie przeszkadza¢ Catherine, a dla mnie jest zdecydowanie
wygodny, cho¢ odczuwam pewne obawy, ze jesli to moje poddawanie si¢ biegowi wypadkow
potrwa zbyt dlugo, to ktérego$ dnia zaczna mnie uwaza¢ za rodzinnego dinozaura.

A moze juz si¢ to stalo. Ostatniego lata moja pigcioletnia siostrzenica zaprosita do

domu swoja kolezanke. Spytatam t¢ mala, kiedy obchodzi urodziny. Powiedziata, ze



dwudziestego piatego stycznia. ,,0! Jeste§ Wodnikiem! Chodzitam na randki z wieloma
Wodnikami i wiem, ze sprawiaja ktopoty”, zazartowaltam.

Obie dziewczynki popatrzyly na mnie ze zdumieniem i niepewnoscia pomieszang z
obawa. Nagle stanal mi przed oczyma przerazajacy obraz kobiety, ktdéra moge si¢ stac, jesli
nie bede ostrozna: zwariowanej ciotki Liz. Zobaczylam si¢ jako rozwodke w dtugiej, luznej
hawajskiej sukni, z ufarbowanymi na pomaranczowo wtosami, ktéra nie jada nabiatu, za to
pali papierosy mentolowe, wlasnie wraca z sesji astrologicznej albo zrywa ze swoim
chlopakiem, specjalista od aromaterapii, ktora stawia tarota dzieciom z zerowki i mowi rzeczy
w stylu: ,,Przynie$ cioci jeszcze jednego drinka, to ciocia pozwoli ci ponosi¢ pier§cien
pokazujacy stan ducha...”

Pewno w koncu i tak znow bede musiala si¢ sta¢ porzadna obywatelka, jestem tego
Swiadoma.

Ale jeszcze nie teraz... btagam. Jeszcze nie.
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W ciggu nastgpnych szesciu tygodni odwiedzam Bolonig, Florencj¢, Wenecjg, jade na
Sycylig, Sardynig, ponownie do Neapolu, a potem do Kalabrii. Sa to krdotkie wyprawy,
przewaznie tydzien tu, tydzien tam, akurat do$¢ czasu, zeby poczué nastr6j miejsca, rozejrzeé
sig, popyta¢ ludzi na ulicy, gdzie mozna dobrze zjes¢, a potem tam iS¢ 1 si¢ uraczyc.
Rezygnuje z kursu wloskiego, bo mam wrazenie, ze tylko przeszkadzat mi w moich
zamiarach nauczenia si¢ jezyka, zmuszajac mnie do siedzenia w klasie i nie pozwalajac na
objezdzanie Wtoch - czyli na jak najbardziej naturalna naukg jezyka.

Te tygodnie spontanicznych podroézy okazuja si¢ jakim$ cudownym zawirowaniem
czasu, najbardziej swobodnym okresem mojego zycia, kiedy biegajac na stacj¢ kolejowa i
kupujac bilety na prawo i lewo, wreszcie zaczg¢lam korzysta¢ ze swojej wolnosci, bo w koncu
dotarto do mnie, ze moge jechaé¢, gdzie tylko zechce. Przez jaki$§ czas nie widuje
swoich rzymskich przyjaciot. Giovanni moéwi mi przez telefon: Sei una trottola (,,Jestes jak
bak”). Ma na mysli wirujaca zabawke. Pewnej nocy, w jakim$ miescie nad Morzem
Srédziemnym, w pokoju hotelowym na wybrzezu, z glebokiego snu budzi mnie dzwick

wlasnego $miechu. Jestem zaskoczona. Kto si¢ $mieje w moim 16zku? Uswiadomienie sobie,



ze to ja sama, wywoluje kolejny wybuch $miechu. Teraz juz nie pamig¢tam, co mi si¢ $nito.

Mozliwe, ze mialo to co$ wspdlnego z todziami.
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We Florencji zabawiam tylko przez weekend. Przyjezdzam tam pociagiem w piatkowy ranek,
zeby spotkac sig z ciotke¢ Deb 1 wujem Terrym z Connecticut. Jest to ich pierwsza wizyta we
Wioszech, no i chea tez zobaczy¢ si¢ ze mna. Przylatuja wieczorem, a ja zabieram ich na
przechadzk¢ w strong Duomo, ktory zawsze wyglada imponujaco, czego najlepszym
dowodem jest reakcja mojego wuja: ,,Aj-waj! - wykrzykuje, milknie, po czym dodaje: - A
moze nie powinno si¢ tak wyraza¢ uznania dla katolickiego ko$ciota...”

Posrodku ogrodu ogladamy porwanie bezbronnych Sabinek i oddajemy hotd
Michalowi Aniotowi, muzeum nauki, widokom ze wzgdérz wokot miasta. Potem zostawiam
wujostwo, zeby cieszyli si¢ reszta wakacji bez mojego towarzystwa, 1 ruszam samotnie do
zamoznej, dostatniej Lukki, toskanskiego miasteczka ze stynnymi sklepami rzezniczymi,
gdzie najpiekniejsze kawalki migsa, jakie widziatam we Wtoszech, pysznia si¢ 1 kusza
nabywcow, jakby moéwity: ,,Dobrze wiesz, ze chcesz mnie”. Kietbasy wszelkich mozliwych
rozmiaréw, koloréw i pochodzenia hustaja si¢ pod sufitami sklepéw niby kobiece nogi w
wyzywajacych ponczochach, wiszace na wystawach szynki przyzywaja przechodniow niczym
posladki ekskluzywnych amsterdamskich dziwek. Kurczaki sa takie pulchne 1 beztroskie
nawet po $mierci, Zze mozna sobie wyobrazi¢, jak dziarsko szly pod noz, by skonczy¢ zywot
wypetniony rywalizacja o tytul najbardziej soczystego i najtlustszego. Nie tylko migso jest w
Lukce cudowne; rowniez kasztany, brzoskwinie, figi, Boze drogi, te figi...

Miasto stynie oczywiscie takze z tego, ze urodzil si¢ tutaj Puccini. Wiem, Ze
powinnam si¢ tym zainteresowac, ale o wiele bardziej ciekawi mnie tajemnica, jaka zdradzit
mi miejscowy wiasciciel sklepu spozywczego - ze najlepsze grzyby podaja w restauracji
naprzeciwko domu, w ktérym urodzit si¢ Puccini. Wedruje wige przez Lukke i po wlosku
pytam o droge do tego domu. Wreszcie jaki§ uprzejmy obywatel prowadzi mnie tam i
zapewne jest bardzo zaskoczony, kiedy mowie: Grazie, po czym obracam si¢ na pigcie i
zamiast do muzeum, wchodz¢ do restauracji po drugiej stronie ulicy. Przeczekuje¢ tam deszcz

nad porcja risotto ai funghi.



Juz teraz nie pamigtam, czy to bylo przed czy po Lukce, w kazdym razie pojechatam
do Bolonii - miasta tak pigknego, ze dopoki w nim bytam, nie mogtam przestaé Spiewac:
,Moja Bolonia ma imi¢! Brzmi ono PIEKNA”. Tradycyjnie Bolonia - z urocza ceglana
zabudowa i slynna zamoznos$cia - nazywana jest ,,Czerwona, Otyta i Pigkna”. (Taki tez byt
moj pomyst na inny tytut dla tej ksiazki.) Jedzenie jest tutaj zdecydowanie lepsze niz w
Rzymie, a moze tylko uzywaja wigcej masta. Nawet gelato w Bolonii sg lepsze (mowiac te
stowa, czuj¢ si¢ nieco nielojalna, ale to prawda). Tutaj grzyby wygladaja jak duze, grube,
zmystowe jezyki, a prosciutto zdobi pizze niczym koronkowy woal na wymyslnym kapeluszu
damy. I jest sos bolonski, ktory $mieje si¢ lekcewazaco z kazdego innego pomystu na ragu.

W Bolonii przychodzi mi do glowy, ze w angielskim nie ma odpowiednika zwrotu
buon appetito. Szkoda, ale zarazem trzeba przyznaé, ze jest to bardzo znaczace. Mysle tez
sobie, ze w podrozy przez Itali¢ kazdy przystanek to jakby nazwa najstynniejszych na §wiecie
potraw 1 win: nastgpny przystanek Parma... nastgpny przystanek Bolonia... zblizamy si¢ do
Montepulciano... W pociagach oczywiscie tez daja jedzenie... mate kanapki i dobra goraca
czekoladg. Jesli pada deszcz, to jeszcze przyjemniej jest co§ pojada¢ w tym pedzie. Podczas
jednej dtuzszej trasy dzielg¢ przedzial z przystojnym miodym Wtochem, ktory przesypia
kilkugodzinny deszcz, podczas gdy ja zajadam sig satatka z oSmiornicy. Go$¢ budzi si¢ krotko
przed przyjazdem do Wenecji, przeciera oczy, oglada mnie starannie od stop do gtow.

- Carina - mamrocze. Stodziutka.

- Grazie mille - odpowiadam z przesadna uprzejmoscia. Tysigczne dzigki.

Jest zaskoczony. Nie sadzil, ze méwi¢ po wilosku. Zreszta ja tez nie, co nie
przeszkadza nam rozmawiaé przez dwadziescia minut - po raz pierwszy uswiadamiam sobie,
ze rzeczywiscie mowig po wlosku. Przekroczytam jaka$ niewidzialng lini¢ 1 naprawde mowie
tym j¢zykiem. Nie przektadam; méwig. Oczywiscie w kazdym zdaniu jest btad i znam tylko
trzy czasy, ale mogg si¢ porozumiewaé z tym mtodym czlowiekiem bez wielkiego wysitku.
Me la cavo, powiedziatoby si¢ po wlosku, czyli ,,jako$ sobie radz¢”. W tym wyrazeniu
wystepuje czasownik, ktorego uzywamy, kiedy méwimy o odkorkowywaniu butelki z winem;
oznacza on: ,,Potrafi¢ uzywac tego jezyka, zeby wyplata¢ si¢ z trudnych sytuacji”.

Najwyrazniej si¢ do mnie przystawia, smarkacz! Nie mozna powiedzie¢, by mi to nie
pochlebiato. Jest do§¢ atrakcyjny. Cho¢ jednoczes$nie daleko mu do skromnego. W pewnym
momencie moOwi do mnie cos, co najwyrazniej ma by¢ komplementem:

- Nie jeste$ zbyt gruba jak na Amerykanke.

- A ty zbyt oslizgly, jak na Wilocha - odpowiadam po angielsku.

- Come?



Powtarzam nieco zmodyfikowana wersj¢ poprzedniego zdania, tym razem po wtosku:

- A ty jeste§ peten wdzigku, jak wszyscy Wlosi. Umiem méwi¢ po wiosku! Ten
dzieciak mysli, ze mi si¢ podoba, a ja tymczasem flirtuj¢ ze stowami. Moj Boze...
najwyrazniej si¢ przestawitam! Odkorkowatam usta 1 wiloski wreszcie ptynie swobodnie!
Miody cztowiek chce spotkaé si¢ ze mna pdzniej, w Wenecji, ale on mnie w ogole nie
interesuje. Jestem zakochana w jezyku, wigc chtopakowi pozwalam si¢ ulotnié. Zreszta juz
jestem umowiona w Wenecji. Z moja znajoma, Linda.

Zwariowana Linda, jak lubi¢ ja nazywaé, cho¢ wecale taka nie jest, przylatuje do
Wenecji z Seattle, jednego z tych wilgotnych i szarych miast. Chciala si¢ spotka¢ ze mna we
Wiloszech, wigc zaprositam ja, zeby mi towarzyszyta na tym etapie mojej podrdzy, poniewaz
nie zamierzam - absolutnie nie - wybiera¢ si¢ do tego najbardziej romantycznego miasta
Swiata samotnie, nie, nie teraz, nie w tym roku. Wyobrazam sobie, siedz¢ sama na dziobie
gondoli posuwajacej si¢ we mgle, gondolier nuci co$ stodko, podczas gdy ja... czytam jakie$
czasopismo. Smutny obrazek. To jakby samotnie wjezdza¢ na wzgdrze rowerem dla dwoch
0soOb. Zatem Linda postuzy mi za towarzystwo, i to dobre towarzystwo.

Poznatam ja (i jej dredy, i kolczyki w réznych czg$ciach ciata) na Bali, niemal dwa
lata temu, kiedy wyprawitam si¢ do o$rodka jogi. Potem pojechatysémy razem do Kostaryki.
Jest jedna z moich ulubionych towarzyszek podrdzy, zajmujacym 1 zaskakujaco dobrze
zorganizowanym matym chochlikiem w obcistych czerwonych spodniach z gniecionego
weluru, ktorego nic nie jest w stanie wyprowadzi¢ z rownowagi. Linda zyje w niezachwianej
réwnowadze psychicznej i nie wie, co to depresja, ale za to ma bardzo glebokie poczucie
wlasnej wartosci. Kiedys, ogladajac si¢ w lustrze, powiedziata do mnie: ,,Zgoda, moze 1 nie
we wszystkim wygladam fantastycznie, ale nie przeszkadza mi to kocha¢ samej siebie”.
Posiada tez t¢ umiejgtno$¢ zmuszania mnie do milczenia, kiedy zaczynam trapi¢ sig
problemami metafizycznymi z rodzaju: ,,Jaka jest natura wszechswiata?”” (Odpowiedz Lindy:
»Moim jedynym pytaniem jest: Po co pyta¢?”’) Chcialaby wyhodowa¢ swoje dredy do takiej
dhugosci, zeby ople$¢ je potem na drucianej konstrukcji na glowie, co wygladatoby jak
»przycigte w ozdobny ksztatt drzewko”, i moze nawet umiesci¢ tam jakiego$§ ptaka.
Balijczycy ja uwielbiali. Podobnie Kostarykanie. Kiedy nie zajmuje si¢ swoimi domowymi
zwierzakami w postaci jaszczurek 1 fretek, kieruje w Seattle zespotem programistow i zarabia
furg pienigdzy.

Spotykamy si¢ wigc w Wenecji. Linda przyglada si¢ ze zmarszczonymi brwiami
planowi miasta, po czym odwraca go do gory nogami, odnajduje nasz hotel i oznajmia z

charakterystyczna dla siebie pokora: ,,No to mozemy juz tu rzadzi¢”.



Jej rados$¢, jej optymizm w zaden sposob nie pasuja do tego cuchnacego, powolnego,
tonacego, tajemniczego, milczacego, dziwacznego miasta. Wenecja moze by¢ cudownym
miastem, jesli si¢ chce umiera¢ powolna $miercia alkoholika albo straci¢ ukochana osobe,
albo pozby¢ si¢ narzedzia zbrodni, za pomoca ktorego najpierw pozbylo si¢ ukochanej osoby.
Kiedy ogladam Wenecje, cieszg si¢, ze na miejsce zamieszkania wybratam Rzym. Nie sadze,
bym tutaj byta w stanie szybko odstawi¢ $rodki przeciwdepresyjne. Wenecja jest pigkna, ale
w taki sposob, w jaki pigkny jest film Bergmana; mozna ja podziwia¢, tak naprawde jednak
nie chce sie tu mieszkac.

Cate miasto tuszczy si¢ 1 blaknie, przypomina pokoje na tytach patacéw, do ktorych
zamozne niegdy$ familie wycofuja si¢, gdy utrzymanie cato$ci staje si¢ zbyt kosztowne i
najlatwiej jest zabi¢ gwozdziami drzwi i zapomnie¢ o ginacych skarbach po ich drugiej
stronie... taka wtasnie jest Wenecja. Ttuste fale cofajacych si¢ wod Adriatyku poszturchuja
cierpliwie fundamenty budynkow, sprawdzajac wytrzymalo$¢ tego czternastowiecznego
eksperymentu naukowego pod hastem: ,,Hej, a jakby tak zbudowac¢ miasto, ktére caty czas
tkwi w wodzie?”

Pod szarym ziarnistym listopadowym niebem Wenecja wyglada niesamowicie.
Trzeszczy 1 kolysze sig jak pomost dla wedkarzy. Mimo poczatkowego przekonania Lindy, ze
mozemy tu rzadzi¢, codziennie si¢ gubimy, szczegdlnie noca, skrgcamy nie tam, gdzie trzeba,
ku mrocznym zautkom, ktére koncza si¢ niebezpiecznie kanalem. Pewnej mglistej nocy
mijamy stary budynek, ktory wydaje dzwigki, jakby jgczat z bolu. ,Nie ma si¢ czym
przejmowac - szczebiocze Linda. - To tylko wyglodniata paszcza szatana”. Uczg ja swojego
ulubionego wtoskiego stowka - attraversiamo - i nerwowo si¢ stamtad wycofujemy.

Pickna mtoda wenecjanka, wilascicielka restauracji w poblizu naszego hotelu,
przeklina swodj los. Nienawidzi Wenecji. Twierdzi, ze kazdy, kto tutaj mieszka, uwaza to
miasto za grobowiec. Zakochata si¢ kiedys w artyScie z Sardynii, ktory obiecal jej catkiem
inny $§wiat, pelen stonca i $wiatta, ale ja rzucit, z trojgiem dzieci, i1 nie miata innego wyboru,
jak tylko wroci¢ do Wenecji i poprowadzi¢ rodzinna restauracje. Jest w moim wieku, ale
wyglada powazniej niz ja; za nic nie potrafi¢ sobie wyobrazi¢, jaki mgzczyzna mogt zrobi¢
cos$ podobnego tak atrakcyjnej kobiecie. (,,To byt potezny mezczyzna - mOwi wenecjanka - a
ja usychatam z mitosci w jego cieniu”.) Wenecja jest miastem konserwatywnym. Ta kobieta
miata kilka romansow, moze nawet niektorzy z jej kochankow byli Zonaci, 1 zawsze konczyto
si¢ to smutno. Sasiedzi plotkuja na jej temat. Ludzie milkna, kiedy wchodzi do pokoju. Matka
blaga ja, zeby dla zachowania pozoréw nosita obraczke $lubna... mowi: ,,Kochanie, to nie

Rzym, gdzie mozesz zy¢, jak ci si¢ podoba”. Codziennie rano przychodz¢ z Linda na



$niadanie 1 pytam nasza smetna mtoda/stara wenecka restauratorke o prognoze¢ pogody, a ona
przyktada palce do skroni jak lufe pistoletu i méwi: ,,ZnOw deszcz”.

Mimo to depresja mnie tutaj nie dopada. Daj¢ sobie rade, obcujac z melancholia
pograzajacej si¢ w wodzie Wenecji, w pewnym sensie czerpi¢ nawet z niej przyjemnosc,
przynajmniej przez te kilka dni. Potrafi¢ rozpozna¢, ze nie jest to moja melancholia; ona
nalezy do tego miasta, a ja jestem w tym czasie na tyle zdrowa, by czué r6znicg pomigdzy
mna a nim. Nie mogeg si¢ powstrzymaé, zeby nie uznaé¢ tego za oznak¢ powrotu do
rOwnowagi, krzepnigcia mojego ja. Mam za soba kilka takich lat zagubionych w
bezgranicznej rozpaczy, kiedy doswiadczatam smutku catego $wiata, jakby byl moim
wiasnym. Wszystko przeze mnie przeciekalo i pozostawialo za soba wilgotne $lady.

Zreszta trudno by¢ w depresji, kiedy Linda paple bez przerwy i probuje mnie naméwié
na kupno ogromnego fioletowego futrzanego kapelusza albo wypytuje, kiedy siedzimy nad
marng kolacja: ,,Czy to si¢ nazywa klopsy w sosie wtasnym?” Jest jak $wietlik, ta moja Linda.
W éredniowiecznej Wenecji wynajmowato si¢ cztowieka, zwanego codega, ktory noca
o$wietlat ludziom drogg, odstraszajac ztodziei i demony, dajac na tych ciemnych ulicach
poczucie pewnosci i bezpieczenstwa. Taka role odgrywa Linda - to moja tymczasowa,

przystana na specjalne zyczenie, podrézna wenecka codega.
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Kilka dni pdzniej wysiadam z pociagu w Rzymie, gdzie pod upalnym, rozstonecznionym
niebem panuje wieczny batagan. Natychmiast po wyjSciu na ulicg styszg¢ okrzyki jak na
stadionie pitkarskim - to uczestnicy manifestazione, jeszcze jednej pracowniczej demonstracji.
Moj taksowkarz nie potrafi powiedzie¢, o co teraz strajkuja, gtownie dlatego, ze jest mu to
obojetne. Sti cazzi, mowi o strajkujacych. (Thumaczenie dostowne: , Te zbuki”, my
powiedzielibysmy: ,,Mam to w dupie”.) Dobrze jest by¢ z powrotem. Po statecznosci i
powadze Wenecji mito by¢ znow tam, gdzie mozna zobaczy¢ gos$cia w kurtce z lamparcie]
skory przechodzacego obok pary nastolatkéw catujacej si¢ namigtnie posrodku ulicy. Miasto
jest takie rozbudzone i ozywione, takie szykowne i takie zmystowe w tym slonecznym

swietle.



Pamigtam, co powiedziat kiedy$ Giulio, maz Marii. SiedzieliSmy w kawiarence na
swiezym powietrzu, a on w ramach naszych ¢wiczen z konwersacji zapytat mnie, co sadz¢ o
Rzymie. Powiedziatam, ze naprawdg uwielbiam Rzym, jakzeby inaczej, ale jednoczesnie
wiem, ze to nie jest miasto, w ktorym mogtabym mieszka¢ do konca zycia. Bo jest w Rzymie
co$ takiego, co nie do konca pasuje do mnie, ale nawet nie bardzo wiem, co to takiego.
Wiasnie kiedy o tym rozmawiali$my, przemaszerowata obok nas prawdziwa pomoc wizualna:
chodzaca kwintesencja rzymianki - fantastycznie zadbana, obwieszona bizuterig
czterdziestokilkuletnia dama, na wysokich szpilkach, w obcistej spodniczce z rozcigciem do
pasa i w okularach przeciwstonecznych, ktore wygladaja jak samochody wys$cigowe (i chyba
tyle samo kosztuja). Prowadzita osobliwego pieska na nabijanej klejnotami smyczy, a
futrzany kotnierz przy jej opigtym zakiecie wygladat, jakby zrobiono go z jej poprzedniego
osobliwego pieska. Otaczata ja ol$niewajaca aura przepychu, oznaczajaca jedno: Mozecie
sobie na mnie popatrze¢, ale ja na was nie spojrz¢. Trudno bylo sobie wyobrazi¢, zeby
kiedykolwiek w zyciu, cho¢by przez dziesi¢¢ minut, nie miata na rzgsach tuszu. Ta kobieta
pod kazdym wzgledem byla moim przeciwienstwem - osoby ubierajacej si¢ w stylu, ktory
moja siostra okresla jako ,,Stevie Nicks idzie na zajgcia z jogi w pizamie”. Wskazalam
Giuliowi t¢ kobiete.

- Widzisz... to jest rzymianka - powiedziatam. - Rzym nie moze by¢ jednoczesnie jej
miastem i moim miastem. Tylko jedna z nas tutaj pasuje. | chyba oboje wiemy ktora.

- Moze po prostu ty i Rzym macie inne stowa - zauwazyt Giulio.

- Co masz na mysli?

- Nie wiesz, ze tajemnica zrozumienia miasta i jego mieszkancoOw tkwi w poznaniu...
tego, co jest stowem ulicy?

Potem mieszaning angielskiego, wloskiego i1 gestykulacji zaczat mi wyjasniaé, Ze
kazde miasto posiada jakie$ jedno stowo, ktore je okresla i ktéore mozna odnies¢ do
wigkszosci jego mieszkancow. Gdyby si¢ potrafito czyta¢ mysli ludzi, ktérzy mijaja nas na
ulicy w dowolnym miescie, odkrytoby sig, ze wigkszos¢ ma w glowie t¢ sama mysl. 1 to
wlasnie ona jest stowem miasta. Jesli twoje osobiste stowo nie pokrywa si¢ ze stowem tego
miasta, to rzeczywiscie nie nalezysz do niego.

- Jakie jest stowo Rzymu? - spytatam.

- SEKS - o$§wiadczyt.

- Czy nie jest to tylko stereotyp?

- Nie.

- Chyba sa w Rzymie jacy$ ludzie, ktorzy mysla o czyms$ innym?



- Nie - przekonywat Giulio. - Jedyne, o czym wszyscy mys$la przez caty dzien, to
SEKS.

- Nawet w Watykanie?

- To co innego. Watykan nie jest czgscia Rzymu. Maja tam inne stowo. WLADZA.

- Mozna by raczej pomysle¢, ze WIARA.

- WLADZA - powtorzyl. - Naprawdg. Ale w Rzymie tym slowem jest SEKS.

Skoro mamy uwierzy¢ Giuliowi, to tym stowkiem - SEKS - wybrukowane sa w
Rzymie ulice, przeptywa ono przez tutejsze fontanny, wypetnia powietrze niczym uliczny
hatas. Myslenie o nim, ubieranie si¢ dla niego, szukanie go, rozwazanie, odmawianie go,
czynienie z niego sportu i zabawy - tylko tym si¢ wszyscy zajmuja. To by co nieco
wyjasniato, dlaczego, mimo calej wspaniatosci Rzymu, nie czuje si¢ tutaj jak w rodzinnym
miescie. Nie w tym momencie mojego zycia. Bo SEKS nie jest w tej chwili moim stowem.
Byt nim w innych okresach mojego zycia, ale nie teraz. Dlatego to $migajace ulicami
rzymskie stowo zderza si¢ ze mna i pedzi dalej, nie pozostawiajac najmniejszego wrazenia.
To nie jest moje slowo, wigc nie mieszkam tutaj tak do konca. To $wirnigta teoria,
niesprawdzalna, ale mnie si¢ catkiem podoba.

- A jakie to jest stowo w Nowym Jorku? - spytat mnie Giulio.

Zastanawiatam si¢ przez chwilg.

- To oczywiscie czasownik. Mysle, ze OSIAGAC - odpowiedziatam w koncu
zdecydowanym glosem.

(Co, jak wierzg, subtelnie, ale znaczaco rdzni si¢ od stowa okreslajacego Los Angeles,
ktore takze jest czasownikiem, a $cis$le mowiac, fraza czasownikowa: ODNOSIC SUKCES.
P&zniej podzielg sig ta teoria z Sofie, a ona wyrazi opinig, ze tym slowem krazacym po
ulicach Sztokholmu jest PRZYSTOSOWANIE, co obie nas przygngbia.)

- A jak brzmi to stowo w Neapolu? - spytatam Giulia, ktéry zna dobrze potudnie Italii.

- WALKA - o$§wiadcza. - A co byto tym stowem w twojej rodzinie, kiedy dorastatas?

Trudne pytanie. Staratam si¢ wymysli¢ jedno stowo, ktore w jaki§ sposob laczy
OSZCZEDNY i1 ZUCHWALY, ale Giulio przeszedt juz do kolejnego i najbardziej
oczywistego pytania:

- Jakie jest twoje stowo?

Na to juz w ogole nie mogtam odpowiedziec.

Nawet teraz, po kilku tygodniach zastanawiania sig, nie potrafi¢ dobrze odpowiedzie¢.
Znam kilka stéw, ktére nim na pewno nie sa. Nie jest nim MALZENSTWO, to oczywiste.
Nie jest RODZINA (cho¢ bylo to slowo miasta, w ktorym przez kilka lat mieszkatam z



mezem, a poniewaz nie pasowatam do tego stowa, stato si¢ to istotnym powodem mojego
cierpienia). Nie jest nim juz DEPRESJA, dzigki Bogu. Nie przejmujg si¢ tym, ze dzielg ze
Sztokholmem jego PRZYSTOSOWANIE. Nie czuje juz jednak, bym tak catkowicie
zamieszkiwata nowojorskie OSIAGAC, choé byto to moje stowo pomiedzy dwudziestym a
trzydziestym rokiem zycia. Mogloby nim byé teraz POSZUKIWAC. (Badzmy jednak
uczciwi... réwnie dobrze mogloby to byé UKRYWAC.) W ciagu tych spedzonych we
Wioszech miesiecy moje stowo to przede wszystkim PRZYJEMNOSC, ale ono nie odnosi si¢
do catej mnie, bo inaczej nie wybieralabym si¢ tak che¢tnie do Indii. Moim stowem mogtaby
by¢ POBOZNOSC, chociaz to uczynitoby ze mnie wigksza $wigtoszke, niz jestem, i nie
uwzglednito ilo$ci wina, jaka w siebie wlatam.

Nie znam odpowiedzi i przypuszczam, ze dlatego wlasnie wybratam si¢ w t¢ roczna
podréz. Chodzi mi o znalezienie wlasnego stowa. Jednego jestem pewna - nie jest nim SEKS.

Tak w kazdym razie uwazam. Zupetnie nie rozumiem, dlaczego dzisiaj nogi same
zaprowadzily mnie do dyskretnego butiku przy uliczce odchodzacej w bok od via Condotti,
gdzie pod troskliwym okiem wyrozumialej mtodej ekspedientki spgdzitam kilka kojacych
godzin (ktore kosztowaly mnie tyle, ile bilet na lot za Atlantyk), gromadzac taki stos bielizny,
ze starczyloby dla naloznicy suttana na tysiac i jedna noc. Kupitam po biustonoszu w kazdym
dostgpnym fasonie i modelu, a takze przejrzyste, zwiewne koszulki na ramiaczkach i
szykowne skape majteczki we wszystkich kolorach tgczy, haleczki uszyte z kremowej satyny
1 najdelikatniejszego jedwabiu, rgcznej roboty stringi i inne drobiazgi, czyli w zasadzie cale
mnostwo jedwabnych, ozdobionych koronka szalonych prezentow walentynkowych.

Nigdy wczesniej nie posiadalam czegos takiego. Dlaczego wigc teraz? Kiedy
wychodzitam ze sklepu, unoszac opakowana w bibuitki frywolna bielizng, przypomniat mi si¢
nagle peten udreki okrzyk kibica na meczu Lazio, kiedy gwiazda tej druzyny, niejaki
Albertini, w krytycznym momencie, bez najmniejszego powodu, postat pitkg na chybit trafit
na puste pole, catkowicie rozbijajac sktadng akcje.

Per chi???, krzyczal niemal oszalaty kibic. Per chi???

Dla KOGO??? Dla kogo ta pitka, Albertini? T a m nikogo nie ma.

Kiedy ochtongtam po goraczkowych godzinach spgdzonych na kupowaniu bielizny,
przypomnial mi si¢ 6w kibic i jego stowa wyszeptatam do siebie: Per chi?

Dla kogo, Liz? Dla kogo caty ten dekadencki erotyzm? Tam nikogo nie ma. Zostang
we Wiloszech jeszcze tylko kilka tygodni 1 nie mam zamiaru wdawac¢ si¢ w zaden romans.
Czy aby na pewno? A moze w koficu znalaztam si¢ pod wplywem tego stowa z rzymskich

ulic? Moze jest to ostateczna proba zostania Wioszka? Czy zrobitam podarek samej sobie, czy



tez z mysla o jakim§ niewyobrazonym jeszcze kochanku? Czy byta to pierwsza proba
uzdrowienia libido po klgsce mojej seksualnej pewnosci siebie w ostatnim zwiazku?

Zadatam sobie pytanie: Zabierasz to wszystkodo Indii?
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W tym roku urodziny Luki Spaghettiego przypadaja na amerykanskie Swieto Dziekczynienia
i w zwiazku z tym chce on przyrzadzi¢ na urodzinowe przyjecie indyka. Nigdy wczesniej nie
jadt wielkiego, thustego, pieczonego amerykanskiego $wiatecznego indyka, ale widywat je w
kinie. Uwaza, ze odtworzenie takiej uczty powinno by¢ latwe (szczegdlnie z pomoca takiej
prawdziwej Amerykanki jak ja). Mowi, ze moze skorzysta¢ z kuchni swoich przyjaciot, Maria
i Simony, ktérzy maja tadny, przestronny dom w goérach niedaleko Rzymu i zawsze
udostepniaja go Luce na urodzinowe przyjgcia.

Oto, jak wygladat plan tej uroczystosci: Luca zabierze mnie okoto siddmej wieczorem,
kiedy skonczy pracg, i ruszymy na pdétnoc za miasto. Droga zajmie nam okoto godziny. W
domu przyjaciot spotkamy si¢ z innymi gos¢mi, wypijemy trochg¢ wina, a kiedy juz wszyscy
si¢ poznaja, prawdopodobnie okoto dziewiatej, zabierzemy si¢ do pieczenia wazacego
dwadziescia funtéw indyka...

Musialam mu dhuzszy czas wyjasnia¢, co oznacza pieczenie dwudziestofuntowego
indyka. Powiedzialam, ze jego urodzinowa uczta bytaby gotowa nie wczesniej niz o swicie.
Byt zdruzgotany.

- A gdybysmy kupili bardzo matego indyka? Swiezo wyklutego indyka? - dopytywat
sig.

- Luca... ulatwijmy sobie sprawe i podajmy pizze, jak z okazji Swieta Dzigkczynienia
robi co druga dysfunkcyjna amerykanska rodzina - poradzitam.

Jemu jednak nadal jest smutno. Cho¢ trzeba powiedzie¢, ze w Rzymie w tej chwili
panuje jaki$ ogolny smutek. Ozigbito sie. Smieciarze, kolejarze i panstwowe linie lotnicze -
wszyscy zaczeli strajk tego samego dnia. Ukazaly si¢ wyniki badan, ktére pokazuja, ze
trzydziesci sze$¢ procent wloskich dzieci ma alergi¢ na gluten obecny w mace uzywanej do
wyrobu makaronu, pizzy i chleba, no i koniec z wtoska kultura. Jest zreszta znacznie gorze;.

Niedawno widzialam artykut opatrzony wstrzasajacym tytutem: ,,Insoddisfatte 6 Donne su



10! Co oznacza, ze sze$¢ na dziesi¢¢ wloskich kobiet nie odczuwa satysfakcji seksualnej. Co
wigcej, 35 procent Wlochow ma zaburzenia un'erezione, wigc badacze sa bardzo perplessi
(zaklopotani), a ja zastanawiam si¢, czy w zwiazku z tym nadal powinno si¢ uwaza¢ SEKS za
to szczegodlne rzymskie stowo.

Duzo gorsza wiadomoscia byto to, ze dziewigtnastu wiloskich zothierzy zgingto
ostatnio w wojnie amerykanskiej (jak ja tutaj nazywaja) w Iraku - jest to najwigksza liczba
Wilochow zabitych w dziataniach militarnych od drugiej wojny $wiatowej. Rzymianie byli
tym wstrzasnigci 1 w dzien pogrzebu zolnierzy miasto praktycznie zamarto. Zdecydowana
wigkszo$¢ Wtlochéw nie chce mie¢ nic wspdlnego z wojna George'a Busha. Ich
zaangazowanie bylo rezultatem decyzji Silvia Berlusconiego, premiera Wtoch (powszechnie
okreslanego tutaj jako l'idiota). Ten bezrozumny biznesmen, witasciciel klubu pitki noznej,
skompromitowany korupcja i ciemnymi interesami, ktory regularnie wprawia w zazenowanie
swoich wspotobywateli, czyniac sprosne gesty w europejskim parlamencie, ktory opanowat
sztuk¢ méwienia l'aria fritta (,,smazone powietrze™), ktory mistrzowsko manipuluje mediami
(co nie jest trudne, kiedy si¢ jest ich wlascicielem) i ktory, moéwiac najogolniej, nie zachowuje
si¢ jak prawdziwy $wiatowy przywddca, ale raczej jak burmistrz Waterbury (to dowcip
zrozumiaty wylacznie dla mieszkancow Connecticut... przepraszam), teraz wplatal Wiochow
w wojng, ktdra oni postrzegaja jako cos, co ich zupehie nie dotyczy.

»Zgingli za wolnos$¢”, oswiadczyt Berlusconi na pogrzebie dziewigtnastu chiopcow,
ale wigkszo$¢ rzymian ma inne zdanie na ten temat: Zgingli, biorac udziat w prywatnej wojnie
George'a Busha. Wydawatoby sig, ze w takim klimacie trudno by¢ tutaj gosciem z Ameryki.
Szczerze mowiac, kiedy przylecialam do Wtoch, spodziewatam si¢ pewnych pretensji, mimo
to ze strony wigkszosci Wlochow spotkalo mnie tylko glebokie zrozumienie. Przy kazdej
wzmiance o Bushu ludzie wskazuja po prostu Berlusconiego, méwiac: ,,Rozumiemy, jak to
jest... tez mamy jednego takiego™.

My tez tam bylismy.

Dlatego dziwi mnie, ze w takiej sytuacji Luca chce wykorzysta¢ swoje urodziny dla
uczczenia amerykanskiego Swieta Dziekczynienia, choé¢ sam pomyst mi sie¢ podoba. To
Swigto jest wspaniale; Amerykanie moga by¢ z niego szczerze dumni. Poza tym to nasze
jedyne narodowe $wigto, ktére nie ulegto pelnej komercjalizacji. Jest to nadal dzien taski i
wdzigcznosci; dzien spotecznosci lokalnych 1 - owszem - przyjemnosci. Moglby wigc by¢
tym, czego nam wszystkim teraz potrzeba.

Moja przyjaciotka Deborah przyleciata z Filadelfii na weekend do Rzymu, zZeby

Swigtowa¢ razem ze mna. Deborah jest szanowana w S$rodowiskach migdzynarodowych



psycholozka, pisarka oraz teoretyczka feminizmu, ja jednak wciaz pamigtam ja z czasow,
kiedy pracowatam jako kelnerka w taniej filadelfijskiej restauracyjce, do ktorej ona
przychodzita na lunch. Byta moja ulubiona klientka, pita dietetyczna coca-colg bez lodu i
mowita mi przez kontuar rézne madre rzeczy. Naprawde dodawala tej knajpce szyku.
Przyjaznimy si¢ juz od pigtnastu lat. Sofie tez bedzie na przyjeciu Luki. Sofie 1 ja jesteSmy
przyjaciétkami od pigtnastu tygodni. Wszyscy sa zawsze mile widziani na obchodach Swieta
Dzigkczynienia. Szczeg6lnie kiedy przypada w urodziny Luki Spaghettiego.

Wyjezdzamy z wymeczonego, zestresowanego Rzymu pdznym wieczorem i

kierujemy si¢ w strong gor. Luca uwielbia amerykanska muzyke, puszczamy wigc na caly

dziwacznego kalifornijskiego smaczku naszej jezdzie przez gaje oliwne i pod starozytnymi
akweduktami. Przybywamy do domu starych przyjaciot Luki, Maria i Simony, rodzicow
dwunastoletnich blizniaczek, Giulii 1 Sary. Paolo - przyjaciel Luki, ktorego spotykatam
wczesniej na meczach pitki noznej - tez tam jest, razem ze swoja dziewczyna. Oczywiscie jest
tez dziewczyna Luki, Giuliana; przyjechata sama troch¢ wczesniej. Dom jest pigkny,
otoczony drzewami oliwnymi i cytrynowymi. Na kominku plonie ogien. Oliwg z oliwek
wytltoczono domowym sposobem.

To oczywiste, ze nie ma czasu na upieczenie dwudziestofuntowego indyka, ale Luca
smazy tadne kawalki indyczej piersi, a ja staram si¢ przypomnie¢ sobie przepis i kierujg
krzatajaca si¢ w wielkim pospiechu grupka, ktéra przygotowuje farsz, ztozony z okruchow
najlepszej jakosci wloskiego pieczywa, z niezbednymi kulturowymi zamiennikami (daktyle
zamiast moreli; fenkul zamiast selera. O dziwo, rezultat okazuje si¢ wySmienity. Luca
zamartwiat sig, jak bedziemy ze soba rozmawiac, zwazywszy na to, ze potowa gosci nie moéwi
po angielsku, a druga potowa nie mowi po wilosku (a tylko Sofie mowi po szwedzku), ale
wyglada na to, ze jest to jeden z tych wieczoréw cudow, kiedy wszyscy si¢ znakomicie
rozumieja, a w najgorszym przypadku, jesli czegos nie chwytasz, pomaga ci sasiad.

Nie wiem, ile butelek sardynskiego wina zdazyliSmy juz oprdézni¢, kiedy Deborah
rzuca propozycjg, zebysmy zgodnie z mitlym amerykanskim zwyczajem, wzigli si¢ za rece 1
powiedzieli kolejno, za co czujemy najwigksza wdzigczno$¢. Plynie zatem po kolei ta
sktadanka dzigkczynna w trzech réznych jezykach.

Deborah jest pierwsza. Wyraza wdzigczno$¢ za to, ze Stany Zjednoczone beda miaty
wkrotce mozliwos¢ wybrania sobie nowego prezydenta. Sofie (najpierw po szwedzku, potem
po wiosku, na koncu po angielsku) mowi, ze jest wdzigczna za zyczliwe wloskie serca i za te

wszystkie miesiace, podczas ktorych doznawata tylu radosci w tym kraju. Mario - pan domu -



nie kryjac ez, dzickuje Bogu za swoja prace, za ten pigkny dom, ktorym moze si¢ cieszy¢
wraz z rodzing i przyjaciétmi. Paolo wywotuje $§miech, kiedy mowi, ze on tez jest wdzigczny
za to, ze wkrotce Stany beda mialy szans¢ wybra¢ nowego prezydenta. Stuchamy natomiast z
powaga, kiedy Sara, jedna z dwunastoletnich blizniaczek, dzielnie wyraza wdzigczno$¢ za to,
ze moze by¢ tutaj dzisiaj wieczorem, z takimi mitymi ludzmi, bo ostatnio w szkole przezywa
cigzkie chwile i1 niektoérzy uczniowie jej dokuczaja... ,,wiec dzigkuje¢ wam, ze jeste$cie dla
mnie mili, a nie ztosliwi jak tamci”. Giuliana wyznaje, ze jest wdzigczna za wszystkie lata
wierno$ci Luki i za to, ze w trudnym czasie otoczyt opieka jej rodzing. Simona - pani domu -
placze jeszcze bardziej otwarcie niz jej maz 1 wyraza wdzigcznos$¢ za to, Ze ci nieznajomi z
Ameryki, ktorzy tak naprawdg nie sa nieznajomymi, ale przyjaciotmi Luki, wigc takze
przyjaciotmi pokoju, przyniesli do jej domu ten nowy zwyczaj $wigtowania i dzigkczynienia.

Kiedy przychodzi moja kolej, zaczynam od Sono grata... po czym stwierdzam, Ze nie
moge wyjawi¢ swoich prawdziwych mysli. Mysle, jaka gleboka czuj¢ wdzigcznosé za to, ze
dzisiejszego wieczoru jestem wolna od depresji, ktora wyzarta takie dziury w mojej duszy, ze
nie bylam w stanie cieszy¢ si¢ nawet podobnie wspaniatymi wieczorami jak ten. Nie
wspominam nic z tych rzeczy, bo nie chcg niepokoi¢ dziewczynek. Zamiast tego mowig
prostsza prawdg - ze jestem wdzigczna za starych i nowych przyjaciol, a tego wieczoru
szczegolnie za Luce Spaghettiego.

Zycze mu szcze$liwych trzydziestych trzecich urodzin i tego, by zyl dlugo, jest
bowiem przykladem dla innych ludzi, jak nalezy by¢ szczodrym, lojalnym i kochajacym
cztowiekiem. I konczg, wyrazajac nadziejg, ze nikomu nie przeszkadzaja moje tzy, zreszta
dlaczego miatyby im przeszkadzac, skoro placza wszyscy.

Luca jest tak przejety, ze nie potrafi znalez¢ stow. Mowi tylko: ,,Wasze 1zy sa moja
modlitwa”.

Wino z Sardynii ptynie strumieniem. Paolo zmywa naczynia, Mario uktada zmgczone
corki do snu, a Luca gra na gitarze 1 wszyscy, pijani, $piewaja z réznym akcentem piosenki
Neila Younga. [ wtedy Deborah, ta amerykanska feministka psycholozka, odzywa si¢ do mnie
cicho: ,,Popatrz na tych porzadnych Wiochoéw. Zobacz, jak nie wstydza si¢ okazywac uczuc i
jaka mito$cia otaczaja swoje rodziny. Zobacz, z jakim szacunkiem traktujq kobiety i dzieci.
Nie wierz temu, co czytasz w gazetach, Liz. Ten kraj ma si¢ bardzo dobrze”.

Przyjecie trwa niemal do $witu. Prawde mowiac, zdazylibySmy upiec tego
dwudziestofuntowego indyka i zje$¢ go na $niadanie. Luca Spaghetti odwozi mnie, Deborah i

Sofie do domu. Wschodzi stonce, a my $§piewamy na caty glos kolgdy, by Luca nie zasnat za



kierownica. Cicha noc, $wigta noc, wyspiewujemy w kotko we wszystkich jezykach, jakie

znamy, w drodze powrotnej do Rzymu.
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Dtuzej nie dato si¢ tego wytrzymac. Po niecatych czterech miesiacach pobytu we Wtoszech
nie pasuja juz na mnie zadne moje spodnie. Nie mieszczg si¢ juz nawet w te, ktore kupitam w
zesztym miesigcu (kiedy wyrostam ze spodni rozmiaru ,,drugi miesiac we Wtoszech”). To
prawda, ze nie sta¢ mnie na wymienianie garderoby co kilka tygodni i dobrze wiem, ze
wkrotce znajde si¢ w Indiach i1 te dodatkowe funty po prostu wyparuja, niemniej... w tych
spodniach nie mogg juz chodzi¢. To niezno$ne.

Sprawa jest oczywista, poniewaz kiedy catkiem niedawno wesztam na wage w jednym
z wytwornych wloskich hoteli, okazalo si¢, ze podczas czterech miesigcy pobytu tutaj
przytytam dwadziescia trzy funty - naprawdg znaczace osiagnigcie. Jakie$ pigtnascie funtow
byto mi rzeczywiscie potrzebne, bo kilka lat korowodéw rozwodowych 1 depresja bardzo
mnie wyniszczyly. Kolejne pig¢ funtow przybratam dla zabawy. A te ostatnie trzy? Pewnie
zeby dowies¢ swoich racji, jak przypuszczam.

W rezultacie kupujg teraz co$, co zachowam sobie jako cenng pamiatkg: ,,moje dzinsy
z ostatniego miesiaca pobytu we Wtoszech”. Dziewczyna w sklepie jest taka mita, ze przynosi
mi do przymierzalni spodnie w coraz wigkszych rozmiarach, podaje mi je po kolei przez
zastong bez slowa komentarza, jedynie z powtarzanym za kazdym razem z troska pytaniem,
czy te sa lepsze. Co chwilg wystawiam glowg zza zastony 1 pytam: ,,Przepraszam... sa moze
jeszcze odrobing wigksze?” Az w koncu dziewczyna podaje mi par¢ tak szeroka, ze
przecieram oczy, kiedy czytam, jaki maja obwoéd w pasie. Wychodze¢ z przymierzalni,
prezentujg si¢ sprzedawczyni.

Nawet nie mruga okiem. Patrzy na mnie jak kustosz w muzeum starajacy si¢ oceni¢
warto$¢ wazy. Raczej duzej wazy.

- Carina - o$wiadcza wreszcie. Jaka mita.

Prosz¢ ja po wlosku, zeby mi szczerze powiedziata, czy w tych dzinsach nie
przypominam jej krowy.

Nie, signorina, styszg w odpowiedzi. Nie przypomina pani krowy.



- A Swinie?

Nie, zapewnia mnie z cata powaga. Swini tez jej nie przypominam.

- Moze bawolu?

Robi si¢ z tego dobre ¢wiczenie ze stowek. Usituje wywotaé u ekspedientki usmiech,
ale ona za bardzo stara si¢ zachowac profesjonalizm.

Probuje jeszcze raz:

- To moze wygladam jak bawola mozzarella?

Tak, moze, przyznaje, wreszcie leciutenko si¢ usmiechajac. Moze rzeczywiscie

wyglada pani odrobing jak bawola mozzarella...
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Zostat mi tylko tydzien. Przed lotem do Indii zamierzam jeszcze wroci¢ do Stanow na Boze
Narodzenie, nie tylko dlatego, Zze nie potrafi¢ znie§¢ mysli o spgdzeniu $wiat z dala od
rodziny, ale rowniez dlatego, ze nastgpne osiem miesigcy mojego podréozowania - Indie i
Indonezja - wymaga catkowitej wymiany ekwipunku. Bardzo niewiele z rzeczy potrzebnych
w Rzymie przyda mi si¢ podczas wedréwek przez Indie.

I catkiem mozliwe, ze wlasnie w ramach przygotowan do swojej indyjskiej wyprawy
decyduj¢ si¢ spedzi¢ ten ostatni tydzien na Sycylii - jest to bowiem najbardziej
przypominajacy Trzeci Swiat region Wtoch i dobre miejsce do odwiedzenia, jesli cztowiek
musi si¢ przygotowaé na spotkanie ze skrajng n¢dza. A moze chcg tam pojecha¢, poniewaz
,,Bez Sycylii nie mozna w pelni zrozumiec¢ Italii”, jak powiedziat Goethe.

Nielatwo jest jednak dosta¢ si¢ na Sycylig i si¢ po niej porusza¢. Muszg wykorzystaé
wszystkie swoje umiejetnosci, zeby znalez¢ pociag, ktory jedzie w niedzielg az na wybrzeze,
a potem odnalez¢ wlasciwy prom do Mesyny (budzace strach i podejrzane sycylijskie miasto
portowe, ktére zdaje si¢ wrzeszcze¢ zza zabarykadowanych drzwi: ,,To nie moja wina, Ze
jestem paskudne! Jestem ofiara trzgsien ziemi i nalotéw dywanowych, i gwaltow mafii!”).
Kiedy juz docieram do Mesyny, musze odnalez¢ dworzec autobusowy (brudny jak pluco
palacza) 1 cztowieka, ktorego praca polega na tym, ze siedzi w kasie, optakuje swoj los 1
zastanawia sig, czy sprzeda¢ mi bilet do nadbrzeznego miasta Taormina. Potem posuwam si¢

rozklekotanym autobusem wzdluz skat i plaz niezwykle poszarpanego wschodniego



wybrzeza, a potem musze¢ znalez¢ taksowke 1 hotel. Wreszcie wieczorem pozostaje mi tylko
znalez¢ wlasciwa osobg, ktorej moge zadaé po wilosku swoje ulubione pytanie: ,,Gdzie tu
mozna najlepiej zjes¢?” W Taorminie ta osoba okazuje si¢ zaspany policjant. Daje mi jeden z
najlepszych mozliwych prezentow - malenki kawalek papieru z nazwa jakiej$ restauracji i
odrecznie wyrysowanym planem, zebym mogta do niej trafic.

Znajduje t¢ mala trattorig, gdzie przyjaznie nastawiona starsza wlascicielka
przygotowuje si¢ do przyjgcia wieczornych gosci; zdjeta pantofle i stoi w ponczochach na
stoliku, 1 starajac si¢ nie straci¢ bozonarodzeniowego ztobka, pucuje do potysku okna. Mowig
jej, Ze nie potrzebuj¢ menu, 1 prosz¢ o przyniesienia tego, co ma najlepszego, poniewaz jest to
modj pierwszy wieczOr na Sycylii. Zaciera rado$nie dlonie, krzyczy co§ w dialekcie
sycylijskim do jeszcze starszej kobiety, swojej matki, ktora urzeduje w kuchni, a za
dwadziescia minut zajadam niewatpliwie najbardziej zaskakujacy posilek ze wszystkich,
jakich dotad probowalam we Wloszech. Jest to makaron, ale takiego nigdy wczes$niej nie
widziatam - duze prostokaty §wiezego ciasta, zwinigte jak ravioli, maja ksztatt (cho¢ nie
wielko$¢) papieskiego kapelusza i1 faszerowane sa pikantnym aromatycznym puree ze
skorupiakdéw, o$miornicy i1 kalmara, wymieszane ze §wiezymi sercowkami 1 pocigtymi w
paseczki warzywami, a wszystko to ptawi si¢ w tlusciutkim rosole. Potem dostaj¢ duszonego
krolika w tymianku.

Nastgpnego dnia w Syrakuzach jest jeszcze lepiej. Tutaj autobus wypluwa mnie na
rogu ulicy p6znym popotudniem prosto w zimno i deszcz. Natychmiast zakochuj¢ si¢ w tym
miescie. W Syrakuzach mam pod stopami trzy tysiace lat historii. Jest to miejsce tak starej
cywilizacji, ze Rzym przy nim wydaje si¢ niczym Dallas. Wedlug mitu Dedal przyleciat tutaj
z Krety, a sam Herakles przespat tu jedna noc. Syrakuzy byty grecka kolonia, ktéra Tukidydes
nazywal ,,miastem ani trochg nie gorszym od Aten”. Syrakuzy to ogniwo taczace starozytna
Grecjg 1 starozytny Rzym. Mieszkato tutaj wielu dramaturgéw i medrcow.

Platon uwazal je za idealne miejsce do przeprowadzenia eksperymentu panstwa
utopijnego, w ktorym jakims ,,boskim zrzadzeniem losu” wiadcy mogliby si¢ sta¢ filozofami,
a filozofowie wladcami. Historycy utrzymuja, ze w Syrakuzach wynaleziono retoryke, a takze
(ale to juz drobiazg) spisek.

Wedruj¢ po tym popadajacym w ruing miescie od targu do targu, a moje serce
przepetnia uwielbienie, ktorego nie potrafi¢ ani nazwac, ani wyjasni¢, kiedy przygladam sig,
jak sedziwy mezczyzna w czarnej welnianej czapce patroszy dla klienta rybeg (trzyma
papierosa w ustach, jak krawcowa szpilki podczas szycia; jego ndz az $§miga, kiedy z nabozna

doktadnos$cia dzieli rybg na ptaty i usuwa os$ci). Pytam nie$mialo tego rybaka, gdzie mam i$¢



na kolacje, 1 na koniec rozmowy $ciskam w garsci kolejny karteluszek, z ktorym ide do
restauracji bez nazwy. Ledwie siadam tam przy stoliku, kelner stawia przede mna ricotte W
puchatych kilgbkach posypanych pistacjami, kawaltki chleba unoszace si¢ w naczyniach z
wonnym olejem, plasterki wedlin i oliwki na matych potmiseczkach, satatke ze schtodzonych
pomaranczy, wymieszanych z surowa cebula i1 zielona pietruszka. To wszystko dzieje sig,
zanim jeszcze uslyszg o specjalnosci lokalu, katamarnicach.

,Zadne miasto, niezaleznie od tego, jakie obowiazuje w nim prawo, nie moze zyé w
spokoju - napisal Platon - kiedy jego obywatele... nie robia nic, tylko ucztuja i pija, i
zameczaja si¢ mitosnymi zmaganiami”.

Ale czy naganne jest oddawanie si¢ takiemu zyciu przez krotkie kilka miesigcy? Czy
to takie okropne podréozowaé poprzez czas bez ambicji wigkszych jak dotarcie do kolejnego
smakowitego positku? Albo uczy¢ si¢ obcego jezyka tylko dlatego, ze jego brzmienie sprawia
cztowiekowi przyjemnos$¢? Albo zdrzemnaé si¢ w ogrodzie, w kregu stonecznego $wiatla, w
srodku dnia, tuz obok ulubionej fontanny? A potem, nastgpnego dnia, jeszcze raz?

Oczywiscie nie mozna bez konca zy¢ w taki sposdb. Rzeczywiste zycie i wojny, i
glebokie urazy, i Smiertelno$¢ ostatecznie na to nie pozwola. Tutaj, na Sycylii, z jej strasznym
ubostwem, rzeczywisto$¢ nigdy nie jest odlegla od ludzkich mysli. Od wiekow jedyna grupa
odnoszaca tu sukcesy jest mafia (zajmujaca si¢ ochrona mieszkancoOw przed sama soba), ktora
wciaz trzyma lapy w kieszeniach wszystkich. Palermo, miasto, ktérego niewyslowionym
pigknem zachwycat si¢ Goethe, jest chyba jedynym miastem w Europie Zachodniej, gdzie
nadal mozna depta¢ po gruzach z drugiej wojny Swiatowej, co $wiadczy o tempie rozwoju
tego regionu. Miasto bylo systematycznie 1 niewyobrazalnie szpecone przez szkaradne i
niezdrowe bloki mieszkalne, ktore mafia postawita w latach osiemdziesiatych w ramach
operacji prania pieni¢dzy. Spytalam pewnego Sycylijezyka, czy domy te zbudowano z taniego
betonu, a on odpart: ,,Och nie... to bardzo drogi beton. W kazdej jego partii byly ciata kilkorga
ludzi zabitych przez matfig, a to kosztuje. No 1 zostat wzmocniony dodatkiem kosci 1 zgbow”.

Czy w podobnym otoczeniu wypada mysle¢ jedynie o czyms$ tak ptytkim jak kolejny
wspaniaty posilek? A moze to najlepsze, co mozna zrobi¢, zwazywszy na t¢ trudna
rzeczywisto$¢? Luigi Bardini w Gli Italiani, arcydziele z roku 1964 (ktore napisat, kiedy
znuzyli go piszacy o Wtloszech obcokrajowcy, przesadzajacy albo z mitoscia, albo z
nienawiscia do tego kraju), sprobowat spojrze¢ obiektywnie na wtasna kulturg. Chciat
odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego Wiosi wydali najwspanialsze artystyczne, polityczne i
naukowe umysty wszech czasoéw, a mimo to nigdy nie stali si¢ Swiatowa potega. Dlaczego sa

mistrzami stownej dyplomacji na skalg planety, a ich wlasne rzady sa tak niekompetentne?



Dlaczego indywidualnie sa tacy dzielni, a jednocze$nie tacy nieskuteczni w grupie jako
armia? Jak moga pojedynczo by¢ takimi sprytnymi kupcami, a jako nardéd budowaé tak
nieskuteczny kapitalizm?

Jego odpowiedzi na te pytania sa bardziej zlozone niz to, co moge tutaj zwigzle
przedstawié, ale wynikaja w duzym stopniu ze smutnej historii Wtoch, obejmujacej korupcje
miejscowych przywddcow, wykorzystywanie przez obce sity, co w rezultacie doprowadzito
Wiochéw do pozornie trafnego wniosku, jakoby nikomu i niczemu na $wiecie nie mozna byto
ufa¢. Skoro §wiat jest tak zepsuty, zaktamany, wyolbrzymiony i niesprawiedliwy, powinno si¢
ufa¢ jedynie temu, czego doswiadczamy wilasnymi zmystami, a t o powoduje, ze zmysly sa
we Wtloszech bardziej wyostrzone niz gdziekolwiek indziej w Europie. Dlatego wlasnie,
twierdzi Barzini, Wtlosi beda tolerowali obrzydliwie niekompetentnych generalow,
prezydentow, tyrandw, profesoréw, urzednikdéw, dziennikarzy i magnatéw przemystowych,
ale nigdy nie beda tolerowa¢ niekompetentnych ,$piewakéw operowych, dyrygentow,
balerin, kurtyzan, aktoréw, rezyserow filmowych, kucharzy, krawcow... ,, W §wiecie zamgtu,
kataklizmow 1 oszustw czasami mozna zaufa¢ jedynie pigknu. Tylko artystyczna doskonatosé¢
jest nieprzekupna. Przyjemno$¢ ma swoja niezmienng ceng. I czasami positek jest jedyna
rzeczywista waluta.

Zatem poswigcenie si¢ tworzeniu pigkna 1 rozkoszowaniu nim moze sta¢ si¢ powazna
sprawa... niekoniecznie musi by¢ tylko srodkiem ucieczki od rzeczywistosci, ale czasami
wrecz pomaga si¢ jej trzymac, kiedy wszystko inne obraca si¢ w... retoryke 1 spisek. Nie tak
dawno na Sycylii aresztowano bractwo mnichow katolickich, ktorzy $cisle wspotpracowali z
mafia, komu wiec mamy ufaé¢? Czemu wierzy¢? Swiat jest wrogi i niesprawiedliwy. Odezwij
si¢ przeciwko tej niesprawiedliwo$ci, a przynajmniej tu, na Sycylii, skonczysz jako
fundament jakiego$ nowego szkaradnego budynku. Co mozna zrobi¢ w takim $rodowisku,
zeby zachowa¢ poczucie ludzkiej godno$ci? Moze nic. Nic poza czerpaniem dumy z
umiejetnosci perfekcyjnego filetowania ryby lub przyrzadzania najbardziej puszystej w
miescie ricotty?

Nie chcg nikogo obrazaé, czyniac zbyt daleko idace poréwnania pomigdzy soba a
doswiadczonymi przez los Sycylijczykami. Tragedie w moim Zyciu byly natury osobistej i na
ogbt przeze mnie wywotane, nie miaty wymiardw epickich. Przesztam przez rozwod i
depresjg, a nie przez kilka stuleci tyranii. Doswiadczytam kryzysu tozsamosci, ale miatam tez
srodki (finansowe, artystyczne i emocjonalne), za pomoca ktérych moglam go opanowac.
Jestem jednak sklonna twierdzi¢, ze to samo przekonanie, ktdre pozwalato pokoleniom

Sycylijezykéw zachowac¢ swoja godno$¢, pomoglto mi zacza¢ odzyskiwa¢ moja - jest to



koncepcja, zgodnie z ktora docenianic przyjemnosci moze by¢ kotwica czyjegos
cztowieczenstwa. Sadzg, ze to wlasnie miat na mysli Goethe, kiedy powiedzial, ze trzeba
przyjecha¢ tutaj, na Sycylig, zeby zrozumie¢ Wlochy. I zapewne to wlasnie czutam, kiedy
postanowitam wybrac¢ si¢ do Wtoch, zeby zrozumiec¢ siebie.

Naprawianie mojej duszy zaczeto si¢ w Nowym Jorku, kiedy siedziatam w wannie i na
glos czytalam wioski stownik. Moje zycie rozsypato si¢ na kawalki i nie rozpoznawatam
samej siebie, zapewne nie umialabym wskaza siebie w szeregu 0sob ustawionych przy
policyjnym okazaniu. Dostrzegtam jednak pewna zapowiedz szcze$cia, kiedy zaczetam sie
uczy¢ wiloskiego, a gdy czlowiek wyczuwa chocby mata szans¢ zaznania szczg$cia po takim
mrocznym okresie, musi chwyci¢ je z catych sit za nogi i nie puszcza¢, dopoki nie wyciagnie
go z blota... to nie egoizm, lecz obowiazek. Dostatas zycie; jest twoja powinnoscia (a takze
twoim prawem jako istoty ludzkiej) znalez¢ w nim co$ pigknego, nawet gdyby byto to bardzo
mate.

Przyjechaltam do Wtoch wynedzniata, chuda jak szczapa. Nie wiedziatam jeszcze, na
co zashuguje. Moze wciaz do konca nie jestem tego pewna. Wiem jednak, ze ostatnio si¢
pozbieratam - czerpiac rado$¢ z niewinnych przyjemnosci - stalam si¢ osoba o wiele bardziej
zintegrowana. Najprosciej, najbardziej po ludzku mozna to wyrazi¢, moéwiac, ze przytytam.
Opuszcze Wlochy zdecydowanie wigksza, niz tu przybytam. 1 wyjad¢ z nadzieja, ze
rozprzestrzenienie si¢ jednej osoby - powigkszenie jednego zycia - jest w tym $wiecie aktem

wartosciowym. Nawet jesli to zycie, w tym przypadku, jest tylko moje.



KSIEGA DRUGA

Indie
czyli
,,Winszuje poznania”
czyli
trzydziesci szes¢
opowiescl 0
poszukiwaniu

poboznosci



37

Kiedy bylam dziewczynka, trzymalismy kury. Zawsze mieliémy ich z tuzin i kiedy ktoras
gingla - porwana przez jastrzebia, lisa albo jaka$ tajemnicza kurza chorobg - ojciec kupowat
na jej miejsce inna. Jechat do pobliskiej fermy drobiu 1 wracat z nowa kura w worku. Rzecz w
tym, ze trzeba by¢ ostroznym, kiedy wprowadza si¢ taka kurg do stada. Nie mozna jej tak po
prostu wrzuci¢ do pozostatych, bo zobacza w niej napastnika. Trzeba wsunaé tego nowego
ptaka do kurnika w $rodku nocy, kiedy pozostate $pia. Posadzi¢ go na grzedzie obok reszty i
cichutko si¢ oddali¢. Rano, kiedy kury si¢ obudza, nie zwrdca uwagi na przybyszke, pomysla
sobie tylko: ,,Musiata tu by¢ przez caly czas, skoro nie widziatySmy, jak si¢ pojawita”.
Dowcip w tym, ze ta nowa kura nawet nie pamigta, ze jest nowa, i mysli sobie tylko:
,Musiatam tutaj by¢ przez caty czas... ,,

Doktadnie w taki sposdb pojawiam si¢ w Indiach. M6j samolot laduje w Bombaju
okoto wpoét do drugiej w nocy. Jest trzydziesty grudnia. Zabieram bagaz, potem znajdujg
taksowke, ktora powiezie mnie wiele godzin do asramy ulokowanej w odleglej wiosce.
Drzemig podczas nocnej jazdy przez Indie, od czasu do czasu budzg si¢ 1 zerkam przez okno,
widzg dziwne, zngkane, szczupte kobiety w sari, posuwajace si¢ skrajem drogi z wiazkami
drewna opatowego na gtowach. O tej porze? Mijaja nas autobusy bez wiaczonych
Swiatet, my mijamy ciagnigte przez woty wozy. Imponujace wielkoscia 1 elegancja korzenie
baniandw zarastaja rowy.

O wpdt do czwartej nad ranem docieramy do asramy. Tuz za gtdwna brama widzg
Swiatyni¢. Kiedy wysiadam z taksowki, z cienia wychodzi jaki$ mtody cztowiek w zachodnim
ubraniu i w welnianej czapce i przedstawia mi si¢ - to Arturo, dwudziestoczteroletni
dziennikarz z Meksyku 1 entuzjasta mojej guru, ktory zjawit sig¢ tutaj, zeby mnie powitac.
Kiedy wymieniamy szeptem powitania, stysz¢ dobiegajace z wngtrza pierwsze takty mojej
ulubionej sanskryckiej piesni. To arati, pierwsza poranna modlitwa, §piewana codziennie o
trzeciej trzydziesci, kiedy asrama budzi si¢ ze snu. Wskazuje reka Swiatyni¢ 1 pytam Artura:
,»Czy moge...?”, a on wykonuje zapraszajacy gest. Place zatem taksowkarzowi, chowam

plecak za drzewem, zsuwam buty, klgkam i dotykam czolem stopnia $wiatyni, po czym



wslizguje sie do jej wngtrza, by dotaczy¢ do niewielkiego zgromadzenia, ztozonego gléwnie z
Hindusek, $piewajacych te pigkna piesn.

Jest to piesn, ktora ja nazywam ,,zadziwiajaca taska sanskrytu”, przepetniona nabozna
tesknota. To jedyna religijna piesn, jakiej si¢ nauczylam, wkiadajac w jej zapamigtanie nie
wysilek, ale mitos¢. Zaczynam $piewac znane mi sanskryckie stowa, poczynajac od prostego
wprowadzenia dotyczacego $wigtych nauk jogi, przez wznoszace si¢ coraz wyzej tony
uwielbienia (,,Czczg praprzyczyng wszechswiata... czczg Jedynego, ktorego oczami sa stonce,
ksigzyc 1 ogien... jeste$ dla mnie wszystkim, o Boze Bogoéw... ,,), az do tej ostatniej peretki
bedacej podsumowaniem wszelkiej wiary (,,To jest doskonato$cia, tamto jest doskonalo$cia,
jesli odejmiesz doskonatos¢ od doskonatosci, to pozostaje doskonatosc™).

Kobiety koncza $piewac. Sktadaja w milczeniu pokton, po czym wychodza bocznymi
drzwiami i ciemnym dziedzincem przechodza do mniejszej §wiatyni, oswietlonej zaledwie
jedna lampka oliwna i pachnacej kadzidlem. Id¢ za nimi. Pomieszczenie wypelnione jest
wiernymi - Hindusami i ludzmi Zachodu - otulonymi w welniane szale chroniace od chtodu
przedswitu. Wszyscy siedza pograzeni w medytacji, jak kury na grzedzie, mozna by rzec, a ja
dotaczam do nich, nowy ptak w tym stadzie, niezauwazona przez nikogo. Siadam po turecku,
ktade dtonie na kolanach, zamykam oczy.

Nie medytowalam od czterech miesigcy. Od czterech miesigcy nawet nie
mys$latam o medytacji. Siedzg. M¢) oddech si¢ uspokaja. Mowie do siebie mantre, raz,

bardzo powoli i z rozwaga, sylaba po sylabie.
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Om Namaha Siwaja.
Poklon Tobie, Siwo.



Potem to powtarzam. I jeszcze raz. I jeszcze. Mozna by powiedzie¢, ze nie tyle
medytuje, ile ostroznie odpakowuj¢ t¢ mantre, tak jak odpakowalabym najlepsza, dawna nie
uzywana porcelang po babce.

Nie wiem, czy zapadam w sen, czy w jaki§ rodzaj zauroczenia, nie wiem nawet, ile
czasu mija. Kiedy w koncu tego ranka w Indiach wschodzi stonce i wszyscy otwieraja oczy i
rozgladaja si¢ wokot, Wilochy sa odlegte ode mnie o dziesig tysigcy mil 1 mam wrazenie,

jakbym od zawsze byta cztonkiem tego stada.
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Dlaczego uprawiamy jogg? Kiedy§ w Nowym Jorku nasz trener zadal to pytanie podczas
wyjatkowo wymagajacych zajec z jogi. Wszyscy byliSmy wygieci w niebywale wyczerpujacy
trojkat, a on kazat nam utrzymywac t¢ pozycj¢ dtuzej, nizby$my chcieli.

»Dlaczego uprawiamy jogg? - spytal ponownie. - Czy po to, zebySmy stali si¢ trochg
bardziej gigtcy od naszych sasiadow? Czy moze dla jakiego$ wyzszego celu?”

Sanskryckie stowo joga moze by¢ rozumiane jako ,,jednos¢”; wywodzi si¢ ono od
rdzenia judz, znaczacego miedzy innymi ,,zaprzegac”, ,,wiazac¢”, ,,naktada¢ jarzmo”, krdtko
moéwige, podejmowaé zadanie z dyscypling wotlu. W jodze zadaniem jest znalezienie
jednosci... umystu z cialem, czlowieka z jego Bogiem, mysli z ich Zrédlem, nauczyciela z
uczniem, a takze jednosci z naszymi czasem niezbyt gig¢tkimi sasiadami. Na Zachodzie
poznaliSmy joge gléwnie za posrednictwem stynnych ¢wiczen skrecajacych ciato w precel,
ale to jest tylko hatha-joga, jedna galaz tej filozofii. Starozytni wymyslili te rozciagajace
¢wiczenia nie dla uzyskania sprawnosci fizycznej, ale dla rozluZniania mig$ni i oczyszczania
umystu, co stuzy przygotowaniu do medytacji. Ostatecznie trudno jest siedzie¢ nieruchomo
przez wiele godzin, jesli boli ci¢ biodro 1 przeszkadza ci kontemplowa¢ twoja wewngtrzna
boskos¢.

Joga moze réwniez oznacza¢ probg odnalezienia Boga przez medytacjg, nauki, przez
zachowanie milczenia, nabozenstwa albo przez powtarzanie mantry - $wigtych stow w
sanskrycie. Cho¢ niektore z tych praktyk moga mie¢ hinduistyczne pochodzenie, joga nie jest
tozsama z hinduizmem, podobnie jak nie wszyscy hindusi sa joginami. Prawdziwa joga z

niczym nie rywalizuje i nie wyklucza innych religii. Mozna stosowac jogg - jako ¢wiczenia w



osiaganiu §wigtej jednosci - zeby zblizy¢ si¢ do Kryszny, Jezusa, Mahometa, Buddy czy
Jehowy. W czasie pobytu w asramie spotkalam wiernych, ktorzy byli praktykujacymi
chrze$cijanami, zydami, buddystami, hinduistami, a nawet muzulmanami. Spotkalam tez
takich, ktorzy woleli w ogole nie mowic¢ o swojej religijnej przynaleznos$ci, za co w naszym
ktotliwym §wiecie trudno ich potepiad.

Podazajac $ciezka jogi, pozbywamy si¢ tych defektow ludzkiej kondycji, ktore,
upraszczajac sprawg, mogg¢ nazwac bolesna nieumiejgtnoscia podtrzymywania stanu
zadowolenia. Rézne szkoly filozoficzne na przestrzeni stuleci znalazty rozmaite wyjasnienia
dla tej najwyrazniej wrodzonej ludzkiej niedoskonatosci. TaoiSci zwa ja nierd6wnowaga,
buddysci niewiedza, islam nasza niedole tlumaczy buntem przeciwko Bogu, a tradycja
judeochrzescijanska wszystkie nasze cierpienia wywodzi od grzechu pierworodnego.
Freudysci utrzymuja, Ze czujemy si¢ nieszcze$liwi w wyniku nieuchronnego zderzenia
naturalnych popedow z wymogami cywilizacji. (Jak wyjasnia to moja przyjacidtka Deborah:
,Pozadanie to btad w projekcie”). Jogini moéwia natomiast, ze niezadowolenie jest prostym
przypadkiem pomylonej tozsamos$ci. Czujemy si¢ nieszczgsliwi, poniewaz sadzimy, ze nie
jesteSmy niczym wigcej jak odrgbnymi osobami, pozostawionymi samym sobie z naszymi
lgkami, wadami, urazami i z nasza $miertelnoscia. Mylimy sig, uwazajac, ze cala nasza natura
to jedynie ograniczone mate ego. Nie potrafiliSmy odnalez¢ w sobie glgbszego, boskiego
aspektu. Nie zdajemy sobie sprawy z tego, ze gdzie§ we wngtrzu nas wszystkich istnieje
jakie$ najwyzsze Ja, pozostajace w stanie nieustannego spokoju. To najwyzsze Ja stanowi
nasza prawdziwa tozsamos$¢, uniwersalng 1 boska. Dopoki nie zdamy sobie z tego sprawy,
glosza jogini, bedziemy zy¢ w rozpaczy, co bardzo tadnie wyrazit w rzuconym z irytacja
zdaniu grecki stoik Epiktet: ,,Nosisz Boga w sobie, nieszczesniku, i nawet o tym nie wiesz”.

Joga to wysitek podjety w celu osobistego doswiadczenia wlasnej boskos$ci, a potem
trzymanie si¢ tego przezycia juz zawsze. Joga to panowanie nad soba i usilne odwracanie
wlasnej uwagi od nieustannego rozpatrywania przesztosci, od ciaglego zamartwiania si¢ o
przysztos¢, a skupienie si¢ na znalezieniu sobie miejsca wiecznej obecnoS$ci, z ktorego
mozemy niewzruszenie spoglada¢ na siebie i swoje otoczenie. Jedynie osiagnawszy taki
spokdj umyshu, bedziemy w stanie dostrzec prawdziwa naturg §wiata (i wlasna). Prawdziwi
jogini ze swojego miejsca rOwnowagi widza caly ten §wiat jako wielo§¢ réwnorzednych
przejawow tworczej energii Boga - mgzczyzni, kobiety, dzieci, buraki, pluskwy, koralowce:
wszystko to jest Bogiem w przebraniu. Jogini wierza jednak, ze zycie czltowieka daje

szczegolne mozliwosci, bo tylko w postaci ludzkiej i tylko z ludzkim umystem moze dojs¢



kiedykolwiek do uswiadomienia sobie Boga. Burak, pluskwy, koralowiec... one nigdy nie
beda miaty szansy dowiedzie¢ si¢, kim tak naprawd¢ sa. My te szans¢ mamy.

Jak napisat $wigty Augustyn - catkiem zreszta jogicznie - musimy oczysci¢ ,,0ko0
serca, jezeli chcemy widzie¢ Boga™.

Jak wszystkie koncepcje filozoficzne, ta tez tatwa jest do zrozumienia, ale niemozliwa
do wchtonigcia. W porzadku... wigc wszyscy jestesmy jedno$cia i bosko$¢ jednako w nas
mieszka. Zadnych probleméw. Jasne i zrozumiate. Sprobujmy jednak zaczaé zyé od tego
miejsca. Sprobujmy praktykowac te ide¢ przez dwadziescia cztery godziny na dobg. Nie jest
to takie tatwe. Dlatego w Indiach uwaza si¢ za oczywiste, ze do jogi potrzebujemy
nauczyciela. Jesli cztowiek nie urodzit si¢ jako jeden z tych rzadkich jasniejacych $wigtych,
ktérzy pojawiaja si¢ na tym $wiecie catkowicie spetnieni, bedzie potrzebowat przewodnika w
wedréwcee ku o$wieceniu. Jesli mamy szczg$cie, znajdziemy zywego guru. Po to wlasnie od
stuleci przybywaja do Indii pielgrzymi. Aleksander Wielki w czwartym wieku przed nasza era
wystat do Indii swego cztowieka, aby sprowadzit na jego dwor jednego ze stawnych joginow.
(Wystannik znalazt jogina, ale nie potrafil przekona¢ go do podrézy.). W pierwszym wieku
naszej ery Apolloniusz z Tiany, inny grecki wystannik, pisat o swojej podrozy przez Indie:
»Widzialem indyjskich bramindéw jednocze$nie Zzyjacych 1 niezyjacych na tej ziemi,
wzmocnionych bez zadnych umocnien i nie majacych niczego, a jednoczes$nie posiadajacych
bogactwo wszystkich ludzi”. Sam Gandhi zawsze chcial si¢ uczy¢ pod kierunkiem jakiego$
guru, lecz niestety nie miat ani czasu, ani okazji, by go znalez¢.

»Mysle, Ze jest wiele prawdy - napisal - w teorii gltoszacej, ze prawdziwej wiedzy bez
guru posias¢ nie mozna”.

Wielkim joginem jest kazdy, kto osiagnat trwaly stan o§wieconej btogosci. Guru za$ to
wielki jogin, ktéry potrafi przekaza¢ ten stan innym. Stowo guru ztozone jest z dwodch
sanskryckich sylab. Pierwsza oznacza ,,ciemno$¢”, druga ,,swiatlo”. Z ciemno$ci w $wiatto.
To, co przechodzi od mistrza do ucznia, zwie si¢ mantrawirja: ,,Moc o$wieconej
swiadomos$ci”. Zatem przychodzi si¢ do swojego guru nie tylko po nauke, jak do kazdego
nauczyciela, ale i po to, by otrzymac jego stan taski.

Takie przenoszenie taski moze si¢ zdarzy¢ nawet podczas najbardziej przelotnych
spotkan z wielka osoba. Kiedy§ w Nowym Jorku wybratam si¢ na spotkanie z wietnamskim
mnichem, poeta 1 mediatorem Thich Nhat Hanhem. Ttumy przeciskaly si¢ do sali i tam
potaczone napigcie wszystkich obecnych wytworzyto nerwowa atmosfer¢ pospiechu.
Wreszcie na podwyzszeniu pojawit si¢ mnich. Usiadt i zastygl w bezruchu i wtedy dostownie

czulo sig, jak zebrani w sali nowojorczycy rzad za rzegdem ulegaja jego spokojowi. Wkrotce



bylo cicho jak makiem zasiat. W ciagu zaledwie dziesigciu minut ten drobny Wietnamczyk
wciagnal kazdego z nas w swoja ciszg. A moze, moéwiac precyzyjniej, weiagnat nas wnasza
ciszg, w ten spokdj, ktory z natury ma kazdy z nas, a ktérego nawet nie probowaliSmy odkry¢
ani przywotac. Jego zdolno$¢ do wydobycia tego stanu z kazdego z nas wylacznie za sprawa
swojej obecnosci w tej sali... to jest boska moc. I dlatego wtasnie przychodzimy do guru: z
nadzieja, ze przymioty naszego mistrza odkryja nam nasza wtasna ukryta wielkos¢.

Klasyczni hinduistyczni medrey napisali, ze istnieja trzy czynniki, ktére pozwalaja
stwierdzi¢, czy dusza zostala obdarowana najbardziej obiecujaca pomyslnoscia we
wszechswiecie. Trzeba:

1. Urodzi¢ sig istota ludzka, zdolna do §wiadomych poszukiwan.

2. Posiada¢ wrodzone lub wyrobione pragnienie zrozumienia natury wszech§wiata.

3. Znalez¢ przewodnika duchowego.

Istnieje teoria, ze jesli wystarczajaco szczerze pragnie si¢ guru, to si¢ go znajdzie.
Wszechswiat ulegnie przesunigciu, przeorganizuja si¢ czasteczki przeznaczenia i wkrotce
twoja $ciezka przetnie si¢ ze $ciezka mistrza, ktorego potrzebujesz. Zaledwie miesiac po tej
pamigtnej nocy mojej pierwszej modlitwy, kiedy zalewajac si¢ tzami w tazience, btagatam
Boga o odpowiedzi, znalaztam przewodnika. Wystarczyto wejs¢ do mieszkania Davida i
spojrze¢ na fotografig tej przepigcknej Hinduski. Oczywiscie mialam mieszane uczucia, jesli
chodzi o sama ideg posiadania guru. Ogolnie rzecz biorac, ludzie Zachodu nie sa oswojeni z
tym slowem. Znamy je od niedawna, i to do$¢ pobieznie. W latach siedemdziesiatych pewna
liczba zamoznych, gorliwych, wrazliwych mlodych poszukiwaczy z Zachodu zetkngla sig z
garstka charyzmatycznych, ale podejrzanych indyjskich guru. Teraz éwczesny zamet sig
uspokoil, ale echo zawiedzionego zaufania wciaz pobrzmiewa. Nawet ja, po calym tym
czasie, jeszcze si¢ wzbraniam przed uzyciem stowa guru. Dla moich przyjaciot w Indiach taki
problem nie istnieje; znaja pojgcie guru od dziecka, jest ono dla nich oczywiste. Jak
powiedziata mi pewna mtoda Hinduska: ,,Kazdy w Indiach prawie ma jakiego$ guru!”

Wiem, co chciata powiedzie¢ (prawie kazdy w Indiach ma jakiego$ guru), ale
odnoszg sig tutaj do jej niezamierzonego stwierdzenia, bo czasami wtasnie tak to odczuwam...
jakbym prawie miata jakiego§ guru. Czasami nie potrafi¢ tego przyzna¢, poniewaz
dziedzictwem kulturowym kazdej porzadnej kobiety z Nowej Anglii sa sceptycyzm i
pragmatyzm. W kazdym razie nigdy swiadomie nie poszukiwatam guru. Ona si¢ po prostu
zjawita. A kiedy zobaczytam ja pierwszy raz, zdawato mi si¢, ze patrzy na mnie z fotografii -
te ciemne oczy plonegly pelnym zrozumienia wspétodczuwaniem - i mowi do mnie:

,»Wzywata$ mnie i oto jestem. Chcesz wigc tego czy nie?”



Pomijajac wyrazany zartobliwie niepokoj oraz zaktopotanie zwiazane z zetkni¢ciem
dwoch roznych kultur, muszg¢ zawsze pamigta¢, co wtedy odpowiedzialam: bylo to

jednoznaczne i zdecydowane TAK.
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Jedna z moich pierwszych wspotlokatorek w asramie byta Afroamerykanka w srednim wieku,
pobozna baptystka i instruktorka medytacji z Karoliny Poludniowej. Potem, w miarg uptywu
czasu, wsrod moich wspodtlokatorek byly tez argentynska tancerka, szwajcarska homeopatka,
meksykanska sekretarka, australijska matka pigciorga dzieci, mioda programistka
komputerowa z Bangladeszu, pediatra z Maine i ksiggowa z Filipin. Przyjezdzaty i
wyjezdzaly rowniez inne kobiety.

Ta asrama nie jest miejscem, do ktorego mozna wpas¢ z wizyta. Przede wszystkim
nietatwo do niej dotrze¢. Znajduje si¢ daleko od Bombaju, przy drodze gruntowej, w dolinie
rzeki, w poblizu malowniczej ng¢dznej wioseczki (jedna ulica, jedna S$wiatynia, kilka
sklepikow oraz wedrujace swobodnie krowy, ktére czasami odwiedzaja warsztat krawiecki 1
tam si¢ klada). Pewnego wieczoru zobaczytam gota sze$¢dziesigciowatowa zarowke
zwisajaca na drucie z drzewa stojacego posrodku wioski; to ich jedyna latarnia uliczna.
Adrama jest duma wioski, na niej opiera si¢ cala okoliczna gospodarka. Poza murami asramy
sa tylko kurz 1 bieda. Wewnatrz znajduja si¢ nawodnione ogrody z klombami, kwitnacymi
orchideami, ptaki $piewaja posréd drzew mangowych, chlebowcow, nerkowcdéw, palm,
magnolii, banianow. Budynki sa tadne, cho¢ niezbyt okazate. Jadalnia jest prosta jak
stolowka. Biblioteka zawiera duzy zbior literatury na tematy zwiazane z gldéwnymi religiami
$wiata. Jest kilka $§wiatyn, dla ré6znego rodzaju zgromadzen. Sa dwie ,,groty” medytacyjne -
ciemne 1 ciche, podziemne pomieszczenia, wytozone migkkimi poduszkami, otwarte dzien i
noc wytacznie dla celow medytacyjnych. Na dworze jest kryty pawilon, gdzie rano odbywaja
si¢ zajgcia z jogi, oraz co$ w rodzaju parku z biegnaca po tuku $ciezka, gdzie dla utrzymania
kondycji uczniowie moga uprawia¢ jogging. Spie w betonowym dormitorium.

Podczas mojego pobytu w asramie nigdy nie przebywato tam jednoczesnie wigcej niz
kilkaset osob. Jesli sama guru byla na miejscu, liczba ta rosta znaczaco, ale kiedy ja tam

przebywatam, nie bylo jej w Indiach. Wlasciwie tego si¢ spodziewatam; ostatnio spgdzata



mnoéstwo czasu w Ameryce, ale nigdy nie byto pewnosci, czy si¢ niespodziewanie nie pojawi.
Fizyczna obecno$¢ guru nie jest niezbedna do tego, by zostac¢ jej uczniem. Istnieje oczywiscie
niepowtarzalny stan euforii, ktorego czlowiek doswiadcza, kiedy znajduje si¢ w poblizu
mistrza jogi, 1 ja juz tego kiedy$ doswiadczylam. Wielu jednakze przyznaje, ze moze to
rozproszy¢ uwagg... jesli si¢ nie zachowa ostroznosci, mozna dac¢ si¢ wciagna¢ w t¢ atmosfere
ekscytacji, jaka otacza guru, i zapomnie¢ o swoich prawdziwych zamierzeniach. Jesli
natomiast udamy si¢ do jednej z jej asram i narzucimy sobie dyscypling, stosujac si¢ do
surowego harmonogramu ¢wiczen, mozemy stwierdzi¢, ze tatwiej porozumie¢ si¢ z nasza
nauczycielka z glebi indywidualnej medytacji, niz przepychajac si¢ przez thum gorliwych
ucznidow, zeby si¢ do niej odezwac.

W asramie jest kilka osob ptatnego personelu, wigkszo$¢ prac jednak wykonuja sami
uczniowie. Zatrudniona jest tu takze grupka wiesniakow z tej najblizszej wioski. Sg tez tacy,
ktorzy pochodza z wioski, ale zostali uczniami guru i zamieszkali tutaj. Jeden kilkunastoletni
Hindus szczegolnie mnie zafascynowat. Roztaczat jakas przykuwajaca uwage (wybaczcie mi
to stowo...). aur¢. Przede wszystkim byl niewiarygodnie chudy (cho¢ to tutaj dosé¢
powszechny widok; jesli jest na §wiecie co$ chudszego od indyjskiego nastolatka, to balabym
si¢ to zobaczy¢). Ubierat si¢ tak, jak moi interesujacy si¢ komputerami szkolni koledzy
ubierali si¢ kiedy$ na koncerty swoich ulubionych kapel - ciemne spodnie i wyprasowana,
zapinana na guziki biala koszula. Jego cienka, patykowata szyja sterczala z kolnierzyka o
wiele za duzej koszuli jak pojedyncza stokrotka z ogromnej donicy. Wiosy przyczesywal na
mokro. Nosit pasek po kim§ starszym, bo owijal si¢ nim chyba dwukrotnie. Codziennie
wygladat tak samo. Zorientowatam sig, ze to jego jedyne ubranie. Na pewno co wieczor prat
recznie tg koszulg 1 prasowat ja rano. (Cho¢ trzeba zauwazy¢, ze powszechnie poswigca si¢ tu
duza uwage przyzwoitemu strojowi; indyjscy chtopcy w nakrochmalonych koszulach szybko
zmusili mnie, bym ze wstydem zamienita swoje wymyslne sukienki w stylu ludowym na
porzadniejszy, skromniejszy ubior.). Co wigc takiego bylo w tym chlopcu? Dlaczego bytam
tak poruszona za kazdym razem, kiedy widziatam jego twarz... twarz tak rozswietlona, ze
robita wrazenie, jakby jej wlasciciel wrocit wlasnie z dlugich wakacji na Drodze Mlecznej?
Wreszcie spytatam inng indyjska nastolatke, kim on jest. Odpowiedziata rzeczowo: ,,TO syn
sklepikarzy z wioski. Sa bardzo biedni. Guru zaprosita go tutaj. Kiedy gra na tablach, mozna
ustysze¢ gltos Boga”.

Jest taka $wiatynia w asramie, ktéra jest otwarta dla wszystkich, 1 wielu Hindusow
przychodzi tu przez caty dzien, by oddawac cze$¢ posagowi Siddha Yogi (albo ,,doskonatemu

mistrzowi”), ktory ustanowit t¢ tradycjg nauczania jeszcze w latach dwudziestych i ciagle jest



czczony w Indiach jako wielki $wigty. Reszta asramy jest wytacznie dla uczniéw. Nie jest to
hotel ani zadna turystyczna atrakcja. Raczej co§ w rodzaju uczelni. Trzeba si¢ stara¢ o
przyjecie 1 wykazaé, ze powaznie i przez dluzszy czas uprawiato si¢ joge. Najkrotszy pobyt
trwa miesiac. (Ja postanowilam spedzi¢ tu sze$¢ tygodni, a potem odby¢ samotna podroz po
Indiach, by odkry¢ inne $wiatynie, asramy i miejsca kultu religijnego.).

Uczniowie dziela si¢ niemal po réwno na Hindusoéw i ludzi Zachodu (a ci z Zachodu
tez prawie rowno na Amerykanow i Europejczykow). Zajecia sa prowadzone zarOwno w
hindi, jak 1 po angielsku. Do zgloszenia nalezy dolaczy¢ napisany wlasnorgcznie esej,
referencje, nalezy tez odpowiedzie¢ na pytania dotyczace zdrowia psychicznego i fizycznego,
poda¢ informacje o ewentualnym naduzywaniu alkoholu czy narkotykéw, a takze o sytuacji
materialnej. Guru nie zyczy sobie, zeby ludzie wykorzystywali jej asramg jako ucieczke od
bataganu, jakiego narobili w swoim zZyciu; to nie przyniostoby nikomu pozytku. Uwaza tez,
ze jes$li rodzina 1 bliskie osoby z jakiego§ powodu sa zdecydowanie przeciwne naszemu
pomystowi podazenia za guru i zamieszkania w asramie, to nie nalezy, wrgcz nie warto tego
robi¢. W takiej sytuacji trzeba zosta¢ w domu, w swoim normalnym zyciu, i by¢ porzadnym
cztowiekiem. Nie ma powodu, by zachowywac si¢ w tej sprawie przesadnie dramatycznie.

Niezwykta rzeczowo$¢ 1 wrazliwo$¢ tej kobiety zawsze sa dla mnie krzepiace.

Zatem aby si¢ tu zatrzymacé, musisz zademonstrowac, ze ty tez jeste§ wrazliwa i
rzeczowaq istota ludzka. Musisz pokazac, ze potrafisz pracowac, bo oczekuje sig, ze wniesiesz
swoj codzienny wkiad w funkcjonowanie tego miejsca, odpracowujac mniej wigeej pigé
godzin sewa, czyli ,,bezinteresownej stuzby”. Jesli w ciagu ostatnich sze$ciu miesigcy miates
jakie$ traumatyczne przezycia (rozwdd, $Smier¢ w rodzinie), zarzad asramy prosi, zebys$
przetozyt swoja wizytg. Moze si¢ bowiem zdarzy¢, Ze nie bedziesz jeszcze gotowy, by w
pelni skoncentrowaé si¢ na zajgciach, a jesli dojdzie do tego jakie§ nagte ztamanie, to tylko
zaklocisz spokoj innym uczniom. Ja sama dopiero co odcigtam si¢ od przezy¢ zwiazanych z
rozwodem. I kiedy pomysle o psychicznej udrece, przez jaka przesztam, kiedy rzucitam moje
matzenstwo, nie mam watpliwosci, ze byloby to ogromnym obciazeniem dla wszystkich w
asramie, gdybym przyjechala tutaj w tamtym okresie. O wiele lepiej bylo odpoczaé we
Whoszech, odzyskac¢ sity i zdrowie i dopiero potem pojawic sig tutaj. Teraz ta sita bardzo mi
si¢ przyda.

Chca, zebys przyjezdzat tutaj w pelni sil, poniewaz Zycie w asramie wiaze si¢ z duza
dyscypling. Nie tylko ciala (dzien zaczyna si¢ o trzeciej rano i konczy o dziewiatej
wieczorem), ale rowniez psychiki. Spedzasz dlugie godziny na medytacji i kontemplacji,

zdany tylko na wlasny umyst. Mieszkasz z nieznajomymi w indyjskiej ghuszy. Sa tu owady,



weze 1 szezury. Pogoda jest niezwykle kaprysna - czasem leje calymi tygodniami, czasem juz
przed $niadaniem temperatura si¢ga trzydziestu kilku stopni. Tutaj sprawy moga przybraé
bardzo rzeczywista forme, i to bardzo szybko.

Moja guru zawsze powtarza, ze kiedy przybedziesz do asramy, wydarzy si¢ tylko
jedno: odkryjesz, kim naprawde jestes. Zatem jesli juz tkwisz na krawedzi szalenstwa, to
lepiej w ogole tu nie przyjezdzaj, poniewaz - moéwiac szczerze - nikt nie ma ochoty wynosié

cig stad z drewniana tyzka wcisnigta migedzy zeby.
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Moj przyjazd zbiega si¢ mito z nadejsciem nowego roku. Mam zaledwie jeden dzien, zeby
przestawi¢ si¢ na asrame, i juz jest sylwester. Po kolacji maty dziedziniec zaczyna zapekniac
si¢ ludzmi. Wszyscy siadamy na ziemi... jedni na chlodnej marmurowej posadzce, inni na
matach z trawy. Wszystkie indyjskie kobiety wystrojone sa jak do $lubu. Ciemne blyszczace
wlosy splotty w opadajace na plecy warkocze. Maja na sobie najlepsze jedwabne sari, na
rekach zlote bransolety, u kazdej posrodku czota tkwi ozdobione klejnotami bindi, bedace
jakby stabym odbiciem $wiatla gwiazd nad naszymi glowami. W planie jest wspdlne
zawodzenie az do pdinocy, do nadejscia nowego roku.

Zawodzenie nie jest odpowiednim stowem na okreslenie czegos$, co kocham. Dla mnie
zawodzenie to co$ zato$nie monotonnego, jak $piewy druidow wokot ofiarnego ognia. Ale
kiedy zawodzimy tutaj, w asramie, przypomina to chory anielskie. Nasz $piew przybiera
formg wezwania i odpowiedzi. Garstka mtodych megzczyzn i kobiet z najpigkniejszymi
glosami intonuje jedna melodyjna frazg, a reszta ja powtarza. Jest to ¢wiczenie umiejgtnosci
skupienia... staramy si¢ utrzymac¢ uwage na tym, jak postgpuje melodia, 1 zla¢ nasze glosy z
glosami sasiadow, zeby w rezultacie $piewac jak jeden cztowiek. Odczuwam skutki dtugiej
podrozy samolotem i bojg¢ sig, ze nie dotrwam do pdinocy, nie mowiac juz o wykrzesaniu z
siebie energii do $piewu. Ten muzyczny wieczor zaczyna si¢ dochodzacym z cienia
dzwigkiem skrzypiec powtarzajacych jedna przeciagla, tgskna nute. Potem wilacza sie
fisharmonia, nast¢pnie powolne table, wreszcie ludzkie glosy...

Jestem z tylu dziedzinca ze wszystkimi matkami, Hinduskami; dla nich siedzenie po

turecku jest catkiem naturalne, $piace dzieci okrywaja ich kolana jak mate pledy. Dzisiejsze



zawodzenie jest kotysanka, lamentem, proba okazania wdzigcznosci, na co wskazuje melodia
raga, Wyrazajaca wspotczucie i oddanie. Spiewamy w sanskrycie, jak zawsze (ten jezyk
starozytnych Indii teraz uzywany jest jedynie w modlitwach i studiach religijnych), a ja
staram si¢ by¢ wokalnym lustrem dla prowadzacych $piewakéw: odbijam modulacje ich
gloséw jak promyki bigkitnego $wiatla. Przekazuja mi swigte stowa, ja zatrzymuje je na
chwilg, po czym oddaje im z powrotem - w taki sposob mozemy $piewac i $piewaé bez
zmeczenia cata wieczno$¢. Kotyszemy si¢ w ciemnos$ci nocy niczym wodorosty posrdd
pradow mrocznych glebin oceanu. Dzieci woko6t mnie sa owinigte w jedwab jak podarki.

Jestem taka zmegczona, ale trzymam sig¢ biekitnego promyka piesni i popadam w stan
przypominajacy sen, w ktorym wotam imi¢ Boze, a moze tylko spadam w studni¢
wszechswiata. Okoto wpot do dwunastej orkiestra ozywita tempo 1 Spiew stal si¢ czysta
radoscia. Pigknie odziane kobiety w pobrzgkujacych bransoletach klaszcza i tancza, sa jak
zywe tamburyny. Table bija rytmicznie, podniecajaco. Minuty mijaja, a mnie si¢ wydaje, ze
wszyscy razem przyciagamy do siebie rok 2004. Jakby$my pochwycili go lina naszej muzyki,
a teraz ciagngli poprzez nocne niebo jak wielka rybacka sie¢, wypetniona naszymi
nieznanymi przysztymi losami. Ta sie¢ jest taka cigzka; dZwiga wszystkie narodziny, $mierci,
tragedie, wojny, historie mitosne, wynalazki, przemiany i kataklizmy, ktore sa naszym
przeznaczeniem w nadchodzacym roku. Spiewamy i ciagniemy, kawatek za kawatkiem,
minuta po minucie, glos za glosem, blizej 1 coraz blizej. Sekundy dziela nas od pdinocy, a
nasz $piew osiagga apogeum 1 wraz z tym ostatnim wysitkiem narzucamy wreszcie sie¢
Nowego Roku na siebie, kryjac pod nia takze niebo. Bog jeden wie, co ten rok ze soba
niesie, my wiemy tylko, ze jest juz tutaj i ogarnia nas wszystkich.

To moj pierwszy Nowy Rok, ktérego nadejscie $wietuje wsrod nieznanych mi ludzi.
Mimo tych $piewdw 1 tancow nie mam kogo usciska¢ o podtnocy. Nie moglabym jednak
powiedzie¢, zeby cokolwiek tej nocy nasuwato mys$l o samotnosci.

Nie, w zadnym razie nie mogtabym tego powiedziec.
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Wszyscy tutaj mamy przydzielona jakas pracg. Moja jest szorowanie posadzek w §wiatyniach.

Tam wlasnie mozna mnie znalez¢ przez kilka godzin dziennie - na kolanach, na zimnym



marmurze, ze szczotka i wiadrem, tyram jak przyrodnia siostra z bajek. (A przy okazji jestem
Swiadoma tej metafory - szorowanie do czysta §wiatyni, ktéra jest moim sercem, polerowanie
wlasnej duszy, ten codzienny przyziemny wysitek, ktory jest potrzebny przy duchowych
¢wiczeniach, zeby si¢ oczyscic itd., itp.).

Podtogi szoruja ze mna gtownie indyjskie nastolatki. Zawsze powierzaja im to zajecie,
bo wymaga duzej sity fizycznej, ale niewielkiej odpowiedzialnosci; nie mozna wyrzadzié zbyt
wielu szkdéd, jesli wykona si¢ to zadanie niedoktadnie. Lubig¢ ich. Te dziewczgta to
trzepoczace motylki, ktore wydaja si¢ o tyle mtodsze od osiemnastoletnich Amerykanek, a
chlopcy to powazni mali autokraci, ktérzy robia wrazenie o wiele starszych od
osiemnastoletnich Amerykanéw. W $wiatyniach w zasadzie nie wolno rozmawiac, ale to
przeciez jeszcze dzieci, wige podczas pracy stycha¢ nieustanna paplaning. Nie sa to jedynie
plotki. Jeden z chtopcéw, ktory szoruje posadzkg obok mnie, robi mi gorliwie wyktady na
temat tego, w jaki sposdb mogg najlepiej wykonywac tutaj moja praceg: ,,Traktuj powaznie.

R6b punktualnie. Badz spokojna i prosta. Pamigtaj... wszystko, co robisz, robisz dla
Boga. | wszystko, co robi Bdg, On robi dla ciebie”.

To cigzka fizyczna praca, ale ten codzienny czas pracy jest zdecydowanie tatwiejszy
niz codzienny czas medytacji. Chodzi o to, Ze chyba nie jestem dobra w medytowaniu. Wiem,
ze wyszlam z wprawy, ale méwiac szczerze, nigdy nie bylam w tym dobra. Wydaje mi sig, ze
nie potrafi¢ zapanowa¢ nad swoim umyslem. Wspomniatam o tym raz hinduskiemu
mnichowi, a on powiedziat: ,,Szkoda, Ze jeste$ jedyna osoba w historii $wiata, ktora dotknat
ten problem”. A potem zacytowal mi Bhagawadgite: ,,Och, Kryszno, jakze niespokojny,
wzburzony, silny i nieustepliwy jest umyst. Zauwazam, ze poskromi¢ go rownie trudno jak
wiatr”.

Medytacja jest zarowno kotwica, jak skrzydlami jogi. Medytacja jest droga. Jest
pewna réznica pomigdzy medytacja i modlitwa, cho¢ za pomoca obydwu szukamy tacznosci z
Bogiem. Styszatam opinig, ze modlitwa jest aktem zwracania si¢ do Boga, podczas gdy
medytacja aktem stuchania. Sprébujcie zatem zgadna¢, co mi przychodzi tatwiej. Potrafie
papla¢ do Boga o wszystkich moich uczuciach i problemach przez caly dzien, ale kiedy
przychodzi czas na milczenie i stuchanie... cdz, to juz zupehie inna historia. Kiedy prosze
swoj umyst, zeby zachowal catkowity spokoj, zaskakujaco szybko zaczyna by¢ (1) znudzony,
(2) zty, (3) przygnebiony, (4) niespokojny albo (5) wszystko to razem.

Jak wigkszo$¢ cztekoksztattnych obarczona jestem tym, co buddysci zwa ,,matpim
umystem” - mys$lami, ktore przeskakuja z gatgzi na galaz, zatrzymujac si¢ jedynie po to, zeby

si¢ podrapaé, spluna¢ i zawy¢. Moj umyst skacze jak szalony przez czas, od dalekiej



przesztosci do niewiadomej przysztosci, przeslizgujac si¢ po dziesiatkach spraw na minute,
wolny i niezdyscyplinowany. Samo w sobie niekoniecznie stanowi to problem; problemem
jest zaangazowanie emocjonalne, ktoére towarzyszy mysleniu. Radosne mysli czynia mnie
radosna, ale - no prosze! - jakze szybko burze ten nastrdj, przeskakujac w obsesyjny
niepokoj; a potem przypominam sobie dawna zto$¢ i od nowa zaczynam si¢ goraczkowac i
wkurza¢; wreszcie mdj umyst postanawia, ze wilasnie przyszedl czas, by pouzala¢ si¢ nad
soba, 1 natychmiast przychodzi poczucie samotnosci. Ostatecznie jestesmy tym, co mys$limy.
Nasze emocje sa niewolnikami naszych mysli, a my jestesmy niewolnikami naszych emocji.

Inny problem zwiazany ze skakaniem przez gaszcz mysli: Nie jest si¢ tam, gdzie si¢
jest. Ciagle grzebiemy si¢ w przeszlosci albo wtykamy nos w przysztos$¢, rzadko natomiast
przebywamy w chwili obecnej. Przypomina to zwyczaj mojej kochanej przyjaciotki Susan,
ktora za kazdym razem, gdy trafia w jakie$ pigkne miejsce, wykrzykuje bliska paniki: ,, Tak
tutaj pigknie! Trzeba koniecznie kiedy$ tu wrocic!”, i muszg wykorzystywac wszystkie swoje
umiejetnosci, by ja przekonaé, ze juz tu jest. Jesli poszukujemy jednosci z Bogiem, to
przeskakiwanie do przodu i do tylu stanowi pewien problem. Jest jaki§ powdd, dla ktoérego
mowi si¢ o Bogu jako o niewidzialnej, ale obecnej istocie, bo On przebywa wilasnie tutaj,
wlasnie teraz. Terazniejszo$¢ jest jedynym miejscem, gdzie mozna Go znalez¢, a tym
jedynym czasem jest teraz.

Pozostawanie w terazniejszo$ci wymaga skupienia uwagi na jednym punkcie. R6zne
techniki medytacyjne ucza tego w rozny sposob... na przyklad kazac skupia¢ wzrok na
pojedynczym punkcie $wiatta albo obserwowa¢ wlasny oddech. Moja guru uczy medytowania
za pomoca mantry, §wigtych stow czy sylab powtarzanych w pelnym skupieniu. Mantra
odgrywa dwie role. Po pierwsze zajmuje umyst. To tak jakby da¢ malpie stos stu tysigcy
guzikow 1 kaza¢ jej przenie$¢ te guziki po kolei na nowy stos - duzo latwiej byloby jej
wykona¢ to zadanie, niz siedzie¢ bez ruchu w kacie. Po drugie, mantra przenosi nas jak t6dz
po wzburzonych falach umystu w inny stan. Za kazdym razem, kiedy nasza uwage porwie
przeciwny nurt mysli, nalezy wroci¢ do mantry, wdrapac si¢ z powrotem do todzi i ptynaé
dalej. Uwaza sig, ze te wspaniate sanskryckie mantry maja niewyobrazalna moc; jesli si¢
trzymac ktorej$ z nich, mozna dotrze¢ az do samych brzegdéw boskosci.

Wsrdéd moich wielu, bardzo wielu probleméw z medytacja jest i ten, Ze mantra, ktora
mi zalecono - Om Namaha Siwaja - nie chce sie zadomowi¢ w mojej glowie. Uwielbiam jej
brzmienie i znaczenie, ale jako$ nie wprowadza mnie ona w stan medytacji. Zawsze tak bylo,

przez cate dwa lata moich ¢wiczen. Kiedy probuje powtarzaé w glowie Om Namaha Siwaja,



mantra zaczyna mnie dlawi¢, przygniata piers, wywotujac nerwowos$¢. Nigdy nie udaje mi si¢
zgrac jej sylab z oddechem.

Pewnego wieczoru pytam o to moja wspotlokatorke, Corellg. Wstyd mi, co prawda,
przyznaé, ze nie moge si¢ skupi¢ na powtarzaniu mantry, ale przeciez ona jest instruktorka
medytacji. Moze potrafi mi pomdc. Mowi mi, ze jej umyst tez kiedy$ bladzil podczas
medytacji, ale ze teraz to ¢wiczenie jest dla niej wspaniala, tatwa, przeobrazajaca zycie
radoscia.

- Po prostu siadam i zamykam oczy - mowi. - Wystarczy, ze pomys$le o mantrze, i juz
jestem w niebie.

Kiedy to sltyszg, zalewa mnie zawis$¢, ale u§wiadamiam sobie szybko, ze przeciez
Corella uprawia joge prawie tyle lat, ile ja chodz¢ po §wiecie. Pytam, czy moze mi pokazac,
w jaki doktadnie sposob wykorzystuje Om Namaha Siwaja W swoich medytacjach. Czy bierze
jeden wdech na kazda sylabg¢? (Kiedy ja tak robig, wydaje mi sig, ze trwa to w
nieskonczonos$¢ i jest niezno$ne.). A moze bierze jedno stowo na jeden oddech? (Ale przeciez
stowa maja rozna dlugos¢! Jak wigc mozna je wyréwnac?) A moze méwi cata mantr¢ na
jednym wdechu i powtarza na wydechu? (Bo kiedy ja tego probujg, strasznie si¢ spieszg i
ogarnia mnie niepokdj.).

- Nie wiem - odpowiada Corella. - Ja jakos tak... méwig.

- Ale czy $piewasz? - nalegam rozpaczliwie. - Nadajesz temu jakis$ rytm?

- Po prostu méwig.

- Czy mogtaby$ powiedzie¢ mi to na glos, tak jak to mowisz sobie w gtowie podczas
medytacji?

Traktujac mnie z pobtazaniem, moja wspotlokatorka zamyka oczy i1 zaczyna méwi¢ na
glos mantre, tak jak pojawia si¢ ona w jej glowie. I rzeczywiscie, ona ja po prostu... mowi.
Moéwi ja cicho, normalnie, z lekkim u$miechem na twarzy. Powtarza ja nawet kilka razy, az
zaczynam si¢ niecierpliwi€ 1 przerywam jej.

- I nie nudzisz sig? - pytam.

- Aha... - mowi Corella i nie przestajac si¢ usmiecha¢, otwiera oczy. Spoglada na

zegarek. - Minglto dziesig¢ sekund, Liz, a ty juz si¢ nudzisz, co?
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Nazajutrz przybywam punktualnie o czwartej na sesj¢ medytacyjna, ktéra zawsze zaczyna si¢
tutaj dzien. Nalezy siedzie¢ w milczeniu godzing, ale ja odmierzam minuty, jakby byty
milami - sze$cdziesiat strasznych mil, ktore musze jako§ przetrwaé. Przy czternastej
mili/minucie nerwy zaczynaja mi puszczaé, czuje bol w kolanach 1 irytacje. Nie ma w tym nic
dziwnego, poniewaz rozmowa pomigdzy mna i moim umystem podczas medytacji przebiega

na ogot tak:

Ja: No dobrze, wigc teraz bedziemy medytowaé. Zwracajmy uwage na oddech i
skupmy si¢ na mantrze. Om Namaha Siwaja. Om Namaha Siwaja...

Umysk: Wiesz, ze moge ci w tym pomoc!

Ja: To $wietnie, bo potrzebna mi twoja pomoc. Zaczynamy. Om Namaha Siwaja, Om
Namaha Si...

Umyst: Mogg ci poméc mysle¢ o tadnych medytacyjnych obrazach. Jak... stuchaj, ten
jest niezty. Wyobraz sobie, ze jeste§ §wiatynia. Swiatynia na wyspie! A ta wyspa jest na
morzu!

Ja: Och, to rzeczywiscie tadny obrazek.

Umyst: Dzigki. Sam go wymyslitem.

Ja: Ale jakie morze sobie tutaj wyobrazamy?

Umyst: Morze Srodziemne. Wyobraz sobie, ze jeste$ na jednej z tych greckich wysp,
ze starg grecka Swiatynia. Nie, nie to, to za bardzo zalatuje turystyka. Wiesz co? Zapomnijmy
o morzu. Morza sa zbyt niebezpieczne. Mam lepszy pomyst... wyobraz sobie, Ze jeste$ na
wyspie na jeziorze.

Ja: Mozemy juz rozpoczaé medytacje? Prosze. Om Namaha Siw...

Umysk: Tak! Jak najbardziej! Ale sprobuj nie wyobraza¢ sobie jeziora, ktérego
powierzchnia roi sig od... jak si¢ to nazywa...

Ja: Skutery wodne?

Umyst: Tak. Od skuterow wodnych! One zuzywaja tyle paliwa! Sa prawdziwym
zagrozeniem dla $rodowiska. Wiesz, co jeszcze zuzywa mnoéstwo paliwa? Dmuchawy do

lisci. Czlowiek by nie przypuszczal, a przeciez...



Ja: No dobrze, ale prosze, medytujmy juz. Om Namaha...

Umysk: Tak! Oczywiscie! Wspaniale! Zdecydowanie chcg ci pomoc medytowac! |
dlatego daruj¢ sobie ten obraz wyspy na jeziorze lub na morzu, bo najwyrazniej nie dziata.
Wyobrazmy wigc sobie, ze jeste§ wyspa na... rzece!

Ja: Och, masz na mysli co$ takiego jak wyspa Bannermanna na rzece Hudson?

Umysk: Tak! Wtasnie! Idealnie. Medytujmy wigc z tym obrazem... wyobraz sobie, ze
jestes wyspa na rzece. Wszystkie mysli, jakie przeptywaja podczas medytacji, to sa po prostu
naturalne prady tej rzeki i mozesz je zignorowac, bo jeste§ wyspa.

Ja: Chwileczkg, myslatam, ze powiedziates, Ze jestem $wiatynia.

Umysl: Zgadza sig, przepraszam. Jeste§ $wiatynia n a wyspie. Wlasciwie jeste$
zard6wno $wiatynia, jak i wyspa.

Ja: Rzeka tez jestem?

Umyst: Nie, rzeka to tylko mysli.

Ja: Przestan. Przestan, prosz¢! DOPROWADZASZ MNIE DO SZALU!!!

Umysl (zraniony): Przepraszam. Staratem si¢ tylko pomoc.

Ja: Om Namaha Siwaja... Om Namaha Siwaja... Om Namaha Siwaja. ..

Tutaj nast¢puje obiecujaca oSmiosekundowa przerwa w mySleniu. Potem

jednak...

Umysl: Jestes na mnie zta?

.. a potem chwytam fapczywie powietrze, jakbym si¢ wynurzata spod wody, 1 moj
umyst wygrywa, otwieram oczy i rezygnuj¢. Ronig tzg. Asrama ma by¢ przeciez miejscem, do
ktorego przychodzi sig, zeby poglebi¢ medytacje, a to tutaj to istna katastrofa. Presja jest zbyt
duza. Nie potrafi¢ tego zrobi¢. Ale co w takim razie powinnam robi¢? Codziennie po
czternastu minutach mam wybiega¢ zaplakana ze $wiatyni?

Tego ranka, zamiast walczy¢, po prostu datam sobie spokdj. Poddatam sig. Opartam
si¢ cigzko o $ciang. Bolaly mnie plecy, opadlam z sil, umyst miatam roztrzepotany. Cata moja
postawa zawalila si¢ jak zerwany most. Zdjetam mantr¢ z glowy (przygniatata mnie niczym
jakie$ niewidzialne kowadto) i postawilam ja obok siebie. A potem zwrocitam si¢ do Boga:
,Naprawdg¢ mi przykro, ale dzisiaj juz bardziej si¢ do Ciebie nie zblizg”.

Siuksowie Lakota moéwia, ze dziecko, ktore nie potrafi usiedzie¢ spokojnie, nie jest w

pelni rozwinigte. A stary sanskrycki tekst mowi: ,,Po pewnych znakach mozna stwierdzi¢, czy



medytacja jest prowadzona witasciwie. Jednym z nich jest ten, ze ptak usiadzie na twojej
glowie, myslac, ze jeste§ nieruchomym przedmiotem”. Czegos$ takiego nie doswiadczytam do
dzisiaj. Niemniej wtedy przez jakie§ czterdziesci minut staratam si¢ zachowywacd jak
najspokojniej, uwigziona w tej sali, ztapana w sidta wlasnego wstydu i1 nieudolnosci,
obserwujac innych wokot siebie. Siedzieli w idealnych pozycjach, z zamknigtymi oczyma, a
na ich zadowolonych twarzach malowatl si¢ spokdj, wskazujacy na to, ze na pewno przeniesli
si¢ do jakiego$ idealnego nieba. Przepelnial mnie wielki piekacy smutek i mialam ochot¢
wybuchna¢ placzem, powstrzymywalam si¢ jednak z catych sit, pamigtajac cos$, co
powiedziata kiedy§ moja guru... Ze nie nalezy nigdy pozwoli¢ sobie na zatamanie, bo wtedy
staje si¢ to pewna sktonnos$cia i nieustannie powtarza. Nalezy zatem wyrobi¢ w sobie sile.

Ja jednak nie czutam sig¢ silna. Moje ciato bylo zgngbione wlasna nieprzydatnoscia.
Zastanawiatam sig, kim jest to ,,ja”, kiedy tak prowadz¢ konwersacj¢ ze swoim umystem, i
kim jest ten ,,umyst”. Myslatam o swoim moézgu jak o maszynerii bezustannie produkujacej
mysli i pozerajacej dusze i zastanawiatam sig, w jaki sposdb mogtabym go opanowac. Potem
przypomniatam sobie zdanie ze Szczgk i nie potrafitam powstrzymac¢ usmiechu:

,»Bgdzie nam potrzebna wigksza 16dz”.
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Pora kolacji. Siedzg¢ samotnie 1 usitujg¢ jes¢ powoli. Moja guru zacheca nas do ¢wiczenia
dyscypliny podczas positkéw. Radzi jes¢ z umiarkowaniem, bez pospiesznego przelykania,
zeby$Smy nie zgasili $wigtych ogni naszych ciat, obciazajac przewod pokarmowy zbyt duza
ilo$cia jedzenia w zbyt krotkim czasie. (Moja guru, jestem tego prawie pewna, nigdy nie byta
w Neapolu.). Kiedy uczniowie skarza si¢, ze maja problemy z medytacja, zawsze ich pyta, jak
tam u nich ostatnio z trawieniem. Co tylko pokazuje, ze mozna mie¢ klopot z lekkim
przejsciem do transcendencji, kiedy nasze wngtrznosci usituja poradzi¢ sobie z calzone
faszerowana kietbasa, funtem smazonych skrzydetek kurczaka i potéwka przektadanego
kremem placka kokosowego. Tutaj nie podaje si¢ takich rzeczy. Potrawy w asramie sa
wegetarianskie, lekkie 1 zdrowe. Mimo to pyszne. Dlatego z takim trudem powstrzymuje si¢
od rzucania si¢ na jedzenie jak jaka$ wygtodniata sierota. Na dodatek positki podawane sa na

zasadzie szwedzkiego stolu, a mnie nigdy nie bylo tatwo powstrzymac si¢ od wzigcia sobie



doktadki, drugiej czy wrecz trzeciej, kiedy przed nosem pysznity mi si¢ smakowite,
aromatyczne dania, do tego za darmo.

Siedzg wigc przy stoliku zupetlnie sama i staram si¢ powstrzymaé widelec, kiedy
widze, jak jaki§ mezczyzna idzie z taca w moja strong i rozglada si¢ za wolnym krzestem.
Kiwam glowa zapraszajaco. Nie widziatam go tutaj wczesniej. Pewnie jaki§ nowy. Chod ma
swobodny, nie$pieszny i porusza si¢ z pewnoscia szeryfa z przygranicznego miasteczka albo
pokerzysty, ktory cale zycie gra o wysokie stawki. Wyglada na pigcdziesiat kilka lat, chodzi
jednak tak, jakby zyt od stuleci. Ma biate wtosy 1 biata brode, a na sobie kraciasta flanelowa
koszulg. Szerokie bary i ogromne dlonie wygladaja groznie, ale wyraz twarzy ma niezwykle
spokojny.

Siada naprzeciwko mnie i przeciagajac samogtoski, w sposob typowy dla
mieszkancow potudniowych standéw, oswiadcza: ,,O rany! Maja tu takie wielkie moskity, ze
moglyby zgwalci¢ kurczaka”.

Panie i panowie, przybyl Richard z Teksasu.

44

Wsrod wielu prac, jakich Richard z Teksasu imat si¢ w Zyciu - a wiem, zZe nie wszystkie tutaj
uwzgledniam - byla praca robotnika na polu naftowym; kierowcy osiemnastokotowe;j
cigzaroOwki; pierwszego autoryzowanego przedstawiciela na obydwa stany Dakota firmy
Birkenstocks, niemieckiego producenta obuwia; wytrzasacza workow na skladowisku
odpadéw na Srodkowym Zachodzie (przykro mi, ale szkoda chyba czasu na wyjasnianie, co
to za praca); byl robotnikiem przy budowie autostrady; Zolnierzem w Wietnamie;
»posrednikiem w handlu surowcami” (tymi surowcami byly na ogét meksykanskie
narkotyki); alkoholikiem 1 ¢punem (jesli mozna to nazwaé praca); potem nawroconym
alkoholikiem 1 ¢punem (o wiele bardziej szanowana profesja); farmerem w komunie
hipisowskiej; lektorem w rozglosni radiowej; 1 wreszcie odnoszacym sukcesy
przedstawicielem handlowym producentow wysokiej klasy sprzetu medycznego (az do
rozpadu matzenstwa, kiedy przekazat caly interes bytej zonie i znowu zostalo mu tylko

,drapanie si¢ po zbankrutowanym bialym tytku”). Teraz zajmuje si¢ odnawianiem starych



domow w Austin. ,,Nigdy nie wciagnatem si¢ w zaden zawdd - mOwi. - Zawsze umiatem
tylko kombinowac”.

Richard z Teksasu nie jest facetem, ktory zamartwialby si¢ zbyt wieloma sprawami.
Nie nalezy do o0so6b neurotycznych, w zadnym razie. A poniewaz sama jestem nieco
neurotyczna, on mnie zachwyca. Richard jednoczesnie mnie rozwesela 1 daje wspaniale
poczucie bezpieczenstwa.

Jego ogromna, naturalna pewnos¢ siebie zaghisza moja wrodzona nerwowos$¢ i kaze
mi wierzy¢, ze wszystko bedzie dobrze. (A jesli juz nie dobrze, to przynajmniej zabawnie.).
Pamigtacie Foghorna Leghorna, tego koguta z kreskowki? Coz, Richard troch¢ go
przypomina, a ja staje si¢ jego gadatliwym matym kompanem, Jastrzgbiem. Jak ujat to sam
Richard: ,,Ja i Zaretko, my zawsze gotowi $miaé si¢ w cholerg”. Zarelko.

Tak wlasnie nazwal mnie Richard podczas naszego pierwszego spotkania, kiedy
zobaczyl, ile potrafi¢ zjes¢. Probowalam si¢ broni¢ (,,Przeciez specjalnie trzymatam zwdj
apetyt w ryzach!”), ale przezwisko przylgng¢to.

Moze i Richard z Teksasu nie wyglada na typowego zwolennika jogi. (Lepiej mnie nie
pytajcie o wilasciciela gospodarstwa mleczarskiego z irlandzkiej wsi, ktdrego poznatam tutaj
pewnego dnia, ani o byta zakonnicg z RPA.). Richard zblizyt si¢ do tego systemu jogi dzigki
swojej bylej dziewczynie, ktéra zabrala go samochodem z Teksasu do asramy w Nowym
Jorku, zeby mogt postucha¢ naszej guru. Richard mowi: ,,Pomyslatem sobie, ze ta asrama to
najdziwaczniejsza rzecz, jaka w zyciu widzialem, i zastanawialem sig¢, gdzie jest to
pomieszczenie, w ktorym przekazuje si¢ im wszystkie pieniadze i1 prawo wiasnosci do
swojego domu i auta, ale nic takiego si¢ nie wydarzyto...”

Po tamtym doswiadczeniu sprzed dziesigciu lat Richard zauwazyl, Ze ciagle si¢ modli.
Jego modlitwa zawsze byta taka sama. Bezustannie btagatl Boga: ,,Proszg, proszg, otworz
moje serce, proszg”. Tylko tego chcial... otwartego serca. I zawsze konczyl t¢ swoja
modlitwe: ,,I prosze, daj mi znak, kiedy tak si¢ stanie”. Teraz, przypominajac sobie tamten
czas, mowi: ,,Uwazaj, o co sie modlisz, Zaretko, bo moze si¢ zdarzy¢, ze to otrzymasz”. Jak
sadzicie, co dostat Richard po kilku miesigcach prosb o otwarte serce? Zgadza sig... operacjg
na otwartym sercu w trybie naglym. Jego klatka piersiowa zostata doslownie roztamana,
zebra sig rozstapity, by wpusci¢ wreszcie troche dziennego §wiatta do jego serca, jakby Bog
chcial powiedzie¢: ,Jak ci si¢ podoba taki znak?” Wigc teraz Richard jest w swoich
modlitwach ostrozny. ,,Kiedy obecnie modle si¢ o cokolwiek - méwi - zawsze koncze

modlitwe tak: Aha i jeszcze jedno, Boze. Obchodz si¢ ze mna tagodnie, dobrze?”



- Co powinnam zrobi¢ z moimi medytacjami? - pytam Richarda ktoregos$ dnia, kiedy
przyglada sig, jak szoruj¢ posadzke w Swiatyni. (Ma szczg$cie... pracuje w kuchni, nawet nie
musi si¢ tam pojawia¢ wczesniej niz na godzing przed kolacja. Ale lubi si¢ przyglada¢, jak ja
szoruje podlogi. Smieszy go to. )

- A dlaczego miataby$ cokolwiek z nimi robié, Zaretko?

- Bo sa beznadziejne.

- Niby dlaczego?

- Nie potrafi¢ utrzyma¢ umystu w spokoju.

- Nie zapominaj, czego uczy nas guru... je$li siadasz z czystym zamiarem, zeby
medytowaé, to, co wydarza si¢ potem, nie jest juz twoja sprawa. Dlaczego wigc osadzasz
swoje doswiadczenie?

- Poniewaz nie moze byc¢ celem jogi to, co si¢ dzieje podczas moich medytacji.

- Zaretko, dziecino... ty nie masz najmniejszego pojecia, co si¢ dzieje.

- Nigdy nie mam wizji, zadnych transcendentnych przezy¢...

- Chceesz oglada¢ pigkne kolorki? Czy moze chcesz pozna¢ prawde o sobie? O co ci
chodzi?

- Wydaje mi sig, ze probujac medytowacd, tylko si¢ ze soba spieram.

- To tylko twoje ego, ktore probuje si¢ upewni¢, ze wciaz rzadzi. Tak wlasnie robi
nasze ego. Odgradza cig, daje ci poczucie dwoistosci, probuje ci¢ przekonaé, ze masz
mnostwo wad, Ze jeste$ samotna i rozbita, zamiast by¢ jedna cato$cia.

- I niby jak ma mi to shuzy¢?

- To ci nie stuzy. Zadaniem ego nie jest stuzenie tobie. Ono dazy tylko do utrzymania
wladzy. A teraz twoje ego jest S$miertelnie przerazone, bo lada moment ma zostaé
pomniejszone. Jesli wytrwasz na swojej duchowej S$ciezce, dziecinko, to dni tego
niegrzecznego chtopca bgda policzone. Juz wkrétce twoje ego pozostanie bez zajgcia, a
wszystkie decyzje bedzie podejmowalo twoje serce. Wiec ego walczy o przetrwanie, gra
twoim umystem, probuje zapewni¢ sobie panowanie, usituje przytrzymacé cig¢ w kacie, w
zagrodzie, z dala od reszty wszechs§wiata. Nie stuchaj go.

- Jak go nie stucha¢?

- Probowatas kiedy$ odebra¢ zabawke matemu dziecku? One tego nie lubia, prawda?
Zaczynaja kopac 1 wrzeszcze¢. Najlepszy sposob na odebranie takiemu zabawki to odwrocicé
jego uwage, da¢ mu co$ innego do zabawy. Zamiast na sil¢ wyciaga¢ mysli ze swojego
umystu, daj mu co$ lepszego do zabawy. Co$ zdrowszego.

- Na przyktad co?



- Na przyktad mitos¢, Zaretko. Na przyktad czysta, boska mitosé.
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Codzienne medytowanie w grocie ma by¢ czasem obcowania z Bogiem, ale ja ostatnio
chodzitam tam, wzdrygajac si¢ tak jak moja suczka, kiedy wprowadzatam ja do gabinetu
weterynarza (wiedziata, ze niewazne jak bardzo wszyscy sa mili, cala rzecz i tak zakonczy si¢
jakim$ przykrym ukluciem). Jednak rankiem po ostatniej rozmowie z Richardem probuje
nowego podejécia. Siadam do medytacji 1 o$wiadczam swojemu umystowi: ,,Stuchaj...
rozumiem, ze jeste$ nieco przerazony. Ale daj¢ stowo, nie probujg cig unicestwic. Staram sig
tylko znalez¢ ci miejsce do odpoczynku. Kocham cig”.

Ktoregos$ dnia pewien mnich powiedziat mi: ,,Miejscem odpoczynku dla umyshu jest
serce. Przez caty dzien umyst styszy bicie dzwondw i hatas, 1 ktotni¢ i w koncu pragnie tylko
spokoju. A jedynym miejscem, gdzie umyst moze odnalez¢ spokoj, jest cisza panujaca w
sercu. Tam wlasnie musisz si¢ udac”.

Poza tym wyprobowuje inna mantrg. Taka, z ktora udato mi si¢ kiedys w przesztosci.
Jest prosta, ma tylko dwie sylaby. Ham-sa.

W sanskrycie znaczy to ,,Jestem Tym”.

Jogini mowia, ze Ham-sa jest najbardziej naturalna mantra, ta, ktora wszyscy
otrzymujemy od Boga przed urodzeniem. Jest to dzwigk naszego oddechu. Ham przy wdechu,
sa przy wydechu. (A przy okazji, ham wymawia si¢ delikatnie, przedtuzajac a, haaam. | sa
rymuje si¢ z ,,Aaa... ,,) Dopoki zyjemy, z kazdym naszym oddechem powtarzamy t¢ mantre.
Jestem Tym. Jestem bozy, jestem z Bogiem, jestem wyrazem Boga, nie jestem oddzielony,
nie jestem samotny, nie jestem ograniczong iluzja jednostki ludzkiej. Mantra Ham-sa zawsze
byta dla mnie tatwa i odprezajaca. Latwiej byto z nia medytowaé niz z Om Namaha Siwaja,
ta - jak mozna powiedzie¢ - ,,oficjalng” mantra tej odmiany jogi. Mnich poradzit mi, zebym
uzywala Ham-sa, jesli pomaga mi ona w medytacji. Powiedzial: ,,Medytuj, opierajac si¢ na
tym, co dziata na twdj umyst”.

Wigc dzisiaj bede siedziata tu z nia.

Ham-sa.

Ja jestem Tym.



Mysli przychodza, ale nie zwracam na nie szczegdlnej uwagi, przemawiam do nich
tylko niemal jak matka: ,,Och, znam was, wy zartownisie... idZzcie teraz na dwor si¢ pobawic...
mamusia wtasnie stucha Boga”.

Ham-sa.

Ja jestem Tym.

Zasypiam na chwilg. (Chyba. W medytacji nie mozna by¢ tak do konca pewnym, czy
to, co uwazasz za sen, jest nim rzeczywiscie, czy to tylko inny poziom §wiadomosci.). Kiedy
si¢ budzg, chyba, czuje, jak ta tagodnie pulsujaca bigkitna energia przeptywa przez moje
ciato, fala za falag. To nieco niepokojace, ale tez zadziwiajace. Nie wiem, co robi¢, wigc po
prostu przemawiam do tej energii. Mowig jej: ,,Wierze w ciebie”, a ona w reakcji na moje
stowa rosnie, olbrzymieje. Jest teraz przerazajaco potgzna, zupeknie jakby zajela wszystkie
moje zmysty. Buczac, posuwa si¢ od podstawy kregostupa w gorg. Moja szyja ma ochote
rozciagnaé si¢ 1 skreci¢, wigc jej na to pozwalam 1 w rezultacie siedz¢ tam w
najdziwaczniejszej pozycji - wyprostowana jak porzadny jogin, z lewym uchem
przyci$nigtym mocno do lewego barku. Nie wiem, dlaczego glowa i szyja chca to robié, ale
nie zamierzam si¢ z nimi spiera¢, sa bardzo stanowcze. Buczaca blekitna energia rozpycha si¢
w moim ciele, a ja stysz¢ jakie§ dudnienie i teraz ona jest tak potgzna, ze dluzej juz nie
potrafi¢ sobie z niag poradzi¢. Tak mnie przeraza, ze moéwi¢ do niej: ,,Jeszcze nie jestem
gotowa!”, i otwieram oczy. Wszystko znika. Znéw jestem w grocie, znbw w swoim
otoczeniu. Patrzg na zegarek. Bytam tutaj - albo gdzie indziej - niemal godzing. Dyszg, cigzko

dyszg.
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Zeby zrozumieé, czym bylo tamto do$wiadczenie w tamtym wnetrzu (mam na mysli zaréwno
,W grocie medytacyjnej”, jak ,,we mnie”), nalezy podja¢ temat raczej ezoterycznej i
nieopanowanej natury... mianowicie kundalini Sakti.

Kazda religia na $wiecie miala 1 ma pewna grupg wyznawcow, ktorzy poszukuja
bezposredniego, transcendentnego doswiadczania Boga, porzucajac studiowanie pism i
dogmatow na rzecz osobistego spotkania z boskoscia. Co ciekawe, kiedy ci mistycy opisuja

wlasne przezycia, wszystkie wygladaja tak samo. Na ogo6t ich zjednoczenie z Bogiem



zachodzi w stanie medytacji, za sprawa jakiego$ zrodia energii, ktore wypetnia cate ciato
zachwycajacym $wiatlem elektrycznym. Japonczycy nazywaja tg energig Ki, chinscy buddysci
chi, mieszkancy Bali nazywaja ja taksu, chrzescijanie Duchem Swietym, Buszmeni z pustyni
Kalahari n/fum (ich §wigci me¢zowie opisuja ja jako moc wezowa, ktora wspina sie po
kregostupie 1 wybija w glowie dziure, przez ktora wchodza bogowie). Muzutmanscy poeci
suficcy nazywali t¢ boska energi¢ ,,Ukochana” i poswigcali jej poematy. Australijscy
Aborygeni opisuja wegza, ktory schodzi z nieba i wstgpuje w szamana, przynoszac mu
potezne, zaswiatowe moce. Wedlug zydowskiej kabaty do tego zespolenia z boskoscia
dochodzi stopniowo, poprzez kolejne etapy duchowego wznoszenia, za pomoca energii, ktora
biegnie w gore wzdhuz kregostupa ciagiem niewidocznych punktow.

Swigta Teresa z Avili, ta wielka katolicka mistyczka, opisata swoje zjednoczenie z
Bogiem jako fizyczne zjawisko wznoszenia si¢ $wiatta przez siedem wewngtrznych ,,komnat”
jej jestestwa, po ktorym nagle znajdowala si¢ w obecno$ci Boga. Zapadata w tak gleboki trans
medytacyjny, ze inne zakonnice w ogdle nie wyczuwaly jej pulsu. Btagala siostry, zeby nie
moéwilty nikomu o tym, co widzialy, jako ze byla to ,rzecz najniezwyklejsza, mogaca
wywola¢ wiele gadania”. (Zeby juz nie wspomnie¢ ryzyka przestuchania przez inkwizycje.).
Najwigkszym wyzwaniem, pisata $wigta, bylo powstrzymywanie si¢ od rozumowania
podczas medytacji; jakakolwiek przebiegajaca przez umyst mysl - nawet najbardziej zarliwa
modlitwa - mogtaby zgasi¢ ten boski ogien. Ledwie bowiem dokuczliwy umyst ,,zacznie
uktada¢ przemowy i1 wymysla¢ argumenty, szczegdlnie gdy sa one inteligentne, zaraz sobie
wyobrazi, ze wykonuje wazna pracg”. Jesli jednak potrafimy przej§¢ ponad tymi mys$lami,
wyjasniala Teresa, 1 wznie$¢ si¢ ku Bogu, ,doswiadczamy cudownego zadziwienia,
niebianskiego szalenstwa, w ktorym nabywamy prawdziwa madro$¢”. Wtorujac
nie§wiadomie poematom Hafeza, sufickiego mistyka z Persji, ktory pytal, dlaczego, mimo
wielkiej Bozej mitosci, nie wszyscy jesteSmy takimi szalencami, w swojej autobiografii
Teresa wola, ze jesli te przezycia sa jedynie oznaka szalenstwa, to ,,btagam cig, Ojcze,
pozwdl, bySmy wszyscy byli szaleni!”

Kiedy czyta si¢ dzisiaj $wigta Teresg, czuje si¢ niemalze, jak wynurza si¢ z tych
swoich szalenczych doznan, rozglada wokol, zauwaza polityczny klimat 6wczesnej Hiszpanii
(zyta przeciez w czasach jednej z najbardziej opresyjnych religijnych tyranii w historii) i
trzezwo, postusznie przeprasza za swoja ekscytacje. Pisze: ,,Wybaczcie, jesli bytam zbyt
$miata”, 1 wielokrotnie powtarza, by nie zwraca¢ uwagi na jej idiotyczna paplaning,

poniewaz, oczywiscie, jest tylko kobieta i ngdznym robakiem itd., itp. Domyslam sig, jak



wygladza habit i wsuwa pod czarny welon luzne pasemka wloséw, co do ostatniego... jej
boska tajemnica pozostaje buzujacym ukrytym ogniskiem.

W tradycji hinduskiej jogi ten boski sekret zwie si¢ kundalini sakti | ukazywany jest w
postaci weza, ktory spoczywa uspiony pod ostatnim kregiem ledzwiowym, dopoki nie zbudzi
go dotknigcie mistrza albo jaki$ cud, po czym wstgpuje w gore po siedmiu czakramach lub
krggach (ktore moglibysmy réwniez nazwaé komnatami duszy) i wyskakuje przez glowe,
jednoczac si¢ z Bogiem. Czakramy nie istniejq fizycznie, jak mowia jogini, wigc nie ma co
ich szuka¢ w ciele; ich istnienie jest subtelniejsze 1 o tym moéwia buddyjscy nauczyciele,
kiedy zachgcaja uczniéw, by z fizycznego ciata wydobyli na zewnatrz nowego siebie, tak jak
wyciaga si¢ miecz z pochwy. M¢j znajomy Bob, ktory oprocz tego, ze studiuje jogg, jest takze
neurobiologiem, powiedziat mi, ze koncepcja czakramow zawsze pobudzala jego wyobraznig
i chciat je zobaczy¢ w poddanym sekcji ludzkim ciele, zeby uwierzy¢ w ich istnienie. Po
jednym szczegolnie transcendentnym do$wiadczeniu medytacyjnym doszedt wszakze do
nowego zrozumienia tego problemu. Powiedzial mi: ,,Tak jak istnieje w formie pisanej
prawda doslowna i1 prawda poetycka, tak w istocie ludzkiej istnieje anatomia dostowna i
anatomia poetycka. Jedna mozna zobaczy¢, drugiej - nie. Jedna sktada si¢ z kosci, zgbow 1
ciala; ta druga - z energii, pamigci 1 wiary Obie sa jednak prawdziwe”.

Lubig, kiedy nauka 1 poboznos$¢ spotykaja si¢ w jakims$ punkcie. Niedawno znalaztam
w ,,New York Timesie” ciekawy artykut na ten temat. Ot6z zespot neurologow podiaczyt
tybetanskiego mnicha do tomografu, by sprawdzi¢, co si¢ dzieje - z naukowego punktu
widzenia - z jego mozgiem, kiedy doswiadcza oswiecenia. W mozgu normalnej myslacej
0soby szaleje nieustanna burza elektryczna mysli 1 impulséw, co widoczne jest na obrazach
uzyskanych w badaniu w postaci z6itych 1 czerwonych btyskow. Im bardziej rozgniewana czy
rozgoraczkowana staje si¢ poddana badaniu osoba, tym wyrazniej i glgbsza barwa ptona
czerwone btlyski. Natomiast mistycy z roznych okresow historii i roznych kultur wszyscy jak
jeden maz opisywali wyciszenie médzgu podczas medytacji 1 twierdzili, ze to ostateczne
zjednoczenie z Bogiem mialo posta¢ bigkitnego Swiatta, ktore promieniowato z Ssamego
srodka ich czaszek. W tradycji jogi nazywa si¢ to ,blgkitna perla”, a celem kazdego
poszukujacego jest ja odnalez¢. Jak mozna byto oczekiwaé, ten poddany badaniu tybetanski
mnich podczas medytacji tak dokladnie wyciszyl swoj umyst, Ze nie pojawity si¢ zadne, ani
zolte, ani czerwone blyski. Jak si¢ okazato, w koncu cata neurologiczna energia tego
cztowieka skupita si¢ w samym $rodku jego mdzgu - mozna to bylo obserwowaé na
monitorze - w postaci malej, chtodnej, bigkitnej perty §wiatta. Tak jak zawsze opisywali to

jogini.



Taki jest cel kundalini sakti.

W mistycznych Indiach, podobnie jak w wielu tradycjach szamanistycznych,
kundalini sSakti uvwazana jest za sil¢ niebezpieczna, z ktoéra bez nadzoru nie nalezy sig
zabawia¢; niedo$wiadczony jogin mogiby dostownie rozwali¢ nig sobie umyst. Potrzebny jest
nauczyciel - guru - ktoéry poprowadzi odpowiednia $ciezka, i potrzebne jest bezpieczne
miejsce - asrama - skad mozna zacza¢ wedrowke. Mowi sig, ze to poprzez dotyk guru (albo
dostowny, albo za posrednictwem jakiego$ nadnaturalnego spotkania, na przyktad we $nie)
uspiona energia kundalini uwalnia si¢ ze swojego miejsca u dotu kregostupa i rozpoczyna
wedrowke w gore, ku Bogu. Ten moment uwolnienia nazywa si¢ saktipat, ,,ooska inicjacja”,
stanowi on najwigkszy dar od o$wieconego mistrza. Po tym dotknigciu uczniowi moze ta
mozolna droga ku oswieceniu zajac¢ jeszcze cale lata, niemniej sama wedrowka juz sig
rozpoczeta. Energia zostata uwolniona.

Otrzymatam saktipat dwa lata wczesniej, kiedy pierwszy raz spotkaltam moja guru,
jeszcze w Stanach. Bylo to podczas weekendowego pobytu w jej asramie w Goérach Catskill.
Mowiac szczerze, nie czulam nic szczegdlnego. Miatam nadziej¢ na oslepiajace spotkanie z
Bogiem, moze jaka$ bigkitng blyskawicg czy prorocza wizjg albo chociaz jakie§ szczegdlne
znaki na ciele, ale nic nie znalaztam. Czutam si¢ jedynie trochg glodna, jak zawsze. Myslatam
wtedy, ze prawdopodobnie nie mam do$¢ wiary, by doswiadczy¢ czego$ naprawde tak
szalonego jak uwolnione kundalini sakti. Pamigtam, ze uznatam si¢ za osobg zbyt bystra, z
niedostatkiem intuicji, 1 stwierdzitam, ze moja $ciezka pobozno$ci bedzie zapewne bardziej
intelektualna niz ezoteryczna. Bedeg si¢ modlita, czytata ksiazki, snuta ciekawe mysli, ale
zapewne nigdy nie zdotam dotrze¢ do owej boskiej medytacyjnej blogosci, jaka opisuje
swigta Teresa. Nie szkodzi. Nadal kochatam te religijne praktyki. Tyle, ze kundalini sakti byto
nie dla mnie.

Nastgpnego dnia w asramie wydarzylo si¢ co$§ interesujacego. Ponownie byliSmy
wszyscy z nasza guru. Wprowadzila nas w stan medytacji 1 wtedy zapadtam w sen
(jakkolwiek nazwiemy 6w stan) i $nito mi sig, Zze znajduj¢ si¢ na plazy nad oceanem. Fale
byty ogromne i przerazajace i szybko rosty. Nagle obok mnie pojawil sig¢ jaki§ mezczyzna.
Byl to sam mistrz mojej guru - Wspaniaty, charyzmatyczny jogin, ktorego bedg tutaj nazywac
krétko ,,Swamidzi” (co w sanskrycie znaczy ,,czcigodny ojciec”). Swamidzi zmarl w roku
1982. Znatam go tylko z fotografii, ktore byly w asramie. Nawet na nich - musze tu przyznac
- go$¢ wygladat odrobing zbyt groznie, emanowat zbyt duza sila i byt zbyt ptlomienny jak na
moj gust. Dlugo odsuwatam od siebie wszelka my$l o nim i na ogo6t unikatam jego spojrzenia,

kiedy patrzyl na mnie ze $cian. Wydawat si¢ przyttaczajacy. Nie byt to guru w moim guscie.



Zawsze wolatam swoja urocza, wspotodczuwajaca, zywa nauczycielke od tamtego zmartego
(ale nadal groznego) cztowieka.

Teraz jednak Swamidzi znalazt si¢ w moim $nie, w pelni swych mocy stat obok mnie
na plazy. Bylam $miertelnie przerazona. Wskazal r¢ka nadbiegajace fale i os$wiadczyt
powaznym glosem: ,,Masz wymysli¢ sposob, jak to powstrzymacé”. Przerazona wyciagn¢lam
notes 1 zaczetam rysowaé jakie§ pomystowe urzadzenia, ktére powstrzymatyby fale.
Rysowatam solidne falochrony, kanaty i zapory. Te moje wszystkie projekty byly jednak
glupie 1 bezsensowne. Wiedziatam, ze jest to zadanie przekraczajace moje mozliwosci (nie
jestem inzynierem!), ale czutam, ze Swamidzi mnie obserwuje, niecierpliwie 1 osadzajaco.
Wreszcie poddatam si¢. Zaden z tych moich wynalazkéw nie byt do$é¢ dobry ani mocny, zeby
powstrzymac te fale.

Wtedy ustyszatam $miech SwamidZiego. Podniostam wzrok na tego drobniutkiego
Hindusa w pomaranczowych szatach, a on zasmiewat si¢ do rozpuku i zgigty wpdt ocierat z
twarzy Izy radosci.

»Powiedz mi, moja droga - odezwal si¢ i wskazal rgka ten ogromny, potgzny,

rozkotysany ocean - powiedz mi, jesli jeste$ tak uprzejma... jak ty chciata$ t o powstrzymac?”

47

Juz dwie noce z rzedu $nit mi si¢ waz wslizgujacy do mojego pokoju. Czytatam, ze to dobry
znak, jesli chodzi o sprawy duchowe (nie tylko w religiach Wschodu; swigtemu Ignacemu w
mistycznych wizjach pojawiat si¢ waz), ale przez to weze nie staja si¢ mniej sugestywne 1
przerazajace. Budzilam sig zlana potem. Co gorsza, kiedy juz si¢ obudzitam, mo6j umyst znow
platat figle, wciagajac mnie w stan przerazenia, jakiego nie zaznatam od czasu rozwodu.
Mysli biegly wstecz, do rozpadu mojego malzenstwa oraz do wstydu i gniewu, jakie si¢ z tym
taczyty. Jeszcze gorzej, znowu zaczg¢lam rozmysla¢ o Davidzie.

W myslach si¢ z nim ktocg, jestem wsciekla i samotna 1 pamigtam kazde bolesne
stowo 1 czyn, jakimi mnie zranit. Jednocze$nie rozpamigtuje wszystkie te chwile
oszatamiajacego szczegscia, ktore dzieliliSmy z soba. To jedyne, co moge robi¢, zeby nie

wyskoczy¢ z t6zka i nie zadzwoni¢ do niego z Indii w srodku nocy i po prostu - no nie wiem -



odlozy¢ bez stowa stuchawki. Albo btaga¢, zeby mnie znowu pokochat. Albo odczyta¢c mu
zajadle oskarzenie, wyliczajace jego wady charakteru.

Dlaczego to wszystko znowu si¢ pojawia?

Wiem, co by powiedzieli starzy bywalcy tej asramy. Powiedzieliby, ze to calkiem
normalne, ze kazdy przez to przechodzi, ze intensywna medytacja wydobywa na
powierzchnie wszystko, ze cztowiek pozbywa si¢ po prostu tych ostatnich demonow ... ale
ja jestem w takim stanie emocjonalnym, ze nie potrafi¢ tego znie$¢ i nie mam ochoty
wystuchiwaé zadnych hipisowskich teorii. Sama czuje, jak to wszystko podchodzi do gory,
wielkie dzigki. Podchodzi jak wymiociny do gardta.

Jako$ udaje mi si¢ ponownie zasnac, szczg$ciara ze mnie, i mam kolejny sen. Tym
razem zamiast wezy pojawia si¢ smukly zty pies, ktoéry goni mnie i powtarza: ,,Zabije cig.
Zabijg cig 1 pozrg!”

Budze si¢ roztrzgsiona i zaptakana. Nie chcg niepokoi¢ moich wspotlokatorek, wigc
chowam si¢ w lazience. Lazienka, zawsze ta lazienka! Niech si¢ niebiosa nade mna zmituja,
bo znowu w tazience, znowu w $rodku nocy, w samotnosci wyptakuje na podtodze serce.
Och, bezduszny $wiecie... jestem tak znuzona toba i wszystkimi twoimi okropnymi
tazienkami.

Nie przestaje la¢ tez 1 w koncu przynoszg sobie z pokoju notes i dlugopis (to
ostateczna ucieczka wrednej matpy) 1 raz jeszcze zasiadam obok sedesu. Otwieram notes na
pustej stronie i skrobi¢ swoja znajoma, rozpaczliwa prosbe:

»POTRZEBUJE TWOJEJ POMOCY™.

Potem wydaj¢ dlugie westchnienie ulgi, kiedy moim witasnym charakterem pisma
nieodtaczny przyjaciel (kto to taki?) odpowiada na to wotanie:

,Jestem tuz obok. Wszystko jest w porzadku. Kocham cig. Nigdy cig nie zostawig...”
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Poranna medytacja nazajutrz okazuje si¢ katastrofa. Usilnie blagam swo6j umyst, Zeby ustapit
na bok i pozwolit mi znalez¢ Boga, ale moj umyst wpatruje si¢ we mnie nieugigcie i

o$wiadcza: ,,Nigdy ci¢ nie przepuszczg”.



Caly ten dzien kipig taka zloscia i wrogoscia, ze obawiam si¢ o zycie kazdego, kto
znajdzie si¢ na mojej drodze. Napadam na t¢ biedna Niemke, poniewaz nie zna dobrze
angielskiego i nie rozumie, kiedy jej thumacze, gdzie jest ksiggarnia. Tak si¢ wstydze tej mojej
napastliwos$ci, ze uciekam do (jeszcze jednej!) tazienki 1 wybucham placzem, a potem
wsciekam si¢ na siebie, bo pamigtam rade guru, zeby nie pozwala¢ sobie na zatamanie przy
byle okazji, bo stanie si¢ to nawykiem... ale co ona 0 tym wie? Jest oswiecona. Nie
potrafi mi pomaéc. Nie rozumie mnie.

Nie chce, by ktokolwiek si¢ do mnie odzywal. W tej chwili nie jestem w stanie znie$¢
widoku niczyjej twarzy.

Udaje mi si¢ nawet przez jaki$ czas unika¢ Richarda z Teksasu, ale w koncu odnajduje
mnie przy kolacji i zasiada - odwazny czlowiek - w obloku czarnego dymu mojej odrazy do
samej siebie.

- Co cig tak zgniotto? - odzywa sig, przeciagajac samogtoski, jak zwykle z wykataczka
w zebach.

- Nie pytaj - odpowiadam, po czym zaczynam moéwi¢ i moéwig mu dostownie
wszystko. - A najgorsze jest to, ze nie mogg sobie poradzi¢ z obsesja na punkcie Davida.
Myslatam, Ze juz mi przeszto, ale okazuje sig, Ze tak nie jest.

- Daj sobie jeszcze pot roku, poczujesz sig lepie;.

- Juz datam sobie dwanascie miesigcy.

- To daj sobie jeszcze te sze$¢. Dorzucaj po sze$¢ miesigcy, az ci przejdzie. Takie
sprawy wymagaja czasu.

Gwaltownie wypuszczam powietrze nosem jak rozzloszczony byk.

- Zaretko - méwi Richard - postuchaj mnie. Kiedy$ bedziesz wspominata ten okres
swojego zycia jako stodki czas zatosci. Stwierdzisz, ze byla§ w zalobie i miala§ zlamane
serce, ale ze twoje zycie ulegato zmianie 1 znajdowalas si¢ w najbardziej odpowiednim do
tego celu miejscu - w pigknym sanktuarium, otoczona taska. Wykorzystaj ten czas,
wykorzystaj kazda chwilg. Niech si¢ wszystko utozy samo, tutaj, w Indiach.

- Ale ja naprawdg go kochatam.

- Wielka mi rzecz. No wigc si¢ w kim$ zakochatas. Nie widzisz, co si¢ stato? Ten go$¢
poruszyl pewne miejsce w twoim sercu, glgbsze niz moglabys si¢ spodziewac. Chcg przez to
powiedzie¢, ze zwalilo ci¢ z nog, mata. Ale ta milos¢, ktora wtedy czutas, to dopiero
poczatek. Dopiero posmakowatas mitosci. To tylko ograniczona, drobna, byle jaka mitos¢

zwyczajnych $miertelnikow. Poczekaj, a przekonasz sig, o ile glgbiej potrafisz kochaé. A



niech to, Zaretko... masz w sobie potencjal, Zeby pewnego dnia pokochaé caly §wiat. To twoje
przeznaczenie. Nie $miej sig.

- Nie $miejg¢ si¢. - Prawde méwiac, znow latam 1zy. - I proszg, zebys ty si¢ ze mnie nie
$miat, ale chyba dlatego jest mi tak ci¢zko zapomnie¢ tego faceta, bo bytam przekonana, ze
David to bratnia dusza.

- Pewnie tak bylo. Twdj problem polega na tym, Ze nie rozumiesz tego wyrazenia.
Ludzie uwazaja, ze bratnia dusza oznacza idealne dopasowanie, i tego wiasnie wszyscy
pragna. Tak naprawde bratnia dusza to lustro, osoba, ktéra pokazuje ci wszystko, co jest w
tobie zdlawione, osoba, ktora zwraca twoja uwage na sama siebie, zeby§ mogta odmienic¢
wlasne zycie. Prawdziwe bratnie dusze to prawdopodobnie najwazniejsze osoby, z jakimi
mamy do czynienia, bo to one obalaja mury, ktorymi si¢ otaczamy, i powoduja, ze mozemy
si¢ ocknaé. Ale zosta¢ z bratnia dusza na state? Nie. To byloby zbyt bolesne. Bratnie dusze
pojawiaja si¢ w naszym zyciu, zeby odstoni¢ przed nami kolejna warstwe nas samych, po
czym odchodza. I dzigki Bogu. Twdj problem polega na tym, ze po prostu nie masz ochoty
puscié swojej bratniej duszy. A to juz koniec, Zaretko. Celem Davida bylo potrzasnaé toba,
wyrwac cig z tego malzenstwa, od ktorego chciala$ si¢ uwolni¢, potarmosi¢ nieco twoje ego,
pokazaé ci, jakie nosisz w sobie przeszkody i uzaleznienia, rozerwac ci serce, zeby mogto
wnikna¢ do niego nowe $wiatto, doprowadzi¢ ci¢ do takiej rozpaczy i bezradnosci, zeby$
musiata przeobrazi¢ swoje zycie, potem przedstawi¢ ci¢ twojej duchowej mistrzyni i
zmy¢ sig. To bylo jego zadanie 1 §wietnie je wykonal, ale teraz juz jest po wszystkim. A ty
nie chcesz przyja¢ do wiadomosci, ze ten zwiazek mial taki krotki zywot. Jeste$ niczym pies
przy $mietniku, dziecinko... wylizujesz pusta puszke, starajac si¢ jeszcze cos w niej znaleze.
A jak nie bgdziesz ostrozna, to zakleszczy si¢ ona na twoim pysku 1 catkiem unieszczesliwi.
Wigc daj sobie spoko;.

- Kiedy ja go kocham.

- No to go kochaj.

- Tesknig za nim.

- No to tgsknij. Przesytaj mu trochg¢ mitosci 1 $wiatta za kazdym razem, kiedy o nim
myslisz, a potem daj spokoj. Ty po prostu boisz si¢ pusci¢ te ostatnie kawatki Davida, bo
wtedy rzeczywiscie bedziesz sama, a Liz Gilbert $miertelnie lgka si¢ tego, co si¢ zdarzy,
kiedy bedzie sama. Musisz jednak co$ zrozumieé, Zaretko. Je$li oproznisz cala te przestrzen
umystu, ktéra teraz zajmuje ci obsesja na punkcie tego faceta, powstanie tam prdéznia, wolne

miejsce... otworzy si¢ przejscie. I zgadnij, co $wiat zrobi z tym przejsciem? Wedrze sig



przez nie - Bog si¢ wedrze - i napelni ci¢ taka mitoscia, o jakiej nawet nic marzyta$. Przestan
wigc uzywac Davida do zatykania tego przejscia. Pusé go.

- Ale chcialabym, zeby David i ja...

- Widzisz, to jest wlasnie twoj problem - przerywa mi. - Za duzo by$ chciata,
dziecinko. Czas zamieni¢ te swoje chcenia na usztywnienia... kregostupa.

Ta ostatnia uwaga powoduje, ze wreszcie wybucham $miechem.

- Zatem ile czasu minie - pytam Richarda - nim przejdzie ta cata zato$¢?

- Chcesz zna¢ doktadna date?

- Tak.

- Cos, co zakreS$lisz sobie w kalendarzu?

- Tak.

- Co$ ci powiem, Zarelko... dreczy cig przymus kontrolowania.

Zapatatam S$wigtym oburzeniem. Przymus kontrolowania? U mnie? Calkiem serio
rozwazam spoliczkowanie Richarda za t¢ obelgg. Po chwili jednak gdzie$ z glebi mojej furii
wydobywa si¢ prawda. Wyrazna, oczywista, zatosna prawda.

On ma catkowita racje.

Zto$¢ we mnie wygasa, rownie szybko, jak si¢ pojawila.

- Masz catkowita racj¢ - mowig.

- Wiem, ze mam racj¢, malutka. Postuchaj, jestes silna kobieta, przyzwyczajona
dostawac od zycia to, czego chcesz, a w swoich ostatnich zwiazkach nie dostala$ tego, czego
chciatas, wszystko si¢ w tobie zaciglo. Twoj] maz nie zachowywat sig tak, jak chciala$, 1
David tez nie. Raz w zyciu nie poszto ci tak jak trzeba. A nic tak nie wkurza osoby, ktéra ma
bzika na punkcie sprawowania kontroli, jak zycie, ktore nie uktada si¢ po jej mysli.

- Nie mow, ze mam bzika na punkcie sprawowania kontroli.

- Ale to naprawde twoj problem, Zaretko. No, przyznaj sie. Nikt ci tego wczesniej nie
powiedziat?

(No coz... taa. Tyle ze przy rozwodzie po jakim$ czasie cztowiek przestaje stuchac
tych wszystkich podtych rzeczy, jakie o nim méwia. )

Rozchmurzam sig¢ w koficu 1 przyznajg, ze rzeczywiscie tak jest.

- W porzadku, pewnie masz racj¢. Moze I mam taki problem. To tylko takie
niesamowite, ze zauwazyte$. Bo nie sadze, zeby bylo to takie oczywiste. To znaczy... zatoze
sig, ze wigkszo$¢ ludzi nie jest w stanie tego dostrzec, kiedy mnie pierwszy raz widza.

Richard z Teksasu $mieje si¢ tak serdecznie, ze 0 malo nie gubi wykataczki.

-Nie sa w stanie? Skarbie... Ray Charles by to zobaczyt!



- No dobra. Chyba mam juz do$¢ tej rozmowy, dzigkuj¢ ci bardzo.

- Musisz si¢ nauczy¢ rezygnowag, Zaretko. W przeciwnym razie doprowadzisz sie do
choroby. Nigdy nie przespisz spokojnie nocy. Bedziesz si¢ wiercic¢ 1 przewraca¢ z boku na
bok, powtarzajac sobie, ze twoje zycie to kompletne fiasko. ,,Co jest ze mna nie tak?
Dlaczego spieprzytam wszystkie swoje zwiazki? Dlaczego ze mnie taki nicudacznik?” Niech
zgadng... pewnie znowu watkowatas to w nocy.

- Juz dobrze, Richardzie, wystarczy - méwig. - Chcg, zebys juz przestat tazi¢ w srodku
mojej glowy.

- Wige zamknij drzwi - odpowiada na to moj duzy teksaski jogin.
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Kiedy miatam niecate dziesig¢ lat, przezytam prawdziwy kryzys metafizyczny. Moze wydaje
si¢ to trochg przedwczesne, ale ja zawsze bylam nad wiek rozwinigtym dzieckiem. Wszystko
to wydarzyto sig latem pomigdzy czwarta a piata klasa. W lipcu przypadaly moje dziesiate
urodziny i w tym przejsciu od dziewigciu do dziesigeiu - od liczby jedno- do dwucyfrowej -
bylo co$ tak wstrzasajacego, ze wywotato to u mnie prawdziwy lgk egzystencjalny, w
zasadzie zarezerwowany dla ludzi dobiegajacych pigédziesiatki. Pamigtam, jak myslatam, ze
zyciemijami tak szybko. Zaledwie wczoraj bytam w przedszkolu, a oto proszg, za chwilg
bede miata dziesig¢ lat. Wkrotce bede nastolatka, kobieta w srednim wieku, starsza pania, a
potem umre. Wszyscy inni tez starzeli si¢ w przyspieszonym tempie. Wszyscy wkrotce umra.
Moi rodzice umra. Moi przyjaciele. Mgj kot. Moja starsza siostra juz byta w szkole $redniej;
pamigtatam, jak calkiem niedawno szta do pierwszej klasy, w takich krotkich
podkolandéwkach, a teraz byta w szkole S§redniej? Oczywiscie nie potrwa dtugo, nim
umrze. Jaki to wszystko miato sens?

Najdziwniejsze w tym kryzysie bylo to, Ze nie zostat wywolany przez zadne konkretne
wydarzenie. Nie umarl Zaden przyjaciel ani krewny, nic wigc nie dalo mi poznaé tego
pierwszego smaku $miertelnos$ci, nie czytatam tez ani nie ogladatam niczego szczegolnego, co
by dotyczylo $mierci; jeszcze nawet nie przeczytatam Pajeczyny Charlotty. Ta panika, jaka
poczulam w wieku dziesigciu lat, nie byla niczym innym niz spontanicznym, pelnym

uswiadomieniem sobie nieuchronnego marszu $miertelnosci, a ja nie znatam nawet



duchowego stownictwa, ktore mogloby mi pomédc to opisa¢. ByliSmy protestantami,
nieszczegolnie poboznymi. Odmawiali$my modlitwe przed positkiem jedynie przed obiadem
w Boze Narodzenie i w Swigto Dzigkczynienia, do kosciota chodziliémy rzadko. Niedzielny
ranek moj tato wolat spedza¢ w domu, a swoja poboznos¢ wyraza¢ pracami farmerskimi. Ja
Spiewatam w choérze, bo lubitam $piewac; moja pigkna siostra byta aniotkiem w jasetkach.
Matka wykorzystywala kosciot jako kwater¢ gtowna, skad mozna byto dowodzi¢ dziataniami
dobroczynnymi na rzecz miejscowej spotecznosci. Jednak nawet w samym kosciele, jak
pamigtam, nie moéwiono wiele o Bogu. Ostatecznie byta to Nowa Anglia, a stowo B0O(
wprowadza Jankesow w stan podenerwowania.

Moje poczucie bezradnosci byto przyttaczajace. Cheiatam uzy¢ wobec $wiata jakiego$
hamulca bezpieczenstwa, takiego jak te, ktore widziatam w metrze podczas szkolnej
wycieczki do Nowego Jorku. Chcialam zazada¢ przerwy, zeby wszyscy mogli si¢ zatrzymac
az do chwili, w ktorej bed¢ w stanie ogarna¢ to rozumem. Podejrzewam, zZe to pragnienie,
zeby zmusi¢ caly wszechswiat do zatrzymania si¢ w miejscu do czasu, kiedy wezmg si¢ w
gar$¢, moglo wiasnie stanowi¢ poczatek tego, co moj drogi przyjaciel Richard nazywa
,przymusem kontrolowania”. Oczywiscie moje wysitki i niepokoje byty daremne. Im pilnie;j
obserwowalam czas, tym bardziej chyzo pedzil, i tamto lato minglto tak szybko, ze az mnie
glowa od tego bolala, i pamigtam, Zze na koniec kazdego dnia myslatam: ,Jeszcze jeden
odszed!” 1 wybuchalam placzem.

Moj kolega ze szkoly $redniej pracuje z osobami uposledzonymi umystowo i twierdzi,
Ze jego pacjenci maja szczeg6lna, bolesna §wiadomos¢ uptywu czasu, jakby nie posiadali tego
psychicznego filtra, ktory pozwala reszcie z nas zapomina¢ co jaki$ czas o $miertelnosci i po
prostu zy¢. Jeden z pacjentow Roba zawsze na poczatku kazdego dnia pyta go o date, a pod
koniec tego samego dnia mowi: ,,Rob... kiedy znéw bedzie czwarty lutego?” | zanim Rob
zdazy odpowiedzie¢, potrzasa ze smutkiem glowa 1 o$wiadcza: ,,Wiem, wiem, niewazne...
dopiero w przysztym roku, prawda?”

To uczucie jest mi bardzo bliskie. Znam te¢ smutna tgsknote za mozliwoscia
opdznienia konca kolejnego czwartego lutego. Ten smutek to jedna z cigzszych prob w
eksperymencie zwanym ludzkoscia. Z tego, co wiem, jestesmy jedynym gatunkiem na Ziemi,
ktory otrzymal dar - a moze przeklenstwo - $wiadomosci, ze jest $Smiertelny. Ostatecznie
wszystko tutaj umiera; ale tylko my jestesmy szczg$ciarzami, ktorzy moga codziennie 0 tym
mysle¢. Jak sobie radzi¢ z ta wiedza? Kiedy miatam dziewig¢ lat, nie umiatam zrobi¢ nic,
moglam tylko ptakaé. Pozniej, kiedy lata mijaty, moja wrazliwa, nadmiernie wyczulona na

szybko$¢ uptywu czasu $wiadomos¢ zmusita mnie do doswiadczania zycia w przyspieszonym



tempie. Skoro moja wizyta na ziemi miata trwac tak krotko, musialam zrobi¢, co si¢ da, zeby
doznawa¢ wszystkiego od razu. Stad tyle podrozy, romanséw, wszystkie ambicje, ta cala
reszta. Moja siostra miata przyjaciotke, ktora myslata, ze Catherine ma dwie lub trzy mlodsze
siostry, bo ciagle styszata o siostrze, ktora jest w Afryce, siostrze pracujacej na ranczo w
Wyomingu, siostrze barmance w Nowym Jorku, siostrze piszacej ksiazke, siostrze
wychodzacej za maz... to chyba nie mogla by¢ ta sama osoba? Rzeczywiscie, gdybym mogla
rozdzieli¢ si¢ na wiele Liz Gilbert, chetnie bym to uczynita, zeby nie straci¢ ani jednego
momentu z zycia. Co tez ja mowig? Przeciez podzielitam si¢ na wiele Liz Gilbert 1 wszystkie
one, w wieku okoto trzydziestu lat, jednej nocy, osungly si¢ kompletnie wyczerpane na
posadzke w tazience w domu na przedmiesciu.

Zdaje sobie spraweg, ze nie wszyscy przechodza tego rodzaju kryzys metafizyczny.
Niektorzy z nas maja wbudowany wewngtrzny system zamartwiania si¢ wlasna
$miertelnoscia, podczas gdy inni - nie. Spotyka si¢ na tym $wiecie mnostwo ludzi
apatycznych, ale tez widuje si¢ takich, ktorzy potrafia z calym spokojem przyjmowaé
warunki, na jakich §wiat funkcjonuje, i ktorzy ani trochg nie przejmuja si¢ jego paradoksami i
niesprawiedliwos$cia. Babka jednej z moich przyjaciotek zwykta powtarza¢: ,,Nie ma na tym
Swiecie takiego ktopotu, ktorego nie datoby si¢ wyleczy¢ goraca kapiela, szklaneczka whisky
i modlitewnikiem”. Niektorym to wystarcza. Innym potrzebne sa zdecydowanie bardziej
radykalne srodki.

Teraz wreszcie wspomng swojego przyjaciela, wlasciciela gospodarstwa
mleczarskiego w Irlandii... zdawatoby sig, Ze najmniej spodziewana w indyjskiej asramie
osobg. Sean nalezy jednak do ludzi, ktérzy podobnie jak ja przyszli na $§wiat z szalong i
nieustepliwa potrzeba zrozumienia istoty zycia. Jego mata parafia w hrabstwie Cork nie
mogta mu da¢ zadnej odpowiedzi w tej kwestii, wigc w latach osiemdziesiatych zostawit
farme i udal si¢ w podréz po Indiach, aby szuka¢ wewngtrznego spokoju za posrednictwem
jogi. Kilka lat pdzniej wrocit do Irlandii. Siedzial w kuchni starego kamiennego domu z
ojcem - malomownym farmerem - i opowiadal mu o swoich duchowych odkryciach na
egzotycznym Wschodzie. Ojciec Seana stuchat z umiarkowanym zainteresowaniem, patrzyt w
ogien na palenisku i palit fajkg. W ogoéle si¢ nie odzywal, az do czasu, kiedy Sean powiedziat:
,»lato... to medytowanie, ono jest kluczowe w nauczaniu pogody ducha. Naprawde potrafi
uratowac cztowiekowi zycie. Uczy czlowieka, jak uspokoi¢ swoj umyst”.

Ojciec podniodst na niego wzrok i oswiadczyt tagodnie: ,,Ja juz m a m spokojny umyst,

synu” i ponownie zapatrzyl si¢ w ogien.



Ale janie mam. Ani Sean. Wiclu z nas nie ma. Wiclu z nas spoglada w ogien i
widzi jedynie piekto. Ja muszg aktywnie sig uczy¢ tego, z czym najwyrazniej ojciec Seana juz
si¢ urodzit... uczy¢ si¢ zy¢ tak, jak napisat kiedys Walt Whitman: ,,z dala od przepychanek...
rozbawiony, zadowolony z siebie, peten wspotczucia, bezczynny, spojny... czy w grze, czy
poza nia, przygladam si¢ i dziwi¢ temu wszystkiemu”. Tyle ze zamiast by¢ rozbawiona,
jestem niespokojna. Zamiast przyglada¢ sig, ciagle tylko wnikam we wszystko i analizujg.
Ostatnio podczas modlitwy powiedziatam do Boga: ,,Stuchaj... rozumiem, ze zycie bezmys$lne
nie jest warte przezywania, ale czy sadzisz, ze dane mi bedzie kiedy$ zje$s¢ bezmyslnie
lunch?”

Jedna z opowiesci o Buddzie méwi o tych chwilach, jakie nastapity tuz po doznaniu
przez niego oswiecenia. Kiedy po trzydziestu dziewigciu dniach medytacji opadta w koncu
zastona 1iluzji, ukazujac wielkiemu nauczycielowi, w jaki sposob naprawde funkcjonuje
wszechswiat, powiadaja, ze otworzyl oczy i o$wiadczyt: ,, Tego si¢ nie da nikogo nauczyc”.
Potem jednak zmienil zdanie, ostatecznie postanowit p6j$¢ migdzy ludzi i sprobowaé nauczy¢
garstke ucznidw medytacji. Wiedzial, ze jego nauki zainteresuja niewielu. Wigkszo$¢,
powiedzial, ma oczy tak zaklejone kurzem klamstwa, ze nigdy nie dojrzy prawdy. Niektorzy
(jak tato Seana) maja z natury tak jasny oglad $wiata i taki spokoj, ze nie potrzebuja zadnych
instrukcji 1 pomocy. Sa tez ci, ktorzy maja oczy tylko trochg zaklejone kurzem 1 ktorzy przy
pomocy odpowiedniego mistrza mogliby kiedy$ si¢ nauczy¢ widzie¢ wyrazniej. Budda
postanowit zosta¢ nauczycielem dla dobra tej wtasnie mniejszosci... ,,dla tych z niewielka
iloscia kurzu w oczach”.

Mam ogromna nadziejg, ze nalezg¢ do ludzi ze $rednio zalepionymi oczyma, ale tego
nie wiem. Wiem jedynie, ze z determinacja szukam wewngtrznego spokoju, uciekajac si¢ do
metod, ktore innym ludziom moglyby si¢ wydawa¢ nieco drastyczne. (Na przyklad kiedy w
Nowym Jorku powiedzialam pewnemu znajomemu, Ze jad¢ do Indii, by zamieszkaé¢ w
asramie 1 poszukiwa¢ Boga, westchnal tylko 1 o§wiadczyt: ,,Och, jest we mnie jaka$ czastka,
ktora pragnie, zebym sam zechcial to zrobi¢... ale tak naprawde nie mam na to najmniejsze;j
ochoty”.). Ja z kolei nie wiem, czy mam w tej sprawie jakis wybor. Przez wiele lat na wiele
r6znych sposobow poszukiwatam zadowolenia i okazalo sig, ze wszystko, co cztowiek
zdobywa, co osiaga... ostatecznie $miertelnie go nuzy. Zycie, jesli je szalenczo gonié,
zameczy nas na $mieré. Czas - $Scigany jak bandyta - bedzie si¢ zachowywat jak bandyta;
zawsze wyprzedzi ci¢ o to jedno hrabstwo, o ten jeden pokdj, bedzie zmienia¢ imi¢ 1 kolor
wlosoéw, zeby ci umknaé, wyslizgnie si¢ tylnymi drzwiami z motelu akurat wtedy, kiedy

bedziesz szta $miato przez hall do recepcji z najSwiezszym nakazem przeszukania w r¢ku, a



on pozostawi ci jeszcze dymiacego papierosa w popielniczce, zeby sobie z ciebie zadrwi¢. W
ktorym$ momencie begdziesz musiata si¢ zatrzymac, bo on si¢ nie zatrzyma. Musisz
przyznaé, ze nie potrafisz go schwyta¢. Ze w ogéle nie nalezy probowaé go schwytaé. W
ktoryms$ momencie, jak powtarza mi to ciagle Richard, musisz sobie darowac i pozwoli¢, by
zadowolenie samo do ciebie przyszio.

Oczywiscie darowanie sobie to przerazajace przedsigwzigcie dla tych z nas, ktorzy
uwazaja, ze $wiat obraca si¢ jedynie dlatego, ze to my osobiscie krecimy raczka i ze jesli
puscimy ja choéby na chwile, coz... to bedzie koniec. Ale sprobuj ja pusci¢, Zaretko. To jest
przestanie, jakie do mnie teraz dociera. SiedZ na razie spokojnie i skofncz z tym swoim
nieustannym wiaczaniem si¢ we wszystko, co si¢ dzieje. Obserwuj, co si¢ dzieje. Ptaki jako$
nie spadaja martwe z nieba. Drzewa nie schna i nie umieraja, rzeki nie sptywaja krwia. Zycie
toczy si¢ dalej. Nawet wtoska poczta bedzie dreptata do przodu, robiac swoje bez ciebie...
skad ta twoja pewno$¢, ze mikrozarzadzanie kazdym momentem na calym tym $wiecie jest
tak istotne? Czemu nie zostawisz go w spokoju?

Wyshuchuje tego argumentu i przemawia on do mnie. M6 umyst to rozumie.
Naprawdg. Potem jednak zastanawiam si¢ - zwazywszy na wszystkie niespokojne tgsknoty,
cala moja buzujaca gorliwos¢ i t¢ moja glupio tapczywa naturg - jak mam wykorzysta¢ swoj
zapas energii. Odpowiedz na to pytanie tez si¢ pojawia: Szukaj Boga, podpowiada moja guru.

Szukaj Boga jak czlowiek z ptongcq glowq szuka wody.
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Nazajutrz, podczas medytacji, ponownie pojawiaja si¢ wszystkie moje stare nieznosne, zrace
mysli. Zaczynam je postrzegac jak te irytujace osoby, ktore sprzedaja towary przez telefon,
zawsze w najmniej odpowiednich momentach. Niepokoi mnie, kiedy stwierdzam, ze podczas
medytacji moj mozg nie jest szczegOlnie interesujacym miejscem. Okazuje sig, ze w kotko
mysle tylko o kilku rzeczach. Nazywa si¢ to chyba ,,rozpamigtywaniem”. Rozpamigtujg swoj
rozwod 1 caty bol malzenstwa, 1 wszystkie biedy, ktore popeitam, 1 wszystkie btedy meza,
potem (a nie ma mozliwosci odejscia od tego ponurego tematu) zaczynam rozpamigtywac

swoj zwiazek z Davidem...



To ostatnie, szczerze mowiac, staje si¢ nieco zenujace. Bo przeciez... przebywam w
tym miejscu §wigtych rozwazan, w glebi Indii, a potrafi¢ mysle¢ jedynie o swoim bylym
chtopaku? Kim jestem, uczennica 6smej klasy?

A potem przypominam sobie pewna historig, ktora opowiedziata mi Deborah. Kiedys,
jeszcze w latach osiemdziesiatych, wtadze Filadelfii poprosily ja, zeby spotecznie udzielata
pomocy psychologicznej grupie uchodzcéw z Kambodzy - ludziom, ktorzy opuscili swoj kraj
na malych todziach i niedawno przybyli do miasta. Deborah jest wyjatkowo dobrym
psychologiem, ale to zadanie strasznie ja oniesmielalo. Ci Kambodzanie dos$wiadczyli
najgorszych potwornosci, jakie ludzie moga zada¢ innym ludziom - ludobdjstwa, gwaltéw,
tortur, glodu; widzieli, jak mordowano ich najblizszych, przezyli dlugie lata w obozach
uchodzcow 1 niebezpieczng podréz tédkami na Zachod, podczas ktérej wielu umarto, a ich
ciala pozarly rekiny... jak Deborah mogta tym ludziom pomoéc? Jak mogta zrozumie¢ ich
cierpienia? ,,Domyslasz si¢ - zapytala mnie kiedy$ - o czym ci ludzie chcieli rozmawiac,
kiedy juz spotkali si¢ z terapeutka?”

Wygladalo to tak: Poznatam tego czlowieka, kiedy przebywalam w obozie dla
uchodzcow, i zakochalismy sie w sobie. Myslatam, ze on naprawde mnie kocha, ale potem
znalezlismy sie na roznych lodziach i on zainteresowal sie mojq kuzynkq. Teraz jest jej
mezem, ale mowi, Ze tak naprawde to kocha mnie, i ciqgle do mnie wydzwania, i ja wiem, Ze
powinnam powiedziec¢, zeby sobie poszedt, ale nadal go kocham i nie potrafie przesta¢ o nim
myslec. I nie wiem, co robié...

Tacy jeste$Smy. Tak jesteSmy zaprojektowani emocjonalnie jako gatunek. Kiedy$
poznalam starsza pania, niemal stuletnia, a ona powiedziata mi: ,,Sa tylko dwie kwestie, o
ktore istoty ludzkie toczyly wojny przez cala swoja historig. «Jak bardzo mnie kochasz?» I
«Kto tu rzadzi?»,, Ze wszystkim innym mozna sig jako$ upora¢. Ale te dwie kwestie, mitos¢ i
wtladza, gubia nas wszystkich, podstawiaja nam nogg, wywoluja wojny, bdl i cierpienie. I obie
niestety (lub oczywiscie) sa tym, z czym ja muszg sobie radzi¢ tutaj, w tej asramie. Kiedy
siedze¢ w milczeniu 1 zerkam na swoj umyst, wzburzaja mnie tylko te pytania, ktore dotycza
tesknoty i sprawowania kontroli, a wlasnie wzburzenie nie pozwala mi si¢ posuwa¢ naprzod.

Kiedy tego ranka, po mniej wigcej godzinie nieszczgsnych rozmyslan, probowatam
pograzy¢ si¢ z powrotem w medytacji, zabralam ze soba nowy koncept: wspotodczuwanie.
Poprositam swoje serce, aby taskawie natchngto moja dusze wigksza wyrozumiatoscia dla
funkcjonowania mojego umystu. Zamiast uwazac, ze jestem ofiara losu, mogtabym przeciez
przyja¢, ze jestem tylko istota ludzka... na dodatek catkiem normalng. Stosowne mysli

pojawity si¢ jak zwykle - w porzadku, niech tak bedzie - ale potem wyptynglty na wierzch



zZwiazane z nimi emocje. Samotna i rozztoszczona, zaczetam odczuwacé zniechecenie, juz
miatam zamiar potgpi¢ sama siebie. Potem jednak z najglebszych zakamarkow serca
wykipiata wéciekla reakcja i powiedziatam sobie: ,Nie be¢de¢ cig osadzata za te mys$li”.

Moj umyst zaprotestowal, o§wiadczajac: ,,Taa, ale jeste$ taka ofiara losu, ze nigdy do
niczego nie dojdziesz... ,,

I nagle wydalo mi sig, ze lew w mojej piersi si¢ rozryczat, zaghiszajac cala t¢ czcza
gadaning. W moim wnetrzu zahuczat potgzny glos, jakiego nigdy wezesniej nie styszatam.

Byt tak bezmiernie, bezwzglednie glosny, ze przykrytlam dlonia usta - batam sig, ze
jesli je otworze 1 wypuszeze ten glos na zewnatrz, wstrza$nie fundamentami budynkow az po
dalekie Detroit.

A oto, co ten glos zaryczat:

NIE MASZ NAJMNIEJSZEGO POJECIA, JAK SILNA JEST MOJA

Negatywne mysli z mojego umystu rozsypaty si¢ w wichrze tego o$wiadczenia
niczym ptaki 1 kroliki, 1 antylopy... zmykaty stamtad przerazone. Nastgpita cisza. Intensywna,
wibrujaca, sroga cisza. Lew z rozleglej sawanny mojego serca z satysfakcja dokonywat
przegladu swojego nowego cichego krolestwa. Mlasnal, zamknat zo6tte Slepia 1 zasnal z
powrotem.

A potem w tej wspanialej ciszy wreszcie... zaczgtam medytowac¢ o Bogu (i z Bogiem).

o1

Richard z Teksasu ma urocze zwyczaje. Za kazdym razem, kiedy przechodzi obok mnie i
zauwaza po mojej roztargnionej minie, ze myslami btadze milion mil stad, rzuca: ,,Jak si¢ ma
David?”

,»Pilnuj wilasnego nosa - odpowiadam nieodmiennie. - Nie masz pojecia, 0 czym
mysle, kole§”. Oczywiscie, zawsze wie.

Zwykle tez czeka na mnie, kiedy wychodze z sali medytacyjnej, bo lubi sobie

popatrze¢, jak opuszczam to miejsce wytarmoszona i dziwaczne pokrecona. Wygladam



pono¢, jakbym odpierata ataki aligatorow i duchow. Mowi, ze jeszcze nie widziat nikogo, kto
by tak gwaltownie ze soba walczyl. O t y m nic nie wiem, ale jest prawda, ze to, co dzieje si¢
w sali medytacyjnej, w moim przypadku nabiera do$¢ intensywnego charakteru. Najbardziej
gwattowne przezycia pojawiaja si¢, gdy pokonuj¢ strachliwos¢ 1 pozwalam tej zywiolowej
energii wyzwoli¢ si¢ 1 ruszy¢ w gore kregostupa. Teraz $mieszy mnie, ze mogtam kiedys$
odrzuca¢ koncept kundalini sakti jako mit. Kiedy ta energia przeze mnie przeptywa, warczy
niczym silnik dieslowski na niskich obrotach i wymaga ode mnie tylko jednego: Bqdz
uprzejma si¢ przenicowac, tak Zeby twoje pluca i serce, i wnetrznosci znalazly sie na
zewnqtrz, a caly wszechswiat wewnqtrz. I zréb to samo z emocjami. Czas kompletnie wariuje
w tej burzliwej przestrzeni, w ktorej - odrgtwiata, oglupiata i ostupiata - jestem przenoszona
do réznych $wiatow, gdzie po kolei do§wiadczam Zzaru, zimna, nienawisci, pozadania, Igku...
Kiedy to wszystko dobiega konca, dzwigam si¢ na nogi i1 zataczajac, wychodz¢ na $wiatto
dnia w takim oto stanie: glodna jak wilk, niebywale spragniona, napalona bardziej niz
marynarz na trzydniowej przepustce. Richard zazwyczaj czeka na mnie, gotow wybuchnaé
$miechem. Widzac moja zaklopotana i wymeczona twarz, zawsze wita mnie tak samo:
,Myslisz, ze kiedy$ co$ osiagniesz, Zaretko?”

Kiedy ustyszatam ryk lwa (NIE MASZ NAJMNIEJSZEGO POJECIA, JAK SILNA
JEST MOJA MILOSC), nastepnego ranka podczas medytacji poczutam si¢ jak wojownicza
krolowa. Richard nawet nie zdazyt zapytaé, czy mysle, ze kiedy$ co$ osiagne, bo stangtam z
nim oko w oko i1 o§wiadczytam: ,,Juz osiagngtam, koles”.

,NO, no! - powiedzial Richard. - Trzeba to uczci¢. Chodz, mala... zabiorg ci¢ do osady,
postawig ci brawko”.

Brawko to indyjski nap6j w rodzaju coca-coli, tyle ze ma z dziewigé razy wigcej
syropu kukurydzianego i trzy razy wigcej kofeiny. Wydaje mi sig, ze moze zawiera¢ nawet
metamfetaming. Widz¢ po nim podwojnie. Kilka razy w tygodniu id¢ z Richardem do wsi,
gdzie wypijamy na spotke jedna mata butelke brawka - dos¢ radykalne doznanie po prostocie
wegetarianskich positkow asramy - zawsze starajac si¢ nie dotykac¢ butelki wargami. Zasada
Richarda dotyczaca podrézowania po Indiach jest rozsadna: ,,Nie dotykaj niczego oprocz
samego siebie”. (Jasne, to tez byt jeden z probnych tytutéw dla tej ksiazki.).

Mamy w wiosce swoje ulubione miejsca. Zawsze skladamy pokton przed $wiatynia i
witamy si¢ z panem Panicarem, krawcem, ktory podaje nam reke¢ i za kazdym razem mowi:
,Winszuje poznania!” Patrzymy na wtoczace si¢ krowy, zadowolone ze swojego statusu
(mysle, ze go naduzywaja, poktadajac si¢ posrodku drogi, zeby tylko pokazaé, jakie sa

swigte), 1 obserwujemy drapiace si¢ psy, ktore wygladaja, jakby si¢ zastanawiaty, co one tu w



ogole robia. Przygladamy si¢ kobietom pracujacym przy naprawie drogi pod palacym
stoncem. Wymachuja mtotami, bose, zadziwiajaco pigkne w kolorowych jak klejnoty sari,
przystrojone naszyjnikami i1 bransoletami. Obdarzaja nas ol$niewajacymi u$miechami,
ktorych zupehie nie rozumiem... jak moga by¢ szczesliwe, wykonujac taka cigzka pracg w
takich okropnych warunkach? Dlaczego nie mdleja i nie umieraja po kwadransie machania
mlotem w tym morderczym upale? Pytam o to pana Panicara, a on mowi, ze tak to juz jest
tutaj ze wszystkimi, ze ludzie w tej czesci $Swiata urodzili si¢ do cigzkiej pracy i praca jest
jedyna rzecza, do jakiej sa przyzwyczajeni. ,,A poza tym - rzuca od niechcenia - my tutaj nie
zyjemy zbyt dtugo”.

To oczywiscie uboga wioska, ale nie przerazliwie uboga wedlug indyjskich
standardow; blisko§¢ (i dobroczynno$¢) asramy oraz pewna ilo$¢ krazacej w okolicy
zachodniej waluty czynia znaczaca réznicg. Nie zeby bylo tu wiele do kupienia, chociaz
Richard 1 ja lubimy si¢ rozglada¢ po wszystkich sklepikach, ktére sprzedaja paciorki i mate
posazki. Jest tu kilku kupcoéw z Kaszmiru - naprawde bardzo obrotnych - ktérzy staraja si¢
sprzeda¢ nam swoj towar. Jeden z nich zaczepil mnie dzisiaj, pytajac, czy szanowna pani nie
chciataby kupi¢ pigknego kaszmirskiego kobierca do swojego domu.

Rozbawito to Richarda. Jedna z jego rozrywek jest bowiem nasmiewanie si¢ z mojej
bezdomnosci.

- Szkoda twoich stow, bracie - powiedzial. - Staruszka nie ma podtog, na ktérych
moglaby potozy¢ dywan.

- To moze szanowna pani chcialaby kobierzec na §ciang? - kupiec nie zniechgcat sig.

- Postuchaj - odparl Richard - w tym wiasnie rzecz... Scian tez jej trochg¢ brakuje.

- Ale mam dzielne serce! - wtracitam si¢ w obronnym odruchu.

- I parg innych cennych zalet - dodal Richard, pierwszy raz okazujac mi taskawosc¢.
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Tak naprawde medytacja nie jest dla mnie najtrudniejsza rzecza w asramie. Jest trudna,
zgoda, ale nie mordercza. Jest tu co$ znacznie gorszego. Mordercze jest to, co robimy
kazdego ranka po medytacji, a przed $niadaniem (mo6j Boze, alez te ranki sa dlugie)...

wySpiewywanie czego$, co si¢ nazywa Gurugita. Richard méwi o niej po prostu gita, czyli



piesn. Mam z ta piesnia wielki ktopot. Nie podoba mi si¢, nigdy si¢ nie podobata, od
pierwszego razu, kiedy ja ustyszalam w asramie potozonej na pdinocy stanu Nowy Jork.
Podobaja mi si¢ wszystkie inne piesni i hymny z tej tradycji jogi, jednak Gurugite odczuwam
jako wyjatkowo dluga, meczaca, monotonna i nieznosna. To naturalnie moja opinia; inni
twierdza, ze ja uwielbiaja, cho¢ zupehie nie pojmuje, jak to mozliwe.

Gurugita ma sto osiemdziesiat dwa wersy do glosnego wykrzykiwania (co czasami
robig), a kazdy wers to kolejna porcja nieprzeniknionego sanskrytu. Razem z partia wstepna i
koncowym chorem wykonanie catosci trwa okoto pottorej godziny. Nie zapominajcie, ze
dzieje si¢ to przed $niadaniem, kiedy mamy juz za soba godzing medytacji i dwadzies$cia
minut porannych $piewow. To wlasnie Gurugita jest powodem, dla ktérego musimy wstawac
0 trzeciej nad ranem.

Nie podoba mi si¢ melodia i nie podobaja mi si¢ stowa. Kiedy dzielg si¢ ta opinia z
kimkolwiek w asramie, zawsze stysze odpowiedz: ,,Och, ale to takie $wigte!” Owszem, ale
swigta jest tez Ksigga Hioba, a nie mam ochoty wyspiewywac¢ jej na gtos kazdego ranka przed
$niadaniem.

Gurugita ma imponujaca duchowa genealogig; jest fragmentem $wigtego starozytnego
tekstu Skandapurany, ktorego wigkszo$¢ zagingta, a bardzo niewiele zostalo przetozone z
sanskrytu na inne jg¢zyki. Jak wigkszo$¢ pism jogicznych, napisana jest w formie rozmowy,
niemalze sokratejskiego dialogu. Rozmowy pomiedzy boginia Parwati i wszechmocnym,
wszechogarniajacym bogiem Siwa. Parwati 1 Siwa sa boskim wecieleniem kreatywnoSci
(pierwiastek zenski) 1 $wiadomosci (pierwiastek meski). Ona reprezentuje energig¢ witalna
wszechswiata; on jest jego czysta madroscia. Cokolwiek Siwa sobie wyobrazi, Parwati
powotuje do zycia. On co$ sobie wy$nil; ona materializuje. Ich taniec, ich zwiazek (ich joga)
jest jednoczesnie przyczyna wszech$wiata i przejawem jego istnienia.

W Gurugicie bogini dopytuje si¢ o tajemnice ziemskiego spelnienia, a bog jej
odpowiada. Wkurza mnie ta piesn. Kiedy$s miatam nadziej¢, ze moje nastawienie zmieni si¢
podczas pobytu w asramie. Wierzytam, ze w tym otoczeniu naucze si¢ ja kochac. Jest jednak
odwrotnie. Kiedy tu przybytam, Gurugita budzita we mnie zwyczajna niech¢¢, teraz, po kilku
tygodniach, budzi strach. Zaczglam ja opuszczac i spedza¢ ranki w inny sposob, ktéry moim
zdaniem lepiej stuzyt duchowemu rozwojowi, na przyklad pisatam dziennik, bratam prysznic
albo dzwonitam do siostry do Pensylwanii, Zeby sprawdzi¢, jak maja si¢ jej dzieci.

Richard zawsze wytyka mi zaniedbanie. ,,Zauwazytem, Ze nie bylo ci¢ dzisiaj rano na
gicie”, mowi, a ja mu na to: ,,Porozumiewam si¢ z Bogiem w inny sposob”, na co on: ,,Masz

na mysli wylegiwanie sig, tak?”



Kiedy juz jednak ide na $piewanie Gurugity, czuje zazwyczaj ozywienie. Fizyczne. Bo
nie tyle $piewam ten hymn, ile mnie za nim wloka. Oblewam si¢ potem. To bardzo dziwne,
bo nalez¢ do ludzi, ktorzy nieustannie marzna, a w tej czgsci Indii w styczniu panuje chtod
przed wschodem stonca. Wszyscy sa opatuleni w welniane koce 1 maja okryte glowy, a ja co
kawatek hymnu zrzucam z siebie kolejne warstwy, spieniona jak przepracowany kon roboczy.
Wychodze po Gurugicie ze $wiatyni i w zimnym powietrzu poranka pot paruje, spowijajac
mnie jaka$ okropna, zielona, cuchnaca mgta. Reakcja fizyczna jest catkiem lagodna w
pordwnaniu z goracymi emocjami, jakie mna targaja, kiedy probuje to Spiewaé. Zreszta
trudno to nazwac §piewaniem. Moj glos jest co najwyzej pelnym urazy chrypieniem.

Mowitam, ze ma sto osiemdziesiat dwa wersy?

Kilka dni temu, po wyjatkowo wstretnej sesji tego niby-§piewania, postanowitam
poszukaé¢ rady u mojego ulubionego miejscowego nauczyciela - mnicha z cudownie dlugim
sanskryckim imieniem, ktore mozna przettumaczy¢ jako ,,Ten, Ktéry Mieszka w Sercu Pana,
Ktory Mieszka w Jego Wilasnym Sercu”. Mnich jest Amerykaninem po szes¢dziesiatce,
bystrym i1 wyksztalconym. Byt kiedy$ profesorem teatru klasycznego na nowojorskim
uniwersytecie 1 nadal nosi si¢ z szacowna godnoscia. Ztozyl §luby prawie trzydziesci lat temu.
Lubig go, poniewaz jest rzeczowy i dowcipny. W chwili posgpnej dezorientacji zwiazanej z
Davidem zwierzytam mu si¢ ze swoich sercowych problemow. Wystuchat z powaga 1 udzielit
zyczliwej rady, po czym o$wiadczyl: ,,A teraz ucatuje swoje szaty”. Uniost do ust rabek
szafranowej szaty i cmoknat glosno. Myslac, ze to jaki§ religijny zwyczaj dla super
wtajemniczonych, spytalam, dlaczego to robi. Odparl: ,Robig¢ to zawsze, kiedy kto$
przychodzi do mnie po rad¢ w sprawie swojego zwiazku. Po prostu dzigkuj¢ Bogu, ze jestem
mnichem 1 mnie osobiscie te problemy juz nie dotycza”.

Wiedziatam wigc, ze mogg rozmawiac z nim otwarcie o swoich ktopotach z Gurugita.
Pewnego wieczoru, po kolacji, poszliSmy na spacer do ogrodu. Powiedziatam mu, jak bardzo
nie znoszeg tej piesni, 1 spytalam, czy nie mogltby mnie zwolni¢ z obowiazku jej $piewania.
Wybuchnat $miechem.

- Nie musisz jej $piewac, jesli nie chcesz. Nikt tutaj nigdy nie bgdzie ci¢ zmuszat,
zebys robita co$, czego nie chcesz robi¢ - powiedzial.

- Ale ludzie moéwia, ze to wazne ¢wiczenie duchowe.

- Bo tak jest. Ale nie zamierzam ci mowicé, ze pojdziesz do piekila, jesli nie bedziesz go
wykonywa¢. Powiem ci tylko, ze zdanie twojej guru w tej sprawie jest jednoznaczne...

Gurugita jest jednym z najwazniejszych tekstow tej jogi, a moze nawet najwazniejszym



¢wiczeniem oprocz medytacji. Jesli mieszkasz w asramie, oczekuje si¢ od ciebie, ze
codziennie rano bedziesz wstawala na te §piewy.

- Nie chodzi o to, ze mam co$ przeciwko wstawaniu wcze$nie rano...

- To o co chodzi?

Wyjasnitam mnichowi, dlaczego tak nie cierpi¢ tej piesni i jaka stata si¢ dla mnie
torturg.

- Ojej - powiedzial - niech ci si¢ przyjrze. Wystarczy, ze o niej wspomnisz, a juz ci¢
skreca.

Tak byto. Czutam, jak pod pachami zbiera mi si¢ zimny, lepki pot.

- Czy nie moglabym wykorzysta¢ tego czasu na inne ¢wiczenia? Zauwazylam, ze
czasami, kiedy podczas Gurugity p6jde do groty medytacyjnej, wpadam w mity nastro;.

- Aha... SwamidZi by ci¢ za to zrugal. Nazwalby ci¢ zlodziejka, bo wykorzystujesz
energi¢ zgromadzong praca wszystkich pozostatych. Postuchaj, Gurugita nie jest jaka$ tam
piosenka do $piewania. Petni zupetnie inna funkcje. Jest tekstem niewyobrazalnej mocy. Jest
poteznym d¢wiczeniem oczyszczajacym. Spala wszystkie nagromadzone w tobie $mieci,
wszystkie negatywne emocje. Myslg, Zze ma pozytywny wplyw na ciebie, skoro doswiadczasz
takich silnych emocji i reakcji fizycznych, kiedy ja spiewasz. Moze to by¢ bolesne, ale jest
bardzo dobroczynne.

- Mam si¢ do tego zmuszac?

- A istnieje jakie$§ inne wyjsScie? Chcesz rezygnowac, kiedy tylko co$ staje sig
wyzwaniem? Palgtac sig cate zycie bez celu, nieszczgsliwa i niepetna?

- Naprawdg powiedziales ,,palgtac sig”?

- Owszem. Tak powiedzialem.

- To co mam robic?

- Sama musisz zdecydowa¢. Moja rada - skoro o nia prositas - to §piewaé Gurugite,
kiedy tutaj jeste$, wlasnie dlatego, ze w taki skrajny sposdb na nia reagujesz. Jesli co$ tak
mocno cig¢ porusza, to mozesz by¢ pewna, ze na ciebie dziata. Wiasnie taka jest rola Gurugity.
Wypala ego, zamienia ci¢ w czysty popiol. Ale to dokonuje si¢ mozolnie, Liz. Ta piesn ma
moc, ktorej nie da si¢ racjonalnie wyttumaczy¢. Zostajesz w asramie jeszcze tylko tydzien,
prawda? A potem bedziesz mogta podrézowac i dobrze si¢ bawi¢. Wyspiewaj wige tg piesn
jeszcze siedem razy, a potem juz nigdy nie bedziesz musiata tego robi¢. Pamigtaj, co mowi
nasza guru... badZz badaczem wiasnego doswiadczenia duchowego. Nie przebywasz tutaj jako
turystka ani dziennikarka; jeste$ tutaj jako osoba poszukujaca. Zatem szukaj.

- Wigc mnie nie zwolnisz?



- Sama mozesz si¢ zwolni¢, kiedy tylko zechcesz,

Liz. Masz $§wigte prawo do czegos takiego, co nazywamy wolnawol a.
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Odwaznie i zdecydowanie powedrowalam wigc nazajutrz na $piewy, a Gurugita postata mnie
kopniakiem dwadzie$cia stop w dot po betonowych schodach... przynajmniej tak to odczutam.
Nastepnego dnia bylo jeszcze gorzej. Obudzitam si¢ wsciekta i zanim dotartam do $wiatyni,
juz si¢ pocitam, kipialam i1 dostownie wibrowatam. Myslatam sobie: ,,To tylko pottore;
godziny... przez pottorej godziny mozna robi¢ wszystko. Na mito§¢ boska, znasz kobiety,
ktore rodzity przez czternascie godzin..” W kazdym razie chyba nawet przybita do tego
krzesta nie czulabym si¢ gorzej. Fale ognia, jak uderzenia goraca przy menopauzie,
przeplywaly przez moje cialo i mys$latam, ze zemdlejg albo z wsciektosci kogo$ pogryzg.

Moja zlo$¢ byta gigantyczna. Obejmowata wszystkich na §wiecie, ale w szczego6lnosci
skierowana byla przeciwko SwamidZiemu, mistrzowi mojej guru, ktory ustanowit to rytualne
zawodzenie Gurugity. Nie byta to moja pierwsza trudna potyczka z wielkim, niezyjacym juz
joginem. To on pojawit si¢ na plazy w moim $nie, zadajac, bym mu powiedziata, jak
zamierzam zatrzymac fale, i zawsze miatam wrazenie, ze robi mnie w balona.

Przez cate swoje zycie Swamidzi byl nieustgpliwym duchowym agitatorem. Jak
swigty Franciszek z Asyzu urodzit si¢ w zamoznej rodzinie i1 oczekiwano, Ze przejmie
rodzinne interesy. Kiedy byt chlopcem, w wiosce potozonej niedaleko jego wioski spotkat
pewnego $wigtego me¢za 1 to doswiadczenie wywarlo na niego gleboki wplyw. Majac
kilkanascie lat, opuscil dom rodzinny tylko w przepasce na biodrach i spedzit wiele lat,
pielgrzymujac do wszystkich swigtych miejsc Indii w poszukiwaniu prawdziwego duchowego
mistrza. Spotkal podobno sze$¢dziesigciu $wigtych 1 guru, nigdy jednak nie trafit na takiego
nauczyciela, jakiego szukat. Glodowal, wedrowal pieszo, sypiat pod gotym niebem posréd
himalajskich $nieznych zamieci, chorowal na malarig, dyzenterig... i te lata spgdzone na
poszukiwaniu kogo$, kto pokazatby mu Boga, nazywat najszczesliwszymi w swoim zyciu.
Swamidzi stat si¢ hatha--joginem, ekspertem medycyny i kuchni ajurwedycznej, architektem,
ogrodnikiem, muzykiem i mistrzem walki na miecze (to mi si¢ szczeg6lnie podoba). W wieku

srednim wciaz nie miat swojego guru, az pewnego dnia spotkat nagiego, szalonego medrea,



ktory kazat mu wraca¢ do domu, z powrotem do wioski, gdzie jako dzieciak spotkatl swigtego
meza, 1 studiowac u tego wielkiego czlowieka.

Swamidzi postuchat, wrocit do domu i zostal najbardziej oddanym uczniem $wigtego
meza; pod jego kierunkiem osiagnat w koncu o$wiecenie. Ostatecznie sam zostat guru. Z
czasem jego indyjska asrama rozrosta si¢ z trzech pomieszczen farmy na jatlowej ziemi w ten
bujny ogréd, jakim jest dzisiaj. Potem Swamidzi uznal, ze powinien wyruszy¢ w podréz i
wywota¢ ogolnoswiatowa rewolucje medytacyjna. W roku 1970 przybyl do Stanow
Zjednoczonych i wszyscy oniemieli z wrazenia. Udzielal $wigtej inicjacji - saktipat - setkom i
tysiacom ludzi dziennie. Posiadal moc o natychmiastowym i przeobrazajacym dziataniu.
Wielebny Eugene Callender (szanowany przywodca walki o prawa obywatelskie, kolega
Martina Luthera Kinga Juniora, nadal sprawujacy funkcje pastora w kosciele baptystow w
Harlemie) pamigta, jak spotkat SwamidZiego w latach siedemdziesiatych i jak zdumiony
opadt na kolana przed tym Hindusem, myslac: ,,Nie ma czasu na kombinowanie, to jest to...
Ten cztowiek wie o tobie wszystko, co warto wiedzie¢”.

Swamidzi wymagal entuzjazmu, zaangazowania, samokontroli. Zawsze tajat ludzi za
to, ze sa dzad, co w hindi znaczy ,,opieszaty”. W zycie swoich czgsto buntowniczych mtodych
zachodnich zwolennikow wniost starodawne koncepcje dyscypliny, nakazujac im przestaé
marnowaé wtlasny (oraz wszystkich innych) czas i energi¢ beztroska hipisowskich bzdur.
Potrafit w jednej chwili rzuci¢ w kogo$ laska, w nastepnej go przytulic. Byt osoba
skomplikowana, czgsto kontrowersyjna, ale naprawdg zmieniat §wiat. To on spowodowat, ze
mamy teraz na Zachodzie dostep do wielu starozytnych pism jogicznych, poniewaz sam
nadzorowat przektad i odrodzenie filozoficznych tekstow, od dawna zapomnianych nawet w
wielu czgsciach samych Indii.

Moja guru byla najbardziej gorliwa uczennica Swamidziego. Mozna powiedzie¢, ze
urodzita sig, by by¢ jego uczennica, poniewaz jej rodzice, Hindusi, znalezli si¢ wsrod
pierwszych jego zwolennikow. Bedac dzieckiem, czgsto Spiewata po osiemnascie godzin na
dobg, niezmordowana w swojej pobozno$ci. Swamidzi zauwazyl jej zdolnosci 1 wziat
kilkunastoletnig dziewczynkg do siebie jako ttumaczkg. Podrézowata z nim po catym $wiecie,
tak pilnie obserwujac swojego guru, ze nawet jego kolana do niej przemawiaty, jak sig
pbézniej wyrazita. W 1982 roku, majac dwadziescia kilka lat, zostala jego nastgpczynia.

Wszyscy wielcy guru s podobni do siebie pod tym wzgledem, ze Zyja w nieustannym
stanie samorealizacji, r6éznia si¢ natomiast cechami zewngtrznymi. Oczywiste roznice
pomigdzy moja guru a jej mistrzem sa ogromne - ona jest sprytna profesjonalistka znajaca

wiele jezykow, wyksztalcona na uniwersytecie; jego mozna poréwnaé¢ do starego,



potudniowoindyjskiego Iwa, raz kaprysnego, raz iscie krolewskiego w zachowaniu. Dla
porzadnej dziewczyny z Nowej Anglii, jak ja, to jest tatwe: pdj$¢ za kim$ takim jak moja
zyjaca nauczycielka, o sposobie bycia tak stosownym, ze mozna by ja przyprowadzi¢ do
domu 1 przedstawi¢ rodzicom. Tymczasem Swamidzi... to byla jedna wielka niewiadoma.
Kiedy wesztam na t¢ $ciezke jogiczna i zobaczytam fotografie Swamidziego, i1 ustyszatam
opowiesci o nim, pomyslatam sobie juz na samym poczatku: ,,Po prostu bedg trzymata si¢ z
dala od tego goscia. Jest dla mnie za wielki. Oniesmiela mnie”.

Teraz, kiedy jestem w Indiach, w tej asramie, ktora byta jego domem, stwierdzam, ze
jedyne, czego pragng, to Swamidzi. Wszystko, co czujg, to Swamidzi. Jest osoba, do ktorej
zwracam si¢ w modlitwach i medytacjach. Kanal ze Swamidzim wiaczony przez okragla
dobe. Znajduje si¢ tutaj w piecu Swamidziego i czujg, jak on nade mna pracuje. Nawet po
Smierci jest w nim jaka$ ziemska obecno$¢. Jest mistrzem, jakiego mi potrzeba w moich
zmaganiach, poniewaz moge¢ go przeklina¢ i pokazywa¢ mu wszystkie swoje porazki, a on
tylko si¢ $micje. Smieje si¢ i mnie kocha. Jego $miech mnie zlosci, a zto§¢ stanowi
motywacje do dzialania. A najbardziej czuj¢ jego bliskos¢ podczas Gurugity, z tym jej
niezglebionym sanskryckim tekstem. W glowie przez caty czas spieram si¢ ze Swamidzim,
rzucajac chelpliwe o$§wiadczenia w rodzaju: ,,Lepiej zréb cos$ dla mnie, bo ja robig to dla
ciebie! Chce wreszcie widzied jakies rezultaty! Lepiej, zeby to byto oczyszczajace!” Wczoraj
tak si¢ wsciektam, kiedy spojrzatam w swo¢j $piewnik 1 uswiadomitam sobie, ze jesteSmy
dopiero przy dwudziestym piatym wersie, a ja nie mogg wysiedzie¢, juz si¢ poce (i to nie tak,
jak poci sig czlowiek, ale raczej jak poci sig ser), ze wykrzykngtam na glos: ,,To chyba Zarty!”
1 kilka kobiet obrzucito mnie zaniepokojonym spojrzeniem, oczekujac bez watpienia, ze moja
glowa zacznie si¢ obraca¢ w kotko na szyi jak u demona.

Co jaki§ czas przypominam sobie, ze mieszkalam w Rzymie i spedzatam leniwe
poranki na jedzeniu stodkich ciastek, piciu cappuccino i czytaniu gazety.

To bylo naprawdg przyjemne.

Cho¢ wydaje sig takie odlegle.
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Dzi$§ rano zaspatam. Obudzitam si¢ kwadrans po czwartej, co dla osoby gnusnej jak ja i tak
jest nieludzka pora. Za kilka minut rozpoczynata si¢ Gurugita. Zmobilizowatam si¢ do
wstania z t6zka, optukalam woda twarz, ubralam - czujac si¢ rozdrazniona i pelna urazy -
podesztam do drzwi, zeby ruszy¢ w czarny jak smota mrok przed$witu... i odkrytam, ze moja
wspotlokatorka juz wyszta z pokoju 1 zamknela mnie na ghucho.

Jak to si¢ mogto sta¢? Pokdj nie jest duzy i trudno nie zauwazy¢, ze wspotlokatorka
wciaz $pi w t0zku obok. A ona jest odpowiedzialng, praktyczna Australijka... matka pigciorga
dzieci. To zupehie nie w jej stylu. A jednak to zrobita. Zamkneta mnie w pokoju na ktodke.

Moja pierwsza mysl: Lepszego powodu, zZeby wymigac sie od Gurugity, juz nie bedzie.
A druga mys$l? Coz... nawet nie mysl. Dzialanie.

Wyskoczytam przez okno.

Mowiac Scisle, przeczotgatam si¢ na druga strong balustrady, chwycilam sig jej
spoconymi r¢koma 1 wiszac przez chwile w ciemno$ci, na wysokosci pierwszego pigtra,
zadalam sobie wreszcie rozsadne pytanie: ,,Dlaczego stad wyskakujesz?” Odpowiedz przyszia
z gwaltowna, bezosobowa determinacja: Musze zdqzy¢ na Gurugitg. Potem puscitam
balustrade i poleciatam w dot jakie§ dwanascie do pigtnastu stop, spadtam na betonowy
chodnik, po drodze zawadzajac o cos, co zdarto mi z prawej tydki dtugi pasek skoéry, ale sig
tym zupetlnie nie przejgtam. Pozbieratam si¢ 1 pobiegtam boso, czujac, jak tgtni mi w uszach,
do $wiatyni, gdzie znalazlam sobie miejsce, otworzytam modlitewnik doktadnie w momencie,
w ktorym rozpoczal si¢ $piew i1 - z krwawiaca przez caly czas noga - zaczgtam $piewac
Gurugite.

Dopiero po kilku wersach odzyskatam oddech 1 bylam w stanie wlaczy¢ te¢ swoja
normalna, instynktowna, poranna mys$l. Nie chce tutaj byé. Po czym ustyszatam, jak
Swamidzi wybucha $miechem w mojej glowie i méwi: Zabawne... bo zachowujesz sie jak
ktos, kto bardzo chce tutaj by¢.

A ja mu odpowiedziatam: W porzqdku. Wygrales.

Siedzialam tam, §piewatam i krwawitam, 1 myslatam, ze moze przyszedt czas, zebym
zmienita stosunek do tego konkretnego duchowego ¢wiczenia. Gurugita ma by¢ piesnia
czystej mitosci, mnie co$§ jednak powstrzymywato od szczerego jej ofiarowania. Wige

$piewajac kolejne wersy, uswiadomitam sobie, ze musz¢ znalez¢ co$ - lub kogo$ - komu



moglabym te¢ piesn poswieci¢, by odnalezé w sobie miejsce czystej mitosci. Przy
dwudziestym wersie juz wiedziatam: Nick.

Nick, moéj siostrzeniec, jest o$miolatkiem, chudym jak na swoj wiek, strasznie
inteligentnym, przerazajaco bystrym, wrazliwym i skomplikowanym. Juz kilka minut po
urodzeniu byt jedynym po$rdd rozwrzeszczanych noworodkéw w sali poporodowej, ktory nie
ptakat; rozgladal si¢ tylko wokol dorostymi, madrymi i zaklopotanymi oczyma, jakby robit
juz to wszystko tyle razy, ze nie jest pewien, czy warto si¢ podniecaé¢ tym, ze zné6w musi to
robi¢. Jest dzieckiem, dla ktorego zycie nigdy nie jest proste, ktore styszy, widzi 1 czuje
wszystko naprawde intensywnie, ktére moze tak szybko poddaé si¢ jakiej$§ emocji, ze
wszystkich nas wyprowadza tym z rownowagi. Kocham tego chlopca mitoscia gigboka i
opiekuncza. Zorientowatam sig - obliczajac réznicg czasu pomigdzy Indiami i Pensylwanig -
ze zbliza si¢ pora, kiedy on chodzi spa¢. Zaspiewalam wigc Gurugite dla mojego siostrzenca,
Nicka, zeby pomdc mu zasna¢. Czasami miewa z tym klopot, bo nie moze uspokoi¢ umystu.
Zatem kazde pobozne slowo tej piesni zadedykowatam Nickowi. Napehlilam t¢ piesn
wszystkim, czego chciatam nauczy¢ go o zyciu. Kazdym wersem probowatam doda¢ mu
pewnosci, ze cho¢ ten $wiat bywa czasami trudny i niesprawiedliwy, to nic nie szkodzi, bo on,
Nick, jest otoczony tak wielka mitoscia. Sa przy nim ludzie, ktorzy zrobia dla niego wszystko.
| nie tylko to... on sam posiada wlasna madros¢ i cierpliwo$¢, ukryte gleboko we wnetrzu,
ktore ujawnia si¢ z uplywem czasu, a ja pomoge mu przej$¢ kazda probe. Jest dla nas
wszystkich darem od Boga. Powiedzialam mu to za posrednictwem tego starego §wigtego
sanskryckiego tekstu i juz po chwili poczutam, ze po twarzy sptywaja mi chtodne tzy. Zanim
jednak zdazytam je otrze¢, Gurugita dobiegla konca. Mingto pottorej godziny. Miatam
wrazenie, ze mingto zaledwie dziesie¢ minut. Zorientowatam si¢, co zaszlo - to Nicky
przenidst mnie przez nig. Malec, ktéremu chcialam pomoéce, w rzeczywistos$ci pomagal mnie.

Wysztam na zewnatrz i stajac przodem do $wiatyni, poklonitam si¢ do samej ziemi,
wyrazajac wdzigcznos¢ Bogu, doniostej sile mitosci, sobie, mojej guru 1 mojemu
siostrzencowi... w jednej bowiem chwili pojetam na poziomie molekularnym (nie na
intelektualnym), Ze nie ma absolutnie zadnej réznicy pomigdzy tymi slowami, tymi ideami
czy tymi ludZmi. Potem wslizgnglam si¢ do groty medytacyjnej, gdzie przesiedziatam niemal
dwie godziny, przepekiona spokojem, zapomniawszy o $niadaniu.

Nie musz¢ chyba moéwié, ze potem ani razu nie opuscitam Gurugity i jej Spiewanie
stalo si¢ dla mnie najwigksza §wigtoscia w asramie. Oczywiscie Richard robit sobie zarty w
zwiazku z moim skokiem przez okno, nigdy nie zapominat tez powtarza¢ po kolacji: ,,Do

zobaczenia jutro rano podczas Piesni, Zaretko. Aha, shichaj... sprobuj tym razem zej$¢



schodami, dobrze?” A kiedy w nastgpnym tygodniu zadzwonitam do siostry, powiedziata mi,
ze nagle, jak re¢ka odjat, skonczyty sig ktopoty Nicka z zasypianiem. No i oczywiscie kiedy
kilka dni pézniej czytatam w bibliotece pewna ksigge o hinduskim §wietym Sri Ramakrisznie,
natrafitam przypadkiem na histori¢ pewnej kobiety, ktora przyszia do wielkiego mistrza, by
wyzna¢ mu, ze boi sig, iz nie jest do$¢ pobozna i nie do$¢ kocha Boga. A $swigty spytat: ,,Czy
nie kochasz nikogo?” Kobieta przyznata, ze najbardziej na $wiecie kocha swojego matego
siostrzenca. Swiety rzekt wtedy: ,,No prosze. On jest twoim Kryszna, osoba ci najblizsza.
Troszczac sig o siostrzenca, stuzysz Bogu™.

Wszystko to nie jest jednak wazne. Najbardziej zdumiewajaca rzecz wydarzyta sig
tego samego dnia, ktérego wyskoczylam przez okno. Tamtego popotudnia wpadtam na Delig,
moja wspotlokatorke. Wspomniatam o tym, ze zamkngta mnie w pokoju. Byta wstrzasnigta.

- Nie rozumiem, jak moglam co$ takiego zrobi¢! - zawolala. - Tym bardziej ze caly
ranek mys$lalam o tobie. Tamtej nocy $nita§ mi si¢ jak zywa. Przez caly dzieh nie mogtam
przesta¢ mysle¢ o tym $nie.

- Opowiedz mi 0 nim - poprositam.

- Snito mi sie, ze ploniesz - powiedziala Delia - i ze twoje 16zko tez stoi cale w
ptomieniach. Skoczylam ci na ratunek, ale zanim do ciebie dotartam, byla$ juz tylko bialym

popiotem.
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Wiasnie wtedy zdecydowatam, Zze powinnam przedtuzy¢ pobyt w asramie. Bylo to kompletnie
wbrew moim pierwotnym planom. Miatam tu spgdzi¢ sze$¢ tygodni, dozna¢ nieco
transcendentnych przezy¢, po czym ruszy¢ w dalsza podréoz po Indiach... hmm... w
poszukiwaniu Boga. Miatam mapy i przewodniki, i buty do pieszej wedrowki, wszystko!
Miatam tez list¢ konkretnych $wiatyn i meczetow, ktore chciatam zobaczy¢, i §wigtych
me¢zow, ktorych cheiatam spotkaé. W koncu to przeciez Indie! Jest tutaj tyle do obejrzenia i
do przezycia. Tyle mil do pokonania, Swiatyn do zwiedzenia, stoni 1 wielbtadow do
ujezdzenia! I bedg¢ zdruzgotana, jesli nie zobaczg¢ Gangesu, wielkiej pustyni Thar w
Radzasthanie, zbzikowanych kin Bombaju, Himalajow, starych plantacji herbaty, rikszy w

Kalkucie §cigajacych si¢ ze soba jak rydwany w Ben Hurze. Planowatam nawet na marzec



spotkanie z Dalajlama, wysoko w Dharams$ali. Miatam nadziej¢, ze to on nauczy mnie o
Bogu.

Tkwi¢ na miejscu, zaszy¢ si¢ w malej asramie, obok malenkiej osady, daleko od
wszystkiego... nie, nie taki byt moj plan.

Mistrzowie zen wszakze powtarzaja, iz nie mozna zobaczy¢ swojego odbicia w
ptynacej wodzie, tylko w stojacej. Co$ wigc mi méwilo, ze byloby duchowa nonszalancja
uciekac teraz, kiedy tyle si¢ dzieje tutaj, w tym malym, odosobnionym miejscu, gdzie kazda
minuta dnia jest zorganizowana po to, by ulatwi¢ zglebianie siebie 1 praktyki religijne. Czy
rzeczywiScie akurat teraz jest mi potrzebna podrdz pociagami, lapanie pasozytow przewodu
pokarmowego i przebywanie w towarzystwie pieszych turystow? Czy nie mogg zrobié tego
p6zniej? Czy nie moge zobaczy¢ Dalajlamy kiedy indziej? Przeciez on bedzie tam zawsze. (A
gdyby umart, Boze bron, czyz nie znajda kolejnego?) Moj paszport juz i1 tak wyglada jak
pokryta tatuazami skora cyrkowki. Czy dalsza podroz rzeczywiscie przyblizy mnie do Boga
na tyle, ze doznam objawienia?

Nie wiedzialam, co robi¢. Caly dzien si¢ zastanawiatam. Jak zwykle ostatnie stowo
nalezalo do Richarda z Teksasu.

- Siedz na miejscu, Zaretko - powiedziat. - Zapomnij na razie o zwiedzaniu... masz na
to resztg¢ zycia. JesteS teraz na wedréwce duchowej, dziecino. Nie wykrecaj sig,
wykorzystujac jedynie potowe swojego potencjalu. Masz tutaj osobiste zaproszenie od Boga...
naprawdg zamierzasz je odrzuci¢?

- Ale co z tymi wszystkimi pigknymi miejscami w Indiach? - spytatam. - Czy nie
szkoda przejechac pot §wiata po to tylko, zeby caty czas przesiedzie¢ w matej asramie?

- Zaretko, dziecino, postuchaj swojego przyjaciela Richarda. 1dZ i sadzaj swoj biaty
jak lilia tylek w grocie medytacyjnej przez nastgpne trzy miesiace, a ja ci obiecujg... zaczniesz
widzie¢ rzeczy tak cholernie pigkne, ze bedziesz miala ochote ciska¢ kamieniami w Tadz

Mabhal.
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A oto, na czym sig ztapalam podczas medytacji dzisiejszego ranka.



Zastanawialam si¢, gdzie bed¢ mieszkata, kiedy skonczy si¢ ten rok podrdézowania.
Nie cheg wraca¢ do Nowego Jorku na zasadzie odruchu. Moze tak jakie$ inne miasto zamiast
niego? Podobno Austin jest sympatyczne. A w Chicago maja cala te pigkna architekturg. Tyle
ze tamtejsze zimy sg okropne. A moze zamieszkam za granica? Styszalam dobre opinie na
temat Sydney... Gdybym mieszkata w jakim$ tanszym od Nowego Jorku miejscu, moze stac¢
by mnie bylo na dodatkowa sypialni¢ i wtedy miatabym osobny pokoj do medytacji! To
dopiero byloby mite. Moglabym pomalowaé go na ztoto. A moze na giegboki bigkit. Nie,
zloto. Nie, blekit...

Kiedy wreszcie si¢ zorientowalam, jakim torem podazaja moje mysli, bylam
wstrzasdnigta. Pomyslatam sobie: Oto jestes tutaj, w Indiach, w asramie, w jednym z
najswietszych miejsc pielgrzymowania na ziemi. I zamiast komunikowaé sie z Bogiem,
probujesz zaplanowad sobie, gdzie bedziesz medytowacd za rok, w domu, ktorego jeszcze nie
ma, w miescie, ktore dopiero wybierzesz. I co ty na to, pokrecona idiotko... moze bys tak
pomedytowala tutaj, teraz, w miejscu, w ktorym sie w tej chwiliznajdujesz?

Ponownie skierowalam cata uwage na bezglosne powtarzanie mantry.

Kilka chwil pozniej zrobitam mata przerwg, zeby odwola¢ to wredne okreslenie,
pokrecona idiotka, jakim si¢ obdarzytam. Dosztam do wniosku, Ze moze jednak za malo w
tym mitosci.

Tak czy owak, pomyslatam w nastepnej chwili, milo byloby mieé¢ zloty pokdj do
medytacji.

Otworzytam oczy i1 westchngtam. Czy tylko na tyle mnie stac¢?

Jeszcze tego samego wieczoru sprobowatam czego$ nowego. Niedawno spotkalam w
asramie pewna kobietg, ktora uczyla si¢ medytacji Vipassana. Vipassana to ultra-
ortodoksyjna, surowa i bardzo intensywna buddyjska technika medytacyjna. Zasadniczo, to
tylko siedzenie. Wstgpny kurs Vipassany trwa dziesi¢¢ dni, podczas ktorych siedzi sig w
milczeniu po dwie, trzy godziny, razem dziesi¢¢ godzin dziennie. To ten rodzaj
transcendencji, ktéry mozna zaliczy¢ do kategorii sportow ekstremalnych. Nauczyciel
Vipassany nie da ci nawet mantry; uwazano by to za oszustwo. Ta medytacja to ¢wiczenie
czystego skupiania uwagi, obserwowania wlasnego umystu i catkowitej koncentracji na
przebiegu naszych mysli, niepozwalaniu, by cokolwiek ruszyto nas z miejsca.

Trzeba przyznacé, ze jest to bardzo wyczerpujace fizycznie. Kiedy juz usiadziesz, nie
wolno ci w ogdle si¢ porusza¢, niewazne jak bardzo ci niewygodnie. Po prostu siedzisz i
powtarzasz sobie: ,,Nie ma zadnego powodu, zebym si¢ poruszala przez nast¢pne dwie

godziny”. Jesli ci niewygodnie, to masz medytowac nad ta niewygoda, obserwujac wptyw,



jaki bol fizyczny na ciebie wywiera. W naszym realnym zyciu nieustannie si¢ trzepoczemy,
zeby nie uwieraly nas problemy fizyczne, emocjonalne ani psychiczne, broniac si¢ przed
smutkiem i zgryzota. Vipassana naucza, ze smutek i zgryzota sa w tym zyciu nieuniknione,
ale jesli potrafisz wystarczajaco dlugo wysiedzie¢ nieruchomo, z czasem doswiadczysz
prawdy, ze wszystko (zarowno to, co niemite, jak pigkne) zawsze w koncu przeminie.

,Swiat nekaja $mieré i rozktad, dlatego madrzy, znajac charakter tego $wiata, nie
ubolewaja nad nim”, méwi stara buddyjska nauka. Innymi stowy: Przyzwyczaj si¢ do tego.

Nie sadze, by Vipassana byla najlepsza Sciezka dla mnie. Jest nazbyt surowa jak na
moje pojecie o religijnych praktykach, ktére na ogot kregea sig¢ wokot mitosierdzia, mitoscei,
motylkow, szczesliwosci, przyjaznego Boga (tego wszystkiego, co moj przyjaciel Darcey
nazywa ,teologia pizamowego kinderbalu”). W Vipassanie nie mowi si¢ nawet o ,,Bogu”,
poniewaz pojecie Boga uwazane jest przez niektorych buddystow za koncowy obiekt
uzaleznienia, ostatnia dajaca poczucie bezpieczenstwa przytulanke, ktora nalezy porzuci¢ na
drodze do pelnego zdystansowania sig. Szczerze moéwiac, mam klopot z samym pojgciem
,.dystansowania si¢”, bo spotkatam juz niejednego poszukiwacza duchowosci zyjacego w
kompletnym oderwaniu emocjonalnym od innych istot ludzkich i kiedy taki rozprawia o
$wigtym poszukiwaniu dystansu, mam ochot¢ potrzasna¢ nim i wrzasna¢: ,,Stary, akurat ty nie
musisz si¢ tego uczy¢!”

A przeciez potrafi¢ dostrzec, kiedy w zZyciu pewna dawka rozsadnego
niezaangazowania moze by¢ cennym narzedziem do uzyskania spokoju. I pewnego
popotudnia w naszej bibliotece, po lekturze na temat medytacji Vipassana, zaczgtam mysle¢ 0
tym, ile czasu w zyciu spgdzam, ciskajac si¢ jak wielka wyjgta z wody ryba albo wyrywajac
jakiej$ nieznosnej udrgce, albo szukajac takomie kolejnych przyjemnosci. I zastanawiatam
sig, czy bedzie mi to stuzy¢ (mnie i tym wszystkim, ktorzy sa obarczeni zadaniem kochania
mnie), jesli nauczg si¢ tkwi¢ nieruchomo 1 wytrzymywaé odrobing wigcej, zamiast zawsze
dawac sie tylko wlec po wyboistej drodze nadarzajacych si¢ okolicznosci.

Wszystkie te pytania powrdcily do mnie tego ranka, kiedy znalaztam sobie spokojna
taweczke w jednym z ogrodow asramy i1 postanowitam na niej pomedytowaé przez godzing...
w stylu Vipassany. Bez najmniejszego poruszenia, bez zmiany pozycji, nawet bez mantry...
czyste skupienie. Zobaczymy, co si¢ pojawi. Niestety, zapomniatam, co ,,si¢ pojawia” w
Indiach o zmierzchu: komary. Ledwie usiadtam na tawce o tej uroczej szarej godzinie, kiedy
ustlyszatam bzyczenie ruszajacych na mnie owadow; muskaly moja twarz, ladowaty - w

zbiorowym ataku - na glowie, kostkach nog, na ramionach. A potem pieczenie tych



niezliczonych drobnych uktu¢. Nie podobato mi si¢ to. Pomyslatam, ze to zta pora na
praktykowanie medytacji Vipassana.

Kiedy jednak jest ta odpowiednia pora dnia czy zycia, zeby siedzie¢ nieruchomo w
catkowitym oderwaniu od wszystkiego? Kiedy jest tak, ze nic nie bzyczy ci przy uchu,
probujac zawtadnac twoja uwaga 1 sprowokowac ci¢ do dzialania? Podjgtam zatem decyzje
(ponownie zainspirowana pouczeniem mojej guru, ze mamy by¢ badaczami naszych
wlasnych wewngtrznych przezy¢). Tytulem eksperymentu postanowitam sprawdzi€, co si¢
stanie, jesli raz to przesiedz¢. Co, jesli zamiast ogania¢ si¢ i1 rozkwasza¢ na sobie komary,
przesiedzg te¢ niewygodna sytuacj¢ chociaz przez godzing mojego dtugiego zycia?

Tak zrobitam. Znieruchomiata obserwowatam, jak dobieraja si¢ do mnie komary.
Mowiac calkiem szczerze, jaka§ czes¢ mnie zastanawiata sig, o co chodzi w tym
eksperymenciku, w ktérym mialam odgrywa¢ rolg twardziela, inna jednak czg$¢ dobrze
wiedziata... miatla to by¢ proba samokontroli osoby poczatkujacej. Gdybym potrafita
przesiedzie¢ ten nie zagrazajacy zyciu fizyczny dyskomfort, to jakie inne nieprzyjemnosci
bylabym w stanie przetrwaé w przysziosci? Co z dyskomfortem emocjonalnym,
doskwierajacym mi jeszcze bardziej? Co z zazdroscia, gniewem, lgkiem, rozczarowaniem,
samotno$cia, wstydem, nuda?

Na poczatku swedzenie byto obtedne, w koncu jednak zlato si¢ w ogdlne uczucie
szczypania, a ja ztagodzitam to pieczenie do stanu tagodnej euforii. Pozwolitam, by bol
przestat si¢ z czymkolwiek kojarzy¢, a stal si¢ samym doznaniem - ani dobrym, ani ztym,
tylko intensywnym; intensywno$¢ wydobyta mnie z siebie 1 przeniosta do stanu medytacji.
Siedzialam tam dwie godziny. Ptak mogtby wyladowa¢ na mojej glowie; nie zauwazytabym.

Jedno chciatabym wyraznie zaznaczy¢. Wiem, ze ten eksperyment nie byl najbardziej
stoickim aktem odwagi w historii ludzkos$ci, i nie prosz¢ o Medal Honorowy Kongresu.
Niemniej catkiem emocjonujaca byta mysl, ze podczas trzydziestu czterech lat zycia nigdy
nie powstrzymatam si¢ przed trzasnigciem komara, ktory mnie uktul. Bytam marionetka 1 w
tym przypadku, i w milionach innych drobnych i wielkich sygnaléw bolu lub przyjemnosci
przez cate moje zycie. Kiedy co$ si¢ dzieje, zawsze reaguje. I prosze, tutaj... zlekcewazytam
ten odruch. Udato mi si¢ co$, czego nie zrobitam nigdy wczesniej. Drobiazg, zgoda, ale jak
czesto mam okazje powiedzie¢ co$ takiego o sobie? A co bedg w stanie zrobi¢ jutro, czego nie
potrafi¢ zrobi¢ dzisiaj?

Kiedy bylo po wszystkim, wstatam, wrocitam do swojego pokoju i ocenitam szkody.
Doliczytam si¢ okoto dwudziestu babli. Jednak po potgodzinie zmalaty. Ustgpuja. Ostatecznie

przeciez wszystko przemija.
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Poszukiwanie Boga stanowi odwrdcenie normalnego przyziemnego porzadku $wiata.
Poszukujac Boga, odwracamy si¢ od tego, co nas pociaga, i ptyniemy ku temu, co jest trudne.
Porzucamy krzepiace, dobrze nam znane zwyczaje z nadzieja (to tylko nadzieja!), ze w
zamian za to, z czego zrezygnowaliSmy, otrzymamy co$ wspanialszego. Wszystkie religie
swiata koncentruja si¢ na podobnym pojmowaniu sposobu postgpowania prawdziwego
wyznawcy - powinien wczesnie wstawac 1 modli¢ si¢ do swojego Boga, doskonali¢ cnoty, by¢
dobrym sasiadem, szanowac¢ siebie i innych, panowa¢ nad zadzami. Wszyscy si¢ zgadzamy,
ze tatwiej byloby pospac sobie dluzej, 1 wielu z nas tak robi, ale od tysiacleci sa tez ci inni,
ktoérzy wstaja przed Switem, obmywaja twarz i udaja si¢ na modly. A potem zawzigcie
trzymaja si¢ swoich przekonan religijnych posrod szalenstwa, jakie niesie ze soba kolejny
dzien.

Pobozni tego $wiata odprawiaja rytuaty bez zadnej gwarancji, ze kiedykolwiek
wyjdzie z nich co$ dobrego. Oczywiscie jest mndstwo Sswigtych pism 1 kaptanow, ktorzy
obiecuja wiele za dobre uczynki (albo groza karami za uchybienia), ale ufanie tym
zapowiedziom jest jedynie aktem wiary, nikt bowiem spos$rod nas nigdy nie widzial
koncowki. Pobozno$¢ to skrupulatno$¢ bez odrobiny pewnosci. Wiara to sposob moéwienia:
»lak, przyjmuje a priori warunki wszechswiata 1 z gory akceptuje to, czego teraz nie jestem
zdolny poja¢”. Nie bez powodu méwimy o ,,przyjmowaniu na wiarg”... jako ze nietatwo jest
przyja¢ koncepcje pierwiastka boskiego i przejs¢ od tego, co racjonalne, do tego, co
niepoznawalne, i nie obchodzi mnie, jak niezmordowanie uczeni kazdej religii beda nas
zarzucac¢ ksiazkami 1 udowadnia¢ za pomoca $wigtych pism, ze ich wiara jest racjonalna; bo
nie jest. Gdyby wiara miata charakter racjonalny, nie bytaby - z definicji - wiara. Wiara to
wierzenie w co$, czego nie mozemy zobaczy¢, udowodni¢ ani dotknaé. Wiara to podazanie na
oslep, na teb, na szyj¢, w mrok. GdybySmy naprawde¢ z gory znali wszystkie odpowiedzi
dotyczace istoty zycia oraz natury Boga i przeznaczenia naszych dusz, nie musielibySmy
przyjmowaé tego wszystkiego na wiar¢ 1 taka wiara nie bylaby odwaznym aktem
czlowieczenstwa; bylaby po prostu... roztropna polisa ubezpieczeniowa.

Nie interesuje mnie rynek ubezpieczycieli. Jestem zmgczona wiasnym sceptycyzmem,
zirytowana duchowa roztropnoscia i znudzona debata empiryczna. Nie chce juz tego wigcej

stucha¢. Nie obchodza mnie §wiadectwa, dowody 1 zapewnienia. Chce po prostu Boga. Chce



Go w sobie. Pragne, zeby Bog igral w moim krwiobiegu, tak jak $wiatto stonca tanczy po

powierzchni wody.
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Moje modlitwy staja si¢ coraz bardziej przemyslane i konkretne. Przyszto mi do glowy, ze nie
ma wielkiego sensu sta¢ modléw do wszechswiata, jesli sa one leniwe. Codziennie rano,
przed medytacja, klgkam w $wiatyni i przez kilka minut przemawiam do Boga. Na poczatku
pobytu w asramie zauwazylam, ze czgsto podczas tych rozmoéw z Bogiem jestem dosé¢
otgpiata. Bylam zmegczona, zdezorientowana 1 znudzona, a moje modlitwy brzmialy tak samo.
Pamigtam, jak uklgktam pewnego ranka, dotkngtam czotem podlogi i wymamrotatam do
mojego Stworcy: ,,Och, nie mam pojecia, czego chce... ale Ty na pewno masz jakie$
pomysty... wigc po prostu zréb co§ w tej sprawie, dobrze?” Przypominalo to sposob, w jaki
czgsto zwracalam si¢ do swojej fryzjerki. Poza tym, muszg przyznac¢, ze to chyba kiepsko
brzmi. Mozna sobie wyobrazi¢, jak Bog stucha tej modlitwy z uniesiona brwig i rewanzuje si¢
takim przestaniem: ,,Zglo§ si¢ do mnie ponownie, kiedy juz podejdziesz do sprawy
powaznie”. Oczywiscie, Bog juz wie, czego mi potrzeba.

Rzecz w tym... czy ja wiem? Rzucanie si¢ do boskich stop w akcie bezradnej
desperacji jest catkiem w porzadku - niebiosa §wiadkiem, robitam to wielokrotnie - jednak
wyniesie si¢ znacznie wigce] z tego doswiadczenia, jesli da sig co§ od siebie. Jest taki
cudowny wtoski dowcip o biedaku, ktéry chodzi codziennie do kosciota 1 modli si¢ przed
figura wielkiego §wigtego, btagajac: ,,.Drogi §wigty... prosze, bardzo proszg... spraw, abym
wygral na loterii”. Ten lament trwa przez wiele miesigcy. Wreszcie doprowadzona do
ostatecznosci posta¢ ozywa, spoglada na blagajacego cztowieka 1 znuzonym glosem
o$wiadcza: ,,M0j synu... prosze, bardzo prosze... kKup 10s”.

Modlitwa to zwiazek; potowa zadania nalezy do mnie. Je$li pragng przemiany, a nie
chce mi si¢ nawet jasno wyrazi¢, o co mi konkretnie chodzi, to w jaki sposéb ma do niej
dojs$¢? Potowa pozytku z modlitwy zawarta jest w samej prosbie, w klarownie przedstawionej
1 dobrze rozwazonej intencji. Bez tego nasze prosby i pragnienia nie maja zadnego charakteru,
sa mdle, mizerne; kigbia si¢ zimna mgta u naszych stop i nigdy si¢ nie unosza. Zatem teraz

kazdego ranka poswigcam czas na przeszukanie siebie, zeby znalez¢ t¢ konkretng rzecz, o



ktora rzeczywiscie proszg. Klecze tam, w $wiatyni, twarza dotykajac zimnego marmuru, tyle
czasu, ile zajmuje mi sformutowanie autentycznej modlitwy. Jesli nie czuj¢ w sobie
szczero$ci, nie ruszam si¢ z podtogi tak dhugo, az ja poczuje. To, co udato si¢ wczoraj, nie
musi si¢ uda¢ dzisiaj. Modlitwy moga traci¢ swiezos¢ 1 stawac si¢ nudne i oklepane, jesli
tylko pozwolimy sobie na stagnacje uwagi. Starajac si¢ zachowa¢ czujno$¢, przyjmuje na
siebie rolg strazniczki odpowiedzialnej za stan wtasnej duszy.

Wydaje mi sig, ze przeznaczenie to takze zwiazek - potaczenie Bozej aski z naszym
swiadomym wysitkiem. Nad potowa nie mamy zadnej kontroli; druga potowa jest catkowicie
w naszych rekach, a nasze dziatania przynosza wymierne efekty. Czlowiek nie jest ani
marionetka bogoéw, ani jedynym panem samego siebie; jest pierwszym i drugim po trochu.
Galopujemy przez zycie jak artys$ci cyrkowi, balansujac na biegnacych obok siebie koniach -
jedna stopa spoczywa na koniu zwanym ,,przeznaczenie”, druga na koniu zwanym ,,wolna
wola”. A pytanie, jakie musimy sobie codziennie zadawac, brzmi: Ktory to kon? Ktorym
koniem powinnam przesta¢ si¢ zamartwia¢, poniewaz nie mam nad nim zadnej kontroli, a
ktoérym muszg kierowac ze zdwojonym wysitkiem?

Jest w moim zyciu wiele spraw, ktore muszg zostawi¢ swojemu biegowi, inne jednak
zaleza wylacznie ode mnie. Pewne losy na loterii moge kupi¢, zwigkszajac tym samym swoja
szans¢ na zadowolenie. Moge decydowac, jak spedzam czas, z kim si¢ widujg, z kim dzielg
toze 1 zycie, komu daj¢ pieniadze 1 posSwigcam energi¢. Moge wybieraé, co jem, czytam i
czego sig¢ uczg. Mogg traktowac nieszczgsliwe wydarzenia w swoim zyciu jako przeklenstwo
albo dana mi okazjg (a wtedy, gdy nie potrafi¢ wznies¢ si¢ do tego najbardziej
optymistycznego punktu widzenia, bo zbytnio si¢ nad soba uzalam, mogg wplyna¢ na zmiang
swojego pogladu). Moge dobieraé¢ stowa i ton glosu, jakich uzywam w stosunku do innych. A
nade wszystko, moge wybiera¢ sobie mysli.

Ten ostatni koncept jest dla mnie catkowicie nowym pomystem. Richard z Teksasu
zwrocit mi na to ostatnio uwage, kiedy narzekalam, ze nie moge si¢ powstrzymacé od
nieustannego rozpamigtywania. Powiedziat: ,,Zaretko, musisz sie nauczy¢ dobiera¢ mysli tak
samo, jak codziennie decydujesz, co na siebie wlozysz. To umiejetnos¢, ktora mozesz w sobie
rozwinaé. Skoro tak bardzo ci zalezy, zeby sprawowaé kontrolg nad wlasnym Zyciem,
popracuj nad umystem. To jedyne, czym powinna$ stara¢ si¢ sterowac. Na reszt¢ mozesz
machna¢ reka. Bo jesli nie potrafisz zapanowac¢ nad swoim mysleniem, nigdy nie wygrzebiesz
si¢ z ktopotow™.

Na pierwszy rzut oka wydaje si¢ to zadaniem niemal niewykonalnym. Sterowaé

wlasnymi mys$lami? A nie odwrotnie? Wyobrazmy sobie jednak, Ze jest to mozliwe. Nie



chodzi tu o zaprzeczenie ani wyparcie. Te mechanizmy psychiczne przejawiaja si¢ w
zawitych grach, pozwalajacych udawaé, ze nie ma negatywnych mysli ani uczué. Richard
moéwi, zeby zamiast tego przyznad, ze negatywne mysli istnieja, zrozumied, skad si¢ wzigty i
dlaczego si¢ pojawity, a potem - odwaznie i wyrozumiale - odpedzi¢ je. Jest to ¢wiczenie,
ktore taczy sie z praca wykonywana podczas psychoterapii. Mozna wykorzysta¢ gabinet
psychoterapeuty, aby zrozumie¢ przede wszystkim, skad te destrukcyjne mysli; mozna
zastosowa¢ ¢wiczenia duchowe, ktore pomoga je pokonaé. Pozwoli¢ im odej$¢ jest
oczywiscie pewnym poswigceniem. Oznacza utratg starych przyzwyczajen, wygodnych,
zapiektych pretensji i dobrze znanych obrazkéw z przeszto$ci. Naturalnie wszystko to
wymaga wysitku i é¢wiczen. Nie jest to umiejetnos¢, ktora mozna opanowaé od pierwszego
razu. Wymaga stalej czujnos$ci i ja zamierzam ja zachowaé. Muszg ja zachowaé, jezeli mam
wykaza¢ si¢ sita. Devo farmi ossa, jak méwia po wlosku. ,,Musz¢ wzmocnié¢ kosci”.

Zaczgtam wige czujnie obserwowac 1 kontrolowa¢ swoje mysli przez cate dnie. Jakie$
siedemset razy dziennie powtarzam przysiege: ,,M0j umyst nie bedzie juz przystania dla
niezdrowych mysli”. Za kazdym razem, kiedy jaka$ niecna mysl pojawi si¢ w mojej glowie,
niezmordowanie powtarzam: ,,M¢j umyst nie bedzie juz przystania dla niezdrowych mysli”.
Styszac, jak pierwszy raz wymawialam te stowa, moje ucho wewngtrzne samo si¢ nadstawito
1 reaguje na slowo ,przystan”. Przystan jest oczywiscie miejscem schronienia, portem
przybycia. Wyobrazitam sobie ten port swojego umystu - ngkato go wiele sztormow 1 nie jest
w najlepszym stanie, ale za to ma niezle potozenie 1 wcale nie jest plytki. Przystah mojego
umystu, potozona nad otwarta zatoka, jest tym jedynym miejscem, z ktorego mozna dostac si¢
na wyspg mojego Ja (wyspa jest mtoda 1 wulkaniczna, ale jest Zyzna 1 daje nadziejg). Prawda,
doswiadczyta kilku wojen, jednak obecnie jest oddana sprawie pokoju, dzigki nowemu
przywddcy (to ja), ktory wprowadzil nowa polityke, by chroni¢ wyspg. I teraz - niech wies¢ o
tym niesie si¢ przez morza i oceany - przybywajacy zetkna si¢ z o wiele ostrzejszymi
przepisami.

Nie maja tu wstgpu zawzigte 1 napastliwe mysli, przyptywajace na zadzumionych
zaglowcach, statkach z niewolnikami, wojennych okrgtach mysli - wszystkie zostana
odestane. To samo dotyczy statkow przenoszacych gniewnych albo wyglodniatych banitow,
malkontentéw i pamflecistow, buntownikdéw i brutalnych skrytob6jcéw, zdesperowane
prostytutki, alfonsoOw 1 podrozujacych na gapg wywrotowcow... wam tez juz dzigkujemy.
Mysli kanibalistyczne z oczywistych powodow nie beda przyjmowane. Nawet misjonarzy
starannie si¢ odsieje, na podstawie kryterium szczero$ci. To spokojna przystan, wrota pigkne;j

i dumnej wyspy, ktora dopiero teraz zaczyna kultywowac spokdj. Jesli mozecie przestrzegacd



tych praw, moje drogie mysli, jestescie w moim umysle mile widziane... w przeciwnym razie
zawrdce was wszystkie na morze, skad przybyltyscie.

Taka jest moja misja i bgdzie trwata bez konca.
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Zaprzyjaznitam si¢ z siedemnastoletnia Hinduska o imieniu Tulsi. Dziewczyna szoruje ze
mna codziennie $wiatynne posadzki. Kazdego wieczoru chodzimy na spacer po ogrodach
asramy i rozmawiamy o Bogu i muzyce hiphopowej, na te dwa tematy, ktore Tulsi traktuje z
jednakowym nabozenstwem. Tulsi jest uroczym molem ksiazkowym - jeszcze bardziej
uroczym od zeszlego tygodnia, kiedy jedno szkto ,kulardw” (jak mowi) pokryto si¢ gesta
pajeczyna spekan, co wcale jej nie przeszkadza ich zaktada¢. Tulsi stanowi dla mnie zrodio
wielu ciekawych 1 nowych spostrzezen, jest bowiem jednocze$nie nastolatka, chtopczyca,
Hinduska, zbuntowana corka, osobka tak zwariowana na punkcie Boga, jakby byla zakochana
w Nim uczennica. Poza tym mowi rozkoszna, Spiewna angielszczyzna, jaka styszy sig tylko w
Indiach... zawierajaca takie kolonialne wykrzykniki, jak ,,wybornie!” i ,,nonsens!”, a czasami
przejawiajaca si¢ w malowniczych stwierdzeniach w rodzaju: ,Jest rzecza zbawienna
spacerowa¢ po trawie rankiem, kiedy rosa si¢ juz zebrala, jako Ze obniza to w sposob
naturalny 1 przyjemny temperatur¢ ciata”. Kiedy powiedzialam Tulsi, Ze wybieram si¢ na
jeden dzien do Bombaju, oswiadczyta: ,,Stdj, prosze, ostroznie, bo zobaczysz, ile tam
wszedzie pgdzacych autobusow”.

Jest doktadnie o potowe mlodsza ode mnie i praktycznie o potowg mniejsza.

Ostatnio podczas spaceréw duzo rozmawiatlySmy o matzenstwie. Tulsi skonczy
niedtugo osiemnascie lat 1 bedzie odtad traktowana jako pelmoprawna kandydatka do
matzenstwa. Polega to na tym, Zze po osiemnastych urodzinach bedzie si¢ pojawia¢ na
rodzinnych S§lubach odziana w sari, ktore jest oznaka kobieco$ci. Jaka$§ mila amma
(,,cioteczka”) przyjdzie, usiadzie obok niej i zacznie wypytywac: ,lle masz lat? Z jakiej
podchodzisz rodziny? Czym zajmuje si¢ ojciec? Na jakie uczelnie ztozytas dokumenty? Czym
si¢ interesujesz? Kiedy obchodzisz urodziny?” I nim si¢ Tulsi zorientuje, jej ojciec dostanie

poczta duza kopertg ze zdjeciem wnuka tej ,,cioteczki”, ktory studiuje informatyke w Delhi, z



jego wykresami astrologicznymi i stopniami z indeksu oraz nieuniknionym pytaniem: ,,Czy
panska coérka zechciataby go poslubic?”

- To jest do bani - o$wiadcza Tulsi.

Dla rodziny udane wydanie za maz i ozenek dzieci znaczy bardzo wiele. Tulsi ma
ciotke, ktora wtasnie ogolita glowe w gescie dzigkczynnym, poniewaz jej najstarsza corka - w
sedziwym wieku dwudziestu o$miu lat - wreszcie wyszla za maz. Nietatwo ja bylo wydac; jej
sytuacja nie przedstawiata si¢ korzystnie. Spytatam Tulsi, z jakiego powodu moze by¢ trudno
wyda¢ za maz indyjska dziewczyng, a ona odpowiedziata, ze jest wiele powodow.

- Jesli ma zly horoskop. Jesli jest za stara. Je§li ma zbyt ciemna skorg. Jesli jest za
dobrze wyksztatlcona i nie mozna znalez¢ mezczyzny z wyzsza pozycja, a w dzisiejszych
czasach to problem powszechny, poniewaz kobieta nie moze by¢ lepiej wyksztalcona od
meza. Albo jesli miata z kim§ romans i1 cala spoteczno$¢ o tym wie, och, po czyms takim
byloby dos¢ trudno znalez¢ meza...

Przyjrzalam si¢ sobie pod katem tego, jakie miatabym szanse na malzenstwo w
spoteczenstwie Indii. Nie wiem, czy mdj horoskop jest dobry czy =zly, ale jestem
zdecydowanie za stara i o wiele za dobrze wyksztatlcona, a 0 mojej moralno§ci méwiono na
forum publicznym (i to zle)... nie, nie bylabym dobra kandydatka na indyjska Zong.
Przynajmniej skor¢ mam jasna. Jedynie to przemawia na moja korzys¢.

W ubieglym tygodniu Tulsi musiata i8¢ na Slub kolejnej kuzynki 1 z tej okazji
przyznata si¢ (zupelnie nie w indyjskim stylu), jak bardzo nienawidzi $lubow. Tych
wszystkich tancow i plotek. Tego strojenia sig. Wolalaby zosta¢ w asramie, szorowac podtogi
1 medytowac. Nikt w rodzinie tego nie rozumie; jej oddanie Bogu wykracza daleko poza to,
co uwazaja za normalne.

- W mojej rodzinie juz machngli na mnie rgka, bo zbyt si¢ rézni¢ od reszty -
powiedziata. - Mam opinig osoby, ktora jesli kaze sig jej zrobi¢ jedno, niemal na pewno zrobi
to drugie. Poza tym miewam humory. I nie poswigcam si¢ nauce, tyle ze akurat teraz si¢
poswigcg, bo id¢ do college'u 1 sama moge decydowa¢ o tym, czym si¢ interesuje. Chce
studiowac psychologig, tak jak nasza guru. Uwaza si¢ mnie za trudna dziewczyng, taka, ktorej
trzeba poda¢ dobry powdd, jesli si¢ chce, zeby co$ zrobita. Moja matka to rozumie i zawsze
stara si¢ mi takie powody podawacd, ale ojciec nigdy. Owszem, podaje jakie§ powody, ale
wedlug mnie niezbyt dobre. Czasami zastanawiam si¢, skad ja si¢ wziglam w tej mojej
rodzinie, bo zupelnie nie jestem do nich podobna.

Ta kuzynka, ktdra wyszta za maz w ubieglym tygodniu, ma tylko dwadziescia jeden

lat, a starsza, dwudziestoletnia siostra Tulsi jest nastgpna w kolejce do zamazpdjscia, co



oznacza, ze zaraz potem przyjdzie kolej na sama Tulsi. Spytatlam, czy w ogodle chce wyjs¢ za
maz, a ona odparta:

- Nieeeeeeeeeeeeeeee...

... 1 stowo to ciagneto si¢ dluzej niz zachdd stonca, ktory wtasnie ogladaty$smy.

- Chce wedrowac po $wiecie! - o§wiadczyta. - Jak ty.

- Wiesz, Tulsi, nie zawsze moglam tak sobie wedrowac. Bytam kiedy$ megzatka.

Zobaczytam zmarszczone brwi, pytajace spojrzenie zza potrzaskanych ,kularow”,
zupeltnie jakbym jej wtasnie powiedziata, ze bylam kiedys brunetka, a ona prébowata to sobie
wyobrazic.

- Ty, mezatka? - odezwala si¢ w koncu. - Trudno mi w to uwierzy¢.

- Ale to prawda...

- Czy ty zakonczylas to matzenstwo?

- Tak.

- Uwazam za bardzo chwalebne, ze to zrobila§. Wydajesz si¢ teraz niezwykle
zadowolona. Ale jesli chodzi o mnie... to skad ja si¢ tutaj wzigtam? Dlaczego urodzitam sig
Hinduska? To oburzajace! Dlaczego w tej rodzinie? Dlaczego muszg¢ chodzi¢ na tyle slubow?
- Potem, chcac wyrazi¢ swoja frustracjg, zaczgta biega¢ w kotko 1 wykrzykiwaé (catkiem
glos$no jak na standardy asramy):

- Chce mieszka¢ na Hawajach!!!
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Richard z Teksasu tez byt kiedy$ zonaty. Ma dwoch synéw, obaj sa juz dorosli, obaj bliscy
ojcu. Czasami Richard wspomina byla zon¢ w jakiej$ anegdocie 1 zawsze zdaje si¢ mowic¢ o
niej z sympatia. Zaczynam odczuwaé zawis¢, kiedy to styszeg, wyobrazajac sobie, jakie to
Richard ma szczg$cie, ze moze pozostawa¢ w przyjazni ze swoja byta zona, nawet dlugo po
tym, jak si¢ rozstali. To dziwny efekt uboczny mojego okropnego rozwodu; ilekro¢ styszg o
jakim$ matzenstwie, ktore rozchodzi si¢ po przyjacielsku, odczuwam zazdro$¢. Jest jeszcze
gorzej... zacz¢tam uwazac to za co$ romantycznego, ze ludzie rozchodza si¢ tak kulturalnie.
,Och... jakie to stodkie... musieli naprawdg si¢ kochaé...”

Spytatam o to Richarda ktoérego$ dnia.



- Wydaje mi sig, ze myslisz ciepto o swojej bylej zonie. Wciaz jestescie sobie bliscy?

- Eee tam - mruknat. - Ona uwaza, ze zmienilem nazwisko na Skurwiel.

Fakt, ze najwyrazniej zupelnie si¢ tym nie przejmowat, zrobil na mnie wrazenie. MJj
byly matzonek tez uwaza, ze zmienitam nazwisko, ale mnie to bardzo boli. Jedna z
najwigkszych przykrosci zwiazanych z moim rozwodem bylo to, ze on nigdy nie wybaczyl mi
odejscia, niewazne ile ton przeprosin i wyjasnien sktadatam u jego stop, ile winy bratam na
siecbie ani ile aktywow i aktow skruchy bylam sktonna ofiarowa¢ w zamian za swoje
odejscie... on w zadnym razie nie zamierzat pogratulowac¢ mi i oswiadczy¢: ,,Hej, zrobitas na
mnie wielkie wrazenie swoja wielkoduszno$cia 1 szczero$cia, wigc chce ci powiedzied, ze
rozwod z toba byt sama przyjemnoscia”. Nie. Najmniejszych szans na odkupienie grzechow. |
ta nieodkupiona otchtan ciagle we mnie tkwita. Nawet kiedy bylam szczgsliwa i
podekscytowana (szczeg6lnie wtedy), nie potrafitam na dtuzej o niej zapomnie¢. On nadal
mnie nienawidzi. I czutam, Ze to nigdy nie minie, nigdy si¢ od tego nie uwolnig.

Rozmawiatam kiedy$ o tym wszystkim z przyjacidotmi w asramie - wsrdd ktorych
znalazl si¢ niedawno hydraulik z Nowej Zelandii. Ustyszal, ze jestem pisarka, i mnie szukat,
zeby mi powiedzie¢, ze on tez pisze. Jest poeta i niedawno opublikowat w Nowej Zelandii
niesamowite wspomnienia o swojej duchowej podrézy zatytutowane Wedréwki hydraulika.
Hydraulik/poeta z Nowej Zelandii, Richard z Teksasu, wilasciciel gospodarstwa
mleczarskiego z Irlandii, Tulsi, indyjska chtopczyca, oraz Vivian, starsza kobieta 0
delikatnych biatych wtosach i tryskajacych humorem oczach (dawna zakonnica z RPA) - to
byta grupa moich tutejszych najblizszych przyjaciol, ludzi o niezwykle zywych
osobowosciach, ktorych nigdy bym si¢ nie spodziewata spotka¢ w indyjskiej asramie.

Ktoregos dnia podczas lunchu rozmawialiSmy wszyscy o malzenstwie 1
hydraulik/poeta z Nowej Zelandii powiedzial:

- Matzenstwo postrzegam jako operacj¢ zszywajaca dwoje ludzi, a rozwod jako rodzaj
amputacji, po ktorej zostaja trudno gojace si¢ rany. Im dtuzej matzenstwo trwa, tym bardziej
skomplikowana amputacja i tym trudniejszy powrot do zdrowia.

I rzeczywiscie, mimo ze minglo juz kilka lat, czuj¢ te pooperacyjne blizny i
wymachuj¢ fantomowa konczyna, stracajac z potek rozne przedmioty.

Richard z Teksasu zastanawial si¢, czy mam zamiar pozwala¢ bytemu mgzowi mowic
mi przez reszt¢ zycia, co powinnam o sobie mysle¢, a ja powiedzialam, ze faktycznie, sama
nie wiem, jak to jest... glos mojego bytego nadal si¢ dla mnie liczy, a méwiac szczerze, ciagle
czekam, kiedy mi wybaczy, uwolni mnie i pozwoli zy¢ dalej w spokoju.

Wiasciciel gospodarstwa mleczarskiego z Irlandii zauwazyt:



- Czekanie na nadejscie tego dnia nie jest najbardziej racjonalnym wykorzystywaniem
Czasu.

- Co mogg powiedzie¢? Potrafi¢ wiele zdziata¢ z poczuciem winy. Trochg tak jak inne
kobiety potrafia wiele zdziata¢ z kolorem bezowym - wyznatam.

Byta katolicka zakonnica (ktora, badz co badz, powinna niezle zna¢ si¢ na sprawach
dotyczacych winy) nie chciata tego stuchac.

- Poczucie winy to sztuczka ego, ktore usituje wmanewrowac ci¢ w poczucie, ze
dokonujesz moralnego postepu. Nie daj si¢ na to nabra¢, moja droga.

- Z moim rozwodem najgorsze jest to, ze wciaz nie stal si¢ sprawa definitywnie
zamknigta. Pozostaje ciagle zywa, otwarta rana.

- Jedli sig przy tym upierasz - powiedziat Richard - bo tak sobie to umyslitas, nie bede
ci psut zabawy.

- Ktorego$ dnia to si¢ musi skonczy¢ - o$§wiadczytam. - Chcialabym tylko wiedzie¢
czym.

Po lunchu hydraulik/poeta z Nowej Zelandii wsunat mi do reki karteczkg. Napisal,
zebym spotkata si¢ z nim po kolacji, bo chce mi co§ pokazaé. Tego samego wieczoru
spotkaliSmy si¢ w poblizu grot medytacyjnych, a on mi powiedzial, Zebym poszla za nim 1 ze
ma dla mnie prezent. Przeprowadzit mnie przez cala asrame, potem wprowadzit do budynku,
w ktorym nigdy wczesniej nie bylam, otworzyl kluczem drzwi 1 poprowadzit tylnymi
schodami na gor¢. Domyslitam sig, Zze zna to miejsce, dlatego Ze reperuje te wszystkie
urzadzenia klimatyzacyjne, a niektore z nich znajduja si¢ wtasnie tutaj. Na szczycie schodow
znajdowaly si¢ drzwi z zamkiem elektronicznym, ktéory musiat otworzy¢ za pomoca
kombinacji cyfr; zrobit to szybko, z pamigci. Potem znalezliSmy si¢ na cudownym dachu,
wylozonym ptytkami ceramicznymi, ktére w pdimroku wieczoru I$nity niczym odbijajace
Swiatlo dno basenu. Poprowadzit mnie przez ten dach do matej wiezyczki, takiego jakby
minaretu, 1 pokazal kolejne schody, waskie, prowadzace na jej okragly szczyt. Podnidst reke i
powiedziat:

- Teraz ci¢ zostawig. Pdjdziesz na sama gorg. Zostan tam, az to si¢ skonczy.

- Az co sig¢ skonczy?

Tylko si¢ usmiechnat i podat mi latarke, ,,zeby§ mogta po wszystkim bezpiecznie
zej$¢”. Wreczyl mi tez ztozona kartke. Po czym zniknat.

Weszlam na szczyt wiezyczki. Stalam teraz w najwyzszym punkcie asramy. Mialam
widok na cata doling rzeki. Jak okiem siggnac ciagnety si¢ gory i pola. Przyszto mi do glowy,

ze nie jest to miejsce, w ktorym normalnie wolno przebywaé uczniom, ale byto tutaj tak



pieknie. Moze stad moja guru obserwuje zachdd stonca, kiedy przebywa w asramie. A
wiasnie w tej chwili stonce zachodzito. Wiat ciepty wiaterek. Rozwinglam kartke, ktora dat
mi hydraulik/poeta.

Odczytatam napisany przez niego na maszynie tekst:

PRZEPIS NA WOLNOSC

1. Metafory zZycia sq instrukcjami Boga.

2. Wiasnie sie wspietas na dach i jeszcze wyzej. Miedzy Tobq a Nieskonczonosciq nie
ma nic. Teraz sie uwolnij.

3. Dzien dobiega konca. Czas, by cos, co bylo pickne, zmienito sie w cos innego
pieknego. Teraz sie uwolnij.

4. Szukalas rozwiqzania poprzez modlitwe. Twoja obecnosé¢ tutaj jest Bozq reakcjq.
Uwolnij sie i patrz, jak pojawiajq sie gwiazdy... na zewnqtrz i wewnqtrz.

5. Catym sercem pros o taske i sie uwolnij.

6. Catym sercem mu przebacz, PRZEBACZ SOBIE, i uwolnij go.

7. Niech Twoim zamiarem bedzie wolnos¢ od bezuzytecznego cierpienia. Wiec sie
uwolnij.

8. Patrz, jak zar dnia zmienia si¢ w nocny chtod. Uwolnij sie.

9. Kiedy karma zwiqzku sie wypetni, pozostaje jedynie milosc. Jest bezpiecznie.
Uwolnij sie.

10. Kiedy przesztos¢ wreszcie od Ciebie odejdzie, uwolnij sie. Potem zejdz na dot i

rozpocznij reszte swojego zycia. Z wielkq radosciq.

Z poczatku nie mogtam opanowac¢ $§miechu. Widziatam cata t¢ doling, rozciagajaca si¢
poza baldachimem mangowcow, a wiatr powiewal moimi wlosami jak flaga. Obejrzalam
zachod stonca do konca, a potem potozylam sig¢ na plecach i obserwowatam, jak pojawiaja si¢
kolejne gwiazdy. Zaspiewatam krociutka modlitwg w sanskrycie i powtarzalam ja za kazdym
razem, kiedy na ciemniejace niebo wynurzata si¢ nowa gwiazda, prawie jakbym ja
przywolywata, potem jednak gwiazdy zaczety wyskakiwac tak szybko, ze nie moglam za

nimi nadazy¢. Pomigdzy Bogiem a mna byla jedynie... nico$¢.



Potem zamkne¢tam oczy 1 powiedziatam: ,,Drogi Panie, proszg, pokaz mi to wszystko,
co powinnam zrozumie¢ na temat wybaczania i kapitulacji”.

Od tak dawna chciatam porozmawia¢ z moim bylym mezem, ale najwyrazniej nie
miato nigdy do tego dojs¢. Zawsze pragnetam jakiego$ rozwiazania, pokojowego szczytu, z
ktorego moglibySmy wyj$¢ ze zrozumieniem tego, co si¢ wydarzylo w naszym matzenstwie, i
gotowoscia wybaczenia sobie wzajemnie ohydy naszego rozwodu. Niestety dlugie miesiace
porad i mediacji prawnikow jeszcze bardziej oddality nas od siebie i utwierdzity na
dotychczasowych pozycjach, zmieniajac w ludzi absolutnie niezdolnych do darowania sobie
czegokolwiek. A przeciez wiasnie to bylo nam obojgu potrzebne, bylam o tym przekonana.
Wiedziatam tez, ze zasady transcendencji wymagaja, aby nie probowa¢ chocby o jeden cal
przyblizy¢ si¢ do Boga, zanim pozbgdziemy si¢ pokusy obwiniania innych. Czym dla ptuc
palenie papierosow, tym dla duszy jest uraza; nawet jedno zaciagnigcie si¢ nig jest dla nas
niezdrowe. Bo jak wtedy brzmialaby modlitwa... ,,Naszej powszedniej urazy daj nam
dzisiaj”’? Rownie dobrze mozna by si¢ nie fatygowaé i powiedzie¢ Bogu cze$¢, jesli
rzeczywiscie musimy zwala¢ na kogo$ wing za ograniczenia wiasnego zycia. Dlatego tej
nocy, na dachu asramy, spytatam Boga - uwzgledniwszy fakt, Ze prawdopodobnie juz nigdy
nie bedg miata sposobnosci rozmawia¢ ze swoim bytym mezem - czy istnieje jakis poziom, na
ktorym kontakt pomigdzy nami bylby jednak mozliwy. Jaki§ poziom, na ktérym moglibySmy
sobie przebaczy¢.

Lezatam tam, wysoko ponad $wiatem, i bylam zupelnie sama. Zapadtam w stan
medytacji i czekalam na odpowiedz. Nie wiem, ile minut czy godzin mingto, zanim
dowiedziatam sig, co robi¢. Uswiadomitam sobie, ze myslalam o tym wszystkim zbyt
dostownie. Przez caly czas chcialam rozmawia¢ z byltym mgzem? Wigc rozmawiaj z nim.
Teraz, zaraz. Caty czas czekatam na wybaczenie? Sama go udziel. Natychmiast. Pomys$latam
0 tym, jak wielu ludzi idzie do grobu, nie otrzymawszy wybaczenia i nie wybaczywszy
innym. Pomyslatam, jak wielu ludziom znika z Zycia rodzenstwo, znikaja przyjaciele, dzieci,
kochankowie, zanim padna bezcenne stowa milosierdzia i rozgrzeszenia. Jak ci, co przezyli
rozstania, moga znie$¢ bol sprawy niedokonczonej? W tym miejscu medytacji uzyskatam
odpowiedz... mozesz sama dokonczy¢ tg sprawe, dziatajac z wlasnego wnetrza. To jest nie
tylko mozliwe, ale wrecz konieczne.

A potem, sama si¢ sobie dziwiac, nie przerywajac medytacji, zrobitam co$
niezwyklego. Powiedziatam swojemu bytemu megzowi, zeby byt uprzejmy dotaczy¢ do mnie

tutaj, na tym dachu w Indiach. Zaprositam go na pozegnalne spotkanie. Po czym czekatam, az



poczuje, ze przybyl. 1 przybyt Nagle jego obecno$¢ stata si¢ bezsporna i1 namacalna.
Praktycznie czutam jego zapach.

,»Cze$¢, skarbie”, przywitalam go.

Juz mialam zacza¢ ptakaé, ale zorientowatam sig, ze nie ma takiej potrzeby. Lzy to
cze$¢ zycia ciala, a to miejsce, gdzie tej nocy w Indiach spotykaty si¢ dwie dusze, nie miato z
ciatem nic wspolnego. Ta para, ktora tam, na dachu, musiala ze soba porozmawiaé, nie byta
juz nawet ludzmi. Nawet nie mieli ze soba rozmawiaé. Nie byli juz nawet bytymi
matzonkami, nie tym upartym mieszkancem Srodkowego Zachodu ani ta nerwowa Jankeska,
ani me¢zczyzng po czterdziestce, ani kobieta po trzydziestce, nie byli dwojgiem tamtych
ograniczonych ludzi, ktérzy latami spierali si¢ o seks i pieniadze, i meble... nic z tego si¢ nie
liczyto. Dla celéw tego spotkania, na poziomie tego zejécia sig, istniaty tylko dwie chtodne
biekitne dusze, ktére juz wszystko zrozumiaty. Nieskrgpowane ciatami, nieskrgpowane
skomplikowana historia minionego zwiazku, w nieskonczonej madro$ci zetknety si¢ nad tym
dachem (i nade mna). Nadal pograzona w medytacji, obserwowatam, jak te chtodne bickitne
dusze kraza wokot siebie, jak si¢ stapiaja w jedno, jak ponownie si¢ rozdzielaja i nawzajem
dostrzegaja swoja doskonatos$¢ oraz wzajemne podobienstwo. Wiedziaty wszystko. Wiedzialy
wszystko juz od dawna i zawsze wszystko beda wiedziaty. Nie musiaty sobie przebaczac,
narodzily sig, przebaczajac sobie wzajemnie.

Lekcja, ktorej mi udzielaty w tym pigknym przeistoczeniu, brzmiata: ,,Trzymaj si¢ od
tego z daleka, Liz. Twoja rola w tym zwiazku juz si¢ skonczyta. Od tej chwili pozwol nam
rozwigzywac problemy. Ty Zyj sobie dalej”.

O wiele pozniej otworzylam oczy 1 wiedziatam, ze jest po wszystkim. Skonczyto sig
nie tylko moje malzenstwo 1 nie tylko moj rozwdd, ale zniknat caty ten ciagnacy si¢ pusty,
jatowy smutek, jaki si¢ z tym wiazat... wreszcie nadszedl koniec tego wszystkiego. Czutam,
ze jestem wolna. Powiem to jasno - nie chodzi o to, Ze juz nigdy nie pomysl¢ o bylym mezu
ani tez ze nie bede odczuwac zadnych emocji zwiazanych z pamigcia o nim, bo bedeg. Chodzi
natomiast o to, ze ten rytuat na dachu dat mi nareszcie takie miejsce, w ktorym bede mogta
umiesci¢ te mysli i uczucia, za kazdym razem gdy pojawia si¢ w przyszlosci... a pojawia si¢
jeszcze nie raz. Jednak wtedy po prostu odeslg je tutaj, na ten dach pamigci, pod opiekg tych
dwoch chtodnych biekitnych dusz, ktore juz teraz i na zawsze rozumieja wszystko.

Do tego stuza rytualy. My, ludzie, odprawiamy obrzedy duchowe, by stworzy¢
bezpieczne miejsce dla naszych najbardziej zawitych, radosnych i smutnych uczu¢, po to,
zebySmy nie musieli zawsze dzwiga¢ ich ze soba, bo w koncu by nas przyttoczyly.

Wszystkim nam sa potrzebne takie rytualne schowki. I glgboko wierzg, ze jesli nasza kultura



czy tradycja nie posiada tego przydatnego rytuatu, to jak najbardziej wolno nam wymysli¢
jaki$ wiasny obrzed, by naprawi¢ nasz uszkodzony system emocjonalny pomystowoscia
majsterkowicza, uczynnego hydraulika/poety. Jesli w tych wilasnych obrzedach wykazemy
stosowna gorliwos¢, Bog udzieli nam taski. I dlatego potrzebujemy Boga.

Podniostam si¢ wigc 1 na dachu mojej guru stangtam na rekach, zeby uczci¢ koncepcije
wyzwolenia. Pod dtonmi czulam zakurzone plytki. Czulam wiasna sile i1 niezachwiang
rownowage. Czutam tagodny wietrzyk taskoczacy podeszwy bosych stdp. Takie zachowanie -
spontaniczne stanie na regkach - nie jest czyms$, co moglaby zrobi¢ bezcielesna chtodna
biekitna dusza, natomiast czlowiek moze. My mamy rece; jesli chcemy, mozemy sobie na
nich posta¢. To nasz przywilej. To rado$¢ dla $miertelnego ciata. 1 dlatego Bdg nas

potrzebuje. Bo Bég uwielbia czué rdzne rzeczy naszymi dtonmi.
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Dzisiaj wyjechal Richard z Teksasu. Odlecial do Austin. Pojechalam z nim na lotnisko 1
obojgu nam bylo smutno. Dlugo staliSmy na chodniku, zanim wreszcie wszedt do srodka.

- Co ja zrobig, kiedy juz nie bed¢ mial kim poniewiera¢? - Westchnat. I dodat: - W
asramie doswiadczylas czego$ dobrego, prawda? Wygladasz inaczej niz par¢ miesigcy temu,
jakby$ odrzucita trochg z tego przygngbienia, ktore ze soba taszczytas.

- Czujg si¢ teraz naprawdg szczgsliwa, Richardzie.

- Coz, pamigtaj tylko... cale twoje nieszczgs$cie bedzie czekato na ciebie przy
drzwiach, gotowe zabra¢ si¢ z toba, kiedy bedziesz odchodzi¢.

- Nie wezmg go.

- Grzeczna dziewczynka.

- Bardzo mi pomogle$ - powiedzialam. - Mysle o tobie jak o aniele z owlosionymi
rekoma i paskudnymi paznokciami u stop.

- Taa, te moje paznokcie nie doszty do siebie po Wietnamie, biedactwa.

- Mogto by¢ gorze;.

- Byto gorzej dla wielu kolegéw. Ja przynajmniej zachowatem nogi. No tak, trafito
mi si¢ catkiem komfortowe wcielenie w tym zyciu, malenka. Tobie tez... pamigtaj. W

nastgpnym mozesz wroci¢ jako jedna z tych nieszczgsnych indyjskich kobiet tlukacych



kamienie przy naprawie drogi, odkry¢, ze zycie nie jest zbyt zabawne. Wigc docen to, co
masz teraz, dobrze? Naucz si¢ pielggnowac uczucie wdzigcznosci. Dhuzej pozyjesz. Aha,
Zaretko? Zrobisz co$ za mnie? Zacznij zy¢ dalej, dobrze?

- Juz zyje.

- Chodzi mi o to... zebys$ kiedy$ kogo$ znowu pokochata. Wykorzystaj tyle czasu, ile
potrzeba do uzdrowienia, ale nie zapomnij podzieli¢ si¢ z kim$ sercem. Nie rob ze swojego
zycia pomnika poswigconego Davidowi ani bylemu m¢zowi.

- Nie zrobig tego - odpartam. I nagle wiedziatam, Ze to prawda... nie zrobie¢ tego.
Poczulam, jak ten stary bdl utraconej mitosci i popelnionych bledéow stabnie i1 kurczy sig
dzigki stynnym uzdrowienczym mocom czasu, cierpliwosci i taski Boga.

I wtedy Richard znéw si¢ odezwal, szybko $ciagajac mnie do rzeczywistosci.

- Wiesz przeciez, co mdéwia... czasem najlepszym sposobem, zeby si¢ od kogos
odklei¢, jest przyklei¢ si¢ do kogos innego.

Rozesmiatam sie.

- Dobrze, Richardzie, wystarczy. Teraz juz mozesz wraca¢ do Teksasu.

- Chyba tak - powiedziat i rozejrzat si¢ po opustoszatym indyjskim parkingu. - Bo
przeciez nie przybywa mi urody, kiedy tak tu wystajg.
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W drodze powrotnej do asramy dochodze do wniosku, ze za duzo gadam. Mowiac szczerze,
cale zycie bylam rozgadana, ale tak naprawdg to za duzo gadam podczas pobytu w asramie.
Zostang tu jeszcze dwa miesiace i nie chcg marnowaé tej najwspanialszej w moim zyciu
duchowej okazji, prowadzac ozywione zycie towarzyskie i1 nieustanne pogaduszki. Ze
zdumieniem odkrytam, ze nawet w tym $wigtym otoczeniu duchowego ustronia na drugim
koncu $wiata udato mi sig¢ stworzy¢ wokot siebie co§ w rodzaju koktajlowej atmosfery. Nie
tylko z Richardem gadatam nieustannie - cho¢ z nim najwigcej - ale ciagle z kim$ trajluje.
Odkrytam, ze tu - w asramie, zwroccie tylko uwage! - organizowalam sobie spotkania ze
znajomymi, moéwiac: ,,Przepraszam, ale nie moge pogada¢ z toba w czasie lunchu, bo

obiecatam Sakszi, Ze usiadg z nig... moze umoéwimy si¢ na najblizszy wtorek”.



Tak bylo przez cale moje zycie. Taka jestem. Ostatnio jednak mysle sobie, ze by¢
moze jest to duchowe obciazenie. Milczenie i samotno$¢ sa nie bez powodu powszechnie
uznanymi ¢wiczeniami duchowymi. Nauczenie si¢, jak zdyscyplinowaé swoja mowe, pomaga
zapobiega¢ wylewaniu si¢ naszej energii przez rozwarte usta, co nas wyciencza, a §wiat
wypetnia stowami, stowami, stowami, zamiast cisza, spokojem, szczesliwoscia. Swamidzi,
mistrz mojej guru, miat bzika na punkcie ciszy w asramie, narzucat ja wszystkim jako
¢wiczenie z poboznosci. Nazywatl cisze jedyna prawdziwa religia. To wydaje si¢ zupetnie
niedorzeczne, ze tak wiele si¢ nagadatam w asramie, tym jedynym miejscu na $wiecie, gdzie
powinna - i moze - panowac cisza.

Postanowitam wigc, ze nie bede juz dtuzej dusza towarzystwa asramy. Zadnego wiecej
biegania, plotkowania, dowcipkowania. Zadnego wiecej znajdowania si¢ w centrum uwagi,
brylowania w rozmowach. Koniec ze stownymi popisami nagradzanymi gltosami aprobaty.
Czas si¢ zmieni¢. Teraz, po wyjezdzie Richarda, chce doswiadczy¢ catkowitego milczenia -
do konca pobytu w asramie. Bedzie to trudne, ale nie niemozliwe, poniewaz milczenie jest
tutaj ogolnie szanowane. Cala spoleczno$¢ udzieli mi wsparcia, zobaczywszy w mojej decyzji
zdyscyplinowany akt poboznosci. W ksiggarni sprzedaja nawet mate plakietki, ktore mozna
nosi¢ na piersi, z napisem: ,, Trwam w milczeniu”.

Kupig sobie taka.

W drodze powrotnej do asramy puscitam wodze fantazji 1 wyobrazitam sobie, jaka to
ja teraz bedg cicha. Bedeg tak milczec, zZe stang si¢ z tego powodu stawna. Pomys$latam sobie,
7e zaczna 0 mnie mowic ,,to ciche dziewczg”. Bedg si¢ po prostu trzyma¢ harmonogramu
asramy, jada¢ positki sama, medytowa¢ codziennie przez wiele godzin 1 (bez najmniejszego
protestu) szorowa¢ $wiatynne podlogi. Obcowanie z innymi ograniczy si¢ do blogiego
usmiechu z glgbi mojego zamknigtego $wiata ciszy i pobozno$ci. Ludzie beda o mnie
rozmawiacd, pytac: ,,Kim jest to ciche dziewczg z tytu $wiatyni, ktore zawsze szoruje podtogi,
zawsze na kolanach? Nigdy si¢ nie odzywa. Jest taka oddalona. Tyle w niej mistycyzmu.
Nawet nie potrafimy sobie wyobrazi¢, jak mogiby brzmiec€ jej gtos. Nie stycha¢, kiedy idzie
za nami $ciezka w ogrodzie... porusza si¢ lekko jak wietrzyk. Na pewno pozostaje w statej

tacznosci z Bogiem. To najcichsza dziewczyna, jaka w Zyciu widzieliSmy”.
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Nastepnego dnia znowu szorowatam na kolanach marmurowa posadzke, roztaczajac wokot
siebie (jak sobie wyobrazatam) $wigta aur¢ milczenia, kiedy wszedt indyjski chtopiec z
postaniem - mam si¢ natychmiast zglosi¢ do Biura Sewa. Jak juz mowitam Sewa to
sanskryckie okreslenie na duchowe ¢wiczenie bezinteresownej stuzby (na przykiad
szorowanie $wiatynnej posadzki). Biuro Sewa przydziela prace na terenie calej asramy.
Powegdrowalam wigc tam, bardzo zaciekawiona, a mila pani zza biurka spytala mnie, czy
jestem Elizabeth Gilbert.

Obdarzylam ja najcieplejszym z poboznych u$miechéw 1 skingtam glowa. W
milczeniu.

Wtedy powiedziala, ze zmieniono mi przydziat. Na specjalng prosbe kierownictwa nie
bedg juz nalezata do zespotu szorujacego podtogi. Maja dla mnie w asramie nowe stanowisko.

A nazwa mojej nowej funkcji brzmi ni mniej, ni wigcej tylko ,,naczelna hostessa”.
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To zakrawato na jeszcze jeden z dowcipow Swamidziego.

Chciatas by¢ tym cichym dziewczeciem z tylu swiqtyni? Coz, nie uwierzysz...

Tak zawsze dzieje si¢ w asramie. Podejmujesz jaka$§ wielka, ambitng decyzje
dotyczaca tego, co musisz robi¢ albo kim musisz by¢, i natychmiast pojawiaja si¢
okolicznosci, ktore pokazuja, jak mato z siebie rozumiatas. Nie wiem, ile razy Swamidzi
powtorzyl to za swojego zycia, 1 nie wiem, ile razy moja guru powtorzyla to po jego $mierci,
ale chyba jeszcze nie calkiem dotarta do mnie prawda ich najbardziej stanowczego
stwierdzenia:

,,B0Og mieszka w tobie jako ty”.

JAKO ty.

Jesli istnieje jedna $wigta prawda tej jogi, to zawiera ja wlasnie to zdanie. Bog
mieszka w tobie, jak ty sam, doktadnie tak jak ty. Boga nie interesuje obserwowanie, jak si¢

popisujesz naginaniem osobowosci, zeby ci pasowata do wlasnego pomylonego pojecia na



temat wygladu lub zachowania osoby uduchowionej. Chyba nam wszystkim si¢ wydaje, ze
aby by¢ $wigtymi, musimy dokona¢ jakiej$ generalnej, dramatycznej zmiany charakteru, ze
musimy wyrzec si¢ wlasnej osobowosci. To klasyczny przykiad tego, co tutaj, na Wschodzie,
zwa ,,ztym mysleniem”. Swamidzi zwykt mawiaé, ze ci, ktorzy si¢ wyrzekaja, kazdego dnia
znajduja co$§ nowego, czego moga si¢ wyrzec, wprowadzajac si¢ tym w stan przygnebienia, a
nie ukojenia. Zawsze nauczal, ze surowos¢ i wyrzeczenie - tylko dla zasady - nie sa tym,
czego nam potrzeba. Aby pozna¢ Boga, wystarczy wyrzec si¢ jednego - poczucia oddzielenia
od Boga. Reszte nalezy pozostawi¢ w spokoju i zy¢ w zgodzie z wtasna natura.

Jaka zatem jest moja prawdziwa natura? Jestem zachwycona pobytem w tej asramie,
ale moje marzenie, by odnalez¢ bosko$¢, snujac si¢ tutaj w milczeniu i z tagodnym
niebianskim u$miechem na twarzy... co to za osoba? To pewnie ktos, kogo widzialam w
telewizji. Rzeczywisto$¢ natomiast jest taka, cho¢ przyznajg to z pewnym smutkiem, ze nigdy
nie bede taka osoba. Zawsze fascynowaly mnie takie widmowe, delikatne istoty. Zawsze
chciatam by¢ taka cicha dziewczyna. Prawdopodobnie wlasnie dlatego, ze nia nie jestem.
Dlatego uwazam ggste, ciemne wlosy za pigkne, ze takich nie mam i nie mogg mie¢. Jednak
w ktorym$ momencie nalezy pogodzi¢ si¢ z tym, co otrzymaliSmy, i gdyby Bog chcial, Zebym
byta wstydliwym dziewczgciem z ggstymi, ciemnymi wlosami, toby mnie taka stworzyl.
Byloby zatem dobrze przyjac tg¢ forme, ktora otrzymatam, 1 w niej sig rozgoscic.

Warto przywota¢ powiedzenie Sekstusa, pitagorejczyka: ,,Cztowiek madry jest zawsze
podobny do siebie”.

To nie oznacza, ze nie mogg by¢ pobozna. Nie oznacza, ze nie bgdg przyttoczona i
zawstydzona Boza mitos$cia. Nie oznacza, ze nie moge stuzy¢ ludzkosci. Nie oznacza, ze nie
moge si¢ poprawi¢ jako istota ludzka, doskonalac cnoty 1 pracujac kazdego dnia nad
wyzbywaniem si¢ stabo$ci. Na przyklad nigdy nie bede podpiera¢ $cian, co nie oznacza, ze
nie przyjrz¢ si¢ powaznie moim zwyczajom zwigzanym z mowieniem i nie dokonam w nich
zmian na lepsze... interweniujac wewnatrz swojej osobowosci. Tak, lubie moéwic, ale moze
nie musze¢ az tyle przeklina¢ 1 niekoniecznie powinnam gustowaé w niewybrednych
dowcipach, i czy muszg tyle mowi¢ o sobie. Aha, jest taki jeden radykalny pomyst...
powstrzymac¢ si¢ od przerywania innym, kiedy mowia. Bo chociaz staram si¢ popatrze¢
tworczo na ten swoj zwyczaj, widzg, ze w moim zachowaniu jest jedno przestanie: ,,Uwazam,
Ze to, co ja mowig, jest wazniejsze od tego, co ty mowisz”. To z kolei mozna zrozumie¢ tylko
jako: ,,Uwazam, ze jestem wazniejsza od ciebie”. A to si¢ musi skonczyc¢.

Wszystkie te zmiany bylyby zmianami na lepsze. Niemniej, nawet z pewnymi

rozsadnymi modyfikacjami moich konwersacyjnych zwyczajow, nigdy nie bgdg znana jako



,to ciche dziewczg¢”. Niewazne, jak pigkny bylby to obrazek i jak bardzo bym si¢ starata. Bo
nie zapominajmy, o kim moéwimy. Przydzielajac mi nowa funkcje, kobieta z Biura Sewa
dodata: ,,Mamy specjalny przydomek dla osoby na tym stanowisku. Nazywamy ja Zuzia
Promienna Buzia, bo musi by¢ towarzyska, pelna zycia i caly czas uSmiechnigta”.

Co miatam powiedzie¢?

Wyciagnglam tylko reke do uscisku i zegnajac si¢ po cichu ze swoimi mrzonkami,

o$wiadczytam: ,,.Do ustug... droga pani”.
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Musze¢ wyjasni¢, z czym si¢ wiaze moja nowa rola. Tej wiosny w asramie odbgdzie si¢ seria
zjazdow. W kazdej trwajacej od tygodnia do dziesigciu dni sesji wezmie udzial okoto setki
chetnych z catego $wiata, ktorzy chea poglebi¢ znajomosé technik medytacyjnych. Ja mam
si¢ opiekowa¢ tymi ludZzmi. Przez wigkszo$¢ czasu uczestnicy tych dni skupienia milcza. Dla
niektorych bedzie to pierwsze doswiadczenie z takim ¢wiczeniem 1 moze si¢ ono okazacd
silnym przezyciem. Ja natomiast bgde ta jedyna osoba w asramie, do ktérej moga sie
odezwac, jesli znajda si¢ w klopocie.

Tak jest... bedg oficjalnie petni¢ funkcjg przyciagajacego mowe magnesu.

Wystucham problemoéw uczestnikow spotkan, a potem postaram si¢ znalez¢
rozwigzanie. Moze kto$ bedzie chciat zmieni¢ wspdtlokatora na takiego, ktory nie chrapie, a
moze bedzie trzeba kogo$ skontaktowa¢ z lekarzem w zwiazku z typowymi dla Indii
klopotami trawiennymi. Muszg pozna¢ ich imiona, nazwiska, musz¢ wiedzie¢, skad
pochodza. Bedg chodzita z kartkami przyczepionymi do podktadki, robita notatki i stosownie
je wykorzystywata. Oto ja - wasza kierowniczka.

Owszem, na tym stanowisku dostaje si¢ pager.

Kiedy zaczyna si¢ pierwszy zjazd, szybko staje si¢ oczywiste, Ze jestem wprost
stworzona do tej pracy. Siedzg przy stole powitalnym z plakietka ,,Cze$¢, mam na imig... ,,, &
ludzie, ktorych witamy, przybywaja z trzydziestu roznych krajow, niektorzy z nich to starzy
wyjadacze, ale wielu nigdy wczesniej nie bylo w Indiach. O dziesiatej przed potudniem
temperatura przekracza 32°C, a przeciez wigkszo$¢ z nich spgdzita cala noc w klasie

turystycznej samolotow roznych linii. Niektdrzy pojawiaja si¢ w asramie z takim wyrazem



twarzy, jakby si¢ wlasnie ockneli w bagazniku samochodu i zupehie nie mieli poj¢cia, skad
si¢ tutaj wzigli. Pragnienie transcendencji, ktore sktonito ich do zgloszenia sig na te duchowe
¢wiczenia, juz dawno zostatlo zapomniane, prawdopodobnie wtedy, gdy w Kuala Lumpur
zagubiono ich bagaz. Sa spragnieni, ale jeszcze nie wiedza, czy moga pi¢ tutejsza wodg. Sa
glodni, ale nie wiedza, o ktorej podaja lunch i gdzie jest jadalnia. Na ten tropikalny zar
WSZyscy sa niestosownie ubrani, w sztuczne tworzywa i ci¢zkie buty. Nie wiedza, czy jest
tutaj ktos, kto mowi po rosyjsku.

Ja mowig ociuping po rosyjsku...

Potrafi¢ im pomoc. Jestem dobrze wyposazona. Wszystkie te czulki, jakie w swoim
zyciu wypus$citam, a ktére nauczyly mnie odczytywac uczucia ludzi, cata ta intuicja, ktora w
sobie rozwingtam jako superwrazliwe miodsze dziecko, wszystkie umiejetnosci stuchania,
ktérych nabylam jako wspoiczujaca barmanka 1 dociekliwa dziennikarka, cala wprawa w
troszczeniu si¢ o innych, jakiej nabratam, bedac czyja$§ zona, przyjacidika... wszystko to
skumulowato si¢, bym mogla pomé6c tym porzadnym ludziom udzwignaé trudne zadanie,
jakiego si¢ podjeli. Przybywaja z Meksyku, Filipin, Afryki, Danii, z Detroit, a ja mam
uczucie, jakbym patrzyta na tamta sceng¢ z Bliskich spotkan trzeciego stopnia, Kiedy to
Richard Dreyfuss i pozostali poszukiwacze gromadza si¢ w glebi stanu Wyoming dla
powodow, ktorych w ogole nie rozumieja, przyciagnigci tam przybyciem statku kosmicznego.
Ogarnia mnie zdumienie na widok ich odwagi. Ci ludzie pozostawili swoje rodziny i swoje
zycie po to, by udaé si¢ do Indii 1 zatopi¢ w ciszy posrod zupetnie sobie obcych ludzi. Nie
wszyscy sa do tego zdolni.

Kocham ich wszystkich, automatycznie i bezwarunkowo. Kocham nawet tych
upierdliwych. Potrafi¢ za ich nerwicami dostrzec przerazliwy strach przed tym, co ich czeka,
kiedy wkrocza w siedmiodniowy okres milczenia i medytacji. Kocham tego Hindusa, ktory
przychodzi do mnie i z oburzeniem zglasza, ze czterocalowej figurce hinduskiego boga
Ganesi, ktora zastal w swoim pokoju, brakuje jednej stopy. Jest wsciekty, uwaza to za bardzo
zly znak 1 chce, zeby zabrano te figurke... najlepiej, jesli zrobi to bramin w trakcie
Htradycyjnie stosownej” ceremonii oczyszczajacej. Pocieszam go i wysluchuje jego
gniewnych stéw, potem wysylam Tulsi do jego pokoju, zeby zabrata te figurke, kiedy on
p6jdzie na lunch. Nastgpnego dnia posytam mu liscik, w ktorym wyrazam nadziejg, ze teraz,
kiedy juz nie ma uszkodzonego posazka, czuje si¢ lepiej, i przypominam, ze zawsze kiedy
bedzie czego$ potrzebowal, moze na mnie liczy¢; nagradza mnie szerokim u$miechem, w
ktorym wida¢ ulgg. On si¢ po prostu boi. Ta Francuzka, ktora tak panikuje w zwiazku ze

swoja alergia na pszenicg... ona tez si¢ boi. Argentynczyk, ktory chce spotkania z catym



personelem dziatu hatha-jogi, bo nie wie, jak ma siedzie¢ podczas medytacji, zeby nie bolata
go kostka; on tez tylko si¢ boi. Oni wszyscy si¢ boja. Zanurzajac si¢ w cisze, wejda gleboko
we wlasne umysly i dusze. Nawet dla do§wiadczonego w medytacji czlowieka jest to zupelnie
nieznajomy teren. Tam wszystko moze si¢ wydarzyé. Ich przewodniczka w tym
doswiadczeniu bedzie cudowna kobieta, mniszka po piecédziesiatce, ktorej kazdy gest 1 stowo
wyraza gleboka empatig, ale oni wciaz si¢ boja, poniewaz - niewazne jak pelna mitosci jest ta
mniszka - nie pojdzie z nimi tam, gdzie oni si¢ udaja. Nikt tego nie moze zrobié.

Akurat wtedy, kiedy rozpoczynala si¢ pierwsza sesja, dostatam list z Ameryki, od
znajomego, ktory kreci dla ,,National Geographic” filmy o dzikiej przyrodzie. Napisat mi, ze
wlasnie byl w nowojorskim hotelu Waldorf-Astoria na wytwornej kolacji, wydanej dla
uczczenia cztonkéw Klubu Odkrywcow. Pisat tez, ze to niezwykte uczucie znalezé si¢ w
towarzystwie takich odwaznych ludzi, ktorzy tyle razy ryzykowali Zycie, zeby odkry¢
najdalsze i najbardziej niebezpieczne zakamarki naszej planety, pasma gorskie, kaniony,
rzeki, oceaniczne glebie, pola lodowe i wulkany. Napisat, ze tylu z nich zostato okaleczonych
przez rekiny, w wyniku odmrozen czy w innych strasznych okolicznosciach. Potracili palce u
rak, stop, nosy...

Napisatl: ,,Nigdy nie widziata$ tylu dzielnych ludzi zebranych w jednym miejscu w

tym samym czasie”. Pomyslatam sobie: Niewiele widziales, Mike.
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Tematem duchowych ¢wiczen i jednoczesnie ich celem jest stan turija - ulotny, trudny do
osiagnigcia czwarty poziom ludzkiej §wiadomo$ci. W typowym ludzkim do$wiadczeniu,
moéwia jogini, wigkszo§¢ z nas zawsze porusza si¢ pomigdzy trzema rdéznymi stanami
$wiadomosci - czuwania, marzenia sennego, snu bez marzen. Istnieje jeszcze jeden poziom.
Ten czwarty poziom jest §wiadkiem wszystkich pozostalych, integralng §wiadomoscia, ktora
wiaze ze sobg te trzy pozostate stany. Jest to czysta inteligentna §wiadomos$¢, ktora potrafi -
na przyktad - przekazac¢ ci tres¢ twoich sndw rano po przebudzeniu. Ciebie nie bylo, poszias
spa¢, ale kto$ pilnowat w tym czasie twoich snow... kim byt ten §wiadek? I kim jest ten, ktory
zawsze znajduje si¢ na zewnatrz twojego aktywnego umystu, obserwujac jego mysli? To po

prostu Bog, méwia jogini. I jesli potrafisz przenies¢ si¢ w ten stan, w ktorym jeste§ zard6wno



swiadkiem, jak $wiadomoscia, to mozesz by¢ z Bogiem przez caly czas. To nieprzerwane
odczuwanie i przezywanie Bozej obecno$ci moze zdarzy¢ si¢ tylko na czwartym poziomie
ludzkiej swiadomosci, nazywanym turija.

Oto, jak mozesz stwierdzi¢, czy osiagnetas$ stan turija... musisz znajdowac si¢ w stanie
niezachwianej szczgsliwosci.

Ten, kto zyje ze $rodka stanu turija, nie podlega zmianom nastroju, nie Igka si¢
uptywu czasu, nie dotyka go zadna strata. ,,Nieskalany, czysty, lekki, spokojny, cichy,
bezinteresowny, nieskonczony, odporny, niezachwiany, wieczny, nienarodzony, niezalezny,
trwa w swojej wielkosci”, glosza Upaniszady, opisujace tych, ktorzy osiagngli stan turija.
Znani z historii wielcy $wigci, wielcy guru, wielcy prorocy... wszyscy oni zyli w stanie turija,
przez caly czas. Jesli za$ chodzi o reszte z nas, wigkszo$¢ tez tam byta, choéby przez krotkie,
ulotne chwile. Wigkszo$¢ z nas, nawet jes$li tylko przez dwie minuty swojego Zzycia,
doswiadczyta kiedy$ nie dajacego si¢ niczym wytlumaczy¢, zupetie przypadkowego uczucia
peinej btogosci, nie zwiazanego z niczym, co akurat dziato si¢ w §wiecie zewngtrznym. W
jednej chwili cztowiek jest zwyczajnym Joem, czlapiacym si¢ przez swoje prozaiczne zycie, a
potem nagle - co to takiego? - nic si¢ nie zmienito, a przeciez czujemy si¢ dotknigci taska,
przeniknigci zachwytem, przepelieni blogoscia. Wszystko - bez najmniejszego powodu - jest
nagle doskonate.

Oczywiscie u wigkszosci z nas ten stan mija rownie szybko, jak si¢ pojawil. Zupelnie
jakby pokazano nam nasza wewngtrzna doskonalo$é, zeby nas podrazni¢, a zaraz potem
staczamy si¢ znow w ,rzeczywisto$¢”, ladujac na stosie naszych starych trosk i pragnien.
Przez stulecia ludzie starali si¢ przytrzymaé ten stan upojnej doskonalo$ci za pomoca
przeréznych $rodkow zewnetrznych - narkotykéw, seksu, wiladzy, adrenaliny 1
kolekcjonowania pigknych przedmiotéw - ale nic z tego. Wszedzie szukamy szczg$cia, a
jesteSmy niczym ten zebrak u Totlstoja, ktory spedzit zywot, siedzac na garncu ztota, Zebrzac
u przechodnidéw o grosze, nieswiadom, ze przez caly czas fortuna znajduje si¢ pod nim. Twoj
skarb - twoja doskonalo$¢ - juz znajduje si¢ w tobie. Jednak zeby po niego siggnac, musisz
wydostac si¢ z chaosu swojego umystu, porzuci¢ pragnienia ego i wstapi¢ do ciszy serca.
Zabierze ci¢ tam kundalini Sakti - najwyzsza boska energia. Po to wszyscy tutaj przybyli.

Kiedy napisalam to zdanie, miatam na mysli co$ takiego: ,,Oto, dlaczego tych stu
uczestnikow ¢wiczen duchowych przybylo z catego §wiata do asramy w Indiach”. Ale §wigci
jogini i filozofowie zgodziliby si¢ z szerokim znaczeniem tego mojego zapisanego zdania:
,P0 t0 wszyscy tutaj przybyli”. Wedlug mistykow, to poszukiwanie pochodzacego od

Boga btogostanu stanowi wytaczny cel ludzkiego zycia. Dlatego tak ochoczo wybieramy si¢



na ten S$wiat 1 dlatego warto znosi¢ wszystkie cierpienia 1 bol zycia... dla szansy
doswiadczenia tej nieskonczonej mitosci. A kiedy juz odnajdziemy bosko$¢ we wiasnym
wnetrzu, czy potrafimy ja utrzymacé? Bo jesli potrafimy, to... blogos$¢.

Spedzam mndstwo czasu z tylu Swiatyni, czuwajac nad medytujacymi w potmroku i w
catkowitej ciszy. Moim zadaniem jest dba¢ o ich wygode, pilnie uwazaé, czy nie maja
ktopotéw, czy czego$ im nie potrzeba. Wszyscy ztozyli $luby milczenia na caty czas
duchowego skupienia i kazdego dnia wyczuwam, jak schodza coraz gigbiej w to milczenie, az
cata asrama zastyga w ciszy. Z szacunku dla uczestnikow zjazdu wszyscy chodzimy na
palcach, nawet positki spozywamy w milczeniu. Nie ma zadnych pogaduszek. Nawet ja
zachowuje spokoj. Ta gleboka cisza jest jak bezglosna ponadczasowos$¢, ktérej na ogot
cztowiek doswiadcza dopiero okolo trzeciej nad ranem, kiedy jest zupelnie sam... a przeciez
tutaj trwa ona przez caly dzien i ogarnia cala asrame.

Nie mam pojgcia, co ta setka medytujacych mysli czy czuje, wiem jednak, co chca
przezy¢, i nieustannie modlg¢ si¢ za nich do Boga, dokonujac dziwnych transakcji w stylu:
Prosze, daj tym cudownym ludziom te blogostawienstwa, jakie zarezerwowales dla mnie.
Nawet nie probuje medytowa¢ w tym samym czasie, kiedy robia to nasi go$cie; moim
zadaniem jest mie¢ na nich oko, a nie zajmowa¢ si¢ wilasna droga duchowa. Niemniej
kazdego dnia czuje, jak unosi mnie fala ich zbiorowej poboznosci. Tak wtasnie niektore
drapiezne ptaki unoszone przez prady rozgrzanego powietrza docieraja o wiele wyzej, niz
bytyby w stanie pofruna¢ o wiasnych sitach. Nie nalezy zatem si¢ dziwi¢ temu, co si¢
wydarzyto. Pewnego czwartku na tytach §wiatyni, w trakcie petnienia swoich obowiazkOw - z
przyczepiona plakietka 1 w ogodle - przenoszg si¢ nagle przez portal wszechswiata, by opas¢ na

sam $rodek dioni Boga.
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Jako czytelniczka i osoba poszukujaca zawsze odczuwam frustracje w takim wtasnie
momencie czyich$ duchowych wspomnien - kiedy ten kto$ opuszcza czas 1 miejsce i zlewa sie
z nieskonczonoscia. Od Buddy przez swigta Teresg, mistykow sufickich do mojej guru... tyle
wspaniatych osob przez cate stulecia starato si¢ wyrazi¢ stowami, jakie to jest uczucie - sta¢

si¢ jednoscia z Bogiem, mnie jednak te opisy nigdy nie wystarczaly. Czg¢sto napotyka si¢ to



irytujace wyrazenie ,,nie dajacy si¢ opisa¢”, uzywane wilasnie przy probie opisania tego
zdarzenia. Jednak nawet najbardziej wymowni sprawozdawcy tego religijnego przezycia - jak
Rumi, perski poeta mistyczny, ktory pisat o rezygnacji z wszelkich wysitkow 1 uczepieniu si¢
boskiego r¢kawa, czy Hafez, ktory powiedzial, ze on 1 Bog stali si¢ niczym dwaj otyli
mezczyzni mieszkajacy na matej tddce - ,,wpadamy ciagle na siebie i wybuchamy $miechem”
- nawet ci dwaj poeci nie utatwiaja mi zrozumienia. Nie chcg o tym czytaé; ja tez cheg to
poczué. Sri Ramana Maharshi, uwielbiany hinduski guru, miat dtugie przemowy do swoich
ucznidow na temat przezy¢ transcendentnych i zawsze konczyt je poleceniem: ,,A teraz
przekonajcie si¢ o tym sami”.

Wiasnie si¢ przekonatam. I nie chcg mowié, ze to, czego doswiadczylam tamtego
czwartkowego popotudnia w Indiach, bylo nie do opisania, cho¢ rzeczywiscie byto. Sprobuje
to jednak wyjasni¢. Ujmujac rzecz prosto, przelecialam przez tunel czasoprzestrzenny
Absolutu 1 w tym pedzie nagle dokladnie zrozumiatam, jak funkcjonuje wszech$wiat.
Opuscitam swoje ciato, opuscitam pokoj, opuscitam planetg, przekroczytam czas i znalaztam
si¢ w pustce. Bylam wewnatrz tej pustki, ale bytam tez pustka i na nia patrzytam, wszystko
jednoczesnie. Ta pustka byla miejscem bezgranicznego spokoju i madrosci. Byla §wiadoma 1
inteligentna. Byta Bogiem, co oznacza, Ze ja znajdowatam si¢ wewnatrz Boga. Ale nie w
trywialny, fizyczny sposob... zadna tam Liz Gilbert wbita we fragment mig$nia udowego
Boga. Ja bytam po prostu czgs$cia Boga. Oprécz tego, ze bylam Bogiem. Bylam zaréwno
malenka czastka wszech§wiata, jak 1 bylam dokladnie tego samego co on rozmiaru.
(,,Wszyscy wierza, ze kropla rozptywa si¢ w oceanie, ale mato kto wie, Ze ocean rozptywa sig
w kropli”, napisal medrzec Kabir... a ja mogg osobiScie potwierdzi¢ prawdziwos¢ jego stow.).

To, co odczuwatam, nie bylo halucynogenne. Byto bardzo konkretnym wydarzeniem.
To byto niebo, tak. To byta najgtebsza mitos¢, jakiej kiedykolwiek doznatam, przekraczajaca
wszystko, co mogtam sobie kiedykolwiek wyobrazié, ale nie towarzyszyla jej ani euforia, ani
ekscytacja. Nie pozostatlo we mnie do$¢ ego ani zarliwo$ci, by wytworzy¢ euforig i
ekscytacje. To bylo po prostu oczywiste. To jakby diugo przygladac¢ si¢ czemus, co jest
zhudzeniem, wysilajac wzrok, by przejrze¢ tg sztuczke, i nagle wszystko staje si¢ jasne, i
proszg... teraz widzisz to wyraznie!... te dwa wazony sa w rzeczywisto$ci dwiema twarzami. [
kiedy juz raz zobaczysz rzeczywistos¢, nigdy nie przestaniesz jej widzie€.

»Wiec to jest Bog - pomyslatam. - Winszuje poznania”.

Miejsca, w ktorym statam, nie da si¢ opisa¢ jako czego$ ziemskiego. Nie bylo ani
ciemne, ani jasne, ani duze, ani mate. Nie byto tez miejscem i $cisle rzecz ujmujac, ja tam nie

statam 1 nie bylam juz ,,ja”. Nadal miatam swoje mysli, ale byty one takie skromne i spokojne,



i byly obserwacjami. Niezachwiane wspotodczuwanie wigzalo mnie ze wszystkim i
wszystkimi, a jednocze$nie nieco dziwnie i zabawnie byto zastanawia¢ sig¢, czy mozna
kiedykolwiek czu¢ co$ innego. Bawity mnie tez moje dawne wyobrazenia co do tego, kim i
jaka jestem. Jestem kobietq, pochodze ze Stanow Zjednoczonych, jestem gadulq i pisarkq -
wszystko to wydawato mi si¢ takie stodkie 1 przestarzate. Wyobrazcie sobie, zeby wciskac si¢
w mizerne ramki takiej tozsamosci, kiedy mozna do§wiadcza¢ wlasnego bezmiaru.

Zastanawiatam sig, dlaczego cate zycie uganiam si¢ za szczg$ciem, kiedy przez caty
ten czas ta btogos$¢ znajduje si¢ tutaj?

Nie wiem, jak dtugo unositam si¢ w tym cudownym eterze zjednoczenia, nim uderzyta
mnie nagta mysl: ,,Cheg, by bylo tak juz zawsze!” I w tym momencie zaczgtam sig stamtad

',’

wynurzaé. Jedno mate stowko - ,,chce!” - i zaczetam osuwaé si¢ z powrotem na ziemig,
Wtedy dopiero moj umyst zaczat naprawde protestowac - Nie, nie chce stad odchodzié! - i
zes$lizgiwatam sig dale;j.

Chce!

Nie chce!

Chce!

Nie chce!

Czutam, jak kazdym powrotem tych rozpaczliwych mysli przeszywam kolejna
warstwg 1luzji, niczym bohater z komediowego filmu akcji, ktory spadajac z dachu budynku,
przelatuje kolejno przez kilka markiz. Ten powrdt bezuzytecznego pragnienia umieszczat
mnie z powrotem w moich matych ramkach, przywracat mojej $miertelnej powtoce, mojemu
ograniczonemu komiksowemu $wiatu. Przygladatam si¢ powrotowi ego, ktore pojawiato si¢
stopniowo, tak jak polaroidowe zdjecie, z kazda chwila coraz wyrazniejsze - oto twarz,
zmarszczki wokot ust, oto brwi - tak, juz gotowe: mamy pelen obraz calej dawnej mnie.
Poczutam trwoge, zal wywolany utrata tego boskiego doswiadczenia. Oprocz tej trwogi
wyczuwatam jednak takze obecnos$¢ swiadka, siebie starszej i madrzejszej, 1 ona po prostu
pokrecita gtowa 1 usSmiechngla sig, wiedzac jedno: Skoro wierzytam, ze ten blogostan moze
mi by¢ odebrany, to najwyrazniej jeszcze go nie rozumiatam. I dlatego nie bylam jeszcze
gotowa, by zamieszka¢ w nim na stale. Musz¢ wigcej ¢wiczy¢. I w tym momencie, kiedy
sobie to uswiadomitam, Bo6g mnie puscil, pozwolit przeslizgnaé si¢ migdzy swoimi palcami,
Zegnajac mnie tym ostatnim krzepiacym, bezgtosnym przestaniem:

Mozesz tu powrocié, kiedy w petni zrozumiesz, Ze zawsze tutaj jestes.
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Medytacje zakonczyly si¢ dwa dni pozniej i wszyscy wyszli z kregu milczenia. Trudno
policzy¢ usciski, jakimi obdarzyli mnie wdzigczni za pomoc ludzie.

»Alez nie! To ja wam dzigkuje!” - powtarzalam, zta z powodu niestosownosci tych
stow, niemoznosci wyrazenia w pelni tego, jak jestem wdzigczna za to, ze poniesli mnie az do
takich wyzyn.

Tydzien pdzniej przybyta nastgpna setka na duchowe ¢wiczenia i powtdrzyty sig
nauki, 1 odwazne wysitki kolejnych osob starajacych si¢ dotrze¢ do wiasnego wngtrza, 1 to
wszechogarniajace milczenie. Tymi tez si¢ opiekowalam i prébowatam im pomodc na
wszystkie mozliwe sposoby i kilkakrotnie wslizgngtam si¢ z nimi w stan turija. A potem
mogtam si¢ tylko $mia¢, kiedy wielu z nich po wyjéciu z medytacji moéwito mi, ze pojawialam
si¢ im jako ,,szybujaca w milczeniu eteryczna postac”. Czy to wigc byt ten ostatni zart a§ramy
ze mnie? Czy rzeczywiscie dopiero kiedy nauczytam si¢ akceptowaé swoja halasliwa,
gadatliwa, towarzyska naturg 1 w pelni wyzyskatam swoja wewngtrzna ,,naczelna hostessg”...
dopiero wtedy ostatecznie moglam sig sta¢ ,,tym cichym dziewczgciem z tytu Swiatyni”?

Podczas tych ostatnich tygodni mojego pobytu w asramie ogarngta mnie melancholia
podobna do tej, jaka si¢ czuje pod koniec letniego obozu. Codziennie kolejni ludzie z
bagazami wsiadali do autobusu i1 odjezdzali. Nastgpni juz nie przyjezdzali. Byl juz prawie
maj, najgorgtsza pora roku w Indiach 1 asrama zwalniala tempo Zycia. Nie planowano
kolejnych dni skupienia, wigc dostalam inne stanowisko, tym razem w Biurze Rejestracji,
gdzie mialam laczace stodycz z gorycza zajecie oficjalnego ,,0dhaczania” w komputerze
wszystkich moich juz nieobecnych przyjaciol.

Dzielitam biuro z zabawna byla fryzjerka z Madison Avenue. Razem oddawaty$my si¢
porannym modlitwom, tylko we dwie §piewaty$my nasz hymn do Boga.

»MoglybySmy dzisiaj podkreci¢ trochg tempo? - spytata fryzjerka ktérego$ dnia. - |
moze zaspiewaé¢ o oktawe wyzej? Zebym nie brzmiata jak uduchowiona wersja Counta
Basiego?”

Teraz mam znacznie wigcej czasu dla siebie. Codziennie spedzam cztery do pigciu
godzin w grotach medytacyjnych. Potrafi¢ siedzie¢ tam naprawde dlugo, czujac si¢ dobrze
sama ze soba, oddzielona od swojego zycia na ziemi. Czasami moje medytacje sa

surrealistycznym 1 fizycznym przezywaniem sakti - z calym tym skrgcajacym krggostup i



gotujacym krew w zylach szalenstwem. Staram si¢ jak najmniej mu opiera¢. Innymi razy
doswiadczam stodkiego, spokojnego zadowolenia i tak tez jest dobrze. M¢j umyst wciaz
formutuje zdania i mysli weiaz wykonuja swoj maty popisowy taniec, ale ja juz tak dobrze
znam te uktady, ze zupehlie przestaly mi przeszkadza¢. Moje mysli przypominaja starych
sasiadow, nieco uciazliwych, ale w sumie ujmujacych - panstwo Gadulscy i ich troje durnych
dzieci, Ple, Ple i Ple. Ale oni mi nie przeszkadzaja. W tej okolicy jest miejsce dla nas
wszystkich.

Jesli chodzi o jakie§ inne zmiany, ktore mogly zaj§¢ we mnie podczas tych kilku
ostatnich miesigcy, to pewno ich jeszcze nie odczuwam. Moi przyjaciele, ktorzy przez diugi
czas oddawali si¢ jodze, mowia, ze wplyw, jaki asrama na nas wywarla, dostrzegamy, kiedy
ja opuscimy i wrocimy do normalnego zycia. ,,Dopiero wtedy - powiedziata byta zakonnica z
RPA - zaczniesz zauwazacé, jak twoje wngtrze przemeblowano”. Prawd¢ mowiac, w tej chwili
nie jestem pewna, jak ma wyglada¢ to moje normalne zycie. Chodzi o to, Ze moze niedtugo
wprowadze si¢ do tego sedziwego szamana z Indonezji... czy to jest moje normalne zycie?
Bardzo mozliwe, kto wie? W kazdym razie moi przyjaciele mowia, ze zmiany ujawniaja si¢
pozniej. Mozna odkry¢, ze utrzymujace si¢ latami obsesje przestaty nas gnegbi¢ albo ze rézne
glegboko zakorzenione, niedobre nawyki znikngly bez $ladu. Irytujace drobiazgi,
doprowadzajace nas kiedy$ do szatu, przestaty stanowi¢ problem, a cigzkiej niedoli, ktorej
dawniej doswiadczaliSmy z przyzwyczajenia, teraz nie tolerujemy nawet przez pig¢ minut.
Toksyczne zwiazki sa przewartosciowywane albo zrywane, a do twojego $wiata zaczynaja
przybywac rados$niejsi ludzie, niosacy ze soba wigcej dobrego.

Ubiegte] nocy nie moglam spa¢. Nie z niepokoju, ale z powodu radosnej
niecierpliwosci. Ubratam si¢ i posztam pospacerowac po ogrodzie. Soczyscie dojrzaty ksigzyc
w pelni unosil si¢ nade mna, powlekajac wszystko metaliczna po$wiata. Powietrze przesycata
won jasminu, a takze upojny zapach unoszacy si¢ z oszatamiajacego krzewu, ktory rozkwita
jedynie noca. Bylo tylko nieco mniej parno niz w dzien. Spowita cieptym powietrzem,
u$wiadomitam sobie: ,,Jestem w Indiach”.

Jestem w sandatach i w Indiach!

Zboczytam ze $ciezki na takg i pobiegtam przez posrebrzone $wiattem ksigzyca trawy.
Moje ciato tryskato zdrowiem i energia po tych wszystkich miesiacach jogi, wegetarianskich
potraw 1 wczesnego zasypiania. Moje sandatly lekko poswistywaly na zroszonej trawie i byt to
jedyny dzwigk w catej dolinie. Rozradowana podbiegtam do kepy eukaliptusow rosnacych w
srodku parku (gdzie, jak mowia, stata kiedy$ starozytna $wiatynia ku czci boga Ganesi - tego,

ktory usuwa przeszkody), objetam jedno z drzew, wciaz ciepte od Zaru dnia, i ucalowatam je



namig¢tnie. Cheg powiedzie¢, ze zrobitam to z catego serca, nie myslac wcale, ze tak wlasnie
wyglada najgorsza zmora wszystkich amerykanskich rodzicow, ktérych dzieci uciekty do
Indii, zeby si¢ odnalez¢. Truchleje na mysl, ze to si¢ skonczy na orgiach z drzewami w
swietle ksigzyca.

Mitos¢, ktora czutam, byta czysta. Byta pobozna. Rozejrzatam si¢ po cienistej dolinie i
nie zobaczylam niczego, co nie byloby Bogiem. Bytam tak glgboko, niezmiernie szczgsliwa.
Pomyslatam sobie: ,,Czymkolwiek jest to uczucie... jest tym, o co si¢ modlitam. I do niego si¢

modlitam”.
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A przy okazji znalaztam swoje slowo. Oczywiscie ja, mol ksiazkowy, natrafitam na nie w
bibliotece. Zastanawiatlam si¢ nad moim slowem od tamtego rzymskiego popotudnia, kiedy
moj wloski przyjaciel Giulio powiedzial, ze stowem Rzymu jest SEKS, i spytal, jak brzmi
moje. Nie znatam wtedy odpowiedzi, ale wykombinowatam sobie, Ze wcze$niej czy podzniej
to stowo samo si¢ pojawi, a wtedy na pewno je rozpoznam.

Zobaczytam je wigc w ostatnim tygodniu pobytu w asramie. Czytatam dawne teksty o
jodze 1 natrafitam na wzmiankg o starozytnych poszukiwaczach duchowosci. W tekscie
pojawito si¢ sanskryckie stowo: ANTEWASIN. Oznacza ono ,tego, ktory Zyje na granicy”.
W dawnych czasach byl to opis dostowny. Okreslat osobg, ktora porzucita petne zgietku
Swiatowe zycie, by uda¢ si¢ na skraj lasu, gdzie zamieszkiwali duchowi mistrzowie.
Antewasin przestawal by¢ wiesniakiem... nie byl juz glowa rodziny wiodaca zwyczajny
zywot. Nie byl tez jeszcze transcendentem... jednym z tych w pelni zrealizowanych medrcow,
ktorzy zyja gleboko w niezbadanych lasach. Antewasin byt kim§ pomigdzy. Mieszkancem
pogranicza. Mieszkat na granicy obydwu $wiatow, ale patrzyt w strong¢ nieznanego. I byt
uczonym.

Kiedy przeczytalam wytlumaczenie tego slowa, tak si¢ tym podekscytowatam, ze az
wydatam cichy okrzyk. To twoje stowo, dziecinko! Oczywiscie w dzisiejszych czasach
zarOwno niezbadany las, jak i granica bylyby okresleniami uzytymi przenosnie. Mimo to
mozna tam zamieszka¢. Mozna zy¢ na tej migotliwej linii pomigdzy starym mys$leniem a

nowym rozumieniem i stale si¢ uczy¢. W sensie metaforycznym jest to granica, ktora stale si¢



przesuwa... kiedy si¢ do niej zblizasz swoimi rozwazaniami i dokonaniami, ten tajemniczy las
nieznanego zawsze znajduje si¢ o kilka stop przed toba, musisz wigc podrézowaé z
niewielkim bagazem, zeby nadazy¢ za nim. Musisz by¢ zawsze gotowy, ruchliwy i gibki.
Nawet nieco §liski. Co zabawne, zaledwie dzien wcze$niej moj przyjaciel hydraulik/poeta z
Nowej Zelandii opuszczat asrameg 1 na odchodnym wreczyt mi pozegnalny wierszyk o moich

podrézach. Zapamigtatam go:

Elizabeth,  thwiqca  pomiedzy
Wioskimi frazami i snami o Bali,
Elizabeth, ni to, ni owo,

Czasami sliska jak ryba...

W ostatnich latach tyle czasu po$wigcitam zastanawianiu sig, kim mam by¢. Zona?
Matka? Kochanka? Seksualng abstynentka? Wloszka? Obzartuchem? Podrdzniczka?
Artystka? Joginka? Naprawdg jednak nie jestem zadna z tych osob, przynajmniej nie w
catosci. I nie jestem tez zwariowana ciotka Liz. Jestem po prostu §liska antena-sin - tkwiaca
pomiedzy - uczennica na przesuwajacej si¢ nieustannie granicy w poblizu cudownego,

przerazajacego lasu nowych spraw.
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Wierze, ze jadrem wszystkich religii $wiata jest pragnienie odkrycia jakiej$ porywajacej
metafory. Kiedy cztowiek chce uzyskac¢ jednos¢ z Bogiem, to tak naprawde stara si¢ odsunac
od spraw ziemskich i przejs¢ do wiecznych (z wioski do lasu, mozna by rzec, jak ante-wasin)
1 trzeba mie¢ jaka$ wspaniata ideg, ktdra nas tam przeniesie. Musi by¢ ona wielka, ta
metafora... naprawde wielka 1 potezna, bo przeciez musi ci¢ przenie$¢ niezwykle daleko. Musi
by¢ najwigksza todzia, jaka mozna sobie wyobrazié.

Rytuaty religijne czgsto rozwijaja si¢ z mistycznych eksperymentow. Jaki$ dzielny
zwiadowca wyrusza na poszukiwanie nowej $ciezki wiodacej do Boga, doswiadcza
transcendentnego przezycia i wraca do domu jako prorok. Przynosi swojej spotecznosci

opowiesci o niebie oraz mapy, za pomoca ktéorych mozna tam trafi¢. Inni powtarzaja stowa,



dziatania, modlitwy albo uczynki tego proroka, zeby roéwniez odby¢ t¢ droge. Czasami to
dziata... czasami ta sama, dobrze znana kombinacja sylab i praktyk religijnych powtarzana
przez pokolenia moze przenie$¢ ludzi na t¢ druga strong. A czasami si¢ nie udaje.
Nieuchronnie nawet najbardziej oryginalne nowe idee twardnieja w dogmaty albo przestaja
wystarczac.

Hindusi z tych okolic opowiadaja ku przestrodze bajk¢ o wielkim $§wigtym, ktorego w
asramie zawsze otaczali lojalni zwolennicy. Swiety i jego uczniowie wiele godzin dziennie
poswigcali medytacjom. Byt tylko jeden kiopot. Kotek swigtego przechadzal si¢ po $wiatyni,
miauczac 1 mruczac, czym przeszkadzal wszystkim w medytacji. Zatem 0w §wigty, w swojej
praktycznej madro$ci, nakazal, zeby na czas medytacji przywiazywac zwierz¢ na zewnatrz do
stupa. Stato si¢ to zwyczajem - najpierw przywiazywano kota, nastgpnie medytowano o Bogu.
Lata mijaly, a zwyczaj utrwalit si¢ 1 stat rytuatem religijnym. Nikt nie zaczal medytowac, poki
nie przywiazano kota do stupa. Az pewnego dnia kot zdecht. Uczniowie $wigtego wpadli w
panike. Nastapit powazny kryzys religijny - jak maja teraz medytowaé, bez kota przy stupie?
Jak maja dotrze¢ do Boga? W ich umystach kot stat si¢ niezbednym $rodkiem do celu.

Uwazajcie, ostrzega ta opowies¢, zeby nie popas¢ w obsesj¢ zwigzang z powtarzaniem
rytuatéw religijnych dla zasady. Szczegblnie w tym podzielonym $wiecie - gdzie koalicje
talibow 1 chrzescijan nadal tocza wojng o miedzynarodowy znak handlowy, dajacy prawo do
stowa Bog, oraz o to, kto jest w posiadaniu wlasciwych rytuatow, za pomoca ktéorych mozna
do Boga dotrze¢ - warto pamigtac, ze przywiazywanie kota do stupa nie zawiodlo nikogo do
transcendencji, ze moze si¢ to sta¢ jedynie za sprawa pojedynczego cztowieka pragnacego
dozna¢ wiecznego wspotodczuwania istoty boskiej. W sprawach dotyczacych Boga
elastycznos¢ jest roOwnie istotna jak dyscyplina.

Zatem waszym zadaniem, jesli zechcecie je podjac, jest poszukiwanie tych metafor,
rytualow i nauczycieli, ktérzy pomoga wam zblizy¢ si¢ do Boga. Pisma jogiczne méwia, ze
Bég reaguje zaréwno na uswigcone modlitwy, jak 1 na inne sposoby modlenia sig
$miertelnikow... jesli tylko jest w tym szczero$¢. Jak czytamy w upaniszadach: ,,Ludzie
wybieraja rézne $ciezki, proste 1 krete, zgodnie ze swoim usposobieniem, w zalezno$ci od
tego, ktora uwazaja za najlepsza lub najbardziej odpowiednia... i wszyscy oni docieraja do
Ciebie, podobnie jak rzeki wpadaja do oceanu”.

Oczywiscie innym celem religii jest nadanie sensu naszemu nieuporzadkowanemu
Swiatu 1 wyjasnienie niezrozumiatych spraw, codziennie rozgrywajacych si¢ na naszych
oczach: niewinni cierpia, podli sa wynagradzani... jak mamy to rozumie¢? Tradycja Zachodu

glosi: ,,To wszystko zostanie uregulowane po $mierci, w niebie i w piekle”. (Wszelka



sprawiedliwo$¢ bedzie wymierzona przez kogos$, kogo James Joyce nazywa ,,Bogiem
Katem”... ktéry z wyzyn swojego tronu sadzi z ojcowska surowoscia, karzac zlo i nagradzajac
dobro.). Na Wschodzie natomiast upaniszady z lekcewazeniem traktuja wszelkie wysitki
zrozumienia chaosu naszego $wiata. Nie sa nawet pewne, ze S$wiat rzeczywiscie jest
chaotyczny, zauwazaja natomiast, ze taki moze nam si¢ tylko wydawa¢ z powodu naszych
ograniczonych mozliwosci widzenia. Teksty te nie obiecuja nikomu sprawiedliwo$ci ani
pomsty, cho¢ moéwia, ze kazde dziatanie niesie za soba konsekwencje... nalezy wigc
postgpowac rozsadnie. Te konsekwencje nie musza pojawi¢ si¢ szybko. Joga zawsze
postrzega wszystko w dhuzszej perspektywie. Co wigcej, upaniszady daja do zrozumienia, ze
ten tak zwany chaos moze mie¢ w rzeczywistosci boska funkcjg, nawet jesli tego nie mozemy
zauwazyc¢: ,,Bogowie gustuja w zagadkach, a nie lubia oczywistosci”. Zatem najlepsze, co
mozemy zrobi¢ w zderzeniu z niezrozumiatym 1 niebezpiecznym S$wiatem, to ¢Ewiczy¢
rbwnowage wewng¢trzna... niewazne, jakie szalenstwo nas otacza.

Sean, praktykujacy joge wilasciciel gospodarstwa mleczarskiego z Irlandii, wyjasnit mi
to w ten sposob: ,,Wyobraz sobie, ze wszech§wiat jest ogromna wirujaca machina. Nalezy
sta¢ blisko jej rdzenia - w samej piascie kota - nie na obrzezach, gdzie obroty sa szalone,
gdzie mozna zosta¢ poszarpanym i zwariowac. Ta piasta, osrodek spokoju... to twoje serce.
Tam wtlasnie, w twoim wngtrzu mieszka Bog. Przestan wigc szuka¢ odpowiedzi w $wiecie.
Skieruj si¢ do tego centrum, a odnajdziesz spokd;j”.

To byla najbardziej sensowna koncepcja dotyczaca sfery duchowej, z jaka sig
zetkngtam. W moim przypadku ona dziala. I jesli kiedy$ znajdg co$, co bedzie dziatato lepiej,
zapewniam was... skorzystam z tego.

W Nowym Jorku mam wielu przyjaciol, ktorzy nie sa religijni. Powiedziatabym
nawet, ze dotyczy to wigkszosci z nich. Albo odeszli od duchowych nauk z mtodosci, albo tez
dorastali bez Boga. Naturalnie niektorych z nich nieco wkurzaja moje najnowsze proby
oslagnigcia Swigtosci.

Oczywiscie dowcipkuja. Jak Bobby, ktory robiac porzadek w moim komputerze,
rzucit zartem: ,,Bez obrazy dla twojej aury, ale ty nadal géwno wiesz na temat $ciagania
danych”. Radzg sobie z tymi dowcipami. Tez uwazam, ze to wszystko jest zabawne. Jasne, ze
tak.

Widze natomiast u swoich przyjaciol, w miarg jak przybywa im lat, tgsknote za
czym$, w co mogliby wierzy¢. Tesknota ta natrafia jednak na wiele przeszkdd, tacznie z ich
intelektem 1 zdrowym rozsadkiem. Niezaleznie od swojego intelektu, ci ludzie ciagle zyja w

swoich $wiatach, ktore chwieja si¢ niebezpiecznie, nawiedzane kolejnymi szalonymi,



niszczycielskimi 1 zupelnie bezsensownymi wstrzasami. Wszyscy doswiadczamy w zyciu
zardbwno wielu cierpien, jak radosci i te glebokie przezycia powoduja, ze kiedy chcemy
podnies¢ lament albo wyrazi¢ wdzigcznos$¢ lub szukaé zrozumienia, potrzebujemy jakiego$
duchowego tta. Problem w tym... co wyznawac¢, do kogo si¢ modli¢?

Mojemu bliskiemu przyjacielowi umarta matka, a wkrotce potem urodzito si¢ jego
pierwsze dziecko. Po tej koincydencji cudu i straty moj przyjaciel poczul pragnienie
odwiedzenia jakiego$ $wigtego miejsca albo odprawienia jakiego$ rytualu, zeby moc sobie
poradzi¢ z emocjami. Byl wychowany w rodzinie katolickiej, jednak jako dorosty nie
wyobrazat sobie powrotu do tamtego Kosciota. (,,Juz nie potrafi¢ w to wierzy¢ - oswiadczyt -
wiedzac to, co wiem”.). Oczywiscie bylby zazenowany, gdyby miat przejs¢ na hinduizm lub
buddyzm, lub na co$ réwnie cudacznego. Co wigc mogt zrobi¢? Jak mi powiedzial: ,,Nie
powinno si¢ dobiera¢ religii do siebie”.

Jest to podejscie, ktore w pelni szanujg, tyle Ze si¢ absolutnie z nim nie zgadzam.
Uwazam, ze mamy prawo wybiera¢ tam, gdzie chodzi o poruszenie naszego ducha i o
odnalezienie spokoju w Bogu. Uwazam, ze wolno nam swobodnie poszukiwa¢ wszelkich
metafor, jakie moga przenie$¢ nas przez t¢ ziemska rozpadling, kiedy tylko potrzebujemy
transportu lub tez pokrzepienia. Nie ma najmniejszego powodu do zazenowania. Bo tak
przeciez wyglada historia poszukiwania swigtosci przez ludzkos¢. Gdyby nie byto ewolucji w
poszukiwaniu Boga, mnostwo z nas nadal darzyloby czcia zlote posazki egipskich kotow. A
w tej ewolucji arbitralny wybdr odgrywat do$¢ istotna rolg. Bierzesz to, co dziala,
skadkolwiek, i podazasz w strong §wiatla.

Indianie Hopi wierzyli, ze kazda religia $wiata posiada jedna duchowa ni¢ i te nici
nieustannie si¢ wzajemnie szukaja, zeby sig polaczy¢. A kiedy juz w koncu wszystkie zostang
ze soba splecione, utworza powrdz, ktory wyciagnie nas z tego mrocznego cyklu historii w
inng sfer¢. W czasach bardziej wspotczesnych Dalajlama powtérzyl t¢ sama koncepcje,
wielokrotnie zapewniajac swoich zachodnich stuchaczy, ze nie musza stawac si¢ tybetanskimi
buddystami, by by¢ jego uczniami. Zachgcat ich, zeby czerpali pelnymi gar$ciami z
buddyzmu 1 wiaczali te koncepcje we wlasne praktyki religijne. Nawet w najmniej
prawdopodobnych i najbardziej konserwatywnych miejscach czasami komus$ przyjdzie do
glowy, ze moze jednak Bog jest wigkszy od tego, czego nauczyly nas nasze ograniczone
doktryny religijne. W roku 1954 sam papiez Pius XI wystat delegacje Watykanu do Libii z
nastgpujaca pisemna instrukcja: ,,Nie sadzcie, ze udajecie si¢ do Niewiernych. Muzutlmanie

tez uzyskuja zbawienie. Nieskonczone sa drogi Opatrzno$ci”.



Czyz nie jest to sensowne? Ze nieskonczono$¢, w rzeczy samej... jest nieskonczona?
Ze nawet naj$wietsi poéroéd nas w danym momencie zdolni sa widzie¢ jedynie porozrzucane
fragmenty obrazu wieczno$ci? I ze by¢ moze, gdyby$Smy pozbierali i pouktadali te kawatki,
zaczelaby si¢ nam ukazywacé opowies¢ o Bogu, ktora przypominataby kazdego i zawierata w
sobie wszystkich? I czy tegsknota kazdego z nas za transcendencja nie jest czgscia tego
wielkiego, prowadzonego przez ludzko$¢ poszukiwania Boga? Czy nie mamy prawa trwaé w
tym poszukiwaniu, dopdki nie zblizymy si¢ bardziej do zrodia tego, co nas zadziwia? Nawet
jesli oznacza to przyjazd do Indii i catlowanie drzew w $wietle ksigzyca?

Innymi stowy, to moja sytuacja. Ja w centrum uwagi. Dokonuj¢ wyboru swojej religii.
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Moj samolot odlatuje o czwartej rano, co jest do$¢ charakterystyczne dla sposobu, w jaki
Indie funkcjonuja. Postanawiam w ogoéle nie spaé, tylko spedzi¢ noc w jednej z grot
medytacyjnych na modlitwie. Z natury nie jestem osoba, ktora przesiaduje po nocach, co$ we
mnie kaze mi jednak spedzi¢ te ostatnie godziny w asramie, nie $piac. W zyciu robitam juz
przerozne rzeczy. Zdarzylo mi si¢ nie spac przez cala noc, poniewaz... kochatam si¢ z kims,
kiocitam, jechalam gdzie§ daleko samochodem, tanczylam, ptakatam, zamartwiatam (a
czasami wszystko to naraz, jednej nocy)... nigdy jednak nie po$wigcitam nocnego snu
wytacznie dla modlitwy. Czemu by wigc nie teraz?

Pakuje torbe 1 zostawiam przy drzwiach $§wiatyni, zebym mogta ja chwyci¢, kiedy
przed $witem przyjedzie taksowka. A potem id¢ zboczem wzgoérza i wchodzg do groty.
Jestem tam sama, siadam jednak w miejscu, z ktorego widze duza fotografie Swamidziego,
mistrza mojej guru, zatozyciela tej asramy, lwa, ktory odszedt dawno temu, ale jakos$ nadal
jest tutaj. Zamykam oczy i pozwalam, by mantra przyszta do mnie sama. Zstgpuje po
drabinie, do wlasnego osrodka spokoju. Kiedy juz tam jestem, czujg, jak $wiat staje w
miejscu, tak jak chciatam, kiedy miatam dziewig¢ lat i rozpaczatam z powodu bezlitosnej
nieuchronnosci mijajacego czasu. W moim sercu zegar si¢ zatrzymuje, a kartki kalendarza
przestaja sfruwac ze $ciany. Siedzg w niemym zadziwieniu, ze teraz to wszystko pojmuje. Nie
modlg si¢ zwyczajnie. Jastatam si¢ modlitwa.

Mogg przesiedzie¢ tutaj cata noc.



I tak robie.

Nie wiem, co budzi moja czujno$¢, kiedy przychodzi czas przyjazdu taksowki. Przez
kilka godzin siedz¢ zastygla w kompletnym bezruchu i nagle czuj¢ szturchnigcie, a kiedy
spogladam na zegarek, jest pora, by i§¢. Wstaje wigc 1 sktadam uklon przed fotografia
Swamidziego - apodyktycznego, cudownego, plomiennego. A potem wsuwam karteczke pod
dywan, tuz przed jego wizerunkiem. Na kartce sa dwa wiersze, ktore napisatam podczas
moich czterech miesigcy w Indiach. To moje pierwsze prawdziwe wiersze w zyciu. Hydraulik
z Nowej Zelandii zachecit mnie, zebym poprobowata sit w poezji... i oto rezultat. Jeden z
wierszy napisalam zaledwie po miesigcu pobytu w asramie. Ten drugi - dzisiejszego ranka.

W przestrzeni pomigdzy tymi dwoma wierszami odnalaztam cate potacie taski.
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Dwa wiersze z asramy w Indiach
Pierwszy

Cala ta gadka o nektarze i o blogosci zaczyna mnie
wkurzac.

Nie wiem jak ty, moj przyjacielu,

Ale moja Sciezka do Boga to nie won kadzidla.

To kot wpuszczony do gotebnika,

| ja jestem tym kotem... ale tez tymi, ktore podnoszq

wrzask przygwozdzone.

Moja sciezka do Boga to bunt robotnika,
Nie bedzie spokoju, poki nie utworzq zwiqzku.
Ich pikieta jest taka grozna,

Gwardia Narodowa nie zblizy si¢ do nich.



Mojq sciezke ubit przede mnq do nieprzytomnosci
Drobny sniady cztowiek, ktorego nigdy nie widziatam,
Ktory scigat Boga przez cate Indie, po kolana w blocie,
Boso i na gltodniaka, z malariq we krwi,

Spiqé w bramach, pod mostami... bezdomny,
Zmierzajqcy do domu.

A teraz Sciga mnie, moéwiqc: Rozumiesz juz, Liz?

Co oznacza ZMIERZAC DO DOMU? Co znaczy
ZMIERZAC?

Drugi

A przeciez.
Gdyby mozna bylo nosi¢ spodnie zrobione
Ze swiezo skoszonej tutaj trawy,

Robitabym to.

Gdyby mozna byto catowac sie namietnie
Z kazdym eukaliptusem w Gaju Ganesi,
Przysiegam, robifabym to.

Ostatnio pocitam sie rosq,
Pozbywatam toksyn,
Ocieratam brodq o kore drzewa,

Biorqc je za noge mojego mistrza.

Nie moge dotrzec¢ wystarczajqco glteboko.

Gdyby mozna bylo jesc tutejszq glebe

Podawanq na ptasich gniazdach,



Zjadtabym tylko potowe,

A na reszcie przespata catq noc.



KSIEGA TRZECIA

Indonezja
czyli
,,Nawet tam w majtkach

czuj¢ si¢ 1naczej”

czyli
trzydziesci szes¢

opowiescl 0
poszukiwaniu

rownowagi
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Jeszcze nigdy w zyciu nie zdarzylo mi si¢ dziata¢ tak zupelie bez planu jak wtedy, kiedy
wybralam si¢ na Bali. W calej historii mojego beztroskiego podrézowania nigdzie nie
pojawitam si¢ w sposéb tak bardzo niefrasobliwy. Nie wiem, gdzie bgde mieszkata ani co
bedg robita, nie wiem, jaki jest kurs waluty, nie mam pojecia, jak zlapa¢ na lotnisku
taksowke... zreszta i1 tak nie wiem, dokad ta taksowka miataby mnie zawiez¢. Nikt na mnie
nie czeka. W Indonezji nie mam przyjaciél ani nawet przyjaciol przyjaciol. Pojawia sig
jeszcze jeden problem, bedacy rezultatem podréozowania ze zdezaktualizowanym
przewodnikiem, do ktérego zreszta i1 tak nie zajrzatam: okazuje sig, ze nie mogg sobie
siedzie¢ w Indonezji przez cztery miesiace, tak jak bym chciata. Dowiaduj¢ si¢ juz na
miejscu, ze mam prawo tylko do jednomiesigcznej wizy turystycznej. Nie przyszio mi
wczesniej do glowy, ze indonezyjski rzad moéglby nie by¢ zachwycony perspektywa
goszczenia mnie w swoim kraju tak dtugo, jak bgde miata fantazjg w nim pozostac.

Kiedy mity przedstawiciel urzedu imigracyjnego przystawia mi w paszporcie
pieczatke zezwalajaca na trzydziestodniowy pobyt na Bali, pytam go najuprzejmiej jak
potrafig, czy nie mogtabym zatrzymac sig tutaj dtuze;.

- Nie - odpowiada najuprzejmiej jak potrafi. Balijczycy styna z uprzejmosci.

- No bo mam tu zostac trzy czy cztery miesiace - mowig.

Nie wspominam, ze chodzi o przepowiednig... nie wyjasniam, ze przed dwoma
laty, podczas trwajacego dziesig¢ minut seansu czytania z regki, sedziwy i1 zapewne obtakany
szaman przepowiedzial mi trzy- lub czteromiesigczny pobyt tutaj. Nie bardzo wiem, jak to
wyjasnic.

Jakie tak naprawdg byly stowa szamana? Czy rzeczywiscie powiedzial, ze wrdcg na
Bali i zamieszkam u niego na trzy albo cztery miesiace? Czy faktycznie powiedziat
,Zamieszkasz u mnie”? Czy moze chciat tylko, zebym kiedys, bedac w okolicy, wpadta do
niego 1 data mu nastgpne dziesi¢¢ dolcow za kolejne wrozenie z r¢ki? Czy powiedzial, ze
wroce czy ze powinnam wroci¢? Czy naprawde powiedzial: ,,I niec masz co zwlekac¢, bo

bedg czekac”, czy byto to co$ innego?



Nie kontaktowalam si¢ z nim od tamtego wieczoru. Zreszta i tak bym nie wiedziata,
jak to zrobi¢. Jaki on mogt mie¢ adres? ,,.Szaman, Na Swojej Werandzie, Bali, Indonezja?
Nie wiem nawet, czy jeszcze zyje. Pamigtam, ze dwa lata temu, kiedy si¢ spotkali$my,
wygladal na bardzo s¢dziwego; od tamtego czasu wszystko si¢ moglo zdarzy¢. Na pewno
wiedziatam tylko, jak si¢ nazywa - Ketut Liyer - i pamigtatam, ze mieszkal w wiosce bardzo
blisko miasteczka Ubud. Nie pamigtatam nazwy tej wioski.

Moze powinnam byla przemysle¢ to wszystko doktadnie;j.

4

Bali okazuje si¢ do$¢ tatwym terenem dla podrdznika. To nie jest tak, jakbym bez
najmniejszego pojecia o niczym wyladowata gdzies w Sudanie. Tutaj mamy do czynienia z
wyspa, w przyblizeniu rozmiarow Delaware, na dodatek chetnie odwiedzang przez turystow.
To miejsce tylko czeka, zeby nam pomoc; cztowiek Zachodu z karta kredytowa bez problemu
sobie tutaj poradzi. Po angielsku moéwia wszedzie i1 chgtnie. (Co przyjmujg z uczuciem ulgi i
poczuciem winy. W ostatnich miesiagcach moje synapsy moézgowe tak si¢ przeciazyly
wysitkiem zwiazanym z nauka wspolczesnego wiloskiego 1 starozytnego sanskrytu, ze nie
jestem w stanie wzia¢ na siebie zadania uczenia si¢ indonezyjskiego ani jeszcze trudniejszego
balijskiego - jezyka bardziej zawilego niz marsjanski. ). Naprawdg pobyt tutaj to proscizna.
Pieniadze mozna wymieni¢ na lotnisku, bez trudu znalez¢ taksowke z uprzejmym kierowca,
ktory zaproponuje uroczy hotel - wszystko idzie jak z ptatka. A poniewaz zainteresowanie
turystow drastycznie zmalalo po zamachu terrorystycznym sprzed dwoch lat (do ktorego
doszto kilka tygodni po tym, jak opuscitam Bali za pierwszym razem), przyjezdnemu jest
teraz jeszcze latwiej, bo kazdy bardzo chce mu pomoce, kazdy rozpaczliwie szuka pracy i1
zarobku.

Jade wigc taksowka do Ubud, ktore wydaje mi si¢ odpowiednim miejscem na
poczatek. Zatrzymuj¢ si¢ w tadnym hoteliku stojacym przy ulicy o niesamowitej nazwie
Malpi Las. Hotel ma sliczny basen 1 ogrdd pelen tropikalnych roslin, o kwiatach wigkszych
od pitki do siatkowki (przy ktorych uwija si¢ wysoce wyspecjalizowany zesp6ot kolibrow i
motyli). Personel ztoZony jest z Balijczykow, co oznacza, ze z punktu darza ci¢ uwielbieniem;

ledwie przekroczysz prog, prawia ci komplementy na temat twojej urody. Z pokoju roztacza



si¢ widok na szczyty drzew, a $niadanie wraz ze stosem $wiezych owocow tropikalnych
wliczone jest w ceng. Krotko mowiae, to jedno z najprzyjemniejszych miejsc, w jakich si¢
zatrzymywalam, 1 kosztuje mnie niecale dziesie¢ dolaréw dziennie. Cieszg sig, ze tutaj
wrocitam.

Ubud potozone jest posrodku wyspy, w gorach, otaczaja je pola ryzowe 1 niezliczone
hinduistyczne $wiatynie, rzeki przecinaja glgbokimi kanionami dzunglg, zza horyzontu
wyrastaja wulkany. Ubud od dawna uwazane jest za kulturalne centrum Bali, miejsce, gdzie
przetrwato tradycyjne balijskie malarstwo, taniec, rzezba oraz obrzedy religijne. Nie ma w
poblizu zadnych plaz, wigc turySci wybierajacy si¢ do Ubud reprezentuja pewna klasg; wola
obejrze¢ jakas ceremoni¢ w starozytnej §wiatyni, niz popijac¢ pina coladg podczas przyptywu.
Niezaleznie od tego, co jeszcze wyniknie z proroctwa mojego szamana, jest to urocze
miejsce, w ktorym mozna przez jaki$ czas pomieszka¢. To miasteczko to taka mniejsza
pacyficzna wersja Santa Fe, tyle Zze wokot spaceruja malpy 1 wszedzie wida¢ Balijczykow w
ich tradycyjnych strojach. Sa tu przyzwoite restauracje i przyjemne ksiggarenki. Wyobrazam
sobie, ze moglabym tutaj, w Ubud, spedzi¢ caly czas, robiac to, co mite rozwiedzione
Amerykanki robia ze swoim czasem, odkad tylko wynaleziono Chrzescijanskie
Stowarzyszenie Mlodziezy Zenskiej - zapisywac¢ si¢ na jeden kurs po drugim: kursy techniki
batikowej, gry na bgbnach, wyrobu bizuterii, ceramiki, tradycyjnych indonezyjskich tancow 1
kuchni... Naprzeciwko mojego hotelu znajduje si¢ nawet co$, co nosi nazwe Warsztat
Medytacyjny - niewielki budynek z afiszem reklamujacym otwarte sesje medytacyjne, w
kazdy wieczor pomigdzy szosta 1 siddma. Niech na ziemi zapanuje pokoj, glosi afisz. Jestem
jak najbardziej za.

Kiedy koncze si¢ rozpakowywac, jest weczesne popotudnie, postanawiam wigc wybrac
sig na spacer i przypomnie¢ sobie uktad miasteczka, ktérego nie widziatam dwa lata. A potem
sprobuje wykombinowac, jak poszukiwa¢ mojego szamana. Wyobrazam sobie, ze bedzie to
trudne zadanie, moze zaja¢ wiele dni, a nawet tygodni. Nie wiem, od czego zaczac, wigc
wychodzac, zatrzymuje¢ si¢ przy recepcji, zeby spyta¢ Maria, czy nie moglby mi pomoc.

Mario to jeden z pracownikéw tego hotelu. Zawartam z nim blizsza znajomosé, kiedy
si¢ tu meldowatam, gtéwnie z powodu jego imienia. Nie tak dawno temu podrézowatam po
kraju, gdzie wielu mgzczyzn miato na imi¢ Mario, zaden z nich jednak nie byt takim
niewysokim, muskularnym, energicznym Balijczykiem, w jedwabnym sarongu i z kwiatem
wetknigtym za ucho. Musialam wigc go zapytac:

- Czy naprawde masz na imi¢ Mario? Nie brzmi to zbyt indonezyjsko.

- Nieprawdziwe imig - odpart. - Prawdziwe to Nyoman.



Aha... powinnam byla wiedzie¢. Powinnam byla pamigta¢, ze mam
dwudziestopigcioprocentowa szans¢ odgadnigcia jak, Mario ma naprawdg¢ na imi¢. Na Bali,
jesli moge sobie pozwoli¢ na dygresje, sa tylko cztery imiona, ktore wigkszo$¢ mieszkancow
wyspy nadaje swoim dzieciom, niewazne, czy to chlopiec, czy dziewczynka. Te imiona to:
Wayan (wymawiane ,.fajen”), Made (,,madej), Nyoman i Ketut. Imiona te znacza po prostu
Pierwsze, Drugie, Trzecie i Czwarte i okre$laja kolejno$¢ narodzin. Jesli ma si¢ piate dziecko,
zaczyna si¢ ten cykl od nowa, tak ze piate dziecko nosi imig, ktore znaczy mniej wigcej tyle,
co ,,Wayan do drugiej potegi”. I tak dalej. Jesli si¢ ma bliznigta, nadaje im si¢ imiona zgodnie
z kolejnoscia przyjécia na $wiat. Poniewaz w zasadzie na Bali sa tylko cztery imiona (wyzsze
kasty maja inny zestaw imion), jest catkiem mozliwe (ba, wrgcz catkiem czgste), ze dwoje
Wayanow bierze ze soba $lub. 1 oczywiscie ich pierworodne dziecko bgdzie nosi¢ imig
Wayan.

Mowi nam to co nieco na temat tego, jak wazna na Bali jest rodzina i jak istotne jest
miejsce jej cztonkow w rodzinie. Czltowiek myslatby, Ze ten system nadawania imion moze
powodowa¢ komplikacje, ale naprawdeg Balijczycy doskonale sobie z nim radza. Bardzo
popularne, wrgez niezbgdne, z oczywistych wzgledow sa tutaj przydomki. Na przyklad w
Ubud jest pewna kobieta o imieniu Wayan, $wietnie radzaca sobie w interesach wilascicielka
uczeszczane] restauracji. Lokal nazywa si¢ Cafe Wayan, a jego wtascicielka sama znana jest
jako ,,Wayan Cafe”, czyli ,,Ta Wayan, ktora jest wlascicielka Cafe Wayan”. Kto$ innym moze
by¢ znany jako ,,Ttusty Made” albo ,,Nyoman - Wypozyczalnia Samochodow”, albo jeszcze
,Glupi Ketut, Ktory Spalit Dom Wuja”. M6j nowy balijski przyjaciel Mario ominal ten
problem, przybierajac po prostu imig Mario.

- Dlaczego Mario?

- Bo kocham wszystko wtoskie.

Kiedy mu powiedzialam, ze catkiem niedawno spgdzitam cztery miesiace we
Wiloszech, uznat ten fakt za tak niewyobrazalnie zdumiewajacy, ze wyszedl zza kontuaru 1
oSwiadczyl:

- Chodz, siadaj, rozmawiaj.

Posztam, usiadtam, rozmawialiSmy. I w ten sposéb zawarli§my blizsza znajomo$¢.

Zatem dzisiejszego popoludnia postanawiam rozpocza¢ poszukiwania swojego
szamana, pytajac Maria, czy przypadkiem nie zna cztowieka, ktory nazywa si¢ Ketut Liyer.

Mario marszczy brwi, mysli.

Czekam, ze powie co§ w stylu: ,,A tak! Ketut Liyer! Stary szaman, ktory zmarl w

ubieglym tygodniu... to smutne, ze taki szacowny s¢dziwy szaman odchodzi... ,,



Mario prosi, zebym powtdrzyla imig i nazwisko, a ja pisz¢ je na kartce, zaktadajac, ze
co$ wymawiam nie tak jak nalezy. No i rzeczywiscie, Mario rozpromienia si¢ na widok tego,
co napisatam.

- Ketut Liyer!

Teraz czekam, ze powie co$§ w rodzaju: ,,Aha, tak! Ketut Liyer! Szaleniec!
Aresztowany w ubieglym tygodniu za wariactwo... ,,

Mario oswiadcza jednak:

- Ketut Liyer stawny uzdrowiciel.

- Tak! To on!

- Znam go. Chodze do jego domu. W zeszlym tygodniu zabieram tam kuzynke,
potrzebuje lekarstwa dla dziecka, co cale noce ptacze. Ketut Liyer pomaga. Kiedy$ zabieram
mtoda Amerykankg, jak ty, do domu Ketuta Liyera. Dziewczyna chciata magii, zeby byta
jeszcze pigkniejsza dla mezczyzn. Ketut Liyer robi obrazek na pomoc, zeby byta pigkniejsza.
Potem z niej zartuje. Codziennie jej mowig: ,,Obrazek dziala! Zobacz, jaka jeste$ pigkna!
Obrazek dziata!”

Pamigtajac obrazek, jaki Ketut Liyer wyrysowat dla mnie, méwi¢ Mariowi, Ze ja sama
tez otrzymatam kiedy$ od szamana magiczny rysunek.

- Dla ciebie obrazek tez dziata! - §mieje si¢ Mario.

- M6j obrazek miat mi pomoc odnalez¢ Boga - wyjasniam.

- Nie chcesz by¢ pigkniejsza dla mgzczyzn? - pyta, co zrozumiate, zaklopotany.

- Shuchaj, Mario - mowig - sadzisz, ze mogltbys kiedy$ zaprowadzi¢ mnie do Ketuta
Liyera? Jesli nie jeste$ zbyt zajety?

- Teraz nie - odpowiada.

Kiedy juz zaczynam odczuwac rozczarowanie, dodaje:

- Ale moze za pig¢ minut?
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| dzieje si¢ tak, ze tego samego popotudnia, ktorego przybylam na Bali, siedzg na tylnym
siodetku motocykla, obejmujac mocno swojego nowego kumpla Maria, Wtocho-

Indonezyjczyka, ktory pedzi pomigdzy tarasowymi polami ryzowymi ku domowi Ketuta



Liyera. Mimo ze przez ostatnie dwa lata wiele myslalam o ponownym spotkaniu z tym
cztowiekiem, nie mam najmniejszego pojgcia, co mu powiem, kiedy tam dojedziemy. I
oczywiscie nie jestesmy umowieni. Wigc pojawiamy si¢ bez uprzedzenia. Rozpoznaj¢ napis
przy wejsciu, ,,Ketut Liyer - artysta malarz”. Typowa siedziba balijskiej rodziny. Cato$¢
otacza wysoki kamienny mur, posrodku jest dziedziniec, a na tylach $wiatynia. Za tym
murem, w potaczonych ze soba réznych domostwach, mieszka razem kilka pokolen.
Wchodzimy bez pukania (zreszta nie ma zadnych drzwi) ku halasliwie wyrazonemu
oburzeniu typowych balijskich psow podworzowych (chude i1 zte) i natykamy si¢ na
sedziwego Ketuta Liyera, ubranego w sarong i koszulke polo, ktory wyglada doktadnie tak
samo jak dwa lata temu, kiedy zobaczytam go pierwszy raz. Mario méwi co$ do Ketuta, co
dla mnie, niezbyt biegtej w balijskim, brzmi jak: ,Jest tutaj dziewczyna z Ameryki... korzystaj
z okazji”.

Ketut obdarza mnie w zasadzie bezzegbnym usmiechem, w ktorym zawarta jest taka
sita zyczliwosci, ze od razu czuje si¢ pokrzepiona: Dobrze sobie zapamigtalam, on
rzeczywiscie jest nadzwyczajny. Jego twarz jest jak obszerna encyklopedia dobroci. Sciska
mocno moja dlon 1 potrzasa nig energicznie.

- Bardzo sig cieszg, ze ci¢ poznajg - oswiadcza. Nie ma pojecia, kim jestem.

- Chodz, chodZz - moéwi 1 prowadzi mnie na werand¢ niewielkiego domu, gdzie
plecione maty z bambusa stuza za cate umeblowanie. Wszystko wyglada doktadnie tak, jak
wygladato dwa lata temu. Siadamy. Bez chwili wahania ujmuje moja dlon... zakladajac, ze jak
wigkszos$¢ jego zachodnich gosci przybytam tu po to, by mi powr6zyt z reki. Nie zajmuje mu
to duzo czasu, a ja przekonujg si¢ z ulga, ze slysz¢ skrocona wersje tego samego, co
powiedziatl mi ostatnim razem. (Moze 1 nie pamigta mojej twarzy, jednak moj los dla jego
wprawnego oka pozostaje niezmieniony.). Jego angielski jest lepszy niz ten, ktory
zapamigtalam, bogatszy od jezyka Maria. Ketut méwi jak madry stary Chinczyk z
klasycznego filmu kung-fu, taka wersja angielskiego, ktora mozna by nazwaé
,,pasikonikowa”, bo mozna wsadzi¢ czule stowko ,,pasikonik” w $rodek kazdego zdania, a
ono 1 tak nadal bedzie brzmiato bardzo madrze. Na przyktad: ,,Aha... masz bardzo pomys$iny
powodzenie, pasikoniku... ,,

Czekam, az Ketut wezmie oddech, po czym przerywam mu i przypominam, ze bylam
juz u niego dwa lata temu.

Wyglada na zdziwionego.

- Nie pierwszy raz na Bali?

- Nie, proszg pana. Zastanawia si¢ mocno.



- Dziewczyna z Kalifornii?

- Nie - odpowiadam, a dobre samopoczucie zaczyna gwattownie mnie opuszczaé. -
Jestem dziewczyna z Nowego Jorku.

A Ketut na to (i nie mam pojecia, co to ma do rzeczy):

- Nie jestem juz taki przystojny, stracitem sporo zebow. Moze kiedy$ pojde do
dentysta, wstawig nowe z¢by. Ale za bardzo sig¢ boje dentysta.

Rozwiera ogotocone szczgki 1 pokazuje mi szkody. Rzeczywiscie, stracit wigkszo$é
zebow po lewej stronie, a po prawej tkwia tylko zatosne pozoétkte pienki. Upadt, informuje
mnie, i sobie je wybit.

Mowig, ze przykro mi to stysze¢, po czym prébujg raz jeszcze, bardzo powoli:

- Wydaje mi si¢, ze mnie nie pamigtasz, Ketut. Bytam tutaj dwa lata temu z
amerykanska instruktorka jogi, kobieta, ktora przez wiele lat mieszkala na Bali.

Us$miecha si¢ uszcze$liwiony.

- Znam Ann Barros!

- Zgadza sig, nazywa si¢ Ann Barros. Ale ja jestem Liz. Prositam cig kiedy$ o pomoc,
bo chciatam zblizy¢ si¢ do Boga. Narysowale§ mi magiczny obrazek.

Wzrusza uprzejmie ramionami, ani troch¢ nie przejgty moimi stowami.

- Nie pamigtam - oswiadcza.

To tak zta wiadomo$¢, ze niemal zabawna. Co bede teraz robi¢ na Bali? Nie bardzo
wiem, jak wyobrazalam sobie to ponowne spotkanie z Ketutem, niemniej miatam nadziejg, ze
bedzie to jakie$ wzruszajace superkarmiczne przezycie. I cho¢ obawiatam sig, Zze moze juz nie
zy¢, nie przyszto mi do glowy, ze jesli bedzie zyt, to moze mnie w ogble nie pamigtac.
Chociaz teraz wydaje mi si¢ kompletna tgpota wyobrazanie sobie, ze nasze pierwsze
spotkanie bylo dla niego w takim samym stopniu warte zapamigtania jak dla mnie. Moze
powinnam lepiej to wszystko sobie zaplanowaé, rozsadnie;.

Opisujg wiec obrazek, jaki dla mnie wyrysowal, t¢ posta¢ z czterema nogami (zeby
sta¢ mocno na ziemi) 1 bez glowy (zeby nie patrze¢ na Swiat za posrednictwem intelektu), ale
z twarzyczka na sercu (zeby patrze¢ na $wiat sercem), a on stucha uprzejmie, z
umiarkowanym zainteresowaniem, jakby$my rozmawiali o Zyciu kogo$ zupetie innego.

Robig to z ogromna niechecia, bo nie chce stawia¢ go w trudnej sytuacji, ale trzeba to
powiedzie¢, wigc o§wiadczam bez ogrodek:

- Powiedziates mi, ze powinnam wroci¢ na Bali. Powiedziates$, Zzebym zostata tutaj na
trzy czy cztery miesiace. Powiedziale$, ze mogtabym pomoc ci nauczy¢ si¢ angielskiego, a ty

nauczylby$ mnie tego, co umiesz. - Nie podoba mi si¢ brzmienie mojego glosu... odrobinke za



duzo w nim desperacji. Nie wspominam zaproszenia, ktore kiedy§ mi przedstawil, zebym
zamieszkala z jego rodzina. W tych okoliczno$ciach wydaje si¢ to zupelnie nie na miejscu.

Wystuchuje mnie uprzejmie, usmiecha si¢ i kreci glowa, jakby mowit: ,,Czy to nie
zabawne, czego ci ludzie nie wymysla?”’

Niemal juz rezygnuje. Ale poniewaz odbylam taka dtuga droge, probuje ostatni raz.

- Jestem pisarka, Ketut - mowig. - Jestem pisarka z Nowego Jorku.

Z jakiego$ powodu te wlasnie stowa odnosza skutek. Nagle jego twarz rozpromienia
si¢ radoscia, staje si¢ jasna i czysta, 1 przejrzysta. W jego umysle zapalaja si¢ fajerwerki
rozpoznania.

- TY! - wykrzykuje. - TY! Pamigtam cig! - Wychyla si¢ do przodu, ktadzie dionie na
moich ramionach 1 zaczyna mna rado$nie potrzasa¢, tak jak dziecko potrzasa
nieodpakowanym prezentem gwiazdkowym, zeby odgadnaé, co znajduje si¢ w $rodku. -
Wrocitas! WROCILAS!

- Wrocitam! Wrocitam! - powtarzam.

- Ty, ty, ty!

- Ja, ja, ja!

Lzy cisna mi si¢ do oczu, ale staram sig¢ tego po sobie nie pokazywaé. Czuje glteboka
ulge... trudno mi ja sobie wytlumaczy¢. Zaskakuje mnie. Zupekie... zupetnie jakbym miata
wypadek 1 samochod spadt z mostu do rzeki, a mnie udato si¢ jakos wydosta¢ przez okno
zatopionego pojazdu i teraz odpychajac si¢ mocno nogami, jak zaba, ptyng ku $wiattu przez
zimng zielona wodg 1 kiedy juz konczy mi si¢ tlen w plucach, zyty nabrzmiewaja na szyi,
policzki wydety ostatnia porcja powietrza, to wtedy - UFF! - przebijam powierzchni¢ wody 1
tykam tapczywie powietrze. Przezylam. To pierwsze zachty$nigcie, to wynurzenie - co$
takiego wlasnie odczuwam, styszac, jak indonezyjski szaman moéwi: ,,Wrocitas!” Tak wielka
jest moja ulga.

Nie moge uwierzy¢, ze si¢ udato.

- Tak, wrocitam - powtarzam. Oczywiscie, ze wrdcitam.

- Ja tak cieszg! - mOwi. Trzymamy sig za rgce, a on jest szalenie podekscytowany. - Z
poczatku ci¢ nie pamigtam! Tak dawno nasze spotkanie! Wygladasz teraz inaczej! Inaczej
dwa lata temu! Ostatnim razem ty bardzo smutna kobieta. Teraz... taka zadowolona! Jak inna
osoba!

Ta mysl - mysl, ze czyj§ wyglad moze tak si¢ zmieni¢ w ciagu zaledwie dwoch lat -
zdaje si¢ wywolywac u niego napad chichotu.

Rezygnujg z dalszego powstrzymywania ez i pozwalam im ptyna¢ swobodnie.



- Tak, Ketut. Przedtem bytam bardzo smutna. Teraz jednak zycie jest lepsze.

- Wtedy ty masz zty rozwod. Niedobrze.

- Niedobrze - potwierdzam.

- Wtedy masz za duzo zmartwienie, za duzy smutek. Wtedy wygladasz smutna stara
kobieta. Teraz tadna mtoda dziewczyna. Wtedy brzydka! Teraz tadna!

Mario klaszcze entuzjastycznie i o§wiadcza zwycigsko:

- Widzisz? Obrazek dziata!

- Nadal chcesz, zebym pomogta ci w angielskim, Ketut? - pytam.

Mowi, ze moge od razu zacza¢ mu pomagaé, i zrywa si¢ zwinnie jak jaki$ krasnal.
Biegnie do domu i wraca ze stosem listow, ktore przyszty do niego z zagranicy w ciagu kilku
ostatnich lat (a wigc jednak posiada adres!). Prosi, zebym czytata mu je na glos; rozumie
angielski nieZle, ale stabo czyta. Juz jestem jego sekretarka. Jestem sekretarka szamana. To
bajeczne. Listy pochodza od zagranicznych kolekcjonerow dziet sztuki, ludzi, ktorzy w jakis
sposob weszli w posiadanie jego stynnych magicznych obrazkéw. Jeden jest od kolekcjonera
z Australii, ktéry wychwala umiejetnosci malarskie Ketuta, piszac: ,Jak to mozliwe, ze
potrafisz malowac¢ takie szczegoly?” Ketut udziela odpowiedzi mnie, zupeklnie jakby
dyktowat: ,,Poniewaz ¢wiczg, wiele, bardzo wiele lat”.

Kiedy konczymy lekturg listow, opowiada mi o tym, co si¢ wydarzytlo przez te
ostatnie lata. Zaszly pewne zmiany. Na przyklad ma teraz zong¢. Wskazuje reka na druga
strong dziedzinca, gdzie w cieniu kuchennych drzwi stoi przysadzista kobieta i patrzy na mnie
takim wzrokiem, jakby nie byla pewna, czy ma mnie zastrzeli¢, czy najpierw otrué, a dopiero
potem zastrzeli¢. Kiedy bytam tu poprzednio, Ketut pokazywal mi ze smutkiem zdjecia
zmartej niedawno zony - pigknej s¢dziwej balijskiej kobiety, ktora nawet w p6znym wieku
robita wrazenie pogodnej jak dziecko. Macham do nowej zony po drugiej stronie dziedzinca,
ale ta wycofuje si¢ do kuchni.

- Dobra kobieta - oznajmia Ketut, patrzac w tamtym kierunku. - Bardzo dobra kobieta.

Opowiada mi dalej, ze byl bardzo zajety balijskimi pacjentami, ze zawsze jest duzo do
zrobienia, musi stuzy¢ magia nowo narodzonym dzieciom, prowadzi¢ obrzedy dla zmartych,
uzdrawia¢ chorych, organizowa¢ ceremonie $lubne. Kiedy nastgpnym razem bedzie balijski
Slub: ,,Mozemy i$¢ razem! Zabiorg cig!” Przykre jest tylko to, ze tak niewielu ludzi z Zachodu
go teraz odwiedza. Ludzie boja si¢ przyjezdza¢ na Bali po tamtym terrorystycznym zamachu.
To powoduje, ze czuje sig, jak to ujmuje, ,,bardzo zagmatwany w glowie”. Jak rowniez

,,bardzo pusty w banku”.



- Teraz przychodzisz do mnie codziennie ¢wiczy¢ angielski? - pyta. Kiwam z
zadowoleniem glowa, a on dodaje: - A ja nauczg cig balijska medytacja, zgoda?

- Zgoda - odpowiadam

- Mysle, ze trzy miesiace do$¢ czasu, zeby nauczy¢ ci¢ balijska medytacja, znalez¢ dla
ciebie Boga w ten sposob - mowi. - Moze cztery miesiace. Podoba ci si¢ Bali?

- Uwielbiam Bali.

- Wychodzisz za maz na Bali?

- Jeszcze nie.

- Myslg, ze moze niedlugo. Wrocisz tu jutro? Obiecujg, ze wrdcg.

Nie moéwi nic o zamieszkaniu razem z jego rodzina, wigc nie podnosze tego tematu,
rzucam ostatnie ukradkowe spojrzenie na jego grozna matzonke¢. Moze zatrzymam sig na caty
ten czas w moim hoteliku. I tak jest tam znacznie wygodniej. Biezaca woda i w ogole.
Potrzebny mi jednak bgdzie rower, zeby jezdzi¢ do niego codziennie... Czas wracac.

- Bardzo sig cieszg, ze ci¢ poznaj¢ - moéwi, potrzasajac moja reka.

Udzielam mu pierwszej lekcji angielskiego. Uczg go roéznicy migdzy ,,cieszg sig, ze cig
poznajg” i ,,cieszg sig, ze cig widzg”. Wyjasniam, ze mowimy: ,,Mito ci¢ poznac¢”, tylko kiedy
widzimy kogo$ pierwszy raz. Potem juz za kazdym razem méwimy: ,,Mito cig¢ widzie¢”. Bo
poznaje sig kogo$ tylko raz. A teraz bedziemy si¢ widywac czgsto, co dzien.

To mu si¢ podoba. Od razu ¢wiczy.

- Mito cig widzie¢! Cieszg sig, ze cig widzg¢! Widzg cig! Nie jestem ghuchy!

Smiejemy si¢ z tego wszyscy, nawet Mario. Sciskamy sobie rece i uzgadniamy, ze
wrocg tu jutro po potudniu. To do jutra, méwi i dodaje:

- I nie masz co zwlekaé, bo bede czekac.

- Chyba cig ucieszg, bo si¢ pospiesz¢ - odpowiadam.

- Niech sumienie bgdzie twoj przewodnik. Jesli jacy$ twoi przyjaciele z Zachodu
przyjada na Bali, przyslij ich do mnie na wrozenie z reki... teraz po bombach jestem pusty w
banku. Jestem bankret. Bardzo sie ciesze, ze cie widze, Liss!

- Ja tez si¢ cieszg, ze ci¢ widze, Ketut.
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Bali jest mata wyspa hinduizmu posrodku ciagnacego si¢ na przestrzeni dwodch tysiecy mil
indonezyjskiego archipelagu zamieszkanego przez najliczniejszy muzulmanski naréd na
swiecie. Dlatego Bali jest czym$ dziwnym i cudownym; wilasciwie nie ma prawa istnie¢, a
przeciez istnieje. Hinduizm tej wyspy zostal importowany z Indii za posrednictwem Jawy.
Kupcy indyjscy poniesli swoja religi¢ na wschod w czwartym wieku naszej ery. Krolowie
jawajscy zatozyli potezna, z czasem zhinduizowana dynastig; obecnie niewiele po nich
pozostato, z wyjatkiem imponujacych ruin $wiatyni Borobudur. W szesnastym stuleciu
gwaltowne islamskie powstanie przetoczylo si¢ przez ten region 1 wyznajacy Siwe
cztonkowie rodziny krélewskiej uciekali z Jawy na Bali, co zapamigtano jako Exodus
Majapahit. Jawajczycy z najwyzszej kasty zabrali na Bali tylko cztonkéw swoich rodzin,
artystow 1 kaplanow... nie jest zatem gruba przesada, kiedy ludzie mowia, ze na Bali wszyscy
sa albo potomkami kroéla, albo kaptana, albo artysty i stad u Balijezykow ta duma i1 wybitne
zdolnosci.

Jawajscy kolonisci przyniesli ze soba na Bali system kastowy, chociaz ten podziat
nigdy nie byl tutaj tak rygorystycznie przestrzegany jak w Indiach. Niemniej Balijczycy
uznaja pewna skomplikowana hierarchig¢ spoteczng (sami bramini dzielg sig tutaj na pigc
podgrup), no 1 zapewne latwiej bytoby mi odszyfrowa¢ ludzki genom, niz zrozumie¢ ztozony,
poplatany system klanowy, jaki wciaz si¢ tu bardzo dobrze trzyma. (Pisarz Fred B. Eiseman w
znakomitych esejach na temat balijskiej kultury zaglebia si¢ w szczegdty, wyjasniajac
wszelkie subtelnosci, i stad wlasnie czerpig¢ wigkszo$¢ swojej ogolnej wiedzy, wykorzystanej
nie tylko tutaj, ale w calej tej ksiazce.). Dla naszych celéw wystarczy powiedzie¢, ze na Bali
kazdy nalezy do jakiego$ klanu, ze kazdy wie, w jakim jest klanie, 1 ze wszyscy wiedza, w
jakim klanie jest cata reszta. I jes$li ci¢ wykopia z twojego klanu za jakie§ powazne
przewinienie, pozostaje ci jedynie skoczy¢ do wulkanu, bo szczerze méwiac, juz i tak cig nie
ma.

Kultura balijska jest jednym z najbardziej metodycznych systemOw spotecznej i
religijnej organizacji na naszej planecie, wspanialym ulem zadan, r6l i obrzgdow. Balijczycy
tkwig catkowicie unieruchomieni w skomplikowanej sieci zwyczajow. Tg sie¢ utworzyla
kombinacja kilku czynnikoéw, zasadniczo mozemy jednak powiedzie¢, ze Bali pokazuje, co

si¢ dzieje, kiedy mnogos¢ rytuatow tradycyjnego hinduizmu dotyczy uprawiajacych ryz ludzi,



ktorzy z konieczno$ci dzialaja na zasadzie skomplikowanej wspotpracy lokalnych
spotecznos$ci. Tarasy ryzowe, ich zaktadanie i utrzymywanie w odpowiednim stanie wymaga
niewiarygodnego wre¢cz wkladu wspolnej pracy, dlatego kazda balijska wioska ma swoj
banjar, jednostke organizacyjna obywateli, ktorzy na zasadzie konsensu zarzadzaja
miejscowymi sprawami, politycznymi, ekonomicznymi, religijnymi i dotyczacymi upraw. Na
Bali zbiorowo$¢ jest wazniejsza od pojedynczych oséb - gdyby ztamano tg¢ zasadg,
oznaczatoby to gtod dla wszystkich.

Tutaj ceremonie religijne maja wyjatkowe znaczenie (nie zapominajcie, ze to przeciez
wyspa z siedmioma nieprzewidywalnymi wulkanami... tez byscie si¢ modlili). Obliczono, ze
balijska kobieta spedza jedna trzecia swojego czasu, poza godzinami przeznaczonymi na sen,
albo na przygotowywaniu si¢ do jakiej$ ceremonii, albo na uczestniczeniu w niej, albo na
sprzataniu po niej. Zycie jest tutaj nieustannym cyklem sktadania ofiar i innych rytuatow.
Trzeba odby¢ wszystkie obrzedy, we wlasciwej kolejnosci i ze stosowng intencja, bo inaczej
caly wszech§wiat utraci rownowagg. Margaret Mead pisata o ,nieustajacej krzataninie”
Balijczykdw i rzeczywiscie, w domostwie balijskim rzadko zdarzaja si¢ chwile bezczynnosci.
Sa ceremonie, ktore nalezy powtarza¢ pig¢ razy dziennie, i takie, ktore odprawia si¢ raz
dziennie, raz w miesiacu, raz w roku, raz na dziesi¢¢ lat, raz na sto lat i raz na tysiac lat.
Wszystkich tych dat i rytualow pilnuja kaptani 1 Swigci mgzowie, ktorzy wspomagaja si¢ przy
tym trzema oddzielnymi kalendarzami o przebogatej ztozonosci.

Na kazdego Balijczyka przypada trzynascie gldownych rytuatow przejscia; kazdemu z
rytualow towarzyszy dokladnie ustalony ceremoniat. Skomplikowane ceremonie duchowego
utagodzenia prowadzone sa przez cate zycie, zeby uchroni¢ dusz¢ przed stu o$mioma
bezecenstwami (sto osiem - znowu ta liczba!), obejmujacymi przemoc, ztodziejstwo, lenistwo
1 ktamstwo. Kazde balijskie dziecko podlega donioslej ceremonii przej$cia do dojrzatosci,
podczas ktorej, w celach estetycznych, spilowuje mu si¢ na ptasko kty. Najgorsza rzecz na
Bali to by¢ nieokrzesanym, a kty uwazane sa za pozostato$¢ naszej bardziej brutalnej natury i
dlatego musza zniknaé. W tak zwartej kulturze brutalno$¢ jest grozna. Cata misterna sie¢
wspOtpracy w wiosce moglaby zosta¢ rozdarta czyimi$ morderczymi zamiarami. Dlatego na
Bali najlepiej by¢ alus, to znaczy ,,udoskonalonym” czy wregcz ,,upigkszonym”. Pigkno na
Bali jest czym$ dobrym, dla megzczyzn i dla kobiet. Pigkno si¢ szanuje. Pigkno to
bezpieczenstwo. Dzieci uczy si¢, by podchodzity do wszelkich trudéw i przykrosci z
»promienng twarza”, z usmiechem od ucha do ucha.

Podstawowa idea Bali jest siatka, potezna 1 niewidoczna sie¢ duchoéw, drogowskazow,

Sciezek 1 zwyczajow. Kazdy Balijezyk doktadnie zna swoje miejsce dzigki tej ogromnej



wyobrazonej mapie. Popatrzmy na te cztery imiona, ktore nosza obywatele Bali - Pierwszy,
Drugi, Trzeci i Czwarty - przypominajace im wszystkim, kiedy pojawili si¢ w rodzinie i gdzie
przynaleza. Trudno bytoby o klarowniejszy system orientacyjny, nawet gdyby$my nazwali
swoje dzieci Polocny, Potudniowy, Wschodni i Zachodni. Mario, mdj] nowy wilosko-
indonezyjski przyjaciel, powiedzial mi, ze jest szczesliwy tylko wtedy, gdy potrafi utrzymac
si¢ - umyslowo i duchowo - w miejscu przecigcia linii pionowej i poziomej, w stanie
doskonatej réwnowagi. W tym celu musi dokladnie wiedzie¢, gdzie si¢ znajduje w kazdym
momencie, zarowno w relacji do Boga, jak 1 do swojej rodziny tutaj, na ziemi. Jesli utraci tg
roéwnowagg, utraci swoja site.

Dlatego nie bedzie to $mieszne, jesli zalozymy, ze Balijczycy sa najwigkszymi na
Swiecie mistrzami réwnowagi, ludzmi, dla ktorych jej utrzymywanie jest sztuka, nauka i
religia. Ja, ktéra jestem w trakcie odnajdywania rownowagi, mialam nadziej¢ dowiedzie¢ sig
od Balijezykow wiele na temat tego, jak mozna trwac niezachwianie w chaosie tego $wiata.
Im wigcej jednak czytam o tej kulturze, im blizej jej si¢ przygladam, tym lepiej zdaje¢ sobie
sprawe, jak daleko wypadlam z tej sieci rownowagi, przynajmniej z balijskiej perspektywy.
Moj zwyczaj wildczenia si¢ po $wiecie bez pelnej $wiadomosci swojego naturalnego
potozenia w danym momencie, a takze moja decyzja o wyjsciu poza sie¢ malzenstwa i
rodziny, czynia mnie w oczach Balijczykéw kim$ na ksztalt ducha. Mnie si¢ takie zycie
podoba, ale wedtug standardéw szanujacych si¢ Balijczykow jest ono koszmarem. Bo skoro
nie wiesz, gdzie jestes ani do jakiego klanu nalezysz, to jak mozesz odnalez¢ rownowage?

Zwazywszy na to wszystko, nie jestem pewna, jak wiele ze $wiatopogladu
Balijczykow bedg w stanie wlaczy¢ do wlasnego, poniewaz w tej chwili sktaniam si¢ chyba
ku nowoczes$niejszej i bardziej zachodniej definicji stowa ekwilibrum. (Obecnie rozumiem je
jako ,,réwna wolno$¢”, przy czym w kazdej chwili moze dojs¢ do przechytu w ktorakolwiek
strong, w zaleznoS$ci od tego... no wiecie... jak si¢ sprawy utoza.). Balijczycy nie czekaja na
to, ,,jak si¢ sprawy utoza”. Byloby to dla nich przerazajace. Oni decyduja o biegu spraw, zeby
uchroni¢ wszystko przed rozpadem.

Kiedy na Bali idziesz droga i mijasz nieznajomego, najpierw zapyta cig: ,,Dokad
idziesz?” Nastepnie: ,,Skad idziesz?” Dla cztowieka Zachodu sa to pytania raczej natrgtne,
szczegblnie kiedy zadaje je osoba zupelnie obca, oni wszakze staraja si¢ jako$ ciebie
umiejscowi¢, umiesci¢ w ogolnej sieci, dla bezpieczenstwa i1 dla dobrego samopoczucia. Jesli
odpowiesz, ze nie wiesz, dokad idziesz, albo Ze tak sobie spacerujesz bez konkretnego celu,
mozesz zasmuci¢ swojego nowego balijskiego znajomego. Raczej podaj im jakis konkretny

kierunek - jakikolwiek - zeby wszyscy poczuli si¢ lepiej.



Trzecie pytanie, jakie na pewno zada ci Balijczyk, brzmi: ,Jestes mezatka?” To tez
jest pytanie stuzace umiejscowieniu ciebie. Musza wiedzie¢, czy twoje zycie jest catkowicie
uporzadkowane. Oni naprawd¢ oczekuja, ze odpowiesz tak. Czuja wielka ulgg, kiedy mowisz
tak. Jesli jestes samotna, lepiej nie mowi¢ tego w sposob bezposredni. I zdecydowanie radze
w ogole nie wspomina¢ rozwodu, jesli ci si¢ taki przydarzyt. Bo bardzo tym zmartwisz
Balijczykéw. Twoja samotno$¢ jest dla nich bowiem $§wiadectwem groznego dla ciebie
wypadnigcia z sieci. Jesli jeste$ podrézujaca po Bali samotna kobieta i kto$ cig spyta: ,,Czy
jeste$ mezatka?”, najlepsza odpowiedzia bedzie: ,,Jeszcze nie”. Jest to uprzejmy sposob
powiedzenia ,,Nie” i jednoczesnego wyrazenia optymistycznego zamiaru zajgcia si¢ ta sprawa
przy najblizszej sposobnosci.

Nawet jesli masz osiemdziesiat lat albo jeste§ lesbijka czy wojujaca feministka lub
zakonnica, albo osiemdziesigcioletnia wojujaca feministka, lesbijka oraz zakonnica, 1 nie
bylas nigdy me¢zatka ani nie masz najmniejszego zamiaru nig by¢, i tak najbardziej uprzejma

odpowiedzia pozostaje: ,,Jeszcze nie”.

7/

Nazajutrz Mario pomaga mi kupi¢ rower. Jak przystato na prawie stuprocentowego Wtocha,
mowi: ,,Znam pewnego czlowieka” i zabiera mnie do sklepu kuzyna, gdzie stajg sig
wlascicielka tadnego roweru gorskiego, kasku, tancucha z ktdédka 1 bagaznika za niecale
pigecdziesiat dolaréw amerykanskich. Teraz juz moge porusza¢ si¢ swobodnie po swoim
nowym miescie, to znaczy na tyle swobodnie, na ile bezpieczne jest poruszanie si¢ po
tutejszych drogach, ktore sa waskie, krete, kiepsko utrzymane i zapchane motocyklami,
cigzarOwkami 1 autokarami z turystami.

Po potudniu jade swoim nowym rowerem do wioski Ketuta, zeby spedzi¢ z moim
szamanem pierwszy dzien na... na tym, cokolwiek bedziemy tam razem robi¢. Szczerze
moéwiae, nie bardzo wiem, na czym. Czy to beda lekcje angielskiego? Lekcje medytacji?
Godziwe staro§wieckie przesiadywanie na werandzie? Nie wiem, co Ketut dla mnie
zaplanowal, ale i tak jestem szczeg$liwa, ze zaprosit mnie do swojego zycia.

Kiedy przyjezdzam, okazuje sig, ze ma gosci. Mlode matzenstwo przybylo tutaj z

innej wsi z roczna coreczka, zeby prosi¢ Ketuta o pomoc. Biedactwu wyrzynajg si¢ zabki i juz



od kilku nocy bez przerwy ptacze. Tata jest przystojnym miodym cztowiekiem odzianym w
sarong; ma muskularne tydki, jak posagi radzieckich bohateréw wojennych. Mama jest
Sliczna i nieSmiata, zerka na mnie spod lgkliwie opuszczonych powiek. Przynies§li Ketutowi
drobny prezent za ustugi - dwa tysiace rupii, to jest okolo dwudziestu pigciu centow,
umieszczone w koszyczku z lici palmowych r¢cznej roboty, niewiele wigkszym od hotelowe;j
popielniczki. W koszyczku, obok pienigdzy i kilku ziaren ryzu, lezy tez pojedynczy kwiat.
(Ich ubéstwo mocno kontrastuje z sytuacja zamozniejszej rodziny z najwigkszego miasta na
Bali - Denpasar, ktora pojawia si¢ u Ketuta pé6znym popotudniem, matka z tréjpoziomowym
koszem na glowie, a w nim owoce, kwiaty 1 pieczona kaczka - takiego nakrycia glowy nie
powstydzitaby si¢ sama Carmen Miranda, brazylijska gwiazda filmowa.

Ketut jest swobodny i uprzejmy. Wystuchuje wyjasnien rodzicéw na temat kltopotéw
ich malenstwa. Potem ze stojacego na werandzie kufra wygrzebuje stara ksigge zapisana
drobnym pismem balijskiej wersji sanskrytu. Studiuje t¢ ksigge niczym uczony, szukajac
jakiej$ pasujacej kombinacji stow, przez caly ten czas nie przestajac rozmawiaé i zartowaé z
rodzicami dziewczynki. Nastepnie wyrywa z notesu pusta kartke ozdobiona Kermitem z
Muppet Show i wypisuje, jak mi mowi, ,,recepte” dla matej. Oprocz fizycznych dolegliwosci
zwiazanych z zabkowaniem dziecko drgczy takze jeden z pomniejszych demondw, stwierdza.
Na zabkowanie zaleca rodzicom wciera¢é w dziasla dziecka sok z czerwonej cebuli. Zeby
utagodzi¢ demona, muszg ztozy¢ ofiarg z matego kurczaka i prosiaka, a takze odrobiny placka
z ziotami, ktére ich babka na pewno ma w swoim ogrdédku z leczniczymi ro$linami.
(Pozywienie si¢ nie zmarnuje; po ztozeniu ofiary balijskim rodzinom wolno zjes¢ to, co
ofiarowali bogom, poniewaz ta ofiara ma bardziej metafizyczny niz dostowny charakter.
Balijczycy postrzegaja to tak: Bog bierze to, co nalezy do Boga - gest - a czlowiek to, co
nalezy do cztowieka - jedzenie.).

Po wypisaniu recepty Ketut odwraca si¢ do nas tylem, napelnia woda miske i
zawodzacym glosem odmawia nad nia efektowna, przyprawiajaca o delikatne dreszcze
mantr¢. Potem skrapia malenstwo woda, w ktora przed chwila tchnat $wigta moc. To roczne
dziecko wie, jak przyjmowac Swigte blogostawienstwo w tradycyjny balijski sposob. Matka
trzyma dziewczynkg na r¢kach, a ona podstawia pulchne tapki pod wodg, spija jeden i drugi
tyk z dtoni, a reszta ochlapuje sobie glowke... doskonale odprawiony rytuat. Ani trochg nie
przeraza jej ten bezzgbny starzec, ktory co$ tam nad nig wyspiewuje. Potem Ketut zabiera
reszt¢ Swigconej wody 1 wlewa ja do plastikowej torebki, ktéra zawiazuje 1 podaje rodzicom
na p6ézniej. Kiedy odchodza, matka niesie t¢ torebke; wyglada, jakby przed chwila wygrata

ztota rybke w lunaparku, tyle Ze zapomniata ja zabrac.



Ketut Liyer za honorarium rownowarto$ci dwudziestu pigciu centdw przez
czterdziesci minut poswigcal tej rodzinie cala swoja uwage. Zrobitby to samo, gdyby w ogole
nie przyniesli pienigedzy; taki jest jego obowiazek jako uzdrowiciela. Nie moze odmowié
nikomu, bo bogowie odebraliby mu dar uzdrawiania. W taki dzien jak dzi$ Ketut przyjmuje
okoto dziesigciu o0sob, ktore potrzebuja jego pomocy w sprawach dotyczacych religii albo
zdrowia. W dni szczegdlnie pomyslne, kiedy kazdy chce wuzyskaé specjalne
blogostawienstwo, moze mie¢ nawet ponad setk¢ gosci.

- Nie mgcezy cig to?

- Przeciez to moj zawdd - odpowiada. - To jest moje hobby: szamanstwo.

Po poludniu zjawia si¢ jeszcze kilkoro pacjentow, ale Ketutowi i mnie udaje si¢
spedzi¢ na werandzie troche czasu sam na sam. Jestem taka spokojna i czujg si¢ przy nim tak
swobodnie, jakby byt moim dziadkiem. Udziela mi pierwszej lekcji balijskiej medytacji.
Mowi, ze jest wiele sposobow na znalezienie Boga, ale wigkszo$¢ z nich jest zbyt
skomplikowana dla ludzi Zachodu, nauczy wigc mnie tej tatwej medytacji, ktora sprowadza
si¢ do tego: siedz bez ruchu i usmiechaj si¢. Jestem zachwycona. A on $mieje si¢ nawet
wtedy, kiedy mnie tego uczy. Wspaniale.

- Uczylas si¢ joga w Indiach, Liss? - pyta.

- Tak, Ketut.

- No to znasz joga - mOwi - ale joga bardzo trudna. - Co powiedziawszy, skreca si¢ w
pozycje lotosu 1 wykrzywia komicznie twarz, jakby cierpial na zaparcie. Potem sig rozplatuje
1 pyta ze Smiechem: - Dlaczego oni zawsze przy joga tacy powazni? Jak robisz taka powazna
mina, to wystraszasz dobra energia. Zeby medytowaé, trzeba u$émiecha¢. Uémiechaj twarza,
u$miechaj umystem, a dobra energia przyjdzie do ciebie i1 usunie zta energia. Usmiechaj
nawet w swoja watroba. Poéwicz wieczorem w hotelu. Zaden po$piech, nie staraj za mocno.
Za powaznie, sprowadzisz na siebie choroba. Mozesz przywola¢ dobra energia u§miechem.
Na dzisiaj koniec. I nie masz co zwleka¢, bo bede czeka¢. Przyjdz jutro. Ciesze sig, ze cig
widzg, Liss. Niech sumienie bgdzie twoj przewodnik. Jesli przyjada na Bali twoi zachodni

przyjaciele, przyprowadz ich na wrozenie z r¢ki. Jestem bardzo pusty w banku od bomby.
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Oto historia zycia Ketuta Liyera, opowiedziana mniej wigcej jego stowami: - Juz dziewigé
pokolen w mojej rodzinie jest szaman. Moj ojciec, moj dziadek, moéj pradziadek, kazdy z nich
jest szaman. Oni wszyscy chca, zebym ja tez byt szaman, bo widza, ze mam $wiatlo. Widza,
ze mam pigkny i1 ze mam inteligentny. Ale ja nie chce by¢ szaman. Za duzo nauki! Za duzo
informacji! I ja nie wierz¢ w szaman! Chcg by¢ malarz! Chce by¢ artysta! Do tego mam
talent.

Kiedy bylem jeszcze mtody cztowiek, spotykam Amerykanin, bardzo bogaty, moze
nawet z miasta Nowy Jork jak ty. Podoba mu si¢ moje malowanie. Chce kupi¢ ode mnie duzy
obraz, moze metrowy, za mndstwo pieniadze. Dos$¢ pieniedzy, zeby by¢ bogaty. Wigc
zaczynam malowanie dla niego obraz. Maluje codziennie, maluj¢ i malujg. Nawet w nocy
maluje. W tamten czas, dawno temu, nie bylo elektryczna zaréwka jak teraz, wigc mam
lampa. Oliwna lampka, rozumiesz? Na pompg, musisz pompowac, zeby olej wyptynat. I
zawsze maluj¢ przy tej lampie kazda noc.

Jedna noc, moja lampa nie §wieci, wigc pompuje 1 pompuj¢, a ona wybucha! Zapala
mi reka! Ide do szpitala na miesiac z poparzona rgka, mam zakazenie. To zakazenie idzie do
mojego serca. Doktor mowi, ze musze jecha¢ do Singapur, obciaé reka, amputacja. To mi si¢
nie podoba. Ale doktor méwi, ze musze jecha¢ do Singapur na operacja. Méwi¢ doktorowi...
najpierw id¢ do domu, do mojej wioski.

Tego wieczoru w wiosce mam sen. Ojciec, dziadek, pradziadek... oni wszyscy we $nie
przychodza razem w moj dom i mowia mi, jak wyleczy¢ moja spalona rgka. Kaza zrobi¢ sok
z szafran 1 drewno sandatowe. Pola¢ tym sokiem oparzenie. A potem zrobi¢ proszek z szafran
1 drewno sandatowe. Wetrze¢ w oparzenie. Mdowia, ze musze to zrobi¢, bo wtedy nie trace
reka. Taki prawdziwy ten sen, jakby byli ze mna w domu, wszyscy razem.

Budzg sig. Nie wiem, co robi¢, bo czasami sny to tylko zart, rozumiesz? Ale polewam
reka ten sok z szafran i drewno sandatowe. A potem proszek. Reka mocno zakazona, mocno
bol, bardzo duza, bardzo puchnigta. Ale po sok i proszek robi bardzo chtodna. Robi bardzo
zimna. Zaczyna czu¢ lepiej. Po dziesigciu dniach reka jest w porzadku. Cata wyzdrowiona.

I dlatego zaczynam wierzy¢. Znow mam sen, z ojciec, dziadek, pradziadek. Mowia mi
teraz ja muszg by¢ szaman. Moja dusza musz¢ da¢ Bogu. Coby to zrobi¢, musz¢ bra¢ post

przez sze$¢ dni, rozumiesz? Ani jedzenie, ani woda. Zadne picie. Zadne $niadanie. Nie jest



tatwe. Ja taki spragniony od post, ze id¢ na pole ryzowe rano, przed stoncem. Siedz¢ na polu
ryzowym, usta otwarte i bior¢ woda z powietrze. Jak to nazywasz, ta woda w powietrze na
pole ryzowe, rano? Rosa? Tak. Rosa. Tylko ja jem ta rosa przez sze$¢ dni. Zaden inne
jedzenie, tylko ta rosa. W dzien numer pi¢¢ jestem nieprzytomny. Wszedzie widzg kolor
zotty. Nie, nie zotty... ZLOTY. Widze wszedzie zloty kolor, nawet w sobie. Bardzo
szczgsliwy, teraz rozumiem. Ten ztoty to kolor Boga, ten we mnie tez. Ta sama rzecz, co jest
Bogiem, ta sama jest w srodku mnie. Ta sama - ta sama.

Wigc teraz musze¢ by¢ szaman. Teraz musz¢ uczy¢ si¢ ksiggi lecznicze od pradziadek.
One nie z papieru, z lisci palmowych. Nazywaja si¢ lontar. To balijska encyklopedia
medyczna. Muszg pozna¢ wszystkie rosliny na Bali. To nie tatwe. Jedno po drugim, nauczy¢
si¢ wszystko. Nauczy¢ si¢ zaymowac ludzmi z duzy problem. Jeden problem, kiedy kto$ chory
jest fizycznie. Na ta fizyczna choroba pomagam ziotami. Inny problem, kiedy rodzina chora,
kiedy ciagle si¢ kldca. Pomagam zgoda, specjalnym magicznym rysunkiem, takze moéwieniem
dla pomocy. Umieséci¢ magiczny rysunek w domu, koniec kidtni. Czasami ludzie chorzy od
mitosci 1 nie maja odpowiednia druga osoba. Dla Balijezykow i ludzi Zachodu zawsze duzy
ktopot z milo$¢, trudno znalez¢ odpowiednia druga osoba. Sprawa milosci zatatwia mantra 1
magiczny rysunek, przynosz¢ im mitos¢. Uczg si¢ tez czarna magia, zeby pomoéc ludziom,
kiedy ktos rzuca na nich zty urok. M¢j magiczny rysunek umieszczasz w domu 1 on daje ci
dobra energig.

Ciagle lubig¢ by¢ artysta, lubig robi¢ obraz, kiedy mam czas, sprzedawaé do galerii.
M¢j obraz, maluj¢ to samo... kiedy Bali bylo raj, moze tysigc lat temu. Obraz dzungli,
zwierzat, kobiety z... jakie to stowo? Piersia. Kobiety z piersia. Trudno mie¢ czas na
malowanie, kiedy jestem szaman, a musz¢ by¢ szaman. To mdj zawod. Moje hobby. Musze
pomagac ludziom, inaczej Bog gniewa na mnie. Czasem muszg odbiera¢ dziecko, prowadzi¢
ceremonie dla zmartych, dla pilowanie zgboéw albo dla $lub. Czasami si¢ budzg, o trzecia
rano, maluj¢ przy zarowce... to jedyny czas, kiedy moge malowac. Lubig sam o tej porze dnia,
to dobre dla malowanie obrazy.

Robi¢ prawdziwa magia, nie zartuj¢. Zawsze mowi¢ prawda, nawet kiedy jest
niedobra. Zawsze w zyciu muszg by¢ dobry, inaczej bede w pieklo. Mowie po balijsku,
indonezyjsku, troszke japonsku, troszk¢ angielsku, troszke holendersku. W wojna tu duzo
Japonczyki. Dla mnie nie takie zle... wrdzg im z reki, przyjaznig sig. Przed wojna tu duzo
Holendry. Teraz duzo ludzie z Zachodu, wszyscy mowia po angielsku. Mdj holenderski jest
juz... jak ty mowisz? Jakie stowo mnie wczoraj nauczytas? Niezdarny? Tak... niezdarny. Mgj

holenderski jest niezdarny. Hal



Tu, na Bali, jestem w czwarta kasta, bardzo niska, jak rolnik. Ale widze, ze duzo ludzi
w pierwsza kasta nie sa tak inteligentni jak ja. Nazywam si¢ Ketut Liyer. Liyer to imig, ktore

nadal mi dziadek, kiedy bylem maty. Znaczy ono ,,jasne §wiatlo”. To ja.
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Czuje si¢ tutaj na Bali tak wolna, Ze to prawie niedorzeczne. Muszg tylko odwiedza¢ w kazde
popotudnie Ketuta i trudno to nazwac¢ obowiazkiem. Reszte dnia traktuje do§¢ nonszalancko.
Co rano medytuj¢ przez godzing, stosujac techniki jogi, ktorych nauczyta mnie moja guru,
wieczorem medytuje¢ godzing, stosujac technike¢ Ketuta (siedz bez ruchu i u$miechaj sig).
Pomigdzy jednym a drugim spacerujg, jezdze na rowerze, czasami rozmawiam z ludzmi 1 jem
lunch. Znalaztam w miescie mata spokojna biblioteke, wykupitam kartg biblioteczna i teraz
delektuje si¢ tymi wielkimi porcjami mojego zycia spedzanymi w ogrodzie na czytaniu. Po
intensywnym czasie w asramie, a nawet po tym dekadenckim $miganiu przez Wlochy i
pochlanianiu wszystkiego, co znalazto si¢ w zasiggu wzroku, jest to zupeilnie nowy i
catkowicie odmienny epizod mojego zycia. Mam tyle wolnego czasu, ze mozna by go wazy¢
na tony.

Za kazdym razem, kiedy wychodzg z hotelu, Mario oraz inni cztonkowie personelu
pytaja, dokad idg, a za kazdym razem, kiedy wracam, pytaja, gdzie bytam. Niemal widzg, jak
w szufladach trzymaja malenkie mapy dla wszystkich swoich bliskich, na ktérych sa znaczki
pokazujace, gdzie w danym momencie kazdy si¢ znajduje, zeby bylo wiadomo, co si¢ przez
caly czas dzieje w tym ludzkim ulu.

Wieczorami pedalujg ile sit wysoko na wzgoérza migdzy rozciagajacymi si¢ na poinoc
od Ubud tarasami ryzowymi, otacza mnie soczysta zielen. Ogladam ré6zowe obtoki, odbijajace
si¢ w stojacej wodzie pol ryzowych, jakbym patrzyta na dwa nieba - jedno w gorze, dla
bogoéw, 1 jedno tutaj, w blotnistej wilgoci, odpowiedniej dla nas, $§miertelnikow. Ktérego$ dnia
pojechatam do rezerwatu czapli, gdzie stoi tabliczka z niechgtnie wypisanym zaproszeniem
(,,No dobra, mozecie tu sobie obejrze¢ czaple™), ale akurat tego dnia czapli nie byto, jedynie
kaczki, wigc przygladatam sig jaki$ czas kaczkom, po czym ruszytam do nast¢pnej wioski. Po
drodze mijatam mgzczyzn, kobiety i dzieci, kury i psy, a kazde z nich na swoj sposdb byto

czyms§ zajete, ale nie na tyle, zeby nie mdc przerwac i mnie pozdrowic.



Kilka wieczoréw temu na szczycie uroczego lesnego pagorka zobaczytam tablice z
napisem ,,Dom artystki do wynajecia, z kuchnia”. Poniewaz wszech§wiat jest taki taskawy,
trzy dni pdzniej juz tam mieszkam. Mario pomdgl mi si¢ przenies¢, a wszyscy jego
przyjaciele z hotelu zgotowali mi tzawe pozegnanie.

Moj nowy dom stoi przy cichej drodze, otoczony ze wszystkich stron polami
ryzowymi. Z pokrytymi bluszczem $cianami przypomina angielski domek. Nalezy zreszta do
Angielki, ktora pojechata na lato do Londynu, wslizguj¢ si¢ wigc do jej domu, zastgpujac ja
soba w tym cudownym miejscu. Jest tutaj pomalowana na jaskrawa czerwien kuchnia, staw ze
ztotymi rybkami, marmurowy taras, kabina prysznicowa na dworze, wylozona btyszczaca
mozaika z plytek; kiedy myje wlosy, patrz¢ na gniazdujace w palmach czaple. Waskie,
sekretne $ciezki wija si¢ przez prawdziwie czarowny ogrod. Do posiadtosci przypisany jest
ogrodnik, wigc pozostaje mi tylko podziwia¢ kwiaty. Nie mam pojecia, jak brzmig nazwy
tych niezwyktych tropikalnych roslin, zatem sama wymys$lam dla nich imiona. Dlaczego nie?
Przeciez to mdj Eden. Wkrotce nadalam nowe ksywki wszystkim ros§linom - drzewo
zonkilowe, palma kapusciana, strojne ziele, spiralny pyszalek, ukradkowy kwiat,
melancholijne pnacze, a jedng efektowna rézowa orchideg¢ ochrzcitam mianem ,,pierwszy
dziecigcy uscisk dtoni”. Az nie chce si¢ wierzy¢ w ten nie calkiem przydatny, a wrecz
zbyteczny ogrom czystego pigkna, jakie widzi si¢ dookota. Moge zrywacé papaje 1 banany
wprost z drzew rosnacych pod oknem sypialni. Mieszka tu kot, darzacy mnie ogromnym
uczuciem codziennie przez p6t godziny, zanim go nakarmig, bo przez resztg dnia jeczy tylko
szalenczo, jakby megczyly go koszmary z wojny wietnamskiej. Co dziwne, zupelnie mi to nie
przeszkadza. Nic mi teraz nie przeszkadza. Nie wyobrazam sobie, a nawet juz nie pamigtam
uczucia niezadowolenia.

Swiat dzwigkoéw jest tutaj rownie efektowny. Wieczorami stychaé orkiestre
Swierszczy, zaby wlaczaja si¢ basem. W samym $rodku nocy psy wyja, zeby pokaza¢, jak to
nikt ich nie rozumie. Przed $witem koguty oznajmiaja wszystkim w promieniu kilku mil, jak
to odlotowo jest by¢ kogutem. (,,Jestesmy KOGUTAMI! - wywrzaskuja. - Tylko my mozemy
by¢ KOGUTAMI!”) Kazdego ranka, o wschodzie stonca, ptaki tropikalne urzadzaja zawody
w $piewaniu, ktore zawsze koncza si¢ remisem dla co najmniej kilkunastu mistrzow. Kiedy
pojawia si¢ stonce, wszystko cichnie i do pracy biora si¢ motyle. Caty dom opleciony jest
bluszczem; mam wrazenie, ze ktorego$ dnia zniknie bez sladu w listowiu, a ja razem z nim,
stajac si¢ lesnym kwiatem. Czynsz jest nizszy od sumy, jaka co miesiac wydawatam w

Nowym Jorku na same taksowki.



A tak przy okazji: angielskie stowo paradise (raj) pochodzi z perskiego i oznacza

,,otoczony murem ogréd”.
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Co powiedziawszy, musz¢ przyznaé si¢ szczerze, ze po trzech zaledwie popotludniach w
miejscowej bibliotece uzmystowilam sobie, jak btedne byly moje pierwotne wyobrazenia na
temat tego balijskiego raju. Po pierwszej wizycie na Bali opowiadatam Iudziom, ze ta
niewielka wyspa jest jedyna na $wiecie autentyczng utopia, miejscem, w ktorym zawsze
panowaty spokoj, harmonia i rownowaga. Idealny Eden, bez przemocy i rozlewu krwi w
historii. Nie jestem pewna, skad si¢ wzigly te moje wspaniale wymysty, ale prezentowatam je
z calym przekonaniem.

»Nawet policjanci nosza kwiaty we wlosach”, mawialam, jakby to stanowilo
ostateczny dowadd.

W rzeczywistosci jednak historia Bali jest doktadnie tak samo krwawa i1 pelna
przemocy jak historia kazdego innego miejsca na ziemi, kiedykolwiek zamieszkiwanego
przez ludzi. Kiedy w szesnastym wieku przybyli tutaj jawajscy krélowie, ustanowili w
zasadzie koloni¢ feudalna, z bezwzglgdnym ustrojem kastowym, w ktorym - jak we
wszystkich szanujacych si¢ systemach kastowych - nie byto miejsca na przejmowanie si¢
tymi z samego dotu hierarchii. Gospodarka Bali w duzym stopniu opierala si¢ na
lukratywnym handlu niewolnikami (ktory nie tylko wyprzedzal o kilka stuleci udziat
Europejczykow w migdzynarodowym handlu ludzmi, ale i przetrwal o wiele dluzej). Na
wyspie trwaly nieustanne wojny, rywalizujacy ze soba krolowie napadali na sasiadow,
dopuszczano si¢ masowych gwattow 1 morderstw. Jeszcze pod koniec dziewigtnastego wieku
wsrod kupcodw i zeglarzy Balijczycy mieli reputacje zaciektych wojownikow. (Stowo amok,
na przyktad, w wyrazeniu ,,dosta¢ amoku”, jest stowem balijskim; opisuje technikg bojowa,
ktéra polegata na tym, Zze wojownik wpadal raptownie w szal i rzucal si¢ na wroga w
samobojczej, krwawe] walce wrecz; Europejczycy byli naprawdg przerazeni tym sposobem
walki.). Zdyscyplinowana, ztozona z trzydziestu tysiecy wojownikow balijskich armia
pokonata holenderskich najezdzcéw w 1848 roku, powtdrnie w 1849 i jeszcze raz w 1850.

Ulegli Holendrom dopiero wtedy, kiedy konkurujacy ze soba balijscy krolowie zaczgli sig



wylamywa¢ 1 w walce o wiladze nawzajem zdradza¢, sprzymierzajac z wrogiem dla
obiecanych przysztych korzysci z handlu. Tak wigc otaczanie dzisiaj historii tej wyspy
nimbem wys$nionego raju jest wypaczeniem rzeczywistosci; ci ludzie nie spgdzili ostatniego
tysiaclecia, przesiadujac bezczynnie, uSmiechajac si¢ 1 wyspiewujac radosne piesni.

W latach dwudziestych 1 trzydziestych minionego stulecia, kiedy podrézujace
zachodnie elity odkryty Bali, nie zwracano uwagi na wszystkie te krwawe zaszto$ci, a nowo
przybyli zgodnie przyznali, Ze jest to rzeczywiscie Wyspa Bogow, gdzie kazdy jest artysta i
gdzie mieszkancy zyja w niczym nie zakléconym stanie szczesliwosci. Ten poglad do dzi$
pokutuje wsréd odwiedzajacych Bali (rowniez u mnie, podczas mojej pierwszej wizyty).
,Bylem wsciekty na Boga, ze nie urodzitem si¢ Balijczykiem”, oswiadczyt niemiecki fotograf
George Krauser, zobaczywszy Bali w latach trzydziestych dwudziestego wieku. Skuszeni
opowiesciami o nieziemskim pigknie i spokoju, zaczgli si¢ pojawia¢ na wyspie znani ludzie -
postaci takie jak artysta Walter Spies, aktor i dramaturg Noel Coward, tancerka i uczona
Claire Holt, aktor Charlie Chaplin, uczona Margaret Mead (ktéra, pomimo widocznych
wszedzie nagich piersi, catkiem trafnie okreslita balijska cywilizacj¢, mowiac, ze jest rownie
pruderyjna jak wiktorianska Anglia: ,,Ani krzty wolnego libido w catej tej kulturze”).

Sielanka si¢ skonczyta w latach czterdziestych, kiedy ten §wiat dotkngta wojna.
Japonczycy najechali Indonezje 1 wiodacy blogi zywot w swoich balijskich ogrodach,
obstugiwani przez §licznych stuzacych ludzie Zachodu musieli ucieka¢. W powojennej walce
o niepodleglo$¢ Indonezji Bali byto tak samo podzielone 1 wstrzasane przemoca jak reszta
archipelagu i jeszcze w latach pigédziesiatych (jak podaje raport zatytulowany Bali: raj
wymyslony), jesli w ogoble jaki§ cztowiek z Zachodu o$mielit si¢ przyjecha¢ na Bali, to robit
madrze, $piac z pistoletem pod poduszka. W latach szes¢dziesiatych Indonezja stala si¢ polem
walki o wtadzg pomigdzy nacjonalistami i komunistami. W roku 1965, po probie zamachu
stanu w Dzakarcie, nacjonalisci wystali na Bali Zohlierzy z lista nazwisk wszystkich
podejrzanych o komunizm mieszkancéw wyspy. W ciagu mniej wigcej tygodnia wspomagane
przez miejscowa policje 1 wioskowe wtadze sity nacjonalistyczne metodycznie przeczesywatly
osadg po osadzie, dokonujac masowych mordow. Kiedy ta masakra dobiegta konca, okoto stu
tysigcy cial sptyngto pigknymi balijskimi rzekami.

Marzenie o bajecznym Edenie odzylo pod koniec lat szes$édziesiatych, kiedy
indonezyjski rzad postanowit na nowo otworzy¢ Bali dla migdzynarodowego rynku
turystycznego jako Wyspe Bogdéw 1 przeprowadzit bardzo udang kampani¢ reklamowa.
Ludzie, ktorzy dali si¢ skusi¢ do przyjazdu na Bali, szukali czego§ wznio$lejszego

(ostatecznie nie byla to taka atrakcja jak nasza amerykanska Wenecja - Fort Lauderdale) i ich



uwage przyciagato artystyczne i religijne pigkno balijskiej kultury. Mroczniejsze fragmenty
historii pomijano. | do tej pory si¢ pomija.

Czytajac o tym wszystkim popotudniami w miejscowej bibliotece, czuj¢ si¢ nieco
zdezorientowana. Chwileczke... po co przyjechalam na Bali? Poszukiwa¢ réwnowagi
pomiedzy doczesnymi przyjemnosciami i duchowa poboznoscia, tak? Czy to na pewno
odpowiednie miejsce do takich poszukiwan? Czy Balijczycy rzeczywiscie bardziej niz inni na
Swiecie zyja w takiej spokojnej rownowadze? Chcg przez to powiedzie¢, ze wygladaja na
zrownowazonych, jesli si¢ patrzy na te wszystkie tance, modly, $wigtowanie, pigkno i
usmiechy, ale ze tak naprawdg nie mam pojecia, co dzieje si¢ pod powierzchnia. Policjanci
rzeczywiscie nosza kwiaty zatknigte za ucho, ale korupcja na Bali jest powszechna, tak jak i
wszedzie w Indonezji (sama dopiero co ukradkiem datam mezczyznie w mundurze Kilkaset
dolaréw w gotowce, zeby przedtuzy¢ sobie nielegalnie wizg, co pozwoli mi zosta¢ tutaj cztery
miesigce). Balijczycy doslownie Zyja ze swojej renomy najspokojniejszych,
najpobozniejszych i najbardziej wyrazistych artystycznie ludzi na $wiecie, ale ile z tego jest
naturalne, a ile wynika z wyrachowania? I ile kto§ z zewnatrz, taki jak ja, jest w stanie
dowiedzie¢ si¢ o napigciach ukrytych za tymi ,,promiennymi twarzami™? Jest tutaj jak
wszedzie... przygladasz si¢ obrazowi ze zbyt matej odleglosci 1 wszystkie wyrazne kreski
zaczynaja si¢ rozptywac¢ 1 staja niewyrazna plama zamglonych pociagnige¢ pedzla 1
wymieszanych kropek.

Tymczasem mogg na pewno powiedzie¢, ze uwielbiam dom, ktory wynajeglam, 1 Ze
wszyscy bez wyjatku tutejsi ludzie sa dla mnie bardzo uprzejmi. Ich sztuke i obrzedy uwazam
za pigkne 1 krzepiace; oni tez tak je chyba postrzegaja. Tak wtasnie odbieram to miejsce, ktore
zapewne jest bardziej skomplikowane, niz potrafie kiedykolwiek zrozumie¢. Jednak co tak
naprawd¢ musza robi¢ Balijczycy, zeby zachowaé réwnowagg (i zarobi¢ na zycie), to juz ich
wielka tajemnica. Ja przybylam na t¢ wyspg, zeby popracowa¢ nad wlasna rownowaga, i
wciaz mam wrazenie, przynajmniej w tej chwili, Ze panuje tutaj najbardziej sprzyjajacy temu

zamierzeniu klimat.
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Nie wiem, ile lat ma moj szaman. Spytatam go, ale on nie jest pewny. Wydaje mi sig, ze kiedy
bylam tutaj dwa lata temu, thumacz powiedzial nam, ze ma osiemdziesiat lat. Ale kiedy Mario
ktoregos dnia spytatl go o wiek, Ketut odpart: ,,Moze sze$cdziesiat pigc¢, nie jestem pewny’.
Kiedy z kolei ja go spytalam, w ktérym roku si¢ urodzit, powiedziat, ze nie pamigta faktu
swoich narodzin. Wiem, ze byt dorosty, kiedy Japonczycy okupowali wyspeg podczas drugiej
wojny $wiatowej, z czego by wynikato, ze ma okoto osiemdziesiatki. Kiedy jednak
opowiedziat mi histori¢ o swojej oparzonej w mtodosci rece, a ja spytalam, w ktérym roku to
bylo, odpart: ,,Nie wiem. Moze w 1920?” Jesli wigc mial okoto dwudziestu lat w roku 1920,
to ile ma teraz? Sto pig¢? Pozostaje nam tylko okresli¢ jego wiek na jakie$ sze$cdziesiat do
stu pigciu lat.

Zauwazylam tez, ze jego szacunki w sprawie wlasnego wieku zmieniaja si¢ z dnia na
dzien, w zaleznosci od samopoczucia. Kiedy jest bardzo zmeczony, wzdycha i mowi: ,,Moze
dzisiaj osiemdziesiat piec lat”, ale kiedy jest w dobrej formie, powiada: ,,Dzisiaj mam chyba
szescdziesiat”. Moze jest to rownie dobry sposob oceniania wieku jak kazdy inny... na ile lat
si¢ dzisiaj czujesz? Bo c6z innego jest tak naprawdg wazne? Mimo to sprawa jego wieku
ciagle mnie nurtuje. Ktorego$§ dnia sprobowatam najprostszego podejsScia 1 spytatam po
prostu:

- Ketut... kiedy sa twoje urodziny?

- W czwartek - odpart.

- W ten czwartek?

- Nie. Nie w ten czwartek. W czwartek.

To niezly poczatek... ale czy nie dowiem si¢ nic wigcej? Czwartek ktorego miesiaca?
Ktorego roku? Trudno powiedzie¢. W kazdym razie na Bali dzien tygodnia, w jakim si¢
cztowiek urodzit, jest wazniejszy od roku i dlatego, cho¢ Ketut nie wie, ile ma lat, moglt mi
powiedzie¢, ze bogiem patronujacym dzieciom urodzonym w czwartki jest Siwa Niszczyciel i
ze dzien ten ma dwa zwierzece duchy przewodnie - lwa i tygrysa. Drzewem dzieci
urodzonych w czwartek jest banian. Ptakiem - paw. Osoba urodzona w czwartek zawsze
odzywa si¢ pierwsza, przerywa innym, moze by¢ odrobing agresywna, bywa raczej fadna
(,,playboy albo playgirl”, uzywajac stow Ketuta), ale ma niezty charakter, doskonata pamigc¢

oraz potrzebg pomagania ludziom.



Kiedy do Ketuta przychodza balijscy pacjenci z powaznymi problemami zdrowotnymi
lub finansowymi, lub problemami w relacjach z innymi ludzmi, on zawsze pyta, w ktorym
dniu tygodnia si¢ urodzili, zeby moc przygotowaé dla nich wlasciwe modlitwy i lekarstwa.
Bo, jak méwi Ketut, ,,ludzie czasami chorzy w urodziny” i potrzebna im drobna astrologiczna
poprawka, zeby mogli odzyska¢ rownowage. Niedawno miejscowa rodzina przyprowadzita
do Ketuta najmlodszego syna. Chlopiec miat ze cztery lata. Spytalam, na czym polega
problem, a Ketut wyjasnit, ze rodzina martwi si¢ ,.kltopotami z tym bardzo agresywnym
chlopiec. Nie stlucha polecen. Nie zachowuje. Nie uwaza. Wszyscy w domu zmegczeni od
chtopiec. On czasami niezbyt bystry”.

Ketut zapytat rodzicow, czy moze przez chwilg potrzymaé dziecko. Posadzili mu
chtopca na kolanach, a malec oparl si¢ o pier§ szamana. Spokojny i ani trochg nie
przestraszony. Ketut objal go czule, potozyt mu reke na czole, przymknal oczy. Potem
przytozyt dton do brzuszka chtopca i ponownie przymknat powieki. Usmiechat si¢ i caty czas
przemawiat lagodnie do matego. Badanie trwato bardzo krétko. Ketut zwrocit dziecko
rodzicom i1 wkrotce wszyscy oddalili si¢ z recepta i odrobina $wigconej wody. Ketut
powiedziat mi, ze spytat rodzicow o okolicznosci zwiazane z przyj$ciem chlopca na $wiat, 1
stwierdzil, ze dziecko urodzito si¢ pod zla gwiazda i w sobotg - w dzief, ktéry przynosi
dziecku pierwiastki potencjalnie ztych duchow, takich jak duch wrony, sowy, koguta (ten
nastraja dziecko wojowniczo) 1 duch lalki (ten z kolei powoduje zawroty glowy). Ale nie
wszystko wyglada tak zle. Ciato urodzonego w sobot¢ dziecka zawiera bowiem takze duchy
teczy 1 motyla, a te mozna wzmocnié. Trzeba tylko ztozy¢ odpowiednie ofiary i dziecko
odzyska rOwnowagg.

- Dlaczego przyktadate$ dton do czota i brzucha chtopca? - spytatam. - Sprawdzates,
czy nie ma goraczki?

- Sprawdzatem modzg - odpart Ketut. - Zobaczy¢, czy ma w umyst zte duchy.

- Jakiego rodzaju zte duchy?

- Liss - powiedziat Ketut - jestem Balijczyk. Wierz¢ w czarna magia. Wierze, ze zte
duchy wychodza z rzeka i krzywdza ludzi.

- Czy chlopiec miat zte duchy?

- Nie. Tylko choroba z dzien urodzin. Jego rodzina ztozy ofiarg. Bgdzie dobrze. A ty,
Liss? Cwiczysz balijska medytacja kazdy wieczor? Trzymasz umyst i serce czyste?

- Kazdego wieczoru - przyznatam.

- Umiesz usmiecha¢ nawet w watroba?

- Nawet w watrobie, Ketut. Duzy usmiech w mojej watrobie.



- Swietnie. Ten u$miech zrobi cie piekna kobieta. On da c¢i moc do bardzo urodziwa.
Mozesz uzy¢ ta moc... urodziwa moc!... zeby dosta¢ od zycie to, co chcesz.

- Urodziwa moc! - powtarzam fraze¢, rozkoszujac sig jej brzmieniem. Jak medytujaca
Barbie. - Chce mie¢ urodziwa moc!

- Nadal ¢wiczysz tez hinduska medytacja?

- Kazdego ranka.

- Swietnie. Nie zapominaj o joga. Dobroczynna. Dobrze ci ¢wiczy¢ oba rodzaje
medytacja - hinduska i balijska. Sa rozne, ale tak samo dobre. Kazde dobre. Jak mysle o
religii, to wigkszo$¢ jest kazde dobre.

- Nie wszyscy tak uwazaja, Ketut. Niektorzy lubia si¢ spiera¢ o Boga.

- Nie ma potrzeba - o§wiadczyt. - Mam dobry pomyst na to, jak spotkasz cztowieka z
inna religia 1 on chce si¢ spiera¢ o Bog. M6j pomyst jest taki, ty sluchaj wszystko, co ten
cztowiek mowi o Bog. Nigdy si¢ nie spieraj. Najlepiej mow: ,,Zgadzam si¢ z toba”. Potem idZ
do domu, madl sig, jak chcesz. To mdj sposédb dla ludzi zachowac pokoj z religia.

Zauwazytam, ze Ketut przez caly czas trzyma brod¢ wysunigta do przodu, gtowe ma
lekko odchylona do tylu, wyglada to elegancko, a jednocze$nie zagadkowo. Niczym osobliwy
sedziwy krol spoglada na caty $wiat znad swojego nosa. Skor¢ ma potlyskujaca, ztociscie
brazowa. Jest niemal catkowicie tysy, ale nadrabia to wyjatkowo bujnymi pierzastymi
brwiami, ktore wygladaja, jakby za chwilg¢ miaty pofruna¢. Gdyby nie brakujace z¢by 1 blizny
po oparzeniu na prawej rece, bylby okazem zdrowia. Powiedziat mi, ze w mtodosci byt
tancerzem, brat udziat w $wiatynnych ceremoniach i ze w tamtym czasie byl pigkny. Wierzg
mu. Jada tylko jeden positek dziennie - typowe proste balijskie danie: ryz wymieszany z
kawalkami kaczki albo ryby. Lubi wypi¢ sobie codziennie filizanke stodzonej kawy, gtdéwnie
po to, by uczci¢ fakt, ze sta¢ go na kawg i cukier. Na takiej diecie tez bez trudu dozyliby$Smy
stu pigciu lat. Ciato utrzymuje w kondycji, powiada, medytujac co wieczor przed snem i
wciagajac w siebie zdrowa energi¢ wszechswiata. Mowi, ze ludzkie cialo zbudowane jest
tylko z tych pigciu zywiotow, ktore sktadaja si¢ na wszelkie stworzenie, a sa nimi - woda
(apa), ogien (tejo), wiatr {bayu), niebo (akasa) i ziemia (pritiwi); wystarczy podczas
medytacji skoncentrowac si¢ na tej rzeczywistosci, a uzyska si¢ energi¢ z wszystkich tych
zrédet 1 zachowa site. Przy okazji zademonstrowal znakomite wyczucie jgzykowe, co mu si¢
czasem zdarzato, mowiac, ,,Mikrokosmos staje si¢ makrokosmos. Ty mikrokosmos - staniesz
sie wszech$§wiat - makrokosmos”.

Dzisiaj byt bardzo zajety, thum ludzi z malenkimi dzie¢mi albo z ofiarami na kolanach

wypetniat caty dziedziniec. Byli wérdd nich wie$niacy i biznesmeni, ojcowie i1 babki. Byli



rodzice z niemowlgtami cierpiacymi na wymioty 1 starcy cierpiacy od klatw czarnej magii.
Byli mtodzi mgzczyzni przepelieni zawiscia i1 zadza oraz miode kobiety szukajace
odpowiedniego mezczyzny, dzieci udrgczone wysypka. Wszyscy pozbawieni réwnowagi,
wszystkim ja trzeba przywrocic.

Mimo to na dziedzincu Ketutowego domostwa zawsze panuje aura bezwzglednej
cierpliwos$ci. Czasami ludzie musza czeka¢ trzy godziny, nim przyjdzie ich kolej, nikt jednak
nawet nie tupnie zniecierpliwiony, nie wzniesie oczu ku niebu w geScie irytacji.
Nadzwyczajne jest tez to, w jaki sposob czekaja dzieci. Oparte o swoje pigkne matki, bawia
si¢ wlasnymi palcami, by zabi¢ czas. Zawsze mnie §mieszy, kiedy pdzniej si¢ okazuje, ze tak
spokojnie zachowujace si¢ dziecko przyprowadzono tutaj, bo rodzice uwazali, Ze jest ,,zbyt
niegrzeczne” i wymaga leczenia. Tamta dziewczynka? Tamta trzylatka, siedzaca cichutko i
cierpliwie kilka godzin w palacym stoncu, bez jedzenia i zabawek? Ona jest niegrzeczna?
Chetnie zawotatabym: ,,.Ludzie... jesli chcecie zobaczy¢ niegrzeczne dzieci, to zabior¢ was do
Ameryki. Pokaze wam takie dzieciaki, ze uwierzycie w konieczno$¢ podawania ritalinu”.
Najwyrazniej tutaj obowiazuja inne standardy dobrego zachowania dzieci.

Ketut przyjmowat uprzejmie wszystkich pacjentow, jednego po drugim, pozornie nie
przejmujac si¢ uptywem czasu, poswigcajac kazdemu doktadnie tyle czasu, ile bylo potrzeba.
Byt tak zajety, Zze nie zjadl nawet tego jedynego potudniowego positku, zobowiazany
szacunkiem dla Boga i swoich przodkow tkwit godzinami na werandzie, leczac wszystkich po
kolei. Wieczorem oczy miat zmgczone jak lekarz polowy podczas wojny domowej. Ostatnim
pacjentem tego dnia byt Balijczyk w $rednim wieku, skarzacy si¢ na niespokojny sen; od
tygodni, mowit, drgczy go koszmar, $ni mu sig, ze ,,tonie w dwoch rzekach jednoczes$nie”.

Az do tego wieczoru nie bylam pewna, jaka jest moja rola w zyciu Ketuta Liyera.
Codziennie pytam go, czy na pewno nie przeszkadza mu moja obecno$¢, a on nalega, zebym
przychodzita mu towarzyszy¢. Mam wyrzuty sumienia, ze zabieram mu taki duzy kawat dnia,
on jednak wydaje si¢ zawiedziony za kazdym razem, kiedy pod wieczdr odchodze. Tak
naprawde to nie ucze go angielskiego. Angielszczyzna, jaka sobie przyswoil, zapewne cale
dziesigciolecia temu, wryla si¢ w jego mdzg, nie pozostawiajac miejsca na doskonalenie ani
Swieze slownictwo. Jedyne, do czego go zmusitam, to zeby wital mnie: ,,Milo ci¢ widzie¢”
zamiast ,,Milo ci¢ poznac”.

Dzi§ wieczor, po odejsSciu ostatniego pacjenta, Ketut byl wyczerpany i postarzaty od
znuzenia, ale kiedy spytatam, czy mam odej$¢, zeby wreszcie troche odpoczat, odpart: ,,.Dla
ciebie mam zawsze czas”. Potem poprosit, zebym opowiedziata mu cos o Indiach, o Ameryce,

o Wiloszech, o swojej rodzinie. Wtedy uswiadomitam sobie, ze nie jestem nauczycielka



angielskiego Ketuta Liyera ani stuchaczka jego nauk teologicznych, jestem najzwyklejsza,
najprostsza rozrywka starego szamana... jego towarzystwem. Kim$, z kim moze
porozmawiaé, poniewaz lubi stlucha¢ o szerokim $wiecie, a nie mial okazji zobaczy¢ go na
wlasne oczy.

W czasie, ktory spedzilismy wspdlnie na werandzie, Ketut pytal mnie o wszystko,
poczynajac od cen samochodéw w Meksyku, na przyczynach AIDS konczac. (Odpowiadatam
najlepiej jak umiatam, cho¢ wierzg, ze sa fachowcy, ktérzy udzieliliby bardziej konkretnych
odpowiedzi.). Ketut nigdy nie opuscit Bali. Prawde moéwiac, niewiele czasu spedzil poza
swoja weranda. Raz odbyl pielgrzymke do géry Agung, najwigkszego 1 najwazniejszego w
sensie duchowym wulkanu na wyspie, ale tamtejsza energia jest tak wielka, ze bal si¢
medytowaé, by nie strawit go $Swigty ogien. Chodzi do $wiatyn na wazne uroczystosci,
sasiedzi zapraszaja go do swoich doméw, zeby dokonal ceremonii zaslubin albo rytuatu
zwiazanego z osiagnigciem dojrzatosci, jednak przez wigkszo$¢ czasu mozna zobaczy¢ go
tutaj, jak siedzi po turecku na bambusowej macie, otoczony spisanymi z lisci palmowych
medycznymi encyklopediami pradziadka, pomaga potrzebujacym, uspokaja demony, od czasu
do czasu pozwala sobie ma filizank¢ kawy z cukrem.

- Ostatnia noc miatem sen o ciebie - powiedzial mi dzisiaj. - Miatem sen, jak jezdzisz
Zzewszad na swoj rower.

Poniewaz zrobil przerwe, odezwatam sig, proponujac gramatyczna poprawke.

- Chcesz powiedzie¢, ze miate$ sen, w ktorym jezdzg wszgdzie narowerze?

- Tak! Snig ostatnia noc, ze jezdzisz zewszad i wszedzie na swoj rower. W méj sen
jestes taka szczegsliwa! Przez caty $wiat jezdzisz na swoj rower. A ja za toba!

Moze on chciatby...

- Méglbys odwiedzi¢ mnie kiedy$s w Ameryce - odezwatam sig.

- Nie mogg, Liss. - Pokrecit glowa, radosnie godzac si¢ ze swoim losem. - Nie do$¢

zebow, zeby lata¢ na samolot.
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Jesli chodzi o zong Ketuta, to zblizenie si¢ do niej zabrato mi sporo czasu. Nyomo, jak maz ja

nazywa, jest postawna i pulchna, utyka na nogg z powodu sztywnego stawu biodrowego, z¢by



ma czerwone od zucia betelu. Jej palce u nog sa zalo$nie powykrecane artretyzmem. Spoglada
bystrym okiem. Batam si¢ jej od pierwszej chwili. Roztacza grozna aurg starszej pani, jaka
emanuja czasami wiloskie wdowy i porzadne, praktykujace, ubrane na czarno wloskie
mamusie. Wyglada, jakby miata przetrzepac ci skor¢ za najdrobniejsza przewing. Z poczatku
byta w stosunku do mnie otwarcie podejrzliwa... Co fo za flaming szwenda si¢ codziennie po
moim domu? Wpatrywata si¢ we mnie z mroku okopconej kuchni, nie calkiem przekonana, ze
mam prawo zy¢. UsSmiechatam si¢ do niej, a ona nawet nie mrugngta okiem, jakby sig
zastanawiata, czy nie przegna¢ mnie miotla.

Potem jednak co$ si¢ zmienito. Po historii z kserowaniem.

Ketut Liyer ma te cale stosy starych zeszytow w linie, wypetnionych drobniutkim
pismem, zawierajacych dawne balijsko-sanskryckie tajemnice medyczne. Zapisal tam
wszystko w latach czterdziestych czy pigédziesiatych, w jaki$§ czas po $mierci dziadka, zeby
mie¢ cala t¢ wiedz¢ medyczna pod regka. Materialy te sa absolutnie bezcenne. Stanowia
kopalni¢ danych na temat rzadkich drzew 1 lisci, roslin, wszystkich ich leczniczych
wlasciwosci. Jest tam tez okoto sze$cédziesigciu stron rysunkéw odnoszacych si¢ do wrozenia
z reki, jeszcze wigee] zeszytdw z danymi astrologicznymi, mantrami, zaklgciami i1 opisami
metod leczenia. Jedyny problem to ten, ze wszystkie zeszyty, przez dziesigciolecia
wystawione na dziatanie plesni i myszy, sa w optakanym stanie. Zolte, skruszale, cuchnace
stechlizna, wygladaja jak stos gnijacych jesiennych lisci. Za kazdym razem, kiedy Ketut
przewraca kartke, rozdziera ja.

- Ketut - powiedziatam do niego w ubieglym tygodniu, podnoszac do gory jeden ze
zniszczonych zeszytdw - nie jestem co prawda lekarzem jak ty, ale mysle, ze on umiera.

- Myslisz umiera? - roze$miat sig.

- Szanowny panie - oswiadczylam powaznym glosem - oto moja profesjonalna
opinia... jesli nie udzieli sig tej ksigdze szybkiej pomocy, zginie w ciagu sze$ciu miesigcy.

Potem spytatam, czy mogg zabra¢ zeszyt do miasta i skserowac go, nim rozsypie si¢
do konca. Musialam wyjasni¢, na czym polega kserowanie, i obieca¢, ze zatrzymam zeszyt
tylko przez dwadziedcia cztery godziny i Ze go na pewno ani trochg nie uszkodzg. Pozwolit
mi wreszcie wynie$¢ go poza werandg, przy akompaniamencie moich goracych zapewnien, ze
bedg obchodzi¢ sig ostroznie z madrosciami jego dziadka. Pojechalam do punktu ustugowego
w miescie, dysponujacego podiaczonymi do Internetu komputerami i kserokopiarkami, i
ostroznie skopiowatam kazda strong, po czym kazatam calo§¢ oprawi¢ w tadna plastikowa
oktadke. Nazajutrz, przed potudniem, odwioztam mojemu szamanowi stara i nowa wersj¢

zeszytu. Byt zdumiony i zachwycony, szczgs§liwy, bo, jak powiedzial, ma ten zeszyt juz od



pieédziesieciu lat. Co moglo znaczy¢ dostownie ,,piecdziesiat lat” albo po prostu ,,bardzo,
bardzo dtugo”.

Spytalam, czy mogg skopiowac pozostate, zeby zabezpieczy¢ zawarta w nich wiedzg.
Podat mi kolejny zwiotczatly, postrzgpiony, ledwo dychajacy kajecik, napisany balijskim
sanskrytem i zwierajacy skomplikowane szkice.

- Jeszcze jeden pacjent! - oswiadczyt.

- Juz ja go uzdrowig! - odpartam.

Byt to kolejny wspanialty sukces. Do konca tygodnia skopiowalam kilka
sfatygowanych rgkopisdw. Codziennie Ketut przywolywal swoja Zong 1 pokazywat jej Swieze
kopie. Byt uszczgsliwiony. Jej wyraz twarzy nie zmienial si¢ ani na jotg, ale bardzo doktadnie
przygladata si¢ rezultatom moich staran.

Nastgpnego poniedziatku, kiedy pojawitam si¢ u nich, Nyomo przyniosta mi w stoiku
po dzemie goraca kawe. Patrzylam, jak niesie ja przez dziedziniec na porcelanowym
talerzyku, jak kustykajac, pokonuje dluga droge z kuchni na werande Ketuta. Bylam
przekonana, ze kawa przeznaczona jest dla jej meza, ale nie... on juz swoja wypit. Ta byta dla
mnie. Przygotowata ja dla mnie. Probowatam jej podzigkowal, ale to ja zirytowalo i
machneta reka, tak jak wtedy, kiedy odgania koguta, ktory zawsze, kiedy ona przygotowuje
positek, probuje wskoczy¢ na stojacy na dworze kuchenny stét. Nastepnego dnia przyniosta
mi kawe 1 miseczke z cukrem. A kolejnego byla kawa, cukier i zimny gotowany ziemniak.
Przez caly tamten tydzien, codziennie, dodawata nowy smakolyk. Zaczynalo mi to
przypominaé t¢ stara samochodowa zabawe z dziecinstwa, pomagajaca zapamigta¢ alfabet:
»Jade do babci 1 wiozg arbuza... jade do babci 1 wioze arbuza i balon... jade do babci 1 wioze
arbuza, balon, cukier... kawe w stoiku po dzemie 1 zimnego ziemniaka... ,,

Weczoraj, kiedy stalam na dziedzincu, zegnajac si¢ z Ketutem, Nyomo przyczlapala z
miotta w rekach, udajac, ze nic ja nie obchodzi, co si¢ dzieje w jej krolestwie. Stalam z
zalozonymi do tytu r¢koma, a ona podeszta i ujeta jedna z moich dioni. Gmerata w niej, jakby
probowata rozwikla¢ kombinacj¢ zamka, az w koncu znalazta mod; palec wskazujacy.
Otoczyta go swoja duza twarda dtonia, Scisngta mocno i trzymata. Poczutam, jak jej mitosé¢
wyptywa z pulsowaniem z tego mocnego uscisku i przeptynawszy wzdluz ramienia, trafia do
mojego wngtrza. Potem puscita moja reke 1 bez stowa pokustykata dalej na znieksztatconych
artretyzmem nogach. Po chwili zamiatata juz, jakby si¢ nic nie wydarzyto. A ja statam,

spokojnie tonac w dwodch rzekach szczgscia jednoczesnie.
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Moj kolejny przyjaciel ma na imi¢ Yudhi, wymawiane ,judei”. Jest Indonezyjczykiem,
pochodzi z Jawy. To on wynajmowal mi dom; pracuje dla Angielki i dba tu o wszystko, kiedy
ona wyjezdza na lato do Londynu. Yudhi ma dwadziescia siedem lat, jest kregpej budowy i
mowi po angielsku jak surfer z potudniowej Kalifornii. Przez caty czas zwraca si¢ do mnie
,.cztowieku” i ,,ziomal”. Ma usmiech, ktorym moglby powstrzymac ztoczynce, i jak na kogos
tak mtodego, niezwykle pogmatwany zyciorys.

Urodzil si¢ w Dzakarcie, matka byla gospodynia domowa, ojciec indonezyjskim
fanem Elvisa 1 wlascicielem niewielkiego biznesu w branzy klimatyzacji i chtodnictwa.
Rodzina byta chrzesécijanska, co w tej czesci $wiata stanowito dziwactwo, i Yudhi opowiada
mi zabawne historyjki o tym, jak muzutmanskie dzieci z sasiedztwa zartowaty sobie z niego,
wolajac: ,,Jesz wieprzowing!” i ,,Kochasz Jezusa!” Yudhiemu to nie przeszkadzato;
Yudhiemu, z racji jego charakteru, niewiele przeszkadza. Natomiast jego mama wolata, zeby
nie zadawat si¢ z muzutmanskimi wyrostkami, gléwnie dlatego, ze chodzity boso, Yudhi je
nasladowat, a ona uwazata to za niehigieniczne. Data synowi do wyboru - albo nosi klapki i
bawi si¢ na dworze, albo chodzi boso i1 zostaje w domu. Yudhi nie lubi mie¢ nic na nogach,
wigc wigkszo$¢ dziecinstwa i lat mlodzienczych spgdzit we wlasnym pokoju i tam nauczyt si¢
gra¢ na gitarze. Boso.

Chyba nie znam nikogo obdarzonego rownie dobrym stuchem. Cudownie radzi sobie z
gitara; nigdy nie brat Zzadnych lekcji, a rozumie melodi¢ i harmonig, jakby byly siostrami, z
ktorymi si¢ wychowatl. Gra taka muzyczna mieszankg Wschodu i Zachodu, ktéra laczy
klasyczne indonezyjskie kolysanki z muzyka reggae 1 wczesnym funkiem Steviego
Wondera... trudno to wytlumaczy¢, ale on naprawde powinien by¢ stawny. Nie spotkatam
nikogo, kto ustyszawszy jego muzyke, nie uwazatby, ze powinien by¢ stawny.

A oto, co zawsze najbardziej pragnat robi¢ - mieszka¢ w Stanach i pracowaé w
rozrywce. Wspdlne marzenie calego swiata. Kiedy byl jeszcze nastolatkiem, w jaki$ sposob
udato mu si¢ zdoby¢ prace (stabo jeszcze znat angielski) na statku wycieczkowym linii
Carnival Cruise, a tym samym wyrwa¢ z zamknigtego srodowiska w Dzakarcie w szeroki,
nieznany $wiat. Jego praca nalezala do tych szalonych zaje¢ wykonywanych przez pilnych
imigrantdw - oznaczata zycie pod poktadem, dwanascie godzin na dobe sprzatania, jeden

wolny dzien w miesiacu. Jego wspottowarzysze byli Filipinczykami i Indonezyjczykami.



Indonezyjczycy 1 Filipinczycy spali i jedli oddzielnie, nie stykajac si¢ ze soba (bo przeciez
jedni to muzulmanie, drudzy chrzescijanie), jednak Yudhi, jak to on, zaprzyjaznit si¢ z
wszystkimi 1 stat si¢ kim§ w rodzaju tacznika migdzy tymi dwiema grupami azjatyckich
robotnikdw. Dostrzegal wigcej podobienstw niz roéznic pomigdzy tymi pokojéwkami,
postugaczami i pomywaczkami, pracujacymi bez wytchnienia, zeby wysta¢ rodzinom ze sto
dolaréw miesiecznie.

Kiedy za pierwszym razem statek wptywat do nowojorskiego portu, Yudhi nie spat
cata noc, tkwit na najwyzszym poktladzie, ogladat pojawiajaca si¢ na horyzoncie panorame
miasta, z podniecenia serce thuklo mu si¢ w piersi jak szalone. Wiele godzin pdzniej zszedt ze
statku 1 przywotal z6tta taksowke, tak jak to widziat w kinie. Kiedy prowadzacy taksowke
swiezy imigrant z Afryki spytat, dokad ma jecha¢, Yudhi odpart: ,,Gdziekolwiek, czlowieku...
po prostu powoz mnie tu i tam. Cheg zobaczy¢ wszystko”. Kilka miesigcy pozniej statek
ponownie zawinat do Nowego Jorku i1 tym razem Yudhi wysiadt na dobre. Jego kontrakt
wygast, a on chcial zamieszka¢ w Ameryce.

Wyladowat na jakim$ przedmies$ciu w stanie New Jersey, gdzie mieszkat przez pewien
czas z Indonezyjczykiem, ktorego poznal na statku. Dostal pracg w barze kanapkowym
centrum handlowego... 1 znéw, dziesig¢ do dwunastu godzin na dobg typowej dla imigrantow
haroéwki, tym razem z Meksykanami zamiast Filipinczykow. Podczas tych kilku pierwszych
miesigcy lepiej si¢ nauczyl hiszpanskiego niz angielskiego. W rzadkich wolnych chwilach
jezdzil autobusem na Manhattan, gdzie przemierzal pieszo ulice, ciagle niewymownie
zauroczony tym miastem, ktore teraz okresla jako ,miejsce najbardziej na S$wiecie
przepelnione mitoscia”. Jakim$ sposobem (znowu... ten u$miech) poznat w Nowym Jorku
grupe muzykow z catego $§wiata 1 zaczat z nimi gra¢ na gitarze - improwizowal cale noce z
utalentowanymi mtodymi ludzmi z Jamajki, Afryki, Francji, Japonii... Podczas jednej z takich
sesji poznal Ann... tadng blondynke z Connecticut, ktora byla basistka. Pokochali sig 1 pobrali.
Znalezli mieszkanie na Brooklynie, mieli grupe $wietnych przyjaciodt, z ktorymi jezdzili w
muzyczne trasy az do Florida Keys. Byli niewiarygodnie szcze$liwi. Wkrotce jego
angielszczyzna stala si¢ nieskazitelna. Zastanawiat si¢ nad studiami.

Jedenastego wrzes$nia Yudhi patrzyt z dachu swojego brooklynskiego domu, jak
padaja dwie wieze. Byl jak inni przygwozdzony zalem... jak kto§ mogt wyrzadzi¢ taka
potworna krzywde temu miastu, miejscu najbardziej na Swiecie przepelnionemu mitoscia?
Nie wiem, czy Yudhi w ogole zauwazyl, ze w odpowiedzi na zagrozenie terrorystyczne
Kongres przyjal tak zwany Patriot Act - ustaweg, ktora wprowadzita drakonskie przepisy

imigracyjne, skierowane w znacznym stopniu przeciwko krajom islamskim, takim jak



Indonezja. Jedno z postanowien wymagato, by wszyscy mieszkajacy w Stanach obywatele
indonezyjscy zarejestrowali si¢ w Departamencie Bezpieczenstwa Wewngtrznego.
Rozdzwonity si¢ telefony, kiedy Yuhdi i jego indonezyjscy przyjaciele usitowali
wykombinowaé, co powinni robi¢... wielu mialo niewazne, nieprzedluzone wizy i obawiali
sig, ze kiedy si¢ zarejestruja, zostana deportowani. Z drugiej strony, obawiali si¢ nie
zarejestrowacé 1 tym samym zachowac jak przestepcy. Przypuszczalnie terrorysci, islamscy
fundamentalisci, rozproszeni po catej Ameryce, lekcewazyli ten przepis, Yudhi postanowit
jednak, ze si¢ zarejestruje. Byt ozeniony z Amerykanka, chciat uaktualni¢ swoj status
imigranta i zgodnie z prawem zosta¢ obywatelem. Nie zamierzat zy¢ w ukryciu.

Szukali z Ann porady u réznych prawnikéow, ale zaden nie wiedziat, co im radzi¢.
Przed jedenastym wrze$nia nie byloby najmniejszego problemu... Yudhi, Zonaty z
Amerykanka, udalby si¢ po prostu do biura imigracyjnego, przedtuzyt wizg¢ 1 zlozyt
dokumenty potrzebne do uzyskania obywatelstwa. Ale teraz? Kto wie? ,,Nowe przepisy nie
zostaly jeszcze wyprobowane”, moéwili prawnicy, specjaliSci od prawa imigracyjnego.
,Wyprobuja je na tobie”. Tak wigc Yudhi i jego zona spotkali si¢ z mitym urzg¢dnikiem
imigracyjnym 1 przedstawili mu sprawg. Powiedziano im, ze Yudhi ma przyjs$¢ jeszcze tego
popotudnia na ,,druga rozmoweg”. Powinni byli mie¢ si¢ na bacznosci; Yudhi dostal bowiem
wyrazng instrukcje, ze ma przyjs¢ bez zony, bez prawnika i z pustymi kieszeniami. Pelen
nadziei wrécit tam sam, spodziewajac si¢ drugiej rozmowy... 1 wtedy go aresztowano.

Zabrali go do osrodka internowania w Elizabeth w stanie New Jersey, gdzie spedzit
wiele tygodni w tlumie imigrantow, ktorych aresztowano w ostatnim czasie na podstawie
Homeland Security Act, ustawy o bezpieczenstwie wewngtrznym. Wielu z nich mieszkato i
pracowato w Stanach od lat, wigkszo$¢ nie mowita po angielsku. Niektorym nie udato si¢ w
ogoble skontaktowa¢ z rodzinami. Przebywajacy w osrodku byli dla zewngtrznego $wiata
niewidoczni; nikt nie wiedzial, czy jeszcze zyja. Mingto wiele dni, zanim bliska histerii Ann
dowiedziala si¢ w koncu, dokad zabrano jej mgza. Z osrodka internowania Yudhiemu
najbardziej wbit si¢ w pamig¢¢ obrazek przedstawiajacy kilkunastu czarnych jak wegiel,
wychudzonych i $miertelnie przerazonych Nigeryjczykdow, ktérych znaleziono w stalowym
kontenerze na frachtowcu; ukrywali si¢ w nim, na dnie statku, przez niemal miesiac, nim ich
odkryto. Chcieli dosta¢ si¢ do Stanow... gdziekolwiek. Nie mieli pojgcia, gdzie si¢ znajduja.
Wciaz wytrzeszczali oczy, powiedziat Yudhi, jakby nieustannie probowali przeniknad
wzrokiem ciemno$¢.

Po jakim$ czasie rzad amerykanski odestal mojego chrzescijanskiego przyjaciela -

teraz juz najwyrazniej podejrzanego islamskiego terroryst¢ - do Indonezji. Bylo to w



ubieglym roku. Nie mam pojecia, czy kiedykolwiek pozwola mu choc¢by zblizy¢ sie do
Stanéw. On 1 jego zona ciagle nie wymyslili, co maja teraz zrobi¢ z zyciem; w swoich
marzeniach nie brali pod uwage mozliwosci dozywania swoich dni w Indonezji.

Nie mogac znies¢ slumséw Dzakarty po pobycie w Stanach, Yudhi przyjechat na Bali,
zeby zobaczy€, czy bedzie mogl si¢ tutaj zadomowié, chociaz spotyka si¢ z niechgcia
miejscowych, bo nie jest Balijczykiem... pochodzi z Jawy. A Balijczycy ani troch¢ nie lubia
Jawajczykow, uwazaja ich za zlodziei i zebrakow. Tak wigc Yudhi spotyka si¢ z wigkszymi
uprzedzeniami tutaj - w ojczystej Indonezji - niz w Nowym Jorku. Nie ma pojecia, co robic¢
dalej. Moze Ann dotaczy do niego tutaj. Chociaz... moze lepiej nie. Bo co ja tu czeka? Ich
krotkotrwate matzenstwo, podtrzymywane teraz gtdéwnie e-mailami, zaczyna si¢ chwia¢. On
sam nie czuje si¢ tutaj jak u siebie, jest zagubiony. Wigcej w nim Amerykanina niz
kogokolwiek innego; Yudhi i ja uzywamy tego samego slangu, rozmawiamy o naszych
ulubionych nowojorskich restauracjach i lubimy te same filmy. Przychodzi wieczorami do
mojego domu, ja czgstuj¢ go piwem, a on gra mi na gitarze zachwycajace melodie.
Chciatabym, zeby zdobyt stawe. Gdyby istniata jakas sprawiedliwos$é, juz bylby stawny.

»Ziom... czemu zycie jest takie zwariowane?”, pyta od czasu do czasu.
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Ketut, czemu zycie jest takie zwariowane? - spytatam nastepnego dnia Swojego szamana.

- Bhuta ia, dewa ia - odpart.

- Co to znaczy?

- Cztowiek jest demon, cztowiek jest bog. Oba prawda.

To byta dobrze mi znana koncepcja. Bardzo hinduska, bardzo jogiczna. Chodzi o to,
ze ludzie przychodza na ten §wiat, jak wielokrotnie wyjasniala moja guru, z jednakowa
mozliwo$cia kurczenia si¢ 1 rozwoju. Nosimy w sobie zarowno ciemnos¢, jak $wiatto i tylko
od konkretnej osoby (albo rodziny lub spoleczenstwa) zalezy, co przewazy - dobre czy zte
cechy. Szalenstwo naszej planety jest zasadniczo rezultatem tego, ze istota ludzka ma
trudnosci z uzyskaniem prawdziwej rownowagi z soba sama. Rezultatem jest szalenstwo (tak
indywidualne, jak zbiorowe).

- Co wigc mamy zrobi¢ z wariactwem tego Swiata?



- Nic. - Ketut roze$miat sig, ale w jego glosie byta zyczliwo$¢. - Taka natura $wiata.
Taka przeznaczenia. Martw o swoje wariactwo tylko... przyniesie ci spokgj.

- Ale jak mozemy odnalez¢ spokdj w sobie? - spytatam.

- Medytacja - odparl. - Cel medytacja tylko szczescie i spokdj... bardzo tatwe. Dzisiaj
ucze ci¢ nowa medytacja, zrobig jeszcze lepsza osoba. Nazywa si¢ Medytacja Cztery Bracia.

Zaczal mi wyjasnia¢, jak to Balijczycy wierza, ze kazdemu z nas przy narodzinach
towarzyszy czterech niewidzialnych braci, ktérzy przychodza na $wiat razem z nami i sg przy
nas przez cale zycie. Kiedy dziecko znajduje si¢ w tonie matki, nawet tam jest ta czworka
rodzenstwa... reprezentowana przez tozysko, wody ptodowe, pepowing oraz t¢ zotta woskowa
substancjg, ktéra chroni skérg nienarodzonego dziecka. Kiedy dziecko juz si¢ urodzi, rodzice
staraja si¢ zebra¢ jak najwigcej z tych ubocznych substancji, wktadaja do skorupy orzecha
kokosowego i zakopuja przy frontowych drzwiach domu rodzinnego. W pojeciu Balijczykow
ten pogrzebany orzech jest §wigtym miejscem spoczynku czterech nienarodzonych braci i 0
miejsce to dba si¢ juz zawsze jak o jakie$ sanktuarium.

Dziecko wie od malenkosci, ze gdziekolwiek si¢ uda, towarzyszy mu na tym $wiecie
czterech braci, ktorzy zawsze bgda si¢ nim opiekowaé. Bracia ci utozsamiani sa z czterema
cnotami, potrzebnymi kazdemu, kto ma by¢ w zyciu bezpieczny 1 szczgs$liwy: inteligencja,
przyjacielskoscia, sita 1 (to mi si¢ szczegdlnie podoba) poezja. Braci mozna w sytuacjach
krytycznych wzywaé na ratunek i prosi¢ o wsparcie. Kiedy umierasz, czterej duchowi bracia
zabieraja twojq duszg do nieba.

Dzisiaj Ketut powiedzial mi, Zze nigdy jeszcze zadnego cztowieka Zachodu nie uczylt
Medytacji Czterech Braci, ale ze ja wydajg si¢ do tego przygotowana. Najpierw nauczyt mnie
imion mojego niewidocznego rodzenstwa: Ango Patih, Maragio Patih, Banus Patih i Banus
Patih Ragio. Kazal mi je zapamigta¢ i przez cate zycie zwracaé si¢ do tych braci o pomoc,
kiedy bedg jej potrzebowacd. Powiedzial, Ze nie muszg¢ tego robi¢ w zaden formalny sposob,
tak jak wtedy, kiedy modlimy si¢ do Boga. Wolno mi zwraca¢ si¢ do braci z rodzinna
czulo$cia, poniewaz oni moja rodzina! Mowi, ze mam wymawia¢ ich imiona, kiedy myjg si¢
rano, a oni do mnie dotacza. Mam wymawia¢ ich imiona przed kazdym positkiem, a beda
razem ze mna cieszy¢ si¢ jedzeniem. Wzywac ich przed zasnigciem: mowiac, ,,Teraz ja $pig,
wigc wy musicie czuwac¢ 1 mnie ochrania¢”, a moi bracia bgda odstrasza¢ przez cata noc
demony i koszmary.

- To jest $wietne - powiedziatam mu - bo czasami mam w nocy koszmary.

- Jakie koszmary?



Wyjasnitam mu, ze od dziecka mam ten sam straszny sen, w ktorym widzeg stojacego
przy moim t6zku mezczyzng z nozem. Ten koszmar jest tak wyrazisty, mgzczyzna tak realny,
ze czasami krzycze przerazona. Za kazdym razem serce thucze mi si¢ w piersi (malo to
zabawne dla tych, ktérzy dziela ze mna t6zko). Odkad moja pamig¢ si¢ga, ten sen nawiedza
mnie co kilka tygodni.

Opowiedziatam to wszystko Ketutowi, a on wyjasnit, ze dotychczas nie zrozumialam
tej wizji. Czlowiek z nozem w mojej sypialni nie jest wrogiem; jest po prostu jednym z moich
duchowych braci. Jest tym, ktory reprezentuje sil¢. Nie ma zamiaru mnie zaatakowaé, on
chroni mnie we $nie. Prawdopodobnie budzg si¢ dlatego, ze wyczuwam zamieszanie, kiedy
moj duchowy brat odpgdza jakiego$ demona, ktory si¢ na mnie czai. I moj brat nie nosi noza,
ale kris - niewielki, grozny sztylet. Nie muszg si¢ obawiaé. Mogg spac spokojnie, wiedzac, ze
jestem pod opieka.

- Masz szczg$cie - oswiadezyl Ketut. - Szczgscie, ze mozesz go zobaczy¢. Ja czasami
widz¢ moi bracia w medytacja, ale zwykta osoba rzadko. Myslg, ty masz wielka duchowa
moc. Mam nadziejg, ze moze kiedy$ zostaniesz szamanka.

- Zgoda - roze$miatam sig - ale tylko jesli dadza mi wlasny program w telewizji.

Roze$miat si¢ ze mna, nie chwytajac oczywiscie dowcipu, ale uradowany tym, ze
ludziom chce si¢ zartowac. Potem poinstruowat mnie, ze za kazdym razem, kiedy méwig do
swoich czterech duchowych braci, muszg¢ im powiedzie¢, kim jestem, zeby mogli mnie
rozpozna¢. Muszg uzywac¢ sekretnego przydomku, pod ktérym mnie znaja. Mam mowic,
,,Jestem Lagoh Prano”.

Lagoh Prano znaczy ,,szczesliwe ciato”.

Ruszylam rowerem do domu, transportujac swoje szczesliwe ciato przez wzgorza, w
promieniach poéznopopotudniowego stonca. Kiedy przejezdzalam przez las, nagle tuz przede
mna opuscil si¢ z drzewa duzy samiec matpy i wyszczerzyl na mnie kty. Nawet si¢ nie
wzdrygnetam. ,,Sptywaj, tobuzie... mam tutaj czterech braci, ktorzy chronia mdj tytek”,

rzucitam 1 pojechatam dale;j.
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Nastgpnego dnia (pomimo opieki czterech braci!) potracit mnie autobus. Nie byt zbyt duzy,
ale zwalil mnie z roweru, kiedy jechalam droga bez pobocza. Wpadtam do wybetonowanego
rowu melioracyjnego. Co najmniej trzydziestu balijskich motocyklistow, $wiadkdw zdarzenia
(autobusu nie bylo juz widac), zatrzymato si¢, zeby mi pomdc; wszyscy zapraszali mnie do
swojego domu na herbatke albo chcieli zawiez¢ mnie do szpitala, wszystkim byto niezmiernie
ghupio z powodu tego wypadku. Nie byl az taki powazny, jesli zwazy¢, czym mogt sig
zakonczy¢. Rowerowi nic si¢ nie stato, zgiatl si¢ jedynie bagaznik 1 pekt mdj kask. (Dobrze, ze
kask, a nie gtowa.). Najgorszym obrazeniem bylo glebokie rozcigcie kolana, pelne piachu i
brudu, ktére - poddane w ciagu kilku nastepnych dni wilgotnemu tropikalnemu powietrzu -
paskudnie si¢ rozjatrzyto.

Nie chcialam martwi¢ Ketuta, jednak kilka dni pozniej podwingtam nogawke,
Sciagnetam zotknacy bandaz i pokazatam mu rang. Przejety, przyjrzat si¢ jej uwaznie.

- Zakazen - zawyrokowat. - Boli.

- Tak - przyznatam.

- Powinnas p¢js¢ do lekarz.

Troch¢ mnie zaskoczyt. Czyz on nie byt lekarzem? Z jakiego$ jednak powodu nie
zaproponowal swojej pomocy, a ja nie nalegalam. Moze nie chce leczy¢ ludzi Zachodu. A
moze po prostu miat jaki§ ukryty superplan, bo ostatecznie przez to moje rozwalone kolano

poznalam Wayan. A za sprawa tego spotkania wszystko, co si¢ miato wydarzy¢... wydarzyto

sig.
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Wayan Nuriyasih jest, tak jak Ketut Liyer, balijska uzdrowicielka. Sa jednak pomigdzy nimi
pewne roznice. On jest starszym megzczyzna; ona kobieta pod czterdziestkg. On przypomina
kaptana, jest postacia bardziej mistyczna, Wayan natomiast jest praktykujaca lekarka, ktora

przygotowuje u siebie mieszanki ziot 1 rézne leki oraz przyjmuje pacjentow.



Wayan ma w centrum Ubud od strony ulicy niewielka przychodnig, ktora nazywa si¢
Osrodek Tradycyjnego Lecznictwa Balijskiego. Wiele razy przejezdzatam tamtedy na
rowerze w drodze do domu Ketuta i o$rodek nie uszedt mojej uwagi dzigki stojacym na
zewnatrz roslinom w donicach 1 tablicy z dziwnym, napisanym regcznie ogloszeniem
»dpecjalnosé: lunch wielowitaminowy”. Nigdy nie bytam w $rodku, dopdki nie zaczeto mi sig
papra¢ to kolano. Kiedy jednak Ketut odestal mnie, zebym sobie znalazta lekarza,
przypomnial mi si¢ ten osrodek i pojechalam tam na rowerze w nadziei, ze kto§ wyleczy to
zakazenie.

Osrodek Wayan to bardzo mata przychodnia, mieszkanie i restauracyjka - wszystko to
pod jednym dachem. Na dole znajduje si¢ malenka kuchnia i skromna publiczna jadalnia z
trzema stolikami 1 kilkoma krzestami. Na pigtrze jest co§ w rodzaju gabinetu, gdzie Wayan
wykonuje masaze 1 zabiegi lecznicze. Z tylu miesci si¢ jedna ciemna sypialnia.

Wkustykatam do s$rodka ze swoim bolacym kolanem i przedstawilam si¢ Wayan
uzdrowicielce - uderzajaco atrakcyjnej Balijce z szerokim u$miechem i siggajacymi do pasa
I$nigcymi czarnymi wlosami. W kuchni za nia kryty si¢ dwie nieSmiate dziewczynki, ktore
usmiechnety si¢ do mnie, kiedy do nich pomachatam, po czym uciekly. Pokazalam Wayan
swoja zainfekowang rang i1 spytatam, czy moze mi pomoéc. Po chwili gotowata juz na piecu
wod¢ z ziotami i podawala mi napdj zwany jamu - tradycyjna indonezyjska miksturg
lecznicza domowej roboty. Potozyta mi na kolanie gorace zielone liScie 1 natychmiast
poczulam ulgg.

ZaczetySmy rozmawiaé. Mowita zupelnie dobrze po angielsku. Poniewaz jest Balijka,
od razu zadala mi trzy standardowe wstepne pytania: ,,Dokad dzisiaj idziesz? Skad idziesz?
Czy jestes mezatka?”

Kiedy jej powiedziatam, ze nie jestem mezatka (,,Jeszcze nie!”), wygladata na
zaskoczona.

- Nigdy jeszcze? - spytata.

- Nie - sktamatam. Nie lubi¢ ktama¢, ale odkrytam, ze na ogét lepiej nie wspominac
Balijczykom o rozwodzie, bo bardzo ich to martwi.

- Naprawd¢ nigdy? - spytala ponownie, przygladajac mi si¢ z wielkim
zaciekawieniem.

- Stowo dajg¢ - brngtam dalej. - Nigdy.

- Jeste$ pewna? - drazyta. To juz stawalo si¢ dziwaczne.

- Jestem tego w zupetos$ci pewna!

- Ani razu? - spytata.



W porzadku, wigc mnie przejrzala.

- C6z - przyznalam - zdarzylo si¢ ten jeden raz... Twarz jej si¢ rozjasnita, jakby
mowita: Dobrze wiedzialam.

- Rozwiedziona?

- Tak - odpartam, teraz juz zawstydzona. - Rozwiedziona.

- Wiedziatam.

- To tutaj rzadkos¢, prawda?

- Kiedy ja tez - powiedziata na to Wayan, zaskakujac mnie tymi slowami. - Ja tez
rozwiedziona.

- Zrobitam wszystko, co mogtam - oswiadczyta. - Probowatam wszystkiego, modlitam
si¢ codziennie. Ale musiatam od niego odejs¢.

Lzy naptyngly jej do oczu i1 zanim si¢ zorientowalam, trzymatam za rek¢ pierwsza
napotkang przeze mnie balijska rozwodke.

- Jestem pewna, ze zrobilas, co moglas, moja droga - mowitam. - Jestem pewna, ze
probowatas wszystkiego.

- Rozwdd jest taki smutny.

Nie zaprzeczylam.

Spedzitam w przychodni Wayan nastgpne pig¢ godzin, rozmawiajac z moja nowa
najlepsza przyjaciotka o jej klopotach. Ona oczyscita zakazone miejsce w moim kolanie, ja
wystluchatam jej historii. Jej balijski maz, powiedziata, to mgzczyzna, ktory ,,caly czas pije,
bez przerwy uprawia hazard, traci wszystkie nasze pieniadze, a potem bije, kiedy mu nie daj¢
wigcej na hazard i picie”. Rozsuneta wlosy, pokazata blizny na glowie i powiedziata: ,,To od
uderzenia kaskiem motocyklowym. Zawsze ttukt mnie tym kaskiem, kiedy pije, a ja nie
zarabiam pienigdzy. Uderzal tak mocno, ze tracg przytomnos¢, krgci mi si¢ w glowie, nie
widzg. Mam szczegscie, ze jestem uzdrowicielka, z rodziny uzdrowicieli, bo wiem, jak sobie
pomdc, kiedy mnie bije. Mysle, ze bez tego stracitabym uszy, no wiesz, nie styszatabym.
Albo oczy, o$lepta”. Powiedziata, ze zostawila go po tym, jak ja tak brutalnie pobil, ze
,»stracitam dziecko, moje drugie, to w moim brzuchu”. Po tym wydarzeniu ich pierwsze
dziecko, bystra dziewczynka nazywana Tutti, oSwiadczyta: ,Powinnas si¢ rozwiesc,
mamusiu. Za kazdym razem, kiedy idziesz do szpitala, zostawiasz w domu za duzo pracy dla
Tutti”.

Tutti miata cztery lata, kiedy to powiedziala.

Cztowiek Zachodu nie jest w stanie sobie wyobrazi¢, jak osamotniona i bezbronna

staje si¢ na Bali kobieta, ktora odchodzi od meza. Tutaj rodzina jest wszystkim. Balijczycy



zyja w otoczonych murami siedzibach - cztery pokolenia rodzenstwa, kuzynéw, rodzicow,
dziadkow 1 dzieci mieszkaja w matych bungalowach otaczajacych rodzinng $§wiatyni¢ i
opiekuja si¢ soba nawzajem od urodzenia do $mierci. Stata blisko$¢ rodziny oznacza sile,
finansowe bezpieczenstwo, opiek¢ zdrowotna, codzienng troske, dostep do wspdlnej wiedzy i
- co dla Balijczykow najwazniejsze - duchowy zwiazek.

Ta rodzinna siedziba ma dla Balijczykéw tak wielkie znaczenie, ze mysla 0 niej jak o
zyjacej osobie. Tradycyjnie juz ludnos$¢ balijskiej wioski oblicza sig, nie sumujac osob, ale te
rodzinne siedziby. Taki teren otoczony murem to samowystarczalny swiat. Wigc si¢ go nie
opuszcza. (Chyba ze, co oczywiste, jeste$ kobieta, a zatem przenosisz si¢ tylko raz... z
siedziby rodziny ojca do me¢zowskiej. ). Kiedy ten system dziata - jak w tym zdrowym
spoteczenstwie jest prawie przez caly czas - wydaje najbardziej trzezwe umystowo, niczym
nie zagrozone, spokojne, szczgsliwe 1 zrbwnowazone istoty ludzkie na $wiecie. A kiedy nie
dziata? Jak w przypadku mojej przyjaciotki Wayan? Wyrzutki gina na pozbawionej powietrza
orbicie. Miata wybor: albo pozosta¢ w bezpiecznej sieci rodzinnego domostwa, z mgzem,
przez ktorego regularnie ladowala w szpitalu, albo ratowaé si¢ i odejs¢, czyli pozostaé z
niczym.

No c6z, nie tak zupelnie z niczym. Zabrala ze soba encyklopedyczna wiedzg na temat
leczenia, swoja zyczliwo$¢, etyke pracy 1 corke Tutti... o ktorg musiata cigzko walczy¢. Bali
to ekstremalna forma patriarchatu. W przypadku rozwodu, ktory jest rzadkoscia, dzieci w
sposob automatyczny naleza si¢ ojcu. Zeby odzyska¢ Tutti, Wayan musiala wynajaé
adwokata, ktoremu zaptacita wszystkim, co posiadata. Dostownie wszystkim. Nie tylko
sprzedata meble 1 bizuterig, ale tez sztucce, skarpetki 1 obuwie, nawet stare myjki 1 wypalone
do potowy $wieczki... wszystko poszto na honorarium dla tego prawnika. Ale w koncu po
dwuletnich zmaganiach odzyskata céreczkg. Wayan ma szczg$cie, ze Tutti jest dziewczynka;
gdyby byta chtopcem, nigdy by juz nie zobaczyla swojego dziecka. Chlopcy sa o wiele
cenniejsi.

Przez ostatnie kilka lat mieszkaty same - zdane na siebie w tym ulu, jakim jest Bali! -
przeprowadzajac si¢ co kilka miesigcy, w zalezno$ci od posiadanych w danym czasie
srodkoéw; sen z powiek spedzal im niepokdj o to, co przyniesie kolejny dzien. Ciagle
przeprowadzki utrudniaja Zycie jej pacjentom, ktorzy i tak maja swoje klopoty. Przy kazdej
przeprowadzce Tutti musi zmienia¢ szkolg.

Jeszcze niedawno dziewczynka byta najlepsza uczennica w klasie, ale po ostatniej

zmianie szkoly jest dwudziesta na pigédziesigcioro uczniow.



W trakcie opowiesci Wayan do osrodka wbiegta Tutti, ktora wlasnie wrocita ze
szkoty. Ta tryskajaca energia o$Smiolatka z charakterem (zywa jak iskra, chudziutka, potrzasa
warkoczykami) zapytata mnie §wieza angielszczyzna, czy nie zjadtabym lunchu.

- Catkiem zapomniatam! Musisz zjes¢ lunch! - zawotata Wayan i1 obie ruszyty do
kuchni 1 z pomoca tamtych dwéch chowajacych si¢ nieSmiatych dziewczynek przygotowaty
najlepsze potrawy, jakie dotad jadtam na Bali.

Mata Tutti z kazdym kolejnym daniem wyjasniata rado$nie, co si¢ znajduje na talerzu,
z tak szerokim usmiechem i taka werwa, jakby wywijata butawa na paradzie.

- Sos z kurkumy dla czystych nerek!

- Wodorosty dla wapnia!

- Satatka z pomidoréw, dla witaminy D!

- Mieszanka ziot, zeby nie dosta¢ malarii!

Wreszcie 1 ja si¢ odezwatam.

- Tutti, gdzie si¢ nauczyltas tak dobrze méwié po angielsku?

- 7 ksiazki! - zawotala.

- Jeste$ bardzo bystra dziewczynka - powiedziatam.

- Dzigkuje! - Zywiolowo zakrecita si¢ w taficu radosci. - Ty tez jeste$ bardzo bystra
dziewczynka!

A przy okazji, dzieci balijskie na ogoét sig tak nie zachowuja. Sa przewaznie spokojne 1
uprzejme, chowaja si¢ za matczynymi spodnicami. Ale nie Tutti. Ona sig¢ nie chowa. Lubi sig
pokaza¢, a takze opowiadac.

- Zobaczg ci moje ksiazki! - zaszczebiotala 1 pognata na pigtro, zeby je przyniesc.

- Chce by¢ lekarzem zwierzat - powiedziata mi Wayan. - Jak to jest po angielsku?

- Weterynarz?

- Tak. Weterynarzem. Zadaje mi wiele pytan na temat zwierzat, ale nie umiem
odpowiedzie¢. Mowi: ,,Mamusiu, jesli kto§ przyprowadzi chorego tygrysa, czy najpierw
bandazuj¢ mu zgby, zeby mnie nie ugryzt? Jesli waz zachoruje 1 trzeba mu da¢ lekarstwo, to
gdzie jest jego otwor?” Nie mam pojecia, skad bierze te pomysty. Mam nadziejg, ze pojdzie
na studia.

Tutti zbiegta ze schodow z nargczem ksiazek i bez ceregieli wpakowala sig na kolana
matki. Wayan roze$miala si¢ i pocatowata corke, a caty smutek wywotany wspomnieniami o
rozwodzie ulotnil si¢ nagle z jej twarzy. Przygladatam si¢ im, myslac, ze mate dziewczynki,

ktore samym swoim istnieniem utrzymuja matki przy zyciu, wyrastaja na bardzo silne



kobiety. Podczas tego popotudnia zakochatam si¢ w tej matej. Spontanicznie pomodlitam si¢
do Boga: Spraw, by kiedys Tutti Nuriyasih bandazowala zeby tysiqcom bialych tygrysow!

Matke Tutti rowniez pokochalam. Spedzitam tam juz wiele godzin i czutam, ze czas
odej$¢. Pojawity si¢ zreszta kolejne turystki z nadzieja, ze dostana tu lunch. Hatasliwe
niemtode babsko z Australii gromkim glosem prosito Wayan, by wyleczyta je z tego
,»,strasznego zaparcia”. Pomyslatam sobie: Wyspiewaj to jeszcze glosniej, zlotko, a bedzie
mozna tanczy¢ do tej melodii...

- Przyjde jutro - obiecalam Wayan - i znowu zamowig¢ na lunch wielowitaminowa
specjalnos¢.

- Twoje kolano juz wyglada lepiej - ocenita Wayan. - Szybka poprawa. Nie ma juz
infekcji.

Starta mi z nogi resztki zielonej ziotowej packi, po czym ponaciskata troch¢ moja
rzepke, jakby prébowata co$§ wyczué. Potem, z zamknigtymi oczyma, obmacata drugie
kolano. Wreszcie otworzyla oczy i u§miechngla sig.

- Po kolanach widze, ze mato masz ostatnio seksu.

- Niby jak? Ze sa tak blisko siebie?

Roze$miata sig.

- Nie... chodzi o chrzastki. Sa bardzo suche. Hormony od seksu smaruja stawy. Kiedy
miata$ go ostatni raz?

- Jakie$ poltora roku temu.

- Potrzebujesz porzadnego mezczyzny. Znajdg ci takiego. Pomodlg si¢ w §wiatyni o
dobrego mezczyzng dla ciebie, bo teraz jeste$s moja siostra. A jak przyjdziesz jutro, oczyszcze
ci nerki.

- Porzadny mgzczyzna i czyste nerki? To brzmi $wietnie.

- Nigdy przedtem nie mowig nikomu to wszystko o swoim rozwodzie - powiedziata. -
Ale moje zycie jest cigzkie, za duzo smutno, za duzo trudno. Nie rozumiem, dlaczego zycie
jest takie cigzkie.

I wtedy zrobitam co$ dziwnego. Wziglam obie jej dtonie w swoje rece i oswiadczytam
z pelnym przekonaniem:

- Najtrudniejsza czg$¢ zycia masz juz za soba, Wayan. Wysztam na zewnatrz, drzac,
nie wiadomo dlaczego, przepetniona jakims$ silnym przeczuciem czy moze ochota, ktorej nie

potrafitam jeszcze ani nazwac, ani ujawnic.
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Teraz moje dni w sposéb naturalny dzielg si¢ na trzy czgsci. Ranki spedzam z Wayan w jej
osrodku, na zartach i jedzeniu. Popotudnia z Ketutem, na rozmowach i piciu kawy.
Wieczorem natomiast siedz¢ w swoim §licznym ogrodzie, sama nad ksiazka albo gawedzac z
Yudhim, ktory przychodzi, zeby pogra¢ na gitarze. Codziennie rano, kiedy stonce wstaje nad
polami ryzowymi, medytuje, a przed pojsciem spaé przemawiam do swoich czterech braci i
proszg, zeby czuwali nade mna podczas snu.

Jestem tutaj dopiero od kilku tygodni, ale juz mam poczucie spetnionej misji. Moim
zadaniem w Indonezji bytlo poszukiwanie réwnowagi, nie mam poczucia, zebym musiata
czegos szukad, poniewaz rownowaga jakos pojawita si¢ sama, naturalnie. Nie chodzi o to, ze
zaczynam by¢ Balijka (w kazdym razie nie bardziej, niz statam si¢ Wtoszka czy Hinduska),
rzecz w tym... ze czuje¢ swoj spokoj i uwielbiam ten rytm, w jakim mijaja dni, wypelnione
beztroska praktyk religijnych i przyjemnos$ciami, ktore ptyna z pigknych krajobrazéw,
obecnosci przyjaciot 1 z wysmienitych potraw. Ostatnio duzo si¢ modlg, czgsto 1 swobodnie.
Zauwazytam, ze lubig si¢ modli¢ podczas jazdy rowerem z domu Ketuta do siebie, w drodze
przez malpi las 1 ryzowe tarasy w zmierzchu nadchodzacego wieczoru. Oczywiscie modlg si¢
o to, zeby juz mnie nie potracit autobus, Zeby nie napadta na mnie Zadna matpa i nie ugryzt
pies, ale to sa modlitwy dodatkowe; wigkszo$¢ wyraza czysta wdzigcznos¢ za petni¢ mojego
zadowolenia. Nigdy nie czutam si¢ mniej obarczona sama soba ani $wiatem.

Ciagle mys$la wracam do jednej z nauk mojej guru na temat szczg$cia. Guru mowi, ze
na ogot ludzie traktuja szczescie jak traf, cos, co si¢ moze zdarzy¢, tak jak pigkna pogoda. Ale
szczgsScie nie pojawia si¢ w taki sposob. Szczescie jest rezultatem naszego osobistego
wysitku. Trzeba o nie walczy¢, dazy¢ do niego, upiera¢ si¢ przy nim, a czasami nawet szukac
go na drugim koncu §wiata. Musimy niestrudzenie przejawia¢ pragnienie szczgscia. A kiedy
juz dotrzemy do tego szczg$cia, nie wolno nam si¢ rozleniwi¢, nalezy podja¢ wszelkie
wysitki, by juz na zawsze pozosta¢ w tym stanie. Jes$li to zaniedbamy, naturalny stan
zadowolenia si¢ ulotni. Latwo si¢ modli¢, kiedy cztowiek jest w rozpaczy, natomiast
kontynuowanie modlitwy, kiedy kryzys juz minat, jest jak ostateczna pieczg¢, zabezpieczenie
dla duszy, by mogta trzymac si¢ mocno tego, co osiagnela.

Przypominajac sobie te nauki podczas swobodnej jazdy rowerem o zachodzie stonca

na Bali, odmawiam modlitwy, ktore sa w rzeczywistosci o§wiadczeniami, przedstawiajacymi



Bogu moj stan harmonii. ,,Wtasnie to chciatabym utrzyma¢ - méwie. - Prosze, pomdz mi
zapamigta¢ to uczucie zadowolenia i pozwol, bym zachowala je na zawsze”. Wktadam to
szczgscie gdzie§ do banku, gdzie strzeze go nie zwyczajna Federalna Korporacja ds.
Ubezpieczenia Depozytdw, ale moi czterej duchowi bracia, stanowi ono zabezpieczenie na
wypadek przysztych zyciowych prob. Jest to ¢wiczenie, ktore zwe ,,usilna radoscia”. Kiedy
skupiam si¢ na ,,usilnej radosci”, przypomina mi si¢ prosta mysl, ktéra podzielit si¢ ze mna
kiedy$ mdj kolega Darcey - ze wszystkie smutki i nieszczgscia tego §wiata wywoluja ludzie
nieszczesliwi. Nie tylko w tym wielkim globalnym ujeciu, w skali Hitler-Stalin, ale na
najmniejszym osobistym poziomie. Nawet we wlasnym Zyciu jestem w stanie dostrzec, kiedy
moje nieszczgécia sprowadzaly cierpienie 1 rozpacz albo (przynajmniej) klopoty na
otaczajacych mnie ludzi. Dlatego poszukiwanie zadowolenia nie jest wylacznie dziataniem
samozachowawczym i przynoszacym korzysci tylko nam samym, jest ono szczodrym darem
dla §wiata. Pozbycie si¢ wlasnych cierpien usuwanasz drogi innych. Przestajemy stanowi¢
przeszkodeg, nie tylko dla siebie, ale dla wszystkich innych. Dopiero wtedy mozna
nieskrgpowanie cieszy¢ si¢ obecnos$cia ludzi i by¢ pozytecznym.

W tej chwili osoba, ktdrej obecno$¢ daje mi najwigcej radosci, jest Ketut. Stary
szaman - bezsprzecznie jedna z najszczgsliwszych osob, jakie w zyciu spotkatam - nie ma
przede mna tajemnic, odpowiada na wszelkie pytania dotyczace Boga i ludzkiej natury.
Podobaja mi si¢ medytacje, ktorych mnie nauczyt, komiczna prostota ,,uSmiechu w watrobie”
1 krzepiaca obecno$¢ czterech duchowych braci. Przedwczoraj powiedzial mi, Zze zna
szesnascie roznych technik medytacyjnych oraz wiele mantr sluzacych przer6znym celom.
Niektore maja przynosi¢ ukojenie 1 szczgscie, inne dawac zdrowie, sa tez takie, ktore maja
czysto mistyczny charakter... 1 maja go przenosi¢ do innych sfer Swiadomosci. Powiedziat, ze
zna na przyktad medytacjg, ktora zabiera go ,,do w gora”.

- ,,D0O w gora”? - spytatam. - Co jest do w gora?

- Do siedem poziomy w goéra - odpart. - Do niebo. Ustyszawszy znane mi pojecie
,,siedmiu poziomoOw”, spytatam, czy chodzi mu o to, ze medytacja unosi go do gory poprzez
siedem $wigtych czakramdw ciala, o ktorych mowi joga.

- Nie czakramy - odpart. - Miejsca. Ta medytacja zabiera mnie do siedem miejsca
wszech§wiata. W gora i w gora. Ostatnie miejsce idg, to niebo.

- Byte$ w niebie, Ketut? - spytatam.

UsSmiechnat sie.

- Oczywiscie, ze tam byl, - odpart. - Latwo 1$¢ do nieba.

- Jak ono wyglada?



- Pickne. Wszystko tam pickne. Kazdy tam pigkne. Wszystko jedzenie pigkne.
Wszystko tam mito$¢. Niebo jest mitos¢.

Potem Ketut powiedzial, Ze zna jeszcze jedna medytacjg. ,,Do w dot”. Ta medytacja
zabiera go siedem poziomow ponizej tego $wiata. To bardziej niebezpieczna medytacja. Nie
dla poczatkujacych, tylko dla mistrza.

- Wigc jesli w pierwszej medytacji udajesz si¢ do nieba, to w drugiej musisz i$¢ w dot
do... ?

- Piekto - dokonczyt.

To bylo interesujace. Niebo 1 pieklo nie sa koncepcjami, ktore pojawialyby sig czgsto
w hinduizmie. Hindusi postrzegaja wszech§wiat w kategoriach karmy, procesu ciaglego
krazenia, co oznacza, ze tak naprawdg nie ,.konczymy” - ani w niebie, ani w piekle - ale tylko
powracamy do obiegu na ziemi¢ w innej postaci, zeby zamkna¢ niedokonczone sprawy lub
naprawic¢ bledy, jakie popehiliSmy ostatnim razem. Kiedy wreszcie uzyskujemy doskonatos¢,
wydostajemy si¢ z tego cyklu i wtapiamy w Pustke. Pojecie karmy oznacza, ze niebo 1 pieklo
mozna znalez¢ tylko tutaj, na ziemi, gdzie my sami mozemy je urzeczywistnic¢, tworzac albo
dobro, albo zto, w zalezno$ci od naszego przeznaczenia i cech charakteru.

Koncepcja karmy zawsze mi si¢ podobala, ale nie w sensie dostownym. Nie chodzi o
to, ze wierzg, jakobym byta kiedys stuzka Kleopatry... postrzegam to bardziej metaforycznie.

Filozofia karmy przemawia do mnie na poziomie metaforycznym, poniewaz widzimy,
jak w ciagu jednego zycia w kotko powtarzamy te same btedy, rozbijamy sig o te same nalogi
1 natrgctwa, powodujac te same zatosne i czgsto katastrofalne konsekwencje, dopdki wreszcie
nie wezmiemy si¢ do swoich spraw i ich nie uporzadkujemy. Oto najwazniejsza lekcja karmy
(a przy okazji takze zachodniej psychologii) - rozwiaz swoje problemy juz teraz, bo bedziesz
cierpie¢ od poczatku, kiedy nastgpnym razem wszystko spieprzysz. A powtarzanie sig
cierpienia... to jest piekto. Ale jesli wyrwiesz si¢ z tej nieskonczonej powtdrki 1 przeniesiesz
na Nowy poziom rozumienia... tam wtasnie odnajdziesz niebo.

Ketut mowit o niebie 1 piekle zupelnie inaczej, jakby byty jakimi$ realnymi miejscami
we wszech§wiecie, ktdre rzeczywiscie odwiedzil. Przynajmniej, wydaje mi sig, Zze to wlasnie
mial na mysli.

Zeby sprawe wyjasni¢, spytatam:

- Byte$s w piekle, Ketut?

UsSmiechnat sie.

- Oczywiscie, ze byt.

- Jak jest w piekle?



- Tak samo jak w niebo - odpowiedzial.

Zobaczyl na mojej twarzy konsternacjg¢ i probowal wyjasnic.

- WszechS$wiat to koto, Liss.

Nadal nie bardzo rozumiatam.

- Do w goéra, do w dot... to samo, w koncu.

Przypomniatam sobie dawne chrze$cijanskie pojecie mistyczne: To, co jest na gorze,
jest jak to, co na dole.

- Wigc jak mozesz odrézni¢ niebo od piekta? - spytatam.

- Po tym, jak tam idziesz. Do nieba idziesz do gora, przez siedem szczg§liwe miejsca.
Piekto, idziesz do dot, przez siedem smutne miejsca. Dlatego lepiej dla ciebie i§¢ do gora,
Liss. - Rozesmiat sie.

- Chcesz powiedzie¢, ze lepiej spedzi¢ zycie, poruszajac si¢ do gory przez miejsca
szczgsliwe, skoro niebo i piekto - czyli cel podrozy - sa takie same? - spytatam.

- Takie same, takie same - odpart. - Takie same w koncu, wigc lepiej by¢ szczesliwa w
podroéz.

- Jesli wige niebo to mitos¢, to piekto jest...

- Tez mito$¢ - o$wiadczyl.

Siedziatam jaki§ czas, zastanawiajac si¢ na jego stowami, probujac dopasowac
wszystko do siebie.

Ketut rozesmial si¢ ponownie, poklepat mnie z czutoscia po kolanie.

- To zawsze trudne do zrozumienia dla mtoda osoba!
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Tego ranka znowu przesiadywatam w osrodku Wayan, a ona zastanawiata sig, co zrobi¢, zeby
moje wlosy rosty szybciej 1 ggsciej. Poniewaz sama ma wspaniale, ggste, potyskujace wlosy,
ktore siggaja jej do pupy, wspolczuje mi takich delikatnych jasnych kosmykow. Oczywiscie
jako uzdrowicielka wie, co robi¢, zeby wzmocni¢ moje witosy, ale nie bgdzie to tatwe.
Najpierw musz¢ wlasnorgcznie $cia¢ drzewo bananowca. Mam ,,odrzuci¢ gore drzewa”,
nastgpnie w pozostawionym w ziemi pniaku i korzeniach wydrazy¢ glgboka misg ,,jak basen

do plywania”. Potem trzeba przykry¢ to wyztobienie ptaskim kawatem drewna, zeby woda



deszczowa 1 rosa nie dostawaly si¢ do $rodka. Po kilku dniach zobaczg, ze ten basen
wypelniony jest bogatym w substancje odzywcze ptynem z korzeni bananowca, ktory musze
zebra¢ do butelek i przynies¢ do Wayan. Ona pobtogostawi sok z korzeni bananowca w
$wiatyni, a potem codziennie bedzie mi go wciera¢ w skore gtowy. Po kilku miesiacach bedeg
miala geste, potyskujace wlosy, dlugie do pupy, jak Wayan.

- Nawet tysemu - powiedziata - wyrosna od tego wlosy.

Kiedy my tak sobie rozmawiamy, Tutti - ktéra wtasnie wrocita ze szkoly - siedzi na
podiodze i1 rysuje dom. Ostatnio Tutti rysuje gtdwnie domy. Marzy o wltasnym domu. Zawsze
w tle jej obrazkow widnieje tecza, a takze uSmiechnigta rodzina... ojciec i cala reszta.

Tak wtasnie spgdzamy czas u Wayan. Tutti rysuje obrazki, a Wayan i ja plotkujemy i
droczymy si¢ ze soba. Wayan ma sprosne poczucie humoru, ciagle méwi o seksie. Krytykuje
mnie za to, ze jestem sama, spekuluje na temat wielkosci genitaliow wszystkich
przechodzacych za oknem mgzczyzn. Powtarza mi, ze co wieczor chodzi do $wiatyni 1 modli
sig, zeby w moim zyciu pojawit si¢ jaki§ porzadny mezczyzna.

- Nie, Wayan... nie potrzebuj¢ tego - powiedziatam jej znéw dzisiaj rano. - Zbyt wiele
razy zlamano mi serce.

- Znam lekarstwo na zlamane serce - odparta. Z catkowita pewnoscia siebie zaczgla
odlicza¢ na palcach szes¢ sktadnikow jej sprawdzonej terapii ztamanych serc: - Witamina E,
duzo spa¢, pi¢ duzo wody, pojecha¢ daleko od osoby, ktora si¢ kochato, medytowac i nauczy¢
swoje serce, ze takie jest przeznaczenie.

- Wszystko to zrobilam, poza przyjmowaniem witaminy E.

- Wigc jeste$ wyleczona. I potrzebujesz teraz nowego mezczyzny. Sprowadze Ci
takiego, wymodlg.

- No céz, ja si¢ nie modle o nowego megzczyzng, Wayan. Jedyne, o co si¢ ostatnio
modlg, to zeby by¢ w zgodzie ze soba sama.

Wayan wzniosta oczy ku niebu, jakby mowita: Taa, mozesz sobie gada¢, ty duza biata
dziwaczko, i o$wiadczyta:

- To dlatego, ze masz problemy z pamigcia. Zapomniata$, jaki przyjemny jest seks. Ja
tez kiedy$ mialam klopoty z pamigcia, w matzenstwie. Zawsze, kiedy widziatam przystojnego
mezezyzng na ulicy, zapominatam, ze mam w domu megza. - Omal si¢ nie przewrdcita ze
Smiechu. Potem wzigla si¢ w gar§¢ 1 podsumowata: - Kazdy potrzebuje seksu, Liz.

W tej wlasnie chwili weszta wspaniale wygladajaca kobieta, z usmiechem jasniejacym
jak $wiatto latarni morskiej. Tutti zerwala si¢ i rzucita jej w ramiona, wotajac: ,,Armenia!

Armenia! Armenial” Jak si¢ okazato, bylo to imig tej kobiety... a nie zaden nacjonalistyczny



okrzyk bojowy. Przedstawilam si¢ Armenii, a ona powiedziata, ze jest z Brazylii. Byla taka
zywiotowa... taka brazylijska. Ol§niewajaca, elegancko ubrana, charyzmatyczna i ujmujaca, i
w nieokreslonym wieku, po prostu niewymownie seksowna.

Armenia przyjazni si¢ z Wayan. Czesto przychodzi do niej na lunch oraz na rozne
lecznicze 1 upigkszajace zabiegi. Usiadta 1 rozmawiala z nami okolo godziny, powigkszajac
nasz rozplotkowany, dziewczynski krag. Bedzie na Bali jeszcze tydzien, po czym odleci do
Afryki, a moze do Tajlandii, zeby dopilnowac swoich intereséw. Jak si¢ okazato, w jej zyciu
byla odrobina splendoru. Pracowala kiedys dla Wysokiego Komisarza Narodow
Zjednoczonych ds. Uchodzcow. W latach osiemdziesiatych wystano ja do salwadorskiej i
nikaraguanskiej dzungli, w okresie prowadzonych tam intensywnie walk, jako negocjatora,
gdzie wykorzystujac swoja urode, wdzigk i inteligencj¢, miata wptyna¢ uspokajajaco na
wszystkich generatow i buntownikow i spowodowac, by okazali rozsadek. (Witaj, urodziwa
mocy!) Obecnie kieruje migdzynarodowa firma o nazwie Novica, ktora pomaga tubylczym
artystom na calym $wiecie sprzedawaé ich produkty przez Internet. Mowi siedmioma czy
o$mioma jezykami. Miata na nogach najcudowniejsze pantofelki, jakie widziatam od czasow
Rzymu.

Przygladajac si¢ nam obu, Wayan spytata:

- Liz... dlaczego nigdy nie starasz si¢ wyglada¢ tak seksownie jak Armenia? Jeste$
sliczna, masz dobry kapital, to znaczy fadna twarz, tadne ciato, fadny u$miech. Ale zawsze ten
sam obszarpany T-shirt, nosisz te same obszarpane dzinsy. Nie chcesz by¢ seksowna jak ona?

- Wayan - odpartam - Armenia jest Brazylijka. To zupelnie co innego.

- Niby jak?

- Armenio - powiedziatam, zwracajac si¢ do nowej znajomej - prosze cig, wyjasnij
Wayan, co to znaczy by¢ Brazylijka.

Armenia roze$miata si¢, po czym jednak musiata powaznie rozwazy¢ moja prosbg, bo
powiedziata:

- Co6z, ja zawsze staralam si¢ wygladac¢ tadnie i kobieco, nawet w strefie walk i w
obozach dla uchodzcéw w Ameryce Srodkowej. Nawet podczas najwickszych tragedii i
kryzyséw nie ma powodu, zeby do nieszczg$¢ innych dodawac swoj nieszczesny wyglad.
Taka jest moja filozofia. Dlatego zawsze nositam makijaz i zabieralam do dzungli bizuterig...
nic ekstrawaganckiego, jaka$ ladna ztota bransoletka, kolczyki, trochg¢ pomadki na ustach,
dobre perfumy. Akurat tyle, by pokaza¢, ze mam szacunek dla same;j siebie.

W pewnym sensie Armenia przypomina mi tamte wspaniale damy, brytyjskie

podrozniczki epoki wiktorianskiej, ktore twierdzily, ze nie ma powodu, by w Afryce nosi¢



stroje, ktore bytyby niestosowne w angielskim salonie. To istny motyl, ta Armenia. Nie mogta
posiedzie¢ dtuzej u Wayan, bo miata co$ do zrobienia, ale zdazyta zaprosi¢ mnie na przyjgcie
tego samego wieczoru. Zna pewnego Brazylijczyka mieszkajacego w Ubud, powiedziata, i on
dzisiaj wieczorem wydaje przyjecie w dobrej miejscowej restauracji. Sam przygotowuje cos,
co si¢ nazywa feijoada... tradycyjna brazylijska potrawe, w ktorej sktad wchodza stosy
wieprzowiny i fasoli. Beda tez brazylijskie koktajle. Mnostwo interesujacych obcokrajowcow
z catego $wiata mieszkajacych tutaj, na Bali. Czy chcialabym przyj$¢? Mozliwe, ze pdzniej
pojda potanczy¢. Nie wie, czy lubig przyjgcia, ale...
Koktajle? Tance? Stosy wieprzowiny?

Jasne, ze ide.
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Nie pamigtam, kiedy ostatni raz sig stroitam, ale tego wieczoru wykopatam z dna torby swoja
jedyna szykowna sukienke, na cieniutkich jak spaghetti ramiaczkach, i wslizngtam si¢ w nia.
Pomalowatam nawet usta. Nie pamigtam, kiedy ostatni raz to robitam, wiem tylko, Zze nie byto
to nigdzie w poblizu Indii. W drodze na przyjecie zatrzymatam si¢ w domu Armenii, a ona
ustroitfa mnie w swoja kunsztowna bizuteri¢ 1 uzyczyta luksusowych perfum. Zostawitam
rower na tylach domu i zajechalam na przyjecie jej eleganckim autem, jak przystato
porzadnej, dojrzatej kobiecie.

Kolacja w towarzystwie ekspatriantow sprawita mi duzo rados$ci; miatam wrazenie, ze
ponownie odwiedzam od dawna u$pione aspekty swojej osobowosci. Nawet si¢ lekko upitam,
co byto warte odnotowania po tej wszechstronnej abstynencji ostatnich kilku miesigey. I
flirtowatam! Tego nie robitam od wiekow. Ostatnio spedzatam czas w towarzystwie mnichow
1 szamanow, a tutaj nagle znowu odkurzatam swoja dawna seksualnos¢. Cho¢ tak naprawde
nie potrafitabym powiedzie¢, z kim konkretnie flirtowalam. Wydaje mi sig, ze rowno ze
wszystkimi. Czy pociagat mnie ten dowcipny Australijczyk, byly dziennikarz, ktéry siedzial
obok mnie? (,,Wszyscy tutaj jesteSmy pijaczkami - zartowal. - Pisujemy referencje innym
pijaczkom™.). Czy ten spokojny Niemiec, typ intelektualisty, siedzacy na koncu stotu?
(Obiecat pozyczy¢ mi ksiazki ze swojej prywatnej biblioteki.). A moze tez ten przystojny
starszy od tamtych Brazylijczyk, ktory osobis$cie przygotowat t¢ ucztg dla nas wszystkich?



(Podobaty mi sig jego zyczliwe ciemne oczy i1 akcent. I oczywiscie kucharskie umiej¢tnosci.
Ni stad, ni zowad powiedziatam do niego co$ prowokujacego. Wtasnie zartowal na swoj
temat, mowiac: ,,JJestem kompletnie nieudanym Brazylijczykiem... nie umiem tanczy¢, nie
umiem gra¢ ani w pitk¢ nozna, ani na zadnym instrumencie”. Co$ mnie podkusito, zeby
powiedzie¢: ,,Moze tak jest. Ale zdaje mi sig, ze umialbys$ bardzo dobrze zagra¢ Casanove”.
Czas stanat w miejscu na dluga, bardzo dluga chwilg, kiedy patrzyliSmy na siebie
bezceremonialnie, jakby$Smy mowili: To interesujqca uwaga, ktorq nalezatoby... poddac¢ pod
rozwage. Smiato$¢ mojej wypowiedzi unosita si¢ w powietrzu wokot nas jak jakas won. Nie
zaprzeczyl. Pierwsza odwrocitam wzrok, czujac, jak si¢ rumienig.).

W kazdym razie jego feijoada byta niesamowita. Dekadencka, pikantna i pozywna...
miata to wszystko, czego na ogot brak potrawom balijskim. Zjadtam kilka porcji 1 podjetam
decyzje: nie moge by¢ wegetarianka, kiedy na $wiecie sa takie potrawy. Potem poszliSmy
tanczy¢ do miejscowego nocnego klubu, jesli mozna to nazwac¢ klubem. Bardziej
przypominalo kapitalng bude plazowa, tyle ze bez plazy. Orkiestra zlozona z mtodych
Balijczykéw grata niezte reggae, a na sali bawili si¢ ludzie w réznym wieku i rdéznej
narodowosci, mieszkajacy tutaj na state obcokrajowcy 1 turysci, i miejscowi, i zachwycajacy
balijscy chlopcy oraz dziewczgta, wszyscy tanczyli swobodnie, bez najmniejszego
skrgpowania. Armenia nie przyszla, powiedziata, ze nazajutrz czeka ja duzo pracy, ale
opieckowat si¢ mna ten przystojny starszy Brazylijczyk. Nie tanczyt tak zle, jak twierdzit.
Pewno potrafit tez gra¢ w pitkg. Podobalo mi sig, ze jest obok, otwiera przede mna drzwi,
prawi komplementy, nazywa ,,kochaniem”. Co prawda zauwazytam, ze do kazdego mowi
,,kochanie”... nawet do owlosionego barmana. Ale to mito, ze poSwigca mi uwagg...

Juz tak dawno nie bytam w Zadnym lokalu. Nawet we Wloszech nie chodzitam do
takich miejsc, z Davidem tez rzadko wychodzitam do miasta. Chyba ostatni raz posztam
potanczy¢, kiedy bylam mezatka... kiedy jeszcze bylam szczg¢§liwa mezatka, mowiac
precyzyjnie. Boze, to byto cate wieki temu. Na parkiecie wpadlam na swoja znajoma,
Stefanig, petna zycia Wioszke, ktora poznatam niedawno w Ubud na zajgciach z medytacji -
zatanczytySmy razem, wirowaty§my wesoto, a w powietrzu fruwaty nasze wilosy, czarne i
blond. W jaki$ czas po pdéinocy, orkiestra zamilkta i ludzie zaczgli rozmawiac.

I wtedy poznatam Iana. Och, ten go$¢ mi si¢ naprawdg spodobat. Z punktu go
polubitam. Byt bardzo przystojny, takie potaczenie Stinga 1 mtodszego brata Ralpha Fiennesa.
Byt Walijczykiem, wigc miat uroczy glos. Wygadany i1 bystry, rozmawiat ze Stefanig tym
samym dziecinnym wtoskim, jakim ja mowig. Okazato sig, ze jest perkusista w tym zespole

reggae, gra na bongach. Zazartowalam wigc, ze jest ,,bongalierem”, jak tamci faceci w



Wenecji, tyle ze z perkusja zamiast todzi, 1 jako$ si¢ z miejsca zrozumieliSmy, zaczeliSmy sie
$miac i rozmawiac.

Podszedl Felipe - tak mial na imi¢ Brazylijczyk. Zaprosit nas wszystkich do tej
wystrzalowe] restauracji prowadzonej przez ekspatriantéw z Europy, lokalu, gdzie prawie
wszystko wolno 1 ktorego nigdy nie zamykaja, jak obiecywal, gdzie piwo i bzdurne gadki
serwuje si¢ o kazdej porze. Uwaznie patrzytam na lana, czekajac, jaka podejmie decyzjg, i
kiedy powiedzial tak, zrobilam to samo. PoszliSmy wigc wszyscy do tej restauracji i
siedziatam z lanem; rozmawiali§my, zartowaliSmy przez cata noc i, och, ten facet mi si¢
naprawdg podobat. Byt pierwszym megzczyzna od dlugiego czasu, ktory podobal mi si¢ w ten
sposéb. Byt o kilka lat starszy ode mnie, miat bardzo ciekawy zyciorys, w ktorym znalazty
si¢ wszystkie wazne rzeczy (lubit Simpsondw, jezdzit po $wiecie, mieszkat kiedy$ w asramie,
wspomniat Totstoja, wygladalo na to, ze ma pracg itd. ). Swoja karier¢ rozpoczal w armii
brytyjskiej, stuzyt w Irlandii Poinocnej, w brygadzie antyterrorystycznej, potem zostat
mig¢dzynarodowym ekspertem od rozminowywania terenu. Budowal obozy dla uchodzcow w
Bosni, teraz zrobil sobie dtuzsza przerwe, zeby na Bali popracowac¢ nad muzyka... wszystko
to razem bardzo n¢cace.

Nie moglam uwierzy¢, ze o trzeciej trzydziesci nad ranem wciaz jestem na nogach,
wcale nie po to, zeby medytowac! Nie $pig, ubrana w sukienke rozmawiam z atrakcyjnym
mezczyzna. Coz za radykalna odmiana. Na koniec spotkania Ian i ja przyznaliSmy, ze bardzo
mito bylo si¢ poznaé. Spytat, czy mam telefon, powiedziatam, Ze nie, ale ze mam adres e-
mailowy, na co on: ,,Taa, tyle ze e-maile sq takie... fe... ,, Wigc ostatecznie nie wymienilismy
niczego oprocz uscisku.

- Zobaczymy si¢ znowu, kiedy oni - r¢ka wskazal na niebo - pozwola.

Tuz przed $witem Felipe zaproponowal, Ze odwiezie mnie do domu.

- Kochanie, przez cata noc rozmawiata$ z najwigkszym picerem w Ubud - oswiadczyt,
kiedy jechaliSmy kretymi uliczkami.

Zrobito mi si¢ przykro.

- Czy lan jest rzeczywiscie picerem? - spytalam. - Powiedz mi prawdg teraz i oszczg¢dz
p6zniejszych klopotow.

- lan? - Felipe roze$miat sig. - Nie, kochanie! Ian to powazny gos$¢. Dobry cztowiek.
Miatem na mysli siebie. Ja jestem najwigckszym picerem w Ubud.

Jakis$ czas jechaliSmy w milczeniu.

- Zreszta 1 tak si¢ tylko z toba drocze - dodat. Znowu zapadto milczenie.

- lan ci si¢ podoba, prawda?



- Nie wiem - odpowiedzialam. Nie mys$lalam zbyt jasno. Wypitam za duzo
brazylijskich koktajli. - Jest atrakcyjny, inteligentny. Juz bardzo dawno nie mys$latam o tym,
czy mi si¢ kto$ podoba czy nie.

- Spedzisz na Bali kilka cudownych miesigcy. Poczekaj, a zobaczysz.

- Nie wiem tylko, ile jeszcze bed¢ mogla udziela¢ si¢ towarzysko, Felipe. Mam te
jedna jedyna sukienke. Ludzie zauwaza, ze ciagle przychodzg w tym samym.

- Jeste§ mtoda i pigkna, kochanie. Wystarczy ci jedna sukienka.
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Czy jestem mtoda i pigkna?

Myslatam, ze jestem stara i rozwiedziona.

Prawie nie mogg spac tej nocy, wybita z codziennego rytmu, muzyka taneczna nadal
rozbrzmiewa mi w glowie, wlosy cuchna papierosami, zoladek buntuje si¢ przeciwko
obecnosci alkoholu. Zapadam w krotka drzemke, budze si¢ o wschodzie stonca, tak jak co
dzien. Tyle ze dzisiaj nie jestem wypoczgta ani spokojna 1 nie jestem w odpowiednim stanie,
by medytowaé. Dlaczego jestem taka wzburzona? Spedzitam mila noc, prawda? Poznatam
ciekawych ludzi, musiatam si¢ wystroi¢, tanczytam, flirtowatam z kilkoma m¢zczyznami...

MEZCZYZNI.

Moj niepokdj narasta, kiedy myslg o tym stowie; zaczyna przybiera¢ formeg lekkiego
poptochu. Nie wiem juz, jak to sie robi. Kiedys, jako nastolatka i tuz po dwudziestce, bytam
najwigksza, naj$mielsza 1 najbardziej bezwstydna flirciara. Pamigtam, ze kiedy$ byla to
Swietna zabawa, pozna¢ jakiego$§ goscia, zacza¢ go wabi¢, dawkowaé zawoalowane zachety,
prowokowa¢, wreszcie odrzuci¢ wszelka ostrozno$¢ 1 nie zastanawia¢ si¢ nad
konsekwencjami.

Teraz odczuwam wytacznie lgk 1 niepewnos¢. Zaczynam rozdmuchiwaé ten wieczor
do o wiele wigkszych rozmiaréw, wyobrazam sobie, jak angazuj¢ si¢ w zwiazek z tym
Walijczykiem, ktory nawet nie dat mi swojego adresu e-mailowego. Juz widze przysztosc,
facznie ze sporami na temat jego tytoniowego natogu. Zastanawiam si¢, czy ponowne
zwigzanie si¢ z jakim$§ megzczyzna nie zrujnuje moich podrézy/pisarstwa/zycia itd. Ale

przeciez... byloby mito przezy¢ jaki§ romans. Mam za soba taki dlugi okres posuchy.



(Pamigtam, jak Richard z Teksasu radzit mi w zwiazku z moim Zzyciem uczuciowym:
,Potrzebujesz kogo$, kto przerwie suszg, dziecinko. Musisz znalez¢ sobie
,2Zaklinacza deszczu”.). Potem wyobrazam sobie, jak Ian, z tym swoim silnym torsem
antyterrorysty, pedzi na motocyklu, zeby kocha¢ si¢ ze mna w ogrodzie, 1 jak to byloby mito.
Ta nie do konca nieprzyjemna mysl powoduje, ze osuwam si¢ w okropna swiadomos¢ tego,
jak bardzo nie chcg znoéw cierpie¢. Potem zaczynam teskni¢ za Davidem, najmocniej od
miesigcy, 1 mysle sobie: Moze powinnam do niego zadzwonic¢, zeby sprawdzié, czy nie ma
ochoty sprobowac¢ raz jeszcze... (Po czym stysz¢ bardzo precyzyjny komentarz swojego
starego przyjaciela, Richarda, ktory moéwi: ,,Och, to genialne, Zaretko... oprocz tego, Ze bylas
wstawiona zeszlej nocy, to jeszcze zrobili ci lobotomie?”’) Od rozmys$lania o Davidzie do
obsesyjnego roztrzasania okoliczno$ci mojego rozwodu nigdy nie jest daleko 1 juz wkrotce
zaczyna si¢ to ponure rozpamigtywanie (jak za dawnych czaséw) historii malzenstwa,
rozwodu...

Myslatem, ze z tym tematem juz skoviczytas, Zaretko.

A potem, nie wiem dlaczego, zaczynam mysle¢ o Felipe... tym przystojnym, starszym
Brazylijczyku. Jest sympatyczny. Felipe. Mowi, ze jestem mioda i1 pigkna i Ze bedzie mi tutaj
na Bali cudownie. Ma racjg, racja? Powinnam si¢ odprgzy¢ 1 zabawié, racja? Dzisiejszego
ranka nie czuj¢ si¢ jednak najlepie;.

Nie wiem juz, jak to sig robi.

91

Jak to jest z tym zyciem? Ty rozumiesz? Bo ja nie. To gtos Wayan. Bylam u niej i zajadatam
pyszny 1 pozywny wielowitaminowy lunch, z nadzieja, ze ulzy troch¢ mojemu kacowi i
wyciszy niepokoj. Byla tam tez Armenia; znéw wygladata, jakby w drodze do domu z
weekendu spedzonego w jakims$ kurorcie wpadta na chwilg do salonu pigknosci. Mata Tutti,
jak zwykle, siedziala na podlodze i rysowata.

Wayan dowiedziata si¢ wtasnie, ze termin odnowienia dzierzawy jej osrodka przypada
na koniec sierpnia - zaledwic za trzy miesiace - i ze czynsz zostanie podniesiony.
Prawdopodobnie znowu bedzie musiata si¢ przeprowadzi¢, bo nie udzwignie cigzaru

wyzszych oplat. Tyle ze miata w banku zaledwie pigédziesiat dolaréw i nie wiedziata, dokad



moglaby si¢ przenies¢. Przeprowadzka znowu pociagnetaby za soba przeniesienie Tutti do
innej szkoty.

Potrzebny im byl dom... prawdziwy dom. Balijczycy nie moga tak zy¢.

- Dlaczego cierpienie nigdy si¢ nie konczy? - pytala Wayan. Nie ptakata, znuzona
stawiala tylko proste pytanie, na ktére nie ma odpowiedzi. - Dlaczego wszystko powtarza i
powtarza, nigdy nie koniec, nigdy odpoczynek? Pracujesz tak ciezko jednego dnia, a
nastgpnego znowu tylko musisz pracowac. Jesz, a nastgpnego dnia juz jeste§ glodna.
Znajdziesz mito$¢, potem mitos¢ odchodzi. Przychodzisz na $wiat bez niczego... bez zegarka,
bez T-shirta. Pracujesz ci¢zko, potem umierasz bez niczego - bez zegarka, bez T-shirta. Jeste$
mtoda, potem jeste$ stara. Niewazne, jak ci¢zko pracujesz, i tak si¢ starzejesz.

- Nie dotyczy to Armenii - zazartowatam. - Ona najwyrazniej si¢ nie starzeje.

- To dlatego, Ze ona jest Brazylijka - powiedziata Wayan, teraz wreszcie pojmujac, jak
funkcjonuje $wiat.

Rozesmiaty$my si¢ wszystkie, ale byl to przejaw wisielczego humoru, bo w obecnej
sytuacji Wayan nie bylo nic zabawnego. Fakty przedstawiaty si¢ nast¢pujaco: Samotna matka,
nad wiek rozwinigte dziecko, ledwie wystarczajacy na przezycie interes, realne zagrozenie
n¢dza, utrata dachu nad glowa. Dokad pdjdzie? Jest oczywiste, Ze nie zamieszka z bytym
mezem. Jej wlasna rodzina to biedni uprawiajacy ryz rolnicy, mieszkajacy daleko stad. Jesli
zamieszka z nimi, oznacza¢ to bedzie koniec jej osrodka, bo pacjenci nigdy tam nie dotra, 1
marzen Tutti o studiach weterynaryjnych.

Jest jeszcze jeden klopot. Co z tymi dwiema nie$miatymi dziewuszkami, ktore
zobaczytam pierwszego dnia, jak kryly sie w kuchni? Okazuje sig, ze to sieroty, ktore Wayan
przygarngta. Obie maja na imi¢ Ketut (zeby jeszcze bardziej zagmatwacd te¢ ksiazke), a my
nazywamy je Duza Ketut i Mata Ketut. Kilka miesigcy temu Wayan natkneta si¢ na nie, kiedy
przerazliwie glodne zebraly na targu. Zostawila je tam pewna kobieta, prawdziwie
dickensowska posta¢ - moze nawet krewna dziewczynek - ktora peini role kogo§ w rodzaju
naganiaczki zebrzacych dzieci, rozwozi sieroty po targowiskach, a wieczorem zbiera je do
furgonetki 1 odebrawszy im pieniadze, pozwala spa¢ w jakiej$§ budzie. Kiedy Wayan
zobaczyla te mate, nie jadly juz od kilku dni, miaty wszy, pasozyty i w ogole wszystko, co
mozliwe. Przypuszcza, ze mtodsza ma okolo dziesigciu lat, starsza moze trzynascie, one same
jednak nie znaja ani swojego wieku, ani nazwiska. (Mata Ketut wie tylko, ze urodzita si¢ w
tym samym roku co ,,duza $winia” w jej wiosce; w zaden sposob nie pomoglo nam to ustalié
dat.). Wayan przyjeta je pod swoj dach i otacza taka sama troska jak wtasna Tutti. Wszystkie

cztery $pia na jednym materacu, w tej jednej ciemnej sypialni na pigtrze.



Skad u balijskiej samotnej matki, ktora czeka eksmisja, tyle serca, zeby wzia¢ do
siebie dwoje bezdomnych dzieci? To wykracza bardzo daleko poza moje dotychczasowe
rozumienie wspodlczucia.

Chcg im pomoc.

Zatem o to chodzito. Stad do drzenie, ktore poczutam po pierwszym spotkaniu z
Wayan. Od poczatku chciatam pomoéc tej samotnej matce z corka i dwiema sierotkami.
Chcialam przeprowadzi¢ je do lepszego zycia. Tyle ze nie udalo mi si¢ jeszcze
wykombinowac, jak tego dokona¢. Dzisiaj, kiedy jadtam lunch z Wayan i Armenia, podczas
naszych typowych pogaduszek, w ktorych empatia mieszata si¢ z kpina, zauwazytam, ze mata
Tutti robi co$ dziwnego. Maszerujac wokot nas, niosta na uniesionych wysoko odwroconych
do géry dloniach jeden kwadratowy, kobaltowobtekitny, ceramiczny kafelek i $piewata
monotonnie. Przygladalam si¢ jej chwilg, zeby si¢ zorientowaé, o co chodzi. Tutti dlugo
bawita si¢ tym kafelkiem, podrzucata go, szeptata do niego, $piewata, potem przesuwata po
podtodze jak miniaturowe autko. Wreszcie usiadta na nim w kacie, zamkngla oczy i1 §piewata
do siebie, zanurzona w jakiej$ mistycznej, niewidocznej, catkowicie osobistej przestrzeni.

Spytatam Wayan, co to wszystko znaczy. Powiedziata, ze Tutti znalazta ten kafelek
przy placu budowy eleganckiego hotelu, niedaleko stad, 1 wzigta go ze soba. Od tego czasu
bezustannie powtarza matce: ,,Moze jak kiedy$ bedziemy miaty dom, to zrobimy w nim taka
tadna niebieska podloge”. Wayan mowi, ze Tutti godzinami przesiaduje z zamknigtymi
oczyma na tym niebieskim kafelku, wyobrazajac sobie, Ze znajduje si¢ we wlasnym domu.

Co6z mam powiedzie¢? Kiedy ustyszalam tg histori¢ i popatrzylam na to dziecko,
przycupnig¢te na matym niebieskim kafelku 1 pograzone w medytacji, wszystko we mnie
mowito: No dobra, to przesqdza sprawe.

Pod pierwszym lepszym pretekstem wysztam stamtad, zeby definitywnie naprawic¢ ten

niezno$ny stan rzeczy.
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Wayan powiedziata mi kiedys, ze czasami, leczac swoich pacjentow, staje si¢ przekaznikiem

Bozej mitosci 1 wtedy przestaje nawet mysle¢ o tym, co nalezy robi¢. Umyst si¢ wytacza,



zaczyna dziata¢ intuicja, a ona sama musi jedynie pozwoli¢, by ta nieziemsko$¢ przez nia
przeptywata. ,, To tak jakby wiatr popychal moje rece” - mowi.

Mozliwe, ze to ten sam wiatr wywiatl mnie tamtego dnia z jej domu, wypchnat z tego
wzmocnionego kacem nastroju niepewnos$ci, czy jestem juz w pelni gotowa spotykac si¢ z
mezczyznami, 1 zaprowadzil do miejscowej kawiarenki internetowej. Tam usiadtam,
napisalam - od razu i bez najmniejszego trudu - e-mail w sprawie gromadzenia funduszy do
wszystkich swoich przyjaciol, znajomych i rodziny na catym $wiecie.

Powiedzialam im, ze w lipcu sa moje trzydzieste piate urodziny. Oznajmitam, ze nie
ma na tym $wiecie nic, czego bym potrzebowata lub pragneta, bo nigdy w zyciu nie bytam
szczesliwsza niz tam. Napisatam, ze gdybym byta w domu, w Nowym Jorku, planowatabym
wielkie niemadre przyjecie urodzinowe i zaprositabym ich wszystkich, a oni przyniesliby mi
prezenty i wino i wydali na to mnostwo pienigdzy. Tanszym i pigkniejszym sposobem
uczczenia tych urodzin bgdzie - wyjasnitam - dokonanie wplaty pieniedzy, ktéore pomoga
pewnej kobiecie w Indonezji, niejakiej Wayan Nuriyasih, kupi¢ dom dla siebie i dzieci;
poprositam, by zechcieli to zrobié.

Potem opowiedziatam cala histori¢ Wayan, Tutti 1 sierot i opisatam ich sytuacje.
Zobowiazatam sig, ze niezaleznie od wysokosci zebranej sumy ja sama, z wihasnych
oszczednosci, dotoze jej rownowarto$¢. Oczywiscie zdaje sobie sprawe, wyjasnilam, ze ten
Swiat pelen jest niewymownych cierpien 1 wojen i1 ze jest tyle ludzi w potrzebie, ale co
mozemy na to poradzi¢? Ta mata grupka ludzi na Bali stala si¢ moja rodzina, a wszyscy
powinni$my troszczy¢ si¢ o nasze rodziny, gdziekolwiek sa. Kiedy zakonczytam swoj apel,
przypomniatam sobie, co powiedziata moja przyjacidtka Susan dziewig¢ miesigcy wczesnie;,
zanim wyjechalam w t¢ podroz. Bata sig, ze juz nigdy nie wroce. Powiedziata: ,,Wiem, jaka
jestes, Liz. Spotkasz kogos, zakochasz si¢ i w koncu kupisz dom na Bali”.

Istny Nostradamus z tej mojej Susan.

Kiedy rano sprawdzitam swoja pocztg, znalaztam deklaracje na taczna sume
siedmiuset dolarow. Nastepnego dnia wysokos$¢ darow przekroczyta rownowartos¢ kwoty,
ktéra bytam w stanie dotozy¢ z wlasnych pienigdzy.

Nie bgdg opisywaé dramatyzmu wydarzen tego tygodnia ani wyjasniaé, jakie to
uczucie, czyta¢ codziennie e-maile z catego $wiata o tresci: ,,Tez si¢ na to pisze!” ,,Mozesz na

',’

mnie liczy¢!” Wszyscy si¢ dotozyli. Ludzie, o ktorych wiedziatam, Ze sa bez pienigdzy albo
maja dtugi, zrobili to bez wahania. Jako jedna z pierwszych odezwala si¢ przyjaciotka
dziewczyny mojego fryzjera, ktorej przestano moj apel, i zadeklarowala pigtnascie dolarow.

Mo¢j przemadrzaty przyjaciel John oczywiscie nie darowal sobie typowego dla siebie



sarkastycznego komentarza na temat tego, jaki to dtugi, ckliwy i1 sentymentalny byt mo;j list
(,,Stuchaj... kiedy nastgpnym razem odczujesz potrzebg szlochania nad rozlanym mlekiem,
dopilnuj, zeby bylo skondensowane, dobra?”), co jednak nie przeszkodzilo mu wptaci¢
pieniedzy. Nowy chlopak mojej przyjaciotki Annie (bankier z Wall Street, ktorego nie
miatam jeszcze okazji pozna¢) zaoferowat si¢ podwoic ostateczna zebrana sumg. Potem ten
mdj apel zaczal fruwac¢ wokot calego $wiata i dostatam darowizny od zupetnie nieznanych mi
osOb. Nastapila globalna ulewa szczodrosci. Podsumujmy ten epizod, moéwiac, ze w siedem
zaledwie dni od napisania przeze mnie tamtego e-maila moi przyjaciele, rodzina i grupa
nieznajomych ludzi z calego $wiata pomogli mi zebra¢ prawie osiemnascie tysigcy dolarow,
zeby Wayan Nuriyasih mogta kupi¢ sobie dom.

Wiedzialam, ze to Tutti dokonata tego cudu sita swoich modtéw, pragnieniem, by ten
jej maty niebieski kafelek zmigkt 1 rozrost si¢ w prawdziwy dom, ktory juz na zawsze bgdzie
schronieniem dla niej samej, dla jej matki i tych dwdch sierot.

I jeszcze jedno. Ze wstydem przyznaje, ze to moj kolega Bob, a nie ja sama, zauwazyt
oczywisty fakt, ze ,,Tutti” po wlosku znaczy ,Wszyscy”. Jak moglam si¢ sama nie
zorientowac¢? Po tylu miesiagcach w Rzymie! Po prostu nie dostrzeglam zwiazku. Bob musiat
mi o tym napisa¢ z Utah. W zesztym tygodniu pod zobowiazaniem udzialu w zbidrce
pieniedzy na kupno domu napisal: ,,Wiec to jest ta ostateczna lekcja, prawda? Kiedy

wyruszasz w $wiat, zeby pomoc sobie, nieuchronnie konczy si¢ to pomaganiem... Tutti”.
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Dopoki pieniadze nie zostana zebrane, nie mowig¢ Wayan o catej sprawie. Trudno mi to
utrzymaé w tajemnicy, szczegdlnie kiedy widze, jak ona ciagle zamartwia si¢ o swoja
przysztos¢, nie chce jednak wzbudzaé jej nadziei, zanim wszystko si¢ potwierdzi. Zatem
przez caly tydzien trzymam jezyk za zgbami, wypelniam sobie czas, prawie co wieczor
spotykajac si¢ na kolacji z Brazylijczykiem Felipe, ktoremu rzeczywiscie zupelnie nie
przeszkadza, ze mam tylko jedna porzadna sukienke.

Chyba si¢ w nim zadurzytam. Po kilku kolacjach jestem juz tego pewna. Bo jest w

nim co$ wigcej, nizby si¢ wydawato, w tym samozwanczym ,,mistrzu picowania”, ktory zna



wszystkich w Ubud 1 jest dusza towarzystwa na kazdym przyjeciu. Spytatam o niego
Armenig. Znaja si¢ juz od jakiego$ czasu.

- Ten Felipe... jest w nim znacznie wigcej niz w innych. Ma w sobie co$, prawda?

- O tak - odparta. - To porzadny, dobry czlowiek. Ale przezyt cigzki rozwdd. Wydaje
mi si¢, ze przyjechat na Bali, zeby doj$¢ do siebie.

Aha... to ci dopiero nowosc¢.

Ma pigcdziesiat dwa lata. Ciekawe. Czy naprawde osiagngtam juz ten wiek, by si¢ na
randki umawiac¢ z piec¢dziesigciodwuletnim mezczyzna? 1 tak go lubi¢. Ma srebrne wiosy i
tysieje w atrakcyjny sposob, jak kiedy$ Picasso. Ma cieple brazowe oczy, tagodna twarz i
cudownie pachnie. I jest naprawde dorosty. Dorosty przedstawiciel gatunku... drobna nowos¢
w moim do$wiadczeniu.

Felipe mieszka na Bali okoto pigciu lat, wspotpracuje z balijskimi ztotnikami przy
wyrobie przeznaczonej na eksport do Ameryki bizuterii z brazylijskimi kamieniami
szlachetnymi. Podoba mi sig, Ze przez niemal dwadziescia lat, nim jego matzenstwo z wielu
réznych powodéw rozpadlo sig, byt wiernym mezem. Podoba mi sig, ze wychowat juz dzieci i
zrobil to dobrze, a one go kochaja. Podoba mi sig, ze byt ojcem, ktéry zostawal z dzie¢mi,
kiedy byly mate, zeby jego australijska Zona mogla si¢ zajmowac swoja kariera. (Jako dobry
feministyczny matzonek, mowi, ,,Chciatem znalez¢ si¢ po tej wilasciwej stronie historii
spotecznej”.).

Podoba mi si¢ jego brazylijska wylewnos¢. (Kiedy jego australijski syn skonczyt
czterna$cie lat, powiedzial wreszcie ojcu: ,,Tato, moze teraz juz powiniene$ przesta¢ calowac
mnie w usta na pozegnanie przed szkola”.). Podoba mi sig, ze Felipe mowi plynnie co
najmniej czterema jezykami. (Upiera sig, ze nie zna indonezyjskiego, ale przeciez styszg, jak
przez caty dzienh w nim méwi.). Podoba mi sig, ze odwiedzil ponad pigcdziesiat krajow i ze
postrzega $wiat jako niewielkie i tatwe do zarzadzania miejsce. Podoba mi si¢ sposob, w jaki
mnie stucha, nachylony w moja strong; przerywa mi tylko wtedy, kiedy ja sama robig
przerwe, zeby spytac, czy go nie nudzg, na co niezmiennie odpowiada: ,,M0j caty czas jest dla
ciebie, moje slodkie kochanie”. Podoba mi sig, ze nazywa mnie ,,stodkim kochaniem”.
(Nawet jesli to samo ustyszy od niego kelnerka.).

- Dlaczego nie wezmiesz sobie kochanka na czas pobytu na Bali, Liz? - zapytal mnie
przedwczoraj wieczorem.

Trzeba mu to odda¢, nie miat na mysli wytacznie siebie, cho¢ przypuszczam, ze
chetnie przyjalby ten obowiazek. Zapewnit mnie, ze Ian - ten przystojny Walijczyk - swietnie

by do mnie pasowat, cho¢ sa tez inni kandydaci. Jest szef kuchni z Nowego Jorku, ,,wielki,



gruby, muskularny, pewny siebie gos$¢”, ktory, jak sadzi, mogtby mi si¢ spodobaé. Naprawde
jest tu duzy wybor mezczyzn, a wszyscy oni przeptywaja przez Ubud, ekspatrianci z calego
swiata, kryjacy si¢ w tej przemieszczajacej si¢ spotecznosci ,,bezdomnych i bez majatku”,
sposrod ktorych wielu bytoby szczesliwych, mogac dopilnowac, ,,moje stodkie kochanie, by$
spedzita tutaj cudowne lato”.

- Chyba jeszcze nie jestem na to gotowa - odpartam. - Wiesz, nie mam ochoty na te
wszystkie starania, jakie wiaza si¢ z romansem. Nie mam ochoty goli¢ sobie codziennie ndg
ani pokazywac ciata nowemu kochankowi. I nie cheg raz jeszcze opowiadac historii swojego
zycia ani zaprzata¢ sobie glowy antykoncepcja. W kazdym razie nie jestem nawet pewna, czy
nadal wiem, jak to si¢ robi. Odnosz¢ wrazenie, ze miatam wigksza pewno$¢ siebie, jesli
chodzi o seks i romansowanie, kiedy miatam szesnascie lat niz teraz.

- Nie watpig - powiedziat Felipe. - Wtedy bytas mtoda i glupia. Jedynie mtodzi i ghupi
sa pewni siebie w sprawach seksu 1 uczu¢. Czy sadzisz, ze ktokolwiek z nas wie, co robi? Czy
uwazasz, ze istnieje sposob, zeby ludzie mogli si¢ kocha¢ bez komplikacji? Powinna$
zobaczy¢, jak to wyglada na Bali, kochanie. Ci wszyscy mgzczyzni z Zachodu przyjezdzaja
tu, bo tam w domu zabataganili swoje zycie. Dochodza do wniosku, Ze maja do$¢ kobiet
Zachodu, 1 Zenia si¢ z jaka$ filigranowa, stodka, postuszna balijska nastolatka. Ja wiem, co
oni sobie mysla. Mysla, ze ta $liczna mata dziewczynka ich uszcze$liwi, uczyni ich zycie
prostym. Jednak za kazdym razem, kiedy to widzg, mam ochotg¢ powiedzie¢ to samo:
Powodzenia. Bo wciaz masz przed soba kobiete, przyjacielu. A ty wciaz jeste$
mezezyzng. Weiaz dwoje ludzi probuje zy¢ razem, wige sprawy si¢ skomplikuja. A mitos¢
jest zawsze skomplikowana. Ale 1 tak ludzie musza probowac si¢ kocha¢, kochanie. Czasem
musimy fama¢ sobie serca. To dobry znak, mie¢ ztamane serce. Oznacza, Ze czego$
probowalismy.

- Ostatnim razem moje serce zostato tak cigzko do$wiadczone, ze wciaz czuj¢ w nim
bol - powiedziatam. - Czyz to nie szalenstwo? Mie¢ ztamane serce jeszcze dwa lata po tym,
jak historia milosna si¢ skonczyta?

- Kochanie, pochodze z potudnia Brazylii. Z powodu kobiety, ktdrej nawet nie
pocatowatem, potrafi¢ mie¢ ztamane serce przez dziesigc lat.

Rozmawiamy o naszych malzenstwach, rozwodach. Nie matostkowo, ale z
ubolewaniem. Poroéwnujemy doswiadczenia zwiazane z gleboka depresja porozwodowa.
Pijemy wino i jemy smacznie, i wydobywamy z pamigci najsympatyczniejsze historyjki o

naszych bytych wspoimatzonkach, zeby usmierzy¢ bol catej tej rozmowy o stracie.



- Chcesz robi¢ co$ ze mna w ten weekend? - pyta Felipe, a ja odpowiadam, ze tak,
byloby mito. Bobgdzie mito.

Juz dwukrotnie po tym, jak odwi6zl mnie pod dom i powiedziat dobranoc, Felipe
pochylit sig, zeby pocatowa¢ mnie na pozegnanie, a ja dwukrotnie postapitam tak samo:
pozwolitam, by mnie przyciagnal, ale w ostatniej chwili, schylitam gtowe 1 przytulitam
policzek do jego piersi. I tak trwalam przez jaki$ czas. Dtuzej niz to konieczne w stosunkach
przyjacielskich. Czuje, jak wtula twarz w moje wlosy, podczas gdy ja wtulam swoja w jego
mostek. Czuje zapach jego migkkiej Inianej koszuli. Naprawde podoba mi si¢ jego zapach.
Ma muskularne ramiona, szeroka klatke piersiowa. Kiedy$, w Brazylii, byl mistrzem
gimnastyki. Co prawda bylo to w roku 1969, kiedy si¢ urodzitam, ale zawsze... Jego ciato
wydaje si¢ mocne.

To moje chowanie glowy za kazdym razem, kiedy mnie przyciaga, jest swojego
rodzaju ucieczka... unikam zwyczajnego pocatunku na dobranoc. Jednocze$nie nie jest to
ucieczka. Pozwalajac mu na to, zeby mnie obejmowal przez kilka cichych chwil na
zakonczenie wieczoru, pozwalam sobie, zeby mnie obejmowano.

A to juz dawno mi si¢ nie zdarzyto.
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Co wiesz o romansie? - spytatam Ketuta, mojego starego szamana.

- Co to, romansie? - on na to.

- Niewazne.

- Nie... co to? Co stowo to znaczy?

- Romans. Kobieta i mezczyzna, zakochani w sobie. Albo mezczyzna 1 mezczyzna,
kobieta 1 kobieta. Catowanie 1 seks, 1 matzefistwo... te wszystkie sprawy - wyjasnitam.

- Nie uprawiam seks ze zbyt wiele ludzi w swoje zycie, Liss. Tylko z moja Zona.

- Masz racjg... to niezbyt wiele osob. Ale czy masz na mysli swoja pierwsza zong czy
druga?

- Mam tylko jedna Zzona, Liss. Ona teraz nie zyje.

- A Nyomo?



- Nyomo naprawd¢ nie moja zona, Liss. Ona zona moj brat. - Widzac moja
zdezorientowana ming, dodat: - To typowo na Bali.

Dowiedzialam sig, ze starszy brat Ketuta, ktory zajmuje si¢ uprawa ryzu, mieszka w
sasiednim domu i jest m¢zem Nyomo. Maja ze soba troje dzieci. Ketutij e g o zona nie mogli
mie¢ dzieci, wigc zaadoptowali jednego z bratankéw, zeby zapewni¢ sobie spadkobierce.
Kiedy zmarla zona Ketuta, Nyomo zaczegta dzieli¢ swoj czas migdzy oba domy, mieszajac po
trochu w kazdym, dbajac o swojego mgza oraz jego brata, o obie rodziny swoich dzieci. W
kategoriach balijskich (gotowanie, sprzatanie, zajmowanie si¢ domowymi obrzedami i
rytuatami religijnymi) jest w kazdym sensie zong Ketuta, tyle Ze ze soba nie wspotzyja.

- Czemu nie? - spytatam.

- Za STARZY! - odpart. Po czym przywotal Nyomo i powiedzial, ze ta pani z
Ameryki chce wiedzie¢, dlaczego nie uprawiaja ze soba seksu.

Nyomo prawie umarla ze $§miechu, kiedy to ustyszata. Podeszta i data mi kuksanca w
ramig, catkiem mocnego.

- Miatem tylko jedna zona - ciagnatl swoje Ketut. - I teraz nie zyje.

- Odczuwasz jej brak?

- Przyszedt jej czas umrzeé. - UsSmiechnat si¢ smgtnie. - Teraz powiem, jak znalazlem
zona. Kiedy mam dwadzies$cia siedem lat, spotykam dziewczyna i ja kocham.

- W ktorym to bylto roku? - spytalam, jak zwykle starajac si¢ dociec, w jakim Ketut
jest wieku.

- Nie wiem - odpart. - Moze 1920. (Wynikatoby z tego, ze ma teraz sto dwanascie lat.

Chyba zblizamy si¢ do rozwiazania...).

- Kocham ta dziewczyna, Liss - ciagnat Ketut. - Bardzo pigkna. Ale charakter nie
dobry, ta dziewczyna. Ona tylko chce pieniadz. Biega za inny chtopiec. Nigdy nie mowi
prawda. Myslg, ze w swdj umyst miala umyst ukryty, nikt nie moze do $rodka zajrzec.
Przestaje kocha¢ mnie, chodzi z inny chiopiec. Jestem bardzo smutny. Jestem ztamany w
sercu. Modle si¢ i modl¢ do moi duchowi bracia, pytam, dlaczego nie kocha mnie juz. Jeden z
moi duchowi bracia, on méwi mi prawda. Mowi: ,,To nie jest twoja prawdziwa para. Badz
cierpliwy”. Wigc ja cierpliwy i wtedy znajduj¢ moja zona. Pigkna kobieta, dobra kobieta.
Zawsze dla mnie stodka. Nigdy zadna kldtnia, zawsze harmonia w domu, ona zawsze
usmiechnigta i mowi, jak si¢ cieszy, ze mnie widzi. Kiedy umiera, ja bardzo smutny w swoj
umyst.

- Plakales?



- Tylko troszke, w oczach. Ale robi¢ medytacja i oczyszczam ciato z bol. Medytuj¢ dla
jej dusza. Bardzo smutny, ale tez szczesliwy. Codziennie odwiedzam ja w medytacja, nawet
catuj¢. Ona jedyna kobieta, z ktora uprawiam seks. Wigc ja nie wiem... jakie jest to nowe
stowo z dzisiaj?

- Romans.

- Tak, romans. Ja nie znam romans, Liss.

- Zatem nie jest to dziedzina, w ktorej jeste$ ekspertem?

- Co to, ekspertem? Co stowo to znaczy?
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Wreszcie usiadlam z Wayan i powiedzialam jej o pieniadzach, ktére zebratam na jej dom.
Wyjasnitam, ze zyczytlam sobie takiego prezentu z okazji moich urodzin, pokazatam liste
nazwisk, a potem podalam ostateczna sumg: osiemnascie tysigcy dolarow amerykanskich.
Najpierw byla wstrzasnigta do tego stopnia, ze twarz jej zastygla w rozpaczy. To dziwne, a
jednoczesnie prawdziwe, ze czasami silne uczucia powoduja reakcje na jakie§ donioste
wydarzenie odwrotna, niz wskazywataby logika. Taka jest bezwzgledna wartos¢ ludzkich
emocji - radosne wydarzenia mozemy odebra¢ jak wielki wstrzas w skali Richtera; glgboki
smutek moze objawi¢ si¢ wybuchem $miechu. Wiadomos¢, jaka wtasnie przekazatam Wayan,
byla dla niej zbyt trudna do przyswojenia, niemal ja zasmucita, zatem przesiedzialam z nig
kilka godzin, powtarzatam wielokrotnie cala histori¢ 1 pokazywatam wciaz na nowo te liczby,
az wreszcie rzeczywisto$¢ zaczeta do niej docierad.

Jej pierwsza, jasno sformutowana sensowna reakcja (zanim jeszcze si¢ rozptakala,
uswiadomiwszy sobie, ze bedzie mogla mie¢ ogrod) byla wypowiedziana w pospiechu, jako
niezwykle wazna, kwestia:

- Proszg, Liz, musisz wytlumaczy¢ wszystkim, ktorzy pomogli zebraé¢ pieniadze, ze to
nie dom Wayan. To dom tych wszystkich, ktorzy jej pomogli. Jesli kto§ z nich przyjedzie na
Bali, nie wolno mu zatrzyma¢ si¢ w hotelu, dobrze? Powiedz im, ze maja mieszka¢ w moim
domu, dobrze? Obiecujesz im to powiedzie¢? Nazwiemy go Dom Grupowy... Dom dla
Wszystkich...

Wtedy witasnie u§wiadomita sobie, ze bedzie miata ogrod, i si¢ rozplakala.



Powoli jednak =zaczeta wyobrazaé sobie otwierajace si¢ przed nia radosne
perspektywy. Emocje wylewatly si¢ z niej strumieniem, sypata pomystami jak z rekawa. Jesli
bedzie miata dom, to moze mie¢ mata biblioteczke, na swoje wszystkie ksiazki medyczne! I
apteke z tradycyjnymi lekami! I restauracje jak trzeba, z prawdziwymi krzestami i stolikami
(bo musiata sprzedac¢ stare porzadne krzesta i1 stoliki, zeby optaci¢ prowadzacego sprawe
rozwodowa prawnika). Jesli bedzie miata dom, nareszcie bedzie mogta znalez¢ si¢ na liscie
,,Lonely Planet”, ktore zawsze chciato zamiesci¢ informacjg o jej ustugach, ale nie mogto tego
zrobi¢, bo nie miata stalego adresu. Jesli bgdzie miata dom, Tutti wyda ktoregos dnia
urodzinowe przyjecie!

Potem ponownie oprzytomniata i spowazniata.

- Jak mam ci dzigkowaé, Liz? Dalabym ci wszystko. Gdybym miata meza, ktérego
kocham, a tobie potrzebny bytby mgzczyzna, databym ci mojego meza.

- Zatrzymaj sobie swojego mg¢za, Wayan. Dopilnuj tylko, Zzeby Tutti poszta na studia.

- Co bym zrobita, gdyby$ tu nie przyjechata?

Ale przeciez ja zawsze tu przyjezdzalam. Pomys$latam o jednym z moich
ulubionych poematoéw sufickich, ktory mowi, ze dawno temu Bog nakreslit na piasku okrag,
doktadnie wokoét tego miejsca, na ktorym w tej chwili stoimy. Nigdy nie byto tak, ze tutaj nie
przyjezdzatam. To nigdy nie miato si¢ nie zdarzy¢.

- Gdzie zbudujesz swéj nowy dom, Wayan? - spytatam.

Niczym dwunastoletni bejsbolista, ktory juz od dawna mial oko na pewna konkretna
rekawicg z wystawy sklepu, albo romantyczne dziewczg, ktore w swoje trzynaste urodziny
zaprojektowato sobie S$lubng sukienke, Wayan wie juz doktadnie, ktory kawalek ziemi
chciataby kupi¢. Znajdowal si¢ w pobliskiej wiosce, mial doprowadzona wodg 1 prad 1 byt tak
potozony, Ze pacjentom i klientom tatwo byloby dotrze¢ do niej pieszo, a Tutti miataby blisko
do dobrej szkoty. Bracia pomoga wybudowa¢ dom, powiedziata. Juz prawie wybierata probki
farby na $ciany sypialni.

PoszlySmy wigc razem do pewnego mitego ekspatrianta z Francji, doradcy
finansowego znajacego si¢ na handlu nieruchomos$ciami, ktory byt tak uprzejmy, zeby nam
poradzi¢ najlepszy sposob transferu pieniedzy. Najprosciej byto przestaé telegraficznie
pieniadze bezposrednio z mojego rachunku bankowego na rachunek Wayan i pozwolié, Zzeby
to ona kupita ziemig¢ lub dom, wtedy ja sama nie wplatywatabym si¢ w posiadanie
nieruchomosci na terenie Indonezji. Jesli przekazy nie przekrocza jednorazowo dziesigciu

tysigcy dolaréw, to ani Urzad Skarbowy, ani CIA nie bgda mnie podejrzewaé o pranie



narkotykowych pienigdzy. Potem udalySmy si¢ do malutkiego banku Wayan i
porozmawiaty$my z dyrektorem na temat transferu pienigdzy.

- A wige, Wayan, za kilka dni, kiedy pieniadze zostana juz przestane, powinnas miec
na swoim koncie okoto stu osiemdziesigciu milionéw rupii - gtadko podsumowal dyrektor
banku.

SpojrzatySmy z Wayan na siebie i wybuchnelySémy szalenczym $miechem. Taka
kolosalna suma! Probowaly$my sig uspokoi¢, bo przeciez znajdowaty§my si¢ w wytwornym
gabinecie dyrektora banku, ale nam si¢ to nie udawato. WytoczylySmy sie wigec stamtad jak
pijane, trzymajac si¢ jedna drugiej, zeby nie upas¢.

- Nigdy wczesniej nie widziatam, zeby cud si¢ wydarzyt tak szybko! - o$wiadczyta
Wayan. - Przez caty ten czas btagalam Boga, zeby mi pomogt. A Bog blagat Liz, zeby tez
pomogta Wayan.

- A Liz btagata swoich przyjaciot, zeby oni pomogli Wayan! - dodatam.

Kiedy wrocitysmy, Tutti wilasnie przyszta ze szkoty. Wayan uklekta, objeta
dziewczynkeg i powiedziata: ,,Dom! Dom! Mamy dom!” Tutti osungta si¢ spektakularnie na
podtoge, udajac omdlenie.

Smiaty$my sie wszystkie trzy, kiedy zauwazytam przygladajace sie¢ nam z kuchni te
dwie sierotki; w ich twarzach rozpoznatam co$, co wygladato na... I¢k . Podczas gdy Wayan i
Tutti biegaty radosnie w koétko, ja zastanawiatam sig, co sobie mysla te dwie dziewczynki.
Czego sie boja? Ze zostana porzucone? A moze patrzyty na mnie ze zgroza, bo dostownie
znikad wydostalam tyle pienigdzy? (Taka niewyobrazalna masa pienigdzy mogla
pojawic si¢ tylko w wyniku czarnej magii.). A moze, jesli miato si¢ takie niepewne zycie jak
one, kazda zmiana jest przerazajaca.

Kiedy w naszym $§wigtowaniu nastapita chwilowa przerwa, spytatam Wayan, Zeby si¢
upewnic:

- Co z Duza Ketut 1 z Mata Ketut? Czy dla nich to tez dobra nowina?

Wayan spojrzata na dziewczynki 1 musiata dostrzec ten niepokdj, bo pomkneta ku
nim, objgta 1 szeptata im nad gléwkami krzepiace stowa. Wtulone w nig uspokajaty sig.
Zadzwonil telefon i Wayan chciata si¢ od nich oderwaé, ale one chudymi ramionkami
trzymaty si¢ uparcie ,,przyszywanej” matki, gtowy przytulaly do jej brzucha i chowaty pod
pachami 1 jeszcze po dlugim czasie - z zawzigtoScia, jakiej nigdy wczesniej u nich nie
widziatam - si¢ jej trzymaty.

Wobec tego ja odebratam telefon.



- Osrodek Tradycyjnego Lecznictwa Balijskiego - rzucitam w stuchawke. - Prosze

wpas¢ na wielka wyprzedaz poprzedzajaca przeprowadzke!
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Znowu wyszlam z Brazylijczykiem Felipe, dwukrotnie w ciagu jednego weekendu. W sobote
zabratam go, zeby poznal Wayan 1 dziewczynki, 1 Tutti rysowata mu domy, podczas gdy
Wayan mrugata do mnie znaczaco zza jego plecow i pytala bezglosnie: ,,Nowy przyjaciel?”, a
ja krecitam przeczaco glowa: ,,Nie, nie, nie”. (Cho¢ wiecie co... nie mysle juz o tamtym
uroczym Walijczyku.). Wzigtam tez Felipe do Ketuta. Szaman powrdzyt mu z reki i
o$wiadczyl, nie mniej niz siedem razy (przeszywajac mnie przy tym wzrokiem), ze moj
przyjaciel to ,,dobry cztowiek, bardzo dobry cztowiek, bardzo, bardzo dobry cztowiek. Nie
zty czlowiek, Liss... dobry cztowiek”.

Potem, w niedzielg, Felipe spytal, czy nie mam ochoty spgdzi¢ dnia na plazy.
Uswiadomilam sobie, ze mieszkam na Bali juz dwa miesiace 1 jeszcze nie widziatam plazy,
co zakrawa na czysty idiotyzm, wigc si¢ zgodzitam. Przyjechat po mnie jeepem 1 po godzinie
jazdy znalezliSmy si¢ na rzadko odwiedzanej przez turystow, malej ustronnej plazy w
Pedangbai. Miejsce, do ktdrego mnie zabral, bylo najlepsza mozliwa imitacja raju, z ta
bigkitna woda, biatym piaskiem i cieniem palm. RozmawialiSmy przez caty dzien, robiac
sobie przerwy tylko na ptywanie, drzemke i1 czytanie, czasami na glos, jedno drugiemu.
Balijki w szalasie za plaza upiekty nam §wiezo ztowione ryby, do ktorych kupiliSmy zimne
piwo 1 schlodzone owoce. Igrajac z falami, opowiedzieli§my sobie pozostale szczegoly
historii naszego zycia, ktérych nie zdazyliSmy wspomnie¢ podczas dotychczasowych
wieczornych spotkan w najcichszych restauracjach Ubud, przy wielu butelkach wina.

Podoba mu si¢ moje ciato, powiedzial po wstgpnych ogledzinach na plazy. Oznajmit
tez, ze Brazylijczycy maja odpowiednie okreslenie na ten typ budowy (jasne, ze maja),
mianowicie magra-falsa, co mozna przettumaczy¢ jako ,,falszywie chude”; odnosi si¢ ono do
kobiet, ktore z daleka wygladaja na szczupte, ale przy blizszych ogledzinach okazuje sig, ze
sa catkiem zaokraglone i nie brak im ciala, co Brazylijczycy uwazaja za zaletg. Boze,
btogostaw Brazylijczykom. Kiedy tak sobie gawgdziliSmy rozciagnigci na recznikach, Felipe

wyciagal od czasu do czasu rgkg, a to zeby strzepna¢ ziarenka piasku z mojego nosa, a to zeby



odsuna¢ mi z twarzy niesforny kosmyk wtosow. Rozmawialismy cate dziesi¢¢ godzin. Potem
zapadl zmrok, spakowaliSmy wigc nasze rzeczy i trzymajac si¢ pod rece, poszliSmy pod
rozgwiezdzonym niebem na spacer niezbyt dobrze oswietlona gruntowa droga, bedaca
gléwna ulica balijskiej wioski rybackiej. I wtedy Felipe z Brazylii, w najbardziej naturalny 1
spokojny sposob (niemal jakby chcial wiedzie¢, czy nie czas co$ przekasic¢), zadal mi pytanie:

- Czy powinni$my mie¢ ze soba romans, Liz? Jak sadzisz?

Podobal mi si¢ sposob, w jaki to si¢ odbywalo. Nie poprzez dziatanie - usilowanie
pocatunku czy jaki§ $mialy ruch - ale poprzez pytanie. I na dodatek wiasciwe pytanie.
Pamigtam co$, co powiedziala mi moja terapeutka, zanim wyruszytam w t¢ podréz. Méwitam
jej, ze cheg zy¢ w celibacie przez caly rok podrézowania i martwig si¢ jednoczesnie, co
bedzie, jesli polubig jakiego$ mezczyzng, jesli mi si¢ naprawdg spodoba. Co powinnam wtedy
zrobi¢? Powinnam si¢ z nim zwigza¢ czy nie? Mam zachowa¢ niezalezno$¢? Czy pozwoli¢
sobie na romans? Moja terapeutka odpowiedziata z usmiechem wyrozumiatosci: ,,Wiesz,
Liz... wszystko to mozna przedyskutowac, kiedy ten problem powstanie, z osoba, ktorej to
bedzie dotyczyto”.

I mieli$my teraz to wszystko - czas, miejsce, problem i osobg, ktorej to dotyczy.
Przedyskutowali$my wigc ten pomyst bez najmniejszych trudnosci, podczas przyjacielskiego
spaceru pod reke¢ nad brzegiem oceanu.

- W normalnych okoliczno$ciach, Felipe, powiedziatabym zapewne tak. Czymkolwiek
sa te ,,normalne okolicznosci”...

RozesmialiSmy si¢ oboje. Potem jednak wyjasnitam mu powod mojego wahania.
Chodzi o to, ze... niezaleznie od tego, jak bardzo chetnie oddalabym moje cialo 1 serce
fachowym staraniom kochanka-ekspatrianta, co$ innego w moim wngtrzu usilnie prosi, abym
poswigcita caly ten rok podrézowania sobie samej. W moim zyciu zachodzi bowiem istotna
przemiana i ta przemiana wymaga czasu i przestrzeni, by caty proces mogl si¢ bez przeszkod
zakonczy¢. Jestem jak tort dopiero co wyjety z piekarnika, ktoremu potrzeba jeszcze troche
czasu, zeby ostygl, nim zostanie polukrowany. Nie chce sama siebie ograbi¢ z tego cennego
czasu. Nie chcg raz jeszcze utraci¢ kontroli nad swoim Zyciem.

Naturalnie Felipe powiedzial, Ze rozumie i Ze powinnam zrobi¢ to, co dla mnie
najlepsze. Wyrazit tez nadziejg, ze nie mam do niego pretensji o poruszenie tego tematu. (,,T0
pytanie musiato pas¢, moje kochanie, wczesniej czy pozniej”.). Zapewnil, ze niezaleznie od
tego, co postanowig, pozostaniemy w przyjazni, skoro caty ten wspolnie spgdzany czas nam
obojgu robi tak dobrze.

- Chociaz - kontynuowat - musisz pozwoli¢ mi przedstawi¢ swoje argumenty.



- Tak bedzie uczciwie - zgodzitam sig.

- Po pierwsze, jesli dobrze cig¢ rozumiem, caty ten rok ma stuzy¢ poszukiwaniu
réwnowagi pomigdzy poboznos$cia a przyjemnoscia. Wiem, ze dla poboznosci zrobitas wiele,
nie jestem jednak pewien, gdzie znalaztas przyjemnosc.

- We Wioszech zjadtam mnéstwo makaronu, Felipe.

- Makaronu, Liz? Makaronu?

- Wiasnie.

- Po drugie, wydaje mi si¢, ze wiem, co ci¢ niepokoi.

Jaki$ mezczyzna wejdzie w twoje zycie 1 znowu ci wszystko zabierze. Ja ci tego nie
zrobig, kochanie. Ja tez dlugo bylem samotny i tez tak jak ty mnostwo stracitem przez mitosc.
Nie chcg, zebySmy sobie cokolwiek zabierali. Tyle ze nigdy niczyje towarzystwo nie
odpowiadato mi tak bardzo jak twoje i chcialbym by¢ z toba. Nie martw sig... nie pogoni¢ za
toba do Nowego Jorku, kiedy wyjedziesz stad we wrzesniu. A jesli chodzi o te wszystkie
powody, o ktérych powiedziata$ mi kilka tygodni temu, a dla ktorych nie chcesz wziaé sobie
kochanka... Coz, spdjrz na to w ten sposob. Nie obchodzi mnie, czy golisz codziennie nogi, ja
juz zdazylem pokocha¢ twoje ciato, opowiedziatas mi histori¢ calego swojego zycia i nie
musisz przejmowac si¢ srodkami antykoncepcyjnymi... miatem wazektomig.

- Felipe - powiedzialam - to najbardziej ujmujaca i romantyczna propozycja, jaka
kiedykolwiek przedstawil mi mgzczyzna.

Tak rzeczywiscie bylo. Niemniej wciaz mowitam nie.

Odwi6zl mnie do domu. Zaparkowal i wymienilisSmy kilka stodkich, stonych,
okraszonych ziarenkami piasku pocatunkow. Bylo uroczo. Jasne, Zze bylo uroczo. Ale
niezmiennie moéwitam nie.

- W porzadku, kochanie - o$wiadczyl. - Przyjdz jednak jutro do mnie na kolacjg,
zrobig ci stek.

Po czym odjechat, a ja posztam samotnie do t6zka.

Mam za soba juz wiele szybkich decyzji zwiazanych z mgzczyznami. Zawsze szybko
si¢ zakochiwatam, nie biorac pod uwage zadnego ryzyka. Mam nie tylko tendencj¢ do
zauwazania w innych tego, co najlepsze, ale tez zaktadam, ze kazdy jest zdolny osiagnaé swoj
najwyzszy potencjal emocjonalny. Nie bedg liczy¢, ile razy si¢ zakochiwatam w tym
najwyzszym potencjale raczej niz w samym mezczyznie, a potem czepialam si¢ zwiazku
(czasami o wiele za dlugo), czekajac, az mezczyzna osiagnie wreszcie t¢ swoja wielkosc.

Czegsto w moich zwiazkach stawatam si¢ ofiara wlasnego optymizmu.



Wysztam za maz mtodo i pospiesznie, z mitosci i pelna nadziei, ale bez dluzszej
dyskusji na temat tego, jak ma wyglada¢ matzenska rzeczywisto$¢. Nikt mi nie doradzat w
sprawie mojego matzenstwa. Rodzice wychowali mnie na osob¢ niezalezna, umiejaca na
siebie zarobi¢, decydujaca o sobie. Nim skonczytam dwadziescia cztery lata, wszyscy juz
zaktadali, ze moge¢ samodzielnie dokonywaé¢ wszelkich wyborow. Oczywiscie $wiat nie
zawsze tak wygladat. Gdybym urodzila si¢ w ktorymkolwiek innym stuleciu zachodniego
patriarchatu, uwazano by mnie za wtasnos¢ ojca, az do czasu, kiedy przekazatlby mnie
mojemu mezowi, zebym przeszta na jego matzenska wiasnos¢. Niewiele miatabym do
powiedzenia w najwazniejszych sprawach dotyczacych mojego zycia. Gdyby to bylo kiedys,
moj ojciec starajacemu si¢ o moja reke mezezyznie kazalby usiasé i odpowiedzie¢ na dluga
listg pytan, zeby ustali¢, czy jest dla mnie odpowiednia partia. Pytalby go: ,,Jak utrzymasz
moja corke? Jaka masz opini¢ w swojej spotecznosci? Czy jestes zdrowy? Gdzie bgdziecie
mieszka¢? Czy masz diugi i jakim dysponujesz majatkiem? Jakie sa twoje zalety?” Ojciec nie
oddalby mnie za zong¢ pierwszemu lepszemu tylko dlatego, ze bylabym w nim zakochana. W
swiecie wspotczesnym natomiast, kiedy ja postanowitam wzia¢ $lub, mdj nowoczesny ojciec
nie miat w tym Zadnego udzialu. Nie wtracitby si¢ w tg sprawg, tak jak nie moéwitby mi, jaka
mam nosi¢ fryzurg.

Proszg, wierzcie mi, nie tgskni¢ za patriarchatem. Uswiadomilam sobie jednak, ze
kiedy rozmontowano (stusznie) patriarchalizm, nie zastapiono go zadnym innym systemem
ochrony. Chcg przez to powiedzie¢, ze... nawet przez mys$l mi nie przeszto, zeby zadaé
kandydatowi na mojego me¢za konkretne pytania, jakie zadalby mu moj ojciec w innym
czasie. Wiele razy zatracitam si¢ w milosci, wylacznie dla mitosci. I czasami przy okaz;ji
oddawatam wszystko. Jesli mam by¢ naprawdg niezalezna kobieta, musze¢ wzia¢ na siebie
rol¢ wlasnego opiekuna. Gloria Steinem, ta ikona feminizmu, udzielita kiedy$ kobietom
stynnej rady - Ze maja si¢ stara¢ by¢ takie jak mezczyZni, ktdrych chcialy mie¢ za mezow.
Dopiero catkiem niedawno uzmystowitam sobie, ze nie tylko muszg sta¢ si¢ swoim wlasnym
mezem, ale takze swoim ojcem. I dlatego tamtego wieczoru postatam siebie samotna do
t6zka. Poniewaz uwazatam, Ze jest za wczesnie na przyjmowanie zalotnika.

Z taka mysla posztam spac i obudzitam si¢ o drugiej w nocy z cigzkim westchnieniem
1 tak dojmujaca cielesna tesknota, ze zupetnie nie miatam pojgcia, jak ja zaspokoi€. Stuknigty
kot, ktory mieszka w moim domu, miauczat Zzato$nie, wiec mruknegtam do niego: ,,Dobrze
wiem, co czujesz”. Musiatam koniecznie co$ zrobi¢ z tym moim pragnieniem, wstatam wiec,
posztam w nocnej koszuli do kuchni, obratam kilka ziemniakow, ugotowatam je, pokroitam,

odsmazylam na masle, posolitam obficie i zjadlam do ostatniego kawalka... proszac przez



caty czas swoje cialo, zeby przyjeto zaspokojenie w postaci funta smazonych ziemniakow w
miejsce spetnienia, jakie daje uprawianie mitosci.

Ciato odpowiedziato, ale dopiero kiedy zjadtam ostatni kawateczek: ,,Nie ma mowy,
dziecinko”.

Wrocitam wiec do t6zka, westchnetam znudzona i zabratam sie...

Coz. Jedno stéwko na temat masturbacji, jesli mozna. Czasami jest uzytecznym
(wybaczcie) narzedziem, kiedy indziej jednak potrafi by¢ tak bole$nie niesatysfakcjonujaca,
Ze ostatecznie czujesz si¢ gorzej niz przedtem. Po pottorarocznym obcowaniu z sama soba w
t6zku przeznaczonym dla jednej osoby miatam tego troch¢ dosy¢. Niemniej tej nocy,
ogarnig¢ta tym niepokojem... co mogtam zrobi¢? Ziemniaki nie pomogty. Wigc raz jeszcze si¢
soba zajetam. Jak zwykle mdj umyst przewracatl kartki erotycznych zapiskow, szukajac
odpowiedniej fantazji czy wspomnienia, ktoére pomogloby przyspieszy¢ caty ten proces.
Jednak tej nocy nic nie dziatalo... ani strazacy, ani piraci, ani rezerwowa stara perwersyjna
scena z Billem Clintonem, ktéra na ogoét speiniata zadanie, ani nawet ci wiktorianscy
dzentelmeni napierajacy zewszad na mnie w salonie, wspomagani oddziatem atrakcyjnych
miodych pokojowek. Ostatecznie jedyne, co moglo mnie zadowoli¢, to niechgtnie
uswiadomiona mysl, ze to mdj dobry przyjaciel z Brazylii znajduje si¢ w 16zku ze mna... na
mnie...

Potem zasng¢lam. Obudzitam si¢ 1 rozejrzalam po spokojnym bigkitnym niebie 1
jeszcze spokojniejszej sypialni. Nadal odczuwajac niepokdj 1 brak rownowagi, duza czgs¢
ranka poswigcitam od$piewaniu wszystkich stu osiemdziesigciu dwoch wersow Gurugity...
tego wspanialego, oczyszczajacego, najwazniejszego hymnu mojej indyjskiej asramy. Potem
przez godzing mrowiacego bezruchu medytowalam, az poczulam to raz jeszcze... tg
szczegolna, stata, niebiansko krystaliczna, oderwana, nieporuszona, bezimienng i niezmienna
doskonato$¢ mojego szczgscia. To szcze$cie jest naprawde lepsze od wszystkiego, czego
doswiadczytam gdziekolwiek na tej ziemi, rowniez od stonych maslanych pocatunkow i
jeszcze bardziej stonych 1 bardziej maslanych ziemniakow.

Bytam taka zadowolona, Ze jednak zdecydowatam si¢ zosta¢ sama.
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Dlatego nieco mnie zaskoczylo, ze kiedy nastepnego wieczoru (najpierw byla kolacja, a
nast¢pnie rozciagnigci na kanapie przegadaliSmy kilka godzin, potem niespodziewanie
nachylil si¢ nade mna i zanurkowal pod moja pache, oswiadczajac, ze uwielbia ten moj
cudowny podniecajacy zapaszek) Felipe potozyl dton na moim policzku i o§wiadczyt: ,,Dos¢
tego, kochanie. Chodz juz do t6zka”, toposztam.

Tak, posztam z nim do 16zka, w tej sypialni z wielkimi otwartymi oknami
wychodzacymi na mrok 1 ciche balijskie pola ryzowe. Rozsunat cieniutka, biata moskitierg i
poprowadzit mnie do to6zka. Potem pomogt mi zdja¢ sukienke z czula fachowoscia
mezczyzny, ktory najwyrazniej przez wiele lat szykowal swoje dzieci do kapieli, i wyjasnit
swoje warunki - nie chce ode mnie absolutnie niczego, tylko zebym pozwolita mu si¢ wielbic,
jak dlugo bedg sobie tego zyczyla. Czy sa to dla mnie warunki do przyjgcia?

Straciwszy glos gdzie§ pomigdzy kanapa i tozkiem, skinglam tylko glowa. Nie
pozostato nic do dopowiedzenia. Byt to dlugi okres surowej samotnosci. Dobrze mi zrobit.
Jednak Felipe miat racjg... juz dos¢.

- W porzadku - powiedzial i usmiechajac sig, odsunat na bok poduszki, zagarnat mnie
pod siebie. - Zorganizujmy sig tutaj jak nalezy.

Zabrzmiato to do$¢ zabawnie, poniewaz wilasnie w tym momencie nastapit koniec
wszystkich moich starafn organizowania czegokolwiek.

Jaki$ czas potem Felipe powiedziat mi, jak mnie postrzegal tamtej nocy. Wydawatam
mu si¢ taka mtoda, ani trochg nie przypominatam tej pewnej siebie kobiety, z ktdéra miat do
czynienia za dnia. Mowil, ze wygladalam na strasznie mloda, ale jednocze$nie otwarta i
podekscytowana, pokrzepiona zdobytym uznaniem 1 taka zmeczona swoja wytrzymatoscia.
Bylo dla niego oczywiste, ze od bardzo dawna nikt mnie nie dotknat. Zauwazyt, Zze kipig
pragnieniem, ale zarazem przepetnia mnie wdzigcznos¢, ze mogg da¢ temu pragnieniu wyraz.
I cho¢ nie powiedziatabym, ze to wszystko pamigtam, wierz¢ mu na stowo, poniewaz
wyraznie zwracatl na mnie wtedy baczng uwagg.

Najlepiej z tamtej nocy pamigtam wydgta biata moskitier¢ wokot nas. Wygladata jak
spadochron. Wydawato mi si¢, ze wlasnie wyskakuje na tym spadochronie z wielkiego
samolotu, ktory przez ostatnie kilka lat metodycznie unosit mnie jak najdalej od bardzo

trudnego okresu mojego zycia. Teraz ta solidna maszyna, tam w powietrzu, byla juz



przestarzala. Wysiadtam wigc z tego lecacego wuparcie tylko do jednego celu
jednosilnikowego samolotu i pozwolitam, by biaty spadochron, kotyszac sig, niést mnie w dot
przez dziwnie pusta przestrzen pomigdzy moja przeszio$cia i1 przyszto$cia i osadzit
bezpiecznie na matej wysepce w ksztatcie tozka, zamieszkanej tylko przez tego przystojnego
rozbitka, brazylijskiego zeglarza, ktory (po dtugim okresie samotnosci) byt taki szczesliwy i
taki zaskoczony, widzac, ze si¢ zblizam, ze nagle kompletnie zapomnial cata swoja
angielszczyzng i za kazdym razem, kiedy spojrzal na moja twarz, potrafit jedynie powtarzac

w kotko te pigé stow: pickna, piekna, pickna, piekna | pickna.
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Oczywiscie nie zmruzyliSmy oka. A potem, co bylo zupelie niedorzeczne... musiatam
odej$¢. Musiatam wraca¢ do siebie wcze$nie rano, bo bylam umoéwiona z moim
przyjacielem Yudhim. Dawno juz sobie zaplanowaliS§my, Ze wilasnie w tym tygodniu
wyruszymy razem na wielka wyprawg przez Bali. WpadliSmy na ten pomyst ktoregos$
wieczoru, kiedy Yudhi powiedziatl, ze oprocz zony i Manhattanu najbardziej brakuje mu
przejazdzek samochodem - tego zwyktego tadowania si¢ do auta z kilkorgiem przyjaciot i
ruszenia po przygodg, czekajaca na tych ogromnych przestrzeniach, poprzecinanych
wszystkimi tymi bajecznymi migdzystanowymi autostradami. Powiedziatam mu wtedy: ,,W
porzadku, wybierzemy si¢ razem w podréz samochodem, w amerykanskim stylu, tutaj na
Bali”.

Uderzyto nas to zreszta jako nieodparcie komiczne - w zaden sposob na Bali nie da si¢
pojecha¢ na wyprawe samochodowa w amerykanskim stylu. Przede wszystkim na wyspie o
rozmiarach stanu Delaware nie ma wielkich odleglosci. I ,autostrady” sa okropne,
nieprawdopodobnie wrecz niebezpieczne, za sprawa szalonego rozpanoszenia si¢ balijskiej
wersji amerykanskiego rodzinnego minivanu - matego motocykla ze sttoczonymi na nim
pigcioma pasazerami; ojciec prowadzi jedna reka, druga trzyma nowo narodzone dziecko (jak
pitke od amerykanskiego futbolu), podczas gdy mamuska siedzi bokiem na tylnym siodetku,
w obcistym sarongu, trzymajac na glowie kosz 1 pokrzykujac do pozostatych berbeci, blizniat,
zeby sie mocno trzymaly i nie spadty z pedzacego pojazdu, ktéry prawdopodobnie na dodatek

porusza si¢ po niewlasciwej stronie drogi i nie ma zadnych $wiatel. Kaski nosi sig tutaj



rzadko, natomiast cze¢sto - i nigdy nie odkrytam, po co - wozi si¢ je ze soba. Wyobrazcie
sobie dziesiatki tych obwieszonych, beztrosko prowadzonych motocykli, przemykajacych
zygzakiem, kluczacych 1 omijajacych si¢ wzajemnie jak w jakim§ szalonym
zmotoryzowanym tancu, a bedziecie mieli obraz zycia na balijskich drogach. Nie mam
pojecia, dlaczego jeszcze Balijczycy nie wygingli w wypadkach.

Mimo wszystko postanowiliSmy z Yudhim to zrobi¢: wyruszy¢ na tydzien, wynajaé
auto 1 objecha¢ cata t¢ malenka wyspe, udajac, ze jesteSmy w Ameryce i ze oboje jesteSmy
catkowicie wolni. Pomyst ten oczarowal mnie, kiedy na niego wpadliSmy w zesztym
miesiacu, ale ten dzisiejszy termin - kiedy tak lez¢ w t6zku z Felipe, a on catuje opuszki
moich palcéw i1 przedramiona, i barki, zachgcajac, bym si¢ nie spieszyla - wydaje si¢ bardzo
niefortunny. Musz¢ jednak i$¢. I w pewnym sensie chcg i1§¢. Nie tylko po to, zeby spedzié
tydzien z Yudhim, ale takze zeby odpocza¢ po tej wielkiej nocy z Felipe, przetrawi¢ nowa
sytuacje, przyzwyczai¢ si¢ do mysli, ze, jak mowia w powiesciach: Wziefam sobie kochanka.

Zatem Felipe podrzuca mnie do domu i po ostatnim namigtnym pocalunku ledwie
mam czas wzia¢ prysznic, a takze wzia¢ si¢ w gars¢, kiedy w wynajetym samochodzie
podjezdza pod dom Yudhi. Rzuca na mnie jedno spojrzenie i mowi:

- Ziomal... o ktorej wczoraj wrdcitas do domu?

- Ziomal... nie wré citam wczoraj do domu - oznajmiam.

- Zioooooomal - on na to i zaczyna si¢ Smia¢, przypominajac sobie zapewne rozmowe,
jaka odbylismy dwa tygodnie wczesniej, w ktdrej z cata powaga twierdzitam, ze by¢ moze juz
nigdy w zyciu nie bede¢ uprawiac¢ seksu. - Wigc si¢ poddatas, hg?

- Yudhi - zaczetam - pozwdl, ze opowiem ci pewna histori¢. Ubieglego lata, tuz przed
wyjazdem ze Standéw, pojechatam odwiedzi¢ swoich dziadkéw, mieszkajacych na potnocy
stanu Nowy Jork. Zona dziadka - jego druga zona - to bardzo sympatyczna pani o imieniu
Gale, po osiemdziesiatce. Wyciagngla stary album i1 pokazala mi zdjgcia z lat trzydziestych,
kiedy miala osiemnascie lat 1 pojechala na rok do Europy z dwiema najlepszymi
przyjaciotkami i1 z opiekunka. Przewraca kartki, pokazuje mi te niesamowite stare fotografie z
Wiloch i nagle mamy przed oczyma zdjgcie $licznego mlodego Wiocha, w Wenecji. Pytam:
,Gale... kim jest ten przystojniak?” Ona na to: ,,Syn wiascicieli hotelu, w ktorym
zatrzymali$my si¢ w Wenecji. Byl moim chtopakiem”. ,,Twoim chtopakiem?” - pytam. A
stodziutka matzonka mojego dziadka spoglada na mnie szelmowsko 1 oczy btyszcza jej
seksownie jak u Betty Davis, kiedy thumaczy: ,,Znudzito mnie ogladanie kosciotow, Liz”.

Yudhi unosi wysoko dlon i przybijamy piatke.

- Tylko tak dalej, ziomal.



Wyruszamy na nasza udawana amerykanska wyprawe przez Bali, ja i ten wspanialy
mlody indonezyjski geniusz muzyczny na wygnaniu, tyl auta zajmuja gitary i piwo, i balijski
odpowiednik amerykanskiej watéwki: smazone ryzowe krakersy i miejscowe batoniki o
okropnym smaku. Nie przypominam sobie zbyt wyraznie szczegdétdw naszej wyprawy, bo
przystonily je nurtujace mnie mysli o Felipe oraz zamazata owa dziwaczna mglistos¢, jaka
towarzyszy objazdom wszystkich krajow $wiata. Pamigtam natomiast, ze przez caly czas
rozmawiamy z Yudhim po amerykansku... jezykiem, ktorego juz dawno nie uzywatam.
Oczywiscie w minionym roku duzo mowitam po angielsku, ale nie po amerykansku, a juz na
pewno nie tym hiphopowym amerykanskim, jaki podoba si¢ Yudhiemu. Wigc sobie
dogadzamy, zamieniajac si¢ podczas jazdy w fanow MTV, dogadujac sobie wzajemnie jak
malolaty z Hoboken, zwracamy si¢ do siebie ,,ziomal” i ,,czlowieku”, a czasami - z wielka
czutoscia - ,,Ciot0”. Mnostwo z tych rozmow kreci sie¢ wokot serdecznych obelg pod adresem
naszych matek.

- Ziomal, gdzie podziata§ mapg?

- Czemu nie spytasz swojej matki, co zrobitam z mapa?

- Spytatbym, czlowieku, ale jest za gruba. I tak dale;.

Nie kierujemy si¢ w glab wyspy; jedziemy wzdhuz wybrzeza i plaz; plaze 1 plaze,
przez caty tydzien plaze. Tu i tam plyniemy rybacka todzia na jakas wysepke, zeby zobaczy¢,
jak tam jest. Na Bali jest tyle przer6znych plaz. Jednego dnia jedziemy wzdluz plaz Kuty
omywanych biatymi, dlugimi grzywaczami, zupetnie jak w potudniowej Kalifornii, po czym
kierujemy si¢ ku ztowrogo pigknym czarnym skatom zachodniego wybrzeza, przekraczamy
niewidzialng lini¢ podzialu, poza ktéra zwykli turysci si¢ nie zapedzaja, az do dzikich plaz
potnocnego wybrzeza, gdzie maja odwage sig¢ porusza¢ jedynie surferzy (i to tez tylko ci
szaleni). Siadamy na plazy i obserwujemy grozne fale, patrzymy, jak szczupli brazowi 1 biali
indonezyjscy i zachodni akrobaci surfingu tna wodg, jakby otwierali zamki blyskawiczne
btekitnej sukni wizytowe] oceanu. Patrzymy w zadziwieniu, jak butnie ocieraja si¢ o
koralowce 1 skaty, by powroci¢ po chwili 1 ujezdza¢ kolejna falg.

- Ziomal, toz to kompletny ODJAZD - mowimy.

Tak jak bylo zamierzone, na dtugie godziny zapominamy (wyltacznie ze wzglgdu na
Yudhiego), ze jestesmy w Indonezji. Jezdzimy sobie tym wynaj¢tym samochodem, Zywimy
si¢ niezdrowym jedzeniem i §piewamy amerykanskie piosenki, wszedzie gdzie si¢ da zjadamy
pizzg. Kiedy ze wszystkich stron ogarnia nas balijsko$¢, staramy si¢ ja ignorowac i udajemy,
ze jesteSmy w Ameryce.

- Ktora trasa najlepiej objechac ten wulkan? - pytam.



- Sadze, ze powinnismy pojecha¢ 1-95 - odpowiada mdj towarzysz.

- Ale wtedy musieliby$Smy przejezdza¢ przez Boston w godzinach szczytu...

To tylko taka gra, ale trochg dziata.

Gdzieniegdzie natrafiamy na spokojne biekitne wody oceanu i przez caly dzien
ptywamy, udzielamy sobie wzajemnie pozwolenia na dorwanie si¢ do piwa juz o dziesiatej
rano (,,Ziomal... to dla zdrowia”). Zaprzyjazniamy si¢ z kazdym, kogo spotkamy. Yudhi to
taki facet, ktory idzie plaza i zobaczywszy, ze kto$ buduje t6dz, zatrzymuje si¢ i méwi: ,,0jej!
Budujesz t6dz?” I ta jego ciekawos$¢ jest tak absolutnie uyjmujaca, ze leciwie si¢ spostrzezemy,
a juz mamy zaproszenie, zeby zatrzymac si¢ na rok u miejscowego szkutnika i jego rodziny.

Wieczorami zdarzaja si¢ dziwaczne sprawy. Na kompletnym pustkowiu natykamy si¢
na grupg¢ odprawiajaca jakie§ $wiatynne obrzedy, dajemy si¢ zahipnotyzowaé chorowi,
bgbnom i1 gamelanom. Pewnego razu w matej nadmorskiej osadzie, wiosce wlasciwie,
wszyscy mieszkancy zgromadzili si¢ na zaciemnionej ulicy, by uczci¢ czyje$ urodziny;
Yudhiego i mnie wyciagaja z thumu (honorujac obcych) i zapraszaja do tanca z najladniejsza
dziewczyna z tej miejscowosci. (Obwieszona jest ztotem i klejnotami, twarz ma pomalowana
jak Egipcjanka i pachnie kadzidtem; ma pewnie ze trzynascie lat, ale kreci biodrami ze
zmystowym spokojem osoby przekonanej, ze moglaby uwies¢ kazdego boga, jakiego by
zechciata.). Nastepnego dnia odnajdujemy dziwna restauracje rodzinna, ktorej balijski
wlasciciel oswiadcza, ze jest wielkim ekspertem od tajskiej kuchni, co nie okazuje si¢ prawda,
niemniej i tak spgdzamy tam caty dzien, popijajac lodowata coca--colg, jedzac ttuste pad thai,
1 grajac w amerykanskie gry planszowe z dziewczgco delikatnym synem wtlasciciela.
(Dopiero jaki$ czas pozniej przychodzi nam do glowy, Ze ten Sliczny nastolatek mogt by¢
tamta nocna tancerka; Balijczycy sa mistrzami rytualnego transwestytyzmu. ).

Codziennie skad tylko moge, dzwonig do Felipe.

- Ile span minie, zanim do mnie wrocisz? - pyta mnie niezmiennie. | dodaje: -
Kochanie, tak sig cieszg, ze si¢ w tobie zakochatem. To uczucie jest takie naturalne, jakby mi
si¢ zdarzato co drugi tydzien. Ale tak naprawde¢ nie czutem niczego podobnego od prawie
trzydziestu lat.

Ja nie dotartam jeszcze do tego punktu swobodnego spadania w milo$¢, wydaje
niepewne dzwigki, majace przypominaé, ze za kilka miesigcy wyjezdzam. Felipe si¢ tym nie
przejmuje.

- Moze to tylko glupi, romantyczny potudniowoamerykanski koncept - oswiadcza - ale

musisz zrozumie¢... kochanie, ze dla ciebie jestem nawet gotow cierpie¢. Cokolwiek wydarzy



si¢ z nami w przysztosci, juz to akceptuje¢, dla samej przyjemnosci bycia z toba teraz.
Cieszmy si¢ tym czasem. Jest cudowny.

- Wiesz... to dziwne, ale zanim ci¢ poznatam - méwig - catkiem powaznie rozwazatam
mozliwos¢ spedzenia reszty zycia w samotnosci i w celibacie. Myslatam, ze moze na zawsze
zaglebi¢ si¢ w duchowej kontemplacji.

- Pokontempluj wigc to, kochanie... - zaczyna, po czym skrupulatnie i po kolei
wymienia, co po pierwsze, drugie, trzecie, czwarte i piate planuje robi¢ z moim ciatem, kiedy
ponownie znajdziemy si¢ w 16zku. Odchodze od telefonu na migkkich nogach, rozbawiona i
skotowana cala ta nowa nami¢tnoscia.

Ostatniego dnia podrozy siedzimy z Yudhim wiele godzin na jakiej$ plazy i - co czgsto
si¢ nam przydarza - znowu zaczynamy rozmawia¢ o Nowym Jorku, jaki jest wspaniaty, jak go
bardzo kochamy. Yudhi mowi, ze tgskni za tym miastem, ze niemal tak bardzo jak za Zona...
jakby Nowy Jork byt osoba, krewnym, ktorego po deportacji utracil. Podczas rozmowy
wygladza kawatek biatego piasku pomigdzy naszymi recznikami i rysuje plan Manhattanu.

- Postarajmy si¢ nanie$¢ tu wszystko, co pamigtamy z tego miasta.

Opuszkami palcow rysujemy aleje, glowne skrzyzowania, niesfornie biegnacy na skos
Broadway, rzeki, Greenwich Village, Central Park. Wybieramy cieniutka, $licznag muszelk¢
na Empire State Building 1 druga na Chrysler Building. Nie zapominamy o blizniaczych
wiezach WTC i umieszczamy dwa patyki we wlasciwym miejscu przy brzegu wyspy.

Wykorzystujemy ten piaskowy plan, zeby pokazywac sobie nasze ulubione miejsca w
Nowym Jorku. Tutaj Yudhi kupit okulary przeciwsloneczne, ktére wtasnie ma na nosie; tam
ja kupitam sandaty, ktére mam na nogach. Tutaj jadlam pierwsza kolacje ze swoim bylym
mezem; a tam Yudhi poznat swoja zong. Tu jest najlepsze wietnamskie jedzenie w miescie,
tutaj najlepsze bajgle, tam sklep z najlepszym makaronem (,,0 nie, ziomal... to tu jest
najlepszy sklep z makaronem”). Nanoszg na plan swoja dzielnicg, Midtown West.

- Znam tam dobra knajpke¢ - mowi Yudhi.

- Tick-Tock, Cheyenne czy Starlight? - pytam.

- Tick-Tock, ziomal.

- Pites kiedys w Tick-Tocku egg-creamy?

- O m¢j Boze, znam... - jeczy.

Tak mocno odczuwam jego tesknote za Nowym Jorkiem, ze przez chwilg biorg ja za
wlasna. Zarazam si¢ jego nostalgia i zapominam, ze ja przeciez moge wroci¢ na Manhattan,
ale on nie. Przez chwile bawi si¢ dwoma patyczkami Wiez, wbija je mocniej w piasek, po

czym spoglada na spokojny bigkitny ocean.



- Wiem, ze tu jest picknie... ale czy sadzisz, ze jeszcze kiedys$ zobacz¢ Ameryke?

C6z mam mu powiedziec?

Milkniemy. Potem wysuwa spomigdzy warg obrzydliwy twardy indonezyjski
cukierek, ktory ssat przez ostatnia godzing, i o§wiadcza:

- Ziomal, ten cukierek smakuje jak dupa. Skad go wzigtas?

- Od twojej matki, ziomal - odpowiadam. - Od twojej matki.
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Po powrocie do Ubud idg prosto do domu Felipe i nie opuszczam jego sypialni przez mniej
wigcej miesigc. Jesli jest w tym zdaniu przesada, to bardzo niewielka. Nigdy wczedniej nikt
mnie nie kochat i nie wielbit z taka ogromna przyjemnoscia i w takim naboznym skupieniu.
Nigdy wczesniej nie kochatam si¢ w nikim, kto by mnie tak zwijal, rozwijal, rozposcierat i
zbierat.

Jedno wiem na temat Zycia intymnego: istnieja pewne naturalne prawa, ktore rzadza
seksualnym doswiadczeniem dwojga ludzi, 1 Zze tych praw nie da si¢ omina¢, podobnie jak
grawitacji. Swoboda, z jaka reagujemy na blisko$¢ ciata drugiej osoby, nie jest czyms, o czym
sami decydujemy. Ma to niewiele wspdlnego z tym, co mys$la te dwie osoby, jak sig
zachowuja, 0 czym rozmawiaja ani nawet jak wygladaja. Ow tajemniczy magnes albo tam
jest, ukryty gdzie§ gleboko za mostkiem, albo go nie ma. A kiedy go nie ma (o czym
dowiedzialam si¢ w przesztosci z bolesna wrecz jasno$cia), nie da si¢ go na sitg wszczepic,
tak jak chirurg nie moze zmusi¢ ciala pacjenta do nieodrzucania nerki od nieodpowiedniego
dawcy. Moja przyjacidtka Annie twierdzi, ze wszystko to mozna sprowadzi¢ do prostego
pytania: ,,Chcesz trzyma¢ swoj brzuch przycisnigty do brzucha tej drugiej osoby w
nieskonczono$¢... czy nie?”

Felipe i ja, ku zachwytowi nas obojga, odkrywamy, zZe jesteSmy idealnie dopasowani,
mogliby$my by¢ przykladem zakonczonego sukcesem eksperymentu inzynierii genetycznej o
nazwie ,.brzuch przy brzuchu”. Nie ma takich fragmentéw naszych cial, ktore bylyby
uczulone na jakiekolwiek czesci ciata tego drugiego. Nic nie jest niebezpieczne, nic nie jest
trudne, niczego nie trzeba odmawia¢. Wszystko w tym naszym zmystowym wszechs§wiecie

jest - prosto i catkowicie - dopetnione. A takze...odwzajemnione.



- Tylko popatrz - méwi Felipe. Prowadzi mnie do lustra po tym, jak znowu si¢
kochalismy, i pokazuje mi moje nagie cialo i wilosy, ktore wygladaja, jakbym wtasnie
zakonczyta trening w wirowce osrodka lotéw kosmicznych NASA. - Zobacz, jaka jestes$
piekna... kazdy kontur twojego ciala jest krzywizna... wygladasz jak piaskowe wydmy...

(Rzeczywiscie, nie sadze, by moje cialo kiedykolwiek przedtem wygladato lub czuto
si¢ takie odpr¢zone, moze tylko wtedy, kiedy miatam pot roczku i po mitej kapieli w
zlewozmywaku lezalam na kuchennym blacie rozkosznie rozciagnigta na reczniku, a matka
robita mi zdjecia.)

Potem prowadzi mnie z powrotem do t6zka.

- Vem, gostosa - mowi po portugalsku. Chodz, kaseczku.

Felipe jest rowniez mistrzem czutych stoéwek. W t6zku wielbi mnie po portugalsku i w
taki sposob awansowatam z ,,mojego stodkiego kochania” na queridinha. Bytam na Bali zbyt
leniwa, zeby nauczy¢ si¢ cho¢ troche indonezyjskiego lub balijskiego, a portugalski nagle
przychodzi mi bez trudu. Oczywiscie uczg si¢ tylko 16zkowych rozmoéwek, ale to bardzo
odpowiednie zastosowanie portugalskiego.

- Kochanie - mowi Felipe - bedziesz tego miata powyzej uszu. Znudzi ci si¢ to moje
ciagte dotykanie i powtarzanie w kotko, ze jeste$ pigkna. Akurat. Sprawdz.

Gubig dni, znikajac w jego poscieli, pod jego dtonmi. Podoba mi si¢ to uczucie, kiedy
cztowiek nie wie nawet, jaki jest dzien. Mgj $wietnie uporzadkowany harmonogram zajgé
rozsypal si¢ w proch. Wreszcie, po dlugiej przerwie, ktérego$ popotudnia odwiedzam
swojego szamana. Nim zdazg si¢ odezwac, Ketut odczytuje z mojej twarzy prawdg.

- Znajdujesz przyjaciel na Bali - mowi.

- Tak, Ketut.

- Dobrze. Badz ostrozna, nie zaj$¢ w ciaza.

- Bede.

- On dobry cztowiek?

- Ty mi to powiedz - odpartam. - Widziate$ jego dlon. Twierdzites, ze jest dobrym
cztowiekiem. Powtdrzyles to z siedem razy.

- Naprawdg? Kiedy?

- Jeszcze w czerwcu. Przyprowadzitam go tutaj. To ten Brazylijczyk, starszy ode
mnie. Powiedziates, ze ci si¢ podoba.

- Nigdy nie méwilem - powiedzial z naciskiem i w zaden sposdb nie bytam w stanie
go przekonaé, ze byto inaczej. Czasami Ketutowi co$ uleci z pamigci i nie jest to dziwne u

kogos bedacego w wieku pomigdzy szes¢dziesiat pig¢ a sto dwanascie lat. Na ogot wykazuje



bystros¢ 1 przenikliwos¢, ale bywaja chwile, kiedy odnosz¢ wrazenie, ze wyrwatam go z
jakiego$ innego poziomu $wiadomosci, z jakiego$ innego $wiata. (Kilka tygodni temu ni stad,
ni zowad powiedzial do mnie: ,, Ty dla mnie dobry przyjaciel, Liss. Wierny przyjaciel.
Kochajacy przyjaciel”. Potem westchnat, popatrzyt w przestrzen i dodat smetnym glosem:
,Nie jak Sharon”. Kim, do diabta, jest Sharon? Co mu zrobita? Kiedy staralam si¢
dowiedzie¢, nie odpowiedzial. Zachowywal si¢ tak, jakby nagle nie wiedzial, o kogo mi
chodzi. Jakbym to ja sprowadzita tutaj Sharon, t¢ zlodziejke i lafiryndg.).

- Dlaczego nie przyprowadzasz do mnie swoj przyjaciel? - zapytat.

- Przyprowadzitam go, Ketut. Naprawdg. I powiedziates, ze ci si¢ podoba.

- Nie pamigtam. On bogaty, twdj przyjaciel?

- Nie, Ketut. Nie jest bogaty. Ale ma do$¢ pienigdzy.

- Srednio bogaty? - Szaman domaga sig szczegotow, arkuszy kalkulacyjnych.

- Ma do$¢ pienigdzy.

Moja odpowiedz chyba go zirytowata.

- Jak prosisz ten czlowiek o pieniadze, on moze ci da¢ czy nie?

- Ketut, ja nie chcg od niego pienigdzy. Nigdy nie wzigtam pieniedzy od
mezezyzny.

- Spedzasz z nim kazda noc?

- Tak.

- Dobrze. On cig psuje?

- Bardzo.

- Dobrze. Ciagle medytujesz?

Tak, nadal medytuje, kazdego dnia w tygodniu; wyslizguje si¢ z t6zka Felipe 1
przenosze na kanapg, gdzie mogg siedzie¢ w milczeniu 1 wyraza¢ wdzigezno$¢ za to
wszystko. Przed weranda Felipe kwaczace kaczki drepcza po poletku ryzowym i taplaja si¢ w
wodzie. (Felipe mowi, ze te stada ruchliwych balijskich kaczek zawsze przypominaja mu
paradujace po plazach Rio Brazylijki; rozgadane i nieustannie wpadajace sobie w stowo i z
taka duma krecace tytkami.). Jestem teraz taka odpr¢zona, ze zanurzam si¢ w medytacje,
jakby byla przygotowana przez mojego kochanka kapiela. Naga w porannym stoncu, jedynie
z lekkim kocem zarzuconym na ramiona, znikam w przestrzeni laski, balansuj¢ na krawedzi
pustki niczym malenka muszelka na tyzeczce od herbaty.

Dlaczego kiedys zZycie wydawalo sie takie trudne?

Pewnego dnia dzwoni¢ do Susan do Nowym Jorku, a ona przy typowym

wielkomiejskim akompaniamencie wycia syren policyjnych zwierza si¢ szczegdlowo z



ostatniego przypadku zlamanego serca. M¢j glos ma chlodne, gtadkie brzmienie nocnego
didzeja jazzowej radiostacji, kiedy mowig jej, zeby data spokodj (cztowieku!), bo musi si¢
nauczy¢, ze idealnie jest tak, jak jest, a wszech$wiat o nas zadba (dziecinko), tam wszystko
jest spokojem i1 harmonia...

Niemal stysze, jak wywraca oczyma, kiedy wraz z jekiem syren dociera do mnie jej
glos.

- Jakbym styszata kobiete, ktora zdazyta juz mie¢ dzisiaj cztery orgazmy - méwi moja

przyjacioika.
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Po kilku tygodniach zabawa si¢ jednak skonczyta. Po tych wszystkich nieprzespanych nocach
i tych dniach wypetionych seksem moje ciato podniosto bunt i zaatakowata mnie paskudna
infekcja pgcherza moczowego. Jest to typowa przypadtos¢ osob naduzywajacych seksu, po
tym jak si¢ juz od seksu zdazyly odzwyczai¢. Przyszla tak nagle i niezapowiedzianie jak
kazdy inny kataklizm. Ktorego$ ranka sztam sobie przez miasto, robigc jakie§ sprawunki,
kiedy nagle nogi ugiely si¢ pode mna pod wplywem palacego bolu i goraczki. Miewalam juz
przedtem takie infekcje, w czasach swojej kapry$nej mtodosci, wigec wiedziatam, z czym mam
do czynienia. Na chwilg ogarngla mnie panika - te rzeczy potrafia by¢ okropne - po czym
pomyslatam: ,,Dzigki Bogu moja najlepsza przyjaciotka na Bali jest uzdrowicielka” i
ruszytam do osrodka Wayan.

- Jestem chora! - oznajmitam.

Rzucita mi tylko jedno spojrzenie i powiedziata:

- Chora od za duzo seksu, Liz.

Jeknetam, zazenowana ukrytam twarz w dtoniach. Moja przyjacidtka zachichotata.

- Przed Wayan nic si¢ nie ukryje...

Bolato mnie jak wszyscy diabli. Kazdy, kto miat taka infekcjg, zna to paskudne
uczucie; ten, kto nie doswiadczyt tego konkretnego cierpienia... c6z, niech sobie wymysli
wlasna metaforg tortury, najlepiej z uzyciem gdzie§ w zdaniu ,,rozpalonego zelastwa”.

Wayan, jak przystalo na do$wiadczonego strazaka albo lekarza ze szpitalnej izby

przyjeé, nigdy nie dziala pospiesznie. Zaczglta metodycznie siekaé jakie$ ziota, gotowaé



korzenie, wedrowa¢ pomiedzy kuchnia a mna. Przynosita jedna po drugiej ciepte, brazowe,
smakujace trucizna mikstury i powtarzata: ,,Pij, zlotko... ,,

Za kazdym razem, kiedy gotowala si¢ kolejna porcja, Wayan siadala naprzeciwko
mnie, obrzucata tym szelmowskim spojrzeniem 1 korzystajac z okazji, zadawata wscibskie
pytania.

- Uwazasz, zeby nie zaj$¢ w ciaze, Liz?

- Nie ma takiej mozliwosci, Wayan. Felipe miat wazektomig.

- Felipe miat wazektomig? - spytata z taka fascynacja, jakby pytata, czy Felipe ma
willg w Toskanii. (A przy okazji, ja mam podobne odczucia.) - Na Bali bardzo trudno zmusié¢
mezezyzng do tego. Zawsze problem kobiety, antykoncepcja.

(Chociaz prawda jest, ze ostatnio przyrost ludnosci w Indonezji zostal nieco
wyhamowany dzigki wprowadzonemu niedawno genialnemu programowi kontroli urodzin:
rzad obiecal nowy motocykl kazdemu mezczyznie, ktory na ochotnika zglosi si¢ do zabiegu
wazektomii... cho¢ wolg jednak nie mysle¢, jak ci faceci wracali do domu na swoich nowych
motocyklach tegp samego dnia.).

- Seks jest zabawny - zadumata si¢ Wayan, patrzac, jak krzywig si¢ z bolu i pije
kolejna porcje jej mikstury.

- Taa, Wayan, dzigki. PrzeSmieszny.

- Nie, naprawdg jest zabawny - ciagneta. - Powoduje, ze ludzie robia zabawne rzeczy.
Kazdy tak si¢ zachowuje na poczatku mitosci. Chee za duzo szczgscia, za duzo przyjemnosci,
az si¢ rozchoruje. Nawet Wayan si¢ to przydarzylo na poczatku mitosnej historii. Utrata
rownowagi.

- Jestem zaktopotana - odezwatam sig.

- Nie trzeba - stwierdzita. Po czym nalezyta angielszczyzna (z nalezyta balijska logika)
dodata: - Utrata czasem rownowagi dla mitosci stanowi czg$¢ zrbwnowazonego zycia.

Postanowilam zadzwoni¢ do Felipe. Mialam w domu trochg antybiotykow, taki
zapasik na wszelki wypadek, z ktérym zawsze podrézuje. Poniewaz juz wczesniej miewatam
te infekcje, wiedzialam, jakie potrafia by¢ groZne, moga zaja¢ nawet nerki. Nie chciatam
przechodzi¢ czegos takiego, nie w Indonezji. Zadzwonitam wigc do niego, powiedziatam, co
si¢ stalo (byt speszony), i poprositam, zeby przyniost mi tabletki. Nie zebym nie ufata
medycznym umiejetnosciom Wayan, rzecz w tym, ze bol byt naprawdg silny...

- Niepotrzebne ci zachodnie pigutki - o§wiadczyta moja przyjaciotka.

- Moze jednak lepiej, dla pewnosci...



- Poczekaj dwie godziny - powiedziata. - Jesli ja ci nie pomoge, mozesz wziaé te
swoje pigutki.

Niechgtnie si¢ zgodzitam. Z do$wiadczenia wiedzialam, ze pozbycie si¢ takiej
infekcji, nawet za pomoca silnych antybiotykow, moze trwa¢ wiele dni. Nie chciatam jednak
jej urazic.

Tutti bawita si¢ koto nas i przynosita mi ciagle mate rysunki domu, zeby mnie
rozweseli¢, ze wspodtczuciem osmiolatki gtadzita mnie po rece.

- Mama Elizabeth chora? - Ona przynajmniej nie wiedziata, jak doprowadzitam si¢ do
choroby.

- Kupita$ juz sobie dom, Wayan? - spytatam.

- Jeszcze nie, ztotko. Nie ma pospiechu.

- A co z tym, ktory ci si¢ podobal? Myslatam, Zze chcesz go kupi¢.

- Nie do kupienia. Za drogi.

- Masz na oku jaki$ inny?

- Nie martw si¢ tym, Liz. Na razie trzeba ci¢ wyleczy¢ szybko.

Felipe pojawit si¢ z moim lekarstwem 1 z markotng ming przepraszat i mnie, i Wayan
za to, ze to on zadal mi ten bol, bo tak wlasnie to widzial.

- Nic powaznego - o§wiadczyla Wayan. - Nie przejmuj. Szybko jej pomogg. Szybko
poprawi sig.

Po czym ruszyla do kuchni, skad przyniosta ogromna szklana misg, wypetniona
lis¢mi, korzeniami, jagodami, czym$, co wygladato na kurkume, kltgbem czego$ splatanego,
co przypominato wlosy wiedzmy, zauwazytam jeszcze oko, ktore mogto by¢ okiem traszki...
a wszystko to ptywato we wlasnym brazowym soku. Byto tego z galon i cuchneto trupem.

- Wypij, ztotko - powiedziata Wayan. - Wypij wszystko.

Wmusitam w siebie cato$¢. 1 po niecatych dwoch godzinach... céz, wszyscy
domyslamy si¢ konca tej historii. Po niecatych dwoch godzinach bytam zdrowa, zupetnie
zdrowa. Infekcja, ktorej wyleczenie zachodnimi antybiotykami trwatoby wiele dni, znikngla.
Chcialam zaptaci¢ jej za pomoc, ale ona si¢ tylko rozesmiala.

- Moja siostra nie musi ptaci¢. - Po czym z udawang surowo$cig zwrécita si¢ do
Felipe: - Badz z nig teraz ostrozny. Dzi§ w nocy tylko spanie, zadnego dotykania.

- Nie odczuwasz zazenowania, pomagajac ludziom z problemami, ktore si¢ biora z

uprawiania seksu? - spytatam Wayan.



- Liz... jestem uzdrowicielka. Pomagam przy wszystkich problemach, przy kobiecych
pochwach, meskich bananach. Czasami nawet robie dla kobiet udawane penisy. Zeby same
mialy seks.

- Sztuczne penisy? - spytatam wstrzasnicta.

- Nie kazda ma brazylijskiego przyjaciela, Liz - napomniata mnie. Spojrzata na Felipe.
- Jesli bedziesz kiedy$ potrzebowal pomocy, zeby usztywni¢ twojego banana, moge daé ci
lekarstwo - o$wiadczyta radosnie.

Zapewniatam ja gorliwie, ze Felipe nie potrzebuje zadnej pomocy przy swoim
bananie, ale on mi przerwatl - ani na chwilg nie przestajac by¢ przedsigbiorca - zeby spytaé
Wayan, czy to jej lekarstwo na usztywnianie banana da si¢ zabutelkowac¢ 1 wypusci¢ na rynek.

- Mogliby$my zarobi¢ fortung - powiedziat.

Ona jednak wyjasnita, ze to niemozliwe. Wszystkie jej lekarstwa, zeby dziala¢, musza
by¢ codziennie §wiezo robione. I musza temu towarzyszy¢ modlitwy. W kazdym razie
lekarstwa do uzytku wewngtrznego to nie jedyny sposob, zeby usztywni¢ meskiego banana,
zapewnita nas; ona potrafi dokona¢ tego samego masazem. Potem, wzbudzajac w nas
niezdrowa fascynacjg, opisata rézne rodzaje masazu, jakim poddaje zwigdte mgskie banany,
jak chwyta je u podstawy 1 w specjalny sposdb wywija nimi przez mniej wigcej godzing, Zeby
ozywi¢ przeplyw krwi, odprawiajac jednoczesnie odpowiednie modty.

- Ale Wayan - spytalam - co si¢ dzieje, jesli mgzczyzna wraca codziennie i mowi:
,,Ciagle nie wyleczony, pani doktor! Potrzebujg nastgpnego masazu!”

Roze$miata si¢ na ten sprosny pomyst i przyznata, ze owszem, musi by¢ ostrozna,
zeby nie spedza¢ za duzo czasu na leczeniu meskich banandéw, bo wywotuje to pewne...
mocne uczucia... W niej samej, a nie jest pewna, czy to jest dobre dla jej uzdrowicielskiej
energii. A czasami, owszem, mgzczyzni traca nad soba kontrolg. (Co moze przydarzy¢ sig
kazdemu, kto latami byl impotentem i nagle ta pigkna kobieta o mahoniowej skorze i
czarnych jedwabistych wtosach doprowadza do tego, ze maszyneria rusza od nowa.).
Opowiedziata nam o tym jednym mezczyznie, ktory zerwal si¢ 1 zaczat ja goni¢ po pokoju
podczas terapii przeciwko impotencji, wotajac: ,,Chcg Wayan! Chcg Wayan!”

To nie wszystko, co Wayan robi. Czasami uczy uprawia¢ seks pary matzenskie, ktore
maja ktopoty z impotencja lub ozigbtoscia, lub tez z poczgciem dziecka. Rysuje im magiczne
obrazki na przescieradtach i wyjasnia, jakie pozycje sa odpowiednie na konkretne dni
miesigca. Powiedziata nam, ze jesli me¢zczyzna chee sptodzi¢ dziecko, powinien kochac¢ si¢ z

zona ,,naprawde, naprawde mocno” i powinien wystrzeli¢c wodg ze swojego banana do jej



pochwy ,naprawde, naprawde szybko”. Czasami Wayan musi by¢ w tym samym pokoju co

- A czy mezczyzna jest w stanie tryska¢ woda ze swojego banana naprawd¢ mocno i
naprawde szybko, kiedy doktor Wayan stoi nad nim i si¢ przyglada? - pytam.

Felipe udaje Wayan obserwujaca matzenska pare.

- Szybciej! Mocniej! Cheesz mie¢ to dziecko czy nie?

Wayan mowi, ze tak, zgadza si¢, ona wie, ze to wariactwo, ale taka jest praca
uzdrowicielki. Chociaz przyznaje, ze wymaga to mnostwa oczyszczajacych obrzedow, przed i
po takim wydarzeniu, zeby mogta zachowa¢ swojego $wigtego ducha w nienaruszonym
stanie, 1 nie lubi robi¢ tego zbyt czgsto, bo czuje si¢ potem ,,dziwnie”. Ale skoro koniecznie
trzeba pocza¢ dziecko, ona sig¢ tym zajmie.

- I wszystkie te pary maja teraz dzieci? - pytam.

- Maja dzieci! - potwierdza z duma.

Oczywiscie, ze maja.

I wtedy Wayan zwierza si¢ z czego$ nadzwyczaj interesujacego. Mowi, ze jesli para
nie ma szcze$cia przy poczeciu dziecka, ona bada i mgzczyzng, 1 kobietg, zeby ustali¢, kogo,
jak to si¢ méwi, nalezy za to wini¢. Jesli jest to kobieta, nie ma problemu... Wayan pomoze jej
starodawnymi uzdrowicielskimi technikami. Ale jesli to mgzczyzna... c6z, tutaj, w balijskim
patriarchacie, sytuacja staje si¢ delikatna. Uzdrowicielka ma zwiazane rg¢ce, poniewaz
poinformowanie Balijczyka o jego bezptodnosci jest dos¢ ryzykowne. Ostatecznie, mgzczyzni
tomegzczyzni. Jesli nie dochodzi do ciazy, musi to by¢ z winy kobiety. A jesli kobieta nie
da szybko mezczyznie dziecka, moze si¢ znalez¢ w cigzkich tarapatach... mozna ja bi¢,
upokarzac albo si¢ z nig rozwiesc.

- Wige co robisz w takiej sytuacji? - spytalam zdumiona, ze kobieta, ktéra nadal
nazywa nasienie ,,bananowa woda”, wie, jak rozpozna¢ megska bezptodnos¢.

Wayan powiedziata nam wszystko. Jesli stwierdzi mgska bezptodnosé¢, informuje
mezczyzng, ze bezptodna jest jego zona i ze musi kazdego popotudnia poddawac sig ,,kuracji
uzdrawiajacej”. Kiedy kobieta pojawia si¢ w osrodku, Wayan wzywa do niej jakiego$
mlodego ogiera z wioski, liczac na to, ze dojdzie do zaptodnienia.

- Wayan! Nie! - Felipe byt wstrzasnigty. Ona skingla tylko spokojnie glowa.

- Tak. To jedyny sposob. Jesli Zona jest zdrowa, urodzi dziecko. Wtedy wszyscy
szczeSliwi.

- Kto? Kogo wynajmujesz do tej pracy? - dopytywat si¢ Felipe, ktory przeciez tu

mieszka.



- Kierowcow - odparta Wayan.

Wszystkich nas to rozémieszyto, bo Ubud jest petne tych facetow, tych ,,kierowcow”,
ktorzy siedza na kazdym rogu ulicy i zaczepiaja turystow: ,, Transport? Transport?”, starajac
si¢ zarobi¢ par¢ groszy na wozeniu turystow do wulkanow, na plaze 1 do $wiatyn. Ogoblnie
rzecz biorac, niezle si¢ prezentuja, maja cer¢ jak z obrazow Gauguina, harmonijna budowe
ciata i $wietne dlugie wltosy. W Ameryce mozna by niezle zarobi¢, prowadzac ,klinike
ptodnosci” dla kobiet obsadzona takimi facetami. Wayan mowi, ze w jej kuracji najlepsze jest
to, ze ci kierowcy na ogdt w ogole nie zadaja zaptaty za swoje seksualne ustugi transportowe,
szczegolnie jesli taka Zona jest naprawdg tadna. Felipe 1 ja zgadzamy sig, ze ci faceci okazuja
wielkoduszno$¢ i obywatelska postawe. Dziewie¢ miesigcy poézniej przychodzi na $wiat
Sliczne dzieciatko. I wszyscy sa zadowoleni. Nie ma potrzeby uniewaznia¢ malzenstwa i to
jest w tym wszystkim najlepsze, bo przeciez wiemy, jaka straszna rzecza jest uniewaznienie
malzenstwa, zwlaszcza na Bali.

- M¢6j Boze... alez z nas, m¢zczyzn, frajerzy - komentuje Felipe.

Wayan nie zamierza si¢ thumaczy¢. Taka kuracja tylko dlatego jest niezbgdna, ze na
Bali nie mozna powiedzie¢ mgzczyznie o jego bezptodnosci, jesli nie chee sig ryzykowac, ze
ten wroci do domu 1 zrobi Zonie co$ strasznego. Gdyby mezczyzni na Bali byli inni, mogtaby
ich leczy¢ z bezptodnosci. Ale tak wtasnie wyglada tutejsza kultura, i tyle. Nie ma w zwiazku
z tym najmniejszych wyrzutoéw sumienia, uwaza natomiast, ze to jeszcze jeden sposob, by by¢
tworcza uzdrowicielka. A poza tym, dodaje, mito jest czasem zZonie uprawia¢ seks z jednym z
tych fajnych kierowcéw, poniewaz wigkszo$¢ mezoéw na Bali i tak nie wie, jak trzeba si¢
kocha¢ z kobieta.

- Wigkszo$¢ mezow to jak koguty, jak capy.

- Moze powinna$ uczy¢ wychowania seksualnego, Wayan - zasugerowatam. -
Mogtlaby$ uczy¢ mezczyzn, jak maja dotyka¢ kobiety w delikatny sposdb: moze wtedy ich
zonom seks bardziej by si¢ podobal. Bo jesli mgzczyzna dotyka cig¢ delikatnie, piesci twoja
skore, mowi czute stowa, catuje po caltym ciele, nie spieszy sig... seks moze by¢ przyjemny.

Nagle moja przyjacidtka zarumienita si¢. Wayan Nuriyasih, ta masujaca banany,
leczaca infekcjg pecherza, sprzedajaca sztuczne penisy drobna streczycielka najzwyczajniej
si¢ zarumienila.

- Czuje si¢ dziwnie, kiedy tak mowisz - powiedziata, wachlujac si¢. - To gadanie, ono
powoduje, ze czuje si¢... inaczej. Nawet tam, w majtkach, czuj¢ si¢ inaczej! IdZcie juz
sobie, oboje. Koniec z takim gadaniem o seksie. Idzcie do domu, do t6zka, ale tylko spanie,

dobrze? Tylko SPANIE!
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Kupita juz dom? - spytat Felipe, kiedy wyszlismy od Wayan.

- Jeszcze nie. Ale moéwi, ze szuka.

- Minatl juz ponad miesiac, jak datas jej pieniadze, prawda?

- Taa, ale to, co chciata, okazato si¢ nie do kupienia...

- Badz ostrozna, kochanie - powiedziat Felipe. - Niech to sig nie ciagnie zbyt dlugo.
Niech ta sytuacja nie stanie si¢ zbyt balijska.

- Co to ma znaczyc?

- Nie zamierzam si¢ wtraca¢ w twoje sprawy, ale mieszkam w tym kraju od pigciu lat i
wiem, jak to jest. Niektore sprawy lubia si¢ tu komplikowaé. Czasami trudno si¢ zorientowac,
o co tak naprawdg chodzi.

- Co probujesz mi powiedzie¢, Felipe? - spytatam, a kiedy nie odpowiedziat mi od
razu, zacytowatam mu jedno z jego powiedzonek: - Jak bedziesz méwi¢ powoli, to szybko
zrozumiem.

- Prébuje ci powiedzie¢, Liz, ze twoi przyjaciele zebrali kupg forsy dla tej kobiety 1

teraz ta forsa tkwi na rachunku bankowym Wayan. Dopilnuj, Zeby kupita za niag dom.
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Nadeszta druga potowa lipca, a z nig moje trzydzieste piate urodziny. Wayan wydata dla mnie
przyjecie urodzinowe, zupeinie niepodobne do tych, jakie miatam do tej pory. Wystroita mnie
w tradycyjny balijski urodzinowy kostium - jaskrawofioletowy sarong, gorsecik bez
ramiaczek 1 dlugi prostokat ztotej tkaniny, ktory owingla tak ciasno wokdt mojego torsu, ze
ledwo moglam w tym futerale oddycha¢, a co dopiero zjes¢ kawatek mojego urodzinowego
tortu. Kiedy za pomoca tego kunsztownego kostiumu w swoim malenkim ciemnym pokoju
(zapchanym rzeczami trzech innych istot ludzkich, ktdre tam z nia mieszkaty) robita ze mnie
mumig, spytata, nie bardzo patrzac na mnie:

- Masz plan na malzenstwo z Felipe?



- Nie - odpartam. - Nie mamy planow matzenskich. Nie chce juz wiecej mezow,
Wayan. I nie sadzg, by Felipe chciat zony. Ale dobrze mi z nim.

- Przystojnego na zewnatrz tatwo znalez¢, ale przystojnego na zewnatrz i przystojnego
w $rodku... to nie jest tatwe. A Felipe to ma.

Przyznalam jej racj¢. USmiechneta sig.

- | kto sprowadza ci tego dobrego czlowieka, Liz? Kto codziennie si¢ o niego
modlit?

Ucalowatam ja.

- Dzigki, Wayan. Wykonata$ §wietng robotg.

Zaczgto sig urodzinowe przyjecie. Wayan z dziewczynkami udekorowata caty osrodek
balonikami, lis¢mi palmowymi i r¢cznie wykonanymi skomplikowanymi napisami w rodzaju:
,»Z okazji urodzin wszystkiego najlepszego dobremu i stodkiemu sercu, tobie, nasza
najdrozsza siostro, naszej ukochanej Pani Elizabeth, Wszystkiego Najlepszego, spokoju
zawsze dla ciebie i Wszystkiego Najlepszego”. Dzieci brata Wayan sa utalentowanymi
tancerzami, biora udziat w §wiatynnych ceremoniach, a teraz zatanczyty dla mnie - chtopcy i
dziewczyny - dajac niezwykte, wspaniate przedstawienie, jakie zazwyczaj ogladaja jedynie
kaptani. Wszystkie dzieci odziane byly na zloto, miaty wielkie ozdoby na glowach, twarze
wymalowane ostro, jak miewaja transwestyci na scenie, energicznie przytupywaly i
wdzigcznie poruszaty delikatnymi paluszkami.

Balijskie przyjgcia na ogot polegaja na tym, ze ich uczestnicy ubieraja si¢ w to, co
maja najlepszego, potem siadaja krggiem 1 wpatruja si¢ jedni w drugich. Przypominaja pod
tym wzgledem przyjecia w redakcjach nowojorskich czasopism. (,,M0; Boze, kochanie -
jeknat Felipe, kiedy powiedziatam mu, ze Wayan urzadza dla mnie typowo balijskie przyjecie
- to bedzie takie nudne...”). Jednak nie bylo nudne, chociaz... takie spokojne. | inne.
Wszyscy byli wystrojeni i byta ta czg$¢ artystyczna, a potem siedzieliSmy i1 przygladali$my
si¢ sobie wzajemnie, co okazato si¢ wcale nie takie zte. Goscie rzeczywiscie wygladali
Slicznie. Przyszta cata rodzina Wayan, wszyscy usmiechali si¢ do mnie 1 machali z odleglosci
czterech stop 1 ja tez uSmiechatam si¢ do nich i machatam.

Zdmuchngtam §wieczki na urodzinowym torcie wspolnie z Mata Ketut, ta mniejsza
sierotka, ktérej urodziny, o czym zadecydowatam kilka tygodni wczesniej, od tej pory tez
beda przypadaly osiemnastego lipca. Nigdy dotad nie miala urodzin ani urodzinowego
przyjecia i teraz obchodzi¢ je bedzie ze mna. Kiedy §wieczki zostaty zdmuchnigte, Felipe

wreezyl Matej Ketut lalke Barbie, ktora dziewczynka odpakowywata w naboznym skupieniu,



a potem wpatrywala si¢ w nia, jakby byla biletem na Jowisza... czyms, czego posiadania na
wiasnos$¢ 1 w siedem miliardow lat nie potrafitaby sobie wyobrazic.

Wszystko w tym przyjeciu bylo na swoj sposob dziwne. Goscie tworzyli osobliwa
mieszanke nacji i generacji, na ktora ztozyta sie garstka moich przyjaciot, rodzina Wayan oraz
niektorzy sposrod jej zachodnich klientow 1 pacjentow, ktorych nigdy wczesniej nie
spotkatam. Yudhi przynidst mi w prezencie szesciopak piwa, wpadt tez ten oblatany, mtody
scenarzysta z Los Angeles o imieniu Adam. Poznalismy z Felipe Adama dwa dni wcze$niej w
barze i1 zaprosiliSmy go. Adam i Yudhi dla zabicia czasu rozmawiali z chlopczykiem
imieniem John, ktoérego matka, Niemka, projektantka mody, zona mieszkajacego na Bali
Amerykanina, jest pacjentka Wayan. Maty John - ktory ma siedem lat i jest w pewnym
sensie Amerykaninem, jak to ujmuje, z racji tego, ze jego tata jest Amerykaninem (chociaz
on sam nigdy w Stanach nie byt), i ktory mowi z matka po niemiecku, a po indonezyjsku z
dzieémi Wayan - byl doslownie zafascynowany Adamem, kiedy dowiedzial sig, Ze ten
pochodzi z Kalifornii i potrafi surfowac.

- Jakie jest pana ulubione zwierzg? - chcial wiedzie¢.

- Pelikan - odpart Adam.

- Co to jest pelikan? - spytat chtopczyk, a Yudhi natychmiast zareagowat:

- Ziomal, nie wiesz, co to takiego pelikan? Jak wrdcisz do domu, spytaj o to swojego
tatg. Pelikany sa super, ziom.

Potem John, w pewnym sensie Amerykanin, odwrocil sig, zeby powiedzie¢ co$ po
indonezyjsku do Tutti (pewnie spytac, co to takiego pelikan), siedzacej na kolanach Felipe i
probujacej odczyta¢ moje urodzinowe kartki, podczas gdy Felipe rozmawial pigkna
francuszczyzna z emerytowanym dzentelmenem z Paryza, ktory przychodzi do Wayan leczy¢
nerki. Tymczasem Wayan wlaczyta radio i Kenny Rogers zaspiewat Coward of the County i
wtedy trzy mlode Japonki przypadkiem zajrzaty do osrodka z mysla o masazu leczniczym.
Kiedy ja namawiatam te trzy Japoneczki na sprobowanie mojego urodzinowego tortu, nasze
dwie sierotki - Duza Ketut i Mata Ketut - przyozdabiaty moje wlosy ogromnymi mienigcymi
si¢ klamrami, na ktorych zakup wydaty cate swoje oszczgdno$ci. Bratanice 1 bratankowie
Wayan, ci mali $wiatynni tancerze, ktorych rodzice uprawiali ryz, siedzieli nieruchomo,
spowici w zloto niczym miniaturowe bdstwa i z niepewnymi minami wpatrywali si¢ w
podioge, wprowadzajac osobliwy nieziemski nastréj poboznosci. Na dworze zaczely piac
koguty, chociaz nie nadszedl jeszcze wieczOr, nawet si¢ nie zmierzchato. W swoim
tradycyjnym balijskim stroju czulam si¢ jak w zarliwym u$cisku i mys$lalam sobie, Ze to

najdziwniejsze - ale moze i najszczgsliwsze - przyjgcie urodzinowe w catym moim zyciu.
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Wayan ciagle jeszcze nie kupita domu i zaczynam si¢ zamartwiac, Ze nic si¢ w tej sprawie nie
dzieje. Nie pojmujg, dlaczego to si¢ tak ciagnie, przeciez koniecznie musi do tego zakupu
doj§¢. Razem z Felipe wkroczyliSmy w t¢ sprawe. ZnalezliSmy posrednika handlu
nieruchomosciami, ktory obwiozt nas po okolicy i1 pokazat wszystko, co byto na sprzedaz, ale
Wayan nic sig nie podobato.

- Wayan, to wazne, zebySmy co$ kupili - powtarzalam. - Wyjezdzam we wrze$niu i
przedtem musz¢ zawiadomi¢ moich przyjacidl, ze ich pieniadze rzeczywiscie zostaty
wykorzystane na kupno domu dla ciebie. A ty musisz mie¢ dach nad gtowa, zanim ci¢ stad
eksmituja.

- Nie tak prosto kupi¢ ziemig¢ na Bali - odpowiadata mi za kazdym razem. - To nie tak
jak wejs¢ do baru 1 kupi¢ piwo. Moze zabra¢ duzo czasu.

- Nie mamy duzo czasu, Wayan.

Wzrusza ramionami, a mnie si¢ przypomina balijska koncepcja ,,gumowego czasu”,
ktora oznacza, ze jest on pojeciem bardzo wzglednym i elastycznym. ,,Cztery tygodnie” dla
Wayan to nie to samo co dla mnie. Dla niej jedna doba tez niekoniecznie sktada si¢ z
dwudziestu czterech godzin; czasami jest dtuzsza, czasami krotsza, w zaleznosci od duchowej
i emocjonalnej aury danego dnia. To tak jak z moim szamanem i jego tajemniczym wiekiem,
czasami dni sig liczy, czasami si¢ je wazy.

Okazuje si¢ w migdzyczasie, ze nie do konca przewidzialam, ile moze kosztowaé
kupienie jakiej$ dziatki lub domu na Bali. Poniewaz wszystko jest tutaj takie tanie, czlowiek
zaklada, ze ziemia tez jest tania, ale to btedne zatozenie. Ziemia na Bali - szczeg6lnie w Ubud
- moze by¢ taka droga jak w Westchester County, w Tokio czy na Rodeo Drive. Nie ma w
tym Zadnej logiki, bo jak si¢ juz kupi t¢ ziemig, to i tak nie znajdzie si¢ zadnego tradycyjnie
rozumianego logicznego sposobu, zeby pieniadze, cho¢ w czgsci si¢ zwrdcity. Mozna
zaplaci¢ dwadzieScia pigé tysigcy dolarow za aro gruntu (aro jest miara powierzchni, ktora
mozna z grubsza przetozy¢ na angielski jako: ,,Odrobing wigksza niz miejsce parkingowe dla
samochodu terenowego”), potem mozna postawi¢ tam maly sklepik, gdzie przez resztg zycia
bedzie si¢ sprzedawac jeden batikowy sarong dziennie jednemu turyscie, osiagajac okoto

siedemdziesigciu pigciu centdw zysku. Bez sensu.



Balijczycy cenia sobie jednak swoja ziemi¢ z pasja, ktora daleko wykracza poza sens
ekonomiczny. Poniewaz tradycyjnie juz ziemia jest jedynym dobrem, ktérego posiadanie
Balijczycy uznaja za prawnie usankcjonowane, cenia ja sobie podobnie jak Masajowie bydio
lub jak moja pigcioletnia siostrzenica btyszczyk do ust: po prostu nigdy nie jest tego dos¢, a
jak juz si¢ do tego dorwates, nie wolno ci tego wypusci¢ z rak, a wszystko, co jest z tym
zwiazane, shusznie ci si¢ nalezy.

Co wigcej - jak odkrylam w sierpniu, w swojej przypominajacej wedrowki po Narnii
podrozy po zawilo$ciach indonezyjskiego rynku nieruchomosci - dowiedzenie sig, kto chce
sprzeda¢ jaki§ kawatek ziemi, graniczy z cudem. Balijczycy staraja sig¢ ukry¢ fakt, ze maja
grunt na sprzedaz. Cztowiek by myslal, ze korzystnie byloby rozpowiedzie¢ o tym dookota,
ale Balijezycy widza to inaczej. Jesli jeste$ balijskim rolnikiem i sprzedajesz swoja ziemig,
oznacza to, ze rozpaczliwie potrzebujesz gotowki, a to jest upokarzajace. Poza tym, jesli
sasiedzi 1 rodzina dowiedza sig, ze sprzedale§ kawatek gruntu, zaloza, ze masz pieniadze, i
wszyscy beda prosi¢ o pozyczke. Zatem o ziemi na sprzedaz mozna si¢ dowiedzie¢ jedynie...
z poglosek. I wszystkich tych transakcji dokonuje si¢ potajemnie i podstgpnie.

Zachodni ekspatrianci mieszkajacy tutaj, ustyszawszy, ze usituj¢ kupi¢ dla Wayan
dziatke, zaczgli si¢ gromadzi¢ wokdét mmnie 1 czgstowaé historyjkami na temat swoich
koszmarnych doswiadczen. Ostrzegaja, ze nigdy nie mozna by¢ pewnym, jaki jest status
prawny nieruchomos$ci na tym terenie. Ziemia, jaka si¢ ,,kupuje”, moze w rzeczywistosci nie
,haleze¢” do osoby, ktora ja ,,sprzedaje”. Gos¢, ktory ci ja pokazywatl, moze wcale nie by¢
wlasdcicielem, ale tylko zawiedzionym niezadowolonym bratankiem wiasciciela, z powodu
jakich$ zadawnionych rodzinnych sporow probujacym wywina¢ wujowi numer. Nie oczekuj,
ze granice twojej posiadtosci bgda jasno 1 jednoznacznie okreslone. Grunt, jaki kupujesz pod
swoOj wysniony dom, moze by¢ pdzniej uznany za ,,potozony zbyt blisko §wiatyni”, zeby$
mogta uzyska¢ pozwolenie na budowe (a nielatwo jest w tej matej krainie, gdzie liczbe
Swiatyn szacuje si¢ na jakie§ dwadziescia tysigcy, znalez¢ miejsce, ktore nie byloby zbyt
blisko $wiatyni).

Trzeba tez koniecznie uwzgledni¢ fakt, ze prawdopodobnie bedzie si¢ mieszkalo na
zboczu wulkanu, a moze i okrakiem na uskoku geologicznym. I nie chodzi tylko o uskok
geologiczny. Przy calej idyllicznej urodzie Bali madrzy ludzie nie zapominaja, Ze jest to
przeciez Indonezja - najwigksze na §wiecie panstwo islamskie, niestabilne w samym swoim
jadrze, przezarte korupcja, poczynajac od ministerstwa sprawiedliwosci az do samego dotu,

do tego faceta, ktory nalewa ci benzyng do baku (i ktéry tylko udaje, ze tankuje do peina).



Tutaj w kazdej chwili mozna si¢ spodziewac jakiej$s rewolucji, a wtedy zwycigzcy moga
zglosi¢ prawa do wszelkiej wlasnosci. Prawdopodobnie trzymajac ci¢ na muszce.

Nie mam najmniejszych kwalifikacji, ktore pozwolilyby mi na jakiekolwiek manewry
w tym S$liskim biznesie. Chce przez to powiedzie¢, ze przesztam, co prawda, procedury
rozwodowe w stanie Nowy Jork i w ogdle, ale to tutaj, to juz zupelnie inna strona z Kafki.
Tymczasem osiemnascie tysigcy dolarow, pieniadze zebrane przeze mnie, moja rodzing,
bliskich, przyjacidt, znajomych i nieznajomych, tkwi na rachunku bankowym Wayan,
zamienione na indonezyjskie rupie - walute, ktorej zdarzato si¢ ni stad, ni zowad traci¢ na
warto$ci 1 wyparowywac bez §ladu. A Wayan we wrze$niu czeka eksmisja, mniej wigcej w
tym czasie, kiedy bedg stad wyjezdzaé, czyli za jakie$ trzy tygodnie.

Znalezienie kawatka ziemi, ktory moglaby uwaza¢ za odpowiedni na swoj dom,
okazuje si¢ dla Wayan zadaniem niewykonalnym. Bo oprocz wszystkich aspektow
praktycznych, musi ona zbada¢ taksu - ducha - kazdego z tych ogladanych miejsc. A jest
oczywiste, ze w przypadku uzdrowicielki takiej jak Wayan wyczulenie na taksu, nawet
uwzgledniajac balijskie standardy, jest niesamowicie ostre. Znalaztam jedno miejsce, ktore
wydawalo mi sig idealne, ale Wayan powiedziata, ze jest opanowane przez gniewne demony.
Nastgpny kawalek ziemi odrzucila, bo byl za blisko rzeki, gdzie, jak wszyscy wiedza,
mieszkaja duchy. (W nocy, po dniu, w ktorym go ogladata, méwi Wayan, $nita jej si¢ pigkna
zaptakana kobieta w tachmanach, co przesadzito... nie moglismy kupi¢ tej ziemi.). Potem
znalezlismy uroczy domek pod miastem, z podworkiem i w ogole, ale stat na rogu, a tylko
kto$, kto chce zbankrutowaé¢ i mtodo umrze¢, bratby pod uwage zamieszkanie w domu
usytuowanym na rogu. O tym przeciez wiedza wszyscy.

- Nawet nie probuj jej przekonywaé - poradzit mi Felipe. - Zaufaj mi, kochanie. Nigdy
nie pchaj si¢ pomigdzy Balijczykow i ich taksu.

W ostatnim tygodniu Felipe znalazl miejsce, ktore idealnie spelniato wszystkie
kryteria - niewielka, $liczna posesja, blisko centrum Ubud, przy cichej uliczce, w poblizu pola
ryzowego, z miejscem na spory ogrodek, na dodatek mieszczaca si¢ bez trudu w budzecie.

- Kupujemy? - spytalam Wayan.

- Jeszcze nie wiem, Liz. Nie trzeba po$piechu przy takich decyzji. Muszg
porozmawia¢ z kaptanem.

Wyjasnita, ze kaptan musi wskaza¢ pomysiny dzien na dokonanie zakupu, jesli w
ogole ona bedzie kupowa¢. Bo na Bali nie mozna zrobi¢ nic waznego, nim si¢ wybierze
pomyslny dzien. A przeciez nie moze prosi¢ kaplana o ustalenie takiej daty, jesli jeszcze nie

podjela ostatecznej decyzji, ze naprawdg chce tam zamieszkac. A decyzji takiej nie podejmie,



dopoki nie nawiedzi jej dobrze wrozacy sen. Swiadoma uciekajacych szybko dni, spytatam
Wayan, jak przystalo na prawdziwa nowojorczanke:

- Ile czasu zajmie ci zatatwienie sobie takiego snu? Odpowiedziata, jak przystoi dobrej
Balijce:

- Tego nie mozna przyspieszy¢. - Chociaz, zastanawiata si¢ na gtos, mogltoby pomoc,
gdyby udata sig¢ do ktorej$ z gldownych §wiatyn na Bali z ofiara i pomodlita si¢ tam do bogow,
zeby sprowadzili na nig dobry sen...

- W porzadku - powiedziatam. - Jutro Felipe zawiezie ci¢ do takiej waznej Swiatyni,
ztozysz ofiarg 1 poprosisz bogdw, zeby sprowadzili na ciebie dobrze wrdzacy sen.

Bytaby zachwycona, oznajmita. Wspanialy pomyst. Jest tylko jeden problem. Przez
caty ten tydzien nie wolno jej wchodzi¢ do swiatyni.

Bo... ma miesiaczke.
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Moze nie potrafi¢ przekazaé, jakie to wszystko jest zabawne. Naprawdg, to rzeczywiscie
dziwaczna 1 dajaca zadowolenie zabawa, kiedy cztowiek usiluje to wszystko rozgryz¢. A
moze ja dlatego czerpi¢ taka rado$¢ z tego surrealistycznego momentu w moim zyciu, ze
przypadkowo w tym samym czasie zaczynam si¢ zakochiwac, a to zawsze powoduje, Ze $wiat
wydaje si¢ cztowiekowi zachwycajacy, niewazne jak szalona jest rzeczywistosc.

Zawsze lubitam Felipe. Jednak w sposobie, w jaki podchodzi do Sagi o Domu Wayan,
jest co$ takiego, co z uplywem sierpnia zbliza nas do siebie jak stare matzenstwo. Oczywiscie
to, co stanie si¢ z ta oszalamiajaca niczym narkotyk balijska szamanka, nie jest zadnym jego
zmartwieniem. On jest biznesmenem. Udato mu si¢ mieszka¢ na Bali przez pig¢ lat bez
zbytniego wplatywania si¢ w prywatne zycie i zlozone rytuaty Balijczykéw, a tutaj nagle
brodzi ze mna przez blotniste pola ryzowe i usituje znalez¢ kaptana, ktory podatby Wayan
pomysina datg...

- Bylo mi doskonale w tym moim nudnym zyciu, zanim ty si¢ pojawitas - powtarza.

Rzeczywiscie, nudzil si¢ tu przedtem. Byt ospaly, zabijal czas niczym postaé¢ z

powiesci Grahama Greene'a.



Ta opieszalos¢ skonczyta si¢ w momencie, w ktorym nas sobie przedstawiono. Teraz,
kiedy juz jesteSmy razem, poznajg wersje Felipe naszego pierwszego spotkania, t¢ smakowita
historyjke, ktorej nigdy nie mam do$¢ - o tym, jak zobaczyl mnie tamtego wieczoru na
przyjeciu, stojaca plecami do niego, i ze w og6le nie musiatam odwracac gtowy 1 pokazywac
mu swojej twarzy, zeby gdzie§ w glebi trzewi nabrat przekonania: ,,TO jest moja kobieta,
zrobig wszystko, zeby ja mie¢”.

- I tatwo byto cie dosta¢ - mowi. - Wystarczyly tygodnie prosb i bagan.

- Nie prosite$ i nie btagales.

- Nie zauwazytas, jak prositem i btagatem?

Opowiada, jak to poszliSmy tanczy¢ tamtego wieczoru, kiedy si¢ poznalismy, i jak
obserwowal moje zauroczenie tym intrygujacym Walijczykiem, jak upadl na duchu, kiedy
zobaczyl, co si¢ dzieje, 1 jak pomyslat sobie: ,,Tak si¢ staram uwies$¢ t¢ kobietg, a teraz ten
miody przystojniak mi ja zabierze i bardzo skomplikuje moje zycie... gdyby ona tylko
wiedziala, ile mito$ci moglbym jej zaofiarowac”.

Naprawdeg moze. Jest z natury opiekunczy i czujg, jak krazy wokot mnie, jak staje si¢
jego jedynym celem, a on wczuwa si¢ w role mojego rycerza. Felipe jest tego typu
mezezyzng, ktory rozpaczliwie potrzebuje w zyciu kobiety - nie po to jednak, by si¢ nim
zajmowala; wylacznie po to, by mial si¢ o kogo troszczy¢, kogos, komu moglby si¢
pos$wiegcié. Zyjac bez takiego zwiazku od rozpadu matzefistwa, dryfowal ostatnio troche bez
celu, teraz jednak uklada swoje zycie wokot mnie. To urocze by¢ tak traktowana.
Jednoczes$nie mnie to przeraza. Czasem stysz¢ go na dole, jak przygotowuje mi kolacjg, a ja
siedze sobie na gorze i czytam, on pogwizduje jakas brazylijska sambg i wola: ,,Kochanie...
jeszcze kieliszek wina?”, a ja zastanawiam sig¢, czy potrafi¢ by¢ czyim$ stoncem, czyims$
wszystkim. Czy jestem dostatecznie wysrodkowana, zeby by¢ osrodkiem czyjego$ zycia?
Kiedy jednak pewnego wieczoru zacz¢tam mowic na ten temat, zapytat:

- Czy prositem cig, zebys byta ta osoba, kochanie? Prositem cig, zebys$ byta osrodkiem
mojego zycia?

Natychmiast zawstydzitam si¢ wilasnej proznosci, zalozenia, Zze on pragnie, bym
zostala przy nim na zawsze, by mogl spetnia¢ moje kaprysy, az do konca $wiata.

- Przepraszam - powiedziatam. - To byto nieco aroganckie, prawda?

- Odrobing - przyznal, po czym pocatowal mniec w ucho. - Ale nie tak bardzo.
Kochanie, oczywiscie, ze to jest co$, co musimy omowi¢, bo prawda wyglada tak... jestem w
tobie do szalenstwa zakochany - oznajmit. Poczulam, ze bledng, a on zmienit to w zart,

starajac si¢ doda¢ mi pewnosci siebie. - Oczywiscie w sensie absolutnie hipotetycznym. - Po



chwili jednak spowazniat. - Postuchaj, mam piecdziesiat dwa lata. Uwierz mi, wiem juz
doskonale, jak funkcjonuje ten $wiat. Widzg, ze nie kochasz mnie jeszcze tak jak ja ciebie, ale
szczerze mowiac, nie zalezy mi na tym. Z jakiego$§ powodu czuj¢ to samo, co kiedys, kiedy
dzieci byly mate... uwazatem wtedy, ze nie maja obowiazku mnie kocha¢, natomiast moim
obowiazkiem jest je kocha¢. Mozesz decydowa¢ o swoim uczuciu, jak zechcesz, ale ja ci¢
kocham i nigdy nie przestang. Nawet gdybySmy mieli si¢ juz nigdy nie zobaczy¢, ty juz
przywrdcitas mnie do Zycia, a to znaczy bardzo wiele. I oczywiscie chciatbym dzieli¢ z toba
zycie. Jedyny problem polega na tym, ze nie wiem, jakie zycie mogtbym zaoferowac ci na
Bali.

To byto tez moje zmartwienie. Obserwowatam ekspatriancka spotecznos¢ w Ubud i
wiem ze stuprocentowa pewnoscia, ze nie jest to zycie dla mnie. Wszgdzie widzi si¢ te same
postaci - ludzi Zachodu, ktorych zycie potraktowato podle i tak sponiewierato, ze
zrezygnowali z walki 1 postanowili bezterminowo zatozy¢ obdz tutaj, na Bali, gdzie za
dwiescie dolar6w miesigcznie moga mieszka¢ w cudownym domu, mie¢ przy sobie mtoda
Balijk¢ lub Balijczyka, gdzie moga pi¢ przed potudniem i nikt im nie bgdzie tego wytykat,
gdzie moga zarobi¢ par¢ groszy, zajmujac si¢ eksportem mebli na indywidualne zamoéwienie.
W sumie wszyscy oni robig tu jedno: pilnuja, zeby niczego powaznego od nich nie
wymagano. A zwroccie prosz¢ uwagg, ze to nie zadne watkonie. To ludzie na poziomie,
kosmopolityczni, utalentowani 1 inteligentni. Odnoszg wrazenie, ze kazdy, kogo tutaj
spotykam, byt kiedy$s kim$ (na ogot ,,zonatym” albo ,,zatrudnionym”); ale teraz taczy ich
wszystkich brak jednej rzeczy, z ktérej kompletnie i na zawsze zrezygnowali: ambicji. Nie
trzeba juz dodawac, ze pije sig tutaj duzo.

Naturalnie urocze miasteczko Ubud nie jest takim ztym miejscem na przeczekanie
reszty zycia bez zwracania uwagi na uptywajacy czas. Przypuszczam, ze pod tym wzgledem
podobne jest do takich miejsc, jak Key West na Florydzie czy Oaxaca w Meksyku. Wigkszo$¢
cudzoziemcow w Ubud, kiedy ich spytaé, od jak dawna tutaj mieszkaja, nie jest tego pewna.
Po pierwsze, nie wiedza, ile czasu mingto, odkad si¢ tutaj znalezli. Po drugie, nie sa pewni,
czy tu rzeczywiscie mieszkaja. Oni nie naleza do Zadnego miejsca, nigdzie nie sa
zakotwiczeni. Niektorzy lubia wyobrazaé sobie, ze zatrzymali si¢ tutaj na krotka chwile, ze
silnik pracuje na jatowym biegu, a oni stoja na $§wiatlach i czekaja, az si¢ zmienia. Tyle Ze po
siedemnastu latach czlowiek zaczyna si¢ zastanawiac... czy ktos stad w ogole odjezdza?

Mozna czerpa¢ sporo przyjemnosci z ich leniwego towarzystwa podczas dhugich
niedzielnych popotudni spgdzanych wspdlnie przy péznym $niadaniu potaczonym z lunchem,

na piciu szampana i gadaniu o niczym. Jednak czuj¢ si¢ w tym otoczeniu trochg jak Dorotka



na makowym polu Oz. Bqd? ostrozna. Nie zasnij na tej narkotycznej tqce, bo przespisz tutaj
reszte Zycia!

Co zatem stanie si¢ ze mna i z Felipe, teraz, kiedy wydaje sig, ze istniejemy ,,ja i
Felipe”? Powiedziat mi niedawno:

- Czasami chcialbym, zebys$ byta zagubiona dziewczynka, a ja mogtbym przytuli¢ cig i
oswiadczy¢: ,,Zostan ze mna, a ja juz zawsze si¢ bede toba opiekowal”. Ale ty nie jestes$
zagubiong dziewczynka. Masz pracg, ambicje. Jestes doskonatym $limakiem; dzwigasz swoj
dom na wtasnych plecach. Powinna$ trzymac¢ si¢ tej wolnosci jak najdtuzej. Ja tylko méwie
co$ takiego... jesli chcesz tego Brazylijczyka, mozesz go mie¢. Juz jestem twoj.

Nie jestem pewna, czego chce. Wiem jednak, ze jest we mnie ta czastka, ktora zawsze
chciata ustysze¢ od mezczyzny: ,,Zawsze bede si¢ toba opiekowal”, a nigdy wczesniej tego
nie ustyszalam. W ciagu ostatnich kilku lat zrezygnowatam z szukania kogo$ takiego,
nauczylam si¢ wypowiadac to krzepiace zdanie sama do siebie, szczeg6lnie w chwilach lgku.
Ale ustysze¢ je teraz od kogo$ innego, od kogos, kto mowi szczerze...

Myslalam o tym wszystkim ubieglej nocy, kiedy Felipe zasnal, a ja zwinigta obok
niego, zastanawiatam sig, co z nami bedzie. Jakie sa potencjalne wersje przysztosci? Co z
problemem dzielacej nas przestrzeni... gdzie mielibySmy mieszka¢? Nie mozna zapomina¢ o
roznicy wieku. Chociaz kiedy zadzwonilam pewnego dnia do matki 1 powiedzialam, ze
poznatam naprawdg sympatycznego mezczyzng, tyle ze - trzymaj si¢, mamo, mocno - ,,0n ma
pig¢dziesiat dwa lata” - nie zrobito to na niej najmniejszego wrazenia. Powiedziata jedynie:
,,C6z, mam dla ciebie wiadomo$¢, Liz. Ty masz trzydziesci pig¢”. (Celna uwaga, mamo. Mam
szczescie, ze w ogodle kogo$ poznalam, skoro sama jestem w tak zaawansowanym wieku.).
Szczerze mowiac, ta roznica wieku mnie tez zupetnie nie przeszkadza. Nawet podoba mi si¢
to, ze Felipe jest o tyle ode mnie starszy. Uwazam, ze to seksowne. Powoduje, ze czujg si¢
trochg... jak Francuzka.

Co z nami bedzie?

A w ogole dlaczego si¢ tym trapig?

Czyz nie wiem juz wszystkiego na temat bezcelowos$ci zgryzoty?

Tak wigc po chwili przestatam o tym wszystkim mysle¢ 1 przytulitam si¢ do niego
mocno. Zakochuje sie w tym mezczyznie. Potem zasngtam i miatam dwa godne zapamigtania
sny.

W pierwszym $nie moja guru powiadomita mnie, ze zamyka swoje asramy 1 ze nie

bedzie juz wigcej wyktadaé, nauczaé ani publikowac ksigzek. Wyglosita do swoich uczniow



ostatnia mowe, w ktorej powiedziata: ,,Macie juz do§¢ nauk. Otrzymaliscie wszystko, czego
wam potrzeba, aby by¢ wolnymi. Czas, byScie poszli w §wiat 1 wiedli szczgsliwe zycie”.

Drugi sen okazal si¢ jeszcze bardziej dopingujacy. Bylam z Felipe w niesamowitej
nowojorskiej restauracji. JedliSmy wspanialy positek zlozony z jagnigcych kotlecikow i
karczochow, piliSmy wySmienite wino, rozmawialiSmy i S$mialiSmy si¢ zadowoleni.
Spojrzatam w glab sali i zobaczytam Swamidziego, mistrza mojej guru, niezyjacego od 1982
roku. Tamtej nocy w tej wytwornej nowojorskiej restauracji zyt jednak. Jadt kolacj¢ z grupa
przyjaciét 1 oni tez chyba dobrze si¢ bawili. Nasze spojrzenia spotkaty si¢ i Swamidzi z
usmiechem podniost kieliszek, jakby chciat wznie$¢ toast.

A potem jego usta poruszyly si¢ bardzo wyraznie i ten drobny indyjski guru, ktory
prawie w ogole nie znal angielskiego, wypowiedziat do mnie bezgtosnie jedno stowo:

Przyjemnosci.
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Dawno juz nie widziatam Ketuta Liyera. Zaabsorbowana Felipe 1 walka o dom dla Wayan
przestatam spgdza¢ dlugie popotudnia ze starym szamanem na bezcelowych rozmowach o
duchowosci. Wpadatam do niego od czasu do czasu, zeby go pozdrowi¢ 1 zostawi¢ dla jego
zony podarek w postaci owocow, ale od czerwca nie zdotatam poswigci¢ mu wigcej czasu. Za
kazdym razem, kiedy probuje go przeprosi¢ za swoja nieobecnos¢, wybucha smiechem jak
kto$, komu juz pokazano odpowiedzi na kazdy test we wszech§wiecie, i mowi: - Wszystko
idzie idealnie, Liss. Niemniej brakuje mi staruszka, wigc tego ranka wybratam sig, zeby
dotrzyma¢ mu towarzystwa. Obrzucit mnie jak zawsze promiennym spojrzeniem:

- Bardzo si¢ cieszg, ze ci¢ poznaj¢! - o§wiadczyl.

(Nauka poszta w las).

- Ciesze sig, ze cig wid z ¢, Ketut.

- Niedlugo wyjezdzasz, Liss?

- Tak, Ketut. Za niecale dwa tygodnie. Dlatego przysztam. Chciatam ci podzigkowac
za wszystko, co mi date$. Gdyby nie ty, nigdy bym nie przyjechata na Bali.

- Zawsze wracalas na Bali - o$wiadczyt spokojnie i bez cienia watpliwosci. - Nadal

medytujesz z cztery bracia, jak ci¢ uczylem?



- Tak.

- Nadal medytujesz, jak twoja guru w Indiach ci¢ nauczyta?

- Tak.

- Masz jeszcze niedobre sny?

- Nie.

- Teraz ty szczegsliwa z Bog?

- Bardzo.

- Kochasz nowy me¢zczyzna?

- Chyba tak. Tak.

- Wigc musisz go psué. A on musi psuc cig.

- Dobrze - obiecatam.

- Jestes moja dobra przyjacidtka. Wigcej od przyjaciotka. Jeste§ jak moja corka -
oswiadczyt. (Nie jak Sharon...). - Kiedy umrg, wrocisz na Bali, na moja kremacje¢. Balijska
ceremonia kremacji dobra zabawa... spodoba ci sig.

- Dobrze - obiecatam raz jeszcze, teraz juz ze Sci$nigtym gardlem.

- Niech sumienie bgdzie twoj przewodnik. Jesli twoi zachodni przyjaciele przyjada na
Bali, przyprowadz ich do mnie na wrézenie z r¢ka. Jestem bardzo pusty w banku od bomby.
Chcesz 1$¢ dzisiaj ze mna na ceremonia z dziecko?

Tak wigc wzigtam udzial w uroczystosci btogostawienia niemowlgcia, ktore skonczyto
sze$¢ miesigey 1 ktdre przygotowano na pierwszy kontakt z ziemia. Balijczycy nie pozwalaja
swoim dzieciom dotyka¢ ziemi przez pierwsze sze$¢ miesigcy zycia, poniewaz noworodki
uwazane sa za bogoéw przystanych prosto z nieba, a przeciez nie mozna pozwoli¢, by bodg
raczkowal po podtodze, gdzie walaja si¢ te wszystkie obcigte paznokcie 1 niedopatki
papierosow. Dlatego balijskie dzieci przez sze$¢ miesigcy caly czas si¢ nosi i otacza
szacunkiem jak pomniejsze bostwa. Je§li dziecko umrze przed osiagnigciem szostego
miesigca zycia, urzadza si¢ specjalna ceremoni¢ kremacji, a prochow nie grzebie si¢ na
zwyklym cmentarzu, poniewaz ta istota nigdy nie byta cztowiekiem: byla jedynie bogiem.
Jesli jednak niemowlg dozyje siddmego miesiaca, urzadza si¢ wielka ceremonig, pozwala mu
si¢ wreszcie dotknac ziemi i przyjmuje je w poczet rasy ludzkiej.

Dzisiejsza uroczysto$¢ odbyla si¢ w domu jednego z sasiadow Ketuta. Mata
dziewczynka miala juz nadany przydomek, Putu. Jej rodzicami byli pigkna kilkunastoletnia
dziewczyna 1 roOwnie pigkny chtopak, ktory jest wnukiem mezczyzny, ktory jest kuzynem
Ketuta lub kim$ takim. Ketut wlozyl z tej okazji swoje najlepsze ubranie - biaty satynowy

sarong (przybrany ztotem) i1 bialy rozpinany zakiet ze zlotymi guzikami, dlugimi rekawami 1



stojka w stylu Nehru, przez co wygladat troche jak dworcowy tragarz albo pikolak z
eleganckiej restauracji. Na gtowie miat bialy turban. Dlonie, co mi z duma pokazat, ozdobit
ogromnymi zlotymi pierscieniami i pierScieniami z magicznymi kamieniami - W Sumie
siedem sztuk, a wszystkie obdarzone §wigta moca. Mial ze soba btyszczacy mosigezny
dzwonek swojego dziadka stuzacy do przyzywania duchéw i chciat, zebym zrobita mu duzo
zdjec.

Udali$my si¢ do domu sasiada razem. MieliSmy do pokonania znaczna odleglos¢ i
musieliSmy i8¢ ruchliwa gltéwna droga. Bytam na Bali cztery miesiace 1 jeszcze nigdy nie
widziatam, zeby Ketut opuszczatl swoje domostwo. Poczutam niepokoj, kiedy zobaczytam,
jak mijaja go rozpedzone auta i te szalejace motocykle. Byl taki drobniutki i bezbronny. Nie
pasowat do tej nowoczesnej scenerii ruchliwej drogi i hatasu klaksonow. Nie wiem dlaczego,
zbierato mi si¢ na ptacz, ale dzisiaj rzeczywiscie wszystko budzilo we mnie wigcej emocji niz
Zazwyczaj.

Kiedy przybylismy do domu sasiada, czekato tam juz okoto czterdziestu gosci i oltarz
rodzinny zasypany byt ofiarami - stosy wyplecionych z li§ci palmowych koszy petnych ryzu,
kwiatow, kadzidet, pieczonych prosiat, martwych ggsi i kur, kokoséw 1 szeleszczacych na
wietrze banknotow. Wszyscy byli wystrojeni w swoje najlepsze jedwabie i koronki. Ja bytam
nieodpowiednio ubrana, spocona po jezdzie na rowerze, zaktopotana w swoim obszarpanym
T-shircie posrod calego tego pigkna. Powitano mnie jednak doktadnie tak, jakbyscie mogli
sobie tego zyczyC, bedac biala dziewczyna, ktora przypalgtata si¢ niestosownie odziana i
niezaproszona. Zebrani u$miechali si¢ cieplo, a potem przestali zwraca¢ na mnie uwagg i
rozpoczeli t¢ czgs¢ uroczystosci, podczas ktorej wszyscy zasiadaja kregiem 1 nawzajem
podziwiaja swoje stroje.

Ceremonia trwata wiele godzin, celebrowat ja Ketut. Tylko antropolog z zespolem
tltumaczy moglby powiedzie¢, co si¢ wydarzylo, niemniej niektore rytualy rozumiatam dzigki
wyjasnieniom Ketuta 1 ksiazkom, ktore kiedy$ przeczytalam. Podczas pierwszej rundy
blogostawienstw dziecko trzymatl ojciec, matka natomiast trzymata kukte dziecka - orzech
kokosowy opatulony tak, zeby wygladat jak niemowlg. Orzech poblogostawiono i pokropiono
Swigcona woda, potem potozono na ziemi na moment przed tym, jak nézki dziecka pierwszy
raz jej dotkngly, po to, zeby zmyli¢ demony, ktére zaatakuja kukle, pozostawiajac w spokoju
dziecko.

Zanim dziecko opuszczono na ziemig, byly cate godziny monotonnego $piewania.
Ketut dzwonit dzwonkiem i $piewat niekonczace si¢ mantry, a mtodzi rodzice promienieli

radoscia 1 duma. Goscie przychodzili i odchodzili, krecili sig, pogadali z tymi, z tamtymi,



obserwowali ceremoni¢ przez jaki$ czas, sktadali dary i odchodzili na inne spotkania. Dziato
si¢ to wszystko w dziwnie swobodnej atmosferze mimo formalnego charakteru starodawnego
obrzedu i przypominato nieskrgpowane spotkania wiernych po nabozenstwie w Kosciele
anglikanskim. Mantry $§piewane dziecku przez Ketuta byly urocze, brzmiaty jak polaczenie
swigtosci z czutoscia. Matka trzymata mata na rekach, Ketut wymachiwat jej przed buzia co
chwilg czym$ innym, a to szczypta potrawy, owocem, kwiatem, a takze naczyniem z woda,
dzwoneczkami, skrzydetkiem upieczonego kurczaka, kawatkiem wieprzowiny, roztupanym
orzechem kokosowym... Za kazdym razem co$ do malej $piewat. Dziecko $miato si¢ i
klaskalo w dionie, Ketut tez si¢ $mial i §piewat dale;.

Wymyslitam sobie wlasne ttumaczenie jego stow.

,»00000... dziecinko, to jest pieczony kurczak do jedzenia! Kiedy$ bardzo polubisz
pieczone kurczaki, a my mamy nadziejg, ze bedziesz ich miata mndstwo! Ooooo... dziecinko,
to garstka gotowanego ryzu, oby$ miata zawsze tyle garsci ryzu, ile zapragniesz, niech zawsze
spada na ciebie deszcz ryzu. Ooooo... dziecinko, to jest orzech kokosa, czy to nie zabawne,
jak on wyglada, kiedy$ bedziesz jadta mnostwo orzechéw kokosa! 00000... dziecinko, to
twoja rodzina, widzisz, jak twoja rodzina ci¢ uwielbia? Ooooo... dziecinko, jeste§ bezcenna
dla calego wszechswiata! Jeste§ uczennica na piatke¢ z plusem! Jeste$ naszym wspaniatym
kroliczkiem! Jestes stodka kuleczka plasteliny! Ooooo... dziecinko, jestes suttanka swingu,
jestes naszym wszystkim... ,,

Wszyscy wielokrotnie byli obsypywani platkami kwiatdow umoczonymi w §wigconej
wodzie. Dziecko przechodzilo z rak do rak wszystkich cztonkéw rodziny, ktorzy czule do
niego przemawiali, podczas gdy Ketut $piewal mantry. Nawet mnie, pomimo dzinsoéw,
pozwolono potrzyma¢ mata przez chwilg, a ja, kiedy inni $§piewali, poblogostawitam ja po
swojemu. ,,Powodzenia - powiedzialam. - Badz dzielna”. Bylo niezno$nie goraco, nawet w
cieniu. Mloda matka, ubrana w seksowny gorsecik pod przejrzysta koronka, pocita si¢. Mtody
ojciec, ktory zdawal si¢ nie zna¢ innego wyrazu twarzy jak szeroki dumny usmiech, tez si¢
pocil. Rézne babcie si¢ wachlowaly, meczyly, siadaly, wstawaly, krecity przy ofiarnych
prosigtach, odganiaty psy. Wszyscy byli na zmiang zaciekawieni, niezainteresowani,
zmecezeni, roze$miani, przejgei. Jednak Ketut i mata niezmiennie trwali zanurzeni w rytuale,
nic nie odwracato ich uwagi. Przez caly czas dziecko nie odrywalo oczu od starego szamana.
Czy ktos kiedys styszal o szesciomiesigcznym niemowleciu, ktdre nie placze, nie marudzi i
nie $pi, przez cztery godziny wystawione na gorace stonce, a tylko z zainteresowaniem si¢

komus$ przyglada?



Ketut dobrze wywiazal si¢ ze swojego zadania, dziecko - ze swojego. Dziewczynka
byla w pelni obecna podczas swojej ceremonii przemiany z boga w cztowieka. Cudownie
wypelniata obowiazki, juz byla porzadna balijska dziewczyna... zanurzona w rytualach,
pewna swojej wiary, postuszna wymogom kultury.

Na koniec tych wszystkich $piewdéw dziewczynke zawinigto w diugi pas czystego
biatego pldtna, ktére zwisato ponizej jej stopek, przez co wygladata majestatycznie i
krolewsko... niczym wprowadzana w $wiat panna z arystokracji. Ketut wyrysowal cztery
kierunki wszech§wiata na dnie ceramicznej miski, napetit ja Swigcona woda 1 postawit na
ziemi. Ten rgcznie wyrysowany kompas wyznaczal miejsce na ziemi, ktérego jako
pierwszego dotkna stopy dziecka.

Potem cata rodzina otoczyta dziewczynkg, wygladalo to, jakby wszyscy trzymali ja
jednoczesnie i - dalej! chlup! - zanurzyli delikatnie stopki matej w misce pelnej Swigconej
wody, bezposrednio nad tym magicznym rysunkiem obejmujacym caly wszech$§wiat, a potem
opuscili ja nézkami na ziemig. Kiedy podniesli ja z powrotem do gory, na ziemi pozostaly
dwa malenkie wilgotne $lady - dziecko wreszcie umieszczono w wielkiej balijskiej sieci,
wreszcie ustalono, kim jest, dzigki ustaleniu, gdzie si¢ znajduje. Wszyscy zaklaskali w
dlonie zachwyceni. Mala dziewczynka stala sig¢ teraz jedna z nas. Istota ludzka... ze
wszystkimi zagrozeniami 1 emocjami, jakie pociaga za soba to ktopotliwe wcielenie.

Dziewczynka podniosta wzrok, rozejrzata si¢ wokoét, uSmiechneta. Przestala byc¢
bogiem. Jednak najwyrazniej jej to nie przeszkadzato. Niczego si¢ nie obawiata. Wygladata

na catkowicie zadowolona z kazdej decyzji, jaka kiedykolwiek podj¢ta.
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Do transakcji nie doszto przez Wayan. Nie kupita domu, ktory znalazl dla niej Felipe. Kiedy
pytam Wayan, co bylo z nim nie tak, otrzymuj¢ jaka$ niejasna odpowiedZ o zgubionym
dokumencie wlasno$ci; nie sadzg, by mowita mi prawdg. W kazdym razie do kupna nie
dochodzi. Zaczynam si¢ denerwowac ta cala sytuacja. Probuje jej wyjasni¢, dlaczego jest to

dla mnie kwestia niecierpiaca zwloki.



- Wayan... muszeg wyjecha¢ z Bali za niecate dwa tygodnie 1 wréci¢ do Stanow. Nie
moge stana¢ przed ludzmi, ktorzy dali mi te wszystkie pieniadze, i powiedzie¢ im, ze nadal
nie masz domu.

- Ale Liz, jesli miejsce nie ma dobrego taksu...

Najwyrazniej kazdy inaczej rozumie, co to jest kwestia niecierpiaca zwtoki.

Kilka dni pdzniej wpada jednak oszotomiona do domu Felipe. Znalazta inny kawatek
ziemi i tym jest naprawde zachwycona. Szmaragdowy sptache¢ pola ryzowego przy spokojnej
drodze, blisko miasta. Dobre taksu wprost bucha stamtad. Wayan méwi, ze grunt nalezy do
pewnego rolnika, przyjaciela jej ojca, ktéry rozpaczliwie potrzebuje gotéwki. W sumie ma do
sprzedania siedem aro, ale (poniewaz potrzebuje pilnie gotowki) sktonny jest sprzedaé jej dwa
aro, na ktore ja sta¢. Jest zachwycona tym kawatkiem ziemi. Ja jestem zachwycona. Felipe
jest zachwycony. Tutti - z wyciagni¢tymi ramionami kr¢caca na trawie piruety, mata balijska
Julie Andrews - tez jest zachwycona.

- Kupuj - méwig Wayan.

Mija kilka dni, a ona ciagle zwleka.

- Chcesz tam mieszka¢ czy nie? - pytam ja w kotko.

Zwleka jeszcze jaki$ czas, po czym znowu zmienia historyjke. Dzi$§ rano, mowi, wpadt
do niej ten rolnik 1 powiedziat, Zze chyba nie moze sprzeda¢ jej tylko tych dwa aro; raczej
bedzie musial sprzeda¢ cate siedem aro... a problemem jest jego Zona... Musi porozmawia¢ z
nig, bo nie jest pewien, czy ona nie ma nic przeciwko podziatowi gruntu...

- Moze jakbym miata wigcej pienigdzy... - mowi Wayan.

Moj Boze, ona chce, zebym dala jej gotowke na kupno catej tej ziemi. Kombinujac w
myslach, skad mogtabym wzia¢ oszatamiajaca sume dodatkowych dwudziestu dwoch tysigcy
dolaréw, méwig do niej:

- Wayan, nic nie poradzg¢, nie mam tyle pieni¢gdzy. Nie mozesz si¢ dogada¢ z tym
rolnikiem?

Wtedy Wayan, ktora juz przestala patrze¢ mi prosto w oczy, snuje Kolejna
skomplikowana historyjke. Opowiada, ze odwiedzita jakiego§ mistyka i 6w mistyk wpadt w
trans 1 powiedziat, ze Wayan koniecznie musi kupi¢ cate siedem aro, jesli ma mie¢ porzadny
osrodek leczniczy... Ze to przeznaczenie... i, zreszta, ten mistyk powiedzial tez, ze jesli Wayan
mogtaby kupi¢ cala t¢ ziemig, to moze kiedy§ wybudowataby tam tadny, elegancki hotelik...

Ladny, elegancki hotelik?

No tak.



Wiasnie w tym momencie ghuchng i1 ptaki milkna i widze, jak poruszaja si¢ usta
Wayan, ale juz jej w ogole nie stucham, bo wilasnie przyszta mi do glowy pewna mysl,
zaswiecita jak wyrazny neon w moim mozgu: ONA ROBI CIE W KONIA, ZARELKO.

Podnosz¢ si¢, mowie jej do widzenia, id¢ powoli do domu i1 bez owijania w baweitng
prosze o opini¢ Felipe.

- Czy ona robi mnie w konia?

Nigdy wczesniej nie czynit zadnych uwag na temat moich interesow z Wayan, ani
razu.

- Kochanie - odpowiada mi teraz uprzejmie. - Oczywiscie, ze robi ci¢ w konia.

Moje serce z plasnigciem opada w trzewia.

- Ale nie celowo - dodaje szybko. - Musisz zrozumie¢ balijski sposdéb myslenia.
Probowanie wydobycia od przyjezdnych jak najwigkszej ilosci pienigedzy to dla tutejszych
ludzi sposdb na zycie. Dzigki temu przezywaja. Wigc ona zmysla jakie§ historyjki 0 tym
rolniku. Kochanie, odkad to Balijczyk musi rozmawiaé ze swoja zon a, zanim dokona jakiej$
transakcji? Postuchaj... czlowiekowi bardzo zalezy, zeby jej sprzedaé ten maty kawatek ziemi;
juz powiedzial, ze sprzeda. Ale ona teraz chce catosci. I chee, zebys to ty jej ja kupita.

Wzdragam si¢ przed przyjeciem tego do wiadomo$ci z dwoch powoddw. Przede
wszystkim wolg nie wierzy¢, ze Wayan moglaby tak postapi¢. Po drugie, nie znosz¢ tych
kulturowych implikacji, jakie kryja si¢ za jego stowami, pachnie mi to podejSciem biatego
kolonialisty, powtarzanym jak refren protekcjonalnym argumentem ,.tacy-to-oni-wszyscy-sa”.

Felipe to jednak nie kolonialista; jest Brazylijczykiem.

- Postluchaj, wychowatem si¢ w potudniowoamerykanskiej biedzie - wyjasnia. -
Uwazasz, ze nie rozumiem kultury ubdstwa? Data§ Wayan wigcej pienigdzy, niz w zyciu
widziala, 1 ona teraz mysli goraczkowo. Jeste$ nie tylko ofiarodawczynia, ale cudotworczynia
1 wie, ze to moze by¢ jej ostatnia szansa na cokolwiek w zyciu. Wigc chce uzyska¢ wszystko,
co tylko si¢ da, przed twoim wyjazdem. Na milo$¢ boska... cztery miesiace temu ta biedna
kobieta nie miata do$¢ pienigdzy na lunch dla swojego dziecka, a teraz chce hotelu?

- Co powinnam zrobi¢?

- Nie wpadaj w gniew, cokolwiek sig stanie. Jesli si¢ rozgniewasz, stracisz ja, a bylaby
szkoda, bo to cudowna osoba i szczerze cig kocha. Taka jest jej taktyka przetrwania, po prostu
to zaakceptuj. Nie wolno ci pomysle¢, ze Wayan nie jest dobrym cztowiekiem ani ze ona 1 jej
dzieci tak naprawde¢ nie potrzebuja twojej pomocy. Nie mozesz jednak pozwoli¢, by ci¢
wykorzystywata. Kochanie, tyle juz razy to widzialem. Mieszkajacy tutaj dtugo ludzie

Zachodu zazwyczaj ostatecznie dotaczaja do jednego z dwdch obozéw. Potowa z nich wcigz



odgrywa turystow, méwiac: ,,Och, ci uroczy Balijczycy, tacy stodcy, tak petni wdzigku”... i
daje si¢ naciaga¢ na catego. Pozostali, sfrustrowani tym, ze si¢ ich naciaga, zaczynaja
Balijczykéw nienawidzi€. A szkoda, bo wtedy traca tych wszystkich cudownych przyjaciot.

- Ale co powinnam zrobic¢?

- Musisz odzyska¢ pewna kontrol¢ nad sytuacja. Odegraj przedstawienie tak, jak ona
odgrywa przed toba. Zagroz jej czyms$, co da jej motywacje do dziatania. Wyswiadczysz jej
przystuge; ona rzeczywiscie potrzebuje domu.

- Nie chcg nic odgrywac, Felipe.

Catuje mnie w glowe.

- Wigc nie mozesz mieszkac na Bali, kochanie. Nastepnego ranka obmyslam plan. Nie
moge w to uwierzy¢... oto ja, po roku ksztalcenia si¢ w cnotach i po tych wszystkich
usifowaniach wyprostowania swojego zagmatwanego zycia, zamierzam postuzy¢ sig
wierutnym ktamstwem. Zamierzam oktama¢ moja ulubiong osobg na Bali, kogo$, kto jest mi
bliski jak siostra, kogos, kto oczyscil mi nerki. Na mito$¢ boska, zamierzam okltamaé¢ mame
Tutti!

Ide do miasta, wchodzg do o$rodka Wayan. Podbiega, zeby mnie uscisna¢. Odsuwam
sig, udaje, ze jestem zdenerwowana.

- Wayan - mowig - musimy porozmawia¢. Mam powazny problem.

- Z Felipe?

- Nie. Z toba.

Wyglada, jakby miata zemdlec.

- Wayan - mowig - moi przyjaciele z Ameryki bardzo si¢ na ciebie gniewaja.

- Na mnie? Dlaczego, ztotko?

- Bo cztery miesiace temu dali ci mnéstwo pieniedzy na kupno domu, a ty go jeszcze
nie kupitas. Codziennie wysylaja e-maile, pytaja mnie: ,,Gdzie ten dom Wayan? Gdzie sa
moje pieniadze?” Mysla teraz, ze kradniesz ich pieniadze, wykorzystujesz je na co$ innego.

- Ja nie kradne!

- Wayan - mowig - moi przyjaciele z Ameryki uwazaja, ze jestes... kanciara.

Zachtystuje sig, jakbym jej przylozyla w tchawicg. Wyglada na tak zraniona, Ze
przezywam moment wahania i niemal juz ja obejmujg, zeby powiedzie¢: ,,Nie, nie, to
nieprawda! Zmys$lam!” Ale nie, muszg¢ doprowadzi¢ to do konca. Jednak, Boze, ona jest teraz
naprawde wstrzasnigta. Angielskie stowo ,.kanciarz” jest mocniejsze niz inne osadzone w
jezyku balijskim. To jeden z najgorszych epitetow, jakim mozna okresli¢c Balijczyka. W tej

kulturze, gdzie ludzie kantuja si¢ wzajemnie kilka razy przed $niadaniem, gdzie kantowanie



jest sportem, sztuka, zwyczajem, rozpaczliwa taktyka shuzaca przetrwaniu, nazwanie kogo$
bez ogrodek kanciarzem jest czym$ okropnym. Jest czyms$ takim, co w dawnej Europie
musiatoby zakonczy¢ si¢ pojedynkiem.

- Ztotko - méwi Wayan ze Izami w oczach - nie jestem kanciara!

- Ja to wiem, Wayan. Dlatego jestem taka zdenerwowana. Tlumacze swoim
amerykanskim przyjaciotom, ze Wayan nie jest kanciara, ale oni mi nie wierza.

Ktadzie reke na mojej dtoni.

- Przykro mi, ztotko, ze przeze mnie masz ktopoty.

- Wayan, to bardzo powazne klopoty. Moi przyjaciele sa rozgniewani. Mowia, ze
musisz kupi¢ jaka$ ziemi¢ przed moim powrotem do Ameryki. Powiedzieli, ze jesli jej nie
kupisz w przysztym tygodniu, to mam... odebrac ci te pieniadze.

Nie wyglada, jakby miala zemdle¢; ona wyglada, jakby zamierzata umrze¢. Czujg si¢
jak najgorsza menda w historii, kiedy opowiadam swoja bajeczke tej biednej kobiecie, ktéra
najwyrazniej kompletnie nie zdaje sobie sprawy, ze mam mniej wigcej takie same mozliwos$ci
zabra¢ jej pieniadze z konta bankowego, jak odebra¢ indonezyjskie obywatelstwo. Skad
mialaby wiedzie¢? Przeciez to dzigki mnie pieniadze w jaki$ magiczny sposob pojawily si¢ na
jej koncie. Czyz nie moge spowodowac, zeby w ten sam sposob zniknety?

- Ztotko - mOwi - wierz mi, zaraz znajduje ziemig, nie martw sie, juz znajduje kawatek
ziemi. Prosze, nie martw sig... moze za trzy dni bedzie koniec, obiecujg.

- Musisz to zrobi¢ Wayan - mowig z wielka powaga, nie catkiem udawana.

Bo faktem jest, ze musi. Jej dzieciom potrzebny jest dom. Wkrotce maja ja
eksmitowac. To nie pora na kanty.

- Wracam teraz do Felipe - mowig. - Odezwij sig, jak co$ kupisz.

Po czym zostawiam moja przyjaciotkg i mimo pewnos$ci, ze ona podaza za mna
wzrokiem, nie odwracam sig. Przez cata drogg do domu kieruj¢ do Boga najdziwaczniejsza z
modlitw: ,,Prosze, niech to bedzie prawda, ze ona mnie zwodzita”. Bo jeSli nie zwodzila,
tylko rzeczywiscie nie jest w stanie znalez¢ sobie miejsca do zamieszkania, pomimo
zastrzyku w postaci osiemnastu tysigcy dolarow, to mamy naprawdg ogromny ktopot i nie
wiem, jak ta kobieta kiedykolwiek zdota wydoby¢ si¢ z biedy. Gdyby jednak mnie zwodzita,
to paradoksalnie dawaloby to jaka$ nadziejg. To by znaczylo, Ze jest zdolna do pewnych
sztuczek 1 ostatecznie poradzi sobie w tym niepewnym $wiecie.

Wchodze do domu Felipe, czuj¢ si¢ okropnie.

- Gdyby Wayan wiedziata, jak pokretng snuj¢ intrygg za jej plecami... - mowig.

- ... dla jej szczg$cia i pomyslnosci - Felipe konczy za mnie zdanie.



Cztery godziny poOzniej - cztery nedzne godziny! - dzwoni telefon. To Wayan.
Zdyszana. Chce mnie poinformowaé, ze zadanie wykonane. Wtasnie kupita te dwa aro od
rolnika (ktorego ,,zonie” nagle przestato przeszkadzaé, ze grunt zostanie podzielony). Jak si¢
okazuje, nie byty konieczne ani magiczne sny, ani interwencje kaptanow, ani sprawdzanie
mocy taksu. Wayan ma juz nawet w gar$ci dowod wilasnosci! Poswiadczony przez notariusza!
A takze, jak mnie zapewnia, zamdwila juz materialy budowlane i na poczatku przysztego
tygodnia - jeszcze przed moim wyjazdem - robotnicy rozpoczna budowe domu. Tak ze bede
mogta to zobaczy¢. Ma nadzieje, ze si¢ na nia nie gniewam. Chce, zebym wiedziata, ze kocha
mnie bardziej niz wlasne cialo, bardziej niz wlasne zycie, bardziej niz caty ten Swiat.

Mowig, ze tez ja kocham. I ze nie bgde si¢ mogta doczekad, kiedy zagoszcze w jej
picknym nowym domu. I Ze chciatabym kopig tego aktu wlasnosci.

- Grzeczna dziewczynka - moéwi Felipe, kiedy odktadam stuchawke. Nie wiem, czy
ma na mys$li ja czy mnie. Tak czy inaczej, otwiera butelk¢ wina i wznosimy toast za
pomys$Ino$¢ naszej drogiej przyjaciotki Wayan, balijskiej wiascicielki ziemskiej. A potem

Felipe pyta: - Czy teraz juz mozemy sobie zrobi¢ wakacje?
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Miejscem, ktore wybralam na nasze wakacje, jest malenka wysepka Gili Meno, usytuowana u
wybrzeza Lombok, nastgpnego przystanku na wschod od Bali w rozciagnigtym na ogromne;j
przestrzeni indonezyjskim archipelagu. Bytam juz wczesniej na Gili Meno i chciatam pokazaé
ja Felipe, ktory nigdy tej wysepki nie widziat.

Dla mnie Gili Meno to jedno z najwazniejszych miejsc na $wiecie. Przyjechatam tutaj
sama dwa lata temu, kiedy pierwszy raz odwiedzilam Bali. Miatam tamto zlecenie, zeby
napisa¢ o wakacjach z joga, 1 bylam witasnie po dwoéch tygodniach takiego wzmacniajacego
kursu. Postanowilam jednak przedtuzy¢ swdj pobyt w Indonez;ji, skoro juz i tak bylam tutaj w
Azji. A konkretnie chciatam znalez¢ jakie$ odlegte miejsce, w ktorym moglabym spedzi¢
dziesig¢ dni w catkowitej samotnosci 1 ciszy.

Kiedy spogladam wstecz, na te cztery lata, ktore mingty pomigdzy czasem, gdy moje
matzenstwo zaczgto si¢ rozpadaé, i dniem, w ktorym wreszcie zakonczyt si¢ proces

rozwodowy, a ja odzyskalam wolnos¢, widz¢ w nich kronik¢ ustawicznego bolu. Chwila, w



ktorej przybylam na t¢ malenka wysepke, byla najgorsza w catej tej mrocznej podrédzy.
Szczytem 1 jadrem tego bolu. Moj nieszczgsny umyst byt polem bitwy sktéconych demondw.
Kiedy postanowitam spedzi¢ dziesi¢¢ dni samotnie i w milczeniu, na kompletnym pustkowiu,
powiedziatam wszystkim wojujacym we mnie stronom to samo: ,,Teraz jesteSmy tu wszyscy
razem, chlopcy, zupetie sami. I musimy wypracowac jakas strategie, ktoéra pozwoli nam zyc¢,
W przeciwnym bowiem razie wszyscy wczesniej czy pozniej pomrzemy”.

Stowa te moga brzmie¢ stanowczo i pewnie, w rzeczywistosci jednak nigdy wczesniej
w zyciu nie bytam tak przerazona jak wtedy, kiedy ptyng¢lam na t¢ wysepke, zeby spedzi¢ tam
samotnie czas. Nie wzigtam ze sobg nawet zadnych ksiazek, niczego, co by mnie rozpraszato.
Tylko ja i m6j umyst mieliSmy stana¢ naprzeciw siebie na pustym polu. Pamigtam, ze nogi
trzgsty mi si¢ ze strachu. Wtedy zacytowatam sobie swoje ulubione stowa mojej guru:
,,Strach... kogo on obchodzi?” i zesztam samotnie na lad.

Za kilka dolarow dziennie wynajelam domek na plazy, zamknglam usta i przysigglam
sobie nie otwiera¢ ich, dopoki co$ si¢ w moim wngtrzu nie zmieni. Gili Meno miata si¢ sta¢
swiadkiem dotarcia do prawdy i nastania zgody. Wybratam na to wiasciwe miejsce... to byto
oczywiste. Sama wyspa jest malefka, nieskazitelnie czysta, piaszczysta, poros$nigta palmami,
otoczona biegkitng woda. Tworzy idealny okrag, wokot ktorego prowadzi $ciezka, 1 mozna ja
cala obejs¢ w godzing. Lezy prawie dokladnie na réwniku, wigc dtugo$¢ dni i nocy jest
niezmienna. Stonce wstaje z jednej strony wyspy okoto szdstej trzydziesci rano i1 zachodzi po
drugiej stronie okoto szdstej trzydziesci wieczorem, kazdego dnia przez caty rok. Mieszka
tam garstka rybakow z rodzinami, sami muzulmanie. Nigdzie na wyspie nie ma takiego
miejsca, z ktorego nie stycha¢ oceanu. Nie ma tutaj zadnych pojazdow mechanicznych.
Elektryczno$¢ wytwarzana jest przez generator uruchamiany tylko na kilka godzin
wieczorem. To najspokojniejsze miejsce, jakie w zyciu widziatam.

Okrazalam wyspg kazdego dnia o $wicie i ponownie o zmierzchu. Reszte czasu
spedzatam, siedzac i przygladajac sie. Przygladatam si¢ swoim mys$lom, emocjom, rybakom.
Wielcy jogini twierdza, ze wszelki bol u czlowieka wywotywany jest stowami, podobnie jak
wszelka rado$¢. Tworzymy stowa, aby opisa¢ nasze doswiadczenia, a stowa te ciagna za soba
towarzyszace im emocje, ktdre szarpia nami jak psy na smyczy. Dajemy si¢ uwie$¢ wlasnym
mantrom (jestem nieudacznikiem... jestem samotna... jestem nieudacznikiem... jestem
samotna...) 1 stajemy si¢ ich pomnikiem. Zamilknigcie na jaki$§ czas stanowi wigc probe
odebrania stowom tej mocy, probg zaprzestania dtawienia si¢ stowami, wyzwolenia si¢ od

tych naszych duszacych mantr.



Zapadnigcie w prawdziwe milczenie zabralo mi troche czasu. Nawet kiedy juz
przestatam mowic¢, odkrylam, ze caly czas rozbrzmiewam stowami. Jeszcze dtugo po tym, jak
przestatam wydawaé dzwigki, moje migsnie i organy mowy - mézg, gardlo, klatka piersiowa,
kark - wibrowaty szczatkami moéwienia. Glowa telepata si¢ wypelniona poglosem stow,
podobnie jak kryty basen zdaje si¢ rozbrzmiewa¢ dzwigkami i okrzykami przedszkolakow
jeszcze dtugo po tym, jak juz sobie pojda. Zaskakujaco duzo czasu zabralo mi zatrzymanie tej
pulsacji mowy, uspokojenie tego wirujacego zgietku. Chyba ze trzy dni.

Potem wszystko zaczglo si¢ wynurza¢. Nastanie ciszy zwolnito miejsce 1 przez
opustoszaty umyst przebiegato wszystko, co nienawistne, przerazajace. Czutam si¢ jak ¢pun
na detoksie, wstrzasata mna wydobywajaca si¢ trucizna. Mndstwo plakatam. Mndstwo si¢
modlitam. Bylo to trudne i przerazajace, ale jedno wiedzialam na pewno... nigdy nie
pomyslatam, Ze nie chcg tam by¢, 1 nigdy nie chciatam, by ktokolwiek tam mi towarzyszyt.
Wiedziatam, ze muszg¢ to zrobi¢ i ze musze zrobi¢ to sama.

Oproécz mnie na wyspie bylo tylko kilka par turystdéw na romantycznych wakacjach.
(Gili Meno jest zbyt tadnym i zbyt odleglym miejscem, zeby kto§ poza autentycznym
szalencem odwiedzal je samotnie.). Obserwowalam te pary z odrobing zazdrosci,
powtarzalam sobie jednak: ,,To nie pora na towarzystwo, Liz. Masz inne zadanie”.
Trzymatam si¢ z dala od wszystkich. Ludzie zostawiali mnie w spokoju. Mysle, Ze musialam
roztacza¢ jaka$§ upiorna aurg. Przez caly rok czulam si¢ Zle. Nie mozna spedzi¢ tylu
bezsennych nocy, tak schudna¢, tak dtugo i rozpaczliwie zalewac¢ si¢ tzami 1 nie wygladac jak
psychotyczka. Nikt wigc si¢ do mnie nie odzywal.

Scisle mowiac, nie jest to prawda. Byla jedna osoba, ktéra odzywala si¢ do mnie,
codziennie. Maty chtopiec, jeden z grupy takich, co to biegaja w t¢ i z powrotem po plazy i
staraja si¢ sprzedaé turystom $wieze owoce. Mial okolo dziewigciu lat i wydawal sig¢ ich
przywddca. Byl twardy, zadziorny i nazwalabym go krélem ulicy, gdyby ta wysepka miata
jakas ulicg. Byt krolem plazy, jak przypuszczam. Jakims$ cudem nauczyl si¢ swietnie mowic
po angielsku, pewnie ngkajac opalajacych si¢ gosci z Zachodu. I przypiat si¢ do mnie. Nikt
inny nie pytat, kim jestem, nikt nie zawracal mi gtowy, ale ten nieustgpliwy dzieciak w jakim$
momencie dnia siadat obok mnie na plazy i1 pytal: ,,Dlaczego si¢ w ogdle nie odzywasz?
Dlaczego jeste$ taka dziwna? Nie udawaj, ze mnie nie styszysz... wiem, ze styszysz. Dlaczego
zawsze jestes sama? Dlaczego nigdy nie idziesz sobie poptywac? Gdzie twoj chtopak?
Dlaczego nie masz mgza? Co jest z toba nie tak?”

Przyjelam postawe w stylu: Odczep sie, maty! Kim niby jestes... zapisem moich

najgorszych mysli?



Codziennie staralam si¢ usmiecha¢ do niego mito 1 odprawia¢ go uprzejmym gestem,
ale on nie rezygnowat, dopoki nie wyprowadzil mnie z rownowagi. I co nieuniknione,
wyprowadzat. Pamigtam, jak raz wybuchtam: ,Nie odzywam si¢, bo odbywam pieprzona
duchowa podroz, ty maty, podty gnojku... a teraz sptywaj!”

Pobiegl ze Smiechem. Za kazdym razem, kiedy udawalo mu si¢ uzyskac¢ jakas moja
reakcjg, odbiegat ze $miechem. Ostatecznie ja tez si¢ $mialam, kiedy juz zniknat mi z pola
widzenia. Balam sig¢ tego niezno$nego chtopaka i jednoczesnie tesknitam za jego obecnoscia.
Stanowit jedyny zabawny przystanek w tej naprawde cigzkiej jezdzie. Swiety Antoni napisat
kiedy$ o tym, jak udat si¢ samotnie na pustynig, gdzie zaatakowaty go wszelkiego rodzaju
wizje - diabty i anioty, jedne i drugie. Mowil, ze w swojej samotnosci czasami spotykat
diabty, ktore wygladaty jak anioty, a kiedy indziej aniotly, ktére wygladaty jak diably. Kiedy
spytano, po czym je rozpoznawal, §wigty odparl, ze mozna je rozpoznaé jedynie po tym, jak
si¢ czujesz, kiedy taka istota ci¢ opusci. Jesli jeste$ przerazony, oswiadczyl, to znaczy, ze
odwiedzit ci¢ diabel. Jesli czujesz si¢ lekko, to byt aniot.

Mysle, ze wiem, kim byt ten maly tobuziak, ktéry zawsze potrafit doprowadzi¢ mnie
do $miechu.

Dziewiatego dnia milczenia, wieczorem na plazy, o zachodzie stonca, rozpoczgtam
medytacje¢, ktora zakonczytam dopiero po poinocy. Pamigtam, ze pomyslalam sobie: ,,Pora
juz, Liz”. Zwrécitam si¢ do swojego umystu: ,,To twoja szansa. Pokaz mi, co powoduje twoje
przygnebienie. Niech zobaczg wszystko. Niczego nie zatajaj”. Smutne mysli i wspomnienia
smutku po kolei podnosity rece, wstawaly, zeby wyjawi¢ swoja tozsamos¢. Patrzytam na
kazda mysl, na kazdy pojedynczy przypadek smutku, przyjmowatam do wiadomosci jego
istnienie 1 odczuwatam (nie probujac si¢ przed nim chroni¢) jego straszny bol. 1 wtedy
mowitam temu smutkowi: ,,Wszystko w porzadku, kocham cig. Uznaj¢ cig. Wejdz teraz do
mojego serca. Juz po wszystkim”. I czutam, jak ten smutek (jakby byt Zywa istota) wkracza
do mojego serca (jakby byto pomieszczeniem). Potem mowitam: ,,Nastepny?” 1 wynurzat si¢
kolejny strzep bolu. Przygladalam mu sig, doswiadczatam go, btogostawilam i rowniez
zapraszatam do swojego serca. Robitam tak z kazda Zatosna mysla, jaka kiedykolwiek miatam
- siggajac wstecz w cate lata pamigci - az nie pozostalo nic.

Potem powiedziatam do swojego umyshu: ,,Pokaz mi teraz zto$¢”. Jeden po drugim
ujawniaty si¢ kolejne przypadki gniewu z mojego zycia. Kazda niesprawiedliwos¢, kazda
zdrada, kazda strata, kazda wsciekto$¢. Zobaczytam je wszystkie 1 przyjetam do wiadomosci
ich istnienie. W pelni odczuwalam kazdy przypadek ztosci, jakby zdarzyty sig¢ pierwszy raz, a

potem moéwitam: ,,Wejdz teraz do mojego serca. Odpoczniesz tam. Juz jest bezpiecznie. Juz



po wszystkim. Kocham ci¢”. Przez wiele godzin trwalam zawieszona pomiedzy tymi
poteznymi biegunami przeciwstawnych uczu€... przez jeden wstrzasajacy moment doglebnie
doswiadczajac gniewu, a potem catkowitego spokoju, kiedy gniew wchodzit do mojego serca
jak przez drzwi, uktadat si¢ tam obok swoich braci 1 rezygnowat z walki.

Potem przyszta ta najtrudniejsza czes¢. ,,Pokaz mi to, czego si¢ wstydzisz”,
poprositam swoj umyst. Drogi Boze, jakie okropnosci zobaczylam. Zalosna procesje
wszystkich swoich klgsk, klamstw, swojego egoizmu, zazdrosci, arogancji. Nie cofngtam si¢
jednak przed niczym. ,,Pokaz, co masz najgorszego”, powiedziatam. Kiedy probowatam
zaprosi¢ do serca wszystkie te wstydliwe wydarzenia, wahaty si¢ przy wejsciu, mowiac:
,Nie... nie, mnie tam nie potrzebujesz... przeciez wiesz, co zrobitem”, a ja powtarzatam:
,Naprawdg ci¢ chce. Nawet ciebie. Naprawdg. Nawet ty jeste$ tutaj mile widziany. Wszystko
w porzadku. Zostalo ci wybaczone. Jeste§ czastka mnie. Mozesz teraz odpocza¢. Juz po
wszystkim”.

Kiedy to si¢ skonczylo, bylam kompletnie pusta. W moim umysle nie walczylo juz
nic. Wejrzalam w swoje dobrotliwe serce i zobaczytam, jak jest pojemne. Przekonatam sig, ze
jest jeszcze mnostwo miejsca, mimo ze przyjetam do jego wngtrza tych wszystkich fatalnych
urwisOw w postaci smutku, ztosci 1 wstydu; moje serce bez trudu mogto przyjac ich jeszcze
wigeej 11m przebaczyc¢. Jego mito$¢ byla nieskonczona.

Wtedy zrozumiatam, ze tak wtasnie Bog kocha i przyjmuje nas wszystkich i ze we
wszech§wiecie nie istnieje nic takiego jak pieklo, chyba Ze w naszych przerazonych
umystach. Bo przeciez jesli nawet jedna zlamana i1 ograniczona istota ludzka mogla
doswiadczy¢ chocby jednego takiego przypadku bezwzglednego wybaczenia 1 akceptacji
samej siebie, to wyobrazcie sobie - tylko sobie wyobrazcie! - jak wiele B6g, w swoim
wieczystym wspotczuciu, moze przebaczy¢ i zaakceptowac.

Wiedziatam tez, ze ta chwila wytchnienia nie bedzie trwala wiecznie. To jeszcze nie
byl koniec 1 mgj gniew, smutek 1 wstyd podkradna si¢ niepostrzezenie z powrotem, uciekng z
serca i ponownie zajma mi glowe. Wiedziatam, ze znow bede¢ musiata radzi¢ sobie z tymi
mys$lami, dopoki powoli 1 z determinacja nie zmieni¢ calego swojego zycia. I bylam
przekonana, ze bgdzie to zadanie trudne i wyczerpujace. Niemniej w mroku i ciszy tej plazy
moje serce powiedziato do umyshu: ,,Kocham cig, nigdy ci¢ nie opuszczg, zawsze bede sig
toba opiekowac”. Ta obietnica poptyngta z mojego serca do ust, gdzie ja przytrzymatam i
smakowalam, wracajac z plazy do mojego malego domku. Tam wzigtam pusty notes,

otworzylam go na pierwszej stronie... i dopiero wtedy otworzytam usta i wypowiedziawszy te



stowa na glos, uwolnitam je. Pozwolitam, by przerwaty moje milczenie, a potem pozwolitam,
by otowek przeniost ich kolosalng tres¢ na papier.

»Kocham cig, nigdy cig nie opuszcze, zawsze bedg si¢ toba opiekowac”.

Byly to pierwsze stowa, jakie zapisatam w tym moim osobistym notatniku, ktory od
tamtej chwili zawsze nositam przy sobie i wielokrotnie zwracatam si¢ do niego w ciagu
nastepnych dwoch lat, zawsze z prosba o pomoc... i zawsze ja znajdowatam, nawet kiedy
bylam potwornie smutna lub zalgkniona. Mowiac prosto, tylko dzigki temu przesiaknigtemu

obietnica mitosci notesowi przetrwatam nastepne kilka lat.
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A teraz wracam na Gili Meno w catkowicie odmiennych okoliczno$ciach. Od ostatniego
pobytu na tej wysepce okrazylam S$wiat, sfinalizowatam rozwdd, przezylam ostateczne
rozstanie z Davidem, pozbylam si¢ z organizmu resztek zmieniajacych nastrdj lekow,
nauczylam si¢ nowego jezyka, w Indiach spgdzitam kilka niezapomnianych chwil na dloni
Boga, pobieratam nauki u indonezyjskiego szamana i kupitam dom dla balijskiej rodziny,
ktora bardzo potrzebowata miejsca do zycia. Jestem szczgsliwa, zdrowa 1 zrownowazona. A
tak, trudno nie zauwazy¢, ze ptyng na t¢ pigkna tropikalng wyspg ze swoim brazylijskim
ukochanym. Co jest - przyznaj¢! - niemalze niedorzecznie basniowym zakonczeniem tej
historii, jak z marzen gospodyni domowej. (Moze nawet z moich wlasnych marzen sprzed
wielu lat.). Tym, co powstrzymuje mnie przed roztopieniem si¢ w calkowicie basniowym
mirazu, jest konkretny fakt, ktory w ciagu kilku ostatnich lat pozwolil mi ,,wzmocni¢ ko$ci”...
to nie zaden ksiaz¢ mnie uratowat; ratunek zorganizowatam sobie sama.

Moje mysli kieruja sie¢ ku jednemu z wierzen buddystow zen. Wedlug niego dab
powotuja do zycia dwie sily jednoczesnie. Jest, co oczywiste, zotadz, od ktérego to wszystko
si¢ zaczyna, zalazek, ktory zawiera w sobie cala obietnicg i caty potencjat wyrastajacy w
drzewo. Wszyscy to widza. Niewielu jest jednak w stanie rozpozna¢ inna dzialajaca tam silg -
samo przyszie drzewo, ktore tak bardzo chce powstaé, ze zmusza zotadz do zaistnienia,
swoim pragnieniem wyciagajac mtoda roslinke z pustki, kierujac ewolucja od nicosci do
dojrzatosci. W tym sensie, méwia medrcy zen, to wiasnie drzewo debu stwarza zotadz, z

ktorego si¢ narodzito.



Mysle o tej kobiecie, jaka si¢ ostatnio statam, o zyciu, jakie teraz prowadze, i o tym,
jak bardzo zawsze chciatam by¢ ta osoba 1 wies¢ to zycie, wyzwolona z farsy udawania, ze
jestem kim$ innym niz tylko soba. Mysle o tym wszystkim, co musiatam znie$¢, zanim
dotarfam tutaj, i zastanawiam si¢, czy to ja - to znaczy ta szcze$liwa i zrownowazona ja,
drzemiaca teraz na pokladzie tej malej indonezyjskiej todzi rybackiej - przez te wszystkie
cigzkie lata ciagneta te druga, mtodsza, bardziej zdezorientowana i szamocaca si¢. Ta mlodsza
ja byta tym pelnym mozliwosci zotedziem, jednak to ta starsza ja, ten istniejacy juz dab,
powtarzata przez caty czas: ,, Tak... ro$nij! Zmieniaj si¢! Ewoluuj! Przyjdz i spotka;j si¢ ze mna
tutaj, gdzie ja juz istniej¢, wypetniona i dojrzata! Chceg, byS we mnie wrosta!” I mozliwe, ze
wilasnie to obecne i w pelni urzeczywistnione ja unosito si¢ cztery lata temu nad tkajaca na
posadzce w tazience m¢zatka i moze to ja szeptatam czule do ucha tej pograzonej w rozpaczy
kobiety: ,,Wracaj do tozka, Liz”... Ja juz wiedzialam, ze wszystko bedzie dobrze, ze
ostatecznie wszystko sprowadzi nas razem tutaj. Doktadnie tutaj, doktadnie w t¢ chwilg, bo
to jest miejsce, w ktorym na nia zawsze czekatam, spokojna i zadowolona.

I wtedy budzi si¢ Felipe. Oboje drzemali§my z przerwami przez cate popotudnie,
wtuleni w siebie na poktadzie todzi. Slofice §wiecilo, ocean nas kotysal. Lezg z glowa na
piersi Felipe, a on mowi, ze $piac, wpadl na pewien pomyst.

- Wiesz... jest oczywiste, ze musz¢ mieszka¢ na Bali, bo z ta wyspa wiaza si¢ moje
interesy 1 stad jest tak blisko do Australii, gdzie mieszkaja moje dzieci. Muszg tez czgsto
bywa¢ w Brazylii, bo tam sa kamienie szlachetne i moja rodzina. Jest tez oczywiste, ze ty
musisz by¢ w Stanach, bo tam masz pracg, rodzing i przyjaciot. Myslatem wigc sobie... moze
sprobujemy zbudowa¢ wspdlne zycie, ktore w jaki§ sposob bedzie podzielone pomiedzy
Ameryke, Australig, Brazylig 1 Bali.

Mogg si¢ tylko rozesmiaé, bo przeciez... czemu nie? To na tyle szalone, Ze moze si¢
udaé. Wielu pomysli, ze zycie w tym stylu to absolutne wariactwo, czysta niedorzecznos$¢, ale
przeciez to takie do mnie podobne. Tak wiasnie nalezy postapi¢. Nawet nie muszg oswajac sig
z tym pomystem. Przyznajg, ze podoba mi sig tez poezja tej koncepcji. W sensie dostownym.
Po roku, jaki spgdzitam na odkrywaniu poszczegodlnych i nieustraszonych ,,I”, Felipe
przedstawil mi catkowicie nowa teori¢ podrézowania.

Australia, Ameryka, Bali, Brazylia= A, A, B, B.

Niczym klasyczny wiersz, niczym para rymujacych si¢ dwuwierszy.

Mata rybacka t6dz rzuca kotwicg blisko brzegu wysepki. Nie ma tam przystani.
Trzeba podwina¢ nogawki, zeskoczy¢ z todzi i poprzez fale brodzi¢ do brzegu o wiasnych

sitach. Nie ma sposobu, by nie przemoczy¢ si¢ na wylot i nie zawadzi¢ o koralowce, ale rzecz



warta jest zachodu, poniewaz plaza jest taka pigkna, taka wyjatkowa. Zatem ja 1 moj
ukochany, oboje na bosaka, przytrzymujac tobotki z rzeczami na glowach, jestesmy gotowi
do zeskoku z todzi do wody.

Wiecie, to zabawne. Jedynym romanskim jezykiem, jakim nie méwi Felipe, jest
wloski. Nie powstrzymuje mnie to jednak i zanim skoczymy, mowig do niego:

- Attraversiamo.

PrzejdZzmy na druga strong.



Ostateczne wyrazy uznania |

podzickowania

Kilka miesigcy po wyjezdzie z Indonezji wrdcitam tam ponownie, zeby z bliskimi mi ludzmi
spedzi¢ swigta Bozego Narodzenia i Nowy Rok. M¢j samolot wyladowat na Bali zaledwie
dwie godziny po tym, jak tsunami niszczaca sita zaatakowato Azj¢ Potudniowo-Wschodnia.
Znajomi z calego §wiata natychmiast si¢ ze mna skontaktowali, zatroskani o bezpieczenstwo
moich indonezyjskich przyjaciot. Wszyscy martwili si¢ zwlaszcza o Wayan 1 Tutti. Tsunami
jednak w zaden sposob (poza emocjonalnym) nie dotkngto Bali 1 wszystkich zastatam catych i
zdrowych. Felipe czekal na mnie na lotnisku (ten pierwszy raz z wielu kolejnych, kiedy to
mieli$my si¢ spotyka¢ na roznych lotniskach). Ketut Liyer siedziat na swojej werandzie, taki
sam jak zawsze, przygotowywat leki i medytowal. Yudhi niedawno podjat prace gitarzysty w
jakim$ szykownym miejscowym hotelu i wiodlo mu si¢ dobrze. A rodzina Wayan zyla
szczgsliwie w pigknym nowym domu, usytuowanym bezpiecznie z dala od wybrzeza, wysoko
na ryzowych tarasach Ubud.

Z najwigksza wdzigcznoscia (takze w imieniu Wayan) chcg teraz podzigkowaé
wszystkim, ktorzy mieli finansowy udzial w budowie tego domu. Sa to:

Sakshi Andreozzi, Savitri Axelrod, Linda i Renee Barrera, Lisa Boone, Susan Bowen,
Gary Brenner, Monica Burke i Karen Kudej, Sandie Carpenter, Davis Cashion, Anne Connell
(ktora podobnie jak Jana Eisenberg jest mistrzynia przychodzenia na ratunek w ostatniej
chwili), Mike i Mimi de Gruy, Armenia de Oliveira, Rayya Elias i Gigi Madl, Susan Freddie,
Devin Friedman, Dwight Garner i Cree LeFavour, John i Carole Gilbert, Mamie Healey,
Annie Hubbard i niemalze niewiarygodny Harvey Schwartz, Bob Hughes, Susan Kittenplan,
Michael 1 Jill Knight, Brian i Linda Knopp, Deborah Lopez, Deborah Luepnitz, Craig Marks i
Rene Steinke, Adam McKay i Shira Piven, Jonny i Cat Miles, Sheryl Moller, John Morse i
Ross Petersen, James 1 Catherine Murdock (z blogostawienstwem Nicka i1 Mimi), José Nunes,

Anne Pagliarulo, Charley Patron, Laura Platter, Peter Richmond, Toby i Beverly Robinson,



Nina Bernstein Simmons, Stefania Somare, Natalie Standiford, Stacey Steers, Darcey Steinke,
trzy panie Thoreson (Nancy, Laura i panna Rebecca), Daphne Uviller, Richard Vogt, Peter i
Jean Warrington, Kristen Weiner, Scott Westerfeld i Justine Larbalestier, Bill Yee i Karen
Zimet.

I jeszcze jedna sprawa. Brakuje mi slow podzigkowania dla moich umitowanych
wujka Terry'ego 1 cioci Deborah, za cata pomoc, jakiej mi udzielili podczas mojej rocznej
podrozy. Nazwanie tego ,,wsparciem technicznym” to pomniejszenie wagi ich wktadu. Oboje
utkali zabezpieczajaca siatk¢ pod moja akrobatyczna lina; bez tej siatki - calkiem po prostu -
nie bylabym w stanie napisac tej ksiazki. Nie wiem, jak im si¢ odwdzigczyc.

Ostatecznie jednak moze wszyscy powinnismy zrezygnowac z prob odwdzigczania si¢
ludziom, ktérzy utrzymuja nas przy zyciu. Moze madrzej jest ulec tej cudownej wreez sile
ludzkiej szczodrosci 1 tylko powtarza¢ dzigkuje, zawsze 1 szczerze, tak dlugo jak starczy nam

tchu.



