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Wstep

Bohaterka tych zwierzen jest studentka, chorowata na ano-
reksje i bulimie. Pokonata chorobe, chociaz ciagle uwaza sie za
anorektyczke, bo wie, ze koszmar tamtych lat w kazdej chwili
moze powrocic. Zdecydowala sie opowiedziec¢ o swojej walce,

ale pragnie zachowac¢ anonimowosc. Nie chce, by problemy

z tamtego okresu zycia zawazyly na jej przysztosci. O przesztosci
najchetniej chcialaby zapomniec.

Uznatla jednak, ze powinna podzieli¢ sie swoimi doswiadcze-
niami z innymi. By¢ moze jej historia pozwoli wielu mlodym dziew-
czynom uniknac¢ tragedii wyniszczania wlasnego organizmu.

Pisze o najbardziej intymnych sprawach nastolatki ze szczero-
Scig az do boélu. Pragnie jednak pozostawic¢ sobie prawo do zacho-
wania w tajemnicy wlasnego nazwiska, a takze adresow szpitali,
w ktorych przebywala, oraz nazwisk lekarzy i personelu medycz-
nego. Nie podaje tez szczegolow, ktore pomoglyby ja zidentyfiko-
wac. Boi si¢ nietolerancji. Nie chce wkraczac w doroste Zycie

z obawa, ze zostanie w jakis sposob napietnowana lub odrzucona.
Ma nadzieje, ze Czytelnicy uszanuja jej decyzje.



Przeklinam cie, ciato

Kiedys cie kochatam, Marilyn, teraz nienawidze. Dzien po dniu,
kawalek po kawalku niszcze twoje cialo. Celuje lotkami w twoje
piersi, atakuje uda. Stalas sie prawdziwag tarcza strzelnicza. Syste-
matycznie i skutecznie niszcze ciebie i siebie.

Celuje tam, gdzie najczesciej dotykali cie mezczyzni, bo wiem,
jak bardzo musiato bolec. Nie umialas sie przeciwstawic. Dla
nich bylas tylko cialem. Potem cie zniszczyli, bo zaczelas sie
buntowac. Cierpialas, a kazali sie usmiechac, wykrzywiac twarz
w wystudiowanym grymasie. Jak musiato bolec, kiedy kierowcy
w brudnych dzinsach przypinali twoje zdjecia w samochodach,
slinili sie do nich, dotykali albo majstrowali przy rozporkach.
Twoja Smierc przezylam gleboko. Wtedy napisalam ten wiersz:
Dlaczego zabiliscie Marilyn Monroe

I rozowy kolor milosci

Teraz jest szara, tragicznie byle jaka

A blondynki maja rude wlosy...

Codziennie patrze na ten plakat. Smiejesz sie na nim, twoje
piersi stercza obiecujaco, a sukienke podwiewa wiatr. To ty, taka
chciano cie widziec¢. Ale powiedzialas — dosc. I poniostas kare.
Teraz moje cialo cierpi tak jak twoje.

Nie rzucam w nie lotkami, nie kalecze, niszcze tak jak cie-

bie, systematycznie i powoli. Nie jem juz czwarty dzien, zostaty
jeszcze trzy, czyli tydzien oczyszczajacej glodowki. Ktory to juz
tydzien? Coraz trudniej mi policzyc.

Juz nie mam piersi, staly sie¢ malenkie jak u dziecka. Naresz-
cie! Znowu jestem dziewczynka, ktora siedzi na kolanach swoje-
go taty. Jego cudownym szczesciem, nadzieja i radoscia. Jeszcze
wierze, ze tak bedzie zawsze.

Smiejemy sie, wchodze mu na plecy, a on udaje psa. Wozi

mnie po pokoju poszczekujac, chociaz mama zlosci sie, ze nie
bedzie w nieskonczonosc¢ prasowac tych wytartych spodni. Nie
slyszymy mamy, jedziemy w Swiat, jesteSmy razem: ja i moj
duzy pies-przewodnik. Szkoda, ze do dyspozycji jest tylko pokoj
zastawiony meblami. Zamykam oczy, zeby ich nie widziec. Te-
raz jest tak jak chce, tylko ja i ty, tato.

Kiedys budze sie¢ w nocy, jestem juz troche starsza i wiecej
rozumiem. Wtedy po raz pierwszy slysze to stowo. Nie wiem, co
znaczy, ale skoro ojciec tak gltosno wykrzykuje: ,,Chce rozwo-
du!”, to chyba chodzi o cos ztego. Nigdy dotad nie styszatam,



zeby tak krzyczal. Mama prosi: ,Zostan, przeciez mamy dziec-
ko”. Moj wspanialy tata, moj pies-przewodnik trzaska drzwiami

i gdzies wybiega. Wotam: ,Tato, tato!”, ale jego juz nie ma. Mama
ptacze w kuchni.

Wtedy po raz pierwszy nie chciatam zy¢, nie wiedziatam, co

sie ze mna stanie, co to znaczy ten rozwod. Batam sie spytac.
Tato rzadko bywatl w domu. Juz nie bawiliSmy sie klockami. Nie
budowaliSmy wiezy az do nieba, zeby zobaczy¢ aniotka, ktory na
pewno pomacha nam skrzydtami.



Zabrali mi psa-przewodnika

Tego dnia padat deszcz, wrocitam z przedszkola i zobaczylam,

ze w pokoju taty nie ma jego ksigzek, w szafie ubran, z przedpoko-
ju zniknety buty i kapcie. Jest za to duzo miejsca, wiec gdybysmy
teraz chcieli bawic sie¢ w psa, ktory jedzie w Swiat, to by byto
super. Mama bierze mnie na kolana i mowi: ,ZostalySmy same,
coreczko, ale nie martw sie. Jakos sobie poradzimy". Nie wierze
jej, bo ciagle ptacze. Wiem, Ze tez sie boi, tak jak ja.

Nie chce chodzi¢ do przedszkola, chce czekac na tate. Prze-

ciez sie ze mna nie pozegnal. Przyjezdza babcia, mowi do mnie
,sierotko”. To chyba z jakiejs bajki, juz nie pamietam...

Tata przychodzi w niedziele, przynosi mi ksiazke o psach,

ale wyrzucam ja do kosza. Nie chce psa z ksiazki, moim wspa-
nialym psem jest przeciez tata. Ttumaczy mi, ze dorosli czasem
sie rozstaja, bo tak jest lepiej. Ale nic z tego nie rozumiem. Co to
za lepiej, jak mama ciagle ptacze, a ja nie mam swojego ukocha-
nego psul-tatula? Wtedy po raz pierwszy wymiotuje po obiedzie.
W nocy otwieram okno i zrzucam koldre, moze si¢ przezie-

bie i umre. Ciekawe, co wtedy zrobi tata? Rano boli mnie gardlo.
Jestem chora, ale nie umartam. Musze tylko pi¢ gorzkie syropy.
Mama kupuje mi kanarka, zebym nie bytla smutna. ,Nie chce
kanarka, niech sie tu zaraz zjawi tatal!”, krzycze i kopie w drzwi.
Babcia bierze mnie na kolana i opowiada jakas wesotla historyj-
ke, ale ja sie nie Smieje. Juz nie mowi do mnie ,sierotko”, ma
zakaz.

W niedziele znowu przychodzi ojciec i po obiedzie znowu
wymiotuje. Wotam z tazienki: ,Ratunku!” Chce, zeby zostat dtu-
zej, bo przeciez jestem chora. Nie moze teraz odejsc¢ i mnie zo-
stawiC. A jednak wychodzi. Juz zamyka drzwi. Stara sie to robic
jak najciszej, chociaz i tak slysze jego kroki na schodach. Moze
zawroci? Modle sie do Aniota Stroza. Trzaska metalowa brama.
Tak chyba peka serce...

W pierwszej klasie jest jeszcze troje ,rozwodnikow”. Ja i Etka
trzymamy sie razem, jesteSmy najlepszymi przyjaciotkami. Ra-
zem chodzimy do szkoty, razem bijemy sie z chtopakami. O swo-
ich tatusiach mowimy — oni.

Najbardziej lubie stuchac bajek. W bajce jest troche dobrze,
troche zle, ale wszystko konczy sie szczesliwie. Opowiadam tez
bajki swojej lalce — o ksieciu, ktory nigdy nie odjedzie do zadnej
innej ksiezniczki, nawet jak jego ukochana bedzie stara albo chora.



W niedziele chodze do kina, czasami na karuzele. Przez calg
droge wypatruje taty. Raz nawet pobieglam za jakims panem, ale
to nie byt on. Nie mial nawet okularow i nie nosil wasow. Mama
sie¢ zdziwila — jak moglam sie tak pomylic?

Innym razem miatlam wiecej szczescia. Tata szedt za reke

z jakas pania, tak jak kiedys z mama i ze mna. Widziat nas

i skrecil do najblizszej bramy. Chcialam za nim pobiec, ale nie
moglam wyzwoli¢ dtoni z maminego uscisku. Wiem, Ze ta pani
to byla ona. Tak mowi mama i babcia. Jakas ,ona” ma czarne
wtosy i krotka spodnice.

Jestem wsciekla. Opowiadam Elce, ze posztam z tata na spa-
cer, ze byliSmy razem w ZOO i kupit mi lody. Ona krzyczy:
,Klamiesz, nigdzie nie bylas!”

Wiem, ze klamie, ale pokazuje jej jezyk. Chce, zeby bylo tak
jak mowie i juz. Ciagle zmyslam rézne niesamowite historie. To
moje ulubione zajecie, wymyslanie sobie takiego zycia, jakiego
nie mam, takiego taty, jakim kiedys byl.

»~Ale masz wyobraznig¢”, cieszy si¢ pani od polskiego, kiedy
opisuje wyprawe z ojcem w gory. MieliSmy haki i czekany. Tato
trzymal mnie na linie, a ja jego. WisieliSmy potaczeni ze soba.
Jedno nie moglo drugiego puscic, bo bysSmy zgineli. Razem zdo-
byliSmy szczyt! Oczywiscie wszystko wymyslitam...



Rozpacz, prawda i ktamstwo

Kazdego dnia zapisuje strone w pamietniku. Kiedys go spale,

ale teraz musze pisac, bo inaczej zwariuje. Pamietnik to moja
tajemnica, mo6j boél, rozpacz, prawda i kltamstwo.

Na pierwszej stronie wkleilam nasze zdjecie, jesteSmy na nim
razem — tata i ja. Przedartam je na pot. Wczesniej nosilam te
fotografie do przedszkola w kieszeni spodni i bardzo sie batam,
ze jakis dzieciak mi ja zabierze. Teraz celowo ja zniszczylam,
jest taka jak nasze zycie — na pot.

Niedzielne spotkania sg prawie normalne. Troche si¢ Smieje-
my, duzo ktécimy. Nigdy o nic nie pytam taty, co robi, gdzie
mieszka. Mama piecze ciasto i mamy dom jak kiedys, chociaz
wiem, ze to tylko udawanie.

Im wiecej mam lat, tym bardziej nienawidze tego cyrku. Skoro
jest tak dobrze, to czemu jest tak zle? Obtuda i nic wiecej. Po
takiej niedzieli nie chce mi si¢ nawet pisa¢ w pamietniku. Naj-
czesSciej jest tam tylko jedno slowo, pisane po sto razy: ktam-
stwo, klamstwo, kltamstwo!

Etka tez nie lubi spotkan z ojcem. To znaczy chce, zeby przy-
jezdzal, zeby z nia byt i nigdy nie wyjezdzat. Ale przeciez wie,

ze 1 tak wyjedzie.

Najbardziej nie lubi tych szeptow matki: ,Powiedz, ze po-
trzebujesz pieniedzy na kurtke, niech ci kupi nowe buty, zaplaci
za lekarstwa”.

Ja nie mam nowej kurtki i zwisa mi to. Elce tez, ale matka jej
kaze, wiec Etka prosi: ,Tatusiu, kup!” I sprawa zalatwiona. Kie-
dys ojciec nie wytrzymuje i krzyczy: ,Corka taka sama jak matka,
tylko kasa sie liczy! Mogltbym wecale nie przyjezdzac. Nastepnym
razem wysle czek”. Etka placze, nienawidzi swojej matki.

Ja mojej tez. Dlaczego nie zatrzymala ojca? Jak moglta pozwolic
mu odejsS¢, powinna cos zrobic, zatrzasnac¢ drzwi, zamknac okna,
schowac buty. Nie wiem, co jeszcze. Ale znalez¢ jakis sposob,

a nie tylko moéowic: ,Trudno, nic nie moglam na to poradzic”.
Placze, jest mi zle, tak bardzo, bardzo zZle, ze nie chce zy¢. Jak
nie bede jadla, to w koncu umre. I nie jem caly dzien. Kanapki
wyrzucam do kosza w szkole. Przy kluskach, ktore uwielbiam, juz
sie prawie zltamatam, ale mowie, ze boli mnie glowa i ide spac.
Jakos sie upieklto. Wieczorem zjadam cala czekolade i pot paczki
ptasiego mleczka. Nad ranem wymiotuje.

>Musimy si¢ wybrac do lekarza, to nienormalne, zeby dziec-



ko tak ciagle wymiotowalo”, mowi mama. Nie chce iS¢, nie poj-
de! Na jakis czas przerywam glodowke.

Jade na wakacje do babci, potem na kilka dni z ojcem. Mama
wyblagala, zeby ,ona” nie jechala, tylko tata i ja. Nie chcial, bo
przeciez ,ona” jest juz jego zona, ale w koncu si¢ zgodzit.
Pakujemy plecaki, bierzemy Spiwory. Przez dwa tygodnie
bedziemy mieszkac na t6dce. Kocham wode, kocham sie kapac.
Mialam byc¢ upragnionym pierworodnym synem, jestem
dziewczyna, ale umiem tazi¢ po drzewach, nie boje sie ciemno-
Sci, potrafie sterowac todzia i rozstawi¢ namiot. Tata jest dumny.
Moze gdybym byla chlopakiem, to by mnie nie zostawil? Przez
chwile mysle, zeby zmienic ptec, slyszatam o takich operacjach.
Nie chce, zeby mi rosly piersi, nie chce zadnych zmian w mojej
sylwetce. Los sie jednak uparl — wlasnie na todzi dostaje pierwsza
miesiaczke. Tata mowi: ,Zabralem dziecko, zwroce kobiete”. Ru-
mienie sie po czubki palcow. Taki wstyd, jak moglam go zawiesc.
MieliSmy plywac w jeziorze, ile tylko sie da, a tu nic z tego. Boli
mnie brzuch, obrzydliwa goraca krew przyprawia mnie o mdtosci.
Matka jak zwykle spoznila sie z uswiadomieniem mnie, wcze-
Sniej wszystkiego dowiedzialam sie z ksiazek. Nie moglam na
nig liczy¢ w tym wzgledzie, wiedzialam, Ze po swojemu zagma-
twa sprawe, zacznie sie jakac i mowic stodkim glosem: ,Kiedy

to nastapi, bedziesz musiata, coreczko, uwazac, bo chtopcom cho-
dzi tylko o jedno...” Oczywiscie nie powie, ze o seks. To stowo
najchetniej wykreslilaby ze stownika, odkad odszed! ojciec.

Czy kiedys byto inaczej? Nie pamietam, ale chyba tak, skoro
dziwnym zrzadzeniem losu pojawilam si¢ na Swiecie.

Matka nie jest wobec mnie szczera, umawia sie z jakims
facetem, wraca rozpromieniona i wtedy wszystko mozna z nia
zalatwic, nawet pozny powrot z dyskoteki.

Nie wiem, czy ta znajomosc to cos powaznego. Nie obchodzi
mnie to. Skoro nie mam ojca, moge nie miec i matki. Niech
sobie idzie. Juz nie placze glosno, nie kopie¢ w drzwi. Czasami,
gdy nikt nie slyszy, wale glowa w Sciane. Ogryzam paznokcie do
krwi. I pale.

Papierosy staly sie¢ moja obsesja. Kiedy sie pali, nie trzeba

jesc. Zeby malo jesc, trzeba duzo pali¢c. Wiec za kieszonkowe

i za pieniadze na Sniadanie kupuje dwie paczki ekstra mocnych.
Palce mam zo6tte od tytoniu, wlosy Smierdza mi dymem, musze
je codziennie myc¢. Trudno, kiedys i tak ogole sie na tyso...
Sasiadka donosi matce, ktora jak zwykle niczego si¢ nie do-
mysla, ze chowam papierosy za rura od kaloryfera na klatce scho-



dowej. Wstretna matpa, sama pali, a innym broni. Matka robi
awanture, grozi, ze powie ojcu. Zwisa mi to.

Bez papierosow bym oszalata. Najgorzej, ze nie zawsze mam
na fajki i nie ma kto pozyczyc. Kiedys zapalilam skreta z trawy.
Wydawalo mi si¢, ze to marihuana, ze mam taki odlot, o jakim
czytalam w ksigzce My, dzieci z dworca Z00. Niestety, tylko
bolata mnie glowa i wymiotowalam.

Teraz jest tak prawie kazdego dnia. Wyrzucam to, co zle. Za
duzo jedzenia, za duzo nieszczescia, musze sie¢ wszystkiego po-
zbyc¢. Dopiero wtedy czuje sie wolna i czysta, jak moj zotadek.



Gra pozorow

Kiedys przychodzi do mnie Iza. Matki nie ma w domu i nie-
predko wroci. Najpierw opowiadamy sobie rozne swinstwa o fa-
cetach, to znaczy, jak to jest, kiedy sie dobieraja.

Mam w tym wzgledzie pewne doswiadczenie, bo juz sie cato-
walam, nie tylko tak grzecznie, ale do pasa. Oczywiscie Iza mysli,
ze dawno stracitam cnote, na dodatek ze starym wujkiem i za
pieniadze. Nie wiem, czy mi wierzy, ale opowiadam dtugo, ze
szczegolami. Widzialam kiedys taki film na prywatce. Mysla-
tam, Ze sie porzygam, ale nie wypadato wyjsc. Izy tam nie bylo,
wiec teraz moge tgac jak z nut.

Jestesmy dziwnie podniecone, wiec proponuje, zebySmy zro-
bity striptiz. Iza troche sie krepuje. Zeby jej dodac¢ odwagi, za-
kladam czarna bielizne matki, jej ponczochy i szpilki. Po chwili
zdejmuje stanik, krece nim mtynka i rzucam na podloge, potem
zdejmuje ponczochy i majtki. Wchodze na stolek, wypinam sie
do lustra.

[za nie chce si¢ rozebrac. Idzie do domu. A ja stoje przed lu-
strem i krzycze: ,Nienawidze was, piersi! Nienawidze, uda!” Nie-
nawidze, odkad matka zaczeta mowic: ,Uwazaj na chtopcow”,

a tatus ,milutko” dodal: ,Doroslejesz, moga byc¢ klopoty...”
Teraz odwiedzam go co dwa tygodnie, bo do matki przyjez-

dza ten facet, ktory ma byc jej mezem. Nie znosze tych wyjaz-
dow, pakowania ksiazek, udawania, Ze sie ciesze.

— Tylko prosze po sobie posprzatac — upomina ,urocza” zona
tatusia. Nawet nie odsznurowalam butow, a tu juz kazanie. Jej
pies wyciera tapy w narzute na tapczanie i jest w porzadku. Ja
jeszcze nic nie zdazylam zrobic i juz jest zle. Ale mowie, ze
oczywiscie natychmiast posprzatam.

Jestem wsciekla, a musze sie usmiechac. Najchetniej udusi-
tabym tego jej glupiego psa. Ciekawe, co wtedy by ta jedza zrobi-
ta. Moze to jest jakis pomyst? Moze wtedy nie musiatabym tu
przyjezdzac? Ale, cholera jasna, lubie psy, nawet takie glupie
jak ten. Nic dziwnego, Ze nie jest za madry, bo w konicu po kim?
Gdzie ten ojciec mial oczy, zeniac sie z takg kretynka? Ma
rowno przystrzyzona grzywke, nosi ciasne rozowe sweterki i pod-
kolanowki. Do mojego ojca mowi ,misiaczku” i co chwile siada
mu na kolanach. Widze, ze jest wsciekly, kiedy ona tak sie przy
mnie zachowuje, i burczy, ze nie jest Zzadnym misiaczkiem. Ona
jednak nie przejmuje sie tym i dalej plecie. Po co urzadza ten



teatr? Moze chce, zebym opowiedziatla matce? Ale co to obchodzi
moja matke, skoro ma juz innego faceta, ktorego tez nienawidze.
Nikt nie ma prawa zajac¢ miejsca przy was. Nikt nie ma takie-

go prawa. Co Bog zlaczyl, niech cztowiek... napisalam w swoim
pamietniku. Potem narysowalam serce z kapiacymi kroplami krwi.
Taki ohydny kicz, ale gdy sie ma 14 lat, nie mozna niczego tak
naprawde zrobic, niczemu sie sprzeciwic. Mozna sie tylko zabic,
wiec sie zabije. Na prawdziwe samoboéjstwo nie mam odwagi, wiec
bede umierac na raty i wreszcie kiedys si¢ to stanie.

Na obiedzie poprositam o dodatkowa porcje, bo bytlam glod-

na, a ta matpa, czyli zona tatusia, od razu skomentowata:

— Widac¢ w domu nie daja ci jeS¢ pod dostatkiem.

Ojciec nie wytrzymal i kazat jej byc cicho. Myslatam, ze jest

po mojej stronie, ale wrednie zauwazyt:

— Zaokraglitas sie...

Natychmiast posztam do lazienki, takiej pieknej ze ztota my-
delniczka, sedesem za kilka baniek, dywanikiem we wzorek
(wyjatkowy brak gustu) i wyrzygatam caty obiad. Umiem to robic
cicho. Wystarczy usia$s¢ na podtodze koto sedesu i wepchnac¢ dwa
palce na odpowiednia glebokosc, a potem jeden ruch i po wszyst-
kim. Troche Smierdzi, to fakt, ale w tym sterylnym sraczu stoja
zagraniczne dezodoranty, wiec w czym problem?

Potem idziemy biegac. To pomaga w odchudzaniu, wiec chet-

nie si¢ zgadzam. Ojciec jest zadowolony, bo nie musi wyprowa-
dzac tego glupiego psa. Jest mi stabo, jestem zmeczona, ale prze-
mu na coraz wiecej. Skoro nikt mnie nie kocha, to nareszcie jest
ktos, komu na mnie zalezy. Nie chce pamigtac o zakazach mat-
ki, chce byc¢ czyjas.

Zanim si¢ to stanie, chodzimy przytuleni, calujemy sie do
nieprzytomnosci. Kiedys kupujemy prezerwatywe i do dziela.
Troche mnie boli, ale nie mniej niz sciSniety z glodu zotadek.
Matka niczego si¢ nie domysla, dla niej ciagle jeszcze jestem
krnabrna gowniarga. Znajomosc z Arkiem traktuje jak pierwsza
milos¢ bez konsekwencji, chociaz o konsekwencjach przypomi-
na mi przed kazda randka. Ciekawe, czy tez tak uwaza z tym
swoim facetem?

Glod, papierosy i hormony powoduja, Ze staje sie coraz bar-

dziej agresywna. Krzycze, robie awantury. W ten sposob probuje
wymusic¢ na matce to, co chce. A chce przede wszystkim pienie-
dzy na soki, witaminy w tabletkach i nowe dzinsy, ktore sa tuz,
tuz.

O matce opowiadam niestworzone historie, ze jest Zydowka,



ze ojciec chcial ja utopi¢ w rzece, bo go zdradzata. Bredze, ale
moje kolezanki chetnie shuchaja, nawet o tym, Ze w soboty i nie-
dziele pozwala mi mieszkac u jednego faceta.

Oczywiscie nie moge im powiedziec, ze jade grzecznie do ta-
tusia i jego malzonki, oglada¢ ponumerowane skarpetki, talerzyki
przelozone bibulka, zeby sie nie rysowaly, i inne wariactwa, ktore
dla moich kolezanek bylyby tak samo nie do przyjecia, jak bajki
o kochanku, do ktéorego odwozi mnie sama matka.

Wiem, ze mi nie wierza, przynajmniej nie wszystkie, nieraz
mowia, ze zmyslam, ale nie moge si¢ opanowac. Ten swiat,

w ktorym zyje, wydaje mi sie nie do zniesienia. Dlatego tworze
sobie inny, nawet jesli brzmi to jak bajka o wezu.

Co tydzien czekam na ulubiony serial Miasteczko Twin Peaks,
moj kultowy film. Dziewczyny wcale nie sg tam grzeczne, panuje
przemoc i zbrodnia. To dziala jak narkotyk. Marze, zeby wreszcie
kupic¢ tak zwang dziatke, ale nie mam odwagi. Na razie tylko
upijam sie¢ do nieprzytomnosci.

Przerazona matka znajduje mnie w krzakach. Ukradlam jej
pieniadze, nic o tym nie wie. Kaska nie chciata pic¢, bo bata sie
wrocicC pijana do domu. Ja tez sie troche batam, ale ostatecznie
i tak nikomu na mnie nie zalezy. Matka zajeta praca, facetem,
ojciec nowym gniazdkiem. Jestem jak Smiec, nikomu niepotrzeb-
ny. Wiec klade sie w sterte Smieci. Matka razem z Kaska taszczy
mnie do domu. Sasiedzi mysla, ze zemdlatam, a ja nie moge
ustac na nogach.

Powinnam jechac na odtrucie, ale taki wstyd. Co bedzie ze
szkola, pewnie mnie wyrzuca? W koncu sprawe zalatwia zimny
prysznic i sen. Nad ranem wymiotuje legalnie, wiadomo, wodka
miata prawo mi zaszkodzic.

Ten incydent wzmaga czujnosc, matka chodzi do szkoty, spraw-
dza, czy nie wagaruje, jakie mam stopnie. W tym roku czeka
mnie egzamin do szkoly sredniej. Trzeba przysiasc faldow.
Mozole sie nad stupkami na dodatkowych korkach. Chce zdac,
wiec sie ucze i nie mysle o odchudzaniu, nie mam czasu si¢
gimnastykowac. Jem i nabieram ciata. Mam to w nosie — naj-
wazniejsze: zdac. I zdaje Spiewajaco.

Nagroda sa wakacje. Znowu jedziemy z ojcem na zagle. Jego
delikatna Zona nie chce mokna¢ w namiocie, czy oganiac sie od
komarow.

[ znowu jest tak jak kiedys. Jestem jego kochana coreczka,

a on moim psem, tym razem zeglarskim. Mowie na niego ,,skip-
per”. Chcialabym, zeby te dwa tygodnie trwaty cale zycie. To



nic, ze leje i wieje.

,Kocham cie, tato”, wyrywa mi sie kiedys niechcacy. Siedzi-

my przy ognisku dlugo w noc i ogladamy spadajace gwiazdy.
Wypowiadam po cichu Zyczenie, zebySmy razem przeniesli sie
do krainy Matego Ksiecia. Potem rycze i wycieram oczy reka-
wem dresowej bluzy. Znowu jestem dzieckiem, leze ze swoim
tata, jest ciepto, dobrze, cudownie. Boze, dlaczego zabrates mi
to, czego potrzebuje najbardziej? Dlaczego ludzie potrafig byc
tacy okrutni i zostawiajg swoje dzieci, skoro nawet dzikie zwie-
rzeta tego nie robig? Dlaczego do wiezienia mozna trafi¢ za kra-
dziez pary butow, a za taki czyn sie nie odpowiada? Jak porow-
nac moja strate do straty pary butow? Nie moge sie uspokoic,
znowu pochlipuje w rekaw. Po co sie urodzitam, no po co?



Luz blues z Karolina

W szkole sredniej jest troche inaczej, wiecej zadaja, ale jakos
sobie radze. Kuleje z jezykami i matma.

— Korki, znowu korki — biadoli matka. — Moze by tak twoj
ojciec sie do tego wlaczyl?

Tatus, zamiast placic¢ za lekcje, postanawia sam wbija¢ mi do
glowy zalegly material. Co chwile stysze, ze jestem glabem

i matotem. Jego Scisly umyst nie moze zrozumie¢ mojej mate-
matycznej niemocy. Klocimy sie bez przerwy.

Juz nie chodze biegac, przez dwa dni Sleczymy nad matma,

ale z marnym rezultatem. Trzeba bedzie cos wymysli¢, zeby za
tydzien tu nie przyjezdzac. Chociaz oczywiscie dziekuje moje-
mu kochanemu tatusiowi, ze tak sie dla mnie trudzit.
Nienawidze obtudy, a teraz sama si¢ taka staje, obludna

i wyrachowana. Przymilam sie, zeby dostac pieniadze, tak jak
kiedys Elka do swojego ojca. Ale czujna malzonka mojego taty
trzyma kase mocng reka. Ostatecznie zgadzaja sie zaptacic za
moje spodnie.

W klasie jest jedna fajna dziewczyna, ktéra mi imponuje.
Luzaczka. Ma kolczyk w nosie i maluje sie¢ wyzywajaco. Chociaz
nasza polonistka, stara panna, prosi:

— Karolinko, nie oszpecaj si¢, w twoim wieku sama mlo-

dosc jest ozdoba.

Ona oczywiscie olewa te ,Swiete stowa” starej klepy, na kto-

ra zaden widac nie miat ochoty.

Karolina podoba si¢ starszym facetom, zaczepia ich, prowo-
kuje. Siedzimy w ,Mirandzie.” Ona zaklada noge na noge, wy-
ciaga papierosa, puszcza kotka dymu i Sciaga wzrokiem jednego
przystojniaczka. Nagle zza baru wychodzi kelnerka i mowi:

— No, kurewki, wynocha, tu nie wasz rewir.

Robie sie czerwona ze wstydu, Karolina tez. Trudno, spadamy.
Z wscieklosci trzaskamy drzwiami.

W szkole wywiesili plakat, ze mozna sie zapisac¢ do szkoly

dla modelek. Idziemy z Karoling. Jest ode mnie wyzsza o 5 centy-
metrow i jeszcze szczuplejsza. Zatapata sie. Mnie, niestety, dzie-
kuja.

—Troche schudniesz i bedzie okay — pociesza taki jeden fa-
cet, ktory tez bierze udzial w pokazach. Chetnie bym sie z nim
umowila, ale Karolina jest szybsza. Siada mu na kolanach.

— Nie jestem grzeczna dziewczynka, mozesz sprawdzi¢ —



zacheca.

Wiec nie mam szans...

Cholernie mnie kusi, zeby zjesc¢ cos stodkiego. Kupuje czeko-
lade z orzechami i w ciagu kilku minut jest juz po niej. Boli
mnie zoladek, to kara za lakomstwo. ,Zaraz ci ulze, kochany”,
obiecuje. Wymiotuje w ulicznym kiblu. Smierdzi i jest ohydny,
ale to, co robie, przeciez tez nie pachnie fiotkami.

Teraz odchudzanie staje si¢ moja obsesja. Nie pozwole, zeby
Karolina krolowata na wybiegu, nie bede sie tylko przygladac.
Jem marchew, satate, pije duzo wody niegazowanej i cwicze jak
oszalata.

Matka zatamuje rece.

— Jak ty wygladasz! Bluzka na tobie wisi, schudlas strasznie.
To moja wina, potrzebujesz tresciwszego jedzenia.

[ zabiera si¢ za gotowanie zupy. Idzie jej to marnie, bo goto-
wac nie lubi. W koncu, dumna z siebie, stawia dwa talerze ja-
rzynowej. Zjadam kilka tyzek i po chwili zabieram talerz do
swojego pokoju. Mam tam przygotowana butelke po mleku, wle-
wam do niej zupe i chowam za tapczan.

Arek zaprosil mnie na spacer. Idziemy pogadac i wypalic
codzienna porcje ekstra mocnych. Wracam, a tu matka stoi

z butelka w reku i zaczyna wrzeszczec:

— Co to jest?! Pot dnia statam przy kuchni! — Oklada mnie
piesciami i ciagnie nad garnek z zupa. — Zaraz zjesz to wszystko
przy mnie!

Wpycha mi lyzke do reki. Przeltykam z trudem, a ona wrzesz-
CZy:

— Dalej, dale;j!

Po trzeciej lyzce zaczynam wymiotowac na podloge. Matka
szlocha:

— Co ja mam robic, co robic?

— Dac¢ mi spokoj! — krzycze. — Raz na zawsze dac¢ mi spokgj!
Ale matka nie rezygnuje. Idziemy na badania, lekarka mowi,

ze to trudnosci okresu dojrzewania, hustawka hormonalna, pro-
blemy adaptacyjne w nowej szkole. Jeszcze nie jestem bardzo
chuda. Badania tez wypadaja nie najgorze;j.

— I widzisz, sensatko, chcesz ze mnie zrobi¢ ciezko chora, a tu
nic z tego — komentuje zadowolona, ze udalo mi sie je nabrac.
I matke, i te lekarke.

Zaczynaja mi sie psuc zeby, boje sie dentysty, wiec za Zadne
skarby nie pojde. Lykam tabletki przeciwbolowe, ale nie tylko.
Codziennie kupuje kartonik leku na zaparcia. Mozna go dostac



bez recepty. Na przerwie zjadam potowe, reszte w domu. Czasa-
mi w trakcie lekcji musze biec do toalety. Wieczorem spedzam
W niej sporo czasu.

Kiedy klade sie spac, catkowicie oczyszczona po wymiotach

1 wyproznieniu, mam wrazenie, ze frune lekka jak motyl gdzies
ku sloncu, wysoko, coraz wyzej. I nagle spadam, opalone skrzy-
dla nie sa w stanie mnie utrzymac.

Budze sie, juz ranek. Trzeba iS¢ do szkoly, ale nie mam sily. Bola
mnie wszystkie kosci, jestem staba, kazdy ruch sprawia mi bol.
Zachorowalam na grype. Zostaje w domu, mama wzywa pogotowie.
Pani doktor, ktora mnie bada, mowi, ze chyba mam anemie¢ i spora
niedowage. Wtedy po raz pierwszy pada to stowo — anoreksja.
Radzi mojej mamie zwroci¢ uwage na to, jak sie odzywiam,

i zaleca wizyte u psychiatry. Matka jest przerazona. Kupuje

w ksiegami ksiazke o anoreksji, czyta, daje tez mnie. Oczywi-
Scie mowie, zeby zabrala te bzdury. Jak lubi czytac o ghupotach,
jej sprawa, ja nie bede. Kiedy wychodzi z domu, natychmiast
rzucam si¢ na te ksiazke. Bedzie moim przewodnikiem na dro-
dze do odchudzania.

Wtlasnie przeczytalam, ze anorektyczki przestaja miesiacz-
kowac. Zastanawiam sie, kiedy miatam ostatni okres. Chyba ze
dwa miesiace temu, juz nie pamietam. Najpierw si¢ batam, ze
jestem w cigzy, ale przeciez uwazaliSmy, a brzuch mi na szcze-
Scie nie rosnie, tylko jestem coraz chudsza, wiec to na pewno
nie cigza.

Nie znosze tej kobiecej przypadtosci. Z ulga przyjetam fakt,

ze problem mnie nie dotyczy. Moge chodzi¢ na basen, kiedy
chce. To, obok gimnastyki, moja nowa obsesja. Dwie godziny
plywania bez przerwy, dwa razy w tygodniu. Trener nawet si¢
mnag zainteresowal i zaproponowal, zebym sie zapisala do sekcji
plywackiej. Niestety, zobaczyl mnie z papierosem i propozycja
natychmiast stala si¢ nieaktualna. Kazat wybierac: wyczyn albo
papierosy. Wiadomo, co wybratam.

Bomba peka pewnego styczniowego dnia. Mam znakomity
nastroj. Mimo sSwiatecznego obzarstwa nie przytylam ani deka.
To zastuga mojej techniki wymiotowania. Jestem mistrzynia

w draznieniu gardla, tylko cholernie nie lubie myc¢ toalety.
Matka wlasnie wrocita od lekarza i mowi, Ze jest w ciazy.

— Chyba oszalatas! Nie sadzilam, ze takim starym babom tez
sie cos takiego zdarza — komentuje ztosliwie, bo tak naprawde
nie wiem, co powiedzieC. Ale ona jest szczesliwa i ten facet tez.
Beda juz legalna rodzina. Tak naprawde jestem wsciekla — wstyd



przed kolezankami to jeden powod, drugi, ze teraz matka bedzie
miala kogo kochac, a ja znowu bede niczyja.

Musze teraz czesciej pomagac w domu i sprzatac, a tego nie-
nawidze z calej duszy. Nosze tez zakupy z targu. Brzuch matki
jest coraz wigkszy. ,Jak mozna sie tak oszpecic”, mysle

z nienawiscia. Toczy sie jak wielka kaczka na krzywych nogach,
ma zylaki. Nigdy nie zafunduje sobie takiej ,,przyjemnosci.”
Zaden facet nie zrobi mi brzuchal

W koncu mija dziewie¢ miesiecy i matka idzie rodzic. Boje

sie. A jesli wydarzy sie cos zlego? Wtedy zostane sama na Swie-
cie, bo ojca nie mozna brac¢ pod uwage. Chociaz w zasadzie teraz
tez jestem sama, cholernie sama. ,Kogo to obchodzi, czy bede
gruba, czy chuda”, mysle i zjadam na kolacje trzy kromki chleba
z szynka. W nocy Snig mi sie koszmary, a rano okazuje sie, ze
mam siostre.

W domu wielkie poruszenie, stoje przy desce do prasowania
czterdziesci pieluch — koszmar, ale czego si¢ nie robi dla ro-
dzinnej zgody. Co chwile dzwonia telefony z gratulacjami, a moj
ojczym odpowiada, ile ta gowniara wazy i mierzy, jakby to byla
najwazniejsza informacja na swiecie. W koncu po dwoéch dniach
matka wraca do domu.

Ogladam siostre. Wyglada jak indianska laleczka potaczona

z mtodym jamnikiem, ktory ma za duzo skory. Biore ja nawet na
rece. To mite patrzec jak przewraca oczkami i wyciaga te swoje
male lapki. Matka mnie nie zauwaza, ciagle zajeta karmieniem
i przewijaniem. Ojczym kupuje pierwsze pampersy, zeby nie
trzeba byto prac. Podkradam jednego i wkladam sobie pod pi-
dzame. Udaje, ze znowu jestem maltym dzieckiem, ktoremu ro-
dzice zmieniaja pieluchy, glaszcza, przytulaja, reaguja na kazdy
ptacz. Dlaczego nie moge lezec tak blisko matki, dlaczego nie
moge zasnac w jej ramionach, dlaczego ojciec nie pochyla sie
nad moim l6zkiem? Gdybym mogtla stac sie malenka, jak to zro-
bila Alicja z Krainy Czarow, wypilabym calg butelke tajemnicze-
go ptynu...

Ciagle jest mi zimno, to podobno efekt spadku wagi, tak

pisza w tej ksiazce. Nosze dwie bluzy i dwa podkoszulki, zeby
nie bylo widac, jak schudtam. Moja twarz jest juz prawie taka
jak chce, kosci policzkowe stercza coraz wyrazniej. Arek mowi,
ze bardziej mu sie podobatam, kiedy bylam grubsza. Prymi-
tywny jak kazdy facet. Cialko si¢ liczy, tylko ono. Niewazne, co
ci w duszy gra, tylko jaki masz obwod biustu. Zrywam z Ar-
kiem, niech sobie szuka pulchnej kretynki, skoro mu nie odpo-



wiadam.

Wypadaja mi wlosy, przeczytatam, ze to tez wina odchudzania.
Co tam, na wszystko jest sposob. Zawsze chcialam byc¢ tysa, wiec
nie ma problemu. Obcinam sie prawie do gotej skory. Matka jest
przerazona, ale ona ciagle jeczy, nie robi to na mnie wrazenia.
Ojciec wpada w szal, mowi zebym sie nie pokazywata u nie-

go w domu, zanim mi wlosy nie odrosna.

— To dtugo poczekasz! — krzycze i wyjezdzam.

— W szkole idzie mi coraz gorzej. Nie mam sily sie uczyc,

ciagle mysle o jedzeniu. Jak tylko si¢ najem, koncze w klozecie.

I tak w kotko. Z trudem zdaje do drugiej licealne;.

Musiatam zrezygnowac z kapieli, bo oni ciagle kapia tego
dzieciaka albo cos piora. Teraz oprocz tabletek na odchudzanie
parze sobie na noc termos herbaty ,Figura". Przed snem wypi-
jam prawie litr gorzkiego naparu z siedmiu torebek. Jest paskud-
ny, ale skuteczny. O piatej rano po raz pierwszy zaliczam toale-
te, potem jeszcze ze dwa razy. Matka i ojczym Spia, wiec nikt mi
nie przeszkadza. Staram sie tylko nie trzaskac¢ drzwiami.
Nienawidze, kiedy czulg sie do siebie, a moja siostra, ktora

juz chodzi, wdrapuje si¢ do nich na kolana. Chcialabym zajac jej
miejsce. Przeciez tak kiedys bylo...

Coraz wiecej we mnie agresji, potrafie kopnac psa, wyrwac
dzieciakowi z reki loda i rzuci¢ na ziemie, lubie, jak ktos przeze
mnie cierpi. Odplacam za moj bol. Kiedys na imprezie przypa-
lam sobie reke papierosem.



Jestem demonem zta!

W szkole bywam, ale czesto wagaruje. Wychowawczyni wzy-
wa matke i pokazuje nieobecnosci. Podobno musiatam si¢ opie-
kowac siostra. To oczywiscie wielka bzdura i prawda wychodzi
na jaw.

— Nie chce o tym mowic, nie mam nic na swoje usprawiedli-
wienie! — krzycze.

Matka boi sie krzyku, wstydzi sie swojego faceta, ktory od

razu zlosliwie komentuje:

— Swietne wychowanie, widag¢, ze sie mamusia przylozyta.

Nie wiem, czy ja kocha, obawiam sie, ze nie, tylko moja

ghupia matka udaje, Ze tego nie widzi. Ludzie zawsze wykorzy-
stywali jej uleglosc. Dlatego poprzysiegltam sobie, Ze nigdy nie
bede taka jak ona. To ja bede niszczyc, to ja bede krzywdzic.
Potrafie duzo wytrzymac, juz nikt mnie nie zrani. Wiekszych
ran, niz te z dziecinstwa, nie mozna mi zadac.

Moja wychowawczyni mowi:

— Dlaczego ciggle przypominasz jeza i wystawiasz te swoje
kolce? Przeciez od srodka jestes wrazliwa i dobra.

Moze ma racje, ale teraz od srodka jestem przede wszystkim
glodna, chociaz nie moge sie do tego przyznac, wiec mowie, ze
nie rozumiem aluzji o jezu. To przeciez takie mite zwierzatko...
Waze juz 46 kilogramow, przy moim wzroscie to spora nie-
dowaga. Szerokie bluzy i spodnie wisza na mnie jak na kiju.
Ojciec sie nareszcie przeprosit i podjal rozmowe na temat moje-
go wygladu. Ubolewal, ze chyba duzo sie ucze, skoro tak schu-
diam.

Klamie:

— Oczywiscie masz racje, tato. Nic mi nie jest.

Idziemy pobiegac i w czasie takiego biegu robi mi sie stabo,
mdleje, karetka zabiera mnie do szpitala. Spedzam tam jedna noc.
— Zawsze bylas taka chuda?— pyta lekarz. Mowie, ze za-
wsze, wiec stwierdza, ze trzeba wiecej jesc. I to wszystko. Je-
stem tylko kolejnym przypadkiem. Dali mi kroplowke, wypisali
tydzien zwolnienia i... z glowy.

W domu poruszenie, matka i babcia podsuwaja mi najlepsze
kaski, spijam soczki mojej siostry, leze i pale, bo do jaskini lwa
rzadko kto wchodzi. Jestes tylko ty, Marilyn, i moja samotnosc!
JestesSmy potaczone za sprawg ciata — niech bedzie przeklete!
Planuje schudnac jeszcze 10 kilogramow, moze wtedy naprawde



umre. Zreszta podoba mi sie¢ moja chudosc. Nie wygladam kwit-
naco, ale interesujaco. Teraz na pewno by mnie przyjeli do szkoty
modelek. Niestety, szkoly juz nie ma. Karolina odnosi wiec sukce-
sy na imprezach i ciggle zarywa nowych facetow. Mowi, ze dla
niej wazna jest tylko ilosc. Nie krepujemy sie juz. Jest duzo alko-
holu i luz. Wszyscy, ktorzy chca, moga sie pieprzy¢ do woli. Tylko
co jakis czas dzwonimy do starych, zeby uspic ich czujnosc.

Jesli ktos jest pijany i nie moze mowic, trzezwiejszy telefonu-

je za niego i uspokaja:

— Pani corka wyszla na chwile sie przejsc, ale wszystko jest
Swietnie. Bawimy si¢ wspaniale, niebawem wracamy do domu,
prosze spac spokojnie.

Niektorzy starzy nie daja sie nabrac na ten kit i przyjezdzaja.
Moja matka nigdy. Nie ma samochodu, a ojczym jej nie podwie-
zie, bo ma w nosie, co sie ze mna dzieje. Dla niego jestem Smie-
ciem, kims, kto stwarza wylacznie problemy. I ma racje — robie
to z premedytacja. Nie dam im spokoju, nie pozwole, zeby byli
szczesliwi. Zrobie wszystko, zeby to zepsué. Zycie to walka, wiec
walcze. Jestem demonem zla!



S.0.S.

Nie biegam, nie ¢wicze, znam lepszy sposob. Mata dzialecz-

ka amfy i po klopocie. Nie chce mi si¢ jeSC ani spac. Szkola jest
dosyc¢ luzacka, a jakby co, najwyzej bede zimowac. Nawet gdy-
bym musiala po6jsS¢ do zawodowki, mam to w nosie. Nie chodze

z zadnym chlopakiem. Po prostu jestesmy grupa.

Urywamy sie ze szkoly jak tylko mozna najszybciej i idziemy

w miasto. ,,U Dziada” mozna siedziec caly dzien i nigdy nie jest
nudno. Gadamy, palimy, walimy piwo. Chtopcy ida po ,wzmac-
niacze” na rynek. Wiadomo, ze koto stupka z napisem nomen
omen ,telefoniczny policjant” zawsze stoi Grzegorz albo Krzych

i ma swiezy towar. Gdyby nam tego kiedys zabraklo...

— Nie, nie zabraknie! — wykrzykujemy zgodnie.

Dziewczyny z klasy tez tu przychodza, ale najczesciej, zeby

napic sie piwa. Nie biora, debilki. Mamusi si¢ bojq i pani wy-
chowawczyni. Ja mam ich wszystkich w nosie.

Nie potrzebuje domu, w ktorym w szczesliwa rodzine bawi

sie¢ moja matka z ojczymem i tym ich bachorem. Ojciec mnie

nie zaprasza, odkad powiedzialam, ze prawa rodzicielskie moze
egzekwowacC wylacznie wobec pasa malzonki. Ja go skreslam!
Alimenty przychodzg poczta i mam swiety spokoj.

Odkad zaczelam wyjadac z lodowki tatusia i zostalam nakry-

ta, zrobilo sie¢ nieprzyjemnie. Powiedzialam, ze to z nerwow, bo
mam wrzody i musze jeS¢ co dwie godziny, ale i tak mi nie
uwierzyli.

Nie umiem panowac nad glodem. Potrafie nie tknac¢ niczego
przez caly dzien, a w nocy oprozniam catg lodowke, zmiatam
jedzenie jak odkurzacz. Miod, keczup, wedlina, ser, dzem. Kie-
dy juz moj zoladek staje sie wielki jak torba listonosza po wypta-
cie, pedze do klozetu i odpadam nad muszla. Wyrzucam z siebie
wszystko. I juz jest dobrze.

Matka szaleje, znowu prowadza mnie po lekarzach. Dzisiaj idzie-
my na gastroskopie. Pan doktor jest mity, bo uprzedzony o moim
charakterku. Wpychajq mi do gardta sonde. Dlawie sie i wymiotu-
je. Przy okazji doktorek sprawdza, czy nie mam naktuc¢ na rekach.
Nie jestem taka idiotka, poza tym cholernie boje¢ sie zastrzykow. Na
szczescie wymyslono inne sposoby, zeby poprawic sobie nastrgj...
Wrzodow nie mam, ale wyniki wychodzg kiepskie, podobno
sluzéwka jest mocno wyniszczona ciaglymi wymiotami.

Teraz moja uparta matka nalega jeszcze na badanie gestosci



kosci. Pan doktor, juz nie taki mily, po badaniach zaczyna na
mnie wrzeszczec:

— Jeszcze troche poeksperymentujesz ze swoim zdrowiem,
jeszcze rok albo dwa takiej anoreksji i si¢ po prostu potlamiesz!
Ciagnie mnie do planszy, pokazuje, ze moj kosciec juz przy-
pomina kosciec siedemdziesiecioletniej staruszki.

— Dlaczego nie szanujesz swojego zycia, dlaczego tak go nie-
nawidzisz? Jesli jest zle, to staraj sie je zmienicC. Niszczac siebie,
niszczysz wszystko dookola, a niczego nie budujesz!

Mowi, zebym przyszta do niego na dyzur do hospicjum. Wia-
Snie umiera jedna anorektyczka.

— Piec lat katowania, a teraz kompletny rozklad. Przyjdz, zo-
bacz, co sobie fundujesz — zaprasza. — Dla niej nie ma juz szansy.
Nie igraj ze Smiercia, bo to niebezpieczna zabawa. Masz matke,
ktora o ciebie walczy, ktora cie kocha. Jestes dla niej wazna.
Takie przypadki jak twoj leczy sie w szpitalu psychiatrycz-

nym. To zaden wstyd. Nie wyjdziesz z tego, jesli sama nie dasz
sobie szansy — mowi.

Troche mnie jednak ruszylo to kazanie. Matka ptacze. Ja tez
mam dola. Nie wiedzialam, ze tak daleko to juz zaszlo. Ogladam
swoje kosci, ktore niebawem majq sie potamac. Cholera, z gar-
bem iSC przez zycie to malo ciekawe.

Mowie, ze musze ochlonac, ze wroce do domu sama. Matka
daje mi 10 ztotych na kawe, ktore natychmiast zamieniam na
dziatke. Wlasciwie to si¢ ciesze, przeciez nie chce zycC.

To znaczy chce, ale moja idealna waga to 42 kilogramy. Wte-

dy dopiero bede zadowolona, ciagle mam o cztery wiecej. Nie
miesigczkuje juz od kilku miesiecy. Matka o tym nie wie. Kupu-
je podpaski i wyrzucam czyste. Mam prawie tysa czaszke, wiec
nie widac jak wypadaja mi wlosy.

Najgorsze, ze jestem cala obolala, rano nie moge wstac. Jesli
nie znieczule sie w inny sposob, nie potrafie sie obejS¢ bez opa-
kowania apapu. Cierpie na chroniczne zapalenie spojowek. To
efekt dzialania narkotykow. Swiatto razi mnie i o§lepia. Nosze
wiec ciemne okulary, w kieszeni zawsze mam mibalin, takie
krople do oczu. Matce mowie, ze to przez chlor w basenie. Wie-
rzy mi, naiwna idiotka, chociaz juz od dawna nie chodze na
zaden basen. Nie chce mi sie. Rano trzesie mnie z zimna, oble-
wam sie potem.

Tatus nie dzwoni. Obrazit sie. Tak najlatwiej. Ja tez jestem
obrazona, a nawet cholernie wsciekla na niego, na matke, na to,
ze nie mam szmalu. A potrzebuje go coraz wiecej, bo jestem



glodna. Oczywiscie nie chodzi o jedzenie.

Mam zwariowane pomysly. Na przyklad tysa glowe ozdabiam
rysunkami, wypisuje sobie na niej S.0.S. I tak wchodze do kla-
sy. Dyrektorka, widzac mnie, mato nie pada trupem. Wieczo-
rem oczywiscie telefonuje do mamusi i zaprasza ja na rozmowe.
Mam coraz mniej szans, zeby zaliczyC semestr. Nauczyciele ida
na kompromis, bo wiedza, Ze nie jestem ghupia, ale sama sobie
zamykam droge. Tak uwaza dyra. Nie przychodze, uciekam

z lekcji.

W szkolnym klopie gietlda. Mozna kupic, co sie chce. Nawet
wozny jest w spole, odpalamy mu troche za nadzoér. Takich jak ja
— na glodzie — jest wiecej. Czasami sie wspieramy, ale tak na-
prawde nie ma kumpli. Masz kase, masz towar.

W domu jestem nie do wytrzymania. Co chwile ataki wscie-
ktosci, na zmiane ptacze albo sie Smieje. Juz nie potrafie pano-
wac nad soba. Ktoregos dnia zjadam surowe kluski, zanim mat-
ka zdazyta wlozyc je do garnka. I natychmiast wymiotuje

w kuchni na podloge. Matka ptacze i stwierdza, ze tak dluzej nie
moze byc.

— Musisz si¢ leczy¢, trzeba wreszcie podjac te decyzje. Prze-
ciez do psychiatry chodza nie tylko uposledzeni umystowo, ale
rowniez z innymi problemami, nerwicami — tlumaczy mi.

Ale ja nie chce niczego shuchad, tupie i wrzeszcze:

— Idz sama, to tobie jest potrzebny psychiatra, a nie mnie!

W koncu krakowskim targiem zgadzam si¢ na psychologa.
Zawsze bedzie okazja, zeby sie urwac ze szkoty. Na pierwsze
spotkanie ide z matka. Troche sie ,wzmacniam”, bo nie znosze
opowiadac¢ komus o swoich problemach, nienawidze tego psy-
chologicznego wywracania flakow. Dlaczego to robie, co mi

w zyciu przeszkadza i tak dalej.

Wszystko, wszystko mi przeszkadza, caly Swiat mnie uwiera

i gniecie. Szkota, dom i ten wieczny syf — ucz sie, wracaj do
domu, badz grzeczna dziewczynka, sprzataj, stuchaj, milcz.
Matka od razu na dzien dobry zaczyna beczec. Jak ja nienawi-
dze tej jej stabosci, nie znosze tego mowienia: ,Kocham cie co-
reczko mimo wszystko". Niech powie wprost: ,Nienawidze cie,
nie moge juz z toba wytrzymac. Zawiodlam sie.” A nie tylko ta
rozpacz, ze jestem chuda, ze gine. Gine, bo tak chce, tak postano-
witam.

Pani psycholog uspokaja matke, ja staram si¢ nie dac jej sie
podejsc. Niech nie mysli, ze bedzie tak tatwo. Wlasciwie jest
nawet sympatyczna. Przyglada mi si¢ z pewnym zainteresowa-



niem, jak plote o trudnej sytuacji w domu, o tym, ze nikt mnie
nie rozumie. Stucha, a w koncu mowi:

— Widze, ze dobrze opanowalas ten bajer. Ale mnie nie oszu-
kasz. Za dlugo mam kontakt z takimi jak ty.

Umawiamy si¢ na kolejng wizyte, juz bez matki. Wprost za-
daje mi to najwazniejsze pytanie: dlaczego nie chce zyc? Sama
nie wiem, dlaczego tak mnie to wzruszyto. Moze chcialam wy-
la¢ caly swoj zal? Bo nie potrafitam opanowac lez. Zeby sie nie
dac, zaczetam w koncu krzyczec, a ona na to, ze w jej gabinecie
nie podnosi sie glosu, takie sg zasady, ale skoro mi z tym lepiej,
skoro sie przyzwyczailam, ze wszystko mozna zalatwic agresja

i krzykiem, prosze bardzo — jej to nie przeszkadza. Robi mi sie
ghupio.

(BRAK)

ceniu przez kolegow, o tym, jak probuje sie integrowac, jak cier-
pie z powodu samotnosci. Pani psycholog si¢ zapala, wierzy, ze
cos do mnie dociera.

— Dziekuje ci za udane spotkanie — mowi. — Widze, ze

znow mamy kontakt.

Moja kolezanka Karolina zwykla komentowac takie brednie
stwierdzeniem: trutu tutu, peczek drutu!

Do tej samej psycholog chodzi tez moja matka, co od razu skre-
sla calag terapie. Nie wierze, zeby nie gadaly o mnie, bo w koncu
po co przychodzi? Porozmawiac¢ o swoim genialnym mezu albo
o dzieciatku, ktore jest slodkie jak malinowy budyn?

Juz sobie wyobrazam jak beczy i wyciera swoje rozmazane oczy
w chusteczke. Nienawidze tego zalamujacego sie glosu, biadole-
nia, pytan: ,Dlaczego mi to robisz, za co mnie karzesz? Przeciez
jestem z toba i cie kocham”. Niechby raz powiedziala, co mysli
naprawde: ,Nienawidze cie, suko, wynos sie z mojego zycia, kto
ci dat prawo, by mnie niszczyc?” Ale ona tak nie powie. Bedzie
tkac¢, prosic o litos¢, mowic, ze kazdy cztowiek ma swoj krzyz. Nie
wyrzuci mnie z domu ze strachu, co powiedza sasiedzi i nauczy-
ciele. Jest przeciez oddana i odpowiedzialng matka.

Dziwny sposob czerpania satysfakcji z miloSci macierzynskie;j
— na pewno nie bytoby mnie na to stac. Dlatego z kilku powo-
dow nigdy nie bede miala dzieci. Po pierwsze, moga byc takie
jak ja, po drugie, nie bylabym w stanie ich kochac tak bezgra-
nicznie durng i Slepa mitoscig. Dziecko to powielanie naszych
wad w mniejszym formacie, to ograniczenie wtasnej wolnosci,

a ja nienawidze, kiedy mi si¢ cokolwiek ogranicza. Jestem taka,
jaka chce by¢, panuje nad swoim cialem, nie pozwole mu przy-



ty¢ nawet deka, przeciwnie, jeszcze sie odchudze! Nikt

i nic nie jest w stanie mnie przed tym powstrzymac.

Moja rodzicielka bardzo si¢ przejeta programem ratowania, ktory
proponuje pani psycholog. Prowadzi specjalny zeszyt — rodzaj
dziennika. Ma w nim opisywac, co sie zdarzyto kazdego dnia

w kontaktach ze mna, notowac swoje dobre i zte emocje. A ponie-
waz jest beznadziejna jak beznadziejne jest wszystko, co robi, nie
potrafi nawet dobrze schowac przede mna tych notatek. Zreszta
i tak bym je znalazta, nawet gdyby trzeba bylo zdejmowac w tym
celu kawatek parkietu.

Podkradam wiec i czytam te jej smetne brednie:

Poniedzialek

Nie umiatam sie opanowac, kiedy krzyczala, ze jak nie dam

jej pieniedzy, to ukradnie w sklepie papierosy i piwo. Nie potra-
fitam odmowic i w koncu uleglam. Zawsze ulegasz, idiotko — to
juz moj komentarz. Oczywiscie nie moge go dopisac, chociaz
Swierzbi mnie reka.

Wtorek

Od rana corka byla bardzo agresywna, obawiam sie, Zze mogt

to by¢ nawet efekt uzywania srodkow odurzajacych. Oczywiscie
nie napiszesz stowa ,narkotyk”, boisz sie, a ja wlasnie datam
sobie kopa, bo cholernie bolaty mnie kosci.

Sroda

Miatysmy nie rozmawiac o jedzeniu, ale znowu nie wytrzy-
matam, kiedy corka jadla obiad nie przy stole, tylko na fotelu,
rozlewajac i kruszac. Od razu wpadla w szal, rzucila talerz na
podioge i kazata mi posprzatac. Wywiazala sie gtosna sprzeczka.
Nie wiesz, glupia, jak ja nienawidze siedziecC przy stole, gdzie
celebrujecie te swoje swiateczne obiadki, ktére maja integrowac
rodzine. To nie moj stol, nie moja rodzina, to twoje nowe szcze-
Scie, ale beze mnie!

Czwartek

Nie jestem juz pewna swoich uczuc¢ do mojego dziecka, nie

mam sil na te ciagle zmagania, czuje sie bardzo samotna w swo-
jej walce, widze, ze ciagle przegrywam, a tak bardzo pragne,

aby ten koszmar sie skonczyl. Jak nie chciatlas mie¢ problemow,
trzeba sie bylo wyskrobac, ale ty nie, nawet tego nie potrafitas,
wiec sie teraz mecz!



Pigtek

Dzisiaj corka natychmiast podarta przekaz, ktory zostawit li-
stonosz. Dobrze, ze udato mi sie chociaz uratowac pieniadze.
Ma zal do ojca, chyba za nim teskni. Nie chce zrozumiec, ze nie
bylam w stanie zapobiec rozpadowi naszego malzenstwa. Moze
kiedy bedzie starsza i sama zalozy rodzine, bedzie myslala ina-
czej. Podartam przekaz, bo bylam wsciekla. Kochany tatus jak
zwykle nie dopisatl swoja raczka niczego poza kwota, do tego
Smiesz-

nie mala, a przeciez w tym tygodniu byly moje imieniny. Wiec
jak miatam sie nie wkurzyc¢, droga mamo! Trzeba byto wiedziec,
z kim sie chodzi do 16zka i nie ryzykowac powolywania z nim na
Swiat dzieci. A teraz masz, czego chciates, Grzegorzu Dyndalo!

Sobota

Martwia mnie zte relacje z moim obecnym mezem, nie chce
mnie wspieraC w tej walce, uwaza, ze to wszystko moja wina, bo
nie umiatam w odpowiednim czasie pokierowac jej wychowa-
niem, a zamiast modelu partnerskiego powinnam stosowac woj-
skowy dryl. Niech go stosuje wobec swojego cudownego dzie-
ciatka. Nie trzeba bylo wychodzi¢ za kaprala, mamusiu, a teraz
to juz twoja broszkal

Niedziela

Nie wrocita do domu na noc, do rana nie zmruzylam oka.

Tak bardzo sie balam. Juz chcialam dzwonic¢ na policje, ale maz
powiedzial, ze na dlugo nie poszla, wroci i dalej bedzie mnie
gnebic. Zupelnie nie akceptuje corki i czasami go rozumiem,
skoro ja rowniez tego nie potrafie. Tez nie spalam cata noc —
impreza byla jak 150, w koncu trzeba sie bylo rozejs¢, bo wrocili
starzy mojego kumpla, a tam demolka na catego. Two6j mezus
ma racje, mamo — nigdzie nie pojde, tu mi dobrze, kocham
oprozniac twoja lodowke i zostawiac jej zawartos¢ w klozecie.
Smieje sie, kiedy mowisz: ,O, widze, ze zaczelas sie lepiej odzy-
wiac.” Kupujesz kazdg bzdure, a juz powinnas wiedziec, ze ze
mna nie wygrasz. Jestem silna, a ty beznadziejnie staba. Los
przeznaczy! cie na ofiarny stos — tadnie si¢ zrymowalo, prawda?
I jak celnie!

Pani psycholog tez zaproponowala mi prowadzenie podobnego
zeszytu. Olalam to natychmiast. Powiedzialam, Ze nie lubie pisac,
a skoro i tak sie spotykamy co jakis czas, lepiej bedzie jak jej
wszystko opowiem. Wiedziala, ze ze mng nie wygra, wiec odpu-



Scita. Czasami mnie korci, zeby pokazac jej pamietnik. Wtedy
dopiero miataby co czytac i zobaczyltaby, jaka jestem zakrecona,
a potem wypadaloby juz tylko oddac ten swo6j dyplom psycholo-
ga i bezradnie roztozyc raczki. Ale w ten sposob wiedzialaby

o mnie zbyt wiele, moze nawet siegnelaby do tajemnic mojej du-
szy? Na to nie pozwole nikomu. Musze sie¢ bronic¢, bo inaczej po-
dziele twoj los, Marilyn. Chociaz tak naprawde skrycie o tym
marze,

ze kiedys cie spotkam, na tym podobno lepszym ze swiatow. Gdy
juz nie mam sity zyc¢, patrze na plakat z twoja podobizna i mowie:
»,~Juz niedtugo, Marilyn!” Dla nas obu napisatam ten aforyzm:

Nie chwytaj w dlonie zlotego promienia

I tak poparzysz palce!



Zagloterapia

Jakos przepchneli mnie do nastepnej klasy, przez trzy tygo-
dnie zakulam i wystarczylo. Widocznie szkola tez chce jak naj-
szybciej pozbyc sie problemow, jakie im stwarzam, skresli¢

i zapomniec. No, trudno, nie podpisywalam z nig paktu, ze ozdo-
bie swoim zdjeciem tablice ortow i trafie do pamiatkowej ksiegi.
Gdyby mi sie troche bardziej chciato, opadlaby co niektorym
szczeka. Tylko Ze nie chce mi sie i juz. Skoncentrowatam sie na
walce z cialem, ono jest mi najblizsze, najbardziej mnie dotyczy,
moge eksperymentowac do woli. Nie wierze w te brednie ma-
musi i doktorow, ze moge umrzec. A obozy koncentracyjne?
Ludzie nie jedli tam tyle lat i przezyli. Nie ze mna takie gadki,
niech straszg innych, ja si¢ nie boje!

Ciagle bola mnie zeby, to podobno od kwasow zoladkowych,

bo podczas wymiotow peka szkliwo, a dziury robia sie z braku
wapnia. Trudno, jak nie wytrzymam, wyrwe je wszystkie i wsta-
wie sobie implanty, teraz jest tyle mozliwosci, Ze nie bede sobie
zawracac glowy bolacym zebem. Podkradam matce silne srodki
na migrene i noc jakos mija, pomaga tez wieksza dziatka, wtedy
nie czuje zadnego bolu. Ale nastepnego dnia jestem jak bokser-
ski worek po zawodach.

Ktos poradzil mojej matce, by w ramach tera 'ii wy .ta mnie

na oboz zeglarski. Podobno spartanskie warunki, praca przy
sprzecie, udzial w zajeciach przygotowujacych do zdobycia ze-
glarskiego patentu majq podziatac lepiej niz psychoterapia. Na-
iwnosc¢ nie zna granic, ale niech im bedzie. I tak nie mam
lepszego pomystu na wakacje. Ludzie z mojej paczki wyjezdza-
ja popracowac do Szwecji, zeby miec forse na towar. Karoline
starzy zabieraja, jak co roku, do Hiszpanii; znowu bedzie szpa-
nowac ciuchami i opalenizna. A ja bede niszczy¢ sobie rece,
zeskrobujac stara farbe z todek — oto los dobosza, jak mawiatl
pewien dobosz.

Dla swietej zgody wsiadam do pociagu, ktory zawiezie mnie

do Szczecina, a potem tylko krotka podréz autobusem. Uszczesli-
wiona matka i jej rownie zadowolony mezus odwozga mnie na
dworzec. Oni zafundowali wakacje mnie, a ja im. Nareszcie beda
mogli cieszy¢ si¢ swoim nowym stadlem bez mojej obecnosci.
Matka jak zwykle udziela mi tysiaca rad, chociaz nie wykazuje
nimi zadnego zainteresowania. Najwazniejsze, ze datla mi nawet
wiecej kasy, niz myslalam. Udaje wiec kochana coreczke, mo-



wie, ze bede tesknila, macham na pozegnanie, a oni, trzymajac
sie za rece, posylaja mi catusy. Na szczesScie pocigag dosc¢ szybko
rusza z peronu i ten teatr trwa krotko.

Mam kilka godzin na rozmyslania o tym, jak zaplanowac so-

bie te wakacje, by nie dac¢ si¢ programowi resocjalizacji, jaki
wymyslila moja mamusia. Poza tym, jeszcze si¢ taki nie naro-
dzil, ktory zmusilby mnie do wysitku, jezeli tego nie chce. Lu-
bie zagle, ale na pewno nie bede wkuwac jakis ghupot, zeby
dostac dyplom sternika. Nie zrobie przyjemnosci tatusiowi, choc¢
chyba by go to troche ruszyto i zarobitabym pare punktow. Nie
zalezy mi na dyplomie ani na tatusiu, zakladam kompletne leze-
nie bykiem. Najwyzej mnie wyrzuca z tego obozu.

Podroz mija dosyc¢ szybko, zwlaszcza ze w Warsie jest zimne
piwo. Po trzech swiat staje sie mniej upiorny, wagon mniej brud-
ny, a stara babcia, ktora chrapie, nawet wzbudza litos¢. Przypo-
mina troche moja babcie. Wiem, Ze ona, jak matka, gotowa byla-
by walczyC o mnie z catym Swiatem, tylko ja tego zwyczajnie nie
chce. Swiat, w ktérym zyje, w zupelnosci mnie zadowala. Cho-
ciaz nie bede ukrywac, ze pierogi z jagodami babcia robi najlep-
sze na swiecie i nawet troche mi zal, ze laduja w klozecie. Tak
naprawde nie prowadze z nimi wojny, bo byloby to troche Smiesz-
ne — walczy¢ z pierogami.

W koncu podroz dobiega konca. Rzeczywiscie warunki

W obozie sa tu spartanskie, bo baraki nie porazaja komfortem,
ale najwazniejsze, ze moglam zajac kojo, czyli wyrko na pieter-
ku. Stamtad nikt mnie nie wygarnie, chocby traba na pobudke
grala mi nad samym uchem.

Pode mna lezy Julita, tez zakrecona. Nie ma wprawdzie ogolo-
nej glowy, ale wystrzyzone nad uchem wtlosy, zaplecione w maty
warkoczyk. Kopci jak wielki komin, wiec od razu kombinujemy
puszke po piwie, zeby zmiescila wszystkie pety. Towarzystwo dzieli
sie na tak zwanych fanatykow i olewaczy. Ja i Julita nalezymy do
tych drugich. Najpierw spokojnie wystuchujemy réznych bzdur
o obowiazkach uczestnika obozu, a potem stwierdzamy zgodnie,
ze nie ma takiego regulaminu, ktorego nie datoby sie obejsc.

Na pierwsze zajecia przynosimy nawet zeszyt, ale facet tak

truje, ze po kwadransie przestajemy notowac. Lodki sa stare,
niektore przeciekaja, wiec trudno porownywac je z mijajacymi
nas jachtami. Ich wlasciciele z politowaniem patrza na nasze
skorupy. Lubimy pokazywac jezory, szczegolnie wymalowanym
panciom w okularkach model Paloma Picasso. Oczywiscie nasz
program edukacyjny sprowadza sie do spacerkow todzig po zato-



ce. Okazalo sie, ze po trzech dniach na wyktady chodzi juz tylko
garstka zapalencow, nas nikt nie goni, mozna wi¢c nic nie ro-
bic, jesli odwali sie¢ dwie godziny przy szpachlowaniu todek.
Jestesmy tanig silg robocza, ktora jeszcze ptaci za to, ze tyra.
Niezly uklad! W nagrode mozna sie troche przewietrzyc. Najle-
piej lubie zagle wieczorem, kiedy zachodzi stonce, a na plazach
nie ma juz rozwrzeszczanych dzieciakow.

Potem lezymy na pomoscie z Julita i chlopakami. Niestety,

w obozowym kiosku nie ma piwa, wiec ekipa codziennie wyjez-
dza do Szczecina, czasami przywoza cos do palenia i nie sg to
tylko papierosy. Dwa razy urywamy sie na dyskoteke i wracamy
rano, ale kadra sSpi i dokladnie im lata, co sie z nami dzieje. Nie
czujemy sie z tego powodu zle, wrecz przeciwnie — rozumiemy,
ze 1 oni maja prawo do wakacji. Niektorzy przywiezli dzieciaki,
jest jak na rodzinnych wczasach.

Zarcie dos¢ podle, wiec nie cierpie katuszy, ze prawie nicze-

go nie jem. Zreszta chyba cos nie tak z moim Zoladkiem, bo
wymiotuje nawet po zupie mlecznej. Julita pare razy nakryta
mnie w kiblu, kiedy puszczalam swobodne pawie.

— A ty co, w ciazy jestes? — zainteresowala sie, styszac od-
glosy z klopa.

Oczywiscie zelgalam, Zze cos mi zaszkodzilo, nawet — zeby

nie podpadlo — odmowitam porannego piwka, bo troche sie ba-
tam, ze mo6j wynicowany zoladek odda je juz w momencie kon-
sumpcji. Najbardziej mnie ucieszylo, ze chyba znowu schudtam.
Wprawdzie nie ma tu wagi, ale i bez niej widze efekty. Tylko
ciagle mi zimno, chociaz jest upal, dlatego chodze w podkoszul-
ku z dlugim rekawem.

Mowie wszystkim, ze jestem uczulona na stonce. Kqpie sie

w morzu tez tylko w nocy, nie chce, by komentowano moja
szczuplosc, ktora nie wszystkim sie podoba. I nie musi. Naj-
wazniejsze, ze ja jestem zadowolona ze swojego wygladu,

w koncu to moje ciato. Jest przynalezne do mnie i moge z nim
zrobié, co chce.

Mamuska dzwoni co trzy dni. Oczywiscie wykorzystuje oka-

zje, zeby wyzebrac troche kasy. Mowie, ze jedzenie marne,

a owocOow nie daja wcale, wiec kochana rodzicielka wysyla prze-
kazem godna sumke. Nastepnym razem nie idzie mi juz tak ta-
two. Nie docenitam jej. Zadzwonila do kierownika obozu i do-
wiedziala sie o moim olewactwie. Wyklepal, ze nie biore udziatu
w zajeciach, nie chce sie wlacza¢ w prace przy gotowaniu i sprza-
taniu. No i, niestety, szlaban na kase. Najgorsze, ze inni tez



cienko przeda i nawet piwko odptyneto w sing dal. Na szczescie
juz za kilka dni koniec zabawy w resocjalizacje. Zmywam si¢
wczesniej, nikt mnie nie zegna, tylko Julita wie o mojej decyzji.
Skoczylabym gdzies sie¢ rozerwac, ale w portfelu wytacznie pod-
szewka. Wracam na gape, mamuska i tak zaptaci. Zreszta nie
pierwszy raz!

W domu nikt mnie nie wital z radoscia, chociaz natgatam, ze
wrocilam wczesniej, bo byta okazja, zabratam sie z kolega, po
ktorego przyjechal samochodem ojciec. Zreszta bardzo si¢ stesk-
nilam i na dowod zaproponowalam nawet, Ze pojde z siostra na
spacer. Matka zrobita sie czerwona jak burak i zaczela wrzesz-
czeC, ze ma juz dosy¢ moich klamstw. Dzwonil do niej kierow-
nik obozu i donioésl, ze samowolnie si¢ oddalitam, nikogo nie
informujac. Chcial wiedziec, czy dotartam bezpiecznie do domu.
Nie mogt mi zrobi¢ wiekszej ,przystugi.”

Po tygodniu przyszlo tez zawiadomienie, Ze trzeba zaptacic

kare za moja podroz na gape. Odebrat je ojczym i juz wiadomo,
jaki byt ciag dalszy. Nici z obiecanych martensow, trudno, bede
chodzi¢ w listopadzie w tenisowkach. Ze ztosci zwymiotowalam
dwa razy i wcale si¢ z tym nie krylam. Zwykle staram si¢ robic
to bezglosnie, ale tym razem zalezalo mi, zeby wiedzieli. Matka
znowu rozpoczela swoje lamenty, ze jak tak dalej pojdzie, to

w koncu umre w klozecie.

Wyczytuje wszystko o anoreksji, przynosi z apteki jakies papki,
do picia, ktére maja okleja¢ moj chory zoladek, babcia parzy mi
siemie lniane. Znowu jest jak w domu wariatow. Gdy tylko moge,
zmywam si¢, zeby nie dac¢ im szansy na eksperymenty. Niech
sami pija siemie, na pewno nie zaszkodzi. Staram si¢ jednak
wracac przed dziesiata, chociaz jest przeciez lato i o tej porze
nikt normalny nie siedzi w domu.



Montujemy grupe

Troche juz odpokutowatam za swoje grzechy, matka zajeta pra-
ca, bo u niej w firmie sezon urlopowy, ojczym zabrat dziecigtko do
swojej rodziny, wiec nikt nie ma czasu mnie pilnowac. Na strazy
zostala tylko babcia, ale jej Sciemniac najtatwiej. Kupuje wszystko!
Z wakacji, ktore formalnie koncza sie dopiero za dwa tygo-

dnie, wrocit Lysy i Darek. Wieczorami siedzimy w knajpie, ktora
nazywa si¢ ,Pod Kasztanami”, ale powinna raczej zmieni¢ nazwe
na ,,Upiorny Zakatek”, zwlaszcza ze kasztan ostal sie zaledwie
jeden, wokoto walaja sie puszki po piwie i trudno znalez¢ wolny
stolik, bo okupuja je menele. Nam to specjalnie nie przeszkadza,
czasem zdarzy sie, Ze jeden czy drugi dolozy sie do piwa. Jesli
tylko za bardzo nie chca sie z nami zaprzyjazniac, obleci.
Przysiadajag sie rozne panienki, ktore nie rozumieja dowcipow

o blondynkach, za to sa chetne do zabaw mesko-damskich. Ja dla
Darka i Lysego jestem kumpelka, wiec mam spokoj, zreszta chyba
nie jestem w ich typie. Wyznaja zasade, ze powinna byc¢ jak naj-
mlodsza i jak najghupsza, a do tego chetna. Ale wsrod tak zwanych
grzechotek chetnych nie brakuje, nawet sie nieco dziwie. Wiele

z nich chodzi bez majtek, zeby nie byto problemu, kiedy trzeba to
zrobic¢ szybko, chocby na krzesetku ,,Pod Kasztanami". Poza tym
Lysy ma u panienek branie, bo rozprowadza prochy. Przed dysko-
teka to towar pierwszej potrzeby. Czasami mu w tym pomagam,
bo jego juz kilka razy trzepala policja, a ja sie jakos uchowatam.
Placi mi w towarze, wiec paliwa mam pod dostatkiem.

Matka dostaje premie i nieopatrznie si¢ do tego przyznaje.

Przez dwa dni zgrywam si¢ na dobra coreczke, dzwigam z targu
zakupy, pastuje podlogi, nawet zdecydowatam si¢ umyc¢ okno

w swoim pokoju. Troche przejasniato, chociaz nie lubie swiatla.
Razi mnie w oczy, a moje spojowki zle to znosza. Wlasciwie

ciagle mam czerwone oczy. Latem nie podpada, na okraglo cho-
dze w okularach przeciwslonecznych.

Wieczorem zostaje w domu. Zjadam kolacje jak Pan Bog przy-
kazal i nawet mi smakuje, moze dlatego, ze przy stole siedze

tylko z matka. Patrze na nig i widze, jak bardzo sie postarzata
przez ten rok. Ma juz tak duzo siwych wlosow. Rece jej sie trze-
sa, wiem, ze ma do mnie zal, ale nie moze zrozumiec, ze nie
potrafie jej kochac. Nie potrzebuje milosci, a tym bardziej lito-

Sci. Kocham i przeklinam tylko swoje ciato. Jestem jak ty, Mari-
lyn, jak zraniony ptak, ktoremu zamiast skrzydet ktos wyrwat



serce.
Rozmawiamy z matka, probujemy nawet Zartowac, atmosfera
robi sie przyjazna, wiec uderzam w blagalny ton: chodzi mi

o kurtke ze skory, z zamkami, tak zwana ramoneske. To teraz
cholernie modne, po prostu nie wypada chodzi¢ w czym innym.
Matka mieknie, wiec umawiamy sie na miescie przed potu-
dniem i idziemy do sklepu. Kurtka jest droga, ale trudno — dzie-
ci kosztuja, stwierdzam filozoficznie. Oczywiscie mojej wybred-
nej rodzicielce nie bardzo podoba sie to, co chce kupic, ale boi
sie¢ awantury w sklepie i jak zwykle mam to, czego chciatam.
Dla swietej zgody wypijamy nawet kawe w ulicznej kawia-
rence i udaje mi sie skolowac 20 ztotych na zeszyty. Wiadomo,
ze nie kupie za to nawet 16-stronicowego kajetu, tylko pojdzie
na przepat albo tak zwany przelew, czyli kuflowe z piana. Do
domu wracam po poinocy. Matka placze.

Trzaskam drzwiami i zamykam sie¢ w swoim pokoju. Jestem
tylko z tobg, Marilyn. Wyciagam spod szafy pamietnik, zapalam
skreta, otwieram szeroko okno. Patrze w niebo, sierpien to czas
spadajacych gwiazd. Wydaje mi sie, ze na jednej z nich widze
ciebie.

Pamietnik zapisuje zarliwym wyznaniem prawdy, po raz
pierwszy osmielam si¢ napisac, ze jestem anorektyczka, jak inni
mowia o sobie: jestem narkomanem, alkoholikiem, zlodziejem.
Ja jestem ANOREKTYCZKA. Ale przeciez swiat musi pomiescic
wszystkich: chudych i grubych, szczesliwych i nieszczesliwych
ztodziei i alkoholikow. I takich jak my — ktérzy mamy chore
dusze i chore ciala.

Juz wszyscy wrocili z wakacji. Karolina jak zwykle zaczyna
swoje popisy, ale Lysy ja gasi:

— Nam to, laluniu, gila, co tam w Hiszpanii, my jesteSmy
patrioci, kochamy nasz kraj ojczysty. I jezeli chcesz jeszcze mi-
nutke spedzi¢ przy tym stoliku, to radze mniej sie chwalic.
Karolina parska z oburzenia, zabiera swoja nowa torebke,
wykreca piruet w polmetrowych klapkach i juz jej nie ma. Za to
od kilku dni siedzi z nami pod kasztanami Iga, chuda jak ja,
wiec ma ksywke Igla.

Kiedys dyra wezwala nas obie i rusza w te stowa:

— Moje panienki, czy wy sie za bardzo nie odchudzacie?

Igla na to:

— Alez skad, pani dyrektor! Jestem taka szczupta po babci.
Akurat mamusia na przyklad sie nie bardzo nadawata, bo
wprawdzie jest wzrostu Igly, ale wazy ze sto kilo. Ja nie podjetam



tematu, spytatam tylko bezczelnie:

— A co, nie podobam sie? A moze teraz bedga dawac stopnie

za wage?

Incydent z dyrektorka troche nas zblizyl jeszcze w czasie roku
szkolnego, ale dopiero teraz mamy czas lepiej si¢ poznac. Po
kilku dniach nie mam juz zadnych oporow, zeby strzela¢c pawie
w ulicznym kiblu, bo wiem, ze w sasiedniej kabinie ona robi to
samo, co ja. Tez msSci si¢ w ten sposob na swojej matce.

Igla byta ttustym spuchlakiem do piatej klasy. Wotali na nia
beka. Kochajaca mamuska ciggle wypiekala jakies ciasteczka, ro-
bita kremy i galaretki, a ze sama nie mogla wszystkiego zjesc,
wpychata w coreczke. Igla jest jedynaczka i tak zwana znajda, bo
mowi, ze nie wiadomo, z kim najdrozsza mama znalazta sie

w poscieli w dniu jej poczecia. Widocznie nie byt to nikt wazny
albo z innych powodow nie mial ochoty kontynuowac znajomosci
z mama Igly, wiec pozostata dzieckiem tak zwanym panienskim.
Nigdy nie udalo sie jej dowiedziec, kim jest szanowny tatus,

wiec wyobrazala sobie, ze to jakis znany aktor albo superprzy-
stojny biznesmen. Kolezankom mowila, ze byl marynarzem

1 zginal na morzu, zanim sie urodzila, wiec nie mogt jej dac
swojego nazwiska, albo ze jest bardzo znanym politykiem i przy-
znanie sie do nieslubnego dziecka zwichnetoby mu kariere. Po-
tem zaprzestata rozmow o tatusiu, bo postanowila zajac sie swo-
im zdeformowanym przez matczyna mitosc ciatem.

Przeszla juz rozne etapy: dieta warzywna, bananowa, mar-
chwiowa, glodowki. Rozmawiamy o tym jak siostra z siostra,
ogladamy swoje szczuple ciata. Igla ubolewa, ze zbyt mocno schu-
dty jej uda, ale pociesza si¢, ze nareszcie ma szczupla twarz.
Ogladamy swoje zdjecia sprzed kilku lat — zgroza!

Na znak wspolnoty postanawiamy zrobic¢ sobie tatuaz. Ja
wybieram skorpiona. Jest taki jak ja — nie za bardzo mozna si¢
z nim spoufali¢, bo nie wiadomo, kiedy wystawi zadlo. Igta wy-
biera weza. Troche mamy stracha, ale w koncu liczy sie efekt.
Udaje, ze nic nie boli, chociaz to nie do konca prawda. Igla lez
trzyma twarz.

Kumpel, ktory ma studio, zaproponowal bardziej rozbudowane
motywy, ale po pierwsze, nie mamy kasy, a po drugie, bez przesa-
dy z ta ekstrawagancja, uroda tkwi przeciez w prostocie. Ja za
reszte funduje sobie jeszcze kolczyk w nosie. Tatuaz mozna scho-
wac pod bluzka, z kolczykiem trudniej, wiec awantura gotowa.

W domu na dzien dobry stysze, ze teraz to juz nikt nie bedzie
mialt watpliwosci, do jakiej grupy przystalam, nauczyciele tez na



pewno beda temu przeciwni, bo szkota to nie cyrk.

— Nie chce mi sie wdawac w dyskusje, ale gdybys kochana
mamo wiedziala, co si¢ dzieje w szkole, jak kwitnie handel pro-
chami, rosnie spozycie piwa i nie tylko, to opadtaby ci szczeka

1 nie miatabys glowy, zeby czepiac sie jakiegos ghupiego kolczy-
ka — ucinam bezsensowna rozmowe.

Matka patrzy na mnie, jakbym byta ufoludkiem. Nic nie ro-
zumie, nie wierzy, nie chce przyjac¢ do wiadomosci? Kazda

z tych wersji jest, moim zdaniem, prawdziwa.

Zresztg po kilku dniach sama wyjmuje moja ozdobe, bo mam
chroniczny katar od uzywek, a w takiej sytuacji kazde wyciera-
nie nosa jest malo przyjemne, szczegolnie kiedy uwiera w nim
kawatek zatyczki od kolczyka. Moja ghupia matka komentuje:
— Widze, ze przemyslatas to, co ci mowitam. Ciesze sie.

Nie chce mi sie z nig gadac, wzruszam tylko ramionami

i kiwam glowag nad jej bezdenna tepota.

Tatuaz na moim ramieniu wypatrzyl maz mamusi i stwierdzit,
ze moge juz iS¢ do wiezienia bez wyroku, bo tam jest miejsce dla
takich wytatuowanych jak ja. Matka znowu ptacze i pyta tym
swoim

btagalnym glosem, dlaczego jej to robie? Jak zwykle wyjezdza

z argumentem, ze normalne dzieci naszych znajomych nie sa wy-
tatuowane, mysla o studiach, chca zadbac o swoja przysztosc.
— A ty? Co ty zamierzasz zrobi¢ ze swoim zyciem?

Poniewaz nic madrzejszego nie przychodzi mi do glowy, mo-
wie, ze zamierzam sprzedawac linki hamulcowe na stacjach ben-
zynowych, bo podobno dobrze za to ptaca. Matka ostentacyjnie
pada na fotel i prosi, zeby jej dac¢ krople na serce. Rzeczywiscie
robi si¢ na zmiane blada i czerwona, ale niespecjalnie mnie to
obchodzi — niech sie na przyszlosc¢ zastanowi, zanim zacznie
prowadzic takie ghupie rozmowy.

Na szczescie przychodzi Igla, ogladamy kolorowe pisma,

w ktorych modelki prezentuja stroje plazowe. Nie sa grubsze od
nas, to pocieszajace. Igta chcialaby mie¢ wystajace kosci policz-
kowe, tak jak ja.

— Co ci si¢ podoba w tej Marilyn? Zobacz, jakie to tluste
babsko — mowi o podobiznie na plakacie.

Mnie podoba si¢ przeciez nie cialo mierzone w centyme-

trach, ale cialo zranione meskim pozadaniem, nieszczesliwe

i przeklete. Moja kolezanka nie rozumie, ze jesteSmy jednoscia.
Nie chce mi sie tego wszystkiego thumaczyc¢ Igle.

Cwiczymy przez dwie godziny, jesteSmy zlane potem, ale



szczesliwe. Jeszcze wieczorne wyproznienie po ziotkach, ktore
chomikuje w swojej szafce. Matka do niej nie zaglada, a szkoda.
Znalaztaby tabletki przeczyszczajace, lufki do palenia, tyzeczke,
lustereczko i caly podreczny sprzet narkomana.

Trudno, skoro tak jej wygodniej, niech wierzy, ze ciagle je-

stem ukochanym cherubinkiem ze ztotymi loczkami. Zreszta ma
teraz swoja nowgq lalke.



Zegnaj szkoto, witaj swobodo!

Rok szkolny jak zwykle zaczal sie w sposob beznadziejny
Trzeba wstawac o jakiejs kretynskiej godzinie typu siodma rano
Zanim umyje wlosy i zrobie makijaz, bankowo sp6zniam sie na
pierwsza lekcje. Czasami nawet na druga, jak mi si¢ nie chce
wstac. Jestem coraz stabsza, wejScie na czwarte pietro przypo-
mina wysitek czlowieka zdobywajacego Himalaje. Ale waga zbliza
sie¢ do upragnionych 42 kilogramow, co przy moim shusznym
wzroscie daje wreszcie powody do satysfakcji. Nawet dzinsy roz-
miar 36 sgq na mnie za duze.

Wymiotuje i obzeram si¢ na zmiane, czynie spustoszenie

w kuchni i w lodowce. Przypominam jamochlona, ktory pochta-
nia wszystko, co napotka na swojej drodze: kompot, ogorki, ma-
karon, ziemniaki. Juz nie mam sily prowokowac¢ wymiotow pal-
cami, wiec korzystam z doswiadczenia Igly, trzeba po prostu
umiejetnie ucisnac zotadek i pochylic¢ si¢ nad sedesem.

Odglosy z klozetu dobijaja matke, ale nie zwracam na to uwagi.
Jestem zajeta sobg, skupiona na walce, nie nadaje¢ sie do zad-
nych rozmow, nie pozwole sie sprowokowac, chociaz matka przy-
pomina mi, ze powinnam pojS¢ do pani psycholog. Oswiadczam,
ze nigdzie sie nie wybieram ani teraz, ani w najblizszym czasie.
Nie bede wiecej uczestniczy¢ w tym teatrze. Skoro mojej rodzi-
cielce pani psycholog poprawia samopoczucie, niech do niej
chodzi i umacnia sie w postawie matki, ktora mimo wszystko
trwa przy swoim dziecku. Skoro nie chce zrozumiec, ze jestem
przypadkiem beznadziejnym, niech realizuje wielkie wyzwanie.
Jesli tak, to zycze szczescia.

Szkota mi lata, chodze, kiedy chce, wychodze z lekcji, gdy
musze zapali¢ albo p6jsS¢ na piwo. Czesc ludzi z naszej wakacyj-
nej grupy wrocila grzecznie do budy, ale jest przeciez Darek

i Lysy. Poznalam tez Wilka. Odjazdowy gosc, tatuaze ma nie-
zwykle wymyslne — takie hobby. Szczegolnie kreci to malolaty
na dyskotekach. Wilk przychodzi ubrany w podkoszulek i szpa-
nuje, a panny robig po nogach.

Wilk ma tez przewage nad innymi, bo starzy dali mu w pre-
zencie chate. Jest wiec gdzie obracac¢ towar, mozna wspomoc
kolegow w potrzebie. Zreszta trwa tam nieustajgca impreza. Ostat-
nio ktos nastal gliny, widzac ze panienki z gotymi dupskami

w oknach siedza. Wilk ttumaczyt logicznie, ze jak komus taki
widok nieprzyjemny, niech si¢ nie gapi. Ale podali go na kole-



gium i teraz trzeba troche uwazac. Gdy mam wszystkiego dosyc,
czesto spadam do jaskini, jak nazywamy to miejsce.

Jestem tu prawie domownikiem, mam tez obowiazek organi-
zowac zarcie. Podkradam z domu, co si¢ da, a przydaje sie, wia-
domo, wszystko. Matce plote, ze wychodze sie uczyc do kolezan-
ki, chociaz ostatnio prawie nie bywam w szkole. Urywam si¢ tez
na sobote i niedziele, zakladajac bajer o tym, ze musze pomoc
Igle umy¢ okna po malowaniu. Jakos mi si¢ udaje, kilka razy
dzwonie i bajeruje:

— Kochana mamusiu, wszystko w porzadku, ale robota na
pewno sie przedhuzy, bedziemy konczyc nastepnego dnia.
Wiasciwie nie wiem, po co to robie, po co udaje grzeczna
coreczke. Chyba z litosci.

W soboty u Wilka jest mrowie ludzi, pala trawke, panny wyko-
nuja numerki na Zyczenie. Niejedna mamusia zemdlalaby, widzac
jak jej latorosl obstuguje kilku gosci naraz, tylko bra¢ kamere

i krecic. Jest nawet jeden chetny, ale chlopcow to denerwuje,

a laski rozprasza, wiec sprzet laduje za oknem. Ja niespecjalnie
lubie te dni, nie mozna spokojnie pospac, tyle ze jest co palic¢, bo
nawet najwiekszy sknera u Wilka nie odmawia.

Kiedys wracam po takiej nocy i mdleje w przedpokoju. Mat-

ka wpada w rozpacz, wzywa pogotowie. Pani doktor stwierdza,
ze to chyba zawal i musze jechac do szpitala. Na miejscu okazuje
sie jednak, ze EKG jest w normie, a omdlenie to wynik wynisz-
czenia organizmu. Matka szaleje, wydzwania po swoich znajo-
mych, az wreszcie zdobywa adres psychiatry, ktory podobno jest
specjalistg od beznadziejnych przypadkow, czyli takich jak moj.
Umawiamy sie¢ na wizyte. Ja oczywiscie nie chce iS¢, ale widze,
ze sie nie obronie. Kochana mamusia zawiadomila ojca, ktory
pragnie sie z nig zjednoczy¢ w wysitkach, by ratowac chora corke.
Zdumiewa mnie to nagle zainteresowanie i wkurza. Na dtugie
miesigce zapomniat adresu i telefonu, a teraz chce dziatac jak
strazak? Zgadzam sie wiec i idziemy, bo mam nadzieje, ze w ten
sposob uda mi sie odwlec wizyte tatusia. Pan doktor najpierw
rozmawia z matka i ze mna. Ona oczywiscie zaczyna od wypla-
kania swojego bolu, czym doprowadza mnie do szatu. Zaczynam
wrzeszczec, ze jak nie przestanie, natychmiast wychodze. Dok-
tor stara sie jakos panowac nad sytuacja, wyprasza matke z gabi-
netu, robi to grzecznie, ale stanowczo.

Siedzimy naprzeciw siebie w milczeniu. W koncu on pyta

z troska:

— Ciezko ci?



Nie wiem dlaczego, ale oczy robig mi si¢ mokre. Nie prote-

stuje, kiedy gtadzi mnie po glowie, tylko gloSno wycieram nos

w chusteczke, jak przed chwila moja matka. Doktor przypomina
ksiedza z czasow, kiedy chodzitam jeszcze na lekcje religii. Mowi
spokojnym glosem:

— Zapamietaj, bo moze to wazne, nie jestes jedyna, ktora cier-

pi na te chorobe. Zwykle dotyka ona osoby szczegolnie wrazliwe,
okaleczone przez los, nie jakies prymitywne jednostki, ale mtode
dziewczyny, ktore sa ambitne, niekiedy ponad miare. Na poczat-
ku kazda z nich wierzy, Ze da sobie rade sama, Ze panuje nad
sytuacja, kontroluje ja, potem okazuje si¢ jednak, ze sa zbyt slabe.
I tak jest teraz z toba. Widze, Zze masz duzg niedowage, twoj orga-
nizm jest juz bardzo zmeczony, dawal ci zapewne wiele sygnatow,
ze tak jest, ale nie chciatas go shuchac. A teraz sytuacja stala sie
bardzo grozna — nie lekcewaz jej. Proponuje ci leczenie w szpita-
lu, bo tylko ono tak naprawde moze ci pomoc. Jednak lekarze nie
zrobia niczego wbrew tobie, jesli nie podejmiesz walki o powrot
do zdrowia. Wtedy wszystko moze sie skonczyc¢ tragicznie.

Nie chce mu wierzyc.

— Nie, nie p6jde do zadnego szpitala, nie dam si¢ zamknac

w domu wariatow! — krzycze. Po chwili jednak, wtasciwie nie
wiem czemu, mowie, ze jest mi wszystko jedno. Moze wreszcie
sie wysSpie? Umawiamy sie za tydzien, bo trzeba troche pocze-
kac¢ na miejsce.

Po drodze wylewam zlos¢ na matke, wrzeszcze, ze to ja po-

winni leczy¢, kopie kazdy wystajacy na drodze kamien, pale
papierosa za papierosem. Nie chce sie przyznac, ale cholernie

sie boje. W nocy Snia mi sie koszmary — gdzies mnie wloka,
zapinaja w kaftan, polewaja strumieniami zimnej wody, dygoce.
Budze sie przerazona. W pokoju rzeczywiscie jest bardzo zimno,
bo otworzylo sie okno, a to juz pazdziernik. Poduszka jest mokra
od tez. Czemu sie zgodzitam, co za idiotka ze mnie! O nie, nie
dam sie zamknac¢ w zadnym wariatkowie! Spadam do Wilka!
Nastepnego dnia jak zwykle wychodze do szkoty, tyle ze pa-

kuje dodatkowo plecak. Mam w nim kilka ciuchéw na zmiane,
papierosy, jakies ptatki i ryz. OczywisScie od razu jade na moja
kwatere, nie bede przeciez paradowac po miescie z plecakiem.
Zegnaj, szkolo!



Tylko strach

U Wilka spokoj, podobno zalapal gdzies uczciwa robote, prze-
stawia kartony w hurtowni. Ja moge sie wyspac do woli, tylko
wieczorem cos tam gotuje: zupe z paczki, makaron z jakas mie-
lonka. JestesSmy jak maz i zona, troche mnie to Smieszy. Wilkowi
na szczescie nie w glowie zadne l6zkowe sprawy. Ostatnio na
kwaterze coraz mniej ludzi, za czesto interesuje sie tym miej-
scem dzielnicowy.

Nie daje znaku zycia, wyobrazam sobie, jak matka musi sza-

lec. Na pewno wydzwania na komisariat i po szpitalach. Nie da
mi spokoju, to pewne!

[ mam racje, po dwoch dniach zjawia si¢ z moim ojcem

u Wilka. Sypnely mnie kolezanki w szkole, podaty adres, podobno
przymusila je do tego dyrektorka. Wstretne kablary, migekkie buty,
wszystko z nich mozna wycisnac.

Nie chce otworzy¢ drzwi, ojciec grozi, ze za chwile wejdzie

tu z policja. Wilk kaze mi sie wynosic, nie ma kasy na kole-

gium, probuje sie glupio przede mna ttumaczyc. Wiec co mam
robi¢? Przeciez nie bede skakata przez okno. Tez by mi Wilk nie
pozwolil, bo nie chce miec¢ syfu. Powoli otwieram drzwi, z wscie-
ktoscig wykopuje plecak na korytarz. Jeszcze wtedy tego nie wiem,
ale nigdy juz tu nie wroce.

Matka beczy.

— Jak moglas nam to zrobic? Czy ty wiesz, co ja przezywalam?
Ojciec nic nie mowi, ale widze, ze jest wsciekly i najchetniej

by mnie pobit. Wloke sie, noga za nogg, matka oczywiscie tasz-
czy plecak.

W domu awantura na sto fajerek. Okazuje sie, Zze miejsce

w szpitalu, zreszta cudem zalatwione, czeka na mnie juz od dwoch
dni. Krzycze, ze nigdzie nie pojde, przeciez chodze do szkoty, ale
matka i ojciec nie chca shuchac¢ moich wyjasnien. Opuscitam
prawie dwa miesigce nauki, skrupulatna dyrektorka wypisata

na kartce wszystkie moje nieobecnosci. Wiem, Ze juz sie nie
obronie, nie ma szans. Nie jestem pelnoletnia, maja nade mna
wtadze. Niech sie wiec stanie, co ma si¢ stac, jestem zmeczona,
nie mam sity z nimi walczy¢. Skoro mam byc¢ wariatka, to trudno!
Rano jestem w Z. Spodziewalam sie, ze juz na korytarzu spot-
kam jakiegos debila albo innego psychola z nozem w reku, a tu
nic, jak w normalnym szpitalu. Pielegniarka moéwi, ze nie trze-

ba sie przebiera¢ w koszule, mozna chodzi¢ w dresie, nie odbie-



raja sznurowadel, nie robia rewizji.

W czterech salach leza dziewczyny, niektore przypiete do
kroplowek. Sa jeszcze chudsze ode mnie, skora i kosci. Przypo-
minaja zywe trupy, nie wstaja nawet do kibla. O cholera, jak
mnie przypna na taki spinacz, chyba zwariuj¢. Nienawidze ghu-
piego pobierania krwi, a co dopiero lezenia z kroplowka. Widze,
ze matka tez jest przerazona, mowi, ze zabierze mnie stad tak
szybko, jak to bedzie mozliwe. Mam chec¢ wrzasnac: ,To dlacze-
go mnie tu przywioztas!”, ale, nie wiem czemu, mowie jej:

— Nie lam sie, dam sobie rade.

Wchodze do kibla, zeby zrobi¢ siusiu, a po chwili wpada za

mna salowa, by sprawdzic¢, czy nie wymiotowalam — to taki miejs-
cowy zwyczaj. I trzeba sie do tego przyzwyczaic, ze odtad bede
pod szczegbdlna kontrola. Tylko wieczorami, kiedy lekarze pojda
do domu, a na dyzurze zostana jedynie pielegniarki, zrobi sie¢ nor-
malnie. Bedziemy im farbowac¢ wlosy, pomagac¢ w rozwiazywaniu
krzyzowek, pisac wypracowania za ich glupie dzieci. A one nie
beda nas gnebi¢ pytaniami o stolec czy wymioty.

Najpierw rozmowa z panig doktor, wazenie, mierzenie, spot-
kanie z psycholozka, ktora bedzie sie¢ mng opiekowac. Matka tez
przechodzi przez magiel pytan: od kiedy zaczely sie moje pro-
blemy, czym sa spowodowane i dlaczego tak poézno si¢ zglaszam.
Dobre sobie — a po cholere miatabym przychodzi¢ tu wczesniej
i do tego jeszcze z wlasnej woli? Potem pytaja mnie, czy si¢
sobie podobam taka chuda, czy nie chce przytyc. Oczywiscie
twierdze, ze podobam sie sobie, to oczywiste, moja waga mnie
satysfakcjonuje i nie rozumiem, dlaczego jestem zrodlem takie-
go zainteresowania, skoro przysztam tu na wlasnych nogach

i nie trzeba mnie karmic¢ zadng kroplowka.

Pani doktor stwierdza, Zze ciezko sie ze mna dogadac, ale po-
czatki na ogol bywaja trudne. Najgorsze, czego sie dowiaduje, to
ze moj pobyt tutaj potrwa co najmniej szesc tygodni albo i dtu-
zej, nie bede tez mogla kontaktowac sie z kolezankami i z do-
mem, jezeli nie bede przybierac¢ na wadze. No i trzeba sie uczyc,
bo podobno przychodza jacys nauczyciele. To moze nawet i do-
brze, bo inaczej zdechtabym z nudow.

Jestem zalamana, mysle o imprezach u Wilka, o Karolinie,

o Igle. Po co sie zgodzitam? Trzeba bylo zwia¢ gdzies w Polske,

a nie kilka ulic dalej. Wiem jednak, ze moja ukochana mama
znalazlaby mnie nawet za oceanem.

Przydzielaja mi 16zko z Beata i Magda. Beata jest luzaczka,

czyli taka jaka lubie. Od razu mowi:



— Nie pekaj, da sie wytrzymac, tylko troche oglupiaja psy-
chotropami.

Magda lezy, nie odzywa si¢ do nikogo, nie je, nie pije, nie
wstaje. Teraz to podobno najciezszy przypadek na oddziale, nie
ma z nia zadnego kontaktu. W nocy zastanawiam si¢, czy oddy-
cha, czy moze juz umarta?

Dlaczego sie tak zachowuje, nie wie nikt, nawet jej matka,
ktora moze wchodzi¢ na oddzial bez ograniczen. Mieszka na wsi
i gdy tylko nakarmi Swinie, wydoi krowy i da kolacje szostce
dzieciakow, przyjezdza do Magdy. Siedzi przy tozku, glaszcze ja
po wlosach, Spiewa, opowiada bajki, modli sie. Pomagamy jej
umy¢ Magde, ktora zupelnie nie reaguje na nasza obecnosc.
Matka robi to tak delikatnie, jakby miata do czynienia z nie-
mowlakiem.

Patrze na te scene i mysle sobie, Ze bardzo chcialabym by¢
Magda, zeby matka mnie myla, Spiewata, kotysata. Tylko moja
mlodsza siostra doczekata sie dtugiego karmienia piersia, ja po-
dobno gryztam jak pirania, skrecatlam sie z powodu kolek i wy-
tam niczym potepieniec, a matka zamiast tuli¢, miata ochote
walna¢ mna o t6zko. Troche sie nie dziwie, ale moze wlasnie
dlatego jestem teraz jak jez?

Na oddziale przewaznie dziewczyny, jakies gowniary, ktore
maja ze czternascie lat, ale sa juz imponujaco odchudzone, i moje
rowiesnice. Lapiemy si¢ jeszcze na oddzial dziecieco-mtodziezo-
wy. Zegnam sie z ukochang rodzicielka i widze jak walczy, by
nie ptakac, drgaja jej kaciki ust, jeszcze chwila i nie wytrzyma.
Ja, jak zwykle w takich sytuacjach, szpanuje, jednak najchetniej
databym noge.

Zeby mnie dobic, daja mi kartke z tak zwanym planem gry;
taka sama otrzymuje moja matka:

waga 46 kg mozliwosc¢ uczestnictwa w zajeciach szkolnych
mozliwos¢ rozmow telefonicznych

mozliwos¢ ogladania TV, wideo

mozliwos¢ odwiedzin matki, ojca

spacer pod opieka personelu

mozliwos¢ odwiedzin osob z dalszej rodziny,

kolezanek, kolegow

mozliwos¢ wychodzenia poza obreb szpitala

pod opieka personelu

mozliwos¢ wychodzenia poza obreb szpitala

pod opieka matki lub ojca

mozliwos¢ uzyskania przepustki na weekend



wypis z oddziatu w wypadku utrzymania te;j

wagi przez dwa tygodnie

Jezeli nastapi spadek wagi, ustala sie kolejny zakaz.

A wiec zostane w tym wariatkowie do konca zycia, to pewne.
Oni chyba oszaleli! Przez kilka lat zbijam nadwage, zeby teraz
sie znowu utuczyc? O, nie, ten numer na pewno ze mna nie
przejdzie!

waga 47 kg

waga 47,5 kg

waga 48,5 kg

waga 49 kg

waga 50 kg

waga 51 kg

waga 52 kg

waga 54 kg

waga 56 kg



Nie poddam sie

Kazdy dzien zaczyna sie muzykoterapiq. To nie najgorszy po-
mysl, szkoda tylko, Zze nie mozna stucha¢ muzyki przez shuchawki
lezac w 16zku, tylko trzeba sie ubierac, siada¢ w kucki na matera-
cu albo na jakims krzesle. Zamykam oczy i zasypiam, nie chce mi
sie 0 niczym myslec, ani o rzeczach przyjemnych, ani o ztych
Jestem jak nakrecana lalka, tyka sprezynka — ide do przodu, prze-
staje — zatrzymuje sie. Inne dziewczyny probuja sie wyghupiac,
ktos powie cos idiotycznego, ale w sumie chyba wszyscy lubig to
lenienie sie¢ w kacie sali. Z glosnika leca dosyc¢ przyjemne dzwie-
ki, jakis Beethoven albo inny klasyk. Mnie to akurat odpowiada.
Niestety, delektowanie sie muzyka poprzedza koszmar wagi.
Trzeba na nia stawac kazdego dnia, najmniejsze drgnienie wska-
zowki jest odnotowywane. Rekordzistki ciesza si¢ i podskakuja,
bo wizja powrotu do domu jest juz bliska. Najwczesniej pekaja
czternastolatki, tesknig za mamusia, wiec jedza na potege, nie-
ktore od razu wymiotuja, ale czesc tapie wage zgodnie z rozpisa-
nym planem.

Lekarze zacieraja raczki, niestety, okazuje sie, ze zwyciestwa
bywaja pozorne. Niektore laski sg tutaj juz trzeci raz. Tyja i wy-
chodza, ale gdy tylko zamknie sie za nimi szpitalna brama, znowu
zaczynaja sie odchudzac. To najtrudniejsze przypadki, zapewne

i ja do nich dolacze. Postanawiam nie przytyc ani deka.

Najgorsze sa rozmowy w kotku, jak je nazywam, czyli grupa.
Zupelnie jak na mityngach alkoholikow: ,Dzien dobry, mam na
imie Kasia albo Basia, jestem anorektyczka albo bulimiczka, moja
obecna waga to..., zaczetlam sie¢ odchudzac przed dwoma, trze-
ma, czterema laty. Nie akceptowalam swojego ciata, bo chlopak
mowil, ze jestem za gruba, nie chcialo mi sie jeS¢, uwazatam, ze
za duzo waze. Bardzo zatuje, ze sprawilam klopot swoim rodzi-
com, a moje odchudzanie zagrozito zdrowiu, chcialabym przytyc
zgodnie z zaleceniami lekarzy, mam nadzieje, Zze po kuracji uda
mi si¢ powroci¢ do dawnej wagi.”

Stucham tych opowiesci, ktore wloka sie jak spaghetti. Wte-

dy mysle o tobie, Marilyn, i o sobie. Przysiegam, Ze nie zdradze,
dlaczego walcze o siebie i o ciebie, zabijajac cialo. Nigdy nie
podjetabym tej walki dla jakiegos chtopaka, czy z innego blahe-
go powodu, nie wytrwalabym w niej tak dtugo.

Jestes ze mna, czuje to, nawet jesli nie mam tu twojego zdje-

cia. Wiem, ze znajdujesz si¢ obok, wtedy gdy patrze w ciemng



noc za oknem, kiedy placze, tak by nikt mnie nie styszat. Czy-
tam wszystko, co mi wpadnie w rece na temat twojej niewyja-
Snionej Smierci. Na zawsze pozostaniesz tajemnica, tak jak nasz
tajemny zwiazek dwojga chorych ciat.

Kiedy wywoltuja mnie do odpowiedzi, plote banaty o braku
akceptacji wlasnej sylwetki, o zgubnym wplywie kolorowych
czasopism, prezentujacych wychudzone modelki, ktore dla mto-
dych dziewczyn sa ideatem. Tak sie zapedzam, ze psycholozka
kaze mi przestac i przypomina o obowiazku szczerych odpowie-
dzi, a nie cytowania gazet. Wobec tego mowie, ze nie jestem
jeszcze gotowa, by opowiedzieC o sobie cos wiecej.

Potem stuchamy wyktadu o tym, do czego doprowadzitySmy
wlasne organizmy, jakie etapy ich zniszczenia mamy juz za soba,
i co nam grozi, jesli nie przestaniemy. Zadna z nas juz nie mie-
siaczkuje, wypadaja nam wlosy, mamy sucha, swedzacq skore,
zniszczone zeby, poraniony przetyk, zniszczona sluzowke zotad-
ka, uszkodzona watrobe, a nasze glodne organizmy zjadaja wita-
sne szare komorki. JesteSmy agresywne, pobudzone albo senne.
Kaza sie nam tez ogladac w wielkich lustrach, wyglada to

troche jak taniec szkieletow w sali balowej. Specjalista od filmo-
wych horrorow miatby gotowe aktorki. Psycholozka uwaza, ze
taka terapia da rezultaty, przemowi do naszej wyobrazni. Nie
rozumie jednak, ze kazda z nas doprowadzila sie do tego stanu
Swiadomie, nie akceptujac siebie w poprzednim wydaniu. Nam
sie, niestety, nasza chudosc¢ podobal

Z zazdroscia patrze na Maje. Jest wiotka jak trzcina, ma dhuga,
tabedzia szyje, bardzo szczuple nogi, twarz z wystajacymi kos¢mi
policzkowymi; ma wszystkie atuty modelki. Porusza sie wolno,
jakby spala, przypomina nieziemska zjawe. Jest w Z. drugi raz,
matka prawie kazdego dnia koczuje pod drzwiami, by sie dowie-
dziec¢, czy Majka z tego wyjdzie. Znosi corce soki i jogurty, ale
.jakos nie widac, zeby od nich przybywalo jej kilogramow.
Podobno kiedys nakryli Majke w klopie, jak polykata kiebek
welny. Wystarczy pociagnac troche nitke i podrazniony Zotadek
pieknie sie oczyszcza bez wysitku. Nie trzeba w tym celu pako-
wac sobie calej dloni do gard!la.

Majka pisze wiersze, Spiewa i marzy. Matka nie chciala jej
postac do szkoty plastycznej ze wzgledu na panujaca tam narko-
manie¢ i zapisata swoja pocieche do szkoly zakonnej. No to Majka
zrobila wszystko, zeby tam nie byc, to znaczy prawie zagtodzita
sie na Smierc.

Podczas spotkan w kolku najczesciej sie nie odzywa, nie chce



uczestniczyC w terapii, mysle, ze tak naprawde nie bardzo jgq ob-
chodzi to, co sie tutaj dzieje. Pod oknami czasami wystaje tez
chtopak Majki, ale ona nie reaguje na nasze uwagi, ze znowu
przyszedl. Mowi, ze to milosc, ktora dawno mineta. Podobno ma
jakiegos starszego faceta, jednak ten nigdy sie tu nie pojawia.
Na razie nie wolno mi ogladac telewizji i dzwoni¢ do domu. No

i dobrze, nie bede ogladac kretynskich seriali, na szczescie moge
czytac. Nadrabiam zaleglosci i to mi w zupelnosci wystarcza. Za
rozmowami z rodzinka tez nie tesknie. Nie chce myslec o tych,
ktorym zawdzieczam swoj los. Podobno zrobili to dla mojego do-
bra, ale moje pojecie dobra jest calkowicie odmienne.
Pogadatabym z Igla, zeby sie dowiedziec¢, co stychac¢ w szko-

le, i czy wiedza, ze siedze w wariatkowie. Juz sobie wyobrazam
te komentarze w pokoju nauczycielskim, matka musiala prze-
ciez zawiadomic dyrektorke, bo bez wzgledu na liczbe moich
nieobecnosci, formalnie jeszcze mnie nie wywalili.

Podjetam decyzje i jesli kiedys stad wyjde, nigdy nie wroce

do starej budy. Nie chce, zeby ktos szeptal za mna: ,Popatrz, to
ta wariatka!”



Grunt to rodzinka

Na razie lykam prozac, taka amerykanska tabletke szczescia.
Nawet fajne uczucie, nic ci¢ nie obchodzi, jestes wyluzowana.
Gdy za oknem pada deszcz, wydaje ci sie, ze Swieci stonce. Ten
polepszacz nastrojow podobno robi w Stanach zawrotna kariere.
Siegaja po niego zestresowani biznesmeni, nastolatki cierpiace
z powodu ktopotow sercowych, chorzy i zdrowi. Mowi sie nawet
o pokoleniu wychowanym na prozacu.

Pani psycholog nie jest zadowolona z naszych rozmow. Pyta,
czy jestem gotowa, zeby zaczac terapie, czy bede blokowac miej-
sce innym, ktorzy na przyktad chca si¢ leczyc. Wtedy odpowia-
dam bezczelnie, ze musi zdecydowac sama, bo ja wyszlabym
stad natychmiast, gdyby mi tylko na to pozwolono.

Leczenie anorektykow opiera sie na pracy z calg rodzina,

a nie tylko z tym, kto jest chory. Na przyklad w Ameryce sa
podobno kola wsparcia dla rodzicow, ktorych dzieci popadty

w tak zwane uzaleznienie jedzeniowe. W Z. i w innych szpita-
lach, gdzie lecza takich jak my, odbywa si¢ to poprzez Sciaganie
calej rodziny na rozmowy z lekarzami i psychologami.

Niestety, w moim przypadku jest to skomplikowane, trwaja
wiec spory i dyskusje, czy rodzina jest dla mnie maj ojciec, kto-
ry nie ma ograniczonych praw rodzicielskich i deklaruje chec
wspolpracy z lekarzami, czy moj ojczym, ktéoremu ja oczywiscie
latam i powiewam. Wychodzi na to, ze jednak on. Jest za dobrze
wychowany, zeby powiedziec lekarzom, co tak naprawde o mnie
mysli, i Ze nie ma ochoty na Zadne wizyty w szpitalu.

Pewnego dnia zjawiajq sie wszyscy, lacznie z moja kilkulet-

nig siostra i babcia. Czuje sie jak na przestuchaniu; tylko mata
jest zachwycona, moze sobie do woli biega¢ po sali ¢cwiczen,
jezdzi¢ na wielkiej pilce, moje kolezanki z oddziatu ochoczo sit
nia zajmuja.

Psycholozki badaja przy okazji, jakie mam kontakty z sio

stra, pytaja, czemu nie biore jej na rece, czemu jej nie pocatowa-
lam na powitanie. Mowie, Ze nie cierpie matych dzieci, bo sa
jak pijawki, pozwolisz, to wejda ci na glowe. Nie wiem, czy za
taka odpowiedz dostane minus czy plus w ich tajnym kajecie,
ale cos czuje, ze chyba kreske. Nie chce mi sie¢ udawac, ze je-
stem inna, niz jestem, nie nagne¢ sie do ich oczekiwan. Chca
miec sukces, ale nie ze mna.

Babcia nie wytrzymuje stresu, zaczyna ptakac i thumaczyc,



ze kochata mnie najbardziej jak potrafila, ze mnie wychowywa-
la, dbata, pomagata. Mam ochote wrzasnac: ,Babcia jest w po-
rzadku, dajcie jej spokoj! To nie ona skazala mnie na taki los,
nie ona zafundowala dziecinstwo, ktore skaleczyto moja dusze!"
Ale babcia tez zaczyna byc¢ przeciwko mnie. Mowi, ze stalam

sie¢ w stosunku do niej agresywna, ze trudno ze mna wytrzymac,
nie wracalam na noc do domu, nie chciatam si¢ uczyc¢, zadawa-
tam sie z podejrzanym towarzystwem. Mowi, ze chowatam je-
dzenie, wyrzucatam je, wymiotowalam, bo jadlam za duzo, cho-
ciaz prosita o umiar. I tym wydala na siebie wyrok, nie bede jej
bronic, jeszcze mnie popamigta. Nie mam litosci dla dzieci, nie
mam litosci dla staruszek...

Moj ojczym ma wreszcie okazje popisac sie wlasnym inte-
lektem. Mowi o zaniedbaniach wychowawczych ze strony ma-
musi, czyli jego zony, o braku konsekwencji w moim wychowa-
niu. Pytany o stosunek do mnie oswiadcza, ze wiele razy probowat
nawiazac kontakt, ale ja nie chciatam, wiec postanowit sie nie
narzucac. Zreszta mam swojego ojca, a on w naszym domu jest
tylko gosciem, poniewaz pracuje w innym miescie i przyjezdza
tylko na weekendy.

Nie wiem, czy ta wypowiedz zadowala psycholozki, ale ja
powstrzymuje si¢, aby mu nie wygarnac, ze nigdy mnie nie ak-
ceptowal, reaguje na mnie jak warczacy pies, przeszkadzam mu
nawet kiedy Spie. Nie podjelam tematu, bo nie chcialam za-
ogniac sytuacji i nie wiem dlaczego zal mi sie zrobilo matki, na
ktora tak napadl w koncu przy obcych ludziach. Patrzytam wiec
obojetnie w okno, chociaz wszystko si¢ we mnie gotowalo. Ale
nie dam sie poniesS¢ emocjom, niedoczekanie!

Matka jak zwykle placze, mowi, ze starala si¢ zrobi¢ wszyst-

ko, zebym miala szczesliwe dziecinstwo, czuwata nade mna,
kochata i kocha. Nie rozumie, dlaczego upadam si¢, zeby znisz-
czyC swoje zdrowie odchudzaniem. Mowi, ze zwlekala z lecze-
niem tak dhlugo, bo sadzila, ze wreszcie sama zrozumiem, ze to
droga donikad. Niestety, ostatnio coraz trudniej bylo nam si¢
porozumiec, nie chcialam tez korzystac z pomocy psychologa.
Okazala sie w konncu bezradna wobec tego problemu i chociaz
bylo jej bardzo ciezko, wspolnie z moim ojcem podjeta decyzje

o leczeniu w szpitalu.

Mowi nagle:

— Kocham cie coreczko, wybacz, ze tu jestes — i ze zami

w oczach chce mnie ucalowac.

Nienawidze tego teatru, oganiam si¢ rekami jak od natretne;j



muchy. Mowie jej z wsciekloscia:

— Powinnas lepiej przemysle¢ swoja decyzje, bo ja na pewno
nie chcialam siedzie¢ w wariatkowie. Skoro juz musze, nie bede
wystuchiwac zapewnien o milosSci.

Wtedy po raz pierwszy psycholozka mowi cos o osobowosci
nieprawidlowe;.

Rozstajemy si¢ na kolejne dwa tygodnie, kiedy to przewidzia-
no ciag dalszy spektaklu. Pozegnanie nie wypada najlepiej, matka
i babcia ptacza, ojczym jest wsciekly, tylko mata wklada mi do
kieszeni gume do Zucia i koniecznie chce oddac¢ niedolizanego
lizaka. Glupio mi, ze sie z nig nie przywitatlam, wiec juz

w drzwiach mowie jej czesc i troche przytulam. W koncu tak
naprawde w niczym nie zawinila, jest jeszcze glupiutkim dziec-
kiem, nie rozumie, Ze zajela moje miejsce.



Trudno kochac jeza

Na zajeciach grupowych ¢wiczymy teraz, jak polubic siebie.
Mamy glaskac wlasne cialo, ogrzewac rece nad ptomieniem
Swiec, mowic o tym, co lubimy, a czego nie, opowiadac¢ o milych
przezyciach z dziecinstwa. Nienawidze tej dramy, moja skor;
jest sucha i nieprzyjemna, rece odmrozone kiedys na zloS¢ ma
mie, ciagle czerwone i zimne, a paznokcie ogryzione do krwi

Nie chce obtaskawiac ciala, ono jest przeciez w stanie walki.
Zeby zwyciezy¢, musi by¢ czujne i gotowe, a nie ulegle. To praw-
da, jestem jak jez, nie dla mnie zbawienna teoria ,glaskow.”

O przezyciach z dziecinstwa tez mowie niechetnie, bo niby

o czym mam opowiadac? Jak wymiotowalam, zeby ojciec zo-
stal, bo chcialam go w ten sposob zatrzymac? O matce, ktora
ciagle ptakala? Nawet kiedy dostatam chomika Kube, bardziej
sie¢ martwilam, niz cieszylam. Przeczytalam w jakiejs gazecie,

ze takie zwierzatko zyje tylko dwa lata. Gdy tylko nie chciatl sie
bawic albo jesc¢, wyobrazalam sobie, ze za chwile zdechnie.

A moze mam opowiedziec, jak matka pojechata na swieta za
granice do tego swojego faceta? Nie mial kto kupic choinki, wiec
rozwalilam zamek w piwnicy, zeby wyciagnac chociaz sztuczne-
go ,drapaka”, a wtedy cegla spadta mi na noge i Swieta oraz
sylwestra spedzilam w kapciu, unieruchomiona na dwa tygo-
dnie.

Na pewno jestem niesprawiedliwa, bo kilka szczesliwych

chwil tez bylo w moim zyciu — na przyklad pierwsze wakacje
nad morzem, kiedy moglam do woli nurkowac¢ w wodzie i pia-
sku, a na kocu obok lezeli mama i tata. BudowaliSmy razem
zamki i mosty, pod ktorymi przeptywaly morskie fale. Gdy by-
tam bardzo mata, lubitam tez swieta u dziadkow, pamietam
kolorowe paczki z prezentami, mama dostawala od dziadka
kwiaty.

Teraz jednak opowiesci o szczesciu rodzinnym dzialaja na

mnie jak przyslowiowa plachta na byka, a tu kaze mi si¢ do nich
wracac, wygrzebywac z pamieci to, co schowane gleboko. Nie
lubie tych spontanicznych zwierzen.

Stucham, jak moje kolezanki, ktore z upodobaniem plota

o ulubionych potrawach, czyli tak zwanych smakach dziecin-
stwa: jabtecznikach, sernikach, kotletach, nawet o ogodlnie znie-
nawidzonym szpinaku. Opowiadaja o upragnionej zabawce, su-
kience, wizycie u cioci Lodzi. Zenada!



Nie chce mi si¢ nawet myc¢ wlosow. Nie zalezy mi na wygla-

dzie, zresztg tutaj nie musze sie nikomu podobac. Tak zwana
pte¢ meska srednio mnie interesuje, o mezczyznach mam ostat-
nio jak najgorsze zdanie. Nawet Wilk mi podpadl, miatam go za
kumpla, a okazat si¢ tchorzem, nie chcial dla mnie zaryzykowac
ghupiego kolegium.

Na oddziale nie ma na kim zawiesic oka, jest tylko kilku
autentycznych swirow, ktorym lepiej zejS¢ z drogi. Napakowani
psychotropami, opuchnieci, ciagle zaspani albo przeciwnie —
pobudzeni, szczegolnie kiedy wieje wiatr, czy zmienia si¢ pogo-
da. Trudno przed takimi manifestowac¢ swoja kobiecosc,

a zreszta, po co?

Juz ty, Marilyn, zaplacitas za to swoja cene, dzisiaj ja ja pla-

ce. I nie poddam sie; obiecuje, ze nikt mnie nigdy nie zrani.
Teraz ja rozdaje karty!

Co kilka dni robig nam rozne szczegolowe badania. Moje nie
odbiegaja od normy, to znaczy normy dla anorektyczek. Laborant-
ka, czyli wampir, kaleczy nasze zyly, by utoczyc cennej krwi.
Inne dziewczyny przyjmuja to normalnie, ja zawsze panikuje. Nie
cierpie, gdy ktos stara si¢ zawladnac¢ moim cialem, nawet przez
chwile. Ta swiadomosc¢ sprawia mi bol, nie tylko fizyczny, ale tez
psychiczny. Nie umiem tego racjonalnie wytlumaczyc, po prostu
tak jest.

Oprocz prozacu dostaje tez jakies leki ostaniajagce moéj chory

od wymiotow zotadek. Jednak przede wszystkim ma mnie ule-
czyC szpitalna terapia, ale jak na razie brak rezultatow. Nie przy-
tylam ani deka, nie wymiotuje, jednak z jakichs powodow stan
wagi jest constans.

Magda tez ciagle bez zmian, matka jest przy niej prawie

caly czas, dzieciakami opiekuje sie sgsiadka, tatus odsiaduje
wyrok. Lezy sobie w 16zku jak krolowa, lekarze pochylajq sie

nad nia z troska. Kiedy ma ochote, przetknie tyzke zupy. Po-
zwala robi¢ ze swoim ciatem, co tylko chcga. Masazysta masuje
jej nogi, zeby jakos pobudzi¢ miesnie, psycholozki cos do nie
mowig cieplym glosem. Nie wiem co, bo kaza nam sie wtedy
wynosic z sali.

Ale prawdziwie szczesliwa jest wtedy, gdy siedzi przy niej

matka. Jest dla niej dobra, lagodna, cierpliwa. Kiedy Magda nie
chce jesc, nie musi pluc¢ zupa, jak na salowa, bo matka po prostu
odstawia talerz. Pomagamy tej wiejskiej kobiecie, jak mozemy,
robimy kawe, pocieszamy, mowimy, czy corka spala w nocy. Ona ,
tez nas pociesza, ze niedtugo przytyjemy i pojdziemy do domu,



przywozi paczki, ktore upiekta w nocy. Jest dla nas troche jak
matka.

Znamy juz imiona rodzenstwa Magdy, wiemy, ze hoduja kro
we, maja kroliki, psa i kaczki. Jest bieda, to prawda, ale wszyscy
sie kochaja, a odkad ojciec siedzi, nie trzeba sie bac, ze przyj-
dzie do domu pijany i bedzie ich wypedzal na mroz. Przy t6zku
Magdy ottarzyk prezentow, maskotka od siostry, serca zrobione
przez najmlodsze dzieciaki i obrazek z Aniotem Strozem, usta-
wiony przez matke.

Przynosimy Magdzie basen, zeby nie sikata do t6zka. Sama

0 niego nie poprosi, wiec musimy o tym pamietac. Matka za-
wsze bardzo nam dziekuje, chociaz jej thumaczymy, Ze to zwy-
czajna rzecz.

Kiedys przywozi w torbie ulubionego psa Magdy. Wieczorem

na oddziale jest spokoj, wiec nikt sie o to nie czepia. Pies wska-
kuje Magdzie na posciel, lize swoim goracym jezykiem, trzebi
uwazac, zeby nie zrzucil rusztowania z kroplowka. Do naszego
pokoju schodza sie prawie wszystkie dziewczyny z oddzialu, kazdi
chce poglaskac psiaka, ktory moze uroda nie grzeszy, za to jest
wesoty. Nie wiem, czy Magda jest zadowolona z tych odwiedzin,
ale my bardzo.

Nagle zaczetam teskni¢ za moim kundlem, ktory wszystko
rozumial. I gdyby sie tylko troche postaral, na pewno umialby
mowic. Po pobycie w schronisku zostala mu choroba sieroca

1 kazdemu wtazil na kolana, co mnie troche zloscilo, bo sierota,
nawet psia, tez powinna miec¢ charakter. Niestety, jest juz sSwie-
tej pamieci - zdechl na nosowke. Tak juz jest, ze wszystko, co
kocham, musze utracic¢. Taki los...



W slepym zautku

Za oknem juz listopad, galezie bez lisci chwieja sie, szarpane
wiatrem. Mam troche dosy¢ wariatkowa, tych spotkan w kotku,
gimnastyki, ogladania swojego ciatla w lustrze, wizyt laborantek.
Robig nam nawet badanie na hiv. Nie wiem czemu, ale troche
sie boje. Nie nalezalam przeciez do grzecznych dziewczynek,

a po prochach bylo mi wszystko jedno, kto sie pcha z tapami

i nie tylko.

Moze sie okaze, ze to nie anoreksja, ale co innego jest przy-
czyna moich problemoéw. Juz jestem napietnowana, bo zdaniem
sytego, obrostego w kilogramy spoleczenstwa, waze za matlo,

a gdyby stalo sie to najgorsze, bede tredowata. Wtedy spadam do
ciebie, Marilyn. Podobno tam, gdzie jestes, nie obowiazuje ziem-
ski system wartosci.

Rozmowy z pania psycholog maja mi uswiadomic, ze moj

lek przed dorostosciq jest przyczyna problemow, z jakimi sie
borykam. Nienawidze matki, a jednoczesnie sama nie potrafie
wziaC odpowiedzialnosci za swoje zycie. Skwapliwie korzystam
z roli skrzywdzonego dziecka, bo taka postawa zwalnia mnie

z koniecznosci podejmowania jakichkolwiek dziatan. Jestem sta-
ba psychicznie, a ukrywam to pod maska osoby twardej, nie-
dostepne;.

Duzy wplyw maja na mnie koledzy i kolezanki, nie potrafie

byc¢ dla innych wzorem pozytywnym, bo to wymaga pewnego
wysitku, wiec wybieram to, co latwiejsze, chce zaimponowac
ztem.

Osobowos¢ nieprawidlowa, takie stwierdzenie czesto pada

w naszych rozmowach. I moge si¢ z tym nawet zgodzic. A jaka
ma byc¢, skoro wszystko, co zdarzylo sie w moim zyciu niezalez-
nie ode mnie, nie bylo prawidlowe? Tylko dlaczego za moja nie-
prawidlowos¢ mam ptaci¢ wylacznie ja, a nie ci, ktorzy mi ja
zafundowali? Tak ma wygladac¢ sprawiedliwoSc?

Pani psycholog thumaczy, ze jest przeciez wiele dzieci z rodzin
podobnych do mojej, czyli rozbitych, i nie popadaja z tego powodu
w anoreksje. Ja jej wtedy wyjasniam, ze jeden potrafi przejsc

z kamieniem w bucie dziesie¢ kilometrow, a inny nie ujdzie na-
wet metra. I taka wlasnie jestem. Nielatwo nam ztapac kontakt,
ale przeciez nie zmienie¢ sie tylko dlatego, ze ona tak chce.

Z innymi panienkami idzie jej tatwiej. Sgq nawet w tak zwa-

nej komitywie. Szczegolnie te najmlodsze wysSpiewuja wszyst-



ko, obiecuja poprawe, nie stac ich nawet na to, zeby sklamac,
chociazby w obronie wlasnej godnosci. Ptacza, chca do mamy.
Potem wymiotuja w kiblu i kupuja nam papierosy, zebySmy nie
wygadaly salowym. Gardze nimi.

Lekarzy bardziej interesuje wynik badania mojej glowy, czy-

li tak zwane EEG; okazuje sig, Ze jest na pograniczu normy

i patologii. Pytaja, czy doznalam kiedys urazu gltowy. Przypo-
mniatam sobie, Ze kiedy miatam szesc lat, spadtam z hustawki
na beton. Wzi¢li mnie nawet na kilka dni do szpitala. Musialam
leze¢ pod kroplowka w jednym pokoju z Zosia, ktora wpadta do
studni i ztamala obie nogi. Ona zazdroscita mi tego, ze pozwalali
mi troche chodzic, a ja jej, ze ma takie wielkie gipsowe nogi, jak
na filmach rysunkowych.

Pani doktor przepytuje tez moja matke o przebieg porodu,

jest ciekawa, czy byly jakies komplikacje. Okazuje sie jednak,
ze moja wzorowa mama rodzila ,ksiazkowo”, co zapewnito mi
maksymalng ilos¢ punktow jako noworodkowi i miato byc¢ gwa-
rancja na przyszle, rownie szczesliwe zycie. Okazalo sie to jed-
nak nie do konca prawda.

Przyczyna takiego zapisu EEG moga byc tez prochy, do kto-
rych przyznatam sie kiedys w chwili stabosci psycholozce. Moim
zdaniem, to gtownie one mi zaszkodzily, a nie hustawka. Ale
doktorom wolno spekulowac, to w koncu ich specjalnos¢. Ponad-
to musza postawic wreszcie jakas diagnoze. Na razie nie daje im
powodow do medycznej satysfakcji. Tylko raz udato mi sie oszu-
kac wage, wlozylam sobie w spodenki karton z sokiem. Takie
tam glupie czary-mary. Potem juz mi sie nie chcialo tego robic.
Mija kolejny tydzien, a tu postepow brak. Nastepne ,,rodzin-

ne" spotkanie znow okazuje sie katastrofg. Nie wiem czemu, ale
taki miatam dzien, ze wylalam na matke wiadro pomyj. Wygar-
netam jej, ze zawsze chciata ingerowac w moje zycie, programo-
wac je wedlug wltasnego pojecia dobra. Selekcjonowata moje przy-
jaciolki, dzielita na te z dobrych i z niedobrych domoéw. Chciala,
zebym otaczala sie tylko akceptowanymi przez nia, chociaz

w tym gronie bylo wiele idiotek, hipokrytek, prostaczek i roz-
nych nieciekawych zoologicznych przypadkow, a dzieci z tak
zwanych prostych domow potrafilty by¢ w naturalny sposoéb zycz-
liwe i szczere.

Zgrywalam sie na pokrzywdzona i w tym, co mowitam, bylo
sporo prawdy, ale tez i troche klamstwa. Bo wtasnie od moich
kolegow z ulicy, dzieci alkoholikow, prostytutek i nieroboéw na-
uczylam sie pali¢ papierosy, kiedy bylam w pierwszej klasie.



Kradtam dla nich z domu rozne rzeczy, zeby mnie zaakceptowa-
ly. Nigdy nie chcialam naleze¢ do grona grzecznych coreczek;
pociagalo mnie raczej to, co zlte. Widac tylko wsrod nich, z jakis
powodow, moze wlasnie poczucia nizszej wartosci, szukatam
swojego miejsca. Dlaczego z nimi czulam si¢ dobrze, to juz za-
gadka dla psychologow.

Matka jak zwykle zaczela swoje, ze chciata uchroni¢ mnie

przed ztem i tylko dlatego, widzac, jak bardzo mnie ono pociaga,
starala sie ingerowac w te znajomosci. Mowita, ze wielokrotnie
naduzylam jej zaufania, okltamywatam, oszukiwalam. Wierzyta,
ze nie do konca jest to wina mojego ztego charakteru, ale row-
niez towarzystwa, w jakim sie¢ obracatam.

Potem psycholozka wsiadla na mnie, Ze to chyba naturalne,

ze matka starata sie uchroni¢ mnie przed ztem. W koncu to
moja matka. Powinnam przewartoSciowac swoje poglady na ten
temat i starac sie oceniac¢ sprawiedliwie. Skoro nie ma we mnie
zadnej woli zmian, nie ma tez szansy na to, bym poradzita sobie
z problemami. Wkurzyla mnie maksymalnie, wiec przestatam
sie odzywac. I finat.

Na rozmowe z lekarzem i psychologiem zjawil sie tez tym

razem moj rodzony ojciec. Na prywatne rozmowy ze mna nie
pozwala jeszcze szpitalny regulamin, bo nie tyje. I chwata Bogu,
mam go z glowy. Salowa podata mi tylko siatke z jedzeniem,
starannie zapakowanym przez jego akuratna matzonke. Wszyst-
ko oddatam salowe;j.

Nie wiem czemu, ale w koncu zrobito mi sie zal mojej zgne-
bionej matki. Ma juz tyle zmarszczek, ze ja wreszcie rzuci ten
jej nowy maz i pojdzie do mtodszej, a wtedy przyszywana siostra
podzieli moj los. Historia zatoczy kolo. Jako egoistce powinno mi
by¢ w zasadzie wszystko jedno, ale ja tez czasami mam prawo do
chwil stabosci.



Jesien bez sukcesu

Na oddziale zycie toczy sie¢ dos¢ nudno. Codzienny grafik

zaje€ znam juz na pamiec. Nie przytylam, wiec nie wiem dla-
czego zlamali dla mnie regulamin i pozwolili przez chwile poga-
dac¢ z matka w drzwiach. Wcisnetam jej kartke, a ona mi pare
groszy, oczywiscie na fajki. Wredna, nie chciata ich sama kupic.
Moze sie tudzi, ze rzuce palenie, bo, jak mowi, nie chce dokla-
dac zta do zla. Napisatam, ze u mnie w porzadku i zeby si¢ nie
martwila, bo nie tyje, ale i nie rzygam. Nie jest to oczywiscie
prawda; robie to, tylko tak, zeby mnie nie nakryli.

Czasami tez udaje mi sie wyrzucic do klopa jakies prochy,
ktorymi mnie karmia, podobno na apetyt. Po nich jestem jak
Sniety karp i moglabym spac na okragto.

Kawe pijemy litrami, chociaz podobno nie wolno. Kazda

z nas ma grzatke. Wieczorem czestujemy salowe i pielegniarki,
wiec sie specjalnie nie czepiaja. Tylko jedna ciagle mnie poucza,
zebym przestala ogryzac paznokcie, bo nie dosc¢, ze wygladam jak
worek na kosci, to jeszcze niedlugo nie bede mogla podac¢ nikomu
reki z powodu blizn. Mamuska sie znalazta! Ale oczywiscie dla
sSwietego spokoju obiecuje, ze bede sie starac. Matka nawet prze-
stala mi specjalny olejek do smarowania, bardzo gorzki, ktory ma
mnie przed tym powstrzymac. Na razie zjadam go razem z pa-
znokciami. W koncu troche chemii nikomu nie zaszkodzilo.

Od rana na oddziale poruszenie, gtupia malolata chciatla sie
powiesi¢ w kiblu na rezerwuarze. Nie wytrzymata stresu. Naj-
pierw jej powiedzieli, ze pojdzie na swieta do domu, bo przytyta
zgodnie z regulaminem, a potem, kiedy wymiotowala w kiblu,
nakryla ja jedna pigula i odwolali zgode. Idiotka. Zeby z tak
ghupiego powodu ze sobg konczyc?

Teraz kazdego dnia na tak zwanej grupie omawiamy ten przy-
padek, panienka sklada samokrytyke niczym chinski dezerter,
prawie sie biczuje, a mnie jej po prostu zal. Zachowuje sie jak
zaszczuty psiak. Kiedy zajecia sie koncza, podchodze do niej

i probuje pocieszyc:

— Nie lam si¢, mata. Co tam jedne swieta, ja tez pewnie

zostane — mowie. Ma lzy w oczach.

Zeby tak tesknic¢ za Swietami? Zupelnie nie rozumiem. Nie-
nawidze tej hipokryzji podczas dzielenia sie optatkiem, udawa-
nia, ze sie¢ kochamy, bo tak kaze tradycja. Najchetniej schowata-
bym sie do szafy, zeby uniknac tych deklarowanych dowodow



milosci. Niestety, trzeba siedziec przy stole.

Kiedys kochana mamusia fundowata mi dwie wigilie. Na jedna
przyjezdzal tatus z jakims prezentem dla mnie, druga spedzaly-
Smy z babcia udajac, ze jest fajnie. Potem gapilam sie w telewi-
zor albo czytalam. Bylo nudno, a niekiedy tragicznie smutno.
Wyobrazalam sobie, ze moj tata w tym czasie siedzi przy

stole z dziadkami i ta swoja nowq zona i nie obchodzi go to, co ja
przezywam. Dziadkowie tez zapomnieli o moim istnieniu.
Wprawdzie dokladaja sie do prezentu, ale wolalabym, Zeby do
mnie chociaz zadzwonili. To znaczy kiedys bardzo mnie to bola-
o, a teraz kompletnie mi zwisa. Zreszta trudno miec pretensje
do dwojga chorych staruszkow, ze ich synek nie dorost do roli
ojca.

Nie tesknie za Swietami, to fakt, a odkad mam ,nowego”
tatusia, jest jeszcze gorzej. Caly sSwiat kreci sie wokot tej malej
gowniary, dla niej jest choinka, wynajety z agencji Mikolaj tasz-
czy gore prezentow. Gdy tylko nadarzy sie okazja, zamykam sie
w swoim pokoju, a oni nawet nie zauwazaja, ze mnie z nimi nie
ma. Jezeli bede musiala zosta¢ w szpitalu, to na pewno sie zgo-
dze. Nie wiem czemu, ale Srednio mnie to obchodzi, co sie dzie-
je za murami szpitala, nie tesknie do kolezanek ze szkoly ani za
domem. No, moze fajnie byloby wyskoczyc¢ gdzies do knajpy,
znieczuli¢ sie czyms, poczuc bluesa, ale musialabym opowiadac
potem gdzie tak dtugo bylam i co robilam, a na to juz zupetnie
nie mam ochoty.

Lekarka uwaza, ze brak mi motywacji do walki o siebie.
Opracowujq jakas inna metode, specjalnie dla mnie. Teraz ja,
tak jak Magda, jestem trudnym przypadkiem. Nie obiecywalam,
ze bedzie ze mna tatwo, wiec chyba w porzadku?

Magda nadal lezy i slabo kontaktuje. Przypomina szmacianag
lalke. Podczas obchodu lekarze tocza spory, czy ma z nami zo-
stac, czy przejdzie na inny oddziat. Matka zachorowata na gry-
pe, wiec Magdzie sie wyraznie pogorszylo. Nie chce jesc, trzeba
pilnowac, zeby nie wyrwatla sobie z reki kroplowki. W nocy cza-
sami probuje zerwac si¢ z 16zka, a potem pada jak bezwladna
kukta. Czytam z latarka pod koldra prawie do rana, wiec widze,
co sie dzieje.

Nie wiem czemu, ale czuje sie za nia odpowiedzialna, cho-

ciaz nikt mnie do tego nie upowaznit. Zreszta zawsze bytam
bardziej odpowiedzialna za innych niz za siebie. Nawet za Wil-
ka, czy bedzie mial co jes¢, czy uda sie cos skombinowac z domu.
Taka juz jestem. Jak mnie geograf wystal na wycieczke z pierw-



szakami, mial Swiety spokoj, wszystkiego dopilnowalam, nawet
zeby sie zaden gowniarz nie uwalil w Warsie piwem.

Czuje sie tez odpowiedzialna za ciebie, Marilyn, splacam twoj
dtug. Ci wszyscy faceci mysleli, ze cie maja, ze moga zrobic, co
zechca, ale przeciez sie mylili. Wiem, ze pozostatas czysta, nie-
tknieta i mimo wszystko swieta. To oni poniesli kleske.



Numer z zeszytem

W ciagu nastepnych tygodni nadal nie przybieram na wadze.

Nie wraca tez miesiaczka. Wyniki badan laboratoryjnych sa tro-
che lepsze, mniej boli mnie Zzotadek, ale nic poza tym. Nie cier-
pie z tego powodu, zawsze bylam tak zwanym negatywnym przy-
ktadem.

Jedne dziewczyny sg wypisywane, inne przychodza, normal-

nie, jak w szpitalu. Ostatecznie lekarze zgodzili sie, Zzebym mia-
ta lekcje. Nieszczegolnie mnie to ucieszyto. Szpitalni nauczycie-
le odwalaja regularng panszczyzne. Oni udaja, ze pracuja, my,
ze sie uczymy. W sumie takie tam zawracanie gtowy, ale troche
z nudow zagladam do ksigzki. Najchetniej jednak czytam Whar-
tona albo inne hity ostatniego sezonu, bo mam troche zaleglosci.
W nocy pilnuje Magdy, w dzien wyghupiamy si¢ z Beata. Uda-
jemy, ze ona jest facetem, a ja dziewczyna, gadamy o roznych
swinstwach. I jakos mija czas, tylko cholernie chce mi sie palic.
Na szczescie Beata nabrata ciatka, przychodza do niej kumple

z liceum, bo mieszka w Z. kilka ulic od szpitala, i przynosza skre-
ta. Dostaje kilka machow, czuje sie jak w niebie. Co bedzie, jak ja
wypisza z oddzialu i zrobi si¢ nie do wytrzymania? Niestety, stad
nie da si¢ uciec, drzwi otwieraja sie tylko w jedna strone...
Wszystkich ogarneta swigteczna goraczka. Nie wiadomo, kto
wyjdzie do domu, a kto zostanie. Robi si¢ nerwowo, takze

w ubikacji. Stoimy na czatach, gdy ktoras musi sobie ulzyc. Be-
ata przemycilta srodek do czyszczenia toalet, wiec nasz szpitalny
kibel wyglada jak przed wizyta sanepidu.

Przed poludniem jest troche gorzej, bo salowe co chwile wcho-
dza do klopa, ale po potudniu ogladaja seriale, wiec mozna si¢
wyczysci¢ do woli. Kazdego ranka waga wariuje, dziewczyny
potrafia wypi¢ na raz dwa litry mineralnej, Zeby nie straci¢ punk-
tow.

Rozumiem je, szczegolnie te czternastolatki, ktore tesknia za
mama, za kolezankami, za choinka. Kazdego dnia mowia o tym,
co dostana, czytaja listy z domu, same tez wysylaja. Maluja pie-
ski, kotki — takie z nich jeszcze dzieciuchy.

Tylko Maja sie nie poddaje, widac, ze ma klase. Nie tyje,
podobnie jak ja, i nie odzywa sie na spotkaniach grupowych. Na
muzykoterapii nuci czasami jakas melodie. Jest jak z innego
Swiata. Maluje otowkiem wazki albo motyle o wielkich skrzy-
diach, pisze cos w swoim zeszycie. Nie odrabia zadanych lekc;ji,



mowi, ze to wszystko beznadziejnie ghupie. Jesli matka nie po-
zwoli jej iS¢ do szkoly plastycznej, bedzie siedziec w domu i juz.
Inne szkotly jej nie interesuja, chce tez mieszkac w internacie.

A moze pograc tak jak ona? To jest mysl! Wyprowadzic sie

spod maminych skrzydelek i wreszcie poczuc prawdziwag wol-
nosc. Internat nie jest moze rajem na ziemi, ale po treningu

w wariatkowie do wszystkiego mozna si¢ przyzwyczaic. I nie

bede sie nikomu musiala ttumaczyc¢: jem, czy nie jem.

Trzy dni przed swietami zapada decyzja, ze jednak wycho-

dze. Chca sprawdzic, jak bede funkcjonowac w domowych wa-
runkach, bo przeciez do konca zycia nie zostane w szpitalu.

Pani psycholog daje mi gars¢ wskazowek i cholerny zeszyt,

w ktorym codziennie mam robic¢ zapiski. Chyba konczyla te sama
szkote, co jej poprzedniczka. Nie rozumiem tej glupiej psycholo-
gicznej mody, ale na wszelki wypadek nie dyskutuje. Podobny
zeszyt jest juz przygotowany dla mojej matki.

Moze oddelegowaliby razem ze mna do domu psa policyjne-

g0, szczegolnie wyczulonego na wymioty? Juz mam im to zapro-
ponowac, ale troche sie boje, ze cofna mi przepustke. Dostaje tez
recepte na prozac. Dobre i to, zazyje razem z oplatkiem.

Matka przynosi nowe ciuchy, odlotowa koszule w kratke, spodnie,
sweter. Widac, ze si¢ postarala. Wracamy autobusem, bo jej malzo-
nek nie chciat, zebym jechala po pansku, samochodem. Troche
sobie gadamy, oczywiscie dopoki nie zaczyna poruszac wkurzaja-
cych tematow. Wtedy gapie sie w okno i nie reaguje.

Od razu po przyjezdzie mam ochote wyskoczyc¢ na miasto,

ale po chwili zmieniam zdanie. Co powiem, gdy spotkam znajo-
mych? Trudno, zostane w domu. Chodze z kata w kat. W moim
pokoju taki porzadek, ze nie wiadomo, czy wolno mi usigasc¢ na
krzesle. Okno umyte, podloga wypastowana, sSwigteczny stroik.
Ciekawe, jak mamuska zareagowata na znalezisko splesniatych
kanapek pod tozkiem, a takze na moj zbior lufek. Domysla sie
czegos, czy nie?

Na razie jest jednak Swiateczna atmosfera, babcia piecze ja-

kies placki, mata piszczy na widok choinki, w telewizji same
nudy na przemian z koledami, stowem sielsko anielsko i bezna-
dziejnie.

Dobrze, ze w ramach swiatecznych porzadkow nie zdjeli mi
twojego plakatu, Marilyn. Dotykam wlosow, podwiewanej przez
wiatr sukienki i czuje, jak bardzo jestes mi bliska.



Sztuka unikow

Juz zapomniatam jak to jest budzic¢ sie¢ we wlasnym tozku,
nawet jesli grudzien przypomina listopad, a zamiast Sniegu pada
bura bryja. Nie trzeba rano wchodzi¢ na wage, nie trzeba mie-
rzyC temperatury, nikt nie wyproznia kublow ze Smieciami na
przyklad o szostej rano. Nie trzeba sie zwlekac na gimnastyke.
Zapalam papierosa, czuje ssanie w zoladku. Pora na Sniada-
nie. Babcia przynosi mi na tacy butke z mastem i szynka, mocna
herbate, kilka rogalikow z marmolada. Nie moge sie powstrzy-
mac od jedzenia, wszystko pachnie inaczej niz w szpitalu. Dziw-
ne, ale czuje przyjemne ciepto, rozchodzace sie po moim sytym
brzuchu. Jestem pokojowo nastawiona do swiata, nie wiem cze-
mu, nagle zaczyna mi si¢ podoba¢ nawet w moim znienawidzo-
nym domu.

Z radosnego nastroju wyrywa mnie telefon. Dzwoni Iglta

z wiescia, ze ludzie z klasy chcqg sie do mnie wybrac z mikotaj-
kowym prezentem.

— Nie zgadzam sie, wybij im to z glowy! — krzycze, ale Igla
mowi, ze przepadto, bo wychowawczyni i dyra sie uparty. Taki
humanitarny gest przed swietami. Byli juz w sierocincu, teraz
widocznie zaplanowali wizyte u tej z wariatkowa.

Zaczynam klac jak szewc, z nerwow zostawiam w klozecie

cate pyszne Sniadanie.

Babcia ptacze.

— Znowu to samo — powtarza ze tzami w oczach. Nie rozu-
mie, ze moje nerwy sa w tej chwili napiete do granic.

Jak bedag pytac, gdzie bylam, powiem, Ze mnie leczyli na
korzonki albo kregostup, postanawiam. A moze walne wprost:
,Chcecie wiedziec, gdzie bylam? Prosze bardzo: w domu waria-
tow! Jestem wariatka, to przeciez zadna tajemnica". I pobiegne
po noz do kuchni.

Na razie szykuje stot na wizyte, wykladam babcine rogaliki,
przygotowuje kieliszki do wina, ktore podprowadzitam z barku.
Chodze od okna do okna, patrze na zegarek. Nagle troche mi
zaczyna zaleze¢ na tym spotkaniu, chociaz si¢ go boje. Nie wiem
tez, kto przyjdzie. No, ale trudno, bede musiata jakos sobie ra-
dzi¢c. Na wszelki wypadek wyganiam babcie z mata na spacer.
Wole by¢ sama.

Mija godzina za godzina i nic, nikogo. No tak, zrobili mnie

w konia, nie jestem juz nikim waznym, nie licze sie. Wypadtam



z grupy. Niech sie bujaja!

Nastepnego dnia wpada Kamil, przynosi mi jakiegos misia

w mikolajowej czapce. Daje maskotke w drzwiach, nie chce wejsc.
Stoimy bez stowa. W koncu mowi:

— No to spadam!

Zamykam z wscieklo$cia drzwi. Zeby nie zwariowac, tykam
prozac. Taka glupia sprawa, a tak bardzo mnie obeszla. Wyzy-
wam sie na matce. Krzycze, ze na pewno wygadala wszystko

w szkole, naplotla, Zze jestem taka biedna, no to z litoSci postano-
wili mnie odwiedzi¢. Matka ptacze, potem tlumaczy, Ze nigdzie
nie byla i nikogo nie namawiala do wizyty. Ale ja sie nie podda-
je, nawet jesli to nie ona, nic mnie to nie obchodzi. Znowu ladu-
je w kiblu, zeby sobie ulzyc¢. To juz niezalezne ode mnie. Prozac
nie zdazyl zadzialac. Jestem wscieklal

Wieczorem siggam po pamietnik. Na szczescie schowatam

go skutecznie i nawet odkurzacz, ktory szalatl po moim pokoju,
nie mial do niego dostepu. Zamiast zapisywac szpitalny zeszyt
wydarzeniami dnia, pisze¢ w moim pamietniku traktat o bolu —
narastanie, kolejne stadia, w koncu jego zwyciestwo. Zajmuje
mi to wiele stron, mysle, ze gdybym wystartowata w jakims kon-
kursie literackim, miatabym szanse.

Bal jest jak igla, kawalek raniacego skore szkla, niewidoczny
dla innych ciern. Sciska, opasuje, kaleczy, rani, zniewala, dre-
czy, a w koncu zabija. Jest cierpieniem i wybawieniem. Czto-
wiek, ogarniety bolem nie do wytrzymania, nie ma juz sily myslec
o niczym innym. Nie ma niczego poza nim. Walczy, potem si¢
poddaje. Akceptuje te sytuacje, przyzwyczaja sie do niej, oswaja
bol. Uczy sie z nim zyc¢. To stadium jest mi Swietnie znane. Cala
skladam si¢ z bolu. Jest wszedzie, w moim SciSnietym z glodu
zotadku, w mojej zranionej duszy, w moim sercu, w ktorym nie
ma milosci. Walcze z nim na rézne sposoby, oszukuje, zabijam
w sobie, ale odrasta jak wieloglowa hydra.

Moje zycie jest bolem, podobnie jak twoje, Marilyn. Ty jestes
mna, a ja toba. To zespolenie sprawit wlasnie bol. Nasze udre-
czone nim ciala cierpia. Czy jest jakis kres, czy trzeba go sobie
wyznaczy¢ samemu? Nie moge cie o to spytac, ale wiem, ze
odpowiedz znasz.



Wieczerza jak inne

W wigilie rano wpadla do mnie Igla, przyniosta troche plotek

z miasta. Z meta u Wilka juz koniec, zrobili mu eksmisje. Poli-
cja kilka razy wykonata tak zwane wejscie smoka i nakryla ma-
lolaty na uczynku doslownie goracym, jak oddawaly sie wystep-
nej mitosci.

Wilk przestal pracowac w hurtowni, bo ptacili tyle co nic,

i zalozyt agencje towarzyska, obstugiwana przez niepeinolet-

nie panienki. Thumaczyl sie dosyc¢ logicznie, Ze na stare rury
nikt nie mial ochoty, a mtode byly i zdolne, i chetne. Prokura-
tora to jednak nie przekonato. Laski miaty gn6j w szkotach,

a Wilka wysiudali na peryferie. I to ma by¢ nagroda za to, ze
wykazal sie obywatelska postawa i wzial tak zwane sprawy

w swoje rece? Troche mi go zal, nie ma chtopak fartu. A taka
byla swietna meta.

Igla jest chuda jak ja. Dorobita sie juz wrzodu zoladka, wiec
thumaczy matce, ze te wymioty to wlasnie z tego powodu. Sprze-
dalam jej patent z klebkiem welny. Ja go nie stosuje, bo odkad
zafundowali mi tak zwana gastroskopie, nie ryzykuje potykania
czegokolwiek. Wyleczyli mnie skutecznie. Za to podziwiam wigz-
niow, ktorzy robiq takie rzeczy, zeby na przyklad zaimponowac
kumplom.

Igla nie mogla zostac¢ dtuzej, bo obiecala ustroi¢ choinke. Poga-
dalysmy o wariatkowie. Uspokoilam ja, zeby sie nie bata, jakby
musiala tam wyladowac, bo da si¢ przezyc. Pod warunkiem, ze
cztowiek nie spodziewa sie zbyt wiele od Zycia i umie sie ustawic.
Podobno kraza na moéj temat rozne plotki. Jedni mowia, ze
jestem w poprawczaku, inni, ze zwariowatam z powodu prochow
i rzucam sie na ludzi. Moze dlatego nie przyszli?

Uswiadomitam Igle, zeby miata tak zwanag jasnosc: do szkoty

na pewno nie wroce, przynajmniej nie do tej, z moja klasa tez
nie mam zadnej ochoty sie spotykac, wiec moga czuc sie bez-
pieczni.

Obiecala przyjs¢ w sylwestra, bo tez bedzie sie nudzic jak

mops. Zamiast ogladania telewizji z mamusia, woli szampana ze
mna. [ tu ja rozumiem.

Zanim matka wroci z pracy, postanowilam przejrzec jej ze-

szyt. Bylam ciekawa, co tam zdazytla nasmarowac, chciatam row-
niez, by jej zeznania w znaczacy sposob nie odbiegaly od moich.
Zamiast na kajecik, natknetam sie na teczke z naglowkiem: ,Suk-



cesy mojej corki”. Nie do wiary! Nigdy bym jej o to nie podejrze-
wala. Bylam pewna, Ze moje zycie w jej ocenie to wylacznie
kleski. A tu taka niespodzianka.

Piatkowe wypracowania, Swiadectwa z czerwonym paskiem,
'dyplomy za tance na lodzie, ptywanie, jazde konna. Jakas opinia
nauczycielki, wyniki testow. No, troche tego jest, a bylam pew-
na, ze wyladowalo w Smieciach. Zaimponowata mi moja skru-
pulatna mamusia, nie ma co!

Postanowilam udawac grzeczna coreczke podczas wigilijne;j
kolacji. Zeszytu jednak nie znalaztam, widocznie nosi go w to-
rebce. Musze wykonac rewizje, gdy tylko nadarzy sie okazja.
Mata me mogta sie doczekac prezentow, zagladata pod cho-
inke, skubata kolorowe paczki. Niestety, najpierw bylo, jak co
roku, udawanie mitosci blizniego. Babcia i mama zyczyly mi
zdrowia, ojczym — rozumu, widocznie tylko na takie zyczenia
go stac. Potem jeszcze grzybowa, karp, herbata i placek. Cere-
monia z prezentami ciagle si¢ odwlekata, maluch poptakiwat,
ale porzadny tatus stwierdzil, ze bez wzgledu na wiek dziecko
powinno ¢wiczy¢ wole. W koncu mozna byto odpakowac pre-
zenty.

Siostra oniemiata na widok wspanialego misia, a i mnie lek-
ko przytkalo, bo dostalam rewelacyjnego walkmana. Tego si¢
zupelnie nie spodziewatam. No, no, ale zaszaleli. Moze mamu-
sia chciata okupi¢ swoje sumienie z powodu wystania mnie do
wariatkowa?

Wieczorem zadzwonil tatus, widocznie matka powiedziala mu
o przepustce albo sam sie dowiedzial w szpitalu. Zapraszat na
Swieta, obiecalam, ze wpadne na kilka godzin. Liczytam na kase,
ale jak zwykle sie przeliczylam. Wizyta trwata krotko

i bylo beznadziejnie. Stwierdzitam tylko, Ze tatusiowi coraz le-
piej sie powodzi materialnie. Natomiast alimenty, ktore raczy
przysylac, sg ciagle smetne.

Odwiedzitam tez dziadkow. Byl moéj ulubiony placek z mig-
datami, jadtam bez opamietania. Niestety, wszystko zostalo

w dworcowym kiblu. Nawet mi bylo troche zal.

Kolejne dni przepustki spedzilam na gapieniu si¢ w telewizor.
Nie chcialo mi si¢ nigdzie wychodzic. Czutam sie jak wieloletni
skazaniec, ktory po wyjsciu z wiezienia od razu ukrad} rower, bo
nie mial dokad p6js¢, i na wlasne Zyczenie wrocit do celi.
Wyskoczytam tylko do fryzjera, zeby zrobic¢ sobie na glowie

tak zwanego jezyka. Fryzjer bardzo sie dziwil, ze tak wypadaja
mi wlosy.



— Szybko na pani nie zarobi¢ — zartowal.

Moj zotadek widocznie jakos trawil Swiateczne jedzenie, bo
coraz rzadziej wymiotowatam. W zeszycie, ktory wypelnilam
oczywiscie ostatniego dnia, napisatlam, Zze moje wymioty to juz
przesztosc. Opisywalam swoj wyczyn, czyli odkurzenie jednego
pokoju, jakby to bylo posprzatanie wiezowca.

I trzeba sie bylo w koncu pakowac. Zabratam kilka ksiazek,
zapas papierosow, cos z bielizny. W autobusie nie odezwalam
sie¢ do matki ani slowem, mialam walkmana na uszach. Byl zna-
komita wymowka, ze i tak nie stysze, co do mnie mowi. Nie
chcialam nawet, zeby przekraczala szpitalng brame. Niestety,
musiata mnie zwroécic¢ za pokwitowaniem...



Wiezien po przepustce

Wchodze do sali obladowana paczkami ze Swiatecznym plac-
kiem i innymi przysmakami babci, gdy nagle siaty wypadaja mi
z rak. Na t6zku siedzi Magda i je zupe. Z wrazenia glos mi ode-
bralo. Macha do mnie reka i mowi czes¢. Mysli, ze jestem tu
nowa, bo elegancko sie przedstawia.

Z pomoca przychodzi mi Beata, ktora juz sie nieco oswoila,

z naglym uzdrowieniem Magdy.

— To jest nasza wspolspaczka. Kiedy lezatas jak powalony bu-
rza pien, troche sie basenow nadzwigata.

— Dziekuje — mowi Magda. Chce sie jakos w tej sytuacji
zachowac, ale widac, ze rzeczywiscie stabo kojarzy. Zupetnie'
nie wie, co sie z nig dzialo przez te wszystkie miesiace. Niczego
nie pamieta, po prostu dziura w mozgu.

Opowiadamy jej, jak tu jest, plotkujemy o lekarzach, o perso-
nelu, takie szpitalne gadki. Wchodza dziewczyny z innych sal,;
ktore wrocily z przepustki. Kazda ma mniej wiecej taka mine
jak ja.

— A juz stawiali na tobie krzyzyk — mowi Maja, ktora rzadko
sie odzywa, ale widac, ze i ja lekko zszokowalo to cudowne uzdro-
wienie. — Jestes dowodem na potege medycyny, pewnie beda
cie pokazywac jak krolika doswiadczalnego. Chcieli cudu, maja
cud. Ze mna im tak tatwo nie pojdzie, schudlam podczas swiat
trzy kilo — mowi z duma. — Matka szaleje. No i dobrze. Na
oddziale dla dorostych tez sie¢ znajdzie jakies miejsce. Niech sama
zobaczy, jak fajnie jest w wariatkowie.

— Widziatyscie nowa? — pyta Beata.

— A co, jest cos ciekawego? — zamieniamy sie¢ w shuch.

— Rekordzistka, trzydziesci cztery kilo. Podlaczona do kro-
plowek, przywigzana, zeby nie mogla ich powyrywac. Wyglada
jak ukrzyzowany Chrystus.

Biegniemy zobaczy¢. Faktycznie, widac tylko wielkie oczy.

Sa szeroko otwarte, ale nie wiemy, czy dziewczyna nas widzi.
Lezy nieruchomo, jak kiedys Magda. Pielegniarka wygania nas
z sali.

— Na siebie popatrzcie, tez jest na co. A zreszta, moze

wreszcie rozum wroci wam na wlasciwe miejsce — macha

reka. — To wszystko z tego dobrobytu. Jak byscie nie mialy co
jesc, to i chleb ze smalcem by wam smakowal jak szynka, a tu
patrzcie, coreczki samych bonzow, licealistki, paniusie. Do ro-



boty pognac¢, w domu byscie pozasuwaly i w gospodarstwie,
jak moje dzieciaki, to by wam od razu ta ghupota przeszta. A te
tylko w telewizor sie gapia i chude piszczele ogladaja po gaze-
tach. Baba to musi miec i na czym siedziec, i czym oddychac,
a nie, jak ja chlop pod pierzyna dorwie, zeby kosci musiat
liczy¢.

Czesto tak sobie pogaduje, ale nam to nie przeszkadza, lubi-
my ja. Nieraz przytuli na korytarzu.

— Do matki tesknisz? — zapyta, pocieszy. Jak list od chlopa-
ka przyjdzie, kaze przysiady robic.

Inaczej niz te zarozumiale lekarki, niedostepne, pewne swo-
jej wiedzy. I ten mentorski ton:

— Zastanow sie, przemysl swoje postepowanie. Czy zdajesz
sobie sprawe z konsekwencji?

Nienawidze tego madrego gadania, tylko mnie wkurza. Inne
dziewczyny tez, ale dla swietego spokoju nikt sie¢ nie odzywa.
Po potudniu przyjezdza matka Magdy, obladowana prowian-
tem jak dla wojskowej kompanii. Upiekla drozdzowy placek,
kurczaka, kotlety. Catuje nas na powitanie. Widze, jak bardzo
jest szczesliwa.

— Doktorzy do dzis nie wiedza, co mojej coruni bylo, a tacy
madrzy. Ale Swieta Panienka wyshuchala naszego blagania. Ze
wszystkimi dzieciakami pojechalam do Lichenia. KlekneliSmy
przed swietym obrazem, prosiliSmy o cud. I uczynila. I to w sam
dzien Narodzenia Panskiego.

— Wigilie wczesniej spozyliSmy, powiedzialam dzieciom:
»lrudno, zostancie z dziadkami, ja do Magduni pedze, zeby

z pierwsza gwiazda zdazyc” — opowiada przejeta. — Patrze, co
sie¢ dzieje, a ona jakas odmieniona. Na buzi rumience, chociaz
przedtem biala byla jak to przescieradlo. Reke wyciaga, nie po-
znaje, ale po chwili pyta: ,Mamo, gdzie ja jestem?” Glos mi
odebralo, tylko 1zy sie puscity z oczu jak grochy. Na kolana przed
t6zkiem padlam i Swietej Panience dziekowac zaczelam, ze mi
dziecko do zycia wrocila.

Potem opowiedzialam coruni, co sie¢ stalo, Zze nie bylo juz
ratunku, ze lezata zupetnie bez Zycia. Ale ona nic nie pamieta,
nie wie, jak ja na sygnale do szpitala wiezli. To bylo akurat po
dyskotece, mysle, ze jakis lajdak chciatl jej krzywde zrobic, bo
ledwo sie¢ do domu doczolgala z tej zabawy. Pytalam, prositam
— powiedz. A ona nic, glosu nie wydaje, reka ani noga nie
porusza, jak paralizem tknieta. Wolam sasiadke, woda dziecko
najdrozsze polewam, a ona jakby umierac chciata. Sasiad po



karetke zadzwonit i tak sie¢ tu dostalas, malenstwo moje — mowi
do corki.

Siedza na tozku przytulone, Magda zajada rosot ze stoika,
matka jgq glaszcze i tuli. Przychodzi rehabilitantka, masuje chu-
de nogi Magdy, po tak dtugim lezeniu trzeba je pobudzi¢ do zy-
cia. Potem pomaga dziewczynie wstac, my z Beatg podtrzymuje-
my ja pod jedna reke, matka pod drugg i zaczynamy spacerek do
okna, do drzwi, do toalety i z powrotem do 16zka.

Mama Magdy czestuje nas drozdzowym plackiem, chociaz
thumaczymy, ze przywiozltySmy ciasto z domu.

— Jedzcie, coreczki, bo wy tu wszystkie moje. Za Magduni
zdrowie. Za was tez si¢ modliltam, nie tylko o swoje dziecko
prositam. Skoro Pani Lichenska juz raz sprawila cud, to i o was
nie zapomni.

Widze, ze Beata ociera reka 1ze. Mnie tez chce sie ptakac,

wtuli¢ w ramiona tej obcej kobiety, wykrzyczec caty swoj zal do
Swiata. Ale si¢ wstydze, uciekam na korytarz, moze jakas laska
poczestuje fajka.

Na korytarzu pusto, tylko z sali stycha¢ sSmiechy. Nie mam
ochoty tam wchodzi¢, patrze na osSniezone podworko, widze jak
salowe ciagna gary z kolacja.

A gdyby tak otworzyc¢ to okno? Po chwili trzezwieje, przeciez

nie tylko drzwi otwieraja sie wylacznie w jedna strone. Okna tez
zabezpieczyli, nawet sa specjalne szyby, o ktore nie mozna sie
pokaleczyc. Wszystko przewidzieli...



Co z tobag zrobic?

Szpitalne dni i ranki sa do siebie podobne jak blizniaki jed-
nojajowe. Mierzenie temperatury, waga, terapia, rozmowy, kto-
re satysfakcje przynosza chyba jedynie pani psycholog. Z dziew-
czynami znamy sie juz jak tyse konie. Jedne sa fajne, inne mniej.
Tak jak w zyciu, nigdy nie ma sie stu procent tego, co by sie
chciato miec.

Najfajniejsze sa opowiadania o tym, gdzie dziewczyny cho-
waly jedzenie. Kamila na przyklad karmita nim kota, ktory

o mato nie zdecht z przejedzenia. Inne zakopywaty chleb w do-
niczkach z kwiatami, wyrzucaly przez okno, kanapki wktadaly
do kozaczkow, zeby po wyjsciu z domu spokojnie wyrzucic.
Bulimiczki mowia, ze ich rodzice zakladali nawet klodki na
lodowke, zeby nie mogly sie obzerac, a one i tak ciagle znajdo-
waly tajemne miejsca, by schowac¢ cos na noc.

Kaska wspomina, ze kiedys zjadla dwadziescia dwa paczki.
Wszystkie, ktore jej babcia przyniosta z okazji Thustego Czwart-
ku. Oczywiscie nie pochwalila sie rodzicom. Babcia dzwoni

i pyta, jak im smakowaty paczki, a matka z ojcem pytaja — ja-
kie? No i sie wydato.

Teraz Kaska stara sie¢ panowac nad glodem, ale mowi, ze jej
najwiekszym marzeniem po wyjsciu ze szpitala jest zjesSc¢ choc-
by i czterdziesci paczkow. Schudla, to prawda. Chociaz wcale
nie jest z tego zadowolona. Mowi, ze przedtem wymiotowala

z przejedzenia, a teraz z glodu.

My nie lubimy swojego ciatka, ona swoje kocha. Niby to

samo, ale w drugq strone. Nie jest typowq bulimiczka, cierpi

z powodu zwyklego obzarstwa i, moim zdaniem, zamiast tutaj<
powinna trafic na wczasy dla odchudzajacych. Tyle, Ze jej je-
dzenie ma podobno podloze nerwowe, czyli wspolne nam wszyst-
kim. Rozumiem Kaske, chociaz nie do konca akceptuje fakt, ze
ktos chce sie Swiadomie oszpecic i przypominac wieloryba.
Ona odcina sie czasami, mowiac na nas szkieletory. Wybaczam
jej, w koncu skoro wymagam tolerancji dla siebie, powinnam
miecC ja dla innych.

Pani doktor po raz kolejny sprawdza moje wyniki badan. Nie
sq najlepsze, ale ustabilizowane. Okazuje sie, ze podczas Swiat
przytylam jednak dwa kilogramy. Skoro nie udato si¢ tego osia-
gnac w szpitalu, widocznie pobyt w warunkach domowych do-
brze mi zrobil. Zaczynaja kombinowac, zeby mnie wypisac,



wyraznie to widze. I nie mam nic przeciwko temu.

Pani psycholog przeglada zeszyt.

— O, widze, ze si¢ przylozylas. Oczywiscie notatki robitas

tak jak kazalam, kazdego dnia?

Klamie, ze tak, staralam sie¢ notowac wszystko, co wazne,
napisatam nawet o gwiazdkowym prezencie, o rodzinnej atmos-
ferze i nie wymiotowatam. OczywisScie brednie, ale skoro tak
chce, to prosze. Stowem nie wspomniatam o awanturze z matka,
o catej beznadziei rodzinnych swiat, o tym, jak nienawidze swo-
jego ojca. Nie opisatam swojego fantastycznego snu o Zyciu na
bezludnej wyspie, tylko z moimi prawdziwymi rodzicami, gdzie
byliSmy najszczesliwszymi ludzmi na swiecie. Nie bylo jakiejs
»J€j”, jakiegos ,jego” i innego dziecka oprocz mnie.

Nagle, ni z gruszki, ni z pietruszki, pytam pania od psycholo-
gii naszych dusz, co sadzi o Marilyn Monroe. Najpierw zanie-
mowila zaskoczona. Po chwili mowi:

— Ach, to ta ghupia, stodka blondynka z duzym biustem. Czy-
talam kiedys jej biografie, typ kociaka. Takie ci odpowiadaja? To
dziwne. Wcale nie jestes do niej podobna, ani biust, ani wlosy.
To o co chodzi z ta Marilyn?

— Tego sie spodziewalam! Nie stac panig na inne sady niz
obiegowe! — krzycze. — Najlatwiej postrzegac tylko cialo. Blon-
dynka, znaczy glupia, tadna, znaczy kurwa — prawda? A moze
wypadatoby zdobyc¢ sie¢ cho¢ na odrobing refleksji, czy nie krzyw-
dzi si¢ w ten sposob cztowieka.

Pani psycholog przypomina teraz rybe. Wytrzeszcza oczy, za-
czyna tgpac oddech, jakby sie dtawita. Plecie cos w stylu:

— Nie chciatlam urazi¢ twoich uczuc, przepraszam, nie wie-
dzialam, ze to dla ciebie takie wazne.

Ja jednak nie stucham, wybiegam z pokoju, trzaskam drzwia-
mi. Ona krzyczy:

— Wraca]!

Niech sobie krzyczy!

Widzisz, Marilyn, nie tylko przed facetami musiatas si¢ bro-

nic, takze przed kobietami z kurzym mozdzkiem, ktore uzurpuja
sobie prawo do wchodzenia w czyjas dusze.

Nastepnego dnia moje zachowanie jest omawiane na tak zwa-
nej grupie. Pani mowi, dziewczyny nie bardzo wiedza, o co cho-
dzi z jakas aktorka, a ja milcze. Tylko w ten sposob moge zigno-
rowac osobe, ktora uparta sie, aby cie zranic¢, Marilyn.

Za moje zachowanie cofnieto mi zgode na telefony do domu.

Na ztos¢ zwymiotowatam na korytarzu, chociaz wcale nie zamie-



rzalam nigdzie dzwonic. Salowa kazata mi iSC po szmate i sprzat-
nac. Kiedy wycieralam niezbyt pieknie pachnace co nieco, pode-
szta do mnie ulubiona gderajaca piguta.

— I po co tyle emocji, dziecko? Niepotrzebnie. Nie jestes

jeszcze zdrowa, oszczedzaj sily. Chodz, zaparze ci miegte.

Pijemy, opowiadam, o co poszlo, a ta pigula nagle mowi:

— Fajna kobitka byla z tej aktorki. I taki los ja spotkal. Nie

ma sprawiedliwosci na swiecie. Czasem ludzkie jezyki gorsze
niz n6éz w serce.

Nagle podbiegam i daje jej calusa. Opedza sie jak przed uprzy-
krzona mucha.

— No co ty, dziecinko, no co? — Ale w koncu przygarnia

mnie ramieniem. Jest spocona, jednak nie przeszkadza mi to.
Czuje cieplo, ktore od niej bije. I tak trwamy dtuga chwile, az
zawstydzona uciekam do sali.



Niedhugo wypiska

Kolejny rodzinny seans ma dac¢ odpowiedz, czy dalszy pobyt

w szpitalu jest niezbedny na tym etapie mojej choroby. Pani
psycholog, lekarka, matka, tym razem rodzony ojciec, no i ja
jako skazaniec, na ktorego maja wydac wyrok.

Problemy z jedzeniem wynikaja z nieumiejetnosci radzenia
sobie w zyciu. Takie jest zdanie lekarzy i psychologéow. Zeby to
zmieniC, musze zaczac je na wlasny rachunek, ale nie w wyizo-
lowanym Srodowisku szpitalnym, tylko poza nim. Istnieje mozli-
wosc¢ leczenia mnie jako pacjentki dochodzacej. Musialabym sie
tu zglaszac na okreslone badania, na spotkania z psychologiem.
Takie rozwiazanie bardzo mi pasuje, ale nie chce wychodzi¢
przed orkiestre. Zreszta, moze probuja mnie sprawdzic? Powiem,
ze tak, zinterpretuja opacznie, lepiej poczekac na rozwoéj wyda-
rzen...

Najpierw zaczyna si¢ zwykly magiel pytan: jak oceniam po-

byt w Z., czy dostrzegam takze dobre strony decyzji rodzicow,

0 umieszczeniu mnie tutaj.

Bredze, ze oczywiscie tak, ze doceniam, co dla mnie wszy-

scy robia. Resztkami sil powstrzymuje sie od powiedzenia praw-
dy: nie udalo si¢, nic nie osiagneliscie! Nie dalam wam satys-
fakcji! Chociaz moze jedno mogtabym zapisac na plus. Od dawna
tyhu ludzi nie interesowalo si¢ moim przypadkiem. Nawet ko-
chany tatus wlaczyt si¢ w akcje ratowania gingcego dziecka.
Wysuptat z portfela swojej zony troche grosza na jogurty i po-
midory. Okazal sie tez pomocny w dostarczeniu mnie tutaj,
czyli podjat jakis wysitek. Moze mu za to dobra Bozia postawi
plusik w niebie. Oczywiscie jezeli wczesniej zapomni, Ze za-
miast do krainy szczesliwosci, zawiozl mnie do domu waria-
tow. A ona ma podobno dobrga pamiec, wiec zbytnio bym na to
nie liczyla.

Na pytanie, jak sobie wyobrazam swoja samodzielnos¢, wy-
palam z grubej rury: tylko poza domem, bez toksycznej matki,
jej nadopiekunczosci, za to z duzym kredytem zaufania.

Matka blednie, nie byla przygotowana na taka odpowiedz.
Mowi, ze bardzo chciataby mi zaufac, ale wszystko, co ostatnio
zdarzylo sie w moim zyciu, obrocilo to zaufanie w ruine.

— Jak mozna ufac¢ komus, kto oszukuje, doprowadza swoj or-
ganizm do tak wielkiego wyniszczenia? — pyta.

Niestety, pani psycholog jest innego zdania. Mowi, ze mimo



tych doswiadczen nalezy mi zaufac, bo po prostu nie ma innego:
wyjScia. Skoro chce podjac probe samodzielnego zycia, trzeba
mi to utatwic. Internat jest, jej zdaniem, dobrym miejscem.
Matka broni sie jak potrafi, widze, ze jest przerazona.

— Skoro corka nie je w domu, jaka jest gwarancja, ze bedzie
jadia poza nim? — pyta.

— Nie ma zadnej, ale jest szansa, ze skorzysta z mozliwosci
wlasciwego wyboru — konkluduje przystuchujaca sie rozmowie
lekarka.

Matka sie¢ poddaje. Ustalaja, ze najlepiej, jezeli bedzie to inter-
nat w Z., zebym mogla dochodzi¢ na badania. Teraz nalezy tylko
zalatwiC przeniesienie ze szkoly, miejsce w internacie, co podob-
no nie jest proste w trakcie roku szkolnego. I uporac sie ze wszyst-
kim do konca ferii, abym mogla zacza¢ nowy semestr juz w Z.
Tatus nie jest tym rozwiazaniem zachwycony. Uwaza, ze le-
karze ida na latwizne, chca sie¢ mnie pozbyc¢. Wiem jednak, zZe
przede wszystkim boi sie, Ze oprocz alimentow bedzie musiat
ptaci¢ chocby w polowie za internat.

— Moim zdaniem corka powinna mieszkac¢ z matka, bo jest
nieodpowiedzialna. Bez kontroli dorostych znowu wyladuje w ja-
kiejs melinie. Uprzedzam tylko, ze drugi raz nie bede jej juz stam-
tad wyciagat — mowi.

Lekarka przypomina mu, ze jako rodzic tez ma prawo, a na-

wet obowiazek wlaczyc sie do opieki nade mna. M6j szarmancki
tatus odpowiada, ze skoro wychowuje mnie matka, nie bedzie
sie mieszal w te sprawy. Zreszta gdybym od poczatku byla

z nim, nie byloby zadnych problemow.

— Skoro sad powierzyt dziecko matce, nie moglem wpltywac

na jej postepowanie ani eliminowac bledow wychowawczych, co
najwyzej nieco je korygowac¢ — oswiadcza glosem nie budzacym
sprzeciwu. Patrzy na matke z nieskrywana pogarda, nie styszy
komentarza pani psycholog, Ze wyznaczyt sobie dosy¢ wygodna
role w moim wychowaniu.

Spotkanie dobiega konca, za tydzien bede na wolnosci. Ta
wiadomos¢ dodaje mi skrzydet. Wychodze na korytarz, zeby po-
gadac z matka. Zal mi jej, kazde spotkanie z ojcem to wielki
stres, a dzisiaj dat wyjatkowy popis swojej elokwencji.

— Nie lam sie. Zawsze umywat raczki od problemow. Obrazit
sie, bo nie realizuje jego oczekiwan. Duren! — mowie.

A gdybym urodzilta sie sparalizowana albo jako debilka? Tak

tez moglo by¢. Wtedy miatby prawo mowic, ze z powodu tragicz-
nego zrzadzenia losu nie spelnitam jego nadziei. Teraz mu nie



wolno, to nieuczciwe. Najchetniej wygarnetabym mu, ze widocz-
nie stabo sie przytozyt, kiedy mnie ptodzit, skoro wysztam inna,

niz zaplanowal. Niestety, nie dat mi szansy, na szpitalnym kory-
tarzu ominal mnie i matke duzym hukiem.

— Spadaj, facet — wycedzilam przez zeby. I takie bylo nasze
pozegnanie.



Nigdy wiecej w Z.

Kiedy dziewczyny z sali dowiedzialy sie o mojej planowanej
wypisce, kazaly mi zrobi¢ dwadziescia przysiadow. No to zrobi-
tam, zreszta kazda z nas zrobilaby ich nawet dwiescie, gdyby

w tej chwili mogla zamknac za sobg drzwi wariatkowa.

Beate tez maja wypisac. Snujemy plany, jak to bedzie, kiedy

ta chwila nastapi. MyslalySmy nawet o tym, ze moze uda sie
chodzi¢ razem do liceum, ale ona, niestety, jest w klasie francu-
skiej, a ja o tym jezyku nie mam zielonego pojecia.
Przystuchujaca sie naszej rozmowie Maja niespodziewanie
wylewa na nas kubel zimnej wody.

— Zawsze tak jest na poczatku. Obracasz sie tylko wsrod
swoich znajomych z wariatkowa, bo to jest twoj swiat, ktory do-
brze znasz. Ale do czasu. Szybko nastapi taki moment, kiedy
bedziecie chcialy zapomniec o tym, ze tu w ogodle bylyscie. Ze
mna i z Jagna tez tak bylo. Dzisiaj, kiedy sie¢ spotykamy, udaje-
my, ze sie nie znamy. To podobno naturalny mechanizm czysz-
czenia pamieci i dowod zdrowienia. Ja nie za bardzo si¢ nadaje
na przyktad, bo znowu tu jestem, ale Jagna nabrata cialka, czyli
dala sobie spokdj. Zreszta tego sie spodziewalam. Trzeba miec
charakter, zeby zy¢ tak jak sie chce — mowi i z wysoko podnie-
siong glowa wychodzi z sali.

PostanowilySmy nie wierzy¢ Majce.

— Zarozumiala malpa — wyrywa mi sie. — Jest zazdrosna

0 naszg przyjazn, ghupia géwniara.

— Pozerka, caly czas sie zgrywa. Co taka moze wiedziec

o prawdziwej przyjazni? — dodaje Beata.

Planujemy wszystko w szczegotlach. Przede wszystkim nie

dac sie sprowokowac, zeby nie cofneli decyzji o wypisce, zad-
nych numerow na terapii. W koncu, jak chcemy, to potrafimy,
no nie?

— Oby sie tylko udato z tym internatem — martwi si¢ Beata,
ale ja uspokajam. Nie zna mojej mamuski. Jak si¢ zawezmie,
beda na mnie czekaly trzy miejsca, a nie jedno.

Czuje sie tak, jakby wyrastaty mi skrzydta. Wreszcie koniec
wariatkowa. Jezeli tylko wyjde stad na wolnos¢, juz nikt mnie tu
nie zobaczy. Pacjentka dochodzaca — chyba musieliby dostar-
czyC mnie w kaftanie. I co? Jesli mi si¢ pogorszy, znowu mnie tu
wsadza? Niedoczekanie! Na szczescie niebawem bede juz pelno-
letnia, a wtedy wszyscy moga mi skoczyc!



Najchetniej od razu zaczelabym sie pakowac, ale jeszcze nie
pora. W nocy z podniecenia nie moge spac, mysle o miesiacach
spedzonych w znienawidzonej szpitalnej sali, o moim zyciu

w odosobnieniu. Bilans nie wypada najgorzej. Nie poddatam sie,
moje cialo nadal nalezy do mnie, ja nim rzadze, ja je karce

i nagradzam. Jest moje, tylko moje. Nawet jesli boli, to przeciez
moj bol. I nikt inny nie ma do niego prawa.

Przede mna jeszcze kilka rozmoéow, pani doktor wypisuje re-
cepty na prozac i inne leki, omawiamy plan moich kolejnych
wizyt w szpitalu. Oczywiscie na wszystko chetnie sie zgadzam,
bo tylko tak kupuje sobie spokoj. Co zrobig, to juz wylacznie
moja sprawa. Nawet Beacie nie zwierzam si¢ z mojego posta-
nowienia, by nigdy tu nie wrocic. Nie ufam nikomu. Licho nie
Spi.

Tydzien mija pod znakiem rozstan. Pierwsza wychodzi Mag-

da, okazala si¢ naprawde fajng dziewczyna. Tylko po pobycie
tutaj rzeczywiscie zostala jej dziura w mozgu. Nic nie pamieta,
ani jak lezata bez kontaktu z otoczeniem i jakiejkolwiek swiado-
mosci, ani jak sie tu dostata. Chociaz moze wie, tylko nie chce
powiedziec? Jeszcze niedawno wydawalo sie, ze ze szpitalnej
sali trafi wprost na cmentarz, a teraz wyglada jak okaz zdrowia.
Matka przyjezdza po Magde ze wszystkimi dzieciakami. Na-

gle na szpitalnym korytarzu robi sie ttok jak na dworcu. Nie ma
tylko psa. Jej mlodsze siostry wnoszga dwa wielkie torty. Jeden
dla lekarzy i pielegniarek, drugi dla nas. Sg nawet swieczki.
Wprawdzie Magda swoje urodziny bedzie obchodzic¢ za kilki
miesiecy, ale tu, w szpitalu urodzila sie¢ przeciez na nowo. Era
kuje tylko balonow, zeby bylo jak na pikniku.

Na pozegnanie jej matka wszystkie nas catuje i kresli na czo

le znak krzyza. Kiedy tak stoimy w kotku, czekajac na blogosta
wienstwo tej wiejskiej kobiety, troche chce mi sie Smiac, ale nil
wypada. Zreszta jest w tej podniostej chwili jakas magia, wszyst
kie sie jej poddajemy.

Moje pozegnanie juz bez fanfar, bo i powodow do Swietowa-

nia brak. Jestem chuda jak bytlam, wiec terapia nie na wiele sie
zdala. Jeszcze mniej zrobiono z moja Swiadomoscia, ale nie da-
tam im zadnych szans. Dostaje tylko kopa na szczescie od dziew-
czyn. Kaza mi tez wszystko zabrac, bo jezeli zostawie cokolwiek,
bankowo tu wroce.

Na korytarzu spotykam moja ulubiong gderajaca pigute. Nie
mam dla niej nawet kwiatka. Daje mi calusa na pozegnanie

1 mowi:



— Miety si¢ napijemy, jak bedziesz tu wpadac po leki.

Obiecuje, ze tak. Ogarnia mnie ramieniem, czuje jej bliskosc.;
Chciatabym jej powiedziec, ze tylko za nig bede tesknic, ale sig
wstydze, nie wiem, jak przyjelaby takie wyznanie. Wiec lepiej

nic nie mowic.

Po chwili zamyka sie za mna szpitalna brama. Matka taszczy
torby, a ja biegne wita¢ wolnosc. Jej stodki smak. Juz nigdy nikt
mnie tu nie zobaczy. Przyrzekam!



Nowe zycie

Najpierw dwie godziny siedze w wannie, chce z siebie zmy¢
szpitalny zapach. Wyrzucam do smieci dres, w ktorym ,,miesz-
kalam" przez kilka miesiecy w Z. Chcialabym wymazac z pa-
mieci takze czas, ale wiem, ze to niemozliwe.

Po potudniu dzwoni Beata, umawiamy si¢ na spotkanie

w Z., jednak w bezpiecznej odleglosci od szpitala. Dziwne, na-
wet Igly nie chce mi si¢ zawiadomic, ze wrocitam. Nagle wydaje
mi sie kims tak dalekim, jak moja klasa, szkota, dawne kolezan-
ki. Ten swiat juz dla mnie umarl. Przestalam do niego nalezec.
W domu traktuja mnie jak kogos ciezko chorego i obchodza

sie ze mna jak z jajkiem. Matka biegnie do apteki po lekar-
stwa. Nie protestuje, bo nie chce mi sie¢ wychodzi¢ z domu.
Gapie sie w telewizor, snuje z kata w kat. Nie wiem, co mam
robic.

Przegladam ksiazki, kompletuje zeszyty, chociaz tak naprawde
nie mam ochoty jechac do Zadnej szkoly. Najlepiej bytoby, gdyby
pozwolili mi zostac na drugi rok, lezec na wersalce i patrzec

w sufit az do znudzenia.

Jak sie spodziewalam, matka zatatwila to co niemozliwe

w ekspresowym tempie. Za dwa dni mam sie zglosi¢ w szkole

i internacie. Na biurku czeka na mnie swiadectwo z ocenami

z dawnego liceum. Nie wiem, jakim sposobem, ale zaliczyli mi
semestr. OczywisScie na samych miernych. A wiec i tym razem
moja rodzicielka dokonata cudu. Pyta, czy rzeczywiscie nie zmie-
nitam zdania i chce mieszkac¢ poza domem. Uswiadamiam jej,

ze jest to jedyne wyjscie, jezeli mam wroci¢ do szkoly. Widze, ze
nie ma juz sil ze mna walczy¢. Ojczym jak zwykle komentuje
»Zzyczliwie”:

— Niech jedzie, jeszcze jej sie¢ wody do uszu naleje. Zabrak-

nie mamusi i babci na ustugi. Nie wypierze majtek, bedzie cho-
dzita w brudnych.

Nie wytrzymuje. Krzycze:

— Przywioze je do domu, zeby mamusia miata zajecie!

Ale mo6j wybuch zltosci jest tym razem wyjatkowo krotki. Nie
chce mi sie stuchac tych bezsensownych uwag, zakltadam na
uszy walkmana i odgradzam sie Jimmym Hendrixem od calego:
Swiata. Potem ide spac.

Jestem tak zmeczona, ze nawet nie mam sily zaparzyc¢ ziotek
oczyszczajacych. W szpitalu nie bardzo moglam, bo mimo wszyst-



ko byloby to dosyc¢ niebezpieczne ze wzgledu na ,zyczliwe” osoby.
Obiecatam sobie, ze kiedy wroce, zrobie caty termos prawdziwej
siekiery. Trudno, co si¢ odwlecze, to nie uciecze. Za kilka dni
bede prawdziwie wolna, wtedy powetuje sobie dzisiejsza strate.
Rano podkradam babci 50 zlotych. Wiem, Ze ze strachu niko-
mu nie zakabluje. Potem jade na spotkanie z Beata. Moja kum-
pela juz czeka na dworcu. Najpierw robimy krotki rekonesans po
miescie, zeby sprawdzic, ile minut potrzeba na przejscie z jed-
nej szkoly do drugiej. Niestety, az pot godziny. Nie najlepiej, ale
dla chcacego...

Potem wpadamy do knajpy, przychodza kumple Beaty, dosyc¢
fajni. Po dwoch piwach mam ochote na cos mocniejszego. Jeden
z nich od razu wie, o co chodzi.

— Shuze uprzejmie, towar pierwsza klasa, tylko pieniadze do
raczki — mowi. Wiadomo, obcemu na kreche nie da. I tu go
rozumiem, jego biznes, wiec pilnuje.

Starcza nam na mate dzialki amfy, musze przeciez miec for-

se na powrot do domu. Beata opowiada o naszym pobycie

w wariatkowie. Widze, Ze wyraznie ja rozkrecilo. Trudno, niech
pepla, jak musi. Ja mimo wszystko staram si¢ byc¢ ostrozna.
Jeden z kumpli stwierdza z radoscia:

— O, to wy sSwiry jestescie, a ja myslalem, ze normalne, tylko
nacpane.

— Sam jestes swir. Chodz Bea, spadamy — zarzadzam od-

wrot. Moja kolezanka wyraznie nie ma ochoty, ale jestem nie-
ustepliwa. Nie pozwole, zeby jakis tachmyta nas obrazat. Co praw-
da, ma niezly towar, ale to jeszcze nie wszystko.

Trzeba wracac. Dwa dni szybko ming i znowu bedziemy ra-

zem. Beata odprowadza mnie na dworzec, wsiadam do autobusu,
ktory wlecze si¢ jak pijana gasienica, w dodatku smierdzi

w nim spalinami. Jest okropnie. Po amfie zaczynam miec¢ dresz-
cze, nic dzis nie jadlam, moze dlatego? Albo méj organizm od-
zwyczait sie od prochow.

W domu natychmiast padam na 16zko. Nie jem kolacji, bab-

cia przynosi mi herbate. Matka nieproszona tu nie wchodzi. Nie
ma odwagi, chociaz to troche ghupie, zeby bata sie wejs¢ do po-
koju wlasnego dziecka. Taki uklad. Nie wymyslilby go sam

Elia Kazan.

Nastepnego dnia upycham do torby méj skromny majatek: ja-
kis sweter, troche bielizny, spodnie. Nie zapominam o termosie.
Podjetam decyzje, ze jeszcze dzisiaj wynosze sie do Z. Przez chwi-
le waham sie, czy zdjac ze Sciany ukochany plakat, ale w koncu



rezygnuje. Zostan tutaj, Marilyn. Bede miata do kogo wracac.
Beata obiecala mi godne powitanie, mamy si¢ zabawic u jej
przyjacioltki, gdzies na peryferiach. Teraz najwazniejsza jest kasa.
Otwieram znanag mi szuflade. Okazuje sie, ze mamusia stracila
czujnosc, bo pieniadze leza sobie ot tak, jakby na mnie czekaly.
Odliczam 600 zlotych. Babcia poszta z mata na spacer, wiec te-
ren jest bezpieczny. Ale trzeba si¢ spieszyc. Zostawiam kartke:
Wyjechatam do internatu. Zegnam, odezwe sie!



Dobrowolne zeslanie

Po imprezie u przyjaciotki Beaty mam gigantycznego kaca.
Drugi, ale pewnie nie ostatni raz w zyciu urwal mi si¢ film. Dzi-
siaj trzesie mnie z glodu i zimna. Glowe mam ciezka jak lekarska
pilka, a tu jeszcze trzeba sie wlec z torbg do wymyslonego przeze
mnie miejsca dobrowolnego zestania.

Biore taksowke, chociaz podprowadzona matce forsa topnieje

w oczach. Ciekawe, czy juz sie zorientowala, ze w znacznym stop-
niu uszczuplitam jej budzet? A moze czeka na mnie u wrot inter-
natu razem z policja? Nie, na to na pewno nie byloby jej stac.
Jak sie okazuje, w ohydnym szarym budynku, przypominaja-
cym wigzienie, najwazniejszym miejscem jest portiernia.

W okienku siedzi jakas straszna ropucha i glamie butke.

Mowie:

— Dzien dobry, jestem nowa. Gdzie mam sie ulokowac?

Patrzy na mnie z niechecia, sprawdza cos w zeszycie, potem
oglada moja legitymacje szkolna tak, jakby to bylo zaswiadczeni
o tym, ze zachorowalam na tyfus plamisty albo inna zaraze. Wresz-
cie, nie patrzac w moja strone, rzuca klucz — pokoj numer 13.
Otwieram drzwi, zamek lata na wszystkie strony. Wnetrze
obrzydliwe. Na stoliku stoik ze smalcem, pokruszony chleb. Moje
t6zko stoi w rogu, miedzy zlewem a szafa. Zastanawiam si¢ przez
chwile, jak w takim upiornym miejscu mozna w ogole zy¢. Na
dtuzsza refleksje nie mam sily i checi. Wale sie na t6zko, przy-
krywam burym kocem i ruszam w kime. Do wieczora nie zbudzi
mnie nawet armatni wystrzat.

W koncu slysze jakies glosy, widocznie wrocily wtascicielki
dwoch pozostatych tozek. Chyba w moim wieku, ale straszne
wiesniary. Otwieram jedno oko i mowie:

— Te, panna, zréb mi herbaty.

Po chwili dziewczyna stawia przede mna goracy kubek led-

wie zabarwionego wrzatku. Ohyda, bez smaku i koloru. Lykam

i znowu padam na poduszke.

Nie chce mi sie¢ z nimi gadac, ale bede musiala, przynaj-

mniej po to, zeby ustalic jakies zasady. Musza wiedzie¢, co mo-
wic, kiedy zadzwoni ukochana mamusia, odmeldowac wyjazd

do domu, gdy nie bedzie mi sie chciato wracac tutaj na noc. Co
do palenia, nie zamierzam wychodzic¢ z pokoju, wiec musza sie
przyzwyczaic, jezeli nie pala. Innych wymagan nie mam, poza
tym, zeby nie wtracaly si¢ w moje zycie.



Przestraszone stuchaja co mam im do powiedzenia. Zaczy-

nam od herbaty i komunikuje, Zze sikow nie pije. Na przysztosc
co najmniej dwie lyzeczki esencji, niech sobie zapamietaja, bo
nie lubie¢ sie powtarzac. Jesli na mnie zakabluja, ze pale w poko-
ju, pozaluja. Na szczescie tez pala, ustalamy dyzury przy oknie
i drzwiach — to znaczy one beda dyzurowac na zmiane, zebym
mogta spokojnie kopcic. W nocy moga sie uczyc, do ktorej chca,
tylko niech pamietaja, ze kiedy stukne w szybe (mieszkamy na
parterze), maja mi otworzyc¢ okno, tak by nikt nie styszal. Zga-
dzaja sie, obiecuja nawet robic Sciagi na klasowki.

Nie wiem dlaczego sa takie ulegle, moze ze wzgledu na mojq
prawie tysa glowe. Jezyk wprawdzie troche odrost, ale nadal
wygladam podejrzanie. Jedna z nich pyta, czy chorowatam. Uspo-
kajam, ze przeciwnie, zdrowotnie nic mi nie dolega, a wlosy
strzyge na pate, bo taki mam styl.

— W tej szkole cie zjedza — uprzedza drobna blondynka, kto-
ra na pewno nikomu nie podpadnie. Doceniam jednak szczerosc
jej wypowiedzi.

— Nie martw sig, nie pozwole sie gnebic, nie tacy probowali

— wyjasniam. Dziewczyna milknie, nie wiem czy ja przekona-
tam, ale do tematu juz nie wraca. Ogladam ich zeszyty, niewiele
stracilam mimo pobytu w wariatkowie. Z materiatem jestem do
przodu. Marna ta szkola, bez probleméw dam sobie rade, oce-
niam.

P6znym wieczorem dzwoni matka.

— Jak moglas mi to zrobic? — ptacze do stuchawki. — Miatam
odlozone pieniadze na czynsz. Zaufalam ci, a ty mnie okradlas.
— Za wielkie stowo, od razu okradtas, po prostu wzigetam, bo
byly mi potrzebne na zagospodarowanie. Gdybys sama dala mi
wczesniej jakas godna kwote, nie musiatabym zabierac¢ —
ttumacze.

Matka nie chce stucha¢ moich wyjasnien.

— Dla mnie to, co zrobilas, jest zwyklym ztodziejstwem. Po

raz kolejny sie na tobie zawiodlam.

— No to czes¢ — koncze i rzucam shuchawke, bo portierka
wystawia ucho ze swojej komorki. Postanawiam, ze niepredko
pokaze sie w domu.

Nowa wychowawczyni stara sie¢ nie widzie¢ mojej prawie tysej
glowy albo nie robi to na niej specjalnego wrazenia. Podejrze-
wam, ze przezorna mamusia zrobita mi tak zwane mocne wej-
Scie. Wygadata wszystko o mojej chorobie, uprzedzita, ze jestem
trudna, ale trzeba mi pomoc, zebym wyszta na ludzi. Inaczej na



pewno nie bylaby taka mita. Na polskim daje swoj popisowy
numer o egzystencjalizmie, bo akurat troche pasuje do tematu.
Matoty siedza i nie czaja, o czym mowie, ale belferka wyraznie
sie zapala:

— O widze, ze bede miala partnerke w dyskusjach.

Znam ten typ egzaltowanych i nawiedzonych polonistek, dla
nich kazda, ktora potrafi poplesc na jakis temat, to skarb. Juz
jest moja, czuje to. Troche sie pozgrywam, zaloze bajer na prze-
rwie i bedzie mozna zatatwic jakies zwolnionko, usprawiedliwic
nieobecne godziny.

Sasiadka z tawki daje sciagnac na sprawdzianie z matmy.
Jestem zobowiazana, bo matma nie jest moim ulubionym przed-
miotem. Dostaje czworke, matematyca jeszcze nie wie, jaki ze
mnie orzel. Nie bede jej uswiadamiac. Sa przedmioty, ktore ole-
wam totalnie, chemia, fizyka to nie dla mnie.

Bylam w klasie humanistycznej, a tu tak zwany profil ogolny.
No, ale nie po to wywalczylam samodzielnos¢, zeby sie przejmo-
wac szkotlg. W takie idiotyzmy mogla uwierzyc tylko ukochana
mama. To jej zalezy na mojej edukacji, mnie wylacznie na swie-
tym spokoju.

Najpierw miatam pomysl, zeby wykupi¢ w internacie obia-

dy, ale mi przeszlo. Myslenie o tym, Zze mam jesS¢, napawa mnie
wstretem. Tylko kawe moge przetknac bez obrzydzenia. Wieczo-
rem zjadam kanapke ze smalcem. Z trudem dobiegam do toale-
ty. Jedzenie mnie zabija, niejedzenie rowniez. Wiec co mam
robic?



Co ja tu robie?

Meta u Beaty, niestety, jest slaba, mozna z niej korzystac

tylko kiedy jej starych nie ma w domu. I to tez bywa dosy¢ nie-
bezpieczne, bo maja zwyczaj wpadac w ciagu dnia. Kiedys przy-
snetySmy po paru piwach, a tu afera. Mamusia staje w drzwiach
1 Wrzeszczy:

— Mialyscie by¢ w szkole! Oszukujesz mnie, Beata! Juz tyle

zajec opuscitas z powodu tej twojej wariackiej choroby i znowu

to samo!

Zerwana ze snu kumpela nie bardzo potrafi sie bronic, ple-

cie, ze nauczycielka od francuskiego zachorowata i odwotali
sprawdzian. Matka oczywiscie nie wierzy, chce dzwonic¢ do szkoty,
w koncu trzaska drzwiami, wygrazajac:

— Zeby mi to bylo ostatni raz!

Mnie traktuje jak powietrze, mysli, ze jestem zlym duchem
Beaty, i ma troche racji. Tylko po co ta obluda? Najpierw byta
niby zadowolona, Ze jej corka znalazla sobie przyjaciotke w szpi-
talu, bo z powodu wspolnej przypadlosci lepiej sie rozumiemy,

a teraz nie moze na mnie patrzec.

Wychodzi na to, ze wszystkie matki sa do siebie podobne. Ich
dziecko jest w porzadku, tylko ta druga jest zla. Za swoja pocieche
dalyby sobie odrabac reke, chociaz tak naprawde szkoda reki.
Moze

po prostu tatwiej im zy¢ z ta mysla. Nie chca wierzyc, ze sptodzity
cos tak utomnego, jak sprawiajacy klopoty potomek.

Udaje, ze nie widze spojrzen matki Beaty, zreszta moja jest

taka sama. Winna byla Igla, Karolina, Wilk i jego kumple, wszy-
scy, tylko nie ja. Inaczej musiataby sie przyznac do kleski.

Ojciec nie ma takich dylematoéw, moze zwali¢ wine na mamu-

sie, co zresztg robi, wiec jego raczki pozostaja czyste. Dobrze sie
ustawil, ma nieskalane sumienie, jest ponad to. Nie chce sie ba-
brac¢ w bagnie, ktoremu na imie coreczka z problemami. Moze
sobie chodzi¢ z dumnie podniesiong glowa i mowic swiatu: ,To
nie ja, nie ja". W koncu wystarczy nie patrze¢ w lustro, nawet
jezeli sie z tego powodu zatnie przy goleniu, i jest w porzadku...
Lapie sie na tym, ze ostatnio za duzo o nim mysle. Beata
sprowadza mnie na ziemie.

— Co z tego, ze mam oboje rodzicow, skoro warcza na siebie

jak wsciekle psy. Ojciec ma jakas babe na boku, matka z rozpa-
Czy popija ze znajoma marynarzowa, ktorej slubny ciagle w rej-



sie. Jaka masz gwarancje, ze u ciebie nie byloby tak samo? —
thumaczy mi jak dziecku.

— Nienawidzisz ich, bo cie zostawili, a ja dlatego, ze nie stac
ich na to, by powiedziec sobie: dosyc, sorry i bye, bye. Nie be-
dziemy sie juz wiecej dreczyc. Moze wtedy miatabym dla nich
troche szacunku — przekonuje mnie.

— Jak zaczynajaq sie klocic, od razu ide sie wyrzygac. Czasa-

mi robie to tak gtosno, ze stychac chyba na ulicy. A oni nic, tylko
dalej saczg ten swoj jad. Moglabym utopic sie¢ w klozecie

i nie zauwazg. Tylko przed obcymi sie zgrywaja: prosze, dzieku-
je, przepraszam. Obtuda i nic wiecej.

Nieghupie to, co méwi Bea, pod warunkiem, ze zalozy sie
wariant pesymistyczny. A gdyby bylo inaczej?

— Przeciez kiedys sie kochali. Ojciec z radosci podobno po-
catowatl lekarza w reke, kiedy sie urodzilam, bo nie zauwazyl, ze
to facet. Prat pieluchy, tart marchewke. Po dwoch latach mat-
zenstwa bylam wymarzonym i wytesknionym dzieckiem. I ta
piekna bajka mogla trwac.

— Nie wszyscy sie przeciez rozwodza i gnebia. Moze milosc

sie z czasem wypala albo zmienia, jednak nie musi od razu prze-
radzac sie w nienawiSc¢. Dziecko to nie tylko zrédio klopotow, ale
i radosci — odpowiadam.

Beata, najpierw stucha tego, co mowie, wreszcie nie wytrzy-
muje:

— Naczytalas sie gazet, naogladalas kina rodzinnego. Obudz
sie, to nie film.

— Dlaczego nie pozwolisz mi wierzy¢ w bajki, dlaczego mi

tego zabraniasz?! — krzycze. — Ty takze? Nawet jesli prawdq jest
to, co mowisz, nie chce tej twojej prawdy, wole maj film!

— W porzadku, tylko gdzie ci wspaniali aktorzy? — pyta Be-
ata. — Mamuska z nowym facetem i nowym dzidziusiem, tatus
z zoneczka, psem i samochodem, a ty z anoreksja w ohydnym
internacie. I tak wyglada to twoje kino!

Nie moge si¢ opanowac, wale pieScia w Sciane, kopie w nia,
Beata mnie uspokaja:

— No juz dobrze, przestanmy glupio gadac, bo trzeba cie be-
dzie za chwile ubrac¢ w kaftan. I nie demoluj mi chaty. Glowa
muru nie przebijesz, nawet jesli, jak mowisz, masz twardy teb.
Robi mi herbate, palimy, powoli opadaja emocje. Chce mi si¢
juz tylko plakac.

W sobote pakuje si¢ i jade do domu. Trudno, najwyzej mnie
matka spierze. Nie moge dluzej wytrzymac w tym obcym mie-



Scie, w moim miejscu na zycie miedzy zlewem a szafa.

Czas zrobit swoje, matka nie wraca juz do tematu pieniedzy,
choc¢ czyje, ze ma do mnie ogromny zal o to, co zrobilam. Pyta,
jak mi w nowej szkole i dlaczego ciagle nie moze porozmawiac
ze mna przez telefon.

— Ty w ogole bywasz w tym internacie? — pyta zrozpaczona.
Uspokajam, ze tak, tylko batam sie podejsc do telefonu i kaza-
tam mowic dziewczynom, Ze mnie nie ma. Nie wiem, czy mi
wierzy, ale udaje, ze tak. Zasypiam wreszcie w swoim 1ozku, za
ktorym dziwnie sie stesknitam. Jestes ze mna, Marilyn. Doty-
kam plakatu, twojej sukienki, wlosow. To takie nasze powitanie,
znak, ze jestes mi potrzebna, zeby cierpienie, ktore w sobie no-
sze, podzielic na dwa. Wtedy latwiej je dzwigac.



Towar i kasa

Matka przyjezdza na wyznaczone spotkanie do szpitala. Jest
punktualnie, widze ja, bo stoje po drugiej stronie ulicy. Obieca-
tam, Ze sie nie spoznie. Niestety, zawiedzie sie. Nie wejde tam
za zadne skarby. Moze mnie wypisac z rodziny. Patrzy nerwowo
na zegarek, sprawdza godzine, po dziesieciu minutach wchodzi
sama, pewnie chce mnie wytlumaczyc. Ciekawe, co wymysli na
moja obrone? Na wszelki wypadek nie zjawie sie w internacie
do wieczora. Na pewno po powrocie zadzwoni. A ja jak zawsze
naklamie cos mniej lub bardziej prawdopodobnego. I dtugo nie
bede mogta pokazac¢ sie w domu. Trudno, wole to, niz sie pod-
dac¢, ztamac¢ dane sobie slowo. Za domem zresztq nie tesknie.
Jedyne, co mnie interesuje, to kasa. Z nia, niestety, krucho...
Zawsze miatam lekka reke do wydawania, nie umiem od-
mowicC sobie piwa, po jednym musi by¢ drugie, trzecie i tak
dalej. Trzeba pomyslec, zeby cos zarobic. Ale w tym celu po-
trzebny jest towar. Wiem, jak go rozprowadzic, przecwiczylam
to u Wilka, ale tu nikt mnie nie zna, jestem obca, a takim nie
ujawnia sie kontaktow. Zeby wejs¢ w rynek, dobre checi nie
wystarcza.

W pubie przy barze siedzi gosc¢. To on kreci biznesem, oczy-
wiscie nie sam, tylko przez podstawionych ludzi. Przysiadam
sie, korzystajac z okazji, ze nikogo oprocz mnie nie ma w lokalu.
— Chce wejs¢ w branze — zaczynam. Odwraca glowe, obser-
wuje mnie dtuzsza chwile. Nic nie mowi, wiec kontynuuje, ze
juz to robilam na dyskotekach i w klubach. Mieli do mnie zaufa-
nie, podaje ksywy kumpli, ktorzy sie tym trudnia w moim mie-
Scie, to w koncu niedaleko. Przeciez ci wazni musza sie znac.
Po dhugiej chwili przerwy na lustracje, wreszcie sie odzywa:

— Za duzo slow, mala, za dtugi jezyk, tego nie lubimy.

I zapusc wlosy, z taka fryzura nie masz szans, policja bedzie cie
trzepac na okraglo. Trzeba wzbudzac¢ zaufanie, a nie straszyc. Za
duze ryzyko, nikt na to nie pojdzie. Zreszta — dodaje po chwili
wahania — ktos mi chwilowo wypadt. Zglos sie do Krzyska, be-
dzie tu o osiemnaste;j.

No, jest nadzieja. Od razu poprawia mi sie humor. Nie po-
wiem o niczym Beacie, za duza z niej panikara, balabym sie, ze
mnie wsypie.

Nic dzisiaj nie jadlam od rana, ale nie chce mi sie. Czuje
skurcz w zoladku, nie wiem, czy przetknelabym nawet mate



jasne. Jestem klebkiem nerwow, nie pomoglby mi chyba nawet
prozac, zreszta i tak go juz nie mam.

Najpierw funduje¢ sobie dtugi spacer, potem czekam. Zegar
powoli odmierza godziny. W koncu wchodzi, wiem, ze to ten.
Siedze przy barze, przysiada sie, zamawia guinnessa. To taki
nowy szpan, dla wyrafinowanych klientow cos wiecej niz zy-
wiec, czy okocim.

— Podobno chciatabys popracowac¢ — zaczyna rozmowe. —
Zasady znasz, jak sadze, ale dla porzadku przypomne: zadnego
dawania na kreche, nie ma, ze boli, ani zmiluj si¢. Towar, kasa
do reki, rozliczenie. Jesli wpadniesz, nigdy mnie nie widzia-

tas, ktos ci podrzucit prochy, masz je na wlasne potrzeby. Zwie-
jesz z towarem albo sypniesz, znajdziemy. Tu nie ma sie gdzie
schowac, wszedzie mamy swoich ludzi, nawet nie probuj. Two-
ja szkote juz ktos obstawia, zreszta jest taka zasada, ze pracuje-
my na obcym terenie. I jeszcze jedno, nie wolno ci ¢pac. Ty
musisz dbac o to, zeby robili to inni, zarabia¢ na nich. Jesli
poplyniesz, przepadlas. Mozesz sporo zarobic, ale zdajesz sobie
sprawe, ze jesli wpadniesz, nikt ci nie pomoze. Przemysl to,
masz czas do jutra. Jesli si¢ zdecydujesz, kelnerka da ci pierw-
sza partie. Nic nie musisz mowic, podejdziesz, dostaniesz.

U niej zostawisz szmal, jak sie ze wszystkim uwiniesz. I pa-
mietaj, jest konkurencja, wejdziesz komus na jego teren, mo-
zesz pozatowac. Dyskoteki, kina sa juz zajete, sprobuj w parku
albo na deptaku.

Wracam do internatu. Dziewczyny melduja, ze matka dzwo-
nita juz dwa razy. No i dobrze, nie ma mnie, nie bylo i nie
bedzie.

— Powiedzcie, ze zostalam na noc u kolezanki, bo przygoto-
wuje sie do sprawdzianu. Teraz ide spac.

Przestraszone obiecuja, ze naklamig mamusi zgodnie z in-
strukcja.

Chciatabym zasnac, ale nie moge, przewracam si¢ na tozku,
moj zoladek skreca sie z glodu, jednak na sama mysl o jedzeniu
mam szczekoscisk. W bluzie od dresu i grubym podkoszulku
trzese sie z zimna. W koncu zapadam w drzemke. Jestem

w parku na lawce, za mng stoi policjant i mowi: ,Idziemy.” Obok
kleczy matka i ptacze: ,Chcialam cie uratowac, coreczko, ale
nie dalas mi szansy.” Budze sie przerazona. Juz rano, dziewczy-
ny mowia;:

— Idziemy, a ty, jak chcesz zdazyc¢ chociaz na druga lekcje,

tez musisz juz wstawac.



O cholera, zaspatam, a pierwsza jest matma, znowu mi wpi-
sza nieobecnosc¢. Trudno, moze skoluje jakies zwolnienie.
Olewam szkole, teraz musze zarobic jakies pienigdze, inaczej
zdechne z glodu. Urywam sie, ide do Beaty, poczekam, az skon-
czy lekcje, a potem pogadamy. Moze uda mi si¢ pozyczyc troche
szmalu. Przypominam sobie tez, ze matka ma w Z. bliska przy-
jaciolke. Kiedys tam bylam, na wszelki wypadek ustalam adres,
moze poratuje mnie kasa. Oddam, jak zarobie.

Beata, gola jak swiety turecki, ostatnig butke zjadla na prze-
rwie. Nie mamy co palic, pic¢ i jes¢. Trudno, sytuacja przymuso-
wa. Zbieram si¢ na odwage i naciskam dzwonek w drzwiach.
Przyjaciotka matki z trudem mnie poznaje, ale w koncu zapra-
sza do srodka.

— Mama prosita, zebym zlozyla wizyte — zmyslam. Kobieta
kupuje bajer i mito sie usmiecha.

— Pewnie jestescie gtlodne — mowi i przynosi sterte kanapek

z wedlina.

Nie moge sie powstrzymac, po chwili taca jest pusta. Po moim
sytym brzuchu rozchodzi sie mite ciepetko. Pijemy aromatyczna
(BRAK)



Debiut na deptaku

Nie moge usiedziec¢ na lekcjach, ciagle mysle o tym, jak mi
pojdzie handel. Kiedys ubezpieczal mnie Wilk, a tu bede sama.
Nie powiem, Ze sie nie boje, ale pokusa zarobienia szmalu jest
silniejsza niz strach. W koncu nie ja pierwsza i nie ostatnia,
pocieszam sie. Skoro inni jakos sobie radza, wiec nie mozna od
razu zakladac czarnego scenariusza. Zreszta tak naprawde nie
ma juz odwrotu, wzielam towar, musze przyniesc kase. Glupio
byloby sie przyznac, ze peklam i chce sie wycofac.

W portmonetce zostaly mi dwa zlote, na hojnos¢ mamusi nie
mam co liczy¢. Odmowitam wspotpracy z psychologiem, nie chce
sie leczy¢, nie chce wracac¢ do domu. Decyzje podjelam sama,
wiec sama musze teraz myslec, jak zapewnic sobie byt.

Od Beaty nie moge zbyt wiele wymagac, nie ma grosza, nie
moze tez ciagle mnie zywic. Jem wprawdzie symbolicznie, zeby,
jak mowie, podtrzymac funkcje zyciowe, ale za darmo nikt nie
da mi nawet suchej bulki. A oprocz jedzenia musze miec co
pali¢. Bez papierosow ging, lubie tez szmerek po piwku, ktore
ponadto rozpycha zotadek. Nie czuje wtedy tego wiecznego Sci-
skania, jakby ktos zamknat go w pudelku od zapalek.

Deptak o tej porze dnia jest wyjatkowo oblegany, wybieram
miejsce przy sklepie, obok jest taweczka, jakies panny z liceum
ciagna jasne.

— Wieczorem impreza — przypomina krotko obcieta laska

w modnych okularach. — Macie cos, zeby nie bylo nudno?

— Niestety, posucha — stwierdzaja zgodnie. — Trzeba poszu-
kac¢ rozweselacza, najlepiej u Mariana.

— Moglabym pomoc — zaczynam niepewnie. Patrza na mnie
troche zdziwione i zaciekawione. W koncu jedna pyta:

— Co masz?

Pokazuje malenka zgrzewke z bialym proszkiem. Biorg czte-

ry porcje, nie targuja sie o cene, widocznie jest stata. Po chwili,
taweczka pustoszeje. No, pierwsze koty za ptoty!

Sprzedaje jeszcze dwie torebki z amfa chlopakowi, ktory tez
placi, ile trzeba. Potem kilka rundek na bulwar, niedaleko dep-
taka. Nie spodziewalam sie, ze tak latwo mi pojdzie, ale dzisiaj
trzynasty — moj szczesliwy dzien.

Odnosze szmal do baru, dostaje swoja pierwsza dole, czterdzie-
Sci zlotych, majatek. Biore nastepny towar, kelnerka zaprasza mnk
na zaplecze. Tutaj moge spokojnie zaladowac wszystko do pleca-



ka. Zastanawiam sie, ile ma za posrednictwo. Zreszta na pewno
sama sie kreci, zeby rozprowadzi¢ prochy, nie wychodzac z miej-
sca pracy. Kelnerka chyba odgaduje moje mysli, bo mowi:

— Pamietaj, nie wolno handlowac¢ w tym barze. Lokal musi

by¢ czysty, przychodza tu ci od narkotykowej prewencji. Kiedys
ci pokaze, ktorzy to.

O dziewietnastej umawiam si¢ z Beata, wczesniej nie mogla,

bo starzy akurat siedzieli w domu. Nie mowie, skad mam szmal,
szykuje sie fajny wieczor. Golimy piwo, jedno, drugie, trzecie. ,
— Ale rozpusta, widocznie mamusia si¢ ztamata — komentu-

je lekko wstawiona Bea.

— Pij, nie pytaj, czasami lepiej nie wiedzie¢ zbyt wiele.

— Nie zrobilas skoku na bank, bo juz dawno bysmy siedziaty;
w Mariotcie — nagly przyplyw gotowki wyraznie ja ciekawi.

Nie daje sie sprowokowac, w koncu w tej branzy dyskrecja
przede wszystkim. Siedzimy az do zamkniecia lokalu, zamawia-
my pizze, ale moj zoladek wyraznie sie buntuje. Niestety, musze
porozmawiac z sedesem. Znowu zaczyna si¢ to, co przed szpita-
lem, nie chce wymiotowac, ale nie potrafie panowac nad tymi
odruchami.

Juz mi nawet nie zalezy, zeby byc¢ jeszcze szczuplejsza, osia-
gnelam swoje, wystarczy. Jednak, nie wiem dlaczego, mo6j orga-
nizm choruje nie z powodu braku jedzenia, ale kiedy dostarczam?
mu to paliwko. Na okragto trzese sie z zimna. I cos zlego dzieje
sie z moja pamiecia. Czasami mam problem z przypomnieniem
sobie najprostszych rzeczy. Czy to mozliwe, Zzeby w moim wieku
zachorowac na Alzheimera?

Na razie odsuwam od siebie wszystkie czarne mysli, w kon-

cu swietuje pierwszy sukces finansowy. Skoro jednego dnia uda-
to mi sie zarobic¢ az tyle, mozna, a nawet wypada miec¢ dobry
humor.

Nie chce mi sie wracac do internatu, ale nie ma innego wyj-
Scia, chyba ze zdecyduje sie na nocleg na dworcu. Beata odpro-
wadza mnie na kwatere. Smiejemy sie, gadamy, nagle wyrasta
przed nami policyjny patrol. Natychmiast trzezwieje, w plecaku
mam przeciez towar. Wyjmujemy legitymacje szkolne, ttuma-
czymy, ze wracamy z imienin kolezanki, dlatego nam tak weso-
to. Policjant mowi, ze troche za duzo bylo szampana, ale zapiera-
my sie, ze wypilySmy tylko dwa keliszki. W koncu daje nam
spokdj.

Biegniemy, ja do internatu, Beata do domu. Drzwi oczywi-

Scie zamkniete, bo jest po poinocy. Stukam w okno, dziewczyny



na szczescie nie Spia.

— Ktos cie szukal, chyba two6j ojciec. Rozmawiat z portierka-
mi. PowiedzialySmy, ze musiatas nagle wyjecha¢ do domu i nie
zdazylas poinformowac.

No, ladna historia, jeszcze tego brakowato, zeby tu przyjez-
dzal na przeszpiegi. Na pewno matka poskarzyla mu, ze nie ma
ze mna kontaktu. Niech szlag trafi t¢ nagla solidarnosc. Robieg
wszystko, zeby o nich zapomniec, ale nie, nie pozwola. I dalej
beda gnebic.

Do rana nie moge usnac. Ciekawe, co mu te malpy portierki
powiedzialy? Staram sie nie wchodzi¢ im w droge, ale nie za-
wsze jest to mozliwe. Kilka razy musialy otwiera¢ drzwi po dwu-
dziestej drugiej i notowaly potem skwapliwie moje sp6znienia.
Trzeba bedzie pomyslec¢ o innej chacie, nie znios¢ tej wiecznej
inwigilacji. Dlaczego moje Zycie nie moze byc tylko moim? Prze-
ciez wystarczy zastosowac sie do znanej maksymy: Zyj i daj zy¢
innym. Proste, ale widocznie za proste...



Na pozycji lidera

W szkole jestem tylko gosciem. Teraz interesuje mnie wy-
tacznie szmal. Juz dwa tygodnie przemierzam deptak, bulwary,
dworzec autobusowy. To ostatnie miejsce jest znakomite, jezeli
chodzi o zbyt, ale, niestety, opanowane przez konkurencje. Nie
krece sie po budynku dworca, tylko w poblizu peronow. Szcze-
golnie w piatek, gdy pelno tu uczniow i studentow, mozna sie
niezle obtowic.

Musze tylko uwazac na Krasnala, to taki maly w czerwonej;
czapce. Szybko sie zorientowal, ze podprowadzam mu klientow.
Juz kasowalam za towar, kiedy chwycit mnie za reke i pienigdze
wypadly na ziemie. Udato mi sie je podniesc i uciec, o malo nie
przejechal mnie autobus. Krasnal dat sobie spokoj, nie chciato
mu sie widac¢ za mna biec, ale od tej pory jestem czujna. Kilka
razy go przechytrzylam. Takie zwyciestwa ciesza.

Marze o chwili, kiedy gromada takich krasnali bedzie praco-
watla tylko dla mnie. Na razie boss jest zadowolony. Mowi, ze
powinnam dac sobie spokoj ze szkola, bo mam zytke handlowa.
Ciekawe odkrycie, nie ma co.

Gdyby moja kochana mama wiedziala, ze jej chora coreczka,
zamiast grzecznie wkuwac, stoi na deptaku i sprzedaje gownia-
rzom biala Smierc, chyba strzelitaby sobie w glowe.

Finansowo powodzi mi si¢ coraz lepiej, wspieram nawet tro-

che Beate. Moze juz niedlugo zarobie na moje upragnione mar-
tensy, bo te, w ktorych chodze od dwoch lat, troche si¢ ztachaly.
W kazdym razie nie musze specjalnie si¢ krepowac, kiedy chce
kupic¢ piwo albo dwa.

Kelnerka zawsze ma przygotowany towar, porzadnie zapako-
wany proszek w malenkich torebeczkach, wszystko szczelne, tak
jak powinno byc¢. Czasami podaje mi go w pustym pudetku po
papierosach albo ide z nig na zaplecze, kiedy jest sama. I wszystko
jakos sie kreci.

Niestety, matka dzwoni kazdego dnia, wiec wieczorem mu-

sze by¢ w internacie. Juz sie nie wymigam od wizyty w domu,
bo jezeli nie ja, to ona tu przyjedzie.

W piatek melduje swoim szefom, ze musze wziac krotki urlop.
Oddaje towar na przechowanie w znanym mi lokalu. Zostawiam
sobie tylko jedna torebke. W koncu nie ztamatam dotychczas
zasady i jak pracuje, to nie cpam. Ale jade przeciez na weekend
1 na mala dzialeczke solidnie zarobitlam.



Troche sie boje powrotu do domu, bo znowu zaczna si¢ pre-
tensje i wygadywania, ze nie dzwonie, nie przyjezdzam, oszuku-
je. W autobusie postanawiam dodac sobie odwagi. Po po6t godzi-
nie jest juz zupelnie inaczej, caly swiat mi si¢ podoba, jestem
lekka, wesota i wszyscy moga mi skoczyc.

Gapie sie na ludzi zajetych swoimi myslami, zastanawiam

sie, do kogo jada, jakie jest ich zycie. Niektorzy czytaja, inni
Spia. Mnie nie chce si¢ spac, chce mi sie Spiewac. Och, jak
cudownie znowu poczuc ten spid. Szybka jazda we wlokacym
sie autobusie — paradoks, a jednak mozliwy.

Wchodze wreszcie do domu radosna jak szczygiet na wiosne.
Biore malg na rece i podrzucam do gory. Nie jest przyzwyczajo-
na do takich czulosci. Widze, ze sie¢ mnie boi, wyrywa sie, ale
trzymam ja mocno. W koncu stawiam na ziemie, bo bola mnie
rece. Biegne do mojego pokoju.

— Czesc¢, Marilyn — wotam do Sciany.

Matka zaprasza na obiad, wiec myje rece i siadam do stotu.
Nagle nie wiem, co si¢ ze mna dzieje — moj kotlet rusza sie

i rosnie. Krzycze:

— Zabierzcie to natychmiast, w jedzeniu sq robaki! Kto mi
postawil przed nosem takie swinstwo?

Babcia zaczyna pltakac. Oglada moja porcje miesa.

— Przeciez tu nic nie ma. To panierka — mowi przerazona.

Ja ciagle krzycze:

— Sa, widze je!

I, stowo daje, mam prawie pewnosc, ze kotlet sie rusza, rusza
sie takze sufit i podloga. Po chwili czuje skurcz w zoladku

i dopadam klozetu. Widocznie moj organizm odwykt od prochow,
dluga abstynencja nie najlepiej mu zrobita.

Trzese sie, nie moge ustac¢ na nogach. Matka chce wezwac
karetke, ale wrzeszcze, ze nic mi nie jest. Od razu by sie zorien-
towali, ze jestem nacpana, tylko w moim swietym domku niko-
mu nie przyjdzie to do glowy.

W koncu przykrywam sie dwoma kocami i koldra i troche
przestaje mnie telepac. Spie, ale to nie jest sen, tylko jakis$ kosz-
mar. Chodza po mnie mrowki, karaluchy, myszy. Boje sie otwo-
rzy¢ oczy. Chyba zwariowatam. Siadam na 16zku, siegam po pa-
pierosa, pale jednego za drugim. Chce mi sie pic, ale nie mam
sity, by p6js¢ do kuchni. Otwieram okno, zimne powietrze nocy
sprawia, ze czuje ulge. Gdybym teraz wybrala sie do ciebie, Ma-
rilyn, znalezliby mnie dopiero rano. Oceniam sytuacje. Z mroku
wylaniajq sie jakies krzaki. Nie wiadomo, czy si¢ na nich nie



zatrzymam i tylko polamie sobie nogi albo kregostup, a potem
do konca zycia wozek. O nie!

Trzymam sie futryny, jestem tchorzem, nie potrafie zyc, nie
umiem sie zabic, bede zdychac¢ powoli w meczarniach, az zjedza
mnie robaki i w ten sposob spelni sie moj sen. Powoli, krok po
kroczku, trzymajac sie Sciany ide do kuchni, nabieram zimnej
wody z kranu i pije.

Dlaczego jestem utomnym produktem moich wiedzacych jak
zy¢ rodzicow? Widocznie nie zastuguje na nic innego niz to, co
przeznaczyt mi los. A na walke z nim nie mam juz sity.

W niedzielny ranek budze sie obolata, ale szczesliwa, ze skon-
czyl sie ten koszmar. Stonice wpada przez okno, twoje jasne wto-
sy, Marilyn, btyszcza jak zloto.

A moze po prostu powiedzie¢ matce: ,Nie pojade wiecej do

Z. pozwol mi zostac, tam zgine. Tylko w domu, chociaz go nie
lubie, czuje sie bezpieczna. Nie kazdy musi miec¢ Srednie wy-
ksztalcenie, odpusc¢ mi, daruj. Potrzebuje czasu, zeby uporac sie
ze soba, mam dopiero 17 lat. Jeden darowany rok nie ma prze-
ciez znaczenia, daj mi go w prezencie".

Moze mnie zrozumie, nie bede musiata uciekac przed poli-

cja, Krasnalem i innymi, dla ktorych jestem tylko Smieciem.
Daja mi zarobic, ale to przeciez oni maja z tego prawdziwe pie-
niadze. Tylko ze ja ryzykuje wszystkim, oni nie musza si¢ bac,
nie musza marznac, nie obawiajg sie, ze ktos im odbierze towar
1 jeszcze da po twarzy, jak mu sie spodoba.

Nagle dzwonek do drzwi. No tak, przyjechat pan i wladca tego
domu. Zaraz sie zacznie.

O, juz slysze;

— Prawie potudnie, a panienka jeszcze Spi. Nie moze pomoc
przy sniadaniu, chleba nie ukroi, tylko wszystko jej podaj pod
nos.

»sMilutki” glos ojczyma uswiadamia mi, Ze pora wracac do
rzeczywistosci.

A wiec, prysty zmysty. Po obiedzie spadam. Ucieszylam ro-
dzine swoim widokiem, nakarmilam sie szczeSciem domowym

1 starczy.



Wiecej, wiecej, wiece]j

Dealer nie ma tatwego zycia, ale nikt mu przeciez nie obiecy-

wal, ze bedzie latwo. Nie tylko policja na niego czyha. Powoli staje
sie niewolnikiem samego siebie. Zaczyna wierzyc, ze zarobi wiel-
kie pieniadze, jesli sie tylko postara, potem je zainwestuje w jakis
spokojny biznes i na zawsze skonczy z tym bagnem. Niestety, to
tylko ztudzenie.

Nie poznatam takich, ktorym sie udalo. Gtéwnie dlatego, ze nie
potrafili zapanowac nad natogiem. Skoro w tym siedzisz, predze;j
czy poOzniej sie ztamiesz, a potem idziesz na dno. Z dealera stajesz
sie klientem, ktory zebrze u swoich dawnych kumpli o najmniejsza
chocby dzialke. Staje sie szmatq. Na jego miejsce przychodzi ktos
inny. Potem i on podzieli los swojego poprzednika.

Wiem o tym wszystkim, ale nie potrafi¢ zrezygnowac. Musiala-
bym wroci¢ do domu, a po ostatniej wizycie nie mam na to ochoty.
Zreszta idzie mi coraz lepiej, odwrotnie niz w szkole.

Na zajecia najczesciej przychodze nieprzygotowana. Natapa-

tam troche pozytywnych stopni na poczatku, ale teraz zupeinie

nie mam czasu na ksiazki. Wieczorem jestem tak zmeczona, ze
padam na 16zko i mam wszystko w nosie. Od ciaglych spacerow
bola mnie nogi, czuje si¢ jak maratonczyk po treningu.
Najwazniejsze, ze jestem niezalezna finansowo, co oczywiscie nie
zwalnia mojej kochanej mamy od przysylania mi szmalu, bo jestem
w ciaglej potrzebie. Pieniadze najpierw robily na mnie wrazenie,

a teraz, kiedy widze, ile sie tego przewala w rekach bossow, nie jest
to juz taki szok. Szmal, czyli tak zwanag kapuste, licza jednak
starannie.

Powoli poznaje, kto jest kim, niepisane prawo oraz zasady fair
play, ktore i w tym fachu maja zastosowanie. Nie wchodzimy so-
bie w droge, nawet Krasnal przestat sie mnie czepiac. Chyba mam
niezle notowania, zyskalam sobie sympatie. Wielu klientow pod-
chodzi do mnie bez obaw, wiedza, Ze towar pewny, nie oszukany.
Na szczescie udaje mi sie tez unikac policji, bo wiem, gdzie naj-
czesSciej chodza patrole i umiem sie w pore wycofac.

Przez moje nowe zajecie troche ucierpiata przyjazn z Beata,

nie mam czasu, stad to wszystko. Nie chce jej wtajemniczac w ten
caly syf. Zawsze istnieje pewien procent ryzyka, ze komus syp-

nie. Beata ¢pala tyle co nic. Nie chce, zeby wdepneta w gowno.
Niestety, sama nie mam takich oporéw. Po robocie, szczegolnie
kiedy jestem zmeczona, nie moge si¢ opanowac. Biore niewiele,



zeby nie podpadlo. Powoli przyzwyczajam organizm do paliwka.
Doswiadczenia po incydencie w domu uswiadomity mi, ze za
wczesnie chcialam po6jSc na calosc. Dzieki codziennej matej dawce
nie czuje Sciskania w zotadku. Nie musze myslec o jedzeniu, nie
wymiotuje. Niepotrzebna mi recepta na prozac, ktora przysyta mat-
ka, mam swo6j sposob na poprawienie sobie nastroju. Chudne jed-
nak jeszcze bardziej, a na rekach i twarzy pojawia sie¢ wysypka.
Wyglada jak tradzik mtodzienczy. Do tej pory nie miatam zadnych
problemow ze skora, poza tym, ze byla sucha jak u jaszczurki

i troche swedziata. Krepuje mnie to, ale co moge poradzic? Trzeba
polubic siebie, tak mowili w szpitalu. Myslenie pozytywne, samo-
akceptacja i inne pierdoly, znam na pamiec ten repertuar. Zapo-
mnieli tylko dodac, ze aby myslec pozytywnie, trzeba sie tak czuc.
Kelnerka cos podejrzewa. Polubila mnie i chyba dlatego zacho-
wuje sie jak mamuska — robi herbate, mowi, zebym wiecej jadla,
a teraz udziela mi przestrog:

— Nie zaczynaj, bo to bedzie twoj koniec. Jezeli jeszcze raz
zobacze, ze bralas, powiem, komu trzeba i stracisz robote.
Wyjasniam, ze chciatlam tylko sprobowac, ale juz nigdy wie-

cej. Nie jestem narkomanka, nie jestem uzalezniona. Czy mi wie-
rzy? Chyba nie.

Znam juz miasto i swoich klientow, to gowniarze z liceow,

troche z zawodowek i dzieciaki z podstawowki. Starsi dealerzy
obstuguja dorostych, sa wsrod nich studenci, pracownicy bankow,
dziennikarze, szczegolnie radiowcy. Nie wytrzymuja zmeczenia

na nocnych dyzurach, wiec biorg. Jest nawet jeden lekarz.
Najlepsze dni do handlu to piatek i sobota, towar idzie tez nie
najgorzej przed sprawdzianami i egzaminami. Jesli rosnie tak
zwane

zapotrzebowanie, zwykle jest jakas konkretna przyczyna. W piqt-
ki zazwyczaj urywam sie ze szkoty, bo szkoda mi okazji. Nie sprze-
dam ja, sprzedadza inni.

Ostatnio wychowawczyni sprawdzila dziennik i wezwala mnie

do siebie, zeby wyjasnic, dlaczego tyle opuszczam, szczegolnie
pod koniec tygodnia. Bylam w dos¢ podtym nastroju, ale sie zmo-
bilizowatam i wyglosilam ckliwa historyjke, o tym Ze mamusia
zapadla na chorobe nowotworowa, wiec odwiedzam ja w klinice.
Zeby zarobi¢ na swoje utrzymanie, w piatki wieczorem i w soboty
pracuje w barze. Moje zdolnosci aktorskie zrobily na niej duze
wrazenie, zaproponowata nawet, Ze sprobuje wystgpi¢ dla mnie

o stypendium, jesli poprawie stopnie.

— Ale masz bajer — Beata o matlo nie posikala si¢ ze Smiechu,



kiedy powiedziatam jej, jaki kit sprzedatam wychowawczyni.
Postanawiamy pierwsze stypendium w catosci przeznaczy¢ na
piwo. Na razie musze wracac do internatu, bo mamuska zapewne
wykona kontrolny telefon. Na szczescie moge liczy¢ na moje sa-
siadki. One chyba mnie podziwiaja. Imponuje im moj luzik,

a moze to strach?

Czasami przychodza do mnie kumple, z ktorymi ciagne ten
biznes. Nie wzbudzaja zaufania u grzecznych panienek, ale za-
chowuja sie poprawnie. Tylko portierka nie chce ich wpuszczac
do pokoju. Taka juz jej dola, ze robi za cerbera.

Moje panienki czestuja kawa, ale nie za bardzo wiedza, jak sie
zachowac. Widocznie u nich na wsi takich egzotow nie ma. Obo-
wigzuje uroda pszenno-buraczana i nos czerwony od gorzaly, a nie
lysy leb, kolczyk w brwiach, kapsel w uchu i inne wariactwa.
Mnie to w kazdym razie nie przeszkadza, chetnie bym sie jakos
wyroznita z ttumu, ale mi tego wyraznie zabroniono.

Ulubiony jezyk zmienil sie¢ teraz w chuda grzywke, nie jestem
pewna, czy wyglada to lepiej, ale mam wzbudzac zaufanie. Kiedys
znowu wroce do ulubionej fryzury albo, jak mi odbije jeszcze bar-
dziej, zapuszcze wlosy i utlenie sie na blond. Taki pastisz na te-
mat: dziewczyna z plakatu. Jaka? Wiadomo!



Ide w gore

Nie chce sie chwalic, ale ciagle udaje mi si¢ utrzymac pozy-

cje liderki. Bywa, ze w ciagu jednego wieczoru potrafie zgarnac
niezly szmal, niestety, nie dla siebie.

Niespodziewanie boss wzywa mnie na rozmowe, podaje ad-

res. Z trudem trafiam do eleganckiej willi. Nietatwo tam wejsc,
pies, kamery i inne bajery. Boss przyjmuje mnie w jakims ma-
tym pokoiku, chyba dla klientow takich jak ja. Od razu uprze-
dza, ze ten adres juz oczywisScie zapomniatam. Nie musze sie
nawet specjalnie starac. Na dworze ciemno, wiec na dobra spra-
we nie bardzo wiem, gdzie sie znajduje.

— Widze, ze jestes dobra w tym fachu, wiec dostaniesz pierw-
sze powazniejsze zlecenie. Trzeba przewiezc¢ troche towaru do
miejscowosci G., bo zaczynamy opanowywac nowy rynek. Zala-
dujesz to, co tu lezy, i pojedziesz. Sadze, ze znasz cene¢ ryzyka

1 obecna wartosc¢ twojego plecaka. Jesli nie bedzie wpadki, do-
staniesz 5 tysiecy.

Od takiej kwoty kreci mi sie¢ w glowie. Pokusa jest wielka,
zreszta gdybym chciata i tak nie mogtabym sie wycofac. Naresz-
cie spelni sie moje marzenie, wynajme chate na miescie i nie
bede musiala wracac do tego podtego internatu. Rozpoczne nowe
zycie.

— Na miejscu przeszkolisz kilka osob, powiesz, jakie sa zasa-
dy, na co trzeba uwazac¢ — kontynuuje boss. — To male mia-
steczko. Do tej pory zaopatrywali sie u nas, teraz sami beda roz-
prowadzac. Zreszta jestes bystra i dasz sobie rade. Tylko pamietaj,
koniecznie aktualna legitymacja szkolna, zadnego podrézowania
na gape. Grzeczna uczennica jedzie do mamusi albo cioci. Na
dworzec wyjdzie umowiony chlopak, wie, kim jestes, kilka razy
brat u ciebie towar. No, jak juz wszystko wiesz, to spadaj. Nie
mam czasu na dhlugie gadanie.

Ide z towarem przez uspione miasto, nie widac policji, ale
przyspieszam kroku, zeby nie kusic¢ losu. Chcialabym juz byc¢

w internacie.

Nareszcie z ciemnosci wylania sie szary gmach. Brakuje tyl-

ko krat w oknach i straznika. Jestem bezpieczna. Mykne do po-
koju i z glowy. Nagle stysze:

— Halo, halo, panienka si¢ zatrzyma — portierka zaczepia

mnie w drzwiach. — Juz dwa razy mamusia dzwonita.

Cholera, jeszcze tego brakowato. Trudno, musze sie uspra-



wiedliwic.

— Nie moge przyjechac na sobote i niedziele, bo wybieramy

sie z klasa na wycieczke — klamie do stuchawki. Matka nie bar-
dzo mi wierzy, ale mam to w nosie. Obiecuje, ze za dwa tygodnie
na pewno bede w domu. Moze to jq troche uspokoi. Z ulga koncze
rozmowe. Nienawidze tego tonu ciaglej pretensji w glosie, od razu
odechciewa sie gadac, nawet o pogodzie.

Zaczynam robic porzadek w plecaku, nagle kilka torebek wy-
pada mi na podltoge. Dziewczyny to widza, nie sg takie ghupie,
zeby sie nie domyslic. Na wszelki wypadek ttumacze, Ze to nie
moje, tylko kolezanki.

— Chyba nie bedziesz tego trzymac tu w pokoju?! Przeciez

nie tylko my mamy klucze, zapasowe wiszg w portierni — mo-
wig przestraszone.

— Dobra, bez paniki, jutro towar zniknie — uspokajam. — A te-
raz zrobcie mi herbaty!

— Sama sobie zrob. Nie bedziemy ci wiecej ustugiwac. Przy-
chodzisz po nocy i sie rzadzisz. — Po raz pierwszy dajq znac, ze
maja mnie dosyc.

— O, to cos nowego. Moze jeszcze pojdziecie zakablowac? —
proponuje. — No to w porzadku, skoro tak. Zresztg chce wam
przekazac interesujacgq wiadomosc. Niebawem si¢ stad wypro-
wadzam. To znaczy formalnie dalej bede mieszkac, ale odpocz-
niecie od mojego widoku. Mam tylko prosbe, zeby mamusce

o tym nie mowic.

Zgodza sie na wszystko, to pewne. Widze, ze sie boja, ghupie
panikary. Wkurzyly mnie, otwieram jedng torebke i podprowa-
dzam troche proszku. Klienci sie nie domysla.

Nastroj mi sie poprawia, ale nie moge usnac. Mysle o tej
podrozy, ale przede wszystkim o samodzielnym mieszkaniu.
Wiem, ze jesli dadza mi nawet tyle szmalu, ile obiecali, to tez
nie starczy na dhugo. Ale dobry i miesiac, zeby odpoczac do tego
upiornego miejsca. W koncu jakos zasypiam, budze sie dopiero
w pohudnie. Slysze chrobotanie w zamku. Nie bardzo wiem, co
sie dzieje. Po chwili wchodzi pielegniarka, sprzataczka i kierow-
nik internatu. Inspekcja sanitarna!

— A ty nie w szkole? — pytaja zdumieni. Bredze, ze mam

grype, wiec musiatam zostac¢ w tozku.

Dzielna ekipa grzebie w szafkach. Mojq otwierajq ze wstre-

tem: brudny noz, szklanka z zaschnietymi fusami po herbacie,
zestaw ziol odchudzajacych, tabletki na przeczyszczenie.
Pielegniarka komentuje:



— Juz wiadomo, czemu jestes tak przerazliwie chuda. Twoj
organizm nie ma sit walczy¢, nic dziwnego, ze chorujesz. Wy-
rzuc te swinstwa do Smieci, zacznij jesc!

Dziekuje jej za troskliwosc, obiecuje poprawe, ttumacze, ze
mialam klopoty z Zoladkiem. Caly czas mysle o plecaku. Chyba
nie beda w nim kopac? Na szczescie w szafie jest taki burdel, ze
trudno sie polapac. Z odraza zamykaja drzwi.

W punktacji porzadkowej dostatySmy zero. Nie powiem, zde-
nerwowalam si¢, oczywiscie nie tymi durnymi punktami. Do-
piero teraz czuje ulge, ale niespodziewana wizyta uswiadamia
mi, ze trzeba sie stad jak najszybciej wynosic. Juz nie mam obaw,
zeby pojechac z towarem.

Wsiadam do pociagu z legalnym biletem. Na wierzchu ksiazki

i zeszyty, na dnie torebki. Duzo. A gdyby zwia¢ z nimi w Polske,
moze nie od razu by mnie ztapali? Jest o co powalczyc¢. Nie musia-
tabym martwic sie o zbyt, potrafie sprzedac¢ debiutantowi i temu,
dla ktorego to juz niemal ostatnia dziatka. I wyciagnac swoje.
Pokusa jest wielka, ale wiem, ze boss by mi nie darowat.

Dopiero teraz dociera do mnie, ilu i jakich ludzi zaangazowa-
nych jest w ten biznes. Wpadaja ptotki, takie jak ja. Ryb nikt nie
ruszy. Za to ryby upomna sie o swoje ptotki, chocby te chciaty sie
schowac Bog wie gdzie. Wiec lepiej nie kombinowac.

Wysiadam na dworcu w G. Peron prawie pusty, bo to dziura,
jakich mato. Poza stuzba ochrony kolei nikt si¢ tu nie kreci.
Chlopak bierze plecak. Prowadzi mnie do jakiegos mieszkania.
Wysypuje towar na tawe. Dostaje szmal. Nie wiem, ile tego jest,
nie moja sprawa.

Potem idziemy do innego mieszkania, siedzi w nim kilka
panienek i jakis lysy grubas. Zaczynam prelekcje, jakbym byla
w domu kultury, a nie na mecie. Mowie, Ze maja szanse sporo
zarobic, pod warunkiem Ze sami nie beda cpac.

Lysy pyta:

— To po cholere sie babrac¢? Zeby nic z tego nie miec¢? Przy-
najmniej wiem, jakim obracam towarem, mam pewnosc, ze nikt
mi nie sprzeda przemielonej aspiryny.

Rozumiem go, ale, niestety, nie moge sie do tego przyznac. Przy-
jechatam z konkretnym zadaniem. Thumacze podstawowe zasady:
— Najpierw kasa do reki, potem towar, podzielcie miasto na stre-
fy, pamietajcie — najlepsze dni do handlu sg przed weekendem...
Stuchaja mnie, jakbym byla jakims guru. Widze, Ze sa gotowi

na wszystko. I nie mam watpliwosci — ¢paja, tylko lysy mowi

o tym bez skrepowania. Panienki maja ogryzione paznokcie jak



ja, mruzg oczy, bo razi je sSwiatlo. Jestem prawie pewna, ze probo-
waly tez kompotu. Widac¢ po nich dluga narkotykowa przeszlosc,
znam sie na tym, niejedno juz widziatam. Oj, czuje, ze niedtugo
pociagna w biznesie. Ale to przeciez nie moj bol. Zrobitam swoje,
teraz trzeba zgarnac obiecana dole. Wracam nocnym pociagiem,
po krotkiej drzemce w internacie ide do znanego mi baru.
Oddaje kase, barmanka na zapleczu odlicza mi 5 tysiecy.
Szczypie sie na dowod, ze to nie sen. Na chodniku wykonuje
indianski taniec, polaczony ze skokami misia Jogi. Jakis emeryt
przyglada mi si¢ z zainteresowaniem.

— Ot i mlodos¢ — komentuje zyczliwie.

— Racja, dziadku, racja! — krzycze. — Tylko mlodosc¢ sie liczy!
A ty do piachu — juz poral!



Na swoim u babci

Jestem szczesliwa. Dawno zapomniatam, jakie to uczucie, ale
musze stwierdzic, ze calkiem przyjemne. Nareszcie moge my-
slec o jakiejs chacie. Rano, jeszcze przed lekcjami biegne do
kiosku po gazete, zeby sprawdzic oferty. Zakreslam pisakiem te,
ktore wydaja mi sie interesujace. Mieszkanie przy rodzinie skre-
slam natychmiast, przeciez chce sie¢ wybi¢ na samodzielnosc.

Po pohludniu idziemy z Beata na rekonesans. Niestety, nie

mam az tyle kasy, zeby zaplacic¢ za pot roku z gory, jak sobie
zycza w paru miejscach. W koncu trafiamy do babci. Jest stara
i ghucha, ale mozna si¢ z nig dogadac. Sama mieszka u corki,
chce wynajac swoj pokoik w domku gospodarczym. Zimny, byle
jaki, ma jednak swoje zalety. Nikt tu nie mieszka, to podstawa.
Moge tez zaptacic tylko za miesiac z gory, a reszte w pozniej-
szym terminie. I na szczescie wiosna juz blisko, wiec nie bede
musiata pali¢ w piecu.

Wyposazenie marne, dwie stare kanapy, chyba z pluskwami,
krzywy stol, umywalka, kuchenka jak dla liliputa, z maszynka
gazowaq i czajnikiem. Ale mnie podoba si¢ tu wszystko, naresz-
cie wyzwole sie spod wiecznej kontroli. Nie bede musiata mel-
dowac sie przed dwudziestq druga. Moge wracac, kiedy chce,

i robi¢, co mi si¢ podoba. Beata podprowadzi mi z domu troche
poscieli, na poczatek wystarczy.

Jest tylko jeden mankament: zeby zdazyc¢ do szkoly, musze
wstawac o szostej rano i jecha¢ dwoma autobusami z przesiadka.
Coz to jednak jest wobec Swiadomosci, Ze nareszcie zaczne sta-
nowic o sobie.

Na wszelki wypadek idziemy kupic¢ budzik. Wybieram wielki jak
talerz, z dwoma zlotymi dzwonkami. Poderwalby z grobu umartego.
— Ten bedzie w sam raz — decyduje sie natychmiast. Na szcze-
Scie jest przeceniony. Widac nikt nie chciat takiego szkaradztwa.
Pora opic¢ sukces. Nie mozemy iS¢ na calos¢, zadowalamy sie
tylko jednym piwem, Bea musi wracac¢ do domu, ja do internatu,
zeby dyskretnie wynieS¢ niezbedne rzeczy. Oczywiscie nie
wszystko, bo przeciez nadal oficjalnie tu mieszkam. Odbijemy
sobie w weekend, wtedy bedzie mozna troche poptynac.
Przynosze pannom z pokoju dwie pizze i po piwku, niech

znaja moj gest. Poza tym zalezy mi, zeby mnie kryly. Nikt nie
ma prawa sie zorientowac, ze zmienitlam lokal. Aby uprzedzic
telefony mamuski, sama bede do niej dzwonic¢. Od czasu do cza-



su musze sie jednak pokazac¢ w internacie.

Na stoliku zostawiam jakies gazety, kubek, grzebien. Reszte
pakuje do plecaka, dziewczyny podadza mi go przez okno. Pijemy
pozegnalna kawe, mowie:

— Co zlego to nie ja.

Widze, ze si¢ ciesza, ale nie chca tego okazac. Bawimy sie

wiec w teatr wzajemnych uprzejmosci. Smierdzi falszem na kilo-
metr. Przed dziesiata wychodze, odbieram podany plecak.
Nareszcie

jestem wolnal

Do nowego domu docieram o polnocy. Oczywiscie jechalam na
gape i mnie zlapali. Proponowatam, Zeby nie niszczyli bloczku
mandatowego, bo i tak nie zaplace. Ale ambitnie wypisali mandat
za jazde nocnym autobusem i za przewoz plecaka bez biletu. Wy-
szta niezta sumka. A to si¢ mamusia ucieszy!

Postanawiam, Ze nie bede sie przejmowac takimi ghupstwami,
choc nie najlepiej zaczela sie moja samodzielnosc¢. Na szczescie
nie jestem przesadna, a dziS nie trzynasty.

Po trudach podrézy padlam na t6zko i zasneltam w ubraniu.

Do przykrycia miatam tylko kurtke i jakis Smierdzacy wilgocia
koc, ale czutam sie jak krolowa.

Po raz pierwszy przysnilas mi si¢, Marilyn, w tej swojej ja-

snej sukience, z burza ztotych wlosow. Nora nagle zmienila sie
w patac. Jaki piekny sen!

Oczywiscie zaspalam, budzik dzwonil jak oszalaly, a ja nie
mogtam sie zwlec. Trudno, pora skonczy¢ z wyrzutami sumienia,
nie potrafie sie zmusic¢ do zadnego wysitku, kiedy moj organizm
nie podejmuje checi wspotpracy. Tym razem wyraznie odmowit.
Przez caly wczorajszy dzien niczego nie ruszylam, bylam tak
podniecona zmianami w moim zyciu, ze zupelnie nie moglam

sie przemoc, zeby zjesC nawet sucha bulke. Teraz tez mi si¢ nie
chce, ale cholernie chce mi si¢ pali¢. Z wsciekloscig wywracam
kieszenie w kurtce. Nic, nawet marnego pokruszonego peta.
Chyba zwariuje.

Na szczescie zjawia sie Beata, taszczy spiwor, Jaska, jakis

koc, przescieradlo. Ona rzeczywiscie nadaje si¢ na siostre mito-
sierdzia. Za cholere¢ nie chciatoby mi sie ciagnac z takim majda-
nem. I, co najwazniejsze, ma papierosy.

Tez urwala sie ze szkoly, zeby zdazyc¢ to wszystko wyniesc

z domu, zanim wscibska mamuska odkryje braki w swoim sta-
nie posiadania. Przyniosta drozdzowke i butelke mleka. Nie cier-
pie go, ale doceniam wysilek. Obciggam litr bialego szalenstwa,



zagryzam ciastkiem. No, nie jest zle!

Pora sie troche zagospodarowac. Scielimy babcing kanape,
wieszamy w kulawej szafie kurtke, spodnie i jeszcze kilka rze-
czy z mojej niezbyt bogatej garderoby. Beata myje nawet okno.
Widze, ze ta kwatera wyraznie przypadtla jej do gustu. Mam
nadzieje, ze nie za bardzo, bo nie zamierzam z nikim dzielic¢
mojej samotni.

Po potudniu zrywamy sie do miasta. Bea spada do domu, ja
biore sie za rozprowadzanie towaru. Idzie mi nie najgorzej, my-
sle, ze dzisiaj znowu uda sie zarobi¢ na kilka piw. Przed sean-
sem w kinie sprzedaje az siedem porcji. Nie wiedziatam, ze ki-
nomani muszg sie jeszcze dodatkowo wzmacnia¢ emocjonalnie.
Widac stabe to kino albo cenig sobie inne doznania.

Kelnerka odlicza kase, dla bezpieczenstwa oddaje tez towar,
boje sie z nim wedrowac po nocy. Licho nie Spi, a potem si¢ nie
wyptace. Do mojego domu na odludziu docieram przed poéinoca,
bo zaliczylam jeszcze klub studencki i portiernie w akademiku,
gdzie zawsze mozna spotkac klientow. Pozbylam si¢ wszystkich
zapasow, ktore miatlam na takie okazje. W domu okazuje sie
jednak, ze nie wszystkich...

Nie moge sie powstrzymac, zeby nie sprobowac. Za chwile

nie bede widziata brudnych Scian, kulawego krzesta, catlego tego
syfu, ktory mnie otacza. Zanim odptyne, czytam i oczom nie
wierze. To przeciez o nas. Skad wiedzial, jak to jest? Przeciez
musial, inaczej nie potrafilby tego napisac. I mial odwage, ktorej
nie mieli inni — powiedzie¢ wprost. Nazywa sie to ,Sekret.”
Postuchaj, Marilyn:

I Chrystus ciggle uzdrawiat chorych, oswiecat slepcow, oczysz-
czal tredowatych. I gdyby Ewangelii bylo nie cztery, ale osiem,
czy dwanascie ksigqg — ciagle by robit to samo: odkulawiat chro-
mych, oswiecat Slepcow, oczyszczal tredowatych. I przebaczatl
po siedemdziesiat siedem razy. Ale — po co? Czemu byt taki
obludny? Czemu ani razu nie obcial nikomu reki, nie wydtubat
oka, nie potamat n6g? Czemu robit z siebie baranka? Czemu
udawal, ze nie je st odpowiedzialny? Przeciez wiedzial, ze

on sam odejdzie, a Slepi, chromi i tredowaci pozostana... Na
Swiecie stworzonym przez Boga, za ktorego Syna sie podawat*

* Jerzy Krzyszton, Sekret i inne opowiadania, PAX, Warszawa,
1956



Falowanie i spadanie

Wizyte w domu odwalam w niedzielny poranek. Zjadam obiad,
biore troche kasy i uprzedzam, ze przez jakis czas nie bede przy-
jezdzac, bo mam troche klopotow z zaliczeniem kilku przedmio-
tow i nadrabiam zaleglosci. Kolezanki z internatu udzielaja mi
korepetycji i w ogole bardzo sie staram. Nie mam tez Zadnych
problemow ze zdrowiem, apetyt mi dopisuje, a ze nie tyje, to
wina przepracowania i nerwowej sytuacji w szkole. Bede jednak
robi¢ wszystko, by zaliczy¢ rok. Matka patrzy na mnie z niedo-
wierzaniem, a ja bez skrepowania leje jej miod do uszu. Na szcze-
Scie nie musze zbyt dlugo sie wysilac, bo pora biec na dworzec.
Wieczorem znowu jestem w Z. | robie stara trase: deptak,
bulwary, kilka sklepow, klub studencki. Po skonczonym dniu
pracy wale piwo, by spokojnie udac sie na zashuzony odpoczy-
nek. Niestety, okazuje sie, ze ktos podprowadzit mi z plecaka
troche towaru. Kiedy odkrywam, co zaszto, od razu trzezwieje.
Odnosze reszte do kelnerki i metnie ttumacze, Ze nie wiem, jak
to sie stalo, ale mnie okradli. W rozliczeniu zostawiam walkma-
na, bo nic cenniejszego nie mam. Troche kosztowal, chociaz zdaje
sobie sprawe, ze nie zrekompensuje wartosci towaru. Moglabym
jeszcze dodac¢ martensy, ale przeciez nie pojde boso... Wybu-
cham placzem, nie wiem co robic, boje si¢. Kelnerka jest
wsciekla.

— To sie musiato tak skonczyé! Cpasz, pijesz, jestes latwym
obiektem dla zlodzieja! Sama wiesz, ze ten, kto jest na glodzie,
nie powstrzyma sie przed niczym.

To moja pierwsza wpada. Zupelnie nie wiem, co dalej. Spraw-
dzam, ile zostato mi po optaceniu pokoju. Za mato. Trudno, obie-
cuje kelnerce, ze odpracuje. Rzuce szkole i bede sie zajmowala
tylko rozprowadzaniem towaru, chocbym miala w ogoble nie spac.
Od tej pory ani jednego piwa, plecak na plecy i w trase.

Nie ma solidarnosci, na nikogo nie mozna liczy¢ w przypad-

ku najmniejszych problemow. Myslalam, ze kelnerka nie syp-
nie. Mylitam sie. Boss po kilku dniach znowu wezwat mnie do
siebie.

— Ty odpowiadasz za towar, nie obchodzi mnie, Ze nie masz
pieniedzy. Musisz oddac co do grosza, niewazne jak to zrobisz.
Thumacze, ze nie wiem, jak to sie stalo, ale zwroce dlug,
zrezygnuje z nauki, bede pracowac na okraglo.

— Stracisz miejsce w internacie — boss stara sie¢ sprowadzic¢
mnie na ziemie. Wyjasniam, ze juz tam nie mieszkam, bo wy-



najetam chate.

Ta wiadomos¢ wyraznie go zaskoczyla. Po dhugiej chwili mil-
czenia nagle zwraca si¢ do mnie z propozycja, od ktorej niemal
zaniemowitam.

— Jest taki jeden sposob, zebym mogt o wszystkim zapomniec.
To troche inna robota, ale ty bys sie do niej nadawala.

Potem pyta o moja mete, czy mam sgsiadow, gdzie to doklad-
nie jest. Wyjasniam, chociaz na poczatku nie bardzo kapuje, do
czego zmierza. Z nerwow pytam, czy moge zapalic. Zgadza sie.
Wreszcie wyjasnia o co chodzi:

— Wsrod naszych klientek sa takie, ktore cierpia na staty

brak gotowki, ale muszg ¢pac. Jak wiesz, nic nie jest za darmo.
Nie maja kasy, ale majq co innego. Chyba juz sie domyslasz, ze
chodzi o seks. Troche terminowatas w dealerskim fachu, wiesz,
ktora na to pojdzie i nie wyspowiada sie przed mamusia. Oczy-
wiscie nie tylko je namowisz, ale udostepnisz tez lokal. Nie
wszystkim. Najatrakcyjniejsze beda to robic¢ gdzie indziej. Ty je
tylko dowieziesz na umowione spotkanie pod wskazany adres.
Pamietaj, ze nawet najgorszy towar musi by¢ do przyjecia —
odpadaja panny, ktore biora w zyle, sa zniszczone ¢cpaniem, choc-
by chcialy dawac za darmo z wlasnej woli. I Zadnego HIV ani
chorob wenerycznych. Tylko zdrowe, chetne, dyskretne. Przyj-
mij moja propozycje jako dowod zaufania, zreszta nie masz wy-
boru, inaczej nie oddasz kasy. Chyba, ze zdecydujesz sie okrasc
mamusie i tatusia — boss stara si¢ by¢ dowcipny, ale wiem, ze
nie zartuje.

Wychodze z jego domu, jakbym byla na wielkim haju. Po
nieoczekiwanej propozycji kreci mi sie¢ w gtowie. W co ja sie, do
cholery, pakuje? Przeciez to prosta droga do kryminalu. I znowu
on niczym nie ryzykuje, tylko ja i te niedoc¢pane panny. Nie
wiem, co robic, nie ma si¢ kogo poradzic.

Po drodze spotykam Krasnala.

— O, widze, ze ciagle w trasie. Czy nie przesadzasz z ta pra-
cowitoscia? Juz glosno na miescie o twoich sukcesach — mowi.
— O ostatnich tez? — Krasnal nie bardzo czai, o czym mowie,
wiec wyjasniam, ze zrobili mnie na tadnych pare baniek.

— Wiedziatem, Ze to sie tak skonczy. Na pewno nie byt to

nikt obcy, tylko swoi. Nie wierze w przypadki, kto§ musiatby
wiedziec, ze akurat masz towar. Nie pierwsza tak urzadzili. Sta-
re metody, za szybko szlas w gore. Teraz muszg odebrac¢ szmal,
ktory zdecydowali sie zaptacic¢ ci na zachete.

Chce mi sie plakac z bezsilnosci, przypominam sobie ciag zda-



rzen feralnego dnia. Przeciez na sali byli tylko ludzie z ekipy.
Zawsze spotykamy si¢ w barze po robocie. Wychodzitam do kibel-
ka, jak to po piwku, wiec bylo tysiac okazji, zeby to zrobic¢. Kra-
snal ma racje, to ja okazalam sie¢ naiwna jak dziecko zakonnicy.
— Co dalej? Co robic? — pytam chlopaka, ktory jeszcze nie-
dawno byt moim konkurentem, a teraz wyraznie mi wspotczuje.
— Uciekac jak najszybciej! Ja spadam za granice, zaciagne

sie do Legii Cudzoziemskiej, zaczne nowe zycie. Tam bede mu-
sial skonczyc¢ ze ¢paniem i moze jeszcze jakos sie z tego gnoju
wyciagne.

— A ja? Przeciez mam dlug. Znajda mnie, nie daruja! —
krzycze zrozpaczona. Po chwili orientuje sie, ze Krasnala juz nie
ma, przepadl w ciemnosciach.

Ide przez Spiace miasto, nikt nie widzi moich tez, nie styszy
mojego placzu. Jestem sama i cholernie sie boje. Zaczynam sie
modli¢, cho¢ watpie, zeby pomogta mi Boza opatrznosc¢. Powta-
rzam potglosem, jak kiedys, gdy bylam mata i chcialam, zeby
ojciec wrocil: ,Aniele Bozy, strozu magj..."



Nowe zajecie, stary strach

Nie wiem, jak zaczac rozmowe z laskami. W koncu troche

ghupio podejsc i powiedziec: ,,CzeSc, ciesze sie, ze cie widze,
mam propozycje — zostan kurwg.” Siadam na lawce na bulwarze
i mysle, jak to rozegrac. Nagle ktos tapie mnie za ramie. To
Kinga, jest na¢pana niczym tramwaj-widmo, ktory nie moze tra-
fic do zajezdni. Placze jej sie jezyk, ale stara sie mowic skladnie.
Kazdy, kto przekroczyl bariere dzwieku, zachowuje sie tak samo:
rozdygotany, oczka szkla sie jak przy wysokiej goraczce, zamiast
zrenic male szpareczki. I ta trzesionka.

— Poratuj mnie, juz nie moge, wiesz, jak to jest. Jutro skon-

cze z tym syfem, ale teraz nie dam rady.

— Dobra, zaraz ci ulze — siggam do plecaka. Wyjmuje ma-
lenka zgrzewke. — Jest twoja, a teraz szmal.

Kinga ptacze.

— Nie mam. Jutro oddam, obiecuje.

— Nic z tego, dosy¢ skamlania — chowam towar do plecaka,

a po chwili, nie wiem co mnie podkusilo, recytuje, jakbym cyto-
wala bossa: — Péjdziesz z takim jednym gosciem, to dostaniesz.
Wiem, ze jest gotowa na wszystko. Najpierw sie broni, wyzy-

wa mnie od swin, a za chwile pyta, gdzie jest ten facet.

— Dobra, dobra, nie tutaj, nie chodzi o to, zebys mu dawata

w krzakach.

Idziemy do baru, kaze jej zaczekac. Podchodze do kelnerki

i melduje:

— Zgodnie z umowa jest chetna.

Po godzinie zjawia sie goSc¢ od bossa, siedzi z jakims drugim

w taksowce, tamten ma bejsbolowke na oczach. Jedziemy do babci,
daje klucz, czekam w samochodzie.

Po dwoch kwadransach wychodza. Kinga nie patrzy na mnie

i nic nie mowi, wyciaga tylko reke po towar. Facet od bossa kiwa
glowa, ze tak. A do mnie mowi:

— Moglabys tam troche posprzatac. Nawet w podlym burdelu
musi by¢ porzadek.

Latwo poszto. Boje sie tylko, co bedzie, jak babcia wybierze

sie na inspekcje, otworzy drzwi i zobaczy, ze pod jej Swietym
obrazkiem ¢punka robi riki tiki tak. Staruszka gotowa tego nie
przetrzymac. Na wszelki wypadek sama jej zawioze oplate za
czynsz przed terminem. Tylko musze na nia zarobic.

Interes si¢ kreci, chociaz nie najlepiej. Chyba tatwiej byc



¢punka niz kurwa. Panny sie boja, szczegolnie jakis narwanych
zboczencow. Za to gwarantowac nie mogg, nie ja ich wybieram.
Dostaje tez pierwsze zlecenie, by dostarczyc lepsza sztuke.
Nieoczekiwanie spotykam Maje, te z wariatkowa. Wyszla ze szpi-
tala, chuda jak ja. Teraz leczy si¢ amfa. Najpierw gadamy o tym
i owym, w koncu Maja stwierdza, ze nie ma kasy, a musi sie
nawalic¢. Juz si¢ nie boje mowic¢ wprost, o co chodzi, wiec lece
otwartym tekstem:

— Jest okazja, zeby ci to zasponsorowac, tylko trzeba sie prze-
spac z pewnym gosciem.

— Dobra, nie ma sprawy, nawet to lubie, nie mam uprze-

dzen, tylko niech mi nie kaze moéwic, ze go kocham, bo tego
bym nie zniosta — dodaje, sadze, ze jak zawsze dla szpanu.

— Mysle, ze mozesz byc¢ spokojna — przekonuje. — Oni kocha-
ja tylko to, co beda z toba robic¢. Nie licz na nic wiecej. Nie zalezy
im na twojej mitosci.

Osobiscie jestem bardzo zadowolona z tego spotkania. Za urode
Majki moge gwarantowac. Wprawdzie nie ma biustu jak Pamela
Andersen, prawde mowiac, nie ma go wcale, ale co do reszty, to nic
jej nie brakuje. I najwazniejsze, ze jest matlomowna. Nie wiem tyl-
ko, po co zgrywala sie na strasznie niedostepna i zarozumiala,
skoro tak szybko postanowila si¢ zeszmacic. Ale nie mnie sadzic,
w koncu nie jestem swieta. Nikt mi tego nie zarzuci, cha, cha.
Jedziemy do motelu, jakies dwadziescia kilometrow od Z. Fa-
cetow jest dwoch. Majka godzi si¢ tylko na jednego. Drugi wola:
— Przeciez nie bede bezczynnie czekal, az skonczy! — I nie-
oczekiwanie ciagnie mnie za reke z baru do pokoju. Thumacze,
ze tego nie bylo w umowie, ale nie skutkuje. Jest napalony jak
martenowski piec.

W koncu krzycze:

— Zostaw, nie ruszaj, jestem zarazonal

Nie wiem, co sie dzieje, nagle spada na mnie grad piesci,

facet bije mnie po twarzy, kopie, wreszcie wyjmuje z kieszeni
tak zwana choinke z nozykami na sznurku i uderza mnie

w brzuch. Czuje, jak pod koszulka splywa krew, a do tego ten
piekielny bol.

— Wynos sie, szmato! — wrzeszczy, otwiera drzwi i wykopu-

je mnie na korytarz.

Uciekam, najpierw przez las otaczajacy motel, potem droga

w kierunku szosy. W koncu tapie stopa. Nie wygladam najle-
piej, moje podbite oko nabiera rumiencow, powoli mieni sie jak
tecza. Kierowca pyta, czy nie trzeba mnie zawiez¢ na pogotowie



albo na policje. Dziekuje mu za ten gest, ale stanowczo odma-
wiam. Mowie, Zze mam cholernie zazdrosnego chlopaka i czasa-
mi mu odbija.

— Rzug¢, dziecino, tego damskiego boksera, chyba, Ze przez

cale zycie chcesz wygladac tak jak dzisiaj — radzi mi. Obiecuje
to zrobic.

Kierowca przejatl sie moim losem, bo podwiozt pod sam dom
babci. Dopadam zlewu z ledwie ciurkajaca zimna woda, przykta-
dam do twarzy zmoczony recznik. Co za ulga. Powoli odklejam
podkoszulek umazany krwia, rany na szczescie nie sa gtebokie,
ale strasznie pieka. Zamiast plastra zakladam inna koszulke. Te-
raz mam juz w gltowie tylko jedno — uciekac. Obolala pakuje
swoje rzeczy do plecaka, dokladam do tego majdan Beaty, zamy-
kam drzwi na klucz. Nie zostane tu ani chwili dtuzej. Miat racje
Krasnal, trzeba uciekac. Tylko dokad? Przeciez mam legalne miej-
sce w internacie, przypomina mi sie. Na dzien albo dwa moge
sie tam schowac. Co dalej? Nie wiem.

Autobusem wloke sie ze wszystkimi manelami na drugi ko-

niec miasta. Bez klopotow mijam portiernie, babusy z okienka
sq zajete ogladaniem jakiegos serialu. W pokoju zastaje obie lo-
katorki, rzucam na t6zko plecak i melduje, ze chwilowo wroci-
tam. Nic nie mowia, ale widze, ze sa wsciekle, szybko sie przy-
zwyczaily do dobrego. Wiem cos o tym. Przygladaja mi si¢

z zainteresowaniem. Faktycznie, jest sie na co gapic. Moje oko
wyglada jak fioletowy paczek, wyjatkowo dobrze wyrosniety.

— No co, mialam spotkanie z tygrysem — wyjasniam. — Ni-

gdy nie spotkatyscie tygrysa? A szkoda. Duze przezycie, napraw-
de! — probuje sie usmiechnac, ale jest to niewykonalne, ktade
wiec zimny oklad i ide spac.



Uciekam do... szkoty

Niespodziewanie przeobrazilam sie w pilng uczennice. Moje
teczowe oko skrylam pod ciemnymi okularami. Chodze do szko-
ty, potem wracam do internatu i nigdzie nie wysciubiam nosa.
Boje sie, wiem, ze mnie szukaja. Jak dtugo bede sie ukrywac?
Pewnie do konca swiata i jeden dzien dtuzej. Przeciez nie wy-
wloka mnie z lekcji sita.

Wychowawczyni powiedzialam, Zze mama znajduje sie juz

w stanie agonalnym, wiec kiedy nie bylo mnie w szkole, sie-
dzialam przy jej t6zku w szpitalu. Poptakala sie i jednym gestem
usprawiedliwila wszystkie nieobecnosci.

— Badz dzielna, dziecko. Jestem z tobg — powiedziata na
koniec naszej rozmowy. Czutam sie tak, jakby ktos dawat mi

w twarz.

Nie wiem, czy to z nerwow, ze strachu czy z tysigaca innych
powodow, na przyklad narkotycznego gltodu, zemdlalam. Wezwali
lekarza, dat jakis zastrzyk, stwierdzil, Ze jestem mocno niedozy-
wiona. I tyle.

Beata odnalazta mnie w internacie. Przyszta odebrac swoja
posciel, skoro juz mi niepotrzebna.

— Szukalam cie u babci, dwa razy jezdzilam na to zadupie

i dwa razy pocatowatam klamke. Moglas mnie uprzedzic.

— Widocznie nie moglam, skoro tego nie zrobilam — tlumacze.
— I kelnerce nie powiedziatas, gdzie znikasz. Pytalam o cie-

bie, a ona na to, ze tez chciataby wiedziec, gdzie si¢ podziewasz.
— Mam nadzieje, ze nic jej nie powiedziatlas?

— No co ty — zapiera sie. — Myslalam, ze wyjechatas do

domu albo gdzies w Polske.

— Najchetniej do Nowej Zelandii, ale, niestety, tak sie skla-

da, ze nie mam forsy na bilet. I zapamietaj sobie: od dzisiaj
umartam, nie ma mnie, nie bylo i nie bedzie...

Beata nie bardzo rozumie.

— Cos ty? Chcesz popelni¢ samoboéjstwo? — pyta zdezoriento-
wana.

— Ja juz nie zyje. Nie rozumiesz?

Moja kolezanka troche tapie komunikat, ale nie do konca.

— W co ty sie wplatalas? — chce na mnie wymoc jakies
informacje. Jestem jednak stanowcza:

— Nie ma mowy, mniej wiesz, spokojniej Spisz. Zniknetam jak
kamfora. Nie widziatas, nie styszalas. A teraz idz i kup mi zapas



papierosow, bo zdechne. Potem zabierzesz klucz i oddasz go bab-
ci. O mnie ani slowa, jej tez, zapadtam sie pod ziemie i tyle.
Wiem, ze Bea nie zdradzi, gdzie jestem, ale skoro tu dotarla,
inni tez dotra. Boss nie jest idiota. Nie da si¢ zrobic¢ przez taka
ptotke jak ja, honor by mu nie pozwolit.

Wieczorem dziewczyny wotaja mnie do telefonu. Wyrwana ze
snu, nie bardzo wiem, kto wyrazit chec¢ rozmowy ze mna o tak
poznej porze. Jestem pewna, ze to matka. A tu stysze:

— Czesc, szef sie niepokoi, czekamy na zwrot kasy.

— Nie mam — wypalam, nie bawiac si¢ w zaden wersal. —
Wiesz, ze chcialam oddac, ale w umowie nie bylo bicia po py-
sku i dawania dupy w zastepstwie chetnych na te numery. Na
takie warunki sie nie godzitam. Przekaz to szefowi, a jak mi nie
dacie spokoju, zaczne sypac.

Po drugiej stronie stysze trzask odktadanej stuchawki.
Rozmowa kompletnie mnie zdotowala, przez cala noc nie
zmruzytam oka. Nad ranem nie moglam si¢ juz powstrzymac
przed wymiotami, z trudem dobiegtam do umywalki. Dziewczy-
ny oczywiscie styszaly moje boje nad zlewem. Jest mi glupio

1 wstyd. Ale co mam robic, nie panuje¢ nad wlasnym zolgdkiem
i nerwami. Tak naprawde nadaje sie z powrotem do wariatkowa.
Na lekcjach oczywiscie nie moge si¢ popisac wiedza. Mimo
marnego poziomu, jednak poszli troche do przodu. Najgorsze, ze
ciagle musze spadac do kibelka, zeby uwolnic¢ Zotadek od sama
juz nie wiem czego. Na pewno nie jest to jedzenie, bo nie jestem
w stanie niczego przetknac. Papierosy najpierw przynosity ulge,
a teraz powoduja niemal natychmiastowa reakcje. Nie mam tez
ani grama amfy, a przeciez nie poprosze nikogo o taki zakup.
Nawet Beata by mi chyba nie pomogta.

Staniam sie wiec na nogach i po raz kolejny mdleje na lekcji.
Wychowawczyni bez uzgodnienia ze mna dzwoni do domu, zeby
poinformowac o moim stanie zdrowia. Telefon odbiera babcia.
Nauczycielka najpierw goraco przeprasza, ze w takiej sytuacji
zawraca glowe moimi problemami, a potem pyta, czy ktos z ro-
dziny mogltby jednak przyjechac. Babcia nie rozumie, o co cho-
dzi, wiec prosi mamuske. Ta byla chyba bliska omdlenia, sty-
szac ze nauczycielka nie chciala jej wczesniej niepokoic, bo wie,
ze lezy na onkologii i jest w cigzkim stanie.

W kazdym razie zjawila si¢ nastepnego dnia. Akurat bylam na
lekcjach, kiedy rozmawiata z kierownikiem internatu i portierka-
mi. Nie zostawili na mnie suchej nitki. Opowiedzieli o moich
nocnych powrotach, podejrzanym towarzystwie, ktore mnie tu



odwiedza. Radzili matce, zeby mnie zabrala do domu, nim bedzie
za pozno.

Wychowawczyni od razu domyslita sie, ze ja oszukalam.

Z matka w catkiem dobrej kondycji gadaty ze dwie godziny. Ja sie-
dzialam pod drzwiami i czekalam na wyrok. W koncu zaczeto sie
przeshuchanie. Oczywiscie udawalam niewiniatko. Plotlam, ze
trudno

mi bylo sie zaaklimatyzowac¢ w nowym miejscu, czutam sie samot-
na i nikomu niepotrzebna. Mimo moich staran nie widze sensu
dalszego zycia i nauki, jestem chora i nie potrafie sobie pomoc.
Matka najpierw stuchala moich dobrze sobie znanych wyja-
Snien, a potem wyciagneta komorke i gdzies zadzwonita. Stysza-
tam tylko:

— Dobrze, bedzie miejsce, prosze przyjechac.

— O nie, do wariatkowa w Z. nigdy! — krzycze. Matka uspo-
kaja, ze nie tam. Rozmawiala z tym doktorem, ktéry mnie kie-
dys leczyl, a on zgodzil sie¢ przyjac mnie od jutra na oddziat
szpitala w naszym miescie.

I znowu nie mam sity sie bronic¢, cho¢ wcale mi sie nie usmie-
cha kolejny dom wariatow. Po chwili, kiedy opadaja ze mnie
emocje, kalkuluje, ze takie rozwiazanie spadlo niespodziewanie

z nieba. Tam mnie przeciez nie dopadnie boss ani jego kumple.
Zreszta, co mozna wyegzekwowac od wariata?

Nieoczekiwanie zmieniam front:

— Dobrze, mamo, zgadzam sie, musze si¢ leczyc¢, wiem o tym.
Potem znowu czekam na korytarzu, matka zalatwia jakies
formalnosci. W koncu przynosi arkusz z moimi ocenami i hio-
bowa wiescia:

— Gotowi sa zaliczy¢ ci rok, jezeli zdasz trzy egzaminy:

z chemii, matmy i niemieckiego. Dali ci taka szanse.
Powstrzymuje¢ sie, zeby nie wykrzyczec, ze nikt mi niczego nie
datl, to ona dla mnie znowu cos wyzebrata, wyptakata, zalatwila.
Pakuje swoje rzeczy, nie ma tego wiele, bez trudu miesci si¢

w dwoch torbach. Matka zamawia taksowke, jedziemy na dwo-
rzec. Jestem wolna! Zdaje sobie jednak sprawe z ceny tej wolno-
Sci. Czuje sie jak zwierze wiezione do rzezni, do tego z wlasnej
woli...



Gorzki powrot

W drodze powrotnej nie odzywamy sie do siebie. Matka mil-
czy jak zakleta, tylko jej drgajace policzki swiadczg o tym, jaka
jest wsciekla. Wiem, Ze nie unikne awantury, ale chciatabym ja
odwlec jak najdhuze;.

W internacie w Z. bylam ponad dwa miesiace, a tyle si¢

w moim zyciu wydarzylo. Powoli uwalniam sie od strachu. Jesz-
cze na dworcu nerwowo rozgladatam sie, czy nie spotkam Kra- |
snala albo innych kumpli z branzy. Osiagnetam pozorny spokoj.
Wiem jednak, ze nie na dhugo.

W koncu to zaden problem mnie odnalez¢, moje miasto dzie-

li od Z. zaledwie 50 kilometrow. Licze jednak (chyba oszalatam)
na to wariatkowo, robie btyskawiczny bilans zyskow i strat. Po
jednej i po drugiej stronie wychodzi tyle samo. Kto wie, co zna-
czy strach, nie ten ze zlego snu, ale realny, potrafi zrozumiec.
Tylko, do cholery, co mi z tego?

Wiloke sie do domu noga za noga, tym razem sama dzwigam)
plecak. Matka nadal si¢ nie odzywa, jej milczenie zwiastuje!
jak najgorzej. Znowu ustysze to samo: ,Zawiodlam sie na to-
bie, niszczysz siebie i mnie, jestes dnem.” Zwisa mi totalnie)

j€j opinia.

A moze przestac ja oszczedzac? Wyrypac wprost: ,Jestem
narkomanka, dealerkq i kurwa, a nie twoim chorym, nieszcze-
sliwym, porzuconym przez tatusia dzieckiem. Powinnas sie mnie
wyrzec, zmieni¢ nazwisko, zostawic, kopnac w dupe.” Ale jak to
powiedzie¢ mojej dobrze wychowanej mamusi, ktora rumieni
sie przy swinskich dowcipach?

Glupia mala siostra piszczy z radosci:

— Przyjechatas! Chodz, pokaze ci pieska.

Ciagnie mnie do swojego pokoju i wrecza pluszowa maskot-

ke. Babcia wita sie serdecznie, ale to tylko babcia. Nie liczy

sie.

W milczeniu jemy obiad, potem matka zaczyna swo6j mono-

log. Znam na pamiec te Swiete stowa o poswieceniu, wysiltkach,
by ratowac moje zdrowie i Zycie, o tym, ze ja oszukatam, olewa-
tam szkole, zadawatam sie z podejrzanym towarzystwem. Nie
chce mi sie tego stuchac, wiec przystepuje do ataku:

— Tak, jestem nienormalna, wariatka, wiec trzeba mnie
umiesci¢ w kolejnym szpitalu. Prosze bardzo, jestem do dyspo-
zycji. Mozesz mnie nawet ubezwlasnowolnic i trzymac w meta-



lowej klatce jak wscieklego tygrysa. Skoro stwarzam zagrozenie
dla otoczenia, tam jest moje miejsce. W koncu szpitale sa pelne
takich jak ja. Poprawie wiec tylko statystyke, zglaszajac si¢ do-
browolnie, bo tak chce moja mamusia!

Udalo sie, matka ptacze.

— Musisz sie leczy¢, nie poradzisz sobie inaczej, sama wi-
dzisz, ze innej drogi nie ma. Sprobowalas, nie wyszto, ale nie
mozna sie zalamywac, leczenie nie od razu przynosi skutek.
Bedziesz pod dobra opieka, na innym oddziale niz w Z., wsrod
dorostych ludzi, moze ta droga okaze si¢ wlasciwa. Lekarze, kto-
rzy chca ci pomoc, sa fachowcami. Uwierz, musisz si¢ poddac
leczeniu, bo inaczej zginiesz! Przeciez nie po to ci¢ urodzitam,
zeby teraz patrzec, jak cierpisz. Jestes mloda, ladna, masz wszyst-
kie atuty, aby byc¢ szczesliwa.

Matka jest prawie w euforii. Zapewne chce zaghuszyc¢ swoje
sumienie, ze wysyla mnie do wariatkowa. Obiecuje nawet wspol-
ny wyjazd na wakacje, moze na jakies zagraniczne wczasy.

— Jezusa sprzedali za trzydzieSci srebrnikow, a ty mnie

chcesz przehandlowac za jakis kretynski wyjazd! Sama sobie
jedz! Do Honolulu, na Hawaje, gdzie tylko chcesz, ja si¢ z toba
nigdzie nie wybieram! — wybucham placzem i wybiegam

z pokoju.

Udalo mi sie, uniknetlam wielkiej awantury, ale co z tego.

Teraz juz becze nie na pokaz. Nie wierze w zadne humanitarne
metody leczenia, nie chce znowu siedzie¢ w jakims beznadziej-
nym miejscu, odpowiada¢ na bzdurne pytania, byc¢ krolikiem
doswiadczalnym dla psychiatrow i psychologow.

Dlaczego nie moga dac mi swietego spokoju, przestac zajmo-
wac sie¢ moim chorym zotadkiem? Tylu ludzi zyje jak chce, a ja
zyje tylko wedlug scenariusza wymyslonego przez moja matke:
matura, studia, potem maz, dzieci i domek z ogrodkiem. Ale juz
niedhugo, bo za miesigac bede pelnoletnia. Wtedy stad spadam

i niech mnie szukaja nawet przez Interpol.

Probuje zasnac, jednak moj scisniety Zotadek domaga sie
pomocy. Biegne do toalety. Puszczam pawia za pawiem.

Babcia krzyczy na matke:

— Zobacz, co sie dzieje! Ona jest chora, nie mozna jej dener-
wowac!

Matka tez krzyczy:

— Jest chora, wiem! I co, mam jej pozwoli¢ umrzec?!

Trzaskam drzwiami od swojego pokoju, zapalam papierosa,
rece mi lataja jak alkoholikowi w delirce, cala sie trzese. Aby to



powstrzymac, zawijam sie¢ w koc i siedze bez ruchu. Mija godzi-
na, dwie, a moze trzy. Juz wieczor, w pokoju ciemno, nie chce
mi sie zapalac swiatla.

W mroku widze kontury twojej sylwetki, Marilyn. Przynaj-

mniej miatas odwage, zeby ze sobg skonczyc, a ja umieram ze
strachu przed bossem, przed kolejnym domem wariatow i ciggle
zyje. Czy jest jakis istotny powod, dla ktorego warto to wszystko
znosic? Na jaka nagrode moge liczyc?

Nie wierze w takie pierdoly jak mitosc¢, ktora podobno nadaje
zyciu sens. Nie umiem kochac. Nie chce przezywac kolejnych
rozczarowan, nie nadaje¢ sie do takich eksperymentow. Juz si¢ ze
mna wystarczajaco pobawili moja mamusia i tatus. Potem zaba-
wa im sie znudzila, laleczka stata sie zwykla nudna szmacianka,
ktora rzucili w kat i poszli szuka¢ nowych zabawek. Ciebie, Ma-
rilyn, tez zostawili, okradli ze ztudzen, zbrukali. Przestatas byc¢
potrzebna, stalas sie ciezarem. Jak ja.

bLzy ptyna mi po policzkach, nie wycieram ich, poduszka

robi si¢ mokra, wreszcie zasypiam. Sni mi sie gora, na ktora nie
moge wejSc. Juz prawie siegam szczytu, kiedy jakas nieznana
sita spycha mnie w dét. Ponawiam proby i znowu to samo. Nie
mam sil, spadam. Nie czuje leku, tylko radosc¢, ze to koniec.
Budze si¢ z ulga, ze nareszcie dzien, ale natychmiast trzez-
wieje. Wariatkowo na bis! Oto, co mnie czeka. Pale papierosa

za papierosem, niestety, nie mam nawet marnego skreta, zeby
sobie poprawiC nastroj. Wygladam przez okno, czy nie stoi pod
nim nikt podejrzany, ale tylko jakis pies podlewa trawnik...



Tredowata

— Ona jest zarazona — oznajmia pigula, ktora mnie wazy;

i mierzy. Rzeczywiscie, moj tradzik wydal niebywaly plon. Ple-
cy to jedna rana, twarz wyglada nie lepiej. Nie wiem, czy to
wynik stresow, zaburzen hormonalnych, a moze pamiatka po
amfie albo trawce. Moglabym straszyc za pieniadze jako skrzy-
zowanie kily z syfilisem. Ale nie bedzie mnie glupia larwa obra-
zac. Mowie jej spokojnie, ze sie¢ myli, ale moja wscieklos¢ widac
na mile. Po chwili robi sie zamieszanie, sprowadzaja mlodego
doktora, ktory oglada mnie jak babe-dziwo. Stwierdza, ze to ty-
powy tradzik mtodzienczy. Jednak piguta nie daje za wygrana.
Po chwili jade na oddziat dermatologiczny po werdykt. Tam zno-
wu pijawki tocza krew do probowek i robia z nia rozne czary-
mary. Jakis wazny profesor, autorytet w sprawie krost, oglada
moje wykwity pod szklem powiekszajacym, potem macha reka
wyraznie zawiedziony, mowiac, ze to tradzik.

— A czego sie pan spodziewal? Ze choruje na trad? I jakim
prawem traktujecie mnie wlasnie jak tredowata? — pytam bez-
czelnie.

Patrzy na mnie zdumiony. Widocznie nie spodziewat sie, ze
zwykly pacjent ma prawo sie wkurzyc¢. Potem wciska mi do reki
recepte na masc, wyraznie ma mnie dosyc. Ja go rowniez, po-
dobnie jak tego nowego wariatkowa. Oddam kretynce profesor-
skie rozpoznanie, zeby miec¢ odrobine satysfakcji, kiedy zobacze
jej ghupia mine, i spadam. Nie wiem jeszcze, gdzie. Po prostu
gdzies. I nie zobaczy mnie tu juz wiecej.

Pigula oglada recepte, czyta profesorskie bazgroty, a potem

bez slowa chowa do moich szpitalnych dokumentow. Teczka jest
pokazna, widocznie moja mama zatroszczyla sie, by mieli kom-
plet. Rozpoznaje swoj szpitalny wypis. A to suka, widocznie juz
od dawna chciala mnie tu umiesci¢. Niedoczekanie, za chwile
zrobie grzeczne pa, pa.

— Moze ktos by mnie wreszcie przeprosil — mowie do pigu-

ly. Udaje ghucha i niekumata. I nagle stysze:

— Ja cie przepraszam.

Ogladam si¢, by ustalic¢, kto te stowa mowi i czy rzeczywi-

Scie do mnie. Rozpoznaje lekarza, ktory najpierw zatatwil mi
wariatkowo w Z., a teraz umiescil tuta;.

— Niestety, nie moglem byc¢ w szpitalu, kiedy sie zglosilas,

bo miatem umowiona konsultacje w innym szpitalu, ale bardzo



sie ciesze, ze sie spotykamy.

— A ja nie bardzo. Jestem wariatka, bo tylko takie tu przeciez
siedza, a jeszcze zrobiliscie ze mnie tredowata. Cholernie dobry
poczatek, nie ma co...

Lekarz zaprasza mnie do swojego gabinetu. Jest mitly, wiec
ide. Zreszta musze mu wyjasnic, ze za chwile spadam i zadna
sila mnie nie powstrzyma. Podobno to oddzial otwarty. Zaraz sie.
o tym przekonamy.

Prosi pigule o dwie herbaty. Wredne babsko stawia przede
mna szklanke z taka ming, jakby chciata mi wyla¢ wrzatek na
spodnie.

— Wybacz to niefortunne przyjecie, ale podobno co si¢ Zle
zaczyna, nie najgorzej sie konczy. Ta pielegniarka jest troche
nerwowa — usprawiedliwia swoj personel.

— Jak to w domu wariatow — stwierdzam filozoficznie,

a moja uwaga wyraznie bawi rozmowce.

— Trzeba przy tobie uwazac, masz celne riposty. Lubie inte-
ligentne dziewczyny — stara sie zrobic¢ wszystko, by poranne
zdarzenie poszto w niepamiec. Oznajmiam jednak, Ze nie za-
mierzam zostawac w szpitalu i skoro moge wyjsc, zrobi¢ to na-
tychmiast.

— Te drzwi rzeczywisScie sa otwarte, ale nie musisz podej-
mowac decyzji pod wplywem emocji. Przemysl ja, daj czas so-
bie i mnie — namawia. — Bardzo chciatbym ci pomoéc w roz-
wigzaniu problemow, z ktorymi sie borykasz. Potraktuj to
miejsce jak sanatorium, gdzie zamiast operacji proponuja ci
spacery, kapiele albo tylko mozliwos¢ przemyslenia wszyst-
kiego, co cie¢ trapi, porozmawiania z kims, komu na tobie
zalezy.

sPewnie kazdemu zaklada taki bajer”, mysle, ale jakos nie
moge si¢ zdoby¢ na manifestowanie niecheci wobec tego dosyc
mitego faceta. Pozwalam mu wiec kontynuowac wywod na te-
mat szpitala-sanatorium. [ musze przyznac, ze jego glos ma rze-
czywiscie dziatanie terapeutyczne. Mowi bardzo spokojnie, pre-
cyzyjnie buduje zdania, widac, ze jest fachowcem.

— Leczenie na oddziale mtodziezowym nie przyniosto spo-
dziewanych rezultatow, ale to nie znaczy, ze nie nalezy probo-
wac. W koncu w tak skomplikowanej chorobie jak twoja niela-
two o sukces. Nie mozesz jednak rezygnowac. Chce ci pomoc

i mam pewien plan. Na przyklad w ogoéle zrezygnujemy z kon-
trolowania wagi. Zajmiemy sie psychika, a nie liczeniem kilo-
gramow. Jesli zacznie zdrowieC twoja — nazwijmy ja ladnie —



dusza, rowniez cialo przestanie sprawiac ktopoty. Jest tylko je-
den warunek: oboje — ty i ja — musimy chciec, zeby sie to
udato. Jezeli, tak jak deklarowalas, nie podejmiesz wspotpracy,
bedzie to moja porazka jako terapeuty, ale twoja rowniez. Dajmy
sobie troche czasu. Nie proponuje ci zadnych specjalnych lekow.
Oczywiscie, jesli czujesz sie lepiej po prozacu, nie ma proble-
mu, ale wolalbym, zebys nie zazywala tabletek bez wyraznego
powodu. Na poczatek dwa tygodnie pobytu na oddziale, zanim
zdecydujesz sie, czy chcesz go opuscic. Bedziesz brata udziat

w naszych zajeciach, ale gtéwnie chodzi o prace indywidualna.
Jutro poznasz swoja opiekunke, a teraz przedstawie ci¢ wspot-
mieszkankom pokoju, ktory zajmiesz. Nie ma tu drzwi bez kla-
mek, wystarczy powiedziec pielegniarce, ze chcesz wyjsc, i kie-
dy wrocisz. Na soboty i niedziele dostaniesz przepustke do domu.
I co ty na to? Moge liczy¢ na te dwa tygodnie?

Jakos nie potrafie powiedziec¢ nie. Ale powodem wcale nie

jest uzdrawiajacy glos pana doktora, po prostu sie boje. Ciagle
mam wrazenie, ze Sledza mnie ludzie bossa, dzwonek do drzwi
powoduje, ze umieram ze strachu. Dwa tygodnie spokoju to juz
cos. Wiec chociaz cholernie nie chce mi sie tu zostawac, zga-
dzam sie.

Pan doktor wstaje, podaje mi reke i mowi:

— Dziekuje. Wiem, Ze nie byla to tatwa decyzja. Nie wnikam,

co na nig wplyneto.

Nie wytrzymuje:

— Nie panskie kazania o partnerskiej wspolpracy tylko maj
strach. Jestem tchorzem, to wszystko. Jedni daja sie czasem zamk-
nac ze strachu do wigzienia, ja do wariatkowa.



Sanatorium

Na t6zkach siedza jakies dwie starsze ciotki i pija kawe. No

to wpadtam, ani z kim pogadac, ani si¢ posmiac. Zamienitam
moja mamusie na dwie inne mamuski, nie wiem czy nie jeszcze
gorsze? Patrza na mnie ze zdumieniem, z powodu tradziku nie
wygladam kwitnaco, a moze szokuje je, ze trafila im sie taka
gowniara jako dama do towarzystwa.

Na wszelki wypadek proponuja, bym dotaczyta do kawy. Jed-
na gada jak nakrecona, druga milczy, wyglada na otepiala. Po
godzinie wiem o nich prawie wszystko. Ta gadajaca jest lekarka,
ktora ma problemy osobiste z mezem, ta milczaca to nauczyciel-
ka; podobno uczniowie tak jej dali w kos¢, ze wyladowata

w domu wariatow.

Wiem tez, ze w skrzydle obok leza alkoholicy, bynajmnie;j

nie anonimowi, ktorym one robig rozne dowcipy: umawiaja si¢
na randki albo posylaja karteczki z mitosnymi wyznaniami. Pew-
nie kiedys jezdzity na obozy harcerskie albo na kolonie. Smie-
szy mnie, ze bez skrepowania opowiadaja o tym takiej gownia-
rze jak ja. Przed spaniem jedna modli sie¢ gorliwie, druga
odspiewuje jakies skoczne kawatki.

Na szczescie kazda z nas pali; wszystkie robimy to w podob-

ny sposob: szybko i nerwowo. Nie zauwazamy, kiedy jeden pa-
pieros sie konczy, a juz siegamy po drugi. Parzymy sobie palce
co chwile ktoras syczy:

— O kurcze! Ale piecze! — I po chwili to samo.

Uzalaja sie nade mna, bo jestem taka chuda, obiecuja dokar-
miac. Jedna jest na diecie, a druga ma z nerwow chory zoladek
i nie moze jeSc¢, wiec dla mnie wypadaja podwojne porcje.

A moze lekarka chce sie upewnic, czy mam anoreksje? Wiem,
ze nie powinnam sie przyznawac, bo co komu do tego, w sumie
jednak lata mi to.

— No, w porzadku, jestem anorektyczka — mowie. Mam jesz-
cze pare nalogow, ale niech sie nie obawiaja. Zeby wampira mi
nie wyrosty, nikogo nie udusilam, a na podryw do alkoholikow
nie pojde, bo z moim tradzikiem nie mam szans, a do tego nie
gustuje w facetach fioletowych od denaturatu.

Potem zasypiam i znowu Snia mi sie koszmary. Krzycze:

— Nie mam towaru, nie wiem, gdzie jest towar!

Lekarka siada przy moim 16zku, bierze za reke i uspokaja:

— Jakis sklep ci sie przysnil z towarami. Nie przejmuj sie,



nie mamy kontroli nad swoimi snami, pomieszkasz tu troche,
uspokoisz sie i bedzie dobrze. To minie.

Na wszelki wypadek do rana nie zasypiam. Robie rachunek
sumienia z ostatnich miesiecy. Kleska za kleska. Nie mam na
czym budowac swojego zycia, jestem chora ze strachu. Moje cia-
to buntuje sie przeciw dalszemu wyniszczaniu, mam dziury

W pamieci, nie potrafie myslec, z niczym nie umiem sobie pora-
dzic. Wlasciwie jest mi juz wszystko jedno, powinnam byc¢ zado-
wolona, gdyby ktos od bossa wsadzil mi n6z w plecy. Jutro wy-
chodze na ulice, niech sie stanie, co ma sie stac!

Jednak to szpital, z odretwienia budza mnie znajome halasy,
brzeczy wozek ze sSniadaniem, piguly roznosza termometry

i wolajg na badania. Pijawki znowu toczg krew. Proponuje, ze od
razu moge zosta¢ honorowym krwiodawca. Niech mi wypisza
legitymacje i dadza przydzial na darmowa czekolade. Te glupie
fladry nie maja jednak poczucia humoru, zreszta, czego si¢ spo-
dziewatam? Nie widze tu zadnej z prawdziwym sercem dla pa-
cjenta, odwalaja tylko robote. Maja w nosie, czy ktos je lubi, czy
nie. Za to chetnie przyjmuja tak zwane dowody wdziecznosci:
pudetka czekoladek, kawusie, drogie papierosy. Ot, takie sobie,
zwykle szpitalne obyczaje.

O tym, ze to jednak szpital, a nie zadne sanatorium, przypo-
mina rowniez obowiazek spotkan w grupie. To chyba powszech-
nie stosowany model terapii. Od grupy wykrecic sie nie mozna,
ale mozna milczec. To juz mam opracowane. Siadam wiec grzecz-
nie w kaciku i shucham, jak prowadzaca spotkanie wywoluje do
odpowiedzi. Na pierwszy ogien idzie moja sasiadka lekarka.
Opowiada o swoich zamiarach pozbawienia zycia znienawi-
dzonego meza, o tym, jak wymyslala rozne sposoby, by zrealizo-
wac ten plan. Rzeczywiscie, wszystko, co mowi, przypomina
filmowy scenariusz nieztego kryminatu, tylko spisac. Po chwili

z tatwoscia orientuje sie, ze pani doktor to mitomanka, umie
zmysla¢ nie gorzej ode mnie. Prowadzaca probuje ja powstrzy-
mac przed dalszymi wywodami, przypomina, ze mitomania to
jeden z jej problemow, z ktorymi musi sie tu uporac, aby moc
dalej zyc.

— Przepraszam — sumituje sie pani doktor. — Rzeczy-

wisScie przesadzitam, znowu szybciej mowie, niz mysle.

(BRAK)

narysowac kilka karykatur. Obiecuje gwarantowane podobienstwo
do modela. Pani, jak tu mowimy, od prac recznych i rysunkow sie
zgadza.Na poczatek wale catkiem udany jej wlasny konterfekcik.



Jest wyraznie zadowolona.

— Doskonale czytelne sa twoje problemy — mowi, ogladajac
dzietko. —Te wszystkie przerysowania, ztosliwe akcentowanie
pewnych mankamentow mojego wygladu dowodza, ile w tobie
zalu do swiata i ludzi. Podobne sg rysunki dzieci molestowa-
nych, nieakceptowanych, pozbawionych mitosci.

Gratuluje jej psychologicznych zdolnosci, ale ztosliwie dodaje,

ze jest to przeciez karykatura i jako taka opiera sie wlasnie na
przerysowaniach i akcentowaniu niekoniecznie tego, co piekne.
— W porzadku, nastepnym razem bedziesz tkata makatke —
stwierdza specjalistka od psychologicznych zawitosci i recznych
robotek. — Moze lepiej ci pojdzie.

Rozstajemy sie¢ w uprzejmej niezgodzie.

Ide odmeldowac¢ swoje wyjScie na miasto. Dostaje zgode na

dwie godziny. Nikt nie posyla ze mna zadnego aniota stroza, wiec
praktycznie moglabym wcale nie wracac, ale obiecatam sobie te
dwa tygodnie jakos wytrzymac. I widze, ze w tych warunkach jest
to calkiem mozliwe.

Zamykam drzwi i jestem wolna. Nie mam jednak odwagi p6jsc

do miasta, kraze jak sep wokot szpitalnych budynkow. Ogladam
sie za siebie, szukam znajomych twarzy, przez chwile mam wra-
zenie, ze po chodniku idzie Krasnal. Ale to nie on. Jestem choler-
nie zdenerwowana, tak bardzo, ze wymiotuje w najblizszych krza-
kach. Za chwile robie to kolejny raz, wyrzucam swoj strach.

I zamiast po dwoch godzinach, juz po kwadransie odmeldowuje
powrot do szpitala. Klade sie na tozku, przykrywam poduszka

1 ptacze. Na szczescie jestem sama. Jedyny swiadek mojej rozpa-
czy to popotudniowa szpitalna cisza.



Zaczynamy terapie

Wieczorem poznaje moja opiekunke. Jest mloda, tadna, do-
brze ubrana. Swietnie prezentuje sie w markowych butach

i spodniach. Zaprasza do pokoju. Ma dyzur, wiec mozemy sobie
rozmawiac, ile chcemy. Na biurku widze kilka fajnych ksiazek,
chyba nie tylko psychiatria to jej hobby. No, nie najgorzej. Nie
trafitlo mi si¢ jakies prymitywne babsko, chociaz Zycie juz mnie
nauczylo, zeby nie wycigga¢ pochopnie wnioskow.

Przedstawia sie. Ma na imie Matlgorzata, co po grecku ozna-
cza perte. Gdzies o tym czytatlam, nie pamietam, gdzie. Jestem
troche zaskoczona tg poufatoscia, bakam swoje imie i rumienie
sie po czubki palcow. Pytam, czy moge zapalic. Podsuwa popiel-
niczke. Widocznie dostrzegla moje zdenerwowanie, wiec stara
sie zrobi¢ wszystko, zeby mnie oswoic.

— Wiem, ze twoje klopoty to sprawa kilku lat i ciagle nie
potrafisz sie od nich uwolnic, troche cie przerosty. Na poczatek
pomysl sobie, ze to zaden wstyd. Wszyscy, ktorzy sie tu lecza,
sa w podobnej sytuacji. Nagle z jakis powodow nie potrafia
sobie radzi¢ ze soba, z otoczeniem, z praca. I tak jak ty, szukaja
pomocy.

— Ja nie szukam — prostuje wypowiedz.

— W porzadku, ujmijmy sprawe bardziej precyzyjnie: to two-
ja matka szuka jej dla ciebie. I jako matka ma takie prawo.

— Ustalmy jedno: czy pani jest jej rzecznikiem? Bo jezeli tak,

to nie mamy o czym rozmawiac.

— Interesujesz mnie wylacznie ty, a nie twoja matka —
oswiadcza doktor Malgosia. — Sama ustalisz granice wlasne;j
szczerosci. Bedziesz mowita tylko o tym, o czym bedziesz chcia-
ta. Nie znam twojego zycia, problemow, przed jakimi stanetas,
zlych i dobrych doswiadczen. Dla mnie dzisiaj jestes jeszcze
czysta karta.

— Czysta karta z zachlapanym zZyciorysem — kwituje —

mozna na niej wypisac drugi pobyt w wariatkowie. Moja
krysztalowa przeszlosc, z taka tylko iS¢ w swiat.

Czuje, ze zoladek podchodzi mi do gardta, za chwile puszcze
pawia na biurko. Wybiegam do toalety. Po chwili jest po
wszystkim, moge kontynuowac rozmowe.

— Szpital to nie wiezienie — doktor Malgosia probuje mnie
uspokoic, ale nie pozwalam na to.

— Niedhugo i tam trafie, nie mozna ciagle ucieka¢ —



Ona nie daje za wygrana;:

— Skoro jestes tutaj, a nie tam, widocznie zbyt pochopnie
siebie oceniasz. Pamietaj, ze nie ma rzeczy nieodwracalnych,
oprocz tej jednej, wiadomej, ktora bedzie udziatem nas wszyst-
kich. Sadze, ze tacy ludzie, jak ty, bardzo potrzebuja akceptaciji,
a jednoczesnie chca czuc sie wolni, chociaz nie zawsze w sposob
wlasciwy z tej wolnosci korzystaja. Troche wiem, co to znaczy
lek przed zyciem. Kiedys cholernie nie chcialam zdawac¢ matu-
ry, wydawato mi sig, ze nie dorostam do tego, by opuscic szkote,
balam sie po6js¢ w swiat. I przestatam sie uczyc¢, rodzice mysleli,
ze sie zakochalam, nauczyciele prowadzili ze mng ostrzegawcze
rozmowy, a ja ledwo przebrnetam przez pierwsze potrocze, nie
wiedzialam, jakie studia wybrac, nie chcialam o niczym decy-
dowac. Pomogl mi katecheta, ktoremu wyznatam swoj problem.
To on poradzil, abym znalazta taki kierunek studiow, dzieki kto-
remu lepiej poznam swoja psychike, ktory pozwoli osiagnac
rownowage, bede tez moglta pomoc innym, jezeli z jakichs nie-
uzasadnionych i, zdawaloby si¢, mato racjonalnych porodow sta-
neli przed Sciana nie do pokonania. Na tej decyzji zawazyt row-
niez pewien powod bardzo osobisty, ale nie chce o tym mowic.
Tez mam prawo do swoich tajemnic. W koncu sie przelamatam,
ale wiem, ze najtrudniej pokonac siebie. Czy podzielasz moje
zdanie?

Nie wiem czemu, ale datam sie¢ wciagnacC w rozmowe na tak
zdradliwy temat. Zaczeltam mowic o poczuciu krzywdy z
powodu rozwodu rodzicow. Opowiedziatlam, jak jedna

z ghupich nauczycielek spytala przy catej klasie, czy ojciec bit
matke i dlatego sie z nim rozwiodla. Bylam wtedy w pierwszej
klasie. Rozplakalam sie, a ona jeszcze: ,0, jaka beksa! Smiejcie
sie dzieciaki, ptacze bez powodu!”

Potem z moja kolezanka Etkg wymyslalySmy rézne sposoby
zemsty. Przechowywalysmy splesniate ciasto w stoiku z robaka-
mi, zeby wyprodukowac trucizne i zalatwic te malpe. Oczywi-
Scie po tygodniu zapomnialySmy o wszystkim, a kiedy matka
Elki znalazla stoik w szafie, byla wielka awantura. Elka kltamala,
ze nie wie, skad sie wzial, nie mogta za kare jezdzi¢ na rowerze,
ale pozyczylam jej swoj, wiec i tak jezdzila.

— Hasto: rozwod — od tego powinnysmy zacza¢ — decyduje
pani doktor. — Pomysl, jak daleko czasami trzeba siegnac, by
znalez¢ przyczyne tego, co naprawde istotne, co nas na cale zy-
cie okaleczyto albo zbudowalo. I, jak widzisz, czas nie ma tu
znaczenia. Zdarzaja si¢ pacjenci, ktorzy doznali r6znych trau-



matycznych przezy¢ w znacznie mtodszym wieku, kiedy, zda-
waloby sig, ich pamiec nie miala prawa jeszcze tego zapisac,

a jednak tak sie stalo. I nie jestes tutaj wyjatkiem. Wczesne
dziecinstwo to bardzo wazny czas dla naszej psychiki, wazne
jest nawet to, w jakiej kondycji psychicznej byla matka podczas
ciazy. Jak powitalas ten swiat, lagodnie czy gwaltownie. Mowi
sie o dzieciach dobrze urodzonych, co wcale nie znaczy, ze

w rodzinach majetnych czy z rodowymi tytutami.

Fajnie nam sie rozmawia, wiec ciagne watek: mam preten-

sje do matki, bo wtraca si¢ w moje zycie, chce je ustawiac po
swojemu. Wydaje jej sie, ze wie, co dla mnie dobre, ale na-
prawde puste miejsce w moim sercu to ojciec. Nie umiem go
niczym zapelnic, nie potrafie przestac myslec. A kiedy sie spo-
tkamy, ostatnio zreszta coraz rzadziej, nie wiem, jak z nim roz-
mawiac.

Doktor Malgosia radzi:

— Pisz to wszystko, co chciatabys mu powiedziec. Przelewaj

na papier swoj zal i gniew. Nie musisz tych listow nigdzie wysy-
tac. Moze za dziesiecC lat stang sie kanwag jakiejs ksiazki albo
spalisz je, jak przesztosc, z ktora sie uporasz. Nie mowie, ze to
najlepszy sposob, ale mozesz sprobowac.

Na dzisiaj konczymy nasze spotkanie. Zalatwiam jeszcze, ze

nie bede musiala sie publicznie zwierza¢ z moich problemoéw na
tak zwanej grupie, przynajmniej przez jakis czas. Obiecuje, ze
porozmawia z prowadzaca. Umawiamy si¢ na nastepny wieczor
za dwa dni. Od tej pory tak juz bedzie, stan¢ sie nocna pacjentka
pani doktor Malgosi.



Zeszyt w kratke

Moje wspolmieszkanki sa dosy¢ uciazliwe, bo bez prze-

rwy rozmawiaja, jedna szeptem, za to druga dudni tak, ze
stychac ja na parterze. Komentuja wiadomosci telewizyjne,
seriale, obgaduja szpitalny personel. Pani doktor nie jest

w stanie nawet na chwile skupic si¢ nad gazeta, najchetniej
czytalaby na glos i analizowala zdanie po zdaniu. Nauczyciel-
ka robi mi egzamin z literatury i bardzo si¢ cieszy, jak nie

daje sie zagiac.

— Taka jedng miec¢ w klasie i jest z kim pogada¢ — komple-
mentuje moja wiedze.

Sprowadzam ja jednak na ziemie, mowiac ze lektur nie czy-
tam z zasady, a moje zainteresowania literackie tez sg wybior-
cze, ale ona i tak uwaza, ze jestem na szostke. Widac ci, ktorzy
doprowadzili ja do rozstroju nerwowego, stanowili przyktad wy-
jatkowego tumanstwa. Nie miata fartu, biedaczka.

Najbardziej mnie Smieszy, kiedy rozmawiaja o facetach. Bez
skrepowania moéwia o swoich kochankach, zdradzaja intymne
szczegoly anatomiczne. Czuje sie ghupio, ale im to nie przeszkadza.
Wprawdzie co chwile upominaja;:

— Nie stuchaj, dziecko, bo ci uszy zwiedna — ale pytluja jak
przekupki na targu:

— Wiesz, jakiego on mial, cha, cha! I co nim robil, cha, chal

I byto ucha chal!

Trudno w takich warunkach pisac, ale postanowitlam sprobo-
wac. W koncu mam pewna podzielnos¢ uwagi, przecwiczong
przez tyle lat treningu z pamietnikiem. Zatytutowatam moj ze-
szyt w kratke: ,Listy do ...”

Czas sprawil, ze nie pamietam juz, jak to bylo, gdy zajmowa-
les wazne miejsce w moim sercu. Na pewno zostawitlam ci go
bardzo duzo, bo jako dziecko nie umiatam jeszcze niczego da-
wac i odbierac, potrafitam tylko dawac. Myslatam, ze wystarczy
cie kochac, zeby nic ztego sie nie zdarzylto. Wierzytam, ze to
magiczne stowo ,kocham”, to cos na zawsze. | Ze nie mozna go
zabrac. Ty je jednak zabrales, odszedles wraz z nim i zostawiles
mnie sama. Czasami jeszcze mowites ,kocham?”, ale bylo to sto-
wo obce, nieprawdziwe, miato inny dzwiek. Nie bylo w nim
stonca, stalo si¢ martwe, jak spod ziemi. To ,kocham” moéowity
tylko twoje usta, a nie ty sam. Twoje usta powtarzaly to stowo
tak jak ,do widzenia”, jak ,dzien dobry”, zwyczajnie, bez uSmie-



chu, niczym informacje o pogodzie na koniec dziennika.

Potem przestales mowic, zaczates formulowac komunikaty,
precyzyjne, pozbawione przymiotnikow. W komunikatach nie
ma slowa ,kocham”, bo nie daje sie zdefiniowac. A jezeli czegos
nie mozna zdefiniowac, to znaczy, ze nie istnieje. Wiec wykre-
slites stowo ,kocham” ze stownika. Zamiast niego wprowadziles
nowy termin: obowiazek alimentacyjny.

Od tej pory stalam sie wiec twoim obowiazkiem alimentacyj-
nym. I jestem nim do dzisiaj. Ciagle slysze: ,Jezeli nie bedziesz
sie uczycC, nie spetnisz moich oczekiwan, przestane wywigzy-
wac sie ze swojego obowiazku.” Nie wiem, czy masz takie pra-
wo. Moze nie masz, nie obchodzi mnie to. Odkad zabrales stowo
skocham”, nic juz nie jest wazne.

Pani doktor nie wytrzymuje:

— Co ona tam tak skrobie w tym kajecie, pewnie do chtopa-
ka? Masz racje, dziecko, sztuka pisania listow umiera. Moze
trafisz do literatury.

Nie daje si¢ sprowokowac, ale tez nie moge zebra¢ mysli.

W takich warunkach trudno rozliczac sie z przesztoscia. Pocze-
kam, kiedy pojda na telewizje. Wtedy znowu sprobuje.

Na razie wychodze na wieczorny spacer, majowa wiosna sza-
leje, pachna drzewa i krzewy. Przyroda zaczeta swoj wielki spek-
takl zycia. Tylko mnie brakuje na nie sil, jestem jak stara kobie-
ta, ktorej juz nawet laska nie pomaga chodzic. Moja zgarbiona
sylwetka w mroku rzeczywiscie przypomina postac staruszki.
Jestem sama w Srodku miasta, niedaleko od domu, do ktorego
nawet nie chce mi sie zadzwonic. Nikomu niepotrzebna, anoni-
mowy przechodzien. Ide w noc z garbem starej kobiety na ple-
cach. Pamietam taka piosenke, hymn Piwnicy pod Baranami:
Ta nasza mtodosc, ten piekny czas... Nuce ja — brzmi jak song
szydercy. Przez chwile wydaje mi sie, ze slysze Smiech. To zycie
ze mnie drwi...

Wracam w koncu, ciggnac nogi i chandre. Piguta napada na
mnie w korytarzu:

— Juz po dwudziestej drugiej, a ty gdzie sie wloczysz?
Thumacze grzecznie:

— Wyszlam na wieczorny spacer.

Upomina mnie, ze kazde wyjscie trzeba zglaszac, wieczorne
rowniez. Podobno dzwonila matka i bardzo sie denerwowala, ze
' mnie nie ma.

— Zaraz ja uspokoje, niech sie nie martwi, nie wroce do niej
na kwatere — wyjasniam pigule. Patrzy na mnie i nie bardzo



rozumie, 0 czym mowie.

— To juz matka nie ma prawa martwic si¢ o swoje dziecko?

— wzrusza ramionami. — Ale z ciebie zi6tko, nie ma co.

— Pokrzywa, niech si¢ pani odsunie, bo parze — ostrzegam.
Wkurzyla mnie. Nie zna mojej mamuski, na oczy jej nie wi-
dziala, a juz by bronita. Wszyscy tacy sami, lekarze i pielegniar-
ki: mamusia i tatus sa cacy, tylko dzidzia jest be. Taka cieka-
wostka genetyczna, material bez zarzutu, a produkt? No, jakos
nie wyszto... Z reklamacja zadzwoncie do Pana Boga. To moja
rada.

W pokoju nie ma nikogo, wiec siegam po zeszyt w kratke.

Moze nie pamietasz, ale ja pamietam doskonale, ze kiedy
wracaliSmy z przedszkola, nigdy nie trzymates mnie za reke.

Nie wiem, dlaczego. Twoja dlon byla daleko. Juz wtedy czutam,
ze cos jest nie tak. Moje kolezanki podskakiwaty z radosci, cze-
piajac sie ojcowskiej reki, a ja maszerowatam obok jak maty
zolnierzyk. Musiatam uwazac, zeby si¢ nie przewrocic, a jesli
sie potknetam, byles zty. Przeciez bytam mala i wszystko mnie
interesowalo. Nie mogtam sie skupic tylko na tej jednej czynno-
Sci — stawianiu nog bez zarzutu.

Tylu rzeczy ode mnie wymagates, a ja tak bardzo sie stara-

tam. I po co? Kiedys w nocy, zanim trzasnates drzwiami, stysza-
tam, jak mama prosita: ,Nie odchodz, przeciez mamy dziecko.”
A ty powiedziales: ,Takich jak ona zrobie sobie sto.” Wtedy
zrozumialam, ze to juz koniec, staralam si¢ na prozno. Wiem, ze
moze nie chciates, by te stowa padty, bo przeciez byles zly, spie-
szyles sie do tamtej kobiety, ale je wypowiedziales, a ja uslysza-
tam. I ciagle je sltysze, kiedy dopada mnie bezdenna rozpacz.
Wiem, ze nawet gdybym zakleitla uszy woskiem i tak ciagle beda
we mnie.



Pokochaj swoj zoladek

Nasze drugie wieczorne spotkanie z doktor Malgosia. Mialam
sama wymysli¢, o czym bedziemy rozmawiac, ale nie ze mna te
numery. Nie wierze nawet takiej mitej osobie jak ona, to moja
wada charakteru, sorry, przykro mi.

Zaczynamy wiec niewinng z pozoru gadke-szmatke, ktora po
chwili przeradza si¢ w zrecznie prowadzone badanie mojej du-
szy, chociaz tym razem chodzi wylacznie o ciato. Najpierw opo-
wiadamy, co chcialybySmy zmieni¢ w swoim wygladzie. Doktor
Malgosia na pierwszym miejscu wymienia nogi. Ja mowie

o twarzy. To znaczy nie o poszczegolnych jej elementach, tyt-
ko o catosci. Ciagle wydaje mi sie zbyt pulchna.

Obie wykluczamy jednak jakiekolwiek korekcje plastyczne,

ona odsysanie tluszczu, bo jest to ingerencja w tak zwana intym-
nos¢é, a ja ze strachu. Swiadomosé, ze ktos moglby okaleczy¢ mi
twarz skalpelem, bylaby nie do zniesienia.

Zdaniem pani doktor nie lubie mojej twarzy, bo jest jak do-
brze wykonana mapa, zbyt czytelna, z wyrazng mimika i eks-
presja. Trudno na niej cokolwiek ukry¢. Odchudzaniem chce ja
pomniejszy¢, zmieni¢ naturalny obraz, zakloci¢ rzeczywistosc.
To taka moja forma obrony przed swiatem. Nie wiem, czy ma
racje, ale nie bede polemizowac.

Nastepna rzecz, ktorej nie lubie, to rece, a wlasciwie dlonie.

Sa ksztaltne ale ciagle zimne, odmrozitam je kiedys na ztosc¢
mamie i teraz bardzo sie ich wstydze, najchetniej upycham

w kieszeniach spodni, chowam pod stot. Nie moge sie tez od-
uczyC ogryzania paznokci.

Doktor Malgosia jest zdania, ze cztowiek bardzo wiele moze
zrobic dla siebie sam.

— Kiedy boli cie zoladek, sprobuj mu ulzy¢ inaczej niz przez
wymioty. Dotykaj go, ogrzewaj dlonmi, nawet mow jakies mile
stowa. Zresztg zaraz zrobimy maly trening.

Kaze mi podniesc¢ podkoszulek i wykonac kilka kolistych ru-
chow w okolicach zoladka. I méwic: ,Lubie cie brzuszku, jestes
moj, nie mozesz mi sprawiac klopotow.”

— Dodaj mu w ten sposob sily, by walczyt ze skurczami —
proponuje.

Troche sie wstydze, ale doktor Malgosia takze dotyka swojego
brzucha i pokazuje, jak to robi¢. Po chwili obie gadamy do nich
jak przystowiowy dziad do obrazu. Gdyby ktos nagle wszedt do



pokoju, zapewne pomyslalby, ze obie jesteSmy niezle stukniete.
Chociaz wlasciwie w domu wariatow wszystko jest mozliwe.
Potem omawiamy wlosy. Jej sa ciemne, dobrze przystrzyzo-

ne, zadbane. Moje stercza jak piora ptaka chorego na tysienie
plackowate. Nieco odrosty, ale po wielokrotnym goleniu maszynka
zostaly dziury i przeswity. Pani doktor pyta, jakie byly przed
choroba. Wyjasniam, ze chyba niezte, ale tez ich nie lubitam,
krecity sie w jakies niesforne loczki. Pamietam z dziecinstwa
swoja glowe pelna warkoczykow, bo inaczej trudno bylo sobie

z tym bogactwem poradzicC. A ja chciatam by¢ chlopakiem, bo
tego pragnatl tata. Ciagle moczytam pod kranem swoja grzywke,
szarpatlam grzebieniem, zeby sie wyprostowata. Po pierwszej ko-
munii natychmiast Scielam te lwia plereze, az wreszcie nozycz-

ki zamienitam na maszynke do strzyzenia.

Zdaniem doktor Malgosi Swiadomie pozbawiam sie atutow
kobiecosci, bo nie chce byc¢ kobieta, boje sie braku akceptac;ji.
Swoim destrukcyjnym dzialaniem dostarczam wiec z gory argu-
mentow na nie. Z premedytacja niszcze to, co we mnie tadne, nie
chce sie wyrozniac. Wszystko to wynik niskiej samooceny, okale-
czonej psychiki. Odchudzajac sie, Swiadomie chce, aby bylo mnie
mniej, a jednoczesnie chce zyskac uznanie wsrod rowiesniczek.
Decyduje sie na wyrzeczenia, do ktorych one nie bylyby zdobie,
udowadniam swoja sile, nie chce sie poddac. Anoreksja to choro-
ba duszy, ale przeklada sie na ciato. To juz wiem. Ale jak po-
lubic¢ to, czego nie potrafie zaakceptowac? Moja terapeutka
proponuje mi, zebym czesto patrzyla w lustro nie po to, aby oce-
nic, jak bardzo jestem chuda, ale by mowic¢ sobie na przyklad;
sMam interesujaca twarz, tadne oczy, nos.” Zauwazam troche zto-
sliwie, ze pani doktor chce, zebym zajmowata sie wylacznie soba,
a to sie nazywa egoizm i nie nalezy do zbioru szlachetnych ludz-
kich cech.

— Przeciez i tak to robisz nieustannie — sprowadza mnie na
ziemie. — A czym jest walka, ktora prowadzisz? Nie masz czasu
na nic innego, nie interesuje cie twoja przysztosc, nie masz pla-
now, jak dalej zyc. I nie mozesz ich miec¢, dopoki bedziesz skupio-
na wylacznie na sobie, ale w tym ztym, destrukcyjnym znacze-
niu. Nie mozna lubic i akceptowac swiata i ludzi, kiedy czlowiek
nie lubi siebie. Powinnas to zmienic, inaczej nie ruszysz z miej-
sca. I nic sie nie stanie nagle, jak za dotknieciem czarodziejskie;j
rozdzki. Takie sa tylko w bajkach. Ty sama dla siebie mozesz by¢
dobra wrozka. — Zacznij od drobnych spraw, zrob sobie jakas matag
przyjemnosc, chociazby zaparz dobra herbate. Delektuj sie jej sma-



kiem, pij ze Swiadomoscia, ze to prezent dla ciebie.

— Nie chce mi sie, nie potrafie — wypalam, ale doktor Mal-

gosia nie daje za wygrana.

— Tego argumentu uzywasz nieustannie, jest jak zgrana plyta.
Skoro potrafisz mowic ,nie”, umiesz takze powiedziec¢ ,tak.” Chce
je wlasnie teraz uslysze¢ — glosne i wyrazne. I nie dlatego, zebym
sie od ciebie odczepita i dala spokéj. To ,tak” musi by¢ prawdziwe.
Wiec mowie:

— Tak, chce to zrobic¢ dla siebie.

Po chwili obie wybuchamy Smiechem.

— No, bez przesady z tym egoizmem, ja tez si¢ z przyjemno-

Scig napije — mowi pani doktor. — Zaczetam od herbaty, bo
jestem jej wielkim smakoszem. W szufladzie znajdziesz paczke
oryginalnej angielskiej, mam tez dwie porcelanowe filizanki.

W kacie stoi mineralna, wlej do czajnika.

Rece mi sie trzesa, jakbym robila to po raz pierwszy w zyciu.

Uff, ale jestem spocona. Po chwili napelniam filizanki naparem,
pijemy malymi tyczkami. Tyle razy oproznialam szklanki z her-
bata i nie wiedzialam, Ze moze miec¢ taki wspaniaty smak.



Znowu Cpam

Dostaje przepustke na sobote i niedziele, dwa dni wolnosci.
Odruchowo sprawdzam, czy na ulicy nie ma nikogo podejrza-
nego, ale z radosciag stwierdzam, Ze coraz mniej sie boje. Na
wszelki wypadek nie pojade do Z. przez najblizszych kilka lat.

A moze po prostu o mnie zapomnieli? Przeciez musza zakladac
ryzyko wpadki. Nie zawsze jest sukces, czasami trzeba stracic.
Nie byty to zreszta wielkie pieniadze, przynajmniej nie dla

nich.

Wariatkowo tez nie jest takie najgorsze, tylko co dalej? Nie

bede w nim siedzie¢ do konca Zycia. Nie potrafie niczego za-
planowac na dtuzej niz jeden dzien, ale coraz czesciej zadaje
sobie to pytanie. Za rok matura. Chyba jednak nie dla mnie.
Musiatabym uwierzy¢ w cud, a takim jak ja cuda si¢ nie zda-
rzaja. Chandra sprawia, ze z trudem znosze panujacy w auto-
busie tlok, widze kolesiow z plecakami, jada ze szkot. Rozma-
wiaja o sprawdzianach i jakichs zaliczeniach. Stucham i troche
im zazdroszcze. Skonczg szkote, beda mieli z glowy, a ja?

Mam polubic siebie, ale jak to zrobic¢, skoro zamiast sukce-

sow same kleski. Beznadzieje tez mozna polubic, czemu nie,
tylko jaka z tego satysfakcja?

W domu rzucam w kat torbe ze szpitalnymi ciuchami. Jest

tylko babcia, ktora walczy z mala, by zalozyla rajstopy. Gowniara
co chwile ucieka, a biedna staruszka miota sie¢ od pokoju do poko-
ju. Wreszcie pyta:

— Jak ci tam, kochanie? Bardzo zle?

— Wspaniale, rewelacyjnie i cudownie. Jak w domu wariatow —
wyzywam sie na niej, bo jest pod reka. Potem biegne do tazienki,
by zmy¢ z siebie szpitalny zapach. Godzine siedze w wannie.
Moje chude nogi przypominaja dwa kije, jestem ptaska jak
deska, biust kompletnie zanikl, tylko tradzik na plecach ma si¢
doskonale. I co tu lubic? Pani doktor naczytata sie madrych ksia-
zek i chce zbawiac¢ swiat glaskaniem. Nie umiem jednak myslec
o niej zle. Potrafi w taki sposob prowadzi¢ rozmowe, ze nie wia-
domo kiedy ze stuchacza stajesz sie uczestnikiem.

Nasze wieczory wygladaja zupelnie inaczej niz spotkania

w Z., ktore gtownie mnie wkurzatly; ten wszystkowiedzacy ton,
niczym nie kamuflowane poczucie wyzszosci. Ty jestes nikim,
masz si¢ podporzadkowac regulaminowi, ktory wyraznie wyzna-
cza, co jest dobre, a co zle. Zashuzysz — dostaniesz. Nie — poma-



chaja ci marchewka.

Moze jednak za bardzo sie¢ zachwycam pania doktor, dopiero
dwa razy rozmawialySmy, a ja juz dostrzegam tylko pozytywy.
Pora wzigC zimny prysznic na otrzezwienie.

Kapiel w domowej wannie sprawilta, ze troche si¢ wyluzowa-
tam. Nawet nie czuje bolu zotadka, zasiadam do obiadu, babcia
skacze nade mna, przynosi salatke z pomidoréw, stawia deser.
Jem i wyjatkowo wszystko mi smakuje. Potem gapie sie w tele-
wizor i przegladam jakies gazety. Co dalej z odzyskang wolno-
Scia? Przeciez nie bede wiecznie tkwila w domu. Zbieram sie na
odwage i wykrecam numer do Igly.

— Niemozliwe! To ty?! Gdzie sie ukrylas, do cholery, Ze nie
moglam cie znalez¢? — krzyczy, jakbym dzwonila z Hongkongu.
Nie chce mi si¢ jej niczego wyjasnia¢. Umawiamy sie ,Pod Kasz-
tanami.”

— Tylko nikogo ze soba nie przyprowadzaj, nie mam ochoty na
zadne spotkania — zastrzegam. Igla wie, ze potrafie si¢ wkurzyc,
wiec na pewno nie zaryzykuje.

Jade do centrum, ale z nieznanych sobie powodow wysiadam
przy dworcu, wesze jak pies po peronach, czy nikt mnie nie
szuka. Najchetniej weszlabym jeszcze do dworcowego kibla, ale
w koncu daje spokoj.

Igla jest jeszcze chudsza ode mnie i ma sie nie najlepiej. Jest
zalamana. Mowi, Zze nie moze sie skupi¢ na nauce, bo mnoéstwo
czasu zabieraja jej cwiczenia, a tych za nic nie potrafi sobie
odpuscic. Znam to. Poszla tez ostro w trawke, zeby nie czuc
glodu. Czestuje calkiem pokazna porcja. Nie odmawiam, dawno
mnie korcilo, zeby zapalic¢ i poczuc ten blogi stan. Juz troche
zapomniatam jak to jest, gdy zaczyna brakowac paliwka, jak trze-
sie i mdli.

Po godzinie jestem niezle wstawiona, opowiadam Igle o wa-
riatkowie, proponuje, ze gdyby sie zdecydowala, to trzymam dla
niej miejsce. Wtedy nie bedzie sie musiala przejmowac matura,
a kochana mamusia przestanie truc. Jednak Igta nie chce o tym
styszec.

— Nie zrobie jej przyjemnosci. Znowu pastaby mnie kompo-
cikami i roladkami z kremem, dobrze znam swoja mamusie.
Ani entuzjastyczna opowiesSc¢ o mitej pani doktor nie jest

w stanie jej zachecic, ani przepustki.

— Jezeli juz mam zawali¢ rok, to trudno, najwyzej pojde do
wieczorowki. Tam mniej wymagaja, a poza tym tak naprawde
wisi mi, oblejga mnie, czy nie.



Wiec konczymy temat, bo jakie ja mam, do cholery, prawo,

by sprowadzac Igle na droge cnoty, skoro robi¢ dokladnie to samo,
co ona.

Obgadujemy znajomych, wszyscy przez ten rok sporzadnieli.

W szkole nudno jak cholera, zaczela sie walka o stopnie, nie ma
imprez, jak to przed koncem roku. Mnie, niestety, nikt juz nie
wspomina, maja nowe tematy. Trudno, nie rozptacze sie, ale tro-
che ghupio, Zze najwieksza szpanerka w klasie stata sie dla nich
nikim.

Nie mam kasy na taksowke. Zeby zdazy¢ na ostatni autobus,
musze niestety, spadac. Namawiam Igle, zeby mnie odwiedzita
w szpitalu. Najpierw sie¢ wzbrania, a w koncu mowi:

— Spoko, wpadne. Nigdy dotad nie bylam w domu wariatow.
Chyba sila mnie tam nie zatrzymaja?

W domu czeka na mnie matka, jest wsciekla, ze wracam tak
pozno. Wtoruje jej ukochany matzonek:

— Podobno chora, a wtoczy sie po nocach.

Jak ja nienawidze tego faceta i tego domu, w ktorym ciagle
wszystkim przeszkadzam.

Nie potrafie¢ sie powstrzymac, bo po trawce wstapit we mnie
duch walki.

— Prosze uwazac, jestem wariatka, a takiej wszystko wolno!
Radze sie dokladnie zamykac¢ w sypialni.

Potem z radoscia ide sie¢ wyrzygac. Robie to glosno i bez skre-
powania. Mszcze sig, ja i moj zoladek.



Piskle wypadto z gniazda

Wracam z przepustki na kolejny obiecany lekarzowi tydzien
odsiadki, mam nadzieje, ze ostatni. Moje sublokatorki sa w kon-
flikcie. Staram sie im jako$ pomoc. Kroje ciasto, ktore upiekta
babcia, parze kawe, ustawiam wszystko na stoliku, opowiadam
dowcip o blondynkach. Juz po chwili po burzy nie ma sladu.

— Cos ty taki skowronek? — pyta pani doktor. — Pewnie

z chlopakiem sie spotkatas i bara, bara. Kazda z nas musi od
czasu do czasu.

Widze, ze bardzo ja rajcuje ten temat. Mnie, niestety nie.
Nienawidze facetow za siebie i za Marilyn. Zadnemu nie oddam
wladzy ani w zyciu, ani w 16zku. Jesli miatabym trafi¢ na takich
smetnych dupkow jak moj ojciec albo ojczym, wole kwitnac

w staropanienstwie do stu lat. Nie rozumiem, jak mozna biegac
za byle spodniami, a potem znosi¢ rozne upokorzenia. Wolnosc
wyboru daje mi prawo, zeby nie byc jak slepy baran w stadzie.
— Nigdy nie wyjde za maz — deklaruje zdecydowanym to-

nem. Moje sasiadki wybuchaja smiechem.

— Zobaczymy. Kazda tak mowi, a potem nie moze si¢ docze-
kac, zeby zaciagnac chlopa do ottarza.

— A po kilku latach biega po sadach, zeby dostac rozwod — nie
moge si¢ powstrzymac od ztosliwego komentarza. — W miedzy-
czasie urodzi przyszte sierotki, bo kochanym rodzicom przestanie
sie chcie¢ budowac wlasne gniazdko. Najpierw powyrzucaja z niego
swoje piskleta, a potem sami sie¢ wyprowadza. A Ze sie pisklakowi
w czasie takiego ladowania z gniazda ztamie nozka, urwie skrzy-
detko, to trudno. Pokustyka sobie jakos przez to zycie.
Zdumione, stuchaja moich argumentow. Po chwili pani dok-

tor podchodzi do mnie, przytula i mowi:

— Nie chcialysSmy robic ci przykrosci. Fajna z ciebie dziew-
czyna. I bardzo nieszczesliwa.

Wyrywam sie z objec. Biegne sie wyplakac do kibla.

Wreszcie przychodzi Igta. Urwala sie z lekcji, bo mieli spraw-
dzian z matmy, a ona jak zwykle byla nieprzygotowana. Zala-
twiam przepustke, mowie, ze nie bedzie mnie na obiedzie

i zmywamy sie do miasta.

Z Igla jestem wyluzowana, nie ogladam sie ciagle za siebie,

nie wypatruje, czy ktos za mna idzie. Mam troche kasy, zama-
wiamy wiec po piwku, ktore wyraznie poprawia mi nastroj. Zno-
wu chce mi sie pali¢, kolezanka solidarnie dzieli si¢ swoja por-



cja. Jak dobrze, zeby tylko nie trzeba bylo wracac¢ do wariatkowa...
Igla jest juz prawie pewna, ze przepadnie i nawet mamusia
swoim blaganiem niczego nie zatatwi. Jestem w podobnej sytu-
acji. Wprawdzie moglabym zdawac po wakacjach, ale nie czuje
takiej potrzeby. W koncu jestem chora, przynajmniej za taka mnie
uwazaja, wiec chyba wolno mi skorzystac z prawa do dtugich
wakacji. Planujemy wyjazd za granice. Mozna sie zalapac na nie-
zla robote, trzeba tylko pogadac z dawnymi kumplami. To ma
zrobic Igla, bo ja jakos nie mam odwagi. Jezeli nie wyjdzie, poj-
dziemy zmywac talerze w knajpie. Ja z moimi zdolnosciami nie
wiem, czy zarobie na te, ktore pottuke, ale przynajmniej piwo
bedzie za darmo. Obie nie mamy jasnych planow na przysztosc.
Igla gardzi tymi wszystkimi ambitnymi dupciami, ktore nagle
zapragnely zosta¢ prawniczkami czy lekarkami. Glupie drobne
mieszczki, tylko kasa sie liczy, zero romantyzmu. Potem schema-
cik: maz, dzieciatka, domek, dzialeczka. Nuda i nic wiecej. Na
pewno bardziej oryginalnie jest nie mie¢ zadnych planow niz takie.
Moje marzenie to kupic sobie harleya albo zostac kierowca
ciezarowki w Teksasie. Igta mowi, ze najchetniej posztaby do
wojska i czolgala szeregowych do krwi ostatniej. Po chwili lu-
strujemy swoje chude sylwetki i ryczymy ze Smiechu. Ja, bo
wyobrazam sobie, jak w takiej wielotonowej ciezarowce zmie-
niam koto, a Igla, jak biega z bronia i ciezkim plecakiem po
poligonie. Naszym ukladnym kolezankom spadlyby kapcie z nog,
gdyby okazatlo si¢ to prawda.

Niestety, czas na mnie, musze spadac¢ do wariatkowa. Moze

do konca tego tygodnia jakos wytrwam, a co dalej? Bede myslec,
gdy przyjdzie na to pora.

Nie mam odwagi wrocic do szpitala nawalona, wiec grzecz-

nie rezygnuje z propozycji Igly, zebym wzieta cos na nerwy.

Na szpitalnych schodach spotykam lekarza, ktoremu obieca-
tam dwa tygodnie odsiadki. Zaprasza do gabinetu, rozmawiamy
o doktor Malgosi, jest zadowolony z naszych kontaktow. Widze,
ze orientuje sie¢ w tematach wieczornych rozmow. Nastepnym
razem chyba ugryze sie w jezyk.

— Chcialbym, Zzeby nasza terapia przyniosta skutek i mam
nadzieje, ze wszystko idzie we wlasciwym kierunku — mowi. —
Czasami czlowiek potrzebuje sporo czasu, by dojsc¢ ze soba do
tadu, ale najwazniejsze, zeby ruszy¢ z miejsca. Jezeli juz tak sie
stanie, nie wolno sie zatrzymywac. Dlatego mam prosbe: prze-
mysl, czy nie warto poby¢ tutaj troche dhuzej. Nie oczekuje od-
powiedzi od razu, ale daje ci te¢ sprawe pod rozwage. I nie



ukrywam, licze na zrozumienie.

— No tak, moglam sie tego spodziewac! Najpierw dwa tygo-
dnie, potem trzy albo nie wiadomo ile jeszcze. Tak pan to zapla-
nowal?

— Nie tak — usprawiedliwia sie. — Powiem wprost: obawia-
lem sie, ze w ogole nie ruszymy z miejsca, a wtedy trzymanie
cie tutaj nie miatoby zadnego sensu. Teraz zaczynam byc¢ opty-
mista. Rozwaz moja propozycje. Jesli sie nie zgodzisz, po jakims
czasie bedziesz musiata zaczynac wszystko od nowa. Bedzie jesz-
cze trudnie;.

Wybiegam z gabinetu wsciekta, ze tak sie¢ dalam pode;jsc.

Nie wierze nikomu, nie chce, nie zgadzam sie! Z nerwow

moj zoladek reaguje w sobie znany sposob, ledwo dobiegtam do
toalety. Potem padam na 16zko mokra od potu, jak foksterier,
ktory wleciat do katuzy.



Jezeli mysle — matka

Nadal nie chce proponowac tematow do naszych rozmow,

wiec doktor Malgosia mnie w tym wyrecza.

— Mowitlysmy o ojcu, nie unikniemy wiec rozmowy o matce.
Czy mogtabys okresli¢ uczucia, jakie do niej zywisz?

— Prosze bardzo: nienawis¢, pogarda, lito§¢ — wypalam bez
zastanowienia.

Jest troche zaskoczona moja szybkoscia w formulowaniu opi-
nii o ukochanej mamusi. Prosi, zebym w sposob bardziej precy-
zyjny uzasadnila, co to znaczy.

— Nienawidze dlatego, ze w swoim zyciu dokonata ztych wy-
borow, za ktore ja teraz cierpie.

— Czy tylko ty? — chce si¢ upewni¢ moja rozmowczyni. —

A ona? Pomyslatas o niej?

— By¢ moze. Nie obchodzi mnie — oswiadczam. — To jej
decyzja, wiec cierp cialo, jak sie chcialo. Natomiast ja na pewno
nie chciatam.

— Nie zostawiasz innym prawa do bledu — to typowe dla

osob bardzo skupionych na sobie. Gdyby czlowiek wiedziat, ze
upadnie, to by sie polozyl, ale nie wie, ze upadnie.

— Banaly — przerywam niezbyt grzecznie, ale nienawidze
okraglych zdan. — Nikt jej nie kazal wychodzi¢ za maz za moje-
go tatusia. Nie byla w cigzy, nie byla ani stara, ani brzydka,
mogla poczekac!

— A jesli sie zakochala? Nigdy nie przezyltas tego stanu, nie
wiesz jak to jest? — wypytuje pani doktor.

— Wiem, ale do glowy mi nie przyszto, zeby za jakiegos dup-

ka wychodzi¢ za maz. Gardze tym, a ona jak slepy kot. Dostata
po nosie i co? Niczego sie nie nauczyla, znowu mezulek, dzie-
ciatko. A jak nam sie znudzi, to bierzemy zabawki i opuszczamy
piaskownice.

Nie moge sie powstrzymac od placzu. Jak zawsze nie mam
chusteczki, wybiegam wiec do toalety. Chce mi si¢ wymioto-
wac. Ukladam rece na brzuchu i kolistymi ruchami staram si¢
opanowac skurcz miesni. Pomagal!

Po moim powrocie doktor Malgosia robi herbate, siedzimy

w milczeniu.

— Jezeli ta rozmowa jest zbyt trudna, mozemy ja przerwac —
proponuje.

— Nie ma sprawy, moze lepiej miec€ to juz z glowy. Mam



pretensje, ze nie zatrzymala ojca, sa przeciez jakies babskie
sztuczki — uzasadniam opinie¢ o matce. Mogla mu wybaczyc

ten romans, a ona nie, od razu czarna rozpacz, nie daruje i do
widzenia.

— Moze to ojciec nie dat jej szansy? A jesli po tym, co si¢

stato, nie potrafila mu juz zaufac? — pani doktor stara sie¢ kontro-
wac moje oskarzenia.

— Ciagle ona i ona. A ja? — Znowu chce mi sie ptakac. — Jak
umierata z rozpaczy, nie liczylo sie nic, nie obchodzito jej, ze ja
tez cierpie. Bylam dzieckiem, a mialam spetniac role powierni-
cy. Musialam ogladac jej zaptakana twarz, jej smutek, bezrad-
nosc. Chciala, zebym to ja byla silna za nig i za siebie. Nie rozu-
miala, Ze ta rola byla dla mnie za trudna. Przeciez wlasnie wtedy
to ja potrzebowalam silnej matki, Zzebym sama w przysztosci
mogla by¢ silna. Myslatam, Ze jezeli si¢ taka stane za niq, to nie
bedzie jej juz potrzebny zaden inny facet. Wiec sie¢ staratam. Ale
otrzasneta sie w koncu jak kura z piasku i poszta szukac innego
koguta. Odtad nie musiatam juz walczyC o nia, rozpoczetam wal-
ke z wlasnym ciatlem. I nie rozumiem dlaczego teraz to ona chce
mnie ratowac, dlaczego wysyla do domu wariatow, prowadza po
lekarzach. Niech si¢ zajmie swoim Zyciem, a moje pozostawi
mnie.

Doktor Malgosia milczy, chociaz chciatabym, Zeby wreszcie

sie odezwala, powiedziala, kto tu ma racje, matka czy ja?
Nareszcie stysze jej glos:

— A jesli cie kocha, tak jak potrafi kochac tylko matka? Nie
zakladasz, ze to jest wlasnie mitos¢? Walczy o ciebie, chociaz
dawno juz miataby prawo sie zmeczyc, chociaz jej tego wcale

nie utatwiasz. Nie tylko ty. Takze twoj ojciec i jej obecny maz. Ta
walka przypomina taniec pajaca na linie, chce uratowac ciebie,
ale ma tez juz nowa rodzineg, ktorej potrzeby sgq rownie wazne.
Lina wypreza sie wiec w roznych kierunkach. I jak tu utrzymac
rownowage? Kazdy chce jg przeciagnac na swojq strone.

Widze, Zze moje argumenty nie wypadaja zbyt przekonujaco,
wiec kontynuuje:

— Nienawidze tego blagalnego tonu, tych wiecznych prosb,

tego wydeptywania Sciezek, chocby do samego Pana Boga, zeby
wyprosic¢ dla mnie przetoZzenie egzaminu, zalatwic¢, by nie pyta-
li. Postanowita ochronic¢ swoja coreczke przed wszystkim, co trud-
ne. Dlaczego nie da mi szansy, bym sama zmierzyla sie z zy-
ciem, dostata porzadnie po gltowie? Dlaczego nie chce zamknac
w koncu tego parasola i pozwolic, zebym zmokta?



— Bo ci¢ kocha, moze nierozsadnie, ale tak jak potrafi. Nie jest
wobec ciebie konsekwentna, bo widocznie nie umie. Nie jest twar-
da, poniewaz nigdy taka nie byla, ale ciagle jest przy tobie. Choru-
je, kiedy ty chorujesz, ptacze, kiedy ty placzesz. To sie nazywa
instynkt, na pewno nie poparty zadnymi wypracowanymi meto-
dami wychowawczymi, ale metody sa wynikiem pewnych kalku-
lacji, a mitosc to sprawa serca.

— A gdzie rozum? — pytam moja terapeutke.

— Milosc¢ nie zawsze kieruje sie¢ rozumem. Mam nadzieje, Ze

po tych doswiadczeniach sama bedziesz lepsza matka dla swo-
ich dzieci, bo wiesz, jakich btedow nie nalezy popeiniac, ale
mitos¢ to fundament, dopiero na nim mozna budowac dom.

— Pani tez jest po jej stronie, pewnie juz i tutaj siegnety jej

macki — atakuje. — Kazdego omota, jest w tym dobra, wiem!

— To ty boisz sie prawdy i nie chcesz jej przyjac. Jezeli cos

nie jest po twojej mysli, od razu zakladasz teorie spiskowa. Nie
wiem, co naprawde jest w twoim sercu. Jakie uczucia zywisz do
matki. Mysle, ze jednak milosc¢. Tak reaguje tylko ten, kto na-
prawde kocha, chociaz nie chce sie¢ do tego przyznac. Inacze;j

nie potrafitby wyzwolic€ z siebie tylu spontanicznych reakcji. Teraz
wlasnie jestes prawdziwa, chociaz tego nie chcesz. Boisz sie
odstonic, przyzwyczaitas sie do chowania za podwojna garda.
Schowana czujesz sie bezpieczna. Ale nie mozna ciagle siedziec

w ukryciu. Bedziesz musiala wyjs¢, inaczej nie da sie zyc¢. Wiec
przestan sie chowac. Moze jeszcze nie jestes na to gotowa, ale
mam nadzieje, ze taki moment niebawem nadejdzie. Na dzisiaj
konczymy. Bylo trudno, wiem, ale czasami musi tak byc¢, zeby
potem byto juz z gorki.



Zdradzam swoja tajemnice

Moje panie z pokoju nie moga zrozumiec, dlaczego innych

lecza w dzien, a mnie w nocy. Nie chce mi si¢ ttumaczyc.

— Taki uktad — mowie. Oczywiscie nie zadowala ich ta od-
powiedz.

— Zebys jeszcze tyle czasu rozmawiata z jakims$ przystojnym
doktorkiem, w porzadku, ale z baba? — komentuja ztosliwie.

— Nie jest taka zta i wcale nam sie nie nudzi, chociaz bynaj-
mniej nie rozmawiamy o seksie — wyjasniam.

— To o czym mozna tyle gadac? — pytaja zdumione.

— Spowiadam sie. Jeden chodzi do konfesjonahlu, inny do psy-
chiatry.

— Wszystkie tu mamy swoj konfesjonatl, tylko ty sie upartas
milcze¢ na grupie. Czasami lepiej wyrzuci¢ wlasny bol publicz-
nie, niz gnebic sie w samotnosci — nie wytrzymuje pani doktor.
— Jeden woli spowiedz powszechna, inny prywatna.

Chcialabym juz skonczyc¢ ten temat, bo nie mam zamiaru
opowiadac im o naszych spotkaniach. Uwazam je za cos intym-
nego, nie na sprzedaz. Niestety, za chwile idziemy na grupe.
Tym razem si¢ nie wykrece. Nowa pacjentka opowiada

o swoich myslach samobodjczych i to z powodu, ktéry nam wyda-
je sie co najmniej Smieszny. Ma na nosie brodawke i od pewnego
czasu nie moze z tym zyc¢. Twierdzi, ze narosl bardzo ja szpeci,
rosnie i si¢ powieksza, chociaz chirurg nie dostrzega nic zlego.
— Ja wiem, to na pewno rak, widzicie, strasznie wyglada.

Ale wyciaC nie moge, znamion lepiej nie rusza¢ — tlumaczy.

Z powodu brodawki rzucila prace, bo wydawato jej sie, ze
wszyscy widza ten defekt. Przestata wychodzi¢ z domu, siedzia-
ta w ciemnym pokoju, zeby nikt nie ogladat jej znieksztalcone;j
twarzy. Az w koncu maz zagrozit rozwodem, jezeli nie bedzie sie
leczyc.

— Jak oceniacie problem naszej nowej kolezanki? Czy moze

by¢ powodem takiego postepowania i jak ma sobie z nim pora-
dzic? Kto na ochotnika zacznie jako pierwszy? Moze ty? — tera-
peutka wskazuje na mnie. Trudno. Wywotana do tablicy zaczy-
nam swoj monolog:

— Wiem, ze z taka wizja siebie ciezko zyc. Nie ma znaczenia,

czy inni dostrzegaja nasz problem i go rozumieja. Tez nie akceptuje
swojego ciala, jestem anorektyczka. Kazda z was powie na pewno,
ze jestem za chuda, a ja ciagle widze inny obraz, uwazam, ze mam



zbyt pulchne policzki, a mo6j brzuch nie jest jeszcze dostatecznie
ptaski. W swoim lustrze dostrzegam po prostu co innego i, by zbli-
zy¢ sie do idealu, musze stosowac rozne diety, prowokowac wymio-
ty, robi¢ glodowki. Wiem tez, ze w pewnym momencie takie dziata-
nie wymyka si¢ spod kontroli i nie jesteSmy w stanie sobie pomoc,
bo dla nas problem ma inny wymiar. Trudno komus, komu wydaje
sie, ze jest za gruby, kazac przytyc. Rownie niemozliwe, by ktos
przekonany, ze na przyklad szpeci go brodawka, mowil: ,To tylko
malenkie znamie, ktorego nie widac". Po prostu jeden widzi, drugi
nie. Jak sie uwolni¢ od tego problemu? Nie wiem. Gdybym wiedzia-
la, nie byloby mnie tutaj. Podobno trzeba polubic siebie. Proste, ale
tylko wtedy, kiedy potrafimy. — Koncze wypowiedz i otrzymuje
oklaski za odwage, ze potrafitam sie przyznac do swojego
problemu.

— Witaj w grupie — mowi prowadzaca.

Po chwili wywiazuje sie dyskusja. Zdania jak zawsze sa po-
dzielone. CzesSc¢ rozmowczyn uwaza, ze nalezy wziac przystowio-
wego byka za rogi i powiedziec sobie i innym: ,Tak, mam taki
problem z brodawka na nosie. Inni go bagatelizuja, a ja nie po-
trafie". Wyjs¢ naprzeciw ewentualnym pytaniom, co mi dolega?
Druga grupa uwaza, ze trzeba zaakceptowac swoj wyglad, sta-

racC si¢ przeniesScC zainteresowania na inna ptaszczyzne. Znalezc
sobie jakies nowe hobby, cos, co sprawi, ze przestaniemy obse-
syjnie myslec tylko o tej nieszczesnej brodawce.

Generalnie wszyscy maja racje. Jest tylko jeden maly szczegot:

jak to zrobic? Na to pytanie zadna z nas nie potrafi odpowiedziec.

Zajecia z terapii praca nudza mnie Smiertelnie, caty czas za-
stanawiam sie, czy wlascicielka znamienia na nosie, haftujac
serwetke, mysli o swojej brodawce, czy raczej kontroluje stan
nitek, zeby sie nie poplataty. Rzeczywiscie trudno dopatrzyc sie
w jej twarzy jakiegos defektu, ale niedawno poznatam goscia,
ktory wycinal sobie niewidoczne znamiona, a nawet propono-
wal, Ze i innym cos wytnie. Wiec nic mnie nie dziwi.

Staram sie przyszywac guziki, bo z haftowaniem zupetlnie so-
bie nie radze. Podobno nie chodzi o to, by cos wyszy¢, tytko zeby
sie uspokoic. Nie moge pojac, kto mogt wymysli¢ taka teorie?
Mnie uspokoitoby wbijanie gwozdzi w deske, ale takich sposo-
bow walki ze stresem nie przewidzieli. Musze ztozy¢ oferte dok-
tor Malgosi. Moze wprowadzi ja w zycie: zamiast igly mlotek

i hebelek dla takich narwancow jak ja. Ale chyba nie przejdzie,
to zbyt niebezpieczne narzedzia dla wariatow.



Wreszcie koniec tych nudow, idziemy na zashuzona kawe.

Moje panie gratulujq trafnosci i dojrzatosci sgdow oraz determi-
nacji, z jaka bronitlam swojej tezy. Nauczycielka mowi, ze po-
winnam by¢ prawnikiem.

— Zawsze interesowali mnie ci, ktorzy stoja ponad prawem

— tlumacze. — To znacznie ciekawsze od nudnych paragrafow.
— Zgrywuskal! Z takq jak ty nie mozna si¢ nudzic. Ma twoja
matka wesolo! — pani doktor wyraznie mnie lubi.

— Oj, ma — potwierdzam. — Tylko cholernie rzadko sie¢ Smieje.
Zresztg radze z nia pogadac, nie zostawi na mnie suchej nitki, to
pewne. Ale kocha do bolu!

— Dojrzewanie to trudny wiek — przyznaja obie. — Podobno ro-
zum spada wtedy gdzies ponizej kolan, po czym z wolna sie
podnosi.

— Albo sie nie podnosi. Ja zapewne jestem tym przypadkiem

— zauwazam zlosliwie. Musze upuscic troche jadu, bo sielanka
zaczyna byc¢ zbyt meczaca. Wsadzam nos w gazete, nie chce mi
sie juz wiecej gadac. I tak za duzo sie o mnie dowiedzialy. Nie-
potrzebnie dalam sie¢ sprowokowac. Mam chandre, jak zawsze,
gdy pozwalam sobie na odrobine stabosci. Nie znosze byc staba,
a jestem, tak jak moja matka. To ja, jej wierna kopia, ktora uda-
je, ze jest inna niz w rzeczywistosci.



Odejdz!

Pada, nie chce mi sie nigdzie wychodzi¢, nie mam nawet

ochoty pali¢, najchetniej nakrytabym glowe poduszka albo zapa-
dta w zimowy sen jak niedzwiedz w gawrze. Radio gra kretyn-
skie melodie, pani doktor podspiewuje, wyraznie z siebie zado-
wolona. Pisze do meza list, w ktorym rozlicza si¢ z przeszloscia.
Co chwile klnie pod nosem z emocji. Ciekawe, czy te niecenzu-
ralne stowka rowniez przelewa na papier?

Biore swoj zeszyt w kratke i tez zaczynam pisac. Ten list
zatytulowatam ,,Odejdz!”

Zastanawiam si¢, jak mozna powiedziec¢: Odejdz! swojemu
dziecku, ktore jest czescia ciebie. I nagle sie go pozbyc, jak
bolacego zeba na przyklad. Przeciez nawet bolace zeby ludzie
staraja sie¢ ratowac, plombuja, wzmacniaja koronkami, probuja
ocali¢ najmniejsza zdrowg czastke, chociazby tylko korzen.

A ja nie bylam zebem, bylam twoim dzieckiem, ktore cie
kochato, pragneto z toba kontaktu, tesknito. Nie mogtam cie za-
trzymac ani placzem, ani prosbami. Powiedziales, ze odchodzisz,
i tak sie stato. Ale przeciez nawet wtedy nikt nie zabronit ci
mnie odwiedzac, okazywac swoja mitosc, by¢ ze mna. Tak jak
wielu innym rodzicom znajdujacym si¢ w podobnej sytuacji.
Oni z takiej mozliwosci skorzystali, ty na poczatku tez, ale szyb-
ko sie zmeczyles.

Kiedy bylo mi ciezko i zle, kiedy moje zZycie ponownie leglo

w gruzach z powodu malzenstwa matki, ty rowniez powiedzia-
tes: Odejdz! Po raz drugi. Obraziles si¢ na mnie, bo podobno nie
spelnilam twoich oczekiwan. A czy ty spelnites moje? Czy na-
uczyles mnie jak zyc, co robic? Jak sie podnosic z klesk, walczy¢
o swoje miejsce w Swiecie? Obrazites sie niczym male dziecko,
chociaz jestes juz starym facetem. Bo tatwiej byc¢ ciagle malym.
dzieckiem, niz wzia¢ odpowiedzialnosc za czyjes zycie.

Nie zmienilam adresu, nie zmienilam numeru telefonu, nie
wyjechatam do Australii. Mieszkam niedaleko. Ale za daleko

dla ciebie. Jestes z ta kobieta, ktora zabrata mi szczesliwy dom.
I co? Mam jej darowac, wybaczyc, pogodzic sie z tym? USmie-
chac sie do niej, mowic mite stowa, kiedy wszystko we mnie
krzyczy z rozpaczy? Nie zadaj tego, co niemozliwe. Ona zabrala
mi ciebie, a potem ten facet zabral mi moja matke. Ja nikomu
niczego nie zabralam. Nie moge winic siebie, moze tylko za to,
ze nie potrafilam wywalczyC¢ miejsca przy was. Widocznie nie



dosc gtosno sie o nie upominatam. A kiedy popadlam w to uza-
leznienie, na chwile sie otrzasneliScie, ale wiedzialam, Ze to
wszystko i tak bez sensu. Czy bede chorowac, czy nie, ten fakt
niczego nie zmieni. Nigdy nie bedzie tak, jak bylo kiedys. Nie
jestem wam potrzebna ani zdrowa, ani chora. W ogole nie je-
stem nikomu potrzebna. Jak mozna zy¢ z taka swiadomoscia,
spytajcie bezpanskiego psa. Gdyby umial mowic, na pewno by
wam to wythumaczyl. Niestety, nie potrafi.

Dosyc, nie moge dalej pisac, nie mam juz sily, rzucam zeszyt
na lozko. Przykrywam poduszka twarz i zaczynam szlochac. Pani
doktor gtadzi mnie po rece.

— Uspokoj sie, zaraz przyniose krople — proponuje.

Przybiega pigula ze strzykawka, dostaje jakis zastrzyk. Zasy-
piam po nim prawie natychmiast.

We snie znowu jestes ze mna, Marilyn, czuje twoja obecnosc¢
niemal fizycznie. Wiem, ze to niemozliwe, ale nad snami na
szczescie nie mamy kontroli. Nie jestes jeszcze tg stawng aktor-
ka, tylko malg dziewczynka, kolezanka robigca przewrotki na
trzepaku. Smiejemy sie, jeszcze nikt nie zrobitl nam krzywdy,
spedzamy czas na beztroskiej zabawie. Nie widzimy nadchodza-
cej burzy, a potem do konca wierzymy, ze przejdzie bokiem. Nie
przechodzi jednak. Chcemy sie przed niga schowac, ale nie mamy
gdzie. Probujemy biec, trzymajac sie za rece, a wtedy podmuch
wiatru mnie przewraca. Usiluje cie chwycic, nie daje rady. Moja
reka pozostaje samotna. Nie mam jej komu podac. Najgtosniej
jak potrafie, wotam: ,,Gdzie jestes, Marilyn?" ale w szalejace;j
burzy nie stysze nawet swojego glosu.

Budze sie w koncu, chociaz ciagle nie chce mi sie otwierac
oczu. Moje wspollokatorki szykuja sie do snu, staraja sie zacho-
wywac jak najciszej, ale dociera do mnie kazdy szelest. Jest jak
kolysanie wiatru po burzy, uspokaja mnie.

Powinnam wstac, zapali¢ papierosa, bo czuje nikotynowe ssa-
nie w dolku. Nie mam na to sily. Leze wiec i czekam az zgasnie
Swiatto. Moze znowu wroci ten sen, spotkamy sie. Odnajde cie,
Marilyn, i nic nas juz nie rozdzieli.

Niestety, sen nie chce przyjsc, nie jest mi dane, by pobyc¢

z toba jeszcze chwile. Taki wida¢ moj pieprzony los — rozdziela
mnie z tymi, ktérych kocham. Chyba zapisano gdzies w gwiaz-
dach, ze sama bede wedrowac po tym swiecie. Nie mam po co
wyciagac reki. I tak nie bedzie jej komu podac.

Nie wiem, czy taka teoria spodobataby sie doktor Malgosi,
musialabym ja uzasadnic, a to znaczy powiedziec o tobie, Mari-



lyn, zdradzi¢ swoj najwiekszy sekret. Czy jestem na to gotowa?
Cholernie mnie korci, zeby sprobowac. Ciekawi mnie jej opinia
na twoj temat. A jezeli wysmieje, jak tamta psycholozka w Z.?

IS¢ na takie ryzyko? Chyba sprobuje, inaczej niczego sie nie do-
wiem. Warto chocby zaspokoic¢ wlasng ciekawosc. W koncu moge
powiedziec, ze to wszystko zmyslitam, wycofac sie. Zawsze jest
jakies wyjscie.

Spotkanie z doktor M. juz jutro. Zdziwi sie, kiedy spytam,

czy moglabym zaproponowac temat naszej dzisiejszej rozmowy.
Co ty na to, Marilyn? Pozwolisz, by poznala prawde?



Ja 1 moj cien — Marilyn

Doktor Malgosia troche sie¢ sp6znia na dyzur. Zastanawiam

sie, czy w ogole uda sie nam porozmawiac. Robi wieczorny ob-
chod. Stoje na korytarzu. Jestem podniecona jak przed pierwsza
randka.

— O, czekasz na mnie. To dobrze — cieszy sie. — DziS oddaje
inicjatywe w twoje rece. Sama poprowadzisz rozmowe, ja zamie-
nie sie w gorliwego stuchacza. Zgadzasz sie?

Udaje obojetnosé, ale chyba nie bardzo mi to wychodzi. Krza-

tam sie wokot herbaty, zapalam Swiece i robie tak zwany nastroj.
— Czy to wszystkie atrakcje, ktore przygotowatas na dzisiej-

szy wieczor? — zastanawia sie glosno lekarka. Nie komentuje,
usmiecham sie¢ tylko. Wprawdzie brakuje zdjecia na stoliku albo
filmowego plakatu gwiazdy, ale trudno, nie pomyslalam o dodat-
kowej scenografii.

— Mam jeszcze jedna niespodzianke. To temat naszej dzisiej-

szej rozmowy, a jest nim Marilyn Monroe — moéowie. — Chciataby
pani zapewne spytac, co mnie z nia taczy? Odpowiem krotko:
bardzo wiele. To ktos szalenie mi bliski. Jej zycie i moje zycie
splata sie we wspolny wezel. Doswiadczyla nienawisci, nietole-
rancji i zta bez powodu. Okazala si¢ zbyt slaba, aby sie przeciwsta-
wic¢ swoim wrogom. Podobnie jak-ja chciala by¢ kochana. Za to
pragnienie godzila si¢ na ponizenie ze strony mezczyzn i pogarde
kobiet, ktore zazdroscily jej ponetnego ciata i urody. Stata sie sym-
bolem seksu, co dla wielu byto jednoznaczne z umyslowym pry-
mitywizmem. Te wszystkie zasuszone staruchy, widzac zgrabna
sylwetke Marilyn, mordowaly ja spojrzeniami i stowami. ,Roz-
miar biustu nie wyznacza rozmiaru intelektu”, mowily wredne
suki. A faceci trzymali sie za rozporki. Czy kogos obchodzity jej
wlasne pragnienia? Szukata wsrod mezczyzn tego jednego, dla
ktorego nie bedzie sie liczyl tylko seks. Ale szukala na prozno.
Potem ukamienowano ja za to, Ze nie potrafita ktamac, nie umiata
prowadzicC zrecznych gierek, nie miata babskiego sprytu, dzieki
ktoremu okrecitaby sobie tych wszystkich gosci wokot matego
palca. Byla za uczciwa, za tadna, cierpiala jak ja. Jej cialo stato sie
przeklenstwem, podobnie jak moje. To nas potaczylo. Czuje
obecnosc¢ Marilyn. Nawet wczoraj byla ze mna we Snie.

Przerywam ten dlugi monolog, jestem cholernie ciekawa re-

akcji mojej stuchaczki. Ona tez chyba wie, jak mi zalezy na tym,
co powie. Dlatego wazy slowa, stara sig¢, by byly odpowiednio



dobrane, jak na jakas szczegdlna okolicznosc.

— Niewiele wiem o zyciu Marilyn — ttumaczy sie. — Nie
sledzilam biografii. Na pewno twoja wiedza na jej temat jest
znacznie wieksza. I stusznie, jesli ktos nas z jakichs powodow
fascynuje, powinniSmy zadac sobie trud, by go jak najlepiej po-
znac. Sadze, ze rzeczywiscie potrafilas sformulowac bardzo doj-
rzale wnioski na temat przyczyn jej nieudanego zycia. Nie wszyst-
ko zostato do konca wyjasnione. Tragiczna Smier¢ na przyklad
ciagle jest zagadka. Ten fakt sprawia, ze stata sie¢ postacia jesz-
cze bardziej interesujaca. Moim zdaniem podjetas sie jednak roli
zbyt trudnej i nie do wykonania. Nie mozesz skladac ofiary

z siebie w imie walki o prawo do czyjegos dobrego imienia. Nie
ocalisz Marilyn. Dla wielu ludzi bedzie jedynie ghupia lalka. Tylko
nieliczni, jak ty, zastanowia sie, czy mamy prawo do takich sa-
dow. Chcesz wziacC za nig odpowiedzialnosc, tak jak kiedys za
swoja stabg psychicznie matke. Ale to jest droga donikad. Mu-
sisz si¢ nauczyc¢ zy¢ bez Marilyn, nie jestes jej kopia. Twoje

zycie jest tylko twoje. Nie mozna go polaczyc z cudzym w taki
sposob, w jaki postanowilas. To nie jest wlasciwa droga. Nie
wymagam, abys nie interesowatla sie jej biografia, czy przestala
by¢ fanka jej talentu, nie o to chodzi. Musisz tylko przestac nisz-
czyC siebie za kare, ze inni zniszczyli tamtg kobiete. A moze ona
sama im to ulatwita? Zbyt wiele jest znakoéw zapytania, ktore
zapewne na dhugo albo i na zawsze nimi pozostana. Ale nawet
jezeli rzeczywiscie byta osoba tak bardzo nieszczesliwa, a jedno-
czesnie dobra i szlachetna, czy sadzisz, ze wymagataby od cie-
bie takiej ofiary?

— Ma pani racje, chyba nie. To nie w stylu Marilyn. Wczo-

raj, kiedy mi sie Snila, nie moglam dosiegnac jej reki. Zgineta

mi gdzies w czasie burzy, odeszla.

— Moze w ten sposob chciala ci utatwic¢ podjecie decyzji, dac

do zrozumienia, Zze wasze drogi musza si¢ rozdzielic? Zastanow
sie nad tym. Musisz przestac zycC z jej cieniem. To nie film z rola
Marilyn. To twoj film, w ktorym sama grasz glowna role. I nie da
sie tego zmienic. Ten film nazywa si¢ zycie i mozesz je wygrac
albo przegrac. Jak bedzie, zalezy od ciebie. Jesli bedziesz jak lis¢
miotany przez wiatr, spadniesz gdziekolwiek. Jesli nie dasz si¢
porwac tam, gdzie ci to nie odpowiada, sama zdecydujesz o swoim
miejscu. Nie wszystko w zyciu zalezy od nas, to prawda, ale sporo
mozemy zrobi¢ dla siebie sami. Co ty chcesz zrobic? Pomysl nad
tym. Nie dla Marilyn, nie dla twojej matki, nie dla mnie. Zasta-
now sie. Przedstaw jakis plan, opracuj strategie. Odwlekajac od-



powiedz na te pytania, oddalamy je tylko, ale przeciez wroca.
Nie jestes osoba niezdolng do samodzielnego Zycia. Twoja choro-
ba wymaga doraznego leczenia, jednak nie jest czyms, co skazu-
je cie na izolacje. Mozesz osiagnac wszystko, co tylko sobie za-
planujesz. Warunek: musisz do tego konsekwentnie dazyc, z taka
sama premedytacja, z jaka walczylas ze swoim ciatem. Przypo-
mnij sobie, do ilu wyrzeczen bylas zdolna, aby osiagnac cel.
Metoda byta shuszna, tylko kierunek zty. Teraz trzeba to odwro-
ci¢c. Najpierw ustali¢ kierunek, a potem wybrac¢ metode. I jedno,
i drugie rozpracujesz w szczegotach na jakies nasze nastepne
spotkanie.

Nareszcie koniec naszego wieczoru. Wychodze zmaltretowa-

na psychicznie, czuje sie jak Judasz Iszkariota.

Latwo dalam sie przekonac¢ w sprawie Marilyn. Jestem zdraj-
czynig. Czy mialam prawo postapi¢ w ten sposob? To tak, jak-
bym byla matka i miata sie zgodzi¢ na operacje zroslakow, wie-
dzac ze jeden z nich zginie po to, by ratowac drugiego. Nie
moglam ci¢ uratowac, Marilyn. A czy ty uratujesz mnie?



Ghupia wpadka

Wracam do domu na kolejng przepustke. Niestety, znowu sie
zlamalam i zamiast kategorycznie odmowic dalszego siedzenia
w tym beznadziejnym miejscu, zgodzitam sie jeszcze zostac.

W dodatku zdradzitam Marilyn. Nic dziwnego, ze nastr6j mam
wyjatkowo podly. Jak zwykle jade na gape i jak zwykle lapie
mnie kontroler. Thumacze, ze i tak nie zaplace.

— To juz twoj problem — syczy wsciekly gos¢, mozolac sie nad
wykaligrafowaniem mojego nazwiska. Kiedy skonczyt, wyraznie
z siebie zadowolony, wyjmuje przepustke z domu wariatow.

— Nie zaptace, bo jestem wariatka — mowie i wymachuje

mu szpitalnym swistkiem przed nosem. Czyta, robi sie czerwo-
ny jak pomidor w sierpniu i z wsciekloscia drze mandat na
drobne kawateczki. Zrobitam z niego palanta, wiec najchetnie;j
by mnie udusit, ale boi sie zareagowac gwaltowniej. W koncu
ma do czynienia z psychiczna. Na najblizszym przystanku
zmywa sie, a pozostali gapowicze oddychaja z ulga. I chyba sa
mi wdzieczni.

Ta nienajgorsza, jak sadze, scenka rodzajowa ze mna i kon-
trolerem w rolach gtéwnych poprawia mi nieco humor. Koniecz-
nie trzeba numer z przepustka gdzies powtorzyc. Moze wypic
piwo na kreche, a zamiast rachunku pomachac¢ kwitkiem i po-
wiedziecC, ze wariaci nie ptaca.

W domu, jak to w domu. Najpierw pie¢ minut wypytywania

o moje miejsce zsylki, potem brudne ciuchy do pralki, a ja do
wanny, zeby sie odkazi¢ po szpitalnym odorku. Korzystam z rady
doktor Malgosi, wrzucam pachnaca lawendowa kulke, zapalam
Swiece i korzystam z blogiej chwili. Niestety, przysnetam, nie
zakrecitam wody i zalalam te malpe sasiadke. Lomot do drzwi
budzi mnie i cala rodzinke skupiona przed telewizorem. Oczywiscie
jest afera, matka sie wscieka. Wycieram wode, wrzucajac pod
wanne, co sie tylko da, reczniki, ptaszcze kapielowe, chociaz teraz
to i tak juz musztarda po obiedzie.

— Znowu trzeba bedzie placi¢ za malowanie — jeczy moja
mamuska. Nie moge tego shuchac, jeszcze chwila i eksplodu-
je. Dzwonie do Igly i umawiamy sie¢ ,,Pod Kasztanami.” Z ulga
zamykam drzwi odgradzajace mnie od rodzinnego ciepelka.
Spadam. Trzy godziny w domu to dla mnie stanowczo za duzo.
Na wszelki wypadek zabieram ze soba przepustke z wariatko-
wa, jakby sie trafil jeszcze jakis kontroler. Ten numer wart



jest bisu.

Podebratam babci troche kasy, mamy wiec gwarancje na pare
piwnych kolejek i cos mocniejszego do palenia. Igla jest dzisiaj
w znacznie lepszym nastroju. Mamuska wybtagala u dyry po-
prawke z matmy, wiec jakos ja dopchna kolanem do maturalnej ::
klasy. Nie przyznam si¢ do tego, ale troche Igle zazdroszcze.
Miatam nadzieje, ze obie pojdziemy do jakiejs wieczorowki,

a tam luzik, zero stresu i czas na wszystko. Trudno.

Igla tak sie rozpedzila w planowaniu przyszlosci, ze nagle
zaczyna cos przebakiwac o studiach. No to w porzadku, nie bede
gorsza. Mowie, ze tez chyba zdam te mature, a potem poéjde na
medycyne i zajme sie leczeniem takich wariatek jak ja. Moja
kolezanka z wrazenia krztusi sie piwem. Tego sie nie spodzie-
wala.

— Co ty? Sciemniasz — chce sie upewnic. Ale ja staram sie

ja przekonac, ze sie do tego swietnie nadaje.

— Zadna anorektyczka mnie nie oszuka, w konicu znam te
numery, a z innymi psycholami tez dam sobie rade — tltumacze
W sposob chyba dos¢ wiarygodny. I sama zaczynam wierzyc¢

w to, co mowie. Po trzecim piwie wszystko wydaje si¢ mozli-
we. Zamawiamy czwarte za nasze przyszle sukcesy. Potem za-
palamy trawke. Nad lawkami i parkowymi stolikami unosi si¢
znany odorek. W koncu nie my jedne dajemy sobie matego
kopa. I nie trzeba si¢ specjalnie nikogo krepowac, sami swoi.
Niestety, czas mija szybko, a ostatni autobus nie bedzie czekat.
Nie ma rady. Po numerze z sasiadka wolatabym nie prowoko-
wac kolejnej awantury.

Igla czestuje mnie skretem, zebym miala cos na noc, jak nie
bedzie mi sie¢ chciato spac. Niezla z niej kumpela, chociaz pora-
bana, ale serce ma dobre. A w koncu co sie¢ liczy?

Otwieram po cichu drzwi i wslizguje sie jak kot do swojego
pokoju, pale, zaciagam sie. W otwartym oknie wida¢ Wielki
Woz. Jest tam gdzies tez twoja gwiazda, Marilyn. Zdradzitam
cie, nie jestem godna, by z toba obcowac¢ nawet w myslach.
Chce zedrzec ze Sciany plakat, z ktorego sie¢ do mnie usSmie-
chasz, ale nie potrafie. Pomalenku, zeby nie zrobic¢ ci krzywdy,
odpinam twoja podobizne, wczesniej troche podziurawiona lot-
kami. Sktadam blyszczacy, chociaz wyblaktly juz papier z taka
czuloscia, jakbym chciata dotykiem swoich rak wynagrodzic¢ ci
cate zto tego Swiata. Nie wiem czemu, ale tzy plyna mi po po-
liczkach, jakby to rzeczywiscie byt twoj pogrzeb. Biegne do ta-
zienki umyc¢ twarz. Potem zasypiam z nadzieja, ze znowu przyj-



dziesz do mnie we Snie. Niestety, od snu znacznie gorsza okazuje
sie jawa.

Matka szarpie mnie i krzyczy:

— Odpowiedz mi zaraz, co to jest?

O cholera, ale pech, wypadly mi ze spodni dwie lufki, troche
marychy, lustereczko. Wszystko mialam porzadnie spakowane
w malenkiej dyskretnej saszetce.

— Przeciez to sprzet narkomana — matka jeczy jak kundel
uderzony kijem. — Ty jestes narkomanka

— No i co, jestem, to jestem — nie pozostaje jej dluzna. — Od
dawna biore, tylko ty okazalas si¢ za glupia, zeby to dostrzec.

[ teraz, kiedy wlasnie probuje przestac, dokonujesz epokowego
odkrycia.

Matka jest w szoku. Pada przede mna na kolana i blaga:

— Tylko nie to, bo nie wytrzymam i skoncze ze soba. Tyle lat
tej wariackiej choroby, przedtem pieklo z twoim tatusiom, a te-
raz narkotyki. Miej litoS¢ nade mna i nad soba.

Lezy niczym Rejtan. Nawet nie wie, jak bardzo jest zalosna

w tej scenie. Gdyby miata charakter, powiedziataby: ,Won

z domu. Zdychaj, nie obchodzisz mnie, nie chce cie wigece;j
widziec.” Ale ona znowu swoje. Blaga i prosi, czolga sie. Nie-
nawisc¢ i litos¢, te dwa uczucia walczga we mnie. Staram sie
jakos zapanowac nad sytuacja, ale wszystko wymkneto sie spod
kontroli.

Kiedy emocje juz nieco opadly, wystuchuje godzinnego mo-
nologu matki. Na tym si¢ oczywiscie nie konczy, przeciez jest
niedziela. Poranny temat wraca co chwile, a temperatura kiotni
wznosi sie i opada. Kiedys w koncu musiato do tego dojsc, sta-
ram sie wziaC wszystko na spokoj, ale trudno dzisiaj o spokoj
w moim domu.



Azyl u sSwirow

Rano pakuje torbe i gdy wszyscy jeszcze Spia, spadam do

moich swirow. Mam nadzieje przeczekac domowe piekietko. Dla
mamuski byl to chyba jednak duzy szok. Podziwiam naiwnosc¢
mojej rodzicielki. Jak mogla sie nie zorientowac, ze jej corunia
od czasu do czasu dodaje sobie sit za pomoca tak zwanej chemii?
Nie tylko moja matka jest idiotka, takze matka Igly, i pewnie tez
wiele innych. Lepiej nie wiedziec, nie domyslac sie, niczego nie
podejrzewac. A przeciez ten syf jest juz w kazdej szkole, dobrej
czy zlej, niewazne. W liceum normalnym i tym za pieniadze,

w kinie, na dyskotece. Nie wierze, Zze sg tacy, ktorzy nie probowa-
li. Jesli nie wzieli dzisiaj, wezma jutro.

Ostatnio staram si¢ ograniczac¢ moje kontakty z trawka, amfy
nie biore w ogole, bo po pierwsze, nie mam kasy, po drugie,

nie chce podpas¢ w wariatkowie, a po trzecie, troche mi uby-
wa tych ohydnych pryszczy. Ale akurat teraz, gdy tak uwazam,
musiatam zaliczy¢ wpadke. I jak tu nie myslec o pechu. Kiedy
chodzitam nawalona niczym mata lokomotywa, droga mamu-
sia sie nie czepiala, a bylam pod reka. Jakos nie widziala ciggle
otwartego okna w moim pokoju, lufek ani papierkéw po kwa-
sie. Teraz, kiedy jestem niemal czysta jak lza, nagle placze

i lamenty.

Gryze paluchy z wscieklosci, moje sublokatorki widza, ze

cos jest nie tak. Na wszelki wypadek zmywaja sie¢ na kawe do
pielegniarek. Mam w szafce prozac. Do tej pory nie bratam, ale
dzisiaj musze, bo inaczej zaczne kopac¢ w Sciane i wsadza mnie
w kaftan, a potem grzecznie odprowadza pietro nizej, gdzie urze-
duja prawdziwe swiry. Bytam tam kiedys na obchodzie z doktor
Malgosia, upiorny widok.

Po godzinie troche mi przechodzi, przegladam jakies glupie
gazety. Za chwile mam iSC na grupe, a tu niespodzianka. Zjawia
sie pan doktor i zaprasza do swojego gabinetu. Domyslam sie po
co. I mam racje. Mamuska zadzwonila do niego i poinformowata
o swoim odkryciu. Juz sobie wyobrazam, jak musiata na mnie
nadawac tym swoim rozpaczliwym tonem.

Na wszelki wypadek milcze. Czekam na pierwsze ciosy, je-

stem skupiona jak bokser przed walka.

— No to mamy problem — zaczyna rozmowe. — Twoja matka
rzeczywiscie byla bardzo zdenerwowana, chociaz robitem, co
moglem, zeby ja uspokoic. Mysle, ze dla kazdego rodzica taka



wiadomos¢ to szok. Bardzo sie o ciebie boi i martwi. Jestem tez
pewien, ze bardzo cie kocha. Czy chcesz, zebySmy porozmawiali
o tym, co si¢ wydarzylo?

— O czym? O trawce? Nie ja pierwsza i nie ostatnia. A pana
dzieci nie biora? — przystepuje do ataku.

— Mam nadzieje, ze nie. Ale gdybym si¢ dowiedzial, pewnie
zareagowalbym podobnie jak twoja matka. I chyba kazdy rodzic
ma prawo do takiej reakcji — nie daje si¢ wyprowadzi¢ z rowno-
wagi. — Nie sadze jednak, zeby narkotyki byly twoim rzeczywi-
stym problemem. To jeden z nich, ale nie ten najwazniejszy.
Gdybys ostro poszla w nalég, nie rozmawialibysmy tutaj, tylko
na oddziale dla uzaleznionych — uzasadnia pan doktor, jak za-
wsze spokojnym tonem.

— Niewiele pan o mnie wie — prowokuje go. — A moze wila-

Snie dzieki prochom mogtam sie tak skutecznie odchudzic? —
przystepuje do dziatan obronno-zaczepnych.

— Zapewne masz racje, ale tez dzieki nim trudniej ci poko-

nac rzeczywiste problemy, z jakimi si¢ borykasz: brak samoak-
ceptacji, odrzucenie przez grupe, odrzucenie przez ojca, zle kon-
takty z matka. Trudno budowac cokolwiek i jednoczesnie to, co
zbudowalas, niszczy¢. Zachowujesz sie jak trzylatek, ktory naj-
pierw stawia babke z piasku, a potem ja depcze i ptacze, ze si¢
rozpadta. Musisz sie na co$ zdecydowac. I temu wtasnie stuzy
pobyt w szpitalu. Jest okazja do przemyslenia oraz uzyskania
naszej pomocy i wsparcia, abys mogta zrealizowac to, co posta-
nowisz. Oddalajac rzeczywiste problemy, niczego nie zatatwiasz
albo tylko na chwile uspokajasz swoje sumienie. Dlatego upiera-
tem sie, bys przedtuzyla pobyt i opuscita szpital z jakas wizja,
pomyslem na dalsze zycie. Pora zamknac ten rozdziat i otworzyc
nowy. Inaczej zmarnujesz kolejny rok na usprawiedliwianiu swo-
ich niepowodzen choroba, natogami, brakiem motywacji. Jestes
juz prawie zdrowa, twoj organizm powoli tapie rownowage. Nie
przeszkadzaj mu, nie niszcz tego, co sie odradza w naturalny
sposob. Nie mozna ciagle patrze¢ na swiat z pozycji skrzywdzo-
nego dziecka. To dziecko dorosto i nie bedzie moglo do konca
zycia podpierac sie laska nieszczescia. Chyba Ze zamiast biegac,
chce kulec. Czy rzeczywiscie tego pragniesz, by inni podejmowa-
li za ciebie decyzje, zalatwiali twoje sprawy, prowadzili wiecznie
za reke? Jestes madra, inteligentna dziewczyna, przed ktora swiat
nie zamknat drzwi. Dno, o jakie si¢ otarlas, na szczescie nie oka-
zalo sie bagnem, nie pograzyto cie. To nie twoje miejsce i wiesz
o tym. Przestan udawac, ze jest inaczej. Wiem, ze suma zlych



zyciowych doswiadczen na dzisiaj by¢ moze przewaza nad do-
brymi. Ale wszystko mozesz zmienic, ustawic szalki tej wagi
zupelnie inaczej.

Stucham dlugiego monologu pana doktora, jakby to byto ka-
zanie dobrotliwego ksiedza proboszcza, ktory zamiast grzmiec

z ambony, zrzuca z niej dzieciom cukierki. Spodziewalam si¢
dzikiej awantury, po cichu liczylam nawet na to, Zze mnie wyrzu-
ca z wariatkowa, a tu nic. Nie wypada mi nawrzeszcze¢ na go-
Scia, bo skoro mnie nie atakuje, powinnam to uszanowac.

Nie przerywam wiec. | musze przyznac, ze doktor stara sie,
zeby byt to monolog na poziomie. Nie traktuje mnie jak gownia-
ry, nie chce, Zzebym wyszla z tej rozmowy zdolowana. Mowie, ze
zastanowie sie nad wszystkim, przemysle w samotnosci, a poz-
niej wrocimy do tematu. Dzisiaj czeka mnie jeszcze wieczor

z doktor Malgosia. Nie mam juz sity na sluchanie dalszych ka-
zan. Zarzadzam przerwe regeneracyjna.



Zle wybory

Otwieram zeszyt w kratke i pisze:

Ciagle slyszalam, ze dokonuje ztych wyborow, ty i matka twier-
dziliscie podobnie. Tylko skad miatam wiedziec, co to znaczy do-
bry wybor, skoro wy sami dokonaliscie ztych wyborow, decydu-
jac sie na wspolne zycie? A przeciez byliscie dorosli, a ja bylam
tylko dzieckiem. Wiec kto mial mnie tego nauczyc?

Kogo mam wini¢, chociazby za mojego osiedlowego Rambo,

czyli Arka, do ktorego pobiegltam, szukajac milosci? Imponowat
mi, bo byl najsilniejszy na catej ulicy, potrafil sobie podporzadko-
wac roznych gnojkow, nikt mu nie podskoczyt.

Wcale nie bylam jeszcze gotowa na seks, ale sadzitam, ze ro-

biac to dla niego, otrzymam nagrode. Bede z kims, kto mnie
ochroni przed zlym sSwiatem. A potem, to znaczy po wszystkim, ta
idiotka Patrycja powiedziata: ,Dobrze, Ze zrobilas to z Rambo.
Zaden porzadny chlopak nie chcialby chodzi¢ z corka
rozwodnikow. Jestes nizsza kategoria, tak jak dziecko alkoholika
albo szkolnej sprzataczki.”

Myslatam, ze te malpe zabije, rzucilam sie na nig z pieSciami.
Byta wielka afera i nawet obnizyli mi stopien z zachowa-

nia na polrocze. Oczywiscie zostalam ukarana, bo jak mialam sie
przyznac, o co poszlo?

Skonczylam z Rambem, a potem byli inni i tez nie traktowali mnie
lepiej. A ja sie na to godzilam, bo wiedziatam, ze ty, tato, nie dasz
im w twarz, jak zrobitby kazdy ojciec, gdyby ktos skrzywdzil jego
corke. Gdzie miatam cie szukac, abys wymierzyt sprawiedliwosc?
Zamykam zeszyt, bo czas nagli. Moje dzisiejsze rozrachunki

z przeszloscig musze, niestety, zakonczyc. Zbliza sie pora wie-
czomej rozmowy. Zastanawiam sie, jak ja rozegrac: pokojowo,
czy stosujac znane sobie metody agresji. Podobno miatam przy-
gotowac taktyke i strategie, no, moze na nieco inny temat, ale to
juz szczegotl.

Doktor Malgosia ma dla mnie niespodzianke. Okazuje sie, ze
mamuska przed godzina zlozyla jej wizyte. Blagata o pomoc, by
ratowac dziecko przed narkotykowa zguba.

— I co, znowu kleczata na kolanach? — pytam wsciektla, ale

ona nie daje sie zaskoczyc.

— Tym razem siedziala. | nie méw do mnie tym tonem. Trudno
prowadzi¢ sensowna rozmowe, gdy jest w nas tyle agresji — upo-
mina. — Wiem, ze wstyd ci za matke, za jej stabos¢ charakteru.



To prawda, w tym stanie nie ma szans byc¢ dla ciebie kotwica.
Sama potrzebuje pomocy.

— Wiec mogta do mnie wejS¢, moze bym si¢ ulitowala — sycze.
— Chuciala, ale jej to stanowczo odradzitam. Nie powinna ci na
razie sktadac wizyt. Trzeba czasu, by nabrata dystansu, i ty takze
musisz sie ze sobag uporac. Dlatego na razie nie dostaniesz prze-
pustki. Nie chce cie karac, ale dla waszego wspolnego dobra takie
rozwiazanie wydaje mi sie wlasciwe.

— No i gitara, nie to nie! Z rozpaczy pojde sie napi¢ denatu-
ratu do zdrowiejacych alkoholikow, potaczymy sie¢ we wspolne;j
zalobie nad utracona wolnoscia.

Doktor Malgosia wybucha smiechem.

— Ale z ciebie komediantka! Masz talent, dziewczyno. Dale-

ko w zyciu zajdziesz.

— Dobrze, dobrze, niech pani nie kpi — poddaje¢ sie. — Wia-
Snie widac, jak daleko zasztam.

— No i co z tego, ze czasami biore cos na wzmocnienie —
zaczynam po chwili. — Nie ja jedna, ale to chyba lepsze, niz
danie komus w dziob dla uspokojenia. Jak sie tak cholernie chce
jesc, a jesc nie moge, bo postanowitlam wytrwac w glodowce,
trzeba czyms zaspokoiC swoj organizm. Kiedy jestes w grupie,
tez nie odmowisz, bo powiedza, ze kablujesz albo zes dupa

i cykorzysz. Nie chcesz iS¢ z facetem, ale sie nie wykrecisz,

wiec zeby sie nie porzygac, takze bierzesz. A kiedy brakuje ci
szmalu, kombinujesz, jak go zarobi¢. Znasz tylko jeden pewny
sposob: sprzedajesz to gowno takim jak ty, bo potrzebuja paliw-
ka. Potem boisz sie glin, wiec na odwage tez bierzesz. | znowu
sie boisz, ze ci na przyklad twoi najlepsi kumple podprowadza
towar. Zeby nie zwariowac, musisz wziac. A jezeli ktos cie wro-
bi, a inni szukaja, tez bierzesz, bo znowu sie boisz i nie wiesz,
gdzie uciekac. Boisz si¢ telefonow, dzwonka do wlasnych drzwi,
wyjScia z domu. | musisz sie schowac na przyktad do wariatko-
wa, jak ja, ale tu takze sie boisz, chociaz troche mniej. A jak
lapiesz rownowage, wychodzisz na prosta, to masz pecha, zali-
czasz ghupia wpadke i wszystko staje sie jasne: kim jestes, co
jest twoim problemem. Musisz si¢ thumaczyc, chociaz wolata-
bys, zeby wszyscy uwierzyli, ze jestes na przykitad wielbtadem,

i dali ci swiety spokoj.

— Zaimponowatas mi. Trzeba miec¢ odwage, zeby wyrzucic

to z siebie — mowi nieoczekiwanie doktor Malgosia. — Podej-
rzewalam, Ze zaczniesz krecic i udawac, ze to tylko jednorazowa
sprawa, przypadek, ktos cie¢ namowil. A ty zagralas ze mna



w otwarte karty. To bardzo wazne, ufasz mi, wiec chyba moze-
my dalej rozmawiac. Nie jestes narkomanka, ten problem nie do
konca cie dotyczy. Gdybys musiata brac, twoim domem bytaby
melina, rynsztok, cate to narkomanskie bagno. Wiem, jak ci
trudno, jak wiele musialas przezyc rzeczy zlych, o ktorych na
pewno lepiej czytac tylko w ksiazkach. Ale jestes silng osobowo-
Scia, masz ogromne mozliwosci. Trzeba je teraz wykorzystac.
Nietatwo bedzie te ciemna strone zycia przekreslic. Nie da sie
zamknac przeszlosci, wymazac z pamieci do konca. Tu moze
pomoc tylko czas. I praca nad soba. Zrobitas juz wiele, wiesz,
czego nie chcesz, a to bardzo wazne. Trzeba si¢ teraz zastanowic
nad metoda i celem, by osiagnac to, na czym ci rzeczywiscie
zalezy. Czasami udaje sie nam urodzi¢ na nowo. I tak jest teraz
z toba. Zanim jednak znowu nauczysz si¢ fruwac, musisz sta-
wiac ostroznie kroczki. Choroba nie wyniszczyla cie tak jak inne
anorektyczki, ktore sa psychicznymi i fizycznymi inwalidkami.
Nie wiadomo, czy uda im sie normalnie zy¢, uczyc¢ sie, pracowac.
Tobie na pewno sie uda. Musisz w to wreszcie uwierzyc. Dobrze
sie stalo, ze tu trafitas. Gdyby nie determinacja twojej matki,
ktora tak pogardzasz, nie wiadomo, czy byloby jeszcze co rato-
wac. Ale na szczescie zdazyliSmy. Kiedys jej za to podziekujesz.
Pomysl dzisiaj wieczorem o swojej matce. Jest staba i silna zara-
zem. Nie pozwolila ci zginac, walczyla w sposob godny podziwu.
Tak potrafi tylko matka. I nie miej do niej zalu, ze tu przyszia.
Wybralaby sie na koniec Swiata, zeby cie ratowac. Zawsze mo-
zesz liczy¢ na jej milosc, nie kazdy ma taki kapitat. Docen to, bo
naprawde warto!

Na oddziale spoko6j, moge sie nareszcie wyspac, bo pani

doktor wyjechata na przepustke do domu. Wprawdzie napisata
kochanemu mezowi, co o nim mysli, ale stwierdzila, ze to nie
wystarczy. Postanowila walng¢ mu prawde prosto w oczy. Tylko
wtedy bedzie miala prawdziwa satysfakcje. Zabrata zestaw Srod-
kow antydepresyjnych. Niestety, juz przed wyjazdem byla na-
buzowana jak parowoz i nie wiadomo, czy ta madra chemia
zadziala.

Biedny matZzonek troche od baby odetchnat i chyba sie nie
spodziewa, co go czeka. Zagrozila, ze pozbawi go meskosci, zeby
juz z zadna nie mogt sobie ulzyc. Ciekawie sie zapowiada week-
end. Pani doktor zdolna jest, nie mozna zaprzeczyc, a temat me-
skosci bardzo ja rajcuje. Poniewaz jest to bez watpienia osobka
lekko stuknieta, na miejscu pana meza nie spalabym spokojnie.



Nauczycielka tez sie zmyla do jakiejs kolezanki. Przewracam

sie z nudow na t6zku. Nie wiem czemu, ale jakos mi brakuje
moich sgsiadek. Wprawdzie nie jestem zwierzeciem stadnym,
jednak lubie te ich glupie pogaduchy. Czasem traktuja mnie jak
powiernice, czasem jak wlasne dziecko. Czestuja stodyczami,
dogadzaja.

Atmosfera na oddziale tez jest catkiem inna niz w Z. Nikt

nikogo nie Sledzi, a jezeli, to ukradkiem. Mysle, Ze inaczej jest
tam, gdzie istnieje faktyczne zagrozenie, czyli pietro nizej.

U nas same nerwice, leki i fobie. Jak sie komus pogorszy —
winda w dot... i z glowy.

A moze zadzwoni¢ do domu albo do Igly? W koncu odwiedzac
mnie moze, kto chce. Niestety, pierwsze potaczenie i kleska —
shuchawke podnosi obecny malzonek mojej mamusi. Przeciez nie
bede z nim prowadzi¢ konwersacji. Drugi telefon i to samo. Igla
idzie na imieniny do babci, nie ma mowy, zeby sie urwata.

Biore moj zeszyt w kratke, przynajmniej pisa¢ moge do woli.

Jak ja nienawidze niedziel, nigdy ich nie lubitam. To prze-

ciez pora twoich odwiedzin, tato, wiec powinnam sie cieszyc,

ale bylo inaczej. Najpierw sie¢ balam, czy w ogole przyjdziesz,

czy nie odwolasz wizyty z jakiegos istotniejszego niz ja powodu.
Zwykle z nerwow bieglam do toalety, bo bodl zoladka byt nie do
zniesienia.

Kiedy wreszcie przychodziles, wiedziatam, ze i tak niedtugo

sobie pojdziesz. Niewazne, czy zdazymy skonczy¢ nasza zabawe,
przeczytac ksiazke. Po prostu uznasz, ze juz pora i zamkniesz za
soba drzwi. Na poczatku jeszcze sie staraltes, odchodziles, kiedy ja
sztam spac. Potem czasu miates coraz mniej, matce tez przestalo
sie chciec¢ udawac. Bylo wiec tak, ze ty w drzwi, a ona za drzwi.
Zabawa w domek sie skonczyla.

Moje kolezanki jezdzily z rodzicami na wczasy, ja tylko

z matka, a czasami z toba. Niestety, nie byles wtedy sam. Byla
jeszcze ona. Przeszkadzalam wam tylko i sprawialam klopot. Zle
wychowana przez mamusie, rzecz jasna, zle ubrana — ciagle te
spodnie zamiast cukierkowych sukieneczek, ktore tak bardzo po-
dobaty sie twojej zonie. Do tego, jej zdaniem, ciagle bytam brud-
na. Moje rzeczy od razu ladowaly w pralce, a ja w wannie. Po
takim seansie myslatam tylko o jednym: zeby wejs¢ do katuzy

i wytarzac sie w niej jak pies. Kiedy juz mialam odwage powie-
dziec ,nie”, przestalam z wami jezdzic. Odtad wakacje spedzalam
u babci. Nie bylo tam zadnych atrakcji, ale przynajmniej niczego
nie musiatam udawac.



Teraz moje wakacje przestaly cie w ogole obchodzic. Nie za-
pytates nawet, czy mam dokad i za co wyjechac. Stalam sie
twoim obowiagzkiem alimentacyjnym. Wakacje to podobno przy-
jemnosc, wiec jak ja pogodzi¢ z obowiazkiem? Poczules sie zwol-
niony z odpowiedzialnosci za mnie. Odkad zaczelam sprawiac
problemy, dates sobie spokoj, bo przeciez nikt nie chce miec pro-
blemow. Okazatam sie niewdzieczna, zta, zepsuta, nieodpowie-
dzialna i ogblnie do niczego. Jako produkt odpadowy powinnam
znalezc¢ sie na Smietniku. Wiec zaczelam sobie szukac¢ tam miej-
sca. Podobno takie Smietnikowe trolle tez sq czasami szczesliwe.
Nie pasuje do twojego poukladanego swiata, ze skarpetkami

na co dzien i tymi do lasu, do tych eleganckich bibelotow i in-
nych dupereli, ktore wyznaczaja twoj obecny status. Nie pasuje
do genialnych dzieci twoich znajomych, odnoszacych tylko suk-
cesy. A skoro nie mozna mnie zamknac¢ do szafy, to prosze bar-
dzo, zawsze jest dom wariatow.

Nie chce juz dalej prowadzi¢ tego dialogu z przesztoscia, zno-
wu mam ochote sie wyrzygac. Wychodze na papierosa, na kory-
tarzu spotykam znajomego doktora, ktéry ma niedzielny dyzur.
Zaprasza na kawe i chociaz nie chce mi si¢ specjalnie z nikim
gadac, nie umiem powiedziec: ,Dziekuje, kawka w pana towa-
rzystwie mnie nie rajcuje". Pozwala mi pali¢c w gabinecie, co dla
wolnego od natogu jest duzym poswieceniem, ale skoro najat sie
do misji zbawiania Swiata, trudno, niech wdycha nikotynowy
smrodek.

— Zastanawialem sie, jakie studia bylyby dla ciebie najcie-
kawsze, bo chyba myslisz o studiach? — pyta. Nie wie, jak mi
sie¢ naraza. To temat szczegolnie drazliwy. Wypalam wiec, ze
jeszcze nie styszatam, by kogos na nie przyjeli bez matury. Chy-
ba ze na podstawie wypiski z wariatkowa, ktorg mi zatatwi. Jest
jednak nieustepliwy, puszcza mimo uszu moje jadowite stowka.
— Mysle o chwili, kiedy juz te mature uzyskasz. Jak wiem,
masz szanse¢, aby wszystko potoczyto sie w dobrym kierunku.

A jest o co grac. Nie powinnas powtarzac roku. Takim jak ty do
zycia potrzebny jest sukces. Tylko odnoszac go, bedziesz w stanie
uwierzyC we wlasne sily i podjac sie nastepnych wyzwan. Jestes
zdolna, inteligentna i wiele potrafisz. Nie wolno ci mowic, ze rze-
czy z najwyzszej potki sg nie dla ciebie, ze tam nie dosiegniesz.
Rok intensywnej nauki i nadrobisz wszystkie zaleglosci, jestem
tego pewien. A potem pojdziesz w Swiat, mam nadzieje, juz bez
leku, ktory wyzwala w tobie agresje. Pomysl o psychologii, medy-
cynie, filozofii, a takze wielu innych kierunkach dostepnych row-



niez dla ciebie. Chcialbym zaproponowac ci wspolprace w roli
terapeutki. Chodzi o anoreksje. Mam kilka dziewczyn, ktore, tak
jak ty, sa chore i potrzeba im wsparcia. Moje argumenty nie za-
wsze skutkuja, zreszta sama dobrze wiesz, na jaki opor natrafiaja.
Gdybys chciala si¢ w to wlaczyc¢ jako zdrowiejaca anorektyczka,
bylbym ci wdzieczny.

Musze przyznac, ze mnie zamurowalto. Niedawno szkolilam
dealerow rozprowadzajacych prochy, a teraz mam zbawiac po-
dobne do siebie szkieletory? To juz chyba przesada, a pan doktor
za bardzo sie zagalopowal. Thumacze wiec, ze nie czuje si¢ jesz-
cze na sitach, by podjac sie takiego wyzwania, nie potrafie. Nie
chce sie przyznawac do porazki. Przeciez z Igla nic nie wskora-
tam. Ale on nie daje za wygrana. W koncu ustalamy, ze wszyst-
ko przemysle i dam mu odpowiedz. Na razie zostawiamy temat.



Osiemnastka

Moj szpitalny areszt nareszcie dobiegl konca. Doktor Malgo-

sia troche si¢ jeszcze nade mnag pastwilta, ale w sumie mozna
bylto wytrzymac. Wrécily sublokatorki i przez pot tygodnia opo-
wiadaly o weekendzie. Nauczycielka nie mogla sie nachwalic¢
rodzinnej atmosfery w domu kolezanki, jej znakomicie utozo-
nych dzieci i meza aniota. Za to pani doktor wykonata numer
godny siebie. Napisala na kartce: Zginiesz dzisiaj o poinocy i te
radosnag informacje zostawila mezowi w kapciu. Niestety, przy-
szta ofiara niczego nie zauwazyla, a na zbrodnie bez ostrzezenia
nasza kolezanka z pokoju nie miata odwagi.

— Bo wiecie, chrzescijanka jestem — usprawiedliwiala sie.

— Postanowilam dac¢ mu jeszcze jedna szanse.

Wrocila w znakomitym nastroju, wiec mowita jeszcze wiecej

i jeszcze glosnie;.

W sobote wypisali mi przepustke. Spakowatam sie i oczekiwa-
tam na Igte. Nie mialam odwagi sama przekroczy¢ progu wlasnego
domu, z Igla bedzie mi razniej. Troche jej zeszlo, zanim mogla si¢
urwac spod opiekunczych skrzydet ambitnej rodzicielki, wiec do
mojej kwatery dotartySmy poznym popoludniem. A tu pelne
zaskoczenie: na stole tort i osiemnascie Swieczek, za stolem goscie,
w wazonie bukiet z osiemnastoma rézami. O kurde, zapomniatam,
przeciez to juz dzisiaj! Wreszcie jestem pelnoletnia! Przez te
wszystkie hocki-klocki zupelnie wypadlo mi z glowy, ze dzis sa
moje urodziny.

Zanim 6w radosny moment nastgpil, czesto zastanawiatam sie,
jak to bedzie, kiedy juz osiagne wiek pozwalajacy na stanowienie
o sobie. A teraz osiemnastka i skleroza...

Goscie spiewaja sto lat, siadamy wiec z Iglg do stolu. Tortow

nie jadam z zasady, ale tym razem nie wypada odmowic. Jestem
w szoku, nie spodziewalam sie, ze po moim wyczynie matka wy-
prawi mi taki bal. Dostaje tez prezenty: srebrne tyzeczki, posciel,
jako tak zwang panienska wyprawe, a od matki upragnione rolki.
Nie wiem, jak sie zachowac. Jestem taka wzruszona, ze chce mi
sie beczec. Igla mowi, ze to niezla komedia, ale wyjatkowo nie
chwytam dowcipu. Matka stara sie, by wszyscy byli zadowoleni,
dolewa kawy, kroi ciasto. Sielanka, o jakiej tylko pomarzyc. Co
chwila stysze:

— Kochanie, coreczko, ciesze sie, ze jestes coraz zdrowsza.

Zycze ci, bys mierzyta wysoko i osiagneta w swoim zyciu wszyst-



ko, czego pragniesz.

Nie wiem, czy przeszta w szpitalu reedukacje systemem za-
ocznym albo wieczorowym, ale ten repertuar przypomina znany
i obrabiany przez moich opiekunow temat: panienka z proble-
mami. Znowu sa z matka w zmowie? Chyba nie naucze si¢ juz
zy¢C bez podejrzen. To silniejsze ode mnie, powinnam nosic¢ ksy-
we ,Sledczy.” Dziekuje jednak za zyczenia i prezenty, w koncu
moge swojej rodzicielce zrobi¢ przyjemnosc i powdzieczy¢ sie do
gosci. Niech sie cieszy, bylo nie bylo, troche sie postarata.
Uroczystosc¢ wreszcie si¢ konczy, a ja nie moge sie doczekac,

by wyprobowac rolki. Po kwadransie czuje si¢ na nich lepiej niz
w najwygodniej szych kapciach. Przydata sie jazda na tyzwach

i tance na lodzie, za ktore zbieratam kiedys nagrody.

Igla namawia mnie na skreta, ale nie mam ochoty. Wiem, zZe
troche mi zazdrosci rolek. Zebym nie odgadla prawdziwego powo-
du jej ztego humorku deklaruje, ze nie lubi zadnych sportowych
wygibasow, z wyjatkiem odchudzajacych sktonow i przysiadow.
Trudno, siedzi na tawce i pali. Po chwili afera — jakas matka

z dzieckiem zrywa sie i krzyczy:

— To marihuana! Trzeba wezwac policje! Na naszym osiedlu
nie ma miejsca dla narkomanow!

Robi sie zbiegowisko, Iglta ewakuuje sie¢ w pospiechu. Jeszcze
nam brakowato spotkania z policja. Pedze na rolkach na przysta-
nek, by zapewnic jej spokojny odwrot. Potem spadam na bez-
pieczna odleglosc od tak zwanego miejsca zdarzenia. I jezdze,
poki nie zastaje mnie noc.

W koncu pora do domu, bo po ciemku nie chce ryzykowac
wywrotki na krzywych chodnikach. Matka nadal rozmawia ze
mna tak, jakby nic si¢ nie stalo. Nie chce psuc rodzinnej atmos-
fery. Trudno, raz na osiemnascie lat moge si¢ poswiecic.

Pyta, jaka podjelam decyzje. Chce wiedziec, czy wroce jesz-

cze na troche do wariatkowa, czy juz nie bede si¢ leczy¢. Teraz
zalezy to wylacznie ode mnie. Wiem, ze pragnie, bym wrocila,
ale nie ma odwagi powiedzieC tego wprost. A ja nie mam odwagi
odmowic jej zyczeniu. Zreszta i tak musze pokiblowac do konca
roku szkolnego, zeby dostac¢ zwolnienie lekarskie i na jego pod-
stawie uzyskac formalna zgode na zaliczanie trzech przedmio-
tow we wrzesniu. Nie wiem, czy do nich podejde, ale milo jest
wiedziec, ze chociazby teoretycznie jest to mozliwe.

Jest tak jak w czasach mojego dziecinstwa, gdy matka miata
dobry nastroj, nie biadolita i nie rozpaczala. Popijamy herbate,
opowiadam o moich swirnietych kolezankach z pokoju, po pro-



stu idylla malenka taka. Na dokladke niespodziewanie dzwoni
ojciec z zyczeniami. Nie wiem, czy sprawdzit date w dowodzie
osobistym, czy moja kochana mamusia wymusila na nim ten
telefon. Jednak nie potrafie by¢ niemita, oczywiscie dopoki nie
zaczyna mowiC¢ mentorskim tonem, ze osiemnascie lat to naj-
wyzsza pora, by zaczac inaczej myslec i dziatac. Potem przypo-
mina o obowiazku kontynuowania nauki, bo w przeciwnym ra-
zie przestanie placi¢ alimenty. Tego juz nie wytrzymuje i jak
zwykle rozstajemy sie burzliwie.

Nie mam ztudzen co do mojego tatusia. Po rozmowie z nim nie
powinnam si¢ spodziewac niczego nowego, a znowu dalam sie
nabrac. Glupota i naiwnosc¢. Chyba nigdy nie wylecze sie z mysle-
nia o swoim ojcu lepiej, niz na to zastuguje. To moj problem,
wiem, a jednak nie potrafie pozby¢ sie ztudzen. Kochany tatus
chcialtby, zebym byla lepsza, niz jestem, a ja, by wreszcie rozma-
wiac z nim jak z kims bliskim, a nie wylacznie jak z egzekutorem
obowigzkow. Pewnie poczekam sobie na to nastepnych osiemna-
Scie lat albo nie doczekam sie wcale. Szkoda, ze nie ma kursow
jak byc¢ ojcem, optacitabym mu pobyt z wlasnych oszczednosci.



Gniazdko

Wrocitam do wariatkowa objuczona jak wielbtad dwugarbny.
Przyniostam tort, kawe, ciasta i inne babcine specjaty. Moje loka-
torki oniemialy z wrazenia. Po spotkaniu na tak zwanej grupie,
ktore jak zawsze bylo beznadziejne, rozpoczelySmy biesiadowanie.
Przemycilam szampana, wiec toascik tez udato sie¢ wzniesc. Cho-
ciaz bylo glosno jak u cioci na imieninach, piguty zachowaly sie po
chrzescijansku. W zamian obdarowatam je kawatkiem tortu.
Moim sublokatorkom rozwiazaty sie¢ jezyki. Pani doktor wspo-
minatla, jak na balu maturalnym, a wlasnie wtedy skonczyla
osiemnascie lat, zapalila papierosa w obecnosci dyrektorki liceum,
co w dawnych czasach bylo rownoznaczne z walnieciem sobie pu-
blicznie narkotykowej szprycy. Potem, zeby roztadowac stres, wy-
pila pot butelki wodki i1 reszte zabawy przelezala pod stolikiem.
Pani nauczycielka tez nie byla swieta. Przyszla z narzeczo-

nym i przez caly bal sie calowatla, nie baczac na zgorszenie na-
uczycielek. Miala tez amerykanska sukienke z wielkim dekol-
tem, a stare wiedzmy nauczycielki mowily: ,Zobacz, ale cyckami
Swieci!” Wtedy postanowita nigdy nie robi¢ uwag na temat stro-
ju uczniow i zawsze bronita tych w glanach, z koralikami i czu-
bami na zel. Uwazala, ze to pierdoty, ktore tak naprawde

o niczym nie Swiadczg. Liczy sie to, co w glowie. Niestety, nie-
wielu z pedagogicznego grona podzielalo jej zdanie, wiec sie
narazala. Pozwalala tez uczniom pic herbate na lekcji, bo dobrze
rozumie, jak to jest, gdy cztowiek schnie z pragnienia. Tez si¢

nie podobato dyrekc;ji.

— I po co ich tak bronilam, narazatam si¢ dla moich ancy-
monkow? Zeby teraz, na starosc zrobili ze mnie wariatke, ktora
boi si¢ wejs¢ do szkoly? — moéwi z gorycza.

— Dobra, dobra, ty wariatka, ja, ona tez. Zobacz, ile nas jest.

I co, nie jest milo? — pani doktor robi wszystko, by podtrzymac
wesoly nastréj. — Z kim tak ci bedzie zle jak ze mna — podspie-
wuje i ciagnie nauczycielke do tanca. — Jak jest impreza, to trzeba
tanczyc. La, la, la, znasz dalej stowa? Ja za cholere nie pamietam.
Oj, szampan chyba mocno poszedt do glowy naszej pani dok-

tor. Pani nauczycielka nie za bardzo jest w tanecznym nastroju,
opedza sie przed podrygiwaniem jak moze, ale jej partnerce to
zupelnie nie przeszkadza. Skacze po pokoju, podnoszac do gory
sukienke. Po chwili tapie mnie za reke.

— Teraz taniec z solenizantka, raz, dwa, trzy.



W koncu pada wyczerpana na t6zko i domaga si¢ szampana.

Na szczescie butelka jest juz pusta.

Zaglada piguta.

— Uciszcie sie panie, bo zaraz przyjdzie tu lekarz.

W pospiechu sprzatamy szklanki i kieliszki. Po chwili teren

jest czysty, palimy papieroski, a jakze, zaciagajac sie najmocnie;j
jak sie da. I mamy goscia. Znajomy pan doktor wpada, by zlozyc¢
mi zyczenia z okazji osiemnastych urodzin. Milo z jego strony.
Nie sadze, zeby sam z siebie wykazat si¢ taka inicjatywa, pew-
nie piguly chlapnely mu, ze w pokoju impreza. Daje si¢ zaprosic
na kawe z tortem.

Tez go wzielo na wspomnienia. Jak skonczyt 18 lat, koniecznie
chciat sie zenic. Matka mato trupem nie padla z wrazenia, ojciec
wzial go w krzyzowy ogien pytan, zeby sie przyznal, ktorej pannie
zmalowat dziecko. A on na to, ze z ta, z ktora chcialby sie ozenic,
jeszcze nawet nie rozmawial, ale nie wie, jak ja poderwac, wiec
jesli zaproponuje malzenstwo, wyjdzie na to, ze wszystko jest serio.
RyczeliSmy ze Smiechu, wyobrazajac sobie te scene. Potem
chyba z tego powodu, ze tak wczesnie podjal temat, dtugo mu z ta
zeniaczka schodzilo.

— Osiemnascie lat, gdyby tak cofnac¢ czas... — rozmarzyt sie.

Po imprezie ucietam sobie drzemke, bo i mnie, alkoholowe
ostatnio wyposzczonej, szampan troche zaszumial. Szkoda, ze
toastow nie mozna wznosic¢ piwem. Ghupie te konwenanse, ale
co robic?

Spalam chyba ze dwie godziny, kiedy nagle ktos mi ryknat

nad uchem:

— Sto lat! Sto lat!

Poderwalam si¢ jak oblana wrzatkiem, a tu przy 16zku stoja
moje wspotmieszkanki z bukietem i malym zawinigtkiem.

— Zyczenia bez kwiatow i prezentu niewazne. Dhugo szuka-
lysmy, ale udalo sie. — Na kolanach stawiaja mi male gniazdko
z piskleciem i jego rodzicami.

— To dla ciebie. Solidna robota, sprawdzatysmy. Pisklak na
pewno nie wypadnie, mocno przytwierdzony. Zyczymy ci, zeby$
kiedys potrafita zbudowac takie solidne gniazdo, i zeby twoje
mate nigdy z niego nie wylecialo, a co najwyzej wyfruneto, gdy
juz bedzie do tego przygotowane i doroste.

Chce mi sie plakac, ale sie wstydze, wymykam sie z objec,
uciekam na korytarz. Tu nikt mnie nie widzi, izy ptyna jak

z fontanny. Glupia rzecz, a tak mnie rozczulila.

Czy kiedys bede budowac gniazdo? I po co? Jaka mam szansg,



ze mi sie powiedzie? Przeciez nie wiadomo, jaka karte przezna-
czyt dla mnie los. Sadzac po przezytych ,szczesliwych” osiemna-
stu latach, nie bardzo mu sie udato.

Na czym oprzec te konstrukcje? Mitosc jest tak krucha jak
glina. Tylko madry orzet wie, co robi, wybierajac na miejsce
swojego mieszkania skate. A ja to co najwyzej orzel nielotka.
Taka sobie zwyczajna kupka ludzkiego nieszczesScia. Zamiast
cieszyC sie z moich osiemnastu lat, kwitne w domu wariatow,
bez zadnego pomyshu na zycie. Chcialam tak wiele, a zdobylam
tak malo. Wiec chyba nie warto chciec.

Z nastroju przygnebienia wyrywa mnie Igta. Wpadta, zeby
dowiedziec sie, kiedy wychodze, i jak sie zakonczylto rodzinne
przyjatko. Palimy jednego po drugim, troche mi lepiej. W koncu
zalatwiam przepustke i spadamy do miasta. Trzeba zmienic oto-
czenie, bo inaczej rozkleje sie na dobre. Siadamy w ulubione;j
piwnej knajpie. Ztoty napodj poprawia mi nastroj, przypomina
mi sie ulubione powiedzenie Scarlett z ,Przemineto z wiatrem?”,
ze o tym, co przykre, pomysle jutro. Dokladnie nie pamietam,
ale chyba ujela to jakos tak...



Czas na decyzje

Szpitalne badania wypadaja bez zarzutu. Wrocita takze mie-
siaczka, co podobno jest dowodem ustabilizowania sie pracy hor-
monow. Twarz nie jest juz pokryta meszkiem, a skora tak bardzo
sucha. Na szczescie zniknely tez pryszcze. Takze wlosy prezen-
tuja sie nie najgorzej. Moze niebawem zwariuje i utlenie sie na
blondynke, jak Marilyn. Ztosliwi twierdza, ze te blond wlosy to
wylacznie zashuga fryzjerow. Czytatam tez spekulacje na temat
jej biustu. Podobno zafundowata sobie wczesniej jakis powiek-
szajacy go stanik, a potem implanty. Ciekawe, co jeszcze bie-
daczce wynajda? Moze za kilka lat okaze sig, ze byla po prostu
transwestyta albo baba jaga z garbem i bez zebow. Chyba za-
miast klubu fanoéw Marilyn, bo takich na pewno na Swiecie wie-
le, zaloze stowarzyszenie ochrony jej czci i godnosci.

W pokoju, niestety, smutno. Pani doktor zjechala pietro nize;.
Pewnego dnia cos ja wnerwito i zaczeta gonic jednego faceta po
miescie, zeby wykonac na nim wyrok za caly meski rod, ktory, jej
zdaniem, zashuguje tylko na wyginiecie. W sumie afera byla jak sie
patrzy, facet mato nie padl na zawat, kiedy zorientowat sie, Ze goni
go jakas wariatka z kuchennym nozem w reku. No i zapakowali ja
w kaftanik, i grzecznie sprowadzili na oddziat dla kompletnych
czubow.Bylam ja potem odwiedzi¢ z doktor Malgosiq. Siedziala
niczym jakas egipska mumia, nafaszerowana uspokajaczami, i nie
bardzo kojarzyta, co si¢ stalo i kim ja w ogole jestem. Chyba juz
takiej baby z jajem w zyciu nie spotkam. Facet miat szczescie, ze
szybko biegal, chociaz zemsta na meskim rodzie bylaby w sam raz.
Nauczycielka tez czeka lada dzien na wypiske. Niestety, pod-
data sie. Mimo dobrych checi, nie potrafi pozby¢ sie leku przed
przekroczeniem drzwi szkoly. Wybiera rente inwalidzka. I chy-
ba shusznie, bo jeszcze posztaby w slady pani doktor i poderzneta
gardlo jakiemus wrednemu gowniarzowi.

Smieszne i nieprawdopodobne, ale z tego grona tylko ja zosta-
tam uleczona. Tak przynajmniej twierdza moi opiekunowie. Za
ewentualne klopoty bede mogta winic¢ teraz wylacznie wlasne le-
nistwo.

Mam zdecydowac o swojej przysztosci i ma to by¢ moj swiado-
my wybor: czy kontynuuje nauke w czasie wakacji i walcze

o przejscie do maturalnej klasy, czy robie sobie wakacje. Jako
pelnoletnia mam prawo opowiedziec si¢ za jednym badz drugim
rozwigzaniem, a oni juz wezma na swoje barki rozmowe na ten



temat z mojq matkq. Medytuje nad tym blisko tydzien. Doktor
Malgosia nie pogania mnie ani niczego nie sugeruje. Zachowuje sie
jak zawodowy gracz w pokera, ktory wie, ze przegra ten, kto
pierwszy sie zdenerwuje. Obie nie lubimy przegrywac, wiec gramy
na zwloke.

Wieczorami rozmawiamy sobie na rézne tematy. Proponuje

mi na przyklad, bym zrobila jej portret psychologiczny, sprecyzo-
wala najbardziej charakterystyczne cechy osobowosci. A potem
ona opisze mnie. Swojego wizerunku nie bardzo jestem ciekawa.
Ma mnie juz opisang, zmierzona, przezuta jak balonowg gume. Co
jeszcze moze byc¢ ciekawego do odkrycia? Ale ona to niezta zagad-
ka. Nic o niej nie wiem, z wyjatkiem tego, co chciata ujawnic. Nie
mam pojecia, z jakiego domu pochodzi, czy byla szczesliwa

w dziecinstwie, czy ktos ja skrzywdzit. Nie wiem nawet, czy jest
mezatka, czy panna, moze ma kochanka?

Ale troche jednak wiem i na tym bede budowac. Na pewno

jest niesmiala, niezbyt otwarta, nie do konca ufa ludziom. Nosi

w sobie jakas tajemnice zwigzang z dziecinstwem, tak sadze.
Ponadto jest osoba krytyczna wobec innych. To tyle na poczatek.
Po dhugiej chwili milczenia cholernie podekscytowana stu-

cham, co doktor Malgosia ma mi do powiedzenia. A ona recytu-
je, ze chyba zawartam wszystko, co najistotniejsze w tym opisie

i zawodowiec nie zrobilby go lepiej. Nie wiem, kpi czy o droge
pyta albo zwyczajnie mnie podpuszcza, ale nie daje po sobie
poznac, ze watpie w jej stowa.

Istotnie, na jej zyciu zaciazyt rodzinny dramat. Miala siostre
blizniaczke, ktora zmarla w dziecinstwie. Od tamtej pory matka
nie potrafila juz zy¢ normalnie, przez kilka miesiecy w roku prze-
bywata w zakladach psychiatrycznych. Dlatego, by jej pomoc, wy-
brala psychiatrie. Jako osoba niezbyt ufna wobec obcych, postano-
wila odnalez¢ sie¢ w zawodzie, ktory bedzie wymagatl otwarcia sie
na innych. Byt to jej Swiadomy wybor, ale wynikajacy z tych
wszystkich uwarunkowan. Nielatwo wybacza stabosci, gleboko
przezywa, kiedy ktos ja zrani. Dostatam wiec szostke.

Teraz pora na mnie. Zdaniem doktor Malgosi los dal mi wie-

le i mato jednoczesnie. Zdolnosci, ktore sg prawdziwym majat-
kiem, oraz brak sily i determinacji, by je wlasciwie wykorzy-

stac. To tak, jakbym w jednej rece trzymata darowany worek
zlota, a druga ktos mi go zabieral. Dlatego moje dzialania powin-
ny teraz skupic sie na tym, aby nie dac sobie odebra¢ worka.
Mysle sobie, ze fajna ta psychiatria. Zwazywszy, ze caly swiat

to zbiorowisko roznych wariatow, trudno narzekac na brak zajecia.



Nie matura, lecz chec szczera...

Recytuje doktor Malgosi popularne powiedzonko z epoki di-
nozaurow, czyli mtodosci mojej matki, kiedy zaczyna mnie me-
czyC pytaniami o to, jakie mam plany.

— Myslatam, ze stac cie¢ na bardziej oryginalny tekscik —
odparowuje. — Na przyktad: my, ludzie wielcy do szkot nie
chodzimy, bo ich nie lubimy, albo: szkotka be, pic sie chce. Tez
recytowaliSmy takie r6zne ghupoty, niektorzy nawet pisali na
murach.

— Czasy finansowych karier cwaniakoéw handlujacych skarpe-
tami na sktadanych 16zkach to juz przesztos¢ — mowi po chwili.
— Twoje pokolenie zaczyna walke o miejsce w Swiecie w warun-
kach ostrej konkurencji. Jesli sie spoznisz, dotaczysz jedynie do
grona frustratow, ktorzy beda sie przygladac, jak inni zajmujq ich
miejsca, tworza elity intelektualne i finansowe. Zostanie ci mar-
gines, a ty nie za bardzo chciatabys sie w tej grupie znalezc. Nie
wierze, ze potrafisz zadowolicC sie byle czym. Mowic: ,Jestem szcze-
sliwa z moimi straconymi ztudzeniami i marzeniami".

Stucham tych wywodow, jakby to byto przemowienie na za-
konczenie roku szkolnego, a dyra wysilitla caly swgj intelekt na
jego napisanie. Jednak nie mam odwagi przerwac i powiedziec,
ze jest to glupie trucie w bucie i jakas ponura belferska mowa.
Doktor Malgosia chyba sama sie orientuje, ze brnie na oslep, bo
zaczyna zwalniac.

— No dobrze, nie bede juz wiecej wstawiata umoralniajace;j
gadki. Jeszcze pomyslisz, ze mi twoja mamusia zaptacila za ten
wystep. Po tobie wszystkiego mozna sie spodziewac!

Obie wybuchamy Smiechem, bo przez chwile wyobrazam so-
bie, ze matka biegnie z napisanym referatem oraz stowa i mowi:
»,Prosze go wyglosic, od tego zalezy szczescie i zdrowie mojego
dziecka!”

Ide zrobic¢ herbate, zapalam w kibelku papierosa i mysle so-

bie, ze fajnie byloby miec taka przyjaciotke. A moze p6jSC na
calosc i powiedziec, ze po maturze tylko medycyna. Ciekawe,
jakie zrobiloby to na niej wrazenie?

Rozmawiamy wiec najpierw o literaturze i filozofii. Oba kie-
runki studiéw, polonistyka i filozofia, zdaniem doktor Matgosi
sgq oczywiscie do zaakceptowania. Nagle pyta mnie, jakie przed-
mioty musze zaliczyC, zeby zdac¢ do maturalnej klasy. Zostala mi
chemia, niemiecki i matma.

— Sporo — przyznaje. — Ale w koncu wakacje trwaja dwa



miesigce. Gdy podzieli si¢ je na tygodnie, dni i godziny, wyjdzie
tego wcale niemato. Jesli zdecydujesz si¢ podjac wyzwanie, zrob
to z glowa. Gdybys pomyslata na przyktad o medycynie, taki
wysilek moglby by¢ wynagrodzony nie tylko zdaniem matury.

A pieniadze, ktore i tak pewnie bedziesz musiata wydac na kore-
petycje, zaczna w przysztosci procentowac. Nie mowie, ze jest to
najlepszy zawod na sSwiecie. Sa inne, moze bardziej atrakcyjne.
Jednak wydaje mi sie, ze moglabys w nim sporo osiagnac. Znam
takich, ktorzy o tym kierunku studiow zaczeli powaznie myslec
dopiero w klasie maturalnej. Sama do nich naleze. Nie byto mi
tatwo przebrnac przez gore materiatu, ale jakos datam sobie rade.
A skoro mogtam ja, mozesz i ty. To nieprawda, ze trzeba byc¢
prymusem. W testach jest sporo pytan, ktore sprawiaja klopoty
na przyktad kujonom, a ci mniej solidni, ale potrafiacy myslec
nieco szerzej, radza sobie z nimi bez trudu. Nie chce, bys mysla-
la, ze nalegam, staram si¢ nagiac twoje zycie do wlasnych wy-
obrazen. Po prostu troche ci¢ juz znam. Nalezysz do pasjonatow.
Jak cie cos zainteresuje, mozesz wiele z siebie dac. Mysle, ze
tylko cztowiek, ktory naprawde cos przezyl, posiada predyspozy-
cje do tego zawodu. Potrafi zrozumiec¢ chorych, ma z nimi bliz-
szy kontakt. Za kilka dni dostaniesz wypis ze szpitala i zwolnie-
nie lekarskie, ktore umozliwi ci zdawanie egzaminow przed
poczatkiem nowego roku szkolnego. Mysle, Ze zrobisz z niego
wlasciwy uzytek. To twoja przepustka do nowego Zycia. Prze-
mysl, zastanow sie i pamietaj, ze zawsze, kiedy najdzie cie chan-
dra, bedzie ci zle, pojawia sie chwile zwatpienia, mozesz tu do
mnie przyjSc¢ na herbate.

Podziekowalam za zaproszenie, czujac, Zze w mojej glowie

kothuje sie jak w czasie burzy z nawalnica. Posztam sie polozyc,
ale nic z tego, za duzo dla mnie na jeden raz. Przystonitlam noc-
na lampke gazeta, zeby nie budzi¢ pani nauczycielki, i wygrze-
batam z szuflady zeszyt w kratke.

Nie wiem, jak bys zareagowal na te wiadomosc, ale obawiam

sie, ze moglby to by¢ nawet stan przedzawalowy. Ot6z twojej
beznadziejnej corce zaproponowano studiowanie medycyny.

I co ty na to, kochany tatusiu?

Co bys powiedzial, gdyby to, o czym teraz pisze, stalo sie

kiedys prawda, a w gruzach legla cala misternie budowana teo-
ria, ze jestem przypadkiem beznadziejnym, ktory nadaje sie tyl-
ko do zycia w zamknietym zakladzie dla oblagkanych?

Moze wtedy datoby sie¢ mnie jakos wyjac z szafy i wpuscic

na pokoje. Moze nawet mowilbys: ,To po mnie taka zdolnal!



Miata wprawdzie trudny okres w zyciu, ale teraz popatrzcie —
medycyna.”

Nawet nie wiesz, jaka mam cholerna ochote, by zobaczyc¢

twoja mine, gdybym zdata egzamin i sie dostata. Wprawdzie to
studia dla kujonow, a ja do takich nie naleze, ale jakby tak tro-
che nad sobag popracowac?

No nie, chyba mi odbito na catego, wrzucam zeszyt do szufla-
dy. Zamiast wypisywac te bzdury, powinnam potozy¢ sobie wo-
rek lodu na glowe. Przez trzy lata ptywatam po szkolnym mate-
riale jak okret-widmo, a teraz wyraznie chce sie roztrzaskac

o jakas wielka rafe. Nie ma mowy — robi¢ sobie wakacje!



Przepustka na zycie

Tak naprawde nie mam komu powiedzie¢ do widzenia. W poko-
ju jestem juz sama. Nauczycielka wyjechala, a nowego Swira nie
dokwaterowali. Doktor Malgosia zjawi sie jak zwykle wieczorem.
Zostawila mi wypisane zwolnienie, recepte i wizytowke

z dopiskiem: Trzymaj sie, wpadaj, dzwon! Odwzajemnitam sie
kartka z postacig Don Kichota, ktérego bardzo lubie, a nawet
czuje osobistg wiez z owym blednym rycerzem. Piguly obiecaty
tez przekazac czerwona roze jako dowod mojej sympatii dla niej.
Z panem doktorem podaliSmy sobie raczki, przyjelam Zzycze-

nia na nowa droge zycia i zapewnitam, Ze juz nigdy zadne wa-
riatkowo nie bedzie mnie ogladac. Na pewno dotrzymam stowa.
Spakowatam plecak i z ulgg zamknetam drzwi miejsca moje-

go przymusowego odosobnienia. Nie bylo we mnie tej radosci,

z jaka witalam wolnosc¢, wychodzac po raz pierwszy na przepust-
ke ze szpitala w Z. Tyle razy mogtam je otwierac i zamykac, wiec
trudno o jakies emocje. Mimo wszystko nie jest to raj na ziemi,
tylko dosy¢ przygnebiajacy szpital, w koncu dla wariatow.
Nastepnego dnia, juz wolna, miatam pojechac do Z. w spra-

wie ustalenia terminu egzaminow. OczywisScie nie pojechalam.
Wystatam matke. Po prostu batam sie, ze spotkam kogos od bos-
sa, bo ciagle nie moglam uwierzyc, ze jednak dali mi spokoj.
Matka jak zwykle wykazala si¢ samarytanska postawa i bez spe-
cjalnego namawiania wsiadla w autobus. Oczywiscie zalatwita, co
sie dato, a nawet wiecej. Jeszcze troche si¢ postara i na egzaminy
tez nie bede musiala jechac. Przywiezie komisje do domu.
Wprawdzie obiecalam sobie wakacje, ale nic z tego. Mam si¢
uczyc, zdawac, nadrabiac zaleglosci, a oni w Z. zrobia wszystko,
by sie mnie pozbyc, przepychajac do maturalnej klasy. Oczywi-
Scie dalej bede sie¢ edukowac¢ w moim miejscu zamieszkania, bo

o internacie nie ma mowy. Moge si¢ jeszcze zdecydowac na szkote
zakonna, jezeli mato mi reedukacji w szpitalu dla psycholi. Ta-
kie rozwiazanie zaproponowala moja wspaniala mamusia. USmia-
tam sie do tez, bo wyobrazitam sobie, jak deprawuje Swiete oso-
by, czestujac na przyktad maryska.

Nie najlepiej zapowiadaja sie wiec moje wakacje. Wlasciwie

nie bedzie ich wcale, ale podobno od roku, a nawet od kilku lat
ciagle jestem na wakacjach, wiec juz wykorzystatam je z na-
wiazka. Niech i tak bedzie.

Wczesniejsze plany, ze wyjedziemy z Igla zarobic¢ troche kasy,



padly w gruzy. Zreszta podobno i tak nic by z tego nie wyszto.
Moja kolezanka wybiera sie razem z mamusia do sanatorium.
Teraz jej rodzicielka uparta sie, by ratowac chore dziecko, bo
Igla ginie w oczach.

Siadlam wiec w kacie pokoju, by przejrzec program, ktory
musze opanowac, zeby zdac¢. Normalna zatama. Nie wiem, od
czego zaczac, jak sie za to zabrac. Czuje sie tak, jakby nagle
wyrosla przede mna wielka gora. Obchodze ja z kazdej strony,
zeby znalez¢ droge na szczyt. No, ale od czego jest mamuskal
Natychmiast lapie za telefon, wynajduje nazwiska dalszych i bliz-
szych znajomych, zeby zatatwic korepetycje. Wprawdzie sa wa-
kacje, ale ona nie odpusci. Matematyczka przelozy wiec wczasy,
germanistka wyjazd, chemiczka zaniedba dziatke, bo przeciez
jestem w potrzebie — biedna, nieszczesliwa, chora.

Nastepnego dnia zaczynam moj korepetycyjny maraton.

W plecaku zeszyty i ksiazki, a ja jezdze z jednego miejsca

w drugie. Tu godzina, tam znowu dwie. Potem powro6t autobu-
sem nagrzanym niczym Wezuwiusz. Kapiel, bo akurat Bozia wy-
myslila jakies potworne lato stulecia i ledwo dysze z goraca. Na
ochlode duza butelka mineralnej i do roboty.

Dhugo nie moge sie¢ polapac w gaszczu matematycznych za-
dan, ale powoli troche¢ si¢ rozjasnia. Matematyczka jest fajna,
umie uczyc¢ tego nudnego przedmiotu jak mato kto. Z chemii tez
idzie mi dobrze. Nagle zaczynam rozumiec to, co do niedawna
bylo czarna magia, czyli chemiczne wzory i zadania. Jezyk nie
jest, niestety, moja mocna strona, ale powoli ucze sie ttumaczyc
prosty tekst.

Mijaja pierwsze dwa tygodnie, a ja ciagle w drodze z pleca-

kiem i notatkami. Panny jada z kocami gdzies na plaze, troche
im zazdroszcze. Trudno, najwyzej w listopadzie zafunduje sobie
solarium.

Moze doktor Malgosia miata racje, ze jak juz wydawac kase,

to zeby sie zwrocila. Pierwszy raz w zyciu kuje jak kornik

w meblach. Rozwiazuje dodatkowe zadania, jakies testy. Pani od
chemii traktuje mnie jak gwiazde. Pytam wiec niesmiato, czy
miatabym szanse na medycynie. Mowi, ze nie widzi problemu
pod warunkiem, ze utrzymam takie tempo. Tylko jak to zrobic?
Juz mi sie powoli miesza chemia z matematyka. Niedhugo che-
miczne prawa zaczne thumaczy¢ na niemiecki. Wymyslitam, Zze
powinnam sobie rozbi¢ namiot gdzies w Srodku miasta, to przy-
najmniej do kazdego korepetytora bede miata prawie tak samo
blisko. Pomalu wysiadam, a to dopiero poczatek gory, zas szczyt



schowany jest gdzies daleko w chmurach.

Igla odwiedzitla mnie przed wyjazdem do wod i malo nie padta

w progu, widzac moj pokoj oklejony chemicznymi wzorami. Stwier-
dzila ze zgroza, ze musieli mi robic¢ jakies elektrowstrzasy podczas
snu, bo to niemozliwe, zebym tak zwariowata sama z siebie. Kie-
dy odmawiam nawet glupiego macha trawy na rozgrzewke, jesz-
cze bardziej umacnia sie¢ w swojej teorii.

— Teraz to dopiero zrobili z ciebie wariatke — mowi niezwy-

kle przejeta. — Pranie mozgu, tak to si¢ nazywa. Sprawdz, moze
jeszcze swiecisz w nocy — proponuje. — I zawiadom, kiedy da-
dza ci Nobla.

Rozstajemy sie niezbyt uprzejmie. Trudno, sama nie moge
uwierzyC w te nagla przemiane, wiec jak sie tu dziwic Igle. Swoja
droga rzeczywiscie wygladam na niespeilna rozumu z tymi ze-
szytami w Srodku upalnego lata.



Kleske przekuj w sukces

Przez trzy kolejne noce poprzedzajace moj sprawdzian wiedzy

nie Spie. Teraz naprawde bardzo chcialabym zdac. Wiem, ze
umiem sporo, ale egzamin to przeciez loteria. A ja nie mam szcze-
Scia w grach liczbowych. Matka tez nie moze spac. Siedzi w kuchni,
meczy sie nad jakas gazetq. Najchetniej pojechalaby zdawac za
mnie, chociaz jest absolutnag matematyczna noga, a o chemii

tez ma niewielkie pojecie. Niemieckiego nie uczyla si¢ nigdy

W Zyciu.

Najpierw klocitlam si¢ z nig, Ze swoje sprawy zalatwie sama,

ale w koncu datam sie¢ ubtagac. Moze kiedy zobacza, jak jej zalezy
na tym sSwiadectwie, przymkna oko i mnie puszcza. Wiem, Ze
wyplacze dla mnie te troje. Niech wiec jedzie zamiast kola ratun-
kowego.

O mato nie spoznitySmy sie na autobus. Droga do Z. wydawata
mi sie tym razem wyjatkowo krotka. Jeszcze nie zdgzylam pozbie-
raC mysli, a juz szanowna komisja zasiadla za stolem. I nie bylo
zadnej taryfy ulgowej.

Najpierw chemia — tu bez niespodzianek, poza jedna, ze na-
uczylam sie za duzo i troche nie na temat. W koncu jednak doce-
niono moje starania i otrzymatam czworke.

Sprawdzian z matematyki tez okazal sie latwy — wpisali mi

trzy plus, bo pominelam jedno zadanie. Zwyczajnie o nim zapo-
mniatam, a bylo wyjatkowo proste. Matematyczka i tak byta zdu-
miona, sadzila, ze w ogole nie podejde do zdawania.

Prawdziwa przeprawa okazat sie niemiecki, ale i tu jakos sie
wywinelam na stabg mierna.

Po dwoch godzinach odbieratam swiadectwo ukonczenia trze-

ciej klasy i nie potrafitam ukry¢ szczescia. Wyobrazatam sobie
mine Igly, kiedy sie dowie, ze za rok razem bedziemy si¢ pocic

na maturze. I jak kochany tatus gryzie shuchawke telefonu na
wies¢ o moim sukcesie. A juz myslal, ze péjde do wieczorowki

i do pracy, a on uwolni sie od alimentacyjnego ciezaru. No i nie
wyszto, takiego przykrasa mu sprawitam na koniec wakacji.
Matka jak zwykle uderza w patetyczny ton.

— Teraz otrzymalas szanse na nowe zycie. Trzeba ten sukces
kontynuowac. Skoro chcesz zdawac¢ na medycyne, na pewno ci
pomoge.

Mam dosy¢ tego gadania, wiec bezczelnie mowie, zeby mi

data spoko;.



— Moze mialam taki kaprys, zeby zdac, i to wszystko. Bede
leze¢ na kanapie, patrzec¢ w sufit, do zadnej szkoty nie pojde.

Z trudem powstrzymuje 1zy.

Pastwienie si¢ nad nig sprawia mi wyjatkowa przyjemnosc.
Lubie widziec¢ przerazenie na jej twarzy. To tak jak zdawanie
bolu tepym narzedziem, dtuzej trwa. Nie moglabym sie spraw-
dzi¢ jako kat. Jedno celne uderzenie siekiery to nie dla mnie. Co
innego zabija¢ stopniowo, perfidnie, wedtug pewnego planu,

a nie w sposob prostacki. Ostatnio bardzo zajmuje mnie wikty-
mologia. To nauka o ofiarach przestepstw. Mysle, Ze moja ma-
musia stanowi klasyczny przypadek ofiary. Dziwie sie, ze poza
mna, jej pierwszym i drugim mezem nikt sie jeszcze nie pota-
pal. No, ale moze wystarczy to, co sami jej fundujemy.

W koncu przyjmuje zaproszenie na kawe, zeby obla¢ moj
sukces. Najchetniej walnetabym ze dwa piwa, ale nie mam
odwagi zaproponowac. Wprawdzie jestem petnoletnia, jednak
czestowanie wlasnego dziecka alkoholem to, zdaniem mojej
rodzicielki, prawie namawianie do zbrodni. Konczy sie wiec

na lodach i kawie.

Z ulga opuszczam Z. Nie chce tu wracac juz nigdy. Nie potra-
fie pozbyc¢ sie leku. I tak bedzie zawsze. Mozna zamknac jakis
rozdzial swojego zycia, ale nie da si¢ zamknac¢ na ktodke swoje-
go strachu. Tu, w Z. czai si¢ on w kazdym kacie. Uciekam wiec
tylko z szybkoscia szescdziesieciu kilometrow na godzine, bo
autobus osiaga takie wlasnie ,zawrotne” tempo.

W domu babcia przygotowuje uroczysty obiad, zapowiada sie
dalszy ciag imprezy, na ktora wcale nie mam ochoty. Mysle tylko
o jednym — spac. Ale jestem zbyt podekscytowana, by zasnac.
Ach, prawda, musze jeszcze zadzwonic¢ do doktor Matgosi. Nie-
stety, pudlo. Nikogo nie ma w domu. Zostawiam wiec wiado-
mosc¢ na sekretarce, tylko jedno stlowo — zdatam!

Pod wieczor przyjezdza ojczym. Wiadomosc¢ o moim sukce-

sie komentuje w wiadomy sobie sposob:

— Znowu ci sie udato. Ale zycie da ci jeszcze nauczke! — cedzi
przez zeby.

Dziekuje za te wyjatkowo serdeczne stowa i trzaskam drzwia-
mi. W pobliskich krzakach daje upust swojemu zoladkowi. Cze-
go sie spodziewalam? Ze potraktuje mnie inaczej? Dla niego za-
wsze bede kims trzeciego gatunku, po prostu zerem. No i niech
spadal!

Troche sie uspokajam. Dzwonie do Igly, zeby jej przekazac
wiadomosc¢ o zdobytym swiadectwie do maturalnej klasy. Idzie-



my na piwo, nareszcie czuje, ze zyje. Chyba jednak miala racje
doktor Malgosia — sukces byl mi potrzebny jak powietrze.
Teraz juz obie snujemy plany na przysztosc. Igta chcialaby
zdawac do szkoty filmowej, chociaz jej ttumacze, ze chyba wszyst-
kie filmy o obozach koncentracyjnych juz nakrecili, a w innych
nie ma co liczy¢ na role z taka piorkowa waga. Nie udaje mi sie
jej jednak zniechecic. Podobnie jak Igle, kiedy rysuje przede
mna wizje szesciu lat katorgi, wkuwania tacinskiej terminolo-
gii, a z jedynych atrakcji, ktore mnie czekaja, moze by¢ co naj-
wyzej oblizywanie skalpela w prosektorium.

Nastepnego dnia matka okupuje telefon i wydzwania do
wszystkich szkol, zeby znalez¢ dla mnie jakies miejsce. Oczywi-
Scie nie jest to proste. Zdecydowalam sie na klase biologiczno-
chemiczna, bo to niezbedne, jesli rzeczywiscie chce zdawac na
medycyne. Dzieki tak zwanym znajomosciom w kuratorium juz
nastepnego dnia zostaje przyjeta do takiego liceum, ktore odpo-
wiada moim potrzebom. Mamusia swietuje swoj kolejny sukces.
Zdala kolejny egzamin z rodzicielskiej zaradnosci. I niech si¢
cieszy, tez jej sie cos od zycia nalezy.

Od jutra zaczynam rok szkolny, kupitam nawet ksiazki i kil-

ka zeszytow. Odwyklam od regularnych lekcji, a po wakacyjnej
orce z przyjemnoscia zrobilabym sobie tydzien laby, ale nie moge
od poczatku podpasc.

Umawiam si¢ tez na kolejne korki z chemiczka, biologie bede
wkuwac sama. Ukladam plan tygodnia jak ksiegowy. Tam, gdzie
wisial plakat z Marilyn, teraz jest przestanie doktor Malgosi:
Kleske przekuj w sukces!



Rachunek

Juz czwarty raz, na po6t roku przed matura, zmienitam szkote
srednia. ZwiedziC cztery licea w cztery lata to w sumie niezty
wynik! Nie byto to latwe, ale kochana mamusia tym razem takze
dala z siebie wszystko. I jakims cudem dobrnetam do szczesli-
wego finalu. Moje swiadectwo dojrzatosci nie nadawato si¢ jed-
nak do publicznej prezentacji. Oczywiscie z taka cenzurka nie
miatam odwagi zdawac na medycyne. Jesli podjelabym te stra-
cencza decyzje, to chyba tylko dlatego, by zszokowac¢ komisje
egzaminacyjna swoja bezczelnoscia.

Wybratam studia, na ktorych przydata sie¢ moja wiedza biolo-
giczno-chemiczna, ale wytrwatam zaledwie miesigc. Potem szu-
katam szczescia w szkole pomaturalnej, by ostatecznie zdecydo-
wac sie na uczelnie humanistyczna, ktora mam zamiar skonczyc.
Co bede robi¢ w zyciu, jeszcze nie wiem.

Moja matka wyjechata budowac nowe szczeScie w nowym
miejscu beze mnie, za to ze swoim wspanialym mezem i rownie
udanym dzieckiem. Staram sie tam bywac jak najrzadziej. Na-
wet na wspolne swieta nie daje sie namowic. Kontakty z ojczy-
mem ograniczaja sie do wzajemnej sztuki unikow. Sg, a jakoby
ich nie bylo. Z matkg z koniecznosci kontaktowac si¢ musze, bo
jest moim glownym zroditem pozyskiwania kasy. I nie mam

w tym wzgledzie zadnych oporow. W koncu duze dzieci to duze
wydatki. Zawsze jej tak mowie, gdy zaczyna jeczec, ze juz nie
ma skad pozyczyc, zeby mi posiac¢ szmal. Jak sie¢ nie udaje ina-
czej, strasze, ze znowu bede handlowac¢ amfa albo zaczne krasc.
Wtedy migknie.

Szuflade mojego biurka wypelniaja listy do ojca. Pisze je

i chowam, chociaz nie wiem, po co. Nigdy ich przeciez nie otrzy-
ma. Nie mamy ze sobg innych kontaktow, oprocz posrednictwa
Poczty Polskiej, skad odbieram czek. Nazywam go funduszem
alimentacyjnym.

Nie spelnilam oczekiwan, mrzonki o medycynie okazatly sie
wylacznie bajdurzeniem. Znowu zawiodlam, wiec nie jestem mu
juz do niczego potrzebna. Lozy niewielkg kwote i tylko pod wa-
runkiem, ze przysle zaswiadczenie o kolejnym zaliczonym se-
mestrze. Inaczej zero. Zna moj adres i numer telefonu, ale nic

z tych informacji nie wynika. Nie interesuje sie, czy jestem zdro-
wa, czy choruje. Wiec sytuacja podobna jak z ojczymem: jestem,
a jakoby mnie nie bylo. Zostal mu tylko wpis w dowodzie, ze ma



dziecko. Chociaz moze zmienil dowod osobisty, kiedy skonczy-
tam osiemnascie lat i z ulga mnie wtedy z niego wykreslit.
Dziadkowie tez nie maja ze mna zadnego kontaktu. Nawet

nie wiem, czy jeszcze zyja. Kochali mnie przez pierwszych kilka
lat, potem im przeszto. I ktopot z glowy. Jedyna wnuczka, jedyna
coreczka ich kochanego synka zapadtla sie pod ziemie. A tak na
mnie kiedys czekali i pragneli. Kupowali koszulki, zabierali

na spacery. Tylko ze wtedy mozna si¢ bylo mng pochwalic, poka-
zywac dzielo syna znajomym i krewnym. Jeszcze nie miatam za-
bagnionej kartoteki, nie sprawiatam klopotow wiekszych niz nie-
mowleca kupka. Potem przerost ich ogrom problemow. Statam sie
obca jak moja matka i cate nasze zycie po rozwodzie. Stodki anio-
tek z loczkami przestal byc stodki.

Moje kontakty z doktor Malgosia tez sie urwaty. Kilka razy
spotkatysmy sie przypadkiem, ale poza zwyklymi grzecznoscio-
wymi pytaniami: co slychac? nie bylo w nas woli, by te znajo-
mosc¢ kontynuowac. Moze uznala, ze niepotrzebne mi juz zadne
koto ratunkowe i sama musze dac sobie rade z zyciem. Albo i ja
zawiodlam, nie zdajac na medycyne.

Nic tez nie wyszlo ze wspotpracy z panem doktorem. Podej-
rzewam, ze blefowal, proponujac mi terapie z dziewczynami
chorymi na anoreksje, albo ocenil moje zdolnosci negatywnie.
Jego wybor. A dla mnie ulga. Nie wyobrazam sobie powrotu do
tego upiornego miejsca, niewazne w jakim celu. Omijam je du-
zym tukiem, nie jezdze tez do Z.

Nie ¢pam, nie pale trawy, ale czasami mnie ciagnie, zwlasz-

cza przed sesja. Lubie za to piwo. Wychylam je przy kazdej oka-
zji. To podobno pierwszy krok do alkoholizmu. Znajac moje skton-
nosci do uzaleznien, moze kiedys zalicze jeszcze odwyk w jakims
wariatkowie.

Nie prowadze glodowek, czasami tylko pije ziota przeczyszcza-
jace, staram sie unikac tabletek, chociaz dzialaja szybciej

i przynosza wiekszy efekt. Jestem szczupla, czyli taka, jak zawsze
chciatlam by¢. Ale nie wzbudzam juz litosci, jak kiedys. I mam
Swiadomosc, ze jestem anorektyczka, tyle ze podleczona. To tak
jak alkoholik, nawet jesli nie pije dwadzieScia lat, ciagle nim jest,
bez wzgledu na czas abstynencji. Moj zotladek buntuje sie przed
wiekszg porcja jedzenia, wymiotami reaguje na stres. Ale jednak
odniostam zwyciestwo. Zyje! Studiuje! Nie spadtam na dno!
Kiedy jest mi dobrze, jestem wyluzowana, szczesliwa, orga-

nizm nie sprawia mi klopotow. W sytuacjach trudnych natych-
miast zachowuje sie¢ w wiadomy sposob. I tak juz chyba bedzie



zawsze. Jestem tego sSwiadoma. To cena, jaka zaplacilam za zdro-
wotne eksperymenty. Pisze o tym wprost, bo tak naprawde niko-
g0 innego poza soba nie moge za to winic. Niech wiec moje
doswiadczenia beda jakas przestroga. WejsSc¢ na te droge tatwo,
ale zawrocic znacznie trudniej.

Na moim roku jest jeszcze jedna dziewczyna chora podobnie

jak ja, ale juz w znacznie gorszym stanie. Nie potrafi sama wejs¢
po schodach, trzyma sie poreczy, zeby nie upasc. Czesto mam
ochote jej powiedziec: ,Wiem, jak to jest, nie brnij dalej. Jeszcze
mozesz sie zatrzymac. Za chwile bedzie to juz niemozliwe.” Nie
mam jednak odwagi, bo sama wiem, ze nie trafiaty do mnie
zadne argumenty. Powiedziec jej: ,,Spojrz na mnie, ja wygratam”
byloby chyba przedwczesne. Za kazdym razem, kiedy moj zotadek
reaguje wymiotami, roSnie we mnie poczucie winy. Oczyszczanie
nie przynosi ulgi, nie powoduje znanego mi kiedys uczucia lekko-
Sci. Jest dowodem mojej stabosci, a nie sity.

W pokoju nad t6zkiem znowu wisi plakat z Marilyn, tak sfa-
tygowany, ze trudno zidentyfikowac, kogo naprawde przedsta-
wia. Ale przez to jest mi jeszcze bardziej bliski.

Mam sporo planoéw i nadziei na ich spetnienie, ale brak mi
wewnetrznej sity, miewam depresje, coraz trudniej podnosze sie
z klesk. Czuje sie w jakis sposob naznaczona przez chorobe, cza-
sami moje ciato krzyczy z bolu. Przeklinam je wtedy i nienawi-
dze. Nie potrafilam go pokochac. I chyba juz nigdy nie bedzie
inaczej. Chociaz istnieje i takie powiedzenie: nigdy nie mow -
nigdy... Jesli za jakas przyczyna tak sie kiedys stanie, dopiero
wtedy powiem — wygratam!



Lista osrodkow zajmujacych sie
leczeniem anoreksiji i zaburzen jedzenia:

*£ODZ
Polski Instytut Ericksonowski
94-036 Lodz, ul. Wioslarska 27, tel. (042) 688 48 60

« KATOWICE
Polski Instytut Ericksonowski

filia w Katowicach
40-697 Katowice, ul. Chelmska 17, tel. (032) 252 45 17

« POZNAN

Polski Instytut Ericksonowski

filia w Poznaniu

Poznan, ul. Jarochowskiego 39a/3,
tel. (061) 864 28 67, O 603 984 544

« GLIWICE
Osrodek Leczenia Nerwic i Zaburzen Jedzenia
44-121 Gliwice, ul. Kozielska 71, tel. (032) 238 34 70

*KRAKOW

— dla dzieci do 14. roku zycia

Wojewodzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy

Oddziat Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy

31-503 Krakow, ul. Strzelecka 2/4, tel. (012) 411 02 56
— dla dzieci powyzej 14. roku zycia

Klinika Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy

31-501 Krakow, ul. Kopernika 216, tel. (012) 421 59 39

« WARSZAWA
Gabinet Psychiatryc zno-Psychoterapeutyczny
Jolanta Berezowska, 01-913 Warszawa, ul. Szekspira 3,

tel. (022) 669 11 96, 0604 309 084



POLECAMY ROWNIEZ INNE POZYCJE

7, SERII ,LOSY LUDZKIE”

Nelly

BYLAM JEGO MALA KSIEZNICZKA...

Prawdziwa historia 16-letniej dziewczyny, ktora opowia-
da o kazirodczym zwiazku z wlasnym ojcem. Jest to nie
tylko zapis demaskujacy okrucienstwo dorostych, bez-
silnosc¢ spoteczenstwa i wymiaru sprawiedliwosci, lecz
takze pamietnik cierpigcej nastolatki.

Elaine Nussbaum

POKONALAM RAKA

Autentyczna historia pewnej Amerykanki, ktorej po la-
tach dramatycznej walki z rakiem udaje si¢ pokonac
chorobe. Kiedy zawodza konwencjonalne i wyniszczaja-
ce organizm metody leczenia, niespodziewany sukces
przynosi zwrot ku makrobiotyce.

Barbara Samson

PIEKLO SIEDEMNASTOLATKI

Poruszajace szczera opowiesc 17-letniej Francuzki, za-
razonej przez swojego chlopaka wirusem HIV. Zakochana
dziewczyna nie potrafi zerwac zwiazku, ktory niszczy

ja psychicznie. Kiedy okazuje sie, ze ukochany swiado-
mie zarazit ja Smiertelna choroba, decyduje sie¢ opowie-
dziec¢ ku przestrodze swoja historie.

JUZ WKROTCE:

Norbert Potthoff

W LABIRYNCIE SCJENTOLOGII

Historia ustabilizowanego Zyciowo i zawodowo projek-
tanta, ktory w trakcie realizacji kolejnego zlecenia zo-
staje wciagniety w sfery oddzialywania sekty scjento-
logow. Zauroczony ich filozofia, zaczyna robi¢ kariere
w szeregach sekty, co w konsekwencji zniszczy jego
zycie prywatne i zawodowe, a takze zrujnuje go mate-
rialnie.

Druk i oprawa: P. W. ,TOLEK" Drukarnia im. K. Miarki
43-190 Mikotow, ul. Zwirki i Wigury 1



