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Kocham Cie coreczko

Kazdy prawdziwy rodzic pragnie dla swojego dziecka tego, co najlepsze.
Czasem jednak starania zawodzg. Mtodzi ludzie, mimo iz majg stworzone wspaniate
perspektywy, zaczynajg S$miertelny eksperyment z narkotykami. Ponizej
przedstawiam witasnie takq historie.

Rodzice - moze jeszcze nie jest za po6zno!

Na prosbe matki, ktéra przezyta opisany dramat, zostaty zmienione imiona
bohaterow tej historii. RoOwniez na jej prosbe nie podaje miasta, w ktérym rozegrata
sie ta tragedia.

Od czasu rozwodu z mezem Zofia N. wychowywata samotnie cérke Renate.
Stosunki miedzy matkg a dzieckiem uktadaty sie doskonale. Kobiety rozumiaty sie
bez stéw, a jedna przed drugg nie miata zadnych tajemnic. Zofia uwazata sie za
bardzo dobrg matke. Takie tez zdanie mieli o niej wszyscy znajomi. O Renatce
opowiadata dostownie kazdemu. Byt to w zasadzie jedyny temat, ktdéry poruszano w
ich domu podczas rzadkich wizyt sgsiadéw. Renata czesto styszata, Ze ma szanse
ukonczy¢ studia prawnicze, poniewaz jest wySmienitg uczennicg i na pewno nie
zawiedzie poktadanego w niej zaufania. Zapewniata matke, iz wiasnie tak sie stanie.
Byta dumna z dobrych wynikbw w nauce. Dawaty one prawdziwg rado$¢ matce.
Wiedziata jak powaznie matka traktuje przyszto$¢ i ze poswiecitaby dla nigj
dostownie wszystko.

W drugiej klasie szkoty sredniej cos zaczeto sie jednak zmieniaé. Wiez tgczaca
matke z cérkg zaczeta stabnagé. Renata wracata do domu coraz pdézniej, a po
powrocie zamykata sie od razu w swoim pokoju. Byta jakby nieobecna. Kochajacej
matce do gtowy nawet nie przyszto, ze moze dziaé sie co$ ztego. Uwazata, iz cérka
po prostu sie zakochata i krepuje sie do tego przyznac. Przypomniata sobie, jak
sama zachowywata sie w jej wieku i nawet zaczeta jej troszeczke zazdro$cic.

Aby zapewni¢ Renacie jak najlepsze warunki, Zofia po oSmiogodzinnej pracy
w fabryce sprzatata dodatkowo mieszkanie pewnego starszego, bogatego
matzenstwa. Z tego powodu w ciggu catego roku szkolnego tylko raz byta na
wywiadowce. Wychowawca ostrzegat ja, iz z corkg dzieje sie co$ niedobrego.
Zlekcewazyta jednak to ostrzezenie, bo przeciez co stary belfer moze wiedzie¢ o
dorastaniu mtodej panienki.

Tragedia wydarzyta sie w dniu zakonhczenia roku szkolnego. W domu pani Zofii
zawsze byto to niezwykle wazne wydarzenie. Jak zawsze wysprzatata i udekorowata
mieszkanie. Z niecierpliwoscig czekata na powr6t corki z uroczystosci szkolnej.
Dobre stopnie na jej swiadectwie byty dla matki najlepszg nagrodg za caty rok
wyrzeczen. Tym razem byta bardziej podekscytowana niz zwykle. Przygotowata dla
Renaty fantastyczng niespodzianke. Chcac poprawi¢ psujgce sie miedzy nimi od
jakiegos czasu stosunki wykupita pierwsze w zyciu wspolne dwutygodniowe wakacje.
| to nie byle jakie, bo w jednym z najlepszych polskich kurortéw gorskich. Wzieta
pierwszy od kilkunastu lat urlop, spakowata walizki i czekata na powr6t dziecka. Co



prawda, wyjecha¢ miaty dopiero za dwa dni, ale uznata, ze jesli dopnie na ostatni
guzik wszelkie przygotowania do wyjazdu, to wzbudzi w cérce wieksze emocje.

Mijaty kolejne godziny, a Renata nie wracata do domu. Pani Zofia ttumaczyta
sobie, iz cérka na pewno udata sie z kolezankami do kawiarni na cole lub sok, aby
uczci¢ promocje do nastepnej klasy. Jednak wieczorem jej zaniepokojenie o los
dziecka siegneto zenitu. Mimo to nie chciata zgtaszac na razie zaginiecia na policje.
“‘Bo przeciez wszystko na pewno sie wyjasni, a corka bedzie miata adnotacje w
policyjnej kartotece” - myslata.

Rano macierzynski niepokdj nie pozwolit dalej pozostawa¢ bezczynng. Udata
sie na komisariat. Wizyte u dzielnicowego przyptacita silnym szokiem. Kochana
coreczka podejrzana bytla o udziat we wilamaniu do sklepu spozywczego.
Dowiedziata sie rowniez, iz policja juz kilkakrotnie przyjezdzata do ich mieszkania, za
kazdym razem nie zastajgc jednak nikogo. Co wiecej, dzielnicowy posiadat rowniez
informacje, ze Renata zazywata narkotyki. Roztrzesiona matka w celu wyjasnienia
przyttaczajgcej jg sytuacji i ustalenia miejsca pobytu dziecka udata sie do szkoty.
Tam okazato sie, iz Renata nie zdata do nastepnej klasy.

Minety dwa najgorsze tygodnie w zyciu Zofii N. Zamiast wypoczywac¢ na
pierwszych, wymarzonych wakacjach odchodzita od zmystéw zastanawiajgc, sie
gdzie jest obecnie Renata i co sie z nig dzieje. Caly czas nie chciata uwierzy¢ w wine
swojego dziecka. Uwazata, iz w policyjnych kartotekach musiata powstac jakas
pomytka, natomiast ucieczka Renaty z domu spowodowana byta koniecznoscig
powtdrzenia roku szkolnego. Wierzyta, Zze jej ukochane dziecko szybko wrdci do
domu i wspolnie zajmg sie nauka.

Zofia N. miata do wykorzystania w fabryce mnoéstwo zalegtego urlopu,
postanowita wiec przedtuzy¢ go o kolejne dwa tygodnie. Udata sie rowniez do
starszego matzenstwa, u ktdérego sprzatata z prosbg o zwolnienie jej z wykonywane;j
pracy. Starsza kobieta byta kiedys pedagogiem szkolnym, potrafita wiec poznac,
kiedy cos jest nie tak, tym bardziej ze z panig Zofie byta naprawde zzyta. Traktowata
ja jak czionka rodziny, a nie jak sprzataczke. Trudno sie dziwi¢. W konhcu Zofia N.
zajmowata sie jej domem od kilku lat.

Zrozpaczona matka otworzyta sie przed swojg pracodawczynig i opowiedziata
jej wszystko. Madra kobieta udata sie do swojego znajomego - znanego psychologa.
Byt on ekspertem w swoim fachu. Nie obce byly mu problemy miodziezy. Cztowiek
ten pomaogt kilku narkomanom zerwaé z natogiem. Przygotowat matke na ewentualny
powrét corki do domu. Ustalit z nig takze plan postepowania w ciggu pierwszych
kilkunastu dni po powrocie Renaty. Pragnac ponad wszystko odzyskac¢ dziecko
chetnie chtoneta psychologiczng wiedze. Przestata by¢ roztrzesionym strzepkiem
nerwow, a stata sie doskonale przygotowanym do spotkania z corkg specjalistg od
probleméw mtodych ludzi.

Usitujgc poznaé przyczyne zachowania swojego dziecka, Zofia N. zaczeta
analizowac¢ wszystkie dotychczasowe kontakty z corka. Doszta do wniosku, ze byé
moze za bardzo izolowata jg od otoczenia. Zrozumiata, ze Renata caty czas
realizowata tylko jej marzenia. W zasadzie nigdy nie pytata cérke co tak naprawde
chce zrobi¢ ze swojg przysztoscig. Plan kariery dziecka miata utozony juz od dawna i
wydawato jej sie, ze Renata w petni go akceptuje. Byta przeciez matkg — i co
wazniejsze — doswiadczong przez zycie kobieta. Pragneta tylko dobra swego
dziecka. Uwazata, ze nie moze sie mylic. Sg to oczywiscie tylko niuanse, niemniej
byto to jedyne wyttumaczenie, ktére potrafita sobie udzieli€. Nie znajdowata
odpowiedzi, dlaczego otoczone matczyng opiekg dziecko zaczeto tragiczng przygode
ze swiatem narkotykow.



Na powrot corki do domu matka czekata bardzo dtugo. Regularnie odwiedzata
posterunek policji. Nie byto tam dla niej zadnych informacji. Pewnego
pazdziernikowego wieczoru ustyszata dzwonek. Gdy otworzyta drzwi, w progu ujrzata
ludzki wrak, ktory przypominat jej corke. Bez stowa, jakby nigdy nic sie nie stato, a
tylko z promiennym usmiechem, wpuscita jg do srodka. Przygotowata gorgca kapiel i
pomogta sie jej umyc.

Renata byta w cigzy. Okropnie schudfa, stracita z pewnoscig ponad
dwadziescia kilogramow. Jej rece pokrywaty slady po zastrzykach. Pani Zofia
wiedziata, ze jesli chce odzyskac corke, nie moze na nig naciskac, robi¢ jej wymdwek
i zadawac¢ zbyt wielu pytan. Postanowita czekaé, az Renata sama sie przed nig
otworzy.

- Mamo, wybaczysz mi? Zastrzyki z kompotu robitam sobie dopiero od niedawna -
zapytata jakby te dwie sprawy byly ze sobg potgczone.

- Oczywiscie, dziecko. Jeste$ przeciez mojg jedyng i w dodatku ukochang
coreczka.

Wydawato sie, iz szczescie wroci do domu pani Zofii i wszystko zacznie
uktadac sie po staremu. Byt to jednak dopiero poczatek koszmaru. Renata uciekta
drugi raz po tygodniu. Tym razem ukradta z domu wszystkie wartosciowe przedmioty
i schowane “na czarng godzine” oszczednosci.

Kolejny kontakt z cérkg Zofia N. miata w listopadowe popotudnie. Byta
okropna, dzdzysta pogoda, wiat silny wiatr, a temperatura oscylowata ok. 0*C.
Spotkata Renate wraz z grupg narkomanow pod klatkg wejsciowg do bloku, w ktorym
mieszkata. Tym razem cérka nie probowata udawac skruchy.

- Widzisz, nie mam juz bekarta, poronitam! Nie masz sie co martwic! - krzyczata do
matki.

Pani Zofia nie wiedziata jak zareagowac. Chciata cos powiedziecC, ale gtos zamart jej

w gardle. Cate psychologiczne przygotowanie po tych strasznych stowach jakby

gdzies$ znikto. Stata bezbronna, nie wiedzgc co powiedzied.

- Woyniostam sie od ciebie, wiec na pewno sama nie przejadasz swojej wypfaty.
Podziel sie ze swojg corkg - kontynuowata Renata.

Zrozpaczona matka zanoszac sie od tkania wbiegta do mieszkania i zatrzasneta za

sobg drzwi. Potprzytomna osuneta sie na tézko. W domu rozlegt sie brzek ttuczonego

szkfa, potem kolejny, a za chwile jeszcze jeden. Na podtoge w pokoju posypaty sie

kamienie. To narkomani z zemsty za to, ze nie dostali pieniedzy powybijali wszystkie

szyby.

Pani Zofia lezata bez ruchu. Przez wybite okno do mieszkania dat wiatr. Ona
jednak nie zwracata na to uwagi. Jej najwieksze marzenie legio w gruzach.
Ostatecznie stracita nadzieje na uratowanie dziecka ze szpondw natogu. To
straszne, jednak pragneta dla siebie smierci. Uznata, iz nie ma juz po co zyc.
Mozliwe, ze wszystko skonczytoby sie wiasnie wedtug takiego scenariusza. Przez
dwa dni lezata na t6zku w pokoju, po ktérym szalat wiatr. Nie myslata nawet o tym, by
iS¢ do pracy, a tak naprawde to nie myslata o niczym.

Dobra reputacja u znajomych naprawde wiele znaczy. Pani Zofia przekonata
sie o tym witadnie wtedy, gdy byto to jej najbardziej potrzebne. Byta uwazana za
jednego z najstarszych i najbardziej oddanych pracownikéw fabryki, z ktérg zwigzata
cate swoje zycie. Jej obowigzkowos¢ byta wzorem dla wszystkich. Dlatego
dwudniowa, nieusprawiedliwiong nieobecnoscig szybko sie zainteresowano, tym
bardziej, ze nie odbierata w domu telefonu. Do jej mieszkania po dwdch dniach



przyszty sprawdzic¢ co sie dzieje kolezanki z zaktadu pracy. Zastaty nie zamkniete na
klucz drzwi wejsciowe, a Zofie wychtodzong i wygtodniatg na t6zku, w takiej samej
pozycji, w jakiej sie na nie potozyta. Wezwaty szybko karetke pogotowia, ktéra
zabrata nieszczesliwg matke do szpitala.

Na miejscu okazato sie, ze Zofia N. ma zapalenie ptuc. Pozostata pod opiekg
lekarzy przez dziesie¢ dni. Po tym czasie wypisano jg do domu. W pracy do tej pory
nikt nie wiedziat o jej tragedii, jednak juz od dtuzszego czasu wszyscy domyslali sie
ze cos jest nie tak. Stata sie nieobecna i zamknieta w sobie. Wszyscy duzo
rozmyslali jak pomdc tej niegdys tak przyjaznej i otwartej wspotpracownicy. Nie
wiadomo jak by sie wszystko skonczyto, gdyby nie pomoc kolezanek, ktére poznaty
w miedzyczasie calg prawde. Te sensacyjne informacje momentalnie staty sie znane
wielu osobom. Caty zaktad wspétczut pani Zofii, wszyscy rownoczesnie byli petni
podziwu dla jej poswiecenia i matczynej mitosci.

Po kolejnych dwoch tygodniach otoczona przyjacioimi Zofia N. wrdcita
zaréwno do zdrowia fizycznego, jak i do réwnowagi psychicznej. Od tej pory w jej
domu niemal zawsze kto$ przebywat. Znajomi nie chcieli pozwoli¢, aby zadreczata
sie w samotnosci.

Tymczasem mineta zima, nastata wiosna, a Renata nie dawata znaku zycia.
Pewnego cieptego majowego dnia pani Zofia data namoéwi¢ sie kolezankom na
wspolne wyjscie do kina. Byt to jej pierwszy seans od kilkunastu lat. Gdy wrécita do
domu, byto juz ciemno. W mroku dostrzegta lezaca przed drzwiami wejsciowymi
postaC. Podeszta blizej i w skulonej, Spigcej dziewczynie poznata wtasne dziecko.
Renata byta tylko cieniem dawnej osoby. W niczym nie przypominata siebie sprzed
roku. Matka wniosta jg do domu, zdjeta z niej ubranie i utozyta na tézku. Sama
natomiast usiadta w ciemnos$ciach i rozmyslata jak ma sie zachowac i co robi¢, aby jg
odzyskac. Nie spostrzegta nawet, jak na dworze zaczeto sie rozwidniaé. Okoto 5.00
rano otrzasneta sie z rozmyslan i doszta do wniosku, iz musi wzig¢ urlop. Bedzie on z
pewnoscig dtugi, wystarczajgco dtugi, aby mogta nawigza¢ z coérkg utracong wiez.
Zrobita sobie mocng kawe i na godzine siédmg stawita sie do pracy, aby formalnie
zatatwi¢ sobie wolne. W fabryce wszyscy doskonale jg zrozumieli, co wiecej — kazdy
zadeklarowat pomoc. Przyjeta ja, gdyz wiedziata jak bardzo bedzie jej potrzebna.

Gdy wrécita do domu, byla juz dziesigta. Renata caly czas spata.
Skontaktowata sie telefonicznie z psychologiem, ktéry wczesniej przygotowywat jg na
spotkanie z coérkg i po dtugiej rozmowie wiedziata jak ma postepowac. Byt to
niekonwencjonalny plan, jednak tylko on mdgt przyniesC pozadane rezultaty.
Wymagat niesamowitych wyrzeczen. Nie zrazato to jej, byta gotowa na wszystko.

Renata obudzita sie o godz. 12.00.

- Mamo, wiem ile przeze mnie wycierpiatas, ale jestem bardzo gtodna. Zrobisz mi
cos do zjedzenia? Od dwu dni nic nie jadtam. Wiesz, jestem narkomanka. Ja nie
chce tego robi¢ dalej, mamo, ja sama nie wiem.

Panig Zofie zaskoczyt brak spdéjnosci w wypowiedzi cérki. Zrozumiata, ze ma bardo

wiele do zrobienia. Przejeta od razu kontrole nad wszystkim.

- Powiedz, po co do mnie przysztas? Czego naprawde chcesz? Bo jesli tylko jes¢,
to dam ci prowiant i péjdziesz sobie, dobrze? - mowita to z ciezkim sercem.

Wiedziata jednak, ze Renata musi doceni¢ to, co dla niej robi, bo w przeciwnym

razie uzna to za macierzynski obowigzek i po paru dniach znowu zniknie. Zblizato

sie lato, a dla narkomanow jest, to pora, kiedy duzo tatwiej moga znalez¢ miejsce do
spania.



- Jestes wyrodng matka. Nie chcesz mi dac jesc. Jestem twojg corka.

- Moja coérka odeszta rok temu. Zawsze moze wroci¢, ale musi skonczy¢ z
natogiem. Inaczej moja corka za pare miesiecy przedawkuje i umrze. Zalezy mi
tylko na tym, aby mojej corce dziato sie jak najlepiej. Gdy to zrozumiesz,
bedziemy mogty rozmawiac dalej. Zrozum, kocham cie, ale wole cie utraci¢ teraz
niz widzie¢ jak sie wykanczasz. Wybieraj: wolisz dosta¢ prowiant i odejs¢, czy
zostac i wyrzec sie natogu? - postawita ultimatum.

Renata szalata, krzyczata cos niezrozumiale, ublizata matce i demolowata
pokoj. Wyraznie wida¢ byto, ze nie potrafi nad sobg zapanowac. Nie byto wiadomo,
czemu wpadta w taki szat. Matka wyszta z pokoju i zamkneta drzwi na klucz. Usiadta
na krzedle w kuchni i rozptakata sie. Zofia N. byta osobg mocno wierzaca, wiedziata,
ze sam ptacz nic nie da. Uklekneta wiec i zatopita sie w goragcej modlitwie. Renata
siata zniszczenie w pokoju, a pani Zofia modlita sie w kuchni. Taka sytuacja trwata
kilka godzin. Okoto trzeciej po potudniu wrzaski ucichty. Dajgc corce jeszcze kilka
minut na uspokojenie zajrzata do niej po pietnastu minutach. Renata znowu spata. W
pokoju panowat niesamowity batagan. Niemal wszystko bylo poprzewracane,
natomiast rzeczy z szuflad i szafy walaty sie po podtodze.

Po zakonczeniu dnia pracy odwiedzity panig Zofie kolezanki.

- A wiec wrdcita? - padto stwierdzenie.

- Tak, ale to catkowicie inna osoba. Jest wylekniona i nie potrafi sie kontrolowac.
Chodzcie, zobaczcie co zrobita - odpowiedziata matka.

- Przeciez caly pokdj jest zdemolowany. Zastandw sie, moze najlepiej bytoby,
gdybys oddata jg na leczenie zamkniete?

- Nie. Tam by sie zatamata do reszty.

- Nie boisz sie, ze ktéregos dnia nie panujac nad sobg zrobi ci krzywde?

- To moja jedyna corka. Jesli jej nie odzyskam, nic nie bedzie miato dla mnie
znaczenia, rozumiecie? - Kolezanki przytaknety skinieniem gtowy.

- Co mamy robi¢? Jak mozemy ci pomdc?- zapytaty.

- Mam pewien plan. Aby go zrealizowac, potrzebna mi bedzie wasza pomoc.
Pomozecie?

- To zalezy o co chodzi. Jesli tylko bedzie to w naszej mocy.

- Postanowitam zamknaé¢ sie z nig w domu. Nigdzie nie wychodzi¢ i nie
wypuszczac jej. Wzietam dzisiaj w pracy dwa miesigce urlopu. Mam nadzieje, ze
to wystarczy. Jesli nie, to juz sama nie wiem.

- Naprawde chcesz przez dwa miesigce nie wychodzi¢ z domu? To bedzie
straszne!

- Mozliwe, ale to jedyny sposdb. Ma mnie czasem odwiedza¢ znajomy psycholog i
lekarz, by porozmawia¢ z Renatg. Mam nadzieje, ze sie uda.

- Dobrze, co mamy robic¢?

- W zasadzie odwiedza¢ mnie codziennie i przynosi¢ zakupy. Nie wiem, jak sie
wam odwdziecze.

- Naprawde podziwiamy cie. Pomoc bedzie dla nas prawdziwg przyjemnoscia.

Kolezanki dotrzymaty obietnicy. Przez dwa miesigce codziennie przychodzity
do domu Zofii N., robity jej zakupy, wynosity Smieci i podtrzymywaty na duchu.
Psycholog z lekarzem sktadali wizyty co tydzien. W ciggu dwoch miesiecy
spedzonych w domu z corkg pani Zofia przeszia przez piekto. Renata kilkakrotnie
chciata ucieka¢. Dwa razy pobita matke, a raz nawet grozita jej Smiercig. Kiedy po



dwoch miesigcach byta narkomanka wyszta w koncu na dwoér, otworzyt sie przed nig
nowy Swiat, Swiat wolny od narkotycznego bartogu.

Od tamtych zdarzen minety juz cztery lata. Renata wrdcita do szkoty. Starsze
maizenstwo pozwolito pani Zofii powrdcic do pracy, w ktérej wykonywaniu cérka
pomagata jej pozniej przez caty czas. Kobiety naprawde zaczety od nowa wspaniale
sie uzupetniac. Wspdlnie marzyty i tworzyty wspolng przysztos¢. Po roku wyjechaty
razem na pierwsze wymarzone wakacje.

Mature Renata zdata z jednym z najlepszych wynikéw w catej szkole, po czym
doszta do wniosku, ze kariera prawnicza bedzie jej naprawde odpowiadac. Decyzje
te podjeta bez nacisku ze strony matki. Obecnie studiuje i jest najlepsza na swoim
roku. Ma narzeczonego, z ktérym planuje zwigza¢ swojg przysztosé. Gdyby nie petne
poswiecenie ze strony matki, zapewne skonczytaby zycie z powodu przedawkowania
narkotykow.

Ta autentyczna historia dowodzi, ze mozna wyprowadzi¢ niemal kazdego
narkomana ze sSmiertelnego uzaleznienia. Nie wszystkich jednak rodzicéw sta¢ na
tak olbrzymie poswiecenie. Nie mozna ich za to wini¢. Jednak wszyscy powinni
ciggle kontrolowac¢ swoje dzieci, aby nie dostaty sie w szpony smierci. Profilaktyka i
zapobieganie jest duzo fatwiejsze niz pozniejsze leczenie!

Obie kobiety chcg zapomnie¢ o catej historii i wymazac¢ jg z pamieci.
Przypominanie sobie tamtych zdarzenh jest dla nich z pewnoscig bardzo bolesne.
Mimo to jednak zgodzity sie odpowiedzieé na kilka pytan dotyczacych tego rozdziatu
ich zycia. Pragng one, aby ich cierpienia byty przestrogg dla innych.

WYWIAD

AUTOR: Co skionito mtodg dziewczyne, ktérej matka zapewniata wszystko, co
najlepsze, do siegniecia po narkotyki?

RENATA: W tej chwili sama sie zastanawiam. Wdepniecie w ten natdég jest
naprawde niezrozumiate. Przemozny wptyw ma towarzystwo, koledzy. Pierwszy raz
sprobowatam, gdy rozpoczetam nauke w pierwszej klasie szkoty $redniej. W
podstawowce wszyscy wysmiewali sie ze mnie szydzgac, ze potrafie tylko trzymac sie
sukienki mamusi i przebywac tylko w jej towarzystwie. Specjalnie wiec wybratam
szkote, do ktdrej nie wybierat sie nikt z klasy. Postanowitam diametralnie sie zmienic.
Chciatam zerwac z przesztoscig i pokaza¢ wszystkim jaka jestem rowna, towarzyska
i ze nie jestem z innej epoki. Z cata pewnoscig mocno przesadzitam. Za wszelkg
cene jednak nie chciatam byc¢ dtuzej ponizana.

AUTOR: Po jaki narkotyk siegnetas najpierw?

RENATA: Byfa to marihuana. Zaczeftam jg pali¢ po skonczeniu szkoty podstawowe;j.
Wszyscy koledzy uznali wtedy, iz to ja jestem najrowniejsza. Na poczatku brzydzitam
sie tym. Wiedziatam jak mocno krzywdze matke. Ona wtedy o tym nic nie wiedziata.
Nie mogtam jednak przesta¢. Batam sie, ze gdy to zrobie, zostane od nowa uznana
za relikt minionej epoki i usunieta na bok. Teraz bylam w centrum uwagi i nie
chciatam tego traci¢. W koncu, po roku spodobato mi sie to, w jaki sposob cate
meskie towarzystwo kreci sie wokot mnie. Oczywiscie na poczatku wszystko to byto



wspaniate. Po rowni pochytej zaczetam zsuwacC sie w drugiej klasie, kiedy
sprobowatam LSD. Do jego zazycia namowit mnie kolega, w ktérym sie troche
podkochiwatam. Po zazyciu kilku pierwszych papierkow wiedziatam, ze zaczynam sie
uzaleznia¢. Narkotyki za bardzo zaczety mi sie podobaé. Coraz czesciej chodzitam
na wagary. Kiedys kolega, ktory notabene po raz pierwszy w zyciu poczestowat mnie
marihuang, wyrzucat mi ze statam sie narkomankg i ze na pewno Zle skoncze.
Myslatam wtedy, jaki jest z niego bubek. Wysmiatam go, ze boi sie by¢ sobg i nie
potrafi sie bawi¢. Ttumaczytam sobie, ze nie jestem Zzadng narkomankg, tylko
imprezowiczkg. “Ja przeciez nie ¢pam, ja sie tylko dobrze bawie” - usitowatam sobie
wmowic. Gdzies jednak, z gtebin mojej podswiadomosci dochodzit gtos, Zze to
nieprawda. W zasadzie cata druga klasa szkoty sSredniej byla jedng wielka,
niekonczacy sie impreza.

AUTOR: Kiedy zaobserwowata pani, ze z corkg dzieje sie cos niedobrego?

PANI ZOFIA: Po raz pierwszy zaczeto mi sie wydawac, ze cos jest nie tak w trakcie
wakacji pomiedzy pierwszg a drugq klasg. Wracata do domu pozniej niz zwykle i
byta jakas inna. Czasem dostownie nie mogta opanowa¢ smiechu, innym razem z
kolei wpadata w melancholie, stawata sie niedostepna i drazliwa. Ttumaczytam sobie
to jej okresem dorastania. Bytam pewna, iz po prostu prébuje udawac dorostg, chce
pokazac, jakie ma prawo do humorzenia. Prawde mdwigc wydawato mi sie to nawet
troche smieszne, wiec uznatam to za zabawe w udawanie, Ze niczego nie widze.
Postanowitam gra¢ w prowadzong przez nig gre. Sama nigdy w zyciu nie miatam
kontaktu z zadnymi narkotykami. Nie przyszto mi nawet na mysl, Zze moje dziecko
mogtoby po nie siegng¢. Gdy zrozumiatam jaka jest prawda, byto niestety za pézno.
AUTOR: Gdzie zamieszkatas po ucieczce z domu?

RENATA: Uznatam, ze jesli nie zdatam, to nie mam po co pokazywac sie w domu. W
tym okresie bytam juz okropnie zbuntowana na caty swiat. Uwazatam, ze wszystko
nie ma sensu. O swojej matce myslatam wtedy jak o ofierze losu. Wydawat mi sie
niesamowicie ptytki fakt, iz przez cate zycie zaharowuje sie jak wét. Chyba chciatam
wymazac¢ ze swiadomosci fakt dla kogo to robi. W kazdym razie uznatam, ze nie
chce zy¢ tak jak ona. Ukradtam z domu dwa koce i zniknetam. Postanowitam juz
nigdy nie wracac. Byto lato, wakacje. Zawsze trwata gdzie$ impreza. Tutatam sie
wiec z grupg mi podobnych od jednego miejsca do drugiego. Jednak lato sie
skonczyto. Wiekszos¢ fanéw imprez mimo zapewnien o buncie wrécita do szkoty i z
powrotem udawata grzeczne dzieci. PdozZniej z grupg poznaliSmy prawdziwych
meliniarzy. MieszkaliSmy w miejscach petnych karaluchow, insektow i wszelkiego
innego robactwa. ByliSmy oczywiscie bez grosza, ten fakt zawsze byt zrédtem wielu
nieporozumien. Po libacji alkoholowej albo melanzu narkotykowym dochodzito do
sprzeczek, kiétni i zawsze wtedy wyrzucano nas. MusieliS§my wiec szukac
nastepnego miejsca. Pozniej wpadliSmy na pomyst, aby wikamywac¢ sie do domkdéw
letniskowych na terenie ogrédkow dziatkowych. P6zng jesienig i zimg zazwyczaj
nikogo tam nigdy nie byto. Mozna wiec byto bez ryzyka go zajgé. Dawat idealne
schronienie.

AUTOR: Co spowodowato twéj pierwszy powrét do domu?

RENATA: Wszyscy moi koledzy zostali wyrzuceni na bruk przez nie dajacych sobie z
nimi rady rodzicow. Jedynie ja opuscitam mieszkanie na wiasne zyczenie. Gdy
byliSmy bez grosza, reszta namawiata mnie, abym udajgc che¢ poprawy wrdécita na
jakis czas i okradta matke. Po wielu kiétniach zgodzitam sie w koncu. Oczywiscie od
dtuzszego czasu zytam na dnie, jednak dopiero wtedy poczutam do siebie i do zycia,
ktére prowadzitam, prawdziwy wstret. Opuscitam przeciez matke, bo byta dla mnie
zyciowym nieudacznikiem, osobg nie potrafigcg pokierowa¢ swoim losem. Ja miatam



swoje idee, chciatam wie$¢ nieszablonowe, ciekawe zycie. Myslatam o hipisach z lat
szes$édziesigtych. Wierzytam, Ze jesli bedzie sie tylko odpowiednio mysleé, to zycie
samo sie Swietnie utozy. Wszystko jednak poszto catkowicie innym torem niz to sobie
wyobrazatam. Miatam okras¢ osobe, ktorej zyciem pogardzatam. Zaczetam sie
zastanawia¢ dokad to wszystko prowadzi. W konhcu rozmyslania i idee poszty na
drugi plan. Che¢ zaspokojenia gtodu zarowno fizycznego, jak i narkotycznego wzieta
gore. Wiedziatam juz jak zgubne sg narkotyki. Niestety, w tym momencie nie
potrafitam juz bez nich zyc.

AUTOR: Nikt z was nie pracowat. Z czego sie utrzymywaliscie?

RENATA: Tylko z tego, co udato nam sie ukras¢, a najczesciej sie udawato.
Kradlismy catg grupa. Wchodzilismy do matych sklepéw. StaraliSmy sie wybieraé
takie, gdzie obstugiwata tylko jedna ekspedientka. Kazdy brat jak najwiecej sie dato i
uciekat w swojg strone. Najczesciej nikt nas nie gonit. Czasem zarabialiSmy tez na
handlu narkotykami. Z tym jednak byto wiecej problemdéw, niz korzysci. Zawsze
konczyto sie to tak, ze na kazdy sprzedany gram, przypadaty dwa, ktore wycépalismy
sami. WpadaliSmy wiec w potworne ditugi. A nie sptacanie dlugébw w $Swiecie
narkotykow konczy sie tylko w jeden sposob. W lesie. Osobiscie nigdy nie dostatam,
ale to przypadek. Kobiet sie nie oszczedza. Byt z nami pewien kolega - Adam.
Dostawcy potamali mu zebra, nos i okropnie posiniaczyli. Dochodzit do siebie przez
ponad miesigc.

AUTOR: Jak wyglada dzien narkomana?

RENATA: Poczatkujgcego, tak jak kazdego innego nastolatka. Natomiast w miare
uzalezniania sie narkotyk usuwa z zycia wszelkie inne pragnienia i przyjemnosci. Na
poczatku filmy i muzyka zaczynajg wydawac sie nijakie, jesli odbiera sie je bez
wptywu srodka odurzajgcego. Potem pragnie sie tylko narkotykow, i ogtuszajacej
muzyki TECHNO, ktora jest w stanie zepchng¢ wszelkie problemy na dalszy plan. W
koncowym stadium uzaleznienia mysli sie juz tylko o narkotykach, niepotrzebna staje
sie nawet muzyka.

AUTOR: Kolejne pytanie jest bardzo intymne. Jesli nie chcesz, nie musisz na nie
odpowiada¢. Podobno bytas w cigzy. Jak wygladajg sprawy seksu w grupach
narkomanow?

RENATA: Rzeczywiscie, poruszytes niezwykle intymny temat. Jest to najbardziej
wstydliwa i upokarzajgca czes¢ mojego zycia. Odpowiem jednak na twoje pytanie.
Seks jest czyms powszednim, uprawiajg go wszyscy, ze wszystkimi. Niemal na
kazdej imprezie ma sie nowego partnera. Mysle, ze jest to jeden z czynnikdw, dla
ktorych tak wiele mtodziezy kieruje sie w strone smiertelnego natogu. Siedemnasto -
osiemnastolatek czuje sie niezwykle dumny z faktu posiadania “na koncie” juz wielu
partnerow. Kiedys przez dwa miesigce przebywata z nami szatynka o imieniu
Mariola, nazwiska nie pamietam. Dziewczyna ta zafascynowana byta narkotykami jak
mato kto. Pozniej wyszto na jaw, ze ma dopiero czternascie lat i pierwszy kontakt ze
srodkami odurzajgcymi miata wtasnie wsrod nas. Podczas szczerej rozmowy ze mng,
przyznata sie, ze do tej pory byta dziewicg. W ciggu owych dwdch miesiecy zdazyto
ja zaliczy¢ okoto trzydziestu partnerow. Nie wszyscy z jej woli. Pewnego wieczoru
koledzy zabrali jg i znikneli. Zaprowadzili jg na meskg impreze do swoich znajomych.
Oczywiscie wczesniej zostata nafaszerowana do utraty przytomnosci ogromng porcjg
narkotykdow. Za kilka gramow heroiny sprzedali jg nieprzytomng na catg noc. Jak sie
pozniej dowiedziatam, w ciggu tej imprezy byta zgwatcona przez kilkunastu
zwyrodnialcow. Po tamtym wydarzeniu zaprowadzitam jg pod szpital i bojgc sie
dochodzenia policji catg grupg zmienilismy miejsce pobytu. Mariola miata powazne
rany pochwy i odbytu. Byta takze mocno pobita. Po tygodniu nikt juz nie pamietat



tego, co sie stato. Mnie co prawda nikt nie zgwaltcit, ale czutam sie pdzniej chyba
jeszcze bardziej ohydnie. Nie pamietam, ilu miatam partnerow. Na pewno
kilkudziesieciu. W pewnym momencie uswiadomitam sobie, Zze jestem gorsza od
prostytutki. Miatam przeciez dziecko, ktére poronitam. Seks uprawiatam najczesciej
bez zachowania elementarnych zasad higieny. Kazde miejsce byto dobre do tego
celu. Jesli tylko silniejszy psychicznie partner chciat mnie wzig¢, to musiatam $ciggac
majtki. Nie chodzi tu o fizyczne wymuszanie seksu (chociaz takie czasem tez sie
zdarza), ale o brak psychicznej odpornoéci. Zgadzasz sie na wspoétzycie, by tylko nie
stucha¢ nieustannego wymuszania go. Wygrywa ten, kto potrafi dtuzej prosi¢ lub
odmawiaé. Poza tym uwazaliSmy sie za ludzi seksualnie wyzwolonych. Odmawianie
przez ktorgkolwiek ze stron nie jest w modzie. Tak niestety dzieje sie w kazdym
przypadku, ja nie bytam zadnym wyjatkiem.

AUTOR: Od ktérego momentu statas sie stereotypowg narkomankg?

RENATA: Od czasu, kiedy sprobowatam heroiny. O tym, Ze sie stoczytam,
wiedziatam juz wczesniej, jednak do tej pory zalezato mi jeszcze troche na tym co
ludzie o mnie mys$la, jak wygladam i jak pachne. Od heroiny uzaleznitam sie po kilku
pierwszych razach. W Polsce jest to jednak bardzo drogi narkotyk. Moze go zastgpi¢
tylko jedno jeszcze gorsze od niej swinstwo - kompot. Po jego zazyciu wszystko
przestaje sie liczy¢. Na catym Swiecie nie ma niczego gorszego od kompotu.
AUTOR: Jak wygladata sprawa higieny?

RENATA: Na poczatku oczywiscie dba sie o nig. Mytam sie u znajomych, u nich tez
pratam rzeczy osobiste. Gdy byliSmy w innym miescie, to korzystatam z toalet
publicznych, toalet w pociggach dalekobieznych. Kiedy nie byto gdzie upra¢ ubrania,
to po prostu kradto sie nowe. Tak byto do czasu zanim sprobowatam kompotu.
Potem dbatam o higiene tylko wtedy, kiedy zaczynat mi przeszkadza¢ w spaniu
wiasny smrod. To tragiczne, ale prawdziwe. Gdy zaczynatam mojg prawie Smiertelng
przygode z narkotykami, nie wyobrazatam sobie, ze moze kiedy$s do tego dojsc.
Okres do catkowitego stoczenia trwat dwa ponad lata. Gdy jednak sie stoczytam, to
juz na samo dno. Tak dzieje sie z kazdym!

AUTOR: Zyjemy w dobie AIDS i wielu innych choréb zakaznych. Czy nigdy sie ich
nie obawiatas?

RENATA: Nie wiem, jak to sie stato, ale udato mi sie niczego nie ztapac. Radek -
ojciec dziecka, ktore poronitam, zarazit sie wirusem HIV. Styszatam, ze niedawno
zmart. Nie bylam jednak na pogrzebie. Zerwatam z tym Swiatem catkowicie. W
poczatkowym okresie, gdy datam sobie spokdj z tym swinstwem, chciatam, aby i on
zrobit to samo. Troche mi na nim jeszcze zalezato. Spotkalismy sie wtedy kilka razy.
Ale on potrafit tylko méwic¢ i obiecywaé. Mama uswiadomita mi pdzniej, ze jest to
cztowiek przegrany i skazany na natdég. Kazdy kolejny raz byt u niego ostatnim
razem. W koncu zrozumiatam, ze stanowi on dla mnie zbyt duze zagrozenie i ze
utrzymujac kontakt z nim moge sobie nie dac rady i wrécié do natogu. Z narkotykami
mozna zerwac, mozna ich wiecej nie prébowac, ale narkomanem zostaje sie na cate
zycie. Mimo uptywu czterech lat, od dnia, w ktérym ostatecznie rzucitam narkotyki,
codziennie walcze z pokusa. Nigdy juz nie wyciggne po nie reki, niemniej czasem
jest naprawde trudno.

AUTOR: Czy narkomani dostrzegajg niebezpieczenstwo tkwigce w natogu?
RENATA: To zalezy. Ci Srednio i powaznie zaawansowani zdecydowanie tak. W
pewnym momencie dochodzi do tego, ze niemal caty czas w swoim gronie
opowiadajg jak to bedzie wspaniale, kiedy w koncu skonczg z natogiem. Widzieli i
przezyli duzo wydarzen w narko swiecie. Wiedza, ze jesli nie przestang, czeka ich
Smier¢. Wystawiajg kolejne terminy, w ktérych majg skonczy¢. Nigdy jednak nic z



tego nie wychodzi. Poprzestajg tylko na stowach. Najgorsze jest natomiast
niedostrzeganie zagrozenia przez poczatkujgcych. Nazywajq sie imprezowiczami lub
zabawowiczami. Wierza, ze sie kontrolujg i w kazdej chwili mogg przestac, nie robig
jednak tego. Nie dopuszczajg do swiadomosci faktu, iz mogg by¢ trwale uzaleznieni.
Gdy odkrywajg prawde, sg juz w szponach natogu.

AUTOR: Moéwitas, ze grupa, w ktérej przebywatas, liczyta kilka oséb. Czy wiesz
moze co sie z nimi stato?

RENATA: Jak juz powiedziatam, Radek nie zyje, z pozostatych wiekszo$¢ rowniez.
Pozostatam tylko ja i Jarek, ktory przezyt tylko dlatego, ze od dtuzszego czasu siedzi
w wiezieniu. Taki los czeka wszystkich fandw narkotykow. Wystarczy rozejrze¢ sie w
swoim srodowisku. Niezwykle rzadko spotka¢ mozna narkomana majgcego wiecej
niz trzydziesci kilka lat. Wszyscy umierajg, a jesli znajdzie sie jakis niedobitek, to
znaczy, ze pozno zaczynat.

AUTOR: W czasie, gdy jeszcze chodzitas przed ucieczkg do szkoty, poszukiwata cie
policja. Z jakiego powodu?

RENATA: Okradlismy sklep spozywczy. Byt niezwykle stabo zabezpieczony.
Chtopaki przecieli tylko dwie kiédki i juz byliSmy w srodku. W moim przypadku
chodzito wtedy bardziej o hece niz o cheé zysku. Mieszkatam wtedy jeszcze z mamg
i niczego mi nie brakowato. Oprécz mnie zadna inna dziewczyna nie odwazyta sie
wtedy iS¢ z nimi. Uwazatam, ze dzieki temu podniose swdj autorytet. Nabawitam sie
tylko problemow. Ze wzgledu na maoj bierny udziat w tym przestepstwie nie zostatam
skazana. Dostatam jednak kuratora. Byta to mita pani w srednim wieku. Nie mogta
uwierzy¢, ze dopuscitam sie tego czynu. Gdyby znata prawde o mnie, przypuszczam,
ze dostataby zawatu. Moja mama nie wtajemniczata nikogo do tej pory w catg
historie. Ty jestes pierwszy, dla ktérego robimy wyjatek.

AUTOR: To znaczy, ze Twoj narzeczony tez o niczym nie wie?

RENATA: Poinformowatam go tylko, ze byt kiedy$ taki epizod w moim Zzyciu i
poprositam, by nie pytat o wiecej, gdyz jest to dla mnie zbyt przykry temat. Zrozumiat,
jest bardzo kochany i wyrozumiaty.

AUTOR: Dlaczego po niemal roku nieobecnosci w domu zdecydowatas sie rzuci¢ na
zawsze narkotyki i wréci¢ do matki?

RENATA: Zobaczytam i przezytam wszystko od Srodka. Poznatam narkotyki, takimi
jakie sa naprawde. Cpatam przez dwa lata mieszkajac z mama. Byto to tylko
oszukiwanie kochajacej kobiety. Zrozumiatam, ze narkomani to zwyczajni géwniarze i
niedorozwinieci inwalidzi umystowi, ktorzy bez domu i mamusi sg nikim. Na ulicy
mogg udawac¢ bohaterow przez lato, a potem, jedli sg wierni swoim zasadom, to
zaczynajg sie upadla¢ w najgorsze z mozliwych sposobdéw, z prostytucjg i
homoseksualizmem wigcznie. Widziatam kilkanascie osob, ktére zmarty. Widziatam,
jak kolejni zaczynali sie stacza¢ na same dno. Wszystkie buntownicze hasta,
wygtaszane po nacpaniu spod cieptej, domowej pierzyny w zyciowych realiach biorg
w teb. Nie spotkatam ani jednego narkomana, zdolnego do samodzielnego zycia.
Jesli traci on zrodta, ktdére go utrzymujg i dajg mu dach nad gtowa, to w krétkim
czasie stacza sie do stanu uwilaczajgcemu ludzkiej godnosci. Narkotyki dajg ztudne
wrazenie poczucia dorostosci. Wszystkim, ktérzy uwazajg, ze mozna sprobowac
czym sg i w dowolnej chwili je odstawi¢, moéwie z doswiadczenia, iz jest to
niemozliwe.

AUTOR: Pani Zofio, przeszta pani bardzo wiele, ale dzieki pani determinacji Renata
jest dzisiaj wspaniatg kobietg, posiadajgcg ogromne perspektywy. Obecnie udziela
sie pani w organizacjach antynarkotykowych. Jakiej rady moze pani udzieli¢ innym
rodzicom?



PANI ZOFIA: Narkotyki sg zbyt powszechnie dostepne, by je bagatelizowad.
Rozmawiatam z wieloma rodzicami, ktorzy byli przekonani, ze problem ten nie
dotyczy ich dzieci do momentu, kiedy byto juz za pdézno. On dotyczy wszystkich!
Rodzice! Gdy tylko zaobserwujecie zmiane w zachowaniu waszego dziecka, to nie
ttumaczcie jej okresem dorastania, ale zgtoscie sie po porade do fachowca lub
poradni. Nie krzyczcie na dziecko i nie robcie mu wymowek przed konsultacjg z
pedagogiem.

Niezaleznie od wszystkiego poswiecajcie czas na rozmowy ze swoimi dzieé¢mi.



