ZATRZYMAC PLAGE NARKOMANII

Btedem bytoby ztozenie catej odpowiedzialnosci za rozprzestrzenienie
narkomanii na barki mtodych ludzi. Zeby zniszczyé ten zgubny natdg, nie wystarczy
tylko walczy¢ z jego objawami. To nic nie da! Nalezy dotrze¢ do przyczyn i ponad
wszelkg watpliwos¢ ustali¢, dlaczego coraz wiecej mtodziezy rozpoczyna tragiczny
kontakt ze swiatem narkotycznej iluz;ji.

Alternatywa.

Miody cztowiek wkraczajgc w doroste zycie musi podjg¢ wiele trudnych
decyzji. Najtrudniejszg z nich jest zdeklarowanie sie co ma robié, jakie zycie chce
prowadzi¢. Po ukonczeniu szkoty zasadniczej lub sredniej nie ma duzego wyboru.
Wydaje mu sieg, ze moze jedynie iS¢ pracowac do jakiejs$ fabryki czy przedsiebiorstwa
za kilkaset zt miesiecznie, bez wiekszych perspektyw (z pewnoscig nie bedzie go to
satysfakcjonowato). Obserwujac monotonne najczesciej zycie swoich rodzicow nie
jest zainteresowany powielaniem ich wzorcow. Zewszad otacza go dynamiczny styl
zycia “na maks”. Wie jednak, ze nie bedzie mogt sobie od razu na nie pozwoli¢. Jest
to pierwsza perspektywa jego przysztosci. Kusi go wiec mafijny swiat, a co za tym
idzie — mozliwo$¢ zarabiania szybkich i duzych w jego mniemaniu pieniedzy. Jest to
zgubny styl Zzycia, ale o tym przekona sie dopiero w przysztosci, gdy uwikta sie w tzw.
sytuacje bez wyjscia. Mafijne szeregi poza tym nie sg dostepne dla wszystkich.
Trzeba by¢ wyjatkowo bezwzglednym i zdeprawowanym, aby by¢ wchionietym przez
to towarzystwo. Na mtodych ludzi czyha wiec $wiat iluzji Srodkéw odurzajacych, ktére
stanowig substytut pasjonujgcego zycia. Ta druga perspektywa niestety wydaje sie
nastolatkom zbyt czesto bardzo atrakcyjna.

Miodziezy nie jest tatwo znalez¢ miejsca dla siebie w otaczajgcej ich
rzeczywistosci. Najczesciej nieprzygotowani do trudnych rozméw rodzice nie sg w
stanie przedstawi¢ swemu potomstwu zalet uczciwego zycia. Nastolatkowie sg wiec
zdani na samych siebie. Kierujg swojg przysztoscig bez doswiadczenia zyciowego i
pomocy tych, ktérzy je posiedli.

Jezeli wkraczajgcego w sSwiat dorostych cziowieka nie uswiadomi sie o
wyzszoSci  uczciwego, nieskalanego narkotykami zycia, to niestety jest
prawdopodobne, ze sam nie podejmie wtasciwych decyzji i nie zechce zy¢ w taki
sposob. Wybierze wiec drugg opcje, a wtedy wedtug niego otworzy drzwi do
spetnienia wielu niedostepnych do tej pory pragnieh (o tym, ze sg one ztudne,
przekona sie, gdy bedzie juz zbyt pdézno!). W swoim mniemaniu bedzie widdt
pasjonujgce zycie. Jest to naprawde diabelska alternatywa. Mitody cziowiek
pozostawiony samemu sobie niestety bardzo czesto podejmuje te druga decyzje.
Aby prébowaé to zmienic, nalezy poméc mu wyznaczy¢ odpowiedni, interesujacy go
cel.

Cele.




Ze zgietku hatasliwej muzyki popularnego polskiego wykonawcy udato mi sie
wychwyci¢ niezwykle wazng mysl: “Brak idei wszystkich jednoczy”. By¢ moze
stwierdzenie to jest lekko przesadzone, niemniej dos¢ trafnie oddaje psychiczny stan
mtodego spoteczenstwa. Cztowiek kornczacy szkote ma gtowe petng ulotnej wiedzy.
Niestety, nie wie co zrobi¢ z wikasnym zyciem. Z braku lepszych mozliwosci chwyta
sie doraznych zaje¢, ktore nie przynosza mu ani zysku, ani — co najgorsze —
jakiejkolwiek satysfakcji. Najczesciej zaczyna wtedy uwazac, ze czeka go szara i
nieciekawa przysztios¢. Promowany konsumpcyjny styl zycia, na ktory
prawdopodobnie nie bedzie go staé¢, dodatkowo poteguje to uczucie.
Dwudziestolatek nie widzi zadnej szansy, aby w uczciwy sposob zaspokoié
wyrobione w nim pragnienia. Zaprzestaje stawiania sobie jakichkolwiek celéw, gdyz
uwaza, ze w Swiecie petnym ukfadow i tak sie nie przebije. Bardzo szybko przychodzi
wiec rozczarowanie, ktére znajduje ujscie wiasnie w narkotykach. Narkotyki nie sg
celem. Sg substytutem! Mtodzi ludzie nie biorg narkotykow! Oni biorg to, co dajg im
narkotyki, a wiec niezwykle ulotne poczucie celowosci zycia. Czasami jest jednak
catkowicie przeciwnie. Narkotyki przyjmowane sg, aby zapomnie¢ i oderwac sie od
koniecznosci podejmowania wigzacych zyciowych decyzji. Bez réznicy, dla ktérego z
powoddéw zazywane sg $rodki odurzajace, jest wielce prawdopodobne, ze gdyby
miodzi ludzie mieli inne cele, to zainteresowanie $wiatem iluzji statoby sie
zdecydowanie mniejsze.

W kazdym z nas tkwi potezne pragnienie bycia akceptowanym. Wszyscy
szukamy nie tylko celu zyciowego, ale przede wszystkim akceptacji i podziwu
otoczenia. Mtody cztowiek chcagc w naturalny sposéb zaspokoi¢ to pragnienie robi
rzeczy, ktére uwazajg za pasjonujgce jego réwiesnicy. Zdecydowanie ponadczasowg
prawdg jest przystowie: “Z kim przystajesz, takim sie stajesz”. W gronie nastolatkéw
o0 nieuregulowanym systemie wartosci bardzo tatwo wzbudzi¢ zainteresowanie
narkotykami. Obecnie wiekszo$¢ miodziezy ma mniejszy lub wiekszy kontakt ze
Srodkami odurzajgcymi. Mioda osoba majgca nawet $wiadomos$¢é szkodliwosci
narkotykdw obserwujac jak zazywajg je rowiesnicy prawdopodobnie skusi sie, aby
ich sprébowaé. Narkotyki spetniajg mtodziencze wymagania dotyczgce poczucia
dorostosci. Sg zakazane, zazywanie ich wigze sie z niebezpieczehstwem, dajg
swoim fanom poczucie przygody. Jesli chcemy zwalczy¢ narkotyki, to musimy
zastgpi¢ je czyms$, co wywota prawdziwg pasje miodziezy. Nie poskutkuje nigdy
samo nawotywanie do zaprzestania tego natogu. Straszenie nastolatka Smiercig jest
dla niego najczesciej bardzo abstrakcyjne. Wsrdéd miodych osob, z  ktorymi
przeprowadzatem wywiady, znalezli sie rowniez tacy, ktorzy biorg $rodki odurzajace,
poniewaz chcg zobaczy¢ jak wyglada zapas¢. Mozliwos¢ wywotania smierci
klinicznej i pozniejszego powrotu do zycia wydaje im sie na tyle pasjonujaca, ze nie
myslg nawet o konsekwencjach swojego czynu!

Narkotyki poréwnaé mozna do kazdego innego natogu. Aby wydostac z niego
uzalezniong osobe, nie wystarczy wykazacC jej konsekwencji popetniania dalej
okreslonych czynéw (chociaz pokazanie mtodziezy, do czego prowadzi branie
narkotykdw i zycie z jarzmem uzaleznienia, jest o wiele bardziej efektywne niz
straszenie ich $miercig). Trzeba wyrobi¢ w niej pethg sSwiadomos¢, do czego
prowadzi jej postepowanie. Nie mogg to by¢ wyimaginowane przyktady, lecz cos, co
osoba ta uwaza za przyktad ze swego otoczenia. Dopiero w petni uswiadomione;j
osobie przedstawi¢ mozna rozwigzanie jej problemow. Jest to tzw. metoda kija i
marchewki. Wykazanie strasznej przyszioSci zwigzanej z niezmienianiem swoich
postaw i, z drugiej strony, sSwietlana przyszto§¢ w przypadku wybrania
zaproponowanego rozwigzania. “Marchewka” musi by¢ zdecydowanie atrakcyjniejsza



od dotychczasowego stylu zycia. Musi to by¢ cel, ktéremu mtody cztowiek bedzie w
stanie sie podporzadkowac, zapragnie mu sie poswiecic!

Wzorce.

Nastaty obecnie czasy upadku starych wartosci i wzorcéw, ktére nasladowato
kilka pokolen wczesniej. Mtodziez ma teraz nowych idoli. Idoli, ktérzy potrafig
pokazac, jak zyje sie na maks. Bezpowrotnie minety czasy, kiedy mtodzi ludzie za
swoj autorytet uwazali przywodcow religijnych czy politycznych. Nastolatek zapytany
dzisiaj o znanego polityka odpowie: “Stary, a skad mam wiedzie¢ kto to jest, co to
mnie obchodzi”. Ten sam miody cztowiek na pytanie, z czym kojarzy mu sie
okreslenie “Genesis”, odpowie bez wahania, ze z zespotem rockowym Tylko niewielki
utamek, bedzie wiedzieé, ze tak nazywa sie pierwsza ksiega biblijna.

Jeszcze kilkanascie lat temu religia traktowana byta w polskim, katolickim
spoteczenstwie niezwykle powaznie. Pomijajagc rozwazania nad sensem wiary,
chodzi o to, ze wiasnie z religii ludzie brali mnéstwo wzorcow do nasladowania. Byto
im dosc¢ tatwo podporzadkowac sie tym zasadom i zy¢ wedtug nich. Obecnie koscioty
zaczynajg $wieci¢ pustkami. Nie chce oczywiscie narzucaé nikomu koniecznosci
prowadzenia aktywnego religijnego zycia. Jesli wzorce koscielne catkowicie wymarty,
to nalezy zastgpi¢ je nowymi. Jesli jednak jest to zbyt trudne, to moze warto
zainteresowac sie nimi od nowa. Posiadajgc odpowiednie wzorce do nasladowania
miody cztowiek nie bedzie brat pod uwage alternatywy poswiecenia zycia uktadom,
narkotykom i mafii. Muszg to by¢ jednak przyktady, z ktérymi bedzie mogt sie
identyfikowac.

Przyszitos¢.

Bardzo czesto spotka¢ mozna grupy mtodziezy przesiadujgce na tawkach lub
skwerach. Nieustannie rozmawiaja, dyskutujg. O czym? To moze wydac sie dziwne
nawet dla nich, ale rozmawiajg najczesciej o swojej przysztosci. Myslg jak zdoby¢
pienigdze, czym sie zajgC. Najczesciej nie biorg pod uwage legalnych interesow.
Dlaczego? Nie widzg sensu. Piramidy finansowe, systemy sieciowe stworzone tylko
po to, aby wzbogacic jedng nieuczciwg jednostke. Do tego oszustwa i afery, ktérych
dopuszczajg sie elity rzadzace. To wszystko powoduje, ze miodziez przestaje
widzie¢ sens tgczenia swojej przyszitosci ze swiatem przygotowanym dla nich przez
nasze pokolenie. Nikt nie uswiadomit im jak mogg zadbaC o swojg przysziosc.
Troszczg sie wiec 0 nig na wiasng reke, a ze popetniajg przy tym sporo btedow, nic
dziwnego. Nikt nie wyttumaczyt im przeciez do czego dane postepowanie prowadzi.
Poza tym zbyt czesto oszusci wykorzystujg ich naiwnosc¢ zatrudniajac miodziez za
niedopuszczalnie niskie stawki. Szkoty natomiast nie potrafiag nauczy¢ swoich
ucznidw, ze to wiasnie oni majg budowaé otaczajaca rzeczywistos¢. Mtody cztowiek
jasno widzacy swoje miejsce w przysztosci sam znajdzie odpowiednie wzorce, ktore
bedzie chciat nasladowac.



Dlaczego narkotyki? Musi byC przeciez jakies sensowne wyttumaczenie, z
jakiego powodu mioda, dorastajgca osoba wycigga reke po srodki odurzajgce. Pasjgq
mojej miodosci byta filatelistyka. Zbieratem znaczki, uktadatem je w klaserach,
wymieniatem sie nimi z kolegami. Byto to zajecie wieczorne. Kazdg natomiast wolng
chwile dnia wykorzystywatem na gre w pitke nozng. Latem kilkunastoosobowymi
grupami wyjezdzaliSmy na biwaki, aby spedzi¢ pare dni w spartanskich warunkach.
Nucilismy przeboje Budki Suflera, Perfektu czy Lady Pank. Buntowalismy sie przeciw
obecnemu ustrojowi politycznemu w naszym panstwie. Obecnie oceniajac z
perspektywy czasu to zachowanie dochodze do wniosku, ze nie mogtem postepowac
inaczej. Nie byto innej alternatywy. Rozwazam jak zachowywatbym sie dorastajgc
dzis. To straszne, ale mysle, ze jako osoba podatna na wptyw otoczenia mogtbym
rébwniez sprobowac¢ narkotycznej iluzji. Sam dochodze do wniosku, ze idee,
zainteresowania i cele sprzed kilku lat obecnie sie zdezaktualizowaty. Siedemnasto —
osiemnastolatkowi zbieranie znaczkéw czy biwakowanie w lesie z pewnoscia sie nie
spodoba. Z przeprowadzonych z nimi rozmoéw wiem, ze pasjonowatyby ich sporty
ekstremalne, dobre kino, moda, muzyka itp. zajecia, ktére pomogtyby wzbudzi¢ w
nich nowe zainteresowania. My dorosli nie potrafimy najczesciej sie z nimi
porozumieé. Nie znamy ich jezyka, a co najgorsze — ich systemu warto$ci.

Pozostawiony sam sobie nastolatek siegnie po narkotyki chcac wypetni¢ wolny
czas. Niestety, panuje juz moda na srodki odurzajgce. Pozwalajg one bez wiekszych
naktaddéw umystowych wypetni¢ wolng przestrzen w zyciu mtodej osoby. Miodsi
dotaczajg do starszych od nich o kilka lat kolegbw chcac przezy¢ niecodzienng,
zakazang przygode. Wszystkich, ktdérzy wytacznie w postawie mtodziezy widzg wine
za rozprzestrzenianie narkotykéw, pytam: co robi¢ ma nastolatek po wyjsciu ze
szkoty? Ustysze zapewne odpowiedz: “Uczy¢ sie i pomaga¢ w domu”. Jednak w
dzisiejszych czasach hotdujgcych zyciu na maks jest to niemozliwe! Nastolatek musi
mie¢ rozrywke, musi poczuc¢, ze zycie naprawde go fascynuje. Nie mogac wypetnié
inaczej swoich pragnien siega po narkotyki. Wierze, Ze mamy wspaniatg mtodziez.
Wierze w potezng site i potencjat, ktory w niej drzemie. Wierze, ze skierowanie jej sit
w odpowiednim kierunku datoby fascynujace rezultaty.

Co zatem robic¢?

W kazdym z nas tkwi chec¢ do robienia tylko tego co niezbedne. Wigekszosc¢
woli siedzac na fotelu przed telewizorem narzekac¢ jak jest Zle niz robi¢ w wolnym
czasie cos konstruktywnego. Wiem roéwniez, ze zyjemy w trudnych czasach. Istnieje
grupa osoéb, ktéra ledwo moze zwigzac¢ koniec z koncem. Z tego tez powodu nie
dziwie sie ich postawie. Niemniej prowadzac tylko defetystyczne rozmowy wpajamy
podobny styl zycia naszym dzieciom. Podstawg do zmiany zachowan mitodziezy jest
rozpoczecie z nimi dialogu, pomoc w wyznaczaniu im celdéw. Nie warto mowic¢ ze jest
zle, nawet jesli jest to prawda. Nic to nie zmieni. Z rozmdéw z nastolatkami wiem, ze
rodzice w rozmowie z nimi uzywajg nast. stéw: “Jest zle. Zyjemy w kraju, ktéry nie
daje mozliwosci rozwoju. Bez uktaddw i tak sie nigdzie nie przecisniesz. JesteSmy
zagrozeni przestepczoscig. Bandyci majg wieksze prawa niz uczciwi obywatele. itp.”
Podobnych przyktadow mozna wymieni¢ znacznie wiecej. Oczywiscie, nie twierdze,
ze wszyscy rodzice proponujg swoim dzieciom takie defetystyczne podejscie do
Swiata (chociaz wiele z nich robi to nieswiadomie). Brak tworzenia wspdlnie z
dzieckiem jego przysztosci jest tak samo szkodliwy, jak zalewanie go negatywnymi
postawami. Nastolatek przejmie wtedy wzorce od swoich kolegdéw z ulicy. Wierze, ze



wspolny dialog oparty na zrozumieniu potrzeb nastolatka zblizy go do rodzicow,
zamiast do narkotycznego $wiata iluzji. Uwaga: bardzo wazne, abysmy w naszych
rozmowach zachowywali sie jak lekarze. Nie wolno z dzieckiem rozmawiaC w
przelocie, podczas gotowania obiadu lub w przerwie na reklame w tasiemcowym
serialu. Nastolatek musi czu¢, iz czas rozmowy jest niezwykle wazny i poswiecony
tylko i wytacznie dla niego. Niezwykle wazne, abySmy nauczyli sie stucha¢. Mtody
cztowiek w potoku stbw sam znajdzie rozwigzanie swoich problemow. Tak wtasnie
postepuje lekarz. Najpierw doktadnie zbada pacjenta, wypyta co mu dolega, jakie sg
objawy. Dopiero po dtuzszej chwili wystawi diagnoze, a jeszcze pdzniej zaproponuje
odpowiednie leczenie. Niestety, znam rodzicow, ktdrzy nawet bez diagnozy (nic nie
mowigc o doktadnym badaniu) dajg swoim dzieciom gotowe recepty. Mtodego
cztowieka nalezy traktowa¢ w sposob niezwykle indywidualny. Zdaje sobie sprawe,
ze jest to ciezkie zadanie. Niemniej jesli sie go nie podejmiemy, to boje sie myslec
jak wygladac¢ bedzie nasza przysztosc.

Rola szkoly.

Podczas wizyty u jednego z moich przyjaciét zaobserwowatem, jak probuje
wmusi¢ wiedze w swego syna. Sprawa dotyczyta matematyki. M6j znajomy krzyczat
na dziecko dajac mu do zrozumienia, ze osoba, ktora nie wie ile to jest sinus 90
stopni niczego w zyciu nie osiagnie i moze tylko, jak to okreslit, wywozi¢ smieci.
Osobiscie uwazam sie za inteligentng osobe, rowniez nigdy nie wywozitem $mieci
(oczywiscie nie mam nic przeciwko temu zawodowi, co wiecej doceniam poswiecenie
os6b tak pracujgcych), nie wiem jednak ile wynosi sinus 90 stopni. Zdarzenie to
zmusito mnie do przemyslen na temat roli szkoty w wychowywaniu mtodziezy.

Do konca trzeciej klasy szkoty podstawowej nie interesowatem sie zadnym
przedmiotem. Oczywiscie uczytem sie, ale tylko dlatego, Zze rodzice wymuszali to na
mnie. Zmiana nastgpita na poczatku czwartej klasy. Lekcje jezyka polskiego zaczeta
prowadzi¢ z mojg klasg mioda nauczycielka, pani Ewa Wrobel. Jej zapat w
nauczaniu, prowadzenie dialogu i zrozumienie naszych postaw spowodowato, ze
wszyscy uczniowie stali sie pasjonatami lekcji jezyka polskiego. Catkowitym
przeciwienstwem podejscia do nauczania byta pani od matematyki. Nigdy nie
potrafita zainteresowac¢ swoim przedmiotem. Nie rozumiatem tego, o czym mowita i
do dzisiejszego dnia uwazam matematyke za najnudniejszy z przedmiotow.
Zaszczepionego we mnie zainteresowania jezykiem polskim nie udato sie zniszczy¢
kolejnej nauczycielce w szkole Sredniej. Dzis wiem, ze jestem humanistg tylko dzieki
mojej pani nauczyciel ze szkoty podstawowe;.

Wracajac do historii z moim znajomym, to gdy skonczyt rozmawiaé¢ z
dzieckiem, zapytatem go, do czego przydata mu sie w zyciu znajomos¢ sinusa 90
stopni. Po krotkiej chwili doszedt do wniosku, ze do niczego. Prowadzi w tej chwili
matg firme budowlang, uktadajgcg glazure i terakote. Nie przypuszczam, aby musiat
kiedykolwiek postugiwac¢ sie wzorami trygonometrycznymi. Jaka wiec powinna byc¢
rola szkoty? Wedtug mnie, szkota powinna w znacznie wiekszej mierze pomagaé
rozwija¢ zainteresowania i przygotowywa¢ miodziez do dorostego zycia. Mtody
cztowiek spedza przeciez ze swoimi nauczycielami wiecej czasu niz z rodzicami.
Nauczyciele powinni rozpocza¢ rowniez prace z rodzicami dotyczacg wychowania
dzieci. Potaczone sity rodzicow i nauczycieli pozwolityby roztoczy¢é opieke nad
miodziezg. Nauczyciele powinni oprocz nauczania zajgC sie w wiekszej mierze
wychowywaniem. Nalezy rownoczesnie zmieniC wizerunek szkoty w oczach jej



wychowankéw. Dzis chodzenie do szkoty i nauka kojarzy sie z wykonywaniem
nieprzyjemnego obowigzku. Zaobserwowatem kiedy$ nastolatka piszgcego na murze
hasto: “Szkota to zrédto cierpien”. Nie nadgza ona za swoimi uczniami. Zamiast
stawac sie kotkiem zainteresowan, caty czas jest instytucjg. Gdyby mtodziez mogta
pod czujnym okiem nauczyciela tworzy¢ w szkotach kluby deskorolkowcdw,
tyzworolkowcéw i rozwijaé inne modne dyscypliny, to nie miataby czasu na
wyniszczajace natogi. Mozna by organizowa¢ zawody w interesujgacych jg
dyscyplinach. Obecnie obserwuje tzw. “Czesanie kota pod wtos”. Mowi sie miodziezy
co jest dla niej dobre nie biorgac pod uwage jej opinii. Kazdy przeciez wie, ze:
“Obowigzkowa przyjemnos$¢ jest nieprzyjemnym obowigzkiem?”.

W pewnej mierze rozumiem podejscie nauczycieli. Jest to jeden z najgorzej
optacanych zawoddéw. Wymuszanie na tych osobach poswiecania dodatkowych
godzin czasu pracy jest wrecz nieludzkie. Elity rzadzgce muszg sobie uswiadomic, ze
ta grupa zawodowa tworzy spoteczenstwo, ktore za kilkanascie lat przejmie ster
wiadzy! Prace nauczyciela uwazam za niezwykle prestizowqg i wazng. Wspodtpraca z
nimi przy zwalczaniu narkomanii mtodziezy jest niezbedna!

Akcje.

Nie uda sie nam zabroni¢ nastolatkom potrzeby zycia na maks. Nie uda nam
sie zabroni¢ im uprawiania seksu. Nawet jesli zabronimy im kontaktowac sie ze ztym
otoczeniem, to nie uda nam sie wyegzekwowacC tego zakazu. Obecne realia sg
naszym dzietem. To my je stworzyliSmy. Musimy wiec pogodzi¢ sie z nastawieniem i
potrzebami naszego potomstwa. Mozemy, a w zasadzie jesteSmy zobowigzani
dotozy¢ wszelkich staran, by okietzna¢ potrzeby miodych. Jesli chca zy¢ na maks,
niech jezdzg na deskorolce, na tyzworolkach czy robig podobne rzeczy, ale pod
naszg opieka. Musimy stworzy¢ im miejsca do spotykania sie. Niech bijg tam
wszelkie rekordy i rozwijajg sie. Mozemy zastgpi¢ im narkotyki pasjonujgcymi
zajeciami!

W czasach zalewu erotykg wszelkich medibw wrecz obtudny jest zakaz
dostepu do niej przez mtodziez. Trzeba zrozumie¢ mtodych ludzi i wyttumaczy¢ jakie
sq wszystkie konsekwencje uprawiania seksu. Takie podejscie do wszystkich
problemow jest niezbedne, aby miodziez uznata, ze potrafimy sie z nig porozumiec.
Dopiero wtedy bedzie w stanie otworzy¢ sie przed nami!

Za niezwykle istotny element zwalczania narkomanii uwazam koniecznosc
organizowania akcji w stylu: “Adrenalina zamiast heroiny”, prowadzonej przez Wielkg
Orkiestre Swigtecznej Pomocy, tworzonej przez Jurka Owsiaka. Jesli brak idei
jednoczy w tej chwili mtodych ludzi, to pasjonujace idee wypracowane wraz z nimi z
pewnoscig odciggng mtodziez od narkotycznego substytutu przyjemnosci!

Problemu narkotykéw nie rozwigze sie dopodki beda ludzie pragnacy je
zazywac¢. Uswiadamiaé¢ zamiast karaé. Jedynie ta metoda moze przynies¢
rezultaty.



