Cykl zycia

Kalendarz zydowski ( hebr. Luach ha-szana )

Kalendarz zydowski jest kalendarzem ksieZycowo - slonecznym.
Zwykly rok zydowski sktada sie z 12 miesiecy ksiezycowych i ma
przecietnie 354 dni. W roku przestepnym dodaje sie do niego
dodatkowy miesiac wydtuzajac cykl o 30 dni.

Dni, tygodnie, miesiace i lata

Poczatek doby zaczyna sie¢ wraz z nadejSciem nocy. Pierwsza
godzina - przypada na siédma godzine popotudniowa, czyli na
18.00. Dzien - czyli okres od wschodu do zachodu stonca - dzieli
sie na 12 godzin (ma to istotne znaczenie ze wzgledu na
porzadek modlitewny, bo okreslone modlitwy powinny by¢
odmowione w odpowiednich godzinach dnia).

Dni tygodnia oznacza si¢ hebrajskimi nazwami liczebnikow
porzadkowych, np. niedziela- dzien pierwszy, (czyli jom riszon,
dalej: jom szeni, sziszi, rewii, hamiszi), jedynie siodmy nosi
nazwe szabatu. Szabat jest dniem Swigtecznym przeznaczonym
na odpoczynek. Od piatkowego do sobotniego wieczoru
obowiazuje rygorystyczny nakaz powstrzymywania sie od pracy.
Nadejscie szabatu wita sie zapaleniem Swiec, po powrocie z
synagogi ojciec rodziny odmawia kidusz - blogostawienstwo nad
winem, wyslawiajace Boga za dar szabatu. Blogostawi si¢
rowniez dwie chaly, specjalnie upieczone na szabat. Swietowanie
konczy sie o zachodzie stonnca w sobote poswieceniem wina,
blogostawienstwem nad ogniem sSwiecy hawdalowej i nad
wonnosciami - besamim, ktorych zapach ma ostodzi¢
zakonczenie szabatu.

Poszczegolne miesiace roku zydowskiego przypadaja w
nastepujacym okresie: tiszri: wrzesien- paAdziernik; cheszwan:
paAdziernik- listopad; kislew: listopad- grudzien; tewet:
grudzien- styczen; szwat: styczen- luty; adar: luty- marzec;
nisan: marzec- kwiecien; ijar: kwiecien- maj; siwan: maj-
czerwiec; tamuz: czerwiec- lipiec; aw: lipiec- sierpien; elul:
sierpien- wrzesien.

Miesiace rozpoczynaja sie od nowiu ksiezyca, licza po 29 i 30
dni.



Astronomiczny miesiac ksiezycowy ma 29 dni, 12 godzin. Liczy¢
mozna tylko pelne doby, wiec miesiace dzieli si¢ na 29- dniowe
(tewet, adar, ijar, tamuz, elul) i 30- dniowe (tiszri, szwat, nisan,
siwan, aw). Dla dwoch (cheszwan i kislew) iloS¢ dni jest zmienna.

W zaleznosci od dlugosci nieregularnych miesiecy (cheszwan i
kislew) rok liczy od 353 do 355 dni. Zréznicowanie to wynika z
przepisow religijnych, nakazujacych czasem, w okresach okoto
Swiatecznych, przetozenie pierwszego dnia roku na dzien
kolejny, lub po nim nastepujacy.

Jesli miesiac cheszwan ma 29 a kislew 30 dni, to rok sklada sie
z 354 dni. Uwazany jest wowczas za zwykly. Gdy oba maja po 29
dni, 353- dniowy rok okresla sie jako niepelny, natomiast gdy
oba licza po 30 dni, wystepuje pelny, 355- dniowy rok.

Dla usuniecia roznicy miedzy rokiem ksiezycowym a
slonecznym, w latach przestepnych dodaje sie jeszcze jeden
miesigc - dwudziestodziewieciodniowy Adar II. Adar I w roku
przestepnym ma 30 dni. W ten sposob lata przestepne liczag
odpowiednio po: 383, 384 i 385 dni. U podstaw tych liczb lezy
nastepujacy rachunek: 19 lat stonecznych po 365 dni daje 6935
dni, a tyle samo ksiezycowych po 354 dni - 6726. Stad bierze sie
regula, ze w latach przestepnych, czyli siedem razy na
dziewietnascie lat, dodaje si¢ trzydziestodniowy miesiac, co daje
w sumie 210 dni. W cyklu dziewietnastoletnim otrzymujemy tym
samym 6936 dni.

Rosz Chodesz

Zjawisko nowego swiatta ksiezycowego nazywa sie molad (hebr.
narodziny) nowiu ksiezyca. Oblicza sie go w odniesieniu do
"moladu stworzenia" - moladu miesiaca tiszri pierwszego roku
zydowskiego.

Mianem rosz chodesz - pierwszego dnia miesiaca - okresla sie
kolejny dzien po moladzie. W czasach antycznych nowy miesiac
zatwierdzano na podstawie zeznan dwoéch swiadkow przed
Sanhedrynem (hebr. bejt din, czyli sadem rabinackim), dzis
stuza temu wyliczenia matematyczne. W przypadku miesiecy
pelnych (30- dniowych) swieto to trwa dwa dni - przez ostatni
dzien starego miesiaca i pierwszy nowego, dla miesiecy
niepeilnych - jeden dzien.

Z czasow starozytnych przetrwal zwyczaj btogostawienia nowego
ksiezyca (hebr. kidusz lewana). Blogostawienstwo ma miejsce
miedzy 3 a 14 dniem nowego miesiaca, by mozna bylto nacieszyc¢
sie nowym ksiezycem, zanim si¢ go poblogostawi. Zwykle
ceremonia odbywa sie po hawdali, na dworze, gdy ksiezyc jest
widoczny.



Rosz haSzana

Molad miesiaca tiszri - ksieZycowy now we wrzesniu jest tez
dniem nowego roku - Rosz haSzana. Swieto to obchodzi sie przez
dwa dni w diasporze, w Izraelu - jeden. Nowy Rok jest dniem
upamietniajacym stworzenie swiata i, wedlug tradycji
rabinicznej, przypomnieniem sadu Bozego. Rozpoczyna okres
pokuty, przeznaczony na wyznanie grzechow przed Bogiem.
Tradycja mowi, ze w tym czasie Bog otwiera niebiosa, w ktorych
zostaly zapisane wszystkie czyny ludzi, aby wyda¢ wyrok w Jom
Kipur - Dniu Pojednania. Stad zwyczajowe w Rosz haSzana
zyczenia: "Obys zostal zapisany i zapieczetowany na dobry rok",
a takze zwyczaj spozywania jablek z miodem, majacych
symbolizowac¢ nadejscie pomyslnego czasu. Po popotudniowym
nabozenstwie ortodoksyjni Zydzi udaja sie nad rzeke lub jezioro,
gdzie w czasie recytowania modlitw wyrzucaja do wody okruchy
chleba z kieszeni. Oznacza to symboliczne oczyszczenie. Zwyczaj
ten nosi nazwe taszlich. W Nowy Rok rozlega sie tez dAwiek
szofaru (rogu baraniego), wzywajacego do modlitwy.

Kalendarz swiat

W ogolnym kalendarzu zydowskim wyroznia sie nastepujace
Swieta:

1. Swieta biblijne

a. Swieta pielgrzymie: Pesach (15-22 nisan), Szawuot
(Swieto Tygodni w 6 i 7 siwan) i Sukot wraz ze
Szmini Aceret (Swieto Szatasow - 15-23 tiszri).

b. Inne Swieta, majace rowniez swoje Arodto w Torze:
Rosz haSzana (Nowy Rok w 1 i 2 tiszri) i Jom Kipur
(Dzien Pojednania -10 tiszri).

2. Swieta post-biblijne, dodane w czasach p6Aniejszych:
Purim, Chanuka

3. Swieta rocznicowe: Jom haAcmaut (Dzien Niepodleglosci
Izraela w 5 ijar), Lag baOmer (18 ijar), Jom Jeruszalaim
(Dzien Jerozolimy w 28 ijar), tisza beAw (9 aw).



W roku zydowskim wyroznia sie tez okresy postu (hebr. taanit -
post, umartwienie). Upamietniaja one tragiczne wydarzenia w
zyciu narodu. Najbardziej uroczysty z nich, ustanowiony na
znak zburzenia Swiatyni, przypada na 9 dzien aw. Obowiazuje
wtedy dwudziestoczterogodzinny post calkowity. Inne dni postu
przypadaja na 10 tewet (pamigtka oblezenia Jerozolimy), 17
tamuz (zdobycie Swiatyni), 3 tiszri (post Gedaliasza), 13 adar
(post Estery). Maja one mniej rygorystyczny charakter i
obowiazuja od switu do zmroku. Charakter potpokutny ma takze
czas miedzy Swietami Pesach i Szawuot. Zakazuje sie wtedy
zawierania malzenstw, zbytnich radosci, strzyzenia wlosow i
noszenia nowej odziezy. Zakazy te nie obowiazuja jedynie 33
dnia po Pesach, w Lag baOmer.



