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Wstep

Sadzac po obiegowych opiniach, przyjemno$¢1 ma fundamentalne znaczenie zaréwno dla
starozytnych, jak i dla ludzi renesansu.

Podczas gdy filozofowie poszukujg najwyzszego dobra, Grecy uczestniczacy w ,biesiadzie”
oddajq sie radosnej grze erotycznej. StarozytnoS¢ tacinska, przywigzana do pojecia otium
(,prézniactwo”), przypomina o rozkoszach Kapui i orgiach opisywanych przez Petroniusza.

Renesans, czas rozkwitu jednostki, wychwalania zycia i natury, moze jedynie przyklasna¢
boskiej butelczynie Rabelais’go i radom Ronsarda, aby cieszyc sie zyciem.

Sredniowiecze natomiast - pomimo tego, iz zadna z epok nie zrywa catkowicie z tym, co przed
nig lub po niej - wydaje sie by¢ okresem mrocznym, pozbawionym wszelkiej wiezi ze
starozytnoscig, okresem, w ktorym wszechobecna religia mogta jedynie potepic jako grzeszne
przyjemnosc¢ lub mitos¢ i w ktorym ubdstwo i praca byty wartosciami najistotniejszymi. Czy w
takich okoliczno$ciach chocby i samo pojecie przyjemnosci mogto mie¢ racje bytu? Czy
przyjemno$¢ mozna byto jesli nie przezyé, to przynajmniej jg sobie wyobrazi¢?

Skoro jednak przyjemno$¢ - owo ,doznanie lub mite uczucie ptynace z zaspokojenia potrzeby
lub sktonno$ci i zwigzane z harmonijnym spetnianiem czynnosci zyciowych”, jak gtosi definicja
w stowniku Roberta - jest czym$, ku czemu kazdy dazy, to dlaczego miatby jej by¢ pozbawiony
cztowiek Sredniowieczny? Wprawdzie przyjemno$¢ spontanicznie kojarzy sie nam najpierw z
rozkoszami zmystowymi, a zwtaszcza seksualnymi, to jednak dwczesny cztowiek wiedziat
przeciez, jak zadbac o przetrwanie gatunku.

Wydaje sie, ze dalekie od stereotypu bedzie stwierdzenie, iz charakterystycznym zjawiskiem
w epoce Sredniowiecza jest wszechmoc religii, wielkg za$ nowo$cig - powigzanie grzechu z
ciatem.

Czy w takim kontekscie przyjemnos¢ moze by¢ czym$ wiecej anizeli bezmysinie przezywanym
stanem, czym$ wiecej niz zwyktg dyspozycjg? Tak, jest czyms$ wiecej, wymaga bowiem
namystu i aprobaty dla pewnego typu zachowan. Religia wydaje sie narzuca¢ dos¢
szczegdlng, whadciwg Sredniowieczu koncepcje przyjemnosci: wigzac te przyjemnosc w
istotny sposdb z cielesnoscia, z wysublimowanym rozumem i wrazliwo$cig estetyczna,
podporzadkowuje jg Bogu.

CzesS¢ pierwsza
Uprawianie mitoSci



Stowo ,przyjemno$¢”, w sensie absolutnym, oznacza¢ moze takze i rozkosz seksualna. Ten
wiasnie aspekt wywotywat zresztg najwiekszy niepokdj Sredniowiecznych ludzi Kosciota. W
mitosci rozrdznia sie zazwyczaj pie€ etapow, ktore w roznych wariantach odnajdujemy w
licznych tekstach $redniowiecznych. Carmina burana przypominajg, iz ,mito$¢ ze swego
Swiszczacego tuku wypuszcza piec strzat - pie€ sposobow, wedle ktorych nas sobie
podporzadkowuje: spojrzenie, rozmowa, dotyk, wymiana stodkich pocatunkéw” oraz ,stopien
najwyzszy i najwspanialszy”.

Gry wstepne

Rozkosz mitosna nie ptynie jedynie ze spotkowania. To ostatnie jest zwiericzeniem dtugich
przygotowan. Ostatecznie twierdza poddaje sie z reguty po oblezeniu!

Historyk dochodzi do wniosku, ze na etapie kwerendy ma w praktyce do dyspozycji jedynie
teksty literackie. Na poczatek bedzie zatem musiat ograniczy¢ sie do opisania tego, co autorzy
owych tekstow uznajq - przynajmniej w niektorych grupach spotecznych - za norme. Dopiero
pdzniej zastanowi sie, czy bedzie mogt poznac prawde.

Kochankowie w literaturze

Spojrzenie

W narodzinach mito$ci spojrzenie odgrywa role fundamentalna. Jan z Meun mniej wiecej w
latach 1270-1280 pisze w drugiej czesci Powies¢ o Rozy: ,Po diugim namysle stwierdzam, ze
mito$¢ jest chorobg mysli, dotykajaca pospotu dwojga ludzi odmiennej ptci stanu wolnego |
rodzacq sie z goracego pozadania wywotanego namietnymi spojrzeniami, objeciami,
pocatunkami i wspolnym kosztowaniem rozkoszy cielesnej.”

Sredniowieczne przystowia podkreslaja te role spojrzenia: ,Tam gdzie jest mitos¢, tam i oko” -
powiada jedno z nich.

Andre le Chapelain, autor Traite de 1'amour courtois, utozonego ok. 1186 roku, przyznaje
wrecz, ze $lepiec nie moze kochac, albowiem nie widzi i z tego wzgledu jego umyst nie wie, co
to natarczywa mysl.

Przygoda rozpoczyna si¢ najczesciej od pierwszego wejrzenia. By sie zakochac, bohaterowi
wystarcza jedno spojrzenie na przedstawiciela ptci odmiennej. Flamenka, bohaterka
trzynastowiecznego romansu langwedockiego nazwanego jej imieniem, poslubita
Archambauta, pana de Bourbon. Ten staje sie niebawem chorobliwie zazdrosny i zamyka
matzonke w wiezy. Opowiesci o nieszczesciu mtodej damy dochodzg do uszu rycerza
Wilhelma z Nevers, ktory postanawia jg pokocha¢ i w tym celu udaje sie do Bourbon, gdzie
staje w najlepszej oberzy.

Nazajutrz $pieszy do koSciota, lecz jego ukochana ukrywa twarz za woalkg. Wilhelm
,niecierpliwie wyczekuje i skarzy sie. Fakt, iz nie moze dostrzec jej twarzy, sprawia mu
prawdziwg przykro$¢”. Flamenka ma biata, delikatng skére i piekne, btyszczace wiosy. Storice
dotyka jej swym promieniem. ,Na widok tak wspaniatego godta wielkiego skarbu, jakim
obdarza go Mitos¢, Wilhelm usmiecha sie w swym sercu i raduje”. Mtodzieniec Spiewa swg
partie, ,nie przestajgc zerkac co jakis czas” ku Flamenco. Ta wstaje na Ewangelie, ale
podnoszacy sie w tym samym momencie mezczyzna zastania jg. Na szczescie natret oddala



sie i nasz bohater znow moze patrze¢ na swg dame. Tq samg dfonia, ktorg wtasnie sie
przezegnata, Flamenka unosi lekko woalke zakrywajaca dolng czesc¢ jej twarzy. Wilhelm na
znak pokoju catuje psatterz podany przez kleryka, ten zas podchodzi nastepnie do Flamenki.
W chwili gdy catuje ona ksiege1, Wilhelm dostrzega piekne czerwone usta ukochane;.

Powrociwszy do izby wykrzykuje: ,Ranny jestem po dwakro¢: otrzymatem cios, po ktorym
cierpi moje ucho i oko.”

ldea, ze fluidy mitosne przekazywa¢ mozna oczyma, znana juz byta ludom prymitywnym.
Pisarze Sredniowieczni mowig czesto o strzale, ktora poprzez oko dociera do serca.
,Westchnat Brunissen i spojrzat na Jaufre tak znaczaco i stodko, ze spojrzenie to trafito az do
serca” - czytamy w romansie pt. Jaufre.

Maz Flamenki rowniez zakochat sie w swej wybrance od pierwszego wejrzenia: ,Widok
Flamenki rozpalit z miejsca w jego wnetrzu ogien mitosny tak stodki i tagodny, Ze nie
wydostawat sie on poza jego ciato, a Zar, ktory go trawit, nie ujawniat si¢ na zewnatrz;
Archambaut pali sie¢ wewnatrz i drzy na zewnatrz.”

Kochankowie z rozkoszg pozerajq sie wzrokiem. W romansie Zadziwiajgca historia o Ereku i
Enidzie Chretiena de Troyes Erek pragnie jak najszybciej przedstawi¢ swa narzeczong na
dworze kréla Artura, bowiem rozpiera go rados¢;

Nie moze nasycic sie jej widokiem:

im dtuzej na nig patrzy, tym bardziej mu si¢ ona podoba.

Nie moze powstrzymac sie przed ucatowaniem jej

| pragnie zblizy¢ sie do niej,

z upodobaniem na nig spoglada;

patrzy wcigz na jej jasng gtowke,

usmiechniete oczy i jasne czoto,

nos, twarz i usta -

tak stodki widok raduje jego serce.

Podziwia jg catg az po biodra:

podbrédek i biatg piers,

barki, ramiona i dtonie.

Pani tymczasem

spogladata na mtodzienca

wzrokiem réwnie bacznym i sercem rownie wiernym:

podziwiali sie¢ wzajem do woli.

Za nic na swiecie nie przestaliby

spogladac jedno na drugie.

W innym romansie, zatytutowanym Cliges Chretien de Troyes jeszcze wyrazniej podkresla
role oka. Zakochany w Soredamor Aleksander cierpi z rozpaczy, nie $mie bowiem wyznac jej
swej mitoSci:

.~ W jaki sposéb MitoS¢ przebita twe ciato, skoro nie pozostawita nan zadnej rany? Powiedz!
Chce wiedzie¢. Gdzie cie dosiegta?



- W oko.

- W oko? Przecie go nie uszkodzita!

- Zranita mnie bowiem w serce.

- Powiedz jednak, dlaczego i w jaki sposob strzata dosiegta twego oka, nie ranigc go i nie
niszczac? Skoro strzata trafita w oko, to dlaczego cierpi serce w piersi? Dlaczego nie cierpi
oko, skoro trafione byto jako pierwsze?

- Oko jest zwierciadtem serca i wtasnie poprzez to zwierciadto - nie niszczac go i nie ranigc -
przeptywa Ow ogien, ktory ptonie w sercu.”

Rozmowa

Samo spogladanie na ukochang istote nie wystarczy. Trzeba jeszcze wyznac jej swa mitos¢, a
zatem podjac¢ inicjatywe i od wizji przejs¢ do rozmowy, od monologu dojs¢ do dialogu.

Romans pt. Flamenka pozwala odtworzyc¢ ten etap, w tym wypadku szczegdlnie ztozony. Co
tydzien, od maja do sierpnia, po jednym stowie podczas kazdej mszy, Wilhelm zdradza swg
mito§¢ mtodej damie, ta zas nie unika odpowiedzi i w koncu zaczyna zywi¢ podobne uczucia.

W niedziele, 7 maja. Wilhelm staje przed ukochang w chwili, gdy ta sktada pocatunek na
psatterzu. Szepce do niej cicho: ,Niestety!” Flamenka sadzi, iz mody rycerz stroi sobie zarty z
tego, iz maz trzyma jg w niewoli. Wszelako - mysli - nie chciat mowi¢ zbyt gtosno z obawy, by
go nikt nie ustyszat, zaczerwienit si¢ i ciezko westchnat. Chcac poznac jego intencje, za radg
Alicji, swej damy do towarzystwa, decyduje sie odpowiedzie¢ pytaniem: ,Na co sie
uskarzasz?” Wypowiadajac te stowa nastepnej niedzieli, w chwili gdy Wilhelm przynosi jej
psatterz do pocatowania, Flamenka unosi gtowe i przyglada sie twarzy przyjaciela. Widzi, iz
jest roztropny, przebiegty i dyskretny, ze dobrze Spiewa i ma pigkne, wiosy.

W niedziele, 21 maja, Flamenka nie zawigzata opaski na gtowie rownie ciasno jak zazwyczaj,
chciata bowiem lepiej stysze¢ stowa modlitwy. Wilhelm rzecze: ,Umieram’, i szybko sie
oddala.

Matgorzata, inna towarzyszka Flamenki, podsuwa jej wowczas stowa, ktore pasujg do innych:
,Z jakiego powodu?”

Wilhelm zapamietuje to pytanie i mowi sobie tak: ,Zdaje mi sie, ze odpowiadajac w ten
sposob, pragnie ona by¢ mi zyczliwg. Gdyby byto inaczej, nawet by o tym nie pomy$lata;
gdyby o tym nie pomyslata, nie odezwataby si¢ do mnie ani stowem; wniosek wyciggam z tego
nastepujacy: Flamenka mysli o mnie.”

W czwartek, 1 czerwca, w dniu Wniebowstapienia, rzuca swej damie, doskonale go styszacej,
krotkie: ,Z mitosci” i szybko odchodzi.

W niedziele, w Zielone Swiatki, Flamenka tuz przed pocatowaniem psatterza pyta szybko: ,Do
kogo?”, co wprawia Wilhelma w ostupienie.

Nazajutrz Flamenka dodaje cicho: ,Cdz moge uczyni¢?”, Wilhelm oddala sie zmieszany,
albowiem - mysli sobie - stowa te z jednej strony dodajg mu otuchy, z drugiej zas przerazaja,
gdyz nie mowig ani tak, ani nie.



W niedziele, 18 czerwca, Wilhelm szepce: ,Uzdrowi¢.” Zatroskana Flamenka zastanawia sig,
w jaki sposob moze zaradzi¢ bolowi, ktory cierpi on dla niej. Mtode dworki radzg jej wowczas
zapytac sie ,Jak?”, nie wiedzg bowiem, jakiej sztuczki uzy¢, by wyleczy¢ mtodzierica z mito$ci.

W nastepna sobote, w dzier Swietego Jana, Flamenka pyta Wilhelma cichuteniko: ,Jak?”:
niewiele brakowato, by musneta jego palce przy odbieraniu psatterza. Na razie jednak nie
jeste$my jeszcze na etapie dotykdow.

W niedziele, 25 czerwca. Wilhelm z lekkim sercem podchodzi do swej ukochanej i,
przekazujac jej psatterz, powiada szeptem: ,Podstepem.” Rzeczywiscie, udato mu sie
wywabi¢ gosci z oberzy i w sekrecie wykopac tunel taczacy jego pokdj z taznia, do ktorej maz
Flamenki pozwalat jej czasem chodziC.

Mtode towarzyszki radzg swej pani odpowiedziec: ,Uzyj wiec tego podstepu.”

W czwartek, 29 czerwca, w dzier Swietych Piotra i Pawta, Flamenka zapewnia Wilhelma o
swej mitoSci.
Pierwszego dnia, gdy tylko moze zndw odezwac sie do damy swego serca, tj. w niedziele, 2

lipca. Wilhelm odpowiada: ,Uzyje wiec podstepu.” ,Radujg jg te stowa i spoglada nan tak
czule, ze w tym spojrzeniu oczy ich wymienity pocatunek, serca zas splotty sie w uscisku.”

Nastepnej niedzieli Flamenka pyta: ,Lecz jakiego?” Mija kolejnych osiem dni i Wilhelm
odpowiada: ,Péjdzie pani”, lecz nie precyzuje dokad. Zatem w dniu Swietej Magdaleny, w
sobote, 22 lipca, Flamenka zapytuje: ,Gdzie?”, a nazajutrz Wilhelm odpowiada: ,Do tazni.”

We wtorek, 25 lipca, w dniu Swietego Jakuba z Composteli, mtoda dama dopytuije sie:
,Kiedy?” W niedziele mtodzieniec odpowiada: ,Jutro.”

Flamenka cierpliwie zwleka do dnia Swietego Piotra w Okowach - do wtorku, 1 sierpnia - by
odpowiedzie¢: ,Podoba mi sie to” i ,lewg reka, zgodnie z regutami gry mitosnej, dotkneta lekko
i dyskretnie prawej dtoni Wilhelma, po czym osuneta sie na tawe, bowiem nogi odmowity jej
postuszenstwa”.

W Srode, skarzac sie na swa niewole, otrzymata od meza pozwolenie na wizyte w fazni. Tam
zamyka sie w jednym z pomieszczen razem ze stuzkami. ,Nie mysicie wszak, rzecze do nich,
Ze sie rozbierac bede; nie przybytam tu dla kapieli, lecz aby sie z nim rozmdwic.”

Tak oto, po dtugich przygotowaniach, obydwoje kochankowie beda mogli swobodnie
porozmawiac. Wilhelm zjawia sie w tazni, podnoszac ptyte zakrywajaca wejscie do tunelu.
Wyznaje mitos¢

ukochanej, a ta odpowiada: ,Panie tak piekny, elegancki i uktadny! Dzieki Doskonalej Mitosci
od dawna juz podbite$ moje serce. Oto wiec ciato, przybyte tu, aby zado$¢uczyni¢ twej
rozkoszy.”

Zanim jednak przejdziemy do czyndw, wrd¢my jeszcze na chwile do stow.

Andre le Chapelain naucza, iz do tego, by sie w nas zakochano, pomocnych nam bedzie pie¢
atutéw: piekna powierzchownos$¢, nieskazitelna moralno$¢, duza tatwo$¢ wystawiania sie,
bogactwo i umiejetnos¢ przekonywania. Dodaje wszakze, iz jedynie trzy pierwsze atuty



umozliwiajg zdobycie mitosci. Najbardziej za$ liczy sie nienagannos¢ obyczajow. Elokwencja
nie zawsze sprzyja mitosci, albowiem piekne stowka o licznych cnotach nie zawsze majg wiele
wspolnego z rzeczywistoscia. Autor przytacza niejednokrotnie wyimaginowane dialogi miedzy
kobietami i mezczyznami z roznych warstw spotecznych. Wezmy na przyktad plebejusza
zaczepiajacego kobiete tego samego stanu. Zaczyna od pozdrowienia, poniewaz jednak
kochankowie nie mogg od razu rozmawia¢ o mitosci, musi on nieco odczekac, aby kobieta,
jesli tego zapragnie, odezwata sie pierwsza. Gdy to uczyni, mezczyzna ma powody do
radosci, albowiem teraz moze juz kontynuowac rozmowe. Tyle tylko, ze w lej sytuacji wielu
mezczyzn traci gtowe i zapomina o starannie przygotowywanej wypowiedzi.

Jesli kobieta nazbyt dtugo zwleka z podjeciem konwersacji, nalezy zacza¢ samemu. Najprzod
bez zwigzku z tematem: mozna wygtosi¢ pochwate jej rodzinnych stron, jej rodziny i jej same;j -
kobiety lubig bowiem wystuchiwa¢é komplementow.

Teraz rozmowa moze toczyc sig juz dalej: mezczyzna bedzie przekonywat kobiete, ze zadna
inna, tylko wtasnie ona zdolna jest rozbudzi¢ jego mitos¢, kobieta za$ bedzie zaprzeczac - lub
udawac, ze zaprzecza - iz posiada te wszystkie zalety, ktdre on jej przypisuije.

Andre le Chapelain uwzglednia sytuacje kraricowe - wiek starczy: ,Jeslis cho¢ troche madra,
moje lata powinny dopoméc w zdobyciu twej mitosci: w swym dtugim zyciu dokonatem wielu
czyndw godnych pochwaty”; wiek nazbyt mtodzienczy: ,Wypada wrecz, aby ktos, kto nie wie
nic o mitosci, zaczat stuzy¢ kobiecie, ktorej wiedza potrafi ukry¢ mtodzieficzy brak
doswiadczenia”.

Jednakowoz w takim traktacie rozmowa jest niczym innym, jak subtelng gra. W utworach
literackich deklaracja mito$ci to chwila niekiedy bardzo ktopotliwa. Niesmiato$¢ towarzyszy
obu stronom. W Cliges Chretiena de Troyes Soredamor boi sie okaza¢ ,mitos¢, ktdra rozpala
ja 1 niepokoi. Raz sprawia jej rozkosz, kiedy indziej - bol”. To jeszcze nic niezwyktego; w koncu
chodzi tu 0 mtode dziewcze, ktére - jak przystoi jej ptci - nieco sie kryguje. Lecz Aleksander?!
Ten ,nie ma Smiatosci wyrzec choc jednego stowa do tej, o ktorej najczesciej mysli.

W koncu jednak zakochani przerywajq milczenie. Za przyktadem Owidiusza, ktéry adoratorom
radzit puszczac oko do wybranek, niektdrzy zaczynajg porozumiewac sie za pomocg znakow.
Aby przezwyciezy¢ niesmiato$¢, wybiera sie czasem droge na skréty. W Cliges Fenicja
prébuje zmusi¢ swego ukochanego do mitosnego wyznania w ten sposdb, ze najpierw pyta
go, czy ma on przyjaciotke w Anglii. Bohater romansu nie waha sie wyzna¢ swej mitosci do
Fenicji i ttumaczy sie w podobny sposdb: , To prawda, pani, zem kochat, alem nie kochat
niczego, co pochodzito stamtad. Jak kora bez bieli, tak ciato me bez serca przebywato w
Brytanii!” Oddzielajac serce od ciata, Cliges opanowat nieco swg niesSmiato$¢. Zapytuje
Fenicje: ,C6z wigc dziato sie z panig od chwili, gdy przybyta$ do tego kraju?” Fenicja trzyma
sie metafory. ,Na mnie juz tylko kora. Zyje bez serca i jestem bez serca. Nigdy nie bytam w
Brytanii, moje serce wszelako podrozowato tam wielokrotnie.”

W tym momencie obydwoje przekonali sie juz 0 wzajemnej do siebie mitoSci.

,~ Pani, skoro tak méwisz, nasze dwa serca sg tu dla siebie, moje bowiem nalezy w catosci do
pani.



- Przyjacielu, masz moje serce, tak bardzo do siebie pasujemy. Zostawit jg petng rado$ci i sam
peten radosci oddalit sie.” Co za rozkosz, wyznac sobie mitos¢! Lecz na tym nie koniec.

Dotyk i stodkie pocatunki

W mitosci dwornej - termin ten ukuto w XIX wieku, natomiast pisarze Sredniowieczni uzywali
okreslenia fin‘amor - stuzba mitosna byta czterostopniowa: kochajacy potajemnie ,adorator”
(soupirant) w chwili, gdy dama obdarzy go spojrzeniem, staje sie ,btagalnikiem” (souppliant).
Nastepnie dama moze uczyni¢ zen swego ,oficjalnego” (agree) kochanka, a dopiero potem - a
nie jest to pewne - moze on stac sie jej kochankiem ,cielesnym” (charnel). Gdy dama zgodzi
sie, aby btagalnik zostat jej przyjacielem, fakt ten zostaje potwierdzony podczas specjalne;,
intymnej ceremonii. Kleczac ze ztozonymi dtonmi, zakochany ogtasza sie poddanym swej
pani, co zgodnie z regutami feudalnymi oznaczato, iz nie bedzie miat w mito$ci Zadnego
innego pana. Dama obdarowuje wowczas wybranca pocatunkiem, ktory przypieczetowuje
przysiege. ,Tym stodkim pocatunkiem daje mi to, co czyni mnie szczesliwym” - pisze Bernart
Marti w potowie Xl wieku.

Migdzy pocatunkiem a ,,dokonaniem” (aktem seksualnym), do ktdrego zazwyczaj nigdy nie
dojdzie, rozcigga sie w erotyce prowansalskiej wiele sytuaciji zastepczych, chocby takich jak
kontemplacja nagiej ukochanej i proba mitosci lub asag - co niekoniecznie oznacza to samo.

NieSmiali trubadurzy snig niekiedy o obnazonym ciele damy serca. Inni chcieliby na nie
patrzec. Arnaud de Mareuil pragnie by¢ ,tam, gdzie jego pani sie rozbiera, albowiem
uczynitaby mu tym samym wielki honor”. Bernard de Vendatour posuwa sie nieco dalej; ,Zte
by sie stato, gdyby nie zaprosita mnie do swego pokoju, abym na jej rozkaz znalazt sig u
brzegu toza i na kolanach, pokornie - o ile zechciataby wyciggna¢ ku mnie swa stopke -
zdejmowat wspaniate dopasowane buciki.”

W takich okolicznosciach kochanek powinien mie¢ prawo do musnigcia - cho¢ bardzo
dyskretnego - ciata swej przyjaciotki. Najczesciej konczy sie wtasnie na musnieciu, chyba ze
dama zezwoli kochankowi na udowodnienie jego namietno$ci podczas asagu.

W izbie, do ktorej wszedt, Flamenka obejmuje Wilhelma, catuje go i przytula sie don delikatnie.
Wilhelm robi to samo, nastepnie za$ prosi jg do swego pokoju, gdzie bedzie wygodnie;.

,Poniewaz Flamenka wiedziata, kim byt Wilhelm, jej serce napetnito sig tak wielkg radoscig, ze
poddata sie ukochanemu catkowicie. W uniesieniu wiesza mu si¢ na szyi, obejmuje go. Nie
leka sie niczego i pragnie jedynie dobrze mu stuzy¢, catowac go, mito przyjaé i poddac sie woli
Mitoci. Oczy, usta i dionie nie préznuja; dotykajq sie i obejmuja, a zadne z dwojga nie prébuje
udawac, albowiem przeszkodzitoby to w spetnieniu ich radosci. Kazde z nich stara sie
zadoscuczynic¢ dtugotrwatemu pragnieniu i wynagrodzi¢ sobie wzajemnie 6w dreczacy bal, jaki
zadawali sobie tak dtugo. Dzieki Amorowi zadne z nich nie zostaje w tyle: namawia on ich i
naktania do wszystkiego, co sprawia im rozkosz. Zachowujg sie jak prawdziwi kochankowie.
MitoSC rozpala ich serca i wlewa w nie tyle rozkoszy, ze zapominajg 0 wszystkich udrekach,
jakie musieli znosi¢ do tej chwili...



Wilhelm nie okazywat tyle pozadliwosci w stowach, co jakis klerk, nie domagat sie bowiem od
swej pani niczego wiecej ponad to, co ona - ktoéra bynajmniej nie ociggata sie w sprawianiu mu
przyjemnosci - juz mu oferowata. Byta mu bardziej przychylna i zyczliwa anizeli sama taska,
ktéra - jak mi sie zdaje - dyryguje rozdawaniem faworow. Mito$¢ data im tyle rozkoszy, ze nie
byto mowy o wspdinym potoZeniu sie do toza. Tego dnia nasycita ich pocatunkami, usciskami,
objeciami, pieszczotami i innymi zabawami, odkrywanymi przez nig jedynie przed tymi, u
ktérych rozpozna czyste uczucie.”

Asag z teoretycznej mitosci dworskiej odpowiada stosunkowi seksualnemu w mitoSci
rycerskiej. Pozwala on kobiecie przekonac sig, ze jej kochanek kocha prawdziwie i nie traktuje
jej jako przedmiot: ten bowiem, ktory nago spoczywa obok niej - rowniez nagiej - zwigzany jest
przysiega, iz nie uczyni niczego wbrew woli pani tej gry.

Para bohateréw cytowanego powyzej tekstu to najwidoczniej kochankowie doskonali, kosztujg,
bowiem wszelkich rozkoszy, rezygnujac z aktu mitosnego w sensie dostownym.

Asag, niezaleznie od motywacji, 0znacza opowiedzenie sie po stronie mitosci duchowej. Jest
hotdem wymagajacym od kochankdw petnego uczu¢ oczekiwania, bez ktorego jakikolwiek
kontakt seksualny bytby jedynie brutalng grg zmystow.

W erotyce pdtnocnej Francji pocatunek zazwyczaj nie konczy catej przygody. Cho¢ wiec
dochodzi czesto do catkowitego oddania sie kobiety, zdarza sie, ze kochankowie lezg obok
siebie, jedynie catujgc sie - jak Perceval i Blanchefleur - i nie przechodzac do aktu koncowego.
W Conte du Graal Chretien de Troyes opisuje to tak:

Zaprosit jg pod kotdre

tagodnie i z atencja.

Mtode dziewcze znosi jego pocatunki,
lecz nie sgadze, by sprawiaty jej przykrosc.
Tak trwali przez catg noc,

jedno obok drugiego, usta przy ustach,
az do rana, az po dzien.

Ta noc umochnita jg w uczuciu:

usta w usta, jedno w ramionach drugiego,

spali tak az po Swit.

Mito§¢ dworska na pdtnocy zna rowniez rytuat pocatunku, ktdry wcale nie musi by¢ podobny
do hotdu wasalnego. Odnajdujemy go w prozaicznej wersji Lancelota. Pewnego wieczoru, na
tace, bohater opowieéci i Ginewra stajg razem przed Galehotem, olbrzymim rycerzem -
przyjacielem Lancelota. Galehot prosi krdlowa, aby pocatowata bohatera. Ta waha sie, wokot
stoi bowiem jeszcze pare innych osob. Odchodzg one na bok i udajg dyskusje. Krélowa,
widzac, ze rycerz zabiera sie energicznie do sprawy, bierze go za podbrddek i dtugo catuje.
Scena ta kojarzy sie raczej ze slubem anizeli z hotdem wasalnym. Na miniaturach
przedstawiajgcych te scene widzimy zresztg rycerza, ktory nie kleczy przed swa panig, lecz w
chwili pocatunku siedzi obok niej.

Pocatunek taki nie jest gestem bez znaczenia.
Zaiste, nikt nie uwierzy,



ze skradt jej pocatunek nie czynigc nic ponadto,
jedno pocigga bowiem za sobg drugie.

Kto catuje kobiete i na tym poprzestaje,

ten w oczach moich ponosi wine!

Kobieta, ktéra oddaje swe usta,

z tatwoscig godzi sie na to, co jeszcze sie zdarzy,
o ile chcy tego na powaznie.

- oSwiadcza w Conte du Graal Orgueilleux de la Lande, przyjaciel mtodej dziewczyny, ktérg
Perceval pocatowat sitg. Nie wierzy on, by ich usciski na tym sie skonczyty. Klucz do
mitosci, napisany ok. 1280 roku, podpowiada kochankowi, ze ,,pocatunek jest ojcem
tego, co jeszcze nastapi, a takze jego zwiastunem”.

Petne $wiadectwo rozkoszy, jakg niesie ze sobg pocatunek, dajg w Powiesci o0 R6zy Jeunesse
i jej kochanek. ,Przyjaciel jej byt tak z nig zzyty, ze catowat jg za kazdym razem, gdy sprawiato
mu to przyjemnos¢ - nawet na oczach tanczacych [...]. Rzeczywiscie, nawet wtedy, gdy paplali
miedzy sobg, nie wstydzili sie pocatunkdw, ktdre wymieniali niczym dwa gotabki.”

Wiekszos¢ autoréw romansow unika szczegotow na temat zmystowych igraszek kochankow.
Wszelako Jean Renart opisuje w Escoufle pocatunki, ktorymi obsypuijg sie Aelis i Wilhelm:

Pocatunki tak sie jej spodobaty,

ze usta swe otwiera szeroko

I dwa jezyki wychodzg sobie na spotkanie.

Jej zeby biate i zaci$nigte

MitoS¢ rozchylita tak,

Ze juz sie nie pogryza.

Robert de Blois radzi kobietom, aby nie pozwalaty mezczyznom ktas¢ reki na piersi - ma do
tego prawo jedynie maz - wszelako nie wydaje sie, by rady tej bezwzglednie przestrzegano. W
romansie pt. Escoufle, kiedy cesarz zakazuje Wilhelmowi wstepu do pokoju swej corki,
bohater odpowiada, iz zawsze zachowywat sie nieskazitelnie wobec Aelis. Piekne stowa nie
majace nic wspdlnego z prawda! Aelis powiada w mysli:

Ah, Wilhelmie, pigkny przyjacielu,

tyle razy ktadte$ swe piekne, biate dtonie

na tym pieknym brzuchu i na tych biodrach

dotykajac mnie wszedzie i wszedzie.

W Livre d’ Artus bohater piesci ochoczg dziewice: ,Ktadzie reke na jej piersiach i brzuchu i
gtaszcze jej delikatna, biatg skore.”

Niektore z dam wolatyby zresztg przejs¢ od razu do aktu mitosnego. W romansie
zatytutowanym Athis et Prophilias, po zakonczeniu gier, w ktorych brylowali obaj przyjaciele,
panie na widowni marzg o tym, aby ktory$ z nich znalazt sie w ich tozu.

Do jakiego stopnia literatura, zwierciadto wyobrazni, odpowiada rzeczywisto$ci, w ktdrej
chwilami poprzedzajacymi $lub - zwtaszcza wsrod wyzszych warstw spotecznych - rzadzi nie
rozkosz, lecz wzgledy ekonomiczne?
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Kochankowie w rzeczywistosci

Mito$¢ od pierwszego wejrzenia to nie tylko wynalazek literacki. Argumentu a contrario
dostarczajg nam Rejestry Jakuba Fournier, biskupa Pamiers, ktory w roku 1320 rozwijat swe
talenty inkwizytorskie w Montaillou, matym miasteczku w Haute-Ariege. ,Po$lubitam Arnauda
Belot, ktory byt bardzo biedny i nawet nie znat sie na rzemiosle; nie moge niestety powiedziec,
by byta to mito$¢ od pierwszego wejrzenia!” - wykrzykuje Rajmunda d’Argelliers (warto zwréci¢
uwage, iz mowi to kobieta).

Pod koniec $redniowiecza rzadko dochodzi do $lubu zawieranego wbrew woli
wspotmatzonkow lub choéby tylko jednego z nich. Rzecz jasna, rodzice i znajomi udzielajq
zgody na $lub, wszelako w dokumentach sgdowych nie natrafiamy na Slady sprzeciwu. Jakie
sq tego powody? Czy chodzi tu 0 postuszenstwo wobec postanowien rodziny czy tez o
kompromis miedzy obowigzkiem a uczuciem? Ta druga hipoteza wydaje sie bardziej
prawdopodobna. Do wyznan mitosnych dochodzi wigc parokrotnie i nie sg to wyznania
sktadane w sekrecie, lecz publicznie - co zobowigzuje w jeszcze wigkszym stopniu.

Na wsi mfodzi chtopcy i dziewczeta spotykaja sie zazwyczaj w ciggu roku podczas Swiat.
Razem tancza, przede wszystkim la carole - uroczysty marsz taiczony na zabawach tak
ludowych, jak i arystokratycznych - ktoremu towarzyszq piosenki z refrenem. Tworzg wspélny
tancuch, koto lub - najczescie] - pochdd i uroczyscie plasajg po dwoje lub po troje. Taniec ten
mieszkancy miasteczek tancza najczesciej pod drzewami i przy fontannach.

1 maja chtopcy sktadajg zielone gatazki drzew przed drzwiami dziewczat ze swego
miasteczka. Jest to publiczne potwierdzenie przysiegi sktadanej uprzednio potajemnie. Dwaj
mtodziency z Buchy, pozostajacy - jak przyznajg - jeszcze pod opieka rodzicow, ostatniego
dnia kwietnia spotykajg dwie miode dziewczyny, do ktdrych ,,patajg mitodcig”. Chcg sprawic im
przyjemnos$¢, wiec pytaja, czy nazajutrz, w pierwszg niedziele maja, moga ztozy¢ pod ich
drzwiami majowe gatazki. Dziewczeta zgadzajg sie. W ten sposdb nastepnego dnia wszystkim
jest juz wiadomo, ktora z dziewczat ma kochanka; nie trzeba czekac do zareczyn.
,<Przyjemno$¢> mtodej dziewczyny, jak pisze Ctaude Gauvard, moze rowniez ptyng¢ z
rytuatu, ktdry nie musi wcale thumi¢ delikatno$ci uczuc.”

Publiczna deklaracja wzbudza niekiedy spory, w ktdrych uczestniczg przede wszystkim
rywalizujgcy o kobiete mtodziency. Btagalnik, ktory od ukochanej otrzymat w zastaw pas, musi
stawiC czoto rywalowi, szalejagcemu z powodu tego, iz go odepchnieto. Cata sprawa konczy
sie na ulicy ciosem zadanym nozem.

Chtopcy zalecajq sie do swych ukochanych. Jan Gueret spotyka Alisson u jej przyjaciotki:
,Zdumiony i zachwycony” prébuje w czutych stowach i gestach wyznac jej swa mitos¢ i,
,Smiejac sie, niskim gtosem mowi, ze potrafi ja dobrze uczesac”. Dotknigcie wiosow
dziewczyny uchodzi za do$¢ zuchwaty czyn mitosny - kiedy wiec u Regnaula d’Azincourt
Janina, cdrka Piotra Hemery, daje swemu btagalnikowi czubek kornetu ze swego kaptura, ten
gest pozwala zrozumie¢, dlaczego mtody cztowiek planowat porwanie. Tymczasem znany
nam juz Jan kontynuuje zabawe z Alisson i niebawem dziewczyna wyladuje mu na kolanach.
W oborze Nicaise le Caron pragnie wyzna¢ swg mito$¢ Matgorzacie, ktéra poi woty. Nie $mie
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sie odezwac, zatem bierze jg za ramie. Dziewczyna od razu wie, 0 co chodzi i powiada:
,Z0staw mnie - zgoda”.

Porwanie i mito$¢ chodzg ze sobg w parze. Odwotanie sie do uczucia, ktore zywi do
ukochanej dziewczyny, przemawia zresztg na korzy$¢ porywacza. Meling, corka Gileta de
Jorey, obiecata przyby¢ na spotkanie: ,Gdyby mogta wyj$¢ z domu, przybytaby o kazdej porze
| wyruszytaby z nim wszedzie, gdzie by tylko chciat.” Porywacz wita jg na poczatek: ,Witaj,
stodka pani.”

Porwania zdarzajq sie raczej wsrod arystokracji. Jan i Janina nalezg jednak do stanu
chtopskiego. Za obopding zgoda ,przyrzekli sobie potajemnie, iz wezma $lub bez pieczeci i
zgody ojca Janiny i kogokolwiek innego”. Jan porywa wiec ukochang, wie bowiem, ze dopoki
ona zyje, nie bedzie mogt z czystym sumieniem poslubic innej kobiety i boi sie tez, by ojciec
nie wydat jej szybko za kogos innego. Obietnica, lek przed utratg ukochanej osoby, porwanie i
potgczenie. Czyste uczucie nie wydaje sie ktoci¢ z matzenstwem.

Mito$¢ nie ogranicza sig zatem do relacji pozamatzenskich, nalezy jednak odrozni¢ ,mitos¢
szalong’, wykraczajacq poza zwigzek pobtogostawiony przed oftarzem, oraz ,dobrg i
prawdziwg mito$¢ w oczekiwaniu na matzenstwo”. Obie te mitoSci pojawiajq sie wielokrotnie.
Pierwsza ukrywa sie, ,stodkie, tajemnicze i przypochlebne stowka” zas majg jedynie naktoni¢
dziewczyne, aby dostarczyta rozkoszy swemu meskiemu partnerowi. Druga buduje zwigzek
matzenski, dzieki ktdremu maz i zona bedg mogli kochac sie wzajemnie do konca zycia.

Akt mitosny

CO WIEDZA LEKARZE?1

Anatomia i fizjologia

Sekcja zwlok praktykowana jest przez lekarzy szkoty boloriskiej juz pod koniec wieku XIlI.
Dzieki niej mogli oni doktadniej opisywac organy ptciowe. W rzeczy samej,
wczesnosredniowieczne szkoty monastyczne w niewielkim stopniu zajmowaty sie ginekologig i
potoznictwem. Az do konca Xl wieku na Zachodzie znano tylko jeden traktat ginekologiczny,
ktorego autorem byt Muscio. Tekst traktatu byt zresztg skrocong i przettumaczong wersjg
pochodzacego z VI wieku dzieta Soranusa z Efezu.

W wieku XV Jakub Despars twierdzi, iz u korzeni cztonka znajdujg sie gruczoty wydzielajace
wilgotna, podobng do $liny ciecz, ktéra wzmaga rozkosz podczas stosunku.

Nie zapomina si¢ juz o organach kobiecych, zwlaszcza zewnetrznych, chociaz ich opis bywa
nadal mato precyzyjny. O techtaczce na przyktad niektorzy nie piszg w ogéle, inni za$ czynig
to w sposéb niezbyt zreczny. Pomimo to wydaje sig, ze 6wczesni lekarze wiedzg juz co nieco
0 wrazliwosci ciata kobiecego. Wedtug Pietra d’Abano kobiety odczuwajq rozkosz przy
pocieraniu tona miedzy otworem gérnym a wzgorkiem tonowym. Rozkosz te mozna poréwnac
do tej, ktdra ptynie z samego czubka penisa. Jednak zwigzek miedzy techtaczkg a
przyjemnoscig, jakg odczuwa pte¢ kobieca, stat sie oczywisty za sprawg Gabriela Fallope
dopiero w epoce renesansul.

Od anatomii przejdzmy do fizjologii.
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Wedtug Wilhelma z Conches (XII w.) kobieta, ktéra ma zaj$¢ w cigze, musi odczuwac
przyjemnosc, ta bowiem umozliwia wydzielanie nasienia, a wiec zaptodnienie. Prostytutki,
ktore sprzedajg swe ciato za pienigdze i podczas stosunku nic odczuwajg zadnej
przyjemnosci, nie mogg wydziela¢ nasienia i nie zachodza w cigze.

Mozna zwr6ci¢ uwage, Ze rowniez i kobiety zgwatcone nie powinny poczynac dziecka.
Wilhelm - pesymistycznie, a nawet nieco cynicznie nastawiony wobec natury ludzkiej -
odpowiada na to tak: ,Chociaz podczas gwattu stosunek na poczatku wywotuje wstret, to pod
koniec - gdy daje o0 sobie zna¢ stabos¢ ciata - nie jest juz tak przykry.” Teorie Wilhelma z
Conches, oparte na rewelacjach greckiego lekarza Galena (ok. 131 - ok. 201), zajmujacego
sie kobieca sperma, cieszyty sie pod koniec Sredniowiecza duzg popularnoscia.

Z kolei zwolennicy teorii Arystotelesa redukujg role spermy kobiecej w tworzeniu embrionu.
Gilles de Rome twierdzi pod koniec wieku XlII, ze kobieta moze zosta¢ zaptodniona podczas
stosunku przerywanego, nie osiggajac nawet orgazmu. Wynika stad, ze przyjemno$¢ nie jest
warunkiem koniecznym zaptodnienia i ze sperma moze znalez¢ sie w sromie nawet
niezaleznie od stosunku: czyz arabski filozof i lekarz Awerroes nie opowiada, jak to jedna z
jego sasiadek zaszia w cigze, kapigc sie w tej samej wannie, w ktorej przedtem mezczyzna
posiat swa sperme?!

Z tych przemyslen wynikajg wazne wnioski. Skoro nie moéwi sie juz o wydzielaniu spermy
kobiecej, to wobec tego przyjemnoS¢ sprawia przyjmowanie spermy meskiej. Mezczyzna nie
musi zatem zbytnio troszczy¢ sie 0 dawanie rozkoszy swej partnerce.

Dla uczonego dominikanina Alberta Wielkiego (1206-1280) zwigzek miedzy rozkoszg a
zaptodnieniem nie jest tak oczywisty. Wiele doswiadczonych kobiet zwierzato mu sie, iz nie
odczuwato zadnej radosci przy zachodzeniu w cigze. Albert sugeruje, ze powodem wytrysku i
zrodtem rozkoszy - nawet tej niechcianej - moga by¢ sny erotyczne. Aby kobieta zaszta w
cigze - pisze uczony - wystarczy, aby ciecz po wytrysku trafita do tona i przechowata sie tam
az do chwili poczecia, ktore nastepuje juz bez nowego wytrysku, a zatem bez przyjemnosci.

W przeciwienstwie do duchownych lekarze widzg w stosunku ptciowym czynnik decydujacy o
zdrowiu. Wedtug anonimowego autora z Xl wieku wielu mezczyzn pragnie stosunku dla
rozkoszy, nie za$ dla poczecia syndw.

Lekarze badajg przede wszystkim fizjologie narzadow meskich. Panuje przekonanie, ze do
erekeji i wytrysku dochodzi w wyniku czego$ w rodzaju wzdecia czy podmuchu. Wedtug
Galena - do ktérego odwotuje sie wielu lekarzy $redniowiecznych - ma tu miejsce co$
podobnego do gromadzenia sie pod skorg gnijacej cieczy, ktorej przemieszczanie sie
wywotuje przyjemne swedzenie. ,Jesli w dodatku w tych czesciach ciata natura obdarzyta
skore duzo wieksza wrazliwoscig, to nie nalezy sie dziwic tej zywej rozkoszy, ktorej sg one
zrodtem, ani pozadaniu, ktore rozkosz te wyprzedza.” Rozkosz te Galen wyjasnia
nastepujaco. Poniewaz mezczyzna nie jest doskonaty, natura zadbata o to, by do
podtrzymania gatunku potrzebowat stymulacji. Argument ten powtarza wielu autorow
sredniowiecznych -jak chocby Konstantyn Afrykanczyk w XI wieku - przy czym dodajg oni
czesto, iz przyjemnoS¢ pozwala przezwyciezy¢ wstret ptyngcy z uzywania wstydliwych
organow.
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Stwierdziwszy, ze obydwie picie reagujq inaczej, uczeni zaczeli sie zastanawia¢ nad
psychologicznym aspektem rozkoszy seksualnej. Dlaczego kobieta, z natury swej zimniejsza i
bardziej wilgotna od mezczyzny, pozada gorecej i zarliwiej? Mozna by na to odpowiedzie¢, ze
wilgotne drewno trudno podpali¢, ale za to pali si¢ ono dtuzej. Teoria Arystotelesa podsuwa
jednak inng odpowiedz. Nadmiar wilgoci i bierno$¢ kobiety czynig jg gotowa w kazdej chwili do
stosunku; ten wyczerpuije ja, ale nie zaspokaja. W wieku XlII dochodzi jeszcze jeden szczegdt;
rozkosz kobieca goruje nad meska pod wzgledem ilosci, lecz ustepuje jej, gdy chodzi o jako$¢
I intensywnos¢. Pamig€ o odczuwanej rozkoszy ttumaczy, dlaczego kobieta zaptodniona nadal
- W przeciwienstwie do zwierzat - pragnie kolejnych stosunkow.

Sredniowiecze prébowato rozwikta¢ wiezi, ktore tacza fizjologie z psychika. Dziato sie tak na
przyktad w wypadku ,mitosci heroicznej’. Wedtug Arnauda z Villeneuve, znakomitego lekarza
kataloriskiego z konca XllI i poczatkdw XIV wieku, wizja przedmiotu pozadania jest
poczatkiem rozkoszy. Jesli zdoIno$¢ do oceniania, ukryta w $rodkowej komorze mézgu,
uznaje, iz jest to rozkosz intensywna, zdolnosci do wyobrazania i zapamietywania, ukryte w
komorach przedniej i tylnej, odbierajg ten sygnat od zdolnosci oceniania. Obsesja mitosna
pojawia sie wtedy, gdy podmiot dochodzi do wniosku, ze rozkosz jest jedynym celem. Nazbyt
intensywna mitos¢ nie pozwala mu na wtasciwg jej ocene. Akt ptciowy jest najlepszym
lekarstwem na takg chorobe.

Techniki mitosne2

Podczas gdy w erotyce dworskiej akt mitosny - pomimo daleko posunigtych gier wstepnych -
jest teoretycznie zabroniony, lekarz widzi w nim normalng kolej rzeczy. Jego wiedza na ten
temat przybiera ksztatt usystematyzowany poczawszy od XI wieku, w pozniejszym zas okresie
jest jedynie uzupetniana.

Wiele traktatdw pochodzenia arabskiego poswieconych jest przede wszystkim higienie
seksualnej. Niemniej jednak ich autorzy wnoszg swoj wktad takze i w rozwoj sztuki erotyczne;.
Jeden z nich jest wiec zdania, ze niektore lesbijki moga. by¢ doskonatymi partnerkami dla
tych, ktdrzy z powodu ran stali si¢ impotentami; rozrdznia zatem rozkosze techtaczkowe i
pochwowe. Inny dla podniecenia mtodego dziewczecia radzi zabawe jej piersiami, nasienie
kobiety wyptywa bowiem spod obojczykow, a te tacza sie z piersia. Trzeci krytykuje mezczyzn,
ktorzy pozbawiajg kobiety rozkoszy poprzez przedwczesny wytrysk lub nazbyt pospieszne
wyciggniecie cztonka z pochwy. Rozkosz wzmaga ciggniecie za wiosy podczas orgazmu. W
tym miejscu autor opisuje szczegdtowo pozycje, ktore utatwiajg te czynnosc.

Traktaty z XII-XIV wieku miaty by¢ czym$ w rodzaju podrecznika dla niewtajemniczonych.

Na Zachodzie Sekrety kobiet zawierajg, obok zwyktych informacji na temat spermy i
miesigczki, takze i traktat z dziedziny embriologii. Trafia si¢ rowniez wzmianka o rozkoszy:
,Kiedy kobieta utrzymuje stosunki ptciowe z mezczyzng, wowczas za sprawg intensywnie
odczuwanej rozkoszy - gdy cztonek w erekcji pociera i porusza nerwy, pobudzajac zarazem
zyly - srom powieksza sie i wydziela krew miesigczna, przez co taki akt ptciowy uwazany jest
za naturalny, jest to bowiem naturalne potgczenie ciat.” Gdyby trzymac sie tego tekstu, to
rozkosz kobieca zalezataby catkowicie od cztonka mezczyzny.
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Nie wydaje sie, aby wspominane tutaj traktaty arabskie znane byty na Zachodzie - znane byty
wszakze zrodta, z ktorych czerpaty. Duzg popularnoscig w srodowiskach uniwersyteckich i
lekarskich na poczatku XIII wieku cieszyt sie przede wszystkim Kanon Awicenny. Lekarze -
nawet jesli spermie kobiecej przypisujq role drugoplanowg - utrzymujg nadal, iz istnieje
zwigzek miedzy zaptodnieniem a wydzielaniem spermy przez kobiete.

Awicenna daje wiele rad, ktore majg uprzyjemnic¢ stosunek ptciowy: ,Niechaj mezczyzni
zabawiajq sie jak najdtuzej z dobrze zbudowanymi kobietami. Niech pieszczg ich piersi i
okolice fona, niech obejmuja je, lecz niech nie doprowadzaja tej gry do konca. Kiedy ogarnie
juz ich pozadanie, niech ztgczg sie z kobieta, dotykajac jednoczesnie palcami miejsca, ktdre
znajduje sie miedzy odbytem a sromem. Stad bowiem wyptywa rozkosz. Niech wreszcie
uwaznie obserwujg moment, w ktorym kobieta okazuje najwigksze oddanie: kiedy jej oczy
zaczynajq sie czerwienic, oddech staje sie coraz szybszy, z ust za§ dobywajg sie jeki
rozkoszy.”

Fragment ten przytacza niemal w catosci Bernard de Gordon w swym Lys de la medecine z
1303 roku. Nieco pozniej Jan de Gaddesden dorzuca w swej Rose angluise pare detali, ktore
Swiadczg o0 ,odkryciu” innych niz fechtaczka erogennych stref ciata kobiety. Zaleca, by kobieta,
ktéra nie doznata rozkoszy podczas pierwszej proby, sama przejeta inicjatywe; niechaj
mezczyzna potozy sie na plecach - co sprzyja erekcji - kobieta zas niech stara sie rozbudzi¢
jego pozadanie.

W wieku XV Michat Savonarola, ktdry rowniez siega do tekstu Awicenny, dodajgc don kilka
wiasnych spostrzezen, doradza, aby nie spieszyc¢ sie, lecz przediuzac stan rozkoszy.

Problem spermy kobiecej stwarza okazje do medycznych rozwazan na temat dzielenia sie
rozkosza. Lekarze wspominajg wprawdzie o niektorych technikach, lecz nie pisza nic o
pozycjach.

CO MOWIA PISARZE?

Andre le Chapelain powiada, Ze chtopom obce jest poszukiwanie rozkoszy: zgodnie z
naturalnym instynktem dokonujg oni dzieta Wenus tak jak kor i mut. Wystarczajg im prace na
polu i przyjemnosci orki.

Prawo do rozkoszy ma natomiast szlachcic: jesli zakocha sie w chfopce, niech nie waha sie
posigsc jej przemoca, bowiem moze sie okazac, ze odmowi mu tego, czego od niej oczekuje.

Robin i Marion z ballady Eustache’a Deschampsa najwidoczniej znajg juz gry mitosne,
przedstawione tu - jesli odszyfrowa¢ metafore - w sposob wcale odwazny:

Naucz mnie, stodki przyjacielu, tej sztuki.

Wiec dotyka jej i zabiera sie do rzeczy.

Otwiera jej ksiege i celuje twardym, sztywnym piorem;
ona poptakuije, ale wytrzymuije,

wiec on zaczyna gre:

iraz,idwa,itrzy. [..]

Marion juz sztuke poznata

| starannie, wkfadajac w to serce, solmizuje.
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Kiedy poczuta, jak stodka jest sztuka

otwierania ksiegi,

nie posiada sie z rozkoszy i wraca na niego,

lecz Robin ma juz dosyc¢.

Sq to erotyczne fantazje pisarza, od ktorego nie mozna domagac sie autentycznego
Swiadectwa dotyczacego mitosci chtopskiej.

Wr6émy zatem do wyzszych warstw spotecznych. W krajach pétnocnej Franciji kochankowie
nie wahaja sie przejs¢ do aktu mitosnego. W przeciwienstwie do trubaduréw, ktorzy gtoszg
czystg mitos¢, truwerzy z potnocy pokazuja, ze mitos¢ dworska ma czesto niewiele wspolnego
z platoniczng. W Rycerzu z Wézka Lancelot natychmiast po zakonczeniu swej misji kocha sie
z krélowg Ginewra.

Rozgigwszy kraty przed drzwiami do pokoju krolowej, Lancelot cicho podchodzi do jej toza.
Krélowa przycigga go do siebie i przyjmuje najpiekniej jak umie. ,A catowanie tak btogie
obojgu im sie zdato, ize stodycz wszelaka przekroczyta miare. Jeno ze o tym wiecej juz nie
rzekne, bo¢ nie godzi sie przecie wszystkiego odstaniac’3.

Chretien de Troyes jest rownie powsciggliwy w opisie rozkoszy, ktérymi dzielg sie
matzonkowie Erek i Enida:

.[---] jeno nadskakiwat ukochanej zonie, swej mitosci jedynej, zrenicy oka swego. Pragnat
jedynie bez konca upieszczac g i zasypywac pocatowaniami swoimi, procz tego zadnych
uciech dla siebie nie widzac. [...] Bywato, Ze juz stonce szczyt niebios mingto, a Erek jeszcze z
toznicy sie nie dzwigat [,..]."4

Erek tak bardzo jest zajety ukochang, Ze zapomina o swoich obowigzkach rycerskich.

Operujace w catkowicie odmiennych rejestrach fabliaux poswiecajg wiecej miejsca aspektowi
seksualnemu. W opowiesci o Trubercie bohater Spi z Rosetta, ktdra nie szczedzi mu
pieszczot:

Bierze ptaszka mocno w dtonie:

ptaszek podnosi gtowe, a ona w $Smiech;

przesuwa go tam, gdzie wejscie do dziurki,

i celuje najdoktadniej jak moze.

Trubert nie pozostaje dtuzny

i wpycha ptaszka do $rodka [...].

Kazde z nich doznato niemate] rozkoszy;

w nocy wiec nie zmruzyli oka.

W Celle qui fut foutue et defoutue pour une grue czytamy zas:

Mtodzieniec juz na nic nie czeka

| bierze w ramiona dziewcze,

ktére nie wyglada na nieszczesliwa.
Ktadzie jg na tozku

i §cigga koszule.

Podnosi jej nogi

16



I szybko znajduje dziurke,

w ktdrg mocno wpycha swego ptaszka.

Rozkosz fizyczna byta jednak nie tylko przedmiotem konkretnego opisu, ale takze i refleksji.
Druga cze$¢ Powiesci o Rozy dostarcza elementéw odpowiedzi. Wilhelm z Lorris, pierwszy z
autoréw dalszego ciggu, postanowit opowiedzie¢ jeszcze o $nie. Miody, dwudziestoletni
mezczyzna - narrator i zarazem jedna z postaci romansu - wyrusza we $nie w podroz po réze,
ktora ro$nie w rajskim ogrodzie. Mamy tu wigc zapowiedz pozadania i mitosci. Wilhelm z
Lorris opisuje te podrdz w stylu dworskim. Jego opowieS¢ urywa sie nagle, a o zerwaniu rozy
dowiadujemy sie z anonimowego dopisku: ,ZaznaliSmy tam wielkiej przyjemnosci: naszym
tozem byta Swieza trawa, przykryciem - piekne roze z rézanych krzewow oraz pocatunki. Noc
ta minefa nam wsrdd radosci i rozkoszy. Wydata mi sie zbyt krotka [...].”

Jan z Meun prezentuje catkiem inne podej$cie filozoficzne w drugiej czesci Powiesci o Rdzy,
napisanej miedzy 1275 a 1280 rokiem. Na wydziale sztuk w Paryzu toczono wéwczas
dyskusje, ktore dotykaty istotnych problemow dogmatycznych. Pojawiajq sie opinie, iz
szczescie, osiggng¢ mozna tylko na tym Swiecie, kres wszystkiemu ktadzie bowiem smierc,
prostytucja zas nie jest grzechem. W takich okolicznosciach o prawie do rozkoszy mowi sie
tym gtosniej, ze poczucie winy zostaje zredukowane do zera. Trudno wiec dziwi¢ sig, ze na
tym tle Jan z Menu ze swoim paczkiem rozy wyglada - wedle wyrazenia Martina le Franc - ,jak
opity piwem”.

Misjg mezczyzny jest znalezienie kobiety i odkrycie przed nig skarbu rozkoszy mitosnej po to,
by narodzita sig raz jeszcze dla zmystow. Wedtug Rozumu rodzaj ludzki jest przekupny, aby
wiec zapewni¢ kontynuacje gatunku, ,,Natura wymyslita przyjemnos¢. Oto dlaczego chce, aby
szukano przyjemnos$ci w rozmnazaniu: bez przyjemnosci jej robotnicy uciekliby i znienawidzili
swa robote - wielu znalaztoby sie takich, ktorzy nie ruszyliby palcem, gdyby nie skusita ich
przyjemnosc.”

Jednoczesnie Rozum dodaje, ze ci, ktorzy poszukujg przyjemnosci, zachowuja sie jak pijani,
rozkosz bowiem rodzi wszelkie zto. Mtodo$¢ popycha cztowieka ku rozpuscie. Stowa te
powtarzali do znudzenia juz starozytni. Rozwigzanie problemu, czyli wyrzeczenie, podsuwa
chrze$cijanstwo. Problem ten jest wszak bardziej ztozony: przyjemno$¢ czyni swymi
niewolnikami jedynie tych, ktdrzy uznajq jg za cel sam w sobie. Rozkosz jest elementem
niezbednym w porzadku $wiata. Jesli wiec kto$ pragnie w sposob catkowicie pewny cieszy¢
sie mitoscig, poszukac winien obiektu tej mitosci - mezczyzny lub kobiety. Nikt nie powinien
wyrzekac sig rozkoszy.

Doswiadczony przyjaciel doradza zakochanemu, jak sie podobac. ,Aby dobrze kochac,
poznaj, co to rozkosz; stuz lojalnie bogu mitosci nocg i dniem, bez przerwy.” Za chwile
Starucha radzi kobiecie, aby przyjemnosci mitosnych szukata za mtodu - pdki nie bedzie za
pdzno.

Po czym dodaje: ,[...j i kiedy juz wezma sie do pracy, niech kazde z nich wykonuije jg zrecznie
| precyzyjnie, a rozkosz niechybnie sptynie na oboje w tej samej chwili, zanim po spetnieniu
aktu cielesnego nic rozstang sie. Niech jedno dogada si¢ z drugim, aby mogli wspdlnie
siegng¢ celu. Niech zadne z nich nie zostaje w tyle: razem powinni zeglowac dopoty, dopoki
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razem nie wptyng do portu. Wiasnie wtedy poznajg, co to petna rozkosz. Jesli ona nie
odczuwa przy tym przyjemnosci, powinna te przyjemnosc¢ jak najintensywniej udawac,
symulujac i okazujac jg na wszelkie sposoby, jakie uzna w tym momencie za stosowne.
Mezczyzna bedzie sobie wtedy wyobrazat, ze nawet lekkie uderzenie kobiety w twarz moze jg
podnieci¢.”

Wiekszo$¢ autordw uwaza, ze kobiety majq sktonno$¢ do rozwigztosci i same szukajq
rozkoszy seksualnych. W Cent Nouvelles nouvelles - zbiorze opowiesci zebranych w
Brabancji podczas radosnych spotkan, w ktérych uczestniczyt Delfin Ludwik, poktdcony ze
swym ojcem Karolem VII - kobiety prowokujg mezczyzn. Myslg o mitosci, ale tak naprawde
kierujq sie jedynie potrzebg fizyczna.

W listach utaskawiajacych nie brakuje jednak wzmianek o gwattach. Swiadczy to o tym, ze
mezczyzni gotowi sg nawet sitg zaspokoi¢ swe zgdze. Literatura rozmija sie niekiedy z
rzeczywistoscia.

CO ROBIA KOCHANKOWIE?

O rozkoszy, jakiej zaznajg kochankowie, dowiadujemy sie z dziet literackich, niewiele
natomiast majg nam na ten temat do powiedzenia zrodta narracyjne. Niemniej jednak
spobujemy znalez¢ co nieco w zeznaniu Beatrice de Planissoles, ztozonym przed
inkwizytorem Jakubem Fournier.

Beatrice nie jest neofitkq w dziedzinie mitosci, miata juz bowiem dwoch mezow i kilku
kochankow.

W opowiesci o jej matzeristwach nie ma nic szczegdinego.

W rok po $mierci jej pierwszego meza, kasztelana Montaillou, proboszcz tamtejszej parafi,
Pierre Clergue, probuje przekonac ja, aby sie z nim przespata. Ttumaczy, ze niezaleznie od
tego, czy $pi z mezem czy z innym mezczyzng - chocby i ksiedzem - grzech jest ten sam. W
tym pierwszym wypadku grzech jest nawet wiekszy, $pigc bowiem z mezem, kobieta mysli, iz
nie btadzi, podczas kiedy kochajac sie z innym mezczyzng, ma przynajmniej Swiadomos¢
grzechu. ,Zagadat mnie tak, ze zgodzitam sie spedzi¢ u niego jedng noc. Powtarzato sie to
czesto: utrzymywat mnie w ten sposob przez pottora roku, spedzajac dwie lub trzy noce w
tygodniu w moim domu nieopodal zamku Montaillou. Sama odwiedzitam go dwukrotnie w jego
mieszkaniu, aby sie z nim kochac. ByliSmy razem nawet w noc Bozego Narodzenia.”

Jeszcze za zycia meza posiadt jq sitg w swym zamku niejaki Raimond Clergue, alias Pathau.
Utrzymywat jg publicznie przez rok po owdowieniu. Proboszczowi to nie przeszkadzato. Kiedy
przespat sie z Beatrice, ta zerwata stosunki z Raimondem, pomimo wielu podchoddw z jego
strony.

Nastepnie wyszta po raz kolejny za maz - za Othona de Lagleize. Pare tygodni pdzniej zjawia
sie u niej proboszcz z Montaillou. Spotykajq sie razem w piwnicy, gdzie proboszcz spdtkuje z
nig, podczas gdy stuzaca pilnuje drzwi.

Z notatek tych wynika, ze Beatrice znajduje przyjemnos¢ w utrzymywaniu kontaktow z
kochankiem. O ich zazyto$ci Swiadczy nastepujaca scena: ,Mowit mi o tym, co stanie sie ze
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mna, czasem przy oknie wychodzacym na droge, gdy iskatam mu gtowe, czasem przy ogniu,
czasem zas$, gdy lezatam w t6zku.”

Opowiadajac o swych kontaktach z innym ksiedzem - niejakim Barthelemym Amilhac, ktorego
odwiedza, gdy zaczyna mie¢ kiopoty z inkwizycjq - Beatrice oswiadcza: ,,Myslatam czasem,
ze Barthelemy, ten ksigdz, rzucit na mnie jaki$ urok, bo za bardzo go kochatam i za bardzo
chciatam z nim by¢. Kiedy go poznatam, wszystkie moje zasady wziety w teb.” Berthelemy z
kolei zeznaje: ,Postepowatem Zle z tq Beatrice i spotkowatem z nig czesto w jej domu,
stojgcym niedaleko od kosciota.”

W podobny sposéb zeznaje Alzais Guilhabert: ,Zakochatam sie w Amaudzie Vital; zblizytam
sie z nim w sposob nieprzyzwoity.” W obu przypadkach chodzi o zwigzki pozamatzenskie.

Co mozna powiedzie¢ o mezczyznach? Niektorzy znajdujg przyjemno$¢ seksualng w
samotnych lub zbiorowych gwattach, o czym donoszg nam listy utaskawiajace. Nawet jesli nie
uzywa przemocy, mezczyzna kieruje sie jednym i tym samym: pragnie przyjemnosci, czesto
chocéby i kosztem kobiety. W roku 1419 w miasteczku podlegtym sedziemu z Amiens grupa
giermkow - liczacych sobie po okoto dwadziescia piec lat - probuje zwabi¢ do tdzka pokojowke
imieniem Raouline. Ta - widzac, Ze nie dadza jej spokoju - godzi sie, aby niejaki Copin
przyszedt do jej izby, ale tam odmawia pdj$cia z nim do t6zka. Po takim niepowodzeniu
znajduje sie kolejny giermek, ktory oswiadcza, ze poradzi sobie lepiej. Zjawia sie w pokoju
Raouline, obejmuje jg i prosi, aby poszta z nim do t6zka; ona opiera si¢ i dwu- lub trzykrotnie
policzkuje go. ,Wdwczas rzeczony konkurent, odmieniony z pozadania, zaczat btagac ja, aby
zechciata sprawi¢ mu przyjemno$¢ i spetni¢ jego wole. Zabawiat sie w jej pokoju, starajgc sie
zmusic jq do sprawienia mu przyjemnosci i spetnienia jego woli, ale ona nie chciata.” Mowi sie
tu tylko 0 mezczyznie i jego nie zaspokojonej satysfakcii.

O rozkoszy seksualnej wspomina sie przy okazji przygdd pozamatzenskich. Nie wypada
natomiast zagladac do alkowy matzenskiej. Czy mozna zatem rozroznia¢ pomigdzy
stosunkami matzenskimi, majacymi na celu prokreacje, oraz stosunkami pozamatzenskimi,
ktorych celem jest poszukiwanie przyjemnosci?

Aspekt seksualny jest jednym z podstawowych aspektow matzeristwa. W potowie XV wieku
zwigzek miedzy mtodym dziewigtnastolatkiem a dwunasto- lub trzynastoletnig dziewczynkg
konczy sie niepowodzeniem, kontakty fizyczne uniemozliwiajg bowiem nawigzanie wigzi
uczuciowych. ,Janina nie zywita mitosci do Franciszka, swego meza, ten bowiem zachowywat
sie czasem niezbyt normalnie, nie mogli tez <utrudzi¢ sie cielesnie> ani razem si¢ przespac.”
Marion, ktora uciekta z kochankiem, przyznaje, ze pod wzgledem seksualnym jej matzenstwo
byto porazka. Swiadczy o tym wyraznie rozmowa, jaka toczy ona z Piotrem de Bonnieres:
,Pyta ja, jak to robita, na co ona: <Zle i rzadko.> Kochanek za$ replikuje: <Wolatbym, zebys
poszta ze mna, kiedy o to prositem.>” Piotr de Bonnieres jest nauczycielem i lekarzem. Co
jednak ma poradzi¢ prosty wie$niak, ,ktorego zona btaga, by dogodzit jej trzykrotnie w ciggu
nocy”?

Bronigc sie przed oskarzeniem o porwanie, mezczyzni powotujg sie niekiedy na przyjemnosc,
jakg odczuwaty kobiety. Perrotine des Sarteaux nie tylko pragneta uciec z giermkiem, ale po
kilku z nim stosunkach, do ktorych doszto ,z jej nieprzymuszonej woli”, nieobecnos¢ giermka
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wprawiata jq w zto$¢. Matgorzata de Chavure réwniez oSwiadcza, ze nie chce mezczyzny,
ktorego wybrat dla niej wuj, ale tego, ktory jg porwat, ,on bowiem byt tym, ktorego kochata
najbardziej i wolata go nagiego”.

Jesli prawowite matzenstwo doznaje rozkoszy, to nie powinno o tym méwic. Dyskrecja nie
obowigzuje natomiast prostytutki, ktéra ma zaspokoi¢ mezczyzne. Jan Lucas porywa mtodg
dziewczyne, Jeannette Largier, ktdra zabawiata si¢ po catym kraju. Trzech kompandw prébuje
ja poderwac, jeden z nich zas prosi, by poszta ,zabawi¢ sie z nim”, po czym bierze jg za reke |
raz jeszcze proponuje wspdlng zabawe. Kiedy zas zona chtopa Jana Flamberta o$miela sie
po pijanemu mowi¢ o mitosci, wowczas goszczacy ich karczmarz karci jg. Powiada, ze
skromna kobieta nie powinna wyrazac sie w ten sposéb w domu blizniego swego.

Powody tej dyskrecji sg bardziej natury spotecznej anizeli moralnej. Kobiety nie przestajg
jednak stawi¢ mitosci fizycznej. Czyni tak chociazby autorka wiersza o ,pierwszej nocy”
matzenskiej - Krystyna de Pisan, poetka o nieposzlakowanej opinii.

Ksigze, o jakze mnie zwodzisz,

mowigc, ze$ caty moj.

Umre niechybnie z rozkoszy,

wiec chyba mnie kocha moj stodki.

Méwilismy dotychczas o mitosci, ktéra uchodzita za naturalng. Sredniowiecze zna jednak
rowniez dewiacje.

Dewiacje

Wsrdd ,grzechow przeciwko naturze” Swiety Tomasz wyrdznia w swej Sumie teologicznej
masturbacje lub zniewiesciato$¢, zoofilie lub stosunki ze zwierzetami, sodomie lub stosunki z
osobami tej samej ptci (termin ten nie wszyscy teologowie rozumiejg jednakowo), wreszcie
takie akty ptciowe, w ktdrych naturalny sposéb spétkowania nie jest przestrzegany, co wydaje
sie dotyczy¢ stosunkéw oralnych, aktu przerywanego i anormalnych pozycii.

POZYCJE

Celem matzenstwa jest zapewnienie ciggtosci gatunku. Pozycja zwana naturalng - mezczyzna
na kobiecie - wydaje sie by¢ zarowno dla lekarzy, jak i teologow pozycjg najbardziej
sprzyjajacq spozytkowaniu nasienia. Wszelki ruch po odbytym stosunku grozi wyptynieciem
ptynu powstatego z potgczenia nasienia mezczyzny i kobiety. Od czaséw Hipokratesa sgdzi
sie, iz kichanie i skakanie po stosunku moze zapobiec zajsciu w cigze.

Jak widzielismy, lekarze milczg na temat pozycji, a jesli juz o nich wspominaja, to jedynie po
to, by zaznaczy¢, ze nie bedg sie nimi zajmowali. Oto Bernard de Gordon: ,Awicenna podaje
wiele przyktadow zakazanych i nieprzyzwoitych sposobow spotkowania, poniewaz jednak w
jego dziele znajdujemy kilka fragmentéw wstydliwych, temat ten pozostawie na boku.”
Savonarola jest bardziej dostowny: ,Niech mezczyzna pozostaje na kobiecie - nie za$
odwrotnie - by w ten sposéb unikng¢ kontaktu penisa z nasieniem kobiecym, a takze
zmeczenia. Pozycja na stojgco bardzo ostabia i dlatego jest ona potepiona.” Powyzszy
argument nie dotyczy prokreacii, ale higieny i obawy o to, by mezczyzna nie zarazit sie
nasieniem kobiety. Potepienie jest wszak nieodwotalne.
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Albert Wielki okazuje sie jednak mniej zasadniczy i pozwala na pewne odstepstwa,
uwzgledniajace na przyktad otytos¢. Waga grzechu zmienia sie w zaleznosci od przypadku:
,Najmniejsza dewiacjq jest pozycja na boku, nastepnie na siedzgco, na stojgco i wreszcie -
najwieksza - od tytu, na wzor koni.”

Medycyna zachowuje wiec zastanawiajgce milczenie. Jednakze czternastowieczny tekst
napisany w jezyku katalonskim, zaadresowany do publicznosci szerszej anizeli traktaty
lekarskie, na pierwszym miejscu zajmuje sie wkasnie pozycjami. Autor zaznacza, iz pozycje
inne niz naturalna nie sprzyjajg zdrowiu i prokreacji, niemniej wymienia ich az dwadzie$cia
cztery, uktadajac je w pieciu rubrykach. Dziefo to rdzni sie od podobnych tekstow wschodnich -
powstatych na bazie taocizmu i Kamasutry1 - przede wszystkim tym, ze ogranicza sie do
szczegbtowego opisu kolejnych ruchdw. Co najwyzej zaznacza, ze niektore pozycje sprawiajg
wiecej przyjemnosci. W przeciwienstwie do traktatow wschodnich - a zgodnie z
opracowaniami tacinskimi - autor zajmuje sie tylko metodami naturalnymi, nie wspominajac ani
stowem o technikach wstrzymania.

Prostytutki pozostajq przy tradycji. W dziesieciu spos$rdd opisanych szczegotowo dwunastu
scen erotycznych (Dijon w potowie XIV wieku) wybierajg one pozycje naturalng. Mtody
prawnik, ktory pewnej niedzieli 1450 roku zabawiat si¢ z Janing de la Fontaine, ,trzymat jg pod
sobg blisko godzing, meczac tak bardzo, ze w koncu nie wytrzymata i uciekta na ulice, bo
zaczelo jg to nudzic¢”. Jedynie w dwoch przypadkach opisane pozycje uzna¢ mozna za
anormalne: w pierwszym - partnerzy tgczg sie na stojaco, co przypadkowi swiadkowie uznali
za skandaliczne; w drugim - dziewczynka znajduje sie na mezczyznie, jednakze pozycije te
klient wybrat prawdopodobnie z uwagi na mtody wiek prostytutki - ma ona zaledwie dwanascie
lat.

Pozycja, w ktorej kobieta znajduje sie na mezczyznie, pojawia si¢ wiec rzadko, nawet w
mitosci za pienigdze. Potepiona przez teologow, uznawana za co$ w rodzaju metody
antykoncepcyjnej, funkcjonuje ona w wyobrazni niczym wizja czarownicy na miotle. Pozycja ta
narusza naturalny porzadek rzeczy. W burdelu okazuje sie, ze jest ona dla kobiety zbyt
meczaca, zatem mezczyzni mogq tu udowodni¢ wyzszos¢ swojej pici.

Pozycja ta wszakze zastosowana podczas cigzy jest bezpieczna dla zycia ptodu. Koscidt
zabrania, rzecz jasnu, stosunkow z kobietg w cigzy, jednakze jego zalecenia
najprawdopodobniej nie sg przestrzegane. Kogo sta¢ na takg wstrzemiezliwos¢? Vilion
wspomina o ujezdzajacej go grubej Margot: w ten sposdb - pisze - ,nie uszkodzi sie owocu’,
czyli jego dziecka.

Wedtug Jacques’a Russiaud ikonografia religijna poczawszy od XlIl wieku przedstawiata
nierzad w postaci kobiety siedzacej okrakiem na mezczyznie zapewne ze wzgledow
propagandowych, cudzotostwo i mito$¢ sprzedajng kojarzac z odwrdceniem hierarchii ptci.
Jesli chodzi o burdele w Dijon, gdzie spdtkuje sie ,jak natura przykazata®, spotykamy tylko
jeden przypadek sodomii. W roku 1453 Janina de la Fontaine zeznaje w obronie dziewczyny,
ktdra zostata pobita przez przywddce bandy rabusiow. Kiedy ten zjawia sie nocg w jej domu,
,Zamawia po kilka dziewczat naraz”. Janina, pragnac pozby¢ sie ze swego burdelu tego
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wariata, oskarza go o ciezkie przewinienia, najwidoczniej sprzeczne z obyczajami panujgcymi
w tym przybytku.

STOSUNEK PRZERYWANY

Koscielne zakazy oraz potrzeba zapewnienia sobie potomstwa - wérdd arystokratow po to, by
mie¢ komu przekazac dziedzictwo, u chtopéw zas po to, by mie¢ kogos$ do opieki na staro$¢ -
nie sprzyjaja, jak sie wydaje, czestemu stosowaniu metod antykoncepcyjnych, skadinad
dobrze znanych. Do jakiego wszak stopnia techniki, ktore majg na celu uniknigcie
zaptodnienia - jak chocby stosunek przerywany - moga sprawiac przyjemno$¢ obojgu
partnerom?

W Ksiedze Rodzaju czytamy, ze gdy zmart pierworodny syn Judy, maz Tamar, Juda kazat
Onanowi udac sie do zony brata i zapewni¢ jej potomstwo. ,Onan wiedzac, ze potomstwo nie
bedzie jego, ilekro¢ zblizat sie do zony swego brata, unikat zaptodnienia, aby nie da¢
potomstwa swemu bratu. Zte byto w oczach Pana to, co on czynit, i dlatego takze zestat na
niego Smier¢.”2

We wczesnym Sredniowieczu niewiele mowi sie o stosunku przerywanym. Rzadkie sg aluzje
do Onana, co mogtoby sugerowac, Ze proceder dw nie byt zbyt rozpowszechniony. Jednakze
Theodulphe, biskup Orleanu od 798 do 818 roku, badajacy liczne grzechy cielesne, w dziele
zatytutowanym Nierzad przeciwko naturze pisze: ,Nieprzyzwoiloscig lub wstretnym grzechem
jest spanie, z zong inaczej, niz chce natura: dlatego tez czytamy, ze Onan, syn Judy,
zgtadzony zostat przez Pana za to, iz, zblizajgc sie do zony, rozlewat swe nasienie po ziemi”.

Stosunek przerywany, podobnie jak stosunek analny lub pozycje zwane nienaturalnymi,
uchodzag wsrdd teologow XlII wieku za grzech przeciwko naturze. Bernard z Pawii, komentujac
odpowiedz papieza Urbana Il na temat niepozadanego wytrysku, definiuje go jako ,wytrysk, do
ktérego dochodzi nie w organie wyznaczonym do tego przez nature, czyli w pochwie, ale w
innym organie badz catkiem na zewnatrz”. Aleksander z Hales (1185-1245), franciszkanin,
profesor Uniwersytetu Paryskiego, w swej Sumie teologicznej do grzechéw przeciwko naturze
sktonny jest zaliczy¢ stosunki odbywane bez mysli o prokreacji, konczace sie bez osiggania
orgazmu lub wytryskiem poza pochwa.

Sodomia i stosunek przerywany traktowane sg czesto jako dwie odmiany tego samego
grzechu wobec natury. Swiety Antonin pisze w swym podreczniku dla spowiednikow:
,Mezczyzna z mezczyzna, kobieta z kobieta, mezczyzna z kobietg pozostawiajacy nasienie
nie w tym zbiorniku, ktory wyznaczyta do tego natura - oto grzechy sodomii.”

Stosunek przerywany budzi oczywiste podejrzenia, ze zblizenie nastagpito jedynie dla
przyjemnos$ci seksualne;.

Nowa interpretacja dzieta Andre le Chapelaina pt. Art d’aimer, dokonana przez Danielle
Jacquart i Claude’a Thomasset, przynosi kilka szczeg6tow dotyczacych tej techniki. Art
d’'aimer zostata przettumaczona w sposob dos¢ swobodny w roku 1280 - sto lat po powstaniu
oryginatu - przez Drouarta la Vache ,dla uzytku duchownych, nie zas Swieckich, ktorzy sq w
pewnym stopniu prostakami i ignorantami”. W dialogu, w ktérym bierze udziat mistrz i uczen,
pierwszy oswiadcza, ze ci, ktorzy wybierajg mitos¢ czystg, nie troszczg sie o dokonania
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cielesne; pragng jedynie obejmowac sie i ,catowac, nie wypuszczajac sie poza to” (,Et baisier
sanz outre couler”). MitosS¢ w tej postaci ,nie szkodzi blizniemu” (,Ne n’est a son proime
greveuse”) i moze by¢ praktykowana przez dziewice, mezatke lub oddang Bogu zakonnice.
Jednakze dwa przytoczone w jezyku starofrancuskim wersy przettumaczy¢ mozna réwniez
nieco inaczej. Pierwsze zdanie moze oznacza¢ ,mito$¢ bez wytrysku”, jesli za$ chodzi o
stowko greveuse, to nie znaczy ono ,szkodliwa”, ale ,mogaca spowodowac cigze”.
Rozumiemy teraz, dlaczego taka mito$¢ nie niesie ze sobg zadnego ryzyka.

Wedle Andre le Chapelaina mito$¢ czysta nie koriczy sie dokonaniem ,ostatniego dzieta
Wenus”, czyli wytryskiem. Mozna zatem pogodzi¢ przyjemnos¢ z ryzykiem zaptodnienia.
Poniewaz spoteczenstwo Sredniowieczne nie akceptowato przerwania linii rodowej poprzez
wprowadzanie do rodziny bekartow powitych przez matzonke, mitos¢ zas dworska byta
mito$cig czystg prawdopodobnie tylko w literaturze - sprzeczno$¢ zostaje zniesiona.

Czy o takiej postawie wspomina tacinski tekst traktatu? Szlachcianka, ktorej swe ustugi
proponuje szlachcic, odpowiada: ,Wydaje sie, ze na dwor Mitosci dostac sie jest tatwo, trudno
wszak go opuscic, a to ze wzgledu na niepokdj trapiacy kochankdw i pozadanie, ktdre zsyta
na nas mito$¢, czynigc wyjscie z jej krolestwa niemozliwym badz niezmiernie trudnym.” Autor
uzupetnia ewidentnie erotyczny aspekt tego tekstu, wyrdzniajac trzy typy kobiet: kurtyzany,
.ktore akceptujg wszystkich mezczyzn bez wyjatku, poddajac sie ich woli”, kobiety czyste,
.ktore przebywajq za stale zamknigtymi drzwiami potnocnymi”, i kochanki dworskie - ,te, ktore
drzwi trzymajg wcigz otwarte i stale je wida¢ na progu, ktore - gdy je poprosi¢ o pozwolenie na
wejscie - starajg sie doktadnie poznac zastugi oraz cnoty Smiatka zamierzajgcego przekroczy¢
ich progi. Gdy przekonajg sie 0 zastugach petenta, przyjmujg go ze wszystkimi naleznymi mu
honorami”. Kochanek, zanim wkroczy do patacu Mitosci, musi wiec zda¢ egzamin.

Dialog miedzy dwiema bardzo doswiadczonymi osobami radzi zakochac sie raczej w klerku
anizeli laiku, nic na tej ziemi nie przydaje sie bowiem bardziej jak znajomos¢ technik
mitosnych. Art d’aimer Andre le Chapelaine, zalecajgcego poznanie mechanizméw
psychologicznych, rozwaza wigc metode ,rezygnacji z petnego efektu we wszelkich
rozkoszach cielesnych”. Jesli jednak stosunek przerywany pozwala osiggna¢ orgazm zaréwno
mezczyznie, jak i kobiecie, to czy dzieje sie podobnie w przypadku, gdy mezczyzna po wyjsciu
z kobiety powstrzymuije sie od wytrysku?

Pierwszg autorytatywng wzmianke o tej ostatniej metodzie znajdujemy u biskupa Huguccia.
Jest on zdania, ze grzechem powszednim jest kazdy stosunek matzeriski, aloowiem
wytryskowi towarzyszy przyjemno$c¢. Wszelako, zgodnie z nauczaniem $wigtego Pawia,
samotny mezczyzna, ktory nie umie zapanowac nad soba, powinien sie ozeni¢. Jako maz
musi za$ wypetni¢ obowigzek matzenski, a zatem zgrzeszy¢. Jak rozwigzac ten problem?
,opetnienie obowigzku matzenskiego wobec zony oznacza jej zaspokojenie. Zdarza sie jednak
czesto, ze samemu nie doznaje sie przy tym zadnej przyjemnosci i vice versa. Dlatego w
poprzednim wypadku moge spetni¢ obowigzek i oczekiwac, ze zona doznata przy tym
rozkoszy. W takich wypadkach zona najcze$ciej wyprzedza swego meza, kiedy wiec jej
potrzeby cielesne zostaty zaspokojone, moge - je$li chce - wycofac sie, rezygnujac z wasne;
przyjemnosci, uwalniajac sie od grzechu i nie pozbawiajac sie ptodnego nasienia.” Sprzeciw
budzi zalem tylko przyjemno$¢ meska, nie zas orgazm kobiety. Huguccio wydaje sie
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przedktadac akt przerywany nad akt petny, ktory w zwigzku z przyjemnos$cig stanowi grzech
powszedni.

Tak wiec akt przerywany zaleca na razie tylko mitos¢ dworna. Zapewne nie stad jednak
czerpat swg inspiracje Huguccio. Poniewaz zaznacza on, iz metoda ta jest dos¢ znana, nalezy
sqdzi¢, iz odwotuje sie do zwyczaju rozpowszechnionego w regionie Bolonii i by¢ moze wsrod
katarow.

Przez ponad wiek nie znajdujemy zadnego nawigzania do tego fragmentu. Komentarz
Huguccia byt dobrze znany, mozna zatem przypuszczac, ze ortodoksyjni chrzescijanie nie
wiedzieli po prostu nic o tych praktykach, o ktorych Swiety Albert - skadingd orientujgcy sie i
zarazem pobtazliwy w sprawach seksualnych - nie wspominat zresztg ani stowem.

Akt przerywany zna czternastowieczny dominikanin i arcybiskup, Piotr de la Palud.
Potepiwszy onanizm, pisze na temat matzonka, ktory nie chce juz mie¢ wigcej dzieci, nie
maogtby ich bowiem wyzywic: ,Jesli z takg intencjg wycofa sie przed zakorczeniem aktu bez
wytrysku nasienia, wowczas nie popetnia grzechu Smiertelnego - chyba ze spowodowato to
wytrysk u kobiety.” Chodzi wiec o stosowanie metody, ktdrg trudnosci ekonomiczne uczynity
niezbedna. Poza tym, o ile Huguccio godzi sie na to, by kobieta doznata rozkoszy, o tyle w tym
wypadku nie powino doj$¢ do wytrysku kobiecego, czyli prawdopodobnie orgazmu. Fakt
usilnego przypominania, iz stosowanie tej metody usprawiedliwiajq jedynie ktopoty finansowe,
Oznacza zarazem, ze jej celem nie powinna by¢ w zadnym wypadku jedynie rozkosz. W XV
wieku opinie Piotra de la Palud podziela w swej Summie Swiety Antonin.

Az do 1480 roku nikt nie potepia aktu przerywanego, metody niektorym autorytetom zupetnie
nie znanej, przez innych zas - jak chocby przez niemieckiego dominikanina Jana Nidera w
jego Zarazie moralnej - branej w obrone.

MASTURBACJA

Jak czesto praktykuje sie samotng przyjemno$¢? Czy narzucone przez Koéciot zakazy nie
popychajg ku niej co poniektdrych?

Juz Talmud potepiat stanowczo masturbacje: ,Kto na prdzno rozpuszcza nasienie, ten
zastuguje na $Smier¢.” Podobnie Theodulphe, biskup Orleanu na poczatku IX wieku. Wypada
jednak odroznic jezyk lekarzy od jezyka duchownych.

Jesli chodzi o aspekt moralny masturbacji, stanowisko lekarzy jest zréznicowane - nie
przedstawiajg oni praktyk meskich i kobiecych jednakowo precyzyjnie i wyraznie: rozwodzg,
sie nad wytryskiem meskim - co jest logiczne o tyle, ze przypisujg oni fundamentalne
znaczenie nasieniu meskiemu - ale niewiele piszg o masturbacji kobiecej - co poniekad
Swiadczy o mizogini.

Niektorzy osobnicy obojga ptci odczuwajg bardziej niz inni potrzebe spétkowania. Satyriasis,
wywotujacy statg erekcje, ktdrej towarzysza przyjemne doznania, ustepuje na jakis czas
dopiero po stosunku. Pewien tekst z korica XIIl wieku podaje, iz w rozmaitych klasztorach i
przybytkach religijnych mezczyzni zyjacy w czystosci, po spozyciu pokarmu powodujgcego
wzdecia, obserwujg u siebie wzrost pozgdania i napiecie cztonka.
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Szerszym badaniom poddana jest spermatorea, czyli - jak wyjasniajg to pojecie lekarze -
mimowolny wytrysk nasienia. Wedtug nich wstrzemiezliwos¢ jest niebezpieczna dla mtodych
chtopcow i mezczyzn o gorgcym i wilgotnym usposobieniu, nie wydalona bowiem materia
szkodzi sercu, a nastepnie i innym organom. Pomimo to nie zaleca sie mezczyznom
masturbacji.

Religijny aspekt problemu polucji krepowat lekarzy zastanawiajgcych sie nad zagadnieniem
wytryskow patologicznych. Do jakiego stopnia jest za nie odpowiedzialny sam
zainteresowany? O zmazach nocnych pisze juz Caelius Aurelianus, tacinski medyk zyjacy w V
wieku. Ich przyczyng sg wizje - notuje Caelius - ktdre nawiedzajg pacjentéw podczas snu i
wywotywane sg pozadaniem badz dtuga wstrzemiezliwoscia.

O ile lekarze nie zalecajg dobrowolnego wytrysku mezczyznom, o tyle zdarza im sig takq
samotng praktyke doradza¢ kobietom. Sam Albert Wielki pisze, Ze juz czternastoletnie
dziewczynki odczuwajg pragnienie spotkowania, cho¢ nie majg wytrysku. Dodaje przy tym, ze
niektore z nich, nie mogac utrzymywac stosunkow ptciowych, ,zaspokajajg sie palcami lub
innymi przedmiotami, az do chwili, gdy gorace ruchy odetkajg kanaliki i sptynie przez nie
ciepta sperma. Wtedy nic juz nie swedzi w pachwinie i dziewczeta znéw sg niewinne jak
dawniej”.

Albert Wielki uwaza wiec, ze dla mtodej dziewczyny masturbacja ma znaczenie
terapeutyczne. Jesli chodzi natomiast o kobiete dojrzata, to Awicenna twierdzi, ze podobna
praktyka pozwala jej osiggna¢ orgazm wspolnie z partnerem, jesli jego rytm jest zbyt szybki.
Wiekszos¢ autordw piszacych o samotnych praktykach kobiecych wspomina o masturbowaniu
sie przedmiotami przypominajgcymi cztonka meskiego, nie zas o pobudzaniu techtaczki.

Wytrysk meski i kobiecy ma rozng warto$¢, stad roznice w ich ocenie. Utrata nasienia przez
mezczyzne jest grzechem wobec gatunku, bowiem to ono wtasnie umozliwia prokreacie.
Wytrysk nasienia zenskiego przynosi kobiecie jedynie ulge. Pozwala jednak rowniez - ze
spotecznego punktu widzenia - unikng¢ wielu niebezpieczenstw. W rzeczywistosci bowiem
sporo kobiet zyje samotnie, podczas gdy ich mezowie przebywajg na wojnie, pielgrzymujg lub
handluja. Masturbacja kobieca jest gwarancjq czystosci rodu.

Sadzac po penitencjatach wczesnosredniowiecznych masturbacja nie wydaje sie by¢
grzechem nazbyt ciezkim. Jednak poczawszy od XlIl wieku teologowie uznajg, ze chodzi tu o
grzech przeciwko naturze, a wiec przestepstwo, ich stanowisko ulega zatem zmianie.
tagodniej traktuje sie w tej sprawie jedynie dorastajace dzieci. Okoto 1300 roku w diecezji
Cambrai pewien proboszcz moze odpuszczac grzechy przeciwko naturze oraz grzech
lenistwa chtopcom do lat czternastu i dziewczynom do lat dwudziestu pieciu. Jeszcze jeden
dowdd na to, ze masturbacje u kobiet duchowni uwazajg za mniej znaczaca niz u mezczyzn.

W sto lat pdzniej podnoszg sie gtosy ostrej krytyki. Gerson poswieca w swym Confessionnal
catg ksiege polucji dziennej. W jego Examen de conscience selon les peches capitaux
pierwsze pytania co do rozpusty dotyczg masturbaciji i polucji. Jest to ,paskudny i odrazajacy
grzech, zwany grzechem przeciwko naturze i grzechem zastrzezonym. Niezaleznie od tego,
czy popetnia sie go samotnie czy tez wspolnie z innymi osobami, nalezy sie z niego
spowiada¢ pod grozba potepienia”.
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Z porad, jakich Gerson udziela spowiednikom, mozemy dowiedzie¢ sie, jak czesto
dopuszczano sie grzechu masturbaciji. ,Jesli nie chce odpowiedzie€, zapytaj go wprost:
<Przyjacielu, czy dotykasz swego cztonka lub bawisz si¢ nim tak, jak to zwykli robi¢ chtopcy?>
Jesli mowi zwyczajnie, ze nigdy go nie dotykat ani sie nim nie bawit, nie mozna naciskac dalej,
chyba ze podziwiajac go i powtarzajac, ze to nie do wiary, naktaniajac, by pamietat o swym
zbawieniu i o tym, ze w obecno$ci Boga niebezpiecznie jest ktama¢ podczas spowiedzi i tak
dalej.”

Zalecane jest nawet zadawanie podobnych pytan starszym mezczyznom i kobietom,
doswiadczenie bowiem wykazuije, ze ,,wielu dorostych dosiegta ta plaga, z ktorej nigdy sie
dotychczas nie spowiadali; jedni przede wszystkim z ostroznosci, potem z zapomnienia; inni
ze wstydu wcigz tak wielkiego, ze nigdy nie mieli zamiaru wyspowiadac si¢ ze swej przewiny
[...j; wielu ttumaczyto sie niewiedzg, mowigc, ze nigdy nie styszato ani nie wiedziato o tym, ze
takie dotykanie, po ktorym nie ma juz ochoty na cielesny kontakt z kobietami, moze by¢
grzechem”. Dorosli tak dawno zarzucili wiec samotne praktyki, Ze juz o nich zapomnieli. Ci
wszakze, ktorzy nadal sie wstydzg, zapewne wracajg do nich od czasu do czasu. Inni
wreszcie nie sg Swiadomi swej winy. Przychodzg tu na mysl| penitencjaty, ktére nakazujq
przede wszystkim unika¢ utrzymywania stosunkow z kobietami, masturbacja zas jest w tym
kontekscie zaledwie drobnym przewinieniem.

MoraliSci pietnastowieczni energicznie potepiajg masturbacje, nawet w przypadku dzieci, gdyz
za sprawq ,odrazajacej przyjemno$ci, jakg sprawia”, niesie ze sobg ryzyko odsuniecia na
dalszy plan matzenstwa i prokreacji. W dodatku przyjemnosci tej doznawa¢ mozna z osobami
tej samej pfci.

HOMOSEKSUALIZM

Lekarze nie za bardzo lubig méwi¢ o zjawiskach anormalnych, wchodzacych nie tyle w zakres
nauki, ktorg sie zajmujg, lecz w zakres etyki. Przedstawiajac wykaz przyjemnosci
wykraczajacych poza przyjete normy, Tomasz z Akwinu zauwaza, iz zepsucie moze pochodzi¢
badz od ciata - poprzez chorobe lub kiepski temperament - badz od ducha, ,jak w przypadku
tych, ktdrzy zgodnie z obyczajem znajdujg przyjemnos¢ w zjadaniu swoich bliznich, w
utrzymywaniu stosunkdw ze zwierzetami i osobami tej samej pici, i w innych podobnych
rzeczach, ktore nie sg zgodne z naturg ludzkg’. Homoseksualizm, wymieniany obok zoofilii i
ludozZerstwa, nie jest chorobg. Jest efektem upadku ducha i nie podlega terapii.

Teksty lekarskie nie zapominajg jednak o tym zboczeniu, cho¢ wigkszos¢ komentatordéw
Kanonu Awicenny - gdzie o homoseksualizmie mowa jest kilkakrotnie - wspomina o nim
bardzo dyskretnie. Nieco wigcej pisze na ten temat pigtnastowieczny lekarz Jakub Despars.
Uzupetniajac zalecenia Awicenny, szczegotowo wylicza kary, jakim nalezy poddac
homoseksualistow. Najpierw wigc powinno si¢ ich zasmuci¢ zniewagami i obelgami, nastepnie
trzeba ich poddac torturze gtodu, zameczy¢, pozbawiajac snu, uwiezic i czesto biczowac - i to
az do krwi. Despars, ktory wtajemnicza poczatkujacych poprzez objasnianie tekstu Awicenny,
nie znajduje wielu nasladowcow wsrdd swych kolegow po fachu. Piszac o pedofilii, streszcza
on tekst zrodtowy, a na koniec zaznacza, iz mogtby przytoczyc¢ jeszcze wigcej przypadkow
sodomii, ale woli zamilkng¢. Poznajac je, natura ludzka - kuszona przez zto i takngca
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rozwigzto$ci - mogtaby zechciec je wyprobowac. Podobng ostroznos¢ zachowujg spowiednicy:
istnieje ryzyko, iz nazbyt wyczerpujace informacje moga naktoni¢ mezczyzn i kobiety do
popetnienia grzechow, ktorych dotad nie znali.

Jednak w przypadku, gdy mezczyzna nie umie dostarczy¢ przyjemnosci swej partnerce,
pouczenie go okazuje sie - wedtug tegoz Desparsa - niezbednym zabiegiem. Lekarz 6w, po
doktadnym przeanalizowaniu tekstu Awicenny, stwierdza, ze mitoS¢ lesbijska sprzyja
udoskonaleniu technik seksualnych i pozwala unika¢ niedozwolonych stosunkow. Podobnie
jak w przypadku masturbacii potepienie ma zasieg ograniczony. Swiadcza o tym réznego typu
teksty zrodtowe. Mtoda kobieta tlumaczy, dlaczego znalazta sie w czy$écu: ,Kiedy bytam
mtoda, poddatam sie urokom wstydliwej rozwigztosci i dopuscitam sie niecnych czynow z
dziewczetami w moim wieku, i chociaz sie z nich wyspowiadatam, zapomniatam niestety za
nie odpokutowac.” Nie trafita jednak do piekfa i dostapi zbawienia po wypetnieniu catej kary.
Na jej korzy$¢ przemawia fakt, iz grzeszyta w mtodym wieku. Pobtazliwos¢ w stosunku do
kobiet widoczna jest rowniez w spisie grzechdw zastrzezonych dokonanym na uzytek diecezji
Cambrai na lata 1300-1310:

Zastrzezone dla biskupa: grzechy przeciwko naturze popetnione przez mezczyzn w wieku od
lat dwudziestu.

Zastrzezone dla penitencjariuszy: grzechy przeciwko naturze popetnione przez kobiety w
kazdym wieku i mezczyzn do dwudziestego roku zycia.

Do odpuszczenia przez proboszcza: grzechy przeciwko naturze popetnione w wieku
miodziericzym, przez chtopcow do lat czternastu i dziewczeta do lat dwudziestu pigciu.

Czy homoseksualizm byt w sredniowieczu zjawiskiem rozpowszechnionym?

Erotyka starozytna jest mizoginiczna, nie ufa kobiecie i namigtnosciom, jakie moze ona
rozbudzi¢. Przyznaje rzecz jasna, ze kobieta moze by¢ zrddtem fizycznych rozkoszy. Przyjazni
homoseksualna zawsze jednak rywalizowata z namigtno$cig heteroseksualng, cho¢ jedna nie
przeszkadzata drugiej. Na poczatku Il wieku po Chrystusie Plutarch kaze o$wiadczy¢ jednej z
postaci Moraliow: ,A tamtego Erosa piesciwego, przesiadujgcego w domu, spedzajacego czas
w zanadrzach i tozeczkach kobiecych, ciggle w pogoni za uzyciem, ptawigcego sie w
rozkoszach niemeskich, pozbawionych przyjazni i entuzjazmu, nalezy odrzucic [...]. Przyjazn
bowiem jest piekng i kulturalng rzecza, a przyjemno$¢ zmystowa - niskg i niegodng cztowieka
wolnego.”3 Wychodzi na to, ze mitoS¢ zarezerwowana jest dla kontaktow homoseksualnych,
podczas gdy heteroseksualizm dostarcza¢ miatby jedynie przyjemnosci.

Wedtug Johna Boswella az do XIII wieku homoseksualizm byt na Zachodzie szeroko
rozpowszechniony i nie spotykat sie ze specjalnym potepieniem. Swiety Jan Chryzostom jest
jedynym z Ojcédw Kosciota, ktdry atakowat homoseksualizm jako taki i ktdrego krytyka wydaje
sie dotyczyC ptci zainteresowanych - nie zas$ na przyktad odrzucenia prokreaciji. Jego
stanowisko nie wywarto jednak wiekszego wptywu na pdzniejszych teologow. Sam
Chryzostom w spos6b nieco paradoksalny potepia przyjemnosci seksualne - kazda
namietnos$¢ jest bowiem haniebna - po czym odrzuca homoseksualizm, jako ze nie jest w
stanie sprawiac przyjemnosci.
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Istnieje wigc tradycja chrzeScijanska tolerancyjna wobec mitosci i erotyzmu. John Boswell
przyznaje, ze w penitencjatach homoseksualizm nie jest jako$ szczegolnie uprzywilejowany w
stosunku do innych grzechdw. Cytuje penitencjat Grzegorza Il (VIII w.), wedtug ktérego
lesbijki powinny pokutowac przez sto szescdziesiat dni, homoseksualisci ptci meskiej - nie
diuzej niz rok, podczas gdy duchowny, ktory wzigt udziat w polowaniu, musi pokutowac przez
trzy lata. Faktem jest wszakze, iz wedtug Swietego Kolombana $wiecki, ktory zblizyt sie do
mezczyzny tak, jak sie zbliza do kobiety, winien posci¢ przez siedem lat, z czego pierwsze trzy
lata o chlebie i wodzie, soli i suchych warzywach. Przez nastepne cztery lata powinien unika¢
wina i migsa. Z kolei Beda (VII w.) kilkakrotnie powraca do problemu sodomii. Kara dla
sodomistow ma wynosic cztery lata postu, siedem lat - jesli dopuscit sie tego grzechu mnich
lub recydywista. Lesbijki powinny posciC przez trzy lata, jesli sg mniszkami - siedem lat. W
wizjach perspektywy sg podobne. Wetti, mnich zmarty w Reichenau w 824 roku, utrzymywat,
iz podczas swej podrozy po raju spotkat aniota, ktory powiedziat rnu, iz nic tak nie obraza
Boga, jak grzech przeciwko naturze: ta zaraza zadaje $mier¢ duszom zbrukanym kontaktami
ptciowymi miedzy mezczyznami.

Poczawszy od Xl wieku, krystalizujg sie wyraznie dwa przeciwstawne stanowiska. Niektorzy,
idac za Swietym Janem Chryzostomem, potepiaja homoseksualizm jako jeden z najcigzszych
grzechow. Inni probujg wskazac na jego pozytywny aspekt.

Okoto 1051 roku $wiety Piotr Damiani pisze diugi traktat zatytutowany Ksiega Gomory, w
ktérym potepia stosunki seksualne miedzy mezczyznami, a zwtaszcza migdzy duchownymi
(doktadnie opisujac te ostatnie). Oskarza on ksiezy o utrzymywanie kontaktéw seksualnych ze
swymi duchowymi podopiecznymi i przyznaje, ze wielu z takich duchownych w obawie przed
sankcjami Kosciota spowiada sie u innych ksiezy homoseksualistow. Jest to zatem najbardziej
nieczysty z grzechow. Damianiemu nie udaje sie jednak wyjednac u papieza Leona IX zgody
na jego propozycje, aby wszystkich duchownych podejrzanych o zboczenie hornoseksualne
wykluczy¢ z Kosciota.

W tamtych czasach pozywna gleba dla uczu¢ homoseksualnych byto zycie w klasztorze.
Aelred, opat cysterskiego klasztoru w Rievaux, prébuje dowarto$ciowac mitos¢ pomiedzy
osobami tej samej ptci. Pociag do mezczyzn odegrat zresztg w jego zyciu duza role; zdarzyto
mu si¢ nawet zblizy¢ do mezczyzny w poszukiwaniu przyjemnosci - byto to ,w czasach, gdy
niskie impulsy cielesne i gorgce zrodto mtodosci spowijaty go obtokiem pozadania”. Aelred
decyduije sie zrezygnowac dla Boga ze Swiatowych uciech nie dlatego, by nie dawaty mu juz
satysfakciji, ale dlatego, ze s3 tak ulotne.

Hildebcrt de Lavardin, arcybiskup Tours, daje wyraznie do zrozumienia, ze zjawisko
homoseksualizmu dotyczy wielu oséb - nawet tych wybitnych.

Na niezliczonych ottarzach czci sie niejednego Ganimedesa i Junona martwi sie, ze nie
dostaje juz tego, co zwykta dostawac. Mtodzieniec, dojrzaty mezczyzna i starzec - wszyscy
nurzajg sie w tym grzechu, ktory nic czyni wyjatku dla Zadnej godnosci czy stanowiska.

Teksty facinskie porownujg warto$¢ réznych rodzajow mitosci. Najwazniejszy z takich tekstow
to Spdr Ganimedesa z Heleng. Poemat, wielokrotnie kopiowany, wywart duzy wptyw na
pdzniejszych autorow. Argumenty obu stron nierzadko znoszg sie wzajemnie. Matzenstwo
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heteroseksualne ma te przewage, ze zapewnia prokreacje. Najostrzejsza krytyka Heleny
dotyczy fapczywosci, z jakg chiopiec rozglada sie za przyjemnosciami: jego zachowanie nie
bytoby tak karygodne, gdyby kierowat sie przy tym mitoscia.

Ona, petna juz pozadania, a gotowa do uciech toza, poczuta, ze trafita jg strzata Amora.
Rozpala jg niecodzienna uroda Ganimedesa i zar, w $rodku skrywany, wydostaje sie na
zewnatrz.

Ganimedes przyznaje: Pozwol ludziom dojrzatym rodzi¢ synow ku rozkoszy mtodziencow,
ktdrzy ptong z pragnienia, aby posigsc¢ ich, gdy rozkwita ich kwiat. Zabawe naszg wymyslili
bogowie, a dzi$ bawig sie w nig najwigksi i najswietniejsi.

Z innego tekstu dowiadujemy sie, ze Chartres, Sens, Orlean i Paryz byty o$rodkami mitoSci
homoseksualnej:

Niech zginie Chartres i Sens, gdzie Adonis sprzedaje si¢ jak panienki w burdelu, gdzie
mezczyzni oddajg sie nierzadowi. Szlachetne miasto, jedyne w $wiecie miasto zarazone tymi
stowami, Paryz, ktory raduje sie z ozenku mtodego mistrza.

Jestes najbardziej elokwentne ze wszystkich tych miast, Orleanie, ktdry upadasz pysznigc sie
tq zbrodnia.

Zmiany nastepujg poczawszy od XIII wieku. Sobér Lateranski Il juz w 1179 roku podejmuje
uchwate, ktora wyraznie skierowana jest przeciwko homoseksualistom. ,Kazdy, kto zostanie
uznany winnym popetnienia tego czynu niezgodnego z natura, bedzie - w przypadku
duchownego - pozbawiony godnosci kaptanskiej lub zamkniety w klasztorze dla odbycia
pokuty, w przypadku za$ $wieckiego - bedzie wyklety i wykluczony ze spotecznosci wiernych.”
Homoseksualisci padajg ofiarg nowych pogladow, ktore krystalizujg sie pod wptywem wypraw
krzyzowych. Wielu zachodnich pisarzy przypisuje muzutmanom nieokietznany pocigg do
seksu. Wedtug Jakuba de Vitry, Mahomet, ,wrdg natury, rozpowszechnit wérdéd swego ludu
grzech sodomii. Muzutmanie zmuszajg do stosunkow seksualnych nie tylko z osobami tej
samej ptci, ale i ze zwierzetami”.

Wiekszos¢ trzynastowiecznych dokumentow prawniczych na Zachodzie dobrze pokazuije te
zmiang stanowiska, jaka si¢ wowczas dokonata. We Francji orlearska szkofa prawnicza
publikuje kodeks, ktory nakazuje kastracje po pierwszym przewinieniu (czyli
najprawdopodobniej obciecie jader), obciecie cztonka po drugim (czyli najprawdopodobniej
obciecie penisa), wreszcie spalenie na stosie po trzecim przewinieniu. Te same postanowienia
dotyczg kobiet - jak miata zatem wygladac kara za pierwsze i drugie przewinienie? Mowa tez
jest o konfiskacie dobr na rzecz wtadcy, co ma zacheci¢ biednych jak zwykle krélow do
wyrugowania homoseksualizmu w swych panstwach.

Surowe prawa stosowane sg jednak niezbyt regularnie, gtéwnie dlatego, ze przestepstwa
seksualne podlegajq - jak sie uwaza - jurysdykcji koscielnej.

ZOOFILIA

O zoofilii wspominajg niekiedy - i to ze szczegbtami - penitencijaty. Podczas gdy Kolomban (ok.
543-615) wymierza osobie Swieckiej popetniajacej zbrodnig zoofilii kare postu rocznego (dla
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0s6b po Slubie) lub pdtrocznego (dla oséb stanu wolnego), Burchard z Worms - cztery stulecia
pdzniej - jest juz bardziej surowy: ,Dopuscite$ sie sodomii lub zoofilii? Grzeszyte$ z
mezczyznami lub zwierzetami: z klacza, krowa, 0$licg? Jesli robite$ to raz lub dwa i nie miate$
matzonki, aby zaspokoi¢ swg lubiezng zadze, posci¢ bedziesz przez czterdziesci dni o chlebie
I wodzie, spetniajac przez caty czas pokute. Jesli byte$ zonaty - posci¢ bedziesz przez lat
dziesie¢ w wyznaczone dni. Jesli popetniates te zbrodnie kilkakrotnie - po$ci¢ bedziesz przez
pietnascie lat. Jesli dopuscite$ sie wspomnianego czynu w swej mtodo$ci, posci¢ bedziesz
przez sto dni o chlebie i wodzie.”

Lekarze nie zabierajg gtosu na ten temat, zoofilia bowiem nalezy do domeny grzechu.
Nierzadko wspominajq o niej za to listy utaskawiajace, przedstawiajac jg jako czyn popetniony
w stanie zamroczenia $wiadomosci, za namowg diabta. W przypadku Perrota, giermka
Perrota Pichon, okolicznoscig tagodzaca jest nie tylko jego mtody wiek, ale takze to, iz padt
ofiarg snu, ktérym Wrog zwiddt go na pokuszenie. W przeciwienstwie do wizji wywotujgcych
nocne polucje, ta scena rozgrywa sie w biaty dzien. Jednak w obydwu przypadkach
szalenstwo rodzi sie ze snu; mtody cztowiek grzeszy - i to jest najistotniejsze - nie ogarniajgc
tego ani umystem, ani ciatem. Nie mogt zdawac sobie sprawy z przyjemnosci, jakg przezywa:
,Biedny giermek, postradawszy zmysty i niepomny niczego, wchodzi do obory, gdzie stata
krowa; tam przebywat czas Jakis - niczym obtakany - i podpuszczony przez Wroga, niczego
nieswiadomy - zblizyt sie cielesnie do tej krowy, raz jeden tylko.” Poniewaz jest nieswiadom
niczego, nie zdaje sobie rowniez sprawy z tego, co w jego otoczeniu mowi sie na temat
normalnych zachowan seksualnych.

MASOCHIZM

Ten anachroniczny termin utworzono od nazwiska autora Wenus w futrze, czyli Leopolda von
Sacher Masocha. Pierwszym, ktory publicznie przyznat sie do tej dewiaciji, byt Jan Jakub
Russo. ,Najdziwniejsze bylo to, ze dzigki karze zapatatem jeszcze wiekszg mitoscig do tej,
ktdra mi jg wyznaczyta. W bdlu, w samym wstydzie, znalaztem bowiem ten rodzaj uczucia, w
ktorym mniej byto leku, a wigcej pragnienia, aby raz jeszcze by¢ ukaranym tg sama rekq” -
pisze Russo w Wyznaniach.

Czy o rozkoszy ptynacej z cierpienia piszg autorzy Sredniowieczni? Na ten temat pomocq
stuzy¢ moga jedynie zrddta literackie, Zzadna bowiem autobiografia nie ujawnia tak intymnych
szczegotow.

Do tradycji nalezg wyznania, iz mito$¢ to cierpienie - zwtaszcza gdy nikt na nig nie reaguije.
Trubadur Cercamon oswiadcza: ,Odczuwam rado$¢, gdy sprawia, Ze za nig szaleje, wtoczac
sie i czekajgc na prozno. Lubie, kiedy mnie oSmiesza, robigc ze mnie gtupka na wszelkie
sposoby; jesli bowiem tak jej sie spodoba, zto niebawem obréci sie w dobro.” Cercamon nie
lubuje sie jednak w cierpieniu jako takim; znosi bdl, jaki zadaje mu dama jego serca, liczy
bowiem, ze los sig¢ odmieni.

Bernard de Ventadour przyznaje: ,Mito$¢ ta trafia mnie tak delikatnie w samo serce, ze
odczuwam stodycz.” Cho¢ wigc masochizm wydaje sie tkwi¢ u zrodet dwoch topoi - mitosnej
niewoli i batwochwalczego adorowania damy serca - w tym wypadku mamy do czynienia
wytacznie ze stylistyczng przesada.
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Amant Daniel posuwa si¢ dalej: ,O dzieki ci. Mitosci, za to, ze mnie teraz przyjmujesz - pdzno
bo pdzno, alem ci za to wdzigczny; ogien trawi mnie az do szpiku kosci i wcale nie chce, by
zgast”. Wyrazenie ,trawi mnie az do szpiku kosci” jest tak sugestywne, ze trudno brac je
dostownie.

Cierpienie z powodu mitosci jest nieuniknione: wielu konkretnych przyktadéw mogtaby
dostarczy¢ ponowna lektura dziet takich, jak Powies¢ o Rdzy czy Flamenka. Perwersja
pojawia sie jednak dopiero wtedy, gdy nie pragniemy juz wyzwoli¢ sig z wiezdw bolu, gdy
szukamy sztucznych $rodkéw i domagamy sie - jak Masoch - biczowania. Sredniowieczna
literatura nie wspomina najwyrazniej o tego typu praktykach. Kto jednak potrafi si¢ do nich
przyznac...?

Przyjemnos¢ w sposob najbardziej oczywisty i bezposredni kojarzy sie z rozkoszg mitosng,
lecz w teokratycznej wizji Swiata panujgcej w Sredniowieczu zarowno w sferze duchowej, jak i
doczesnej (widzieliSmy w czesci pierwszej, ze Kosciot wirgcat sie nawet w szczegdtowe opisy
rozmaitych typow rozkoszy) dla takiej rozkoszy nie ma zbyt wiele pobtazania. Jesli jednak
przyjemnosc¢ - jak podpowiada doswiadczenie - potrzebna jest kazdemu do zycia niczym
powietrze, to czy ludzie Sredniowiecza zdolni sg jg odrzuci¢?

Cze$¢ druga
Kosciot i odrzucenie przyjemnosci

Duchowni i seksualnos¢

,Badzcie ptodni i rozmnazajcie sie.” To przykazanie naktania ludzi do prokreacji. Jak juz
widzielismy. Koscidt - zgodnie z tg logikg - potepia czyny przeciwko naturze, jednakze
seksualno$ci w ramach matzenstwa nie powinien sie sprzeciwiac. Czy jednak stosunkom
ptciowym moze towarzyszy¢ przyjemnosc?

ZRODLA

W Biblii szuka sie uzasadnienia dla potepienia wiekszosci praktyk seksualnych. Juz Jan
przeciwstawia ducha ciatu. ,Duch daje zycie; ciato na nic sie nie przyda”. Swiety Pawet pisze:
,On to zestat Syna swego w ciele podobnym do ciata grzesznego i dla [usuniecia] grzechu
wydat w tym ciele wyrok potepiajacy grzech [...]. Dgzno$¢ bowiem ciata prowadzi do Smierci,
daznos¢ zas Ducha - do zycia i pokoju. A to dlatego, Ze dgznosc¢ ciata wroga jest Bogu, nie
podporzadkowuje sie bowiem Prawu Bozemu, ani nawet nie jest do tego zdolna. A ci, ktdrzy
zyjq wedtug ciata. Bogu podobac sie nie moga.” Na poczatku VII wieku papiez Grzegorz
Wielki wyraza sie jeszcze jasniej: ,Czymze jest siarka, jesli nie pozywieniem dla ognia?
Czymze karmi sie ogien, jesli wydziela tak silny odér? Czymze jest wiec dla nas siarka, jesli
nie grzechem ciata?”

Biblia nie jest jednak zbiorem tekstow na temat przesladowania seksu. To prawda, ze w
Ksiedze Kaptanskiej znajdziemy caty rozdziat poswiecony nieczystosciom seksualnym - i to
nie tylko chorobie zakaznej, jaka jest rzezaczka, ale zwyktemu wyciekowi nasienia u
mezczyzn lub miesigczce u kobiet. W rzeczy samej, wszystko co dotyczy ptodnosci i
rozmnazania, wigze si¢ z tajemnicg i sacrum. W innym rozdziale mowa jest o zwigzku
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matzenskim: potepione zostajg nagos¢, kazirodztwo, homoseksualizm, zoofilia, stosunek
podczas miesigczki i sodomia. ,Kazdy, kto czyni jedng z tych obrzydliwosci, wszyscy, ktorzy je
czynia, beda wytaczeni sposrdd swojego ludu.” Antyfeministyczny wydzwiek ma Madros¢
Syracha: ,Poczatek grzechu przez kobiete i przez nig tez wszyscy umieramy.”

Wszelako Pie$n nad Pie$niami gtosi pochwate mitoSci matzenskiej i czyni to niekiedy w
sposob bardzo erotyczny:

O jak piekna jeste$, jakze wdzieczna,

umitowana, petna rozkoszy!

Postac twoja wysmukta jak palma,

a piersi twe jak grona winne.

Rzektem: wespne sie na palme,

pochwyce gatgzki jej owocem brzemienne.

Tak! Piersi twe niech mi beda jako grona winne,

a tchnienie twe jak zapach jabtek.

Usta twoje jak wino wyborne [...]

Tak oto wyrazona zostaje w tym poemacie wzajemna mitoS¢ Ukochanej i Ukochanego, ktorzy
tacza sie i rozdzielaja, poszukujg i znajduja. Te zadziwiajaca ksiege medrcy zydowscy czytali
jako alegorie: mito$¢ Boga do Izraela i ludu do swego Boga przywodzi na mysl mitos¢ miedzy
matzonkami. Za nimi poszli najdawniejsi autorzy chrzescijanscy, ktorzy jednak w Piesni nad
Piesniami widzieli alegorig za$lubin Chrystusa z Kosciotem. W XIlI wieku, w czasach mitosci
dworskiej, kiedy to Piesh nad PieSniami jest najcze$ciej komentowana ksiegq Starego
Testamentu, Swigty Bernard przypomina, ze interpretowac jg mozna jedynie jako poemat o
mito$ci duchowe;j.

W Nowym Testamencie Ewangelie rzadko dotykajg spraw zwigzanych z seksem. Gtoszg
pochwate matzenstwa - zwigzku trwatego i monogamicznego - stad potepienie cudzotdstwa.
,otyszeliscie, ze powiedziano: Nie cudzot6z! A Ja wam powiadam: Kazdy, kto pozadliwie
patrzy na kobiete, juz sie w swoim sercu dopuscit z nig cudzotostwa” - czytamy u Mateusza.
Ewangeliéci utozsamiajg rozejécie sie matzonkéw z cudzotdstwem. Swiety tukasz: , Kazdy,
kto oddala swojg zone, a bierze inng, popetnia cudzotostwo; i kto oddalong przez meza bierze
za zone, popetnia cudzotdstwo.” Matka Jezusa jest dziewica, a sam Chrystus - kawalerem.

Argumentow przeciwko kobiecie i matzenstwu Sredniowiecze szukato przede wszystkim w
listach Swigtego Pawta. Kiedy apostot mowi o ciele, to ma oczywiscie na mysli nature ludzka.
Ciato jest dlart wszakze gtéwnym zrodtem grzechu. Matzenstwo zas$ jest ostatecznoscia. ,[...]
dobrze jest cztowiekowi nie taczyc¢ sie z kobietg. Ze wzgledu jednak na niebezpieczenstwo
rozpusty niech kazdy ma swojg zone, a kazda swojego meza. [...j Tym zas$, ktorzy nie wstapili
w zwigzki matzenskie, oraz tym, ktorzy juz owdowieli, mowie: dobrze bedzie, jesli pozostana,
jak ija. Lecz jes$li nie potrafiliby zapanowa¢ nad sobg, niech wstepujg w zwigzki matzenskie.
Lepiej jest bowiem zy¢ w matzenstwie, niz ptong¢.” Nalezy walczy¢ z pokusami ciata, aby
unikng¢ wiecznej $mierci. ,Jest za$ rzeczg wiadoma, jakie uczynki rodzg sie z ciata; nierzad,
nieczystos¢, wyuzdanie, uprawianie batwochwalstwa, czary, nienawisc, spor, zawisc,
wzburzenie, niewtasciwa pogon za zaszczytami, niezgoda, roztamy, zazdrosc¢, pijanstwo,
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hulanki i tym podobne. Co do nich zapowiadam wam, jak to juz zapowiedziatem: ci, ktorzy sie
takich rzeczy dopuszczaja, krolestwa Bozego nie odziedzicza.”

Opierajac sie gtownie na Swietym Pawle, a poprzez diabolizowanie ciata, deformujac jego
my$I - podczas gdy Pawet chciat jedynie, by ciato traktowano z szacunkiem - Sredniowiecze
ustanawiato swoistg hierarchie w dziedzinie seksualnosci. Wykorzystujgc bezpodstawnie
przypowies$¢ o siewcy, ktérego ziarno przynosi plon trzydziesto-, szesc¢dziesiecio- i stukrotny,
Koscidt umieszcza w pierwszej kategorii (plon stukrotny) dziewice, w drugiej osoby zyjace
wstrzemiezliwie, jak chocby wdowy nie wychodzace powtdrnie za maz, w ostatniej zas -
mezow i zony.

Nauczanie Kosciota przywodzi na mysI doktryny obce ideom judeochrzesScijanskirn, przede
wszystkim zas doktryne stoicyzmu. Dazenie do uwolnienia cztowieka od wszelkiej wiezi z
ludzmi i rzeczami tego Swiata ktoci sie z my$leniem o ciele. Cztowiek madry powinien sie
ozeni¢ - wymaga tego Natura - jednakze nie po to, by szuka¢ w matzenstwie przyjemnoSci.
Matzenstwo to przyjazn, maz nie powinien wiec traktowac swej zony jak kochanki - zapewnia
Seneka, a za nim Swiety Hieronim.

Zarowno w miastach greckich, jak i w Cesarstwie Rzymskim z poczatkéw chrzeScijanstwa
wspotistniejg zatem obok siebie hedonizm - system etyczny, ktory z przyjemnosci czyni
zasade lub cel zycia - oraz maltuzjanizrn. Ojciec decyduje o zyciu lub $mierci dziecka,
praktykowane sg wiec dzieciobdjstwo, aborcja i antykoncepcja. Nadmierny maltuzjanizm
prowadzi do ostabienia panstwa, ktdre musi nastepnie sprzyja¢ prokreacji, naktadajac kary na
tych, ktdrzy unikajg matzenstwa i nie chcg mie€ dzieci. Przymusowi prawa towarzyszy presja
moralna, albowiem cztowiek wolny uchodzi za rozpustnika, ktory szuka przyjemnosci w
niewolniczej, sprzedajnej mitosci, wykluczajacej prokreacje. W Atenach zona ma rodzic¢ dzieci,
kurtyzany zas - dostarczac rozkoszy. Prawo rzymskie z kolei zaznacza, ze celem matzenstwa
jest wydanie na $wiat potomstwa. W tym Swiecie grecko-rzymskim przyjemno$c¢ i mito$¢
nabierajq jakby wydzwieku pejoratywnego, zarysowuje sie rowniez opozycja: rozkosz -
prokreacja.

Podobne idee gtosili nie tylko stoicy, jednakze tylko oni potrafili stworzy¢ tak spojng doktryne.
W neopitagorejskim traktacie O naturze wszechs$wiata czytamy: ,Szczegoinie trafnie
ustanowiono, ze stosunki ptciowe utrzymujemy nie dla przyjemnosci, ale po to, by sie
rozmnazac.” | nieco dalej; ,Organy ptciowe dane sg cztowiekowi nie ku rozkoszy, ale dla
zachowania gatunku.”

Tak oto starozytno$¢ - przeciwstawiajac zachowanie matzonkow postawie kochankow -
popada w sprzecznosc¢: idealizujac rozkosz, zarazem odrzuca jq i ktadzie nacisk na
prokreacje.

Taki sposdb myslenia odnajdujemy w tradycji judeochrze$cijanskiej w pierwszym wieku naszej
ery. Filon z Aleksandrii, filozof diaspory, reprezentuje go najpetniej. Mysliciel ten, ortodoksyjny
Zyd i jednoczes$nie wybitny intelektualista pozostajacy pod wptywem mysli platoriskiej, stara
sie ukazac punkty zbiezne tradycji biblijnej i filozofii greckiej. Podobnie jak stoicy ukazuje
zgubny charakter namigtnosci mitosnej. Bog - powiada Filon - btogostawi matzonkow, ktorzy
taczqg sie w celu prokreacii, karze jednak tych, ktorych wspdtzycie piciowe jest
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nieuporzgdkowane i niczym nie ograniczone. W Il wieku, ok. 165 roku, Swiety Justyn pisze:
,My, chrzescijanie, pobieramy sig po to, by mie¢ dzieci; jesli rezygnujemy z matzenstwa,
wowczas zachowujemy wstrzemiezliwos¢ doskonata.”

W okresie, jaki dzielit epoke ewangelistow od triumfu chrzescijanstwa w 1V wieku, pogtebia sie
opozycja miedzy ciatem a duchem. Ciato - materia, ktérg Chrystus przyoblokt, aby zbawi¢
ludzko$¢ - postrzegane jest przede wszystkim jako zrodto zepsucia. Seksualizacja natury
ludzkiej jest oczywista - to, co cielesne, staje sie ptciowym. Grzech pierworodny zostaje
utozsamiony z grzechem cielesnym. Swiety Augustyn kilkakrotnie stwierdza, iz
sprzymierzencem grzechu jest pozadliwos¢ i ze cztowiek dziedziczy go poprzez akt ptciowy.

W tym samym czasie wzrasta znaczenie dziewictwa. Pierwsze chrzescijanskie dzieta
literackie poSwiecone seksowi adresowane sg wtasnie do kobiet. Na poczatku 11l wieku
Tertulian pisze O noszeniu zastony przez dziewice, Cyprian zas$ - O stroju dziewic. Jednak
tym, ktdry zapoczatkowat catq serie dziet poSwieconych specjalnie dziewictwu, byt zmarty w
roku 311 Metody z Olimpu. Wtasnie w IV wieku temat ten byt szczegdlnie popularny.
Zwracajac sie do mtodych dziewczat, ktdre muszg wybrac¢ miedzy matzeristwem a
dziewictwem, Jan Chryzostom nie wspomina o wstrzemigzliwo$ci; na tym etapie nie stanowi
ona problemu. Natomiast gdy chodzi o wdowy, twierdzi, iz poznanie rozkoszy seksualnej i
pamiec¢ o niej moga by¢ przeszkodg w ponownym zachowaniu wstrzemigzliwosci - czego od
nich wymaga. Tak bardzo wierzy w to, ze poznanie rozkoszy wpedza w niewole, iz opisuje
kobiety niezdolne do porzucenia niewiernego meza lub godzace sie na zte traktowanie tylko
dlatego, ze, chcac pozosta¢ we wspoinocie Kosciofa, nie moga utrzymywac kontaktéw
seksualnych z innym partnerem. Chryzostom idzie tu za nauczaniem ginekologa Soranusa,
ktory uwazat, iz wstrzemiezliwosc fatwiej jest zachowac tym, ktdrzy nigdy nie zaznali rozkoszy
mitosci.

Podczas gdy biskupi podnosza zalety dziewictwa i obnazajg niedogodnosci matzenstwa -
wszystko po to, by zniecheci¢ mtode dziewczeta do szukania mezow - mezczyzni podejmujg
na pustyniach egipskich proby wstrzemiezliwosci, ktorg pragng zachowac az do $mierci.
Ludzie Zachodu, zasiggajacy u swych lekarzy porady, w jaki sposob zredukowac¢ aktywnos¢
seksualng, udajg sie na Wschod lub zasiegajg informacji na temat do$wiadczen pustynnych.
W Zyciu tych pierwszych Ojcow zdarzajq sie porazki, gtdwnie za sprawg homoseksualnych
kontaktow z mtodymi chtopcami. Muszg oni walczy¢ z erotycznymi myslami, tak rozstawionymi
poprzez kuszenia Swietego Antoniego. Zwalczanie pozadliwosci seksualnej pocigga za sobg
sprzeciw wobec pozadliwo$ci w jedzeniu i piciu. Czyz rozpusta nie bierze sie zresztg z
nadmiaru pozywienia i napojow? Ta walka na dwa fronty doprowadzi mezczyzne do
impotencji, kobiete za$ uczyni ozigbta: bedzie to - jak czytamy - ukoronowaniem zycia
ascetycznego.

Ten sposob podejécia do spraw seksu jest ostatecznie tylko bardziej rozpowszechniong formg
idei stoickiej, podjetej przez chrzescijanstwo, a mianowicie idei odrzucenia przyjemnosci.

POTEPIENIE ROZKOSZY MAtZENSKIEJ

Nawet w matzenstwie seks moze prowadzi¢ do grzechu nieczystosci. Swiety Hieronim, autor
Smiatego traktatu przeciwko matzenstwu - gloSnego w wieku XII - powtarza stowa Sekstusa
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Empiryka, filozofa zyjacego dwa wieki wczesniej: ,Cudzotdstwem jest rowniez nazbyt goraca
mitoS¢ do zony.” Po czym dodaje: ,Prawde powiedziawszy, wobec zony twego blizniego kazda
mitoS¢ jest hanbg; wobec twej wlasnej zony - hanba jest mitoS¢ nadmierna. Maz winien
kochac swa zone rozwaznie, a nie namietnie. Niechaj zapanuje nad pozadaniem i nie dgzy
niecierpliwie ku zblizeniu. Nic nie jest tak podte, jak traktowanie zony niczym kochanki. Ci,
ktorzy twierdza, ze ozenili sie w interesie publicznym i ludzkim, aby wychowywac¢ dzieci,
niechaj przynajmniej nasladujg zwierzeta i gdy brzuch ich zon sie zaokragli, niech chronig
dziecko przed zepsuciem. Niech do swoich zon zwracajg sie nie jak kochankowie, ale
mezowie.”

Nawet zgadywanki odwotujg sie do ograniczenia przyjemnosci fizycznych w matzenstwie:
jeden kochanek otrzymuje od swej damy wszystko, o co tylko poprosi, drugi bierze swa dame
za zone - ktory raduje sie bardziej? Osoba, ktora wybiera pierwszego kochanka, odpowiada:

Maz, czy tego chce, czy nie,

powinien kocha¢ swg panig z umiarem.

Jesli doznaje zbyt wiele rozkoszy - czyni Zle.

W liscie do Swietego Augustyna z Canterbury Grzegorz Wielki mowi o zbrukaniu
przyjemnoscig matzenska: ,Nie twierdzimy, ze matzenstwo jest grzeszne. Poniewaz jednak
taki legalny zwigzek matzenski nie moze mie€ miejsca bez rozkoszy cielesnej, przeto nalezy
sie powstrzymac przed wchodzeniem do miejsc Swietych, albowiem nie moze by¢, by rozkosz
byta bez grzechu. Wszak ani z cudzego toza, ani z nierzadu, lecz z legalnego matzenstwa
narodzit sie ten, ktory rzekt: <Oto zrodzony jestem w przewinieniu i w grzechu poczeta mnie
matka. > W wersecie tym nieprawos$cig nie nazywa on oczywiscie zblizenia matzenskiego,
lecz, rozkosz, ktéra mu towarzyszy. Zaprawde, wiele jest rzeczy, ktore uchodza za prawe i
legalne, a jednak mogg zbruka¢ naszg dusze.”

,Czas na pieszczoty” - by uzy¢ wyrazenia pewnego wspdtczesnego historyka - jest wiec
bardzo ograniczony. Rok liturgiczny i cykl miesieczny kobiety wyznaczajg kalendarz
stosunkow matzenskich. Matzonkom nie wolno wspotzy¢ ze sobg w noc niedzielng i podczas
pokuty. Poniewaz matzenstwo ma na celu sptodzenie potomstwa, zabronione sg stosunki w
okresie cigzy, a nawet karmienia; podobnie w czasie miesigczki, ktora wzbudza lek wsrod
ludzi Sredniowiecza, przypisujacych jej zgubny wptyw.

Mnozg sie zakazy dotyczace seksu - nawet matzenskiego. Penitencjaty - spisy grzechow i kar,
potwierdzajg to dobitnie. W najstarszym z tych, ktore sie zachowaty - w penitencjale Finniana
(potowa VI wieku) - czytamy: ,Naktaniamy do wstrzemiezliwo$ci w matzenstwie, albowiem
matzenstwo bez wstrzemigzliwosci nie jest prawdziwym matzenistwem, ale grzechem.
Matzenstwo dane zostato nam przez Boga nic po to, by czerpac z niego rozkosz, ale by si¢
rozmnazac.”

Najobszerniejszym penitencjatem - dzigki szerokiemu rozpowszechnieniu cieszacym sie
sporym wptywem w ciggu nastepnych stuleci - jest dzieto biskupa Worms - Burcharda.
Stanowi on ksiege XIX jego Dekretu, napisanego w latach 1008-1012. Na lemat wykroczen w
matzenstwie, autor pisze, co nastepuje:
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,Czy do swej zony, albo innej kobiety, zblizate$ sie od tytu, jak pies? Jesli tak, to pokutowaé
bedziesz dziesie¢ dni o chlebie i wodzie.

Czy potaczyte$ sie ze swg matzonkg w czasie jej miesigczki? Jesli tak, to odbedziesz
dziesieciodniowg pokute o chlebie i wodzie. Jesli twoja zona weszta do koSciota po powiciu
dziecka, nie zmywszy z siebie krwi, pokutowa¢ bedzie tyle dni, ile powinna trzymac sie z dala
od kosciota. Jesli wtedy zblizytes sie do niej, pokutowac bedziesz przez dwadziescia dni.

Czy zblizytes sie do twej matzonki po tym, jak poruszyto sie dziecko w jej tonie? Albo na co
najmniej czterdziesci dni przed potogiem? Jesli tak - pokutowa¢ bedziesz przez dwadzie$cia
dni o chlebie i wodzie.

Czy zblizate$ sie do swej zony wtedy, gdy cigza byta juz widoczna? Bedziesz pokutowat
dziesie€ dni o chlebie i wodzie.

Czy zblizate$ sie do zony w dzien Panski? Musisz pokutowac cztery dni.

Czy wraz z zong staliScie sie nieczysci w czas Wielkiego Postu? Musisz pokutowaé
czterdziesci dni o chlebie i wodzie lub da¢ dwadziescia sze$¢ sous jatmuzny. Powinienes$
zachowac czystos¢ przez dwadziescia dni przed Bozym Narodzeniem, we wszystkie
niedziele, w dni wyznaczone przez prawo, w Swigta Apostotow, podczas gtownych swigt i w
miejscach publicznych. Jesli tego nie przestrzegates$, odbedziesz czterdziestodniowg pokute o
chlebie i wodzie.”

Cytujacy ten tekst Jean-Louis Flandrin ocenia, ze w VIII wieku matzeristwa, ktore chciaty by¢
postuszne nauczaniu Kosciota, mogty spotkowac ze sobg jedynie od dziewiecdziesieciu jeden
do dziewiecdziesieciu trzech dni w roku, nie liczac okreséw miesigczki. W wigkszym stopniu
do przyjecia wydaje mu sie wstrzemiezliwosc¢ tylko w okresach (niedzielnych?), przez co na
seks matzenski przypadatoby sto osiemdziesiat cztery lub sto osiemdziesiat pie¢ dni w roku. Z
drugiej strony wydaje sie, ze zakazy ulegajg stopniowym zmianom i zarysowuje sie nowy
podziat: dtugie okresy wstrzemiezliwo$ci (trzy posty poprzedzajace Boze Narodzenie,
Wielkanoc i Zielone Swiatki) zastapione zostaja duzo krotszymi.

Przytoczone zalecenia sg Swiadectwem swoistej mentalnosci, ktorg lepiej zrozumiemy na
ekstremalnym przyktadzie Piotra Damiani, zyjacego w latach 1007-1072, a wiec niemalze
rowiesnika Burcharda. Jak wielu jego wspotczesnych, mysliciel ten jest zdania, ze cziowiek
stworzony zostat po to, by zastapi¢ upadte anioty. Anielsko$¢ - to duchowe ciato i zycie
kontemplacyjne, zatem charakterystyczne cechy kondycji cztowieka sg rezultatem upadku.
Piotr Damiani kilkakrotnie powtarza, iz cztowiek sktada sie z dwdch substancii: jednej wyzszej
i drugiej - nizszej. Dusza jest elementem boskim: pochodzi z wysoka i swdj poczatek bierze z
zasady innej anizeli ciato, ktore w praktyce utozsamiane jest z brudem. Maz otrzymuje
nastepujace ostrzezenie: ,Zwaz, cztowieku niecierpliwy lub raczej pozbawiony meskosci, za
czym gonisz. Wiedz, ze to, czego pragniesz, ptonacy ogniem pozadania, to tylko kurz i proch;
kiedy bierzesz w ramiona kobiece cztonki, wyobraz sobie te nieznosnie Smierdzacq maz, w
ktdrg niebawem sie one przemienia. Niech obraz tej zgnilizny sprawi, bys w zgodzie z
rozsadkiem za nic miat te maske teatralnej pieknosci.” Piotr Damiani pietnuje tez sposéb, w
jaki ciato powstaje. Cytujac fragment z Ksiegi Madrosci: ,W tonie matki zostatem
uksztattowany jako ciato, w ciggu dziewigciu miesiecy, we krwi okrzepty, z nasienia meskiego i
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rozkoszy ze snem ztgczonej’, Damiani komentuje: ,Nie ma nikogo, kto nie bytby zmuszony
przyznac, iz jest jedynie zgnilizng, jesli zwazy tak odrazajaca ohyde swych narodzin.”

Trudno sie wiec dziwi¢, ze nasz mysliciel jest wrogo nastawiony do wszelkich form
przyjemnosci fizycznych. Taka rozkosz jest dlan zaprzeczeniem cnoty i wynika z naszego
zepsucia.

Robert Bultot, na ktdrego badaniach sie tu opieramy, pokazuije, iz seksualnosc¢ jest dla Piotra
Damiani niczym innym jak grzeszng zmystowoscig. Toleruje jq - i to z bolem - tylko wtedy,
kiedy ma postuzy¢ do wydania na swiat potomstwa. AktywnoS¢ seksualna utozsamiona jest z
potrzeba picia i jedzenia. Pozadanie w matzenstwie zostaje zréwnane z rozpusta. Wrogi
rozkoszy, jakq daje kontakt cielesny, Piotr Damiani kary za te rozkosz doszukuje sie w bolach
rodzenia. W liscie do papieza Aleksandra |l dtugo krytykuje ,mezczyzn, ktdrzy w wigkszosci -
gdy wiedzg juz, ze prawo upowaznia do zawierania matzenstw - w ogole nie przestrzegajq
dyscypliny wynikajacej z obowigzkéw matzenskich i bez zadnego umiarkowania zblizajg sie do
swych zon, €0 znaczy, Ze nie ograniczajq sie do wydania na Swiat potomstwa, ale stajq sie
niewolnikami wrodzonego zamitowania do przyjemnosci.”

Stosunki ptciowe miedzy matzonkami to jedynie sposéb na reprodukcje gatunku. Nawet to
jedyne ich usprawiedliwienie, jakim jest prokreacja, jest w oczach Piotra Damiani ustepstwem
na rzecz przyjemnosci ciata, a wiec czynem z istoty swej ztym. ,Wigkszos¢ z tych, ktorzy ulegli
urokom ciatfa, pragnie pozostawi¢ po sobie slad w pamieci tych, co pozostali.” Dziewictwo jest
cnotg samg w sobie, pozbawienie dziewictwa zas - nawet przez matzonka - ztem. Pozadanie
seksualne i jego zaspokojenie - niezaleznie od tego, czy do zaspokojenia dochodzi w
matzenstwie czy poza nim - zawsze jest nieczyste.

W takim kontekscie pojecie rozkoszy - tak potepianej przez wigkszo$¢ duchownych - nie moze
by¢ brane pod uwage. Huguccio, gtéwny komentator Gracjana, bardzo jednoznacznie
podsumowuije teksty cytowane przez kanoniste: stosunek matzenski, ,do ktdrego dochodzi dla
zaspokojenia pozadania lub dla przyjemnosci, jest grzechem $miertelnym”. Wedtug
anonimowego traktatu powstatego ok. 1200 roku stosunki ptciowe miedzy matzonkami
uprawiane ,dla przyjemnos$ci” sg przestepstwem i winny by¢ karane jako nierzad.

Niektorzy autorzy potepiajg przyjemnos¢ nie tylko wtedy, gdy stanowi ona jedyny cel aktu
piciowego, ale i wowczas, gdy towarzyszy aktowi prokreacji. Uczen Huguccia, Innocenty I,
pisze: ,Wszyscy wiedzg, ze do stosunkoéw matzenskich nigdy nie dochodzi bez pozadania
cielesnego i tej odpychajacej lubieznosci, ktdra sprawia, iz rozlane nasienie staje si¢ nieczyste
| zepsute.”

Teologowie, cho€ nie w tak bezposredni sposob, dochodzg do podobnego wniosku. Dla Piotra
Kantora i jego ucznia, kardynata de Courcona, stosunek ptciowy przebiega dwuetapowo.
Matzonkowie poczatkowo myslg tylko o zaptodnieniu, nadchodzi jednak taka chwila, kiedy
sptywajg na nich ,rozkosze ciata”, i wowczas popetniajg oni grzech powszedni. Nalezy tez
odrozni¢ doznawanie rozkoszy od jej wytrzymania. Wedtug Wilhelma de Courcon, cztowiek
pobozny stusznie czuje sie nieswoj, gdy akt ptciowy zaczyna sprawia¢ mu przyjemnosc. Aby
nie popetni¢ grzechu w chwili poczecia potomstwa, dzielnie wytrzyma te rozkosz, starajac si¢
odczuwac jg w jak najmniejszym stopniu. Sam Piotr Lombard przyznaje, iz sprawdzajg sie
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czesto stowa listu Grzegorza Wielkiego o tym, ze nie ma spétkowania bez grzechu, zawsze
bowiem aktowi ptciowemu towarzyszy jakas przyjemnosc¢. ,Niemal nie sposob znalez¢ kogos,
kto w chwili zblizenia cielesnego nie zapomina niekiedy, iz robi to po to, by sptodzi¢ dziecko”,
CO pocigga za sobg grzech powszedni. Tak oto przyjemnos¢ odczuwana podczas aktu
ptciowego dla wigkszosci wybitnych autordéw stanowi grzech jesli nie Smiertelny, to w kazdym
badz razie powszedni.

Stanowisko takie utrzymuje sie w ciggu nastepnych stuleci, a jedynym wyjatkiem sg specjalisci
od prawa kanonicznego. W Opowie$ciach kanterberyjskich Chaucer przypisuje je cnotliwemu
proboszczowi. O$wiadcza on, ze $miertelny grzech popetnia ten, kto stosunki uprawia nie po
to, by sptodzi¢ dzieci, uregulowac dtug lub umkna¢ czynu sprosnego, ale wytacznie dla
przyjemnosci.

W XV wieku Bernardyn ze Sieny w jednym ze swoich kazan stawia nastepujace pytanie: czy
matzonek moze ,wykorzystywac zone wytgcznie czy tez gtéwnie dla przyjemnosci”? Mezowie
powiadajg niekiedy: ,Dlaczegdz nie miatbym cieszy¢ sie z mego majatku i wtasnej zony?” Na
to pytanie Bernardyn odpowiada tak: ,Nie do ciebie ona nalezy, lecz do Boga”, i grzechem jest
- grzechem $miertelnym - utrzymywanie ,zbyt czestych i zbyt zarliwych” kontaktow
seksualnych.

W tym samym okresie zaczyna wszak przewazac nieco mniej rygorystyczny punkt widzenia
Swietego Augustyna. Sktonno$¢ do przyjemno$ci jest grzechem powszednim - za Augustynem
powtarza to wielu teologdw: Tomasz z Akwinu, Bonawentura, Piotr de la Palud czy Jan
Gerson. Wszelako zaden z nich nie sugeruje, Ze stosunki ptciowe w matzenstwie mogq
zapobiegac nierzadowi. Zblizenie, do ktdrego dochodzi wytacznie dla przyjemnosci, nadal jest
potepiane.

Co wiecej, mito$¢ ,nazbyt Zarliwa” jest rbwna cudzotostwu, co teologowie thumaczg
nastepujaco: grzech smiertelny ma miejsce wtedy, gdy w widoczny sposob dochodzi do
przesady, czyli gdy mitos¢ jest zbyt gorgca. Proponowane sg tu dwa kryteria: mitos¢
nieumiarkowana to taka, w ktorej zwigzek z zong staje sie wazniejszy od celu ostatecznego,
czyli - zwigzku z Bogiem. Taka definicja nie jest jednak zbyt jasna. Ostatecznie chodzi o to, ze
ten, kto rzeczywistos¢ skonczong wynosi ponad Boga, popetnia grzech smiertelny.

Kryterium drugie odnosi sie do uczu¢. ,Czy maz zechciatby odby¢ stosunek piciowy ze swa
zong, gdyby jej nie poslubit?” Jesli tak, to uznaje sie sam winnym mitoci nazbyt zarliwej.
Nietatwo jest jednak - pisze Antonin - udzieli¢ odpowiedzi na takie pytanie. Musi ona
uwzglednia¢ caty kontekst, ktory pozwalatby oceni¢ obiektywnie, czy Swiadomie unikano
zaptodnienia. MitoS¢ nazbyt zarliwa polegataby wowczas na ,wykorzystywaniu zony jak
prostytutki”.

W pewnej mierze z potepieniem spotyka sie tu traktowanie osoby - zony - jak przedmiotu
stuzacego do zaspokojenia potrzeby rozkoszy. Przynajmniej w tym wypadku odrzucenie
przyjemnosci idzie w parze z obrong warto$ci matzenskich.

Potepiona zostaje mito$¢ nazbyt zarliwa, ale nie moéwi sie nic o mitoSci umiarkowane;.
Proboszcz Chaucera podpisuje sie pod wszystkimi zakazami, gdy przeciwstawia sie wszelkim
zwigzkom zawieranym ,dla mitosnej przyjemnosci”. Matzenstwo nie upowaznia jeszcze do
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utrzymywania stosunkdw ptciowych. Jak utrzymuje proboszcz, jesli mezczyzna zbliza sig do
kobiety dla samego zblizenia, oboje popetniajg wowczas grzech Smiertelny. Prokreacja
stanowi zatem jedyny cel aktu ptciowego.

PRZYJEMNOSC MALZENSKA TOLEROWANA1

Podejrzliwos¢, z jakg duchowni sredniowieczni traktujg wszystko, co dotyczy seksu, nawet
matzenskiego, bierze sie stad, iz obawiajg sie - a by¢ moze i zatujg - przyjemnosci, jaka jesli
nie zawsze, to z pewno$cig czesto taczy sie z seksem. Sg jednak i tacy, ktdrzy twierdza, ze
przyjemnos¢ taka nie moze by¢ grzeszna.

Mysl, iz rozkosz seksualna jest ztem, dominuje przede wszystkim w wieku XIll. W nastepnym
stuleciu opinia ta ulega ztagodzeniu. Twierdzenie Wilhelma z Auxerre, jakoby po to, aby akt
ptciowy nie byt grzechem, rozum nie tylko nie moze tolerowac rozkoszy, ale musi do niej czu¢
wstret, Swiety Bonawentura uznaje za prawdopodobne, ale odrzuca jako zbyt stanowcze. Na
rehabilitacje rozkoszy czekac jednak nalezy az do chwili triumfu mysli arystotelesowskie;.
Stanie sie to za sprawg $wietego Tomasza z Akwinu.

Dla Arystotelesa przyjemnosc¢ jest subiektywnym odczuciem zwigzanym ze spetnianiem
jakiegos$ czynu. Sama czynem nie jest i nie moze by¢ oceniana w kategoriach etycznych.
Czyn i przyjemnosc¢, powiada grecki filozof, sg wszak nierozerwalnie ze sobg zwigzane,
albowiem ,bez dziatania nie ma przyjemnosci i kazde dziatanie zostaje dopetnione
odpowiednig przyjemnoscig’. Ocena czynu prowadzi do oceny towarzyszacej mu
przyjemnosci. Przyjemno$¢ zwigzana z czynem wartoSciowym jest dobra, z czynem zas
niegodnym - zfa.

Podobnego zdania jest Tomasz z Akwinu, ktory probuje pogodzi¢ wiarg z rozumem.
Przyjemnosc¢ towarzyszy czynowi, ktory jest jej zrodtem; ocena dotyczy¢ powinna zatem obu
elementow. Tomasz stosuje te zasade do przyjemnosci seksualnej. Poniewaz stosunki ptciowe
migdzy matzonkami sg dobre, dobra jest zatem przyjemnos¢, jakg one sprawiaja;
,Przyjemnosc, jakg daje akt matzenski, chocby byta wielka, nie przekroczy granic, jakie
wyznaczyt jej na poczatku rozum, nawet jesli w trakcie owego aktu rozum nie potrafi okreslic
rozmiarOw owej przyjemnosci.” Tomasz przyznaje nawet, ze sam Bog potaczyt zblizenie z
przyjemnoscig, chciat bowiem zacheci¢ cztowieka do aktu, ktory ma uzupetnia¢ niedobory
gatunku.

Dlaczego wiec w opinii Tomasza poszukiwanie przyjemnosci seksualnej jest w najlepszym
wypadku grzechem powszednim? Otz dlatego, ze mozliwosci, jakimi w tym wzgledzie
obdarowany zostat cztowiek, podporzadkowane sg swemu celowi, czyli wymogom zycia.
Czlowiek umiarkowany dziata wiec zgodnie ze swymi potrzebami i przyjemnos¢ odnajduje
poprzez dziatanie, chociaz nie dziata po to, by jg odnalez¢.

Czy jednak nie potrzebujemy czasami cho¢ odrobiny przyjemno$ci? Arystoteles zastanawiat
sie, czy czlowiek moze poszukiwac przyjemnosci dla odprezenia. Tomasz zaznacza, ze

rozrywka i odpoczynek nie sg celem samym w sobie, lecz sposobem na to, by przygotowac
sie do dziatania. Kiedy jednak pisze, ze ,cztowiek umiarkowany pragnie rzeczy przyjemnych

39



po to, by zadbac¢ o zdrowie i utrzymac ciato w dobrej formie”, to nie precyzuje, czy do takich
przyjemnosci mozna zaliczy¢ seks.

Angielski franciszkanin Ryszard Middleton idzie duzo dalej. W roku 1272 ogtasza swa obrone
przyjemnosci jako celu. Chodzi, jak przyznaje, o opinie niektorych teologow, wszelako na
poparcie swej tezy moze on przytoczy¢ pare argumentow. Dazenie do umiarkowanej
przyjemnosci nie jest rbwnoznaczne z pozadliwoscig. Przyjemno$¢ nie moze by¢ zta sama w
sobie, bowiem wstrzemiezliwos¢, ktdra polega na umiarkowaniu w tejze przyjemnosci, nie
mogtaby wowczas uchodzi¢ za cnote. Wreszcie, zblizenie ptciowe miedzy mezem i zong jest
czyste dzieki sakramentowi matzenstwa. Umiarkowana przyjemnos$¢ podczas stosunku
matzenskiego jest wiec dopuszczalna. W ten sposob usprawiedliwiona zostaje postawa
matzonkow, ktorzy podczas zblizenia nie myslg wytacznie o sptodzeniu potomstwa. Mys|
Middletona przez ponad dwa wieki pozostawata jednakowoz bez echa.

Mamy zatem potowe wieku XV. Nowy duch dochodzi do gtosu w dziele pt. La Vie exemplaire
des couples rnaries, napisanym w holenderskim Roermond przez Dionizego Kartuza. Jego
praca zawiera elementy tradycyjnej teologii, zarazem jednak pragnie przystosowac jg do
potrzeb matzenistwa chrzescijanskiego. Dionizy podkresla zdecydowanie, iz matzenstwo jest
dobre (cho¢ przypomina zarazem, ze celibat jest lepszy). Akt ptciowy miedzy matzonkami
moze by¢ dzietem mitosierdzia, kiedy jego celem bedzie spetnienie obowigzku lub sptodzenie
dziecka. Wskazany jest po to, by zaden z matzonkdw nie ulegt pokusie nierzadu. Nie wypada
wszelako przekracza¢ pewnych naturalnych granic. To jeszcze nie wszystko. Matzonkdw
powinna taczy¢ mitos¢ duchowa, ktdra ma na celu wspdine zbawienie, mito$¢ naturalna -
oboje sg bowiem istotami ludzkimi - oraz mitos¢ spoteczna - poniewaz zyjq jedno obok
drugiego. Czy powinna ich taczy¢ rowniez mitosc cielesna, ptyngca z rozkoszy zmystowej?
Odwotujac sie do teorii Arystotelesa, Dionizy twierdzi, ze skoro akt matzenski jest dobry,
matzonkowie moga kochac sie takg mitoscia, wzajemnie sie bowiem nig obdarzaja.
Dopuszcza zatem mitos¢ cielesna. Dzieto Dionizego, powstate w klasztorze, w niewielkim
stopniu zawazyto na teologii uniwersyteckiej.

Natomiast w tym samym czasie dotyczace przyjemno$ci argumenty Ryszarda Middletona
powtarza i rozwija na Uniwersytecie Paryskim Marcin Le Maistre (1432-1481).

Le Maistre nie uwzglednia rozréznien Arystotelesa co do intenciji, ktore przySwiecajq
stosunkom matzenskim. Chodzi o znalezienie ,ztotego srodka” pomiedzy dwiema
skrajnosciami: bedzie nim ,czystos¢ matzenska”, ktora sytuuje sie pomiedzy rozwigztoscig a
oziebtoscig. Wszystkie te stosunki matzenskie, ktére nie majg na celu sptodzenia potomstwa,
nie muszg by¢ nieczyste, o ile stuza: spetnieniu obowigzku matzenskiego, unikaniu nierzadu,
dbaniu o zdrowie ciata i uspokojeniu umystu.

Le Maistre odrzuca wigc stanowisko wiekszo$ci, wedle ktdrego stosunki matzeriskie
uprawiane w celu unikniecia nierzadu sg grzechem powszednim, stosunki uprawiane dla
przyjemnosci za$ stanowig grzech $miertelny. Posuwa sie nawet nieco dalej: ,Stwierdzam, ze
mozna zapragna¢ przyjemnosci, po pierwsze, dla niej samej, po drugie - dla zabicia nudy i
melancholii, ktora przychodzi, gdy przyjemnos$ci brakuje. Stosunki matzenskie uprawiane po
to, by zabi¢ smutek wynikajacy z braku przyjemnosci seksualnej, nie sg grzeszne.” Tym,
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ktorzy krytykowali go, odwotujac sie do Arystotelesa i Augustyna, Le Maistre odpowiada, ze
Augustyn sprzeciwiat sie jedynie stosunkom ,nieumiarkowanym” i ,niezgodnym z naturg”,
Arystoteles zas popiera korzystanie z tych przyjemnosci; ktére bogacg ciato i ducha.
Przyjemnosc jest wigc dobra i jej poszukiwanie - o ile kierujemy sie rozumem - nie jest jeszcze
rozwigztoscia.

Argumenty te, powiada Le Maistre, nie sg skierowane przeciwko prokreacji, osobom zdrowym
bowiem fatwiej przychodzi sptodzenie dzieci. Tym. ktdrzy watpia, by mozna byto dgzy¢ do
przyjemnosci jako celu mitego Bogu, mysliciel nasz przypomina, iz Arystoteles zezwala na
korzystanie z przyjemno$ci w uczciwym celu; wynika z tego, ze z przyjemnosci mozna
radowac sie na chwate Boga.

Rzecz jasna, Le Maistre zachowuje maksimum ostroznosci. Ucieka sie do autorytetu
Arystotelesa. Czasami wydaje sie, ze poszukiwanie przyjemno$ci samej w sobie uznaje on za
grzech powszedni, za chwile jednak powotuje sie na filozofa greckiego, dla ktérego stuszna
przyczyna usprawiedliwia zblizenie dla przyjemnosci na tej samej zasadzie. na jakiej mozna
spozywac barana lub owce; wystarczy by czyni¢ to w sposob umiarkowany.

Twierdzenie, jakoby stosunki ptciowe uprawiane wytacznie dla przyjemnosci stanowity grzech
smiertelny, okazuje si¢ zresztg bardzo niebezpieczne. Normalny mezczyzna, ktory bedzie
chciat zaznac rozkoszy, pojdzie do t0zka raczej z inng kobietg anizeli ze swojg zona. Dlatego
tez Le Maistre usprawiedliwia stosunki matzeriskie uprawiane bez mysli o prokreaciji.
Opierajac sie na rozumie, znosi on zwigzek pomiedzy prokreacjg a prawnie dopuszczalnym
zblizeniem.

Tezy Le Maistre’a, sprzeczne z tysigcletnig tradycjg, przez blisko wiek spotykaty sie wytgcznie
Z krytyka.

Oczywiscie, spoteczny wptyw tego typu teorii byt rowniez bardzo niewielki. Chtopi - czyli
ogromna wiekszos¢ populacji - poznajg nauke Kosciota dzieki kazaniom proboszcza i
wedrownych kaznodziejow lub poprzez napomnienia, jakie otrzymujg przy spowiedzi.
Niektorzy z nich na pewno szukajg przyjemnosci w zblizeniu z zong - jeszcze wigcej chtopow,
jak dowodzg tego listy utaskawiajgce, wybiera dziewki stuzace. Teorie Arystotelesa i mysl
uniwersytecka sg im zupetnie obce.

Nalezy jednak pamietac, ze poczawszy od X wieku pojawiajq sie pewne nowe elementy.
Reforma gregorianska, zmierzajgca do uniezaleznienia Kosciota, chce zamkng¢ $wieckich w
matzenstwie, duchownych zas w celibacie, w konsekwencji wymagajac od nich
wstrzemiezliwosci. W XII wieku triumf odnosi w ten sposob idea matzenstwa
monogamicznego i trwatego. Taki zwigzek przynosi¢ ma matzonkom najwiecej korzysci.
Summa dla spowiednikow, napisana w latach 1210-1216 przez Tomasza z Chobham, radzi
zonom, aby, korzystajac z chwil najbardziej intymnych - ,w t6zku, podczas zblizenia” - gtosity
swym mezom dobro. Podobne rady dotycza mezdw. Matzenskie apostolstwo zaczyna w ten
sposob dotyczy¢ samego aktu zblizenia.

Odrzucenie i potepienie przyjemnosci seksualnej to zaledwie jeden z elementéw ogdiniejszej
koncepcji ziemskiej egzystencji cztowieka.
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Pogarda dla $wiata

Zycie na tej ziemi to tylko krotka chwila, ktora ma nas przygotowaé do zycia wiecznego.
Nalezy troszczyc¢ sie wytgcznie o zbawienie, zy¢ - na wzor mnichow - takim zyciem, ktore w
jak najwiekszym stopniu podobne bedzie temu, jakie wies¢ bedziemy w niebie. Odrzucone
wiec zostajg wszelkie przyjemnosci, poczynajac - jak widzielismy - od przyjemnosci
towarzyszacej zblizeniu piciowemu matzonkow. Oto doktryna zwana ,pogardq dla Swiata” - po
tacinie contemptus mundi.

SUGESTYWNY POEMAT

Autorem Carmen de mundi contemptu - poematu, ktory doskonale ilustruje powyzszg
doktryne, jest najprawdopodobniej Roger z Caen1. Roger byt benedyktynem, ktdry wiekszos¢
zycia spedzit w normandzkim opactwie w Bec, gdzie zmart ok. 1095 roku. W swym poemacie
pragnie on przypomnie¢ mnichom o ich obowigzkach. Jego zalecenia sg konsekwencjq
ogoblInej idei nicosci wszelkich spraw ludzkich. Mnich, ktory zrezygnowat z débr tego $wiata,
nie powinien juz pragnag tego, co przemija. Poniewaz jego celem jest niebo, powinien
pogardzaé ziemig! Zycie jest nieustanng walka z tysigcami pokus.

Roger bez zadnych skruputéw potepia kazdg przyjemnos¢: ,Nie kochajcie niczego, co podoba
sie zmystom, to bowiem, co schlebia ciatu, niszczy ducha; przyjemnos$ci tego Swiata sq
powodem wiecznych cierpien; krotkie zycie oddala nas od zycia wiecznego.” Dla Rogera nie
istnieje nic posredniego miedzy zepsuciem a ascetyzmem, odrzuca zatem nawet
przyjemnosci uchodzace za dozwolone. Czym jest chwata, bogactwo, stawa i mtodo$¢?
Piekno, szlachetno$¢, sita, kobieta, rozlegte posiadtosci, bogate domy, drogocenne, kamienie,
zZtoto lub pienigdz? Czym jest potega, cata nauka, zgubne zachcianki, samo zycie? Czego nie
zabierze zaraza, ztodziej lub wrdg - zabierze smier¢. Roger obnaza nicos¢ tego wszystkiego,
CO moze sprawiac przyjemnosc.

Oto przyjemno$¢ ptyngca z wiadzy i czci. Kto jg odczuwa, ten nie uswiadamia juz sobie, na
czym polega kondycja cztowieka. Dostrzega jedynie to, co ma. Zapomina, kim jest: zapomina,
Ze jest istotg $miertelng. Cztowiek wyzszego stanu jest bardziej narazony na
niebezpieczenstwa: potezne drzewo wali sie pod ciosami gwattownego wiatru, podczas gdy
skromny mirt tkwi nieporuszony. Oczywisty jest kontrast miedzy wielko$cig naszych ziemskich
dokonan a niewielkimi rozmiarami grobu. Mata waza wystarczy, by skry¢ Cezara, ktory
niegdy$ panowat nad catym Swiatem.

Bogactwo jest rownie niebezpieczne jak wtadza. Roger opisuje bogacza jako cztowieka
wiecznie zaniepokojonego, ktorego tapczywos¢ popycha do zbrodni. Biedak natomiast jest
spokojny. Oczywiscie, piekny strdj nie kryje ludzkich utomno$ci, ale Roger nie chce stysze¢
nawet o takim pieknie.

Potepia przyjemnosci stotu, wyrafinowane dania, drogocenne naczynia, luksusowe wnetrza,
ozywiong konwersacje, $piew wspotbiesiadnikdw, melodyjne dzwigki instrumentdw.
,Objedzony, z petnym brzuchem i promieniejacy szczesciem, wieprz zazywa z kurtyzanami
nocnych rozkoszy.”
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Przed smiercig nie uchroni nas nie tylko chwata czy bogactwo, ale i wiedza. Platon badat
tajemnice natury i dowiedziat sie wielu, wielu rzeczy; a teraz jest tylko garscig popiotu.
Wszystkim wielkim umystom przeznaczony jest los ten sam, co innym ludziom.

Jesli idzie o tego, ktory pyszni sie swa sita, to podobny jest on co najwyzej do zwierzecia. W
dodatku, pod wzgledem mozliwosci fizycznych zwierzeta nawet nas przewyzszaja.

Mtodos¢ mija szybko. Miodzieniec staje sie nagle zgrzybiatym starcem. Pigkno, ktére zagraza
cnocie, szybko blaknie. Tu dochodzimy do kobiety, ktorg nasz autor atakuje bez przerwy za to,
ze ,swymi perfidnymi wdzigkami niszczy site i ducha mezczyzny”. Kobieta zmienia to, co
otrzymata od natury. Roger potepia wiec przyjemnosc¢, jakg da¢ moze widok pieknej kobiety.
Potepia wysitki kobiety, ktora chce upiekszy¢ swoj wyglad przez podmalowanie oczu,
przekluwanie uszu, by powiesi¢ na nich kolczyki, poszczenie dla utrzymania bladej cery,
kolorowanie twarzy, wyrywanie rzes, obwijanie piersi i farbowanie wtosow. Pojawia sie
tradycyjny temat: ,Gdyby otworzono jej brzuch i wnetrze ciata, ujrzatbys, ile brudu kryje sie w
tej biatej skdrze. Gdyby wspaniata purpura spowijata gnoj, czy znalaztby sie kto$ na tyle
szalony, by zakochac sie w tym gnoju?”

Zycie ludzkie jest wiec krétkie i petne cierpien. Zimno, skwar, gtod, pragnienie, utrata bliskich,
choroby, wypadki... Choroba niszczy zdrowie. Smier¢ ktadzie kres zyciu. Wszystko, co gtupcy
uznajg za drogocenne, jest bez znaczenia. Trzeba wigc poszukiwac rzeczy godnych medrca.

Cztowiek jest wielki, ale tylko duchem - powinien wiec pogardzac rzeczywistoscig ziemska, ta
bowiem szybko przemija.

Pogarda dla samego siebie, pogarda dla Swiata. Nawet jesli Roger zwraca sie do mnichdw,
nie znaczy to, ze ma na mysli tylko ich samych. Czy mozna wiec - pamietajac o jego
zaleceniach - szukac jakichkolwiek przyjemnosci, a raczej - czy mozna ich nie odrzuci¢? Czy
Roger z Caen reprezentuje przewazajacy nurt w mysli koscielnej?

WARTOSC ZYCIA BEZ PRZYJEMNOSCI

Juz Jan w swojej Ewangelii przeciwstawia Stowo ciatu: ,,Przyszto (Stowo) do swojej wtasnosci,
a swoi Go nie przyjeli. Wszystkim tym jednak, ktorzy je przyjeli, dato moc, aby stali sie dzie¢mi
Bozymi, tym, ktorzy wierza w imie Jego - ktorzy ani z krwi, ani z zadzy ciata, ani z woli meza,
ale z Boga sie narodzili.”

Pogarda dla Swiata wyraza sie przede wszystkim w pogardzie dla przyjemnosci zmystowych,
cielesnych. U niektorych autoréw przybiera ona jednak forme bardziej radykalna, obejmujac
rowniez przyjemno$ci umystowe. Dla Piotra Damiani zycie duchowe oznacza wiec catkowitg
asceze. W liscie do pewnego prawnika z miasta Romagne radzi, by zachowac obojetno$¢, a
nawet pogarde wobec wszelkich rzeczy swieckich. Mezczyzna ma dwie zony: cnote i
przyjemnos¢. Rozkosz ciggnie go ku temu zyciu, cnota zas - ku zyciu wiecznemu. Pierwszg
mitujemy dla jej urokow, druga wydaje sie nam odrazajaca, wymaga bowiem od ludzi rzeczy
trudnych i przykrych. Bég jednak powierzyt nam skarb cnoty; przyjemno$¢ czerpiemy wiec z
naszego zepsucia.

W sto lat pozniej przyszty papiez Innocenty Ill w mfodzienczym traktacie pt. O pogardzie dla
Swiata jeszcze podbija karte: ,Kobieta rodzi w brudzie i smrodzie, smutku i bolesci, karmi w
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znoju i petna leku, nieustannie czuwajac [...]. Czy ktokolwiek spedzit przy niej cho¢ jeden
dzien, ktdry bytby mity od $witu do nocy?”

W tym samym czasie, na dtugo przed pigtnastowiecznymi danses macabres, Helinand z
Froidmond - truwer, ktory wstapit do zakonu cystersow - pisze w swych Vers de la mort:

Coz warta piekno$¢, cdz warte bogactwo, cze$¢ i chwata?
Smieré i tak zsyta na nas deszcz albo susze.

Tak przemawiajg duchowni - czyli ci, ktdrych powotaniem jest naktanianie wiernych do pokuty
w celu osiggniecia zycia wiecznego. Pod koniec XIl wieku chodzi rdwniez o ostrzezenie
nowobogackich, ktdrzy korzystajq z rozwoju gospodarczego i spotecznego.

Logiczng konsekwencja takiej pogardy dla Swiata jest ucieczka od niego. Poniewaz Swiat
przynosi rozczarowanie, ziemska egzystencja jest najczesciej pasmem nieszczesSc i cierpien,
zawsze natomiast jest krotka - nalezy skorzystac z rady, jakg daje Swigty Bernard w swym
kazaniu do paryskich studentéw, tak bardzo narazonych na niebezpieczenistwa zycia w
miescie. ,Uciekajcie, uciekajcie i ratujcie swa dusze; zmierzajcie do miast schronienia.” Miasta
schronienia to klasztory wiejskie - doktryna pogardy dla $wiata jest doktryng w swej istocie
monastyczng. Jej powodzenie wydaje sig taczy¢ z ruchem odnowy z korica Xl wieku, kiedy to
wielu ludzi uciekato z miejsc Swieckich, aby poswiecic sie catkowicie zyciu dla Boga.

Podobna mentalnos¢ znajduje bez watpienia odbicie w sposobie zachowania sie wielu ludzi:
starca, ktory na tozu Smierci rozdaje swa fortune biedocie i instytucjom koscielnym, tych,
ktérzy porzucajg rodzine i ziemski majatek, aby w stroju pielgrzyma lub krzyzowca udac sie w
droge, czesto bez wiekszej nadziei na powrdt, tych wreszcie, ktorzy towarzyszg wedrownym
kaznodziejom lub gtosza heretyckie poglady charakteryzujace sie catkowitym odrzuceniem
seksu, przemocy i pienigdza.

Pod koniec XII wieku takie pesymistyczne teorie stajq sie juz mniej popularne, co wszak nie
oznacza, by duchowni przestali gtosi¢ pochwate zycia wyzbytego z przyjemnosci. Niektorzy
mylg droge, ktorg podazac powinni ku doskonatosci wszyscy chrzescijanie, z regutami zycia
zakonnego. Wielu duchownych zaleca wiec matzonkom taki sposob na zycie, jaki w praktyce
odpowiada zyciu kontemplacyjnemul.

Tak oto pod koniec $redniowiecza zasady zycia chrzescijariskiego, wytozone niekiedy w
postaci ,dni”, regulujg codzienny rozktad zajec kobiety dgzacej do zbawienia. Teksty te nie
maowig nic o niektorych aspektach zycia rodzinnego, a zwtaszcza o stosunkach ptciowych
migdzy matzonkami, z dystansem traktujg obowigzki domowe i role kobiety w spoteczenstwie,
nie zajmujg sie rowniez sprawami materialnymi. Nieustannie natomiast przypominaja, ze stan
dziewictwa i wdowienstwa jest lepszy od matzenstwa i ze zycie kontemplacyjne jest bardziej
wartosciowe od zycia aktywnego.

Wedle niektorych straznikdw sumienia dzien kobiety zameznej podobny bedzie do dnia

wdowy, obie bowiem powinny spedzac dtugie chwile na modlitwie i podporzadkowac troski
materialne troskom duchowym. Nie wspomina si¢ nic o relacjach miedzy matzonkami. Taki
model zyciowy, poczatkowo sugerowany elitom, staje sie wkrétce modelem dla wszystkich
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kobiet. Jak jednak pogodzi€ traktowane z pogarda, a zarazem niezbywalne potrzeby
materialne z dgzeniem do zalecanego wszem i wobec zycia duchowego?

Czas Swiecki wzoruje sie na czasie religijnym. Jesli kobieta nie przebywa w koSciele, to modli
sie w swym pokoju, w ktérym chroni sie przed ludzmi i oddaje sie kontemplacji. Po wieczerzy
odmawia tu komplete i przed pojsciem spac robi rachunek sumienia. W tych okoliczno$ciach
nie ma nawet miejsca na takg przyjemno$c, jak mita pogawedka z przyjacidtkg. Unika sie
wrecz podobnych spotkan, ktére mogg przeciez zburzy¢ rytm dnia catkowicie
podporzadkowany Bogu. Kaznodzieje nawotujg wiernych, aby zrezygnowali z przyjemnosci.

Na przyktad przyjemnosci makijazu. Kobieta nie powinna ukrywac swej niedoskonatosci ani
naprawiac tego, co zepsut uptywajacy czas. Kazania obfitujg w zmyslone opowiesci, ktore
ukaza¢ majg zgubne skutki kokietowania. Oto jedna z nich: mieszkaniec Paryza poslubit
kobiete mocno juz przywiedtg i pomarszczong. Pewnego $wigtecznego dnia kobieta ta
wystroita sie bardziej niz zwykle i przytaczyta do parafialnej procesiji. Maz, ktdry szedt z tyhu,
widzac z daleka pigkng ztotq fryzure i eleganckie nakrycie gtowy, wyobrazit sobie, ze musi to
by¢ mioda dziewczyna przepieknej urody. Zaciekawiony przyspieszyt kroku i nagle..: ,Wielkie
nieba!” - zakrzyknat zmieszany, rozpoznawszy zmarszczki swej zony - ,Czyzbys sie pani
zmienita w matpe? Lepiej juz iS¢ z tytu za pania, anizeli jg spotkac twarzg w twarz. Od tytu
jestes$ kobieta, od przodu - kim$ zupetnie innym. Mozna by o pani powiedzie¢: lepsza torba niz
wyprawa.”

Przyjemnos¢ strojenia sie. Brat Ryszard, franciszkanin gtoszacy kazania w Paryzu w roku
1429, nawotuje swych stuchaczy do pokuty i odrzucenia ztych obyczajéw. Po powrocie z
jednego z takich kazan, w dzien Swietego Marka, tj. 25 kwietnia, paryzanie sq tak wzburzeni,
Ze w ciggu trzech lub czterech godzin rozpalajg prawie sto ognisk, do ktdrych wrzucajq ,stoliki
do gry, szachownice do tryktraka, kosci, karty, bile, kule i wszystko, co mogto wzbudzaé
emocje i stuzy¢ grze na pienigdze”. Tego samego dnia, podobnie jak i nazajutrz, kobiety palg
,0zdoby swych fryzur, skorzane i wetniane skrawki, ktorymi usztywniaty kapturki; panny za$
pozbywajq sie kornetow, trendw i wszystkiego, co dodaje ich strojom przepychu”.

Podobnie, tyle Zze wczesniej niz brat Ryszard, oddziatywat na ttum pewien oszust, niejaki brat
Tomasz. Kiedy wérdd stuchajacych go dostrzegat bogate damy z wysoko upietymi wiosami,
wypuszczat na nie mtodych wyrostkow z krzykiem: ,Do kogutow, do kogutow”. Skutek byt taki,
ze kobiety wychodzity po kazaniu w kapturach na gtowach - niczym zakonnice. ,Jednakze -
pisze kronikarz Monstrelet - tak jak slimak chowa rogi, gdy sie obok niego przechodzi,
wystawia je zas, gdy juz nikogo w poblizu nie ma, tak czynity i owe damy, wkrotce bowiem po
wyjezdzie kaznodziei zndw zachowywaty sie tak jak dawniej.”

Wtadze cywilne rowniez - cho€ z innych powodow - wprowadzajg ustawy przeciwko zbytkowi.
Najcze$ciej jednak bez powodzenia.

Przyjemnosci zwigzane z jedzeniem. Duchowni potepiajg tych, ktorzy siegajg wcigz po nowe
dania. Aby zadowoli¢ Zotadek swych pandw - powiadajq - stuzacy ,udajg sie do dalekich
krajow, aby w nieznanych i nie zamieszkanych goérach zbiera¢ korzenie, w gtebokich rzekach
towic¢ ryby lub w miejscach suchych scina¢ nikomu niepotrzebne krzewy [...]. Inni tracg czas na
przygotowywaniu dan, wymyslaniu nieskorczonej ilosci wywardw, frytur i innych smakowitosci;
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zyczg sobie - niczym otyte kobiety - aby jedzenie byto raz migkkie, raz twarde, raz zimne, raz
ciepte, raz ugotowane, kiedy indziej upieczone, raz przyprawione pieprzem, raz czosnkiem,
raz cynamonem, a kiedy indziej solg”. Wszelkie wymysty kulinarne potepione zostajg jako
obzarstwo.

POGARDA DLA SWIATA W PRAKTYCE

Do jakiego stopnia takg zasade mozna zastosowa¢ w codziennym zyciu? Aby znalez¢ istoty
zdolne do zycia pozbawionego wszelkiej przyjemnosci, trzeba zwrdcic sie ku tym, ktorych za
przyktad podaje nam Koscidt, czyli ku Swietym.

Jedna postac, jeden przyktad.

Zywot $wietego Stefana, zatozyciela klasztoru w Obazine, niepodal Brive w dzisiejszym
departamencie Correze, opisany zostat przez mnicha z tego samego klasztoru, wspotbrata
Stefana w ostatnim okresie jego Zycia. Zywot powstat w latach 1159-1190, czyli juz po $mierci
Swietego w roku 1159, Cho¢ dziefo to przestrzega - skadingd do$¢ swobodnie - okre$lonych
regut hagiografii, zawiera réwniez wiele cennych spostrzezen w odniesieniu do epoki, w ktorej
powstawato.

Stefan, pochodzacy z szanowanej, acz nie najznakomitszej rodziny, zajmuje sie domem po
Smierci ojca, czynigc to stanowczo i madrze. Kuszg go wszak przyjemnos$ci polowania i inne
Swiatowe btahostki. Jednak z chwila, gdy Bog powotat go do kaptanstwa - nie byt jeszcze
nawet mnichem - ,definitywnie rozstaje sie¢ z modnym wowczas stylem zycia. Czynem i
stowem rezygnuje z tego wszystkiego, czym dotychczas pogardzat jedynie w mysli:
wczorajszy $miech i beztroska zmieniajg sie w zgryzote, wesotoS¢ zas przemienia sie w
smutek. Lowienie dusz zastopuje polowanie na dzikie zwierzeta. Nie ma juz pogoni za drogimi
strojami, a mite, starannie przygotowywane positki wzbudzajg, w Stefanie co najmniej wstret.

Zamiast migkkich tkanin, nosit wosienice na gotym ciele. Chleb zroszony tzami zastepowat
mu wystawne positki. Koniec koncow, wiasne ciato traktowat tak surowo, ze je niemal
catkowicie wyniszczyt, badz to przez zimno, badz to przez brak pozywienia. W $rodku zimy,
kiedy mrdz, i wszystko jest skute lodem, Stefan rabat 16d siekierg i zanurzat sie po szyje w
zimnej wodzie. Tkwit w niej tak dtugo, dopoki zimno nie przenikneto catego ciata.”

Stefanowi nie wystarczato jednak i tak juz do$¢ surowe zycie kaptana. Chce odcig¢ sic od
Swiata i przy pomocy kilku wspottowarzyszy buduje klasztor. Uznajac, ze dotychczasowe
umartwienia nie byty wystarczajace, zaktada potajemnie gorset na gote ciato, doprowadzajac
do tego, ze po latach zaczeto sie ono odksztatcac.

Pozostatym zakonnikom Stefan narzuca Scistg dyscypline. Pigtnowat i tak ciezko karat brak
dyscypliny i postuszenstwa wsrod cztonkdw wspolnoty, a zwtaszcza wsrod mtodziezy i dzieci,
ze Swiadkowie uderzeni byli jego okrucienstwem. Reguta byta tak ostra, ze za najmniejsze
podniesienie wzroku, uSmiech lub zrobienie czegokolwiek bez polecenia grozita surowa kara.
Regulaminu tego nie mozna byto przekraczac, chyba ze wymagat tego rozkaz lub zlecona
praca.

,,Cisza panowata u nich dniem i nocg, i to nie tylko w kruzganku, ale wszedzie tam, gdzie
przebywali i cos robili.”
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Sam Stefan nie przestaje umartwia¢ swego ciata, narzucajgc sobie coraz ciezsze rodzaje
pokuty. Taka asceza najwidoczniej nie odstrasza ttumow, swigty maz bowiem, powréciwszy z
podrézy do Chartreuse, postanawia powigkszy¢ budynki klasztorne, zbyt juz ciasne z powodu
rosnacej liczby zakonnikdw.

Dla kobiet buduje Stefan klasztor z dala od lasu, w miejscu kamienistym, otoczonym skatami i
wysokimi gérami: mniszki mogty widzie¢ stamtad jedynie niebo i wierzchotki okolicznych
wzniesien. Kiedy zwiedza sie dzisiaj Coyroux - ruiny tego zenskiego klasztoru, uderza
niezdrowa atmosfera tego miejsca. Czyzby nasz $wiety tak bardzo nie lubit kobiet?

Zywot Stefana nie wyrdznia sie niczym specjalnym na tle wspétczesnych mu $wietych.
Przyktad postu.

Post, o ktorym w Swietych Ksiegach jest kilkakrotnie mowa, wiekszego znaczenia religijnego
nabiera dopiero na przetomie Ill i IV wieku. Niektdrzy z pisarzy probujg sprowadzi¢ fakt
jedzenia do poziomu niezbednej czynno$ci fizjologicznej. Dla Grzegorza z Nyssy, zmartego
ok. 395 roku, przyjemnos¢ podniebienia wydaje sie by¢ matkg zakazanej lubieznosci.
Orygenes, Cyryl i Bazyli dajg do zrozumienia, ze dla zabicia przyjemnoéci i doprowadzenia
ciat do cnoty nalezy - w razie potrzeby nawet wbrew wtasnej woli - poddac sie umartwianiu.

Post i msza Swieta niedzielna to dwa charakterystyczne momenty w zyciu dwczesnych
chrzescijan. Poszczenie, ktore niesie ze sobg ryzyko Smierci gtodowej, grozacej wszystkim
zywym stworzeniom, ma ubfagac Boga, by dat ludziom dostatek i zbawienie. Jest on rowniez -
wedtug Leona Wielkiego, papieza od 440 do 461 roku - uczestniczeniem w mitosierdziu
boskim, albowiem dzieki postowi mozna wyprosic¢ jatmuzne, ktora nasyci blizniego. Kiedy
poscimy, ,Chrystus dostaje positek”.

W VIl wieku Izydor z Sewilli nazywa post potaczeniem z aniotami. ,Post jest rzeczg $wietg,
niebieskim uczynkiem, bramg krolestwa, zapowiedzig przyszlosci, ten bowiem, kto posci w
sposob Swiety, taczy sie z Bogiem, przebywa z dala od Swiata i dusza jego wznosi si¢ ku
niebu.” Tak wiec post nie jest wytacznie znakiem zatoby, oczyszczenia lub pokuty - jest
rowniez asceza. Juz w dziele przypisywanym opatowi Milusowi, zmartemu w 403 roku,
mozemy przeczytaé: ,Zadza pozywienia zrodzita niepostuszenstwo, rozkosz podniebienia
wygnata nas z raju. Dobre jadto wprawia patac caty w ekstaze, ale z niego wtasnie wykluwa
sie robak rozwigztosci, ktory nigdy nie zasypia. Kto ma zotgdek pusty, gotow jest czuwac i
modli¢ sie, kto zas ma zotadek pefen, ten ma ochote na sen.”

Wielu Ojcow Kosciota utozsamia jedzenie z pozadaniem i sadzi, iz powstrzymanie sie od
jedzenia moze by¢ lekarstwem na poped ptciowy. Podobnego zdania jest autor traktatu
przeznaczonego dla dziewic, pochodzacego z potowy XIV wieku: ,Post leczy choroby, ostudza
humory w ciele, wypedza biesy i zte mysli, rozjasnia umyst i oczyszcza serce, uswigca ciato |
wznosi cztowieka przed tron Boga.”

Lektura $redniowiecznych ksigg kucharskich stwarza wrazenie, iz arystokracja respektowata
te zalecenia. Juz jednak w XIIl wieku post i abstynencja roznig sie wielce od ideatu
stawianego za wzor przez dawnych autorow. Post korczy sie nie o zmierzchu, lecz w porze
nony, w XIV wieku za$ - w potudnie. Wieczorem mozna spozy¢ niewielkg kolacje. Abstynencja
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oznacza jedynie powstrzymanie sie od jedzenie migsa, a czasem rowniez mleka i jaj. Mnozg
sie wszelkiego rodzaju dyspensy. Z péznosredniowiecznych przepisow kucharskich wynika
zatem, ze bogatsi mieszczanie i szlachcice podczas wielkiego postu rozsmakowywali sie we
wszystkich gatunkach ryb.

Migdzy VI a XII wiekiem nastepuje wyrazna ewolucja w podejsciu teologow, prawnikow i
kaznodziejow do problemu jedzenia; im wiecej zalecen w tym wzgledzie, tym wieksze obawy
chrzes$cijan wobec nadmiernego formalizmu. Zmarty w 1274 roku Bonawentura przestrzega:
LA nie sadzcie, iz wigkszg cnotg jest powstrzymanie si¢ od jedzenia anizeli jedzenie
umiarkowane.”

Nie wszyscy jednak podzielaja te opinie, bliska miedzy innymi -niemal do przesady -
Ludwikowi Swietemu; niektdrzy, zwlaszcza kobiety, przestrzegajg w sprawach jedzenia $cistej
ascezy.

Ludwik Swiety, jak pokazuje Jacques Le Goff, probuje w tym wzgledzie nasladowaé mnichéw.
Pragnie zachowywac sie jak rozjemca, tzn. w sposdb wstrzemiezliwy i umiarkowany.
Biografowie Swietego opisujg cztowieka, ktory bardzo lubi owoce, dobre ryby, jak na przykfad
szczupaka; kiedy wiec potrafi zwalczy¢ swe pragnienia, jego zastugi sq tym wieksze. Ludwik
Swiety ustyszat kiedy$ o pewnym mnichu, ktdry catkowicie zrezygnowat z owocéw, z jedynym
wyjatkiem: kiedy dawano mu nowalijke, kosztowat jg na chwate Boga i pozostatg czes¢
oddawat. Krol opowiedziat o tym swemu spowiednikowi, zatujac, ze nie moze nasladowac
tego przyktadu. Przyszto mu jednak do gtowy co$ odwrotnego: kiedy dawano mu $wiezy owoc,
poswiecat sie i nie jadt go od razu, lecz dopiero po jakim$ czasie, kiedy mogt juz to uczynic z
czystym sumieniem. Geoffroy z Beaulieu podaje, ze nie widziat nikogo, kto dodawatby tyle
wody do wina.

Wedtug Wilhelma z Saint-Pathus, franciszkanina, spowiednika krolowej Matgorzaty, wdowy po
Ludwiku Swietym, krl, chociaz lubit duze ryby, odstawiat je na bok - kiedy mu je przynoszono
- i prosit 0 mniejsze porcje. Kazat tez niekiedy kroi¢ wigksze ryby na kawatki, udajac
nastepnie, ze juz skosztowat tego dania, podczas gdy w rzeczywistosci poprzestawat na
zupie, rybe natomiast oddawat tym, ktérzy zajmowali sie rozdawaniem jatmuzny. Zdarzato sie
czesto, ze gdy przynoszono mu jakas pieczen lub inne potrawy podlane wspaniatym sosem,
dodawat do nich wody, aby zepsu¢ smak. Jesli ktos ze stuzby zwrocit uwage: ,Sire, coz to
bedzie za smak?!”, krol odpowiadat: ,Nie martwcie sie, wole takie jedzenie.” Jadat czesto
niesmaczne zupy i prostackie potrawy. Kiedy przynoszono mu jakie$ wykwintne danie,
dolewat do niego wody, pozbawiajac je w ten sposob smaku. Kiedy pierwsze w Paryzu minogi
trafity na krolewski stot, Ludwik nie jadt ich, lecz rozdat biednym. To samo robit z nowymi
owocami - chociaz bardzo je lubit - a takze ze wszystkimi nowalijkami.

Ludwik Swiety wypracowuje taki sposdb odzywiania, ktéry polega na jedzeniu tego, co mniej
smaczne, na unikaniu dan wykwintnych, powstrzymywaniu sie od jedzenia ulubionych potraw
(ryb, owocdw), na jedzeniu i piciu w sposdb umiarkowany i wreszcie na czestych postach.
Lubigc dobrze zjes¢, Swiadomie sie umartwiat, a poniewaz nie brakowato mu rowniez
temperamentu, nadzwyczaj Scisle przestrzegat zalecen koscielnych w odniesieniu do
wspotzycia matzenskiego.
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Niektorzy chrzescijanie idg jeszcze dalej. Zywoty Marii z Oignies, Idy z Louvain, Elzbiety ze
Spalbecku czy Matgorzaty z Ypres - kazda z nich pochodzita z Niderlandéw - dowodzg, iz
kobiety te nie mogty sie juz normalnie odzywiac i cierpiaty na widok jedzenia lub jego zapachu,
Maria z Oignies kaleczy swe ciato i decyduje sie na diugi post tylko dlatego, ze co nieco
przekasita; jada raz dziennie, nie przyjmuje ani wina, ani miesa, zadowalajac si¢ jedynie
czarnym chlebem, ktdry rani jej gardto; pewnego razu, po trzydziestu pieciu dniach postu i
milczenia, probuje cos zjesc¢, ale nie wytrzymuje zapachu jedzenia i kosztuje tylko wina z
naczynia do mycia rak. Ida z Louvain, corka kupca, je tylko splesniaty chleb, a kiedy dajqg je
jakie$ inne danie, miesza wszystko, aby nie czu¢ smaku. Elzbieta ze Spalbecku pije - i to
niechetnie - jedynie kilka kropel mleka. Gdy ktos podsuwa jej do ust owoce, mieso lub rybe,
wysysa z nich tylko sok, zostawiajac wszystko, co bardziej tresciwe.

Zdaniem biograféw owe kobiety-mistyczki manifestujq poprzez post swe pragnienie
porzucenia Swiata. Kontestujq rodzinne bogactwo, ktdre budzi w nich poczucie winy.
Poszczac, utozsamiajq sie z cierpigcym Chrystusem.

Dla Angeli z Foligno ropa ma ,réwnie cudowny smak co komunia”. Czy zatem przyjemnosc¢ nie
wspdttworzy ludzkiej natury? Czy mozna jg odrzuci¢? Zwykli ludzie zyjq przeciez dniem
dzisiejszym.

Czes$c¢ trzecia
Przyjemnosci innych zmystow

Hugon od Swietego Wiktora (zm. 1141), ktérego potomno$¢ miata nazwaé nowym
Augustynem, pisze: ,Ciato posiada pie¢ zmystow: wzrok, stuch, wech, smak oraz dotyk,
poprzez ktore dusza w odpowiedni sposob otwiera si¢ na rzeczy widzialne i tworzy wszystko,
co mite, stosowne, uzyteczne, konieczne ciatu, podobnie jak poprzez rozum i kontemplacje
kieruje sie ku Swiatu niewidzialnemu, wracajac do siebie samej. Cztowiek ma nature
podwdjna: duchowa i cielesng. Wewnatrz posiada rozum - nakierowany na kontemplacje
niewidzialnego, na zewnatrz zas posiada zmysty, ktore kontemplujg Swiat widzialny. Rozum
znajduje pozywienie i przyjemnos¢ w rzeczach niewidzialnych, podobnie jak zmysty znajdujg,
stosowne upodobanie w dobrach widzialnych.”

Na nizszym poziomie istniejg zatem przyjemnosci, ktorych zrddtem jest materia pobudzajgca
jeden z pieciu Umystow - stad przyjemnosci te nazywamy zmystowymi. Aby odczuwac
przyjemnos¢, musimy skorzysta¢ z pomocy ciata. Jesli nawet nie kazda przyjemnos¢
ogranicza sie do zmystow, to zawsze - w wiekszym lub mniejszym stopniu - wtasnie one jq
umozliwiaja.

Czy mozna ustali¢ hierarchie pieciu zmystow? Wedtug Rogera Bacona najczcigodniejszym z
nich jest wzrok. Stuch jest niczym wtadca, podczas gdy powonienie, smak i dotyk dostarczajq
wiedzy czysto zwierzecej. Metoda eksperymentalna czerpie najwiecej korzysci wkasnie ze
wzroku; bez niego nie bytoby mozliwe poznawanie i sprawdzanie. Wyzszos¢ wzroku ujawni
sie jeszcze dobitniej, gdy pie¢ zmystow ztaczymy z czterema posiadajacymi rozne znaczenie
elementami: wzrok z ogniem, stuch z powietrzem, powonienie z parg wodna, ktéra znajduje
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sie pomiedzy powietrzem a wodg; smak umiesci¢ mozna pomiedzy woda i ziemig, dotyk zas
taczy sie z catg czworkg zywiotow.

Wszelako cztowiek, ktory ma smakowac piekno, nie moze by¢ gtodny. | chociaz Aulus Geliusz,
parafrazujgcy Etyke Arystotelesa, pisze w Nuits attiques, iz ,te dwie przyjemnosci smaku i
dotyku, czyli obzarstwo i mito$¢ fizyczna, sq jedynymi przyjemnoscimi wspoinymi cztowiekowi i
zwierzeciu, w konsekwencji wiec kazdy, kto popadt w ich niewole, zaliczany jest do grona
zwierzat’, przyjemnosci stotu sg fundamentalnym elementem wspotzycia ludzi w
Sredniowieczu.

Stot

JADLO | NAPOJE

Jedzenie

Chtopi jedzg co innego anizeli panowie. W dziedzinie pozywienia migdzy V a XV wiekiem
nastapity ogromne zmiany. Istniejgq wszakze upodobania niezalezne od podziatow
spotecznych.

Historycy ostatniego stulecia ukazujg nam kuchnig sredniowieczng jako ttustg, ciezkg i
niestrawna. Jest to - jesli przyjrze¢ sie przepisom na sosy - ocena niescista. Nie ma tu ani
grama ttuszczu takiego jak olej czy masto. Jest natomiast pokruszony chleb, jak réwniez
roztarte na proszek migdaty lub orzeszki, zageszczone zottkiem.

Gtownym sktadnikiem Sredniowiecznych sosow jest wigc bardziej lub mniej kwasna
substancja: sok z niedojrzatych winogron, ocet, a niekiedy gorzki sok pomaranczowy lub
cytrynowy. Do tego przyprawy korzenne. Dominuje smak kwasno-korzenny, pobudzajacy
wrazliwos¢ podniebienia.

Bardzo popularny sos zielony, wystepujacy we wszystkich dzietach dotyczacych kuchni,
sporzadza sie nastepujaco: ,Wez imbir, cynamon, pieprz, gatke muszkatotowg, gozdziki,
pietruszke i szatwig. Rozetrzyj najpierw korzenie, nastepnie ziota, po czym dodaj jedng trzecig

.....

niedojrzatych winogron.

Zapamietaj, ze do wszystkich sosow i przypraw nalezy dodawac - dla ich zageszczenia - sl i
pokruszony chleb."

Kuchnia Sredniowieczna, cho¢ tak lekka, wydaje sie bardzo rézna od naszej ,nowej kuchni”. W
rzeczy samej nie stara sie ona zachowac naturalnego smaku i wygladu poszczegdinych
produktow. Dania przybierajg mylacy wyglad, jak chocby ,wotowina jako dziczyzna z
niedzwiedzia” lub ,jesiotr udajacy cielecing”. Sg one barwione w sposéb naturalny badz
sztuczny. Korzen czerwienicy barwi na Swietlistg czerwien. LiSciaste porosty ,,stonecznikowe’
dajg czerwien przechodzacag w kolor fioletowy lub wrecz niebieski. Kucharze nie chcg weale
zachowywac naturalnych koloréw pozywienia, lecz przyozdabiajg je przyjemnymi,
potyskliwymi kolorami.

Przyprawy korzenne, wyraznie coraz rzadziej uzywane, poczawszy od wieku XVII, w
sredniowieczu sg bardzo cenione. Korzeniami nazywa sie aromatyczne substancje
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pochodzace ze Wschodu. Viandier wymienia szesnascie takich przypraw, niezbednych w
przygotowaniu potraw, ktérych przepisy podaje. Przypraw tych jest oczywiscie wigcej.

Niektdre z korzeni uzywanych w Cesarstwie Rzymskim zniknety, inne stopniowo zdobywajq
popularno$¢, jak chocby gozdziki, kardamon, galanga, gatka i kwiat muszkatotowy lub ,rajskie
nasiona”. Pieprz, spozywany w duzych ilosciach w starozytno$ci, w kuchni sredniowiecznej
ma miejsce poslednie. Znajdujemy go maksymalnie w jednym przepisie na trzy, Viandier za$
w ogdle o nim nie wspomina. Przyczyny tej zmiany sg natury spotecznej. Pieprz ilosciowo
stanowi w rzeczywistosci trzy czwarte weneckiego importu korzeni. Niska i skadingd dos¢
stata cena umozliwia codzienng konsumpcje pieprzu ludziom mniej zamoznym - studentom,
zotnierzom, a nawet wiezniom. Arnaud z Villeneuve, czternastowieczny lekarz, nazywa pieprz
,przyprawg biedoty”. Natomiast korzenie rzadsze i drozsze - jak gozdziki, gatka i kwiat
muszkatotowy czy ,rajskie nasiona” - zarezerwowane sg dla arystokracji. Niemniej jednak
przyprawy tego typu rozpowszechnione sg we wszystkich warstwach spotecznych i wymienia
je 80 procent przepisow kulinarnych. Oto na przyktad wegorz na roznie; ,Wymieszawszy
uprzednio w naczyniu sol, ocet z kroplg oliwy, cztery rodzaje przypraw korzennych - po pét
uncji pieprzu, imbiru, gozdzikdw i cynamonu - i wreszcie rozmaryn, nasgczano nieustannie
wegorza tg <imbirowg polewa>. Kiedy wegorz byt juz upieczony i podzielony na mniejsze
kawatki, wyciskano nan sok z szesciu granatow i blisko dwudziestu pomaranczy, posypujac
wszystko delikatnymi przyprawami.”

Przyprawy wykorzystuje sie nie tylko podczas przygotowywania dan miesnych i rybnych.
Potrzebne byty rowniez do sporzadzania zup, przystawek i deserdw. Aby przygotowac gruszki
W syropie, ,ugotujcie gruszki do miekko$ci w wodzie, obierzcie je i pokrojcie na kawatki. Duzg
ilos¢ cynamonu przelejcie dobrym winem przez sito nad garnkiem. Dodajcie sporo cukru,
anyzu, gozdzikow, kwiatu muszkatu i wedle uznania - pokrojonych daktyli oraz rodzynkow
korynckich. Wszystko to postawcie na ogniu i gdy sie zagotuje - dodajcie gruszki. Cato$¢
podgotujcie. Uwazajcie, aby syrop nabrat koloru cynamonowego, dodajcie sporo
sproszkowanego imbiru. Gdy nabierze stodkiego smaku, podawac¢ na stét.”

Przyprawia sie rowniez napoje, takie jak cienkusz czy wina korzenne, miodne lub stodkie,
podawane zazwyczaj pod koniec positku wraz z konfiturami i innymi stodyczami. Aby otrzymac
cztery pinty wina korzennego - co w Paryzu wynosi cztery razy po 98 centylitrow, czyli 3, 92
litra - nalezy postapic tak: ,Wzig¢ uncje laski cynamonowej (ok. 30 gramow), tyzke imbiru i
tylez galangi i wszystko razem rozetrze¢. Doda¢ funt dobrego cukru, raz jeszcze wszystko
utrzec i nastepnie rozciericzy¢ najlepszym winem z Beaune, jakie mozna zdoby¢. Marynowac
godzine do dwach. Przepusci¢ kilkakrotnie przez cedzak az do uzyskania klarownosci.”

Korzeni uzywa sie Swiadomie i z rozeznaniem. Przyprawy odgrywajg w Sredniowieczne;
sztuce kulinarnej role wigkszg od samego gotowania, pieczenia czy smazenia.

Zatem roznorodnos$é, ale i ilos¢. Na kazdego dworzanina (krélowej wegierskiej) Beatrycze,
matki delfina Humberta Il Wiedenczyka, przypada na poczatku XIV wieku 1,18 kilograma
przypraw korzennych rocznie. Cyfra ta bedzie nizsza po odjeciu czesci przypraw
przeznaczonych na prezenty. Rzecz jasna, z powodu ceny spozycie przypraw maleje w miare,
jak opada krzywa hierarchii spoteczne;.

51



Skad takie znaczenie przypraw? Gdyby kto$ sadzit, iz chodzi tu o zabicie zapachu
rozktadajacych sie potraw, niechaj zwrdci uwage na rady, jakie podajq traktaty kulinarne: jakze
precyzyjne proporcje, uwagi w odniesieniu do przypraw, ktorych powinno by¢ wiecej,
doktadnie wskazany moment przyprawienia potrawy! Do pieczonego zurawia, kaczki czy
prosiecia proponuje sie sos stodko-kwasny z dodatkiem majeranku i szafranu, z
zaznaczeniem, iz do ptakdw rzecznych szafran nie pasuje. ,Dobry kucharz kieruje sie w takich
wypadkach zdrowym rozsadkiem i przystosowuije sie do panujgcego w danej krainie
obyczaju.” Nie idzie tu wiec o zatuszowanie smaku, lecz troske o podniebienie biesiadnikdw.
Niekiedy cata potrawa bierze nazwe wtasnie od przyprawy, jak chocby sos cynamonowy itp.

Nie wszyscy uzywajq tych samych przypraw - réznice majg charakter spoteczny i
geograficzny.

Rdznice spoteczne. Mniej zamozni zadowalajg sie ziotami pachngcymi: pietruszka,
majerankiem, koprem, mietg oraz ro$linami cebulowatymi, takimi jak czosnek lub cebula. Te
ostatnie wystepujg rowniez w bardziej wyszukanych daniach. Sosy czosnkowe (zwykte, biate,
rozowe, do ryb) wystepujg bardzo czesto w ksigzkach kucharskich.

Oto przepis na sos czosnkowy do wszystkich rodzajow mies: ,Czosnek przysmazy¢ na zarze.
Dobrze rozgnie$¢, nastepnie dodac jeszcze czosnku surowego i okruchow chleba, stodkich
przypraw i bulionu. Wszystko zmieszac i utrze¢, po czym sos zagotowac i podawac na ciepto.”
Czosnek, ktérego zapach kojarzy sie z chtopem, moze trafi¢ na wielkie stoty pod warunkiem,
Ze potgczy sie go z czyms, co ten zapach zabije. Biesiadnicy powinni mie¢ wybor miedzy
kilkoma rodzajami sosow. W pewnym fabliau matzonka hrabiego pragnie rzadzi¢ domem od
razu po $lubie i rozkazuje kucharzowi, aby ten sporzadzat wytgcznie sosy czosnkowe. Hrabia
karze matzonke, czosnek bowiem i kobieta - jako niezbyt wyszukane przyjemnosci - powinny
zna€ swoje miejsce.

Sq tez réznice geograficzne. Whosi stale uzywajq pieprzu i cenig sobie szafran, ktéry sami
zresztg produkuja. Niekiedy wolg nawet wiasng produkcje, nie tak delikatng, lecz tariszg od
szafranu wschodniego. Francuzi lubig potaczenie imbiru z cynamonem, z wiekszg iloscig tego
pierwszego. W XIV wieku zaczynajg stosowac ,rajskie nasiona”, nieco podobne do pieprzu,
ale duzo drozsze, co powoduje, iz uzywa¢ go mogaq jedynie ludzie bogaci.

We wszystkich rejestrach rachunkowych dworu hrabiny d’Artois na poczatku XIV wieku
widnieje specjalna rubryka ,korzenie na pokoje” (,epices de chambre”), dotyczaca zapewne
najdelikatniejszych przypraw, podczas gdy te bardziej pospolite wymieniane sg wsréd owocow
jako korzenie stuzace do garnirowania potraw lub w rubryce ,kuchnia”. Kazdego roku sporg
sume pieniedzy przeznacza sie na drogie przyprawy pochodzace z egzotycznych krajow. W
okolicach Swieta Matki Boskiej Gromnicznej gromadzi sie ich spory zapas z powodu
zblizajgcego sie postu. W rachunkach z 1318 roku figuruje zapis dotyczacy ,korzeni do
garnirowania zaméwionych na czas wielkiego postu u Piotra le Vaillant” - paryskiego kupca
korzennego. Zamowienie dotyczy: 400 funtdw migdatow po 9 sous za funt; 20 funtow imbiru
po 5 sous; 20 funtéw cynamonu po 3 sous; 20 funtow pieprzu po 4 sous; 3 gtowy cukrowe
wazace w sumie 30 funtdw - za 7 sous; 3 funty szafranu po 42 sous; 4 funty gozdzikéw za 42
sous; 2 funty kubeby za 40 sous; 2 funty kwiatu muszkatotowego za 28 sous; 3 funty galangi
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po 20 sous; 3 funty ,rajskich nasion” za 45 sous; 4 funty pieprzu dtugiego, 16 sous; funt gatki
muszkatotowej, 8 sous; 12 funtéw kminku, 8 sous; 90 funtdéw kaszy, 30 sous; 130 funtéw ryzu
po 5 denardw funt; 6 funtéw krochmalu po 6 sous; 70 funtdéw ttuszczu po 4 sous za funt. W
sumie 64 liwry, 17 sous i 6 denardw.

Sg oczywiscie takie potrawy, ktdre spozywa sie we wszystkich krajach zachodnich. Galaretke
znajg zaréwno Wiosi, jak Anglicy, Niemcy, Katalonczycy czy Francuzi. Biatko wymaga dodania
sktadnikow rowniez w kolorze biatym. Poniewaz w galaretce mato jest przypraw, lekarze
zalecajg jg chorym. Poniewaz ludzie Sredniowiecza bywali fakomi, kucharze wymyslili
specjalne przepisy na okres postu: ryba o biatej skorze zastepowata na przyktad kure lub
kaptona.

Sama galaretka moze by¢ jednak przygotowana bardzo réznie - w zalezno$ci od regionu.
Anglicy przyozdabiajg miske migdatami. ,Aby zrobi¢ galaretke, nalezy moczy¢ ryz przez noc w
wodzie i rano dobrze go umyc [...]. Kiedy ryz zgestnieje, posypac sporq ilocig cukru, doda¢
migdatow przysmazonych na biatym ttuszczu i podawac.” Francuzi stodzg mniej i wolg caty
ryz. ,Jesli chcesz, mozesz to zrobi¢ z catego ryzu, rozczynionego w kozim mleku, tak jak to
robig za gorami. Przed podaniem utdéz na wierzchu migdaty usmazone na stoninie i posyp
biatym, posiekanym imbirem.” Whosi uzywajg raczej maki ryzowej i wigcej przypraw niz inni.

Nie nalezy zresztg wierzy¢ slepo nazwom potraw. Ksigzka kucharska Wtocha Martino zawiera
przepis na zOttg galarete do pokrycia kaptona: ,Jesli chcesz, aby galaretka byta dwukolorowa,
wez zottko i szafran; wymieszaj z czescig galarety i dodaj soku z winogron, aby byta
kwasniejsza od czesci biatej. W ten sposéb otrzymamy galarete o nazwie <genet>. Je$li masz
dwa kaptony, jeden mozesz pokry¢ na biato, drugi zas na z6tto.”

W sumie nalezy mowic raczej o preferencjach anizeli o roznicach, kucharze bowiem potrafig
przygotowac wszelkie potrawy, w zaleznosci od narodowych gustow lub pochodzenia
spotecznego biesiadnikdw. Dobrze ilustruje to przyktad cukru.

Cziowieka wspdiczesnego zadziwia w kuchni Sredniowiecznej jej obojetnos¢ wobec
odrdzniania potraw stodkich od stonych, nawet wowczas, gdy jeden z tych smakow wyraznie
dominuje. Kazdy sos lub zupa mogg zawiera¢ jednoczesnie sktadniki stodkie i stone.

Wbrew rozpowszechnionej opinii Sredniowiecze - w przeciwienstwie do starozytnosci - uzywa
niewiele miodu. Cukier jest wszakze drogi, niezaleznie od tego, czy jest to cukier z trzciny
cukrowej uprawianej na Sycylii czy w Andaluzji, czy tez sprowadzany z najdalszych krajow
Wschodu. W XIlIl wieku stuzy on we Francji przede wszystkim jako lekarstwo i az do XIV
stulecia rzadko pojawia sie w przepisach kulinarnych, podczas gdy w Katalonii, we Wtoszech
czy w Anglii uzywa sie go juz sporo. Na poczatku XIV wieku kucharze francuscy stodzg
zaledwie 10 procent potraw. Mozna oczywiscie stodzi¢ bez cukru: do potraw o barwie
brazowej lub czarnej dodaje sie wina stodkie i suszone owoce, natomiast cukrem - podobnie
jak i innymi przyprawami - posypuije sie po to, by danie byto bardziej biate. Tak wigc Anglicy
lubig potrawy o smaku stodko-kwasnym lub te, w ktorych cukier fagodzi nieco ostros¢
przypraw, w czym roznig sie wielce od Francuzow, lubujacych sie w cierpkich smakach
korzennych.
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Wiosi, podobnie jak Anglicy, cukier cenig sobie bardzo. Jednakze pod koniec $redniowiecza
pojawiajq sie coraz czesciej charakterystyczne dla kuchni wtoskie] makarony. Mozna je
przygotowywac na najrozniejsze sposoby: ravioli, tazanki, wermiszel, gnocchi...

,Aby zrobic¢ fazanki, nalezy rozwatkowa¢ sfermentowane ciasto najcieniej, jak sie da. Podzieli¢
na kwadraciki o boku dtugim na trzy palce. Nastepnie wrzucic je do gotujacej sie stonej wody i
gotowac. Po ugotowaniu posypac tartym serem.

Mozna rowniez, jesli chcemy, posypac tazanki zmielonymi korzeniami, na to utozy¢ jeszcze
jedng warstwe tazanek i znowu posypac. Warstwy mozna uktada¢ az do wypetnienia tacy lub
miski. Potrawe nalezy zjes¢ przy pomocy zaostrzonego drewnianego patyczka.”

tazanki sg ostatnim osiggnigciem w ciggnacym sie od starozytnosci procesie udoskonalania
ciasta makaronowego. Osobliwo$cig powyzszego przepisu jest ciasto sfermentowane, czyli
wyrosniete. W innych wioskich ksigzkach kucharskich znajdziemy przepisy na tazanki na
bazie maki i wody, gotowane w dni miesne w bulionie wotowym, w okresie postu zas - w
mleku migdatowym. Tu gotuje sie je wytgcznie w osolonej wodzie. Zauwazmy, ze do zjedzenia
cieptych tazanek uzywa sie sztucca, dzieki ktoremu nie parzymy sobie palcow. Wkrétce
nadejdg czasy widelca!

Gusta zmieniajg sie w zalezno$ci od regionu. We Franciji Bretoczycy uwielbiajg ser i mleko.
W satyrycznym Privilege aux Bretons z konca XlIl wieku papiez przyznaje im prawo
spozywania mleka i sera zarowno w dni bezmiesne, jak i miesne.

Jesli idzie o ttuszcze, to - wedle Swiadectwa lekarza Jakuba Desparsa - mieszkancy Zelandii i
Fryzji tak bardzo cenig sobie masto, ze dodajg je do piwa i wina. Masta nie znajg natomiast
kraje srodziemnomorskie: kiedy krol Rene zamieszkat w Prowansji - krainie oliwy z oliwek -
musiat sprowadzac je przez swego andegaweriskiego krewnego. W okresie postu oliwa
uzywana jest we wszystkich regionach, na pdtnocy jednak droga oliwe z oliwek zastepuje
oliwa z maku, w Burgundii za$ - oliwa z orzechow.

Sq jeszcze roznice chronologiczne. Upodobania kulinarne zmieniajg sie zazwyczaj bardzo
powoli. Cukier, dotad mato znany we Francji, rozpowszechnia sie pod koniec XIV wieku.
Prawdziwg namietnoscig do cukru zapatat wiek XV, zwtaszcza w tych krajach
srodziemnomorskich, w ktdrych uprawia sie trzcine cukrowa. Wigkszg popularnos$¢ zdobywajq
zatem przyprawy tagodniejsze. Piet-nastowieczny sos z siemienia Inianego jest duzo stodszy
od czternastowiecznego. Bruno Larioux zauwaza, iz ciepty (wielbtadzi) kolor tego sosu,
otrzymywany dzigki zastosowaniu cynamonu, porowna¢ mozna do bardzo wowczas na
Zachodzie cenionych tkanin Inianych: niewykluczone, ze ludzie Sredniowiecza cenili sobie
bardziej kolor anizeli smak tego sosu.

Stowem ,moda” mozna okresli¢ wielki sukces, jaki we Francji u schytku Sredniowiecza
odnoszg ,rajskie nasiona”. Mato znane w wieku X1V, staje sie gtowng przyprawg w wieku XV,
by w nastepnym stuleciu ulec zapomnieniu. Arystokracja chciwa jest wszelkich nowinek, ktére
nastepnie przekazywane sg do nizszych warstw - drobnej szlachty i mieszczanstwa. Wysoka
cena nasienia rajskiego sprawia, ze spozywa sie je jako cos, na co nie wszyscy ludzie mogq
sobie pozwolic.
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W $redniowieczu wymieniano sie doswiadczeniami kulinarnymi. Mistrz Martino dziata w
Rzymie, lecz podziwia kuchnig kataloriskg i chyli czoto przed sosami francuskimi. Znamy dwie
- obydwie wioskie - wersje wegierskiego przektadanca, ksigzki kucharskie zas podajg zaréwno
przepis na flamandzkg chaudeau, jak i na przektadaniec francuski, zupe lombardzka czy
polewke saracenska.

Dlaczego autor Menagier de Paris nazywa te czy inng polewke - brytyjska? By¢ moze nazwa,
przywotujac na mysl obce kraje, liczy sie na rdwni z samg potrawa. Wiele potraw, ktorych
nazwy w réznych krajach brzmig bardzo podobnie, niemal wcale sie od siebie nie rdznig.
Mozna zatem mowi¢ tak o zréznicowaniu, jak i o ujednoliceniu. Skoro przemieszczaty sie
dwory ksigzece, dlaczego przepisy miatyby sie trzymac jednego miejsca?

Kuchnia schlebiajgca gustom umozliwia mistrzom sztuki kulinarnej wykazanie sie wyczuciem
potrzeb zmystowych. Oto pasztet z Zzywych ptakdw wedtug przepisu mistrza Martino:
,Przygotuj duzg forme w ksztaicie pasztetu, na dnie zrdb otwor wielkosci piesci lub wigkszy.
Boczne Scianki formy powinny by¢ wieksze niz zazwyczaj. Napetnij forme maka i upiecz. Po
upieczeniu wyjmij make przez otwdr. Przygotuj nastepnie mniejszy pasztet, peten pysznosci,
dobrze upieczony. Powinien sie zmie$ci¢ w otworze wiekszej formy, bo tedy wiozysz go do
srodka. Pomiedzy brzegi wiekszej formy a maty pasztet wpus¢ przez otwér tyle malutkich
ptaszkow, ile sie da. Wpusc¢ je tam wtedy, gdy bedziesz juz catos¢ podawat na stét. Kiedy
goscie zobaczg juz twe dzieto, podnie$ pokrywe i wtedy malenkie ptaszki odfruna. Chodzi o
to, by rozbawi¢ ucztujgcych. Aby jednak nie poczuli sie zawiedzeni, pokrdj maty pasztet i podaj
gosciom.”

Tak wigc Martino, nie chcac zepsu¢ przyjemnosci, jakg sprawit widok wyfruwajacych z
pasztetu ptakdw, czuwa nad tym, aby go$cie nie czuli sie pokrzywdzeni i odczuli réwiez
przyjemnosci smakowe.

Czy w tym celu konieczne jest jednak wymyslanie najbardziej wyrafinowanych i delikatnych
dan? Swiezy, ciepty chleb upieczony z wybornej maki i wyciagany z pieca - oto, jak napisano,
symbol wszelkich rozkoszy ciata i ducha. Istnieje oczywiscie chleb bogaczy i chleb biedoty,
chleb pandéw i chleb mnichdw. Panis cibarius na przyktad przeznaczony jest dla domownikdw.
Swiety Bernard zaznacza, iz moze nie smakowaé cztowiekowi wypoczetemu; dodaje wszak,
Ze znuzonemu wyda sie wybornym przysmakiem.

Picie
Wsrdd Sredniowiecznych trunkdw pierwsze miejsce nalezy sie winu. Pija si¢ je we wszystkich
klasach spotecznych. W Jeu de saint Nicolas Jehan Bodel tak opisuje atmosfere tawerny:

,RAOULET: Wino $wiezo wytoczone z petnej beczki, smaczne, lekkie i mocne, geste,
uderzajace do gtowy, bez plesni i kwasu, nasycone osadem, wykwintne, geste i jedrne,
klarowne niczym tza rybaka, zostawiajace smak na jezyku smakoszy: niech obcy trzymajq sie
oden z dalekal!

PINCEDE (zjawiajacy sie w tawernie): Ja wiec moge go skosztowaé, bo¢ skrojone na mg,
miare! Mniej wybredni bedg je przecie pili, ja zas wierny mu jestem od zawsze.
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RAQOULET (nalewa wina w puchar i podaje Pincecie): Spojrz, jak pieknie si¢ leje, jak musuje,
skrzy sie i perli! Potrzymaj kropelke na jezyku, a poczujesz, zapewniam cie, ze jest to
najlepsze z win.

PINCEDE (smakuje wina, ktdre podat mu Raoulet): O nieba! Co za boski smak! Jak dobrze mi
ono robil”

Rzymianie, pijacy sporo wina, wprowadzajg jego uprawe w Galii potudniowej. Za Merowingow
I Karolingdw w duzych posiadto$ciach niemal zawsze znajduje sig¢ winnica. W
upowszechnieniu wina duzg role odegrato chrzescijaristwo, w ktdrego liturgii - jako krew
Chrystusa - petni ono istotng funkcije.

Wino pije sie w ilosciach zadziwiajacych. U barbarzyncow ludowe zabawy przeksztatcajg sie
czesto w pijatyki. Po skonczonym positku sprzata sie stoty i biesiadnicy pijg do
nieprzytomnos$ci. Wedtug Grzegorza z Tours nawet stuzacy zasypiajq tam, gdzie popadali z
nog.

17 wrzesnia 837 roku kazdy z duchownych w Mans wypit 3,636 litra: 1,636 litra wina i 2 litry
potio - mieszanki win korzennych. Tuz przed winobraniem wykaricza si¢ wino z poprzedniego
zbioru: pije sie je w postaci napoju winnego w takich ilosciach, ze Swigta owe rzeczywiscie
wygladajg na zbiorowg pijatyke. Nawet w powszednie dni spozycie wina nie maleje.
Dwudziestu czterech ksiezy obstugujacych klasztory zenskie otrzymuje rocznie 250 beczek
wina, czyli 17 000 litréw - co daje 1,860 litra wina na dzien na gtowe. Wydaje sie jednak, ze w
rzeczywistosci wypijali oni mniej.

Blisko sze$¢ wiekow pozniej, ok. roku 1400, dzienne racje na dworach hrabiego d’Auvergne i
Wilhelma, pana Murol, wzrastajg do dwoch litrow na osobe (cho¢ wahajg sie w zaleznosci od
pochodzenia spotecznego dworzan). Wino pijg rowniez kobiety: Matgorzata z Latour,
przeorysza z Toul w okregu Cantal, wypija - wraz z innymi mniszkami - trzy czwarte litra na
dzien. Wina - nawet na stole hrabiego - pochodzg z regionu. Trzeba wszakze pamietac, ze
niektdre z win owerniackich, jak cho¢by Saint-Pourgain, nalezg do najbardziej cenionych
trunkéw. Sam hrabia gustuje w winie Ris.

Najblizsze otoczenie biskupa Arles w roku 1424 dysponuje 2,5 litrami wina na osobe, czyli
blisko 900 litrami rocznie. Spore ilo$ci wina wypija sama biedota: 230 litrow dziennie przypada
na wolarzy z przytutku w Aix. Ludzie mniej zamozni pijajg raczej wina z wyttoczyn, wina lekkie,
0 niewielkiej zawarto$ci alkoholu.

Az do XIIl wieku szczegolnym powodzeniem cieszg sie wina biate, zwtaszcza zas tzw. wina
francuskie, wyrabiane - ogolnie rzecz ujmujgc - w regionie lle-de-France. Wina kwasne i lekkie
odpowiadajg upodobaniom kulinarnym.

Poczawszy od konca XIIl wieku spozycie win wzrasta. Popularno$¢ zyskujg wowczas wina z
winnic potozonych bardziej na potudnie, na przyktad w La Rochelle, Auxerre czy Beaune.
Wino z Beaune szybko wysuwa sie na czoto, o czym zdaje sie $wiadczy¢ pewien zapis z 12
marca 1483 roku, wedtug ktorego 1 stycznia tegoz roku, okoto 8 lub 9 wieczorem, kilku
kompandw udato sie do tawerny o nazwie ,Les Quatre Filz Hemond” na ulicy Juiverie i od
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wiasciciela zazadato wina z Beaune, ,wino francuskie [bowiem] tak ich nie rozgrzewa, nie jest
ani dobre, ani mocne”.

W XIV wieku arystokracja i mieszczanstwo Europy Potnocnej pije najczesciej wina z Bordeaux
i Burgundii. Sg to wina biate, cienkusze i wina czerwone, o matej zawartosci alkoholu.
Najlepsze - zarowno ze wzgledu na smak, jak i na trwato$¢ - sg wina jednoroczne, ktore pije
sie szybko.

Owerniacki wyrdb z Saint-Pourgain nalezy wiec do win luksusowych. W Dispute du vin et de
I'eau wino to dumnie oSwiadcza, iz jest

[...] najznakomitszym, najbardziej
poszukiwanym i ulubionym winem
najznakomitszych panow.

Na dworze papieskim i francuskim

przed wszystkimi winami znajduje postuchanie,
pochodze bowiem z dobrego rodu.

Posiadam wymowe i mam dobry kolor:

nikt nie znajdzie lepszego ode mnie.

Whosi importujg Sladowe iloci win francuskich, wolg bowiem wiasne, bardziej wykwintne.
Podobnie jak ich sasiedzi lubig wina mocne i stodkie. Cate chrzescijanstwo zachodnie
importuje zas wytrawne wina z Krety, Tyru i Cypru. W niektorych regionach Wioch uprawia sie
takze winoro$l matmazyjska. Wino cypryjskie, bardzo cenione we Francji, z powodu ceny
pijaja, wytacznie najbogatsi panowie.

Wino korzenne podaje sie na koniec positku - wspomina o tym Menagier de Paris. Za tym
cieptym winem, przyprawionym cynamonem, imbirem i pieprzem szaleje Villon.

Sredniowiecze nie dba tak, jak to sie czyni dzisiaj, 0 dopasowanie wina do positku. Wybor
dyktowany jest raczej pochodzeniem spotecznym, statusem i wiekiem biesiadnikow. Dla pana
wino zlewane przed wyttoczeniem, lekkie i klarowne, dla stuzby zas - wino z wyttoczyn z
resztek po winobraniu. Scislej rzecz ujmujac - dla klas wyzszych produkuje sie wina biate i
bladoczerwone, delikatniejsze i Izejsze. Wina ciemne, bardziej sycace i - co wazne - nie tak
drogie, pijaja zazwyczaj rzemiesInicy. Mtodziezy lekarze polecajg wina biate i mtode, do
ktdrych powinno dolewac sie - w zaleznosci od wagi ciata - mniej lub wiecej wody. Starcom
radzg pi¢ wina czerwone i stare - bez wody. Rozgrzewajg one i rozweselaja.

Kto pije wino w ilosciach umiarkowanych, pisze Aldebrandyn ze Sieny, ,zgodnie ze swymi
naturalnymi potrzebami i mozliwosciami, zgodnie z obyczajem danego regionu i porg roku,
temu wino smakuje, oczyszcza krew i 0zywia cere; tak pite wino umacnia ciato i sprawia, ze
czlowiek staje sie szczesliwy i dobroduszny”.

Niezaleznie od tych ogdinych uwag na temat satysfakcji, jakg moze przyniesc jedzenie i picie,
sprobujemy obecnie - na konkretnym przyktadzie Bazanciej uczty - przeanalizowa¢ elementy
sktadowe przyjemnosci stotu, ktére przynajmniej wsrdd arystokracji nie polegajg wytacznie na
trawieniu pozywienia.
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Ucztry

Uczta z Bazantem

Po zdobyciu Konstantynopola przez Turkéw Filip Dobry, ksigze burgundzki, wtadca lubigcy
przepych, postanawia walczy¢ z niewiernymi. Rycerstwo zostanie przekonane do idei
wyprawy krzyzowej podczas wspaniatych Swiat, ktore na dtugo pozostang wszystkim w
pamieci.

Swieta owe rozpoczynajq sie positkiem, jakim ksigze Jan z Cleves, bratanek Filipa, podejmuje
swego wuja i jego dwor w Lilie, 14 stycznia 1454 roku. Z kolei hrabia d’ Etampes kilkanascie
dni pdzniej, 5 lutego, wydaje ,przyjecie bardzo bogate i obfitujgce w nowe dania”. Korona
organizatora ostatniej uczty zostaje nastepnie uroczyscie przekazana Filipowi. Uczta z
Bazantem wydana przez ksigcia Burgundii odbyta sie na jego zamku w Lilie 17 lutego 1454
roku. Olivier de la Marche, marszatek dworu i dowddca strazy Karola Smiatego, pozostawit
nam szczegGtowy opis lego wydarzenia.

O umdwionej porze biesiadnicy zjawiajg sie w sali, w ktérej Filip przygotowat bardzo bogatg
uczte. Gospodarz przybywa w towarzystwie ksigzat i rycerzy, dam i panien. Wszyscy
podziwiajg przystawki.

Sala jest olbrzymia, wchodzi sie do niej przez pigcioro drzwi, przy ktdrych na strazy stojq
tucznicy ubrani w suknie z szarego i czarnego materiatu. Rycerze i giermkowie zajmujacy sie
obstugag gosci nosza szaty z tkaniny damascenskiej oraz czarnego i szarego jedwabiu. Na
Scianach wiszg arrasy przedstawiajace przygody Herkulesa.

Na srodku trzy stoty; sredni, duzy i maty. Na Srednim stoi przezroczysty i udatnie odtworzony
ko$ciot z krzyzem, dzwonnicg i czterema $piewakami koScielnymi. Obok maty, nagi chtopczyk
na skale siusia bez przerwy r6zowg woda; do tego zakotwiczony stateczek, peten
luksusowych towardw i marynarzy; piekna fontanna ze szkfa i ofowiu; na matej taczce,
otoczonej skalami z topazu i innych dziwnych kamieni, stoi maty $wiety Andrzej - przed nim
krzyz, a z jednego z ramion krzyza wytryska fontanna.

Na drugim, dtuzszym stole na czotowym miejscu lezy pasztet, na ktérym dwadziescia osiem
postaci gra na roznych instrumentach. Druga przystawka to jakby zamek Lusignan z wiezg, na
ktorej szczycie umieszczono Meluzyne w postaci weza; stad, poprzez dwie mniejsze wieze, w
razie potrzeby sptywa do fos sok pomararficzowy. Trzecia przystawka to wiatrak - z dachu
sterczy dtuga tyczka, na ktorej siedzi sroka; wokot ludzie réznego stanu, z tukami i kuszami.
Kazdy celuje do ptaka, co ma ukazywac, iz wszyscy polujg na sroki i chodzi tu o zajecie
wspolne wszystkim stanom. Czwarta przystawka ma ksztatt beczki, z ktorej wyptywajg dwa
rodzaje napojow: jeden dobry i stodki, drugi kwasny i zty; na beczce siedzi okrakiem bogato
ubrany cztowiek i trzyma w reku kartke papieru z napisem: ,Kto chce, ten pije.” Biesiadnicy
moga rowniez podziwiac pustynie, na ktorej tygrys toczy wspaniatg walke z wezem; dzikus
dosiada wielbtada, obok za$ jakas posta¢ uderza patykiem w krzew, ktory obsiadty piekne
ptaki; nieopodal sad z obsadzong rézami altanka, a w niej rycerz i jego dama przy drobnym
positku; jakis obtgkany galopuje na niedzwiedziu posrod dziwnych gor zbudowanych z rdznych
kamieni; wokot jeziora kilka miasteczek i zamkow, a na samym jeziorze - stateczek.
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Na trzecim stole, najmniejszym ze wszystkich, wida¢ cudowny las, w ktorym biegajq - jak
zywe - dzikie zwierzeta; na dziedzincu, przywigzany do drzewa, spaceruje lew; przez
miasteczko wedruje kupiec: w zawieszonym na szyi koszu niesie swoj pstrokaty towar.

Kazde danie skfada sig¢ z czterdziestu oSmiu potraw, a pieczyste podawane jest na wozach
pokrytych ztotym i biekitnym materiatem.

Na wysokim bufecie lezg ztote i srebrne naczynia, obok zas stojq krysztatowe dzbany
ozdobione zlotem i klejnotami; bufet odgrodzony jest od reszty sali drewniang barierka, nikt
wiec, poza tymi, ktérzy podajg wino, nie moze si¢ don zblizyc.

Ttum pandw i dam jest tak wielki, ze trudno sie przecisna¢. Wielu gosci nie uczestniczy
bezposrednio w uczcie, a jedynie przyglada sie jej z estrady; wiekszos¢ zaproszonych nosi
jakie$ przebranie. Przybyli z daleka, aby obejrze¢ przyjecie, ktorego stawa siega daleko.

Nasyciwszy oczy przystawkami, uczestnicy zajmujg swoje miejsca, kierowani przez
marszatkdéw dworu. Gosci jest tak wielu, Ze siedzg po obu stronach stotu. Rozpoczyna sie
obiad. O potrawach i winach kronikarze piszg niewiele, ich uwage bowiem przykuwajg znowu
przystawki.

Kiedy wszyscy juz usiedli, z kosciotka na pierwszej przystawce dochodzi wyrazny dzwigk
dzwonu. Dzieci intonujg pie$n. Muzycy z pasztetu grajg na przemian z muzykami z ko$ciota.
Rozpoczyna sie przedstawienie w oSmiu odstonach. Najpierw bogato ozdobiony czerwonym
jedwabiem kon - posuwajac sie do tytu - przemieszcza si¢ wolno wzdtuz sali. Dziwne
monstrum - p&t gryfon, pét czlowiek dosiada dzika ustrojonego w zielony jedwab. Zongluje
dwoma sztyletami i mieczem, na jego ramionach za$ stoi na rekach mezczyzna, machajac w
powietrzu nogami. Opada skrywajgca duzg scene zastona z zielonego jedwabiu i widzimy
Jazona walczacego z poteznymi bykami. Po pierwszym akcie Aventures de Jason a Colchis i
kolejnym przerywniku muzycznym na sale wkracza cudowny jelen o ztotych rogach, przykryty
czerwong jedwabng derka. Dosiada go dwunastoletni chfopiec, w czerwonym aksamitnym
ubranku, i Spiewa piesn Je ne vis jamais la pareille. Kolej teraz na drugg czes¢ przygod
Jazona: bohater zabija wstretnego weza. Za chwile przez sale przelatuje plujacy ogniem
smok, po czym znika w niewyjasniony sposob... Z sufitu sfruwa czapla, na ktdrg rzucajqg sie
dwa sokoty - jeden z nich uderza tak silnie, Ze czapla pada na ziemie. Czterech trebaczy
obwieszcza kolejng odstone przedstawienia i oto Jazon sieje zeby, ktore wyrwat z paszczy
smoka: natychmiast z ziemi wytaniajq sie zbrojni mezowie i walczg miedzy sobg; kiedy
masakra dobiega konca, zastona opada. W kosciele rozlegaja sie organy, koncert zas
pasztetowej orkiestry nasladuje odgtosy polowania. ,, Takimi to Swiatowymi rozrywkami
bawiono nas podczas owego Swieta.”

Ale oto pojawia sie olbrzym w dtugiej zielonej sukni z jedwabiu, na ktorej tu i 6wdzie widac
drobne paski. W lewej rece trzyma olbrzymi topdr o dwdch ostrzach, prawg za$ prowadzi
stonia przykrytego jedwabiem, a na stoniu zamek - w nim kobieta. Ma ona na sobie biatg
satynowg suknie, czarny ptaszcz, a na gtowie - biaty czepek zakonnicy. To sam Kosciot -
Ecclesia - wotajacy o pomoc. Olbrzym to Saraceni, ktorzy chcg ten Koscidt zniewolic. Kobieta
lamentuje: ,Okazcie mi szczerg pomoc; optakujcie me krzywdy, oto bowiem ja - Swieta
Ecclesia - Wasza Matka, bliska ruiny i petna smutku.”
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Zbliza sie kulminacyjny moment uroczystosci. W sali pojawiajg sie heroldowie, a za nimi krol
herbu Ztote Runo. Niesie on przed sobg zywego bazanta z bogatym, wysadzanym klejnotami i
pertami, ztotym naszyjnikiem na szyi. Wtadca Ztotego Runa zwraca sie do ksiecia i
obwieszcza, iz podczas wielkich przyje¢ zwykto sie prezentowa¢ znakomitym gosciom pawia
lub innego ptaka na tyle godnego, by méc przy nim ztozy¢ Slubowanie. Ksigze ze
wspotczuciem spoglada na Koscidt i podaje wtadcy Ztotego Runa pismo z przyrzeczeniem
bronienia chrzescijanstwa. Ecclesia dzigkuje ksieciu, zacheca obecnych, aby poszli w Slady
swego pana, po czym odjezdza na stoniu. Po jej zniknieciu panowie ze wszystkich stron stotu
nadsytajg kartki z pisemnym potwierdzeniem wtasnego $lubowania. Poniewaz zanosi sie na
przedtuzenie tego fragmentu uczty, Filip Dobry daje znak, aby przerwac $lubowanie. Wszyscy,
ktorzy beda chcieli dotaczy¢ do niego, moga to zrobi¢ jutro. Uczta bowiem jeszcze sig nie
skonczyta.

Gdy wszyscy wstajq z krzeset, stoly zostajg sprzatniete. Gtownymi drzwiami wchodzi stuzba z
pochodniami, a za nig muzycy z tamburynami, gitarami i harfami. Nastepnie ukazuje si¢ dama
w biatej attasowej sukni - na jej prawym ramieniu widnieje napis: ,Laska Boza”. Towarzyszy jej
dwunastu rycerzy, a kazdy z nich prowadzi za reke mtodg dziewczyne. taska Boza prowadzi
dwanascie Cnot przed oblicze ksiecia, ktéremu przekazuje pergamin. Poniewaz $luby
ksigzece spodobaty sie Bogu i NajSwietszej Dziewicy, wysytajg oni taske Bozg i dwanascie
Cndt, ktérym wszyscy muszg sie podporzadkowac. taska prezentuje mtode dziewczeta: oto
Wiara, Mitosierdzie, Sprawiedliwos¢, Rozum, Rozwaga, Umiarkowanie, Sita, Prawda,
Hojno$¢, Gorliwo$¢, Nadzieja i Mestwo. Nastepnie Laska oddala sie, Cnoty za$ pozostajg na
sali.

Podczas tanca heroldowie i szambelani rozpytujq sie wsrod dam i panien o tego, kto najlepiej
wypadt w dzisiejszych popisach: nagroda przypada Jego Wysokosci ksieciu Charolais.
Pojawiajg sie wina i przyprawy roznoszone w kielichach ozdabianych klejnotami. Charolais
oznajmia, ze nastepny popis odbedzie sie jutro. Okoto drugiej lub trzeciej nad ranem ksigze
wraz ze swym dworem opuszcza gosci.

Byta to nie tylko wspaniata okazja do ukazania ksigzecego przepychu, ale zarazem
manifestacja religijna i polityczna.

Zycie towarzyskie

Na tym poziomie przyjemnosci stotu nie sprowadzajq sie zatem wytacznie do przyjemnosci
jedzenia. Najistotniejszymi momentami Sredniowiecznych festyndw nie byty te, podczas
ktérych biesiadnicy smakowali serwowane potrawy, ale chwile migdzy positkami (entremets)2.

Samo przedstawienie nie zawsze ogranicza sie do wystepdw $piewakow, akrobatdw, mimdw,
muzykdw i do popisdw zwierzat. Niekiedy uswietnia je specjalny turniej, jak chocby ten, ktory
odbyt sie w roku 1343 w tej samej sali, w ktérej kardynat Hannibal z Ceccano podejmowat
papieza Klemensa VI. Podczas przyjecia organizowanego w roku 1378 przez Karola V
odegrano zdobycie Jerozolimy przez krzyzowcow.

Stowo entremets oznacza réwniez te dania, ktdre serwowano po pieczystym witadnie podczas
rozrywkowych przerw. Odznaczajg si¢ one prawdziwie estetycznym kunsztem i precyzjg

60



wykonania. ,tabedz we witasnej skorze” to tabedz upieczony, ubarwiony, pokryty ztotem i
srebrem. Poniewaz obyczaj nakazuje sktada¢ $lubowanie w obecnoéci pawia (uwazano, iz
jego ciato nie gnije), starannie przywracano pierwotny wyglad tego ptaka, przyszywajac mu
piora nitkg i rozstawiajgc je tak, jakby paw roztaczat swoj ogon.

Obstuga arystokratycznych festyndw przypomina z kolei balet kierowany przez mistrza
ceremonii. ,Kiedy stot jest juz nakryty i rozktadajacy chleb [zakonczyli swa prace], odzwierny
sali jadalnej udaje sie po petnigcego tego dnia stuzbe podczaszego i razem z nim udaje sie do
piwnicy patacowej. Tam straznik podaje mu zamkniety kielich, ktory podczaszy bierze od
spodu w prawg dton, w lewg zas bierze czarke; [jednoczesnie straznik] podaje misy, czarki i
wazy na wode dla ksiecia piwniczemu; ten myje je i wyciera. Piwniczy podaje kielich
podczaszemu, ktdry staje za odzwiernym. Odzwierny w lewej rece niesie misy. Za
podczaszym idzie piwniczy, ktory w prawej rece powinien nies¢ dwie srebrne czary dla ksigcia
- jedng na wino, drugg na wode. Czare ksigcia mozna rozpozna¢ po metalowym jednorozcu
przyczepionym do czary fancuszkiem. Piwniczy powinien nies¢ w lewej rece tylko naczynie, w
ktérym stoi waza z woda. Naczynie to stuzy do préby, ktorej dokonuje podczaszy. Za
piwniczym idzie stuzacy z kielichami i czarkami do bufetu ksiecia” (tekst cytowany przez B.
Laurioux).

Kazdy ruch jest precyzyjnie okreslony. Widok tak doskonale funkcjonujacego mechanizmu
sprawia przyjemnosc¢. Jedng z jego podstawowych funkciji jest wyeliminowanie ryzyka otrucia.
Z tego powodu co znaczniejsze osobistosci nie odczuwajg juz tak wielkiej przyjemnosci
podczas jedzenia. Prawdziwa psychoza trucizny pojawia sie wtasnie pod koniec
sredniowiecza, pociggajac za sobg niekiedy catkowitg rezygnacje z odzywiania sie w
jakiejkolwiek postaci. Wedtug Tomasza Basin i Jana Chartier Karol VIl ,odmawiat jedzenia, bat
sie bowiem komukolwiek zaufa¢”. Nie posuwajac sie do takiej ostatecznosci, ksigzeta kazali
probowac, czy potrawy nie sg zatrute, co w oczywisty sposob macito atmosfere przy stole.

Rzecz jasna, aby przyjemno$¢ ucztowania byta petna, biesiadnicy powinni umie¢ zachowac
sie przy stole. Porad w tym wzgledzie udzielato wiele dziet, jak chocby Powies¢ o Rozy.
Poniewaz korzystaliSmy juz z tego zrodita, siegniemy po wskazowki, ktdrych w krotkim
traktacie udziela Bonvesin z la Riva. Traktat ten jest niezwykle cennym Zrédtem dla poznania
sztuki jedzenia i picia w trzynastowiecznej Lombardii. Wiadomo wszak, ze wskazdwki owe
obowigzywaty nie tylko w Lombardii. Oto kilka rad z Cinquante courtoisies de table, ktore
dopomdc miaty biesiadnikom w petnym korzystaniu z radosci positku:

Sposéb piaty: pokaz sie przy stole, jak nalezy -

uprzejmy, dobrze ubrany, wesoty, wypoczety i zyczliwy.
Nie powinienes by¢ zamyslony i powazny,

nie wypada ci sie rozsiadac,

zaktadac noge na noge, krecic sie i opierac o stot.

Oto sposob kolejny [dwudziesty piaty]:

jesli ktos dzieli ten sam talerz z dama,
niechaj pokroi migso zaréwno sobie jak i jej.
Mezczyzna powinien by¢ bardziej uwazny, ustuzny i uprzejmy
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od niezbyt Smiatej damy.

Oto sposéb kolejny [dwudziesty siodmy]:

Nie popedzaj swego przyjaciela i goscia ani w jedzeniu,

ani w piciu;

USmiechaj sie don i dobrze podejmuj, mito go ugos¢ i mito potraktu.

,Nalezy nie tyle zwraca¢ uwage na to, co si¢ je, ale z kim sie je [...]. Nie ma dla mnie tak
stodkiej przyprawy, ani tak smacznego sosu, jak ten, ktory tworzy towarzystwo” - pisze
Montaigne w trzy stulecia pozniej. Poza zaspokojeniem gtodu liczy sie cos jeszcze: gdy szara
codzienno$¢ ustepuje miejsca wspdinemu przezywaniu Swieta, fakt przebywania w dobrym
towarzystwie nabiera znaczenia i uroku. Siedzac przy tym samym stole, Sredniowieczni
biesiadnicy doznajg tych samych przyjemno$ci zmystow, ale takze i ducha, albowiem festyny
stajq sie miejscem wymiany idei (mysli filozoficznej, jak w Uczcie Platona) czy przekazywania
wiedzy (np. o Objawieniu, jak w mowie Chrystusa na Ostatniej Wieczerzy).

Przyjemnos¢ wspolnego biesiadowania niekoniecznie polega na duzej ilosci jedzenia lub na
konwersacji. W IV wieku dla niektorych mnichow egipskich szczesciem byt sam fakt, iz mogli
raz na tydzien, w niedziele, uczestniczy¢ we wspolnym, cichym positku.

Struktury zycia wspoinego - stowarzyszenia, bractwa, korporacje - umacnia czeste spotykanie
sie. Coz bardziej naturalnego od spotykania sie przy jedzeniu i piciu? Przyjemno$ci stotu
roznig sie jednak w zaleznosci od przynaleznosci spoteczne;.

Hierarchia spoteczna

RzadkoScig sg przyjecia, na ktorych gromadzag sie reprezentanci wszystkich grup
spotecznych. Rdznice klasowe mogg znikng¢ na moment co najwyzej podczas agapy,
niebawem jednak ujawniajg si¢ na nowo.

Stoty arystokratyczne. Podczas Uczty z Bazantem biesiadnikow posadzono zgodnie z ich
rangq spoteczna.

Przy stole honorowym, Srednim, po prawej rece Filipa Dobrego, ksiecia Burgundii i
organizatora festynu, siedzg od najwyzszego do najnizszego ranga;: lzabela z Burbonéw,
kuzynka Filipa i narzeczona jego syna, hrabiego Charolais; potem ksigze Jan z Cleves, jego
stryjeczny wnuk, Beatrycze Portugalska, siostra jego zony, zona Izabela Portugalska oraz
Maria Burgundzka, corka z nieprawego loza. Po lewej rece: Izabela Burgundzka, zona Jana z
Cleves, hrabia Saint-Pol, Maria z la Vieville, zona bastarda Antoniego Burgundzkiego, Jakub,
pan Ponsu, i zona kanclerza Mikotfaja Rolin.

Przy drugim, wiekszym stole posadzono wielu rycerzy, damy i panny, spo$rdd ktorych Olivier z
la Marche wyroznia: hrabiego Charolais, syna ksiecia, Jana Burgundzkiego, jego kuzyna,
Adolfa z Cleves, mtodszego brata ksiecia z Cleves, Jana z Coimbry, mtodego krewnego
ksiezniczki, brata hrabiego Saint-Pol, pana Fiesnes; Antoniego Burgundzkiego, bastarda;
hrabiego Boucama, meza Anny ba-stardki i wreszcie hrabiego Jakuba z Hornes.
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Przy trzecim, najmniejszym stole siedzg damy i panny, ktérych nazwisk Olivier z la Marche nie
wymienia.

Jesli positek spozywa sie przy kilku stotach, najwazniejszy jest ten stot, przy ktorym siedzi
osoba zapraszajgca i goscie honorowi. Zdarza sie wszak niekiedy, ze ksigze je sam. Podobne
znaczenie ma odlegto$¢, jaka dzieli stdt, przy ktdrym sie siedzi, od stotu gospodarza. Czasem
bywa tak, ze stoty rozstawione sg w réznych pomieszczeniach. Tak byto podczas intronizacji
arcybiskupa Yorku w 1466 roku, kiedy to szesnascie stotdw stato w czterech salach.

Spis potraw w menu wywiera mniejsze wrazenie, jesli sie pamieta, ze nie sposdb byto zjesé
tego wszystkiego, co pojawiato sie na stole w kilku odstonach. Nie bez znaczenia byto
natomiast rozdysponowanie owych dan; za jednym razem stuzba roznosi¢ mogta bowiem
dania szlachetne dla ksiecia i jego sgsiadow oraz dania bardziej pospolite dla oséb
siedzacych u konca stotu. Mozemy sobie rowniez wyobrazi¢, iz wraz z daniami miesnymi
pojawiaty sie na stole dania z ryb, jesli na przyktad wsrod gosci byty osoby duchowne.

Dzieki miniaturom odrézniamy stoty szlacheckie, senioralne, od stotow mieszczanskich badz
chtopskich.

Mieszczanie uzywajg na ogot sztuccow z cyny. Meble wygladajg jednak na bardziej wygodne.
Przyjemno$ciq jest tu nie otoczka, ale sama tre$¢: spotkanie z rodzicami lub znajomymi.

Miniatury przedstawiajace skromne srodowiska chtopskie i rzemiesInicze sprawiajg wrazenie,
iz positek nie jest tu okazjg do rozmowy czy sprawiania komukolwiek przyjemnosci. Szybko
spozywany positek ma przywrocic sity przed jak najszybszym powrotem do pracy. Nieco
wiecej szczegotow na temat bardziej obfitych positkow chtopskich organizowanych przy okaz;i
rodzinnych $wiat pojawia sie w uzupetniajgcych swiadectwa miniatur zrodtach tekstowych.

Przyjemnosci $wietowania mogg mnozyc¢ sie az do przesady. Przyjecia, w ktorych ok. 1400
roku uczestniczg Karol VI i panowie z jego Dworu, przestajg by¢ zwyktymi ucztami, rozpalajg,
wszelkie zmysty i prowadzg do rozpusty. W maju 1389 roku, w ostatnim dniu wielkiej uczty
zorganizowanej w Saint-Denis, biesiadnicy byli juz tak pijani, Ze obiad zmienit sie w rozpustng
orgie. Braki w wychowaniu kréla, jego brata - przysztego ksiecia Orleanu, krélowej i ich
towarzystwa ttumaczy¢ moze mtody wiek.

Gerson, Jan Courtecuisse i Jakub Legrand potepiajg w swych kazaniach nadmierng pogon
Dworu za uciechami cielesnymi. Kaznodzieje nazywajq je jednym stowem gula. Gula to brak
umiaru w dwdch rzeczach: w jedzeniu i piciu oraz w catej otoczce tegoz jedzenia i picia.
Gtdéwna role odgrywaja tu usta, ktére smakujg i przez to sg zrédtem przyjemnosci, a takze
stuzg do obmawiania, bluznienia i prowokowania do rozpusty. Od ust rozpoczyna si¢
obnazanie: seks jest zaledwie jedng z odmian takiego obnazania.

JakieZ to haniebne przyjemnosci prowokuje uczta? Kazdy chce by¢ na przyktad lepiej ubrany
od innych gosci. Stroje sq wiec nie tylko bogate, ale i modne. Otdz pod koniec XIV wieku
krétki strdj meski w nieprzyzwoity sposob obciskat przyrodzenie, kobiety za$ nosity suknie z
tak gtebokim dekoltem, Ze widac byto piersi. Perfumy gosci mieszajg sie z zapachem positkdw
I kwiatow, ktore pokrywajg kobiercem letnie taki.
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Poniewaz ludzie szlachetnie urodzeni pozdrawiajg si¢ pocatunkiem w usta, mezczyzni i
kobiety z dobrego towarzystwa muszg nasladowac ten rodzaj powitania. Przy stole krolewskim
panuje duza swoboda: Karol VI dobiera swych sgsiadow wedle nastroju i zachcianek.
Uzywanie tej samej deski do krajania miesa, picie z tego samego kielicha lub jedzenie z te;
samej miski, z ktorej je sgsiad lub sasiadka, moze budzi¢ wstret lub - odwrotnie - podniecad.

Potraw i win serwuje si¢ pod dostatkiem. Kucharze muszg wykazac sie pomystowo$ciag, aby
pobudzac apetyt. Udaje sie im to niezle, zwtaszcza iz niektdrzy z gosci stosujq lewatywe po to
tylko, aby méc kontynuowac jedzenie.

No i rozmowa. Wielu z zaproszonych stara sie bowiem wykorzystac uczte dla osobistych
celow i liczy na zdobycie przychylnosci krola. Nie szczedzg zatem komplementow, ktére moga
by¢ jedynie miodem dla uszu rozméwcow.

Wraz z koncem positku dochodzi do najbardziej gorszacych ekscesow. Pod wptywem obfitego
i ostro przyprawionego jedzenia, napojow, uderzajgcych do gtowy zapachow i czutych
dotykdw, nazbyt juz ptoche damy Dworu z przyjemno$cig stuchajg sprosnych opowiesci
meskiej czesci towarzystwa,

Gdy uprzatnieto juz stoly i rozpoczynajq sie tance, wtedy - zdaniem Gersona - dochodzi do
blizszych, coraz bardziej ptomiennych kontaktéw. Eustache Deschamps opisuje scene
mitosna, jaka ma miejsce w zamku Boissy: pijani goscie, catkiem nadzy, po drodze do fazni
idg z pokoju do pokoju, gdzie ,0ddajg czesS¢” kobietom.

Pod koniec XIV wieku wielcy panowie troszczg sie coraz mniej o polityke i starajg sie
urozmaici¢ sobie czas czym innym. Melancholia, ktorg budzi w nich poczucie niewielkiej
przydatnosci ich stanu, sktania ku pogoni za przyjemnosciami. Wyobrazajg oni sobie, iz majg,
wiecej praw do rozrywek niz ludzie prosci, albowiem twércg podziatéw spotecznych jest sam
Bag.

Zaspokojenie wszystkich zmystow

Przyjemno$ci jedzenia towarzyszy rado$¢ z ogladania rozrywek urozmaicajgcych positek i
patrzenia na przystawki wykonane zgodnie z pradami ,nowej” kuchni: juz sam ich wyglad
budzi mite skojarzenia.

Gtéwna role odgrywaja tu kolory. Do uzyskania na przyktad barwy biatej potrzeba ryzu, miesa
drobiowego, imbiru lub cukru. Istotne znaczenie mogg mie¢ rowniez sosy, ktdre zmieniajg
smak potrawy: biesiadnicy moga wybiera¢ zgodnie z wtasnymi przyzwyczajeniami
kulinarnymi, badz tez wedle koloru: czer (sos gryczany), biel, jasny braz (sos cynamonowy),
btekit, Zot¢, czerwien, zielen. Barwy te otrzymac¢ mozna z produktdéw naturalnych, jak liscie
szpinaku, lub tez z przypraw takich, jak zotty szafran. Uzywa sie rowniez barwnikow
sztucznych, zwtaszcza w celu otrzymania réznych odcieni czerwieni: roz otrzymuije sie z
r6zowawego soku wydzielanego przez drzewo sandatowe.

Jak pieknie wyglada zalewa, ktéra skrywa nierowne ksztatty potrawy! Sama w sobie staje sie
dekoracja: posypana cukrem, czerwong kolendra albo tez - jak na ucztach co bogatszych
gospodarzy - drogocennymi pertami.
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Goscie podziwiajg formy wykonane przez kucharzy z ciasta lub masy: pasztety z ukrytymi
wewnatrz réznymi przedmiotami, ravioli w ksztatcie zwierzatek lub liter alfabetu itp.
Zachwycajg sie rowniez przezroczystymi i drgajacymi galaretami, w ktorych zastygto mieso
lub ryba. Dzieki umiejetno$ciom kuchmistrzow galarety majg najrozmaitsze barwy.

Z wielu tekstow Sredniowiecznych wynika, iz podczas jedzenia przestrzegano czystoSci.
Mamy zatem jeszcze jedng przyjemosc, jaka niesie ze sobg kontakt z wodg. W fabliau pt. Les
Trois Chanoinesses de Cologne jedng z atrakciji przyjecia jest kapiel. Autor zaproszony jest
przez jedng z kanoniczek do jej domu, gdzie kapie sie ona wraz z dwoma przyjacidtkami.

Obie damy siedzg catkiem nagie,

kazda we wiasnej wannie.

Trzecia za$, bez zadnych oporow,

zdejmuje suknie i wchodzi do wanny.

Jesli chodzi 0 mnie - nigdy

nie sprawiatem trudnosci [...].

Widziatem, jak siedzq piekne

| Czerwone z goraca.

Nabieraty kolorow dzigki cieptej kapieli

i dobrym, orzezwiajgcym winom.

W pierwszej z Cent Nouvelles nouvelles poborca z Hainaut prébuje uwies¢ pigkng sasiadke.
Najpierw zaprasza do siebie wytacznie meza, aby zaskarbi¢ sobie jego zaufanie. Nie brak mu
sprytu. Pozostaje jeszcze zorganizowanie tajnych schadzek. Kiedy maz wyjezdza, zakochany
poborca natychmiast kaze grza¢ kamienie w fazni, przygotowywac pasztety, placki, wina
korzenne itd. ,Kiedy dama znalazta sie juz w jego pokoju, natychmiast weszli do wanny, przed
nimi za$ nakryto do obiadu, ktory niebawem podano.”

W tym samym czasie (potowa XV wieku) poeta Karol Orleanski opiewa przyjemno$ci kapieli i
dobrego jedzenia:

Nie masz nic lepszego na swiecie

od obiadu w kapieli i kolacji na todzi;
jeden gada lub $pi, inny Spiewa lub ryczy,
inni grajq ballady lub ronda.

Pija sie tam wina stare i mtode -

nazywa sie to wszystko sroczg rozrywka.
Nie masz nic lepszego na swiecie

od obiadu w kapieli i kolacji na todzi.

Rozrywki

Od stotu - z uwagi na biesiadny aspekt dziejacych sie wokdt niego wydarzen - w sposéb
naturalny przej$¢ mozemy do rozrywek, ktorym oddajg sie ludzie $redniowiecza. Zyja blisko
natury, nieobcy jest im ruch fizyczny. Uczestniczg - przede wszystkim aktywnie, ale rowniez
jako widzowie - w festynach, ktore przerywajg na chwile monotonny tok codziennosci.
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ROZRYWKI RUCHOWE1

Spacery

Zycie spoleczno$ci w przewazajacej mierze zwigzanej ze wsig toczy sie zgodnie z rytmem por
roku. Po zimowych mrozach, z ktorymi trudno jest skutecznie walczy¢, nadejscie wiosny
witane jest z ulgg. Gdy wracajq ciepte dni, panowie, mieszczanie i wolni chiopi lubig wybrac
sie na przechadzke. Lud paryski upodobat sobie pola w sgsiedztwie opactwa Saint-Germain.
Uczeszczane sg tez okolice bram miejskich, gdzie dziafato sporo karczm.

Giermek kapitana Pedra Nino opisuje zycie na zamku Serifontaine, nalezacym do admirata
Renauda z Trie. Dzieki temu dowiadujemy sie, jakie znaczenie miat dla tych ludzi kontakt z
natura: ,Rankiem, tuz po przebudzeniu, pani wraz ze swymi dworzankami udawata si¢ do
pobliskiego lasku - kazda z wtasng ksigzeczkq do modlitw i r6zancem. Tam siadaty w
odpowiedniej odlegtosci od siebie i nie rozmawiaty, dopoki nie skonczyty sie modlic. Nastepnie
zbieraty wspdlinie kwiatki. Potem wracaty do zamku i udawaty sie do kaplicy, gdzie stuchaty
cichej mszy [...] [Po lekkim positku] pani wraz z dworkami jezdzita na najlepszym i
najwytworniej wystrojonym mierzynku, a za nimi cwatowali rycerze i szlachcice, ktorzy akurat
przebywali na zamku. Jezdzili tak po polach [...]."

Kontakt z naturg moze mie¢ nieco bardziej wyrafinowany charakter. Nawet barbarzyricom nie
byly obce przyjemnosci zwigzane z uprawianiem ogrodu, 0 czym zaswiadcza poeta
Wenancjusz Fortunat, biskup Poitiers: ,Tu wiosna o purpurowym licu zieleni trawniki, a w
powietrzu unosi sig zapach rajskich r6z. Tam mtode pedy winorosli swym cieniem chronig
przed letnim skwarem dojrzewajgce winogrona. W tym zamknietym ogrodzie rosng tysigce
rdznych kwiatéw. Sg tu owoce - jedne biate, inne czerwone. Lato jest tu tagodniejsze niz gdzie
indziej, a dyskretnie szemrzace podmuchy wiatru poruszajg jabtkami wiszacymi na delikatnych
gatgzkach. Jabtonki te z wielkg mitoScig sadzit sam Childebert.”

Jest to opis stynnego locus amoenus (,miejsca wypoczynku”). Sredniowiecze przejeto od
starozytnosci niektore elementy tego symbolu, ujmujac je w swoisty kod. W swych
Etymologiach Izydor z Sewilli uzywa tego terminu do opisania petnych uroku zakatkow, ktore
stuzg wytacznie rozrywce i nie majg zadnych praktycznych funkcji. Od czaséw Wergiliusza az
po wiek XVI 6w locus amoenus musi posiadac kilka niezbednych cech, ktére wylicza - nie
baczac na ich hierarchie - Mateusz z Vendome: ,,Pachnace kwiaty, zielona trawa, pokryte
pakami drzewa, mndstwo owocow, Swiergoczace ptaki, szemrzacy strumyk, chtodny wietrzyk.”

Ogradd opisany przez Wilhelma z Lorris w pierwszej czesci Powiesci 0 Rozy jest idealnym
miejscem wypoczynku: ,Chodzitem po ogrodzie wszedzie, gdzie mi sie spodobato, bog mitosci
zas wytrwale podagzat za mna. Nie spoczatem, zanim wszystkiego nie obejrzatem. Ogréd
wytyczony byt na planie doskonatego kwadratu. Nie ma takiego drzewa owocowego (z
wyjatkiem tych najbrzydszych), ktdre nie rostoby tu w jednym badz dwdch egzemplarzach.”
Nastepnie autor wymienia drzewa owocowe (jabtonki, orzechy, migdatowce...) i ozdobne
(wawrzyny, sosny, graby...). ,,[...] Drzewa rosty tak jak nalezy w odlegto$ci ponad pieciu lub
szesciu sgzni od siebie; gatezie miaty potezne i wysokie, gorg splatane po to, by dawac cien i
w potudnie chroni¢ delikatng trawe przed palacym storicem.
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Po ogrodzie biegaty daniele i sarny, na drzewach za$ - mnostwo wiewiorek. Byto tez tutaj
ponad trzydziesci odmian krolikow, ktore przez caty dzien z dala od swych norek
baraszkowaty na Swiezej, zielonej trawie.

Miejscami widziatem ocienione zrodta czystej wody, w ktdrych nie spostrzegtem ani jednej
zaby czy innych zwierzat. Strumykami i zaprojektowanymi przez Deduita kanatami ptyneta
woda szemrzgc stodko i przyjemnie. Nad strumykami i wokét jasnych zrddet rosta krotka,
gesta trawa; ziemia byta tak miekka i chtodna jak piernat, na ktérym mozna by potozy¢ swa
kochanke. Dzieki zrodtom trawy byto tu tyle, ile trzeba, co czynito to miejsce jeszcze
piekniejszym. Mnostwo byto tez kwiatdw, tak latem, jak i zima; rosty tu $liczne fiotki i $wieze
barwinki, kwiaty nadzwyczaj biate, kwiaty czerwone i z6tte i we wszelkich innych kolorach, o
nadzwyczajnym zapachu. Byt to zakatek prawdziwie wdzigczny. Nie bede sig juz rozwodzit
dtuzej nad jego urokiem i stodycza. Powinienem zamilkng¢, nie bede bowiem w stanie opisac
catego piekna i powabu tego ogrodu.”

W ogrodzie z Powiesci 0 Rozy rosng zaréwno drzewa z naszego regionu, jak i rosliny
egzotyczne, ktore ,przenosi¢” nas majg w inne kraje. Poeta chce opisac roslinnos¢ tak gesta,
Ze nie przepuszcza ona promieni stonecznych. Rzeczywiscie, sredniowieczna arystokracja
szuka wiasnie cienia, opalenizng za$ odznaczajq sie jedynie chtopi pracujacy w polu. Wilhelm
wielokrotnie podkresla obecnos¢ wszelkiego ptactwa. Atmosfera panujaca w ogrodzie sprzyja
Swigtowaniu. Znajdujemy sie w miejscu prawdziwie epikurejskim, gdzie kazdy ze zmystow
odczuwa rozkosz.

Rzeczywiste, znane nam z miniatur ogrody - najczestsze miejsce spacerow pigknych dam i
pandw - to dobrze zaprojektowana przestrzen, zamknieta starannie przycinanymi zywoptotami
I pokryta ukwieconymi trawnikami. Paryskie ogrody przy Hotel Saint-Pol - ulubionej rezydencji
|zabeli Bawarskiej - petne sg matych placykow, potaczonych ze sobg altanami; wokot
placykow wznoszg sie galerie, gdzie indziej zas buduje sie pawilon, taznie, sale do gry w pitke
lub ptaszarnie. Izabela kieruje duzymi pracami w maju 1416 roku, w sierpniu tegoz roku za$
naprawia altany i czysci studzienki. Musiaty to by¢ zaiste wspaniate ogrody, skoro w 1398 roku
Karol VI kazat posadzi¢ tutaj ,trzysta krzakdw biatej i czerwonej rdzy [...], trzysta cebulek lilii,
trzysta mieczykow, sto pietnascie zaszczepek grusz, sto grusz pospolitych, dwanascie rajskich
jabtoni, tysigc czeresni, sto piec¢dziesiat $liw i osiem zielonych wawrzynéw zakupionych na
Pont-au-Change”.

Polowanie

Natura dzika (autorzy zwracajg wowczas uwage na niebezpieczenistwa, jakie w sobie kryje)
lub - najczesciej - ujarzmiona to dla ludzi sredniowiecza nie tylko miejsce mitych przechadzek,
ale i arena innych rozrywek, takich jak myslistwo, towiectwo czy polowanie z ptakiem,
zarezerwowane z reguty dla szlachty i arystokracii.

W XIV wieku polowanie z nagonkg organizowane jest bardzo precyzyjnie. W przeddzien
polowania mysliwi zbierajq sie razem, po czym kazdy z osobna podagza innym tropem. Kiedy
jelen zostaje wytropiony i wiadomo, ktoredy sie porusza, polujacy zaczynajg o poranku swg
ulubiong gre.
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Livre de chasse du roy Modus opisuje te scene jako idylle: ,Jest petnia lata. Malenkie ptaszki
Spiewajg w pigknym lesie, rosa pokrywa stodkimi swymi fzami liscie, ISnigc w promieniach
stonca. Cata przyroda raduje sie. W pieknym, mitym i oddalonym zakatku wyznaczone zostaje
miejsce, w ktdrym spotykajg sie towczy wracajacy z tropienia, mistrz polowania i wszyscy ci,
ktérzy chcg w tym polowaniu wzig¢ udziat [...]. [Po wystuchaniu fowczych] mistrz wyznacza
mysliwych i psy do nagonki oraz wytycza kierunek, w ktdérym pobiegnie sfora. Pdzniej siadajg
na zielonej trawie, jedzq i pija, kazdy za$, kto zna jakis dowcip, musi go opowiedziec. Kiedy
mysliwi, posilajac sie, wymieniajg miedzy sobg dobre wiesci z lasu, a storce Swieci im z gory,
naturalnym jest, Ze ich serca ogarnia radosc¢. Kiedy juz podjedza, wsiadajg na kon, by goni¢
zwierza|[...].”

Hrabia de Foix Gaston Phebus twierdzi, iz dobry mysliwy nie popetni nigdy grzechu
Smiertelnego. Otoz lenistwo kaze mysleC wytacznie o przyjemnosciach ciata. Dobry mysliwy
natomiast nie ma czasu na bezczynno$¢. Jesli poluje, mysli tylko o spaniu, chce bowiem
spetni¢ swoj obowigzek, bedac rzeskim i wypoczetym. Jest zajety juz od Switu. Kiedy pod
koniec dnia wraca do siebie, od razu ktadzie sie spac.

Mysliwy jest szczesliwy, przyroda raduje go, a polowanie i odpoczynek sprawiajg mu wielkg
przyjemno$¢. Zyje dtuzej, nie grozi mu bowiem przejedzenie: jada i pije bardzo umiarkowanie.
W swej Livre de la chasse Gaston Phebus kilkakrotnie uzywa stowa ,rozkosz”, opisujac zycie
mysliwego:

,2UJdowodnie ci teraz, ze mysliwy Zyje o wiele radosniej od innych ludzi: kiedy bowiem wstaje z
toza, wokot jest juz piekny poranek, storce $wieci jasno i radosnie, ptaki $piewajg stodko,
melodyjnie i z mito$cia, kazdy we wtasnym jezyku, tak jak nauczyta go natura. Kiedy juz
stonce podniesie sie wyzej, mysliwy widzi, jak w jego promieniach btyszczy stodka rosa na
gateziach drzew i na trawie: wielka to rozkosz i rado$¢ dla mysliwego. Kiedy stanie juz przed
panem i innymi towarzyszami i opowie im ze szczegdtami, co wytropit, wowczas kazdy powie:
<Oto wielki jelen. Jesli sfora jest gotowa, ruszajmy za nim.> Wyjasnie zaraz, co sprawia
mysliwemu wielkg przyjemnosc¢. Kiedy po dtugim oczekiwaniu wreszcie rusza w poscig,
styszac lub widzac przed sobg odpowiedni sygnat, wie juz, Ze to jego kolej. Spuszcza wtedy
psy, tak aby Zaden nie biegt na smyczy i mégt swobodnie biec za jeleniem. Oto wielka rozkosz
i rados¢ dla mysliwego: wsiada na konia i rusza za psami; je$li przypadkiem wysforujq sie za
daleko, przyspiesza i wyprzedza je. Kiedy ujrzy przed soba jelenia, powita go okrzykiem.
Zobaczy, ktore psy idg w pierwszej, a ktore w drugiej, trzeciej i czwartej - o ile jest dos¢
miejsca - grupie. Kiedy psy przebiegna, rusza galopem za nimi, krzyczac i dmac w rog, ile
tylko ma sit. Wielkg wowczas odczuwa radosc i rozkosz, a zapewniam was tez, ze i 0 zadnym
grzechu nie mysli. Radowac sie bedzie i wtedy, gdy jelen zostanie osaczony i upolowany.
Mysliwy bedzie obdzierat zwierze ze skory, dzielit na czesci i rozdawat patrochy psom. Do
patacu wrdci wesoty, albowiem mistrz napoi go podczas odprawy dobrym winem. W pokoju
zdejmie ubranie i buty, umyje nogi, a przy okazji - cate ciato. W tym samym czasie kaze
przygotowac positek ze stoniny, jelenia i innych smakotykdw oraz dobrego wina. Kiedy sobie
podje i popije, wowczas bedzie rozluzniony i radosny. Wtedy zaczerpnie nieco swiezego
powietrza i ochtodzi sie po gorgcym dniu. Nastepnie wypije jeszcze co nieco i potozy sie spac
w Swiezej poscieli i spat bedzie dobrze przez catg noc, nawet we $nie nie myslac o grzechu.
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Powiadam wam zatem, ze mysliwi idg po smierci wprost do Raju, doznajgc w zyciu o wiele
wiecej radosci od innych ludzi.”

Polowanie z ptakiem dostarcza - jak podaje Livre de chasse du roy Modus - poczworne;
niejako przyjemnosci. Lot krogulca jest niezwykle widowiskowy. Polowanie takie odbywa sie w
mitym towarzystwie. Kazdy fowczy ma wtasnego ptaka, dzigki czemu mozna poréwnywac ich
waleczno$¢. Polowac w ten sposdb mogg rowniez kobiety - polowanie z nagonkg,
zarezerwowane jest bowiem dla mezczyzn. Wedtug Gace’a de la Buigne, autora Roman de
Dedius, damy i panny

mogq za zgodg swego pana

z honorem nosi¢ krogulca

| cieszyc¢ sie takimi towami

Z polowania z ptakiem korzy$¢ jeszcze i taka, ze choC lato jest krotkie, to pogoda o tej porze
roku bywa zazwyczaj piekna, mita i przyjemna. Kontakt z naturg jest wtedy prawdziwg
rozkosza.

Gry na wolnym powietrzu

Gra w bile lub kule jest bardzo popularna wsréd chtopdw. W grze w kule chodzi o taki rzut
kula, aby znalazta sig jak najblizej kolka wbitego w ziemie lub kuli celowej, zwanej $winka,
odpychajgc zarazem kule przeciwnikdw. Gra si¢ najczesciej o kilka kufli wina, jabtecznika lub
piwa.

Najbardziej popularna jest jednak bez watpienia gra zwana soule. W Sredniowieczu znano juz
dwa jej warianty. W jednym z nich chodzi o popychaniu kuli lub piteczki nogq - przypominato to
dzisiejszg pitke nozna. W drugim wariancie gracze popychajg piteczke zakrzywionym na
koncu kijem.

Gra toczy sie juz to miedzy regionami, juz to migdzy mieszkancami tej samej miesciny. W tym
ostatnim przypadku przeciwko sobie wystepujg zazwyczaj kawalerowie i mezczyzni zonaci.

Rozkazem z 3 kwietnia 1369 roku Karol V zabrania wszelkich gier ruchowych i hazardowych,
zaleca natomiast wprawianie sie w strzelaniu z tuku i z kuszy. Nakazuje wyznaczenie
odpowiednich miejsc do strzelania, ustanowienie nagrod dla najlepszych strzelcow i utatwianie
organizacji takich konkurséw. W niektorych prowincjach rozkazy krélewskie sankcjonujg
jedynie stary obyczaj. Mtodziez bez oporow przestrzega wiec zalecen wtadcy. W roku 1425, w
dzien Swietego Marcina, cyrulik z Rouen, niejaki Colin Pierin, udat sie na obiad wraz z zong
do swego szwagra mieszkajacego nieopodal bram miejskich. Pomiedzy domem szwagra a
murami, na polach uprawnych i takach, wyznaczono strzelnice. Tego dnia zgromadzito sie tam
wielu mtodych ludzi. Po positku Colin pozyczyt luk i strzate od brata swej zony i dotgczyt do
innych tucznikow.

Mieszczanie upodobali sobie gre w pitke reczng - jeu de paume. Nazwe zawdziecza ta gra
zagtebieniu w dfoni, ktorg rzucano piteczke. Ten sposob rzutu utrzymat sie az do potowy XV
wieku. Pod koniec tego stulecia i na poczatku XVI do odbijania piteczki zaczeto uzywac
rakiety. W Paryzu czynnych jest wowczas kilka takich sal do gry w pitke.
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Panowie grajg natomiast w manekina. Manekin umocowany byt na kiju i obracat sie na
sztywnej osi - jesli kopia nie ugodzita w sam Srodek piersi, manekin obracat sie, a poniewaz w
lewej rece trzymat tarcze, w prawej zas miecz lub kij, bolesnie uderzat niezrecznego gracza.
Gra w manekina byfa ¢wiczeniem przygotowujgcym do wojny.

Potyczki i turnieje

Jak podaje Nithard, wojowie epoki karolinskiej uczestniczg w takich grach, ktore pozwalajg im
doskonali¢ swe Zotnierskie umiejetnosci. Oto festyn zorganizowany przez Karola i Ludwika w
Worms w roku 842. Uczestnicy zbierajg sie w odpowiednim miejscu, dzielg na dwie rowne
grupy i nacierajg na siebie, niczym podczas prawdziwej wojny. Po jakmi$ czasie kilku graczy
wykonuje zwrot do tytu i zaczyna uciekac przed pozostatymi towarzyszami zabawy; po chwili
role sie odmieniajq i teraz uciekajacy zmieniajg sie w gonigcych. Na koniec do gonigcych
dotaczajg obaj krolowie. Gra toczy sie bez przelewu krwi i bez zadnych obelg.

W epoce feudalnej potyczki zmieniajg sie w umowng bitwe, toczong wedtug okreslonych regut
przez jezdzcow uzbrojonych w bron rycerska.

Turniej to jakby zawody druzynowe, w ktérych w Xl stuleciu stawaty naprzeciwko siebie dwie
grupy mezczyzn: jedni na koniach, pozostali pieszo. Przyjemnos¢ ptyngca z walki toczonej na
niby - cho¢ wypadki $miertelne nie nalezg do rzadkosci, przez co Kosciot potepia takie turnieje
- poteguje w niektorych przypadkach korzy$¢ materialna.

Turnieje sg wydarzeniem Swigtecznym. W jednej i te] samej prowincji odbywaja sie, z
wyjatkiem postu, co pietnascie dni, od lutego do listopada. Rozgrywa sie je na otwartym
terenie. Organizator musi ogtosi¢ date i miejsce turnieju w catej okolicy, wysyta postaricow do
krain osciennych, rezerwuje miejsca w gospodach i dba o inne rozrywki. Kazdy taki turniej
Scigga ogromne ttumy widzow: trwa zazwyczaj trzy dni i Scierajq sie w nim wytacznie
szlachetnie urodzeni.

W wieku XV, za czasow Filipa Dobrego i Karola Smiatego, na dworze burgundzkim wigkszym
zainteresowaniem cieszg si¢ jednak nie masowe turnieje, ale mniejsze potyczki i pojedynki.
Szczegdlnie modne sg walki toczone pieszo na topory i miecze, tzw. pas d’armes. Rycerze
zjezdzajq sie zewszad na Pas de I'Arbre Charlemagne, Pas de la Belle Pelerine, Pas de la
Fontaine aux Pleurs czy Pas de la Dame Sauvage.

Takze i wojna, pomimo jej tragicznych konsekwencji, moze napawac radoscig serce
feudalnego szlachcica. Zmarty w 1210 roku trubadur Bertrand de Born gtosi pochwale wojny
tymi stowy: ,Rado$¢ mnie rozpiera, gdy widze rozciggniete w polu szeregi zbrojnych rycerzy i
koni. Podoba mi sie widok ttumu uciekajacego wraz z bydtem przed piechotg i widok
nadjezdzajacych za nig jezdzcow. Raduje sie me serce na widok oblezonych twierdz i
zburzonych umocnien lub armii okopanej na brzegu rzeki i skrytej za linig wysokiej palisady.”
Jest to tekst literacki, ale odpowiadajacy rzeczywistosci. Podczas bitwy, jakg w roku 1325
stoczyly ze sobg dwa rywalizujace rody z ksigstwa Liege, ,,piechote puszczono dopiero za
konnymi, albowiem w czasach tych panowie wojowali z takim animuszem i radoScia, ze
wjezdzali na swych koniach w grupe pieszych i tratowali jg’.
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GRY DOMOWE

Jesli pogoda nie dopisuje lub tez sg ku temu inne powody, cztowiek $redniowiecza wraca do
domu i tu moze spedzac czas na grach, ktore wymagaja nie tyle sity i sprytu, ile skupienia i
namystu. Takg grg sq szachy.

Swiadectwa dotyczace szachéw pojawiajq sie coraz liczniej poczawszy od 1100 roku, badz to
w postaci zrodet archeologicznych, jak chocby figury szachowe znalezione w potudniowych i
srodkowych Wioszech, badz to zrddet literackich. Gre te musieli upodobaé sobie templariusze,
skoro w XII wieku Swiety Bernard nakazuje im, aby znienawidzili ,,szachy i kosci”.

Sredniowieczni gracze starajq sie uzywaé minimalnej iloéci piondw. Innymi stowy, gra
rozpoczyna sie od zbijania pionow i ,0czyszczania” szachownicy. Poczatkowo nie ma mowy o
zadnej strategii. Kiedy pole gry jest juz uwolnione, gracze szachujq sie i dgzq do jak
najszybszego mata.

Wymienia sie dwa rodzaje mata: po linii prostej i po diagonali. Czeste wzmianki o tym drugim
Swiadczg, iz byt to ulubiony sposéb zakonczenia gry: zmuszenie krola przeciwnika do ucieczki
w jeden z rogow szachownicy byto najwspanialszym zwyciestwem.

O ile szlachetnie urodzeni grali niemalze we wszystkie gry, to nizsze warstwy zadowoli¢ sie
musialy tylko niektorymi sposrod nich. Szachy na przyktad byly przede wszystkim rozrywka
arystokracji. Sqdzac po cenie pieknej szachownicy i pozycji szachow w literaturze, trudno
stwierdzi€, czy byta to gra szeroko rozpowszechniona wérdd szlachty. W kazdym badz razie
byta to gra popularna. W Le Roman du comte d’Anjou opisana jest scena, ktora rozgrywa sie
pewnego wieczoru juz po kolacji: rycerze rozmawiajg 0 wojnie, paziowie o mitosci i polowaniu,
damy gaworzg miedzy sobg, hrabia za$ prosi corke, aby zagrata w szachy. W Escoufle
normandzki hrabia Richard de Montivilliers przedstawiony jest jako dobry rycerz, ktory umie
gra¢ w szachy. Niezliczone $wiadectwa literackie oddajg 6wczesny stan rzeczy. Froissart
podaje, ze kasztelan z Evreux ,upodobat sobie szachy nade wszystko”. Ksigze Ludwik
Orleanski, brat Karola VI, ktéry grat we wszystkie znane wtedy gry, w roku 1394 kupuije kilka
ksiazek, z ktorych jedna nosi tytut Le Jeu des eschets (Gra w szachy). Zona Ludwika,
Valentine Visconti, rdwniez rozmitowana jest w szachach. Ich syn, poeta, Karol Orleanski, gra
w szachy z przyjaciotmi, gdzie tylko moze: w zamkach, w letnich rezydencjach, na statku,
ktérym ptynie Loarg z Orleanu do Blois. Jego zainteresowanie szachami podziela rowniez
zona, Maria de Cleves. Pewien rekopis w bibliotece Karola ozdobiony jest na pierwszej stronie
miniaturg przedstawiajgcg w gérnym polu bitwe, w dolnym za$ ksiecia grajacego z dama.
Szachy byty wiec symbolem zaréwno wojny, jak i mitosci.

Szachy rozwijaja intelekt, ucza rozumowania i analizowania réznych sytuacji. Stanowia zatem
istotny element wychowania wérdd arystokracji. Swiadczy o tym fragment z Sone de Nansai:
Znac chciat wszelkie reguty dotyczace szachow, stotu, wojny, magii i geometrii.

Froissart pokazuje, na czym polega ,gra szlachetna”. Krdl Anglii Edward lll rozgrywa partie
szachdw z hrabing Salisbury, ktéra ,stara sig, jak moze, aby krol nie uznat jej za kobiete
nazbyt prostg i mato zorientowang’. Krol z kolei ,nie gra tak, jak by mogt zagrac”. Umysinie
traci wieze, pozniej gonca, co prowadzi do utraty skoczka. Stawka tej partii pozwala sie
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domyslac, iz gra ma przede wszystkim sprawi¢ przyjemno$¢ damie. Krél oferuje swoj ,piekny
pierscien z wielkim rubinem”, hrabina zas$ zaledwie pierscien ztoty, niezbyt wartosciowy.
Rachunki ksigzece pokazuja, ze na szachy ,wydawano” mniej anizeli na kosci, karty czy gre w
pitke. 13 maja 1396 roku Ludwik Orleanski przegrywa 3 000 liwréw w grze w pitke, natomiast
jego syn Karol, wielki amator szachdw, w roku 1457 traci na tej grze 27 sous i 6 denardw.
Umiejetnos$ci ksigzecych rywali oraz brak wzmianek o sumach, jakie wydano z tej okazji,
pozwalajg sgdzi¢, iz nie chodzito tu o pienigdze. Przyjemnos$¢ liczyta sie bardziej niz chciwose.
Dokonuje sie coraz wyrazniejszy podziat na gry umystowe i hazardowe.

Gre najpierw sie potepia, pozniej toleruje i wreszcie uznaje. Znajdujg sie tacy, ktérzy
przyznaja, iz dostarcza ona réznego typu satysfakciji: fizycznej lub materialnej, ale takze i
psychicznej lub estetycznej. Przyjemnos¢ wigze sie z okreslonym sposobem grania. Erazm
daje nastepujaca rade: ,Jesli grasz ze stabszym od siebie i wiesz, ze zawsze mozesz
wygrywac, pozwol, aby przeciwnik wygrat kilka razy, a wowczas gra dostarczy wam wiecej
przyjemnos$ci.” Poza tym gra, ktdra umacnia ciato i odpreza umyst, ma wptyw na rozwoj
intelektu.

Istniejq tez zabawy, ktére wymagajg bystrego umystu, jak chocby zagadki mitosne.
,~ Panie, jakie to trzy rzeczy sprzyjajg umacnianiu mio$ci?

- Pani, sg to lojalnos¢, rozum i dyskrecja.”

Zabawa zwana Roi qui ne ment polega na wyborze kréla lub krélowej, ktorzy najpierw stawiajg,
pytania kazdemu z graczy, a nastepnie odpowiadajg na ich pytania. Byta to jedna z ulubionych
rozrywek trzynastowiecznych ,salonéw”.

Chateau d’ Amour jest grg pytan i odpowiedzi, ktére odnoszg sie do postaci z Powiesci o
Rozy:

O mitosci zamek cie pytam:

powiedz jego pierwszy fundament!

- Mitowanie wierne.
Teraz nazwij mur jego gtowny,
ktory pieknym, pewnym go czyni!
- Tajenie roztropne.
Powiedz, jakie sg w twym mniemaniu
jego blanki, okna i posadzki!
- Spojrzenie powabne.
Przyjacielu, straznika nazwij!

- Zte niebezpieczenstwo.
Jaki jest klucz, co go otwiera?

- Btaganie ukfadne.
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SWIETA

W miescie

Rozrywki miejskie roznig sie od wiejskich. Rzecz jasna, przyjemnos¢ to sprawa indywidualna,
zalezy od danej osoby, jej stanu fizycznego i uczuciowego; nie ma wiele wspoinego z

miejscem, w ktorym ta osoba sie akurat znajduje. Nie zmienia to faktu, iz niektére rozrywki
majq charakter wybitnie miejski.

Eustache Deschamps pisze pod koniec XIV wieku:

Kobiety pragng miasta,

stodkich stéwek, i festyndw,

targu i teatru, miejsc rozkoszy,

w ktorych mogtyby sie bawic.

Co za rozkosz wtoczy¢ sie po ulicy i braé¢ udziat w jej zyciu! Od wschodu do zachodu stonca
ulica petna jest ruchu i hatasu.

Muzycy bawig mieszkancow miasta na placach. Pojawiajq sie tam zwtaszcza podczas Swiat.
W Provins wieczorem w dzien targowy odbywa sie cos w rodzaju capstrzyku: straznicy
miejscy obchodzg miasto z pochodniami w reku i w towarzystwie muzykdw grajacych na
réznych instrumentach. Ttum gromadzi sie i podziwia akrobatow, stucha opowiesci i piesni.
Powodzeniem cieszq sie tancerki i zaklinacze wezow. ParyZanie lubujg sie w zartach o
Bretoriczykach osiadtych w ich mie$cie, ci bowiem nie mowig najlepiej po francusku,
nieustannie powotujg sie na krewnych i zajmujg si¢ niezbyt szlachetnym zajeciem, czyli
wyrabianiem miotet.

Od czasu do czasu, przy okazji specjalnych wydarzen - wygranej wojny, narodzin czy $lubu
ksiecia - organizowane sg publiczne festyny. Pewien mnich z Saint-Denis podaje, iz 6 lutego
1392 roku, w chwili, gdy na $wiat przychodzit syn krola Francji, Karol, we wszystkich
ko$ciotach Paryza rozdzwonity sie dzwony na znak wielkiej wdzieczno$ci: ,Mieszkaricy obu
ptci, szlachta i biedota, przechadzali sig ulicami w Swietle pochodni i przy sktadnych
dzwigkach instrumentow. Dzwigki te mieszaty sie z melodyjnymi glosami i cudownie czystym
Spiewem. Mtode dziewczeta tanczyty przez catg noc, komedianci zas odgrywali ciekawe
pantomimiczne scenki. Na skrzyzowaniach ulic lud gtosno oddawat cze$¢ krélowi.
Rozstawiono tez stoiska z winem i korzeniami, ktorymi kazdego przechodnia czestowaty z
wdzigkiem panny i damy z najwyzszych sfer.”

Wijazd ksigcia lub kréla do miasta jest dla jednych okazjg do popisania sie¢ swym bogactwem,
dla innych - ciekawym widowiskiem.

Kiedy pod koniec XIII stulecia krél pojawiat sie w jednym ze swoich miast, oczekiwat przede
wszystkim, iz bedzie miat gdzie spac i co jes¢. W potowie wieku XIV wjazdowi krola
towarzyszy publiczna zabawa, ktora trwa¢ moze i tydzien, jak to miato miejse podczas
pierwszego pobytu Jana Dobrego w Paryzu w roku 1350.

Czionkowie orszaku nosza stroj uszyty specjalnie na te okazje. Krél witany jest przy dzwieku
trab i innych instrumentow. Ceremonia jest gto$na i barwna. Przy okazji odbywajq sie rozmaite
przedstawienia, a przede wszystkim spektakle teatralne, ktore gloszg pochwale monarchii.
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Publiczno$¢ lubi teatr: jest on dla niej nauka (dramat liturgiczny czy paraliturgiczny), a
zarazem rozrywka. Francuski teatr komediowy rodzi sie stosunkowo pézno, bo w wieku XIlI,
gtéwnie w Tournai i Arras. W wieku XV, pomimo niesprzyjajacych okolicznosci historycznych,
powstaje coraz wiecej przedstawien swieckich badz komediowych. W obiegu jest kilka
réznych gatunkow: szkolna komedia tacinska, moralitet lub zabawna farsa, ktéra niekiedy jest
wulgarna, kiedy indziej ostrzem satyry godzi w okreslone osoby lub zawody. Arcydzietem tego
rodzaju komedii jest Farce de Pathelin, napisana najprawdopodobniej w zimie 1464 roku.
Pathelin jest bezrobotnym adwokatem; udajac chorego, szuka sposobu na to, by nie zaptaci¢
sukiennikowi, ktorego jest dtuznikiem. Zwierza si¢ pewnemu wiesniakowi z pomystem na
wyprowadzenie sgdu w pole, wiesniak zas sam wykorzystuje Pathelina.

Widzow jest wielu i przybywajg niekiedy nawet z daleka. Z ksiegi podatkowej wiemy, iz w roku
1509 w ciggu trzech dni weszto do miasta Romans trzynascie tysiecy dziewieciuset
czterdziestu siedmiu odwiedzajacych. Teatrem interesujg sie wszystkie warstwy spoteczne. W
roku 1511 w Mons na jeden ze spektakli zaproszono tawnikéw, sedziego i jego matzonke. Ta
ostatnia ogladata az osiem przedstawien. Duchowni lubig z kolei misteria. Jednak z chwilg,
gdy nabierajg one zbyt Swieckiego charakteru, wowczas ksieza musza prosi¢ swych
przetozonych o pozwolenie na ich ogladanie. Wszelako najwiece] przyjemnosci spektakle
teatralne sprawiajg prostemu ludowi. W 1485 roku w Metzu miejsca na widowni zajmowano
juz o czwartej rano. Wiele kobiet przychodzito z matymi dzieCmi, ktore przeszkadzaty aktorom.

Widzowie, chcac widzie¢ wszystko mozliwie najlepiej, rozpychajg sie: miedzy widownig a
sceng znajduje sie zatem najczesSciej barierka lub fosa petna wody. Rada miejska w Mons w
roku 1501 zabrania wstepu do parku, w ktérym grane jest przedstawienie, dzieciom do lat
dziesieciu, starcom i kobietom w cigzy. Radosny nastrdj trwa przez caty wieczér po spektaklu.
Muzycy bawig mieszkancow tak dtugo, ze zabawa konczy sie niekiedy dopiero nad ranem.

Ludzie Sredniowiecza upodobali sobie rowniez przedstawienia nieco mniej przyjemne. W
ostatnig niedziele miesigca sierpnia 1425 roku w ogrodku zajazdu ,Des Armagnacs” przy ulicy
Saint-Honore zamknieto trzech $lepcow, ktdrzy z kijami w reku usitowali zabi¢ Swinie. Rzecz
jasna, oktadajq sie oni kijami z mysla, ze trafili w zwierze i gdyby mieli prawdziwg, bron,
niechybnie by sie pozabijali. W przeddzien defilowali po Paryzu, przed nimi za$ niesiono
ogromny sztandar z wizerunkiem Swini, a caty pochdd otwierat dobosz.

Popularne sg tez publiczne egzekucje. Mieszkarcy Mons ptacg wiele, aby rozkoszowac sie
widokiem ¢wiartowanego ztoczyncy. ,Lud miat z tego wiecej radosci, niz gdyby ujrzat
zmartwychwstate ciato nowego swietego” - pisat burgundzki kronikarz Jean Molinet. Ten sam
autor podaje, iz podczas egzekucji Maksymiliana Austriackiego w Brugii w roku 1488 tawa
tortur umieszczona byta na podescie w centralnym punkcie targu miejskiego. Wielkg
przyjemnos¢ sprawia mieszkafnicom ogladanie tortur, ktorym poddawani sg podejrzani
urzednicy sadowi. Ich egzekucje odwleka sie gtdwnie po to, aby okrutny spektakl trwat jak
najdtuze;.

Swietujace miasto odstania swe prawdziwe oblicze i wiasng wizje $wiata, ktorg ostatecznie
narzuca chtopu. Zdarza sig jednak, ze sens uroczystosci odbywajacej sie w miescie tkwi
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korzeniami w obyczajach wiejskich. Miasto i wie$ nie mogaq istnie¢ oddzielnie. Zblizajg sie do
siebie poprzez Swieta, ktorych rytm wyznacza sam czas.

Swieta religijne i $wieckie

W ciagu roku... Swieta wyznacza przede wszystkim kalendarz liturgiczny. Dwunastodniowy
cykl od Bozego Narodzenia do Trzech Krdli przypada na okres, w ktorym ustajg praktycznie
wszelkie prace polowe, dzien zas rzemiesInika nie trwa tak dtugo jak w lecie. Pora roku jest

surowa, przyjemnie wiec zapomnie¢ na chwile o zimnie, zabawiajac sie. Uczta z Bazantem
odbywa sie w lutym.

Karnawat jest okazjg do szalonej zabawy. Wszystko dzieje sie wtedy jakby na opak. W
karnawatowych pochodach nie brak szalencow. Jest to czas, w ktérym objawia sie
nieokietznana radosc¢, co krytykujg usilnie kaznodzieje Olivier Maillard wota w swym kazaniu:
,Ci biedni chrze$cijanie, otepiali na duszy i na ciele, ktérzy przez trzy dni obzZerajg sie i nurzajg
w rozpuscie, pijanstwie i innych okropien-stwach, nie przestrzegaliby zapewne regularnego
postu, gdyby nie owa orgia trwajaca az do potnocy w tlusty wtorek.”

Przyjemnosci nie jest pozbawiony okres Wielkiego Tygodnia i Wielkanocy. Zwtaszcza
Wielkanoc stanowi istotny moment w gastronomicznym kalendarzu wsi, tym bardziej, ze
konczy sie wtedy surowy post.

Nadchodzi maj. W romansie pt. Flamenka czytamy, ze po kolacji taczono i bawiono sie. Jest
noc sadzenia drzewek majowych. W miescie rozbrzmiewa spiew ludzi, a w sadach - Spiew
ptakow. Absynt leje sie strumieniami. Nazajutrz mtode dziewczeta nuca;: ,,Niech zyje ta, ktdra
nie kaze teskni¢ swemu przyjacielowi i nie bojac sie zazdrosnikoéw badz pomdwien znajdzie
swego kawalera w lesie, na tace lub w ogrodzie.”

Wiele $wiat religijnych w okresie miedzy Zielonymi Swiatkami a Bozym Narodzeniem jest
okazjg do zabaw o charakterze wybitnie Swieckim. Szczegolnie uroczyscie obchodzi sie
niekiedy 11 listopada, czyli dzien Swietego Marcina Zimowego. Pod koniec XIV wieku zdarzyto
sie, iz prowadzono dochodzenie przeciwko ksiedzu, ktory owego dnia tanczyt przed ludzmi w
czerwonych bucikach i w kapeluszu w kwiatki, na gtowie.

W zyciu...

Okazjg do $wietowania sg wszelkie wydarzenia rodzinne. Wspolne positki z okazji narodzin,
chrztu, Slubu, a nawet Smierci.

Czy Sredniowiecze zawsze rownie wytrwale szukato przyjemnosci? Zauwazmy jedynie, ze w
czasach katastrof badz epidemii niektdrzy ludzie zwracjg sie do Boga, inni natomiast szukajg
zapomnienia i korzystajac z tak ulotnego zycia, zagtuszajg swdj niepokoj rozrywkami. Dobrze
oddaje te nastroje wioski kronikarz Matteo Villani, piszacy o Czarnej Smierci z 1348 roku i
zmianach, jakie spowodowata w obyczajach mieszkaricow Florencii.

,Mozna by pomyslec, ze ludzie, ktdrych Bog w tasce swej oszczedzit, na widok martwych
bliskich i wiedzac o tym, ze podobnie dzieje sie w catym Swiecie, ze ludzie ci stang sie lepsi,
bardziej pokorni i cnotliwi, ze stang sie prawdziwymi katolikami i strzec sie bedg nieprawosci |
grzechu, ze stang sie petni wzajemnej mitosci i mitosierdzia. Gdy jednak zaraza ustata,
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nastapito co$ zupetnie przeciwnego. Oto bowiem ludzi ubyto, a ci, ktdrzy pozostali przy zyciu,
wzbogacili sie na spadkach i sukcesjach i zapomnieli o tym, co dziato sie wezoraj. Zyli tak,
jakby nic sie nigdy nie stafo; jeszcze bujniej i burzliwiej niz przedtem. Zapanowato nad nimi
lenistwo i rozktad, grzeszy¢ poczeli obzarstwem, na festynach i w tawernach szukajgc
wykwintnego pozywienia oraz gier, oddajac sie bez reszty rozpuscie i ubierajac sie dziwacznie
badz catkiem nieskromnie. Ludzie prosci, mezczyzni i kobiety, widzac, ze wszystkiego majg az
nadto, nie chcieli juz robi¢ tego, co robili dotychczas. Domagali sie teraz, aby ich codzienny
positek sktadat sie z najdrozszych i najbardziej wyszukanych dan. Stuzace i kurtyzany Zenity
sie bez najmniejszych przeszkod, przywdziewajac piekne i bogate stroje dam, ktore zabrata
Smier¢. Tak oto bez mata cate nasze miasto zaczeto zy¢ w grzechu. Podobnie lub jeszcze
gorzej wygladato to w innych miastach i krajach.”

Piekno i kultura

ROZKOSZ ESTETYCZNA

W Traite de I' amour courtois Andre le Chapelain wktada w usta jednego z uczestnikdéw
dyskusji takie stowa: ,Kto zaprzeczy, iz stang¢ nalezy po stronie tego, ktory wybrat rozkosze
najwyzszej rangi? We wszystkim bowiem, co si¢ tyczy innych przyjemnosci, w zaden sposob
nie odrézniamy sie od dzikich zwierzat i wkadnie w ten sposdéb natura potaczyta nas ze soba.
Wszelako najwigksze rozkosze dane zostaty - by uzy¢ tego stowa - wytacznie cztowiekowi,
innym zwierzetom zas natura ich odmowita [...]. Nie znalazt sie nigdy nikt, kto miatby juz dos¢
takich rozkoszy i odczuwatby z ich powodu zmeczenie; rozkosze natomiast, ktérych dostarcza
nam nasza cze$¢ zwierzeca, szybko nas nudzg i budzg wyrzuty sumienia z powodu naszej
ulegtosci.” Nieco dalej czytamy: ,Nie sposob doswiadczac¢ rozkoszy bez radosci ducha, chyba
ze ulegamy zbytnio wszetecznym i wstydliwym instynktom.”

Czy przerywniki muzyczno-poetyckie podczas Uczty z Bazantem nie stuzyty do pewnego
stopnia ukierunkowaniu pierwotnych emocji ku uczuciom wyzszym, jak chocby ku umitowaniu
piekna?

Doktryna

Sredniowieczna estetyka1 nie ogranicza sie do rozwazan nad pigknem samym w sobie. Laczy
ona piekno z Bogiem.

Wedtug Boecjusza, stynnego wczesnosredniowiecznego filozofa i poety taciriskiego,
urodzonego w Rzymie ok. 480 roku i zmartego w Pawii w 524 roku, przyjemnos¢ ma swe
zrodio w stosunku harmonii przedmiotu do harmonii podmiotu. Przyjemnie jest poczué, iz
rzeczy sq podobne do nas samych. Jesli styszymy tony tagodne i melodyjne, wowczas jest
nam przyjemnie. Jesli, przeciwnie, tony stajq sie chaotyczne, odczuwamy niemalze bdl.
Migdzy podmiotem a przedmiotem zachodzi wiec interakcja.

Rozum bierze gore nad uczuciami. Zmysty nie sg w stanie uchwyci¢ skomplikowanych
proporcji. Odbierajg je co najwyzej bardzo mgliScie, nawet wtedy, gdy owe proporcje co$ dla
nas znacza. W architekturze, na przyktad, oko musi wspotpracowac z rozumem. Pomocnik
murarza musi godzic sie na kontrole ze strony architekta.
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Podmiot czuty jest na zgodnos$¢ miedzy przyjemnoscig a prostota, tatwoscia. Im prostszy
konsonans, tym fatwiej go ustyszec i zrozumiec¢, tym wieksze zadowolenie. Uwaga Boecjusza
odnosi sie zaréwno do muzyki, jak i do sztuk plastycznych.

Cztowiek niewyksztatcony moze cieszy¢ sie pieknem bez zadawania sobie pytan, medrzec
wszakze powinien zna¢ przyczyny, dla ktérych odczuwa rozkosz. Jesli muzyk delektuje sie
melodia, musi znac¢ proporcje, ktore okreslajg taki czy inny konsonans. Nie chodzi tu zarazem
0 przeciwstawianie rozkoszy estetycznej poznaniu intelektualnemu; miejsce uczonego estety
jest doktadnie miedzy nimi.

O ile Boecjusz zdradza myslenie Swieckie, o tyle Kasjodor, polityk i uczony tacinski (ur. ok.
490, zm. ok. 580 roku), w swym praktycznym podporzadkowaniu sztuki potrzebom religii mysli
konsekwentnie po chrzescijansku. Odczuwajac wzruszenie na widok natury Kasjodor pisze
tak: ,Jakaz rozkoszg dla naszych zmystow jest btyszczaca kula stonca! Jakaz btogoscig
napetnia nas $wiatto tego Swiata! Cudowny wdzigk kwiatéw dodaje nam sit, gdy na nie
patrzymy. Jak wielkg przyjemnoscig jest patrze¢ na zieleniejace taki, niebieskie morze,
przezroczyste powietrze i migoczace gwiazdy.” Kasjodor dodaje od razu, ze skoro radoscig
napetnia nas dzieto stworzenia, to bezgraniczng rozkoszg obdarzy nas tym bardziej sam
Stworca.

Takze i humanisci karolinscy sg zdania, iz najwyzszym celem naszego zycia jest kontemplacja
nieskonczonej doskonatosci bozej. Wszystko, co prawdziwe, dobre i piekne, zastuguje na
mito$¢: w tej mitoSci dusza oczyszcza sie tak, jak tego pragnie dobro samo w sobie, czyli sam
Bag.

Sztuki zajmujg w tej hierarchii miejsce nizsze, wszelako warto si¢ nimi zajmowac, albowiem
kochajac je dla nich samych, kochamy Dobro, Prawde i Pigkno, ktorych sztuki owe sg
odbiciem. Chrzescijanin powinien czerpa¢ budujacg nauke ze skarbow, jakie podsuwajg im
filozofowie. ,Czy jest cos$ tatwiejszego od mitowania pieknych ksztattéw, stodkich zapachdw,
tagodnych dzwiekow, mitych pieszczot, nie wspomniawszy juz o czci lub rozkoszach ziemi [...].
Czyz duszy trudno jest pokochac to szczescie, ktdre mija niczym cien? Czy nie trudniej zas
pokochac jej Boga, ktory sam jest pieknem, stodyczg, tagodno$cia, radoscig i rozkosza dla
wszystkich? [...] Niechaj wiec dusza kocha zgodnie z porzadkiem: pragnie tego, co na gbrze -
czyli Boga, odrzuca zas$ to, co w dole - czyli materie.” Alkuin przyznaje wiec, ze umitowanie
dobra i pragnienie zycia wiecznego sg zrodtem przyjemnosci estetycznej. Najwyzej ze
wszystkich rzeczy umieszcza on wprawdzie dobro boze, nie odmawia wszak istotowej
warto$ci pigknym formom postrzeganym przez zmysty.

Choc estetyka karolinska pozostaje wierna tradycji chrze$cijanskiej, to istnieje dla niej wybor
pomiedzy prawda tresci a pieknem formy. Diabet kusi ludzi przyjemnosciami zmystowymi, jesli
jednak stuzg nam one ku temu, aby wznies¢ sie do Boga, nasze czyny sg dobre. Dlatego tez
Alkuin nie widzi nic zdroznego w bogatym udekorowaniu budowli koscielnych.

Irlandzki teolog z IX wieku, Jan Szkot Eriugena, jako pierwszy przeciwstawia postawe
estetyczng postawie praktycznej. ,WWyobrazmy sobie dwoch mezéw: jeden madry i nieczuty na
zaloty Kupidyna, drugi za$ peten niezbornych zadz. Oto pewnego razu pokazano im dzieto
sztuki, ktorego ksztatt byt rownie dostojny, jak cenny byt materiat, z ktérego dzieto to
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wykonano.” Obydwaj ogladajq piekny przedmiot: medrcowi piekno wazy kaze chwali¢
Stwérce, nie ma w nim ani krzty pozadliwosci, zadna namigtnos¢ nie zaktoca mu spokojnego
rozkoszowania sie tym pieknem. Chciwiec z kolei az ptonie z zadzy. Piekno wazy nie ma dlan
nic wspoinego z chwatg Boga. Pada ofiarg pozadania. Obiektywne piekno wazy jest jedno i to
samo, jakze rozne sg natomiast postawy obu mezow.

Jan Szkot zajmuje wiec pozycje skrajna. Radosc¢, jakg daje nam patrzenie na piekno, winna
wedtug niego posiada¢ jednoznaczne odniesienie do piekna boskiego. Wydaje sie nie
dostrzegac, ze bezinteresowny podziw moze mie¢ wartos¢ bez przydawania mu swiadomych
intenciji religijnych.

Swiadomos¢ ludzka postrzega piekno na dwdch poziomach: w odczuciu bezposrednim i w
ocenie refleksyjnej. Zto ujawnia sie jedynie wtedy, gdy dziatamy wytacznie z pozadania, kiedy
zatrzymujemy sie na zmystowe] powtoce rzeczy, zamiast odnosic¢ to wszystko do Boga.

Przeskoczmy kilka wiekow az do serca Sredniowiecza. Wilhelm z Owernii (1180-1249), biskup
Paryza w 1228 roku, swdj stosunek do piekna wyraza w pieknym traktacie Du Bien et du Mal.
O pieknie decyduje jego stosunek do moralnosci.

Aleksander z Hales, zyjacy w lalach 1185-1245, wprowadza, jak widzielismy, rozroznienie
pomiedzy zmystami wyzszymi i zmystami nizszymi. Jego postulat zdobywa zwolennikéw w
wieku XIII, przez co pogtebia sie réznica miedzy przyjemnoscig materialng i biologiczng a
przyjemnoscig duchowa. Aleksander przypomina, iz pigknem mozna rozkoszowac si¢ na
sposob egoistyczny i na sposob religijny. Kazde piekno skonczone powinno naktania¢ nas do
kontemplowania pigkna nieskonczonego.

Swiety Bonawentura i $wiety Tomasz ktada nacisk na formalny aspekt przyjemnosci patrzenia.

Wedle $wietego Bonawentury istniejg trzy rodzaje przyjemnosci zmystowej. Zmysty radujg sie
tym, co piekne, mite lub zdrowe. Zanim jednak pojawi sie w Swiadomosci uczucie
przyjemno$ci, poprzez poznanie zmystowe do gtosu dochodzi ciato. Odczuta przyjemnosé
zostaje nastepnie poddana ocenie rozumu.

Jesli przedmiot zadziatat na podmiot i pomiedzy nimi zachowane sg proporcje, wowczas
pojawia sie przyjemno$¢; zrodtem wszelkiej rozkoszy jest harmonia.

Im piekniejszy przedmiot, tym wigksza przyjemno$¢ podmiotu. Najwyzsze Piekno daje zatem
rozkosz nieskonczona.

,Piekno bowiem stanowig trzy sktadniki: pierwszy, catkowito$¢ i doskonato$¢ rzeczy; co
utomne i ma braki uchodzi za brzydkie; drugi, zachowanie nalezytej proporcji, czyli harmonijny
uktad rzeczy; trzeci, bijacy w oczy blask czy jasnosc; stad to nawet wszystko, co jest w
jasnych barwach, uchodzi za piekne.” Pigkno sprowadza sie wiec tutaj do doskonatosci,
proporcji i Swiatta.

,Pojecie za$ piekna wyraza zaspokojenie pozadania poprzez ogladanie przedmiotu pieknego,
wzglednie poznanie go. Stad te zmysty w sposdb szczegdiny postrzegajg piekno, ktdre sg
najbardziej poznawcze, jako stuzgce rozumowi, a mianowicie wzrok i stuch.”
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Dla swietego Tomasza nie ma wiec piekna bez poznania i mitosci. Piekno nie moze by¢
zrodtem przyjemnosci, jesli nie chce sie na nie patrze¢. Piekno taczy sie zawsze z rozkoszg,
kontemplacji. Mozna jednak kontemplowac pigkno, abstrahujgc niejako od jego duchowe;
tresci; mozna wiec odczuwac przyjemnos¢ ptynaca z patrzenia na pigknych ludzi.

Piekno to nie to sarno co dobro i prawda. W przypadku dobra przyjemno$¢ odczuwamy za
sprawg udoskonalenia, jakie nam przynosi, w przypadku prawdy - za sprawg zgodnosci
naszych ocen z rzeczywistoscia, w przypadku zas piekna - zwyczajnie dzigki poznaniu i
ocenie formy.

Dobro i piekno moga wspotistnie¢ ze soba. Zdarza sie, ze te same formy moga by¢ zrodiem
biologicznej zadzy i czystej rozkoszy kontemplacji. ,Posrdd potrzeb zyciowych odréznic nalezy
te, ktore sg podstawowe, od tych, ktore sg dodatkowe. To, co jest absolutnie niezbedne do
zycia, czy to zjednoczenie z kobietg w celu podtrzymania gatunku, czy to odzywianie sig i
picie - dla podtrzymania zycia jednostki - wszystko to taczy sie z istotng przyjemnos$cig
biologiczna. Tym niezbednym dobrom towarzysza elementy dodatkowe, dzieki ktorym
korzystanie z tego, co niezbedne, staje sie bardziej mite: smak i zapach jedzenia czy w innym
porzadku: wyglad i piekno kobiety.”

Radosci czysto psychiczne dzielg sie na trzy kategorie. Na pierwszym miejscu przyjemnosci

moralne i naukowe, potem estetyczne, jak chocby przyjemnos¢ konwersacji, wreszcie te,
ktorych zrodtem sg dobra zewnetrzne, jak posiadanie fortuny.

Jedne dzieta sztuki majg charakter uzytkowy, inne majg by¢ zrodtem przyjemnosci. Tomasz
odrzuca wprawdzie te, ktére - jak rzezby batwochwalcze - majg charakter niemoralny,
dopuszcza jednak takie, ktdre moga przynie$¢ pozytek cnocie: pobozne obrazy ksztatcace
wiernych lub $piewy na chwate bozg. Zacheca do kontaktu z dzietami, ktore nie sg zte ze
wzgledu na przyjemnos¢, jakiej dostarczaja.

Ludzie i pejzaze
Przyjemno$¢ estetyczna w uprzywilejowany sposob powigzana jest z patrzeniem, to za$

zalezy od Swiatfa. Cztowiek Sredniowiecza odwraca sie od mroku, ktéry wzbudza strach: jest
wrazliwy na wszystko, co jasnieje blaskiem.

Truwerowie, ktorzy stawig piekno kobiece, wyrazajq to poprzez mitos¢ do Swiatta. Jasne wiosy
rozbtyskujg tak, ze stajg sie podobne do promieni stonecznych.

Jasne piekno kobiety jest zrodtem wielkiej rozkoszy:
kiedy spogladam na twe ciato, stysze twe stowa
| widze twojg twarz - cate moje serce napetnia sie Swiattem

- wota Gace Brule.
Dlaczego piekno Enidy tak bardzo urzeka Ereka podczas ich pierwszego spotkania w
opowie$ci Chretiena de Troyes? Bowiem Enida jasnieje blaskiem.

Zapewniam was, Ze jasne wiosy Izoldy,
tak ztote i Swiecace,
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sq niczym w poréwnaniu z wtosami Enidy.

Czolo jej i lice byty jasniejsze

i bielsze od kwiatu lilii.

Biel te cudownie podkreslat

Swiezy rumieniec,

ktorym obdarzyta jg Natura

i ktory rozéwietlat catg jej twarz.

Oczy jej za$ I$nity niczym para gwiazd.

Froissart zachwyca sie stonecznymi refleksami na hetmach rycerzy, na ich pancerzach,
ostrzach lanc, a takze mienigcymi sie kolorami sztandaréw. Olivier de la Marche podziwia
stoneczny odblask w jasnych wiosach szlachcicéw niemieckich i czeskich. Co bardziej bogate
stroje wyszywane sg hiekiedy drogocennymi kamieniami.

Uczeni starajq sie dowies¢, ze $wiatto jest zroédtlem wszelkiego piekna. Tam, gdzie sg ciata,
tam jest i piekno. W ciatach tkwi esencja doskonatosci. Im wigcej Swiatta w ciele, tym bardziej
jest ono piekne i szlachetne. Swiatto to nie tylko najpiekniejsza z rzeczy, ale takze i
najrozkoszniejsza - zapewnia w roku 1235 Robert Wielkogtowy, oksfordzki kanclerz i biskup
Lincolnu. taczy ono piekno z dobrem: ,W sensie metafizycznym Bdg jest Swiattem w stanie
czystym, jesli zatem rzeczy jasniejq blaskiem, wowczas sa nie tylko szlachetne, ale i boskie.”

Piekno ludzi, piekno pejzazy. Guy de Bazoches chwali w roku 1175 miasto Paryz: ,Potozone
jest ono w cudownej dolinie otoczonej taicuchem wzgérz i zdobne we wszystko, co rodzi sie
za sprawg Ceres i Bachusa. Sekwana, wyrdzniajgca sie w catym tlumie innych rzek, nadptywa
dumnie od wschodu, tworzac wyspe i obejmujac swymi ramionami gtowe, serce i jgdro catego
miasta. Dwa przedmiescia rozciggajg sie na lewym i na prawym brzegu, budzac zazdros¢
innych miast. Obydwa przedmiescia potaczone sg kamiennymi mostami. Most zwany Wielkim
jest szeroki i okazaty. Petno tu kramow i przechodniéw. Dotem przeptywajq statki, na gérze
zas$ stychac wotania kupcow. To miejsce, ktore nie ma sobie rownych. Natomiast po moscie
Matym przechadzajg sie i dyskutujg uczeni i studenci. Nad wyspg goruje dumnie patac
krélewski.” Oczy cieszg sie widokiem patacu przebudowanego przez Filipa Pieknego. Jean de
Jandun pisze w swej Eloge de la ville de Paris: ,W siedzibie dostojnej monarchii francuskiej
pobudowano wspaniaty patac, chlubne Swiadectwo wielkosci krolewskiej. W obrebie jego
murow, ktore sg nie do zdobycia, pomiesci¢ sie moga niezliczone ttumy.”

Podziw budza réwniez patace, ktdre bogaci mieszczanie wznoszg nieopodal miasta. Villani tak
opisuje w roku 1338 okolice Florencji: ,Nie byto obywatela, mieszczanina lub magnata, ktory
by nie miat juz lub nie budowat w contado wielkiej i bogatej posiadtosci z pieknymi budowlami,
duzo piekniejszymi anizeli w miescie. Kazdy ulegat tej zachciance, ogromnymi wydatkami zas
zaskarbiat sobie miano szalefca. Zabawnym byfo patrze¢ na ludzi przybywajacych z zewnatrz
do nie znanej sobie Florenciji, jak spogladajg na te bogate budynki i piekne patace wzniesione
w promieniu trzech mil od miasta i sqdzg, ze, tak jak w Rzymie, stanowig one cze$¢ miasta;
nie wspominam tu juz o budowanych nieco dalej patacach, wiezach, dworach i ogrodach i
opasanych murem posiadto$ciach, ktére w innym miejscu nazwano by fortecami. Ogétem
szacowano, iz w promieniu 6 mil wokot miasta byto tyle bogatych i okazatych posiadtosci, ile
nie znalaztoby sie w dwoch Florencjach razem wzigtych.”
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W wieku XV Leon Battista Alberti przedstawia teorie nowej sztuki budowania, prawdziwe;
nauki stuzacej upiekszaniu miasta, sprzyjajacej handlowi, utatwiajacej zycie codzienne,
dajacej ucieche oczom. Miasto w jego projekcie ma funkcjonalne, proste ulice, u ktérych
wylotdw stojg pomniki. Podkreslajaca ich sylwetke perspektywa rozni sie od tej, jakg oferowaty
krzywe uliczki miasta Sredniowiecznego. Alberti sugeruje architektowi unikanie konstrukcji
burzacych perspektywe i przykrych dla oka, zaleca projektowanie wygodnych arterii i
rozlegtych placdw targowych oraz sytuowanie budynkdw publicznych i prywatych wzdtuz ulic i
uliczek.

Niektore widoki budzg silne emocje, zwtaszcza gdy natyka sie na nie po dtugiej podrézy.
Zdarzylo sie to niejakiemu Ca’da Mosto w roku 1455: ,Zielony Przyladek jest wzniesieniem i
niesie oczom radosc¢. Whija sie w morze rozciggniety pomiedzy dwoma gorami. Pokryty jest
chatupkami i domkami zamieszkanymi przez Czarnych [...]. Wiele podrézowatem po obcych
krajach, na Wschodzie i na Zachodzie, ale nigdy czego$ tak pieknego nie widziatem.”

Robert Mandrou powiada, iz ,,panujgce dzi$ oko znajduje sie na trzecim miejscu, daleko z tylu
za stuchem i dotykiem”. Po czym dodaje: ,Czasy dzisiejsze sg w tym podobne do
Sredniowiecza.” Natomiast Johan Huizinga w swej Jesieni $redniowiecza pisat 0 prymacie
oka. Sprawa wydaje sie by¢ bardziej skomplikowana. Charakterystyczna dla $redniowiecza
mistyka Swiatta podnosi walor oka. Panuje napiecie miedzy patrzeniem a stuchaniem, ktore
przez dtugi czas odgrywa pierwszoplanowa role w przekazywaniu wiedzy. Sztuka
Sredniowieczna jest wprawdzie sztukg oka, wszelako to ucho towi stowa kaznodziei.
Réwnowaga ta zostaje zaburzona w wieku XIV na korzy$¢ oka. Wérdd najwyzszych warstw
spotecznych w latach 1200-1250 rozpowszechnia si¢ stowo pisane. O ile jednak ucho -
okreslajac miejsce, z ktérego doszedt dzwiek - pracuje w okreslonej przestrzeni o jednym
wymiarze, o tyle wzrok opanowuije catg przestrzen: ,Zyjac, wiem o tym, ze jestem widziany,
moje wiasne widzenie za$ sprawia, zem jest w przestrzeni” - pisze Paul Zumthor.

Przyjemnosci estetycznych dostarczajq takze sztuki plastyczne.

Architektura. Rzezba. Malarstwo

Dzieki zrédtom pisanym mozemy sie do pewnego stopnia dowiedzie¢, jakie uczucia budzity
dzieta sztuki. Mozemy oczywiscie poming¢ te spostrzezenia, ktore stanowig prawdziwe topoi:
,Oto zabytek najpiekniejszy w catym miescie badz $wiecie.” ,Piekno opactwa du Bec nie ma
sobie réwnych w catej Normandii.” ,Swiety Donat z Brugii goruje swym przepychem nad
wszelkimi innymi budowlami.” Czasami mozemy sie jednak natkng¢ na teksty, ktdre o
przyjemnosci estetycznej mdwig inaczej.

Czlowiek $redniowiecza pragnie patrze¢ na przestrzen zamknigtg murami budynku tak, jakby
to byto odbicie catej przestrzeni, przestrzen otwarta za$ bije dlari blaskiem harmonii
konstrukcji zamknietej. Wizja piekna architektury budzi rados¢ - pisze w XIIl wieku pewien
mnich z Saint-Germain d’Auxerre. Ten, kto ze smutkiem w duszy przekroczy progi katedry
Swietego Jakuba w Composteli, ten juz w nawie gtdwnej poczuje zadowolenie, jakie daje
zapomnienie o troskach codziennosci.
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W Guide du pelerin de Saint-Jacques de Compostelle, napisanym w XII wieku
prawdopodobnie przez Aimery-Picauda de Parthenay le Vieux, przybywajacy do celu podrozy
autor opisuje katedre, ktorg poréwnuje do organizmu ludzkiego z gtowg, tutowiem i innymi
cztonkami. Budowla ma siedem naw na parterze i szes¢ na pigtrze. Kaplica z oftarzem
Zbawiciela jest niczym gtowa, nawa gtéwna przypomina ciato, nawy poprzeczne zas$ -
ramiona.

Zwiedzajacy, ktory podziwia cudowng jednos¢ konstrukcji katedry, doznaje ekstazy, stangwszy
przed portalami. Zwiaszcza za$ przed portalem zachodnim, do ktérego prowadzg
monumentalne schody. Jego oczom ukazujq sie wspaniate rzezby i kolumny wykonane z
rozmaitych gatunkéw marmuru.

Katedra doskonata. ,,Budynek ten nie ma ani jednej rysy, ani jednego defektu; wzniesiono go
w sposob godny podziwu. Jest wielki, szeroki, jasny, harmonijnie wywazony, proporcjonalny
wzdtuz, wszerz i na wysokos¢, pieknie i troskliwie wyposazony. Niczym patac krolewski ma
swe ,drugie pietro” jesli kto§ wzniesie sie na nawe gorng w smutnym nastroju, ten opusci jg
szczesliwy i pocieszony widokiem doskonatego pigkna katedry.”

Biskup Mans Guy de Passavant (1145-1187) kazat zbudowac patac, ktory wtapia sie w pejzaz
do tego stopnia, ze patrzacy z okien na ogrody odczuwa przyjemnosc estetyczng rowna tej,
ktorg cieszy sie patrzacy na okna patacu od strony ogrodow.

Sztuka rzezby w XIl wieku wychodzi z dtugotrwatego upadku, by nastepnie szybko sie
rozwijac.

Rzezba, krytykowana niekiedy za batwochwalstwo, ma jednak swoich poplecznikow.
Przestano burzy¢ rzezby antyczne. ,Nalezy osadzac je z punktu widzenia artystycznego, nie
zas religijnego; sg to raczej dzieta sztuki anizeli batwany” - czytamy w Kodeksie
Teodozjanskim.

W XII wieku biskup Winchester Henryk kupuje w Rzymie kilka starozytnych rzezb i przenosi je
do swego kraju. Jemu wspotczesny rodak mistrz Grzegorz przekonany jest o marno$ci tych
dziet, jednakze podziwia ich piekno. WielkoS¢ kolosa z Rodos - z ktérego wowczas zachowata
sie jedynie gtowa i reka - wprawia go w zachwyt. Chwali rdwniez doskonato$¢ wykonania:
lekki rysunek wtosow i ruch, ktdry ozywia olbrzymig postac. Jeszcze wiekszy jego entuzjazm
wzbudza rzezba Wenus, w swej nago$ci przedstawiona tak pieknie, ze podobna jest bardziej
do zywe;j kobiety niz do jej obrazu. Ludzie $redniowiecza wydajg sie doceniac przede
wszystkim wtasnie to zycie, ktore tchnie z dzieta sztuki.

Odrézniajg piekno wyrazu od piekna formy. Nieksztattna, przerazajaca posta¢ moze byé
piekna poprzez ukryta w niej site wyrazu. Brzydota moze dostarczac przyjemnosci
estetyczne.

Pieknu formy towarzyszy czesto piekno fizyczne i moralne: sztuka antyczna nie przedstawia
rzeczywistosci, lecz jej ideat. Rzezbiarze w wielkich katedrach epoki romanskiej, a zwtaszcza
gotyckiej, tworzg dzieta (rzezby Boga, Matki Boskiej i Swietych) piekniejsze od rzeczywistosci,
chcg bowiem oddac cze$¢ Bogu, ktory jest zrodtem wszelkiego piekna.
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Przyjemnos¢ estetyczna - to nic tylko ksztatty, uzaleznione od proporcji, ale takze i kolory.
Kompozycji kolorow poswiecone sg traktaty techniczne, ktore rozwodzg sie przede wszystkim
nad barwami prostymi i jasnymi (wspominalismy juz o umitowaniu $wiatta). Wedtug
Herakliusza, cze$ci traktatu De coloribus et artibus Romanorum - prawdopodobnie
napisanego w Rzymie pod koniec X wieku i kontynuowanego proza dwa lub trzy wieki pozniej
- barwy ro$linne winny zachowac swiezo$¢ kwiatdw zerwanych tego samego ranka. Wszystko,
co btyszczy - ztoto, kamienie szlachetne - jest piekne. Kolor powinien by¢ podobny do ognia
lub storica. Swe pigkno czerpie ze $wiatta, to za$ pochodzi z nieba, gdzie znajduije sie storice,
ksiezyc i gwiazdy.

Poczawszy od Xl i XIIl wieku pojawiajg sie bardziej szczegdtowe wskazowki w sprawie
mieszania barw prostych. Oto pochodzaca z Xl wieku Ill ksiega Herakliusza: ,Wszystkie
barwy proste sg piekne same w sobie, kiedy jednak sig je wymiesza, stajg sie jeszcze
piekniejsze poprzez roznorodno$¢, jakg tworza. Barwy ztozone dziatajg inaczej niz proste; ich
piekno wynika, z jednej strony, z natury poszczegolnych komponentow, z drugiej zas$ - z ich
wspotdziatania. W efekcie wymieszania barw, podobnie jak w sposobie naktadania plam
jednej na drugg (badz jednej obok drugiej), ujawnia sie cata finezja sztuki. Tak wtasnie
powstajg rézne najpiekniejsze i najbardziej zachwycajace niuanse.”

Wedtug mnicha Teofila - autora dzieta pochodzacego prawdopodobnie z IX wieku i
stanowigcego jeden z najlepszych Sredniowiecznych podrecznikdw technicznych - postaci na
freskach nalezy malowac przy pomocy plam biatych lub szarych, zielonych i zottych, z
dodatkiem czerwieni lub rézu - na tle btekitnym.

Kolory winny byc¢ trwate i btyszczace - te cechy bowiem decydujq o ich pieknie. Do ukoriczenia
dzieta potrzeba solidnosci i precyzji. Niektore kopie traktatu Teofila poprzedzone sg wstepem
okreslajacym reguty malarskie, ktorych przestrzeganie sprawi, iz dzieto wywotywac bedzie
estetyczng rado$¢: ,Sztuki uczy¢ sie mozna etapami. Najpierw malarz winien nauczy¢ sie
wytwarzania kolorow. Pozniej zastanawiaj sie nad ich mieszaniem: zastugg dobrego malarza
jest zarbwno rozwigzanie problemow blasku, migkkosci i trwatosci barwnika, jak i harmonijne
zestawienie barw. Nastepnie zaplanuj obraz, lecz pamietaj, by$ wykanczat najdrobniejszy
szczeqot, tak by twoje dzieto cate zwracato sie ku pieknu i tworzyto doskonale obmyslang
catos¢ [...].”

Spogladanie na kolory budzi przyjemnos¢, w ktorej nie brak elementu marzenia. Czytajac
traktaty poSwiecone sporzadzaniu koloréw, wyobrazamy sobie mineraty, owady, kwiaty,
dalekie egzotyczne krainy i legendy. Kolory posiadajg rowniez znaczenie symboliczne, a
sztuka ich wytwarzania ma w sobie wiele z alchemii. Rozumiemy wiec, dlaczego autor traktatu
radzi malarzowi dochowac tajemnicy, ktora przetrwa az do Van Eycka. W wielu wypadkach
przyjemnosci widzenia towarzyszy zatem dreszczyk tajemniczosci.

Wielcy panowie traktujg artystow jak rzemie$Inikow, ktdrzy majg wybudowac i ozdobic ich
zamki i patace. Nie wszyscy wzruszajg sie na widok dzieta sztuki, niektérzy z nich - jak chocby
brat Karola V Jan, ksigze de Berry - sq jednak prawdziwymi estetami.
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Muzyka

Kiedy w Powiesci o Rdzy narrator wchodzi do ogrodu, wydaje mu sie, iz wszedt do ziemskiego
raju. Najpierw zwraca uwage na ptaki.

,Wszedzie petno byto Spiewajacych ptakow. Tu stowiki, tam sojki | szpaki, a jeszcze gdzie
indziej mysikroliki, jaskotki, skowronki i sikory; kalandry, zmeczone Spiewaniem, rozsiadty sie
gdzie indziej. Byty tu rowniez kosy i drozdy, ktére chciaty wies¢ prym posrod tych ptasich
Spiewakow. W innym miejscu widziatem papugi i rozmaite ptaki, ktore ochoczo Spiewajg w
swych domowych zagajnikach i lasach [...].

Ptaki, o ktérych wspominam, $piewaty niczym na jakiej$ mszy. Spiew to byt niemal anielski.
Wierzcie mi, zem w owej chwili odczuwat wielkg rado$¢, albowiem nigdy dotad Smiertelnik tak
stodkiej melodii nie styszat. Ten piekny i tagodny $piew nie kojarzyt sie mi ze Spiewem ptakow,
ale raczej morskich syren, ktdre znane sg ze swego jasnego i pogodnego gtosu. Ptaszki
Spiewaty ze wszystkich sit; nie byty poczatkujgcymi Spiewakami i znaty sie na swej robocie.
Wiedzcie, ze gdym stuchat ich Spiewu i patrzyt na zielen, poczutem sie tak wesoty, jak nigdy
dotad [...].

Ptaki wcigz wznosity swe pienia, stodkie i radosne: Spiewaty w swym ptasim jezyku mitosne
lais i dworskie chansons - jedne wysoko, drugie nisko. Ten piekny $piew nie prowokowat do
Smiechu, ale rozniecit w mym sercu wielkg wiosenng rados¢. Kiedym sie juz nastuchat ptakow,
nie mogtem sie wigcej powstrzymac przed ujrzeniem Deduit [...].”

Nacieszywszy uszy, mtodzieniec pragnie teraz nacieszy¢ oczy. Tymczasem Deduit tancuje w
kole wraz ze switg, mito podspiewuje im pewna dama o imieniu Liesse, muzycy grajg na
flecie, minstrele zas Spiewajg melodie z Lotaryngii. Opisujac sad, autor nie omieszka
zauwazyc, iz woda ptynie ,szepczac cicho i przyjemnie’.

Poeta Jean de Conde (ok. 1275-1280 - ok. 1345) jest autorem Messe des Oiseaux,
poswieconej, rzecz jasna, $piewowi ptakow.

W rzeczywisto$ci rado$¢ i zadowolenie budzg rowniez dzwigki, ktdre nie majg w sobie nic z
muzyki. Kiedy spotykajq sie podnieceni mysliwi, ich uwage zaprzata ulubiona rozrywka. Gace
de la Buigne pisze, iz na dworze kréla Francji w XIV wieku o myslistwie rozprawiano tak
czesto, ze ktos, kto fowdw nie lubit, skazany byt na nude.

Dzwiek stow badz inne dzwieki, mniej lub bardziej przyjemne. Zaleznie od nastroju
stuchajgcego... Piszac w IX wieku o mysliwych, Jonas z Orleanu zauwaza, iz milsze im jest
ujadanie psow od anielskich spiewdw. A Lambert z Ardres w swej kronice z lat 1194-1206
o$wiadcza, iz wolg oni stucha¢ dzwigku rogu i szczekania chartéw anizeli dzwonka ksiedza |
gtosu kaznodziei.

Wspaniate stroje budzg zachwyt nie tylko ksztattem i materia, ale i podzwanianiem dzwonkow.
La Hire nosi czerwony ptaszcz ze srebrnymi dzwoneczkami. Podczas wjazdu Ludwika XI do
Paryza w roku 1461 konie hrabiéw de Charolais i de Saint-Pol, podobnie jak i koh pana de
Croy, noszq czapraki przyozdobione dzwonkami. Na grzbiecie konia przysztego ksiecia
Burgundii rowniez podzwania dzwonek, umocowany na czterech nézkach. Podczas slubu
hrabiego de Geneve w Chambery w roku 1434 panowie i panie tarczg przebrani w biate stroje
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pokryte ztotymi cekinami. Panowie podzwaniajg wiszacymi u paséw dzwonkami. Muzyka
budzi radosc¢, ktéra moze mie¢ wymiar duchowy.

Od poczatku Sredniowiecza pisano wiele traktatow o muzyce, byty one jednak zbyt ogdlne i
powierzchowne.

Wedtug Kasjodora zrodtem dzwigcznej muzyki jest gtos stworzony przez nature, a takze
instrumenty strunowe i dete, takie jak kitary badz flety, stworzone przez cztowieka i
wymagajace uzycia dtoni.

Muzyka, powiada Boecjusz, ma upodobanie w myslach prostych, w pieknych stowach i w
pemnych miary gestach: jest symbolem zycia chrzeScijanskiego. W sensie psychologicznym
muzyka jest przede wszystkim zrodtem przyjemnosci. Kasjodor wielokrotnie wspomina o
stodkich dzwiekach instrumentow.

Dzieki muzyce zapominamy o ktopotach i troskach. Zachodzi w nas przemiana, albowiem
smutek zmienia sie w rado$¢, zlo$¢ znika, zaczynamy odczuwac spokoj, dusza zaznaje
spoczynku, nienawis¢ zmienia sie w zyczliwos¢. Podczas gdy na dusze oddziatuje znaczenie
wypowiadanych stow, muzyka osigga to samo przy pomocy materialnych dzwiekdw. Jest ona
jezykiem bez stow i ,najwiekszg stodyczg leczy ducha z namietnosci”.

Mysl sredniowieczna najwyzej ceni sobie muzyke niebianska, ktorej nie tyle sie stucha, ile sie
ja kontempluje. Harmonia duchowa jest zrodtem wszelkiej muzyki materialnej. Muzyka tego
Swiata jest jakby zmystowym symbolem muzyki duchowej. Chodzi tu o polifonie: cieszy kazda
muzyka, lecz z niczym nie da sie porownac¢ rado$ci ze stuchania wielu wspdtbrzmigcych
harmonijnie gtosdw.

Roger Bacon - angielski franciszkanin urodzony ok. 1220 i zmarty po 1292 roku - dla ktérego
ucho raduje sie na dzwiek muzyki instrumentalnej i Spiewu ludzkiego, twierdzi, iz istnieje takze
muzyka plastyczna, tj. taniec z jego gestami, skokami i figurami. Petnej rado$ci estetycznej
dostarcza jedynie zwigzek dzwieku i plastyki, czyli muzyki i tanca. ,Aby przyjemnos¢
estetyczna byta catkowita, nalezy zainteresowac jednoczesnie i wzrok, i stuch. Metrum
poetyckie musi tedy odpowiada¢ melodii Spiewu, akompaniamentowi instrumentow, a
odpowiednie kadencje, gesty i petne harmonii ruchy zgadza¢ sie muszg z rytmem i akordami.
Dopiero wowczas rados¢ wynikajgca z postrzegania proporcji bedzie doskonata: jest to rzecz
sprawdzona.”

Domyslamy sie wiec, dlaczego elita opiekuje sie muzykami i szanuje ich dziefo. Philippe de
Mezieres nie dziwi sig, ze ,krél ma na podoredziu minstreli, ktérych gra odpreza go i wptywa
korzystnie na trawienie po zakonczeniu wszelkich audiencji i innych zaje¢”. Takze i dla ksigzat
muzyka stanowi jedng z najwazniejszych rozrywek.

Karol Orleariski, podobnie jak i jego matka, grat na harfie. W 1413 roku niejaki Jehan Petit
Gay miat by¢ jego harfistg i pokojowym. Karol sprowadza z Anglii zapisy nutowe piesni,
chetnie przyjmuje minstreli, lutnistow, gitarzystow i innych instrumentalistow. Lubi tragbki i
uroczyste koncerty, wrdd stuzby za$ zawsze znajdzie si¢ jakis organista lub Spiewak. Majowe
koncerty tamburynowe zbrzydty mu dopiero w starosci.
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Muzyka pasjonuja sie rowniez ksigzeta Burgundii. Filip Dobry tez umie gra¢ na harfie i chetnie
otacza sie minstrelami i innymi muzykami. Wsrod stuzby nie brak skrzypkéw, harfistow,
oboistow i trebaczy. Nauczycielem muzyki hrabiego de Charolais jest prawdopodobnie Dufay,
ktory gra¢ miat rowniez w orkiestrze Filipa. Filip mianuje Binchois swoim kapelanem i
obdarowuje prebendg w Sainte-Waudru de Mons. Orkiestre tworzy wiele instrumentow:
podczas Uczty z Bazantem stychac organy i harfe, rozek niemiecki, trabke, obgj, kobze,
tamburyn, gitare, lutnie i skrzypce.

W zespole muzycznym Karola Smiatego wystepuje dwudziestu czterech $piewakow, w tym i
dzieci, organista, gitarzysta, kilku grajacych na wioli, a takze oboisci. ,Ksigze Karol goscit
najlepszych spiewakow Swiata i utrzymywat zespot ztozony z gtosow tak harmonijnie i stodko
brzmigcych, ze rado$¢ stuchania ustepowata jedynie chwale niebios” - pisze Molinet. Karol
codziennie stucha mszy spiewanej, ale muzyka delektuje sie nie tylko podczas ceremonii
liturgicznych. Komponuje pare pieéni i jeden motet, cho¢ sam nie ma zbyt pieknego gtosu. By¢
moze gra na jakim$ instrumencie, jako siedmioletni chtopiec bowiem otrzymat w prezencie
harfe.

Wydaje sie, ze muzyka bawi wszystkie warstwy spoteczne, zwtaszcza w czasie uroczystosci
potgczonych z tancami. Pasterze noszg instrumenty przy sobie, zapewniajgc sobie w ten
sposob rozrywke. Grajg na kobzach i na fletach. Guillaume de Machaut pisze o tym tak:

Muzyka jest nauka,

ktora chce, by$ $miat sie, Spiewat i tanczyt:
nie dba o melancholie [...].

Gdziekolwiek trafia - przynosi rado$c¢,
pociesza nieszczesliwych,

ledwie jq ustyszysz,

a juz serce sie raduje.

Ludzie sie radujq i oddajg czes$¢ Panu.

Dzieki tej rado$ci muzyka jest jakby przedsmakiem szczescia w niebiosach. Zdaniem
teoretykow umacnia ona dusze, niosac zarazem ogtade ciatu. Kasjodor pisze do Boecjusza:
,Poganie przyznajg, ze szczescie niebieskie polega na radowaniu sie muzykg uniwersalng,
nie znajaca ani konca, ani przeznaczenia. Wszystko to prawda o tyle, o ile owego szczescia
nie dopatrujemy sie w muzyce materialnej, odczuwalnej zmystami, lecz w samym Tworcy
wszelkiej harmonii; powiada sig, ze bez muzyki nic przetrwac nie moze, ze bez niej rados¢ nie
jest mozliwa. To prawda. Ale prawda tez jest, ze to bez Boga nic istnie¢ nie moze, nawet
szczescie.”

W czasach karolinskich - ale tez wczes$niej i pdzniej - chciano niekiedy pozby¢ sie pieknej
muzyki z budynkdw koscielnych. Powotujac sie na $wigtego Hieronima, przeciwstawiano
pokretng melodie zmystow harmonii dobrych uczynkéow. Bog woli cztowieka cnotliwego od
najbardziej nawet utalentowanego $piewaka! Agobard z Lyonu, zmarty w 841 roku, pietnuje
,tych Spiewakow, ktorzy nasladujg maniere recitali teatralnych i Spiewajg z przesadng
stodyczg w glosie. Mowi sig, ze muzyka odpedza zte duchy, a tymczasem nalezatoby
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przyznat, ze je przycigga. Wolny duch nie podda sie ciatu i jego zmystom. Stawi opér
pozornym uciechom ucha i rozkoszom innych zmystow”.

Podobnie jak swiety Hieronim znalazt oponenta w Swigtym Augustynie, tak i opinii Agobarda
sprzeciwili sie inni pisarze karolinscy. Jak cho¢by Pseudo-Hucbald: ,Ten, ktdry $piewa sercem,
jest z pewno$cig milszy Bogu od tego, ktory Spiewa gtosem. Glos wszakze, jak i serce, od
Stworcy sg dane, wspdlny za$ Spiew duszy i ciata - kiedy to dusza stodko wznosi swe pienia
ku Panu, a gtos czule porusza boskie emocje - przynosi bez watpienia wigcej pozytku od
$piewania osobno [...]. Skoro tacy wirtuozi, jak mistrzowie cytry, fletu i innych instrumentéw,
ale tez inni Spiewacy i Spiewaczki $wieckie, doktadajg wszelkich staran, aby dzieki sztuce
Spiew ich byt peten harmonii, rytmu i miary, a wszystko po to, by radowac ucho stuchajacych,
to dlaczego nie mielibySmy w podobny sposob Spiewac Swietych kantyczek i nasladowac to
samo piekno sztuki, ktére probujg nasladowa¢ muzycy wykonujacy Swieckie gtupstwa.”

W latach siedemdziesigtych XII wieku dziata w Chartres wielki humanista Jan z Salisbury,
ktory zostaje biskupem tego miasta. W traktacie moralnym Polycraticus, skierowanym do
ksigzat, klerkow i krolow, pisze o zagrozeniach, jakie dla liturgii chrzescijanskiej niesie
rozmitowanie w $piewie. Spiew niepokoié moze tych, ktérzy z kultu usunaé pragna wszelka
batwochwalczg przyjemnos¢. Stawiane sq dwa zasadnicze pytania: czy $wiety tekst mozna
parafrazowac w $piewie? Czy na samogtoskach Swietej mowy mozna tworzy¢ zapis nutowy
wokalizy? Skoro ta ostatnia opiera si¢ na jednej tylko literze, nie niesie ze soba zadnej tresci i
ma zapewne na celu jedynie przyjemne pobudzenie zmystow. Jan z Salisbury odpowiada
nastepujaco: ,Jesli [tatwos¢ i stodycz modulacji] utrzyma sie w ryzach umiarkowania, wowczas
uwalniajg dusze od trosk, ktadg kres doczesnym zmartwieniom i poprzez udziat w radosci i
spoczynku, poprzez przyjazne uniesienie, ktore z Boga sie rodzi, przenoszg dusze ludzkie ku
zastepom aniotow. Gdzie jednak szuka¢ owej formuty umiaru? Moje wargi, powiada tekst
Swiety, beda sie radowac Spiewem dla ciebie. Jesli wiec twoje usta chwalg Pana, czerpigc z
bogactw serca, jesli w psalmodie wktadasz zaréwno dusze, jak i rozum, jesli wreszcie w
Spiewie tym - nawet gdy odbiegasz od znaczenia artykutowanego akurat stowa - zachowujesz
madro$¢, miara sama dostarcza ci reguty i piescisz uszy nie tyle radoscig $piewu, co wtasnie
jego madroécig [...]."” Tak powinien brzmie¢ $piew gregorianski. Ma radowac uszy, moze wiec
ptyng¢ niezaleznie od sensu artykutowanych stow. Owa rados¢ duchowa, manifestujaca sie w
modlitwie i mito$ci Boga, rados¢ tak fatwo dajaca sie odrozni¢ od uciechy zmystowej, jest
najlepsza legitymacjq $piewu gregorianskiego. Z drugiej strony duchowos$¢ ta taczy sie z
rozumem, co wida¢ w harmonijnej spojnosci muzyki.

Niektorzy mistycy angielscy XIV wieku styszg pono¢ dzwieki Harmonii. Revelations Julianny z
Norwich zawierajg szesnascie opisdéw wizji Pasji. W jednym z nich Julianna trafia do nieba i
tam widzi uczte, w ktérej uczestniczy¢ moze kazda dusza odmieniona przez Stwérce. Dzieki
Panu jest tu rado$nie i wesoto. ,Sam Pan dyskretnie i wytwornie bawi i pociesza nieustannie
swych najdrozszych przyjaciot, a z Jego boskiej, pieknej i blogostawionej twarzy wydobywata
sie cudowna melodia bezkresnej mitosci [...].”

Margery Kempe - mezatka i matka - po latach $wiatowego zycia nawraca si¢ i zyje odtad
pokutg i modlitwg. W jej Wspomnieniach czytamy o boskiej muzyce, ktorg przez dwadzie$cia
piec lat styszata podczas mistycznych uniesien, zwtaszcza wtedy, gdy goraco sie modlita.

87



Margery styszy trzy rodzaje muzyki. Pierwsza to muzyka Ducha Swietego. ,Nasz Pan
przemienit go w gtos gotebicy, a pozniej w gtos malenkiego ptaszka, ktérego zwa rudzik: ten
Spiewat Panu pieknie i na cafe gardto, czesto do prawego ucha.” Drugi rodzaj muzyki taczy sie
z Meka Chrystusa, ktora dla Margery jest poczatkowo wtasnie odrazajacg muzyka; wstret
zmienia sie za chwile w rado$¢ - rado$¢ wybranych, rado$¢ Zbawiciela. Trzecia muzyka
pochodzi z raju. ,Pewnej nocy owa kreatura spoczywata w fozu, u boku meza. Nagle ustyszata
melodie tak stodka, tak mitg uchu, iz pomyslata, Ze trafita do raju. Zerwata sie z toza i rzekta:
,COzem za grzesznica! W Raju jest tak rado$nie!”. Melodia byta tak stodka, ze przewyzszata
swym pieknem wszelkie melodie styszane na ziemi; kiedy pdzniej zdarzato jej sie stuchac
jakiejs radosnej kantyleny, ptakata rzewnymi tzami z tesknoty za radoscig Niebios. W duszy
swej strzegta odtad owej radosci i niebianskiej melodii [...]."

Kiedy Molinet zaznacza, ze Karol Smiaty zajmuje sie w obozie w Neuss literaturg i muzyka,
wpada w podniecenie: ,Muzyka jest bowiem echem niebios, gtosem aniotow, radoscig Raju,
nadziejg ducha, narzedziem Kosciofa, Spiewem ptaszat, wytchnieniem smutnych i zranionych
serc, przesladowaniem i wypedzaniem diabtow.”

PRZYJEMNOSCI UMYSLOWE

Lambert z Ardres w roku 1194 zaczyna pisa¢ swaq Histoire des comtes de Guines, a jeden ze
szczegolnie interesujacych rozdziatow poswieci kulturze i gustom literackim hrabiego
Baudouina Il, ktérego dobrze znat. Pan ten interesowat sie nie tylko swymi psami i sokotami.
Otacza sig chetnie klerkami, uczonymi i teologami. Lubi zadawac¢ im pytania, przedstawia¢
swe watpliwosci. Stawia czoto doktorom sztuk i doktorom teologii. Dyskusja staje sie coraz
goretsza, zaczyna by¢ zabawnie... Rozmdwcy podziwiajg hrabiego; ,Kt6z to jest? Pochwalmy
go, bo powiada rzeczy wielkie. Jakze zna sig na literaturze, skoro jej nawet nie studiowat?”
Baudouin Il sprowadza do siebie uczonego Landriego z Waben, ktory ttumaczy dlan Piesn
nad Piesniami i fragmenty tego ttumaczenia czesto kaze sobie czytac. Inny medrzec, niejaki
Anfroi, tumaczy dlarn cale ustepy z Ewangelii i Zywota $wietego Antoniego. Ksiaze kaze je
sobie wyjasniac i uczy sie ich na pamiec. Z jego tez polecenia powstaje francuski przektad
tacinskiego dzieta po$wieconego fizyce. Baudouin kaze sobie réwniez przettumaczy¢ i
czytywac poswiecone naukom historii i geometrii dzieto tacinskiego gramatyka Solina -
Polyhistor. Lambert z Ardres precyzuje, ze Baudouin Il zna sie bardzo dobrze na teologii i
filozofii, ze potrafi opowiada¢ zabawne przypowiesci i mogtby sam uczy¢ zongleréw
rozmaitych chansons de geste i fabliaux. Hrabia sam kieruje edukacjg Swieckiego
bibliotekarza. Za jego namowg i na jego oczach powstaje Livre du Silence, ktérej autora
obdarowuje kormi i strojami.

Przyktad ten pokazuje, ze uciechy dostarcza nie tylko zaspokojenie potrzeb cielesnych. W
Sredniowieczu sprawy duchowe potrafili doceni¢ takze i $wieccy.

Ksiazka

Mito$¢ do ksiag i radosc¢ lektury znane byty catemu Sredniowieczu. Poczatkowo dotyczyto to
bardzo Scistego grona osob, zwtaszcza duchownych i klerkow, pozniej lektura ksiag
rozpowszechnita si¢ takze i wsrdd arystokracji Swieckiej.
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Daje temu wyraz Loup, biskup Ferrieres, ktory pragnie wypozyczy¢ kilka ksigg do swej
biblioteki. W roku 829-830 pisze do Eginharda z prosba o pozyczenie mu ksigg do
skopiowania: ,Przekroczywszy juz wszelkg w tym wzgledzie miare, prosze Was, abyscie
podczas mego pobytu wypozyczyli mi jeszcze kilka ksigzek; prosi¢ o to jest gestem mniej
zuchwatym, anizeli domagac sie daru przyjazni. Chodzi o: traktat Cycerona o retoryce (mam
go wprawdzie, ale w wielu miejscach wystepujg btedy; pordwnatem mdj egzemplarz z
odkrytym tu rekopisem, myslatem bowiem, ze bedzie lepszy - byto odwrotnie) [...]. W tym
spisie jest jeszcze kilka innych dziet, ktdre, jesli Bog pozwoli cieszy¢ sie z \Waszej uprzejmosci,
pragnatbym moc skopiowac podczas tej wizyty, oddawszy uprzednio inne, pozyczone
wczesniej ksiegi.” W roku 844 Loup prosi Marcwarda, opata z Prim, aby ten przestat mu
przez opata z Fuldy Zywoty cezaréw Swetoniusza. P6zniej prosi, aby sam opat dostarczyt mu
to dzieto, badz znalazt jakiego$ pewnego postanca, u siebie bowiem takiego nie znajduije.
Loup sam tez wypozycza ksiegi, ale prosi o szybki ich zwrot.

Gautier Map w swych Contes pour les gens de cour, pisanych pod koniec XII wieku,
podkresla, iz czytanie bardzo odpreza: ,Po debacie poswiecone;j filozofii lub religii znajdziesz
przyjemno$¢ w czytaniu badz stuchaniu prostych i przyziemnych ustepow tego dziela, co
bedzie dla ciebie rozrywka i wytchnieniem.”

W XIV i XV wieku wielu moznych lubi otaczac sie ludzmi wyksztatconymi. Karol V chetnie
odwiedza pisarzy i gromadzi ich wokot siebie. Znana jest dobrze scena z klerkiem, ktory na
kolanach przekazuje Karolowi Swiezo iluminowang ksiege. Gilles Mallet, pokojowiec kréla, w
roku 1373 sporzadzit katalog biblioteki swego pana. Znalazto si¢ w nim, co bardzo wazne,
nieco ponad tysigc tomdw: ,Zawsze - pisze Raoul de Presles - szanowate$ nauke, lubite$
uczonych klerkdw i wytrwale studiowates najrézniejsze madre ksiegi.”

W czasie podrdzy krol ma na podoredziu ksigzki zgromadzone w rezydencjach: w Melun, w
Vincennes, w Saint-Germain-en-Laye, w Beaute-sur-Marne. Dba o ich wyglad, oprawiajac je w
drogi jedwab. Zapiecia wykonane sg ze ztota badz poztacanego srebra. Na kartach ksiag
widnieje niekiedy podpis krola, zaznaczona jest data wpisu do katalogu biblioteki lub uwagi
dotyczace wykonania, poprawek i iluminacii. Krdl nie zapomina wszakze i 0 zawartosci ksigg.
Na zbiorze wykonanym na wzér dzieta pt. Enseignement des princes notuje: ,Jest to
umoralniajacy zbior kilku godnych uwagi i wybitnych ksigg. Nalezy do mnie, Karola, pigtego z
imienia krola Francji. KazaliSmy jg napisac i przyozdobi¢ w roku 1362. Karol.”

Karol chroni swe manuskrypty w trzech salach znajdujacych sie w jednej z wiez Luwru. Sg tu
nowe skrzynie, siedziska z drzewa cyprysowego, w oknach zas$ zainstalowano kraty z
miedzianego drutu.

Filipa Dobrego nazywano ojcem pisarzy, ,ktory przez cate zycie zabawiat si¢ ich
opowiesciami”. Biskup Guillaume Fillastre, wspominajac o jego nieustannej potrzebie
dziatania, podaje, iz Filip ktadzie sie czesto o drugiej w nocy, wstaje o szdstej rano i,
przezwyciezajac lenistwo, zabiera sie do studiowania ksigg. Pisarze przesytajg Filipowi
oryginalne rekopisy swych dziet. Hubert le Prevost darowuje ksigciu napisang w 1459 roku
Legende de Saint-Hubert d’Ardenne, majac przy tym ,pewno$¢, iz ksigze uraduje sie na jej
widok i cieszy¢ sie bedzie, stuchajac opowiesci o wielkich czynach przodkow, tych zwiaszcza,

89



ktdre umacniajg w wierze”. Jesli krola zainteresuje jakie$ dzieto, kaze je natychmiast
przepisywac na pergaminie i ozdabia¢ miniaturami. Teksty niezrozumiate kaze wyjasniac i
adaptowac. Pisarzom, ktorzy chcg uzupetni¢ zrodta, pozwala na korzystanie ze swej biblioteki.

Karol Smiaty prébuje odkrywaé na nowo $wiat starozytnosci. Towarzysza mu w tym
przedsiewzieciu ksigzki. Molinet pisze o tym w nastepujacych stowach: ,Nasyciwszy ciato,
dbat o strawe dla duszy i nie marnowat dnia na prézne btahostki, na Swiatowe spektakle, lecz
poswiecat czas lekturze Swietych ksiag i opowiesci uznanych przez tradycje i wysoko
rekomendowanych.” Mowiono, ze nie zasnat, dopoki nie przeczytano mu opowiadania o
dokonaniach swych ulubionych bohateréw starozytno$ci: Juliusza Cezara i Pompejusza,
Hannibala i Aleksandra Wielkiego.

|zabella Bawarska rowniez posiada niewielkg biblioteke. W roku 1387 wsrod jej bagazy
znajduje sie drewniana zamykana na klucz i obita skorg skrzynia, w ktérej podczas podrozy
przewozi sie ksiegi i powiesci, czyli religijne dzieta tacinskie i poradniki Swieckie, napisane po
francusku. 12 pazdziernika 1390 roku zakupiono trzy tokcie drogiego sukna z Louviers, z
ktdrego uszyto torby na ksigzki, ktore krolowa zabierata ze sobg w podréz.

Hrabina d’Artois Matylda wiekszos¢ czasu spedza na lekturze. W swym zamku w Hesdin
instaluje specjalny pulpit, przy ktérym wygodnie moze czyta¢ romanse. Towarzysza jej one -
podobnie jak i pobozne Godzinki - w podrézach do Paryza, Artois czy Burgundii. Przewozi je
wtedy w specjalnym futerale badz skorzanej sakwie.

Czesto zdarza sig, ze mozni interesujq sie ksigzkq bardziej jako rzadkim i drogim
przedmiotem materialnym anizeli jej trescig. Bywajg wyjatki, wszelako nie zawsze czytajq
wowczas sami. Zrodta wspominajg o niejakim Alarcie le Fevre jako o ,lektorze” Filipa Dobrego.
Pan de Humbercourt czytuje zywoty starozytnych Karolowi Smiatemu.

Wzorujgc sie na rozpowszechnionej wsrdd Rzymian publicznej lekturze ksigzek, autorzy sami
czytajq swe dzieta. Gaston Phebus, hrabia de Foix, po kolacji spozytej okoto pdtnocy prosi
Froissarta, by ten poczytat mu Meliadora. ,Kiedy czytatem, nikt nie Smiat sie odezwac, hrabia
chciat bowiem dobrze mnie styszec. Sprawiato mu to duzg przyjemnos$¢. Kiedy chciat
porozmawiac o jakims fragmencie, odzywat sie do mnie nie po gaskonsku, lecz w czystej i
pieknej francuszczyznie.” Froissart dodaje w innym miejscu: ,Kiedy przeczytatem okoto
siedmiu stron, hrabia nakazat - wydobywajac dzwiek z instrumentu - ze teraz moge dokonczy¢
juz jego wino, ktore stato w naczyniu ze ztota.”

Kiedy lektura catego dzieta dobiegta konca, hrabia de Foix zaptacit naszemu poecie.
Odwdzieczat sie za rozrywke, ale ksigzki nie kupit. Froissart czuje sie z tego powodu nieco
rozczarowany. ,Ksiazke, ktérg mi zostawit, zabratem z powrotem do Awinionu. Nie
powiedziatbym, by mnie to uradowato.” Gaston Phebus nie sadzi, by ksigzka byta
przedmiotem, ktory warto przy sobie zatrzymaé. Zrodta potwierdzajg wszakze, iz byt on po
prostu skapcem.

W Le Jugement du Roy de Behaingne Guillaume de Machaut opisuje Jana Luksemburskiego
stuchajgcego w swym zamku w Durbuy opisu wojny trojanskiej. ,Rozradowany siedziat na
jedwabnym kobiercu, klerk zas czytat mu o bitwie pod Troja.”
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Pisanie

Czytanie badz stuchanie kogos, kto czyta, byto przyjemnoscig zarezerwowang dla elit.
Jeszcze mniejsza grupa ludzi mogta radowac sie z pisania. Niewiele wiemy o odczuciach
autordw piszacych swe dzieta, wiadomo jednak, ze - obok trudnosci zwigzanych z samg
czynno$cig pisania - istnieje co$ takiego, jak rado$¢ z opowiadania 0 wymyslonych
przygodach badz wielkich dokonaniach starozytnych. Poeta Karol Orleanski przyznaje w
jednej ze swych ballad:

Czasu mam wiele na pisanie ballad,

pozbawiono mnie innych przyjemnosci.

Krystyna de Pisan, przedstawiana zazwyczaj przy swym pulpicie, rowniez musi znajdowac
jakas$ przyjemnos¢ w pracy, ktéra skadingd ma niekiedy cel lukratywny. W jej przypadku
uktadanie traktatow odpowiadajacych gustom hojnych mecenaséw miato by¢ zrodtem
utrzymania jej rodziny.

Szerszy jest, jak sie zdaje, krag tych, ktorzy znajdujg przyjemnos¢ w wymianie
korespondencii. Listy takie mozna niekiedy uznac za dziefa literackie. Sidoine Apollinaire
chwali Nature de I'ame Claudiena Mamert, piszac w ten sposdb: ,PoSwiecatem swe pidro
niekiedy na przestrogi, lecz najczesciej na pochwaty, czasem na porady, a rzadziej na skargi,
czesto za$ tez na zwyczajne zarty.” Loup de Ferrieres pisuje o Arytmetyce Boecjusza badz
innych studiach, ktorych lekturg lubi wypetnia¢ swe wolne chwile. ,,[...] Nie powinienes si¢ na
mnie obruszac za to, ze dzieli¢ musze te odrobing wolnego czasu na ucigzliwe uzupetnianie
tego, o0 czym nie wiem, oraz pogtebianie zdobytej juz wiedzy. Nie sadze, bym byt w btedzie,
gdy tym, ktorym z pomocg boskg otworzytem lub wyprostowatem droge ku nauce, ukazuje
koniecznos¢ wytrwania w tym, w czym ich wyprzedzitem, to znaczy, gdy postugujac sie jakims
tekstem, daje wzdr moim stuchaczom: obecnym - poprzez zywy gtos, nieobecnym - poprzez
uporczywa cisze.”

Pod koniec Sredniowiecza ksztattuje sie w Europie cata sie¢ wymiany korespondencii.
Eustache Deschamps wysyta swg ballade do Geoffroya Chaucera, ,ulubierca bogow w
Albionie”. Krystyna de Pisan w roku 1403 posyta list do Deschampsa, ,wielkiego tworcy wielu
wierszy”. Nazywa go przy tym ,drogim mistrzem i przyjacielem” lub ,drogim bratem i
przyjacielem”. Odpowiadajac, poeta poréwnuje Christine z muza;

Mito$niczko stéw - muzo posrod nowicjuszy, Christine.

W przestaniu pisze tak: ,Mita siostro, ja - Eustache - twdj stuga, prosze o przyjecie do grona
twych przyjaciét, abym lepiej pozna¢ mdgt twe dzieto; ubogaci mnie to na cate zycie,
albowiem, jak Boecjusz z Pawii, widze, iz wszystko to, co robisz, jest w krolestwie francuskim
jedynym w swym rodzaju.”

Listy bywaja rézne. Listy mitosne w Voir dit Guillaume’a de Machaut albo tez listy takie, jakie
przy okazji sporu o Powies¢ o Rdzy wymieniali miedzy sobg Krystyna de Pisan i sekretarz
kréla Jean de Montreuil i jego przyjaciele Pierre i Gontier Col.

Wielu piszacych jest zarazem bibliofilami. Richard de Busy mowi o swej ,,ekstatycznej mitosci”
do ksiag.
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Mecenat

Pisarze, chcac przezy¢, musza liczy¢ na hojnos¢ moznych, ktdrzy sg gtdwnymi nabywcami
drogich manuskryptow. Mecenat odgrywa zatem wazna role. Badajac zjawisko mecenatu
natrafiamy na najbardziej cenione ksigzki.

Biblioteka Ludwika Orleaniskiego, brata Karola VI, sktada sie z dwéch odrebnych zbiordw:
jednym opiekuije sie bibliotekarz biskupi, drugim - wtasciwg bibliotekg - sam Gilles Mallet,
bibliotekarz krola. W tym drugim znajdujg sie thumaczenia dziet starozytnych, ksiegi religijne i
teksty Swieckie, zarowno wspotczesne, jak i dawniejsze.

Ludwik Orleanski zamawia u specjalistéw ttumaczenia dziet starozytnych, takich jak Etyka,
Polityka czy Metafizyka Arystotelesa. Kupuje rekopisy z tekstami Swetoniusza, Lucjusza,
Tytusa Liwiusza czy Waleriusza Maksymusa.

Literatura religijna to bardziej powinno$¢ anizeli przyjemna rozrywka. Biblia, Kazania Swigtego
Grzegorza czy Listy Swietego Pawta nie sg z pewnoscig ulubiong lekturg ksiecia, ktory znany
byt raczej z nieco hulaszczego trybu zycia. W tej epoce petnej kontrastow zdarzato sie jednak,
ze i tacy ludzie czytali ksigzki religijne.

Biblioteka Ludwika zawierata ponadto dzieta pisarzy wspdtczesnych, takich jak Krystyna de
Pisan, Eustache Deschamps i Jean Froissart.

Ksigze uwielbiat opowiesci epickie i rycerskie, takie jak Roman de Lancelot czy Histoires du
roi Artus, kroniki, zwtaszcza francuskie, a do tego Roman de la Rose, Livre du Ciel et au
Monde oraz Livre des Echecs.

Zbidr ten byt odbiciem gustoéw epoki.

Ksigzki z biblioteki jego syna, poety, Karola Orleariskiego, przeniesiono z Paryza do Blois w
roku 1409. W pokoju ksiecia na trzecim pietrze jednej z wiez patacowych, w poblizu toza
migedzy dwoma oknami, stata szafa z trzema pdtkami. Na najwyzszej i srodkowej ustawiono
ksigzki. Byty to rekopisy sprowadzone z Anglii i odszukane we Francji. W roku 1455 szafy
opatrzono zamkami i przetransportowano do nowej biblioteki w Orleanie.

Wréémy na dwér w Burgundii. Filip Smiaty zaktada biblioteke, ktéra wzbogaci nastepnie jego
syn Jan bez Trwogi. Ich zbiory rownac sie moga ze zbiorami ksigzat orleanskich. Podobnie jak
tam - trzy rodzaje ksigg; ttumaczenia dziet starozytnych, literatura religijna i rozmaite teksty
Swieckie. Do tego poezja oficjalnie gloryfikujgca dom wiadcdw burgundzkich.

W roku 1400 Dino Raponde daruje Filipowi Smiatemu - na dobry poczatek - bogato
iluminowanego i oprawionego Tytusa Liwiusza. Jest to ttumaczenie dokonane migdzy 1352 a
1356 rokiem przez Piotra Bersuire dla Jana Il Dobrego, ojca ksiecia.

Licznie reprezentowane s $wieckie dzieta dydaktyczne. Filip Smialy posiada Deduit des
Chiens et des Oiseaux Gace’a de la Buigne, a takze Livre de Chasse Gastona Phebus.
Kupuje ttumaczenie dzieta Boccaccia o wybitnych kobietach, rozporzadza dwoma
egzemplarzami Powiesci 0 Rdzy, rozmaitymi traktatami prawniczymi, Arbre des batailles
Honore Boveta, bestiariuszem, mapg ziemi, traktatem astronomicznym, utworami Krystyny de
Pisan, jak chocby Livre des fais et bonnes moeurs du sage roy Charles V. Jan bez Trwogi po
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Smierci ojca nadal opiekuje sie Krystyng, otrzymujgc od niej w zamian niejedno wazne dzieto.
Jan nabywa réwniez Livre du chevalier de la Tour-Landry pour I enseignement de ses filles,
traktat o polowaniu zatytutowany Le Roi Modus et la Reine Ratio i wiele innych rekopisow. W
jego zbiorach znajduje sie ponadto ksiega o0 medycynie, traktat o geometrii, tom zatytutowany
Reginie, du Corps oraz Kosmografia Ptolemeusza.

Obok dziet dydaktycznych, religijnych lub swieckich, w bibliotece Jana znajdujg sie dwa tomy
fabliaux, Roman de Renart, Dekameron Boccaccia przettumaczony na francuski przez
Laurenta de Premierfait, kroniki, takie jak Livre des Guerres de Constantinople - dzieto
Villehardouina - Roman du roi Baudouin de Jerusalem, opowiesci epickie i rycerskie, w tym
kilka opowie$ci Okragtego Stotu i wiele, wiele innych dziet.

Nasuwa sie samo przez si¢ pytanie, czy wielcy panowie nie odczuwajg przyjemnosci przede
wszystkim z faktu samego posiadania tych wszystkich drogocennych manuskryptow.
Anegdota gtosi, ze bracia de Limbourg podarowali kiedy$ swemu panu, Janowi de Berry,
kawatek drewna do ztudzenia przypominajacy ksigzke. Skad jednak ttumaczenia? Czy nie po
to, by czerpac z nich wiedze lub rozrywke?

Podsumowanie

Sublimacja przyjemnosci

Ludzie $redniowiecza, ktorych mentalnos¢ i wrazliwos¢ uksztattowata religia, a przynajmniej
ci, ktorzy nalezeli do elity kulturalnej, potrafili sublimowac¢ kazdg z przyjemnosci.

WidzieliSmy juz, w jaki sposdb przyjemnosci majace swe zrodto w szlachetnych zmystach
wzroku i stuchu odnosi¢ mozna do Boga. Nie dziwi nas nic, dopdki chodzi o uciechy
umystowe. Duchowo$¢ przenika jednak i poprzez uciechy zwigzane z ciatem.

U niektorych mistykow duchowos$¢ w symboliczny sposob miesza sie z pozywieniem. Kobiety
odnajdujg w Bogu istote cielesna, ktérg mogg spozywac jak pokarm. Hadewijch, Matylda z
Magdeburga czy Ida z Louvain, méwigc o swych mistycznych spotkaniach, uzywajg stowa
,je$¢”. Anna Vorchtlin powiada do Dziecigtka Jezus: ,Kocham Cig tak, ze gdybym mogta -
pozartabym Cie.” Katarzyna Sienefiska opisuje wznoszenie sie duszy ku Bogu, poréwnujac je
z wysitkiem dziecka, ktore probuje dosiegna¢ piersi swej matki.

Poezja Hadewijch i teologia Katarzyny Sienenskiej Swiadczg o tym, iz pozywienie jest ciatem,
ciato - cierpieniem, ktdre okazac sie moze przyjemnym, cierpienie za$ jest odkupieniem. Jak
ukazuje to Caroline Bynum, poszczenie, jedzenie i biesiadowanie - to poniekad synonimy.
Opisujac swa droge ku Bogu, kobiety mdwig czesto o ,positku” lub o ,apetycie”, jedzenie
bowiem jest zjednoczeniem si¢ poprzez positek. Bog jest pozywieniem, pozywienie - ciatem,
czyli cierpieniem, a cierpienie - zbawieniem.

W XIII-XIV wieku teologia naucza, ze podczas konsekracji Bog staje sie pozywieniem, czyli
ciatem. W tym wtasnie momencie dokonuje si¢ jednoczesnie akt Wcielenia i Ukrzyzowania,
albowiem pokarm na ottarzu dla chrze$cijan jest zarazem pozywieniem jak i tamaniem.
Jedzenie ciata Boga jest tegoz ciata tamaniem. Bog zbawit ludzi poprzez swojg Smier¢. Jedzac
podzielone ciato Boga, chrze$cijanin sam staje sie tym ciatem i przelewa krew, dokonujgc tym
samym aktu odkupienia i dostepujgc chwaty w ciele.
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Bezposrednio lub symbolicznie chwali¢ Zbawiciela mozna przy pomocy zapachu i dotyku.

Dla Ojcow Kosciota modlitwa jest niczym kadzidto. Przypominajg oni przypisywany Dawidowi,
przodkowi Jezusa, psalm 141:

Niech moja modlitwa bedzie jak kadzidto

przed obliczem Twoim1

Chrystus jest mitym Ojcu boskim pachnidtem sktadanym w ofierze. Grzegorz z Nyssy w
ponizszym fragmencie Pie$ni nad Piesniami:

Won twych pachnidet stodka

olejek rozany - imie twe [...].

znajduje obraz zwigzku Ojca z Synem poprzez Ducha. Stodka won towarzyszaca kazni
meczennikow z Lyonu zapowiada mistyczny zwigzek ich dusz z Chrystusem.

Jaki jest stosunek autoréw chrzescijafiskich do pachnidet? Powotujgc sie na grzesznice, ktdra
namascita stopy Jezusa i uzyskata odpuszczenie grzechdw, Klemens Aleksandryjski,
nawrocony na chrzescijanstwo w roku 180, lecz nadal pozostajacy pod wptywem platonizmu i
mitow, radzi uzywac zapachow wytgcznie w celach poboznych. ,Winno by¢ zaprawde tak, by
mezczyzni wydzielali z siebie nie zapach perfum, lecz cnoty, kobieta za$ pachnie¢ powinna
krolewska mascig Chrystusa, a nie innymi aromatami i pudrami; niechaj namasci sie ona
nieSmiertelnym umiarkowaniem i upodoba sobie Swietg won ducha.” Klemens nie wspomina o
kadzidle, ktore liturgia chrzescijanska wykorzystuje dopiero od V wieku. Przystaje na
pochwate piekna kwiatdw - tak jak Orygenes, ktory wychwalat piekny zapach cyprysow -
,wszelako pod warunkiem, iz napawajac tq wonig nasze zmysty, chwali¢ bedziemy Stwérce”.

Woda, z ktérg kontakt moze by¢ bardzo przyjemny, naktania do nawrdcenia. Wierzy w to
strasburski poeta z poczatkéw XVI wieku Thomas Murner:

Kiedy Bog zlitowat sie nad nami,

zechciat pokaza¢ nam,

w jaki sposob zazywajac kapieli

mozna si¢ umy¢, oczyscic i odrzuci¢ wstyd.

Kapieli ciata odpowiada kapiel duchowa:

Kuracja w termach: oczyszczenie.
Zaproszenie do tazni: objawienie.

Przyznac sie do brudu: spowiedz.

Rozebrac sie: wyznac grzechy.

Stang¢ nago przed Bogiem: wstyd.

Umyc stopy: pokora.

Nacierac czyjes ciato: wystucha¢ spowiedzi.
Drapac skore: pokuta.

Chtostac sie witkami: rozbudzi¢ Zarliwosc.
Peniuar: catun.

Kapiel w olejku: chrzest i ostatnie namaszczenie.
Kapiel codzienna: msza.
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Kapiel w termach: nawrocenie przed Smiercig.

Podziekowanie taziebnemu: modlitwa po positku.2

MitoS¢ ludzka, najwigksza z przyjemnosci ocenianych w wymiarze erotycznym, jest jedynie
niedoskonatym odbiciem mitosci boskiej. ,Niech mnie ucatuje pocatunkami swych ust” - tak
zaczyna sie Pie$n nad Pie$niami. Paradoksem jest, ze duchowni - z racji swego powotania
wybierajacy czystos¢ - upodobali sobie poemat, w ktorym tyle jest odniesien do ciata. Pod
koniec VI wieku Grzegorz Wielki wyjasnia, ze autor Piesni postuguje sie jezykiem mitoSci
ludzkiej po to, by opisa¢ mitos¢ duchowa i czytelnika porwac ku mitosci bozej.

Okoto 1138 roku Guillaume de Saint-Thierry uktada komentarz do Piesni, w ktérym objasnia
mistyczne znaczenie pocatunkéw Oblubienicy i Oblubienca:

,otudzy Oblubierca (aniotowie, prorocy, uczeni w PiSmie) dajg nam poznanie, oddech zas ust
Jego, Jego pocatunek, to przedsmak tego, w czym zakosztujemy, gdy rados¢ nasza w Nim
bedzie petna.”

»[---] gdy przeminie juz postac tego Swiata, a wraz z nim wszelka nieprawosc [...], zwigzek
Oblubienca z Oblubienicg wypetni sie w swej jedno$ci na wieczne czasy. Oblubieniec objawi
sie takim, jakim jest, kazdy za$ cztowiek, ktory zastuzy sobie na miano Oblubienicy, upodobni
sie do Niego. Pocatunek osiggnie natomiast swa petnie wtedy, gdy posrdd usciskow wypetni
sie Ow upojny zwigzek.”

W niektdrych snach Chrystus i Maryja catujg swych wiernych prosto w usta. Gautier de Coincy
opowiada w Miracles de la Vierge o pewnym zakrystianie, ktory dzien i noc modlit sie do Matki
Bozej. Gdy zasnat zmeczony pewnej nocy, w jego celi zjawita sie Maryja. Obudzony btaga, by
pozwolita mu ucatowac stopy. Na to Matka Boza z uSmiechem:

[...] Nie chce, stodki przyjacielu,

by twe Swiete usta, ktore

tyle razy mnie stawity,

dotykaty mych stop;

pragne za to, stodki przyjacielu,

by twe piekne usta pocatowaty mnie.

Gautier de Coincy nie dopowiada, ze chodzi o pocatunek w usta, i czyni tak zapewne, aby
zamanifestowac¢ swoj szczegdiny respekt wobec Matki Bozej.

Podczas adwentu w roku 11395, kontemplujgc w uniesieniu zwigzek Oblubienca z Oblubienica,
Chrystusa z Kosciotem, Bernard z Clairvaux postanawia objasni¢ swym mniszkom znaczenie
poznania mistycznego na przyktadzie Pie$ni nad Pie$niami. Konieczne jest przechodzenie od
pocatunku stop, ktory oznacza skruche, od pocatunku w reke, ktéra daje moc, az do
pocatunku najwyzszego, czyli pocatunku w usta Chrystusa, pocatunku, ktory jest tchnieniem
Ducha Swietego. Takiego pocatunku domaga sie dusza-oblubienica, ktéra pragnie zgtebic
tajemnice Trojcy Swietej.

Bernard postuguije sie dosadnymi metaforami.

,Ku czemu wzdychajg owe dusze [mniszek], jesli nie do pocatunku? Tak, wzdychajg do ducha
madrosci i inteligencji.”
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,LPewnym dowodem na to, ze$ otrzymata pocatunek, jest to, iz czujesz, ze poczetas. Dzigki
temu piersi twe wzbierajg mlekiem obfitym i lepszym anizeli wino nauki Swieckiej, ktére maci w
gtowie, lecz nie mitosierdziem, ale ciekawoscig, ktore wypetnia, ale nie pozywia, ktore
wzbiera, a nie buduje, ktore odurza - nie umacnia.”

Czy rozkosze piciowe majq cos wspdinego z duchowoscig?

Wedtug Simone Weil: ,Zarzucanie mistykom, iz kochajg Boga mito$cig niemalze cielesng to
tak, jakby zarzuca¢ malarzowi, ze maluje obrazy farbami wykonanymi z substancji
materialnych. Nie umiemy kochac inaczej.”

Wedtug Caroline Bynum, post i asceza moga by¢ powodem cierpien praktykujacych je kobiet,
wszelako nie uznajq one tego za kare dla ciata. Beatrice de Nazareth nazywa meki Chrystusa
,zdrowymi ranami”. Abstynencja jest dla tych kobiet metodg nasladowania, czyli potaczenia sie
z ciatem Chrystusa. Nie chcg umartwi¢ swego ciata - pragng jedynie, by wchioneto je Ciato,
ktdre poprzez cierpienie zbawito Swiat.

Chrystus-cztowiek to jeden z fundamentalnych motywow pobozno$ci kobiecej, stad konotacje
erotyczne badz zmystowe. Margery Kempe jest do tego stopnia zafascynowana meskoscig
Chrystusa, ze na widok niemowlecia ptci meskiej zalewa si¢ fzami. W swych wizjach przytula
sie w t6zku do Jezusa i nie waha sie piesci¢ mu palcow u ndg. Piekny i mtody Chrystus
obnaza swoj tors takze i przed innymi mistyczkami: Matgorzatg z Ypres, Matgorzatg z Oingt
czy Lutgarda. Jest wtedy dla nich zarazem ,karmigcg matka i zmystowym kochankiem”.

Hadewijch opisuje swe spotkanie z Chrystusem - usta w usta, ciato przy ciele - tak, jakby
opisywata orgazm. Niepokoj, jaki rodzi sie w wyniku zjednoczenia z Chrystusem, sprawia jej
zarazem przyjemnosc¢, jak i bol.

Istotng role w tym zwigzku gra pozywienie. Dla Hadewijch gtdd i akt jedzenia prowadzg do
fizycznego potaczenia dwoch ciat. Jedzenie jest jak pocatunek w usta, przynoszacy w efekcie
cigze. Taki zwigzek taczy sie jednak z cierpieniem, nie tagodzi bowiem bolu pozadania.

Opisujac u poczatkdw swego zycia mistycznego potgczenie swego ja z Bogiem, Hadewijch
uzywa stow ,pozerac’, ,potykac”, ,pi¢". ,Bog obdarowywat mnie wielokrotnie, dajac mi poczuc
siebie i objawiajac sie mi. Czynit tak poprzez to wszystko, co miedzy Nim a sobg odkrywatam
jako intymny zwigzek mitosny: kochankowie nie majg bowiem w zwyczaju ukrywac sie przed
sobg, a przeciwnie, stajg przed sobg petni wzajemnego uczucia i kosztujq sie, pozeraja, pijq i
pograzajq sie w sobie wzajemnie, nie zwazajgc na nic.”

Opisy pocatunkdéw w usta pokazuja, ze w takie doswiadczanie Boga zaangazowane sq
wszystkie zmysty: ,Wchodza w siebie tak gteboko, ze nie sg juz w stanic siebie rozpoznac.
Jest to wspolne | wzajemne owocowanie: usta w usta, serce w serce, ciato w ciele, dusza w
duszy.”

W jednej ze swych wizji Hadewijch opisuje spotkanie z Bogiem nastepujaco: ,Zblizyt sie, wziat
mnie catg w ramiona i przycisnat do siebie. Poczutam go wszystkimi cztonkami w takiej peni,
jakiej tylko w swym ludzkim sercu pragnetam. Z zewnatrz sptyneto na mnie zaspokojenie
petne i doskonale. Przez chwile miatam jeszcze site, aby to znie$¢, ale niebawem zewnetrzne
ksztatty pieknego mezczyzny zaczety znika¢ mi z oczu, az wreszcie znikty na dobre. Zatarty
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sie i rozptynety w Jedni tak doskonatej, ze juz Go nie rozpoznawatam ani poza soba, ani w
sobie. Zdato mi sig wtedy, zeSmy byli jednym bez roznicy.”

W XIV wieku podobne spotkanie ciat opisuje Christine de Markyate. ,[...] Mloda dziewica
chwyta Jego dtonie, dzigkuje Mu i przytula Go do piersi. Z niewyobrazalng rozkoszg przyciska
Go w pewnej chwili do swego dziewiczego tona. W innej chwili mogta nawet poczu¢ Jego w
niej obecno$¢ pomimo muru ciata. Ktdz zdolny jest opisac te zewszad ogarniajacq stodycz?”

Wtoszka Angela da Foligno (1249-1309) ma meza, dzieci i zamek. Do czterdziestego roku
zycia wiedzie zywot peten uciech i Swiatowych rozrywek. Ukonczywszy czterdziesci lat,
zostaje tercjarkg i doznaje ,,objawienia zjednoczenia i mitosci”. ,Gdy stanetam przed krzyzem,
ogarnat mnie taki zar, ze zrzucitam caty stroj i oddatam sie Mu.”

Namietnos¢ Angeli do Chrystusa, ale takze namietno$¢ Chrystusa wobec Angeli. | zndw
odezwat sie do mnie: <Moja stodka coreczko, moja coro, moja stodka, moja $wigtynio, 0, moja
ukochana - kochaj mnie, kocham cig bowiem bardziej, anizeli sarna potrafisz kocha¢.> Czesto
Chrystus moéwi tak: <Cérko moja i oblubienico, jakze mi jeste$ stodka! > Albo tak: <Kocham
cie niezmiernie. Schronitem sie w tobie, teraz ty schron sie we mnie [...].> Mowit mi jeszcze,
ze Syn Dziewicy Maryi zszedt az do mnie. | dalej: <To mnie ukrzyzowano dla ciebie, to ja
bytem dla ciebie gtodny i spragniony, krew swojq dla ciebie przelatem, tak bowiem cie
ukochatem.> | opisat catg swojg meke.”

Niektorzy autorzy dopatrywali sie w opisach takich reakcji sublimacji pozadania erotycznego.
Inni Gwczesni komentatorzy zauwazali jednak, iz pozadanie to nie szuka spetnienia i ze
wystarczy mu sam opis.

Ekstaza Swietej Teresy z Avila (1515-1582) diuta Berniniego to artystyczny wyraz
doswiadczenia opisanego przez Swietg w roku 1559. ,Z lewej strony ujrzatam aniota w
cielesnej postaci, co zdarzato mi sie wyjatkowo. Nie byt wysoki - raczej maty i piekny. Jego
rozpromieniona twarz méwita mi, iz jest najwyzszym z aniotow rozpalonych mitoscia. Trzymat
w reku dtugq ztotq strzate, zakonczong wedtug mnie ognistym grotem. Zdawato mi sie, ze
zatopit Ow grot kilkakrotnie w mym sercu, wbijajac strzate az po trzewia. Kiedy jg wyciagnat,
wyciggnat rbwniez moje trzewia, wypetniajac mnie catg ptomieniem nieskoficzonej mitosci
Boga [...]. Z bolu jeczatam, ale bdl byt tak niewymownie stodki, ze pragnetam, by nie ustawat.
Bal duchowy - nie cielesny, chociaz ciato miato w tym doswiadczeniu niematy udziat.”

Lacan mogt zatem powiedziec: ,Po to, by zrozumiec, ze Swieta Teresa doznaje ekstazy,
wystarczy, oczywiscie, pojecha¢ do Rzymu i obejrze¢ rzezbe Berniniego. Co jg wprowadza w
ten stan? To jasne, ze najistotniejszym $wiadectwem mistykow jest fakt, iz znajdujq sie w
stanie ekstazy, lecz o tym nie wiedza.”

Grzech pierworodny sprawit, ze sfera seksualno$ci cztowieka naznaczona jest wing. Wedtug
niektorych teologow bezgrzeszna ludzkos¢ w ziemskim raju rozmnazac sie miata w sposob
naturalny. Swiety Bonawentura w akcie seksualnym rozréznia ,otwarcie fona kobiecego,
namietnosc¢, ktora jest ceng grzechu, i wstydliwg przyjemnos¢. Otwarcie jest zgodne z naturg,
namietno$¢ - karg; przyjemno$¢ zas jest grzesznym zepsuciem, czyms pomiedzy karg a
grzechem. Gdyby mezczyzna poznat kobiete w stanie niewinnym, dosztoby do otwarcia wrét,
ale bez namietno$ci-kary i bez niegodnej uciechy. Instynkt rozmnazania sie pozostatby
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wowczas czysty i wolny od grzechu, cztonki za$ (ktore instynkt 6w pobudza) - jak powiada
Swiety Augustyn - postuszne bytyby rozumowi - tak jak usta, rece czy jezyk”. Rozkosz
seksualna jednakze przetrwata i wedtug Swietego Tomasza byta wigksza niz przed grzechem.
Tyle tylko, ze mezczyzna i kobieta catkowicie nad nig zapanowali.

,Wszak ludzie, pisze Arystoteles w Etyce nikomachejskiej, wybierajg to, co przyjemne, a
unikajg tego, co przykre.” Po czym na poczatku ksiegi X tego dzieta dodaje: ,[przyjemnos¢]
wydaje sie najbardziej zrosnigta z naszg ludzka naturg’3.

Dlatego tez Sredniowiecze nie tylko nie zapomina o pojeciu przyjemnosci, ale czyni je jeszcze
bardziej zrozumiatym, jasnym i czytelnym. Przyjemno$¢ to dobre zdrowie, swoista petnia, czyli
jednoczesne zaspokojenie i wspdtgranie zmystow i rozumu, wrazliwosci i duszy. Nie znane
jest jeszcze pojecie szczescia, odkryte w XVIII stuleciud, ani tez bolu istnienia, ktore jakby nie
odstepowato od tego pierwszego, sugerujac zarazem, ze wcigz pogtebia sie zamet w duszy.
Czyzby dlatego, ze zycie w Sredniowieczu byto ciezkie dla wiekszej liczby ludzi? A moze
dlatego, ze to, co mogtoby sie wydawac gtdwng przeszkodg - czyli Bdg - jest tak
wszechobecne? Tak czy owak, obserwujemy 6w podwdjny paradoks polegajacy na tym, iz
Bdg - daleki od pozbawienia ludzi przyjemnosci - organizuje jg z jednej strony i tym samym
ozywia i przydaje godnosci, z drugiej za$ nie wiadomo czasem - nawet jesli Bog wydaje sie
podporzadkowywac sobie przyjemnosc¢ - co liczy sie tu bardziej: Bog wtasnie, czy tez moze
przyjemnosc. Koniec koncow - i bez wzgledu na to, jak bardzo poddana jest ona Bogu, czy tez
jego przeciwienstwu - czy przyjemnos¢ nie jest sitg napedowa, czym$, czego nie da sie
odrzuci¢, stowem - sitg Zyciowa cztowieka.

W naszej epoce zametu, zagubienia i rozczarowania warto, by¢ moze, przypomniec¢ sobie o
zyciu tak petnym mocy, cho¢ zarazem tak zorganizowanym, ukierunkowanym i podniostym -
przynajmniej z pozoru. Do jakiego stopnia czlowiek wspdtczesny, wyzwalajacy sie wraz z
postepem racjonalizmu z wiezow religii, nadal pozostaje pod jej wptywem za sprawg tych
probleméw i wartosci, ktdrych mogta by¢ zrodtem? Czy nic jest tak, jakby przezywat je w sobie
na nowo dzisiaj, kiedy religia nie jest juz w stanie na te problemy odpowiedzie¢? Czy nie jest
tak, ze - poznajac epoke Sredniowiecza - cztowiek wspotczesny dotyka czegos, co postuzyto
za punkt wyjécia do catej reszty?
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W niniejszej bibliografii nie udato mi si¢ niestety zamiescic akt z kolokwium na temat
transgresji seksualnych, ktore odbyto sie niedawno w Brukseli.

1 Francuskie le plaisir oddaje w niniejszym ttumaczeniu wymiennie jako ,przyjemnosc’,
,fozkosz” i nieco bardziej rubasznie - jako ,uciecha”. Mysle, ze nie odbiegam tu od
Sredniowiecznej wykfadni tego stowa, o0 czym mozna si¢ przekonac, siegajac chociazby do
Sumy Tomasza z Akwinu, |, g. 31, a. (przyp. tum.).

1 Patene, ktorg zazwyczaj catowano na znak pokoju, autor romanu zamienit na psatterz.

1 Ponizsze strony zawdzieczajg wiele doskonatej ksigzce Danielle Jacquart i Claude‘a
Thomasset pt. Sexualite et Savoir medical au Moyen Age, w ktérej znalez¢ mozna wiecej
informacji na interesujgcy nas temat.

2 Zauwazmy, ze Kamasutra - napisany w sanskrycie przez Vatsyayane traktat o zasadach
mitosnych - pochodzi z epoki odpowiadajacej naszemu wczesnemu Sredniowieczu. Dzieto to,
cho¢ dotyczy erotyki, zaliczane jest w Indiach do literatury religijnej. Mowa jest w nim o
pieszczotach i czutosciach, ktore poprzedzajg lub towarzyszg aktowi mitosnemu (wzajemnej
mito$ci dowodzi¢ mozna na cztery sposoby: poprzez dotyk, penetracje, pocieranie lub
masowanie oraz namietnos¢), a takze o réznych rodzajach zachowania sie i pozycji podczas
spotkowania. Caty jeden rozdziat poswiecony jest takim technikom mitosnym, ktérych jedynym
celem jest rozbudzanie rozkoszy. Oto jego zakoriczenie: ,,Pomystowy mezczyzna wymysla
kolejne pozycje mitosne, wzorujgc sie na czworonogach i ptakach; te rézne metody,
praktykowane w kazdym kraju zgodnie z obyczajem i indywidualnymi gustami, budzg w
kobietach mitos¢, przyjazn i szacunek.” Jakze daleko nam do Burcharda, biskupa Worms,
ktory na poczatku XI wieku potepia stosunek piciowy z penetracjg od tytu, ,jak to robig psy”.

3 Przet. Romualda Jarocka-Nowak i Andrzej Nowak.

4 Przet. Romualda Jarocka-Nowak i Andrzej Nowak.

1 Kamasutra odroznia pozycje sprzyjajace zaptodnieniu i te, ktore majq jedynie wzmagac
rozkosz. Przytoczmy fragment dotyczacy tych ostatnich: ,Mezczyzna i kobieta tgczg sie na
stojaco, oparci jedno o drugie albo tez o Sciane badz filar. Mezczyzna, oparty plecami o
Sciane, podnosi i podtrzymuje kobiete, ktora siada mu migdzy ramionami na jego ztgczonych
dioniach. Sama oplata ramionami jego szyje, obejmuje go udami w pofowie ciata i opierajac
sie stopami o $ciane zaczyna sie poruszac.” ,W podobny sposdéb nasladowa¢ mozna akt
psow, koztdw lub danieli, wspinanie sie i penetracje osta lub kota, skok tygrysa, pocieranie
knura czy pokrycie klaczy przez ogiera, wykonujgc te same ruchy, co najrozmaitsze zwierzeta:
samce i samice.” Autor dodaje, ze w potudniowych Indiach praktykuje sie rowniez stosunek
niski, czyli wprowadzenie cztonka w odbyt. W kazdym badz razie ,mezczyzna powinien
uczyni¢ wszystko co w jego mocy, aby sprawic przyjemnos¢ kobiecie”.

2 Biblie cytuje sie wedtug wydania: Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Wyd.
Pallotinum, Poznan-Warszawa 1980.

3 Przet. Zofia Abramowiczowna.

1 Podobnie jak w poprzednim paragrafie korzystac tu bede przede wszystkim z pracy J.T.
Noonana pt. Contraception et mariage. Evolution ou contradiction dans la pensee chretienne.
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1 Na ten temat por. prace Roberta Bultot, z ktérych pochodzg fragmenty tekstow cytowanych
na poczatku tego rozdziatu.

1 Przepisy podaje za La Gastronomie au Moyen Age (teksty zredagowane przez: O. Redona,
F. Sabbana i S. Serventiego - z poradami zastosowania tych przepisow). Nasze rozwazania
na temat gustdw kulinarnych zawdzieczajg wiele pracom Brunona Laurioux.

2 Le mets to danie, positek, entre zas oznacza pomiedzy. Entre les mets - ,miedzy positkami” -
zbite w jedno stowo entremets w tym wypadku okreslato rozrywki, jakimi bawiono gosci w
przerwach miedzy kolejnymi daniami. Entremets ma jeszcze - co niebawem sam autor
ttumaczy - nieco inny, cho¢ zblizony sens (przyp. ttum.).

1 Czytelnik zdziwi sie by¢ moze, iz rozdziat niniejszy jest tak krotki. Nie miatem jednak
zamiaru przepisywac tu mej ksigzki pt. Les Loisirs au Moyen Age (Rozrywki w Sredniowieczu).
Zajatem sie tu wytacznie przyjemnoscia, jaka ptynie z tego rodzaju spedzania czasu. Jesli
chodzi o konkretne gry, por. studium Jean-Michela Mehl, Les Jeux au royaume de France du
Xllle au debut de XVle siecle.

1 Fundamentalne znaczenie ma w zakresie tej tematyki praca Edgara de Bruyne pt. Etudes d*
esthetique medievale, ktorej sporo zawdzieczam. Cytowane w tym rozdziale teksty pochodzg
z tej wiasnie ksigzki.

1 Przet. Czestaw Mitosz.

2 Wg. Ph. Braunsteina.

3 Przet. Daniela Gromska.

4 Zob. Robert Mauzi, L'ldee du bonheur dans la litterature et la pensee frangaises au XVllle
siecle, Paris 1960.

1 Podaje tu jedynie podstawowe zrddta, z ktorych korzystatem w niniejszej ksigzce. Dla
uzupetnienia por. Wolfgang Buchwald, Armin Hohlweg, Otto Prinz, Dictionnaire des auteurs
grecs et latins de | Antiquite et du Myen Age, przet. | opracowat Jean Denis Berger i Jacques
Billen, Turnhout 1991, oraz Dictionnaire des lettres frangaises. Le Moyen Age - dzieto
opracowane przez Roberta Bossuat, Louis Picharda i Guya Raynauda de Lage, wyd.
Przejrzane i opracowane pod kier. Genevieve Hasenohr i Michela Zink, Paris 1992.
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