Mandragora

Aibhill Dreamstoher: Mandragora lekarska (Mandragora officinarum) to rzadka bylina z
rodziny psiankowatych Solanaceae, wystepujaca w Europie potudniowej i Azji Mniejszej,
rosngca przewaznie w ukryciu, dlatego od starozytno$ci jest najbardziej poszukiwanym i
najwyzej cenionym korzeniem czarodziejskim. Jej stosowanie zwigzane jest Scisle z
czarng magia, czarami, starymi poganskimi rytuatami i kultem roslin...

Mandragora [ze staroangielskiego mandrake] - nieodtgczny atrybut
diabta, demondw i czarnoksieznikow oraz oséb uprawiajgcych
magie, symbol obtedu, czarow, proroctwa, tajemnicy, sennosci,
zgdzy, mitosci i gtupoty... Z pozoru zwyczajna roslina o dtugich,
lekko karbowanych lisciach i zielonozdttych, kielichowatych
kwiatach o krotkich todygach. To wtasnie z nich rozwijajg sie
okragte, poczatkowo zielone, potem zdttawe owoce jagodowe,
nazywane ,jabtkami mitosci” i uwazane za $rodek przeciw
bezptodnosci, pobudzajacy zadze mitosne, préznos¢ w matych
dozach i glupote w duzych... Szarlatani i wedrowni kuglarze chetnie
opowiadali mrozace krew w zytach historie o niebezpieczenstwach jakie niosty ze sobg
poszukiwania mandragory... Dlaczego akurat tej bylinie przypisywano magiczna,
uzdrawiajgcg moc? Co jest w niej takiego szczegoinego, iz stata si¢ jedng z najbardziej
znanych i pozadanych roélin na Swiecie?

Najcenniejszg czescig mandragory jest gruby, miesisty, brazowy, czesto rozwidlony
korzen, mogacy dorasta¢ do ponad metra dtugosci. Ksiegi ziét i roslin czestokro¢
przypisywaty nalezacej do rodziny psiankowatych mandragorze ludzkie cechy i opisywaty
ja jako mezczyzne z dtugq brodg albo kobiete o bujnych wiosach. Podobienstwo do
cztowieka mozna byto z tatwoscig wzmocnic¢, dokonujac kilku zabiegéw nozem i to



wiasnie ono bez watpienia legto u podstaw sadu, ze jak cztowiek wyciagany z cieptego
tozka tak i wyrwana z grzadki mandragora bedzie gtosno krzyczec. Historie 0 zgubnym
krzyku mandragory, ktory miat powodowac natychmiastowg $mierc¢ byty dobrze znane w
dawnej Europie. Totez przy wyrywaniu mandragory zalecano zachowywac szczegolne
srodki ostroznosci i przestrzega¢ pewnych zasad. Rosline te mozna byto wyrywac tylko
w nocy o petni ksiezyca. Nalezato jeden koniec liny przymocowac do mandragory, a drugi
uwigzac¢ do szyi badz ogona czarnego psa. Wycofawszy sie na bezpieczng odlegtosc,
trzeba byto zatka¢ uszy i zawota¢ czworonoga do siebie, ktory biegnac do wiasciciela
bezpiecznie wyrywat rosling. Niestety zwierze zdychato natychmiast po wyciggnieciu
korzenia z ziemi.

W starozytno$ci mandragore uwazano za srodek przeciwbolowy i nasenny. Spozywana
w wiekszych ilo$ciach miata wywota¢ delirium, a nawet doprowadza¢ do szalenstwa.
Uzywano jej wiec do ukojenia chronicznych béldw, a takze przepisywano na melancholig,
reumatyzm i drgawki. Jako ro$lina lekarska wymieniona jest juz w najstarszym
dokumencie medycznym, tzw. papirusie Ebersa liczacym sobie ponad 3500 lat.
Hipokrates zalecat stosowanie matych doz nalewki na winie dla opanowania depresji i
standw lekowych. Teofrast zalecat stosowanie na rany po zmieszaniu z maka, ale
zauwazyt tez, ze jest silnym afrodyzjakiem. Rzymianie uzywali mandragory jako $rodka
znieczulajgcego, podajac pacjentom przed operacjq kawatek jej korzenia do zucia. Byta
takze popularnym sktadnikiem mitosnych eliksiréw, a najsilniejsze z nich miata
sporzadza¢ sama Kirke — najpotezniejsza czarodziejka znana z greckiej mitologii, totez
mandragore nazywano ,Kirkaia”, {j. roslina czarodziejki Kirke. Ta dostownie i w przenosni
czarujgca dama, corka boga stonca Heliosa i nimfy morskiej Perseidy umiata takze
zamienia¢ ludzi w zwierzeta pojac ich naparem oczywiscie z mandragory. Mandragora
byta atrybutem bdstw podziemnych, chtonicznych (zsytajacych $mierc i
odpowiedzialnych za ptodno$¢ ziemi), jak Hekate, w ktérej czarodziejskim ogrodzie rosta.
Mandragora zwana byta przez Grekdw réwniez Apollinaris od standw transu Pytii
delfickiej, wieszczki Apollina.

,Daj mi kubek mandragory (...) abym mogfa zasngc i przespac wieki” (Antoniusz i

Kleopatra 1,5 Szekspira)

W $redniowiecznej Europie, podobnie jak w poprzedniej epoce ceniono mandragore za
jel domnlemane magiczne wtasciwosci.. Wedtug tradycji anglosaskiej mandragora mogta
wypedza¢ demony z opetanych, a wielu byto przekonanych, ze
48 zasuszony kawatek jej korzenia noszony jako amulet odpedza zte moce.
: :-' Natomiast zgodnie z innymi przekazami demony zamieszkiwaty
" &b korzenie mandragory i bywato, ze posiadanie jej rzezbionego korzenia
N ,. '1"3— prowadzﬂo do oskarzen 0 czary. Podejer|W| twierdzili, ze mandragora

Wrdzbici uwazali, ze lalki z korzenia mandragory odpowmdajq na
pytania dotyczace przysztosci, dajac znaki gtowkami. Niemieccy



wiesniacy znani byli z ogromnej troski, jakg otaczali swe rzezbione mandragory,
przyprawiajac im oczka z ziaren zb¢z, ubierajac je i ktadac do snu do malenkich t6zeczek
—a wszystko po to, by zechciaty udzieli¢ odpowiedzi na wazne pytanie, jakie moze si¢
kiedy$ — w przysztosci - pojawic.

W $wiecie Harry’ego Pottera mandragory wygladajg prawie tak samo jak ludzie i
podobnie si¢ zachowujg (mtode mandragory urzadzajg na przyktad zabawy). Sq waznym
sktadnikiem eliksiru bedacego antidotum na zaklecie petryfikacii.

Z ,Sagi o Ludziach Lodu” Margrit Sandemo dowiadujemy sig, iz mandragora od tysiecy
lat jest uwazana za najsilniejszy z amuletow. Jej nazwe tlumaczy sie jako ,ten, ktory
poznat wszystkie tajemnice ,. Korzen, tak przypominajacy w ksztatcie ludzka postac,
traktowany byt jako pierwowzér cztowieka. Bog zamierzat zniszczy¢ alraung po
stworzeniu Adama. Stosowano jg przeciwko ztym mocom i gtoszono, iz kazdemu, kto
umie jej strzec, przynosi bogactwo, stawe oraz szczescie w mitoSci.

Mandragora bardzo czesto pojawia sie w literaturze fantastycznej — wzmianki na jej
temat mozna znalez¢ nie tylko w ,Harrym Potterze” czy ,Sadze o Ludziach Lodu”, ale
takze w m.in.: ,Chrzcie ognia” Andrzeja Sapkowskiego, ,Jonathanie Strange’u i panu
Norrellu” Susanny Clarke, ,Romeo i Julii” Szekspira.

W rzeczywisto$ci mandragora to zarazem trujaca i lecznicza roslina, zawierajgca m.in.
atropine i alkaloidy z grupy tropandw, ktore uzyte we wtasciwych dawkach mogg dziata¢
silnie erotyzujaco. Jej korzenie i jagody sg uzywane do produkcji lekow usmierzajgcych
bdl, zwtaszcza w chorobach reumatycznych. Przedawkowanie korzenia jest
niebezpieczne z powodu podraznienia drog oddechowych i moze tatwo doprowadzi¢ do
Smierci.

Powyzszy artykut powstat gtownie na podstawie:
,Ksiega wiedzy czarodziejskiej. Przewodnik po zaczarowanym Swiecie Harry’ego
Pottera”, Dom Wydawniczy REBIS, Poznanh 2003



,Harry Potter. Nauka i magia”, wyd. Proszynski i S-ka, Warszawa 2003
, TEZAURUS Harry Potter”, wydawca: W. Cejrowski Ltd., Warszawa 2004
oraz artykutow prasowych i informacji znalezionych w Internecie
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