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Te ksiazki nie s3 zwyczajne. Nie byto moim celem opowiada¢ wam, jak
to Zle wszystkim nam si¢ zyje, a potem radzi¢, gdzie szuka¢ pomocy. Napisalem
praktyczny podrecznik na temat metod otrymywania zawsze tego, czego swi¢
o nieniae swiat IEEE Nie sg to sposoby do jednorazowego uzycoa Cztowieka, ktory je

- o sita opanowat wstepuje na nowy poziom, na nowy etap zycia i pozostaje na nim juz
AL L L A na zawsze. Rozni sic on od pozostalych ludzi tak bardzo, jak czlowiek
wspdlczesny od pierwotnego. Dymitri.

Czlowiek ktéry nauczyt si¢ juz tak duzo, powinien podzieli¢ si¢ swoja wiedza z innymi ludzmi. Ksigzka stopnia V czes¢
2 pt.”Madros¢”, i “Swiadomos¢” pozwalajg uczy¢ si¢ tworzenia nowej emecjonalnej woli i wptywania na $wiat przez swiadomosc.
W swojej tresci zawierajg instrumenty tworzenia $wiata.

Sensem Zycia jest tworzenie, pomnazajace rado$¢ i dobro. Mozna si¢ tego nauczy¢, przyswajajac ponizsze zagadnienia.

* wykorzystanie emocjonalnej woli,

* technik tworzenia emocjonalnych wektoréw,

* metody odkrycia sity mysli cztowieka,

* praktyka zmiany biegu wypadkéw,

* techniki zycia twércy,

* budowa energetycznej, konfiguracji twércy,

* praktyka poznwania drogi.
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POUCZENIE NA DROGE

Czytajac t¢ ksigzke, uzyskacie mozliwo$¢ zmiany swego zycia przez wejscie na nowy poziom ewolucji. Przyniesie ona
zrozumienie prawdziwej przyczyny zdrowia, choroby, ludzkich zachowan i kolei losu.

Uwolnicie si¢ od wplywu wielkich pasozytéw energoinformacyjnych manipulujacych ludzmi i popychajacych ich ku au-
todestrukeji. Pamietajcie, by nie krzywdzi¢ istot znajdujacych si¢ na nizszym poziomie rozwoju. Okazcie troskliwos¢, pomézcie
im.

Dla Was stanie si¢ mozliwe to, co dla innych, zwyklych ludzi jest nieosiagalne. Nie trworicie swoich sil, nie marnujcie
mozliwosci w pogoni za marnoscig tego $wiata. Przed Wami wielki cel - odkrycie nowego swiata i poszukiwanie w nim miejsca
dla siebie. Uzyskacie zdolnos¢ uzdrawiania. Wykorzystajcie ten dar w zboznym celu. Pomagajcie bezinteresownie.

Wasza dusza si¢ wzmocni, bedziecie mogli poprowadzic¢ za sobg innych. Przyniescie im $wiatlo i rados¢, a nie ciemnosé
i bél. Nie bedziecie juz zalezni od karmy i choréb karmicznych. Pomézcie to samo osiagna¢ innym ludziom. B¢dziecie w posi-
adaniu prawdziwego narzedzia zmiany §wiata - wiary. Niech w dobrej sprawie stuzy nie tylko Wam.

Aby przejs¢ caty droge, prawdopodobnie bedziecie potrzebowaé pomocy. Szukajcie jej posréd takich jak Wy wedrowcéw.
Sprébuijcie rozpozna¢ si¢ w thumie, uczcie si¢ wzajemnie od siebie i pamietajcie o sobie.

Osiagajac kolejny stopieri rozwoju, staniecie si¢ cz¢scig nowej wspdlnoty energetycznej wolnych ludzi. Wipierajcie si¢
nawzajem. Pamietajcie o sobie, wzmacniajcie si¢ wzajemnie - cena wolnosci jest wysoka i czasem ponad sity pojedynczego
czlowieka.

Pamigtajcie o nas, ktérzy jako pierwsi przeszlismy do nowego swiata. Ogniskujemy dla Was nowa wspélnote energety-
czng. Zwracajcie si¢ do nas w trudnych chwilach, a my Wam pomozemy. Nie milczcie tez w chwilach pomyslnych, a wtedy
bedziemy w stanie poméc milionom innych ludzi. Smier¢ nie istnieje. Odpowiemy z tamtej strony. Sprobujcie odezuc zwiazek
ze mng, autorem tych stéw. Czekam na to. Proscie o pomoc i pomagajcie réwniez mnie. Dodajcie do $wiatta nowej wspélnoty
energetycznej takze swoje promienie. Stworzcie nows, wolna ludzkos¢. Zastugujecie na to.

 ROZDZIAL1L.
MYSL ZMIENIAJACA SWIAT

OD CHAOSU DO TWORZENIA

Wramach piatego stopnia DEIR pozostato nam jeszcze opanowanie informacyjnych technik aktywnych mysli. Teraz
si¢ tym zajmiemy. Najpierw jednak, jak zwykle, krétkie streszczenie tego, co zawiera rozdzial.

Zyjemy w $wiecie rozwijajacym si¢ wedle okreslonych praw. Na poczatku byt chaos. Potem 7 chaosu powstat éwiat. To
oznacza, ze w chaosie pojawit si¢ element porzadku. Nastepnie ten porzadek stawat si¢ coraz bardziej ztozony, zaczat si¢ rozwijac,
osiggac nowe poziomy.

Od tej pory caly nasz $wiat, a wraz z nim, naturalnie, takze cztowiek, rozwijaja si¢ wasnie wedtug tego schematu.

Dlatego gdy mamy odpowiedzie¢ na pytanie, jak i co mozemy tworzy¢ w naszym swiecie, jakie nowe drogi torowac i w
jaki sposéb to robi¢, powinni$my przede wszystkim uswiadomi¢ sobie prawo rzadzace rozwojem $wiata: od chaosu - do weigz
nowych pozioméw porzadku.

Czlowiek tworzy z prostych materialnych rzeczy uporzadkowanych w okreslony sposéb nowe poziomy porzadku -
znaczeniowe. W jaki sposéb powstaja te poziomy? Burzymy bardziej przyziemne, pospolite poziomy, aby wydoby¢ z nich
energie do tworzenia bardziej ztozonego porzadku. Podam przyktad. Palimy drewno (niszczac je i tworzac chaos w miejsce
starego uktadu), aby przygotowac jedzenie, czyli stworzy¢ nowy uporzadkowany obiekt po to, by pézniej go zniszczy¢ - zjes¢
positek, czyli znowu przeksztatci¢ porzadek w chaos. Jednak dzicki energii uzyskanej ze zniszczenia (zjadania) pozywienia
mozemy stworzy¢ porzadek w swoim ciele i zrealizowaé przy pomocy ciata twércze dziatanie (zbudowaé dom, napisaé wiersz)
- to znaczy stworzy¢ porzadek wyzszego rzedu.

Gdy czlowiek zachowuje si¢ wlasnie w ten sposéb - burzac porzadki nizszego, tworzy porzadki wyzszego poziomu - wpisuje

2



si¢ tym samym w prawa, reguty $wiata, idzie po drodze rozwoju Swiata i jego $swiadomosci - inaczej: Boga - dlatego doswiadcza
pozytywnych emocji i nie niszczy, ale tworzy sam siebie.

Gdy cztowiek ogranicza si¢ tylko do burzenia, nie tworzac jednak, w miejsce zburzoncgo, porzadku wyzszego poziomu,
wystepuje przeciw samemu sobie jako czesci Swiata i Boga - dlatego doswiadeza negatywnych emocji, niszczy samego siebie
- i cierpi z tego powodu. Zniszczenie, burzenie jest tym, co bardzo czesto nazywamy ztem.

Tworzenie jest tym, co zwykle nazywamy dobrem. Nie unikniemy zta w naszym $wiecie, poniewaz niemozliwe jest
stworzenie nowego bez niszczenia starego, jednak za burzeniem zawsze koniecznie powinno postgpowacé tworzenie - przy
czym to tworzenie powinno dotyczy¢ porzadku wyzszego poziomu w poréwnaniu z tym, ktéry zostal zburzony. Oczywiscie,
wyzsze czy nizsze poziomy - to pojecia umowne i najczesciej dotycza osobistego rozwoju cztowieka. Gdy tak dziatamy, sprzy-
jamy ewolucji §wiata i sami tez ewoluujemy, doskonalimy sie, tj. powodujemy, Ze nasza $wiadomosc¢ staje si¢ bardziej ztozona i
subtelna, a to przynosi nam rados¢. Oto dlaczego tworzenie dobra jest niezbedne - z przyczyn czysto racjonalnych - zeby
samemu czu¢ si¢ dobrze. Moralno$¢, etyka, normy postepowania nie majg tu nic do rzeczy - tworzenie nowego jest korzystne
i usprawiedliwione z punktu widzenia obiektywnych praw naszego swiata.

Swiat rozwija si¢ od prostego do Zozonego. Nasza swiadomos¢ - tez. Aby rozwija¢ swiadomosé, powinnismy takze w
tym kierunku zmienia¢ §wiat zewnetrzny - od prostego do ztozonego. Tylko w ten sposéb zmieniamy swoja swiadomosé,
tworzacg jedng catos¢ ze swiatem.

Nie mozna przy tym sta¢ si¢ glosicielem dobra, ktéry bez ogrédek odrzuca zto. W swiecie istnieje prawo entropii -
zniszczenia §wiata, gdy $wiat ten nie jest stale dotadowywany energia. Przed tym zniszczeniem nie ma ucieczki, nie mozemy
znies¢ prawa entropii. Jednak mozemy nauczyc si¢ je wykorzystywac - wydobywaé energie ze zniszczenia bardziej pospolitych,
prostych, przyziemnych porzadkéw w celu stworzenia porzadkéw wyzszego poziomu. Nie ma innej drogi. Nie ma tworzenia
na pustym miejscu. Po to, aby co$ stworzy¢, trzeba wyzwoli¢ energie zamknieta w bardziej pospolitym, prostym porzadku.

Tworzenie $wiata - to jednoczesnie jego pojmowanie, zrozumienie, przenikanie. Aby stworzy¢ co$ nowego, wyrastajacego
ponad poziom wiasnej organizacji, trzeba zrozumie¢, przeniknaé prawa tego nowego poziomu. Nasz §wiat jest swego rodzaju
uktadem znakéw - to jezyk, tekst, ktéry dopiero zaczynamy rozumie¢. Podobnie jak dziecko nie rozumie Dostojewskiego, tak
i my nie rozumiemy wszystkich senséw zatozonych w tekscie, ktéry nazywamy naszym swiatem. Nie mozna do korica poznaé
$wiata - przyjdzie stworzy¢ go caty w §wiadomosci, ale im dalej posuwamy si¢ po drodze poznania od prostego do ztozonego,
tym glebsze sensy tego tekstu staja przed nami otworem.

W realnosci $wiata istnieja uporzadkowania najwyzszych pozioméw. Przeznaczeniem czlowieka jest wedréwka po drodze
coraz wigkszego ogarniania i rozumienia. By tak si¢ dziato, musimy rozwija¢ - od prostego do ztozonego - swiadomos¢ i w twér-
czych procesach swojego zycia zbliza¢ si¢ do uporzadkowania realnosci.

Gdy nasza myl staje si¢ czescig Swiadomosci §wiata (a nie moze si¢ nig nie stawac - przeciez sam cztowiek jest czescia
swiadomosci §wiata), upodabniamy si¢ do twércy mogacego tworzy¢ nowe realnosci. Niematerialna my$l moze wprawi¢ w ruch
w pelni realistyczne procesy. Jednak aby tworzy¢ mysla, nalezy zna¢ pewne prawidlowosci. Nie mozna stworzy¢ tego, co obiek-
tywnie powsta¢ nie moze (nic nie powstaje z niczego, nie materializuje si¢ z powietrza; zeby cos§ powstato, cos innego powinno
znikng¢). Niemozliwa jest zmiana tego, co juz zaistniato, ujawnito si¢ i zostalo silnie utrwalone w materialnej realnosci (np.
zmusi¢ napis do znikniecia czy zrobi¢ tak, by Zona, ktéra odeszta od meza, w rzeczywistosci od niego nie odchodzita). Jednak
mys] moze pokaza¢ prawdopodobnemu wydarzeniu droge do jego pojawienia si¢ w zyciu. Cuda - tak jak je rozumieja ludzie,
nie istniejg. A mimo wszystko, cuda s3 mozliwe - jesli postrzega¢ je jako prawdopodobieristwo tego, co moze si¢ zdarzy¢ nawet
wtedy, gdy szanse na to oscyluja w granicach jednej milionowej procenta. Aby dokona¢ takiego cudu, trzeba przestrzega¢ kilku
warunkéw: koniecznosci posiadania energii do tworzenia, koniecznosci uwzgledniania, respektowania sity oraz tworzenia sity
i kierunku oddziatywania, koniecznosci uwzglednienia logiki i praw $wiata.

SWIAT, W KTORYM ZYJEMY

Czym jest nasz $wiat? W jaki sposéb mysl moze na niego wplywac? Co mysl moze, a czego nie moze? Jakie prawidtowosci
biora w tym udziat i jaka odgrywaja role? Jakich praw nalezy przestrzega¢? Jaki wptyw ma mysl na tworzenie $wiata? Kto stoi
za naszym §wiatem? Dlaczego w ogdle mozemy tworzyc¢?

Jak widzicie, pytan jest multum. Razem postaramy si¢ znalez¢ na nie odpowiedzi i nauczy¢ si¢ wykorzystywac najbardzie]
magiczng bron, ktéra podarowata nam przyroda - nasze mysli. Musimy zrozumie¢, jaki jest tak naprawde otaczajacy nas $wiat.

Jakimi prawidlowosciami si¢ kieruje i gdzie w nim kryje si¢ wyzsza swiadomos$¢. Czym jest dobro i zto. Dlaczego ludzka
mys] moze tworzy¢, uczestniczac we wciaz trwajacym procesie tworzenia $wiata.

Poprzedni rozdziat (tj. ostatni rozdziat pierwszej czesci tej ksiazki) wydawat sie by¢ nietatwy - przeciez cztowiek nie
przywykt mysle¢ o whasnych emocjach jak o narzedziu, ktére mozna zastosowaé w twoérczosci. Czasem moglismy mie¢ trudnosci
z konstrukcjami gramatycznymi, by objasnic¢ swoja mysl - poniewaz sa one zupetnie nowe, poniewaz jest ich za mato w jezyku.
Mozliwe, ze teraz tez mysl bedzie wydawac si¢ trudna, ale to szybko minie.

3



Temat obecnie przez nas rozpatrywany tez nie jest tatwy. Bedziemy przeciez méwic o tym, jak mysl moze tworzy¢,
uczestniczy¢ w powstaniu harmonii §wiata - tam, gdzie jest harmonia wniesiona przez Boga. Nie bedziemy méwic o religii czy
religijnosci, poniewaz, wedtug mnie, istnienie $wiadomosci taczacej $wiat jest bezsporne i z tatwoscia potwierdza to zwykla
logika. Podstawowa trudno$¢ naszej rozmowy - naszego tematu polega na tym, zeby zrozumie¢: nie ma potrzeby is¢ daleko, ku
na wpdét istniejacym, na wpét wymyslonym "subtelnym $wiatom", Zeby zauwazy¢ oddziatywanie na nas wyzszej swiadomosci.
Jej przejawy tak trudno dostrzec, poniewaz zbyt si¢ do nich przyzwyczailismy. Wyzsza swiadomos¢ jest wokét nas.

Powinni§my zacza¢ od najwazniejszej kwestii - od otaczajacego $wiata. To $wiat pelen cudéw i najglebszych
wewngtrznych prawidtowosci, na ktére zwykle nie zwracamy uwagi whasnie dlatego, ze s3 wszgdzie.

Niestety, percepcja cztowieka jest ograniczona ramami kultury, ktérg zreszta sam stworzyl. Ale przeciez kultura ta jest
ograniczona z definicji! A postrzeganie nie ma granic.

Ludzka percepcja jest antropomorficzna. Oznacza to, ze objasniamy $wiat na swoj sposob, tak jak nam najwygodniej, jak
najbardziej zrozumiale, za punkt wyjscia przyjmujac ludzka nature. Wyjasniamy $wiat w taki sposéb, jakby caly posiadat taka
samg nature jak czowiek. Absolutnie nie chcemy przyznad, ze istniejg rzeczy o bardziej ztozonej strukturze, ktérych nie od-
czuwamy naszymi piecioma narzadami zmystéw, ktore sa poza tym wszystkim, co poréwna¢ mozna z ludzka natura, i ktére sa
podporzadkowane zupetnie innej logice. Wyjasniajac $wiat, za punkt wyjscia obieramy swoje wyobrazenia o nim - a przeciez
istnieje on w zupelnie innym systemie wyobrazen. Zachodzi mniej wigcej to samo, co dziac si¢ moze wtedy, gdy pies, nieznajacy
innych wyobrazen o §wiecie oprécz swoich - psich, zaczatby wyjasnia¢ zachowanie cztowieka, za punkt wyjscia obierajac psia
logike. Czlowiek radosnie i gwattownie wita goscia - a psu obserwujacemu te gwattowne emocje wydaje si¢, ze gospodarzowi
grozi niebezpieczenistwo. Wtedy pies rzuca si¢ na goscia. Cztowiek smuci sie, gdyz jest nieszczgsliwie zakochany, a pies pojmuje
to jako przejaw glodu i przynosi gospodarzowi kostke cukru.

Prosze si¢ nie $miaé - ale ludzie whasnie tak - w sposéb przyziemny i prymitywny reaguja na przejawy Swiata
wewngtrznego, poniewaz z definicji nie mogg zrozumie¢ prawdziwych przyczyn oraz prawidlowosci tych zjawisk i objasniaja
je na swéj sposéb.

Staramy si¢ zrozumie¢ $wiat, wychodzac z naszego systemu postrzegania. Wszystkie religie, mity, legendy wyrazaja takie
whasnie ludzkie postrzeganie $wiata we wszystkich jego przejawach, wlaczajac w to takze przejawy wyzsze.

Czlowiekowi wygodnie jest sadzi¢, ze Bég wyglada tak samo jak cztowiek - oto przyktad antropomorficznego postrze-
gania $wiata. Czlowiek "uczlowiecza" wszystko, co postrzega wokét siebie, cho¢ czasami w tym postrzeganym jest, na dobra
sprawe, bardzo mato czegos ludzkiego.

Jednak nie mozna powiedzie¢, ze religie, mity i legendy sa zupelnie pozbawione prawdy. Jest w nich troche prawdy, a
troche nie. Tak, nawet w tak znieksztalconym postrzeganiu realnosci, jakie zawiera si¢ w religiach, mitach i legendach, jest
ziarenko prawdy. A nasze zadanie polega na tym, zeby$my z morza bajd i zmyslenia umieli wylowi¢ te ziarna - to, co jest
dostepne logice i co mozna bezposrednio doswiadczalnie sprawdzic.

Aby pojaé ten prawdziwy, a nie wymyslony przez nas $wiat, potrzebny jest obiektywny system postrzegania. Aby tak sie
stato, powinni§my najpierw zrozumie¢ ograniczono$¢ naszych mozliwoéci. A potem zrozumieé, ogarnaé $wiat takim, jaki jest,
a nie jakim czlowiek przyzwyczait si¢ go postrzegac.

Porzadek i chaos.

Na caly nasz swiat sktadaja si¢ przejawy porzadku i chaosu, jak to juz wyjasnialismy na pigtym stopniu DEIR. Samo nasze
zycie zalezy od tych przejawéw, dlatego ze jesteSmy w stanie zrozumie¢ porzadek, ale niezdolni jestesmy do zrozumienia chaosu.
Dazymy do uporzadkowania zdarzen wokét, gdyz to pozwoli nam planowa¢ swoje Zycie. Jednak nasze plany burzg przejawy
chaosu, nieoczekiwane zdarzenia, zupetna przypadkowos¢. Mndstwo jest przyktadéw na to, jak to cztowiek przemyslat wszystko
w najmniejszym szczegdle, doktadnie zaplanowat osiggniecie celu, okreslit termin jego realizacji - i wydawaé by si¢ mogtlo,. ze
niczego nie przeoczyl i ze nic nie moze mu przeszkodzic. A jednak nie - najbardziej nieprzyjemne przypadki zdarzaja si¢ tam,
gdzie nikt ich nie oczekiwat, gdzie po prostu nie mogtyby powstac - i wszystko psuja. Pniecie si¢ po szczeblach kariery, jestescie
juz blisko celu, pozostato tylko jedno wazne, decydujace spotkanie, nowe, prestizowe stanowisko macie w zasiegu reki - ale
wlhasnie w tym momencie odwiedza was kuzynka, z ktéra nie widzieliscie si¢ wiele lat i, niestety, w tym tez momencie spada ze
schodéw i tamie sobie obie nogi. Teraz musicie zaopickowa¢ si¢ nia, wezwa¢ karetke, jecha¢ do szpitala - i juz po wszystkim -
najwazniejsze Zyciowe spotkanie spalito na panewce, a wraz z tym przepadto wymarzone stanowisko. Albo: postanowiliscie kupic
dom, juz ustaliliscie wszystko z whascicielem. Czujecie przedsmak szczescia: dom podoba si¢ w kazdym calu, o takim wlasnie
gniazdku marzyliscie cale Zycie. I oto jedziecie, by go kupi¢, ale nagle w drodze Was okradaja - kradna wszystkie z wielkim tru-
dem zaoszczedzone pienigdze. Urzeczywistnienie cudownego marzenia odwleka si¢ na cate lata, upragniony dom dostaje si¢
w inne rece. Tak oto chaos od czasu do czasu wkracza w Wasze plany, burzac je w najbardziej niespodziewany sposéb.

Porzadek jest zrozumialy, chaos - nie. Oznacza to, ze zawsze mozecie przewidzied, jak beda przebiegac zdarzenia, gdy
rozwijaja si¢ wedtug wezesniej ustalonego porzadku. Nigdy nie jestescie w stanie przepowiedzie¢, czy zanosi si¢ na wkroczenie
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chaosu w porzadek, i - jesli tak - jakie ono bedzie. Chaos i porzadek to podstawowe pojecia, ktére powinnismy sobie uswiadomié
i opanowac. Otaczaja nas zewszad. Postaramy sie jeszcze raz przeanalizowac je na poziomie dla nas dostepnym, nie zapuszczajac
sie w gestwing poje¢ naukowych.

Co to jest porzadek? Porzadek - to takie nastgpstwo zdarzen, dla ktérego mozna wyprowadzi¢ jednolita prawidtowos¢.
Przejawy porzadku znamy - kolejnos¢ pér roku, cykléw stonecznych, rozktad liter w alfabecie, prosty rysunek muru z cegty.
Wszystkie te rzeczy istnieja w zgodzie z okreslong prawidlowoscia. Jest okreslona prawidlowos¢ w utozeniu cegiel, w zmianie
pér roku. Zgodnie z ta prawidlowoscia mozemy z pewnoscia stwierdzié, ze po wiosnie przyjdzie lato, a nie odwrotnie, ze cegly
w murze niezmiennie bedg uktadane poziomo, jak szachy, a nie beda stercze¢ pionowo.

Jednym stowem, najprostszy przyktad porzadku - to swego rodzaju monotonia. A $cislej rzecz biorac, to jedna monotonia
na tle drugiej, poniewaz kazdy porzadek sktada si¢ z co najmniej dwéch elementéw. Jednakowe cegly - to pierwszy monotonny
element, jednakowe ich utozenie - to drugi monotonny element. Istnieja porzadki wyzszego poziomu, tzn. skladajace si¢ z
wickszej ilosci elementéw. Podam przyktad. Przed nami lezy plik kartek - na jednych sg napisane liczebniki, na drugich -
przymiotniki (do tego w réznych jezykach). Mozemy roztozy¢ je tak, ze przymiotniki beda nastepowac kolejno po liczebnikach;
mozemy tez na jedng kupke ulozy¢ liczebniki, a na druga - przymiotniki. W tym porzadku wyrézniamy minimum trzy elementy
- dwa rodzaje kartek i sposéb ich ulozenia.

Rys. 1. Najprostszy porzadek - dwa el-
ementy - przechodzi w bardziej ztozony... az
zostanie stworzony jeden réwnomierny ele-
ment.

Przed chwilg rozpatrywalismy przyktady dotyczace porzadku materialnego. Jest to widzialny, jawny, tatwo wykrywalny,
czysto fizyczny porzadek. Istnieje réwniez porzadek wyzszego poziomu - porzadek znaczeniowy, wynikajacy z sensu. Nie od-
kryjemy go jednak, jesli zechcemy mierzy¢ miarg fizycznosci. Niemozliwe jest np. "okicm nieuzbrojonym" odkrycie porzadku
w kolejnosci liter w alfabecie lub w ich ilosci. Niemozliwe jest odkrycie materialnego porzadku w strukturze jezyka. Jednak to
oczywiste, ze porzadek ten istnieje i zaprzeczenie temu nic nic zmieni. Jest to porzadek wyzszego poziomu - znaczeniowy. Jesli
nie znamy jezyka obccgo, nie znajdziemy w nim porzadku. Bez rozumienia sensu, za pomocg czysto formalnych metod porzadku
nie odkryjemy. Zatem petna definicja stowa "porzadek" powinna uwzglednia¢ fakt, ze porzadek bywa zaréwno materialny, jak
i znaczeniowy.

Dlatego proponujemy nastepujace okreslenie tego stowa: porzadek - to taka kolejnos¢ zdarzer, dla ktérej mozna
wyprowadzi¢ jednolitg prawidtowos¢ odnosnie okreslonego uktadu kluczy. Uktad kluczy - to okreslony uktad prawidtowosci,
jak np. zasady jezyka. Oznacza to, ze nalezy mie¢ okreslony dostep do kluczy, tj. rozumie¢ prawidtowosci istnienia takicgo czy
innego porzadku, by méc okresli¢ zasade, wedtug ktérej zbudowany jest ten porzadek. Podam przyktad. Macie przed sobg rzad
liczb, na pierwszy rzut oka roztozonych w sposéb chaotyczny, i musicie odszuka¢ prawidlowos¢ rzadzaca ich utozeniem - .
znalez¢ ten porzadek, wedtug ktérego zostaty utozone. Jesli macie dostep do klucza - to znaczy nie zapomnieliscie matematyki,
kt6ra mieliscie w szkole, pamietacie o istnieniu tzw. liczb pierwszych dzielacych sie tylko przez jeden i przez siebie oraz mozecie
okresli¢, ze w danym zestawie liczby pierwsze z okreslong regularnoscia przeplatajg si¢ z innymi liczbami. Wtedy wykrywacie
prawidlowos¢ rzadzaca tym porzadkiem liczb. Jesli zupelnie nie pamigtacie juz szkolnej matematyki i stabo kojarzycie, nie od-
kryjecie prawidtowosci tego porzadku.

Drzigki takiej definicji porzadku wszystko stanie si¢ jasne! Nast¢pstwo tego - bardzo wazne - stanie si¢ oczywiste, gdy
okreslimy juz pojecie chaosu.

Chaos - to taka kolejno$¢ zdarzen, dla ktérej nie mozna wyprowadzi¢ prawidtowosci. To przypadkowe potaczenie
nieskoriczonej ilosci wariantéw w czystej postaci. A jesli zapytacie, czy istnieje chaos absolutny? Taki, ktéry nie ukrywa zadnej
regularnosci?

(‘:_Tm_E::J - purzipik Rys. 2. Ta kolejnos¢ znakéw przy innych sposobach analizy
—_— e wydaje si¢ chaotyczna. A moze bedzie tak? 1 - tata, z - Basi, z - jest,
¢ eyira ! prosle e O - dobry, A - z,u - matematyki... Albo tak: dowolna cyfra - 1,
.:-:__ tera f problem 1_._._::. - rhaos dowolna litera - O: 1010101010101... Porzadek ujawnia si¢ dzieki
D kluczowi.
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Wréémy do przyktadu z porzadkiem materialnym (gdzie byty karteczki z liczebnikami i przymiotnikami): gdy wymiesza-
libysmy wszystkie karteczki, znikneloby uporzadkowanie miedzy liczebnikami i przymiotnikami. Jednak zostatoby inne
uporzadkowanie: przeciez zaréwno liczebniki, jak i przymiotniki w danym przypadku naleza do jednej kategorii - s3 to stowa.
I mozemy roztozy¢ karteczki wedtug stéw w okreslonym porzadku. Uporzadkowanie b¢dzie zachowane. Nawet jesli przetniemy
kartki tak, ze stowa znikng i pozostang tylko litery, mozemy zachowa¢ porzadek - porzadek liter. Jesli rozerwiemy karteczki na
drobne kawatki tak, Ze znikna stowa i litery, wtedy tez mozna zachowa¢ uporzadkowanie - uporzadkowanie jednego z pozioméw,
np. rozktadamy papierki w okreslonym porzadku: papierek - puste miejsce - papierek - puste miejsce. Zachowany zostaje przy-
najmniej jeden poziom uporzadkowania - polegajacy na dowolnej kolejnosci przedmiotéw.

A jesli analizowaliby$my catkowicie przypadkows kolejnosé¢ upadku czastek kosmicznych na iluminator stacji "Mir" -
to, mimo wszystko, otrzymaliby§my minimum jeden poziom uporzadkowania: jest czastka - brak czastki - czastka - brak
czastki... Dlatego bedziemy musieli dokona¢ korekty w okresleniu chaosu: chaos - to taka kolejnos¢ zdarzer, dla ktérej nie
mozna wyprowadzi¢ jednolitej prawidtowosci odnosnie danego systemu kluczy. Dla chaosu absolutnego nic mozna stworzy¢,
na zadnym poziomie, takiego jednolitego systemu kluczy. I ta definicja wszystko wyjasnia. Jakie wazne wnioski mozemy
wyprowadzi¢ z tych definicji?

Whiosek numer 1: porzadek jest rzecza wzgledna. Zalezy od systemu kluczy.

Czlowiek znajacy tylko jeden jezyk nie odkryje porzadku w naszym przykladzie ze stowami pochodzacymi z réznych
jezykéw obceych (przeciez kolejno$é: liczebniki - przymiotniki bedzie postrzega¢ jako nieporzadek, batagan z wymieszanymi
niezrozumiatymi karteczkami).

Whiosek numer 2: im wyzszy jest poziom uporzadkowania, tj. im bardziej ztozone prawidtowosci nim rzadza, tym
bardziej przypomina chaos podczas analizy z zastosowaniem kluczy do prostszego poziomu.

W przypadku z zestawem liczb - liczby pierwsze sa przemieszane w okreslonym porzadku z liczbami rosngcymi w
szeregu arytmetycznym - jednak czlowiek nieznajacy nie tylko liczb pierwszych, ale takze szeregu arytmetycznego stwierdzi,
ze w tym zestawie liczb nie ma Zadnego porzadku, jest tylko chaos. Natomiast jesli dostatby zadanie - taka kolejnos¢ liczb,
gdzie kazda nastepna liczba rosnie o jeden w stosunku do poprzedniej, podszedtby do tego zadania z dostepnym dla siebie
zestawem kluczy i odkrytby prawidtowos¢. Jednak w przypadku bardziej ztozonego zestawu liczb ten dostepny dla niego zestaw
kluczy nie pracuje, nie przyda sic.

W przyktadzie ze stowami na karteczkach zatozymy, Ze zebrano tam stowa w dziesi¢ciu jezykach $wiata, takze w jezyku
chiriskim, hindi i sanskrypcie. Dodatkowo jeszcze przemieszano czasowniki z przymiotnikami, rzeczownikami i zaimkami.
Cztowiek nieznajacy jezykéw obceych nic dostrzega porzadku w takim zestawie - poniewaz klucze, dostepnc dla niego (wiedza
na temat gramatyki przynajmniej jednego jezyka nie pracuja i nie umozliwiaja wyjasnienia prawidtowosci.

Whiosek numer 3: Rozwdj, poszerzenie i uzupetnienie systemu kluczy przez nowe, adekwatne do analizowanej kolejnosci
elementy, otwiera przed nami mozliwosci odkrycia nowego poziomu uporzadkowania w chaosie. Oto przyktad. Do dostepnego
dla nas systcmu kluczy dodalismy nowe: nauczyliSmy si¢ chiriskiego i hindi. Teraz juz zaczynamy rozumie¢, ze w uktadzie
karteczek jest jednak jaki$ sens, i nawet zaczynamy domysla¢ sie, na czym on polega... Nauczymy si¢ jeszcze sanskrpytu i
bedziemy juz wszystko rozumiec.

Whiosek numer 4: To, co nazywamy chaosem, w rzeczywistosci stanowi przeplatanie porzadkéw kilku pozioméw. Po
prostu uporzadkowanie jednego poziomu jest zaktécane przez wtargniecie do niego proceséw innego uporzadkowania. Wtedy
tworzy si¢ chaos. Gdy np. méwi jeden cztowiek a jego wypowiedz jest logiczna i konsekwentna, stuchacze wszystko rozumieja.
Gdy rozmawia dwoje ludzi i miedzy nimi powstaje dialog, tzn. jeden zadaje pytania, a drugi odpowiada, wypowiedz jednego
staje si¢ logiczna kontynuacja wypowiedzi pierwszego i stuchacze tez wszystko rozumieja. Teraz przypusémy, ze dwoje ludzi
méwi réwnoczesnie, nie stuchajac sie nawzajem; wypowiedz kazdego z nich nie jest przypadkowym zbiorem dzwickéw - to
mowa logiczna, uporzadkowana. Jednak gdy jeden porzadek przeplata si¢ z innym, oba sobie przeszkadzajg i stuchacze niczego
nie rozumieja, postrzegajac wypowiedz jako chaos. Inny przyktad: karteczki ze stowami sg przemieszane ze zwyktymi kartami
do gry, tez ulozonymi wedtug okreslonego porzadku, a dodatkowo do nich dodano karteczki ze stowami w jezyku istot
pozaziemskich - w catosci uklad nie jest juz postrzegany jako uporzadkowany, to po prostu géra byle jak przemieszanych
réznorodnych przedmiotéw i nic ponadto.

Whiosek numer 5: Absolutny chaos w naszym $wiecie spotyka si¢ jeszcze rzadziej niz zeby u kury. Powiem wigcej -
poniewaz wszystkie procesy przyrody poddaja si¢ naturalnym rytmom, to znaczy sa uporzadkowane, a zdarzenia wdzierajace
si¢ do tego porzadku i rozwijajace go sg takze uwarunkowane przez naturalne przyczyny (ktére posiadaja swoja logike, a zatem
takze uporzadkowanie), to prawdopodobnie absolutnego chaosu nie ma w ogéle. Mozna go rozpatrywa¢ jako tendencje zakté-
cajacg porzadek okreslonego poziomu. Méwilismy juz o tym, ze chocbysmy nie wiem jak zwigkszali ilos¢ chaosu, zawsze po-
zostang jakie$ elementy porzadku w tym, co otrzymamy. Postanowilismy np. zburzy¢ stary dom, czyli, wydawatoby si¢, zmieni¢
porzadek w chaos. Z pewnoscia jednak domu nie bedziemy burzy¢ chaotycznie - pewnie zaczniemy od dachu - rozbierzemy
go, nastepnie przystapimy do rozbiérki scian itd. A to oznacza, ze nawet sam proces burzenia, niszczenia, destrukeji bedzie pod-
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dany okreslonemu porzadkowi. Powiecie zapewne: a co z trze¢sieniami ziemi i innymi kataklizmami, przeciez w tym przypadku
mamy do czynienia z zupetnym chaosem! Ale nie - i tu mozemy dopatrzy¢ si¢ elementéw porzadku: domy z cegly walg sie w
stos, tj. nie ma wewnatrz nich pustki; domy panelowe sktadaja si¢ jak domki z kart, a wewnatrz zostaja puste miejsca, w ktérych
ludzie moga przezy¢; nie wszedzie i nie zawsze domy ulegaja zniszczeniu, a tylko tam, gdzie wstrzasy osiagnely okreslony
stopien, gdzie nie przestrzegano norm budowlanych w terenie narazonym na ruchy sejsmiczne itd. - to znaczy, ze tu takze
mozna wytropi¢ okreslone prawidtowosci.

Whiosek numer 6: w kazdym nast¢pstwie zdarzen, chaotycznych lub uwarunkowanych dostatecznie wysokim poziomem
uporzadkowania, analiza z pomoca prostego systemu kluczy umozliwia wyjawienie dziatania uporzadkowania prostego poziomu.
Sukees jest tym wigkszy, im wicksza jest réznica migdzy ztozonoscig kolejnosci zdarzen a ztozonoscig systemu kluczy. Innymi
stowy - im bardziej ztozona kolejnos¢ zdarzen i prostszy system kluczy, za pomoca ktérego probujemy odkry¢ prawidtowos¢ -
tym latwiej nam okreslic¢ te prawidtowos¢ w chaosie. Dzieje si¢ tak dlatego, ze w chaosie nie moze by¢ prawidtowosci wysokiego
poziomu rozpoznawalnych wytgcznie przy pomocy ztozonego systemu kluczy. Podam przyktad. Trudno sobie wyobrazié, by w
podczas trzesienia ziemi zburzone zostaty domy, ktérych numery odpowiadaja liczbom pierwszym. To bytaby bardzo ztozona
prawidlowos¢. W chaosie zawsze powinno si¢ szukac jak najprostszej prawidtowosci. W dowolnym nast¢pstwie liczb, np. od 1
do 10, fatwo znalez¢ kolejno$¢ 1 - 2 - 3 - tylko nie pod rzad, a jesli czekaé, gdy po 1 wreszcie wypadnie 2, a po 2 (po jak wielu
liczbach by to byto) - 3...

To niezwykle wazny wniosek, wyjasnia bowiem jeden ze sposobéw poznania §wiata przez cztowieka! Przeciez poznanie
zaczynamy wiasnie od tego, ze szukamy prostych prawidtowosci w chaosie. Widzimy na przyktad zestaw liczb. Co jest tatwiejsze
- odszukanie w nim prawidtowosci z prostymi liczbami czy odszukanie ulozonej w dowolnym porzadku kolejnosci liczb?
Powiedzmy, Ze sg tam wszystkie liczby od jeden do stu, ale wymieszane jak popadnie. Oczywiscie, fatwiej nam utozy¢ je od jeden
do stu niz szuka¢ innych, bardziej ztozonych regularnosci. Z tego punktu widzenia nawet najbardziej chaotyczny zestaw cyfr
moze zawiera¢ w sobie elementy porzadku - przeciez znajduja si¢ tam wszystkie liczby od jeden do stu, Zadnej z nich nie po-
minieto.

Czy rozumiecie, co to wszystko oznacza?

Nie ma chaosu, czyli przypadku, w czyste]j postaci. Jest wtargniecie jednego poziomu w kolejnosé porzadku innego
poziomu. Cztowiek poznaje $wiat, poruszajac si¢ przy tym jednoczesnie dwiema drogami: od prostych kluczy - do bardziej
ztozonych, czyniac bardziej skomplikowanym nie tylko system kluczy, ale takze swoja swiadomos¢ i, za pomocg wezesniejszego
uktadu znaczen, znajduje znajomg kolejnos¢ w nowych zdarzeniach. Podczas tych dziatani cztowiek porzadkuje samego siebie
i swiat wokot.

Zapamicetajmy to. Ta wiedza przyda sig, zeby zrozumie¢, w jaki sposob poznanie cztowieka prowadzi go do potaczenia
ze $wiadomoscig tego $wiata.

Zatem cztowiek przenika, rozumie §wiat po wzgledem informacyjnym, poruszajac si¢ od prostego do ztozonego. Og-
arniajac $wiat, tworzy w swojej Swiadomosci struktury znaczeniowe, ktéore go opisuja. Jesli spojrzeé nieco glebiej, mozna
powiedzieé, ze cztowiek i jego informacyjna dziatalnos¢ sa nieodtaczna, niezaprzeczalna i nierozdzielng czescia glebinowych
mechanizméw naszego $wiata.

Wypada teraz wspomnie¢ kilka stéw na temat entropii. Entropia to inaczej wielkos¢ odwrotna w stosunku do energii -
to proces zwickszenia nieuporzadkowania na §wiecie. Przeciez porzadek, w tej czy innej postaci, moze istnie¢ wtedy, gdy istnieja
minimum dwa rézne elementy (méwiliémy juz o tym: najprostszy porzadek - to jedna monotonia na tle innej). Jesli jest tylko
jeden element - i oczywiscie, jest réwnomierny wewnatrz - nie moze by¢ uwazany za porzadek. Géra cegiet nieutozona zgodnie
z okreslong prawidtowoscia - nie jest jeszcze porzadkiem, chociaz cegly wszystkie sg jednakowe (element jest réwnomierny
wewnatrz siebie, lecz, mimo wszystko, jest tylko jeden).

Nasz $wiat jest tak zbudowany, Zze istniejace w nim uporzadkowania sg weiaz niszczone. Dzieje si¢ tak dlatego, ze w
$wiecie ciagle wzrasta entropia. Uporzadkowanie jest podtrzymywane przez okreslony poziom energii. A $wiat jest tak zbu-
dowany, Ze energia wyczerpuje sie, jesli nie jest odnawiana. Dlatego gdy z porzadku odchodzi energia - jest on niszczony.
Niewykoriczony dom zawali si¢, poniewaz nikt dawno nie wkiadat w niego energii. Budowanie domu, remontowanie go,
podtrzymywanie ciepta ogniska domowego - wszystko to jest rownoznaczne z lokowaniem w nim energii. Jesli tego nic robimy,
energia bedzie uchodzi¢, co doprowadzi do zniszczenia.

Céz to oznacza? Tam, gdzie jest uporzadkowanie, jest takze sita, energia. A gdy gdzies jest energia, mozna ja stamtad
wyciagna¢, poki nie wyschla, nie wyczerpata si¢ sama z siebie.

Nie bedg teraz wyktadat kursu fizyki, powiem tylko, ze energi¢ w naszym fizycznym swiecie mozna wydoby¢ tylko wtedy,
gdy mamy dwa ciala o réznej temperaturze. To najprostsza forma porzadku. Druga zasada termodynamiki méwi, ze ciepto
przeptywa od ciata o wyzszej temperaturze do ciala o nizszej temperaturze, wyréwnujac w ten sposéb cieptote obu cial.

Oznacza to, ze dla wydobycia energii z cieplego ciata potrzebne jest cialo chtodne - wtedy energia zacznie przeptywac.
Jesli ciata maja jednakowsa temperature, energia nie bedzie ptynaé, nie bedzie mégt sie zaczaé proces jej wydobycia.
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Istnieje taki termin naukowy - cieplna $mier¢ Wszechswiata.

Odnosi si¢ to (prawdopodobnie) do dalekiej przysziosci, gdy wszystkie temperatury we Wszechswiecie zrownajg sie,
gdy zapanuje jedna temperatura - wtedy nie bedzie Zrédet energii i $wiat zastygnie w bezruchu. Tylko wtedy, gdy istnieja roznice
w poziomach temperatur, mozliwe jest wyzwalanie si¢ energii.

Jesli na $wiecie rosnie entropia, oznacza to, ze taki koniec jest nieunikniony: energia wyczerpuje si¢ i kiedys wyczerpie
zupetnie. Mimo wszystko ten proces niszczenia $wiata przebiega bardzo wolno. Dlaczego? Dlatcgo Ze oprécz procesow zwiek-
szania si¢ entropii, a zatem - zmniejszania porzadku, na $wiecic toczg si¢ takze inne procesy, skierowane przeciwnie. Przeciez
w oddzielnych uktadach stale zmniejszamy poziom entropii. Remontujemy dom - i zapobiegamy jego zniszczeniu, ktére bez
remontu bardzo szybko statoby si¢ faktem. Jednak do tego potrzeba energii - powinnismy wlozy¢ w dom energie, zeby zm-
niejszy¢ entropie. Inny przykiad: z dwutlenku wegla mozemy dokonac syntezy wegla, podwyzszajac w ten sposob czystoscé sub-
stancji i zmniejszajac jej entropi¢. Jednak w tym celu tez trzeba bedzie zuzy¢ energie! Zatem, zeby $wiat zyt, istnial, zeby
przeptywala energia, powinny by¢ w nim zawarte obiekty znacznie rézniace si¢ stopniem energii - tylko wtedy bedzie ona
mogta ptyna¢ od plusa do minusa. A zwickszenie tych réznic, a wige takze zwigkszenie uporzadkowania w §wiecie, wymaga
Zuzycia energii.

To bardzo wazny wniosek, niezbedny w naszej dalszej pracy: zwigkszenie porzadku wymaga energii. Jednak energia ta,
jak juz zrozumieliémy, pojawia si¢ wtedy, gdy przeplywa od jednego obiektu do drugiego, w wyniku czego zmniejszaja si¢
réznice miedzy obiektami, co prowadzi do zmniejszenia stopnia uporzadkowania. Oznacza to, ze procesy $wiata biegna jed-
noczesnie w obie strony.

Kazdy cztowiek tak zyje - jednoczesnie zuzywa energie, wyciagajac ja z procesu przeptywu energii z jednego obiektu na
drugi, od plusa do minusa, oraz wktada energie w obiekty $wiata i tym samym stale zmienia poziom uporzadkowania w $wiecie!

Postuzymy si¢ takim prostym przykladem, jak robienie porzadkéw. Co robicie, gdy sprzatacie mieszkanie? Wkiadacie w
to energie, obnizajac poziom entropii, zwickszajac tym samym stopieri uporzadkowania. Co robig dzieci, kiedy przychodzg ze
szkoty? Depcza brudnymi butami po parkiecie, rozrzucaja swoje rzeczy, rzucaja w siebie zabawkami. W ten sposéb uwalniaja
energic wlozong przez Was w mieszkanie, obnizaja poziom uporzadkowania i sprzyjaja wzrostowi entropii. Przebywacie ze
swoimi dzie¢mi, kontaktujecie si¢ z nimi i uzupetniacie swéj poziom energii wydatkowanej na sprzatanie mieszkania. Przeciez
dzieci uwolnily te energie, teraz plynie swobodnie i mozecie podlaczy¢ sie do tego Zrédta. Podtaczacie si¢ do niego - i ponownie
przepetnia Was energia, zeby porzadkowa¢ mieszkanie i znowu obniza¢ poziom entropii. I tak w nieskoficzonos¢ trwa obieg
energii w $wiecie.

Jestesmy czescig Swiatowego przeciwdziatania uporzadkowania i niszczenia. Oba te procesy zachodza w nas
réwnoczesnie. Rozpatrzmy teraz doktadnie, jak to si¢ odbywa.

Czlowiek, przez sam fakt swojego istnienia, niewatpliwie podwyzsza poziom entropii naszego swiata. Oczywiscie! Prze-
ciez energia potrzebna jest nam do zycia. Zeby otrzyma¢ energie, najpierw musimy ja z czego$ uwolni¢. Do uwolnienia energii
potrzebne s3 dwa bieguny, w przeciwnym razie energia nie bedzie ptynaé. Te dwa bieguny to pozywienie i tlen. Pozywienie za-
wiera biatko, thuszcze i weglowodany, jednak wolny tlen praktycznie nie istnieje. On wystepuje w atmosferze, sktadniki pokar-
mowe - w produktach. Od razu wida¢ uporzadkowanie. Jednak zeby wydoby¢ energie zamknigta w pozywieniu, utleniamy ja
- faczymy z tlenem.

Do atmosfery dostaje si¢ dwutlenek
wegla. Entropia ulega zwigkszeniu: z dwéch
réznych substancji - weglowodanéw i tlenu -
stworzylismy wymieszang substancje - dwut-
lenek wegla. Pozostalosci, tez stosunkowo
nieuporzadkowane wobec poprzedniego
stanu, s3 wydzielane do $rodowiska zewng-
trznego. Otrzymujemy energie kosztem ob-
nizenia poziomu uporzadkowania
otaczajacego nas $wiata, zwickszenia entropii.

Rys. 3. W $wiecie wzrasta entropia - a
ruch odwrotny jest nie mozliwy.

Mozna go urzeczywistni¢ tylko w jed-
nym przypadku - wykorzystujac wicksze
uporzadkowanie.




W jakim celu wykorzystujemy otrzymang energie? Aby zmniejszy¢ entropie! Przeciez, wykorzystujac t¢ energie,
tworzymy porzadek w sobie - tworzymy bardziej subtelny porzadek w swoim ciele, w jego komérkach, tkankach, w ztozonej
koordynacji proceséw, w delikatnym wspétdziataniu proceséw mézgowych. Tworzymy tez porzadek wokét siebie - porzadek
w rzeczach, w stosunkach spolecznych, w stowach, wiedzy, we whasnej swiadomosci...

Zmieniamy porzadek jednego poziomu, bardziej przyziemnego, pospolitego, w porzadek bardziej subtelny - swojej
swiadomosci i sens6w.

Zatem czyz nie jest prawda, ze cztowiek - to organizm nierozerwalnie zwigzany z wewnetrznymi mechanizmami
wszechswiata, na ktérych utrzymuje si¢ caly gmach §wiata?

Nie tylko caly proces zespotu sit zyciowych, przebiegu czynnosci fizjologicznych, ale takze proces poznania §wiata wigza
sie z tym, ze cztowiek tworzy wokot oraz wewnatrz siebie uporzadkowanie nowego poziomu - bardziej subtelnego, uporzad-
kowanie swojej $wiadomosci, uporzadkowanie znakéw, uporzadkowanie senséw.

Ta szczegélna cecha cztowieka swiadezy o tym, ze nasza swiadomos¢ jest unikatowa - poniewaz cztowiek, poznajac
$wiat, tworzy sens tego $wiata i w tym aspekcie jest czgscia $wiadomosci Wszechswiata. Poméwimy o tym - bedzie to koniecznie
potrzebne do zrozumienia naszych mozliwosci. Ale wezesniej - podsumujmy.

Czlowiek ogarnia, rozumie $wiat i powoduje przy tym, ze jego $wiadomos¢ staje si¢ bardziej ztozona. Czlowiek znajduje
w $wiecie zdarzenia odpowiadajace jego swiadomosci i jednoczesnie tworzy w §wiecie nowe uporzadkowanie: uporzadkowanie
sensow.

Mapa §wiata senséw.

W poprzedniej czesci tego rozdziatu otarlismy si¢ o pojecia, ktére do tej pory tak gleboko jeszcze nie byly rozwazane.
Jednak bez rozumienia tych poje¢ dalsza wedréwka jest niemozliwa.

Przede wszystkim wprowadzilismy takie pojecia, jak poziom uporzadkowania i uporzadkowanie sensoéw. Przyjdzie nam
doda¢ w zwigzku z tym jeszcze jeden termin - "informacje”.

Nasza swiadomos¢ jest informacyjng strukturg. Dzicki swiadomosci poznajemy $wiat, odkrywamy jego nowe horyzonty,
przeksztatcamy go. Swiadomos¢ wykorzystuje w swojej pracy zewnetrzne uporzadkowanie, wydobywajac z niego sens, czyli in-
formacje.

Przeczytalismy np. ksigzke sktadajaca si¢ z okreslonego nastgpstwa znakéw. Jednak nie przeczytalismy jej tylko ot tak
sobie, ale doktadnie ja zrozumielismy! Wykorzystalismy znalezione w ksigzce informacje... Zaraz, zaraz, stop!

Czy jednak w ksiazce znajduje si¢ informacja jako taka? Nie spieszcie si¢ z odpowiedzia, najpierw pomyslcie. Czy po-
trafilibyscie zrozumie¢ ksiazke, jesli nie znalibyscie jezyka, w ktérym zostata napisana? A jesli bytaby to ksigzka z innego swiata,
w ktoérej kazde stowo opisuje proces, z jakim jeszcze nigdy sie nie spotkaliscie?

Oczywiscie - nie! C6z to oznacza? Tyle (cho¢ pewnie brzmi paradoksalnie), ze w tej ksiazce... nie ma zadnej informacji!

Nie rozumiecie? Pomyslcie: jesli w ksigzce znajdowataby si¢ informacja jako taka, bytaby dostepna absolutnie dla wszys-
tkich. Informacje te mégtby wydoby¢ aborygen Nowej Zelandii, Marsjanin, str6z i znany naukowiec, przy czym dla wszystkich
tych ludzi informacja bytaby absolutnie jednakowa - przeciez juz jest zatozona w ksigzce w utrwalonej, niezmiennej postaci.

Co okazuje si¢ ostatecznie? Marsjanin nie wynosi z ksiazki zadnej korzysci, przeciez nawet takiego przedmiotu na Marsie
nie ma; aborygen wynosi tylko tyle, Ze ma do czynienia z ksiazka - innej informacji dla niego ten przedmiot nie posiada; stréz
wynosi z lektury jedynie, ze jaka$ baba rzucita si¢ pod pociag; naukowiec za$ wyciagnie wnioski o psychologizmie w "Annie
Kareninie" Lwa Tolstoja, o poetyce jego utworu i bedzie roztrzasat literaturoznawcze niuanse w tworzeniu tytutowej postaci.

Ksigzka jest jedna i kazdy wydoby! z niej dla siebie to, co umiat, a czasem nawet nie wydobyt nic. To najbardziej dowodzi
taktu, ze kwestia nie polega na informacji obiektywnie zalozonej w ksiazce, tylko wylacznie na systemie kluczy, ktérym roz-
porzadza kazdy, kto wstepuje we wzajemne oddziatywanie z danym obiektem.

Istniejg $wiadectwa uczonych méwigce o tym, ze nie mozna bylo rozszyfrowa¢ staroegipskiego jezyka hierogliféw, dopcoki
nie odkryto stynnego kamienia z Rosetty, na ktérym utrwalono pewien dokument w dwéch jezykach: w staroegipskim i w
jezyku juz znanym. Potem, krok po kroku, udato si¢ dobra¢ znaczenia do znakéw niewspomnianych w dokumencie - badacze
wychodzili z zalozenia, Ze w tekstach pisanych w jezyku hindi wykorzystano podobne ludzkie pojecia, z ktérymi mamy do
czynienia obecnie. Jesli wykorzystano by w nich pojecia inne niz ludzkie, np. pojecia cywilizacji pséw, wtedy nie udatoby si¢
rozszyfrowanie tekstu - przeciez znalazlyby si¢ tam pojecia oznaczajace swiezos¢ kostek czy zapach suczki majacej cieczke.
Badacze mogliby bez korica zgadywa¢, wrézy¢, jak to wszystko przettumaczy¢ na jezyk ludzi, ale nic by nie osiagneli - w ludzkiej
percepcji nie ma takich pojec.

Rozumiemy juz, ze podczas czytania tekstu w znanym sobie jezyku kazdy zobaczy w nim cos§ swojego; c6z dopiero
méwic o czytaniu tekstu w jezyku, ktérego sie nie zna!

Zatem jesli, jako czytajacy, nie jeste$ jednoczesnie nosicielem senséw i jezyka, w ktérym tekst zostat napisany, niemozliwe
jest, by z tekstu wylowit informacje i odtworzyt sens wytacznie w oparciu o zestaw znakow (ktérym przeciez jest ksigzka). A
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nawet wtedy to odtworzenie nie jest zupetnie doktadne. Pragne nadmieni¢ jeszcze raz - aby wydoby¢ informacje, trzeba by¢ jed-
noczesnie Swiadomym jezyka i senséw. Jesli wtadamy jezykiem, w ktorym napisana jest ksiazka - przeczytamy ja. Jesli sensy za-
warte w ksigzce sg takze w nas - zrozumiemy je. Jesli nawet w przyblizeniu nie orientujemy si¢, czym jest mitos¢ kobiety i
mezczyzny - ani osobiscie tego nie doswiadezylismy, ani nie spotkali$my si¢ z tym zjawiskiem - wtedy "Anna Karenina" Lwa
Totstoja rzeczywiscie bedzie tylko ksigzka o nieszczgsliwym wypadku na stacji kolejowej i niczym wigcej. A jesli nigdy nie
widzieliémy pociggu i nic nie wiemy o istnieniu drég kolejowych - powies¢ bedzie dla nas fantastyczna opowiescig o tym, czego
w rzeczywistosci nie ma. Proces rozumienia informacji - to proces poréwnania pewnych znakéw z tymi sensami, ktére juz
znamy. Jesli sens jest nieznany - znaki staja si¢ systemem pozbawionym sensu. Znajomo$¢ jezyka zaktada w §wiadomosci obec-
nos¢ schematu odpowiedniosci jego stow w stosunku do elementéw juz posiadanego doswiadezenia. Swiadomos¢ czytajaca
tekst posiada w sobie system jego elementéw.

Tak si¢ dzieje, poniewaz tekst - to tylko znaki swobodnie "przyczepione" do senséw. Sens jest zawarty np. w stowie pies.
Psa kazdy widzial. Jednak stowo pies nie ma zadnego odniesienia do samego psa (dzieci s3 madre, nazywaja to zwierz¢ po
prostu hau-hau). Pies po rosyjsku - to "sobaka" (cobaka), po tacinie - "canis", po francusku - "chien", po angielsku - "dog", po
niemiecku "hund"... W tym nie ma nic wspélnego! Tym bardziej nie ma nic wspélnego miedzy sensem, znaczeniem stowa, a
jego pisownig.

Wobec tego, gdzie jest zatozona informacja - w ksigzce?

Nie, nie, nie, po trzykro¢ nie - informacja jest zatozona w nas. Nieprzypadkowo méwia: zdobycie nowej wiedzy to przy-
pominanie tego, co juz znali§my, ale zapomnielismy. Czytanie - to ozywienie $pigcych senséw, ktére juz w nas zyja.

Co reprezentuje sobg ksiazka, jesli, w rzeczywistosci, nie ma w niej ani grama informacji?

Ksiazka wiasciwie jest pewnego rodzaju instrukeja, wedtug ktérej nasza swiadomos¢ powoduje nastepstwo odczué i
obrazéw, otrzymanych dzigki doswiadczeniu i chronionych w pamigci. Tylko tyle - instrukcja, przewodnik zestaw znakéw,
kluczy uwalniajacych informacj¢ w naszej $wiadomosci. Co jest wazne dla takiej instrukeji? Nastepstwo, kolejno$¢ zdarzen. A
czym jest nastgpstwo zdarzen? Tak, macie racje, to uporzadkowanie!

Rys. 4. Tekst - to instrukcja wywolywania obrazéw.

Gofaxa = i Mosyjs Bez zestawu obrazéw i zestawu kluczy tekst nie ma
Hursg =%, d_:_ e sensu. Cztowiek moze przeczyta¢ to co ludzkie, ale nie to, co
Doy : f_ff’fi- pozaziemskie czy boskie - w obcych tekstach znajdzie tylko
Enven / to, o jest jego.
_-_ 7

Instrukcja przeczytania jej przez podswiadomos¢ w celu zrozumienia, wydobycia ze swiadomosci informaciji, ktéra
sama w sobie nie zawiera niczego oprécz uporzadkowania, nie posiada Zadnej informacji i nazywa si¢ tekstem.

Jakie cechy powinien posiada¢ tekst oprécz tej, ze jego elementy odpowiadaja swego rodzaju tablicy kluczy sensu ist-
niejacej w autorze (mozliwe, ze takze w czytelniku)? Tekst powinien by¢ uporzadkowaniem - przy czym uporzadkowaniem
specyficznym. Z jednej strony powinien sktada¢ si¢ z ograniczonego zestawu elementéw, poniewaz tablica odpowiedniosci -
kodéw - nie moze by¢ nieskoficzona. Z drugiej strony, kombinacje tych elementéw powinny modyfikowac sie nieprawdopodob-
nie szeroko, chociaz z zachowaniem okreslonych regut.

Dlaczego potaczenia clementéw w tekscie powinny modyfikowac si¢ szerzej - bardziej niz jego elementy? Dlatego ze
tekst, jako potencjalny nosnik informacji, nalezy do jednego poziomu uporzadkowania, ale opisuje nastepny, bardziej ztozony.
Jak w ksiazce: litery - to drukowane obrazki, ale opisujg wszystko, co si¢ Zywnie podoba. Tekst - to samorozwijajaca si¢ struktura
prowadzaca od prostego do ztozonego. Przy czym im bardziej ztozone poziomy prawidtowosci opisuje tekst, tym bardziej
ztozony jest jego system kluczy - tym bardziej tekst przypomina chaos! Dla dziecka, ktére dopiero uczy si¢ czytaé z elementarza,
powies¢ Dostojewskiego bedzie wydawac si¢ bezsensownym zestawem znakéw - chaosem.

Jak z tego wynika, nawet wtedy, gdy nie potrafimy przeczytac tekstu lezacego przed nami, zawsze mozemy si¢ dowiedzie¢,
czy tekstem jest ta kolejnos¢, ktéra wtasnie mamy przed oczyma.

Bedzie o tym $wiadczyt ograniczony zestaw elementow, przestrzeganie praw, ogromne modulowanie kombinacji tych el-
ementow...

Nie istnieje informacja w czystej postaci. Jest tylko tekst w postaci uporzadkowania i §wiadomos¢ zdolna do przeczytania
tego tekstu dlatego, Ze posiada juz w sobie elementy uporzadkowania.

Uscislijmy teraz kwestie: co kryje si¢ w stowie tekst? Czy tylko ksigzka, list, referat? Nie, nic tylko. Spéjrzmy szerzej: tekst
- to okreslony ukfad znakéw. Temu okresleniu odpowiada bardzo duza ilos¢ obiektéw. Sygnat $wietlny jest uktadem znakéw, a
zatem jest tekstem. To samo ma miejsce w przypadku znakéw ruchu drogowego - dobry kierowca czyta droge niczym tekst.
Powiem wiecej - takie okreslenie tekstu pasuje do calego naszego swiata!
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Spéjrzcie, przeciez swiat sktada si¢ z ograniczonego zestawu elementarnych czastek, ktére, podporzadkowujac sie
okreslonym prawom - czasem niczym niezaktéconym (nie jest tak, Ze niekiedy jadro atomu ma dwa protony) - modyfikuja si¢
miedzy sobg, organizujac si¢ w duze struktury, a te, z kolei - w jeszcze wigksze 1 wicksze... Czy to Wam co$ przypomina? Tak,
tak - 33 litery tacza si¢c w stowa, stowa - w zwroty, zwroty - we frazy, frazy - w akapity, akapity w rozdzialy, rozdziaty - w
ksigzki, ksigzki - w tomy, tomy - w biblioteki...

&1, p... - 3, b, c...
N, Ne, C... - ja, ty, on...
H0, CO; - Jak dobrze...

Planeta Ziemia - "Wojna i pokd;"
Uktad Stoneczny - PSS L. Totstoja
Galaktyka - Biblioteka
Wszechswiat - Wszystkie wydane ksigzki

Rys. 5. Uporzadkowanie §wiadczy o tym, Ze mamy do czynienia z tekstem.

Ksigzka i Wszechswiat - to zjawiska tego samego porzadku.

Nasz $wiat jest tekstem. Tekstem niewyobrazalnie ztozonym, ale - mimo wszystko - tekstem. A tekst to potencjalny
nosnik informacji, to instrukcja do wyjawienia tej informacji z wlasnej $wiadomosci. Jednak cztowiek nie wiada wszystkimi
sensami tego tekstu, poniewaz znajduje si¢ na samym poczatku procesu poznania. Dlatego nie rozumie bardzo wielu spraw
tego $wiata. Podobny jest do dziecka, ktére nie rozumie Fiodora Dostojewskiego.

Z czego zatem sktada si¢ proces poznania?

Proces poznania sklada si¢ z tego, ze swiadomos¢ kopiuje w sobie uporzadkowanie tego, co zna. Dopiero potem zaczy-
namy rozumie¢ to, co poznamy. Rzeczywiscie - ustyszelismy fraze: "Chlopiec wdrapat si¢ na drzewo". Przypusémy, ze musimy
otrzyma¢ wyjasnienia, co to jest chtopiec, co drzewo i co wdrapat si¢. Po tych wyjasnieniach w naszej $wiadomosci pozostanie
odbicie ustyszanej, uporzadkowanej kombinacji stéw. Teraz juz wiemy, co to takiego!

W procesie poznania swiadomos¢ staje si¢ coraz bardziej ztozona, powtarzajac w swej strukturze przedmioty poznania!
Jesli poznali$my jezyk, mamy w sobie wszystkie jego stowa i, potencjalnie, wszystkie sensy, ktére moze stworzy¢. To bardzo
wazny wniosek - poznanie oznacza potaczenie sie z przedmiotem poznania. Swiadomosé posiada wewnatrz siebie tekst niosacy
informacj¢ o poznanym!

(A to oznacza, ze w naszej $wiadomosci tez jest obecny tekst - maleniki $wiat odpowiadajacy pod wzgledem uporzad-
kowania poznanemu przez cztowieka fragmentowi wielkiego swiata! Posiadamy kawatek $wiata ze wszystkimi jego prawami i
wkrétce dowiemy sie, ze rzeczywiscie czes¢ $wiadomosci cztowieka lezy w swiecie zewnetrznym. A poniewaz swiadomos¢ za-
wiera w sobie uporzadkowanie, to rozprzestrzenia je takze w $wiecie zewnetrznym!).

Najbardziej interesujace jest to, ze w procesie poznania sens przydawany przez czlowieka skopiowanym w jego swiado-
mosci faktom moze by¢ dowolny! Niekoniecznie musi odpowiadaé prawdziwemu sensowi zdarzen ogladanych przez cztowieka.
Najwazniejsze, aby uporzadkowanie byto skopiowane!

Czy to Was dziwi? Popatrzmy zatem, w jaki sposéb dziecko poznaje swiat. Dziecko poprosito mame, by kupita mu droga
zabawke, A ona jej nie kupita. Dziecko wycigga wniosek, ze mama nie chee kupi¢ zabawki, a wigc go nie kocha. Jednak tak
naprawde mama kocha dziecko i bardzo chce kupi¢ mu zabawke, jednak nie ma pieni¢dzy - mato zarabia, gdyz kiedys Zle si¢
uczyla i teraz niczego nie umie.

Jednak dziecko wyciaga swoj wniosek - i w pewien sposéb ma racj¢. Gdy bedzie doroste, moze zrozumie, ze nadawato
tatszywy sens poznanej przez siebie prawidtowosci! Mama nie kupuje zabawki - t¢ prawidlowos¢ poznat. Jednak nada jej rézny
sens - jako dziecko powie, ze mama go nie kocha; bedac dorosty - zrozumie, ze niepotrzebnie byt zty na mame i niestusznie
obrazat si¢ na nia, myslac, Ze go nie kocha, poniewaz w rzeczywistosci tak nie byto.

Dlaczego nie mégt od razu znac¢ tego dorostego sensu zdarzenia?

Moéwilismy juz, Ze sens - to odbicie zdarzenia w doswiadczeniu. Horyzont malca byt zbyt maty - o wiele mniejszy od
horyzontu dorostego cztowieka; w ramach tego horyzontu istnialy juz pojecia kocha - nie kocha, ale nie byto tam jeszcze pojeé
zarobki, praca, pieniadze, duzo kosztuje. Jesli dziecko miatoby takie doswiadczenie jak mama, wtedy zrozumiatoby ja i nie
obrazatoby si¢. Jednakowy sens zdarzenia moga poja¢ tylko ludzie posiadajacy takie samo, identyczne doswiadczenie - dostrze-
gajacy takie same przyczyny i nastepstwa zdarzen i oddziatujacy z nimi na tym samym poziomie.

Co prowadzi do braku porozumienia - czy tylko tak wielka réznica w doswiadczeniu dziecka i dorostego? Alez nie,
czesto to samo zachodzi migdzy dorostymi ludzmi.

Kazdy cztowiek poznaje swiat, znajdujac w nim swoje sensy. Nie wszystkie sensy, ktore odkrywaja ludzie, sg stuszne,
poniewaz sg antropomorficzne (tj. wyjasniaja $wiat z bardzo waskiego, ludzkiego punktu widzenia, a $wiat nie byt tworzony przez
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cztowieka i nie powstawal wedtug jego praw). Podam typowy przyktad. Kiedys ludzie sadzili, ze magnes z zelazem przyciagaja
si¢ do siebie z powodu mitosci. Toczono ostre dyskusje "kto" kocha "kogo" - magnes - zelazo, czy zelazo - magnes. Oto, co
znaczy wyjasnia¢ §wiat, przyjmujac za punkt wyjscia ludzkie wyobrazenia.

W miare poszerzania si¢ naszego horyzontu jestesmy zmuszeni do rozszerzania i uzupetniania swoich wyobrazen o
swiecie. Tak, po mechanice Newtona nastepuje teoria wzglednosci, a geometria euklidesowa jest tylko szczegélnym przypadkiem
geometrii przestrzeni...

W ten sposéb cztowiek stopniowo kroczy

// T T od swoich znieksztatconych wyobrazen o $wiecie
; Rt [ [ 2 1 do wyobrazen bardziej precyzyjnych.

i | ) T 1 . Poznanie jest procesem, ktéry, krok za
i — T ) v ™, - krokiem, tworzy w $wiadomosci uporzadkowanie
r | =0 " - ™ e . . . ..

\, Y T T % o % _h---—3  obecne w $wiecie i tym samym przybliza nasz
e L . . .
Y _ _,.} T qq -7 5 ./ 4 zestaw senséw do prawdziwego zestawu senséw

.4 i A
3 s . -
T =~ .. AN ukrytych w swiatowym tekscie. Jednak ostateczne

;ﬂ': T~ N },)r?ybhzen’le. moze nastapic tylko wtedy, gdy w

P / 1/ 2/ &  $Swiadomosci zostanie zdublowane cate uporzad-
A k - iad - kowanie $wiata.
N, 2d P LR 5 Rys. 6. Bez ustanku zblizamy si¢ do sen-
* - -\. , s . . « e
oar 18 T SOW swiata, tworzgc nowe sensy 1 pomnazajac
. . ich ilo$¢ w $wiecie... Poznanie jest nieskoric-
23 2 '

zone. Nieskoficzona jest droga czlowieka.

Jesli obserwujemy tylko czes¢ procesu, a nie dostrzegamy procesu catosciowo, wtedy niemozliwe jest znalezienie jego
prawdziwego sensu. Podobnie jest z dzieckiem zauwazajacym tylko cze$¢ procesu - mama nie kupita zabawki. Dziecko nie
widzi wszystkiego, co wigze si¢ z praca i zarobkami, zatem niemozliwoscia jest, by pojeto prawdziwy sens zdarzenia. To takze
bardzo wazny wniosek, do ktérego jeszcze wrécimy.

O czym to wszystko swiadczy? Ciekawa rzecz, ta $wiadomosé. I jakze ciekawe zjawisko - cztowiek. To nie zwierze na
zagubionym gdzie§ w Kosmosie pytku - Ziemi, ale istota nierozerwalnie zwiazana z fundamentalnymi prawami wszechswiata!

Nasze istnienie wiaze si¢ z porzadkiem i chaosem, z entropia i energia, z tekstem i jego sensami... Wkrétce dowiemy sie,
ze proces rozumienia realnosci i myslenia - to cze$¢ procesu tworzenia wielowarstwowej realnosci. To, co jest obecne w naszej
swiadomosci - to realnos¢!

Teraz czas na wniosek.

Kazdy czlowiek - to istota niszczaca uporzadkowanie niskiego poziomu i wykorzystujaca uwolniong energie do
stworzenia uporzadkowania wyzszego poziomu, przede wszystkim sensu odpowiadajacego uporzadkowaniu tego, co cztowiek
poznaje w trakcie poszukiwan sensu $wiata.

Bég jest swiatem, a czlowiek jego czgscia.

Aby méc méwic o swiadomosci tworzacej realnos¢, powinnismy odpowiedzie¢ sobie na jeszcze jedno pytanie: czym tak
w ogole jest swiadomosc? Jakie sg relacje migdzy swiatem a swiadomoscia?

Mhniej wiecej rozumiemy, jak pracuje mézg, w jaki sposéb analizuje realnos¢ i tworzy w sobie whasne odbicie, jednak
samo pytanie, dlaczego ODCZUWAMY prace mézgu, jest okryte mgta tajemnicy, pozostaje bez odpowiedzi. Jak poczgto si¢
w mézgu zjawisko innego porzadku - $wiadomos¢? Zadne badania nie daja odpowiedzi na to pytanie - zagadke. Nie odkrywaja,
czym jest swiadomosc.

To najbardzie] interesujace zjawisko dostepne kazdemu cztowiekowi. Jest $wiat - wspaniale; jest mozg nalezacy do swiata
materialnego; skad jednak wziela si¢, skryta wewnatrz naszego mézgu, czujaca i odczuwajaca swiadomosé odnoszaca sie do zu-
petnie innego §wiata - wyobrazen i subiektywnej realnosci? Wtasciwie na dobrg sprawe, $wiadomos¢ i subiektywna realnos¢ to
jedno i to samo.

Nie na darmo istnieje nawet filozoficzny podziat na realnos¢ obiektywna i subiektywng. Obiektywna realno$¢ moze za-
obserwowa¢ wielu ludzi, istnieje ona niezaleznie od $wiadomosci. Ksiezyc jest dostgpny naszej percepcji nawet wtedy, gdy
czlowiek nic o nim nie wie - jesli zamknie oczy, ksi¢zyc nie zniknie. Realnos¢ subiektywna to realnos¢ widziana tylko przez
samego siebie. To cos, co zachodzi w osobistej §wiadomosci: obraz, fantazja, wspomnienie... Przynajmniej takie jest klasyczne
wyobrazenie na temat §wiadomosci.

Jednak my, pracujac z technikami trzeciego i czwartego stopnia DEIR, zdazylismy sie juz przekonag, ze granica miedzy
indywidualnymi §wiadomosciami nie jest tak nieprzenikalna, nieprzepuszczalna. Dzigki opanowaniu pewnych nawykéw nie jest
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znowu tak trudno wytapa¢ mysli i odczucia innego cztowieka. Zatem spotykamy sie tu z nieco innymi prawidtowosciami.

Takze najprostsze logiczne rozpatrzenie sprawy powinno pokazaé, ze w rzeczywisto$ci subiektywna realnos¢ jest druga
strong realnosci obiektywnej, jej niecodlaczna czgscig. Kazda czes¢ $wiata jest nosnikiem elementéw $wiadomosci.

Sprébujmy w uproszczeniu wyobrazi¢ sobie postrzeganie rzeczywistosci przez nasz mézg. Wiemy, ze istniejemy. Mamy
odczucie whasnego istnienia. Zatézmy, ze zamykamy oczy - swiadomos¢ nie znika. Odtaczamy uktady percepcji - swiadomos¢
takze nie znika, tak jak nigdy nie znika u ludzi jednoczesnie gtuchoniemych i niewidomych. Wytaczamy pamie¢ - dzieje sie to
samo. Odtaczamy logike - pozostaje odczucie whasnego istnienia, cos, co mogtoby powiedzie¢ o sobie: ja.

Nie na darmo istnieje stara dialektyczna definicja: "swiadomos¢ to whasciwosé wysoko zorganizowanej materii" oraz
stara, sprawdzona w czasie zasada przejscia od ilosci w jakos¢. Mamy prawo zada¢ pytanie: ilos¢ czego przechodzi w jakos¢
swiadomosci? W petni zgadzajac si¢ z tym, ze w swojej ztozonej formie swiadomos¢ jest mozliwa wytacznie w obecnosci takich
doskonatych, kompletnych struktur mézgu, jak pamie¢ i logika, nie musimy uzna¢ tego, ze istniejg szczegdlne "elementarne
czgstki", z ktorych sktada sie swiadomosé. Te "czgstki" - to odezucia. Swiadomosé jest ztozona z elementarnych odczué.

P, Co moze stanowi¢ nosnik tych odczué? Atomy i molekuty?
[ Nonsens, poniewaz molekuty naszego mézgu stale sa zastepowane
I . iR nowymi, jak wszystkie inne czasteczki naszego ciata. Komérki? Prze-
T e P ciez komérka tez sktada si¢ z zastgpujacych si¢ molekul, tak jak
P . Diwivk tkanka czy mézg. Jedyne co jest zachowane - to struktura skladajaca
™ si¢ z oddzielnych, zmieniajacych sie molekut. Jest to zywa struktura,
g . w ktércj przebiegaja tysiace proceséw. W naszym mézgu nie ma nic
tajemniczego - z fizycznego punktu widzenia. Sg tam zwyczajne
atomy, molekuty, pola i Zaden z tych elementéw nie zachowuje stale
o AT swojej obecnosci. State s tylko schemat, struktura i wzajemne odd-
Pl Y zialywanie.

VR Rys. 7. Wszystko przychodzi z zewnatrz, wszystko uchodzi
i na zewnatrz. Pozostaje tylko uporzadkowanie, ktérym jest
czlowiek.

=

I .-' ,_:H___
Okazuje si¢, ze w mézgu jest zachowana swiadomo$¢ i struktura procesow. Zatem odczucia sg tym czyms, co towarzyszy
procesom, a ich szczegdlna struktura rodzi $wiadomos¢ w tej postaci, w ktérej ja znamy. Dodatkowo potwierdza to fakt, ze
nasze u§wiadomienie jest struktura dynamiczna, ktorej istota sa nieprzerwane zmiany. Gdy zatrzymamy proces - zmiany si¢ za-
konicza, $wiadomo$¢ zniknie. Jednak materia - atomy i molekuty - pozostang. A proces, zalezacy od zmian struktury uporzad-
kowania w czasie, jest wtasnie procesem informacyjnym. Sformutujmy wniosek.

Swiadomosé - to zjawisko informacyjne opierajace si¢ na procesach zmian uporzadkowania. Jednak takich procesow,
jakie zachodzg w naszym mézgu, w otaczajacym nas swiecie jest po prostu bez liku! Swiatto odbija si¢ od asteroidéw, elektrony
zderzajy si ze sobg w ciggtym taricu, woda wylewa si¢ z chmur. Swiat jest peten informacyjnych proceséw, a kazdy z nich niesie
odczucie, jest nosnikiem subiektywnej realnosci, nosicielem sensu.

Czy okazuje si¢ wigc, Ze to, co obiektywne, jest tozsame z tym, co subiektywne? Nie istnieje materia, ktéra nie niostaby
odczu¢? Tak whasnie jest!

Swiat jest jedng wielkg strukturg informacyjna bedaca nosnikiem jednej gigantycznej $wiadomosci - Boga. My i nasza
swiadomo$¢ jestesmy z nim polaczeni nieskoriczona iloscig nici wspélnych proceséw przeplywajacych przez nas i sprawiaja-
cych, ze czlowiek jest czescig ogdlnej swiadomosci Wszechswiata.

To w petni odpowiada rezultatom naszych poprzednich badan!

Pamigtacie, jak méwilismy o tym, Ze w procesie poznania §wiadomos¢ tworzy powtarzajaca uporzadkowanie anali-
zowanego obiektu. Wynika z tego, ze $wiadomo$¢, wlaczajac w siebie sensy catego $wiata, powinna zawiera¢ w sobie strukture
calego $wiata!

Posiadamy wlasciwie takg swiadomosé-swiadomos¢ swiata zawierajaca w sobie caty $wiat, a wige takze nas. Z definicji
swiadomos¢ jest wszechmogaca i wszystkowiedzaca, poniewaz oprécz niej w $wiecie nie ma niczego.

Dlatego jest zupelnie naturalne, ze w swiecie spotyka si¢ potezne uporzadkowanie nastepstwa zdarzen, ktére znamy pod
nazwa Swiatowych Pradéw - to ruchy swiadomosci naszego swiata. Wszystko co zachodzi wokot nas, jest swiadomym procesem,
a czlowiek jest czgscig tego procesu.

Czym zajmuje si¢ wyzsza w stosunku do nas swiadomos¢ i jakie jest miejsce czlowieka na swiecie? Sprébujmy teraz
odpowiedzie¢ na te pytania.
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Wiemy ze $wiat stoi w miejscu. Rozwija si¢, zachodza w nim niezliczone zdarzenia, procesy... Powiem wiecej - istnieje
w nim entropia. Istniejace bazowe uporzadkowanie nieprzerwanie “miele si¢”, wyzwalajac energie - i samo robi si¢ bardziej
ztozone!!
; Jesli wyobrazi¢ sobie moment tzw. Wielkiego Wybu-
A e chu, dzicki ktéremu powstal Wszechswiat (nawiasem
[ | g - méwigc, teoria ta nie zaprzecza istnieniu Boga, ktéry w tym
Mo o przypadku powstal ze §wiatem i - pamigtamy, ze kazdy pro-
RS ces jest nos$nikiem subiektywnej realnosci - pojawit si¢ jako
: - stworzyciel $wiata i samego siebie), to w chwili samych nar-
o PRN:-. - bt odzin istniato tylko nic - i co§ (punkt, $wiatowe jajo - cos§ w
i A : R czym, przebywata materia). W tym momencie istnialo na-
’ T P ' jbardziej proste uporzadkowanie - skladato si¢ z dwéch ele-
v L | "\ mentow.

' Rys. 8. Cztowiek - to proces informeyjny w rz¢dzie
. informacyjnych proceséw. Jestesmy nieodlacznie zwigzani
; ze Wsechswiatem.

Jednak z biegiem czasu uporzadkowanie to stawato si¢
. weigz bardziej ozone. Swiat, ktérym jednoczesnie jest Bog,
rozwija si¢ nieustannie podnosi swoj pozmm ztozonosci, powoduje, Ze staje si¢ coraz bardziej skomplikowany, tworzac ciagle
nowe bogactwa wariant6éw i senséw! On — éwiat poznajacy sam siebie. Bég poznaje cos, tworzac w sobie cala ztozono$¢ naszego
swiata. Mysl Boga - to catoksztatt wszystkich proceséw przebiegajacych w swiecie.

W trakcie trwania tego procesu pojawit si¢ cztowiek. Czlowiek posiada te sama nature, co Bég - burzy proste uporzad-
kowania, tworzac bardziej ztozone. Tworzy sens w procesie swojego poznania.

Istnieja tylko dwie réznice; pierwsza - to, co poznaje cztowiek, jest uporzadkowaniem stworzonym w §wiadomosci Boga.
Oznacza to, ze subiektywna realnos¢ Boga jest obiektywna realnos$cia cztowieka. Zapamietajmy to. Wkrétce zauwazymy, ze
subiektywna realnos¢ ztozonego poziomu jest obiektywna realnoscia do nizszego poziomu.

Druga réznica polega na tym, ze cztowiek sam w sobie jest czescia $wiata, a wige i Boga.

Wyglada na to, ze cztowiek poznaje to, co go otacza, tj. wewnetrzng realnos¢ Boga, tworzac w sobie - a zatem i w Bogu
— uporzadkowane struktury powtarzajace poznawane przez siebie uporzadkowania - wewnetrzna realnos¢ Boga... Bajka?

A jednak nie. Chodzi o to, ze cztowiek tworzy nowe sensy, wezesniej nieistniejace! Czy pamietacie - méwilismy, ze
niemozliwe jest pojecie sensu nieznanego procesu, gdy obserwuje sie tylko jego czgs¢. Aby zrozumieé sens czyjegos postgpowa-
nia, powinni$my zobaczy¢ to samo, co widziat ten, kto postgpku dokonat; poczu¢ to samo co on i widzie¢ rezultaty dziatan, co
oznacza, Ze przyczyny i nastepstwa procesu powinny by¢ skupione na naszym poziomie! Poniewaz jestesmy mniejsi niz $wiat,
pojawiliémy si¢ pézniej, a poznajemy czes¢ $wiata, na ktéra wptywaja jego pozostate czesci - nadajemy temu, co poznajemy,
catkiem inny sens.

Czlowiekowi nigdy nie bedzie dane poznaé Boga - sensy, ktére posiada wszechswiatowa §wiadomos¢, towarzyszace pro-
cesowi ruchu Wszechswiata, na zawsze pozostana dla nas nieprzeniknione. Mozliwe jest tylko sukcesywne zblizanie si¢ do
nich - jednak czlowiek zawsze b¢dzie mniejszy niz $wiat, zawsze pozostanie jego czescia i nigdy nie przeniknie swiadomosci
Boga, ktérego jest czescia. Jest to tak samo niemozliwe, jak to, by nasza reka nas zrozumiala, pojeta procesy zachodzace w
swiadomosci; tylko w tym przypadku mamy do czynienia z wicksza réinicy skali i ztozonosci. Swiadomos¢ $wiata czuje
cztowieka wprost, bezposrednio, natomiast cztowiek Boga odczuwa posrednio, nigdy w catosci. To samo odczucie w réznych
okolicznosciach rodzi inny sens.

Jednak dla procesu poznania nie jest to wazne. Przeciez, nie baczac na inny sens, Swiadomos¢ i tak kopiuje prawdziwe
prawidlowosci. Czlowiek jest niczym lustro swiadomosci §wiata tworzace sensy.

Poniewaz sensy bedace w nas s nieco inne, nasza $wiadomos¢ tworzy w sobie nie tylko obserwowane uporzadkowanie,
powtarzajac cz¢s¢ odezué swiadomosci §wiata; tworzy takze uporzadkowanie zwiazane ze swoimi sensami i rozsiewa wokot
siebie nowe, inne uporzadkowanie, niepodobne do stworzonego przez nature (patrz rys. 7).

Crztowiek jest cze¢$cig mechanizméw rozwijajacych swiat. Tworzy nowe sensy i nowe uporzadkowania. Poznaje i tworzy
swiat, bedac jednoczesnie czedcig jego oraz boskiej swiadomosci, majac t¢ sama nature, co swiadomos¢ naszego swiata.

Oznacza to, ze cztowiek jest jakby druga (o ile nam wiadomo) fal rozwoju swiadomosci $wiata.

Ale przeciez cztowiek nic przyjmuje postawy pasywnej kontemplacji! Jest aktywny w swoim poznaniu, wptywa na procesy,
ktére zachodza wokét niego, wkracza w prace swiata. Wobec tego czyms naturalnym bedzie tu pytanie: w jaki sposéb oddzi-
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alujemy ze swiadomoscia $wiata, z Bogiem?

Juz odpowiadam. Podczas naszej dziatalnosci, a szczegdlnie w trakcie myslenia, wnosimy do $wiata nowe sensy. Wnosimy
je bezposrednio, w uporzadkowaniu. Za kazdym razem, gdy zrywamy roslinke lub sadzimy drzewo, dodajemy do swiadomosci
Boga nowe odczucie. Robimy to na dwa sposoby: czujac i rozumiejac samo dziatanie (co jestesmy w stanie sobie uswiadomic)
oraz wnoszac zmiane bezposrednio do uporzadkowania $wiata, a wice do jego $wiadomosci (sens pojawiajacy sie przy tym w
niej pozostaje dla nas nieprzenikniony).

Innymi stowy, czlowiek tworzy nowe w powszechnej, wszechswiatowej swiadomosci co najmniej na dwa sposoby: czu-
jac oraz fizycznie oddziatujac na $wiat. Jednak istniejg jeszcze dwa sposoby!

Jeden z nich - to oddziatywanie przez zbiorowy umyst ludzkosci.

Drugi - bezposrednie oddziatywanie mysla.

Whasciwie jest to jeden sposéb - po prostu wplyw poprzez zbiorowy umyst ludzkosci przynosi wicksze efekty.

Doktadnie przyjrzymy si¢ tym sposobom nieco pézniej. Na razie powiem tylko, ze mysl czlowieka, bedac subiektywna
strong proceséw zachodzacych w obiektywnej realnosci $wiata (subiektywnej realnosci Boga), jest materialna. Jest wspdlna jed-
noczesnie dla cztowieka i wszechswiatowej §wiadomosci oraz, oczywiscie, potrafi oddziatywa¢ na zdarzenia zachodzace w
Swiecie.

Mysle, ze wystarczy juz informacji dotyczacych tej czesci rozdziatu. Powinni$my jeszcze zrozumie¢ jedno z wazniejszych
praw zachowania si¢ w tej realnosci. Na razie czas na wnioski.

Nasz $wiat posiada swiadomos¢, ktéra nazywamy Bogiem. Czlowiek jest logicznym produktem tych samych praw-
idtowosci, co Bog, jest czescia Boga. Niezaleznie od tego, czy wierzy w stworzyciela, czy nie, uczestniczy w tworzeniu naszego
$wiata i moze wchodzi¢ w relacje z jego swiadomoscia, oddziatujac na §wiat wprost i przy pomocy mysli, ktéra jest czescia
swiadomosci Boga.

Dobro i twérczos¢.

Méj drogi Czytelniku, zanim zaczniemy rozpatrywaé aspekty oddziatywania czlowieka na $wiat, musimy zrozumie¢
jedng z najwazniejszych regut zachowania dziatajacych w swiecie.

Zasada ta odnosi si¢ bezposrednio do rozumienia §wiadomosci $wiata. Nie mozemy poja¢ mysli Boga i wasciwych dla
Niego senséw, jednak dla rzeczywistego rozumienia nie jest to konieczne. Pomyslcie: czy zawsze 1 we wszystkim rozumiecie
najlepszego przyjaciela czy najblizszego Wam cztowieka? Czy mozecie powiedzie¢, ze znacie wszystkie jego mysli, uczucia?
Oczywiscie, nie. Umiecie czyta¢ mysli, a mimo to nie dany Wam bedzie (jak réwniez kochanemu przez Was cztowiekowi)
petny dostep do duszy, swiadomosci i pod$wiadomosci, mysli, uczué i umystu innej osoby. Jednak nie przeszkadza to w budowa-
niu okreslonego wyobrazenia o danym czlowieku - tworzymy w sobie pewne odczucie pozwalajace w catosci poczué istotg tego
cztowieka. Nie mamy przy tym potrzeby odczuwania, o czym konkretnie mysli nasz kolega, wystarczy, ze poczujemy, w jakim
kierunku biegng jego mysli i zaczniemy cieszy¢ si¢ wspélnym ruchem.

Nie mamy tez potrzeby, by zna¢ szczegétowo wszystkie mysli i odczucia §wiadomosci wiata. Najwazniejsze, ze mozemy
odczu¢ podstawowy kierunek, zasadg, istote. Zasadg - gloszaca, ze tworczos¢ i dobro to podstawowe, fundamentalne pojecia
zwigzane z istnieniem czlowieka.

Cazy jestescie rozczarowani? Wydaje Wam sie, ze nazbyt traci to moralizatorstwem? Ze to apel o czynienie dobra - nie
wiadomo dlaczego, po co, w imi¢ czego?

To nie tak. To nie moralizatorstwo, lecz whasnie reguta, prawo wynikajace z fizycznej natury naszego $wiata; prawo, z
ktérego wynikaja praktyczne nastepstwa, niezaleznie od tego, czy ktos to przyjmie do wiadomosci, czy nie.

Zastanéwmy si¢, pomyslmy, dlaczego tak si¢ whasnie rzeczy maja.

Swiat posiadajacy swiadomosé, jak juz wiemy, tworzy bardziej ztozone uporzadkowanie na bazie uporzadkowania mniej
ztozonego. Na tym zasadza si¢ caly nasz §wiat. - na ciagtym rozwoju i tworzeniu coraz wigkszej ztozonosci prawidtowosci w
nim dziatajacych, na tworzeniu coraz bardziej ztozonego i rozgatezionego porzadku.

Czlowiek, bedac czgscia swiata i czgscig Boga, jest naturalnie produktem tej samej prawidlowosci - tworzy bardziej
ztozone uporzadkowanie, wykorzystujac energie znajdujaca si¢ w prostszych uporzadkowaniach i jest z definicji elementem
Boga.

Jak z tego wynika, czlowiek 1 Bég poruszajg si¢ w tym samym kierunku. Mysli czlowieka, ktore, jak wiemy, sg takze
myslami Boga, powinny spotyka¢ si¢ z mniejszym oporem w tym samym kierunku ruchu, w ktérym porusza si¢ $wiadomos¢
Boga.

Wiemy takze, ze w $wiecie istnieje entropia dazaca do zakiécenia kazdego uporzadkowania. Entropia, dazac do
zniszczenia porzadku, zwicksza chaos, poniewaz przy tym uwalnia si¢ energia. Entropii nie mozna unikna¢ - mozna ja wyko-
rzystac, zeby wydoby¢ energie potrzebng do istnienia.

Istnieja dwa sposoby wykorzystania entropii. Pierwszy z nich - to po prostu uwolnienie energii otrzymanej z porzadku
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nizszego poziomu. Ta energia roznosi si¢ na zewnatrz po tym, jak zmiesza wszystkie uporzadkowania i stworzy chaos od razu
na kilku poziomach. Podam prosty przyktad. Istnieje zestaw szczap reprezentujacych porzadek niskiego poziomu. Rozpalamy
ognisko 1 wrzucamy do niego szczapy. Zachodzi zburzenie porzadku i stworzenie chaosu jednoczesnie na kilku poziomach,
zniszczeniu ulega sama uporzadkowana struktura drewna, a oprocz tego zostaje zaklécony porzadek szczap, poniewaz nie ma
juz dokfadnie utozonych szczap. Ale za to wydziela si¢ mnéstwo energii, mnéstwo ciepta! Jednak jednoczesnie powstaje sporo
chaosu - jesli tej energii nie zuzyjemy w sposdb twérezy. W swiecie zwigkszyta sie ilos¢ entropii. Jesli nie kontrolowac tego pro-
cesu, entropia bedzie wzrasta¢ i moze np. wybuchna¢ pozar lasu.

Drugi sposéb wykorzystania entropii: zburzywszy jedno uporzadkowanie, stworzy¢ nowe - nastepnego poziomu, np.
uporzadkowanie senséw. W tym przypadku bilans entropii nie zmieni si¢ - jedno uporzadkowanie znikneto, pojawito si¢ nowe,
bardziej ztozone. Podam przyktad. Rozpalilismy ognisko, jednak nie ot tak, bez celu, ale Zeby wydzielajaca si¢ energie jakos twor-
czo zuzyé, np. przygotowad jedzenie. Inny przyktad - dobrze podjedlismy, ale potem nie roztozylismy si¢ na tapczanie, wstuchu-
jac si¢ w meki organizmu spowodowane obzarstwem. Z nowymi sitami rozwinelismy tak burzliwg dziatalno§¢ twércza, ze
dokonalismy odkrycia na rzecz postepu ludzkosci i dodatkowo wdrozylismy je do produkeji, by moglo by¢ wykorzystane w prak-
tyce. Chaos nie ulegt zwickszeniu. Ile zniszczen dokonaliscie w tym $wiecie (niszczac zapas produktéw), tyle samo twoérczosci
whiesliscie do niego.

Zatem w §wiecie istnieja dwa sposoby dziatania. Jeden zwicksza chaos, drugi - nie.

C6z jednak oznacza zwigkszenie chaosu? Powoduje to zakiécenie uporzadkowania tego czy innego poziomu. A co od-
czuwa $wiadomos¢ podczas zaktécenia uporzadkowania? Co si¢ w niej dzieje?

Zachodzi w niej zniszczenie senséw. Zmiana lub zniszczenie znaczen. Zburzenie uporzadkowania oznacza zniszczenie
swiadomosci. A my jesteSmy czeécig Swiata i nasza swiadomos$¢ tez jest czgscig $wiata. Dlatego wszystko, co dzieje si¢ na
zewnatrz, zaraz ma swoj odzew wewnatrz.

Kazde twércze dziatanie czowieka zwicksza uporzadkowanie w §wiecie, a zatem zwigksza tez osobiste uporzadkowanie
czlowieka, uporzadkowanie jego swiadomosci. Kazde niszczace dziatanie niszczy takze samego czlowieka, zwickszajac chaos
w jego swiadomosci.

Co czujemy, gdy co$ jest niszczone poza nami, to znaczy, gdy zniszczeniu ulegaja takze istniejace w nas znaczenia przed-
miotéw? Doswiadczamy nieprzyjemnych emocji. Smutek, tesknote, ztos¢, przykrosé. Nieprzypadkowo, niszezac cos na zewnatrz,
niszczymy takze swoje wlasne uporzadkowanie. Dokonujemy zniszczenia - a to jest whasnie to, co sami nazywamy zlem.

Natomiast kiedy niszczymy uporzadkowanie jednego poziomu - bardziej przyziemnego, materialnego - w celu stworzenia
uporzadkowania bardziej subtelnego, znaczeniowego - nie tylko ulepszamy, doskonalimy nasz $wiat, powodujemy takze, ze
staje si¢ bardziej zlozony i subtelny, ale w ten sposob jeszcze doskonalimy siebie, sprawiamy, ze nasza swiadomos¢ staje si¢
bardziej ztozonym i subtelnym narz¢dziem. Oznacza to, ze twércze dziatania kazdego czlowieka wiaza si¢ nie tylko z wigksza
ztozonoscig znaczen otaczajacego $wiata, ale takze z samodoskonaleniem si¢. Czego doswiadczamy podcezas tworzenia? Od-
czuwamy pozytywne emocje, ze powstaja nowe sensy, cieszymy sie z nowych mozliwosci procesu poznania. Twérczos¢ jest
wlasnie tym, co zwykle nazywane jest dobrem.

Kierunek ruchu Boga, jak okresla go cztowiek, jest tym samym. Bég zwicksza ztozonos¢ i tworzy. W ten sposéb, z
ludzkiego punktu widzenia, tworzy dobro. Jesli cztowiek nastawit si¢ na taki sam kierunek ruchu - to tworzy i odczuwa $wiat
jako tworzenie, jako cos konstruktywnego.

x.\\\ ______..--""'
M—-""" » T Rys. 9. Wystarczy uzgodni¢ kierunek ruchu z ruchem otaczajacego $wiata - w prze-
T e ciwnym razie uporzadkowania ulegaja wymieszaniu i powstaje chaos, w wyniku czego cier-
T T . pia obie strony.
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Czy zauwazyliscie, ze w naszym $wiecie Zycie nie jest mozliwe, jesli w ogdle nic nie ulega zniszczeniu? Glupi jest ten,
kto dazy wytacznie do dobra - tworzenia - i zupetnie odrzuca zto - zniszczenie. Niemozliwe jest stworzenie nowego bez
zniszczenia starego. Zeby do glosu doszly sity dobra, zeby zaczely pracowaé, trzeba najpierw daé popracowaé sitom zta. Inna
sprawa, ze kazdy wybiera sam: czy tylko niszczy¢ (wtedy niszczy takze siebie), czy - niszezy¢, zeby tworzy¢ (wtedy tworzy takze
siebie).

Niestety, pojecia dobra i zta w ogdle, a szczegdlnie u cztowieka, zalezg od punktu widzenia.

Policjant z drogéwki wlepit nam mandat, poniewaz przytapat nas na jezdzie po piwku - nazwalismy to ztem. Komunisci
podobnie jak faszysci uwazali, ze tworza dobro, jednak dla wielu byto to zto w czystej postaci. Szamanowi nie podoba sig, ze
kto$ z jego plemienia uczy si¢ czytaé - przez to méglby juz nie mie¢ nad nim whadzy - wobec tego glosi, Ze umiejetnos¢ czytania
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i pisania jest ztem. Rézne oceny dobra i zta pojawiajg si¢ wtedy, gdy pojawia si¢ granica miedzy dwoma uktadami uporzadkowan
tego samego poziomu. Kierowca prowadzacy samochéd pod wptywem alkoholu postrzega siebie jako jedno uporzadkowanie,
a policjanta - jako inne. Szaman utozsamia prawa swojego plemienia z wlasnym nienaruszalnym terytorium i we wszystkim,
co nie wpisuje si¢ w te prawa, upatruje innego, wrogiego porzadku. Ale Bég - przeciez jest $wiatem - jest jeden, nie ma w nim
granic.

Swiat jest znacznie wickszy niz Rosja, Niemcy, a tym bardziej plemie szamana. Wezesniej czy pézniej wszystko stanie
na swoim miejscu, poniewaz $wiat, Bég i ludzie wciaz poruszajg si¢ po drodze twérczosci. A to oznacza, ze linia ruchu jednego
cztowieka, nawet bardzo silnego, wezesniej czy pézniej (moze nie w tym Zzyciu i nawet nie w nastepnym, a po uptywie wielu
istnier) zostanie skierowana na droge tworzenia nowych znaczer i zwickszenia ztozonosci porzadku $wiata. Swietnie pasuje
tu analogia z kupa piachu, ktéra wezesniej czy pézniej rozmiecie wiatr (mimo ze drobinki piasku ze wszystkich sit chciatyby
by¢ w siebie wezepione w tej gérze piachu). Podobnie ma si¢ rzecz z trawa, ktéra zawsze przebije sie przez ziemig, mimo ze
palg ja i wydeptuja.

Jesli gléwnym kierunkiem rozwoju $wiata jest tworzenie nowego poprzez niszczenie starego, to cztowiek, ktéry nie
tworzy, tylko niszczy, bedzie stale odrzucany z drogi ewolucji, w wyniku czego wcigz bedzie doswiadcezaé strasznych cierpien.
Potrwa to tak dtugo, az zmadrzeje i zrozumie, Ze nalezy przejs¢ na droge tworzenia, ze trzeba zrobi¢ to dla swojego dobra, by
w koricu przesta¢ niszczy¢ siebie i cierpiec.

Wygrana statystycznie zawsze bedzie po stronie twérczosci i dobra. Nie mam zamiaru ani Was agitowaé, zebyscie jak
najszybciej zaczeli tworzy¢ dobro, ani z piang na ustach wystawac na kazdym rogu i wykrzykiwa¢ swoje przekonania na temat
dobra i zta. Nigdy nie nalezy zapominac o tym, ze tam, gdzie mamy do czynienia z osobistym punktem widzenia, opinia o dobru
i zhu dla wszystkich jest zawsze nieprawdziwa. Rozstrzygniecie, czym jest dobro, decyduje si¢ zawsze w ramach catego $wiata.
Odwotuje si¢ tylko do Waszego racjonalizmu. Twérczos¢ jest korzystniejsza, poniewaz w przebiegu tworzenia jest wigksze
prawdopodobieristwo stworzenia nowych znaczen, a nie niszczenia starych, co oznacza wigksza szansg tworzenia, zwickszenia
ztozonosci i doskonalenia, nie za$ niszczenia siebie. Teraz czas na wniosek.

Dla czlowieka bardziej korzystna jest tworczo$é: tworzenie nowego, powstanie nowych znaczen, zwickszenie ztozonosci
swiata. Dla czlowieka bardziej korzystne jest dobro. Zniszczenie znaczen, rozdzielenie uporzadkowan bez stworzenia nowych
przeczy ruchowi §wiata i nie jest niczym usprawiedliwione.

Sita skryta w mysli.

Gotowi jestesmy zbada¢ mechanizmy, dzigki ktérym mysl potrafi wptywaé na otaczajacy swiat. Mysl jest narzedziem
ogromne;j sity. Fakt ten nie dziwi, przeciez mysl cztowieka jest mysla Boga, tworzy sens swiata i oddziatuje na znaczenia zjawisk,
a zatem - na ruchy tego $wiata. Mysl moze oddziatywa¢ na swiat dwoma gléwnymi sposobami.

Po pierwsze, potrafi bezposrednio wywiera¢ wptyw na zdarzenia. Aby tak si¢ stato, nie ma potrzeby odwotywania si¢ do
sit wyzszych, poniewaz Wasza mysl jest juz jedna z mysli swiatowej swiadomosci.

Po drugie, mysl moze wplywaé na $wiat w sposéb bardziej posredni, ale tez wygodniejszy dla czlowieka, dzigki dodaniu
nowych znaczen do zjawisk $wiata. Zbadamy oba mechanizmy.

Mysl wplywa na $wiat.

Od niepamigtnych czaséw ludzkos¢ zastanawiata si¢ nad pytaniem, czy mysl moze wplywac na materie. Iluz filozoféw
tamato sobie nad tym glowe!

Jednak, jak to czesto bywa, badacze pomineli prosty fakt: ludzka mysl i tak rzadzi materia. To, co najbardziej oczywiste
i podstawowe, czesto przechodzi niezauwazalnie.

Popatrzcie na swoja reke. Palce zginaja si¢ pod wplywem dziatania migsni. Dokonat si¢ cud! Za pomoca mysli whasnie
wprawiliscie w ruch materi¢ swoich palcéw. Czy to nie cud?

Rozumiem, dlaczego oponujecie. Palce zginajg si¢ pod wpltywem migsni; migsnie, zuzywajac energie, skracajg si¢ dzieki
impulsowi nerwowemu; impuls nerwowy pochodzi z mézgu, dlatego ze... Dlatego, ze co? Dlatego, ze w mézgu znajduje si¢ nasza
swiadomos¢? I co z tego? Czyzby fakt, ze swiadomos¢ znajduje sic w mézgu i Ze migsien ulega skréceniu pod wplywem przyczyn
catkowicie materialnych, stoi w sprzecznosci z faktem, Ze niematerialna mys] wprawita w ruch kaskade materialnych proceséw
- stata si¢ ich przyczyna!

Zatem mysl, bedac niematerialna, potrafi wprawi¢ w ruch materi¢. Mimo Ze materia porusza si¢ wskutek dziatania obiek-
tywnych wplywow, przyczyna tego ruchu jest sama mysl.

To, co niematerialne, spowodowato w petni odczuwalny fizyczny, materialny ruch.

Nawet jesli zgodzi¢ si¢ z wnioskiem wyciagnietym przed chwila, moze pojawié si¢ nastgpne zastrzezenie: Mozliwe, ze
mys] potrafi przesuna¢ réwnowage niezbilansowanego procesu w mézgu, poczatkujac w ten sposéb dtugi taricuch reakeji w
kwestii zwickszenia sygnatu. Jednak natura stworzyta mézg po to, zeby produkowat impulsy nerwowe, a palec po to, zeby zginat



si¢ pod wplywem skrécenia migsni po przekazaniu impulsu nerwowego!

Sprawa wyglada zupelnie inaczej z dowolnie wzigtym przedmiotem znajdujacym si¢ poza naszym ciatem, tj. poza struk-
turg zwigkszajaca materialne przejawienie si¢ mysli. Przedmiot sam z siebie nie moze si¢ przemieszcza!

Oczywiscie, ze nie moze. Jednak palec tez sam z siebie si¢ nie poruszy - w tym celu potrzebne sa migénie, czyli przyczyny
materialne.

A czy na przykiad kamielt moze poruszy¢ si¢ pod wptywem innego kamienia? Moze. Oznacza to, ze kamien przez
nature jest przygotowany do ruchu pod wptywem przyczyn materialnych.

Jednak powstaje kolejne zastrzezenie: przeciez w naszym ciele istnieje struktura proceséw, w ktora nalezy whaczyc¢ tez
palec! Nerwy, migsnie...

Czyzby kamien nie byt cze¢scia $wiata przebywajacego w ruchu?

Jest, podobnie jak palec jest czescia ciata.

I oto ostatnie juz zastrzezenie: przeciez ciato taczy jednolity tadicuch procesow, ktérych przyczyna jest nasza swiadomosc!

Odpowiemy: swiat takze potaczony jest procesami, ktérych przyczyna jest swiadomos¢ swiata - Bog.

Teraz juz ostatecznie dobijemy naszego oponenta, przypominajac kilka spraw. Czlowiek jest czgscig $wiata. Mysl
czlowieka jest jedng z mysli $wiata. Mys] moze wplywac na zdarzenia, tj. na ruch materii w dowolnej czgsci swiata, a ogranicze-
niem jest tylko to, ze nie wszystkie zdarzenia mogyg sta¢ si¢ obiektem ludzkiej uwagi. Podstawowe dzialanie mysli na materi¢
wyjasnilismy przed chwila.

A F
.y Rys. 10. Niematerialna $wiadomo$¢ wptywa na ruch materii... Jaka to réznica, co
' } poruszy li$¢ - reka czy wiatr?
N @
| wadomase | i Teraz pozostaje juz odpowiedzie¢ tylko na jedno pytanie: w jakich okolicznosciach
" / L mys] potrafi wywrze¢ ten wptyw? Doswiadczenia dnia codziennego pokazuja, ze nawet w
e b wypadku uporczywego hipnotyzowania czajnika woda nie zawrze, jesli pod czajnikiem
™, e nie ma ognia. Wobec tego jak mozna czyni¢ cuda? Chociaz, spiesz¢ poprawié, nie cuda,
e . , . . . . . /
* Mg gdyz cud, ktérego mechanizm zostanie rozszyfrowany, nie jest juz cudem. Jak wptywaé

na materie i zdarzenia?

Rzecz jasna, nalezy przestrzega¢ okreslonych warunkéw. Istnieje przeciez pewna réznica migdzy mysleniem o tym, jak
porusza si¢ reka, a tym, zeby naprawde nia poruszyc.

Pomyslmy... Po pierwsze, to jasne, ze mysl sama w sobie okazuje nieznaczny wplyw - w przeciwnym razie do szybkiego
reagowania nie bytaby potrzebna taka imponujaca struktura, jakg jest mézg. Wpltyw mysli przejawia si¢ na poziomie molekut
- 1 dobrze, ze molekut, a nie atoméw, lub jeszcze gorzej - elektronéw!

Im stabszy wptyw, tym dtuzsza powinna by¢ kaskada zwiekszajacych si¢ reakeji, aby w ogéle proces zostal zauwazony.
To znaczy: wymagany jest czas.

Wymég czasu jest potwierdzony przez jeszcze jeden fakt: nie znamy zadnych specyficznych pél, ktére bytyby whasciwe
mysli. Wynika z tego, ze jedynym sposobem, dzigki ktéremu mysl moze uruchamia¢ proces w materii, jest przesunigcie praw-
dopodobieristwa procesow. Tak whasnie zbudowane sg subtelne receptory - wystarczy, gdy jest przewaga kilku molekut i proces
si¢ zacznie - tj. zgranie si¢ zachodzi "jakby" przypadkowo. Do zapoczatkowania w $wiecie kaskady proceséw, ktére w ostate-
cznym rozrachunku doprowadza do przesunigcia kamienia, znowu potrzebny jest czas. Czas jest czynnikiem numer jeden -
nalezy bra¢ go pod uwage.

Czynnik numer dwa: przestrzeganie warunkéw granicznych. Istnieja niezmienne, nienaruszalne prawa, na ktérych opiera
si¢ praca $wiata, a wigc jest to zasada dziatania swiadomosci Boga. Na $wiecie nie dziatajg zadne mistyczne sity - mistyczna jest
kolejnos¢ i rezultat wptywu sit i praw dziatajacych w swiecie. Rozczarujg si¢ ci, ktérzy sadza, ze cud to zdarzenie naruszajace
prawa $wiata. Nie, prawa $wiata sg niezmienne. Cudem jest miejsce i czas w pelni naturalnego, cho¢ moze najmniej praw-
dopodobnego zdarzenia, w rodzaju zmartwychwstania cztowieka. Cud, w wyobrazeniu wickszosci ludzi, zachodzi wtedy, gdy
cos powstaje z niczego. Jednak w rzeczywistosci nic nie powstaje z niczego. Zeby np. na stole pojawit si¢ kawatek sera, powinno
cos sie przed tym wydarzy¢ (gdzie$ powinien zniknaé, powinien wypas¢ wronie z dzioba, dematerializowa¢ si¢ w jednym punkcie
przestrzeni i materializowa¢ si¢ w innym, by¢ rezultatem ztozonej reakcji chemicznej itd.). Tak po prostu, z powietrza, bez
zadnej przyczyny zaden obiekt nie moze si¢ zmaterializowa¢. Dlatego aby mysl mogta cos stworzy¢, powinna uwzglednié logike
$wiata i przestrzegac jej. Mysl nie moze zrodzi¢ zdarzenia, ktére w zasadzie nie moze mie¢ miejsca; moze jednak podpowiedzie¢
droge mozliwemu zdarzeniu, utorowa¢ mu droge do urzeczywistnienia sig.

Czynnik numer trzy: energia. Wiemy, ze dla zwigkszenia uporzadkowania jednego poziomu powinno zosta¢ zniszczone
bardziej przyziemne, pospolite uporzadkowanie innego poziomu. Wtedy zdarzenie moze mie¢ miejsce. Zdarzenie nie moze si¢
wydarzy¢ bez energii uwolnionej podczas zniszczenia.
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Czynnik numer cztery: sita oddziatywania. Doskonale rozumiemy, ze kamier, ktéry zamierzamy przesunag, jest czescia
$wiata, a zatem czgécig swiadomosci Boga. Wobec tego powinny istnie¢ wazkie przyczyny, zeby go poruszy¢. Znaczy to, ze
mys] powinna posiada¢ wystarczajaca site, a czlowiek - niezbedny emocjonalny potencjat po to, by stworzy¢ taka mysl. Oprécz
tego istnieje jeszcze szereg mechanizméw mogacych zwigkszy¢ oddziatywanie mysli. O tym powiemy nieco péznie;.

Czynnik numer pie¢ wynika ze wszystkich poprzednich rozwazan: mysl powinna by¢ twércza, w przeciwnym razie caly
swiat bedzie przeciwstawial si¢ jej realizacji, a w przypadku sukcesu - doprowadzi do negatywnych rezultatéw oddzialywania.

Na dobrg sprawe, istnieje jeszcze minimum jeden dowdd fizycznej mozliwosci bezposredniego oddzialywania mysli na
swiat. Dotyczy znanego nam juz pojecia entropii. Entropia dazy do réwnomiernego roztozenia si¢ pod wzgledem objetosci. Jesli
np. wpuscimy krople atramentu do wody, to wkrétce réwnomiernie wszystko si¢ wymiesza. Entropia zachowuje si¢ tak samo
- chee zaja¢ caty dostepna przestrzen. Mysl - to proces ogromnego uporzadkowania. Zatem, zmieniajac roztozenie tego uporzad-
kowania, tzn. ukierunkowujac mysl, wymuszamy jednoczesnie, by entropia zmienita swoje rozmieszczenie. Entropia realizuje
si¢ przeciez dzigki przypadkowosci, dzigki statystycznemu roztozeniu zdarzed. A mysl wptywa na przypadkowos¢, kierujac ja
w potrzebne koryto. Ten mechanizm nie znosi koniecznosci uwzgledniania faktéw, o ktérych méwilismy.

Nie bedziemy jednak zaglebia¢ sie w fizyke. Na razie wszystko podsumujemy.

Mysl ludzka, jako jedna z mysli Boga, moze oddziatywa¢ na zdarzenia bezposrednio, bedac odwrotna strona kazdego
procesu fizycznego. Rozmiar i dystans oddzialywania mysli s nieograniczone. Mysl oddziatuje na zdarzenia na poziomie
zmiany ich prawdopodobieristwa, w wyniku czego, aby osiagna¢ sukces oddziatywania, koniecznie nalezy uwzgledni¢ szereg
czynnikéw: czas, mozliwosci, energie, sile i tworczosé.

Mysl tworzy $wiat.

Mysl cztowieka moze oddziatywaé na swiat niekoniecznie wprost. Moze wplywac na niego w sposéb posredni, zmieniajac
znaczenia przedmiotéw i zdarzen w procesie tworzenia tych znaczen.

To metoda posrednia. Jest potezniejsza od bezposredniej, dziata tu rzad dodatkowych mechanizméw. Méwilismy juz, ze
mys] wykorzystuje kaskadowy wzmacniacz naszego ciala, Zeby wplywaé na przedmioty. W charakterze uzupetnienia mozemy
wykorzysta¢ takze to, ze nie interesuja nas zdarzenia w zyciu, nie fakty z niego, ale znaczenia tych faktéw - czyli nasze wspétdzi-
alanie - wzajemne oddzialywanie ze zdarzeniami.

Wiemy juz, ze cztowiek poznaje realnos¢, tworzac w sobie poréwnanie badanego uporzadkowania ze swoim zestawem
znaczen. Wiemy tez, ze subiektywna realnos¢ wyzszego poziomu moze by¢ obiektywng realnoscia nizszego poziomu.

Jednak czy nasz zestaw znaczen nie wptywa na wzajemne oddziatywanie ze $wiatem?

Okazuje si¢, ze wptywa i to bardzo! Przeciez od tego, jakie znaczenie przydamy zdarzeniom, zalezy nie tylko nasze z nimi
oddzialywanie, ale jeszcze to, ktére zdarzenia zauwazymy jako nastepne - tj. jaka droga bedzie przebiega¢ stworzenie naszego
osobistego wszechswiata! Nie na darmo méwilismy, ze cztowiek poznaje tylko ograniczong czes¢ swiata, w dodatku nadajac jej
swoje znaczenia!

Rozpatrzmy pewien przyktad. Interesuje nas to, co wydarzy si¢ w przyszlym tygodniu z naszym znajomym, Piotrkiem.
Zatézmy, ze ciekawos¢ wynika z faktu, Ze jest nam winien pienigdze. Piotr po trzech dniach na zawsze wyjechat za granice.
Zmartwilismy sie, jest nam smutno.

Gdy jednak nie oczekiwaliémy zwrotu pienigdzy, nie martwi nas wyjazd Piotrka. Powiem wiccej - mozemy nawet nie
dowiedzie¢ si¢ o jego wyjezdzie! Okazuje si¢, Ze znaczenie, ktére posiadat przyszly tydzien w odniesieniu do znajomego, okresla
nie tylko nasze oddziatywanie ze zdarzeniami (odda dtug czy nie, ucieszymy si¢ czy zasmucimy), ale obecnos¢ lub brak Piotra
w naszym osobistym wszechswiecie, w naszej sferze percepcji! Mozemy przyda¢ Piotrowi znaczenie - wtedy dla nas zaistnieje,
bedzie kims waznym i znaczacym. Mozemy nie przydawa¢ mu zadnego znaczenia - wtedy dla nas nie istnieje, poniewaz w naszej
osobistej realnosci od niego zupelnie nic nie zalezy.

Takie sytuacje zdarzaja si¢ nawet wtedy, gdy mamy do czynienia z wlasng swiadomoscia. Co si¢ dzieje, jesli zmienia sie
znaczenie tego czy innego faktu w zbiorowym umysle ludzkosci?

Przeciez od znaczenia przedmiotu w zbiorowej swiadomosci zalezy wasciwie wszystko: to, jaka bedzie przysztos¢ Pi-
otra (nietrudno przepowiedzie¢ wariant, w ktérym donikad nie pojedzie z powodu okolicznosci od niego niezaleznych), jakie
beda nasze z nim relacje (otrzymali§my znaczng kwote pienigdzy i mamy teraz Piotra w nosie), koncentracja energii na zna-
jomym oraz to, czy kto$ kiedy$ wspomni go, czy nie.

Nie bede juz dtuzej Was dreczy¢. Chodzi o to, ze kazdy przedmiot posiada kilka znaczen. Jedno z nich - to nasze indy-
widualne znaczenie. To znaczenie subiektywne bedace jednym ze znaczen tego przedmiotu dla Boga. Inne znaczenie - to
znaczenie zbiorowe. Jest obiektywne - to suma duzej ilosci znaczeri dla Boga. Tym samym jest bardziej potezne (pamigtacie,
niedawno méwili§my o sile oddzialywania?). Jest obiektywne takze dla Was. To Wasza obiektywna realnos¢.

Czym jest obiektywizm? To niezalezno$¢ zjawiska od indywidualnej $wiadomosci. Jesli np. dyrektor jest w Waszym od-
czuciu idiota, to w oczach swojej zony jest ukochanym naczelnikiem, dla sasiadéw - dusza, nie cztowiek, dla sekretarki - tez
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niczego sobie... Cztowiek postronny, po raz pierwszy ujrzawszy dyrektora, w zyciu nie znajdzie takiego samego okreslenia, jakie
nadaliscie dyrektorowi (cho¢, oczywiscie, spotyka si¢ i takich osobnikéw, ktérym niepochlebny epitet "idiota" nadaje dziewiec
0s6b na dziesi¢c).

Dlaczego? Poniewaz to Wasze subiektywne odczucie. Jesli przeprowadzimy eksperyment, otrzymamy najréznorodniejsza
ilo¢ charakterystyk dyrektora roztozonych wedle wszystkich regut teorii prawdopodobieristwa.

Oto inny przyktad - z czarnym kotem. Wiemy, Ze przynosi nieszczescie i stusznie uwazamy, ze to przesad. Poniewaz w
to nie wierzymy, czarny kot w zaden sposéb nie bedzie miat na nas wplywu! Jednak gdyby przeprowadzi¢ doswiadczenie...
Studenci spieszg si¢ na egzaminy. Potowie z nich wypuszcza si¢ czarnego kota na droge. Potem sprawdza si¢ wyniki egzaminéw.
I co si¢ okazuje? Ci, ktérym droge przebiegt kot, maja gorsze oceny!

Rzecz jasna, gdyby na miejscu studentéw byty roboty nieposiadajace swiadomosci, wynik bytby inny... Jednak to tak,
jakby chcie¢ obali¢ teori¢ przyciggania ziemskiego i twierdzi¢, ze gdyby kamien nic nie wazyt, nie spadatby na ziemi¢. Nawiasem
méwigce, w fizyce istnieje pewna zasada - zasada nieokreslonosci Heisenberga gloszaca, ze nie mozna precyzyjnie sadzi¢ o
zdarzeniu, kiedy narzedzie obserwacji ma wptyw na wydarzenia. Poniewaz swiadomos¢ oddziatuje na materie, nie bytbym
pewien braku wplywu czarnego kota na roboty. Predzej juz na odwrot.

Znaczenie zachowane w kolektywnej swiadomosci jest catkowicie obiektywne - musimy to przyzna¢! Pamigtacie, jak
mowilismy, ze subiektywna realno$¢ wyzszego poziomu stanowi dla poziomu nizszego realno$¢ obiektywna. To, jak widzimy,
jest prawda.

Przeciez podczas oddziatywan ze zdarzeniami, korzystamy nie tylko ze swoich, ale takze z kolektywnych znaczen. A one
dyktuja charakter oczekiwar, charakter wzajemnych oddziatywan oraz to, czy dany obiekt bedzie wybrany jako obiekt naszej
uwagi... Okreslaja, jaka cze$¢ ogromnego $wiata zewngtrznego bedziemy poznawac i wreszcie - jakie sensy nadamy rezultatom
naszego poznania

Teraz jestesmy gotowi do wyciagniecia wstepnego, oszatamiajacego wniosku: zmiana kolektywnych znaczen tworzy
swiat cztowieka, okreslajac droge i charakter poznania zewnetrznej nieskoriczonosci §wiatowych zdarzen.

Miedzy swiadomoscia cztowieka a swiadomoscia Boga lezy warstwa posrednia - swiadomos¢ ludzkosci. Nasza subiek-
tywna realno$¢ nie mieszka w realnosci materialnej, w nastepnej warstwie realnosci subiektywnej okreslanej przez zbiorows
swiadomos¢ z jej zestawem znaczeti, ale istnieje w warstwie koricowe] realnosci okreslanej przez sensy swiatowej swiadomosci.
Bardzo to przypomina matrioszki. Malutka matrioszka (tylko nie matrioszka, a kazda figurka, przy czym wewnetrzna
niekoniecznie musi powtarza¢ nastepna) znajduje sic wewnatrz wickszej, ta - w kolejnej, nastepna - w kolejnej itd... Kazda z
nich widzi kolejng matrioszke od $rodka, ale przez nig nic nie widzi.

A wyboru dokonuje - zbiorowa nieswiadomosc!

Poniewaz $wiat i jego zdarzenia prezentuja nieskoficzong réznorodnos¢, wystarczy zmieni¢ kierunek "spojrzenia"
zbiorowej $wiadomosci, zeby w naszym polu widzenia znalazla si¢ zupelnie inna czgs¢ $wiata zewnetrznego. Zmiana kolekty-
wnych znaczed wplywa na kraniec, ktérym w stosunku do nas otworzy si¢ $wiat, tworzac nowy kierunek rozwoju zbiorowej re-
alnosci, nowa warstwe indywidualnego $wiata. W poréwnaniu z oddzialywaniem jednej osoby ma to wigksza moc.

Znéw musze si¢ powstrzymac - zaczety przeze mnie temat, z powodu swej ogromnej wagi, mozna by rozwijaé w
nieskoriczonos$¢. Jednak dla realizacji naszych celéw nie ma on

AR o0 znaczenia - nie ma réznicy, czy wplywamy na caly $wiat w jego re-
JWWiA T * : , - alnosci, czy tylko zwracamy go ku sobie odpowiednim kraricem.
R . | . Najwazniejszy jest efekt. Jesli jest oddziatywanie - jest takze rezultat.

s R L . A przeciez mozemy z fatwoscia wywrze¢ wplyw na kolektywne

T *-' ---.. znaczenia...

" . o Rys. 11. Zjawiska zbiorowej nieswiadomosci postrzega
. - wielu, sg one zatem obiektywne. Jednak Wszechswiat jest

‘ . nieskoficzenie réznorodny i moga by¢ z niego wybrane rézne

4 zjawiska...

.,

/ 1 Mysl moze wplywaé na zbiorowa realnos¢ ludzkosci,
Mo Lo tworzac w ten sposob nowy kierunek w rozwoju ludzkiej realnosci
F AL i popychajac zdarzenia, ktére maja cztowieka spotkaé, we whasci-

' SN wym kierunku.
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MYSL STWARZAJACA

Trzymamy w rekach, a - $cislej mowiac - mamy w glowie narzedzie zadziwiajace pod wzgledem mocy. To $wiadomos¢
postugujaca si¢ myslami.

Myl jest w stanie oddziatywa¢ na materig, potrafi takze wplywaé na znaczenia przedmiotéw w $wiadomosci indywid-
ualnej i w kolektywnym umysle ludzkosci. Mysl jednoczesnie wptywa na $wiat i tworzy jego zdarzenia dla nas, wyodrebniajac
je z nieznanego. Oczywiscie, mozemy to wykorzysta¢! Musimy tylko poznaé reguly, w ktérych mysl zaczyna pracowac.

Wyjasnilismy juz, ze w pracy mysli nie ma nic mistycznego - i regut $wiata nikt nie zmienia, nikt nie uniewaznia. Zatem
oddzialywanie myslg bedzie skuteczne tylko wtedy, gdy bedziemy przestrzega¢ tych regut.

Przy ich przestrzeganiu mysl potrafi wiele zdziata¢. Musimy nauczy¢ si¢ technik bezposredniego oddzialywania, technik
powolnych mysli, ktére stanowia wygodny sposob statego oddziatywania ze $wiatem. Musimy opanowa¢ takze metody zmian
znaczenia zdarzeri i przedmiotéw w sobie i w innych...

Szykujmy si¢ do opanowania metod tworzacych $wiat.

Reguly twérczosci.

Oddziatujac na $wiat, wplywamy na uporzadkowanie bedace sktadowa podstawy swiadomosci Wszechswiata. Dlatego
od razu powstaje pytanie: na ile sam nasz wptyw jest stuszny, prawidlowy - przeciez mozemy ingerowa¢ w zdarzenia, ktére
ukierunkowuje bezposrednio §wiatowa §wiadomos¢. Spiesz¢ Was uspokoi¢. Migdzy nami i wyzsza swiadomoscig nie zachodzi
zadna bezposrednia interferencja mogaca wywola¢ zaktécenie planéw $wiadomosci $wiata.

Wiemy juz, ze niemozliwe jest ogarnigcie $wiadomosci bardziej ztozonego poziomu, przenikniecie jej, poniewaz nie
mamy mozliwosci obserwowania przyczyn i nastgpstw jej dziatan. W naszej s$wiadomosci nie ma senséw obecnych w $wiado-
mosci wyzszej. A zatem nie posiadamy w sobie uporzadkowania stosownego dla wyzszej swiadomosci. Wobec tego nasze za-
chowanie nie moze w sposéb planowy interferowac z wyzsza swiadomoscig. Nie jestesmy w stanie niczego zakléci¢, podobnie
jak zachowanie rybki w akwarium nie ma wptywu na nasza kariere.

W tej kwestii jestesmy wolni - w $wiecie jest jeszcze tyle niestworzonej realnosci, ze mozemy bez przeszkod stwarzaé
co$ whasnego. Zderzenia twarza w twarz nie ma, ale posredniego oddziatywania jest co niemiara.

Nasz $wiat posiada mnéstwo prawidlowosci sktadajacych si¢ na najbardziej podstawows czgs¢ jego struktury. Dlatego
koniecznie powinni$my je bra¢ pod uwage - mysl bedzie wtedy oddziatywac tak jak nalezy (zeby nie byto jak w piosence Atty
Pugaczowej o niedouczonym magu). Czesto tak bywa, ze cztowiek dazy do okreslonego celu i niby robi wszystko, by go osiagna¢
- a otrzymuje co$ zupelnie przeciwnego. Dlaczego? - poniewaz nie dziatat w zgodzie z regutami rzadzacymi swiatem. To, co
sobie wymyslil, w Zadnym razie nie wpisywato si¢ w struktury §wiata. Chcial "zrobi¢ kozta", jednak jest takie zatrzesienie
koztéw, ze dodatkowy okazalby sie zbedny - zaklécitby naturalny bilans ekologiczny. Poniewaz jednak energia w stworzenie
kozta zostata juz zainwestowana, nie mogta znikna¢ ot tak sobie, i§¢ donikad - tak "otrzymalismy burze" - energia weielita sie
w realne zjawisko. Zjawisko okazato si¢ zgodne ze strukturami $wiata, w dodatku sprzyjato oczyszczeniu go ze wszystkich
ghupich mysli i niedorzecznych pomystéw. Dlatego nie mozna osiagna¢ sukcesu, probujac w realnosci stworzyc to, co nie wpisuje
sic w realnos¢ i jest przez nig odrzucane.

Jest kilka regut - nieucigzliwych, jesli si¢ do nich przyzwyczaic.

Przeciez nawet najprostsze ludzkie dziatanie wymaga wypetnienia mnéstwa zasad. A im bardziej ztozone jest dziatanie,
ktére checemy wykona¢, tym bogatszy zbiér narzedzi oraz sztuka ich wykorzystania. W Zyciu wykonujemy zaréwno proste, jak
i ztozone dziatania, prébujemy zrozumie¢ reguly nimi rzadzace - i jakos dajemy sobie rad¢. Oczywiscie, czasem trzeba whozy¢
pewien wysitek w opanowanie zasady - ale jesli ja doskonale opanujemy, to (jak méwig Rosjanie): "Kazdy moze pi¢, powinien
tylko wiedzie¢ co, gdzie i z kim" - nie grozi nam niebezpieczenistwo, jesli tylko skutecznie poradzimy sobie z zadaniem.

Niektére reguty wspominaliémy juz wezesnie] - aby oddziatywanie bylo efektywne, nalezy uwzgledni¢ zasady czasu, en-
ergii, sily, nieprzeciwstawiania si¢ prawom $wiata, twérczosci. Dodamy jeszcze jedna: zasade logiki.

W celu tatwiejszej pracy warunki oddzialywania mysla sprowadzimy do kilku ograniczen i rozszyfrujemy.

Ograniczenie numer jeden taczy wszystkie kolejne ograniczenia: nie prébowa¢ dokonaé niemozliwego, jako ze rezultatu
nie mozna przewidzie¢. Mamy tu na uwadze fakt, ze cos jest niemozliwe z powodu praw fizycznych lub logiki. Nie warto np.
zmusza¢ przedmiotu, by powstat z niczego, sktoni¢ do znikniecia zdanie w ksigzce czy pomalowa¢ niebo na szmaragdowy kolor.

Przyczyna jest prosta. Oddziatujac w ten sposob, zaklécamy za jednym zamachem wszystkie mozliwe reguly: logiki, en-
ergii, czasu, nieprzeciwstawiania si¢. Kamieri nie wzleci bez nakladu energii, a niebo bez jakichs zdarzen na ogromna skale nie
pozielenieje. A jak moze znikna¢ zapis? Przeciez on juz jest! To zdarzenie jest utrwalone, po pierwsze - w uporzadkowaniu
naszego $wiata (tj. w $wiadomosci Boga - jako minimum), a po drugie - w zestawie znaczen otaczajacych ludzi (przy czym tam
moze powsta¢ utrwalenie znaczen nawet wtedy, gdy kto$ nie widziat zapisu, ale o nim styszat). Oznacza to, ze taki stan rzeczy
jest utrwalony na zawsze.

My za$ wktadamy site w unieruchomione - utrwalone zdarzenie.
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Co w rezultacie osiagamy? Naturalnie - zwrot; zwrot o nieznanej sile i kierunku. Kto "odlatuje"? Zgadza si¢, my. Przy
takiej probie oddziatywania cata odbita energia odchodzi do naszego wewnetrznego $wiata, zakiécajac uktady znaczen. Taka
fala zaktécert moze doprowadzi¢ do nieprzewidywalnych nastgpstw, zmian w naszym zyciu. Oczywiscie, zwykla mysl w tej
sytuacji nie przyniesie Zadnej szkody, jednak ukierunkowana - odbije si¢ z cata moca w strone niemozliwg do przewidzenia.

Ograniczenie numer dwa: przejawionego, uwidocznionego zdarzenia nie mozna zmieni¢ bezposrednio. Swiat bardzo
przestrzega logicznych regul. Jesli Zona odeszla od meza, to odeszta. Koniec, kropka. Moze wrécié, ale w zaden sposéb nie
moze by¢ tak, ze jednak nie odeszta. Dlaczego nie mozna zmieni¢ tego, co juz zaistniato? Poniewaz gdy si¢ dokonato, stato si¢
jednoczesnie czescia $wiata - wszystkich jego znaczen, w tym takze Was, skoro juz to zobaczyliscie.

To samo odnosi si¢ do przyczyny zdarzenia. Jej przejawienie sic w $wiecie z pewnoscig pociagnie za sobg skutki. Jesli
kamien oderwat si¢ i poleciat w przepasé, to jego upadek jest nieunikniony.

Ograniczenie numer trzy: nie uda si¢ zmieni¢ zdarzeri zachodzacych z cztowiekiem i majacych moc sity wyzszej. Jesli
nie macie dos¢ sity do zmiany zdarzeri w sposéb bezposredni, oddziatujac fizycznie, prawdopodobnie Wasza mysl tez nie bedzie
miata na to dos¢ sily. Jesli skoczy na Was pies i nie bedziecie mogli go powstrzymac ani dzigki sitom fizycznym, ani za pomoca
technik trzeciego stopnia DEIR, z pewnoscig nie dacie rady tego zrobi¢ bezposrednio swoja mysla. Istniejg inne drogi.

Ograniczenie numer cztery: Jesli oddziatywanie niszczy istniejace uporzadkowanie, a nie modyfikuje go i nie tworzy
nowego, to rezultaty zostang sprowadzone do zera przez niezalezne zdarzenia. Stanie si¢ tak, poniewaz $wiat sam odbudowuje
zakl6cenia.

Stad biorg si¢ reguly, ktérych koniecznie musimy przestrzega w trakcie oddziatywania. Nie mozna wplywa¢ na zdarzenie
przejawione lub na takie, ktérego przyczyny juz si¢ pojawily, tzn. nie mozna tego zmieni¢. Jednak mozna oddziatywaé na, poki
co, niedostrzegalny, niewidoczny bieg zdarzen, planujac taki wariant rozwoju wypadkéw, ktérego rezultat nas zadowoli. Podczas
takiego planowania nalezy pamietac o tym, ze im wigksza jest skala rezultatu, tym wiecej czasu bedzie potrzeba, by inicjowana
przez Was kaskada zdarzen nabrata niezbednej sity - a wigc oddziatywanie trzeba zacza¢ odpowiednio wezesnie. Podcezas
planowania mozliwego biegu zdarzeni koniecznie nalezy uwzglednié, skad weZmiecie energie do realizacji swego oddzialywania
- pamigtajcie o tym, ze gdzies musi ulec zwigkszeniu entropia. Mysl powinna zosta¢ skierowana z odpowiednia sil - wyko-
rzystamy zatem emocjonalny wektor.

Przeanalizujmy wszystko, co powiedzielismy w oparciu o przyklad wzicty z zycia, cho¢, oczywiscie, pokazuje on tylko
samg zasade.

Zatézmy, ze musimy wygra¢ konkurs, aby otrzyma¢ prace. Zdarzenie jeszcze si¢ nie odbylo. Zatem nie zostalo przejaw-
ione i mozemy zastosowa¢ metody bezposredniego oddziatywania, np. powolng mysl. Jednak warto si¢ zabezpieczy¢ - dlatego
lepiej, by konkurentéw byto jak najmniej. Ilos¢ konkurentéw tez jest na razie zdarzeniem nieprzejawionym. Wykorzystamy te
samg technike, zeby uwolni¢ si¢ od rywali - zaplanowa¢ ich rezygnacije z walki. W tym celu potrzebna nam bedzie energia, a
wezmiemy ja, planujac chocby ztg pogode (lub okreslajac pore spaceru podczas ztej pogody, co whasciwie oznacza to samo). Zeby
oddzialywanie byto znacznie silniejsze, tworzymy wektor emocjonalny na otrzymanie tej pracy. Zaczynamy dziata¢ wezesniej,
tj. kilka dni przed planowanym konkursem (czas rozpoczgcia dziatan z fatwoscia wychwycicie na podstawie zmian rezimu stre-
fowosci, ktéry opanowaliémy na pierwszym etapie piatego stopnia DEIR - taficuch drobnych niepowodzen lawinowo wzroénie,
co bedzie oznacza, ze zaczgliscie oddziatywaé z zewnetrznymi procesami prawdopodobienistw).

W danym przypadku oddziatywanie rozpoczelo si¢ po uptywie dwéch dni i otrzymaliscie prace... Nalezy nadmieni¢, ze
w owej firmie otrzymanie jej byto wprost nieprawdopodobne.

Jednak w praktyce wszystko jest o wiele tatwiejsze. Jesli zdarzenie jeszcze nie miato miejsca, wystarczy zaplanowa¢ kole-
jnos¢ zdarzer prowadzacych do jego pojawienia sig. Jesli zdarzenie juz si¢ odbylo - ¢6z, §wiat nie stoi w miejscu i konsekwencje
zdarzenia nie muszg przeciez rozwija¢ si¢ w jednym kierunku i proces ten mozna korygowaé. Nalezy tylko planowac,
wprowadza¢ do §wiata prawdopodobne zdarzenia i uwzglednia¢ przy tym czynniki, o ktérych tak duzo méwilismy: czas, energie,
sife. I, oczywicie, twérczosé.

Twérczos¢ oznacza, ze im mniejsza zmiana, tym lepiej. Im mniej bedziemy zmieniaé istniejace znaczenia, tym lepiej. Za-
wsze lepiej jest oddziatywac na przyszlos¢, tworzy¢ nowe zdarzenia, kierowac biezace procesy w potrzebna strone. Nie przerabiag,
ale nadbudowywa¢. Tak jest nie tylko fatwiej, ale i pewniej.

Aby oddziatywania na $wiat zakoriczyly si¢ pomyslnie - rezultatem, jakiego oczekiwali$my - musimy uwzgledni¢ czas
oddzialywania, energi¢ do urzeczywistnienia zdarzen, site samego oddziatywania, sif¢ i logike swiata. Nalezy dziata¢ tak, by
dotyka¢, czyli wykorzysta¢ czesci $wiata najbardziej podatne na zmiany - jeszcze nieprzejawione zdarzenia, praw-
dopodobieristwa. Nalezy nadbudowywa¢ znaczenia, a nie je zmieniaé, niszczac juz istniejace. Nalezy tworzy¢ przysztosé, nie
zmieniajgc przesztosci. Tworzy¢, nie niszczy¢.

Zmiana biegu zdarzen.
Przedyskutowalismy wtasnie, w jaki sposéb najtatwiej zmienia¢ $wiat. Wywnioskowaliémy, ze najlepiej zmienia¢ $wiat
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w kierunku wymagajacym tworzenia, a nie niszczenia. To wiasnie takie zmiany leza w nurcie ruchu Wszechswiata. Méwiac
umownie, tatwiej stworzy¢ cos z nieprzejawionego, nieuwidocznionego, niz niszczy¢ juz przejawione w celu otrzymania czego$
innego. Jesli przetozy¢ te wiedze na jezyk codziennosci, mozna powiedzie¢ tak: jesli kobieta chee wyjs¢ za maz, lepiej bedzie,
jesli - zamiast niszczy¢ czyjas rodzine, ukierunkuje si¢ na poszukiwania niezonatego mezczyzny. Jesli cheecie zbudowaé dom,
lepiej kupi¢ niezabudowany kawat ziemi niz ziemie z na wpét rozwalajaca si¢ ruderg wymagajaca dobudéwki. Nieprzypadkowo
powstato takie powiedzenie: lepiej od zera stworzy¢ co§ nowego niz przerabiac to, co stare.

Mam nadzieje, ze opanowaliscie juz t¢ zasade wraz z innymi podstawowymi zasadami zmiany $wiata przedstawionymi
w poprzednich rozdziatach. Do rozumienia zasad dobrze jest jednak dodac jeszcze znajomosé technik, bez ktérych zasady na
nic by si¢ nie zdaty.

Przede wszystkim powinnismy opanowaé¢ metody umozliwiajace bezposrednie wplywanie na bieg zewngtrznych
wydarzeri. Podam kilka przyktadéw. Widzimy, ze czyjs samochdd, stojac pod naszym oknem, zanieczyszcza powietrze (jego sil-
nik wcigz pracuje). Oczywiscie cheemy, zeby auto odjechato jak najszybciej. Inny przyktad: w ogrédku przy domku letniskowym
obsadzilismy truskawkami kilka grzadek i teraz chcemy, by owoce pojawily si¢ jak najszybciej oraz by byto ich jak najwiecej. W
sklepie mamy towar, ktéry chcemy sprzeda¢ jak najpredzej. Bardzo interesuje nas praca w firmie, w ktérej whasnie jest wakat.

Co mozemy zrobi¢ w kazdej z tych sytuacji, aby nasze dzialanie zakoniczylo si¢ sukcesem?

Mozemy zastosowaé techniki zmiany biegu zdarzen w kierunku nas satysfakcjonujacym.

Kiedy mozemy je zastosowac?

Wtedy, gdy zdarzenie (zjawisko, przedmiot, fakt - wszystko to, co nazwaliby$my celem), ktére chcemy skierowaé we
wiasciwg dla nas strong, juz istnieje, zostalo przejawione, stalo si¢ realnoscig. Ale ukierunkowanie dalszego rozwoju tego
zdarzenia na razie jeszcze nie jest okreslone, nie znamy przyczyn powodujacych jego rozwdéj, nie wiemy tez, w ktérym kierunku
zamierza si¢ rozwijac. Jezeli wiemy, ze sg przyczyny, ktére skieruja rozwoj zdarzenia w niekorzystna dla nas strone, to w pierwszej
kolejnosci powinnismy pracowaé wiasnie z nimi. Te przyczyny musimy obra za cel.

Zatem zdarzenie zostato przejawione: samochdd kopci pod oknem, truskawki zielenieja na grzadce. Przyjmijmy, ze sytu-
acja catkowicie nam sprzyja, tzn. zdarzenie jest przejawione i w zasadzie brak przyczyn mogacych zmusic je do rozwijania si¢
w niekorzystnym dla nas kierunku. Jednak caty dalszy kierunek rozwoju sytuacji nie zostat jeszcze przejawiony, podobnie jak
w sferze naszej percepcji nie zostaty przejawione przyczyny sterujace dalszym rozwojem sytuacji. W tym wypadku wystarczy
maty bodziec zmuszajacy sytuacje do korzystnego dla nas rozwoju.

Zatem - zaczynajmy.

* System nawykéw DEIR  Stopiex 5.

Krok 11. Bezposrednie oddziatywanie na zdarzenie.

Po pierwsze, powinnismy nawiaza¢ z obiektem bezposredni kontakt, najlepiej wizualny. Oznacza to, ze dobrze byloby
mie¢ obiekt bezposrednio przed oczami (samochdd pod oknem, grzadke truskawek lub co$ innego, nad czym pracujecie). Przy
braku mozliwosci bezposredniego patrzenia na obiekt, dzieki okreslonemu treningowi, mozna wywota¢ w sobie mentalny obraz
obiektu, opierajac si¢ na swoim wspomnieniu.

Majac przed oczami realny lub wyobrazony przedmiot (zjawisko lub sytuacje), przeprowadzamy redukcje $wiadomosci
do punktu ja jestem, po czym taczymy sie w jedng catosc z obiektem - jakbysmy wiasnie nim byli. Swiadomos¢ nie traci przy
tym wrazenia kontaktu z punktem ja jestem. Dzicki temu odczucie obiektu staje si¢ jakby zmieszane z naszymi emocjonalnymi
znaczeniami tego obiektu.

Gdy w petni wejdziemy w ten stan - wrazeniem zespolenia z obiektem zabarwionym naszymi emocjonalnymi znaczeni-
ami (nie zwykta grzadka truskawek, a ukochana, bliska, prawie uduchowiona grzadka truskawek) - pojawi si¢ dodatkowe od-
czucie obiektu, niezwiazane z naszym zestawem znaczen. Bedzie to odczucie obiektu w wiecie - jego pozycji i kierunku rozwoju.
Moze powsta¢ przy tym odczucie ruchu obiektu zachodzace w chwili kontaktu oraz odczucie ruchu potencjalnego. Nie mamy
tu oczywiscie na wzgledzie ruchu fizycznego (trudno posadzaé grzadke truskawek o ruch), jest to ruch w sensie rozwoju, przerwa
w czasie. Zobaczycie obiekt jakby z boku, a méwiac Scislej - z wysokosci - i poczujecie, ze zyje, ze jest mobilny, zdolny do
rozwoju; odczujecie jednoczesnie jego przesztosc, terazniejszos¢ i przysztosé.

Tego odczucia nie pomylicie z zadnym innym. Mozliwe, ze przed Waszym wewngtrznym spojrzeniem stang konkretne
obrazy zwigzane z dalszym rozwojem obiektu (naocznie dojrzycie obrazek grzadki czerwieniejacej od mnéstwa truskawek),
mog3 to by¢ takze jakies mgliste domysty lub ledwo widoczne przypuszczenia - nie pomificie tych przebtyskéw wiedzy o losie
swojego obiektu, koniecznie je zarejestrujcie.

Zwréccie przy tym uwagg, ze zaczeliscie postrzegaé nie tylko sam obiekt, ale takze okolicznosci towarzyszace jego roz-
wojowi - okolicznosci juz istniejace lub mozliwe; przy czym postrzegacie je jako czes¢ obiektu. Odczuwacie - jako czgs¢ losu
Waszej grzadki - chocby taka mozliwa okolicznos¢, jak tadna stoneczna pogoda, ktéra sprzyja dojrzewaniu owocéw, lub -
odwrotnie - czujecie grozbe ulewnych deszczéw. Rezultaty rozwoju obiektu pod wptywem tych okolicznosci tez s odczuwane
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jako czesci obiektu - ale juz jako czgsci podporzadkowane.

Gdy pojawi si¢ takie odczucie, bedziecie mogli zacza¢ dziata¢. Dopiero wtedy - poniewaz wiasnie wtedy to wrazenie
umozliwi cos, co mozna okresli¢ jako myslenie problemem - chodzi o kierowanie problemem, czyli zmiang jego kierunku w
satysfakcjonujacg nas strone.

Catkowicie zespolilismy sie ze zdarzeniem (zjawiskiem, sytuacja, wiaczajac w to wszystkie realne i potencjalne
okolicznosci towarzyszace), stanowimy z nim jednos¢. Cheemy je teraz skierowa¢ we wiasciwg z naszego punktu widzenia
strone. Poniewaz zlalismy si¢ ze zdarzeniem, odczuwamy je jako cze$¢ siebie. Zdarzenie w tym momencie jest cz¢scig nas! Co
to oznacza? Mozemy teraz zmieni¢ rozwdj tego zdarzenia, wspétpracujac z pewnymi mechanizmami §wiadomosci! Zmieniajac
swoja $wiadomos¢, zmieniamy rozwoj zdarzen, poniewaz nasza swiadomos¢ jest tozsama ze zdarzeniem - w danym momencie
czasu i przestrzeni, jest tym samym.

Co powinni$my zrobi¢ ze swiadomoscia, zeby przemiana w niej stata si¢ jednoczesnie przemiang w rozwoju interesujacego
nas zdarzenia? We whasnej swiadomosci powinnismy stworzy¢ prézni¢. W tym celu wechodzimy w stan aktywnego oczekiwania,
na razie jednak nie programujemy tego, czego oczekujemy, odczuwamy siebie tak, jakbysmy stali nad pustka - w oczekiwaniu...
na co§ - na co, jeszcze nie wiemy. Nastgpnie wypelniamy powstaly prézni¢ wylacznie upragnionym wariantem rozwoju
wydarzen! W ten sposéb od aktywnego oczekiwania przechodzimy do jakby popychania zdarzen w pozadanym kierunku...
Raz - i popchneliscie zdarzenie!

Teraz koniecznie trzeba jak najszybciej odtaczy¢ si¢ od zdarzenia, tj. rozdzieli¢ punkt ja jestem i samo zdarzenie. W
przeciwnym razie bedziemy musieli czeka¢ na realne zmiany w rozwoju zdarzen, znajdujac si¢ w stanie ciaglej tacznosci z prob-
lemem. Nie jest to nazbyt wygodny stan.

Nastepnie musimy doktadnie rozwazy¢, co takiego zrobilismy,
wykonujac powyzszy krok. Na pierwszy rzut oka moze si¢ wydawac, ze to
bardzo trudne. W rzeczywistosci jest inaczej. Zeby wszystko byto jak
nalezy, powinni§my tylko zrozumieé: w celu rozwiazania zadania nie
wystarczy tylko wyobrazi¢ je sobie, nalezy natomiast jakby mysle¢ tym
zadaniem. W praktyce sami zobaczycie, co to takiego i, mam nadzieje,
opanujecie raz na zawsze. Sprobujcie tak zjednoczy¢ si¢ z zadaniem, zeby
nim mysle¢ - mysle¢ wszystkimi jego elementami i ich poruszaniem si¢
wzgledem siebie. Tylko wtedy Wasza mysl nabierze sity bezposredniego
oddziatywania.

“1
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Rys. 12. Potaczywszy mysl z przedmiotem, mozna nim mysle...

! - Whasciwie teraz realizujecie cos, co bardzo przypomina kierowanie

- Y, zamiarem, ktére opanowaliscie na trzecim stopniu DEIR. Tyle tylko, ze

teraz nie pracujemy ze $wiadomoscig cztowieka, ale ze znaczeniem zewnetrznego przedmiotu - tylko tyle i az tyle! W taki sam

sposdb, w jaki tworzymy zamiar w §wiadomosci dla zmiany jej pracy w przyszlosci, zmieniamy znaczenie przedmiotu po to, by
zmieni¢ jego przyszty ruch.

Mamy tu jednak do czynienia z jeszcze jedng wazng okolicznoscia. W chwili zaistnienia oddziatywania nalezy utrzyma¢
specyficzny stan emocjonalny. Swoje wysitki powinnismy kierowa¢ ku rezultatowi oddziatywania - w Zadnym wypadku nie
pozwalajac na zmiang emocji podczas oddziatywania.

Dlaczego? Przyczyna jest bardzo prosta. Jak doskonale wiecie, w procesie myslenia korzystamy ze swoich emocji w
charakterze uzupetniajacych srodkéw przy obrébee danych. Posiadamy pewna utrwalong znaczno$¢ obiektu, przedmiotu, sytu-
acji, na ktére oddziatujemy. Mamy tez utrwalong znacznos¢ zdarzen, ktére wptywaja na obiekt. W tym przypadku nasze odd-
zialywanie na obiekt oraz myslowa obrébka sytuacji przebiegaja réwno, gladko, bez przeszkéd. Jesli jednak emocjonalne
znacznosci w trakcie pracy przestaja by¢ utrwalane i zaczynaja si¢ wykrzywiaé, wykoslawia¢, plata¢ - wtedy nic si¢ nam nie uda.
Rozpatrzmy przyktad.

Cenimy sobie grzadke truskawek - jest dla nas znaczaca emocjonalnie. Cenimy sobie tez dobra pogodg, ktérej oczekujemy
- ta okolicznos¢ tez jest dla nas znaczaca pod wzgledem emocjonalnym. Skupilismy si¢ na tych emocjonalnych znacznosciach,
w zadnym razie nie odchodzimy od nich - i pracujemy z sytuacja. Jednak jesli w trakcie tej pracy zaczniemy obliczaé, jak bardzo
przyblizylismy si¢ do celu, zaczniemy cieszy¢ si¢ z tego powodu i do tego utrwalaé t¢ rados¢ w swojej swiadomosci - wszystko
przepadnie. Wykrzywilismy proces, wykoslawilismy go, w czasie pracy wprowadzajac do niego zewngtrzne dane, niezatozone
na poczatku procesu - dlatego oddziatywanie nie zachodzi. Pamietajcie o tym! Nie przypadkiem wiadomo, Ze upragniony cel
osiagaja ludzie, ktérzy w procesie dochodzenia do niego zachowuja stan izolacji, zawieszenia, nie pozwalajac, by wplywaty na
nich podrzedne, poboczne emocje, okolicznosci czy oddziatywania. To wiasnie jest stan o§wiecenia, pozwalajacy na dokonywanie
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cudéw!

Jest to ponadto wiara chroniaca nasz stan, a zatem i emocjonalnie niezmienne znaczenia, niezaleznie od zewnetrznych
okolicznosci. Chciatoby sie poswieci¢ temu niezwyktemu stanowi wigcej uwagi, jednak, niestety, jego mozliwosci praktycznie
nie sposdb przekaza¢ na kartach ksigzki. Stowami niemozliwe jest oddanie tego odczucia. Mozna przekazac je tylko podczas
osobistego kontaktu - trzeba go pokazywaé w ¢wiczeniu. Jesli wiec cos si¢ nie udaje, warto zwréci¢ sie do tych, ktérzy ukoriczyli
kursy - pomoga rada.

Oméwiony sposéb bardzo dobrze sprawdza si¢ podczas bezposredniego oddziatywania na obiekt, przedmiot czy sytuacje
- jednak ma tez swoje wady. Zajmuje uwage i czas, a oprocz tego nie tak tatwo przychodzi nam pozby¢ si¢ wtasnych emocji i
szybko przerywac kontakt z zadaniem - od razu po zakoriczeniu oddziatywania.

Istnieje na szczescie inny sposéb - pozbawiony wad poprzedniego. Umozliwia kierowanie rozwojem zdarzen przy zm-
niejszonym naktadzie uwagi i kontroli emocji. To sposéb powolnych mysli, ktéry wkrétce opanujemy. Na razie - wnioski.

Bezposrednie kierowanie zdarzeniami pozwala oddziatywa¢ na zdarzenie i jego przyczyny. Wykorzystujemy do tego
mechanizm kierowania mysla. Jednak wymaga to duzego skupienia i zawieszenia emocji w czasie podtrzymywania kontaktu z
celem.

Powolne mysli.

Na pierwszy rzut oka to, co bedziemy rozpatrywaé, moze wydawac si¢ trudne, jednak w rzeczywistoéci tak nie jest. To,
o czym teraz bedziemy méwi¢, czyli kierowanie zjawiskami otaczajacego $wiata za pomocg mysli, kazdy z nas robit wielokrotnie
w ciagu calego Zycia, przy czym na dtugo przed opanowaniem systemu DEIR. Réznica polega na tym, ze wezesniej robilismy
to nieswiadomie i nie zawsze poprawnie, a teraz staramy si¢ poznac ten proces w sposéb swiadomy i sensowny. Opanujemy
zatem wszystkie praktyczne szczegély pracy energoinformacyjnej - i w tym moze tkwi¢ ewentualna trudnos¢. Zapewniam
natomiast, ze sam proces kierowania zjawiskiem otaczajacego $wiata za pomocg mysli znacie doskonale!

Ilez to razy przydarzato si¢ Wam wlasnie to, czego si¢ baliscie?

To whasnie jest kierowanie zdarzeniami za pomocg mysli, tylko w danym przypadku nieumiejetnie podeszliscie do tego
procesu, rozwijajac zdarzenie w niepozadang strone. Stato si¢ tak dlatego, poniewaz w tym kierunku plynety Wasze mysli. Ile
razy spetniato si¢ to, czego chcieliscie? W tym przypadku instynktownie, z korzyscig dla siebie, pokierowaliscie zdarzeniami
otaczajacego $wiata.

Przypomnielismy sobie te zdarzenia, a teraz pomyslmy: czy takie mysli, posiadajace wplyw na otaczajacy swiat, réznig
si¢ czyms$ od zwyktych mysli, ktére na nic nie maja wptywu? Po zastanowieniu si¢ na pewno odpowiemy: tak, oczywiscie; mysli
posiadajace site oddziatywania réznig si¢ od zwyklych. Réznia si¢ pod wzgledem jakosci. Zwykle mysli na nic niewplywajace
sa powierzchowne, jakby niewazkie, nie pozostawiaja zadnych §ladéw ani w naszej swiadomosci, ani w otaczajacym $wiecie. Takie
mysli migng i szybko uleca, nawet nas przy tym nie musna. Ale mysli posiadajace moc oddziatywania sg catkiem inne. Przy-
pominajg koryta podziemnych rzek - leza gleboko, a ptyna dtugo i powoli. Pierwszy typ mysli nazwiemy powierzchniowym -
one na nic nie maja wplywu; drugi typ mysli - glebinowy, wywierajacy wplyw - nazwiemy powolnymi myslami.

Ktos niewytrenowany sktania si¢ raczej ku myslom powierzchniowym, poniewaz reprezentuje whasnie taki typ myslenia
- powierzchniowy. Dodatkowo rozpatruje zjawiska oraz przedmioty bedace w sferze jego uwagi nie jako same w sobie, nie pod
wzgledem ich obiektywnej znacznosci czy wewnetrznych prawidtowosci oraz wzajemnych powiazan, ale postrzega je tylko w
ich zwigzku z innym cztowiekiem. Taki cztowiek, nawet wtedy, gdyby wda¢ si¢ z nim w pogawedke, nie bedzie postrzegac
wspétrozméwey jako oddzielnej osoby, jak cztowieka takiego, jaki jest sam w sobie. Zobaczy w nim natomiast tylko potencjalne
zrédlo szkody lub korzysci. Dlatego podczas kazdego kontaktu ze $wiatem zewnetrznym cztowiek ten zawsze b¢dzie miat za-
kiécong zasadg odsunigcia, odcigcia si¢ od zjawisk otaczajacego $wiata (o tym méwilismy w poprzednim rozdziale), a jesli ta
zasada nie jest przestrzegana, wtedy wplyw mysli na §wiat sprowadza si¢ do minimum.

Dlatego taki cztowiek swoja mysla nie moze niczego zmieni¢, nawet wtedy, gdy bardzo tego chce. Nawiasem méwiac,
takich ludzi nie trzeba si¢ ba¢ - posytajac komus tysiace przeklefstw, nigdy mu nie zaszkodza, ucierpig tylko oni. Posytajac
przekleristwa, nie potrafig jednoczesnie odseparowac si¢ od ich adresata i spojrze¢ na niego o$wieconym, uwolnionym, zdys-
tansowanym spojrzeniem. Tacy ludzie odczuwaja tegoz adresata w zwiazku z soba, jednocza si¢ z nim pod wzgledem emocjon-
alnym i przez to polaczenie wszystkie przekledistwa do nich wracaja.

Catkiem inaczej sprawa wyglada z cztowiekiem wytrenowanym.

Takie narzedzie, ktore nazwalismy powolnymi myslami, moze stale wykorzystywaé w codziennym zyciu; przy czym nie
wymaga to od niego jakiego$ szczegélnego wysitku czy dodatkowego skupienia.

Aby wyostrzy¢ swoje rzemiosto, swéj kunszt kierowania zjawiskami $wiata, powinni§my najpierw odkry¢ w sobie powolne
mysli - nauczy¢ si¢ odrézniania ich od pozostatych i wykorzysta¢ wedtug swoich potrzeb. Przystapmy zatem do dzieta.
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* System nawykéw DEIR  Stopiex 5.
Krok 12. Odkrycie powolnych mysli.

Aby wykona¢ to ¢wiczenie, nalezy wezesniej przygotowa¢ niewielki spis (okoto dwudziestu pozycji) poje¢ spotykanych
przez nas w zyciu codziennym - kot, pies, wyplata, dzieci, dom letniskowy, pogoda, samochéd, telewizor itd.

Siadamy wygodnie, zamykamy oczy. Cata uwage skupiamy na wewnetrznej przestrzeni wirtualnej swojej $wiadomosci.
Teraz zaczynamy przypomina¢ sobie wszystkie pojecia z naszego spisu, zapamictujac wszystkie odczucia towarzyszace kazdej
pozycji - kazdemu wspomnieniu, w szczegdlnosci - szybkos¢ i emocjonalne nasycenie.

Bedziecie zdumieni, odkrywajac, ze Wasze odczucia powstajace podczas wspominania przedmiotéw dzielg si¢ na dwie
catkowicie rézne klasy! Pierwsza klasa - to odczucia szybkie, jakby powierzchniowe, poniewaz nie towarzysza im jakiekolwiek
odczucia przebudowy wirtualnej przestrzeni.. Druga - bardziej powolne, jakby zmieniajace cos w przestrzeni wirtualne;.

Oméwmy wynik ¢wiczenia i postarajmy si¢ wyjawi¢ przyczyne takiej radykalnej réznicy tempa naszych mysli.

Przed chwilg odkryliscie w sobie mysli: szybkie i powolne. Zauwazyliscie réznic¢ odczu¢ migdzy nimi. Powolnym
myslom, w odréznieniu od szybkich, towarzysza wyrazne odczucia pewnej przebudowy wirtualnej przestrzeni.

Czym, wobec tego, réznig si¢ od siebie przedmioty, z powodu ktérych powstaja mysli réznych kategorii?

Kontynuujmy prace. Teraz, zamiast jednego spisu, zrébmy dwa oddzielne. W pierwszym umie$¢my przedmioty to-
warzyszace nam w poprzednim ¢wiczeniu. W drugim - przedmioty, ktére towarzyszyty powolnym myslom.

Przyjrzyjcie si¢ uwaznie obu spisom i pomyslcie, czym si¢ réznia.

Zdziwicie si¢, pojmujac, ze w jednym spisie - spisie przedmiotéw "szybkich mysli" - znajdujg si¢ przedmioty nieposi-
adajace dla nas wickszej znacznosci, a w drugim - przedmioty taka znacznos¢ posiadajace. Przedmiotom znaczacym zawsze to-
warzysza powolne mysli! Dlaczego?

To tatwe. Wielokrotnie powtarzali$my, ze nasza $wiadomo$¢ przetwarza informacj¢ w zaleznosci od jej znacznosci
emocjonalnej. Gdy rozpatrujemy jakis problem, dazymy do znalezienia zgodnych, zbieznych znaczeri emocjonalnych jego ele-
mentéw. Nasza §wiadomos¢ posiada wewngtrzng logike: zawsze wybiera pewien punkt rozliczenia, takie centrum wewngtrzne,
odnosnie ktérego przeprowadzana jest ocena danego przedmiotu, obiektu, zjawiska, zdarzenia. Gdy stykamy si¢ ze zdarzeniem
o matej znacznosci emocjonalnej, nie moze ono byé takim centrum. Swiadomos¢, rozpatrujac ten przedmiot, odwotuje si¢ do
swojego centrum, do swojego punktu odniesienia, wzgledem ktérego zmienia emocjonalne znaczenie rozpatrywanego przed-
miotu. Przypusémy, ze sasiadka proponuje kupno - za bezcen - niezwykle cennej szafy ze sklepu z antykami. Jednak tego typu
przedmioty zupetnie Was nie interesuja i, wzgledem punktu odniesienia Waszej $wiadomosci, wartos¢ emocjonalna tej wprost
zachwycajacej szafy sprowadza si¢ do zera. Gdy natomiast stykamy si¢ z przedmiotami dla nas znaczacymi, wtedy swiadomos¢,
nie zmieniajac emocjonalnego znaczenia samego przedmiotu, jest zmuszona do zmiany znaczenia przedmiotéw z nim
zwigzanych, sprawiajac, by takze posiadaty emocjonalng znacznosé. Jesli szafa jest dla Was znaczaca, to znaczacym stanie sie
takze stosunek sasiadki do Was, stosunek przyjaciét sasiadki do tej szafy, a rzeczy znajdujace si¢ w szafie beda posiadaé¢ pozy-
tywna lub negatywng znacznos¢, w zaleznosci od tego, czy przydaja szafie wartosci, czy nie.

Oczywiscie, poczuliscie, ze do sfery powolnych mysli odnosnie znaczacego dla Was przedmiotu wchodzi wszystko, co
wigze si¢ z przedmiotem i co mu towarzyszy. To oznacza, ze do sfery tych mysli, oprécz samego przedmiotu, trafia réwniez
ogromna cz¢$¢ realnosci. Przy czym ta czgs¢ realnosci zaczyna zmienia¢ swoje emocjonalne znaczenia. I oto, co otrzymujemy:
powolna mys] - to mysl oddziatujaca nie na sam znaczacy dla nas przedmiot, ale na emocjonalne znaczenia przedmiotéw, ktére
go otaczaja! Za pomoca powolnych mysli mozemy wprowadza¢ zmiany na duzym obszarze realnosci. Jest to wprost idealny
srodek oddziatywania podarowany nam przez sama nature.

W celu doskonatego opanowania tego srodka przeprowadzimy kilka samodzielnych treningéw. Uczmy si¢ zatem dobrze
kierowa¢ powolnymi myslami.

Wecie jakakolwiek ksiazke - ulubiong albo te, ktéra wpadnie Wam w rece, i zacznijcie jg czytaé. Podezas czytania skon-
centrujcie si¢ na swoich odczuciach w wirtualnej przestrzeni. Waszym zadaniem bedzie przesledzenie wszystkich powstatych
w tym czasie mysli: powolnych i szybkich. Po kilku prébach, przy pewnym wysitku, wszystko si¢ uda - bedziecie mogli jed-
noczesnie czytac i obserwowaé swoje mysli.

Gdy juz nauczycie si¢ odréznia¢ mysli szybkie od powolnych i zaczniecie zauwazaé, jakim frazom z ksigzki towarzysza
szybkie mysli, a jakim - powolne, sprébujcie utrudnic¢ sobie zadanie. Wybierzcie frazg, ktéra pojeliscie, uswiadomiliscie sobie
za pomocg powolnych mysli i zglebcie ja, uswiadomcie sobie, wykorzystujac szybkie mysli.

Potem zrébcie wszystko odwrotnie: rozwazajcie w powolnym stylu te frazy, ktére poczatkowo rozwazaliscie w szybkim
stylu. To ¢wiczenie nalezy powtarzaé tak dtugo, dop6ki wykorzystywanie - zgodnie ze swoja wola - tego czy innego stylu nie
stanie si¢ automatyczne.

Gratuluje. Opanowaliscie bardzo wazny nawyk! Do czego bedzie on potrzebny? Do czego przyda si¢ kierowanie, zgodnie
ze swoja wola, szybkimi i powolnymi myslami? Przede wszystkim do tego, zeby$smy mogli zlikwidowa¢ kazde przypadkowe dzi-
alanie na zdarzenia.
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Konczac czwarty stopien DEIR, z pewnoscia zauwazaliscie, ze czasem wystarczyto pomysle¢ o jakims zdarzeniu, ktérego
bysmy sobie nie zyczyli, by zaraz si¢ urzeczywistnito! To wiasnie jest ten przypadek, o ktérym juz méwilismy: "spotka cie to,
czego si¢ boisz". Tak si¢ dzieje, poniewaz cztowiek, w waznej dla siebie sytuacji, nieswiadomie wykorzystuje powolny styl mysle-
nia i sam, przez swoje myslenie polaczone z potezng energetyka, przypadkiem powoluje do zycia niechciane zdarzenia! Bliska
znajomos¢ z powolnymi myslami umozliwia zauwazenie tego, ze niechcacy zaczynamy oddziatywac na rzeczywisto$¢ za pomoca
swoich mysli. Wtedy mozemy unikna¢ niechcianego wptywu - zmieniamy powolny styl na szybki, zawracajac mysli na poprzed-
nie miejsce.

Teraz sprawa najwazniejsza. Po opanowaniu $wiadomego kierowania stylem mysli mozemy wykorzysta¢ mysli powolne
w celu pozadanego oddziatywania na zdarzenia. Przeciez podstawowy warunek satysfakcjonujacego nas oddzialywania - to
brak zmian w procesie oddziatywania emocjonalnego znaczenia centralnego przedmiotu. A powolne mysli whasnie spetniajg
ten warunek - w trakcie ich dziatania nie zmienia si¢ emocjonalne znaczenie przedmiotu, zmianie ulegaja tylko emocjonalne
znaczenia zwigzanych z nim przedmiotéw i zjawisk.

Wyprébujcie swoje powolne mysli w dziataniu. Wezcie pod uwage dowolny przedmiot, zjawisko, ktére cheecie skierowaé
w pozadana strong. Na poczatek mozna wykorzystac puste plastikowe opakowanie lezace gdzies przy drodze. Wokét niego za-
chodzi mnéstwo zdarzen, a jego ruchem kieruje wiele przyczyn: porywy wiatru, ruch powietrza spowodowany przejezdzajacymi
samochodami i krokami przechodniéw. Wasze zadanie polega na tym: pomyslcie o wspomnianym wyzej opakowaniu, wyko-
rzystujac powolne mysli, by w ten sposéb przesunaé przedmiot w te strong, w ktéra cheecie. Poéwiczcie - to bardzo tatwe. Prze-
ciez powolne mysli oddziatujg na ruch innych przedmiotéw wokét opakowania, zmieniajac ich znacznos¢. Wasze powolne
mysli potrafig zmusi¢ opakowanie do tego, by pod wptywem wiatru czy moze buta przechodnia - skierowalo si¢ tam, gdzie chce-
cie. Nie dziwcie si¢, tak whasnie jest, nie ma w tym zadnej mistyki. Zjawisko to bardzo szybko stanie si¢ dla Was proste i zrozu-
miale, b¢dzie codziennoscia.

Powolne mysli sa najpotezniejszym narzedziem oddzialywania na nieprzejawione zdarzenia naszego $wiata. W tej kwestii
nie maja sobie réwnych. Jeszcze raz gratuluje - opanowaliscie przeciez unikatowe narzedzie, ktdre, sitg rzeczy, potrafi zdziata¢
cuda. Potrzebne zdarzenia b¢dg dzia¢ si¢ wokét Was same z siebie, nie bedziecie musieli tracic sit, walczac z kaprysami losu,
poniewaz wszystko dokota poptynie w pozadanym kierunku. Tylko komus z zewnatrz wyda si¢ to cudem, dla Was bedzie to
zwykta realno$¢ energoinformacyjnego $wiata, w ktérym mieszkamy i uczymy si¢ odczuwac siebie jak ryba w wodzie.

Jeszeze jedna rada co do wykorzystania powolnych mysli. Miejcie na uwadze fakt, ze niezbyt madre byloby wykorzystanie
ich dla zmiany kierunku rozwoju zdarze1i juz majacych miejsce, aktualnie si¢ dziejacych. W takim przypadku wygodniej wyko-
rzysta¢ poprzedni krok, w ktérym juz istniejace oddziatywanie moze by¢ zwigkszone dzieki dodatkowemu doptywowi energii.
Powolna mysl - to powolne narzedzie o zbyt poteznej sile, nie powinno si¢ zatem zuzywac go na drobiazgi sytuacjach, w ktérych
mozna zastosowac prostsze srodki. Nie wykorzystujcie powolnej mysli w celu popchniecia juz rozwijajacego si¢ zdarzenia. Sto-
sujcie je po to, by planowa¢ zdarzenia, ktérych jeszcze nie ma, ktére nawet nie mysla zacza¢ si¢ przejawia. Dlatego nauczcie
si¢ mysle¢ bez pospiechu, planujac zdarzenia znacznie wezesniej (kilka krokéw naprzéd): na miesiac, rok, dwa, trzy - na ile
potrzeba. Pamigtajcie tylko, Ze stosujac powolne mysli, musicie przestrzegac tych samych warunkéw i zasad, ktére juz omaw-
ialiémy: nalezy planowa¢ zdarzenia twércze, rozwijajace naszg sytuacje, uwzglednia¢ czynnik czasu, zrédlo energii do zmian i
dziata¢ w jeszcze nieprzejawionym obszarze. Wtedy powolne mysli objawia caty swa potege, pozwalajac zaistnie¢ zupetnie
nieprawdopodobnym okolicznosciom realizujacym nasz cel.

Czasem jednak moze powstac¢ konieczno$¢ zmiany znaczenia juz zachodzacych zdarzen, po to, zeby skierowac je w poza-
dang strong. Oprécz tego moze trzeba bedzie zmieni¢ znaczenia zdarzen i zjawisk w kolektywnej swiadomosci ludzi. Aby$my
mogli tego dokona¢, powinni$my si¢ jeszcze zapoznaé (w charakterze uzupetnienia do juz poznanego) z dwiema metodami
poszerzajacymi naszg sfer¢ kierowania zewnetrznymi zdarzeniami i zjawiskami. Za chwile je oméwimy. A teraz - wniosek.

Powolne mysli - to te kierujace biegiem zdarzen wokot celu. Ich automatyczne wykorzystanie pozwala na planowanie
z duzym wyprzedzeniem czasowym zdarzesi nieprzejawionych. Powolna mysl stanowi unikatowa metod¢ oddzialywania,
poniewaz ogélny kierunek ruchu zdarzen nie zalezy od rezultatu sytuacji posrednich.

Zmiana znaczenia dla siebie.

Czasami powstaje taka sytuacja, kiedy po prostu koniecznie trzeba wplyna¢ na zdarzenia juz zaistniale - po to, by zmieni¢
ich bieg, gdyz ten kierunek, w ktérym wiasnie przebiega zdarzenie, jest dla nas niekorzystny. Czgsto tak bywa, Ze musimy
poprawié przesztosé, to, co si¢ juz zdarzyto! Zeby ktos zapomniat okrutne stowa wypowiedziane przez nas bez zastanowienia,
zeby nie byto zadnych konsekwencji sprzeczki, zeby nie nastapito zerwanie bedace wynikiem kt6tni. Zeby nie rozeszly si¢ o Was
zte stuchy, zeby nie ucierpiata Wasza reputacja. Zeby adresat nie otrzymat listu, w ktérym bezmyslnie odméwiliscie $wietnej
propozycji. Tak, czasem trzeba tak postapié, zeby okreslone zdarzenie, mimo swego zaistnienia, jakby nie miato miejsca. Czasem
nalezy tak postapic, by unikna¢ duzych strat energii, ktéra trzeba by zuzy¢ do naprawy konsekwencji niepozadanego zdarzenia.
Jesli list nie dotrze do adresata, wszystko naprawi si¢ samo. Jednak gdy dotrze - bedziecie musieli jeszcze raz zwracaé si¢ do
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i wymaga sporych naktadéw energii, a stanowi zbyt wielka zaptate za przypadkowy btad. Tego wszystkiego mozna unikngé.

Jak tego dokona¢? Wielokrotnie méwilismy przeciez, ze niemozliwe jest wptywanie na zdarzenia, ktére si¢ juz przejawity.
W danym przypadku nie musimy tego robi¢. Zdarzenia, ktére juz miato miejsce, rzeczywiscie nie mozemy zmieni¢. Mozemy
natomiast zmieni¢ jego nastepstwa. W tym celu powinnismy tylko wpltyna¢ na znaczenie tego zdarzenia.

Przeciez wiasnie od znaczenia zdarzenia zalezy jego wewnetrzna zgodnos¢, wzajemne powiazanie z innymi zdarzeniami
oraz jaki to spowoduje aricuch kolejno po sobie nastepujacych zdarzeri - i czy w ogéle go spowoduje. Wiasnie od znaczenia
zdarzenia zalezy jego dalszy rozwdj i, ostatecznie, caty los.

A przeciez znaczenie wspaniale poddaje si¢ naszemu wptywowi!

Mamy ku temu wszystkie niezbedne narzedzia. Sa to whasnie powolne mysli, z ta tylko réznica, ze w danym przypadku
beda realizowane wewnatrz nas.

*System nawykéw DEIR  Stopien 5.

Krok 13. Oddziatywanie na wewnetrzne znaczenia zdarzen.

Siadamy wygodnie, zamykamy oczy. Skupiamy si¢ na wewnetrznych odczuciach - na swojej wirtualnej przestrzeni. Teraz
przypominamy sobie cel - jakie§ niedawno zaistniate zdarzenie, z ktérego znaczeniem chcieliby$my pracowa¢. Przypomnielismy
sobie i okresliliémy, gdzie w naszej wirtualnej przestrzeni znajduje si¢ ten obiekt.

Teraz przesuniemy punkt "ja jestem" bezposrednio na miejsce tego obiektu w przestrzeni wirtualnej. Gdy to zrobimy,
zaczynamy odczuwac okolicznosci z otoczenia obiektu oraz okolicznosci zwiazane z samym obiektem przez zestaw jego znaczen.

Zjednoczeni z obiektem, przy pomocy powolnych mysli zaczynamy zmienia¢ jego znaczenia. Podam przykiad. Pracujecie
z przypadkowo wypowiedzianymi przez Was ostrymi stowami, ktérych nastepstwom chcielibyscie zapobiec. W wirtualne;j
przestrzeni zmieniacie znaczenie tego, co zaszto: od nowa przypominacie sobie calg scene i za pomoca powolnych mysli prze-
grywacie ja, tworzac inny wariant. Mozecie wypowiedzie¢ zle stowa w pustym pokoju, gdy nikt Was nie ustyszy; mozecie
powiedzie¢ je zupelnie obcemu czlowiekowi, od ktérego nic nie zalezy; mozecie je takze powiedzie¢ tej samej osobie, ktéra
obraziliscie, ale teraz ta osoba macha reka, usmiecha sie i nie przyjmuje powaznie tego, co styszy. Niech wyobraznia podpowie
Wam najlepszy, najbardziej pomyslny wariant zdarzenia. Przepiszcie przesztos¢ - za pomoca powolnych mysli - wtedy naprawde
si¢ zmieni!

Na zakoniczenie odrzucamy skupienie i otwieramy oczy.

'f . . . Le . . . ..
T h\‘“j Wspaniale! Teraz mozecie sprawdzi¢ w praktyce, co zmienito si¢ w percepcji

* 4 T ) Waszych stéw u osoby, do ktérej je skierowaliscie. Bedziecie zdumieni odkryciem, ze
{ e | stowa zatarty si¢ w pamieci tej osoby albo - Ze nie uchwycita ich okrutnego sensu
A "EE" { (wymazaliscie go, cho¢ wezesniej byt), czy tez - pojawily sie nowe okolicznosci
*,;’_LI.’I Y zmuszajace t¢ osobe do innego ustosunkowania si¢ do Waszych stéw, poniewaz
_ - stracity one swoje poprzednie znaczenie.
RS-
- . , o : .
{ g Rys. 13. Zmiana znaczen w sobie - jedna zwykta procedura i zdarzenia po-
I~ 4 .. .
;'J ~ ) e toczg si¢ inaczej.
’ v

Z czasem sami nauczycie si¢ osiaga¢ pozadane efekty, stosujac dowolny sposéb sposréd wymienionych powyzej. Ale juz
teraz rezultat z pewnoscia Was zadziwit. Gratuluje! Czy czujecie si¢ juz twércami? Jestescie niedaleko: poczuliscie, Ze realnosé
jest podatna niczym glina - mozecie lepi¢ z niej dowolne figury - wedtug swojego uznania! Czyz to nie zachwycajace uczucie?

A przeciez w danym przypadku niepotrzebny byt nawet wizualny kontakt z zaistnialym zdarzeniem. Wystarczylo tylko
pamieta¢ o nim.

Podana metoda oddziatywania jest bardzo wygodna, poniewaz dziata na biezace lub przyszte wydarzenia, ale poprawia
to, co juz si¢ zdarzyto. Dzigki niej posiadacie wielkg swobod¢ dziatan, gdyz nie czujecie si¢ juz niewolnikiem okolicznosci.
Macie prawo do btedu! Nie musicie si¢ juz ba¢ popetnienia btedu, poniewaz zawsze tatwo mozecie go naprawic. To jest wiasnie
wspaniate. Nawiasem moéwigc, znam pewng dame nieprzebierajaca szczegdlnie w stowach, ktéra te technike stosuje juz kilka
lat i nigdy nie zdarzyly jej si¢ przykre konsekwencje cietego jezyka. A moglyby by¢ - i to nieliche!

W nastgpnym rozdziale porozmawiamy o metodzie pozwalajacej w sposéb latwy i prosty zmienia¢ znaczenia zdarzen
w zbiorowej swiadomosci - zewngtrzne znaczenia obiektéw, przedmiotow i zjawisk. A oto wniosek z oméwionej czedci:

Oddziatywanie na wewnetrzne znaczenie zdarzenia to wspanialy sposob naprawy nastepstw tego, co juz zaistniato. To
mozliwo$¢ zmiany przeszlosci bez dotykania jej istoty.
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Uzupelnienie znaczen dla innych ludzi.

Czasem w celu osiggniecia tego, czego pragniemy, musimy poruszac si¢ nieprzetartym szlakiem. Trzeba wtedy szuka¢ drég
tam, gdzie ich nie ma - gdzie ludzkos¢ ich jeszcze nie wytyczyta. Oto sze$édziesiecioletnia kobieta (zatézmy, ze to Ty) chee wyjsé
za maz za dwudziestolatka. Zbiorowy umyst ludzkosci nie zaproponuje Ci przetartego szlaku. Odwrotnie, bedzie przeciwstawiat
sie temu na wszelkie sposoby, a wiec bedziesz musiata obejs¢ te drogi utorowane w kolektywnej nieswiadomosci ludzkosci lub
i$¢ w poprzek nich. Nie znaczy to, ze celu nie mozna osiggna¢. W zasadzie podobne precedensy juz istnieja, co powoduje, ze
mozna znalez¢ drogi tam, gdzie ich nie ma. Inna sprawa, ze zazwyczaj w tym celu trzeba wydatkowaé potezng dawke energii
podczas oddzialywania na realnos¢. Wzigcie przeszkody w taki sposéb byloby nierozumne - stracisz zbyt wiele czasu i energii.
Mozemy wykorzysta¢ inne metody - i jednoczesnie popracowa¢ dla dobra ludzkosci, sprawiajac, ze jej zbiorowy umyst stanie
si¢ bardziej gietki i tolerancyjny wobec nietypowego biegu zdarzen.

Widzimy potrzebe oddziatywania na okreslony przedmiot bezposrednio w zbiorowym umysle, a whasciwie w zbiorowej
nieswiadomosci ludzkosci. W naszym przykladzie musimy wdrozy¢ do tego umystu przekonanie, ze zawarcie matzenstwa przy
tak duzej réznicy wieku jest sprawa jak najbardziej dopuszczalna, pozbawiona negatywnego zabarwienia, ze takie matzeristwo
moze nawet by¢ postrzegane pozytywnie.

W danym wypadku trudnos¢ polega na tym, ze bedziemy musieli oddziatywa¢ na obiekt, z ktérym nie mamy bezposred-
niego kontaktu. Wtasnie dlatego wyzej opisane metody okazg si¢ nieprzydatne. Metoda bezposredniego oddziatywania na
zdarzenia sprawdza si¢, gdy w otaczajacym $wiecie w obszarze naszego kontaktu istnieje juz okreslone zdarzenie bedace
swoistym punktem wyjscia do dziatania. Powolne mysli sa dobre do planowania okoliczno$ci w przysziosci. Zmiane znaczenia
zdarzel wewnatrz nas wykorzystuje si¢ wtedy, gdy zdarzenie juz miato miejsce...

W naszym przypadku do urzeczywistnienia zdarzenia wykorzystamy potencjat znaczeri w zbiorowym umysle ludzi, w
kolektywnej nieswiadomosci. Przejawimy potencjalne znaczenia, ktdre jeszcze nie zostaty ujawnione i w ten sposob przetrzemy
sobie nowy szlak. Jest to mozliwe, gdyz w zbiorowej nieswiadomosci leza ogromne rezerwy energii, ktéra mozna zbudzi¢ ze snu
i bardzo szybko uruchomic.

Wszystko, czego bedziemy potrzebowaé, ogranicza si¢ do przedmiotu - kotwicy i nawyku przeniesienia znaczenia na

przedmiot. Tylko tyle.

* System nawykéw DEIR  Stopiex 5.

Krok 14. Kierowanie zewnetrznymi znaczeniami.

Przygotowalismy kotwice, czyli dowolne pojecie pozytywnie przyjmowane (a nie odrzucane) przez kolektywna
nieswiadomos¢. Moze to by¢ przedmiot materialny - dobra ksigzka, arcydzieto malarstwa, ale moze to tez by¢ zjawisko abstrak-
cyjne - dopuszczalna przez kolektywny rozum forma stosunkéw miedzyludzkich - rodzina, przyjazs, itd.

Zamykamy oczy, catkowicie skupiamy si¢ na swojej przestrzeni wirtualne;.

Przypominamy sobie zjawisko, z ktérego znaczeniami chcemy pracowac. Jak zwykle na naszym wewnetrznym ekranie,
nieco powyzej linii horyzontu, pojawia si¢ obraz tego obiektu lub jego symboliczne oznaczenie. Jednoczesnie odczuwamy, do
jakiego obszaru wewngtrznej przestrzeni wirtualnej musielismy si¢ zwrdcic, zeby przypomnie¢ sobie ten przedmiot - gdzie go

n 71 7 n . . . . . .
- znalezlismy", zanim wytonit si¢ zza horyzontu. Teraz, zwigkszajac nieco
A fa centralny strumien wschodzacy, zaczynamy przesuwa¢ sam obraz obiektu
T 0 - 0 obszaru wirtualnej przestrzeni, ktory go stworzyl. obraz polacz
) _ do ob tualnej przestrzeni, ktory go stworzyt. Gdy obraz potaczyt
R\ e ¥ : : L : . e
_ T si¢ ze swojg matrycg w przestrzeni wirtualnej, od razu stat si¢ bardzie;
i W ) jaskrawy. Wspaniale!
S e Lt T Teraz otwieramy oczy, nie tracac z pola uwagi matrycy przedmiotu
W i i podtrzymujac centralny wschodzacy strumien, zaczynamy przesuwaé ma-
_ - podtrzymuyg y acy , Zaczynamy p
P ?a, tryce na przedmiot - kotwice, ktéry znajduje si¢ (realnie lub w wyobrazni)
Vit w naszych rekach. I oto matryca i przedmiot potaczyly sie.
P A teraz, nie rozdzielajac matrycy przedmiotu od przedmiotu -
i kotwicy, zaczynamy fizycznie, rekg przemieszczaé przedmiot niczym reg-
e r\“‘-ﬁ ulator, odczuwajac jak wraz z jego przesuni¢ciem usuwane sg znaczenia
I.-"’ : '"J'Il matrycy. Po¢wiczcie to. Potem odrzudcie skupienie.
= o l!
\ .-E’:F -_-'i‘.; 'i,\ Rys. 14. Zmiana znaczen na zewnatrz - przedmiot przeksztatca
W N sic w pokretto nadbudowy zmieniajace tres¢ innych swiadomosci.
YL ;'fJ
I .
f . Wospaniale! Potaczyliscie zjawisko dla siebie pozadane, ale nieprze-

o / jawione w zbiorowej nieswiadomosci z przedmiotem ujawnionym w petni
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i mozliwym do przyjecia przez zbiorowy umyst. W ten sposéb wyklarowaliscie dla umystu to, co oceniat negatywnie i odrzucat.
Zobaczycie, ze ludzie wokét zmienia swoje nastawienie do Waszego celu, spokojnie beda postrzegac to, z czym jeszcze niedawno
nie potrafili si¢ pogodzic.

Wykonujac ¢wiczenie, zauwazycie, ze podczas mentalnego przemieszczania przedmiotu - kotwicy w percepcji poza-
danego przez Was zdarzenia nastepuja wyrazne zmiany. Nie s3 one zbyt silne, ale wlasnie - wyrazne.

Teraz sprobujmy wykonaé ¢wiczenie jeszcze raz, tak aby przedmiot - kotwica, ktérym manipulujecie, pojawit si¢ takze
w polu percepcji innego cztowieka. Niech ksiazke widzg inni ludzie, dopdki taczycie ja z pozadanym przez Was zjawiskiem; albo
- niech obraz rodziny czy przyjazni pojawi si¢ w glowie osoby, w obecnosci ktérej pracujecie.

Zdumiewajace, prawda? W takim przypadku, podczas kazdego przesunigcia przedmiotu, powstaja potezne odczucia
zmiany jego percepcii, uczucie transformacji przestrzeni wirtualnej, powstaja potezne strumienie energetyczne... Co si¢ dzieje?

Utrwalamy na przedmiocie znaczenie pozadanego zjawiska, ktére nabiera dodatkowego, wezesniej nieistniejacego
znaczenia takze dla zbiorowe]j nieswiadomosci - dzieje si¢ to za posrednictwem oséb widzacych przedmiot. Zupetnie nieistotne
jest to, ze zadna z tych oséb nie podejrzewa nawet, jakie znaczenie polaczyliscie z przedmiotem - kotwica.

Teraz zaczynamy przemieszczaé przedmiot w przestrzeni wirtualnej - i w ten sposéb, jesli mozna tak powiedzie¢, recznie
tworzymy z nim proces "zbiorowego myslenia". Polozenie przedmiotu ulega zmianie, jego znaczenia zamieniane sa w zupetnie
zwyczajny sposob, ale jednoczesnie zmienia si¢ takze dodatkowy, nadany przez nas zestaw znaczeri!

Zatem przedmiot - kotwica nie jest niczym innym, tylko regulatorem znaczen, ktéry trafit w nasze rece. To pokretto
bezposredniego kierowania znaczeniami, ktére tak dtugo bedzie posiada¢ swoje wiasciwosci, jak dtugo utrzymamy skupienie.
Gdy przerwiemy skupienie, pokretlo juz takie nie bedzie. Za pomocy tego narzedzia mozemy kierowaé, tak jak cheemy,
znaczeniami przedmiotu.

Pocwiczcie. Nie istnieje narzedzie silniejsze od tego, o ktorym méwimy. To przyrzad absolutnie unikatowy.

Zmiana zewnetrznych znaczen dzigki przedmiotowi - kotwicy umozliwia ultymatywne oddziatywanie na znaczenie
przedmiotu w zbiorowej nieswiadomosci, uwolnienie pot¢znego potencjatu energetycznego i jednoczesnie pozwala na tatwe,
elastyczne kierowanie procesami oddzialywania.

Zatem co mamy w swoich aktywach? Posiadamy cztery potezne metody oddziatywania mysla na $wiat, przy czym kazda
z tych metod ma wiasna, unikatows sfere zastosowania. Jedna - umozliwia bezposrednie oddzialywanie na biezace zdarzenie;
druga - pozwala planowaé; trzecia - poprawia¢ znaczenia zaistniatych zdarzer; czwarta - nastawia¢ znaczenia w kolektywnej
nieswiadomosci. Przyktady zastosowania tych metod w realnym Zyciu mozna by przytacza¢ w nieskoriczonos¢. Ograniczymy
sie do kilku z nich.

Znam przypadek, kiedy to dwudziestoczteroletni mezezyzna ozenit si¢ z kobietg piecdziesigciopigcioletnia. Nie kierowaty
nim zadne materialne pobudki, zadne osobiste korzysci, o ktérych mozna bytoby pomysle¢ w zwigzku ze znaczeniami za-
tozonymi w zbiorowej nieswiadomosci. To rzeczywiscie byto matzeristwo z mitosci (odwzajemnionej), a przyjaciele i rodzina
nie osadzali tego faktu, nie robili nieprzyjemnosci, odnosili si¢ do tego pozytywnie.

Inny przypadek dotyczyt tego, ze zdarzenia konieczne byty spowodowane metodami bezposredniego dziatania na obiekt.
Istniata firma, ktéra co$ tam produkowata. Na dtugo jakby zastygta w bezruchu, ugrzezta, znalazta si¢ w zawieszeniu: przestala
si¢ rozwija¢, wptywy byty minimalne, bankructwo zblizalo si¢ wielkimi krokami. Bedac w takiej sytuacji, mozna albo stoczy¢
si¢ po réwni pochylej, albo wyptyna¢ na powierzchni¢. Wszystko zalezy od przypadku albo czyjej$ woli. Whascicielowi firmy
obrzydto juz takie balansowanie na linie i wreszcie zaczat stosowac opisane metody. I dobrze sig stalo, Ze si¢ w pore opamigtatl
W firmie wkrétce miat by¢ przeprowadzony audyt, co moglo skoriczy¢ si¢ dla niej wielkim krachem. Z opresji wybawi¢ ja mégt
tylko cud. Dzigki systemowi nawykéw "cud" si¢ dokonat - wiasciciel zaprogramowat korzystne zakonczenie, niezalezne od
czegokolwiek. Kontrole, ktéra wydawata si¢ nieunikniona, z jakichs przyczyn odwotano - przyczyna byta zupelnie niezrozumiata
i pewnie nie znali jej nawet ci, ktérzy zrezygnowali z przeprowadzenia audytu. Firma pomyslnie omineta wszystkie Zyciowe rafy,
wydostata si¢ "z punktu zawieszenia" i obecnie wspaniale si¢ rozwija.

Inny, prostszy przyktad - naszej uczennicy zepsut si¢ telefon akurat wtedy, gdy oczekiwata na wazna rozmowe. Zas-
tosowata metodg powolnych mysli - aby dzicki temu zadziata¢ na okolicznosci towarzyszace uszkodzeniu aparatu. W rezultacie
telefon zadziatal na minute przed wazng rozmows. Pézniej wyjasnito si¢, ze kabel telefoniczny zostat uszkodzony, a monter
zostat natychmiast - nie wiadomo dlaczego - oderwany od innej pracy, zeby naprawi¢ kabel. Dlatego telefon mégt zaczaé
dziataé.

Wspomne o jeszeze jednym przypadku, ktéry zdumiat nawet doswiadczonych ludzi. Rzecz dotyczy pewnego mojego ucz-
nia, solidnego mezezyzny po pigédziesigtce, biznesmena majacego szczesliwg rodzine. Rozeszly si¢ stuchy, ze prawie codziennie
zjawia si¢ w restauracyjce o podejrzanej reputacji, za kazdym razem przyprowadzajac ze sobg jakas dziewoje. To byta prawdziwa
sensacja - on, cztowiek dobrze znany w swoim miescie, zostat opisany w gazetach. Wydawaloby sie, ze konsekwencje tego beda
optakane: plama na reputacji na cate zycie i koniec rodzinnej sielanki. Jednak... stuchy, jak szybko powstaty, tak szybko zniknety.
Do tej pory nie wiem, czy prawda jest, ze gazety obrzucity go btotem. Zdumiewa mnie fakt, ze dostownie po kilku dniach nikt
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juz o tym nie pami¢tal! Niesamowite jest takze to, Ze nikt nie pamieta akurat tego numeru gazety, w ktérym to wszystko
opisano. Do Zony nie dotarty Zadne stuchy na temat zachowania me¢za - do tej pory o nic go nie podejrzewa!

Jestem przekonany, ze opanowalismy wystarczajaca ilos¢ metod, by z wirtuozeria kierowa¢ zdarzeniami otaczajacego nas
swiata. Te cztery metody pozwalaja na uchwycenie wszystkich aspektéw rozwoju i istnienia tego czy innego problemu. Potrafimy,
jako prawdziwi twércy, ingerowa¢ w wydarzenia i zjawiska kazdej sfery swojego zycia. W tym celu musimy tylko, w zaleznosci
od okolicznosci, wybra¢ odpowiednia metode. Te cztery metody sa uniwersalne i niezastapione w budowaniu zycia i losu. Sa
przydatne w codziennych drobnych sprawach oraz w waznych zdarzeniach losowych.

Tak, mamy w rekach petny zestaw narzedzi oddziatywania na swiat.

Posiadamy mozliwos¢ tworzenia nowej przestrzeni emocjonalnej powodujacej, ze nasz cel, wezesniej w $wiecie nieist-
niejacy, staje si¢ wartoscig kolektywna tworzaca przestrzen emocjonalng dla innych ludzi oraz dajacg im rado$¢ zycia, bedaca
emocjonalng wartoscia. Jednoczesnie posiadamy takze narz¢dzie wptywania na zdarzenia wewnatrz tej przestrzeni emocjonalne;.

Nie zapomnijcie tylko o koniecznosci stworzenia wektora emocjonalnego! Nasz wasny wektor w istocie jest niezwycza-
jnym, cudownym odcinkiem przestrzeni Wszechswiata, na ktérym tylko my jestesmy prawdziwymi twércami realnosci! Wektor
emocjonalny - to obszar chroniony, zakazany dla innych; stworzylismy go tylko dla siebie po to, aby wciela¢ w Zycie wszystkie
nasze potrzeby. Powstat, aby$my zyli w najbardziej komfortowych warunkach, w warunkach, jakie tylko mozna sobie wymarzy¢.
Wewnatrz emocjonalnego wektora nasze mysli posiadaja wyjatkowa, twércza moc oddzialywania. I to Wy jestescie jedynym
petnoprawnym posiadaczem tej sity. Wykorzystujcie ja w praktyce, nie pozwélcie jej zgasna¢ w bezruchu! Nieszczescie wigk-
szosci ludzi polega na tym, ze nic nie wiedzg o swoich potencjalnych, gigantycznych mozliwosciach - dlatego wegetuja w ubést-
wie codziennego, pozbawionego koloréw istnienia i przekazuja te wegetacje swoim bliskim. Uruchomcie swoje mozliwosci,
uswiadomcie sobie site emocji i mysli - wykorzystajcie to, badzcie wszechpotezni i wszechmogacy - whasnie tak wymyslita Was
natura. Grzechem byloby nie wykorzystac jej zamiaréw!

Jednak bycie twoércg - tworzenie swojego odcinka realnosci - to jednoczesnie zaszezyt i odpowiedzialnosé. To, ze potrafil-
i$my go stworzy¢, jest zaszczytem, prawdziwym honorem. To, Ze na tym odcinku nasze mysli posiadajg sil¢ tworzenia i zmiany
otaczajacej rzeczywistosci, jest naszym niezaprzeczalnym prawem. Jednak istnieje tez odpowiedzialnosé. Tylko my odpowiadamy
(bo ktéz inny jeszcze miatby odpowiadac) za to, zeby zdarzenia stworzone na naszym odcinku realnosci rozwijaly si¢ swoja
koleja, przebiegaty w sposob naturalny i harmonijny, nie przynoszac nikomu (kimkolwiek by ten kto$ byt) szkody, zeby nie
niszczyly, ale tworzyty oraz zeby nam i ludziom weiagnietym w nasze zdarzenia dawaty maksymalng rados¢ i korzysc.

Aby umie¢ prawidlowo "zarzadza¢" ta odpowiedzialnoscig, musimy jeszcze z czyms si¢ zapoznal. Przede wszystkim
dotyczy to rozwigzania kwestii globalnych. Kim jest cztowiek - tworca? Kiedy twoérczos¢ staje si¢ aktem bezwzglednie
koniecznym? W jaki sposéb zapewni¢ nieprzerwane energetyczne i skoordynowane wsparcie stwarzanej przestrzeni? W jaki
sposéb umozliwi¢ pomyslny rozwéj temu, co stworzymy? Bedac twércami, nie mozemy tworzy¢ na slepo. Powinnismy w petni
zdawac sobie sprawe z tego, co robimy. Musimy umiec¢ analizowaé wszystkie aspekty naszej twérczosci, zeby doktadnie wiedzie¢,
gdzie, kiedy, jak i co wiasciwie robimy. Twérczos¢ intuicyjna, ptynaca z natchnienia jest dla nas przesztoscia. Jestesmy juz ludzmi
dojrzatymi, osiggnelismy nowy, ewolucyjny poziom rozwoju. Nie mozemy pozwoli¢ sobie na niewiedze¢ w kwestii tego, co
tworzymy.

Dlatego powinnismy bardzo doktadnie i szczegétowo zapoznac si¢ z aspektami techniki Zycia twércy. Porozmawiamy o
tym w kolejnym rozdziale. A oto krétkie podsumowanie rozwazan. Mysli czlowieka moga oddziatywaé na zdarzenia oraz ich
znaczenia - dzigki temu przeszlo$é, terazniejszos¢ i przysztosé stoja przed nami otworem.

W granicach dzialania wektora emocjonalnego mysl mozna ukierunkowaé, przechowa¢ albo pomdc jej sie rozwinaé.

Aby oddziatywanie na $wiat zakoriczylo si¢ sukcesem, konieczne jest potaczenie emocji i mysli.

ROZDZIAL2.
TECHNIKA ZYCIATWORCY

Przyszedt czas na oméwienie kilku niezwykle waznych, fundamentalnych kwestii. Niebawem zrozumiecie, jak bardzo
zycie twércy rézni sie od innych sposobéw istnienia. Pojmiecie jednoczesnie, czym zasadniczo rézni si¢ niniejszy podrecznik
od poprzednich, juz znanych.

Co whasciwie opanowalismy, korzystajac z wezesniejszych ksiazek? Nauczylismy sie dziata¢ po nowemu oraz niestandar-
dowo mysle¢ i dziata¢ w projektowanych okolicznosciach w ramach istniejacej realnosci. Jednak nie prébowalismy jeszcze
tworzenia nowej realnosci!

Wezesniej tylko transformowalismy lub przerabiali$my te realnos¢, ktéra dysponowalismy. Studiowalismy tajemne prawa
tej realnosci i wykorzystywalismy je dla wlasnego dobra. Nauczylismy si¢ wyzwalac z pet spoleczeristwa, i$¢ whasng droga, wy-
jawia¢ prawdziwe pragnienia i spetniac je, osiagac sukees, przyciaga¢ do siebie powodzenie, wptywaé na innych ludzi, osiaga¢
niezbedne cele w naszej realnosci. Wszystko to przeprowadzalismy w sposéb niestandardowy, w oparciu o podreczniki zawier-
ajace wszystkie metody przydatne w realizacji zadan. Musicie si¢ jednak zgodzi¢, ze zadania, z ktérymi zmierzyliscie sie, byty



zupelnie zwyczajne: by¢ zdrowym, znalez¢ dobra prace, osiagna¢ powodzenie, zalozy¢ rodzing itd.

Teraz przed nami stojg zupetnie inne cele. Zaproponowane tu metody znowu pomoga w ich rozwigzaniu. Jednak musimy
sobie przedtem uswiadomi¢, czym sg te nowe zadania i do czego sg potrzebne.

Samo Zzycie nauczyto nas wszechstronnej umiejetnosci przystosowania si¢ do istniejacych warunkéw - transformowalismy
i przerabiali$my okolicznosci przez nie proponowane. Robilismy to do tej pory, a poniewaz postugiwalismy sie jedynie stusznymi
metodami energoinformacyjnymi, osiggnelismy znacznie wicksze sukcesy niz inni ludzie.

Jednak wezesniej czy pézniej w zyciu twérczego cztowieka powstaje potrzeba wyjscia poza ramy istniejacej realnosci po
to, aby tworzy¢ nowg realno$c - swoja.

Jestesmy juz gotowi do tworzenia nowego. Dlaczego? Poniewaz wyczerpalismy wszystkie mozliwosci w ramach istniejace;
realnosci. Ramy te zrobity si¢ dla nas za ciasne. Jestesmy zdrowi, pewni swego, odnieslismy sukces, otrzymalismy wszystko to,
co niezbedne do zycia. Czy mozemy by¢ zadowoleni? Oczywiscie. Jednak powstaje pytanie: co dalej? - i ono nie daje nam
spokoju. Spoczynek na laurach i zadowolenie si¢ tym, co mamy, oznaczatoby stopniowe zakoriczenie rozwoju i regres, degradacje.
Jest to niewyobrazalne, zupetnie nie do przyjecia dla cztowieka kroczacego Droga. Co zatem robié, kiedy ramy istniejacej re-
alnosci sg juz za ciasne, gdy w tej realnosci nie ma nowych drég, gdy rzeka mozliwosci zupetnie wyschta? OdpowiedZ moze by¢
tylko jedna - i$¢ dalej - ku stworzeniu nowej realnosci.

Trzeba i$¢ naprzdd, tym bardziej, ze sama natura podarowata nam mozliwo$¢ tworzenia. Jeste$Smy w stanie to robi¢ - i
to w sposdb perfekeyjny.

Przemyslmy zatem t¢ mozliwosc.

CZLOWIEK TWORZACY

Kim jest cztowiek tworzacy? W ktérym momencie jestesmy gotowi do tworzenia nowego? Co jest do tego niezb¢dne?
Czemu powinni§my poswicci¢ uwage w pierwszej kolejnosci?

Czlowiek tworzacy - to ten sam co dawniej, z tg réznica, ze teraz znajduje si¢ na poczatku nowego etapu rozwoju.

Kiedys, bardzo dawno temu, nasi przodkowie nagle zaczeli odrézniaé si¢ od innych przedstawicieli $wiata zwierzgcego.
Nie byta to réznica zewngtrzna - polegata na tym, ze zaczgli budowac sobie domy, wyrabia¢ narzedzia z kamienia w celu przek-
sztatcania otaczajacego srodowiska. Czym wtedy réznili sie od swoich przodkéw - zwierzat? W istocie tylko jednym - prag-
nieniem i mozliwoscig przeksztatcania.

Tak samo sprawa ma si¢ z cztowiekiem wspélczesnym - osiagajac okreslony stopien rozwoju, moze zauwazy¢ réznice
miedzy sobg a wszystkimi swoimi powinowatymi. Nie rézni si¢ od nich zewngtrznie: wzrostem, kolorem wtoséw, oczu,
sposobem zachowania. Wyréznia go poczucie ciasnoty w ramach realnosci, w ktérej przyszto mu zy¢, oraz che¢é tworzenia
czegos§ nowego, czego wezesniej nie bylto.

Ktos mogtby zapytac: jak mozemy zaczaé tworzyc¢ co$ nowego, jesli wokét panuje zycie w wiadomym ksztatcie? Jednak
w rzeczywistosci kazdy z nas w glebi duszy czuje, ze Zycie, do ktérego przyzwyczailismy sie, wypetnione rutyna, stanowi tylko
malutki odcinek realnosci, jest tylko jej drobinka. Przypomina kokon, w ktérym ludzkos¢ sama si¢ umiescita. Wokét kokonu
rozciagaja si¢ bezgraniczne obszary nieopanowanego jeszcze terytorium.

Tak, to prawda, ze ludzkos¢ sama siebie zapedzita w waskie ramy myslenia, zyje w wawozie praw, norm, regut utrwala-
jacych w naszej swiadomosci obraz zawezonej realnosci i zmuszajacych do postrzegania pewnego wycinka jako catej, petnej re-
alnosci. Kazdy zdrowo myslacy cztowiek powie, ze dwa razy dwa to cztery, ze nie istnieje Zycie na Marsie, Ze czarne jest czarne,
a biate jest biate, Ze nie ma zycia po $mierci i w ogéle naprawde istnieje tylko to, co mozna zobaczy¢. Taki trzezwo myslacy
czlowiek jest po prostu ofiarg egregorialnej i wasnej ograniczonosci oraz braku umiejgtnosci zobaczenia czegos wigcej poza
czubkiem wiasnego nosa.

Jednak czlowiek - to wyzsza forma Zycia na planecie. Nie jest to przeciez zaba uwazajaca swoje blotko za caly
Wszechswiat. Nikt, oprécz cztowieka, nie jest w stanie wyjs¢ poza ograniczajace go ramy rutynowej realnosci, nie potrafi rozsz-
erzy¢ srodowiska swego zamieszkania. Czlowiek moze wydosta¢ si¢ z bota rutyny i zobaczy¢, ze Wszechswiat nie ogranicza
si¢ tylko do niego! Jesli tego nie uczynimy w odpowiednim czasie, sami zapedzimy si¢ w putapki, z ktérych nie ma wyjscia i
utoniemy w swoim blocie, nie bedac w stanie dostrzec tego, jak blisko byto wybawienie.

Kiedy otaczajaca realnos¢ przeradza si¢ w sidta, staje si¢ weiagajacym nas blotem, w ktérym ging kazde twoércze porywy?
Wtedy, gdy poprzednie zycie catkowicie si¢ dla nas wyczerpie i nie bedzie juz dawa¢ mozliwosci rozwoju, nie pozwala przebi¢
si¢ ku nowym osiggnieciom, gdy do dalszego rozwoju wymagane sg catkowicie nowe drogi, nowe zainteresowania i cele. Wtedy
tworzenie nowego jest niezbedne. Jesli w tym momencie nie zaczniecie tworzy¢ nowego, bedziecie tong¢. Jesli natomiast zrozu-
miecie, ze to moment krytyczny - punkt, z ktérego powinna wystartowac nowa realnos¢, jestescie gotowi do tego, by stac si¢
tworca.

Kazdy czlowiek, wezesniej czy pézniej - moze mie wtedy lat trzydziesci, a moze piecdziesiat - nagle pojmuje, Ze Zycie
juz jakby sie dokonato. Rozumie, Ze wszystkie zasoby i mozliwosci na drodze, ktéra podazat i do ktérej przywykt, juz si¢ wycz-
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erpaly. Wie, ze zrealizowat wszystkie obrane przez siebie cele, a dalsze podazanie w dotychczasowym kierunku nic mu juz nie
przyniesie. W najlepszym wypadku bedzie utrzymywat si¢ na poprzednim poziomie, w sposob logiczny rozwijajac to, co osiagnat;
nie bedzie juz parcia ku nowemu i jakosciowych skokéw w nieznane. Wszystko, co moze przynies¢ przysztosé, ograniczy si¢
do wykonywania tej samej pracy, Zycia w tej samej rodzinie - Zycia stabilnego, ale bez obietnicy ekscytujacej nowosci, otrzymy-
wania dochodu poréwnywanego z obecnym oraz do bycia tym, kim jestescie na danym etapie (i kim pozostaniecie juz przez
cale zycie) - przyktadnym mezem, ojcem rodziny. Tak, na zewnatrz wszystko bedzie wyglada¢ wspaniale i ludzie gorzej
sytuowani bedg Wam zazdrosci¢. Wam jednak, nie wiedzie¢ czemu, oczy przygasna, wszystko wokét wyda sie szare i jednostajne,
a ukochana kiedys praca stanie si¢ rutyng - nudnym sposobem gromadzenia §rodkéw do zycia. Wtedy nawet najbardziej $miate
plany na przysztos¢ nie przyniosa radosci. Powiecie: "Kupie sobie jeszcze jeden samochéd. Pojade do tego znanego srédziem-
nomorskiego kurortu. Sam wybuduje dom i..." - i co z tego? Co dalej - dtuga staros¢, a z nig choroby i smutki? Czy to ma by¢
wszystko? W tym $wiecie kazde zmiany w Zyciu, kazda pogoni za przygoda, poszukiwanie wrazen - czy w postaci hazardu, czy
mitosnych przygéd, czy tez narkotykéw, kazde nowe wrazenia z podrézy po $wiecie okaza si¢ tylko dreptaniem w miejscu,
nuzacym i zgubnym biegiem w zakletym kregu - ustanowionym raz na zawsze. Takiemu zyciu zawsze juz towarzyszy¢ bedzie
gorzkie poczucie, ze "nie dotre nigdy do tych zadziwiajacych gwiazd".

Gdy dopadna nas takie mysli, bedzie to oznaczaé tylko jedno: przyszedt wreszcie czas, by opusci¢ klatke i wyrwac si¢ ku
tym "zadziwiajacym gwiazdom", ktére w rzeczywistosci nie sg tak bardzo dalekie.

Jest to nie tylko wazne - to po prostu zyciowa koniecznos¢. Sami wiecie dlaczego. Kazdy z nas obserwowat to wielokrotnie
- na przyktadzie wtasnego losu lub losu innych ludzi: cztowiek w petni sit i mozliwosci, nagle (nikt nie rozumie jak i z jakich
powodéw mogto do tego dojs¢) zatrzymuje si¢ w rozwoju i jest to poczatek degradaciji. W jego zyciu nie dzieje si¢ nic szczegdl-
nego, obiektywne okolicznosci nie ulegaja zmianie. Nikt nie przekazywat mu Zadnego sygnatu typu: stop, zatrzymaj si¢. Jednak
jego spojrzenie bez wyrazu méwi samo za siebie - domyslamy sie, ze do niczego juz nie dazy, zyje bez celu Zyciem nudnym,
beznadziejnym, pozbawionym perspektyw.

Ten cztowiek juz zrozumiat, ze w zyciu nie czeka go nic nowego.

Przed nim jest tylko to, co zna doskonale, co $wietnie opanowat. Rutyna zycia. Wezesniejsze zastugi przestaty go cieszy¢.
Nowych osiggnie¢ nic przewiduje. Jakby zakoriczyt si¢ okreslony program zatozony w kazdym z nas przy narodzinach. Jednak
zycie toczy si¢ dalej. Tak, reszte zycia mozna wypetni¢ przyjemnymi rozrywkami, zabawa, lecz niczym ponadto. Ale przeciez i
w zabawie nastepuje przesyt. Wszystko to, co wazne, znaczace, nowe i interesujace jest juz poza nim. Pozostato tylko przezywanie
- szare, bezbarwne, pozbawionc blasku i sensu. Dzieje si¢ tak nie dlatego, ze cztowiek jest ograniczony. Takim stworzyta go
natura w polaczeniu z kulturg. Swiadezy o tym mnéstwo przyktadow. Utalentowany, wielce obiecujacy fizyk po dokonaniu
waznego naukowego odkrycia rozumie, ze nic wazniejszego nauce juz nie podaruje i - zaczyna pi¢. Genialny pisarz, z powodu
jatowosci mysli, braku natchnienia oddaje si¢ hulankom i rozpuscie - wie, Ze najlepsza ksigzke juz napisat i wlasciwie nie ma
po co zy¢. Sensu zycia i jakichkolwiek perspektyw nie widzi przed sobg tadna, inteligentna, interesujaca kobieta, poniewaz w
wieku piecdziesieciu lat nie wierzy w mozliwo$¢ spotkania mitosci Zycia, zas szans¢ posiadania dzieci dawno juz zaprzepascita.
Innego sensu istnienia nie dostrzega.

Mozna by przytoczy¢ réwnie duzo przyktadéw na to, gdy cztowiek kroczacy droga poznania §wiata i tworzenia swojej
realnosci zyje dtugo i szezgsliwie, pozostajac jednoczesnie mtodym, niezaleznie od zewnetrznych okolicznosci. Ktos taki moze
by¢ zupelnie nieznany, nie musi dokonywa¢ waznych odkry¢, pisa¢ ksigzek, posiada¢ rodziny i dzieci (gdyby tylko zechciat, mi-
atby to wszystko) - jest szczgsliwy, mtody, ma rozpromieniona, petng blasku twarz - jest przeciez bogiem, twérca, tworca swojego
$wiata, obywatelem Wszechswiata, wyrwat si¢ z ciasnego kokonu nudnego, codziennego zycia. Poznanie §wiata trwa nieskoricze-
nie! Takie tez staje si¢ nasze Zycie, nasza mtodos¢, tworczos¢ i szezgécie istnienia - jesli kroczymy droga poznania, a nie wege-
tujemy w ciasnej klatce waskiej ludzkiej percepcji zycia.

Rozejrzyjcie si¢ wokot - popatrzcie, jakiez pospolite i nudne zycie wiedzie wigkszosé ludzi. Swiat zapetniaja nudni i za-
suszeni "mtodzi" staruszkowie (tylko ich wyglad $wiadczy o mtodosci). Tak, staros¢ duchowa dopada ludzi szybciej niz starosé
fizyczna. Cztowiek jeszcze zyje, ale program jego zycia juz si¢ wyczerpal - a to oznacza wewnetrzng martwote. Dlatego ludzie
zyja tak krétko. Po duchowej starosci bardzo szybko przychodzg staros¢ i smier¢ fizyczna. Do przedtuzenia zycia i mtodosci
potrzebny jest sens.

W jednym z obozéw koncentracyjnych przeprowadzono pewien eksperyment. Jedna grupe wigzniéw zmuszano do
codziennego wykonywania bezmyslnej pracy: jednego dnia kazano im kopa¢ rowy po to, by drugiego je zasypywac. Wiezniowie
ci, w poréwnaniu z pozostatymi, dostawali nieco wicksze racje zywnosciowe, jednak smiertelnos¢ wéréd nich byta kolosalna -
znacznie wicksza niz wsréd innych osadzonych. Tych ludzi pozbawiono sensu zycia - brakowato im emocjonalnego zaintere-
sowania zyciem.

Czy nie tak whasnie wyglada $wiat wokét nas? Przeciez z oczu wigkszosci ludzi mozna wyczytaé, ze zycie sktadajace sie
z pracy, placy i wedkowania zaczyna przypominaé niekoficzacy si¢ serial z wiadomym finatem. Wielu ludzi ucieka w kry-
tykanctwo, chowa si¢ za pustymi ambicjami, ukrywa egzystencjalng pustke, lansujac tez¢ o swej wyjatkowosci. A przeciez
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wystarczy tylko wyrwa¢ si¢ z kokonu, by okazalo si¢, ze czlowiek nie wyczerpat swego potencjatu, ze jeszcze nie zaczat tak
naprawde si¢ realizowad, ze jeszcze tyle moze go spotkac w zyciu, ze tak duzo moze jeszcze zrobic dla siebie, rodziny, przyjaciét,
wreszcie - dla catej ludzkosci...

Ten zastdj, stagnacja, poczucie bezsensu zycia dopadajace kazdego ma swoja nazwe: jedni nazywaja to kryzysem w
postrzeganiu §wiata, inni méwia o kryzysie wieku $redniego, o przelomowym momencie...

Nie stuchajcie ludzi, ktérzy objasniajg takie zachowanie zwyczajnymi przyczynami, mozliwymi do przyjecia przez
spoteczenstwo oraz dajg banalne rady typu: "Trzeba si¢ rozwies¢" (lub odwrotnie:

"Czas si¢ ozenic"), "Trzeba urodzi¢ jeszcze jedno dziecko", "Zmier pracg” . To tylko dziatania kosmetyczne, ktére zupetnie
nie pomoga, poniewaz przyczyna takiego stanu rzeczy nie wynika z faktu braku czego$ w zyciu. Przyczyna tkwi w tym, ze
wlasnie nastal czas tworzenia nowego - przeciez az nazbyt dobrze zdajecie sobie sprawe z tego, co moze lub nie moze zdarzy¢
sic w Waszym zyciu, gdyby to nowe nie nastapito. Nowa rodzina, nowa praca czy przyjscie na swiat dziecka - wszystko to na
pewien czas dostarczy rozrywki, jednak po chwili znéw odkryjecie, Ze znajdujecie si¢ w lepym zautku, Ze nic si¢ nie zmienito.
Tego typu stan nie wiaze si¢ z wiekiem, dlatego wielkim bledem jest nazywanie go kryzysem wieku sredniego. Zewnetrzne
okolicznosci tez nie wptywaja na te odczucia. Literatura pickna czesto opisuje takie whasnie kryzysy o charakterze egzystenc-
jalnym. Pewnie pamietacie, jak Lewin z "Anny Kareniny" Lwa Totstoja w przeddzien §lubu z ukochana, z kobieta swych marzen,
chowa przed samym sobg sznur - Zeby, mimo woli, nie méc si¢ powiesi¢. Oto wiasnie jest to odczucie, ze wszystko najwazniejsze
juz bylo, ze dalej moze by¢ juz tylko rutyna, Ze to juz nie be¢dzie to... I Zadne zmiany w zyciu przed tym nie uchronia.

Taki stan moze pojawi¢ si¢ w kazdej chwili, bez Zadnej widocznej przyczyny. Poczujecie, ze jesli nie wniesiecie do swego
zycia jakiej$§ nowej realnosci i nowych zainteresowan, jesli natychmiast nie zajmiecie si¢ tworczoscig - tworzeniem nowej
zyciowej przestrzeni, to Wasze zycie bedzie przypomina¢ jednostajne, monotonne zmiany kadréw w znanym do znudzenia
filmie.

Gdy pojawi si¢ takie wlasnie poczucie, nie odktadajcie na pézniej dziatania. Posiadacie narzedzia - mozecie stworzy¢
emocjonalny potencjal na zewnatrz i kierowa¢ rozwojem stosunkow, relacji oraz idei w tej przestrzeni zewngtrznej. Mozecie
stworzy¢ sobie nowe zycie. Mozecie, niezaleznie od wieku i pozycji spotecznej, zacza¢ nowa, najwazniejsza sprawe swojego
zycia. Sprawy tej nie narzucitoby spoteczeristwo, zrodzitaby si¢ z pragnieri Waszej duszy.

Nie powinienem i nie bede méwic, jaka to ma by¢ sprawa. W tym wszystkim tkwi pewna tajemnica, pewna mistyka,
dostepna tylko dla tego, w czyim zyciu si¢ pojawi. Niemozliwoscig bytoby nie poczu¢ tego wezwania. Kazdy znajdzie cos dla
siebie - mogg to by¢ badania, wspdlna praca, twérczos¢. Kazdy znajdzie dla siebie cos, co jest dla niego niezb¢dne, co moze
wprowadzi¢ do $wiata tylko on.

Przeciez cztowiek nowego etapu ewolucji - to czlowiek twoérczy.

Pamigtajcie tylko, by pod Zadnym pozorem si¢ nie spieszy¢, na site nie niszczy¢ starego i nie tworzy¢ nowego Zycia: nie
walcie prosto z mostu, porzucajac prace, niszczac rodziny i po raz dziesiaty wychodzac za maz. Prawdziwa twérczo$¢ nie wymaga
niczego oprécz ruchu duszy w nowym dla niej kierunku. Pierwsze prawo tworzenia: jak powiedziatem, tak si¢ stanie.

Droga, mysli i wektor emocjonalny.

Czym jest droga? Droga jest tym, co sprzyja wedrowaniu czlowieka dalej niz wymaga tego jego instynkt. Jest tym, co
umozliwia mu spojrzenie poza horyzont okreslony przez kulture masows. Tym, co zmusza do zastanawiania si¢ nad pytaniem
o sens zycia, o ukryte, utajone prawa $wiata i znajduje na to pytanie odpowiedz. Droga - to nie chwilowe, przelotne zadanie
czesto rozwigzywane za pomocg poznanych metod. Przypomnijcie sobie trzeci stopiet DEIR, na ktérym ¢wiczylismy sie w
kierowaniu za pomocg mysloksztattéw zamiaréw i pragnien. Wydawaé by si¢ mogto, ze teraz tez robimy cos podobnego, pracujac
z uzyciem emocji i mysli. Jednak w rzeczywistosci réznica jest kolosalna! Wtedy stosowalismy te metody w celu rozwigzania
lokalnych, ograniczonych zadari lezacych w codziennej realnosci, np. chcielismy zmusi¢ sprzedawce, by nie oszukiwat i sprzedat
towar dobrej jakosci, chcielismy zapobiec nieudanemu matzeristwu dorostego syna, chcielismy wydosta¢ dziecko ze ztego to-
warzystwa itd.

Teraz chodzi o co$ zupetnie innego. Wychodzimy na drogg - to znaczy odnajdujemy to, co nadaje zyciu catkowicie inny
sens. Droga jest wlasnie tym, co zabarwia zycie sensem. Wykorzystujemy mysl i emocje nie po to, by rozwigzywa¢ codzienne,
bytowe problemy, ale Zeby opanowa¢ nowg realno$¢ wypetniong nowym sensem.

Od czego powinnismy zacza¢ droge? Od stworzenia wektora emocjonalnego. Przeciez jest on gwarancja skutecznosci dzi-
alania naszych mysli.

Zanim stworzycie wektor, najpierw doktadnie rozwazcie to, co cheecie osiagnaé. Nie trzeba si¢ spieszy¢, nie nalezy wycia-
ga¢ pochopnych wnioskéw. Z pewnoscia to zadanie juz dtugo czeka na to, by je rozwigzaé, dlatego moze jeszcze troche poczekaé
- dopéki catkowicie w nas nie dojrzeje. Jesli macie jeszcze jakies iluzje dotyczace osiagnigcia szczescia droga zmian w swojej
realnosci, np. dzigki zagranicznemu wyjazdowi, stworzeniu nowej rodziny czy zajeciu si¢ biznesem - ¢z robi¢, poszarpcie sie
jeszcze, pouwijajcie, sprobujcie pierwszego, drugiego, trzeciego, dopdki nie pojmiecie, ze wszystko to nie ma sensu. Jesli wreszcie
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zrozumiecie - na swoim przykladzie - ze wszystkie te zewnetrzne zmiany sg pozbawione sensu, przekonacie si¢, ze dopiero wtedy
osiagniecie realne zmiany, gdy stworzycie nows realnos¢ - najpierw wewnatrz siebie, by potem, dzieki zmianom wewnetrznym,
stworzy¢ pole nowej realnosci takze wokoét siebie. W tym polu mozecie budowa¢ sobie nowe, prawdziwe, wlasne Zycie, takie,
ktérego nie dyktuje Wam spoteczerstwo.

Podam prosty przyktad. Ktos czyniacy wielkie postgpy w samorozwoju i poznaniu §wiata pragnie spotka¢ bliskiego
czlowieka, zeby uwolni¢ si¢ od brzemienia samotnosci. Nie wie jednak o tym, ze zewngtrzne sposoby i srodki osiagniecia tego
celu, tj. drogi przyjete w spoleczenistwie, czyli takie, ktére nic wynikaja z wewnetrznej realnosci duszy - s nieprzydatne. Najpierw
czlowiek idzie utartym szlakiem - swaty, ogloszenia w gazetach, wieczorki zapoznawcze "dla tych, ktérzy sg po trzydziestce".
(Niech nie wazg si¢ tego robi¢ ci, ktérzy opanowali trzeci stopiet DEIR! Przyktad dotyczy tych, ktérzy nie opanowali technik
i podaje go ot tak, po to, by byto ciekawie). Co w rezultacie? C6z, wkrétce cztowiek dojdzie do wniosku: nie warto niczego robié,
to do niczego si¢ nie nadaje, do niczego nie prowadzi. To naturalne: bliskiego cztowieka rzeczywiscie trudno spotkaé na takich
drogach. Tu trafiaja zazwyczaj watpliwe osobowosci, co weale nie oznacza, ze ciekawi ludzie w przyrodzie nie istnieja.

Jednak cztowiek nie stoi w miejscu, cos w jego Zyciu ulega zmianie, przy czym zmiana ta nie wyrasta z Zyciowego prag-
nienia, "zeby cokolwiek zmieni¢", ale stanowi naturalny rezultat zmian wewnetrznych. Zmiana stworzyla inng realnos¢ wewnatrz
- pokonawszy niewole spotecznych stereotypéw, stworzyla wokét siebie pole szczegélnej realnosci, zupetnie niepodobnej do re-
alnosci spoteczenstwa. W tym polu Zycie biegnie wedtug innych praw. Do tego pola sg przyciagani najrézniejsi, czasami bardzo
interesujacy ludzie - i problem zostaje rozwiazany.

Zatem - wyznaczcie swoj cel, nieosiggalny za pomoca srodkéw istniejacych w spoleczenstwie - te $rodki s3 odpowiednie
dla wszystkich, tylko nie dla Was.

Najpierw musicie przekona¢ si¢ o mozliwosci pozytywnego bieguna w samorozwoju, o jego prawdziwosci i mozliwosci
socjalizacji tego celu. Nalezy zatem zrobi¢ tak, zeby Wasz cel, najpewniej niezrozumiaty dla ogétu, a nawet jeszcze jemu nieznany,
mdégt by¢ adaptowany do postrzegania przez spoleczeristwo, zeby byt do przyjecia i stat si¢ niezbedny nie tylko dla Was. Jesli
czujecie, ze cel jest intcresujacy tylko dla Was, to przeksztatéceie go, zmiencie tak, zeby dla innych ludzi tez byt interesujacy, przy
czym rado$¢ moze im sprawi¢ sam proces realizacji albo tylko finat tcgo procesu. Podam przyktad zwigzany z powstawaniem
Kremla. Przy jego budowie wigkszo$¢ prostych ludzi nie rozumiata, co to jest i czemu ma stuzy¢. Gdy jednak okazalo sie, ze
dzigki budowie ludzie dostang dobrze optacang pracg, stosunek do tego przedsiewziecia zmienit si¢ i naréd zaczat je popiera.

Kazdy moze zbudowac whasny Kreml nawet wtedy, gdy ludzie wokét nie rozumieja, co to jest i po co. Ludzie s tam, gdzie
jest pod jakims wzgledem interesujaco.

Zatézmy, ze znalezliscie co$ niezwykle waznego. Gotowi jestescie podzieli¢ si¢ tym z innymi i dlatego tworzycie orga-
nizacj¢. Aby organizacja mogta realnie istnie¢, musi mie¢ oparcie w spoteczeristwie - potrzebne sa punkty z nim styczne.
Szukamy ich tam, gdzie najtatwiej je znalez¢. Przede wszystkim szukamy wsparcia bliskich, nawet wtedy, gdy nie rozumieja istoty
problemu. Co wtedy robimy? Méwimy: "Mamo, nie rozumiesz, przeciez to przynosi dochéd!

Wreszcie kupimy domek letniskowy". Mama si¢ uspokoita, poniewaz otrzymata mozliwe, fatwe do przyjecia, jasne i
zrozumiate wyjasnienie Waszej dziatalnosci. Teraz bedzie wspieraé, a wspierajac, niekoniecznie musi wiedzieé, ze w danej
sytuacji pienigdze nie sg dla Was najwazniejsze. Nastgpnie musicie sprawié, by Wasza dziatalnos¢ zyskata odzew u innych ludzi,
by stata si¢ w ich oczach mozliwa do przyjecia. Metody beda analogiczne. Zdobedziecie zwolennikéw. Wasze cele stopniowo
upowszechnig si¢ wsréd ogétu - i zobaczycie - za dwa, trzy lata osiggniecie cel.

Gdy stworzycie samg ideg, uksztattujecie ja w myslach i konkretnych punktach orientacyjnych, wtedy powstaje negatywny
biegun emocjonalny. Nie ma pospiechu - gdy biegun juz powstanie, warto poczekaé, czasami kilka dni lub tygodni, zeby stat
sie czescig odczucia $wiata - nie tylko Waszego, ale takze otoczenia. Sami zauwazycie zmiang nastroju otaczajacych Was ludzi
- wszyscy czesciej zaczng mowic o koniecznosci zmian, o tym, ze stan obecny (z tym Waszym negatywnym biegunem) ich nie
zadowala... Wspaniale!

Teraz tworzycie pozytywny biegun emocjonalny. Gdy juz powstanie, znéw lepiej poczeka¢ pewien czas, az ktos jeszcze
(oprécz Was) go zauwazy i zapali si¢ do Waszej idei. Wspaniale!

Teraz, uwzgledniajac ludzi i okolicznosci, mozecie energetycznie polaczy¢ pozytywny i negatywny biegun wektora. Im
wigcej energii dostarczycie, tym lepiej. Warto jednak pamietaé, ze ta energia nie spowoduje natychmiastowego ruchu w potrzeb-
nym kierunku, poniewaz dla realizacji czegos zupelnie nowego potrzeba czasu - czasu na znalezienie nowych poje¢, przemyslenie
nowych linii zachowania, rozpoczecie nowych spraw.

Ten czas nalezy wykorzysta¢ na ukierunkowanie, popychanie zdarzen, by toczyly si¢ w pozadanym kierunku. W tym celu
potrzebne beda techniki oddziatywania na zdarzenia, a nasze zadanie polega na tym, zeby jak najwiecej zdarzeri whaczy¢ do re-
alizacji zadania.

Jednak jak si¢ zachowac - przeciez mimo poszerzenia mozliwosci i znajomosci technik, weiaz posiadamy tylko jedna strefe
uwagi - a niewygodnie jest nieprzerwanie skupia¢ uwage na zdarzeniach tego samego rodzaju.

Dlatego powinnismy ukierunkowa¢ nasza energetyczng konfiguracje - stworzy¢ centrum energetyczne zapewniajace
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réwnowage w rosnacej strefie mysli i dziatan oraz umozliwiajace kietkowi nowego sta¢ si¢ takim, jakim by¢ powinien, by nie
zmienit si¢ w bezmyslny chwast. Jestescie juz gotowi do przyjecia energetycznej konfiguracji twércy. Do tego potrzebna bedzie
zewnetrzna czakra.

Energetyczna konfiguracja tworcy.

Aby pomyslnie, skutecznie tworzy¢ w nowej realnosci, nalezy koniecznie uzupetni¢ swoja konfiguracje energetyczng.
Mimo ze posiadamy juz znaczny potencjat energetyczny, nie powinnismy nieustannie kontrolowa¢ wymiany energii w strefie
tworzonego przez nas wektora emocjonalnego, poniewaz jest to nieracjonalna strata sit i uwagi. Istnieje lepszy, prostszy sposéb.

Mowa o stworzeniu dodatkowej, zewngtrznej czakry. Taka energetyczna formacja idealnie odpowiada naszym celom.
Dlaczego? Z jednej strony moze samodzielnie, bez wickszych strat, regulowa¢ wymiane energii - przeciez wiemy, Ze na znacznej
przestrzeni, gdzie przebywa wielu ludzi, ilo§¢ potrzebnej i wydzielanej energii dowolnego strumienia jest w zasadzie jednakowa.
Z drugiej strony, taka czakra, bedac nasza kontynuacja, zapewnia nam obecno$¢ w regulowanej przestrzeni. Czym jest ta
zewnetrzna czakra?

Podsumujmy wszystko, co wiemy na temat czakr. Po pierwsze, czakra jest weztem wymiany energii mogacym, w za-
leznosci od polozenia w stosunku do skrajnych czakr, w réznych proporcjach wydziela¢ lub pochtania¢ energie centralnych
strumieni. Po drugie, czakra to przedtuzenie energetycznej struktury cztowieka, posiadajace state odbicie zaréwno w obiektywnej,
jak i wirtualnej przestrzeni czlowieka. Po trzecie, jest szczegdlnym centrum podtrzymujacym réwnowage energetyki oddzielnego
cztowieka i ludzkiej wspélnoty, przede wszystkim jej warstwy egregorialne;.

Wiemy, ze czakra pozbawiona jakiejkolwiek obrony, staje si¢ potencjalnym Zrédtem niebezpieczeristwa - jest narazona
na dziatanie energetycznych pasozytéw.

Musimy unikna¢ niebezpieczeristwa - powinnismy stworzy¢ w przestrzeni zewngtrznej okreslong czakre. Z jednej strony
bytaby ona naszym energetycznym centrum i odbiciem, a z drugiej - stataby si¢ niezalezna od naszej whasnej energetyki, aby
przez nig nikt nie mégt na nas oddziatywac. Jest to mozliwe - wkrétce si¢ o tym przekonacie. Na kursach stacjonarnych, w obec-
noséci doswiadczonego wyktadowecy, a raczej przesytanych przez niego odczu, rezultat jest stuprocentowy. a teraz - technika.

* System nawykéw DEIR  Stopiex 5.

Krok 15. Stworzenie zewngtrznej czakry.

Siadamy wygodnie, zamykamy oczy. Calg uwage skupiamy na wirtualnej przestrzeni naszej swiadomosci.

Przypominamy sobie (lub wyobrazamy) wyrazny, mocno zarysowany punkt i okreslamy jego usytuowanie w przestrzeni
wirtualnej. Przesuwamy obraz tego punktu do wytworzonej wirtualnej przestrzeni. Gdy obraz punktu juz si¢ tam znajdzie, od
razu staje si¢ jeszcze bardziej wyrazisty.

Teraz zwickszamy oba centralne strumienie i kierujemy ich energie na punkt. Jego energetyczna objetos¢ jest niewielka
i wkrétce pojawi si¢ opdr, mimo to kontynuujemy przekaz energii do punktu. Nadejdzie taka chwila, gdy punkt sam zacznie
pochtania¢ energie.

Teraz, wcigz pozostajac w stanie skupienia, otwieramy oczy i wyprowadzamy ten punkt na zewnatrz, do obiektywnej
przestrzeni, kontynuujac przekaz energetyczny. Do punktu dociera coraz wigcej energii, jej pochlanianie staje si¢ coraz silniejsze
- 1 nagle odczuwamy, ze punkt dostownie przebija si¢ do wewnatrz, wydaje si¢, jakby potykat nasza przestrzen wirtualna,
przestrzen przechodzi przez niego i, wracajac na swoje miejsce, dostownie odwraca sie...

Kilka sekund takiego odczucia - i przestrzeri wirtualna znowu jest na swoim miejscu. A punkt - zniknat!

Teraz jest gdzies na zewnatrz - wystarczy, ze zechcemy zwigkszy¢ strumienie poza sobg, a odczujemy, jak pewien obszar
przestrzeni na zewnatrz zaczyna promieniowa¢ ta energia! Wspaniale!

Rozwazmy samg procedure. Czakra jest gotowa. Znéw musze Wam pogratulowaé, poniewaz tylko dtuga nauka i doskon-
ale opanowanie DEIR umozliwia stworzenie takiego pot¢znego i rzadko spotykanego energetycznego narzedzia. Odwracanie
wirtualnej przestrzeni to bardzo wazny i nietatwy pod wzgledem logicznym moment stworzenia czakry.

W rzeczywistosci wykonalismy przyprawiajacy o zawrét glowy trik: w swojej przestrzeni wirtualnej stworzylismy ener-
getyczny wezet o takiej sile, ze sam z siebie zaczyna generowa¢ nows przestrzen wirtualna!

Jesli bezposredni kontakt energetyczny Waszego ciata eterycznego z czakrg zostanie utracony, to czakra zachowa
podobieristwo z Wami, pozostanie, jak dawniej, czescia Was. Podobnie rzecz si¢ ma z dwoma protonami zrodzonymi z jedne;j
gdzie si¢ wtedy znajduje. Czakra zewngtrzna tez zmienia objetos¢ energetyczng zgodnie z Waszym zyczeniem, nawet wtedy,
gdy brak bezposredniego kontaktu energetycznego.

Brak kontaktu energetycznego oznacza, ze nikt i nic nie moze - poprzez t¢ czakre - na Was wptywaé. Egregory moga
si¢ bardzo stara¢, moga bardzo chcie¢ to zrobi¢, prébujac przez nia podlaczy¢ si¢ do Was, ale nie uda im si¢ to - po prostu
czakra nie bedzie w stanie przewodzié, przekaza¢ wptywu egregoréw. Bedzie pracowaé wyltacznie dla Was - wedle Waszego zy-



czenia, podporzadkuje si¢ tylko Waszej woli, nikomu i niczemu wiecej. Na tym obszarze przestrzeni, na ktérym umiescicie
czakre 1 zamkniecie ja, bedzie pracowad, przestrzegajac rownowagi i kontrolujac energetyczng objetosé.

Co teraz, po stworzeniu czakry zewnetrznej, pozostaje jeszcze do zrobienia? Dwie sprawy - zamknigcie samej czakry na
obszarze przestrzeni, w ktorej bedzie kontrolowa¢ wymiane, oraz przesuniecie jej tam, gdzie nie bedzie rzucac si¢ w oczy. Za-
uwazyliscie przeciez, ze czakra posiada bardzo wyrazne, mocno zarysowane $wiecace pole. Trudno ja ukry¢ - razace swiatto samo
wskazuje jej potozenie. Swiatto, nawiasem méwigc, jest pickne i w dodatku migocze: czakra zmienia jego intensywnosé w za-
leznosci od stopnia swej aktywnosci.

Do zamknigcia czakry na jej roboczym obszarze nie potrzeba szczegdlnego wysitku - potaczcie si¢ z nia za pomoca
punktu ja jestem i nawigzcie kontakt z biegunami wektora emocjonalnego - najpierw z negatywnym, potem pozytywnym.
Natychmiast odczujecie, ze wokoét niej powstaje pot¢zna i harmonijna cyrkulacja energii, ze znikaja wszystkie zawirowania i tur-
bulencje rodzace si¢ czasami same z siebie w strefie emocjonalnego wektora.

Oprécz tego czakre wykorzystamy z fatwoscig w celu rozwigzania wielu probleméw, np. zeby zapewni¢ energetyczne
dotadowanie komus bliskiemu bedacemu w trudnej sytuacji, w przypadku gdy potrzebuje wsparcia, gdy czuje spadek sit. Czakra
jest takze pomocna podczas pracy w audytorium przed sporg liczbg stuchaczy, pomaga podczas uzdrawiania... Wszystkiego nie
da si¢ zliczy¢. Sami dowiecie si¢ wszystkiego i wszystko zrozumiecie, gdy nauczycie si¢ pracy z czakra. Odkryjecie mnéstwo
mozliwosci jej zastosowania - i bedg to tylko Wasze, wylacznie Wasze mozliwosci. Dlatego nie bede pozbawial Was przyjem-
nosci samodzielnego odkrywania wszystkich dziedzin zastosowania czakry - to juz nalezy do stery whasnej twérczosci, w ktorej
zadni nauczyciele i mentorzy nie sg potrzebni. Dlaczego? Poniewaz cztowiekowi, ktéry osiagnat w swym rozwoju poziom en-
ergetycznej konfiguracji twércey, zadni mentorzy nie sg juz potrzebni. Jestescie twércami! Jestescie, w pierwszym rzedzie, twér-
cami samych siebie i swoich nowych mozliwosci i zdolnosci. A mozliwosci Waszej twérczosci tak naprawde sa nieprzebrane,
niewyczerpane i nieskoficzone. Najwazniejsze - idZcie $miato i niczego si¢ nie obawiajcie, caty swiat $ciele si¢ u stop.

Teraz stéw kilka o tym, jak schowacé zewngtrzng czakre. Przeciez to chyba niezbyt wygodne, gdy wyrazisty obiekt ener-
getyczny dynda tuz obok Was. Przycigga uwage otoczenia, a ludziom znajacym si¢ na rzeczy zawsze co$ o Was powie, dodatkowo
zwraca uwage nawet tych, ktorzy nie postrzegaja aury... Zeby w dostownym tego stowa znaczeniu "nie $wieci¢" tam, gdzie nie
trzeba, nalezy przesunaé zewnetrzng czakre do jakiegos przedmiotu i w nim ja zostawié. Czakra bedzie pracowac gdziekolwiek,
nawet nie powinna znajdowaé si¢ w bezposredniej bliskosci celu. Uzyjcie wyobrazni, wybierzcie dowolny przedmiot, ktéry
Wam si¢ spodoba, nawet zupetnie nieoczekiwany - od kamienia w lesie poczynajac, a na wierzchotku drzewa koriczac. Kazde
nierzucajace si¢ w oczy i stabilne miejsce bedzie odpowiednie.

Gratuluje! Opanowaliscie, z jednej strony, ztozone (poniewaz dotycza niezbadanych obszaréw rzeczywistosci), ale z
drugiej - proste (poniewaz s3 juz catkowicie Wam dostepne, przeszliscie przeciez poprzednie stopnie DEIR) techniki drugiego
etapu piatego stopnia. Umozliwiajg one w naszym $wiecie tworzenie czego$ nowego w planie energoinformacyjnym, przynosza
rados¢ poszukiwania i tworzenia, aktywizuja umyst ludzkosci do parcia naprzéd w opanowaniu tego, co niezbadane.

Ciesze si¢ z calego serca z Waszego sukcesu! Bycie twércg oznacza prawdziwe zycie i prawdziwg rados¢. Jednak jest to
takze odpowiedzialnos¢. Odpowiedzialnosé, ktérej nie powinniscie si¢ lekaé. Ona powinna Was cieszy¢, poniewaz macie wystar-
czajaco duzo sity, wiedzy i umiejetnosci, zeby godnie nies¢ jej brzemie. Posiadacie wystarczajaca ilos¢ wiedzy, sity i umiejetnosci,

zeby zmienia¢ zycie swoje 1 wielu innych ludzi. To wielki

J—— /’—H“\‘ dar, na ktory zastuzyliscie i ktory pozwala odkrywaé, wnosi¢

_ g —l—) do zycia nowos¢, tworzy¢ szczgscie dla siebie i innych. Roz-

s " : porzadzajcie tym darem w taki sposob, zeby przynidst jak
R P | T najwiccej dobra.

Il"‘-,_ / L T/ Za chwile podam jeszcze kilka, moim zdaniem,

waznych rad. Na razie jednak czas na wnioski.
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{E Rys. 15. Czakra zewngtrzna - energetyczne cen-
P A S trum synchroniczne w stosunku do cztowieka - sama
[ .. .'.. . .o . '
[ |\ przestrzega bilansu energij w wektorze emocjonalnym!

bl A Najwazniejsza czakra tworcy jest centrum energety-
i ™Y czne laczace energetyczna cyrkulacje w tworzonym ob-
ol szarze realnosci. Centrum uposrednia (réwnowazy) wplyw
| / twércy w nowo tworzonej przestrzeni. Zapewnia har-
monie, stabilnos¢ i rozwdj tworzonego obszaru. Centrum
posiada o wiele wicksze mozliwosci, a te wskazane przez
S . nas nalezg do jednych z najwazniejszych.




Rady na Droge.

Co jest poczatkiem Drogi, od czego wszystko si¢ zaczyna? Od mysli, dziatania, sennego widzenia?

Tak czy inaczej, weszliscie juz na Droge. Teraz najwazniejsze - to utrzymac si¢ na niej. Iluz ludzi traci szanse wejscia na
Droge wiodaca ku prawdziwemu Zyciu, zerwania z pusta wegetacja codziennej realnosci! Droga wzywa wielu - ale tylko jed-
nostki po niej krocza. Dlaczego? Bardzo wielu ludzi nie chee uczynié¢ nawet najmniejszego wysitku w celu kontynuowania roz-
woju. Mnédstwo ludzi sadzi po prostu, ze to zbyt trudne, Ze to za daleko: brakuje im odwagi, uporu, pragnienia, zeby cokolwiek
uczyni¢ dla siebie.

Co zrobi¢, zeby to, co zaczeliscie, nie przepadto w rutynie codziennosci? Jak nie pozwoli¢ zgasnaé zapalonej gwiezdzie?
To bardzo wazne pytania. Najwazniejsze. A odpowiedzi musicie poznaé teraz, gdy opanowaliscie mndstwo technik i jestescie
doskonale przygotowani do urzadzenia zycia zgodnie ze swoja wola. Przeciez wiedza sama w sobie i uzycie technik nie oznacza
jeszcze, ze bedziecie trzymac si¢ Drogi, ze nigdy z niej nie zejdziecie. Techniki mozna stosowa¢ do osiagniecia najrézniejszych
celéw - i duzych, i matych. Mozna je wykorzysta¢ do polepszenia swego codziennego Zycia, do tego, zeby bylo bardziej intere-
sujace. Jesli to Wam wystarcza, na tym chcecie poprzestaé, dalsze czytanie nie ma sensu.

Jednak jesli méwimy o tworzeniu nowego, o wyjsciu w inng przestrzen energoinformacyjng, o zbudowaniu nowej real-
nosci z nowymi prawami, o tworzeniu uzupelniajacego, dodatkowego sensu zycia dla siebie i innych - jesli czujecie tego naty-
chmiastows potrzebe, jesli juz nie potraficie zy¢ tak, jak dawniej - czytajcie dalej. Wszystko, co tu zostanie powiedziane, jest
przeznaczone whasnie dla Was. Uwaznie przesledzcie przedstawione informacje - z nich wyprowadzono podstawowe reguty
podazania Droga.

Pierwsza regula wiaze si¢ z tym, zeby wyraznie okresli¢ swéj stosunek do starego, ktére pozostato w naszym zyciu, i
nowego, ktére si¢ w nim pojawia. Nowe - to znaczy nowy poziom energoinformacyjny realnoéci, nowy wymiar, w ktérym
tworzymy nowe zycie utworzone przez nas w ramach emocjonalnego wektora w jego rozwoju i prawdziwosci. Jednak nowa re-
alnos§¢ weale nie likwiduje tego starego, co jest w naszym Zzyciu: ani obecnych w niej ludzi, ani wezesniejszych potrzeb i funkcii.
Nikt np. nie neguje koniecznosci otrzymywania pensji, uiszczania oplat za mieszkanie, zapewnienia dzieciom i starszym
cztonkom rodziny pozywienia, troszczenia si¢ o nich czy poswiecenia uwagi przyjaciotom.

I tu moze wkras¢ si¢ pewien btad. Czgsto bywa tak, ze nie potrafimy rozdzieli¢ starego od nowego, wymagamy od starego
tego, czego da¢ nam nie moze. Cheemy np., zeby nasi bliscy i przyjaciele tez szli nasza droga, zeby interesowali si¢ tym, czym
i my si¢ interesujemy, oraz zeby z zapalem uczyli si¢ technik energoinformacyjnych. Jesli nie cheg i$¢ za nami, to wyrzekamy
si¢ ich albo sami zatrzymujemy si¢ w rozwoju. Oba postepowania sg bledne.

Bywa tak, ze czlowiek przestaje poruszac si¢ po Drodze, poniewaz nie ma nowych potrzeb, pozostat przy swoich starych
wymaganiach, zadowalaja go 1 wydaje si¢, Ze juz mu wigcej niczego nie potrzeba. W tym przypadku przypominamy cztowieka,
ktéry cate swoje zycie zyt w nedzy, a mozliwos¢ kupienia butelki piwa uwazat za wielkie szcze¢scie. Marzyt o dniu, w ktérym
wreszcie si¢ wzbogaci 1 bedzie mégt pi¢, ile dusza zapragnie. I oto wzbogacit si¢, ma pelng lodéwke piwa, piwem zapetnit nawet
piwnice, a wypit juz tyle, ile kto$ inny nie wypitby przez cale swoje zycie... Do czego mialby jeszcze dazy¢ w zyciu? Wtedy z
tesknotg wspomina czasy, gdy miat jeszcze marzenie - napi¢ si¢ do woli. Teraz marzenia juz nie ma i Zycie zrobito si¢ nudne.
Czlowiek ten posiada ogromne mozliwosci, jednak to do niego nie dociera, nie rozumie, trzyma si¢ starego, nie widzi nowego
- tego, co mogtoby zjawi¢ si¢ w jego zyciu. To moze by¢ duzy problem. W tym przypadku sam cztowiek, a wlasciwie jego
ograniczonos¢, jest przyczyna zatrzymania si¢ na nowej drodze.

Jak mamy si¢ zachowa¢ w stosunku do starego, a jak do nowego?

Odpowiedz jest prosta: w zadnym wypadku nie wyrzekajmy si¢ starego, ale nie ciagnijmy go za sobg w nowe zycie. Po
swojej Drodze idziecie w pojedynke, samotnie, nie zapominajcie o tym. Wytyczacie Droge. Inni ludzie maja inne drogi. Dlatego
idZcie spokojnie ta swoja i nie zrywajcie ze starym, ale tez nic prébujcie taszezy¢ go za sobg do nowego Zycia.

Sprawia Wam to trudnosé? W rzeczywistosci potrzebny jest tylko trening i przyzwyczajenie. Najwazniejsze, co musicie
zrozumie¢: nie mozna stawia¢ w stosunku do starego kolejnych zadan - wymogéw zwigzanych z nowym zyciem. Przypomnijcie
sobie - to, co osiggneliscie, byto dla Was wazne tak po prostu, bez zadnej przyczyny, jeszcze zanim pojawity si¢ nowe mozliwosci.
Zachowajcie zatem cieply stosunek do tego starego, co jest teraz, jednak nie wymagajcie tego, co niemozliwe. Podam przyktad.
Bardzo kochalicie swojego pieska, troszezyliscie si¢ o niego. Az tu nagle zapragneliScie powaznie zajaé si¢ skokami
spadochronowymi. Tak bardzo Was to weiggneto, ze postanowiliscie przyuczy¢ do skokéw swojego psa - przeciez go kochacie
i on tez Was kocha. Jesli pies nic zechce skakac¢ ze spadochronem, to po prostu wyrzucicie go na $mietnik. Smieszne? Pomyslcie
jednak, jak czesto zachowujemy sie whasnie w ten sposéb w stosunku do naszych bliskich. Jesli mnie rozumiesz i podzielasz moja
nows pasje, bede z toba w kontakcie, a jedli nie - do widzenia, koniec przyjazni. Po co to? Nasi bliscy nie s3 winni temu, Ze oprécz
nich mamy jeszcze marzenia. Przeciez pokochalismy ich tak po prostu, jako zwyczajnych ludzi, nie pokochali$my ich pod
warunkiem, Ze zaczng si¢ intensywnic zmienia¢ w ludzi tak swiadomych, jak my.

Kroczycie Droga, ktora jest Wasza 1 tylko Wasza. Nie ciagnijcie za sobg wszystkich przyjaciét, krewnych i znajomych -
oni maja swoje zycie, swoja droge, dajcie im wiec mozliwos¢ wyboru, jak maja zy¢. Nie nalezy si¢ gniewa¢ na ukochana Zone,
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ze nie osiagneta tego, co Wy, ze nie wzniosta si¢ na wyzszy poziom ewolucji. Spéjrzcie, jaka jest dobra: czysci buty, gotuje
obiady.

Przeciez pokochaliscie ja wtedy, gdy nie mieliscie jeszcze pojecia o czakrach.
Nie pokochaliscie jej dlatego, ze zaktadaliscie zawczasu, iz bedzie podziela¢ Wasze
zainteresowania - poszukiwania w sferze energoinformacyjnej. Zatem kochajcie
ja taka, jaka jest, nie wymagajcie od niej niemozliwego. Jesli jednak naprawdg tak
si¢ zdarzy, ze zupelnie nie mozecie by¢ razem, to nowa realnos¢ energoinforma-
cyjna sama wniesie niezbedne zmiany do Waszego zycia...

Stad wynika pewna prawidtowos¢: na poczatku drogi koniecznie trzeba
sobie uswiadomic, czym jest nowe, a czym stare. Wazne, by nie zaprzesta¢ ruchu
. naprzdd, ale takze nie straci¢ tego, co juz osiagnelismy, co jest nam drogie, bliskie.

Rys. 16. Czlowiek przypomina drzewo majace swoj poczatek w ziemi, ros-
ngce od korzenia ku gérze. Idac naprzéd, szanuje to, co dawne. Korzenie nie mogg
. chlona¢ swiatta, korona nie wehtania mineratéw... Catos¢ jest wspaniata.

- Poczatek nowego w naszym Zyciu - to granica, po przekroczeniu ktérej

—-= |— ——  —— wciaz nalezy kocha¢ stare. Jednak oczekiwanie od starego zalazkéw nowego i
g zniewalanie kogos, kto do nowego nie jest przystosowany - to beznadziejna sprawa
' mogaca zgubi¢ Was 1 Waszych bliskich. Wasza Droga jest tylko Wasza sprawa.
Nie mozecie zmusi¢ innych do tego, zeby przyjeli Wasza nowa realnos¢ i podzielali ja z Wami. Kontaktujcie si¢ ze swoimi
bliskimi na poprzednim poziomie, ale w duszy nie zdradzajcie nowego. To wystarczy. W ten sposéb zachowacie si¢ jak madrzy,
dojrzali ludzie, a nie dzieciatka, dla ktérych tak wazne jest potwierdzanie si¢ w oczach innych, ktére weiaz cheg demonstrowad,
jak wiele umieja, moga, znaja i rozumieja. Przeciez doskonale zdajecie sobie sprawe, jak wiele znacie i rozumiecie. Po co ktu¢
tym ludzi w oczy. To pierwsza wazna reguta.

Druga reguta - to koniecznos¢ przyjecia na siebie odpowiedzialnosci. Gdy zaczynasz tworzy¢ nowe, powiniene$ rozumied,
ze tylko Ty ponosisz za to odpowiedzialnoéé. Nie ma nikogo innego, kto mégtby zrobi¢ to, co powinienes zrobi¢ Ty. Nie ma
nikogo, kto by si¢ o to zatroszczyt. Nawet wtedy, gdy tworzysz dobro nic tylko dla siebie, ale takze dla catego $wiata, to nie $wiat,
a'Ty sam odpowiadasz za to, Zeby to dobro pozostato dobrem. Ty musisz zadbaé, zeby dobro nie przeksztalcito sie w swoje prze-
ciwieristwo, zeby realizowato si¢ w harmonii ze $wiatem, zeby zawierato niezbedna czystosé i site. Tylko nie béjcie si¢ stowa
"odpowiedzialnos¢". Zrozumcie, ze odpowiedzialnos¢ nie jest brzemieniem, ktére ktos ztozyt na Wasze barki. To wybér do-
browolny, najwicksza rados¢, jakiej cztowiek moze doswiadezy¢: sam dokonat wyboru, sam znalazt swoja droge, kierowat sie
nakazem swojego serca, nikt na niego nie wywierat nacisku. Teraz z radocig idzie po drodze wybranej samodzielnie, mitej
sercu i z radoscig bierze na siebie odpowiedzialno$¢ za wszystko, co go na tej drodze spotyka.

Przytoczmy poréwnanie. Przypusémy, ze w dziecifistwie mama zmuszata Was do uprawiania jazdy figurowej na lodzie,
a Wy marzyliscie o hokeju. Jednak ¢wiczycie jazde figurows - zajmujecie si¢ tym, co narzucone i, rzecz jasna, nie chcecie bra¢
odpowiedzialnosci za to, co tam si¢ z Wami dzieje. Upadliscie, zdarliscie sobie skére, czujecie bol - oczywiscie, zawinita mama,
to wszystko przez nig; obrazacie si¢, podnosicie krzyk, lamentujecie i ptaczecie. Wtedy mama postanawia machnaé na wszystko
reka i méwi: "Dobrze, réb, co cheesz". Wreszcie mozecie gra¢ w hokeja. To juz Wasz whasny wybor - z radoscia suniecie po lodzie
za krazkiem, gonicie go, z radoscia przyjmujecie odpowiedzialnos¢ za wszystko, co tam si¢ dzieje. Gdy nabawicie si¢ kontuzji
(bol wiekszy niz przy zdartej skorze), meznie zacisniecie z¢by, weale nie placzecie - jestescie gotowi znies¢ wszystko, byleby tylko
moc realizowad swe marzenie; nie macie tez kogo wini¢ - sami dokonaliscie wyboru i sami za niego odpowiadacie. Samemu
nalezy wybra¢ i wzia¢ za to odpowiedzialnos¢.

Podobnie jest z Droga - tylko Wy mozecie ja wybra¢, tylko Wy mozecie stworzy¢ na niej nowe, tylko Wy mozecie ob-
serwowal kierunek, w jakim podaza tworzona przez Was przestrzen. Jedynie Wy mozecie nadzorowac t¢ przestrzen - jak
whasne dziecko. Stworzyliscie swoja planet¢ w energoinformacyjnym kosmosie, zapaliliScie swoja gwiazde - zatem troszczcie
si¢ o nia, pilnujcie jej czystosci - kto, oprécz Was, miatby to robic?!

To druga wazna reguta.

Trzecia reguta - to konieczno$¢ uwolnienia si¢ od strachu przed zblizajac si¢ perspektywa wzrostu. Prawdziwa Droga
zawsze zapowiada wielkos¢. Taka Droga zawsze powoduje olbrzymie zmiany, gigantyczny wzrost nowego w zyciu. Nigdy nie
ograniczajcie wzrostu pozytywnego bieguna. Jesli poczujecie wielka perspektywe wzrostu, lepiej poprawi¢ pozytywne centrum
w celu umozliwienia maksymalnego rozwoju "nowo narodzonemu". W zadnym wypadku nie wolno wtedy si¢ wstydzic. Jesli
chcecie poprzesta¢ na kosmetycznych, matych zmianach w swoim Zyciu, nie wstepujcie na Droge, do tego wystarczy uzycie
prostych technik. Jesli juz weszliscie na Droge - badzcie gotowi na wielkie zmiany. Gdybyscie si¢ w pewnym momencie przes-
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traszyli i poczuli, Ze skala zmian jest zbyt duza, bedziecie podobni do matki, ktéra bojac si¢, ze dziecko rosnie zbyt szybko,
postanawia zastopowac jego wzrost, zakuwajac dziecko w drewniane dyby. Wtedy z dziecka wyrosnie potwér. Czy to jest Wam
potrzebne? Nie! Potrzebujecie czego$ picknego, duzego, nieprawdopodobnego w swej wspaniatosci i sile. I dostaniecie - jesli
nie przestraszycie si¢ skali tego, co si¢ bedzie dziato.

To trzecia wazna zasada.

Jesli bedziecie pamigtac o tych trzech zasadach i zastosujecie je w praktyce, macie gwarancj¢ skutecznego, pomyslnego
rozwoju. Dzigki temu uda si¢ nie niszczy¢ swojego zycia pod naporem wkraczajacej do niego nowej realnosci.

Pamigtajcie jeszcze, ze podazanie Droga weale nie oznacza, iz przestaniecie korzysta¢ z calego arsenatu nawykéw uzy-
wanych do osiagniecia zwyktych celéw w codziennym zyciu. Mozecie np. wykorzysta¢ programy drugiego i trzeciego stopnia
dla osiagniecia celéw etapowych, wykorzystujac mechanizmy energoinformacyjne. Jest to mozliwe, poniewaz naszej wedréwee
po Drodze wcigz towarzyszy mndstwo codziennych spraw: koniecznos¢ nabycia pewnych rzeczy, ptacenie podatkéw, kontakty
z urz¢dnikami, sprawy zawodowe. W tym wszystkim potrzebne nam jest powodzenie, sukces i wsparcie spotecznosci. Przeciez
spoleczeristwo czesto sprzeciwia si¢ nowemu. A my posiadamy arsenat, kt6ry nas wspomoze. Pomocna w oddzielnych obszarach
okaze si¢ znana technika ozywienia przedmiotéw. Koniecznos¢ pracy z karma tez nie nalezy do przesztosci! Nie obawiajcie si¢
okresowego nawrotu starych komplekséw - to normalne, $wiadczy o prawdziwym kroczeniu naprzéd po Drodze. Im dalej si¢
posuwacie, tym bardziej zaczng si¢ wyltania¢ glebinowe kompleksy, a to oznacza, ze mozna zacza¢ nad nimi pracowaé. Wyko-
rzystajcie znane nawyki pracy z karma w celu korekty i likwidacji tych komplekséw. Jesli tego nie zrobicie, kompleksy moga
przeszkodzi¢ w realizacji marzeri. Nie zapominajcie réwniez o postugiwaniu si¢ znanymi z praktyki DEIR metodami uzu-
petnienia wlasnego zapasu energetycznego i otrzymania dodatkowej energii!

Krétko méwiac, nie zalujcie wysitku i starad. Wiecie duzo i skutecznie korzystajcie z tej wiedzy. Powinniscie zrobi¢
wszystko, co mozecie, dla wtasnego dobra i dobra tworzonej przez Was nowej realnosci. Wykorzystujcie posiadany arsenat
umiejetnosci, dowolne nawyki, dotézcie wszelkich starari - wszystko to w pelni si¢ optaci. Nienadaremnie przeciez pracowaliscie
tak dtugo, nie na darmo opanowaliscie ogromna i dostatecznie trudng wiedzg - poradziliscie sobie, wywiazaliscie si¢ z realizacji
zadania. Teraz mozecie juz przezwyciezy¢ kazdy problem. Jestescie twércami - pamietajcie o tym. A to oznacza, ze jestescie
wolni, potezni, ze praktycznie nie istnieja granice, ktérych nie moglibyscie przekroczy¢ - horyzont, za ktéry nie moglibyscie za-
jrzeé, nad ktéry nie moglibyscie si¢ wznies¢, ze mozecie pokona¢ kazda przeszkode. Nie macie si¢ czego baé. Kroczcie przez
zycie $miato i swobodnie. Twérzcie, radujcie si¢ i niescie rado$¢ innym, wnoscie do $wiata $wiatlo, site i czystosé. To jest wiasnie
szczescie.

Zeby droga pozostawata droga i zeby nie straci¢ tego, co juz osiagnelismy, musimy tylko umie¢ odczuwaé potrzeby
starego i nowego w Zyciu, troszczy¢ si¢ o to, co tworzymy i nie ograniczaé jego wzrostu. Nowe jest Waszym dzieckiem. Troszcz-
cie si¢ o nie, kochajcie je. Wtedy wszystkie sity swiata bedziecie mie¢ po swojej stronie, caly swiat bedzie z Wami.

Wspélne tworzenie Swiata.

Oto zblizamy si¢ do korica naszego podrecznika. Mam nadzieje, ze pomoze on Wam w rozwoju, przeksztatcaniu zycia,
w tworzeniu nowego na §wiecie. Czuj¢ Wasz cieply odzew, czuje, jak zmienia si¢ $wiat - bardzo szybko i pod wieloma wzgledami
- dzigki Wam, moi drodzy Czytelnicy.

Wiemy juz bardzo duzo. Opanowalismy niezawodne metody umozliwiajace tworzenie dostownie czegos$ - z niczego,
o$wiecajace cel, metody pozwalajace znalez¢ $ciezke tam, gdzie jej nie byto. To prawdziwy przetom - przebicie si¢ do nowego
Wszechswiata, do ktérego cztowiek wezesniej nie dotart i do ktérego ludzki umyst tesknit cate tysiaclecia. Zrobilismy krok ku
prawdziwemu istnieniu, wytyczyliémy droge w przestrzenie prawdziwego zycia - przerwalismy to zalosne istnienie, w ramach
ktérego cztowiek zyt w wiezieniu zwanym ludzka wspélnota. Precz z wieziennymi kratami! Przed nami niekoriczace sie
przestrzenie wspanialego, wielkiego, prawdziwego Istnienia.

Czlowiek, rzecz jasna, zawsze wyrywat si¢ ku nowemu, zawsze uczestniczyl w tworzeniu i rozwoju otaczajacego go
swiata. Ludzie odkrywali prawa rzadzace przyroda, tworzyli jezyk, dzieta sztuki, instytucje socjalne, nauke, rézne techniczne
przyrzady i urzadzenia... A jednak wigzienie, ta ciemnica ludzkiej wspélnoty, zawsze byly obecne - odrzucaly niezrozumiate,
ozone, trudne, przydajac szerokie zastosowanie tylko temu, co mogto miec znaczenie praktyczne... Swiat mimo to rozwijat
sie, stawat bardziej ztozony. Rozumienie $wiata przez cztowieka takze si¢ pogtebiato. Tak, entropia §wiata rosta, ale rosto takze
jego informacyjne nasycenie - powigkszata si¢ Swiadomos¢ wspomagajaca swiat.

Rozwijala si¢ swiadomo$¢ cztowieka, rozwijata si¢ swiadomos¢ catej ludzkosci, rozwijata si¢ swiadomos¢ swiata - $wiado-
mos¢ Boga. Czlowiek zawsze aktywnie kroczyt ta droga.

Okazuje si¢, ze nasz podrecznik niczego w zasadzie nie zmienit na drodze ludzkosci - po prostu zrobit to, co dawno juz
powinno by¢ zrobione: pokazat prawidtowosci i metody swiadomego tworzenia nowego, przy czym samo tworzenie przebiega
juz na nowym etapie ewolucji. Nie jest to tworzenie "na slepo", gdy cztowiek odkrywat nowe socjalne wartosci i - po czesci z
ciekawosci, po czesci za$ powodowany dazeniem do przezycia oraz pozadliwoscia - osiagat je, przecierajac szlak dla siebie i tych,
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ktérzy podazali w tym samym kierunku.

Nasz podrecznik zawiera metody swiadomego tworzenia nowego w $wiecie, budowania realnosci na nowym,
ewolucyjnym etapie ludzkosci, dlatego pojawit si¢ whasnie teraz, kiedy potrzeba przejscia na wyzszy etap stata si¢ kwestia palaca,
nakazem chwili.

I chociaz kazdy z tworzacych nowe czyni to sam, z wlasnej inicjatywy, tworzy jednoczesnie nowe takze dla swiata, dla
rozwoju jego swiadomosci oraz dla ludzi Zyjacych w tym swiecie. Jesli nie znajdzie si¢ nikt, kto moze taki dar otrzymad, wtedy
sam dar nie jest nikomu potrzebny, tak jak niepotrzebny jest stodki owoc, jesli nie ma go kto skosztowaé. Twérczos¢ zaczyna
si¢ samodzielnie, ale jej kontynuacja przebiega juz wspélnie.

Wspélne tworzenie, to tworzenie z innymi ludZmi, ze §wiadomoscia swiata - z Bogiem.

Nie moge nic powiedzie¢ i nie bede méwit na stronach tej ksiazki o calym spektrum tego rozumienia $wiata, ktére stoi
otworem przed czlowiekiem tworzacym. Nic bede méwi¢ o poziomie cudéw zmienianych w realnos¢ przez czlowieka
tworzacego. Wszystko to powinniscie odkry¢ sami. Gdy tego dokonacie, moje stowa nie beda juz potrzebne.

Teraz chciatbym podzieli¢ si¢ z Wami czyms innym. We
wspdlnej twérczosci bardzo istotne jest to, by pickno nowego
zostato zauwazone takze przez innych, zeby doswiadczyt go nie
ﬁi tylko tworca. Tworczos¢, ktérej nikt nie zauwaza, jest pozbaw-

; Pt iona sensu. Pamigtajcie o ludziach wokét.
f ik \ Nie oznacza to wyjasniania wszystkim tego, co si¢ dzieje,
/ _ 1 [ % | szczegdlnie wtedy, gdy kogos zupetnie to nie interesuje. Rzu-
I|I __5'1 (1] i ® II| canie peret przed wieprze nie tylko nie przynosi korzysci, ale
= jest wrecz szkodliwe. Objasniajcie innym zasady istnienia
nowego poprzez dziatania, po prostu tworzac nowe. Czasem
mozna wyjasni¢ co$ stowami - temu, kto faktycznie jest tym
zainteresowany, kto szczerze chee i§¢ w Wasze $lady. Takim
ludziom nie odmawiajcie odpowiedzi na pytania. Niech ten, kto
pyta, otrzyma odpowiedz. Jednak nigdy nie wszczynajcie
rozméw na temat cenionych przez Was wartosci z cztowiekiem,
ktéry niczego nie chee stysze¢, ktéremu nic sg potrzebne Wasze
objasnienia. Chroricie si¢ i oszczg¢dzajcie - nie traccie sit i czasu
na takich ludzi.

B Rys. 17. Rados¢ jest niczym, jesli nie dzielimy jej z przy-
Tl AN jacielem. Niech ci, ktérym to potrzebne. zobaczg odbicie Waszej
Y gwiazdy.

Nic na site - jesli kto$ nie dojrzat do tego, co robicie, pusci wszystko mimo uszu. Jednak kazde nowe tworzcnie wymaga
wsparcia przyjaciél. Zatem niech chociaz cz¢é¢ dziatan bedzie zrozumiata dla Waszych bliskich, dla tych, ktérzy sa Wam drodzy,
niech tacy ludzie wiedza, co robicie. Zycze, byscie zawsze znalezli sity, by wesprze¢ rad tego, kto jej rzeczywiscie potrzebuje,
zeby pokaza¢ mu nowe horyzonty. Przcciez tak duzo wiecie, tyle potraficie! Na pewno znajdziecie ludzi sobie podobnych. Jesli
spotkacie cztowieka bardziej doswiadczonego - jego uwaga i rada dodadza sit. To pewne - znajdziecie tych, ktérym jestescie
potrzebni i ktérzy sg potrzebni Wam, z kim bedziccie budowaé nows realnosé.

Pamietajcie, Ze, w rzeczy samej, nikt na $wiecie nie jest samotny. Moze po prostu do tej pory nie spotkaliscie jeszcze tego,
kto mysli i czuje tak jak Wy. Zawsze jest kto$ jeszcze - jesli idziecie po Drodze. Niech jak najszybciej dojdzie do szczesliwych
spotkan. Niech towarzyszy Wam dobro i szczodro$é serca. Podarujcie ludziom radosé.

ZAKONCZENIE

Zapoznaliicic si¢ juz z nowym podrecznikiem. Dzigkuje, moi drodzy Czytelnicy, za to, Ze jestescie, ze podazacie naprzéd,
ku horyzontom Wszechswiata.

Nie ma potrzeby, bym wychwalat Zycie, ktére dla siebie odkrywacie, zebym méwit o jego zaletach, o jego wyzszosci.
Obywatel Wszechs$wiata nie rozmienia chwili istnienia na drobiazgi, puste starania, zabiegi i szamotanine - nie goni za
pieniedzmi, luksusem czy wladza. Sami dla siebie jestescie calym $wiatem tworzonym w kazdej sekundzie. Sami dla siebie
jestescie tworcami budujacymi swoje Zycie w oparciu o inne, wyzsze prawa. llez pickna w Waszym zyciu, w twérczosci, w blasku
zapalonej gwiazdy, w tym wielkim i wspaniatym wymiarze, w ktérym wszyscy istniejemy! Cztowiek w swej istocie jest wielki
duchem, wolny i wspaniaty, nie istnieja dla niego granice.

47



Wielu spraw jeszcze nie poruszylismy. Nie méwilismy o struk-
turze ludzkiej $wiadomosci, o jej oddziatywaniu ze zbiorowa nieswiado-
moscig. Nie rozmawiali$my o innych §wiatach dostepnych ludzkosci, o
mozliwosci kontaktu z blizszymi i dalszymi §wiatami, o przeniesieniu
swiadomosci na innych, o wielowarstwowosci §wiatéw... Przed nami
jeszcze wiele tematéw do rozméw, przemyslen, praktycznego opanowa-
nia. Temu bedzie poswigcona nastepna ksiazka, ktéra zamyka caty cykl.
Dlatego nie zegnam si¢ z Wami. Znowu si¢ spotkamy.

Zycze Wam sity, tworczosci 1 szczgécia.

Rys. 18. Swiatto umystu cztowieka tworzy jego Wszechswiat i
jego droge. Swiadomo$¢ jest nieskoficzona.
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