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Ani diablice, ani anielice
Po prostu dziewczyny w klatce
konsumpyji

Tomasz Szlendak

Jesli wierzy¢ doniesieniom medidw, §wiat, w ktérym dziewczeta na progu
adolescencji pisaly pamigtniczki zamkniete na kluczyk w rézowych oktad-
kach i niewinnie plotkowaly miedzy soba o chlopcach trzymajac sie od nich
w szkolach na bezpieczna odlegio$é, odszedt bezpowrotnie. Tam, gdzie za
sprawa kultury konsumpcji, rozpychajacej sie tokciami w umystach i stylach
zycia, dochodzi do gwaltownego ,parowania” konserwatywnych wartosci
umacnianych latami przez autokratyczne rezimy, tam nie ma juz dziewczat,
krore znali dziadowie i ojcowie.

Tak dzieje sig, dla przykladu, od $mierci generata Francisco Franco
w Hiszpanii i tak sie dzieje w Chile, gdzie Chilijczycy ,odreagowuja” rzady
generafa Augusto Pinocheta. Chilijska opinie publiczng porusza subkultura
ponceo (od poncea — obéciskuj si¢). Ponceo to ten, kto podczas dyskoteki
.zaliczy” najwigcej wycalowanych | wysciskanych partneréw. Bardzo mlodzi
ludzie, ledwie 14—18-letni, angazuja sie tutaj w dzialania jeszcze kilka lat
temu niedostepne ludziom calkiem doroslym. Organizuje si¢ w tym kra-
ju dyskoteki, ktére gromadzg tysiace mlodych ludzi popijajacych soki (nie
moga kupi¢ alkoholu ani papieroséw} i w rytm muzyki dancehall — ujmijmy
sprawe dobitnie -- obsciskujacych sig w réznych konfiguracjach, prezentu-
jacych piersi i nagie torsy, §wiezo zrobione tatuaze, stringi i biustonosze,
uczestniczacych w niewybrednych erotycznych konkursach, w ktérych
nagroda jest calowanie si¢ z dowolnie wybrang uczestniczka dyskoteki.
Ochrona dyskotek ingeruje tylko w te sytuacje, w ktérych mlodzi chiopcy
przesadzg z pieszczotami a dziewczeta wycofuja sie z gry. Wycofuja sig z niej
jednak naprawde péino, wzorzec za$ skromnego katolickiego dziewczecia
odchodzi w niepamieé. Znika ,dziewczyristwo” — czas niewinnej socjali-
zacji i pierwszych platonicznych westchnieri do oddalonych fizycznie kole-
gow. Zastepuje je dzis ,dziewczyristwo” przeobraione za sprawa procesdw




seksualizacji”. To dziewczynstwo, w ktérym chiopey to ,ciacha’, ktére -
nalezy skonsumowag, za$ inne dziewczeta to wrogowie, z ktérymi nalezy

postepowaé brutainie.

Podobnie jest w potransformacyjnej Polsce, [ to juz w gimnazjum, gdzie -
zaczyna funkcjonowadé obecnie kultura grona”. W kulturze grona zachowa- -
nia intymne, charakterystyczne dla pary zakochanych, ktérzy ,nadmiernie”
koncentruja sig na sobie, nie s3 mile widziane przez duza grupe przyjaciét

kontaktujacych sie on-liie na specjalnych platformach internetowych, cho-
dzacych razem na mecze koszykéwki albo watesajacych sie wspdlnie po ga-

leriach handlowych. Pary niewinnie zakochanych, chodzacych na duzych -

przerwach ,za raczke”, sa coraz rzadszym zjawiskiem, a randka to co$, co

umiera. Potrzeby seksualne i emocjonalne realizowane sa w ramach grona

albo za pomocy ,wyhaczania” (jakkolwiek to stowo brutalnie nie brzmi), na
ktére panuje coraz wigksze spoleczne przyzwolenie, przynajmniej w miod-
szych kategoriach wiekowych.

Mlodzi ludzie — nazbyt mlodzi jak na gust doroslych — ,wyhaczajg” sie
nawzajem, a potem obsciskuja sie i catuja w konfiguracjach dalekich od tego,
do czego przyzwyczail nas uporzgdkowany normatywnie ,w tych sprawach”
wiek X X: najpierw pelnoletnoéé, potem randki, potem dluzszy zwiazek, po-
tem seks, na koricu malzenistwo. Okazuje sie z dzisiejszej perspektywy, ze
wiek XX byl wiekiem dziewczecej niewinnosci, w ktérym nie w glowie bylo
dziewczetom bid sie o ,facetdw” i okazywaé kolezankom niczym nie tlumio-
na agresjg. Byl wiekiem, w ktérym dziewczeca agresja kontrolowana by!a za
pomoca krotkiej spolecznej smyczy. W kulturze konsumpcji dziewczetom
te smycz zdjeto, jednak od razu zamknieto je w klatce o rézowych kratach.
Klatce, w ktérej zmuszane sg do przyspieszonego wchodzenia w §wiat ,do-
rostych” relacji seksualnych, caly czas jednak stosujac si¢ do wymogu pozo-
stawania niewinng.

Kilka lat temu dyskutowalidmy w ramach seminarium (w ktérym jesz-
cze jako magistrantki uczestniczyly Katarzyna Stadnik i Anna Wéjtewicz,
autorki ksigzki, ktérg trzymaja Paiistwo w reku) o postepujacej brutalizacji
interakcji migdzy dziewezetami w gimnazjach. Media ekscytowaty si¢ wte-
dy odkryciami pokiadéw dziewczecej agresji, béjkami miedzy klasowymi
kolezankami, obnizajacym si¢ wiekiem alkoholowej inicjacji bardzo mlo-
dych kobiet. Publicysci i moralizatorzy zastanawiali sig, co sie takiego stalo,
ze niewinne ,z natury” nastolatki organizuja po szkole ,ustawki”, kradna
perfumy w marketach i s seksualnie wyzywajace. Oczywiscie, wszystkiemu
winne okazywaly sie epatujace ztymi wzorcami media i kultura konsumpcji,

w ktorej wszystkim wszystko wolno, byle bylo przyjemnie. My takze sadzi-
li$my, Ze kultura konsumpcji macza w tym swoje diugie, ozdobione tipsami
palce. Niepokoito nas jedynie powszechnie panujace przekonanie, jakoby
dziewczeta ,od zawsze” byly niewinne, a dzisiejsza, ,przyzwalajaca” i ,roz-
pasana’, kultura uczynila je winnymi, zmuszajac do zachowar, ktdre nie
lezg w ich naturze.

W trakcie lektury tej szalenie interesujacej {ale i — niestety — dosy¢ przy-
gnebiajacej) ksiazki dowiedzg sie Paristwo, ze kultura konsumpcji wydobywa
jedynie to, co uprzednio tuszowano, maskowano, tamowang, hamowanao,
Dziewczeta 1 kobiety sa — z natury — agresywne, choé ich agresja fakiycznie
przybiera formy odmienne od brutalnych zachowan chiopcéw i mezczyzn.
Mechanizmy socjalizacyjne w grupach réwiesniczych w epoce konsumpcyj-
nej jedynie odslaniaja wrodzona dziewczgea i kobiecg agresje.

Czytajac ksiazke, nalezy mie¢ na uwadze, ze Autorki $ledza te mecha-
nizmy w jednym tylko ze spofecznych subswiatéw, do ktdrych mogt do-
trze¢ badacz — posrdd gimnazjalistek z pewnego polskiego miasta sredniej
wielkosci. Ksigzka jest zatem jedynie wstepem I jednoczednie zaproszeniem
do dalszych dyskusji i badan. Précz ustalen Janusza Czaplinskiego i jego
zespolu w ramach Diagnozy Spolecznef oraz doniesien Jacka Kurzepy z na-
szej zachodniej granicy, od lat zainteresowanego przemianami zachowan
dewiacyjnych miodziezy (2001), seksualizacja dziewczyristwa i brutalizacja
zachowai migdzy mlodymi kobietami, to tematy w Polsce naukowo zanie-
dbane, nazbyt czesto pozostawiane popularnym czasopismom.

Katarzyna Stadnik i Anna Wéjtewicz, wchodzgce do spatecznego sub-
$wiata dziewczal, staraja si¢ obnazyé wzorce zachowan i postawy miodych
0s6b poddanych konsumpeyjnemu bombardowaniu. Postugujac sie metoda
etnograficzng, probuja przetrzeé szlak i zainspirowad innych badaczy. Nie
probuja przy tym, jak brukowce, przerazic czytelnika, zaszokowac go, epa-
towa¢ obrazami dziewczecych eksceséw. Przeciwnie — wkomponowujg wy-
niki.swych badat w ramy konceptéw teoretycznych bardzo sfabo w naszym
kraju znanych, choéby autorstwa Stevi Jackson czy Phyllis Chesler (Jackson
1999; Chesler 2003), porzadkujzc tym samym nasza, wyniesiong z interneto-
wych portali powierzchowna wiedze. Niewatpliwie czyni to ksiazke bardzo
uzyteczng dla wszystkich, ktérzy profesjonalnie zajmujg si¢ badaniami nad
mlodziezy, kobietami i agresja. Dodatkowo, czyni ja interesujaca jednocze-
$nie dla zwolennikéw feminizmu i dla ewolucjonistéw, stojacych zazwyczaj
po dwach stronach akademickiej barykady. Serdecznie zatem zapraszam do
jej lektury, liczac na zainteresowanie i dyskusjg, jaka wywola.




Seksualizacja dziewczyrisiwa

Wprowadzenie

Zadaniem socjologa jest poszukiwanie i odkrywanie tego, co pozornie ‘
jawi sie jako oczywiste. Dzigki takiemu postepowaniu fatwiej zrozumieé
logike rzadzaca $wiatem spofecznych relacji i, jesli istnieje taka potrze- =
ba, prébowaé naprawia¢ istniejace w niej niedoskonalodei. O wystgpieniu
konkretnych zjawisk decyduje kontekst zmian historycznych, kulturowych : -
i-spolecznych i to dzigki tym zmianom stajemy przed nowymi problema- f}:’
tycznymi zagadnieniami, ktére warto podjaé. Wedtug naszej oceny do ta- =
kich fenomen6w naleza dwa opisane w niniejszej ksiazce zjawiska — ,seksu-

alizacja dziewczyristwa” i dziewczeca agresja wobec innych dziewczat.

Zajmowanie si¢ seksualizacja dziewczynistwa sprowadza sie w wielu
momentach do opisywania dziewczecej codziennosci, w ktérej seksualiza-
cja jest zjawiskiem niepokojaco wszechobecnym. Problematyka trudnego
dorastania dziewczat i ,dziewczyristwa” pojawia si¢ od kilkunastu lat w li- -
teraturze naukowej zar6wno w Europie Zachodniej, jak i w Stanach Zjedno-

czonych. W $wiecie spolecznym koegzystuja trzy kategorie oséb: mezczyz-

ni, kobiety i dzieci. I chociaz teoretycznie wiadomo, ze dzieci pici meskiej -

i zenskiej nie mozna wrzucié do przysfowiowego jednego worka, jednak tak
wiagnie przez dlugi czas czyniono. Dziewczeta i dziewczecoéé byly do nie-
dawna niewidzialne, a dziewczynskie sprawy nie zaprzataly uwagi przed-
stawicieli §wiata nauki [zob. Kowalczyk i Zierkiewicz 2003, s. 12]. Checemy
to zmienid,

Ksigzka skiada si¢ z dwéch czesci, po§wigconych osobno zjawiskom
seksualizacji i agresji, jednak nie sposéb patrzeé na ktérekolwiek z nich
w oderwaniu od drugiego. W naszym przekonaniu te dwa fenomeny wza-
jemnie si¢ uzupetniajz. Dodatkowo klamra dla obu poruszanych zagadnier
jest fakt realizacji projektéw badawczych poswigconych kolejno seksualizacji
iagresji w tym samym $rodowisku szkolnym, co dato nam nawet petniejszy,
niz poczatkowo zakladaty$my, obraz dziewczecego $rodowiska w tej szkole.
Poslugujac si¢ terminologia przedstawicieli Szkoty Chicagowskiej, mozna
przyjac, ze przedstawiony w tej ksiazce spoleczny $wiat dziewczat cechuje
si¢ wysokim stopniem jzolacji. To hermetyczne §rodowisko jest zaréwno
wewngtrznie konstytuowane przez jego czlonkinie, jak i wewnetrznie przez
nie wzmacniane, co czyni z niego tzw. small social world [zob, Cressey 1932;
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Chatman 1991, 1999}. W koncepcji §wiatéw spolecznych za podstawowe
uwaza sig pojecie grupy, kidra charakteryzuje si¢ wysokim stopniem izolagji
i jednolitos'.cia doéwiadczen. Taka grupe stanowia dziewczeta, ktére - opo-
wiadajac o swoich do$wiadczeniach - pozwolily nam na zrozumienie za-
wilodci éwiata, w ktérym zyja. Uchwycity$my tym samym skomplikowane
spoteczne praktyki adbywajace si¢ w naturalnym habitacie.

Pierwsza czg$¢ ksiazki podwiecona jest seksualizacji. Dojrzewaniu
dziewczat zawsze towarzyszyly zjawiska interesujace z socjologicznego czy
antropologicznego punktu widzenia, chocby takie jak rytualy przejscia. Dzis
dziewczetom towarzyszy seksualizacja, wobec ktérej badacz zycia spotecz-
nego hie powinien pozostawa¢ obojetny nawet jesli miataby si¢ ona okaza¢
jedynie efemerycznym fenomenem spotecznym; moda, ktéra zniknie tak
szybko, jak si¢ pojawila (chociaz naszym zdaniem na to sig nie zanosi).

Z obecnosécia dziewczat toczacych aktywna gre z wlasna seksualnoscia
mamy do czynienia od korica lat 90. XX wieku, kiedy to na scene muzyki
pop wkroczyly gwiazdy pokroju Britney Spears czy Spice Girls. Emanujace
seksualnoscia Lolity artystki zawiadnety wyobraznia zaréwno starszych,
jak i miodszych nastolatek. Pytanie, czy proponowana przez nie estetyka to
narzedzie kulturowej rewolty i fizycznego wyzwolenia, czy raczej niezmier-
nie pomysfowa putapka, w ktéra nie sposob sie nie daé zlapaé [zob. Nacher
2003, 5. 41-51]7

Obecnie watek dziewczecy pojawia sie w tekstach odnoszacych sie do
socjatizacji i edukacji szkolnej oraz kultury masowej postrzeganej jako sku-
teczne i brutalne narzedzie wdrazania w role piciowa. Refleksja nad dziew-
czetami jest konieczna, choéby ze wzgledu na fakt doswiadczania przez nie
innych problemdw i trudnosci niz to ma miejsce w przypadku chlopcdw.
Przekazy medialne ucza dziewczeta jedynie tego, jak by¢ pigkna i jak sig
podobaé, kultura masowa to wladciwie podrecznik specyficznie pojmowanej
kobiecasci, a raczej kobiecej dziewczecodci. Mozna wrecz méwié o swego
rodzaju peknieciu, czy niekonsekwencji w ukazywaniu dziewczynek w tek-
stach kultury masowej. Przedstawienia dziewczat sg tylko pozornie niewin-
ne. W rzeczywistosci teksty odsylaja do skojarzen seksualnych i wywoluja u
dziewczgt poczucie ambiwalencji — stan, ktéry zostal nazwany w tej ksigz-
ce dylematem polegajacym na koniecznosci wyboru miedzy wizerunkiem
~dziwki” i ,szarej myszki” [por. Kowalczyk i Zierkiewicz 2003, s. 13-18).
Potwierdzenie tego faktu znajdujemy takze w pracach autoréw anglojezycz-
nych: ,Nasza kultura wpaja dziewczetom bardzo niebezpieczny i dwuznacz-
ny kodeks <<wlasciwego>> kabietom zachowania (to znaczy, powinnag by¢
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Seksualizacja dziewczyiistwa

seksowna, ale nie wolno ci posuwa¢ si¢ za daleko, powinnag by¢ niezaleina, 7

ale jestes nikim, jesli nie masz chiopaka)” [Wiesman 2005, s. 35].

W zasadzie zdajemy sobie sprawe z fakiu, Ze nastoletnie dziewczeta [
odczuwaja ciagla presje dostosowania si¢ do otoczenia, znalezienia w nim
miejsca dla siebie, zajecia wygodnej i korzystnej pozycji. Wiek dorasta-
nia to, jak pisze Rosalind Wiesman, okres, w ktérym wiele dziewczat jest .-
zdezorientowanych i cierpi z powodu niskiej samooceny. Przyczyna takie- 7~
go stanu rzeczy jest kultura masowa, ktéra wysyla dziewczetom sprzeczne
komunikaty, ktérych Zrédia najpopularniejsze, choé nie jedyne, to pisma
dla nastolatek, filmy czy MTV. Dia dorastajacych dziewczat sprostanie ulot-

nym standardom kobiecosci jest absolutnym priorytetem Zyciowym [tam-
7e, 5. 30-31], Co ciekawe, za egzekwowanie dwuznacznej normy kobiecoéci

w dziewczgcym swiecie odpowiadaja nie tylko wzory propagowane przez L'

media w polaczeniu z bezradnoécia wychowawcza rodzicéw i nauczycieli,

ale takze same dziewczeta, ktdre stojg na straiy tych norm, uprawiajac pro-

ceder swoistej samoseksualizacji.
Nie przypadkiem w ksigZzce pojawia si¢ watek Lolity, dziewczgcej bo-

haterki powieéci Vladimira Nabokova, ktéra to powie$é ogloszono jednym -
2 najwigkszych skandali literackich XX wieku. ,Lolita” zostala uzyta jako .
metafora niedojrzaloéci, ktéra stala sie wspélczesnie towarem osobliwie -
cenionym [Cataluccio 2006, 5. 194-195). ,,0té2 miedzy dziewigtym a czter-
nastym rokiem zycia zdarzaja sie dzieweczki, ktére pewnym urzeczonym |
wedrowcom, dwakroé lub wielekroé starszym niz one, zdradzaja swa praw- -

dziwa nature, nie ludzka, lecz nimfig (czyli demoniczng); tym to stworze-
niom wybranym proponuje nadaé¢ miano <<nimfetek>>" [Nabokov 2005,
s. 16). Gdyby spersonifikowa¢ wspoiczesng kulture to, podobnie jak bohater
Nabokova, zdaje si¢ ona pragna¢, by nimfetki nigdy nie dorastaty, a jesli juz
muszg dorasta¢, to by w kazdej doroslej kobiecie zaszczepié nimfetke. Po-
wie$é Nabokova nie wywoluje juz emocji, ktdre towarzyszyly jej pierwszemu
wydaniu, podobnie jak parada Lolitek, z ktéra mamy do czynienia w kaidej
szkole, na ulicach 1w dyskotece, Wspéiczesne Lolitki to nie odosobnione
przypadki, mozna o nich powiedzieé, ze chadzaja stadami, nierzadko w ku-
sych szkolnych mundurkach. Dzi$ za fascynacje Lolitkami nie idzie sig do
wiezienia, dzi§ miliony mezczyzn na calym éwiecie czytaja komiksy, ktorych
bohaterkami sa seksowne i uwodzicielskie dziewczeta w krétkich spédnicz-
kach i teniséwkach [zob. Allison 2000].

Dzisiejsze dziewczeta powinny byé seksowne i ,apetyczne”, a jednocze-
$nie niewinne i delikatne. Mezczy#ni kochaja Lolitki, a $wiat stal si¢ rajem
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dia osobnikéw pokroju Humberta Humberta [zob. Bator 2003). Zasadnym
jest wiec zadanie pytania, czy istnieja jeszcze dziewezynki? Czy moze
przemiany kulturowe i obyczajowe doprowadzily do sytuacji, w ktdrej
o dziewczetach moina bedzie za jaki$ czas czytaé wylacznie w pod-
:c;cznil(ach alkademickich.

Jedno jest pewne — dzisiejsze dziewczeta nie sa grzeczne i niewinne,
W drugiej czesci ksiazki prezentujemy wyniki badar nad zjawiskiern wza-
jemnej agresji przejawianej przez uczennice gimnazjum. Podstawe do pod-
jecia rozwazan na ten temat stanowil fakt, Ze wzajemna kobieca agresja stala
sie widoczna (i dlatego trudna do zignorowania) w momencie wkroczenia
przedstawicielek tej plci w sfere publiczna. Charakter tej rzeczywistosci
sprawia, ze kobieta zaczyna jawi€ si¢ jako istota rywalizujaca, agresywna,
przebiegla, co stoi w sprzecznoéci z ogdlnie funkcjonujacym, stereotypo-
wym wyobrazeniem o niej. Nie znaczy to wcale, ze wkroczenie kobiet w sfe-
re publiczna zmusito je do aktywizowania agresji. Fakt ten uczynil jedynie
widocznym fo, z czego kobiety zdaja sobie sprawe od wiekdw — zawsze byly
agresywne i zawsze ze sobg rywalizowaly. Nie bylo jak dotad powodu, aby
przyznawac si¢ do skfonnosci, ktére stoja w sprzecznosci z kulturowymi
oczekiwaniami zywionymi w stosunku do te) plci. Agresja istniala, ale roz-
strzygata sie w sferze prywatnej. Nie byto przestanek, aby w nia ingerowaé.
Wybdr takiego, a nie innego tematu nie powinien wiec dziwi¢. Trzeba opo-
wiedzie¢ historie o kobiecej grze, ktéra towarzyszy dziewczetom i o niepi-
sanych zasadach nig rzadzgcych.

Od najmlodszych lat kobiety zmuszone s3 uczestniczyé w zawitej sieci
wzajemnej niecheci, zadawaé sobie na prézno pytania, czym sobie na to za-
stuzytam? Paradoksalnie, nie potrafig one zy¢ bez innych kobiet, poczucia
wspolnotowosci i przynalezno$ci. Tym trudniej jest uwierzyé, ze konkuru-
ja z wlasnymi matkami, siostrami, najlepszymi przyjaciétkami. Tymczasem
kazda z nas zyje w przekonaniu, ze kobiety sa troskliwe, opiekuricze, delikatne
i pelne podwiecenia. I tak samo kazda z nas wezedniej czy péZniej odkrywa,
ze 53 to mrzonki, pobozne zyczenia, Kobietom bowiem tak samo blisko do
anicléw, jak i do diablic. Zrozumienie tego pozwoli dziewczetom i kobietom
unikna¢ wielu zawodéw, nieprzespanych nocy i samoobwiniania.

Piszemy tutaj o ciemnej stronie kobiecej psychiki i przedstawiamy $wiat
zawilych dziewczecych relacji tak, jak one sie jawia w wietle badan, ale tak-
ze w kontekécie historycznym i kulturowym. Pragniemy odczarowaé mity
i stereotypy zwigzane z kobiecym funkcjonowaniem w spoleczeristwie. Wy-
petniamy luke miedzy kategoria ,dobrej wrézki” i ,ztej macochy”. Obalamy
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mit o chimerycznosci kobiecej natury w przypadku agresji i mit niewinno-
éci w przypadku seksualizacji. Chcemy dowies¢, ze dziewczecy spoleczny
$wiat i sposob jego postrzegania przez nie same ulega w realiach kultu-
ry konsumpcyjnej dynamicznym przemianom prowadzacym byé moze
do zaniku dziewczynstwa.

Seksualizacja oraz agresja dziewczat wobec innych dziewczat to zjawi-
ska, ktérym socjologowie najczesciej odmawiajg swojej uwagi, albo ignorujac
ich doniostosé dla szeroko rozumianego zycia spolecznego, albo niedosta-
tecznie rozpoznajac ich natureg, coraz bardziej dopominajacy sie zainte-
resowania ze strony nauki. W dobie pdZnej nowoczesnoéci wspomniane
zjawiska nabieraja nowego znaczenia. Nie tylko dlatego, ze obserwujemy
szczegolnego rodzaju eskalacje agresji i seksualizacji w obrebie kategorii,
jaka jest dziewczynistwo (co zaczyna zakrawad na trudng do powstrzymania
epidemig spoleczna), ale ze wzgledu na zagrozenie samopoczucia i zdrowia -
psychicznego przyszlych kobiet, ,Ptynne zycie to zycie petne niepewnosci, -
przezywane w warunkach ciagiego niepokoju” [Bauman 2007, s. 6]. Zasada
ta dotyczy nie tylko oséb dorostych, ale i dopiero ksztattujacych sie, po-
datnych na wptywy psychik dorastajacych i szukajacych swojej tozsamodci .
dziewczyn. Mnogos$¢ i sprzeczno$é docierajgeych do nich bodzedw, ktdre - -
wysyta do nich konsumpcyjna rzeczywisto$é, pozostawia je bezradnymi -
w obliczu wielosci potencjalnych scenariuszy. Czy sa wystarczajaco kobiece -
w swojej dziewczgeosci? Czy wystarczajgco ulegle i opiekuiicze, wspilza-
wodniczac i walezac z rywalkami? Czy obowiazujaca zasada ,bycia mitg”, .
bedaca biletem do matzeristwa i spetnienia spofecznie pozadanego wzoru
kobiecosci, nie stoi w sprzecznodci z ponowoczesng, konsumpcyjna i coraz
dynamiczniej feminizujgca si¢ rzeczywistoécia spoleczno-kulturowa? Céz
czyni¢ powinny kobiety i dziewczeta w schizofrenicznym éwiecie, w ktd-
rym dysonans migdzy oczekiwaniami i podaza mozliwych tozsamosci jest
niemozliwy do zredukowania? Czy kobieca agresja jest nowym zjawiskiem,
ktére ponowoczesnoéé¢ wytworzyla? W co konsumpcjonizm i seksualizacja
przemienia dziewczeta? Odpowiedzi, choé z pewnosicia nie wyczerpujacej,
na te pytania i na wiele innych dostarczy lektura niniejszej ksigzki.

Czescl

Seksualizacja
dziewczynstwa

Anna Wéjtewicz



Rozdzial 1
Spoteczno-kulturowy i historyczny kontekst

interpretacyjny zjawiska seksualizacji,
definicje i inspiracje badawcze

Seksualizacja i dziewczynstwo jako wyzwania
(nie tylko pojeciowe)

Zjawisko seksualizacji dziecifistwa stosunkowo niedawno stato sig
przedmiotem zainteresowania przedstawicieli nauk spolecznych. W Polsce
nie powstala dotychczas praca po$wigcona seksualizacji, choé temat ten
stal sie w ostatnim czasie niezwykle medialny. Efektem tej medialnosci sa
artykuty w popularnych tygodnikach i magazynach dla kobiet, traktujace
o seksualizacji jako o pewnego rodzaju sensacji, fenomenie spolecznym.
publikacje te sygnalizuja niewatpliwie wzrost zainteresowania tematyka
seksualizacji, trudno je jednak traktowa¢ jako niepodwazalne Zrédio wie-
dzy o emawianym zjawisku (zob. Reiter 2004; Rogacin i Gajdzifiski 2005).
Najwiecej o seksualizacjt pisze si¢ w Polsce w kontekécie przemocy seksu-
alnej i wykorzystywania seksualnego dzieci [zob. Sajkowska 2004], jednak
to ujecie niewiele wnosi do rozwazarn o formie seksualizacji, ktéra sie tutaj
zajmuj¢. Pewna odmiang przynosi przeglad literatury anglojezycznej. Tutaj
tematyka trudnego dorastania dziewczat we wspétczesnym éwiecie i seksu-
alizacja dziewczysistwa sg wyraZnie obecne od lat 80. XX wieku [zob. Bettis
i Adams 2005; Jackson 1999; Linn 2004; Wiesman 2005].

Seksualizacja wymaga uporzadkowania kwestii terminologicznych, jak
réwniez opisu i diagnozy. Zagadnienie to jest praktycznie nieobecne w dys-
kursie publicznym w Polsce!. Charakter zjawiska nie sprzyja jego badaniu

1 Ocaywiscie chodzi mi tutaj o seksualizacje w znaczeniu, w jakim bedzie ona omawiana

w tej ksiazce, a zatem o zacieranie sie réznic miedzy dziewczecosciy a kobiecoscia, dziew-
czecy konsumpcjonizm, czy konkursy matych miss. Nie cheialabym, aby tak rozumiana
seksualizacja byla traktowana jako jeden z aspektéw wykorzystywania seksualnego dziew-
czat. Zjawiska przeze mnie opisywane moZna rozpatrywac raczej w kategoriach naduzyé
niz patologii sensu stricte. Sklasyfikowanie danego zachowania lub zjawiska jako wyko-
rZystywania seksualnego wymaga odwolania si¢ nie do norm obyczajowych, ale przede
wszystkim prawnych [zob. Sajkowska 2004].
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i jest przyczyng dylemat6w i trudnogci, ktére musi pokonac badacz decydu
jacy sie zglebia¢ ten temat. Trudnosci wynikaja przede wszystkim z brak
standardéw definiowania seksualizacji w ogdle, seksualizacji dziewczynstw
i samego dziewczyristwa. Nie sposdb takze unikngé probleméw metodolo
gicznych i dylematéw natury etycznej.

Pojecie seksualizacji funkcjonuje obecnie w wielu kontekstach. Skojarze- i
nie seksualizacji z dziewczetami jest jedng z mozliwodci. Jeste$my zalewani £
informacjami o zmianach w obyczajowosci, méwi sig wprost o seksualiza-
cji kultury masowej [Sajkowska 2004, s 211]. Mozna powiedzieé, ze mam
obecnie do czynienia ze zjawiskiern, ktére moze nie najszezedliwiej nazwan
falg seksu. Pojecie to pojawilo sie pod koniec tat 60. XX wieku wraz z ogél
ng liberalizacjg seksualng w krajach Europy Zachodniej. Chodzi o sytuacje
gdy dawne tabu zwigzane ze sfera seksualnoéci przeksztalca sie w narzedzi
kultury konsumpcyjnej [zob. Weller 1998]. .

Zbigniew Lew-Starowicz uwaza, ze obecnie seks jest integralna czescia
kultury. Na skutek eksplozji kultury masowej zostaliémy postawieni przed ...
dylematem polegajacym na konieczno$ci pogodzenia tradycyjnych wzoréw -
z nowymj, a to stalo si¢ przyczyng zmian nie tylko w obyczajowosci seksu- =
alnej [Lew-Starowicz 1987, s. 81]. Co ciekawe, koniecznoé¢ odnalezienia sig 7
w rzeczywistosci globalnej nie stanowi problemu dla nastolatek, bo jest to .
jedyna rzeczywisto$é, jaka znaja. :

Nasi rodzice i dziadkowie czerpali wzorce zachowai seksualnych ze
swojego $rodowiska, z rodzimej kultury. Lew-Starowicz uwaza, Ze ten prze- .
kaz byt na tyle trwaty, ze mozna bylo méwi¢ o istnieniu typowych dla danej -
kultury postaw wobec pici i seksu. Dzi§ coraz trudniej méwié o wplywie .
rodzimej kuitury na sfere seksualnosci. Bedzie to duzym uproszezeniem, .
ale mozna stwierdzi¢, ze mamy obecnie do czynienia z unifikacja kultu- -~
ry i zachowan seksualnych. Przedstawiciele réznych ras i kuttur ogladajg =
te same filmy, programy telewizyjne i strony internetowe. Stwierdzenia, *-
ze $wiat sig skurczyl, a wszystkie nastolatki sg do siebie podobne, brzmia .
banalnie. Jednak faktem jest, ze kultura masowa jest zjawiskiem unifor-
mizujgcym $wiat [zob. Bauman 2000, s. 92; Giddens 2004, s. 74). Wspét-
czesny czlowiek, w poréwnaniu do przodkéw, wiedzie komfortowe zycie.
Kultura masowa zaspokaja jego potrzeby, ale takze zapewnia rozrywke,
wypelniajac wolny czas powstaly na skutek zmian w sposobie zycia i me-
tod pracy. Kultura popularyzuje takze nowe tresci seksualne, ktére z kolei
wplywaja na zachowania i spos6b myélenia nastolatkéw [Lew-Starowicz
1987, s. 81-82].

20

W kwestii zachowar seksualnych i seksualizacji dziewczat praktyka
znacznie wyprzedza teorie. Nie sposo6b nie zgodzié sie z wnioskami Lwa-
étaro\vicza, ze seks stal si¢ towarem dostepnym bez wzgledlu na wiek, Han-
diowe wykorzystywanie seksualnosci, czyli jej komerc.jahzacja, na dobre.
zagoscito w kulturze [zob. Starke 1998, s. 147]. Erotyzac!a kultg ry masowcj
przeklada sig na zycie codzienne nastolatek.l »3eks stat si¢ co'dz%en.n}r.m nie-
jako zwyczajnym tematem kultury masowej. Ulegt obnazeniu i .w1w1sekc!1’.
Coraz mniej w nim tajemnic. Rozwazania na temat orgazmu mozna znalezé
w gazetach poczawszy od Kanady, koriczac na Australii. Nagoé.lc‘ ciala oraz
fizjologia seksualna jest takze na okladkach czasopism. Ujawnianie swycl}
przezy¢ intymnych na pograniczu ekshibicjonizmu stanowi codziennoéé
w wywiadach. Do pomocy kulturze masowej ruszyli naukowcy, w tym i sek-
suolodzy” [Lew-Starowicz 1987, s. 82].

Zupelnie inng sprawg s3 tutaj motywacje twércoéw kultury, kidrzy
najwyrazniej nie widza, lub raczej nie cheg widzie¢, zagrozenia w posta-
ci postepujacej seksualizacji (np. rynek czasopism miodziezowych). ,Seks
jest towarem, kidry $wietnie si¢ sprzedaje. Pojawia si¢ wrecz jako etykieta
majaca podnies¢ atrakeyjno$é poszezegélnych rubryk”. Kamil Wolski opi-
suje ten proceder w artykule pod znaczacym tytutem: jak zbic kasg na orga-
zmie 13-latki. Nie jest tajemnica, Ze ukazujace sie w Polsce czasopisma dla
mlodziezy to najcz¢$ciej kalki pism niemieckich lansujace bez skruputéw
mode na kontrowersyjnogé, Poza tym ze méwia, jak nalezy sie ubraé i czego
sluchaé, pelnia czesto role jedynego przewodnika seksualnego. Cytowany
przez Wolskiego Lew-Starowicz ostrzega, ze podawanie 13-latkom instruk-
tazu milosnych technik oralnych moze mieé¢ dla nich fatalne skutki. Fakt,
ze ta specyficznie pojmowana ,edukacja seksualna” — prowadzona jest przez
pisma legalne i ogélnodostepne — usypia czujnosé rodzicdw, pozwalajac na
$wietne funkcjonowanie wydawnictw, ktére zabiegaja o jak najmlodszych
czytelnikdwr Czasopisma miodzieZowe kreuja §wiat, w kidrym seks upra-
wiany przez 13-latkéw jest dowodem miloéci, a poza tym jest niezwykle
zdrowy... Dehumanizacja zachowan selisualnych, pokazywanie jedynie ich
anatomicznej strony oraz traktowanie seksu jak kazdej innej formy rozryw-
ki i komunikacji miedzy ludZmi powoduje poszerzanie si¢ sfery ignorancji
w kwestii pici i seksualno$ci u mlodych czytelnikéw i czytelniczek ,Popcor-
n’, Dziewczyny”, czy ,Bravo™ Jest to o tyle niepokojace, ze po te pisma
siggaja juz 12-latki [Wolski 2005, Zwazywszy na fakt, Ze obecnie kultura
znaczgco wplywa na formowanie sie postaw nastolatek wobec plci i seksu,
nie dziwi fakt, Ze wydawcy prasy mlodziezowej sg atakowani przez opinie
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publiczng i oskarzani o dzialania z pobudek czysto ekonomicznych [Lew-
-Starowicz 1987, s. 82—83]. Z drugiej jednak strony wiadomiym jest, ze tym,
co napedza wspdlczesny przemysl medialny, jest bez watpienia produkeja:
atrakeji i pokus, ktdre wabia konsumentéw bez wzgledu na ich wiek [zob,:
Bauman 2000, s. 94].

Na naszych oczach przedwezeénie dojrzewajacy mlodzi ludzie przej- £
muj3 role zarezerwowane dotychczas dla dorostych. Jak pisze Agnieszka 5
Morawska, sfera seksualnoéci stala sie nieodlaczng czescia show-bussinesu, !
Dziecko wraz ze swoja seksualnoécia jest niezwykle atrakcyjnym produktem®
i zarazem ofiarg kultury masowej. Upowszechnienie sig postawy konsump-
cjonistycznej [zob. Bauman 2000; Szlendak 2004] powoduje, ze roénie liczba +:
przedsiebiorczych” nastolatek, ktére $wiadcza ustugi seksualne, by zarobié¢
na luksusowe towary, takie jak kosmetyki ezy sprzet elektroniczny. Warto ¥
tu doda¢, ze przyczyna prostytuowania si¢ w wielu przypadkach nie jest:{
trudna sytuacja materialna, a jedynie cheé doréwnania réwiesnikom w ilo- '}
4ci i jakodci posiadanych dobr {zob, Kurzepa 2001). Mozna powiedzieé, ze
mamy do czynienia z utrwalaniem sig kultury skomercjalizowanego seksu.
Jest to szezegdlnie widoczne w krajach takich jak Japonia, Chiny, czy Korea 1
Potudniowa, gdzie niezwykle popularna jest tzw. lolicom culture — komiksy,
ktérych bohaterkami sa emanujace seksem dziewczynki w szkolnych mun- i
durkach. Sprzymierzericy kultury seksualizacji — przemyst filmowy i prasa {;
miodziezowa — konsekwentnie kreuja wizerunek nastolatka eksponujacego -
swoja seksualno$é, w petni z niej korzystajacego [Sajkowska 2004, s. 209—
212; zob. tez Mc Nicol 2004]. &

Zyjemy w $wiecie, w ktérym seks jest wszechobecny, a mimo to mamy |
problem z odpowiedzig na pytanie, czym whasciwie jest seksualizacja. Krétki
spacer po miefcie wystarczy, by utwierdzi¢ sie w przekonaniu o postgpuja-
cej seksualizacji Zycia spolecznego. Widok odwainie i nie zawsze gustownie
wyszykowanych nastolatek, budzacych niejednoznaczne emocje, to juz wila- -
$ciwie norma, Obrazu dopelniajg reklamy, dla ktérych erotyka zdaje si¢ by¢
podstawowym §rodkiem wyrazu. Takie warunki moga sprzyja¢ trudno$ciom I
w okietznaniu popeddw. A jednak nadal nie wiadomo, jak interpretowac zja-
wisko seksualizacji, Czy powinni$my snué apokaliptyczne wizje, przewidujac
upadek kultury Zachodu? A moze lepiej uzna¢ seksualizacje za chorobe do-
brobytu i desperackie poszukiwanie lekarstwa na napiecia spoleczne? Czy to
trwata tendencja dowartodciowujaca seksualno$cé czfowieka, czy tylko moda,
ktéra przeminie, bo taki juz los wszystkich méd? A moze seksualizacja sta-
nowi wspélczesna metode na kanalizowanie popedu plciowego?
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Trudno o wyczerpujaca definicje seksualizacji. Do powodéw takiego
stanu rzeczy, oprocz wymienionych powyzej, nalezy doda¢ fakt, ze dotych-
czas nie przeprowadzono w Polsce kompleksowych badari nad seksualizacja
stosunkéw miedzyludzkich. Andrzej Kokoszka definiuje to zjawisko jako ob-
darzanie obiektéw lub funkeji seksualnym znaczeniem, ktérego wezedniej
nie miaty, lub mialy w mniejszym stopniu [Kokoszka 2004}. Podobnie, chod
nieco obszerniej, definiuje seksualizacje Kurt Starke. Jego zdaniem seksu-
alizowa¢ mozna nie tylko osoby i przedmioty, ale takze zdarzenia, uczucia
i procesy. Co wazne, seksualizacja nie zaczela sie wraz z pojawieniem si¢ no-
woczesnych reklam, w ktérych nawet galaretke umieszcza sie w konteksicie
seksualnym. To zjawisko towarzyszy czlowiekowi od zarania dziejéw. Sek-
sualizacja znajduje wyraz w rytuatach tudzi wspélczesnych (np. zakupy) tak
samo jak towarzyszyla przesadom i rytualom przejécia w spolecznosciach
tradycyjnych [Starke 1998, s. 332-333].

W wyniku studiéw dotyczgcych dziewczat definicja Kokoszki zostata
zmodyfikowana tak, by bardziej odpowiadata kategoriom nauk spotecznych
oraz omawianej tematyce. Seksualizacja dziewczat (dziewczynstwa) jest
tutaj traktowana jako wyznacznik przemian zachodzacych w dziewczecej

codziennosci i aberracja procesu socjalizacji dziewczat polegajaca na przy- -

pisywaniu dziewczgtom (przez nie same lub otoczenie spoleczne) znaczeri
i funkcji seksualnych powszechnie uwazanych (w kulturze euroamerykari-
skiej) za nieadekwatne dla ich wieku oraz poziomu rozwoju psychoseksual-|
nego. -

Warto dla potrzeb niniejszych rozwazan przywolaé takze raport Ame-
rykaiiskiego Towarzystwa Psychologicznego (American Psychological As-
sociation — APA), ktdérego autorzy wymieniaja cztery komponenty seksu-
alizacji, mogace stanowic doskonate uzupelnienie zaproponowanej powyiej
definicji. Upatrujac w seksualuzacji problemu, ktéry wart jest zwrécenia
spolecznej uwagi, eksperci z APA stwierdzaja, Ze z seksualizacja mamy do
czynienia wowczas, gdy wartos¢ osoby jest okre§lana wylacznie na podsta-
wie jej atrakeyjnodci seksualnej i zachowan o charakterze seksualnym przez
nig prezentowanych z wylaczeniem innych charakterystyk. Seksualizacja
ma miejsce takze wtedy, jesli osoba przyjmuje, ze atrakcyjnoéé fizyczna jest
réwnoznaczna z tzw. byciem sexy. Kolejnym wyznacznikiem seksualizacji
jest uprzedmiotawianie jednostki przez otocznie lub sytuacja, w ktérej ona
sama to czyni — postrzega siebie lub jest postrzegana raczej jako rzecz do
uzytku seksualnego niz jako zdolna do samodzielnych decyzji osoba. Ostat-
ni, sformutowany do$¢ enigmatycznie, wyznacznik odnosi sig do sytuacji,
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Seksualizacja dzlewczynistwa

w ktorych zachowania seksualne s3 narzucane jednostkom w nieodpowied: g
ni sposéb — co jest szczegélnie istotne, w przypadku gdy dotyczy 0séb mio- &
dych {zob. Report of the APA Task Force on the Sexualization of Girls, 2007)4

Inspiracje, czyli widmo utraconego dziecinistwa
wedle Stevi Jackson

Brak standardéw definiowania seksualizacji dziewczyristwa oraz fakt,

2e jest to zjawisko, ktérego wezedniej w Polsce nie badano powoduje, ze3E
wszelkie dzialania podejmowane w celu zdiagnozowania problemu majg 2
z koniecznosci charakter wprowadzajacy. Po raz pierwszy zetknelam sie g
z tematyka seksualizacji podczas lektury tekstu Stevi Jackson pt. Lost Child-
hood or Sexualized Girlhood, zamieszczonego w ksiazce Heterosexulity in-F
Questions. Tekst Jackson powstaf na fali zainteresowania medidw tresciami: b
seksualnymi w magazynach dla nastolatkéw oraz fencmenem dziecigcych 3
konkurséw pigknosci. Autorka ukazuje klopotliwe i niepokojace relacje po- %
miedzy dziecifistwem i seksualno$cia, z jakimi coraz cze$ciej spotykamy sie -
w pbéznonowoczesnych spoleczenisiwach Zachodu. Debata publiczna doty- ¢
czaca dziecigcej, a szczegdlnie dziewczecej seksualnosci, toczy sie w Stanach -}
Zjednoczonych od wielu lat. Jednak zdaniem feministek jest ona po prostu -
spozniona, dodatkowo promuje zachowania heteroseksualne jako jedynie ;
stuszne i upowszechnia stereotypowe przekonania na temat kobiecosci, za- V
miast z nimi walczy¢ [Jackson 1999, s, 135].

Jackson zwraca uwage na fakt, ze groZba utraty dzieciristwa staje sie dla
najmlodszych czlonkéw spoleczefistwa bardzo realna. Autorka szuka odpo-
wiedzi na pytanie, co sie stalo z dziecigca niewinnoscia i czy tzw. dzieci nie-
winne to nie jest przypadkiem gatunek skazany na wymarcie. Zdaniem au- -
torki powinni§my zerwaé z mitem dzieciecej niewinnosci. Dazenie do tego,
by w dzisiejszych czasach wychowaé dziecko niewinne (nie§wiadome zagro-
zen), réwna si¢ wychowaniu bezbronnej ofiary seksualizacji {tamze, s. 136].

Zapewne u wigkszosci rodzicéw tekst Jackson wywolalby wstrzas i za-
chwiatby wiare we wlasne kompetencje wychowawcze. Radykalnym pomy-
stom autorki nie sposéb jednak odméwié stusznosci zwlaszcza w kontek-
$cie tego, co na temat seksualizacji mozna przeczytaé w innych tekstach
poéwiecanych zagadnieniom zwigzanym z codziennym Zzyciem dziewczat
[zob. Wiesman 2005]. Rodzice musza dzié posiadac rozlegly wiedzg na temat .
seksualnoéci dziewczat, ktéra to wiedza powinna byé przekazywana cérkom "

D
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najwczes’,niej jak t.o r'noiliv.ve. I.’owo’lfljac sig na ].el:m)‘( I(itzingfer, autqua wy-
kazuje, Ze [ZW. dz1ec1¢ca. mewmnosc:. c?znacza n_lesw1adomosc lub tez .fah.;zy-
wa swiadomo$¢ wiasnej seksualnodci. Rozumiana w ten sposdb dziecieca
niewinno$¢ jest powodem erotyzacji i traktowania dziewczat jako towaru
seksualnego [Jackson 1999, s. 136].

7daniem Jackson ere dziecigcej niewinnosct mamy juz dawno za sobg.
Obecnie giéwna trosky ludzi dorostych powinno by¢ wychowanie dzie-
ci w sposéb pozwalajacy im unikna¢ seksualnej eksploatacji. Autorka jest
szczegolnie krytyczna wobec 0séb i instytucji, ktére czerpig korzysci finan-
sowe z eksploataciji dziecigcej seksualnoéci. Chodzi tutaj przede wszystkim
o wydawcow prasy miodziezowej oraz organizatoréw dziecigcych konkur-
s6w pigknodci. W centrum swoich rozwazan Jackson stawia dziewczeta, kté-
re 53, jej zdaniem, szczegdlnie narazone na seksualizacje. Dziewczgta znacz-
nie czedciej niz chiopcy padaja ofiara dorostych, ktérzy holduja kulturowym
wrorom konstruowania kobiecodci w sposéb calkowicie niekontrolowany.
Najbardziej jaskrawe przykiady seksualizacji mozna znale#¢ w filmach do-
kumentalnych telewizji BBC po$wieconych konkursom malych miss. Zycie
dziewczat bioracych udzial w konkursach jest calkowicie podporzadkowa-
ne sprawom zwiazanym z tymi specyficznymi zawodami. W rozgrywkach
o tytul najpigkniejszej uczestniczki sa traktowane przez swoich rodzicéw
w sposéb przedmiotowy. Dzieci sg nieustannie dyscyplinowane, narzuca
im ste zachowania charakterystyczne dla starszych nastolatek i dorostych
kobiet. Ich male ciala s3 poddawane rygorystycznej kontroli i modelowaniu,
a fakt, ze sa dzieémi, pozwala ich rodzicom na sprawowanie nad nimi catko-
witej kontroli. Kilkuletnie kandydatki na krélowa pigknosei czesto nie zdaja
sobie sprawy, Ze istnieja inne modele zycia — ich $wiat to konkursy. Uczest-
niczkom konkurséw kobieco$é jest po prostu narzucana. W tym przypadku
kobieco§é jest ukazywana w najbardziej stereotypowej formie i nie ma zbyt
wiele wspdlnego ze szczefliwym dziecinistwem. Dziewczeta sa regularnie
szkolone tak, by wlasna atrakeyjno$¢ i umiejetnosé zaprezentowania sie
w najbardziej kobiecy sposéb stanowily dla nich najwyzsza wartoéé. Pod-
czas konkurséw matych miss ulega zatarciv granica miedzy autentyczna
kobiecodcia a dziecifistwem [tamze, s. 136-138).

Zdaniem Jackson seksualizacja dziewczat nie jest zjawiskiem nowym,
tak samo jak zmagania malych picknodci. Male dziewczynki od zawsze
byly uczone kokieterii i zachowari majacych je uczynié bardziej kobiecy-
mi. Wspolczesne konkursy matych miss, gdzie kréluje zinfantylizowana
kobieco$é, sa skomercjalizowana i profesjonalng wersja konkurséw, ktére
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Seksualizacja dziewczynstwa

pami¢tamy z wiasnego dziecinstwa, z dzieciecych zabaw. Istnieje jednal;
ogromna roznica pomigdzy tymi dziecigcymi zabawami a wspolczesnymi g

konkursami. Te ostatnie majg po prostu niewiele wspdlnego z dziecinstwen,
Zgodzi sie ze mna kazdy, kto chod¢ raz widzial relacje z takiego konkursu ~
minifaturowe lalki Barbie po wizycie u fryzjera i stylisty sa zaprzeczenien
dziecinstwa [tamze, 5. 138--140).

pigknosci, cytujg obszerne fragmenty reportazu: Czy cérka bedzie na oklad-
ce?, ktdry ukazal si¢c w ,Gazecie Wyborczej™

Psycholog: ,Konkurs pigknosci dla dzieci moze wywota¢ ogromne szko. 4 _'
dy w dziecigcej psychice. Owszem, w Polsce nie docenia si¢ roli wygladui$

zewnglrznego w zyciu, ale nie mozna organizowaé rywalizacji o to, ktg-

re dziecko jest tadniejsze. Bo dziecko jest oceniane za co$, na co nie mag:

wplywu: za urode. Taka ocena jest nieadekwatna do dzieciecosci. Te dzieci,
ktdre sq brzydsze (bo jak inaczej majg odebra¢ przegrana?), moga przeiyé
potworny zawéd. Kompleks moze im zostaé na cale zycie. Do tego po takim
dos$wiadczeniu szedcioletnia dziewczynka jest przekonana, ze $wiat oczekuje |
ad niej, by krecika pupa. _

A kto to wszystko inspiruje? Mamy, ktére nie dostaty wystarczajacej
liczby komplementéw w zyciu” [Morye i Szczygiet 2002]. '

Matka dziewczynki: ,Myéle, e to dla niej wspaniate wejécie do kobie- ;

cofei. Kobieta powinna uczyé sie od malego, jak dobrze wygladaé, jak blysz.- -

o

s

e

{

.w

3
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czed. Jak ozdabia¢ ten $wiat mezczyznie. Ile jest tych zaniedbanych kobiet, |
ktére si¢ nawet umalowac nie umiejg. A ile w ogéle si¢ nie maluje! W zeréw- |
ce corka byla w paristwowej, to jej nauczycielka ciggle w wyciggnietych swe- } :
trach, a buty na obcasie to chyba tylko w telewizji widziata. Zadnego wzoru! !
Na pierwszq klasg przeniesliémy ja do prywatnej. Od razu inny poziom tych ¢

kobiet” [tamze].

Opisane przypadki seksualizacji sa dowodem na to, Ze relacje miedzy .,
kobietami i mezezyznami nie sg egalitarne. Zdaniem Jackson nie ma prostej
recepty na zmiang tej sytuacji, co nie zmienia faktu, ze trzeba podja¢ wy- |,
silek zmierzajacy do egalitaryzacji relacji heteroseksualnych, ktére sa z za- |,
tozenia wymierzone przeciwko dziewczynkom. ,Stevi Jackson zaatakowala .
kategorig réznicy jako figure heteroseksualnoéci normatywnej, centralne :-
miejsce opresji. Dziewczecenie dziewczynki to budowanie jej tozsamogci na 1
kategoriach, ktore juz zalozyly jej nizszoé¢, ograniczenie jej perspektyw do 5

hegemonicznej, uprzywilejowanej formy seksualnosci” [zob. Araszkiewicz].

Z badan przeprowadzonych przez Jackson we wezesnych latach 70. wynika,
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ze dziewczynki nie potrafia wykorzystaé w praktyce wiedzy, ktéra posiadaja

temat opresyjnych relacji z plcia przeciwng. Podporzadkowujg sie tzw.
nzdwc‘)jnym standardom, wierza w mito$é z komiksowego love story (mitodé
réwna si¢ seks), potrafia by¢ ignorantkami w kwestii wiedzy o wlasnym cie-
Je. Znajomo$¢ teorii w ich przypadku zupelnie nie przekiada sie na zacho-
wanie. Wniosek autorki, z ktérym cze$ciowo sig¢ zgadzam, jest nastepujacy:
problem z seksualizacja wcale nie polega na tym, ze dziewczela za bardzo
eksponuja swojg seksualno$¢, Takie zachowanie jest jedynie skutkiem ogra-
niczonego dyskursu na temat seksualnosci (exotyka, seks, ptytka pseudop-
syéhologia kobiety i fatalne porady na temat zwiazkéw). Jackson nazywa
ten dyskurs meskim {autorka jest zwolenniczka ideologii meskiej dominacji).
Jednak moim zdaniem takze kobietom nalezatoby przypisac czesé watpli-
wych ,zastug’, zwiaszcza za milezacy zgode na taki stan rzeczy [Jackson
1999, 5. 147-148).

Okazuje sie, Ze konkursy matych miss to jedynie przyktad niebezpiecz-
nej gry, w ktéra kultura konsumpcyjna wciagnela dziewczeta. W naszej
kulturze funkcjonuje szereg innych, mniej spektakularnych zjawisk $wiad-
czacych o seksuatizacji dziewczynistwa. Bedzie o nich mowa w dalszych cze-
$ciach tej ksiazki,

Dziecifistwo w historii spoleczeristw

Aby unikna¢ niejednoznacznosci w toku dalszych rozwazan tak ¢ histo-
rii dziecifistwa, jak i seksualizacji dziewczat uwazam za konieczne opisanie
w tym miejscu dylematu, z ktérym przyszio mi si¢ zmierzy¢. Dylemat ten
wynika z faktu, Ze autorzy, na ktérych powoluje sie, reprezentuja czesto po-
glady, ktére nie sposéb ze soba pogodzié, trudno tez jednoznacznie przyznad
stusznodd jednym i odrzuci¢ inne. Mam tutaj na myéli przekonania o sta-
tusie spoleczenstwa, w ktorym zyjemy. Wielosé¢ i réznorodno$é stanowisk
przyprawia o bd! glowy. Zaprezentowanie réznych typow spoleczeristw ma
nacelu dostarczenie punktu odniesienia w dalszych rozwazaniach na temat
seksualizacji.

Ten chaos pojeciowy i ideclogiczny wynika, zdaniem Anthonrego Gid-
densa, z faktu, ze stoimy u progu nowego etapu w rozwoju teorii socjolo-
gicznej [Giddens 2004, s. 699]. Przyjmuje tutaj za Giddensem, Ze spoleczeni-
stwo to system ustrukturowanych relacji spotecznych, ktdre facza ludzi
w ramach jednej kultury. Mozemy ten ogdlny termin odnie$é zaréwno do
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kilkumilionowych Stanéw Zjednaczonych, jak i do niewielkich grup onvcé{v

i zbieraczy [tamze, s. 734].

Sprawa nie wydaje si¢ skomplikowana, jesli chodzi o dwa pierwsze typ L

spoleczeristw opisanych przez Giddensa, ktdre dla porzadku takze tutaj Wy-';
mienie. W obrebie spoleczeristw przednowoczesnych (typ 1) autor wyrdznij
formacje takie jak: spoleczeristwa lowcdw i zbieraczy, spoleczeristwa rolnj.
cze, pasterskie oraz przedindustrialne. Wymienione spoleczeristwa nada|
funkcjonujg we wspdlczesnym $wiecie. Pojawienie sig spoleczeristw przemy-
stowych nazywanych takze nowoczesnymi (typ 1I) datuje sie na X VIl wiek
Trwaja one po dzien dzisiejszy. Epoke nowoczesna charakteryzuje proces

zmiany spolecznej zachodzacy na nieznang wezeéniej skalg. Spoteczenstwig
$wiata nowaoczesnego s bardzo zréznicowane. Giddens wymienia spole: 3

czefstwa Pierwszego Swiata, Drugiego Swiata, spoleczeiistwa rozwijajace;
si¢ (nazywane takze spoleczerstwami Trzeciego Swiata) oraz tzw. kraje
nowo uprzemyslowione [tamze, s, 53—64]. .
Wyzej opisane podzialy nie wzbudzajg tak wielkich emocji, jak to ma
miejsce w przypadku spoteczenistwa naszych czaséw. Na skutek gwaltowne-
go przyspieszenia tempa zmiany spolecznej na przestrzeni ostatnich dwustu -
lat mamy do czynienia z sytuacja polegajaca na tym, ze nasz sposéb funk- -
cjonowania w spoleczenstwie rézni si¢ diametralnie od sposobu funkcjo-

nowania naszych przodkéw [zob. Bauman 2000; Giddens 2004]. Panujacy &

w naukach spotecznych brak konsensusu, co do charakteru i etapdw rozwo- .
ju spoleczeristwa nowoczesnego, stal si¢ zapewne zmora niejednego badacza
starajacego si¢ przekazac tg wiedze w sposdb w miare usystematyzowany.

Giddens nazywa obecny etap rozwoju spoleczeristwa ,péinonowo-
czesnym’, a wedlug Ulricha Becka jest to ,.druga nowoczesnogé¢” [Bauman
2000, s. 95]. Terminy takie jak ,globalne spoleczenistwo ryzyka”, ,ponowo-
czesnosc/postmodernizm’, , spoleczeristwo informacji” réwniez odnosza sie
do omawianego okresu [zob. Giddens 2004; Slany 2002). Niniejsza ksiazka
nie ma na celu rozstrzygania o stusznosci przekonan badaczy wspélczesne-
go spoleczeristwa, aby jednak uniknaé dalszych niejasnoéci, ogranicze sig

e e o T
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do stosowania dwéch okreglert, moim zdaniem, najbardziej odpowiednich !
ze wzgledu na charakter omawianej przeze mnie rzeczywistodci: spofe-
czenstwo péZnonowoczesne i spoleczefistwo konsumpcyjne. Nie bede sie

tutaj opiera¢ na wizji spoleczefistwa ponowoczesnego, poniewaz trudno
mi si¢ z nia zgodzi¢. Bardziej racjonalne wydaja mi sie poglady Becka czy
Giddensa, ktérzy uwazajy, Ze nie Zyjemy poza nowoczesnoicia, ale raczej

wchodzimy w drugg jej faze (stad okreslenia takie jak péZna nowoczesno$é
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a nowoczesnoéc’) fzob. Giddens 2004; Sztompka 2002]. W tej kwestii
uje poglady zblizone do przekonan Tarzycjusza Buliriskiego, kté-
Fy UWad, ze status spolecza‘enstmﬁa ponowoczesnego jest h'lpotetyczr.ly inie
moina go W chwili obecnej cdniesd do JaklEj’S konkretnej rz‘ecz.ywmtosa.
Nawet W przypadku wspélczesnego spo']eczer}shfa amerxkansklego, k.tért?
sytuuje si¢ najblizej tego modelq, hie mozna méwic o p(?lll&j odp_omedmoém
[Bulifiski 2002, 5. 187]. Z drugiej Jed?a-k. strony, réznice pomiedzy 5polg-
czefistwem z poczatkéw nowoczesnosci i czasow obecnych s3 tak gtebokie
elopostaciowe, ze jak pisze Zygmunt Bauman, mamy pelne prawo trak-
towa¢ nasze spoteczeistwo jako formacj¢ innego rodzaju [zob. Sztompka
2002, s. 570]. Méwigc o nowej formacji spolecznej, Bauman ma na mysli
sp_oleczer’]stwo konsumpcyjne. ,Konsument zyjacy w spoleczenstwie kon-
sumpeyjaym zdecydowanie rézni si¢ od konsumentéw ze wszystkich ist-
niejacych dotad spoleczeristw. Jezeli filozofowie, poeci i kaznodzieje naszych
przodkow rozwazali, czy pracuje sig, Zeby Zy¢, czy 2yje po to by pracowad,
to wspblczesnie najczedciej roztrzasanym dylematem jest to, czy musimy
konsumowaé, zeby zy¢, czy tez iyjemy, a wiec mozemy konsumowad; czy
ciggle jeszcze potrafimy oddzieli¢ zycie od konsumpcji i czy czujemy taka
potrzebe” [Bauman 2000, s. 90].

Mam nadzieje, ze powyzsze wyjasnienia pozwola uniknac¢ koniecznosci
rozstrzygania sporéw pojeciowych w dalszej czedci ksiazki, zwlaszcza we
fragmentach dotyczacych codziennego zycia wspéiczesnych dziewczat, gdyz
przemiany dziewczgcej codziennofei zostana omdwione wiagnie w kontek-
$cie zagrozen, jakie niesie ze sobg Zycie w pdZnonowoczesnym spoteczeri-
stwie konsumpcyjnyim.

Jednym z celéw niniejszej ksigzki jest odpowied?Z na nieco przewrotnie
zadane pytanie: czy istnieja jeszeze dziewczynki? Czy nasze wyobrazenie
dziewczynstwa nie odbiega dalece od tego, kim lub czym staly sig wspélcze-
sne dziewczeta walczace od najmtodszych lat o najlepsze pozycje w $wiecie
konsumpcji i seksu? Aby odpowiedzieé na te i kilka innych pytar, niezbed-
nym zabiegiem wydaje sie dokonanie ustaleni co do sposobu konstruowania
dziecinstwa i faktu zaistnienia tego pojecia w $wiadomodci ludzi réznych
epok historycznych,

Podjete tutaj rozwazania — majace na celu wyjadnienie przyczyn zja-
wiska seksualizacji dziewczat — odnosza sie czasem, z koniecznoéci, do
dzieci zaréwno plci meskiej, jak i zenskiej. W pracach nawiazujgcych do
okresu poprzedzajgcego czas najintensywniejszego dojrzewania plciowego
autorzy czesto nie dokonuja rozrdznien na chiopcédw i dziewczeta, Mowi sie

idrug
reprezent
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Seksualizacja dziewczyfistwa

o dzieciach w ogéle. W zaistnialej sytuacji przyjelam ten sam sposéb pisani; g
o dziecinstwie, starajac si¢ jednoczesnie zamiesci¢ w tekseie jak najwiecej3 -

informacji o obiekcie moich badan — dziewczetach.

Philippe Ariés (autor fundamentalnej pracy o kulturowej historii dzie._ 2

cinistwa) stwierdza, Ze fizyczne, moralne i seksualne problemy dziecifistw; g
staty sie obsesja naszych czaséw. Z gabinetéw naukowcéw do rodzicow i
docierajg wskazéwki dotyczace wychowywania dzieci. Mnogo$é publika 8
cji popularnonaukowych poéwigconych dzieciistwu przyprawia o zawré
glowy [Ariés 1995, s. 235]. Jednak zapelnienie domowe;j biblioteczki po
radnikami z zakresu wychowywania dziewczat nie gwarantuje rodzicom
sukcesu. Rosalind Wiesman przekonuje, ze §wiat dorastajacych dziewczqgty
to prawdziwa dzungla, gdzie toczy si¢ nieustanna walka o przetrwanie 3
Dorosly, ktéry czesto sam jest tralctowany jako wrég, musi umieé tago
dzi¢ konflikty pomigdzy jedenastolatkami wyzywajacymi si¢ od ,dziwek”
[zob. Wiesman 2005]. Warto w Lym miejscu przypomnieé, ze nie opisuj
tutaj zjawisk patologicznych, a jedynie szkolna i pozaszkolna codzienno$
dziewczat, a moim gléwnym celem jest odnalezienie w tej codziennoici:
przejawow scksualizacii.

Aby w ogdle méwic¢ o seksualizacji dziewczynistwa, nalezy najpierw za-
jaé sie dziecinstwern, ktérego granice i rozumienie same w sobie stanowig -
kwestie problematyczng. Praca Ariésa stanowi klucz do rozwigzania zagadk
dziecinistwa. Wedrujac przez epoki, przygladamy si¢ sposobowi, w jaki dzie- ¢
ci byly postrzegane przez dorostych. Jedli zestawimy ze soba obraz dziecka |
traktowanego chiodno i obojetnie z widokiem wspéiczesnej rodziny pachlo-
nigtej jego sprawami, trudno nie okaza¢ wspélczucia kilkuletnim robotni- ;'
kom i gospodyniom domowym opisywanym przez Ariésa. Z drugiej strony, *
przygladajac si¢ zmianom w sposabie wartogciowania dziecifistwa, nie spo- |
s6b nie zada¢ pytania o dalsze jego losy. Jest to kwestia godna poruszenia’
zwlaszcza w kontekscie seksualizacji dziewczynstwa. Warlo si¢ zastanowid,
czy sposéb, w jaki dzi§ postrzegamy np. dziecinistwo dziewczat, jest ade-
kwatny do rzeczywistodci. Analiza tez autora Historii dziecifistwa pozwala !
uchwyci¢ dynamike zmian, ktore nastepowaly na przestrzeni wiekow, daje
tez podstawy, by sadzié, ze bedziemy mieli do czynienia z kolejnymi przeto-
mami w sposobie rozumienia i postrzegania dziecifistwa. Byé moze takim |
przetomem okaze sie wystapienie zjawiska seksualizacji. '

Autor Historii dzieciristwa stawia dwie podstawowe tezy dotyczace tego
wczesnego okresu zycia czlowieka. Pierwsza z nich dotyczy starego, tra- |
dycyjnego spoleczenstwa sredniowiecznego, ktére mialo raczej niewielkie
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wyobrazenie na temat dziecinstwa, Za dziecinistwo uznawano wéwczas
okres, gdy przeiycie dzieck_a jest catkowicie uz:a\leinione od jego doroslych
opiekundw. Kiedy tyIk(’) 'dznecko zaczynalo sobie samo ra.dzic", natychmiast
Jaczynano je traktowac }ak.o olsobe dorosla ze wszystkimi tego konsekwen-
¢jami. Mamy tutaj do czynienia z gwaltownym przeskokiem miedzy dziec-
kiem i mlodym czlowiekiem z catkowitym pominieciem okresu miodzieri-
czego — tak istotnego z naszego punktu widzenia®, Mozna uznaé, ze dziecko
w.éredniowieczu nie bylo traktowane jako odrebny byt. Jego obecnosé¢ byta
krétkotrwata i niewiele znaczyla dla rodziny i dwezesnego spoleczeristwa.
Dziecko po prostu bylo anonimowe. Co prawda rodzice darzyli swoje pocie-
chy uczuciem, ktére Arigs okresla jako rozczulenie, byly to jednak emocje
plytkie i nic nie znaczace. Traktowanie dziecka jako swego rodzaju atrakgji,
zabawnego domowego zwierzatka bylo wladciwie norma. Jakkolwiek brzmi
to dia nas okrutnie, rodzina nie spetniala w sredniowieczu funkcji uczucio-
wej. Trudne warunki zycia sprawiaty, ze nawet jeéli dziecko umierato (co
zdarzalo sie czgsto), nie bylo czasu na zal, gdyz bardzo szybko pojawiato sie
nowe potomstwo i trzeba bylo walczyé o jego przezycie. Fakt, ze dziecko
bardzo szybko oddalatlo si¢ od rodzicéw przystepujgc do pracy z dorosty-
mi powodowal, Ze rodzina miata niewielki wplyw na jego uspotecznienie.
Dziecko uczylo si¢ czynnosici niezbednych do przetrwania, przebywajac
wirdd dorostych, nie bedacych jednak jego rodzicami. To raczej szersze oto-
czenie (skladajace sig z sasiaddw, stuzby, pandw, innych dzieci i starcéw) niz
najblizsza rodzina zapewnialo dziecku mozliwo$¢ nawigzywania zwigzkow
uczuciowych i komunikacje spoleczng [Ariés 1995, 5. 7—8].

Druga teza Ariésa jest préba interpretacji podejécia do dzieci w spole-
czefistwie przemystowym. Pod koniec XVII wieku nastgpita powazna zmiana
obyczajow, ktora wplyneta na postrzeganie dzieciristwa. Przede wszystkim

1 Miodo#é jest dzié pojmowana nie tylko jako kategoria biologiczna, ale takie jako kategoria

socjologiczna. Zmiana warunkéw spoleczno-historycznych ze szczegdlnym uwzglednie-
niem fakty, ze dzieci nie muszg dzi§ pracowad, spowodowaly zmiang oczekiwan spolecz-
nych wobec dorastajgcych osdb, np. odmawiamy pigtnastolatkom dorostosci w sensie praw-
nym, ale akceptujemy ich jako .dorostych” kansumentéw. Wedtug teorii [zrelia Shmula N.
Eisenstedta, odnoszacej sig do nowoczesnego spoleczeristwa przemyslowego, mtodzies jest
grupa o tyle wazng, Ze przyczynia sie do integracji bad# dezintegracji calosciowepo syste-
mu spolecznego. Zdaniem Eisenstedta istnienie mlodziezy jest funkcjonalnie niezbedne
z punktu widzenia interesu systemu spolecznego. Rodzinna socjalizacja dzié jus nie wystar-
¢za, by przygotowa¢ dziecko do roll dorostego, stad koniecznoéé istnienia posredniczacego
obszaru spolecznego i socjalizacji w tzw. peer-groups [zob. Tillmann 1996, s. 173-205].
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dziecko przestalo przebywac wérdd dorostych, ktérzy do tej pory byli dla

go nauczycielami zycia. Terminowanie u mistrza zostalo zastapione prze
obowigzek szkolny. Konsekwencja rozpoczetego wowczas izolowania dzie
ci od $wiata dorostych jest powszechny system nauczania. Pod koniec X V|3

wieku nastapily réwniez istotne zmiany w rodzinie, ktéra zaczela byé ostoj; 3

rodzicielskich i malzeniskich uczué. Rodzice z nieznang dotad troska poczelife
$ledzi¢ postepy edukacyjne swoich dzieci. Zainteresowanie to nie byto podyk] 1
towane jedynie kwestig honoru i chgcig zabezpieczenia przyszloéci potomkéw ]
Ariés upatruje Zrédta tych zmian w dziatalnosci moralizatorskiej katolickich s
i protestanckich reformatoréw Kosciola, paristwa i prawa. Oczywiscie nie be7 %
znaczenia pozostaje tutaj fakt, ze w samych rodzinach pojawito si¢ przyzwo.;
lenie na zmiang w dotychczasowym sposobie traktowania dzieci. Rodzing3#:
w spoleczeristwie przemystowym jest r6zna od tej ze Sredniowiecza. Zycie do
mownikéw jest zorganizowane wokét dziecka, ktére przestaje by¢ anonimo
we. Wiasciwie to mamy tutaj do czynienia z prawdziwa uczuciowa rewoluc]
Utracie dziecka zaczyna towarzyszy¢ zal, ktéry nie przemija wraz z narodz
nami kolejnego potomka. W tym okresie pojawia si¢ jeszcze jedno zjawisko doif
tej pory nieznane. Ludzie zaczynaja dobrowolnie ogranicza¢ liczbe urodzeri
tak by lepiej si¢ zaopiekowa¢ tymi dzieémi, ktére juz maja {tamze, s. 9]. F

Opisywanemu przez Ariésa odkrywaniu dziecinstwa towarzyszyly &
przemiany w wielu dziedzinach zycia — od sztuki, ktéra poczatkowo igho-* 1
rowata dziecifistwo i w ogéle nie prébowala go przedstawiaé, po rewolucjg t:
w dziedzinie dzieciecych ubiordw, gier i zabaw. E

Z punktu widzenia celéw niniejszej ksiazki interesujacy jest fakt, ze
praktycznie do korica XIII wieku postaci dziecigce w sztuce romariskiej byly:
przedstawiane jako pomniejszone osoby doroste. Wygladalo to tak, jakby B
tworcy nie zdawali sobie sprawy ze specyficznej morfologii dziecka. W tym ¥
wzgledzie jedynie sztuka grecka realistycznie przedstawiata wdzigk i migk-
ko$é dziecifistwa. Przyklad sztuki romaisiskiej dowodzi, ze ludzie w X—XI
wieku zupelnie nie zwracali uwagi na dzieciristwo. Bylo ono pomijane
nie tylko w przedstawieniach artystycznych, ale przede wszystkim w co- }
dziennym zyciu. Dzieciristwo i jego problemy po prostu nie funkcjonowaly |-
w $wiadomosci ludzi [tamze, s. 44]. 3

Postaci dziecigce, przypominajace wygladem te znane ze wspéicze- &
snych przedstawien, zaczely si¢ pojawiaé¢ w sztuce pod koniec XI1 wieku. &
Za Ariésem mozna tutaj wymienié aniola przedstawianego pod postacig '
mlodzienca, wyobrazenia Dzieciatka Jezus, oraz dziecka nagiego bedace-
go alegoria $§mierci i duszy. Co ciekawe, nagie dziecko zwykle pozostaje |:

it P LR
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bezplciowe [tamie,' 8. '44—46]. Micl:nel'FOl{cault twierc’lz'i’, e spore zas.lugi
w kwestil zaciemr.u‘?ma _obrazu dzieciecej selfsual_no.sm' natezy pr?:ypfsaé
epoce wiktoriariskiej. ,,Wladomo, na pr.z?zkfad, ze dZIec_l nie maja plei: dlate-
o jest im zakazana, dlatego nie przystoi im o niej méwid, dlatego zamyka sie
oczy i zatyka uszy W prfzypa.dku,lgdy ja demonstruja” [Foucault 1995, s. 14).
7 analiz Foucaulta wynika, Ze dziecigca aktywno$é seksualna byta od XVIIi
do korica XIX wieku przedstawiana jako zagrozenie mogace nadszarpna¢
zdrowie, miata ona takze zagrazac zdrowiu spoteczeristwa i catego gatun-
ku ludzkiego [tamze, s, 128]. Z drugiej jednak strony, Ariés pisze o zmia-
nie W postrzeganiu dziecinistwa, ktéra mozna zauwazyé we wezedniejszym
w stosunku do epoki wiktoriariskiej siedemnastowiecznym malarstwie
rodzajowym, dla ktdrego ten okres zycia cztowieka stanowit jeden z waz-
nigjszych motywdw. Obrazy przestawiaja konwencjonalne sceny rodzajowe
7 udziatem dzieci. Mamy wigc dzieci rysujace, czytajace, grajace na instru-
mentach. Najbardziej intensywny okres w odkrywaniu dziecinstwa przy-
pada na wiek XVI 1 XVIL Swiadcza o tym nie tylko liczne obrazy i ryciny,
ale takze sceny rodzinne przedstawiane w literaturze [Arits 1995, 5. 55-57].
Co ciekawe, Foucault — podobnie jak Ariés — mdwi, ze poczatki XVII wie-
ku mozna jeszcze uznad za okres nie pozbawiony szczeroéei w kwestii sek-
sualnodci i praktyk seksualnych. Jednak, jego zdaniem epoka wiktoriariska
zdusila w ludziach otwarto§é w podejiciu do spraw plci, a takze selisualnogei
dzieciecej [Foucault 1995, s. 14-15].

Juz w XII wieku dzieci z tzw. lepszych doméw byly ubierane inaczej nii
dorodli. Réznica ta dotyczy jednak dzieci plci meskiej. W przypadku stroju
chiopigcego dazono do tego, by byt on lekki, luzny i wygodny. Dziewczyn-
ki natomiast nosily stroje dorostych kobiet {czyzby poczatki seksualizacji?).
Byly to ubrania krepujace ruchy, skfadajace si¢ zwykle z kilku warstw ma-
teriafu [tamze, 5. 58—61]. Analizujac przemiany dotyczace dzieciecych stro-
jow, Aries zauwaza, Ze troska o wyodrebnienie dziecka dotyczyta bardziej
chiopecéw niz dziewczynek. ,Jak gdyby dzieciristwo byfo specyficznym sta-
nem chlopcéw raczej niz dziewczat. [...] chlopey pierwsi zaczynaja odgrywac
wyspecjalizowane dzieciece role. Pod koniec XV1 i na poczatku XVII wieku
masowo uczeszczaja do szkél Nauczanie dziewczat [...] rozwijaé si¢ bedzie
poZno i powoli. Poniewaz dziewczynki nie chodzily do szkél, wezeéniej
wkraczaly w $wiat kobiet, jak niegdy$ chlopcy w $wiat mezczyzn, nie bylo
wige powodu podkreslaé strojem réznicy u dziewczat wladciwie nieistnie-
jacej, u chiopcéw konkretnej” [tamze, s. 65]. Krdtkie dziecinstwo i koniecz-
no$¢ wkroczenia w $wiat dorostych kobiet byly przeznaczeniem dziewczat
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od éredniowiecza az po wiek XVI1. Norma bylo wydawanie za maz trzyng
stolatek, ktére oprécz instruktazu w prowadzeniu domu nie otrzymywaty3
zadnego innego wyksztalcenia. Dziesigcioletnie dziewczynki byly wlasciwi
kobietami, gotowymi do peinienia roli osoby doroslej — matki i pani domy,
Czesto jednak nie umialy czytad i pisac [tamze, s. 160].

Przejéciu od catkowitego braku zainteresowania dziecinstwem po ob
sesje na jego punkcie, z jaka mamy w tej chwili do czynienia, towarzyszyt
takze zmiany postaw dotyczace dzieciecej seksualnogci. Zwaiywszy na fakt;:
ze stanowiska czlowieka wobec seksualnosci zmieniajg sie w zaleznosei o’

srodowiska, epoki i mentalnodci, samej zmianie §wiatopogladu wlasciwie
trudno si¢ dziwi¢. Jedyne, co moze zaskakiwag, to kierunek tej zmiany — od -
bezwstydu w poprzednich epokach do niewinnoéci w nowoczesnofci. Posta-;
wa polegajaca na unikaniu w obecnosci dzieci Zartéw i aluzji do spraw pici :
byta calkowicie obca dawnemu spoteczeristwu. W czasach Ludwika XIII ¥,
dzieci traktowano ze swoboda, ktéra z pewnoscia moglaby nas zaszokowaé, |
Dopiero, gdy dziecko mialo pieé lub szesé lat, doroli przestawali bawi¢ sie
jego genitaliami, za to ono samo zaczynalo wowczas zabawy genitaliami §:
innych, np. lezac z nimi w t62ku. Warto w tym miejscu dodad, ze tego typu |-
kontakty dziecko mialo zaréwno ze sluzba jak i z wlasnymi rodzicami’, t
Szczegdly tych procedur opisuje w swoim dzienniku krélewski lekarz, opie- ¢
kun miodego Ludwika XIIi — Heroard, na ktérego obserwacje powotuje sig &

Ariés [tamze, 5. 104-106).

Czasy, o ktérych tutaj mowa, cechuje spdZniona troska o przyzwoitosé,
Proces wychowania mlodego Ludwika rozpoczyna si¢ okolo dziesiatego

roku zycia. Choé¢, jak sugeruje autor Historii dziecivistwa, chlopca wtedy juz

nie trzeba bylo niczego uczyé — majac czternageie lat przechodzi on ini- )
cjacje seksualna (zreszta pod czujnym okiem matki). Podobny klimat mo- |.
ralny panowal takze w rodzinach mieszczanskich i szlacheckich — jedyna |’
narmg byl brak norm w zachowaniach seksualnych wobec najmlodszych. |
Oweczesnym pedagogom trudno bylo walczyé z powszechnym przekona- |
niem o catkowitej nieszkodliwo$ci opisanych powyzej zabaw z dzieémi. ,Po |

Gdybysmy ocenili te zachowania zgodnie ze wspélczesnymi standardami, nalezafoby je
uznad za przestepcze. Dotykanie intymnych czesci ciala dziecka (z wylaczeniem zabie-
géw zwiazanych z opieka), podgladanie, ekshibicjonizm, czy doprowadzanie do ekspono-
wania genitaliéw przez dziecko to formy wykorzystywania, Nalezy zaliczy¢ do nich tak-
ze skladanie dziecku propozyciji o charakterze seksualnym oraz molestowanie werbalne,
polegajace na lubieznych komentarzach na temat jego ciata [zob. Sajkowska 2004, s. 12].
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jerwsze, Uwazano, ze matemu, niedojrzatemu dziecku sprawy plci sa naj-
zupeiniej obce i ob'ojet[_]e. Totez wszystk}e gesty i aluzje, na ktore sobie przy
pim pozwalano, nie miaty konsekwencji, tracily wigc charakter seksualny,
neutralizowaly si¢. Po drugie, ludzie nie mieli jeszcze wéwezas poczucia, ze
to, co odnosi si¢ do spraw plei, nawet jesli praktycznie pozbawione jest dwu-
gnacznych kontekstéw, moze faktycznie naruszyé niewinnos¢ dziecka albo
nasze 0 niej wyobrazenie. Ot6z nie uwazano wtedy, ze dziecieca niewinnogé
naprawde istnieje” [Aries 1995, s. 109},

przetom w podejéciu do sprawy plciowosci u dziecka i wyznaczenie gra-
nicy pomigdzy zachowaniami szkodliwymi i niewinnymi nastapit w XVII
wieku. Juz nie tylko moralisci, ale takze przedstawiciele rodéw krélewskich
saczeli sie domagaé poszanowania dla dziecigcej niewinnosci. Nowa kon-
cepcja moralna dziecifistwa kladfa nacisk na bezbronnosé i niewinnogé
dziecka, ktéra miata by¢ odbiciem boskiej czystosci. Koncepcja ta zdaje sie
by¢ wywazong reakcja na obojetnosé wobec dziecifistwa z jednej strony,
a zbyt poblazliwe traktowanie i uleganie dziecigcym kaprysom z drugiej
strony. Wychowywanie dziecka zaczeto traktowad jak powazny obowigzek
i to zaréwno rodzicielski, jak i spoteczny. Te bardzo ogélne wytyczne byty
jednak réznie traktowane w zaleznosci od srodowiska spotecznego lub in-
stytucji, ktéra je weielata w zycie. W praktyce, w komfortowej sytuacji zna-
lazta si¢ jedynie niewielka grupa dzieci bogatych. Byly one chronione przed
trudami Zycia oraz przed eksploatacja seksualng, starano sie ksztattowad ich
charaktery i wychowywac na rozumnych ludzi [tamie, s 112-122).

Oczywiscie mozna si¢ zastanawiaé, czy seksualizacja dziewczyristwa
jest kolejnym etapem na drodze konstruowania czlowieka przez kulture. Jak
mniemam, nie wszystkim ta perspektywa przypadnie do gustu, mimo to
uwazam ja za godng rozwaZenia zwlaszcza w kontekscie pracy Tarzycjusza
Buliniskiego Czlowiek do zrobienia [2002).

Bulinski analizuje proces enkulturacji (rozumiany za autorem jako pola-
czenie socjalizacji i wychowania — wdrazanie w kulture) i obraz dziecifistwa
w spoleczelistwie przednowoczesnym (autor bierze pod lupe spotecznosci
pierwotne opisywane w klasycznych pracach antropologicznych Bronista-
wa Malinowskiego czy Margaret Mead, przyglada sig réwniez spoleczeri-
stwu typu religijnego na przykladzie sredniowiecznej Europy Zachodniej)
i nowoczesnym. Wyobrazenie dziecka w trzech wymienionych typach
spoleczenstw cechuja pewne podobieristwa. Pierwszym z nich jest przeko-
nanie, ze dziecko jest bytem jakosciowo réznym od osoby doroslej, co wigcej
- czgsto jest uwazane za gorsze. Nawet w spoleczefstwie nowoczesnym,
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ogarnietym obsesja dziecinstwa, nie poddaje si¢ w watpliwos¢ faktuy, 3
dzieci znajduja si¢ na nizszym poziomie rozwoju moralnego, fizyczneg
i poznawczego. Z dociekart Buliniskiego wynika, ze nie istniejg kultury, kidy

mialyby jednoznaczny, jasno okreslony stosunek do dziecka. Mamy racz@j

do czynienia z rozmaitoécia postaw emocjonalnych wobec najmiodszyci#
czlonkéw spoteczenstwa [Bulinski 2002, s. 222]. b

Poszczegolne epoki charakteryzuja si¢ odmiennoscia procesu trans 3%

formacji dziecka w doroslego. To wlaénie w niejasnoéci spolecznych w
znacznikéw przejécia od dziewczecodcl do kobiecosci upatruje Zrédia el

sualizacji. e

W kulturach pierwotnych osiagnigcie dorostoéci byto réwnoznaczne;
7 wyksztalceniem zachowan spolecznych, ktére cata grupa uznawata za wi
§ciwe. Dorosly stawala sig osoba dysponujaca odpowiednia wiedzg i umie
jetnosciami. Sprostanie tym kryteriom wymagalo zaangazowania nie tylk
od jednostli, ale takze od innych cztonkéw spolecznosci [tamze, s. 223]. Za:
formalny mechanizm umozliwiajacy stanie si¢ dorostym uznawano w kul:
turach pierwotnych rytualy przejicia, bedgce szansg na zmiang status
spolecznego i nabycie nowych umiejetnosci. Za pomoca rytualéw przejéc
ludzie ze spoteczenstw tradycyjnych {pierwotnych) konstruuja osobg. Bulii-: g
ski podaje przyklad dziewczat z kultury Bemba, ktére opisuja inicjacje jakoE
przemiang w kobiete polegajaca na zdobyciu wiedzy na temat malzeristwa £
i rodzicielstwa. Rytualy przejécia maja moc zmieniania rzeczywistosci, Ich.
sekretna forma pozwala na rozrézaienie na ,tych, ktérzy wiedzg” i .tych, k
ktérzy nie wiedzy”. Tre$¢ wiedzy, kidrej dostarczaja inicjowanym kofejne f
rytualy przejscia jest, zdaniem Bulihiskiego, po prostu prozaiczna nama-'_E
calna i uzyteczna. Jednak sam rytual dostarcza mlodym ludziom tak inten-'E
sywnych przezy¢, %e sa oni sklonni uwierzyé, ze weszli w posiadanie wiedzy -}
tajemnej [tamze, s. 86-92].

Jesli chodzi o spoleczenistwo typu religijnego, to o dorostoéci decydu- |
je juz nie tylko sposéb zachowania, ale takze role spoleczne, jakie pelni
jednostka. Dorosloé¢ jest definiowana poprzez fakt zblizenia si¢ do idealu |;
moralnego zwigzanego z pelnieniem danej roli spolecznej [tamze, s. 223].
W éredniowieczu dorastanie oznaczalo wkraczanie w nowe relacje spolecz- -
ne, nie istnialy natomiast jasne kryteria biologiczne i psychofizyczne po- |,
zwalajace stwierdzi¢, kto jest dorosly, a kto nie. Dziecko przyswajalo sobie |
wiedzg¢ dorostych poprzez uczestnictwo w konkretnych sytuacjach, a opa-
nowanie przez nie jakiej$ czynnoéci bylo wyznacznikiem uznania go za oso-
be dorosfa [tamze, 5. 106—-121].
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- To co charakterystyczne dla enkulturacji w nowoczesnoéci, to przede
wszystkim uznawanie za dorostego osoby, ktdra osiagneta odpowiedni wiek
oraz wlasciwy poziom rozwoju cielesnego, umystowego i moralnego®. Prze-

obrazanie sie dziecka w dorostego jest definiowane w kategoriach rozwoju,

" . 4 nie zmiany; jak to bylo czynione wczedniej. Kryterium odpowiedniego za-

chowania, tak istotne dla spoleczenistw pierwotnych, znalazlo sie na kon-
cu listy wyznacznikéw doroslodci, natomiast nowo nadbudowane kryteria
snacznie zyskaly na waznosci [tamze, 5. 2231 :

Enkulturacji w tym okresie towarzyszyly hasta takie jak: ,dziecko jako
wartodé”, ,dziecko jako projekt”, czy wreszcie, ,pajdocentryzm”. Pierwsze
2 nich wlasciwie nie wymaga wyjanien. Odnosi si¢ ono do przekonania, ze
dziecko stanowi byt i dobro, o ktére warto zabiegadé. Jest to idea szczegélnie
bliska wigkszoéci znanych mi rodzicéw, cho¢ zapewne kazdy nieco inaczej
ja rozumie.

Do powstania idei ,dziecka jako projektu” doprowadzily zasadniczo dwa
zjawiska. Z jednej strony byto to nowoczesne przyrodoznawstwo, w mysl
ktdrego dziecko jest formowane przez otaczajace go $rodowisko, z drugiej
strony mamy etyke protestancky, gloszaca $cisly zwiazek miedzy ziemskim
zyciem zbawieniem. Traktowanie dziecka jako projektu sprowadza si¢ do
przekonania, ze mozna je ksztaltowac i kierowa¢ jego rozwojem. Oczywidcie
do poczatkdéw XX wieku cel ksztalcenia miedych ludzi byt jednoznacznie
religijny. Bujny rozkwit psychologii na przetomie XIX i XX wieku przyniést
wyzwolenie dzieci spod religijnych dogmatéw i koncentracje na ich rozwoju
i wychowaniu [tamze, s. 146]. Przefom XVIII i XIX wieku przynosi wzrost
zainteresowania specyfika psychiki dziecka w zwiazku z zadaniami naucza-
nia i wychowania, Poprawa warunkéw ekonomicznych zrodzifa potrzebe
nowych form ksztalcenia, co z kolei spowodowalo wzrost zainteresowania
psychologicznymi podstawami wychowania, ktére wéwczas praktycznie
nie istnialy. Pierwsza prébe konsekwentnego opisu rozwoju psychicznego
dziecka poczynil niemiecki filozof Dietrich Tiedemann, publikujgc w 1787
roku wyniki w pracy Obserwacje nad rozwojern zdoinosci umystowych dziec-
ka. Zagadnienia psychologii rozwoju i wychowania podejmowali z réinym

Buliiski pisze o nowoczesnej (gldwnie XIX-XX wiek) enkulturacji w bardzo szerokim
kontekscie. Korzysta z kancepcji myslicieli renesansowych, barokowych i owiecenio-
wych, przyjmujac dwa zaloienia: po pierwsze, koncepcje te odzwierciedlajy przemiany
sposobow myslenia o Swiecie; a po drugie, w XX wieku przyjmuja dojrzaly forme [zob.
Buliriski 2002, s. 141].
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powodzeniem przedstawiciele behawioryzmuy, freudyzmu czy gestaltyzm, :
Na fali zainteresowania osiagnigciami biologéw-ewolucjonistow osobn g
studium poswigcone psychologii dziecka opublikowal takize Karol Darwijg)
{w 1877 roku wydano dziennik dokumentujacy rozwdj jednego z jego dzie§
ci). Chociaz najwczeéniejsze prace dotyczace rozwoju i wychowania dziec
pozostawialy wiele do zyczenia pod wzgledem metodycznym i metodolo®
gicznym (np. wydana w 1904 roku Mfodos¢ Stanley’a Halla) cieszyly sie d
zym zainteresowaniem i przyczynily sie do tego, ze w psychologii zaczety
poszukiwa¢ rozwiazan dla tradycyjnych probleméw dydaktycznych [Jar
szewski 1987, s. 111-120].

Nie sposdb w tym miejscu opisa¢ bogatych tradycji psychologii rozwo:
jowej i psychologii wychowania. Jest to zadanie trudne przede wszystki
ze wzgledu na fakt, ze wyjasnianiem zmiennosci ludzkiego zycia zajmowalilf
i zajmuja sie nie tylko psychologowie, ale takze przedstawiciele innych dzj
dzin nauki. Wspolezesne zajmowanie sig psychologia rozwojowg oznacz
nie tytko wyjasnianie zmian zachodzacych u dzieci i mlodziezy, ale taks
badanie wzordw rozwoju w réznych kulturach. To préba odpowiedzi na py;
tanie, pod wplywem czego i jak ksztaltujg sie losy zyciowe czlowieka [Brze;
ziriska i Trempala 2000, s. 229-283]. Réwniez psychologia wychowawcz
rozpatrujaca proces wychowania od strony psychicznej, znajduje obecnie
szereg praktycznych zastosowar [Brzeziriska 2001, s. 227]. Jednym z prak--E
tycznych wyzwar dla psychologii wychowania moze si¢ okazaé postepujaca §
seksualizacja. ;

- ksztalt psychiczny osoby doroslej jest wynikiem proceséw majgcych miejsce
o w dziecinstwie, seksualnoéfi dziecigca) [tamze, s. 151-157], po$wigcony jest
-~ sobny fragment te] ksigzki.
sranowiska psychologii rozwojowej, chociaz nie beda tutaj szczegdtowo
- gmawiane, 53 istotne z punktu widzenia niniejszych rozwazan - mialy de-
cydujacy wplyw na uksztaltowanie sie obrazu dziecka w nowoczesnoséci. Na
odstawie rozwatan dotyczaeych obrazu dziecka i sposobu jego konstru-
¥ owania w réznych okresach historycznych wida¢, jak zmieniaja si¢ kryteria
uznawania go za osobe dorosly, na jakich cechach i wladciwoéciach skupia
si¢ w danym momencie uwaga spoteczna. Zdaniem Bulifiskiego kryteria
transformacji w osobe dorosta zmieniajq sig ze spofecznych w pozaspolecz-
ne, Twierdzi on, ze obecnie przewazaja kryteria, na ktdre nie mamy wply-
wu, Zaréwno w kulturze pierwotnej, jak i religijnej przyblizanie si¢ danego
osobnika do idealu czlowieka dorostego okreélato si¢ na podstawie jego re-
lacji z innymi ludZmi. To inni orzekaja o dorostosci dziecka lub wrecz ja
powoduja. W spoleczenistwie nowoczesnym doroéli musieli zrzec si¢ upraw-
nieti do decydowania o dorosloéci dzieci. Wazniejsza role zaczely odgrywaé
czynniki wyznaczane przez nauke. O dorosfodci decyduja niezaleine od in-
terpretacji kryterium wieku i dojrzewania®. Przeniesienie punktu cigzkoéci
wystepuje takze w kwestii przekonan co do mozliwoéci zmieniania dziecka.
Mamy tutaj do czynienia z przejéciem od przekonania o niezmiennej natu-
rze dziecka az do wiary w zmienno$¢ i fatwosc jej ksztaltowania. W spote-
czefistwie nowoczesnym kroluje przekonanie, ze dziecko jest ,czlowiekiem
Wrécmy jednak do zjawisk towarzyszacych nowoczesnej enkultu-k 4o zrobienia”. ,Ujmujac to jezykiem metafory — czlowieka mozna na tyle
racji. Warto nadmieni¢, ze wspomniany okres to réwniez narodziny pa- 1 gowolnie ksztattowaé, na ile pozwala na to materiat, z ktdrego jest on wyko-
docentryzmu przejawiajacego sie skoncentrowaniem uwagi spolecznej na‘f  nany, odpowiedni sprzet i umiejgtnosci rzebiarza (wyposazenie rozwojowe
dziecku. Pojecie to wigze si¢ z dwoma poprzednimi hastami (dziecko jako ¥ dgziecka plus instytucje edukacyjne plus koncepcje pedagogiczne)” framze,
warto$c, dziecko jako projekt), a kojarzone jest z powstawaniem instytu- | 5 224-224].
cji wychowawczych oraz rozwojem nauk pedagogicznych [Bulifiski 2002, §
s. 147-151], T
Ukazuja_c podejﬁcie do dziecka w nowoczesnodci, hie SpOSéb nie wspo- - opinii, tak samo spoleczne, jak stosowane wczesniej determinanty doroslosci. Zaréwno
mnie¢ o idei rozwoju towarzyszacej enkulturacji. Byla ona obca kulturze F w przypadku spoleczefistw przednowoczesnych, jak i nowoczesnych to inni ludzie orze-
pierwotnej i religijnej. Obraz dziecka zbudowany przez psychologie rozwojo- |
wq jest oczywidcie tylko jednym z mozliwych kulturowych wariantéw, a ob- |
szar jego panowania jest ograniczony. Zygmunt Freud i Jean Piaget to, zda- |,
niem Buliniskiego, postaci bez ktérych trudno sobie wyobrazi¢ wspdlczesna !

5 Niezgadzamsiez podejsciem Buliniskiego. Kryterium wieku | dojrzewania jest, w mojej

kaja o doroslosci dziecka. To, ze dorosfo$é nie jest dzls orzekana jedynie na podstawie
bezposrednich relacji z czlonkami grupy, nie oznacza wcale, ze kryteria, ktére przyjeli-
$my, s3 pozaspoleczne. Faktem jest, ze dzi§ to nie pojedynczy ludzie decyduja o uznaniu
dziecka za doroslego, podporzadkowujemy sig w tej kwestii przepisom prawa i autory-
tetowi nauki. Mozna mdwié o utracie znaczenia decyzji najblizszego otoczenia dziecka

psychologie rozwojowa. Freudowi, ktérego dziela maja nieoceniony wplyw na rzecz przepiséw prawnych, ale na pewao nle o przejsciu od kryteriéw spolecznych do
na sposéb postrzegania czlowieka i jego seksualnosci (przekonanie, ze | pozaspolecznych [zob. Bulinski 2002, s. 224].
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W odniesieniu do opisanych powyzej okreséw historycznych, odpg
wied7 na pytanie, kto jest dzieckiem i kiedy przestaje nim by¢, nie stanowjij
problemu. Kryteria, ktérymi si¢ kierowano, moga nam si¢ podobaé mnjg
lub bardziej, ale nie mozna im zarzuci¢, Ze nie byly czytelne. Sytuacja zmig
nia sie wraz z nastaniem pdZnej nowoczesnosci.

O zanikajgcym dziewczynstwie

- Piszac o seksualizacji dziewczynfstwa, trzeba sobie wyznaczyé jego gra
nice. Prawd¢ méwigc, nie potrafie tego zrobi¢ w sposéb nie wzbudzajycy %
moich wlasnych watpliwosci, nie méwiac juz o zastrzezeniach, ktére mogy 1§
paczynié¢ do moich ustalen czytelnicy. : E

Z punktu widzenia przedsigwzigcia, jakim jest préba odpowiedzi na py "
tanie, czy istniejg jeszcze dziewczynki, Zrédiem interesujacej wiedzy mogy ‘B
by¢ dziewczeta od szostego do szesnastego roku zycia (wigkszo$é uczennic:
ostatniej klasy gimnazjum ma 15-16 lat). Istotnym elementem badania sek_'iji 3
sualizacji i poszukiwania odpowiedzi o status dziewczyristwa jest badanic:§
interakcji zachodzacych w grupach kolezesiskich i klasach szkolnych. Gérna-§
granica wieku zostala wyznaczona przez odwolanie sie do kryteriéw praw
nych. Obecnie obowiazujaca w Polsce ustawa z dnia 6 czerwca 1997 roku: g
— Kodeks Karny (Dz.U. Nr 88, poz. 553) — zezwala na odbywanie stosun- E
kéw seksualnych z osoba, ktéra ukoriczyla pigtnasty rok zycia, co mozna
interpretowa¢ jako przyznanie prawa do samodzielnych decyzji w sferze |
seksualnosci dziewczetom we wskazanym wieku®, Przyzwolenie na stosun- §
ki seksualne w tym wieku nie musi oznaczaé ich powszechnej akceptacji,
zwlaszcza u przedstawicieli starszego pokolenia i rodzicéw. Wprawdzie §
dorastajyce osoby sa dojrzale seksualnie, ale nie podlegajy jeszcze prawom’
i obowigzkom oséb catkowicie dorostych. Stosuje si¢ wobec nich morato-
rium spoleczne polegajace na odroczeniu odpowiedzialnodci zwiazanej f
z koniecznoscia utrzymania si¢ i zalozenia rodziny [zob. Tillmann 1996, |
s 177]. Z drugiej jednak strony, wskazana regulacja prawna oraz fakt, e |,
wspolczesne pietnastolatki postrzega sie raczej jako mlode (ze wszystkimi fl

Opieram sig na Art. 200 i 202 Kodeksu Karnego (zob. Internetowy System Aktéw Praw-. &
nych): Kto obeuje pleiowo z maloletnim ponizej lat 15 lub dopuszcza sie wobec takiej oso- ’
by innej czynnosci seksualnej lub doprowadzy jg do poddania sie takim czynnogciom albo :
do ich wykonania, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12 (Art. 200.§ 1). g
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nsekwencjami) kobiety niz jako dzieci, sktania mnie do przyjecia
teg® wieku jako umownej granicy dziewczynstwa. Warto w tym miejscu
dodac, ie na skutek ograniczen natury czasowej i instytucjonalnej bada-
pie zostalo przeprowadzone wéréd starszych dziewczat (uczennice 111 klasy
imnazjum), Z pominigciem najmlodszej grupy, ktdrej mozna by poswiecic¢
osobne badanie.

Stajac przed koniecznoscia podjecia decyzji co do wieku uczestniczek
padania, doéwiadczylam nieadekwatnodci kategorii, ktérymi postugujemy sie

", w odniesieniu do dziecinstwa. Czy trzynastolatka to jeszcze dziewczynka? Co
- do szesnastolatki watpliwodci sg jeszcze wigksze. Co one same o tym mysla?

Czy pozwolityby si¢ nazwa¢ dziewczynkami? Czy przejmuja sie tego typu roz-
réznieniami? Dla rodzicéw szesnastolatka to ich mata coreczka, ktdra ku ich
przerazeniu — zerujge na z ich niewiedzy, a czesto takie naiwnoici — korzysta
1 atrakeji $wiata kiedys przeznaczonego dla dorostych.

Buliriski stara sie nakresli¢ perspektywy dla dziewczytistwa w ponowo-
czesnoéci, choé jak sam twierdzi, status spoleczeiistwa ponowoczesnego jest
wylgeznie hipotetyczny (najbardziej zblizone do tego modelu jest, zdaniem
autora, wspofczesne spoleczefistwo amerykariskie). Mimo Ze Bulitiski operu-
je kategoria ponowoczesnosci, jest, moim zdaniem, zbyt ostrozny w swoich
przewidywaniach co do przyszlodci dziecifistwa. Nazywa perspektywami
fakty, ktore okreslitabym po prostu jako elementy péZnonowoczesnej rze-
czywistosdci. Autor Czlowieka do zrobienia wnioskuje o ksztalcie przyszlosci
na podstawie wspdiczesnych tendencji obecnych w pedagogice. Niech zatem
wnioski Bulifiskiego, co do mozliwych przeobrazeii i konsekwencjt nowo-
czesnej enkulturacji, postuza za podsumowanie tego rozdziatu. Oczywidcie
moZemy to uczynic przy zatozeniu, ze podzielamy z Bulinskim poglad, ze
konstrukt stworzony na podstawie prac postmodernistéw moze nam wiele
powiedzieé o ksztalcie dziecifistwa w péZnonowoczesnym spoleczeristwie
[famze, s. 187-189].

»l--] Dziecifistwo utraci swoja odrebno$é i spoleczna warto$é, a jednym
z najwazniejszych kryteriéw uznania dziecka za osobe dorosta bedzie po-
prawne wypelnianie przez nie roli spolecznej konsumenta i obywatela” {tam-
ze, 5. 190]. Buliriski nie prognozuje tym samym zaniku réinic rozwojowych
pomiedzy doroslymi i dzieémi. Byloby to absurdalne. Po prostu przestang
one decydowad o byciu pefnoprawnym czlonkiem spotfeczenstwa. Ludzie
zostang podzieleni na tych, ktdrzy konsumuja i tych, ktdrzy nie biora udzia-
luw konsumpcji [zob. Bauman 2000, s. 96]. Ten podziat bedzie dla przyszle-
go spoleczenstwa bardziej istotny, niz fakt bycia dzieckiem lub dorostym.
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Naijlepiej to obrazuje fakt, ze juz dzi$ trudno jest przeprowadzi¢ linie o
markacyjng pomiedzy konsumentem dzieciecym i dorostym. Okazuje sig,
towary takie jak muzyka, filmy, czy sprzet elektroniczny nie s3 przypisa
do wieku. W kontekécie rozwazan o dziewczetach to samo mozna powi
dzieé¢ o kosmetykach czy ubraniach dla dorostej i dziecigcej konsument
Autor stwierdza nawet, ze w zaleznoéci ad potrzeby czlowiek moze blysk
wicznie zmienia¢ si¢ z dziecka w dorostego i odwrotnie. Zamiast trzech d
tychczasowych stadiéw rozwojowych — dziecifistwa, mlodosci i dorostos

— w przyszlodci mozemy postugiwac si¢ elastyczna kategorig miodosci. Prazyi§

czym miodo$é nalezy rozumieé tutaj jako sposdb uczestnictwa w kulturz
co oznacza, Ze mloda jest osoba dziesigcioletnia jak réwniez czterdziest
letnia. Kultura ponowoczesna przyniesie nam ponowny zanik odrebnogc;

dzieciecej dzialalnosci. Tak jak w $redniowieczu dzieci pracowaly na réwnj;

z dorostymi, tak teraz beda na réwni z nimi uczestniczyly w rytualnej kon.
sumpcji. Zjawiska takie jak seks czy przemoc nie stanowia dla dzieci t
jemnicy — nowoczesne wyznaczniki dorostosci stajg sie w ponowoczesnodei
udzialem dzieci. Najlepszym sposobem konstruowania tozsamosci okazuje
sie bycie konsumentem. Spoleczenistwo rezygnuje z wywierania na dziecko
naciskéw, by osiggalo ono dorosle standardy na rzecz petnienia przez nie

spolecznej roli konsumenta. Dominuje troska o formalny wymiar roli, jedli
za$ chodzi o jej tresé¢ — jednostce pozostawiona jest pelna dowolnosé [tam- |

7e, s. 187-193].

Prognozy Buliriskiego powoduja, ze zasadnym wydaje sie zadanie pyta--
nia o to, czy istnieja jeszcze dziewczynki. Dziecifistwo, tak bardzo docenio- §

ne w nowoczesnoéci, wymyka si¢ nam spod kontroeli u jej schytku. O tym,

czy seksualizacja i zanik dziewczynistwa przejda do historti jake zjawiska -

charakteryzujace szeroko pojeta kulture euroamerykariska, przekonamy sie

zapewne niedtugo. Tymczasem warto sie przyjrzeé blizej nie tylko kulturze

wspdélczesnej, ale takze spolecznodciom pierwotnym. Pozwoli to ustali¢, czy

w ogdle i na ile uniwersalnym zjawiskiem jest seksualizacja dziewczgt. Na-

zwijmy to antropologiczng podréza w poszukiwaniu zrddel seksualizacji.

W kolejnych rozdziatach padng odpowiedzi na pytania postawione .|
w tym fragmencie ksiazki, ktdry wiecej przynidsl watpliwosci niz wyjadnien. |
Zakladam jednak, moze nazbyt optymistyczne, ze dzieki powyzszym in- [\
formacjom odpowiedi na pytanie o status wspoélczesnego dziewczynstwa |,

bedzie pelniejsza.

" Rozdzial 2
seksualizacja w wyjasnieniach biologicznych,

antropologicznych i psychoewolucyjnych

pleé jako nosnik seksualnosci i przyczyna seksualizacji

pakt, ze ludzie s podzieleni na plcie, oddzialuje na catoksztalt tacza-
cych ich relacji. Zjawisko nie pozostaje bez wplywu na osobowoéé i zycie
czlowieka. Niemal codziennie musimy stawiaé¢ czolo problemom zwigza-
nym ze wspomnianym podzialem i to na wielu réznych ptaszczyznach (fi-
zjologicznej, psychologicznej, filozoficznej, spolecznej).

Seksualizacja dziewczynistwa réwniez w oczywisty sposdb wiaze sie
z podziatem na plcie. Jest jedna z jego konsekwencji. Gdyby$my wyewolu-
owali jako hermafrodyci, to zjawisko po prostu nie byloby nam znane. Nie
bez znaczenia jest tez fakt, ze planeta hermafrodytéw bylaby znacznie spo-
kojniejszym miejscem — bez walk, rywalizacji i gwaltownych uczu¢ {Blum
2000, 5. 27]. Stalo sie jednak inaczej i to na szczescie dla Homo sapiens i wie-
lu innych gatunkéw. Méwienie o szczesciu nie jest w tym kontekécie bezza-
sadne, gdyz to wlasnie podzial na plcie umozliwit cztowiekowi przetrwanie
i rozwdj, stajac sie réwniel irddiem probleméw we wzajemnych relacjach.
Dlatego uwazam, Ze niniejsze rozwazania nie bylyby wyczerpujace bez od-
wolania si¢ do zagadki plci, bo to wiasnie istnieniu plci ,zawdzigczamy”
seksualizacje.

Biolodzy weiaZ zastanawiajg sie nad tym, dlaczego zycie potrzebuje
plei. Z punktu widzenia czystej biologii rozrodu jej istnienie wydaje sie
zbedne. Znacznie bardziej wydajnym rozwigzaniem wydaje sig klonowanie
organizmow {tamie, s. 27]. Jednak ziemska biologia zdecydowanie preferuje
uklad dwuplciowy. Ewolucja zachowala go przez miliardy lat, poniewaz jest
on po prostu najlepszym rozwigzaniem. Zdaniem Debory Blum, gdyby nie
system dwuplciowy Ziemia bytaby réwnie cicha, jak zakurzony Ksiezyc...
{tamze, 5. 30]. Ujimujgc to w nieco mniej poetycki sposéb, mozna powie-
dzieé, ze zaréwno nasz gatunek, jak i wiele innych nie miatyby szans na
przetrwanie.

Aby wyjasni¢ przyczyny istnienia dwéch plei, nalezy sie cofnaé 4,5 mi-
liarda lat w historii naszej planety. Na Ziemi panowaly wéwczas warunki
nieprzyjazne dla zycia — atmosfere stanowila jedynie cienka warstwa wodoru
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i azotu, nie byto warstwy ozonowej chroniacej przed promieniowaniem
trafioletowym. Jednokomérkowe stworzenia, ktére zyly 3,8-2,5 miliard;
lat temu, utrzymywaly sie przy zyciu dzigki mechanizmowi przekazywani;
gendw. Wrazliwe na promieniowanie kombinacje genetyczne byly zastepo]
wane mniej wrazliwymi. Jesli dwa organizmy zdolaly wymieszaé swoje ge
pojawiala sig szansa wyksztalcenia lepszego systemu obronnego. 7 czag
wiekszogé organizmow wyszla poza faze ,genetycznego odkurzacza” i z;]
czely laczyé rdzne geny w procesie fuzji komdrek, czyli zaplodnienia. Mimgg
ze §rodowisko stato si¢ z czasem bardziej przyjazne dla zycia, podziat
plcie utrzymat sie. Dlaczego tak sie stato?

Rozmnazanie plciowe, pozwalajac na szybkie przetasowanie genetycyz:
nej talii, stanowi doskonala obrone przed zagrozeniami takimi jak wiru
pasozyty i wpiywy Srodowiska [tamze, 5. 29-33).

Okazuje sig, 7e plciowy sposéb rozmnazania jest bardzo rozrzutng me:
toda. Jednak jego istotna zaleta jest fakt, ze komérki piciowe réznig sig o ;§
komérek somatyeznych. Plciowosé pozwala osiggnaé wigksze zréZnicowa:
nie genetyczne niz np. rozmnazanie przez poedzial, Stanowi to o leps_zg?g 3
mozliwoéci przystosowywania sie do zmieniajacych si¢ warunkéw srodo:
wiska. Rozmnazanie piciowe ogranicza takze mozliwos¢ odziedziczeniz
zdefektowanego genu dzieki segregacji chromosomdw w czasie mejozy,
U wielokomdérkowych organizméw jadrowych DNA stuzacy do rozmna
zania zostal zmagazynowany w specjalnych komérkach organizmu, kiére
u ludzi i zwierzat nazywamy komdrkami rozrodezymi. Z punktu widzenig
ewolucji jedynym celem komérek somatycznych, a wiec wszystkich komé:
rek ciala za wyjatkiem rozrodczych, jest optymalizacja szans na przezycief-
komérek rozrodczych. Komérki somatyczne William R. Clark nazywa po
prosti straznikami DNA. DNA komérek rozrodczych podczas ich faczeniy §
sie ulega procesowi rekombinacji, w wyniku ktérego ewentualne wady ma- .k
teriatu genetycznego zostaja skorygowane lub skompensowane, Natomiast §
DNA komérek somatycznych nie podlega rekonstrukejom i segregacjom
staje si¢ wiec siedliskiem gromadzonych od pokoler mutacji. Mozna powie:. |
dzied, ze komdrki somatyczne przeksztalcityby sie z czasem w genetyczny E
$mietnik, niezdoiny do wladciwego kierowania ustrojem. :

Z czysto biologicznego punktu widzenia ple¢ pozwala nam byé zawsze §
o krok przed rywalami takimi jak bakterie, wirusy i pasozyty, od ktérych'f
$rodowisko wspélczesnego czlowieka takze nie jest wolne. ,To, co umier-- B
ca zwierzeta i uniemozliwia im reprodukcje, bardzo rzadko ma charakter §
fizyczny. Najwigkszymi wrogami stworzeri sa inne stworzenia — pasozyty; |
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: drapiEi“iki' rywale” [Ridley 1999, 5. 73]. W ciele ludzkim znajduje si¢ wie-

e komorek bakteryjnych niz wynosi liczba tych, ktére to cialo buduja.

~Kazdy 2 nas nosi w sobie mniej wigcej tyle bakterii, ilu ludzi zyje na Ziemi

[tamZe; S- 74].
Wedlug zbioru przekonan, ktére okresla si¢ w biologii wspdlnym mia-

nem teorii Czerwonej Krélowej?, istnienie pici zwiazane jest przede wszyst-
kim z walka organizmow z wrogimi bakteriami i wirusami [tamze, s. 73],
Jak juz wezeéniej zostalo wspomniane, jednostki obdarzone plcia wydaja na

* gwiat potomstwo, ktére ma wieksze szanse na przetrwanie niz potomstwo

osobnikéw rozmnazajacych si¢ np. przez podzial. Réznorodnosé genetycz-

- pastawia osobniki preferujace ten typ rozrodu na uprzywilejowanej pozycji
[tamie, 5. 80].

W przypadku naszego gatunku takze toczy sie walka o egzystencje.
Niezaleznie od tego, jak dobrze dany gatunek jest przystosowany do éro-
dowiska, nie powinien spoczywac na laurach, gdyz jego rywale biologiczni
doskonala swoje umiejetnosci [tamze, s. 72]. O tym, ze przewaga znajduje

. sig raz po jednej, raz po drugiej stronie, najlepiej $wiadczy fakt, ze prawdzi-

wa zmora ludzkosci dwiecie tat temu byly ospa, gruzlica, grypa czy dzuma
[tamZe, 5. 74].

Jak zauwaza Matt Ridley, na ludzi czyhaja jedynie biate rekiny i inni lu-
duie, a jednak to bakterii, wiruséw i pasozytéw obawiamy sie zdecydowanie
bardziej. Dlaczego? Zmiennos¢ genetyczna wywotana faktem istnienia plci
oraz osiggnigcia medycyny pozwalaja nam przyprzeé pasozyty do muru.
Nie oznacza to jednak korica rywalizacji, a jedynie chwilowe zwycigstwo,

' ktérego szala moze si¢ przechylié [tamze, 5. 92].

Podsumowujac ten watek, mozna powiedzie¢, ze istnienie dwéch plei
jest konsekwencja rozmnazania piciowego polegajacego na fuzji komérek.
Osiagnicta dzieki takiemu sposobowi rozmnazania elastyczno$é genetyczna

7 Czerwona Krélowa wkroczyla do teorii biologicznych w 1973 roku wraz z odkryciem Le-

igha Van Valena. Van Valen doszedt do wniasku, e szanse gatunkéw na przezycie sg czy-
sto losowe, 2 walka o egzystencje nigdy nie staje sig habwiejsza. Walke o przezycie mozna
nazwac gra o sumie zerowej, poniewaz kazdy sukces danego gatunku zwicksza apetyty
rywali. Van Valen zaczerpnat nazwe dla swojej teori z historit o Alicji, ktéra odbywa po-
dréz na drugg strong lustra. Czerwona Krélowa thumaczy Alicji, ze w $wiecie, w ktérym
znalazla si¢ bohaterka, trzeba biegaé tak szybko, Jak sie potrafi, by zostaé w tym samym
miejscu, jedli sig nie biegnie, pozostaje sig za innymi. W swiecie istot Zywych pozostanie
z tylu réwna sig zaghadzie gatunku. Zdaniem Van Valen dzieki istnieniu plci znajdujemy
sig wirdd tych gatunkdw, kidre wcigz uczestnicza w wyscigu [zob. Ridley 1999, 5. 72-73].
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pozwolita nam przetrwac i osiggna¢ obecny poziom rozwoju cywilizacyjn
go i spolecznego. Z drugiej jednak strony, jestesmy skazani na radzenie sobjg}
ze wszystkimi konsekwencjami, jakie ze soba niesie podzial na plci, F

Nauka nieustannie rozkfada relacje miedzy piciami na e]ementarﬁe_
skladowe biologiczne. Jest to swoisty chemiczny romantyzm, ktéremuy nje
spos6b si¢ oprzeé. Przez chemiczny romantyzm nalezy rozumiec fascynacjé

i pasjg, ktéra towarzyszy ludziom w mysleniu o plci w kategoriach bialo. 3 -

gicznych. Naukowcy daia do rozwigzania wszystkich zagadek pici az do po 3
ziomu pojedynczej komorki i zachodzacych w niej proceséw chemicznych:s
Warto jednak pamigtad, ze ten chemiczny romantyzm przeklada sig ng;

szereg konsekwencji w relacjach spotecznych miedzy piciami. Jedng z nichj =

jest seksualizacja. Konsekwencje te nie zawsze sg dla nas przyjemne i zrq-
zumiale. Jest to cena, jaka ptacimy za sukces reprodukcyjny i przetrwan
gatunku, !
Istnienie dwéch plci to dla wielu 0séb doskonala okazja do czynienig:
poréwnai i prob wskazania jednoznacznie tej ,lepszej” pici. Proby te staly:
sie przyczyng wielu waznych odkryé w dziedzinie biologii, endokrynol
gii, czy neurologii, cho¢ nie okazaly sie dostatecznie satysfakcjonujace d
poszukiwaczy réznic wyraznie dyskwalifikujacych ktéras pleé. Niemniej
przez cale lata réznice indywidualne, w tym takze réznice migdzypiciowe;
postrzegano jako biologicznie zdeterminowane, a kobiety jako mniej i
teligentne i pozostajace pod wplywem swojej biologicznej natury. W ce

udowodnienia posledniej natury kobiet tworzono pseudonaukowe analizy-

takie jak Ple¢ i charakter (Otto Weinninger 1903). Mialy one udowodni¢;

ze kobieta jest czeécia natury, mezczyzna za$ to twérca kultury uzywajacy- E
rozumu.. [zob. Blum 2000; Mandal 2003]. k

Kociot wychowawczy — seksualnosé dziecigea
a la Zygmunt Freud

Obyczajowoé¢ seksualna jest oczywiscie zmienna i zalezna od kon- §
tekstu kulturowego, a rzeczywisto§¢ plei zarédwno biologicznej, jak i kul- 3
turowej jest niezwykle skomplikowana. Warto w tym miejscu doda¢, ze §
pojecie pici ma irytujgeo wiele znaczen i dtugg historie. Z punktu widze- 4
nia niniejszej publikacji interesujaca jest semantyczna blisko$é pojecia §
plci i seksualnosci. Przymiotnik ,ptciowy” stanowi wiasciwie synonim g
stowa ,seksualny”. Pojeciami plci i seksualnosci postugujemy sig zaréwno ¢
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jaszczyinie biologicznej, jak i spoleczno-kulturowej. Ple¢ kulturowa,

pazywana réwniez spoleczna, wyraza si¢ w spolecznie uwarunkowanych

" rolach plciowych, normach i'wzorach zachowan, konwencjach i obyczajo-

[Tambor 1998].
Kiedy w 1905 roku Zygmunt Freud oglosit fakt ,odkrycia” seksualno-

--.éci dziecigcej, na drodze do powszechnej akeceptacji jego koncepcji staneta

Gwezesna obyczajowo$¢. Rozpetata sig prawdziwa burza. Autor Witgpu do
Psychoanalizy zostal oskarzony o profanacje powszechnie uznawanych war-
todci. Freud podwazyt przekonanie o niewinnosci dziecka, ktére w owym

. czasie wCigZ uznawano za calkowicie nie$wiadome spraw zwigzanych z zy-

ciem seksualnym. Walczac z hipokryzja i udawanym brakiem zainteresowa-
nia, udowodnit, ze seksualizm genitalny jest produktem koricowym rozwoju

- seksuainego dziecka, czyli tzw. pregenitalizmu. Mimo fali oburzenia towa-

rayszacej »odkryciu” Freuda zostato ono w koficu uznane, gdyz pozwolilo
nada¢ ludzkiej seksualnosci szersze niz dotad znaczenie [Rouyer 2004, s. 5;
Erikson 2004, s. 64; zob. tez Cataluccio 2006, s. 38-39].

Mimo ze spora czeéé z ,teorii” Freuda mozna émiato uznaé za zbi6r
wymysiow, nie da si¢ odméwi¢ zaslug jej autorowi. Dzialalno$¢ Freuda
p;zyczynila sie do rozwoju badaii nad plciowodcig gatunku ludzkiego i do
umieszczenia seksualnoci w centrum ludzkiego zycia [Szlendak 2002,
5. 113].

Austriacki psychiatra zwrécil uwage na fakt, ze rozum i namictnoéci
wzajemnie si¢ warunkujg, Ze nie jest mozliwe calkowite ich rozdzielenie.

. Jego poglady dotyczace dzieciristwa takze bazuja na tym przekonaniu. Freud

uznaje dziecinistwo za okres szczegdlnie istotny w zyciu czlowieka ze wzgle-
du na fakt, Ze to wlagnie w dziecinstwie dochodzi do wyksztalcenia sig oso-
bowasci. W wyniku poskromienia natury przez kulture w enkulturacyjnej
tkance powstaje ego [Bulifiski 2002, s. 17-18].

Zdaniem Freuda kultura stanowi Zrédlo ludzkich cierpien, sprawiajac
zarazem, ze czlowiek lepiej wykorzystuje swéj potencjal. Kultura zbudowa-
na jest w oparciu o przymus i wyrzeczenie sie popeddw. Czlowiek, bedac
istota z natury leniwy, bardziej jest sklonny do ulegania popedom niz do
pracy (Ferud 1992, s. 12].

Rzadzace nami popedy rodza sie na nowo wraz z kazdym dzieckiem,
jednak dzigki istnieniu kultury mozemy si¢ oderwaé od tkwiacej w nas
zwierzecosci. ,W zgodzie z przebiegiem naszego rozwoju pozostaje fakt, iz
zewngtrzny przymus ulega stopniowej internalizacji, tzn., ze specjalna funk-
cja umysfowa superego bierze przymus ten pod swoja jurysdykcje. Kazde
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dziecko stanowi dla nas wzor transformacji. Tylko dzigki niej staje sie o
istota moralna i spoleczng” [tamze, 5. 14]. ) i
Freud po$wigca wiele uwagi zagadnieniu thumienia instynktow wwy
chowawczym kotle. Odnosi si¢ zaréwno do wspdlczesnego mu spoleczey
stwa, jak i do spoleczeristw tradycyjnych. Od momentu jego ,odkrycia” s
cjologowie i antropologowie baczniej spogladaja w strone dziecinstwa, kidy,
wprawdzie przestato by¢ niewinne, ale za to stafo si¢ dla badaczy o wieloig
bardziej interesujace [Bulifiski 2002, s. 18]. k.
Refleksje Freuda na temat seksualnoéci dziecigcej z pewnoécia wyprae
dzily swdj czas. Nawet dzis, sto lat od ich ogloszenia, nie sg one rozpowszech
nione. Rodzice postrzegaja swoje dzieci jako czyste i niewinne. Nie patrzg
dzieci przez pryzmat teorii Freuda, dbaja o ich rozwdj fizyczny i intelektualn
ale raczej nie dostrzegaja w swoich pociechach istot targanych popedami,
W potocznym rozumieniu o zyciu seksualnym czlowieka mozna méwi
wraz z nadejsciem okresu dojrzewania. Tymczasem Freud wspomina o is
nieniu powszechnie znanych faktéw, ktére przeczg powyZszemu stwierdze
niu. Chodzi tutaj miedzy innymi o dzieciece zabawy narzadami piciowym
Dzieci, ktére przytapano na tego typu postgpowaniu, byly uznawane za zde
generowane. Nie budzi zdziwienia fakt, Ze psychoanaliza wywolala sensacje’” '_
i sprzeciw, stajac w opozycji wobec potocznych pogladéw na zycie plciowe;
najmtodszych [Freud 1976, s. 153]. '
Freud doszedi do wniosku, ze wyrazne przejawy zycia seksualnego poj
wiajg sie u dziecka wkrétce po narodzinach [zob. Bettelheim 1989, 5. 45-46
Istotnym wydaje sig fakf, ze Zycie seksualne obejmuje funkeje czerpania
przyjemnosci z réznych stref ciata. Freud podkregla, ze funkcja seksualna
i plciowa czgsto nie pokrywajy si¢ ze soba. Seksualnosé jest w tym ujeciu”
pojeciem szerszym, odnoszacym si¢ do réznych rodzajéw aktywnosci [Freud
1976, 5. 153-154]. 3 3
Autor Witgpu do psychoanalizy powiazal wezesnodziecigca aktywnosé'
cielesng ze zjawiskami psychicznymi wystepujacymi w Zyciu uczuciowym: f
dorostych ludzi takimi jak przywiazanie czy zazdro$¢ [tamze, 5. 154). Dzie- ¥
cieca aktywnoé¢ seksualna jest przedstawiana przez Freuda jako jeden zeta- B
pow prawidlowego rozwoju. Do pigtego roku zycia dziecko przechodzi przez. g
trzy fazy: oralng, analna i falliczng, po czym nastepuje okres uspokojenia: §
nazywany przez Freuda faza latentna. Po uplywie okresu uspokojenia dziec-
ko ponownie podejmuje zycie seksualne, jednak Lym razem jest to zwigzane f
z wkroczeniem w okres dojrzewania (ta faza rozwoju okreslana jest juz jako B
piciowa). U Freuda spotykamy sie z pojeciem dwukrotnego podjecia zycia
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nego (W dziecinstwie i w okresie dojrzewania)®. Co ciekawe, wydarze-
Hia 7 LEgo wezeéniejszego okresu padajy, zdaniem Freuda, ofiara dzieciecej
hodzi tutaj o sytuacje, gdy rozwéj przebiega prawidtowo, w innych
przypﬂdkaCh dochodzi do rozwoju nerwic) [tamze, s. 154-155].

Dowodéw na istnienie dziecigcego seksualizmu dostarczyty Freudowi
obserwacje dzieci, ktérych nigdy nie nudzi domaganie sie od dorostych po-
wharzania wcia? tej samej zabawy. Proceder trwa tak dlugo, dopdki zme-
czony dorosly po prostu nie odmdwi wspdlpracy. Zdaniem Freuda to nie
charakter czynnosci, lecz raczej fakt jej powtarzania stanowi dla dziec-
ka #rédto przyjemnosci {zob. Bettelheim 1989, s. 45]. Stuszne wydaje si¢

~w tym miejscu zadanie pytania o to, jaki jest zwigzek miedzy odczuwa-
nym przez dziecko przymusem powtarzania a popedami. Zwigzek ten, jak

twierdzi Freud, nie jest do korica poznany, a jego wyjasnienie opiera sig
na specyficznym rozumieniu popedu. Poped to, zdaniem Freuda, nie tylko
czynnik popychajacy do zmiany i rozwoju, ale takze wlasciwe organizmom
tywym dazenie do odtwarzania wezesniejszych standw. W pracy Poza za-
sadg przyjemnodci autor podaje przykiady ze $wiata zwierzat, majace do-

- wodzi¢ historycznego uwarunkowania popedu powtarzania, whéciwego

takze czlowiekowi. Freud poszukuje wyjasnien dla dzieciecego zachowania

. wwedréwkach ryb skladajacych ikre w miejscu swego urodzenia, czy tes

w fakcie odtwarzania przez zarodek zwierzecy wszystkich form, od kiérych
dane zwierze sie wywodzi. Zgodnie z tym podejéciem osobowoié dziecka
nie osiaga pozgdanego ksztaltu, by tak rzec, najkrétsza droga, ale w prze-
lotny i skrdtowy sposdb powtarza, utrwala stany juz osiagnicte. Poped
powtarzania zaréwno u ludzi, jak i u zwierzat dazy, zdaniem Freuda, do

8 Odkrycie przez psychoanalizg ciaglosci ludzkiego popedu seksualnego, wystepujacego

na przestrzeni catego zycia czlowieka (popedu, ktéry wedtug poprzednich mniemari miat
sig pojawiad jak deus ex machina w momencie biologicznej zdolnoéci do rozmnazania ste
i znikaé wraz z jej utratg — i tym samym mial stanowlé tzw. instynkt zachowania gatun-
ku). odkrycie kolejnych faz rozwojowych tego popedu poczawszy od okresu niemowlecego
i zarazem réznych jego wlasciwosci w kolejnych fazach, wreszcie — odkrycie edpowiednich
w kazdej fazie sposobéw jego zaspakajania doprowadzito do koniecznoéci, wedlug stéw
Freuda, rozluzZnienia w naszym pojmowaniu popedu plciowego jego zwigzkéw z rozmna-
#aniem si¢. W Swietle badast Freudowskich poped ten opiera sig pierwotnie na funkejach
sluzgeych zachowaniu zycia — wlasnego zycia istoty ludzkiej (w okresie niemowlecym),
przy czym dziecko odkrywa wtedy réznice plci i wlasne narzady piclowe jako szczegdl-
ng sfere erogenny, a nastepnie poped ten zostaje wtérnie oddany w ustugi funkgji prokre-
acyjnej (w okresie biologicznej dojrzatoici plciowej)”, [Bettelheim 1989, s. 47].
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podtrzymywania zycia i w ten spos6b rozumiany jest popedem seksualny
[Freud 1976, s. 54—64]. ,
Mowigce o seksualnoici dzieciece), nie sposdb nie wspomnied o ko

pleksie Edypa, nazwanym tak od imienia bohatera greckiej legendy, ki /2K

zabija ojca i poslubia matke. Kompleks Edypa jest dla niniejszych rozwaia
podwdjnie istotny. Po plerwsze, dlatego ze w nim znajduje swoj wyraz py
chologiczny réznica miedzy dziewczynkami i chlopcami. Po drugie, ko
pleks Edypa to kolejny przyczynek Freuda do zwrécenia uwagi na seksug
no$¢ dziecieca ftamie, s. 197].

MWszystkie uczucia, jakich dziecko doznaje w stosunku do swych ro.:
dzicéw i opiekunéw, przeradzaja sie bez przeszkdd w pragnienia, ktére wy.,j‘

razaja seksualne dazenia dziecka. Dziecko domaga si¢ od tych ukochanych |
0s6b wszelkich znanych sobie czulosci, chee je calowaé, dotykaé, patrzes’E
na nie, ogladaé ich narzady plciowe i by¢ obecne przy speinianych prze; .
nie czynnoéciach wydzielania, obiecuje poslubi¢ matke lub opiekunkg'f;
{niezaleznie od tego, co przez to rozumie), postanawia, ze urodzi dziecko’ §
ojcu itd.” Freud nie ma watpliwosci co do zwigzku uczué takich jak czu.-
loé¢ i zazdroéé oraz zamiardw seksualnych. Zdaniem Freuda dziecko czy..
ni ukochane osoby obiektami swoich nie do korica sprecyzowanych dazeq §
seksnalnych [zob. Rouyer 2004, s, 64—70]. Robi to w sposéb gruntowny,
wrecz totalny [Freud 1976, s. 349-350]. Poczawszy od drugiego roku zy- g
cia, dziecko wkracza w okres, w ktérym dochodzi do powstania komplek.-
su Edypa. Sytuacja ta, zdaniem Freuda, musi staé sie udzialem wszystkich:
dzieci, ze wzgledu na fakt przediuzania si¢ okresu opieki nad dzieckiem §
a tym samym przebywania z rodzicami [tamze, s. 197]. Okres, w ktérym. §
wyksztalca si¢ kompleks, jest uwazany za szczegdlnie istotny dla rozwoju §
dziecka, gdyz u jego schylku dochodzi do wytworzenia dwéch dajacych [
sie pogodzi¢ identyfikacji z matka i z ojcem, a dzieckiem przestaja targa¢ ¥

niesprecyzowane popedy [tamze, s. 115].

Zdaniem Tomasza Szlendaka dziatalnoéé Freuda przyniosta tylez samo
korzysci, co szkdd. Austriacki psychiatra z jednej strony dokonat przefomu §
w mysleniu o pici i seksualnoéci oraz relacjach migdzy piciami, z drugiej -
odart seksualnosé z tajemnicy, przyczyniajac sie do jej technicyzacji i super-
marketyzacji [Szlendak 2002]. Réwniez nie do kotica entuzjastycznie ocenig §
dziatalno$¢ Freuda autor Historii seksualnosci. Chociaz Foucault zgadza si¢
z tym, ze dzialaino$¢ Freuda polozyla kres czasom seksualnych represji, za* ¥
rzuca mu konformizm i zbytnig lekarska ostroznosé, dazenie do zachowania E
bezpiecznej przestrzeni miedzy kanapa w gabinecie psychiatry a toczacym §

50

NALA A A AN AN S

_ alnosci i

‘ sie dyskursem 0 seksualnosci [zob. Foucault 1995, s. 14]. Dzialalno$é Freuda

rzyczynifa si¢, zdaniem Foucault, nie tylko do lepszego poznania seksu-
jej dyskursywizacji, ale wrecz zmusifa nas do dyskusji i wyznan
w imie wspoldziatania wiedzy i wiadzy [tamze, 5. 139].

[stotnym jest, ze zapoczatkowane przez Freuda a nastepnie kontynu-
owane przez innych naukowcdéw badania nad seksualnoécia szybko staly
sie przedmiotem zainteresowania spolecznego, gltownie za sprawa medidw,
kiére z upodobaniem rozpisywaly sie np. o badaniach Alfreda Kinseya. Me-

. diai koncerny przemystowe szybko odkryly, ze na uwolnionej seksualnoci

spod purytar’lskiej moralnodci mozna doskonale zarabiaé [Szlendak 2002,
5. 113-117). Na efekty nie trzeba bylo dlugo czekaé. Seksualny konsume-

- ryzm zatacza Coraz szersze kregi, czego najlepszym dowodem jest seksu-

alizacja dziewczat dokonujaca si¢ za sprawa agresywnej reklamy produk-
téw dla nich przeznaczonych. O ile nie dziwi mnie cheé posiadania przez
dziewczeta calego zestawu przedmiotéw upodabniajacych je do Britney
Spears z czasOw najwickszej Swietnosci, o tyle ulegloéé rodzicéw w kwestii
nabywania tych (skadinad paskudnych i kosztownych) gadzetéw bardzo jest
zastanawlajaca.

Seksualizacja dziewczyfistwa w zwierciadle antropologii
i psychologii ewolucyjnej

Przyczyna, dla ktérej w ogéle méwimy o seksualnosci w odniesieniu
do gatunku Homo sapiens, jest wspomniany juz podziat ladzi na dwie plcie.
Zjawisko tak powszechne w §wiecie organizméw zywych, nieustannie od-
dzialuje na caloksztalt stosunkéw miedzyludzkich [Giese 1976, s. 5. Mimo
ze rzeczywistos¢ pici jest integralna czescia zycia ludzkiego, jestesmy wy-
jatkowo nieudolni w wyodrebnianiu z tego, co ludzkie, dziedziny, ktérg na-
zywamy seksualng. Tymczasem rzeczywisto$¢ plei nieustannie sig rozwija,
wkracza w coraz to nowe dziedziny zycia, przysparzajac nam probleméw,
zktérymi nie zawsze potrafimy sobie radzi¢ [Meissner 1969, s. 6-7.

W kontekscie rozwazari nad seksualizacja nie bez znaczenia jest fakt,
ze w wielu pracach odnajdujemy stwierdzenia sugerujace, ze seksualnogc
jest dziedzing, kiora przysparza wielu probleméw tym, ktérzy prébuja ja
zglebiad. We wstepie podrecznika do seksuologii znajdujemy nieco za-
skakujaca informacjg, Ze seksualnosé to zagadka, ktéra sama siebie chro-
ni, kt6ra nie chce by¢ rozwigzana. Socjologowi trudno zaakceptowaé ten
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poglad. Tymczasem autor watku stwierdza, ze jeszcze przez dlugi czas nje
ustang rozmyélania czlowieka nad rozwigzaniem tajemnicy tego odwiecz. A8
nego przeciwienstwa — podziatu gatunku ludzkiego na kobiety i mezczyzn, %
Chodzi tutaj, jego zdaniem, o zjawiska lub raczej dziatania o takiej potedze, 7§
7e wszystkie proby zblizenia si¢ do nich przez ich zdefiniowanie mogg sig E:
okazaé nieudane. Zdanie to potwierdza starochinski poglad, wedlug ktdregg
srédia stworzenia nigdy nie ujawniaja same siebie, a podzial na kosmiczne

potegi Yang i Yin w gruncie rzeczy nic konkretnego nam nie méwi. Ozna.

czaloby to dokladnie tyle, ze plec ze swej natury jest niewyrazalna, niede_i 2

finiowalna i niepoznawalna, choé oczywiscie ludzie Zachodu maja na ten ; |
temat odmienny poglad [Giese 1976, s. 15]. Co ciekawe, rownieZ zdaniem ]
Freuda, dwoistos¢ plci jawi sie przed nami jako wielka zagadka, a nawet -k
ostateczna granica naszego poznania nie dajgca si¢ sprowadzi¢ do niczego
innego [Freud 1976, s. 197]. Powyzszy watek doskonale oddaje ambiwalencjg
towarzyszaca naszemu postrzeganiu spraw plei i seksuainodci, nasza nie- §
umiejetnoéé radzenia sobie z nimi. o
Wiasciwie mozna by badaé seksualizacje przez pryzmat stereotypéw-:
i ograniczen, jakie narzuca nam kultura. ,Rzeczywisto§é plci naznaczo- 4
na wplywami historii i kultury, nieuchwytna a wszechobecna, wykracza - §
znacznie poza samg prokreacj¢”. I choé wachlarz dyscyplin majacych cof E
do powiedzenia w sprawie plci jest niezwykle szeroki, trudno jest znaleé
opracowania po$wiecone dzieciom. Plcia i seksualnoscig zajmuje si¢ m.in.. §
historia spoleczna, gdyz relacje pomiedzy kobietami i mezczyznami powsta- g
waly réwnoczeénie ze spotecznoicia ludzks i wraz z nig ulegaly przemia- g
nom. Dla socijologii pleé jest interesujaca, gdyz zmiany spoleczno-obycza- -
jowe czesto stawiaja pod znakiem zapytania stusznos$¢ wyobrazen wzorcéw
czy rél pleiowych (tak wladnie jest w zwiazku ze sposobem postrzegania
seksualnoéci dziewczynek). Ple¢ jest nieustannie badana przez psychologéw,
filozoféw i oczywicie przedstawicieli nauk przyrodniczych — zajmujacych
sie biologicznymi wyznacznikami podzialu ludzi na picie {Meissner 1969,
5. 7--8). Mamy dzi§ do czynienia z utrwalaniem si¢ seksualnej réZnorodno-
$ci i zwielokrotnieniem dyskurséw towarzyszacych temu zjawisku. Coraz
wieksze zainteresowanie towarzyszy badaniom peryferyjnych do niedawna
odmian seksualnosci, np. seksualnosci dzieciecej [Foucault 1995, 5. 31-51].
Jednak opisane badania w niewielkim stopniu przyczyniaja sie do po-
szerzenia naszej wiedzy na temat dzieci, gdyz koncentrujg si¢ gitéwnie na
osobach dorostych, na samym procesie dojrzewania plciowego oraz na réw-
nym statusie spofecznym kobiet i mgzczyzn. By¢ moze wynika to z faktu,
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s¢ problem ten az do czas6éw Freuda praktycznie nie funkcjonowat w $wia-
domosci spolecznej przedstawicieli zachodniego $wiata réwniez za sprawg
piewielkiego zainteresowania losami dziecka w ogéle. Nie zmienia to jednak
faktu, ze kazda epoka historyczna i kulturowa wywierata charakterystycz-
ny wplyw na caloksztalt zachowania sig ludzi, a wiec réwniez na podejscie
do seksualnosci i plciowosci dzieci. I tak np. w kulturze zachodniej przez
dlugi czas na seksualnos¢ bylo nalozone tabu religijne. Doprowadzilo to
w konsekwencji do wylaczenia seksualnodci spod ocen moralnych. ,Pleé
i seksualnos¢ sg faktami biologicznymi, dlatego nie moga podlega¢ ocenom
moralnym [..}. W tym sensie ocenie kulturowej {moralnej, prawnej) podlega
nie warstwa biologiczna seksualnoéci, lecz przejawy jej realizacji w postaci
czynéw ludzkich, tworzacych stosunki spoleczne. Kultura nie sublimuje po-
pedu seksualnego, lecz przejawy jego realizacji” [Imielinski 1980, s. 19 -51].

Wiedzg na temat seksualnodci dziecigcej zrewolucjonizowala wspo-
mniana juz dzialalno$¢ Freuda. Mozna powiedzied, Ze to whasnie jemu za-
wdzigczamy ,odkrycie” seksualnosci dzieci [tamaze, s. 81]. Choé wezedniej
zdawano sobie sprawe, Ze pierwsze przejawy zachowania plciowego poprze-
dzaja u czlowieka okres dojrzewania?, ale to dzigki Freudowi nie przeczy sie
juz dzi$ istnieniu plciowodci dziecigcej. Jednak §rodowiska uniwersyteckie
potrzebowaly okolo dwudziestu lat, by zaakceptowaé ten kontrowersyjny,
jak na owe czasy, fakt [Meissner 1969, s. 186 —214].

Rozprzestrzenianie si¢ koncepcji Freuda wywarto takze wplyw na antro-
pologie. Byt on szczegdlnie odczuwalny w zwiazku z badaniami nad kultura
i osobowoscig réznych ludéw. Zaczeto sig zastanawiad, czy fazy rozwojowe
wyodrebnione przez Freuda sa uniwersalne i powszechne dla ludzi réznych
kultur oraz jak wspomniane fazy rozwoju osobowosci sa uwarunkowane
- biologicznie czy kulturowo. Antropologie psychoanalityczna rozwija-
ly m.in. Margaret Mead i Karen Horney, ktére wykazaly istnienie $cistego
zwiazku réznych kultar ze $wiatem dziecigcym. Badaczki stwierdzity, ze

¥ Naaktywnos¢ seksualng przed dojrzewaniem skiadaja si¢ formy zachowan okreélane

mianem dziecigcych zabaw seksualnych oraz pierwszych zainteresowan seksualnych. Do
pierwszych Jaczewski i Radomski {zob. 1979, 5. 50--51] zaliczajg np. zabawy w dom i ro-
dzing, w ktérych dziecko wystepuje w konkretnej seksualnej roli, imitujac role dorostych.
Czesto dochodzi wéwcezas do doswiadczer dotykowych, zwiazanych z obnazaniem ciala
I poznawaniem tajemnic dymorfizmu piciowego. Wigkszosé dzieci podejmuje tego typu
interakcje w okresie przedszkolnym. Natomiast pierwsze zainteresowania seksualne po-
legajg na prébie utworzenia uktadu seksualnego, partnerskiego, trudno jednak ustallé na
ilejest t o wynik potrzeby seksualnej, 2 na ile ciekawoéci.
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psychiczne normy seksualne s3 konsekwencja norm spotecznych obowig
zujacych w réznych kulturach [Imielifiski 1980, s. 103]. Z drugiej jedna
strony, wiele stwierdzen Freuda nie znalazlo potwierdzenia w badaniac
Bronistaw Malinowski podwazy! tez¢ o powszechnosci kompleksu Edyp,
kwestionuje si¢ takze freudowskie stadia rozwoju libido, przyjmujac raczej
7e stadia rozwojowe u dzieci sg uwarunkowane wewnetrznymi dynamizma
mi biologicznymi [Imieliriski 1989, s. 514].

Studia historyczno-etnograficzne nad seksualnodcig napotykatly p,
trudnodci teoretyczne, metodologiczne i $wiatopogladowe. Dzialo sig ta
gléwnie ze wzgledu na fakt, ze wiekszos$é zachowan seksualnych trudn,
podda¢ abserwacji {tamze, s. 126]. Freudowska antropologia psychologiczns ™.
byta waznym bodZcem dla antropologéw. Mimo ze freudyzm absolutyzowa
seksualnoéé, zmieniajac ja w uniwersalna zasade spoteczno-historycznego-§
wyjadniania, wywolat takze fale badan poréwnawczych nad moralnoscig do- - §
tyczaca plei oraz procesami socjalizacji seksualnej dzieci i mlodziezy [Imie. =
liniski 1980, s. 130]. Badania etnograficzne dostarczaja nam cennej wiedzy ; B
na temat dziecigcej seksualnogci. Okazuje sie, ze seksualnos¢ dziecigca byta -

dostrzegana przez kultury pozaeuropejskie duzo czeéciej niz przez Europej-—§
czykéw. Swiadezg o tym chociazby surowe obrzedy inicjacji chlopcéw stuza-*§
ce symbolicznemu zerwanin zwigzkéw z plcig przeciwng [tamze, s. 135]. =

Ludzie nieustannie stykaja si¢ z problemem identyfikacji plci stanowig-~ §
cej dla nich poznawcze wyzwanie. U ludéw pierwotnych kwestie zwigza- g
ne z seksualnoscia rzadziej przynaleza do sfery niewyrazalnodci. Dzieje sie - §
tak dzieki rozbudowanym systemom mitologicznym i rytualnym. Zdaniem ‘g
Kazimierza Bartoszyniskiego pewne konstrukcje ideowe bywaja uwazane za’
wyrazalne jedynie dla wtajemniczonych. Inne zjawiska sa wyrazalne wsku-
tek zastosowania rozmaitych metod rozszyfrowywania {takich jak rytuaty §
przejécia). , W sposéb zblizony dziedzina doznan ludzkich oraz struktur
osobowosciowych czlowieka bywa uznawana — np. przez rézne kierunki [
psychologii — za dostepna jedynie na drodze rozmaitych metod rozszyfro- §
wywania. Bywa jednak, [...], lokalizowana w krggu zbiorowego strumienia ;
powszechnego zycia psychicznego lub tego, co obiektywne, a zatem uwaza- §
na jest za dostepng w sposdb ogdélno-spoleczny. Problematyka poznawania
cudzego zycia psychicznego moze by¢ traktowana jako podstawowe zagad-
nienie epistemologiczne, tu jednak — skoro bierzemy pod uwage jej cha-
rakter nie tylko teoretyczny, ale antropologiczny — zaliczamy ja do krggu K
pogladéw na wyrazalno$¢, stanowiacych przedmiot teorii kultury” [Barto-
szynski 2004, s. 8]. )
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Jak juz wspomnialam, jedng z metod rozszyfrowywania zjawisk nie-
erZleiaiych stanowia wsrdd réznych kultur tzw. rytualy przejécia. U Au-
stralijczykéw chlopiec byl okresowo przeksztalcany w kobietg, za$ u ludéw
afrykaﬁskich chlopcy poddawani inicjacji ubierali sie w kobieca odziez,

o a dziewczynki zakladaly ubrania meskie. ,Szeroko rozpowszechniony oby-

czaj rytualnej nagosdci inicjowanych chlopcéw w akresie ich oddzielenia od
kabiet interpretuje si¢ jako znak aseksualnofci wtajemniczonego, ktéry —
sanim uzyska okreslong ple¢ — przechodzi przez faz¢ posiadania cech oby-
dwu ptei” {Imielifiski 1980, s. 139--140].

Liczne watki odnoszgce si¢ do seksualnoéci dzieci (zaréwno dziewczat,
jak i chlopcéw) mozemy znalezé w pracach etnograficznych Bronistawa
Malinowskiego i Magaret Mead. W Zyciu seksualnym dzikich Malinow-
ski poswigca obszerne fragmenty praktykom seksualnym oraz swobodzie
seksualnej panujacej wirod najmlodszych przedstawicieli triobriandzkiej
spotecznosci. Podkredla, ze dzieci krajowcow dosé wezesnie zaznajamiajg
sie ze sprawami seksualnymi, co jest spowodowane bgélna tendencja do
dawania dzieciom duzej swobody. . Nie tylko nikogo nie skazuje si¢ na zycie
o nie zaspokojonych popedach plciowych, lecz przeciwnie, kazdemu daje
sie duzg skale wyboru i mozliwodci” [Malinowski 1957, s. 202]. Malinow-
ski dzieli z Freudem poglad méwiacy o tym, ze poczatki erotyki u dzieci
wystepuja na dlugo przed osiagnigciem przez nie zdolnoéci do odbywania
pelnego aktu plciowego. Dziewczynki triobriandzkie rozpoczynaja te nie-
pelne praktyki seksualne miedzy czwartym a piatym rokiem zycia. ,Akt
plciowy dzieci lub jego substytut uwazaja starsi za niewinng rozrywke”.
Praktyki te s3 w pelni akceptowane przez cata spolecznosé. Warto dodad,
ze dotykanie narzadéw plciowych oraz inne zachowania o podlozu sek-
sualnym s3 uznawane za naturalne sposoby zdobywania wiedzy na temat
wiasnej plciowosci [tamze, s. 45-53). Malinowski dowodzi, ze na Melanezji
nie ma tabu odnoszacego sie do seksu w ogéle. Naturalne funkcje nie sg
okryte zastona milczenia, a juz szczegdlnie wobec dzieci. Zdaniem Ma-
linowskiego wéréd tubylcéw nie istnieje stiumienie, krytyka ani moralne
potepienie seksualizmu dziecigcego, co oznacza, ze mieszkancy Melanezji
reprezentuja calkowicie odmienny od euroamerykanskiego typ rozwoju
seksualnego dziecka [Malinowski 1987, s. 43-59}, Do podobnych wnio-
skéw doszla Mead, badajac spotecznogé Samoa, gdzie przejécie od dziecin-
stwa do dorostosci jest praktycznie bezbolesne (psychicznie i fizycznie),
a sytuacje trudne zdarzaja sie niezwykle rzadko. Dzieci samoanskie cie-
sz3 si¢ 0 wiele wieksza swoboda niz dzieci w naszej kulturze. Poznawszy
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kilka prostych zasad regulujacych stosunki migdzy pleiami (np. takich, e 5

dziewczynki moga si¢ przyjaznié¢ z krewnymi tej samej pici, a romansowaé . § 7-
z chlopcami, ktérzy nie s3 krewnymi), dzieci uczg si¢ znajdowaé ujscie dia ~E
potrzeb seksualnych. ,Nic, co dotyczy seksu i narodzin, nie uchodzi za : §

nieprzystojne dla dzieci, zadne dziecko nie musi ukrywaé swojego uswia-

domienia ze strachu przed kara ani tama¢ sobie glowy nad malo zrozumia- '§
lym wydarzeniem”. Na Samoa istnieje przekonanie, ze dzieciom nie nalezy
oszczedzaé prawdy o narodzinach, §mierci czy seksie. Dzieci, obracajac sip " §
w gronie licznych krewnych, gromadzg wiedz¢ na temat réznych dziedzin  §
zycia, co przyczynia sie do ich stabilnoéci emocjonalnej oraz zrozumienia ~§
i akceptacji dla zjawisk takich jak cierpienie towarzyszace narodzinom, czy .

podniecenie podczas aktu seksualnego [Mead 1986, s. 160—-186).

Popularnym tematem prac antropologicznych jest takze tabu od-';
noszace si¢ do kobiet (np. menstruujacym kobietom nie wolno dotyka¢ . &

przedmiotéw nalezacych do mezczyzn, a takze przygotowywac dla nich
positkéw). Wierzono, ze przejawy kobiecej plciowosci moga przynosic nie-

szczedcie, a kobieta ze swej natury jest nieczysta. Zdobywanie informacji . |

na temat postrzegania przez kobiety wlasnej seksnalnogci utrudnial fake, ze

badaczom (gldwnie mezczyznom) czesto ograniczano dostep do tej wiedzy ~§
[Imieliniski 1980, s. 140]. Inicjacje dziewczat w odréznieniu od rytualéw §
chlopiecych, jesli w ogdle mialy miejsce, nigdy nie stawaly si¢ powszech- _ ¢
nym $wietemn. Przypuszcza sie, ze réznice w obchodzeniu tych rytuatéw . f

mialy swoje korzenie w znajomoici fizjologii kobiecego dojrzewania, ktére
jednoznacznie okreslaly miejsce dzieweczat w spolecznodct. Zjednoczona
mitermn i obrzedem grupa megzczyzn mogla uzyskaé range samostanowie-
nia i tajnosci niedostepnej kobietom. Zdaniem Anny Zadrozyniskiej meskie
obrzedy stanowity przeciwwage dla kobiecej tajemnicy poczynania zycia.
Grupa kobiet zwiazana tajemnicg biologiczng byla przeciwstawiana gru-

pie mezezyzn, ktérzy sami tworzyli swoje rytuaty [tamze, s. 180]. Zdaniem

Sherry B. Ortner sens zabiegéw inicjacyjnych chiopcéw sprowadza sig cze¢-
sto do oczyszczenia ze skazy, jakg stanowi przebywanie w zefiskim towa-
rzystwie [Ortner 1982, s. 126].

W pracy Rany symboliczne. Rytualy inicjacfi i zazdrosé meska Brano

Bettelheim ukazuje rytualy towarzyszace dojrzewaniu miodych ludzi przez
pryzmat zazdroéci o pleé i funkcjonowania réznych instytucji kultury ludz-
kiej. Mescy przedstawiciele kultur tradycyjnych zdaja sie postrzegac kobiece
funkcje seksualne jako co$ niezwyklego, wrecz budzacego groze. Wynika to
byé moze ze wspomnianego juz faktu jednoznacznego kojarzenia dziewczat
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5 funkcjami seksualnymi przy jednoczesnym niezrozumieniu tych funkcji
i utozsamianiu ich z nieczystoécia [zob. tamze].

Rytualy po dzien dzisiejszy ciesza si¢ niestabngcym zainteresowaniem
antropologdw. Jest to jedno z najpopularniejszych i zarazem najmniej ja-
snych poje¢ zar6wno w antropologii, jak i socjologii kultury [Mach 2000].
Bettelheim przekonuje, ze ,pierwszymi wynalazkami umyshu ludzkiego, gdy
nie zajmowalo go juz wylacznie samo przetrwanie, byly prawdopodobnie
pewne rudymenty obrzedéw i wierzen religijnych” [Bettelheim 1989,s. 65].
7 tego powodu rytualy ciesza si¢ niestabnacym zainteresowaniem antro-
pologéw. Zdaniem Betteltheima rytualy wywodzy sie z glebokich potrzeb
czlowieka, a dowodem na to ma by¢ fakt wytworzenia sie ich, niezaleznie
u wielu luddw, w réznych formach [tamze, s. 66).

Nie bedacy antropologiem lekarz i autor ksiazek o wptywie bagni na
rozwdj emocjonalny dzieci podjat si¢ proby odpowiedzi na pytanie o wplyw,
jaki wywieraja na czlowieka sity popedowe i moc tradycji. Odwolujac sie
zaréwno do psychoanalitycznych, jak i antropologicznych uje¢ rytuatéw
przejécia, Bettelheim wyraza przekonanie, ze przez te rytualy mezezyi-
ni probuja przejac funkcje kobiece. Préba przejecia jest tutaj uzasadniana
nastgpujaco: miesiaczkowanie i rodzenie dzieci odgrywato ogromna role
w emocjonalnym i rytualnym zyciu ludéw przedpismiennych i stad préby
ich zagarniecia. Autor rysuje tym samym zupetnie nowy obraz rytuatow
[tamZe, s. 68-71].

Bettelheim opowiada sig za psychoanalityczng interpretacja rytuatéw
przejcia z wykorzystaniem poje¢ takich jak lek kastracyjny, czy kompleks
Edypa i zazdro$¢ o ple¢ odmienng. Uwaza on, ze — analizujjc rytualy przej-
Scia u spoleczenistw przedpiémiennych — nalezy braé¢ pod uwage doswiad-
czenia emocjonalne dzieci. Powolujgc sie na Freuda, twierdzi, ze dzieciom
tym towarzyszy uczucie ambiwalencji w postrzeganiu wiasnej plci i doro-
stych rél seksualnych, mozna nawet méwié o tendencjach biseksualnych
[tamze, s. 71-73]. Freudowskie przekonanie o istnieniu zazdroéci o ple¢
odmienng trudno obali¢, choé nie ma tez wystarczajacych dowodéw, by je
potwierdzi¢. Nie mozna go uznaé za pewnik, niemniej jednak warto przegle-
dzi¢ rozwazania Bettelheima, ktéry wykorzystuje ten dogmat, wyjasniajac
geneze rytualéw przejécia.

Watro w tym miejscu powrécié¢ do watku zwigzanego z trudnoéciami
wrozumieniu rzeczywistosci plci. Zagadkowosé plci zdaje sig byé tym wiek-
sza dla luddéw znajacych jej fizjologie. Rozumujac w ten sposéb, nalezaloby
uznad rytualy przejécia za prébe opanowania leku wywotanego dwoistoécia
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plci, sa to takze zabiegi majace utatwi¢ mtodym ludziom zapanowanie n43}
zazdroscia seksualng [tamze, 5. 73-74]. -
Zdaniem Bettelheima nie bez znaczenia jest fakt, Ze ogromna wigl
s20§¢ rytualéw przejécia ma miejsce w wieku dojrzewania fizycznego, gy
zréznicowanie plciowe staje si¢ dla jednostki wazniejsze niz kiedykolwig| %
przedtem. Zgodnie z ta interpretacj rytualy przejicia pozwalaja chlopcon B
bardziej nawet niz dziewczetom zerwaé z lekiem i ambiwalencja w postrze
ganiu wlasnej plci [tamze, 5. 74]. W powyzszym stwierdzeniu znajduje po. 3
twierdzenie teza Ortner o uniwersainej tendencji do utozsamiania osob
plci zeniskiej z jej funkcjami seksualnymi, a tym samym z naturg {zob. Or
ner 1982; zab. tez Malinowski 1987, s. 63]. _
Bettelheim uwaza tez, Ze uwaga antropologéw zbytnio skupia sie nyi [
funkcjonalnych aspektach rytualéw i przez to umyka ich uwadze zafasc
nowanie ludéw przedpi$miennych kobieca seksualnoscia [Bettelheim 198
s. 78). Odbiega w swoim wywodzie od klasycznego rozumienia funkeji r
tuatu. Z socjologicznego punktu widzenia za najwazniejsze funkeje rytua
nalezaloby uznaé role przekazywania, potwierdzania i symbolicznego o
grywania porzadku spolecznego [Mach 2000}. Jednak Bettelheim margin
lizuje wezedniejsze ustalenia dotyczace rytuatdéw narzecz tezy méwiacej,
s3 one efektem zazdro$ci o pleé i ambiwalencji w postrzeganiu seksualnog
Wyglada na to, ze autor przedkiada fakt przezywania przez czlowieka pa
tykularnosci whasnej plei nad spoleczne funkcje rytuatu [zob. Bettelheim
1989, s. 50; Mach 2000]. B
Co ciekawe, w koncepcji Bettetheima samo zadawanie, jak i otrzymywa- . E

nie ran symbolicznych podczas ceremonii inicjacyjnych bardziej jest udzia- §
lem chlopcéw niz dziewczat. MezezyZni sa nie tylko wykonawcami destruk-+ B
cyjnych czynnosci (dotyczacych zaréwno chiopcdw, jak i dziewezynek), ale . §
takZe sami s3 im czeéciej poddawani. ,Jedli poréwna si¢ zabiegi, jakim na-
rzady plciowe kobiet poddaja mezczyzni, z zabiegami, jakim poddaja je same §
kobiety, stwierdzi¢ mozna, Ze ogdlnie biorge, czynnosci wykonywane przez B
mezczyzn sa destrukeyjne, wskazuja na agresywna wrogo$é, ktéra moina's
tatwo wyjaénic lekiem i zazdroécia” [Bettelheim 1989, s. 281]. Bettetheim po- k
daje przykiad nacigcia podtuinego wykonywanego u chlopcdw i tzw. nacigcia. k
otwierajacego wykonywanego u dziewczat. Naciecie otwierajyce u dziewczat f
moze mie¢ rézny charakter, od naciecia blony dziewiczej przez usunigcie ','
wszystkich zewnetrznych odrodkéw pobudzenia. Cho¢ Bettelheim przyzna- |
je, e trudno ustalié, czy istnieje jaki$ uniwersalny zwigzek migdzy okalecza- |,
niem dziewczat i chlopcéw, z drugiej strony sugeruje, ze powodem okalecze |
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jest; obok checi zastraszenia plciowego, takze pragnienie doréwnania kobie-
rom W ptodnosci. »Jezeli mezczyini, praktykujac obrzezanie i nacigcie po-
dluzne, rzeczywidcie usitowali doréwnac kobietom w ptodnosci — a okazy-
walo sig to wysitkiem daremnym, wéwczas z atwosécig moina by zrozumied,

- je wywolywalo to u nich uraze i ze prébowali bra¢ odwet na kobietach za

doznawane niepowodzenia” [tamze, s. 274]. Odwet ten miatby, zdaniem Bet-

- telheima, polegac na pozbawianiu kobiet zewnetrznych narzadéw plciowych,

ktére kojarzyly si¢ mezezyznom z ich wlasnymi narzadami.
Rytualy dziewczece od chiopigcych rézni przede wszystkim moment,

* wjakim one przypadaja. Przemiany fizjologiczne u chlopcow nie dajg o so-
" pie zna¢ w sposéb tak spektakularny, jak to ma miejsce u dziewezynek. War-

to tez zwr6ci¢ uwage na fakt, ze spolecznoéci przedpidmienne czesto nie
rozurnialy zwigzku miedzy wytryskiem nasienia u chlopca a plodnoscia.
Wszystko to razem powodowalo, ze moment meskiej inicjacji wybierany
byt najczescie arbitralnie. Dawalo to wiecej czasu na przygotowanie efek-
townej ceremonii pozwalajacej na uwydatnienie momentu wejécia chlopca

. wdorostodd. Jest to tym bardziej istotne, ze chlopcy, w przeciwienstwie do

dziewczynek, nie maja poczucia, ze w $cifle okreslonym momencie staja sie
mezczyznami. Dla dziewczynki takim momentem jest dzied wystapienia
pierwszej miesigezki. Dokonuje si¢ w niej nie podlegajaca dyskusji przemia-
na czyniaca z niej kobietg, Wprawdzie niemoznos¢ przewidzenia dnia pierw-
szej miesigczki powoduje, Ze nie ma czasu na poczynienie przygotowan do
efektownej ceremonii. Z drugiej jednak strony, mimo ubozszych rytuatéw,
wejécie dziewczynki w dorostos¢ jest faktem, ktory trudno kwestionowac.
Dojrzalos¢ plciowa powoduje wzrost jej statusu spofecznego (jest gotowa do
wypetniania swojej roli reprodukcyjnej) [tamze, s. 260—261).

Wazny jest fakt, ze w zyciu dziewczynki i kobiety rytualizacji zostaja
peddane momenty $cisle zwigzane z jej rozwojem seksualnymi i rozrodem
{tamze, 5. 262]. Mimo ze rytualy chlopiece maja stanowié réwnowaznik
dla dokonujacych sie w spos6b naturalny rytualéw dziewczecych, moim
zdaniem, nie mozna postawié¢ miedzy nimi znaku réwnosci. Dziewczeta
w przeciwienistwie do chlopeéw nie otrzymuja w czasie inicjacji nowych
imion. Mozna to ttumaczy¢ w ten sposéb, ze do uzyskania zdolnoéci pro-
kreacyjnych w dziewczynce nie musza si¢ dokonywa¢ zbyt duze przemiany
[tamze, 5. 264]. Po raz kolejny mamy do czynienia z sytuacja, w ktorej dziec-
ko plci zeriskiej jest sprowadzane do swoich funkeji seksualnych.

Mimo podobnych reakeji emocjonalnych dziewczat i chlopcéw (ambi-
walencja w postrzeganiu wiasnej plei i zazdro§é o ple¢ odmienng), rytualy
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dla dziewczynek ujawniaja ich uposledzenie spoleczne na rzecz roli sekgy
alnej. W rytualach nawet bardziej sig ujawnia postawa mezczyzn wobec ko
biecej fizjologii niz fascynacja menstruacjy czy ciaza. Naturaine zjawisky z§f -
zwigzane z kobiecy fizjologia staly sie, w rezultacie towarzyszacego im me
skiego przerazenia i niezrozumienia, tematem tabu {tamie, s. 265].

Wszelki wyplyw krwi wywoluje lek. Jedli towarzyszy temu nieznajomog
przyczyny kewawienia, nietrudno sobie wyobrazié, ze mezczyZni mogli czy
sig zagrozeni [tamze, 5. 266). Bettelheim sadzi, ze zardwno tabu menstruacyj- - §
ne, jak i okaleczanie kobiel jest wyrazem checi zdobycia przez mezczyzn kon- £
troli nad kobiecymi funkcjarni seksualnymi, podobnie jak kobiety starajg si
zlagodzi¢ zazdroéé o spoteczne funkcje mezczyzn poprzez noszenie w czasic [
ceremonii inicjacyjnych meskich strojéw i broni [tamze, s. 276-277]. i §

Ze zjawiskiem odsunigcia kobiet i dziewczat od stworzonych przez mei- | B
czyzn rytualéw i funkeji spofecznych doskonale koresponduje koncepcja B
natura — kultura, zgodnie z ktdra kobieta (ze wzgledu na swojg role w pro." E
kreacji) jest przynalezna naturze, a mgzczyzna to twdrca i uezestnik kultury: §
[por. Meissner 1969; Mandal 2003}. Problem ten podejmuje w swoim tekscie »
Ortner. Autorka odtwarza logike myslenia kulturowego, ktérego konsekwen
cja jest przekonanie o bliskim zwigzku kobiety z naturg i przynaleznogci -
mezczyzny do wyrafinowanej sfery kultury [Ortner 1982, s. 112]. Kobiety, :
podobnie jak dzieci, sa kojarzone z cechami i whagciwosciami nalezacymi do ™ i
nizszego (naturalnego) porzadku istnienia. Problem sprowadza si¢ do odno-. E
szenia ciaka kobiety do jego funkeji prokreacyjnych. Jest to, zdaniem Ortner; - §
zjawisko uniwersalne wystepujace we wszystkich kulturach. Autorka zgadza . 1
sie z my$la Simone de Beauvoir, ktéra stwierdza, ze kobicta jest w wigkszym ¥
stopniu niz mezczyzna ofiarg gatunku [tamze, s. 117-120].

Procesy i czynnoéci zwiazane z rozmnazaniem angazuja ciato kobiety
i jej czas. Dodatkowo funkcje kobiecego ciata wyznaczaly tez role spoteczny  E
kobiety. Role byly i czesto nadal s3 nakladane na kobietg przez jej fizjologie 1
[tamze, 5. 120-121]. Towarzyszace ludziom przekonanie o silniejszym bio- B
logicznym zdeterminowaniu kobiety pociaga za soba szereg konsekwencji
o charakterze instytucjonalnym i ogélnospolecznym [tamze, s. 138]. Trud- §
no sie nie zgodzi¢ z tym stwierdzeniem, zwlaszcza w kontekscie ustaled E |
psychologii ewolucyjnej. Co wiecej, psychologia ewolucyjna stanowi, moiny . B
zdaniem, pomost miedzy pogladami Betielheima, Ortner, czy de Beau- - §
voir a zjawiskiem seksualizacji dziewczynek. Chociaz David Buss daleki- §
jest od nazywania kobiety ofiarg gatunku, to dowodzi, Ze jej status repro- B
dukcyjny byl niezwykle istotny dla przodkéw wspélczesnego mezczyzny, j
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dy? decydowal o przetrwaniu. Jakkolwiek byémy tego zjawiska nie na-
Jwali, LOWArZyszy ono istotom ludzkim od bardzo dawna. UtoZsamianie
kobiety z naturg, czynienie z niej ofiary gatunku, czy seksualizacja opieraja
sie, moim zdaniem, na podobnym mechanizmie ewolucyjnym. ,Zdaniem
sychologéw ewolucyjnych, z modelu ewolucyjnego wynika, ze mezczys-
ni nie pragna mtodosci jako takiej, lecz cenia ja jako oznake wartosci roz-
rodczej albo ptodnogei kobiety” [Buss 2001, s. 163]. Najlepiej wyjasni¢ ten
mechanizm na przykladzie zachowan wspélezesnych mezezyzn. Miodoge
jest pozadanym walorem, poniewaz warto$¢ rozrodcza kobiety spada wraz
2 wiekiem. Udowodniono, ze upodobanie do mlodych kobiet dotyczy nie
tylko spoleczeristw zachodnich. Z poréwnania statystyk sporzadzonych na
podstawie ogloszert matrymonialnych zamieszczanych w gazetach wynika,
se mezezyini 30-letni preferujg partnerki o pie¢ lat mfodsze, podczas gdy
mezczyini 50-letni najchetniej spotykaliby sie z kobietami miodszymi od
nich o dziesie¢ — dwadziescia lat [Buss za: Kenric i Keefe 1982].
Na jakiej podstawie przodkowie wspéliczesnych mezczyzn wnioskowali
o wartoéci reprodukeyjnej potencjalnej partnerki? Nie chodzilo oczywiscie
o umiejetnogci ani zalety charakteru, ale o zestaw cech zwiazanych z wygla-
dem zewnetrznym. Mezczyzng interesowala gladka skéra, zdrowe wilosy, czy
pelne usta. W toku ewolucji mezczyZni wyksztalcili w sobie upodobanie do
symetrycznych twarzy, ktérych posiadaczkami sa najczesciej bardzo mtode
kobiety (Buss 2001, s. 161-172]. Jednak problem wspdlczesnego mezczyzny
polega na tym, Ze kobiety wypracowaty sobie szereg sposobéw pozwalaja-
cych im ukry¢ swoj wiek. Kobiety starsze, dzigki zabiegom pielegnacyjnym
i osiggnieciom kosmetologii, wygladaja na miodsze niz s3. Dziewczeta za
pomocg tych samych metod osiagaja odwrotne efekty. Moda, ktéra nikogo
dzié nie wyrdZnia i nie faworyzuje, pozwala na zalozenie tego samepo zesta-
wu ubrati przez kobiete 30-letnig i 13-letnia Lolitke.

W ramach dygresji pozwole sobie przytoczyé opowiesé, ktéra kore-
sponduje z kwestiami poruszanymi w niniejszym watku. Zmuszona przez
$wigteczne okolicznosci udalam si¢ do miejsca chyba nie najszczeéliwiej na-
zywanego galeria handlows, by kupié lalke dla 4-letniej kuzynki (oczywidcie
wystepowalam w roli pomocnika Swietego Mikolaja). To proste z pozoru
zadanie okazalo si¢ jednak nje lada wyzwaniem, gdyz moja mata kuzynka
iyczyla sobie otrzymaé najprawdziwszego ,bobasa” (lalke przypominajgca
niemowlg, najlepiej z catym zestawem akcesoridw sluzacych do opiekii pie-
legnacji maleristwa). Préba spetnienia $wigtecznego zyczenia malej dziew-
czynki stafa si¢ okazja, by poczynié¢ innego rodzaju obserwacje. Bobasy

61

ACAAAAA AN



Seksualizacja dziewczynstwa

okazaly si¢ towarem nie wzbudzajacym zainteresowania mlodocianej kliey,’
teli, natorniast inne ,zabawki” wzbudzaly znacznie wiecej emociji. Wybﬁ“{
szy odpowiedni egzemplarz lalki, zgodnie ze szczegélowymi instrukejap,
4-latki, udatam sie na podbéj bardziej obleganych czesci sklepu. I tu dapg
mi bylo ogladaé sceny bedace doskonaly ilustracja komercyjnegoe wykor
stania seksualnosci i tego, ze coraz miodsze dziewczynki, wspierane przq,
swoje mamy, doskonalg si¢ w trudnej sztuce bycia wspélczesng Lolitg.
kuletnie dziewczynki okazaly si¢ doskonalymi negocjatorkami umiejacyny;
przekonaé swoje mamy (tatusidw nie trzeba bylo prawie weale przekony,
wac) do zakupu pluszowej torebki czy otdwka z misiem. Jednak prawdziy
atrakcjg okazaly sie kosmetyki dla dziewczynek. Do zludzenia przypoming
jace produkty dla dorostych kobiet blyszczaty cala gama koloréw. Zestaw
cieni, pomadek, szampondw, balsaméw plus sukienki sylwestrowe i dobran
kolorystycznie buty do taica. Rodzice upewniali sig u sprzedawcy, czy pro
dukt na pewno jest dia dzieci, po czym go kupowali lub uspokajali dziegj
ze Swiety Mikolaj na pewno uwzgledni ich pragnienia. Nikt nawet nie spoj

rzat w strang pluszowych misiéw i pospolitych lalek. Kultura konsumpeyjng. §
sprzyja realizacji marzen. Matki kupuja cérkom kolorowe ,zabawki”, my- tyi ustugi powinno sie oferowaé dzieciom (w tym przypadku dziewczynkom),
ilac o wlasnym szarym dziecitistwie. Potem 5-latki dorastaja i ucza si¢ zycia™
z czasopism miodziezowych. Od najmiodszych lat stanowig tryby w machi. -
nie konsumpcji, ktéra wykorzystuje do ich zwabienia mechanizmy znane’ -
psychologii ewotucyjnej. Opuscitam sklep nieco oszotomiona i z poczuciem’ |
ulgi, Ze moja 4-letnia kuzynka wciaz przedklada opiekowanie si¢ bobasem , §

nad éwiczenia w doskonaleniu techniki makijazu. Zapewne do czasu..,

W nawiazaniu do mojej wyprawy do sklepu z ,zabawkami” warto wy--‘ .
jagnié¢ genezg tak kochanego przez kobiety, i jak si¢ okazuje takze dziew- &
czynki, makijazu. Brytyjka Camilla Power uwaza, ze malowanie twarzy ma- f

zwiazek z checig podkreslenia przez kobiete jej zdolnosci prokreacyjnych. E
Przodkowie meskich przedstawicieli naszego gatunku potrafili odczytaé-§

oznaki menstruacji u kobiety. Jednym z tych objawéw bylo zaczerwienie- f
nie policzkéw. Biorac pod uwagg, jak wazng wartoécig jest plodnoéc, mei-. g

czy#ni okazywali miesigczkujacym kobietom specjalne wzgledy (dostarczali §

zywnosd). Aby nie by¢ pozbawionymi tych wzgledéw, inne kobiety zaczely'
malowaé twarze, co zmusilo mezczyzn do okazywania jednakowych wzgle- f
déw wszystkim kobietom [Power 1999, 5. 92-112]. Symboliczna imitacja_g
miesiaczki $wiadezaca o ich niewatpliwym sprycie jest tez, moim zdaniem, .
przykladem samosecksualizacji. Wspélczesne dziewczeta, malujac swo-_§
je twarze, réwniez wysylaja mezezyznom sygnaly o gotowosci seksualnej. §
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tpodabniajac sie strojem do dojrzatych seksualnie kobiet, maskujac maki-
azem SWO) miody wiek, s3 w stanie zmyli¢ wprawnego obserwatora. Mam
wiele zrozumienia dla meskiej konsternacji w chwili, gdy obiekt zaintereso-
wania okazal si¢ mie¢ 16 lat, podczas gdy wygladat przynajmniej na 20...
Wiele aspektéw zwigzanych z ukobiecaniem i seksualizowaniem dziew-
czat Zastanawia i szokuje. Z jednej strony zjawisko seksualizacji rozumia-
nej jako utozsamianie dziewczat z ich funkcjami prokreacyjnymi wydaje
sig mie¢ powszechny charakter, czego dowodza badania antropologiczne.
7 drugiej strony mamy wspdiczesng seksualizacje w wydaniu konsumpcyj-
nym. Dwa powyisze podejicia spaja psychologia ewolucyjna, ktéra dowodzi
istnienia mechanizméw ewolucyjnych nakazujacych mezezyznom prefero-
wanie mlodych kobiet, bo s3 zdrowe i moga urodzi¢ potomka, ktéry przeka-

- ie dalej drogocenne geny.

Moina powiedzied, ze wspofczesna seksualizacja dziewczat opiera sig na
podwojrym oszustwie. Pierwsze z nich to oszustwo marketingowe wykorzy-
stujace zamieszanie medialne i beztad moralny, a takze brak wiedzy panujacy
wokdt seksualnodcei. Mozna odnies¢ wrazenie, ze w kwestii tego, jakie produk-

panuje zasada, ze jesli co$ nie jest zabronione to znaczy, ze wolno to robié. Po
drugiej stronie marketingowej barykady mamy dziewczeta, ktére jako petno-
prawne konsumentki korzystaja z tego, co oferuje rynek, fatszuja swoj wiek,
korzystaja z mozliwosci dotychczas zarezerwowanych dla dorostych kobiet.
Na koricu tego faricucha mamy dorostych uczestnikéw kultury seksualizacji,
ktérzy wydaja si¢ by¢ w niej troche zagubieni. W tej grupie na szczegdlna
uwage zastugujg miodzi mezczyini, ktérym seksualizacja utrudnita ocene
wieku i waloréw partnerki oraz rodzice i pedagodzy, dla ktérych wychowanie
dziewczat wedlug zasady ztotego Srodka musi stanowi¢ wyzwanie.

Mimo Ze ple¢ biologiczna i seksualnosé sq przedmiotem cigglych debat,
na pewno nie mozna powiedzie¢, aby tym debatom towarzyszyta atmos-
fera neutralnogci. W moim przekonaniu nadal nie potrafimy rozmawiad
o plciowosci i seksualnosci. Dziewczeca niewinnogé jest nadwatlona przez
kulturg konsumpcyjna. Z jednej strony traktujemy seksualnosé dzieci ni-
czym wspolczesne tabu, z drugiej strony — ze spokojem przygladamy sig, jak
kultura konsumpcyjna potyka 10- 15-letnie dziewczynki, wypluwajac ,cos”
na ksztalt wspélczesne] Lolity. Nasza biologiczna natura daje o sobie znaé,
niezaleznie od naszej woli, na szereg zaskakujacych sposobéw. Czynniki
biologiczne i kulturowe tworzg trudne do przewidzenia kombinacje, kts-
re mozemy nawet potrakfowac jako rodzaj aberracji kulturowej czy nowy,
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problematyczny obszar rzeczywistoéci spolecznej, jak to ma miejsce w pry,
padku seksualizacji dziewezat. _ :
Ple¢ — obiektywnie, biologicznie istniejaca jako$¢ — dzieli $wiat lud; ¥

i caly éwiat przyrodniczy na dwie cze$ci. Wszystkie kultury, bez wzgledu
wartoéciowanie meskosci i kobiecoéei, musiaty jako$ wykorzysta¢ ten p
dzial. Jest on zbyt oczywisty i jednoznaczny, by jakakolwiek grupa ludz
mogla go nie dostrzec. Podzial na plcie wyraza si¢ w nazewnictwie, a ta
ze charakterystycznych cechach, zachowantach i znakach takich jak: ubj
fryzura, podzial pracy, sposéb wychowania, kwestia wiasnosci i osobny
‘rytualéw [Imielinski 1980, s, 173-183). !
Z podziatem ludzi na plcie wiaza si¢ oczywiscie szeroko rozumiane za;
chowania seksualne, Zachowania te mozemy podzielié na dwa zasadnic
rodzaje. Po pierwsze, s3 to dziatania prowadzace bezposrednio do prokreag
oraz wszystkie pozostale zwizzane z seksualnoscia, ale znaczace cos zupel:
nie innego. Te pseudoseksualne zachowania nie stuza rozmnazaniu. Nalezy
je traktowad jako jezyk sluzacy jednostkom do ustalania hierarchii i zamie-
rzeni. Kultura zaciera réznice pomiedzy tymi dwoma rodzajami zachowag,
Oczywiscie mozliwe jest poszukiwanie znaczenia okredlonych gestéw sek-
sualnych i symboli, mozna podja¢ prabe ich rozszyfrowywania, ale tak na
prawde trudno jest odkryé wigcej ponad to, ze dane gesty czy zachowania®
mialy w przeszlosci szerszy kontekst informacyjny [tamze, s. 187-188]. :
Wiadnie przez fakt zacierania sie réznic oraz przemieszania si¢ zache:
waii seksualnych z tymi o podiozu seksualnym, mamy wspélezesnie do czy-" §
nienia ze zjawiskami takimi jak seksualizacja dziewczyfistawa. Dziewczgty,
ktére czesto nie wkroezyly jeszcze w wiek dojrzewania plciowego, sa spro-
wadzane do roli obiektéw seksualnych i to wszystko pod pozorem wolnesc - [E-
i konsumpcji. Zadziwiajacy fakt, ze zjawisko to pozostalo praktycznie nie:
zauwazone przez badaczy §wiata spofecznego. Nalezaloby sie zastanowié;
dlaczego tak sie dzieje. Dyskurs dotyczacy dziecigcej seksualnosci zmienial”
sie w zaleznosci od epoki historycznej. Sredniowieczny obraz dziecka moz- '
na okregli¢ jako ambiwalentny. Z jednej strony uwazano je za weielenie nie-
winnosci i czystoéci, z drugiej za$ strony — uczestniczenie dzieci w Zyciu 1
dorostych nie pozwalalo ich ustrzec od wrazen seksualnych. Do przejawow. §
chiopigcej seksualnosci (masturbacja) odnoszono sig zyczliwie, uwazajacje §
za typowo dzieciecy grzech. Czasy nowozytne przynosza nasilenie zabiegéw g
majacych na celu zachowanie niewinnosci plciowej dziecka — przynajmniej: §
w sferze deklaracji. Z czasem upowszechnilo si¢ separowanie chlopcéw od‘E
dziewczynek oraz zakazy dolyczgce nagosci. Starano si¢ poddaé uczucia. I
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i zachowania dziecka jak najsurowszej kontroli. Oczywiscie wszystkie
te 0graniczenia i antyseksualna agitacja nie osiggnely zamierzonego celu

linski 1980, 5. 155-169]. Nie zmienia to jednak faktu, 7e w czasach
nowoiyt“YCh nastapilo wzmocnienie kontroli spolecznej nad seksualnoscia.
Ow wzrost nie byt jednak zwigzany z naktadaniem na seksualno$é tabuy, jak
to miato miejsce W $redniowiecznym chrzescijanstwie. Nastapit on raczej
7a Sprawa whaczenia seksualnosci w poczet najwazniejszych wewngtrznych
przeiyé czlowieka. Jak zauwaza Michel Foucault, nowozytna seksualno$¢
jest o wiele _bar_dziej heterogeniczna i problematyczna. Kazda gatg? nauki
rozpatruje ja z wlasnego, specyficznego punktu widzenia, $wiadomie jedno-

- stronnie. Inaczej méwige, mamy obecnie do czynienia ze zduszeniem, czy

raczej przemitczeniem pewnych aspektéw seksualnosci, pewnych jej prze-
jawow [zob. Foucault 1995, s. 13-139].
Taka wlasnie sferg przemilczenia, zduszenia jest, moim zdaniem, sek-

_ gualizacja dziewczat. Nie chcemy, czy tez jeszcze nie potrafimy o tym zjawi-

sku méwié, a moze zbyt malo o nim wiemy? Gdzie tkwi Zrddlo problemu?
Pytad jest wiecej niz odpowiedzi.

Kultura popularna sprawia, ze w przypadku dziewczat to, co zwykle
miesza si¢ z tym, co wielu z nas uznaloby za ekstremalne. Dziewczetom
trudno jest odnaleZé wlasna tozsamoéé, gdy? maja trudnosei ze zrozu-
mieniem réznicy pomiedzy tym, co ekstremalne, a tym, co typowe dla ich
wieku i plci. Dzi$ nie jest latwo powiedzie¢, gdzie przebiega granica po-
mi¢dzy anorektyczka a dziewczyna na diecie, pomiedzy wyzywajaco ubra-
na nastolatka a striptizerka... Mamy obecnie do czynienia z przemianami
dziewczgcej codziennosci, ktére przejawiaja sig m.in. w tyranii popularnych
i chudych dziewczat, rywalizacji o popularno$é i czasochtonnych rytuatach
dbania o urode, rozwigzlosci seksualnej, poczuciu cigglej frustracji i nie-
zadowolenia z siebie'. Cialo mlodych kobiet stalo si¢ obecnie tablica, na
ktérej kultura zapisuje sprzeczne informacje o tym, czym jest kobieco$é.

1 Jednym ze wspélczesnych dziewczecych rytualéw jest opisana przez Pauling Reiter ,.quin-

ceanera”, Jest to stara meksykariska tradycja, ktdra obecnie przybrata bardzo uciazliwa dla
rodzicéw formeg. Zgodnie z ta tradycjy, kiedy dziewczyna koriczy 15 lat, staje sie dorosta.
Dawniej oznaczalo to prawo do wyjécia za maz i prowadzenia wlasnego domu. Dzis jest to
po prostu przejécie w kobiecosé, Organizacja Lej uroczystosci kosztuje rodzine od siedmiu
do szesnastu tysigcy dolaréw, dziewczyna wklada biata suknig i buty na wysokich obca-
sach, towarzysza jej podobnie ubrane ,druhny” (dziewczyny wygladajace jak male ksiez-
niczki w stylu Kopciuszka). Zdaniem dziewczat udana ,quinceanera” gwarantuje tak bar-
dzo pozgdany sukces towarzyski oraz zwigksza poczucie wlasnej wartosci...
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Zdaniem Lauren Greenfield wspélczesna kultura jest po prostu toksyczy
dia dziewczat. Okreéla ona wspélczesne do$wiadczenie bycia dziewcyy;
jako spektakl z elementami ekshibicjonizmu [Reiter 2004]. W podobny;
tonie wypowiada sie Stevi Jackson, przywolujac przykiad dzieciecych ki
wych pieknosci jako dowéd na zmiang w standardach kobiecej atrakcy
$ci. Najbardziej popularna i pozadana jest obecnie zinfantylizowana fo
kobiecosci. Mechanizm ten dziata w dwie strony — kobiety powinny dg;
do zachowania dziewczgcosci, w dziewczynkach poszukuje si¢ kobiecog
[Jackson 1999, s. 135-148]. Mozna zaryzykowa¢ stwierdzenie, Ze kulty,
konsumpcyjna wyeliminowata dziewcz¢ta, znalazly si¢ one w pulapee,
marginesie kultury. Producenci kosmetykdw i ubran traktujg dziewczet
petnoprawne, §wiadome swoich wyboréw konsumentki, dorosti mezczyznig
czytaja tzw, mangi, w ktérych kobiece postaci maja twarze matych dz
czynek i dojrzale ciala, a w odniesieniu do kultury japoniskiej juz méwi s
o ,kompleksie Lolity”. Wlasciwie nie wiadomo, gdzie konczy sie¢ erotyzac
dzieci a zaczyna si¢ pornografia...

Nalezaloby odpowiedzieé na pytanie, czy seksualizacja to z;awmk
w odniesieniu do ktdrego powinno sig dazy¢ do petnego wyjadnienia, o
czarowania, zrozumienia, czy tez raczej, by nie komplikowac spraw i tak
skomplikowanych, uzna¢ je za krotkotrwaly fenomen, ktéry na pewno n
zburzy podstaw ostatniego wspélczesnego tabu - przekonania o niewi
nosci dzieci [zob. Ariés 1995]. Powinniémy podjaé prébe zbadania zjawis
seksualizacji. Istnieje szansa, ze pozwoli to nam spojrze¢ z zupetnie now
perspektywy na ludzka seksualno$¢, pozwoli tez wyznaczyé nowe gramcezr
tego, co jest akceptowane w kulturze konsumpcji. Czesto gubimy sig na:
§ciezkach egzystencji wytyczonych przez pleé, trudno jest nam przewidzied |
spoleczne skutki wspdtczesnej seksualizacji dziewczat oraz konsekwencje, |
jakie to zjawisko moze mie¢ dla sposobu ksztaltowania sig ich tozsamosci..
Ty bardziej warto je badad.

Rozdzial 3
prezentacja wynikow badan — seksualizacja
' na gimnazjalnych korytarzach

Komunikaty spoleczne zwigzane z seksualizacjg oczywiscie nie pocho-
dza jedynie 2 mediéw, czy producentéw towardw i ustug, choé stanowia

‘ Powazme ich Zrédlo. Badacze z Amerykariskiego Towarzystwa Psychole-

icznego wskazujg takze na inne, niemniej istotne przyczyny seksualizacji
- upatrujac ich Zrédia przede wszystkim w relacjach z réwiesnikami obu
plei, rodzicami i nauczycielami. Rodzice, zamiast chroni¢ dzieci, czgsto wy-
eczaja innych zainteresowanych i sami przekonuja c6rki, ze atrakcyjnosé
fizyczna i zadbane ciato powinny stanowi¢ dla nich zyciowy priorytet. Do

 najbardziej radykalnych zachowari tego typu, w realiach amerykaniskich,

mozna zaliczy¢ pozwalanie lub wrgcz zachecanie dziewczat do przeprowa-

dzenia operacji plastycznej, ktéra pozwoli im sie zblizyé do nieosiagalnego
“innymi $rodkami ideatu urody [zob. Report of the APA..]. 7 kolei z innego
- cytowanego w raporcie APA badania [Report of the APA..., za: Martin 1998]
" wynika, ze nauczyciele czasami zachecaja dziewczeta do zabaw polegaja-
- eych na byciu seksowng mlodg kobieta. Jakby tego bylo mato, réwiesnicy
 plei obojga przyczyniaja si¢ do wzrostu poziomu seksualizacji w relacjach

dziewczeta-dziewczeta, ktdra nazywam samoseksualizacja. Dziewczeta

. sprawuja nieustanng kontrole przestrzegania standardéw ,,odpowiedniego”

myélenia i seksownego wygladu, chlopcy zag uprzedmiatawiaja kolezanki

© inieustannie im dokuczaja [Report of the APA..., za: Eder 1995, Nichter

2000]

Dylemat ,dziwki” i ,,szarej myszki”, czyli w co kultura
przemienifa dmewczynkl

Powrét do szkoly i kilkudniowe wedréwki przez gimnazjalne korytarze
okazaly sie dowiadczeniem pod wieloma wzgledami osobliwym i owoc-
nym badawczo. Trudno jest bez cienia emocji wkroczyé w rzeczywistosd,
ktéra chyba dla wigkszosci z nas wiaze sig z calym zestawem réznorodnych
wspomnien i doswiadczen, takze tych zwiazanych z procesem dojrzewa-
nia - wkraczaniem w kobieco$é lub meskos¢. Szkola jest miejscem, w kid-
rym dorastajgce dziewczeta spedzaja wiekszos¢ dnia. To whagnie w szkole
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dziewczeta przechodza kurs bycia kobiet i tutaj rozgrywaja si¢ niejedp,
krotnie dziewczece dramaty.

Szkolne korytarze sa niczym scena, na ktérg co jakis czas wkracza ng
ekipa aktoréw z nowym rezyserem — kulturg. Dzigki temu nauczyciele z wj
loletnim stazem pracy widzieli juz niejedno przedstawienie. W przypag
wspélczesnych dziewcezat, bo na nich przede wszystkim ma sig skupic nag,:
uwaga, rezyserem jest kultura konsumpcyjna, ktéra rozdaje role, a w wig
przypadkach bezwzglednie je narzuca. '

Zdaniem Rachel Simmons kultura toczy z dziewczetami przewrot
i perwersyjng gre, wrecz wymusza na nich wchodzenie w nienatura}
role. Wymaga od dziewczat, by byly jednoczesnie $miale i wstydliwe, se
sowne i skromne. Odmowa udzialu w tej grze czgsto prowadzi do rozpady;
dziewczecego $wiata, co ciekawe, udzial w niej przynosi podobne skut
Dziewczeta funkcjonuja w pewnego rodzaju zakletym kregu. W ich ¢w
cie obowiazuja zasady, ktérych tamanie grozi powaznymi konsekwencjamj
w postaci braku akeeptacji ze strony otoczenia, utraty popularnosci. Sg tg5
tzw. rules of femininity — dotyczace modnego w danym tygodniu kolop®
akrylowych paznokci i wzoru teniséwek. Wspomniane zasady dotycza t
ze sfery zachowan uznawanych za akceptowalne i pozadane. Na tym poly
toczy si¢ w dziewczecym $wiecie nieustanna walka z innymi dziewczetami,
ze soba i z rodzicami, podsycana dodatkowo przez media. Wedtug Simmons
dziewczeta mozna podzieli¢ na takie, ktére wszystkimi znanymi sobie sp
sobami walcza z wizerunkiem ,grzecznej dziewczynki” i na takie, ktdre ta
kimi grzecznymi dziewczynkami sg, a przynajmniej staraja si¢ by¢. Jednak
zaréwno jedne, jak i drugie sa bombardowane przez kulture wzorcami
biecosci i dziewczecoéci zakladajacymi swego rodzaju podwojnoséé. Idealna” F.
nastolatka to taka, ktéra laczy w sobie kebieca sile i pasywnosé, uleglosé
i kokieterie. Zdaniem Simmons owa kultura pogrednioéci przenikneta jui. §
do wszystkich zakatkéw dziewczecego $wiata, Media i firmy kosmetyczne -§
eksploatuja dychotomig dobra dziewczynka — zla dziewczynka. Wszelkie :
manipulacje, szczegélnie te zwigzane z seksualnocia i eksponowaniem ko:
biecosci, sg przedstawiane dziewczetom jako droga do osiagniecia wiadzy -
i wplywéw, i to nie tylko w dziewczgcym $wiecie. Gloryfikacja owej padwdj-
noéci, dziewczecej kobiecosci (kobiecej dziewczecodci) przestata byé dome: §
ng gwiazd Hollywood. Wspélczesne dziewczeta wierzy, ze ich seksualnost: g
w polaczeniu z atutem, jakim jest mlodo$é, stanowi doskonale narzedzie:
manipulacji i potrafig byé w swoich dziataniach wyjatkowo obludne [Sim:
mons 2003, 5. 114-117]. '

gzkola jako arena dziewczgcych zmagan z seksualizacja

szkola jest glowna arena dziewczgcych zmagai i to bynajraniej nie tylko
tych intelektualnych. Amerykanska terapeutka, Rosalind Wiesman, autor-
ka pracy po$wigconej Zyciu dorastajacych dziewczat [zob. Wiesman 2005],
wskazuje na kilka obszaréw, na ktérych przejawia sig seksualizacja dziewczat
w szkole, bedacej teoretycznie migjscem gwarantujacym rozwdj i harmonijne
dorastanic. Tymczasem w szkole dziewczeta wehodza ze soba w interakeje
w okolicznosciach catkowicie niedostgpnych rodzicom i nauczycielom. To, co
sie dzieje W ich $wiecie, bywa dla wielu dorostych nie lada zaskoczeniem.

Wiekszo$¢ respondentek zapytana o to, jak sie czuje w szkole, odpo-
wiada, Ze wszystko jest w porzadku, Ze panuje przyjazna atmosfera. Jednak
dalszy ciag wywiadu przynosi zmiang stanowiska w tej sprawie. Zadawatam
dziewczgtom pytania o to, jakie konkretne problemy majg w szkole. Zadna
z respondentek nawet nie wspomniala o problemach z nauka, sprawdzia-
nami czy wymagajacymi nauczycielami. Najciekawsze szkolne zdarzenia
maja miejsce podczas przerw w toaletach, na korytarzach i na boiskach,
g daleka od wzroku nauczycieli [zob. Bettis i Adams 2005). Wérdd najbar-
~ dziej dokuczliwych probleméw byly wymieniane kiopoty z powodu nieod-
~ powiedniego (zdaniem nauczycieli) stroju oraz konflikty na linii dziewezeta
. —dziewczeta i dziewczeta — chlopey:

“Jest réznie ze wzgledu na ubidr, u nauczycieli sg wtedy problemy, no i tez
. migdzy dziewczynami, albo dziewczyny — chlopaki” [W_P 1].

Dzieweczyny czgsto sig siebie czepiajq, sg awantury miedzy dziewczynami
[, najgorsze sq o chiopakow i o wyglgd. Ostatnio w mojej klasie dziew-
czyny zaczety sig czepiad mojej kolezanki za to, Ze ona ma powodzenie,
a one nie [W_P 9],

Respondentki doskonale wiedza, jakie zachowania z ich strony moga
sig spotkad z brakiem akceptacji ze strony nauczycieli, znajg tre$é regula-
minu szkolnego, jednak w wywiadach podkreslajg, e regulamin to jedynie
_ martwy przepis, a szkolna rzeczywistos¢ wyglada zupelnie inaczej. Jedna
zrespondentek tak opisuje sytuacje:

- Jest tam w regulaminie, e trzeba wszystko z umiarem, moze lekki maki-
" jat jest dozwolony, lekko tuszem, ale bez przesady, nie za mocno, nie za
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bardzo obnazad sig, szpilki jeszcze w gimnazjum sq zabronione oficjaly,
ale dziewczyny i tak noszg, w liceum to juz jest kompletny luz [W_P 9

Niektérych rodzicéw dzieci w ogdle nie obchodzg. Wydaje mi sig, ie ¢y,
sem dziewczyny robig réine rzeczy, Zeby rodzicami wstrzgsngé. To smy.;
ne [W_P 6].

Judith M. Bardwick i Elizabeth Douvan opisuja szkolg jako instyty,
sfeminizowang, szkolacg konformistki i cenigeg konformizm ponad wszyst.
ko. Cho¢ dziewczetom dozwolony jest szeroki wachlarz zachowan od malg
kobietki po wysportowana chlopczyce, to zachowania w stylu malej kobietk;
sa preferowane zaréwno przez ucznidw, jaki i nauczycieli. Dziewczeta ce:
chuje niezwykla bieglo$é w odczytywaniu sygnatéw plynacych z otocze.
nia i szczegdlna podatnodd na kulturowe modelowanie. Szkola dodatkowg
poglebia ten stan rzeczy, promujac zachowania innowacyjne i nonkonfor- . §
mizm raczej u chlopcdw niz u dziewczagt. W konsekwencji dziewczeta duzo .'5:
czedciej niz chlopcy buduja poczucie wlasnej wartosci na opinii otoczenia,; -
ktére bywa bezlitosne [Bardwick i Douvan 1982, s. 165-169]. -k

Zacznijmy od popularnosci, ktéra jest postrzegana przez nastoletnie’: §
dziewczeta jako sprawa zycia lub émierci. Popularnosci sie pragnie i dlz”,
popularnodci mozna bardzo wiele po§wieci¢. Dziewczeta funkcjonuja naj- - § -
czedciej w tzw. klikach, czyli zamknietych przed innymi grupach bliskich= §
Jprzyjacidlek”, przy czym przyjazi jest przez dziewczeta specyficznie ros -k
zumiana. Wiesman, ktéra badata relacje miedzy szkolnymi przyjacidtkami, = §
poréwnuije kliki do plutonu Zotnierzy stojacego w obliczu wspélnego wroga; -f-
jakim sg inne kliki i §wiat dorostych [Wiesman 2005, s. 44]. Problem istnie- - §’
nia dziewczecych grup rywalizujacych ze soba o popularnosé jest poruszany - f
takze przez autorki tekstu Girls in Groups: The Preps and the Sex Mob. Try -
Out for Womanhood. Réwniez w tym przypadku dziewczeta nie tylko ry-- k-
walizuja z kolezankami z innej grupy, ale takze w ramach whasnej grupy s3 - §
zobowiazane do przestrzegania surowych zasad, musza by¢ odpowiednio
ubrane, odpowiednio seksowne i odpowiednio przyjacielskie i mite [Bettis, _ §
Jordan i Montgomery 2005, s. 72]. k

Przynalezno$¢ do danej kliki czy grupy decyduje o tym, jak dziewczeta
s3 postrzegane przez kolezanki, decyduje takze o tzw. dobrej lub zlej popu- §
larnodci. Dobra popularnosé, czyli fakt bycia lubiang przez wszystkich, po [
pierwsze — zdarza si¢ niezwykle rzadko, a po drugie — nikogo nie interesuje.
Paradoks zwiazany z tzw. zia popularnoécia polega na tym, ze nielubiane
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a maja najwigcej tzw. przyjaciofek. Dziewczeta, ktére za sprawg
dy, woli i manipulacji sprawujg wladze nad kolezankami, okresla-
Wiesman mianem Krélowych. Krélowa wzbudza respekt w mo-

 driewczet

0d pierwszef kiasy ona jest liderkq naszej klasy. Wiszyscy jej okazujg sym-
patig @ poter ja obgadujg, nazywajg jg dziwkg [W_P 5].

Operujac pszczelarska nomenklatura, Wiesman wyréznia jeszcze inne
role takie jak: Przyboczna, Bankier, Plywak, Obserwator, Lizus/Robotnica/
Postaniec i Ofiara. Z punktu widzenia niniejszych rozwazarn istotne jest, ze
dziewczeta mogg zmieniad role, moga awansowac lub traci¢ z trudem osig-
gniete pozycje. Jedna z podstaw do detronizacji panujacej Krélowej moze
byé pojawienie si¢ w klasie nowej dziewczynki, ktéra ja przewyzsza pod
wzgledem urody i tempa rozwoju fizycznego, Jakkolwiek by to nie zabrzmia-
lo, réznice w tempie rozwoju fizycznego dzielg dziewczeta na mtode kobiety
i male dziewczynki. Male dziewczynki nie maja szans na osiggnigcie pozy-
gji Krolowej, bo ta jest przeznaczona dla miodej kobiety [Wiesman 2005,
5. 41-64]. Wiréd dziewczat trwa cicha wojna o pozycje Krélowej, dlatego
dziewczeta klada ogromny nacisk na podkreslenie wlasnej atrakeyjnosci,
ktéra moze staé sie przepustka do popularnosci:

Bardzo duzq rolg do wyglgdu przyktadam. Np. rano godzing przed lu-
strem spedzam. Codziennie prostuje wiosy i malujg sie, wiadomo - fluid,
puder. Dosé duzo mi czasu zajmuje tez, zeby ciuchy dobrad, kitka razy sig
czasem przebieram [W_P 8].

Wiesman poréwnuje sytuacje wspdlczesnych dziewczat do uwiezienia
lub osaczenia. Pochlania je obsesyjna analiza kodéw narzucanych im przez
otoczenie, kwestia akceptacji przez klike i wiasciwy wyglad staja sie spra-
wami najwyzszej rangi. Warto tutaj przytoczyé stosowang przez Wiesman
metafore tratwy, ktéra trafnie oddaje sposéb myglenia dziewczat. Zycie
dziewczat do czasu wkroczenia w okres dojrzewania mozna poréwnaé do
rejsu komfortowym statkiem wycieczkowym. Wszystko na statku jest zna-
ne i przewidywalne, a zaloga (rodzice) dba o bezpieczeristwo pasazerdw.
W okresie dojrzewania dziewczeta postanawiaja opudcié statek i wyruszy¢
w dalszg podréz na tratwie. Oczywiécie nie jest to podréz samotna — od-
bywaja ja wszystkie dziewczeta z danej grupy wiekowej. Nastolatki, ktore
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opuscily statek, maja teraz tylko jeden cel — utrzymaé sie na dryfujace

w nieznane tratwie. Mozna powiedzie¢, ze starajg sig¢ przetrwac i szukaj
na to roZnych sposobéw. Dziewczeta sg gotowe znie$é niemal wszystko, by k
unikna¢ wypadnigcia z tratwy, z drugiej strony maja $wiadomoé¢, ze nie.
ustannie im to grozi [tamze, s. 65-74]. '

Jest u nas taka mania w klasie, ze chiopacy sprawdzajg, czy dziewczyn
ma stringi. Jesli mam krotkie spodenki na w-f to czuje, ze jak nie zaloge™

tych stringéw to bedg mi gadali, ze mam gacie i pdéniej bede miata przeg = f -

caly dzieri przergbane u chlopakdw, czyli wolg zatozyc te stringi dia Swie-
tego spokoju, Zeby nic nie gadali [W_P 3]. :

Chodzenie do szkoty, a takze pozaszkolne spotkania z przyjaciéimi sg -
dla dziewczat jak udzial w nieustajacym konkursie pieknosci. Styl, wyglad,

uroda i wizerunek wplywaja na pozycj¢ osiagana w dziewczgcym Swiecie, -f-

Chodzenie w obcislych koszulkach i butach dodajacych kilkanasdcie cen-- f
tymetréw wzrostu stanowi punkt niepisanego regulaminu dziewczgcych '
zmagaih. Dziewczeta biora udzial w konkursie picknosci, czy tego chey, czy -
nie. Ceng, jaka trzeba zaplacic za zwyciestwo w konkursie, jest czgsto utrata -
wiasnej tozsamodci [tamze, s. 111]. '

Dogwiadcezenia Wiesman z pracy z dziewczetami amerykanskimi wska-™
zuja, ze zdecydowana wigkszoéé z nich ma obsesje na punkcie wiasnego wy- = |
gladu. Jedynie te dziewczeta, kidre znalazly alternatywny sposéb wyrazania® |
siebie, s3 od tej obsesji wolne:

Méj wyglad jest wyrazem tego kim jestem, tego do jakiej subkultury sig
przyznaje i nalezg, mdf wyglad jest odzwierciedleniem tego, Ze jestem
sobg, Ze nikogo nie udaje [W_DP 2].

Zaskakujacy jest fakt, ze dziewczeta zadowolone z jakiego§ aspektu
swojej urody nigdy glodno sig do tego nie przyznaja i nie beda cheiaty o tym
rozmawia¢ z kolezankami z obawy przed zemsta i oskarzeniem o préznosc.
Ponadto niezadowolenie z jakiego$ detalu prowadzi czesto do prawdziwe]
obsesji na punkcie tego wlaénie elementu urody.

Jesli chodzi o dziewczyny, to wszystkie mdwig, ze wyglgdajg strasznie. 7
Kaida ma inny kompleks. Kazda cheiataby byé szczupta i wysoka, ale
wszystko kreci sig wokdl szczupta [W_P 1]. :
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Bardzo patrzymy na figure, na to Ze jedna jest chudsza a druga bardziej

rzy tuszy, nawet nie to, ze plotkujemy, po prostu komentujenty migdzy
sobg (7). Bardzo czgsto jestem pordwnywana z innymi dziewczynami.
Driewczyny twierdzq, ze mam ladng figure, a inne majg jakies komplek-
sy. Nie jest mi z tym dobrze. Wolatabym sig nie wyrdiniaé. Sq to jednak
dziewczyny tadne — te z kidrymi trzymam. Wolatabym, zeby nie mowily
czegos takiego, to nie jest mile. Jednak jest pewna zazdrosé o to migdzy
dziewczynami i to czasami widad [W_P 9).

Dziewczeta potrzebuja ciaglego potwierdzania ze strony kolezanek, ze
dobrze wygladaja, Ze speiniaja ustalone kryteria i we waéciwy sposéb prze-
strzegaja yregulaminu” tego specyficznego konkursu pigknosci. Narzucane
przez kulture standardy kobiecosci powoduja, ze dziewczeta whagciwie nie
maja wyboru. Ogladajac telewizje i czytajac prase, dowiaduja sie, w jaki spo-
s6b powinny sie zachowywa, by sprosta¢ oczekiwaniom. Dziewczeta znaj-
duja si¢ pod ciaglym wplywem przekazéw, lansujacych wzér kobiecogci na
modi¢ reklam bielizny Vicoria’s Secret. Dziewczeta Scigaja niedoscigniony
ideat. Pragna mie¢ kobiece ksztatty i zaokraglenia, ale tylko we ,wiasciwych”
miejscach. Marzg, by ich ciato bylo gladkie i pigkne tak, jak ciata modelek
poeddane zapewne retuszowi komputerowemu. W rozumowaniu dziewczat
dostrzegalna jest pewna nieracjonalno$¢ polegajgca na tym, ze z jednej
strony s3 $wiadome, ze préby upodobnienia si¢ do aktualnie lansowanych,
niedoscignionych wzordw kobiecoéci spetzng na niczym, z drugiej jednak
- w ramach dostgpnych im $rodkéw i mozliwosci — daza do tego, by sig do
idealu upodobnié. Te schizofrenicznoéé w mysleniu doskonale odzwiercie-
dia przykiad z lalka Barbie: ,Dziewczeta wiedza, ze gdyby Barbie byta ludz-
kiego wzrostu, nienaturalne proporcje jej ciata prawdopodobnie uniemoz-
liwityby jej chodzenie. Dziewczeta wiedzg, ze kolorowe magazyny, telewizja
ifilm docelowo podsycaja w nich niepewnoé¢ i kompleksy, zeby tym tatwiej
na nich zarobi¢. Wiedzg, e firmy zamieszczajg w mediach reklamy po to,
ieby zwiekszy¢ sprzedaz swoich produktéw. A jednak mimo calej tej wiedzy
ulegaja manipulacji” [tamze, s. 108-115].

Typowe dla $wiata dziewczat jest réwniez nieustanne poréwnywanie
swojego wygladu z wygladem kolezanek. Dziewczeta wiedzg, ze wyglad
fizyczny nie zagwarantuje im popularnoéci, ale przynajmniej ograniczy
ryzyko zajecia bardzo niskiej pozycji we wspomnianej juz dziewczecej
hierarchii [tamze, s. 110]. Jednym z najbardziej oczywistych atrybutéw
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kobiecodci i zarazem przedmiotem cigglych poréwnaii sg piersi. Kj
uwaga chiopcéw skupia sie na dziewczetach rozwinigtych fizycznie,
krywaja one sife wlasnej seksualnosci. Oczywidcie temu zainteresows
i popularnosci czesto towarzyszy zaniepokojenie jego sekstalnym podtel
stem. Wiele dziewczat ignoruje ten podtekst, gdyz uswiadamiaja sobie, ]ak
bardzo pragna, by poswigcano im uwagg. Co wiecej, zdaja sobie sprawe, 3¢
fizyczna dojrzaloéé przybliza je do kobiecego ideatu, ktérym dziewcze
pragna byé¢, a chlopey pragna go spotykaé na szkolnym korytarzu [tamge
5. 118]. _

Przebywajac wérdd przyjaciélek, dziewczeta stale krytykujg whasn =
osobeg, podkreslajac jednoczesnie walory kolezanek. Rzadko si¢ zdarza, b %
dziewczyna obdarzona przez kolezanke komplementem po prostu za te
komplement podzigkowata. Najczeéciej sytuacja wyglada tak, ze natych
miast stara sie dokona¢ autodegradacji w obawie przed okrucienstwe
i zazdroscig ze strony innych dziewczat. Takie zachowanie jest rodzaje
polisy ubezpieczeniowej chronigcej przed konsekwencjami wlasnej atrakcy
nosci. ,Na pytanie, co najbardziej im si¢ w sobie podoba, dziewczgta zawsze -
wymieniaja aseksualne czedci ciala, takie jak zeby, wlosy, oczy. Nigdy nie "
powiedza, ze lubia swoje posladki, nogi, piersi czy brzuch, poniewaz Swi

Dziewczat surowo zabrania przyznawania sobie wysokiej noty za te seksow- - k

ne skfadowe wlasnego ciata” [tamze, 5. 122-123].

Najczestszym tematem plotek jest wyglad. Jesli dziewczyna ma swéj styl = f
to wszyscy mowig: jak ona si¢ ubrata, jest inna niz wszyscy. Bo w klasie ‘§
wszyscy powinni wyglgdaé podobnie, powinni sig do siebie dostosowat.-. §
L mnie dziewczyny sig tak ubierajg, ze zwykle buty, dzinsy, zwykta bluz- §
ka, ale nie tak ze zwykta... zeby coé tadnego bylo, ale nie z przesadg, tak .§
sig ubierajg zwykle dziewczyny [W_P 5] o

Jak jest impreza to musisz wyglgdad ekstrawagancko, zeby wszyscy mz:jf
ciebie spojrzeli, jak jest alkohol to musisz wypid, zeby nie wyszlo, Ze jeste§ -

jakas odmicnna [W_P 5).

Kiedys na pierwszy dzieri wiosny zatozytam bluzke takg, Ze mi byto widaé
brzuch i plecy. Chiopakom sig bardzo podobalo. A dziewczyny méwity, Ze
fajnie...ale dlaczego tyle widaé. Nie byty zadowolone. A ostatnio jak kupi-
tam bluzke z cekinami i sig okazalo, 2e na imprezie wszystkie dziewczyny
mialy podobne, to bardzo im sig podobato [W_P 3}.

4
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" w typie p

as w klasie sg same porzgdne dziewcgyny, nie puszczajq sig. Takich
anienek jest moze trzy, cztery, ale nie zachowujq sig tak (jak pa-
[W_P 9]. (Respondentka jest wyjgtkowo niekonsekwentna. W dal-
i rozmowy przyznaje, ze w klasie jest kitka dziewczgt, do ktdrych

=

nignki)”
- szef €2g5¢

okreslenia takie, jak dziwka czy puszczalska doskonale pasujg.)

" podzial na grupy jest; ale wszystkie jestesmy bardzo zzyte [W_P 9).

Szykany, plotki i etykiety to kolejny problem, z ktérym zmagaja si¢
dziewczeta w szkole. Dziewczeta sg zaréwno ich sprawczyniami, jak i ofia-
rami, Po prostu nie ma dziewczat niewinnych, nie plotkujacych. Oczywi-
&cie dziewczgce dokuczanie i plotki przybierajg rozmaite mniej lub bardziej
groZne formy [tamie, 5. 158—159]. Epitety takie jak ,dziwka’, ,kurwa’, ,suka”
sa powszechnie stosowane przez dziewczeta. Co ciekawe, moga one by¢ za-
r6wno elementem tzw. zlego, jak 1 dobrego dokuczania. Nazwanie dziewczy-
ny .dziwka" przez jej najlepsza przyjacidtke weale nie musi byé obraZliwe.
Wiszystko zalezy od kontekstu i wynika z zasad obowiazujacych w Swiecie
wspolczesnych dziewczat:

. Qkreflenia dziwka czy szmata kojarzq sie #le, ale to jeszcze zalezy, jak to
C jest powiedziane. Jak tak powie kolezanka do kolezanki i wiadomo, ze nie
" miata nic zlego na mysli to jest OK [W_P 8].

Nietrudno wnioskowaé, co jest najczestszym tematem plotek rozpo-
wszechnianych przez respondentki. Ich uwaga skupia si¢ przede wszystkim
na wygladzie zewnetrznym, poczynaniach klasowej liderki i rywalizacji
o chlopcow, ktdrzy choé postrzegani jake niedojrzali i $mieszni, stanowig
jednak obiekt pozadania.

U nas w klasie to dziewczyny akurat nie za duzo o sobie plotkujg (1}, ale
w innych klasach gldwnym tematem plotek sg chiopacy [W_P 9].

Najczestszym tematern plotek jest najpopularniejsza dziewczyna w klasie:
Bo ong jest popularna bardziej wiréd chlopakdw, a dziewczyny niektdre
jej zazdroszezq bardzo, cheg z nig przebywad, Zeby chiopacy i nimi sig

zainteresowali. W plotkach sig méwi, Ze jest tapeciarg i Ze sig puszcza
[W_P 6],
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Chlopcy sa czgsto postrzegani przez dziewczeta jako sedziowie, kigys;
moga je obdarzyé nagroda w postaci swojego zainteresowania, lub Przycy
ni¢ sie do jej towarzyskiej porazki. Dziewczeta sa wigc gotowe nie tylko pod
porzadkowywac si¢ dziewczecej klice, podobnie postepuja wobec chiopegy, 3
zwlaszcza tych, ktérymi sa zainteresowane [tamie, s. 234}

Na pytanie o to, jakie dziewczgta sa najbardziej popularne wiréd chiop
cow respondentki odpowiadaja: :
Wiekszo$¢ chiopakdw w mojej klasie lubi typ przystowiowej Barbie, nawet g%
uczyciele uzywajg takich zwrotéw w stosunku do takich dziewczyn [W_p 3

Panienki. Wymalowane, tapety, glgbokie dekolty, biodrdwki, szpileczk ;
czyli taki typ panienki. To sq takie nie uczgce sig, wylapetowane, czepig
Jace sig wszystkich... majg wysokie mniemanie o sobie. Sg tatwe [W_P 9

Jak idg takie laleczki to chiopey z naszej klasy méwig, Ze one sg fajn

e
[ pytajg diaczego my tak nie wyglgdamy [W_P 3]. i :

Na szpileczkach, makijaz, duzy dekoli, itd. Pokazujg swoje walory, a o
{chtapcy) po prostu zwracajg na to uwage [W_P 1].

To jest tak, ie dziewczyna tadnie si¢ ubierze (ladnie = modnie = tak jak .}
w gazetach) a wcale nie jest taka fajna... chlopacy za nimi latajq, ni¢ - |
wiem czemu [W_P 5]. b

Ladnie ubrane, szpileczki, wiadomo — ten typ. Moze chtopakom sig wyda- -
Je, ze to jest fajne bo jakie$ stawne kobiety si¢ tak ubierajg [W_D 2.

Sprowadzanie dziewczat do roli obiektéw seksualnych jest, zdaniem |-
respondentek, powszechne. Niektére dziewczeta traktujg glosne uwagi na
temat swojego wygladu jako niegroZng chiopigca rozrywke, inne prébuija sig
przeciwstawiaé takiemu traktowaniu. Nie jest to jednak postawa popularna,:
dziewczeta wola raczej znosié¢ upokorzenie, gdyz sa przekonane, ze z chiop- -
cami nie uda im si¢ wygraé: '

Potrafig glosno migdzy sobg komentowaé (chiopcy). Wszyscy to styszg.i: :_'
Np., ze dziewczynie widaé stringi albo, ze ma glgboki dekolt i widad Jef .
piersi [W_P 9]. '
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Talkiy suczki, foczki (najczestsze okreslenia dziewczgt uiywane przez
lopcdw W korytarzowych komentarzach)...co tam jeszcze byfo... bo one
wyglqdajg, jak takie lalki, wiosy najczefcief przefarbowane na blond z ja-
kimis pasemkami czy czyms takim i ogdlnie ubierajq sig jak takie laleczki.

. podobaja im sig (laleczki chiopcomy), ale z drugiej strony wySmiewajyg je na

kazdym kroku czyli nie szanujg ich jako dziewczyn, trakiujg je jako takie

zabawki, zeby tylko na nie popatrzed [W_P 1).

- Np. chlopak podchodzi do dziewczyny i méwi, Ze ma fajny biust, ze fajnie
- py sig macato [W_P 5]

© Moze im sig wydaje (chiopcom), Ze to sq komplementy, ale nie wiem, czy

dla tych dziewczyn to jest przyjemne [W_P 2].

Oni oczekuja, ze dziewczyna bedzie miata duze piersi { bedzie wygladad

seksownie, jak widzg takg co ma bluzg i wlosy spigte to méwiy: jak ona
wyglgda, i to ma byé dziewcezyna... takie meskie ploty [W_P 3].

:__ Byla taka sytuacja, ie jeden chlopak powiedziat mojej kolezance, ze
mu sig podobam i zapytat, czy moglaby mu zatatwié¢ mdéj numer telefo-

nu. Ona dafa méf numer telefonu a potem si¢ okazalo, ze nie chodzito
o mnie. Wtedy moja kolezanka zapytata tego chlopaka: ta z wigkszymi
czy z mniejszymi cyckami? No i wyszlo na to, Ze to nie ja i poczutam sig
#le [W_P 3].

Jednym ze sztandarowych przykladéw zachowai podejmowanych
w celu zdobycia przychylnosci chlopcéw jest udawanie stodkiej idiotki. Taki
sposéb zachowania dowartodciowuje dziewczyne jako kobietg w oczach
chlopcéw oezywiscie.

Ogélnie to sig tak wigze, ze jeieli brzydka dziewczyna prébuje udawad
stodkg idiotke, to sig¢ uznaje, ze jest glupia, a tadna dziewczyna — nikt nie
powie, e jest glupia tylko, Ze polrzebuje pomocy [W_D 1].

Ja osobiscie stodkich idiotek nie lubie, ale wiadomo, szanuje kazdego.
Co mozna zyskaé udajgc stodkg idiotke?! Raczej co moina stracié? Moz-
na stracié w czyich$ oczach. Wszyscy my$lg, ze stodka idiotka ma pusto
w glowie [W_P 2].
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Zmiana stylu jest uznawana za skuteczny sposéb na zdobycie chlg
ka i upragnionej popularnodci, wiele dziewczat gotowych jest zrezygng
z indywidualnoéci, by te cele osiggnaé:

_ iewatpliwie wplywa na postgpowanie dziewczat w okreslonych sytuacjach.
{widacznia sig to szczegblnie w obliczu koniecznogci podjecia decyzji o wy-
Forze stroju do szkoly czy na prywatke. Dziewczyna musi znalezé tzw. zioty
grodek miedzy wygladem seksownym a rozwiaztym. Jefli jej sie to nie uda,
jstnieje duza szansa na to, Zze zostanie jej przyznana jedna z niesympatycz-
; _nych etykiet. Co wiecej, dziewczgta czesto odczuwaja przymus wyboru
';hiedZY pozostaniem sobg a wejéciem w role uwodzicielki. Czasem dziew-
- ezeta probuja osiagnaé rzecz niemozliwg, faczac bycie sobg z seksownym
_{ uwodzicielskim stylem. Musza dokona¢ trudnego wyboruy, albo zyskaja

,przychylnoé(: chlopcéw, narazajac sie na gniew ze strony dziewczat, albo
-przedloza zyczliwod¢ dziewczat nad zainteresowanie ze strony chiopcow.
- Pogodzenie catkowicie sprzecznych priorytetéw tych obu grup nie wydaje
" sie realne, co nie zmienia faktu, ze dziewczeta czasem podejmuja takie sta-
" rania [tamze, 5. 159-177].

Dziewczyny zawsze tak rozmawiajq, jaka ona jest gruba...moglaby cog , 38
sobg zrobié...mam takq kolezanke, miata swof styl i nikt z nig nie rozmg
wial, ale kiedy$ przyszta do szkoty tak normalnie ubrana, w diinsach i,
razu wszyscy do niej przylegli i teraz juz sig tak ubiera. Ta zmiana by;
spowodowana gfdwnie przez dziewczyny, ale tak naprawde wszystkim 44
lezalo, zeby ona zmienita styl [W_P 5]. '

Dziewczeta wiedzg, ze takie zachowanie jest jak wystawienie sig g
sprzedaz, jednak tak samo, jak w przypadku podgzania za niedo$cignionyms
wzorcem kobiecego wygladu, gotowe sa ryzykowad poiniejszym poczucie
dyskomfortu i zmieszaniem wywolanym samoo$mieszeniem. Dlaczeg
dziewczeta decyduja si¢ na udawanie stodkiej idiotki lub zmiang stylu? Zd
niem Wiesman gléwnie dlatego, ze dzigki takiej postawie tatwiej zdﬂby
chlopaka, a posiadanie chlopaka ma ogromne znaczenie dla statusu dziew
czgl, dowartodciowuje je jako kobiety. Dlatego dziewczeta zrobig wszystk
czego oczekuja od nich chlopey, jedli tylko sprawi to, Ze otoczenie zacznie:
je postrzegad jako bardziej kobiece. W rzeczywistosci zachowania w typjg.._;‘
stodkiej idiotki i metamorfozy najczeéciej sa sygnatem, ze dziewczyna ma Bytam u kolezanki na imprezie. Posztam ze swoim chiopakiem na gére,
problem z wyrazaniem wiasnego ja, cho¢ zdaniem otoczenia dopiero prze- ' §' 4l do niczego nie doszto. Potem w klasie byly plotki, ze si¢ puszczam,
miana sprawia, ze zyskuje osobowo$¢ [tamze,s. 275-280]. o V. strasznie sig z tym czutam, nawet przez kilka dni nie chodzitam do szkoty.

W wypadku gdy zmiana stylu ani strategia stodkiej idiotki nie przynio-- §°  Teraz jest juz wszystko dobrze [W_P 3],
sty rezultatu, dziewczgta posuwaja si¢ do dziatan takich jak zastraszanie

- Czgsto uwaza sig za dziwkg osobe, ktéra ublera sie wyzywajgco, na lewo
{ prawo podrywa sobie chiopakéw... chyba jednak dziewczyny sg wredniej-
sze w tym wzgledzie i czedciej sig tak nazywajqg f..]. Ja sig akural z takimi
dziewezynami przyjainie, ze takich zlo§liwych komentarzy nie ma, no
chyba, e bardzo kogo$ nie lubimy [W_P 2].

rywalek, manipulacje i rekoczyny: : Doswiadczenia Wiesman wskazuja, ze nawet jedenastolatki potrafia
-§ wyzywad si¢ od dziwek. Etykieta ta pojawia si¢ w uzyciu w momencie, gdy
Kiedy$ w naszej klasie byla taka sytuacja, dziewczyny oskarzyly inng, 22 | dziewczgta zaczynaja eksperymentowaé z randkami, pocatunkami i sek-

odbiera im chlopakéw, doszto do tego, ze sig chyba nawet pobity [W_P2]. §sem Zdaniem Wiesman to sprzeczne emocje i niepewno$¢, jak nalezy po-
' stepowad, powoduja, ze dziewczeta oskarzaja sie nawzajem o zachowanie

Etykieta dziwki jest uznawana przez dziewczeta za jedng z najstraszniej- - F godne dziwki. Niezwykle latwo zarobi¢ sobie na opinie dziwki, ale zdecy-
szych. Jej cigzar gatunkowy i fadunck znaczen po prostu zadziwiaja. Zba- | dowanie trudno sig jej pozby¢, dlatego wigkszoéé dziewczat jest przerazona
danii Wiesman wynika, Ze reputacja ,dziwki” ma dwie odmiany znaczenio- taka ewentualnoscia. Jedynie popularne dziewczeta nie musza si¢ obawiad
we. W pierwszej wersji dziewczyna moze byé oskarzana o to, ze zachowuje tej etykiety, gdyz ich wysoki status spoleczny gwarantuje, ze nie przylgnie

si¢ jak dziwka, natomiast w drugim przypadku chodzi o to, Ze dziewczyna. L ona do nich na diugo {tamze, s. 177-178). Inaczej ma si¢ sytuacja z mniej
jest dziwka. W tym miejscu powracamy do dylematu zasygnalizowanego popularnymi dziewczetami, ktérych zycie, nawet bez etykiety dziwki, jest
w tytule rozdziatu. Lek przed oskarzeniem o zachowywanie sie jak dziwka kombinacja niskiej samooceny i izolacji spofecznej. Takie dziewczeta mogg
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sie sta¢ fatwymi ofiarami wykorzystywania i to zaréwno ze strony dzievs
czat, jak i chtopcéw. Niepewne siebie, odrzucone przez grupg i sprowad; 5
ne do roli obiektow seksualnych dziewczeta stanowig dla wielu chiop '
latwe obiekty do prezentacji whasnej meskosci. Zapewne nie zawsze w iy
kich przypadkach mozna méwi¢ o wykorzystywaniu seksualnym, z pewnqg
4cig jest to jednak rodzaj eksploatacji spowodowany zagubieniem i brak ,
zdolnosci dziewczat do odnalezienia sig¢ we wlasnym otoczeniu ftam;
s. 180--181].

Na drugim koricu kontinuum etykiet znajduje sig okreslenie szare3
myszki. To dziewczeta, ktdre z réznych wzgleddw nie uczestniczg w szkfj'"
nym konkursie picknoéci i popularnoéei. Ujmujac to nieco bardziej brugy|
nie, mozna powiedzie¢, ze si¢ do konkursu nie zakwalifikowaly. Nie bio)
udziatlu w grze, o ktérej pisze Simmons, przez co sprawiaja wrazenie n
komu nie potrzebnych elementéw na planszy, przypominaja pionki, ktg
nalezy do innej gry:

Znam nawet takq jedng, na poczgtku nawet na nig nie spojrzatam, teraz lg%
sig nawet z nig przyjainig, catkiem mila osoba (1), méwita mi, Ze nikt z nig:
przez dwa lata nie rozmawial, moze dlatego, ze wydawala sig zamknigtd®
w sobie. Dziewczyny i chiopcy traktowali jg jak powietrze [W_P 5].

Nie majg odwagi, nie wiedzq, na co mogqg sobie pozwoli¢ przy taki
dziewczynie cichej. Mi si¢ wydaje, ze oni mysly, ze jak dziewczyna poka
kawatek ciata to ona jest $wiadoma tego i juz mogg na ten temat robi¢.
komentarze, ale jak dziewczyna sig trzyma z boku to oni sig trochg bo
tef niewiadomej [W_P 6].

Swiat dorostych, czyli poznajemy granice niezrozumienia- |
) o - rzyszaca nie skfaniajg dziewczat do refleksji ani zastanowienia sie, dlacze-
Spotkanie §wiata dorostych, reprezentowanego tutaj przede wszystkim . E' go prowokujacy wyglad i wyzywajace zachowanie moga byé Zle widzjane

przez rodzicéw i nauczycieli, ze §wiatem dziewczat przypomina czasem kon .

takt dwéch obeyeh kultur, a w skrajnych przypadkach nawet dwéch réznych -
cywilizacji zamieszkujacych sasiednie galaktyki. Dorostym bardzo trudno” §
jest otrzymad przepustke do §wiata dziewczat nawet wiedy, gdy bardzo tego™ f

i

pragna. Obie strony oddziela od siebie mur niezrozumienia, a nawet nieche- §
ci. Dla naszych rozwazai istotne sa relacje miedzy dziewczgtami a dorosty- §

mi na polu seksualizacji bedgcej jednym z kontrowersyjnych obszarow:
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.fiam- Wedtug rodzicéw to dziewczyna powinna byé ubrana w sweterek,

odkoszulka, rajstopki, spodnie, jakie§ traperki i jeszcze berecik, szali-
czek..zeby bylo cieplo, a na lato to najwyzej bluzeczka z krétkim rekaw-
kiem pod samg szyje i tez, Zeby bylo cieplo. Nie podoba mi sig¢ to. Moja
pama mnie czgsto krytykuje za ubidr a ja twierdze, Ze sig normalnie
ubieram, a mama mnie naprowadza na styl grzecznef dziewczynki w swe-
terku, prawie mundurku [N_P 3].

orodli z mojej rodziny czesto mowig, ze mam gole plecy i fryzury zmie-

Rodzice nie pozwalajg mi na zrobienie kolczyka w pgpku i przyjeidiaja po

- pnie na imprezy, Zebym przypadkiem nie wypila tego jednego piwa i nic
 nie pomaga tumaczenie, Ze mam juz 15 lat [W_P 3],

wiérGd dziewczat panuje np. przekonanie, Ze jedli ma sie dobre oceny,

 torodzice i nauczyciele bedq akceptowali bardziej wyzywajace stroje i beda
.dziewczetom na wigcej pozwalali (np. majac dobre oceny, latwiej negocjo-

waé pozwolenie na wieczorne wyjécie, skapy stréj tez wtedy jest przez rodzi-

~ cow jakby mniej dostrzegany).

Chodzi o to, Ze nauczyciele uwazajg, ze nie powinny przychodzié w ten
spostb do szkoty, nie powinny jakby ubierad sig wyzywajgco [...], najcze-
$ciej jest jednak tak, ze jak dziewczyna ma dobre oceny i tak sig ubiera,
to nie ma problemu, ale jak ktos dostanie jedynke na lekcji to moga byé
problemy [...], wtedy sugerujq, ze dziewczyna poswigea czas na wyglgd

“g nie na nauke [W_P 1].

W swoich wypowiedziach respondentki podwazaja sens istnienia szkol-
nego regulaminu, ktéry, ich zdaniem, jest po prostu martwym przepisem.
Rzeczywiste konsekwencje jego famania i postawa nauczycieli temu towa-

w szkole.
Tiumaczyla, 2e sq §liskie schody i mozna sig poslizgngé, ale ja mysle, ze
to nie do korica o to chodzi. Moze (nauczycielka) sama nie potrafita tego

dobrze wyttumaczyé [W_P 6].

Gdybym miata taki brzydki pgpek to bym go nie pokazywata [W_P 4].
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Jedynie moja wychowciwczyni, Jak sig przyjdzie w ostrym makijazy g}
ma si¢ za duzo tuszu na rzgsach to zwrdci uwage, reszta nauczycieli
czef na to nie patrzy [W_P 3).

Rodzina i szkota to miejsca, w ktorych otrzymujemy pierwsze ky
turowe naznaczenie. Zaréwno w rodzinie, jaki i w szkole maja miejs
sytuacje, ktére dostarczaja dziewczetom modeli i wzmocnier SPIZyjaj:
cych przyswojeniu niektérych zachowan a zniecheceniu do innych. Ty
jest réwniez w przypadku zachowan zwiazanych z rodzajem [Branng
2002, s. 209; Miluska 1996, s. 86]. Niezaleznie od postawy rodzicdw dzj
ci w wieku od pigciu do dziesigciu lat postrzegaja $wiat w kategoriag
megskodci i kobiecodci, a wszelkie zakl6cenia tej dychotomii uwazaja g
niepozadane. Ten etap w zyciu dziecka nazywa sie czasem seksizmem ro
wojowym [Brannon 2002, s. 183]. Oprécz modeli zachowan zwiazanye
z rola plciowa prezentowanych przez rodzicéw mamy takze do czynien
z wizerunkami prezentowanymi przez media, ktére utrwalaja stereot
py w podejéciu do rél piciowych, W my$l teorii spofecznego uczenia si
dzieci wolg nadladowaé modele tej samej plci niz modele plci przeci
nej, fatwiej takze ulegaja wplywom modeli kojarzacych si¢ im z wiad
i prestizem. Jedli dziewczeta sa nagradzane przez otoczenie za zachowan
stereotypowe pod wzgledem rodzaju, to beda takie zachowania prefer
waly. Brannon zwraca uwage na fakt, ze czgsto mamy do czynienia z syt
acjami, w ktérych dziewczgta przejawiaja postawy seksistowskie, ktdrych:
z kolei nie akceptujz ich rodzice. Jako gléwna przyczyne takiego stany
rzeczy Brannon wskazuje wplyw mediéw [tamze, s. 185-186]. Znajduje to:
potwierdzenie w postawach respondentek, ktére sa §wiadome tego, ze do- - f:
roéli maja o dziewczetach w ogéle bardzo zle zdanie. Potrafia spojrzec na:” ‘ '
siebie oczyma ludzi dorostych, choé nie zawsze rozumieja ich stanowisko. - g
Ogdlnie sposobem na uniknigcie lub ztagodzenie konfliktéw z dorostymi™§
jest, wedlug respondentek, posiadanie dobrych ocen i stworzenie pozoréw . k
dobrego zachowania (np. jesli matka zada, by cérka ubierata si¢ skromnie:
do szkoly — trzeba jej ustapi¢; taka postawa zapewnia spokdj i catkowita E

wolnos¢, jesli chodzi o sposéb spedzania czasu i wyglad po wyjsciu ze- { _

szkoly):

Niektdrzy dorosli mdéwig: réb, co cheesz, niektdrzy mowig: jak ty sig ubrc.t? : |
tas, ale ogélnie chodzi im tylko o oceny i 0 zachowanie [...], ale jest duio. §
takich rodzicéw, ktdrzy przymykajg oczy [W_P 1].

82
AALAALAAAAAS

=N

Dorastanie to dia dziewczat, podobnie zreszta jak dla chlopcéw, okres
- rencjalnego kryzysu, moment, w kiérym dochodzi do kolejnych przefor-

towait tozsamosci jednostki. Kryzys okresu dorastania wigie sig z ko-
i:cznos'd@ dokonania przez jednostke wyboru w kwestii preferowanych
\wartodci, norm i sposobu realizacji 16l spolecznych. Miody cztowiek aktyw-
e poszukuje rozwigzat, ktdre stanowityby najlepsza forme ekspresji jego
-asobowodci. Jolanta Miluska nazywa kryzys okresu dorastania kryzysem

sdaptacypnym. Nowe mozliwosci, wynikajace z rozwoju biclogicznego, po-

pawczego i spoleczno-emocjonalnego s3 czgsto ograniczane przez reguly
viata dorostych. Towarzyszy temu niepokdj i potrzeba redefinicji wlasnego
ia”, JPraca nad tozsamoscig odbywa sie wiec w warunkach konfrontacji ze
swiatem Zewnetrznym i wyraZa si¢ w zakwestionowaniu wartoci reprezen-

2

-towanych przez doroste wazne osoby oraz cale spoleczernistwo i jego kultu-

re": Dorastajace jednostki poszukuja nowych wzorcéw osobowych i kultu-
rowych, kedrym moglyby by¢ wierne. Istotnym elementem poszukiwar jest
réwniei integracja tozsamodci piciowej z nowym ,ja" mlodego czlowieka.
_Ponowne, po okresie latencji, odkrycie ciata, cickawos¢ i niepewnosé, ktére
ono teraz wzbudza, uswiadomienie sobie dazent seksualnych, ewokuje py-
tania 0 mozliwe role i zachowania, a mlodzieticzy egocentryzm i hedonizm
domagaja si¢ natychmiastowych odpowiedzi”. Odkrywaniu i potwierdza-
niu wlasnej tozsamosci czesto towarzysza eksperymenty budzace sprzeciw

~ ¢wiata dorostych. Sa one jednak niezbedne w procesie oswajania sie z wla-

sng plcia i seksualnodcig. Zdanien Miluskiej wspomniane oswajanie nabiera
szezegolnego znaczenia w przypadku dziewcezgt, dla ktérych perspektywa
macierzyristwa i obowigzkéw z nim zwigzanych jest mocno zarysowanym
elementem tozsamosci. W tej perspektywie droga rozwojowa dziewczat
wydaje si¢ by¢ o wiele bardziej zfozona od drogi rozwojowej chiopcéw, dla
ktérych mozliwosc zostania ojcem stanowi w mniejszym stopniu podstawe
iyciowych wybordw niz w przypadku dziewczat zostanie matky. Dziewcze-
cy kryzys tozsamosci jest wige takze kryzysem intymnodci i wiaze sie kon-
fliktem migdzy motywami o charakterze zadaniowym (np. rodzicielstwo)
zmotywami o charakterze spolecznym (wybory zawodowe i idealogiczne)
[Miluska 1996, s. 145-157; zob. tez Erikson 2004; Wycisk 2003, 5. 201].
Brannon podwaza przekonanie jakoby pod koniec okresu dojrzewania
tozsamos¢ rodzajowa i postawy z nia zwigzane byly ostatecznie uksztafto-
wane. Dalsze losy tozsamosci rodzajowej sa, zdaniem Brannon, réwnie in-
teresujgce jak jej poczatki. Z cytowanych przez autorke badan [Urberg 1979)
wynika, e sklonnos¢ do stereotypizacji rél plciowych ulega zmianom wraz
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z wiekiem. Zwiazek mi¢dzy wiekiem a stereotypizacja ilustruje tzw. krzyw%
streotypizacji. Z niska streotypizacja mamy do czynienia u 0séb mlodyé_}’,
dla ke6rych pteé nie stanowi najwazniejszego czynnika w relacjach migdzy;
ludzkich. Poziom sterotypizacji wzrasta u nastolatkéw i ponownie spag
u tzw. mtodych dorostych, ktérych podejscie do kwestii rodzaju staje sig hay 38
dziej elastyczne a mniej stereotypowe [Brannon 2002, s. 204—205]. Ustalen;
Brannon pozwalaja nam zrozumied, dlaczego dziewczeta zachowuja sie }'é
przystowiowe seksistowskie $winie. Przy czym warto zwrdcic¢ uwagg na faky
ze ten seksizm jest w znacznym stopniu wymierzony w nie same. ‘

Nastoletnie konsumentki

Zmiany w sposobie odgrywania rél konsumenckich spowodows
ne transformacja gospodarcza w naszym kraju nie omingly takze dzie
ci. Ostatnie dziesie¢ lat to okres intensyfikacji socjalizacji ekonomiczng

i konsumenckiej. Dzieci nie tylko coraz wezesniej wkraczajg na rynek débr’ §

i ustug, ale takze maja coraz wigkszy wplyw na decyzje konsumenckie swo-:';_
ich rodzicow [Fratczak-Rudnicka 2004, s. 88]. Dzieci, choé nie sa pelno.
prawnymi podmiotami rynku ze wzgledu na fakt ograniczonej zdolno§
do czynnosci prawnych, sg wazng i rozwojowa grupg konsumentéw. Dzie
sie tak z kilku powodéw. Po pierwsze, o czym juz byla mowa, dzieci w
wieraja wplyw na decyzje zakupowe rodzicéw. Po drugie dlatego, ze dzie
dysponuja czesto znacznymi sumami pieniedzy do samodzielnego wydania
(praca zawodowa matek i coraz wigksza liczba rodzin niepetnych powodujs;*

ze dzieci ciesza sie¢ w kwestii wydawania kieszonkowego spora wolnoscig), . f
po trzecie i najwazniejsze, z dzieci wyrosna doroéli konsumenci, ktérych -
warto sobie zjednywaé jak najwcze$niej [tamze, s. 89]. Jedli u dziecka wy- k-
robi si¢ zamitowanie do jakiej$ marki, to jest wysoce prawdopodobne, ze f
dorosta osoba pozostanie jej wierna. Dzieci sg, jak to okredla Tomasz Szlen:-:.- g 3
dak, ,urabiane” przez specjalistéow od dziecigcego marketingu, same zas..

urabiaja swoich rodzicéw, by ci kupowali preferowane przez nie produkty.
[Szlendak 2005, s. 34]. :

Warto takze zwr6cié uwage na takie cechy psychospoleczne dzieci jak
dynamizm, otwarto$¢, ciekawosé i wyczulenie na grupy odniesienia. Dzieci

po prostu rzadko potrafia sig oprze¢ modom i wptywom [Fratczak-Rudnicka
2004, s. 91]. Jedli chodzi o zakupy dokonywane samodzielnie przez dzieci: |
starsze, ktére nas tutaj przede wszystkim interesuj, to ich przedmiotemsg “g"
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rzede wszystkim: stodycze, napoje, réznego rodzaju przekaski, a takze pisma
mlodzieZoWe, plyty, sprzet sportowy, ubrania i kosmetyki [tamze, s. 94].

- Narynku przewazaja produkty adresowane do miodszych dzieci i do
nastolatkow. Najmniej jest marek dla dzieci, ktdre sg, jak to okredla Barbara
I:'ratczak—Rud nicka, w tzw. wieku przejéciowym (maja 10-12 lat). Oczywiscie

. wspomniana grupa nie egzystuje w konsumpcyjnej prézni, lecz adaptuje dla
. siebie produkty miodziezowe [tamze, s. 96].

Uwaga dziewczat skupia si¢ na markach zwigzanych z moda i makija-
sem. Marki preferowane przez nastolatkéw to takie, ktére dostarczajg wy-
rainych wzorcow do nasladowania, oferujace i promujace okreslony, poza-
dany styl Zycia. Sa to marki, ktére Fratczak-Rudnicka okreéla jako wyraziste,

- aspiracyjne i jednoczesnie dostgpne cenowo [tamze, s. 96).

W spoteczeristwie masowej konsumpcji dzieci i dorosli zlewaja si¢

- wijedng kategorie. Dla marketingowcéw przestaje sie liczy¢ wiek, wazny jest
- natomiast fakt nabywania débr i korzystania z wszelkiego rodzaju uslug.

Jaki jest zwiazek seksualizacji dziewczynstwa z moda na konsumowanie?

. Diinsy dla szesciolatek s sexy; szesciolatki maja swoje odrebne kosmetyki
- ilalki, wygladajace jak seksbomby; pisma dla dziewczat wypetnione sa po

brzegi seksem, wideoklipy i reklamy emitowane w porze <<Teleranka>> tei
pokazuja skapo odziane damy zajmujace si¢ glownie prezentacja swoich wy-
depilowanych wdzigkéw. Nie dziwne, ze dzieci, nie tylko dziewczeta, ktdre

- pochtong wystarczajaca liczbe takich obrazéw, poruszajg sie po konsumenc-

kich przybytkach lepiej od niejednego rodzica” [Szlendak 2005, s. 33; zob.

' tez Linn 2004).

Gléwnymi Zrédtami wiedzy o tym, co jest modne, na czasie i jaki nalezy
mie¢ styl 53 dla dziewczat telewizja, internet i prasa mlodziezowa (tytuly naj-
czg$ciej wymieniane przez respondentki to: ,Bravo”, ,Bravo Girl”, .Popcorn”,
Dziewczyna®, ,Filipinka”, ,,Twist”). BezmysIne nasladowanie mody z gazet
nie jest dobrze postrzegane przez dziewczgta, bo oznacza, ich zdaniem, bark
wlasnego stylu. Jak na ironi¢ nadmiar wlasnego stylu, objawiajacy sie ignoro-
waniem gazetowych trendéw, takze nie jest wskazany.

Patrzy sig na to, co jest teraz modne, np., Ze nie rézowe a fioletowe, taki
Eﬂ‘dj spédnicy jest fajny, to taki sobie kupie (') i szuka sie odpowiednikéw”
W_P1].

Respondentki twierdza, Ze nie kupujs zadnych pism mtodziezowych
tegularnie. Deklarujg tzw. przegladanie gazety pozyczonej od kolezanki,
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czasem same co$ kupuja i wtedy tez pozyczaja innym dziewczetom, |y
przegladaja wspélnie podczas przerw. Zdaniem wigkszodci gazety stuzg ¢
czej rozrywce i temu, zeby pozartowac z tego, co jest w nich napisane, ¢
innego, jedli dziewczyna nie ma z kim porozmawiaé, np. o seksie, Wtedy
pismo jest traktowane jako dobre Zrédlo wiedzy. Dziewczeta czesto pog
kreslaty w wywiadach, ze chociaZ porady intymne prezentowane na famacj’
pisma sg czasem $mieszne, to wazniejsze jest, ze pismo ostrzega przed AID§
i promuje bezpieczny seks [W_P 8]. Jedna z respondentek przyznala, ze ro.:
dzice nigdy z nig nie rozmawiali o seksie, Zze cala jej wiedza na ten temat "
pochodzi z pism mlodziezowych i z rozméw z kolezankami: _—

anienkis chee zostac sobg, to po prostu czerpie wzorce z rodzicéw bo oni
1048 pokazaé co jest dobre a co jest zfe. [...] ,Bravo” i ,Bravo Girl” po-
- kazujg dziewczyny w typie gwiazdy, ktore majg pienigdze, nie muszqg sig
- p nic martwic, majg stawg a to co zrobig bedzie naglosnione. Im sig do-
prze fyfe. A miy normalne dziewczyny, nie gwiazdy, mamy péiniej klopoty
1 tego powodu, bo musimy za wszystko placié, borykaé sig z problema-
i, nie mamy plenigdzy, zeby za wszystko zaplacié. Po prostu to jest tak,
dziewczyny powinny strasznie uwazaé, kiedy to czytajg, bo typ gwiazdy
jest nie do przyjecia. Strasznie miesza w glowie, Dziewczyny bardzo czesto
wierzg, 2e sg gwiazdami [W_P 9).

Moi rodzice mnie nigdy nie uswiadamiali na ten temat, nigdy nie mig- |
lam z nimi rozmowy takief i wszystko co wiem, to z gazet, z Internetu iod ‘f Dziewczecosé kontra kobiecoéé
kolezanek... [W_P 5].
Jesli chodzi o postrzeganie kobiecodci przez respondentki, to warto
awrocié uwage na kilka kwestii. Po pierwsze, to co dziewczeta postrzepajg
jako kobiece i seksowne i to, czego pragna, mozna wlasciwie sprowadzi¢ do
stylistyki rodem z MTV. Tutaj kobiecoéé sprowadza sie wlasciwie do wy-
gladu zewngtrznego. Drugi sposdb rozumienia kobiecosci kojarzony jest
z dorosloscig, z posiadaniem rodziny i obowigzkami zawodowymi i to jest
co$, czego dziewczeta zdecydowanie nie pragna. Nie majg w tej kwestii zbyt
wiele do powiedzenia, czesto jednak podkreslaja, ze wyglad bedzie dla nich
bardzo wazny nawet wéwezas, gdy beda juz naprawde doroste [W_P 9],

Dla mnie te gazety nie sq wskaZnikiem w Zyciu ale znam mndstwo dziew-:":‘ g
czyn, ktdre biegng do kiosku, bo to jest ich biblia. I jak jest w gazecie napi-
sane, ze cof jest fajne to one to zrobig, np. testowanie pozycji z chlopakami:
[W_P 3]

Czesto widzg chliopaka z jakim$ ,Bravo”. Patrzq, jak dziewczyna powin:
na byé ubrana, ale dla nich jest najwainiejsze, zeby byto seksownie. Nie
patrzg, zeby bylo modnie, musi byc krétko i obcisle, a bluzka moze byé =
z zeszlego sezonu [W_P 3].

Kobieta to dla mnie kto$ dojrzaty, odpowiedzialny za wszystko, ja na ra-

Myslg, ze niektdrym to sig prayda (czytanie pism miodziezowych) bo rze---F:  ie czuje sig dziewczynq. Dziewczyny chcg pokazad swojg kobieco$é, ale

czywidcie w tych pismach jest tadnie wytiumaczone co zrobié, Zeby schud- " ¥ wolg, zeby je traktowano jak dziewczyny i zachowujq si¢ jak dziewczyny,
ngé, itd., ale nie mozna popadad w skrajunosci, trzeba mieé wiasny styl = - audajg, ze sq starsze. To, ze zachowujg sig jak dziewczyny sprawia, ze lu-
[...]. MySlg, Ze niektdrym to pomaga, np. porady, jak si¢ zachowad (np." ¥ dzie nie uwazajg tego za sztuczne, wszyscy uwazajg, ze takie dziewczyny

w sytuacji z chlopakiem), zwilaszcza gdy nie majg skqd czerpac weordw,- L sq stodkie, takie stodkie idiotki. Wszyscy myslg, ze one takie sg, Ze to jest
chociaz czasami przez glupie rady z gazety moze sig dziewczynie cos zlego § maturalne [W_P 1].
stadé [W_P 1]. A

Kobiecodc, kojarzona przez respondentki przede wszystkim z seksow-

Ja czesto cof czytam [ myslg sobie, Ze to glupie. A potem sama to 1 0b‘¢ nym wygladem, jest atrybutem, na ktéry trzeba sobie zapracowaé, podkreéla-
Nawet nie wiem czemu [W_P 5]. . jacja odpowiednim strojem. ,Niewlagciwie” ubrana dziewczyna nie ma szans
b mauznanie jej za kobieca, mimo widocznych oznak fizycznej dojrzalosci.
Gazety tego typu (,Bravo”, ,Twist”) bardzo mieszajq w glowie, ale jak ktof Dziewczgta sa zasypywane sprzecznymi przekazami dotyczacymi ich
wie jak postgpowad, jak nie chce wyjéé na dziewczyng puszczalskg i typ' 5_ kobiecosci i seksualnosci. Ich poziom wiedzy na temat wlasnej fizjologii
B6 L a7
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bywa po prostu zenujaco niski. Miesiagczka wywoluje w nich poczucie wst
du (spowodowane np. przykrymi zartami ze strony rodzefistwa czy réwi
$nikéw, czy po prostu nieznajomodcia istoty tego zjawiska). ,Wickszg
z nich wie jednak, ze o <<prawdziwej kobiecodci>> decyduje zupetnie Co
innego — wydepilowane lydki, nieskazitelna cera, duze (ale nie zbyt dugey’
piersi, jedrne poéladki i umiejgtnosé rzucania pongtnych spojrzen” [Wyeigk
2003, s. 203]. Jowita Wycisk sugeruje, ze dziewczgcy rygoryzm w podejéciy
do ciafa wprawdzie nie zbliza do zrozumientia istoty kobiecoéci i seksual;
noéci, daje jednak ztudne poczucie wptywu na ksztatt wiasnej kobiecoge;
a przynajmniej tego, co kobiecoscia nazywajg kolorowe magazyny.

Czujg sie kobietqg, ale nie do korica. Uwazam, ze najtrudniejszy okres dy
przejicia to jest gimnazjum. Sg najwigksze zmiany w wygladzie, w zachowg:
niu, nie odpowiada mi gimnazjum, bo kazdy chce by( jak najbardzief dorg-
sty, chee sig pokazad, dziewczyny tez robig duzo rzeczy na pokaz... [W_P 4],

Crasem chciatabym wyglgdaé dziewczgco a czasem kobieco, ale czujesig”. |
dziewczyng zdecydowanie. Gdyby nie byfo takiej mody...gazet... to bym
chyba tego nie robita, nie staratabym sig, nie farbowalabym wioséw, tq
sig wszystko w gimnazjum zaczelo — malowanie, staranie sig, Zeby bylo
seksownie [W_P 5]. E

Respondentki w ogdle nie potrafity zdefiniowaé kobiecosci. Pytanieoto, - [.
czym jest i jak rozumiejg kobiecos¢, wywolywato konsternacjg. Mniej trud- = |
nosci sprawiata odpowied? na pytanie o to, jaka kobietg chciataby byé re-
spondentka w przyszlosci. Wybierajac okreslony wzorzec kobiecosci, dziew-
czeta czesto kierowaly si¢ sugestiami swoich matek co do tego, kim powinny - |
by¢ w przysziosci, co powinny soba reprezentowad jako kobiety. Co ciekawe; " §
dla kilku respondentek takze uwagi matek odnosnie ich wygladu zewnetrz- = §
nego wydaja sie by¢ wiazace: :

Moja mama uwaza, ze lepiej jest, jezeli dziewczyna ubiera si¢ podobnie = §
do mnie — indywidualnie. Méwi, e co druga na ulicy wyglgda tak samo,’

mimo ze ma jakgs$ tam inng bialg kurteczke, szpileczki... ale one wszystkie -
wyglgdajg tak samo [W_P 2]. = B

Mama mnie nauczyla, Ze zawsze nalezy byé eleganckg i reprezentowal |
siebie wygladem, wyglagd w wielu sytuacjach bywa pomocny (W _P 9].

a8
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g4 moich czasow to bylo tak i tak... mama, babcia...zawsze tak méwig,

chociaz moja mama to zawsze powtarza, Ze moda wraca. Czesto zwraca

. i 14wage Zima, Zebym nosita ciepte ubrania, ale ja sig przed tym akurat
"~ pronig [W_P 4]-

powinnam byé samodzielna i odpowiedzialna, samodzielna takze finan-
sowo, Zeby nie byc zaleing od meza lub partnera [W_D 2).

Nieche¢ respondentek do jasnego okreélenia swojej przynaleznosci do
gwiata dziewczat lub $wiata kobiet ma swoje uzasadnienie antropologiczne.

W rytuaiach przejicia, jak pisze Jean Maisonneuve, chodzi o zmiane sta-

tusu spolecznego i powrdt do stanu réwnowagi zachwianej w wyniku tej
zmiany [Maisonneuve 1995, s. 31]. Tymczasem wspdlczesne spoteczeristwo

_udziwnilo” sposéb przebiegu rytuatu, jakim jest stawanie si¢ kobietg. Juz

12-letnie dziewczeta maja dostep do calej palety przywilejéw dorostych ko-
biet. Chociaz wkraczanie w kobieco$¢ zaczyna si¢ bardzo wezesnie, gidwnie
za sprawa wplywdw kultury konsumpcyjnej, to dojscie do pelnienia typo-
wych zadath zwigzanych z rola kobiety w spoleczenistwie (zalozenie rodziny
| prokreacja) zostaje z kolei odroczone. Przez doé¢ diugi okres dziewczeta
pozostaja w swego rodzaju zawieszeniu, ktére mozna nazwaé przemiesza-
niem kategorii dziewczgcosci i kobiecosci. Jest to jednak okres o wiele dluz-
szy niZ ten, kt6ry towarzyszyl zwykle rytualom przej§cia. Maisonneuve opi-
suje konsekwencje upadku znaczenia rytualéw, takie jak poszerzenie sfery
wolnoici miodziezy oraz utrata punktéw odniesienia dotyczacych wlasnego
statusu, wieku oraz jego etapéw, a takze rozluznienie wigzi spolecznych.
Do polowy XX wieku granice migdzy dziecifistwem, wiekiem miodzieii-
czym a dorostoscia byly wyznaczone przez szereg nagtych lub stopniowych
zmian zachodzacych w zyciu codziennym, jak np. kontrola rodzicielska, kie-
szonkowe, ubranie (pierwsze spodnie dla chiopca czy poriczochy dla dziew-
czynki)’, [tamzZe, s, 34—35]. Jak twierdzi Maisonneuve, wspolczesne obrzedy
-0siggania wieku” wlaéciwie wykluczajg catkowite zerwanie z przeszloscia
[famze, 5. 34]. Catkowite zerwanie z przeszloécia zdaje sie nie lezeé¢ w inte-
resie moich respondentek. Dziewczeta, ktére podkreslaja swoja kobiecoéé na
szereg wymyslnych sposobdw, oszukuja rodzicéw i nauczycieli, by korzystaé
zprzywilejéw dorostych kobiet, tak naprawde wcale o dorostosci nie marzg.
Stan zawieszenia miedzy dziewczecoécia a kobiecodcia bardzo im odpowia-
da, bo oznacza brak powaznych obowiazkéw i korzystanie z przywilejaw
zarébwno dziewczat, jak i dorostych kobiet.
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Czy istniejg jeszcze dziewczynki?

Czy zatem istnieja jeszcze dziewczynki? Z pewnoscia tak, choé to, cg
uczynita z nimi kultura konsumpeyjna, bardzo utrudnia nam dostrzezenie
dziewczynki w dziewczynce. Dziewczgta staly si¢ wspolczesnymi Lolitam;;
pelnoprawnymi kosumentkami i uczestniczkami kultury konsumpcyjnej,
keéra ma im wiele do zaoferowania. Z wywiadoéw, ktdre przeprowadzitam,

wynika, zZe dziewczeta sa zapatrzone w to, co ma im do zaoferowania kulty-
ra konsumpeyjna, s tym wrecz oczarowane. .

Przemieszanie sie kategorii kobiecoéci i dziewczgcosci wprowadza w zy:
cie dziewczat swego rodzaju element schizofreniczny. Postrzeganie przez
nie kobiecosci jest zdecydowanie nacechowane ambiwalencja. Pozorna
swoboda w ksztaltowaniu wiasnej tozsamosci w potaczeniu z kulturow =
dwuznacznoscia (oczekiwaniem, ze dziewczeta beda jednoczesnie niewin.
ne i seksowne) powoduje, ze dziewczeta majg raczej mglisty obraz kobie-
coéci — balansuja na granicy wyzwolenia i zniewolenia, 53 dyscyplinowane . }
tysigcem przekazéw dotyczacych tego, jaki wyglad i zachowanie jest ,odpo- '
wiednie”, jednak wmawia si¢ im, Ze to jest wlasnie wolnoé¢. W konsekwencji §
mamy do czynienia z sytuacja, w ktérej minispédniczka, szpilki i ogdlne . 3
cksponowanie ciala staly si¢ wyznacznikiem tozsamoéci dziewczat i symbo-
lem przynaleznosci do ,,odpowiedniej” grupy i oznaka wyznawania ,odpo-
wiedniego” §wiatopogladu. Opisany styl, ktéry Helena Chmielewska-Szlajfer
nazywa przewrotna parodia kobiecosci, dominuje na naszych ulicach i jest
wynikiem tego, co media pokazuja dziewczetom z etykietka ,wcielony ide-
al”. Modelki, aktorki, nastoletnie gwiazdy w popularnych magazynach uosa-
biaja pragnienia kazdej nastolatki. Chociaz dziewczeta dostrzegaja réznice
miedzy realiami zycia modelek a wlasnym $wiatem, trudno jest im uniknaé
frustracji spowodowanej daremnofcia wysitkéw w drodze do doskonaloici
lub raczej tego, co zwyklo si¢ za doskonaloéé w danym momencie uwazaé

[Bardwick i Douvan 1982, s. 174; zob. tez Kowalczyk i Zierkiewicz 2003;
Melosik 1996; Szylak 2002).

Mglisto$¢ norm, ktére pozwalalyby odréznié to, co przynalezne dziew-
czetom, od tego, co przynaleine kobietom, zakrawa na swoisty paradoks
emancypacji, ktéra — dajac kobietom i dziewczetom wolno$¢ i niezalezno$¢
— ubezwlasnowolnila je w catkowicie nowy sposéb. Wspélczesna nastolatka
borykajaca sig z problemami dojrzewania musi takze stawi¢ czoto pulap-
kom kultury konsumpcyjnej, ktéra jest coraz bardziej perfekcyjna w wy-
korzystywaniu dziewczecego seksualizmu, niezdecydowania i zagubienia
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w pbinonowoczesnym $wiecie. Kultura, ktéra pigtrzy wymagania wobec
ciala, kobiecego ciala w szczegblnosci, rzuca wyzwanie réwniez dorostym,
ktorzy — jak wynika z przeprowadzonych wywiadéw — nie s3 gotowi, by
to wyzwanie podjaé, co tylko potwierdza moje wezesniejsze zalozenia, ze
w kwestii zachowan seksualnych i seksualizacji dziewczat wiedza teoretycz-
na nie nadaza za dynamicznie zmieniajgcymi sig realiami.

Innym paradoksem wigzacym sie z tematyka seksualizacji dziewczyn-
stwa jest fakt, Ze w naukach spolecznych moéwi sie raczej o zaniku dorosto-
éci, o dominacji kultury niedojrzatodci, tymczasem choroba zwana niedoj-
rzato§cia przynosi takze zmiany w postrzeganiu dzieciistwa, Dzié wszyscy
jestesmy troche dojrzali a troche niedojrzali — tego si¢ od nas oczekuje [zob.
Cataluccio 2006, s. 7). Bariery, ktére oddzielaly rézne etapy Zycia, stracily na
znaczeniu w péZnonowoczesnym $wiecie, doroéli zachowuja sie jak dzieci,
a dzieci wczedniej rozstaja sie z dzieciristwem, stajac sie uczestnikami kul-
tury konsumpcji. Kultura zatoczyla koto, dzieci nie idg dzi§ pracowaé do
fabryk, ida na zakupy do supermarketu, s bohaterami pornograficznych ko-
mikséw, klientami firm kosmetycznych i fonograficznych, zarabiaja na nich
producenci ubran, sprzetu sportowego i stacje telewizyjne. Tracac w ten
sposdb czgs¢ dziecinistwa, dzieci jednak nie przestaja byé¢ dzieé¢mi.

Trudno dzi$ wyrokowad o rezultatach gry toczace] si¢ miedzy dziewcze-
tami i kulturg. Niniejsza ksigzka rzuca nieco $wiatta na seksualizacjg, daje
pewne rozeznanie w obszarze badanego zjawiska. Zdobyty materiat pozwolit
na opis i przynajmniej cz¢Sciowe wyjanienia oraz umieszczenie seksualiza-
cji dziewczyristwa w szerszym kontekscie spolecznym. Analiza tresci indy-
widualnych wywiad6éw poglebionych pozwala utwierdzié sie w przekonaniy,
ze istniejg podstawy, by kontynuowa¢ badania nad seksuatizacjg dziewczyi-
stwa z wigkszym rozmachem niz ten, na ktéry pozwolity tutaj okolicznosci.
Warto w tym miejscu pomyéleé o wykorzystaniu metod, ktére — oprécz
charakteru zjawiska — pozwolg réwniez oszacowaé jego skale w polskich re-
atiach. Jest to o tyle istotne, ze doswiadczenia amerykanskie nabyte w walce
z postepujacy seksualizacjy dziewczat wskazuja, iz jest to zjawisko niosace
szereg negatywnych konsekwencji w jednostkowych przypadkach, ale takze
w skali makro, W obszarze zdrowia fizycznego i psychicznego seksualiza-
¢j¢ mozna powigza¢ z trzema zaburzeniami takimi jak: zaburzenia odzy-
wiania, niska samoocena i depresja [zob. Report of the APA Task Force..].
Samouprzedmiotawianie, majace miejsce w przypadku seksualizowanych
dziewczat, prowadzi z kolei do zmniejszenia zdolnoéci poznawczych, kon-
centracji i gorszych osiggnie¢ szkolnych [tamze]. Seksualizacja moze takze
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zaburza¢ przebieg rozwoju seksualnego, prowadzac u dorostych kobiet, kt,
ry byty lub sa poddawane uprzedmiotowieniu, do zmniejszonej asertywn
4ci w sprawach seksu, czy poczucia wstydu z powodu nieodpowiadania ide.

atowi fizycznej atrakeyjnosci (tamze]. Seksualizacja dziewczat, skutkujacy

uprzedmiotowieniem i upowszechnianiem stereotypowych przekonan ny
temat kobiecoéci, dotyka podrednio takze dorostych kobiet oraz chlopcgy
i mezczyzn. Poszukiwanie nieistniejacego kobiecego ideatu naraza mes-
czyzn/chlopcéw na frustracje przy poszukiwaniu partnerki, Z kolei doroste
kobiety cierpia, probujac sprostac nastoletnim standardom urody. Patrzag
z perspektywy spofeczeristwa jako calosci, akceptacja seksualizacji narazy

nas na wzrost zachowari seksistowskich, przemocy seksualnej oraz wzrogt

popytu na dziecigca pornografie jtamze).
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Agresja kobiet
wzgledem
innych kobiet

Katarzyna Stadnik



" Rozdzial 1
Wybrane teorie zachowania agresywnego
w ujeciu nauk spotecznych i biologicznych

Agresja jest zjawiskiem, ktére doczekalo sig obszernego opracowania
" janaliz na gruncie wielu dyscyplin naukowych. Zagadnienie to jest od daw-
na podejmowane przez takie nauki jak psychologia, socjologia, etologia,
flozofia, medycyna itd. Juz Thomas Hobbes w swoim klasycznym dziele
Lewiatan dostrzegt te szczegdlng ludzka predyspozycje do zachowan, ktdre
nacechowane s3 przemoca i wrogoscia w stosunku do drugiego czlowieka.
stwierdzil on, Ze przedstawiciele gatunku Homo sapiens w swoim natural-
nym wyposazeniu sg raczej sklonni do agresji i destrukcji, niz do przyjai-
ni i kooperacji, posiadafg ,naturalny instynkt popychajacy do agresji” [zob.
Eibl-Eibesfeldt 1987, s. 19]. Za rozumowaniem Hobbesa podazyt Jan Jakub
Rousseau, ktdry rowniez upatrywal przyczyn wystepowania u czlowieka
- pieokietznanego instynktu agresji i wrogosci, tym razem przypisujac taki
stan rzeczy nie wrodzonym sklonnoéciom ludzkim, lecz niszczycielskiemu
wplywowi cywilizacji i miejskiego zycia na nature ,szlachetnego dzikiego”
[zob. Aronson 2000, s. 236). Ci odwieceniowi mysliciele, poszukujac Zrédet
ludzkiej agresji badZ to w naturze, badZ to w kulturze, zapoczatkowali tym
samym, mimo uplywu setek lat, wcigz trwajacy spér o ,.prawdziwg” nature
czlowieka. Kwestia czy posiadamy raczej sklonnosci ku agresji, czy koopera-
¢ji do dzié dnia nie zostafa na gruncie nauki jednoznacznie rozstrzygnieta.
Istnieje bowiem szereg naukowych podejéé, ktére we wladciwy sobie sposdb
tlumaczg i przypisuja przyczyny agresywnego zachowania zgota odmien-
nym czynnikom. I wlasnie dlatego, ze zachowania agresywne mozna inter-
pretowac w zaleznosci od dyscypliny badan i przyjetej metodologii, wyniki
i wnioski dotyczace tego wspdlnego zagadnienia bgda réznié sie miedzy
soba réwniez w zakresie definicyjnym i przyczynowym. [ tak na przykiad,
teoria etologiczna upatruje Zrédel agresji w instynktach tkwiacych zaréwno
w ludziach, jak i zwierzetach, ktére sa wrodzonym wzorcem zachowania
[Eibl-Eibesfeldt 1987, s. 18]. Psychologia spoteczna z kolei bedzie zwracaé
uwage na psychologiczne mechanizmy zaangazowane w zachowanie agre-
sywne ujawniajace sie w kontaktach interpersonalnych migdzy jednostkami
(Krahé 2005, s. 49]. Z kolei psychologia ewolucyjna bedzie traktowad agresje
w kategoriach konkretnych strategii zachowania, ktére powstaty w odpo-
wiedzi na konkretne problemy adaptacyjne gatunku Homo sapiens [Buss
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Agres)a kobiet wzglgdem innych koblel

2003, s. 335]. W koricu socjologia bedzie, migdzy innymi, uzaleznia¢ g
nienie okreglonych wzorcédw zachowaih agresywnych od procesu socjalizacjj
jednostki, dokonujacej sie za posrednictwem réznych agend socjalizacyjnycl,
[Miluska 1996, s. 73]. ’

Mimo bogactwa teoretycznego w zakresie opisu i analiz po$wigconych,
zjawisku agresji — jej form, okelicznodci wystgpowania, przyczyn oraz ré;-

norakich zaleznoéci w relacji miedzy agresorem a ofiarg, takich jak wie .

ple¢, pozycja spoleczna i tak dalej — stosunkowo malo miejsca poswigca sig-
refleksji nad zagadnieniem zwiazanym z przypadkami agresji wymierzonej

przez kobiety w stosunku do przedstawicielek tej samej pici. Mozna wrec,
stwierdzié, iz fenomen ten jest zdecydowanie lekcewazony, a jesli w ogéle |
podejmowany, to w zasadzie sprowadza si¢ go (wedlug mnie blednie) tylkg |
do jednej przyczyny. Trudno jest wigc wyselekcjonowad teorie, ktére opisujy

tylko i wylacznie zjawisko agresji kobiet wobec innych kobiet i jemu podwie-

cajg najwiecej uwagi. Zapewne istnieje bogata i réznorodna argumentacja . 3

ttumaczaca ten przykry stan rzeczy: hegemonia meskiego punktu widze--

nia w nauce (czemu z pewnodcig przytakng feministki), deprecjonowanie - |-
tak zwanej kobiecej tematyki na obszarze nauk spolecznych, przekonanie

o mniejszej sktonnosci kobiet do zachowan agresywnych w poréwnaniu
z meZczyznami (moim zdaniem jest to przekonanie bledne). Niezaleznie od
rzeczywistego powodu istnienia tych falszywych wyobrazen, faktem jest, iz
zjawisko kobiecej agresji to pewnik.

Co wiecej, uwazam, iz ten przemilczany i obarczony olbrzymia dozg
ignorancji obszar kobiecego §wiata powoduije liczne nieporozumienia i bled-

ne przekonania odnosnie funkcjonowania kobiety w jej sferze psychologicz-
nej oraz przede wszystkim, w nam wszystkim wspélnej, spolecznej. Jeszcze
do niedawna, rozumienie tego, w jaki sposéh kobiety rywalizuja migdzy
sobg, bylo bardzo ograniczone z uwagi na to, ze fizyczne starcia uwazano
za standardows forme agresji. Dlatego tez waga tego problemu musi zosta¢

zauwazona, podjeta i nalezycie zbadana. Niewatpliwie umozliwi to dostrze-  §

zenie nowych zaleznosci we wzajemnych relacjach miedzy kobietami w
sferach prywatnej i publicznej oraz, co za tym idzie, migdzy kobietami i
mezczyznami. Sarah Blaffer Hrdy zauwazyla, iz kobiety rywalizuja migdzy
soba w podobny sposdb, jak czynia to naczelne [Hrdy 2005, s. 277]. Zro-
zumienie tego mechanizmu jest mozliwe dopiero wtedy, gdy zastosowana

zostanie ku temu odpowiednia metodologia. Nikt bowiem do tej pory nie -- -

przygladal sie agresji kobiet wyzwalanej w sytuacjach dla nich naprawdg
istotnych. Trudno jest bowiem dokonaé pomiaru szantazu lub oszczerstwa.
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Hrdy podkresla, ze nie mozna diuzej ,ignorowa¢ ciemnej strony kobiecej
patury” [zob. Campbell 2002, 5. 150].

W obliczu niedostatkdéw teoretycznych w zakresie zjawiska kobiecej
agresji, sprobuje wyselekcjonowac te stanowiska, ktére nie tyle opisuja to
xonkretne zjawisko, gdyz czyni to do pewnego stopnia jedynie psycholo-
gia ewolucyjna, czy freudowska teoria komplekséw (podkreslam, ze z pelng
¢wiadomoscig zamieszczam w tym rozdziale te ostatnia, istnieje ku temu

. wazny powdd, choé dla wielu i catkiem stusznie juz dawno odeszta do lamu-

sa). Pozostate opisuja ogolnie lub bardziej szczegélowo agresjg ogélnoludzka
i dadza si¢ z powodzeniem zastosowaé w tlumaczeniu kobiecej agresil. Do-
kladniej, w literaturze istnieje wiele teorii dotyczacych agresywnego zacho-
wania czlowieka. Jednak de facto bardzo szybko przekonujemy sie, Ze opisu-
ja i badaja one nie zachowania wszystkich jednostek ludzkich, niezaleznie od
plci, ale zachowania bardziej agresywnych meiczyzn. Dlatego tez umiesz-
czam w tym rozdziale tylko te teorie, ktére cho¢ w minimalnym stopniu
pomoga wytlumaczy¢ i zrozumie¢ fenomen kobiecej agresji wymierzonej w
strong przedstawicielek tej samej pici. Zaczne jednak od samej proby zdefi-

" - niowania agresji oraz przedstawienia typologii zachowan agresy wnych.

Definicja agresji

Definicje ,agresji” wystepujace na gruncie nauk spolecznych sa tak samo
réznorodne i odmienne jak przyczyny i mechanizmy, ktére przypisywane sa
przez te nauki zjawisku agresji wiagnie. Mimo réznic definicyjnych, nie ule-
ga watpliwosci, iz nie mozna w kilku zdaniach opisa¢ czy scharakteryzowad
fenomenu agresji jako takiego. Juz sama dluga lista rodzajéw, form agresji,
okolicznosci ich wystepowania, uzaleznienia od pici, wieku, spolecznych
wplywdw lub ich braku, wskazuje na zlozono$¢ tego zjawiska. Dodatkowo
do repertuaru zachowan agresywnych w postaci potocznie rozumianych
dzialan o charakterze fizycznym dolaczyé¢ nalezy (zwlaszcza w kontekscie
tematyki tej ksiazki) wiele innych przypadkéw aktéw agresywnych wymie-
rzonych przez czlowieka w stosunku do innych jednostek. Wspomnie¢ na-
lezy choby agresje wystepujaca na podiozu psychicznym, agresje werbalng,
wroga i tak dalej. Jednym stowem istnieje cale mndstwo typologii i definicyj-
nych niezgodnosci w opisie tego zjawiska przez poszczegélne dyscypliny na-
ukowe [Krahé 2005, 5.15]. Najtrafniejsza wydaje mi si¢ jednak definicja sfor-
multowana na gruncie psychologii spotecznej. Definicja agresji nie ogranicza
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sie tu bowiem jedynie do form fizycznych (rzadko spotykanych u kobiet), a
dopuszcza agresywne zachowania o charakterze werbalnym (gléwne nap,
dzie agresji kobiecej).

Psychologowie spoteczni definiujy dzialanie agresywne jako ,zam;
rzone zachowanie majgce na celu spowodowanie cierpienia, wyrzadzenj,
krzywdy lub przykrosci majace charakter fizyczny lub stowny” Jest gpq
agresja niezaleznie od tego, czy osigga swdj cel, czy nie. Liczy sie wiec intey.-
cja sprawcy agresywnego dzialania (zob. Aronson 2000, s. 235].

Istotne jest réwniez podejcie psychologow ewolucyjnych, definiujacygl
agresje nie w kategoriach okreslonego zachowania, lecz licznych strategij;
ktére ujawniane sg w odpowiednich, sprzyjajacych ku temu okolicznosciack;:
[Buss 2003, 5. 309]. Agresja jest wiec tutaj zjawiskiem zlozonym, ktdre stuzy" - B
do rozwigzywania okreslonych probleméw adaptacyjnych, takich jak wal. : .+ Agresja werbalna to reakcja stowna, ktérej celem jest ,zniszczenie lub zra-
ka o zasoby, partnera seksualnego, status spoleczny itd. Przejawy agresji Sq - pienie ego” [tamnze], dziatanie wymierzone w inng osobe z zamiarem wyrzg-
w $wietle tej teorii strategicznym rozwigzaniem, ktdre w efekcie przynosj dzenia jej krzywdy psychicznej [Peisert 2004, s. 24]. Temu rodzajowi agre-
okreglone korzysci w postaci przysparzania kosztéw rywalom, pozycjiwhie-. ' sji chciatabym po$wigci¢ najwiecej uwagi z racji tego, iz jest to forma, ktéra
rarchii, cennych zasob6w [tamze, s. 310]. Jednym zdaniem, agresja to okre: - f.  przede wszystkim wykorzystuja kobiety nie tylko w relacjach z mezczyznami,
$lona strategia danej osoby realizowana na skutek zaistnienia okreslonych =~ |- - ale zwlaszcza z kobietami. Co wigcej, kobiety géruja nad mezczyznamiw cze-
okolicznosei {problemu adaptacyjnego) z intencja wywolania negatywnych. [~ stotliwoéci uciekania sig do tej formy zachowania. Oznacza to, ze tak samo jak
konsekwencji u obiektu, co z kolei zaklada oczekiwanie, ze dzialanie dopro-Z. §i-- mezczyZni czgéciej od kobiet s3 sklonni dopuszczad sig aktéw agresywnych
wadzi do pewnego szczegodlnego rezultatu (bedzie odpowiedziag na zaistnial)}_ -~ g charakterze fizycznym, tak kobiety czesciej postuguja sie agresja werbalna
problem adaptacyjny) z korzyécia dla agresora [Krahé 2005, s. 16). w porownaniu z mezczyznami [Buss 2003, s. 317]. Mozna nawet zaryzykowad
: stwierdzenie, e kobieca agresja to agresja o charakterze werbalnym.

- Agresja fizyczna jest definiowana jako atak skierowany przeciwko innemu
‘ organizmowi. ktéry moze by¢ przeprowadzony za pomocg wlasnych orga-
péw (rece, nogi, zeby itp.), bad tez za pomoca réznych przedmiotéw. Moze
mie¢ ona charakter zaréwno instrumentalny - stuzy eliminowaniu szko-
- dliwych bod#céw, lub jako wrogi — sluzy wywotaniu bélu i wyrzadzeniu
Krzywdy ofterze [Pietrzak 1992, s. 29]. Bez watpienia to wiasnie ta forma
- wrogiego zachowania przychodzi nam gléwnie na mygl, gdy myslimy o agre-
gjiw ogble. Nie mozna oprze¢ si¢ réwniez wrazeniy, Ze ta forma zachowa-
nla agresywnego jest gléwnym przedmiotem badan nauk spotecznych. Nie-
mniej zardwno agresja fizyczna, jak i werbalna, o czym sie czesto zapomina,
to dwie rownorzedne formy realizacji dazenia do dominacji.

- Cecha specyficzng agresji stownej jest fakt, ze najskuteczniej moze ona
Typologia zachowari agresywnych wplynac na stan emocjonalny drugiej osoby. Oznacza to, iz prawie zawsze
- agresor osiggnie przy jej uzyciu zamierzony cel (czego nie mozna zalozyé
Po okreéleniu co rozumiem pod pojeciem agresji, kolejnym krokiem po-- =|=  w przypadku agresji fizycznej — przeciwnik moze zawsze okazaé sig silniej-
winno by¢ przedstawienie rodzajéw czy form agresji. Jak pisatam powyzej, =} = szy od atakujgcego i skutecznie odeprze¢ napasé). Dodatkowo, atak werbal-
agresja jest zjawiskiem wielowymiarowym, do ktérego mozna sig¢ odnosi¢ide- - |- ny jest tym bardziej skuteczny, gdy dochodzi do niego w sferze publicznej,
finiowa¢ z wielu punktéw widzenia. Agresja moze wychodzi¢ na jaw i uze- - | w obecnosci obserwatordw, co sprzyja bezkarnosci i anonimowosci agresora
wngtrzniad sie w rozmaity sposéb; to, jak ja ujawniamy, w duzej mierze zalezy .| [Peisert 2004, s. 25]. Pojedynki stowne otwieraja wigc mozliwoé¢ popisa-
od klasy spolecznej i rzeczywistosci kulturowej, w ktérej Zyjemy. Podzialy | nia sie w grupie, $wiadczg o sprycie i inteligencji nadawcy, przez co zyskuje
w obrebie zachowari agresywnych dokonane 53 ze wzgledu na: narzedzia uzyte ona aprobatg i prestiz. Dodatkowym argumentem jest fakt, iz zawsze moze
w akcie agresji (agresja slowna lub fizyczna), stopieni zaangazowania agresora wygrac osoba slabsza fizycznie, ma ona bowiem szanse zademonstrowaé
w zachowanie agresywne (agresja czynna lub bierna) oraz mozliwosé wskaza- przeciwnikowi swojg wyzszo$¢ i zniwelowaé sytuacje podporzadkowania
nia, zidentyfikowania agresora przez ofiare (agresja posrednia i bezpoérednia). bez wzgledu na sile piesci. Agresja jezykowa jest wiec rodzajem napasci
Ponadto, psychologowie spoleczni wyrdzniaja dwa rodzaje agresywnych za- slownej, dlatego tez moze przybiera¢ wiele form wynikajacych z przyjetej
chowan: agresje instrumentalna i agresje wroga [Aronson 2000, s. 236]. . strategii ataku. Agresja werbalna, za Marig Peisert, to: ,dziatanie jezykowe
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i parajezykowe, na ktére skladajg si¢ ekspresywy wyrazajace negatywns
stan uczuciowy nadawcy wobec odbiorcy, aktualizowany w chwili realizag
dziatania jezykowego z intencj zdeprecjonowania odbiorcy, poniieniajegc',
godnoéei” [zob. tamze, 5. 38].

Wyrdznia sig kilka rodzajéw agresji werbalnej. Jest to: agresja bezpogr
nia — wyrazajaca explicite negatywng wobec odbiorcy tre$é. Moze byé op;
uzyta przy zastosowaniu stownictwa zniewazajacego lub neutralnego, Kolej
nj forma agresji werbalnej jest agresja niejawna wobec odbiorcy — w postgg
plotki, poméwien itp., wreszcie agresja implikowana — taka, ktérej trege
nie sposob odczyta¢ z komunikatéw, a ktéra wynika z analizy konteksty
i sytuacji towarzyszacej aktowi komunikacji jezykowej [tamze, s. 31). Agreg}
werbalna paradoksalnie moze by¢ wyrazona przez zaniechanie kontakpy
milczenie, mimike, walory glosu, gesty, mowe ciala i inne. Trudno wlasciwj
jednoznacznie stwierdzié, co moze wywolac u odbiorcy wrazenie, Ze zosty
zaatakowany za posrednictwem aktu agresji werbalnej. Moze sie przecie
zdarzyé, ze nadawca nie ma wrogich intencji w stosunku do odbiorcy, ktg
ry — biorac pod uwage wlasna sytuacje psychiczna lub kontekst spoleczn
— odbierze komunikat jako napaé¢ ze strony nadawcy. Prawdopodobna jest -
réwniez sytuacja zgola odwrotna, kiedy to adresat agresywnej wypowiedzi . |-
nie odbierze jej tredci zgodnie z zamierzeniem nadawcy. Jak widaé, agresja . [
werbalna jest zjawiskiem niezwykle zlozonym, dodatkowo przybiera ona.” E
wiele powszechnie praktykowanych form. v

ne atywnych bodZcéw, jakie otrzymala ze strony agresora, tym samym wiec
osiada ona szanse odparcia ataku i obrony. Z kolei agresja posrednia stwa-
4a Znaczne problemy w identyfikacji osoby dopuszczajacej sie aktu agresji
[Pietrzak 1992, s. 30]. Jest to szczegolnie istotne w przypadku agresywnych
sachowafi kobiet (o czym w innej czgéci ksigzki).

Agresja wroga i instrumentalna. Pozostaje jeszcze agresja wroga oraz
nstrumentalna. Ta pierwsza to akt wynikajgcy z uczucia gniewu, eks-
presji uczué negatywnych i majacy na celu zadanie bélu iub spowodowanie
obrazent fizycznych. W przypadku agresji instrumentalnej tez wystepuje
samiar wyrzadzenia krzywdy innej osobie, ale stuzy to osiggnieciu celu
innego niz zadanie bélu lub uniknigcia czego$ niepozadanego [Aronson
2000, 5. 236).

.. przemoc i przemoc strukturalna, Dokonujac typologii zachowan agre-
" sywnych, warto réwniez przyjrzec si¢ innym dwém pojeciom, ktére oscy-
luja woké! pojecia agresji i dlatego tez sa 7 nia czesto mylone, lub blednie
* ytoisamiane. Pojecia te to przemoc i przemoc strukturalna. Barbara Krahé
klasyfikuje przemoc, jako podtyp agresji, sytuujac ja w wymiarze agresji
fizycznej, a raczej skrajnych jej form. Postuguje si¢ ona nastepujaca definicja:
przemoc to silne oddziatywanie na osobg lub whasno$¢ w celu zniszczenia,
ukarania lab kontroli” {Krahé 2005, s. 18].

Przemoc strukturalna z kolei, to wynik spotecznych warunkéw, ktére skut-
kuja negatywnymi konsekwencjami dla okreslonych grup spolecznych. Ge-

Agresja czynna i bierna, Agresja czynna charakteryzuje sie, jak sam:i
nazwa wskazuje, akiywnym oddziatywaniem agresora na inne jednostki:

TR

Z kolei agresja bierna to taka, gdzie sama obecno$¢ agresora powoduje ne- nezy jej Zrédet upatrywac nalezy nie w przemocy osobistej, lecz w strukturze,
- gatywne skutki [Pietrzak 1992, s. 30]. Mozna nazwaé to zjawisko bierng | kiéra doprowadza do nieréwnodci i niesprawiedliwosci spolecznej, a w konse-
prowokacja, gdyZ jednostka agresywna w spos6b bierny (nie podejmujgc |  kwencji spolecznego upodledzenia czionkéw okre$lonych grup [tamze, s. 19].
dzialan fizycznych) wie, co powiedzieé lub zrobié, aby ugodzié kogo$ w naj- Przyktadem moze by¢ instytucjonalizacja hierarchii wladzy pod wzgledem
stabszy punkt, Z kolei nagroda wykonawcy zachowania agresywnego jest |~ plci, co skutkuje instytucjonalnym szowinizmem i brakiem ochrony kobiet
to, ze moze ona graé role niewinnej ofiary [Wilks 1999, s. 89). Na przy- | przed meskim przymusem (w znaczeniu definiowanym wyzej) seksualnym.

klad, ,niewinna” ironia lub cynizm rani jednostke, wciaz agresor moze |}
zaprzeczad, iz jego zachowanie bylo nacechowane agresjy, a zostalo jedynie

mylnie zinterpretowane. Agresja w wyjaénieniach biologicznych

Agresja posrednia i bezposrednia, Istnieje réwniez rozréznienie na za- Podstawowe i wspélne zalozenie biologicznych podejéé do agresiji

chowania agresywne o posrednim i bezposrednim charakterze. Agre- utrzymuje, Ze Zrédla agresywnego zachowania u ludzi nalezy upatrywaé

sja bezposrednia to taka, w ktdrej ofiara ma mozliwo§é ustalenia Zrédta |  w biologicznej naturze czlowieka, jego instynktach, a nie psychicznym
100 101

MAAA A A A A NS MALAAAAA_A_A




Agresja kobiet wzgledem innych kobiet

funkcjonowaniu. Te modele to: podejscie etologiczne Konrada Lorenza org;
psychoanalityczne wspomnianego juz Zygmunta Freuda.

Teoria kompleksow i koncepcja hydrauliczna Zygmunta Freuda

Kontynuatorem wizji Thomasa Hobbesa w XX wieku byl Zygmupy'
Freud. Jego zdaniem agresja jest nieunikniona i nieodigczng cecha ludzkie. 2

go zachowania, co wigcej, pozostaje poza kontrola podmiotu. Ten austriackj

psychoanalityk w swym instynktywistycznym podejéciu uwazal, Ze kazdg:

istota ludzka rodzi si¢ wyposazona w dwa instynkty, stanowiace o ludzkig

naturze, ktére powoduja zachowaniami jednostki. Te dwie sily to twécmY'."- E

instynkt zycia — Eros oraz destrukcyjny instynkt $mierci — Thanatos [Freuq

1975, s. 10]. Pierwszy z nich odpowiada, wedlug Freuda, za stale mobilizo-

wanie podmiotu do poszukiwania przyjemnosci i zaspokojenia pragnies,
Z kolei Thanatos, niszczycielski w swej naturze, wyzwala agresywne zacho,
wania i daznos¢ do autodestrukeji jednostki, jej samozniszczenia. Poped

$mierci ma wedtug Freuda dziala¢ w utajnieniu, przejawiac si¢ w petni wéw.

czas, gdy skierowany zostaje na zewnatrz, na inne podmioty lub przedmio-

ty. W przeciwnym wypadku dechodzi do kumulacji popgdu $mierci w jed-
nostce, co z kolei skutkuje wystapieniem réznych choréb, giéwnie tych na

podiozu psychicznym [Pietrzak 1992, s. 12]. Aby nie dopusci¢ do takiego

stanu rzeczy, agresywna energie nalezy wytadowad. Dlatego tez do koncep- -
cji Freuda przylgnela nazwa mechanizmu katharsis lub teorii hydraulicznej,

gdyz proces kumulowania sie agresji w organizmie jednostki przypomina

gromadzenie sie ci$nienia w zbiorniku z ciecza. Jesli w odpowiednim sobie . |
czasie ci$nienie to nie znajdzie ujécia, najpewniej dojdzie do eksplozji na- | -

gromadzonej w nim energii. Podobnie dzieje si¢ ze skumulowang agresjy

ludzky. Wedtug Freuda owa negatywna, agresywna energia jest nieustannie -
wytwarzana i gromadzona wewngtrz organizmu ludzkiego i co jaki$ czas
musi byé bezsprzecznie uwalniana, aby jednostka nie popadta w stany che- -
robowe {Gilligan 2001, 5. 246]. Dwa instynkty - Eros i Thanatos - stanowig -
wigc dla jednostki Zrddlo stafego wewnetrznego konfliktu, ktéry moze zo- . |
sta¢ rozwiazany jedynie przez odwrécenie go od podmiotu i nakierowanie - |
sily destrukcyjnej na innych ludzi lub przedmioty. Freud upatrywatl wigc -

w zachowaniach agresywnych, nakierowanych na inne jednostki, swoistego
mechanizmu uwalniania destrukcyjnej i samoniszczycielskiej energii.

Dalej, podobnie jak Hobbes, widzial w spoleczenstwie, a cidlej - :

w umowie spolecznej i przestrzeganiu porzadku spolecznego, antidotum
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pa agresywne i podyktowane instynktem zachowania jednostek, tak i Freud
doszukiwal sie istotnej roli spoleczenstwa w kontrolowaniu i sublimowanit
instynktéw odpowiedzialnych za agresje i zachowania destrukeyjne [Till-
mann 1996, s. 61). Oznacza to, ze spoleczenstwo nie tylko zapobiega wysta-
pienit agresji u swych czlonkéw, ale powoduje, ze zostaje ona przeksztatco-

: na w zachowanie uzyteczne.

Inng interesujacy teoria Freuda zwigzang bezpo$rednio z agresjy, ktora
jest szczegolnie istotna dla tej publikacji, jest teoria wystepowania u kazdej
z plci komplekséw charakterystycznych dla kazdej z nich: kompleksu Edypa
(u chlopcdw) i Elektry (u dziewczynek). Otéz Freud uwazal, iz poped seksu-
alny we wezesnym dziecifistwie nakierowywany jest przez dziecko na osoby
w postaci jego rodzicéw, zwykle odrgbnej plci. Na tym tle dziecko przezywa
konflikty uczuciowe, kiére w dalszej perspektywie prowadza do wyodreb-
nienia si¢ komplekséw -- Edypa lub Elektry [Freud 1975, s. 199]. Owe dwa
kompleksy powoduja wystepowanie u czfowieka zachowan agresywnych,
ktére przejawiaja si¢ narzucaniem innym swojej woli, rozwojem rywalizacji
j powstawaniem sytuacji agresywnych migdzy rodzicami a dzie¢mi. W przy-

- szlosci, w wieku dorostym, ten typ relacji zostanie przeniesiony i rozszerzony

na zwigzki i interakcje z innymi jednostkami w odmiennych sytuacjach spo-
tecznych [Tillmann 1996, s. 68]. Koncepcja kompleksu Elektry ulatwi w du-
iym stopniu spojrzenie na relacje miedzy matka a cérka i poérednio pozwoli
doszukac si¢ rowniez przyczyn kobiecej agresji w innych kontekstach.

Koncepcja ewolucyjno-etologiczna Konrada Lorenza
W $wietle podejécia etologicznego zycie zaréwno ludzi, jak i zwierzat

jest swoista gra instynktéw, sposréd ktdrych szczegdine znaczenie maja: in-
stynkt seksualny, gtodu, ucieczki i instynkt agresji. Wedlug Lorenza ta ostat-

© nia jest istotnym elementem organizacji instynktéw chroniacej zycie” [zob.

Pietrzak 1992, 5. 14]. Twierdzi on, Ze agresywnoé¢ odgrywa najwazniejsza role
w ewolucji gatunkéw, gdyi dzigki niej poszczegélni ich przedstawiciele majg
najmadrzejszych i najsilniejszych przywddceéw. Odbywa sie to dzieki nie-
ustannemu kumulowaniu si¢ agresywnej energii w jednostce lub zwierzeciu.
To, czy dojdzie jednak do jej manifestacji w postaci aktu agresji, zalezy od
ilodci nagromadzonej agresywnej energii oraz sity bodzcéw zewnetrznych,
zdolnych wyzwolié reakcje agresywna. Przy czym im nizszy poziom energii,
tym silniejszy bodziec potrzebny jest do wywolania reakcji agresywnej i od-
wrotnie [Krahé 2005, s. 33]. Wedlug Lorenza agresja nie jest i nie moze wigc
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by¢ rozumiana jako zjawisko negatywne, jest ona bowiem niezbednym w;
runkiem 2ycia zwierzgt i ludzi, a jako sita niszczaca, destrukeyjna wystepy;
tylko wtedy, gdy ulega wypaczeniu i nie speinia juz swojej pierwotnej funkgj
Zachowania agresywne spelniaja trzy podstawowe zadania. 53 one edpowie
dzialne za: rGwnomierna dystrybucje istot zywych (tego samego gatunky
na danym obszarze, dokonujz selekeji poprzez réznorodne walki rytuain
w koricu umozliwiaja obrong potomstwa [Pietrzak 1992, s. 14]. Agresja wig
w tym ujeciu teoretycznym, spelnia bardzo istotne funkeje z punktu widzep;
zywego organizmu. Przyczynia sie do przetrwania osobnikéw, jest sensown
reakcja na sytuacje, ktdre zagrazajg zachowaniu gatunku,

Lorenz, podobnie jak Freud, dostrzegat mozliwo$¢ redukeji i uwalnig-
nia agresji w sposdéb kontrolowany i spolecznie akceptowalny, dokonujze * - [}
przekierowania negatywnej, skumulowanej energii — tkwiacej wewngte; - F
jednostki — na inne pole dziatalnosci, np. uprawianie sportu. Mamy wigety - E -
do czynienia z przeniesieniem agresji na inny obiekt, zniszczeniem przed-
mioty, a nie podmiotu [Krahé 2005, s. 33]. :

Inna metodg wskazywana przez Lorenza jest rytualizacja, czyli forma:
nasladownictwa zachowania agresywnego, ktéra nie dopuszcza do wyrza--

sdeterminowane przez przystosowania filogenetyczne. Zaréwno zwierzeta,
jak i ludzie s3 tak zaprogramowani, Ze na okreslone sygnaly reaguja agre-
sywnymi sposobami zachowania si¢ [Eibl-Eibesfeldt 1987, s. 21). W $wietle
reorii etologicznej agresja jest wigc zjawiskiem powszechnym i nieuniknio-
nym. Stanowi nicodtaczng ceche ludzkiej i zwierzecej natury.

Hipotezy psychologii ewolucyjnej dotyczace agresji

Zanim przejdg do przedstawienia hipotez psychologii ewolucyjnej do-
tyczacych agresji, poswiece kilka zdan tej nauce, gdyz jej dorobek okazat sie
szczegblnie przydatny w analizowaniu zjawiska wzajemnej kobiecej agresji.

Dyscyplina ta stosuje zasady ewolucjonizmu w badaniach nad ewolucjg
ludzkiego umystu. Presje doboru naturalnego, ktére wyznaczyty typowe dla
" naszego gatunku aspekty naszej anatomii (dtugosé ciazy, pojemnoé¢ czasz-
ki, dwunozno$¢ i tak dalej), uksztattowaly architekture ludzkiego umystu,
. ktora z kolei steruje naszym zachowaniem. Nauka ta stoi na stanowisku, ze
atrybuty psychologiczne przynoszace temu osobnikowi, ktéry je posiadal,

dzenia rzeczywistej krzywdy innej jednostce, na przyklad gry zakladajace . "  znaczne korzyéci pod wzgledem przetrwania i rozmnazania sie, obecne sa
rywalizacje [Pietrzak 1992, 5. 14]. Ludzka agresja ma jednak to do siebie, 2 | dazisiaj w formie ewolucyjnie wyksztatconych modutéw pozwalajacych roz-
w okreslonych sytuacjach daje o sobie zna¢ w sposéb spontaniczny, trudny - {  wjazywaé réznorakie problemy adaptacyjne odziedziczone po przodkach. Sz
do przewidzenia. Mechanizmy tych dzialad majg charakter immanentny, | o: wykrywanie oszustéw, podnoszenie pewnosci ojcostwa, optymalizacja
wrodzony i w sytuacjach zagrozenia biologicznego funkcjonuja w sposébau- - | doboru partnera, szybkosé przyswajania jezyka, zdolnosé rozumienia stanu
tomatyczny. Jednakze ludzie s3 zdolni réwniez do tworzenia takich okolicz- " k. psychicznego innych ludzi oraz szacowanie kosztéw ryzykownych sytuacji
nosci, ktére pozwalaja im na ujawnienie sktonnosci agresywnych tkwiacych ='| - spolecznych [Campbell 2004, 5. 20].
w ich naturze w formach powszechnie, spolecznie akceptowanych. Formo--. * | W ramach podejscia teoretycznego w psychologii ewolucyjnej w za-
wanie okreslonych organizacji spotecznych, politycznych, tworzenie ide- | sadzie nie sformulowano pojedynczej hipotezy, ktéra zmierzataby do wy-
ologii to nic innego, jak tworzenie sobie podstaw i warunkéw dla realizacji tlumaczenia ludzkich zachowan agresywnych. Psychologia ewolucyjna nie
popedu agresji (tamze, s. 19]. Istnieje tu zbieznosé z myéla Zypmunta Freuda tlumaczy zjawiska agresji w sposob tak spojny i caloiciowy, jak czynia to
odnosnie funkcji superego — ,furtki dla spolecznych wartoéci i norm” [Til-. pozostale, oméwione podejscia. W obrebie tej nauki mamy raczej do czy-
Imann 1996, s. 60). nienia z wystepowaniem kilku konkurencyjnych hipotez, a kazda z nich do-

Podsumowujac, zaréwno agresja form bardziej pierwotnych ewolucyjnie * |- tyczy okreélonego problemu adaptacyjnego, w odpowiedzi na kiéry dana
— stuzacych biologicznej adaptaci, jak i réznorodne formy agresji typowej-— - forma agresji pojawita sie w takim, a nie innym ksztalcie. Nie istnicje jeden,
dla spofecznego zycia czlowieka majy wspdlne zadanie przyczyni¢ sigdo = |- monolityczny wzér zachowar agresywnych u cztowieka, ktory bylby nieza-
przetrwania gatunku Homo sapiens. Etologiczna teoria instynktu nie traktu- I lezny od okolicznosci. Agresja jest écidle uzalezniona od wplywéw érodowi-
je wigc zjawiska agresji jako spolecznie szkodliwego. Wprost przeciwnie, stol - | skowych. Co wigcej, pojawia sie w sytuacjach podobnych do tych, w ktérych
na stanowisku, iZ agresja wewnatrzgatunkowa jest niezbedna dla utrzyma- - | nasi przodkowie na afrykariskiej sawannie napotykali okreslone problemy
nia porzadku genetycznego i zdrowia populacji. Agresywne zachowanie jest adaptacyjne i musieli si¢ z nimi zmierzy¢, aby przetrwad. Jedli agresja w tym
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przypadku byla dobrym rozwigzaniem danego problemu i przynosita koy,.
kretne, wymierne korzysci, stawata si¢ tym samym korzystna OdPOWiEdzia
na dane wyzwanie i ostatecznie weszla w repertuar naszych zachowar [Byge
2003, 5. 312). '

Podsumowujgc, mechanizmy psychiczne odpowiedzialne za dzialani:a
agresywne s §cigle wyczulone na okolicznodci, to znaczy, Ze agresja jest wy-
zwalana przez konkretny problem adaptacyjny i uzalezniona od rachunky
kosztaw i korzyéci. Ogélnie jednak utrzymuje sie, ze agresja wyewaoluowaty
zaréwno wérdd zwierzat, jak i ludzi, jako forma zachowania zwigkszajyc
szanse na sukces reprodukeyjny osobnikéw, czyli przekazywanie gengw
przysztym pokoleniom. Psychologia ewolucyjna (oraz wezesniejsze hipotez
socjobiologii) bowiemn podchodzi do zagadnienia agresji w kategoriach przy
stosowawczych gatunku. Oznacza to, iz zachowanie jest przystosowawc
wtedy i tytko wtedy, gdy ,podnosi szanse przetrwania gatunku jako catogej . B
lub pojedynczych jego czlonkéw” [Krahé 2005, s. 34). Agresja to odpowied;
na dany problem adaptacyjny, ktdéry pojawil sie w historii naszego gatunky’
i na ktory czlowiek zareagowal, wytwarzajac odpowiednia strategie radze- - ¥
nia sobie z tym problemem lub problemami, tutaj w postaci wyksztalcenia -
si¢ zachowania agresywnego [Campbell 2004, s. 20). Dlatego tez w obrgbie
tego podejécia nie funkcjonuje spéjna {w znaczeniu calosciowa) koncepeja- -
ttumaczaca zachowania agresywne w ogole, lecz w zamian istnieja liczne,
pojedyncze hipotezy, ktére raczej sklaniaja si¢ ku wyjasnianiu przyczyn
okreslonej formy agresji i powodu jej wystapienia w danej sytuacji.

Skupiam si¢ na dwdch hipotezach psychologii ewolucyjnej, kiére moga
w istotny sposéb pomdc mi w thumaczeniu agresywnego zachowania kobiet.
Bedzie to hipoteza walki o miejsce w hierarchii oraz przysparzania kosztéw
partnerom seksualnym. Zacznijmy od tej ostatniej.

Przysparzanie kosztéw rywalom seksualnym (Daly, Wilson, Buss).

Wéréd hipotez psychologii ewolucyjnej — dotyczacych zachowart agre-
sywnych — znajduje si¢, moim zdaniem, interesujaca hipoteza odnoszaca
sie do zjawiska, jakim sa przypadki agresji kobiet wymierzonej w stosunku
do przedstawicielek tej samej plci. Jak dotad inne dyscypliny nie podejmo- -
waly tego zagadnienia w ogdle, lub nie czynity tego w sposob nalezyty. Psy-
chologia ewolucyjna jest w zasadzie jedyna dyscypling, ktora przyglada sig
agresji kobiecej, co wigcej, skierowanej przeciw innym kobietom, Kobiety
bowiem, co umyka do tej pory wielu dyscyplinom naukowym, takze bywajq
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agresywne, a jeéli ich agresja znajduje ujscie w formie faktycznego zacho-
wania, to najezescie] skierowana zostaje w strong przedstawicielki tej samej
plci, co agresorka [Chesler 2003, s. 138].

psychologia ewolucyjna podchodzi do zagadnienia kobiecej agresji i za-
chowan agresywnych w kategoriach rywalizacji o partnera seksualnego.
precyzyjniej, zachowania agresywne s3 reakcjg na okreglony problem ada-
ptacyjny W postaci walki o dostep do tych samych zasobéw — tutaj kon-
kretnie, 0 warto$ciowych osobnikéw plci przeciwnej. Oznacza to, ze akty
wrogosci skierowane przez kobiete przeciwko innej kobiecie {w réznych for-
mach) sa wynikiem konkurowania o jak najbardziej odpowiedniego mei-
czyzne — przysztego lub obecnego partnera seksualnego [Buss 2003, s. 323].
Agresja, ktérej celem jest przyniesienie ujmy rywalkom, przejawia si¢ na
wiele sposobdw, od wyzwisk poprzez oémieszanie, plotkowanie, deprecjo-
nowanie, unikanie zemst¢ poprzez nawigzywanie kontaktéw i przyjazni
z innymi oraz béjki [Campbell 2002, s. 150]. Istnieje wiele czynnikéw, ktére
poteguja kobieca agresje wobec kobiet i determinuja jej formy, zaleznie od
okalicznosci.

Pierwszym czynnikiem jest wiek. Mlode kobiety walczg ze soba czesciej
niz starsze. Wynika to z tego, Ze szanse na znalezienie partnera sg dla kobiet
¢cidle zwigzane z wiekiem. Kobieta jest najbardziej atrakcyjna dla mezczyzny
miedzy 15 a 25 rokiem Zycia (szansa zajécia w ciaZe i urodzenia zdrowego po-
tomstwa jest witedy najwicksza). Bojki zdarzaja si¢ wigc miedzy miodymi, zna-
jacymi si¢ dziewczynami w podobnym wieku. Meskie preferencje dla miode-
4ci determinuja tendencje kobiet do zachowan agresywnych (tamze, s. 304].

Drugi czynnik to poziom rywalizacji uzalezniony od liczby kobiet
w obrebie danego spoleczenstwa. Jesli w danym rejonie istnieje wigksza licz-
ba kobiet przypadajaca na jednego mezczyzne, rywalizacja bedzie silniejsza,
Podobna zaleznos¢ obserwuje si¢ w przypadku rdznicowania sie dochodéw
mezczyzn [tamze, s. 305].

Innym czynnikiem, warunkujacym kobieca agresje wymierzong przeciw
innej kobiecie, jest dynamika zwigzana z deficytem dobrych meiczyzn.
Doktadniej, jedli na danym obszarze jest ich niewielu, co czyni ich jeszcze
bardziej pozadanym dobrem, maja oni mozliwos¢ stosowania preferowanej
przez siebie strategii seksualnej. Z punktu widzenia mezczyzny najbardziej
opltacalna bedzie strategia krétkoterminowa, ma on szanse zaptodnienia jak
najwigkszej liczby partnerek i zwiekszenia tym samym swoich szans repro-
dukcyjnych, w obliczu ktérej kobiety walcza choéby o przejéciowy romans
zapewniajacy im w tym czasie zasoby [tamze, s. 305].
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Kolejnym czynnikiem, starym jak nasz gatunek, jest zazdro$c kobiet o inng,
bardziej atrakeyjne fizycznie konkurentki. Kobiety fadune i zgrabne nie Muszy
walczy¢ o mezczyzn, ale staja sie w zamian obiektem zazdrosci swoich IYwa.
lek. Dodatkowo wspomnieé mozna, ze podobna sytuacja wystepuje u kObiet:
zaczynajq dojrzewac seksualnie weze$niej, w pordwnaniu z innymi dZieWcze'-,

tami. Majg one wigkszg szanse wyboru partnera oraz perspektywe diuzszej ks G
riery rozrodczej niz kolezanki rozwijajace sie znacznie wolniej. Wzbudzaja wiec” E.
one zainteresowanie chlopcéw w pierwszym rzedzie, lecz w zamian Spot}’kaja' .

si¢ z pigtnowaniem przez swoja grupe réwieénicza [tamze, s. 306).

W koricu aspektem makrostrukturalnym, ktéry sktania kobiety do rywa. " |
lizowania o meskie zasoby, jest bezrobocie i ubdstwo. W tych warunkach . _f-
przemoc fizyczna migdzy kobietami jest zjawiskiem czgstszym w poréwna..
niu z kobietami o dobrej sytuacji materialnej, bo walczy sie o ekonomiczne -
przetrwanie. Tez¢ t¢ ilustrujg wyniki miedzykulturowego badania przepro: :
wadzonego przez Victorig Burbank i Ilsg Schuster, na podstawie ktdrego

stwierdzono, ze 90 procent kobiecych atakéw wobec innych dorostych kobiet
spowodowane bylo rywalizacja o érodki do zycia. Wedtug tych badaczek bgj-

ki kobiet 53 powigzane z deficytem débr, ktdrych wskaznikiem jest bezrobo- |
cie i raporty organizacji Aid to Families with Dependent Children [tamze, |
3. 317}. Podobna sytuacja ma miejsce w obrebie klas spotecznych. Kobiety L
wywodzgce si¢ z nizszych klas czgsto poszukuja mezczyzn 2 klas wyzszych,

Rodzi to konflikt intereséw dla kobiet rekrutujacych sie z elit, gdyz traca one
tym samym potencjalnych partneréw {tamze, s. 316]. Istnieje wiele przykia-
déw mezalianséw chodby w literaturze pigknej lub filmach, ktére wydaja sig
potwierdzac t¢ teze (kazus , Kopciuszka” czy ,Oslej skérki™).

Podstawy ewolucji s3 réznice, wigc koszt narzucony rywalowi oznacza
korzysci dla tej kobiety, ktéra go narzuca. Zachowanie agresywne w przy-
padku kobiet sprzyja sukcesowi reprodukeyjnemu agresorki, a w konse-
kwencji zwigksza szanse przekazania jej genéw przysztym pokoleniom.,
Dwie najezedciej wystepujace taktyki deprecjonowania rywalki to przypisy-
wanie rozwiazlodci i wskazywanie defektéw urody [Buss 2003, s. 323). Oba
sposoby bywaja niezwykle skuteczne, gdyz uderzaja w czuty punkt meskich
oczekiwanl wzgledem stalej partnerki. Kobieca agresja w tym podejéciu teo-

retycznym bedzie wiee skutkiem rywalizacji o partnera, ktéra przebiega

w rozmaitych formach.

Kobiecg domeng w tym przypadku jest agresja stowna, ktdrej funkeja jest,
zgodnie z hipoteza ewolucyjna, przysporzenie kosztéw rywalom tej samej plet
[tamze, s. 311]. Kobiety szydzg z urody innych kobiet, poddajgc tym samym
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W watpliwosé¢ ich walory reprodukeyjne. Owa forma stanowi wynik dopaso-
wwania najbardziej optymalnej i korzystnej taktyki, kobiety bowiem doskonale

- prientuja sig, czego mezczyini od nich oczekujg. Dlatego posuwajg sie do kwe-

stionowania wartodci i ponizania swoich rywalek w takich kwestiach, kiére
pajbardziej s3 w stanie im zaszkodzié w oczach mezezyzny, czyli urody, syl-
wetki, sposobu zachowania, ubioru [Campbell 2004, 5. 147).

Dodatkowo kobiety réwnie czgsto posuwaja si¢ do oceniania obyczajéw
seksualnych innych kobiet, przypisujac im rozwigzloé¢, zdrady seksualne, zle

“prowadzenie sig. Jest to chyba najbardziej skrajna forma agresji kobiety w sto-

sunku do konkurentki. Co wigcej, w sytuacji rywalizacji kobiety bardzo czesto
rozprawiaja o tych zagadnieniach publicznie i to za plecami szkalowanej osoby
[Buss 2003, 5. 311). Z 13 tez3 nie sposdb mi sig nie zgodzi¢. Kazda dorastajaca
dziewczyna lub dojrzalta kobieta miala doswiadczenia tego rodzaju, znajdujac
sie niejednokrotnie w sytuacji ofiary lub agresorki. Zachowanie takie jest sta-
lym punktem programu w ,kobiecym $wiecie” i nie spos6b przejéc kolo niego
obojetnie. Pamigtajmy wigc, Ze szanse kobiety na zapewnienie sobie diugo-
terminowego partnera zalezg przede wszystkim od tego, jak oceniana jest
jej wiernos¢, chodzi o pewnos¢ ojcostwa i wkiad w rodzicielstwo [Campbell
2004, s. 316]. Strategia ta jest jednak skuteczna tylko wowczas, gdy mezczy-
zna poszukuje zwigzku dlugoterminowego. W przeciwnym razie obnizanie
wartodci rywalki, podwazajac jej reputacje, nie odnosi wiekszego rezultatu.
Werbalne zniewazanie rywalek jest skuteczne z dwdch pawoddéw.

Po pierwsze, publiczne wypowiedzenie negatywnej opinii o osobie moze
wzmocnic sile sléw. Sytuacja, w ktdrej mezczyzna wehodzi w zazylodé z ko-
bietg, ktéra nie cieszy sie przychylnoécia w danym kregu os6b, moze powaz-
nie wplyna¢ na jego wizerunek wéréd czlonkéw grupy. Dodatkowo wyglad
zewnetrzny partnerki w duzym stopniu przyczynia sie do wzmocnienia po-
zycji spolecznej mezezyzny. W sytuacji, w ktdrej nie jest ona akceptowana,
a jej wartosc¢ jako kobiety poddawana jest w watpliwos$¢, mezczyzna traci
zbyt wiele [Buss 2003, s. 170].

Drugim powodem skutecznosci kobiecych strategii jest fakt, ze agresor-
ka zwraca mezczyinie uwage na wady, ktérych on wezesniej nie dostrzegat.
Potencjalne wady w wygladzie lub zachowaniu dzialaja przeciez na nieko-
rzy$¢ partnerki, tym bardziej gdy mezczyzna jest ich $wiadomy.

Podsumowujac, wedltug psychologéw ewolucyjnych genezy agresywne-
go zachowania kobiet stosowanego wobec kobiet nalezy upatrywaé przede
wszystkim w ich checi do posiadania Zrédia zasobdw, ktére pozwola jej
i jej dzieciom nie tylko przetrwad, ale i godnie zy¢. Zrédlem zasobéw jest
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mezczyzna, ktory od wiekéw zaopatrywal swoje partnerki w dobra mate.
rialne. Rywalizacja o partnera sprowadza si¢ wigc do rywalizacji o jego po.
tencjalne lub realne zasoby, dzieki ktérym kobieta bedzie w stanie utrzymag. -
przy Zyciu siebie i dziecko w okresie cigzy i po niej [Campbell 2004, s, 39 "
Wydaje si¢ jednak, Ze taki stan rzeczy musi stopniowo ulega¢ zmianie, Fakg,

iz kobiety wkroczyly do sfery publicznej, oraz ze ro$nie ich niezaleznoge - -
finansowa, moze znaczy¢, ze nie potrzebuja juz one meskich zasobdw, gdy; |t

s3 w stanie je sobie zapewnic.

Agresja a walka o miejsce w hierarchii

Kolejna hipoteza, powstala na gruncie psychologii ewolucyjnej, traktuje . L’
o zachowaniach agresywnych jako metodzie na zdobycie lub utrzymanije N

pozadanej pozycji spolecznej. Akty agresji lub zachowania o charakterze
agresywnym sg wiec narzedziem do osiggnigcia lepszej pozycji w danej gru-
pie, zdobycia szacunku jej cztonkéw, w koricu wiadzy. Agresja jest wiec éci-
§le zwigzana z wladzg i wplywem. W sytuacji, gdy okreslonego dobra jest
niewiele i moze dla wszystkich nie by¢ wystarczajace, bedziemy agresywnie -

o to walczyé [Buss 2003, s. 311]. Wystapienie aktéw agresywnych, ktére stu-":." '

23 ternu celowi, do tej pory przypisywano gidwnie meiczyznom; wydaje mi
si¢ jednak, ze hipoteza ta moze réwniez okaza¢ sig trafna w przypadku ko-

biet, dla ktérych coraz czgécie] prestiz spoleczny staje sig wartoscia i dobrem = -
jak najbardziej pozadanym. Agresja, w rozmaitych formach, spefnia wige -~ |
adaptacyjna funkeje polepszania spolecznej pozycji jednostek. Dzieje sig tak - 'E
zwlaszcza na tych obszarach Zycia spofecznego, ktére wcigz zdominowane -~ |-
sq przez mezczyzn, przez co trudniej kobietom osiagnaé upragniony cel - el &
wspomniany wysoki status i prestiz. W takiej sytuacji rywalizacja miedzy -

kobietarni jest jeszcze bardziej intensywna. Phyllis Chesler przytacza kazus |
pigcia sig po szczeblach kariery uniwersyteckiej i wzajemnego ,wygryzania® - |-
si¢ przez rywalizujace kobiety. Wspomina ona o swoich doswiadczeniach [

zwiazanych z agresja kierowana pod jej adresem ze strony zazdrosnej ry- .
walki, ktéra z niezwykla regularnogcia sporzadzata niepochtebne recenzje
ksiazek Chesler [Chesler 2003, s. 338].

Odstraszanie potencjalnych agresordow

W $wietle tej hipotezy zachowania agresywne i reputacja czlowieka -
agresywnego, uksztaltowana na ich podstawie, stanowi bardzo cenna cechg
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pIZyNoszaca liczne korzyéci ich posiadaczom. Zachowania agresywne pet-

~ pia wice funkcje odstraszajaca potencjalnych konkurentéw, czyhajacych na
~ pasze dobra [Buss 2003, s. 311]. Wystepuje tu wiec nie tyle walka o okreglone

Korzyéci ze strony agresora, ale metoda na utrzy manie status quo — reputa-
Gl dostepu do zasobéw. Wediug mnie tak wlasnie czynia kobiety, broniac

_ ,,swojegon mezczyzny przed zakusami innych rywalek. Wysytaja one wow-

czas subtelne, ale z podtekstem komunikaty. W skrajnych przypadkach do-
chodzi nawet do walki wrecz. Kobiety wiedzg, ze meiczyzna jest przewaznie
srodlem zasobodw, dlatego uwaznie pilnuja swojego ,terytorium”.

Agresja w wyjasnieniach psychologicznych

Teorie psychologiczne, odnoszace sig do agresji, skupiaja si¢ w oczywisty
sposéb na mechanizmach psychologtcznych zaangazowanych w zachowanie
agresywne. Wystepuje tu wigc nacisk na zachowanie i kontakty interperso-
nalne migdzy jednostkami. Wyjasnienia psychologiczne laczy zalozenie, iz
.zachowanie agresywne nie jest nieuniknione, a prawdopodobieristwo jego
wystapienia jest uzaleznione od wplywu réznych czynnikéw sprzyjajacych
i hamujgcych — interpersonalnych i srodowiskowych” [Krahé 2005, s. 49).
Wybrane przeze mnie teorie, to kolejno: hipoteza frustracji - agresji Johna
Dollarda, teoria uczenia si¢ przez nasladownictwo Alberta Bandury oraz mo-
del interakcjonizmu spotecznego Jamesa Tedeschiego i Richarda Felsona.

Hipoteza frustracji-agresji Johna Dollarda i Neala Millera, czyli
dzialanie agresywne jako poped ukierunkowany na cel

Poglad Freuda o agresji jako instynkcie podporzadkowanym zasadzie
przyjemnosci zainspirowal hipoteze frustracji-agresji, w ktérej traktuje sie
agresj¢ jako napedzang pragnieniem przezwycigzenia frustracji [Migdal
2003, s. 111]. Przed oméwieniern tego podejécia teoretycznego do zagadnie-
nia agresji, za tworce ktdrego uwaza sie amerykanskiego uczonego Johna
Dollarda oraz skupionych wokét niego grupy psychologéw z uniwersytetu
z Yale, nalezy najpierw wyjasni¢ pojecie ,popedu” jako kluczowego dla hi-
potezy frustracji-agresji. Otéz juz w podejsciach instynktywistycznych za-
kfadano istnienie wewngtrznej sity, ktéra w polaczenin z odpowiednimi ze-
wngtrznymi warunkami prowadzi do wywolania zachowania agresywnego.
Jednak poped to motywacja do agresywnych dziatan, ktéry w odréznieniu od
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instynktu nie jest nieustannie obecnym #rddiem negatywnej, destruktywngj
energii, lecz aktywizuje si¢ jedynie wtedy, gdy organizm nie jest w stanjg
sam zaspokoid swojej potrzeby. Poped pelni wiec funkcje motywujaca, ktérg
zmierza do osiagnigcia danego celu i polozenia kresu niepozadanemu i pry
kremu stanowi, w ktérym znajduje sie jednostka [Leary 2003, s. 36]. '

W $wietle tego podejécia agresj¢ definiuje sig jako rezultat popedu do roy:
tadowania stanu frustracji, z kolei przez frustracje rozumiane jest ,zewnetrzpe
zaklécenie zachowania ukierunkowanego na cel”, czyli zablokowanie realiz,.
¢ji okreglonej potrzeby jednostki. Doktadniej, ,doswiadczenie frustracji akty-

wuje poped do dziatania przeciwko zrodtu frustracji i ten poped odpowiadazy . '

wykonanie agresywnego zachowania” [Krahé 2005, s. 38]. Istnieje zatem Scisly
zwigzek miedzy agresja a frustracja i stanowi on jeden z podstawowych me. |
chanizméw sterujacych ludzkim zachowaniem. Dodatkowo Dollard dostrzegt
pewna zaleznoé¢ migdzy sila zablokowanej potrzeby a intensywnoscia pobu:
dzenia do agresji. Oznacza, iz blokada szczegdlnie waznej dla cziowieka po-.
trzeby powoduje bardziej intensywne pobudzenie, niz w przypadku potrzeby
mniej istotnej. Wazna jest réwniez wielkodé przeszkody, to znaczy, gdy czyn-
niki blokujace sa tak duze, Ze uniemozliwiaja realizacj¢ okreslonych czynne-
éci, to intensywnos¢ pobudzenia do agresji wzrasta [Pietrzak 1992, 5. 33 Nie [
bez znaczenia jest tez liczba frustrujacych sytuacji uprzednio doswiadezanych: ki
przez jednostke, w przypadku ktérych zachodzi zjawisko sumowania sig sta--
now pobudzenia. Jednostka, ktdra wezesniej doznawala uczucia frustracj'[
beduie bardziej agresywna w przyszlym zachowaniu [Migdal 2003, s. 112]; -
Wedhug Dollarda zachowania agresywne nie zawsze uzewngtrzniajq sig, na; : d 8
wet gdy jednostka poddana byla szeregowi frustracji. Dzieje si¢ tak z uwagi.~ §
na istnienie kar za zachowania agresywne, ktére potencjainie je redukujzg. =
Oczekiwana kara blokuje akty agresji, jednakze nie dzieje si¢ tak w przypadku. -
pobudzenia do agresji [Nelson 2003, s. 37]. |
Kontynuatorem teorii Dollarda byt Neal Miller, ktéry rozwinat jego = 'k
koncepcje, twierdzac, iz frustracja pobudza jednostke do szeregu réznych .
reakeji, a tylko niektére z nich sg $cigle formami agresji. Czynnikiem powo: - |~
dujacym zachowania nieagresywne moze by¢ tu nie tylko kara, ale i sama

grozba [Pietrzak 1992, 5. 35]. John Coleman wyodrebnit i nazwal trzy rodza-
je reakcji, ktdre pojawiaja sie w sytuacjach frustracyjnych. Sa to: atak (mana

celu usunigcie danej przeszkody, towarzyszy mu zto$d), ucieczka (wycofanie
sie z sytuacji, uczuciami dominujgcymi sa tu lek i strach) lub kompromis (i3 - |$
" i

czy si¢ z przyjmowaniem celéw zastepezych i obnizaniem aspiracji). Celem.: .
35].

wszystkich tych reakcji jest dazenie do redukeji napiecia [tamze, s.
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Frustracja osiaga maksimum wtedy, gdy cel jest juz niemal w zasiggu
reki, oczekiwania sq duze, a realizacja i dazenie do celu zostalo zablokowa-
ne. Wtedy czesto agresja moze zosta¢ przeniesiona na tak zwanego kozta
ofiarnego. Agresja kierowana jest na inny obiekt, zwykle stabszy i latwiejszy

. do pokonania. Zamiast podja¢ walke lub rywalizacjg ze sprawnym konku-
© rentem, fatwiej jest wytadowaé gniew, zloé¢ na osobie postronnej, przypad-
"~ yowej lub bezbronnej [Migdat 2003, s. 111].

Agresja jako zachowanie spolecznie wyuczone w koncepcji Alberta
Bandury

Uwaga badaczy w ramach tego podejscia skupiala sig przede wszystkim

©  patym, w jakim stopniu agresja jest wynikiem spotecznych proceséw ucze-
_ pia sig, a w jakim zdeterminowana genetycznie. Podejécie to jest wykorzy-
stywane zwlaszcza w analizowaniu i interpretowaniu wplywu mediéw na

zachowania agresywne i przemoc [Tillmann 1996, s. 80].

DPsychologowie cpowiadajacy sig za tym stanowiskiem, stusznie moim
zdaniem, twierdzy, iz zachowanie agresywne winno by¢ wyjasniane w opar-
ciu 0 réznorodne | mozliwie kazde dostepne mechanizmy odnoszace sie do
okreflonych pozioméw organizacji funkcjonowania czlowieka - tych wro-

dzonych i tych nabytych, spolecznie przyswojonych. Czynniki genetyczne

stanowig tu jednak tylko tlo. Uczenie sie agresji to proces majacy miejsce

" weyklu calego zycia osobniczego, przebiegajacy w réznych formach warun-

kowania i uczenia si¢ przez nasladowanie innych oséb, ktérych zachowania
uznawane s za wzorcowe [Krahé 2005, 5. 44]. Teoretycy uczenia sie agresji
przez nasladownictwo sprzeciwiajg si¢ pogladowi, jakoby nalezata ona do
wrodzonego wyposazenia jednostek ludzkich. Podkreélaja natomiast zna-
czenie $rodowiska spolecznego w ksztaltowaniu sktonnosci ludzkich do czy-
nienia aktéw agresywnych. Precyzyjniej, cztowiek przyswaja sobie reakcje

- agresywne w taki sam sposéb, w jaki czyni to z innym mozliwie szerokim

repertuarem spolecznych zachowar w procesie uczenia sie. Oczywiscie naj-
wigksza role odgrywaja tu rodzice i inne wazne osoby z otoczenia jednostki
[Migdat 2003, s. 113]. Szczegélne znaczenie przypisuje sie warunkowaniu
instrumentalnemu i modelowerm.

Warunkowanie instrumentalne to proces uczenia sie przy zastosowaniu
odpowiednich bodZcéw w postaci kar i nagréd za pozadane lub niepozada-
ne postepowanie. Jesli wigc jednostka jest nagradzana za zachowanie agre-
sywne, po ktérym nastepuje pozytywne wzmocnienie (utrwalajace dane
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zachowanie), bedzie ona najpewniej powtarzac te zachowania w prays;}
éci, gdyz przynosza jej one okreélone korzysci w postaci nagrody [Tillmay
1996, 5. 81]. W przypadku warunkowania modelowego, ktérego podstay,
jest obserwowanie zachowania innych ludzi, istotny jest status, kompete
cja modela oraz podobieristwo do osoby obserwujacej, ktéra jest Sprawcy
powielanych aktéw agresywnych, Jezeli cechy te wystepuja u modela w wy-
sokim stopniu, bardziej prawdopodobne jest, Zze jednostka bedzie przedsta:
wiaé¢ okredlone zachowanie prezentowane przez taka osobe, nawet gdy nie
zostalo ono wzmocnione [Krahé 2005, s. 45]. L

Nie oznacza to jednak wcale, Ze jednostka kazdorazowo bedzie prezen.
towad wyuczony akt agresji w sprzyjajacych ku temu okolicznogciach. For-
me prewencyjna stanowia istniejace w jednostce mechanizmy wewnetrzne
pelnigce funkcje normatywng, ktore réwniez decyduja o skutecznosci i sto-
sownoéci danego zachowania [Pietrzak 1992, s. 31].

Model interakcjonizmu spolecznego Jamesa Tedeschiego i Richarda '
Felsona

Niniejsze podejécie koncentruje si¢ na instrumentalnej funkeji dzia- |
tart przymuszajacych. Opiera sie ono na zalozeniu, ze sprawcy agresji lub
przemocy przy$wiecaja trzy cele, ktérymi kieruje si¢ w swoim zachowa- S
niu. Sa to: kontrola zachowania innych oséb, przywrécenie sprawiedli- ~ |:
wo#ci oraz ochrona wiasnej tozsamogci [Krahé 2005, s 45). Jest to wigc
strategia przymusu stosowana przez agresora w celu wyrzadzenia krzywdy
i przysporzenia kosztéw ofierze czynu. Richard Felson definiuje przymus

“jako ,dzialanie podjete z intencja wyrzadzenia szkody drugiej osobie lub
wymuszenia jej postuszenistwa” [tamze, s. 18]. Jest to wigc pojecie szersze
niz pojecie agresji. Wedlug Krahé jest ono mniej nasycone wartodciami,
pdyz nie pojawia si¢ tu zagadnienie uprawnien, dzialania przymusowe sz '
interpretowane jako forma wptywu spolecznego, co wigie je z procesem |
interakeji i komunikacji, w koricu przymus obejmuje stosowanie warunko- [
wych grézb. R

Dzialania przymuszajace okreélane sa przez Tedeschiego i Felsonaw ka- -
tegoriach procesu podejmowania decyzji, a $ciéle jego rezultatu. Realizator |
tych dzialar najpierw dokonuje kalkulacji, wyboru najbardziej optymalnej :
strategii (odrzucajac tym samym inne opcje nie oparte na przymusie), ktéra -
przyniesie mu najlepsze z mozliwych korzyéci. Dalej, jesli jednostka doko-
na wyboru strategii przymuszajgcej, Lo nastepnie musi obraé konkretna jej - -
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forme, ktéra bedzie najbardziej skuteczna w osiggnigciu planowanego za-
mierzenia [Leary 2003, s. 48].

W $wietle teorii interakcjonistycznej mozna wyréznié trzy najwazniej-
gz formy dziatania z przymusem. Pierwsza forma bedzie grozba, interpre-
towana jako komunikat przeznaczony dla ofiary dziatania, ktérego tredcia
jest zamiar wyrzadzenia jej krzywdy, w razie nie spelnienia okreflonych 73-
dan agresora. Druga forma to kara, czyli realne dziatania podjete w celu wy-
rzadzenia krzywdy obiektowi, w stosunku do ktérego stosujerny przymus.
W koricu sita fizyczna, czyli kontakt fizyczny stosowany w celu zmuszenia
obiektu do przedstawienia danego zachowania, lub powstrzymania go przed
nim [Krahé 2005, s. 47]. Wedlug Felsona i Tedeschiego kara jest strategia

.. * stosowang w celu obrony wlasnego statusu, przywrécenia sprawiedliwosci.
I 7 kolei pozostale dwie formy, grozba i sita fizyczna, maja stuzyé uzyskaniu

postuszeristwa obiektu dla 23dani agresora, w dalszej perspektywie zdobycie
okreslonych i pozadanych zasobdw lub ustugi {Leary 2003, s. 48].

W tym podejiciu teoretycznym agresja jest wiec ujmowana jako prze-
myslane dzialanie podejmowane przez jednostke, ktéra sprawuje kontrole
nad wiasnym zachowaniem. Podejmuje ona decyzje, czy i jakie dzialanie
agresywne dopasowac do okreslonej sytuacji, aby ponie$é minimum kosz-
tow i uzyska¢ maksymalne korzyéci przy obraniu danej strategii. Jednostka
dziala wige w sposob zamierzony i przemyélany.

Spoteczno-kulturowe uwarunkowania kobiecej agresji

Powyzsze teorie nie odnosza si¢ do zjawiska kobiecej agresji w spo-
s6b bezposredni, ale w szerszej perspektywie pomagaja dociec i zrozu-
mie¢ mechanizmy jej dziatania oraz formy, w jakich sig przejawia u kobiet.
Okazuje si¢ bowiem, Ze agresja jest zjawiskiem spotecznie kontrolowanym
i generowanym zaréwno w kategoriach czestotliwodci, jak i formach jej eks-
presji przez jednostki. W réznych kulturach istnieja bowiem zbiory zasad
okreslajace spofeczne funkcjonowanie jednostek w ramach szerszych ukla-
déw spolecznych. Kazda jednostka, aby z powodzeniem egzystowaé w danej
grupie, musi posigé¢ i stosowac wiedzg o zasadach w niej rzadzacych. Dzieje
sig tak w procesie socjalizacji, ktéra ma przygotowac jednostke do funkcjo-
nowania w danej rzeczywistosci spoteczno-kulturowej [Titkow 2002, s, 302},
Niestety, Zrédla z kt6rych czerpie mlody czlowiek, sa przesiagknlete zaréwno
stereotypowym myéleniem na temat plci oraz falszywym wyobrazeniem na
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temat obowiazkéw i powinnosci kobiet w stosunku do spoleczenistwa. Og.. E

nosi si¢ to rowniez do ich agresywnego zachowania. Kategoria wyjasniajacy.

spoleczno-kulturowy wymiar plci, a co za tym idzie formy i czestotliwoge
aktéw agresywnych sg role plciowe oraz uzasadniajace je w sensie ideolo. -

gicznym stereotypy plci.

Socjalizacja do rél plciowych (Alice Eagly)

[Miluska 1996, s. 71]. Innymi slowy, rola spoleczna to wyraz spolecznych
oczekiwan kierowanych ku jednostce zajmujacej okreslone miejsce w ra-
mach spolecznej struktury. Dalej, okreslone zestawy oczekiwari sa kiero-

wane do os6b w zaleznosci od ich pici biologicznej. Wediug Alice Eagly to

podzial pracy miedzy kobietami i mezczyznami jest Zrédlem oczekiwan co

do ich zachowan, ksztaltuje tez odpowiednie dla ich plci cechy, przekona- -

nia i w efekcie odpowiada za réznice piciowe w zachowaniach spolecznych
[Krahé 2005, s. 64]. Juz Talcott Parsons w swojej teorii dyferencji rél w ro-
dzinie twierdzil, ze kobiety adoptuja giéwnie ,ekspresyjne” role zwiazane

z pelnionymi przez nie obowiazkami w sferze domowej [Miluska 1996, -

s. 73). Proces socjalizacji r6l zwigzanych z plcia doprowadza do tego, ze

wielu ludzi uwaza role kobiet i mgzczyzn za charakterystycznie sztywne |

i narzucajace ograniczenia.

W $wietle tej teorii, podobnie jak wiele cech i postaw, réwniez agre-
sywne zachowanie ksztatltowane jest w procesie socjalizacji do roli ptciowej.
To, ze kobiety s z reguly mniej agresywne od mezczyzn, przedstawiciele
tej teorii bedg przypisywa¢ skutkom procesu socjalizacyjnego [Bardwick

1982, 5. 166]. W zaleznodci od pici jednostki socjalizuje sig tak, jak nakazuja

pewne powszechnie kulturowo uwarunkowane wzorce. Kobiety s3 uczone
tiumié¢, ukrywac agresje, zachowywaé sie nieagresywnie, gdy?z to one odpo-
wiedzialne s3 za wychowywanie dzieci, tagodzenie konfliktéw [Tillmann
1996, 5. 102].

Dodatkowo kobietom towarzyszy wicksze poczucie winy i leku, czyli
uczud, ktére wspoétwystepuja z zachowaniami agresywnymi [Gilligan 2001,
s. 239]. Gdy kobieta uznaje siebie za odbiegajaca od spolecznie akceptowanej
normy, to najpewniej odczuje dyskomfort, gdyz jej autopercepcja nie bedzie
zgodna z obrazem, ktdry ksztattowala od najmlodszych lat. Bettencourt
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i Kernahan dowiedli, ze w sytuacji, w ktorej zniesiono ograniczenia roli,
zabraniajace agresji, to kobiety w warunkach deindywidualizacji staja sig
yownie agresywne jak mezczyini [Krahé, 2005, s. 65]. Przez ,deindywidu-
alizacje” rozumiem ,proces utraty poczucia wiasnej tozsamosci, na sku-
tek ktérego latwiej jest si¢ zachowywaé w sposéb niezgodny z normalnie
yznawanymi wartosciami” [Cialdini 2002, s. 602]. Ow Igk i strach moze by¢
odpowiedzia na famanie kierowanych w stosunku do kobiet, utrwalonych

[ whnich spolecznych oczekiwart zwigzanych z ich rolg plciowa i dowodem na
»Rola spoleczna to system normatywnych stosunkéw miedzy jednostky - |

i czescig jej srodowiska spolecznego, ktére ustanawia ,stan socjalny”, czy-
li zespél praw oraz ,funkeje spoteczng”, czyli ,zespét obowiazkéw osoby” .

przemoiny wplyw socjalizowania tej pici do ukrywania agresji i zniecheca-
nia jej do takich zachowan.

Stereotypy plci i uprzedzenia

Stereotypy sa ,zespolem przekonari na temat osobistych atrybutéw gru-
py 0s6b — tu kobiet, ktére charakteryzuje uproszczenie i sztywnoéé”. Ste-
reotypy moga opisywac typowe cechy oscbowaosci kobiet, ich zachowanta,
wlacznie z ogdlnymi typami aktywnosci takimi jak: hobby, sport, zawdd
[Miluska 1996, s. 75]. Konstruujemy je z dostgpnych nam informacji pocho-
dzacych z mediéw, plotek, codziennych obserwacji, mitéw, legend. Przyjmu-
je sig, Ze istnieje ponadkulturowa zgodno$é co do cech osobowosci kobiet,
niezaleznie od zajmowanej pozycji spolecznej. Zgodnosé ta dotyczy takich
wyréznikéw jak: asertywnoéé, orientacja interpersonalna, cieplo, ekspre-
sywnos¢, empatia, delikatnosé [Tillmann 1996, s. 101]. Jak wida¢, wymienio-
ne charakterystyki nie maja nawet w najmniejszym stopniu nic wspdlnego
zagresjg, czy przejawern jakiejkolwiek dominacji.

Punktem wyjécia dla tworzenia si¢ stereotypéw charakteryzujacych
dwie plcie, jest spoleczny podzial pracy. Kobiety przyjmuja na siebie role
wymagajgce troskliwosci, opiekuriczosci i wspélpracy (charakterystycz-
ne dla sfery prywatnej), ktére uzewnetrzniajg ich umiejetnoscei. Te z kolei
stanowia budulec stereotypéw obejmujacy przekonania o tym, ze s3 one
wlasciwe dla danej roli [Mandal 2000, s. 15]. Wiele z tych stereotypowych
aspektdw funkcjonuje jako normy spoleczne, co oznacza, iz sg one pozadane
jako cechy odpowiednie dla danej plci. Oczekiwania te ulegaja internalizacji
przez jednostke i stajg si¢ punktem wyjécia dla istnienia réznic miedzyplcio-
wych w zakresie zachowania i samopoznania, Warto jednak zwrécié uwage,
iz dopuszcza si¢ przedefiniowanie tych stereotypéw w ramach tak zwanych
subkategorii plci, czyli bardziej szczeg6towych charakterystyk podgrup ko-
biet, wyréznionych na podstawie dodatkowych cech spotecznych takich jak
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orientacja seksualna, warstwa spofeczna, status zawodowy [Miluska 199, .
s. 77]. Oznacza to, iz postugujemy si¢ dodatkowymi sadami. doiaczonyml
do stereotypu plci, w zaleznosci od tego, czy mamy do czynienia z kobiety .
czarnoskora, biala, robiaca kariere zawodows, czy wychowujaca dzieci i tak:
dalej. Co wigcej, niezaleznie od plci wszyscy ludzie postuguja si¢ stereoty _
powym myéleniem.
Stereotypy pici moga by¢ podstawa uprzedzen i zachowar dyskrymmu_ _
jacych. To pierwsze John Harding definiuje jako ,postawg wobec czlonkéy
obcej grupy, ktéra charakteryzuje przewaga negatywnych tendencji ocenia.
jacych” [tamze, s. 80]. Jako struktura tréjsktadnikowa zawiera komponenty

poznawczy (stereotyp czlonkéw danej grupy), afektywny (nielubienie) Oraz’_ :

wolicjonalny (zachowanie dyskryminujgce) {Nelson 2003, s. 28].

Z uprzedzeniem $cisle wigze sie inne pojecie, w kontekscie tej ksigi-
ce nad wyraz potrzebne — a mianowicie seksizm — ktére, wedtug Eleanar -
Goldman, wyraza si¢ w przypisywaniu kobietom oémieszajacych atrybutéw -~ |

(stereotyp negatywny), ograniczeniu ich aspiracji do uzyskiwania wyksztal-
cenia i osiagni¢¢ zawodowych, utrudnianiu dost¢pu do stanowisk pracy

odpowiadajacych ich kwalifikacjom oraz obnizaniu wysoko$ci zarobkéw,

[Miluska 1996, s. 81}. Seksizm (zinstytucjonalizowany) jest zjawiskiem po-
wszechnym i dotyka juz dziewczeta wychowywane przez waznych innych,

jak i instytucje edukacyjne. Dziewczeta sa posirzegane jako mniej zdolne, -

cho¢ bardziej pracowite, mniej zacheca sig je do osiggnigé oraz wytycza $ci-
éle kreslone $ciezki realizacji zawodowej. Dodatkowo Crandall twierdzi, ze
sukcesy w danej dziedzinie przypisuje si¢ czynnikom zewngtrznym, wysit-
kowi i pracowitoéci, porazki natomiast czynnikom wewnetrznym, czyli pre-
dyspozycjom [Nelson 2003, s. 300]. Jak sie okazuje, propagatorami seksizmu
nie s3 tylko mezczyZni, czy spoteczne instytucje, ale réwniei same kobiety.
Seksizm kobiecy jest skutkiem rywalizacji o ograniczone zasoby [tamze: 39],
o czym pisalam wczedniej.

Seksizm kobiecy w teorii Phyllis Chesler

Phyllis Chesler w swojej tezie proponuje do$¢ rewolucyjne, zgola an-

tyfeministyczne, rozwigzanie odnoénie zagadnienia kobiecej agresji. Otoz. .
uwaza ona, e kobiety s3 istotami, wbrew temu co sie twierdzi, bardzo agre-

sywnymi. Co wiecej, zdecydowang wigkszos¢ tej agresji kieruja w strong -
przedstawicielek wiasnej pici. Poniewaz formy agresji, ktére kobiety stosuja, -
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nie sa tak spektakularne i widowiskowe jak meskie (to znaczy nie towarzysza
im krew, béjki na pigsci i tym podobne), a to gtéwnie kojarzone jest z agresja
1przemoca, trudno uwazad je za plec agresywna lub podobnie agresywng
iak mezezyZni. Nic bardziej blednego. Zacznijmy od gltéwnej tezy Chesler.

Chesler stoi na stanowisku, iz kobiety sg takimi samymi, jesli nie wiek-
szymi, seksistkami w stosunku do siebie samych, jak mezezyzni w stosunku
do kobiet. Wediug niej jest to wynik internalizacji seksistowskiej ideologii,
ktéra ma miejsce na przestrzeni tysiecy lat. W jej pojeciu seksizm w tej sytu-
acji nie sprowadza sig tylko i wylacznie do nielubienia, czy nieufnosci, ale do
idealizowania i demonizowania kobiet w kategoriach ,dobrej wrézki” albo
,zlej macochy” [Chesler 2003, s 126]. Mamy wiec tu do czynienia z dwiema
skrajno$ciami. Seksizm polega na oczekiwaniu, ze kobieta ma zawsze by¢
przyjazna rodzinna, ma by¢ ,dobra wrozky”. Jezeli dzieje si¢ inaczej, jest
potepiana i poddana ostracyzmowi przez same kobiety, staje sie ,ztg maco-
cha". Kobiety przyjmuja i utrzymuja wigc, nieswiadomie, pewne podwéjne
standardy. Na przyklad, uczy si¢ je wyrozumialtoéci i wspélezucia w stosun-
ku do mezczyzn, ale jednoczeénie wzbrania sig czynienia tego w stosunku
do kobiet. Chodzi o to, ze kobiety beda popiera¢ seksistowskie praktyki kul-
turowe umozliwiajace rozwarstwienie i nieréwnoéé ptciows, gdyz wiazac
si¢ z m¢Zezyznami o wysokim statusie, korzystajg z meskiej monopolizacji
statusu i majg dostep do jego cennych zasobdéw. Wystarczy spojrzeé na ko-
biety z wyzszych kast w Indiach, wyzszych klas w Chinach, ktére akceptujg
i wymagaja od innych kobiet przestrzegania obowigzku zakrywania twarzy,
bandazowania stép (co prowadzi do ich deformacii i kalectwa), okalecza-
nia narzgdow plciowych, morderstw dokonywanych na ofiarach gwattu lub
przypadkach wystepujacych réwniez w bardziej demokratycznych krajach:
obwinianija ofiary gwaltu za prowokowanie sprawcy przestepstwa, obwinia-
nia rozwédek za brak umiejetnosci utrzymania przy sobie mezczyzny itp. Te
przykiady to tylko niektére z istniejacych.

Zblizona sytuacja, wedlug Chesler, wystepuje, gdy w gre wchodza kobie-
ce osiggnigcia. Kobiety sa nauczone szanowaé i podziwiaé meskie dokonania,
wyraza¢ wdzigczno$¢, Nie dzieje sig tak jednak w przypadku kobiet. Kobiety,
podobnie jak cztonkowie innych mniejszosci kulturowych, s3 nagradzane za
zachowania przyczyniajace si¢ do podtrzymania dominujacego stereotypu

[ kulturowego, czyli za ich biernoéé i zaleznosé¢ [tamze, s. 149].

Chesler wyrdznia réwniez seksizm ambiwalentny (lagodny), ktéry cha-
rakteryzuje si¢ tym, iz — oprécz wrogosci wobec innych kobiet — odczuwa-
ne sa jednoczesnie pozytywne emocje w stosunku do tych, ktére popieraja
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i podtrzymuja tradycyjne wzory nieréwnoéci plciowej 1 znaja swoje miejsc
w szeregu [tamze, s. 137)] Chesler przytacza argumentacje Glorii Coway
Postrzega on kobieca agresje skierowang w stosunku do przedstawicielkj®
tej samej plci przez pryzmat zinternalizowanej opresji, czy falszywej $wig -
domotci, ktéra kobiety podtrzymujg wbrew wlasnemu dobremu interesow;

[tamze, s. 151). Chodzi o to, ze mezczyini, ktdrzy sprawuja wladze, a wige'
istnieje jej asymetria, beda stereotypizowali kobiety, ktdre 53 jej pozbawig--

ne. Konsekwentnie ci, ktérzy majg wiadze¢ (mezczyZni), przyjmuja ideologie”
(migdzy innymi stercotypy pici) i przekonania uzasadniajace ich dominacje -
nad slabsza grupa (kobietami), oslabiajac konflikty przez jej instytucjonal
zacje w spoleczeristwie [Nelson 2003, s. 283]. -

Chesler zwraca jednak szczegdlng uwagg na fakt ewolucyjnego, rzec moj- -
na, wyksztalcenia si¢ u kobiet wyrazania agresji w sposob posredni. Kobiety .

oczekuja réwniez od innych podporzadkowania sie takim standardom, temy-

kodowi agresji nie wprost. W sklad tej strategii wchodza przede wszystkim; . - :
rozprzestrzenianie plotek i falszywych poméwien, manipulacja, obmawianie™ .

kogos za jego plecami, odmowa kontaktéw. Zauwazmy, ze wiasciwe Zrédlo,

tych form agresji jest bardzo cigzkie, jesli nie niemozliwe do wskazania. Byta - T

juz o nim mowa we wczesniejszych fragmentach niniejszej pracy. Co wig-
cej, kobiety wyksztalcily mechanizm, ktéry pozwala im zaprzeczad, Ze dane
zachowanie agresywne w ich wykonaniu bylo nacechowane agresja lub thu-

maczyé, ze nie chcialy nikomu wyrzadzié¢ krzywdy. Odmawiajac sobie sklon:
noéci do zachowari agresywnych, przypisuja je jednoczesnie innym kobietom =~
[Chesler 2003, 5. 131]. Chodzi o to, e kobiety doskonale zdaja sobie sprawe, iz .-

agresja nie jest cechg pozadana u ich pici. Przyznanie sig do niej éwiadczyloby

o poddaniu w watpliwos¢ ich kobiecosci (oczywiscie definiowanej kulturo-

wo). W takiej sytuacji kobieta zaprzecza, iz zachowanie, ktdrego si¢ dopusci-
ta, nacechowane bylo agresja, jednocze$nie oskarzajac swoje rywalki o jego
wystapienie. Mechanizm jest wigc bardzo prosty. Kwestionowanie kobiecosci

tencjalne szanse agresorki na znalezienie partnera z zasobami.

Kobiety i agresja w éwietle stanowiska Anne Campbell

Wedhug psychologii ewolucyjnej meska agresja wewnatrzgatunkowa-
jest wynikiem rywalizacji o dostep do jak najwigkszej liczby, jak najbar- -

dziej atrakeyjnych partnerek seksualnych. O przyczynach kobiecej agresji
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w Swietle tej nauki pisatam juz wezeéniej. Czy jednak genezy kobiecej agresji

: moina doszukiwac si¢ tylko i wylgcznie w tej hipotezie? Skoro agresja ma

byé strategia radzenia sobie z okreslonymi problemami adaptacyjnymi, to
czy kobiety na przestrzeni wiekow zmuszone byly rywalizowaé migdzy sobg
tylko o partnera seksualnego, czy te? zaistnialy inne okolicznoéei aktywizu-
jace ich agresj¢ w stosunku do innych kobiet? Interesujacej odpowiedzi na
to pytanie udziela Anne Campbell.

Kobiety, stosujac agresje w stosunku do swoich konkurentek, mogty
zyskac nie mniej niz meiczyini, choé fakt catkowitej zaleznosci dziecka
od matki sprawit, ze agresja musiata przybra¢ formy znacznie fagodniejsze

~ jmniej ryzykowne. Kobieta bowiem nie mogta ryzykowaé obrazen fizycz.-

nych tub utraty Zycia w walce fizycznej, gdyz w takim ukladzie pozosta-
wialaby swoje potomstwo pozbawione opieki, co w dluiszej perspektywie
wiazaloby sig z jego $miercig [Campbell 2004, 5. 153]. Sytuacja taka stanowi-

= taby wigc zaprzeczenie regufom, ktérymi kieruja si¢ przedstawiciele gatun-
- ku ludzkiego — rozprzestrzeniania genéw i przetrwania. Wedlug Campbell

istnieje co$ bardziej istotnego, niz staly dostep do zasobéw partnera, o co
rywalizuja kobiety. Chodzi tu o utrzymanie przy zyciu potomstwa, dia kté-
rego te zasoby sa przeznaczone w gléwnej mierze, a matka moze z nich przy
okazji korzysta¢. W interesie kobiety lezy wigc zdobycie pozycji dominujacej
wérdd innych kobiet, jezeli stawka jest stale zaopatrzenie dzieci w zywnoéé.
Kobiety powinny wigc rywalizowa¢ o przetrwanic kazdego dziecka. Wiek-
szy wkiad kobiet w rodzicielstwo, w poréwnaniu z mezezyznami, wiaze sie
z mniejsza liczba dzieci, a to oznacza wigksze wspétzawodnictwo ze wzgle-
du na to, ze kazde tak bardzo jest cenne. Regula brzmi: im mniej dzieci innej
kobiety, tym wigcej zasobéw dla moich whasnych {tamze, s. 154]. Jedynym
wigc kontekstem, w ktérym kobiety powinny byé agresywne w stosunku
do siebie i bardziej niz mezczyzni, to obrona zycia dziecka. Kobiety unikaja

jednak otwartej agresji. Dlaczego tak sie dzieje? Dlaczego kobiety powstrzy-
konkurentek (zwlaszcza publiczne, o czym pisatam wezesniej) zwigksza po- |- ! 8 vP Y

muja si¢ od wojen z innymi kobietami?

Odpowiedzialnym za taki stan rzeczy jest odmienny mechanizm ada-
ptacyjny, ktéry wyksztalkcit si¢ u kobiet i okazat sig lepszg strategia radzenia
sobie z problemami niz agresja fizyczna. Mechanizmem tym jest strach,
ktéry, stajac si¢ emocja dominujacq, pozwalat kobiecie uniknaé konfrontacji
2 napastniczka [tamze, 5. 158]. Strach jest wiec mechanizmem niezwykle

 funkcjonalnym. Powstrzymuje bowiem przed wystawieniem sig na niepo-

trzebne niebezpieczenstwo i doznanie urazéw, ktére moglyby mie¢ katastro-
falne skutki dla potomstwa. Agresja fizyczna bedzie wigc tylko ostateczng
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deskg ratunku. Réwniez przez ewolucyjnie uksztaltowany mechanizm stra
chu Campbel! tlumaczy mniejsza skfonnos¢ kebiet do zachowari Przestep
czych [tamze, s. 367].

Fakt, iz kobiety odzegnuja si¢ od agresji fizycznej, nie oznacza, e p;
stosuja jej w ogdle. Innym sposobem uniknigcia bezpodredniego zagrozen;
utraty zdrowia lub zycia, bylo wyksztalcenie agresji nie wprost. Jedng
form jest manipulacja, ktérej obiekt jest atakowany posrednio, a agresor p
rozpoznany, anonimowy [tamze, s. 149]. Wystepuje tu eliminacja rywali be
bezpodredniej konfrontacji.

W rozwazaniach Campbell pojawia si¢ rdwniez interesujace stanowiskg
na temat kobiet o wysokim statusie i sposobie traktowania ich, w zwigzk
z nim, przez inne kobiety. Otéz okazuje sig, ze kobiety, w adréznieniu
mezczyzn, nie wykazuja oznak solidarnodci, wsparcia dla kobiet, ktg
udalo sie odnieéé sukces. Co wiecej, kobiety-przywddcey sa deprecjonowan
w wigkszym stopniu przez kobiety niz mezczyzn. Chodzi o to, ze aby
istnieé¢ w sferze publicznej, kobiety sg zmuszone dostosowac sig do regy
ktére juz tam funkcjonuja. Konkretnie, musz one przyja¢ .meskic” cech
zaskarbi¢ sobie Zyczliwo$é¢ mezezyzn, dystansujac si¢ tym samym od innych
kobiet. Z badan Anny Titkow wynika, ze ponad polowa badanych kobiet jest -
przekonana, iz w sytuacji wyboru miedzy megzczyzna i kobiet, kobieta za-
wsze wybiera mezczyzng [Titkow 2002, s. 297). Taki stan rzeczy nie sprayja-
niestety wyksztalceniu si¢ identyfikacji grupowej i solidarnogci kobiet. Do:
datkowo, ponad 66 procent kobiet stwierdzilo, ze kobiety postrzegaja sie - {f-
wzajemnie jako potencjatne rywalki i konsekwentnie nawigzuja bliskie kon-
takty jedynie z kobietami z kregu rodzinnego [tamze, s. 299]. Diatego tez ko-
biety-kierowniczki stosujg typowe strategie demokratyczne, ktére obnizajg K
znaczenie ich wlasnego autorytetu na yzecz réwnomiernego zaangazowania . §,
wszystkich cztonkin grupy. W przeciwnym razie szefowa naraza si¢ na od-
rzucenie innych kobiet, co moze w konsekwencji prowadzi¢ do konfronta-
cji, a wige agresji nie wprost i odrzucenia przez grupg. Najwyrazniej nacisk .
na egalitaryzm Jest tak silny, ze kobiety daza do tego, by zminimalizowa¢
wszystko, co pozwolifoby innym postrzegac je jako zadzierajgce nosa, czy
wywyiszajace si¢ [Campbell 2004, s. 191]. '

Podsumowujac, w modelu demokratycznym wiadza opiera si¢ na zasa-: -
dach wspélpracy, gdzie bardziej ceni si¢ umiejgtnosci interpersonalne niz.” 4
techniczne. Ten typ przywédztwa sprzyja wiec zjednywaniu sobie podwiad- 3 x
nych poprzez dopuszczanie ich do udzialu w podejmowaniu decyzji i uniz
kaniu konfliktéw.

[
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Rozdzial 2
Agresja wewnatrzgatunkowa u samic
naczelnych

Homo sapiens i jego filogenetyczni krewni, czyli o istocie
porozumienia ponad podziatami

Cziowiek nie jest jedynym gatunkiem uspolecznionym. I choé zadne

‘inne stworzenia nie wytworzyly tak skomplikowanego jezyka, prawa i sys-

teméw spotecznych w poréwnaniu z ludzkimi, nie oznacza to weale, iz tylko
my, istoty myélace, jestesmy predestynowane i upowaznione do nazywania
siebie mianem stworzen spolecznych. Bez watpienia jednak tylko ludzie sa
w stanie orzec o wystgpowaniu tej cechy lub jej braku. I choé niektérzy teo-

retycy postuluja, iz na przykiad matpy sa swoistymi ,naturalnymi psycho-
logami” posiadajacymi predyspozycje do wrodzonej empatii i ,rozumienia
. swojej wlasnej wiedzy” [Griffin 2004, s. 214), nie nalezy jednak odbierac
i chwaly ludzkim osiagnigciom, mozolnie wypracowanym na przestrzeni
_ wiekéw i za szacunku godne wyewoluowanie penad miare w stosunku do
innych stworzen. Po stokroé chwata nam za to! Jednak nalezy podkresli¢, ie
wbrew temu, co mogloby si¢ z ludzkiej, egoistycznej i skfonnej do megalo-
manii perspektywy wydawac, posiadamy wiele cech, zachowar, reakcji na
bodzce, ktdre w znacznym stopniu dzielimy, i ktére s3 nam wspélne z ga-
tunkami innych naczelnych. Jednym stowemn, tak samo blisko natn do malp,

ak matpom do nas i ta oczywista zalezno$¢ nie powinna nikogo oburzaé,
Ludzie bowiem czgsto przypisuja tym sympatycznym stworzeniom

cechy negatywne. Gardzac natura, afirmuja jednoczesnie kulture. To na-
. cechowanie wida¢ bardzo wyraznie na poziomie sformulowari i odniesien

gzykowych. Okreélenie — , Ty malpo!” moze byé¢ prawie zawsze poczytane

. 73, €0 najmniej, nietaktowne lub obrazliwe i co za tym idzie, czesto odwza-

emnione w postaci innego, niemniej nacechowanego pejoratywnym zna-

- czeniem sformuiowania. Zjawisko to jest szczegdlnie widoczne w kregach
- wzajemnie wrogich, lub, o ironio, nawet sprzyjajacych sobie kobiet. Jak sie
 okazuje, istnieja liczne podobieristwa i paralele we wzajemnych interakcjach

zachowaniu agresywnym miedzy kobietami a naszymi najblizszymi filoge-

_netycznymi krewniaczkami. Dlatego teZ potwarz w postaei — , Ty malpo!” nie
- bowinna by¢ uwazana za bardziej obraZliwa od okreslenia - , Ty kobieto!”,
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a zasada, ,kto si¢ przezywa, ten sam sig tak nazywa”, w tym przypadky jes
jak najbardziej trafna i nie musi weale oznaczad obrazy majestatu,
Poréwnujac wyrachowanie i okolicznosci, ktérym towarzyszg akty.

kobiecej agresji kierowanej przeciw przedstawicielkom ich pfci, z agresjy
chocby szympansic, mozna odnie$¢ wrazenie, iz to wladnie malpi r6d jes

bardziej uprawniony do tworzenta negaty wnych konotacji zwigzanych z ko.

bieca rasg, a raczej nastgpstwem jej zachowan, niz odwrotnie. Iby¢ mozen, |

swoj sobie tylko znany sposéb tak wlasnie czynia.

Podejmujac kwestie podobiefistw migdzy gatunkami, mam na myg; :--
nie tylko kwestie zwigzane z podobng budowa anatomiczna, dwunoine- -

Scig, genetyky, jednym stowem fizycznymi aspektami podobieristw, ale caty |

gamg bardziej skomplikowanych charakterystyk psychologicznych i spo- .}
lecznych. Konkretnie chodzi mi o podobny sposéb wyrazania uczué takich -
jak: dmiech, agresja, niezadowolenie, sympatia i okoliczno$ci prowadzace

do ich zaistnienia. To prawda, iz zaden gatunek nie jest doskonalym od-
powiednikiem naszego spoleczeristwa, a dla wielu ewentualne poréwnania -

i analogie z innymi stworzeniami sg nieuprawnione i glo§no wolaja o po- - -
mste do nieba. Mimo wszystko nie mozna ignorowaé faktu, iz rzeczywiscie
istnieja pewne cechy, ktére sa nam wspélne z innymi gatunkami, czy to sie
nam podoba, czy nie. Tym, ktdrzy sie wzdrygaja, wspélczuje, ja osobiscie sip

nie wzdrygam, a szczerze méwiac jest w tym wszystkim co§ niepoprawnie

fascynujacego. Dlatego bede poszukiwad i wykorzystywaé dostepny mi ma-

teriat do poréwnari miedzy gatunkami po to, aby stworzyé jak najbogatszy
obraz kobiecych aktow agresji wzgledem innych kobiet. Jednym slowem,
podobienistwa w zachowaniach agresywnych u kobiet i samic innych na-
czelnych pozwola dociec przyczyn, orzec o naturze kobiety w tej kwestij
i obali¢ mityczne wyobraZzenia bad? przekonania na temat kobiecej agresji.
Sarah Blaffer Hrdy zauwazyla, iz kobiety rywalizuja migdzy soba w podobny
sposdb, jak czynia to naczelne i, o ironio, wiemy o naczelnych wigcej niz o
kobietach [Hrdy 2005, s. 31]. By¢ moze wiedza o naczelnych pomoze lepiej
zrozumied i ustali¢, kto kogo tu malpuje i poznaé mechanizmy rzadzace
kobieca agresja, lub zmiany, ktérym ona podlega.

Dodatkowo przyjrzenie sie mechanizmom wystepujacym w relacjach
miedzy samicami naczelnych, pozwoli odkryé i uzmystowié sobie cof jeszcze
bardziej zdumiewajacego, aby nie powiedzieé niedorzecznego, nie mieszcza-
cego si¢ wrecz w umystach ,hiperuspolecznionych” przedstawicieli Homo
sapiens. Otéz okazuje sig, Ze w spofecznosciach malp naczelnych (szympan-
sy bonobo) panuje wickszy egalitaryzm pod wzgledem plci niz u czlowieka.
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Oznacza to, ze nasze najblizsze krewniaczki cieszg sig o wiele lepsza pozycja,
wiekszym zakresem swobody i niezaleznodci w ramach whasnego gatunku,
niz kobiety w spoleczenistwie stworzonym przez przedstawicieli Homo sa-
piens. Wedtug Hrdy wynika to z faktu wyksztalcenia si¢ u ludzi podzia-
ju pracy ze wzgledu na pleé, ktdry to konsekwentnie uzaleznit kobiety od
mezczyzn, uwazanych za jedynych zywicieli zdobywajgeych dobra i dobro-
dusznie dzielacych sie nimi z przedstawicietkami ,stabszej” pici [Hrdy 2005,
5. 43). Ten mechanizm w diuzszej perspektywie pozwolil na wyodrebnienie

" sie i ustawiczne sprawowanie kontroli mezczyzn nad kobietami. Kontrola ta

skutecznie ograniczala i czesto weia? ogranicza ich swobode, od momentu
narodzin po $mier¢. Jest to zjawisko, ktdrego wystepowania nie stwierdzono
uinnych naczelnych. Dominacja oraz podporzadkowanie jednej plci drugiej
na tak wielka skale to wynalazek charakterystyczny i wylaczny dla gatunkw
Homo sapiens, a jeszcze precyzyjniej — plci dominujacej i kontrolujacej, przy
praku sprzeciwu tej zdominowanej i poddanej kontroli. Uzmyslowienie so-
bie i zrozumienie charakteru tego zjawiska, pozwoli w duzej mierze dociec
przyczyn wielu innych spolecznych i kulturowych fenomenéw, poczynajac
od kobiecego seksizmu, braku akceptacji dla kobiecego przywddztwa przez
same kobiety, na specyfice kobiecej agresji koriczac.

Zaden inny gatunek, poza Homio sapiens, nie doprowadzil nieréwno-
¢ci miedzy plciami do tak wielkiej skrajnosci i §miesznosci zarazem. Aby
ja zrozumie¢, nalezy w pierwszym rzedzie, jak twierdzi Hrdy, przyjrzec sie
samicom naszych najblizszych naczelnych (na przyklad szympansicom bo-
nobo) i poréwnadé ich zachowanie z zachowaniem kobiet. Dopiero po spel-
nieniu tego warunku studia i analizy nad samicami Homo sapiens nie beda
wyrwane z ewolucyjnego kontekstu (tamze, s. 51]. W analizie nalezy wigc
postuzyé sie dokonaniarni z zakresu prymatologii, czyli nauki zajmujacej sig
stricte naczelnymi i doszukujacej sie szeregu zaleznosci w ich zachowaniy,
pochodzeniu, mechanizmach tworzenia spolecznosci, przebiegu interakcj
edbywajacych sie w jej ramach itd.

Podsumowujac, dzigki zrozumieniu zachowania innych naczelnych je-
ste§my w stanie lepiej zplebi¢ i poja¢ nature kobiety — nature w duzej mie-
rze zwierzecy, ksztaltowana na drodze ewolucji gatunkéw. Uczyniwszy tak,
latwiej nam bedzie dociec zmian, jakie dokonaly sie w zakresie kobiecych
form agresji i okolicznoéci jej wystepowania, do czego bez watpienia reke
swa mezng przylozyta ,wysublimowana” kultura.

Zwierzetom, ktérym przypad! w udziale zaszczyt bycia posadzanym
o wystepowanie bardzo istotnych podobiefistw migdzy nimi a cztowiekiem,
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sa nasi biologiczni kuzyni nalezacy do rzedu naczelnych — szympans j go-
ryl. S3 to malpy bardzo inteligentne, spoleczne i rézni je od czlowieka tyljg
niewielki fragment DNA [tamze, 5. 91]. Szympansice i gorylice wlagnie bedg
w gléwnej mierze bohaterkami tego rozdzialu. -

Okolicznodci i formy wystepowania agresji u samic
naczelnych

Wedlug doniesien psychologii ewolucyjnej, prymatologii oraz psychg. _ -

logit komparatywnej agresja migdzy samicami naczelnych jest zjawiskien, -

znaczhie czgstszym w swoim wystepowaniu i bardziej okrutnym w towarzy.
szgcych jej formach, niz wynikato to z wezedniejszych doniesien. Przez latg
agresja migdzy samicami prymatéw byla ignorowana, a jej znaczenie w dy. -

zym stopniu minimalizowane. Wedlug Sarah Blaffer Hrdy ten stan rzeczy
byl potegowany przez towarzyszace mu bledne przekonanie, polegajace ng
tym, iz nie moze by¢ mowy o stosowaniu agresji lub wzajemnego wspélza-
waodnictwa przez samice, migdzy ktérymi nie dochodzi do fizycznego kon-

taktu [Chesler 2003, 5. 51]. Przypuszczenie to okazalo si¢ bardzo mylace. Co - )
wigcej, przez lata uwazane bylo za prawdziwe réwniez w analizie charaktery -

kobiecych interakeji i rywalizacji miedzy nimi. ,Podczas gdy walki samcéw
o samice lub konflikty miedzy samcami a samnicami przyjmuja formy otwar. -

te i czesto gwaltowne, to diugotrwale antagonizmy miedzy samicami dog¢

trudno zauwazy¢” [Hrdy 2005, s. 152).

Agresja samic naczelnych wystepuje w tych sytuacjach, kiére dotycza
przede wszystkim: rywalizacji o partnera, pokarm, ochrong miodych oraz
walki o spoleczny status, przy czym przybiera ona rézne natezenia i for-
my. Mam tu na my$li zaréwno bezposrednie fizyczne ataki, jak i poérednie
formy rywalizacji (agresja nie wprost, spiskowanie, przeéladowanie itd.).
Istniejg wigc dwa rodzaje zachowan agresywnych wéréd samic naczel-
nych. Postuguja sie one albo agresjg nie wprost — nie udzielajag pomocy tej
cztonkini stada, ktéra zaszla im za skére, gniewaija sig, ignoruja, albo stosuja
agresje fizyczna w stosunku do rywalki - popychaja, bija, okaleczaja, robia
wymownie obraZliwe miny, a w skrajnych przypadkach dochodzi nawet do
krwawych zabéjstw [Blum 2000, s. 103]. Cho¢ niektérym samicom naczel-

nych nieobca jest wzajemna pomoc i okazywanie wsparcia w sytuacjach
kryzysowych lub w toku wykonywania codziennych czynnosci, to zdecy- - -

dowanie czeéciej wspdélzawodnicza one ze soby. Ta rywalizacja przejawia
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' sie na wielu poziomach stadnego zycia, w relacji: matka-cérka, cérki-matka,

samica dominujgca-samica podporzadkowana, stado samic przeciw innemu

~ stadu [Campbell 2004, 5. 180].

Samice naczelnych, podobnie jak samce, tworza migdzy soba uktady

;. hierarchiczne, z silnie zaznaczong dominacja u poszczegdlnych czlonkin
rakiego systemu. Uktady takie sa niezwykle trwale, ale konkurencja w ich

ramach jest znacznie subtelniejsza i bardziej wyrafinowana w poréwnaniu

~ zsamcza (w znaczeniu bardziej chytra i przebiegta, nie mam zamiaru orze-

kaé, czy jest lepsza, czy gorsza od samczej). Inne sa tez powody wspélza-
wodnictwa wéréd samic naczelnych. Gléwne cele, ktére przy$wiecajg kaz-

- dej z nich, to obrona swoich mlodych lub mlodych z najblizszej rodziny,

zdobycie dostgpu do pozywienia i wyiszej pozycji w hierarchii stada [Fi-
sher 1999, s. 63]. Samice doskonale orientuja si¢ w zasadach, ktére rzadza ta
hierarchiczng struktura (podobnie jak kobiety w grupach kolezeriskich lub
grupach dorostych kobiet), a jest ona charakterystyczna dla lemuréw, kocz-
kodandw, pawiandw, makakéw [Campbell 2004, s. 180). Hrdy twierdzi, ze
w zasadzie reguty funkcjonowania spolecznoéci malp naczelnych oparte sa
na wspélzawodnictwie samic [Hrdy 2005, s. 151], a podstawowa jednostka
iycia grupowego sg relacje matka-cérka [Chesler 2003, s. 51). Trzeba przy-
znat, ze duzo czasu uptynefo do momentu, kiedy zdano sobie sprawe z tego
faktu. Z pewnoscig twierdzenie to musialo dogé powaznie zachwiaé podwa-
lirami tych nauk, ktdre trudnig sie i dociekaja mechanizméw rzadzacych
zyciem spoleczaym prymatéw.

»Cilotkizm”

Najwieksza konkurencja, nasilone wspétzawodnictwo i akty agresji wy-
stepuja przede wszystkim wirdd przedstawicieli tej samej plci [Campbell
2004, 5. 118]. W myél tej zasady, jesli samce kieruja wiekszo$é swoich zacho-
wari agresywnych na innych samcéw swojego gatunku, podobnie sytuacja
musi mie¢ miejsce w przypadku samic. I rzeczywiécie, odnotowano wiele
przypadkéw kanibalizimu i dzieciobdjstwa wiréd samic szympanséw i go-
ryli. Ataki skierowane na dzieci innej samicy nie sg niczym rzadkim, gdyz
stanowig jedng z licznych agresywnych strategii tych zwierzat, zwiekszaja-
cych ich szanse przetrwania lub tez lepszego zycia. Eliminowanie potom-
stwa konkurentek ze wspdlnego stada stanowi skuteczng metode, stosowang
gléwnie w celu pozbycia si¢ konkurencji w dostepie do pozywienia. [Hrdy
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2005, 5. 167]. Konsekwentnie najbardziej narazone na tego typu wrogie trak.
towanie beda mlode samice, gdyz to one wiaénie, zaréwno w chwili obec-
nej, jak i dalszej perspektywie (gdy osiagna peinie mozliwoéci rozrodezych),
sq gtéwnym zagrozeniem i przeszkoda w dostgpie do débr, za dostarczanie
ktérych odpowiedzialni s3 w najwigkszej mierze samce.

Dlatego tez wigkszo$¢ dorostych samic posiadajacych potomstwo, w ob-
liczu takiego realnego i potencjalnego zagrozenia, posuwa si¢ do do$¢ pro-

stych rozwigzati: dzieciobdjstwa, kanibalizmu, okaleczania mtodych swoich

rywalek [Chesler 2003, s 61]. Pozbywszy si¢ watpliwosci czysto etycznych
zwigzanych z takim postepowaniem, przekonujemy sig, ze te okrutne i od-
razajgce z naszej perspektywy praktyki stuza konkretnym celom i spetniaja
istotna funkeje z punktu widzenia samicy. Nie tylko zyskuje ona pozywienie
dla siebie i swoich dzieci, ale pozbywa sie w tym samym momencie kenku-
rencji. :

Przyjmuje sig¢ za pewnik, i2 samice naczelnych sa sklonne raczej do
nawigzywania ze sobg sojuszy i przyjaZni, niz stosowania agresji i taktyk
zmierzajacych do pozbycia si¢ wspotzawodniczek. Powszechnie bowiem sa-
dzi si¢, ze samice zrzeszaja sie, zawiazuja przyjaznie, ktore maja zapewnié
ochrone im i ich dzieciom przed agresywnymi samcami. Dodatkowo takie
rozwigzanie ma jakoby dziata¢ na korzy$é samicy obarczonej potomstwem,
ktéra moze liczy¢ na pomoc innych samic w ich wychowywaniu [tamze,
s. 52]. Sytuacja nie jest jednak tak oczywista, jakby si¢ moglo na pierwszy
rzut oka wydawaé. Co wiecej, istnieje wiele watpliwosci co do rzeczywistego
charakteru relacji i wigzdw faczacych samice naczelnych, oraz kooperacji
lub aktéw wrogosci wystepujacych miedzy nimi. Wyjasnijmy to na przykta-
dzie makakdw.

U tych naczelnych status u samic dziedziczony jest po matce, a rela-
cje migdzy samicami mozna émiato nazwa¢ hierarchicznymi. Im wyzsza
pozycje zajmuje samica w ramach swojego stada, tym bardziej moze ona
liczy¢ na wsparcie krewnych i polega¢ na ich pomocy w momentach dla niej
krytycznych [Hrdy 2005, s. 170]. Skuteczna ochrona miodych przez matke
pozostaje wigc w $cistej zaleznosci z jej pozycja w grupie i jest przez nig de-
terminowana. Dodatkowo od statusu matki uzalezniony jest réwniez zakres
swobody (lub tez szczedliwosci), na ktéry matki zezwalajg swojemu potom-
stwu. Samice o nizszyn statusie czedciej ograniczajy wolnoéé swych dzieci,
chroniac je w ten sposéb przed potencjalnym atakiem ze strony wrogo na-
stawionych samic, podczas gdy te z lepsza pozycja beda pozostawiac wigcej
swobody swoim miodym, gdyz mogg liczyé na pomoc rodziny w opiece nad
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nimi [Campbell 2004, s. 155]. Wydaje si¢ wigc, ze wspélnota dzieci przynosi
matce wiele korzysci. Oznacza to przede wszystkim swobodg Zerowania,
pewnosc, Ze w razie jej naglej émierci potomstwo bedzie otoczone nalezyta
opieka, a nawet, co zaiste czesto sig zdarza, zaadoptowane.

Co jednak moga zyska¢ samice-krewne, ktére obarczone zostaja cie-
zarem opieki nad niesfornymi matpigtkami? Otz z pozoru altruistyczne
krewniaczki maja okazje naby¢ do$wiadczenie, ktére bedzie im niezbedne
i bardzo przydatne w wychowywaniu wlasnego potomstwa. | rzeczywiscie,
okazuje sig, iz najbardziej gorliwymi i skorymi do pomocy sa bezdzietne,
miode samice wiagnie. I na prézno szukaé bezinteresownych kolezaneld! Sy-
tuacje taka obserwujemny réwniez u rezuséw, koczkodandw, languréw [Hrdy
2005, 5. 152). Zasada wzajemnosci wydaje sie wiec dziataé rdwniez w mat-
pich spofecznosciach, czgsto jednak, o czym za moment, samice odwzajem-
niaja si¢ ze spotegowana i jakZe niepozadana nawigzka.

Opisywana ,wspélnota dzieci” jest zjawiskiem do$¢ silnie rozpowszech-
nionym i charakterystycznym dla wiekszoéci malpich stad. Gdzie wiec migj-
sce na konflikty w tak idyllicznym, wspdinotowym $wiecie, pelnym wzajem-
nego wsparcia i silnie rozbudowanych krewniaczych relacji? Paradoksalnie
to wladnie te warunki stanowia arene, na ktérej realizuje si¢ dominujacy
schemat zycia w stadzie. Nie jest nim wspolpraca, ale agresja! Czynnikiem
bowiem, ktéry przede wszystkim decyduje o charakterze relacji grupowych
u naczelnych, jest rywalizacja miedzy samicami, co nie wyklucza wcale
wystgpowania zachowaii o zabarwieniu przyjacielskim w okreglonych kon-
tekstach, ktére wymagajg ze swojej natury kooperacji [Chesler 2003, s. 51).
Faktern jest, ze samice sg, przede wszystkim i mimo wszystko, zmuszone
konkurowa¢ migdzy soba, nawet z przyjacielsko ustosunkowanymi do nich
krewnymi, a nawet, o zgrozo, z wlasnymi matkami, czy siostrami. Przyjrzyj-
my si¢ jeszcze mechanizmom funkcjonowania ,wspédlnot dzieci”.

Obdarzonym bezzwrotnym kredytem zaufania matkom zastepczym
(tytulowym ciotkom) cze¢sto zdarza si¢ nie sprosta¢ oczekiwaniom ufnych
samic, ktére powierzaja im w opiece swoje mlode. Jednym sfowem, brak
lojalnoéci nie wydaje sie spedza¢ matkom zastepczym snu z powiek, a rze-
ktabym nawet, fakt ten dostarcza im niemalej rozrywki i swoistej frajdy,
ktére wydaja si¢ urozmaicaé najwyrazniej monotonna matpia rzeczywi-
stod¢. Niejednokrotnie zdarza sie, ze allomatki po utracie zainteresowa-
nia quasi-matczynymi czynno$ciami, prébujg, najprosciej rzecz ujmujac,
pozby¢ sig ,wypozyczonego” dziecka. Sposdb, w jaki sie to odbywa, jest
malo subtelny w swych formach, a z pewnoscia mato sprzyjajacy zdrowiu
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i przezyciu dziecka. Samice najchgtniej tratuja i depcza mlode. W skrajnych
przypadkach za$ preferujg bardziej dobitne czynnosci jak: siadanie, ska.
kanie po obcym potomstwie, wstuchujac sig w ich wyrazajacy dezaproba-
te jek. W wiekszosci przypadkéw jednak prawowita matka w porg ratuje
malca z opresji i ,eskalacji krewniaczej mifoéci” [Hrdy 2005, s. 154]. Takie
zachowanie zostalo ochrzczone terminem aunting behaviour, (w wolnym
thumaczeniu — ‘ciotkizin’, ‘ciotkowanie’), a polega na doprowadzeniu dziecka
konkurencyjnej samicy do skrajnego wyczerpania, bad? tez pozbawienia go
zycia [Chesler 2003, s. 58].

Okazuje sie jednak, ze samice szympanséw nie sa nazbyt oryginalne
w swoim postgpowaniu. W podobnych zachowaniach lubuja si¢ réwnie? sa-
mice lemuréw, ktére z niezwykla regularnoscia i precyzjg pozbawiaja zycia
dzieci innych samic. Nie dzieje sie tak jednak przypadkowo. Konieczne jest,
aby zaistnialta ku temu sprzyjajaca okoliczno$¢ upowazniajaca do ataku, Ta--
kim zielonym $wiatlem jest na przyklad sytuacja konfliktéw wewnatrz gru-
powych (miedzy samicami rzecz jasna), podczas ktorych czesto dochodzi
do przypadkowego i nieumyélnego upuszczania dzieci przez trzymajace je
matki. Gdy do tego dojdzie, reszta samic natychmiast otacza malego nie-
szczeéliwea. Jesli rodzicielka w pore nie pochwyci malca, staje si¢ on ofiarg
Jciotek”, ktére w zaleznoéci od statusu matki, najczeéciej przepedzaja ja ze
stada lub tez stosujg bardziej drastyczne, wcze$niej wspomniane metody
[Campbell 2004, s. 153).

Nie inaczej postepuja gorylice, u ktérych réwniez zacbserwowano przy-
padki kanibalizmu i dzieciobéjstwa, Odnotowano, ze dominujgca samica
wraz ze swojg dorosta cérka porwaly, zabily a nastepnie skonsumowaty pra-
wie wszystkie noworodki, ktére przyszly na §wiat w stadzie na przestrzeni
trzech ostatnich lat [Chesler 2003, s. 62]. Trzeba przyznaé, e jest to do$é
sprytna i oplacalna strategia diugoterminowa.

Malpia arystokracja, albo czy malpom potrzebny jest
status

Jak wspomnialam wczedniej, z pozoru tylko altruistyczna pomoc i wy-
reczanie matek z obowigzkéw rodzicielskich przez inne samice wcale bez-

interesowny nie jest, co wigcej, czgsto prowadzi do oplakanych rezultatéw.

W wigkszodci przypadkéw allomatki maja na wzgledzie raczej swoj WIaSl:lY
interes niz rzeczywiste dobro mlodych i ich rodzicielki. Powiedzialam tez, ze
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opieka nad miodymi innej, krewniaczej samicy stanowi szanse na zdobycie
doswiadczenia przez bezdzietna allomatke, ktére moze zostad wykorzystane
w przypadku, gdy wyda ona na $wiat wlasne potomstwo. Ponadto ewen-
tualna pomac w tej kwestii oznacza tutaj prosty sposéb na podwyzZszenie
swojego statusu spofecznego w ramach stada [Hrdy 2005, s. 154]. Dlaczego
jednak samice miatyby stara¢ sie o wysoki status i jakie potencjalne korzysci
moglby on im zapewni¢?

Okazuje sig, wbrew temu, co do tej pory sadzono, ze réwniez samice od-
nosza pewne wymierne korzysci z dominacji. Samice dominujace to takie,
ktére ,zazwyczaj wychodza zwyciesko z konfrontacji z innymi osobnikami,
a wigc — potrafia przybiera¢ groine pozy lub w inny sposéb — skionié¢ je
do uleglosci” [Hrdy 2005, s. 36]. Samicy potrzebne sa bowiem dobra, ktére
zapewnig przetrwanie jej i potomstwu, Oczywistym jest, Ze zaopatrywanie
jej w Zywnos¢ przez samca nie moze mieé charakteru jednorazowego, przej-
§ciowego, lecz powinno by¢ regularne, stale i przewidywalne. Odpowiednie
pozywienie jest niezbedne dla utrzymania cigzy, laktacji i regularnych cykli
prawidtowepo dojrzewania i wzrostu miodych [Campbel} 2004, s. 178]. Po-
nadto zwierzgtom o wysokim statusie nie grozi nekanie, przezywanie stresu
wraz z wszystkimi tego konsekwencjami, o czym pézniej. '

Dodatkowo przypadki kooperacji miedzy samicami jako strategii opla-
calnej, stwierdza si¢ tylko u tych, w czepku urodzonych osobniczek, kt6-
re obdarzone s3 wysokim statusem spofecznym przynaleznym im z racji
urodzenia [Hrdy 2005, s. 162]. Jak wida¢, ta niesprawiedliwos¢ dziejowa nie
jest czyms wyjgtkowym i charakterystycznym tylko dla ludzkiego $wiata.
Dziedziczno$¢ statusu rodzicéw znajduje zastosowanie réwniez w malpiej
rzeczywistoscl. Dzieje sig tak na przykltad u makakéw, ktére, wspierajac swéj
clitarny samiczy krag, przesladuja i ciemieza te, keérym los ewidentnie nie
sprzyja. Odtracaja one oraz stosuja strategie wykluczeniowe w stosunku do
samic podporzagdkowanych i usytuowanych nizej w hierarchii. Niemniej na
catkowity szczyt bezczelnodci pozwala sobie jedynie samica alfa — podwoj-
nie obdarzona przez los — cieszaca sig najwiekszym zaintercsowaniem ze
strony dominujacego samca. Ten nie mato znaczacy fakt oraz arystokra-
tyczne pochodzenie daje jej prawo do ustawicznego i bezkarnego gnebienia
innych samic, pragnacych zblizy¢ sie do samca. Dodatkowo uprzywilejowa-
na samica w repertuar swych niecnych postepkéw wiacza liczne czynnoéci
prewencyjne takie jak: udaremnianie pieszczot, iskania, a nawet wchodzenie
miedzy samice a samnca, gdy ci kopuluja [tamze, 5. 163]. Malo to kulturalne,
ale za to jakze skuteczne,
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Udowodniono réwniez istnienie zaleznoéci migdzy dominacja a sukeg. -
sem rozrodczym samic. Z badan B. ]. Ellisa nad pawianami wynika, ze iy, -
wyzszy status matki w stadzie, tym wigksze szanse na urodzenie Wleksze

liczby zdrowego potomstwa [Campbell 2004, s. 182]. Dodatkowo prymato_ , |
lozki Anne Pusey i Jennifer Williams stwierdzily, ze im wyzszy status matkj,

tym wigcej zdrowego potomstwa wydaje ona na $wiat i tym szybciej owq .
potomstwo osiaga dojrzatosé piciows, stosunkowo wezednie odstawiane jest
od piersi i konsekwentnie szybciej wydaja na $wiat kolejne mlode [Chesler

2003, s. 55]. Ponadto, argumentem wspierajacym teze o korzy$ciach wyni.

kajgcych z wyiszego statusu samic, jest fakt, i samice podporzadkowane. -

i dominujace kopuluja réwnie czesto. Jednak, mimo wszystko, to te ostatnie - -
czesciej zachodza w cigze [Hrdy 2005, s. 164]. Wniosek jest wigc jeden. Sta-~

tus samicy ma znamienny wplyw na Zycie jej i potomstwa w stadzie. Im jest -

on wyzszy, tym wieksze dla samicy korzy$ci z niego plynace. :
Odpowiednia pozycja w hierarchii stada pozwala wigc samicom unik- .

ngé prze$ladowar, aktow wrogodci, przemocy fizycznej, ale zmusza jedno-

czeénie do stalego kontrolowania samic o nizszym statusie oraz ingerowa- . I
nia w ich interesy reprodukcyjne, oczywiscie wtedy tylko, gdy sytuacja tego =

wymaga [Chesler 2003, s. 177].

Wara od mojego potomstwa! Matczyna agresja jako
sposdb na utrzymanie sukcesu reprodukcyjnego samic

Céz dzieje sie wiec z samicami o nizszym statusie? Skoro bezpieczer-

stwo i szczedcie jednostkowe w stadzie zalezy w praktyce od statusu i pro- . - )

tekcji krewnych, to co poczaé maja samice z nizszych klas tego matpiego,
bezwzglednego $wiata? Mozemy sobie bowiem wyobrazi¢, na jak wielkie
niebezpieczeristwo narazone s one same i ich potomstwo. Otéz matki o tak
beznadziejnym polozeniu sa niejako skazane na praktykowanie zachowar
agresywnych, gdy stawka jest zycie ich mlodych. Przyczyna matczynej agre-
sji, tak bowiem nalezy to zjawisko okreslad, jest walka o przetrwanie potom-
stwa [Campbell 2004, s. 153]. Oczywistym jest, i to samice wigcej inwestuja
w potomstwo (ciaza, laktacja, ciezar opieki nad potomstwem u wigkszo-
$ci gatunkdw spoczywa na samicach) i w poréwnaniu Z samcami moga
one mieé tylko §ci§le okreslona ich liczbe, dlatego tez bardziej im zalezy
na jego przetrwaniu, niz samcom [Buss 2003, s. 242]. W obliczu tych oko-
licznoéci, samice sg bardziej sklonne wykorzystywac strategie agresywne
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(z zabéjstwem wiacznje), gdy w gre wchodzi zycie dziecka niz z jakichkol-
wiek innych powodow. Samice s3 zdolne do porywania miodych innych
samic, gnebienia fizycznego z uzyciem poszturchiwania i bicia [Campbell
2004, s. 155]. Dlatego tez, obok agresji bezpodredniej, w takich sytuacjach
matki stosuja wobec atakujacych agresje prewencyjng, ktéra ma za zadanie
sapobiec przysztym atakom na ich potomstwo. Dzieje si¢ tak nie tylko u
sZyMpansow, ale i u makakdw. Samice dgzg do przerywania atakéw i odstra-
czania rywalek, jednak wciaz najbardziej skuteczng metoda zapobiegajaca
takim zachowaniom okazuje sie status i pozycja danej samicy w stadzie, do
ktérego ta przynalezy [tamze, s. 155].

O zabijaniu z wdzigkiem, albo o formach agresji nie
wprost w relacjach migdzy samicami naczelnych

Samice naczelnych stosuja réwniez inne, fagodniejsze, acz bardziej
chroniczne, ucigzliwe dla konkurentki metody rywalizacji i formy agresji.
Nie sa to formy agresji fizycznej, jak wyzej, ale taktyki wykorzystujace agre-
sje nie wprost. Najbardziej powszechnym narz¢dziem wykorzystywanym
do tego celu jest grozba, a precyzyjniej ustawiczne nekanie rywalek. Samice
potrafig na tyle skutecznie prze$ladowaé przeciwniczki, zaklécac ich wy-
poczynek, sen, przeszkadza¢ w kopulacji z samcami, ze doprowadzajj je do
stanu, w ktérym na skutek silnego stresu dochodzi do porenien, zaniku rui,
w konsekwencji obnizenia mozliwosci reprodukcyjnych. Trzeba przyznaé, iz
jest to strategia bardzo chytra i przebiegta. Agresorka nie ryzykuje bowiem
utraty zdrowia lub Zycia, co mogioby mie¢ miejsce w przypadku bezposred-
niego, fizycznego ataku. Podstepnie, ale jakze sukcesywnie, pozbywa sie
konkurencji, prawdopodobnie czerpiac z calego tego perfidnego procederu
niemalo przyjemnosci i satysfakeji [Chesler 2003, s. 56].

Innym, ciekawym przykladem tego typu agresji nie wprost jest wza-
jemne oddzialywanie samic na wlasne cykle menstruacyjne. Jak sie okazuje,
w niektérych przypadkach sama obecnoé¢ samicy dominujacej, o najwyz-
szym statusie w stadzie, wplywa na hamowanie cykli rozrodczych samic
podporzadkowanych. Co wiecej, 1 niektérych gatunkéw prymatéw obec-
noé¢ samicy dominujgecej powoduje nie tyle wstrzymanie cykli pozosta-
tych czlonkiri stada, co spowolnienie ich dojrzewania piciowego, wstrzy-
mania owulacji, a w bardziej drastycznych okolicznosciach spontanicznych
poronieri [Hrdy 2005, s. 155]. Choé nie znamy do korfica mechanizméw
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funkcjonowania tego procesu, niewatpliwie jest to skuteczny sposéb na wy:
wolanie stresu u samic podporzadkowanych. Jednym slowem, samice leg
tymujace si¢ najwyzszym statusem w stadzie czerpia z faktu jego posiadania-
olbrzymie korzysci. Nie tylko osiagaja przewage reprodukeyjna nad konky.
rentkami i otrzymuja w pierwszym rzedzie dostep do lepszego pozywienia,
ale wtérnie umacniajg tym samym swojg dominujaca pozycje w stadzie.

Bajka o krélowej $niegu i siostrzanym malpim interesie

Jak wspomnialam, mlode samice dziedzicza swoj status po matce, nie .
zdobywaja go w wyniku bezposredniej konfrontacji [Campbell 2004, 5. 181), . ]
Pozycja matki jest przejmowana przez mlode dopiero po jej émierci, ktéra
konczy tym samym okres dominacji matki nad cérky. Bardziej skomplikowa. . - |
ne wydaja si¢ réwniez zasady gradacji statusu w obrebie rodzenstwa. Otéz. = -}
starsze siostry zawsze dominuja nad mlodszymi, i to te pierwsze sa fawory- ~ -
zowane przez rodzicielke, Bardzo prawdopodobne, iz wynika to z wigkszych - |
mozliwoéci reprodukeyjnych i gotowosci do rozmnazania starszych cérek. - -

Matka wiec w pierwszym rzedzie bedzie poswigcata wigcej uwagi tej cér-
ce, kidra jest w stanie rozprzestrzenié jej geny w pierwszej kolejnosci {Buss
2003, s. 254]. Inna konkurencyjna hipateza bedzie tlumaczyé to zjawisko
tym, iz matka faworyzuje najstarsza z cdrek w obawie, aby ta nie zawarta ko-
alicji skierowanej przeciw matce z mtodszymi siostrami. Dlatego tez matka
- miataby w sposéb autorytarny decydowaé i rozstrzygac o relacjach miedzy

nia a dzieémi [Campbell 2004, s. 182] oraz miedzy jej potomstwem. Czgsto

jednak, gdy matka nie utracita swych moztiwosci reprodukcyjnych i weigz
jest w stanie zaj$¢ w ciaze, donosi¢ i urodzi¢ potomstwo, a jedna z jej corek
osiagneta juz wiek dojrzalosci plciowej, to samica ta bedzie postrzegaé wla-
sna latoroél jake rywalke, gnebid lub odrzucaé [Chesler 2003, s. 54].

Rywalizacja miedzy matka a cérka ma réwniez inne podloze. Otéz sadzi
ste, Ze samice galago wydaja na §wiat znacznie wigksza liczbe synéw niz cé-
rek [Hrdy 2005, s. 156]. Dlaczego tak sig dzieje? Odpowiedz jest do$¢ prosta.
Matki nie musza rywalizowad z synami o pozywienie, w przeciwienistwie do
cérek, kiore s3 dla nich realnym zagrozeniem w rywalizacii o dobra. Byé moze
istnieje jakis ewolucyjnie uksztattowany mechanizm, ktéry z tego wlasnie po-
wodu skiania samice do preferowania meskich potomkéw nad zerskimi.

Jak sie okazuje, rywalizacja nie omija nawet tych sfer zycia, ktre wy-
dawad by sie mogty takiej konkurencji pozbawione. Dzieje si¢ tak zaréwno
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W Przypadku najblizszych krewnych, jak i relacji w obrebie najblizszej rodzi-
ny. Jest to kolejny dowdd na to, iz samice przede wszystkim stosuja agresje
w stosunku do siebie nawzajem jako strategie najbardziej korzystna i opla-
calng. Przyjain, sojusze i pomoc wydaja si¢ by¢ rozwiazaniem dodatkowym,
rzadziej praktykowanym, co oczywiécie nie oznacza, ze nie przynosza one
w pewnych okoliczno$ciach wymiernych efektéw.

Samice podporzadkowane
O powodach stadnego konformizmu

Bez watpienia w malpich spolecznosciach wielkie znaczenie trwale de-
terminujace 2ycie samic ma odziedziczony status. Jak opisywatam, im WyZ-
szy status, tym wigcej bezposrednich korzysci dla samicy, ktora zostata nim
obdarzona. Pojawia si¢ jednak pytanie. Co sklania samice podporzadkowa-
ne do trwania w tym stanie, skoro jest on dla nich tak wielce niekorzystny?
Chyba nie falszywa §wiadomosé warstw uciskanych!

Niejednokrotnie odnotowywano przypadki, w ktérych doszto do prze-
wrotéw zwigzanych z pozycja zajmowana przez samice w hierarchicznych
strukturach grupy. Czesto cérki osiagaja wyzsza pozycje od wlasnych ma-
tek Jub starsze siostry przewyzszaja miodsze w kwestii posiadanego statusu
[Campbell 2004, 5. 184). Towarzysza temu do$é¢ krwawe okolicznosci, a po-
wody takich rewolucji weiaz s3 malo znane. W zdecydowanej wigkszosci
przypadkéw jednak matpie spolecznosci w zadziwiajaco konformistyczny
sposéb podporzadkowuja sig dwém regutom obowiazujacym i przekazywa-
nym z pokolenia na pokolenie.

~Pozycje samicy w stadzie okreélaja dwie zasady: dziedziczenie rangi
po matce i zasada awansu mlodszej siostry” [Hrdy 2005, s. 169]. Pierwsza
reguta nakazuje céree zajgcie pozycji bezposrednio ponizej matki. Druga
maéwi o tym, Ze samica po osiggnigciu dojrzalodci reprodukeyjne; zajmuje
pozycj¢ wyZzsza, iz pozycja okupowana przez jej najstarsza siostre. Przy
takiej zamianie siostrzanych pozycji czesto nie obchodzi sie bez mediacji
lub interwencji matki, ktéra czesto staje po stronie mlodszej cérki [tamsze,
5. 169]. Prawdopodobnie wybér matki jest podyktowany faktem, iz to mlod-
sza cdrka, 2 racji wieku, ma przed soba diuzsza karierg reprodukcyjng. Moze
wige pewniej i bezpieczniej rozprzestrzeni¢ wspdlne geny [Buss 2003, 5. 254].
Dodatkowo matka interweniuje na korzy$é mlodszej cérki, gdyz pomaga jej
w ten sposéb w spolecznym awansie, co z kolei przekiada sig na jej szybsze
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zajicie w cigze i wydanie na $wiat potomstwa (samice 0 wyzszym statume
czeéciej i szybciej zachodza w cigze, o czym pisatam wczedniej). Dzieje sng :
tak na przyktad u makakéw [Hrdy 2005, s. 170].

Hierarchiczne systemy grupowe naczelnych sa wiec oparte na przewj.
dywalnych, écistych regutach, ktérym podporzadkowujg sig ich czlonkinie,
Nawet w przypadku §mierci matki cérka niedojrzata ptciowo automatycznie
zajmie jej miejsce w hierarchii {tamze, s. 171]. Czynnikiem wspierajacym t¢
hierarchie sa na pewno wiezy pokrewiefstwa, ktdre gwarantuja opieke nad -
potomstwem, nawet w sytuacji $émierci matki.

Dodatkowo buntujaca si¢ samica o niskim statusie, pozbawiona wspar-_ )

cia, ryzykuje zycie swoje i dzieci. W przypadku bezdzietnosci zaprzepaszceza -

swoja kariere rozrodceza, narazajac sie na utrate zdrowia lub zycia. Dlatego - b

mozna stwierdzié, Ze samice podporzadkowane nie konkuruja z wyzej usy-
tuowanymi rywalkami o pozycje spoteczng, ale o mozliwo$¢ przynaleznogci
do okreélonej grupy [tamie, s. 176], ktéra zapewni im bezpieczenistwo. Po-
czatkowo samice szympanséw, ktére opuszczaja grupe, w ktorej si¢ urodzity

i przylaczaja sie do innych grup, spotykaja si¢ z niechecia samic z tego stada, -

stanowig bowiem silna konkurencje [Chesler 2003, s. 226].

U niektérych gatunkéw zdarzaja sie jednak sytuacje, w ktdrych starsze “7.

samice zrzekaja si¢ wlasnych przywilejéw na korzyéé mlodszych samic. Dzieje
sie tak w przypadku samic languréw, ktére, zakonczywszy swoja kariere re-
produkeyjna, przekazuja cze$é¢ swoich udogodniest przynaleznych im z racji
wysokiego statusu swoim miodszym krewniaczkom, inwestujac tym samym
w pomyélnoéé calego rodu {tamze, s, 177]. Altruizm podziwu godny.

Dla samic wiekszosci prymatéw wazniejsze jest wigc zaufanie i wigz,
dzieki ktdérym osiagaja one wraz z dzie¢mi bezpieczeristwo fizyczne i psy-
chiczne niz lepszy status i wyzsze miejsce w hierarchii [Blum 2000, s. 104].
Jak zobaczymy péZniej, rowniez kobietom bedzie w pierwszym rzgdzie za-
lezalo na dobrych relacjach w grupie i egalitaryzmie niz na wspélzawodnic-
twie i popieraniu czlonkini dominujacych, o odmiennych zasadach, warto-
$ciach i aspiracjach, ktére zagrazaja w sposéb oczywisty spdjnoéci grupy.
Kobiety i samice beda wiec tym silniej kara¢ buntownicze czlonkinie, im
bardziej ich zachowanie bedzie odbiega¢ od regut i norm nimi rzadzacych
i ustanowionych przez wiekszodé. W obawie przed sankcjami negatywnymi,
wynikajacymi z naruszenia norm, samice naczelnych przyjmuja przewaz-

nie postawe konformistyczna, w obawie przed wykluczeniem, ostracyzmem |

oraz utraty zdrowia i zycia. Nie czynia tego tylko w jednym przypadku, gdy
zagrozone jest zycie ich potomstwa [Campbell 2004, s. 155].
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Mabke love not war. O zawieszeniu broni u samic
szympanséw bonobo

Ciekawostka jest, ze wigksza czgéé samic naczelnych nie buduje wiezi
opartych na przyjazni z samicami innymi niz ich najblizsze krewne. Jak
wszedzie jednak, tak i w przypadku samic naczelnych, istnieje wyjatek,
keory w my$l starego powiedzenia potwierdza regule. Zjawisko, ktére my
nazwaliby$my ,przyjaznig”, jest obserwowane u szympanséw bonobo, za-
mieszkujacych rajskie dzungle Konga. Zwierzeta te, ze wzgledu na latwa
dostepnos¢ i obfitos¢ pokarmu, skupiaja si¢ przede wszystkim na interak-
cjach i budowaniu relacji wewnatrzgrupowych, a nie kwestiach zwiaza-
nych z przetrwaniem [tamze, s. 259]. W konsekwencji tworza migdzy soba
wiezi, ktérych wystgpowania nie stwierdzono u innych prymatéw, gdyz te
ostatnie pochionigte s3 bardziej przyziemnymi sprawami, jak na przyktad
kwestia zdobycia pozywienia i karmieniem mlodych [tamze, s. 185]. Przy-
jazi migdzy przedstawicielkami bonobo przejawia sie na wiele sposobdw.
Od dzielenia sig pozywieniem, przez wzajemne iskanie, do wstawiania
sig za ,preyjaciotky” w sytuacjach konfliktowych [Fisher 1999, s, 95], Cata
opowies¢ rozpoczyna si¢ w momencie, w ktérym samica opuszcza swoje
dotychczasowe rodzinne stado i udaje si¢ w poszukiwanie innej spotecz-
noéci, ktora zaakceptuje obecnoé¢ nowej aspirantki, Kluczowa role odgry-
wa tu zezwolenie i aprobata innych samic na przyjecie nowej czlonkini.
Meskim przedstawicielom tego gatunku fakt pojawienia sie nowej samicy
w ogole nie przeszkadza, co wigcej, jest mile widziany, a wrecz pozadany.
Samica musi wigc wkupié¢ sie w faski innych samic, a czyni to na wiele
sposobdw. Poczatkowo wynajduje ona samice znacznie starszg od siebie,
bacznie jej sig przypatrujac, iskajac, przebywajac w jej towarzystwie. Prze-
waznie po uplywie kilku tygodni samice staja sie przyjaciétkami, a nowo
przybyla jest akceptowana przez inne samice i wlaczona do spolecznoéci
ftamzZe, 5. 65].

Nie wystarczy jednak jednorazowo wkupi¢ sie w taski innych samic.
Powstaly przyjazni nalezy stale podtrzymywac. Dzieje sie to na wiele spo-
sobow. Od pieszczot genitalnych hoka-hoka (lub pocieranie GG - samice
kfada si¢ na sobie i pocieraja techtaczkami), ktére przewaznie konczg sie
orgazmem obu uczestniczek (przy zafozeniu, ze samice innych naczelnych
s3 w stanie orgazm osiggac — istnieja w tej sprawie liczne kontrowersje). Ta
forma matpiej mitodci lesbijskiej ma na celu podtrzymywaé i wzmacniaé
siostrzane wigzi oraz, co za tym idzie, utrwala¢ status grupy [Chesler 2003,
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s. 53]. To jednak nie jedyne korzysci plynace z przyjazni migdzy samicam;

bonobo. Dowiedziono, ze przez mechanizm tworzenia koalicji wewngty,_
grupowych tego rodzaju samice odnosza korzy$ci genetyczne. Dzieje sig ...

tak, gdyz wysoki status w ramach grupy decyduje o dostepie do bardziej

warto$ciowego pozywienia i wsparcia od innych samic w sytuacjach zagrg.
zenia. Te samice maja wigc lepsze warunki do wydawania na $wiat potom. . |
stwa i wychowywania zdrowych miodych. S one bardziej plodne i czedciej -~ |

przekazuja swoje geny przyszlym pokoleniom {Fisher 1999, s. 66]. Dlategg

tez samice tworzg koalicje w waskim gronie wlasnych cérek, przyjacislek,
kuzynek oraz ich potomstwa. Podobnie od wiekéw sytuacja przedstawiaty |

si¢ u kobiet — zdobywajac sympatie innych kobiet, tworzyly koalicje goto-
wych do pomocy przyjaciodlek, czedciej rodzity zdrowe dzieci, miaty lep.

szy dostep do 2zywnosci i bezpieczeristwa fizycznego i psychicznego [Blum

2000, s. 100].

Interesujgcy jest réwniez kazus samic rezuséw. Sa to naczelne, ktére
podobnie jak bonobo tworzg system spoleczny oparty na kooperacji i wspie- -
raniu si¢ w kregu grupy. Samice rezuséw jednak, w przeciwienistwie dotych - |
drugich, wykazujg silna tendencje do zachowan o charakterze wspotzawod- -~}

nictwa i dominacji. Jednym sltowem aktywnie walcza o jak najlepsze miejsce
w hierarchii [tamze, s. 104].

Przyklad samic bonobo potwierdza, ze agresja wewnatrzgatunkowa
jest écidle uzalezniona od obfitosci ddébr i pozywienia. Szympansice bonobo
jawig sig jako spokojne, pozbawione agresywnych sklonnoéci z tej prostej

przyczyny, Zze nie maja o co rywalizowaé. To, co rzeczywiécie przysparza im .

wymiernych korzyici, to zawigzywanie koalicji i przyjaZni, w przeciwien-
stwie do samic innych naczelnych (lemuréw, makakéw itd.). Te ostatnie,
ze wzgledu na warunki srodowiskowe i konieczno$é rywalizacji o dostep
do pozywienia, wybraly strategie zgota odmienng, bardziej efektywna i ko-
rzysing, ktéra bardziej sprawdza sie w ich bardziej surowym i mniej obfitym
$wiecie. Oczywistym jest wiec, Ze w obliczu niedoboru pozywienia, rodzi sig
konieczno$¢ rywalizacji o dostep do niego. Agresja bedzie wiec optymalnie
dopasowang adaptacyjng strategia radzenia sobie z konkretnymi problema-
mi i w dalszej perspektywie sposobem na zwigkszanie wlasnego sukcesu
reprodukcyjnego. Niemniej jednak, nawet u szympanséw bonobo, ktérych
samice tworzg alianse i koalicje, i holdujq zasadzie make love not war, ob-
serwuje si¢ wewnatrzgatunkows agresje [Chesler 2003, s. 52]. Nawet poczci-
we bonobo wykopujg czasem topér wojenny, choé niewatpliwie czynia to
znacznie rzadziej niz samice innych gatunkéw.
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Konflikt natura -- kultura. Czy nauka rzeczywiscie musi
ié¢ wlas?

Relacje migdzy samicami naczelnych mozna okresli¢ jako swoiste roz-
dwojenie, nieustanne balansowanie miedzy wspdlpraca a rywalizacja. Za-
owno kooperacja, jak i wspéfzawodnictwo to pewniki charakteryzujace
relacje 1 zycie spoleczne tych zwierzat. Bez watpienia, samice sg sklonne do
przyjazni i udzielania pomocy. Rodzi sig jednak pytanie, na ile owa pomoc
jest bezinteresowna i pozbawiona ukrytych korzyjci. Okazuje sie bowiem,
7e jedynie szympansice bonobo s3 tak naprawde nielicznymi, ktére nazwad
by mozna skfonnymi do przyjaznii kooperacji, ale i réwniez w ich szeregach
nie brakuje agresywnych zachowan.

Gdy tytko przyjrzymy sig blizej naczelnym, nie sposéb uwolni¢ sie od
myéli, ze dotychczasowy stereotyp, wizerunek samicy—matki, jawi si¢ nam
jako falszywy. Samice tak samo intensywnie wydaja sie angazowad w sprawy
reprodukji, jak i we wzajemna rywalizacjg i osigganie wysokiego statusu.
Stratus samic u wielu gatunkéw jest stabilny i przeklada sie z reguty na ko-
rzyéci dla potomstwa obojga plci. Paradoksalnie rywalizacja migdzy sami-
cami zostala przebadana mniej wiecej na wszystkich gatunkach naczelnych,
z wyjatkiem jednego, ,brakujacego gatunku” — kobiet [Hrdy 2005, s. 192].

Oczywistym jest, iZ w analizie jakiegokolwiek zjawiska, ktére z istoty
rzeczy wystepuje w ludzkim, w spolecznym $wiecie nie mozna przypisywa¢
przyczyn tylko i wylacznie charakterystycznych i sprawdzalnych w odnie-
sieniu do $wiata natury. Ze wzgledu na ten fakt istnieja sceptycy miedzyga-
tunkowych poréwnan. Mozna jednak poszerzyé obraz i opis tego zjawiska
o ten wlagnie aspekt, aby byt bogatszy i bardziej wielostronny. Agresywne
zachowania wewnatrzgatunkowe samic innych naczelnych, bliskich czlo-
wielcowi zwierzat spolecznych, potwierdzaja istnienie analogii migdzy agre-
sja u tych zwierzat, a zachowaniami o charakterze agresywnym u kobiet wo-
bec kobiet. Dostrzezenie tego pozwala zrozumied i obali¢ mit kobiety jaka
istoty niesklonnej do agresji. Na przyklad, samice naczelnych, czy wspélnie
mieszkajace kobiety, synchronizuja swoje cykle miesiaczkowe. Ponadto za-
réwno u kobiet, jak i u samic innych naczelnych do Inicjacji seksualnej do-
chodzi przewaznie w momencie owulacji [Hrdy 2005, s. 42]. Istnieje wiec
wiele zbieznodci w funkcjonowaniu kobiet i ich najblizszych, biologicznych
kuzynek. Kobieta, podobnie jak jej filogenetyczne krewne, jest bowiem
agresywna z natury. Ma ona jednak powody, w odréznieniu do szympan-
sic, do nie ujawniania, ukrywania swojej ,ciemnej strony”. Ciekawostka jest,
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ze podczas gdy ten agresywny aspekt kobiecego zachowania zostal przg,

Jkulture” potepiony (w przypadku mezczyzn agresja zawsze spotykaty sig.
i weiai spotyka z silng afirmacjg), w bardziej egalitarnych malpich spotecs. -
noéciach pozostat w niezmienionych ksztaltach i formach. Kulturowo roz-”
powszechniony, niemal uniwersalny brak poparcia dla kobiecej agresji oraz

jej pigtnowanie, nie oznacza wcale braku jej wystgpowania. Nie wystarczy

czego$ nie aprobowaé, zeby to co$ nie istnialo. Mozna jednak doprowadzi¢ .

do sytuacji, w ktérej dana cecha staje sig mato widoczna, nawet dla najby-
strzejszego obserwatora, nie tracac jednak swojego pierwotnego znaczenia

i funkgji. Dlatego agresja kobiet wobec innych kobiet nie musi by¢ oczywista -
i spektakutarna, aby mozna bylo stwierdzi¢ jej istnienie i konsekwentnie -

agresja ja nazwad. Nie jeste$my szympansami, ale wyjatkowo zlozone, per-
fidne i dokuczliwe spoleczne zachowania tych zwierzat moga dostarczyé

interestjgeych informacji na temat tego, jak wygladalo niegdy$ nasze zycie, -

oraz jakim zmianom i z jakich powoddw uleglo nasze zachowanie tutaj, za-
chowanie agresywne kobiet wobec kobiet.

Rozdzial 3
Ukryta kultura agresji u nastolatek

Dziewczece do§wiadczenie jest silnie podszyte cisza, ktdra nalezy
wydoby¢ na $wiatlo dzienne. Istnieje bowiem ukryta kultura dziewczgcej
agresji, w ktorej gnebienie nastolatek przez inne dziewczeta osigga wymiar
epidemii. Nasza kultura odmawia dziewczetom dostepu do otwartego
konfliktu, kierujac ich zachowanie na tory agresji nie fizycznej, nie wprost.
Konsekwentnie dziewczeta do perfekejt opanowaly postugiwanie sig plotka,
obmawianiem ofiary za jej plecami, oszczerstwami, strategiami wyklucze-
niowymi, wyzwiskami, manipulacja. Nalezy bowiem uzmystowi¢ sobie, iZ
dziewczeta weale nie sg picia mniej agresywna niz chlopcy. Powszechnie
podzielany, bledny poglad dotyczacy dziewczecej czy kobiecej agresji jako
takiej jest wynikiem przypisywania pojeciu agresji tylko i wylacznie wy-
miaru fizycznego. Oznacza to, ze agresywnos$¢ dziewczat czgsto opisuje sie,
definiuje, tlumaczy w odniesieniu do tego, co wiemy o agresji meskiej, doko-
nujac tym samym nieuprawnionej symplifikacji owego zjawiska i wykazujac
sie niezrozamieniem genezy przyczyn, przebiegu, skutkéw dziewczgcych
form rywalizacji. Trudno bowiem uwierzy¢ w to, iz dziewczeta sa anielica-
mi, ktérym nie towarzysza negatywne emocje i ktére nie wykazuja potrzeby
ich kanalizowania. Wprost przeciwnie. Dziewczeta sa istotami, ktdre tak
jak chlopcy maja potrzebg wyrazania swojego niezadowolenia, odczuwanej
zlogci, zazdroéci, poniesionej krzywdy, czynia to jedynie w inny, bardziej
wyrafinowany i subtelny sposéb.

Bledne definiowanie zjawiska agresji oraz nieuprawnione zawg¢zanie
tego pojecia tylko i wylacznie do jej fizycznych form, spowodowat wyksztal-
cenie si¢ nieprawidlowego przekonania o funkcjonowaniu dziewczat w ra-
mach ich grup réwiesniczych, co konsekwentnie znalazlo swéj wydzwigk
w deprecjonowaniu tego zagadnienia przez nauki spoleczne i minimali-
zowaniu jego znaczenia dla funkcjonowania dziewczat w ich spolecznym
otoczeniu. Rzadkie przypadki stricte fizycznych form agresji wystepujacych
wéréd dziewczat pozwolily wyciagna¢ wniosek o mniejszych sktonnosciach
tej plci do zachowania nacechowanego wrogoscia. Rozumowanie, iz czego
nie wida¢, nie istnieje, jest tu, jak sig okaze, nieuzasadnione. Dodatkowo we-
dtug Helen Fisher: ,Podczas zabawy mate dziewczynki rzadko wdaja sie we
wspdlzawodnictwo, w ktérym sa wyraZni zwyciescy i pokonant. Laczg si¢
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raczej w grupy kolezenskie bez przywddcey i hierarchii, zlozone z pigciy czy
szesciu jednostek wzajemnie uwrazliwionych na swoje potrzeby. Dla wigk_
szodci z nich najwyzszym celem jest by¢ lubiang. Nie jest istotne, kto wygry.

wa; szuka si¢ pochwal i podziwu” [Fisher 1999, s. 54). O tym, Ze dziewczety
raczej wspolpracuja, niz rywalizuja, czgsciej osiggaja konsensus przez dys.
kusje méwi réwniez Anne Campbell. ,W akceptowalny sposob krytykujy -
one innych i dbaja o wlasciwe zrozumienie tego, co powiedzialy. Co wiecej,

rzadziej przerywaja, gdy ktos inny si¢ wypowiada i cz¢éciej zwracaja uwage
na to, co powiedziaty ich przedméwczynie. Dziewczeta wywieraja na innych

wplyw poprzez sugestie, nie przez bezpoérednie polecenia” [Campbeli 2004,
s. 188]. Zgodnie z tymi stanowiskami, mozna zywi¢ przekonanie, Ze agresja ~ :

jest w $wiecie dziewczat czyms§ zupelnie obcym, a relacje migdzy dziewczg:
tami przebiegaja gladko i bezkonfliktowo. Nic bardziej mylnego.

Tymezasem dziewczeta wyksztalcily odmienne mechanizmy wyraza-
nia agresji, ktérymi sprawnie wladaja, niczym obosiecznym mieczem, ktdry

rani bardziej niz jakakolwiek bron fizyczna. Niestety, jak zobaczymy, nasza
kultura celebruje i pochwala nieagresywne zachowania dziewczat i wymu-
sza postawe ,bycia mitg”. W tej sytuacji zaréwno dziewczgta, jak i kobie-
ty muszg wypracowywac wilasne, ukryte taktyki zachowan agresywnych
i nacechowanych wrogogcia w taki sposdb, aby uszly one uwadze nie tylko
chiopcow i mezezyzn, ale i im samym. Trudno jest bowiem uwierzyé, iz
w kobiecym éwiecie wystepuja jedynie pozytywne emocje, a konflikt jest
czymsé obcym i niespotykanym. Przeciwnie, zjawiska te przeplatajg sie, a

nawet wspdlistnieja z przyjainia, miloécia, wspélczuciem i sympatia. Sa tak’
samo naturalne jak te ostatnie. Problem z ich rozpoznaniem polega na tym, .-
ze zachowania te nie sa definiowane kulturowo jako agresywne. W rezul- -
tacie tworzy sie mit dziewczyny demonicznej i anielskiej, przebiegtej i em-

patycznej zarazem, opiekuriczej i targanej namigtnosciami. Niestety cigzko
odczarowaé to powszechne mniemanie na temat kobiecej natury, jednak

poznanie mechanizméw dziewczecej agresji pozwoli w duzym stopniuto ']

uczyni¢. Mam nadziejg, ze dostepna, acz uboga, literatura poswigcona zja-
wisku dziewczgcej agresji w polaczeniu z wynikami badan, ktdre przepro-
wadzilam wéréd nastoletnich dziewczat, pozwola na bardziej refleksyjne
podejécie do podnoszonej tu kwestii oraz lepsze jej zrozumienie.
Rywalizacja migdzy nastolatkami moze przybraé rézne formy i inten-
sywnos¢. Przejawia si¢ ona na wiele sposobow, od wyscigu do najlepszych
ubraf i kosmetykéw do atakéw stownych i fizycznych. Jak twierdzi Phyllis
Chesler, dziewczeta i kobiety mogg posiadaé ewolucyjna predyspozycjg do
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chronicznej, wewnatrzgatunkowej agresji, ktéra patriarchalna kultura moze
potem dodatkowo potegowaé [Chesler 2003, s. 79].

Dziewczgta w okresie dojrzewania walcza i rywalizuja miedzy soba
o nastepujace rzeczy: w obronie wlasnej reputacji seksualnej, o dostep do
najbardzief atrakcyjnych przedstawicieli plci przeciwnej, utrzymanie przy-
jainii egalitaryzm w swoich klikach. Dodatkowo chronig one obecne relacje
7 innymi dziewczynami oraz dbajg, aby w ten uklad nie wtargnat intruz
- inna dziewczyna [tamze, s. 104]. Jak to si¢ dzieje i dlaczego, bedzie tema-
tem tego rozdziatu,

Socjalizacja do rél plciowych i normy kulturowe
a dziewczeca agresja

Anne Campbell twierdzi, ze podejécie do agresji wynika z podziatu na
role plciowe i istnienie pewnych oczekiwar zwigzanych z zachowaniem jed-
nostki w zaleznodci czy dany osobnik jest kobieta, czy mezczyzng. Agresja jest
wyznacznikiem meskogci, podczas gdy od kobiet oczekuje sie opiekuriczosci
i osiagnigcia ideatu ,dobrej matki” [tamze, s. 122]. Juz od najmlodszych lat
dziewczynki musza podazaé wyimaginowanym szlakiem, ktéry zmierza do
ostatecznego celu pod szyldem ,grzeczna dziewczynka”. Okreslenie to odnosi
si¢ do osoby pozbawionej ztych mysli i negatywnych emocji, z ktéra kazdy
iyczy sobie przebywad. Jest to dziewczynka méwigca cicho, spokojnie, nigdy
nie bedaca wladcza i zlodliwg. Takie ,idealy” musza raczej milczeé niz mé-
wi¢ o wlasnych uczuciach, ktére dla nich samych czesto jawig si¢ jako glupie,
egoistyczne, niegrzeczne, nieistotne itd. Dziewczeta same podporzadkowuja
sig tym normom, wymagajac od réwiesniczek postepowania zgodnie z nimi.
Przykladem niech bedzie wypowiedZ mojej respondentki Kozy:

W szarych myszkach byfa Madzia, teraz jest gdzies posrodky. Ja bardzo
lubig Madzig. Ona wyglgda na takiego aniolka i jest takim aniotkiem,
tie pasuje do ,myszek”, moze dlatego obie grupy jg lubig. Pamigtam jak
kiedys omawialismy ,,Hamleta” i grzeczna Madzia wyrazita sig tak, jak
sig nigdy nie wyrazala... No i klasa zaczeta sig Smiad. Do niej zupelnie nie
pasuje przeklinanie, ona wyglgda na takg ulozong.

Karolina: Czasami stafe sig po stronie dziewczyn. Dziewczyny sq bardzief
uczuciowe, delikatne od chiopcow, chtopcy sg silni. Jak widze bijgce sig
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dziewczyny, to ile wyglgda. Widad, ze one sg agresywne, a do dzaewCzy"

Akne: Ostatnio laski wyzywaly mnie, Ze jestem chlopakiem, bo sie z chio-
nie pasujg bijki, do chiopcdw bardziej.

akami trzymam, no gadam z nimi czesto i wolg ich towarzystwo. Pewnie

o s¢ zazdrosne. Niby tak dla Zartu to robig, ale i tak wiadomae.
.Dobre dziewczynki” nie powinny doswiadczaé uczucia zlosci, ktéra be,. -

posrednio zagraza kontaktom i zwigzkom z innymi ludZmi, podwazajac jc},
umiejgtnosci bycia milymi i wspdiczujacymi. Agresja zagraza wiec wszystkje.: '
mu temu, do czego dziewczeta byly i s socjalizowane, kim w konsekwencjl o
pragna si¢ sta¢ [Simmons 2003, s. 18]. Katty Tapper ustalita, Ze dziewczety °
oceniaja zachowania nacechowane agresjg o wiele bardziej negatywnie pj
chlopcy. Co wiecej, zaprzeczaja one same przed soba, ze dane zachowanie, kt()
rego sie dopuscity, nacechowane byto agresja [Chesler 2003, 5. 115]. Dodatkow;
dziewczeta majg wyrzuty sumienia po akcje agresji, ktérej byty inicjatorkami,

7 W rezultacie istnieja zasady sprecyzowane odmiennie dla dziewczat
* . jchlopcéw, a ich nieprzestrzeganie wigze sig z réznorakimi sankcjami spo-
lecznymi, od formalnych do nieformalnych ze spotecznym wykluczeniem
whacznie. W konsekwencji, dziewczeta — nie mniej agresywne od chlop-
- 6w — wyrazajg agresje w sposdb niekonwencjonalny. Jesli z jaki§ powodéw
5 agresja nie moze zostaé skierowana w sposdb bezpoéredni, oprawczyni musi
znalef¢ inna droge, aby osiagnac swdj cel [Chester 2003, s. 96).
J¢  Whiosek jest niestety taki, iz kultura sprawujaca kontrole nad formami
15 agresji doprowadzita dziewczeta i kobiety do wyksztalcenia ich nie fizycz-
Ania: Kiedy§ zranitam inng dziewczyng, ona pewnie nawel tego nie zg- * ¢ pych mechanizméw. Agresja nie wprost nie wymaga ryzykowania wlasnego
uwazyta, ale cos wtedy niemilego powiedzialam. Oczywiscie przeprosi- Jfs- iycia. Jej forma moze by¢ manipulacja, ktérej obiekt jest atakowany posred-
tam, bo miatam wyrzuty sumienia. Ona oczywiscie byla tym zdziwiong, - pio i dlatego trudno wskazaé wlasciwego agresora. Moze przejawiac sig ona
nie wiedziata dlaczego jg przepraszam. N _ przez unikanie kogos, pigtnowanie, obmawianie [Campbell 2004, s. 149].
1 Kiedy jednostka poczuje sig urazona, po prostu przestaje rozmawiaé, Cze-
© sto réwniez dziewczeta wykluczaja niemila osobe z nieformalnych spotkar,
- ignoruja ja lub zawigzuja przeciwko niej jednolity front [Fisher 1999, s. 71).

Kasia: W podstawdwce przyjainitam sig z dziewczyng, ktdra musiata WyQ
jechad, a ja o tym nie wiedziatam. Wezesniej sig poktécilysmy i nie mo-
glam jej przeprosic. Byto mi bardzo przykro.

) . o . ‘ L : .' ~Ola: Na poczqtku pierwszef kluasy poznatam dwie fajne dziewezyny, byto
Ow moment wrogoci przypisuja najczgsciej przypadkowej utraciekon:"" 3 super. Moja stara przyjacidtka, teraz wrdg, kidra je enata, musiala im cos

troli nad wlasnym zachowaniem. Dziewczgta musza by¢ mife, zeby mieé - :}% nagadad i te dwie zmienity o mnie zdanie. Nie wiedzialam tak naprawde
przyjaciot, co wynika z zasad tyranii, ktéra narzuca koniecznosd¢ byciamily® &' dlgezego. Dziewczyny nic o mnie tak naprawde nie wiedzialy. Kiedy$ nie
[tamnze, 5. 95]. Badania uniwersytetu w Michigan potwierdzaja, Ze zatéwno - . wytrzymatam, bo zaczely mnie wyzywaé od dziwek, szmat itd. Zaczgly-
rodzice, jak i nauczyciele zniechecaja dziewczynki do przejawiania fizycz- 3" gmy sig wtedy bié, Teraz nie zwracamy na siebie uwagi, po prosty.

nych i bezposrednich form agresji, co nie wystepuje w przypadku chiopcow. -

Dziewczynkom mdwi sig, aby byly cicho i uzywaly ,milszego” glosu trzy-- *f. To kultura, nie wrodzone umiejetnosci dziewczat i kobiet, doprowadzila
krotnie czgsciej, niz czyni sig to w stosunku do przedstawicieli plci meskie), 21 do wyksztalcenia sie i stosowania przez nie agresji nie wprost, ktéra jest
chod ci ostatni zachowuja si¢ o wiele glodniej [Simmons 2003, s. 18]. W kon- " reakeja na rzeczywistosé, w jakiej zyja.

sekwencji réwieénicy podtrzymuja te wzory zachowan, aprobujac posta-

we mitych dziewczat i twardych chlopcéw, negujac dziewczgca inicjatywe™ f
i chlopieca biernoéé. Dlatego to kultura okresla agresje jako niekobieca, aby-- [ Potrzeba bliskosci i te g0 konsekwencie
cie nazwana mianem: lesby”, ,suki”, ,chfopaczary” jest najwicksza krzywda, J
poniewaz kazdy z tych epitetéw podwaza i zagraza przypisanej spolecznie
i kulturowo roli dziewczyn. (Zobaczymy dalej, jak same dziewczeta reagujg-
na takie epitety wysytane pod ich adresem i dlaczego tak czynig.) E

L i

e

Aby zrozumie¢ dziewczecq agresje, nalezy najpierw poznaé dziewcze-
- caprzyjadni i bliskoé¢. Intensywnosé zwiazkéw miedzy dziewczetami to
: podstawa dla zrozumienia mechanizméw odpowiedzialnych za agresje i jej
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formy. Campbell twierdzi, ze dziewczeta najbardziej obawiaja sie iz ol |
i tego, Ze przez odstawanie od innych beda odrzucone. Dlatego tez zwigyy; -

z innymi ludZmi odgrywaja tak waing rolg w dziewczgcym i kobiecym 2y

ciu. Fakt ten implikuje réwniez inng reakcje na strate [Chesler 2003, 5. 80];'_ B E

Jak wiemy, kultura nie pozwala dziewczgtom na angazowanie si¢ w fizyczpe
akty agresji i poniewaz rozwijaja one inteligencje spoleczng o wiele szybciej
niz chlopcy, s3 w stanie wprowadza¢ w Zycie liczne strategie manipulacjj

spolecznej. Czynia to w celu zdobycia dominacji lub wyraZzania ziodci, i skg. 1

ro nauczyly si¢ tak postgpowac od swoich matek, bab¢, mentorek itd. [tam:

ze, 5. 94]. Poniewaz dziewczeta sa socjalizowane z dala od agresji, nie sa one

w stanie negocjowad, gdy znajdg sie w sytuacji konfliktowej. Wtedy nawet
drobnostka moze przyczynic sie do rozpadu zwiazku migdzy dziewczetam,

Dla wigkszoéct badanych dziewczat konflikt réwna sie utracie czegod lup
kogo$. Podczas gdy dla chlopcéw agresja wiaze si¢ ze zdobywaniem kon. -

troli, dla dziewczat oznacza zagrozenie dla ich zwigzkéw z bliskimi ludZm;i
[Campbell 2004, s. 149]. Dlatego tez wiele z nich ukrywa swoje osobiste po-
glady, by dostosowac¢ sie do innych i utrzyma¢ harmonie w swoim érodowi-
sku spotecznym [Fisher 1999, s. 69].

Koza: O swoich prawdziwych emocjach méwig tylko w domu, w towarzy-
stwie réwieénikdw raczej mi sig to nie zdarza. Wyzywam si¢ wtedy na sio-
strze, mamie, tacie. W szkole staram si¢ powstrzymywac, nie cheg nikogo
obrazié¢ pod wplywem emocji, komu$ moze sig nie spodobad, ze jestem
taka agresywna. Dlatego nie zawsze mdwig, co myslg. Staram sig raczej do

drugiej osoby dopasowad, nawet jak mnie cof irytuje, to tego nie pokazuje, )
~ nie zagrozi¢ ich zwigzkom z osobami, na ktérych im najbardziej zalezy

Jestem tak naprawdg osobq agresywng, ale wolg nie mieé wrogow.

Potrzeba przedkiadania cudzych potrzeb i uczu¢ nad wiasne to kolejna -
|- by¢ wzmagana przez poczucie zagrozenia, bedace rezultatem izolacji lub do-

cecha dziewczecego podejécia do relacji z innymi dziewczgtami. Maja one

tendencje do minimalizowania wtasnych emocji, uwazaja je za malo istotne, - 1B
- | nity zwigzki z innymi ludZmi ponad cata reszte, obawa przed samotnoscia,
~ izolacja i utratg przyjaciét ttumaczy dziewczece decyzje dotyczace sposobu

niewarte wszczynania konfliktéw [Chesler 2003, 5. 81].

Ania: Nigdy nie chce zawie$é paczki, dlatego wychodzg na spotkania na-
wet, gdy nie mam ochoty. Nie chcg, aby wyszlo, ze nie dotrzymujg obiet-
nic. ‘

Karolina: Jak koleianka o cos muie prosi, na co ja nie mam ochoty, np.

wyjécie gdzies, to i tak to robig, zeby jef nie bylo przykro.
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W zamian przechowuja swoje emocje gleboko w swoim ,wewngtrznym
Pokoju”, ktéry pewnego dnia okaze sig zbyt ciasny, aby je wszystkie tam po-
mieécié. Dlatego dziewczgta zaabsorbowane relacjami z innymi s3 przera-
sone na my$l o odrzuceniu do tego stopnia, ze czesto pojawia sie u nich tak

| _ywana depresja interpersonalna [Campbell 2004, s. 223}, ktéra pojawia sig

rowniez na skutek niepowodzert najlepszej przyjaciéiki lub kogos z rodziny.
Konsekwencje depresji moga byé bardzo powazne, od aktéw autoagresji, sa-
mookaleczania do préb samobdjczych wiacznie [Simmons 2003, s. 224].
Dziewczgta nawigzuja bardzo bliskie interakcje z innymi, ale pod wa-
runkiemn, Ze jest to ich najblizsze spoleczne otoczenie. Nie dzieje sie tak

1. w przypadku obcych. Na przyklad, dziewczeta o wiele czgéciej ignoryja,

unikajg i odmawiaja pomocy nowo przybylym kandydujacym do czlonko-
stwa w grupie w poréwnaniu z chlopcami, lub je wykorzystuja. Dziewczeta
sa uwarunkowane, aby byé bardziej czujnymi w stosunku do obcych niz
chlopey [Chesler 2003, s. 89].

Kasia: Na poczgtku cheiatam byé taka, jak te popularne dziewczyny. Na-
wet probowatam wkupic sig w ich laski, pozyczatam notatki, Humaczytam
zadania z matmy, ale one i tak mnie nie zaakceptowaly. A ja tez nie lubig
dziewczyn, kidre za mnq nie przepadajg, Sg zazdrosne, pewnie dlatego, Ze
sig dobrze uczg, a one nie, pewnie uwazajg mnie za kujona. Ja sig za kujona

| nie uwazam. Dlatego traymam sie raczej z dziewczynami, ktére znam diu-

zef. Wiem, Ze sig na nich nie zawiode, bo znamy sig juz tak dlugo.
Dziewczgta obawiaj sig, ze nawet zwykly codzienny konflikt jest w sta-

(Campbell 2004, s. 247]. Kobiety i dziewczeta nie odczuwaja zlogci w od-
mienny sposdb niz chlopey, ale inaczej ja okazuja. Dziewczeca agresja moze

znanej straty. W §wiecie, ktdry socjalizuje dziewczeta w taki sposdb, aby ce-
rozwigzywania konfliktéw, odzegnujac je od sytuacji bezposredniej kon-

[rontacji [Chesler 2003, 5. 91]. W $wiecie dziewczat bronig jest przyjazi i nie
ma wigkszej kary, niz odwrécenie sie do kogo$ plecami [tamze, s. 85].

" Koza: Nie bylabym w stanie wybaczyd przyjacidlce, gdyby $wiadomie od-

bita mi chlopaka. Zrozumiatabym, gdyby on sig w niej zakochal, ale gdyby
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ona sig w nim zakochala i probowata go zdobyé, to bym nie wybaczyt.
Zawiodlaby mnie.

W tej kulturze jednak zloéé jest wyrazana niezwykle rzadko. W Sytuac
konfliktu dziewczyny beda uzywaly jezyka i swoistych, niepisanych 2as3
»sprawiedliwosci”, ktore znane sa tylko im i dzigki temu tylko przez nie r
zurmiane. .

Co wspélnego ma inteligencja makiaweliczna 7 agresja g ]

nie wprost?

gicznych, drugi — z bezpieczeristwem psychologicznym. Ten ostatni zawier

w sobie poczucie przynaleznosci | akceptacji spolecznej. Kazde dziecko po:*
siada wigc trzy pragnienia: przynalezno$ci, uznania i wiadzy (Cialdini 2002,
s.600]. O ile to pierwsze moze by¢ osiggniete przez zwiazki z innymi ludimi, .

np. przyjazi, o tyle pozostale wiaza si¢ z rywalizacja i konfliktem. Aby osig-

gnad te rzeczy, nalezy nauczyé sie pewnych kulturowo okreglonych regutich 1

nabywania, ktére zwigzane s3 z zachowaniem przypisanym kazdej pici [Sim-
mons 2003, s. 9]. Normalny rozwdj czlowieka w kwestii zachowania agresyw- -
nego przebiega od bezposrednich form agresji, przez forme werbalng dospo- - -

tecznej i psychologicznej [Chesler 2003, s. 90]. W odréznieniu do chitopedw,
dziewczeta czesto atakuja w kregu $cisle wyznaczonych siatek przyjacidl, co
sprawia, ze takie formy wrogiego zachowania sg jeszcze trudniejsze do roz-
poznania, wiadciwego nazwania i wzmagaja dodatkowo krzywde poniesiong
przez adresatke takich atakéw [Campbell 2004, s. 150]. W ramach kultury
ukrytej agresji dziewczyny walczg raczej przy pomocy jezyka ciata i whasnych

zwiazkéw z innymi osobami niz przy akompaniamencie pigéci i nozy. Sfor-

mulowanie ,raczej” jest tu o tyle stosowne, ze wérdd badanych przeze mnie
gimnazjalistek zdarzaty si¢ przypadki uzycia sity fizycznej w konfliktach
migdzy nimi. O ile sytuacje takie byly w miarg czeste, to w poréwnaniu do
innych, posrednich form agresji, byly one malo waine.

Koza: Jak gram w kosza i jestem zta, to prébujg tak sig odegraé, aby wina -}
nie byta po mojej stronie. Na przykiad, zabieram jej pitki, albo robig. -

wszystko, aby to ona mnie faulowata, zeby to byla jef wina, nie tak, ze
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miafauluje.. Przylaé mam ochote, jak mnie ktérad wyzywa. [..] Czesto
szukarm zaczepki, ale wiem, e to sie kiedys skoriczy, bo kiedy$ moge na-
prawd{f dostaé i wtedy begdg Zatowad,

To agresja nie wprost (tutaj prowokacja i manipulacja) jest najczesciej
yzywang forma wrogiego zachowania przez dziewczeta. Zaraz poterm kolej-
e miejsca zajmuja agresja werbalna i fizyczna [Chesler 2003, s. 103]. W za-
‘sadzie taka hierarchia obserwowana jest juz po ukonczeniu przez jednost-

- Je dsmego roku zycia. Kaj Bjorkqvist, fiiski badacz fenomenu dziewczgcej
- agresjl, definiuje agresj¢ nie wprost jako zachowanie wrogie, ktdrego celem

jest zranienie rywala, w ktdrym jednocze$nie identyfikacja agresora jest nie-

BT mal niemozliwa [tamze, s. 92]. Te dziewczeta, ktdre czedciej stosuja agresje
Wedlug Harry'ego Stacka Sullivana czlowickiem od najmfodszych lat " HE
kieruja dwa motywy. Pierwszy zwiazany jest z zaspokojeniem potrzeb biolo. '

nie wprost, maja bardziej rozwinieta inteligencje makiaweliczng, Wedlug
Tomasza Witkowskiego jest to ,adaptacja do radzenia sobie ze zloZonoscia
aycia w poéltrwalych grupach oraz z sytuacja, ktéra angazuje potencjalnie
skomplikowana réwnowage migdzy wspdlpraca i rywalizacja z tymi samymi
jednostkami” [Witkowski 2005, s. 38]. Ewolucja, przebiegajaca w zlozonych

"% grupach spolecznych, zaczela wige faworyzowaé¢ manipulantéw potrafia-

cych wykorzystywa¢ innych dla swych whasnych celéw. Cata sztuka polega
na tym, aby nie zosta¢ wskazanym jako prowokator ataku i nie narazié sie

- narewanz rywalki. Fakt, iz dziewczeta szybciej rozwijaja ten typ inteligencji,

powoduje, ze rozwigzuja one konflikty migdzy soba w bardziej ,pokojowy”
sposdb, czyli przy uzyciu bogatego repertuaru technik agresji nie wprost
wladnie.

Karolina: Jak jaka$ dziewczyna zajdzie nam za skére, to najczescief ob-
gadufjemy jg, jej wyglgd lub jak jakas$ dziewczyna ma fajny ciuch, albo
#e wyglgda. A jak mnie ktdras skrzywdzi to najchetniej bym udusila, ale

: wiadomo, tak sobie tylko mysle. [...] Dziewczyny malujq si¢ dla chiopa-

kéw i kolezanek, zeby tamte widzialy, jaka ona pigkna, tak nieswiadomie

- chyba miedzy sobg rywalizujg. Tak samo jest z ubraniami. [...J Plotkowa-

nie [ ignorowanie to normalne u nas w szkole, tylko nikt nie mowi, ze to
dgresja.

Kasia: Bicie sig jest dziecinne, ja w ogéle tego nie rozumiem. Stowna agre-
sja jest jeszcze do przyjecia, zresztg czescief sig zdarza, nawet mi. Czesto

. jedna dziewczyna pusci jakgs$ plotke o kim$ i wtedy cata szkota wie. I to

Haprawde czasami boli.
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Rachel Simmons wyréznia nastgpujace rodzaje dziewczecej agresjj
agresje relacyjna, to znaczy taka, ,ktéra ma na celu zranienie innej osgly
| ‘ przez zagroZenie utraty lub utrate zwigzku oraz poczucia akceptacj, przy.
( jazni i przynaleznosci grupowej; agresj¢ nie wprost — pozwalajacy agresore
uniknaé konfrontacji z ofiara ataku oraz agresje spofeczng — Zmierzajyc;
do zniszczenia szacunku do wiasnej osoby I spolecznego statusu jednesk; -
w ramach grupy” [Simmons 2003, 5. 21}. Przykladem agresji relacyjne; jest.f"
ignorowanie, wykluczenie z grupy, wyzywanie, sabotowanie zwiazku danej,
osoby z inng, dwuznaczne gesty mimiczne. Tutaj fakt, iz oprawca Znajduje .
sie w bliskich relacjach z ofiarg, jest jego najsilniejsza bronig. Dalej przykta.”
dem agresji nie wprost moze by¢ sytuacja, w kidrej agresorka podtrzymuje‘-
wrazenie, jakoby nie chciala sprawi¢ nikomu przykrosci i dodatkowo po- | .
stuguje sig innymi osobami (mechanizm plotki), ktére uniemozliwiaja tym .1
samym jej identyfikacje jako inicjatorki ataku. -

Ola: Dziewczyny rywalizujg migdzy sobg o chiopakdw, rozpowiadajg wte- -
dy plotki, falszywe plotki najczesciej, ze si¢ puszczajg, tak zeby ten chio-~
pak to ustyszal, Taka dziewczyna nie ma szans sig obronié. :

7 kolei agresja spoleczna, ktéra bardzo przypomina te poprzednio oma;
wiang, przybiera formy wykluczenia, zbiorowego szydzenia itd. Typowa sy-
tuacje relacjonuje Kasia:

Jak ja kogos zdenerwuje, albo ktos mnie, to od razu mam wrazenie, ze inni
rozmawliajg miedzy sobg o tym, tak patrzqg sie [ rozmawiajg za plecami,
To da sig zauwazyd, ze ktos o tobie ciggle mowi, a nawet nie byli $wiad-
kami danej sytuacyi.

~ Jak na to reagujesz?

Przykro mi sig robi, kiedy to jest bardzo intensywne, to reaguje, ale jesli
jest do zniesienia, to wolg to zostawidé, kiedys$ im przeciez przejdzie.

— A jesli sig bronisz, to w jaki sposéb?

Moéwig, ..przestant mnie obgadywadl” Cos w tym stylu,”

Agresja relacyjna zaczyna sie w wieku przedszkolnym, w momencie gdy
pierwsze réznice miedzy plciami stajg si¢ wyraziste. Uwaza sig, ze zacho-
wanie takie zaczyna si¢ w momencie, gdy dziecko jest w stanie wchodzi¢
w znaczace zwiazki z innymi ludZmi. Przed ukoriczeniem trzech lat zdecy-
dowana wigkszos¢ dziewczynek, w poréwnaniu z chlopcami, jest relacyjnie
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[tamze, S-

na, a wraz z wickiem przewaga ta jeszcze bardziej si¢ powigksza
43). Wiréd najpopularniejszych zachowanl w ramach tej kategorii
resji wyr6znic¢ mozna gesty niewerbalne, jezyk ciala, karanie cisza, zawig-

greSYW'

' ,: wanie koalicji przeciw jakiej$ konkretnej dziewczynie z innymj dziewczy-
nami, groZby typu:,zréb to, bo nie bede twoja przyjaciotka”. Wigkszosd tego

-ty

pu zachowati ujawnia sig w kregu najblizszego spofecznego otoczenia. Im
pardziej oprawca bliski jest celu ataku, tym bardziej dotkliwa odczuwalna
strata. Tylko najblizsza przyjaciétka zna najczulsze miejsce swojej przyja-
ciolki, wie zatem, jak najskuteczniej ja zrani¢ [Chesler 2003, 5. 85].

- - Gimmons nazywa wszystkie te rodzaje zachowania agresywnego mia-
nem agresji alternatywnej. Agresja alternatywna jest niemal niewidoczna
dla oka dorostych. Dziewczgta przesylaja sobie wrogie spojrzenia, przesylajg
liciki, szepczg sekretnie na swéj temat, patrzac jednoczesnie w oczy prze-

. razonej ofiary. Trudno takie zachowanie poddaé karze, trudno tez dociec

ich tredci, nikt przeciez nikomu nie zadaje bélu, przynajmniej fizycznego
(Campbell 2004, s. 149].

JPrzepraszam, ze zyje"!, czyli o potrzebie afiliacji
i samoocenie

Dziewczeta w wiekszym stopniu niz chlopey okreélajq siebie w rela-
¢ji do swoich zwigzkéw z innymi ludZmi. Kobiety przewainie odczuwajy
7loé¢ w stosunku do rodziny lub przyjaciél, a dopiero w dalszej kolejno-
§ci wobec spoleczeristwa czy ogétu innych ludzi. Poniewaz dziewczynek
nie zacheca sie, by separowaly sie od matki, wyrabiaja sobie one §wiato-
poglad, w ktérym pierwszoplanows rolg odgrywaja bezpieczne relacje [Fi-
sher 1999, s. 61]. To, ze udane refacje z innymi osobami majg dla dziewczat
centralne znaczenie, niesie za soba powazne konsekwencje spofeczno-
-psychologiczne. U kobiet samoocena jest silnie skorelowana z zaangazowa-
niem w zwiazki. Dlatego w sytuacji konfliktu, w ich ramach, konsekwencje
takiego stanu rzeczy staja sie dla dziewczyny szczegdlnie ucigzliwe i do-
tkliwe [Campbell 2004, s. 223]. Kryzys w relacjach z innymi ludZmi prze-
waznie prowadzi do wyobcowania i samotnodci, a ta ostatnia szczegdlnie
narusza istote dziewczecej tozsamosci. Dziewczeta s3 $wiadome, ze spo-
teczeristwo oczekuje od nich, aby byly towarzyskie i troskliwe w stosunku
do innych. Samotno$¢ i odrzucenie nie jest dowodem $wiadczacym o po-
siadaniu wymaganych atrybutéw. Dlatego ciagle poczucie, e stapa si¢ po
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nieprzewidywalnym i niepewnym gruncie dziewczgcych relacji, bard, %
mocno podwaza samoocene i pewno$c siebie. Pod wplywem stresu wyp

klego z takiej sytuacji dziewczeta maja tendencj¢ do uwewngtrzniania, 23?‘ -
miast eksternalizowania swoich probleméw. )

Koza: Czesto musze udawad, ze lubig jakies dziewezyny, mimo ze ich me

trawie, Zeby nie mieé z nimi konfliktu, zwlaszcza jak majq brata starsze- i

go, brat ma kolegéw. Z samymi dziewczynami databym sobie z rade.

Nieuchronng konsekwencja jest uczucie zmeczenia, wyobcowanis,
smutku [Simmons 2003, s. 223]. Dziewczeta szczegdlnie cigzko radzg sg-
bie z sytuacjami, w ktarych bliskie im osoby podwazajg ich kompetencjé |
i dokonania, wysuwaja w stosunku do nich nierealne oczekiwania, dotyczg_.‘ _
ce realizacji celéw bez wystarczajacego wsparcia lub potrzebnych do tego -
$rodkéw. Niemniej najwieksza krzywda dla dziewczyny jest poczucie braky
okazywanego szacunku lub nalezytej uwagi ze strony innych bliskich oséb;
szczegblnie w sytuacjach istotnych i przelomowych dla jednostki. Dziewcze- .
ta wigc czedciej wpadajg w zlosé, gdy traktowane sa w sposob lekcewaizaey - |
lub protekcjonalny [Campbell 2004, s. 149}, zwlaszcza wtedy, gdy podobne - |
postgpowanie u innych oséb zostaje nagradzane i doceniane. Miode kobiety
przejmujg sie wowczas, Ze co$ jest z nimi nie w porzadku, nie spelniajg ocze-
kiwari innych ludzi, a za to przecie? sie je ceni.

Czynnikiem potegujacym ten stan jest kobieca zdolno$¢ lub, jak kto
woli, talent do ,czytania” ludzi. Zaréwno dziewczeta, jak i kobiety wy-
chwytujg subtelne sygnaly wysylane przez drugg osobe, szybciej i dokfad-
niej w poréwnaniu z chlopcami odkrywajs jej motywacje i pragnienia. Ten
przydatny dar odezytywania emocji z wyrazu twarzy, rozszyfrowywania
nastroju rozméwcey na podstawie jego gestéw, mimiki twarzy [Fisher 1999,
5. 119] czesto przypomina mecz, w ktdrym strzela sie gole do whasnej bram-
ki. Bledne odezytanie komunikatu w $wiecie ukrytej, dziewczecej agresji,
o co nietrudno, moZe pociagnaé za soba bardzo powazne konsekwencje.

Jak wiec ratowac i pozszywad zwiazek, ktdérego utrzymanie tak silnie sko-
relowane jest z dziewczeca samooceng? Carol Gilligan zaobserwowala u dziew-
czat niezwykla i tajemnicza zarazem zdolno$é lub predyspozycje do przepra-
szania nawet wtedy, gdy uwazaja one, iz wina za zaistniaty konflikt nie lezy po
ich stronie, co w efekcie prowadzi do szezedliwepo zakoniczenia wagni rodem
z dziecigcych bajek. Tym samym poczucie krzywdy i wzajemnego zalu koriczy
sig tak samo szybko, jak gwaltownie si¢ pojawilo [Simmaons 2003, 5. 76).
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Koza: Dziewczyny s¢ inne od chlopakdéw. Obrazajg sig i trzeba je na ko-
janach przepraszaé, jakby sig stato nie wiem co, tydzieti sig do ciebie nie
gdzywﬂf% na przyklad. Ale na kovicu wszystko sig wyjasnia. Jest dobrze.

Kasia: Latwief sig pogodzic dwém sktéconym dziewczynom, niz chiopa-
kom. Mimo ze rywalizujg, to potrafig zrozumied i wybaczajg sobie. Po
prostu szkoda tej przyjuini.

Pamigtajmy, Ze dla dziewczat celem priorytetowym jest utrzymanie bli-
skich zwiazkow z innymi za wszelka cene. Stowo ,przepraszam” moze byé
uniwersalnym kodem informujacym o nastaniu rozejmu. Potrzeba oczysz-
czenia atmosfery z konfliktu jest tu na tyle silna, iz przy¢miewa chgcé wyja-
‘nienia rzeczywistych jego przyczyn. W konsekwencji przypomina to upy-

" chanie dzina do butelki, ktéra, predzej czy pdZniej, ktos zechce otworzy¢.

stare, nierozstrzygniete konflikty bowiem sa skrupulatnie zapisywane na
kartach dziewczecej pamigci i odczytywane w sytuacji kolejnego konfliktu.

Uczestnictwo dziewczgt w diadach i klikach

Dziewczeta czesciej tworza stale grupy réwiesnicze, ktére skiadaja sie
z diad i triad. Rith C. Savin-Williams twierdzi, Ze trudno jest rozszyfrowac
strukture grupy nastolatek, gdyZ nie jest jasna ani dla 0séb spoza tego kregu,
ani dla samych czlonkin [Campbell 2004, s. 188]. Nie jest dla mnie do korica
zrozumiale, skad takie przekonanie, gdyz moje respondentki wykazaly si¢ dos¢
przejrzysta wiedza w tym zakresie. 53 one doskonale zorientowane w kwe-
stiach skfadu, hierarchii grupy oraz statusu poszczegélnych czlonkin takich
ukladéw. Na przyklad, w badanej przeze mnie klasie gimnazjalistek, istnieja
tezy grupy dziewczat: ,popularnych” — fajnych, krzykliwych, modnych, tren-
dy itd ; ,cichych myszek” — skromnych, niewyréiniajacych sig; ,izolujacych
sie” - chodzacych w glanach, stuchajacych niemodnej muzyki. Faktem jest, ze
dziewczece kliki formujg sie na podstawie kryterium atrakcyjnosci fizycznej
i fizycznego wizerunku ich czionkin. Oznacza to, ze dziewczgta atrakcyjne
beda czesciej przebywaé w towarzystwie dziewczat atrakeyjnych i odwrotnie.
Dziewczeta podobne pod wzgledem wygladu zewngtiznego i charakteru beda
predzej trzymad si¢ razem, niz si¢ izolowa¢ [tamze, s. 195].

Akne: Wymieniamy si¢ ubraniami, na obozach mamy jednqg wielkg szafg
i kazda ubiera sig jak chee. Czesto jak kupuje ciuchy to zastanawiam sig,
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co powiedzialyby na to przyjacidtki. Czesto rezygnuje, jak ich akurat py, B

ma. Wolg nie ryzykowad.

Kasia: Jesli chodzi o ubidr to ostatnio sig tak zdarzato, Ze z dziewczyng.
mi przychodzimy praktycznie tak samo ubrane do szkoty, choc sig weze.
$niej nie umawiamy. Jak robig zakupy, to mysle, czy by sig im dany ciyep -
spodobal. Moze podswiadomie myslg, czy one to zaakceptujg. Zresztg, -

jak sig innym spodoba, to bedg sie pytaé, gdzie kupitam. Tak przyjemnie
sig wtedy robi.

Malgosia: Mojg przyjaciétke i mnie wiele {gczy, mamy podobny gust, siu-..
chamy tej samej muzyki, oglgdamy te same filmy, no i w ogéle jestesmy

podobne z charakteru.

Ola: Razem stuchamy muzyki, rozmawiamy jak nam mingt dzied, wy.

placzemy sig sobie, jak jest co$ nie tak. Ona chiopaka teraz stracita, wigc

czesto placze a ja z nig.

Mimo wszystko jednak dziewczyny opisuja to swoje spoleczne otoczenie
— diady i kliki jako $wiat nierozwigzanych konfliktéw, ktére niczym grado-
we chmury wisza w powietrzu, tworzac zdradzieckie wraZzenie ciszy przed
niechybng burza emocji i ktére, kumulujac sie w wyniku rzadkiej artykulacii
sprzeciwu, moga eksplodowa¢ od najmniejszej iskry. Dla wigkszosci dziew-

czat kazdy dzien jest nieprzewidywalny. Koalicje rozgrywa si¢ i tasuje pad

stofem aktualnej dziewczecej gry i ich wzajemnej blisko$ci. Zdecydowana
wigkszosé¢ z nich nie wyrazi swojej zlofci, czy smutky, ale w zamian za-
" trudni mala armie mediatoréw w postaci zyczliwych przyjaciél, kiérym nie-
stety przypada w udziale zajmowanie niewygodnej pozycji migdzy miotem
a kowadlem. Dziewczeta sa bowiem istotami spolecznymi, ktdre potrzebuja
przynaleze¢. Maja one wigksza potrzebe przebywania w diadach i bliskosci
interpersonalnej niz chlopey. Fakt wykluczenia dziewczyny przez przedsta-
wicielke tej samej plci jest o wiele bardziej doniosly i pociaga za sobg o wiele

wigksze konsekwencje dla jednostki, niz fakt wykluczenia jej z grupy chlop- -

c6w. Ten pierwszy przypadek jest o wiele bardziej emocjonalnie szkodliwy
[Chesler 2003, s. 83). Dlatego tez wickszo$¢ dziewczat pragnie mieé najlepsza
przyjaciolke, ale tak samo mocno predestynuja do uczestnictwa w matych
klikach. Dziewczetom bardziej zalezy na przynaleznosci do danej grupy niz
na dominacji w niej lub podporzadkowaniu [tamie, s. 81]. Konsekwentnie
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wiekszo$¢ dziewczat obawia si¢ wykluczenia lub odrzucenia. W sytuaciji,

. pdy tak sig stanie, doswiadczaja one spotecznej izolacji. Musza wtedy szukac

nowej grupy. Ta obawa przed utratg bliskosci z kolezankami powoduje, ze
dziewczeta rzadko manifestuja odmienne zdanie lub ztoé¢ na przyjaciélki
jz podobna czestotliwoscia opowiadaja o whasnych uczuciach. Taka sytuacja
prowadzi do nieuniknionego chowania urazy, sztucznosci refacji, a w dalszej
perspektywie konfliktéw.

Istnieje jednak metoda, ktéra w znacznym stopniu zapobiega powstawa-
niu napigc. Dziewczeta prébuja minimalizowaé prawdopodobieristwo zaist-

 nienia takich sytuacji przez odpowiedni dobér przyjaciétek, ktére podobnie

sig ubieraja, wygladajy i mysla [tamze, s. 81]. Ewentualne réznice w statusie,
wygladzie, zainteresowaniach jednej z czlonkin diady moze oznacza¢ dla
drugiej $mier¢ tego zwiazku. Oznacza to, ze jezeli jedna z dziewczat spedza
wigcej czasu na nauce lub poswigca go na spotkania z chlopakiem, podczas
gdy ta druga nie, stabilno$¢ zwigzku jest zagrozona. Tak wypowiada sie na
ten temat jedna z moich respondentek, Koza:

Moja przyjacidtka czasami ma do mnie pretensje, Ze poswigcam jej zbyt
mato czasu. A ja staram sig rozdzielic czas migdzy kazdego, na przyktad,
raz spotkac si¢ z nig, raz z chiopakiem, albo z kims innym, jeszcze szkola
{ treningi i czasem ma o to do mnie pretensje.

Ania: Wolatabym, Zeby moja najlepsza przyjacidtka nie miala juz wigcef
preyjacidlek. Batabym sig, Ze nie poswigcataby mi tyle uwagi.

Podobna opini¢ wyraza Karolina:

Nie wybaczylabym przyjacidlce, gdyby zakolegowata si¢ z inng dziewczy-

|- ne [ kolegowala sig ze mng i mnie jednoczesnie nie lubila, gdyby byla
. fatszywa i miata jaki$ ukryty cel z przyjaini ze mng.

Ania: Nie bylabym w stanie wybaczyé, gdyby maja przyjaciétka oktamala-
by mnie w wainej sprawie, na przyktad udawata mojg przyjacistke, a innef
kolezance wyjawiala moje sekrety i obgadywata mnie za moimi plecami.

Diatego tez dziewczeta obawiajq sig, ze sukcesy najblizszych przyjacio-

 lek spowodujg koniec ich przyjazni. Stad tez, konsekwentnie, tak istotnym

jawi sig egalitaryzm i podobiefistwo w takich zwiazkach, nawet gdy dzieje
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si¢ to kosztem wyzbycia si¢ indywidualizmu [tamze, s. 109]. Obowiazuje
réwniez zasada wytacznosci, co widoczne jest zwlaszceza wtedy, gdy na hory','. .
zoncie pojawia sig osoba trzecia, pragnaca dolaczy¢ do istniejacej juz diady
Dlatego pod zadnym pozorem przyjaciétka nie moze da¢ drugiej odczug, 3
ja zaniedbuje, spedza wigcej czasu z inng dziewczyna. Jest to wiec specyficz -
ny mechanizm kontroli prewencyjnej, majacy na celu ochrong przed utrat:; '
przyjazni, w ktdra przeciez inwestuje si¢ mndstwo czasu i energii. :
Koza: Kiedy$ kiécitysmy sig o trzecig dziewczyne. Udawalam, Ze jg Iub;'g; '
nie wiem po co to robitam. Obie kidcitysmy sie o mojg przyjaciétke. Pa.
‘migtam, ze zawsze staralam sig robié wszystko bardzo szybko, zeby jak .-
najwigcej czasu z nig spedzié. Ta druga robila to samo. .

Ola: Jest taka jedna laska, kolezanka mojej przyjacidtki, one znajg sig o"di R
bardzo dawna. Ja jej po prostu nie lubig, ona mysli, ze jest pepkiem $wia-
ta, my$li, e do wszystkiego moze si¢ wtrgcac.

Dodatkowo utrata przyjaciélki wiaze si¢ niechybnie z wyjéciem na jaw - -}
powierzanych jej dotychczas sekretéw, kiére stanowia realne zagrozenie S &
w jej kontaktach z innymi dziewczgtami, a zwlaszcza z chlopcami [Camp-- -}
bell 2004, 5. 248). Naderwanej sieci relacji migdzy dziewczynami czgstonie
mozna utkaé na nowo. Jak wspomniatam, przyjaciéiki sa szczegdlnie za-
zdrosne o siebie nawzajem, dlatego tez pilnuja i kontroluja swoje kontakty
z innymi osobami. Wystepuje tu szczegélny mechanizm kontroli i wza-
jemnego monitorowania. Nastolatki w okresie dojrzewania ponad wszyst-
ko cenig przyjazn i zaufanie. Kazda bez wyjatku przebadana przeze mnie -
respondentka wymienila zaufanie jako najwazniejszy i niezbedny element - -
w przyjazni. Przebywanie z osobami, ktérych nie darzy si¢ zaufaniem, moze
zaowocowad powaznym nadszarpnigciem wizerunku dziewczyny i jej repu-
tacji, w przypadku gdy na jaw wyjdzie jej skrywany sekret. Dlatego najwigk-
szym skarbem jest zaufanie Zywione do drugiej osoby, a najwigkszg tragedia
jego zdrada. 4

Wiemy juz, ze dziewczynki przywiazuja wicksza wage do podobieristwa.
charakterdw niz zainteresowan [tamze, s. 247). Poswiecaja one zdecydowa-
nie wiecej czasu na dlugie wspélne rozmowy na takie tematy jak zwiazki
z chlopcami i wlasne aspiracje. Potrafig réwniez wspdlnie stuchaé muzyki;
oglada¢ wspdlnie filmy, poprawiaja sobie urode, ale musza robié to razem,
w podobny sposéb i z takim samym zaangazowaniem. ‘
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- Michalina: Najczgsciej razem gramy w bilard, albo idziemy na zakupy,
ale tylko z mojg przyjacidtka, bo inne nie potrafig szczerze doradzié. Jak
chodzimy z kilkoma dziewczynami, to nigdy nic nie kupie, bo one zazwy-
czaj skupiajg sig nie na mnie, ale na jakis innych rzeczach. Z Olkg spoty-
kamy sig w weekend, wtedy gadamy, wygtupiamy sig, plotkujemy o chio-
pgka!’,'h i dziewczynach, no takie tam.

Z podobnych powodéw dziewczeta beda réwniez bardziej zazdrosne,

: w pordwnaniu z chlopcami, gdy ich najblizsze kolezanki beda mialy chiopa-
. kéw, a one nie, gdy inne bgda bardziej atrakeyjne fizycznie od nich samych

j kiedy beda mialy wigcej przyjaciél. Oznacza to, ze dziewczeta nie lubia, gdy
ich przyjaciotki lub osoby z najblizszego otoczenia géruja w czyms nad nimi.
Gdy taka sytuacja zaistnieje, dziewczyna bedzie skfonna opuscic diade lub
klikg, nie bedzie czula si¢ juz jej petno- i réwnoprawng cztonkiniz. Warun-
kiem koniecznym jest bowiem wzajemne poczucie wspélnoty i wrazenie,
ze inne dziewczyny podporzadkowuja si¢ pewnym normom i stanowia tym
samym jednos¢ [Chesler 2003, s. 108].

Martyna: Na poczgtku, jak przyszlySmy do gimnazjum, byla taka paczka

dziewczyn, potem sig rozeszty$my. Anka i Natalia skupity sig na podzi-
wianiu facetow, a ja z Kozg chciaty$my bardziej robié coé glupiego.

Maigosia: Do niedawna byta nas tréjka, ale ostatnio sig pokiécitysmy,
Jedna z naszef paczki zaczela nas olewad i zostalysmy we dwie. Znalazia
soble jakies inne towarzystwo.

Apogeum konfliktu, czyli walka wrecz

Agresja jest $cidle skorelowana z wiekiem, totez nastolatki beda naj-
bardziej sklonne do fizycznych form agresji {Campbell 2004, s. 303]. Mtlode
dziewczeta czesto stajg sie uczestniczkami walk i bojek z przedstawiciel-
kami tej samej plci w tym samym wieku, ktdre zazwyczaj znaja. Powodem
bijatyk jest najczeéciej podwazanie reputacji seksualnej innej jednostki, co

- najezgsciej wiaze sig z kierowaniem pod jej adresem takich epitetéw jak:

J

»dziwka”, ,suka’, ,szmata’, ,kurwa” itd. Co wigcej, o ile dziewczyny ogélnie
53 przeciwniczkami walki wrecz jako skutecznego sposobu na rozwiazanie
konflikty, o tyle kazda respondentka uwazata to za niemal koniecznosé
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i s*.\.fmst),r obowigzek w sytuacji, gdy kwestionowano jej .dobre Prowadze.
nie sie”,

ola Jesli jaka$ dziewczyna cig neka, wyzywa po raz ktdrys, to agresja fizycz-
- yajest uzasadniona, to juz nerwy mogg puscié. Nikt by tego nie znidst.

Kasia: Styszatam, jak kolezanka si¢ pobila z jedng dziewczyng. Na py.
czgtku byta wymiana stéw migdzy nimi. Jedna z nich wyniosta bardzo 2y
opinig z podstawdwki | dwie dziewczyny si¢ do nief przyczepity, przesla
dowaly, popychaly na przerwach i w kovicu sig pobity. Jedna byla podyy.
pana, inna miata rozwalong warge. Najbardziej boli, gdy ktos miwi, @
zmieniasz chlopcdéw jak rekawiczki, co$ tego rodzaju. Czgsto zdarza sie, 3
dziewczyny sig przezywajg, nie zawsze jest to uzasadnione. o

§  Ponadto fizyczna agresja jest efektem obrazania najlepszej przyjacistki
E o rywalizacji o chiopaka. W wiekszosci przypadkéw chodzi wiec o seks
prestiz [tamze, s. 311],

Karolina: Dziewczyny najczescief kidcg sig o chiopakéw, na przykiad obu
b podoba sig jeden chiopak, ale jemu tylko jedna.

Dziewczeta bardzo czesto w ramach wzajemnej rywalizacji posuwaja

£ sie do oceniania obyczajéw seksualnych swoich rywalek, przypisujac im roz-

'~ wigzlodé, zle prowadzenie sig. Jest to chyba najbardziej skrajna forma agresji
" kobiet w ogodle w stosunku do konkurentki.

Koza: Nie usigdg i nie porozmawiam, nie wyjasnig, ja bym chciata wszyg
ko rozwigzad tak, no wie pani.... tak (pigscig). Wezoraj juz druga laska m
uciekta, stchérzyla. Na meczu niechcgcey szturchnetam dziewczyne i zq.¢
ezela mnie wyzywad. Jak wysztam na zewngtrz, to byty wszystkie dz:ew."’:"

C'ZJ”;(J’, tJ’”j‘: jej nie bylo. Stchdrzyta. A jak tu nie reagowac na N“’P"hﬁl E Michalina: Widzialam ostatnio trzy walki. Ale o wielu tez styszalam.
sig kurwal:

4. Przewaznie jest tak, ze kidras ktdrgs wyzwie, tamta druga sobie na to nie
-~ pozwoli i wiedy si¢ zaczyna. Czasami jest tak, ze kidras sig #e spojrzy na
inng. Ja tez tak mam, jak ktoras sig na mnie #le spojrzy, to podchodze,
wiem, Ze to glupie, ale tak mam.

Zosia: Jesli kto$ by mnie obrazil, powiedzial, ze jestem glupia, brzydka
lub, ze sig Zle prowadze, to moglabym uzyé sily fizycznej. Na pewno tak
bym zrobita. L

_ : _ _ ) ) o .l Ania: Nigdy w Zyciu nie cheiatabym byé nazwana ,dziwkg”, ,kurwg”, tak
Ania: Moju kolezanka nie byta lubiana przez dziewczyny z innej Klasy, W thybg mozna najbardziej kogos obrazié, zwiaszcza w towarzystwie chio-
cheialy jg pobié i w ko¥icu do tego doszto. Poszlo o to, Ze inaczej wyglgda-

- i : ) it ‘ . J5Heta: 3 pakow, ale oni nie reagujg albo si¢ Smiejg. Zazwyczaj ta obrazana wyzy-
ta, miata inny styl. Mogly inaczej to zatatwié, ale jak nie ma wyjscia, to W yute pierwszq, a potem sq na siebie obrazone.
muszg. ,,

j Akne: Jak dziewczyna zmienia chiopakdw i uprawia z nimi seks, to nie
“wiem, no chyba nie uchodzi za porzgdng? Inni ludzie méwig o takich
dziewczynach, Ze sig puszczajg, sq dziwkami, hulajg, imprezujq.

Akne: Widziatam i styszalam, ze dziewczyny sig bily, ja sig nie bitam, bo
do bijki nie doszlo. Bytam na koncercie WOSP i zaczepily mnie i kolezan-:
ke dwie laski. No wie pani, inny styl mialy i inaczej sig zachowywaly. No.
i one stangly za nami i zaczely nas wyzywaé: yale wieSniary, dziwki, alg.
ubrane!” No i oczywiscie musialysmy zareagowad. Tyle ludzi i ktos ma~
nas wyzywad, nie ma mowy! No i uméwitySmy sig na bdjke za ratuszemy.
ale tamte stchorzyty. Widziatam tez, jak dwie foki sig bity, chyba jedna
drugiej odbita chlopaka, nie odzywaly si¢ do siebie prawie rok, ale teraz.
jest dobrze. W moim otoczeniu jest to normaline, Ze si¢ wyzywa, z bicie
jest podobnie. Mam kolezankg, ktéra opowiada mi jak sig bijg nawzaje

z dziewczynami, umawiajg si¢ nawet laski z roznych szkél.

- Co wiecej, w sytuacji rywalizacji dziewczeta bardzo czgsto rozprawiaja
-0 tych zagadnieniach publicznie i to za plecami szkalowanej osoby [Buss 2003,
s. 31]. Pamigtajmy, Ze szanse kobiety na zapewnienie sobie dlugoterminowego
- partnera zaleza przede wszystkim od tego, jak oceniana jest jej wiernoéé. Cho-
31 dzitu 0 pewnos¢ ojcostwa i wktad w rodzicielstwo. Ponadto dziewczeta unikaja
ontaktow z tymi dziewczetami, ktére nie ciesza sie dobrg opinig w zakresie ich
wstrzemigZliwosci seksualnej. Obawiaja sig, ze w ten sposéb nastapi pewnego ro-
dzaju generalizacja i zawazy to na ocenie ich reputacji [Campbell 2002, s. 312].
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Martyna: Dziewczyny, ktdre zmieniajg fucetdw jak rekawiczki sq bezyczy,. :

ciowe, bawiq si¢ facetami, nic do nich nie czujg. Ludzie méwig, ie taki,

sq tadne i ze mogg mieé kazdego, kogo chcg, ale najczescief méwi sig, ze sg

tatwe, albo, Ze sig puszczajg.

Mualgosia: Ludzie oceniajg takie dziewczyny negatywnie. Nie wiem jﬂ( s

to powiedzied... Uchodzg za pierwsze lepsze, tatwe, kazdy moze je mied =~

Same do korica nie wiedzg, czego cheg. Cheg pochwalid sig, Ze majg chio.
paka i powodzenie.

Karolina: Dziewczyny, ktdre czesto majg réinych chlopakdw patrzg na ilogé,
nie na jako$é, nie wydaje mi sig, Ze jest im wtedy mito. Inni uwazajg, ze sy
tatwe, glupie. Ale to z nimi chlopcy rozmawiajq, ze mng nie rozmawiajg,

Dziewczeta formuja pewne rozgraniczenie na dziewczeta ,porzgdne” ~

i tak zwane puszczalskie, co bez watpienia jest przejawem kobiecego szo-
winizmu. Dziewczeta majg réwniez sklonno§¢ do komentowania wygladu
zewnetrznego innych dziewczat, ktére, postawione w obliczu takiej sytu-
acji, przewaznie reaguja ciszg i wycofaniem lub tez udajg, ze nie slysza uwag
i komentarzy kierowanych pod ich adresem. Rzadko wigc reagujg na takie

wrogie traktowanie. Przebieg czestej w dziewczecym $wiecie sytuacji rela- -

cjonuje Martyna:

Zazwyczaj plotkujemy, obgadujemy dziewczyny i chlopakéw. Jest taki
gtéwny temat, siedze ja, Koza, Ala i oglgdamy, co sie dzieje wokdl. Jak
zobaczymy jakg$ laske, ktdra jest okropnie ubrana i okropnie wyglada, to
sig wySmiewamy. Taki totalny brak estetyki! Byla taka dzciewczyna, z kté-
rej Smialy$my sie wszystkie trzy. Laska miala takie wiesniackie rézowe
spodenki...— A czy ona to styszata? — Trudno, zeby nie slyszala, jak sig pdl
szkoty z nief Smiato. Trzeba bylo sig tak nie ubierac.

Koza: Czesto moje kolezanki potrafig byé zlo§liwe, ,No zobacz, co ta dzis
ubrata, co ona ma na glowie!” i takie tam. Potrafig méwic takie rzeczy in-
nej dziewezynie prosto w twarz. Tamte zazwyczaj placzg, albo odchodzg
z pola razenia. Chlopcy zazwyczaj sig Smiejg, jak tego stuchajg.

Dorota: Dziewczyny nasmiewajq sig, jak inne dziewczyny wygladajg. Cze-
sto komentujg wyglad innych dziewezyn, na przyklad, ze majg odstajgce
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uszy, brzydkg bluzke, brudne wiosy. Tamte bojg si¢ wdawaé w dyskusje.

. Cheg pokazad, ze one sq lepsze, a tamte gorsze. Te, co sig nasmiewajg,
- ywazajg, ‘e nikt lepiej od niej nie moze wyglgdad. Tamte biedaczki za-
. gwyczaj nie reagujg, ale na pewno styszq. Moze dlatego, ze wiasnie nie ma

kolo nich ich paczki, albo w ogdle jef nie majq.

Czemu sfuzy status i hierarchia w dziewczecym $wiecie?

To, ze dziewczeta przewaznie nie uzywaja sity fizycznej w celu rozwiaza-
nia konflikty, nie oznacza, ze zawieszenie broni odbywa sie w sposéb szybki

ibezbolesny. Spoleczne umiejetnosci dziewczat mogg w tak samo skuteczny

sposéb doprowadzi¢ do kompromisu w sporze, jak i go spotegowac [Chesler

9003, s. 122]. Owe umiejetnodci sg szezegdlnie pozadane, gdy stawky jest

wyzszy status jednostki w grupie. Na przyktad, w Stanach Zjednoczonych
dziewczeta osiagaja wyzszy status w grupie przez zostanie cheerleaderks,
lub przebywaniem z dziewczetami, ktére nimi sa [tamze, s. 107]. Z kolei Pol-
ki beda raczej dazy¢é do wejécia w blizsze relacje z tymi dziewczetami, ktére
ze wzgledu na dobra sytuacje materialng, sukcesy sportowe, modny stréj

" jtrendy” wyglad ciesza si¢ podobna popularnoscia jak cheerleaderki.

Dziewczeta musza walczyé o wyzszy status, bo te, ktére s3 mniej popu-
larne, staja si¢ tatwym celem atakéw ze strony innych dziewczat.

Kasia: Zdarza sig, ze w grupach dziewczyn jest rywalizacja, solidarno$é
tylko migdzy przyjaciétkami. W grupach kaida chce sig wybic, zdoby¢
wigcej przyjacidt. Dziewczyny demonstrujg swofe niezadowolenie, jak ja-
kiejé lepiej co$ wychodzi. Miny, stowa z podtekstem. Jak jedna dziewczyna
staje si¢ bardzief popularna, to reszta tez probuje w jakis sposéb komus
sig przypodobad rozmowg, czy ubiorem.

Jednoczednie jednak nie darzy sie sympatia, Zeby nie powiedzie¢ niena-
widzi, dziewczat popularnych. Logicznym jest, ze dziewczeta o takiej po-
zycji nie moga wybra¢ kazdej z dziewczyn pretendujacej do stania sie jej
przyjaciotka, gdyz obnizyloby to ich status, a poza tym jest to fizycznie nie-
mozliwe [tamze, s. 107].

Akne: Wolg sie nie angazowaé w nowe relacje, Zeby potem nie stracié¢ mo-
ich przyjaciétek, bo moge nie mieé dia nich juz tyle czasu. Jest taka jedna
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dziewczyna, kidrej ciggle ttumacze, Ze nie bedziemy przyjacidtkami, q o,

sig narzuca. Musiatabym dla niej zrezygnowad z innych przyjacidtek

a tego nie chee.

Alternatywna agresja jest tak naturalnym i wszechogarniajacym zjaw;.
skiem w dziewczecym $wiecie jak makijaz, chlopey i media. Kazda dziew.
czyna uczy sie, ze adresowanie zloéci w sposob werbainy, bezposdrednio dqg
innej osoby, moze zaowocowaé niechcianym przymierzem zawartym przez
adresatke i jej znajomych przeciw niej samej. W zwiazku z tym dziewcze-
ta ucza si¢ kierowa¢ swoja agresje, bedaca wynikiem zloéci lub poczucia
krzywdy, na inne osoby lub przedmioty. Czeéciej jednak przechowuia te
negatywne emocje niczym wprawne kolekcjonerki staroci, budujac prze-
szkody, ktore zasmiecajg ich emocjonalng przestrzen i wybory. Uczestniczg
wigc w grupowych aktach agresji — zawiazy wanych koalicfach przeciw innej
osobie — indywidualna jej manifestacja jest przeciez zabroniona [Simmons
2003, s. 69].

Ola: Dziewczyny patrzg sig na jakgs$ dziewczyneg, komentujg jef wyglad,
mdwig, Ze jest taka i owaka, zZe jest glupia. Ta dziewczyna nastuchuje,
patrzy sig w jeden punki, stoi jak wryta. 1e dziewczgta tak postepujag, bo
wiedzg ze nie poniosg zadnych konsekwencji. Sg bezkarne.

Wychodzenie przed szereg, O koalicjach, przymierzach
i poczuciu humoru

Pozostawanie wigc w zwiazkach z innymi dziewczgtami wymaga ciagle-
go monitoringu, autocenzury i kontroli wlasnego zachowania, ktére zabijaja,
tlumia spontanicznosdé i pasje [Chesler 2003, s. 82}. Ale nawet poprawnie
przeprowadzany monitoring wlasnego zachowania nie daje gwarancji na
bezpieczna pozycje jednostki w grupie. Cze¢sto maly, nie§wiadomy btad po-
woduje nagle wylonienie si¢ sztabu wrogiej kampanii przeciw winowajczyni,
a nic nie rani dziewczyny bardziej niz zawigzane przeciw niej przymierze
innych osobniczek.

Malgosia: W zasadzie caly czas idzie o to samo. Tamte dziewczyny na-
Smiewajg sig, jak nie potrafie rozwigzad zadania na tablicy, albo cos$ w tym
stylu. Wtedy jeszcze bardziej sig staram, Zeby im pokazad, no i juz w ogdle
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sie wychodzi. Nauczycielka nie reaguje, a ja nie moge przeciez wszezynad
At iroeni w klasie. Szezegdlnie irytuje mnie jedna z tych dziewczyn. Wkurza
¢ unie jef zachowanie, uwaza, e jest najlepsza i traktuje innych jak rzeczy.
Czesto komentuje moje zachowanie, ale jef nie da si¢ nic powiedzied. Mam
ochote powiedzied jef to wszystko, ale jakos nie mam odwagi.

Taka forma agresji relacyjnej nie tylko sklania ofiare do tego, by staneta
| twarza w twarz z utratg zwigzku z jej aktualnym wrogiem, ale i cala wierna
| wataha jej przyjaciot. Agresorka rozpocznie wielka kampanie zjednywania
| poparcia dla’stusznosci jej przynaleznej w owym konflikcie po to tylko, aby
miszczy¢, ukarad i upokorzy¢ swojg rywalke. Tego rodzaju ,plecy” s3 sekret-
nym, relacyjnym ekosystemem, ktéry kwitnie tam, gdzie konflikt migdzy
dwoma jednostkami kwitna¢ nie powinien [Campbell 2004, 5, 248].

Angazujac si¢ w konflikt jako grupa, zadna z dziewczat nie jest tym sa-
mym odpowiedzialna za wlasng agresje, utrzymujac swé; przyjazity otocze-
niu image. Los pokonanej jest nieuchronnie zwigzany z izolacja i z tym,
czego dziewczyna najbardziej si¢ obawia — utraty istotnej dla niej relagji.

Budowanie alianséw polega giéwnie na rozprzestrzenianiu plotek w kre-
gu znajomych, ktdre zyskujac na intensywnosci, w koricu staja sie punktem
centralnym w wydarzeniach danego dnia [Chesler 2003, 5. 154). Poczatkowo
ludzie przekazuja sobie ustne komunikaty, ostatecznie przesiadujac na fa-
czach telefonicznych i internetowych, Budowanie koalicji uwzglednia réw-
niez rozdrapywanie starych, choé¢ tu niezabliznionych jeszcze ran, w posta-
ci nagromadzonych danych na temat poprzednich sytuacji konfliktowych,
ktére mialy miejsce miedzy aktualnymi uczestniczkami zwady. Najcze-
éciej apeluje si¢ wéwezas do tych osobnikéw, ktérzy maja wspélng historie
zofiarg i moga szybko przypomnie¢ sobie okreglone, przywolywane wyda-
rzenie. Przypomina to, co najmniej, akt szpiegostwa. Dla wielu dziewczat
budowanie koalicji stanowi niepowtarzalna okazje do, choé¢ przejiciowego,
przynalezenia do powstalej ad hoc kliki lub wiekszej grupy oséb, jako ich
uprawniona cztonkini. Przylaczenie si¢ do takiej grupy wsparcia agresorki,
stwarza mozliwo$¢ zaoferowania jej pomocy w sytuacji konfliktu i poczucia
wspdlnoty [Simmons 2003, s. 82).

Michalina: Dziewczyny w paczkach zazwyczaf wspierajq sig nawzajem.
Jak jedna cos ztego zrobi, to reszta bedzie jg usprawiedliwiad, bedzie jef
pomagad. Wiedy niewazne jest, po ktdrej stronie jest wina. Oni po pro-
stu bronig swojego terytorium. Taki konflikt jest bardzo niebezpieczny,
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bo ci ludzie z przeciwnych grup sg wrogo nastawieni do siebie nawz

pkne: Z tego co wiem, to tylko dwie dziewczyny z naszef grupy nie majg
Wipdiczuje dziewczynie, ktéra jest wtedy sama. :

lopakéw. Chtopacy wolg dziewczyny fajne, popularne. Ja nigdy nie sly-
alam, Zeby te ,Ulki-kulki” byty kiedys na imprezie. One sg po to, aby
pwigkszy€ ilo$é ludzi w klasie. Sg, bo sq.

djem

Niewatpliwie popularnoé¢ danej dziewczyny ma znaczacy wplyw ng je
skutecznoéé w zjednywaniu sprzymierzenczyi. Dodatkowo otaczanie gi'e
duza liczba ludzi tym bardziej wzmaga jej poczucie popularnosci, powg.
dujac, ze przyciaga ona inne rowiesniczki niczym magnes. Przynaleznoge
do koalicji jest znakiem réwie$niczej afirmacji, gwarancja, niewypowiedyjs.
nym kontraktem, ki6ry oznacza, Ze w tym specyficznym okresic ,liderky®
nie zostanie pozostawiona samej sobie. W sytuacji, kiedy konflikt zaczyng
si¢ przedawniaé i nie skupia na sobie dotychczasowej uwagi towarzystyy:
nalezy zastosowaé — w my$l dziewczgcej logiki postepowania — czynnoggj;
ktére podtrzymajg jego zywot. Do czynnosci takich nalezy na przyklad ko-
mentowanie wygladu ofiary lub zjednywanie nowych poplecznikow {tam. -
7e, 5. 82]. W konsekwencji rzeczywiste powody konfliktu zostaja nie ty
znieksztalcone, ale niezmiernie go przediuzajg. O swoim postepowaniube
skrepowania opowiada najbardziej popularna dziewczyna w klasie:

innym, bardzo efektywnym i popularnym sposobem na zranienie ré-
wiegniczki, oczywiscie w sposéb posredni, jest humor. Zarty to swoiste bar-
V:wY ochronne, ktdre przyodziewa inicjatorka atakéw. Ofiara jest zmuszona
wybraé migdzy swoimi wiasnymi uczuciami lub tym, co chee uslyszec¢ od
folezanki. Najczesciej wybiera t¢ druga opcje, ignorujac druga, co stanowi
skonaly przyklad na to, ze dziewczyna jest w stanie zrezygnowaé z wla-
ej wersji rzeczywistodci dla tych, ktdrzy maja wladze nad nazywaniem
b rekonfigurowaniem jej doswiadczenia [Chesler 2003, s. 81]. Dla dziew-
czat, ktdrych agresja jest przewaznie kanalizowana przez jezyk ciala i ktére
b i wickszodcl podzielajg potrzebe karania innych za wyrazanie ztosci, hu-
mor staje si¢ bardzo przydatny [Simmons 2003, s, 79).
. Podejicie dziewczat do rytualu, jakim jest przebieg konfliktu i zawiesza-
nie broni, jest bardzo sztywne i écisle okre$lone. Dla wielu z nich wspélnie
dziclona wiedza, Ze wszystkie bez wyjatku znajduja si¢ w sytuacji konflikto-
| powoduje, ze o wiele fatwiej jest im podja¢ dziatania o charakterze agre-
sywnym. Dochodzi wige do podziatu odpowiedzialnoéci [tamze, s 76]. Nie
ma znaczenia tu fakt, iz powdd klétni byt co najmniej trywialny, a mato kto
jest w stanie precyzyjnie na niego wskazad, Istotne jest to, ze konflikt bedzie
pucht tak diugo, az w koricu jak balon wzniesie sie w powietrze i zacznie zy¢
wlasnym Zyciem.

Akne: Jestem z natury bardzo wredna i nie ukrywam nic przed nikim
Czesto z kolezankg krzyczymy na calg klasg, ale ta ma sweter i tak da
Wszyscy sig $miejg, ale dla tej osoby to nie jest chyba Smieszne. Pamigta
jak jedna dziewczyna, ktéra mi dokuczata, byly zgrzyty migdzy nami,
nie pasowata nam, zostata kiedys przeze mnie nazwana ,betoniarg” islg -
przyjelo, bo mnie lubig, a jej nie. I to sig preyjeto. Mielismy potem sprawg
u pedagoga, niby, Ze jg ngkamy psychicznie. Nie byto mi przykro. Zreszty
betoniara” po wizycie u pani pedagog miala gorzej. S
: Martyna: W zeszlym roku byla taka dziewczyna, miata przezwisko Wie-
widra, miata dwa wystajgce zgby. Straszne. No i ona sig pobita z mojg

iapsidly. Ja tez sig bitam. Pamigtam tez niedawno jak dziewczyny po-
tarly sig i miala by¢ béjka. Wyzywaty sig ty dziwko, ty szmato. I tak sig
uczglo, Znam obydwie. —~ A o co one sig pozarly? — Jezu nie pamigtam. To
la taka béjka na stowa. Przezywaly$my sig, no a potem jus sig bilysmy.
esztq, pamietam, Ze jak chodzilysmy razem do przedszkola, to jedna
ewczyna walita mnie pigscig w nos, w koricu kiedys jej oddatam i pole-
la jej krew... — A dlaczego tak robilyscie? — Tak po prostu.

Budowanie alianséw ma jeszcze inng funkcje do spetnienia, mianowici
wspélnotowosé zapewnia bezpieczng przestrzen dla zio$liwych dziewczatw’
kulturze, ktéra nie pozwala im na indywidualne akty agresji. Poczucie win
ktérej doiwiadczaja w zwiazku z wrogim traktowaniem innych, staje
mniej dokuczliwe, w miare jak odpowiedzialnos¢ za ich dziatania moie by
dzielona przez wigksza liczbg 0séb. Ofiarami takiego dziatania okazala
znaczna czeé¢ moich respondentek. Koalicje stwarzajg sie¢ powiazar, w k6
rej dziewczeta same stanowia o swoich spolecznych normach i decydujg’
kiedy dana osoba ma stac sig adresatem ich agresji [Campbell 2004, 5. 224 ;
To pewnego rodzaju samosady. Tak o pozostatej czesci dziewczyn, tak 2wa
nych szarych myszek, wypowiada sie jedna z popularnych ,szczesciar =

W konfliktach bardzo wazna role odgrywaja dziewczyny, ktére cho¢
gn3 uniknac¢ opowiedzenia si¢ po ktérejs ze stron, chege nie cheac tkwia
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gdzies posrodku. Staja si¢ mediatorkami konfliktu [tamze, s. 85]. Okazdje,
si¢ jednak, iz cz¢sto jest to najbardziej niebezpieczne miejsce, jakie moing .
obraé, zwlaszeza w sytuacji, gdy uczestniczki sporu zabiegaja o poparcie me. -

diatorki. jej zadanie polega na uzyskaniu kompromisu miedzy konkurentkg: -

mi przy zastosowaniu wymaganych dyplomatycznych metod, potrzebnych

do wyrwania ich ze szponéw grozacej im izolacji. Funkeja mediatorkj jest

wigc filtrowanie wzajemnej niecheci i wrogoéci konkurentek. Jest ona narze- -
dziem zapobiegajacym przed wypowiedzeniem stéw, ktérych nie cheiato sig”
wyrazi¢ i ktdrych wypowiedzenie zagraia ich poczuciu kobiecosci, kobieco.

sci definiowanej przez kulture [tamze, s. 86).

Ania: Ja jestem ogélnie spokojng osobg, nie potrafig sig diugo gniewad,
u mnie to niemozliwe. Ja bardzo lubig wszystkim pomagaé. U nas w klaste .

uchodze za swatke lub takg, co tagodzi jakies spigcia. Dziewczyny same

mnie proszq o pomoc, zebym je pogodzila, albo jak podoba sig im jakis _

chlopak, to je swatam, bo one nie majg odwagi. No i zazwyczaj to sig
udage.

A zatem sytuacje, ktdre dla chlopcéw oznaczajg bojke i otwarty kon-

flikt, dla dziewczat beda jawily sie jako wymagajace tagodzenia. Szczegdlny
jest proces wykluczania réwiedniczek z klik. To, co jest charakterystyczne
dla tego zjawiska, to fakt, iz wigze si¢ on z karami polegajacymi na uda-
waniu, iz dana dziewczyna nigdy w niej nie uczestniczyla, lub z wyraza-
niem w okrutny sposéb braku poparcia dla takiej napietnowanej osobnicz-
ki. Takie sytuacje mogg pojawi¢ si¢ nagle, wybuchngé niczym wulkan bez
wezesniejszej zapowiedzi. Intensywniejszy rozwéj piciowy jednej z dziew-
czyn, otrzymanie posady cheerleaderki, wzrost zamoznoéci rodziny, nowy,
przystojny chlopak jednej z nich moga byé powodami wystarczajacymi do

wszczgcia konflikta i uruchomienia mechanizméw wykluczeniowych [Buss:

2003, s. 323). Kazda klika ustala swoje wlasne granice, normy, ktérych nie

nalezy przekraczag, jesli nie chee si¢ narazié na odrzucenie. Zwykle osoba, =
ktéra skutecznie, acz nie$wiadomie, zdaje si¢ przekracza¢ takie granice, jest *.

nowoprzybyla dziewczyna [Simmons 2003, s. 113]. Sytuacje takg opisuje
Koza:

W pierwszef klasie zadawatam sig z jedng dziewczyng, ktéra miata wy-
padek. Nie bylo jej przez rok w szkole i w tym czasie zzyltam si¢ z dwoma
innymi dziewczynami. Bylo super. Wszystko juz byto poukiadane, a ona
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wrécita | zaczela wszystko mieszal. To byla catkiem inna osoba. Zarty,
k. yiore nas kiedys Smieszyly, jui nikogo nie bawig, choc ona bardzo sig sta-
- ra, Nie jest najwazniejsza, tak jak byla kiedys. Potrafita psué moje relacje
7 tymi dwoma dziewczynami. Wyganiala tamte, zmuszata mnie, abym
g pomogla poruszal sig po szkole, bo wolnief chodzita. Cheg jej pomdc,

" gle muie mgezy.

Takie postepowanie powoduje, iz szkalowana osoba zaczyna wierzy¢,
- je rzeczywidcie wina tkwi w niej samej, iz zlamata jakas nieznang jej zasadg
- - j konsekwentnie jest za to slusznie karana. W ten sposdb juz zwykle, nie-
przyjazne spojrzenie moze zaczaé zy¢ whasnym Zyciem, nad ktérym ciezko
sprawowac kontrole [tamze, s. 46]. Co wigce], dziewczeta same zaprzeczaja,
-+ e dodwiadczaja uczucia zlosci, nawet gdy jest to ewidentne. W tej spolecznej
i dzungli relacji miedzy dziewczetami zaczyna sig¢ watpié w to, co si¢ naprawde
T syszyi widzi. W $wiecie, w ktérym zlod¢ jest niewypowiedziana, odczytywa-
| nie mowy ciata ma szczegdlne znaczenie, gdy w gre wchodzi rozszyfrowanie
rzeczywistych emocji innych oséb. Mozemy si¢ jedynie domys$laé, jakie konse-
kwencje pociaga za sobg bigdne odczytanie okreslonego zachowania.

Nowe, atrakcyjne niemile widziane. O potrzebie
grupowego konformizmu

Dziewczeta czedciej niz inni izolujg nowoprzybytych, niszcza rzeczy in-
aych 0séb, manipulujg opiniami innych. Przed ukoriczeniem 11 lat dziew-
czeta czedciej niz chlopey zaprzyjaZniaja sie z kim$ na przekér innej kole-
zance, namawiajg inne dziewczeta do odtracenia kogos. Dodatkowo 33 one
o siebie wzajemnie zazdrosne, poréwnuja si¢ pod wzgledem ubioru i wy-
gladu [Campbell 2004, s. 150]. Wsréd nastolatek najbardziej ostre konflikty
. majy miejsce, gdy jaka$ dziewczyna zagraza istniejacej juz, zintegrowane]
grupie. O swoich do$wiadczeniach zwigzanych z dofaczeniem do druzyny
koszykarek opowiedziala mi Koza:

Te dziewczyny, ktdre trenowaly juz diuzej, popychaly mnie, abym im do-
réwnywata, ale nie zawsze dawatam rade. Zdarzalo sig na przykiad, ie
wymiotowatam z wysitku. Wigkszos¢ dziewczyn byla zlosliwa i popisywa-
ly sig, Ze trenujq diuzej i wigcef ode mnie. Chyba sig ze mng meczyty, ale
poczgtki byly bardzo trudne. Czedé dziewczyn, ktdre dotgczyly do druzyny
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ze mng, zrezygnowato, tamtie byty dia nich bardzo niemile, a one tego nie. ,i

wytrzymaty.

O podobnych do$wiadczeniach opowiada Karolina:

Przyszia do nas kiedys dziewczyna, byta u nas dwa dni i nie cheiala z pj.
kim rozmawiad, Innl tez jef nie lubili, styl ubierania, zachowanie, krétkg .

bluzka, dzinsy. Nie podobala nam sig.

kowi innej z jej obecnym z chiopakiem. Czuje si¢ ona w obowiazku bro- - -
ni¢ go przed zakusami zazdrosnej i przebieglej kolezanki [tamze, 5. 323], - -
Co wiecej, wiele dziewczat rosci sobie prawo wyltacznosci w stosunku do -

chiopcdw, z ktdrymi juz dawno zakoriczyly zwigzek. Dzieje si¢ tak rownie;
w przypadku, gdy dany osobnik plci przeciwnej wzbudzi zainteresowanie
jednej z dziewczat.

Kasia: Kiedys dwie znajome sig pokldcity, potem si¢ pogodzily, ale juz nié_

sq tak blisko., Poszio o chlopaka, Jednej sig podobat, a druga nie zwracala

na niego uwagi. Ale kiedy dowiedziala sig, e tamtej sig podoba, chciata’

sig jermu przypodobad. No i zdradzita jg, bo nic nie mdwita, e ten chlopak
sig jej podobat. Dziwne to, bo to takie przyjaciotki.

Akne: Mam kolezanke, z ktdrg trenuje siedem lat i jak jeZdzimy na obozy,

to zawsze podoba nam sig ten sam chlopak, bo mamy taki sam gust. Kie- = - :
dys rywalizowalysmy, ktdra lepief sig ubierze, umaluje, ktdrej pierwszej
odpisze na sms-a, ktdra z nim wigcej pogada. Nawet sig kldcitySmy o to, ~

ale wychodzito i tak na moje. Teraz jest inaczef. Rozmawiamy o nim ra-
zem. Na przykiad obecnie tez podoba sig nam ten sam chiopak, ale to ja
ich swatam, Matylda byfa pierwsza, to ona go wyczaila.

Ola: Zdradzita mnie kiedy$ najlepsza przyjacidtka Przez pierwsze mie-

sigece naszef zrajomodci bylo super, no i staly§my sig najlepszymi przyja- - .

ciétkami. Pojechalysmy razem na wakacje, jak wricitysmy, doszty mnie
stuchy, ze mnie obgaduje, dowiadywatam sig, co o mnie my$li od oséb
trzecich. Potem spytalam jg o to. Powiedziala, e widzi we mnie rywalke,
no wie pani, chodzito o chtopakdw, bo jej sig wiedy podobal mdj obecny
chiopak. I przyjaiii sie skoviczyla.
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Ola: Jest tak czasami, Ze jeden chlopak podoba si¢ dwdm dziewezynom
{ ta jedna powie o tym, to ta druga juz nie moze tego wypowiedzied.
priewczyny wiedzg, ze liczy sig plerwszeristwo. No, chyba, ze chlopak sam
wybierze t¢ drugg.

Istnieje bowiem niepisana zasada, ktdra daje prawo pierwszenstwa tej
dziewczynie, ktéra poinformowata inne o swoich uczuciach do chiopaka.
Oznacza to, iz wystarczy oznajmi¢ swoj wybdr, aby pozostate rywalki wy-

, - cofaly sig z nie rozpoczetej jeszcze gry. Coéz za oszczednosé czasu i energii
Konlflikt pojawia sig réwniez tam, gdy jedna z dziewczyn zagraza zwigz. -~

[famie, 5. 326]!

Z jakich jeszcze powodéw dziewczeta przesladuja si¢ nawzajem? Crze-
sto tylko po to, aby znaleZé ucieczke od nudy lub mieé poczucie wladzy
nad innymi dziewczetami, znajac ich sekrety [Chesler 2003, 5. 117)]. Kazda

K klasa, kazda szkofa tworzy wlasng, zmienng definicje dziewczyny, ktéra jest

snobka. Przejawia si¢ to w sposobie, w jakim dana osobniczka sie ubiera, za-
awyczaj bardziej ekstrawaganckim niz wigkszos$¢ ucznidw. W szkotach bar-
dziej bogatych to zachowanie, nie ubiér, moze by¢ przyczyna przyklejenia
jednostce takiej etykietki. Istniejg pewne $cidle okreélone zasady kobiecosci.
Dziewczyna powinna by¢ skromna, mila, przedkladajaca innych ludzi nad
wlasng osobe. Powinna ona zdobywaé wiadze i uznanie nie dzieki indywi-
dualnym dziataniom, ale poprzez osoby, ktdre ja akceptuja, darzg sympatia.
Takie opinie podziela wigkszo$¢ z moich respondentek:

Ania: To, co mnie irytuje w innych dziewczynach to fakt, ie sq strasznie
glosne i caly czas sig Smiejg i popisufg. U nas w klasie tez takie sq. Caly

1 czas sig wyglupiajq i prébujq si¢ innym przypodobaé. Reucajg sie CZYHIS,

chichoczg, to mnie denerwuje. Cheg sig popisaé przed chiopakami. Nie
lubig zwtaszcza tych dziewczyn, kidre sig strojg, cheg zwrdcicé na siebie
uwage chiopakéw z liceum. Nie chee byé taka jak one.

Martyna: Nie lubig dziewczyn, kidre przekiinajg i cheg zaimponowad in-
nym, palg papierosy. Nie lubig, gdy inne dziewczyny przykiejajq ci etykiet-
kg zawczasu, gdy na dobrg sprawg nawet cig nie znajg.

Jesli ztamie sie te zasady, bardzo szybko jednostka pojawia sie na §wiecz-
niku miejscowej mlodziezy [tamze, s. 115]. Osobniczka, ktéra staje sie pod-
miotem takiego traktowania, zastuzyla sobie na nie demonstrowaniem swo-
jej asertywnodci, pewnoéci siebie, seksualnodci.
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Kolejnym czynnikiem, starym jak $wiat, jest zazdros¢ dziewcezat o i
bardziej atrakcyjne fizycznie konkurentki. Dziewczyny fadne i Zgrabne.r;ié
musz3 staraé sie o bycie adorowang przez chlopcéw, ale staja si¢ w zamié,‘{'
obiektem zazdrosci swoich rywalek. Dodatkowo wspomnie¢ mozna, j3 p
dobna sytuacja wystepuje u dziewczat, ktdre zaczynaja dojrzewaé seksualnp
wezeéniej w pordwnaniu z innymi dziewczetami, Dziewczeta, ktdre 234
naja weze$niej od innych miesigczkowadé, sa pietnowane przez kole:'zank;.‘_
to ona dojrzewa wezeniej, staje si¢ kobieta, moze zatern ticzy€ na wigksze
zainteresowanie ze strony pici przeciwnej [Campbell 2002, s. 306). -

Innym, powszechnym powodem wykluczania dziewczat z grup jest nie
tosowanie si¢ do zasad konformizmu grupowego przez jedng z nich, ktéry
owinien by¢ podzielany przez wszystkie czionkinie kiiki. Mlode kobiety
ie akceptuja i surowo karzg te osobniczki, ktére z jakis powodéw prébuja
i sic odrézni¢, poréwnywac z reszta. Wystepuje wigc tu przedkiadanie inte-
b esow i spdjnosei grupy nad indywidualno$é poszezegdlnych jej czlonkin
| :'_[Chesler 2003, s. 82]. Zanotowano, iz na formowanie sie dziewczecych klik
-wplyw ma stopieft wzajemnego podobieristwa w kwestii atrakcyjnoéci fi-
yycznej. Chodzi o to, 2e ladne dziewczeta beda przebywaé w towarzystwie
' ladnych rowiesniczek, gdyz sytuacja taka nie zagraza spojnosci grupy, ale
~wzmaga jej unifikacje i sprzyja pojawianiu sie mniejszej liczby konfliktéw w
| jéi ramach [Campbell 2002, s. 195]. Nacisk na egalitaryzm jest tu wiec tak
- silny, 2€ dziewczeta bedg staraly sig czyni¢ wszystko, co wich mocy, aby nie
jawié si¢ jako snobistyczne, zarozumiale, wywyiszajace sie. Lepiej podpo-

“rzadkowad sig normom grupowym, niz ryzykowaé odrzucenie.

Dodatkowo dziewczeta odrzucajg te czlonkinie, ktére sie WYywyZszajg,

B ody2 postrzegaja je za skionne do zdrady przyjazni i grupowych sekretéw.

E'Dziewczeta, ktGre wydaja sie zbyt pewne siebie, sa krytykowane i odrzuca-

ne. Dlatego tez nicustannie monitoruja one swoje wzajemne zachowanie,

piac za snobizm, otwarte poréwnywanie sie z innymi dziewczetami. Na

skutek takiego stanu rzeczy, dziewczyny czesto nie tyle nie méwia o wia-

nych sukcesach, co celowo zanizaja wartoé¢ | wage swoich osiagnied. Jest

% to forma obrony przed wybuchem zazdrodci i reakcjami innych kobiet
amze, 5. 190)].

Karolina: Jest u nas w klasie taka tadna dziewczyna, podoba sig w,:';_;u_
chtopakom, ktérg lubig, chod jest wulgarna i pali papierosy. Chtopey mid-
wig do niej kochanie, inaczej sig do niej odnoszq niz do innych dzie
czgt.

Ola: Irytuje mnie w innych laskach, Ze sg puste, ktdre mysly, ze jaksig "

tadnie ubiorg i umaluja, to mogg wszystko. Wielu chtopakdw lubi miet -

takie dziewczyny na pokaz, zeby sig pochwalic kolegom, to wszystko. -

L

Atrakeyjne dziewezeta nie musza rywalizowac o chiopcow, stajg sigza’

to obiektem atakéw zazdrosnych kolezanek. Maja one wigksza szansg wy-

boru partnera oraz perspektywe dluzszej kariery rozrodezej, niz kolezan
ki rozwijajace sie znacznie wolniej. Wzbudzaja wigc one zainteresowanie

chlopcéw w pierwszym rzedzie, lecz w zamian spotykaja si¢ z odrzucanien:

przez swoja grupe réwiesnicza tamze, s. 306].

Akne: Bardzo koleguje sig z chfopakami. Jedna z moich kolezanek jest aftﬁ g
zazdrosna. Widaé w niej takg zazdro$é. Prébuje sig wige do nich zblizy,

3 By¢ gwiazda, czyli blaski i cienie popularnoéci

Jak wspominalam wczesniej, dziewczeta, ktére uwaza sie za popularne,
ngjmniej lubiane. Dziewczeta popularne musza szczegdlnie dbaé o swij
izerunek, ktory tym bardziej fatwo podwazyé. Dlatego tez musza one bacz-
ie kontrolowad, z kim wchodzg w interakeje. O swoich doswiadczeniach
powiada najbardziej popularna gimnazjalistka w swojej klasie:

Oprécz takiego zachowania stosuje si¢ inne takeyki rywalizacji —ma
jaz, korzystanie z solarium, wyzywajacy ubidr to state elementy konkurengj
miedzy nastolatkami. Atrakcyjno$¢ jest wiec karta przetargowa, ktéra u
wa sie, niezaleznie czego ta konkurencja dotyczy.

kne: Wkurza muie jak ktos chee sig wywyzszyé moim kosztem i tak bar-
20 to widac. Jak na przykiad zawieram nowe znajomosci, to zawsze sig
t?s' do mnie ,przykleja’, bo cos dla siebie moze uzyskad. Takie dziewczyny
ledzq tez, 2e mam pienigdze i zawsze komus coé postawie. Nie lubig tez

Akne: Sq dziewczyny, ktérym bardzo zaleiy na wygladzie, nie wyjd
e émieciami niemalowane, zawsze cheg sig podobaé. Wiadomo, Z¢
kto$ jest dobrze ubrany i umalowany, to fjest odbierany jako bard
dorosly.
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Agresja koblet wzglgdem inpych kobfet

0s6b cichych, bo nie potrafig wytrzymac z kim_s’, ktc.) nie p[otkujf, aib.o s.mm
sig byd §miesznym za wszelkg ceng. Sq tez takie dz:e?uczyny, ktore nie, Ze 'y
nieémiate, ale przyczepiajg si¢ do mnie, nie f“l lub‘mne, ale narzucajg Slg |
strasznie. Jak gdzies idzienty, one za nawmi, nie mozemy Wyfrzymaé 2 i

duzo czasu. Ich dowcipy sa tak nudne, nie mamy ‘checlt z nimi pr:ze-bywac. To
jeszcze takie dzieci. Potem takie laski wypomina{q i, Ze trenuje | Zaw'a{am -
nauke, a weale tak nie jest, naprawdg nie uczg .ilg del.] W.k;rza minie tes,
ze jak jest jakies spigcie migdzy mng i ,grzeczng osr.qu, to nigdy wychoway.
ca nie zwrdci uwagi, ze ktos mégl mnie skrzyvydz:lé, zawsze ta ,grzeczn
osoba jest poszkodowana, biedna. Wszyscy myS$lg, ze jak ]fastem wygadan
to mi nie moze byé przykro. Nikt sig mnie nie pyta 0 zdanlle, bo mam uwﬂg;
w dzienniku? [...] A ile razy znieksztatcano prawdg o mie. To ’byfy oczywi-
écie bajeczki. Na przyktad, wyjechatam do ‘Za-ko;{anego na.oboz, potem jui )
bylo, ze miatam chiopaka i co to ja z nim nie robitam. Takie tam.

E potrafia wysyla¢ kilka wiadomosci do réznych oséb, jednoczednie rozma-

i wiajac Z przyjacidlky przez telefon. Zdobywanie popularnosci wymaga kal-

' kulacji | przemyslanej w szczegélach strategii. Popularno$é to ciggta walka
okontakty z innymi i o whasny wizerunek [Simmons 2003, s. 160].

Ania: Czasem cheiatabym zadawad sig z popularnymi dziewczynami, na

gwno miatabym wigcej znajomych, ale wiele 0séb uwaza, ze one sq mato
Y teligentne. — A sg? — Wiasnie weale nie, Ale majg takq opinig. Sama nie
" wiem dlaczego. Moze inni sg zazdroéni.

Niektére dziewczeta musza zaplaci¢ wysoka cena za wizerunek popular-

nej. Zazwyczaj wigie sie to z traktowaniem kolezanek jako $rodka do osiagnie-

e cia celu. Polega to gtéwnie na publicznym oémieszaniu przyjaciolki, podczas
.gdy ich przyjacielskie relacje na osobnosci pozostaja niezmienione.

Obcowanie z dziewczgtami o nizszym statusie oznacza'obniienie sta:
tusu popularnych dziewczat, co powoduje specyﬁcfzny sposob traktowa
innych dziewczat przez te popularne. Dlat.ego_tez c'zesto pOStl.’l?.e.ga L
jako niesympatyczne, mniej lubiane, wywyzszajace sig, a przynaleznos do
ich klik jako bardzo prestizowa [tamze, s. 194]. I(le'dy dziewczyna zosta)

zaakceptowana w klice popularnych dziewczat, niemnal natyf:hmi.ast trac
swoje dotychczasowe przyjaciétki i postrzegana jest jako zdrajczyni.

enerwijg mnie dziewczyny, ktdre popisujq sig przy duzef liczbie oséb.
Na preykiad sq takie dziwne, denerwujgce docinki. Jedna taka kilka razy
-méwita mi, ze mam brzydkq fryzure. Nie wiem, jakim prawem. Sq tez
kie dwie laski, strasznie glosne, rozmawiajg na lekcjach, nawet dobrze
uczg. Niestety sg w mojef paczce. Na osobnosci mosna 7 nimi nawet
gadac, ale w towarzystwie denerwujg ludzi. Sg mite Jjak rozmawiajg
obg indywidualnie, ale wpychajy ci néz w Plecy, cheq cig upokorzyé, jak
. ko nadarza sig okazja.
Karolina: Kiedy$ byla taka sytuacja, jak kole:&c'mka z klasy P"_ZJ’)"‘_‘Z";":?';
z popularnymi dziewczynami, ale te jg odrzuczfy.. O’n’a chodzita i pla
W koricu zakolegowala sig ze mng i z mojg Pf?ylac“’fkq' Potem 1y
znudzity$my i poszia sobie do innej kolezanki. Wtec‘iy fzkurat mo;e,;{ {
jacidiki nie bylo i juz nikt nie chciaf ze mng rozmawiac. Wteeiy pf; atan
Nie przepadam za tymi popularnymi, mys‘h{; ze WSZ}’St_k" )'_e-"t a nigl
Gdybym byla w ich otoczeniu, na pewno miatabym wigcej znajomy
ale wolg nie.

- Wystepuje tu wiec mechanizm stosowania podwéjnych standarddw.
Dziewczeta sg mile i wyrozumiale w indywidualnych interakejach, jednakze
§ momencie, gdy nadarzy sie sposobnoé¢ skupienia na sobie uwagi innych
i zdeprecjonowania wartosci rywalki, zwigkszajac tym samym mozliwoéé
lepszenia wlasnego statusu w ramach grupy, stajg sie potworami, ktére
zskruputéw wyrugujy innych, aby zyskaé cos dla siebie. Kolezanki, na-
tlubiane, staja sie wowczas érodkiem do osiagnigcia ceiu. Chodzi tu wige
wobycie przewagi i kontroli nad nimi. Aby uchodzi¢ za popularng, dziew-

tanie przebieraja w érodkach i zimnych kalkulacjach. Czgsto rywaliza-
o wzgledy liderki takiej prestizowej kliki przybiera ksztalt ponizajacych
epychanek i licytacji.

Taka sytuacja tym bardziej wzmaga poczucie solidarnoéci_ Z NOW3;
pa, co wymaga obnizania wasnej warloéci w oczach il’lI.IYC-h dz_lewczqtﬁl
zacych do tej grupy [tamze, s. 195]. Dziewczeta angazujg si¢ wige w alilt
z innymi, aby polepszy¢ swoj status. . . o )

W poécigu za popularnoécia dziewczeta zjednuja sobie jak na

: Sg takie sytuacje, ze czgsto wyjezdzamy na zawody z moimi prey-
jac j $ni 5 AL je.z.-nUI
s7a liczbe przyjaciél, prébujac jednocze$nie zrownowazyc relacje 2.1l

kami, no i jak na preykiad jestesmy w cztery, to juz jest, ze jedna
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Agresja koblet wzgledem innych koblet

z drugq chodzi, to juz jest, Ze ty mnie zostawitas [ tak dalej. Ostatn,'o—:"f i
R

miatam urodziny [ ktétnia byla o to, kto ma mi daé prezent. | wiedy -
dziewczyny sig zakladaly o to, kogo najbardziej lubig i kto ma daé mi tey -
prezent. Masakra.

nej broni, uzywanej nie tylko do obrony wiasnej, ale i do ataku [tamze, 5. 17)..

Akne: W szkole nie mam przyjacidlki, bo juz kiedys zawiodiam sig g o

dziewczynach i postanowitam traktowad je jak koleianki. Wiele razy po. ~
wierzatam im swoje tajemnice i wszystko pdZniej wyszlo na jaw i cata Klasq -
juz wiedziata o wszystkim. Tez jest takie obgadywanie, fedna na drugg, To .-

sobie pomyélatam, po co sig przyjainié jak jedna na drugg donosi. — A dla-'_i .
czego jedna drugq obgaduje? — Bo to jest fajne, wiadomo, Ze jak ktof kogo¢ -
zdenerwuije, to trzeba sig iS¢ wyzali¢, no i wtedy dziewczyny sig wymieniajg = -

informacjami. Jak mialam ostatnio problemy, to wiedzialam, Ze nie moge -
sig tym z nimi podzielié, bo si¢ predzej, czy poZniej rozejdzie. One chyba nie ™~
widzq, e sig od nich izoluje I nie cheg wehodzié z nimi w preyjaii.

Kiopot z badaniem dziewczecej agresji

Jak wida¢, zjawisko agresji dziewczat wymierzone w réwiesniczki wydaje
si¢ bardziej zlozone, niz by si¢ mogto na pierwszy rzut oka wydawaé. Jego przy-
czyny, przebieg i skutki czesto pozostajg poza zasiggiem przecigtnego obser-
watora, nie z powodu rzadkoéci ich wystepowania, ale z powodu niezwyklego
kamuflazu stosowanego przez dziewczeta w swoich codziennych praktykach.
Aby zbadaé mechanizmy powodujace dziewczeca agresja, nalezy przedefinio-
wac ogolnie przyjete rozumienie agresji i nie sprowadza¢ jej jedynie do fizycz-
nych form. Nie nalezy réwniez przyjmowacd zalozenia, 2e jezeli dziewczeta sa
mniej agresywne od chlopcow, to agresywne w ogdle nie s3. Taka niepoprawna
logika spowodowala, ze weiaz zbyt malo wiemy o rywalizacji dziewczat i ko-
biet, a w dzisiejszych czasach taka wiedza okazalaby si¢ szczegdlnie przydatna,
biorac pod uwagg wkraczanie przedstawicielek tej pici w sfere publiczng, dotad -
zarezerwowang jedynie dla chlopcéw i mezczyzn. Rozwijanie wiedzy w tym
zakresie pozwoli réwniez obalié mit dziewczyny .demona” w poréwnaniu do
Lanielicy”, ktéry albo tworzy wizerunek emocjonalnie niezréwnowazonej, albe
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-~ stodkiej lalki. Kultura agresji nie wprost oferuje dziewczetom caly $wiat jed-

noczesnie, trzymajgc je na smyczy. Mogg si¢ one co prawda z nigj wyrywad,
ale tytko wtedy, kiedy czynia to z wdziekiem. Pewno$é siebie i rywalizacja sa
niezbgdne do osiggnigcia sukcesu, ale nie pasuja one do definicji kobiecosci.

S Otwarta konkurencja podwaza mila osobowo$é jednostki. Rywalizacja zakta-
W przyjaZni dziewczeta dziela sie sekretami, aby zblizy¢ sie do siebie, jed- . -
nak rywalizacja w ramach tego uktadu przeradza tajemnice w rodzaj spolecz. -

da przeciez pragnienie bycia lepsza od kogo$ innego, a to, jak wiemy, ,dobrym

. dziewczynkom” nie przystoi. To samo tyczy si¢ zazdrosci. Dziewczeta s $wia-

dome, Ze Lo uczucie narusza norme poswigcenia dla innych i oczekiwanie by-
cia idealna, jakie sie w stosunku do nich zywi.

Podobnie jak agresje, dziewczeta uczg sie przemilczac uczucia rywaliza-
¢ji i zazdrosci. Nie znaczy to w cale, Ze uczucia te znikaja, ale ze przybieraja

" akceptowalne formy. Formy nie wprost rzecz jasna. Naznaczenie dziewczat

zabraniajace im rywalizacji, nie pozwala znaleZé ujécia dla ich uczué. Jedli

. same dziewczeta nie beda pewne, kim powinny byé, beda wyladowywaly swo-

je negatywne emocje w stosunku do siebie nawzajem, ranigc sie i zataczajac

. bledne kofo, powielajac losy swych bab¢ i matek. Kultura zmusza dziewczeta,
_ aby byly jednoczesnie seksualne i pruderyjne, zarozumiate i skromne, aby sie
- pospieszyly i czekaly. Simmons uzywa bardzo trafnej metafory, aby opisa¢ to
~ gjawisko. Poréwnuje ona kulture dziewczat do gry w , Twistera”, ktéra zmu-

sza je do wykonywania licznych nienaturalnych wygibaséw, a i tak ostatecz-

 nie upadek jest nieuchronny. Sama kultura nie moze si¢ zdecydowa¢, jakimi
+ dziewczgta powinny sie jawic. Dlatego tez dziewczyny, biorac to pod uwage,
* stosuja posrednie techniki agresji, osiggajac mistrzostwo w poslugiwaniu sie
-|F manipulacjg. Jest to najlepsza droga do wiladzy [tamze, 5. 116). Za fasada kobie-
-~ cej bliskosci kryje sie wigc pole rywalizacji, samotnoéci, nie wyrazanej ztosci
| iw koricu dZwieczacej w uszach ciszy, ktéra trudno zniesé.

Dla niektérych dziewczat cisza i agresja nie wprost nie jest ani atrak-

1" cyjna, ani brana pod rozwage jake forma dziatania. Dla wielu jest to oznaka
slabosci, w przeciwienstwie do zloéci i asertywnoéci. Sg to czesto dziewcze-

ta, ktére doswiadczajac seksizmu ze strony rodzin, matek, dlatego tez agresja

| staje sie oczywistym i naturalnym elementem ich spolecznego krajobrazu.
| Jednak takie dziewczeta sg rzadkoscia. Dziewczeta, ktére angazuja sie w fi-

zyezne formy agresji, majg niestety malo spolecznej wiadzy, dlatego jest to
tak ironiczne. Oznacza to, Ze méwia o swoich negatywnych uczuciach, ale

| jednoczesnie tylko przez ztosé, krzyk moga zostaé ustyszane lub zauwazone.

Jest to $cisle zwiazane z ich marginalizacj ekonomiczna, a ich odmiennoéé

k: . . . -, . » .
¥ wtym wzgledzie nie moze uchodzi¢ za model przezwycigzania dziewczece-
4. g0 poczucia bezsilnosci.




Agresja kobiet wzgledem innych kobiet

Rozdzial 4 rrefozonych. Smutna konstatacja sprowadza sie do tego: ,kobie ty nie tylko
»Walka kocic”. Kobieca agresja nie wprost - je wspierajg innych kobiet, ale aktywnie podwazajg ich autorytet i wiary-

\ odnoé¢” [Heim 2003, s. 2], Dlaczego tak sie dzieje? Traktowac bedzie o tym
w wolnorynkowych korporacjach ey rondial

W ciagu kilkudziesieciu lat przygladamy sig zjawisku, jakim jest gway.
towne wkraczanie kobiet w sfere publiczna, dotychczas zarezerwowané :
gléwnie dla mezezyzn. Sytuacja taka jest z pewnoécia historycznym trium.
fem mniejszosci kulturowej, jaka kobiety niewatpliwie sg i byly od dawien
dawna. Bioragc pod uwagg fakt niezliczonych spoleczno-kulturowych za.
kazéw i nakazéw, ktdre sukcesywnie ograniczaly kobiete do egzystencjj -
w $wiecie domowych pieleszy, zjawisko ich gwaltownego ataku na sfere py..
bliczng wydaje si¢ prawdziwym cudem. Sytuacja ta zmusza ,sfabsza” ple¢ dy -
sprostania nowym wyzwaniom, zdobywania do$wiadczenia, o ktérym nie -
$nito sie ich babkom. I choé z pewnoscia jest to bardzo ekscytujace, nalezy
pamietaé, ze kobiety od wiekéw funkcjonowaly i weiaz funkcjonuja w sferze
prywatnej, w ktérej wspotpraca i kooperacja decyduja w najwickszej mie-
rze o ich sukcesie. Sfera publiczna z kolei wymaga rywalizacji wspélz;i-.;' ny przez jego uczestniczki i dzigki temu trwa bardzo dlugo,
wodnictwa i tylko dzigki stosowaniu tych zachowan mozna wspina¢ si¢ po - f#  Walka kocic to walka pozornie nieracjonalna, czesto niezrozumiata dla
szczeblach zawodowej kariery. Kobiety stojg wige w obliczu koniecznosci . = 8 hotéw i mezezyzn. Osigganie celu bez walki wrecz i zadawania ran fizycz-
funkcjonowania w dwéch zupetnie odmiennych §wiatach, ktére opieraja sig “nych trudno definiowaé jako rywalizacje. Podobnie jak kotki, kobiety nie
na przeciwstawnych warto$ciach. Kobiety musza dopasowa¢ odpowiednie §- ucickaja sie do walki wprost. Postuguja sie w zamian wachlarzem technik
strategie w zaleznosci od rzeczywisto$ci — publicznej lub prywatnej, wkté-. - agresji posredniej: zlodliwie plotkujg, aby zdetronizowaé przetozona, roz-
rej akurat si¢ znajduja. Jest to sytuacja i$cie schizofreniczna. Co wigcej, ko- I przestrzeniaja plotki i wyjawiaja sekrety w celu zdyskredytowania rywalki,
biety sa wychowywane tak, aby przedklada¢ wspélprace nad rywalizacjg,_ .“ - czynig insynuacje, wyglaszaja ironiczne komentarze, sabotuja, ignoruja, ka-
dobro innych nad swoje wiasne itd., co ma je w konsekwencji przygotowa_c’_ - #F: 173 ciszg i podobnie jak kotki — wymownie na siebie fukaja. Heim stworzyla
do bycia przykladna matka i zona. Tymczasem funkcjonowanie w przedsig- typologig kobiet-kotek, ktére z wyjatkowym dla siebie wdziekiem utrudniajg
biorstwach wymaga walki o dobra, status i prestiz, ktére osiaggane sa w ty-" - Y= "iycie swoim rywalkom.
powo meskim §wiecie. Kobiety powinny wigc przejmowac zachowania, kté- 3% Plotkara to kobieta dwulicowa, z pozoru mila, ktéra w najmniej spodzie-
re sprawdzajg si¢ w przypadku mezczyzn, aby odnie$¢ upragniony sukces. J wanym momencie wetknie néz w plecy swojej ofierze, W momencie kon-
Czy to jednak wystarczy? Czy kobiety sa przygotowane na funkcjonowanie . frontacji albo zaprzecza, albo trywializuje akt agresji, ktdrego wlagnie sie
w sferze publicznej? Jak radza sobie z nowa rzeczywistoscig i konkurencjz ., dopuscita [tamze, 5. 233].

w niedawno odkrytym ,nowym $wiecie”? Czy kobiety wspieraja si¢ nawza- - 3 Snajperka jest z reguty do$¢ anonimowa, sprytnie miesza sie z tfumem,
jem? Czy sluza rada i promuja swoje kolezanki? Czy doceniaja inne kobiety. - #=namawiajac innych, aby nie traktowali jej rywalki powaznie. Ten wyborowy
i wspierajg je w momentach ich sukceséw? Czy lacza sity wobec meskiej - X strzelec czesto posuwa sie do publicznego dyskredytowania i odmieszania
dominacji? Z pewnoscig niektdre tak, ale to tylko wyjatki. Niestety wciaZ, “j- kenkurentki, czyniac przy tym wymowne gesty (przewracanie oczyma,

wickszos¢ z nich sabotuje dokonania innych kolezanek, zwlaszcza swychl-. puszczanie tak zwanych oczek itd.). Typ snajperki to taki przypadek, ktéry

»Walka kocic”, czyli spojrzenie, ktére paralizuje

Kotki walcza o terytorium, prébujac wystraszyé swoja konkurentke. Po-
 kazuja pazury, jezq sie, syczy, patrza sobie w oczy do momenty, az ,powals”
It Przeciwniczkf;. W tym kocim rytuale rzadko dochodzi do inicjowania ata-
g kow fizycznych przez kiorakolwiek z kotek,

= Wedlug Pat Heim relacje miedzy kobietami w przedsigbiorstwach moz-
l: na umiesci¢ na dwéch koticach continuum, Sg to albo interakcje miedzy
~zaprzyjaZnionymi pracownicami, albo znienawidzonymi wzajemnie rywal-
<Ak kami [tamze, s. 5]. Wszedzie tam, gdzie jednostki ludzkie przebywaja razem,
- 3f  predzej czy pdiniej dochodzi do sytuacji konfliktogennych. W przypadku
4. kobiet konflikt jest szczegblnie uporczywy, gdyz jest subtelnie manifestowa-
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Agresja koblet wzgledem Innych kobiet

ma poczucie kontroli nad tym, co przydarza si¢ jej ofierze [tamie, s, 233 ‘*

W konsekwencji ofiare czeka powolna i uciazliwa $mier¢ spoleczna.
Sabotazystka stopniowo pozbawia swa ofiar¢ poczucia kontroli nad syty.

nie dostarczy¢ waznych stuzbowych wiadomosci, podwazac jego dokonania
w obecnosci szefa, wylaé na nig sprzypadkowo” kawe itd. [tamze, 5. 235),
Mistrzyni spislu jest nieoceniona w zjednywaniu poplecznikéw, ktérzy
beda bronié jej racji w konflikcie. Czesto wyszukuje ona najmniejszych ble-
déw ofiary, ktdre stang si¢ argumentem w walce z nig [tamze, 5. 236)].
Supersuka to typ primadonny calkowicie skupionej na wiasnym ,ja". Moze
byé mila tak dlugo, jak inne kobiety beda przyznawad jej racje. Ten typ
podaza do celu po trupach, lepiej wigc nie nadepnaé jej na odcisk [tamze,
s. 237].

Wszystkie te bohaterki tworza kulturg tlenku wegla [tamze: s, 283), -

Ich agresja jest niczym bezbarwny i niewykrywalny, trujacy gaz, o wyste-
powaniu ktorego jeste$my w stanie stwierdzi¢ dopiero wtedy, gdy poczynit

zbyt duze spustoszenie. Nikt nie jest w stanie wyczué jego obecnodci i za-

grozenia, jakie niesie.

+Zloty tréjkat”. Co kobietom potrzebne jest do szczedcia?

Pat Heim twierdzi, ze w analizie zjawiska kobiecej agresji wobec in- = :

nych kobiet niezbedne jest uwzglednienie relacji migdzy trzema czynnika-

mi: zwiazek-wladza-poczucie wiasnej wartosci [tamze, s. 21]. Réwnowaga
miedzy tymi trzema komponentami decyduje o subiektywnie odczuwanym

szczedciu kobiety.

Potrzeba bliskogci i udane zwigzki a kobieca tozsamosé

Zwigzki z innymi ludZmi sq niezbgdne, zwlaszcza u kobiet, dla definio-
wania wlasnej tozsamosci. Relacje z innymi ludZmi s3 dla kabiet tak istot-
ne, ze staja sie kluczowe réwniez w sferze publicznej. Definiuja one czgsto
swoje osiggnigcia przez pryzmat umiejetnosci do stwarzania bliskich relacji
z innymi kobietami. Stawianie relacji z innymi w centrum uwagi powoduje,
iz kobiety przykladaja wigksza wage, w odréznieniu do mezczyzn, do osobi-
stych cech i charakterystyk danej osoby niz do jej pozycii zajmowanej w za-
wodowej hierarchii. Konsekwentnie kobiety-kierowniczki czgsciej stosujg

178

CACALALALAA A A

g s o

[
i

f demokratyczny styl przywddztwa, w ktérym kladzie sie nacisk na koopera-
' e wspoélne podejmowanie decyzji, dzielenie si¢ informacjami, konsultacje,
4. ,le o tym péZniej.

acja. Moze ona z powodzeniem zaaplikowaé wirusa w komputerze Wroga, . 3 ‘

Konflikt w zwiazku rozpoczyna si¢ wéwczas, gdy jedna kobieta wierzy,

1 jzdruga zaczyna ja sabotowal, wykorzystywac lub podwaza¢ jej kompeten-
i cje. Caesto odezucie takie moze nie by¢ uzasadnione. W dzungli kobiecych
* relacji jednak nie trudno o pomytke. Przesadna czujnosé jest wiec tak samo
& niebezpieczna, jak jej brak. Niestety wystarczy mie¢ odmienne zdanie na

4 temat kwestii zawodowej, aby konflikt tego rodzaju przerodzit sie w konflikt
{1 interpersonalny miedzy dwiema pracownicami. Kobietom trudno jest wigc
EN ustali¢ granice i rozréznic te dwie kwestie [tamze, s, 191). Porazke zawodowa

1 odbieraja zbyt personalnie, prze$wiadczone, iz inna kobieta chee wyrzadzi¢
= im krzywde. Kobiety, jak wiemy, 53 zorientowane na przywiazanie i zwigzki,
 Niezgoda i brak kompromisu oznacza wiec przeniesienie konfliktu z kwestii
- sawodowych na pole prywatnych, nieformalnych relacji.

Paradoks lcobiecej wladzy, czyli sytuacja bez wyjécia

W-fis}dze? to cenny afrodyzjak zaréwno dla kobiet, jak i mezczyzn. Jedy-
ng roznica jest sposéb zdobywania jej przez przedstawicieli obu pici. O ile

| walka o whadze w ,meskim” wydaniu to przedzieranie si¢ na kolejne stopnie

hierarchii, o tyle we wspéizawodnictwie kobiet pokonaé trzeba dodatkowsg
przeszkosig, co moim zdaniem przypomina sytuacje akrobaty balansujacego
na clenkiej linii, jaka jest uczestnictwo w rywalizacji przy jednoczesnym

| zachowaniu pozytywnych stosunkéw z konkurentkami w specyficznych dla

kobiet strukturach poziomych [por. Fisher 2003, 5. 53]. Sytuacja jest wige
doé¢ schizofreniczna. Kobiety walcza o status, a walka z definicji wyklucza
dobre relacje z przeciwnikiem. Dlatego kobiety jak ognia unika¢ bedg kon-
fliktu lub sprawia¢, iz konlflikt ten przybierze formy posrednie. Pamigtamy,
ze konflikt stwarza zagrozenie dla wigzi kobiety z innymi kobietami {Bucz-
kowski 1999, s. 212].

Poniewaz kobiety pragna wspdlpracy tak samo jak wiadzy, w momencie
osiggnigcia tej ostatniej spotykaja si¢ z sankcjami ze strony nizej sytuowa-

- nych kolezanek, gdyz niszcza harmonijng, specyficzng dla danego zespo-

lu pracowniczego pajeczyne przyjazni i kontaktéw [Fisher 2003, s. 54]. Jak

* pamigtamy z Rozdziatu 2, samice naczelnych tez angazuja sie w struktury

hierarchiczne, zawiazujg ze sobg koalicje, by wspia¢ si¢ wyzej, stosuja agresje

- hie wprost.
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Agresja kobiet wzgledem lnnych kobiet

Genezy tego zjawiska poszukiwaé nalezy w sposobie socjalizowani, 17
dziewczynek od najmlodszych lat. Przyszie kobiety uczestniczg w zabawach, -~

ktére nie wymagaja konkurencji, ale wspélipracy. Co wigcej, cheé wybijciy

si¢ pozo obowiazujacy schemat zakiada przegrana calej druzyny [Budroy.

ska 2002, s. 54]. W konsckwencji nie wygrywa nikt. Podobnie jest w szkole,
Dziewczeta, jedli sie z kim$ nie zgadzaja, stosuja serig lagodzacych okreglen,
aby nie urazi¢ rozméwcy. Helen Fisher przytacza cytat jednego z uczniéw:
.Uwazam, ze moje poglady sg wazne, wigc musz¢ je wykrzyczeé. A dziew-
czyny beda siedzieé az do dzwonka z podniesionymi rgkami” [tamze, s. 55),
Wtadza odnosi sie do zewnetrznych czynnikéw, ktore znajduja sie w na-
szym zasiggu: tytut naukowy, relacje z szefem, atrakcyjnosé, status meza

lub partnera itd. W przypadku kobiet wladza przypomina obusieczny néz, -

Niestety nie da si¢ przyjaZni¢, sprawujac wiadzg nad przyjaciétmi. Pomysiny
zwiazek zaklada dzielenie sie, dawanie, podczas gdy whadza rowna sie braniu
i nakazywaniu. Dlatego tez kobiety beda postrzegaty przetozone jako wrogie
im osoby, ktérym nie mozna zaufaé, ale ktérym nalezy si¢ podporzadke-
waé. Wedlug Chesler kultura patriarchalna wyznaczyta icisle reguly, ktére
pozwalaja tylko niewielkiej liczbie kobiet odnie$¢ sukces, ktéry z kolei jest
przypisywany albo ich ponadprzecigtnym umiejgtnosciom, albo spetnianiu
funkeji ,dziewczynki” na posylki, wykonujacej ,czarng robotg” za mezczyzn
z najwyzszych szczebli hierarchii [Chesler 2003, s. 337). Kobiety nie lubig
kobiet lepszych od siebie, a juz na pewno nie takich, ktore osiagaja wiadze
przy pomocy mezczyzn. Zdania jednak w tej kwestii sa podzielone. Nie-
ktérzy bronia stanowiska, iz kobiety maja tendencj¢ do rozgrzeszania tych,
ktére korzystaja z meskiej pomocy. Wiedza bowiem, ze czesto jest to jedyny
sposGb na osiggniecie sukcesu zawodowego.

Zaréwno wiadza, jak i charakter zwiazkéw miedzy kobietami sg tatwo ob-
serwowalne w odréznieniu do poczucia wlasnej wartoéci [Heim 2003, s. 22].

Poczucie wlasnej wartoéci

Kobiety wydaja si¢ by¢ o wiele surowsze w stosunku do siebie niz mez-
czyzni [Chesler 2003, s. 336). Czesto komentuja swoje wlasne zachowanie
w towarzystwie innych oséb (,Jaka za mnie idiotka!”, ,Nie uwierzysz, co zro-
bitam!” itd.). Dlatego tez maja one z reguly nizsza samooceng od mezczyzn,
choé naturalnie przyczyn jest tu o wiele wiecej (socjalizacja, dyskryminacja

itd.), [Heim 2003, s. 36]. Dodatkowo kobiety definiuja siebie w odniesieniu do _

ich relacji (udanych lub nie) z innymi ludZmi. Kiedy cenny zwigzek rozpadnie
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. sie, kobiety przeZzywaja to z wigksza intensywno$cia niz mezczyzni. Co wigcej,

kobiety, ktére odnosza sukcesy, przypisuja je przypadkowi lub wysitkowi, po-
mijajac swoje wlasne umiejgtnosci i predyspozycje — ,Kazdy mégt to zrobic”;
Bytam we wlasciwym czasie, na wladciwym miejscu” itd. Myéle, ze kazda
dziewczyna zetknela sie kiedy$ z podobng sytuacja: ,nasz synek to zdolny
Jef, a cérka to pracus”. Nie dziwmy si¢ wigc, e zaréwno kobiety i dziewczeta
same, predzej czy pdZniej, zaczynajg wierzy¢ w to, co skadinad stysza.
Inaczej przedstawia sie sytuacja z porazkami. Tutaj kobiety obwiniaja
siebie za ich zaistnienie — ,,Gdybym wtedy pomyélaks”. U kobiet sukces wiee
to szczesliwy zbieg okolicznosci, porazka — brak umiejetnoéci [tamye, s. 37).
U mezezyzn sytuacja jest odwrotna. Naturalnie przyczyn takiego stanu rze-
czy mozna poszukiwaé w odmiennym socjalizowaniu dziewczat i chlopcéw.
Te pierwsze w przeciwietistwie do chiopcéw nie dorastaja w otoczeniju cha-
rakteryzujacym si¢ hierarchiczna struktura (druzyny sportowe, zabawy). U
dziewczat nie ma przegranych i zwycigskich, istnieje egalitaryzm [tamze,
s. 38). Oczywiscie dzi$ sytuacja ta stopniowo sie zmienia wraz ze zmienia-

1 jacymi si¢ modelami socjalizacyjuymi. Wiele jednak wody uplynie, zanim
- nieobcigzone kulturowymi nakazami dziewczeta wkroczy na rynek pra-

¢y i nie bedzie w tym nic dziwnego, Ze pragng wladzy i uznania. Do tego
momentu kobiety s3 zmuszone walczyé z czyms, co Suzanne Imes nazywa
syndromem oszustwa. Syndrom ten to poczucie, ze wladza, ktéra kobieta
zdobywa, nie odpowiada jej mozliwoéciom i umiejetnosciom. Istnieje wiec
dysonans miedzy przekonaniem o wlasnych kompetencjach i mozliwoécia-
mi, a posiadang wladza, na ktdra, zgodnie z wlasnymi odczuciami, kobiety

~ nie zastuguja [Chesler 2003, s. 350].

Usmiercanie wiadzy, czyli zasada wyréwnywania

Wedlug Pat Heim do walki kotek dochodzi wéwezas, gdy kobiety czUj3,
ze jedna z czlonkin zespolu pracowniczego zaburza stan réwnowagi zlote-
go tréjkata. Precyzyjniej, udany zwigzek miedzy dwoma i wigcej kobietami

| polega na tym, ze postrzegaja one swéj poziom wladzy i poczucie wiasnej

godnosci jako podobne do poziomu wladzy i poczucia wiasnej godnogci ko-
lezanki. Jezeli w ich ocenie dysproporcja jest duza, beda one, przy uzyciu
technik agresji nie wprost, walczy¢ o powrdt do grupowej homeostazy [Heim
2003, s. 54]. Jakich technik uzywaja kobiety, aby utrzymacé stan réwnowagi
inie wychylac si¢ z wladza? Heim podaje przykiad dwéch kobiet pracujaeych
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Agresja kobiet wzglgdem innych kobiet

w jednej firmie, przy czym jedna z nich posiada wigcej wladzy. Wie ona, 30
przesadne manifestowanie swojej wyzszo$ci moze nie$¢ za soba powaine
konsekwencje. A tak wyglada dialog miedzy nimi: podwladna — ,Jaki mag;
$wietny garnitur, nowy?”, przetozona — ,Ten stary ciuch? Kupitam na wy-
przedazy!” [tamze, s. 55]. Widzimy wigc, ze kobieta posiadajaca wigksza why-
dze celowo ja zaniza, aby kolezanka miala poczucie, ze sa bardzo podobne
a relacje miedzy nimi opieraja si¢ na wspolpracy. Dodatkowo, aby stworzye
pozér mniejszej wladzy, kobiety czgsto parodiujg same siebie lub stosujg ry-
" tualne przepraszanie (pamigtamy z Rozdziatu 3, to samo czynig nastolatki),
aby zafagodzié drobne niesnaski, ktére zagrazaja wspdlnacie [Fisher 2003,
s. 60]. Dlatego wiele z nich ukrywa swaje poglady, celowo zaniedbuje karlerg
aby nawet za tak wysoka ceng utrzymaé harmoni¢ w zespole.

Kobiety nie znoszg, gdy inne kobiety, zwlaszcza ich przelozone, obnoszg
si¢ z wtadza, jaka nad nimi majg. O dziwo, nie chodzi wcale o wydawanie
poleceri i zalecen, ale o specyficzne symbole wiadzy, ostentacyjne podkre-
$lane whasnej wysokiej pozycji. Wymienié¢ tu mozna wyszukany ubidr, jezyk
ciafa (wyprostowana sylwetka, zajmowanie wigkszej przestrzeni itd.), wiad-
czy ton. W takiej sytuacji pozostale kobiety beda staraly si¢ zréwnowaiyé,
Jsplaszezyd” wladze szefowej, stosujac liczne techniki agresji nie wprost
[Heim 2003, s. 29]. To samo dotyczy awansu jednej z kolezanek.

Kiedy jedna 2 kobiet narusza zasadg power dead-even rule, druga z za-
sady szuka sposobu, by sie jej za to odplacié. Wiemy juz z Rozdziaiu 3, jak
czynia to dziewczeta. Jak jednak dorosle kobiety w korporacjach maja wy-
raza¢ swojg frustracje i zto$¢ w takiej sytuacji? Wiemy, ze nie beda aktywi-
zowa¢ fizycznych form agresji. Jest to wbrew temu, co definiuje sig kultu-
rowo jako ,kebiece”. Co zatem beda czyni¢? Po kilku rozdzialach tej pracy
jest to juz chyba oczywiste — aktywizowaé formy agresji nie wprost, kiéra,
przypomnijmy, zapewnia maksimum krzywdy dla ofiary przy minimalnych
kosztach poniesionych przez agresora. Kobiety bedg wiec rozprzestrzeniac
plotki, ujawniaé sekrety z prywatnego zycia ofiary, przewraca¢ oczami, aby
zdeprecjonowaé rywalke przy innych pracownikach, zainfekowaé jej kom-
puter wirusem. Co ciekawe, kobieta przylapana na przyklad na obgadywa-
niu innej za jej plecami, czesto zostaje okreflana mianem ,suki”. Zostajg
oskarzone o bycie plotkarami i przebiegtymi kocicami [tamze, s. 116). Czg-
sto mezczyZni nie zatrudniaja kobiet na wysokie, kierownicze stanowiska
tylko dlatego, ze predzej czy péiniej przylgnie do nich okreslenie ,suka’,
zazwyczaj z dodatkiem przydawki — ,wredna”. Inne kobiety nie znosza bo-
wiemn wykonywania poleceni innych kobiet [tamze, s 11].
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Jednym sfowem, kobiety zostaja karane za to, iZ nie potrafig wystarcza-
jaco dobrze zakamuflowac swojej agresji. Nalezy wyjaénié, ze plotka nie jest
sama w sobie niczym ztym. Wprost przeciwnie, speinia ona wiele istotnych
spotecznych funkcji, takich jak zadzierzganie wigzi, podtrzymywanie blisko-
¢ci przez komunikowanie sig, co — jak wiemy — jest istotne zwlaszcza dla ko-
biet [Buczkowski 1999, s. 211]. Plotka sprzyja formowaniu sig kobiecych klik
w miejscu pracy. Kobiety dziela si¢ sekretami, historiami z whasnego zycia
prywatnego. Nalezy jednak pamigtac, ze w klikach obowigzuje zasada eks-
kluzywnosci. Oznacza to, ze czlonkinie musza mieé podobny $wiatopoglad,
zainteresowania, do§wiadczenia. Mata liczba czlonkin i ich podobienstwo
decyduje o trwalosci takich grup [Heim 2003, s. 123].

Ponadto plotka jest nieocenionym nieformalnym mechanizmem kontroli
spolecznej. Powoduje bowiem, ze zastanawiamy sie nad dzialaniem z punktu
widzenia jego konsekwencji w postaci — ,ludzie beda klapaé jezorami, co ludzie
powiedzg?” itd., a czgsto lepiej ich nie prowokowad. Jak pisze Heim, istnieje
jednak réznica miedzy plotkowaniem o kim$, a plotkowaniem przeciw komus
[tamze, s. 116]. Naturalnie w kontekscie agresji nie wprost plotka ma iicie pe-
joratywne zabarwienie. Ale nawet i ona bierze swoje poczatki w charaktery-
stycznej dla zycia przedsiebiorstwa ,plotkarskiej rzeczywistosci”. W zasadzie
jest to gtéwny spos6b rozprzestrzeniania wiadomosci na temat Zycia prywat-
nego poszczegdlnych pracownikdw, a nieuczestniczenie w takich rytualnych
Jonwersacjach” jest Zle odbierane [tamze, s. 119]. Problem polega jedynie na
przekroczeniu granicy, tutaj checi wyrzadzenia komusg krzywdy i zaszkodzenia
mu, a to jest juz plotka rozumiana jako forma agresji nie wprost. Kobiety wy-
korzystujg wigc ten mechanizm, rozprawiajac publicznie o wadach kolezanki
z nadzieja, ze wiadomosci te rozprzestrzenia sie jak eter, a to znacznie oslabi
wladze konkurentki [Chesler 2003, s. 130]. Kobiety, podobnie wigc jak dziew-
czeta, bedg karaé kolezanki za naruszanie norm grupowych [tamze, s, 127].
WyobraZmy sobie, Ze osoba zazdrosna o awans kolezanki rozprowadza plotke,
iz ta nie zdobyta go dzieki swoim umiejgtnoéciom tylko ,przez t6zko”. W tym
momencie inne pracownice nie traktuja nowej szefowej powaznie, gdyz to nie
jej umigjetnosci decyduja o jej wladzy. Nie ma wiec ona autorytetu.

»Syndrom krélowej pszczét”
Pat Heim opistje losy kobiet, ktére wspiawszy si¢ na najwyzsze szczeble

kariery, dystansuja si¢ od podwladnych, ktére jeszeze do niedawna byly ich
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kolezankami, a nawet przyjaciétkami. Krélowa musi czesto przyjaé typowo
»meski” sposéb bycia, gdyz teraz w zasadzie walczy z meZezyznami o utrzy-
manie swojej pozycji. Sytuacja taka prowadzi jednak do tego, Ze pozostale
pszczoty czuja si¢ jak wykorzystywane pracownice harujace dla trutni, Prg.
ces dystansowania sie krdlowej od mlodszych pracownic to wlasnie nSYN-
drom krélowej” [Heim 2003, s, 56]. Dodatkowo szefowa musi zmieni¢ styl
komunikowania sie, gdy7 naturalny dia niej styl kobiecy uwazany jest za gor-
szy od meskiego. Dzialajac w ten sposéb, staje sie zdrajczynia w rozumieniy
swoich podwladnych, ktéra przeszla na druga strone barykady [Buczkowski
1999, s. 213]. Problem polega wigc na tym, iz kobiety, chcace osiagnaé suk-

ces w zyciu zawodowym, ktdrego wyznacznikiem jest pozycja zajmowana,

w pracowniczej hierarchii, musza przeja¢ meskie strategie, ktdre sa skutecz-
ne w osigganiu zawodowych celéw [Baer 1999, s. 246}. Czyniac tak, staja sie
H2lymi krélowymi”,

Czarne lub biale — ,,zla macocha”, albo ,,dobra wrézka”
Zasada ,,podwdjnych standardéw”

Kobiety stosuja tak zwane podwdjne standardy, oczekujae, ze inne kobiety
beda zachowywaly si¢ w stosunku do nich w mniej mizoginistyczny sposab,
niz czynig to mezczyzni, z racji tego ze sa kobietami. Kiedy tak si¢ nie dzigje,
czujg si¢ zdradzone [Chesler 2003, s. 353). Kobiety bowiem postrzegaja relacje
z kolezankami w kategoriach pseudorodzinnych zwiazkéw, ktére z natury rze-
czy obfituja w zrozumienie, empatig, wsparcie itd. Obcigzajg sie tym samym
dodatkowymi oczekiwaniami, ktérych w pracowniczej rzeczywistoici, z za-
toZenia implikujgcej wspotzawodnictwo, nie sposdb spelnié [tamze, s, 359).
Konsekwentnie wiele kobiet o duzej wladzy w przedsigbiorstwie woli wspét-
pracowac z mezczyznami, gdyz ci nie stosuja tak zwanego szantazu emocjo-
-nalnego w adréznieniu od kobiet [Budrowska 2002, s. 187).

Zjawisko stosowania podwdjnych standardéw nalezy rozumieé w kate-
goriach kobiecego seksizmu. Przypomnijmy, seksizm nie sprowadza si¢ tylko
i wylacznie do nielubienia, czy nieufnosci, ale do idealizowania i demoni-
zowania kobiet w kategoriach ,dobrej wrézki” albo ,,zlej macochy”, Seksizm
polega na oczekiwaniu, ze kobieta ma zawsze by¢ przyjazna i rodzinna, ma
by¢ .dobra wréiky". Jezeli dzieje si¢ inaczej, jest potepiana i poddana ostra-
cyzmowi przez same kobiety, staje si¢ ,zta macocha” [Chesler 2003, 5.126).
Kobiety przyjmuja i utrzymuja wigc nie$wiadomie podwdjne standardy.
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i Na przyktad, uczy sig je wyrozumialosci i wspolczucia w stosunku do mez-

czyzn, ale jednoczeénie wzbrania sig czynienia tego w stosur’]ku do l.<obiet.

Toguas i Brown wprowadzaja pojecie neoseksizmu, ktdry, moim z-da—
piem, znajduje zastosowanie réwniez u kobiet. Wedlug nich neose.ksm'm
_wystepuje wtedy, kiedy jedna z grup (tutaj kobiety) jest pI]‘Z(—::kOrllanE.l, ie hlE.!-
rarchiczne relacje mezczyzn i kobiet (w ktérych mezczyZni zajmuja domi-
nujaca pozycje) lepiej stuza jej interesom” [Nelson 2003, 5. ?90]. Kob.Lety aki
ceptuja istniejaca dyskryminacje z powodu jej wzglednej mepod'wazalno.ém
i obiektywnosci. ,Obiektywno$¢ spolecznego $wiata oznacza, ze clztowuek
staje przed nim jak przed czym$ zewnetrznym wobec samego siebie [Be'r-
ger, Luckmann 1983, s. 146]. Kobiety moga by¢ przekonape, e z-bu'rzem('a
tej budowli negatywnie wplynie na przyjacielskie relacj'e miedzy nimi, gc?yz
uczynienie tego niechybnie implikuje wspdélzawodnictwo. Kobiety wigc
2 wigksza zyczliwoscia odnoszy si¢ do kobiet poswigcajacych sig wychowy-
waniu potomstwa, niz do kobiet robigcych karijerg zawodowa. Dodatkowo
chodzi o to, Ze beda one nie$wiadomie popiera¢ seksistowskie praktyki kul-
rurowe, umozliwiajace rozwarstwienie i nieréwnos¢ plciows, pdyz wigzac
sie z mezczyznami o wysokim statusie, korzystaja 7 meskiej monopolizacji
statusu | maja dostep do jego cennych zasobéw [Chesler 2003, s. 140]. Ko-
biety nie chca, aby mezczy#ni rozszyfrowali sekretny kod ich agresji, po co
dostarczaé im dodatkowych argumentéw? Jest to ich maly brudny sekre-
cik. Otwarte wspélzawodnictwo wsrdd kobiet jest tematem tabu. Swiadczy
o tym fakt, iz przedstawicielki tej plci zaprzeczaj z zasady, ze sg uczest-
niczkami wspélzawodnictwa, w praktyce jednak zacigcie rywalizujg [tamze,
s. 335]. Jednoczesnie jednak nie bedg mialy problemdw z przypisaniem innej
kolezance sklonnosci do zachowan agresywnych [tamze, 5. 130].

Czesto konsekwencja obawy przed zostaniem naznaczong etykietka
,agresywnej” jest ukrywanie i celowe zatajanie wlasnych talentow, umie-
jetnoéci. Paradoksalnie kobiety musza udawaé glupsze i mniej zdolne niz sa
w rzeczywistosci po to tylko, aby nie narazi¢ sie na zazdros¢ innych kobiet
i konsekwentnie utrate stanowiska pracy [Budrowska 2002, s. 49].

Co zaskakuje, kobiety czedciej reprezentujg seksizm wrogi (przekona-
nie o ich nizszoéci wobec mezczyzn), niz ambiwalentny (pozytywne, choé
stereotypowe poglady na temat kobiet). Stad tak czesto trudno udowodnié
molestowanie seksualne w miejscu pracy. W takich sytuacjach nastepuje
obwinianie ofiary przez kobiety, zarzucanie, iz ta prowokowala mezczyzne
i dostata, na co zasluzyta, Paradoksalnie czecicj ofiar wykorzystywania bro-
nig mezczyzni. Jak twierdzi Chesler, moze wynika¢ to z faktu, iz mezezyZni
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doznajg wigcej ciepla od strony kobiet, gdyz te sg ich matkami, kochanka
zonami, siostrami [Chesler 2003, s. 138] i kolezankami z pracy.

Innym rodzajem seksizmu praktykowanego przez kobiety jest tak ZWany" ,
seksizm wspélczesny. Przypomnijmy, e seksizm tradycyjny polega na popie-

raniu stereotypowych i tradycyjnych rél plciowych oraz odmiennego trak.
towania kobiet i mezczyzn {Nelson 2003, s. 288]. Z kolei wspolczesna formg

seksizmu sprowadza si¢ do zaprzeczania przez same kobiety, Ze zjawisko jch
dyskryminacji realnie istnieje. Konsekwencja takiego podejécia jest mnigjsze :

wspdlczucie Zywione do kobiet. Na przyklad, zjawiske instytucjonalnej dys-
kryminacji kobiet (mniejsza placa za te samg prace w poréwnaniu z mezczy-

znami lub mniejszy prestiz i zarobki dla kobiet pracujacych w zawodach tak -
zwanych sfeminizowanych} jest faktem, ktéremu obiektywnie nie mozna za-

przeczyc, Jednak wiele kobiet zaprzecza, ze takie przypadki maja miejsce, wy-
chodzac z zalozenia, ze istnieje rownouprawnienie plei i nie maja stycznogc
z dyskryminacja swojg i innych kobiet. Dlatego tez sa przeciwniczkami akgji
promocyjnych dla kobiet, systeméw kwotowych i parytetdw, twierdza, ze nie
53 traktowane gorzej od mezczyzn [Baer 1999, s. 248).

Asymetria i symetria plci w przedsiebiorstwach
i co z tego wynika?

Robin J. Ely badala relacje miedzy pracownicami w przedsiebiorstwach
o réwnomiernym roziozeniu pici (liczba kobiet byta zblizona do liczby
pracujacych tam mezczyzn) i firm ze znaczng przewaga kobiet. Z badan
wynika, ze kobiety w przedsigbiorstwach pierwszego typu moga liczyé na
wigksze wsparcie ze strony wspélpracownic niz w firmach drugiego typu,
Dodatkowo, w przedsigbiorstwach z przewaga kobiet, pracownice nie darzg
sympatig przelozonej i oceniaja ja bardzo negatywnie, przypisujac jej takie

cechy jak: zorientowana na mezczyzn, podobna do mezczyzn, niedostepna .

i nieprzystepna. O istnieniu solidarnosci kobiet przekonanych jest tylko 48
procent przedstawicielek tej plci, podczas gdy istnienie solidarnosci meskiej
potwierdza 77 procent [Budrowska 2002, s. 317]. Wieksza czesé deklaru-
je, ze kobiety nie wspieraja si¢ w robieniu Kkarier, a polowa, ze w sytuacji
wyboru migdzy kobieta i mezczyzng, kobieta zawsze wybiera mezczyzne
[tamze, 5. 319]. Co wigcej, wickszod¢ twierdzi, iz kobiety awansujace na wyz-
sze szczeble hierarchii dystansuja sie od tych, ktére pozostaly na nizszych
stanowiskach (wspomniany syndrom krélowej pszczétl).
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mi, - §
= o swoich dokonart zawodowych, podczas gdy w firmach o réwnym rozlo-

Co wigcej, w tych firmach kobiety poréwnuja si¢ do innych kobiet w kwe-

seniu plci kobiety poréwnuja sie do kobiet i mezezyzn [Chesler 2003, s. 339).

+ Kobiety w tych ostatnich $rodowiskach pracy wydaja si¢ rowniez bardziej

pozytywnie odnosi¢ do kobiet-przelozonych i pozytywnie je oceniajg. Da-

2 l¢j inne role przypadajg kobietom w dyskusji w zaleznodci, czy zachowana
‘| jest symetria, czy asymetria plci. Kobieta czedciej i chetniej rozmawia, gdy
1 wgrupie dyskusyjnej znajduje si¢ wigcej kobiet. Udzielaja one sobie wowczas

wzajemnego wsparcia, co zwigksza sile powiazaii migdzy nimi. Gdy liczebnie

1 przewage maja mezezyzni, niemal catkowicie dominujg oniw dyskusji [Bucz-

kowski 1999, s. 211]. Ely wysuwa wniosek, ze problemy kobiet z ich kooperacja
wynikaja z meskiej dominacji. Dodatkowo badania ujawnily, ze kobiety z firm
z przewagg kobiet miaty mniej seksistowskie podejécie do przedstawicielek
wlasnej plci, podezas gdy poziom seksizmu w przedsiebiorstwach o réwnym
zatrudnieniu kobiet i mezczyzn byt znaczny [Chesler 2003, s. 348]. Wniosek
jest taki, ze skrajna dominacja mezczyzn sprzyja surowszemu traktowaniu
kobiet przez inne kobiety, a jej brak wzmaga kobiecg wspdlprace.

Kobiecy styl zarzadzania recepta na ,,podwéjne zwigzanie”

Aby odnieéé sukees, kobiety musza przyjac¢ ,meskie” reguty rywaliza-
cji. Zdobywajac wladze w meskim $wiecie, s3 zmuszone pozyska¢ poparcie
mezczyzn. Odbywa sie fo jednak kosztem oddalania sie od innych kobiet
i formalizowania stosunkéw z nimi [Budrowska 2002, s. 295]. Taka indywi-
dualistyczna metoda wspinania sie po szczeblach kariery nie sprzyja inte-
gracji kobiet | wytwarzaniu solidarnosci w ich kregach. Solidarnesé kobiet
nie jest wiec manifestowana. Choé przelozone moga otrzymywaé wysokie
oceny co do swoich umiejetnoéci i kompetencji zawodowych od swoich pod-
wladnych, nie oznacza to, iZ s3 oceniane pozytywnie jako przywdédczynie
[tamze, s. 288]. Co ciekawe, wiecej mezczyzn niz kobiet chce mieé kobiete

- za szefowa. Zdecydowana wigkszo$¢ kobiet preferuje mezczyzne na tym sta-

nowisku [tamze, s. 290].

Co wigcej, kobiety nie tyle nie wspieraja si¢ nawzajem, ale niejednokrot-
nie kopia pod soba dotki. Chea w ten sposob zyskaé przewage u meskich
szeféw — deprecjonujac kolezanke, same polepszaja swéj wizerunek {tamze,
5. 183]. Kobiety zabiegaja wiec o wzgledy innych mezczyzn zamiast wspie-
raé si¢ nawzajem. Mechanizm ten zostal nazwany ,podwéjnym zwigzaniem
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kobiet”. Aby osiagnad sukces w meskim $wiecie, kobiety musza naby¢ mg-.
skie cechy. Jesli to uczynia, sa za to karane [tamze, s. 168]. ‘
»Kobiety niechgtnie widza inne kobiety w roli osoby aktywniejszej na poly
zawodowym od nich samych” [Szlendak 2005, s. 199]. Dodatkowo, o czym
wsporninatam, kobiety doznaja stresu, kiedy nie czujg wystarczajacego wspar-
cia spolecznego, lub sg go catkowicie pozbawione [Fisher 2003, s. 57). Nje 59
wowczas efektywnymi pracownicami. Swiadomos¢ tego faktu implikuje ko.

niecznos¢ zastosowania przez szefowy odpowiedniej strategii zarzadzania 7

i prowadzenia firmy. Kobiety preferuja demokratyczny styl zarzadzania, ktory
" uwzglednia specyficzny podziat wladzy przelozonej z podwladnymi. Wyste-
puja tu konsultacje, wzajemne doradzanie i wspdlne osiaganie kompromisy,
Zamiast wydawania polecen, czedciej stosuje sie sugestie, proponuje Wielé
kompromisowych rozwigzan [tamze, s. 56). Kobiety stosuja wiec mode! jn-
teraktywny w zarzadzaniu, w ktérym wiadza opiera sie na wspélpracy, zdol-
nosci interpersonalne ceni si¢ bardziej niz techniczne, Dominujaca w nim
orientacja interpersonalna powaduje, iz przelozone wyswiadczaja przystugi
swoim podwiadnym, dbajy o nie [Budrowska 2002, s. 77). Kobiety wierza wiec,
ze prowadzenie biznesu moze obej$¢ si¢ bez pokonanych i ze wygra¢ moga
abie strony, podobnie jak w toku dzieciecych zabaw. Dlatego tez szefa kobiete
ewaluuje si¢ przez wzglad na jej predyspozycje do rozumienia i empatii oraz
bardziej egalitarny sposob zarzadzania [tamze, s 293]. Fakt, iz szefowe czgécie]
stosuja tak zwana strategi¢ interpersonalng w podejsciu do pracownikéw, nie
oznacza, ze nie zachowujs jednoczesnie orientacji zadaniowej [tamze, s. 186).
Socjolingwistka Deborah Tannen stwierdzita, iz kobiety nie darza sym-
patia przelozonych, ktdre stosujg autorytarny styl przywdédztwa. Same sze-
fowe nie lubig tego czyni¢, cho¢ niestety w przedsiebiorstwach 7 przewagy
meskich pracownikéw jest to raczej nieuniknione [Chesler 2003, s. 134].
Z kolei Alice Eagly stwierdzila, Ze — bez wzgledu na styl praywddztwa sto-
sowanego przez przelozone — podwladne i tak bedg dewaluowaé kierow-
niczke. Sytuacja taka jest bardzo niekorzystna dla funkcjonowania firmy, jej
sukceséw na rynku, nie wspominajac o atmosferze. Problem wydaje si¢ na
tyle powazny, ze w Stanach Zjednoczonych zapoczatkowano serig szkolen,
ktére majg utatwic zaréwno kobietom, jak i mezczyznom rozwijanie umie-
jetnosci wspdipracy i radzenie sobie z sytuacjami konfliktowymi. Okazuje
si¢ bowiem, ze dla me¢zezyzn konflikty miedzy pracownicami sg bardzo stre-
sujgce. Czuja sie oni nieomal bezsilni, osaczeni, przygladajac sie kobiecym
rozgrywkom. Problem kobiecej agresji wobec innych kobiet w miejscu pracy
jest wigc problemem, ktéry dotyczy obu plei [Heim 2003, s. 3].
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Agresywne dziewczeta, agresywne kobiety
— perspektywy nie tylko badawcze

Kobiety przewaznie obawiaja si¢ ujawnia¢ swoje atuty w zakresie

| umiejetnosci zawodowych, aby zyskaé¢ cos dla siebie. Dzieje si¢ tak, gdyz

wywoluje to negatywne reakcje innych pracownikéw. Kobieta — dzialajac
we wlasnym, nie grupowym interesie — jest w opinii swojej i innych ko-
biet osoba, ktéra pozbawia innych korzysci lub ich krzywdzi. Stawia wigc
pod znakiem zapytania pozytywne zwiazki z pracujgcymi z nig kobieta-
mi [Budrowska 2002, s. 47]. W konsekwencji rodzi to lek przed sukcesem,
wiazacym sig¢ z konkurencja i agresja, sprzeczng z kulturowo definiowang
kobiecoseiy”. Sytuacja taka pojawia sie, zwlaszcza gdy kobieta funkcjonuje
w dziedzinie uwazanej za typowo ,meskg”. Wowczas postrzega si¢ ja jako
niemila, dazaca po trupach do celu [tamze, s. 48]. Obawa przed osiagnig-
ciem sukcesu wynika wigc ze spotecznych i kulturowych reperkusji (utrata
akceptacji mezczyzn i trwatosci zwigzkédw z innymi kobietami) i hamuje
kobiety w procesie ich zawodowego rozwoju.

Kazda zmiana spoleczna, a wkroczentie kobiet w sfer¢ publiczna zapewne
nig jest, zwigzana jest z kryzysem tozsamodci i konfliktem roli jednostki [Mi-
luska 1996, s. 98]. W obliczu takich zmian, konieczna wydaje sie redefinicja rét
rozumianych jako typowo kobijece i wigczenie do ich repertuaru zachowarn,
ktére uwaza sie za meskie. Potrzebe taka wyraza fakt pojawienia si¢ koncepcji
,androgynii psychicznej”, ktéra przelamuje sztywna konstrukej¢ zachowan
tradycyjnie odpowiednich dla danej plci [tamze, 5. 98). Na przyklad, kobieta
wychowujac dziecko ma nie tylko takie cechy jak czuloéé, wrazliwosc itd.,
ale réwniez agresje. Podobnie mezczyzna nie musi (i czgsto nie jest w stanie}
utrzymaé sam wlasnej rodziny. By¢ moze teoretyzowanie i badania fenome-
nu kobiecej agresji pomoga przelamaé stereotypy w tym zakresie,

Niniejszy rozdzial mial wskaza¢ na problematyczne kwestie zwigza-
ne z agresja kobiet wobec kobiet w sferze publicznej. Nalezy pamigta¢, ze
wicksza jego cze$é odnosi sie do kobiecej agresji wystepujacej w amery-
kariskich przedsigbiorstwach wolnorynkowych. Zjawisko to bowiem nie
spotkato sig, jak na razie, z naleznym zainteresowaniem polskich badaczy.
Ten obszar kobiccego zycia powinien zosta¢ zbadany, a ewentualnie wnio-
ski z badari poréwnane z uzyskanymi w Stanach Zjednoczonych. Wow-
czas dowiemy sie, czy opisane mechanizmy powodujace kobieca agresja
sq prawdziwe w odniesieniu do polskich kobiet. Szczerze méwiac, jestem
przekonana, ze w duzej mierze tak wlasnie bedzie.
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Zjawiska seksualizacji oraz dziewczecej i kobiecej agresji, jakkolwiek
otychczas przemilczane i ignorowane przez przedstawicieli nauk spotecz-
ych, 52 Juz dzi$ statym elementem spofecznego krajobrazu i coraz wygod-
“niej sie w tym krajobrazie lokuja. Dowoddw na istnienie problemu seksuali-
“qacji dziewezat oraz wzrastajacego poziomu wzajemnej agresji wéréd nich
dostarczaja doniesienia medialne i szkolna rzeczywistodé, ktéra staratyémy
sie zdemitologizowac, prezentujgc na kartach tej ksiazki wyniki badar prze-
meadzonych wsréd uczennic gimnazjum pod katem wystepowania wyzej
wymienionych zjawisk,
Nie odpowiemy tutaj jednoznacznie-na pytanie o to, blizej ke6rego korica
kontinuum anielica-diablica znajduj sie wspélczesne dziewczeta. Poczynio-
_ne przez nas obserwacje wskazywalyby raczej na fakt, Ze dziewczetom blizej
. do istot rogatych, cho¢ owa rogatoéé réinie sig przejawia — czasem znajdujac
ujécie w postaci zachowaii agresywnych i seksualizacyjnych. Tym niemniej
i - staraly$my si¢ w tej ksiazce udowodni¢, ze zaréwno wzajemna dziewczeca
: agresja, jak i zjawisko seksualizacji nie s3 fenomenami bez precedensu i bez
odniesient spoleczno-historycznych, psychologicznych oraz ewolucyjnych
jabsolutnie nie powinno sig ich rozpatrywaé w oderwaniu od tego kontek-
stu. Bez wylpienia mozna te zjawiska zrozumie¢, znalez¢ dla nich miejsce
poza sferg spolecznego przemilczenia, a co najwazniejsze — korzystajac 7 tej
- wiedzy, radzi¢ sobie z ich negatywnymi skutkami.
* Dla podkreélenia skali problemu wystarczy przypomnieé sprawe piet-
@i nastolatek z warszawskiej Pragi, ktére zaatakowaly, okradly i zmusily do
.~ publicznego obnazenia sig¢ swoja miodsza ofiare — uderzajac jej glowa o mur
- [zob. Uwaga! W twojej sprawie], czy popularnych ,ustawek” (umawiane bgjki
dziewczat) organizowanych m.in. w Bydgoszczy na parkingu przed Gale-
rig Pomorska [zob. Dziewczyny z ustawek...). Wyjatkowo drastyczne w kon-
kwencjach okazalo sig to, co spotkato 14-letnig Anie — gimnazjalistke
- 2 Gdariska — ktéra, na oczach kolezanek, nie zgtaszajacych sprzeciwu, byta
poniZzana, molestowana seksualnie i psychicznie przez uczniéw [zob. m.in.
‘Wiatroszak, Daszezyriski 2006). Mozna tylko przypuszczad, ze na samohj-
¢ cza Smier¢ Ani wplynely m.in. nasilajace sie zjawiska wzajemnej dziewcze-
[ ce agresji i postepujaca seksualizacja. Biorac bowiern pod uwage specyfike
tego dziewczecego spolecznego $wiata o hermetycznej i trudnej do roz-
ylrowania konstrukeji, trudno sie dziwi¢, ze badacze weiaz sa zmuszeni
nkcjonowad w sferze przypuszczen i domystéw. Wkroczenie w éw spa-
¥ leczny $wiat wymagalo podjecia niezwyklego wysitku, aby uzyskaé zaufanie
'.oséb w nim Zyjacych i wiedze o codziennosci tych dziewczat. Potwierdza
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to przywotana wezesniej koncepcja small social world szkoty chicagOWSkiej_' R
zgodnie z kt6rg jednostka funkcjonujgca w ramach jego struktur internali- ¢ 3f
zuje normy spoleczne, ktére wyznaczaja granice zachowar dopuszczalnyeh ©
w tym $wiecie. Odpowiednie zachowanie ksztaltuje $wiatopoglad {worl-
dview), w skiad ktérego wchodzg jezyk, wartodci, znaczenia, symbole i kon.
tekst, ktory ten $wiatopoglad podtrzymuyje. Zinternalizowany $wiatopoglad
uzewnetrznia si¢ zaréwno poprzez formy dziewczecej agresji, jak i zachg.
wania seksualizacyjne zachodzace w ramach tego spolecznego $wiata [zoh,
Cressey 1932; Chatman 1991, 1999]. -

Warto raz jeszcze zaznaczy¢, ze wszystkie nasze dziatania i badania,
w oparciu o ktére powstafa ta ksigzka, maja z oczywistych wzgledéw cha-
rakter rozpoznawczy i sugeruja jedynie kierunki dalszych poszukiwarn dla
0s6b, ktérym podjete kwestie nie sg obojetne,
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Zrédta, z ktérych socjologowie czerpia wiedze o éwiecie spolecznym,
sg réznorodne. Tematyka wspéiczesnych badan socjologicznych nierzadko
wykracza poza to, czym zajmowali si¢ prekursorzy dyscypliny. Narastajace
tempo zycia i lawina przemian kulturowych i spolecznych, ktére nastapity
od czas6w Augusta Comte’a, nie pozwalaja socjologom spocz3é na laurach,

| stawiajac przed nami coraz to nowe wyzwania badaweze. Cheac zidenty-
|- fikowac i zrozumie¢ zaleznosci oraz przyczyny wystepowania okreélone-

go zjawiska o naturze spoteczno-psychologicznej, nalezy dokonaé doboru
zistniejacego juz szerokiego repertuaru dostepnych metod i technik badaw-
czych takief strategii, ktéra w najwiekszym stopniu i w optymalny sposéb
przyczyni si¢ do wlasciwego (takze poprawnego pod wzgledem metodolo-
gicznym) zbadania wybranego fragmentu rzeczywistoéci spotecznej i traf-
nej interpretacji wynikdéw, Pierwszym wyborem, ktérego nalezy dokonaé,
- jest ustalenie, czy socjolog badajacy okreélone zjawisko winien zastosowaé

| jakosciowe, czy tez ilogciowe techniki badawcze. Wybér ten podyktowany
| jest charakterem podejmowanego problemu badawczego, rodzajem sfor-

mulowanych hipotez badawczych oraz specyfika samego zjawiska, ktéremu
chcemy si¢ przyjrzed.

Zagadnienia kobiecej agresji wymierzonej w przedstawicielki tej samej
plci oraz seksualizacji dziewczynstwa sa bez watpienia zjawiskami o cha-
rakterze spoteczno-psychologicznym. Dociekanie przyczyn i konsekwencji
tych fenomendw tylko i wylacznie na poziomie spoleczenstwa stanowito-
by nie tyle zaniedbanie, co przejaw ignorancji. To prawda, ze agresja jest
tematem podejmowanym zwlaszcza przez psychologéw spolecznych i so-
cjologdw, przewaznie w zwigzku z licznymi zagrozeniami, ktére niesie dla
ogblnie pojetego porzadku spolecznego. Nie tylko agresja, ale i seksualiza-
¢ja z pewnoscig jest jednym z takich wyzwarn. Temat tylko z pozoru przy-
tiemny, Zzeby nie powiedzieé, ze wziety z ulicy, czy ze szkolnego korytarza
stanowit powazne wyzwanie badawcze zaréwno z racji swojej drazliwodci,
- Jak réwniez z powodu $ladowej obecnogci tej tematyki w literaturze socjo-
logicznej. Czy lekcewazenie tych zjawisk przez wspomniane nauki ma im-
plikowa¢ tym samym brak istnienia zagrozen, jakie moga powodowa¢? Na
to pytanie nalezy odpowiedzie¢ przeczaco. Wyjasnieri dla zbadanych przez
nas i opisanych w tej ksigzce zjawisk nalezy poszukiwaé na poziomie mniej-
szych struktur spolecznych, gdyz tylko tam moga byé rzeczywiscie i praw-

[ dziwie zidentyfikowane. Dopiero po uczynieniu tego kroku mozemy sie

197
LACA A A ACA A A




4
q
4

R R

Aneks metodologiczny

zastanawia¢, dlaczego ulegaja one swoistemu ,rozplynieciu’, ,rozproszeniy”
w momencie, gdy chcemy im sig przyjrze¢ w skali makro. Z przyczyn, o kts-
rych piszemy w tej ksigzce, odnoszacych sig do charakteru kobiece] agresj;
— tak réznej pod kazdym niemal wzgledem od meskiej — oraz przejawgw
seksualizacji wynika, ze nalezy dotrze¢ do nastolatek, ktére wykorzystuja
w stosunku do siebie zachowania o charakterze agresywnym i seksualjza-
cyjnym, i bezpodrednio od nich uzyska¢ informacje o tych zachowaniach,
Przy zastosowaniu metod iloéciowych, ktére nie wymagaja interakcji migdzy
badanym a badaczem (brak mozliwosci klarowania watpliwych kwestii), za-
pewne bardzo szybko napotkatyby$my na problem z samym choéby definio-
waniem pojecia ,agresja” i ,seksualizacja” w odniesieniu do postgpowania
dziewczat oraz na problem braku rozpoznania okre$lonych zachowan jako
rzeczywiscie agresywnych lub bedacych nastepstwem seksualizacji. Tego
rodzaju fakty implikuja koniecznoé¢ postuzenia sig jakosciowymi metodami
badawczymi, ktére w takim przypadku sa w stanie poméc badaczom w ,do-
tarciu do Zrédet”, w zapewnieniu indywidualnego kontaktu z respondent-
kami [Rubin i Rubin 1997, s. 210] i uchwyceniu realnego ksztaltu fenomeny
kobiecej agresji wzgledem kobiet oraz seksualizacji.

Wybdr metody badawczej

Postawione przez nas problemy badawcze dotycza zjawisk agresji i sek-
sualizacji, ktore obejmujg zaréwno sfere psychologiczng — zwigzang z pre-
dyspozycjami i indywidualnymi charakterystykami jednostki ludzkiej, jak
i socjologiczna — a wiec zachowania i interakeje z innymi jednostkami w da-
nym kontekécie spolecznym.

Juz sam fakt, ze istnieje jedynie skromny opis i niedostateczna analiza
podejmowanych tutaj zjawisk oraz traktowanie tych zagadnien przez nauki
spoleczne po macoszemu, wskazuje na istnienie pewnego tabu dotyczace-
go ciemnej i demonicznej strony kobiecej psychiki. Czy takie zachowawcze
podejécie do tej tematyki wynika z faktu, iz problem kobiecej agresji wobec
innych kobiet to zjawisko marginalne, wystepujace tak rzadko, iz niewarte
jest tym samym szczegdlowych badan i analiz? A moze zawilos¢ i skompli-
kowany charakter tego zjawiska nastrgcza tyle problemdw natury metodo-
logicznej, ze uniemozliwia trafne i miarodajne przyjrzenie si¢ naturze ko-
biecej agresji? Ciezko jest bowiem dokonaé pomiaru szantazu, ostracyzmu,
plotki. Co wigcej, kobieca agresja dopiero od niedawna wkracza w sfere,
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w ktorej jest szczegblnie widoczna — w sferg publiczng. Do tej pory byfa ona
zepchnieta do sfery prywatnej, czyli istniala ,sekretnie” wérdd samych tylko
kobiet. Nie bylo wiec powodu, dla ktérego nalezaloby wydoby¢ to zjawisko
z domowych pieleszy | powszechnie je dyskutowaé, burzac tym samym mit
kobiety-anielicy funkcjonujacy w patriarchalnej kulturze, ktéry zreszta wy-
dawat sie korzystny i sprzyjal interesom obu pici.

W zwigzku z pojawieniem si¢ kobiet w sferze publicznej, w ktérej to ra-
zem funkejonuja, sita rzeczy przenoszac do niej pewne wzory zachowar, po-
staw, ktore staty sie widoczne i 53 charakterystyczne dla wzajemnych relacji
miedzy kobietami w sferze prywatnej, pojawilo si¢ wiele nowych watkdw,
hipotez oraz potencjalnych odpowiedzi na postawione wczesniej pytania
badawcze. Wiele z nich znalazio swoje potwierdzenie, okazalo sig sfusznymi
i trafnymi. Niektore za$ zostaly zweryfikowane negatywnie, nie sprawdzity
sie. Niemniej niezaleznie od tego, co przedstawiaja wyniki badan, z pewno-
$cia jestesmy blizsi zrozumienia mechanizmdw, ktére kieruja kobiecg agre-
sja wymierzong w strong przedstawicielek tej samej plci.

Biorac pod uwage ogélnokulturowy stosunek, zaréwno kobiet, jak
i mezczyzn do zjawiska kobiecej agresji, ktdry zdecydowanie nie akceptuje
i nie toleruje wizerunku kobiety agresywnej, nalezalo dobra¢ taka meto-
de badawcza, ktéra umozliwita przelamanie tabu oraz pozwolila uchwycié
rzeczywisty — wlagciwy obraz kobiety i jej sklonnoéci do agresji. Kobiety
chetnie rozmawialy o agresji innych kobiet, njekoniecznie jednak o wia-
snym zachowaniu. Musiata to by¢ wige metoda, ktéra pozwolita przedrzeé
sie przez mur tej warownej twierdzy stereotypéw i pewnikéw zbudowanej
woko! tego zagadnienia. Kultura nie aprobuje agresji, dlatego tez si¢ do niej
nie przyznajemy.

Sytuacja jest bardzo podobna, gdy méwimy o seksualizacji dziewczyn-
stwa. Nie tylko jest ona zjawiskiem stabo opisanym w literaturze socjolo-
gicznej, ale tez nastreczajacym probleméw przy prébach jego definiowania.
Nalezalo zatozy¢, ze sposéb definiowania seksualizacji, jak i wstepne prze-
konania co do charakteru zjawiska bedg wymagaty modyfikacji w toku ba-
dania. Najwlagciwszym rozwiazaniem bylo wigc zastosowanie metody ela-
stycznej, umozliwiajacej przeformulowanie pytan w zaleznosci od potrzeby,
indywidualnej sytuaciji respondentek oraz ich stosunku do sytuacji wywiadu,
badacza oraz tematyki badai. Implikowalo to uZycie metod jakosciowych,
ktére nie ograniczaja badacza tylko i wylacznie do waskich ram wyznaczo-
nych chodby konstrukeja kwestionariuszy ankiet. Przeciwnie, metody ja-
kodciowe oferuja wiele swobody i mozliwosci tzw. manewru w kwestiach
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szczegblnie istotnych, na ktérych pragnie skupi¢ sie badacz, by dociec ichy
prawdziwych przyczyn [Konecki 2000, s. 169).

Badania jakodciowe s3 w naukach spotecznych od dawna cbecne g z5-
razem zupeinie nowe. Szczegdlnie zwigzani z metodami jako$ciowymi sy
antropologowie, oni takZe wniesli znaczny wkiad w rozwdj technik jakoscio-
wych [Babbie 2003, s. 309)]. Jako$ciowe badania terenowe pozwalaja na gleb.
sze 1 pelniejsze zrozumienie badanych zjawisk. Sg szczegdlnie odpowiednie
do badania zjawisk, ktére trudno poddaé prostemu ujeciu ilo$ciowemu, a ta-
kimi zjawiskami sa niewatpliwie seksualizacja i agresja [tamze, 5. 312). In-
dywidualny wywiad poglebiony (wedlug typologii Krzysztofa Koneckiego
nazywany wywiadem swobodnym ukierunkowanym) pozwolif nam skon-

centrowac si¢ na jakosciowym opisie rzeczywistoéci, ulatwit zrozumienje:

charakteru i réznych wymiaréw zjawiska seksualizacji i dziewczecej agresji
[Maison 2001, s. 14-22]. Jest to jedna z podstawowych przyczyn, dla ktorych
dziewczgca codziennos¢ oraz towarzyszacy jej seksualizacjg i agresje zdecy-
dowaly$my si¢ bada¢ przy uzyciu tej wlagnie metody. Zwazywszy na fakt,
Ze badania mialy na celu ukazanie dziewczecej codziennogci przez pryzmat
towarzyszacej jej seksualizacji i konfliktu, niezwykle wazne bylo uchwyce-
nie subtelnoci, ki6re moglyby nam umknaé¢, gdyby$my na przykiad uzyly
kwestionariusza wywiadu ze standaryzowana lista pytan,

Jedna z cech badarn jako$ciowych jest to, iz ,umozliwiaja one badaczom
obserwowanie Zycia spolecznego w jego naturalnym $rodowisku” [Babbie
2003, s. 308], a ich wynikéw nie mozna tatwo sprowadzié do danych liczbo-
wych. Sa wiec one cdmienne od metod ilociowych, ktére zaprojektowane
sa w celu generowania danych liczbowych.

Wywiad indywidualny jest interakcja migdzy prowadzacym wywiad
badaczem a respondentem. Umozliwia to uzyskanie subiektywnych wypo-
wiedzi o faktach lub opiniach [Konecki 2000, s. 169]. Owe informacje moina
uzyskaé przy zastosowaniu wywiadu swobodnego, ktéry ma charakter roz-
poznawczy | pomaga ustrukturyzowaé gléwne watki badania. Ze wzgledu
na fakt, ze celem badani zaréwno w przypadku seksualizacji, jak i agresji byto
rozpoznanie powoli ewoluujacych zdarzen, ktére nie doczekaly sie jeszcze
analizy w polskiej literaturze socjologicznej, nasz wybér okazat sie wyjatkowo
trafny. Szczegdlowe przykiady i rozbudowana narracja okazaly si¢ przydatne
dia préb zrozumienia obu zagadnien. Zastosowanie wywiadu jako metody ba-
dania pozwolilo nie tylko na glebsze zrozumienie probleméw dziewczat, ale
takze umozliwilo umieszczenie seksualizacji i agresji w szerszym kontekscie
spotecznym [Rubin i Rubin 1997, s. 210]. Ze wzgledu na elastycznodd, ktéra

200

MALALAAAA_A_A S

wywiad oferuje, mozliwe bylo ustalenie blizszego kontaktu, wytworzenie
poczucia zaufania respondentek w stosunku do badacza, co czynifo sytu-
acje wywiadu zblizona do naturalnej rozmowy, a przez to mniej sztuczna.
Bylo to szczegdinie istotne w sytuacji wywiadu z nastolatkami, gdzie praw-
dopodaobieristwo zaistnienia efektu ankietera jest szczegdinie wysokie. Do-
datkowo wywiad swobodny pozwalal zmieniaé kolejnoéé zadawanych pytan,
rezygnowac z ich postawienia lub formulowaé nowe. Respondentki mogly na
przyklad udzieli¢ odpowiedzi na przygotowane uprzednio pytanie, kiedy nie
bylo one jeszcze zadane przez badacza, a co naturalnie wyniklo z przebiegu
sytuacji badawczej. Dodatkowo, gdy respondentka udzielata w sposéh wymi-
jajacy odpowiedzi na dane pytanie, badacz mdgt po uplywie pewnego czasu
pytanie to przeformulowad i uzyskaé na nie odpowiedZ. Poza tym wywiad
swobodny umozliwit dostosowanie jezyka badacza do jezyka, ktérym postu-
giwaly si¢ respondentki, co nie bylo bez znaczenia, biorac pod uwage fakt
znacznej rézinicy wieku i statusu miedzy badaczem a badanym.

Zgodnie z wspomniang typologia wywiadu stworzong przez Krzyszto-
fa Koneckiego, wykorzystano wywiad swobodny ukierunkowany. Gldwne
zaloZenia, ktére sie do niego stosujg, to: stworzenie dyspozycji do wywiadu
- sporzadzenie listy potrzeb informacyjnych okreélonych bardzo ogélnie,
istnieje duza swoboda do przeformulowania pytad, ktére maja charakter
otwarty i dotycza kwestii szczegdtowych, zapis informacji ma charakter
rejestrujacy faktyczne wypowiedzi respondenta {tu przy pomocy dyktafo-
nu). Dodatkowo badacz ma przygotowany ogélny schemat pytar, z ktérego
moze, acz nie musi, korzysta¢, jesli uzna, ze nie przyniesie to spodziewanych
rezultatow [Konecki 2000, s. 170].

Metoda wywiadu swobodnego pozwolita wigc kontrolowaé przebieg
badania na poszczegolnych jego etapach, gdyz elastycznosé, etapowosé
i ewolucyjno$é zezwala na przedefiniowanie pytan badawczych, zmienianie
ich i formulowanie nowych [Babbie 2003, s. 327]. Badacz wiec jest otwarty
i czujny, nie poddaje si¢ sztywnym wczesniej wyznaczonym zatoZeniom,
ale podejmuje dorazne kroki, w zaleinosci od zwrotuy, ktéry dokonuje si¢
w jego pracy badawczej. Rzeczywistos¢ spoleczna nie jest wtloczona w ja-
kie$ sztywne ramy, ale determinowana przez dynamike zmian. Jakosciowe
metody badai, tutaj swobodny wywiad, pozwalaja te zmiany rejestrowad
i na biezaco uwzgledniac. Watro dodad, ze wywiad jest sytuacja spoleczna,
w ktérej osoba przeprowadzajaca jest takze obserwatorem uczestniczacym.
Sytuacja wywiadu pozwala badaczowi uzyskaé rézne rodzaje danych, np.
7 wygladu pokoju respondentki mozna wnioskowac o jej zainteresowaniach,
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idolach itd. [Hammersley i Atkinson 2000, s. 161]. Kazdy przeprowadzony
wywiad ulatwiat realizacje kolejnego. Po przeprowadzeniu kilku wywiadéw
sytuacja badawcza ulegla oswojeniu na tyle, Ze stalo si¢ dla nas jasne, w jaki
sposéb nalezy poprowadzi¢ rozmowe z danym typem respondentki, tak
by ona sama nie odczuwata dyskomfortu wywotanego sytuacja wywiadu
i tak, aby rozmowa okazala si¢ przydatna w zrozumieniu interesujacych
nas zjawisk.

Wedtug wprowadzonej przez Jana Lutynskiego typologii, wywiad swo-
bodny ukierunkowany jest metoda o wzglednie niskim stopniu standary-
zacji, gdyz badacz pracuje bez z gory ustalone;j listy pytan do respondentéw
[Konecki 2000, s. 169). Podczas wywiadéw z gimnazjalistkami dysponowa-

lyémy jedynie ogdlna lista zagadnien (scenariuszem). Pozwolilo nam to na’

indywidualizacje pytan w zaleznosci od respondentki {zob. Soloma 2002;
Niciniska 2000; Przybylowska 1978].

Indywidualny wywiad poglebiony, bedacy wiasciwie swobodng rozmo-
wa na okreélony temat, pozwala uzyska¢ pozadane informacje pod warun-
kiem, ze ankieter jest osoba dogwiadczong i potrafi wladciwie pokierowaé
rozmowa. Wywiad o niskim stopniu standaryzacji okazal si¢ najlepszym
sposobem na uzyskanie interesujacych nas danych, poniewaz pozwolil na
uzyskanie poglebionych, bardziej wysondowanych danych w kwestiach
psychologicznie zloZzonych, a do takich zaliczaja si¢ opisane w tej ksigzce
zjawiska [Sofoma 2002, s. 127-128]. Przeprowadzajac wywiady, mialyémy
mozliwo$é reagowania na wypowiedzi respondentek poprzez zadawanie
dodatkowych pytan, lub wyjadnianie kwestii niejasnych. Zabiegi te, nie do
przyjecia w standaryzowanych metodach badawczych, pozwolily na uzyska-
nie wielu cennych informacji {Niciriska 2000, s. 41].

Wyzej wymienione zabiegi przyczynily si¢ do uzyskania przez respon-
dentki poczucia naturalno$ci w sytuacji wywiadu i otwartoéci w udziela-
niu przez nie odpowiedzi na zadane pytania. Elastycznos¢ regut wywiadu
swobadnego pozwala na ustanowienie blizszego kontaktu i zaufania mig-
dzy badaczem i respondentem. Pozwala to, jak pisze Krzysztof Konecki, na
deformalizacje sytuacji wywiadu, czyniac ja bardziej podobng do zwyklej
rozmowy. Wazne jest, by rozmowa ta odbywatla sie w miarg mozliwosci
w kontekécie zycia codziennego. Potocznoéé jako plaszczyzna spotkania
sprawdzila si¢ takze i tym razem, poniewaz pozwolita stworzy¢ u respon-
dentek poczucie symetrycznosci i egalitarnoéci w relacji z osoba przepro-
wadzajaca wywiad [zob. Konecki 2000; Nicifiska 2000]. Rozmowy z dziew-
czetami byly przeprowadzane w tzw. stylu migkkim. Dazenie do stworzenia
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przyjaznej atmosfery w czasie wywiadu okazalo sie efektywne w procesie
zbierania danych [Scloma 2002, s, 144].

Do gtéwnych zalet zastosowanej metody nalezy niewatpliwie takze to,
ze badacz ma mozliwoé¢ dotarcia do pogladdw i emocji, ktére towarzysza
badanemu w zwigzku z podejmowanym tematem. Ponadto uzyskujemy in-
formacje, ktére nie sg obcigzone interakcja z innymi osobami. Jest to szcze-
golnie istotne przy poruszaniu kwestii kontrowersyjnych, lub zwigzanych
z przestrzeganiem norm spolecznych (takich jak seksualizacja i agresja).

. Brak wptywu czlonkéw grupy sprzyja, zdaniem Magdaleny Niciiiskiej,

wyrazaniu szczerych opinii, ktére moga by¢ niezgodne z opinig grupy (np.
grupy kolezeriskiej). Poglad ten wielokrotnie znalazt potwierdzenie podczas
przeprowadzonych przeze nas wywiaddw. Dziewczeta podkredlaty swo-
je zadowolenie z faktu, ze rozmawialy$my z nimi ,w cztery oczy”. Uzycie
indywidualnych wywiadéw poglebionych pozwolifo na poruszanie tema-
tow wstydliwych i intymnych, dato nam réwniez mozliwa$¢ szczegdlowe-
go omdwienia kwestii, ktére nas najbardziej interesowaly [Nicinska 2000,
s. 42—43; zob. tez Maison 2001].

Trzeba tutaj wspomnieé takze o niebezpieczenstwach zwiazanych
z przeprowadzaniem indywidualnych wywiadéw poglebionych, do ktdérych
nalezy ryzyko zebrania niezadowalajgcych informacji w sytuacii, gdy pogla-
dy respondentéw s3 niesprecyzowane. Problemem bywa takZe niska kre-
atywnos¢ respondentdw, dlatego wywiady nalezy stosowaé, gdy mozna sie
spodziewaé, ze badani majg uksztaltowane poglady na dany temat [Niciriska
2000, s. 43-44].

Ponadto zastosowang metodg nalezy uznaé za subiektywna ze wzgledu
na pewne wlasciwosci pozyskanych informacji. Nie majac bezpoérednie-
go dostepu do zrédla niektérych informacji, mogtyimy je odbiera¢ jedynie
za posrednictwem relacji oséb badanych. Trzeba w tej sytuacji zalozy¢, ze
niektére z udzielonych mi informacji mogly zostaé celowo badz niecelowo
zmodyfikowane przez respondentki [Zimny 2000, s. 237-240).

Zwazywszy na tematyke, ktérej dotyczyly wywiady, ple¢ badacza mogla
odegra¢ znaczna role. Jak pisze Konecki, czasami pewne informacje moga
nie zosta¢ ujawnione ze wzgledu na ple¢ ankietera [Konecki 2000, s. 1731,
dlatego wszystkie wywiady przeprowadzaly$my osobidcie. Staraty$my sie
tak pokierowac ich przebiegiem, by respondentki nie odczuwaly dyskom-
fortu i wstydu, gdy w rozmowie byly poruszane kwestie intymne.

Podsumowujac, wspomniane jui poszerzanie sie zakresu nauk spolecz-
nych powoduje, ze badacze (takze socjologowie) stykaja sie z coraz bardziej
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wymagajacym i zlozonym $rodowiskiem generujacym szereg problemgy

natury etycznej i metodologicznej. W badaniach, ktérych wyniki prezep.

tujemy w te] ksiazce, Zrédiem dylematéw etycznych byly zaréwno proble.
my badawcze, jak i miejsce przeprowadzania wywiaddéw (budynek szkoty), -
Na podstawie obserwacji poczynionych podczas wywiaddw sadzimy, e

w tym konkretnym przypadku miejsce moglo wywolywac u respondentek
pewng powsciggliwosé w wyrazaniu opinii. Chociaz rozmowy byly prye-

prowadzane w osobnym pomieszczeniu, niedostgpnym dla osdb trzecich,

niektére z respondentek chcialy mieé pewnoéé, ze nie dziatamy w porozy.

mieniu ze szkola. Watpliwoéci moze wzbudza¢ réwniez rodzaj zbieranych . '
danych oraz kwestia uczestnictwa w badaniu niepetnoletnich dziewczat
[Frankfort-Nachmias i Nachmias 2001, s. 90]. Dlatego realizacja obu pro--

jektéw zostala poprzedzona zestawieniem potencjalnych korzyéci z badania

z ewentualnymi stratami, jakie mogtyby ponies¢ jego uczestniczki ftamze, -

s. 941, Zdecydowaltyimy, ze pytania bgda formutowane w zaleznosci od typu

osobowoéciowego respondentki tak, by nie wywolaé w dziewczetach lgky -
i przeswiadczenia, ze dzialaja pod przymusem. Pomimo zgody udzielonej

przez rodzicéw, w kazdym przypadku informowaty$my respondentki o do-
browolnoéci uczestnictwa w wywiadzie i prawie do przerwania go w dowol-
nym mormencie [tamze, s. 97].

Bazujgc na wyzej wymienionych zaletach i majac na uwadze wady ob-
ranej przez nas metody, zrealizowaly$my w 2006 roku wywiady z gimnazja-
listkami, opierajac si¢ na zalozeniach metodologicznych zaprezentowanych
ponizej. Ze wzgledu na fakt, ze stosujac t¢ sama metode zrealizowaly$my
jednak dwa odrebnie zaprojektowane badania, ich zatozenia metodalo-
giczne takze s3 tutaj prezentowane osobno. Wywiady zaréwno dotyczace
problemu seksualizacii, jak i wzajemnej dziewczecej agres)i zostaly przepro-
wadzone w tym samym gimnazjum w mie$cie liczacym ponad sto tysigcy
mieszkaricow. Wywiady byly realizowane na podstawie pisemnego pozwo-
lenia rodzicéw respondentek oraz za zgoda samych respondentek. Dzigki
uprzejmoéci i nicocenionej pomocy organizacyjnej ze strony dyrekeji szkoly,
z kt6ra wspolpracowalyémy, udafo nam si¢ zrealizowa¢ dwa w petni nieza-
lezne badania, ktérych wyniki oraz towarzyszace im refleksje, ze wzgledu na
plynno$é i wzajemne przenikanie si¢ zbadanych zjawisk, zostaly zaprezen-
towane w niniejszej ksiazce niejako pod wspélnym logo — przemian zacho-
dzacych w dziewczecej codziennoéci.

Rozdzial 1
Metodologia badan zjawiska seksualizacji

Problem i pytania badawcze

Badany problem to wplyw zjawiska seksualizacji na proces socjaliza-

' i ¢ji dziewczat w wieku gimnazjalnym. Seksualizacje nalezy tutaj traktowad
4 jako wyznacznik przemian zachodzacych w dziewczecej codziennoici

i aberracj¢ procesu socjalizacji dziewczat, polegajaca na przypisywanin
dziewczynkom i ich zachowaniom {przez nie same lub otoczenie spotecz-

- ne) znaczen i funkceji seksuatnych powszechnie uwazanych (w kulturze

euroamerykariskiej) za nieadekwatne dla ich wieku oraz poziomu rozwoju
psychoseksuainego.

Hipoteza zaktada wyst¢powanie zjawiska seksualizacji wérdd dziewczat

| wwieku gimnazjalnym i miodszych (jednak ostatecznie w badaniu wziety

udzial jedynie gimnazjalistki). Hipoteza opiera si¢ na przekonaniu, ze re-
alia spoleczenistwa konsumpcyjnego sprzyjaja seksualizacji w formie, z jaka

| mamy abecnie do czynienia, poprzez dostarczanie dziewczgtom powodow
¥ do eksponowania i wykorzystywania wlasnej seksualnosci w celu osiggnie-

cia réznego rodzaju korzysci.

Podstawowe pytania badawcze

P Czy istnieje zjawisko seksualizacji dziewczat?

D Jakie sa przejawy scksualizacji dziewczat?

» Jakie s3 przyczyny seksualizacji?

» Czy i jakie zagroZenia niesie ze sobg seksualizacja?

D Jak wplywa seksualizacja na przebieg socjalizacji?

P Czy istnieje wirdd dziewczat $wiadomosé seksualizacji?

P Czy doszlo do przemieszania sie kategorii dziewczecodci i
kobiecosci?

» Czy mozna rozpatrywaé seksualizacje jako uniwersum kulturowe?

» Czy istnieja jeszcze dziewczynki?

b W jaki sposéb realia spoleczeristwa konsumpcyjnego sprzyijaja
seksualizacji?
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Cele badania

Gléwnym celem badania byto uzyskanie odpowiedzi na pytanie o to,
jak wyglada zycie dziewczat w kulturze konsumpcyjnej ze szczegélnym
uwzglednieniem procesu seksualizacji, dajacego o sobie zna¢ na réznych po.-
ziomach (np. w relacjach z kolezankami, matkami, podczas wizyt w Swigty-
ni konsumpcji — supermarkecie). Badanie postuzyto ukazaniu zmian w po-
strzeganiu dziecinstwa w zwiazku z nastaniem wérod dziewczat mody na
bycie wspélczesna Lolita, nastoletnig gwiazdg. Rozmowy przeprowadzone
z dziewczetami umozliwily zrozumienie ich sposébu postrzegania $wiata,
pokazaly dziewczynistwo w szerokim kontekscie praktyki zycia codziennego
przez pryzmat korzysci, jakie czerpig dziewczeta z bycia wspoélczesnymi Lo-
litkami, ale takZe przez pryzmat towarzyszacych temu zjawisku niepokojéw
izagrozen.

Jednym z celéw badania bylo .rzucenie $wiatla” na seksualizacjg, czy tez
dokonanie rozpoznania w obszarze badanego zjawiska. Zdobyly material
pozwolil na opis i praynajmniej czesciowe wyjagnienia oraz umieszczenie
seksualizacji dziewczynistwa w szerszym kontekécie spolecznym. Analiza
uzyskanego materiatu pozwolita mi utwierdzi¢ si¢ w przekonaniu, ze ist-
niejg podstawy, by kontynuowa¢ badania nad seksualizacjy dziewczynistwa,
gdyz na spolecznej mapie zjawiska wciaz pozostaje wiele bialych plam. Na
pewno warto poswieci¢ zainteresowanie badawcze np. odbiorowi zjawiska
seksualizacji przez nauczycieli.

Dobér préby

W ramach badania zostalo przeprowadzonych dziewigé indywidual-
nych wywiaddw poglebionych z respondentkami w przedziale wiekowym
15-16 lat. Prdbe mozna okresli¢ jako nieprobablistyczna, dobrana w sposdb
arbitralny (celowy). Dziewczeta do badania byly wybierane z grupy poten-
cjalnie dostepnych respondentek [Hammersley i Atkinson 2000, s. 143]. Wy-
wiady zostaly zarejestrowane za potnoca sprzetu nagrywajacego (za zgoda
respondentek). Imiona dziewczat zostaly zmienione.

Kazdy z wywiaddéw zostal poprzedzony rozmowa z respondentka [Solo-
ma 2002, 5. 134]. Rozmowa skladata si¢ z elementéw wymienionych ponize]
i miata na celu rozwianie ewentualnych watpliwoici gimnazjalistki co do
celu i sposobu wykorzystania tredci wywiadu:

200

VACAA A A A_A A

P przedstawienie sie

) podanie celu wizyty

) wyjasnienie zasad doboru oséb do badania

D poinformowanie o sposobie wykorzystania danych

P zapewnienie o tajemnicy tresci rozmowy

P nawigzanie do ustawy o ochronie danych osobowych
P wyjasnienie respondentce jej roli w badaniu

P potwierdzenie zgody na udzial w wywiadzie.

Charakterystyka respondentek

Prezentowana tutaj charakterystyka respondentek zostata przygotowa-
na na podstawie treéci wywiaddw przeprowadzonych pod katem wystepo-
wania zjawiska seksualizacji. W przebadanej grupie znalazly sig dziewczeta
z réznych srodowisk, posiadajace odmienny kapitat kulturowy. Ponizsze
charakterystyki ukazuja réznice zaréwno w sposobach radzenia sobie, jak
i samego postrzegania zjawiska seksualizacji przez poszczegélne dziewczeta
oraz ich otoczenie {rodzicéw, kolegéw i wychowawcow)., Imiona dziewczat
zostaly zmienione.

Wywiad nr 1 [WP_1]

Respondentka - Ola, 15 lat. Redzice Ol majg wyzsze wyksztalcenie, oboje pra-
cujg, jednak respondentka ocenia status materialny swojej rodziny jake éred-
ni, jest mieszkanka miasta sredniej wielkosci. Gtéwnego Zrodta problemow
na linii nauczyciele — uczennice respondentka upatruje w sposobie ubierania
sie dziewczat oraz stosowaniu przez nie makijazu. Respondentka uwaza, ze
problemu nie stanowi strdj i zachowanie dziewczat, ale ich oceny. Jedli oce-
ny 53 ,w porzadku®, dziewczetom nie zwraca sie uwagi z powodu wyzywaijg-
cego stroju. Respondentka nie nalezy do grona dziewczat .na szpileczkach”
nazywanych ,lalkami”, ,suczkami” lub ,foczkami”, ale uwaza, e coraz wiecej
dziewczat stara sie do nich upodobnié, by zdoby¢ popularnoé¢ i wzgledy
u chlopcéw. Dziewczeta bywaja nazywane ,dziwkami” j fatwymi”, zdaniem
respondentki tego typu okreslenia czesciej padajg pod adresem dziewczat ze
strony chtopcéw. Respondentka uwaza, ze to krzywdzace, obrazliwe i niespra-
wiedliwe. Respondentka twierdzi, e dziewczeta nieustannie poréwnuja sie
Zinnymi pod wzgledem wygladu i wszystkie zgodnie twierdza, ze ,wygladaja
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strasznie”, Pragnieniem kazdej dziewczyny jest, zdaniem respondentki, posia.” q

danie szczuplej sylwetki.

Rodzice respondentki s tolerancyjni w kwestii ubioru i fryzury cérki, nato.
miast staraj sig kontrolowac, z kim spedza wolny czas. Respondentka nie lyb;
wprowadzac zmian w swoim wygladzie, zrezygnowala nawet z Propozycji
mamy, by zrobi¢ sobie pasemka na wiosach. Chce sie dobrze czué we wi,.
snej skorze, dlatego starannie rozwaza kazdg zmiang wygladu, ceni wygode.
Nie ma konfliktéw z rodzicami. Pisma miodziezowe czyia ,raz na jakis czas®
i traktuje je bardzi-ej «do $miechu” niz jako Zrodto rzetelnej wiedzy. Przyznaje,

ze wiele dziewczat wierzy pismom [ chetnie wciela w 2ycie dostepne w nich -

porady.

Respondentka nie lubi udawac kogos, kim nie jest. Jednak nie zawsze tak bylo,

Na przetomie szkoly podstawowej i gimnazjum odczuwala presje, by nie od-
stawac¢ od modelu dziewczyny prezentowanego w gazetach. Obecnie nie od-
czuwa potrzeby akceptacji ze strony grona wielbicieli, chce zgodnie z radami
mamy skupic si¢ na zdobywaniu wyksztalcenia. Czuje si¢ bardziej dziewczyna
niz kobietg. Czasem podkresla swoja kebiecos¢, wychodzac na impreze, jednak
nie chce wygladad wyzywajqco na co dzien. Uwaza, ze dzieki takiej postawie
ma przyjacioti moze by¢ naprawde sobg.

Wywiad nr 2 [WP_2]

Respondentka - Dominika, 16 lat. Matka respondentki ma wyksztalcenie ired-
nie (studiowala, ale nie ukoniczyla studiow), ojciec skonczyt technikum, jest kie-
rowca. Respondentka ocenia status materialny rodziny jako dobry. Mieszkajg
w ponad 100-tysiecznym miescie.

Respondentka nalezy do subkultury punkowej i wyraznie sie z nig utozsamia,
To, co sie dzieje w szkole, nie stanowi dla niej istotnego punkiu odniesienia:
Dostrzega problemy dziewczat lamiacych regulamin szkolny (z powodu nie-
odpowiedniego stroju, makijazu czy jak to okredla ,obnazania sie”), ale nie sa
to dla nigj kwestie istotne, Zdaniem respondentki dziewczeta staraja sie naslz-
dowac kolezanki z liceum, bo to one s3 najbardziej popularne wéréd chiopcow.
Wyglad i cialo dziewczat sg tematem niewybrednych komentarzy ze strony
chtopcdw. Respondentka uwaza, e za takie podejicie do dziewezat odpowie-
dzialna jest telewizja. Jej zdaniem chlopcy aczekuja, ze kolezanki beda wygla-
daly jak gwiazdy ekranu.

Dziewczyny ubierajace sie wyzywajaco i podrywajace chlopcéw sg nazywane
«dziwkami”. Zdaniem respondentki autorkami wyzwisk i plotek zdecydowanie
czedciej sg dziewczeta niz chtopey i to one sa bardziej wredne. Respondentka
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komentuje zachowanie i wyglad innych dziewczat tylko wtedy, gdy bardzo ich
nie tubi.

Wiasny wyglad jest dla respondentki o tyle wainy, ze odzwierciedla Jej przy-
naleznos¢ do subkuttury. Méwi, ze jest soba, nikogo nie udaje. Uwaza, 7e na
udawaniu stodkiej idiotki mozna duzo straci¢, mozna zosta¢ ocenionym po wy-
gladzie, mozna zosta¢ uznanym z gtupia, tym bardziej ze nawet nauczyciele
uzywaja okreslenia ,Barbie” w stosunku do wyzywajaco ubranych dziewczat.
Zdaniem respondentki w chlopigcej hierarchii dziewczeta dzielg sie na atrak-
cyine i ,dobre kumpelki”. Dobra kumpelka raczej nie zostanie nazwana ,dziw-

“ka'", ale atrakcyjnym dziewczynom to'sie zdarza.

Respondentka sadzi, ze chodzgc do szkoty wszystko trzeba robi¢ z umiarem.
Ma tolerancyjnych rodzicéw. Matka respondentki ceni indywidualnoé¢ i nie ma
nic przeciwko jej indywidualnemu stylowi ubierania si¢ oraz przynaleznoéci
do subkultury. Matka czasem pokazuje respondentce dziewczeta wygladajace
jakby je skserowano (,biate kurteczki i biale kozaczki”), méwiac, ze brak im
indywidualizmu. Matka chce, aby w przyszloédi cérka byla samodzielna i finan-
sowo niezalezna od partnera.

Respondentka w ogéle nie czyta pism mlodziezowych typu ,Bravo”, ,Popcorn”.
Uwaza je po prostu za glupie i jest pewna, ze nigdy nie bedzie ich czytac. Sa-
dzi, ze weale nie pomagaja dziewczynom stac sie kobietami, a porady w nich
zamieszczane sq idiotyczne.

Nie spgdza czasu z kolezankami ze szkoly. Nie znajduje z nimi wspéinego je-
zyka. Nie chcialaby niczego zmieni¢ w swoim wygladzie, nie interesuje sie ciu-
chami, kosmetykami, woli spedzac czas z przyjacioimi, kiérzy podzielajg jej
zainteresowania muzyczne.

Wywiad nr 3 [WP_3]

Respondentka — Alicja, 15 lat. Rodzice majg wyksztalcenie érednie, rodzina w do-
brej kondydji finansowej, mieszka w ponad 100-tysiecznym mieécie, Respon-
dentka dobrze sig czuje w gimnazjum, wybrala je ze wzgledu na dobra opinie
o refacjach panujacych migdzy dziewczetami w tej szkole. Nieprzestrzeganie
szkolnych przepiséw gloszacych zakaz noszenia przez gimnazjalistki butéw na
obcasach i wyzywajacych strojow jest, jej zdaniem, powszechne. Dziewczetom
zdarza sie mie¢ klopoty z tego powodu, ale ograniczaja sie one do zwrécenia
uczennicy uwagi lub prosby o zmycie makijazu. Sama nosi szpilki i widoczng bi-
Zuterie, maluje sie. Zdarzylo sie, ze nauczycielka poprosila ja o zmycie makijazu
(cho¢ byla umalowana jak zwykle), innym razem kazano jej zalozy¢ biuze, ho
koszulka, ktdra miala na sobie, wydawala sie nauczycielce nieodpowiednia.
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Zdaniem respondentki chlopcy lubia atrakcyine, seksowne dziewcayny, dla.-. L ,- ;
tego dziewczyny chca tak wlasnie wygladac. Sprowadzanie dzlewczat do .. 5

roli obiektéw seksualnych jest powszechne, chlopcy traktuja dziewczyny jak
przedmioty.

Respondentka nie lubi zbyt wyzywajgco ubranych dziewczat, nie padoba sie jej,
ze chlopcy poréwnuja ja i kolezanki do licealistek. Nie lubi prowokatorek, uwaza,
Ze sie nie szanujq. O sobie méwi, Ze ubiera si¢ normalnie, na sportows. Sadzi, ze
w szkole panuje zbyt duzy luz. Nauczyciele na zbyt wiele rzeczy pozwalaja.
Zdanier respondentki wszystkie dziewczeta trzymaja sie razem, nie ma po-
dzialoéw na ,normalne dziewczyny" i ,panienki”, Kléthie miedzy dziewczetam;
i plotkowanie sg powszechne, ale obowigzuje zasada, by trzymac si¢ razem
i wszystko o sobie wiedziec (gra w prawde czy wyzwanie). Dziewczeta cheg
wiedzied, ktéra z kolezanek juz calowata sie z chiopakiem, ktdra przezyla Swaj
«pierwszy raz”, nic nie uchodzi ich uwagi.

Respondentka uzyla okredlenia ,meskie ploty” — razmowy chlopcéw o dziew-
czynach. W pojeciu chlopcéw dziewczyna powinna byt seksowna i mied duze
piersi, a jesli tak nie wyglada, to jest przez chlopcéw krytykowana iub po pro-

stu sie jej nie zauwaza. Chiopcy oczekujg od dziewczat wyglgdu ,Barbie”. Nie - | T

patrza na mode, ale na to, co jest seksowne, Dziewczyny krytykujg u innych
dziewczyn to, co zazwyczaj podoba sie chlopcom.

Kobiety w rodzinie respondentki krytykuja jej czeste zmiany fryzury i krétkie

bluzki. Respondentka uwaza to za przesade i podkresla kilkakrotnie, ze ubie-
ra sie normalnie. Matka nie pozwolila jej na kolczyk w pgpku, motywujac to

mlodym wiekiem. Respondentka ma wrazenie, Ze matka chce z niej zrobi -

.Orzeczng dziewczynke”. Jest rozgoryczona postawa matki, ktdra jej zdaniem,
nic nie rozumie. Zdarzalo jej sie oklamywac matke, by p6js¢ na nocng impreze,
Picie alkoholu na imprezach jest, wedtug relacji respondentki, norma. Seks jest
mniej powszechny, chociaz sig zdarza. Po jednej zimprez w szkole rozeszla sig
plotka, ze respondentka ,puszcza sig”. Nie mogac sobie poradzic z taky sytu-
acja, przez kilka dni nie chodzila do szkoly.

Respondentka czyta ,Bravo”, ,Bravo Girl", ,Twist”, podkresla jednak, ze intere-
sujg jg przede wszystkim ubrania, a nie opowiedci o ,pierwszym razie”, Nie ufa
listom do redakgji, poradom seksuainym, cho¢ zna dziewczyny, ktére z tych
porad czerpia swojg wiedze. Gazety nie przygotowuja do prawdziwego zycia.
Dla ,$wietego spokoju” zaklada stringi na zajgcia w-f. Robi tak wiele dziewczat,
bo chlopcy dokuczaja tym, ktére nosza inng biellzng.

Chciataby by¢ slawna, jej idolka jest Mandaryna (podziwia jg za umiejetnoid
taneczne).
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Wie, e nie jest jeszcze kobieta, ale nie czuje sig juz mala dziewczynka, wecze-
$niej zazdroscita dziewezynom z liceum, starala sie nadladowac ich styl. Dzis
wie, ze nie bylaby sobg, Poza tym popularne dziewczyny traca prawdziwych
przyjaciol. Mimo to wiele dziewczat decyduje sie na zmiang stylu, na ,odpo-
wiedni” (kozaczki na szpiice i spadniczka mini). Zdaniem respondentki dziew-
czeta przechodza te metamorfozy po prostu dla siebie, a tylko niektére np. dla
chiopaka (by go zdoby¢ lub zatrzymaé przy sobie).

Wywiad nr 4 [WP_4]

Respondentka - Dorota, 16 lat, nie chce rozmawiac o wyksztalceniu rodzicaw,
mieszka w ponad 100-tysiecznym miescie.

Respondentka dobrze sie czuje w szkole i twierdzi, ze nie ma zadnych pro-
bleméw. Jej zdaniem w szkole nie zwraca sie uwagi na makijaze, kolczyki
i farbowanie wloséw, wrecz wiadomo, ze wszystko woino robi¢. Kiedyé byla
swiadkiem sytuacji, gdy jedna z nauczycielek skrytykowata odkryty brzuch
uczennicy. Nauczycielka powiedziata dziewczynie, ze ma brzydki pepek i nie
powinna go pokazywac. Smieszy ja to uzasadnienie,

Chlopcy zwracaja uwage na ,chude lalunie w szpileczkach z blond wlosami®.
Chtopcy okazuja im aprobate poprzez gwizdy i okrzyki, a inne dziewczyny
nimi gardza. Zdaniem respondentki polowa dziewczyn w szkole to tzw, la-
lunie.

Respondentka zastrzega sobie, ze ona ,taka” nie jest, Czasem kto$ komentuje
Jjei wyglad, ale sg to najczesciej dobre kolezanki, ktére po prostu méwia, ze
zalozyla nieodpowiednia bluzke.

Dziewczeta majg, zdaniem respondentki, mndstwo komplekséw na punkcie
wihasnego wygladu. Ona nie ma.

W towarzystwie, w ktérym przebywa, raczej nie oczernia sig innych. Jej samej
zdarza sie méwic Zle o kolezankach, ale raczej ze wzgledu na to, ze obnosz3 sie
ze swoim bogactwem, niz ze wzgledu na inne sprawy.

Najlepsza przyjacitlka respondentki zostala nazywana ,dziwka” przez bylego
chlopaka. Zdaniem respondentki przyjacidtka nie zasluzyla, by ja tak nazywac,
ale nikt si¢ tym nie przejmowat. Etykietke ,dziwki” fatwo otrzymac za byle co,
ale trudno sie jej pozby<,

Raczej nie rozmawia z kolezankami o wygladzie innych dziewczat, stara sie nie
poréwnywac siebie z innymi dziewczetami, uwaza, Ze nie ma wplywu na swoj
wyalad.

Matka méwi jej, ze jest dobra taka, jaka jest, Ze nie powinna sie zmieniaé. Rzad-
ko rozmawia z matka o wygladzie,
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Aneks metadologiczny

Nie czyta pism.miodziezowych. Czasem przeglada. Niektore dziewczeta §Iep01 g

nasladuja wzorce z pism. Sama korzysta z porad siostry, cho¢ woli mie¢ wlagne -~ |

zdanie.
Nie ma idoli. Méwi, ze to nie ma dla niej znaczenia, jak inni oceniaja jej wyglad,

Uwaza, ze gimnazjum sprzyja zachowaniom na pokaz i utrudnia dorastanie,

Sadzi, ze o$mioletnia szkota podstawowa bardziej sprzyjala byciu sobg, bg
wszyscy sie znali,

Wywiad nr 5 JWP_5]

Respondentka - Sylwia, 15 lat, rodzice maja srednie wyksztaicenie, ojciec pra- -

cuje w Polsce, matka wyjechata do pracy za granicg, poniewaz rodzina miata
klopoty finansowe. Respondentka znajduje sie w chwili obecnej pod opieky
ojca. Mieszka w ponad 100-tysigcznym mieécie. Rodzice sq tolerancyjni, po-

zwalaj jej farbowac wlosy i nosi¢ kolczyki | modne ubrania. Zabraniaj picia -

alkoholu, palenia i udzialu w imprezach. Respondentka stara si¢ negocjowac
z rodzicami, by pozwalali jej na wiecej swobody. Jesli respondentka ma do-
bre oceny, rodzice daja jej wiecej swobody. Uwaza, ze gltéwnym preblemem
dziewczat w szkole jest to, ze chlopcy obrzucaja kolezanki wyzwiskami z po-
wodu ich wygladu lub zachowania.

Zdaniem respondentki w szkole nie zwraca sie wigkszej uwagi na wyglad i za-
chowanie dziewczat. Nauczyciele upominaja jedynie te najbardziej rzucajgce
sie w oczy, pozostale sa zostawiane w spokoju. Nauczyciele méwia np., ze nie
wolno nosi¢ szpilek do szkoly, ale rzadko to uzasadniaja.

Najpopularniejsze dziewczyny to takie, ktdre ubierajg sie modnie (kratkie

spédniczki, buty na obcasach, torebeczki). Podobaja sie chtopcom, chog, zda-

niem respondentki, nie s3 to najladniejsze i najsympatyczniejsze dziewczeta
w klasie, wprost przeciwnie — sa wulgarne, Zle sie uczg i Zle sig zachowuja.
Chlopcy czesto komentujg biusty kolezanek. Respondentka twierdzi, ze jestdo
tego przyzwyczajona. Kiedys reagowala, skarzyla sig nauczycielom, w chwili
obecnej stara sie sama radzi¢ sobie z ta sytuacja, nie zwraca uwagi.
Respondentka stwierdza, ze w szkole jest coraz wigcej wyzywajaco ubranych
i tak samo zachowujgcych sie dziewczat, nie sa lubiane gtdwnie dlatego, ie
inne im zazdroszczg modnego wygladu, posiadania chiopaka, populamaosci.
Dziewczeta nieustannie sie kloca i plotkuja o sobie. Najczgstszym tematem
plotek jest wyglad. Dziewczyna nie powinna wygladac inaczej niz wigkszos¢ jej
réwieéniczek. W klasie respondentki obowiazuje zasada, ze dziewczeta ubie-
rajq sie fadnie/modnie, ale bez przesady, niezbyt wyzywajaco, staraja si¢ tej
zasady trzymad, to zapewnia akceptacje grupy. Jeshi jaka$ dziewczyna wyglada
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nieodpowiednio, grupa stara sie naméwic ja do zmiany stylu. Respondentka
przyjazni sig z niepopularng dziewczyng {niemodnie sie ubiera, nie maluje sie},
dlatego wie, ze takie dziewczyny bardzo cierpia — nikt z nimi nie rozmawia, nie
maja przyjaciét, nielubiane dziewczyny trzymajg sie razem, s3 ignorowane,
Klasowa liderka ma 21-letniego chlopaka, wszyscy méwia, Ze jj lubig, ale za ple-
cami nazywana jest ,dziwka”, W klasie respondentki panuje opinia, ze liderka
udaje dojrzaly, choc taka nie jest. Chlopcy czesciej nazywaja dziewczyny .dziw-
kami” i Jfatwymi”, dziewczeta koncentruja sie raczej na wygladzie kolezanek.
Respondentka czyta pisma mlodziezowe. Jej zdaniem wiele dziewczat mowi,
ze nie czyta tych pism albo sie z nich $mieje, a w rzeczywistosci s one dia nich
podstawowym Zrodiem wiedzy o seksie. Rodzice nigdy nie rozmawiali z re-
spondentka o seksie, cala jej wiedza pochodzi whasnie z gazet.

Respondentka lubi eksponowa¢ swoja kobiecosc poza szkola, np. idac do kina
lub na impreze. Na imprezie trzeba wygladaé seksownie i zwracaé uwage, jesli
jest alkohol - trzeba pi¢.

Chciataby by¢ kobieca i dziewczeca jednoczednie. W pierwszej klasie gimna-
zjum czula sie hardziej dzieckiem, teraz bardzo zwraca uwage na wyglad, chee
by¢ seksowna, atrakcyjna, modna, liczy sie dla niej opinia kolezanek, stara sie
nasladowad styl starszych dziewczat z liceum,

[czas trwania wywiadu: 46 min.]

Wywiad nr 6 [WP_6]

Respondentka — Ania, 15 lat. Matka respondentki studiuje, ojciec ma nieukon-
czone studia, mieszka w ponad 100-tysiecznym miescie. Dobrze sie czuje
w szkole, chociaz denerwuje jg zachowanie chlopcow (, konskie zaloty”) i za-
zdro$d dziewczat okazywana atrakcyjniejszym kolezankorm. Matka nie pozwala
jej malowad¢ paznokci i ubieral sie wylgcznie na czarno. Nie uzyskala od rodzi-
cow zgody na kolczyk na twarzy. Nie jest rozgoryczona. Uwaza, ze matka dziala
W jej interesie, ze stara sig, by zdobyla wyksztatcenie i byla niezalezna. Stara sie
ja przekonywad, ale godzi sie z jej decyzjami.

Najbardziej popularne sg, zdaniem respondentki, dziewczyny na obcasach
i w mini, Respondentka nie wierzy, by dziewczynom bylo w tych ubraniach
wygodnie, sadzi, Ze nosza je dlatego, by podobac sie chlopcom. Chlopey ciggle
komentujg wyglad atrakcyjnych dziewczyn, czesto méwia o nich ,fajna dupa”.
Cichych dziewczyn raczej nie komentujg, bo nie wiedza, czego sie po nich spo-
dziewad, boja sie ich. Pokazywanie ciala jest, zdaniem respondentki, zacheta
dla chtopcow, dzieki takim sygnalom wiedza, ze maja przyzwelenie na okre-
flone traktowanie dziewczyny.
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Dziewczgta w klasie respondentki byly upominane za noszenie butéw na °bca__* .
sach i calowanie sie z chlopcami. Zawsze sig organizuje takie kampanie ng po- _ -
czatku roku szkolnego, a potem, jak twierdzi respondentka, nauczyciele przestz. . 3
ja zwraca¢ na to uwage. Poza tym respondentka wy$miewa wyjaénienia, jakis .
stosujg nauczyciele upominajacy dziewczeta. Jedna z nauczycielek kfytykowala_ ‘

noszenie butéw na obcasach, twierdzac, ze schody w szkole sq bardzo Sliskje,
Do respondentki tego typu wyjasnienia zupelnie nie przemawiaja, uwaza, 3o sQ' '

zabawne i nikogo nie zniechecaja, niczego nie wyjasniaja, nie ucza,

Atrakcyjne dziewczgta nie sy odrzucane przez klasg. Klasowa liderka jest po.- .

zornie lubiana, ale zdaniem respondentki to jest dziewczyna, ktora nie ma
przyjaciot i jest ciagle krytykowana przez chlopcow i dziewczgta, Jest nazywa:
na ;tapeciarg” i ,dziwka", a mimo to wiele osob chgtnie sig z nig pokazuje.
Respondentka uwaza, ze popularne dziewczyny sa taktowne, nie narzucajq
innym dziewczynom, jak powinny wygladad.

Respondentka slyszala, ze chlopcy sie jej bojg. Nie rozumie, diaczego tak jest, sko-
rojej nie znaja. Twierdzl, ze ma lekcewazacy stosunek do wygladu, liczy sie dla nigj
osoba. Méwi o sobie, ze jest ,szarg myszka” i ze taki wizerunek jej odpowiada,
Czasem komentuje wyglad innych dziewczat, ale koriczy sie na jednym ko-
mentarzu, nie skupia sie na tym.

Wierzy, Ze dziewczeta, ktore za bardzo eksponuja swojg seksualnosd, sg nara-
zone na niebezpieczenstwa, bo kuszg swoim wygladem réwiesnikdw, ale takze
starszych mezczyzn.

Nie kupuje pism miodziezowych. Kilka razy zdarzyto si¢ jej przegladaé gazete
pozyczong od kolezanki. Uwaza, ze gazety dla mlodziezy sg infantylne i nie
ma w nich dobrych wzorcéw. Sama nie ulega presji otoczenia, kupuje ubrania,
ktdre jej sie podobajg bez wzaledu na to, co jest w gazetach. Uwaza, ze nie
musi nosic¢ krétkich spddnic i obcaséw, nie potrzebuje tego. Czasem ubiera sie
w ten sposadb, ale tylko wtedy gdy nikt jej nie zna, np. podczas wakacji u ku-
zynki. Nie uwaza, by wyglad byl jedynym sposobem, by zainteresowac soba
chiopaka. Odczuwa presjg, by wygladac inaczej, ale szybko pozbywa sie takich
mysli. Woli by¢ soba.

Wywiad nr 7 [WP_7]

Respondentka — Agata, 16 lat. Mieszka z matka, z ojcem czesto sie widuje,
mieszka w ponad 100-tysiecznym miescie, nie maja klopotéw finansowych,
pieniedzy wystarcza na wszystko.

Miedzy dziewczetami w szkole panuje silna rywalizacja i to jest gléwne Zrddio
jej problemdw w szkole.
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Nikt nie przestrzega zakazu noszenia szpilek i malowania sie, Ona sama réw-
niez. Z uwag nauczycieli nic nie wynika. Slyszala, ze w niektorych szkolach na-
uczydiele potrafig publicznie nazwac uczennice ,dziwky”. Nie chcialaby by¢ tak
nazwana. Wolalaby przestrzega¢ regulaminu szkoly,

Jej zdaniem najbardziej popularne s3 tzw. puste dziewczyny. Tapeta na twa-
rzy i szpilki to, zdaniem respondentki, cechy wyrézniajace pusty dziewczyne.
Dziewczyny najpierw pozwalaja chfopcom np. na dotykanie poéladkéw czy
biustu, potem przestaje im sie to podoba¢ i protestuja przeciwko takiemu za-
chowaniu. Taka dziewczyna dla chlopcéw jest skreglona, spotyka sie z cigglymi

-szykanami i wyzwiskami.

Respondentka twierdzi, ze nie pozwala, by chlopcy w ten sposéb ja traktowali,
Jest agresywna, stara sig bronic¢ kolezanki przed niesprawiedliwymi atakami
chlopcéw, np. gdy ci nazywaja jej przyjaciolki ,kurwami” lub ,dziwkami”. Kie-
dy$ niesprawiedliwie nazwano ja .dziwka” i od tego czasu jej sposobem na
radzenie sobie z problemami s wyzwiska, czasem rekoczyny. Czesto popada
w konflikty. Nie odpowiada jej rola ,szarej myszy”, choé przyznaje, ze chlopcy
najbardziej szanujg takie dziewczyny.

Wyglad nie ma dla niej znaczenia. Nie chcialaby by¢ brana za ,slodka idiotke”.
Respondentka s3dzi, ze dorosli postrzegajg dziewczyny jako puste, Jej zda-
niem jest to spowodowane wygladem. Matka nie pozwala jej uzywac¢ pudru
do szkoly. Na dyskoteki moze sie ubrac tak, jak chce. Nie zawsze respektuje
uwagi matki.

Wolny czas spedza z kolegami z osiedla i na imprezach — tzw. doméwkach.
Respondentka lubi imprezy w domach znajomych, bo nie musi sig na nie spe-
cjalnie przygotowywac. Moze péjé¢ normalnie ubrana i nikomu to nie bedzie
przeszkadzalo.,

Jej zdaniem z pism mlodziezowych nastolatka nie moze sie zbyt wiele dowie-
dzie<, chociaz historie o dziewczetach, kidre zaszty w cigze, zmuszaja do zasta-
nowienia przed podjgciem wspdizycia seksualnego.

Czuje sie dziewczyng, czasem chce byé kobieca, ale uwaza, ze dziewczeta cie-
sz3 sie wigkszg wolnoscia niz kobiety, Zdarzalo sie jej malowad, ubieraci za-
chowywac wyzywajaco, by zdoby¢ chlopaka. Zrezygnowala z tej strategii, bo
nie chciala udawac kogos, kim nie jest.

Wywiad nr 8 [WP_8]

Respondentka - Iza, 15 lat. Mieszka w ponad 100-tysiecznym mieicie, rodzi-
ce respondentki majg $rednie wyksztalcenie, pracuja, dobrze sobie radzg, nie
majq klopotéw finansowych,
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Bardzo dobrze czuje sie w szkole. Dziewczyny funkcjonujg we wiasnych gry-
pach, ktdre je akceptujq i to zapewnia spokd) w szkole.

Przywigzuje duzq wage do wygladu, do szkoly szykuje sig przynajmniej go daing, - 9
robi makijaz, prostuje wlosy. Przed wyjéciem z domu kilka razy zmienia ubrania, -

choé zwykle stara sie przygotowacd stréj dzierh wczesniej. Stara sig by¢ atrakcyjna
niezaleznie od tego, co ma na sobie danego dnia. Chcialaby miec wicksze piersi.
Matka respondentki uwaza, ze dziewczgta okropnie ubierajq sig do szkoly, pje
pozwala jej sig ,pacykowad”. Nie zgodzita sig na przeklucie pepka mimo za-
pewnien, ze wiele kolezanek nosi w tym miejscu kolczyk. Respondentka spo-

tkala tez sig z opiniami, ze dziewczgta nie powinny nosic¢ widocznych spod
" ubrania stringow. Nie rozumie, dlaczego dorosli maja o to pretensje. Inne matk;

daja cérkom pieniadze na fryzjera, solarium i drogie ubrania. Nie ma wtym ni¢ '

zlego, To dobrze, ze wspierajg swoje corki. -
Chcialaby miodo wygladad, jest pewna, Ze wyglad zawsze bedzie dla nigj ba
dzo wazny, '

Kazda dziewczyna tamie szkolne przepisy na temat stroju i makijazu. Praktycz-
nie wszystkie sie maluja, nosza duze kolczyki, dekolty. Respondentka dzielj
dziewczyny na ,oryginalne” (ubierajace sie zgodnie z najnowsza moda, poka-
zujace cialo, zachowujgce sie odwaznie, rozrywkowe, majace silny charakter,

poczucie humaory, imprezujace, bardzo lubiane, majg lepszy kontakt z chlop-

cami} i ,5zare myszy"”. Spokojniejsze dziewczyny czasem dostosowujq sie do
~odpowiedniego” §rodowiska, staja sig ,oryginalne”. Czasem oryginalne dziew-

czyny radza tym zwyczajnym, by zmienily styl. 53 to, zdaniem respondentki, .

jedynie zyczliwe rady (zreszta ,szare myszy” rzadko z nich korzystaja). Respon-
dentka uwaza, ze zaréwno w jednej, jaki i w drugiej grupie dziewczyny sq soba,
po prostu inaczej wyrazaja siebie. Dziewczyny czgsto nazywajq inne ,szmata-
mi” i ,dziwkami”. Mozna otrzymac¢ etykietke ,dziwki” za chodzenie z wieloma
chlopcami, ate tez za to, ze chcialo sig, by nauczyciel zrobit kartkéwke. Rodzaj
przewinienia nie ma wiekszego znaczenia. :
Czasem dobre kolezanki nazywaja sie ,.szmatami” w takich sytuacjach, kiedy
wiadomo, Ze to jest zart,

Nie spotkala sie z bardzo wulgarnymi komentarzami ze strony chlopcéw. Ko-
ledzy komentujg wyglad dziewczat z klasy, ale s to raczej glupie {zdaniem
respondentki) zabawy w ocenianie tylkdw kolezanek.

Lubi sie ubiera¢ w obcisle i seksowne ubrania. Dobiera je w zaleznoici od tego,
jakie lekcje ma danego dnia. Nie widzi nic ztego w pokazywaniu ciata, ale woli
nie mie¢ klopotéw z nauczycielami. Uwaza, ze nauczyciele, dla ktérych stréj
nie ma znaczenia, 53 po prostu fajni. Ceniich za to.
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Nie lubi mie¢ probleméw w szkole, dlatego byto jej przykro, kiedy podczas
apelu pani dyrektor wymieniala j jako jedng z oséb niestosownie ubranych.
Jejklasa sig z tego $miata, wszyscy stangli w jej obronie, bo uwazaja, 2e wyglad
to indywidualna sprawa.

Juz nie czyta pism miodziezowych, Smiesza ja.

Z drugiej strony uwaza, ze pisma pomagaja dziewczynom, ktére nie maja do-
brego kontaktu z rodzicami i nie majg z kim porozmawia¢ o intymnych spra-
wach. Sadyzi, ze gazety nie zachecaja nastolatek do uprawiania seksu. Raczej
przestrzegaja (opisujac przypadki niechcianych clgz?, piszac o AIDS).

Czuje sie bardziej kobietq niz dziewczyng. Stara sie laczy¢ w sabie cechy kobie-
ce i dziewczece. Cieszy sie, ze moze sie ubraé kobieco i zachowywad w sposéb
szalony - jak nastolatka. Uwaza, ze 15 lat to odpowiedni wiek na testowanie
wlasnej kobiecosci.

Wywiad nr 9 [WP_9]

Respondentka - Karolina, 16 lat, ojciec respondentki skariczyt studia, matka ma
wyksztalcenie $rednie, respondentka dojezdza do szkoly spoza miasta, Rodzi-
na w bardzo dobrej sytuacji materialnej.

Nosi szpilki {.bo musi”, uwaza, ze jest za niska), maluje sie. Jest zadbana i bar-
dzo atrakcyjna, cho¢ nie wyzywajaca. Obawia sie etykiety ,panienki”. Jest
w trudnej sytuagji, bo przez pewien czas nalezala do grona ,panienek”. Wsty-
dzi sie tego. Zaczela sie skupia¢ na wygladzie, zaniedbala szkole, zaniedbala
nauke. Myélala, ze moze zy¢ jak gwiazda. Funkcjonowala w ten sposab przez
1,5 roku. Uwaza, ze tylko dzigki rodzicom zrozumiala, Ze nie moze prowadzi¢
Zycia gwiazdy.

Dzieli dziewczeta na ,szare myszy”, fadne i inteligentne” i ,panienki”, Wyglad
jest dfa niej bardzo wazny. Uwaza, ze dobry wyglad pozwala zalatwi¢ w zyciu
wiele spraw. Matka nauczyla ja, ze bez wzgledu na okolicznosci nalezy dobrze
wygladac. Radzi jej delikatny makijaz i kobiece stroje. Matka kladzie bardzo
duzy nacisk na to, by respondentka dobrze sie uczyla. Podkredla, 7e dziewczy-
na powinna by¢ inteligentna i zadbana jednoczesnie.

Dobrze sie czuje w szkole. Twierdz, ze srodowisko jest dabre, chociaz miedzy
dziewczetami dochodzi do cigglych awantur o chlopcéw i wyglad. Za najpo-
pularniejsze dziewczyny w szkole uwaza tzw. panienki (nie uczg sie, majg wy-
sokie mniemanie o sobie, s glupie i Jfatwe”). Czesto s3 sprowadzane przez
chlopcodw do rali obiektéw seksualnych {gloine komentarze na temat tego,
Ze dziewczynie wystajg stringi lub biust zza glebokiego dekoltu). Dziewczeta
okazujg ,panienkom” wrogosc a nawet agresje, oczerniajg je nawet czesciej
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niz chlopey (,dziwki”, ,puszczalskie”, ,kurwy”). Na etykiete ,dziwki” najhtwiej -

zapracowac, bawiac sie chlopcami, prowokujac ich strojem, kokietujac. .
Dziewczeta walczace o chlopcéw potrafig by¢ wyjatkowo bezwzgledne, pod.
rywaja chlopcow ,na wyglad”, jednoczesnie zastraszajac rywalki.

Nie dostrzega sprzecznosci migdzy stwierdzeniem, ze dziewczeta sg ze soby
zzyte i trzymaja si¢ razem (co czesto podkredla), a faktem, e nieustannie osa- -

bie plotkuja, kantroluja si¢ nawzajem.

Czesto rozmawia z kolezankami o wygladzie innych dziewczat. Jest wymienija-

na przez kolezanki jako jedna z dziewczat 7 naprawdg ladna figura. Nie czuje

sie z tym dobrze. Ciagle podkreila, ze wszystkie dziewczgta s3 bardzo ladne = 2

i wolataby nie by¢ wymieniana jako wzdr (obawia sie zazdroci). o
Sadzi, ze doroili postrzegaja dziewczgta jako puste, myslace jedynie o wia-
snym wygladzie. Bez trudu wymienia rzeczy, co do ktérych jest pewna, ze nie

podobajq sie rodzicom i nauczycielom (kuse stroje do szkoty, mocny makijaz,’ 3
opalanie w solarium, szpilki, pokazywanie biustu, spodnie biodréwkiiwysta-. -

jaca bielizna). _

Czyta pisma miodziezowe: ,Bravo” i ,Bravo Girl”. Podpatruje mode, czyta po-

rady dotyczace pielegnacji ciala. Nie podoba jej sie rubryka-porad seksual-

nych. Uwaza, ze dziewczyna majaca 15 lat nie powinna uprawiac seksu, mozé _
zmarnowa¢ sobie Zycie zachodzac w cigze. Respondentka sadzi, Zze gazety -

narmawiaja do uprawiania seksu w mlodym wieku przez promowanie seksuy

bez konsekwencji (cigzy, chordb). Uwaza, Ze lepszym wyjsciem jest pé!'ﬁlcie: _
do ginekologa, ktéry da odpowiednie materialy informacyjne, poradzi, jak

sie zabezpieczy¢ przed cigza (niektdre z kolezanek respondentki tak poste-
pujgl. .

j i tem za to zaplacic. :
jak gwiazdy, czesto musza po ; ¢ .
Respondentka uwaza, ze wiele dziewczat wie, jak nalezy postepowad, ale

ciekawos¢ bierze gore nad rozsadkiem. Dziewczyny checg ek:.:perymento.w'aé,_:
kiedy widza, co sie dzieje na ulicy, w telewizji. Jej zdaniem Plsm? miodziezo-
we dodatkowo ,mieszaja w glowie". Respondentka uwaza, ze dziewczyna nie E

majaca oparcia w rodzinie moze mie¢ klopoty z odréznieniem tego, cojest dl
iej jej dz. v

niej dobre, od tego, co jej zaszko . ’ _

Jej idolka jest Beyonce Knowles {25-letnia amerykariska wokalistka, autork

piosenek, producentka, aktorka i projektantka mody). Cenija za to ze jest,l,aﬁt_j_ _.

. . i
na i inteligentna, ze osiagnela sukces i pozostala sobg. Dorastanie jest dia
bardzo trudne. Nie czuje sig kobieta.
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Scenariusz wywiadu

Wywiady przeprowadzano wedtug scenariusza sktadajacego sie z czterech
{. blokéw zagadnien (szkola, rodzina/dorogli, konsumpcja, kobieco$é). Byt to ce-
¥ Jowy zabieg, stuzacy ujawnieniu wszystkich obszaréw, na ktérych seksualizacja
A dziewczyristwa moze si¢ przejawiac. Ze wzgledu na mozliwoéci, jakie stwarza

¥ technika indywidualnego wywladu poglebionego, taka konstrukeja scenariusza
% pozwolita na indywidualizacje rozmowy w zaleznoscei od typu respondentki

4 oraz jej osobistych do$wiadczer i preferencji co do poruszanych kwestii.
' Wywiady przybraty forme niewymuszonych rozméw odnoszacych sie

¥ jo przejawow seksualizacji dotyczacych osobiscie dziewczyny, jak i jej naj-
¥ blizszego otoczenia. Wazne okazalo sie takze rozpoznanie postawy, jaka

-] dana respondentka przyjmuje wobec tego zjawiska, gdyz od tego zalezala
¥ forma zadawania pytan.

Ponizej zostaly zamieszczone bloki zagadniert zawarte w scenariuszu,
§ kidry zostal wykorzystany podczas wywiad6w, wraz z wykazem pytar za-
4 dawanych respondentkom. Pytania byly modyfikowane i zadawane w téznej

3 Jolejnosci w zaleznodci od przebiegu sytuacji wywiadu,

4 Blok 1 [szkota]

Pytania z tego bloku pozwolily na ustalenie, jaka atmosfera panuje mie-

- dey dziewczetami w klasie i w szkole {czy cielesnodd i seksualnoéé jest nogni-
L kiern ocen migdzy respondentkami, jakie znaczenie dla procesu seksualizaji

. - maja plotki, agresja i wzajemne oczernianie sk¢, oraz w jaki sposob z seksu-
Jej zdaniem ,Bravo” pokazuje dziewczyng w typie gwiazdy, majac pieniadze, * -

taka ktorej sie dobrze zyje. Normalne dziewczyny, ktore uwierza, ze mogq i)fé - A

4lizacjy radzi sobie grono pedagogiczne, przy czym interesowala mnie tu-
.J Y4 opinia dziewczat na temat stanowiska grona pedagogicznego). Zalezalo
mi na zdefiniowaniu obszaréw seksualizacji zwigzanych ze érodowiskiem

- Astkolnym, w ktérym respondentki spedzaja wigksza czeéd dnia.

3 Przykladowe pytania zadane podczas wywiadow;

P Jak si¢ czujesz w swojej klaste/szkole?

) Czy Twoim zdaniem dziewczetom w szkole bywa trudno (pod jakimi
wzgledami, czym te trudnosci sie objawiaja)?

» Czy w Twojej szkole obowigzujg jakies konkretne przepisy/preferen-
cje méwiace, jak dziewczyny powinny si¢ ubiera¢ i zachowywa¢ na

terenie szkoly (ubrania, bizuteria, makijaz, spotkania z chlopcami, zy-
cie towarzyskie)?
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D Czy ktos Clig zapoznat z tymi zasadami, skad wiesz o ich istnienjyp

P Czy nauczyciele ujawniaja swoje preferencje co do wygladu i zachows.

nia sie dziewczat w Twojej klasie/szkole?

P Jak wyglada szkolna rzeczywistosé (czy dziewczeta nosza kozaki na
obcasach, makijaz, bizuterie, wyzywajace stroje, stringi widoczne spod
spodni, odslonigte brzuchy, imprezuja, spotykaja sie z chfopeami, '
wiaja seks itp.)?

D Ile jest takich dziewczyn w szkole/klasie (przyklady, opisy zachowari)? ‘

¥ Jakie dziewczyny s3 najbardziej popularne wérdd chiopcéw w Twojej ‘

klasie/szkole (jakie s3, Twoim zdaniem, przyczyny tej popularnosciy?

P Czy Twoim kolegom zdarza sig sprowadzaé dziewczyny do roli obiek.

téw seksualnych (jak reaguja dziewczyny)?
P W jaki sposéb chlopcy komentuja wyglad i zachowanie dziewczat?
P Czy ktod w ten sposdb komentowal Twéj wyglad lub zachowanie?
P Jak sie z tym czulas?

P Czy znasz takie przypadki, gdy dziewczyny mialy klopoty z powody 7

swojego stroju, zachowania, stylu bycia (dlaczego, przyklady)?

» A moze sama spotkatas si¢ z krytyka (za co, co o tym myslisz)?

P Czy twoim zdaniem krytyka byla uzasadniona (dlaczego tak, dlaczego
nie)?

b Czy dziewczgta w Twojej klasiefszkole rywalizuja ze soba?

P Czy istnieje wérdd dziewczynek podzial na grupy, kliki?

P Jaka jest podstawa tych podziatdw?

Y Czy dziewczeta w Twojej klasie/szkole czesto si¢ oczerniajy i plotkujg

o sobie (co jest najezestszym tematem plotek)?

» Czy mozesz wymienic kilka okreslen, ktére padajg w takich rozmowach?

» Czy zdarzylo sig, ze kolezanka zostata nazywana przez Ciebie ,dziwkg™?

» Czym mozna sobie ,zarobi¢” na opini¢ dziwki (wyglad, zachowanie
w miejscu publicznym, plotki o romansach i Zyciu seksualnym)?

¥ Czy odmienny wyglad moze by¢ powodemn szykan, wyzwisk kierowa-
nych pod adresem dziewczyny?

D Jakie sa najpopularniejsze sposoby oczerniania dziewczyn, ktére poka-
zujg swoje cialo, ubierajg i zachowujg si¢ bardziej odwaznie niz inne?

P Czy zdarzylo Ci sig¢ uczestniczyé lub bytag éwiadkiem, lub styszatas
o kiétniach migdzy dziewczetami z powodu ich wygladu (agresja, wy-
zwiska, oplotkowywanie, rywalizacja o chtopcow)?

P Czy wyglad, spos6b ubierania i zachowanie dziewczat s3 czestym te-
matem plotek?
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Upra- "

D Czy czesto zdarza Ci sie rozmawiaé z kolezankami o atrakeyjnosci
innych dziewczat (co jest najczestszym tematem takich rozméw)?

D Jakie znaczenie ma dla Ciebie wyglad?

D Czy poréwnujesz si¢ z innymi dziewczynkami pod wzgledem wagi,
figury, kobiecego wygladu?

P Jak wiele uwagi dziewczynki podwigcajg temu tematowi?

» Czym dia Ciebie jest atrakcyjnos¢?

» Co, Twoim zdaniem, daje dziewczynom udawanie sfodkiej idiotki?

» Czy udawanie stodkiej idiotki jest kobiece?

D Jakie strategie stosuja dziewczyny w walce o chlopcéw?

P Czy posiadanie chiopaka podnosi warto$é dziewczyny?

Blok 2 {rodzina/dorosli]

Pytania z bloku [rodzina/dorosli] pozwolily na ustalenie, czy respon-

dentki potrafia spojrze¢ na siebie oczyma rodzicdw i wychowawcdw, czy
umieja porozumiewad si¢ z dorostymi i rozumieja stawiane im wymagania.
Zalezalo mi takze na uzyskaniu od respondentek informacji na temat mo-
delu kobiecoéci przekazywanego im przez matki.

Przykladowe pytania zadane podczas wywiadéw

¥ Jak Twoim zdaniem dorosli zapatrujg si¢ na dziewczyny, na ich sposdb
zachowania, ubierania sig itp.?

P Na jakie zachowania pokazujace kobiecoéé dorodli pozwalaja, a na ja-
kie nie wyrazaja zgody (na wlasnym przykladzie i o kolezankach)?

D Jakie jest zdanie Twojej mamy w kwestii tego, jak powinna$ wygladac
{na co pozwala, a na co nie, jaki Ci przekazuje model kobiecosci, czy
zacheca byé byta kobieca i prowokujaca, czy raczej przeciwnie — ceni
skromno$é, a moze po prostu chee zeby$ byla soba)?

» Czy mama ustalila z Tobg zasady, co do Twojego stroju i zachowania
(co Ci wolno ubiera¢, a co jest zdecydowanie niewskazane, makijaz,
ubrania do szkoly i na imprezy, zachowanie)?

D Jaka, wedlug Twojej mamy, powinnas sta¢ si¢ kobieta?

B Jak to wyglada u Twoich kolezanek, czy ich mamy interesuja si¢ tym,
jakimi one staja sig kobietami. Czy popieraja ich zachowanie i wybory
w kwestii stroju i stylu Zycia, na co im pozwalaja, a na co nie?
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Blok 3 [konsumpcja]

Pytania dotyczyly tredci propagowanych w popularnych Pismacﬁ fnl;
dziezowych oraz wplywu mediéw i wspélczesnych wzoréw 0s0bowych g
zachowania dziewczat. Celem bylo ustalenie, czy i w jakim stopniu W'Y.Thie; ,
nione media i kultura konsumpcyjna sprzyjaja seksualizacji. c

Przykladowe pytania zadane podczas wywiadéw

D Czy czytasz pisma mlodziezowe (jakie)? .

D Jakie pisma sa najbardziej popularne wéréd Twoich kolezanek? -~
P Czy dziewczyny wzoruja si¢ na tym, co jest w nich napisane (Strﬁj,-
dieta, cialo, zachowania seksualne, kosmetyli)? :

D Czy porady zawarte w pismach pomagaja Ci by¢ atrakcyjna i dobrze
sie czué? oA

) Skad jeszcze dziewczyny czerpia wzorce, gdzie podpatrujy, co jest
modne, jak sig ubiera¢, zachowywaé, co sie podoba chtopcom, na kipy-. ~ &
sig wzoruja? : 1

b Czy starasz si¢ nadazad za tym, co proponuja gazety? Lo

D Czy czesto masz okazje, by ubrac si¢ w co$ bardziej wyzywajgcego, by o
przetestowaé swéj wplyw na chlopcéw? e

» Czy przeprowadzasz takie ,testy” na kolegach w szkole?

P Czy czujesz czasem presjg, Ze nie powinnaé odstawaé od tego, co-
jest modne, od modelu lansowanego przez gazety i programy tele-.
wizyjne? S

D Co sie dzieje z dziewczetami, ktére nie podazaja za tym modelem (od-.
rzucaja bycie trendy, sexy itp.), nie czytaja gazet dla mlodziezy? - -

Blok 4 [kobiecoéd]

Dzigki pytaniom z tego bloku mozliwe stato si¢ ustalenie stosowarjychi :
przez respondentki wyznacznikéw kobiecosci i dziewczecoéci oraz przy-- 4
czyn, dla ktérych kategorie te ulegaja rozmyciu. i

Przyktadowe pytania zadane podczas wywiadow
P Co to jest kobiecosé?

» Opisz Twdj kobiecy ideal.

P Czujesz sie bardziej kobietg czy dziewczynka?
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» Czy stawanie si¢ kobieta jest dla Ciebie latwe?

P Czy czujesz potrzebg podkreslania swojej kobiecodci zgodnie z tym, co
proponuje telewizja i gazety?

b Czy odczuwasz przymus wyboru miedzy byciem soba, a wejsciem
w role uwodzicielki, kokietki, podkreslenie swojej kobiecosci strojem,
makijazem itp.?

P Czy uwodzicielki i kokietki sg kobiece?

» Co dziewczyna mozne takim zachowaniem zyska¢?

» Co mozZna straci¢?

P Czy uroda, atrakcyjnoic i odpowiedni (modny) styl sprawiaja, ze
dziewczyna jest bardziej kobieca?
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Rozdzial 2
Metodologia badan zjawiska agresji kobiet
wzgledem innych kobiet

Cel badan

Celem badania byta identyfikacja, opis i analiza zjawiska — przyczyn i okg-

licznosci wystepowania dziewczgcej agresji wymierzonej w przedstawiciglkj
tej samej pici. Fenomen ten przeoczony, ignorowany, a przez to nie do koficy-
zrozumiaty, wymagal umiejscowienia w szerszym kontekscie zjawisk spolecy- -

nych [Babbie 2003, s. 110-113). Na podstawie dostepnej (cho¢ ubogiej) litera-
tury dotyczace] tego zagadnienia, sformulowalam kilka hipotez badawezych,
ktdre zostaly zweryfikowane na podstawie zebranego materiaiu badawczego.

Problem badawczy

Problem badawczy stanowilo wystepowanie agresji u nastoletnich dziew-
czat i kobiet wzgledem przedstawicielek ich plei. Scidlej interesowalo mnie, czy

kobiety stosuj wobec siebie agresj¢ lub przemoc, a jedli tak, to jaka jest specyfi- -

ka (okolicznoéci, przyczyny, skutki) tego zjawiska oraz czy kobiety wypracowaly

swoisty repertuar technik i strategii, ktérymi kieruja si¢ w zachowaniu agre-

sywnym. Przez zachowanie agresywne rozumiem ,zamierzone zachowanie
majgce na celu spowodowanie cierpienia, wyrzadzenie krzywdy lub przykro-
$ci majace charakter fizyczny lub stowny” (Aronson 2000, s. 235]. Dodatkowo
agresja to okreglona strategia danej osoby realizowana na skutek zaistnienia
okreglonych okolicznogci {(problemu adaptacyjnego) z intencja wywotania ne-

gatywnych konsekwencji u obiektu, co z kolei zaklada oczekiwanie, ze dzialanie
doprowadzi do pewnego szczegdinego rezultatu (bedzie odpowiedzia na zaist- -

nialy problem adaptacyjny) z korzyécia dla agresora [Krahé 2005, s. 16].

Hipotezy badawcze

Dziewczeta bedg przenosié konflikty i niesnaski wynikle ze wspdlnego

funkejonowania w szkole na inne formy wspélzycia spolecznego poza nig.
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_Oznacza to, ze prawdopodobnie konkurencja w szkole bedzie przekladac
- ¥ sie na rywalizacje na innych polach. Sformalizowane stosunki zaleznosci

4 _?I w szkole beda wptywaé na nieformalne relacje miedzy nastolatkami.

Dziewczgta beda stosowaé tak zwane podwdjne standardy we wzajem-
nych relacjach. Oznacza to, ze beda negowad jakiekolwiek formy agresji
jrywalizacji u dziewczat i uwazaé je za zagrazajace im i grupie, stoswjac je
1 jednoczeénie we wlasnym postepowaniu.

-4- Dziewczeta beda wykazywad sie zachowaniami, ktére podlegaja pod

" kategorie kobiecego seksizmu w stosunku do tych dziewezat, ktére mani-

{ festuja swoja indywidualno$é, sa uwazane przez ogdt za bardziej atrakcyjne
1 fizycznie, wezedniej dojrzewaja piciowo i sg asertywne.

F Dziewczgta bedg odezuwaly wyrzuty sumienia i mialy poczucie winy

- pokaizdym akcie agresji, ktérego si¢ dopuscity. Czesto bedg zaprzeczad same

‘| przed soba, ze dane zachowanie w ich wykenaniu nacechowane bylo agresja
lub wrogoécia.

Dziewczeta beda stosowaly strategie profilaktyczne, ktére majg za za-
f danie umozliwi¢ im utrzymanie dotychczasowych relacji, czesto angazujac
=] do tego osoby trzecie.

Dziewczeta bedg karaé agresja nie wprost te czlonkinie grupy, ktére
‘nie podporzadkowuja si¢ dobrowolnie normom wewnatrzgrupowym, ktére
-4 maja zapewni¢ egalitaryzm jej cztonkiniom i stabilno$¢ takiego ukladu.

il b

Najbardziej spektakularne formy agresji beda pojawiaé sie w sytuacji,
“w ktorych zostaje podwazana reputacja seksualna dziewczyny lub rywaliza-
"1 ¢ji 0 partnera seksualnego.

- ; Diagnoza zachowan agresywnych i tych nacechowanych rywalizacja

4 migdzy dziewczetami powinny stanowié jedynie poczatek dla dalszych ba-
{ dari nad agresjg wystepujaca u doroslych kobiet. Dostepna literatura z tego
{ zakresu dostarcza wystarczajacych podstaw teoretycznych niezbednych do
+J otwarcia furtki do badan empirycznych. Podejmujac zagadnienie kobiecej

" :Fagresji wzgledem kobiet w sferze publicznej, nalezatoby, moim zdaniem,
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Wkroczenie kobiet i aktywne ich uczestnictwo na rynky Pracy pi
duje czgstsze uciekanie si¢ do agresji jako $rodka, za pomocg ktérego
bardziej efektywnie osiagac, realizowaé wlasne cele, wspinaé sig po o
blach kariery zawodowej. Nieuchronnie wiaze sie to z kapitalizmem
nym rynkiem, ktére z natury rzeczy zaktadaja rywalizacje i konkur ¢
Zakiadam tutaj, iz ,wspolczesna kobieta” (wyksztalcona, aktywna zawg
wo, ambitna), ktéra wkroczyta i, jak nigdy wczeéniej funkcjonuje w e
wymiarze w sferze publicznej, moze aktywowaé pewne techniki agresji T
wysoce pomocne i korzystne w tej nowej rzeczywistosci. PraWdopodob'n'ié
jest to strategia adaptacyjna, ktdra spelnia pewne funkcje i stuzy realiy :
4ciéle okreslonych, czesto instrumentalnych celéw. '

- sazawodowym. Oznacza to, i2 kobiety nie beda potrafity (w odréznieniu
mezczyzn) wspéizawodniczy< z innymi w miejscu pracy i zapominad
tym wspétzawodnictwie w sytuacjach prywatnych, towarzyskich.

) Pytania badawcze

i Czy dziewczeta wykorzystuja zachowania agresywne jako drodek do
agniecia konkretnych celéw — partnera seksualnego, lepszej pozycji
rupie, lepszego statusu, zasobdw, szacunku w grupie réwiesniczej?

jakie sa najbardziej dominujace i powszechne strategie agresji wykorzy-
iywane przez dziewczeta we wzajemnych interakcjach (agresja werbalna, nie

Przypuszczalnie agresywne zachowanie kobiet wobec kobjet w migjsg
j wprost, oémieszanie, ostracyzm, obmawianie, formy agresji fizycznej itd.)?

pracy to typowa (w mysl hipotez psychologii ewolucyjnej) walka o zasq
1wyiszy status spoteczny. Byé moze kobiety w sposéb aktywny i bezpog
ni rywalizuja o dobra, w ktére do tej pory zaopatrywali je mezZczyini. . Czy dziewczeta potrafig stwierdzié, ze ich zachowanie ma charakter za-
: chowania agresywnego, czy moze nie s3 tego $wiadome?

Kobiety wykorzystuja i dostosowuja strategie agresji w zaleznoge] ¢
sytuacji, ktéra im najbardziej sprzyja. Na przyktad, w miejscu pracy (sf;
ra publiczna) wykorzystywa¢ beda typowo ,meskie strategie”, gdyil\a{alcza"
o prestiz w ,meskim”, zhierarchizowanym $wiecie. Natomiast w sferzé.'pf :
watnej (interakcje z kolezankami, grupy réwiesnicze) kobiety akty
beda strategie typowo ,kobiece”, nie wprost, ktére przez tysiace lat pr Nt
sily im korzysci. Pamietajmy, Ze uczestnictwo kobiet w sferze public
zjawisko stosunkowo nowe, podczas gdy funkcjonowanie w tej drugiej W
si¢ z tysigcami lat ewolucji, w trakcie ktérych kobiety zdazyty wypraco
efektywne strategie adaptacyjne, pomagajgce im skutecznie operowad:
specyficznej kobiecej rzeczywistosci.

Czy potrafia orzec, kiedy zachowanie innych dziewczat nacechowane
f wrogoscia i agresja?

Jak radza sobie z przejawami agresji wymierzonymi w ich strone (odpo-
daja na atak, zawiazujg koalicje z innymi kobietami, wycofujg sig itd.)?

Czy same stosujg agresje wobec innych dziewczat jako dziatanie §wiadome
jukierunkowane na konkretny cel? Czy ma on charakter instrumentalny?

Jakie konkretne sytuacje sprzyjaja aktywizacji konkretnych strategii?

~ - Jaki jest stosunek (wrogi, przychylny) do dziewczat bardziej agresyw-
fych i tych dominujacych o wyzszej pozycji w grupie?

Ideologia konsameryzmu moze dodatkowo wzmacniaé i motywo
kobiety do zachowar agresywnych, ktére chege posiadaé dobra — wyznace
nik dobrego obywatela-konsumenta, uciekaja sie do agresji — pomocn
strategii w ich osigganiu. Sytuacja ta moze okazaé si¢ prawdziwa zardw.
no w przypadku nastolatek (,zabojstwa trampkowe”, drobne kradzieze)
i kabiet dojrzatych i wyksztalconych.

Dobér proby

| Dokonatam celowego doboru srodowiska badawczego. Badanie be-
tdzie obejmowato gimnazjalistki (dziewczeta miedzy 15 a 16 rokiem iy-
,cia) - cheiatam bowiem sprawdzié, w jaki spos6b nastolatki i w jakich
fiokolicznosciach stosuja wobec siebie agresje jako strategi rozwigzywania
i3

Kobiety przenoszg sytuacje rywalizacji i wrogosci Zywionej
konkurentek wynikle w miejscu pracy na interakcje o charakte
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konkretnych probleméw w ramach ich grupy réwiesniczej, przyjacielskich
diad, konkurujacych grup. Poczatkowo badania mialy obejmowaé rownie;
kobiety wyksztalcone i aktywne zawodowo, zamieszkujace duza konglome-
racje miejska, funkcjonujace w korporacjach niepatistwowych w warunkach
wolnego rynku rzgdzonych przez prawidla kapitalizmu. Niestety juz sam
kazus nastolatek okazal si¢ zagadnieniem na tyle bogatym, pracochlonnym
i wielowatkowym, iz funkcjonowanie kobiecej agresji w sferze publicznej
pozostaje jak na razie polem, ktére nalezy dopiero zbadac.

Dobér grupy zostat podyktowany faktem, iz dziewczeta w tym wieku
wkraczaja w nowy etap rozwoju psychofizycznego, ktéry moze miec znaczny
wplyw na aktywizacje agresji wobec kolezanek. W tym wieku mozliwa jest
rywalizacja o pierwsze milosci, wzmozona cheé podobania sig plci przeciw-
nej, rywalizacja w kwestii wygladu fizycznego, ubioru itd. Jak wspominalam
w rozdziale teoretycznym tej ksiazki, sg to warunki sprzyjajace zachowa-
niom agresywnym i stosowaniu taktyk wykluczeniowych przez kobiety.

Badanie objelo 10 respondentek. Oczywiscie zakladalam mozliwogé
rozszerzenia proby w toku badan. Ewentualne zwiekszenie wielkosci préby
mogloby mie¢ miejsce, gdyby kolejne respondentki dostarczaly diametralnie
nowych, oryginalnych danych. Nasycenie teoretyczne przy takiej wielkosci
préby okazalo sie wystarczajace [Rubin i Rubin 1997, s. 206).

Ze wzgledéw oczywistych badanie zakiadato udziat tylko i wylacznie
przedstawicielek pici zenskiej. Docierajac do respondentédw, korzystatam
z pomocy nauczycieli i dyrektorki gimnazjum.

Przebieg wywiadu

Specyfika badanej tematyki — pytania o kwestie drazliwe, do kt6rych
dziewczetom trudno jest sie¢ przyznad, o czym pisalam wczesniej — wymaga
szczegolnych warunkéw, w kt6rych wywiady winny zostaé przeprowadzone.
Wymagane jest wigc stworzenie atmosfery intymnosci, ktora gwaranto»}ra_—
laby respondentkom poczucie bezpieczeristwa i wzglednej anonimowosci.
Dziewczeta powinny by¢ przeswiadczone, ze wszystko, co powiedzg, zosta-
nie miedzy nimi a mng. Sytuacja taka sprzyja nie tylko szczeroci odpo-
wiedzi respondentek, ale przede wszystkim pozwala porusza¢ zagadnienia,
ktére czesto wydaja si¢ naleze¢ do osobistej sfery przezy¢ jednostki. Wy-
wiady musialy przebiega¢ w cichym miejscu, z wylaczeniem towarzystwa
0s6b trzecich. Przebieg wywiadu byl rejestrowany na noéniku cyfrowym
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{dyktafon cyfrowy). Dodatkowo prowadzitam notatki. Zakladatam, 7e czas
jednego wywiadu nie powinien przekroczy¢ jednej godziny. Po kazdym wy-
wiadzie sporzgdzatam note metodologiczng, w ktérej spisywatam pozytyw-
ne i negatywne aspekty wywiadu zaréwno pod wzgledem technicznym, jak
imerytorycznym. Taka procedura pozwolila na wyciagniecie odpowiednich
whnioskéw i uniknigcie powielania bled6éw oraz bardziej efektywne sposoby
przeprowadzania kolejnych wywiadéw [Konecki 2000, s. 176]. Zaktadalam
rowniez dokonanie szczegélowego zapisu kazdego wywiadu — nie tylko ko-
munikatéw $cisle werbalnych, ale réwniez tych niewerbalnych, ktére czesto
okazywaly si¢ kluczowe w toku analiz wynikéw badania,

Poniewaz okreslenie ,agresja” wywoluje negatywne konotacje, zwlaszcza
wirdd kobiet {0 czym pisatam wyzej), postugiwatam sie pojeciami zastep-
czymi takimi jak: rywalizacja, wspéizawodnictwo, konkurencja itp. Uzycie
terminu ,agresja” mogioby spowodowaé liczne nieporozumienia, odmowe
wspéipracy lub przektamania, dlatego uzasadnionym wydaje sie uzywanie
wymienionych ,prawie-synoniméw”.

Dodatkowo wystosowatam odpowiedni formularz do rodzicéw gim-
nazjalistek, aby otrzymad ich zgode na badanie przed przystapieniem do
realizacji wywiadéw. Wiazalo sig to réwniez 2 poinformowaniem ich o cha-
rakterze wywiaddw, pytan, ktdre miatam zamiar stawiaé,

Plan wywiadu

Jak zawsze w takich przypadkach zapewnilam badane o poufnym cha-
rakterze wywiadu, zachowaniu ich anonimowoéct i tajemnicy wywiadu
przed osobami trzecimi. Wystosowalam réwniez proshe o udziclanie szcze-
rych wypowiedzi i podkreslifam, ze kazda z nich jest dobra tak dtugo, jak
jest prawdziwa. Poinformowalam réwniez dziewczeta, iz nie muszg udziela¢
odpowiedzi na pytania, ktére powoduja ich skrepowanie oraz spytatam, czy
nie majg nic przeciwko rejestrowaniu wywiadu na noéniku cyfrowym.

Ogélny szkic poruszanych zagadnien
1. Pytania .metryczkowe™
P miejsce pochodzenia {miasto, wieg)
P wyksztatcenie rodzicéw gimnazjalistek
¥ czy sa w zwigzku?
P czy s3 wychowywane przez oboje rodzicéw?
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Aneks metodologicany

2. Pytania dotyczace funkcjonowania nastolatek w diadach (przyjacislkj),

3. Pytania dotyczace charakteru konfliktu i agresji w klikach (grupkj -

kilkuosobowe, paczki).

4. Pytania dotyczace konfliktéw migdzy dwiema wrogimi grupami.

5. Pytania dotyczace sposobu polepszania statusu czlonkin grup,

6. Pytania dotyczace strategii wykluczania i zawigzywania aliansow
przeciw wrogowl.

7. Pytania dotyczace agresji fizycznej.

8. Pytania o podrednie techniki rywalizacji miedzy dziewczetami,

9. Pytania o obawy i zagrozenia wynikle z wzajemnych interakeji w gru-
pie dziewczat.

Analiza danych

Analiza danych, otrzymanych w wyniku przeprowadzonego badania
w oparciu o metody jakoéciowe, mialta dostarczy¢ odpowiedzi na wezedniej
postawione pytania badawcze lub te wynikle w trakcie procedury badawezej.

Analiza taka wymagala poréwnywania, szukania zaleznodci, podobieristw

i réznic migdzy poszczegdlnymi tre$ciami wywiaddéw i formutowania na
tej podstawie bardziej ogélnych wnioskéw. Obok treéci samych wywiadéw,
uwzglednié¢ nalezalo réwniez wrazenia badacza co do komunikatéw poza-
werbalnych respondentek. Przed przystapieniem do analizy nalezato kilka-
krotnie wystuchaé kazdego z wywiadéw i dokona¢ selekeji interesujacych
nas zagadnien i ich klasyfikacji.

Pytania do wywiadu swobodnego

Metryczka

1. Wyksztatcenie rodzicéw

2. Pochodzenie {miasto, wief)

3. Kto cie wychowuje — rodzice, rodzic itd.

Pytania

1. O relacje z przyjacidika
— Czy masz najlepsza przyjaciétke? (Czy chodzi z toba do klasy?)
— Czy/Jak organizujecie sobie wspdlny czas?
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— Co jest wedlug ciebie najwazniejsze w przyjazni?

— Czego nie bylaby$ w stanie wybaczyé swojej przyjaciétce?

— Czy zdarzajg sig kiétnie lub sprzeczki miedzy tabg i przyjaciétka?
Czego najczesciej dotycza?

— Czy zdarza ci sig rezygnowa¢ z wlasnych planéw, aby spotkaé
si¢ z przyjacidtka nawet wtedy, kiedy nieszczegélnie masz na to
ochote?

— Co by zrobila, gdyby inna dziewczyna probowata zaprzyjaznié
sig z twoja przyjaciotka? Mialaby$ co$ przeciwko?

~Czy czula$ sig kiedys zdradzona przez najlepszy przyjaciotke?
Styszala$ o takich przypadkach od innych dziewczat?

— Czy zranita$ kiedy$ swojg przyjacidtke? Jak si¢ potem czutag?

— Czy starasz si¢ o przyjazn, dbasz o nig, walczysz?

— Czym rézni si¢ twoja przyjaciétka od innych kolezanek?

— Czy wasza przyjazn opiera sie¢ na podobienistwie (charakteréw,
wygladu), czy raczej na przeciwienistwach?

— Czy znasz przypadki, w ktérych dwie przyjaciélki pokiécily sie
tak bardzo, Ze urwaly kontakt? Znasz powdd tej ktétni?

2. O relacje w klikach

- Czy uczestniczysz w tak zwanej ,paczce”? lle jest w niej dziew-
czat, ile chlopcow?

— Czy lubisz wszystkie dziewczeta, ktére naleza do tej grupy, czy
moze wykluczylabys ktéras, gdyby istniala taka mozliwo$¢?

— Czy organizujecie sobie wspdlny czas? Kto decyduje o przedsic-
wzigciach tego rodzaju (wszyscy, konkretna osoba)?

— Czy zdarza ci sig rezygnowac z wlasnych planéw, jesli twoja pacz-
ka zaplanowata wspdlne spotkanie albo uczestniczysz w nim,
mimo Ze nie szczegblnie masz na to ochote?

— Czy jeste$ pod jakimis$ wzgledami podobna do swoich kolezanek?
Co was dzieli, co was taczy?

— Czy jest w twoim otoczeniu dziewczyna, ktéra szczegélnie cie
drazni, ,gra ci na nerwach"? Dlaczego?

— Czy Jest w twoim otoczeniu dziewezyna szczegélnie tadna, ktéra
podoba sig chtopcom? Co o niej sadzisz? Lubisz j3?

— Czy zdarzylo si¢, 2e do waszej klasy dotaczyta nowa dziewczyna?
Jak zostata przyjeta? Czy prébowatag pomac jej przystosowaé sig
do nowego srodowiska?
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— Czy istnieje w twojej klasie/szkole grupa dziewczyn, kidra jesy
szczeglnie popularna, do ktérej warto byloby przynaleze¢? {Dla-
czego?)

— Czy sa w Klasie/szkole dziewczyny, ktére publicznie szydza 7 in-
nych dziewczat? Jak si¢ to odbywa? Jak reaguj3 obrazane dziew-
czeta?

3. Szerszy kontekst

- Co irytuje ci¢ w innych dziewczynach? Jakiego zachowania
wzgledem siebie nie akceptujesz? Jak wtedy reagujesz?

— Czy byla$ kiedykolwiek uczestniczkg/$wiadkiem bijatyki migdzy
dziewczynami (przepychanie, walka wrecz, wyzywanie itd)? Jaki
byl przebieg, powdd i skutki tej sytuacji?

— Czy kiedykolwiek plakatas z powodu innej dziewczyny? Jaki byt
ten powod?

— Czy wyczuwasz rywalizacj¢ migdzy dziewczynami w zakresie
ubioru? {Maczego to robia?)

— Co sadzisz o dziewczynach, ktdre chodzily z wieloma chiopakami
Jub zmieniaja ich jak regkawiczki? Co inni ludzie o nich sadzg?

— Czy istnieje, twoim zdaniem, tak zwana solidarno$¢ miedzy
dziewczetami? (Czym réini si¢ od tej miedzy chlopcami?)

4, O stosunek do agresji dziewczat i kobiet
— Co sgdzisz o plotkowaniu i obgadywaniu innych 0s6b za ich ple-
cami? . -
— Czy twoim zdaniem chiopcy interesujg si¢ dziewczynami spo.ko;-
nymi i ulozonymi, czy raczej bardziej wyzywajacymi, krzykliwy-
mi? Jaka ty jestes?

— Czy zachowanie agresywne jest zawsze zle, czy mozna je czasem

uzasadnié? _ ‘

- Czy plotkujesz o innych dziewczynach? (Czujesz si¢ potem win-
na?) o

— Czy nie obawiasz si¢, Ze sama mozesz stac sig ofiara plotek ze
strony kolezanek? (Dlaczego tak/mic?)

L
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