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1. Psi nos

Finnegan ma hebanowoczarny, wilgotny i nakrapiany, zdwoma
przepastnymi otworami z przodu. U Uptona jest przedzielony wyraznym
wyztobieniem, okalaja go krotkie, czujnie nastroszone wioski czuciowe.

To moje psy i ich nosy.

Zanim zajetam si¢ naukowymi badaniami nad zmystami pséw, nie
zastanawiatam sie zbytnio nad psim nosem. Owszem, marszczyt sie, nietaktownie
naruszajac prywatnos¢ moich gosci, zblizat si¢ nieSmialo do porcji masta
orzechowego majacej utatwi¢ przetknigcie pigutki. Nawet wtedy jednak nie
zwracatam uwagi na nos jako taki —na jego ksztalt, jego ruchy, na to, jak
niewiarygodnie ztozony i wyrafinowany mechanizm si¢ za nim kryje.

Te uwagi nie dotycza tylko psich noséw. Rzadko przygladamy si¢ takze
nosom ludzi, tak przeciez wyeksponowanym, sterczacym, poprzedzajacym cata
reszte ciata. Sprobuj z pamieci opisa¢ nos swojego partnera lub swojej matki. Jesli
akurat nie ma orlego ksztattu, nie jest kartoflowaty, to jest... zwyklym nosem. Dwa
otwory u nasady sptaszczonego, migsistego czworoscianu.

Whpatruje si¢ wnos mojego syna, ale gtéwnie w jego powierzchnie —
zauwazam, ze na gladkiej skorze zaczynaja pojawia¢ si¢ piegi. Natomiast psi pysk
skupia catg moja uwage. Obecnie patrze przede wszystkim na nos. Mam bzika na
punkcie psow: zeby naprawde¢ je poznaé, trzeba zrozumieé, jak to jest by¢ psem.
A w ich wypadku wszystko zaczyna si¢ od nosa.
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Wszystko, co pies widzi, wszystko, co wie, zawdzigcza swojemu Nosowi.
Bogactwo informacji o §wiecie, ktore kazdy pies — oczywiscie ten tropiacy, ale
takze ten drzemiacy obok ciebie na kanapie — uzyskuje za pomoca powonienia, jest
niewyobrazalne. My, ludzie, wiedzielismy o mocy wechu i wykorzystywalismy to
w praktyce, ale z czasem zaczelismy go lekcewazyc¢.

Dzigki wechowi, dzigki wykorzystywaniu mozliwosci zmystow, ktore my
w wigkszosci ignorujemy, pies staje sie dla nas zrédtem informacji. Psy robocze,
specjalnie szkolone, by dawaly nam zna¢ otym, co same wiedzg, pomagaja
w wykrywaniu zakazanych substancji lub niepozadanych szkodnikéw. Ale pies wie
rowniez, jak zmieni si¢ pogoda, wie, jak pachnie wieczor, poznaje, ze jestes chory



lub przygnebiony. Z kazdym haustem powietrza zdobywa peino informacji.
Wylapuje w nim zapachy ludzi, ktoérzy niedawno tedy przechodzili, pozostawiajac
po sobie wonny trop. Wyczuwa pyitki kwiatow i drobiny roslin niesione przez
wiatr. Psi nos wychwytuje zapachy zwierzat, ktore przebiegaty, ukrywaty sie, jadty
lub umieraty w poblizu. Wyczuwa tadunki elektryczne i wilgo¢ odlegtej burzy.

Ta ksigzka opowiada o zgltebianiu tajemnic psiego nosa w sposob, jakiego
nigdy dotad nie praktykowano. Co pies wyczuwa, wachajac ciebie czy ziemig lub
wtykajac nos gtgcboko w futro innego psa? Co wie o tobie takiego, czego by¢ moze
nie wiesz osobie ty sam? Jak sie odbiera zapachy sSwiata za pomocg tak
wspaniatego instrumentu, jakim jest psi nos, gtéwny przewodnik zwierzgcia przez
wszystkie jego dni?

Aby sie tego dowiedzie¢, tropitam tropiagce psy. Przez kilka ostatnich lat
obserwowatam, jak dorastaja, jak sg szkolone i jak odnajduja swoja zdobycz — czy
sa nig narkotyki, zywnos¢ czy ludzie. W moim Laboratorium Zdolnosci
Poznawczych Psoéw w Barnard College badatam, w jaki sposoéb domowe psy
postrzegaja same siebie, innych przedstawicieli swojego gatunku i zapachy
ludzkiego $wiata, w ktorym zyja. Rozmawialam z naukowcami analizujacymi
budowe¢ psiego nosa itworzacymi jego modele, atakze ztrenerami
I przewodnikami psow, ktorzy kierujg sie ich wskazaniami. Analizowatam
wszystkie aspekty $wiata zapachow, ktory otwiera si¢ przed psem dzigki jego
wspaniatlemu organowi powonienia.

Ale zajmowatam si¢ rowniez nosami, ktore tkwig w naszych twarzach. My,
ludzie, w ciaggu tysiacleci odwyklismy od postugiwania si¢ wechem i oduczylismy
si¢ tego. Nie mamy zwyczaju wacha¢. Pewnie nawet nie powachates tej ksigzki,
cho¢ znajduje si¢ zaledwie centymetry od twojej twarzy. Ale odnalaztam ludzi,
ktorzy zawodowo zajmuja Si¢ weszeniem, i uczytam sie¢ ich metod.

Poniewaz w dotychczasowym zyciu sama réwniez nie postugiwatam sie
powonieniem, postanowitam nasladowa¢ zachowanie moich psow i w jakims
stopniu upodobnitam si¢ do nich. W ksigzce Oczami psa probowatam wniknaé
w to, co znaczy by¢ psem, atutaj zanurzam si¢ w psi swiat az po palce stop.
Probuje dotrze¢ ze swoim nosem wszedzie tam, gdzie docieraja psie nosy. | wesze.

Zaczynam od lepszego poznania wiasnego zmystu powonienia. A nastgpnie
trenuje nos, by lepiej wyobrazi¢ sobie, jak by to byto, gdybym miata umyst i nos
psa.

Inspiracja sa dla mnie nasze domowe psy, Finnegan i Upton. Oba sa
czarujacymi kundelkami. Moj maz i ja zetknelismy si¢ po raz pierwszy z nosem
Finnegana przez kraty klatki w schronisku, do ktorego trafiaja bezpanskie psy
z Potudnia. Miat cztery miesiace, cierpiat na grzybice i parwowirozg. Cho¢ juz
zdrowial, wcigz byt wychudzony i zabiedzony. Musze powiedzie¢, ze unikam
zagladania do schronisk, bo ile razy to zrobig, nieuchronnie wychodz¢ z nowym



zwierzeciem. Kiedy zobaczytam go po raz pierwszy przez te krate, merdat ogonem
ze wszystkich sit, lizat palce przesunigte pomiedzy pretami, wysuwat nos, a kiedy
weszlismy do boksu, spokojnie usiadt. Czesto wspominam te chwile: siedziat i...
czekat. Zabralismy go na zewnatrz, by blizej] go pozna¢. Biegt pomiedzy mna
I mezem, wpatrujac sie¢ w nasze twarze. W koncu, zmeczony, opart si¢ 0 mnie. To
byto to. Zabralismy go do domu.

Finn jest teraz osiem lat starszy. Wcigz przypomina tamto tulace si¢ do mnie
szczenie. Jego czarna siersé I$ni, jakbysmy go codziennie szczotkowali, zreszta
caty wyglada ujmujaco. Trudno oprze¢ sie wrazeniu, ze zawsze wie, co Si¢ dzieje.
Jego oczy obserwuja nas wnikliwie. Podaza za nami, trzyma si¢ blisko w obecnosci
Innego, agresywnego psa, patrzy na nas zatosnie, kiedy kierujemy sie do drzwi.
Uszy potozone po sobie, oczy szeroko otwarte — trudno go tak zostawié. Nie tylko
zreszta na nas patrzy, rowniez badawczo weszy. Kiedy wracamy do domu,
obwachuje nas tak starannie, jak tylko moze, sprawdzajac, dokad poszlismy, co
jedlismy, z kim si¢ zetknelismy. Jesli spotkam na ulicy innego psa, moge by¢
pewna, ze po powrocie do domu nie unikne kontroli Finna.

Widze¢ w Finnie co$ w rodzaju ,,psiego profesjonalisty”. Jest znakomicie
utozony: chociaz nigdy go tego specjalnie nie uczylismy, zachowuje si¢ tak, jak
mozna by tego oczekiwa¢ od domowego psa. Przyswoit sobie nasza wewnetrzna,
rodzinng kulturg. W poréwnaniu z nim Upton, ktérego wzieliSmy na wychowanie
w wieku trzech lat, jest zupetnie dziki. Ludzie, ktorzy zaopiekowali sie nim jako
szczenigciem, po trzech latach oddali go z powrotem do schroniska. Widzielismy
jego najwczesniejsze fotografie: drobny psiak ze zbyt duzymi uszami na
niewielkiej gtowce. Nos jak niewyrazna plamka. Oczywiscie od tego czasu podrost,
jest duzym morggowatym mieszancem ras mysliwskich z wielkimi oczami
I ogonem zakrgconym jak korkocigg. Wtosy czuciowe stercza mu na pysku,
policzki zwisajg. Jest bardzo ,,psim” psem, nieuleczalnie przyjacielskim wobec
innych przedstawicieli swojego gatunku, iporusza Si¢ w smieszny, Sztywny
sposob. Na zdjeciu nigdy nie wyglada zgrabnie ani energicznie. Gdy biegnie, jego
policzki podskakuja, a uszy powiewaja po bokach. Jest rozkosznie gtupiutki. Co
prawda nie byt miejskim psem, zanim wzielismy go do siebie, i fatwo ptoszyt go
jakikolwiek dzwigk — trzasnigcie drzwi samochodu, $mieciarka, skrzypigce drzwi
garazowe, znak drogowy dygocacy na wietrze, miot pneumatyczny, foliowa
torebka trzepocaca na drzewie, cztowiek znienacka wylaniajacy si¢ zza rogu...
| tak dalej. Chociaz wigc staratam si¢ podaza¢ za nosami obu moich pséw nawet
w najciasniejsze i najpaskudniejsze zakatki, to tylko Finn dawat mi bodzce do
nowych eksperymentow. Dobra potowa tej ksigzki to jego zastuga.



Wciagnij powietrze (ale nosem). Wyruszamy w podréz przez wonie
I zapachy, poznamy niewiarygodna prawde o wechowych zdolnosciach pséw,
czekaja nas tez odkrycia dotyczace mozliwosci naszych wiasnych nosow. Od psa
mozemy nauczy¢ sie tego, co nam umyka — czasem bedzie to wykraczatlo poza
nasze zdolnosci poznawcze, ale niekiedy potrzebujemy po prostu odpowiednich
wskazoéwek. Swiat jest peten aromatéw, ktore nie docieraja do nas z braku
odpowiednich narzedzi. Takim narzedziem moze by¢ dla nas nasz pies.

W ten sposob mozemy réwniez dotrze¢ do bardziej pierwotnego, tak
zwanego zwierzecego stanu samoswiadomosci i postrzegania swiata, ktory
zatraciliSmy, otoczeni przez technike i testy laboratoryjne. Obserwujac zwierzeta,
lepiej dostrajamy si¢ do realiow swiata, w ktorym zyjemy. Podazajac za psami,
zaczynamy docenia¢ doswiadczenie cichych, lojalnych towarzyszy naszego zycia.



2. Weszyciel

Zapach tych grzanek przemoéwit do Ropucha, ito gromkim gtosem;
opowiadat o cieptych kuchniach, o $niadaniu w pogodne, mrozne ranki;
0 przytulnych kominkach w zimowe wieczory, gdy po skonczonym spacerze opiera
sie 0 krate nogi obute w pantofle; o mruczeniu sytych kotoéw i swiergocie sennych
kanarkow.

Kenneth Grahame, O czym szumig wierzby!

Mam w domu biblioteczke, ktora na kazdym kroku przypomina mi, jak
niewiele rozumiemy ztego, co zwierze wyczuwa wechem. To nie jest moja
biblioteczka, lecz mojego szescioletniego syna. Kilku sposréd najpopularniejszych
autorow ksigzek dla dzieci byto szczegolnie wyczulonych na zapachy. Pachnacy
jak dziecko potwoér Roalda Dahla ijego wonne czekoladowe patace rywalizuja
z uosobionymi zwierzetami zrodzonymi w wyobrazni Williama Steiga. Jego
bohater Dominic, zadne przygod psisko, porzucajac rodzinng zagrode, by uda¢ si¢
w $wiat, zegna swoich zwierzecych przyjaciét stowami: ,,Sciskam was wszystkich
I obwachuje  z mitoscig”. ,Wszechwiedzacy” nos Dominica jest jego
przewodnikiem w wedrowce. Rozpoznaje ztego lisa, ,,obwachujac cos, o co tamten
otart si¢ z lekka przed rokiem”. Wyczuwa herbate, cukier i mleko przygotowane na
podwieczorek. Nos Dominica odnajduje chora $wini¢, krokodyla-czarodzieja,
mieszkancow obcego miasta. ,,Dominic zawsze pierwszy wyczuwat wszystkie
zapachy” — pisze Steig. Wszyscy zwierzgcy bohaterowie O czym szumig wierzby
Kennetha Grahame’a réwniez towia ,,najrozniejsze ciepte, bogate zapachy, ktore
splatajg si¢ 11acza w jedng pelng, zmystowa won, jak gdyby sama Natura
uksztattowata ja i ukazata swoim dzieciom”2.

A to nawet nie potowa catego obrazu.

Mieszkam razem z dwiema czworonoznymi istotami, ktore na kazdym kroku
przypominajag mi o przenikliwosci psiego nosa. Jestesmy zaskoczeni, kiedy
znajduja drobne okruszki jedzenia, ktore dawno temu spadty z dziecigcego talerza.
Lecz w zadnym razie nie jest to granica mozliwosci ich powonienia; to tylko
granica tego, co jestem w stanie na co dzien zaobserwowac.

Dokonywane przez naukowcéw pomiary wrazliwosci psiego wechu sa
ograniczone raczej przez czutos¢ aparatury i gotowos¢ pséw do wspotpracy niz
przez wiasciwosci samego nosa. Zarowno psy domowe, jak i pracujace poddawano
licznym doswiadczeniom w celu okreslenia, jak bardzo rozrzedzony musi by¢
zapach, zeby zwierze przestato go wykrywaé. Wezmy dla przyktadu zadanie
odszukania pojemnika z przypominajagcym zapachem banany octanem amylu
wsrod innych, niezawierajacych tej substancji. Psy znajdowaty ja do czasu, az
rozrzedzono ja do jednej—dwoch czastek na bilion. Pare kropli octanu na bilion



kropli wody. Podczas wczesniejszych badan pewna bardzo chetna do wspotpracy
foksterierka potrafita zidentyfikowaé¢ miligram kwasu mastowego — ma zapach
brudnych skarpetek — wsréd 100 milionéw metrow szesciennych powietrza. Ty
mozesz wyczu¢ zapach skarpetek wspotmatzonka tylko bezposrednio po tym, jak
zdejmie je w sypialni — zawierajacej okoto 40 metréw szesciennych powietrza. Pies
bedzie wiedziat, ze ktos zostawit swoje skarpetki w pomieszczeniu wiekszym niz
gigantyczna hala montazowa promow kosmicznych w osrodku NASA na
Florydzie. Kazdy pies wyczuje spoconych astronautow w blisko czterech milionach
metrow szesciennych powietrza tej hali.

Psy wyszkolone do wykrywania materiatow wybuchowych wywesza nawet
jeden pikogram trotylu — jedna bilionowa czes¢ grama. Jak to jest, kiedy si¢
wyczuwa pikogram jakiej$ substancji? Poniewaz takim psom wpaja si¢ bardzo
przyjemne skojarzenia z zapachami, ktorych maja szukaé¢, pomysimy o zapachu
przyjemnym dla naszych noséw: zapachu domowej roboty buteczek
cynamonowych. Taka buleczka zawiera przecietnie jeden gram cynamonu.
Naturalnie czujemy jego zapach w mieszkaniu, gdy tylko otworzymy drzwi
wejsciowe. A teraz wyobraz sobie, jak musi pachnie¢ bilion buteczek. To wiasnie
czuje pies wchodzacy wraz z wami do domu.

Wrazliwos¢ psiego nosa mozna oceni¢, obserwujac jego zachowanie. Psy
mysliwskie i tropigce nawet w trudnym terenie bez problemu kierujg si¢ sladami
zapachowymi zwierzyny badz ludzi, ktorzy przechodzili tedy wczesniej —
w niektorych wypadkach kilka dni wczesniej. W pewnym programie na kanale
Discovery prowadzacy probowat zmyli¢c posokowca, przechodzac w brod rzeke,
spryskujac si¢ dezodorantem, rozrzucajac parowki, a nastepnie cofajac si¢ po
wiasnych $ladach i obierajac inny kierunek. Potem moglismy oglada¢ psa
przeptywajacego wodg, znajdujacego (ale ignorujacego) paréowki, cofajacego Sie
I bez trudu dopedzajacego uciekiniera.

Chwytajacemu trop psu wystarczy obwacha¢ pig¢ odciskow stop — ktorych
pozostawienie trwa mniej niz dwie sekundy — by stwierdzi¢, w ktorg strone udat si¢
szukany cziowiek. Kazdy odcisk zachowuje pewng ilos¢ zapachu tej osoby
I poniewaz jego intensywnos¢ rosnie od kroku pierwszego do piatego, pies juz wie,
w jakim kierunku i$¢. Tgq samg droga moga is¢ inni ludzie, slady moga krzyzowac
sie z innymi — pies wcigaz potrafi odszuka¢ wiasciwego cztowieka.

Psy sg tak niezawodne w tropieniu ludzi, ze w Holandii, Niemczech, Polsce
I kilku innych krajach w sagdach dopuszcza si¢ jako dowod identyfikacje przestepcy
przez psa. Nie odbywa si¢ to jednak tak, jak moglibysmy przypuszcza¢: ustawiamy
w rzadku ludzi, wsrod ktorych sg niewinni i podejrzani, a pies obwachuje ich po
kolei iwybiera wiasciwa osobe®. W rzeczywistosci daje sie psu do wachania
metalowe sztabki, ktére wczesniej mieli w rekach podejrzany oraz figuranci.
Zwierze wybiera tg, ktorej zapach pasuje do zapachu z miejsca przestepstwa —



a wiec wskazuje winnego.

Twoj wiasny pies, ten, ktory siedzi koto ciebie na kanapie, dokonuje
codziennie zaskakujacych, nieraz wre¢cz niepokojacych wyczynow w dziedzinie
postrzegania wechowego. Wiele z tych zachowan dobrze znamy — nie wiemy
jednak nic o zapachach, ktore za nimi stoja.

Chcac poznaé¢ niezwyklte mozliwosci psiego nosa, zacznijmy od zbadania
tego, co pies potrafi wyweszy¢ w ciggu jednego zwyktego dnia. Psy zyja u naszego
boku, lezg u naszych stop, podazaja za nami krok w krok. Cho¢ patrzymy na nie
I widzimy, jak one patrza — wpatruja si¢ w nas lub rozgladajg na odgtos odlegtego
szczekania — bodziec do wiekszosci ich zachowan dociera przez nos, do ktorego
docieraja zapachy swiata.



Mito cie powachac

Pozostawiony samemu sobie pies raczej nie bedzie scigat nieznajomego po
zanikajacym $ladzie ani wachat po kolei metalowych sztabek. Psy lubig
obwachiwa¢ si¢ wzajemnie, tak jak ludzie lubig patrze¢ na innych, a gdy sa sami
w pokoju, przygladaja si¢ obrazom przedstawiajacym ludzi — statycznym lub
ruchomym. Tak, wiem, ze psa nie podniecajg plakaty z innymi przedstawicielami
wlasnego gatunku, ale gdybym mogta ztapa¢ do butelki zapach tego szczuptego,
czarno-biatego szczeniaka z drugiego konca ulicy, moégtby on by¢ dobrg rozrywka
dla moich pséw, kiedy sa same i si¢ nudza.

Kazdy wiasciciel psa zna t¢ sytuacje. Ale nie myslcie, ze wzajemne
obwachiwanie si¢ nie ma zadnego znaczenia, ze to cos jak kichniecie. Kiedy jeden
pies kicha, jego towarzysz nie odpowiada tym samym. Ale kiedy dwa psy si¢
spotykaja, kazdy z nich wacha drugiego, pozwala mu si¢ wachac i w ten sposéb sie
z nim komunikuje. Zapewne obwachiwanie kolegi sprawia psu przyjemnos¢, ale
nie zdajemy sobie sprawy, jakie informacje przy tym uzyskuje. Moze si¢ to
odbywa¢ na rozmaite sposoby: oba psy wesza jednoczesnie lub kazdy kolejno
zanurza nos w futro drugiego. Siers¢ wydziela zapachy pochodzace z gruczotow
skornych rozmieszczonych w miejscach, ktére psy najchetniej obwachuja. Te
zapachy to klucz do wiedzy: zdradzaja nowe informacje na temat psa, ktory nimi
pachnie.

Obserwujac obwachujace si¢ psy roznej pici, badacze zauwazyli, ze samiec
zwykle interesuje si¢ w pierwszej kolejnosci ,,0bszarem tylnym” suki (czytaj:
zadem). W rejonie odbytu ulokowane sa liczne gruczoty zapachowe. Po dwoch
jego stronach — ,,na godzinie czwartej i 6smej”, jak pewien autor poucza tych z nas,
ktorzy znaja si¢ na zegarku —znajduja si¢ tak zwane gruczoty okotoodbytowe
wydzielajace silng won psa. Doktadniej, jest to, jak si¢ zdaje, won zaniepokojonego
psa. Kiedy zwierzg jest wystraszone, z gruczotéw tych ptynie nieprzyjemny
zapach. Ich wydzielina pozostaje rowniez na psim kale. Z tego powodu niektorzy
badacze uwazaja, ze ten zapach jest swoistym ,,podpisem” psa — jego czytelng dla
wachajacych wizytéwka. Czterdziesci lat temu doktor George Preti i jego koledzy
z Osrodka Zmystow Chemicznych Monella (Monell Chemical Senses Center)
wycisneli zawartos¢ gruczotéw okotoodbytowych kilku sktonnych do wspotpracy
psow rasy beagle. ,,.Bylem w tym pionierem — powiedziat mi — i nikt nie poszedt
w moje slady”. Po przeanalizowaniu wydzielin okazato sie, ze chociaz wigkszosci
ludzkich nosow zapachy roznych pséw wydawaty si¢ takie same — i draznigce — to
roznice miedzy probkami byty ogromne, wystarczajaco duze, by moéc dzigki nim
zidentyfikowa¢ danego osobnika. Poniewaz badacze psow zdolni sg do niemal
kazdego poswiecenia w pogoni za wiedza o swoich podopiecznych, wiemy juz
dzisiaj, ze nawet czlowiek rozréznia zapachy poszczegolnych osobnikow, ktore



moga zmieniaé si¢ od ,,woni neutralnej, a nawet lekko przyjemnej” u jednego psa
do ,ostrego smrodu” udrugiego. Dzigki wam, uczeni, za wywachanie tej
informacji.

Zwierzeta z rodziny psowatych posiadaja takze odrebne gruczoty ogonowe
(zwane tarczkag ogonowg) u nasady tej czesci ciala. Mozna je zlokalizowac,
przygladajac si¢, jak pies obwachuje innego psa lub suke, albo odszukujac oleiscie
I$nigce wiosie w miejscu, gdzie ogon psa taczy sie z grzbietem — to $lad wydzieliny
gruczotow. U liséw gruczot nadogonowy wydziela won wyczuwalng nawet dla nas,
przypominajaca fiotki u lisa rudego, a pizmo u szarego. Gruczot ten sygnalizuje
rowniez poziom hormonéw piciowych, dlatego samiec tak gorliwie go obwachuje —
by stwierdzi¢ nie tylko to, czy ma do czynienia z suka, lecz takze czy jest ona
gotowa si¢ parzyc¢.

Suki zaczynaja od obwachiwania pyska. Takze samice wilkow sa
szczegolnie wyczulone na zapach gtowy i pyska towarzysza. Mozesz trafi¢ na psa,
ktory bedzie wpychat ci nos do ucha lub szperat wokot oczu i nosa. Traktuje cig jak
swojego pobratymca: w psich uszach jest mnéstwo gruczotow apokrynowych
I fojowych oraz ich wydzielin, ana nosach — gruczotow ekrynowych. Takie
obwgachiwanie ma zapewne mniej wspolnego z funkcjami ptciowymi, a wigcej ze
sprawdzaniem stanu zdrowia i sktadu diety. Na pysku psa obficie osadza si¢ jego
$lina, ktora tez ma swoj zapach, zalezny miedzy innymi od tego, czym si¢ zywi.

Jesli przysuniesz twarz dostatecznie blisko, mozesz poczu¢ jedyny w swoim
rodzaju zapach swojego psa. To, co poczujesz, bedzie prawdopodobnie wydzieling
gruczotow apokrynowych, ktére sa rozmieszczone na calym jego ciele.
Specyficzny zapach majg rowniez podeszwy tap. Jesli nigdy dotad nie
obwachiwates tap swojego psa, dla dobra sprawy zrob to teraz (mozesz by¢
pewien, ze on wie, jak pachng twoje stopy). U pséw gruczoty potowe nie wystepuja
na opuszkach palcow — kryja sie miedzy nimi. Wydzielaja rozpoznawalng won
(w kazdym razie rozpoznawalng dla innych psow), co moze ttumaczy¢ jedno
z najbardziej niezrozumiatych psich zachowan — zwyczaj grzebania tapami w ziemi
po zalatwieniu potrzeby naturalnej. Widywatam psy, ktore w chwili podniecenia,
niezaleznie od jego powodu — po spotkaniu z interesujaco pachngcym kolega, po
zakonczeniu gwaltownego galopu - zaciekle ztobity tapami diugie, gtebokie
bruzdy w ziemi, jakby chciaty zakonczy¢ swoj wystep jakims mocnym akcentem.
Skoro wiemy, ze kazde takie pociaggnigcie tapa pozostawia po sobie $lad
zapachowy, mozna przypuszczaé, ze zachowanie to staje si¢ dla innych psow
drogowskazem prowadzacym do gtéwnego zrodta zapachu: katu lub moczu.

Obwachiwanie innego psa nie tylko pozwala ustali¢ jego tozsamos¢ —
dostarcza takze informacji, ktorej zdobycie wymagatoby w innym wypadku mato
dyskretnego spojrzenia. Psy nie zagladaja innym psom migdzy nogi, by sprawdzic,
czy maja do czynienia z samcem, czy z samica. One wywachuja pte¢. Co wiecej,



potrafia wyweszy¢ gotowos¢ do parzenia si¢, to, jaka chorobe pies niedawno
przechodzit czy jaki byt jego ostatnio zjedzony positek. Potrafig tez wyweszy¢
wiek: starzenie si¢ jest procesem metabolicznym, a wiec chemicznym. A chemia
oznacza zapachy. Psy wyczuwaja, ze drugi pies si¢ kapat lub ze tego nie robit.
Wyczuwaja, ze przed chwilg oddat mocz lub ze ma taka potrzebe. Wyczuwaja jego
tozsamos¢, stan ipewnie nawet to, czy jest wystraszony, szczesliwy, czy
zaniepokojony.



Korespondencja

Nawet nie majac na spacerze zadnego psa do obwachania, twoj pupil nie
czuje si¢ samotny. Psy pozostawiajg za sobg zatrzesienie wonnych wizytowek.
Kazdy krok pozostawia $lad zapachowy na porowatej powierzchni; klak futra
wyczesany przez wiasciciela zawiera olejki 1 wydzieliny mieszkow wtosowych.
Przynosimy ze soba do domu zapach psa przyjaciot, ktorych odwiedzilismy;
zapach smetnie czekajacego przed sklepem czworonoga, ktory pozwolit sie nam
podrapa¢ za uszami; zapach przyjacielskiego szczeniaka, ktory tasit sie do nas,
slinit sie¢ i lizat nas na przechadzce.

No i jest jeszcze mocz. Kazdy, kto spedzit dtugie godziny na skwerach lub
takach, gdzie wyprowadza si¢ psy, na pewno byt Swiadkiem takiego oto
tragicznego wypadku. Wiasciciel, spusciwszy swojego pupila za smyczy, rozsiada
si¢ na trawie, lekko rozleniwiony, podczas gdy psy baraszkuja w poblizu. Nagle,
bez zadnego ostrzezenia, jeden z nich przerywa zabawe, podchodzi do cztowieka
z boku lub z tytu, podnosi noge i... sika.

Ta osoba zostata wiasnie ,,0znakowana”. Jesli nie ruszy si¢ z miejsca, nie
trzeba bedzie dtugo czeka¢, by inny pies ,,przebit” to oznakowanie wiasnym. Ale
ona wstaje, nastepuja przeprosiny od wiasciciela i nagany dla psa, przerywane
wybuchami smiechu. Psy oczywiscie nie widza niczego ztego w takim zachowaniu.
To prastary zwierzecy zwyczaj. Robia to psy, robia pszczoty, a nawet hipopotamy.

Znakowanie zapachowe polega na pozostawianiu uryny lub innych
wydzielin ciata na kamieniach, pniach drzew, krzakach i w ogéle wyrozniajacych
si¢ elementach krajobrazu: ulicznych hydrantach przeciwpozarowych, kotach
traktorow na podworzu gospodarstwa. Oznakowany przedmiot staje sie
komunikatem, zapachowym sygnatem zawierajagcym informacje otym, kto go
pozostawit.

Tradycyjnie uwazano, ze znakowanie zapachowe stuzy wytyczaniu
terytorium. | rzeczywiscie tak jest —w przypadku wickszosci zwierzat. Jednak
roznorodnos¢ stosowanych przez nie metod jest o wiele wigksza niz u ludzi, ktorzy
rozwieszaja po prostu flagi panstwowe. Pizmaki pozostawiajg oleiste slady na
zdzbtach trawy; bobry umieszczajg szczegolng zottawg wydzieling, kastoreum, na
stosie chrustu zgromadzonym na brzegu. Jeszcze lepsze sa wydry, ktore zajmuja
caty przybrzezny pas wody, staczajac si¢ z brzegu 1 wydalajac do niej kat. Zajace
amerykanskie nawet znakuja si¢ wzajemnie: podczas zalotow samiec wskakuje
zrecznie na samice i spryskuje ja moczem. Antylopy dikdik grzebig w kupie tajna
zostawionej przez stado, dzigki czemu pozostawiaja za soba silny §lad zapachowy.
Hieny cgtkowane pozostawiaja won wydzieliny gruczotow odbytowych oraz
umieszczonych pomiedzy palcami tap i wyprozniaja si¢ na granicach terytorium
ich stada. Kot ociera si¢ 0 rozne przedmioty pyszczkiem, rozprzestrzeniajac zapach



z gruczotow ulokowanych na jego brodzie i policzkach. Hipopotamy i nosorozce
zostawiaja potezne znaki z uryny; nosorozec celuje przy tym w krzewy, ktore
wiasnie porozrywat swoim rogiem. Borsuk ,wytlacza” slady w ziemi; mangusty
I samice psa lesnego znane sg ze zwyczaju stawania na przednich tapach, by
rozprzestrzeni¢ swoj mocz lub wydzieling gruczotow okotoodbytowych na
wiekszym obszarze.

Kiedy znaki zapachowe znajdujg si¢ na granicach terytoriow gatunkow
spotecznych — granicach czesto patrolowanych i bronionych — nazywanie ich
znakami terytorialnymi wydaje si¢ na miejscu. Ogradzajac swojg posiadtosé, dajesz
wyrazny sygnat, ze kazdy, kto przekroczy furtke, jest intruzem. Niczego wigcej nie
potrzeba. Lecz wiele znakow zwierzeta pozostawiaja bynajmniej nie na swoim
terytorium, ale podczas wyprawy w nowy, nieznany teren lub na obszarze
dzielonym z innymi. Znaki umieszczane na wspolnych sciezkach nie oznaczaja
checi ich zawlaszczenia. W tych wypadkach chodzi prawdopodobnie
0 pozostawienie informacji o tozsamosci ich autora.

Niektore gatunki zwierzat uprawiaja takze kontrznakowanie: oddaja mocz
w miejscach (lub ocieraja si¢ o0 nie), w ktorych wczesniej pozostawito §lad inne
zwierze. ,,Perfumy” hieny cetkowanej moga si¢ tatwo roznosi¢ z wiatrem, ale
wigkszos¢ zwierzat zawaha si¢ przed przekroczeniem znakow granicznych
I najpierw doktadnie je zbada. Kontrznaki mozna uzna¢ za wyzwanie rzucone
wiascicielowi terytorium, rodzaj repliki na jego komunikat: Ja tez tutaj jestem!
Wiemy jednak, ze kontrznakowanie nie ma wylacznie znaczenia terytorialnego,
gdyz nie zawsze towarzyszy mu naruszenie cudzego terytorium lub przeciwnie —
wycofanie si¢. Jest ono takze przejawem wspotzawodnictwa spotecznego: wsrod
myszy domowych osobnik, ktérego znak znajdzie si¢ na wierzchu, jest czesto tym
najpopularniejszym w catej grupie.

Jak wigc jest z psami? Zarowno dzikie, jak iudomowione psy jawnie
znakuja 1 kontrznakuja rozne obiekty. Zazwyczaj czynig to w nieco akrobatycznej
,postawie podniesionej nogi” (co uczeni, lubujacy sie w zbednych skrotach,
okreslaja jako RLD —ang. raised leg display), balansujac na trzech tapach
z czwartg zadartg wysoko do gory. Taka postawa, wystepujaca zarowno u Samcow,
jak i usamic, pozwala na skierowanie moczu (udane lub nie) w okreslong strong,
zwlaszcza na pionowg lub pochyta powierzchnie. Zwroémy uwage, ze znakowanie
nie jest po prostu zatatwianiem potrzeby, sikaniem, gdzie popadnie.

| tu niespodzianka: w przeciwienstwie do innych znakujacych zwierzat psy
domowe nie praktykuja znakowania terytorialnego. Tak, dobrze przeczytates. Psy
nie znakuja terytorium. Skad o tym wiemy? Po prostu dzi¢ki obserwowaniu, gdzie
oddaja mocz, a gdzie tego nie robig. Domowy pies nie znakuje otoczenia swojego
domu. Pies zyjacy w mieszkaniu nie obsikuje scian korytarza ani progu. (Twoj to
robi? To juz inny problem...). Pies przebywajacy na ogrodzonym podmiejskim



podwoérzu nie zadaje sobie trudu, by spryskiwa¢ moczem granice posiadtosci.
Badania przeprowadzone w Indiach na tamtejszej ogromnej populacji psow
zyjacych wolno — ktére rzeczywiscie miatyby powody do obrony swojego
terytorium przed obcymi — wykazaty, ze rowniez rzadko znakuja one granice tego
terytorium. Psy wyprowadzane na spacer na ulice lub do publicznego parku nie
mogtyby powaznie traktowaé tych miejsc jako swojego ,.terytorium”, gdyz bywaja
tam tylko sporadycznie — i rzeczywiscie nie przejawiaja zadnych innych zachowan,
ktore wskazywatyby, ze uwazaja dany skwer za ,,swoj”.

A zarazem uwielbiaja znakowac te wiasnie wspoélne tereny. Zwrdé uwage,
gdzie twoj pies oddaje mocz: na latarni¢ przy publicznej alejce, na niewielki
samotny krzak przy wiejskiej drodze, na uliczny kosz na smieci, ktérego wczoraj tu
nie byto. Warto zauwazy¢, ze poswigca duzo czasu na obwachiwanie wszystkich
potencjalnych miejsc znakowania, ale nie na wszystkich pozostawia swoje
kontrznaki. Czasem po obwachaniu szybko rozglada si¢ dokota, czasem drapie
ziemie pazurami, czasem nawet obnaza zeby — w reakcji na hormony wywegszone
W urynie.

Co wigc takiego przekazuja sobie psy, pokrywajac hydrant kolejnymi
warstwami moczu? Najprawdopodobniej jest to ich sposéb porozumiewania sie.
Nie bedziemy dalecy od prawdy, nazywajac to korespondencja. Powiadamiaja si¢
wzajemnie 0 Swojej obecnosci, a zarazem, swiadomie lub nie, ujawniaja Sporo
innych informacji o sobie: jakiej sa pici, czy sa w okresie rui, czym si¢ odzywiaja,
jak si¢ czuja, czy sa zdrowe. Nieliczne badania nad tym, w jaki sposob i kiedy psy
pozostawiaja znaki, wykazaly, ze niesterylizowane samce czescie] znakuja
I kontrznakuja, czesciej tez szczerza przy tym z¢by niz ich kastrowani pobratymcy
I suki. Ale od czasu do czasu znaki pozostawiajg wszystkie psy (aczkolwiek
niektore chybiajg przy tym celu, rozmysinie lub nie). Sama ilos¢ czasu, ktora
poswigcaja na weszenie, kiedy pozostawi si¢ je samym sobie, swiadczy o tym, ze
znaki obfitujg w informacje.

Psi znak zapachowy jest idealnym graffiti: zeby rozszyfrowac jego sens,
trzeba dysponowac tajnym kluczem w postaci odpowiedniego nosa. Badacze mieli
wigc zawsze ktopoty z ich odczytywaniem. Po czg¢séci dlatego, ze nie pytali o to
psow. Chociaz zwierzgta nie potrafia wytlumaczy¢é swoich zachowan
w zrozumialtej dla cztowieka wypowiedzi, czesto wyjasnieniem moze by¢ to, co
wydarza si¢ pozniej. Jesli robaczek $wiectojanski btysnie trzykrotnie swoim
Swiatetkiem, po czym zleci si¢ do niego tuzin samiczek gotowych si¢ parzyé¢, to
trudno mie¢ watpliwosci, co znaczyty te ,.trzy btyski”.

Zwrocitam sie wiec do Zarzadu Parkéw Nowego Jorku o zgode na
prowadzenie badan w miejskich parkach. Dos¢ niezwykle, powiedzmy sobie, byto
to podanie, skoro nie pociaggato za sobg zadnych kosztow, szkod dla srodowiska ani
zadnych organizmow zywych i nie byto dla nikogo ucigzliwe. Zaproponowatam,



zeby w parku Riverside utworzy¢ ,,stanowisko moczowe” i zobaczy¢, co sie bedzie
dziato. lle pséow obwacha to miejsce po tym, jak po raz pierwszy zostanie
obsikane? Jak czesto bedg pozostawiaty swoje kontrznaki? Jak precyzyjnie beda to
robity? Czy wréca pozniej, by sprawdzi¢ efekty swoich staran? Co beda robity po
obwachaniu stanowiska i skropieniu go swoim moczem?

Szes¢ tygodni pozniej dowiedziatam si¢, ze moja propozycja zostala
zaakceptowana. Na jednym z platanéw umiescitam starannie zamaskowang kamere
wiaczajaca si¢ pod wptywem ruchu. Wycelowatam ja w niski stupek — podobnego
rozmiaru co typowe metalowe stupki ogrodzeniowe —umieszczony w dobrze
widocznym miejscu przy popularnej trasie spaceréw z psami.

Przez tydzien stupek przyciggat zaciekawione psie nosy, a kamera wszystko
rejestrowata. Sfilmowata, jak psy badaja pozostawione na nim znaki idodaja
wilasne, ale rzadko pociagato to za sobag dalsze dziatania. Po obwachaniu zapisu
pies czesto rozgladat si¢ dokota w poszukiwaniu jego autora. Jesli ten drugi pies
wcigz byt w poblizu, pierwszy zdradzat ochotg, by go goni¢. Poniewaz jednak
otym, dokad sie idzie, decyduje zwykle cztowiek, anie zwierze, smycz
powstrzymywata go od poscigu za przyjemnie pachnagcym Kkolega.
Kontrznakowanie zdarzato si¢ zaskakujagco rzadko; przewazalo samo
obwachiwanie. Jesli juz pies zostawiat swoj znak, wygladato to na prawdziwa
interakcje: Skoro nie moge cie obwgchac, pozostawie dla ciebie swojg wizytowke.
Ale nawet psy biegajace bez smyczy nigdy nie wracaty, by sprawdzié¢, czy cos
zostato ,,nadpisane” na ich komunikacie. Po co wiec psy odczytuja cata tablice
z ogtoszeniami, ktorg szybko zaczat przypominaé¢ stupek, pozostawato zagadka.
Chociaz nie miaty zadnego terytorium do obrony, wciaz zawieszaty swoje drobne,
pachnace flagi, nigdy jednak nie sprawdzaty, kto oddaje im honory.



Tarzanie si¢

Przy znakowaniu zapach zwierzecia przenosi Si¢ na otoczenie.
| analogicznie, kiedy zwierze si¢ tarza lub ociera o cos, zapach tego miejsca lub
przedmiotu przenosi si¢ na nie. Psy uwielbiajg si¢ tarza¢c w czyms$ wonnym —
I czesto jest to zapach wyjatkowo obrzydliwy. Pod tym wzgledem dzielg
upodobania innych ssakow. Lista ich ulubionych zapachow obejmuje ,,migso
(Swieze lub nadpsute), wymiociny, zawartosc jelit, ser, olej silnikowy, perfumy,
srodki owadobojcze, odchody innych gatunkéw”. Inni badacze dodaja do tego
jeszcze ,,rodzynki, zuki, (...) niedopaltki papierosow, landrynki, poduszki uzywane
przez ludzi i wiele innych obiektéw niezauwazalnych dla ludzkiego nosa ani oka”.

Zazwyczaj pies obwachuje zrodto zapachu, przysuwajac nos jak najblizej —
cho¢ w przypadku zgnilizny lub odchodéw wydaje si¢ to zbyteczne —po czym
przecigga przez to miejsce gtowa lub barkami, a nastepnie grzbietem i zadem,
cze¢sto wijac si¢ w pozycji na wznak z widocznym upodobaniem. Nie znam niczego
podobnego poza zachowaniem si¢ kota wyczuwajacego kocimietke. W obu
przypadkach wyglada to tak, jakby jednoczesnie zostaty silnie pobudzone szlaki
nerwowe odpowiedzialne za zabawe, seks i jedzenie. Oba gatunki tarzaja si¢
ekstatycznie, gryza i drapig zrodto zapachu, zanurzajg w nim pyski.

Uczeni izwykli psiarze wciagz nie maja pewnosci, dlaczego pies to robi.
Istnieje kilka roznych teorii. Jedna z nich méwi o, kamuflazu”: dostosowujac
zapach swojego ciata do zapachu otoczenia, zwierz¢ zwigksza
prawdopodobienstwo tego, ze zostanie uznane za wiasciciela terytorium. Samice
dzikich psow afrykanskich (likaonéw) tarzaja sie w urynie samcoéw ze stada, do
ktorego chca sie przytaczy¢ — jesli beda miaty znajomy zapach, tatwiej zostang
zaakceptowane. Co innego glosi teoria ,popularnosci”: spoteczna pozycja
zwierzecia jest wyzsza, jesli nosi on na sobie cos tak pozadanego dla innych
przedstawicieli gatunku jak wyjatkowo odrazajaca won. Hieny cetkowane, ktorych
barki zostaty natarte padling, cieszyly sie w swoim stadzie bardziej przyjaznym
zainteresowaniem niz te, ktore skropiono kamfora. Na koniec teoria hedonistyczna:
jest to po prostu przyjemne. Tarzajac si¢ w padlinie, mozna si¢ potem rozkoszowaé
wonig tych swoistych perfum. Szczegolnie interesujace sa nowe zrodta zapachu:
gdybys chciat, zeby twoj pies pachniat woda kolonska, sprobuj wyla¢ jej troche na
trawe. Obok kilkudniowej kociej kupy.

To tylko najbardziej typowe przyklady tego, do czego psom przydaje si¢
wech. Sg jednak takze niezwykte psy, ktore odstawity zwykte znakowanie moczem
I postuguja sie wechem profesjonalnie. Potrafia wyweszy¢ rzeczy, ktorych my nie
tylko nie widzimy, ale nawet nie mozemy ich sobie wyobrazi¢.

Psy tropiciele sg szkolone do wyszukiwania prawie wszystkiego. Wiemy, ze
wykrywaja materiaty wybuchowe, dopalacze i miny. Znajduja zaginionych ludzi,



zywych lub martwych, na ladzie ipod woda. Potrafia wyweszy¢ narkotyki
| sfatszowane produkty. Umieja nawet wykry¢ zabroniony w wiezieniu telefon
komorkowy, przemycane w walizce pletwy rekina, termity, mrowki ogniste
I chrzaszcze ryjkowce niszczace liscie palm, muchy srubowe, nicienie i pluskwy,
chabry nielegalnie przewiezione do Montany i bragzowe we¢ze drzewne zawleczone
na wyspe Guam, nieuchwytne wieloryby biskajskie na morzu i tygrysy amurskie na
ladzie, odchody czarnych niedzwiedzi, kun rybozernych, rysi rudych, wilkéw
grzywiastych, psow lesnych i zotwi, trupy ptakow zabitych przez wiatraki i krowy
wchodzace w okres rui. Jesli cos ma jakis zapach, pies moze to odnalez¢. Ostatnio
szkoli si¢ nawet psy uzywane do znajdowania innych, zaginionych pséw.

Jak si¢ przekonamy, te niezwykle osiagniecia nie musza by¢ wcale dzietem
niezwyktych psow. Kazdy pies jest zdolny do zaskakujacych wyczynow
wechowych. Lecz tylko niektore nauczyly sie dawa¢ nam do zrozumienia, ze
wiedza, gdzie moze znajdowac si¢ zaginiona osoba, lub ze odkryty, ze pasazer
przewozi bez zezwolenia przez granice owoc guawy. Te psy specjalnie
przeszkolono, by szukaty wytrwale i komunikowaty si¢ ze swoim przewodnikiem,
ale wszystkie maja takie same nosy. Psy wyczuwaja zapachy, tarzaja sie
w zapachach i jesli tego od nich zadamy, dziataja, kierujac sie zapachem.

To wszystko uswiadomito mi, jak wiele zjawisk w psim $wiecie istnieje
tylko poprzez zapach. Rzeczy, ktore pachna, zanim pojawig si¢ w zasiegu wzroku.
Rzeczy, ktore dla nas zdaja si¢ nie mie¢ zapachu. Rzeczy, ktore pachna inaczej, niz
sadzimy. Rzeczy, ktoére jawig nam si¢ inaczej, niz gdybysmy postrzegali swiat
w pierwszej kolejnosci nosem.



Nasz zapach

Jednym z najsympatyczniejszych filmikoéw, jakie mozna znalezé na
YouTubie, jest ten, na ktorym widaé powitanie przez psa zotnierza wracajacego do
domu. Niezaleznie od tego, jak dtugo trwata nieobecnos$¢ pana, zwierze wpada
w niezwykta, niepohamowang euforie: skacze, wariacko wywija ogonem, skomli,
tarza si¢ iprzewraca na grzbiet, radosnie szczerzy zeby, wije sie¢ wokotl nog
zotnierza lub w jego ramionach — czasem wszystko to robi jednoczesnie. Trudno
watpi¢, ze pies pamigtat o swoim panu, kocha go i przezywat jego nieobecnosc.

Ogladajac niektore filmiki, poczatkowo mozna mie¢ watpliwosci: kiedy
cztowiek w mundurze pojawia si¢ w drzwiach, pies szczeka, przyjmuje postawe
obronna: ogon do dotu, uszy po sobie. Nie znam tego goscia. Ale potem przychodzi
moment magicznej przemiany. Przyjrzyjcie si¢ tej scenie uwaznie, zatrzymajcie
kadr w momencie, w ktorym psie przywigzanie nie jest jeszcze widoczne.
Popatrzcie na jego nos. Kazdy pies podnosi wtedy nos do gory, towigc zapach.
Albo obwachuje po kolei obie wyciagnigte ku niemu dtonie. | wowczas nieznajomy
btyskawicznie zamienia si¢ dla niego w osobe znana, za ktora tesknit,

Z punktu widzenia psa kazdego z nas otacza chmurka zapachu, znanego mu
rownie dobrze, jak nam jest znane wtasne odbicie w lustrze. Jestesmy zapachem
I nie jest to zapach naszego szamponu. Twoj pies bez trudu odnajdzie ci¢ w szeregu
obcych o0sob, nawet jesli nie odezwiesz si¢ do niego, nie schylisz si¢ i nie
pogtaszczesz go po gtowie. Potrafi wyweszy¢ twoja szczegolng won, stanowiagca
mieszanine kwasow oleinowych, palmitynowych i stearynowych. Wyszkolone psy
potrafig zauwazy¢, ze ktoregos ze sktadnikow jest pare mikrogramow wiecej lub
mniej.

Wezmy choc¢by psig umiejetnos¢é wczesnego rozpoznania, ze zblizasz si¢ do
domu. Poniewaz taka percepcja jest dla nas czyms obcym, niektorzy przypisuja
psom zdolnosci parapsychiczne, takie jak okreslanie godziny powrotu pana lub
przepowiadanie trzesienia ziemi, o ktorym my dowiadujemy sie¢ dopiero wraz
z pierwszymi  wstrzasami. W rzeczywistosci jednak to my swoja wonig
oznajmiamy z daleka swoje przybycie rownie skutecznie, jak gdybysmy nosili na
szyi dzwonek dla krow albo wydzielali zapach tak silny jak skunksy. Dla psa
pojawiamy sie, zanim rzeczywiscie przyjdziemy, i pozostajemy na miejscu diugo
po tym, jak wyszlismy.

Wielu ludzi uwaza, ze pies, ktory ,,wie”, ze jego pan wraca do domu, posiada
jakas szczegolng umiejetnosc. Mysle, ze jest to po prostu szczegolna umiejetnosé
wyczuwania zapachow. Kilka lat temu przeprowadzitam pewien eksperyment, by
sprawdzi¢, w jak znacznym stopniu przewidywanie powrotu pana zalezy od wechu.
Zamiast zaktadac, ze pies po prostu wyczuwa go i styszy przez drzwi, wysungtam
przypuszczenie, ze chodzi tu o silnie dziatajaca kombinacje dwoch czynnikow.



Pierwszy to wyjatkowos¢ zapachu wtasciciela dla jego psa. Drugi to tatwosé, z jaka
psy ucza si¢ naszych zwyczajow: wychodzimy iwracamy o przewidywalnych
porach, nawet jesli nie zawsze scisle o tej samej godzinie. Ale skad twoj pupil
moze wiedzie¢, ze jest wilasnie godzina twojego powrotu, skoro kazdego dnia
stonce zachodzi o troche innej porze? Céz, moze chodzi o to, ze zapach, ktory
pozostawiamy po sobie w domu kazdego dnia, stabnie w okreslonym tempie. Wraz
z przedtuzaniem si¢ naszej nieobecnosci dom coraz mniej pachnie nami. Dosztam
do wniosku, ze mozna to przetestowac, wprowadzajac do domu ,,swiezy” zapach
wiasciciela. Jesli za jego sprawa pies uzna, ze jego pan dopiero co wyszedt, bedzie
zaskoczony, kiedy ten pojawi si¢ w drzwiach.

| to si¢ potwierdzito. We wspotpracy z matzenstwem, ktorego pies miat
jakoby posiada¢ nadnaturalng zdolnos¢ przewidywania, kiedy pan wroci do domu,
autorzy pewnego programu naukowego w kilka godzin po oddaleniu sie wiasciciela
umiescili w domu jego przepocony podkoszulek, ktory roztaczat silng won, jakby
cztowiek wyszedt catkiem niedawno.

Jak mozna si¢ byto spodziewa¢, pies wbhrew swojemu zwyczajowi nie czekat
pod drzwiami, kiedy jego pan wrécit o normalnej porze. Drzemat na kanapie, bo
skoro w powietrzu wciaz unosit sie taki silny zapach pana, mogt si¢ go spodziewac
dopiero za pare godzin...



Jego zapach

Rozsadne wydaje si¢ zalozenie, ze pies rozpoznaje wiasny zapach. Co
wiecej, ze go lubi: kazdy wiasciciel, ktory widzial, jak jego pies tarza si¢
w nieczystosciach zaraz po kapieli, musi przyznaé, ze zwierze nie ma ochoty
pachnie¢ szamponem. Z drugiej strony, czy znaczy to, ze pies wie, iz ten zapach to
jego zapach —czy tez po prostu nie lubi kupionego przez ciebie szamponu
z aromatem zielonej herbaty?

Inaczej mowiac, czy psy maja poczucie swojej tozsamosci, tego, czym sa?
W badaniach nad zwierzecym poznaniem nazywa si¢ to problemem
,,samoswiadomosci” — ktora jest nadzwyczaj wyrafinowana zdolnosciag poznawcza
— 1 jego rozstrzygnigcie wymaga czegos wigcej niz obserwacja psa tarzajacego sie
po kapieli. Jedyny test samoswiadomosci, ktory daje wiarygodne wyniki
w przypadku zwierzat, to stynny test lustra (ang. mirror mark test). Jesli twoja
twarz lub ciato zostaty jakos oznakowane lub zmienione, czy zaczniesz bada¢ te
zmiany po ujrzeniu swojego odbicia w lustrze? Chociaz mozna by sadzi¢, ze zrobi
to kazdy normalny dorosty cztowiek — i robi to rzeczywiscie, cho¢by po spozyciu
szpinaku lub bagietki z makiem —w rzeczywistosci nie rodzimy si¢
z samoswiadomoscia. Ale juz osiemnastomiesi¢gczne dziecko po przejrzeniu sie¢
w lustrze siegnie reka, by oderwac nalepke, ktora dorosty ukradkiem umiescit mu
na czole —a wigc przejdzie pomyslnie test. Zdaja ten egzamin szympansy (gdy
pomaze si¢ im czoto atramentem), zdal go pewien ston imieniem Happy
(dostrzegajac nad okiem naklejone kawatki tasmy tworzace znak X) oraz
hodowane delfiny (wykonujac rozne ewolucje, by zbadac¢ znaki umieszczone na ich
ciatach).

Psy nie przechodza tego testu. Wyobraz sobie, ze pokazujesz swojemu psu
lustro, w ktorym wida¢, ze ma na gtowie nalepke. Najpewniej nie okaze
zainteresowania. To, co dla nas wyglada gtupio, jego nie obchodzi. Oblanie tego
egzaminu nie jest jednak wystarczajagcym dowodem na to, ze pies nie posiada
samoswiadomosci. Po pierwsze, psy nie szykuja si¢ przed wyjsciem z domu (jak
zwierzeta zrzedu naczelnych) inie przykladaja wiekszej wagi do swojego
wygladu. Nie mozna wigc oczekiwaé, ze beda chciaty usuna¢ szpetny znak ze
swojego oblicza. Po drugie, nie sa one wzrokowcami jak naczelne. Test lustra jest
odpowiedni dla niektorych gatunkow, ale stanowi trudne wyzwanie dla psow, ktore
mato interesuja si¢ odbiciem.

Niektore badania sugeruja, ze pies przeszedtby mimo wszystko tego rodzaju
test, gdyby udato si¢ stworzy¢é rodzaj ,.wechowego zwierciadia”: cos, co
pachniatoby podobnie jak on, ale odrobine inaczej. Spacerujac zimg u podnéza gor
w Colorado, moj kolega doktor Marc Bekoff zastanawiat sie, czy kazda ,,zotta
plama” na $niegu jest dla jego psa Jethro rownie interesujaca. Zaczat skrupulatnie



odnotowywac, gdzie pies sika i co obwachuje. Przeniost nawet troche zazotconego
$niegu w inne miejsca, zeby zobaczy¢, co si¢ stanie. Odkryt, ze Jethro stroni od
wiasnej uryny, wacha natomiast cudza —awigC w pewien sposob rozpoznaje
samego siebie w zapisach na sniegu. Wygladato na to, ze Jethro zna swoj zapach,
ale postanowitam podda¢ te hipoteze formalnemu sprawdzianowi. Chciatam
sprawdzi¢, czy pies, wachajac wiasny zapachowy obraz, mysli sobie: To pachnie
tak jak ja.

W tym celu spreparowalismy w naszym laboratorium swoiste zwierciadto
zapachowe. Zamiast odbijajacej $wiatto powierzchni uzyliSmy pojemnika
wydzielajacego won. Kiedy patrzysz w lustro, widzisz samego siebie. Kiedy
wachasz taki pojemnik, tez czujesz... samego siebie. Uzywatam zapachu psa,
atakze  ,obrazu  zmodyfikowanego”: zapachu nieco  zmienionego
(,,oznakowanego™). Badalismy, czy psy zauwaza roznice — i czy ten ,,0znakowany
obraz” bedzie dla nich bardziej pociagajacy.

Oto dlaczego zacze¢lismy kolekcjonowacé psi mocz.

Na ogot nie przychodzi nam do gtowy, zeby zbiera¢, bada¢, a zwtaszcza
dawa¢ psom do wachania uryne. Ale jest ona zastanawiajaco istotnym elementem
naszego zycia z psami. To nie tylko wspaniaty nosnik informacji stuzacy psom do
komunikowania si¢ —odgrywa rowniez wazna rolg w relacjach z ludzmi. Jesli
trzymasz psa w mieszkaniu, niewatpliwie musisz go zabiera¢ codziennie na kilka
spacerow lub przynajmniej wypuszczac na zewnatrz, zeby mogt odda¢ mocz. Jesli
pracujesz gdzies daleko i nie mozesz wpas¢ do domu w srodku dnia, zatrudniasz
kogos, by przyszedt i,wysiusial” psa. Jesli masz dom z ogrodkiem, musisz
regularnie wypuszcza¢ psa na dwor lub wymysli¢ jakis sposob, by mogt
wypuszczaé sie sam.

W miodosci na kondycji mojego zycia towarzyskiego mocno zawazyla
koniecznos¢ wracania do domu, by wyprowadzi¢ na spacer mojg suczke
Pumpernickel. Oczywiscie chciatam tez zapewni¢ jej kontakty spoteczne
I mozliwos$¢ wybiegania si¢. Zastugiwata na to jako wierna przyjaciotka, spiaca ze
mna w jednym tozku. Ale nieraz chodzito po prostu o oddanie moczu.

Potem, rzecz jasna, szlismy dalej. Psy sikajg, a uryna zostaje tam, gdzie
poptyneta.

Chyba ze w chwili, gdy pies kuca lub podnosi noge, podstawimy jakies
naczynie pod zotty strumyczek. Wtedy ja mamy.

To wilasnie zaczelismy robi¢. Skoro uryna jest taka wazna dla psow, to musi
by¢ wazna dla zajmujacych sie nimi uczonych.

Zbieranie moczu nie jest czyms$ strasznym dla wiasciciela psa, ktory
przyzwyczait si¢ do brania w dlon cieptej, mickkiej kupki swojego ulubienca,
oddzielonej od jego skory tylko cieniutka plastykowg torebka. Wymaga to jednak
troche zachodu iod ludzi, iod pséow. Wypracowatam metodyke wraz z Julie,



kierowniczka mojego laboratorium, ktorej z czasem spodobato sie to zajecie.
Naszym kroélikiem doswiadczalnym byt Finnegan. Chodzitysmy z nim na spacer
I obie obserwowalysmy go uwaznie. Nie peszylo go, ze Julie ma na rg¢kach
lateksowe re¢kawiczki i niesie sterylny plastykowy pojemnik z pomaranczowa
przykrywka. Poniewaz jako wiascicielka Finnegana towarzyszytam mu na
tysigcach spacerow, potrafitam stwierdzi¢, kiedy przymierza si¢ do oddania moczu.
Podejrzewam, ze kazdy posiadacz psa zgromadzit osobliwag wiedze o tym, jakie
zachowania jego pupila poprzedzaja moment wyproéznienia. Kiedy wiec widziatam,
ze Finnegan zabiera si¢ do dzieta, dawatam Julie znak, a ona podstawiata pojemnik
pod strumien. Gotowe.

Z czasem pojawity si¢ problemy, ktore wczesniej nie przysziyby nam do
gtowy. Przede wszystkim musiatysmy wybrac¢ najlepszy sposéb podstawiania psu
naczynia, tak zeby ten ruch go nie sptoszyt. Niektore psy maja tu opory — chociaz
latami bez problemu rozstawaty si¢ z moczem, nagle nie chca si¢ tak fatwo z nim
rozstawa¢. A moze to ludzka rgka zbyt bezceremonialnie wdziera si¢ wich
prywatnosc.

Musiatysmy tez ustali¢, jaka ilos¢ moczu wystarcza, by pies jg poczut.
W pierwszym podejsciu mocno ja przeceniliSmy. Byla to mata kulka z waty
nasaczona uryna. Zawotatam Finnegana do siebie, pokazujac mu, ze mam co$
w odzianej w rekawiczke dtoni. Podbiegt do mnie, ale jego reakcja byta szybka
I jednoznaczna. Czy widzieliscie kiedys u psa ,,zniesmaczong ming”? Jego reakcja
byta uroczo jednoznaczna.

W koncu ustalitysmy wiasciwe proporcje (wystarczy minimalna ilos¢ uryny),
zwerbowatysmy takze innych wiascicieli psow, by zbierali dla nas ,,material”.
Kiedy przybywali na nasze poletko doswiadczalne, sporzadzatysmy pierwsza
probke: odrobing moczu ich psa umieszczalySmy w zamknietym pojemniku
z otworami w wieczku. Do drugiej probki dodawatysmy szczypte chorej tkanki
pochodzacej od zmartego psa (dostawatysmy ja z uczelni weterynaryjnej, gdzie
wykonywano sekcje). Inne pojemniki zawieraly mocz obcego albo
zaprzyjaznionego psa. Ustawiatysmy probki parami w pomieszczeniu, w ktorym



nic nie wskazywato na czyjakolwiek obecnos¢. Czy wszystkie te zapachy beda dla
pPSOwW rownie interesujace?

Trzydziesci szes¢ przyjaznych, chetnych do wspoétpracy psow i tyluz ich
wiascicieli wzieto udziat wtym dziwacznym eksperymencie. Dzigki nagraniom
wideo z réznych kierunkéw mogtysmy dostrzec kazde drgnienie nozdrzy, kazda
brew uniesiong ze zdziwienia lub zaniepokojenia. Odnotowatysmy, Kiedy i co psy
obwachiwaty, ile czasu im to zajmowato iile razy wracaty, by sprawdzi¢ cos
ponownie. A oto wynik: psy pomyslnie przeszty test. Nasi podopieczni spedzali
0 wiele wiecej czasu na obwachiwaniu wiasnego zapachowego obrazu, jesli byt
,,oznakowany”, jak gdyby przygladaty si¢ w lustrze swojemu odbiciu, ktéremu cos
dziwacznego utkwito w zgbach. Owszem, ogladatly (wachaty) réwniez swoje
zwyczajne ,,odbicie”, ale nie tak intensywnie jak wtedy, kiedy w zapachu byto cos
obcego. Zapachy innych psoéw rowniez budzity w nich silne zainteresowanie.
Przypominato to reakcje cztowieka stojacego przed lustrem, ktoremu ktos zaglada
przez ramie: na pewno si¢ obejrzy.

Jak w kazdym eksperymencie, niektérzy uczestnicy przejawiali nietypowe
zachowania, wykraczajace poza ramy naszych zalozen. Szympansy poddane
testowi lustra wykorzystuja zwierciadto do ogladania czesci wihasnego ciata,
ktorych normalnie nie moga widzie¢ — plecow, wnetrza ust i nozdrzy. Strojg miny
same do siebie. Nasze psy tez robity cos§ wtym rodzaju. Drapaty lub lizaty
pojemniki. Odwracaty si¢ do swoich opiekunéw z wyrazem smutku lub ozywienia,
jakby chciaty podzieli¢ si¢ wiadomoscig o osobliwym zapachu, ktory wiasnie
odkryty. Czasami, musze przyznac¢, kontrznakowaty pojemniki. (W kazdym
porzadnym laboratorium pracujacym nad poznaniem psoéw nie brakuje
papierowych recznikow i srodkow dezynfekcyjnych). Ale siusiaty tylko na
pojemniki z zapachem innych psow, nigdy na wiasny. Rozpoznawaty siebie.



Zapach nowego dnia

Psi nos rozpoznaje nie tylko obiekty konkretne —swojego pana, siebie
samego — lecz takze zjawiska abstrakcyjne. Nie wierzycie? Dla psa nawet nowy
dzien ma swoj zapach.

Wasz poranny spacer moze odbywac¢ si¢ dookota bloku, po parku lub wzdiuz
ulicy iz powrotem. Zabieracie psa w te miejsca wiasnie dlatego, ze sa znajome
I sprawdzone. My, ludzie, jestesmy niewolnikami nawykoéow isadzimy, ze psy
przypominajg nas pod tym wzgledem, ze doswiadczaja powtarzalnych czynnosci
w ten sam sposob.

Prawie na pewno jest inaczej. Kazde wyjscie zdomu wprowadza psa
w nowg, dotad nieznana scenerie. Kazdy dzien, kazda godzina przynosza nowy
krajobraz zapachowy. Wraz z kazdym przechodniem, ktory pozostawit po sobie
won Wiasna i swojego pozywienia, wraz z kazdym samochodem, ktory przejechat
ulica, podnoszac w powietrze drobny kurz, wraz z chmurami, ktére zrosity ziemig
kroplami wody pochodzacej z gorskich jezior, wraz z kazdym powiewem wiatru
przynoszacym zapachy z innej czesci miasta lub nasiona z pobliskiego lasu, wraz
z wszelkimi pojawiajacymi si¢ w poblizu zwierz¢tami, od owadow poprzez ptaki
po inne psy, pozostawiajacymi po sobie slady i wydzieliny, swiat na zewnatrz
domu ulega dla twojego psa przemianie. Dla niego nie istnieje cos takiego jak
,Swieze powietrze”. Powietrze jest bogate, stanowi zapachowa tamigtowke, ktora
nos psa musi pracowicie rozwigzywac.



Zapach czasu

Tak jak kazdy dzien przynosi nowe zapachy, rowniez kazda godzina
naznaczona jest czytelnymi dla twojego psa zmianami. PSy czuja czas nosem.
Przesztos¢ majg pod tapami, zapachy dnia wczorajszego osiadlty na ziemi.
Komunikat niesiony pierwszym porannym powiewem lub pozostawiony przez
Kryjace si¢ po norach nocne zwierzeta laduje na progu domu obok swiezej gazety.
Zapach przysztosci wychyla sie zza rogu ulicy i dociera do nozdrzy psa, zanim
dotrze do naszych oczu. W percepcji psa czas jest spigty zapachami niczym gumka,
terazniejszos¢ zawsze obejmuje fragmenty przesztosci i przysztosci.

Bardzo duzo informacji niesie powietrze. Z gtowa wysunigta przez okno
samochodu, z uszami fruwajacymi z kazdym podmuchem, psy wchodza w wiatr2.
Nas rozpraszaja widzialne przejawy wiatru: jego dziatanie na ubrania i wiosy, flaga
reagujaca na jego kaprysy. Pies doswiadcza wiatru niejako od wewnatrz, odbiera
niesione przezen komunikaty, odczytuje opowiesci z odlegtych okolic. Wiatr
zwiastuje psiemu nosowi nadejscie burzy, zanim dotrze ona do nas. Kiedy obniza
si¢ cisnienie i powietrze ulega rozrzedzeniu, ziemia uwalnia zapachy, ktore dotad
wigzita, i wysyla je w przestrzen. Psy, ktore nieswiadomie uczymy budowania
skojarzen — dostrzegania, ze ,,Sigganie po smycz” zawsze poprzedza ,,wyjscie na
spacer”, ze ,.skrobanie talerza” oznacza ,,beda resztki z obiadu” — fatwo uczg sie, ze
mieszanina woni ptynacych z ziemi oznacza nadchodzaca burze.



Zapach tego wszystkiego

Stykajac si¢ z pluskwa lub burza zpiorunami, pies zauwaza drobne
szczegoty. Mozesz nie zdawac sobie sprawy, jak pachnie twoj dom .,z punktu
weszenia” twojego psa. Tak, dom tez ma swoj odrgbny zapach. Z niewielkimi
wyjatkami kazdy mebel, kazda ksigzka i kazdy talerz, kazda poszewka na poduszke
I kazda lampa stotowa maja zapach. Kazda z tych rzeczy istnieje w naszym swiecie
wrazen wzrokowych, gdzie od otoczenia dzieli ja wyrazna granica. Natomiast
w Swiecie zapachow ta granica jest rozmyta. Kazdy obiekt ma posta¢ chmury
I chmura ta, dotykana lub przesuwana, rozgrzewana cieptem zaroéwki lub stygnaca
po jej wytaczeniu, moze przybiera¢ najrozniejsze ksztalty —lampy, krolika,
pociagu.

To nie tak, ze pies moze wyweszy¢ w swoim otoczeniu kazda molekute. Aby
doceni¢ jego mozliwosci, nie musimy posuwac si¢ do przesady. Ale catosciowa
,,F0zanos¢” zapachu rézy moze by¢ dla psa mniej istotna, mniej interesujaca lub
mniej dostrzegalna niz poszczegolne jego komponenty, na przyktad cytronelol
I linalol, ktérego zapach przypomina metal lub uryne. Wyobraz sobie, ze potrafisz
wylacznie za pomoca nosa wyodrgbnic czesci wigkszej catosci albo odrozni¢ to, co
minione, od tego, co terazniejsze.

Jak one to robig? Historia o tym, jak zapachy trafiaja do mézgu psa, jak
ksztattuja jego mysli, jak zwracaja jego gtowe ku gorze w poszukiwaniu wonnego
sygnatu mowiacego, ze pan zbliza si¢ do drzwi, zaczyna si¢ od pyska i nozdrzy.
Panie i panowie, pozwolcie, ze oprowadze was po niezwyklym wnetrzu psiego
nosa.

Przetozyta M. Godlewska, Swiat Ksiazki, Warszawa 2005, s. 117 (przyp.
ttum.). €

K. Grahame, O czym szumig wierzby, dz. cyt. €

Pomysimy, jakie stresujace bytoby to dla podejrzanego! | —by¢é moze —
jakie skuteczne. Spocony ze strachu przestepca bedzie przeciez wydzielat swoj
zapach wszystkimi porami. Niestety, to samo mogtoby sie dzia¢ z podnieconym
figurantem oczekujacym na swoja kolej i zachwycajacym sie mozliwosciami na
pozor cudownego zwierzecia. €

Badacze odkryli pewng prawidtowos¢ dotyczaca oprozniania pecherza,
ktora nazwali zartobliwie ,prawem urynacji” (Law of Urination): wszystkie
zwierzeta, od psa poprzez mysz polng do stonia, potrzebuja srednio dwudziestu
jeden sekund, by odda¢ mocz w catosci. W przeciwienstwie do tego znakowanie
zajmuje tylko od jednej do trzech sekund. €



,,Pierwszym wrazeniem dnia jest dla slepca jego wietrznos¢” — pisat John
Hull o swoim doswiadczeniu niewidomego. €



3. Wachajac wiatr

Upton najchetniej towi zapachy z powietrza. Stoi i weszy na wietrze przez
wiele minut, z gtowa dumnie podniesiong, oczami wpatrzonymi w dal, policzkami
nadymajacymi si¢ nieznacznie przy kazdym wdechu. Niemal widzg, jak jego nos,
lekko nawilzony sluzem, chwyta wonne frazy docierajace od dalekich rozmowcow.

Aby zrozumie¢, jak pies potrafi robi¢ to wszystko, co robi, musimy podazac
za jego nosem. Na doswiadczenie psa skiladaja si¢ gtownie wrazenia wechowe.
W naszym umysle rzeczywistos¢ sktada sie zobrazow, wumysle psa —
z zapachow. My odbieramy stowa, on — opary.

Czy zajrzales kiedy$s do wnetrza psiego nosa? Czy wptynates w spirali
powietrza w glab ciemnego otworu, biadzites kretymi korytarzami, dotartes do
komory, w ktorej molekuty zapachéw grzezng w bagnie i zaczynaja drazni¢ nerwy
prowadzace do moézgu?

Mnie si¢ to udato — przynajmniej na tyle, na ile to mozliwe. Zwiedzitam
wngetrze nosa dzieki symulacji ukazujacej je z punktu widzenia wcigganej molekuty
zapachu. Ten niewiarygodny film powstat dzieki zastosowaniu modelu przeptywu
powietrza stworzonego przez doktora Brenta Cravena, specjaliste od dynamiki
ptynow. Craven nie zajmuje si¢ psim wechem jako takim. Jego badania nad ruchem
cieczy i gazow naleza do obszaru nauk fizycznych, ale przektadaja si¢ na lepsze
rozumienie systemoéw biologicznych. Znajdujg tez zastosowanie (i pieniadze
z grantow) przy probach konstruowania dla celow wojskowych sztucznych noséw
nasladujacych najsprawniejsze organy zwierzece.

Modele przeptywu powietrza budowane przez Cravena ijego zespot sg
wzorowane na wystepujacej na zachodzie wiewiorce szarej, ktora tez odznacza sie¢
doskonatym wechem, ale —jak powiada autor —jest ,znacznie prostsza”
w modelowaniu. Po natozeniu na ten model uzyskanych za pomoca rezonansu
magnetycznego obrazow wnetrza bardziej ztozonej jamy nosowej psa film daje
wyobrazenie, czym moze by¢ wyboista, burzliwa podréz czasteczki ztowionego
przez psa zapachu.

A wigc siedzisz okrakiem na tej czasteczce, miniaturowej bance mydlanej,
ktora swobodnie kotysze si¢ i zegluje, unoszona podmuchami wiatru, drobna, lekka
I lotna. Krazysz w okolicy psiego nosa, potem nagle okazuje sig¢, ze jestes tuz przy
nim. Nozdrza rozszerzaja si¢ i zasysaja twoja banke do srodka z wielka predkoscia.
Poczatek drogi w jamie nosowej zwierzecia mozna sobie wyobrazi¢ jako szalencza
przejazdzke kolejka gorska w lunaparku. Po szybkim wzlocie, zwalniajac, w miare
jak droga robi sie¢ coraz bardziej stroma, molekuta dociera na szczyt, skad roztacza
si¢ zapierajacy dech w piersiach widok: przed tobg tylko przestrzen. Lecisz w dot,
zwalniajac przez chwilg na zakretach i przyspieszajac znowu. Nowe widoki
wylaniaja si¢ ze $cian, ku ktorym pedzisz, wrastajac w fotel z emocji. Uderzasz



glowa w sufit, spadasz, az zotadek podchodzi do gardla. Sa tu ostre zakrety
I niebezpieczne przepascie. Przez caly czas uragajaca grawitacji sita wcigga cie
coraz glebiej. Po jednej dziesiatej sekundy (w symulacji spowolnionej
dwustukrotnie) ladujesz na Iace porosnietej gesto trawa stojaca ,,na bacznosé”

w oczekiwaniu na twoje przybycie.
| to wszystko dzieje si¢, zanim jeszcze dotrzesz do mozgu.



Nozdrza

Finn parska mi nad uchem, zeby mnie obudzi¢. Niechetnie otwieram jedno
oko. Cate pole widzenia zajmuje prawe nozdrze Finna, przekrzywiajace si¢ w lewo
I w prawo, jak u cztowieka, kiedy chce zrobi¢ gtupig mine. W rezultacie nie moge
sie nie usmiechna¢ i wstaje, zeby sie przywitac.

Co si¢ wydarzyto? W istocie wrazenie we¢chowe zaczyna sie od wykrycia
cho¢by kilku molekut substancji zapachowej. Odpowiada za to nos, niczym
najlepszy odkurzacz wciagajacy te sladowa ilos¢. Zacznijmy wiec od niego.

Jesli masz pod reka psa (a zaktadam, ze zawsze masz), pochyl sie¢ nad nim
I dobrze przyjrzyj jego nosowi. Przysun si¢ blisko, jak najblizej — miejmy nadziejg,
7e pies jest przyjazny i w najgorszym razie zareaguje na te badania wiadczym
liznieciem twojego nosa.

Zwykle przygladamy sie owtosionemu psiemu pyskowi, siegajacemu az do
oczu i opadajacemu na boki faflami. Jego diugos¢ ma znaczenie. Chociaz nie jest
on bezposrednio odpowiedzialny za rozpoznawanie zapachow ani za weszenie,
stanowi dobrze pomyslany przedpokéj, ktory won musi przebyc¢.

Patrzymy tez na wilgotne, bezwtose zakonczenie pyska, tak zwanga trufle. To
tu zaczyna si¢ cata akcja. Psie nosy sa fascynujace: tak zroznicowane i tak petne
indywidualnych szczegotow, jak odciski palcow czitowieka. Wspolna dla
wiekszosci  nosow  jest chropowata faktura powierzchni  z widocznymi
wielobocznymi ciemnymi komorkami. Jej wilgotnos¢ sprawia, ze przywieraja do
niej czasteczki zapachowe, dzieki czemu tatwiej je wciagna¢ do nozdrzy. Ponadto
zawiera receptory reagujace na zmiany temperatury, ktore pozwalaja zwrécié sie ku
chtodnemu powiewowi wiatru, mogacemu nies¢ nowe zapachy.

Trufla nosowa obejmuje dwa otwory nozdrzy, ktére wioda do wiasciwego
nosa, potozonego od dwodch do pigtnastu centymetréw dalej. Jego kanaly sa
wyscielone specjalng tkanka. Komus, komu nie przypadaja do gustu psie nozdrza,
powiem tyle: chyba za mato przygladasz sie¢ swojemu psu. Dla laika sg to tylko
,dziury zprzodu nosa”, lecz dla ludzi zajmujacych sie badaniem psiego
powonienia to ,wiele méwigce wloty aerodynamiczne”, ktorych bulwiasty ksztatt
utatwia przeptyw powietrza. Porusza nimi niezwykle rozwiniety system miesni,
dzieki Kktoremu nozdrza aktywnie uczestnicza w weszeniu. Jest on réwniez
przyczynga tego, ze nozdrza poszczegolnych psow gieboko si¢ miedzy soba réznia.
Moga przypomina¢ mocno zakrgcony przecinek albo by¢ okragte jak dysk. Kiedy
indziej sa po prostu nieksztaltnymi otworami, jakby w pospiechu nakreslonymi
gruba kredka. W niektorych krajach odcisk nosa jest uzywany do identyfikacji psa
— to tansze od mikrochipéw. Pomaz tuszem cienki koniuszek psiego nosa i przytoz
do niego papier. Odcisk nosa jest jak slad stopy noworodka, w ktory wpatruja sie
rodzice, snujac domysty na temat jego przysztosci.



Pies potrafi uzywac¢ kazdego z nozdrzy osobno iw rozny sposob. Kiedy
poczuje co$ nowego i przyjemnego lub przynajmniej obojetnego, zaczyna weszy¢
najpierw prawym nozdrzem, apotem przetacza sie na lewe. Filmujac psy
wachajagce waciki nasycone réznymi substancjami zapachowymi, badacze
stwierdzili, ze zapachy cytryny, pozywienia iwydzielin samicy uruchamiaja
schemat ,,0d prawego do lewego”. Kiedy jednak pies stykal si¢ z zapachem
adrenaliny lub potu weterynarza zatrudnionego w psiarni (ktéry dla dobra nauki
pozwolit gmera¢ sobie pod pacha), weszyt tylko prawym nozdrzem. Uwaza sie, ze
wybor nozdrza jest zwigzany z zaangazowana przy danej czynnosci potkula
mo6zgowa. Prawe nozdrze taczy sie z prawa potkula (a wigc potozong po tej samej
stronie — przeciwnie niz w wypadku innych organow zmystow, ktére tacza sie
z przeciwlegtymi poétkulami), ktéra czesciej jest kojarzona z zachowaniami
lekowymi lub agresywnymi niz lewa, analizujaca znajome bodzce. Jesli pies
obwachuje ci¢ wylgcznie prawym nozdrzem, to znaczy, ze jest nieufny.

Wroémy jeszcze do miesni otaczajacych nozdrze. Kiedy jestesmy na dworze
I niezbyt mocno wieje, widzg, jak moj Upton zwraca sam koniuszek nosa na prawo
I lewo, wyginajac go w sposob, zdawatoby sie, niewykonalny. Dzigki tej
gimnastyce jego nozdrza ustawiajg si¢ do wiatru, dostosowujac sie¢ do zawirowan
powietrza, i wylapujg zapachy. Nastgpnie ich otwory rozwieraja si¢ szeroko, by
zmaksymalizowac ilos¢ powietrza trafiajacego do nosa. Zapach zaglada do wnetrza
przez otwor teleskopu i mruzy oczy ze strachu przed dalsza podroza.



Wachacz

Kiedy wracam do domu po diuzszej nieobecnosci, nachylam sie nad
Finneganem, pozwalam si¢ obwacha¢ i nastuchuje, jak weszy. Jego pociagnigcia
nosem sg wymowne — nosowe fonemy w ciaggu stow powitania.

Nasza wiedza o tym, co si¢ dzieje, kiedy zapach trafia do psiego nosa, to
przede wszystkim zastuga inzyniera mechanika, doktora Gary’ego Settlesa,
dawnego nauczyciela Cravena. Settles, ktory jest obecnie na emeryturze i mieszka
w Pensylwanii, porzucit badania nad dynamika ptynoéw — dziedzing zwigzang raczej
z konstruowaniem sprawnych aerodynamicznie samolotéow —na rzecz badan nad
nosem. Co mi szczegolnie si¢ przydato, zajmowat si¢ weszeniem. Wraz ze swym
zespotem zaktadat psom specjalnie przygotowane kagance, dawat im do wachania
rozne smakotyki i mierzyt dynamike przeptywu powietrza wcigganego przez nie do
nosa.

Settles okresla psi nos jako typowy ,,prébnik aerodynamiczny o zmiennej
geometrii”. Ten ,probnik” pobiera porcje oparéw (powietrza zawierajacego
substancje zapachowe) i przekazuje ja do wewnetrznej jamy z czujnikami (tylnej
czesci nosa, gdzie odbywaja si¢ neurochemiczne czary-mary).

Ten transfer przebiega podczas weszenia. Diugo je bagatelizowano,
poniewaz jest to niewidoczny proces wciggania niewidocznych substancji. Co
wiecej, podczas gdy przy postrzeganiu wzrokowym sSwiatto pada na oko,
w przypadku wechu zapachy nie ,,padaja” jedynie na nos, lecz wptywaja do srodka,
awiec sg w pewnym sensie intruzem. Na ogét wydaje sie nam, ze skoro zyjemy
I oddychamy, to automatycznie musimy wachaé: wraz z kazdym haustem
powietrza do naszego nosa trafiaja jakies zapachy. Chociaz prawda jest, ze kazdy
wdech nieuchronnie niesie ze sobg substancje zapachowe, to zeby czué¢ zapachy,
nie wystarczy by¢ zywym i mie¢ nos. Okazuje sie, ze trzeba jeszcze weszy¢. Po
prosto siedzie¢ z otwartymi nozdrzami i oddycha¢ —to za mato. W potowie XIX
wieku, kiedy badacze chetnie dokonywali eksperymentow na samych sobiel, Ernst
Heinrich Weber, pionier nowoczesnej psychologii eksperymentalnej, po raz
pierwszy zademonstrowat, jak wazne jest weszenie. Weber kiadt si¢ na kozetce,
wlewat sobie do nosa wode z dodatkiem perfum i czekat bez ruchu. Do tego typu
doswiadczen trudno bytoby zwerbowa¢ ochotnikow. Obecnos¢ perfum okazata sie
niezauwazalna, badacz nie czut ich, jesli jedynie biernie wprowadzat je do nosa.

Doswiadczenia Webera miaty na celu sprawdzenie, czy zapachy musza by¢
zmieszane z powietrzem, czy tez mozna je wykry¢ takze wcieczy. Do
postawionego przez niego pytania powrocono po latach —w potowie XX wieku
uczeni wznowili eksperymenty nad istota wykrywania przez nas zapachow.
Niektorzy powtarzali proby Webera z biernym wlewaniem do nosa cieczy, inni
podsuwali badanym silne zapachy, po czym polecali im wydycha¢ powietrze



ustami, tak jak robig to tregbacze, jeszcze inni wstrzykiwali ptynne substancje
zapachowe dozylnie w chwili bezruchu pomigdzy kolejnymi oddechami. Wszystkie
te eksperymenty miaty pewien element wspolny: badany nie powinien byt weszyé.
A rezultaty? Zaden z nieszczesnych ochotnikow nie czut zapachu. Przy zwyktym
oddychaniu tylko znikoma cz¢$¢ wcigganego powietrza dociera do czesci nosa,
ktora zawiera komorki wrazliwe na zapachy. Zeby co$ poczué, trzeba energicznie
pociggna¢ nosem.

Zacznij wiec weszy¢, od zaraz! Weszenie polega na weciaganiu powietrza
(nigdy na jego wydychaniu), czesto glosnym, wymagajacym pewnego wysitku. Nie
doceniamy réznorodnosci  sposobow  weszenia  wystepujacych  w krolestwie
zwierzat. Stonie wg¢sza poteznie, zblizajac trabe do zrodta zapachu albo unoszac ja
w gore jak peryskop. Myszoskoczki weszg bardzo szybko, a ich nos wowczas drga.
U zotwi ladowych obserwuje sie dla odmiany powolne, badawcze weszenie, przy
ktorym wyciagaja szyje, kieruja gtowe w dot iotwierajag nozdrza. Gdy robig
wydech, wida¢ maty obtoczek kurzu. Spiewajace psy z Nowej Gwinei, $cigajac
ofiar¢, na przyktad mysz polng, wnorze lub wsrod roslinnosci, wesza bardzo
gtosno, wypuszczajac gwattownie powietrze, zanim rownie gwattownie je wciagna.

Kiedy przed dziesigtkami milionow lat na Ziemi pojawily si¢ psowate,
weszenie umozliwiaty im miechy —ptuca, do ktorych powietrze trafiato
prawdopodobnie przez zupetnie prosty nos. U ryb, ptazow i gadow pysk jest po
prostu otworem, przez ktory woda ipowietrze moga dotrze¢ do komorek
wechowych. To itak mechanizm bardziej skomplikowany niz u wspotczesnych
bezkregowcow, z ktorych wiele ma dobry wech, cho¢ nie wcigga zapachow w giab
ciata. Ich receptory zapachowe znajduja si¢ na zewnatrz, na przyktad na czutkach,
wigc w praktyce musza zetkna¢ sie bezposrednio ze zrédtem zapachu. Niektore —
jak homar — wysuwaja w tym celu swoj organ wechowy do przodu; inne po prostu
lataja lub ptywaja, dzieki czemu powietrze lub woda optywaja ich ciato.

Dla psoéw to zbyt ordynarne. One nie tylko we¢sza na wiele sposobow,
dostosowujac gtebokos¢ wdechu do okreslonych celow, lecz takze dysponuja
genialnym sposobem wydychania powietrza, ktéry wzmacnia ich wech.

Settles odkryt, jak psy wesza, obserwujac to, co sam okreslit w zawity
sposob jako ,,przeptyw powietrza w nozdrzach przednich u psowatych”. Zebrat
w tym celu w laboratorium grupe psow domowych i roboczych. Byty wsréd nich
golden retrievery, airedale terriery, labradory, owczarki niemieckie — o réznych
ksztattach nosow, szkolone lub nie. Badacze umieszczali r6zne obiekty — apetyczng
zywnos¢, niejadalne przedmioty o nieznanym zapachu, nawet odrobine trotylu
I marihuany —albo tuz przed psami, albo w pewnej odlegtosci. Uczestnikow
eksperymentu nie trzeba byto zacheca¢ do weszenia. Psy domowe i robocze
weszylty w podobny sposob, kiedy pokazywano im pokarmy. U obu grup
wystepowaly dwa rodzaje weszenia. Kiedy zrodio zapachu byto odlegte, pies



wykonywat ,,diugi niuch” —trwajacy dwie sekundy i wyraznie ukierunkowany.
Nozdrza rozszerzaty sig, skrzydetka nosa rozchylaty, pysk mogt by¢ na wpot
otwarty. Wyobraz sobie duzego psa o dostojnym wygladzie stojagcego na szczycie
wzgorza, z wypigta piersiag, wystawiajagcego nos na wiatr. To, co robi, to wiasnie
jest dtugi wdech. Czesto stanowi on punkt kulminacyjny diuzszego weszenia, kiedy
po wielu stabszych niuchnigciach pies wciagga potezny haust powietrza.
Stwierdzono, ze pointer angielski wyszkolony do polowania na ptaki potrafi
utrzymywac¢ wyjatkowo dtugi wdech. Sir Satan — jedyny z badanych psow, ktory
pozwolit sobie umiesci¢ czujnik bezposrednio w nozdrzach —wciggat powietrze
bez przerwy przez czterdziesci sekund, biegnac jednoczesnie za zapachem.

Z drugiej strony, kiedy zrodto zapachu znajdowato sie blisko ituz przy
ziemi, psy wykonywaty wdechy seriami. Najpierw obwachiwaty okolice. Czy
widziates kiedys, jak twoj pies kreci si¢ wokot zabawki porzuconej na trawniku
I na pozor nie moze jej znalez¢, cho¢ ma ja przed samym nosem? Z jego wechem
jest wszystko w porzadku, on po prostu bada otoczenie, podobnie jak my
ogarniamy oczami jaka$ przestrzen. Zazwyczaj porusza si¢ z nosem skierowanym
ku zabawce, zatrzymuje si¢ nad nig, robi krotki wydech i idzie dalej. Dla stojacej
obok istoty dwunoznej, dla ktorej najistotniejszy jest wzrok, wyglada to tak, jakby
ja wnajgtupszy sposob zgubit, ale to nieprawda. Wréci do zabawki. Po prostu
ocenia stezenie wszystkich zapachoéw w otoczeniu, by znalez¢ najsilniejszy —
podobnie jak ty przebiegasz wzrokiem wszystkie przysmaki na przyjeciu, zanim
skupisz wzrok na gofrach belgijskich (cho¢ od poczatku wiedziates, ze whasnie na
nie masz ochote). Po drodze pies wykonuje seri¢ szybkich ,,krétkich wdechow™, od
pieciu do dwunastu na sekunde —na samg mysl otym czuje, ze wpadam
w hiperwentylacje. Takie weszenie odbywa sie¢ w tempie poréwnywalnym z psim
ziajaniem —$rednio 5,3 ruchu jezyka na sekund¢ — wigC pewnie jest rownie
efektywne energetycznie.

Pies wdycha i wydycha powietrze z potsfery o promieniu okoto dziesigciu
centymetrow —co mozna nazwac ,,zasiegiem” jego nosa. Jesli da sie mu taka
mozliwos¢, oczym wie kazdy zbulwersowany wiasciciel, bedzie starat sig
zmniejszy¢ ten dystans do jednego centymetra albo wrecz dotknaé nosem zrodia
zapachu. Ludzie czasem zadaja mi pytanie: ,,Jesli ma takie czute powonienie, to
czy nie mogiby wachaé¢ wszystkiego z bezpiecznego dystansu?”. Ale myslac w ten
sposob, mylimy psi nos z naszym wilasnym. Psu nie chodzi o to tylko, by wykry¢
pachnacy obiekt. Stara si¢ takze okresli¢ jego kontury, zbada¢ wszystkie jego
wlasciwosci, ,,zmierzy¢” zapach.

W istocie wiasnie z odlegtosci centymetra wonne powietrze jest wchianiane
najskuteczniej. Przy takim dystansie pies moze pobra¢ kazdym nozdrzem inng
probke, co daje mu wielowymiarowy oglad, cos w rodzaju zapachu ,stereo”.
Podobnie jak nam wrazenia z dwojga oczu pozwalaja stworzy¢ trojwymiarowy



obraz $wiata, dzigki roznicom natezenia zapachu w kazdym z nozdrzy pies moze
zlokalizowac¢ jego zrodto w przestrzeni: czy jest z lewej, czy z prawej, z przodu czy
Z tyhu.

Kiedy juz to wiemy, zdziwienie, ze pies wtyka nos w tytek drugiego psa, jest
rownie sensowne, jak zdziwienie, ze chcemy oglada¢ Gwiazdzistg noc van Gogha
z tak bliska, by byto wida¢ kazde pociagniecie pedzla — zamiast zatrzymac sie
w drzwiach sali wystawowej2.



Psie prady powietrza

Najwieksza roznica migdzy weszeniem psa a naszym wiasnym ujawnia si¢
jednak, kiedy pies wypuszcza powietrze. Nasz wydech Kieruje si¢ prosto do
wyjscia, bezceremonialnie spychajac z drogi kazda nowa porcje powietrza i nie
wpuszczajac jej do srodka. Moze to przynosi¢ gteboka ulge, kiedy chcesz sie
pozby¢ obrzydliwego smrodu, ale wten sposob usuwa sie rowniez zapachy
przyjemne, ktore ledwie trafity do twojego nosa. Kiedy powietrze wypuszcza pies,
wytwarza sie cos, co Settles okreslit uroczo jako ,turbulentne wydechowe prady
powietrza w psich nozdrzach”. Dzigki odtworzonemu z duzym przyspieszeniem
nagraniu wnetrza nozdrzy i ruchéw powietrza Settles ustalit, ze pies wydycha nie
wprost, lecz przez boczne szczeliny nosa, co powoduje powstawanie
miniaturowych trab powietrznych. Ten sposéb minimalizuje odpychanie zapachow
przez powiew, ktory Settles okreslit jako ,,podmuch probki” (ang. sample blow-off).
Skrzydetka nosa unosza si¢ i wypuszczane powietrze uchodzi ukradkowo kanatem
bocznym. W ten sposob nie tylko unika si¢ odpychania nowych zapachow.
Powstajagcy podmuch unosi z powierzchni ziemi wigcej czastek zapachowych
| przyspiesza zasysanie przez nos $wiezej ich porcji. Prady powietrzne
wypuszczane z nozdrzy sa jak mate wirujace chmurki, ktére wpychaja Dorotke, jej
dom i pieska prosto do psiego nosa3.

Czy pamigtasz, jak twoj pies zatrzymywat si¢ na chwile, jakby dla namystu,
nad szukang zabawka? Ta pauza ma sens. Pies wysyta swoje ,,wydechowe prady
powietrza” w kierunku zrodta zapachu. Wigksza liczba czasteczek zapachowych
odrywa si¢ od zabawki i podtoza. Te prady dzieki synchronicznemu wydychaniu
I wdychaniu znaczaco powiekszajg zasieg nosa.

Pewien naukowiec, z ktorym rozmawiatam, przyréwnat ten sposéb weszenia
do ciagtego oddechu, ktorego uczy si¢ muzyk grajacy na instrumencie detym. Jest
to weszenie bez przerw, dzieki czemu pies otrzymuje nieprzerwany obraz swiata —
podobnie jak my widzimy w sposob ciagty, mimo ze mrugamy.

Settles zobrazowat takie weszenie za pomoca specjalistycznej techniki, tak
zwanej fotografii smugowej, wykorzystujacej lustra i filmujacej w zwolnionym
tempie kamery do uchwycenia przeptywu powietrza. Na tych zdjeciach rozgrzane
powietrze uwidocznia sie¢ w postaci metnych chmurek wydobywajacych sie z nosa



I ust. Na smugowych filmach wideo psi pysk wyglada tak, jakby wysuwat sie
I cofal ruchem chwytania; faluje niczym meduza torujaca sobie droge w morskich
gtebinach. Ale niektore z tych szczegotéw mozna zobaczy¢ nawet gotym okiem. Po
prostu przyjrzyj sie, jak twoj pies obwachuje zakurzona powierzchnig. Przy
szczegolnie entuzjastycznym zaciaggnigciu sie¢ zapachem jakiejs niewidocznej
rzeczy tatwo zaobserwujesz obtoczek kurzu i brudu unoszony w goérg intensywnym
wydechem psa.

Czy ten sposob weszenia naprawde ma wplyw na czutos¢ psiego wechu?
Tak, ale to tylko jeden z kilku kluczowych czynnikéw. Dowodzi tego sytuacia,
kiedy pies ,traci nos” — ziajanie. Gdy jest zgrzany, niewiele wyweszy. Psy nie
posiadaja gruczotéow potowych pozwalajacych pozbywac sie ciepta przez pory
rozmieszczone na catej skorze. Maja tylko wywieszony na zewnatrz, pulsujacy
jezyk. Musza ziajaé, aziajanie, jak pokazuje fotografia smugowa, wyrzuca na
zewnatrz taki strumien powietrza, ze zaden zapach nie moze dotrze¢ do nosa. Zeby
skutecznie weszy¢, pies musi najpierw zamknac¢ pysk.

Moj Finnegan weszy hatasliwie, wydajac z siebie szczegolng kombinacje
sapnig¢, chrzaknig¢ 1 parsknigé. Biega znosem przy ziemi, podazajac za
niewidocznymi opowiesciami skrytymi w trawie. Niech tylko trafi na drzewo
cieszace si¢ popularnoscig wsrod okolicznych psow, a natychmiast wykona swoja
serenade parskania i turbulentnych wydechéw. Zatrzymuje sig, napinajac smycz
I zmuszajac takze mnie do pozostania w miejscu; cate jego ciato jakby przyrasta do
gruntu, by wetkniety ,,w srodek” zapachu nos mégt swobodnie wykonywaé swoja
prace. Nasz drugi pies, Upton, nauczyt si¢ weszenia od Finna — nauczyt sie, ze
W naszej rodzinie przyjete jest, by sta¢ bez ruchu i bada¢ zapachy, zanim pojdzie
si¢ dalej.



Pysk

Gdyby kto$ nie wiedzial, ktory ze zmystow odgrywa najwazniejsza role
u ludzi, odkrytby to juz po kilku minutach obserwacji. Cokolwiek chcemy poznaé
lub zbada¢, omiatamy to oczami. Co$ jest z boku? Obracamy gtowe, aby oczy byty
skierowane w te strone (a uszy tym samym w inng). Ustyszelismy jakis dzwigk nad
gtowa lub za plecami? Nie probujemy czujniej nastuchiwa¢ ani weszy¢ — uzywamy
oczu. Na naszych twarzach, ktére eksponuja usta i nos, wystepuje kilka elementéw
stuzacych ochronie oczu — jak brwi czy dolne i gorne powieki —a dla wielu z nas
nos jest jedynie podporka dla okularow pozwalajacych lepiej widzieé. ,,Widzisz?”
— pytamy, chcac sie upewnié¢, czy rozmoéwca nas zrozumiat. Nie mowimy:
Wywgchates to? Poczules ten smak? Dla nas ,widzie¢” to tyle co ,rozumiec”.
Kiedy spotykamy znajomego, najpierw witamy si¢ z nim oczami. Odwracanie
wzroku uchodzi za niegrzeczne, nawet za cos nienaturalnego. Idac ulicg, zwracamy
glowe —ioczy —w bok na pare sekund przed tym, zanim nasze nogi skreca na
rogu.

Tak samo jest zpsim nosem. Wynika to chocby zjego potozenia,
ulatwiajacego precyzyjne weszenie. Pysk jest wysuniety do przodu. Nie
przypadkiem stanowi on zakonczenie gtowy i dzieki bardzo elastycznemu karkowi
moze znizy¢ si¢ do ziemi, ktora stanowi gtowne zrodto zapachow. Psy nie
poswigcaja zbyt wiele czasu na weszenie w kierunku koron drzew — wachaja
zapachy unoszace si¢ z podtoza lub spoczywajacych na nim przedmiotow.
Podobnie jak niektore inne elementy psiej anatomii, budowa pyska jest, ze tak
powiem, podporzadkowana nosowi.

Psi pysk nie bez powodu jest wydtuzony. Ewolucja akceptuje nadmiar ,,dobr
cielesnych” tylko w dobrze uzasadnionych przypadkach. Wilgotna jaskinia kryjaca
sic pod futrem iskorg jest petna filtrow powietrza, nawilzaczy i ogrzewaczy.
Gdybys przez wigksza czesé zycia miat wacha¢ zady innych psow lub rozktadajace
si¢ zwloki wiewiorek, tez chciatbys mie¢ wnosie dobry filtr. Wptywajace
powietrze jest oczyszczane i przygotowywane do wedrowki ku tylnej czesci nosa.
Musi by¢ schludnie ubrane i gotowe do prezentacji przed najwyzszym majestatem
neuronéw, ktore zawioda go bezposrednio do mozgu.

,,A wiec zostaliscie schwytani w psie nozdrze” — opowiada Craven. Ptyniecie
na fali zapachu przez wnetrze pyska. Kiedy tylko trafiacie do nosa, okazuje sie, ze
juz ,,w przedpokoju jest solidny przeciag”. Pies wcigga was sitg ptuc do jamy
nosowej. Przeptyw powietrza jest burzliwy i chaotyczny, ale szybko docieracie do
rozwidlenia. Do wyboru sa dwie drogi: oddechowa i wechowa. Jesli wejdziecie na
trakt oddechowy, zostaniecie podgrzani i nawilzeni, po czym powedrujecie do ptuc.
Jesli jednak zostaliscie weciagnigci do nosa w celu powachania, skierujecie si¢
w zupelnie inng strong, trasa szybkiego ruchu do obszaru wechowego. Prad



powietrza przeciska si¢ mozolnie przez labirynt cienkich, zakrzywionych chrzastek
zwanych matzowinami nosowymi. W przekroju przypominaja moézg Scisniety
I upchniety w niewielkiej przestrzeni. One takze sg czg¢scig systemu oczyszczania,
ale ponadto niektore z nich pokrywa tkanka przydatna przy weszeniu. Matzowiny
tworza tory, po ktorych porusza si¢ zapach w swojej podrozy.

Poniewaz powietrze wedruje przez dtugi trakt wechowy tylko w jedna strone
(czasteczki zapachowe sa nastepnie wydalane przez trakt oddechowy lub
rozktadane przez enzymy), psi nos moze po drodze wykona¢ dodatkowa sztuczke:
podzieli¢ zapachy na grupy. Niektore z nich sa absorbowane tatwiej niz inne, co
znaczy, ze zostana wczesniej przechwycone przez receptory. Badacze stwierdzili
na przyklad, ze jeden ze skiadnikéw trotylu — dinitrotoluen —daje si¢ wylapac
tatwiej niz inne zapachy; moze dlatego psy tropiace bez trudu go wykrywaja. Ma
lepsza rozpuszczalnosé, wigeC w nosie rozpuszcza si¢ wczesniej niz na przyktad
octan amylu (zapach bananow), ktory z kolei jest tatwiej rozpuszczalny niz
limonen (zapach cytryny). Ten ostatni, podobnie jak wiele innych substancji
zapachowych, musi trafi¢ w odpowiedni zakatek uktadu wechowego, zanim
rozpusci sie¢ w sluzie idotrze do wiasciwego receptora. Chociaz raczej rzadko
oczekujemy od psow, by znajdowaty dla nas banany, moglibysmy to robi¢?. Dzigki
specyficznemu rozmieszczeniu roznych receptorow zapachowych pies moze
rozpocza¢ rozroznianie zapachow juz w nosie, zanim w ten proces zaangazuje si¢
mozg.

Blizej konca traktu wechowego powietrze nagle zaczyna przeptywaé
wolniej. Matzowiny nosowe s3 na tym odcinku wyscielone tak zwanym
nabtonkiem wechowym — brazowga tkanka zawierajaca receptory, ktore wychwytuja
z powietrza czasteczki substancji zapachowych. Tu wtasnie zaczyna si¢ magiczna
przemiana zapachu w zapach odczuty. Receptory sa pokryte sluzem.

W pewnym momencie zostajecie zatrzymani lub zaabsorbowani przez sluz
pokrywajacy te kanaty ipowoli si¢ rozpuszczacie” — ostrzega Craven. Brzmi
ztowieszczo, ale to nic strasznego. Cienka wysciotka, grubosci okoto dziesigciu
mikronow, tworzy przejscie miedzy wciagnigtym powietrzem a zakonczeniami
neuronéw. Zapach, z ktorym podrézowaliscie, migruje przez ten sluz w ciggu
jednej dziesiagtej sekundy — mniej wigcej tyle samo czasu zajmuje przeptyw
powietrza z nozdrzy do tylnej czesci nosa. Na razie mozecie wigc odpoczac.



Lezakowanie zapachu

Zabrneliscie w slepy zautek psiego pyska. Jest to czes¢ nosa potozona
najdalej z tytu, okoto centymetra w glab czaszki, akurat pomiedzy oczami — tak
zwane pole wechowe. Czasteczki zapachowe moga pozostawaé tutaj przez wiele
cykli wdechu i wydechu, zanim znajda droge do wiasciwego receptora. W ten
sposob pies ma okazje doktadnie ,,przewacha¢” wciagniete do nosa zapachy, zanim
zostang usunigte.

Nisza wechowa, podobnie jak matzowiny, ktére mijaliSmy wczesniej, jest
wyscielona wspomnianym juz nabtonkiem wechowym. W artykutach prasowych,
ktore donosza, ze wech psa jest dziesie¢ tysigcy razy czulszy niz cztowieka, albo
milion razy, albo jeszcze inna potege dziesi¢ciu, najczesciej przywotywanym
czynnikiem anatomicznym, ktéry za to odpowiada, jest powierzchnia nabtonka
wechowego —czesci nosa zawierajacej wyspecjalizowane w rozpoznawaniu
zapachow komorki receptorowe. Aczkolwiek wymieniane wartosci porownawcze
sa watpliwe (i rozne dla roznych zapachow), pies istotnie jest znacznie bogaciej
wyposazony w receptory niz cztowiek. Gdyby jego nabtonek wechowy wydoby¢
na zewnatrz i rozprostowac, pokrytby cate ciato psa. U cztowieka zakrytby moze
pieprzyk na lewym ramieniu.

Nabtonek wechowy jest porosnigty dywanem rzesek, drobnych,
przypominajacych wilosy gatazek wyrastajgcych z neuronéw. Kazdy nerw jest
wyposazony w kilkadziesigt takich rzesek, akazda rzeska w kilkadziesiat
specjalnych czasteczek biatka — receptorow wechowych. Zadaniem receptorow
jest, jak mozna si¢ domysla¢ z nazwy, odbieranie zapachow. Dlatego wystaja one
z pokrywajacego wnetrze nosa $luzu. ldealnie nadaja si¢ do przechwytywania
naptywajacych wraz z wdechem czasteczek zapachowych.

Psy sa pod kazdym wzgledem lepiej przystosowane do wyczuwania
zapachow niz cziowiek. Przy kazdym neuronie maja wigcej rzesek, a na kazdej
z rzgsek —wiecej receptorow. W istocie kazdy pies ma o setki milionow wigcej
komorek — wyspecjalizowanych ~ w wykrywaniu  zapachéow niz  cztowiek.
W zaleznosci od rasy psy posiadaja od dwustu milionéw do miliarda receptorow,
podczas gdy my nosimy ich w naszych nosach zaledwie szes¢ milionéw. Wigksze
rozmiary psiego nosa pozwalajag ponadto na wieksza roznorodnosé receptorow —
jest ich ponad osiemset rodzajow —aco za tym idzie, na uzyskiwanie
precyzyjniejszej informacji.

Ta liczba — osiemset z gorka — zapiera badaczom dech w piersiach. Ludzkie
oko, dostarczajace cudownego widoku teczy po burzy, wykorzystuje zaledwie trzy
rodzaje receptoréow, by wytworzy¢ ten barwny obraz. Osiem setek roéznych
receptoréow moze zbudowac oszatamiajacy krajobraz zapachowy. Liczba zapachow
rozroznianych przez psa teoretycznie ,,mogtaby siggna¢ miliardow”, jak pisze



doktor Stuart Firenstein z Uniwersytetu Columbia prowadzacy badania nad
wechem. Ale ,,.w rzeczywistosci to nie jest az tak istotne, podobnie jak nie ma
wielkiego sensu zastanawianie sie, ile réznych koloréw lub odcieni rozpoznaja
ludzie”.

Nawet kiedy zapachy juz wyladuja we wiasciwych receptorach, wcigz
stanowig zagadke. Nos nie wie, co one oznaczajg. Nie ma w nim receptora sera”
uruchamianego przez zapach sera plesniowego lub cheddara, ktore moj pies
zwietrzyt na stole kuchennym. Chociaz pies sprawnie lokalizuje w parku trupek
zdechtej wiewiorki, nie ma réwniez ,,receptora niezywych wiewiorek”. Po prostu
kazdy zapach aktywizuje wiele receptorow; nie ma odrebnego receptora dla
kazdego zapachu.

Aczkolwiek mechanizm rozpoznawania wechowego nie jest jeszcze
ostatecznie poznany, najbardziej popularna teoria, ktéra go objasnia, odwotuje sie
do metafory klucza izamka. W tym modelu receptory petnig funkcje zamkow
roznych ksztattow i rozmiaréw, a poszczegolne czasteczki wywotujace wrazenie
zapachu sa kluczami. Pokrewna teoria mowi, ze mechanizm nie jest tak
precyzyjny; przypomina raczej schowany w kieszeni pek kluczy, z ktorych wiele
moze pasowac do danego receptora i go uaktywnié. Pasuje to do pséw — uwielbiajg
weszy¢ ludziom po kieszeniach.

Linda Buck i Richard Axel zdobyli Nagrode Nobla w dziedzinie biologii za
zidentyfikowanie genéw odpowiedzialnych za powstawanie receptorow. Co
zastanawiajace, te ,wechowe” geny sg w genotypie ssakow silnie
nadreprezentowane. Psy maja ich okoto 1100 sztuk, z czego 800 jest aktywnych2.
Zwroccie uwage, ze genotyp psa — kompletny projekt jego ciata, od uroczo
merdajacego ogona do wyrazistych, ciemnych oczu —sktada si¢ z jakichs 19
tysiecy genow. Blisko pie¢ procent genotypu stuzy zatem do tworzenia samych
tylko receptorow wechowych, ogromnej réznorodnosci ,,zamkow”, do ktorych
pasuja klucze (lub ich peki) — zapachy swiata.

Rasy psoéw réoznig sie pod wzgledem zdolnosci wechowych i moze to
wynika¢ zroznej liczby aktywnych genow wechowych. Boksery (o krotkich
nosach ze sptaszczong czescig zawierajgca matzowiny) maja ich nieco mniej niz
pudle (o dtugim nosie i dobrym wechu). Chociaz badania nad tym zagadnieniem
dopiero si¢ rozpoczety, mamy juz pewne dowody, ze okreslone geny moga byé
zwigzane z wykrywaniem konkretnych zapachow. W jednej z prac stwierdzono, ze
u pséow wykazujacych mniejsze uzdolnienia do wykrywania materiatow
wybuchowych wystepuje drobna modyfikacja jednego z genow.

Skoro roznice genetyczne skutkuja réznag zdolnoscia rozpoznawania
zapachow, to mozna by zapyta¢: czy znaczy to, ze pewne rasy psow Sa W tej
dziedzinie najlepsze? Owszem, wtym sensie, ze pewien podzbior genow
wechowych moze decydowa¢ o tym, ze jeden pies rozpoznaje jakis zapach, a inny



nie. Natomiast to, czy genetyczne roznice w zdolnosciach wechowych wpisuja si¢
W genetyczne roznice pomiedzy rasami, to odrebne zagadnienie —jak dotad
nierozstrzygniete.



Zapach wali w wentylator

Tyle zachodu, zeby dotrze¢ do receptora — ale to jeszcze nie czyni zapachu
zapachem odczutym. Won niezywej wiewiorki — albo jakakolwiek inna — moze by¢
rozpoznana dopiero wtedy, gdy jej skiadniki, ktore przywarty do receptorow,
podraznig neurony, zmieniajac w nich napigcie elektryczne iwysylajac za ich
posrednictwem impulsy, ktore opuszcza nos i dotrg do wechomozgowia, konkretnie
do opuszki wechowej. Dziesigtki milionéw neuronéw zgrupowane w kilku
tysigcach wiazek przechodza przez niewielkie otwory w kosciach czaszki. Dawno
temu sadzono, ze calag robote wykonuje moézg, anos jest tylko kanatem
przesytowym. Jeszcze w XX wieku, kiedy zacze¢to budowacé analogie miedzy
mozgiem i1 komputerem, mozna bylo niejednokrotnie ustyszeé, ze nos to tylko
wentylator poteznego superkomputera, czyli mézgu. Dzis wiemy, ze takze jest
elektroniczny. Santiago Ramon y Cajal, ceniony anatom, zbadat pod koniec XIX
stulecia potaczenie nosa z mozgiem, zauwazajac, ze do mozgu docierajg neurony
(przenoszace informacje o wykrytych zapachach), a nie zapachy jako takie.

Opuszka wegchowa jest usytuowana bezposrednio za tylng czescig nosa,
ponizej ptata czotowego kory moézgowej. Przez nos wiedzie najkrotsza droga do
mozgu. Neuron taczy cieple, pachnace obiadem, petne powiewajacej psiej siersci
powietrze twojego salonu ze starannie oczyszczonym $rodowiskiem wnetrza
czaszki. Jeszcze zanim dotrze do opuszki wechowej, kazdy neuron ,wie”, ze co$
si¢ dzieje; w opuszce aksony tysiecy neuronéw zwigzanych z receptorami tego
samego typu tacza si¢ w okreslonym obszarze, pobudzajac go do aktywnosci.
Dzieki temu mozliwe jest sklejenie w catos¢ wrazenia zapachu. Gdy tylko
molekula zapachowa zostanie przechwycona i zidentyfikowana przez receptory,
w odpowiedniej warstwie opuszki wechowej powstaje jej obraz. Drobne impulsy
z wielu komorek receptorowych sa przektadane na cuchnace padling wrazenie
zapachowe, ktorego doznaje twoj pies.

Mozna by sadzi¢, ze opuszka wechowa jest rozlegtym narzadem, lecz to
nieprawda. Stanowi ledwie dwa procent mozgu, tyle co dwa centy wobec dolara
(u ludzi jest wrecz zatosnie mata —to mniej niz jedna trzydziesta centa). Ale ma
znaczenie. Opuszka przektada stan pobudzenia komorek receptorowych na cos
w rodzaju doznania zapachu.

Z opuszki wechowej informacja o zapachu rozchodzi si¢ btyskawicznie po
mozgu psa. Co to za won? Przyjemna czy nie? Jakie wspomnienia przywotuje? Jak
si¢ W jej obecnosci zachowac? Aby odpowiedzie¢ na te wszystkie pytania, opuszka
taczy si¢ nie tylko z kora wechowa, ale takze bezposrednio z podkorowym uktadem
limbicznym, ktory wzbogaca wrazenie zapachu o czynnik emocjonalny — lek,
podniecenie.

Wszystkie badania nad reakcjami moézgu na zapach miaty pewien element



wspolny: podsun badanemu co$ naprawde mocno smierdzacego i zmierz wyniki.
Jednym z pierwszych badaczy zajmujacych si¢ tym zagadnieniem byt fizjolog
Edgar Adrian, ktory narazat niesmiatego jeza na réznego rodzaju smrody, nie
wylaczajagc  woni rozktadajacych si¢ robakéw. Najsilniejsza reakcje jeza
powodowata ,,woda, w ktorej zgnity dzdzownice”.

Pézniejsi badacze podsuwali krolikom pikantny cheddar kupiony w sklepie,
truli muchy tse-tse mieszanka uryny wotow i bizonéw, przerazonym szczurom
kazali wacha¢ wydzieling gruczotow odbytowych tasic i liséw (ich naturalnych
wrogow), a ostatnio podtykali psom pod nos probki zapachéw spod pach ich
wiascicieli.

Cofnijmy si¢ jeszcze do badan. Uczeni chetnie szukaja rozwigzania wielkich
zagadek mozgu za pomoca aparatury technicznej. Kiedy ogladamy obrazy
uzyskane dzieki rezonansowi magnetycznemu (MRI), moze to na pierwszy rzut oka
wyglada¢ na prawdziwe ,czytanie mozgu”. W tak zwanym funkcjonalnym
rezonansie magnetycznym (fMRI) badany lezy w rurze, ktorej sciany kryja w sobie
bardzo silny magnes. Dzi¢ki zaktoceniom pola magnetycznego mozna obserwowaé
przeptywy krwi w mozgu (wskazujace na jego aktywnos¢). Lez spokojnie,
wspominaj swoja babci¢, a na ekranie rozswieca si¢ obszary mozgu, w ktorych
trwa pamig¢ o0jej krzywym usmiechu, okularach izapachu talku oraz
melancholijne wspomnienia zabaw, ktore wymyslata dla ciebie, gdy bytes
dzieckiem.

Technika fMRI nigdy nie udzieli odpowiedzi na pytanie, jak si¢ odczuwa te
wspomnienia, ani nie pozwoli zrekonstruowa¢ ich zapachu. Obrazy aktywnych
czg¢sci mdzgu nie ttumacza, w jaki sposob zapach talku wywotuje wspomnienie
babci siedzacej w swoim ulubionym fotelu, w zapchanym meblami pokoju.
Maszyna pozwala ogladac te¢ aktywnos¢ z oddali. Obserwacja strumienia meteorow
zwanych Perseidami nie rozwigzuje zagadek wszechswiata. W niewielu zatem
programach badawczych przygladano si¢ mézgom psow za pomoca MRI — jest to
zreszta niematym wyczynem i wymaga duzej cierpliwosci od przedstawicieli obu
gatunkow, gdyz umieszczony w urzadzeniu pies musi by¢ w stanie pobudzenia,
a jednoczesnie zachowa¢ catkowity bezruch. W jednym z dawniejszych badan
sprawdzano, jakie obszary mozgu psa aktywizuja si¢ pod wplywem zapachu jego
pana.

Mowiagc ,,zapach pana”, mam na mysli ,zapach spod jego pachy”
przeniesiony na kawatek gazy, ktorym wymachiwano przed nosem psa tkwiacego
w urzadzeniu do badania metoda MRI. Stwierdzono, ze podskakuje woéwczas
z podniecenia obszar okreslany jako jadro ogoniaste. Badacze koncentrowali si¢ na
nim, poniewaz jest latwe do zobrazowania w MRI. Jest ono cze¢scig uktadu
nagrody.

Mysle, ze inng metoda sprawdzenia, do jakiej czgsci mozgu trafia informacja



zapachowa, moze by¢ obserwowanie wiasnego psa. Jesli obcujesz z psem na co
dzien, dobrze wiesz, co si¢ dzieje, kiedy jego moézg zidentyfikuje niezywa
wiewiorke. Zaden pies nie zatrzyma sie, zeby rozwazyé, co w takiej sytuacji
powinien zrobi¢.

Od razu zacznie sie tarzac.

To wspotbrzmi z teorig, Ktora propaguje Stuart Firestein. ,,To moj
najbardziej zwariowany pomyst. Chce pani ustysze¢ jaki?”. Chciatam. ,,Mysle, ze
do rzeczywistej percepcji obiektu zapachowego” — wrazenia zapachu — ,,dochodzi
dopiero wtedy, gdy bodziec dotrze do kory motorycznej albo si¢ 0 nig choc¢by otrze
— powiedziat Firestein — poniewaz wigkszos¢ wrazen zapachowych wiaze sig scisle
z podejmowaniem decyzji: czy wzigé to do ust, uciekac od tego, pieprzy¢ to, zrobié¢
z tym cokolwiek?”,

Rzeczywiscie niektore sygnaty z opuszki wechowej trafiaja prosto do kory
motorycznej, czesci mozgu, ktora zawiaduje ruchami ciata. To ona poleca nogom
psa, by sie zgrabnie ugiety, ustawia glowe pod takim katem, by precyzyjnie trafita
w pachnaca substancje, steruje ruchami lezacego na wznak zwierzecia, aby zapach
rozniést si¢ po catym jego grzbiecie. Zwro¢ uwage, ze kiedy pies wstaje po
wytarzaniu si¢ w martwej wiewiorce, przede wszystkim ponownie zaczyna weszy¢.



VNO

Lize. Lize mnie po rekach, po twarzy, po uszach. Lize powietrze, probujac
siegna¢ mnie jezykiem. Wyglada to na wyraz mitosci, wigc usmiecham sie
z zadowoleniem. Ale lize tez naroznik budynku, szczegolnie wonng kepke trawy,
a nawet — o rany! — koci zadek.

Taki wspaniaty nos! Ale u psow, jak u wielu innych ssakow, uktad wechowy
nie konczy si¢ na nosie. Psy posiadaja cos w rodzaju ,,drugiego nosa” znajdujacego
sie ponizej kosci rozdzielajagcej nozdrza, a powyzej podniebienia. Dwa zwitki
chrzastek kryja tak zwany organ lemieszowo-nosowy (ang. vomeronasal organ —
co naukowcy skracajg do VNO, by zaoszczedzi¢ na stowach), ktory w nie
mniejszym stopniu niz nos stuzy zmystowi wechu. Sugestywna nazwa odnosi Si¢
do ksztattu kosci: przypomina ona lemiesz, czyli czgs¢ ptuga rozcinajaca grunt.
VNO jest ukryty za nosem, wigc nie dociera do niego powietrze wciggane przy
weszeniu. Substancje zapachowe musza rozpusci¢ si¢ w élinie iwraz z nig Sa
zasysane do s$rodka. Mechanizm pompujacy albo jest uruchamiany przez
bezposredni kontakt z czasteczka zapachows, albo wymaga zrobienia przez zwierze
okropnie gtupiego grymasu, znanego jako flehmen. Gdy widzisz, jak kon zawija
gorna warge, marszczac si¢ jakby z niezadowoleniem i lekko trzgsac pyskiem,
jestes swiadkiem klasycznego flehmenu: chodzi o wciagnigcie zapachu do narzadu
lemieszowo-nosowego. Swinia w tym samym celu otwiera szeroko ryj; kot ma
pysk na wpot otwarty, co nadaje mu wyraz zaniepokojenia lub zmieszania.
Rozdwojony jezyk wgza porusza sie, by wychwytywac¢ zapachy, po czym dostarcza
je symetrycznie do obu cze¢sci VNO.

Wicgkszos¢ psow nie podwija wargi w klasycznym flehmenie —one maja
swoje wiasne sposoby. Czasami po sekwencji wdechéw pies moze zmarszczyé nos
w wyraznie widocznym grymasie iobnazy¢é zeby —to psia wersja flehmenu.
Jeszcze skuteczniejsze jest lizanie. Nadzwyczajnie diugi psi jezyk swietnie nadaje
si¢ do wylizywania resztek z opakowania po masle orzechowym lub mycia twoich
nog z potu po ¢wiczeniach, ale jest takze doskonatym narzedziem dostarczajacym
czasteczki zapachu do VNO, by zostaty tam zbadane. Poliz ziemig, obliz nos,
powachaj.

Narzad VNO pozwala psom wykrywa¢ pewne czasteczki, ktorych nie
rozpoznaje zwykty mechanizm wechu, takie jak feromony. Feromonem nazywamy
przesylany pomig¢dzy dwoma przedstawicielami tego samego gatunku chemiczny
sygnat, ktory wywotuje okreslone, szczegolne zachowanie jego odbiorcy.
Androstenon wydzielany przez odynca sprawia, ze locha zupetnie automatycznie
przyjmuje postawe godowa; bombikol, ktory rozprzestrzenia samica jedwabnika
morwowego, owiewa czutki samca, sklaniajac go do poszukiwan partnerki.
Feromonoéw uzywa niezliczona réznorodnos¢ organizmow, od homarow i krolikow



po mrowki i bakterie.

VNO moze wykrywa¢ feromony dzigki temu, ze sg to zazwyczaj substancje
rozpuszczalne w wodzie, niezbyt lotne molekuty o niskiej masie atomowe;j.
Podobne cechy maja liczne inne molekuty, takie jak hormony i ,,sygnatury”, ktére
moga przenosi¢ informacje o tozsamosci zwierzecia lub rodziny badz grupy, do
ktorej nalezy. Receptory VNO sa szczegolnie czute i wysoce wyspecjalizowane,
w przeciwienstwie do receptoréow wechowych nosa, reagujacych na szerszy zakres
substancji. Taniec psow obwachujacych sobie na przemian pyski i zadki to nic
innego jak chemiczne komunikowanie swojej pici, gotowosci do parzenia sig,
przekazywanie informacji o zdrowiu — i w ogole o swojej tozsamosci. U kazdego
zwierzecia slina i uryna moga nies¢ te samga informacje.



Po co jest kichanie

Oprocz budowy pyska zmystowi wechu podporzadkowane sa takze niektore
inne cechy fizyczne izachowania psoéow. Nie bez powodu bloodhoundy sa
obdarzone takimi okazatymi uszami. Na znanych rysunkach Jamesa Thurbera sa
tak duze jak ich gtowy. | wiasnie uszy przyczyniaja sie do znakomitych zdolnosci
wechowych tej rasy. Kiedy pies weszy z nisko opuszczonym nosem, jego uszy —
u niektorych bloodhoundéw diuzsze niz trzydziesci trzy centymetry —zamiataja
ziemig, UN0Szac z niej czasteczki zapachowe. Sg jak dwa zamontowane przy pysku
wentylatory nawiewajace zapachy prosto do nosa. Nawet §lina kapigca psu z pyska
pomaga w dostarczaniu zapachéw do organu lemieszowo-nosowego, gdzie
dochodzi do ich dalszej analizy.

Dzieki samej obserwacji psow odkrytam dwa inne powszechne ich obyczaje
towarzyszace weszeniu. Wiele moich programoéw badawczych w Laboratorium
Zdolnosci Poznawczych Psoéw narodzito si¢ dzigki obserwacji ich zachowania
w srodowisku naturalnym — w publicznych parkach, wsréd ludzi i innych zwierzat.
Spedzitam niezliczone godziny, filmujac bawiace si¢ psy, a nastepnie ogladajac te
filmy w trzydziestokrotnie zwolnionym tempie. Pozwala to dostrzegaé rzeczy,
ktore uchodza naszej uwadze przy normalnym tempie projekcji, ale przynosi takze
dodatkowa korzysé: psy przestaja by¢ czyms dobrze znanym. Przygladanie sie¢
rozbawionym zwierzetom to wielka przyjemnos¢ (mozecie mi wierzy¢ — nietatwo
przekona¢ komisje grantowa, ze to moze by¢ prawdziwa praca), ale naturalna
ludzka sktonnos¢ kaze nam wtedy widzie¢ zabaweg, a nie to, co si¢ naprawde dzieje.
Patrzymy, ale nie widzimy.

Kiedy obserwujemy psy, nie mamy zwykle najmniejszej watpliwosci, co
robig — 0, juz sie zaprzyjaznity; on chce sie bawi¢, a ona jest niesmiafa — wigc nie
zadajemy sobie trudu, by zbada¢ rzeczywisty stan rzeczy.

Wiasnie ogladajac nagrania w zwolnionym tempie, dokonatam zaskakujacej
obserwacji: psy mocno machajg ogonem, kiedy spotykaja kogos nowego albo
witajg Sie ze znajomym psem.

Chwileczke — powiecie — przeciez to nic nowego. Oczywiscie. Wiemy, czemu
to stuzy. Swobodne machanie wysoko uniesionym ogonem to oznaka przyjaznych
uczué. Szybkie ruchy ogona opuszczonego w dot zdradzaja niepokoj. To wszystko
prawda — lecz skoro to wiemy, trudniej nam dostrzec, jaka jeszcze funkcje spetnia
merdanie. Rozsiewa zapach. Swiadomie czy nie, machajacy ogonem pies otacza sie
obtoczkiem fascynujacych (dla innych pséw) woni wydobywajacych si¢ z jego
gruczotow odbytowych. Nie tylko komunikuje towarzyszom, w jakim jest nastroju,
lecz réwniez daje im powachac, kim jest.

Wymachiwanie ogonem w celu rozprzestrzeniania zapachéw wystepuje
takze uinnych zwierzat. Hipopotam podczas oddawania moczu i katu wsciekle



wywija swoim niepozornym ogonkiem, by zapachy lepiej sie rozchodzity. Niektore
gryzonie machaja ogonami, gdy spotykaja potencjalnego partnera do rozrodu.
Renifer tundrowy, ktorego ogon jest pokryty gruczotami wydzielajacymi won
pizma, uzywa go jako swoistego ,pedzla zapachowego”, by zaalarmowac
towarzyszy. Chociaz wiec pies machajacy ogonem sprawia po prostu wrazenie
szczesliwego, wysyla jednoczesnie komunikat: Powgchaj, to ja tak pachne.

W podobny sposéb, spacerujac pewnego dnia z Finneganem, odnotowatam
inne zwykte, ale niezwykte zachowanie. Kiedy mijaliSmy duzg, czarna, rozbrykana
samice pudla, ktora pan przeprowadzat na napietej smyczy przez ulice, psy
popatrzyty na siebie (wyweszyty si¢). Nagle pudlica otrzasneta si¢ cala, wciaz idac
naprzéd. Niemal widziatam ten pioropusz zapachow tryskajacy z jej kedzierzawej
siersci idocierajacy do nosa Finna. Moj pies byt zaintrygowany. Czy suka
otrzgsnefa sie rozmysinie? — zastanawiatam si¢. Mogt to by¢ psi odpowiednik
zalotnego przeczesywania palcami wloséw przez kobiete w obecnosci
zainteresowanego nig mezczyzny, co napelnia powietrze zapachem uzywanego
przez nig szamponu.

Doszukujac si¢ drugiego dna w banalnych psich zachowaniach,
dowiedziatam si¢ rowniez czegos o kichaniu. Prawde mowiac, kichanie to tylko
kichanie: odruchowy mechanizm oczyszczania nosa z obcych, draznigcych ciat.
Psy kichajag samym nosem, inaczej niz ludzie, u ktorych kichanie angazuje takze
usta. Ten pierwszy sposob wskazuje na ciekawy dodatkowy efekt Kichnigcia:
usunigcie z nosa niepozadanego zapachu. Jestem przekonana, ze psy kichajg
swiadomie, by zakonczy¢ sesje badania jednej woni i przygotowacé si¢ na nastepna.
Przyjrzyj si¢, jak twoj pies obwachuje swiezo zroszony i intensywnie pachnacy
naroznik domu i zwro¢ uwage, czy kichnie, zanim pobiegnie dalej. Trenerzy psow
tropicieli stwierdzili, ze niektérzy ich podopieczni oczyszczaja nosy, odrywajac je
od ziemi ichwytajac odrobine czystszego powietrza. To nie jest przerwa ani
roztargnienie, lecz istotna czesc ich pracy.

Trzeba na koniec powiedzie¢, ze o czutosci psiego powonienia nie przesadza
sam rozmiar opuszki wechowej. Nie chodzi tez o0 o0golng liczbe receptorow
wechowych, mechanizm wegszenia czy dlugos¢ nosa. Wazne jest potaczenie
wszystkich tych czynnikéw. Wazne jest, ze pies weszy w taki wiasnie sposob,
uzywajac takiego nosa, jaki ma, itylu receptorow, ile posiada, a informacja jest
przetwarzana w odpowiednio uksztattowanym mozgu. Rezultaty sg zdumiewajace.

Na pewno widziales nieraz $pigcego psa, ktéremu drgaja powieki, poruszaja
si¢ tapy, a z zamknietego pyska dobywa si¢ warczenie. Wyglada to tak, jakby mu
si¢ cos snito. Psy rzeczywiscie doznaja tak zwanego snu paradoksalnego (REM),
podczas ktéorego my przezywamy marzenia senne, wiec prawdopodobnie takze
maja sny, w ktorych biegaja —to ten ruch tap, lub si¢ ztoszcza — stad sttumione
warczenie. Kiedy bedziesz miat okazje obserwowac swojego psa we snie, przyjrzyj



sie ruchom jego nozdrzy. Stworzenie prawie na pewno czuje zapach przez sen,
wylapujac won kolegi z sasiedztwa, obiadu gotujgcego sie w garnku albo
niecodzienny zapach saczacy si¢ przez szparg pod drzwiami.

Popatrz jeszcze raz na nos swojego psa. Ja lubie patrze¢ moim psom w oczy
—taka wymiana spojrzen jest petna zrozumienia ipoczucia, ze nalezymy
wzajemnie do siebie. Takie spojrzenie zamienito dawnego prapsa, krecacego sie po
obrzezach pierwotnych ludzkich osad, w to zwierzg, ktore przesiaduje u ciebie na
kolanach i macha ogonem na twoj widok.

Ale teraz przygladam si¢ takze nosom moich pséw — catym, ale zwlaszcza
ich wilgotnym koniuszkom —i moje serce rowniez przy tym topnieje. Glebia
wiedzy o swiecie, ktora sie¢ w nich kryje, sktania mnie ku dalszym poszukiwaniom.

Porozmawiaj z psychologami i neurologami, ktérzy zajmuja si¢ ludzmi,
a powiedza ci: Wiesz, to zwyk#y mit, ze psy majg o wiele lepszy wech niz ludzie.
Spoéjrz wtedy na nich i zapytaj, co dzisiaj wyweszyli. Odpowiedz bedzie si¢ wahata
pomiedzy prostym ,,nic” a poetyckim ,,zapachem zielonych gk i trawy preriowej”
— jak powiedziat mi doktor Avery Gilbert o swoim nowym domu w Colorado. No,
fajnie. Ateraz pomysl, co odpowiedziatby pies. Gdyby umiat mowi¢, bytby to
epicki poemat wygtaszany przez kilka godzin bez przerwy. Ludzie rzeczywiscie
maja niezte nosy. Ale wigkszos¢ z nas po prostu nie zadaje sobie trudu, by ich
uzywac. Przyszto mi to do gtowy, kiedy pewnego wieczoru obwachatam futro
Finnegana (zapach: $wieza spieniona woda z potoku uderzajaca o kamienie). Hmm.
Moze to ma sens: sprobowac uczyni¢ z mojego nosa godne towarzystwo dla pséw?

Praktykowat to miedzy innymi sam Freud, o ktorym wiemy, ze szeroko
eksperymentowat z kokaing. Wielu badaczy jadto lub pito podejrzane substancje
(takze radioaktywne), jeszcze inni sami aplikowali sobie wirusy lub nieprzebadane
szczepionki. €

Tak, tak, przyrownuje psi zad do Gwiazdzistej nocy. Psy maja naprawde
,artystyczng” czegsc tylng. €

Nawiazanie do bohaterki ksigzki i filmu Czarnoksieznik z krainy Oz (przyp.
tlum.). €

W istocie wiele psow szkoli si¢ obecnie do wykrywania bananow —
podobnie jak innych produktéw rolnych nielegalnie przewozonych przez granice.
o

Pozostate to tak zwane pseudogeny, czyli geny, ktore w wyniku mutacji nie
powodujg juz wyksztalcenia si¢ receptorow —awiec nie wykonujag swojego
wiasciwego zadania. U psow od 20 do 25 procent genéow wechowych to



pseudogeny. Ludzie maja ich ponad 50 procent. €



4. 1dz i wesz

Wiekszosci psow nie zatrudniamy do szukania pluskiew ani do wykrywania
raka skory. Zyja one zwykle w srodowisku zapachowym kontrolowanym przez
wiasciciela i rzadko prosimy je, by wyweszyly cos wigcej niz upuszczony przez
siedzagce w krzesetku dziecko kawatek jedzenia. Co wiecej, w specyficznym
domowym $wiecie psa zapachy zgromadzone na podiodze czy dywanie s3
regularnie usuwane za pomoca odkurzacza (z czestotliwoscia zalezng od tolerancji
mieszkancow na brud) i zastepowane substancjami wstretnymi dla psiego nosa.
W tym $wiecie gani si¢ psa za obwachiwanie ludziom krocza, a nawet subtelne
lizanie po rekach lub twarzy jest tolerowane tylko sporadycznie. Sugestywne, wiele
mowiace zapachy, ktorymi nasigkaja ubrania ludzi w ciagu dnia — te wonne oznaki
ich obecnosci —sa w tajemniczy sposob zmywane i odwirowywane w wielkich,
hatasliwych maszynach, a ich miejsce zajmuje ,,zapach $wiezosci”, ktory zupetnie
nic psu nie méwi. A trafia si¢ tez taki okropny dzien, kiedy zwierzaka ciagnie si¢
do pomieszczenia, ktore czu¢ katem imoczem, wsadza do kadzi o oslizgtych
cianach i sprawia, ze zaczyna pachnie¢ jak samochodowy odswiezacz powietrza.

Ale —hura! —kiedy przychodzi pora Spaceru, zapachowa sceneria
diametralnie si¢ zmienia. Wielka przestrzen na zewnatrz ne¢ci tym, co na ziemi,
I tym, co w powietrzu, obiektami mijanymi i tymi, ktore nas mijaja. Za kazdym
razem, gdy otwieraja si¢ drzwi domu, jawi Si¢ co$ nowego: to, co si¢ niedawno
zdarzyto, co wiasnie si¢ dzieje i nawet odrobina tego, co moze si¢ zdarzy¢ w giebi
ulicy. Oczywiscie moje psy maja takze wzrok, ale naszymi podrozami wzdiuz
budynkéw nie rzadza wizualne drogowskazy. Zaczynamy kilka stopni powyzej
chodnika i zanim z nich zejdziemy, nosy psoéw juz pograzaja Si¢ W strumieniu
ulicznych zapachow, kilkadziesiat centymetrow nad ziemia, a czasem wzniesione
jeszcze wyzej dla ztapania gornych warstw powietrza. Mijamy drzewo ogrodzone
zelaznag barierka, ktora zanieczyszczaja wszystkie przechodzace psy; pomigdzy
parkujacymi samochodami niosa si¢ siarczane wyziewy od naprawiajacej cos ekipy
robotnikow; dalej straszliwe drzwi garazu, ktore potrafig rozewrze¢ sie znienacka,
poruszajac powietrze; burzliwy przelot stada ptakow z dachu kamienicy na niskie
galezie drzewa i to, co uronity na chodnik z dzioba lub z kupra; naroznik ulicy, za
ktorym hula wiatr od potudnia; sliskie marmurowe schody wymagajace
ostrozniejszego stagpania; tawka, na ktorej jakis facet spedzit noc, pozostawiajac po
sobie smieci i kwasny odor brudnego ubrania.

Kiedy uswiadomitam sobie, jak kluczowa rol¢ odgrywa upsa wech,
zaczetam urzadza¢ moim psom specjalne ,,zapachowe spacery”. Nie staramy sie
wtedy mito spedza¢ czasu. Nie odciggam ich sitg od tego miejsca, w ktorym
zatrzymuja si¢ niemozliwie dtugo. Nie martwi mnie, lecz fascynuje ich niegasnace
zainteresowanie zadami innych pséw. Nie spieszymy sie, by szybciej okrazy¢ blok,



dojs¢ do domu lub jakiegokolwiek innego miejsca — idziemy tam, dokad prowadza
nas ich nosy. Nigdzie nie musimy dotrze¢, nie ogranicza nas czas. Granice spaceru
wyznacza tylko to, jak dtugo i jak intensywnie psy sa w stanie weszyé. Czasami
spacer przestaje by¢ spacerem: stoimy w miejscu, pies ryje nosem w ziemi, Kkreci
glows, by odnalez¢ kolege, ktory pozostawit te wiadomosé, nawet kladzie sie
z nosem uniesionym do gory.

Zapachowe trasy naszych pséw prawie nigdy nie sg zgodne z trasa i tempem
spaceru, jakie my, ludzie, wybralibysmy dla nich. Podobnie jak wielu innych
wiascicieli psow, wybierajac si¢ na przechadzke, postrzegam ja zwykle jako serie¢
regularnych ruchow: w dot, naprzod, z powrotem, w gorg. Dla cztowieka spacer ma
ograniczenia czasowe: ,,do godziny, o ktérej wychodze do pracy”, ,,dopoki on sie
nie zatatwi”, ,,dopoki jedno z nas si¢ nie zmegczy”. W rozumieniu psa w znacznie
wiekszym stopniu rzadza nim konkretne okolicznosci. Nie ma statej trasy, czasem
si¢ cofa lub nagle skreca w bok, czesto konczy sie nagle, cho¢ wcale sie na to nie
zanosi.

Przyszto mi do gtowy, ze jesli rzeczywiscie chce uchwyci¢ zmystowe
doznania psa, dobrze bytoby na poczatek da¢ si¢ jemu wyprowadzi¢ na spacer.
Jestem teraz biernym uczestnikiem tych przechadzek. My, wiasciciele psow,
nieswiadomie wptywamy na to, jaka droge wywachuja sobie psy wzdtuz
chodnikow, na skrzyzowaniach ulic iw alejkach parkowych. Czego wigcej
potrzeba, zeby uzyska¢ wiarygodny obraz tego, co psy wyczuwajag wechem?
Ostatecznie kazdy, kto chodzi z psem na spacery, z pewnoscig po kilku rundach
wokot bloku zwréci uwage na jego szczegolne zainteresowanie hydrantami,
gateziami drzew, ktore ziamaty sie wnocy, albo $wiezo postawionymi
rusztowaniami. Po wielu, wielu spacerach zaczetam coraz trafniej przewidywag, co
przyciagnie uwage moich dwoch roznych psow podazajacych za swoimi nosami.
Lapie¢ si¢ na tym, ze mysle: Ten sfupek ogrodzenia wyglgda na swiezo obsikany
albo: Ta kupa lisci jest bardzo zachecajgca. To oczywiscie tylko drobna czastka
wechowych doswiadczen psow. Jesli na cokolwiek (na pozor) zwréoca wzrok,
w rzeczywistosci odbieraja to nosem: przechodniéw, podmuch powietrza
wywotany przez otwierajace si¢ drzwi samochodu, ziemi¢ wokot parkowej tawki,
plastykows torebke unoszona przez wiatr, skrzydlate nasienie klonu spadajace
z drzewa. Ja to wszystko widze. Ale czy osmiele si¢ to wyweszy¢?

,,Czy sprobowata pani kiedys powacha¢ psa?” — spytat Avery Gilbert, kiedy
poprositam go o radg, jak skuteczniej korzysta¢ z wtasnego nosa. ,,Jesli chce pani
Co$ poczu¢, musi pani trzymac¢ nos przy samej ziemi, bo tam sg te czasteczki” —
powiedziat Stuart Firestein. Chociaz brzmiato to logicznie, dotad nie zdobytam si¢
na to, zeby — zgodnie z radg Gilberta — ,,schyli¢ si¢ i weszy¢”.

Istotnie, na ogot nie weszymy za zadng rzecza, cokolwiek by to byto.
Postanowitam wigc weszy¢. Obwachiwaé swoje otoczenie, tak jak czynig to moje



psy.

Co zaskakujace, nie przejmowatam si¢ jakos tym, co oczywiste: jesli nie
wachamy  wszystkiego jak psy, wynika to po prostu zinstynktu
samozachowawczego i checi przezycia. Na ulicy nie brak paskudnych, cuchnacych,
wregcz odrazajacych woni. Nasz gatunek jest wysoko rozwinigty i odniost sukces
ewolucyjny, poniewaz nie bierzemy do ust rzeczy niejadalnych. Zastanawiatam sie
raczej nad logistyka moich poszukiwan: jak mam zblizy¢ si¢ do zapachow? Na
poczatek, uswiadomitam sobie, musz¢ by¢ gotowa zrezygnowac z pozycji stojacej.
Jesli poruszanie si¢ na dwoch nogach, z nosem daleko od ziemi, nie pozwala nam
na skuteczne weszenie, no to c6z, musze chodzi¢ na czterech. Skoro moj pies stoi
z nosem wetknietym miedzy korzenie drzewa, ja tez wetkne tam nos. Skoro
wchodzi w intymny kontakt z czyms$ niewidocznym, a interesujacym w trawie, ja
tez sie tym zainteresuje. Skoro zaczyna bada¢ mankiet spodni przechodnia, ja tez
powinnam. O ile przechodzien pozwoli.

Zaczeto sig ostro. W chtodny letni poranek Finnegan, Upton i ja zeszlismy
z ganku naszego apartamentowca. Finn natychmiast skrecit do niskiego zelaznego
ogrodzenia ochronnego, jakimi otacza sie¢ uliczne drzewa w Nowym Jorku. Zbadat
jego stupek, ktory wygladat na swiezo zmoczony, ze skrupulatnoscia zegarmistrza
lustrujagcego wnetrze zepsutego zegarka. Kiedy sie odsunat, wzigtam sie do roboty.
Musiatam niewygodnie przyklekna¢ z jedng rgka trzymajaca smycze, adruga
oparta o ptotek. Przysunetam sie blisko, bardzo blisko, az za blisko. Osmielona
zachowaniem Finna, powachatam z pewnga rezerwa. Uderzyt mnie silny, wyrazisty
zapach. Powachatam jeszcze raz. To nie uryna, pomyslatam z ulga. Czutam po
prostu popegkang farbe na metalu. Kiedy cofnetam gtowe, zobaczytam, ze moje psy
stojg obok i przygladaja mi si¢. Jakas para idaca pod gore okrazyla mnie szerokim
tukiem. Wstatam, nagle otrzasajac si¢ z odretwienia, otrzepatam kolana
I pozwolitam, by Finn pociagnat mnie dalej chodnikiem.

,.Nikt si¢ nie dziwi, kiedy pies obwachuje otoczenie” —moéowi pochodzaca
z Wielkiej Brytanii Kate McLean, ktora wedtug wtasnego okreslenia jest ,,artystka
wielozmystowa” tropiagca zapachy miast. Byto dla mnie az nadto oczywiste, ze
obwachujac uliczne ptotki, nie moge liczy¢ na takie zrozumienie jak psy. Po tej
krotkiej przymiarce do wachania ulicy stracitam odwage. Ale z pomoca przyszedt
mi kto$ bardziej pewny siebie. Moim bohaterem iwzorem do nasladowania
okazata si¢ MclLean, ktéra odwaznie weszy w wielkich miastach, by opisaé
szczegolne zapachy wiasciwe kazdemu z nich.

McLean przyleciata do Nowego Jorku i zaprosita mnie do udziatu
w ,,tworzeniu mapy zapachow” dzielnicy Williamsburg w Brooklynie. Znalaztam
ja, nieco zarumieniona, w niewielkim czarnym kapelusiku fedora na czubku gtowy,
czekajaca na ulicy w ciepty wrzesniowy wieczor. Byta szczupta, zgrabna i chetnie
si¢ usmiechata. Buty miala porzadnie znoszone, jak wida¢ nos zmusit ja do



wielokilometrowych marszow. Z parasolka w reku, ironicznie nasladujac styl
brytyjskiego przewodnika turystycznego, przemawiala do dwoéch tuzinow
zainteresowanych zapachami osob, ktore ja otaczaty. Byli wsrod nich artysci
z branzy multimedialnej, fotograficy, popularyzatorzy nauki, pisarze, paru
przypadkowych gapioéw i dwoje dzieci. Przejdziemy — instruowata McLean — szes¢
lub osiem kwartatow: bedziemy po prostu weszyé, zapisujac to, co poczujemy.

Coz, to wcale nie byto takie proste.

,Pamietajcie, ze istnieje wiele roznych rodzajéw zapachow — ostrzegta. — Sa
zapachy epizodyczne, takie jak zapach przechodnia, dym z papierosa, spaliny
cigzarowki, ktore po krotkiej chwili odchodza w niebyt, porwane przez wiatr.
Zwlaszcza na rogach ulic. Na skrzyzowaniach zatrzymujcie sie wiec i obracajcie
w koto”.

Procz zapachow ulotnych sa takze zapachy statyczne, zwiazane
z konkretnymi obiektami. ,,Wachajcie wiec $ciany, dotykajcie roslin, wchodzcie do
sklepow” — pouczata dalej, widzac pojawiajace si¢ na twarzach usmieszki. Kilka
0S6b wymienito porozumiewawcze spojrzenia.

Ponadto réwnie wazne sg ,,pustki zapachowe” — dodata. Kiedy juz zagtebimy
si¢ w zapachach, powinnismy by¢ wyczuleni na moment, gdy nic nie czu¢. McLean
zalecita, by budzi¢ w sobie wech za pomoca whasnego zapachu. Gdy wecisniesz nos
w swoja skore, komorki receptorowe zyskuja chwile przerwy na roztadowanie
I odzyskuja wrazliwos¢ na zapachy srodowiska.

McLean rozdata narysowane odrgcznie iztozone w harmonijke mapki
marszruty, przypominajac, ze mamy robi¢ sobie przerwy, ze mamy wacha¢ wysoko
I nisko, z bliska iz daleka, ze nalezy odnotowywaé zapachy ulotne i trwate. Na
kazdym przystanku, w ,,punkcie nosowym”, mielismy wyodrgbni¢ pie¢ zapachow.
Pig¢! Oddychatam przez nos, stuchajac jej polecen. Nie czutam niczego, a jednak
pod koniec przechadzki moje notatki wypelniaty catg strone, zawijaty si¢ na rogach
I naktadaty na siebie wzajemnie, zupetnie jak zapachy, ktore tropilismy.

McLean w pogoni za zapachami objechata catg planete, od Amsterdamu do
Pampeluny, od Glasgow do Newport w Rhode Island, od Mediolanu do Edynburga,
od Paryza do Singapuru. Po kazdej takiej wycieczce przenosita zapisy uczestnikow
na picknie wykonane mapy z fachowo naniesionymi zrodtami zapachow i ich
zasiggiem. Kolorowymi punktowanymi liniami zaznaczata zapachy migrujace.
Kazde miasto, twierdzi McLean, ma charakterystyczne tto zapachowe.
W wiosennym Amsterdamie jest to ,,cukrowa, pudrowa stodkos¢ wafli” i woda
z kanatow. W kazdym tez wyrézniaja Si¢ pewne zapachy szczegotowe, na przyktad
na mapie Edynburga sa to: ryba z frytkami, stodowe wyziewy z browaréw i won
,,chtopiecych toalet w szkotach podstawowych”. Bég wie, skad si¢ dowiedziata
0 tym ostatnim.

Podczas wczesniejszego pobytu w Nowym Jorku McLean sporzadzita mape



czesci miasta, ktorg okreslita jako ,,najwonniejsze kwartaty” — na Lower East Side
pomiedzy ulicami Allen i Eldridge, na potudnie od Delancey. Chociaz rejon ten ma
skomplikowana historie — byty tu dawniej i zaktady przemystowe, i dzielnice nedzy
— obecnie znajdujg sie tu gtoéwnie rezydencje multimilionerow, co podwaza
twierdzenie McLean. Tak czy inaczej, ukonczona mapa wskazywata na zapachy
trocin, $mietnikéw, oleju silnikowego i gotowanej kapusty, a takze diugie pasma
woni suszonej ryby i tanich perfum.

Geograf J. Douglas Porteous okreslit zapachowe krajobrazy tego typu co
mapy autorstwa McLean mianem smellscapest. Mowi sie, ze miasto mozna
rozpozna¢ po zapachu. Na przyktad swiezo wypieczona bagietka kojarzy si¢ ze
wspoétczesnym Paryzem. Zrodiem charakterystycznego dla danego miasta doznania
wechowego moze by¢ zywnos¢ lub przyprawy sprzedawane na ulicach, morskie
powietrze wptywajace w gtowne aleje albo won ulicznego ttumu. Naturalnie od
tysiecy lat istnialy takie smellscapes. W starozytnosci budowniczowie $wiatyn
dodawali do zaprawy murarskiej mleko i szafran; zaprawa uzywana przy budowie
meczetow zawierata domieszke pizma i1wody rozanej. Zlane deszczem lub
rozgrzane stoncem budowle wydzielatly swoistag won. Przez diugie lata niektore dni
tygodnia pachniaty w okreslony sposob: ciepta, mydlang wonig prania, zelazkami
rozgrzanymi przy prasowaniu, §wiezo wypieczonym chlebem.

Koncepcja smellscapes znalazta zastosowanie w urbanistyce. Jej orgdownicy
troszcza si¢ 0 doznania zmystowe mieszkancow miasta i staraja si¢ je ulepszac.
Niektore wdrozone juz programy sa dziwne, ale wywolujg pozytywne reakcje.
W Holandii trasy, ktorymi najczesciej poruszaja si¢ piesi, obsadza sig¢ roslinnoscia,
co ma wywola¢ rozluzniajace i terapeutyczne skutki. Japonskie Ministerstwo
Srodowiska od 2001 roku wspiera ogélnokrajowa akcje utworzenia ,.Stu miejsc
mitej woni”, narodowych symboli réwnie znaczacych dla historii, kultury i zycia
codziennego kraju co symbole wizualne. Sg wsrod nich zapachy ,,jelenia z gory
Jinhua”, kleju pochodzenia zwierzecego uzywanego przy wyrobie lalek z papier
maché, ,,stu tysiecy kwiatow brzoskwini”, a w najwickszym japonskim miescie
zapach ,.antykwariatow dzielnicy Kanda™2.

Ten zwrot w kierunku projektowania i celebrowania zapachow jest reakcja
na diugie lata skarg na przykra won w miastach. Nie bez powodu, bo w przesziosci
miasta okropnie $§mierdziaty.

Ulice na Manhattanie zaprojektowano tak, by tworzyty prostokatna siatke,
nie tylko wcelu ufatwienia orientacji, lecz takze dlatego, by ftatwiej si¢
przewietrzaty. Jak wida¢, zapachy trzeba byto usuwac. Istotnie, waskie i krete ulice
starych europejskich miast — cho¢by Paryza i Londynu — uwazano za zyzna glebe
dla réznego rodzaju smrodoéw. ,,Paryz czuje sie juz z odlegtosci pieciu mil” —
moéwiono. Wokot wielu wioskich miasteczek czu¢ byto won czosnku. Zapachy
dziewietnastowiecznego Paryza opisywano jako ,nieznosne”. ,,Monstrualne”



miasto Londyn byto ,.zastane ekskrementami, btotem, rozktadajaca si¢ padlina,
migsem, warzywami i krwig”. Cuchnace zaklady przemystowe, takie jak garbarnie
| browary, sasiadowaty z dzielnicami mieszkaniowymi. Zarowno Londyn, jak
I Paryz przezywaty epizody znane jako Wielki Smrod —w obu przypadkach
spowodowane defektami systemu usuwania odpadow?,

Pomyst stworzenia na Manhattanie siatki ulic, rozciggajacej si¢ od jednej do
drugiej rzeki, zaktadat, ze zapachy beda wydmuchiwane wzdtuz ulic nad morze.
Cztonkowie komisji miejskiej argumentowali, ze bedzie to ,,podnosito zdrowotnosé
mieszkancow™, i zachwalali swoje koncepcje, uzywajac takich okreslen jak
,,Swobodna cyrkulacja”.

Siatka nie uratowata miasta przed jego zapachami. A ,,zapachy” w tym
kontekscie oznaczaty gtownie ,,szkodliwe, obrzydliwe smrody”. Pomysimy, jak
musiat si¢ prezentowa¢ Nowy Jork w potowie XIX wieku, kiedy konie — wowczas
gtowny srodek transportu miejskiego — sraty bez ograniczen na ulicach, a padte
czesto zostawiano na miejscu; kiedy zawartos¢ nocnikow zwyczajowo wylewano
przez okno; kiedy szerzyt si¢ lek przed miazmatami (Smierdzacymi gazami
wydobywajacymi si¢ z ziemi) prowadzacymi do epidemii cholery. Warunki zycia
byly tak zte, ze powotano oficjalnie rzadowa ,.komisje zapachows”, ktéra miata za
zadanie wywacha¢ zrodta szkodliwych woni.

Przekonanie, ze smrodem mozna si¢ zarazi¢, tli si¢ nadal w postaci odrazy
I odsuwania si¢ od 0sob nieprzyjemnie pachnacych, jak gdyby choroby byty
przenoszone przez zapachy. Chociaz dzis Igki te sga lekcewazone, ich korzenie
siegaja setki lat wstecz, kiedy pojawity si¢ pierwsze projekty ,,dezodoryzacji”.
Brukowano ulice ichodniki, by powstrzyma¢ wydobywanie si¢ miazmatow.
Tynkowano sciany domoéw, co miato chroni¢ przed przedostawaniem si¢ przykrych
wyziewow. Zaktady smierdzace rozpuszczalnikami (niewyrazny zapach bananow)
lub srodkami czyszczacymi (mydto) usuwano z dzielnic mieszkaniowych.

Dzi$s miasto pozbyto si¢ koni izawartosci nocnikéw, ale wcigz pachnie
swoimi mieszkancami iich dobytkiem. ldac ulica, skup uwage, apoczujesz
zapachy wylewajace si¢ z drzwi sklepow, podgrzane we wnetrzach i wypuszczane
na zewnatrz przez wchodzacych iwychodzacych klientow. Ludzie wydzielajg
zapach perfum i dezodorantow —albo zapachy Swiadczace, ze ich nie uzywaja.
Mozna jednak przejs¢ w amerykanskim miescie wiele mil inie natkngé si¢ na
zaden specyficzny zapach. Reakcja na wszechobecny w miastach smréod byta proba
usuniecia wszystkich zapachow (co zaktadata ,,dezodoryzacja™) lub przestoniecia
ich innymi zapachami. Wszechobecne sklepy sieciowe wyparty 2z miast
roznorodnos¢, narodzita si¢ kwitngca branza zapachow komercyjnych, ktorej
klienci rozpylaja srodki zapachowe, by tworzy¢ wrazenie ,.eleganckiego salonu
samochodowego” albo ,,luksusowego hotelu”. Skutkiem tych poczynan moze by¢
zanik charakterystycznych woni miasta. Jesli Paryza nie bedzie czué¢ piekarniami



I papierosami gauloise, Vancouveru morska sola, asrodmiescia Nowego Jorku
rozgrzanymi $mieciami i spalinami samochodéw dostawczych, miasta te straca
Cz¢$¢ swojej tozsamosci.

Brytyjska urbanistka Victoria Henshaw powzigta mysl, by zidentyfikowaé
I moze nawet utrwali¢ pozostate jeszcze smellscapes. Wykorzystujac koncepcje
miejskich ,wycieczek dzwiekowych”, ktorych uczestnicy aktywnie nastuchuja,
zamiast ignorowac¢ tlo dzwigckowe, Henshaw pomyslata o kolekcjonowaniu
zapachéw —weszeniu swiadomym, aktywnym i wnikliwym, anie biernym
I przypadkowym. W przeciwienstwie do wczesniejszych pracochtonnych badan
Henshaw, McLean wykorzystata oprocz swojego wiasnego takze nosy innych osob.

Na ulicach Williamsburga nasza grupa zatrzymata si¢, by rozpoczac
weszenie. Na poczatek McLean zwrécita nam uwage na przygotowana przez siebie
ulotke. Badz dobrze nawodniony, przeczytalismy w niej. Szukaj ukrytych
zakatkow. Nie wstydz sie. | na koniec uznata za wiasciwe dodaé: ,,Publiczne
weszenie jest w petni legalne”.

Najwyrazniej uznala t¢ dziatalnos¢ za tak nietypows, ze musiata zrobi¢ t¢
uwage.

Ruszylismy powolnym krokiem. Na ulicy, wsrod zazwyczaj zaaferowanych,
poruszajacych si¢ szybkim krokiem nowojorczykow nasza grupa wygladata na
dziwnie niezdecydowang. Zauwazytam, ze jest to typowe dla ludzi weszacych:
nieobecne, rozkojarzone spojrzenie, gtowa uniesiona lub przekrzywiona, wyraz
twarzy gdzies pomiedzy ,,czy na pewno wytaczytem gaz?” a,,$nito mi si¢ w nocy,
ze siedziatem w samochodzie bez spodni...”. Przechodnie obchodza ci¢ szerokim
tukiem.

W naszym pierwszym ,punkcie nosowym” utworzylismy grupke
zdezorientowanych gapiow, weszacych wokot siebie w poszukiwaniu czegos
konkretnego. Zblizytam si¢ do kraweznika i ztapatam moja pierwsza zdobycz:
szczypiacy w nos zapach, niby czysty, ale niezupelnie. Zapach rozgrzanego,
wyszorowanego chodnika: chlor w walce z brudem. Z drugiej strony ulicy, od
samochodu dostawczego, doleciata niemozliwa do pomylenia z niczym innym won
taco i frytek: gotowana kukurydza i zuzyty olej. Uswiadomilismy sobie, ze wieczor
jest dos¢ ciepty, by napetni¢ powietrze zapachami, podobnie jak cieple jedzenie
pachnie mocniej niz wystygte, aletnie dni sg bardziej wonne niz zimowe.
W wysokiej temperaturze rézne substancje stajg sie lotne iz powiewem wiatru
trafiajg do weszacych nosow.

Grupa zaczeta dziata¢ w sposob zorganizowany. Przesuwalismy sie w strong
jezdni iw strong budynkow, wachalismy, a potem zapisywalismy spostrzezenia.
Przy nastgpnej przecznicy nasze ruchy byly juz niemal zsynchronizowane.
Zblizalismy sie kolejno parami do napotkanych obiektow — drzewa, tawki,
otworéow wentylacyjnych —izgodnie wciagaliSmy nosami powietrze. Sami



stawalismy sie dla siebie wzajemnie wskazéwkami, gdzie nalezy weszy¢. Fotograf,
ktory przyleciat z McLean z Wielkiej Brytanii, Sam Vale, nachylit si¢ nad tawka
stojaca przy sklepie spozywczym. Posztam za jego przyktadem. Na chodniku
dominowat zapach zielonej pszenicy (zrodto: warzywniak), ale na wysokosci tawki
dochodzita wydobywajaca si¢ z wentylacji nuta sataty zmieszana z wyraznym
zapachem mtodej cebuli. ,,Pachnie niesamowicie” — powiedziat Sam i usmiechnat
sie.

Weciagnelismy sie wte zabawg. Obwachatam podstawe drzewa: uryna.
Przechodzacy ludzie roznosili chaotyczng won kosmetykow: srodki do pielegnacji
wiloséw, emulsje do ciata, perfumy. Zapach smazeniny ciggnat sie¢ za facetem
ztorbg na zakupy. ,Korzystajcie zinnych zmystéw, wskazg wam droge” —
przypomniata McLean. Dotknetam, a potem roztartam w palcach lis¢ (przyjemnie
swiezy zapach). Uszy zaprowadzity mnie do brzgczacego klimatyzatora (wilgotna
piwnica) i do wypranego recznika trzepocacego na wietrze (wktad zapachowy do
suszarki). Kazde nowe, odmienne zjawisko znajdowane na ulicy wzbudzato
zainteresowanie. Swoje tajemnice zdradzal otwor w tymczasowym ogrodzeniu
budowy (kurz, zaprawa irozgrzana cegta) albo stup ogtoszeniowy ($wiezo
zadrukowany papier i klej). Nawet spojrzenia, ktorymi zwykle tylko omiatatam
otoczenie, zaczety sie na czyms koncentrowaé. Po krotkiej jedynie chwili wahania
zanurzylam gtowe w wonng przestrzen nad otwartym kubtem na $mieci. Pachniat
stodko, niemal namacalnie. Do mojego nosa dotarto wspomnienie po niedawno
zutej migtowej gumie. To, od czego dotad przewracato mi si¢ w brzuchu, stato sie
po prostu nowosciami ulicy.

Virginia Woolf poruszyta kiedys temat wycieczek zapachowych w biografii
Flush, suczki cocker-spaniela nalezacej do Elizabeth Barrett Browning.
Zawedrowata ona az do Florencji, zeby ,,doznawa¢ upojenia” woniami ulic — ,,0d
ostrej do tagodnej, od ciemnej do jasnej™* —zapachami kutego mosiadzu,
pieczonego chleba, uktadanych wiosow, trzepanej odziezy i spluwajacych
mezczyzn.

Przypomniatam sobie Flush odkrywajaca ,,mdle wonie rynsztoka™, kiedy
krecilismy si¢ wokot wlotu do kanatow, probujac ztapa¢ unoszaca sie z nich spirale
powietrza. Do omdlenia byto mi daleko, ale waln¢to mnie zdrowo. Czy to salsa?
Ostro$¢ zapachu byla uderzajaca. ,,Chinska kuchnia” jak na dtoni. Fotograf Vale
zachowat rownowage. Pokrecit gtows, wyciagnat szyje, catkiem jak nowo
narodzone zwierzatko rozgladajace si¢ za matkg. Po chwili rzekt po prostu:
,,Czosnek”. Cala grupa wydobyta z siebie pomruk uznania. Rados¢ z trafnego
rozpoznania byla silniejsza niz nieche¢ do wachania zapachow ptynacych
z kanalizaciji.

Zaczeto sie sciemnia¢. Wedrowalismy juz godzinami. Trzymalismy sie
z dala od restauracji, gdzie nawet z pewnej odlegtosci nasze zainteresowanie



zapachami podawanych na zewnatrz lokalu dan bytoby co najmniej podejrzane. Na
ostatnim, wielce obiecujagcym zapachowo narozniku ulic zobaczytam prosty
ceglany budynek. Zepsuty neon w oknie wskazywat, ze wewnatrz miesci sie
mroczny, smierdzacy skwasniatym piwem bar. Ale zamiast skwasnialego piwa
ztowitam bardzo przyjemng ismakowitag won. Wisiata niewielka, niewidoczng
chmurka, musiatam stana¢ na palcach, wyciagna¢ szyje i skierowac nos do gory, by
ja poczu¢. Kiedy zesztam z kraweznika, jej miejsce zajat obtok czegos
ciemniejszego, szarego, przypominajacego wosk. Szybko rozejrzatam sie
w poszukiwaniu zrodta — moze ktos przechodzit obok z talerzem jedzenia? — ale nie
zobaczytam niczego. ,,Podejdz tutaj, jest tu cos do wyweszenia” — wezwalam
jednego z najsprawniejszych ,weszycieli” w grupie. Zblizyt si¢, stangt na
krawezniku twarza do mnie i zaczgliSmy wachaé. Gaz? Smota? Niezupetnie. Moj
towarzysz zszedt zchodnika, stanat przed parkujacym samochodem i nachylit
glowe do ostony chtodnicy — akurat tak, jak by zrobit, chcac celowo wejs¢ pod
samochod. Podesztam blizej. Ciepte powietrze owiato mi twarz. Ten SUV musiat
przyjecha¢ niedawno. Dymna, woskowa nuta wydobywata si¢ z silnika. To byt
uroczy zapach.

Jak to si¢ stato, ze zapach rozgrzanego silnika wydat mi si¢ uroczy? Kiedy
zaczynamy aktywnie poszukiwaé zapachow, znajdujemy ich... niewiele. Samo
otwarcie umystu (i nosa) na mozliwos¢ wychwycenia jakiejs woni to jeszcze za
mato, by rzeczywiscie cos poczu¢. A aktywne weszenie to zajecie dziwnie
meczace. Zacznij weszy¢ i nie ustawaj choc¢by przez trzydziesci sekund. Juz?
Prawdopodobnie dates sobie spokoj w potowie czasu (albo miates ochote to
zrobic). A co wigcej, pewnie nie wytapates ani jednego zapachu.

A wigc wachanie wszystkiego wokot moze by¢ wyczerpujace. | tu wkracza
nasz lekcwazacy stosunek do zapachow. W jezyku angielskim wiekszosé stow
oznaczajacych zapachy to stowa odnoszace si¢ do ich zrodet. Zawodowi
sommelierzy i perfumerzy maja swoje wiasne stownictwo, ale wiekszos¢ z nas
potrzebuje czegos wiecej. Zeby nazwaé zapach, zeby go poznaé, musimy wiedzieé,
skad pochodzi. Jesli nazwa izrodto nie sg tym samym, staramy si¢ jakos to
zracjonalizowa¢. McLean wspomina cztowieka, ktory skarzyt si¢ jej, ze w Paryzu
czu¢ w tle nute miodu. Dlaczego miasto stynne z piekarni, a nie z hodowli pszczot,
miatoby tak pachnie¢? Wytropita pochodzenie tego zapachu. Nie byla to pasieka
ani takomy Kubus Puchatek, lecz woskowa pasta, powszechnie uzywana do
polerowania parkietow.

Jesli zapach oderwie si¢ od swojego zrodia, zanim zostanie przyszpilony jak
motyl w gablocie entomologa, nasza frustracja rosnie. Dopiero gdy odkryjemy jego
pochodzenie inazwe, czujemy, ze naprawde go ztowilismy i okreslilismy.
Chtodnica samochodu wydzielata przyjemna won, poniewaz jej zrodiem byt
rozgrzany olej na rozgrzanym metalu. Rozpoznatam ten zapach, ale moja pewnosé



wynikata ze stwierdzenia, ze wacham nie co innego, tylko niedawno wytaczony
silnik.

Podniesiona nieco na duchu zesztam na jezdnig, korzystajac z przerwy
w ruchu samochodow, w poszukiwaniu wciagz dominujacego apetycznego zapachu.
Po przekatnej od baru znajdowat si¢ jasniejacy w mroku sklep. Jego przeszklone
drzwi w czerwonej framudze, gwattownie pchnigte, otworzyty sie na skrzyzowanie.
Aha! Tutaj mamy zrodto: piekarni¢. Zapach stat sie przerazliwie oczywisty, kiedy
stwierdzitam, skad pochodzi. Sklep wydzielat karmelowa, maslang won, ktora
w jakiej§ czesci wydostawata si¢ na ulice irozwiewana przez przejezdzajace
samochody dotarta do mojego nosa, gdy wspietam si¢ na palce. ,,Chyba trzeba tam
Pojs¢” — powiedziatam do jednego z towarzyszy, wskazujac rozswietlony sklep.
Ale nie ruszytam si¢ z miejsca. Odkrytam zrédto i niczego wiecej nie byto trzeba.

Na zakonczenie wycieczki MclLean odwotata si¢ do innego zmystu.
Wyciagneta wzornik kolorow i spytata, jakiego koloru uzylibysmy, zeby opisaé
ktorys z odkrytych zapachow. Ja dla pierwszego z nich, chlorowego zapachu
wyszorowanego chodnika, wybratam Pantone 1245C, niezbyt tadny, zottobrazowy
kolor z zielonkawym odcieniem. ,,Wszyscy wybieraja najpierw zoéttozielony” —
stwierdzita McLean. Ale inny z uczestnikow uznat, ze zapach karmelu ma barwe
bordowa, a odczuwany przez wszystkich zapach zielonej pszenicy zostat okreslony
jako jasnomictowy. Czosnek i asfalt byty w odcieniu zgaszonej purpury. Gilbert
I inni badacze dostrzegli zwiazki migedzy nazwami koloréow i zapachami, nawet
tymi, ktorych zrodta nie miaty tak wyraznie okreslonej barwy jak limonka czy
banan. W jednym z badan zapach cywety — scislej: syntetyczng wersje zapachu
wydzielanego przez cywete z gruczotow odbytowych, uzywang w przemysle
perfumeryjnym — zdecydowanie okreslono jako brazowy, a inny sktadnik perfum,
olejek bergamotowy, najczgsciej postrzegano jako zotty.

Ruszytam w strong pobliskiej stacji metra Bedford Avenue, by wsigsé
w pociagg do domu. Ku memu wielkiemu zaskoczeniu, gdy zblizatam si¢ do
wejscia, poczutam zapach metra. Nie mam teraz watpliwosci, ze stacje metra
zawsze maja swoj zapach, ale nigdy wczesniej sobe tego nie uswiadomitam.
Zatrzymatam si¢ na schodach wiodacych na peron. Czu¢ byto mtodoscia (wilgotne,
swiezo umyte wtosy plus zapachy nastoletnich ciat) i zgnilizna (rdzewiejace panele
scienne pod warstwa brudu i wilgoci). Usmiechnetam sig.

Jesli czujac zapach zgnilizny, usmiechasz sig, to albo cos jest z tobg bardzo
nie w porzadku, albo twoj stosunek do zapachow ulegt zmianie. Zapachowa
wycieczka zapoczatkowata u nas taka metamorfoze. Zapachy mielismy zauwazac,
odnotowywac i analizowa¢, a nie unikac ich lub je ignorowa¢. Odor metra w letnie
dni jest bez watpienia nieznosny. Ale niekiedy nieznosne zapachy sa nieznosne
z powodu ich niezgodnosci z otoczeniem, jak klasa szkolna wypetniona zapachem
jaj na twardo lub restauracja pachnaca odswiezaczem powietrza. Podobnie jak



wczesniej w przypadku czosnku lub chtodnicy samochodu, nagle smrod metra
odebratam jako szczery: takiego wilasnie zapachu nalezalo tutaj oczekiwac.
Naprawde odpychajace sa zapachy nieszczere, niepasujace do naszego obrazu
danego miejsca. Mamy poczucie wihasciwosci zrodzone z doswiadczenia, nie tylko
swiadomego. Znamy zwykte odgtosy naszego domu, wiec mozemy zauwazy¢, ze
,Jest za cicho”, i wiemy, co powinno by¢ stycha¢ podczas meczu baseballu, wiec
bylibysmy zbici z tropu, styszac odgtosy golfa. Oczekujemy zgodnosci smaku
z wrazeniem wzrokowym, wiec chcemy, zeby sok pomaranczowy byt
pomaranczowy, anie purpurowy, ikazdy pokarm o oszukanczym smaku (jak
czekolada o smaku gumy do zucia) jest dla nas odpychajacy.

Tak samo jest z wechem. W 2005 roku postawiono na nogi calty Nowy Jork,
poniewaz po miescie rozniost sie nieoczekiwanie zapach syropu klonowego.
Chociaz dla wielu mieszkancow jest to jeden z najprzyjemniejszych zapachow,
powszechna reakcja bylo przerazenie —gdyz dla takiej woni nie ma miejsca
w naszej miejskiej dzungli. Dopiero kiedy zidentyfikowano przyczyne: uktad
pogodowy (chtodna zimowa noc i warstwa cieplejszego powietrza zatrzymujaca
zapachy niesione przez wiatr nisko przy ziemi), oraz zrodto zapachu
(prawdopodobnie fabryka substancji aromatycznych za rzeka, w New Jersey),
mozna si¢ byto cieszy¢ zapachem samym w sobie.

Po krotkiej, pefnej namysfu przechadzce Dominic postanowi/ powgchaé
Grandville, co by/fo jego stafym zwyczajem w miastach odwiedzanych po raz
pierwszy. Przebiega/ wzd#uz alej i gfownych ulic, ociera/ sie o0 rozmaite sfupy,
latarnie, narozniki domow i drzewa, szukajgc wiedzy o mieszkascach miasta i jego
historii —ile istot kazdego gatunku w nim zyje, ile rodzi si¢ nowych, kiedy miasto
zosta/o zalozone, przez kogo i po co. Wyszukiwa? najstarsze obiekty, obwgchujgc je
starannie, analizowa/ pogode w roznych porach roku, dowiadywal sie, ile
zarabiajg nauczyciele i po ile sprzedaje si¢ mandarynki...

William Steig, Dominic

W ciagu pieciu minut marszu od stacji metra do miejsca, gdzie moglam
wreszcie przytozy¢ gtowe do poduszki, ztowitam strzepki powietrza z piwnicznych
suszarek, stoisk z grillem i pit tarczowych tnacych drewno, nie wiadomo skad
ptynaca won moczu, oddech mijajacego mnie palacza, curry z otwartego okna
I mentol ze spoconych nog faceta uprawiajacego jogging. Uswiadomitam sobie, ze
to wszystko sa w wickszym lub mniejszym stopniu zapachy mojego sasiedztwa.
W pewnym tescie psychologicznym proszono badanych, by z zawigzanymi oczami
znajdowali droge w pomieszczeniu podzielonym na strefy roznych zapachow.
Chodzito o sprawdzenie, czy mozna si¢ orientowac¢ w terenie dzigki samemu
wechowi. Czy potrafitabym wyweszy¢ swoja droge do domu?

Moja dtugoletnia ulubienica Pumpernickel zabtadzita kiedys w okolicy



naszego domu na wybrzezu Kalifornii. Kiedy wrécitam pozno wieczorem, zastatam
szeroko otwarte drzwi frontowe, przez ktore wylewato sie §wiatto, a w srodku byto
zdecydowanie za cicho. Najwyrazniej Pump sama otworzyta sobie drzwi (to byto,
zanim zamki zatrzaskowe staty sie norma) iwyszta na zewnatrz. Najpierw
biegatam po catej ulicy, nawotujac jag po imieniu. Potem, powstrzymujac
ogarniajaca mnie panike, zaczetam dziata¢ bardziej planowo. Odwiedzitam
wszystkie miejsca, gdzie z nig bywatam. Zadzwonitam do przyjaciét prowadzacych
w miescie sklep z zywnosciag dla psow i poprositam, zeby posiedzieli u mnie
wdomu w czasie, gdy ja bede jezdzi¢ po okolicy. Nic nie pomogly proby
wyobrazenia sobie, dokad Pump mogta po6js¢ pozostawiona sama sobie. Czutam si¢
bezsilna.

Dwadziescia minut pozniej przyjaciele podjechali pod moj dom
I Pumpernickel wyskoczyta ze skrzyni ich pikapa. Podskakujac z radosci,
zapytatam, jak ja znalezli. Okazato si¢, ze jadac do mnie, mijali swoj sklep. Pump
siedziata przed drzwiami, czekajac na godzing otwarcia.

No coz, wiele razy podczas spacerow zachodzitysmy do tego sklepu.
Miatysmy do niego okoto pottora kilometra. Ale docieratysmy tam przeciez z tylu
roznych kierunkow. Jak, u licha, Pump udato si¢ tam trafi¢? Czy skrecita w prawo
przy duzym eukaliptusie, poszta prosto w strone morza, a potem w lewo przy
sklepie z pieczywem? A moze wybrata droge na wprost, skrotami, przez podworka
I boczne uliczki? Czy wywachata sobie wiasciwa trase?

Brodzac w zapachach sasiedztwa, zastanawiatam sie¢ nad jej wechows
nawigacja. Chociaz wigkszos¢ woni wydaje nam sie mato konkretna,
W rzeczywistosci sa one bardzo swoiste —wystarczajaco, by postuzy¢é za
drogowskazy. Zeglarze postuguja siec nosem, wybierajac droge: ,.Stary wilk morski
potrafi wyczu¢ mgte, deszcz, wiatr i$nieg. Przy cichej, bezwietrznej pogodzie,
zwlaszcza w poblizu wybrzeza, doswiadczony marynarz wyweszy, skad moze
przyjs¢ powiew, ktory ruszy z miejsca jego statek. Osigga to przede wszystkim,
analizujac zapachy, ktore do niego docierajg. Wilgo¢ w powietrzu zwiastuje bryze
z morza lub mgte, podczas gdy zapach swiezo skoszonego siana, gnijacych matzy
lub chlewu ostrzega go, zanim pojawia sie pierwsze zmarszczki na wodzie, ze wiatr
powieje od brzegu”. Gotgbie domowe, ktore z odlegtosci setek mil potrafig wrocié
do domu, zawdzieczaja to nieprzecigtnej czutosci zmystow — takze, cho¢ nie tylko,
wechu. To samo odnosi si¢ do pséw. Podczas | wojny swiatowej Brytyjczycy
uzywali ich do przenoszenia meldunkéw migdzy okopami na pierwszej linii frontu
a sztabami na tylach. Znajdowaty droge za pomoca pewnej kombinacji technik
nawigacyjnych, miedzy innymi zapewne rozpoznajac ogolny zapach danego
terytorium i zapach tego, co uwazaty za dom.

Skrecitam w lewo przy zapachu curry, wbiegtam na schody i bytam w domu.
To byta dopiero pierwsza moja wyprawa na lini¢ frontu i z powrotem.



Gra stow: po angielsku smell to zapach, a landscape — krajobraz (przyp.
tlum.). €

Naukowcy publikujacy swoje prace w pismie Journal of Pulp and Paper
Science, badajacy procesy rozkladu materiatow, zainteresowali si¢ ostatnio
,Zapachem starych ksigzek”. Roztozono go na czynniki pierwsze i okazato si¢, ze
sktadaja si¢ na niego zapachy wanilii, grzybéw, nylonu i,nuty trawiaste
z domieszka kwasu”. Poniewaz ta won pochodzi wtasnie ze stopniowego rozktadu
papieru, farby drukarskiej, ptétna introligatorskiego i kleju, mozna powatpiewac,
czy tokijska dzielnica antykwariatow bedzie tak samo pachnie¢ w nastepnym
stuleciu. €

W swoim czasie (w latach pigédziesigtych XIX wieku) w Londynie
zawartos¢ kloak spod domow mieszkalnych, petnych brudnej wody 1 odchodow
mieszkancow, wywozono i wylewano prosto do Tamizy. Najwyrazniej system ten
dziatat zupelnie sprawnie, z wyjatkiem pewnego wyjatkowo suchego czerwca,
kiedy poziom wody w rzece si¢ obnizyl, a sciekow przybywato. Tamiza osiggneta
,,5zczyty smrodu” i trwato to dwa tygodnie, az upaty zelzaty. <

V. Woolf, Flush. Biografia, przet. M. Ry¢, Wydawnictwo Znak, Krakoéw
2009, s. 92 (przyp. red.). €

Tamze, s. 22 (przyp. red.). €



5. Banalny jak twoj nos

Na pewno nie przegapicie gmachu Osrodka Zmystow Chemicznych Monella
w zachodniej Filadelfii. Wyro6znia sie ogromnym ztocistym nosem wystajagcym ze
sciany przy gtownym wejsciu. Smiate rozwiazanie, nawet jak na osrodek badan nad
smakiem i wechem: trojkat skory ichrzastek zdobigcy nasze twarze nie jest
widokiem szczegolnie atrakcyjnym. Sztam do Monella, zeby porozmawiaé
z naukowcem zajmujacym si¢ wechem, ale zatrzymatam sie na chwile, zeby
popatrze¢ na ten nos. Jaka to dziwna rzecz. Chociaz bez nosa ludzka twarz wydaje
sie¢ osierocona, to z nosem wyglada gtupio. Nasz gatunek kocha spogladac¢ sobie
wzajemnie w oczy, przywiazuje tez wage do catowania i wsuwania pokarmu do
ust, ale niemal catkowicie lekcewazy to, co znajduje si¢ posrodku. No, niezupetnie.
Lamiemy sobie nosy, poprawiamy chirurgicznie ich ksztatt, dtubiemy w nich,
pudrujemy je lub smarujemy kremem. Nos poprzedza nas, gdy idziemy, a noca
wypelnia sypialni¢ chrapaniem.

Ale nos czesto jest szpetny i raczej go nie lubimy. Wyglada jak odwrécona
do gory nogami siodemka nagryzmolona rgka dziecka i taki pozostanie juz zawsze.
Jest niechcianym dzieckiem naszej twarzy — ignorowang przestrzenig pomiedzy
bardziej godnymi szacunku elementami.

W obrazie twarzy jest czyms tak rzucajacym si¢ w oczy, tak oczywistym, ze
az zadziwiajace, jak stabo go znamy. Mozemy dostrzegaé, ze ktos ma milutki,
nieco zadarty nosek lub nos jak pokazna bulwa. Mozemy cierpie¢ wiosng na katar
sienny. Rozkoszujemy si¢ zapachem obiadu, wracajagc wieczorem do domu,
a krzywimy sie, czujac won sciekoéw dochodzacg z tak zwanego wezta sanitarnego.
Mamy mnéstwo wymysinych stéw na okreslenie nosa: dziéb, nochal, nosek, nos
haczykowaty, kartoflowaty... Brakuje nam jednak wiedzy otym, co si¢ dzieje,
kiedy weszymy, uzywajac tego organu. Wiekszos¢ z nas w ogoéle niewiele wie
0 zapachach tego swiata, niewiele o tym, w jaki sposob trafiajg do nosa, a jeszcze
mniej otym, jak dziata uktad wechu w ludzkim mozgu. Co ciekawe, tak samo
widzg to naukowcy. George Preti, badacz z osrodka Monella, ktorego zespot
zajmuje si¢ gtownie ,,ludzkimi zapachami”, uwaza, ze nos to terytorium wzglednie
dziewicze: ,,Z jakiegos powodu jest to chyba ostatnia rzecz, jaka chemicy biora pod
uwage”. Wiedza naukowa nie widzi dalej niz czubek wilasnego nosa, powiedziata
mi inna specjalistka z tej dziedziny, doktor Leslie Vosshall: ,,Podstawy sa tatwe,
ale potem wchodzimy w dziedzing [dziatania wechu], co do ktorej nie mamy
zadnych pomystow”.

,Nikt nie wie nic owechu” —pocieszyt mnie Stuart Firestein, gdy
zwierzytam sig, ze przez czterdziesci pare lat zycia niewiele zastanawiatam si¢ nad
zapachami. Jego opinia odnosi si¢ nie tylko do laikow, lecz rowniez do biologow,
anawet do przedstawicieli neuronauki takich jak on. Ludzkie powonienie to



mechanizm sensoryczny, ktory jako jeden z ostatnich dostat si¢ w tryby badan
naukowych, wyprzedzony przez wzrok — jakze cenimy i podziwiamy nasze oczy! —
a takze, w drugiej kolejnosci, stuch i smak. A przeciez zastuguje na uwage. To nie
przypadek ani zbieg okolicznosci, ze nosy mamy nie tylko my, ale tez psy, rekiny
I myszy polne. W nosie kryja sie specjalne komorki, dzieki ktorym rozrozniamy
zapachy —awegszenie to uksztattowana w drodze ewolucji strategia pogiebiania
wiedzy o otoczeniu.

Historia wechu zaczyna sie¢ w zamierzchtych czasach od jednokomoérkowych
prokariontéw, ktorym zmyst ten pozwalat unikaé¢ substancji toksycznych,
a podaza¢ w strone uzytecznych. Wspotczesnie prawie wszystkie zywe istoty na
ladzie, w morzu i w powietrzu potrafiag w ten czy inny sposob odbiera¢ zapachy?.
Wech to zmyst chemiczny, wrazliwos¢ na rozne substancje, a przeciez zyjemy
wiasnie w $wiecie zwiazkow chemicznych?. Nos umozliwia ich rozpoznawanie
I decydowanie, ktore sg nam potrzebne, a od ktérych nalezy stroni¢. ,,Biologiczny
nos — pisze Firestein —to najdoskonalszy wykrywacz substancji chemicznych na
naszej planecie”. Jednoczesnie przyznaje, ze uktad wechowy, ,,podobnie jak kazdy
wytwor ewolucji, ma pewne cechy prowizorki” —sktada si¢ z kilku systemow
rozmieszczonych w nosie lub jego otoczeniu, wykonujacych w przyblizeniu te
same zadania, chociaz w nieco odmienny sposob.

Ludzie majag problem zzapachami. Chodzi o jakos¢ naszego wechu
(ubogiego w porownaniu z wieloma innymi zwierzetami). Naczelne, a wsrod nich
cztowiek, sg istotami mikrosmatycznymi —czyli, moéwiac potocznie (co moze
niesprawiedliwe),  niedorozwini¢tymi  wechowo —w przeciwienstwie do
makrosmatycznych psow2. Dotyczy to rowniez naszej kulturowej alergii na
zapachy (wszystkich tych ,,odswiezaczy powietrza o sztucznych zapachach nie
uwaza Si¢ za glupote ani aberracj¢). Wydaje sie, ze wech to zmyst, ktorego
wiekszos¢ ludzi wolataby si¢ pozby¢. Ale na bardziej elementarnym poziomie
nasza awersja wynika z gtebokiego niezrozumienia wechu. Nie ufamy mu. Co$
niewidzialnego trafia do naszych nosow. To przerazajace, a w najlepszym razie
dziwaczne. Chociaz do ust ochoczo wkladamy wszelkiego rodzaju parujace,
kapigce, rozmaicie zabarwione pokarmy, czujemy sie skrepowani, wystraszeni lub
zniesmaczeni zapachem, ktory objawia si¢ w nosie.

Za taka reakcje odpowiada po czesci niewidzialnos¢ zapachow. Rzadko sie
za nimi rozgladamy, cze¢sciej ,,zdarzaja si¢” nam, dopadaja nas mimo woli.
Dochodzi do tego niepewnos¢, czym zapachy rzeczywiscie sa. A oto odpowiedz: to
molekuty unoszace si¢ w powietrzu. Poniewaz caty swiat sktada si¢ z molekut, ich
zrodtem moze by¢é cokolwiek —gazy, ciecze, ciala state (ktore rowniez
nieprzerwanie  uwalniaja  w powietrze mgietke  czasteczek)?.  Biolodzy
w szczegolnosci definiuja zapach jako ,,mate organiczne czasteczki o niskiej masie
molekularnej”. Te czasteczki musza sie¢ ponadto odznacza¢ dostatecznie duza



lotnoscia — aby byly zdolne unies¢ sie¢ w powietrze, trafi¢ do nosa i spowodowac
gorgczkowe podekscytowanie receptorow. Kiedy czujemy jaki§ zapach,
W rzeczywistosci w pewnym sensie trawimy go. Molekuta jest absorbowana przez
warstwe $luzu w nosie. Pod tym wzgledem wech rozni si¢ od innych, mniej
niepokojacych zmystow. Kiedy widzimy jakis obiekt (dzigki s$wiattu
przenoszacemu jego obraz do naszych oczu), sam obiekt pozostaje na swoim
miejscu. Zrodto tego, co styszymy (poprzez wibracje wprawiajace w ruch bebenki
uszne), nie przekracza granicy naszych uszu. To, co czujemy dotykiem, nie
przebija si¢ przez skore, tylko ociera si¢ 0 nig. Natomiast w przypadku zapachu
jakas czesc¢ jego zrodia wnika do wnetrza naszego ciata.

Wigkszos¢ dorostych postrzega zapach jako cos doraznego iocenia go
zero-jedynkowo: jako dobry lub zty. ,,Gtéwna osia ludzkiej percepcji zapachow —
pisza neurobiolodzy walczacy ztymi naszymi uprzedzeniami — jest ich
atrakcyjnos¢” — to, czy nam si¢ podobaja, czy nie. Nie tylko niedomyte masy, ale
nawet ,,najwieksi poeci — pisata Virginia Woolf — nie czuli nic poza rozami z jednej
strony, a gnojem — z drugiej. Nie zarejestrowali niezliczonych stopni posrednich™.
Zygmunt Freud stanat na stanowisku zasadniczej ,,ztosci” na zapachy, utozsamiajac
ostabienie naszych zdolnosci wechowych zrozwojem racjonalnego umystu.
,,Organiczna sublimacja zmystu powonienia — utrzymywat — jest czynnikiem
cywilizujgcym”. Obraz to informacja, zapach to ocena. Czujemy sympatic do
kogos, kto pachnie podobnie jak nasza wtasna grupa spoteczna, nie ufamy komus,
kto ,.smierdzi”. ,,Smierdzacy — pisat Jim Drobnick w ksigzce The Smell Culture
Reader — to tyle co odpychajacy”.

Nie rodzimy sie¢ z tak jednoznacznym stosunkiem do zapachéw. Rodzimy si¢
jako wachacze. Na wczesnym etapie zycia nosowe receptory chemiczne rozwijaja
si¢ przed wszystkimi innymi ukladami zmystow. Od samego poczatku mamy
kontakt z zapachami. Begdac jeszcze ptodem, jestesmy zanurzeni w ptynie
przenoszacym won pokarmoéw spozywanych przez matkeg. Po narodzinach zmyst
wechu nadal dziata bez zarzutu: pomaga nam znalez¢ droge do matczynego sutka
obiecujacego mleko. Drobne gruczoty wokoét brodawki wysytaja sygnaty pozycyjne
do dzieciecego nosa.

W pierwszych godzinach i dniach jestesmy matymi, ale makrosmatycznymi
zwierzetami: poznajemy $wiat bardziej wechem niz wzrokiem. Noworodek
rozpoznaje swoich rodzicow po unoszacej si¢ wokot nich chmurce zapachéw; jego
widzenie jest jeszcze zbyt rozmyte, by moégt ich wyraznie zobaczy¢. Dziecigca
przytulanka, jakis ztachmaniony, jednooki pluszowy mis jest tak kochany ze
wzgledu na swoj zapach. Jesliby go wypraé, jego zapach si¢ zmieni i czasami
dziecko go wtedy odrzuca. Dzieci maja ambiwalentny stosunek do zapachow, ktore
dorosli uwazaja za okropny smrod. Ucza si¢ dopiero nienawidzi¢ zapachu
zepsutego mleka lub wiasnych gazow. Nie wiedza, ze zapach skunksa jest



obrzydliwy, a kwiaty pachna cudownie.

A teraz, czytelniku, zastanow si¢ przez chwile: jakie zapachy dzisiaj czutes?
Bardzo mozliwe, ze zadnych. A jesli jakies, to zdarzyto ci si¢ to niechcacy —
zapach $wiezego chleba po wejsciu do domu, zapach mokrego psa, ktory nie
wywietrzat z samochodu po wczorajszej wycieczce nad jezioro. Kiedy pytam ludzi,
co czuli danego dnia, czesto odpowiedzia jest badawcze spojrzenie. Dorastajac,
wiekszos¢ z nas zapomina, ze wech rozwinat sie jako sposob odkrywania $wiata.
Wiekszos¢ zwierzat postuguje sig¢ wechem celowo (podobnie robili nasi
przodkowie): by odszukac¢ partnera do rozptodu, by znalezé smaczne i pozywne
jadto, by zauwazy¢ drapieznika wczesniej, niz on zauwazy nas. Nie odrzucilismy
catkowicie tych waznych powodow, tylko zamiast wacha¢ druga osobe, wachamy
jej szampon. Zywnosci nie zdobywamy juz w dzikiej przyrodzie, ale do buteczek
cynamonowych lub pizzy zaprowadzi nas nos. Cho¢ moze nie zwietrzymy
niebezpieczenstwa, to rozpoznamy juz gryzacy zapach dymu i przykry zapach
naturalnych gazoéow (to zwigzek zwany tioalkoholem, przypominajacy zgnite jaja).

Aby wech odzyskat nalezne mu miejsce, trzeba podja¢ dziatanie ztozone
z trzech prostych krokéw. Po pierwsze, musimy w ogole zauwazy¢ zapach.
Musimy si¢ nim zaciggna¢, pozwoli¢, by zalegt w cieptej wysciotce nosa i dotart do
komorek receptorowych. Po drugie, musimy by¢ w stanie odrozni¢ ten zapach od
wszystkich innych — odnotowa¢ i zapamigta¢ réznice. Na koniec musimy go
nazwac lub zlokalizowac jego zrodto.

Zanim zaczniemy, poznajmy lepiej wiasne nosy.



Nasz nochal

Istnieje niewiarygodna rozmaitos¢ zwierzat obdarzonych wechem. Mieczaki
weszg mackami, samce jedwabnika morwowego pierzastymi czutkami, nicienie
identyfikuja substancje chemiczne, rozchylajac swoj otwor gebowy. Weszacy ston
uzywa traby jak peryskopu; stuzy mu ona réwniez do omacywania przedmiotow
I do przyjaznych kontaktow z innymi stoniami. Nos swini domowej rozwinat si¢
w idealne narzedzie do grzebania w ziemi. Gwiazdonos amerykanski moze sie¢
pochwali¢ efektownym, miesistym nosem z dwudziestoma dwoma roztozonymi
gwiazdziscie wypustkami, ktoére stuza jako organ dotyku. Nie weszy w ogole.
Zwierzeta ziemno-wodne, takie jak rzgsorek rzeczek, nadmuchuja banki
powietrzne, by uwiezi¢ w nich zapach, i wdychaja ich zawartos¢. Leslie VVosshall
I je] wspotpracownicy z Uniwersytetu Rockefellera odkryli, ze repelent przeciwko
komarom DEET oddzialuje na ,nosy” owadow —receptory na ich czutkach.
Repelent jest ,,molekularnym dezinformatorem” — pisza. Zaburza on odbieranie
przez komary sygnatow o bliskosci cieptokrwistego zwierzecia.

Zwierzeta posiadajace wech mozna podzieli¢ na te, ktérych nos jest ukryty,
I te, u ktorych jest on na widoku. My nalezymy oczywiscie do tej drugiej grupy.
Wsrod naczelnych wyrozniamy z kolei dwa typy: krzywonose (Strepsirrhini) —
przypomnij sobie milutkiego lemura ze zdziwionymi oczami i kitkami na uszach —
oraz prostonose (Haplorrhini), obejmujace wiekszos¢ naczelnych, w tym ludzi.
Zwierzeta krzywonose maja wilgotna, naga ptytke nosowa (tac. rhinarium), jak psy
I koty. Wsrod prostonosych mozna z kolei przeprowadzi¢ w zaleznosci od
ustawienia nozdrzy dalszy podziat na te znosami skierowanymi w dot
(cztowiekowate imalpy Starego Swiata) oraz ptaskonose (naczelne Nowego
Swiata). My wigc jestesmy istotami o nosach widocznych, prostych i skierowanych
w dot.

Pod wzgledem anatomicznym ludzki nos jest organem migkkim,
zbudowanym ze skory i migsni wspierajacych sie tylko na chrzastkach i warstwie
tluszczu. Od zewnatrz obficie pokrywaja go gruczoty tojowe, wewnatrz jest
wyscielony sluzem. To grzaskie, niezgrabne naczynie, wilgotne i ttuste.

| wigksza jego czesé to naprawde tylko naczynie. ,,U cztowieka — pisze Isaac
Asimov —nos jest przede wszystkim wywietrznikiem bez zadnych wyjatkowych
funkcji”. (To juz zalezy od tego, czy chcemy weszy¢, czy nie). Co godne uwagi,
spektakularna ,,wypustka posrodku twarzy”, jak mozna by go romantycznie
okresli¢, to w istocie nie jest ,,organ wechu”. Tak jak u psow, zapachy wnikaja
w jego mroczne glebiny iwigkszos¢ widocznej czegsci nosa to nie wiegcej niz
przedpokoj nawilzajacy powietrze po drodze do nabtonka wechowego ukrytego
daleko z tytu.

Prawdziwy organ wechu, nabtonek wechowy, ktory reaguje na zapachy,



przektadajac je na sygnaty elektryczne przekazywane przez neurony, pod wplywem
ktorych mozg stwierdza: ciastko! albo: kimchi!, miesci si¢ na samym dnie jamy
nosowej. W giebinach ludzkiego nosa, w przyblizeniu tam, gdzie zewnetrzny nos
przylega do czota — w srodkowym punkcie pomigdzy oczami — znajduje si¢ ptatek
nabtonka wechowego wielkosci znaczka pocztowego. ,,Nie uda ci si¢ siegna¢ do
niego palcem” — ostrzega Stuart Firestein, jakby sie obawiat, ze sprobuje. Siedzi
naprzeciwko mnie, ajego poza wyraza nieustanne zdziwienie i sceptycyzm.
Siwiejace wiosy opadajg mu niesfornie na boki. Trzymam rece na kolanach, ale
mimowolnie czuje¢ si¢ zawstydzona. Siegam po notatki, zeby nie strofowac
tkwigcego we mnie szesciolatka.

Nie traktujmy tej piramidalnej, sterczacej wypustki jako czegos nieistotnego.
Jesli jest zatkana lub spuchnieta, nasz wech czasowo przestaje dziata¢. Kiedy
jestesmy zakatarzeni, przestajemy wyczuwac¢ zapachy, aco za tym idzie, takze
smaki. Produkty zywnosciowe preparowane dla astronautow musza by¢ ostro
przyprawione i o intensywnym smaku, gdyz ich nosy wiecznie sie zatykaja — przy
braku grawitacji ptyny ustrojowe nie sptywaja grzecznie w kierunku stop.
Pozbawia ich to radosci, jaka czerpali z jedzenia ulubionych potraw na Ziemi.

Zewnetrzny ksztalt ludzkiego nosa nie odzwierciedla jego wewnetrznej
budowy. Ci z nas, ktorzy sa obdarzeni wigkszymi nosami, wcale nie maja wiecej
tkanki stuzacej zmystowi wechu niz ci z mniejszymi. W obu przypadkach ten
wechowy znaczek pocztowy zajmuje tylko znikoma cze¢sé nosa. Oto wiasnie
powdd, dla ktorego ludzie maja generalnie staby wech: mniej miejsca na receptory
wechowe, a wiec mniejsza wrazliwos¢ na zapachy w porownaniu ze zwierzgtami
makrosmatycznymi w rodzaju psow. ,,To przez ten nasz maciupci nosek — mowi
Firestein. — Tam w $rodku jest strasznie ciasno”.

Przegroda nosowa dzieli nos w pionie na dwie komory, namiastke
poczekalni w drodze do tylnej jego czgséci. Kazda z nich wyscielaja specjalne
gruczoty, zdolne produkowa¢ do dwoch litrow $luzu dziennie. Ten wyptyw sluzu
pomaga nawilza¢ powietrze (co jest korzystne zarowno przy weszeniu, jak i przy
oddychaniu) i chroni nabtonek wechowy przed zbyt wielkimi lub draznigcymi
molekutami. Gdy bowiem robisz git¢boki wdech, powietrze przeptywa przez twoj
nos w tempie dwudziestu siedmiu litrow na minutg — to prawdziwa wichura!



Jak pies czy jak cztowiek?

Uktad wechowy cztowieka jest bardziej rozwiniety, niz zwykle sadzimy. Ale
czy mozemy si¢ rownaé z psami? Pod wzgledem anatomicznym nie wytrzymujemy
porownania: nasz nos jest mniejszy, a mechanizm jego dziatania prostszy.
Sposobem weszenia nie roéznimy si¢ bardzo od pierwotnych psowatych: jak miech
kowalski, topornie i nieprecyzyjnie wdychamy i wydychamy powietrze. Inaczej niz
u wspotczesnego psa, nasze wdechy sa dtugie ipowolne. Zeby cos$ tylko raz
powacha¢, potrzebujemy pottorej sekundy i wciggamy przy tym tyle powietrza, ze
wystarczytoby go do napompowania piteczki do softballu. Mamy o potowe mniej
genow odpowiadajacych za tworzenie komoérek wechowych i wigcej jest wsrod
nich nieczynnych. Mamy w nosie mniej miejsca na odbior zapachow — tylko jeden
do dwoch centymetrow kwadratowych nabtonka wechowego. Nasze nosy
zawieraja o setki milionow mniej receptorow i 0 potowe mniej réznych ich
rodzajow. Jesli obszar stuzacy do rozpoznawania zapachow jest mniejszy, to nawet
gdy trafig one do nosa, wywotane przez nie wrazenie zmystowe trafi... donikad.
Mozemy wykry¢ jakas won, ale nie umie¢ jej rozpoznaé, zlokalizowa¢ ani nawet
na nig zareagowa¢, zanim sie rozproszy, wiec przechodzimy nad nig do porzadku
dziennego.

Pod wzgledem budowy nasz nos w poréwnaniu z nosem psa jest jak
dzieciecy domek z klockéw przy nowoczesnej architekturze. Niby jest wykonany
z podobnych surowcow, ale o wiele prostszy i bardziej prymitywny. Sa w nim co
prawda matzowiny nosowe, jak u psa, ale to tylko trzy niewielkie chrzastki, ktore
nie mieszcza nawet w przyblizeniu takiej ilosci nabtonka wechowego. U cztowieka
matzowiny sg jak wspotczesna sztuka minimalistyczna, proste figury Joana Miro
w zestawieniu z dorodnym, galezistym drzewem w nosie psa. No i niestety,
przyjacielu, nie masz w ogole pola wegchowego, zadnego odpowiednika najgtebiej
potozonego zakatka psiego nosa, czesciowo oddzielonego od catej reszty. To
istotne: w ludzkim nosie nie ma miejsca, gdzie mozna bytoby wciaggnac¢ powietrze,
zatrzymac¢, apotem powacha¢ ponownie. Niektorzy uczeni przypuszczajg, ze
miejsce to utracilismy, gdy w toku ewolucji nasze oczy przesunety si¢ do przodu.
W efekcie kazdy weciagniety zapach wydychamy natychmiast z powrotem,
wyrywajac go z subtelnych obje¢ receptorow. Zdrugiej strony dzigki temu
mozemy czasem pozby¢ sie obrzydliwego zapachu, wysmarkujac nos.

Jestesmy tez pozbawieni organu lemieszowo-nosowego, ktory u psow
tworzy druga s$ciezke rozpoznawania zapachow. U cziowieka jest to narzad
szczatkowy i zanika jeszcze przed urodzeniem. Wszystkie nasze geny VNO to
pseudogeny, nieaktywne, awigC niewytwarzajace zadnych komorek, zadnych
receptorow i zadnych potaczen z mozgiem. Wydaje sig¢, ze jestesmy zupetnie
niewrazliwi na feromony. ,,To smutne — pisze Tristram Wyatt, ekspert w dziedzinie



feromonow — ale nie mamy zadnych dowodoéw na istnienie ludzkich feromonoéw,
ktore czynityby ich nosiciela nieodpartym dla pici przeciwne;j”s.

Roéwniez pod wzgledem psychicznym roznimy sie od psow. Ufamy bardziej
oczom niz nosowi. Jesli zmysty nie sg ze sobg zgodne, wzrok przewaza. Sok
wisniowy zabarwiony na zielono smakuje nam jak limonka; dodaj czerwonego
barwnika do biatego wina, a nawet studenci enologii dadza sie zwies¢. Mato ze
w wigkszej czesci ignorujemy informacje dostarczane przez wech, na dodatek
weszymy tak rzadko, ze tylko wyjatkowo silny zapach dociera do naszej
swiadomosci. W dziecinstwie szybko oduczamy sie przykladania wagi do
zapachow: ,,Gdy dziecko wyczuwa jaki$ zapach, matka zwykle nie méwi nic”Z —
cytuje badacza z osrodka Monell Mary Roach. Wigc nastgpny zauwazony zapach
dziecko rowniez zignoruje. Nasze moézgi rozwijaja Sie W otoczeniu rzeczy
bezwonnych, moézg psa — wsrod zapachow. Dla kontrastu, pies nie zwraca uwagi na
to wszystko, czego nie postrzega nosem. Jak wie kazdy, kto usitowat odciagnaé
swojego psa z miejsca dtugo i uporczywie obwachiwanego, jego umiejetnosé
koncentracji uwagi jest imponujaca. Tak si¢ sklada, ze tacinski zrodiostow
angielskiego stowa attention (uwaga) znaczy ,,napina¢”. Psi nos napina si¢ na
wszelkie sposoby.

Nie cenimy tez intymnosci, jaka daje zapach. Gdy ktos zblizy si¢ do nas na
tyle, ze czujemy jego won, uwazamy, ze jest za blisko. ,,Wiekszos¢ ludzi
w kulturach Zachodu jest niewyczuwalna wechem przy normalnym spotecznie
akceptowalnym dystansie” —mowi George Preti, majagc na mysli zaréwno
naturalny zapach ludzkich ciat, jak iobyczaje higieniczne. Staramy si¢ by¢
niewyczuwalni z odlegtosci odpowiadajacej naszemu poczuciu przestrzeni
osobistej. W Stanach Zjednoczonych jest to obszar rozciagajacy si¢ na pot metra
wokot nas. Zauwazmy, ze wzrok i stuch pozwalaja na kontaktowanie si¢ z druga
0sobg bez naruszania jej sfery osobistej — widzimy si¢ i styszymy bez skrgpowania.
Ale wachanie kogos bytoby w najlepszym razie wscibstwem. Kiedy pytam
Pretiego, czy czg¢sto wacha innych ludzi, odpowiada ze $miechem: ,,Nie chce
dostac¢ w twarz!”,

Zasadniczo wszakze nasze nosy dziatajg wten sam sposob co u psow.
Podobnie jak unich receptor nie jest jednoznacznie zwigzany z okreslonym
zapachem. Nie ma odrebnego ,,receptora wanilii” ani ,,receptora dymu z cygara”,
chociaz ich won jest nam dobrze znana. Nasza wrazliwos¢ wechowa jest
ukierunkowana. Niektore zapachy wykrywamy przy imponujaco niskim stezeniu,
na przyktad dla odpychajacego zapachu octanu amylu jest to 0,01 czasteczki na
milion. Inne musza by¢ tysiagce razy bardziej zageszczone, zebysmy je zauwazyli.
Jestesmy doskonali, gdy idzie o wykrywanie i rozpoznawanie zapachu kawy, na
ktory —jak w przypadku wigkszosci pokarmoéw i napojow — sktadajg sie setki
czynnikow, lecz zupetnie ,,nie mamy nosa” do mnéstwa innych molekut. Niektore



zwierzeta czuja zapach dwutlenku wegla, my nie. Szczegolnie zastanawiajacym
przypadkiem jest karwon, substancja z grupy wystgpujacych w naturze zwigzkow
zwanych terpenoidami. Istnieje on w dwoch formach, stanowiagcych swoje
lustrzane odbicia. Jedna z nich pachnie jak nasiona kminku, przyprawy pospolitej
w kuchni starozydowskiej, druga jak migtowa guma do zucia. Ludzki mézg potrafi
zinterpretowaé zapach tej molekuly na dwa roézne sposoby. Zaden model
funkcjonowania receptorow nie daje odpowiedzi na pytanie, dlaczego te substancje
odbieramy akurat w taki sposéb.

Nasze neurony przekazujace informacje we¢chowe dziatajg catkiem jak u psa:
przesytaja komunikaty o wykrytych zapachach do mézgu, ktory nastepnie gtowi si¢
nad tym, jakie zjawisko w Swiecie zewnetrznym one sygnalizujg. Tak si¢ dzieje
wtedy, gdy cos ,,zweszysz”, gdy mozg stwierdzi, ze cos jest na rzeczy. W pewnym
sensie komorki receptorowe ,,wiedzg”, o jaki zapach chodzi — skoro kazda z nich
wiaze sie tylko z okreslong grupa molekut —ale tak naprawde to nie one go
rozpoznaja. Dopiero moézg interpretuje (lub nie), oco chodzi, i omdlewa ze
szcze¢scia na wspomnienie goracej czekolady po dtugim zimowym dniu spedzonym
na dworze albo krzywi si¢ od zapachu moczu w metrze, nie wiedzac, skad on
dobiega.

Neurony wechowe sg bardzo specyficzne. U wszystkich zwierzat regeneruja
si¢ w przyblizeniu co trzydziesci dni. Wymieniamy stare, letnie neurony, ktore
przekazywaly do moézgu urokliwg won pachnacego lawenda ogrodu i przykry
smrod rozgrzanego na stoncu nawozu, na nowe, jesienne, przygotowane na zapach
dojrzatych jabtek i wyciagnigctych z dna szafy, pachnacych naftaling ptaszczy. To
niezwykte zjawisko. Zwykle wraz z wiekiem czuto$¢ naszych zmystow staje sie
gorsza z powodu uszkodzen lub $mierci komoérek. Stuch z czasem stabnie, gdyz
nasze komorki stuchowe niszczy sam fakt, ze znich korzystamy (zwtaszcza
stuchanie gtosnej muzyki ze stuchawek, czekanie na pociag w metrze lub ogladanie
fajerwerkow ze zbyt matej odlegtosci). W ciggu zycia dorastamy najpierw do
okularéw, poézniej do osobnych okularow do czytania, wreszcie do
dwuogniskowych. Nie ma jednak zapachowego odpowiednika patrzenia na stonce,
podkrecania gtosnosci do maksymalnego poziomu albo dotykania rozgrzanej
zeliwnej patelni. Inaczej niz w przypadku neuronéw pozwalajacych nam widzie¢,
stysze¢ lub dotyka¢, ktorych utrata jest bezpowrotna, w nosie wciaz wyrastaja
nowe, krzepkie komorki.



Kazdemu jego wech

Pomimo jakosciowych i ilosciowych roznic pomigdzy ludzkim i psim nosem
podczas moich poszukiwan styszatam od fizjologow i przedstawicieli neuronauki
zaskakujace komentarze. Ludzki ,,nochal” — jak to okreslit Stuart Firestein — jest
,catkiem niezty”. Doktor Noam Sobel, neurobiolog z Instytutu Weizmanna
w lzraelu, podziela te opini¢. W swoich artykutach pisze, ze ludzie maja
., WYyjatkowy” badz nawet ,,zadziwiajaco dobry” zmyst wechu.

W pierwszej chwili takie stwierdzenia wprawiajg w zaklopotanie. Kazdy
spacer z moimi psami dowodzi czegos przeciwnego. Kiedy widze, jak zamieraja
nagle bez ruchu, robia btyskawiczny zwrot i galopuja pig¢ krokow w bok do czegos
niewidzialnego na krawezniku, mam poczucie, ze moj nos to urzadzenie nizszej
generacji (cho¢ moze wtym wypadku na szczescie, jesli wzigé pod uwage, co
moze pachnie¢ na krawezniku). Gdyby moj wech byt ,,zadziwiajaco dobry”, to
teoretycznie powinnam doswiadcza¢ zapachow ,po psiemu”, bylebym sobie
przypomniata, jak to robic.

Niezupelnie tak.

Badania neuronaukowcow wskazuja, ze w zasadzie nasze wechowe
wyposazenie jest w peini zadowalajace. Nie biorg jednak pod uwage tego, co
podpowiada nam intuicja: naszego sposobu uzywania nosa. Zdaje sobie sprawg, ze
nie podchodze¢ do zapachow tak jak moj pies. On uwielbia wyszukiwa¢ znaki
zapachowe na kazdej powierzchni i w kazdym powiewie wiatru. Ja rzadko zadaje
sobie trud, by weszyc¢.

Z drugiej strony istnieje sposob, by przekonujaco zademonstrowac
mozliwosci naszych nosow: $niadanie. Jak si¢ udato $niadanie? Smakowato ci?
Jesli tak, to wiasnie wykazates sie¢ wyrafinowanym zmystem wechu, bo smak to
w 80 procentach zapach. Przezuwajac pokarm, uwalniamy z jego tresci czasteczki
zapachowe, ogrzewamy je i wysylamy przesycone nimi powietrze w gtab jamy
ustnej, skad juz niedaleka droga przez gardio do nosa. Jesli bytes swiadkiem, jak
komus ,,mleko ulato si¢ nosem”, lub sam w dziecinstwie tego doznates, to wiedz,
ze $wiadczy to o istnieniu krotkiego potaczenia miedzy ustami i wnetrzem nosa.
Zapach jedzenia nie musi odbywac¢ catej zwyklej drogi przez nos; trafia niemal od
razu na nabtonek wechowy. Kiedy przy jedzeniu robimy wydech, powietrze
wracajace z ptuc zagarnia rozgrzane czasteczki zapachowe i wpycha je przez tylne
wejscie nosa. Pod warunkiem ze jestes dobrze wychowany i nie zujesz z otwartymi
ustami.

Te supertajng sciezke nazywamy wechem retronosowym. Ludzie znakomicie
umieja wachac¢ przez usta. Gtéwnie temu zjawisku zawdzigczamy, ze zywnosé ma
dla nas jakis smak. Chociaz kubki smakowe sg zrodtem doznan smakéow stodkiego,
kwasnego, gorzkiego, stonego i umami, same te doznania nigdy nie ztozytyby si¢



na to, co mamy na mysli, moéwiac o sniadaniu. ,,Wrazenie smaku jest mirazem —
pisze kolejny neuronaukowiec, Gordon Shepherd. — Tylko pozornie rodzi si¢
w ustach”. Smakowitos¢ sniadania wynika przede wszystkim z doswiadczenia
zapachu, co mozna szybko sprawdzi¢, zatykajac nos podczas jedzenia. Wrazenie
dotykowe — chrupkos¢ tostu przechodzaca w mickko$¢ — pozostaje bez zmian.
Moze by¢ nawet silniejsze, niz bys sobie zyczyt: po kilkakrotnym przezuciu tost
nagle staje si¢ na jezyku gumowaty, anie jest to co$, na co wigkszos¢ z nas
liczytaby przy porannym positku. Odetkaj nos i smak powréci kolejnymi falami:
drozdze, by¢ moze kminek, bogata nuta masta. To zastuga twojego nosa!

Mozesz tez poeksperymentowaé z pomarancza. Wybierz jedrny egzemplarz
o intensywnej barwie. Gdy naderwiesz skorke, powita ci¢ smakowity, swiezy,
mocny zapach. Oddziel czastke, przetnij na pot i jedna czes¢ witoz do ust. Trzymaj
ja na jezyku, ale nie gryz. Mozesz wyczué jej soczystosé, miekka, wilgotng
konsystencje¢, ewentualnie nutke stodyczy, ale zauwaz — nie czujesz smaku. A teraz
przezuj! Od razu pojawi si¢ smak pomaranczy. Zatkaj nos, a zniknie. Odetkaj
I cytrusowe doznanie wroci znowu.,

Pomarancza jest taka smaczna prawdopodobnie dzieki temu, co
neuronaukowcy maja na mysli, kiedy mowia, ze mamy wspaniate nosy.

Pod tym wzgledem nasz ,przedni” wech (powietrze wdychane przez
nozdrza) ustgpuje wechowi retronosowemu (powietrze wychodzace przez przewod
nosowo-gardtowy przy wydechu). Jesli kiedykolwiek przygladates si¢, jak pies je,
mogtes zauwazy¢, ze u niego jest odwrotnie. Chociaz twdj pupil moze z rozkosza
tarza¢ si¢ w zdechtej wiewiodrce i z widoczna przyjemnoscia liza¢ zad innego psa,
to jesli witozysz mu do miski co§ mato apetycznego, powacha i odwroci sig¢ tytem.
Psy uzywaja wechu przez nozdrza przednie do badania przedmiotow. Z drugiej
strony, jesli pokarm przejdzie pozytywnie taka lustracje, to z reguty zostanie
potknigty. Wyglada wigc na to, ze psy w niewielkim stopniu albo wecale nie
korzystaja z wechu retronosowego: prad powietrza w nosie uniemozliwia
zapachom przebycie dtugiej drogi przez pysk. Zreszta pokarm nawet nie pozostaje
w pysku wystarczajaco dtugo, by zwierze poczuto jego zapach — jedynie smak.



Zapach i pamie¢

Poniewaz neurony wechowe si¢gaja nosa jednym koncem, a mézgu drugim,
tylko pojedyncza synapsa — potgczenie miedzy neuronami - oddziela swiat
smrodéw z metra i nadmiernie wyperfumowanych nastolatek od naszego kruchego
gtownego procesora. Na calej drodze do kory moézgowej sygnatl zapachowy
pokonuje dwa neurony. ,,JJednym z powodow, dla ktorych zajatem sie wechem, jest
jego bardzo krétki obwod — zwierzyt mi sie Firestein. — Mozesz dotrze¢ ze Swiata
zewnetrznego do tkanki kory moézgowej przez zaledwie dwa neurony. Dwa
neurony! W uktadzie wzroku nie wyszedibys$ jeszcze poza zewnetrzng warstwe
siatkowki”. Bodzce z nosa pedza do kory mézgowej na ztamanie karku.

Kiedy informacja zapachowa juz tam dotrze, rozchodzi sie po moézgu,
wywotujac doznania i budzac wspomnienia. Ten proces powstawania wrazenia
wechowego nie jest w pelni zbadany nawet uludzi. Kazdy z badaczy wechu,
z ktorymi rozmawiatam, wyrazat jednak nadzieje, ze uda si¢ wyjasni¢ to zjawisko.
Firestein, ktory podobnie jak wielu innych uczonych natknat si¢ na ten problem
badawczy przypadkiem, powiedziat mi: ,,Obiecujace jest to, ze wech to jeden
z tych uktadow w mozgu, ktore rzeczywiscie moglibysmy przesledzi¢ od momentu
interakcji z bodzcem” —czyli substancja zapachowsa —,do pewnego rodzaju
percepcji”’. Obecnie udaje si¢ to osiaggna¢ w nauce o wzroku. Wiemy juz, ze kiedy
wylawiamy w tlumie twarz ojca, specjalne komorki w korze wzrokowej
identyfikujg pionowe i poziome linie na twarzy, inne za$ stwierdzaja, ze jest to
twarz prawdziwego cztowieka, a nie narysowana na baloniku — zanim jeszcze ta
informacja zostanie zestawiona z pamigcig, zanim usmiechniemy si¢ i zawotamy:
,1ato!”. Wiedza o tym, co si¢ dzieje za opuszka wechowa, jest na razie nieco
bardziej ograniczona.

Co si¢ dzieje tam wgorze? W literaturze naukowej poswieconej
jakimkolwiek aspektom powonienia nietrudno natkna¢ sie na stwierdzenie, ze ta
interesujaca cze¢s¢ systemu jest niezbadana. To, w jaki sposob moézg przektada
pewien uktad pobudzonych neuronéw na rozpoznanie zapachu, jest na razie
zagadka. Nawet mechanizm dziatania pierwszego elementu, receptoréw, wciaz
budzi watpliwosci. ,,Z kazdej strony brakuje nam wiedzy — méowi Vosshall. — Nie
wiemy, czym sg zapachy, nie wiemy, w jaki sposob receptory je wytapuja, nie
wiemy, jak mézg odbiera te informacje i jak przetwarza ja w obraz”. Avery Gilbert
ujmuje to dosadniej: kiedy juz minglismy opuszke wechows, ,wszystko jest
mozliwe. Nikt nie ma o tym zielonego pojecia”.

Na pewno wiemy tyle, ze kiedy przejdziemy juz przez te dwie synapsy,
0 zapachu dowiaduje si¢ wiele obszarow moézgu: rézne inne czesci kory, ciato
migdatowate, hipokamp imozdzek. Pozwala to do pewnego stopnia
zrekonstruowaé nasza percepcje zapachow. Po pierwsze, postrzeganie zapachu



I reagowanie na niego moze by¢ automatyczne, niezalezne od refleksji rozumowej.
To zrozumiate, sygnaty zapachowe trafiajg bowiem od razu do przodomoézgowia,
omijajac przystanek, jakim jest wzgorze (tac. thalamus), przez ktoére przechodza
inne wrazenia zmystowe trafiajace do mozgu. Nie stuchajac polecen kontroli ruchu
powietrznego, zapach leci ponizej zasiegu radarow. Nasza reakcja czesto jest
niemal natychmiastowa. Po drugie, wrazenie wechowe dociera najkrotsza droga do
ciata migdatowatego, ktore uwazane jest za osrodek emocji w moézgu.
,Wspomnienia zwigzane z zapachami to zawsze wspomnienia emocjonalne —
potwierdza Firestein. — Kiedy co$ powachasz, w pamigci nie pozostaje rownanie
czy stronica tekstu. Zawsze jest to dom babci, czyjas szafa, pierwszy dzien
w szkole, dawny kochanek™.

Po trzecie, do gry wchodzi hipokamp, czes¢ moézgu przypominajaca
ksztaltem konika morskiego, ktéra uczestniczy w tworzeniu wspomnien. Siedzisz
na zbyt wysokim wyscietanym krzesle w ciemnawym salonie babci; przechodzisz
w lesie obok zwlok zwierzecia; nowy uczen przysiada sie¢ do ciebie w szkolnym
autobusie po wuefie. Gdy odwotujesz si¢ do tych wspomnien, sa otulone ptaszczem
zapachu. | odwrotnie, wrazenie zapachu wydobywa z pamieci catg sceng.

No wiasnie, jesli za cos cenimy wech, to za to, ze pozwala wydoby¢ gteboko
ukryte wspomnienia. Dzi¢ki zapachowi scena si¢ rozjasnia — stonce wyjrzato zza
chmur, zabarwiajac wszystko wokot. Bywa, ze wspomnienie moze ozy¢ wytacznie
za sprawa zapachu. Gdy odpowiednia molekuta trafi do twojego nosa, przenosisz
sie w zamierzchte czasy dziecinstwa, jestes znowu malcem zyjacym tam i wtedy.
Ograniczonos¢ naszej wiedzy o przetwarzaniu zapachow w mézgu wydaje Sie
zrozumiata, skoro swiadomy umyst réwniez ma ograniczony dostep do wspomnien
strzezonych przez niewiadome wonie. To nie sa wspomnienia ,,proustowskie”
wtym znaczeniu, w jakim zwyklo si¢ tego terminu uzywac. Nie trwaja
w krysztatowej wiezy, wolne od znieksztalcen wnoszonych przez poézniejsze
doswiadczenia i zdobytg wiedze. Jest to sugestywna suma doswiadczen, czasem
wzywajaca do dziatania, czasem nie.

Spytaj kogos o jego najwczesniejsze zapachowe wspomnienia, a zobaczysz
te charakterystyczng, emocjonalng reakcje.

Moj ojciec:

Gene, ktory pracowat w sklepie Taty [meblowym], stale miat do czynienia
z drewnem i zawsze nim go byto czué. Ten zapach kojarzy mi si¢ z Tatg. A pokdj
Mamy na poddaszu pachniat... czy to byta naftalina? Taki natretny zapach... Ona
tak krotko trzymata Tate.

Moja matka:

Kiedy odwiedzala nas babcia, mieszkata w moim pokoju. Spatysmy razem
na podwojnym to6zku. Rano pudrowata sie — puf, puf, puf — i puder byt wszedzie.
Nie lubitam tego.



Whnetrze kapelusza Taty. Trzymam go w reku, zeby mu go podaé, albo
odwieszam na wieszak...

Smota z dachu nagrzana przez stonce, zapach pokoju babci, zapach browaru,
rzeki lub drzew na trasie dzieciecych spaceréw, kreda do pisania na tablicy, klej do
papieru, nabijana fajka lub zwijany papieros, plastelina i krem do opalania, mokra
wetna. Zapach ztowiony wraz z zaczerpnigtym powietrzem moze sta¢ si¢ iskra
rozpalajaca uspione wspomnienia. Jedno dmuchnigcie w puszysta gtowke mlecza
naszych wspomnien i tysigce z nich zaczynaja krazy¢ dookota. Co ciekawe, te
wspomnienia rzadko bywaja wyzwalane przez zapachy wstretne lub drazniace,
ktore dreczyty nas na co dzien. Sa to raczej nostalgiczne slady dziecinstwa.
Wyczuwam ostry, wyrazisty zapach starych tapet i to budzi skojarzenie z biurkiem
w pracowni ojca, ktore pachniatlo drewnem i tytoniem, z szerokimi szufladami
Kryjacymi paczki papieroséw, niezrozumiatymi dla dziecka przyborami
pismiennymi na biurku, arkuszami zabazgranego papieru — i samym ojcem, ktory
siedzi przede mng, masywny, usmiechnigty, gotowy przerwac pracg, by przytuli¢
corke na dzien dobry. To nie jedna chwila, lecz wszystkie takie chwile, dziecinstwo
zszyte w catos¢ wspomnieniem zapachow.



Cwiczenie wechu

Czy pod wzgledem powonienia wszyscy jestesmy tacy sami? Jesli masz
sprawny nos i nie mieszkasz w jaskini, to z pewnoscig znasz odpowiedz: nie. | ta
odpowiedz bedzie si¢ odnosi¢ do dwaoch wersji tego pytania: Czy wszyscy czujemy
to samo? Czy wszyscy pachniemy tak samo? Jesli idzie o to drugie, to wycieczka do
metra 0 6smej trzydziesci w dzien powszedni rozwieje nasze ztudzenia, ze roznimy
sic zapachami, poniewaz uzywamy roznych kosmetykow - perfum, wody
kolonskiej, szamponéw. Jesli juz, to kosmetyki raczej ujednolicaja nasze zapachy,
gdyz kazdy z nas wydziela wiasna, jedyna w swoim rodzaju won.

| podobnie jak filozof moze sie gtowi¢ nad tym, czy wszyscy widzimy te
sama barwe, kiedy moéwimy o czerwieni, pozostaje otwartg kwestig, czy wszyscy
odczuwamy tak samo zapach okreslany jakims stowem — |, truskawkowy” albo
,pikantny” (zeby pozosta¢ przy skojarzeniach z czerwienig). Kazdy znas ma
wilasny zapachowy widnokrag. Z pewnoscig odczuwasz zapachy otoczenia w inny
sposob niz osoba stojaca tuz obok ciebie. Wynika to po czgsci z biologii, po czesci
z przesztosci danego cztowieka. Z jednej strony mamy dowody na to, ze kazdy
z nas ma nieco inny fragment genotypu zawiadujacy powonieniem, co owocuje
odmiennym zakresem zauwazanych zapachow. Selektywna anosmia -
odpowiednik §lepoty w odniesieniu do zapachow — moze by¢ dziedziczona. Osoby
z pewnymi genetycznymi uwarunkowaniami w ogole nie czuja woni kwasu
izowalerianowego, ktora jest sktadnikiem zapachu ludzkiego ciata. Czesto tez
poziom stezenia, przy ktorym dany zapach jest dla nas wyczuwalny, rozni si¢
0 kilka rzgdow wielkosci od tego, przy ktorym wykrywa go inny cztowiek.

Z drugiej strony kazdy z nas dopiero z czasem uczy Si¢ uwazaé pewne
zapachy za przyjemne, a inne za odrazajace, a nawet wyrabia sobie wiasny poziom
wrazliwosci lub niewrazliwosci na nie. Chociaz ty i ja mozemy mowic¢, ze widzimy
cos czerwonego lub czujemy zapach truskawek, twoja czerwien moze by¢
jasniejsza od mojej. A moje truskawki moga pachnie¢ stodziej i przywodzi¢ na
mysl zmieszane zapachy krzewoéw pomidorow i dojrzatych, rozgrzanych owocow
w sobotni wieczor w przydomowym ogrodku. (Cztowieku, to byt smak!).

Mamy oczywiscie lepszy lub gorszy wech. ,,Wielu ludzi twierdzi, ze ich
zmyst wechu jest kiepski — mowi Firestein. — Chocby ja sam. Stabo wyczuwam
zapachy. Prawie nigdy nie jest to problem neurologiczny”. To raczej ,.chroniczny
katar, zapalenie drog oddechowych Ilub alergia...”. Dostep do nabtonka
wechowego musi by¢ tatwy. ,,Mozesz komus takiemu powiedzie¢: «No dobrze,
a jak ci smakuje jedzenie? Lubisz zjes¢ cos dobrego?». Okazuje sig¢, ze tak™. Zmyst
smaku jest nietknigty, czyli wech retronosowy dziata. Ten cztowiek ma sprawny
zmyst wechu, tylko o tym nie wie.

Ale wigkszos¢ roznic w zdolnosciach wechowych pomiedzy jednostkami to



co$, nad czym mamy kontrole. Nikt nie rodzi si¢ perfumerem, tego si¢ trzeba
nauczy¢. Nawet psa tropiciela szkoli si¢ catymi latami, zanim wysle si¢ go na
poszukiwanie materiatdow wybuchowych, pluskiew, kun lesnych lub nielegalnie
Importowanych owocow guawy.
Czy naprawde pragniesz wystawi¢ nos do przodu i poczu¢ zapach swiata?
Co ciekawe, wyjatek stanowig walenie. Na przyktad delfiny nie posiadaja
opuszki wechowej, chociaz maja ,,nosy”. €

Warto zauwazy¢, ze w dzisiejszych czasach ostrego podzialu na to, co
naturalne, ato, co sztuczne, wytworzone przez cztowieka, stowo ,.chemia”
obejmuje wszystko, co istnieje: kazdy wytwor natury sklada sie z substancii
chemicznych. €

Pomimo to niektore naczelne (nie cztowiek) potrafig wykrywaé mniejsza
ilos¢ zapachu owocow, czyli tak zwanych estrow kwasow alifatycznych, niz psy.
Dla zwierzat zywiacych si¢ owocami albo przynajmniej w nich gustujacych byto to
korzystne, inaczej niz dla migsozernych przodkéw psa (zeby nie whié¢ naczelnych
w dume, zauwazmy, ze azjatyckie stonie tez dobrze sobie radza z alifatycznymi
zapachami). €

Sa wyjatki. Na przyktad metale nie maja zapachu. Podobnie jak ,,zapach
stonca” to zapach przedmiotow ogrzanych przez stonce, anie samego stonca,
rowniez ,,zapach metalu” — zelaznej poreczy, ktorej dotknelismy, garsci bilonu — to
w rzeczywistosci skutek reakcji metalu z naszym potem, a nie zapach metalu jako
takiego. Badacze, ktorzy odkryli ten efekt, opisali wigec zapach metalu jako
,,odmiang woni ludzkiego ciala”. €

V. Woolf, Flush. Biografia, dz. cyt., s. 91 (przyp. red.). €

Nie znaczy to, ze nie mozemy w jakis inny sposéb nieswiadomie wchodzi¢
w kontakt z biologia drugiej osoby. Badacze przygladaja si¢ uwaznie ,,receptorom
sladow aminowych”, gdyz prawdopodobnie pozwalaja one wykryé obecnosé
bakterii. Gdyby tak byto, to jak mowi Firestein, ,.funkcja, ktorg przypisujemy
feromonom (...), polegajaca na ocenie zdrowia i sity potencjalnego partnera lub
rywala” mogtaby by¢ realizowana przez owe receptory bakterii. €

M. Roach, Gastrofaza. Przygody w ukfadzie pokarmowym, przel. R.
Smietana, Wydawnictwo Znak Literanova, Krakow 2014, s. 19 (przyp. red.). €



6. Moj pies kazat mi to powacha¢

Czytajac to, co pisze Helen Keller o wechu, uczymy sie pokory. Nie ma nic
szczegolnie zaskakujacego w tym, ze pozbawiona dwoch zmystow, od dziecinstwa
miata nadzwyczaj wyostrzone te, ktore jej pozostaty, zwtaszcza wech i dotyk. Ale
mimo wszystko jej opisy tego, co sama nazywa ,nieuchwytnym zapachem
cztowieka”, brzmig tak, jakby dorownywata psom. Z samego czyjegos oddechu
potrafita odczyta¢ ,,wykonywang przez niego prace, [rozpoznajac] zapachy drewna,
zelaza, farby i lekow, ktére osadzaja si¢ na odziezy osob stykajacych sie z nimi.
Umiatam wiec odrozni¢ ciesle od spawacza, artyste od murarza czy chemika.
Kiedy ktos szybko przechodzit z miejsca na miejsce, zapach podpowiadat mi, gdzie
si¢ przed chwilg znajdowat — w kuchni, w ogrodzie, w pokoju chorego™.

Czy ktokolwiek bytby zdolny odnotowacé te oczywiste dla Keller wrazenia
wechowe — nawet uwazny pies?

By¢ moze niektorzy sa urodzonymi nosami, ale wigkszos¢ z nas rodzi si¢
tylko z nosami. Catkiem nieztymi, jak juz wiemy. Oprocz wechu retronosowego
dowodem jakosci naszych nosow jest cos bardziej abstrakcyjnego niz odczuwanie
smaku $niadania. Po niedawnym odczytaniu petnego ludzkiego genotypu uderzyt
nas zadziwiajacy fakt, ze okoto jednego procenta wszystkich genow odpowiada za
tworzenie samych tylko receptorow wechowych w nosie.

Jeden procent! Na pierwszy rzut oka nie wydaje si¢ to szczegolnie wiele,
lecz czas poswiecony na weszenie to znacznie mniej niz jeden procent naszego
zycia, podczas gdy w kazdej chwili zapamigtujemy, planujemy, widzimy, dziwimy
sie, marzymy, czujemy, przetykamy, wypowiadamy si¢, trawimy, oddychamy,
poruszamy si¢ lub myslimy. A jednak w genetycznym projekcie twojej osoby
zarezerwowano jednoprocentowy fragment na wegch — hop-siup i juz gotowy do
uzycia.

Badania psychologiczne dostarczyty ogromnej liczby przyktadow na to, ze
ludzki nos ma niezaprzeczalne wrodzone walory. Sg to rzeczy zupetnie pospolite,
a jednak uderzajace. W dwa dni po porodzie matka potrafi rozpozna¢ po zapachu
koszulke swego dziecka wsrod stosu innych, a noworodek z kolei odréznia whasng
matke od innych kobiet —rownie skutecznie jak rozpoznaje ptyn owodniowy,
w ktorym przebywat przez dziewig¢ miesiecy. Te zdolnosci sg niewatpliwie
wrodzone. | wcale nie tracimy ich, dorastajgc. Dzieci umieja odrézni¢ zapach
swojego rodzenstwa od innych réwiesnikow — nawet jesli nie widziaty sie¢ z nim od
dwoch lat. Co wigcej, sa dowody, ze potrafig takze rozpoznawaé po zapachu
przyjaciot. Poznajemy won wiasnego ciata uwigziona w naszych ubraniach albo
zapach ulubionych perfum, ktory osiadt na kosmykach naszych wiosow.
W pewnym eksperymencie polecono grupie studentéw college’u przez dwadziescia
cztery godziny nie my¢ sie i nie uzywaé kosmetykow oraz nosi¢ caty czas ten sam



T-shirt. Okazato sig¢, ze trzy czwarte z nich potrafito po zapachu odnalez¢ swoja
koszulke wsrod dziewieciu innych, tez niepranych. Ztaka sama tatwoscia
rozpoznajemy odziez swojego partnera, potrafimy tez, Kierujac sie¢ wylacznie
zapachem, okresli¢ pte¢ innej osoby.

Rozpoznawanie zapachu wtasnego dziecka lub partnera ma okreslony
biologiczny sens, nawet jesli nigdy nie wachates brudnych koszulek w koszu na
bielizng, stwierdzajac: O, to moj brat! Jesli zwazymy, jak rozpowszechnione
W Swiecie zwierzat jest identyfikowanie za pomoca wechu cztonkow rodziny — od
0S przez wiewidrki Beldinga po hieny cetkowane; wszystkie one rozpoznaja po
zapachu przedstawicieli wiasnej grupy — bytoby raczej czyms dziwnym, gdybysmy
tej zdolnosci nie posiadali.

Na szczescie, cho¢ to dziwne, uczeni zdobyli dowod, ze nasza sprawnosc
wechowa nie ogranicza sie tylko do rodziny i przyjaciot. W jednym z badan
dawano wiascicielom pséw do powachania dwa koce — na jednym wczesniej spat
ich wihasny pies, na drugim jakis inny. Blisko 90 procent uczestnikéow potrafito
rozpozna¢ zapach swojego pupila (warto zauwazyé¢, ze niekoniecznie uznawali ten
zapach za przyjemniejszy). Tak wigc nie tylko pies poznaje pana po zapachu, ale
I odwrotnie.

W innym eksperymencie osoby, ktorym zawiagzano oczy, trafnie rozrozniaty
blisko spokrewnione ze soba gatunki myszy laboratoryjnych, Kierujac si¢ zapachem
ich ciat, odchodow i uryny. Kiedy spytatam w Monell tworce tego eksperymentu,
Avery’ego Gilberta, jaki cel stawiat sobie w tym badaniu, rozesmiat si¢. Uczeni
przez wiele lat analizowali mocz myszy — powiedziat mi — ,,zeby odkry¢ aktywna
substancje pozwalajaca okresla¢ ich pokrewienstwo. To skomplikowany projekt
chemiczny, musisz zatrudnia¢ technikow laboratoryjnych, ktorzy beda wyciskali do
probéwek mocz z mysich pecherzy. (...) Aja pomyslatem po prostu: Moze to
mozna wywgchac?”.

Rzeczywiscie mozna.

Stawny fizyk Richard Feynman opisuje, jak przeczytal o talentach
bloodhoundéw i zechciat zbada¢ ukryty potencjat wiasnego wechu. Psy rozpoznaja
przedmioty, ktorych ktos wczesniej przelotnie dotknat, wiec Feynman sprébowat
tego samego: poprosit zong, zeby pod jego nieobecnos¢ wzigta do reki jedna
z ksigzek z potki, po czym odtozyta ja na miejsce. Udato mu sie jg wskazaé. Zrobit
ztego potem sztuczke towarzyska, polegajaca na skojarzeniu trzech ksigzek
z osobami, ktore ich dotykaty. ,,To nic nadzwyczajnego — pisze. — To catkiem
proste. Trzeba po prostu wachac te ksigzki”.

PO prostu trzeba wacha¢ ksiagzki”. ,Ludzkie rece pachng bardzo
indywidualnie — wskazuje Feynman. — Kazda rgka ma pewnego rodzaju wilgotny
zapach™. Palacz, osoba obficie uzywajaca kosmetykow czy tez ktos, kto ma nawyk
bawienia si¢ monetami w kieszeni, wszyscy oni nosza oczywiscie slad swoich



przyzwyczajen na dtoniach.

,,PO prostu trzeba wachac¢ ksigzki”. Tego samego wieczoru zasiadtam do
sprawdzania niektorych mozliwosci mojego niewprawnego nosa. Nie majac pod
reckag myszy laboratoryjnych, za to ftatwy dostep do psow i ksigzek,
przeprowadzitam kilka domowych testow. Oba moje psy wyleguja si¢ w ciggu dnia
na krotkiej, niebieskiej kanapie. Dzielg si¢ miejscem, ukladajac si¢ zadami do
siebie, ale jak si¢ zdaje, wybor stron jest przypadkowy. Poprositam wiec meza,
zeby zaobserwowat, jak sie rozmieszcza, idal mi zna¢, kiedy sie obudza,
przeciggng iwyniosg z pokoju w poszukiwaniu innych rozrywek. Nie majac
zadnych sladéw ich obecnosci poza zapachem, zabratam sie do wachania kanapy.
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Musze poniewczasie przeprosi¢ wszystkich, ktorzy siadali na tej kanapie.
Pachnie catkiem jak psia siers¢ — co nie przypomina popularnych ludzkich perfum.
Przejechatam nosem po obiciu. Kanapa stoi przodem ku poétnocy. Zachodni koniec
wyraznie czu¢ byto Finneganem, zapach byt cierpki i stgchty. Na wschodzie won
Uptona, specyficzna, jakby niezdrowa, wyraznie nie Finneganowa. Maz
potwierdzit moje rozpoznanie. Psy wrocity do pokoju i gapity si¢ na mnie smetnie.
Widzac mnie na kolanach, Upton skorzystat z okazji i wlazt na moja noge, jakby
byta suczka.

Oczywiscie ten sukces mogt byé przypadkiem, wiec powtarzatam probe
wielokrotnie. ldzie mi coraz lepiej. Im diuzej to robie, tym lepsze osiggam wyniki,
trafiam juz catkiem pewnie.

Z calej rodziny mojemu synowi najbardziej poca si¢ rece. Wiedzac o tym,
wyciagnetam z potki nargcze mocno zaczytanych ksigzek podobnej wielkosci
I roztozytam je na kanapie. ,,Wez jedng i poobracaj w dtoniach, a potem odt6z na
miejsce iw zaden sposob nie dawaj mi do zrozumienia, ktorej dotykates” —
poprositam syna, ktory miat wtedy szes¢ lat. Swojg droga to fajna zabawa dla
szesciolatka, jesli macie jakiegos pod reka. Z zadowoleniem spelnit moje
polecenie, bedaca przy tym osoba dorosta poprawita utozenie ksigzek, po czym
wkroczytam na sceng jak Feynman. Wykonatam jego szczegoétowg instrukcje:
,Przytoz kazda ksigzke do nosa i kilka razy wciagnij powietrze”. W pierwszej
chwili bytam w kropce. Oktadki mato uzywanych ksiazek duzo lepiej skrywaja



swoja tozsamos¢ niz kartki z ich wnetrza. Ale jedna z ksigzek pachniata bardziej...
moze bardziej cieptokrwiscie niz pozostate. Wybratam wiasnie tg.

Strzal w dziesiatke.

A wigc najwyrazniej to nieprawda, ze nie mamy dobrego wechu; po prostu
nie korzystamy zniego. Nie tylko dlatego, ze $wiadomie si¢ od tego
powstrzymujemy, chociaz to takze. Jedna zteorii wyjasniajacych przyczyny
wyparcia zapachéw z naszego zycia zmyslowego mowi, ze wigze Si¢ to
z wzglednie niedawno wypracowang dwunoznoscig. Kiedy w toku przemian
ewolucyjnych nasi odlegli przodkowie przyje¢li postawe wyprostowana, nie tylko
zaczeli ,,wystawia¢ swoje genitalia” na widok publiczny, jak zamartwiat si¢ Freud,
lecz takze odsuneli nosy od ziemi. Ziemia zas jest wspaniatym zrodiem zapachow —
won wydzielajg nie tylko substancje emanujace z gruntu, réowniez wigkszosc
innych zapachow $ciele si¢ nisko nad podtozem, opadajac po podrozy na
skrzydtach wiatru. Inna teoria, niesprzeczna zreszta z poprzednia, sugeruje, ze
zmyst wechu utracit dla nas znaczenie wraz ze wzrostem znaczenia wzroku,
w zwigzku z czym zaréwno w budowie twarzy, jak i moézgu nastapity zmiany na
rzecz przewagi widzenia. Kiedy w historii naczelnych pojawito si¢ widzenie
wielobarwne, zmalata liczba funkcjonalnych genéw wechu. Dzigki skroceniu
czaszki odlegtos¢ migdzy oczami zmniejszyta si¢ iich pola widzenia zaczgty
w wigkszym stopniu nachodzi¢ na siebie, co umozliwito widzenie tréjwymiarowe,
ktorym sie szczycimy.

Kiedy spogladam w lustro, musz¢ przyznac, ze moj nos nie jest tak dobrze
przystosowany do swoich zadan jak nos psa. Zamiast wysuwa¢ go dumnie do
przodu, z nozdrzami szeroko otwartymi na wszelkie zapachowe nowosci, kryjemy
otwory nosowe pod spodem piramidki sterczacej powyzej ust. Cho¢, prawde
moéwigc, nos to najbardziej wyeksponowana czesé twarzy. Nawet kosci czaszki
rozstepuja si¢ posrodku, by zrobi¢ dla niego miejsce. Mimo to nie siggamy nim do
nowych obiektow w spontanicznym gescie zaciekawienia. Sktonni jesteSmy raczej
odsuwac¢ twarz — a wraz z nig nos — od czegos, co mogtoby wydziela¢ silny zapach.
Jednag z najbardziej niestosownych rzeczy, jakie mozemy zrobi¢ ztwarzg, jest
dotykanie nig czegokolwiek: innego czlowieka (zwykle nie bedzie tym
zachwycony), ziemi (chyba ze si¢ przewrdocimy), jedzenia (podnosimy je do ust —
nigdy odwrotnie —uzywajac dtugich, srebrzystych narzedzi, zeby uniknaé
dotykania go dtonmi).

Jesli ograniczy¢ si¢ do faktow czysto biologicznych, gtownym czynnikiem
decydujacym o tym, czy czuje jakis zapach, czy nie, jest to, czy zadaje sobie trud,
by weszyé. Przy normalnym tempie oddychania, dwanascie do szesnastu wdechow
I wydechoéw na minutg, mam kazdego dnia plus minus dwadziescia tysiecy okazji,
by poczu¢ jakis zapach. Wigkszos¢ z nas dysponuje doskonatym wyposazeniem do
tego celu. Naturalnie wystepuje wsrod ludzi pewne zréznicowanie wynikajace



z odmiennosci materiatu genetycznego, lecz zasadnicza roznica miedzy mng
z jednej strony asommelierem lub perfumerem zdrugiej to ilos¢ czasu
poswigcanego na wachanie. Zaangazowanie. Praktyka. Czas spedzony na wtykaniu
nosa w rézne obiekty: kieliszek z winem lub mata brazows buteleczke zawierajaca
pewien zwigzek chemiczny. Trzymasz cos akurat w reku? Przybliz to do nosa
I powachaj. Pewnie ma jakis zapach, ale taki gest — a nawet, dobry Boze, schylanie
sie, by powachac réze — uchodzi za mato elegancki.

Regularne ¢wiczenia sa czyms zrozumiatym, gdy idzie o gre na fortepianie,
strzelanie czy chodzenie po linie, ale rownie dobre efekty przynosza w przypadku
weszenia. Wszystkie te umiejetnosci w istocie wymagaja ¢wiczenia zmystow:
dostrojenia ruchéw palcow do tego, co styszymy, zgrania nacisniecia na spust
z widokiem w celowniku lub wzroku ze zmystem réwnowagi — Swiadomoscia
pozycji ciata w przestrzeni, gdy stagpamy po linie. Jesli jestes piekarzem, musisz
wiedzie¢, kiedy placek z jabtkami jest gotowy. Umiejetnosé ta przychodzi dopiero
po upieczeniu wielu plackow, ale moze tez polega¢ na obserwowaniu
intensywnosci zapachu towarzyszacego temu procesowi. William James opowiada
0 kobiecie, ktora tylko dzieki codziennej praktyce nauczyla si¢ rozrézniaé po
zapachu wyprang bielizng poszczegolnych mieszkancow przytutku Hartford,
I 0 mezczyznie, ktory poznawat po smaku, czy zawartos¢ kieliszka pochodzi
z gornej, czy z dolnej czesci butelki madery. Ten cztowiek musiat kosztowaé
trunku z wielu takich butelek.

Helen Keller praktykowata przymusowo. Niewidoma i gilucha, musiata
zdobywa¢ wiedze o $wiecie za pomoca pozostatych jej zmystow ina pierwsze
miejsce wysunat si¢ wech. Czy my takze dzicki praktyce moglibysmy nauczy¢ sie¢
odréznia¢ po zapachu spawacza od chemika? Albo wyczuwaé obecnos¢ dzieci
w domu i chorobe przyjaciela, wyweszy¢, czy ktos inny nie catowal naszego
wspotmatzonka lub jak dawno temu w pustym teraz domu przebywat pies?

To, jakie znaczenie w ¢wiczeniu wechu ma ilos¢ poswigconego na to czasu,
sprawdzono eksperymentalnie. Jedno z badan wykazato, ze ludzie moga nauczy¢
si¢ rozroznia¢ dwie prawie identyczne chemicznie czasteczki zapachowe — jedna
0 zapachu ,.zieleniny”, druga ,oleisto-winng”. Wystarczyto, ze wielokrotnie
wachali pary butelek. Ach, no tak, i ponadto otrzymywali wstrzas elektryczny, gdy
si¢ pomylili.

To mogto podziata¢. Silna motywacja jest potrzebna, ale nie musi mie¢
takiego przykrego charakteru. Czego dowiedzielismy sie¢ po dtugich latach
szkolenia ps6w z uzyciem bodzcoéw negatywnych, co przynosito marne wyniki? Ze
kara nie sprzyja efektywnemu uczeniu sig¢; skuteczna jest nagroda.

Tak wigc nastgpny eksperyment przeprowadzono z czekolada zamiast
elektrowstrzasow. W Berkeley w Kalifornii  zakopano pod trawnikiem
dziesieciometrowy sznur, tworzac s$lad zapachowy ztozony z dwoch prostych



odcinkow ustawionych do siebie pod katem. Czu¢ go byto czekolada, bo sznur
nasycono rozcienczong esencja czekoladowa. Ochotnikom, ktorzy nie przeszli
zadnego przeszkolenia, zastonigto oczy, do uszu witozono stopery, na rece robocze
rekawice, na kolana itokcie ochraniacze, zeby ograniczy¢ ich zmystowe
postrzeganie do wechu. Umieszczono ich w pozycji kleczacej trzy metry od $ladu.
Kazdy miat przyczepiony ponizej nosa czujnik mierzacy przeptywy powietrza. Nie
wiem, czy eksperymentator powiedzial do nich: ,,.Szukaj! Szukaj!”, jak do psa
roboczego. Ale dwudziestu jeden uczestnikow —dwie trzecie grupy — w ciaggu
dziesieciu minut, ktére mieli do dyspozycji, z powodzeniem odnalazto slad
I podazato za nim do konca.

Nagranie wideo jednej zprob, zwidokiem zgory, odtworzone
z czterokrotnie wigksza predkoscia, przedstawiato bez watpienia obraz weszacej
istoty, cho¢ moze niezupeinie psa. Mimo ograniczenia wrazen zmystowych,
pelzajac na czworakach z szeroko rozstawionymi rekoma, bez wigkszego trudu
odnalazta ona slad, kierowata si¢ wzdtuz niego, prawidtowo skrecita na zagigciu
I dotarta do celu w ciggu mniej niz minuty. Jej gtowa obracata sie szybko w lewo
I wprawo, od ramienia do ramienia, przywodzac na mysl cztowieka
w roztargnieniu odkurzajacego przedpokoj.

Cz¢é¢ uczestnikow badania zgodzita si¢ uczestniczy¢ w kolejnej czesci.
Przez trzy dni po trzy razy dziennie weszyli za podobnego rodzaju sladami.
Wszystkim udawato si¢ odnalez¢ je za kazdym razem i w miare nabierania wprawy
robili to coraz szybciej. Przy koncu eksperymentu potrzebowali dwa razy mniej
Czasu niz na poczatku. Po drodze rzadziej zbaczali z whasciwej trasy. Oraz szybciej
weszyli: przeszli od jednego do dwaoch pociagnigé nosem w ciggu trzech sekund.
Wszystkie przeszkody i zatozenia eksperymentu wymagaty od uczestnikow duzej
wyrozumiatosci i dystansu do siebie, ale dzigki nim badacze stwierdzili takze, iz
weszenie obu nozdrzami jest skuteczniejsze niz tylko jednym, oraz ze kazde
z nozdrzy wcigga centymetr szescienny powietrza o nieco innym sktadzie, co nie
jest bez znaczenia dla efektow.

No coz, to jednak nie byly psy. Wszyscy ludzie poruszali si¢ nader
nieporadnie, przebycie dziesieciu metrow zajmowato im kilka minut — tyle mniej
wigcej, co niemowleciu, ktore dopiero uczy si¢ raczkowac. Zakopany sznur byt
statym zrodtem zapachu — inaczej niz slad zapachowy obiektu przemieszczajacego
si¢ w przestrzeni. Trasa byla nieskomplikowana, ciagta i w niewielkim stopniu
zmieniana w kolejnych rundach badan.

Nie zapominajmy tez, ze tych ludzi proszono o wyweszenie czekolady, a nie
sladéw pozostawionych przez buty przestepcy. Zaden policyjny pies tropiciel nie
musi si¢ obawiac, ze wygryza go z posady. Ale wysnuto wazny wniosek: wech
mozna poprawia¢. Praktyka zrobita z uczestnikow wytrawnych tropicieli
czekolady.






,,Zaginione migsnie nosa”

Postanowitam wigc ¢wiczyé. Po prostu weszyé, a potem weszy¢ ponownie
druga dziurka nosa. Przede wszystkim wacha¢ przedmioty, z ktorymi sie stykam,
I powietrze, w ktorym przebywam. W codziennym zyciu pocigga¢ nosem réwnie
celowo, jak celowo rzucam wokot spojrzenia.

A ponadto weszy¢ bardziej wytrwale, ¢wiczy¢ jak ci tropiciele czekolady czy
eksperci od wina i perfum, ktorych umiejetnosci sa nabyte, a nie wrodzone.

Przydala mi si¢ wiedza otym, jakie znaczenie ma sposéb weciagania
powietrza dla psiego powonienia. Chcac nauczy¢ si¢ lepiej weszy¢, musialam
trenowa¢ muskuty. Muskuty swojego nosa.

To nie twoja wina, ze nie przywiazujesz wagi do umigsnienia nosa. Mozesz
sobie nawet nie zdawac¢ sprawy, ze sa wnim jakies miesnie. Redaktorzy
fundamentalnej Anatomii Gray, stynnego podrecznika dla studentéw medycyny,
najwyrazniej tak mato zwracali uwagi na nos, ze sposrod siedmiu ,,wewnetrznych”
migsni wymienionych w wydaniu z 1901 roku trzy w tajemniczy sposob zniknety
z wydania z 19892, Ten brak nie miat niczego wspolnego z nagtym uwstecznieniem
sie ludzkiego nosa ani z najnowszymi odkryciami w dziedzinie anatomii twarzy.
Byt zwyklym zaniedbaniem. Dostrzegajac  nieobecnos¢ tych  migs$ni
w podrecznikach akademickich, kilku lekarzy zajmujacych sie badaniem nosa
z punktu widzenia chirurgii plastycznej (rhinoplastyki) ogtosito w 1996 roku, ze
one wciaz istnieja. Mato tego, te drobne, lekcewazone migsnie decyduja o tym, jak
nos wypetnia swoje nosowe obowigzki.

Ruchami ludzkiego nosa zawiaduje Kkilkanascie miesni. Kazdy z nich
wykonuje istotne zadanie. Sg migsnie, ktore pozwalaja ci marszczy¢ nos z odraza
lub niechecig, rozszerzaé¢ go lub zwezac, co powoduje, jak by powiedziat fizjolog,
,wyrazistos¢ mimiki” i wywotuje grymas niezadowolenia (jesli pracujesz nad
pogardliwym wyrazem twarzy, musisz trenowa¢ migsien dzwigacz wargi gornej,
czyli levator labii superioris); inne mig¢snie pozwalaja zmienia¢ rozmiary nozdrzy
podczas oddychania, pokonywaé cisnienie atmosferyczne, demonstrowac gniew
(przypomnij sobie rysunki ziejacych ogniem smokow izmegczone konie
wyscigowe), az w koncu — wciggaé¢ do nosa zapachy.

Czes$¢ pracy przy weszeniu polega na ,,rozdymaniu nozdrzy” — energicznym
rozchylaniu skrzydetek nosa za pomoca wewngtrznych migsni. U niektérych osob
(zwtaszcza tych, ktore przeszty wspomniang wyzej operacje plastyczng) skrzydetka
Sg na state rozchylone, co sprawia, ze wygladaja zawsze na nieco podniecone lub
pilnie weszace. Jedno z badan wykazato, ze okoto 40 procent ludzi, w tym
wigkszos¢ 0sob powyzej siedemdziesiatki, nie potrafi wykona¢ tego ruchu na
zyczenie. Proby zrekompensowania tego braku za pomoca innych miesni twarzy
skutkuja potaczeniem grymasu z prychnieciem (co moze swiadczy¢, ze nie umiemy



prawidtowo uzywac nosa).

Jak si¢ okazato, ja naleze do 60-procentowej wigkszosci inie musze
zdobywa¢ sie na taki wysitek —wystarczy mi wiedza, co moge zrobié¢
z wdychanym powietrzem. Sama swiadomos¢, ze mam w nosie te prazkowane
migsnie, juz ulatwia ich uzywanie. Nawet zupeinie niedoswiadczeni weszyciele
potrafig wptywac na ilos¢ zaczerpnigtego powietrza, predkosé jego przeptywu, czas
trwania wdechu i czestos¢ wdechow. Twoj mozg, nawiasem mowiac, tez ma w tym
momencie co$ do powiedzenia. To on, a nie nos, rozpoznaje zapach. Bierze przy
tym pod uwage intensywnos¢ wdechu: jesli zmusisz migsnie nozdrzy do
silniejszego weszenia, postrzegane natezenie zapachu zmniejszy si¢ — trzeba to
sobie zakarbowa¢ na nosie. Niekiedy samo weszenie wystarcza, by w moézgu
wyksztalcito sie¢ wrazenie jakiego$ zapachu. Jesli wdychasz wytacznie czyste,
wolne od jakichkolwiek woni powietrze (oile to wogole mozliwe),
pierwszorzedowa kora we¢chowa prawdopodobnie cos zarejestruje. Do tej pomyiki
maozgu przyczynia si¢ zardbwno przeptyw powietrza, jak i aktywnos¢ migsni.



Praktyka

Poczatek byt niefortunny. Moje pierwsze ¢wiczenia wgchowe prowadzity do
atakow mdtosci, odrazy i leku.

Nie poddawatam si¢ jednak. ,,.Badanie polega na wdychaniu zapachow i ich
ocenie. Pierwsza wizyta zajmie okoto dwoch godzin”, Laboratorium wechu na
Uniwersytecie Rockefellera kierowane przez Leslie Vosshall poszukiwato
ochotnikéw. Oferta sama w sobie nie byla specjalnie kuszaca. Ale poniewaz
zaktadata posrednio ocene jakosci weszenia, obudzit sie we mnie duch
wspotzawodnictwa: ,,Mozesz zosta¢ zaproszony do odbycia we wzglednie krotkim
czasie kilku (do dziesigciu) kolejnych prob z dodatkowymi zapachami”. Wygladato
to na doskonata okazje do ¢wiczen: regularne cykle intensywnego weszenia
w warunkach laboratoryjnych. Niezle.

Nie zastanawiatam si¢ zbytnio, jak moze wyglada¢ dziesie¢ sesji po dwie
godziny.

Warunki uczestnictwa byty nastepujace:

Wiek: od 18 do 50 lat. Palacze wykluczeni.

Nie mozna mie¢ alergii na zapachy lub kosmetyki ani astmy.

Przeciwwskazaniem sg przebyte choroby drog oddechowych i operacje
plastyczne, ktére mogtyby wptynaé na zmyst wechu.

W badaniach nie moga uczestniczy¢ osoby cierpiace w tym czasie na alergie
sezonowe albo infekcje drog oddechowych.

Nie mozna zazywac lekarstw wptywajacych na zmyst wechu.

Spetniatam wszystkie warunki. Napisatam do koordynatora badan.

22 stycznia, rano. Prészy snieg, kiedy zmierzam przez miasto na kampus
uniwersytecki, usadowiony na dalekim wschodzie Manhattanu, za licznymi
bramami i bez ulic pozwalajacych na ruch tranzytowy. Ruch jest niewielki i miasto
przycichto. Poduszka $niegu pokryta skutecznie wszelkie wielkomiejskie zapachy.
Wrazenia ograniczaja si¢ do zimnych uktu¢ $niegu, ktéry niesiony wiatrem smaga
moja twarz.

Na uniwersytecie ztrudem otwieram superciezkie iniemal hermetyczne
drzwi. W srodku typowe zapachy poczekalni: troche srodka do odkazania rak,
troche $swiezo wydrukowanych gazet, troche¢ sklepu. Otrzymuje do podpisania
formularz zgody na badania zawierajacy uprzejmga informacje, ze w ich wyniku 20
procent uczestnikow doznaje przejsciowego ostabienia wechu. Wciagajac
wyrazistg, gryzaca won Purellad, zastanawiam sig, czy rzeczywiscie bedzie tak zle.

W pomieszczeniu roboczym trzy kobiety tkwig bez ruchu przed monitorami
komputerow iod czasu do czasu piszg cos na klawiaturze. Obok kazdej stoi
pokazny pojemnik wypetniony matymi buteleczkami. Nie zwracaja uwagi na moje
wejscie. Jedna z nich przebiera w buteleczkach, wyciaga jedna, otwiera, przyktada



do nosa i beznamig¢tnie wklepuje do komputera jakas odpowiedz. Mozna by je
wziagé za profesjonalnych wachaczy. Kiedy sie jednak do nich przytaczam,
wychodzi na jaw, ze w tej grze wyprzedzaja mnie zaledwie o pare setek wdechow.

Wita mnie Peggy Hempstead, ubrana w sweter iciepty u$miech. Jest
koordynatorem badania izaznajamia kandydatow z przebiegiem wechowej
przygody, w ktorej maja wzigé udziat. Przynosi mi tace pelng tych matych
buteleczek. Czuje¢ dreszcz podniecenia. Setka bragzowych, szklanych flakonikow
z biatymi zakretkami dzwoni, obijajac sie o siebie, kiedy Peggy stawia tace przede
mna. Mam oceni¢ zapach zawartosci kazdej z probek. Po pierwsze, jego site, to,
czy jest przyjemny, czy nie, czy jest znajomy. Ale takze jego cechy, skojarzenia,
ktore budzi, jego gtéwne ,,nuty”. Czy pachnie owocowo? Troche jak ryba? Jak
trawa? Mocz? Cos z jedzenia? Do wyboru jest siedemnascie opcji. Czuje¢ si¢ na to
wszystko nieprzygotowana.

Hempstead ostrzega z grobowg mina: , Niektore zapachy sa bardzo silne”.
Zaleca, by powoli i okrezng droga zbliza¢ otwarte buteleczki do nosa.

Wystuchatam jej, ale zaczynam dos¢ lekkomyslnie. Zagladam do pierwszego
flakonu iwidze¢ na jego dnie kilka kropli ptynu. Raczej slad po ptynie.
W niektorych flakonach jest go tyle, ze przykrywa dno, kiedy potrzagsam nimi jak
koneser wina, by lepiej wydoby¢ szczegolnie staby aromat. W jeszcze innych ciecz
skrystalizowata si¢ na $ciankach, jakby wspinata si¢ do wyjscia.

Otwieram nozdrza nad pierwsza buteleczka izaciaggam sie, az jestem
napompowana powietrzem. Nie mam zielonego pojecia, co wacham. Naturalnie, to
pachnie, mysle, podnoszac do nosa drugie, potem trzecie naczynie. Ale jakie to
zapachy? Oceniam kazdy z nich pod wzgledem ,,rybnosci” i ,,kwasnosci”, ale moje
opinie sg przypadkowe; nie rozpoznaje¢ niczego.

Przy dwunastym flakonie przychodzi pociecha: wreszcie co$ znajomego.
Kokos. Pelna, stodka okragtos¢ zapachu uderza mnie, gdy buteleczka wedruje do
gory. Tort urodzinowy z dziecinstwa; makaron, ktory uwielbiat tata (a babcia tylko
tolerowata); przyjemna orzechowa stodycz obok goracego curry. Pograzajac sie we
wspomnieniach, przez chwile czuje sie zwyciezca.

Zostato mi na dzis jeszcze osiemdziesiagt osiem zapachow.

Przy flakonie numer trzydziesci jestem zdezorientowana i 0szotomiona
woniami, ktore jak stroboskopowe swiatto draznig moje receptory. Niezliczone
warianty zapachow wciagaja mnie w dtugi korytarz bez wyjscia. Gigboka,
kwaskowata nuta nagle nabiera pikanterii. Czy to jakas przyprawa? Zapach
cztowieka? A potem znika za niewidocznymi drzwiami. W mojej gtowie wiruja
echa zapachow, ale prawie wszystkie sg beznadziejnie nieuchwytne, jak wtedy, gdy
za nic nie mozemy sobie przypomnie¢ jakiegos stowa, cho¢ mamy je na koncu
jezyka. Tu raczej — na koncu nosa. W tym werbalnym czysécu mozna stwierdzic,
ze zapach jest znajomy, nawet go nazwac, a nie moc zidentyfikowac jego zrodia.



W niektorych wypadkach stysze dzwon, ale nie wiem, gdzie dzwonig — zwykle
dzwon jest gdzies daleko, za murami, przyttlumiony przez hatasy z ulicy.

Niewiele trafia mi si¢ przebtyskéow geniuszu. W srodku dtugiego ciagu
zupetnie nieznajomych zapachow jeden z nich, szczegolnie staby, dociera do
mojego moézgu i unosi ramiona w gescie triumfu: Hej, to my, struzyny z ofowkal.
Wacham jeszcze raz, niepotrzebnie, dla samej satysfakcji.

Po drodze rozpoznaje takze gume balonows i olejek migdatowy. Kolejnemu
zapachowi towarzyszy eksplozja zrozumienia: to sklep ze zdrowa zywnoscia
w mojej dzielnicy! Prawie stysze dzwonek przy drzwiach, zza ktorych bucha ta
specyficzna won. Par¢ dni poézniej rozmawiam z wiascicielem sklepu: ,,Czy
zauwazy! pan, ze tu jest taki szczegolny zapach...” — zaczynam z wahaniem. Moze
nie zyczy sobie stucha¢ o swoim ,,szczegolnym zapachu™?

,Zielona pszenica —przerywa mi. —To zielona pszenica. Wszyscy mi
mowia, ze tym u mnie czuc”.

Jeden z zapachow jest niewiarygodnie obrzydliwy. Co gorsza, kiedy
odstawiam buteleczke jak najdalej, ttumigc odruch wymiotny, wiem, ze musze ja
powacha¢ jeszcze raz — dla dobra Nauki. Tylko to pozwala cztowiekowi zebra¢ si¢
na odwagge i dobrowolnie wsuna¢ nos w duszny, cuchnacy obtoczek powietrza.

Gdy przestaje kastac¢ i wsciekle wydmuchiwa¢ nos (jakbym byta w stanie
oderwa¢ molekuty smrodu od moich receptorow), tyknagwszy cudownie bezwonnej
wody, znajduje ulge w kolejnym zapachu. Smarties®. Lgne do flakonu, pozwalajac,
by przyjemna, lekko kredowa stodycz zatarta wspomnienie poprzedniej probki.

Gdy zakrgcam ostatnig buteleczke, nagle pokoj wypetnia odmienny zapach —
ostry, stodki, trawiasty. Rozgladam si¢ wokoét. No tak, pewnie ktos rozlat zawartosé
naczynia iroznioést zapach po calym pomieszczeniu. Ale nie widzg nigdzie
pechowego flakonu i w dodatku nikt inny nie rozglada si¢ w poszukiwaniu zrédia
woni. Koordynatorka Hempstead spokojnie wychodzi do sasiedniego pokoju. Nie
ma w jej zachowaniu pospiechu osoby uchodzacej przed wechowa katastrofa. Juz
chce do niej zawotaé: Hej, cos tu cuchnie!, ale si¢ wstrzymuje. Zapach
najwyrazniej pochodzi z mojej wiasnej gtowy. Wechowa halucynacja —a moze
dziatanie opoznione? Czekam, az Hempstead wroci. ,,Czy ludziom zdarzaja sig...
hmm, zapachowe fantazje?” — pytam. ,,0 tak! —wyglada na zadowolong. — Caty
czas. Moga sie nawet zdarzy¢ echa zapachowe”.

To trafna wrozba. Potrzebowatam dwustu minut, zeby przebrnaé przez te
setke flakonow —w tym rowniez takie, w ktorych nic nie mogtam wywachaé
pomimo powtornego, gorliwego weszenia. Wytaczam sie z pokoju. To byto
deprymujace. Odstawiwszy na miejsce ostatni flakon, wychodze na dwor,
w $niezyce, iszukam zapachow miasta. Jedyna nuta, ktéra do mnie dociera, to
spaliny z rur wydechowych samochodow, cigzarowek i autobusow, ktore ugrzezty
w korku. Ale po godzinie lub dwoéch, gdy jestem znowu w zamknigtym



pomieszczeniu, zaczynaja Si¢ te echa zapachowe: przewaznie stodkie, chemiczne
zapachy dobiegajace jakby znikad, by nagle zaatakowa¢ modj nos. Jedzenie nie
stracito zapachu — nie nalez¢ do 20 procent osob doswiadczajacych przejsciowej
anosmii —ale naklada si¢ na nie dodatkowy zapach: borowki amerykanskie
zajezdzaja zgnilizna, zwykle krakersy mdla. Mato ze moj nos si¢ nie sprawdzit, nie
potrafit rozpozna¢ tylu zapachéw, to jeszcze w dodatku teraz czuje zapachy,
ktorych nie ma. Caty wieczor jest naznaczony wechowymi widmami, dopoki nie
rozpedza ich sen.

Nastepny dzien przynosi dziwne wiesci. ,,Z przyjemnoscia informuje, ze
pomysinie przeszta Pani prébny test w naszym studiu” — czytam w mailu od Peggy
Hempstead. Dobra wiadomos¢: wbrew moim odczuciom moéj nos nie jest taki do
niczego. Zta wiadomos¢: mam dziewiecset nastepnych zapachow do wachania.

W nastepnych miesigcach zaczynam tapaé¢, oco chodzi. Wypracowatam
metode prawdziwego wachania: takiego, jakby zalezato od niego moje zycie. Przy
najbardziej zarliwych niuchnigeciach zwieram nozdrza razem, a jednoczesnie
rozchylam je na boki, tworzac z nich cos w rodzaju rozkloszowanej spodniczki
wystawionej na wiatr. Gimnastyka nosa — unoszenie, rozdymanie, zwezanie
I z powrotem — stata si¢ dla mnie czyms naturalnym.

Okazuje si¢, ze mozna weszy¢ na wiele sposobow. | podobnie jak u psow,
sposob dostarczania czasteczek zapachowych do nosa nie jest kwestig obojetna.
Bez swiadomego wegszenia zaledwie 5 do 10 procent powietrza przechodzacego
przy wdechu przez nasz nos dociera do nabtonka wechowego. Chociaz wachamy,
nic nie czujemy. Wech to ,proces aktywny”, jak powiada jedno z naukowych
opracowan na jego temat. Jesli powietrze nie przeptywa przez jame nosowsa,
zapachowy obraz otoczenia znika.

Skrupulatnie monitorujac burzliwy przeptyw powietrza wokot gornej wargi,
badacze stwierdzili, ze zaczynamy od lekkiego wdechu, lecz po pigédziesieciu
milisekundach, w zaleznosci od tego, co wykryjemy, modyfikujemy jego
intensywnos¢ — site, z jakg nasze nozdrze wcigga powietrze, i to, jaka bedzie jego
objetos¢. Sadzac z predkosci tej regulacji, w pierwszej chwili analiza zapachu
odbywa si¢ bez udziatu kory mézgowej, a wiec poza swiadomoscia, a jej wynikKi
wracaja do nozdrzy w postaci polecenia, by weszy¢ mocniej lub da¢ sobie spokdj.
Jesli zapach jest bardzo staby albo bardzo przyjemny, zamiast robi¢ zwykty wdech,
robimy wdeeeeeeeech, zwickszamy jego sit¢ i pozostajemy przy niej. Jezeli jest
bardzo silny lub nieprzyjemny, weszymy stabiej i krocej>.

Zwykle weszymy wielokrotnie, cho¢ juz jeden dobry niuch wystarcza, by
zapach dotart gdzie trzeba. ,,.Dobry niuch” powinien trwaé¢ jakas sekunde
I obejmowa¢ dwie porcje powietrza. Przy rozktadaniu mieszaniny zapachow na
czynniki pierwsze dwa wdechy daja o wiele lepszy wynik niz jeden.

Raz po raz przerywam isieggam po metody innych uczestnikow



eksperymentu. Wydaje si¢, ze prawie wszyscy przykladaja buteleczke najpierw do
jednej, potem do drugiej dziurki nosa, a wigc sitg rzeczy korzystaja tylko z jednego
nozdrza na raz. Jak si¢ okazuje, nie pracuja one symetrycznie, bywamy lewo- lub
prawonozdrzowi. Jedno z nozdrzy jest niskoprzeptywowe. To nie znaczy, ze jest
gorsze, po prostu pracuje diuzej lub intensywniej. Kazde nozdrze przynosi wiec
nieco inny obraz zapachu. Doktor Rachel Herz, psycholog specjalizujaca si¢
w kwestiach zwigzanych z wechem, udowodnita, ze weszenie prawym nozdrzem
jest silniej zwiagzane z reakcjami ,,hedonistycznymi”. Postrzegamy wtedy neutralny
zapach jako bardziej przyjemny. Lepiej radzimy sobie réwniez z rozpoznawaniem
nowych, nieznanych zapachow, kiedy wciggamy je prawym, anie lewym
nozdrzem. Lewe nozdrze, zwigzane z lewg, bardziej wymowna potkula mozgowa,
utatwia nam nazwanie zapachu, gdy juz zostanie zidentyfikowany.

W wiekszosci przypadkow czuje sie zapachows ,.sierotg”. Liczne flakony,
cho¢ zawieraja substancje kleistg lub ciecz, nie maja zdaniem mojego nosa zadnego
zapachu. Zaczynam marzy¢ o sztucznym Supernosie, ktory nie przeskakiwatby
budynkow jak Superman, aza to potrafitby wyweszy¢ wszystkich ich
mieszkancow. Najblizej wynalezienia takiego ustrojstwa byla nasza cywilizacja
pod koniec XIX wieku, kiedy niejaki Hendrik Zwaardemaker skonstruowat
olfaktometr — urzadzenie, ktore jednak si¢ nie przyjeto. Skiadato sie¢ z dwoch
porcelanowych rur, zktorych jedna wysuwata si¢ teleskopowo z drugiej.
Uzytkownik musiat ja trzymac przy nosie, co wygladato tak, jakby przystawiat
sobie stoniowg trabe. Na jednym koncu byla obejma pasujaca ksztalttem do nosa,
audotu uchwyt jak przy policyjnym recznym radarze. Miato to stuzy¢ do
sprawdzania, jak wiele substancji zapachowej potrzeba, by byta wykrywalna dla
nosa; nasycano nig zewnetrzng rure. Mozna jednak bylo pomysle¢, ze przyrzad
wzmacnia zapach obiektu, ku ktéremu jest skierowany —rodzaj odwroconego
wechowego megafonu, dzieki ktoremu zapachy beda do nas krzyczec®.

wnese
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Rozpoznanie jakiegos zapachu byto ukoronowaniem kazdej sesji. Ale nie
przychodzito to tak tatwo, ku mojemu rozgoryczeniu. Brakowato mi stow do
opisywania zapachéw, asame zapachy wyslizgiwaty mi si¢, drwigc z moich
wysitkow, by przygwozdzi¢ je nazwa lub wyraznym wspomnieniem. Gdzie si¢
podziata moja sprawnos¢ werbalna?



Mozna oczywiscie wacha¢ cos bez nadawania zapachowi nazwy. Ale nasz
gatunek — postugujacy si¢ mowa i skoncentrowany na jezyku — nie bardzo jest
w stanie w pelni postrzega¢ jakies zjawiska bez stow. Im wiecej mamy stow
oznaczajacych zapachy, tym tatwiej je rozpoznajemy.

Tak si¢ jednak skfada, ze ludziom doskwierajg dwa niedostatki. Po pierwsze,
w wigkszosci jezykow jest niewiele stow na okreslenie zapachow. W angielskim
mozna je policzy¢ na palcach dwoch ragk. Nie ma zadnych wechowych
odpowiednikéow dla takich stow jak ,,rézowy”, ,.gtosny” czy ,twardy”, nie ma
wyrazow o0znaczajacych podstawowe zapachy, ani przyjemne, ani odrazajace.
W wiegkszosci przypadkow przywotujemy po prostu zrédto zapachu: to pachnie jak
kawa, tamto zajezdza krowim flajnem. Mozemy tez moéwi¢ 0 bardziej
abstrakcyjnych zrédtach, cos na przykiad pachnie ,poczatkiem lata”, ale czym
wiasciwie pachnie lato — kwiatami wiciokrzewu, swiezo skoszonym sianem czy
wilgotng ziemia, z ktorej wysuwaja sie kietki mtodych roslin —tego nie wiemy.
Uzywamy tez stow oceniajacych dodatnio badz ujemnie albo abstrakcyjnych —
,,Smierdzacy”, ,,zielony”,

Warto zauwazy¢, ze nie wszystkie jezyki sa tak ubogie w stowa
,,Zapachowe”. Uczeni odkryli, ze jest ich wiele w jezyku, ktorym postuguja sie dwa
malajskie plemiona towiecko-zbierackie — Maniq i Jahai. W kulturze Maniq, ktora
wysoko ceni  wiedze wechowa —wiedze o0 zapachach  zwigzanych
z niebezpieczenstwami, oich zastosowaniu przy zdobywaniu zywnosci
I w medycynie — potoczny jezyk zawiera stowa na oznaczenie konkretnych woni.
Dotycza one calych kategorii zjawisk, podobnie jak my uzywamy stow
oznaczajacych kolory: ,,niebieskie” jest i niebo, i morze, isa takie oczy mojego
syna. Cztonek plemienia Maniq moze uzy¢ stowa takiego jak ,,mi? huhiid”,
odwotujac si¢ do catej klasy podobnie pachnacych przedmiotéw lub doswiadczen:
weza, gleby, grzyboéw, potu, przechadzki w lesie. Jahai nazywaja zapachy rownie
tatwo jak my kolory. Wyroézniajg okoto tuzina terminow podstawowych; jeden
z nich obejmuje ,.Jajno nietoperza, dym, korzen imbiru i rope naftowa”.

My natomiast (ktoérzy nie mieszkamy na Potwyspie Malajskim) jestesmy
w wigkszosci nieprzygotowani, nieprzeszkoleni i nieprzyzwyczajeni do nazywania
lub rozpoznawania zapachéw. Noam Sobel, jeden ztych, ktorzy w Berkeley
nauczyli ludzi tropienia czekolady, opisuje, jak podsungt stoik z mastem
orzechowym pod nos osobie ze swojej rodziny, kiedy miata zamknigte oczy. Osoba
ta, podkresla autor, jada masto orzechowe codziennie. | w rezultacie? Chociaz nie
cierpi ona na zadne schorzenia neurologiczne, nie potrafita rozpoznaé¢ zapachu.
A przeciez zyje pod jednym dachem ze specjalista od zapachéw. Badania
wykazaty, ze kiedy daje si¢ ludziom do wachania cos, z czym stale si¢ stykaja, ale
w innym kontekscie, nie umieja nazwa¢ okoto potowy zapachow.

Badzmy sprawiedliwi. Nie wydaje si¢, by dla wiekszosci z nas miato istotne



znaczenie ewolucyjne to, czy umiemy ptynnie wypowiadac si¢ na temat zapachow.
Zapach moze popchnaé¢ nas do ucieczki, uprawiania seksu lub jedzenia (albo do
zaniechania tych czynnosci), ale nie do moéwienia. Wydaje sie, ze wcigz, tak jak
przed trzydziestoma milionami lat, sktonni jestesmy w pierwszej chwili kierowac
sie emocjami — wiasciwych stow szukamy dopiero poznie;.

Nawet kiedy nie potrafie przypisa¢ nazwy zapachowi Kktorejs ztych
buteleczek, satysfakcja zjego rozpoznania dorownuje wielkim zmystowym
przyjemnosciom zycia: dzwigkowi zamykanych drzwi starej lodowki, gtadkiej
kragtosci  pitki  trzymanej w dtoniach, widokowi regularnych  splotow
I rytmicznemu ruchowi mechanizmu zegara. W ciggu kolejnych sesji poznaje
zapachy kredek, fiotkow, czegos$ pieprznego, po czym kicham przez trzy minuty,
kwiatow, ktore za diugo staty w wazonie, zmywacza do paznokci, masci na
przezicbienie VapoRub, cukierkéw cynamonowych Red Hots, rumu, lizaka
0 smaku jabtkowym, gotowanego miesa, lukru, plastrow opatrunkowych, pracowni
biologicznej, plasteliny, wiosny, trawy w wilgotny dzien, blizej nieokreslonych
cukierkow, wegla drzewnego, nowiutkiego winylu.

Dokonuje odkry¢ anatomicznych. Okazuje si¢, ze moje weszenie jest
kontrolowane przez poboczng cze$¢ uktadu wechowego. Nerw trojdzielny, ktory
reaguje na dotknigcie twarzy i gornej czesci gtowy, odnotowuje réwniez substancje
drazniace, ktore dostaty sie do nosa, ust lub oczu. Najrozniejsze rodzaje wrazen —
,,chtodu, odretwienia, swedzenia, mrowienia, pieczenia, szczypania” — odbieramy
jako cos postrzeganego wechem, cho¢ w rzeczywistosci niczego nie
wyweszylismy. Pikantne potrawy odczuwamy jako piekace iszczypiace; nerw
trojdzielny wykrywa w powietrzu zanieczyszczenia, zmuszajac nos do wydzielania
$luzu, a oczy do tzawienia.

Podczas pewnej przeciggajacej sie sesji odkrywam magie adaptacji. Kiedy
wacha si¢ przez diuzszy czas ten sam zapach, receptory wechowe, ktore
najsprawniej wykrywaja cos nowego, traca czutos¢ i neurony nie wchodza w stan
pobudzenia. To fizjologiczne zjawisko mozna zaobserwowaé¢ w codziennym zyciu.
Wejdz do sklepu z kawg — jesli jestes mitosnikiem tego napoju, uderzy ci¢ od razu
zapach palonych ziaren rozpylany przez maszynki do mielenia. Po kilku minutach
zapach w czarodziejski sposob znika. Sklep si¢ nie zmienit, tylko receptory
odbierajace jego won chwilowo zamilkly. Mozesz je ponownie obudzig,
wychodzac z pachnacej przestrzeni i wracajac tam za jakis czas. Kiedy wigc musze
zidentyfikowa¢ szczegolnie przykry odor, zjawisko adaptacji przynosi ulge. Po
prostu efekty dtuzszego wachania nie docierajg do mézgu.

Wraz z praktyka pojawiaja si¢ nowe metody wyszukiwania nazw dla
zapachow. Jeden bardzo znajomy zapach (wiele jest takich ,,znajomych”) zmusza
mnie do odstawienia flakonu, zamknig¢cia oczu i zastanowienia si¢, z jakimi
wspomnieniami sie¢ taczy. To byl jaki§ dom. Jeden zdomoéw, w ktorych



mieszkatam. Co konkretnie? Lazienka? Nie. Czy byt tam kto$ jeszcze? Nie.
Przeszukatam w pamieci tuzin pustych pokojow. Tak mogtby, jak sadze, wygladac
brak jakichkolwiek mysli, ,zycie chwilg” (rozlegta, bezmysing chwilg).
Przystawiam flakon ponownie do nosa ispgdzam dalsze pig¢ minut
w zapomnieniu. Lizol? Krem z filtrem?

Magic marker — wyskakuje z pamigci.

Nawet najpowszechniejsze, oczywiste zapachy wymagaja czasami okrgznej
drogi, jesli pojawiaja si¢ znikad, bez odpowiedniego kontekstu. Wacham i prébuje
sobie wyobrazi¢, zjakiego miejsca taki zapach mogtby pochodzi¢. Jakas
przyprawa. Kardamon? (Czy ja w ogole wiem, jak on pachnie?) Moja mama
uzywata tej przyprawy, ale tylko od czasu do czasu... To sporadyczna przyprawa.
Wyobrazam sobie szafke w kuchni mamy, z waskimi poteczkami na szerokosé
flakonow, kazda z drazkiem chronigcym produkty przed grasujagcymi dzie¢mi.
Widze ja! Mama dosypywata tego do niektorych pieczeni. Tu sg, czarne,
spiczaste... Gozdziki.

Pomimo satysfakcji z odkrywania i rozpoznawania zapachow z biegiem
czasu przed przyjazdem na Uniwersytet Rockefellera zaczynam doznawaé
wyprzedzajacej reakcji fizycznej. Kilka szczegolnie przerazajacych zapachow
pozostawito po sobie slad. Kiedy zasiadam nad taca, cale moje ciato napina si¢
przed kazda nowa buteleczka podsuwana pod nos. Zoladek podchodzi mi do
gardta. To duzy kredyt zaufania —wpuszcza¢ sobie do nozdrzy skondensowang
won, kiedy mam swiadomos¢, ze moze to by¢, chocby raz na jakis czas, zapachowa
puszka Pandory.

Za jakis czas Peggy Hempstead przysyta mail z propozycja nastepnego
terminu sesji. Pod koniec kaze jej czekac tygodniami, az moj mozg zapomni o tych
powalajacych smrodach, na ktore mogge si¢ natknaé w jej buteleczkach.

W dniu, kiedy po Kkilkumiesiecznej przerwie znowu pojawiam Si¢ na
kampusie Uniwersytetu Rockefellera, wiosna jest w rozkwicie. Magnolie pysznia
si¢ swoja dwutygodniowa urodg, drzewa wisni tong w kwieciu, powietrze jest
tagodne, a niebo bladoniebieskie. Co za kontrast z dniem, kiedy ostatnim razem
wychodzitam z kampusu, w srodku zimy, z resztkami setek zapachow ttukagcymi mi
sie po nosie.

Znajduje Leslie Vosshall na drugim pictrze przeszklonego budynku
o0 prostych ksztattach, wttoczonego miedzy dwa starsze, bardziej surowe gmachy.
Miesci sie tu Osrodek Badan Interdyscyplinarnych. W $rodku az wre od
przygotowan do studenckiej imprezy pod nazwa ,,Naukowa Sobota”, ktéra ma si¢
zacza¢ za godzine. Wszyscy sa w recznie barwionych, jaskrawych koszulkach, nie
tyle z checi wyroznienia sie, ile zademonstrowania ,,wigzan chemicznych”, mowi
jeden znich o efekcie potaczenia wiokien z barwnikiem. Stoiska poswiecone
bakteriom w glebie, mikroflorze kolei podziemnej, punktowi zamarzania lodow



I DNA truskawek roztozyty si¢ na wszystkich pietrach. ,Jezeli brud $mierdzi, to
w istocie za sprawa mikrobow” — peroruje mtody naukowiec, zwracajac Si¢ do
gosci przygladajacych sie jego stotowi, na ktorym stojg szalki Petriego
przygotowane dla nich do wachania.

Wchodze do pokoju o szklanych $cianach, w ktorym Vosshall, takze
w teczowej koszulce, z wtosami splecionymi w krotkie warkoczyki, rozmieszcza
zestaw znajomych buteleczek na pieciu tablicach przygotowanych do demonstraciji.
W zesztym tygodniu wybrano jag na czionka prestizowej Narodowej Akademii
Nauk w dowod uznania za niezwykle szeroki zakres i fachowos¢ prowadzonych
przez nia prac, od modelowania uktadu wechowego muszki owocowej Drosophila
melanogaster po odkrycie genu zapachowego, ktory czyni cziowieka pongtnym
zroédlem pozywienia dla komaroéw. Teraz numeruje duze Karty, ktorych maja
uzywac¢ zwiedzajacy przy odgadywaniu, jaki zapach powachali. W kacie stoi
wentylator przemystowy, poniewaz —jak zlowieszczo zauwaza jej asystent —
,.,Smrody lubig si¢ zbiera¢”.

Vosshall z miejsca dzigkuje mi za udziat w tym, co jest tutaj okreslane jako
,badanie numer 0780”. ,,To ostra proba” — przyznaje. Ja i inni uczestnicy mielismy
do czynienia z czterystu osiemdziesigcioma zapachami podawanymi w dwoch
stezeniach oraz dwudziestoma zapachami kontrolnymi na rozgrzewke — takze po
to, by upewnic¢ sig, ze wszyscy posiadaja sprawny wech — ,,poniewaz pieé procent
zgtaszajacych si¢ 0sob byto slepych na zapachy”.

Badanie to nalezy do sfery nauk podstawowych: chodzi o sprawdzenie,
w jaki sposéb molekuta zamienia si¢ we wrazenie zapachu. W ,badaniu numer
0780 wigkszos¢ buteleczek zawierata jednorodne czasteczki i niekoniecznie byty
to znane zapachy. ,,Bralismy po prostu okreslony zwigzek chemiczny — moéwi
Vosshall —izadawalismy sobie pytanie: Jak to pachnie? Nie ma zadnego
racjonalnego wyttumaczenia, dlaczego rézne rzeczy pachna tak, anie inaczej”.
Swiatto to fale roznej dtugosci. Posiadamy receptory wzrokowe dostrojone do
roznych jego skladnikéw, ktore tacznie decyduja o tym, jaki kolor widzimy.
W przypadku wechu nie mamy pojecia, jakie jest spektrum czy tez przestrzen
zapachow.

,,Gdybysmy nie wiedzieli, na jakich zasadach dziata wzrok, wziglibysmy
setke 0sob i pokazywalibysmy im barwne karty, a oni mowiliby nam: To widzimy
jako niebieskie. A to jako purpurowe”. Cos podobnego Vosshall i jej zespét robig
z zapachami. Stowa, ktorymi postugiwalismy si¢ przy ocenie zapachow, stanowia
pierwsze przyblizenie terminologii wechu. ,Oczywiscie jeszcze bardzo
niedoskonate” — przyznaje Vosshall. Czesto chciatabym uzy¢ bardziej opisowych
okreslen niz te siedemnascie opcji, jakie dano nam do wyboru?. Niektore zapachy
byly niesmaczne, pikantne albo kojarzyty sie¢ z sala gimnastyczna. Bez watpienia
byty zapachy delikatne i zapachy ostre. Zapachy zotadkowe. Byty zapachy ktujace



| zapachy swieze. Zaczynatam nawet mie¢ uczucie, ze wiele z nich rzeczywiscie
ma kolor. Zdarzaty si¢ chwile, kiedy z calg powaga notowatam: To jest sfodkie,
kwaskowate drzewo. Dopiero poniewczasie taki opis wygladal na dzieto nosa
zgtupiatego do szczetu.

Pytam Vosshall ote najobrzydliwsze wonie, ktorych catymi dniami nie
mogtam si¢ pozby¢ z nosa. ,,Prawdopodobnie chodzi o jedng z dwoch sytuacji —
odpowiada, patrzac na karty, na ktorych wpisuje numer cztery. —By¢é moze
substancja zapachowa poprzez zwigzany z nig receptor lub receptory wywotuje
trwatag aktywnos¢é neuronow. Przyczepia si¢ do receptora, ktory nie moze sie jej
pozby¢. A receptor powtarza bez konca: tfu, tfu, tfu, tfu, tfu. Druga mozliwosc¢ jest
zwigzana z tym, ze w sluzie nosa ptywaja rozpuszczone proteiny, ktérych zadaniem
jest usuwanie czasteczek zapachowych. Piszcie pig¢, tak zeby bylo widaé, ze to
pie¢ — przerywa sama sobie, by zwroci¢ uwage asystentowi. — Moze one ulegaja
przeciazeniu”.

Avery Gilbert uwaza, ze jest to wechowy odpowiednik natretnego motywu
muzycznego, ktory bez konca brzeczy nam w glowie. Spekuluje, ze moze to
rowniez by¢ rodzaj ,,wyprzedzajacej proby sensorycznej” zapachu —tak jak ktos
mogtby chcie¢ sig przekona¢, czy warto skosztowa¢ nowych smakoéow lub
dzwigkow, zwilaszcza dziwacznych lub nieprzyjemnych. Czy w takim razie mam
siegnac po parg tysiecy dalszych buteleczek, czy raczej sobie odpuscic?

Zanim wyjde, zatrzymuje si¢ na chwile, zeby powacha¢ pierwszy ze stelazy
przygotowanych dla zwiedzajacych: pojemniki rozmiaru stoiczka na lekarstwa, do
ktorych wepchnigto kiebki waty nasycone typowymi zapachami. Syntetyczna
wanilia — pierwszy sztuczny zapach, wyprodukowany jeszcze w XIX wieku — jest
nietrudna do rozpoznania, wystarcza mi jeden niuch. Zapach czegos$ oznaczonego
jako cis-3-Heksen-1-ol okazuje si¢ nieprzyjemnie ostry, trawiasty. Etykietka
informuje, ze jest to zapach $wiezo Scietej trawy, przyciagajacy owady.
Odkrywam, ze naleze do tych 30 procent populacji, ktore stabo reaguja na zapach
androstadienonu (z ktorego syntetyzuje si¢ androstenon), sktadnika meskiego potu
i silnego feromonu dla $win. Prawie identyczne molekuty R- i S-karwonu pachna
dla mnie podobnie, zamiast jedne migta, a drugie kminkiem. Zmierzam do wyjscia,
rozgladajac si¢ za kioskiem, zeby kupi¢ migtowa gume do zucia isprobowaé
odnalez¢ w niej kminkowa nute.

Wydawalto si¢, ze nie ma sposobu, zebym zaczeta weszy¢ rownie skutecznie
jak moje psy. Mogtabym o to obwinia¢ wiele czynnikow. Sprawe utrudnia mi moja
dwunoznos¢. A takze anatomia i fizjologia mojego nochala. Najgorsze zas, ze
w dotychczasowym zyciu nie poswigcatam zapachom uwagi, aone tego
potrzebuja. Czy miato to poprawi¢ moj wech, czy tylko przyblizy¢é go do
rzeczywistosci, dos¢ ze wwyniku tych doswiadczen zaczg¢tam spontanicznie
wachaé¢ moj swiat.



Wsuwam nos do kieliszka z winem, zanim wezme je do ust; czekajac
bezczynnie w kolejce w sklepie spozywczym, obwachuje sasiednie potki; kiedy
zmienia si¢ pora roku, otwieram szafe, by wyja¢ nowa garderobe, ichtong jej
uspione zapachy. Zacze¢tam prowadzi¢ dziennik zapachowy. Pierwsze wpisy Sa
skape: 24 lipca —migta. 31 lipca —konski nawoz. 10 sierpnia —swiezo umyty
chodnik. Z czasem staja si¢ bardziej rozbudowane: 21 marca — sfodki dom, czuje
Sie to juz przed wejsciem. Dym z drewna i para z osfodzonej wody; zapach sfodki,
gesty, mglisty. Zauwazam, ze w samolocie zapachy sa skoncentrowane i czesciej do
mnie docieraja: zapach migdatéw z sasiedniego fotela, kokosowy balsam do ust,
podgrzewany positek z kuchni poktadowej, moje rece umyte mydtem w toalecie.

Pewnego ranka, wychodzac z domu, wesze pozar. Wpisujemy w Google
pozar, Upper West Side i nie znajdujemy nic. Pozniej dowiadujemy sie, ze pare
minut wczesniej zawalit si¢ budynek na rogu 116 Ulicy i Park Avenue, dwie mile
od nas. To zrozumiate, pierwotnie zmyst wechu byt przydatny przy rozpoznawaniu
trucizn iinnych niebezpieczenstw. Czyzbym zblizyta sie¢ do tego prymitywnego
stanu?

Wielu spostrzezen dokonuje mimowolnie i czasem sg wrecz niepozadane.
Wchodze do sali wyktadowej, gdzie mam prowadzi¢ poranne seminarium, i od razu
wiem, ze ktos poprzedniego wieczoru jadt czosnek. Kiedy mowig to stuchaczom,
wszyscy bledna: nawet jesli to ich nie dotyczy, jak mogtam dowiedzie¢ si¢ czegos
0 nich, przechodzac po prostu obok i wdychajac powietrze? Wolg juz nie mowig,
jak czytelna jest obecnos¢ w pokoju palaczy, cho¢ ostatniego dymka puscili duzo
wczesnie]. Wyczuwam zepsuty zab przyjaciotki, zanim sama mi o nim powie.

Latem wytezam nos w naszym ogrodku, weszac za czyms Swiezym,
zywicznym, miodowym, melonowym; za nutka ziolowa, sosnowa, wiosenna,
szorstka. Moj nos tapie zapachy plastrow opatrunkowych, pedow pomidora,
terpentyny z domieszkag smrodu dochodzacego z nieuzywanego obejscia
z wysychajacym stawem.

Po zrobieniu sobie przerwy, by oczysci¢ nos ze wszystkich pozostatosci
I uspokoi¢ zotadek, mogltabym zacza¢ znowu systematycznie §ledzi¢ zapachy.
Najpierw jednak postanowitam porozmawiac ze specjalistami.

Por. R. Feynman, Pan raczy zartowac, panie Feynman!, przet.T. Bieron,
Wydawnictwo Znak, 2009, s. 109-110: ,,Wrocitem i okazato si¢, ze to pestkal!
Czutem bardzo wyraznie, ktora ksigzke miata wrekach. (...) Ludzkie dionie
pachng bardzo roznie —dlatego psy potrafia rozpoznawa¢ ludzi. Bardzo
charakterystycznie pachna re¢ce palacza, kobiety uzywaja roznych perfum et cetera.
Mozna nawet wyczu¢, ze ktos bawit si¢ w kieszeni monetami” (przyp. red.). €

Od tego czasu zaginione migsnie odnalazty si¢ i wrocity na swoje miejsce
w aktualnym wydaniu ksigzki. €



Marka srodka do dezynfekcji rak (przyp. ttum.). €
Popularna marka pastylek czekoladowych (przyp. ttum). €

Nawet we $nie nasz mozg rejestruje zapachy - i stwierdza, czy sa
przyjemne, czy nie (weszymy giebiej, kiedy sg przyjemne). Zapach zwykle nas nie
budzi, chyba ze podrazni tak zwany nerw trojdzielny. €

Wspotczesny olfaktometr, Nasal Ranger, jest rodzajem ,ostabiacza”,
pozwalajacego precyzyjnie dozowaé zapachy, dopoki nie przekrocza dolnego
progu percepcji (moze na przyktad stuzy¢ do oceniania, jak bardzo szkodliwy jest
jakis smrod przemystowy). Stale pojawiaja sie nowe elektroniczne nosy, ktore maja
jakoby w pelni zastapic¢ nos psa, ale do prawdziwych psoéw im jeszcze daleko. €

Byly to nastgpujace okreslenia: cos jadalnego / pieczywo / stodki /
owocowy / kwasny / zjetczaty / chemiczny / pot / stgchty / mocz lub amoniak /
zgnity / drewno / trawa / kwiat / przyprawy / ryba / czosnek. €



7. Szlifowanie nosa

Kucam pod biurkiem w pokoju na tylach starego budynku zaktadow
chemicznych DuPonta. Gmach jest gigantyczny: trzy kondygnacje niekonczacych
sie korytarzy i tetnigcych kiedys zyciem laboratoriow. Teraz jest opuszczony.
W pokoju, w ktorym sie znajduje, miescito sie biuro, by¢ moze jednego z badaczy
pracujacych obok. Z sufitu laboratorium zwisaja nagie druty. Przybory chemiczne
I krany pokrywa warstwa kurzu. Wszystko tu jest zgrzybiate ze starosci: i brudny
chodnik pod nogami, i potamane panele sufitowe nad gtowa, i zniszczone zaluzje
na wpot przestaniajace dwuskrzydtowe okna, ktérych nie da sie otworzy¢ od
wewnatrz. W catym budynku jest zimno jak w piwnicy; hall otwarty na przestrzat.
Chociaz tu iowdzie pali si¢ swiatlo, wszystkie pokoje przy diugim korytarzu
wygladaja tak, jakby nie tylko je oprézniono, ale na dodatek czyniono to w wielkim
pospiechu. Podporki do ksigzek walaja si¢ koto potek, szuflady sa pototwarte
I czgsciowo oproznione. Rozgladam si¢ po podiodze. Rozrzucone myjki
przypatruja mi sig, cicho piszczac.

Kiedy zamknety sie za mna drzwi, poczutam si¢ nieswojo. W odizolowanym
pokoju mam wrazenie, jakbym oczekiwata na ratunek. Stysze z dotu sttumiony
okrzyk trenera: ,,Szukaj!”. Teraz czekam, rece w rekawiczkach sciskaja skorzany
szarpak. ,,Gus, szukaj!” — krzyczy trener. Gus to zotty labrador o sprgzystym ciele
I aksamitnych uszach. Siedz¢ w milczeniu, trzy pietra i diugi korytarz dzielag mnie
od miejsca, w ktorym miat wejs¢ do budynku. Nagle stysze go, jak galopuje
korytarzem. Podtoga drzy iniemal widze¢ muskularne ciato czworonoga.
Wyobrazam sobie przestgpce sciganego przez policyjnego psa, przechodza mnie
ciarki. Kiedy labrador si¢ zbliza, kiedy pedzi do mnie silne, zdecydowane zwierze,
czuje sie troche jak przyszta ofiara wytrawnego drapieznika.

Gus wpada do sasiedniego pokoju. Stysze jego chrapliwy oddech i wgszenie.
Moj drapieznik-ratownik szczeka dwukrotnie, potem milknie. Jeszcze dwa
szczekniecia. Odgtosy drapania z drugiej strony drzwi. Przysuwam si¢ do nich,
gotowa je otworzy¢, z szarpakiem w dtoni. Znowu szczekanie — trzy, cztery. Po
6smym wpuszczam go i stajemy oko w oko. Na moj widok jego slepia jakby sie
rozszerzaja, nagle sie cofa. Zgodnie z instrukcja podsuwam mu pod pysk zabawke.
Lapie ja, przysiada figlarnie, wydaje sttumione szczeknigcie i ciagnie, mocno
I z wyraznym zadowoleniem. Znalazt mnie.

Pies tropiciel to prawdziwy mistrz wechu. Sg takie psy robocze, ktore nie
potrzebuja uzywaé nosa — psy terapeuci, przewodnicy niewidomych — ale zajeciem
wiekszosci z nich jest szukanie. Szukaja jakiegos szczegolnego obiektu, ktory
wydziela zapach: zaginionej osoby, nielegalnych narkotykow, niepozadanych
roslin, komorek rakowych, szkodliwych owadéw. Wzrok istuch moga byc
pomocne przy poszukiwaniach, ale kluczowym zmystem jest wech.



Zaden pies nie rodzi sie z potrzeba weszenia za chrzaszczami niszczacymi
palmy. Rodzi si¢ jako niezdarne szczenig, niewidzace i niestyszace, niezdolne do
sprawnego poruszania sie, potrzebujace ciepta i miekkiego dotyku, kojarzacego sie
mu jednoczesnie z matka ipokarmem. Zeby przekonaé sie, w jaki sposob to
szCzeni¢ zamienia Si¢ W powaznego, zaangazowanego psa tropiciela, musze
podaza¢ za jego nosem od samego poczatku. Wybratam si¢ do Osrodka Psow
Roboczych.

Poznym latem droga ze stacji kolejowej do tego osrodka, istniejagcego od
dwoch lat przy Wydziale Weterynarii Uniwersytetu Pensylwanii, to spacer
umiarkowanie atrakcyjny. Z chtodnej, przestronnej hali dworca przy 30 Ulicy
w Filadelfii idzie si¢ przez Drexel iPenn wsrod doméw z czerwonej cegly
I lisciastych drzew, potem ostry skret na potudnie przejsciem miedzy surowsza,
przemystowa architekturg budynkow wydziatu medycyny, wreszcie przez szeroki
wiadukt, gdzie rzadko pojawiaja si¢ przechodnie. Zbudowany w 1929 roku wiadukt
wyglada, jakby od tego czasu ani razu go nie remontowano, za to roztacza si¢
z niego widok na rzeke Schuylkill i tory kolejowe pod spodem. Nie ma tu nikogo
poza mna. Za rzeka pojawia sie niezbyt atrakcyjne skrzyzowanie: dwie stacje
benzynowe strzega wjazdu na autostrade. Ale to jest, jak mi powiedziata
zatozycielka i dusza Osrodka doktor Cindy Otto, przedostatni punkt orientacyjny.
Jestem prawie u celu.

Kiedy przegrzany i spocony gosc przekracza brame posesji przy Grays Ferry
Avenue 3401, nie powinien spodziewaé¢ si¢ zadbanego, uporzadkowanego
otoczenia godnego kampusu uczelni. Wznosza si¢ tu bowiem na dwudziestu trzech
akrach budynki zakladu badawczego i eksperymentalnego DuPonta, ktory zostat
zamkniety w 2009 roku. Rok pozniej kupit je uniwersytet, ale niewiele si¢ zmienito
od czasu, gdy rzadzili tutaj chemicy. Teren ten nalezal pierwotnie do firmy
chemicznej Harrison Brothers, producenta kwasu siarkowego i farb. Rozlegty
parking urozmaicajg samotne drzewa, dajace niewiele cienia. Hale magazynowe
pictrza si¢ nad pustymi sciezkami dla pieszych. Tréjkondygnacyjny gmach, diugi
I szeroki, pachnie innymi czasami. Wielkie budynki przemystowe rozsiaty wokot
siebie mnéstwo prowizorycznych, parterowych barakow bez okien, przez ktore
mozna by zajrze¢ do $rodka lub wyjrze¢ na zewnatrz.

Za rogiem jest jaki$ ruch. Zotty szczeniak labradora baraszkuje po
zakurzonym dziedzincu. Lapie zebami smycz, fruwajace liscie, reke trzymajaca
smycz, ktora odcigga go od lisci. Ten szczeniak to pierwsza oznaka. Spojrzmy teraz
przez zachwaszczony trawnik za niski, opuszczony budynek: mozna tam dostrzec
czarnego labradora, ktory galopuje przez parking, zatrzymuje si¢ przy lezacej
puszce, robi obrét, przypada do ziemi, po czym pe¢dzi do nastepnej. Nieco dalej, za
drucianym ogrodzeniem, pietrzy si¢ sterta rupieci — kawaltki betonu, potamane
palety, wybebeszona karoseria samochodu. Ale popatrzmy uwaznie: oto owczarek



niemiecki wspina si¢ na gore smieci i znika w jej czelusciach. Ten zapuszczony
teren roi si¢ od psow.



Dzien pierwszy: ,,Szukaj!”

Osrodek Pséw Roboczych (Working Dog Center, WDC) miesci sie¢ w niskim
budynku o bardzo niezachecajacym wygladzie, wepchnietym pomiedzy parkingi
obstawione zapomnianymi samochodami dostawczymi. Nietrudno go rozpoznac.
Zanim znajdziemy jakis szyld, widok psow i odgtos szczekania zaprowadzi goscia
prosto do drzwi.

Wewnatrz napotykamy podwaéjne bramki — majace zatrzymac¢ ewentualnych
uciekinierow —oraz dzwigkowa kakofonie. Osrodek nawiedzita epidemia kaszlu
psiarniowego. Choruje ogromna wigkszos¢ dorostych psow i wszystkie szczenigta.
Pacjenci sg trzymani we frontowym pomieszczeniu, ich szczekanie odbija sie od
gotych scian i podtég. Cindy Otto, profesor weterynarii Uniwersytetu Pensylwanii,
zjawia si¢ natychmiast, by mnie przywita¢. Osrodek to jej ukochane dziecko:
miejsce szkolenia pséw tropicieli i rehabilitacji juz pracujacych wtym fachu.
Wydaje si¢, ze nie przeszkadza jej hatas. To nie sg niesforne psy, przeciwnie,
trudno bytoby znalez¢ bardziej karne i postuszne. Jak wkrotce si¢ przekonam, to
naprawde superpsy, nawet w mtodym wieku juz umiejace albo szybko uczace si¢
odnajdowania osoby ukrytej w dwupietrowym budynku lub uwig¢zionej w szerokiej
rurze zasypanej gruzem czy tez odrozniania nowotworu ztosliwego od tagodnego.

Otto nosi koszulke z nadrukowanym mottem Osrodka: ,,Nauka i sztuka psow
roboczych”. Chociaz od chwili utworzenia w 2012 roku Osrodek prowadzi
klasyczne badania naukowe, zatrudnia rowniez grupe doswiadczonych trenerow
I przewodnikéw psow, ktorzy swoje umiejetnosci zawdzieczaja praktyce, anie
czytaniu madrych ksigzek. ,Staramy sie¢ wydobywa¢ od nich te wiedze,
wykorzystywac¢ ja iupowszechnia¢” —mowi Otto. Uczenie si¢ praktycznej
madrosci hodowcow i wprowadzanie jej w zycie to zasadnicze cele dziatalnosci
Osrodka. ,,Czy wiec ten napis na koszulce nie powinien brzmie¢: «Nauka i nauka
psow roboczych»?” —pytam. ,Artystyczna nauka” — poprawia mnie Otto
z szerokim usmiechem.

Zaraz. Zatrzymajmy si¢ na chwile. W catym kraju sa dzi§ tysiace psow
roboczych. Pracuja w portach lotniczych, na przejsciach granicznych, w policji. Sg
psy szukajace bomb, psy szukajace narkotykow. Wcigz rosnie ich liczba
w placowkach ochrony przyrody, wiele znich pracuje przy zwalczaniu
szkodnikow. Sag psy umiejace wykry¢é guzy nowotworowe réownie lub bardziej
skutecznie niz to mozliwe przy uzyciu zwyktych narzedzi medycznych. Czy nie
stworzono dotad potwierdzonych naukowo metod szkolenia takich psow? Czy nie
ma standardowych testow sprawdzajacych, ktore zwierze nadaje si¢ do takiej
pracy, a ktore nie? Cho¢ istniejg federalne i stanowe standardy certyfikacji — mowi
Otto — ,,brakuje wcigz badan naukowych, ktorych wyniki pozwolityby wypracowaé
optymalna metodologie szkolenia i testowania pséw roboczych”.



Nie ma wiec standardowej procedury szkolenia psa tropiciela. Ani jakiejs$
sprawdzonej metody badania jego predyspozycji do takiej pracy. Wiasnie zmiana
tego stanu rzeczy jest celem, ktory stawia sobie osrodek. Duza czesé jego
dziatalnosci polega na przygotowywaniu i zachecaniu psow do zachowan, ktore
zwigkszajg ich szanse na sukces w prawdziwej pracy.

Pokoj socjalny Osrodka to nieduza kuchnia z drzwiami z obu stron. Ktos
zostawit na kredensie tort urodzinowy (dla psa). Trenerzy przechodza, cicho
wymieniajac uwagi na temat ciasta. W podwojnym zlewie leza mocno pogryzione
psie zabawki, rozne naczynia i filizanki po kawie. Torby ze stodkosciami
spoczywaja na stoliku obok toreb z karma dla psow. Stoik masta orzechowego
pyszni si¢ odrecznie wypisang etykiet3: MASLO DLA LUDZI. Przypigta na
Scianie kartka gtosi alarmujaco wielkimi literami: PROSZE NIE UZYWAC
PLASTYKOWYCH TOREBEK PRZY PACKERZE, BO JE ZJADA.

Korytarz za rogiem stuzy jako stanowisko dowodzenia. Na biatej tablicy
zawieszonej na s$cianie wypisano imiona psow, listy czynnosci iuwagi —
Nawadnianie; Spacer ze szczenietami; Wizyta Fostera. Pat Kaynaroglu poprawia
cos na tablicy, trenerzy wchodza iwychodza, si¢gaja po smycze i saszetki, do
ktorych wrzucaja garsciami karme. ,,Ja wezme Ose i Rookie, to srednie psy” —
mowi Kaynaroglu, przegladajac liste przydziatow. Nikt nie odpowiada jej gtosno,
ale wszyscy stysza. W ciggu trzech minut korytarz jest pusty, wszyscy Sa juz
w drodze do swoich psow.

Kaynaroglu jest nieustannie w ruchu. Codziennie przyjezdza przede mna,
a kiedy wychodze, ona jeszcze zostaje. Jako kierownik treneréw zdecydowanie
pocigga za wszystkie sznurki. Rzadko ja mozna zobaczy¢ bez psa na smyczy,
kasku na gtowie lub trzeszczacego radiotelefonu w dtoni. Jasnoblond wiosy do
ramion wigze w konski ogon, okulary przeciwstoneczne zsuwa na czubek gtowy.
Szkoli psy do poszukiwania iratowania ludzi, ale takze od samego poczatku
istnienia Osrodka jest jego dusza.

Wychodze znig na plac zabaw dla szczeniat. Jest to niewielka, brudna
zagroda z plastykowym basenem nakrytym brezentem. Pigc¢
jedenastotygodniowych  zottych  labradorow  baraszkuje w niej  radosnie.
Zgromadzeni wokot trenerzy i wolontariusze ze $miechem przygladaja sie
wybrykom maluchéw i nie zwazajac na zgby, probuja wyrywac im z pyskow rozne
przedmioty. Te szczenigta to pierwsze pokolenie WDC. Wprawdzie hodowla psow
roboczych ma dtugg tradycje iniektore cechy posiadajg tylko zwierzeta
pochodzace z okreslonej linii lub od okreslonych hodowcow, wychowywanie
wlasnych szczeniagt ma t¢ zalete, ze mozna je obserwowac i ksztattowa¢ od samego
poczatku. Psy przeznaczone do pracy szkoli si¢ dopiero od dwunastego albo nawet
osiemnastego miesigca zycia, ale wczasie gdy dorastaja, dobrze jest
przygotowywac je juz do przysztych zadan, a takze usuwaé potencjalne problemy



zdrowotne i ocenia¢, do jakich celéw nadaja sie najlepiej.

Mamy przed soba rodzenstwo ,,P” o zabawnych imionach Pak, Packer,
Patterson, Parsons i Pinto. Na razie mozna je rozrézni¢ tylko po kolorze obrozy.
Chociaz, kiedy sie im przygladamy, zaczynamy dostrzega¢ pewne roznice
w zachowaniu: Parsons (suczka, rozowa obroza) ma wyrazne sktonnosci
przywodcze, Packer (samiec, ciemnoniebieska obroza) probuje tapa¢ do pyska
wszystko, nie wylaczajac innych psow. Oprocz tych pieciu sa jeszcze Punches,
Philip, Pierce i Pearl, ktore zyja z przybranymi rodzinami. Odwiedzaja osrodek raz
na tydzien. Dzieki temu, ze zyja oddzielnie, moga stuzy¢ jako grupa kontrolna
w eksperymencie wychowawczym. Grupa przebywajaca w Osrodku codziennie
bawi sie razem, wczesnie przejdzie oceng irozpocznie trening. Tamte zas beda
prowadzity zycie zwyktych domowych pieszczochow. Czy przez to beda mniej
przydatne do pézniejszych zadan, to si¢ dopiero okaze.

Na razie szczenigta tylko sie bawig. Za parg dni przejda pierwsza kontrole
ich rozwijajacych sie osobowosci. Radiotelefon cos betkocze i Kaynaroglu kieruje
si¢ w strone rozlegtego trawnika, na ktorym jakis pies roztozyt si¢ z wywalonym
jezorem. Dwoch mezczyzn przeprowadza na nim pomiary, pies sie nie sprzeciwia.
Kaynaroglu podchodzi do niego. ,,No, jak leci, chtopie?” — pyta z usmiechem.

Ohlin, labrador o rozczochranej czekoladowej siersci i btyszczacych oczach,
bierze udziat w badaniu. Trenerzy bawia si¢ z nim w aportowanie, az opadnie z sit,
PO czym mierza mu temperature i cisnienie krwi, aby zbadac¢ skutecznos¢ roznych
sposobow nawadniania. ,,Sto czterdziesci cztery” — podaje technik rytm serca psa,
kiedy Kaynaroglu si¢ zbliza. Obok Ohlina lezy mocno juz pogryziona pitka.
Przestal po nig biega¢, co jest jednoznacznym sygnatem przegrzania. Kaynaroglu
przyglada si¢ psu. ,,Czterdziesci jeden?” —pyta. Technik usmiecha si¢:
,,Czterdziesci i pot”. Trafnie odgadta temperature ciata Ohlina. ,Patrze, jak ziaja,
na jego jezyk —mowi mi. —Jak daleko jest wysuni¢ty? Czy mruzy oczy? Prosta
sprawa — widac, jak dtugo pracowat...”. Wyglad psa mowi jej o jego wnetrzu.

Inna trenerka, przechodzac obok, dostrzega graffiti z moczu na chodniku.
,,Czy Jesse tu byl?” — pyta. Potrafi rozpozna¢ psa nawet pod jego nieobecnosc.

Caty personel ma tego rodzaju dodatkowy zmyst, jesli idzie o psy. Wiedza,
gdzie byty, odgaduja ich temperaturg, méwiag o nich tak, jakby stanowili z nimi
jedno ciato. Przez caty czas pobytu pséow w Osrodku kazdy ich krok jest
obserwowany i nadzorowany przez tych wnikliwych opiekunow. Przygladaja si¢
zachowaniu zwierzat, oceniaja ich postawe. Wszystkie rozmowy dotycza tylko
najnowszych spostrzezen i hipotez zwigzanych z osobowoscia, talentami i zyciem
wewnetrznym kazdego psa.

Idziemy do masywnego budynku dawnego laboratorium DuPonta. Nazywaja
go tu ,,227”, od dawnego adresu. Tu wiasnie mam si¢ ukry¢, zeby Gus mogt mnie
uratowac czy tez schwytaé. Przy wejsciu Annemarie DeAngelo i Bob Dougherty,



para doswiadczonych przewodnikéw, rozdzielaja zadania: ktos bedzie filmowac,
kto§ przypilnuje szarpakow, ktos si¢ ukryje ibedzie ,celem”. DeAngelo,
kierowniczka do spraw szkolen, przeszta do WDC z policji stanu New Jersey;
Dougherty wcigz pracuje w miejscowej policji, w Osrodku jest wolontariuszem.
Przez radio polecaja, zeby ktos przyprowadzit pierwszego psa. Wyznaczony do
ukrywania si¢ Dougherty wslizguje si¢ do budynku, zanim pojawi si¢ pierwszy
z ,ostrouchéw”, jak nazywaja tu owczarki niemieckie i holenderskie.
Siedmiomiesigczna Felony jest drobna jak na swoja rase i ma sympatyczny, ciemny
pysk. Przewodnik trzyma ja na krotkiej smyczy. Kiedy Dougherty jest juz
w Kryjowce, przekazuje przez radio sygnat. Przewodnik Felony moéwi jej:
,,ozukaj!” isuka rusza. Chociaz jest nowa wtej grze, nauczyla si¢ juz wiazaé
energiczny wykrzyknik cztowieka z potrzeba przebiegania wnetrza budynku, wiec
pedzi, ciggnac trenera za soba.

Na parterze przez otwarte drzwi zrobit si¢ przeciag. Felony rwie przed siebie,
wsuwajac nos do kilku pokojow, ale potem kieruje si¢ ku schodom. Wszyscy
podazaja za nig. Suka mocno napina smycz. Powietrze na klatce schodowej jest
nieruchome i zatechte. Zapach wzart si¢ w sciany. Na pierwszym pigtrze Felony
waha si¢ iprzewodnik zacheca ja, zeby zajrzala do jednego z najblizszych
pokojow. Dougherty wychyla si¢ zza drzwi i podsuwa jej dion w ochraniaczu.
Felony rzuca sie na te pongtng propozycje.

Po obejrzeniu podobnego ¢wiczenia z kilkoma psami — przy czym raz sama
bylam szukana — uderza mnie, ze w budynku 227 nie przeprowadza si¢ zadnego
treningu wechowego. Chociaz psy nie rodza si¢ z umiejetnosciag szukania ludzi,
trenerzy nie uczg ich, by weszyty za nimi. Zaktada sie, ze juz wiedza, jak to robic.
Maja to w genach.

Musza natomiast rozwingé w sobie gotowos¢ do tropienia zapachu
w dowolnym momencie na polecenie czlowieka. Tropienia, chociaz obok sg inne
psy chetne do zabawy. Tropienia pomimo masy innych, apetycznych zapachow
I zagadujacych do psa ludzi. Tropienia, chociaz cel wydaje si¢ wcigz rownie
odlegty. Tropienia, za ktore jedyna nagroda bedzie mozliwos¢ zabawy szarpakiem
ze znaleziong 0soba.

Szkolenie zaczyna si¢ od drobnych krokéw. Psy sa doprowadzane do drzwi
budynku, zza ktorych wyglada ,.cel”. Pdzniej stopniowo wydiuza sie czas
poszukiwania: przewodnik, prowadzac psa na smyczy, zache¢ca go, by zagladat do
kolejnych pokojow. Zwierzeta szybko chwytaja, o co chodzi. Widziatam, jak
w ciggu godziny ¢wiczen szczeniak przeszedt od tarmoszenia przypominajacej
osmiornice zabawki przed wejsciem do podazania za nig wzdtuz korytarza,
a nastepnie do znajdowania jej (trzymanej przez trenera) za zamknigtymi drzwiami
jednego z pomieszczen. Po kazdym kroku pies byt nagradzany za swoje
,,0Siggniccie”, nawet zupeilnie mate — dostawat szarpak do zabawy albo mogt



zacisng¢ zeby na obslinionej pitce tenisowej. Pozniej odczepia sie¢ smycz,
a poszukiwania stajg sie¢ coraz trudniejsze. Wymaga sie od psow, zeby
,,alarmowaty”, czyli informowaty przewodnika o znalezieniu ukrytej osoby, zwykle
szczekaniem.

Nie wszystkie psy majg naturalng sktonnos¢ do szczekania. Trenerzy
wzywaja Rookie, kolejnego ,0stroucha”, ktory jest kandydatem na ,.dada™.
Domyslam sie, ze to okreslenie oznacza, ze dobrze nadaje si¢ do sptodzenia
potomstwa. Dopiero pozniej dowiem si¢, ze DAD to skrot od diabetic alert dog
(pies alarmujacy przy cukrzycy). Sa to psy o dobrym wechu, ale zbyt spokojnym
temperamencie, by zajadle tropi¢ ukryte zrodio zapachu. Rookie na przyktad nie
szczeka z podniecenia, kiedy odnajdzie cel. Obserwujemy, jak z tatwoscia znajduje
ukrytego Dougherty’ego (w pokoju na pierwszym pigtrze, za trzema parami drzwi
| zakretem korytarza), ale nastepnie po prostu siada na podtodze iczeka. Ma
typowe ksztalty trzymiesiecznego szczeniaka: wielka gtowe i uszy, drobne, chude
ciato z migsniami dopiero lekko zarysowujacymi si¢ pod skora. Cierpliwie
wpatruje si¢ w drzwi, ktére stoja jej na drodze. W koncu oglada si¢ na nas,
obserwatorow na wpoét ukrytych za rogiem i czekajacych w ciszy na to, co zrobi.
Jej wyraziste brwi w uroczy sposob wyrazaja zaktopotanie. Idealna postawa psa —
domowego pupila. Ale nie do tego celu Rookie jest szkolona. Czekamy. Ona tez
czeka. W koncu wydaje pojedynczy piskliwy dzwiek — zadanie, prosbe. Szczeka.
Wszyscy klaszczg, Dougherty wychodzi z pokoju i daje suczce szarpak do zabawy.
Oto nieformalna mantra szkolenia pséw roboczych —wychowaé przeciwienstwo
domowego pieszczocha. Od psow do towarzystwa oczekujemy, ze beda umiaty
siedzie¢ spokojnie, anie myszkowa¢ po catym domu za zapachami, ze beda
patrzyly na nas, gdy im czegos potrzeba, a nie szczekaly bez konca, ze entuzjazm
beda wyrazaty z zamknigtym pyskiem, anie gryzac, co popadnie. W Osrodku
wyrabia si¢ w nich cierpliwie te niestosowne zachowania, konsekwentnie je za nie
nagradzajac. Niektore psy musza si¢ nauczyc¢ szczekac na alarm. Ostrouchy pracuja
,na zgryz”, co nalezy rozumie¢ dostownie: tapig zebami i trzymaja osobg, ktora
znajda (na razie tapia za reke w ochraniaczu). Wszystkie te naturalne zachowania —
tropienie, szczekanie, gryzienie — beda bardzo przydatne w przysziej pracy. Kazde
z nich odegrato w ewolucji gatunku okreslong role —a u psa domowego moze by¢
niepozadane. Szkolac psy do pracy, dajemy im okazje do wykorzystywania
uksztattowanych ewolucyjnie zachowan.

W Osrodku mozna zobaczy¢ efekty takiej drogi rozwoju. Pomieszczenia
trzgsa si¢ od szczekaczy dowodzacych, ze szkolenie sie udato. Podczas gdy
zazwyczaj psy skupiaja wzrok na ludziach, tutaj zdaja si¢ patrze¢ gdzies obok, na
cos$ innego... na jakis inny zapach. Nie ubiegaja si¢ 0 pieszczoty, nie zwijaja Si¢
obok cztowieka w kiebek na podtodze. I nikt, poza sporadycznymi gosémi, nie
probuje nawet ich pogtaska¢ czy potaskotac.



Nie sa tez, gdy wyjda z wieku szczenigcego, specjalnie zainteresowane
innymi psami. Na regularnych spacerach w okolicy Osrodka sg przynaglane do
zatatwiania potrzeb naturalnych. Opiekunowie pilnuja, zeby nie interesowaly sie
zapachami kolegoéw, zachegcaja, zeby ¢éwiczyty z cztowiekiem, przyciagaja ich
uwage do saszetki z karmg. Psy chodza na spacery pojedynczo, pojedynczo tez
trenuja szukanie ludzi, mieszkajg w osobnych budach, czesto specjalne przegrody
izolujg je od widoku innych pséw. Kiedy czekamy przed budynkiem 227 na
nastgpnego psa, zbliza si¢ poczciwy zotty labrador ze swoja przewodniczka.
llekro¢ pies zatrzymuje si¢ iprobuje podnies¢ tape, kobieta strofuje go: ,,Nie
bedziemy tu zostawia¢ sladow. Nie znakujemy!”. Nagle dostrzega nas, robi
natychmiast wtyl zwrot ioddala sie, jak to robi wiasciciel agresywnego
zwierzecia.

Chociaz psy oczywiscie wiedza o0 obecnosci innych pséw —ich odgtosy
stycha¢ wszedzie, a zapachy wisza w powietrzu —to ucza sie, ze inne psy nhie sg
najwazniejsza sprawa w ich zyciu. Tak jak nie beda pozniej w prawdziwej pracy.
Dla niewtajemniczonego wyglada to tak, jakby osrodek prowadzit skomplikowana
gre w chowanego, w ktorej psy kraza wszedzie dookota, ale rzadko natykaja si¢ na
siebie.

Zamiast pielegnowania upsow nawyku weszenia lub  zachowan
towarzyskich wyrabia si¢ w nich poped. Poped do scigania zrodta zapachu, cheé
zdobycia zabawki, ktora otrzymujg po osiggnieciu celu — i frustracje, kiedy sie im
nie uda. Podczas pracy sg na wiele sposobow utrzymywane w ciaggtej niepewnosci,
pomiegdzy rozczarowaniem a satysfakcja. Jest cos, czego bardzo pragng — zwykle
zabawka lub inna rozrywka —a musza czeka¢, czekaé i czekaé, az pozwoli si¢ im
tropi¢ zapach prowadzacy do nagrody. Wielokrotnie widziatam, jak trzesty sie
z podniecenia, czekajac na start.



Dzien drugi: ,,Szukaj dragow!”

Ide za Bobem Doughertym do innego, mniejszego budynku dawnych
zaktadéw DuPonta. Dougherty jest zawodowym przewodnikiem psa policyjnego
I do Osrodka przychodzi w dniach wolnych od pracy. Ma solidne robocze buty
I przyjemny sposob bycia. Wida¢, ze dobrze sie czuje z psami.

PApa Bear, postawny i silny labrador o czekoladowej siersci, idzie przy jego
nodze?. Dzi$ bedzie wprowadzony w $wiat narkotykow. Jest szkolony do ich
wykrywania. Dotad przechodzit trening ogoélny i zadaniem Dougherty’ego jest
uczynienie zniego specjalisty, zanim zostanie przekazany w rgce statego
przewodnika. Po zdeptanych schodach, mijajac niezliczone drzwi i przedsionki,
docieramy do duzego, podwojnego pokoju z chemicznym stotem laboratoryjnym
stojacym wzdtuz jednej $ciany. Na podiodze widnieje ogromna, wielobarwna
plama, $lad jakiejs katastrofy przy testowaniu farb.

Dougherty wyciaga duza plastykowsa torbe, a z niej recznik, ktory spedzit
noc w towarzystwie matej torebki, zawierajacej odrobing zrodta zapachu. 110s¢ jest
istotna: pies szkolony na subtelnych zapachach moze nie rozumie¢, ze powinien
alarmowac¢ rowniez, gdy wykryje silng won. To dla niego dwa rézne bodzce.
Z drugiej strony zaczynanie od obfitego zrodta bytoby przesads. ,,Gdybym schowat
tutaj kilogram marihuany —objasnia Dougherty —zapach przesycitby cate
otoczenie”. Pies, ktéry dopiero si¢ uczy, nie potrafitby jej zlokalizowac.

Mimo wszystko po otwarciu torby nawet ja bez trudu wyczuwam zapach
potprzytomnych, chichoczacych w parku nastolatkow. Kazdy by to wyczut.
Zadanie, ktore stoi przed PApa Bearem, polega jednak na tym, by nauczy? sig, ze
ten stodkawy zapach — silniejszy czy stabszy — musi odnalez¢, jesli chce pobawi¢
si¢ ze swoim partnerem w przecigganie szarpaka.

Nie mogac tego objasni¢ psu wprost, Dougherty wychodzi od oczekiwanego
rezultatu i posuwa sie wstecz. Najpierw bawi si¢ z PApa Bearem w przecigganie
recznika, zwinigtego w rulon i zabezpieczonego przed podarciem gumowg tasma.
Podczas gdy pies zawziecie szapie recznik, tngc ogonem powietrze, Dougherty
moéowi mi: ,,Mogtby to zjes¢ bez szkody dla zdrowia. W przypadku innych
narkotykow uzywamy do ¢wiczen ich podrobek. A takie jak heroina sg czasami
zmieszane z trutka na szczury”. Niczego takiego nie zgodzitbys sie da¢ swojemu
psu do pyska. Teraz Dougherty rzuca recznikiem. PApa Bear ochoczo goni za nim
I przynosi, by znowu sie¢ szarpaé¢. Nastgpnie trener zaczyna udawac tylko, ze rzuca,
zeby zmusi¢ psa do poszukiwan. Zwierzg jest poruszone, dyszy -cig¢zko
z podniecenia i wysitku. Ale kiedy zaczyna weszy¢, zamyka pysk niemal
catkowicie i kreci gtowa w zamysleniu. Cos si¢ zdarzyto: pies jest gotow ,,szukaé”
zapachu i ,,przynies¢ go” do przewodnika. Poszukiwanie narkotykow rozpoczete.

Jak wszyscy trenerzy w Osrodku, Dougherty stale wprowadza nowe



rozwiazania inowe Kkroki, kierujgc sie swoja znajomoscia danego psa, jego
sprawnosciag w poréwnaniu z innymi ijego stanem —moze jest przegrzany,
przepracowany, zdezorientowany lub chory? Wydaje si¢, ze PApa Bear wszedt
w gre, wigec Dougherty podnosi poprzeczke. Mija niewiele minut, odkad przechodzi
od umieszczania recznika na widoku, przez ktadzenie go w miejscu niewidocznym,
po chowanie samej torebki po reczniku. ,Szukaj dragow!” - rozkazuje,
wprowadzajac nowe stownictwo do nowej zabawy. PApa Bear za kazdym razem
znajduje cel bez namystu. A wigc wie juz, ze ma szukac¢ narkotykow. Mingto moze
czterdziesci pie¢ minut od chwili, gdy wszedt tu po schodach, a nigdy wczesniej
nie wachat takich substanciji.

Gdy cel jest juz okreslony, Dougherty oprowadza PApe¢ Beara po
pomieszczeniu, pracujac nad ,,szczegotami” — daje mu do zrozumienia, ze kiedy juz
okresli obszar, z ktérego dochodzi zapach, powinien doktadniej zbadaé to miejsce.
Dla psa, ktory nie jest uzytkownikiem mebli (co najwyzej wyleguje si¢ na kanapie)
nie jest oczywiste, ze przedmioty z ludzkiego $wiata maja wierzch i spod, wnetrze
I czgscei sktadowe. Doprowadzony na przyktad do gornej, srodkowej i dolnej czegsci
biurka, przekonuje sie, ze zapach moze by¢ inny na réznych wysokosciach, inny
wewnatrz, inny z tytu. A kiedy si¢ trafi na wiasciwe zrodto — TRACH! — won jest
silna i wyraznie odmienna.

Wracamy do gmachu 227, zeby sprawdzi¢ umiejetnosci PApy Beara w innej
przestrzeni. Dougherty ukryje jeszcze torebke w kilku nowych miejscach, zanim
zakonczy dzien pracy ipozwoli psu odpocza¢. Stoje z kamerg wideo posrodku
pierwszego pokoju — jednego z dawnych laboratoriow — z nadzieja, ze uda mi Si¢
towarzyszy¢ psu, nie stajac mu przy tym na drodze. Z sufitu zwisa zakonczona
kranem rura z napisem NITROGEN opleciona izolowanymi przewodami. PApa
Bear wbiega do pomieszczenia. Z uniesionym nosem penetruje cata tylng $ciane,
potem robi w tyt zwrot i mknie z powrotem. Na mnie nawet nie spojrzat. Bada
stoty i umieszczone pod nimi szuflady z ming bywalca, jakby po prostu sprawdzat,
gdzie zostawit teczke z papierami czy probowke. Tyle ze robi to bardzo szybko.
Wspina si¢ na tylne tapy, jakby chcial zaczerpna¢ powietrza szes¢ stop nad
podtoga. Nos prowadzi go w strong poétnocnej sciany. Rozglada sie, znajduje
sekretarzyk, zaglada od tytu, potem wraca do czesci przedniej i szczeka
alarmujaco, wpatrujac si¢ w gorng szuflade. Jego szczeki gwattownie kiapia po
kazdym szczeknigciu, jakby chciat ztapa¢ zapach w z¢by. Tak, PApa Bear, torebka
jest wiasnie w gornej, zamknictej szufladzie.

Kiedy zespot zabiera si¢ do kolejnego poszukiwania, wracam do pokoju,
zeby zabra¢ pozostawiong tam probke. Po jej znalezieniu Dougherty dat psu
szarpak i torebka natychmiast przestata go interesowac¢. Wiem, w ktorym miejscu
zaczat szczekac. Zatrzymuje sie i1 probuje sama weszyé¢. Szuflada jest zamknigta
I nie czuje niczego. Odsuwam ja o kilka cali. Przed przenoszeniem mebli zaklejono



Ja tasma, ktorej nikt potem nie usunat. Wciaz nie czuje zapachu probki ani jej nie
widze. Pozwalam sobie uzy¢ wzroku. Otwieram szuflade szerzej, potem na wszelki
wypadek sprawdzam trzy pozostate. Jeszcze raz zagladam do tej pierwszej.
Torebka jest zsamego przodu, po prostu jg przegapitam. Przegapitam ja,
zagladajac do otwartej szuflady i wiedzac, ze w niej wiasnie si¢ znajduje.

Podczas gdy PApa Bear nadal zajmuje si¢ poszukiwaniem, ja wedruje
z powrotem przez Osrodek itrafiam na plac z porozrzucanymi urzadzeniami
I narzedziami réznego rodzaju. Pachnie swiezo skoszona trawa. W potudniowym
stoncu Kaynaroglu i DeAngelo stoja na dwoch koncach drabiny. Jest nachylona
pod niewielkim katem i nie prowadzi donikad. Kaynaroglu trzyma pitke, a Gus ma
na nig ochote. Zeby po nig siegnaé, niepewnie stapa po szczeblach. Nie wyglada na
zbyt szczesliwego.

Wopajanie psom ,.swiadomosci ciata” jest jednym z prawdziwych wyzwan dla
Otto. Zeby nie tylko mialy poczucie réwnowagi, lecz takze byty zwinne, poruszaty
si¢ zrecznie ipewnie. Kazdy pies roboczy bedzie musiat porusza¢ si¢ po
niepewnym podtozu, w zdradliwym terenie, bedzie musiat odwazy¢ si¢ na
przebycie ryzykownej trasy. Otto chce, zeby byly do tego gotowe. Zagadnienie to
zainteresowato ja jako weterynarza, kiedy miata do czynienia z psami, ktore
odniosty powazne obrazenia, gdyz nie przywykty do wiasciwego wykorzystywania
mozliwosci swojego ciata lub nie umiaty tego robi¢.

W ciagu kilku dni pobytu w Osrodku wiele razy obserwowatam ¢wiczenie
z drabing. To chyba szczyt psiej sprawnosci. By¢ moze nigdy w swojej karierze
zawodowej pies roboczy nie bedzie musiat wspina¢ si¢ po drabinie (choé
niektorym si¢ to zdarza), ale jesli to potrafi, to znaczy, ze po mistrzowsku
opanowat wiasne ciato.

Jak powiadaja trenerzy, ,,psy musza zrozumieé¢, ze maja tylne tapy”. Gus
mogtby tatwo dotrze¢ do pitki, poniewaz jest muskularny i moze utorowaé sobie
droge ,,na site”. Nie dostanie jej jednak, dopoki nie zacznie przestawiac¢ tap
pojedynczo, umieszczajac je pewnie na szczeblu i sprawdzajac stabilnos¢ przed
wykonaniem nastepnego kroku. ,Musi nawigza¢ tacznos¢ miedzy tym —
Kaynaroglu wskazuje na tylna tape Gusa — a tym, co ma pomig¢dzy uszami”. Trener
uzywa klikera, by nagrodzi¢ psa za kazdym razem, gdy wykona jakikolwiek krok
tylng tapg. Pozostawiam ich po kilku wyczerpujacych minutach, podczas ktorych
Gus zdotat posung¢ si¢ odwa szczeble. Zanim minie miesigc, bedzie po
mistrzowsku wspinat si¢ na t¢ drabine.



Dzien trzeci: ,,Puppy, pup, pup, pup, pup, pup!”

Dzisiaj psy przebywaja w zachodniej czesci dawnego zaktadu
przemystowego, na Polu, ktore —jak méwig pracownicy z westchnieniem — byto
duzo bardziej przydatne, kiedy jeszcze walaty si¢ na nim sterty $mieci. Teraz teren
jest uprzatniety i stanowi szmat popekanego betonu wielkosci potowy boiska do
pitki noznej, przez ktory probuja przebi¢ sie chwasty. Wokot stoja rozne kontenery
I porzucone pojazdy. Tu i tam turlaja si¢ duze beczki z PCW — niebieskie znamiona
ruiny. Za ogrodzeniem i kawatkiem nieuzytkéw rozciaga sie zaktad przetworstwa
odpadow. Mozna ustyszeé¢, a potem zobaczy¢ nieduzy buldozer krazacy po jego
obwodzie. Kaynaroglu sprawdza kierunek wiatru. Nie czu¢ zadnego powiewu, ale
od razu uderza nas smrod smieci. Wieje z potudniowego wschodu. Won jest
stodkawa i mdlagca. Nie ma chwili ulgi, ktora pozwolitaby naszym ludzkim nosom
,,Zaadaptowac si¢”, bo wiatr jest zmienny i wciaz naptywaja nowe powiewy.

Psy sa wypuszczane pojedynczo ze swoich klatek. W catej scenerii nie
interesuje ich nic z wyjatkiem beczek. Dzisiaj te beczki beda kryjowka dla kogos
z ludzi — Kaynaroglu, innego trenera, wolontariusza lub goscia —kto zechce
wcisng¢ si¢ do ciasnego, rozgrzanego wnetrza, zamkna¢ za soba wieko i czeka¢, az
pies go znajdzie. Niektore psy juz to éwiczyly, inne sa tu pierwszy raz. Wszystkie
jednak wiedza, ze gra polega na odszukaniu osoby — jakiejkolwiek osoby — ktora
nie jest widoczna.

Pierwszego wypuszczaja Siriusa. Jest jednym ze starszych psow w Osrodku,
ma dwa lata. Gdy rozdziawia pysk, wyglada, jakby si¢ smiat. ,,.Szukaj!”. Przebiega
obok obserwatoréw, nie zwracajac uwagi na tych juz znalezionych, i wypada na
Pole. Kaynaroglu siedzi w beczce po przeciwlegtej stronie. Pies odnajduje ja
w ciggu czterdziestu dwoch sekund i szczeka. Dostaje w nagrode do pyska pitke
z przywiazanym do niej sznurkiem i moze si¢ poprzeciagac. ,,Jestes superfacet” —
chwali go trenerka.

Kaynaroglu przenosi si¢ do innej kryjowki i trenerzy wypuszczaja kolejnego
psa, Gusa. Startuje ostro, troche diuzej krazy po terenie i nagle przysiada na zadzie.
W te] pozycji tapie zapach ipedzi do niej. ,,Czes¢! Mito cig¢ widzie¢!” —wota
Kaynaroglu. Minuta i trzydziesci dwie sekundy. Dzigki temu, ze przyhamowat,
znalazt whasciwg droge.

Nastepny jest Jake, zotty labrador podobny do Siriusa, z niesymetrycznymi
uszami i czarnym nosem kontrastujacym z jasna sierscia. Kiedy przebiega koto nas,
widzimy, jak poruszaja si¢ jego brwi, i styszymy jego podniecone sapanie. Dotyka
nosem kazdej beczki, potem podnosi pysk ilize powietrze. Naprawde tyka
czasteczki niesione przez wiatr. Po chwili biega ze szczekaniem wokoét beczki,
w ktorej siedzi Kaynaroglu. Trzydziesci cztery sekundy od startu. ,,Jeszcze kto§” —
mowi trenerka. Pies odwraca sie i znajduje druga trenerke, wcisnigta w odcinek



grubej rury. Juz wyrywa jej z dtoni szarpak.

Psy wykonuja ¢wiczenie jeden po drugim, kazdy w swoim stylu i kazdy
skutecznie. Quest (mtody, jasnooki owczarek niemiecki o wysoko sterczacych
uszach) robi to w dwadziescia siedem sekund, poruszajac si¢ niespiesznymi,
wielkimi susami.

Logan (takze miody owczarek o ciemnym pysku i migkkim spojrzeniu)
potrzebuje minuty i czterdziestu dziewigciu sekund. Kiedy biegnie, nie sposéb
dostrzec, czy weszy, ale kiedy gwattownie skreca, wiadomo, ze idzie za swoim
nosem. To nos skreca pierwszy, celujac raz w ziemig, raz w powietrze.

Felony (ciemnobrunatny owczarek holenderski, beniaminek grupy) osiaga
wynik trzydziesci siedem sekund.

Te psy, szukajace drogi na Polu, kreslag pewien obraz dla nas, stojacych
I przygladajacych sig ich bieganinie. Jest to obraz ruchéw powietrza. Kiedy Logan
zaczyna poszukiwania, rusza najpierw w kierunku wysypiska i sterty odpadkéow,
zupelnie nie tam, gdzie skrywa si¢ Kaynaroglu. Lecz ten rejon lezy po zawietrznej
stronie miejsca, gdzie wczesniej przebywaty wszystkie osoby szukane, i jakies
nikte slady ich zapachu musiaty tam pozosta¢. Poniewaz jej nie znalazi, wystawia
nos na wiatr. Przesuwa si¢ w dalej w gtab Pola i znowu weszy. W koncu dochodzi
na zawietrzng kryjowki Kaynaroglu, gdzie w trojkatnej przestrzeni pomiegdzy
zwatami odtamkow betonu jej zapach mogt si¢ skoncentrowac. Jeszcze kilka
sekund i juz wie, gdzie ona jest.

Psy kresla obraz tego, w jaki sposob postuguja si¢ wechem. Najpierw
przygladaja si¢ beczkom, by wykorzysta¢ je jako wizualne znaki orientacyjne
wspomagajace poszukiwania wechowe. Wycofujac sie z zasiggu starych,
wyblaktych zapachow — oznaczajacych osobe szukang, ktorej tu jednak juz nie ma
— wykorzystuja nasilenie i swiezos¢ woni jako wskazowke moéwiaca cos o chwili
obecnej. Mijaja obojetnie obserwatoréw, bo wiedza, ze nalezy ignorowa¢ bardzo
wyraziste zapachy o0sob, ktorych nie trzeba szukac.

Kresla obraz funkcjonowania psiego umystu. Zyé wechem to tyle co
przebywac¢ w ptynnej przestrzeni, w ktorej obiekty dla nas (z nasza dominacja
wzroku) trwate, dla nich sa trwate tylko tak dtugo, jak dtugo trwa ich won.

Przewodnicy wyprowadzaja Questa za naroznik budynku, zatrzymujac si¢ na
granicy terenu Osrodka. Niewidoczna za ogrodzeniem rzeka Schuykill toczy swe
wody przez Filadelfi¢. Na jej przeciwnym brzegu dwa psy wychowane w Osrodku
— Socks 1 ZZisa — pracuja obecnie w stuzbie porzadkowej uniwersytetu.

Za zamknietg furtkg kryja sie skarby. Kupa gruzu: kawaty betonu, prety
zbrojeniowe, szalunki. Drewniane palety, rury z PCW, najrézniejsze rupiecie,
rozbity i wybebeszony samochod z szeroko otwartym bagaznikiem, jakby ktos
zabierat z niego swoje rzeczy po katastrofie. Kilka pogniecionych gumowych rur
wije sie w tym bataganie niczym wywleczone na powierzchni¢ wnetrznosci Ziemi.



Ta zbieranina nie jest czyms przypadkowym. Zbudowano ja starannie, by stworzy¢
miejsce, gdzie psy moglyby trenowa¢ poszukiwanie, wyrabiajagc w sobie
jednoczesnie odwage i ¢wiczac sprawnosc fizyczng. Sa tu dziesigtki miejsc, gdzie
kto$ mogtby by¢ uwieziony lub ukryty. Wysypisko obfituje w niebezpieczne dziury
I rozpadliny, imitujac nietad budynku, ktory sie zawalit. Jesli przytakniesz, gdy
trener zapyta, czy chcesz si¢ ukry¢, musisz zamieni¢ przyjemne towarzystwo
| fagodny powiew wiatru na oslizgte wnetrze jakiej$ rury. Jest za szeroka i ma za
gladkie $cianki, by sie przy nich utrzymaé, wiec zjezdzasz w gtab, dalej, niz
mogtbys sobie zyczy¢, pociagajac za soba prowizoryczna pokrywe zastaniajaca
wejscie. Jest zle dopasowana, przez porysowane okienko widaé kawatek biekitu
nieba. Dno tej pokrywy to jedyny znak, ze nie jestes prawdziwa ofiarg uwigziong
w gruzach po Kkatastrofie budowlanej. Znalaziszy sie wtej fatalnej sytuaci,
zaczynasz Si¢ pocic¢ i styszysz wyraznie bicie wilasnego serca. Potem ten dzwigk
zagtuszaja rytmiczne wibracje wywotane przez zblizajagcego si¢ psa. Widzisz
cudowny, wilgotny nos Questa pojawiajacy sie¢ w szczelinie miedzy pokrywa
a scianka rury, niemal odksztatcajacy sie, by wcisnac sie jak najgtebiej i sprawdzi¢
wszystko doktadnie. Uff-fu-fu-fu-fu — seria szybkich, mocnych pociagnie¢ nosem,
alarmujace szczekanie, dwadziescia takich szczeknigé. Dobry piesek.

Tam gdzie Gus wspinat si¢ wczoraj na drabing, kiecbi si¢ teraz szes¢
szczeniakow, wtazac na siebie nawzajem, targajac si¢ za uszy, lapiac za ogony,
zderzajac tutowiami itarzajac w malej trawiastej zagrodzie. Pig¢¢ znich to
dwunastotygodniowe zo6tte labradory, szosty to jeden z ostrouchow, Dargo, starszy
o0 tydzien, w Kktorego zachowaniu jest wiecej ,.tropiciela profesjonalisty”, a mniej
,fozkosznego dzieciaka”. Wszystkie czekaja na swojg pierwsza lekcje
pokonywania przeszkod. Nagle jedna ze $cianek zagrody uchyla si¢ i najblizszy
szczeniak —suczka Parsons (rézowa obroza) — wyskakuje na zewnatrz. Trenerzy
przywotuja ja i zaczyna si¢ ,,szczenigcy bieg z przeszkodami”. Ma przebiec waska
sciezka, radzac sobie po drodze z réznymi trudnosciami. Musi skoczy¢ przez
potozong ptasko opong, ostroznie przejs¢ pomiedzy szczeblami lezacej drabiny,
odwaznie balansowa¢ na chybotliwej ktadce kilka cali nad ziemig, przeczotgac si¢
przez ciemny tunel. Pozostate szczeniaki nadal baraszkujg, dopoki nastepny nie
zorientuje sie, ze droga wolna inie podazy za znikajagcym w otworze ogonem
Parsons. Potem jeszcze jeden, w koncu wybiegaja wszystkie.

Przyglada si¢ temu poét tuzina trenerow iwolontariuszy. Annemarie
DeAngelo stoi nieco z boku. Jest kolejng sitag napgdowa Osrodka. Jako byty stroz
prawa zainicjowata program tresury psoéw dla policji stanu New Jersey. Nawet bez
munduru (,,Teraz jestem cywilem” — zaznacza) zachowuje si¢ bardzo rzeczowo.
Nie lubi wygtupow. Kiedy jednak jeden ze ztocistych malcow wyglada na
zdezorientowanego, DeAngelo podbiega do ogrodzenia i nawotuje sztucznie
wysokim gtosem: ,,Puppy, pup, pup, pup, pup, pup! Dobra dziewczynka! Dobra



dziewczynka!”, by doda¢ szczenieciu odwagid.

W tym wieku szczenigta nie sg jeszcze poddawane regularnemu szkoleniu,
ale wigkszos¢ ich codziennych zaje¢ jest pomyslana w taki sposob, zeby uczynic je
chetniejszymi do nauki, do jakiejkolwiek specjalnosci beda kiedys szkolone. Tor
przeszkod stworzono, by oswajaty si¢ z nowym otoczeniem — cieniami, nieréwnym
badZz chwiejnym podtozem, przeszkodami — w bezpiecznych warunkach, bez
wywierania presji i dostatecznie wczesnie, by nauczyly sig, ze nie trzeba si¢ ba¢
rzeczy nowych i nieznanych.

Wspolne ¢wiczenie grupy szczenigt wywotuje rowniez efekt nauki przez
nasladowanie. Kiedy pies wbiega do ciemnego tunelu, przygladajacy sie temu
szczeniak chetniej pojdzie w jego slady. Badacze proceséw poznawczych nazywaja
to spotecznym uczeniem si¢. Tutaj mowi Sie po prostu: ,,Szczeniak widzi,
szczeniak zrobi to samo”.

,,NO, chodzcie tu, dzieciaki” —wota jeden z treneréw do pieskow, ktore
wahaja si¢ przed wejsciem do tunelu. Chociaz nie wszystkie sg jednakowo chetne
do pokonywania toru przeszkod, po czwartej powtorce juz wszystkie przechodza
przez chwiejng ktadke, przeskakuja przeszkody, nurkuja w tunel. Sama okazja do
zetkniecia si¢ z nowymi zjawiskami i widok innych, ktoérzy dajg sobie z nimi radg,
zamienia zwykta zywiotowa zabawe w ¢wiczenie sprzyjajace rozwojowi.

Kilka szczenigt z nisko wywieszonymi jezykami zostaje przeniesionych
w spokojniejsze miejsce, na chodnik wiodacy do gmachu 227, gdzie czeka na nie
trener z podkladka do notowania w jednej rece ikoszykiem pelnym Bardzo
Dziwnych Przedmiotéow w drugiej. To bedzie ich pierwszy test oceniajacy. Nie
sprawdza si¢ w nim zdolnosci wegchowych. Wolontariusz, ktory opiekowat sie
szczeniakami w pierwszych tygodniach zycia, od poczatku oswajat je z réoznymi
zapachami — przecietej pitki tenisowej, skory i tym podobnymi — zeby zobaczye,
jak beda reagowa¢, ale nie jest pewne, czy drobne roznice w czutosci wechu
u szczeniat przektadaja si¢ na roznice pomiedzy psami dorostymi. W miedzyczasie
trenerzy przeprowadzaja test ,,motywacji i odwagi”, opracowany i stosowany przez
amerykanska straz graniczna. W jego pierwszym etapie szczenietom pokazuje sie
po prostu rozne hatasliwe i zaskakujace przedmioty, atrener ocenia w skali od
jednego do pieciu ich reakcje.

Jeden z rodzenstwa beztrosko macha ogonem, kiedy trener potrzasa przed
nim butelkag z monetami w $rodku, porusza grzechotka pod odwroconym do gory
dnem pojemnikiem, rzuca na ziemi¢ mate metalowe rurki, dzwoni Kkluczami
0 metalowg porecz, otwiera znienacka parasol i rzuca go na ziemie. Szczeniak goni
za rurkami, drapie tapami pojemnik, podskakuje do kluczy, dopoki nie uda mu sie
ich ztapa¢. Nie peszy go tez parasol. Wynik: pig¢ punktow.



Dzien czwarty: ,,Nadpsute mieso i balowe bukieciki”

Kiedy przychodz¢ do Osrodka w ostatnim dniu pobytu, wiatr niesie znad
rzeki zapach siarki. Nie bedzie to najgorszy smréd, jaki przyjdzie mi dzisiaj
wachac.

Tego dnia wracamy do budynku 227. ,,.Czy chcesz przepusci¢ Gusa przez
HRD?” —pyta Kaynaroglu Dougherty’ego, ktory juz trzyma wreku smycz
I zmierza do wyjscia. Biegng za nim.

Pewnego dnia ten budynek zostanie wyremontowany i przerobiony na
mieszkania lub zajety przez jakies instytucje uniwersytetu, ale na razie jest
wspanialg przestrzenia szkoleniowa dla pséow. Jest ogromny, miesci setki pokojow,
aw dodatku kazdy znich dostarcza odmiennych doswiadczen wechowych.
,,Popracujesz tutaj troche izaczynasz orientowac¢ sie we wszelkich rodzajach
pradow powietrznych” —moéwi DeAngelo. Chociaz nie potrafitaby wyrazi¢
stowami wszystkiego, co wie o tych pradach, kazdy z diuzej pracujacych treneréw
nauczyt si¢ juz, ze pewne pomieszczenia ipewne pory dnia sprawiaja psom
wigksze trudnosci. Kierunek przeptywu powietrza decyduje o tym, czy uda si¢ od
razu przy drzwiach ztowi¢ zapach ukrywajacej si¢ wewnatrz osoby, czy tez zbiera
si¢ on w kacie pokoju i mozna go wykry¢ tylko przy szczegotowej penetraciji.

Szczegolnie trudne dla psow jest dawne laboratorium na pierwszym pigetrze,
z okapem posrodku i zamknietymi drzwiami w $cianach. Przez ponad godzine
obserwuje, jak trzy kolejne psy wchodza tu wielokrotnie, wcigz przegapiajac
ukrywajacego si¢ Dougherty’ego, dopoki nie zaczng podchodzi¢ do poszukiwan
w odmienny sposob. Mozna by powiedzie¢, ze badajag pokoj, zamiast go
przeglada¢. Intensywnie weszac, wszystkie szybko odnajduja cztowieka.

,Czasami rozpylamy puder dla niemowlat, zeby obserwowaé przeptywy
powietrza” — mowi Dougherty, W ten sposob mozna zobaczy¢ to, co pies czuje.
Inaczej mowiac, dysponujac obrazem ruchoéw powietrza w pomieszczeniu —
wiedzac, gdzie zapachy zalegaja, gdzie unosza si¢ do gory, a gdzie ulatuja przez
okno —trener moze podaza¢ za psem, atakze rozmyslnie umiesci¢ cos$
w powietrzu. Na Polu zrodtem informacji byty dla nas psy. Tutaj rozpylacz czyni
widzialnym to, czego normalnie nie widzimy.

Jesli sie¢ dobrze zastanowi¢, to czesto obserwujemy ruchy powietrza.
Zapalona zapatka przycigga wzrok swoim fosforowym ptomykiem, ale takze
rozchodzacym sie od niej obtoczkiem dymu. Widzimy przeptyw powietrza, kiedy
w teatrze dla stworzenia nastroju rozpylana jest sztuczna mgta. Natomiast dymy
I inne opary rozpraszaja si¢, kiedy powietrze jest niespokojne —ato najczestsza
sytuacja. Mozna uzy¢ jakichs unoszacych si¢ przedmiotow, na przykiad balonikow
napetnionych helem, ktore szybuja w powietrzu, poddajac si¢ jego pradom.
W potaczeniu ze specjalnym oswietleniem ta metoda pozwala przesledzi¢ naturalne



ruchy powietrza w pomieszczeniu. W zwyktym pustym pokoju nagrzane w ciagu
dnia powietrze unosi si¢ wzdtuz $cian do sufitu, gdzie jego czes¢ ochtadza sie
I opada z powrotem, zderzajac sie, jak fale na morzu, z powietrzem naptywajacym
z przeciwnej strony. Dwa strumienie mieszaja si¢ ze sobg, tworzac wiry niczym na
ptotnie ulegajacego halucynacjom van Gogha.

Takie same sg w zasadzie drogi zapachow, czyli to, co dostrzegaja psy,
wchodzac do pokoju.

Dougherty trzyma w reku nieduzy szklany stoik. Jestesmy na drugim pietrze
budynku 227, gdzie mamy ukry¢ cel ,,HRD”. Okazuje si¢, ze jest to jeden z tych
skrotow, ktore maskuja niezbyt przyjemne znaczenie: ,wykrywanie szczatkow
cztowieka” (ang. human remains detection). Stoik zawiera odrobine takich
szczatkow: kawatki kolana pobrane ze zwiok. Katalog ich dostawcy musi by¢
fascynujaca lekturs.

,,Czy chcesz to powachac¢?” — pyta Dougherty, odkrecajac przykrywke. Nie
chce, ale to robi¢. Schylam sie nad stoikiem, instynktownie odsuwajac wiosy
z czota. W pierwszej chwili nie czuje¢ nic. Potem: stodki, mdlacy zapach, jak
nadpsuta konserwa. Dougherty usmiecha si¢. To jedna z nielicznych sytuacji, kiedy
wiemy, co dzieje si¢ w gtowie drugiego cztowieka.

Upton oddalit si¢ ode mnie, wielce zainteresowany czyms lezacym na ziemi.
Spiesze do niego. Jego nos ociera sie 0 niezywa wiewiorke, ktora obsiadty owady.
Pies macha ogonem i obraca glowe, wyraznie zamierzajac si¢ w tym wytarzac.
Odciggam go, ale potem sama wracam. Musze to powachac¢. Schylam si¢. Zapach
nietrudno poczu¢. Stodkie i obrzydliwe zarazem — nie jest to stosowny zapach dla
wiewiorki, ktora jeszcze niedawno wesoto skakata po drzewach.

Dla wigkszosci ludzi nie jest to tak atrakcyjne jak dla pséw, ale jest cos
fascynujacego w zapachu smierci, rozktadu i przemijania. Hemingway opisywat go
na rozne sposoby, jakby chodzito o perfumy: jako pocatunek kobiety, ktora
skosztowata krwi; jako zapach porannej ulicy — niedopatkéw ostatnich nocnych
papierosow, wylanych pomyj i mydia uzytego przy sprzataniu; jako zwigdte
kwiaty; jako problemy zotadkowe cierpigcego na chorobg¢ morska pasazera statku.
Ta ,,sacharynowa won rozktadu” —jak pisze oeau de corpse P. J. O’Rourke,
poréownujac ja do ,,nadpsutego migsa i balowych bukiecikow” —budzi w nas tym
wigkszg odraze, ze znamy jej zrodto. Brzydzimy si¢ $miercia.

Technik z kostnicy, Carla Valentine, mowi: ,,Musisz wachac to, co si¢ dzieje
podczas autopsji, poniewaz na podstawie zapachu mozna postawi¢ diagnozg. (...)
Zaden profesjonalny patolog nawet nie prébowatby uchronié¢ sie przed zapachem”.
Dla zawodowcow ,,naturalna won rozktadu™ nie jest az tak ucigzliwa. O naszym
odbiorze zapachoéw w znacznym stopniu, jesli nie w catosci, decyduje kontekst.
Przynajmniej w jednym kierunku. Nawet przyjemny zapach odczuwany
w niewlasciwym kontekscie moze wywota¢ obrzydzenie —zapach lawendy



w filizance kawy, zapach grilla na twarzy ukochanej.

Tym, co czuja psy, czy wachaja niezywe zwierzatko w parku, czy HRD przy
pracy, jest zapach smierci: zapach komorek ciata i zapach proceséw biologicznych
towarzyszacych rozpadowi. Fakt, ze dla pséw jest on godny uwagi, czyni je nie
tylko doskonatymi ,,wykrywaczami smierci”, ale pozwala im rowniez wykrywaé
chore komorki w ciele ich zyjacego wiasciciela.

Wyrazne zainteresowanie pséw zapachem smierci nie oznacza jednak, ze
instynktownie beda go szuka¢. W Osrodku szkolenie w poszukiwaniu HRD
wprowadza si¢ w taki sam sposéb jak wszystkie inne: matymi krokami, powoli
ksztattujac zachowanie psa tak, zeby najpierw dostrzegat zapach, nastepnie
odrézniat go od innych, na koniec sygnalizowat to swojemu przewodnikowi.
U celu kazdego poszukiwania czeka piteczka tenisowa lub szarpak. Niewatpliwe
usatysfakcjonowanie psa ta nagrodg mozna odczytaé¢ z ruchéw ogona.

Rok pézniej pisze do Otto, by dowiedzie¢ si¢ czegos o dalszych losach psow.
Odpisuje mi, ze PApa Bear, ktéry w mojej obecnosci po raz pierwszy zetknat si¢
z marihuang w zapaskudzonym farbami budynku, jest teraz psem tropiacym
narkotyki, zatrudnionym w biurze szeryfa hrabstwa Gloucester w stanie New
Jersey. Gus, ktory odnalazt mnie i zlokalizowat wtasne tylne tapy, pracuje jako
certyfikowany pies ratowniczy w Nowym Meksyku, podobnie jak Felony i Sirius.
Jake robi to samo w Pensylwanii. Quest iLogan sg psami policyjnymi
w pensylwanskiej organizacji transportu publicznego (SEPTA), policyjng stuzbe
peini takze Rookie. Szczeniaki Packer i Parsons wyrosty na psy ratownicze, Pinto
dziata w zakresie HRD. Pak i Patterson ucza si¢ ratownictwa i czekaja na swoich
przysztych gospodarzy. Nowe pokolenie szesciu szczeniagt — o imionach na litere Q
— uczy si¢ w WDC.

Po spedzeniu wigkszej czgsci tygodnia z takimi psami cos si¢ w cztowieku
zmienia. Kiedy wracam do domu, do moich kochanych, gtupiutkich, nieumiejacych
chodzi¢ po drabinie pieskow, ktore obwachuja mi z bliska twarz i prosza
wzrokiem, zebym rozwigzata problem z piteczka, ktora wpadta pod kanape, czuje
wyraznie, jak daleko im do psoéw roboczych. Mozna na to patrze¢ z dwoch
perspektyw. Chociaz nasze psy nie pracuja, stale sa zaabsorbowane pieszczotami
I zabawa z cztonkami rodziny. Z drugiej strony jest to wiasciwie ich jedyne zajecie.
Czy to nie za mato?

W Osrodku najwicksze wrazenie zrobito na mnie to, ze tamtejsze psy sa
traktowane zgodnie z ich predyspozycjami, jak przedstawiciele odrebnego gatunku
obdarzonego szczegoélnymi talentami, a nie jak czworonozni, porosnigci sierscia
ludzie. Brak satysfakcji z pracy w mojej witasnej dziedzinie — szeroko rozumianych
badaniach poréwnawczych nad percepcja zmystowa —wynikal ze wstepnego
zalozenia, ze najbardziej interesujagcym zagadnieniem bedzie to, czy zwierzeta
moga wykonywac rozne zadania rownie skutecznie jak ludzie.



Psy z WDC skionity mnie do postawienia tego pytania na gtowie. Gdy
zobaczytam, do czego sg zdolne —do znajdowania w ciggu dwoch minut obcego
cztowieka ukrytego w trojkondygnacyjnym gmachu, do zapamietania dowolnego
zapachu juz po jednej sesji — pomyslatam sobie, ze trafniejsze bedzie pytanie, czy
my potrafimy doréwnac¢ w tym psom.

Tak wiegc postanowitam przyjrze¢ si¢ dalszym poczynaniom niektorych
z tych psow roboczych, a potem zbada¢, czy ludzie (ze mng wiacznie) moga sie
nauczy¢ tego, co robig psy. Badania poréwnawcze nad percepcja w wykonaniu
PSOW.

Ang. dad — tatus (przyp. ttum.). €

Wszystkie psy w Osrodku nosza imiona upamigtniajace kogos (psa lub
cztowieka) zaangazowanego w akcje ratownicza po ataku na World Trade Center.
PApa Bear nosi imi¢ po psie roboczym Bear from Pennsylvania — Niedzwiedz
z Pensylwanii. PA to skrét nazwy tego stanu. €

Ang. pup, puppy — szczenig (przyp. ttum.). €



8. Madrosc¢ nosa

Budzac si¢ powoli ze snu, uswiadamiam sobie obecnos¢ Finnegana. Jego nos
weszy o kilka milimetréw od moich ust. Otwieram oczy. Wydaje sie¢ zaskoczony,
ze to ja jestem zwigzana z tym czyms, co pachnie. Odnotowuje w pamigci, zeby
zadzwoni¢ do lekarza.



Pies

W poznych latach osiemdziesigtych w Wielkiej Brytanii pewien mieszaniec
border collie i dobermana cos zauwazyt. Lewe udo swojej pani. W tym samym
czasie czterdziestoczteroletnia wiascicielka zwrocita uwage na szczegolne
zainteresowanie psa znamieniem, ktore pojawito sie na jej lewym udzie. Potrafit
catymi minutami badac¢ je nosem, nawet przez spodnie. Kiedy zrobito si¢ cieplej
| zalozyla szorty, pies zaczat skuba¢ znamige, jakby chciat je wygryz¢.

Kilka lat p6zniej labrador imieniem Parker réwniez zaczat skupia¢ uwage na
lewym udzie swojego pana. Szescédziesigcioszescioletni mezczyzna musiat stale
odpycha¢ nos psa od nogawki swoich spodni, gdyz Parker probowat dobra¢ sie do
swedzacego ptata egzemy, ktora rozwineta si¢ w tym miejscu.

W USA szczeniak jamnika zaczal niezwykle interesowaé si¢ lewa pacha
swojej wiascicielki. Czterdziestoczteroletnia kobieta cieszaca si¢ dobrym zdrowiem
znosita przez jakis czas ciagte obwachiwanie podczas wspolnego wysiadywania na
kanapie przed telewizorem. Pewnego dnia jednak odepchneta psa i obmacujac to
miejsce, odkryta guz.

W kazdym z tych wypadkow przedmiotem zainteresowania psa byt ztosliwy
nowotwor. W pierwszym z nich  stwierdzono czerniaka, ktorego usuniecie
prawdopodobnie uratowato kobiecie zycie. Egzema u megzczyzny okazala sie¢
rakiem skory. A biopsja guza spod pachy wykazata, ze jest to rak piersi. Po
mastektomii jamnik nadal obwachiwatl swoja panig pod pachg. Przeszia radio-
I chemioterapig, lecz mimo to zmarta w rok poznie;j.

Jak pisali autorzy artykutu poswigconego pierwszemu z tych przypadkow,
zamieszczonego W medycznym czasopismie ,,The Lancet”, ,,by¢é moze ziosliwe
guzy wrodzaju czerniaka ze swoja nieprawidlowa synteza biatek wydzielajg
szczegolnego rodzaju zapach” —rodzaj znaku zapachowego - ,ktory jest
niezauwazalny dla cztowieka, lecz tatwo wyczuwany przez psa”. Przed epizodem
z 1989 roku pomyst, ze psy moga wykrywac — czyli whasciwie diagnozowac — raka,
zostatby wysmiany. Lecz owe psy, z ktorych ani jeden nie przeszedt zadnego
szkolenia zwigzanego z medycyna, potrafity uratowac lub przedtuzy¢ zycie swoich
wiascicieli, po prostu bedac soba.

Na to, ze psy tropiciele potrafig, postugujac sie nosem, odnalez¢ swoja
zdobycz, mamy znacznie mocniejsze dowody niz na to, ze moga wytropi¢ najmniej
widzialnych i nieuchwytnych ztoczyncow —komorki nowotworowe. Autorzy
kazdego z tych doniesien z ostroznosci okreslali opisywane przez siebie przypadki
jako ,,jednostkowe”. Ale te historie dajag do myslenia. Co wigcej, standardowa
diagnostyka nowotworéow jest procedura kosztownga, diugotrwatg i czesto bolesna.
Perspektywa zastgpienia wielokrotnych wizyt u lekarza, biopsji itomografii
komputerowej przez —ze sie tak wyraz¢ —skanowanie psem prezentuje Si¢



obiecujaco. Te pierwsze przypadki byty bodzcem do przeprowadzenia kilku
projektow badawczych w celu odkrycia, co konkretnie psy wykrywaja i czy mozna
je wtym Kkierunku przeszkoli¢. Wzrost nowotworu niewatpliwie prowadzi do
wydzielania si¢ lotnych zwigzkow, ktore moga by¢ rowniez rozpuszczone we Krwi,
moczu lub wydychanym powietrzu. Poza konsternacja, jaka wywotatoby
wkroczenie pséw na grunt medycyny, nie wida¢ powodow, by nie miaty by¢
zdolne do pracy diagnostycznej.

W pensylwanskim osrodku WDC jeden z trenerow, Jonathan Ball, ,,robi
w nowotworach”. Innymi stowy, poddaje psy testom, opracowanym w taki sposob,
by zwierzgta uczyly sie rozpoznawa¢ zapach komorek nowotworowych
I alarmowac w wypadku ich wykrycia swoich przewodnikow.

Drzwi pokoju otwieraja si¢ i Ball wpuszcza mnie do srodka. Ma chtopieca
fryzure, jest ubrany w dzinsy, saszetka ze smakolykami dynda na jego biodrze.
Srodek pomieszczenia zajmuje specjalnie zaprojektowane ,.koto treningowe”
z dwunastoma szprychami, potozone na boku. Na koncu kazdej szprychy
umieszczono szklang fiolke wielkosci solniczki. Przestonigto je metalowa siatka,
by wykluczy¢ korzystanie z bodzcow wizualnych — a takze nie pozwoli¢ zbytnim
entuzjastom na lizanie fiolek. W trzech znajduja si¢ probki. Celem jest odnalezienie
fiolki zawierajacej piecdziesigt mikrolitrow materiatu pobranego od grupy
pacjentek ze ztosliwym nowotworem jajnikow. Dwie fiolki kontrolne mieszcza te
sama ilos¢ tkanki zdrowej lub pochodzacej od pacjentek z nowotworem fagodnym.
Pozostate siedem fiolek jest puste.

Przygladam si¢ fiolkom. Wszystkie robig wrazenie pustych: pieédziesiat
mikrolitrow to nie jest ilos¢ dajaca si¢ zauwazyé. Czuje zapach pizzy z pobliskiej
kuchni. Czuje¢ cierpka won alkoholu izopropylowego, ktérym czyszczono koto.
Czuje zapach mydla z wiasnych rgk. Probki nie czuje. Diuga, smukla, zotta
labradorka Ffoster tanecznym krokiem wchodzi ze swoim przewodnikiem przez
kuchni¢. Po drodze bardzo starannie obwachuje naczynia kuchenne. Szybko
lustruje pokoj: jedno biurko, dwoje niezwracajacych na siebie uwagi ludzi
siedzacych pod sciang. Ball zwraca si¢ do niej i jej uwaga natychmiast skupia si¢
na nim. Czestuje ja smakotykami, powtarzajac: ,.Skup sie!”, dopoki suka nie
wpatrzy sie wjego twarz. Teraz spoglada mu prosto w oczy, zpyskiem
w odlegtosci jakichs osmiu centymetrow od jego gtowy, z bragzowymi oczami
skierowanymi nieco do srodka. Nawet nie drgnie. ,,Szukaj!” — mowi trener i Ffoster
postusznie idzie w strong kofta.

Ffoster ptynnie omiata faflami wszystkie oka siatki, co zajmuje jej mniej niz
sekundg. Nie przerywajac truchtu, powtarza t¢ analize przy kazdej fiolce, az przy
ktorejs z kolei na chwilg si¢ zatrzymuje. Zerka na Balla, ktory uporczywie wpatruje
sie w srodek kota. Oczy ma przymruzone, nie porusza sie. ,,Jest slepy”, jak si¢ tu
moéowi —sam nie wie, ktora fiolka zawiera chorg tkanke; wie to inna o0soba,



odwrécona do nich plecami —ale itak stara sie, by bezwiednie czegos psu nie
podpowiedzie¢. Od czasow Bystrego Hansa, konia, ktéremu przypisywano
umiejetnos¢ wykonywania obliczen arytmetycznych, a ktory w rzeczywistosci
jedynie bardzo umiejetnie odczytywat nieswiadoma mowe ciata swojego tresera,
kazdy, kto szkoli lub bada zwierz¢ta, zwraca szczegolng uwage na mozliwosé
takich ,,podpowiedzi”. Przy eksperymentach trzeba pilnowac¢, zeby ich wykonawcy
byli ,.$lepi”: by nie wiedzieli, ktory kubek pies ,,powinien” przewroci¢, by dostac
sie do ukrytego pod nim skarbu, lub ktorg osobg bystry zwierzak ,,powinien’ prosic¢
0 nagrode. Podobnie przy szkoleniu dazy sie¢ do tego, by pies nauczyt sig, ze stowa
I gesty trenera sa wskazoéwkami, a nie przypadkowymi dzwickami czy ruchami.
Z drugiej strony wiele domowych pséw robi wrazenie bardzo inteligentnych
wiasnie dlatego, ze zauwazajag nieSwiadomie dawane przez wiasciciela
podpowiedzi. Stad ich magiczna, zdawatoby sie, sSwiadomos¢, ze przyszta pora na
jedzenie, spacer, sen, wizyte uweterynarza, czesanie czy kapiel: wyczytuja to
z zachowania ludzi, ci za§ zachwycajg si¢ ich bystroscia.

Ffoster nie doczekata si¢ wskazoéwek od Balla i kontynuuje bardzo powolny
spacer wokot kota. Okraza je ibada dwukrotnie, lecz alarmu nie wszczyna.
Wreszcie zaczyna weszy¢  wyjatkowo intensywnie, prawie  mruczac:
hmm-hu-humm-mm-hu, potem wydaje gtosne prychnigcie isiada. Alarm.
Poinformowany trener potwierdza, ze znalazta prawidtowo, a Ball porzuca swoja
nieruchomga postawe i nagradza ja za sukces.

Ball wyprowadza Ffoster z pokoju na szybki positek. ,,Musimy pamietac,
zeby nie zajmowac¢ si¢ rakiem w porze lunchu” — mowi. Uwaza, ze za niewielkie
opoznienie prawidtowej reakcji odpowiada dezorientacja Ffoster spowodowana
przygotowaniami do karmienia pséw odbywajacymi si¢ w kuchni oraz zapachem
czterech pudetek pizzy.

,,D0 roboty, dziewczyno” — méwi przewodnik po powrocie. Pora na kolejna
runde wokot kota. Ffoster jest poddawana ksztattowaniu (ang. shaping). Pozadane
zachowanie uzyskuje si¢ stopniowo poprzez nagradzanie kolejnych sktadowych
tego zachowania. Chcac nauczy¢ psa jazdy na nartach wodnych, nie zabiera si¢ go
nad morze, zeby zobaczyt, jak to robig inne psy, ani nie wciagga sie go znienacka do
wody. Zaczyna si¢ od najprostszego kroku: oswojenia go z nartami lezagcymi na
piasku. Samo zblizenie si¢ do nich zastuguje na nagrode. Kiedy pies juz podchodzi
do nart bez obaw, zwlekamy z nagroda, dopoki na nich nie stanie. Kiedy zacznie to
ochoczo robi¢, zadamy (znowu zatrzymujac przysmak, dopoki nie zrobi tego, co
trzeba), zeby wszedt na nie dwiema lub wszystkimi czterema tapami. Bardzo
szybko zwierze¢ nauczy si¢ wchodzi¢ na narty i pozostawa¢ na nich nawet bez
wyraznego rozkazu i catkiem §wiadomie. W dalszych krokach przechodzimy do
,wodnej” czesci szkolenia. Gdy pies juz jezdzi na nartach, mowimy, ze jego
zachowanie zostato ,,uksztattowane”.



W tym wypadku Ffoster iinne psy réwniez przechodza ksztattowanie.
Zamiast jazdy na nartach wodnych oczekuje sie¢ od nich tylko tego, zeby zwracaty
uwage na pewien szczegolny zapach, a pézniej wykrywaty jego zrodto i siadaty
przy nim. Ball i pozostali trenerzy WDC zaczynaja od pokazywania psom probki
chorej tkanki (pobranej od wielu pacjentéow | zmieszanej). Jesli pies wacha ja, jest
nagradzany kliknieciem i drobnym przysmakiem. Niuch, Kklik, niuch, klik. P6zniej
chora tkanka jest umieszczana obok tej pobranej od osob zdrowych. Teraz gra
polega na tym, by wachac t¢ pierwsza, a drugiej nie. Niuch, nagroda. Jesli pies
powacha zdrowa probke, nagrody nie ma. Powtarzamy. Robi si¢ to setki razy, ale
kazda sesja trwa niezbyt dtugo, zeby nie zmeczy¢ pséw, nie zniechecic¢ ich albo nie
znudzi¢. Potem przechodzi sie¢ do wyszukiwania probki na kole: po dziesie¢ prob
dwa razy dziennie.

W koncu takie psy jak Ffoster i McBaine, czarno-biaty springer-spaniel
0 tesknym spojrzeniu charakterystycznym dla tej rasy, osiagaja taka biegtos¢, ze
kiedy ktorys sie pomyli, trenerzy wiedzg, ze to nie jego wina: moze burczy mu
w brzuchu z gtodu albo si¢ przezighit.

Kiedy Ffoster konczy ¢wiczenia, wchodzi McBaine ze swoja przewodniczka,
Annemarie DeAngelo. Wczesniej jednak pokoj jest odkurzany, a fiolki i siatki
spryskiwane alkoholem izopropylowym. ,,Gdzie jestesmy? —zagaduje DeAngelo
do McBaine. — Co robimy?”. McBaine obwachuje caty pokoj: fragment podtogi
wiodacy do kuchni idrzwi wyjsciowych, krzesta dla gosci isamych gosci
(niedbale). ,,Ej, psie —mowi przewodniczka, zeby przyciagnaé jego uwage. —
Bedziesz tak weszyt po katach? Do roboty, malenki!”.

Pies nieruchomieje. DeAngelo cofa si¢ za parawan —madrze —i mowi:
,,ozukaj!”. McBaine rusza. Podbiega do kota niespiesznym truchtem. Niemal
ktadzie nos na kazdym pojemniku, robi petne wdechy przez siatke, pozostawiajac
na niej wilgotne slady. Kudtate uszy zwisaja po bokach. Trudno si¢ powstrzymac
od mysli, ze ma nadziej¢ znalez¢ w jednej z tych fiolek kuropatwe. Przy pierwszej
probie siada przy jednej z probek kontrolnych ze zdrowga tkanka. Nie ma nagrody.
Fiolki sa oprozniane, napetniane ponownie izabawa si¢ powtarza. Przy drugim
podejsciu taki sam wynik. W koncu za trzecim razem jest postep —tatwo
rozpoznaje wiasciwg probke i zastuguje na smakowity kasek, ktory otrzymuje z rak
DeAngelo.

Pozniej przez Skype’a ogladam trening Tsunami —Tsu, jak wszyscy
nazywaja t¢ dorodng dtugoucha owczarke niemiecka. Jest ,wrazliwa”, mowia
trenerzy, co w tym wypadku znaczy, ze nie lubi, kiedy wokot sg nieznajomi ludzie
lub psy, wigc obserwuje ja z innego pokoju. Nawet na matym ekranie komputera
Tsu prezentuje si¢ okazale. Krazy wokot kota jak kon cyrkowy na arenie, nie
okazujac wigkszego zainteresowania. Jezyk zwisa jej niedbale. Nagle robi zwrot,
jakby chciata wskoczy¢ na koto, i znajduje probke. DeAngelo podsuwa jej pitke na



sznurze isuka dumnie podskakuje, trzymajac ja w zg¢bach. Pézniej obiega koto
jeszcze dziewig¢ razy, za kazdym razem dokonujac bez mrugnigcia okiem
prawidtowego wyboru.

Wedtug przyjetych w WDC zasad, zeby przejs¢ na nastepny poziom
szkolenia, pies musi osiggna¢ 83-procentows specyficznosé, czyli trafnie omijaé
zdrowe probki w dziesigciu na dwanascie przypadkéw. Z punktu widzenia
statystyki rozni sie to zasadniczo od przypadkowego zgadywania, ktore datoby
wynik jeden na dwanascie. W nastepnych miesigcach pracy psy znajduja wiasciwg
probke (czutos¢) inie reagujg na pozostate (specyficznosé) w wiecej niz 85
procentach przypadkow. Ale... dlaczego nie sa bezbtedne?

To zagadka. Probka, od ktorej zaczynaja nauke, jest zmieszanym materiatem
pobranym od wielu pacjentow. Moze ¢wiczenie na takiej mieszance sprawia, ze
trudno im si¢ przestawi¢ na jednorodne probki. Moze psy sa wyczulone tylko na
niektore profile zapachowe probek.

A moze po prostu nie zawsze Ssg jednakowo mocno zainteresowane ta
zabawga. Ludzie rzadko osiggaja Stuprocentowa skutecznos¢ nawet przy
czynnosciach, ktore od dawna ¢wiczyli —dlatego tak czesto potykamy si¢ przy
chodzeniu, zdarzaja nam si¢ spuneryzmy: moéwimy ,,r6j much” zamiast ,,moj ruch”,
musimy co roku sprawdza¢, kiedy zaczyna si¢ czas letni. Bywamy roztargnieni lub
zaspani, miewamy gorsze dni. Psy robocze takze. Pod tym wzgledem sa catkiem
jak ludzie.

Wiele innych grup badaczy testowato zdolnos¢ pséw do wykrywania raka.
Chociaz szkolenie tych zwierzat nie bylo tak systematyczne, jak w osrodku
pensylwanskim, wyniki sa poruszajace.

Badania prowadzone roznymi metodami iz uzyciem réznego materiatu
wykazaty, ze psy sa znakomitymi wykrywaczami nowotworow. Biorac pod uwagg,
ze nie ma jednego raka, lecz wiele réznych jego typow —w ptucach iinnych
organach wewnetrznych, na skorze, we krwi —uczeni na ogot uzywali probek
wyspecjalizowanych.

Niektorych dziwi, ze psy sa tak bardzo zainteresowane miseczkami
z niewielka iloscig moczu, ktére daje im si¢ do wachania. Pewnie zdziwiliby si¢
jeszcze bardziej, styszac, ze szes¢ psow mieszancow potrafito z trafnoscig wyzsza
od sredniej odrézni¢ mocz pacjenta z rakiem pecherza od moczu osoby zdrowej.
Sktad uryny, nosnika produktow koncowych wszelkich procesow metabolicznych
zachodzacych w organizmie, zmienia si¢ na skutek choroby. Rak prostaty rowniez
pozostawia w niej slady. W jednym z badan owczarkowi belgijskiemu malinois
udato si¢ trafnie rozpoznaé¢ chorobe w 91 procentach przypadkéw. Dwa owczarki
niemieckie zwolnione zpracy przy wykrywaniu materiatbw wybuchowych
spedzity szes¢ miesiecy na wachaniu moczu pochodzacego od setek pacjentow
I zdrowych ochotnikow. Pod koniec tego okresu niemal perfekcyjnie wykrywaty



probki pobrane od pacjentoéw cierpiacych na raka.

Badania trwaja. Psy sa testowane takze na probkach tkanek uzyskanych przy
biopsji, a nawet bezposrednio na ludziach. Dwa z nich okazaty sie¢ fantastycznie
biegte w rozpoznawaniu czerniaka poprzez wachanie bandazy noszonych przez
trzydziestu ochotnikow, wsrod ktorych byly osoby zdrowe ichore. Lecz
najlepszym medium jest prawdopodobnie wydychane powietrze. Linus Pauling,
ktory zdobyt Nagrode Nobla w dziedzinie chemii, atakze Pokojowa Nagrode
Nobla, mniej jest znany ztego, ze w1971 roku zidentyfikowal w powietrzu
wydychanym z ptuc przez przecigtnego czlowieka setki lotnych zwigzkoéw
organicznych. Ci, ktorzy zajmuja si¢ takimi badaniami, wiedza, ze ,,niezdrowy
oddech”, anawet po prostu ,,oddech” to bardzo ztozone zjawisko. Wydychane
powietrze zawiera wiele substancji: oprocz tego, co dostato si¢ do ptuc przy
wdechu, sa w nim takze gazowe produkty procesow metabolicznych zachodzacych
w organizmie. Wiemy, ze oddech kazdego cztowieka jest inny i odzwierciedla stan
organizmu oraz to, co si¢ wnim dzieje. Moze ze dwa tuziny sktadnikow sa
wspolne dla nas wszystkich, ale nastgpne dwie setki to twoj indywidualny zestaw
wybrany sposrod tysiecy zwiazkow, jakie zarejestrowali badacze.

Oddech niesie w szczegolnosci informacje o chorobach ptuc. Aby uzyskaé
jego probki, uczeni prosza badanych, by odetchneli kilka razy do rury probnikoweyj,
do ktorej wcisnieto kiebek wiokna polipropylenowego. Lotne zwiazki wydychane
z powietrzem osadzajg si¢ na welnie, podobnie jak czasteczki dymu na ubraniu
palacza, achlor z wody na wtosach. Nastgpnie rura jest zatykana przykrywka
I umieszczana w szczelnym woreczku strunowym. W jednym z badan wystarczyto
par¢ tygodni prob z klikerem, by pig¢ mtodych pséw — labradorow i portugalskich
psow wodnych szkolonych na przewodnikéw niewidomych — celnie wylawiato
probki pochodzace od pacjentéw z rakiem ptuc.

**k*k

Tu jednak mamy nowa zagadke: co wilasciwie te psy wyczuwaja? Chora
tkanka moze zawiera¢ setki roznych lotnych zwigzkéw. Czy jest wsrod nich jakis
jeden, ktory zdradza istnienie nowotworu? Jesli tak, to mozna by go wyizolowaé
I uzy¢ w testach, zamiast zawraca¢ sobie glowg pobieraniem probek. Ale czy
w ogole mozemy mie¢ pewnosc, ze psy wykrywaja wiasnie raka? Niszczaca
organizm choroba wywotuje reakcje zapalne i immunologiczne, ktore z kolei moga
by¢ zrodtem zapachow. By¢ moze rowniez schorzenia towarzyszace — nawet
depresja lub Igk, zrozumiate przy powaznej chorobie — sg wykrywalne wechem.

W Osrodku Zmystow Chemicznych Monella George Preti probuje rozwiktaé
te zagadke. Wychodzac od swoich badan nad gruczotami okotoodbytowymi
u psowatych, analizuje wybrane probki plazmy, na ktorych ¢wicza psy z WDC.
Kiedy odwiedzam go w ciepte sierpniowe popotudnie w zachodniej Filadelfii,
gdzie miesci si¢ osrodek Monella, $mierdzi tam przerazliwie. Uliczne studzienki



sciekowe dysza oddechem rozwscieczonych smokow uwigzionych w kanatach.
W porownaniu ztym wnetrze budynku osrodka jest rozkosznie sterylne.
Rozmawiam z Pretim w chtodnym pokoju petnym poétek z ksigzkami, ktorych
tytuly kojarza si¢ ze smakami i zapachami: Sugar research 1943-1972 (Badania
nad cukrem 1943-1972) walczy o miejsce z | was afood writer for the CIA:
A dietary confession [Pisatem o jedzeniu dla CIA: wyznania dietetyka], Hunger:
A biopsychological analysis [Glod: analiza biopsychologiczna] oraz z Umami:
Proceedings of the second international symposium on umami [Materiaty Il
Miedzynarodowego Sympozjum na temat umami].

Nie moge poja¢, jak mozna analizowa¢ sktadniki zapachu nowotworu. Preti
ozywia sie. ,,Dobrze, pokaze pani”. Odsuwa krzesto iwychodzi z biblioteki.
Podazam za nim schodami w doét do pomieszczenia o typowym wygladzie
laboratorium: zlewki, lampy stotowe, pudia z aparaturg. Preti zatrzymuje sie przy
czyms, co przypomina kserokopiarke z rodzaju tych, ktorych obstugi wolelibysmy
si¢ nie uczy¢. Nie bedziemy jednak niczego kopiowaé. Zamiast tego czeka mnie
spotkanie z niesamowitg technika, o ktorej pewnie wigkszos¢ z nas nawet nie
styszata. ,,To jest chromatograf gazowy” — mowi Preti.

Wielka skrzynia przypominajaca sejf, ze skomplikowang klawiaturg z jednej
strony i otwierang jak w mikrofalowce przednig scianka. ,,Nie jest teraz wiaczony”
—uspokaja mnie Preti, otwierajac grubo izolowane drzwi. To, co robi to
urzadzenie, jest w nauce o zapachach prawdziwym powiewem przysztosci. Wioz
do srodka cos, co ma zapach — pomarancze, stara ksiazke, fiotki, powietrze zebrane
nad gtowa niemowlecia —a chromatograf stworzy dla ciebie listg¢ wszystkich
znalezionych lotnych molekut.

,Najwazniejsza jest ta kolumna” — mowi Preti. Zawiera ona szklang, pokryta
polimerem wezownice o0 potmilimetrowej srednicy i dtugosci pieédziesieciu
metrow. ,,\Wiec tak. Wkladamy probke tu — wskazuje gorng czesc urzadzenia — do
pieca”. Utrzymywana jest w nim temperatura od 200 do 300 stopni Celsjusza. Do
wezownicy jest wttaczany hel i probka wchodzi w reakcje z polimerem. ,,Potem
stopniowo podwyzszamy temperature, powiedzmy, o cztery stopnie na minute.
Gdy temperatura rosnie, substancje, ktore skondensowaty si¢ w kolumnie,
zaczynaja przechodzi¢ w stan lotny. Przesuwajg si¢ wzdtuz kolumny, ale kazda
w innym tempie”, odpowiednio do swojej masy czasteczkowej. W ten sposob
ulegaja rozdzieleniu, niczym struny tragcane kolejno w akordzie arpeggio, jak to
ujat Avery Gilbert.

W tym konkretnym urzadzeniu mozemy przeprowadzac¢ i chromatografie,
I olfaktometri¢” — Preti wskazuje na dysze wylotows. Kiedy poszczegolne czesci
sktadowe mieszaniny ulegng rozdzieleniu, kazda z nich przechodzi w stan lotny
w innym czasie. ,,Jesli mamy skomplikowang miksturg i chcemy si¢ dowiedziec,
jakie konkretnie czastki zapachowe emituje, mozemy usigsc tu, wachacé i zapisywacé



swoje wrazenia” — objasnia.

Jestem skonsternowana. Takie wymyslne urzadzenie, hel, polimery, skoki
temperatury, a na koncu procesu ktos po prostu sobie siedzi i... wacha? ,, O rany!
Do tego trzeba chyba duzej wprawy...” — zauwazam.

,,E tam, moge pania przeszkoli¢ w pig¢ minut. To proste. Trzeba tylko usigsc
I weszy¢. Caty problem w tym, by uzy¢ wiasciwego stownictwa”.

Pokazuje mi lezaca obok dyszy kartke papieru z lista mozliwych okreslen
zapachu. Trzy kolumny stoéw: w pierwszej opisujace natezenie (lekko, wcale),
w drugiej nazwy produktoéw zywnosciowych (pizza, ogorek konserwowy, hot dog,
popcorn, kawa) i na koniec ogolne wrazenia (basen, czystos¢). ,,Olfaktometrem”
jest osoba siedzaca z nosem w specjalnym inhalatorze umocowanym do dyszy
wylotowej.

Chromatograf gazowy moze by¢ rowniez podtaczany do spektrometru mas,
w ktorym Kkolejno pojawiajace si¢ zwiazki sg identyfikowane i prezentowane
w postaci graficznej. Zapach przektada si¢ na obraz (widmo) w postaci
przypominajacej wykres stupkowy. Im wyzszy stupek, tym wiecej danego zwiazku
zawiera mieszanina. Potlaczenie chromatografu ze spektrometrem mowi wiec
wszystko o lotnych — i zapewne wonnych — sktadnikach danej substancji: kawy,
bzu, cytryny, gleby. Jesli umiescisz w chromatografie mocz, uzyskasz w efekcie
wiele roznych zwiagzkéw, w tym te pochodzace z zywnosci spozywanej wczesniej
przez osobe, od ktorej pobrano probke.

Czego nie moga te urzadzenia wykaza¢, to tego, ktory ze zwigzkow ma
najsilniejszy zapach —dla nas lub dla psow. Najwyzszy wierzchotek na wykresie
nie musi oznacza¢ dominujacej nuty; poza tym nie wszystkie substancje w réwnym
stopniu s3 odpowiedzialne za calos¢ wrazenia, ktore odczuwamy. Wrazenie
zapachu kawy moze by¢ wywotane przez zaledwie kilka z jakichs szesciu setek
zwigzkow wskazanych przez chromatograf.

Do czasu naszej rozmowy Preti nie zdotat jeszcze odkry¢ zwiazku, ktory
sprawia, ze probki tkanki pacjentow chorych na raka sg odroznialne dla psow. Gdy
mu si¢ to uda, ten biomarker nie tylko usprawni szkolenie zwierzat, lecz by¢ moze
wptynie réwniez na metody diagnostyczne stosowane przez ludzi.

Whnetrze psiego pyska, w ktorym komorki  receptorowe  wytapuja
z wdychanego strumienia powietrza czasteczki zapachowe, dziata w gruncie rzeczy
jak Dbiologiczny chromatograf gazowy. Olfaktometrem analizujgcym nastepnie
probki jest zas mozg psa. Ach, gdyby mozna byto rzuci¢ okiem na uzywana
przezen liste okreslen!

Skoro psy maja takie zdolnosci, to moze dobrze bytoby odtozy¢ ksiazke,
rozebrac si¢, potozy¢ na podtodze i poprosi¢ swojego pupila, zeby ci¢ obwachat
w poszukiwaniu $ladow czerniaka? Nie zalecam takiej procedury. Pies moze
rzeczywiscie znalez¢ podejrzane znamie na twoim ciele — ale nie wie, ze powinien



cie otym poinformowa¢. Jesli jest przyzwyczajony do twojego zapachu, jak
przystatlo na psa spedzajacego czas na kolanach, kanapie lub w 16zku swojego
pana, zapach nowotworu bedzie dla niego czyms$ nowym. Moze mu nawet pachnie¢
,,niezdrowo”: pewien badacz wechu psow powiedziat mi, nie do konca zartem, ze
tatwos¢, z jaka wilki wykrywaja chorg lub najstabsza z potencjalnych ofiar, moze
mie¢ cos wspolnego z wrazliwoscia psow na ludzkie schorzenia. Lecz pies nie
rozumie pojecia choroby, musimy go tego wyuczy¢. Jesli wyweszy zmiany skorne,
odnotuje to po prostu, nie dajac tego po sobie znac.

Trenerzy psow diagnostow interesujg sie nie tylko nowotworami. Trwaja
szkolenia  w zakresie  wykrywania stanow hipoglikemii i hiperglikemii
u diabetykow, a takze ostrzegania przed nadchodzacym atakiem epilepsji. W jednej
zprac opisano psy blyskotliwie jako ,w peini kompatybilny biologicznie
I przyjazny dla pacjenta system alarmowy” na wypadek wystapienia hipoglikemii.

W pensylwanskim osrodku WDC Jonathan Ball, ktérego obserwowatam
przy pracy z psami wykrywajacymi raka, zaprojektowat specjalny ,.kombinezon
diabetyczny” z naszytymi w roznych miejscach kieszonkami, w ktorych mozna
ukrywa¢ zrodta zapachow, by psy ich szukaty. ,,.Za czym one wgsza?” — spytatam.
,,1O dobre pytanie” — odrzekt, wzruszajac ramionami. Tak czy inaczej, w czasie
mojej wizyty Osrodek z nieskrywanag dumg umiescit unowego wiasciciela
pierwszego w petni wyszkolonego psa diabetycznego, Bretagne, mtoda suczke
golden retrievera o przyjaznym usposobieniu. Trening Bretagne zaczat si¢ od
uwrazliwienia jej na zapach wacikoéw ze §ling osoby, u ktorej stezenie glukozy we
krwi wynosito 50 do 70 mililitrow — a wigc byto ponizej normy. Osoby zdrowe taki
poziom odczuwaja jako ospatosé i rozleniwienie, co nastepuje jakies pot godziny
po obfitym positku, kiedy wydzielana do krwi insulina zanadto obniza poziom
glukozy, ktory normalnie powinna regulowaé. Podczas szkolenia Bretagne
nauczyla si¢ alarmowa¢ przy poziomie okoto 80 mililitrow z tendencja spadkowsa.
Waciki testowe i kontrolne wktadano do fiolek irozmieszczano po kieszeniach,
a Bretagne omacywata nosem cztowieka ubranego w kombinezon, dopoki
zdecydowanie nie zatrzymata sie w jednym miejscu.

Ale co takiego jest w probce §liny —jaki lotny zapach, jaki konkretnie
zwigzek lub grupa zwigzkow stanowi sygnat —tego dotad nie wiadomo. Tak jak
przy raku, dopoki nie zostanie zbadany sktad chemiczny wskaznikow choroby,
skazani jestesmy na probki biologiczne.

W Filadelfii po odestaniu Bretagne do nowego wiasciciela nieco
zmodyfikowano program szkolenia. Po tygodniowym treningu pies umie juz
wykrywa¢ chorobe, ale nadal trzeba go nagradza¢c za alarmowanie.
W przeciwienstwie do psow innych specjalnosci pies dla diabetykow moze mieé
dni ,,bez sukcesow” — bez pozytywnego rozpoznania niebezpiecznie obnizajacego
si¢ poziomu glukozy we krwi — kiedy jego pan jest w stanie stabilnym. Chociaz dla



wiasciciela jest to korzystna sytuacja, dla zwierzaka moze by¢ frustrujaca: uczyt sie
co$ robi¢, jest wtym dobry ichciatby mie¢ okazje do wykazania si¢ swoimi
umiejetnosciami. Dodatkowe sesje szkoleniowe z probkami niepochodzacymi od
wiasciciela utrzymuja jego wysoka motywacje i koncentracje wechowa.

W Wielkiej Brytanii opublikowano w 2013 roku wyniki pierwszego
empirycznego testu skutecznosci psow dla diabetykow. Do tego czasu zrodiem
informacji o psach reagujacych na zapas¢ hipoglikemiczng byli... sami ich
wiasciciele, ktorych to dotkneto. Podobna droga dowiadywano sie o psach
ostrzegajacych przed atakiem epilepsji. Lecz moze by¢ tak, ze cziowiek
zapamictuje tylko te przypadki, kiedy pies jak gdyby go ostrzegat, a pomija
sytuacje, kiedy tego nie robit albo kiedy zachowywat si¢ w alarmujacy sposéb, a do
ataku nie doszto. Taka wybiorcza pamiec¢ jest typows ludzka staboscia. A zatem
psie ,.sukcesy” relacjonowane przez chorych mogty by¢ wyolbrzymione. Badacze
poprosili wiec wiascicieli psoéw, by robili pomiary stezenia glukozy we krwi
w réznych porach dnia i odnotowywali, kiedy ich zdaniem pies ich alarmowat —
weszac, drapiac pazurami, a nawet siggajac do tych probek. Okazato sig, ze te
alarmy byly czestsze, kiedy poziom cukru we krwi spadat ponizej normy. Psy nie
wylapywaty wszystkich przypadkow zapasci i nie zawsze alarmowaty trafnie, ale
wyniki byty obiecujace. Zwierz¢ta mogly wyczuwaé wechem zmiany w skladzie
potu lub nawet oddechu wtascicieli — ale takze, uwaznie obserwujac swoich ludzi,
mogty dostrzega¢ nieznaczne zmiany w ich zachowaniu, ktére stuzyly im za
potwierdzenie.

Rownie dobrze moze by¢ tak, ze kiedy pies zyje razem z obiektem swojego
zainteresowania (w przeciwienstwie do psow roboczych), czyli wiascicielem
cierpigcym na cukrzyce lub epilepsje, sama jego obecnos¢ ma pozytywny wpltyw
na stan zdrowia cztowieka. Osoba, ktorej wczesniej nie mozna byto zostawiac
samej, teraz zostaje wdomu zpsem. Ludzie, dla ktéorych podréze byty
niewskazane, teraz moga podrozowaé. Wszystko dzigki psom.



Czlowiek

Zdolnos¢ psow do wykrywania nowotworéw to moim zdaniem znakomity
przyktad najcudowniejszych wiasciwosci psiego nosa. Rak to nie tylko cos, co nas
przeraza iczego si¢ boimy; to takze co$ nieuchwytnego dla umystu, czesto
niedostrzegalnego dla oczu — i naturalnie niemajacego dla nas zapachu. Dla psa,
wolnego od naszych lekow przed smiercia i ludzkiego skoncentrowania na wzroku,
to tylko jeszcze jeden zapach.

Z drugiej strony warto przywotaé pewien aspekt naszej wiasnej, zapomnianej
dzi$ historii. Przez tysiace lat ludzie diagnozowali choroby na podstawie zapachu.
Dopiero w ostatnich stuleciach praktycznie zaniechalismy weszenia.

Teraz wiec musze cofna¢ sie w czasie. Zyjemy w tak sterylnym srodowisku
| jestesmy tak ogtupieni przez technike, ze nie zawracamy sobie glowy
obwachiwaniem pacjentéw (a czasem nawet ich ogladaniem). Nie zawsze tak byto.
Prastare kultury idawni mysliciele nie lekcewazyli znaczenia zapachu
w diagnozowaniu chorob. Zwyczaj wachania pacjenta i poszukiwania w ten sposob
schorzen siega co najmniej do Hipokratesa, ktory zalecat lekarzom, by ,mieli
otwarty nos”. Starozytni Grecy widzieli w zapachu symptom. Wedtug Platona
pojawia si¢ on w wyniku przeksztalcen substancji: ,,Kiedy woda zamienia si¢
W powietrze, a powietrze w wode¢, pomiedzy nimi rodza si¢ zapachy”. Lekarz
Galen oceniat won wydobywajaca sie zust cziowieka jako ,,zgodna” Ilub
,»SPrzeczna z natury”.

Zainteresowanie zapachami prowadzito do pewnych dziwacznych procedur
leczniczych. Kierujac si¢ przekonaniem, ze macica ci¢zarnej kobiety moze podejsc
jej do gardta, co grozitoby udtawieniem, lekarze przyblizali okropnie smierdzace
substancje do ust pacjentek (zeby zmusi¢ organ do cofnigcia si¢), a przyjemnie
pachnagce do genitaliow (zeby go przywabi¢). Pliniusz odnotowuje, ze
z nieprzyjemna wonig spod pach mozna sobie poradzi¢, pijac biate wino
falernenskie —smrdu pozbedziemy sie wraz z moczem. Nie wiadomo, czy ta
metoda prowadzita do zastgpienia dotychczasowego zapachu zapachem wina, czy
tez po prostu dostatecznie mocno podchmielony cztowiek przestawat odczuwaé
smrod. Inne dawne recepty wykorzystywaty gume do zucia; uwazano tez, ze
prozdrowotne sg perfumy.

Osiemnastowieczna klasyfikacja podstawowych zapachoéw opracowana
przez Karola Linneusza byta w istocie inspirowana medycynga. Uczony interesowat
si¢ zapachami roslin i leczniczymi (lub szkodliwymi) skutkami ich wciaggania do
ptuc. ,Wonne” rosliny (limona, lilia) mogty wedtug niego uzdrawia¢, atych
0 zapachu ,,odrazajagcym” lub ,,mdlacym” —jak silnie toksyczna ciemigzyca —
nalezato unika¢. Rosliny pozbawione zapachu uznawat za bezuzyteczne.

Pomimo Hipokratesowego zalecenia ,,otwartego nosa” lek przed tym, ze zla



won moze sprowadzi¢ chorobg, byt szeroko rozpowszechniony. Galen przestrzegat,
by unikac¢ ,,tych, ktorych oddech jest tak cuchnacy, ze domy, w ktorych udaja sie na
spoczynek, zaczynaja smierdzie¢”. Biorgc pod uwage, ze mysl Hipokratesa wciaz
wywiera wptyw na wspoétczesng medycyne, nie dziwig dzisiejsze obawy niektorych
0sob, iz wraz z nieprzyjemnymi odorami przenosza si¢ choroby zakazne. Pewien
popularny szesnastowieczny poradnik dla lekarzy zaleca, by przystepujac do
badania pacjenta wydzielajacego niezdrowy zapach, zaopatrzy¢ sie w kopcaca
gatazke jatowca i rozmawiaé¢ z chorym ,,z pewnego dystansu”. Jesli trzeba sie do
niego zblizy¢, czytamy dalej, to nalezy odwracié sie plecami i bada¢ puls pacjenta
wyciagnigta do tylu reka, nie podchodzac blizej niz to konieczne, a asystent
powinien trzymac¢ przy nosie lekarza wspomniang gatazke.

Niemniej praktykowano wachanie diagnostyczne. W wyniku pewnych badan
przeprowadzonych na swinkach morskich wachanie oddechu stato si¢ narzgdziem
medycznym (cho¢ niewiele powiedziano o oddechu $winek). W XVIII wieku
wyksztatcita si¢ nawet specjalnos¢ medyczna zwana osfrezjologia, ktorej adepci
stworzyli liste charakterystycznych zapachow chorob. Istotnych informacji
doszukiwano si¢ w woni skory, atakze wszelkich wydzielin ciata —wymiocin,
uryny, potu, katu. Stodki zapach cebuli wskazywal na czarng ospe (co ponoé
przyciagalo gepardy, oile jakis akurat na ciebie polowall), zapach $wiezo
wypieczonego chleba — na tyfus, zapach sklepu migsnego byt oznaka zottej febry.
Won owocowa, dojrzatych bananéow lub ,falszywych owocow” oznacza
ketoacydoze cukrzycowsa. Do tej listy dotgczono pozniej dziesigtki innych choréb
i niedomagan. Won kota? Grzybica skory. Swiezo wyskubane gesie pierze? Odra.
Stechte piwo, skwasniaty chleb, zastarzata stoma, stodkawe zapachy uryny
I zgnilizny — wszystkie cos sygnalizujg. Nawet zaburzenia psychiatryczne moga
mie¢ charakterystyczne zapachy: gryzaca won potu, moczu lub octu mozna wyczu¢
u pacjentow cierpigcych odpowiednio na schizofrenig, psychozg i stany Ickowe.

Zapachy czesto Swiadczg o spozyciu czegos toksycznego: po arszeniku
w oddechu mozna wyczu¢ czosnek, po jodynie —won metaliczng, po naftalinie lub
eukaliptusie — kamfore, a wdychany klej wraca z ptuc jako zapach ropy naftowej.
Cyjanek pachnie jak gorzkie migdaty, zktorych jest uzyskiwany; zatrucie
alkoholowe, w zaleznosci od rodzaju napoju, mozna rozpozna¢ po zapachu:
owocow jatowca (dzin), sfermentowanych winogron (wino) lub chmielu (piwo).

W XIX wieku uzycie wechu przy stawianiu diagnozy medycznej nie byto
czyms niezwyktym. Infekcje, a w szczegolnosci sepsa, prochnica zghow czy kosci,
byly zjawiskiem powszechnym i wyrézniaty si¢ okreslonymi zapachami. Pozniej
sytuacja si¢ zmienita. Zainteresowanie lekarzy zapachami nagle ostabto, kiedy
infekcje wraz ztowarzyszaca im wonig zostalty wziete w karby. Upadek
wechowych technik diagnostycznych zbiegt sie w czasie z coraz silniejszym
pigtnowaniem w spolteczenstwie naturalnych woni ciata. W wielu kulturach nasilita



sie tendencja do eliminowania zapachu, a jednoczesnie ludzkie nosy zostaty
zastgpione przez technologie pozwalajaca ,,wachaé” wydzieliny ciata. W XX wieku
tylko najczulsze powonienie moze doréwnaé¢ chromatografowi gazowemu, jesli
chodzi o rozdzielenie i zidentyfikowanie réznych czasteczek sktadajacych si¢ na
skomplikowany zapach —czy pochodzi on zust, spod pachy, z pachwiny czy
z dtoni.

Obecnie w zachodniej medycynie zapachom przypisuje si¢ niewielkie
znaczenie. Chociaz lekarze i pielegniarki stale moéwia 0 ,,$8mierdzacych
pacjentach”, lecz jedynie w kontekscie dyskomfortu, jaki im to sprawia. Nie
zastanawiaja si¢, 0 czym te zapachy moga swiadczyc¢.

Kiedy pytam lekarzy, jak wykorzystuja wech w swojej praktyce, zaczynaja
swoja odpowiedz w zastanawiajaco podobny sposob: ,Niestety...”, ,.Z przykroscia
muszg powiedzie¢...”, ,Przepraszam, ale...”. Doktor Jane Orient, redaktorka
znakomitej pracy Sapira’s art and science of bedside diagnosis [Sztuka Sapiry
a diagnostyka przy tozu pacjenta], w ktorej caty rozdziat poswigcono ,,bukietowi”
zapachow, jakie mozna rozpozna¢ w oddechu chorego, powiedziata mi, ze nie zna
nikogo, kto w znaczacym stopniu uzywatby wechu w praktyce medycznej. ,,To jest
catkowicie zaniedbane zagadnienie”.

Wspotczesna literatura medyczna odzwierciedla ten zanik zainteresowania
wechem jako technikg diagnostyczng. Wyjatek stanowi dziedzina choréb
zakaznych. Infekcja to, méwiac najprosciej, sytuacja, w ktorej na stan pacjenta
wptywa jakis organizm pochodzenia zewngtrznego, na przyktad obca bakteria,
ktora dostanie si¢ do zdrowego pod innymi wzgledami ciata. Podreczniki
poswigcone chorobom zakaznym moéwia o zapachach w taki sposob, jakby byty
one naturalnym czynnikiem pomagajacym w diagnozie. | rzeczywiscie, jesli
chcemy si¢ przekonaé, czy doszto do zakazenia bakteriami beztlenowymi, to, jak
czytamy, ,.specyficzng cecha jest tylko odrazajacy, gnilny zapach rany lub jej
wydzielin”; inne symptomy moga mie¢ jedynie znaczenie pomocnicze.

,,Charakterystyczny odrazajacy odor plwociny wskazuje na obecnosé
beztlenowcow” — nietrudno natkna¢ si¢ na taka fraze w literaturze medycznej.
,Prawie wszyscy lekarze przekonali si¢, ze naprawdg obrzydliwy smrod” —
powiedzmy, kadaweryny lub putrescyny —,wydobywajacy si¢ z ptuc, ropnia lub
rany swiadczy o obecnosci bakterii beztlenowych” — méwi doktor Bennett Lorber.
,Obrzydliwy smréd” jest najwyrazniej jedng z gtéwnych kategorii medycznych
odnoszacych si¢ do wechu. Wyczu¢ mozna nawet bakterie w szalkach Petriego,
ktore trafiaja w rece mikrobiologow — Lorber jest profesorem mikrobiologii
I immunologii  w Uniwersytecie Medycznym Temple. Niektore pachng jak
winogrona, inne jak wybielacz, jeszcze inne maja ,zapach myszy” —dodaje
uczony. Chociaz probki bada sie dzi$ raczej za pomoca urzadzen, a nie nosa, to
kiedy Lorber dostaje do dyspozycji jedna z tych kolonii bakterii wyhodowanych na



agarze, najpierw ja wacha.

Wiec, mowiac uczciwie, lekarze jednak wachaja. Ci sami praktycy, ktorzy
utrzymuja, ze nie postuguja sie swiadomie wechem w swojej pracy, w jakis sposob
jednak przyznaja, ze zdarza im si¢ odnotowac¢ zapach pacjenta. ,,Oczywiscie
alkohol; niektore trucizny, takie jak fosforany nieorganiczne; uremia; schorzenia
watroby; krew w stolcu, jesli u pacjenta wystepuje silne krwawienie z jelit...”.
Taka lista przychodzi do gtowy dr Orient. Inni wskazuja na specyficzny zapach
potaczenia alkoholu z tytoniem, ktory moze wskazywaé¢ na uzycie innego rodzaju
narkotykow. Doktor Abraham Verghese, ktory wiele mowit i pisat o znaczeniu
technik diagnostycznych stosowanych przy to6zku pacjenta, rowniez waha sig,
zapytany o znaczenie wechu w jego praktyce. Po chwili jednak przyznaje, ze
,,Sporadycznie zauwaza zapach podczas wywiadu — choéby owocowa won przy
$pigczce cukrzycowej”.

Czego natomiast brakuje dzi§ w zachodniej medycynie, to szkolenia
w zakresie wykorzystywania wechu do celéw diagnostycznych. Orient zaleca
udostepnianie do ¢wiczenia wechu zestawu probowek z takimi substancjami jak
chloroform, czterochlorek wegla uzywany w gasnicach oraz inne toksyny.
Pracownicy izby przyje¢ w szpitalu Bellevue byli kiedys szkoleni z uzyciem
,lestowego zestawu dziesieciu probowek” wydzielajacych charakterystyczne
zapachy trucizn. W latach siedemdziesigtych XX wieku niektore uczelnie
medyczne w podobny sposéb uczyty studentéw rozpoznawania zapachow, lecz, jak
si¢ zdaje, praktyka ta szybko zanikta. Trudno zrozumie¢ dlaczego. Mozna przeciez
robi¢ wycieczki zapachowe. Dlaczego lekarz nie miatby odwiedzi¢ browaru, zeby
zapozna¢ si¢ z owsianym zapachem zwiastujacym zaburzenia metabolizmu
metioniny albo od$wiezy¢ znajomos¢ z zapachem chmielu, ktorego nie wyczuwa
sie w piwie?

Naturalnie skrupulatny lekarz wejdzie w bezposredni kontakt z pacjentem
I odnotuje spostrzezenia uczynione dzigki tej bliskosci. Lecz zachodnie uczelnie
medyczne przewaznie ignoruja zapachy. Maja od tego maszyny.

Siegnijmy po medycyne Wschodu. A moze raczej —wroémy do niej.
Wschodnie tradycje medyczne znacznie wyprzedzajg praktyke zachodnia.
W tradycyjnej medycynie chinskiej (znanej jako TMC) zapach zawsze miat
znaczenie — i nadal ma. Zewnetrzna powtoka naszego ciala jest zrodtem informacji
o tym, co niedobrego w nim si¢ dzieje. Mozna te informacje uzyska¢ za pomocsa
wypytywania, ogladania, dotykania, wachania i stuchania. Odnotowywanie
zapachu oddechu, potu, sliny, $luzu z nosa, moczu, katu — a nawet pomieszczenia,
w ktorym przebywamy — to czg¢s¢ metody diagnostycznej TMC.

Jesli chcesz pozna¢ prawdziwg nature miasta Northampton w stanie
Massachusetts, to skre¢ whbok zgtownej ulicy. Wiktorianskie domy
z przeszklonymi  wykuszami i matymi, starannie utrzymanymi ogrodkami,



przechadzajacy sie wolnym krokiem mieszkancy, restauracja wegetarianska,
w ktorej personelowi nie wolno uzywaé perfum. Na rogu ulic State i Center, na
drugim pigtrze, miesci si¢ gabinet Lety Herman. Poczekalnia jest chtodna nawet
w upalny dzien. Pali si¢ tu kadzidetko istysze szmer wody. Herman uprawia
akupresurg oraz cos, co nazywa piecioelementowg odmiang medycyny chinskiej,
rézniaca sie nieco od TMC2. Ale stuchajcie, ona potrafi weszy¢é.

,Zeby do tego dojs¢, potrzebowatam osmiu lat” —mowi z satysfakcja
0 swoich wechowych zdolnosciach. Herman jest prawdziwym wulkanem energii.
Pierwsza sie usmiecha, jej mtodo wygladajaca twarz okalaja krecace sie ciemne
wiosy. ,,Nie bylam psem, kiedy zaczynalam wto wchodzi¢”. Gdy chinska
medycyna uwolnita ja od przewlektego schorzenia, zapisata si¢ na kurs, zeby
zobaczy¢, jak to dziata. Wkrotce porzucita prace w przemysle komputerowym
I dzis, po szesnastu latach, prowadzi wiasny gabinet. Duzo przy tym wacha.

W systemie poje¢ przyjetym w TMC zaklada sie, ze 0 harmonijnej
rownowadze lub jej braku w dowolnym systemie (takim jak ludzkie ciato) decyduje
pig¢ podstawowych elementéw: drewno, ogien, ziemia, metal i woda. Praktycy
tacy jak Herman potrafia te elementarne zywioty wyweszy¢. To znaczy uwazaja, ze
ich szczegolne zapachy wystepuja u wszystkich ludzi, niezaleznie od roznic rasy,
wieku, poziomu higieny, uzywanych kosmetykéw ani tego, czy niedawno biegali
w poliestrowym dresie. Opisy zapachow bywaja bezceremonialne —ktos moze
pachnie¢ spalenizna, zgnilizng czy zjetczatym mastem, a kiedy indziej impresyjne
— niektore osoby wydzielaja zywiotowa won ,,piwa imbirowego lub octu”, zapach,
ktory ,,uderza w nos jak eksplozja, a potem znika” — méowi Herman. Moze to by¢
tez zapach ,,suszacej sie na sznurze odziezy” albo zapach kwitngcego wiciokrzewu,
ktory ,,oplata cie i ciggnie si¢ za toba ulica”.

Po krotkiej pogawedce z Herman nie moge sie powstrzymaé¢ od pytania:
,,Czy ja czyms pachng?”.

Herman proponuje, zebym potozyla si¢ na stole, potem delikatnie ujmuje
mnie za przegub, zeby sprawdzi¢ puls. Przyglada mi si¢ wnikliwie —iwacha,
uswiadamiam sobie. Wielu jej pacjentow nie wie, ze sa obwachiwani. ,,Raczej nie
ujawniam tego przed ludzmi” —mowi. To chyba sensowne podejscie, jesli wziaé
pod uwage, jak nieswojo si¢ czujemy, kiedy kto§ nas obwachuje, zwtaszcza ze
zdajemy sobie sprawe z woni wiasnego ciata. Ona i jej koledzy wymyslili rézne
sztuczki, zeby poczu¢ zapach pacjenta bez wodzenia nosem po jego karku. Jedna
znich polega na tym, ze wychodza z gabinetu na pewien czas —zwykle
dwadziescia minut wystarcza. Kiedy wracaja, zapach pacjenta jest juz
rozprzestrzeniony w pomieszczeniu i —bum! —uderza prosto w ich nozdrza. Inny
sposob, stosowany do zapachoéow, ktore Herman nazywa ,,gestymi”, bo maja
tendencj¢ do opadania wdoét (wrodzaju ,zapachu witamin albo stroju
gimnastycznego, ktory dlugo lezat w torbie”), polega na ,przypadkowym”



upuszczeniu dtugopisu na podtoge pod stotem terapeutycznym. Schylajac sie po
niego, mozna ztapa¢ nute tych gestych woni.

Herman lekko marszczy brwi, skupiajac spojrzenie gdzies posrodku mojego
czofa. ,,Czuje odrobing wody” — méwi. To oznacza won amoniaku — ,,gnilng” w jej
zargonie zawodowym. Kiwam gtows, starajac si¢ nie robi¢ zszokowanej miny.
Herman przesuwa si¢ na druga strong stotu i robi gteboki wydech. ,,Za krotko pani
tu przebywa”. No, przynajmniej pokéj nie jest wypetniony zapachem moczu.
,,Powinnam powgacha¢ pani kark, jesli chce pani wiedzie¢, jaki jest jej [dominujacy]
element. To bedzie mate szachrajstwo”.

Zgadzam si¢ na szachrajstwo. Siadam 1 przezywam niecodzienne
doswiadczenie: obca osoba nachyla si¢ nade mng, zeby obwachiwaé¢ moja szyje.

,Hmm. Hmm. Nie, nie sadze, zeby to byta woda. No tak, wiec przewazaja
metal i ziemia”.

Pytam, jaki uzytek mozna zrobi¢ z wiedzy o czyim$ zapachu. ,,Mozesz
komus takiemu powiedzie¢, kiedy jego zapach si¢ psuje —odpowiada Herman. —
Mogtabym popatrze¢ na jego brzuch i stwierdzi¢: O, to sie robi kwasne, fermentuje,
smierdzg mu stopy. Bo jego zapach metalu robi si¢ rzeczywiscie zgnity, a stodycz
zapachu ziemi to chora stodycz. Wtedy staram si¢ przywréocié mu prawidtowe
zapachy”.

Na pewno TMC nie jest ostatnim bastionem diagnozy wechowej —
stwierdzam. Weciaz pachnac ziemia, zaczynam przekopywac literature medyczna.
Niewiele artykutow o takiej diagnostyce przewineto si¢ przez czasopisma z XXI
wieku. We wszystkich powtarzaja si¢ odniesienia do zapachow juz klasycznych —
cyjankow, owocowej woni cukrzycy, ,,cuchnacej woni” wskazujacej na infekcje
przewodu pokarmowego lub chorobe przyzebia. Wspolny dla wszystkich jest takze
pewien rodzaj zdziwionego zachwytu tymi odkryciami. Ci lekarze i pielegniarki
stali si¢ wechowymi Sherlockami Holmesami, zdolnymi wyweszy¢é u swoich
pacjentow co$ niewidocznego i nieuchwytnego. Alkoholik odmawiajacy drinka
pachnie owocami, co zdradza, ze spozywa stuzacy do czyszczenia alkohol
izopropylowy — silny depresant oddziatujacy na centralny uktad nerwowy. Jesli pot
I wymiociny farmera uprawiajacego kukurydze pachng czosnkiem, to znaczy, ze
natykat si¢ on pestycydow, ktorymi spryskuje swoje pola. Do szpitala przywozg
dwoch nieprzytomnych gornikow z kopalni wegla — smroéd  zepsutych  jaj
(poczerniate miedziaki w ich kieszeniach) ujawniaja, ze pod ziemia zatruli sig¢
silnie toksycznym siarkowodorem.

Lekarzy zacheca sie, zeby kierowali si¢ nosem, jesli podejrzewaja
schorzenie, ktore znamionuje charakterystyczny zapach: fenyloketonuri¢ (PKU)
z jej stechta, mysiag wonig, chorob¢ syropu klonowego zapachem kojarzaca sie
z nalesnikami, infekcje, zatrucia. Wczesna identyfikacja wsparta pozniejszymi
badaniami moze zapobiec rozwojowi choroby, a nawet uratowac zycie.



Lecz regularnie praktykujacy ,,weszyciele choréb™ sg nieliczni i rozproszeni.
Jednym z niewielu jest George Preti z osrodka Monella, ktory nie jest wprawdzie
doktorem medycyny, ale ma spory wkiad wte¢ dziedzine. ,.Zdziwi si¢ pani, jak
wielu ludzi pisze do mnie: Ach, smierdzi mi i ropieje gfowa, czu¢ to ode mnie”,
Preti radzi im, zeby przed przyjsciem do niego przez kilka dni nie myli wiosow.
A potem? ,No tak, wacham ich —mowi Preti. — Wachamy pacjentow. To pewnie
jedyne miejsce na Ziemi, gdzie stawia si¢ w ten sposob diagnoze”. Czy komus
$mierdzi gtowa, czy cale ciato, ludzie trafiaja do Monella. ,,Niektorzy mocno
przesadzaja w ocenie wiasnych zapachéw” —dodaje uspokajajaco. Jednym
z przedmiotow badan wosrodku jest zaburzenie metaboliczne zwane
trimetyloaminuria (TMAU), rzadko wystepujaca choroba prowadzaca do
wycienczenia organizmu, ktéra tatwo rozpozna¢ po zapachu. Dlaczego? Na
przyczyng wskazuje jej druga nazwa: zespot rybiego odoru.

Na dodatek — wiadomos¢ z zupelnie innego miejsca:

w 2012 roku w Szkocji pewna kobieta niemajaca zadnego przeszkolenia w tym
kierunku stwierdzita, ze wyczuwa u swojego meza wechem chorobe Parkinsona,
ktora ma wptyw na narzady ruchu, a zarazem cze¢sto powoduje zmiany w organach
zmystow. Pono¢ nagle poczuta, ze me¢zczyzna pachnie ,stechlizng”. Poddano ja
testowi, dajac do powachania dwanascie T-shirtow, szes¢ od osob z parkinsonem,
szes¢ od zdrowych, iuzyskata imponujacy wynik jedenastu trafien. Tylko
w jednym przypadku btednie uznata, ze koszulka zdrowego cztowieka pachnie
choroba. Jak si¢ wydaje, kluczowa rol¢ odegraty kotnierzyki koszulek, na ktorych
odktadajg si¢ oleiste wydzieliny gruczotow tojowych.

A co zta btednie rozpoznang koszulka? U jej wiasciciela zdiagnozowano
chorobg Parkinsona osiem miesigcy poznie;j.

Talent tej kobiety stanowi godny uwagi wyjatek, poniewaz wegch jest
postrzegany w diagnostyce w odmienny sposob. Kiedy u pacjenta dochodzi do
znacznego pogorszenia tego zmystu, moze to by¢ oznaka choroby — zwiaszcza
wczesnego stadium Parkinsona. Takze chorobie Alzheimera, aczkolwiek atakuje
ona gtownie pamieé, czesto towarzyszy dysfunkcja wechu. Cho¢ zwykle sam
pacjent sygnalizuje utrate powonienia, aby wykry¢ ten problem, mozna zastosowaé
rowniez standardowy obecnie test. Odwotuje si¢ on do techniki ,,zdrap i powachaj”,
ktora kojarzy si¢ raczej z paskudnie pachngcymi nalepkami i ksigzkami
aktywizujacymi. Miniaturowe kapsutki zawierajace cuchnace olejki sa
wprasowywane w papier i pekaja, kiedy ktos poskrobie je zbyt dtugim paznokciem.

Po tym jak Finnegan dziwnie starannie obwachiwal mnie 2z rana,
pogrzebatam w szafie i wydobylam gre stotowa sprzed czterdziestu trzech lat,
zatytutowana Powgchaj i powiedz, ktorej gtéwna czgs¢ stanowiag karty-zdrapki.
Niewiarygodne! Te aromaty banandéw, czekolady, korzennego piwa i czosnku
czekaty cierpliwie catymi latami, zanim spotkaty si¢ z zaniepokojonymi nosami



mojej rodziny. Finnegan nie mogt scierpiec tej gry i zaszyt si¢ w odlegtym pokoju.

(Chociaz Finn na szczescie nie wywachal u mnie zadnej powaznej choroby,
to mogt wyczug ciagze, ktorag niektorzy sa sktonni traktowac jako chorobe).

Niemiecki filozof Fryderyk Nietzsche, cztowiek cenigcy wech (napisat
kiedys: ,,Mdj geniusz mieszka w moich nozdrzach”), rzucit pewnego razu uwage
0 ,,0strosci” czyjegos nosa, zdolnego nie tylko poczué¢ zapach, ale wrecz
,Wyweszy¢”, czyli wydoby¢ na wierzch cos ukrytego. Do tego rodzaju ,,madrosci
nosa” odnosito si¢ angielskie stowo nose-wise®. W XXI wieku utracito ono swoje
dawniejsze znaczenie i jest obecnie definiowane jako ,,odnoszace si¢ do nosa”. Co
za degradacja! Dla madrosci nosa wciagz jest jednak miejsce w naszym
spoteczenstwie. Musimy go tylko doceni¢, tak jak zaczynamy docenia¢ wech u psa.

,,otwierdzono, ze zapach wydzielany przez pacjenta chorego na ospe
przywabia gepardy ze znacznej odlegtosci” (,,The Lancet”, 1906). To moze co
innego, ale przeciez przywyklismy, ze nasz zapach przyciaga owady. €

Na przyktad wTMC mowi sie raczej o Pigciu Fazach Przemiany
(wu-hsing). €

Ang. nose — nos; wise — madry (przyp. ttum.). €



9. Smierdzace fale

Zapowiadajaca si¢ pogodnie akcja filmu muzycznego Nasz cudowny
samochodzik! z Dickiem Van Dyke w roli lekko stuknietego profesora Caractacusa
Pottsa przybiera z czasem nieprzyjemny obrot. Corka i syn Pottsa zakradaja si¢ na
teren posiadtosci, gdzie dzieciom wstep jest wzbroniony, a wiasciciel zatrudnia
specjalnego ,,dzieciotapa”, obdarzonego szczegolnie dtugim, bulwiastym nosem
I umiejacego je wyweszy¢. Ten w okamgnieniu znajduje je i zwabia cukierkami do
specjalnej klatki. Z perspektywy czasu nie dziwi, ze scenariusz tego filmu napisat
Roald Dahl.

Dahl lubowat si¢ w opisywaniu monstrualnych nosow. Tak pisat
o tytutowych, nienawidzacych dzieci bohaterkach ksiazki Czarownice: ,Nawet
w bezksiezycowa noc potrafia wyczu¢ dziecko po drugiej stronie ulicy”2. Kiedy za$
bohater ksigzki protestuje, mowiac, ze jest czysty (bo przeciez niedawno brat
kapiel), zostaje pouczony: ,,Czarownice nie czuja brudu, tylko twoj naturalny
zapach, ktory doprowadza je do furii. Wydziela go twoja skoéra, a czarownice
chwytaja go nozdrzami, gdy sie rozchodzi w powietrzu™,



Pies

Psy tropigce potrafig oczywiscie wykry¢ znacznie wiecej niz tylko chorobe.
O ile wigcej, tego jak dotad nie stwierdzono. Do niedawna zaktadalismy, ze psi nos
jest tak dobry, jak nasza wyobraznia pozwalajagca znajdowaé dla niego
zastosowania. A ta okazata si¢ ostatnio bardziej ptodna, niz sadzilismy. Po psach
wykrywajacych narkotyki i miny przyszta kolej na psy, ktore szukaja szkodnikéw
roslin, przemycanych produktow rolnych i jadowitych wezy. Psy szkoli si¢ do
wykrywania mikroskopijnych ilosci substancji zanieczyszczajacych srodowisko,
pochodnych produkcji paliw czy toksycznych produktow uzywanych w przemysle
lub trafiajacych na wysypiska smieci. Wesza za strzykwami — ogérkami morskimi
nielegalnie wywozonymi z wysp Galapagos, za szmuglowanymi kiami i rogami
bezprawnie wyrywanymi ich wiascicielom — stoniom i nosorozcom.

No ipsy wyszukuja nas: tropiace iratownicze psy podazaja s$ladem
zaginionych, zgubionych, odnajduja uciekajacych lub martwych; przestepcow,
pechowcow, ludzi, ktorzy utracili orientacje. Amerykanski system prawny
przyznaje psim nosom wiladze: nie kto inny jak Sad Najwyzszy USA
zakwalifikowat psi wech jako swoiste narzedzie, niepodobne do zadnego innego.
Najwczesniejszym zadaniem psa tropiacego bylo bez watpienia polowanie.
Drapiezniki z rodziny psowatych nie moga czekaé, az ofiara wpadnie im w pazury
lub trafi prosto do otwartego pyska. Zdolnos¢ do scigania (potencjalnej) zdobyczy
byla niezb¢dna do adaptacji. W ciggu tysiacleci udomowione psy przeszty od
polowania do polowania minus pozeranie. Pliniusz pisze o mysliwych, ktorzy
zabierajag na towy nawet stare i zniedotezniate psy, bo potrafia one sprawnie
znajdowa¢ zwierzyng, ,,wystawiajac nosy na wiatr”. Z tamtymi gtodnymi wilkami
wspotczesne psy maja jednag ceche wspolng: znajduja nas gtownie dzigki naszym
,,Smierdzacym falom”.

Zapach cztowieka jest na tyle silny, ze pies moze go odszuka¢ nawet po
dtuzszym czasie, pod woda, kiedy dana osoba juz si¢ oddalita, a nawet kiedy
przedmiot, z ktorym miata kontakt, zostat rozerwany wybuchem. W pewnym
badaniu uczeni stwierdzili, ze wyszkolone bloodhoundy potrafiag rozpozna¢, kto
dotykat bomby domowej roboty, juz po jej eksplozji. Zapach pozostawiony na
obudowie tadunku podczas nastawiania mechanizmu ,przezywa”, nawet jesli
z samej bomby mato co zostato. Psy szkoli si¢ do znajdowania topielcow: won
rozktadu wydostaje si¢ na powierzchni¢ jeziora czy innego zbiornika wody
stojacej. Niektore psy radza sobie nawet w rzece. Gdzie zawioda sonar, nurkowie
I kamery podwodne, pies moze zacza¢ z brzegu, a nastgpnie ptywajac todzia,
zawezi¢ przestrzen poszukiwan do obszaru o srednicy szesciu metrow. Przewodnik
psa poszukujacego zwitok, Cat Warren, pisze, ze kiedy jego podopieczny daje
alarm, jest to jak ,przejscie zjednego pokoju do drugiego”: ztonacego



w ciemnosci do doskonale oswietlonego. Psy lawinowe potrafig znalez¢ ludzi pod
siedmioipotmetrowa warstwa $niegu. Zapach cztowieka wydostaje si¢ na
powierzchnie i pies, pokopawszy troche, zeby sie upewnié, sygnalizuje wiasciwe
miejsce.

W niektorych przypadkach poszukiwania lub pogoni psu daje sie czesc
ubrania osoby ,sciganej”, ale najczesciej musi tylko wiedzie¢, ze ma szukaé
jakiego$ cztowieka. W percepcji psa kazdy z nas wydziela bowiem niezwykle silny
I wyrazisty zapach. Badacze udowodnili, ze poruszanie si¢ ,bez zostawiania
sladow” jest praktycznie niemozliwe. Zawsze pozostawiamy za soba trop
zapachowy. Kiedy idziemy, ciagnie si¢ za nami zamie¢ tuszczacych si¢ drobinek
naskorka. Nawet gdy stoimy bez ruchu, roztaczamy wokot zapach naszej skory
oraz tego, co znajduje si¢ na niej i pod nig. Co wiecej, trwa on jeszcze diugo po
tym, jak odejdziemy. Dla psa wcigz tam jestes, dokadkolwiek sie oddalites.

Cho¢ brzmi to nieprawdopodobnie, pomysl o zwyktym, skromnym komarze.
Nikt nie zaprzeczy, ze on tez potrafi ,tropi¢” ludzi. Leslie Vosshall badata, co
sprawia, ze przyciaggamy do siebie te owady. W tym celu zatrudnita setki
ochotnikow. Umieszczata ich w pokoju, ktory nazywata tropikalnym, i sprawdzata,
jak wiele komaréw przyleci, by wpi¢ si¢ w pas odstonietej skory szerokosci dwoch
centymetrow (by¢ wolontariuszem w laboratorium Vosshall to ciezki kawatek
chleba). Na liczbg¢ uktu¢ maja wptyw procesy chemiczne zachodzace w ciele, ale
mozna ja zmniejszy¢, wytwarzajac po prostu ruch powietrza. ,,.Bardzo korzystnym
efektem ubocznym [dziatania podsufitowych wentylatoréw] jest dezorientacja
komarow” — stwierdza Vosshall. W powietrzu wytwarzaja si¢ wiry ichociaz
komary czuja, ze jestes w poblizu, nie moga do ciebie trafi¢2.

Psa tropiciela nie tak tatwo oszukaé. Grany przez Paula Newmana bohater
filmu Nieugiety Luke skutecznie dezorientowat $cigajace go psy za pomoca chili,
pieprzu i curry, ale prawdziwi uciekinierzy z wigzien raczej nie wyprowadza ich
w ten sposob w pole. Talent psa tropiciela nie polega jedynie na wykrywaniu
zapachu osoby poszukiwanej, lecz takze — co robi jeszcze wieksze wrazenie —na
umiejetnosci wyodrebniania go sposrod tysiecy innych zapachéw kiebigcych sie
w jego nosie. Odrobina pieprzu moze wywotac kichnigcie, ale nie zatamanie catego
systemu.

Jesli trop staje si¢ nieczytelny, pies szuka ,,stozka zapachu” — niewidocznej
strefy pachnacego powietrza, ktora ciaggnie si¢ za jego zrodtem. Zapach rozchodzi
si¢ ze zrodta we wszystkie strony. Staje si¢ coraz stabszy, ale obejmuje coraz
wigkszy obszar. Poruszajac si¢ zygzakiem, przecinajac w poprzek wiasciwy
Kierunek tropu, a zarazem wcigz posuwajac si¢ do przodu, pies lokalizuje swoj cel.
Modyfikuje przy tym dynamicznie kierunek: kiedy zapach jest wyraznie stabszy
niz przy poprzednim niuchu, to znak, ze trzeba zawracic.

Nie tylko sami wydzielamy silny zapach, lecz takze nieuchronnie



pozostawiamy go na réznych przedmiotach: na tkaninie, papierze, plastyku, metalu.
Dotykamy ich przewaznie dtonmi — na niektérych materiatach zapach naszych ragk
moze Si¢ utrzymacé nawet catymi miesigcami. Przedmioty porowate, jak rekawiczki
czy odziez, sa catkowicie przesycone nasza wonia, ale nawet zegarek ze stali
nierdzewnej izlota obraczka $lubna noszag nasz slad na powierzchni
I wszczelinach. Podczas szkolenia itestow trenerzy psow uzywaja ,,probek
zapachowych” — zwyktych kawatkow tkaniny, ktore ktos trzymat w reku przez
pietnascie minut, azamozniejsi z nich postuguja sie specjalnym urzadzeniem
prozniowym, ktére zasysa powietrze z sasiedztwa danej osoby io0sadza je na
kawatku gazy. To wystarcza.

Badacze rozrézniaja w naszej ,,Smierdzacej fali” rozne warstwy.
Podstawowy zapach nosimy ze soba caty czas — to nieodtaczna cecha zywych istot.
Nawet siedzac bez ruchu, co najwyzej przewracajac stronice ksiazki, zrzucamy
z siebie w ciagu dnia jakies dwa miliardy komorek naskorka wraz z towarzyszaca
im populacja bakterii i grzybow. Wydzielamy takze okoto potowy litra potu (a jesli
ruszymy si¢ i zaczniemy gimnastykowa¢ —do dwaoch i pét litra na godzing)®. Sa
w nim zwigzki karbonylowe, takie jak aldehydy i ketony, alkany i organiczne
kwasy ttuszczowe — ich proporcje zmieniaja si¢ w zaleznosci od konkretnej osoby.
Na to nakladaja si¢ zapachy wtorne, bedace konsekwencja tego, gdzie
przebywalismy i co zjedlismy. Ponadto, czy to w nieudolnej probie ukrycia innych
naszych zapachow, czy w btednym przekonaniu, ze pachniemy za stabo, dodajemy
jeszcze zapachy trzeciorzedne: perfum, mydta, srodkéw dezynfekujacych do rak,
emulsji, szamponéw, kreméw po goleniu.

Psy tropiace wyczuwaja to wszystko. Lawendowy balsam nie odciagnie ich
od szczegolnego sladu, jakim jest twoja osobista mieszanka aldehydow, kwasow
ttuszczowych ialkanéw przystrojona na wierzchu bakteriami. A ponadto
zostawiasz oczywiscie odciski stop. Dostarczaja one licznych wskazowek: rozmiar
buta, waga szukanej osoby (slady sa gtebsze lub ptytsze), wzoér podeszwy. Nogi
idacego poruszajg trawe i kurz, pozostawiajac za soba drobinki zapachu butéw. Ale
I zapachu cztowieka.

Sadzisz, ze twoj zapach nie przedostaje si¢ przez buty? Oto prosty
eksperyment: schowaj par¢ pantofli treningowych do torby, zasun zamek
btyskawiczny, pojedz do domu, wyjmij buty ztorby iwtoz do szafy. A teraz
powachaj torbg. Czy pachnie ,,butami?

Jesli nadal nie jestes przekonany, mozesz powtorzy¢ doswiadczenie dwoch
psich trenerow?®, ktorzy chcieli sprawdzi¢, ile ptynu — potencjalnie niosacego
zapach — moze sie przedostac¢ przez obuwie. Wypetniali po brzegi woda skorzane,
nieprzemakalne buty turystyczne. Wystarczyto zaledwie pét minuty, by woda
zaczeta przesaczac sig na zewnatrz. Przy chodzeniu zewngtrzna strona buta jeszcze
bardziej nasigka. Z jego wnetrza wydzielaja si¢ natomiast ciecze lub gazy — zeby



tak byto, wcale nie musimy sie wsciekle poci¢. Oto jak won stop — w stanie
gazowym, awiec bardziej przenikliwa niz ciecz —wydostaje Si¢ na zewnatrz.
Podeszwa ludzkiej stopy zawiera w kazdym centymetrze kwadratowym setki
gruczotow ekrynowych — wiecej niz jakakolwiek inna czes¢ ciata. Gruczoty tojowe
rowniez sg zrodtem zapachu: wydostajace si¢ z nich kwasy tluszczowe przenikaja
przez skarpetki ibuty prosto na podioze. Twoj zapach, poprzez pot, ktory
nieustannie si¢ wydziela, przenosi si¢ do kazdego pozostawionego przez ciebie
odcisku stopy.

Tak wiec tropienie jest po prostu podazaniem za zapachem. Bardziej
zaskakujace jest to, ze psow nie trzeba tego uczy¢. Oczywiscie prowadzi sie
intensywne szkolenie, zeby uksztalttowac¢ u zwierzgcia wiasciwe nawyki przy
tropieniu. Na wczesnym etapie zacheca sie psa do szukania zapachu, ktory zniknat.
Trener chodzi z nim trasa prostopadta do kierunku wiatru, co utatwia ztowienie
woni. Pies uczy sie tez ignorowania wszelkich innych sygnatéw z otoczenia poza
tym jednym, ktory jest istotny w danej chwili. Takie szkolenie w réwnym stopniu
co psa dotyczy jego przewodnika, ktory ma sie nauczy¢, jak pomoc psu w odkryciu
sposobu na wykonanie zadania.

Jest pewna cecha, ktérg kazdy pies tropiciel musi posiada¢ z natury lub
naby¢ wwyniku treningu: motywacja. Czasami motywowanie psa jest
wyczerpujace igrozi zrujnowaniem mieszkania. Sprawny pies roboczy jest
zakrecony na punkcie tropienia nie dlatego, ze chce zadowoli¢ swojego opiekuna,
znalez¢ ztoczynce lub poczu¢ mocniejszy zapach. Pedzi za §ladem dlatego, ze
odnalezienie zrodta zapachu obiecuje mu cos, czego pragnie ponad wszystko:
brudng pitkg tenisowa lub koncéwke pogryzionego szarpaka. Doktor Simon
Gadbois, zajmujacy sie wechem uczony z uniwersytetu Dalhousie w Halifaksie,
nazywa psy robocze ,,rasami dopaminowymi” — to takie rasy jak border collie, Jack
Russell terrier, owczarki belgijskie malinois ihusky. Sa wytrwate, silnie
zmotywowane i umiejg koncentrowa¢ si¢ na zadaniu, od ktorego wykonania
zalezy, czy dostana swoja piteczke.

Nie trzeba jednak by¢ psem czystej rasy. Zamitowanie do zabawek, chec
chwytania i ciaggnigcia za co$ to typowe cechy psa, ktorego mozna nauczyé
czegokolwiek, zaspokajajac jego potrzebe zabawy. Jesli szczeniak nie przejawia
zainteresowania szarpakiem, trener moze przyciagna¢ go do szarpaka — majac
pewnosc, ze jesli to zadziata, reszta szkolenia pojdzie jak z ptatka.

Opisujac swoja prace, doswiadczeni przewodnicy psow roboczych postuguja
si¢ niemal tautologiami: ,,Klucz do nauki poszukiwania i tropienia — czytamy
w jednym z podrecznikow —lezy w rozbudzeniu u psa potrzeby poszukiwania
i tropienia”. Nieco dalej autorzy przyznaja: ,Zaden pies nie musi sie uczyé
szukania”. W tym rzecz: psy z natury umieja szuka¢, polowag¢, tropi¢, weszyc,
sciga¢. My musimy im tylko stworzy¢ odpowiednie warunki i zacheci¢ je do tego —



stara¢ si¢, by miaty zapal do tej gry. Nasz sposob postepowania z psami jest
najczesciej przeciwienstwem zachecania. Mozna wrecz dojs¢ do wniosku, ze
wiekszos¢ wiascicieli pracowicie dazy to tego, zeby ich psy nie tropity. Pies, ktory
cierpliwie czeka na ciebie przed sklepem, ktory na spacerze idzie grzecznie przy
nodze z nosem wycelowanym przed siebie — taki pies nie bedzie tropicielem. Jesli
ogladato si¢ psy z oddaniem pracujace nosem w poszukiwaniu zaginionej osoby,
poruszajace si¢ zygzakiem przed swoim przewodnikiem, to codzienny widok pani
idacej miejskim chodnikiem z psem na smyczy wyglada na efekt rzetelnego
treningu oduczajacego psa tropienia.

A przeciez widzie¢ psa, szkolonego czy nie, jak zdaza do celu, kierujac sie
niewidocznymi sladami, to jak wpatrywac¢ si¢ w nocne niebo ze swiadomoscia, ze
Wszechswiat ci¢ widzi, lecz ty nie widzisz Wszechswiata. Jedyny dostep do tego,
co robi pies, wiedzie przez przygladanie si¢ mu. W Norwegii badacze umocowali
mikrofony na nosach czterech owczarkow niemieckich i wystali je sladem ludzi,
ktorzy nieco wczesniej tego samego dnia przechodzili przez trawiasty i skalisty
teren. Nie chodzito o sprawdzenie, czy psy potrafia ich znalez¢ (potrafity,
zajmowato im to sekundy). Uczeni badali trzy odrebne fazy tropienia. Pierwsza to
faza ,,poszukiwania”, trwajaca od dziesieciu do dwudziestu sekund, w ktorej pies
stara si¢ ztapac trop. Kiedy juz go znajdzie i minie (mniej wiecej) pierwsze dwa
odciski stop, zwalnia i wchodzi w faze, ktorg badacze nazywajg ,,decyzyjng”. Nie
chodzi o decyzje, ,,czy mi sie podoba ten zapach”, tylko ,,w ktora strone kierujg sie
slady”. Z nosem przy samej trawie lub tuz przy betonie kazdemu psu wystarcza
mniej niz pi¢g¢ sekund, aby podja¢ decyzje iruszy¢é w wybranym kierunku,
przechodzac w faze wiasciwego ,.tropienia”. Mikrofony wytapywaty kazdy niuch,
kazde parskniecie lub Kkichniecie i przyniosty informacje, ze wgszacy pies
wykonuje do szesciu wdechéow na sekundg. Na zwyklty oddech zwierzeta
poswigcaja wtedy zaledwie dziesie¢ procent czasu. Inne badania wykazaty, ze psy
porownuja intensywnos$¢ zapachu sasiednich odciskow stopy — odciskow
powstatych w sekundowych odstgpach wiele minut wczesniej.



Zyta macierzysta

Ogrodem mogliby si¢ w pemni cieszy¢ tylko §lepcy, natomiast wzrok byt tu
stale narazony na przykrosci, a powonienie spotykata przyjemnosé¢ niewatpliwa, ale
niezbyt subtelna. Roze Paul Neyron (...) zmienity sie w gtowki kapusty lubieznie
cielistego koloru i wydzielaty duszny, jakby bezwstydny zapach, ktérego zaden
francuski ogrodnik nie odwazytby sie po nich spodziewa¢. Ksigze przyblizyt jedna
do nosa i wydato mu sie, ze wacha udo baletnicy z Opery. Bendico [pies], ktéremu
takze podsunat kwiat do powachania, cofnat si¢ ze wstretem iszybko pobiegt
szuka¢ zdrowszych wrazen wsréd nawozu i zdechtych jaszczurek.

Giuseppe di Lampedusa, Gepard?’

Chociaz psy bez problemu, anawet zradosciag poddaja si¢ szkoleniu
w kierunku wykrywania raka pecherza czy cukrzycy, odnajdywania pluskiew,
metamfetaminy lub zaginionych oséb, kazdy wiasciciel psa wie, ze nie tego rodzaju
zdobycz jest ich prawdziwg specjalnoscia. Jesli istnieje jakies jedno zajecie, do
ktorego wszystkie psy maja naturalng sktonnos¢, to jest nig szukanie odchodow.
Kazdy pies zyjacy w jednym domu z kotem doskonale orientuje sie¢, gdzie stoi jego
kuweta. Na dworze wystarczy, ze walesajacy sie sasiedzki kundel oprozni swoje
jelita, ajuz nasz pies ochoczo lokalizuje to miejsce. Miejski pies, nawet
nieproszony, znajdzie kat przemykajacego kojota albo nieporzadek pozostawiony
w krzakach przez miejscowego wioczege. Co to za przyjemnosé?

Na szczescie niektore psy maja w dzisiejszych czasach okazje do
realizowania swojego powotania. Ale wybacz, Upton, nie chodzi o ,,znajdowanie
kupy zrobionej przez bezdomnego w parku”. Psy robocze wdrozono do
znajdowania odchodow zagrozonych i trudnych do zlokalizowania gatunkéw lub
populacji zwierzat.

Na Uniwersytecie Waszyngtonskim Sam Wasser spokojnie zmierza do
osiggnieccia konkretnego celu: wyszkolenia i wdrozenia do stuzby, wediug jego
okreslenia, ,,profesjonalnych tropicieli kup”. Albo, w sztywnym jezyku nauki,
,psow  wykrywajacych odchody”. Wczesnie rano wyruszam na spotkanie
z Wasserem na kampusie w Seattle, ktorego rozlegle, otwarte tereny sg o tej porze
prawie puste. Kiedy zmierzam do gmachu Johnson Hall, gesta mgta skrywa szczyt
gory Rainier, ktory powinien dumnie stercze¢ na potudniowym wschodzie.

Z Wasserem mam rozmawiac o psach, ale gtéwnym przedmiotem jego pracy
naukowej jest dzika zwierzyna. Jego program szkolenia o0 nazwie Psy
Ochroniarskie (Conservation Canines) nie wyrost z zainteresowania tym
gatunkiem. W koncu lat siedemdziesigtych \Wasser prowadzit w Afryce,
w tanzanskim Parku Narodowym Mikumi, badania nad pawianami zoéttymi. Jak
wielu innych badaczy dzikiej przyrody zajmowat si¢ zbieraniem informacji



0 zachowaniu i stanie zdrowia wybranej populacji zwierzat —w tym wypadku
chodzito o wspoétzawodnictwo reprodukcyjne pomiedzy samicami pawianow.
Zazwyczaj badacze podkradajg si¢ wtym celu do stada i probuja je obserwowac,
ewentualnie instalujg kamery putapki reagujace na ruch oraz specjalne zaczepy, na
ktorych zbierajg si¢ (zawierajace DNA) wiosy przechodzacych obok zwierzat.
Schwytane zwierzeta znakuje si¢ elektronicznie, zaktada si¢ im obroze
z nadajnikami i wypuszcza je na wolnosé. Kazda ztych metod ma wady, na
przyktad ostatnia z nich powoduje wybér mato reprezentatywnej proby (niektore
osobniki daja si¢ zlapa¢ tatwiej niz inne), jest kosztowna i czasochtonna,
a znakowanie zwierzat wywotuje u nich silny stres, moze prowadzi¢ do okaleczen
I Smierci. Nawet samo noszenie obrozy moze zasadniczo zmieni¢ dynamike
rozwoju populacjié.

Lepszym sposobem zdobywania wiedzy o zyjacych populacjach mogtoby
by¢ podejscie archeologiczne: badanie tego, co pozostawiaja po sobie. Niczym
niekulturalni goscie w hotelu, zwierzeta pozostawiaja slady swojej aktywnosci.
Pasa sie, porzucaja legowiska, ryja ziemie — i bezwstydnie zatatwiajg si¢, gdzie
popadto. Wiasnie to ostatnie przyciagngto uwage Wassera.

Teraz troche okupie. Na ogot uwazamy, ze odchody sa czyms
bezwartosciowym, do niczego si¢ nie przydajg. Nazwanie czegos ,,gownem” jest
zwieztym, cho¢ moze mato eleganckim stwierdzeniem, ze ta rzecz jest do niczego.
Ale nie géwno dzikich zwierzat. Naukowiec, widzac gowno, mysli: kopalnia z/ota.
Odchody niosg wiele informacji o0 zwierzeciu: 0 jego zdrowiu, statusie
reprodukcyjnym, sposobie odzywiania si¢ isamopoczuciu. DNA pozwala na
identyfikacje danego osobnika — kim jest, jakiej jest pici i w jakim wieku — oraz
stwarza mozliwos¢ ustalenia jego pokrewienstwa z innymi zwierzetami. Probki
odchodéw pozwalajg natomiast badaczom okreslic wielkos¢ populacji i rozmiary
zajmowanego przez nig terytorium. Co istotne, ten niemal idealny program
zbierania danych mozna realizowag¢, nie widzac samych zwierzat.

Obecnie Wasser zajmuje sie wptywem rosnacej ingerencji cztowieka na
dzikie zwierzeta. Probki katu pozwalaja mu przesledzi¢ i oceni¢ zmiany w stanie
zdrowia zwierzgcych populacji. Ale wszystko zaczeto sig od pawianéw: ,,Moim
celem byto wydobycie z odchodow ich DNA” —mowi Wasser. Ich zbieranie byto
trudnym wyzwaniem. Trzeba bylo czuwaé¢ wchwili, gdy zwierzeta sig
wyprézniaty, albo po ich odejsciu wygrzebywac¢ materiat do badan z pozostawionej
sterty odpadkow. ,,Pomyslatem sobie, ze byloby wspaniale, gdyby udato si¢
wymyslic  jaka$ skuteczniejsza metodg”. Na konferencji  poswieconej
niedzwiedziom, gdzie rozwazano zakaz polowania z psami — uzywania psow do
osaczania niedzwiedzia, ktérego chce si¢ zastrzelic —Wasser zetknat sie
z mysliwym, ktory skarzyt si¢, ze nie bedzie mial teraz co pocza¢ ze swoim
czworonogiem. On tak znakomicie potrafit odnajdywa¢ slady niedzwiedzi, mowit.



Uczonego ols$nito. O rany, przeciez to pies dla mnie, do szukania ma#pich
odchodow.

Jak si¢ pozniej okazato, w rzeczywistosci potrzebowat psa szukajacego
gornym wiatrem, a nie wodzacego nosem po ziemi jak psy mysliwskie. Z czasem
Wasser nawigzat kontakt z osrodkami szkolacymi psy do wykrywania narkotykow,
miedzy innymi z centrum McNeila (McNeil Island Correction Center) w Puget
Sound, i obserwowat ich metody treningowe. ,,Te psy byly nie-sa-mo-wi-te! —
zachwyca si¢. — Wigzniowie zdejmowali ubrania i szli do pralni, a one wachaty
kazdego i siup” — ktapie z¢bhami — ten typ braf dragi — ktap —ten typ braf dragi —
ktap — i ten tez”. Wasser przekonat si¢ do psow.

Zaczat je szkoli¢. Pierwsza praca jego laboratorium byto poszukiwanie
niedzwiedzia grizzly w stanie Waszyngton, w okolicy zwanej Goat Peak. Nie
zobaczyli go, ale pies ,,powiedziat” im, ze grizzly tam jest. Potem przeprowadzili
wieksze badania nad niedzwiedziami w stanie Alberta w Kanadzie. Wasser
regularnie bywat $wiadkiem poruszajacego pokazu mozliwosci psiego nosa.
,,oledze sobie —wspomina —a pies weciska nos w jakas dziure. Siggam tam regka
I prosze, jest niedzwiedzia kupa”. Innym razem przyszli nad rwacy potok. ,,Pies
przeskoczyt na druga strong i dat mi sygnat — tam byto mate gowienko”.

Projekty Wassera rozrastaty sie. WKkrotce jego psy spenetrowaty obszar
ponad dwoch i pot tysigca kilometrow kwadratowych w stanie Alberta. Nawet
zima, w gtebokim $niegu, znajdowaty tysigce probek katu karibu, tosi i wilkéw, co
pozwolito badaczowi stwierdzi¢, ze wydobycie ropy naftowej ibudowa drog
wptynelty na zmiang zachowan zwierzat. Im blizej miejsc aktywnosci cztowieka
przebywato stado, tym wiekszy byt w nim poziom stresu. Tylko na podstawie
badania odchodéw Wasser zdotat ustali¢, czym zywig si¢ poszczegolne gatunki
(wilki gtownie jeleniami), atakze rozpozna¢ sezonowe zmiany Ww sposobie
odzywiania sie¢ i nasileniu stresu. Okazato si¢, ze na populacje karibu najwickszy
wplyw ma dziatalnos¢ cztowieka, a nie wilki, ktore chetnie si¢ oskarza o tepienie
tych roslinozercow.

Od tego czasu w ramach projektu Psy Ochroniarskie szkolono juz psy do
poszukiwania odchodéw jaguaréw, tygrysow i rosomakow, nietoperzy Townsenda,
rudych lisow z Sierra Nevada i chomikomyszek znad Pacyfiku. Nie ograniczaja si¢
do ssakow, potrafig przekracza¢ granice grup systematycznych, by wyszukiwaé
gniazda zotwi morskich po wylewie ropy na platformie wiertniczej British
Petroleum, okresla¢ rozmiary populacji puszczyka plamistego w lasach pétnocnej
Kalifornii 1 zliczy¢ zagrozone wyginieciem salamandry z gér Jemez, ktore
skrywaja si¢ w gtebokich norach i wychodza na zewnatrz tylko przez jeden miesiac
w roku, w porze monsunu. Psa mozna nauczy¢ poszukiwania do dwudziestu
roznych gatunkow zwierzat. Gdy opanuje jeden z nich, nastgpne przychodza juz
tatwo. Nie ma tez wigkszych trudnosci z odroznianiem od siebie odchodow



roznych gatunkow, nawet blisko spokrewnionych, i potrafi ignorowac¢ kupy
pozostawione przez wszystkie inne zwierzeta, ktore nie sa jego celem. Zeby
zasygnalizowaé¢ przewodnikowi, ze znalazt jakis kat, pies po prostu siada. Nie
bierze go do pyska i nie tarza si¢ w nim. Siada.

Inaczej niz w wielu podobnych programach szkoleniowych psy Wassera sa
w wigkszosci miodymi mieszancami ze schronisk —poniewaz tam najtatwiej
rozpozna¢ okazy z nadmiarem energii i osobowoscia typu borderline. Pies, ktory
wedtug stow Wassera ma, fagodnie mowiac, ,,bzika na punkcie piteczki”, silny ped
do zabawy i mnostwo energii, to wilasnie pies o mocnej motywacji, za jakim
wzdychajg wszyscy trenerzy. ,,To ten rodzaj psow, o ktorych ludzie mysla: O moj
Boze, przeciez nie da sie go mie¢ pod kontrolg”. Ale ,nigdy nie uciekaja, bo
przeciez masz dla nich pitke”.

Na biurku Wassera obok komputera stoi kalendarz ze zdjeciami niektorych
jego psoéw. Na stronie maja 2015 jest Tucker, ktory z nich wszystkich petni chyba
najbardziej nieprawdopodobng i spektakularng stuzbe. Na zdjeciu z kalendarza
siedzi cierpliwie na todzi zkotem ratunkowym na szyi. Zadaniem tego
sympatycznego czarnego mieszanca labradora i retrievera jest znajdowanie
odchodow orek — drapieznych waleni zyjacych w ciesninie Puget Sound.

Stata populacja orek na tym obszarze gwattownie si¢ kurczy i Wasser sadzi,
ze poznanie skiadu ich diety, poziomu hormonow i wykrycie ewentualnych
zatruwajacych je toksyn pomoze w okresleniu przyczyn tego procesu. Te
informacje mozna znalez¢ w odchodach — lecz kat orki, smierdzacy (pomysl tylko:
je ryby) i majacy nawet czasami barwe zo6ita lub pomaranczowa (cho¢ czegsciej
brazowa lub zielong), unosi si¢ na wodzie tylko przez krotki czas, a potem tonie.
Nietatwo go znalez¢ w rozlegtej ciesninie. Ale to nic dla Tuckera. ,,Tucker jest
cudowny — zachwyca si¢ Wasser. —Czuje zapach na mil¢ morska i potrafi
wysledzi¢ go nawet przy szybkim pradzie”. Moéwi szybko, ale zawiesza gtos, gdy
przychodzi do problemu z tonigciem odchodoéw. Orki sa wielkie, ale ich kupy
trudno zauwazy¢. Zeby je ztowié, zanim znikng, trzeba sie $pieszyé. We
wzburzonej wodzie tong prawie natychmiast. Ale nawet kiedy morze jest spokojne,
ma sig¢ tylko trzydziesci minut.

Badacze zabieraja Tuckera na 16dz i ptyng do miejsca, gdzie widziano orki,
trzymajac si¢ po zawietrznej zwierzat, burta do wiatru. W ten sposob pozostaja
w potencjalnym stozku zapachu (obszarze, w ktorym zapach rozprzestrzenia sie od
zrodta), ustawiajac si¢ prostopadle do kierunku wiatru. ,,Tucker drzemie na dziobie
todzi. Ale wida¢, jak jego nozdrza pracuja — Wasser rozdyma prawa dziurke we
wlasnym nosie, co przypomina ironiczny grymas —akiedy go szturchnaé,
znienacka sie podrywa”.

,,Z wszystkich naszych osiaggnig¢¢ to najbardziej przemawia do wyobrazni —
moéwi. —Tam nie ma zadnych punktow orientacyjnych, probki sptywaja



z pradem...”. Kiedy jednak t6dz wptynie w stozek zapachu, Tucker staje na dziobie
z opuszczonym nosem i zdecydowanie wskazuje nim w kierunku poszukiwanego
obiektu. Jesli zapedza si¢ za daleko, pies przebiega na burte. Jego nozdrza chodza
w goére 1 w dot, w lewo i w prawo, wilgotny czubek nosa wskazuje przewodnikowi,
w ktorg strong ptynaé.

Wasser usmiecha sig¢, wspominajac, jak trudno byto im z poczatku zrozumie¢
wskazowki Tuckera. Przez pierwszy rok pracy ani razu nie wytowili odchodow.
Okazato sie¢ jednak, ze nie dlatego, ze Tucker nie umiat ich namierzy¢, ,lecz
dlatego, ze nie moglismy uwierzy¢ w tapanie zapachu z tak duzej odlegtosci”.
Przerywali wigc poszukiwania i zawracali. Pozniej zaczgli spuszczaé na wode
ptywaki z probkami, przy czym w taki sposob, by byly ciagle widziane z jednej
todzi, podczas gdy druga t6dz z psem na pokladzie prowadzita poszukiwania.
Dopiero wtedy zorientowali si¢, ze nawet z odlegtosci mili Tucker potrafi
doprowadzi¢ ich do ptywaka.

Po zlokalizowaniu odchodéw badacze ostroznie wylawiaja je za pomoca
siateczki umocowanej na koncu teleskopowej tyczki. Tymczasem przewodnik
wregcza Tuckerowi nagrode: jego ukochang piteczke tenisows. Zapracowat na nig
rzetelnie. Badajac zmieniajacy si¢ sezonowo poziom hormonéw i stan wyzywienia
orek, uczeni doszli do konkluzji, ze powodem zalamania si¢ ich populacji jest
spadajaca ilos¢ czawyczy, ryby z rodziny tososiowatych stanowiacej ich gtéwne
pozywienie.

Teoretycznie mozna by przepusci¢ kat orki przez chromatograf gazowy, by
stwierdzi¢, jakie lotne substancje mogtby wykrywaé Tucker. Wasser uwaza jednak,
ze dowody na jego umiejetnosci sg bezsporne. Zaznacza przy tym, ze nie wiadomo,
0 jakie sktadniki zapachu chodzi. Odkryt na przyktad, ze psy wyszkolone na stale
rezydujacej w ciesninie populacji orek — nazywanych przez niego ,,psami
rybojadami” — nie reagujg na orki ,tranzytowe”, przeptywajace tamtedy tylko
jednorazowo. Te drugie zywia si¢ ssakami. ,,A wigc wyczulilismy psy na zapach
orki potagczony z zapachem ryby” — stwierdza Wasser. Bez domieszki ryby nie
rozpoznaja zapachu orki.

Psy nie sa temu winne. One po prostu rzetelnie probuja wykonac to, za co
trenerzy je nagradzaja. ,,Najtrudniejsza w szkoleniu pséw —mowi Wasser — jest
praca z przewodnikiem. O wiele trudniejsza niz z psem”. Podczas szkolenia
przychodzi moment, kiedy trzeba przejs¢ od pracy z probkami w warunkach
kontrolowanych do prawdziwego wyszukiwania w dzikiej przyrodzie. Ale kat
w dziczy nigdy nie pachnie doktadnie tak samo jak wyciagniety z lodowki
I rozmrozony, uzywany na wczesniejszym etapie. Moze by¢ bardziej lub mniej
swiezy, moze zawiera¢ inng flor¢ bakteryjna i pochodzi¢ od innego zwierzgcia.
Pies musi odkry¢, co te dwie probki maja ze soba wspolnego, ina to wiasnie
reagowa¢. Czasami, kiedy poszukiwania diugo nie przynosza rezultatu, ,,mamy



z jednej strony gorliwego psa, ktory nade wszystko marzy o swojej piteczce,
a zdrugiej —sfrustrowanego przewodnika, Kktory ceni sobie swojg prace
I przychodzi mu na mysl: Boze, nie nadaje sie do tego! A potem pies zatrzymuje
sie, co$ sprawdza idaje zna¢: Czy to moze byc¢ to?”. Wasser zerka na mnie
ukradkiem, unoszac brwi — jak wahajacy sie, czekajacy na potwierdzenie pies. ,,Czy
tego szukamy? Przewodnik mowi: Czekaj, niech zobacze. A pies na to: Och, mysle,
ze mam racje. Siada. Przewodnik sprawdza: Tak, nie mylisz sie — i rzuca piteczke.
A potem okazuje si¢, ze uczulites psa nie na ten gatunek zwierzecia, co trzeba”.

Mimo wszystkich zalet swojego nosa tropiacy pies oczekuje od swojego
przewodnika potwierdzenia, ze ma racje. Przewodnik musi mie¢ do niego zaufanie,
jesli ma uznaé, ze praca jest zakonczona. Tu istotna jest nie tylko anatomia psa,
lecz takze psychologia cztowieka.

Wedlug Wassera nie ma alternatywy dla pracy zpsami. Pewnie,
podrézowanie z psem bywa klopotliwe —nie da si¢ go wsunaé pod fotel
w samolocie —i jest on prawdziwg indywidualnoscig, ma okreslony temperament
I zmienne nastroje. Ale zadna aparatura, zaden elektroniczny nos nigdy nie zastapi
psa. ,,| jeszcze jedno: one z czasem pracujg coraz lepiej” —mowi Wasser. A ja
mogtabym dodac¢: jesli spedzasz caty dzien na poszukiwaniu zwierzgcego géowna,
to nie ma nic lepszego niz dziarski, futrzasty i zaangazowany partner w tym dziele.

Lyall Watson opisuje psa, ktory poszedt sladem zaginionego przed
tygodniem cztowieka od banku i sklepu spozywczego przez ruchliwg ulice na
przystanek autobusowy. Rzeczywiscie, jak si¢ pozniej okazato, ten mezczyzna
siedziat jaki$ czas na tawce przy przystanku, zanim wsiadt do autobusu. Kiedy
stysze o takich przypadkach lub o poszukiwaniu orek przez Tuckera, pamigtajac
jednoczesnie o0 mojej kompletnej dezorientacji tamtego dnia, kiedy Pumpernickel
wymkneta sie z domu i nie wiedziatam, gdzie mogta pojs¢, dochodze do wniosku,
ze ludzie i psy nie maja ze soba nic wspdélnego. Pies potrafi odnalez¢ inne zwierzg,
natomiast nam, ludziom, bardzo trudno jest odnalez¢ psa. Ale moze nie trafitam na
odpowiednie ludzkie zwierzeta.



Czlowiek

Opisywani przez antropologow cztonkowie plemienia Kanum-Ilrebe na
Nowej Gwinei maja rytuat towarzyski, ktory dla ludzi Zachodu jest czyms bardzo
egzotycznym. Kiedy zegna sie para przyjaciol, jeden znich siega pod pache
drugiego, ,,potem wacha dton irozciera zapach po wilasnym ciele”, eliminujac
w ten sposob ktopotliwg ewentualnosc, ze dla kolegi ,,jego zapach jest nieznosny”.

My takze wachamy si¢ nawzajem, chociaz zwykle raczej mimowolnie. Niby
wiemy, ze nasz zapach odzwierciedla to, co ostatnio jedlismy, ze zapach wigze si¢
z wiekiem, ze pachniemy tym, co palimy i co pijemy. | to samo dotyczy innych.
W zapachu odbija sie nasz nastroj, stan zdrowia, rodzaj zajecia, przyjmowane leki.

Rzadko mozemy wachac¢ cudze zapachy bez skrepowania. Lecz by¢ moze
w rzeczywistosci, jak ludzie z plemienia Kanum-Irebe, odbieramy je — chocby
nieswiadomie. Wielokrotnie powtarzana obserwacja, ze cykle menstruacyjne
mieszkajacych razem kobiet ulegaja spontanicznej synchronizacji, dowodzi
w istocie specyficznej reakcji fizjologicznej na zapach drugiej osoby. Ostatnio zas
psycholodzy potajemnie nagrali na wideo zachowania setek ludzi majacych za
chwile wzig¢ udziat w (fikcyjnym) eksperymencie. Prawdziwy eksperyment miat
miejsce wczesniej: zaobserwowano, ze zaraz po przywitaniu Si¢ z badaczem
usciskiem dtoni uczestnicy wachali swoja reke. Podnosili dton do nosa i wciagali
powietrze, zwtaszcza gdy byli tej samej pici co eksperymentator. Wygladato to tak,
jakby sprawdzali zapach, co badacze okreslili jako ,,rozpoznanie chemiczne innego
osobnika”. Mito ci¢ powachac.

Naturalnie ta analiza chemiczna w wigkszosci przypadkow odbywa si¢ poza
nasza swiadomoscig. Czy cztowiek moze $wiadomie tropi¢ innych ludzi lub
zwierzeta, Kierujac si¢ zapachem? Postanowitam to sprawdzic.

Urson amerykanski? to nieporzadne zwierze. Jest nieduzy, lecz jego ciato
pokrywajg dziesiatki tysiccy wtosow w postaci kolcow z zadziorami, ktore — jak
wiadomo — moga si¢ oddzieli¢ i utkwi¢ w ciele kazdego, kto jest na tyle gtupi, by
zblizy¢ sie do rozztoszczonego ursona. Jest wiec dobrze uzbrojony. Zanim jednak
ich uzyje, kiapie z¢bami na potencjalnego drapieznika i wydziela z gruczotéw na
swoim grzbiecie przenikliwy zapach. Wolatby nie wdawac si¢ w bojke.

Pewnie dzieki tej wielostopniowej obronie wurson, czyli Erethizon



dorsatumi?, moze sobie pozwoli¢ na... niechlujstwo. Oddaje mocz, gdzie popadnie,
czesto w ruchu, nie zadajac sobie trudu, by zatrzymaé sie lub zwolnié. Slady jego
odnézy moga by¢ pokryte drobinami brudu lub katu, gdyz urson sypia w norze
wypetnionej wiasnymi odchodami. Nic wiec dziwnego, ze sie nie iska. Kiedy
zwierzeta czyszcza swoja siersc, robig to nie tyle z potrzeby przestrzegania higieny,
co z obawy, ze ich zapach mogtby przywabi¢ drapieznika czy dokuczliwe owady,
albo zcheci parzenia si¢ z przedstawicielami wiasnego gatunku. Urson do
drapieznikéw odnosi si¢ lekcewazaco, ma silny system immunologiczny i nawet te
wszystkie igty nie przeszkadzaja mu w grze seksualnej. Niechlujstwo uchodzi mu
wiec na sucho.

Dzieki tym brzydkim manierom mogtam pewnego chtodnego styczniowego
dnia w lesie stwierdzi¢, ze urson jest w poblizu. Tak, czytelniku, wyweszytam won

jego uryny.

**k*k

Ten dzien zaczat si¢ osiem godzin wczesniej, po dtugiej nocy, ktora
stopniowo ustepowata $wiattu dziennemu, podczas podrézy z Nowego Jorku do
zachodniego Massachusetts. Zerwatam si¢ wczesnie, by tropi¢ zwierzeta. Jesli ktos
moze rywalizowac¢ z psami szukajacymi odchodow, to tylko cztowiek wykonujacy
te sama prace. Pokonatam dwie autostrady icigg zaniedbanych miast
przemystowych, by dotrze¢ do miejsca, gdzie miatam spotka¢ si¢ z Charleyem
Eisemanem i Noahem Charneyem, przyrodnikami, Kktorzy z pobudek
ekologicznych, filozoficznych, atakze dla czystej przyjemnosci zajmuja Ssie
poszukiwaniem sladow i pozostatosci (czytaj: takze odchodow) zwierzat.

W tonacym jeszcze w ciemnosciach miescie pocatowatam w czoto synall
I wsiadtam do samochodu. Pomyslatam, Zze warto powacha¢ nocne miejskie
powietrze, wiedzac, ze wkrotce znajde sie¢ w czystym, zimnym powietrzu
zachodniego Massachusetts. Uruchomitam nozdrza kilkanascie razy, ale niczego
ciekawego nie odnotowatam. Miasto pachnialo popiotem, amoze kurzem.
Pachniato jak... nieobecnosc.

Fascynujac si¢ tropicielskimi zdolnosciami psow, tatwo mozna zapomniec,
ze ludzie takze maja dlugi ibogaty dorobek wtej dziedzinie. Jako gatunek
wszystkozerny, zanim stali sie¢ gatunkiem uzbrojonym, wyszukiwali i chwytali
zwierzeta, ktorymi sie zywili, po prostu dzieki znajomosci ich zwyczajow: wiedzy
0 tym, gdzie si¢ skrywaja, co jedza, kiedy najtatwiej je odszukacé i jakie sg ich stabe
punkty. W naszych czasach, jesli nie liczy¢ mysliwych polujacych dla sportu,
ludzie rzadko tropig zwierzeta w nadziei na obiad; ostatni istniejacy jeszcze
Ltropiciele” szukaja zwierzat przewaznie po to, by je fotografowac, badaé¢ ich
populacje lub dawa¢ upust swojemu instynktowi odkrywcy. Jest to wiec dzis raczej
rozrywka, anie koniecznos¢. To samo dotyczy wspotczesnych amerykanskich
psow domowych. Ogromna wiekszosé psow XXI wieku biega z nosem przy ziemi



nie po to, zeby znalez¢ partnera lub positek czy tez rozpozna¢ terytorium, tylko po
to, by dowiadywac sie, co si¢ dzieje wokot.

Stowa ,.tropienie zwierzat” sugeruja, ze rezultatem ma by¢ ich odnalezienie,
ale to nie tak. Najprawdopodobniej zadnego zwierzecia nie zobaczymy. Prawie
kazde dzikie zwierz¢ zauwazy czlowieka poruszajacego sie w jego poblizu
znacznie wczesniej, niz samo zostanie dostrzezone przez czilowieka. Tropienie
polega wiec na odkrywaniu rozmaitych sladow $§wiadczacych o bliskosci
zwierzecia. Klasycznym §ladem jest trop, czyli odciski nég. Poniewaz wybralismy
sie do niezbyt gestego lasu, w ktorym kilka dni wczesniej spadt snieg, mozna sie
byto spodziewa¢ wyraznych, tatwych do zauwazenia tropow zwierzecych.
Doskonatg substancja utrwalajaca slady nog przebiegajacych kojotow, indykow lub
tosi jest takze btoto. Na ogot jednak w podiozu nie zachowujg si¢ odciski lekkich
nog mieszkancow lasu (takie, ktére zauwazytby cztowiek), a zjawiska pogodowe —
deszcz, ponowny opad $niegu, wiatr — sprawnie je likwiduja. Tropiciel czesto nie
ma do dyspozycji prawdziwych tropéw, ale tez nie potrzebuje ich, by tropié¢
zwierzyng. Caly las —kazdy pagorek, kazde drzewo czy krzak —peten jest
dowodow, ze przebywaja w nim zwierzeta. Aby odtworzy¢ droge, ktorg przeszio
zwierzg, trzeba odwotywac sie do wszystkich zmystow i wszelkiego rodzaju oznak,
takze do zapachu. Jelen ma zapach. Wiewiorka ma zapach. Niedzwiedzie, rysie,
lisy, tosie — wszystkie pachnai2,

Czym mogtby pachnie¢ tos, zapytacie?

,,Czu¢ debing —mowi Noah Charney, wciagajac powietrze, gdy mijamy
zakret 1 wchodzimy do zagajnika. — Chyba czuje tosia”. Milknie na chwile. ,,Ale
juz odchodzi” (itos, ijego zapach). Widok Charneya weszacego za tosiami
przywodzi na mysl rzeczoznawce dziet sztuki wpatrujacego si¢ w przedstawione
mu domniemane arcydzieto: nie ma watpliwosci, ze patrzy, ale nikt z obecnych nie
ma pojecia, na co patrzy.

Tropiciel musi zdoby¢ umiejetnos¢é wecielania si¢ w tropione przez siebie
zwierze. Aby odgadnaé, gdzie si¢ znajduje, trzeba mysle¢ jak ono — wyobrazi¢
sobie siebie w jego sytuacji. Mozna to porownac¢ do nauki czytania, tylko w tym
wypadku nie czytamy elementarza, lecz las. Jak dla pierwszoklasisty niezrozumiate
znaki zamieniajg sie w czytelng proze, tak dla tropiciela dzika przyroda zaczyna
wyglada¢ tak, jak wyglada dla lesnego zwierzecia. Jakie krzaki beda stanowity dla
ciebie bezpieczne schronienie, jesli jestes dzikim krolikiem? Jakie drzewo jest dla
niedzwiedzia wystarczajaco wysokie i widoczne, by zaznaczy¢ na nim pazurami
swoja obecnosc¢? Ktora dziupla bedzie odpowiednia dla polatuchy? O jakiej porze
dnia krotkowzroczna samica oposa bedzie si¢ czuta bezpiecznie, karmigc swoje
mtode? Kiedy patrzymy na $wiat oczami zwierzecia, zaczynamy postrzegac
otoczenie w ten sam sposob, w jaki postrzega je zwierze, i tatwo znajdujemy jego
slady.



Jedng ze sztuczek tropiciela zwierzat jest takze tropienie po zapachu:
znajdowanie zapachowych oznak ich obecnosci. Jadac na potnoc w szczelnie
zamknietym samochodzie, mam tylko niejasne wyobrazenie o tym, jak takie oznaki
mogtyby konkretnie wyglada¢. Kiedy wtykam nos w faldy skory na karku
Finnegana, bez watpienia rozpoznaje jego zapach. Wiem tez, ze kiedy przychodza
do nas goscie, juz w drzwiach wyczuwaja specyficzng won ,,psa”. My, mieszkajacy
tam na state, tak do niej przywyklismy, ze nie potrafimy jej wyczué®. Naturalnie
Finn nosi na sobie takze inne zapachy, ale pomimo naszej bliskosci nigdy nie
przyszto mi do gtowy, zeby to zgiebiac. Trzeba to bedzie zmienig.

Jest wciaz jeszcze blady swit, kiedy wchodze do budynku szkoty tropicieli.
Panuje ostry mréz: jakies minus trzynascie stopni Celsjusza. Brak wiatru pogtebia
odczucie chtodu. Ciche, mrozne zimowe dni sg dobre do tropienia przygruntowego
— pouczaja podreczniki, przede wszystkim dlatego, ze poza $§wiezymi zapachami
zwierzat wszystkie inne wonie, pochodzace z drzew, roslin czy gruntu, $pig
spokojnie pod warstwa sniegu. Ciepto zwierzecia jest w tej zimowej scenerii jak
sygnat swietlny w nocy; pod jego wptywem wszystko, czego zwierze dotknie,
przechodzi w stan lotny, tworzac w jatowym krajobrazie bable zapachowe.

Chciatabym odpowiednio przygotowaé swoj nos. Prawdg mowiac, te
przygotowania sa bardzo proste: trzeba si¢ wysmarkaé. ldzcie precz, resztki
zapachow miasta i samochodu, muszg¢ wyweszy¢ kojota! Na wszelki wypadek
zazywam steroid do nosa, ktory przepisano mi niedawno na odetkanie uszu. Nie
zaszkodzi, mysle sobie, mie¢ nos na sterydach. ,Jesli chce zwiekszy¢ swoja
wrazliwos¢ [na zapachy] — doradzat Stuart Firestein — uzywam steroidéw”. To nie
jest zalecenie lekarskie, po prostu obserwacja oparta na jego wiasnych
doswiadczeniach. Po zabiegu stomatologicznym musial przez jakis czas stosowaé
te substancje. ,,Wyczuwam teraz rzeczy, ktorych nie czutem nigdy wczesniej” —
zachwycat sig.

Sprej dziata tak, jakby nagle wstrzyknieto mi do nosa lilie, z ptatkami,
stupkiem, pytkiem i wszystkim innym. Wdychajac go, czuje, jak kanaty w moim
nosie odtykaja si¢, rozktadaja szeroko ramiona, otwieraja szeroko oczy na swiatto
dzienne. Jesli kiedykolwiek moj nos byt supernosem, to wiasnie wtedy.

Znajduje Charneya iEisemana w malej, zattoczonej sali wykladowe;j.
Charney wita sie, podnoszac na mnie na krotko wzrok. Obu cechuje taki sam
pogodny sposob bycia. Obaj maja na sobie wygodne stroje. Przez oparcia krzeset
Sa przewieszone torby z akcesoriami. Ekwipunek jest typowy dla ludzi, ktorzy
zamierzaja diugo przebywac na zewnatrz, lecz nie lubig zanadto si¢ obciazac.

W pokoju ttoczy sie pot tuzina kursantow, wszyscy ciepto odziani przed
catodzienng wyprawa. ,,Wickszos¢ czasu spedzimy w terenie, zwiedzajac okoliczng
przyrode” — ostrzegata informacja o kursie, zalecajac, by ,,przygotowac sie na
diugotrwaty wysitek przy zimnej i wilgotnej pogodzie”. Rzucaja sSi¢ w oczy



ogrzewacze do rak.

Charney podchodzi i bez stowa co$§ mi podaje. Osiemdziesieciostronicowy
notes o kartkach wytartych i spuchnietych od wilgoci. To zbiér jego notatek
| spostrzezen z wczesniejszych wypraw. Eiseman nazywa to ,.ksi¢ga bazgrotow
I zapachow Noaha”, gdyz pomigdzy stronicami kryja si¢ fizyczne eksponaty
w postaci wiosia, lisci, patyczkow — a takze kawatkow bibuty nasgczonych uryna.

Trzymam notes ostroznie, jakby byt starozytnym rekopisem. Na jednej ze
stron jest przyklejony tasmga dtugi fredzel wiosia. Pod spodem podpis: ,,1.0s”. Na
nastepnej —,Lis, 27.12.01”. Na niektérych stronach umieszczono gatazki ze
sladami zebow albo peczki siersci, ktore chyba nie spadty ze swoich wiascicieli
w naturalny sposob. Jest dziki kroélik, karibu, rys, opos, bizon. Strona z adnotacja
,,3/03 bobr” zawiera wigzke wtosia bobra. Pod spodem napis ,,Kojot” i bibutka,
ktora kiedys czyms namokta, zapewne moczem zwierzecia. Zastanawiam sie, czy
bobr i kojot spotkaty sie tamtego dnia. Wacham t¢ stronice. Przerzucam kartki az
do nastepnej bibutki, ktora tez wacham. Poza zaskakujaco wyraznym zapachem
notesu moge wyczu¢ kilka roznych zapachow, ktore jednak nie mowiag mi nic.

Pomiedzy dwie ostatnie strony jest wetknigta szczegolnie pieczotowicie
zabezpieczona probka: zwitek pogniecionej folii aluminiowej kryje w srodku
zamykana na zamek btyskawiczny saszetke, a w niej znajduje sie¢ owinieta w folie
bibutka. Adnotacja na saszetce: ,,Lis 9.01.03”. Charney ostroznie wydobywa
bibutke, ktora nie widziata swiezego powietrza od dwunastu lat i czterech dni.
Przysuwa ja do nosa delikatnie, niczym me¢zczyzna wachajacy chusteczke
ukochanej. ,,Och!”. Czysto fizyczna reakcja organizmu kaze mu cofnaé glowe
I odsung¢ sie jak najdalej. Teraz moja kolej. Mo6j nos tapie cos stodkawego,
zwierzecego. Eiseman przysuwa si¢ blizej. ,,Pachnie skunksowo!” — moéwi od razu
z usmiechem.

Charney przytakuje. Prosta skladnia mowy zapachéw moczu sklada sie
z nazwy zwierzecia, od ktorego pochodzi (skunks), lub zrodta pokarmu (zotedzie)
oraz interpunkcji odzwierciedlajacej intensywnos¢ zapachu. Skunksowy! moze
oznacza¢ zaréwno skunksa, jak ilisa. Stechly — niedzwiedzia. Dla Eisemana
I Charneya ta won jest gtosna jak wykrzyknik —i jednoznacznie wskazuje na
pecherz lisa sprzed lat.

Patrzac na te bibutke, czuje si¢ troche jak daltonista w teczowym pokoju.
Wiem, ze jest tu co$ do zobaczenia, ale moje oczy nie potrafig tego odnalezc.
Charney przekazuje bibutke kursantom, niepewnie tkwigcym wokot stotu w swoim
zimowym rynsztunku. Kazdy po kolei podnosi prébke do nosa i wacha. Tydzien
wczesniej, zanim zaczat si¢ kurs, pewnie zaden znich nie przyjatby takiej
propozycji — sadze, ze podobnie zrobiliby tez inni ludzie.

Wyjatkiem jest Charney. ,,Zawsze wszystko wachatem — méowi mi. — Odkad
tylko pamigtam™. Opowiada, jak mieszkal przez pewien czas w lesnym szatasie.



W dzien prowadzit wyktady, a gdy wracat na nocleg w ciemnosciach nocy, musiat
orientowac¢ sie za pomoca wechu. ,,Pewnego razu obudzitem sie¢ i nie wiedziatem,
gdzie jestem” —przyznaje. Zwykle jednak jego nos trafnie wskazywat droge.
Przypominajac sobie, jak wonie wiasnego osiedla wydawatly mi si¢ obce po
powrocie z zapachowej wycieczki po Brooklynie, zauwazam, ze to chyba
nietypowe. Zbywa to wzruszeniem ramion. ,,Zawsze mnie dziwi, ze ludzie czego$
nie czuja”. Smieje sig¢, nieco zniecierpliwiony. ,,Zastanawiam si¢: wlasciwie
dlaczego?”.

To, ze Charney nie dostrzega swojej wyjatkowosci, staje si¢ oczywiste, kiedy
opowiada o pierwszym spotkaniu ze swoja obecna zona. Jak mowi, zapamictat
tylko, ze ,,na pierwszej randce pachniata jak coca-cola”. Wspomnienie dziecinstwa
to zapachy zabawek. ,,Plastykowe opony na tych wszystkich samochodzikach!
Maja taka silna winylowa won. (...) A jedynym powodem, by bawi¢ sie plasteling,
byt dla mnie zapach plasteliny”. Podobnie jak specjalisci od perfum i wina, kiedy
Charney opisuje winylowy zapach opon samochodow zabawek, nie wspomina go
w sposob abstrakcyjny. Ten zapach tkwi w jego gtowie.

Zdolnos¢ do przywotywania zapachow, do zapachowych fantazji, to cecha
odrozniajaca ludzi prawidtowo uzywajacych nosa od tych, ktérzy tego nie potrafia.
Znamionuje gotowos¢ mozgu do poddawania si¢ doznaniom, ktére mozna pozniej
odtworzy¢. Niektorzy doswiadczaja zapachow we $nie —cho¢ takze przecietny
cztowiek moze mie¢ sny zabarwione emocjonalnie zapachami jego srodowiska.

Chociaz zapachy maja wartos¢ emocjonalng, dla Charneya sa po prostu
czgscig otoczenia, zwyklym elementem codziennego doswiadczenia. Jak my
wszyscy ma swoje zapachowe preferencje. Réznica polega na jego podejsciu do
silnych woni, ktére nie uchodza za przyjemne. ,,Sg zapachy, ktorych nie cierpig.
Ale mimo to lubig je wachac, bo to jest takie uczucie: Uuuch, jakie to obrzydliwe”.
Krzywi si¢. Chce wiedzie¢, o jakie rzeczy chodzi. ,,No wiesz, takie, od ktorych
chce si¢ rzygac¢” — brzmi odpowiedz.

O rany!

**k*

Wszyscy weciskaja si¢ do furgonetki. Oddalamy si¢ od autostrady i terenow
zamieszkanych. Naszym celem jest potnocny kraniec zbiornika Quabbin. Jest to
zrédto wody dla Bostonu, otoczone przez lasy bedace wihasnoscia stanu. Charney
prowadzi, a Eiseman wiacza nagranie z gtosami ptakow. Widocznie kiedy obaj nie
sa pod golym niebem, chcg przynajmniej stysze¢ dzika przyrode. Usmiechaja sie
I kiwaja glowami, rozpoznajac autora kolejnego éwir-éwir.

Po godzinie parkujemy i wysiadamy z pojazdu. Wzdtuz drogi ciagnie si¢
sciana gesto podszytego lasu, peinego powalonych drzew i konarow. Nie widaé
zadnej wyraznej sciezki. Charney po prostu rozgarnia zarosla i rusza w gtab. Po
chwili wahania podazamy za nim. Las potyka nas momentalnie. Miejscami trafiaja



si¢ zwierzece ,,drozki”, ale przez wigkszos¢ czasu przedzieramy sie na przetaj
wsrod wysokich, gestych traw i krzewow, kreta trasa omijajac nisko zwisajace
konary choin i sosen amerykanskich.

Po kilkunastu minutach nie potrafitabym juz powiedzie¢, dokad zaszlismy,
gdyby nie nasze wiasne slady na s$niegu istonce wznoszace si¢ powoli na
potudniowym wschodzie. Absorbuje mnie catkowicie patrzenie pod nogi, by sie nie
potkna¢, i prawie nie zwracam uwagi na otoczenie. Ale tropiciele nie opuszczaja
gtow. Ja tylko ide, oni badaja.

Charney zatrzymuje sie. ,,Widzicie to? Spojrzcie uwaznie”. Odsuwa si¢ na
bok, odstaniajac dla nas drzewo, ktore wskazuje reka. Na pierwszy rzut oka jest
to... niewatpliwie drzewo. Nie ma w nim niczego szczegolnego. Potem wzrok
trafia we wihasciwe miejsce. Pien jest uszkodzony — wida¢ rozdarcie czy tez kilka
rys. Przy spojrzeniu zbliska mozna dostrzec pojedynczy wios —wios! —
przyklejony poziomo do kory. Zadziwiajacy widok. Charney wraca.
,2Zauwazyliscie ten wios?”. Oderwat si¢ jej, kiedy przechodzita obok. Potem
objasnia, oco chodzi: drzewo zgatunku tupelo rosnie w nieco rzadszym
fragmencie lasu, na niewielkiej wyniostosci posréd zamarznigtych obecnie bagien.
Obok jest grupa nieco wiekszych tupelo.

To wiasnie tropiciel widzi w pierwszej kolejnosci. Widzi to miejsce jako
wielki hydrant, na ktorym niedzwiedzica moze pozostawi¢ swoj znak. Uszkodzenie
pnia: slady jej ze¢bow i poteznych pazuréw — jedne i drugie pozostawiaja po sobie
zapach jako ostrzezenie dla konkurentéw. Wtos? Ocierata si¢ plecami o drzewo.
Wicksze tupelo moga stuzy¢ jako ,,przedszkole” — miejsce, w ktorym matka
bezpiecznie pozostawi swoje potomstwo, podczas gdy sama wyrusza na
poszukiwanie smakowitych owocow.

Rozgladam sie¢ uwaznie dookota. Zadnych niedzwiedzi w zasiegu wzroku.
A jednak w powietrzu wisi obraz wywotany przez spostrzezone slady.

Idagc dalej, powoli, ale coraz pewniej wyszukujemy oznaki obecnosci
zwierzat: trop polatuchy, zaczynajacy sie nagle od miejsca jej lgdowania
I znikajacy wnet w bezpiecznym schronieniu migdzy korzeniami pobliskiego
drzewa; trop krolika; tropy jeleni, tak czgste, ze przestajemy na nie zwracaé uwage.
Znakiem moga by¢ slady pazurow lub zgubiona siers¢; drozki przebite w gestym
poszyciu; zagtebienia w trawie lub mchu, gdzie zwierze¢ odpoczywato lub miato
legowisko. Oraz odchody, wydzieliny gruczotéw i tym podobne trujace substancje.
,Wypluwki séw to cata powies¢” — zachwyca sie podrecznik tropiciela. Ksigzka
jest po brzegi wypetniona starannie wykadrowanymi zdjeciami odchodow
I kropelek $luzu. Pisana przez nie powies¢ to portret tego, kto je z siebie wydat.
Jakiego byt gatunku, jakiej ptci, jakiego zdrowia, co jadi, czym si¢ zajmowat,
jakich miat towarzyszy, jak spedzat dzien. Kat kojota jest przetkany wtosami czy
tez sierscig, inaczej niz u psa, w ktorego kupie wida¢ ziarno — sktadnik gotowej



suchej karmy sprzedawanej w sklepach. Stos tajna wygladajacego jak lakierowane,
zwienczony zottopomaranczowa Smuga pozostawit bobr znakujacy swoje
terytorium.

Cztowiek z natury sktonny jest postugiwaé si¢ oczami, ale jego nos przynosi
dodatkowe informacje. Doswiadczony tropiciel, taki jak Charney, moze tapaé
zapachy z powietrza, jesli jest wystarczajaco wilgotne, a wiatr wieje w jego strone.
Ale warto takze weszy¢ tak, jak to robig zwierzeta, czyli obnizy¢ sie do ich
wysokosci, ,wsadzi¢ nos wsam srodek”. Ogolna instrukcja, by ,przykleknaé¢
I przysuna¢ nos jak najblizej...” (jak poucza jedna z tropicielskich biblii), nie brzmi
dobrze dla wigkszosci ludzi. Ale Charney raz po raz pelza na czterech nogach,
z twarza o pot cala od omszatego pniaka lub powalonego pnia drzewa. Wyrywa sie
do przodu, na polanke. Kiedy go doganiamy, podnosi si¢ witasnie po obwachaniu
duzego pniaka po scietym drzewie. Kazdy z nas po kolei kleczy na czworakach
z nosami przy bokach pniaka. ,,Pamictajcie, zeby chuchna¢ cieptym powietrzem, to
wydobedzie sie zapach” — doradza Charney. Jakakolwiek substancja osadzita si¢ na
tym pniu, ciepto z naszych ptuc czyni ja bardziej lotng, dzieki czemu unosi sie
w powietrze i mozna ztowié¢ jej won. Podobnie nawet najstabszy deszczyk moze
,ichnaé¢ nowe zycie” w uspione w ziemi substancje zapachowe. Ogrzewam pniak
oddechem, zamykam oczy iwesze. Czuje stechta won, przywodzaca na mysl
piwnice. Eiseman usmiecha si¢. On juz wie, jakie zwierzg tu byto, wnioskuje to
z kontekstu. ,,Koty w piwnicy” — poprawia mnie. A wiec rys. To, co kojarzyto mi
si¢ z piwnica, to byt wistocie zapach pozostawiony tam przez koty, z ktorymi
kiedys mieszkatam.

Nie ma zadnych tropéw, zadnych innych oznak obecnosci zwierzecia. Skad
wiec Charney wiedziat, ze trzeba weszy¢ wiasnie tutaj? ,,Musisz mie¢ na uwadze,
co jest istotne dla zwierzecia. Po prostu rozgladam si¢ w poszukiwaniu miejsc,
ktore bytyby dogodne do pozostawienia znakow™ z uryny przez zwierze. Trzeba
wigC szukaé czegos, co si¢ wyrdznia w jednostajnym otoczeniu. To miejsce,
z samotnym pniakiem na polance, mogto przyciagna¢ znakujacego kotowatego lub
psowatego. Wiec je wachamy.

Rysie przejawiaja przy znakowaniu tak specyficzne zachowania, ze tropiciel
moze i$¢ przed siebie niemal w ciemno, szukajac ich znakéw. ,,Slady uryny
znajdujg si¢ zazwyczaj od dwudziestu do pigcdziesieciu centymetrow powyzej
poziomu gruntu — podaje jedna z ksigzek. — Najczesciej znakowanym miejscem jest
krotki, prochniejacy pieniek, zwykle o s$rednicy nie wigkszej niz pigtnascie
centymetrow i wysokosci dwanascie centymetrow. Jesli pien jest nachylony, [rysie]
spryskuja moczem spodnig strone, lepiej zabezpieczong przed opadami”.
W naszym przypadku byto to trzydziesci pig¢ centymetrow nad ziemia, na
prochniejagcym, nachylonym pniu.

Jak widag¢, tropienie po zapachu w znacznym stopniu wymaga odwotywania



si¢ do wzroku. To zrozumiate. Psy naturalnie rowniez uzywaja oczu. Ich gtownie
wechowa natura nie wyklucza patrzenia: nie znajduja zadu innego psa, kierujac si¢
wylacznie wiszacym w powietrzu zapachem. Najpierw widzg jego ciato i kieruja
sic do jego czesci tylnej, a potem wachaja. Caty sens znakowania ulicznych
hydrantow lezy w tym, ze nastepnemu psu bedzie tatwo to miejsce zlokalizowac.
Widok pniaka na lesnej polance jest przypuszczalnie dla lesnego zwierzecia tym,
czym widok hydrantu dla miejskiego psa. A ja, uczepiona drugiego konca smyczy,
tez go widze iwiem, dokad pies mnie prowadzi. Do tego stupka sterczacego
w poblizu nudnej, ptaskiej powierzchni chodnika. To bedzie doskonate miejsce, by
zostawi¢ znak. Slady stop — nastepna oznaka wizualna — réwniez moga prowadzié
do mito pachnacego miejsca. Zwierzeta tropig w ten sam sposob.

Po uwzglednieniu tych wskazowek wynikajacych z kontekstu, jeszcze przed
zblizeniem nosa do pniaka mozemy wyeliminowa¢ ewentualnosé, ze znak
pozostawito zwierze z rodziny psowatych. Gdyby to byt lis, ,,poczulibysmy go juz
stad — mowi Charney, cofajac si¢ 0 osiem krokéw. — Zapach lisa naprawde uderza
w nozdzrza”. Tropiciele zwykli nazywaé¢ zapach moczu rudego lisa
,.skunksowym”. Jest o wiele silniejszy niz u domowego psa, kojota lub szarego lisa.
| niepodobny do wzglednie tagodnego —cho¢ niekoniecznie przyjemnego —
amoniakowego zapachu moczu rysia.

Jemy lunch na zamarznigtych bagnach, radujac si¢ bezchmurnym niebem. Po
szybkim rozprawieniu si¢ z kanapkami i zawartoscig termosu zwracam twarz Ku
stoncu izwijam dtonie w kutaki. Przez chwile wszystko pachnie mi mastem
orzechowym.

Gdy ruszamy dalej, rozmowy cichng, lecz chrzest sniegu pod nogami
zagtusza wszelkie inne dzwigki. Nie jestesmy zbyt cichymi tropicielami. Na
szerokim trakcie zostaj¢ nieco z tytu, by postuchaé¢ lasu. Pod mocno grzejacym
stoncem krysztatki lodu osypuja si¢ na nizsze gatezie, wydajac szemrzacy odgtos.
Lapi¢ nosem probki powietrza. Podkradam si¢ do drzew i ukradkiem wgszg.
Niemal czuje smak czystego, zimnego, lesnego powietrza.

Przede mng odciski n6g uktadaja si¢ wtrop. Dla moich naiwnych oczu
wyglada to tak, jakby w kilku miejscach przecinaty go inne, podobne tropy. Ide za
nim, oddalajac sie od drogi i zagtebiajac w niskie krzaki. Tutaj, przy niewielkiej
kepie choin, odkrywam jasnozotty, kropelkowy slad. Zatrzymuje sie.

Widziatam w zyciu duzo $ladéw moczu. Zyje przeciez z psami, co znaczy,
ze codziennie spedzam pewien czas, obserwujac, jak moje psy sikaja. W gruncie
rzeczy jedna z najdziwniejszych rzeczy w zyciu miejskiego wiasciciela psa jest
fakt, ze poswiecamy tyle uwagi naturalnym potrzebom naszych podopiecznych.
Znamy ich rytuaty (podnoszenie nogi, przykucniecie, przykucniecie iszybka
ucieczka, weszenie i kregcenie sie w kotko), ich ulubione miejsca (kraweznik,
uliczny hydrant, trawa lub liscie pod nogami), anawet spodziewang ilosé¢



odchodéw. lde o zaktad, ze choc¢by przypadkiem zapoznaliSmy sie z zapachem
psiej uryny, podobnie jak rodzice nieuchronnie zapoznaja si¢ ze stodkawag wonia
odchodéw swojego nowo narodzonego dziecka, choc¢by przez staty z nig kontakt.

Nie mam wig¢c wiekszych oporow przed tym, zeby uklgknaé w sniegu
I przyblizy¢ nos do zazétconego $niegu. | czuje zapach... ursona.

Mocz ursona amerykanskiego ma —bez dwoch zdan — zapach sosnowy.
Zima zwierzeta te odzywiajg si¢ glownie korg, lis¢mi iigtami drzew iglastych.
Wspierajace si¢ na ziemi gatezie choiny, nachylone pod katem czterdziestu pigciu
stopni, nosza slady zerowania tego osobnika. Dzigki swoim imponujacym pazurom
ursony potrafiag wspina¢ sie na drzewa i docieraja do samych koncow gatezi, gdzie
wyrastaja mtode pedy. Chociaz praktyka ta dostarcza niezbednych kalorii, bywa
rowniez nieraz przyczyna smierci zwierzecia, ktore spadajac z drzewa, nadziewa
si¢ na ostre igty — swoje wiasne.

Prostuje si¢ rozpromieniona i zerkam na Eisemana. ,,To mogtyby by¢ moje
ulubione zwierzece siuski”. Smieje sie. Coz, jesli mowa o zapachu moczu, to
musze przyznaé, ze ten nie jest najgorszy. Ostry, lesny, ale nie powalajacy. Znam
duzo gorsze zapachy odswiezaczy powietrza w nowojorskich takséwkach. ldziemy
dalej za tropem odchodzacym od mojego znaleziska. Slady tylnych tap wysuwaja
sie nieco przed potozenie przednich. Palce sa skierowane na boki, co jest normalne
u krotkonogiego, pekatego zwierzecia. Obok odciskow palcow zaznaczaja sie
niewyrazne linie kreslone przez ciggnace si¢ po sniegu igty. Pomiedzy nimi trafiaja
si¢ drobinki brudu i lesnych $mieci. Obfity mocz, zawity trop, charakterystyczne
powloczenie nogami — to urson. ,,Ursony i rude lisy czesto wyczuwam z odlegtosci
kilkudziesieciu metrow — dodaje Eiseman. — A widuje je tylko sporadycznie™.

Czy trop sam w sobie ma zapach? ,Jestem pewien, ze ma go dla kuny”,
najwigkszego naturalnego wroga ursona. Dla drugiego ursona pewnie tez.
Przysuwajac nos do czteropalczastego odcisku tapy!?, przekonuje sie, ze nie mam
w sobie genow ani ursona, ani kuny.

Podazamy za tropem do konca —do jamy z trzech stron ostonigtej czyms
w rodzaju kamiennych §cian — i wpatrujemy si¢ w nig z nadziejg. Przed stu laty,
zanim zbudowano pobliski sztuczny zbiornik, by zaopatrzy¢ w wode cztery
okoliczne miasta, mogta to by¢ lodownia. Zamiast ursona lub pani ursonowej
znajdujemy tylko pietrzace si¢ w kazdym narozniku stosy bobkéw wysokosci
kilkudziesieciu centymetrow — izolacje na wypadek mroznej zimy. Gdy zmienia si¢
kierunek wiatru, powietrze wypetnia smrod fekaliow. Gdyby igty ursona okazaty
si¢ za mato przekonujace, won moze powstrzymac inne zwierzgta przed zajeciem
tej siedziby.

Woczesne popotudnie. Zatrzymujemy sie na zmrozonej plazy, probujac ztapaé
jeszcze troche stonecznego ciepta i gapiac sie na przestwor zamarznigtego jeziora.
Szes¢ metrow dalej, na lodzie, tropiciele czemus sie przygladaja.



,,Hej, Alexandra, tu mamy siki kojota!”.

Trudno si¢ spodziewac, ze taki okrzyk wywota u kogos podniecenie, radosne
oczekiwanie czy dreszcz emocji oraz pospieszne przybycie do wotajacego. A ja to
wiasnie robie. Gdy sie zblizam, widze Charneya z nosem wymierzonym w gatazke
wmarznigta w l6d 1 wystajaca tylko na pare cali. Na jej koncu drzy samotny suchy
listek, cata jest pokryta mchem. Nie bardzo jest na co patrze¢, ale to najbardziej
rzucajacy si¢ w oczy obiekt w okolicy. Patrzac na plaze ilod, przekonuje sig, ze
liczne tropy zbiegaja si¢ przy tym lokalnym kamieniu milowym. Doskonate
miejsce dla kojota, ktory woli znakowa¢ przedmioty mniejszego kalibru. Mija
wynioste deby, nie zatrzymujac si¢ ani na chwile, lekcewazy wiekowe choiny
I prehistoryczne odtamy skalne. Nie, w oczach kojota na uznanie zastuguja raczej
,,drobne krzewy, pniaki po scictych drzewach, kamienie, bloki lodu, zaspy
$niezne”. Ta galaz jest wiasnie tym, czego mu trzeba: chociaz dla przechodzacego
cztowieka jest prawie niezauwazalna, niemniej jest jedynym wyrézniajacym sie
obiektem na ogromnej, ptaskiej przestrzeni. Trop zbliza si¢ na stope do gatezi, co
wskazuje, ze prawdopodobnie byt to samiec, ktory chciat siggnac jej strumykiem
moczu spod podniesionej fapy, a nie kucajaca samica.

Przysiadam i nachylam si¢ nad gatezig. Na sniegu widac zo6tta plame, o wiele
obfitsza niz kropelki, ktore widziatam w lesie. Wacham. Dymny, ziemisty zapach.
Niesamowicie mocny.

,Nie jest skunksowy, jak u lisa” —podsuwa Charney. ,,Czysty amoniak —
dodaje Eisman. — Duzo tagodniejszy niz u lisa”. Charney schyla si¢ i bierze kolejny
niuch, po czym odskakuje, padajac na plecy z udawanym (a moze czesciowo
prawdziwym) wstretem. ,,To moze by¢ robota domowego psa”. Chodzi o to, ze
zapach wskazuje na zwierze odzywiajace sie¢ w odmienny sposob (w tym wypadku
karma wysypywana z firmowych opakowan).

Rzeczywiscie, chociaz duze, szeroko rozrzucone tropy prowadzace do galezi
wygladaja na slady tap kojota, niektore z nich sg bardziej nieregularne. Psi sposob
stagpania jest uwazany za ,niechlujny”. Pies nie ,,Sznuruje” — pozostawia dwa
rownolegte slady. Jego pazury odbijaja si¢ inaczej, wystaja na boki z podeszwy,
inaczej niz w zwieztym odcisku tapy kojota. Pies biega kreta trasa. ,,Wykluczone,
by niektore z tych tropéw pozostawity dzikie zwierzeta — objasnia Eiseman — bo
one oszczedzajg energie”. Droga kojota to prosty odcinek z punktu A do B. Kojot
,,Sznuruje” — stawia lewe i prawe tapy w jednej linii. Nie odczuwa potrzeby badania
kazdego nowego przedmiotu. Zaplatany trop zostawit ktos, kto byt najedzony.

Zasiedzielismy sie wtej idealnej scenerii. Zadnego zwierzecia w polu
widzenia, ale oznaki zwierzat wszedzie wokot.

Szybko znizajace si¢ stonce wskazuje, ze pora szukac¢ drogi wyjscia z lasu.
Chociaz krazylismy po nim godzinami i przeszlismy wiele mil, moi przewodnicy
najwyrazniej wiedza doktadnie, gdzie jestesmy, i wytyczaja najkrétsza droge do



samochodu. ,,Kazdy las ma swo¢j zapach” —zauwaza Charney po drodze. ,,Ten,
kiedy nie ma $niegu, pachnie suchymi lis¢mi — moéwi Eiseman — czarnymi
jagodami idzikimi porzeczkami”. Gdyby ich przywiez¢ tutaj 1 porzucié¢
z zawigzanymi oczami, nawet bez zadnego wiatru na twarzy i dzwigku w uszach
potrafiliby ustali¢, gdzie si¢ znajduja.

Otwarte oczy, czujne uszy, nos gotowy do akcji —probuje to sobie
przyswoié. Kilka godzin poézniej, z powrotem w miescie, wyraznie czuje jego
odmienny zapach. W pierwszej potowie XX wieku Zarzad Transportu
Metropolitalnego, odpowiedzialny za funkcjonowanie systemu metra, zatrudnit
Jamesa Patricka Kelly’ego o przydomku Smelly (ang. ,.Smierdzacy”), ktory
wedrowat wzdtuz torow i weszyt, czy gdzies nie ulatnia sie gaz lub nie przecieka
woda. Miat on ogromny talent. Pewnego razu poskarzono mu si¢ na nieprzyjemna
won na stacji metra o jeden kwartat od Times Square. Pojechat tam i stwierdzit, ze
jest to zapach stonia. | rzeczywiscie, okazato si¢, ze Hipodrom, w ktorym przez
diuzszy czas goscit wedrowny cyrk, znajduje si¢ na rogu Szostej Alei i 43 Ulicy,
akurat nad stacja. Najwyrazniej po cyrkowym stoniu pozostaty odchody, ktorych
zapach dostat sie do sagsiedniego cieku wodnego.

Chociaz wesze, nie znajduje w miejskim powietrzu zapachu stonia. Zapachy
miasta cze¢sto zauwazamy dopiero wtedy, gdy staja sie dokuczliwe, lecz teraz sa
neutralne, czysto informacyjne. Wdycham je z satysfakcja. Ale doskwiera mi brak
w moim nosie czystych, lodowatych $niezynek poétnocy.

Amerykansko-brytyjski film z 1968 roku. Oryginalny tytut brzmi: Chitty
Chitty Bang Bang (przyp. ttum.). €

Przetozyt T. Wyzynski, Wydawnicto Prima, Warszawa 1997, s. 24.
W angielskim oryginale jest mowa o ,,smierdzacych falach” (stink-wave), stad tytut
rozdziatu (przyp. ttum.). €

Ku niewatpliwemu zachwytowi mtodocianych czytelnikow Dahla dobry
sposob na uchronienie sie przed czarownicami polega na tym, by ,,nigdy sie nie
my¢” —czyli przykry¢ zrodto ,,$mierdzacych fal” warstwami brudu. Ale znowu
w Dahlowskiej wersji bajki o Jasiu i magicznej fasoli chtopiec unika wywegszenia
przez ztego olbrzyma, biorac kapiel i nabierajac ,,zapachu rozy”. €

Jesli, podobnie jak autorka tej ksigzki, nie tylko przywabiasz duzo
komarow, lecz nawet odciggasz je od znajdujacych si¢ w poblizu przyjaciot lub
cztonkoéw rodziny, oto dwie praktyczne rady wynikajace z doswiadczen Vosshall:
trzymaj sie¢ po zawietrznej od nich i blisko wentylatora. €

Pewien zmyslny naukowiec okreslit ,,zanieczyszczenie zapachowe”



pochodzace od ,standardowej osoby” (powierzchnia skoéry: 1,8 metra
kwadratowego, srednio 0,7 kapieli dziennie) siedzacej bez ruchu jako 1 olf. W tej
skali cztowiek uprawiajacy ¢wiczenia fizyczne moze wydziela¢ do 11 olfow,
a palacz do 25 olfow. €

W oryginale K9 trainers. Zart jezykowy — skrot ,, K9 czyta sie tak samo jak
stowo canine — psi (przyp. ttum.). €

Przetozyt S. Kasprzysiak, Czuty Barbarzynca, Warszawa 2009 (przyp.
tlum.). €

Pokazuja to wyniki badan nad reprodukcyjnymi wyborami ptakow -
zeberek timorskich. Okazato si¢, ze samice nie preferujg samcow najsilniejszych
fizycznie lub najbardziej walecznych, lecz tych, ktérym w celu ufatwienia
obserwacji przypadkowo zatozono na nézki tasiemki czerwone zamiast czarnych.
o

W oryginale porcupine, czyli potocznie ,,jezozwierz”, ale nazwa tacinska
wskazuje na zwierze, ktore w polskiej systematyce do jezozwierzy sie nie zalicza
(przyp. ttum.). €

Co znaczy dostownie: ,,zwierze z dokuczliwym grzbietem”. €
Zapach: stodki pot $piagcego dziecka. €

W swojej wspaniatej ksigzce A Nosegay [Bukiet] Lara Feigel przytacza
histori¢ opisang przez Edmunda Snowa Carpentera w Eskimo Realities (1973).
Zanotowatl on dialog pomiedzy eskimoska kobietg (K) a antropologiem (A). K:
,,Czy my pachniemy?” [ A: , Tak.” / K. ,,Czy to ci przeszkadza?” / A: ,,Tak.” / K:
,, 1Y pachniesz i nam to przeszkadza. Zastanawialismy sie, czy my pachniemy i czy
tobie to przeszkadza”. €

Jest to zjawisko zwane habituacja: utrata wrazliwosci na zapach, ktorego
stale si¢ doswiadcza. Chociaz przypomina adaptacje, ta ostatnia dziata na poziomie
komorek receptorowych, natomiast habituacja polega na tym, ze to mozg przestaje
troszczy¢ sie 0 postrzeganie zapachu. €

To przednia tapa; przy tylnej jezozwierz ma pigc palcow. €



10. Cywety i mokre psy

| kazdego dnia, zblizajagc si¢ do niej, unosit nos wysoko w powietrze
I wciggatl cudowny zapach topionej czekolady. Czasami zatrzymywat si¢ na kilka
minut i gleboko wdychat do ptuc powietrze peilne czekoladowego aromatu, jak
gdyby mogt sie w ten sposob najesc.

Roald Dahl, Charlie i fabryka czekolady!

Jest 19 maja, stan Waszyngton mieni si¢ w barwach szarosci i wiecznej
zieleni. Autostrada prowadzaca z Seattle biegnie w szpalerze nieprawdopodobnie
wysokich i jeszcze wyzszych drzew, ktore w koncu, dalej na potnocy, zaczynaja
taskota¢ swoimi wierzchotkami niskie chmury.

Jestem w podrozy inie mam ze soba swoich psow. Gdybym byta teraz
wdomu, uwigzana do smyczy dawalabym si¢ zaciggna¢ do parku. Psy
przepychatyby si¢ jeden przez drugiego, kazdy chciatby pierwszy wyjsé¢
z mieszkania, pierwszy by¢ w drzwiach windy, pierwszy w drzwiach bloku.
Prowadzac samochod, chichoce, gdy przypominam sobie typowy poniedziatkowy
poranny spacer, Finnegana wyszukujacego miejsca weekendowych piknikow
| Szperajacego W trawie w nadziei na znalezienie jadalnych resztek. Moja dzisiejsza
wycieczka na pewno by go zainteresowata — tak jak kazdego psa, ktory gotow jest
pedzi¢ nieproszony z drugiego konca pokoju, by tapczywie pozre¢ chocby
najdrobniejsza kruszynke sera spadajaca z porannej kanapki.

Jadg¢ polowac¢ na trufle.



Pies

Az wstyd, ze psoéw nie zatrudnia si¢ do wyszukiwania kawatkow cheddara.
Zottego labradora, ktory podkrada niefrasobliwym piknikowiczom torebki
z rogalikami, mozna by pobtazliwie nazwa¢ ,,psem tropicielem rogalikow”, lecz
rzadko przydaje si¢ nam tego rodzaju wyczulenie na pieczywo. Przez pewien czas,
kiedy nasza nowa kotka oswajala si¢ z mieszkaniem (ze szczegdlnym
uwzglednieniem roznych kryjowek), uzywalismy Finnegana jako tropiciela kotow.
Teraz Kicia sypia przytulona do mojej twarzy i ustugi psa przestaty by¢ potrzebne.
Nie ma tez pracy dla psow tropicieli hot dogow, chociaz wigkszos¢ z nich nawet
bez szkolenia nadawataby si¢ do tego zajecia.

Ale sa trufle. Wyszukiwanie trufli to pewnie najdoskonalszy przypadek
zbieznosci naszych dazen z dazeniami psow. Dla psa trufle pachng fantastycznie,
a dla cztowieka — niezaleznie od tego, czy ocenia ich zapach jako fantastyczny —
pachng pienigdzmi. Czarna trufla perygordzka wielkosci pitki golfowej,
importowana z Wtoch lub Francji, kosztuje najskromniej ponad sto dolarow;
ogromne, ponad kilogramowe trufle sprzedawano za setki tysi¢cy. Trufle to
,owocniki grzybow zrodzaju Tuber P. Micheli ex F.H. Wigg.” —amowiac
potocznie, podziemne grzyby z zarodnikami umieszczonymi wewnatrz. Wyrozniaja
si¢ wsrod innych grzybow tym, ze wchodza w symbiotyczng relacje z drzewami,
do ktorych przyrastaja: drzewo zapewnia trufli schronienie pomigdzy wijacymi sie
korzeniami i dostarcza weglowodanow niezbednych jej do wzrostu. Natomiast
trufla, rozrastajac si¢, gromadzi sktadniki odzywcze dla drzewa. Trufle nie moga
zy¢ bez drzew, a drzewo rozwija si¢ lepiej, gdy jest ,,zamieszkane” przez trufle.

Wydobywanie tych specjatow rozwineto si¢ w odrebny biznes. Znajduja Si¢
czesto zaledwie kilka centymetrow pod powierzchnig ziemi, w niektorych
przypadkach zaledwie centymetr — ale nietatwo je wykry¢. Jak wigc si¢ to robi?
Mozna by kopa¢ na chybit trafit, ale jesli wziag¢ pod uwage rzadkos¢ trufli,
pachniatoby to szalenstwem — cate godziny przy topacie, a urobek znikomy lub
zaden. Niektorzy wzruszaja ziemie grabiami, liczac na to, ze trufla nadzieje si¢ na
ich zab, ale wten spos6b mozna najczesciej uzyskac tylko niedojrzate, niezbyt
smaczne okazy, a przy okazji niszczy sig sciotke lesna.

Trufle majg podobny problem. Poniewaz rozmnazaja si¢ za posrednictwem
zarodnikéw, musza wydosta¢ si¢ na powierzchnig, by rozsiewa¢ je mozliwie
szeroko. Wpadty wiec na dobry pomyst. Dojrzata trufla wydziela silng won, ktéra
pobudza lesne zwierzeta do wykopywania trufli i pozerania ich, a co za tym idzie —
przenoszenia ich zarodnikow do wszystkich miejsc, gdzie przebywaja i zostawiaja
odchody. Uczeni zidentyfikowali niektore substancje prawdopodobnie
odpowiadajace za zapach trufli. Sg wsrod nich siarczek dimetylu (cos jak gotowana
kapusta) i androstenon (substancja obecna takze w naszym pocie).



Tak zwane muchy truflowe uwielbiajg zapach trufli — wiec mozna rozgladac
sie za chmurka tych owadow kottujaca si¢ w jednym miejscu i tam kopaé¢ — ale
lepszy bedzie jakis czworonozny kregowiec. Taki, ktory interesuje si¢ zapachami.

Oto wskazowka: androstenon, z ktorym zetknelismy si¢ juz wczesniej, jest
feromonem dla $win i dzikow, wiec nawet jesli same trufle nie pociagajg Swini
erotycznie, to nie ma ona zadnego problemu ze zlokalizowaniem zrodta zapachu,
nawet pod ziemig. Ztego powodu w Europie przez wieki uzywano swin do
polowania na trufle —ich ryje skierowane ku ziemi, na wpoét ubabrane w btocie
I kurzu, prowadzity prosta droga do celu. Ten sam zapach w nieoczekiwany sposéb
taczy si¢ z cztowiekiem: jest to jeden zrzadkich wypadkow, kiedy udato sie
zidentyfikowa¢ powiazany z nim receptor wechowy (nazwany prozaicznie OR7D4)
—réznice w budowie genu odpowiedzialnego za powstanie tego receptoru
prowadza do odmiennych subiektywnych doznan wechowych. Niektorzy ludzie
uwazaja, ze won ta przypomina mocz lub przepocona skarpetke, dla innych jest
przyjemna, nawet kwiatowa. Jeszcze inni (w tym autorka tej ksigzki) w ogole jej
nie Wyczuwaja.

Tacy ludzie jak ja nie byliby dobrymi ,,swiniami truflowymi. Ale swinie tez
nie zawsze sg dobre w tych poszukiwaniach: oczywiscie znajduja trufle, ale lubia je
od razu zjada¢. Niezle: odkrywca i konsument w jednym. A psy trufowe? Trzeba je
uczyé¢, by koncentrowaty sie na specyficznym zapachu trufli, lecz kiedy juz to
osiagniemy, tatwo znajduja grzyby dla swoich wiascicieli. | nie probuja ich zjadac.
No, przynajmniej nie przy kazdej okazji.

Skrecam moim wynajetym samochodem z autostrady na nieoznakowane
miejsce postoju, gdzie sie umowilismy. Najpierw widzg treneréw. Ich psy — zabrali
cztery — leza jeszcze spokojnie w osobnych klatkach w bagaznikach samochodéw.
Alana McGee wyskakuje z wozu i podsuwa mi deklaracje zachowania tajemnicy,
ktorag musze podpisac. Jest ubrana w firmowa kurtke Kompanii Psow Truflowych
(Truffle Dog Company) — przedsigbiorstwa, ktorego jest wspotzatozycielka —
ozdobionag logo zpsem zakopujagcym samego siebie w jamie. Wiosy ma
niezobowiazujaco spiete w konski ogon. Z drugiego samochodu wita mnie
powsciagliwym usmiechem jej wspolniczka Kristin Rosenbach.

Taka deklaracja jest typowa dla atmosfery tajemnicy otaczajacej polowania
na trufle — wystarczy popatrze¢ na ceny tych grzyboéw. W tym przypadku McGee
pracuje na terenie prywatnym, na co uzyskata specjalne pozwolenie. Chociaz
wiedza o tym, ze w Ameryce Potnocnej wystepuja trufle, nie jest powszechna, to
w rejonach, gdzie mozna je znalez¢, jak Oregon, wiadomos¢ o0 miejscu poszukiwan
przyciagnetaby nieuczciwych zbieraczy, ktorzy przekopaliby las, stosujac
niszczace metody.

Po zlozeniu podpisu iobejrzeniu psow jedziemy osobno do pierwszej
lokalizacji. Szosy robig sie coraz wegzsze, az w koncu skrecamy w stara,



nieoznakowang droge gruntowa itam parkujemy. Zbierajac swoje narzedzia,
McGee opowiada, jak zainteresowata si¢ truflami. Jest dyplomowanym trenerem,
ale psy truflowe zaczeta szkoli¢ na powaznie po podrozy do Wtoch, gdzie miata
okazje obserwowaé tartufaio pracujacego przy pomocy icani da tartufo. Po
powrocie do rodzinnego stanu Waszyngton uswiadomita sobie, ze mieszka
w stronach stanowigcych potencjalnie srodowisko trufli. Istotnie, trufle rosna
w Oregonie, a jeden stan na potnoc warunki sa bardzo podobne. Z pomoca innej
trenerki psow truflowych, Kelly Slocum z Vancouver, wyszkolita swojego
czarnego mieszanca labradora imieniem Duff. Teraz potrzebowata juz tylko
odpowiedniego terenu do poszukiwan.

,Zaczetam po prostu chodzi¢ po firmach drzewiarskich —wspomina. — Oj,
nie przywykli oni do tego rodzaju ofert”, sktadanych przez mtoda kobietg, ktéra
zamierza weszy¢ po ich lasach z psem truflowym. Proponowata im, ze wraz
z Duffem przebada cze¢s¢ ich posiadtosci, a jesli znajdzie bogate ztoza trufli, to
podzieli si¢ z nimi zyskami. Niektore firmy przyjety jej propozycje. Podjeta proby,
Kierujac si¢  wskazaniami lesnikow, ale takze rozgladajac si¢ za
charakterystycznymi cechami lasu, wskazujacymi na mozliwos¢ wystepowania
trufli. Sktada si¢ na to szereg elementow: wiek i gatunek drzew, stopien ingerencji
cztowieka irozmiary eksploatacji, naswietlenie przez stonce, skiad gleby.
Pozadane drzewa to sosny, dgby, brzozy iwierzby —kazde z nich moze byc¢
,,gospodarzem” dla trufli. Na péinocnym zachodzie USA najczesciej wystepuja
w tej roli daglezja, sosnha szkocka i jodta szlachetna. Czarne trufle ,,bardzo lubig”
paprocie, gdyz utrzymuja one wilgo¢ w glebie. McGee szukata wigc lasu
z podszyciem z paproci. Kiedy juz si¢ znajdzie odpowiedni las, zaczyna si¢ brudna
robota. ,,Najpierw rozejrzyj si¢ po otoczeniu —radzi jeden z podrecznikow dla
truflarzy. — Czy miejscowi eksperci, drobne zwierzeta lesne [jak wiewiorki, myszy,
nawet kojoty iszopy] wykopaty w ziemi nieduze nory?”. Dla wszystkich tych
zwierzat trufle stanowia czes$¢ diety. Wystarczy wkopa¢ si¢ na kilka centymetrow,
trufle czesto kryja sie tuz pod $ciotka. Po pewnym okresie poszukiwan, pomimo
Kilku atakow mrozu niszczacych lasy na przestrzeni niewielu lat, McGee
namierzyta kilka obiecujacych punktow. ,,Wcigz mam klucze do kilkorga drzwi.
Dawali mi wolna rgke, bylebym informowata ich, co znalezlismy”.

Tak narodzit si¢ biznes McGee. Rosenbach, ktora ma wyksztatcenie
humanistyczne, znalazta ja, wpisujac w Google ,,stan Waszyngton trufle”, po tym
jak jej suczka Callie na spacerze w lesie sama z siebie wykopata truflg. Wkroétce
potaczyty sity.

Styszac swoje imig, Callie, border collie o czarno-biatej fizjonomii,
nadstawia uszu. Rosenbach otworzyta tylne drzwi samochodu, ale pierwszy ma
polowa¢ Cash, owczarek szetlandzki. Szczeka i podskakuje. Ma siegajaca niemal
do ziemi siers¢ i grube, kudtate tapy.



,Mozna tu znalez¢ jakas trufle na poboczu drogi —mowi McGee. —
Pracowalismy tutaj”. Poniewaz w tym miejscu obie zarowno poluja na trufle, jak
I prowadzg szkolenia, moze si¢ zdarzy¢, ze grzyb wypadnie komus z kieszeni. Jesli
tak, to pies go znajdzie.

Z samochodu McGee wyskakuje Lolo. Ma brazowo-biata, krecaca sie siersc
I nosi dopasowana kamizelke chroniaca ja przed sterczacymi galeziami, drutem
kolczastym i pottuczonymi butelkami, ktore moga trafi¢ si¢ w lesie. Lolo nalezy do
rasy lagotto romagnolo, ktorej zapewne nigdy nie widzieliscie. Hodowane we
Wihoszech specjalnie do poszukiwania trufli lagotto stabo przyjmuja si¢ w Stanach
Zjednoczonych i stanowia tu nieliczng mniejszos¢. Trudno powiedzie¢ dlaczego:
pies jest sympatyczny, gorliwy, sprawny fizycznie. Futro ma zachwycajaco
migkkie 1 geste, to po prostu wymarzona przytulanka dla dzieci uktadanych do snu.

Czesto bywa, ze pies i jego wiasciciel maja pewne cechy wspoélne. Lolo, tak
jak jej wiascicielka, jest mocno zbudowana. Krecona siers¢ na glowie ma
ciemniejsza niz na korpusie —trudno powiedzie¢, czy to naturalne umaszczenie,
czy tez skutek weciskania tba w rozne dziury. Ktaki futra zwisaja na oczy — ale ona
nie potrzebuje wzroku, idzie za zapachem.

Szkolenie psa McGee opisuje jako ,,prace detektywistyczng z nagrodami”,
Polega ona na naprzemiennym rozszerzaniu i zawgzaniu stawianych mu zadan.
Kiedy pies przyzwyczai si¢ do zabawy w szukanie z nagroda oraz nastawi Si¢ na
okreslony zapach, mozna zacza¢ nauke na serio. Na poczatku odbywa sie to
w pomieszczeniu. Celem jest schowany w pudetku kiebek waty nasagczony olejem
truflowym. Gdy pies osiagnie okreslong sprawnos¢ w jego wyszukiwaniu,
scenariusz staje si¢ bardziej ztozony: cel jest chowany gdzies wysoko albo pod
innymi przedmiotami. Podnosi si¢ poprzeczke — natezenie zapachu jest mniejsze,
wymaga Si¢ wieC mniej energicznego alarmu. Dalszy ciag odbywa si¢ juz
w terenie: rozszerza si¢ zakres poszukiwan, za to zmniejsza wymagania. Caty czas
nadrzednym wyzwaniem jest nauczenie psa, na czym polega gra — na znalezieniu
zrodta zapachu, a nie znalezieniu pudetka i szczekaniu; przewodnik ma wyrobi¢
w sobie wrazliwos¢ na sygnaty psa.

Las strzelistych jodet pachnie obiecujaco, $wiezoscig i ptodnoscia. Wszedzie
rosnie mech. Igliwie wysciela ziemie¢. Szczodrze rozrzucone sg paprocie, niektore
jeszcze nie rozwiniete. Psy nurkujg w nich, ciaggnac za soba diugie nylonowe
smycze w jaskrawych barwach. Zanim zdaz¢ zada¢ pytanie o0 motywacje zwierzat,
McGee mowi: ,,No tak, musimy je wabi¢ zabawkami, zeby zechciaty wyjsc¢
z truflowego lasu”. Podaza pospiesznie za psami. Gdy tylko wchodzimy pomigdzy
drzewa, droga za plecami znika z pola widzenia. Panuje hipnotyzujaca cisza,
stycha¢ tylko nasze odgtosy: chrzest drobnych gatazek pod butami. Pokrowiec ze
szpadlem i szufelka zwisajacy u pasa McGee brzeczy, obijajac si¢ 0 jej nogi.

McGee zaczyna poszukiwania u podnoza stoku i posuwa sie w gore, gdyz



zapachy maja tendencje do splywania ze zbocza. Aby kontrolowac¢ kierunek
przeptywu powietrza, zapala zapalki i obserwuje, w ktora strone leci dym, albo
uzywa urzadzenia zwanego czarodziejska rozdzka, ktore wydziela widoczny opar.
Podobnie jak w Osrodku Psow Roboczych, kiedy powietrze staje si¢ widzialne,
my, istoty o stabych nosach, mozemy pomaoc tym, ktore sa lepiej wyposazone.

Kiedy spogladam w gore stoku i nie wyczuwam ani sladu trufli, te lesne
gestwiny kojarza mi si¢ ze stogiem siana, w ktory nurkujemy, by znalez¢ jedna,
niewidoczng iglte. Wydaje si¢ to niewykonalne. Las otacza nas ze wszystkich stron,
nieodmiennie oboj¢tny na nasza obecnos¢. Ale prawie natychmiast rzeczywistosc
zadaje ktam tej analogii. Dla psa igly sa wszedzie wokot, gdzie si¢ obrocig,
nadziewamy si¢ na jakas.

,Zostan ze mna! —mowi pospiesznie McGee do Lolo. —Lolo, dobra
dziewczynka. Potrafisz. Gdzie to jest? Tutaj? Pokaz mi”. Wyciagga szpadel
z czerwona rekojescig i biegnie do Lolo, ktéra wsuneta nos gieboko pomiedzy
paprocie. Dwadziescia metrow dalej Cash wydaje krotkie parskniecie. Wodzi
nosem po sciotce lesnej, a potem zaczyna szczekac.

W ciagu paru minut oba psy znalazty trufle. McGee i Rosenbach szybko je
odkopuja, wyciagaja i przykrywaja te miejsca na powrot sciotka. Lolo juz znikneta
z pola widzenia. McGee utrzymuje z nig jednostronng tacznos¢ gtosows: ,,Tedy
chodz, prosze! Idziemy! Dzigkuje... Chodz tu, kochanie. Mozesz pokazac¢? Dobra
dziewczynka”.

W jaki sposob Lolo daje zna¢, ze cos znalazta? Dziwig si¢, bo widze tylko
tyle, ze zatrzymuje si¢ na chwile, a potem rusza dalej. ,,Tylko kopie — przyznaje
McGee. — Pracuj¢ nad sygnalizacja nosem”. Chodzi o to, zeby pies wskazywat
trufle, tracajac to miejsce nosem. ,Psy maja swoje wrodzone sposoby
alarmowania” — takie jak siadanie, ktadzenie si¢ lub zatrzymywanie w miejscu —
.1 0d tego wychodzimy. Innych sposobow musza si¢ uczyé, takich jak
wskazywanie nosem”. Rosenbach dodaje: ,,Poczatkowo alarm Casha polegat na
tym, ze patrzyt na mnie, ale nie szczekat. To spojrzenie miat w naturze, ja dodatam
do tego szczekanie”.

Nagle McGee rusza biegiem za swoja szybko oddalajaca si¢ podopieczna.
,,Tutaj, kochanie! Znalaztas cos? Dobra dziewczynka”. Podbiega do psa i patrzy
w dot. ,.Ej, wypluj to! No wiasnie — zwraca si¢ do mnie, gdy podbiegam do nich —
jesli nie jestem tuz przy niej, to sama sobie bierze nagrode. Kiedy znajdzie czarne
trufle, czesto je zjada”. (Znana jest takze z pozerania chrzaszczy i diugich, ttustych
slimakoéw bananowych).

Przez nastgpne pot godziny wszyscy uganiamy sie za psami. McGee trzyma
w pogotowiu kawatki hot doga, kurczaka i sera, zeby poczestowaé¢ Lolo, zanim
znowu sama siegnie po nagrode. Znajdujemy kilkanascie trufli, zostawiamy za
soba niezliczone egzemplarze wielkosci tebka szpilki, ktore psy potrafig wyweszy¢,



ale oczywiscie nie warto ich zabiera¢. Oba psy szukaja grzybow bez polecenia —
gdy tylko zobaczyty las, wiedzialy, co majg robi¢. Na przemian wesza i ziaja
jaskrawoczerwonymi, wywinietymi  jezykami. Przewodniczki nie ustaja
w pochwatach i zachetach. Lolo przedziera si¢ przez krzaki jezyn, nisko nachylona
nad ziemia; tylne tapy trzymaja si¢ razem, wigc porusza si¢ matymi skokami. ,,To
taki wiejski lagotto — mowi McGee, przygladajac si¢ jej. — Ciatlo ma bardziej zbite
W sobie, jest ciezsza i bardziej przysadzista” niz inne psy tej rasy. Wydaje sig, ze
nie szkodzi to jej zwinnosci i wyrafinowanym niekiedy sposobom poszukiwania.
W pewnym miejscu ,,0kraza” truflg, a potem kreci sie¢ tam iz powrotem, jakby
badata starannie kazdy kwadrat siatki przeszukiwanego terenu.

W koncu przewodniczki odwotujg psy z polowania. ,,Wolny pies!”. To
sprawia, ze nie sg juz tak ruchliwe, ale si¢ nie zatrzymuja. ,,Lolo, poczekaj na
mnie! Lo? Lo? Chodz tu! Mam cos dla ciebie!”. Lolo z ocigganiem podchodzi
I konsumuje zawartos¢ dloni McGee. ,,Poszukiwanie ma generalnie zapisane
w genach, jest dla niej nagrodag samo w sobie. To tak jak z psem pasterskim
obserwujacym i gonigcym samochody”. Lolo po raz pierwszy zwraca na mnie
uwagg, kiedy drapie ja pod broda. Kiedy sie¢ schylam, czuje jej truflowy oddech.

Niektorzy twierdza, ze potnocnoamerykanskie czarne trufle pachng jak
,ananas z domieszka czekolady”; inni mowig, ze Sg ,,0drazajace” imaja
konsystencje ,,czegos pomigdzy zawilgtym parmezanem a mielonymi migdatami”.
Nie maja ,,grzybowego” zapachu, ich won bywa porownywana do brudnych
skarpetek albo hot dogow, ogorkéw lub zielonych jabtek, melasy lub pizma,
czosnku lub benzyny. Przedmiot, ktory na pierwszy rzut oka wydaje sie
pobrudzonym ziemig kamieniem, okazuje si¢ czarna trufla, ktorej powierzchnig
pokrywaja brodawki. W przekroju jest brudnobiata, w zasadzie twarda, ale
ustepujaca pod palcem. Jesli ma rozmiary piteczki do ping-ponga, to znalazies
piecdziesiat baksow, jesli grejpfruta — rozbites bank.

Trufla to owocnik zawierajacy zarodniki grzyba. Jego ,wilasciwg” czesé
tworzy siatka wtokien owijajacych si¢ wokot korzeni drzewa, zwana grzybnia. Ze
wzgledu na wartos¢, jaka owocniki maja dla ludzi, podejmowano proby sztucznej
hodowli trufli: sadzono potencjalne drzewa-gospodarzy i obsiewano ich korzenie
zarodnikami. Jak dotad nie przyniosto to na tyle dobrych efektéw, zeby Lolo
musiata obawia¢ sie¢ 0 swojg posade (zreszta nawet na takiej farmie psy i tak sa
potrzebne do wydobywania trufli).

Do szkolenia psow McGee i Rosenbach wykorzystuja olej z pestek winogron
— ktory wyroznia sig wsrod innych olejow bezwonnoscia — potaczony z oparami
roznych trufli znalezionych w okolicy. Nie mocza ich w oleju — ,,z obawy przed
zatruciem”, wyjasnia McGee. Po prostu pozostawiajg olej itrufle obok siebie
w zamknigtej przestrzeni i ttuszcz przechodzi zapachem. Juz po krotkim czasie,
kiedy dla ludzi olej jest praktycznie bezwonny, psy nie maja zadnych trudnosci



z jego zlokalizowaniem. Z drugiej strony McGee ostrzega mnie nawet przed
krotkotrwatym przechowywaniem trufli w lodowce bez opakowania (najlepiej
szczelnego pudetka). Ulatniajagce sie z nich substancje osadza si¢ w kazdym
ttuszczu — masle, serze — i wszystko ,,zatruflg”. Za wiele dobrego.

Jedziemy w inne miejsce, zeby pozostate psy Rosenbach tez popracowaty.
Znowu las jodtowy przerosniety paprociami ijezynami. Podszycie jest geste,
uschnicte dolne gatezie jodet zahaczajag 0 moja gtowe i plecak. ,,Otwarty obszar”,
do ktoérego zdazamy, porastaja paprotniki zbrojne si¢gajace ramion; za miesiac nie
bedzie si¢ juz dato tedy przejsc.

Da Vinci, belgijski owczarek dtugowtosy, i Lolo ruszaja na polowanie. Da
Vinci to duzy, spokojny pies o dostojnej postawie. Chociaz troche protestowat,
kiedy zostawiano go w samochodzie, zachowatl spokoéj. Sposroéd wystepujacych
dzisiaj psoéw ma najmniejsze doswiadczenie — myszkuje po lasach dopiero od roku.
Rosenbach obserwuje go szczegdélnie uwaznie. ,,Trovarlo” —wota. To polecenie
,,5zukaj” odnoszace si¢ do tartufaio. Da Vinci wida¢ rozumie po wiosku, gdyz
biegnie prosto do drzewa i weszy dookota, niemal stajac na gtowie, by siegnaé
tego, co ma pod tapami. Jest nie tyle gorliwy, co kokieteryjny; rozgrzebuje ziemig,
parska i czeka na Rosenbach. ,,Jest bardzo doktadny” — mowi przewodniczka, idac
sprawdzi¢, co znalazt. Kiedy sie zblizam, czuj¢ w powietrzu nieprzyjemnie silng
won — truflowe opary.

Idziemy gicbiej w las, dwa psy myszkuja wsrod plam stonecznego $wiatla.
Kiedy sie¢ mijaja, zatrzymuja si¢ na chwilg, by pomacha¢ ogonami i pewnie
wymieni¢ informacjami, po czym ruszaja kazdy w swoja strong. Gdy tak si¢ im
przygladamy, McGee zauwaza: ,,Mnoéstwo ludzi wyobraza sobie, ze psy po prostu
pojda i cos zrobig. To brzmi tak, jakby a) byty maszynami, b) wystarczyto je raz
wytresowac¢ i zatatwione. Ja wytresuje¢ psa, oddam go tobie i bedziesz mégt go od
razu uzywac”. Chociaz to psy okresla si¢ mianem ,.truflowych”, ich sukces zalezy
takze od cztowieka. Obie przewodniczki bardzo uwaznie obserwuja to, co psy robig
w lesie, inieznacznie pomagaja Im wrazie trudnosci. Muszg nieustannie
odczytywac zachowanie zwierzat, prowadzi¢ z nimi dialog bez stow. Jesli pies si¢
potozyt, nie musi to oznacza¢ alarmu (cho¢ ta pozycja jest sygnatem alarmowym) —
w rzeczywistosci moze chcie¢ tylko odpoczaé, na przyktad dlatego, ze wtym
miejscu jest szczegolnie migkko. Jesli kopie, ale nie znajduje trufli, przewodnik
moze pomoc usungé wierzchnig warstwe ziemi. Szkolenie, jak w przypadku
wszystkich psow tropicieli, nigdy si¢ nie konczy. Jesli poszukiwania trwaja diugo
bez rezultatu, dobry przewodnik spreparuje sukces, zakopujac trufle gdzies
w poblizu, zeby pies miat poczucie spetnienia. ,,To moje zadanie: sprawi¢, zeby
byly zawsze zadowolone —moéwi otwarcie Rosenbach. — Pies musi czu¢ sie
geniuszem, gwiazda rocka”.

Podazam za Lolo. Nagle McGee puszcza si¢ biegiem — ,,Dobra dziewczynka,



masz tutaj, masz” — i dogania suke pospiesznie, a zarazem dyskretnie, zeby jej nie
speszy¢. Schyla si¢ nad nig z przygotowanym szpadlem i wiaderkiem. Lolo —
widze tylko jej maty, kedzierzawy zad i ogon: nieruchomy wykrzyknik — kopie jak
szalona. Wydaje ni to parskniecia, ni kichniecia i wyrzuca grudy wilgotnej, czarnej
ziemi prosto na McGee, ktora juz klgczy obok, zachecajac ja i chwalac: ,,Dobra
dziewczynka, pomoéc ci? Dobra robota”. Lolo kopie wytrwale izawzigcie,
z opuszczong nisko gtows, chwilami przerywajac, by wcisng¢ nos w jame
najgtebiej, jak si¢ da, iwciggnaé¢ zapach. Kedzierzawa siers¢ na zwieszajacych
uszach jest cata wysmarowana ciemnobrunatna ziemia, ktora nigdy nie ogladata
stonca. Potem krotka pauza —,,Czy juz...?” — pyta McGee —i Lolo unosi do gory
pysk ubabrany az po oczy. Ziaja, zwijajac koniuszek jezyka w rurke. ,,Brawo!” —
wota McGee, zagladajac w wykopana dziure. Odsuwa Lolo na dtugos¢ ramienia
I wota mnie. Podczas gdy suka pochtania otrzymany w nagrode ser, zagladam do
jamy. Miejsce ptodnego, ziemnego zapachu gleby i zieleni zajmuje nagle zupetnie
inny, przenikliwie grzybowy, troche stodki, troche odrazajacy. Sg tam korzenie
I pedy zdartego mchu, ale McGee wskazuje na brudna, ciemna bryle,
w przyblizeniu czterocentymetrowej srednicy. Wyglada zupelnie niepociagajaco.
Ale dla nosa Lolo i oczu McGee jest to bez watpienia pokaznych rozmiaréw czarna
trufla. ,,Niezta sztuka — mowi McGee z uznaniem, obmacujac ja i wrzucajac do
wiaderka. — Dziekuje! Dobra dziewczynka! Brawo dla ciebie!”. Lolo jest juz
daleko, wciaz szuka.

Stonce chyli si¢ ku zachodowi, ale trzeciemu psu Rosenbach, suczce
imieniem Callie, tez cos$ si¢ nalezy. Gdy tylko otwieraja si¢ drzwi jej Klatki,
wyskakuje jak rakieta. Lapie do pyska piteczke, zagryza ja dwukrotnie i spoglada
na Rosenbach wyczekujaco. Znikaja wsrod drzew. McGee podsuwa mi maty,
plastykowy, szczelnie zamkniety pojemnik. W srodku znajduja si¢ brazowa,
brytowata masa i papierowy recznik. Zanim osmiele si¢ zajrze¢ do srodka, zanosze
go do swojego samochodu. Potem chowam cenny tadunek w duzej, zamykanej na
suwak torbie. Wracajac do miasta przez wielkie potacie lasu, mam poczucie, ze
trufle moga by¢ tu wszedzie, pod kazda jodta dumnie stojaca na strazy lesnych
gtebin. Po godzinie zapach w samochodzie robi si¢ nieznosny. Otwieram wszystkie
okna i zostawiam za sobg na autostradzie slad czytelny dla kazdego, kto ma nos.



Czlowiek

Wcale nie majg nosow upadte syny Ewy.

Bo nawet zapach wrzosow, kto nosem go wytowi,
Dla tegich tych kolosow jest jak ich miast wyziewy
Znajome i dostepne jedynie cztowiekowi.

G. K. Chesterton, Latajgca gospoda?

Jest poczatek czerwca. Ide prosto do Central Parku, przemierzam dwie mile,
Kierujac si¢ na potudnie, i zatrzymuje si¢ pod lipg amerykanska, Tilia americana.
Tak mi doradzit Raymond Matts. Jest projektantem zapachoéow, tworca linii
niszowych perfum. Chociaz zawodowo grzebie si¢ w kombinacjach aromatow,
ktore nigdy nie wystepuja w naturze, jest zarazem entuzjasta zapachow
naturalnych. Takich jak zapach kwiecia lipy w czerwcu.

Galezie drzewa wrecz uginajg si¢ pod ciezarem niezliczonych drobnych
kwiatow w kremowym kolorze. Wyrastaja w gronach, kazdy znich to istna
eksplozja ptatkoéw i miniaturowych precikow. Kiedy krece sig wokot pnia, zapach
jest oszatamiajacy, petny, miodowostodki. Jego chmura ogarneta mnie, gdy bytam
jeszcze daleko od drzewa, i rozciggala sie tak szeroko, ze nie rozpoznatabym jego
zrédha, gdybym nie wiedziata z gory, skad pochodzi.

Dziesi¢¢ minut spedzone pod lipg wytacza inne zmysty. Ptywam w zapachu,
jego powiewy przyjaznie atakuja moja twarz. Pewnie tak moze si¢ czu¢ specjalista
od perfum.

**k*k

Jesli istnieje ludzki ekwiwalent tego, czym jest uderzajacy do gtowy zapach
trufli dla pséw, to sa nim perfumy. Tarzamy si¢ w nich, ze si¢ tak wyraze, od
tysiecy lat. Zapisy na tabliczkach z pismem klinowym dowodza, ze aromatéw
dodawano do wina juz przez czterema tysiacleciami. Starozytni Grecy i Rzymianie
umieszczali wonnosci w skrzyniach na odziez, atakze perfumowali w bardzo
wybiorczy sposéb swoje ciato: ,,mieta (...) na ramiona, olej palmowy na twarz
I korpus, wyciagg z majeranku na witosy i brwi, esencja bluszczu na kolana i szyje”.

Od tamtych czasow popularnos¢ pachnidet na przemian wybuchata
I zanikata, ale w zwiazku z obawami, ze zty zapach moze by¢ przyczyna choroby,
perfumy zaczely by¢ uwazane za srodek ochronny. Z czasem uznano je za catkiem
rozsadna alternatywe dla tazni. Z drugiej strony rozrastanie si¢ w koncu XVII i na
poczatku XVIII wieku przestrzeni publicznej —czemu towarzyszyta zwigkszona
dbatos¢ o ,,przestrzen prywatng” — spowodowato pojawienie sie ruchu przeciwko
perfumom. William Tullett, badacz historii zmystoéw, zauwazyt, ze ,,rozciagaja one
[czyjes ciato] poza nalezny mu obszar” i wkraczajg w osobistg przestrzen innych
ludzi. Aktem Parlamentu perfumy zostaty uznane w Anglii za rodzaj ktamliwej



reklamy: jesli kobieta ,,uwiodta i podstepnie sktonita do matzenstwa’ dzentelmena,
uzywajac pachnidet (dodajmy, ze takze sztucznych zeboéw, peruki iwysokich
obcasow), to §lub mozna byto uzna¢ za niebyly, a przestepczyni ponosita kare.

Warto sobie uswiadomié, jaka dziwng rzecza sa perfumy. Stowo to —po
francusku oznaczajace tyle co ,,odkazi¢” lub ,,zadymi¢” (per fumeée — ,,przez dym”)
—o0znacza wonng kombinacje zwigzkow chemicznych, zwykle rozpuszczonych
w alkoholu. Jest zapachowym intruzem, zapachem, ktory nie ma przyczyny, a co
wiecej, z biologicznego punktu widzenia ,falszywym sygnatem”. Zwierzeta,
ziemia, kwitnace rosliny —wszystkie bowiem pachnag soba. Czujemy odor
wystraszonego lub zabitego skunksa i spodziewamy si¢, ze jego zrodiem jest...
skunks. Zapach zwiastuje obecnos¢. Natomiast perfumy sg sztuczng miksturg
zapachow catkowicie oderwanych od swojego pochodzenia i zmieszanych ze soba.
Czasami sg ich setki. Zamiast wacha¢ ,.tylek azjatyckiego kota”, jak si¢ wyrazit
Luca Turin, wachamy Chanel N°5 iczujemy migkks, aksamitng catos¢, ktora
uwielu z nas budzi wspomnienia matek lub babek uzywajacych tych perfum.
Tymczasem jednym ze skladnikow jest wydzielina gruczotow odbytowych
zwierzecia zwanego cywetad, ktora stuzy zwierzeciu do sygnalizowania leku lub do
znakowania terytorium. Zerujace noca cywety, ktore wygladaja jak przypadkowe
skrzyzowanie dzikiego kota, mangusty i szopa, byly dawniej trzymane w matych
klatkach i stale niepokojone, zeby produkowaty te wydzieling; dzisiaj zastepuje Si¢
ja zwykle zwiazkami syntetycznymis.

Powszechnie uwaza si¢, ze najlepszym wechem odznaczaja si¢ ludzie
pracujacy z perfumami — projektanci, wytworcy lub testerzy, oraz z winami —
sommelierzy idegustatorzy. Swoja umiejetnos¢é wykrywania, rozrozniania,
identyfikacji i po prostu zauwazania zapachéw wykorzystuja w pracy zawodowe;j.
Nieuchronnie zmienia to ich sposob postrzegania spotykanych na co dzien woni,
ktore dzielg z nami, wechowymi profanami. Dla nas roza pachnie réza, ale Coco
Chanel twierdzita, ze wyczuwa réwniez zapach ,,dtoni, ktore zerwaty kwiat”.

Do zawodu perfumera prowadza rézne drogi, ale jesli chce si¢ pracowac
w duzym przedsiebiorstwie przy produkcji lub ocenie perfum, trzeba ukonczy¢
wewnetrzng, zaktadowa szkote, w ktorej uczy si¢ miedzy innymi rozrézniania
z zastonietymi oczami setek roznych surowcow. Ron Winnegrad, dyrektor szkoty
perfumeryjnej w spoétce International Flavors & Fragrances (IFF), stworzyt
wieloletni program nauki dla przyjmowanych co roku pig¢ciu lub szesciu studentow,
ktorzy ,,uzyskali obiecujace wyniki w testach wechowych i psychologicznych”.
Winnegrad codziennie sprawdza studentéw na surowych materiatach. Musza sie
takze wykaza¢ umiejetnoscig ,,duplikowania” —chodzi o odtwarzanie perfum
wystepujacych na rynku — a jesli Winnegrad doda czegos do mieszanki zapachow
lub zmniejszy ilos¢ jakiegos sktadnika, zadaniem studenta jest odkrycie, na czym
polega zmiana.



Wigkszos¢ perfumeréw wcale nie ma wyjatkowo czutego wechu, a wielu
z nich cierpi na wybiércza anosmie, czyli w ogole nie odbiera pewnych zapachéw,
na przyktad pizma. Ale ,.chociaz nie czuja go, kiedy jest wyizolowane, potrafig
zauwazyc¢, ze zostato dodane do perfum — méwi Leslie Vosshall. — Moga wiec sie
nim postugiwac¢”. Ci ludzie wyrézniajg sie natomiast tym, ze zwracaja uwage ha
zapachy izadaja sobie trud, by zapamietywac¢ cegielki, z ktérych sa one
zbudowane, tak jak zdania sa zbudowane ze stéw. Podobnie jak przy innych
rodzajach doswiadczenia, mozg perfumera wraz z praktyka ulega reorganizaciji.
Mozna powiedzie¢, ze wihasnie ta reorganizacja czyni z niego eksperta. Podczas gdy
Czes¢ mozgu zwana pierwszorzedowa korg wechowa uaktywnia si¢ podczas
weszenia u wszystkich ludzi, obrazy uzyskane za pomoca funkcjonalnego
rezonansu magnetycznego dowodza, ze moézg zawodowych perfumeréw
przetwarza zapachy inaczej. Wydaje sie, ze w mniejszym stopniu odwotuja si¢ oni
do pamieci, postrzeganie lub nawet wyobrazanie sobie zapachow jest u nich
procesem bardziej automatycznym.

Co wazne, doswiadczeni perfumerzy usuwaja ze swojego myslenia
0 zapachach element oceny. Nie chodzi o to, ze zapach brudnych skarpetek nie jest
dla nich ,,przykry”, a zapach swiezej kawy ,,przyjemny”, lecz o to, ze interesuja si¢
raczej tym, czy dany zapach w potaczeniu zinnymi bedzie mogt utworzyé
perfumy. ,,Nienawidze zapachu kawy” — moéwi Raymond Matts, krzywiac sig, ale
chce przez to powiedzie¢ nie tylko, ze zapach ten jest nieprzyjemny dla niego
osobiscie, lecz takze ze niszczy inne zapachy. Z drugiej strony wiele bez watpienia
cenionych przez niego perfum ma gieboko ukryty w nucie serca aromat kawy. Nie
moéwigc juz o cywecie, ambrze (powstajacej we wnetrznosciach kaszalota)
I kastoreum (wydzielinie gruczotow skornych bobra). ,,Odchody kaszalota maja
specyficzng, ostra won” — pisze o Swiezej ambrze badacz wielorybow. Dobrze
znane pizmo, uzywane przez samce jeleni do znakowania terytorium, jest obecnie
przez wigkszos¢ ludzi postrzegane jako $wiezy zapach ,pralni”: uzywa si¢ go
bowiem do maskowania tego, co Matts okresla jako ,paskudny podkiad” —
enzymow niezbednych do usuwania brudu z odziezy, ,,ktore smierdza jak najgorsza
zepsuta ryba”. (A wigc uzywac tylko ,.bezwonnych” produktéw? Do niedawna
,bezwonny” oznaczato kolejny zapach —uzywany do zamaskowania zapachu
pizma). Perfumy Happy firmy Clinique, nad ktorymi pracowat Matts, opieraja Si¢
na konwaliach, ale jest w nich takze cos$, co on sam opisuje niefrasobliwie jako
nutke ,,rzygowin” iwyjasnia: ,,To podtrzymuje w powietrzu swiezy kwiatowy
aromat”.

Jak na ,,nosa” —tak bywaja nazywani specjalisci od zapachow — Matts ma
zupetnie przecigtny organ powonienia: dos¢ szeroki, o klasycznym Kksztatcie.
Czesciowo kryje sie on za szeroka oprawka okularéw, wspierajaca si¢, co warto
zauwazy¢, doktadnie nad miejscem, gdzie znajduje si¢ nabtonek wechowy ze



swoimi wyspecjalizowanymi receptorami. Matts wyglada mtodo, cho¢ pracuje
w branzy od trzydziestu lat. W swojej Kkarierze zaliczyt zaje¢cia tak rozne, jak
ocenianie zapachow detergentow do prania i mydel oraz wspotpraca przy
projektowaniu perfum White Diamons dla Liz Taylor i zapachu T dla Tommy’ego
Hilfigera. T byt jednym z jego najwigkszych hitow, chociaz Matts twierdzi, ze
mogtby naleze¢ do najgorszych. Opowiada, jak wyczut ten zapach na siedzacym
obok mezczyznie, a potem go o to zapytat. ,,Facet zaprzeczyt — mowi Matts. — Ale
nikt [oprécz mnie] nie uzytby tak wiele szafranu”. Profanowi mozna wybaczy¢ te
obojetnosc.

Matts nie nosi zarostu na twarzy. To nie bytoby korzystne dla kogos, kto
pracuje w zapachach. Michel de Montaigne zauwazyl, ze jego ,,obfite wasy”
znakomicie utrzymywaly catymi godzinami pod jego nosem pozadane
I niepozadane zapachy, ale perfumer nie moze sobie na to pozwoli¢.

Prace z nowymi studentami Matts zaczyna od ,rodzin” zapachow,
kombinacji ,,akordow” —od trzech do dziesieciu sktadnikow tworzacych catosé.
Podczas wyktadu technika 1ijezyk branzy perfumeryjnej, ktory prowadzi
w Instytucie Pratta w Nowym Jorku, ustawia na stole przed soba kuszace
,olfaktorium”, rodzaj podréznej walizeczki mieszczacej czterdziesci osiem
flakonow, kazdy we wtasnej mickkiej kieszonce. Kazdy flakon zawiera substancje
zapachowa, jedna z palety woni uzytej do skomponowania takiej na przyktad linii
Oriental (wanilia, drzewo sandatowe, paczula) albo Fougere (lawenda, wetiweria,
mech debowy, aromaty kwiatowe, kumaryna)2. Zapachy pobiera sic za pomoca
ztozonego paska papieru wsuwanego do flakonoéw. Matts zanurza go w buteleczce
znumerem 16. Potem czeka dtuzsza chwile, zeby papier wysecht —,inaczej
poczulibyscie tylko gorne nuty”: te zapachy, ktore najszybciej staja si¢ lotne
I rozchodza w powietrzu. Perfumy powinny mieé trzy poziomy ,nut”, zwykle
okreslane jako gorne (gtowy), srodkowe (serca) i bazowe (giebi, zwane takze ttem).
Nuta gorna to ta, ktorg czujesz, kiedy spryskasz sobie na probe rekaw w drogerii.
Bazowa to ta, ktorg czu¢ twoja odziez nastgpnego dnia. Staromodna juz woda
kolonska Ecusson mojej mamy nie pachnie dzis tak samo jak wtedy, kiedy byta
kupowana, gdyz ulega utlenianiu przy kazdym otwarciu flakonu. Jej gorne nuty —
cytrusy, aldehydy — zwietrzaty, a ciezkie bazowe nuty makli tarniowej i wanilii
wyszty na powierzchnie. ,,To tylko wspomnienie dawnego zapachu”- stwierdza
Matts.

,Mmm — mowi po przeciagnigciu papierka numer 16 pod kazdym z nozdrzy
— cedrowe drewno. Z potudniowego Maroka i Wirginii”. To jedna z ,,drewnianych”
nut. Jak ekspert od herbaty potrafi rozpozna¢ nie tylko jej pochodzenie, ale takze
pore roku, w jakiej byta zbierana, ito, czy rosta w poblizu sliwy, tak ekspert od
perfum wykrywa drobne réznice w jakosci i sktadzie, ktore dla nas, wszystkich
pozostatych, mieszczag sie¢ w jednej Kkategorii zapachu. Ta prébka przypomina



,Struzyny otowka” lub ,klatke chomika” —nie jest tak gtadka jak powietrze
buchajagce wnos po otworzeniu cedrowej skrzyni babki. ,,Czy czujecie te
woskowatos¢? — Podnosi papierek do nosa, wacha, odsuwa, zastanawia Ssig,
przysuwa znowu. — To Crayolaé. Czujecie te suchos¢ igtebie?”. Juz po paru
minutach zapach swiezo zatemperowanego otowka roztapia sig¢ i staje tagodniejszy.

Przy nastepnej drzewnej nucie Matts stwierdza z przekonaniem: ,,Mozna
wyczu¢ stoje drewna” — jak gdyby istniato cos w rodzaju zapachowych odciskow
palcow. Drzewo sandatowe bywa kremowe lub surowe. Niektore rodzaje drewna sa
oleiste jak syntetyczny norlimbanol, suchy, ostry i chropowaty. Suszona paczula
pachnie ziemia i korzeniami. Kolejne zapachy przypominaja mi co najwyzej
Swiezo $cigta gatazke. A dla Mattsa jest to ,,welwet. A na wierzchu transformator
lokomotywy elektrycznej po wiaczeniu — taki metaliczny zapach™.

Swoja droga, ktos mogtby pomysleé, ze zapachy ,,drewniane” to w zasadzie
zapachy drzew. Nic podobnego. Okazuje si¢, ze ich zakres jest bardzo rozlegty.
,,Zawsze staram si¢ ztapa¢ zapach miejsca budowy: pity tarczowej tnacej wilgotne
drewno — zwierza si¢ Matts. — Dotagd mi si¢ nie udato”.

Matts czesto probuje ztapa¢ nowy zapach i zachowa¢ go we flakonie. Kiedy
miat mate dziecko, byt zachwycony mlecznym zapachem przebijajacym przez jego
skore. Stwierdzit, ze kocyk, na ktory dziecku ulato sie z ust, ,,dobrze pachnie” —
kwasne nuty ulotnity si¢ i zostata $mietankowa esencja. Poswiecit sporo czasu na
proby zachowania zapachu dziecka i poddat sie dopiero po tym, jak jego zona
obruszyta sie, kiedy siegnat po strzykawke.

A jednak sa sposoby utrwalenia esencji zapachoéw, ktore tak wielu ludziom
wydaja si¢ czarujace: zapachu gtowki matego dziecka, pnacza pomidorow,
zgrabionych suchych lisci. Mozna by powiedzie¢, ze perfumy sa realizacja tego
pragnienia — aczkolwiek wyszlismy daleko poza proste zachowywanie naturalnych
woni. Na przestrzeni wiekéw stosowano najrozniejsze metody, od rozpuszczania
w ttuszczu (stosuja to poszukiwacze trufli), poprzez ekstrakcje (zanurzanie zrodta
zapachu w rozpuszczalniku 1 wydzielanie olejku), destylacje (podgrzewanie,
a nastepnie skraplanie oparow) i wyttaczanie (rozdrabnianie skorki cytrusow,
ptukanie i prasowanie na zimno), po infuzj¢ (macerowanie rosliny w alkoholu).

W sytuacji gdy maceracja jest niemozliwa (jak w przypadku glowki
niemowlecia), umieszcza sie nad zrodtem zapachu szklane naczynie z substancja
absorbujaca, do ktorego w naturalny sposob dostajg sie lotne zwigzki zapachowe.
Utrwalony wten sposéb zapach poddaje si¢ nastepnie analizie za pomoca
chromatografii gazowej i projektant perfum moze pokusi¢ si¢ 0 jego sztuczne
odtworzenie. Mozliwosci stwarzane przez t¢ metode w fantastyczny sposob
wykorzystuje migdzy innymi Roman Kaiser, chemik z firmy Givaudan, ktéry od
dziesigciu lat podrozuje po Swiecie, by zachowaé¢ aromaty zagrozonych roslin,
zanim te gatunki wygina. Sissel Tolaas zgromadzita dzicki tej metodzie biblioteke



tysiecy zapachow, w tym zapach jej wiasnej corki. Matts opisuje, jak projektujac
perfumy dla firmy Abercrombie & Fitch, uzywat tej techniki do uchwycenia
szczegolnego aromatu produktow marek Cool Whip i Wheat Thins’.

Stajac przed swoim zestawem matych buteleczek, Matts wybiera jedna
z nich i zdejmuje z niej czarny kapturek oznaczony numerem 42. To nuta skoérzana,
ostra, prawie jak lekarstwo. Matts wacha papierek. Jego wzrok staje si¢ nieobecny
— 10 spojrzenie wachacza. Co$ widzi. Zaczyna mowi¢, opisujac proces powstania
tej substancji zapachowej: ,,Poczatkowo uzyskiwano ja przez taczenie skrawkow
skory, ktora pachniata garbnikami pochodzacymi z dymu brzozowego™. Stowo
,,0rzoza” natychmiast wywotuje do tablicy drewniang nute zapachu. ,,\Wyobrazcie
sobie sierpien w wiosce amiszow —mowi Matts. — Suszace si¢ liscie tytoniu
rozwieszone na drewnianych drazkach. Ten owocowy, stodki aromat w powietrzu”.
Jego stowa pobudzaja wyobraznie, ktora maluje jeden po drugim kolejne wrazenia
wechowe. Suche liscie tytoniowe wysuwaja Si¢ na pierwszy plan, za nimi ida
wilgotnos¢ przezutego konca cygara, won obory i nawozu. Uwaza sig, ze tym, co
czyni z poczatkujacego perfumera lub degustatora win prawdziwego eksperta, jest
umiejetnos¢ ,,zwerbalizowania swoich wechowych doswiadczen” — znalezienia
wlasciwego jezyka do ich opisu. Zarowno winiarze, jak i perfumiarze postuguja si¢
zawodowym zargonem — w przypadku perfum sa to takie stowa jak Orientals lub
Fougéres —ale kazdy specjalista z tych dziedzin tworzy takze wiasny stownik,
zestaw myslowych probierzy. Pomaga on rozrézniaé i identyfikowaé zapachy,
a takze przywotywac je w wyobrazni pod nieobecnos¢ ich zrodta.

Lingwistyczny krajobraz zapachow Mattsa obfituje w odniesienia do dobrze
znanych przedmiotéw i wspomnien z dziecinstwa. Roslinna nuta ylang-ylang to
u niego ,wafel Necco”, jasmin to ,konie w Central Parku w upalny dzien”.
W ciggu paru godzin odwotuje sie do gumowej lalki, kredek, lukru do ciast,
piwnicy, lateksowych rgkawiczek, modeli kolejowych firmy Lionel, wilgotnego
papieru, marchewki. Jego precyzja jest zadziwiajaca: dla Mattsa kwiatowa nuta to
nie jest zapach kwiatow, lecz co$, co pachnie ,jak powietrze, ktére wdychasz,
kiedy przechodzisz obok kwiatow”.

Obok jezyka stuzgcego do przywotywania z pamieci wrazen zapachowych
przydatne sg takze inne niz wech zmysty. Daj grupie ludzi zgromadzonych
w pokoju flakon z nutg heliotropu, kwitngcego na purpurowo kwiatu letniego,
| zamiast zadac¢, zeby opisali ten zapach, popros ich, by przypisali mu ksztatt
I barwe. Zdarzy si¢ co$ nieoczekiwanego: prawie kazdy wybierze kolor
zottorozowy lub zblizony i nada mu forme okragta lub migdatowata. Aldehyd C12
uzywany do wywotania wrazenia ,,Swiezosci” jest najczesciej postrzegany jako
niebieski kwadrat. Mamy pewien wspolny, cho¢ niewypowiedziany i niezapisany
zestaw skojarzen, tylko rzadko mamy okazje¢ odwotac si¢ do niego.

Po paru godzinach wachania pokéj, w ktorym si¢ znajdujemy, zamienia sig¢



w piekto zapachow. Przyttaczajacy zalew czego$ dezorientuje méj nos — mam
wrazenie, ze potrzebuje psychicznego kichniecia. Czuje, ze lekko sie chwiejg.
Wech to swojego rodzaju ,,system wykrywania zmian’: wytacza sie, jesli wszystko
pozostaje niezmienne. Ale jesli wokot wcigz rozchodza sie nowe zapachy, czy
nawet odmiany tych starych, nos nie przyzwyczaja si¢ do nich i desperacko probuje
dotrzymywaé¢ im kroku. Z kazdym kolejnym otwieranym flakonem ponownie
stymulujemy te same receptory.

Zanim wyjde, Matts udziela mi wskazowek, jak moge poprawié¢ swoj wech.
,,1ego lata bierz rézne rzeczy do reki. Po prostu rozcieraj je miedzy palcami” —to
cos$ w rodzaju pobieznego wydobywania zapachu — ,,i wachaj”.

Postanowitam przelicytowaé¢ rady Mattsa. Zaczetam nie tylko podnosi¢
przedmioty do nosa, ale takze przysuwac¢ nos do roznych przedmiotow. Znowu
schylam si¢ nad chodnikiem, podchodze do drzew i obwachuje ich pnie. Kieruje sie
zaleceniem podrecznika dla tropicieli, by ,,skalibrowaé¢” swéj zmyst wechu, weszac
przy roznych predkosciach marszu, wroznych kierunkach 1na réznych
wysokosciach (na poziomie gtowy ina poziomie stop). ,,\Wybierz si¢ na bardzo
powolng przechadzke — pisza autorzy. — Zatrzymuj si¢ co dziesi¢¢ krokow, a takze
za kazdym razem, gdy dotrze do ciebie jakis nowy, odmienny zapach. Rob tak
przez jakies dziesig¢ minut”, weszac na przemian w normalny sposob i sposobem
psow. Robig to.

Aby powstrzyma¢ mnie przed kultywowaniem takich zwyczajow, a moze do
nich zacheci¢, pewnego dnia maz przyniést mi duza paczke.

Pudto zaprojektowano tak, zeby robito wrazenie na nabywcach Win
z Fikusnymi Etykietami. Sztywne i solidne. Na wierzchu napis: LE NEZ DU VIN.
Po zdjeciu zewnetrznego opakowania pokrytego tkaning w kolorze strazackiej
czerwieni ukazuje si¢ nastepne, co pogtebia moja ciekawosé. Rozklada sie jak
ksigzka; wewnatrz znajduja si¢ pi¢cdziesiat cztery mate, prostokatne buteleczki
wypelnione tajemniczymi plynami, kazda starannie zabezpieczona w osobnej,
dopasowanej przegrodce. Niektore sa zupetnie przezroczyste, inne w kolorze
bursztynowym lub niepokojaco ciemnym.

Skrzynka z butelkowanymi aromatami win to co$, do czego nalezy
podchodzi¢ z namystem. Pierwszego dnia siedz¢ z moimi buteleczkami i zacieram
rece. To rzadki u mnie przejaw podniecenia: Ach, tyle zapachéw na mnie czekal.
Ale potem si¢ wstrzymuje. Przeciez juz czuje jaki§ zapach, mocny, stodkawy
I Srednio przyjemny. | to ja jestem jego zrodtem. Moja bluzka, dopiero co wyjeta
z suszarki. Duza gafa: spowija mnie teraz pizmowo-lawendowy ,,zapach $wiezego
prania”. Rozbieram sie, znajduj¢ koszulke, ktoéra wywietrzytam, noszac ja wczoraj
na sobie, i zaczynam od nowa.

Otwieram pierwsza buteleczke iodwaznie podnoszg ja do nosa. Lewe
nozdrze, niuch. Prawe nozdrze, niuch. Od razu uderza mi do gtowy cytryna.



Sprawdzam moja diagnoze w pliku kart zapachowych i zadowolona z siebie siegam
po nastgpng buteleczke. Numer dwa tez nalezy do rodziny cytrusow;
powiedziatabym, ze to pomararncza. Btad: to grejpfrut. Wacham jeszcze raz. Okej,
teraz to czuje¢, gdy mam w gtowie obraz grejpfruta, wyobrazam sobie jego cig¢zar
w dtoni i grubosc¢ skorki uginajacej sie pod naciskiem palca.
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Jade¢ dalej. Co jakis czas przylacza si¢ do mnie ktos z rodziny lub pies. Tez
chca powachac. Finnegan czeka cierpliwie na buteleczke i kiedy mu ja podsuwam,
podchodzi do sprawy profesjonalnie. Nie probujac interpretowac¢ zbyt dokladnie
jego zachowania, odwaze Si¢ powiedzie¢, ze wyglada na szczerze
zaintrygowanego. Rzuca mi spojrzenie, weszy ponownie, konczac wydechem,
ktory zamienia szyjke buteleczki w gwizdek.

Moj poczatkowy sukces z cytryng rzadko udaje mi sie powtorzyé przy
dalszych buteleczkach. Btednie oceniam ,,wanili¢” jako ,,tost” —to niewiarygodne,
mysle sobie. Myle ,,brzoskwini¢” z ,,melonem”, wszystkie rodzaje jagod (jest ich tu
szes¢) pachng mi ,landrynkami”. ,.Szafran” i,,gt6g” nie uderzaja w zadne struny
w mojej zmystowej pamieci. ,,Dym” to latwizna, ale mam problemy ze ,,skorg”
I ,,mastem”. Powtarza si¢ tez znany problem: znam ten zapach, ale nie potrafie go
nazwac.

Dla profesjonalnych wachaczy nazwanie zapachu nie jest celem samym
w sobie, to jedynie krok w kierunku lepszego jego zrozumienia. Ale dla mojego
poczatkujacego nosa nazwa jest koniecznoscig. Z czasem opracowuje metode.
Kiedy uczestniczytam w badaniach nad wechem, nauczytam si¢ uzupetniac
w pamigci wrazenie zapachu obrazem. Kontekst przydaje si¢ przy rozpoznawaniu
zapachow — o wiele tatwiej odrozni¢ won jabtka w sadzie niz w spa. Postanawiam
wiec odwota¢ si¢ do wizualnej wyobrazni. Wachajac, zamykam oczy i probuje
przywotac¢ oczami umystu jakies przypadkowe przedmioty. Zaczynajg si¢ wylaniac
jakby znikad, poza swiadomag kontrola —ceramiczna umywalka, oszroniony
pokrowiec na samochod, szkolna temperowka do otowkow — i jesli ktorys wyglada
obiecujagco, koncentruje sie na nim. Niskie drzewo zrzadkim listowiem.
Zatrzymuje ten obraz i sprawdzam, czy pasuje do zapachu hasajgcego po moim
nosie. Niezupelnie. Przelgcz sie na inne drzewo, przysun blizej, wachaj... Jeszcze
raz.

W taki sposob znajduje droge do ,,sosny”. Obraz wzorcowej sosny migoce
mi w gtowie, zapach numer 35 z nim si¢ zgadza. Raz rozpoznana won staje si¢
oczywista, niczym prymitywny i zle opowiedziany zart.



Tak zaczyna sie moja praktyka, rodzaj wechowej introspekcji, udoskonalanej
w ciggu nastgpnych miesiecy. Lubie zaczyna¢ dzien od kawy, ale zgodnie
z zaleceniami Raya Mattsa musze zrezygnowac z tego zwyczaju lub przesuwaé
sesje wechowg na pozniejsza pore, gdy kawa juz ze mnie wywietrzeje. Najlepigj
bytoby wstac rano, wypi¢ szklanke wody i zasig$é¢ do wachania. Czesto jednak moj
70tgdek si¢ buntuje albo psy liza mnie, proszac o spacer, albo syn nie chce wsta¢
zt6zka i musz¢ odklada¢ sesje na poézniej. To trudna sprawa, bo wiem juz
z doswiadczenia, ze kazdy dzien uderza mnie w twarz wieloscig zapachow.

Moje wiosy pachna szamponem, w ktorym je umylam, poniewaz zapach
zagniezdza si¢ pomig¢dzy ich kosmykami, a olejki trzymaja sie ich nasady (dlatego
Matts radzi naktada¢ perfumy na wiosy przez pociagniccie dtonig). Moja twarz
zachowuje niewyrazny slad hawajskiego olejku do opalania, skiadnika mojego
ulubionego kremu nawilzajacego. Mydto do rak ma silng won i wchtaniam jg mimo
woli, za kazdym razem gdy podnosze reke do nosa. Zaczyna mnie ztosci¢ mydto
w publicznych toaletach: dlaczego musze si¢ smarowaé tym $mierdzacym
swinstwem tylko po to, zeby usuna¢ z dtoni zarazki ubikacji? Przeszkadza tez
wszystko, cokolwiek wezme do ust. Poniewaz smak opiera si¢ gtownie na zapachu,
kazde echo zjedzonego chleba z rozmarynem, ogorka lub orzeszkéw ziemnych
staje sie¢ zatorem na drodze do wachania ulotnego zapachu z buteleczki.

Raz po raz trafiaja si¢ dni, kiedy nie moge poswieci¢ nawet godziny na
Pachnaca Skrzynke. Dyskwalifikuje mnie zatkany nos; jesli jestem zmarznieta,
trudno mi si¢ skupi¢ na jakimkolwiek zapachu. Nawet kiedy jest mi ciepto i nie
mam Kkataru, sesja nie moze trwac dtugo. Nasze nosy tatwo sie mecza i zamykaja
si¢ przy zbyt silnej stymulacji. Mam nadzieje, ze przynajmniej zmeczenie nosa uda
mi si¢ przezwycigzy¢ dzieki cigglemu treningowi.

Odkad przeanalizowatam caty zestaw buteleczek, ich zapachy nie sg juz dla
mnie niespodzianka, wigC ¢wicze rozréznianie wramach grup zapachow:
zwierzecych, warzywnych, tostowych. Siadam nad trzema lub szescioma
buteleczkami z danej grupy, przestawiam je na chybit trafit i probuje rozpozna¢ na
$lepo. Kiedy czuje, ze moj nos sie¢ zmeczyt, korzystam ze wskazowki Mattsa:
wacham rekaw wiasnej koszuli na zagigciu ramienia. Takie wejscie we wilasny
zapach dziata zapewne analogicznie jak mruzenie oczu dla przywrécenia
normalnego widzenia po spojrzeniu w kierunku bardzo jasnego $wiatta.

Aby upora¢ si¢ z dylematem ,pomarancza czy grejpfrut”, ide do kuchni,
gdzie mam oba rodzaje owocow. Przyblizam je do twarzy, Ku mojemu zdziwieniu
prawdziwy grejpfrut pachnie bardziej ,.cytrusowo” niz pomarancza, ktorg
uwazatam za modelowy przyktad cytrusa. Podobny problem mam z dwoma
owocami pestkowymi, ktore najczgsciej przechodza przez moje usta:
brzoskwiniami i morelami. Chociaz w smaku sg dla mnie zdecydowanie odmienne,
nie potrafi¢ ich jednoznacznie rozrozni¢ po zapachu.



| tutaj nawiedza mnie przemoznie moj dawny wechowy agnostycyzm.
Przeciez te zapachy naleza do najmniej skomplikowanych. Sg bardzo powszechne.
Zjadtam w zyciu tysigce pomaranczy i grejpfrutow, brzoskwin i moreli, wiasnie
dlatego, ze kocham ich apetyczne zapachy i smaki. Czyzbym nie byta wyczulona
nawet na te wymowne i wyraziste wonie?

Nic podobnego. Najwyrazniej w moim zyciu konsumenta owocow
nauczytam sig¢, by nie zwraca¢ uwagi na subtelne roznice miedzy zapachami.
Kazda pomarancza, z jakag miatam do czynienia, smakowata jak pomarancza; nie
musiatam si¢ specjalnie upewnia¢, czy to, co jem, nie jest w rzeczywistosci
grejpfrutem — i vice versa. Mogtabym opisa¢ réznice odczuwana w ustach; kazdy
ztych owocow smakowat inaczej. Nie zadawatam sobie jednak trudu, by
w zapachu zauwazaé¢ co$ wiecej niz to, ze jest to niewatpliwie cytrus. Wszystkie te
wonie zlaly mi si¢ wiec ze soba. Oduczylam sie tego, co dzieci dostrzegaja
w sposob naturalny (sprobuj podsuna¢ dziecku grejpfrut zamiast pomaranczy
I zobacz, jak zareaguje). Wyrostam z takiej uwaznosci.

Pod tym wzgledem zaliczam si¢ do tej samej grupy, co inni uzytkownicy
jezyka angielskiego. Chociaz w moim nosie ,,cytryna” ma swoje wiasne, odrebne
miejsce, to kiedy w miedzykulturowych badaniach proszono ludzi o identyfikacje
powszechnie wystepujacych zapachow, osoby anglojezyczne najczesciej okreslaty
wyrwany z kontekstu zapach cytryny jako ,o0dswiezacz powietrza”, ,,magic
marker”, ,.cytrus”, ,landrynke”, ,jaki§ owoc” albo, co najsmutniejsze, jako
,cytrynowy Pledge™®. Dla niektorych ludzi ,.cytrynowy Pledge” jest bardziej
zywotnym wspomnieniem zapachowym niz rzeczywista, najprawdziwsza
w Swiecie cytryna.

Metna charakterystyka zapachow w wykonaniu tych osob kontrastuje
z precyzyjna jak ciecie bicza oceng wrazliwych wechowo przedstawicieli ludu
Jahai z Pétwyspu Malajskiego. Chociaz bez watpienia byli mniej obyci
z zapachami cytryny, terpentyny, cebuli, cynamonu i innych prezentowanych im
przez badaczy bodzcow wechowych niz ludzie kultury anglosaskiej, o wiele lepiej
dawali sobie rade z nazywaniem zapachow.

Zajeto mi kilka dni, zanim zaczg¢tam pewnie rozrozniaé cytrusy. Obecnie
mogtabym zrobi¢ z tego doskonata sztuczke na spotkania towarzyskie — cho¢ nie
mam watpliwosci, ze wiele osob potrafitoby dokonaé tego samego przy pierwszym
podejsciu. Zdolnos¢ do wykrywania samej obecnosci zapachu nie jest u kazdego
taka sama, podobnie roznimy sie tez pod wzgledem umiejetnosci ich
identyfikowania. Ta pierwsza cecha jest jednak zakorzenione w naszych genach,
natomiast druga wynika z naszego trybu zycia. Mnie samej zawsze lepiej szto
rozpoznawanie zapachow, ktorych nie lubi¢: migdatow, dymu, lukrecji. Wyglada
na to, ze tatwiej skupi¢ uwage na tym, co nieprzyjemne.

Sama skrzynka Le Nez du Vin, kryjaca wewnatrz wszystkie te buteleczki



z aromatami, ma bardzo silny zapach. To zapach wina, ktérego nigdy nie
kosztowates, | dowod, ze przyjemne zapachy sie nie sumujg. Potgczenie ostabia
poszczegolne elementy. Wychodzac po porannej probie poréwnywania migdatow,
orzechow wioskich, brzoskwin, moreli, wisni i suszonych sliwek, stwierdzitam, ze
caty pokoj pachnie sliwkami. Posztam na spacer z Finneganem; podmuch wiatru
wyrwal mi z reki drzwi wejsciowe. Nos psa uniost si¢ z zainteresowaniem na
spotkanie powiewu. A ja poczutam... sliwki. Sliwkowy robak zagniezdzit mi si¢
w nosie i meczyt mnie jeszcze przez godzing. Podjetam dalsze wyzwania wegchowe,
wachajac jednoczesnie dziewieé buteleczek — cedr, roza, zielony pieprz, tymianek,
wanilia, swieze siano, akacja, karmel, banan! —a na koniec wszystkie pie¢dziesiat
cztery, istwierdzitam, ze statam si¢ teraz bardziej podatna na takich intruzéw
w nosie i na wechowe halucynacje. Nie martwi mnie to. Jest to raczej oznaka
rosnacej wrazliwosci na zapachy, a nie jakichs zaburzen. Chroniczne zapachowe
omamy i fantazmaty bywaja jednak o wiele mniej przyjemnym zjawiskiem. Czg¢sto
skarza si¢ na nie pacjenci psychiatryczni i osoby po przebytych urazach gtowy.
Rzadko przybieraja posta¢c mitej woni sliwek, czesciej sa to zapachy spalenizny,
zgnite, obrzydliwe, wywotujace mdtosci.

W ciaggu paru miesiecy stworzytam sobie w gtowie biblioteke nut
zapachowych z moimi prywatnymi skojarzeniami, na ktérych moge polega¢:
suszona $liwka to suszona wanilia, morela pachnie mniej stodko niz brzoskwinia,
wisnia to syrop na kaszel, orzech wtoski to migdat, pienisty osad pozostajacy na
dnie beczki po winie pachnie jak wino, fiotki to landrynki obtoczone w cukrze,
umieszczone w owalnym pudetku z ozdobna przykrywka, pieprz jest ,,zielony”.
Statam si¢ ekspertem od Le Nez du Vin. Nie jestem natomiast ani trochg bardziej
wrazliwa na nuty zapachowe prawdziwego wina. Podnosz¢ kieliszek, wsuwam nos
do srodka tak gieboko, ze prawie dotyka ptynu, wacham. | nie czuje moreli,
brzoskwin, grejpfrutow, pomaranczy, stoika z dzemem, koszyka z grzybami ani
papierosow galouise. Wacham —ani to napdj gazowany, ani woda. Najwyrazniej
wino.

Ale dos¢ otym. Tak wigc poleciatam na drugi koniec kraju, by spotkac si¢
z Johnem Buechsensteinem.

Buechsenstein, dtugoletni producent wina i sedzia winiarski, jest szefem
jednego z wydziatow w Amerykanskim Instytucie Kulinarnym w St. Helena
w Kalifornii. Susza nadata dolinie Napa nienaturalnie zo6tta barweg: wzgorza
pokrywa dywan pozotktej trawy opadajacy ku karnym szeregom oplatajacych kraty
winorosli Vitis vinifera. W sali wyktadowej w budynku zwanym potocznie CIAZ,
duzym, ceglanym gmachu stuzagcym pierwotnie jako sklad wina, panuje
przejmujacy chtéd —to dawna lodownia, w ktoérej teraz schtadza si¢ zapat
studentow. Rzedy stotow i krzeset naprzeciwko katedry i biatej tablicy wygladaja
jak w typowym college’u — ale kazdy stot jest wyposazony w zlew i spluwaczke,



a posrodku stoi na nich po osiem rowniutko napetnionych kieliszkéw z winem.
Chlopcy i dziewczeta, oto pracownia sensorycznej analizy wina, a do spluwaczek
bedziecie spluwac wy.

W sali czu¢ rozlane wino, zmieszane aromaty pierwszych probek, od
jasnozottych (,,blada stomka”, zdaniem Buechsensteina) do ciemnych (,,ré6zowe”,
,granat”, ,purpura” charakterystyczna dla szczepu Syrah). W winie duzo mozna
zobaczy¢: od przejrzystosci lub lekkiej mglistosci napoju, do defektow (czasem
dyskwalifikujacych), na ktére wskazuje kieliszek z mgtnym ptynem lub z osadem
na dnie. | oczywiscie duzo mozna wyczu¢ dzigki smakowi. Ale ,,wachanie jest
najszlachetniejsza czescig degustacji wina” —mowi Buechsenstein z usmiechem.
Czesto sie usmiecha, marszczac przy tym brwi i nos, jakby juz podnosit do gory
jeden z kieliszkow. | czgsto wacha. Entuzjazm, z jakim wtyka nos do kieliszkow,
jest poczatkowo zaskakujacy, a pozniej zarazliwy. Wydaje sie, ze gtownym celem
kursu, ktory zaplanowat iprowadzit przez trzydziesci lat na Uniwersytecie
Kalifornijskim w Davis, jest dostarczenie profesjonalistom i entuzjastom wina
motywacji do wtykania noso6w w naczynia z winem.

W przypadku Buechsensteina wszystko zaczeto si¢ od zwyktej ciekawosci.
,,Jesli nie robisz nic wigcej poza skupianiem uwagi na tym, co masz w kieliszku, to
juz jestes daleko z przodu” —w poréwnaniu z innymi ludzmi iw porownaniu
z sobg sprzed chwili. Aby sktoni¢ swoich studentow — do ktorych przytaczytam sie
na czas dwoch osmiogodzinnych sesji —do skupienia uwagi, poleca podniesc
kieliszki 1 powymienia¢ uwagi o tym, co si¢ zauwazylto. Poczatkowo wszystkim
sprawia to trudnos¢. Co6z, wino pachnie jak wino. Tak przyzwyczailismy si¢ do
witania si¢ z winem przez jego przetykanie, ze rzadko dajemy sobie czas do
namystu, gdy kieliszek zbliza si¢ do naszych ust. I nikt nas nie nauczyt jezyka
pozwalajacego opisac to, co czujemy.

Lecz oczywiscie taki jezyk istnieje 1ijest bogaty. ,,Ciche, o0 zwiczlej
strukturze, mtodzienczo prezne” —takie okreslenia, ktére Buechsenstein nazywa
,.5zkota poetycka”, przewazaja w ocenach win i w fachowej prozie. Ten sposob
maowienia o0 winie wydaje si¢ mie¢ na celu wytaczenie z rozmowy wszystkich poza
koneserami. Opisy aromatow proponowane przez Buechsensteina sa nieco bardziej
przystepne, odwotuja si¢ do wspolnych doswiadczen, wspomnien i oczarowan:

,, 10 tak, jakbym ssat moj diugopis Bic”;

,,Ooch, aspiryna do zucia St. Joseph o smaku pomaranczowym! Co wieczor
taka zazywam”;

,,Nadpalone gtownie z obozowego ogniska, rano nastepnego dnia”,

do powszechnie znanych zapachow zywnosci:

,,posiekany seler”;

,.Kiedy garnek wykipi i fasolki przypala si¢ na blasze”;

,,pieczone banany”,



albo do prostych, emocjonalnych wrazen:

,, 10 jest aromatyczne do bolu”;

,,podwajne uderzenie owocowo-warzywne”;

,Podniostem to do nosa ipoczutem sie jak Dorotka w krainie Oz
w technicolorze??,

Aby utatwi¢ studentom podroz do krainy Oz, Buechsenstein zestawit kilka
serii ,,lotow” wina —zwykle szes¢ do osmiu kieliszkow, ktore nalezy porownac.
Czes$¢ z nich zawiera wino o neutralnym zapachu z dodatkiem roznego rodzaju
aromatow. Jeden kieliszek czerwonego wina moze by¢ zaprawiony papryka, drugi
ziarenkami pieprzu, trzeci roztartymi rodzynkami. Aby doda¢ nowa nute do
neutralnego wina bialego, miesza si¢ je z odrobing sosu z puszki szparagow
(smakuje réwnie okropnie, jak brzmi) lub oliwek dodawanych do martini. Przy
innej okazji Buechsenstein przelamuje biate wino réznymi dawkami cukru lub
kwasu, a czerwone — kwasem lub taning w takiej ilosci, ze wargi przylepiaja mi si¢
do zghow. Wkrotce umiem juz wylapywaé¢ —cho¢ niekoniecznie trafnie
identyfikowac¢ — wszystkie ,,nosodeliczne” zapachy, jakie Buechsenstein znajduje
w winach.

Kiedy Buechsenstein zabiera si¢ do nieznanego wina, wida¢ degustatora
klasy mistrzowskiej. Przyglada si¢ kieliszkowi i przesuwa go pod nosem, pobieznie
tapiac zapach. Bierze kieliszek za nozke, zeby niechcacy nie ogrzaé zawartosci
dtonmi, przechyla tak, ze wino prawie si¢ wylewa, zeby oceni¢ jego barwe
I konsystencje. Teraz wprawia zawartosc kieliszka w ruch wirowy, wcigz trzymajac
go za nozke. Wir zwilza szklane scianki, tworzac mienigce sie plamy rézu, fioletu
I czerwieni. Degustator ptynnym gestem umieszcza kieliszek bezposrednio pod
nosem — czy raczej umieszcza nos bezposrednio nad kieliszkiem. ,,Pie¢ kroliczych
niuchow” — oswiadcza, glosno wciggajac powietrze. Jego wzrok utkwiony jest
w czyms niewidocznym, co znajduje sie dwie stopy przed nim. Jeszcze raz: obrot
kieliszka, niuch. Potem nagle rozchyla wargi i pocigga tyk. Wszyscy popijamy
drinki, ale nigdy z tak niezachwiang pewnoscig, ze nie uronimy niczego na koszulg,
jak to robi John Buechsenstein. Ten tyk nie odbe¢dzie podrozy w gtab przetyku, jak
kazdy upity przeze mnie tyk wina. Stycha¢, jak bulgoce w jamie ustnej Johna.
Chociaz usta ma zamknig¢te, niemal widze, jak wino przelewa sie nad jezykiem,
omywa podniebienie, saczy sie miedzy zebami. Ku swemu wielkiemu zdziwieniu,
stuzy tez do plukania gardta. John zawija gorng warge w dot, jakby chciat
wyczyscic nos. Jego wasy drza. A potem bezceremonialnie —a wiasciwie
ceremonialnie — odwraca si¢ i wypluwa wino.

Te technike degustacji doskonalit przez dziesiatki lat pracy przy produkcji
wina i podczas studiow podyplomowych na Uniwersytecie Kalifornijskim, ktory
oferuje renomowany kurs uprawy winorosli i enologii. W tamtych czasach metody
uczenia zapachow byty raczej amatorskie: ,,Kiedy studenci nie potrafili wyweszy¢



Bretta” —czyli Brettanomyces, rodzaju drozdzy stanowigcego najczestsza
przyczyne porazek winiarzy —,.szlismy do uczelnianej druzyny polo i prosilismy:
«Dajcie nam jakis najbardziej smierdzacy i przepocony koc, taki do wyrzucenia» —
opowiada Buechsenstein, zacierajgc r¢ce. — WhkiadalisSmy go do szczelnie
zamknietej torby, a potem pytalismy: «Czy ktos moze nie zna tego zapachu?»”.

Obecnie degustatorzy odwotujg si¢ do tak zwanego kota aromatéw wina
wprowadzonego przez Ann C. Noble ijej wspotpracownikow w latach
osiemdziesiatych XX wieku. W swiecie wina spetnia ono funkcje zestawu koloréw
podstawowych — czerwonego, niebieskiego i zottego. Zjego pomoca mozna
scharakteryzowac¢ wszystkie zapachy wina. Wymienono tam dwanascie gtéwnych
grup zapachéw — owocowe, kwiatowe, cierpkie, ziemiste, chemiczne, roslinne,
orzechowe, karmelowe, drzewne, utlenione, mikrobiologiczne i pikantne - za
ktorymi stoja zapachy drugiego rzedu oraz osiemdziesigt szes¢ kategorii
trzeciorzednych. Jesli czujesz zapach ,,chemiczny”, moze to by¢ plastyk lub smota,
wilgotna wetna lub czosnek, guma lub tioalkohol —wonny zwigzek dodawany do
naturalnego gazu. Okreslenie ,,owocowy” obejmuje wszystko od cytryny do dzemu
truskawkowego. W naukowej publikacji opisujacej koto aromatow, zamieszczonej
w pismie American Journal of Enology and Viticulture, autorzy podsuwaja takze
sposoby odtwarzania zapachoéw win dla poczatkujacych. Karmelowy Life Saveril
przyda si¢ jako zrodto karmelowego aromatu, wilasciwego winom typu muscat.
Wilgotna welna dodana do neutralnego biatego wina doskonale udaje mokrego psa,
ktorym czu¢ ,,korkowy” trunek. Masz jakis kawatek smoty z dachu? Niech polezy
przez noc w szklance z winem; to da ci wyobrazenie smolistego zapachu, ktorym
wyroézniaja sie¢ wina znad Rodanu. Wystarczy siedem lub osiem granulek oranzady
w proszku Kool-Aid wrzuconych do czerwonego wina, by nadaé mu zapach
owocowy. Wez kawalek opony rowerowej o rozmiarach 5 x 10 milimetréw,
wypalong zapatke, splesniatly strzepek tkaniny, dodaj 150 mililitrow wina,
zamieszaj i powachaj. Rownie uzyteczne beda w tych ¢wiczeniach twoja spizarnia,
kredens i sklep z wyrobami z drewna. Noble radzi tez wrzuci¢ do szklanki wina
jedno koteczko chrupkow Froot Loops lub zmywak Handi Wipel2 (najlepiej zanim
umyjesz nim rece po zabawie ze smotg), a otrzymamy zapach rieslingu.

Producenci wina zatrudniaja specjalnych degustatoréow, ktorzy sprawdzaja,
czy wino nie ma skaz -smaczkow, ktore pewnym konsumentom moga
odpowiada¢, ale przestaniaja zasadniczy smak wina —atakze czy poszczegolne
partie produktu sa ze sobg zgodne. Zasiadaja oni w pomieszczeniach
0 podwyzszonym cisnieniu, co nie pozwala przesacza¢ si¢ tam zapachom ze
srodowiska, i uzywaja narzedzi analitycznych (takich jak koto aromatéw wina), by
scharakteryzowa¢ zapachy trunku i okresli¢ ich proporcje ilosciowe. W idealnym
wypadku wykresy aromatow przygotowane przez poszczegolnych ekspertow
powinny sie pokrywac. Jesli tak nie jest, winiarz moze dostroi¢ zapach swojego



wina, zmieniajac temperature i czas fermentacji albo czas lezakowania. Do wina
nigdy nie dodaje si¢ substancji aromatycznych; jego charakter ma wynikac
z jakosci winogron oraz warunkow wyttaczania, fermentacji i sktadowania wina
przed rozlaniem do butelek.

Butelkowanie samo w sobie jest burzliwym procesem. ,,Wino naprawdg nie
jest ztego powodu szczgsliwe” —mowi Buechsenstein. Mozna popetni¢ tutaj
mnoéstwo biedow. Skutki wielu z nich docierajag do sklepow ido twojej kuchni.
Kazdy zas z nich mozna wyweszy¢. Jesli odkorkowujesz butelke i wita cig stechty
zapach zawilgtych starych gazet, to znaczy ze wino jest ,,korkowe”: pod wptywem
grzybow lub bakterii znajdujacych sie na korku wytworzyt si¢ zwigzek zwany TCA
— bardziej formalnie: 2,4,6-trichloroanizol — i zanieczyscit calg zawartos¢ts,

Degustacja to namyst i wyplucie. Sporadyczne pomruki zadowolenia lub
niecheci przerywaja zgodny chor kieliszkow dzwoniagcych przy odstawianiu na
stot. Przy probowaniu na slepo odwotuje si¢ do wiasnego kota aromatéw, by
wywotac¢ w gtowie obrazy pasujace do oparow unoszacych si¢ ze szklanki. Czy to
naprawde dojrzaty banan? Nie. Karczoch? Nie. Suszace si¢ siano z domieszka
miodu? O, moze i tak! Gryzmole odpowiedz i odstawiam szklanke z sopranowym
brz¢kiem. Podnoszac gtowe, widze, jak Buechsenstein przysuwa do szklanki jedna
stron¢ nosa, jakby uzywat monokla. Przy okazji wyjasniania jednego
z wczesniejszych zapachow wypisat sobie na dtoni wzor grupy weglowodoroweyj:
podwojne wigzanie C=H miga nam na jego palcach przez reszte dnia. Spoglada na
mnie. ,,L.apie pani juz? Prosze pomysle¢ o popcornie Orville Redenbacher”.

Bingo! To jest to: maslany zapach diacetylu, jednego z produktow
ubocznych fermentacji malolaktycznej, procesu zachodzacego powszechnie
w czerwonym winie. A poniewaz to akurat wino ma barwe stomkowsa, towarzyszy
mu miodowe siano — czyli chardonnay.

Przy nastepnej probce rozdzwania si¢ moj nerw trojdzielny. Wrazenie jakby
zapalonej zapatki. Gardto mam obtozone. Zapalana zapatka to dobry punkt
odniesienia przy niektérych winnych aromatach, powiada Buechsenstein.
W pierwszej chwili czu¢ siarke, potem dociera do nas zapach dymu, na koniec
zapach spalonego tioalkoholu.

W ciggu dwoch dni odbywamy poét tuzina treningowych ,lotow”. Z biatymi
winami idzie fatwiej —ich zapachy sg bardziej indywidualne; w czerwonych
aromaty mieszaja si¢ iukrywaja jedne pod drugimi. Zaczynam jednak
wypracowywac¢ wiasny jezyk. W jednej szklance wyczuwam winyl, w drugiej
struzyny z otowka. Niektore okreslenia — siki kota w sauvignon, mocno dojrzate
jagody w zinfandelu, d¢bowo-maslane chardonnay —staja si¢ czyms$ zupelnie
swojskim.

Po szesnastu godzinach maéj nos ma dosy¢. Usta wyczuwaja juz tylko taning
nieobranych ze skorki winogron. Odjezdzam, wsiadam do samolotu, ciesze si¢



w oczekiwaniu na zapachy witasnego domu i psow.
Przetozyt J. Lozinski, Zysk i S-ka, Poznan 2004, s. 54 (przyp. ttum.). €

Przetozyta H. Oledzka, Fronda, Warszawa 2009 (przyp. ttum.). €

Cyweta nie jest kotem, lecz jednym z gatunkow z rodziny Viverridae, do
ktorej naleza takze inne zwierzeta, o ktorych pewnie nigdy nie styszeliscie, takie
jak zenety czy fossy. €

Kiedy w1921 roku rozpoczeto produkcje Chanel N°5, bylo to jedno
z pierwszych pachnidet wykorzystujacych sktadniki syntetyczne - aldehydy
C10-C12, ktore wnosity ,,swiezos¢” i ,,nutke cytrusowa”. €

Oriental moze by¢ ci nieobcy: to zapach pudru dla niemowlat firmy
Johnson & Johnson. Fakt, ze do wigkszosci czytelnikow — ideg o zaktad — przemowi
to mocniej niz nazwa rodziny zapachow, swiadczy o tym, jak bardzo naszym
stownictwem dotyczacym woni zawladnety nazwy handlowe. To tak, jakby cata
nasza wiedza muzyczna sprowadzata si¢ do melodii  puszczanych
w hipermarketach. €

Nazwa amerykanskiej firmy produkujacej artykuty pismiennicze dla dzieci
(przyp. ttum.). €

Marki popularnych w USA produktéw spozywczych, odpowiednio
sztucznej bitej Smietany i krakersow (przyp. ttum.). €

Popularny srodek do od$wiezania mebli (przyp. ttum.). €

Oryginalna nazwa instytutu brzmi: Culinary Institute of America (przyp.
ttum.). €

Nawigzanie do stynnego filmu dla dzieci Czarnoksieznik z krainy Oz z 1939
roku (przyp. thum.). €

Chodzi o marke stodyczy (przyp. ttum.). €

Froot Loops — chrupki $niadaniowe o smaku owocowym w postaci matych
obwarzankéw. Handi Wipe — marka zmywakow kuchennych (przyp. ttum.). €

Najnowsze badania wykazaty, ze TCA nie pobudza jakichs osobnych



receptorow ,.stechlizny”, lecz powstrzymuje pobudzenie innych receptorow,
decydujacych o zapachu wina. Jest jak repelent DEET w $wiecie win. €



11. Z otwartym nosem

Pewnego styczniowego dnia zabieram ze soba tylko jednego z moich pséw.
Finnegana. Lubi wszedzie wtyka¢ nos, potrafi wepchna¢ pysk giteboko do kieszeni
lub do torby listonosza. Finn jest zachwycony taka wycieczkg sam na sam.
Radosnie plasa wokot samochodu iochoczo wskakuje do srodka. Kiedy
opuszczamy miasto w godzinach szczytu, jego nastroj przygasa. Nie mam jak daé
mu do zrozumienia, dokad jedziemy —do miejsca, ktore ma si¢ sta¢ jego
Ulubionym Miejscem na Ziemi.

Szukanie trufli lub odchodow, wykrywanie choréb —to dowody potegi nosa
dobrze wyszkolonego psa. A jak bedzie z nosem tego, ktory wyleguje si¢ u twoich
stop, tego kochanego, odkarmionego, wypieszczonego psa do towarzystwa?
Pewnie, Finnegan potrafi wyweszy¢ na trasie spaceru zgubione przez kogos
okruszki jedzenia i szybko odréznia ludzi, ktorzy kiedykolwiek mieli w kieszeni
przysmaki dla psoéw, od wszystkich pozostatych. Zastanawiam si¢ jednak, jak jego
nos poradzi sobie z prawdziwym sprawdzianem.

W naszym laboratorium opracowalismy takie testy. Zaczelismy od
najprostszego —testu ilosciowego. Kazdy wiasciciel wie (i badania to
potwierdzaja), ze pies bez trudu odréznia jeden kawatek hot doga od pigciu. Jesli
damy mu do wyboru takie porcje na dwoch talerzach, bedzie wolat zjes¢ wigksza.
Trudno bytoby znalez¢ takiego, ktéry podejdzie do talerza z jednym hot dogiem,
zje i odejdzie, z zadowoleniem machajac ogonem. Psy maja catkiem niezty wzrok,
ale naturalnie kazda istota posiadajaca tak czuty nos powinna poradzi¢ sobie
rownie dobrze albo i lepiej, kiedy talerze beda zakryte iich zawartos¢ bedzie
mozna zbadac tylko wechem.

Szesédziesigt cztery gtodne psy zgodzity sie uczestniczy¢ wraz ze swymi
wiascicielami w wieczorku wachania i konsumowania hot dogéw. Kazdy z nich
przejawiat ogromne zainteresowanie (zakrytymi) talerzami z pokarmem, ktore
pokazywala mu eksperymentatorka. Potem talerze stawiano na podiodze i pies
mogt wybraé ktorykolwiek. Postugujac sie tylko wechem, psy zachowywaty sie¢
w sposob, ktorego si¢ nie spodziewatam: dokonywaty przypadkowego wyboru.
Chociaz poprzednio talerz z piecioma hot dogami obwachiwaty dtuzej, nie potrafity
go potem odnalez¢ za pomoca nosa.

Psy traca wech. Inne badania potwierdzity ten dziwny i niepokojacy
wniosek: psy do towarzystwa nie tylko w znikomym stopniu wykorzystuja
mozliwosci swojego powonienia, ale takze zapominaja, jak si¢ weszy.
W zdefinowanym przez cztowieka swiecie wizualnym najwyrazniej nie optaca si¢
odnotowywa¢ wszystkich zapachow w otoczeniu domu, by nosem szukaé drogi.
Zazwyczaj taki pies otrzymuje raz lub dwa razy dziennie porcje pokarmu w misce,
niezaleznie od tego, czy za nim weszy, czy nie. Do obwachiwania na spacerze



chodnika, latarni, a nawet zadow innych pséw moze go zniechg¢ca¢ obecnosé
wiasciciela — cztowiek si¢ spieszy, nie interesuje go wachanie albo wrecz nie
podoba mu si¢ to. Przemawiamy do psa albo dotykamy go dionmi, ale rzadko
podsuwamy mu nowe zapachy dla nauki albo zabawy. Smutnym efektem jest to, ze
domowe psy pozwalaja swoim nosom drzemac.

Na szczg¢scie nietrudno to zmienié. Patrze na Finna, jak bezczynnie czeka,
bym poprowadzita go na spacer, i stwierdzam, ze pora na zmiang.

**k*k

Budynek Klubu Szkolenia w Postuszenstwie w Port Chester wecisni¢to
nieomal pod mig¢dzystanowa autostrade, zrodto ciagtego hatasu i wzbijanego przez
cigzarowki kurzu. Dla Finna i innych psow zmierzajacych do przeszklonych drzwi
wejsciowych ciekawsze sa tutejsze punkty orientacyjne: kupa zmrozonego,
poczernialego sniegu upstrzona zottymi literami pozostawionymi przez stabo
pismiennych korespondentéw, sciezka okruszkow, ktore pewnie sypaly sie
z kieszeni ktoregos z wiascicieli,

U szczytu schodow, dla wygody oznakowanych namalowanymi zo6tta farba
odciskami tap, czeka George Berger, nasz trener i obecny prezes Klubu. Wita nas
serdecznie, jego zarosnigte policzki marszcza si¢ w lekkim usmiechu. Jest ubrany
w puchowa kamizelke, spodnie w kolorze khaki i miekkie pantofle. Za jego
plecami otwiera si¢ duzy, jasny pokoj, prawie pusty, jesli nie liczy¢ stotow, krzeset
I przeszkod do éwiczen agility zepchnietych pod trzy sciany. Wzdtuz czwartej stoi
rzad klatek, z ktorych pie¢ zajmuja psy. Ich wiasciciele stoja rozproszona grupka
w poblizu, gawedzac i zerkajac na swoich pupilow.

,,T0 oczywiscie bedzie nosework! — zaczyna Berger. — Chodzi o to, zeby pies
wykorzystywat swoj najwickszy talent: wech™. Trener i autor ksigzek Turid Rugaas
nazywa go ,.kanatem nosowym”.

Przyszlismy do tego jasnego, pustego pokoju, zeby Finn mogt powgszy¢ bez
skrepowania. Bedzie si¢ bawi¢ wto, co psy robocze czynig wramach swoich
obowigzkow: bedzie uzywaé nosa przy wyszukiwaniu ukrytych przedmiotow —
,.Skarbow”. Pies musi przy tym improwizowacé, rozwigzywac problemy, naprawiaé¢
btedy 1zmienia¢ kierunek poszukiwan. Juz wczesniej pozwalatam Finnowi
korzysta¢ z nosa i zachgcatam go do tego — spedzalismy diugie minuty przy pniach
drzew i naroznikach domoéw, a na mojej twarzy nie ma chyba ani jednego cala
kwadratowego, ktorego by nie zlustrowat jego badawczy pysk — co daje mu pewna
przewage nad psami, ktore odciggano od kazdego interesujacego zapachu. Nos
Finna jest wigc otwarty igotowy, ale nie jest jeszcze wiasciwie nastrojony.
Nosework polega wiasnie na strojeniu. Finn bedzie sie uczyl, ze uzywajac nosa
I tylko nosa (nie kierujac si¢ wzrokiem ani moimi poleceniami), mozna znalez¢
ukryte skarby i zdoby¢ cenne nagrody (czytaj: solidne porcje tososia lub sera).

Berger fagodnie przedstawia witascicielom pséw podstawowe zasady tego, co



zwie si¢ nosework, ale wistocie jest nosegame, zabawa. Po pierwsze:
przewodnikiem jest pies. Podczas gdy normalnie od pséw domowych wymaga sie,
by oczekiwaty, az pan im powie, co i kiedy maja robi¢ (lub czego nie robi¢), tutaj
wiasciciele maja podporzadkowac¢ sie psom. ,,Chce, zeby sie nauczyly, ze
cokolwiek ja robie czy wy robicie, dzieje si¢ poza sceng” —moéwi. W panujacej
ciszy brwi obecnych unoszg sie o ¢wier¢ cala. Ale, drogie brwi, aby wykonaé
nosework, pies musi sam zorientowac sie, gdzie ukryto skarb.

Po drugie, pies musi mie¢ motywacj¢. Na poczatku oznacza to znalezienie
kaska zywnosci, ktéra kocha nade wszystko, dla ktorej porzuci wszystko,
cokolwiek ma w pysku lub na mysli. P6zniej nagroda moze by¢ ulubiona zabawka,
ktora najchetniej tapie, albo zabawa szarpakiem, jak przy szkoleniu psow
roboczych. W kazdym jednak wypadku pies musi wiedzie¢, ze jesli prawidiowo
uzyje nosa, to spotka go cos niebywale atrakcyjnego.

Po trzecie, podczas treningu pies musi za kazdym razem dotrze¢ do skarbu.
Dopoki nie ma jeszcze wprawy w tej grze, wiasciciel powinien pomaga¢ mu
w osiaggnieciu  sukcesu, stwarzajac sytuacje, ktora utatwi mu samodzielne
znalezienie celu —inaczej pies nauczy si¢, ze mozna zrezygnowac ze staran,
popatrzec¢ proszaco na pana, a wowczas i tak dostanie si¢ nagrode.

To sa doktadnie te same zasady, jakie stosuje si¢ przy szkoleniu psow
tropicieli: samodzielnos¢, motywacja, sukces. Istotnie, nosework jest na nim
wzorowany. Ambitniejsi wiasciciele biora udziat w zawodach w tej dyscyplinie na
roznych poziomach wspoétzawodnictwa. Pies antynarkotykowy przeszukuje
kontenery — podobnie w pierwszej fazie noseworku psy uczag si¢ znajdowac
okreslone zapachy wsrod kilkunastu kartonowych pudet. Pies wykrywajacy
materiaty wybuchowe weszy na przejsciu granicznym w porcie lotniczym,
a najlepsze zespoty noseworku szukaja zapachow w otwartym terenie i wokot
samochodow.

Fascynujace w tym sporcie, takze dla widzoéw, jest to, ze pies zrzuca przy
nim w pewnym stopniu wiezy natozone przez udomowienie. Przypominamy mu —
I sobie samym — ze jest odleglym potomkiem towcy, niezaleznego i kierujacego sie¢
wilasnymi motywacjami. Udomowienie sprawito, ze psy sa mitymi towarzyszami
na kanapie, ale obdarto je z potrzeby zaspokajania niektorych wrodzonych
popedow.

Tym, czego w noseworku si¢ nie udoskonala, jest psi nos. On jest juz
wystarczajaco dobry. Trzeba go tylko obudzi¢.

W naszej szescioosobowej grupie w Port Chester ograniczenia, ktore
wiasciciele mimowolnie natozyli na zdolnos¢ psa do kierowania si¢ nosem, staja
si¢ natychmiast widoczne. Jeden z pséw stoi bez ruchu, jesli jego pan nie rusza si¢
z miejsca. Nie mam absolutnie zadnych pomysZow, co robi¢ — méwi jego postawa.
Nie odczuwa potrzeby robienia czegokolwiek bez polecenia cztowieka. W innym



kontekscie bytby uznany za ,,grzecznego pieska”. Tutaj budzi wspoétczucie: nie ma
wewngetrznej motywacji, zadnego pragnienia, by za czyms gonié, zadnej ambicji,
by zachowywa¢ si¢ jak pies. Drugi nie ma ochoty prowadzi¢ wiasciciela.
Znakomicie idzie przy nodze na smyczy i nie probuje wyrywac sie do przodu. Para
zatrzymuje si¢ w miejscu, skonsternowana. Trzeciemu bedzie potrzeba Kkilku
tygodni, by nauczyt sie¢, ze w tym miejscu nie jest niczym niewlasciwym wskoczy¢
na stot i chwyci¢ znaleziony tam smakowity kasek. Takie zachowanie — sigganie po
pokarm niedbale pozostawiony w jadalni lub na ladzie kuchennej (w zaleznosci od
wzrostu psa) — jest w niektorych krggach zwane surfowaniem po stotach i dobrze
wychowani wiasciciele oraz ich dobrze wychowane psy patrza na to ztym okiem.

Tutaj wszystkie te postuszne, dobrze utozone psy musza cos w sobie
przetamac¢. Postuszenstwo jest ,.catkowicie zbedne” przy noseworku, zaznacza
jeden z trenerow. Inny dodaje: ,,W wielu wypadkach nawet przeszkadza™. Jesli pies
caty czas skupia si¢ na tym, czego jego wiasciciel od niego oczekuje, jesli troszczy
si¢ tylko o to, kiedy powinien is¢ przy nodze, a kiedy siadac, to gubi jakas czes¢
swojej psiej natury.

Na szczescie Finnegan nie przeszedt solidnego szkolenia. Chociaz z moich
dwoch psow jest tym bardziej ucywilizowanym i bardziej do mnie przywiazanym,
to pozwalalismy mu by¢ psem, na przyktad wtykac¢ nos do torby — gdzie by/as i co
dla mnie przyniosfas? — co okazuje si¢ niezwykle przydatne, kiedy chcemy, zeby
znalazt kawatek sera ukryty w walizce obcej osoby. Musi przyjs¢ taka chwila
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Plerwszy pozmm noseworku polega po prostu na oswojeniu psa
z ewentualnoscia, ze idgc na spacer ze swoim cztowiekiem, ma prawo weszy¢
wszedzie, gdzie zechce, ize moze przy tym znalez¢ Cos Bardzo Smacznego.
W naszej matej grupie przynosi to szybki i wspaniaty przetom. Juz po paru rundach
niektore psy, siedzac w klatkach, skomlg z podniecenia, nie mogac si¢ doczekaé¢ na
swoja kolej.

Lekkie biate pudta sa rozrzucone po catym pokoju i otoczone przenosnym
ptotkiem. ,,\Wygladaja na niezbyt mocne” — niepokoi si¢ wiasciciel wyjatkowo
zywiotowego mieszanca pitbulla. Przed pierwsza rundg Finna Berger bierze ode
mnie kilka smaczkow, jawnie umieszcza je w pudle, potrzasa nim, zeby sie rowno

ﬁ



roztozyly, i rzuca je na podtoge. Finn biegnie prosto do wiasciwego pudia. Za to
,,odkrycie” mam go hojnie wynagrodzi¢ kolejnymi przysmakami. Cho¢ wydaje si¢
to pewng przesada, chodzi o to, ze pozniej bedzie samodzielnie biegt przed siebie
w poszukiwaniu ,,skarbu” — a ja bede chciata, zeby zostat tam (zjadajac znalezione
przysmaki), dopoki go nie dogonig.

Wszystkie psy odbywaja swoja runde i znowu przychodzi kolej Finna. Tym
razem skarb jest ukryty nieco bardziej wymyslnie. Kiedy puszczam psa, mowiac
mu: ,,Szukaj!”, rusza energicznie, ale nie moze tatwo znalez¢ skarbu. Zamiast tego
czysci podtoge z okruszkéw pozostatych po poprzednich ¢wiczeniach. ,,Dobrze, ze
przynajmniej czegos szuka” — pociesza Berger. Nie wiem, czy mozna to nazwac
szukaniem, ale czekam na Finna na zewnatrz zagrody. Po bardzo diugim
przeszukiwaniu podtogi pies trafia do skarbu. Wszyscy klaszcza, jakby co najmniej
odkryt Ksiezyc.

W ciggu nastepnych kilku prob Finn nadal ,,odkurza” podtoge, ale coraz
krocej. Porusza si¢ teraz inaczej. Nie btadzi chaotycznie po pokoju, lecz
podskakuje do pudet. Pod koniec sesji stoi wyprostowany w swojej Klatce,
przygladajac si¢ staraniom innych pséw. W drodze powrotnej do domu uktada si¢
na siedzeniu samochodu, zwija w ki¢bek i zasypia.

Tydzien pozniej o wyznaczonej godzinie bior¢ Finnegana na smycz
I idziemy do samochodu, by wyruszy¢ w daleka droge na szkolenie. ,,Jedziemy na
nosework!” —moéwie, na co Finn zaczyna gnac¢ przed siebie ulicag. Rozpiera go
entuzjazm. Cho¢ wiem, ze anatomicznie to niemozliwe, mam wrazenie, ze jego
oczy zrobity si¢ wielkie jak potmiski. Uszy ma potozone po sobie, jakby chciat
uzyskac bardziej optywowy ksztatt i dotrze¢ tam jak najszybciej.

W tym tygodniu wprowadzono nowe utrudnienie. Przestrzen poszukiwan,
ograniczona przez ptotki tworzace noseworkowsa arene, zostata powigkszona. Od
tego dnia kazda nastepna sesja przynosi lekka zmiang regut gry. To stosowany
przez Bergera sposob ,,poszerzania $swiata” dla psow. Pewnego dnia celem jest
nauczenie psow, ze ,.$wiat nie zawsze bedzie si¢ sktadat z samych pudet”. Skarby
sa ukrywane w koszykach, kartonach po jajach, wiadrach, pod arkuszami papieru.
Psy przyswajaja sobie: skarb moze by¢ na czyms, pod czyms$ albo wewnatrz
Czegos.

Innego dnia swiat jest ,,podstepny”. Nieoczekiwanie okazuje si¢, ze zaden
z przedmiotoéw rozrzuconych po podtodze nie skrywa skarbu. Majg one tylko
odwraca¢ uwage od prawdziwego potozenia celu —pod sciang albo catkiem na
widoku. Niekiedy skarb umieszcza si¢ w kacie pokoju, poniewaz, jak mowi Berger,
,pSy zazwyczaj Igkajg sie naroznikow”. Zastanawiam sie, czy kiedykolwiek
widziatam psa idacego do kata, i nie moge sobie niczego takiego przypomniec.
Naturalnie zagladanie w katy nie jest typowym zachowaniem towieckim.

Po kilku nastgpnych treningach w swiecie gry pojawiaja sie ,.famigtowki”.



Skarb znajduje sie w dtugiej plastykowej rurze, ktérej otwor jest za maty, by
wsadzi¢ tam gtowe. Albo w zamknietej na suwak torbie. Albo obok wiasciciela,
ktory ze stoickim spokojem nie reaguje na psa krgcacego sie wokot i oczekujacego
na przyjacielskie skrobanie za uszami. (Berger zauwaza: ,,Niektorzy instruktorzy
nie stosuja tej metody” — nie ukrywaja skarbu przy czekajacym panu — ,,poniewaz
sadza, ze wiasciciele nie powinni bra¢ udziatu w grze. Moim zdaniem mozna do
niej wiaczy¢ wszystko”).

Pewnego dnia okazuje sie, ze ,.$wiat jest nie tylko tutaj” — Berger wskazuje
reka na podtoge. ,,Jest takze w gorze” — mowi, potrzasajac napompowana poduszka
na wysokosci swojej gtowy. Skarby sa umieszczane na krzestach, na stosie pudet.
Pozniej bedg takze w kubkach umocowanych do $ciany lub na parapetach
okiennych.

Poczatkowo wszystkie psy sa zaklopotane umieszczonymi wysoko
skrytkami. Finn tanczy wokot jednej z nich, potem nagtym szarpnieciem obraca
glowe, akurat kiedy przechodzimy obok niego. Robi jeszcze jedna runde,
gwattownie machajac ogonem, po czym wreszcie scigga skarb z wierzchotka stosu
pudet. Teraz nie ma juz probleméw ze znalezieniem skarbu na krzesle. Opiera
glowe 0 jego oparcie, by siegna¢ na siedzenie (chyba nauczylismy go tego, kiedy
w domu byto mate dziecko). Wkrétce moment, w ktorym pies wyczuwa wechem
umieszczony wysoko skarb, staje sie¢ zauwazalny dla nas wszystkich. Nozdrza
przekrzywione w bok, gtowa =zadarta do gory, cialo napiete. Inny sposob
poruszania si¢: zamiast spokojnego spaceru podskoki z czytelng intencja.

W ostatniej fazie ukryty skarb to juz nie przysmak, lecz co$ o zapachu
,heutralnym”, ktory psom z natury nie wydaje si¢ ani przyjemny, ani odpychajacy:
wyciag zsoku brzozy, anyz (albo zapach lukrecji) lub gozdziki. Po drodze
wprowadza si¢ inne stopniowe zmiany: poszukiwania na zewnatrz budynku, wsréd
roslinnosci; w upalny dzien, kiedy psy musza ziaja¢, co uniemozliwia wegszenie;
przy przeciwnym wietrze.

Za ,,psy z dobrym nosem” uwazamy bloodhoundy, beagle’e i rasy pokrewne,
ale w noseworku szczegolnie ujmujace jest to, jak wiele roznych psow dobrze sie
wnim sprawdza. Przyjrzyj sie szkoleniu lub zawodom noseworku,
a prawdopodobnie przekonasz si¢, ze przynajmniej czwarta czg¢s¢ uczestnikow to
mieszance, awsrod pozostatych nie zabraknie chihuahua, sznauceréw i innych
najdziwniejszych ras. Podczas gdy wsrod psow pracujacych dla policji i innych
stuzb przewazaja zdecydowanie labradory oraz owczarki niemieckie i belgijskie
malinois, na naszym kursie nie ma ani jednego z nich. Tutaj mamy prawdziwy
wybor, od dziewieciokilogramowego kundelka o dtugich, kudtatych uszach,
poprzez tagodnego, diugowtosego retrievera, do muskularnego mieszanca pitbulla,
ktory wazy pewnie ponad czterdziesci kilo. | kazdy z nich daje sobie radg. Style ich
dziatania sa tak rozne, jak ich wyglad. Pewien border collie zawsze obiega teren



miarowym, ale zywym krokiem zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Diugouchy
traktuje zabawe wyraznie na luzie igrzeczne weszenie przeplata pytajacymi
spojrzeniami w strong wiasciciela. Pitbull jest jego antyteza, angazuje si¢ w gre,
rzadko zwracajac uwage na pana. Niewiele psow odwaznie wtyka nosy do pudia
lub torby, ale ten rozwiazuje problem, wlazac na nie, tapiac je pyskiem lub
odpychajac je zdrogi. Pewnego dnia laduje mu na glowie szyszka, nieco
poskramiajac jego zapat.

W mojej niewatpliwie stronniczej ocenie Finn wyrasta na mistrza
w weszeniu. Do kazdej proby wybiega radosnie i zwawo. Obiega obrzeza terenu,
a potem Kkieruje si¢ ku srodkowi, wtykajac nos we wszystkie szpary i zakamarki.
Weszy gtosno i urokliwie. Ucze si¢ zauwaza¢, kiedy Finn daje mi do zrozumienia,
ze co$ znalazt. Drobna zmiana w jego postawie to ,,alarm”. Obwachiwanie trwa
troche dtuzej, grzebie tapami ziemie, co jest raczej aluzja do kopania niz kopaniem
jako takim. Szuka do upadtego, nigdy nie rezygnuje z polowania na kawateczek
tososia lub sok brzozowy, jesli jest pewien, ze gdzies tutaj jest.

Wyglada to na cud dla nas, obdarzonych ludzkim nosem. Biegnac wokot
areny za Finnem, prébuje na wiasna reke wyweszy¢ skarb. Tym razem jest to sok
brzozowy; zanim Berger go ukryje, przysuwam pojemnik do nosa i wyczuwam
ostrg mietowa nutg, rozpuszczajaca sie w dominujacym eukaliptusie. Widze, gdzie
Berger go umieszcza — pomiedzy sktadanymi krzestami opartymi o §ciang — wigcC
sadze, ze mam pewng przewage. Kiedy wraz z Finnem zblizamy si¢ do krzeset,
Kieruje nos w ich strone i robi¢ wdech. Poprzedzajacy mnie Finn wodzi nosem po
podtodze, pozostawiajac na niej wilgotny slad. Przechodzi obok skarbu. Wesze
znowu. W czasie gdy ja daremnie wentyluje nos powietrzem psiej sali
gimnastycznej, Finn zatrzymuje si¢ i podnosi gtowg do gory. Obwachuje $ciane, do
ktorej dostawiono krzesta, potem jego nos opuszcza Si¢ nizej, jeszcze nizej... do
wysokosci, na ktorej znajduje sie skarb. Zanim zdaze ztapa¢ oddech, on juz pozera
Swo0ja nagrode.

Po wielu tygodniach noseworku staje sie jasne, ze szkolenie jest nie tylko,
a nawet nie gtéwnie dla psow. Jest dla nas. Pewnie, psy musza nauczy¢ si¢ zasad
gry. Ale one od razu tapia, o co chodzi, i pewnie przechodza przez wszystkie
poziomy trudnosci. Szkolenia potrzebuja wiasciciele — chocby po to, zeby docenili
zalety swoich psow. Nie dostrzegajg ich bowiem. Na tym etapie, kiedy kazdy pies
z naszej grupy wykazuje sie¢ fantastyczna umiejetnoscia wytawiania zapachu
odrobiny tososia w zamknietym pudle umieszczonym w kacie pokoju, wiasciciele
wciaz Kraza wokot areny, powtarzajac: ,,Myslicie, ze on to wyweszyl? Sadze, ze
udato mu sie trafi¢ przypadkowo”. Pewnego popotudnia Berger zarzadza, by
wiasciciele towarzyszyli przy poszukiwaniach cudzym psom. Kazdy pies po kilku
speszonych spojrzeniach przystepuje ochoczo do wykonania zadania. A my
mozemy dostrzec, co psy naprawde robig —bez dezorientujacych nas wstgpnych



zalozen.

Podczas pozniejszych sesji ostatecznego dowodu dostarczaja wyczyny
niewidomego zotego labradora. Nie widzi wskazowek, wiec musi kierowac sie¢
wechem. Czesto wydaje si¢, ze wyczuwa przeszkode nosem, zanim o0 nig uderzy.
Zawsze znajduje skarb.

Mamy ktopoty nie tylko =z dostrzeganiem dziatan psoéw, ale takze
z odgrywaniem wtasnej roli. Poza szczegolnymi przypadkami polega ona na
trzymaniu si¢ zboku: trzeba podaza¢c za psem, nie przeszkadza¢ mu
w poszukiwaniach i wkracza¢ tylko po to, by wynagrodzi¢ go za znalezienie
skarbu. W jakis sposob jest to sprzeczne z nasza intuicja. Nawet pod koniec kursu
Berger bedzie musial napomina¢ nas, zebysmy przyktadali wieksza wage do
chwalenia psow, kiedy wykonaja zadanie —do pieszczot, wigkszej ilosci
smaczkow, stow zachety. ,,Nie zatujcie im tego — mowi — to naprawde wielka
sprawa”, ze im si¢ udaje. ,,Twoje zarobki — powiada norweska trenerka Anne Lill
Kvam — sg bezposrednio zwigzane z wynikami twojej pracy. Jesli ptacisz psu tylko
drobnymi kawatkami pokarmu, to tak, jakbys powiedzial mu: okej”, czyli ze
w tym, co robi, nie ma niczego ztego. ,,Jesli nagradzasz go nalezycie, méwisz mu:
O to chodzi!”.

Co gorsza, oszukujemy. W tej grze, w ktorej nie mamy niczego do
przegrania, niechcacy oszukujemy nawet samych siebie. Jesli wiem, gdzie Berger
wecisnat skarb, moge nieswiadomie naprowadzi¢ mojego psa na wiasciwy trop.
Podczas ¢wiczen, obserwujac si¢ wzajemnie, dostrzegamy takie sytuacje dziesigtki
razy. Naprowadzanie nie jest rozmysine. Na przyktad, kiedy pies kreci sig¢
daremnie w jakim$ miejscu, wiasciciel moze po prostu zwroci¢ sie w kierunku
czesci pokoju, w ktorej znajduje sie skarb. To tak, jakby krzyknac¢ psu przez
megafon: TAM IDZ! TAM TO JEST!! Albo cztowiek ociaga sie, kiedy pies
zmierza w kierunku niewtasciwej czesci pomieszczenia, co skutkuje napigciem
smyczy (to jak okrzyk: STOP!). Jesli wiasciciel idzie dalej, kiedy pies zwalnia
kroku, zwierze traktuje to jako wskazowke, ze posuwaja Sie we wiasciwym
kierunku. Nawet to, na ktorg strone psiego tutowia zwisa smycz, moze wptyna¢ na
kierunek poszukiwan. Napiecie, ktore odczuwa wiasciciel, gdy pies bez zadnej
mysli przechadza si¢ w sasiedztwie ukrytego pojemnika, moze by¢ mu przekazane
za posrednictwem smyczy. Zadanie przewodnika psa roboczego polega na czujnym
reagowaniu na zachowania psa, anie na pokazywaniu mu kierunku, i takze
w naszym wypadku wiasciciele maja towarzyszy¢ psu, a nie kierowa¢ nim.

Trudno jest zachowa¢ catkowitg bezstronnos¢. Kiedy przybieram kamienny
wyraz twarzy, prébujac is¢ za Finnem, dokadkolwiek sie uda, i w zaden sposob nie
naprowadza¢ go na ,wihasciwy” kierunek, tapi¢ si¢ na tym, ze moje mysli kraza
wokot miejsca ukrycia skarbu. Zastanawiam sie, czy moje ciato tego nie wyraza.

Na szczescie jest proste lekarstwo na te mimowolne oszustwa: slepy test,



w ktérym ani pies, ani cztowiek nie wiedzga, gdzie ukryto skarb. Kiedy dochodzimy
do tego etapu, sprawnos¢ psow przekonuje nawet najbardziej zatwardziatych
sceptykow. Gdy wchodza na areng, musza uczciwie obserwowaé psa, podazaé za
nim i ufac¢, ze jesli gdzies zmierza, to wie, co robi.

Odkrywam, ze w pewnych przypadkach niewiedza moze by¢ zrodiem
przyjemnosci. To wielka frajda, kiedy czego$s nie wiem izostaj¢ 0tym
poinformowana przez mojego psa. Podczas spacerow, zarowno w miescie, jak i na
wsi, intensywne weszenie Finna zaczynam postrzegac¢ jako opowiesé o tym, co sie
zdarzyto w danej okolicy, zanim sie¢ tu zjawilismy. Urywajace si¢ tropy wskazuja
miejsce, gdzie przechadzato si¢ stadko indykéw, zanim odleciato. Nieduza nora
okazuje si¢ wyscielona sierscia —to pewnie kryjowka kojota. W miescie,
obserwujac, jak Finn bada powietrze koto naszego tarasu, dowiaduje sie, czy sasiad
ze swoim psem poszli juz na spacer.

Po paru miesigcach wszystkie psy sa jak odmienione. Ten poczatkowo
szczekliwy izaczepny wobec innych psow teraz je ignoruje, szukajac
potcentymetrowego kawatka kurczaka. Inne nauczyly si¢ spoglada¢ na swoich
ludzi, by im co$ powiedzie¢, a nie po to, by o cos zapyta¢ lub otrzymac polecenie.
Nauczyly si¢ tez, ze to nic ztego szpera¢ nosem po stole lub opiera¢ si¢ tapami
o0 sciane. Jedna suczka, mieszaniec collie, zachowuje si¢ jak kartograf. Okraza
arenge po obwodzie, a potem systematycznie bada kazdy jej metr kwadratowy.
Dopiero kiedy zakonczy eksploracje, kieruje sie najkrotsza droga do pachngcego
celu. Przygotowujac si¢ do poszukiwan, wszystkie psy oblizujg nosy, by lepiegj
tapa¢ zapachy z powietrza. Nos Finna sprawia wrazenie peryskopu wysuwajacego
sie¢ nad powierzchni¢ morza zapachow i wygladajacego skarbu na horyzoncie.
Wkrotce przekonuje si¢, ze nie moge umiescic na parapecie okna nawet
najdrobniejszego kawatka psiej karmy i liczy¢, ze Finn jej nie znajdzie. Kiedy
przechodzi obok, zwalnia, sprawdza powietrze, parska, po czym zrecznie obraca
si¢ 1 intensywnie weszy w Kierunku zrodta zapachu. Jestem z niego niesamowicie
dumna.

Zmienit si¢ moj sposob patrzenia. Dzieki psom zaczetam dostrzega¢ ruchy
powietrza w zwyktym pokoju. ,,Korytarze zapachowe” wzdtuz scian — niewidoczne
prady powietrza roznoszace zapachy —prowadza WweSzacego psa przez
pomieszczenie do ukrytego skarbu. Sufitowe wentylatory spychaja powietrze w dot
I na boki, wytwarzajac posrodku pokoju niewielki wir. Grzejniki przypodtogowe
powoduja unoszenie si¢ zapachow w gore wraz z ogrzanym powietrzem. Od drzwi
wejsciowych rozchodzg si¢ prady powietrzne, przynoszac zapachy z zewnatrz.

Po powrocie do domu zaczynamy zabawe w nosework w salonie
I przygladajacy sie jej Upton szybko tapie, o co chodzi. Jego styl jest odmienny.
Finn to wytrwaty tropiciel, konsekwentnie obchodzacy wszystkie obiekty (kanapa,
fotel bujany, stolik do kawy, potki z ksigzkami). Upton po prostu kreci sie po



pokoju z uniesionym nosem, jakby probowat ztapa¢ zapach w locie —ale obaj
trafiaja do celu.

Zaczynam z Finnem prébowaé innych zabaw w poszukiwanie, na przyktad
prosze go, zeby przynioést mi cos, co upuscitam na ziemie¢ podczas spaceru.
Najpierw bardzo przez niego ceniong pomaranczowsa pitke, potem rekawiczke
mocno pachnaca psig karma, potem klucze od domu. Pewnego dnia znajduje moj
notes i przynosi go z widoczng satysfakcja. Patrz¢ na niego zdumiona — nie tym, ze
umiat go odszuka¢, ale tym, ze sam wiedzial, czego szukaé. Co ty jeszcze mozesz
wiedzieé, przyjacielu?

Ang. nosework — dostownie: praca nosem. Termin ten przyjat si¢ takze
w Polsce na okreslenie jednej z dyscyplin sportowych dla pséw i zwigzanego z nig
treningu (przyp. ttum.). €



12. Zapach $wiata

Akt wgchania czegos, czegokolwiek, w duzym stopniu przypomina akt
myslenia.

Lewis Thomas, Late Night Thoughts on Listening
to Mahler’s Ninth Symphony

Kilka ostatnich lat spedzonych na mysleniu o zapachach i wachaniu
przyniosto mi ogromnga satysfakcje i sprawito, ze moj swiat zmienit barwy. Teraz
pachnie. No dobrze, zawsze pachnial, podobnie jak obok czerwonych czy
zielonych barw widzianych przez nas istnieje takze $wiatto ultrafioletowe
I podczerwone, dla nas niewidoczne, ale postrzegane przez pszczoty i grzechotniki.
Ale wczesniej nie otwieralam swojego umystu na zapachy.

Z drugiej strony nie stalam sie ekspertem w dziedzinie zapachoéw. Nie drecza
mnie réwniez proustowskie wspomnienia, rozdymajace przy kazdym wdechu
efemeryczne banki pamigci. Przez ponad czterdziesci lat zytam, nie zwracajac
wigkszej uwagi na zapach swiata, wigc zostata mi zaledwie gars¢ wspomnien, ktore
mogtabym przywota¢. Lecz teraz wesze, gdzie si¢ da. Bez Ieku,
a z zaciekawieniem zblizam nos do roznych przedmiotow. Wacham skunksowy
zapach ziaren kawy wymieszanych z lodami. Gliniasty zapach parku po deszczud.
Wesze w windzie, w ktoérej poprzednia pasazerka pozostawita won $wiezo
drukowanego kolorowego magazynu. Wesze w autobusie, gdzie dionie stojacego
obok cztowieka az prosza si¢ 0 mydto.

Wakacyjny wyjazd samochodem bytby niekompletny bez nutek benzyny,
swiezo Scigte] trawy, wiciokrzewu, rozgrzanego plastyku, kremu z filtrem
przeciwstonecznym, oddechu przegrzanego psa i mokrych sandatéw owiewanych
przez podmuch z otwartego okna lub parujacych na podtodze.

Wesze zblizajaca si¢ burze podczas wyjazdu do Colorado, wesze zapachy
rodzinnego domu, w ktérym spedzitam dziecinstwo, kiedy przyjezdzam opréozniaé
go po $mierci ojca. Swiezy zapach morskiego powietrza, teraz to wiem, to ozon,
ktory przynosza z gornych warstw atmosfery sztormowe wiatry2. Jest takze zapach
miasta, kiedy wychodze po kapieli z basenu i receptory piszczace: chlor! milkng na
czas potrzebny, by poczué¢ wolna od niego won $wiata.

Czuje dzin od cztowieka, ktory siedzi obok mnie w metrze.

Czuje cierpki zapach niedawno poruszonych stoséw gnijacych gatezi na
drugim koncu parku.

Widzg dwoje ludzi z psem; pozniej czuje, ze jeden z nich $mierdzi psia kupa,
ktora pewnie wynosit do pojemnika na smieci.

Czuje sal¢ do zajec plastycznych w przedszkolu, zanim ja zobacze.

Czuje zapach kazdej ksigzki, ktorg otwieram.



Czuje paste antyseptyczna, ktora krzyczy do mnie: gabinet dentystyczny!

Wracajac z wycieczki, czuje zapach naszego mieszkania, tak jak go
odbieraja ludzie niemieszkajacy w nim na state. Nietrudno wyczug, ze sg tu psy.

Czuje, jak dawno drzwi biura nie byty otwierane.

Moj nos wyltawia zapachy wiosny: niepetne, postrzepione zapachy jesieni,
zamarzniete na zime i teraz ponownie obudzone.

Pewnego letniego dnia retronosowym wechem czuje smakowita
brzoskwini¢, =z ktorej az tryska sok, aprzez nozdrza przednie —won
wyszorowanych chodnikow, smrod kanatu sciekowego i ostry zapach octu.

Czuje ser plesniowy w budynku, magic marker na ulicy, ogoérek po
wschodniej stronie parku, parzaca sie herbate po zachodniej.

Czuje moich przyjaciot (wybaczcie, ze was wachatam). Kazda osoba
w moim Swiecie ma swojg ,twarz zapachows”, jak to okreslit kiedys moj
znakomity kolega, doktor Oliver Sacks, i nie jest ona ani wspaniata, ani okropna —
PO prostu jest.

Czuje na swoich palcach mokra weltne po wejsciu do domu z zimowej burzy,
a kawe, gdy trzymatam kartonowy kubek.

Kiedy si¢ budze, przez chwile wesze, czy moj maz lub syn — albo obaj — sa
jeszcze w t6zkach. Kiedy wracam do domu, wesze, kto przyszedt przede mna.

Po przebudzeniu si¢ z drzemki probuje wyweszyé, jaka jest pora dnia.

Czuje przypalong gume w pociggu, wedzong mozzarelle w Bronksie,
rozgrzane igty sosnowe w lesie.

Moze w ciggu nastepnych czterdziestu lat bede odwiedza¢ ponownie te
zapachy i przenosi¢ si¢ do tych dni, kiedy zylam w jednym domu z miodym
mezczyzna, matym chtopcem, dwoma duzymi psami i przejsciowo kotem, kiedy do
ksigzek wtykatam najpierw nos.

Miewam teraz sny o zapachach - zapachach ludzi, ktérych kocham,
I zapachach nieznanych, z ktorymi nigdy sie nie zetknetam, a ktore spreparowat
moj nieswiadomy moézg. Po przebudzeniu moge je ponownie przywotaé
w wyobrazni, poczué¢ je nosem umystu. Gdy zastanawiam si¢ nad zapachem
monety jednocentowej... czuj¢ znajoma won, ktora wcale nie jest zapachem miedzi
I cynku, lecz miedzi i cynku, ktore przebywaty w ludzkich rekach. Gdy pisze stowo
,lawenda”, potrafi¢ przywota¢ wrazenie mydlanego zapachu wysuszonej rosliny
zapakowanej w torebke. Patrze¢ na zdjecie biurka mojego ojca i uderza mnie ostry,
zywiczny zapach jego wnetrza, zmieszany zwonig struzyn z otowkow
I rozsypanego tytoniu, zupetnie jakbym naprawde otworzyta szuflade.

Zapachy poprzedzajg nas i pozostaja, kiedy odchodzimy, rozszerzaja nasza
obecnosé. Obserwowanie psow pozwolito mi rozszerzy¢ takze zakres swojej
percepcji.

Tak naprawde¢ nauczytam si¢ jednego: warto zadawa¢ sobie ten trud



I zwraca¢ uwage na zapachy. Pomaga w tym tworzenie skojarzen — ze stowami
I obrazami — ktore pozwalajg skupi¢ umyst na zapachu, a potem zagniezdzi¢ go
w zakamrkach pamigci. Wiasnie ten zgromadzony przeze mnie katalog stow
I obrazéw umozliwia nie tylko trafne odczytywanie biezacych wrazen wegchowych,
lecz takze uzyskanie bogatszych wrazen w przysztosci. Zarazem uswiadamiam
sobie istotng rzecz: to jest przeciwienstwo bycia psem. Wykorzystuje ludzkie
zdolnosci, ktorych psy nie posiadajg —uzywam stow opisujacych moje
doswiadczenia albo po prostu im towarzyszacych. Musze wigc przyjac, ze nie
odtwarzam doznan Finna.

Chociaz zapachy odbieram obecnie jako bardziej publiczne —sa czyms
zewnetrznym, wykrywanym za pomoca nosa —to tym bardziej doceniam
prywatnos¢, z jaka sie wigzg. Moga dobiegac¢ z przeciwnego brzegu rzeki lub
wlatywac¢ z zewnatrz przez otwarte okno, ale ogromnej wigkszosci mozna
doswiadczy¢ tylko przy bardzo bliskim kontakcie z ich zrédtem. Wech to zmyst
prywatny, zarezerwowany dla ludzi i przedmiotow, z ktorymi w dostownym
znaczeniu jestesmy blisko. A wachanie tego, co wacha moj pies, zbliza nas do
siebie.

Dzisiaj —a to samo bedzie jutro i pojutrze — jestem na spacerze z obydwoma
moimi psami. Obserwuje¢ ich jalowe weszenie, ich badawcze weszenie, ich
porozumiewawcze weszenie, ich natretne weszenie. Kiedy zaczynaja grzebaé
nosami w ziemi, zatrzymuj¢ sie idaje im na to czas. Czuje dreszcz emocji —
poniewaz z jednej strony wiem, co Si¢ dzieje, az drugiej strony uswiadamiam
sobie, ze nigdy nie dowiem si¢ w pelni, co si¢ naprawde dzieje.

Nigdy nie bede weszy¢ tak, jak robi to pies. Godze si¢ z tym. Szanuje te
odmiennos¢ pséw — ich odmienne nosy i odmienny sposéb postrzegania zapachow.
Psy maja dostep do $wiata, z ktérego my wyroslismy i o ktorym zapomnielismy.

To pachnie geosmina — produkt uboczny procesu metabolicznego bakterii
lub glonow. &

Ta ,,swiezos¢” byla zrodtem dawnych btednych opinii, ze ozon ma dziatanie
lecznicze. €



Przypisy i zrodlta

Ksigzka ta zrodzita si¢ z rozmow, wywiadow, wyktadoéw i doswiadczen
z psami oraz ludzmi, ktérzy zajmuja si¢ wechem zawodowo. Jesli chodzi o ludzi,
sg to nastgpujace osoby: Jonathan Ball, George Berger, John Buechsenstein, Noah
Charney, Brent Craven, Annemarie DeAngelo, Bob Dougherty, Charley Eiseman,
Stuart Firestein, Simon Gadbois, Avery Gilbert, Leta Herman, Pat Kaynaroglu,
Raymond Matts, Alana McGee, Kate McLean, Cindy Otto, George Preti, Kristin
Rosenbach, Leslie VVosshall i Sam Wasser.

Ponizsze ksigzki postuzyty mi jako punkt odniesienia, inspiracja, ale tez po
prostu ciekawa lektura. Polecam je wszystkie:

Ackerman D. (1990): A natural history of the senses, New York, Vintage
Books [wydanie polskie (1994): Historia naturalna zmysfow, przet. K. Chmielowa.
Warszawa, Ksiagzka i Wiedza].

Doty R. L. (red.) (2003): Handbook of olfaction and gustation, wyd. 1l, New
York, Marcel Dekker, Inc.

Drobnick J. (red.) (2006): The smell culture reader, Oxford, Berg.

Feigel L. (red.) (2006): A Nosegay: A literary journey from the fragrant to
the fetid, London, Old Street Publishing.

Gerritsen R., Haak R. (2015): K9 scent training: A manual for training your
identification, tracking, and detection dog, Canada, Brush Education.

Gilbert A. (2008): What the nose knows: The science of scent in everyday
life, New York, Crown Publishers [wydanie polskie (2010): Co wnosi nos? Nauka
0 tym, co nam pachnie, przet. J. Konieczny. Warszawa, Wydawnictwo W.A.B.].

Henshaw V. (2013): Urban smellscapes: Understanding and designing city
smell environments, London, Routledge.

Rezendes P. (1999): Tracking and the art of seeing: How to read animal
tracks and sign, New York, HarperCollins.

Rouby C., Schaal B., Dubois D., Gervais R., Holley A. (red.) (2002):
Olfaction, taste, and cognition, Cambridge, Cambridge University Press.

Zrédta informacji zawartych w poszczegélnych rozdziatach podaje ponizej.
W paru miejscach dotagczam dodatkowe uwagi dla bardziej zainteresowanego
czytelnika.



2. Wachacz

O wrazliwosci psow na zapach bananéw, kwasu masfowego i ludzi:

Walker D. B., Walker J. C., Cavnar P. J., Taylor J. L., Pickel D. H., Hall S.
B., Suarez J. C. (2006): Naturalistic quantification of canine olfactory sensitivity,
,ZApplied Animal Behaviour Science” 97, s. 241-254.

Neuhaus W., Lindsay S. R. (2000): Handbook of applied dog behavior and
training, t. 1, Adaptation and learning, Ames, 1A, Blackwell Publishing.

Sulimov K. T., Starovoitov V. I., Moiseeva T. F., Poletaeva I. I., Zinkevich
E. P. (1995): Dogs distinguish by scent quantitatively different mixtures of three
higher fatty acids, ,,Sensory Systems” 9, s. 99-102.

O podgzaniu za sladem zapachowym:

Sommerville B., Green M. (1989): The sniffing detective, ,,New Scientist”
122, s. 54-57.
Program na kanale Discovery:

MythBusters, Dog Myths, wyemitowany 14 marca 2007.
Piec¢ odciskow stop:

Hepper P. G., Wells D. L. (2005): How many footsteps do dogs need to
determine the direction of an odour trail?, ,,Chemical Senses” 30, s. 291-298.
Identifikacja przestepcy przez psa:

Schoon G. A. A. (1996): Scent identification lineups by dogs (Canis
familiaris): Experimental design and forensic application, ,,Applied Animal
Behaviour Science” 49, s. 257-267.

Zapach gruczofow okotoodbytowych jako ,, podpis ” psa:

Bradshaw J. (2011): Dog sense: How the new science of dog behavior can
make you a better friend to your pet, New York, Basic Books [wydanie polskie
(2012): Zrozumieé psa. Jak by¢ jego lepszym przyjacielem, przet. E. Abtamowicz,
Warszawa, Wydawnictwo Czarna Owca].



Badania gruczoow okotoodbytowych:

Preti G., Muetterties E. L., Furman J. M., Kennelly J. J., Johns B. E. (1976):
Volatile constituents of dog (Canis familiaris) and coyote (Canis latrans) anal sacs,
,,Journal of Chemical Ecology” 2, s. 177-186.

Doty R. L., Dunbar I. (1974): Attraction of beagles to conspecific urine,
vaginal and anal sac secretion odors, ,,Physiology & Behavior” 12, s. 825-833.

Zapach lisa:

Doty 2003.
Suki zaczynajg od obwgchiwania pyska:

Bradshaw 2011.
Gruczoty apokrynowe na podeszwach fap psa:

Hepper P., Wells D. (2015): Olfaction in the order Carnivora: Family
Canidae [w:] R. L. Doty (red.), Handbook of olfaction and gustation, wyd. 3, s.
591-603, Hoboken, NJ, Wiley-Blackwell.

Znakowanie moczem przez inne zwierzeta:

ZAJACE AMERYKANSKIE:

Rezendes 1999; Liebenberg L. (1990): A field guide to the animal tracks of
Southern Africa, South Africa, David Philip Publishers.

NOSOROZCE | HIPOPOTAMY:

Watson L. (2000): Jacobson’s organ and the remarkable nature of smell,
New York, W. W. Norton & Company.

PSY LESNE:

Porton 1. (1983): Bush dog urine-marking: Its role in pair formation and
maintenance, ,,Animal Behaviour” 31, s. 1061-1069.

Kontrznakowanie u myszy:

Rich T. J., Hurst J. L. (1999): The competing countermarks hypothesis:
Reliable assessment of competitive ability by potential mates, ,,Animal Behaviour”
58, s. 1027-1037.



Ferkin M. H., Pierce A. A. (2007): Perspectives on over-marking: Is it good
to be on top?, ,,Journal of Ethology” 25, s. 107-116.
,,Prawo urynacji

Yang P. J., Pham J. C., Choo J., Hu D. L. (2014): Duration of urination does
not change with body size, ,,Proceedings of the National Academy of Sciences”
111,s.11932-11937.

Znakowanie u psa domowego:

Berthoud D. (2010): Communication through scents: Environmental factors
affecting the urine marking behaviour of the domestic dog, Canis familiaris, kept as
a pet, rozprawa doktorska, Anglia Ruskin University.

Lisberg A. E., Snowdon C. T. (2011): Effects of sex, social status and
gonadectomy on countermarking by domestic dogs, Canis familiaris, ,,Animal
Behaviour” 81, s. 757-764.

Tarzanie si¢ w zapachach:

Gosling L. M., McKay H. V. (1990): Scent-rubbing and status signalling by
mammals, ,,Chemoecology” 1, s. 92-95.

Koler-Matznick J., Lehr Brisbin I. Jr., Feinstein M. (2005): An ethogram for
the New Guinea Singing (Wild) Dog (Canis hallstromi), The New Guinea Singing
Dog Conservation Society, USA.

Teorie dotyczgce tarzania sig:

Drea C. M., Vignieri S. N., Cunningham S. B., Glickman S. E. (2002):
Responses to olfactory stimuli in spotted hyenas (Crocuta crocuta): Investigation of
environmental odors and the function of rolling, ,Journal of Comparative
Psychology” 116, s. 331-341.

McCormick J. (1993): In praise of stinks, ,,The Lancet” 341, s. 1126-1127.

Ryon J., Fentress J. C., Harrington F. H., Bragdon S. (1986): Scent rubbing
in wolves (Canis lupus): The effect of novelty, ,,Canadian Journal of Zoology” 64, s.
573-577.

Zofnierz wracajgcy do domu:

Zob. np. https://www.youtube.com/watch?v=eZ260S5dUT30



Badania nad ,,znakowanym odbiciem ":

Gallup Jr. G. G. (1970): Chimpanzees: Self-recognition, ,,Science” 167, s.
86-87; Plotnik J. M., de Waal F. B. M., Reiss D. (2006): Self-recognition in an
Asian elephant, ,,Proceedings of the National Academy of Sciences 103, s.
17053-17057”; Reiss D., Marino L. (2001): Mirror self-recognition in the
bottlenose dolphin: A case of cognitive convergence, ,,Proceedings of the National
Academy of Sciences” 98, s. 5937-5942.

Badania psiego moczu na sniegu:

Bekoff M. (2001): Observations of scent-marking and discriminating self
from others by a domestic dog (Canis familiaris): Tales of displaced yellow snow,
,,Behavioural Processes” 55, s. 75-79.

Zapachy niesione przez wiatr:

Hull J. M. (1990): Touching the rock: An experience of blindness, New
York, Vintage Books.
Zapach nadchodzgcej burzy:

Ackerman 1990. Obserwacje Ackermana dotyczg zachowania krow przez
burza.



3. Zaciagnij si¢ wiatrem

Weszenie lewym i prawym nozdrzem:

Siniscalchi M., Sasso R., Pepe A. M., Dimatteo S., Vallortigara G., Quaranta
A. (2011): Sniffing with the right nostril: Lateralization of response to odour
stimuli by dogs, ,,Animal Behaviour” 82, s. 399-404.

Eksperymenty na sobie:

Fiks A. P. (2003): Self-experimenters: Sources for study, Westport, CT,
Praeger.
Eksperymenty Webera:

Mainland J., Sobel N. (2006): The sniff is part of the olfactory percept,
,,Chemical Senses” 31, s. 181-196.
Weszenie spiewajgcych psow z Nowej Gwinei:

Koler-Matznick i in. 2005.
Przepfyw powietrza w nosie psa podczas weszenia:

Settles G. S., Kester D. A., Dodson-Dreibelbis L. J. (2003): The external
aerodynamics of canine olfaction [w:] F. G. Barth, J. A. C. Humphrey, T. W.
Secomb (red.), Sensors and sensing in biology and engineering, New York,
SpringerWein, s. 323-355.

Sir Satan:

Steen, J. B., Mohus 1., Kvesetberg T., Wallge L. (1996): Olfaction in bird
dogs during hunting, ,,Acta Physiologica Scandinavica” 157, s. 115-1109.
Rozmiary nabZonka wechowego:

Gerritsen, Haak 2015.
Liczba wykrywanych zapachow:

Firestein S. (2001): How the olfactory system makes sense of scents,



,,Nature” 413, s. 211-218.
Receptory — teoria zamka i klucza:

Ta teoria ma przeciwnikéow. Modele dziewigtnastowieczne zakladaty, ze
percepcja wechowa polega na odbieraniu ,.fal zapachowych” analogicznie do
styszenia i widzenia. W XX wieku Luca Turin dopracowat taki model, tworzac
teori¢ wibracyjnego postrzegania zapachéw (zob. Block i in. (2014): Implausibility
of the vibrational theory of olfaction, ,,Proceedings of the National Academy of
Sciences” 112, e2766—e2774). Najnowsza krytyka tej teorii — zob. Vosshall L. B.
(2015), Laying a controversial smell theory to rest, ,,Proceedings of the National
Academy of Sciences” 112, s. 6525-6526.

Teoria ,, peku kluczy w kieszeni "

Shepherd G. M. (2012): Neurogastronomy: How the brain creates flavor and
why it matters, New York, Columbia University Press.
UdziaZ genow zwigzanych z receptorami w genomie psa:

Lindblad-Toh K., Wade C. M., Mikkelsen T. S. iin. (2005): Genome
sequence, comparative analysis and haplotype structure of the domestic dog,
,,Nature” 438, s. 803-819.

Ostrander E. (2007): Genetics and the shape of dogs, ,,American Scientist”
95, s. 406-413.

Zaleznos¢ czufosci wechu psow od roznic genetycznych:

Hepper and Wells 2015.
,, Cafq robote wykonuje mozg, nos jest tylko kanafem przesyfowym

Na przyktad Galen, zob. Totelin L. (2015): Smell as sign and cure in ancient
medicine [w:] M. Bradley (red.), Smell and the ancient senses, New York,
Routledge, s. 17-29.

Nos jako wentylator mozgu:

Tak wyrazit si¢ David Chudnovsky, zob. Preston R. (1992): The Mountains
of PI, ,,The New Yorker”, 2 marca.



O pracach Cajala:

Figueres-Onate M., Gutiérrez Y., Lopez-Mascaraque L. (2014): Unraveling
Cajal ’s view of the olfactory system, ,,Frontiers in Neuroanatomy” 8, s. 55.
Rozmiary kory wechowej u psow i ludzi:

Laska M., Hernandez Salazar L. T. (2003): Olfaction in nonhuman primates
[w:] R. L. Doty (red.), Handbook of olfaction and gustation, wyd. 2, New York,
Marcel Dekker, s. 605-621.

Warstwy opuszki wechowej:

Bakker J. (2013): Olfaction [w:] D. W. Pfaff (red.), Neuroscience in the 21st
century: From basic to clinical, New York, Springer-Verlag, s. 815-837.
,, Wor gnijgcych robakow

Adrian E. D. (1942): Olfactory reactions in the brain of the hedgehog,
,,Journal of Physiology” 100, s. 459-473.
Eksperymenty z cheddarem:

Shepherd 2012.
Badania nad  szczurami  wgchajgcymi  wydzieling  gruczofow
okoZoodbytowych drapieznikow:

Zibrowski E. M., Vanderwolf C. H. (1997): Oscillatory fast wave activity in
the rat pyriform cortex: relations to olfaction and behavior, ,,Brain Research” 766,
s. 39-49.

Gdyby ktos chcial wiedzie¢, substancja zapachows tasicy jest
2-propylotioetan, a lisa — trimetylotiazolina.

Reakcja mozgu na ,,zapach pana”:

Berns G. S., Brooks A. M., Spivak M. (2014): Scent of the familiar: An fMRI
study of canine brain responses to familiar and unfamiliar human and dog odors,
,,Behavioural Processes” 110, s. 37-46.



Flehmen:

Sommerville B. A., Broom D. M. (1998): Olfactory awareness, ,,Applied
Animal Behaviour Science” 57, s. 269-286.

Galizia C. G., Lledo P-M. (2013): Olfaction [w:] C. G. Galizia, P-M. Lledo
(red.), Neurosciences: From molecule to behavior: A university textbook,
Heidelberg, Springer-Verlag, s. 253-284.

Feromony a VNO:

Karlson P., Liischer M. (1959): ,,Pheromones”: A new term for a class of
biologically active substances, ,,Nature” 183, s. 55-56.

Wyatt T. D. (2014): Pheromones and animal behavior: Chemical signals
and signatures, wyd. 2, Cambridge, Cambridge University Press.

Androstenon:

Sell C. S. (2014): Chemistry and the sense of smell, Hoboken, NJ, John
Wiley & Sons, Inc.
Bombikol:

Barnard C. (2003): Animal behaviour: Mechanism, development, function
and evolution, Canada, Pearson Education.
VNO:

Barrios A. W., Sanchez-Quinteiro P., Salazar I. (2014): Dog and mouse:
Toward a balanced view of the mammalian olfactory system, ,,Frontiers in
Neuroanatomy” 8, s. 106.

Machanie ogonem jako sposob rozprzestrzeniania zapachu:

Hickman G. C. (1979): The mammalian tail: A review of functions,
,,Mammal Review” 9, s. 143-157.

Lewin V., Stelfox J. G. (1967): Functional anatomy of the tail and
associated behaviour in woodland caribou, ,,Canadian Field-Naturalist” 81, s.
63—66.

,,Niektore psy oczyszczajg nosy, odrywajgc je od ziemi... ”:



Gerritsen, Haak 2015.



4. 1dz i wesz

,,Najwonniejsze kwartafy ”:

http://sensorymaps.com/portfolio/new-yorks-smelliest-block/
., Smellscapes ” Porteousa:

Porteous J. D. (1990): Landscapes of the mind: Worlds of sense and
metaphor, Toronto, University of Toronto Press.
Drobnick 2006.

W starozytnosci budowniczowie swigtyn dodawali do zaprawy mleko
I szafran:

Classen C., Howes D., Synnott A. (1994): Aroma: The cultural history of
smell, London, Routledge.

Zaprawa uzywana przy budowie meczetow zawierafa domieszke pizma
I wody rozanej:

Ackerman 1990.
Zapachy dni tygodnia:

Porteous 1990.
Ciggi piesze w Holandii:

Informacja od Kate McLean.
,, Sto miejsc mifej woni ”’:

Japonskie  Ministerstwo  Srodowiska,  https://www.env.go.jp/air/kaori/,
dostep: lipiec 2015.
Zapach starych ksigzek:

Strlic M., Thomas J., Trafela T., Cséfalvayova L., Kralj Cigi¢ I., Kolar J.,
Cassar M. (2009): Material degradomics: On the smell of old books, ,,Analytical
Chemistry” 81, s. 8617-8622.



Buchbauer G., Jirovetz L., Wasicky M., Nikiforov A. (1995): On the odor of
old books, ,,Journal of Pulp and Paper Science” 21, s. 398-400.
Prostokgtna siatka ulic na Manhattanie:

Drobnick 2006, s. 114,
Henshaw 2013.
Zapachy Paryza i Londynu:

Keate G. (1802): Sketches from nature: Taken, and coloured, in a journey to
Margate, London, T. Hurst.

Margolies E. (2006): Vagueness gridlocked: A map of the smells of New
York [w:] J. Drobnick (red.), s. 107-117.

Henshaw 2013.

Reinarz J. (2014): Past scents: Historical perspectives on smell, Illnois,
University of Illinois Press.

Projekty ,,dezodoryzacji ”:

Drobnick 2006.
Ujednolicenie zapachow miejskich:

Drobnick 2006.
,, Wycieczki zapachowe ” Victorii Henshaw:

Henshaw 2013.
Miodowy zapach Paryza:

Stromberg J. (2013): Mapping the smells of New York, Amsterdam and
Paris, block by block, ,,Smithsonian Magazine”, 7 czerwca.
Odpowiednios¢ miedzy kolorami i zapachami:

Gilbert A. N., Martin R., Kemp S. E. (1996): Cross-modal correspondence
between vision and olfaction: The color of smells, ,,The American Journal of
Psychology” 109, s. 335-351.



Zapach syropu klonowego:

DePalma A. (2005): Good smell vanishes, but it leaves air of mystery, ,,New
York Times”, 29 pazdziernika.

Lindeman S. (2010): The mystery of the maple syrup smell, ,,The Atlantic”,
14 czerwca.

Wechowa orientacja w terenie z zawigzanymi oczami:

Jacobs L. F., Arter J., Cook A., Sulloway F. J. (2015): Olfactory orientation
and navigation in humans, ,,PLoS ONE” 10, e0129387.
Marynarze uzywajg wechu do nawigacji:

Beck H. (1973): Folklore and the sea, Middletown, CT, Wesleyan
University Press.
Powracajgcy do domu gofgb:

Jacobs L. F. (2012): From chemotaxis to the cognitive map: The function of
olfaction, ,Proceedings of the WNational Academy of Sciences” 109, s.
10693-10700.

Psy w pierwszej wojnie swiatowej:

Richardson E. H. (1920): British war dogs: Their training and psychology,
London, Skeffington & Son Ltd.,s. 171-172.



5. Banalny jak twoj nos

Prawie wszystkie zywe istoty potrafig odbierac zapachy:
Doty 2003.
Wech to zmys?, ktorego wiekszosé ludzi wolaZaby sie pozbyc¢:

Drobnick 2006 — aczkolwiek ludzie cierpigcy na anosmie raczej by si¢ z tym
nie zgodzili.
Wech sfoni azjatyckich:

Rizvanovic A., Amundin M., Laska M. (2013): Olfactory discrimination
ability of Asian elephants (Elephas maximus) for structurally related odorants,
,,Chemical Senses” 38, s. 107-118.

,,Zapach metalu "

Glindemann D., Dietrich A., Staerk H-J., Kuschk P. (2006): The two odors of
iron when touched or pickled: (Skin) carbonyl compounds and organophosphines,
,,LAngewandte Chemie International Edition” 45, s. 7006—7009.

,, Gtowng osig ludzkiej percepcji zapachow (...) jest ich atrakcyjnosé ™

Yeshurun Y., Sobel N. (2010): An odor is not worth a thousand words: From
multidimensional odors to unidimensional odor objects, ,,Annual Review of
Psychology” 61, s. 219-241.

,, Najwigksi poeci swiata ”:

Woolf V. (1933): Flush: A biography, New York, Harcourt Brace
Jovanovich [wydanie polskie (2009): Flush. Biografia, przet. M. Ry¢, Krakow,
Wydawnictwo Znak].

Freud: sublimacja zmysfu powonienia:

Freud S., za Le Guérer A. (2002): Olfaction and cognition: A philosophical
and psychoanalytic view [w:] Rouby i in., s. 3-15.
,,Smierdzgcy to tyle co odpychajgcy ”:



Drobnick 2006, s. 14.
Zapach dzieciecej przytulanki:

Wyatt 2014.
Nie wiedzg, ze ,,zapach skunksa” jest obrzydliwy:

Teza pierwotnie sformutowana przez Freuda, poézniej z pewnymi
modyfikacjami potwierdzona eksperymentalnie. Freud S. (1961): Civilization and
its discontents, przet. J. Strachey, New York, W. W. Norton & Company (oryginat
niemiecki: 1929).

Rodzaje zwierzecych nosow:

MIECZAKI:

Ache B. W., Young J. M. (2005): Olfaction: Diverse species, conserved
principles, ,,Neuron” 48, s. 417-430.

NICIENIE:

Hart A. C., Chao M. Y. (2010): From odors to behaviors in Caenorhabditis
elegans [w:] A. Menini (red.), The Neurobiology of Olfaction, Boca Raton, FL,
CRC Press/Taylor & Francis.

GWIAZDONOS AMERYKANSKI:

Catania K. C. (1999): A nose that looks like a hand and acts like an eye: The
unusual mechanosensory system of the star-nosed mole, ,,Journal of Comparative
Physiology A” 185, s. 367-372.

RZESOREK RZECZEK:

Catania K. C. (2006): Underwater ‘sniffing’ by semi-aquatic mammals,
,Nature” 444, s. 1024-1025.

Repelent DEET jako molekularny dezinformator:

Pellegrino M., Steinbach N., Stensmyr M. C., Hansson B. S., Vosshall L. B.
(2011): A natural polymorphism alters odour and DEET sensitivity in an insect
odorant receptor, ,,Nature” 478, s. 511-514.

Kategorie nosow:

Laska, Hernandez Salazar 2015.



,, Bez zadnych specyficznych funkcji

Asimov 1. (1963): The human body: Its structure and operation, Cambridge,
MA, The Riverside Press.
,, Prawdziwa wichura”’:

Clerico D. M., To W. C., Lanza D. C. (2003): Anatomy of the human nasal
passages [w:] R. L. Doty (red.), Handbook of olfaction and gustation, wyd. 2, New
York, Marcel Dekker, Inc., s. 3-31.

Ludzkie feromony:

Wyatt 2014.
Sok wisniowy zabarwiony na zielono smakuje jak limonka:

Sela L., Sobel N. (2010): Human olfaction: A constant state of
change-blindness, ,,Experimental Brain Research” 205, s. 13-29.
,, Dziecko mowi, ze cos pachnie, matka nie reaguje ”:

Roach M. (2013): Gulp: Adventures on the alimentary canal, New York, W.
W. Norton & Company [wydanie polskie (2014): Gastrofaza. Przygody w uk/adzie
pokarmowym, przel. R. Smietana. Krakow, Wydawnictwo Znak Literanoval.
Osiemnastocalowa przestrzen osobista:

Hediger H. (1950): Wild animals in captivity, London, Butterworth.
Zdolnos¢ wyczuwania zapachu octanu amylu:

Laska M., Seibt A., Weber A. (2000): ‘Microsmatic’ primates revisited:
Olfactory sensitivity in the squirrel monkey, ,,Chemical Senses” 25, s. 47-53.
Niektore zwierzeta czujg zapach dwutlenku wegla:

Myszy i szczury czujg CO2. Zob. Jones W. (2013): Olfactory carbon dioxide
detection by insects and other animals, ,,Molecules and Cells 35, s. 87-92.



Wech retronosowy:

Shepherd 2012.
Wech retronosowy u psow:

Craven B. A., Paterson E. G., Settles G. S. (2010): The fluid dynamics of
canine olfaction: Unique nasal airflow patterns as an explanation of macrosmia,
,,Journal of the Royal Society Interface” 7, s. 933-943.

Selektywna anosmia moze byc¢ dziedziczna; genetyczne roznice w progu
wykrywania zapachow:

Zhang X., Firestein S. (2007): Nose thyself: Individuality in the human
olfactory genome, ,,Genome Biology” 8, s. 230.



6. Moj pies kazat mi to powacha¢

Wrodzona umiejetnosé weszenia:

Porter R. H., Cernoch J. M., McLaughlin F. J. (1983): Maternal recognition
of neonates through olfactory cues, ,,Physiology & Behavior” 30, s. 151-154,

Schaal B., Marlier L., Soussignan R. (1995): Responsiveness to the odour of
amniotic fluid in the human neonate, ,,.Biology of the Neonate” 67, s. 397—406.

Mallet P., Schaal B. (1998): Rating and recognition of peers’ personal odors
by 9-year-old children: An exploratory study, ,JJournal of General Psychology”
125, s. 47-64.

Oprocz powyzszych prac cze$¢ materialu pochodzi z: Sela, Sobel 2010;
Gilbert 2008; Gerritsen, Haak 2015; Wyatt 2014.

Rozpoznawanie zapachow przez zwierzeta:

OSY | WIEWIORKI BELDINGA:
Alcock J.: ,,Animal Behaviour”.
Hiena cetkowana:

Emery N. i in. (red.): Social intelligence: From brain to culture.
Wiasciciele rozpoznajgcy po zapachu koc swojego psa:

Wells D. L., Hepper P. G. (2000): The discrimination of dog odours by
humans, ,,Perception” 29, s. 111-115.
Zapach myszy laboratoryjnej:

Gilbert A. N., Yamazaki K., Beauchamp G. K., Thomas L. (1986): Olfactory
discrimination of mouse strains (Mus musculus) and major histocompatibility types
by humans (Homo sapiens), ,,Journal of Comparative Psychology” 100, s. 262—265.

,, PO prostu trzeba wgchac ksigzki

Feynman R. P. (1985): Surely you 're joking, Mr. Feynman!, New York, W.
W. Norton & Company, s. 105-106 [wydanie polskie (1996): Pan raczy zartowac,
panie Feynman! Przypadki ciekawego cz/owieka, przet. T. Bieron, Krakow,



Wydawnictwo Znak, s. 108-110]. Przytoczone za: Gilbert 2008.
Dwunoznos¢ degradujgca wech:

Miedzy innymi S. Freud (1929/1961) i Stuart Firestein (wywiad).
Degradacja wechu zwigzana z przewagg Wzroku:

Wedtug: Wyatt 2014 i Shepherd 2012.
James 0 osobach szczegolnie sprawnych wechowo:

James W. (1890): The Principles of Psychology, t. 1, New York, Henry Holt
& Co.
Eksperyment z uczeniem sie wechu:

Li W., Howard J. D., Parrish T. B., Gottfried J. A. (2008): Aversive learning
enhances perceptual and cortical discrimination of indiscriminable odor cues,
,Science” 319, s. 1842-1845.

Podgzanie za czekoladowym sladem zapachowym:

Porter J., Craven B., Khan R. M., Chang S-J., Kang I., Judkewitz B., Volpe
J., Settles G., Sobel N. (2007): Mechanisms of scent-tracking in humans, ,,Nature
Neuroscience” 10, s. 27-29.

,,Zaginione migsnie nosa ”:

Tytut zapozyczony z tekstu opublikowanego w pismie ,,Aesthetic Plastic
Surgery”.
Levator labii superioris:

Standring S. (2015): Gray’s anatomy: The anatomical basis of clinical
practice, wyd. 41, New York, Elsevier.
,,5 do 10 procent powietrza (...) dociera do nab/onka wechowego

Roach 2013.



., Wech to proces aktywny :

Mainland J., Sobel N. (2006): The sniff is part of the olfactory percept,
,,Chemical Senses” 31, s. 181-196.
Intensywnos¢, objetosé i jakos¢ wdechu:

Mainland and Sobel 2006.
Nawet we snie nasz mozg rejestruje zapachy:

Arzi A., Shedlesky L., Ben-Shaul M., Nasser K., Oksenberg A., Hairston I.
S., Sobel N. (2012): Humans can learn new information during sleep, ,,Nature
Neuroscience” 15, s. 1460-1465.

Dwa niuchy sg lepsze niz jeden:

Joel Mainland, kontakt osobisty, 13 maja 2015.
Raznice miedzy weszeniem prawonozdrzowym i lewonozdrzowym:

Herz R. S., McCall C., Cahill L. (1999): Hemispheric lateralization in the
processing of odor pleasantness versus odor names, ,.Chemical Senses” 24, s.
691-695.

Dyskryminacja nieznanych zapachow przy weszeniu prawym nozdrzem:

Savic I., Berglund H. (2000): Right-nostril dominance in discrimination of
unfamiliar, but not familiar, odours, ,,Chemical Senses” 25, s. 517-523.
Olfaktometr:

Totelin 2015.
Brak stow opisujgcych podstawowe zapachy:

Sperber D. (1975): Rethinking symbolism, Cambridge, Cambridge University
Press [wydanie polskie (2008): Symbolizm na nowo przemyslany, ttum. B. Baran,
Krakow, Zaktad Wydawniczy Nomos].



Malajski jezyk zapachowy:

Wnuk E., Majid A. (2014): Revisiting the limits of language: The odor
lexicon of Maniq, ,,Cognition” 131, s. 125-138.

Majid A., Burenhult N. (2014): Odors are expressible in language, as long
as you speak the right language, ,,Cognition” 130, s. 266-270.

Trudnosci z nazwaniem znajomych zapachow:

Yeshurun, Sobel 2010.
Nerw trojdzielny:

Shusterman D. (2009): Qualitative effects in nasal trigeminal
chemoreception, ,,Annals of the New York Academy of Sciences” 1170,
International Symposium on Olfaction and Taste, s. 196-201.



7. Szlifowanie nosa
Dawne zakfady DuPonta, obecnie WDC:

http://www.upenn.edu/pennnews/current/2012-09-13/features/penn’ssouth-b
ank-23-acres-pure-potential, dostep: 15 pazdziernika 2015.

http://www.workshopoftheworld.com/south_phila/dupont.html, dostep: 15
pazdziernika 2015.

Hemingway o zapachu smierci:

Hemingway E.: For whom the bell tolls, New York: Charles Scribner’s Sons
1940 [wydanie polskie (1987): Komu bije dzwon, przet. B. Zielinski, Warszawa,
Ksigzka i Wiedza].

,, Sacharynowa wor rozkfadu "

O’Rourke P. J. (1988): Holidays in hell, New York, Atlantic Monthly Press.
Technik z kostnicy Carla Valentine:

A Life in Scents podcast, http://bit.ly/IWrtaHY, dostep: 1 listopada 2015.



8. Madrosc¢ nosa

Wczesne wykrywanie noOwotworow przez psy:

Williams H., Pembroke A. (1989): Sniffer dogs in the melanoma clinic?,
,,The Lancet” 333, s. 734.

Church, J., Williams H. (2001): Another sniffer dog for the clinic?, ,,The
Lancet” 358, s. 930.

Welsh J. S., Barton D., Ahuja H. (2005): A case of breast cancer detected by
a pet dog, ,,Community Oncology” 2, s. 324-326.

Lotne substancje zwigzane z rakiem:

Wells D. L. (2012): Dogs as a diagnostic tool for ill health in humans,
,,Alternative Therapies in Health and Medicine” 18, s. 12-17.
Badania nad rakiem pecherza:

Willis C. M., Church S. M., Guest C. M., Cook W. A., McCarthy N.,
Bransbury A. J., Church M. R. T., Church J. C. T. (2004): Olfactory detection of
human bladder cancer by dogs: Proof of principle study, ,,British Medical Journal”
329, s. 712-714.

Zapachy w urynie:

Shirasu M., Touhara K. (2011): The scent of disease: Volatile organic
compounds of the human body related to disease and disorder, ,Journal of
Biochemistry” 150, s. 257-266.

Badania nad rakiem prostaty:

Cornu J. N., Cancel-Tassin G., Ondet V., Girardet C., Cussenot O. (2011):
Olfactory detection of prostate cancer by dogs sniffing urine: A step forward in
early diagnosis, ,,European Urology” 59, s. 197-201.

Badania nad wykrywaniem czerniaka:

Pickel D., Manucy G. P., Walker D. B., Hall S. B., Walker J. C. (2004):
Evidence for canine olfactory detection of melanoma, ,,Applied Animal Behaviour
Science” 89, s. 107-116.

Zapachy w oddechu:



Phillips M., Herrera J., Krishnan S., Zain M., Greenberg J., Cataneo R. N.
(1999): Variation in volatile organic compounds in the breath of normal humans,
,,Journal of Chromatography B 729, s. 75-88.

Badania nad rakiem pZuc:

McCulloch M., Jezierski T., Broffman M., Hubbard A., Turner K., Janecki
T. (2006): Diagnostic accuracy of canine scent detection in early and late-stage
lung and breast cancers, ,,Integrative Cancer Therapies” 5, s. 30—39.

Chromatograf gazowy generujgcy ,, arpeggio ”:

Gilbert 2008.
WierzchoZki wykresu w chromatografii gazowej:

Shepherd 2012.

Gilbert 2008.

,, W pe/ni  kompatybilny biologicznie i przyjazny dla pacjenta system
alarmowy "

Chen M., Daly M., Williams N., Williams S., Williams C., Williams G.
(2002): Non-invasive detection of hypoglycaemia using a novel, fully biocompatible
and patient friendly alarm system, ,,British Medical Journal” 321, s. 1565-1566.

Psy dla diabetykow:

Rooney N. J., Morant S., Guest C. (2013): Investigation into the value of
trained glycaemia alert dogs to clients with type | diabetes, ,,PLoS ONE” 8,
e69921.

,, Otwarty nos” Hipokratesa:

Le Guérer 2002.
,, Kiedy woda zamienia si¢ w powietrze... ”:



Platon, cytowany za: Totelin 2015.
Teoria dotyczgca macicy; lekarstwo Pliniusza na przykrg wor spod pachy:

Totelin 2015, s. 27.
Linneusz:

Linnaeus (1764): Odores medicamentorum [w:] Amoenitates Academicae, t.
3, Stockholm, Lars Salvius, s. 183-201.

Notabene, pierwszy zwrocit na to uwage Gilbert (2008).

Medyczne oddziatywanie wonnych i smierdzgcych roslin:

Schiller F. (1997): A memoir of olfaction, ,,JJournal of the History of the
Neurosciences” 6, s. 133-146.
Galen:

Totelin 2015.
Szesnastowieczny poradnik lekarski:

Remedes, préservatifs et curatifs de peste (1562) [w:] Feigel 2006.
Wor oddechu:

Kwak J., Preti G. (2011): Volatile disease biomarkers in breath: A critique,
,,Current Pharmaceutical Biotechnology” 12, s. 1067-1074.
Zapachy chorab, zaburzen psychiatrycznych i substancji toksycznych:

Watson 2000.

Orient J. M. (red.) (2010): Sapira’s art and science of bedside diagnosis,
wyd. 4, Philadelphia, Lippincott Williams & Wilkins.

Kenny J. C. (1989): The valuing, educational preparation and diagnostic use
of the olfactory sense in nursing practice, rozprawa doktorska, Adelphi University.

Wykorzystanie zapachow w medycynie Zachodu:



Na przyktad przypis w: Goldfrank L., Weisman R., Flomenbaum N. (1982):
Teaching the recognition of odors, ,,Annals of Emergency Medicine” 11, s. 22.

,,Charakterystyczny odrazajgcy odor plwociny wskazuje na obecnosé
beztlenowcow "

Chung G., Goetz M. B. (2000): Anaerobic infections of the lung, ,,Current
Infectious Disease Reports™ 2, s. 238-244.
Zestaw probowek do ¢wiczenia wechu:

Orient 2010.
,, Testowy zestaw dziesieciu probowek ”:

Kenny 1989.
Metoda diagnostyczna TMC:

Liu Z., Liu L. (red.) (2010): Essentials of Chinese medicine, t. 1, London,
Springer-Verlag 2010.
Pie¢ podstawowych elementow:

Unschuld P. U. (1985): Medicine in China: A history of ideas, Berkeley,
University of California Press.
Alkoholik, farmer uprawiajgcy kukurydze, gornicy z kopalni wegla:

Behrman A. D., Goertemoeller S. (2009): What is that smell?, ,.Journal of
Emergency Nursing” 35, s. 263-264.
Schorzenia, ktére znamionujg charakterystyczne zapachy:

Doty 2001; Wyatt 2014; Kenny 1989.
Kobieta rozpoznajgca wechem chorobe Parkinsona:

http://www.scientificamerican.com/article/one-woman-s-ability-to-sniffout-p



arkinsons-offers-hope-to-sufferers/, dostep: 22 listopada 2015.
Percepcja zapachow we wczesnej fazie choroby Parkinsona:

Doty R. L., Bromley S. M., Stern M. B. (1995): Olfactory testing as an aid
in the diagnosis of Parkinson’s disease: Development of optimal discrimination
criteria, ,,Neurodegeneration” 4, s. 93-97.

,,Poskrob i wgchaj "

Doty 2009; Wyatt 2014.
,,Moj geniusz mieszka w moich nozdrzach "

Nietzsche F. (2004): Ecce Homo, przet. A. M. Ludovici, Mineola, NY,
Dover (oryginat niemiecki: 1911), s. 132 [wydanie polskie (1985): Ecce homo. Jak
Sig staje —kim sig¢ jest, przet. L. Staff, Krakow, Universitas].

Znaczenie sfowa ,,nosewise "

Oxford English Dictionary, OED online; dostep: marzec 2015.



9. Smierdzace fale

Roald Dahl:

The Witches (1983), London, Puffin, s. 24 [wydanie polskie (1997):
Czarownice, przet. T. Wyzynski, Warszawa, Prima].

,Jack and the Beanstalk™” (1982) [w:] Revolting rhymes, New York, Alfred
A. Knopf [wydanie polskie (2009): Jas i magiczna fasola, przet. K. M. Wisniewski,
Ozarow Mazowiecki, Wydawnictwo Olesiejuk].

Jadowite weze:

Gadbois S., Reeve C. (2014): Canine olfaction: Scent, sign, and situation
[w:] A. Horowitz (red.), Domestic dog cognition and behavior: The scientific study
of Canis familiaris, Heidelberg, Springer-Verlag.

Zanieczyszczenia srodowiska:

Arner L. D., Johnson G. R., Skovronek H. S. (1986): Delineating toxic areas
by canine olfaction, ,,Journal of Hazardous Materials” 13, s. 375-381.
Swoiste narzedzie:

United States v. Place (1983).
Pliniusz:

The natural history of Pliny (1855), t. 2, przet. J. Bostock, H. J. Riley,
London, Henry G. Bohn, Ksi¢ga VII, s. 314.
Zapach cz/owieka na bombie domowej roboty:

Curran A. M., Prada P. A., Furton K. G. (2010): Canine human scent
identifications with post-blast debris collected from improvised explosive devices,
,,Forensic Science International” 199, s. 103-108.

Wykrywanie zwfok pod wodg:

Killam E. W. (1990): The detection of human remains, Springfield, IL,



Charles C. Thomas.
Warren C. (2013): What the dog knows, New York, Touchstone, s. 211.
Psy lawinowe:

Killam 1990.
Czas trwania zapachu czfowieka na przedmiotach:

Curran, Prada, Furton 2010.

Syrotuck W. G. (1972): Scent and the scenting dog, Mechanicsburg, PA
Barkleigh Productions, s. 106.

Probki zapachu czlowieka:

Lesniak A., Walczak M., Jezierski T., Sacharczuk M., Gawkowski M.,
Jaszczak K. (2008): Canine olfactory receptor gene polymorphism and its relation
to odor detection performance by sniffer dogs, ,Journal of Heredity” 99, s.
518-527.

Curran A. M., Rabin S. I, Furton K. G. (2005): Analysis of the uniqueness
and persistence of human scent, ,,Forensic Science Communications” 7, s. 2.

Luszczgce sie komorki naskorka:

Allen T., Cowling G. (2011): The cell: A very short introduction, Oxford,
Oxford University Press, s. 10.
Pocenie sie w spoczynku i przy wysiZku:

Medeiros D. M., Wildman R. E. C. (2012): Advanced human nutrition, wyd.
2, Sudbury, MA, Jones & Bartlett Learning.

Watson 2000.

OIf (jednostka zapachu):

Fanger P. O. (1988): Perceived quality of indoor and ambient air,
,,Proceedings of the Indoor Ambient Air Quality Conference”, London, s. 365-376,
przytoczone za: McCormick 1993.

Sk#adniki potu:



Curran A. M., Rabin S. I., Prada P. A., Furton K. G. (2005): Comparison of
the volatile organic compounds present in human odor using SPME-GC/MS,
,,Journal of Chemical Ecology” 31, s. 1607-1619.

Wskazowki zawarte w odcisku stopy:

Gerritsen, Haak 2015.
Wright R. H. (1982): The sense of smell, Boca Raton, FL, CRC Press.
Eksperyment z mokrymi butami:

Gerritsen, Haak 2015.
Pot z gruczofow podeszwy nogi:

Syrotuck 1972.
,,Rasy dopaminowe "

Gadbois, Reeve 2014.
Norweskie badania nad weszeniem psow:

Thesen, A., Steen J. B., Daving K. B. (1993): Behaviour of dogs during
olfactory tracking, ,,JJournal of Experimental Biology” 180, s. 247-251.
,, Profesjonalni tropiciele kup

Wasser S. K. (2008): Lucky dogs, ,,Natural History” 117, s. 48-53.
Pawiany zofte:

Wasser S. K. (red.) (1983): Social behavior of female vertebrates, New
York, Academic Press.
DziaZanie tasiemek na nozkach zeberek timorskich:

Burley N. (1988): Wild zebra finches have band-colour preferences, ,,Animal
Behaviour” 36, s. 1235-1237.



Wpiyw aktywnosci czfowieka i wilkow na populacje karibu:

Wasser S. K., Keim J. L., Taper M. L., Lele S. R. (2011): The influences of
wolf predation, habitat loss, and human activity on caribou and moose in the
Alberta oil sands, ,,Frontiers in Ecology and the Environment” 9, s. 546-551.

Psy z nadmiarem energii:

Wasser 2008.
Wykrywanie odchodow orek przez Tuckera:

Ayres K. L., Booth R. K., Hempelmann J. A., Koski K. L., Emmons C. K.,
Baird R. W., Balcomb-Bartok K., Hanson M. B., Ford M. J., Wasser S. K. (2012):
Distinguishing the impacts of inadequate prey and vessel traffic on an endangered
killer whale (Orcinusorca) population, ,,PLoS ONE” 7, e36842.

Zapach na przystanku autobusowym:

Watson 2000, s. 72.
Obwgchiwanie pach w plemieniu Kanum-Irebe:

Eibl-Eibesfeldt 1. (1971): Love and hate: The natural history of behavior
patterns, New York, Holt, Rinehart and Winston, s. 191 [wydanie polskie (1987):
Mifos¢ i nienawisé, przet. Z. Stromenger, Warszawa, Panstwowe Wydawnictwo
Naukowe].

Schultze-Westrum (1968), cytowany w Mykytowycz R. (1985): Olfaction —
a link with the past, ,,Journal of Human Evolution” 14, s. 75-90.

Synchronizacja cyklow menstruacyjnych:

Stern K., McClintock M. K. (1998): Regulation of ovulation by human
pheromones, ,Nature” 392, s. 177-179. To odkrycie jest wcigz podawane
w watpliwos¢.

Ciche, mrozne zimowe dni s¢ dogodne do tropienia przygruntowego:

Gerritsen, Haak 2015.



., Wypluwki sow to caZa powies¢ "

Rezendes 1999.
Deszcz moze ,, tchngé nowe Zycie ™

Gerritsen, Haak 2015.
Najczesciej znakowane miejsca:

Rezendes 1999.
Troche informacji o jezozwierzach:

http://www.nwf.org/news-and-magazines/national-ildlife/animals/archives/1
994/prying-into-the-life-of-a-prickly-beast.aspx, dostep: 1 listopada 2015.
Psi sposob stgpania jest ,, niechlujny "

Rgzendes 1999.
,,Smierdzgcy ” Kelly:

Jones P. (1978): Under the city streets: A history of subterranean New York,
New York, Holt, Rinehart and Winston.

Obecnie nowojorski Zarzad Transportu Metropolitalnego (MTA) uzywa
jednak elektronicznych ,,weszycieli”, ktore analizuja probki powietrza (Neuman W.
(2006): M.T.A. to Upgrade Chemical-Detection System, ,New York Times”, 2
pazdziernika).

10. Cywety i mokre psy

Biologia trufli:

Rubini A., Riccioni C., Arcioni S., Paolocci H. (2007): Troubles with
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