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Przedmowa

Zapytano nas, po co nam jeszcze jedna publikacja dotyczaca astrologii. Odpo-
wiedz jest prosta - jest ona pierwsza (przynajmniej wsp6kczesnie) ksiazka do-
tyczaca unikalnego systemu astrologicznego, wyrastajacego ze specyficznego
pojmowania Zycia, znanego jako "makrobiotyka".

W dzisiejszych czasach makrobiotyka znana jest szeroko jako po prostu die-
ta. Tymczasem jest ona czym$ zdecydowanie bardziej ztozonym i jezeli fakt
ten nie przedostanie sig do powszechnej §wiadomodci, "makrobiotyczny spo-
s6b na Zycie" zginie, jak wiele innych dietetycznych méd. A przeciez owo
szezegllne potaczenie zabiegow wokét ludzkiego zdrowia, mysli oraz ducha
(czym jest makrobiotyka) daje praktycznie nieograniczone mozliwosci rozwo-
ju zar6wno poszczegdlnych ludzi, jak i catych spoteczefstw. Z doswiadczenia
autor6w wynika, ze cztowiek jest w pewien ulotny sposdb §wiadomy odkryé
osobistych, spotecznych, filozoficznych i duchowych, jakie niesie makrobioty-
ka w swojej odmianie "zdrowotnej". Ksigzka niniejsza podejmuje wysitek
uscidlenia i zwigkszenia tej swiadomosci.

Dziewig¢ Czi to - upraszczajac - bardzo stara odmiana astrologii orien-
talnej. By¢ moze jest ona nie matka, a babka - fundamentem wickszoéci sta-
rozytnych kosmologii i systemow mySlowych, takich jak I Czing, akupunktura,
astrologia znakéw zodiaku, numerologia, matematyka etc. Wedtug autoréw
jest to z pewnofciq najbardziej subtelny, cho¢ najprostszy spos6b rozumienia
ludzkich charakteréw i dziataf, jaki kiedykolwiek zaproponowano. Mamy na-
daejq, ze czytelnik rowniez znajdzie na stronicach tej ksigzki unikalne infor-
macje i wskazowki, ktére sprawia, ze odkryje siebie w bogatszy i petniejszy
sposab.

Steve Gagne
John Mann



Wstep

Ksiazka ta nie jest praca naukowa, jak réwniez nie odzwierciedla wicrnie tra-
dycyjnych trend6w astrologicznych. Jest to przeznaczony dla.celpw ’pr?ktg_rcg-
nych zbi6r naszych whasnych doéwiadczef i obserwacji. “{ydaje sig, Ze istnieje
ogromnie bogata tradycyjna literatura traktujaca o Czi - jednak _dostqpna jest
ona tylko w jezykach orientalnych, a tych autorzy nie znaja. Literatura ta z
pewnoscia czeka na odkrycie i zbadanie. Nieliczne angielskie thumaczenia, czy
raczej parafrazy tekst6w oryginalnych, o ktérych wiemy, umieszczone zostaty
w bibliografii. Miaty one duzy wptyw na nasza pracg. Jednakze z _powodu czy
to ich niepelnosci, czy ztych ttumaczen, czy wrecz niestosownosci dostowne-
go przyréwnywania starozytnych chifiskich obserwacji do naszego czasu 1 na-
szej kultury, wydato nam sig, ze sa one nickonsekwentne lub nawet zwodnicze
jako czysto praktyczne "pomoce naukowe". Jedynym wyjatkiem byt I Czing -
najstarszy traktat o wrézeniu znany cztowiekowi. Mogt on by¢ oparty na Czi
(badz odwrotnie - trudno to stwierdzi¢ z cafa pewnosci) 1 okazat si¢ niewy-
czerpanym Zroédfem inspiracji oraz radosnie przez nas powitanym ‘przg\ﬁrodn}-
kiem. Kazdemu, kto czytat bedzie te ksiazkg, radzimy naby¢ co najmniej dwie
lub trzy dostgpne wersje I Czingu - okaz3 si¢ one bardzo pomocne jako punk-
ty odniesienia. L E
Tak wiec kiedy w lewej rece czytelnika Dziewigciu Czi znajdzie si¢ I Czing,
w prawej powinny znalez¢ sig rozliczne znakomite prace ‘Michio !(ushncgo i
jego nauczyciela George’a Ohsawy. Wtasnie Michio Kushiemu, ktory byt na-
szym nauczycielem przez ostatnie 12 lat, zav{qucz-amy pc_omysl' napisania tej
ksiazki, gdyz on pierwszy odkryt nam Dziewig¢ Czi, a takZe sama makrobio-
tyke. Wzorem dla nas byt nieskoficzenie tworczy sposéb, w jaki potrafit on
tchnaé nowe Zycie w starozytne systemy kosmologiczne czy wykorzystaé z po-
zoru ograniczone systemy mySlowe przez umieszczenie ich na tle zapierajacej
dech w piersiach panoramy wspotczesnych doswiadczef ll_ldzl-(l?h. Szczegblnie
cheielibyémy podkresli¢ , e pojecie "pigciu przemian” pojawiajace si¢ W roz-
dziale 2 jest niemal dostowna kopia unikalne;j interpretacji MIC]ELIO. _
Jednakze koficowa analiza pojawiajaca sig W tym tomie nie jest ani prze_d-
stawieniem starozytnych'tekstéw orientalnych, ani interpretacja naul-E Kushie-
go. Analiza ta wyrosta catkowicie z naszych wlasnych doswiadczed, 2 !('on-
taktéw migdzyludzkich oraz z sytuacji Zycia codziennego, jakie napotykal_lsn'_ny
w trakcie dziatalnoéci szkoleniowej, doradczej, w podrozach, a takze w Zyciu
whasnym i naszych przyjaciot. ' o -
Musimy poczynié dwie uwagi dotyczace gramatyki - nasze podejscie do niej
wymaga duzej dozy pobtazania ze strony czytelnika, sz:_:zegélme w madku
liczby oraz rodzaju gramatycznego. Szczegblnie w rozdziale 4 zadanie zgrab-
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nego odroznienia liczby pojedynczej i mnogiej we fragmentach opisujacych
dziewig¢ charakterow ("Ludzie Trzech Drzew", "Osoba Trzeciego Drzewa")
okazato si¢ ogromnie trudne. Wybraliémy spos6b najbardziej czytelny, choé
niezbyt gramatyczny. W celu uniknigcia powtérzei typu "on lub ona wyraza
jego lub jej charakter" przyjgliémy konwencjg uzycia trzeciej osoby liczby po-
jedynczej w odniesieniu do liczby pojedynczej w ogble. :

ZakYadamy r6éwniez, ze czytelnik zna podstawowe terminy, pojgcia, cele
oraz praktyczne zastosowania makrobiotyki. Istnieje juz obecnie ponad tuzin
znakomitych ksigzek wyjasniajacych te problemy, tak wige oprécz matego
fragmentu rozdziatu 1, nie po$wigciliémy zadnej uwagi zwigzkom zywnosci ze
zdrowiem, problemom jin i jang, ani innym elementom abecadta makrobio-
tycznego. Jednakze radzimy wszystkim potencjalnym czytelnikom tej ksigzki
zapoznaé si¢ z tymi podstawowymi pojeciami. Bez tej znajomosci zaréwno
petne zrozumienie tresci wywodu, jak i umiejgtnosci zastosowania jej w prak-
tyce sa niemozliwe.

Mozliwo$é petnego wykorzystania Dziewigciu Czi jest bardziej problemem
fizjologicznym niz intelektualnym. Dzigki wprowadzeniu prostych dietetycz-
nych praktyk tradycyjnych kultur, $wiadomych istnienia rzeczywistosci kos-
micznej - krew, ciato, umyst oraz duch stopniowo dostosowuja si¢ do praw i
wplywow, oraz prawdziwego znaczenia nieskoficzonego wszech§wiata. Zasady
diety makrobiotycznej, oparte na tym naturalnym porzadku, sa czym$ wigcej
niz §rodkami zapobiegajacymi kfopotom trawiennym, chorobom czy brakowi
szczgécia - sa podstawa wszelkiego Zycia oraz biologicznym Zrédtem nieskofi-
czonej mitosci, spokoju, oSwiecenia i szczgécia. Dla czytelnika nie zaznajo-
mionego z makrobiotyka rozdziat 1 koficzy sig zwigztym omoéwieniem roli
diety opartej na zdrowej zywnoéci oraz roli zdrowia fizjologicznego dla zrozu-
mienia teorii Dziewigciu Czi.

Ksiazka ta jest jedynie przyktadem niektérych mozliwoséci zastosowania te-
orii Dziewigciu Czi i wykorzystana moze by¢ zaréwno w widzialnych jak i nie-
widzialnych aspektach zycia. Ta mata ksigZeczka jedynie dotyka powierzchni
tego unikalnego w swej istocie systemu zwanego Czi Dziewigciu Gwiazd. I tak
jak w przypadku wszystkich studiéw radzimy wszystkim zainteresowanym sig-
gaé w gtab whasnej intuicji i whasnych odlegtych wspomnien. Tylko wtedy
mozna bowiem odkrywaé i do$wiadczaé tego wspaniatego zycia, jakim jest
makrobiotyka.



1
Pochodzenie Dziewieciu Czi

Dziewigc Czi jest systemem archetyp6w, wyobrazef energii, ktére powtarzaja
si¢ wszedzie i stosowane moga by¢ do interpretacji wszelkich zjawisk. Dla ce-
16w tej pracy postugujemy si¢ w pierwszym rzgdzie tymi wyobrazeniami czy
pojeciami Dzmwlccm Czi, ktore przypisuje si¢ poszczegdlnym przedziatom
czasu - latom, miesigcom, dniom - oraz ich wptywom na charakter cztowieka.
Wyobrazeniom réznych przedziatéw czasowych odpowiadaja rézne charakte-
rystyki wspétistniejace w jednostkach ludzkich i ksztattowane zaleznie od cza-
su naszych narodzin (charakter urodzeniowy), badZ czasu trwania naszego Zy-
cia. Te charaktery s3 ludzka odpowiedzia na unikalne warunki zmiennej at-
mosfery i powstajg dzigki wzajemnym oddziatywaniom wyobrazef albo faz
Dziewieciu Czi. Przez "atmosferg” rozumiemy nie tylko czysto fizyczne wtasci-
woéci, takie jak wilgotno$é, temperatura, ci$nienie itd., ale réwniez jako$¢
"Czi", czyli energii obecnej w atmosferze. Ten rodzaj "Czi" podobny jest do
subtelnej energii, ktéra przeptywa wzdtuz linii pionowych akupunktury lub
wzdtuz linii 3czacych harmonijne tony w muzyce.

Dziewigé Gwiazd

Tak jak wszystkie systemy wrozbiarskie czy astrologiczne Czi Dziewigciu
Gwiazd sigga swymi poczatkami w kosmos. Poniewaz Ziemia obraca sig wo-
kot Stofica - znajdujemy si¢ pod wptywem gigantycznego strumienia energii
pochodzacej z nieskoficzonego Wszech§wiata. Energia ta niejako utrzymuje
przy zyciu nasza Galaktyke Drogi Mlecznej. Poniewaz "pasy’ magnetyczne
obejmujace Ziemie sq jakby "otwarte" w rejonach polarnych - whasnie obszary
polarne otrzymuja energi¢ kosmiczna bezposrednio - a najwigcej Biegun Po1-
nocny, jako ze on wtasnie jest zwrécony ku krawedzi galaktyki. R6wniez his-
torycznie konstelacje potkuli p6¥nocnej uwazano zawsze za najwazniejsze sity
okreslajace wptywy Nieba ksztattujace ludzkie przeznaczenie. Te same kons-
telacje sa rowniez w praktyce uzywane w tradycyjnej nawigacji.

Wysoko ponad Biegunem Pétnocnym ogromne ilosci energii kosmicznej sa
kumulowane i doprowadzane do mniej subtelnego, a gestszego i bardziej ufi-
zycznionego stanu przez rozne gwiazdy. Nastgpnie strumienie tej energii kie-
ruja si¢ w strong Ukfadu Stonecznego. Tutaj znowu sa kumulowane i jeszcze
bardziej zaggszczane przez planety - zgodnie z charakterystycznym schema-
tem - aby w koficu wej§é w atmosferg Ziemi, gdzie ostatecznie uktadaja si¢
wedtug wzoru okreslonego z Czi Dziewigciu Gwiazd.(Rys. 1)
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Rysunek 1. Wpyw gwiazd Bieguna PéInocnego
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Gtéwna role w tym procesie transformacyjno-kondensacyjnym odgrywa
dziewigé gwiazd: Polaris (Gwiazda P6tnocna), Wega (w gwiazdozbiorze Liry)
oraz siedem gwiazd Wielkiej NiedZwiedzicy. Kiedy ten ogromny strumief
energii wkracza w okolice naszej galaktyki, jest on polaryzowany przez Polaris
i Wegg, ktore byé moze zachowuja si¢ jak ujemny i dodatni biegun wiclkiej
gwiezdnej "baterii". Wega - biegun ujemny - jest zwigzana z chfodem, zima,
ksigzycem i jego sitami, jin albo bardziej pasywna energia oraz z wyobraze-
niem (zywiotem) Wody. Polaris - biegun dodatni - jest zwigzana z goracem,
latem, stoficem i jego energia jang albo energia aktywna oraz z wyobraze-
niem (zywiotem) Ognia. (Kto chce poznaé uzupelniajace sig role, jakie te
dwie gwiazdy odgrywaja w ksztattowaniu sig historii ludzko$ci, powinien prze-
czytaé "Erg ludzkoéci" Michio Kushiego, wskazang w bibliografii). Siedem
gwiazd Wielkiej Nied#wiedzicy tworzacych resztg "baterii” stuzy jako modula-
tor amplitudy czestotliwoéci. Gwiazdy te "reguluja" iskr¢ pomigdzy dwoma
gwiezdnymi biegunami w celu wytworzenia bogatego zespotu sygnatéw w
strumieniu energii Czi pgdzacym w kierunku Ziemi.

W czasach starozytnych Polaris nazywano Sktadem Nicbianskim badZ
Sklepieniem Nieba, co znakomicie oddawato jej role kosmicznego "dozorcy".
Kazda z dziewigciu gwiazd miata oznakowanie, ktére okreélato jej funkcje w
procesie energetycznym. Ogon albo "raczka" Wielkiej NiedZwiedzicy obraca
si¢ w cyklu rocznym wok6t osi Polaris i uwazany jest za kosmiczny kompas,
wskazuje bowiem rézne kierunki w réznych porach roku: péinoc w zimie,
wschod - wiosng, potudnie - latem i zachdd - jesienia. To jest poczatek arche-
typéw Dziewieciu Czi, ktére, oparte na porach roku i kierunkach, zestawione
zostaty w pi§miennictwie I Czing w "mapg nieba", nazwana Mapa Luo badZ
Pé6Zniejsza Sekwencjg Nieba.

Wz6r ten jest réwniez czgsto okreélany jako Magiczny Kwadrat, poniewaz
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posrod innych jego fascynujacych wkasnodci istnieje rowniez taka, ze jakikol-
wiek rzad trzech liczb (poziomy, pionowy i ukosny) daje po zsumowaniu za-
wsze te sama liczbe, mianowicie liczbe pigtnadcie. Na stronach tej ksigzki be-
dziemy odwotywaé sie do tego wzoru nieustannie i radzimy czytelnikowi za-
poznaé si¢ z nim. Dla uproszczenia i wygody nazywamy ten diagram "kwadra-
tem", chociaz na ilustracji przedstawiamy go w bardziej doktadnej i przema-
wiajacej do wyobraZni formie o§miokata.(Rys. 2)
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Rysunek 2. Magiczny Kwadrat Dziewigciu Czi

Dziewigé liczb

W naszym diagramie pig¢ liczb nieparzystych zwiazanych jest z pigcioma pla-
netami najblizszymi Ziemi. Liczby te oraz kierunki i pory roku przedstawiaja
szczegblne zwiazki z tymi planetami. Kazda planeta otrzymuje pasmo ze stru-
mienia energii pochodzacej od zewngtrznych kosmicznych sit, o ktérych
wspomniano wyzej. Pasma te sa nastgpnie kumulowane, przetwarzane i trans-
mitowane przez te poszczegblne planety, aby wspétgraé z owymi pigcioma
liczbami nieparzystymi. Kazda z tych liczb ma ponadto uzupetniajacg jg part-
nerke - liczbg parzysta bardziej jin, ktora tagodzi bezposrednie (bardziej
jang) liczby nieparzyste: "8" towarzyszy "1" (Merkury) i ja fagodzi, "4" towarzy-
szy "3" (Jowisz) i ja Yagodzi, "2" towarzyszy "9" (Mars) i jq fagodzi, a "6" towa-
rzyszy "7" (Wenus) i ja fagodzi. Liczba "5" jest wyjatkiem - stoi w centrum
schematu i nie ma partnera. "5" reprezentuje Saturna, ktéry na Dalekim
Wschodzie uwazany byt za planetg centralng, rzadzaca energig Nieba i prze-
kazujaca ja Ziemi. Liczba "5" pojawia sig raz po raz w Czi Dziewigciu Gwiazd
jako podpora catego systemu, giowny odbiorca, kondensator, element
rownowazgcy i dystrybutor wszelkicj energii. (Rys.3)



14 Astrologia chinska

/ Merkury
*

Rysunek 3. Dziewig¢ Gwiazd i pigé planet

Poniewaz wyobrazenie Czi Dziewigciu Gwiazd tworzg poszczeg6lne “znaki
urodzeniowe", ten uosobiony aspekt Czi moze by¢ uwazany za system astrolo-
giczny (stad termin Czi Dziewigciu Gwiazd). Jednak Czi jest czym$ wigcej niz
tylko astrologia. Archetypy energii Czi nic sg wytworami posz:c,zcgbln_ych
gwiazd czy planet, lecz uniwersalnymi wzorami energii, nalezacymi do §wiata
czystej wibracji, ktory jest podstawa tworzenia sig energetycznych (subatomo-
wych) czastek i elementéw, planet, i gwiazd. Dla przyktadu - wibracyjny cha-
rakter dziewigciu wyobrazen znany jest nie tylko astrologicznym systemom
Orientu, ale réwniez szkotom numerologii - w warstwach oznaczeniowych
przydawanych liczbom od 1 do 9. Omawiany system archetypow zacho\}fa% sie
w sposéb najdoskonalszy i najsubtelniejszy w kulturach orientalnych, jednak
jego wptywy dawaty si¢ wyraznie odczu¢ w catym $wiecie starozytnym. W
ksiaZce niniejszej bedziemy na okreslenie go uzywali wymiennie terminéw Czi
Dziewieciu Gwiazd lub proéciej Dziewigé Czi. .

Poniewaz ksigzka niniejsza ma by¢ praktycznym poradnikiem i przewodni-
kiem, a nie rozprawa teoretyczng, to, co juz zostato powiedziane, powinno
by¢ wystarczajacym wprowadzeniem w istotg Dziewigciu Czi. Dla tych czytel-
nikow, ktorzy zechcg uzyskaé wigcej informacji dotyczacych_poczatkéw Czi
podajemy dwie praktyczne wskazowki, ktére w naszym odczuciu sa zasadnicze
i z ktérych mozecie skorzystaé. Pierwsza wskazowka to regularne studiowanie
I Czingu, najlepiej w co najmniej trzech tfumaczeniach, poniewaz Jgkal-_col\wck
angielska wersja daje jedynie przelotne spojrzenie na oryginal chifski, ktory
cechuje niezwykta gtebia. Podobno Konfucjusz zuzyt skoérzane oktadki trz.cch
kopii tego klasycznego dzieta, studiujgc je nieustannie. I wiedziat, co czyni. W
nastgpnych ksigzkach chcemy doktadniej omowié I Czing i jego zwigzki z Czi
Dziewigciu Gwiazd.

Druga wskazowka jest, Ze nalezy od czasu do czasu podnosi¢ gtowg znad
ksigzek i obserwowa¢ zycie wokét siebie i kontemplowaé gwiazdy potkuli
p6inocnej. Dopiero to moze sprawié, Ze rzeczywisto$¢ Czi Dziewigciu Gwiazd
stanie si¢ bardziej wyrazista i pobudzajaca.
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Zrodka osobiste i intuicyjne

Poza historycznymi i astronomicznymi Zrédfami wazne jest wtasne zrozumie-
nie Czi, a wtedy praktyczna osobista realizacja Czi wyniknie po prostu z dog-
wiadczefi Zyciowych. Nalezy nak}adaé informacje czerpane z tej ksigzki na ob-
serwacje z zycia, a wtedy nabiorg one nowego, gtebszego znaczenia.

Réwnoczeénie zalecamy, aby powstrzymywaé pochopnosé cierpliwoécia.
Celem waszym nie jest przeciez wttoczenie zdarzed i 0s6b w Prokrustowe fo-
ze nowo poznanych koncepcji. Nie wykorzystujcie tego krétkiego opisu wyob-
razefi Dziewigciu Czi jako swego rodzaju intelektualnego szablonu, ktéry stu-
zytby do szufladkowania okolicznosci i ludzi. Z drugiej strony rzecza réwnie
wazng jest unikanie lekcewazenia tych szczeg6t6w, kiére nie "pasuja”, i opat-
rywania ich etykietkami "niewazny" lub "mniej wazny". Przeciwnie - Czi powin-
no sta¢ si¢ sposobem rozbudzenia i wyostrzenia intuicji i powinno poméc w
ponownym odkryciu subtelnosci i zmiennosci zycia.

Nasze opisy mogq "nie pasowa¢" przynajmnicj przy pierwszym czytaniu. I
tak powinno by¢ - s3 one uogélnieniami. Sprobujcie spojrzeé na zycie poprzez
wiasna intuicjg, idac za wskazéwkami przedstawionymi tutaj jak za kompa-
sem lub magicznymi okularami - by uzyé wyrazenia szczegélnie lubianego
przez George’a Ohsawg. Stopniowo przekonacie sig, Ze nasze obserwacje sa
coraz bardziej zgodne z opisami. Ostatecznie Dziewigé Czi stanie sig czym$
wigcej niz tylko systemem - tak jak teoretyczne prawa harmonii i kon-
trapunktu ozywaja w rgkach wytrawnego muzyka - tak Czi stanie si¢ waszg
whasng zywa prawda.

Dziewieé Czi i dieta makrobiotyczna

Fizjologicznym odpowiednikiem Dziewigciu Czi jest wywazona dieta oparta
na zdrowej Zywnosci, a wigc rowniez na harmonii energetycznej. Ciato ludz-
kie jest mikrokosmosem wzorowanym na wszech§wiecie, a prawa tego
wszech§wiata znajda tym wigkszy oddZwigk w indywidualnej §wiadomosci, im
doskonalej jest §wiat zewngtrzny "odbity” w wewngtrznym.

Dzigki wywazonej diecie i stanowi naturalnego zdrowia cztowiek tatwicj
moze osiggnaé wewngtrzny spokoj, potrzebny aby "przekroczyé" nawyki i ztu-
dzenia wtasnego "ja". Kiedy twoje poczucie whasnych ograniczef, obaw i
ambicji maleje i znika, fatwiej jest by¢ §wiadomym siebie i tego, ze whasciwie
cztowiek jest po prostu kanatem, przez ktory przeptywa energia wszechéwia-
ta Dziewigciu Czi. I moze daé spora wiedzg o tym, ze kanat ten i jego dos-
wiadczenia s wyjatkowe - twdj umyst moze w to uwierzy¢, ciato moze to
odezug, lecz jedynie umyst i ciato tacznie mogg to poznaé. Réwniez autorzy
tej ksiazki nie zaczgliby nawet rozumieé tematu, gdyby nie odzywiali sic mak-
robiotycznie przez wiele lat.

Jezeli czytelnikowi nie jest znany makrobiotyczny spos6b odzywiania lub
nie stosuje go - radzimy zacza¢ od wizyty w szkole gotowania makrobiotyczne-
£0, na makrobiotycznym przyjeciu, badz w sklepie ze zdrowg zywnoscia. Pole-
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camy rowniez "The Macrobiotic Way" lub "The Book Makrobiotics" autorstwa
Mishio Kushiego (druga jest doktadniejsza, ale trudniejsza), czy tez jakakol-
wiek makrobiotyczna ksiazkg kucharska - jako dobre pozycje wprowadzajace
(patrz bibliografia na koficu ksigzki).

Tam, gdzie przedstawiamy podstawowe wskazéwki dietetyczne dla "Dzie-
wigciu Domow" (w rozdziale 5), robimy to zakfadajac, ze czytelnik zaznajo-
miony jest juz z dieta makrobiotyczng. Niniejsze krétkie wskazowki maja stu-
zyé jedynie jako modyfikacja standardowej diety makrobiotycznej: nie s3 kom-
pletne i nie powinny by¢ za takie uwazane.

Kiedy czytelnik zauwazy, Ze jego zdrowie ulega poprawie, powinien od cza-
su do czasu ponownie si¢ggna¢ do tej ksigzki. Przekona si¢ wowczas, ze kazda
kolejna lektura sprawia, ze wigcej rozumie i zaczyna dostrzegaé nie tylko ge-
neralny porzadek kryjacy sig w tych wszystkich wnioskach, ale réwniez dok-
tadniejsze szczegdly, szersze implikacje, a takze byé moze zupetnic nowe za-
stosowanie podstawowych zasad Dziwigciu Czi.

2

Podstawowa terminologia
Dziewieciu Czi

Zrozumienie réznych wymiaréw dziewigciu charakteréw wymaga przyswoje-
nia sobie podstawowe;j terminologii Dziewigciu Czi. Istnieja dwie tabele badz
wykresy, do ktérych odwotywaé sig bedziemy w tej ksiazce. Obydwa pokazuja
schemat zmian energii zachodzacych w dziewigciu fazach. Pierwszy ukazuje
ten schemat jako postgp liniowy (wykres progresywny lub poszerzony) ukazu-
jacy energi¢ rozproszona, podczas gdy drugi pokazuje owa progresje skon-
densowana, czyli "ztozong" w diagram cykliczny lub mandalg.

Poszerzona (progresywna) tabela Dziewieciu Czi

Dziewig¢ charakteréw Dziewigciu Gwiazd Czi pochodzi z powtarzajacego sie
cyklu ekspansji (jin) i kontrakcji - (jang). Cykl ten jest ilustrowany przez dwie
fazy - niska i wysokq. Pierwsza jest faza krotka, zageszczona, faza "ziarna" -
przyporzadkowany jest jej numer "1" (najbardziej zwigzty numer jang), w kt6-
rym energia jest uspiona czyli potencjalna. Numer "1" rozwija si¢ w faze roz-
kwitu petnej iluminacji dajac numer "9" (najwyzszy numer jin), ktéry powraca
do ziarna (ponownie liczba "1"). Pomigdzy stanami "ziarna" a "kwitnienia”
istnieje siedem posrednich stopni rozwoju: "2", "3" i "4" reprezentuja wzrost
zewngtrzny, "5" jest stopniem stabilizujacym badZ réwnowazacym (w potowie
drogi pomigdzy "1" a "9"), a "6", "7" oraz "8" reprezentuja stopnie umacniania i
wewngtrznej konsolidacji. (Rys. 4)

Ten cykl powtarza si¢ z rézna predkoseia co 9 dni, 9 miesigey i 9 lat (sa
réwniez wolniejsze i szybsze cykle). W czasach kontrakcji bardziej jang zdarza
sig, ze cykl ten odwraca sig postepujac od "9" do "1". Wiek, w ktorym zyjemy,
jest dynamiczna, intensywna erg jang, a lata uptywajace zgodne sg ze sche-
matem odwrdconej wersji dziewigciu stopni cyklu jang. Rok 1985 byt rokiem
"6", poprzedzat go rok "7" (1984) a nastapit po nim rok "5" (1986). (Rys. 5)

._Iak widac, (:,ykl, 0 ktérym méwimy, daje trzy generalne kategorie - lata z
Wyzszq wspinajaca sig, rozwijajaca sig i rozproszong energia ("9", "4", 3", i
"2") 1 lata z nizsza, bardziej opadajacy i zaggszezona energia ("8", "7","6"1"1"),
oraz lata z najbardziej wywazona, ustabilizowana energia ("5"). ;

Spoteczefistwo ludzkie, zaleznie od tych fluktuacji w energii atmosfery za-
chowuje sig réznie. I tak na przyktad - podréze, ekonomia oraz kultura zdaja
si¢ rozwija¢ w latach obdarzonych energig "wspinajaca sig". Natomiast w la-

2 — Astrologia chinska
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A 9 Kwiat 9 9

1 Ziarno 1 1

B jin

Réownowaga

iang

1 23 456 78 912345¢6 7891
: — B

Rysunek 4. Poszerzona (progresywna) tabela Dziewigciu Czi

tach obdarzonych energiq "opadajaca” trendy te opadaja, internalizuja sig i

umacniaja. . ) ]
Roéwniez kazda jednostka nosi charakterystyczne znamig roku, w ktérym

sig urodzita. To daje nam og6lny opis trzech grup ludzi. Urodzeni w latach

1980 ‘81 ‘82 ‘83 ‘s4 ‘85 ‘86 ‘87 ‘s8 ‘89 ‘90 91 ‘92 (etc.)
7

Rysunek 5. Cykl dziewigciu lat
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"2, 3", "4" czy "9" majg tzw. lekka osobowosé, sq bardziej ekspresyjni i roz-
mowni. Urodzeni w latach "1", "6", "7", "8" poruszaja si¢ wolniej i ostrozniej, i
méwia mniej - sa generalnie spokojniejsi, i ma si¢ wrazenie, ze ich energia
jest raczej wewngtrznie gtebsza i mocniej zakorzeniona.

Ludzie urodzeni w roku "5" s3 jednostkami niezwykle godnymi zaufania i
zrownowazonymi i zawsze umicjqcymi znaleZé wyjscie z sytuacji.

Skrécony (cykliczny) diagram Dziewigciu Czi

Jednak powyzsze stwierdzenia sa uproszczeniem, podobnie jak stwierdzenia:
"wszystkie zwierzeta sa jang, a wszystkie warzywa sa jin". Natura jest przeciez
nieskoficzenie bardziej subtelna. Podstawowy podziat przedstawiony powyzej
odzwierciedla prawdg ogdlng dotyczaca tych dziewigeiu typow, jednakze kaz-
dy z dziewigciu rodzajéw energii ma wyjatkowy charakter (poza tym, jak zo-
baczymy, nasz rok urodzenia jest tylko jednym z wielu czynnikow wplywaja-
cych na indywidualna charakterystykg Czi). Zastosowanie modelu "pér roku”
da nam bardziej szczegdtowy opis dziewigciu charakteréw.

Aby dostrzec "sezonowy" porzadek Dziewigciu Czi, musimy sprowadzié ca-
ty dziewigciostopniowy rozwdj do postaci cyklicznego diagramu, ukazujacego
cykl roczny. Aby to osiagnaé, szkicujemy ten sam og6lny diagram, nastepnie
niejako sk¥adamy go dwukrotnie. Z}ozenie, czy raczej zagigcie go w punktach
'2" oraz "8", daje w rezultacie wykres skrocony. Tak sig sktada, ze jest to row-
nocze$nie schemat numeryczny znany jako Magiczny Kwadrat. (Rys. 6) Jezeli
bedziemy si¢ posuwac zgodnie z ruchem wskazéwek zegara wzdtuz diagramu
- rozkfad elementéw Magicznego Kwadratu umiejscawia kazda fazg energii w
kontekscie zmieniajacych sig pér roku.

LATU Skigrowany
w dol
wewngirena
v konsohdac)a
| Jin WIOSNA JESIEN jang
|
w ogorg
rewnetrzny
widoczny werost
ZIMA

Rysunek 6. Skrécony (cykliczny) diagram Dziewigciu Czi
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Pory roku Dziewigciu Czi

"1" reprezentuje energig zimy (ciemna, chﬂlodna,_spok?j:la, sul:_»telna), 9 rep-
rezenFujc cnerjgic lata (jasna, goraca, szybka, bujng), "5 wyrqya'cncr?% r_caw:
nowagi reprezentowana ogodlnie przez \.'vszystkle okresy przejéci)vfc_ ub ina
czej réwnowagg przeciwiefistw (stabilizujaca, wyréwnujaca, uspo aja]af:q).é
Istnicja dwie pory "3" i "4" oraz "6" i "7" usytuowane pomigdzy energ.lg réw-
nowagi "5", a ekstremami "1" i "9". Reprezentuja one odpo?u?q?? przejsciowq
energig wiosennego i jesiennego zréwnania dnia z noca. "3" i "4" - pora w:.tfz-
szej energii, reprezentuje wiosnc_, WZNoszaca sig "stu'c:o"wana na zewnatrz
energi¢ sktaniajaca si¢ ku stanowi "kwitnienia" "9". "6" i "7" - para energetycz-
nie nizsza, wykazuje bardziej ope-ldajac:i, skierowang do wewnatrz energig je-
ieni prowad onownie do ziarna "1". o .
s C,,zr,pi g rsz;rggn{uja energic przcjsqiowa i ltz:w fazy mt'f.dlacy]lil(e wz;lsajgcc
sig pomigdzy zewngtrznymi ekstremami ("1" 1 "9 )" a energiq §£od a ("5, ) 81
"4","6" i "7"). "2" fagodzi wysokie "9" jako rodzaj przedjesieni”, natomias
Yagodzi niskie "1" jako "przedwioénie". "5" nie p_os;ada przypisanej soblekplory
roku, lecz reprezentuje energig staty, stabilizujaca (analogia piasty w kole),
przenikajaca wszystkie pory roku i bedaca centrum, wokét ktérego piynie
cza; teraz spéjrzmy na pewne charaklcryslyczgnc t,:echg, jakie niesie ze sob:;
ten cykliczny porzadek z pewnymi wyol:traizmaml zZwigzanymi z ke:lz.dq z
liczb. (Sa one podane zgodnie z porzadkiem po6r roku, co poka[zuje iagram,
kiedy poruszamy si¢ wokét diagramu zgodnie z ruchem wskazéwek zegara.)
(Rys. 6)

Jeden, Woda, GXebia: koniec jednego roku, potaczony z :'na_sieniem" roku
nastgpnego, czego rezultatem jest bezksztattne senne odretwienie.
Osiem, Gora, Bezruch: wewnatrz zaczynaja si¢ poruszac ziarna nowego ro-
ku, na zewnatrz, na powierzchni utrzymuje si¢ jeszcze zima roku poprzednie-
, czego rezultatem jest bezruch. ) _
= Tc:zyg, Grzmot, Przebudzenie: biologiczny skok wiosenny, odrodzenie, blys-
kawiczny wzrost, impulsywnie kreatywny. . _ _
Czter);, Wiatr, Przewaga: §wiezy wzrost vnosenny.przechodm w dojrzatosé,
w obfite listowie, bujnos¢ i zasieg wptywu poszerza sig. _
Dziewieé, Ogiefi, Jasno$§é: wznoszaca si¢ energia wiosny, przeksztatca sig
niatoéé lata 1 petny rozkwit. . ) _
Wcl\)\’wsgfi Ziemia, Ustepliwo$¢: intensywno$é energii lqta maleje, a energia ro§-
lin zaczyna opada¢ i drazyé glebg, przygotowujac si¢ do cyklu roku nastgp-
nego. ) o .
gSiedem, Jezioro, Refleksja: ochtodzenie, nadchodza deszcze jesienne, zni-
wa 1 poczatek gromadzenia. o o o
asizliég,za Nieb%r, Autorytet: nad chfodna, rzesky, jesienng ziemig przeja$nia
si¢ Niebo. Jest to czas organizowania, gromadzenia zapas6éw i nabierania sit

przed nadchodzaca zima.

Podstawowa terminologia Dziewigciu Czi 21

Ten opis pasuje do kazdego regularnego cyklu, nie tylko do cyklu rocznego.
Na przykfad mozna uzyé tutaj 24-godzinnego cyklu dnia i nocy: "1" i "9" ozna-
czatyby p6tnoc i potudnie, 3" i "4" ranek, "6" i "7" popotudnie 1 wieczér itd.
Cyklu tego mozna réwniez uzy¢ do opisu faz ksigzyca lub nawet do opisu
wigkszych cykli, takich jak stulecia i cate epoki.

Pie¢ przemian

Ten cykliczny, sezonowy uktad porzadkuje Dziewig¢ liczb rowniez zgodnie ze
znanym systemem okreslanym jako "pigé przemian”. Pigé przemian, czesto
uzywane w mysli i praktyce makrobiotycznej, to spos6b badania jakiegos cyklu
jin i jang czyli cyklu ekspansji i kontrakeji, bardziej precyzyjnie i zajmujaco.
Pigé stadiow tego modelu to: stadium wzrostu pionowego ("3" i "4"), zwane
Energia Drzewa; stadium najpetniejszego rozkwitu, najbardziej aktywnej
energii ("9"), zwane Energia Ognia; stadium przejiciowe, gdzie energia czer-
pana jest ze stadium weze$niejszego, a nastepnie stabilizowana i reorien-
towana przed skicrowaniem jej w innym kierunku ("2"1"8", takze "5"), zwane
Energia Ziemi; stadium skierowane do wewnatrz - kondensujace, materiali-
zujace i wzmacniajace ("6" i "7"), zwane Energia Metalu, a takze uspiona
cnergia stadium "nasiona", zwana Energia Wody, w ktérej ksztatty rozptywaja
sig, a wszelki wzrost ustaje wraz z kryzysem zimowym.

Ze wzgledu na brak miejsca, koniecznogé dokonywania uproszczef, nie
mozemy zaprezentowaé szczeg6towej interpretacji pigciu przemian ani tez
wszystkich ich praktycznych zastosowaft w zyciu. Czytelnicy zainteresowani ty-
mi problemami moga znalezé dodatkowe informacje w makrobiotycznych
pracach Michio Kushiego takich jak: "The Book of Macrobiotics", "The Book
of Do-In", "Natural Healing Throught Macrobiotics" i wielu innych. Najnow-
sza ksigzka Williama Tary "Macrobiotics and Human Behavior" przedstawia
petng i odkryweza interpretacje pigciu przemian w éwietle psychologii i ludz-
kiego zachowania.

Kazdy system, proces czy cykl - krétko méwiac: wszystko! - moze byé skla-
syfikowane i zrozumiane dzigki modelowi pigciu uniwersalnych stadiéw prze-
mian. Zyjemy w metaforycznym wszechéwiecie i ta klasyfikacja moze réwniez
ilustrowaé i wyjasni¢ zwiazki przyczynowo-skutkowe, jakic przewijaja sie
przez wszystkie wymiary. Na przyktad watroba oraz mtode, dopiero rosnace
ro$liny zielone kreowane s3 przez Energi¢ Drzewa i dlatego owe roliny zielo-
ne powoduja co§ w rodzaju wsp6Ybrzmiacych wibracji, czy inaczej, rezonansu
z watroby. Energia Drzewa objawia sie réwniez jako wiosna, ranek, wietrzna
pogoda, cierpliwo$é, wyobraznia i irytacja - i wszystkie te zjawiska odbijaja sig
rezonansem w watrobie. Rysunek 7 pokazuje niektére znane przyktady wa-
runkéw oraz zjawisk klasyfikowanych w obrebie tych pigciu energii, a takze
wskazuje, ktére liczby sposrod Dziewieciu Czi odpowiadajq poszczeg6lnym
hastom generalnym.

Jesli czytelnik nie zna jeszcze zbyt dobrze pigciu przemian, moze w trakcie
zgtebiania tej ksiazki wrécié po informacje wtasnie do tego rysunku..
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Rysunek 7. Pigé przemian (transformacji)
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Teraz, kiedy ustalilismy juz podstawowy opis Dziewieciu liczb (na ktorym
opiera¢ si¢ bedziemy w nastgpnych rozdziatach), musimy dowiedzie¢ sig, jak
wybra¢ tzw. liczby "osobiste”. W¥asciwie kazdy z nas reprezentuje wszystkie te
Dziwigé¢ liczb w takim czy innym sensie, bowiem ludzkie do§wiadczenia sa
dostgpne kazdemu. A jednak jestesmy unikalni, a owa unikalnogé polega na
indywidualnej réwnowadze liczb. Kazdy z nas pofozyt juz nacisk na pewne
liczby wybierajac sobie datg urodzenia. W tym miejscu zaktadamy zgodnie z
ta filozofia, Ze kazdy z nas posiada wolng wolg wyboru okolicznosci (¥acznie z
data narodzin, rodzicami itd.) i losu - ale nie ma to znaczenia, jesli ktog
odrzuca tg filozofig. W kazdym razie, najistotniejsze jest to, ze ludzkie zycie
jest gruntownie, w sposéb nieunikniony uksztattowane przez warunki atmos-
feryczne panujace w okolicach daty urodzenia. Dziewicé Czi ukazuje doktad-
ny opis tego ksztattowania.

Jak okresla¢ whasne liczby

Aby znaleZé pierwsza liczbe, ktéra okregla ludzki charakter, wystarczy spoj-
rze¢ na wykres na rysunku 8. Tu mozesz znaleZ¢ swéj rok urodzenia wraz z
wihasng liczbg Czi, czyli przeksztatcenie, ktére odpowiada dacie urodzenia.
Na przyktad osoba urodzona w roku 1952 jest Tréjka Drzewa. Liczba roku
urodzenia ukazuje wewngtrzny charakter, a takze dfugoterminowy, wewnet-
rzny kierunek. .

Innym sposobem okreslenia indywidualne; liczby urodzenia jest dodanie
dwoch ostatnich cyfr roku (jezeli jest to konieczne, nalezy otrzymang liczbe
znéw zredukowaé do wielkosci jednocyfrowej przez kolejne dodanie), a na-
stgpnie odjecie tej sumy od 10. Na przykfad: 1952...5 + 2 = 7, nastgpnie 10 -
7 = 3. Tak wigc rok 1952 byt rokiem Tréjki Drzewa. Inny przyktad: 1964... 6
+4=10,1+ 0 = 1 (redukcja cyfry 10 do wielkosci jednocyfrowej), nastepnie
odejmujemy: 10 - 1 = 9, tak wicc rok 1964 byt rokiem Dziewiatki Ognia. [
jeszeze jeden przyktad: 1959...5 + 9 = 14;1 + 4 = 5;10- 5 = 5, tak wiec rok
1959 byt rokiem Pigtki Ziemi. Tak wyglada spos6b obliczania dla lat od 1900
i wzwyz, a w wypadku roku urodzenia z lat tysigc osiemsetnych nalezy odjaé
sumg dwdch ostatnich cyfr od 11; dla roku urodzenia w latach tysigc siedem-
setnych nalezy sumg odjaé od 12, itd.

W wypadku urodzenia sie w styczniu, bad# w pierwszej potowie lutego,
obliczenia te wymagajg szczegblnego rozwazenia. Podczas gdy wspdtczesny
kalendarz zaczyna sig 1 stycznia - starozytny kalendarz energetyczny uzywany
w obliczeniach Dziewigciu Czi zaczyna sie od 4 lutego. Kazdy urodzony przed
4 lutym powinien wiedzieé, ze data jego urodzin nalezy do roku poprzedniego.
Na przyktad: osoba urodzona 16 stycznia 1952 powinna wiedzie¢, ze jej rok
urodzenia to rok 1951. Dalej oblicza sig tak jak powyzej (5 +1=6,10-6 =
4) lub uzywa diagramu dla odszukania na nim roku 1951 odkrycia, Ze jest on
rokiem Czwoérki Drzewa. (Rys. 8)

Podczas gdy liczba roku urodzenia wskazuje na zasadniczy wewnetrzny
charakter oraz kierunek Zyciowy - liczba miesiaca urodzenia odkrywa charak-
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9 8 7 6 2 4 3 2 1
Ogiefi Ziemia Metal Metal Ziemia Dzewo Drzewo Ziemia Woda

1892 1893 1894 1895 1896 1897 1898 1899 1900
1901 1902 1903 1904 1905 1906 1907 1908 1909
1910 1911 1912 1913 1914 1915 1916 1917 1918
1919 20 21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 32 33 34 35 36
37 38 39 40 41 42 43 44 45
46 47 48 49 50 51 52 53 54
55 56 57 58 59 60 61 62 63
64 65 66 67 68 69 70 71 72
75 74 75 76 T 78 79 80 81
82 83 84 85 86 87 88 89 90
91 92 93 94 95 96 96 97 98
91 92 93 94 95 96 97 98 99

Rysunek 8. Jak okreslié liczbg roku urodzenia wed}ug Dziewigciu Czi.
(Uwaga: Rok Dziewigciu Czi zaczyna si¢ od 4 lutego)
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ter ludzkiej ekspresji - czyli spos6b wyrazania siebie. Jest on widoczny w Zyciu
osobistym 1 prywatnym, a takze w Zyciu publicznym jako spos6b ekspresji oraz
w bezpoérednim wrazeniu, jakie dany cztowiek wywiera na otoczeniu. Miesigc
urodzenia znaleZ¢ mozna na rysunku 9. Nalezy najpierw odnaleZ¢ zestaw dat
zawierajacy wtasciwa datg urodzenia (w lewej kolumnie). Nastepnie nalezy
spojrzeé wzdtuz rzedu i zatrzymac sig na cyfrze odpowiadajacej wtasciwemu
rokowi (lata "1", "4" i "7"; "2", "5" i "8" oraz "3", "6", i "9" maja przyporzadkowane
te same sekwencje miesigcy Dziewigeiu Czi). Znaleziona liczba jest liczbg
miesigca Dziewigciu Czi. To obliczenie jest konieczne ze wzgledu na to, Ze
miesigce, podobnie jak lata, nie zaczynaja sig tak jak we wspotczesnych kalen-
darzach. Poczatek i koniec kazdego miesigca zgodnie z Czi Dziewigciu
Gwiazd jest ukazany przez daty na rysunku 9.

Przyktad: osoba urodzona 16 stycznia 1952; rok 1952 energetycznie jest
wciaZ jeszeze w styczniu rokiem 1951, tak wige jest to rok Czwérki Drzewa.
Patrzac na rysunck 9, znalez¢ mozna daty: 6 styczed - 3 Ity u dofu lewej ko-
lumny, a po prawej stronie, pod napisem "1, 4 lub 7" znaleZ¢ mozna liczbg "6".
Tak wigc data 16 stycznia 1952 jest rokiem Czworki Drzewa, miesigcem Sz0s-
tki Metalu.

Inne przyktady: 10 czerwca 1954 jest rokiem Jedynki Wody, miesiacem
Czwérki Drzewa. 28 kwiecien 1917 jest rokiem Dwojki Ziemi, miesiqcem
Dziewiatki Ognia.

Liczba roku urodzenia wg Dziewigciu Czi

Data urodzenia 1,4 lub 7 2,5lub8 3,6 lub9
4 luty - 5 marzec 8 2 5
6 marzec - 4 kwiecied 7 1 4
5 kwiecief - 5 maj 6 9 3
6 maj - 5 czerwiec 5 8 2
6 czerwiec - 7 lipiec 4 7 1
8 lipiec - 7 sierpiefi 3 6 9
8 sierpied - 7 wrzesien 2 5 8
8 wrzesiedi - 8 paZdziernik 1 4 7
9 pazdziernik - 7 listopad 9 3 6
8 listopad - 7 grudzief 8 2 5
8 grudzien - 5 styczen 7 1 4
6 styczen - 3 luty 6 9 3

Rysunek 9. Jak okre§li€ liczbg miesigca urodzenia wg Dziewigciu Czi
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Znaczenie liczb roku i miesigca urodzenia

Liczby roku i miesigca urodzenia to niejako przod i tyt ludzkiego charakteru -
rok wskazuje bardziej ogblne kierunki, natomiast miesiac odkrywa wigcej
szezegdtow bardziej bezposredniej natury cztowieka i jego sposobu wyrazania
sicbie. W wypadku modych ludzi ponizej 18 roku zZycia miesiac urodzenia i
niesiona przezen charakterystyka zdaja si¢ dominowaé w wyraZaniu wiasnego
charakteru. Osiemnascie lat to dwa petne cykle dziewiagtek. W czasie trwania
tych dwoch cykli miody cztowiek zazwyczaj mieszka w domu rodzicéw, tak
wige jego "domowy", prywatny niejako, charakter rozwija si¢ mocniej i giebiej.
Natomiast wartosci niesione przez liczbg roku urodzenia, tzn. charakter bar-
dziej "publiczny”, gtebszy i bardziej dtugotrwaly jest na razie ukryty wew-
natrz. Jezeli mieszkasz w domu rodzicielskim po ukoficzeniu 18 lat - charak-
ter, za ktory odpowiedzialna jest liczba miesiaca, moze zacza¢ dominowaé w
twoim Zyciu i w twojej osobowosci. Kiedy jaka$ osoba opuszcza dom rodzinny,
aby kreowaé swoje wtasne zycie wewnetrzne, cechy domu urodzenia zaczyna-
ja ujawniaé sig coraz bardziej na zewnatrz i wyrazaja si¢ w dojrzatym Zyciu.
W ostatnim rozdziale autorzy poéwigcaja wigeej uwagi sposobom, w jakich
wasze liczby staja si¢ pierwszo- badZ drugoplanowe, kiedy kierunki waszego
zycia rozwijaja sig i dojrzewajq.

Zanim w nastgpnych rozdziatach przejdziemy do bardziej szczeg6fowego i
glebszego oméwienia cech Dziewigeiu liczb, rzecza godna uwagi bytoby wy-
pisanie dat urodzenia oraz liczb roku i miesiaca przyjaciét, cztonk6w rodziny,
czy innych ludzi, ktérych daty urodzenia s znane. Ta lista dostarczy czytelni-
kowi barwnych "przyktadéw z Zycia" i sprawi, ze ponizszy tekst byé moze fat-
wiej przemowi do wyobraZni.

3

W poszukiwaniu
gkebszych znaczen

Do tej pory udato nam si¢ zdefiniowaé tzw. "sezonowy charakter" kazdej z
Dziewieciu liczb. Aby odda¢ gtebsze i doktadniejsze cechy owego charakteru,
starozytni Chinczycy przemysleli réwniez model rodziny i sklasyfikowali Dzie-
wieé liczb w ten sposéb, ze kazdej z nich przyporzadkowali cechy okrelonego
cztonka rodziny.

Redzina Dziewigciu Czi

W celu zrozumienia rodzaju kazdego typu nalezy przede wszystkim skorzysta¢
z poszerzonego wykresu Dziewigciu Czi. (Rys. 4) Mozna wtedy zauwazy¢, ze z
wyjatkiem "5" istnieje pewien regularnie zmieniajacy si¢, wznoszaco opadaja-
cy, wykres. "1", "3, "6" i "8" wychodza, kondensuja energig (jang) ze stadium
poprzedniego i kumuluja ja w celu przejécia w stadium nastgpne (sa bardziej
aktywne). "2", "4", "7" i "9" sa bardziej ustgpujace i odpre¢zajace a zmierzaja w
kierunku stadium kondensacji (sa one raczej typu jin). Grupa pierwsza - "1",
"3" 6" "8" - ksztattuje charaktery petne inicjatywy, niezalezne, czgsto okres-
lane mianem meskich. Druga grupa - 2", “4", "7", "9" - ksztattuje charaktery
skfonne do ustgpliwosci, fatwe do ksztaltowania, tzw. kontaktowe, czgsto
okreélane jako zedskie. Nalezy zwrGci¢ uwagg, ze powyzsza charakterystyka
niekoniecznie odnosi si¢ do seksualizmu rozpatrywanych oséb. Owa meskos¢
lub zefiskoé¢ odnosi si¢ raczej do spotecznej funkeji, pogtebionej o wrodzone
cechy przynalezne danej ptci. Istnicje pewien rodzaj fagodnosci wsp6lny dla
2" "4" "7"i"9", a pewna zdecydowana niezalezno$¢ i umystowa agresywnosé
jest wspolna dla ludzi "1", "3", "6" i "8". Bez wzgledu na ich rzeczywisty stan fiz-
jologiczny czyli pteé. (W péniejszych rozdziatach czytelnik dowie sig, w jaki
sposob pojecia te subtelnie wptywaja, czasem nawet odstaniajg nicktére as-
pekty charakteru scksualnego).

W "I Czingu" owa idea charakteru-pici jako catosci przedstawiona jest w
znanych trygramach. Trygramy te zfozone sa z oémiu kombinacji trzech linii,
ktore moga byé ciagte (jang, meskie), badZ przerywane (jin, zefiskie). Ojciec i
Matka reprezentuja trzy linie: ciggte (jang) i przerywane (jin), co obrazuje
petna, aktywna, kreatywna site jang Nieba oraz catkowicie receptywna,
ustepliwa sitg jin Ziemi. W mieszanych trygramach dzieci, Ojciec przekazuje
jedna lini¢ jang kazdemu z trojga dzieci i niejako tworzy synéw, trzy linie jin
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pochodzace od Matki s3 rozdzielane pomigdzy trzy corki. Te wyobrazenia
trygramOw sa wazne i spotkamy si¢ z nimi ponownie w dalszej czesci ksiazki,
aby osiagna¢ glebszy wglad w charaktery dziewigciu typéw. Nalezy réwniez
zwréci€¢ uwage na naturalne wyobrazenia i sity zwiazane z kazdym z dzieci
(wymienione w nawiasach). Sg to przykfady cech, ktére, odkrywaja unikalny
charakter roznych liczb,

Meski (inicjujacy) Zefiski (odpowiadajacy)

Ojciec == Matka i
Najstarszy syn (Grzmot) - Najstarsza corka (Wiatr) ==
Sredni syn (Woda) =5 Srednia cérka (Ogien) ==
Najmtodszy syn (Gora) == Najmtodsza corka (Jezioro) ==

Rysunek 10. Rodzaje Rodzin Trygramaw

Jak dopasowaé Dziewigé liczb do Rodziny?
Robigc to nalezy konsultowa¢ sig z poszerzonym wykresem Dziewicciu Czi.
(Rys. 4)

Rodzice

Liczba "2" rozpoczyna fazg wzrostu bardziej jin ("2", "3", "4") i stad pochodzi
Rodzic typu jin czyli Matka. Liczba "6" rozpoczyna opadajaca fazg typu bar-
dziej jang ("6", "7", "8") i stad pochodzi Ojciec. W zasadzie osoby podporza-
dkowane liczbie "2" sa bardzo myslacymi, rozumiejacymi i madrymi ludZmi,
niezaleznie od tego, czy sa kobietami, czy mezczyznami, zachowuja sig w spo-
teczenistwie w spos6b prawie macierzyfski - niosa pocieszenie i dbaja o
wszystkich wok6t. Ludzie "6" sa czesto tzw. podporami whasnego §rodowiska
spotecznego. S3 niejako uosobieniem przywodcy, cztowieka niewzruszenie
moralnego i prawego. Zaréwno ludzie liczby "2", jak i ludzie liczby "6" cenia
przede wszystkim dom, a szczgscie i pomy§élno$é rodziny leza im szczegdlnie
na sercu. Ludzie ci s3 w stanie porzucié karierg, jesli w jaki§ sposéb zagrozita-
by ona interesom rodziny.

Najstarsze dzieci

"3" 1"4" ukazujq razem fazg wzrostu na poszerzonym wykresie Dziewigciu Czi
1 obydwie te liczby sa transformacjami Drzewa, a wigc reprezentuja niejako
"pierworodno$¢” - sg drozdzami spoteczefistwa. Grzmot (Najstarszy syn) oraz
Wiatr (Najstarsza corka) to naturalne strumienie energii, ktre niosa ze soba
czyste sity Nieba i Ziemi w momencie, kiedy zaczynaja one ksztattowaé zja-
wiska czy wydarzenia. Najstarsze dzieci s3 elementem sprawczym, ludZmi ide-
i, niekoniecznie prawdziwymi, idealnymi rewolucjonistami, ale w kazdym razie
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zawsze s3 trochg do przodu - s3 przed resztg spoteczenstwa. Obydwa te typy
ludzi skfonne s do nagtych i nieprzemyslanych dziatan i w ten spos6b znacz-
na cz¢$€ ich wiedzy zyciowej zdobywana jest metoda prob i btedow. Refleksja
i namyst najczgsciej pojawiajq si¢ potem.

Najm#todsze dzieci

"7" 1 "8" reprezentujace fazg konsolidacji (po "6", czyli po Ojcu na poszerzo-
nym wykresie Dziewigciu Czi) sg "ostatnimi urodzonymi" i spadkobiercami
nagromadzonych do$wiadczei rodziny. Przyktadami typowymi dla dzieci naj-
miodszych sa catkowicie zmaterializowane zjawiska Goéry (Najmtodszy syn)
oraz Jeziora (Najmfodsza cérka). Wiatr i Grzmot s sitami bardziej aktywny-
mi, natomiast owe dwa mtodsze wyobrazenia s3 pasywnymi zbiorami materii
- bardziej rezultatem, niz inicjatorem. Ludzie "7" i "8" poruszaja si¢ zazwyczaj
wolniej i sq dziedzicami do§wiadczen innych. Wola, aby kto§ si¢ nimi zajat
(lub spodziewaja si¢, czy tez pragna, aby tak si¢ stato), czasami mogg nawet
by¢ cokolwiek rozpuszczeni pob¥azliwoscia innych. Nie jest to lenistwo ani de-
fekt charakterologiczny: jest to po prostu naturalny rezultat przyzwyczajenia
do uprzywilejowanego traktowania, jakie czgsto dotyczy najmtodszych czton-
kéw rodziny. Ich sktonno$é do gromadzenia energii moze byé rzecza wartoé-
ciowa, jak i szkodliwa, ale to wyposaza "7" i "8" w szczegblng zdolnoéé gtebo-
kiej refleksji. "7" wykorzystuje t¢ zdolno$é w spos6b bardziej emocjonalny i
duchowy, natomiast "8" wykorzystuje ja raczej w sposéb intelektualny.

Srednie dzieci

Woda 1 Ogieni s archetypowymi no$nikami zmian natury. Stwarzaja pogodg i
wszystkie procesy biologiczne. Np. przygotowujesz pozywienie uzywajac ognia
i wody. Ludzie liczb "1" i "9" s3 mediatorami w obrgbie Rodziny Dziewigciu
Czi (ale - co nie jest niespodzianky - réwniez Matka funkcjonuje w tej roli).
Ich pozycja na poczatku (najnizszy poziom energii) oraz na koficu (najwyzszy
poziom energii) daje "1" 1 "9" szczeg6lng perspektywe, z ktérej spogladaja na
wszystkie liczby pomigdzy nimi, réwniez z wzajemna empatia. Ludzie tych
liczb moga wystgpowaé w roli sedziow w konfliktach i zwykle nie faworyzujg
nikogo. "1" robi-to po prostu stuchajac w sposéb elastyczny obydwu stron bio-
racych udziat w sprawie i doprowadzajac stopniowo do tzw. zblizenia stano-
wisk oraz do kompromisu. Ludzie liczby "9" robig to szybciej i w sposéb bar-
dziej wyrazny naswietlaja sytuacjg, wyjasniaja nicjasnosci do momentu, kiedy
porozumienie wydaje si¢ najprostszym, a czasem nawet jedynie mozliwym
wyjsciem. Tak wige "9" i "1" nazywane s3 czasem sercem Rodziny, a miejsce
ich jest wtadnie w samym centrum, gdyz sa Srednim synem i Srednig cérka.

Osoba liczby Pieé

[ Czing wymienia jedynie osiem klasycznych zwiazk6w rodzinnych, a dostgpne
przyktady dotyczace Dziewigciu Czi nie wyja$niaja tozsamosci liczby cen-
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tralnej czyli "5". Czasami mowi sig, ze "5" ma cechy zaréwno "2", jak i "8" (inne
transformacje Ziemi) i zapewne jest to czgsciowo prawda. Jednak interpretac-
ja liczby "5" jako pewnego rodzaju hybrydy Matki i Najmfodszego syna najwy-
raZniej nie zapewnia pozytecznej perspektywy. Idea potaczenia "2" i "8" (pozy-
teczna w innych kontekstach) tutaj ma warto§¢ watpliwa.

Odczucie autoréw, dotyczace tego zagadnienia, jest nastgpujace: by¢ moze
"s" poczatkowo opisana byta jako Si6dme dziecko - dziewczynka badZ
ch¥opiec. Madrosé ludowa petna jest przykfadow unikalno$ci Si6dmego z ko-
lei dziecka. Dzieci takie czesto uwaza si¢ za potencjalnych geniuszy, o cha-
rakterze transcendentalnym. Nawet za istoty nadprzyrodzone. "5" jest wyt-
worem wszystkich pozostatych liczb, jest "ostatnim urodzeniem” w tym
znaczeniu, ze zalezy od wszystkich innych rodzajow i charakteréw uzyczaja-
cych tej przestrzeni dla rozwoju. Réwnoczesnie 5" s3 w pewnym sensie na
uboczu, wyizolowane, pozostawione sobie. Jak na ironie, "5" ma do pewnego
stopnia naturg jedynego dziecka; tak jak podrzutek ze "Snu nocy letniej"
Szekspira, jest osoba wokét ktérej w nieunikniony sposob nabrzmiewa dra-
mat, jest osrodkiem, punktem rodzenia si¢ zdarzefi. W rzeczywistosci ludzie
liczby "5" czesto wolni sa od wptywéw whasnej rodziny, zachowuja si¢ jak nie-
zalezne autorytety nawet wobec wkasnych rodzicow - jak gdyby spoteczna au-
tonomia byfa prawem naleznym im z urodzenia - i rzeczywicie w ich wypad-
ku jest tym!

Oto tabela podsumowujaca te wszystkie rézne wymiary i wyobrazenia
zwiazane z dziewigcioma charakterami, kt6re rzadza naszym Zyciem:

90gien ==  Srednia corka Ogieft Jasno§¢

8§ Ziemia ==  Najmfodszysyn  Goéra Bezruch
7Metal == Najmtodsza corka Jezioro Refleksja

6 Metal ==  Ojciec Niebo Autorytet
5Ziemia ©  Si6dme dziecko  Srodek Upodobanie
4Drzewo ==  Najstarsza corka  Wiatr Przewaga
3Drzewo ==  Najstarszy syn Grzmot Przebudzenie
2Ziemia =ZE  Matka Ziemia Ulegtosé
1Woda ==  Srednisyn Woda Gigbia

Rysunek 11. Charaktery Dziewigciu Czi i ich trygramy

Symbolika trygraméw

Stawne chinskie klasyczne dzieto poswigcone wrdzeniu 'l Czing" - moze by¢
konsultowane z Dziewie¢ Czi. I Czing sktada sig z 64 heksagramow, ktore sq
kombinacjami dwéch trygraméw (osiem trygramow utozonych parami kazdy
z kazdym daje w wyniku 64). Cheac uzyska¢ pozadany heksagram, tradycyjnie
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na]c_z"y wybra¢ kt6ra$ z medytacyjnych metod wrézenia (rzucanie ziaren ryzu
wrbzenie z todyg krwawnika pospolitego, rzucanie monet). W rezultacié
otrzymujemy heksagram, ktéry opisuje potencjalny postgp oraz wszelkie na-
stgpstwa badanej sytuacji (odsytamy do bibliografii, gdzie zamieszczono naj-
lepsze lwydama I Czingu). Chociaz ksigZka ta nie zajmuje si¢ wnikaniem w
szczegbty, to czytelnik moze dojé¢ do szczegbtowego heksagramu poprzez
rozpatrzenie zestawienia dwoch trygraméw utworzonych dzigki zrozumieniu
Dziewigciu Czi. Np.: mozna pofaczy¢ trygramy roku urodzenia oraz miesiaca
urodzenia, mozna potaczy¢ trygramy roku urodzenia dwéch czy wigcej oséb
mozna potaczy¢ trygramy liczby uptywajacego wtasnie roku oraz liczby “po-’
zycji Domu", w ktorym wiasnie si¢ znajdujemy (pozycje czyli "Domy" om6-
wione beda péZniej). Mozna nawet potaczyé trygram swojej whasnej liczby z
trygramem, kt6ry uznano za najlepiej opisujacy pozadang sytuacjg, zajecie
us;l'owam_f’: czy umiejscowienie. Jak wida¢ mozliwosci sa nicograniczo,nc. ,

_ Oczywiscie tego rodzaju subtelne manipulacje Dziewigcioma liczbami przy-
niosg efekty jedynie w wypadku, gdy podejmowane sq przez osobg znakomicie
znajacy osiem trygraméw, zorientowang w ich gigbi i skali znaczeniowej
Znajomo§¢ taka mozna osiagna¢ po pewnym czasie poprzez pogtebione stu-
dlE.l przedm'lotu oraz rozwdj czystoéci i klarowno$ci swego umystu. Zadna
ksmz}ka,'ant zadne instrukcje formalnie nie zastapia whasnych doswiadczen
przezy¢ i poczynionych dzigki nim wtasnych odkry¢. Nastepujgce krétkie cha-
rakterys.[ykl o$miu trygram6éw moga postuzy¢ za wstep do powaznych studiéw
przedmiotu i whasnych poszukiwan.

 Mowiac ogolnie, dolna linia kazdego trygramu przedstawia warunki ziems-
kie, materialne, zmystowe czy fizyczne. Linia $rodkowa ukazuje interakcje
spoh:c?:nc, wymiang ze $rodowiskiem oraz temperament emocjonalny i psy-
chologlczny.. Linia gérna jest no$nikiem warunk6éw natury nicbianskiej, kos-
mo‘logmzn;_]:lumys%owq czy duchowej. Zaleznie od wzajemnych uwarunko-
warl tych linii - jedna lub dwie mogq by¢ zakryte lub zdominowane przez inna
(inne) linig. Linia ciagta jest typu jang, oznacza sitg, ruch aktywny, ciepto
petnie energii oraz widoczng sitg. Linia przerywana jest typu jin i wskazuje na;
pasywnosc, Al’ag‘odnoéé, bezruch lub ustgpliwoéé, powolnosé, spokojna, badz
pomniejszong sitg i energig potencjalng. '
Jedynka (Woda)

Ten trygram ukazuje gigboko ukryty rezerwg mocy pod pozorami -
nosci, I,.15{,nn0§(:i i nieustannego ruch):tl. Jest onq pDWi;ZI;(IJl)’ g zi?nzl.n;lll::tsrylge
ukrytg wualno$é_ pierwotnego uspicnia, przyttumiona jednakze pasywnym
chtodem powyzej i ponizej. Trygram Wody, w przeciwienstwie do trygramu
Ognia pokazujacego energig w rozkwicie i niejako "wynurzona" na powierz-
chnig, pokazuje energig u jej Zrodet. Jest to stadium, w ktorym "skoficzono$¢”
Ognia inwoluuje (i powraca do stanu skupienia tworzacego nasiona dla nowe-
g0 wzrostu). Temu pierwotnemu stanowi zwanemu Glebia przyporzadkowa-
nlo llf:ZbQ Jeden, jako ze poprzedza ona kazdy wzrost, a takze pozostate osiem
stanow.
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Dwéjka (Ziemia, Gleba) ) o
Ten trygram prezentuje charakterystykg badZ warunki natury catkowicie
ustepliwej, karmicielskiej i receptywnej. I, co interesujace, pofaczona moc
trzech podobnych linii daje w efekcie zwartos¢, logicznos¢ oraz pasywna moc.
Z pozoru trygram ten moze wydawaé sig najstabszym, jednak tak nie jest.
Wielki Medrzec makrobiotyki Lao Tsy w Tao Te Czing wycpwala Zfilt?ly i nie-
pokonang sitg ustepliwoci zefiskiej. Trygram Ziemi ilustruje réwniez ten ro-
dzaj akceptacji bez stawiania warunkéw, jakiego przyktad dato zycie i nauki
Chrystusa. Jest on przyciagany przez trygram Nieba, czyli moze si¢ zmienié w
swoje przeciwiefistwo (Szostka Metalu), w autorytet i wymicrzanie _spravncdh—
wokci (czego ilustracja moze by¢ epizod z przekupniami w $wigtyni). Trygram
Ziemi wyraza nieustanng potrzebg statosci 1 wsparcia zapewnionych przez
jedna lub pare linii jang, co moze zapewni¢ kazdy z pozostatych trygramow.

Tréjka (Drzewo, Grzmot) ) o

Trygram zwany "Przebudzeniem" obrazuje energic wczesnej wiosny wybu-
chajaca §wieza witalnoscig i wzrostem. Dolna linia jang ilustruje pierwotna,
nie dajaca si¢ sttumié sitg. Dwie ustgpujace linie powyZzej nie moga stawié
znaczacego oporu temu silnemu impulsowi i rczultatc_m jest statl.‘y wzrost
energii w kierunku z dotu do gory, to z kolei stwarza silne poczucie bezpo-
éredniej Yacznoéci z kosmosem i natura. Trygram ten opisuje sytuacjg (zw.
momentu kreatywnego - bez zbednych opiséw czy ptaskich powiazaf z wa-
runkami spotecznymi.

Czwoérka (Drzewo, Wiatr) _ .

Trygram ten ukazuje wielka rezerwg energii czerpanej z gory sity kosmolo-
gicznej lub umystowej i opierajacej sig na elastycznej, poddajacej sig podsta-
wie. Aktywnos§é dwoch gornych linii jang jest stata i logiczna - prowadzi do
dojrzalszego i znaczniejszego wzrostu w poréwnaniu z Trojka Drzewa. Uste-
pujaca linia dolna oznacza wycofywanie sig energii 1 potencjalng stabos¢ u sa-
mych korzeni, czego efektem jest tendencja do nieustannego uzupelniania wi-
talnosci psychicznej lub materialnej oraz sit wspierajacych.

Piatka (Ziemia, Gleba) )

Charakter Piatki nie ma w I Czingu swojego wiasnego trygramu - jest po
prostu amalgamatem wszystkich o$miu kombinacji jin-jang. W niekt6rych
kontekstach Piatka jest pofaczeniem Dwojki Ziemi oraz Osemki Ziemi, a
centralna pozycja nadaje jej takie whasciwosci jak statos¢ (Osiem, Géra) oraz
receptywno$é (Dwa, Ziemia). Symbol cyfrowy "0" zamiast trygramu czasami
uzywany jest dla zobrazowania skupionej, podstawowej energii Pigtki. Cyfra
ta nie ma ani poczatku, ani kofica - jest to odbiciem cech Pigtki: c!ag%c‘!
zmiennoéci i catkowitej samowystarczalnosci, ale réwniez petnej zaleznosci
od wszystkich pozostatych liczb. Podobnie jak cyfra "0" - Piatka jest "doskona-
¥a" w pewnym sensie, jednakze aby w ogdle mogta znaleZ¢ dla siebie state
miejsce, "relatywng warto$¢" oraz punkt odniesienia w zamecie Zycia codzien-
nego potrzebuje pozostatych liczb.
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Széstka (Metal, Niebo)

Trygram ten, ztozony z trzech linii jang, ukazuje warunki petnej, kreatyw-
nej i konstruktywnej sity oznaczajacej przywddztwo, whadzg oraz wysitki
uwieficzone sukcesem. Logiczno$¢ trzech podobnych linii zdradza charakter
uczciwy, ktérego wnetrze i zewngtrznoéé sa takie same, bez znieksztatcen i
ukrywania czegokolwick. Pefna moc energii Nieba wyrazona byé moze w na-
turze silnej, religijnej czy intuicyjnej. Brak jakichkolwiek linii ustepujacych
moze daé pewna jednostronno$é, brak ziemskiej wrazliwosci, badz wyobrazni
czy nawet spoteczng lub emocjonalng naiwno$é. Trygram Nieba moze w pew-
nych warunkach zamieni¢ si¢ w swoje przeciwiefistwo - w trygram Ziemi.
Siédemka (Metal, Jezioro)

Trygram ten ukazuje gtgboko zakorzeniona, stata, podstawowa moc, kt6-
rej zewngtrzna powloka jest jednak ptynna i ustgpliwa, czego wyrazem jest
zmienna, odbijajgca obrazy powierzchnia Jeziora. Ustgpujaca gorna linia
wskazuje na specjalne zdolnoéci receptywne dotyczace wptywoéw duchowych
czy nawet psychicznych, a takze na wielka umicjetnoéé refleksji oraz szczegol-
ny spokéj i fagodnosé. Dwie mocne dolne linie jang okreslajace warunki fi-
zyczne i praktyczne moga zaznaczaé swojq obecno$é jako skfonnosé do gwat-
townych pasji oraz ogromne zmystowe, emocjonalne i spoteczne pragnienia.
Linie te staraja si¢ pozostawaé w stanie réwnowagi z kontemplacyjno-re-
fleksyjna powfoky linii najwyzszej. Jezeli ktory§ z warunkéw: motywy zmysto-
we, spofeczne albo umystowy czy duchowy spokéj - zdominuje inne, trygram
ten fatwo moze sig zamieni¢ w swoje przeciwiefistwo, w Bezruch (Osiem).
Osemka (Ziemia, Géra)

Trygram ten ukazuje spokojng giebig pasywnosci, receptywnosci, akumulo-
wanej bez ruchu i bez kontemplacji - zawarta w statej, nie poddajacej sig sile
powierzchniowej, czego wyrazem moze byé potezna Goéra. Goérna linia jang
oznacza kierunek sprawno$ci umystowej, opartej jednak na sitach powolnych,
cigzkich, raczej nieruchomych, fizycznych i spotecznych. Wedtug terminologii
pér roku trygram ten opisuje porg "przedwioénie”: odtajanie twardej zimowej
gleby ukryte jest w wigkszej czgéci pod utrzymujaca sig jeszeze powtoka zimy.
L6d tamie sig, jednak nowy ruch nie jest jeszcze widoczny. Ten trygram ukry-
tej sity i utajonej inteligencji moze by¢ nazywany Trygramem Rewolucyjnym.
Dziewiatka (Ogien)

Trygram ten ukazuje ustepliwg, zmienna, wewngtrzng nature zamknieta w
wyobrazeniu statej energii; zwany jest Ogniem, btyskotliwoscia i jasnoscig.
Dolna linia jang wskazuje na sitg fizyczng oraz materialng lub zmystows pet-
ni¢ (pigkno, sita, impuls), podczas gdy gérna linia wskazuje na petnig sit
umystowych oraz petni¢ duchowosci. Lagodna linia §rodkowa moze si¢ za-
znacza¢ jako potrzeba spotecznego, emocjonalnego lub $rodowiskowego
wsparcia, wspotpracy czy potwierdzenia. Trygram ten czgsto taczony bywa i
fatwo przechodzi w swoje przeciwiefistwo i dopetnienie czyli w Wode (Je-

den), co jest transformacjq dopetniajaca i koficzaca pefny cykl Dziewigciu
liczb.
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Kim jestem?

j nauczyliémy sie znajdowa¢ liczby odpowiadajace naszemu rokowi
IIl)lg :ﬁieiggowi urzgdzen);a. Zanim przcjdziemly _do_ szczegbtowego opisu ka%dﬂ_!
z Dziewigciu liczb, wspomnie¢ nalezy, ze istniejq jeszcze dw'lc’ inne wair:c 1}:1_
by, ktére nalezatoby wzigé pod uwagg. Oddaja One_subtelmejsze aspekty 8 na
rakteru niz liczby miesigca i roku urodzenia. S to liczby roku urodzenia Ojca
l M’Ia};k(l:l-wie liczby maja ogromny wptyw na zycie dzieci. Liczba Ojca “krlplywéa
na charakter systemu nerwowego oraz na strukturg, skfonnosci 1 nawy dl:l'l)l! -
lenia. Liczba Matki wptywa na zdrowie _ﬁzyczn:]:, apetyt, upodobania diete-

szczegblnie na system trawienny i r0Zrodczy. ) o

wc\zifl:;?ci“ric \%szyscy jcsfcﬁmy uksztai’towa.mi przez wszg_zstkle Dne\;krlqé h;:czlg.
Kazda jednostka ksztattowana jest przez nieskoficzong liczbg czynn léw, ﬁ -
rymi sa réwniezZ tysigce nieokre§lonych blizej przodk6w. Kiedy okreslamy ko-
go$ jako osobg liczby Trzy - jest to opis wzgledny, a nie absolutny - 1 om%\c{?g:
Ze ta osoba podkre§la lub skupia wartosci, jakie posiada Trojka li?rlzewail i
dza ta jest bardzo cenna, poniewaz pomaga nam widzie¢ siebie 1 m?y(;: 5 ar-
dziej wyraznie. Mozemy dzigki niej zrozumieé unikalno$é kazc!ego u : iego
charakteru - gtebicj i bez uprzedzef wynikajacego ze stosowania \ﬁ:’tq c;u]a:
cych ocen typu "dobry - zty" czy innych poréwnai niosacych implikacje mo
ralne.

Co oznaczajg rozbieznosci?

i to pytaja: "Co to znaczy, gdy ktos, kogo znam, absolutnie nie pasu-
;ugzliwc;Qij cﬁg;l?tcrystyki Czi?". Istniejq trzy mozliwe oc_lpowledn. Czest(:
okazuje sig, ze popetniono btad w obllczeqlaf:h, w fezu}tagle czego otrzyma
no z4a liczbe. Zanim zacznie sig szuka¢ gdzie indziej - nalezy najpierw spraw-

i i ia. o .
dn(g(c)lggfvzi?:rcllli druga wskazuje na najbardziej oczywisty powod rogbn;zr;pécl;.
na brak petnej wiedzy dotyczacej implikacji wynikajacych z Dnemgcm;czﬁ
Jezeli zaczyna sig dyskusje od niequ}at.i'nych, Hproszczqnych lub niepeinyc!
opisow (takich jak: "Dwojka Ziemi jest jin', "Siédemka jest urodzonym prl;;:y-
wodca”, "Osemki nigdy nie mowia wiele" itd.) niewatpliwie “_rymkliem tego h§:
da potowiczne powigzania i wnioski dajace sig tatwo podwazy<. éwguf.?z (Lf; .
rakterystyka miesiaca urodzenia moze na pierwszy rzut oka v'.rydawe:i ::rq da_r
dziej znaczaca niz charakterystyka roku urodzenia. Tak wigc trzeba doktadnie

Kim jestem? 35

sprawdzi¢ przynajmniej te dwie liczby. Poza tym mozesz nie zna¢ danej osoby
tak dobrze, jak ci si¢ wydaje. W przypadku cztonkéw rodziny czy innych os6b
bliskich czgsto nie widzimy ich prawdziwego charakteru, poniewaz codzienne
kontakty sprawiaja, ze odbieramy ich tak, jak chcielibysmy ich odbieraé. Dzie-
ki Dziewigciu Czi mozemy nauczyé si¢ pefnego zrozumienia charakteru ko-
go§, o kim myslimy, ze znamy go dobrze.

Jezeli wszystkie obliczenia okazaly si¢ bezbtedne i dobrze znamy dana
osobg oraz jej liczbg, to musimy rozwazyé trzecia przyczyng rozbieznoci.
Osoba, o ktérg chodzi, mogta stracié kontakt ze swoja wlasna natura. Na
przyktad, jesli osoba urodzona w roku Tréjki Drzewa w miesigcu Dziewiatki
Ognia wydaje si¢ ciemna, cigzka, nieinteligentna i ponura, bad# tez bardzo
nicémiata i petna zahamowan - mamy do czynienia z bardzo niezdrowa i po-
gmatwang sytuacja. Mowiac innymi stowami, poprzez chaotyczny sposéb
odzywiania si¢ i picie oraz emocjonalne i psychologiczne niezréwnowazenie,
osoba ta stracifa kontakt z warto$ciami, ktére reprezentuije.

Sytuacja ta nie zawsze wskazuje na medycznie uzasadniony stan zagrozenia,
jednak zawsze wskazuje na stan og6lnego chaosu i utraty kierunku. Stan ten,
w wigkszosci wypadkéw, mozna odwrécié poprzez sposéb zycia zgodny ze
zdrowym rozsadkiem, zwanym przez autoréw makrobiotyka, ktérego prze-
wodnikiem jest Czi Dziewigciu Gwiazd.

Dla przyktadu - jeden z autoréw (John) jest z roku Jedynki Wody, z mie-
sigca Czworki Drzewa. Zgodnie z charakterystyka Dziewieciu Czi jest naturg
filozoficzna, refleksyjna, elastyczna, lekkomyslna - i te cechy sa ukryte gle-
biej. Na zewnatrz natomiast dominujg u niego takie cechy, jak: rozmownosé,
towarzysko$¢, humor i otwarto$é. I rzeczywiscie jest taki w oczach przyjaciét.
Kiedy po raz pierwszy dziewigé lat temu przybyt do Bostonu dla podjecia stu-
diéw makrobiotycznych, byt sztywny, zamkniety w sobie, §miertelnie powazny
i uparty, miat sktonnosci do samotnictwa, byt skoncentrowany na sobie i z
pozoru cigzki jak otéw. Obecnie okreslitby siebie z tamtych czaséw jako jed-
nostkg, ktéra zupetnie utracita kontakt z soba. Szczedliwie - dzieki diecie
makrobiotycznej, makrobiotycznemu sposobowi zZycia oraz odkryciu samego
siebie poprzez makrobiotyke - to niezréwnowazenie mogto ulec zmianie.

WartoSci jakie niesie zrozumienie charakteréw Dziewieciu Czi

Wiele lat temu, kiedy razem z Michio Kushim autorzy zaczgli studiowaé Czi
Dziewigciu Gwiazd, wydawato sie, ze owe dziewigé charakterdw tatwo moze
sta¢ sig sposobem "klasyfikowania" ludzi, dopasowywania ich do waskiego i
uproszczonego schematu. Byfo to niewatpliwie spowodowane ograniczona
wiedza dotyczacq Dziewigciu liczb (w tym czasie wykorzystywali oni zreszta
jedynie liczbg roku urodzenia). Autorzy mysleli wéwczas nawet, ze jeszcze je-
den kolejny schemat osobowosci, ktéry podporzadkowywatby mechanicznie
jednostke sztywnym kategoriom, nie jest potrzebny. A jednak... Prosze sobie
wyobrazi¢ zachwyt autoréw, kiedy po zakoficzeniu ktérego§ seminarium inte-
ligentna i wyksztatcona kobieta wykrzykneta: "To najbardziej glgboka myél, z
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jaka zetkngtam sig¢ w makrobiotyce (z caty pewnoscig jest lo'opir.lja przesa-
dzona) - wreszcie istnieje jaki$ sposéb, ktory pozwala zrozumied, jak bardzo
jednostka ludzka jest unikalna i dlaczego tak sig dzieje." )

Dzieki Dziewieciu Czi zyska¢ mozna gigboka wiedzg na tematy 'tak'un-l-
wersalne, jak: "Kim jestem?" i "Jaka jest moja rola?" Charaktery Dziewigciu
Czi badz sktadowe charakteréw (jako ze zawsze bierzemy pod uwagg co naj-
mniej dwie liczby, a mozliwe jest branie pod uwage cztere_ch czy v.lnccc]) sa
whasciwie unikalnie zabarwionymi filtrami, kt6re modyfikuja Zycie i poprzez
ktore jednostki ludzkie postrzegaja, doSwiadczajq i zmieniajq Swiat je otacza-
jacy. Kazda liczba ma stabe i mocne punkty czynigce ja gmka}nym i ekscytu-
jacym doéwiadczeniem. Wazne jest aby pamigta¢, ze kazda liczba jest nies-
konczenie gtgboka. Nastgpujace ponizej opisy sq ]ct'iymc poczatkiem prelu-
dium do symfonii naszej wtasnej intuicji, poszukiwan i odkry¢. '

Osoba Jedynki Wody

Osoba Jedynki ma zasadniczo osobowo$¢ przezroczysta. Energia Jedynki
odzwierciedla wszystko to, co ptynie i jest pozbawione formy, przestrzefi poza
czasem, sify, i cykle Ksigzyca, a takZe gtehig emocjonalng i duchowa. Inni
uwazaja Jedynke za osobe dajacq sig lubié, mila, jednak m:e‘l'at\f'o poznaé, co
naprawdg mysli Jedynka. Dla wielu ludzi jest ona osobg tajemniczg i niezba-
dang, posiadajaca niemal nieodparta sitg przyciagania. Sifa ta nie zawsze ma
charakter fizyczny czy seksualny. Czgsto jest to osobisty magnetyzm wynikaja-
cy z posiadanej przez Jedynkg wiedzy o niewidzialnym $wiccie ducha i wibra-
cji. To sprawia, Ze osoba Wody bywa czgsto zastanawiajaca i intrygujaca, cht_)é
nie zawsze podziwiana. Wbrew tagodnej naturze osoby Jedynki cecha ta moze
daé jej nieodparty autorytet, tak jak substancja wody zawsze potrafi znaleZé
wlasng drogg w kazdym terenie i §rodowisku. o
Jedynka jest najbardziej "filozoficzng" osoba spoéréd wszystkich liczb. W
pofaczeniu z aurg braku oporu stwarza naturg elastyczng, beztrosky - fascy-
nujacq dla grona znajomych. Dla innych przymioty Jedynki moga oznacza¢ le-
nistwo badZ brak ambicji. A poniewaz Jedynki Wody maja sktonnosci do ana-
lizowania swoich emocji - bardzo obchodzi je to, co inni o nich my¢la, nawet
jezeli czasem tego nie okazuja. Poza tym Jedynki nie maja skfonnosci do
przywiazywania sig, a wptyw innych os6b na nie trwa bardzo krétko. Rzadko
reaguja na bodZce zewngtrzne w sposéb-ekstremalny. Nie wybuchajq gnie-
wem, nie prezentujg tez innych glo$nych emocjonalnych zachowan. Ich reak-
cja na konflikt bywa raczej okresowa irytacja czy uznanie, ze problem jest
problemem kogo$ innego i, co za tym idzie, odrzucajg go. o
Jedynki sa cierpliwe, szczeg6lnie w pracy. Nie cierpia wirgcania sig oraz
rad, o ktére nie prosity. Wiedza, co cheg zrobié, jednak czgsto maja trudnosci
z praktyczng realizacjg swoich pomystéw. Odczuwajq silng potrz?bq uporza-
dkowania sytuacji, jednak w zwiazku z owa czgsta nieumiejgtnoscia praktycz-
nego dziatania doznajq uczucia frustracji i braku satysfakeji. Uczucia te moga
przenie$¢ si¢ rOwniez na inne obszary ich zycia. Jedynki nienawidzg wspotza-
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wodnictwa oraz sztywnych dogmatycznych idei. Wola bardziej harmonijne
formy wspétpracy z innymi. Jezeli uznaja, ze zbyt trudno wspétpracuje sie im
z ludZmi bardziej wtadczymi i dominujacymi, najprawdopodobniej wycofaja
sig, aby wies¢ zycie samotne, w ktérym s3 najczesciej zadowolone z towarzyst-
wa whasnego badZ nielicznych przyjaci6t.

Mimo ze Jedynka jest zazwyczaj ciepta, przyjacielska - potrafi réwniez byé
przebiegta jak lis. Moze si¢ wydawa(, ze nie za bardzo wie, czego chee w zy-
ciu, jednak nie nalezy Osoby Wody lekcewazyé lub nie doceniaé. Wtaénie wte-
dy, kiedy wydaje si¢, ze kierunek, jaki w Zyciu wybrata, jest niewyrazny i nie-
pewny - najprawdopodobniej zaangazowata si¢ w przedsigwzigcie, ktérego
kulisy wkrétce ujrza $wiatto dzienne. Co wigcej, jest bardziej niz prawdopod-
obne, ze wynik wprawi ludzi w zdumienie. Osoba Wody ze szczera naiwno$ciq
wprowadzita swoje pomysty w Zycie, a rezultaty sq tym, o czym nie rozmawia-
ta przedtem z nikim.

Jedynka Wody idzie przez zycie ze spokojem i stodycza. Czasem niepo-
trzebnie si¢ zamartwia, zasklepia si¢ w osobistych czy emocjonalnych proble-
mach - czujac, Ze to jej i tylko jej problemy, i ze musi rozwigza¢ je sama. Je-
dynka jest ta z Dziewigciu liczb, kt6ra posiada najwicksza zdolnosé przystoso-
wywania sig i dlatego "ptynie" migdzy aktywnym zyciem towarzyskim i spo-
tecznym, a okresami catkowitej samotnosci potaczonej z gieboka refleksja.

Osoba Dwdjki Ziemi

Dwojka Ziemi jest najbardziej jin sposrod trzech liczb Ziemi (dwie pozostate
to Piatka Ziemi i Osemka Ziemi). Nie znaczy to, ze ludzie Dwojki Ziemi to
ludzie catkowicie typu jin, jednak w poréwnaniu z Piatka i Osemka liczba
Dwa niesie ze sobg niezwykle tagodna energig jin. Dwojki wykazujg silng "ko-
bieco$¢", co szczegblnie uzewnetrznia sig w kontaktach osobistych, ale raczej
pozostaje ukryte w sytuacjach publicznych.

Dwojka jest najbardziej myslacg z Dziewieciu liczb. Jest osobyg bardzo
wnikliwa, szczeg6lnie kiedy ma ocenié czyjes motywy, problemy, czy - general-
nie - charakter. Dwojce fatwo zauwazyé obydwie strony medalu. Dzieki nie-
mal niezwyktemu taktowi, dyplomacji i umiejgtnosci dawania odczucia swej
troskliwosci i zainteresowania, Dwojka spotyka sig z szacunkiem i podziwem.
Dwojki sa najbardziej spotecznymi i towarzyskimi oraz obdarzonymi najwigk-
sz wyobrazZnig przedstawicielkami liczb Ziemi. Sa urodzonymi pedagogami
posiadajacymi harmonijng i fagodng osobowoéé. Zwykle maja szeroki krag
znajomych, sposrod ktorych jednak czynig wybor oparty na waznosci i wartos-
ci. Dwojki moga uwazac sig za lepsze od innych pod wieloma wzgledami, jed-
nak w skrytosci ducha czgsto cierpia na skutek gtebokiej osobistej niepewnos-
ci. Bardzo lubia pomagac czy nawet utrzymywa¢ innych, a jednoczesnie czesto
uwazaja, ze ci inni sa ktopotliwi, badZ niewrazliwi. Ich wewnetrzna niepew-
no§¢ rzadko znika na drodze interakcji z innymi, czeéciej przezwyciezana by-
wa dzigki temu, Ze pielegnuja one gigboko osobiste poczucie jednosci z kos-
mosem 1 §wiatem ducha.
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Roéwnicz organizowanie innych przychodzi Dwojkom fatwo i to nie dzigki
dziataniu: Dwojki organizuja ludzi bardziej poprzez tworcze procesy myslo-
we. Sa skromnymi i oszczgdnymi ludZmi, czgsto wydajg si¢ obsesyjnic zajgte
szczeg6tami az do momentu, gdy bliscy i przyjaciele staja sig sfrustrowani lub
rozczarowuja si¢ do innych, badZ uznaja je za osoby niepewne. Ich ogromna
cierpliwoéé, polegajaca na tym, ze Dwojki pozwalaja rozwigzaniom proble-
méw dojrzewaé powoli i w spos6b naturalny, jest niewatpliwym blogosta-
wieastwem, jednakze osoby mnigj cierpliwe czy wnikliwe moze to doprowa-
dzié do rozpaczy! Dwéjki maja znaczne zdolnosci przywodcze, kiedy walcza o
swoje cele i aspiracje, jednakze praktyczna realizacja ich pomystow gubi sig
beznadziejnie w detalach i pozostawia wiele do Zyczenia, chyba ze Dwéjka ma
u boku silnych, pomocnych partneréw lub bliskich.

Zyciowy kierunek Dwojek wydaje sig zwykle staty i konsekwenty, wykazuje
tez wytrwaly postgp wykluczajacy wielkie zwroty i upadki doswiadczane czgs-
to przez innych. Dwojki sq najszezesliwsze i najbardziej produktywne, kiedy
ulegaja skfonnosci do po§wigcenia sig i stuzenia bliZznim.

Osoba Trojki Drzewa

Tréjka Drzewa jest najbardziej niezaleznym charakterem spoéréd Dziewigciu
liczb. Trojka jest petna energii i witalnosci i czgsto fizycznie bardzo ruchliwa.
Wszechstronnie utalentowana, Tréjka ma wiele zainteresowaf i rzadko zado-
wala sig tylko jedna dziedzing. Trgjki s3 naturami artystycznymi w najszer-
szym znaczeniu tego sfowa. Zakres ich talentoéw czgsto przewyisza zakres ta-
lentéw pozostatych O§miu liczb. Innym ludziom wydaje sig, ze Trojki sa w
nieustannym ruchu, robiac cate mnostwo rzeczy. Wigkszo$¢ tych rzeczy robig,
bo musza, jednak niektore robig tylko dla wywarcia wrazenia. Wydaje im sig,
¢ aby funkcjonowaé w spofeczenstwic - musza dziatac.

Tréjka Drzewa jest naturg bardziej awanturnicza niz Czwérka Drzewa, a
jej niezwykta zZywotnoé¢ sprawia, ze ma ona optymistyczne nastawienie do zy-
cia oraz szybki refleks. Trojka czesto wymaga wiele od innych, szczegdlnie gdy
chodzi o ideaty wazne dla niej samej. Trojka, ktora popadfa w schemat, moze
by¢ bardzo niechgtna zmianom, nawet jesli wie, ze oznaczaja one samodosko-
nalenie. Kiedy do owych zmian naktania ja werbalnie, badZ emocjonalnie
inna osoba, Tréjka uznaje takie zachowanie za atak. W takich sytuacjach naj-
czesciej reaguje ze szezeroécia, ktéra bronié ma jej prawa do robienia co chee
i kiedy chce. Jest §wietnym m6weg, ale nie umie stuchad, szczeg6lnie jesli nie
osiggneta jeszcze swojego celu.

Cechg Tréjki jest oddawanie sig przyjemno$ciom zmystowym i czgsto jest
to réwniez sposob wyrazania hojnosci w stosunku do bliznich, Tréjki lubig ro-
bi¢ wiele rzeczy jednoczesnie, a wige sa nieobliczalne i fatwo si¢ zmieniaja.
Wydaje si¢, Ze zawsze nieustannie czekaja na nowe bodZce. Jeéli chodzi o
szczeghty - zostawiaja troske o nie innym. Same wolg podejécie bardziej uni-
wersalne. Maja sktonnoéci do fascynacji czy nawet obsesji dotyczacej mistycz-
nej strony nauk 1 sztuk.
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Jednym ludziom zycie Tréjki wydaje si¢ by¢ stanowcze w mysli, stowie i
uczynku. Natomiast innym Tréjka jawi si¢ jako zdolna do zrobienia wszyst-
kiego, 0 co ja poprosza. Tréjka fizycznie aktywna i w ruchu - byszczy, jednak
zwalniajac czy zatrzymujac si¢ - zatrzymuje réwniez sw6j umyst. Ruch jest
clementem dla Trojki niezbgdnym - jest ona wtedy niezwycigzona, a naped
zapewnia jej glgboko zakorzeniona sifa. Osoba ta "rzadzi" energia, a bodz-
cem do dziafania jest dla niej impuls. Jesli bliscy grzgzna i zatrzymuja sig,
Tréjka najczeéciej denerwuje sig albo czuje si¢ zobowigzana do rozwigzania
stagnacji czasem w spos6b dramatyczny. Trojki maja tendencjg do lekcewaze-
nia bardziej praktycznych aspektéw zycia. Czgsto zakochuja sie (i odkochuja)
w samych sobie (i w tym wypadku walczy w nich poczucie nizszosci z poczu-
ciem wyzszo$ci), w swoich partnerach, nawet w ideach czy w systemach filozo-
ficznych. Tréjki sq najbardziej zwodniczymi z Dziewigciu liczb, a poznanie ich
wymaga cierpliwosci. Jednakze kiedy kto§ zblizy si¢ do Trojki, najczesciej
znajduje przyjaciela, ktéry jest w stanie przesunaé granice jego psyche dzigki
wiedzy i inspiracji.

Trojki zwykle najlepiej si¢ czuja w naturalnych warunkach, kiedy moga
spontanicznie reagowac na wszystkie bogactwa oferowane przez przyrode. Sa
szczegOlnie wrazliwe na dZwigki i hatasy, i §wiadome ich. Moga je nawet wy-
korzystywaé jako spos6b wptywania na innych. Schemat ich zycia sktada sic
zwykle z nagtych wybuchéw podniecenia i sity witalnej, ktére niewatpliwie
niosq ze soba moc tworcza. Ich droga zyciowa zalezy w wielkiej mierze od
czasu, na ktéry przypadt ich osobisty wzrost i rozwéj.

Osoba Czwoérki Drzewa

Zasadniczo Czworka Drzewa jest bardziej rozwazna, my§laca i praktyczniej-
sza od Trojki. Jedna z najbardziej rzucajacych sig w oczy cech Czworki jest jej
zdrowy rozsadek. Czwoérka reprezentuje wszystko, co organiczne. Sposrod
Dziewigeiu liczb jest charakterem najlepiej uformowanym, a jej osobowosé
jest wyraznie okreslona. Unikalna, bardzo uniwersalna wrazliwos¢ sprawia, ze
Czworkom bliska jest muzyka, pigkno i sztuka w ogble. Dziatajac w waznych
sprawach zwykle nie popetniaja znaczacych bredéw. Lubia sugerowaé, a ich
sugestie czgsto majg na celu poprawg czego$, co poprawy rzeczywiscie Wyma-
ga.
Czworka jest bardzo zrgecznym méwceg oraz realizatorem swoich pomys-
¥6w. Posiada hipnotyczny charakter, szczegélnie kiedy patrzy komu$ w oczy.
Dla wiclu ludzi stawienie czofa takiemu charakterowi jest bardzo trudne, ma-
ja oni bowiem wrazenie, Ze Czworka prébuje ich kontrolowaé czy tez zdomi-
nowac. Jednakze dazenie do dominacji jest ostatnia rzecza, jaka by Czwoérce
przyszta do gtowy. W rzeczywistosci Czworki bywaja niezwykle naiwne w sto-
sunku do bliznich. Uwazaja, ze wszyscy ludzie sa po prostu dobrzy i rozsadni
jak one same. Ta naiwno$¢ moze je czynié podatnymi na zranienie i zdanymi
na taskg i nietaske innych. A kiedy to si¢ zdarza osoba Czwérki moze pogra-
zy€ si¢ na pewien czas w niepewnosci, niczdecydowaniu, popada w depresig,
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jak réwniez w nastrdj przesadnie krytyczay i ostrozny. W takiej sytuacji prze-
staje byé oddana i odpowiedzialna; Czworka plotkuje o popfnych sprawach
innych, czgsto przeinaczajac fakty. Ale nawet wtedy jej dowcip oraz alol_cwen-
cja staja sig jej gtownymi atutami, bowiem Czwoérka §zybk0 uéwiadamia so-
bie, co sig dzieje i natychmiast prébuje naprawié sytuacjg. o
Czworki maja wstret do szczeg6¥éw oraz do rutyny zar6wno w Zyciu spo-
Yecznym jak i zawodowym. A jednak parad_oks.f.nln.lc, czgsto prt:_fcr‘u]z@ rutyng w
zyciu prywatnym. Zresztg najczedcie) starajq sig izolowa¢ swoje zycie prywat-
ne od publicznego i robia to bardzo starannie. Podobnie jak 'l'"réjka., réwniez i
Czwérka ma sk¥onnosci do gadulstwa, jednakze Czwoérka najezescie) méwi 0
wicle wigcej niz nalezatoby - przed osiagnigciem celu (ludzie Czu:ré'rkl Drze-
wa jako liczby miesiaca urodzenia zwykle najlepiej sig czuja wyrazajac siebie
werbalnie). Czworki czgsto bywaja tematem rozmé6w innych ludzi - podziwia
si¢ je badZ przyznaje sig im pewna wyjatkowosé. Czesto wywieraja charyzma-
tyczn na wiele 0s6b. ) . ‘
’ Za);a“ii[:igo Czwérki funkcjonuja najsprawniej wtedy, kiedy maja duzo do
robienia. Nie poddaja sig tatwo w zadnej sytuacji - sq ludZmi upartymi 1 pra-
cowitymi, a wickszo§¢ pracy wolg wykonywaé samc.'Pograﬁg wyraza¢ sig bar-
dzo bezposrednio i bez zahamowan, jednakze starajq sig ez zrobié wsqstko,
co w ich mocy, by nie zagmatwa¢ sytuacji czy_skrzywdné innych. (;Z\-Vﬁl‘_kl ma-
ja rowniez wielkie predyspozycje artystyczne, lcdn_leg od Tréjek roznia sig tym,
ze zwykle wyrazajq swoje talenty w jednej dziedzinie. K{Cd}‘ postepuja W taki
sposob, wktadaja caly swoja energie W g wybrar!a.daedzmq. Cilxo_é nie sa
perfekcjonistami, przechodza btyskawiczny rozwj i czgsto przescigajg in-
nych, nawet jesli ci inni maja wigksze doswiadczenie. Owa umiejgtnosé prze-
$cigania bardziej doswiadczonych bliznich vyymka z pewnej u-rn}.!gl‘owc_] whasci-
wodci polegajacej na fatwym aprobowaniu i przyswajaniu najblizszego otocze-
nia. Zgodnie z gtgbokim znaczeniem spontanicznego wspbtczucia potaczone-
go z intuicja, tagodnie lecz wnikliwie CZW(?]’](I Q{yna przez Zycie, s.wpbodmc
pozostawiajac czastke wplywowej obecnosci, gdziekolwick si¢ pojawiaja.

Osoba Piatki Ziemi

Piatka Ziemi uwazana jest za najbardziej zr_éinicowana ze wsz'ystlglch Dzie-
wieciu liczb. Umiejscowiona posrodku, pomlqd‘zy Jedynka 1 Dzmm_atka,l jest
réwniez czynnikiem organizujacym i porzadkujacym pozostate Osiem liczb.
Kiedy patrzy si¢ na Magiczny Kwadrat, widac, ze Pigtka otoczona jest pozos-
tatymi liczbami i ta pozycja nadaje jej cechy pr_zy.wédczc oraz umiejginosé
bystrego oceniania, manipulowania i kontrolowania lrmych., ) ) )
Piatki sa intrygantami, pelnymi praktycznyfch pomyskpw i plandw, ktére
najprawdopodobniej zrozumiate sq tylko dla nich. Jc('inak_ze czgsto nie wyczu-
waja, jak te ich plany sq przyjmowane przez otoczenic. Piatka ma (!o_brc ser-
ce, pomaga bliZnim i zawsze ma dobre intencje, Jedr_mk ma Erpdnosm w blis-
kich stosunkach z innymi. To unikanie jaklc_]kolmlc!( intymnosci czgsto interp-
retowane jest jako ch¥6d i wyrachowanie, niemniej rzadko jest mim1 napraw-
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de. Piatka jest réwnoczeénie niepewna i pewna siebie. Sprawia wrazenie 0so-
by emocjonalnie catkowicie samowystarczalnej. W rzeczywistoéci Piatka
odczuwa silng potrzebg mitosci, tkliwosci i troski, lecz z powodu dobrze ukry-
tej nie$miatosci nie wie, jak tg potrzebg wyrazi€. Jezeli okaze si¢ Pigtce, ze
jest wazna i kochana - najprawdopodobniej nie zareaguje, badZ nawet tego z
pozoru nie zauwazy. Jednak w przysztosci dowiedzie, jak bardzo docenita i
ciggle pamigta ten gest.

Piatki zwykle maja niewielu prawdziwych przyjaciét, z ktérymi moga po-
rozmawiaé sobie od serca. Przyczyna tego jest ogromna, choé niezamierzona
niefrasobliwo$¢ Piatek - po prostu nie liczg si¢ one z bliZnimi. Pigtki maja
rowniez sktonnoéé do wielokrotnego powtarzania tego samego biedu oraz
niemal niesamowitg zdolnoé¢ denerwowania innych swoim pewnym siebie za-
chowaniem i pozornie samowolnymi postgpkami. Bywajgq bardzo egoistyczne,
szczegoblnie jeéli s3 niedoceniane czy oskarzane o co$. Jednoczesnie sg bardzo
produktywne, robig wszystko jak potrafia najlepiej, wykazujac czasami zdu-
miewajaca wytrwatos¢é. _

Sposrod Dziewigeiu liczb ludzie Piatki s3 potencjalnie najbardziej materia-
listyczni i czgsto odnosza najwigksze sukcesy. Maja duzy wptyw na innych i
znoszg trudnoéci i udreki, ktére innych mogtyby zatamaé. Kiedy tylko dzieje
sig co§ waznego, mozna byé pewnym, ze zaangazowana jest w to Pigtka. Naj-
czgdciej jest gdzie§ na drugim planie, aranzujac i dogladajac wszystkiego, co
przedostaje si¢ na powierzchnig. Pigtka bardzo lubi wystgpy publiczne i uwiel-
bia byé w centrum uwagi. Pigtki nie s3 szczeg6lnie utalentowanymi méwcami,
jednak emanuja imponujacym autorytetem, a takze sq bardzo zrgeznymi na-
§ladowcami. Lubig znajdowa¢ si¢ w samym sercu wydarzen i wiedzieé, co sig
dzieje. W sytuacjach ztozonych dochodza szybko do sedna sprawy, mimo ze
otoczenie jest najczgéciej zupetnie zdezorientowane. Latwo, szybko i bez na-
mystu formutuja opinie, i czynig sugestie ze szczerym zamiarem pomocy za-
rowno w sytuacjach prywatnych, jak i publicznych. Ich bystre obserwacje za-
wsze zawierajg parg genialnie uchwyconych prawd, ktére umknegty pozosta-
tym.

Otoczenie moze Pigtke z Yatwoscig oszukaé, czemu sprzyja mylna interpre-
tacja jej ogromnej energii, a takze ostry nieprzemy$lany sposéb wyrazania si¢.
Pigtce przeznaczone jest zbieranie wielu nieoczekiwanych do§wiadczen spon-
tanicznie i czgsto w sytuacjach ekstremalnych. Na szczgdcie Pigtka jest liczba
§rodkowga i dlatego w skrajnych warunkach radzi sobie tatwiej niz wigkszo§é
ludzi. W sumie Piatka wydaje si¢ mie¢ bardzo czysty, ufny i §miaty charakter -
podziwiany, ale i czgsto kwestionowany przez innych.

Osoba Széstki Metalu

Osoba Szostki Metalu jest potencjalnie najbardziej intuicyjna przedstawiciel-
ka Dziewigciu liczb - jej spokojna czysto§é wspomagana jest przez waleczng
wewngtrzng sitg. Szostka reprezentuje odwagg i brawurg, jest sktonna do po-
dejmowania ryzyka, na jakie niewiclu by si¢ powazyto. Szdstka moze wydawaé
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si¢ nudna i mato wyrafinowana, jednakze za jej spokojna powloka kryja sig
bystry umyst i pewno§¢ siebie - cechy prawdziwego przywodcy. £ o

Szostki Metalu wykazuja zwykle duzg rezerwg - zar6wno ﬁzyfczme jak i in-
telektualnie. Jednakze wyzwane - reaguja mocno i bez wghama, postugujac
sig swoim rozsadkiem i poczuciem sprawiedliwoéci. Sz6stki moga by¢ ogrom-
nie sztywne i nieustepliwe, i tak dtugo dyskutuja czy sprzeczajq sig Z innymi,
dopéki nie odczuja, Ze przekonaty innych i s3 w petni zrozumiane. Doczesny
$wiat materialny jest im bliski i swojski. Z fatwoscia radza sobie z’pospolltyfm
problemami, szczeg6lnie z tymi zwigzanymi z przetrwaniem i wspo¥zawodnic-
twem. Sa wickszymi intelektualistami od Siédemek Metalu, wykazuja réwniez
wigkszy dystans emocjonalny. )

%z?s{kg osiaga satysfakcjg tworzac dom i wykazuje wtedy sktonnos¢ 40
zbierania i gromadzenia nadmiernej iloci rzeczy (z ktorych wigkszos¢ palezy
do niej samej). Kiedy Sz6stka méwi, ze coé zrobi, zwykle tak si¢ dzicje, jedna-
kze czesto jej oferty uzaleznione sa od spetnienia pcwnych.warunkéw. Sz6st-
ka ma wznioste idealy i spodziewa sig tego samego po ludziach, z k'téryn'{l ma
do czynienia. Trudno sig jej pracuje z innymi, ale i wigkszo$¢ ludzi uwaza za
trudng prace z nig, badZ dla niej. Sz6stki sa czgsto perfel_cqgmstaml_ i na]czq_é.-
ciej celuja w jakim$ jednym rodzaju dziatalnosci, za co sig je powaza. Nalezg
do typu, ktérego cechy mozna tatwo okresli¢ i dopasowac do pewnego sche-
matu. To sprawia, ze zar6wno one same, jak 1 otoczenic majq trudno_écn z wyj-
§ciem poza ten schemat i poszerzeniem charaktfarystykl 0 spostrzezenia wy-
biegajace poza dang chwilg. Mimo swojej typowe] natury i mimo faktu, ze jest
raczej introwertykiem, Szostka wydaje si¢ posiada¢ jakies sekrety, a biezacy
stan spraw zwykle odstania nagfe zmiany nastroju i charz_ak}eru. Te nagle
zmiany polegaja na modyfikacji stroju, fryzury, przyzwyczajen stownych czy
innych aspektéw wygladu i zachowania. Szostki sq rozbrajajaco uczciwe - na-
wet jedli tego nie zamierzaja. ' ]

Jesli chodzi o maniery i szeroko pojety model Zycia - S_zéstkl sq konsekwen-
tne i nieegoistyczne; rzadko popetniajq btedy. Jedli czujg, ze wydall‘y l?l'qdny
sad, nie przechodza nad tym do porzadku dziennego, lecz albo czujq si¢ oso-
biécie winne, albo decyduja, ze jakkolwiek byto, sq w porzadku. W drugim
przypadku Szostki moga bardzo dfugo mie¢ pretensje do otoczenia. Wtasci-
wie w wigkszoéci przypadkéw Szoéstki dos¢ chetnie przyznajq sig do swach
wad i stabosci, jednak trudno im sig zmieni¢. Sz6stce niezmiernie trudno jest
postapi¢ wedtug czyjejé rady czy zastosowac siqld.o krytyki. Poza tym osoby te
rzadko potrzebuja w ogole rady, a to dzigki swojej umiejgtnosci widzenia sytu-
acji z wszechogarniajgcej intuicyjnej perspektywy.

Inni postrzegaja ludzi Szostki jako osoby uczciwe o szlachetnym char_aktg—
rze. Czesto gorliwe, ksztattuja swoje zycie tak, aby odpqmadanko ono najwyz-
szym standardom moralnym i religijnym. Wtedy posta¢ ich przypomina nieja-
ko (cho¢ bardzo subtelnic) postacie takie, jak {nnlch,‘ ksiadz, zakonnica czy
inne osoby oddane religii - cho¢ bywa to cz¢sto niezamierzone. o

Podsumowujac - Széstka Metalu jest indywidualnoécig §1l‘nq i r}ii_]bﬁfd}:lt:_]
przedsigbiorcza sposréd Dziewigciu liczb. Szacunek dla niej wynika przede
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wszystkim z faktu uporu, jaki wykazuje, robigc to, co potrafi najiepiej. Jest w
stanie wyzby¢ si¢ egoizmu w stopniu takim, w jakim nie udaje si¢ to pozosta-
tym liczbom, i kiedy to juz zrobi, pocigga swoim przyktadem innych, co po-
woduje nieraz dramatyczne zmiany w Zyciu bliZznich.

Osoba Siédemki Metalu

Siédemka jest najbardziej charyzmatyczng z Dziewigciu liczb. Siédemki sa
"ludZmi ludzi", i same widzq siebie jako takich. Czgsto sq bardzo znane, a tak-
ze lubiane przez innych. Podobnie jak Szostki, Sibdemki majq duze zdolnosci
przywédcze. Podstawowa jednak roznicg pomigdzy nimi jest fakt braku u Si6-
demek duzych zdolnosci organizacyjnych. Jednakze Siédemki sa cierpliwsze,
majg wigksze zdolnosci adaptacyjne i wykazujq wigksza tolerancje w stosunku
do innych. Siédemka najcz¢scie) egzekwuje swoja whadzg w sposob bierny.
Méwi po prostu innym ludziom doktadnie to, co chcieliby ustyszeé, lub wy-
wiera na nich odpowicdnie wrazenie rozlegoscia swoich horyzontéw oraz za-
sadniczo optymistycznym nastawieniem do zycia.

Si6demki s3 bardzo wrazliwymi i intuicyjnymi obserwatorami. Moga sta-
wia¢ niezwykle trafne diagnozy dotyczace charakteru czy uwarunkowan in-
nych ludzi. W przeciwiefstwie do Széstek Metalu sa czgsto znakomitymi
moéwcami i dobrymi doradcami. Zawsze starajq si¢ zadowoli¢ innych i idg na
kazdy kompromis, po to aby je doceniono.

Siodemka jest najbardziej wiarygodng i przekonywujaca ze wszystkich
Dziewigciu liczb, jednak ma sktonnosci do przeinaczania dobrze znanych i
opartych na zdrowym rozsadku faktéw i idei tak, aby pasowaty do jej whas-
nych pojeé. Siédemki s3 poszukiwaczami szczgscia, radoscei 1 wszystkiego, co
mogtoby by¢ pokarmem dla rozwoju ich osobowosci. Nienawidza przymusu,
takiego na przyktad, jak konieczno$é zajmowania si¢ sprawami codziennymi i
podporzadkowywania sig rozktadowi dnia. S ludZmi dowcipnymi, wykrgtny-
mi i lubigcymi wywieraé wrazenie.

Ich zainteresowania sq zmiennc i roznorodne, a ich Zycie czgsto petne jest
interesujacych doswiadczen. Te do§wiadcezenia moga byé pozytywne lub nega-
tywne, zawsze jednak s ksztatcace, o czym Siédemki najczgsciej dobrze wie-
dza. Odnosza one swe do$wiadczenie bez skrgpowania i z duza doza poczucia
humoru do odpowiednich jednostek czy grup ludzi. Siodemki zdaja sig posia-
da¢ charakter o aurze bezpieczenstwa i dzigki temu blizni ufaja im. Poza tym
fatwo Siddemce przychodzi pozyskanie szacunku, a nawet lojalnosci i odda-
nia.

Si6demka jest zazwyczaj konsekwentna i zdyscyplinowana w pracy, ktéra
lubi, ale rzadko w czymkolwick innym. Jest obdarzona duza dozg lenistwa, co
manifestuje si¢ zwlaszcza po dobrej zabawie (a dobra zabawa to co, co Sio-
demka uwielbia). Jednakze jest rowniez zawsze gotowa i dobrze przygotowa-
na do dziatania, szczeg6lnie w sytuacjach, w ktorych moze postepowaé w zgo-
dzie ze swoim instynktem.

Siédemka chce wolnosci i potrafi ja sobie zapewnié. Unika sprzeczek i
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kk6tni, bo uwaza je za stratg czasu. Akceptuje tatwo innych i zwykle uchyla
sig od plotkowania czy niepotrzebnej krytyki. Jej zmienny temperament waha
sig pomigdzy okresami radosnej ekspansywnosci, a okresami spokoju i kon-
templacji.

Osoba Osemki Ziemi

Osemka Ziemi jest najbardziej jang ze wszystkich trzech liczb Ziemi (Pigtka
jest posrodku, a Dwéjka jest najbardziej jin). Charakter Osemek sktania si¢ w
strong konserwatyzmu, a ich punkt widzenia bywa doktadnie przemyslany.
Osemki sa gtebokimi mySlicielami i s3 w stanie mocno zaangazowac si¢ W po-
wazne problemy filozofii czy religii. Przy okazji uczonych dyskusji Osemk_a
czuje sig raczej #le w otoczeniu intelektualistow, jednakze zachowuje spokoj,
czekajac na moment odpowicdni do wiaczenia sig w tok rozmowy. Ossrflka
jest ta osoba, ktéra porzadkuje fakty, zna podstawy i zatozenia oraz pamigta
dokfadnie, co przeczytata, ustyszata czy widziata. Mozna powiedzie¢, ze jest
charakterem umysfowo kumulujacym, jednakze majacym trudnosci z intelek-
tualnym i werbalnym wyrazeniem tego, co wie. .

Trzeba by¢ dobrym znawcy charakter6w, jesli chee sig zblizy¢ do Osemki,
jest ona bowiem jedna z najmniej ekspresyjnych liczb sposréd omawianych
Dziewieciu, chyba ze si¢ ja sprowokuje. Trygram Osemki Ziemi pokazuje jed-
ng linig jang u gory i dwie linie jin ponizej. Oto jak ukazuje sig osoba Osemki:
twardq na zewnatrz, a jednak tagodna i ustgpliwg u podstawy. To réwniez
przedstawia zewnetrznie staly, solidny charakter, kt6ry jednak jest najbardzie;
produktywny w zrywach; Osemka jest wigc osoba typu "zacznij i zatrzymaj
si¢". Zazwyczaj stara si¢ osiagnaé swoj cel majac doktadnie wytyczony kieru-
nek; zbliza sig do tego celu, zatrzymuje si¢ i po tej przerwie zaczyna od nowa.
Wyglada to prawie tak, jak gdyby chciata zobaczy¢ rezultat, jeszcze zanim
przedsigwzigcie zostanie zakoficzone. Ta cecha Osemki moze okazaé sie
prawdziwg zaleta - moze rzuci¢ nowe $wiatfo na wazno§¢ przedsigwzigcia,
moze tez staé si¢ szansa nowej oceny.

Odpowiedzialna i godna zaufania Osemka ma jeszcze jedna cechg, z ktéra
nalezatoby si¢ liczy¢. Jest nig stwarzanie wielkich, powaznych probleméw z
drobiazgdw. (gsemka lubi wtedy angazowaé bliZnich i uzywa¢ ich jako wspar-
cia. Dzicje sig tak szczeg6lnie w sprawach dotyczacych zdrowia. Osemka nie
bardzo dba o siebie - wkaéciwie nie zaniedbuje sig, lecz stosuje sztywne sche-
maty i posuwa sig nieraz do ekstrem6w, i nawet nie jest tego $wiadoma. Moze
réwniez objawia¢ sk¥onnos¢ do myslenia przede wszystkim o sobie. Te jej ce-
chy odstaniaja zaréwno niedojrzata, dziecinng impulsywno$¢, jak i nastawie-
nie typu "zobaczymy, jak oni zareaguja", whasciwe dla Najmtodszego syna.

Osemka ma zdolno$¢ dziedziczenia czy tez szczegblnego przyciagania rze-
czy materialnych, jednakze czgsto nie ceni ich i nie dba o nie. Jest czesto bar-
dzo tajemnicza. Woli trzymaé si¢ w bezpiecznej odlegtosci od przyjaciot i
bliskich, co do ktérych ma podejrzenia, iz ja wykorzystuja.

Mimo ze Osemki sq uczciwe, maja silng wolg, a takze zapasy sity i wigoru,
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najczeSciej z whasnej woli pozostajg samotnymi. Maja normalng emocjonalng
potrzebg towarzystwa i sympatii, jednakze wykazuja silny opér, gdy bliZni
przekraczajg granice Zycia intymnego lub towarzyskiego. Maja mocne prag-
nienie zrobienia czego$ trwatego w karierze lub zawodzie, czego§, co mogliby
nazwaé swoim wiasnym - lub czego$, co uczynitoby ich bezpiecznym i dato
poczucie uczestnictwa w procesie rozwoju. Tak naprawde Osemka chce po-
wiedzieé: "Spojrzcie, jestem tutaj. To jest to, co robig. To ja".

Osemka jest niewatpliwie najstabilniejsza ze wszystkich dyskutowanych
Liczb, posiada réwniez niemal niewzruszong sitg i wytrwato$é potaczone z
chtodnym poczuciem godnosci i spokojem umystu. Zdecydowana jest za
wszelka cena przezyé swoje Zycie wspotpracujgc z innymi i nieustannie uzu-
petniajac to, co jej zdaniem uzupetnienia potrzebuje. Dzigki temu inspiruje
mnych do takiego samego postgpowania. Cecha ta wynika z jej zdolnosci pa-
migtania i ogromnej zdolnoéci koncentracji.

Osoba Dziewigtki Ognia

Dziewigtki sa ludZmi aktywnymi. Posiadaja szczegolny dar wzniecania czy bu-
dzenia energii szczegblnie tam, gdzie pograzona jest ona w stagnacji. Wszg-
dzie tam, gdzie widzimy ruch, zaangazowana jest posrednio lub bezposrednio
jaka§ Dziewiatka. Ludzie ci reprezentujq sity Stonca. Ich zarzaca si¢ inten-
sywna energia sprawia, ze wyr6zniaja si¢ w ttumie. Posiadajg mocny charak-
ter o gtgboko ukrytej wrazliwosci.

Dziewiatki sq réwniez szczeg6lnymi specjalistami w przycigganiu uwagi, i
zawsze wydaje sig, Ze s3 odpowiednimi osobami na odpowiednich miejscach i
w odpowiednim czasic. Wiele jest tego przyczyn; jedng z nich jest fakt, ze
Dziewigtki sq og6lnie bardzo atrakeyjne, inng fakt, Ze angazujq si¢ aktywnie,
gdziekolwiek i kiedykolwick co§ sig dzieje. Ich zywa, kontaktowa natura inspi-
ruje i podsyca prawie kazde wydarzenie, projekt czy ideg. Dziewigtki sq bar-
dzo pracowite i potrafig dokona¢ wielu rzeczy w krétkim czasie. Lubig otwar-
cie wyrazac siebie, szczegOlnie gdy méwig o czyms$, co rozumiejg 1 dobrze
znaja, przy czym lepsze wydaja si¢ w przekazywaniu swoich wtasnych dos-
wiadczen, niz rzeczy, ktore tylko przestudiowaty, czy o ktérych tylko styszaty.

Wigkszoéé Dziewigtek gromadzi sporo niezwyktych i interesujacych dos-
wiadezen dorastajac i rozwijajac si¢. Wolg robié wiele rzeczy réwnoczesnie,
niemniej jednak czgsto napotykajg sytuacje czy okazje, ktére wymagaja po-
§wigcenia im dfugiego czasu. W takich wypadkach Ludzie Ognia czgsto czujg
sig sfrustrowani 1 schwytam w pufapke. Cigiko im wyzwoli€ sig z ograniczen 1
przyzwyczajeh, ktore sami sobie narzucili i dos§wiadczaja wtedy czgsto uczué
takich, jak zal i samokrytyka.

Funkcjonujac w spoteczenstwie osoba Ognia wydaé si¢ moze powierz-
chowna, niepraktyczna i uparta, a jednoczeénie bardzo przekonujaca. Osoba
Ognia nie pielggnuje uprzedzen i niechgci. Latwo wybacza i pragnie, aby jej
zycie emocjonalne i spoteczne byto czyste i nieskomplikowane.

Ludzie Ognia wicle wymagaja od sicbie samych i na ogot nie sa leniwi.
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Jednak ich tatwosé ekscytowania sig oraz ruchliwos¢ moga by¢ tak rozwinigte,
ze powoduja, iz osady i poglady Dziewiatek staja si¢ nit.:plfzcmyélanc. Kiedy
narzucaja sobie samokontrolg, ich sposéb wyrazania s!ebre jest mocny, prosty
i jasny. Mocne osobowosci, zar6wno negatywne jak i pozytywne, wywicraja
przemozny wplyw na Dziewiatki. Dziewiatka tatwo daje sig wyprowadzié W
pole ludziom, ktérych uwaza za swoich przyjaciét. A jednak jest bardzo wraz-
liwg jednostka, ktorej §wiadomos¢ wydaje sig nicustannie i nieprzerwanie doj-
rzewaé. Podczas kiedy osoba Jedynki Wody posiada duchowa gtebig, ktéra
wydawac si¢ moze niemal niezgiebiona, osoba Ognia ma wyeksponowane po-
czucie istnienia rzeczywistoéci duchowej, widoczne dla wszystkich. Jest to
czgsto bardzo wainy aspekt zycia Dziewiatki. Jej przekonania duchowe sg
czgsto nierozdzielng czedcia jej codziennej egzystencyi. Znajdujace sig daleko
od okultyzmu i mglistych zjawisk mistycznych - dojrzate zrozumienie wszyst-
kich wymiar6éw zycia, prezentowane przez Dziewiatkg jest - co zadziwiajace -
oparte na zdrowym rozsadku. _ . _
Dziewigtka jest szczeg6lnic skfonna do obdarzania uczuciem. Jest tf:z'pe‘l‘-
na namietnoéci 1 bardzo, niemal desperacko, skfonna do_ przywiazaf. w
przeciwienstwie do Osemki, ktérej zwiazki uczuciowe trwaja niemal na za-
wsze, zwigzki Dziewiatki bywaja krétkie i ulotne, niemniej jednak c_adczuwane:
sq przez nig bardzo gtgboko. Ludzie Ognia bardzo rzadko realizuja w penlr_m
swoj tworczy potencjat, a kiedy tak si¢ dzieje, spowodowane to jest tym, ze
nie specjalizowali si¢ w niczym, czego by nie lubili. Poniewaz Zywig nie gasna-
ce pragnienie zrealizowania siebie w spos6b "wielki”, zwyklcl wybieraja proste,
elementarne podejécie do zycia. Czgsto sa w stanie wyjasni¢ skmrllph_kowaue
sytuacje i inspiruja innych do uporzadkowania ztozonych probleméw i ustallc-
nia priorytetéw. W tym sensie Dziewigtka jest rzeczywiscie na samym koficu
postgpujacego zestawu liczb i ma najpetniejsza i najdojrzalszy perspektywe.

5
Dziewie¢ Domow

Nastgpujace po sobie lata stwarzajq osiem wariantéw Magicznego Kwadratu,
co daje w rezultacie nieskofczong ilosé implikacji. Poniewaz kazdy rok przyj-
muje charakter jakiejé liczby, powstaje nowy Magiczny Kwadrat z tg liczba,
jako jego centralng energia. Kazda z tych map energii powtarza ten sam sche-
mat numerycznej sekwencji (tzn. ze §rodka na potnocny Zachéd, potem na
Zachdd, potem na pétnocny Wschéd itd.). I tak Kwadrat Széstki ukazuje
uk¥ad energii przewazajacych w roku Szostki Metalu (np. rok 1985). Dziewicé
Kwadratéw przedstawia rys. 12.

Zwiazki cztowieka z Dziewiecioma Domami

Patrzgc na diagram zauwaza sig, Ze jednostkowa liczba roku urodzenia ma
rozne potozenia (pozycje) w kazdym Kwadracie. Potozenia te nazywane sa
"domami", a ich tozsamo§¢ oparta jest na charakterystykach, jakie posiadaja
one w Gtéwnym Kwadracie z Piatka w Srodku. Np. w roku 1985 Jedynka jest
w Domu Dziewiatki (potozenie potudniowe), Dwdjka znajduje sic w Domu
Jedynki (potozenie p6tnocne), Tréjka znajduje si¢ w Domu Dwéjki (potoze-
nie pofudniowo-zachodnie) itd. Kiedy wchodzi si¢ do okreslonego Domu i
przebywa w nim, przyjmuje si¢ jako$ci badZ wtasciwosci liczby tego Domu - w
roku 1985 czy w jakimkolwiek roku Széstki, Jedynki przyjmuja cechy ludzi
Dziewiatki etc. Innymi sfowy - zycie jest dramatem i kazdy ma szansg zagra-
nia kazdej roli.

Pomigdzy Dziewigcioma liczbami tworza si¢ w kazdym kolejnym Kwadra-
cie Magicznym nowe powigzania. Na przyktad, jesli liczba roku urodzenia
wejdzie w Dom Tréjki, osoba, kt6ra rozpatrujemy, wejdzie w specyficzne
zwigzki z ludZmi Tréjki. Trojki staja sie wtedy niejako gospodarzami na czas
przebywania w ich domenie, oferuja wsparcie oraz pomoc. W wielu przypad-
kach osoba omawiana rzeczywiScie przeprowadza si¢ czy tez czasowo za-
mieszkuje w domu bedacym witasnoscia, bad? zarzadzanym przez Trojke,
dostownie przenoszac si¢ do Domu Trojki. Czasami osoba, ktérej liczba do-
minuje w Domu, kt6ry zajmujemy w danym roku, moze wydawa¢ sig przeciw-
nikiem, lecz najprawdopodobniej jest to jedynie nasza interpretacja obronna.
Encrgia tej osoby reprezentuje, mozna tak powiedzieé, §wigtego patrona na
ten okres, jak réwniez specjalne wyzwanie czy tez zadanie do wykonania. Je-
zeli ta sytuacja uwazana jest za konflikt, istnieja szanse na to, ze odkryje sig
tajemny, wspierajacy charakter tej energii, zanim okres przebywania w Domu
dobiegnie konca.
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Rysunek 12, Mapy Dziewigciu Czi

Roéwniez liczba lezaca po przeciwnej stronie igty kompasu (w stosunku do
naszej whasnej liczby) jest z nami w unikalny sposdb zwigzana. W Kwadracie
Sz6stki dla roku 1985 mamy do czynienia z czterema parami takich kierunko-
wych przeciwienstw - Dziewigé i Trzy, Cztery i Osiem, Pigé i Siedem, Jeden i
Dwa. Mozna zauwazyé, ze najbardziej atrakcyjni sa dla nas ludzie, kt6rych
liczba urodzenia jest przeciwstawiona naszej w danym roku, cho¢ nie musi to
by¢ sympatia typu romantycznego czy seksualnego. Podobnie jak mieszkad-
cé6w Poélnocy przyciaga Potudnie, a ludzie Wschodu czgsto poszukuja Za-
chodnicgo Wybrzeza, tak i ludzie bezpoérednio nam przeciwstawieni bgda w
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owym roku nieustannie pojawia¢ si¢ w naszym zyciu. Te przeciwne liczby
czgsto mogg nas fascynowaé. Moga nas zyczliwie wystuchaé lub wkroczyé w
nasze Zycie w momencie trudnosci i odstoni¢ nowe perspektywy. Zwiazek ro-
mantyczny pomigdzy dwoma osobami rozkwitnie i rozwinie si¢ szczeg6lnie w
latach, w ktorych liczby partneréw s w opozycji (przyczyna tego jest natural-
ne przycigganie si¢ tych par, ktorych liczby sa w opozycji w standardowym
Kwadracie Pigtki: Jeden i Dziewigé, Dwa i Osiem, Trzy i Siedem, Cztery i
Szeé€).

Kazdy Dom stawia swoje whasne wyzwania i przedstawia mozliwoéci. Jest
jeszcze parg waznych punktéw, ktére nalezy oméwié zanim przejdziemy do
szczegbrowej charakterystyki kazdego Domu.

Po pierwsze: konfiguracja czyli uktad roku ksztattuje si¢ mniej wigcej w
okolicach daty urodzin. Warunki atmosferyczne whasciwe dla tego czasu sg
podobne do tych, jakie panowaty w momencie rzeczywistych narodzin, tak
wigc, W pewnym sensie, rodzimy si¢ na nowo w nowym S$rodowisku energe-
tycznym. Tak wigc wyzwania stawiane przez Dom danego roku przenikajg do
naszej §wiadomogdci mniej wigcej w okresie daty urodzin i pozostajg w cen-
trum naszej uwagi przez nastgpne trzy lub cztery miesigce.

Po drugie: Dziewigé Czi szkicuje potencjalne wydarzenia oraz kierunek, w
kt6rym zmierza dany rok - jednak ksztatt tych wydarzen, jako$¢ i rezultaty za-
leza od cztowieka. Moze on stwierdzié, ze Dom, ktéry zajmuje, reprezentuje
konstytucje catego roku, podcezas kiedy jego whasne zdrowie, wyglad i jako$é
sqdow, reprezentuja jego uwarunkowania. I znowu nalezy podkresli¢, ze nie
ma "ztych" czy "dobrych” Domow, a tylko rézne uktady mozliwosci. Zrozu-
mieni¢ Dziewigciu Doméw moze pomée w wyraZniejszym widzeniu kierunku,
w jakim zmierza nasze Zycie, a co za tym idzie - w poruszaniu si¢ zgodnie z
tym kierunkiem, a nie pod prad. Nie znaczy to, Ze poruszanie si¢ pod prad
jest zke, czy ghupie, stawia ono jedynie wigksze wyzwania.

Po trzecie: kazda liczba urodzenia bgdzie do$wiadczaé pobytu w danym
Domu nieco inaczej. Azeby uscisli¢ to twierdzenie, nalezatoby sporzadzié nie
dziewigé, a osiemdziesiat jeden opiséw (mozliwoéci kazdej liczby w kazdym z
Dziewigciu Doméw), tak wige autorzy prezentujg jedynie ogdlny zarys. Dla
przyktadu - bardziej ekspansywna liczba typu jin - Cztery albo Dziewigé - bg-
dzie miata naturalnie wigksze i nie najlepsze chwile w skupiajacym Domu
jang, takim jak Széstka czy Jedynka. Liczby bardziej jang, takie jak Jeden i
Osiem, mogg mieé cigzsze chwile wykorzystujac mozliwosci takich wysokoe-
nergetycznych Doméw jak Trojka, Czwoérka czy Dziewigtka.

I wreszcie na charakter spotykajacych cztowieka sytuacji ma réwniez
wptyw centralna liczba roku. Na przyktad rok 1985 jest rokiem Sz6stki Meta-
lIu 1 ogblny charakter Széstki Metalu wptynie na wszystkich, niezaleznie od
Domu, jaki akurat zajmuja. W roku 1984, ktéry byt rokiem Siddemki Metalu,
wielu ludzi miato kfopoty z okrgznicy i kiszka stolcowa, takie jak: hemoroidy,
przepuklina, zaparcia i biegunki. W tym roku (Széstki Metalu) wrazliwe bgda
ptuca, a ludzie sktonni bgda do wypadkow.

4 — Astrologia chinska
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Rozwdj Dziewigciu Doméw

Podczas kiedy liczby lat s3 w nicustannym ruchu, a ruch ten tworzy cykl opa-
dajacy (kierunek jang), nasza wlasna podr6z przez Dziewig¢ Doméw poste-
puje w kierunku przeciwnym - w goérg od Jeden do Dziewigé. Nasze whasne
doéwiadczenia réwnowaza skondensowang energig wieku jang, w ktérym zyje-
my. Tak wigc dziewigcioletni cykl opisuje pewien og6lny schemat, ktory poste-
puje od ziarna (Jeden) do pefnej dojrzatosei (Dziewige). Jest to wzér, z kt6-
rym spotkaliémy si¢ juz w rozdziale 2. A oto krétki opis podrozy przez Dzie-
wigé Domow.

Pierwszy Dom Za jego opis moga postuzy¢ legendy o upadku i utracie
taski lub legendy o zejéciu do §wiata podziemnego. Cata energia przesztych
doéwiadczen cofa sig do ziarna i uépienia bez dziatania, lecz w pefnej poten-
cji. Nie jest to kres negatywny czy nieszczgsliwy, moze jednak nies¢ ze soba
trudnoéci, je§li chce si¢ zdziataé zbyt wiele. R6wniez wyobrazenie ."Wody"
uciele$nia ideat Lao-Tsy polegajacy na zaprzestaniu walki - jest to najrozsad-
niejszy dla Domu Jedynki model postgpowania.

Drugi Dom Mozliwoéci ukryte w Domu Jedynki rozprzestrzeniajq sig two-
rzac pole dla wzrostu i postgpu - po tym jak uformowane zostato ziarno na
Ziemi, tworzy sig atmosfera ptodnoéci i urodzaju - jednak nadal wzrost jest
niewidzialny i nienamacalny.

Trzeci Dom Jest to Dom Meski, peten §wiezego wiosennego wzrostu.
Ziarno z Jedynki zaczyna rozwijaé si¢ i rosnaé w polu utworzonym przez
Dwojke, powodujaca ruch. Jest to aktywny rok, niosacy nowe i czesto radosne
doéwiadczenia, ktérych symbolem jest Grzmot. Dla przyktadu - kazdy czto-
wiek wchodzi w Dom Tr6jki rozpoczynajac szesnasty rok zycia.

Czwarty Dom Jest to Dom Zesski, w ktérym twérczy impuls Tr6jki doj-
rzewa do pelniejszego rozwoju i do bardziej uniwersalnej §wiadomosci spo-
Yecznej i ckspresji. Wiatr dominuje. Koniec twojego roku w Domu Czworki
oznacza koniec wznoszacego sig, zewnglrznego stanu wzrostu.

Piaty Dom Jest to centrum, rok przetomowy i decydujacy. Dom Piatki
oznacza przejscie od wzrostu (od Jeden do Cztery) do wewngtrznej konsolida-
cji. Jesli kto$ bezmyslnie zuzyt swoja energig tworcza w fazach Trzy 1 Cztery,
teraz wzrastaja trudno$ci. Wszyscy jeste§my urodzeni z przeznaczeniem tra-
fienia do Domu Piatki i co dziewieé lat mamy mozliwoé¢ "urodzi¢ sig na no-
wo", ustabilizowa¢ sig i okrelié swoja postawg. Powszechnie znanymi przy-
ktadami takiego doéwiadczenia sa lata, w ktérych wchodzimy w osiemnasty i
czterdziesty piaty rok Zycia.

Szésty Dom Oznacza on poczatek stadium wewngtrznego rozwoju (od
Szeéé do Osiem) tworzonego przez jang - opadajaca i skicrowang do wew-
natrz sit¢ Nieba. Absorbujac dokonania i osiagnigcia lat poprze(_inif:h, ma sig
obecnie okazje pogtebienia dwojej osobowosci. Dom ten symbolizuje legendy
o pracach Herkulesa. Jednostka spotyka si¢ z porzadkujacym i rozjasniajacym
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poczuciem wewnglrznego bogactwa i spotecznej odpowiedzialno$ci. Przykta-
dem tutaj moze by¢ pierwszy rok ludzkieg zycia, kiedy zwykle dziecko jest kar-
mione, uczy si¢ sta¢ i chodzi€, i zaczyna wyrazaé swoja niczalezno$é autono-
micznej istoly. Sytuacja ta powtarza si¢ nastgpnie w wieku lat dziewigtnastu,
kiedy to cz¢$é mtodziezy konczy szkoty, opuszeza dom rodzinny i zaczyna
wchodzié w Swiat.

Siédmy Dom Dom ten reprezentuje czas zniw oraz refleksyjny spokéj Je-
ziora. Teraz jednostka ludzka zaczyna doswiadezaé owocdw swych wezeéniej-
szych trudéw (przyktadem jest tutaj wiek szedédziesigeiu pigeiu lat - wiek
emerytalny). Wewngtrzny rozwo6j jednostki osigga dojrzatosé i sktania sie w
kierunku autorefleksji oraz emocjonalnego i duchowego wgladu. Jest to czas
przygotowan do wyzwan stawianych przez nadchodzacy Dom Osmy.

Osmy Dom Oscmka tradycyjnic bywa liczbg zamykajaca cykle. W Osmym
Domu siedmioletnie doswiadczenia kumulujg si¢, koncentrujg i przybieraja
posta¢ Gory. Jednostka ludzka dochodzi do waznego punktu zwrotnego. Tutaj
nalezy si¢ zdecydowaé, co z dotychezasowego dorobku duchowego chee sig
zachowaé, a co odrzucié. Jest to czgsto sygnat powaznej zmiany kierunku.
Dwudziesty pierwszy oraz trzydziesty rok zycia sa najbardziej znanymi przy-
kfadami takich wyzwalajgcych okresow.

Dziewiaty Dom Po spetnieniu i reorientacji w Osmym Domu doéwiadcze-
nia uzbierane w ciggu catego cyklu ukazuja si¢ w Domu Dziewiglym w pet-
nym $wietle. Dziewiatka jest liczbg catkowitej dojrzatosci i absolutnej jasnos-
ci. Przyktadami tego Domu sa trzydziesty pierwszy, czterdziesty i czterdziesty
dziewiaty rok zycia. Jednostka stoi na szczycie gory, ktorg zbudowata w
Osmym Domu, i spoglada na nowe horyzonty nadchodzacego cyklu. Jest to
oczywiscie tylko krociutkie spojrzenie w przysztosé, z ktérego nie zdajemy so-
bie jeszeze sprawy, bowiem niemal natychmiast z jasnych szczytow Dziewigte-
go Domu spadamy w giecbokoéé Picrwszego Domu. I tak koto zamknglo sie,
a przezyte wtasnie dziewigé lat znowu kondensuje sig w ziarna do$wiadczen
nastgpnej dekady.

Mozemy podsumowa¢ 6w proces liczacy dziewigé stadiow poprzez analogig
do rozwoju rosliny:

Sieje si¢ ziarno (1); nasiono to absorbuje sktadniki odzywcze z wody i
pecznieje (2); nagle wypuszeza kietki 1 pedy (3), ktére wkrotce zamienig sie w
gatazki i li§cie (4). I wtedy energia rosliny zatrzymuje si¢ i reorientuje (5), a
nastgpnie roslina zaczyna si¢ umacniaé i zapuszezac ghebiej korzenie (6). Sys-
tem korzeni oraz cata roélina dojrzewaja i dalej si¢ rozwijajg (7), a potem
roslina zaczyna formowac¢ nowe nasiona (8). Zatem kwiaty kwitna. owoce
dojrzewaja (9), i gotowe sa do rozsiania nowo uformowanych nasion w glebe,
aby tam przeczekaty zime (1),

Nastgpowanie po sobic Doméw stwarza interesujgce powiazania pomigdzy

jednostkq a dwiema liczbami - jedng powyzej, a druga ponizej niej. Dla przy-

ktadu - zatézmy, ze ktosf jest osobg Dwojki. Dom, ktéry zajmuje obecnie, byt
w zeszbym roku zajmowany przez Trojkg, a w przysztym roku bedzie zajmo-
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wany przez Jedynkg. Tak wige dla tej osoby Trojka reprezentuje przysztosé,
za$ Jedynka ucielesnia przeszosé. o o

W tym znaczeniu - cokolwiek obecnie zdarzq si¢ jej, zos_,tgko juz doswiad-
czone przez Tréjkg. Trojka jest starsza, jest seniorem Dw6jki, wyprzedza nas
o jedno stadium. Tak wigc mozna odnie$é pewne korzyég:l obserwujac Trojke
z dystansu jednego roku, a szczegblnie obsg:rw}.ugc sytuacje, Jal_ue wkr(?tcc mo-
ga si¢ staé udziatem Dwajki. I analogicznie, jej obecne do$wiadczenia moga
by¢ wskazowka dla Jedynki. . ) o )

Azeby przedstawié to plastyczniej, nalezy \yyol_)rané sobie jazde niebez-
pieczna, stabo oswictlona droga. Automatycznie nie spuszczamy wtedy wzro-
ku z samochodu jadacego przed nami (Tréjka)'; kiedy jego $wiatta stopu za-
palaja sig¢ - wiemy, Ze rowniez my wkrétce bedn_cmy musieli z_ahamowaé.l Kie-
dy widzimy, Ze jego $wiatta tancza i podsk_akula czy zbaczapa, mamy si¢ na
bacznoéci 1 przygotowujemy sig do uniknigcia wybojéw oraz innych przeszkod
na drodze przed nami. A od czasu do czasu spog!ada-my w lysterlfo wsteczne,
aby upewnic sig, ze samoch6d za nami (Jedynka) jedzie bezpiecznie.

Cykle miesiecy i dni

Przedstawiony powyZej powtarzajacy si¢ proces wzrostu, dojrzcwania,‘ col:anlia
sig 1 ponownych narodzin jest najwyraZniej dos’,\'w'adczany w cyk'lu dzncwlqcm
lat. Jednakze mozna réwniez wyodrebni€ jego miniaturowa wersjg w kazdora-
zowym cyklu dziewigciu miesigcy. Azeby mieé przed _so_ba Kwadrat jalflcg_o-
kolwiek miesiaca, nalezy jedynie znaleZ¢ liczbg tego miesigca (na rys. 9) i llZ}fé
tej samej tabeli Kwadratéw, ktérej uzywaliémy przy analizie lat. (Rys. 12) Mo6-
wigc ogolnie, doswiadczenia Doméw Miesiaca maja wplyw bardziej bezpo-
$redni, niejako ubarwiajacy wazniejsze i gth:b?z?: doswiadczenia roku. I tag, na
przyktad, wybuch twérczych sit w Domu Troéjki (dla roku) lub petne oswicce-
nie w Domu Dziewiatki (réwniez dla roku) nieco ostabng w miesiqcu, w kté-
rym wchodzimy do Domu Jedynki. . o o .

Podrozy przez Dziewig¢ Doméw dokonujemy réwniez co c}z:'cmgé’ dn_n,
choé oczywiscie tatwo jest przegapi¢ cechy Doméw dni, bo przeciez dzieft mi-
ja tak szybko. Jezeli przesypiamy potowg dnia, mamy oczywiscie o wiele
mniejszq podatnoéé na wptywy wynikajace z pobylu'w Domac::h Trojki, Sz()?t-
ki, Osemki lub jakichkolwiek innych. Jezeli jednak piszemy d_z:cnn_Jk, szczeg’o_l-
nie w okresach aktywnosci i zmian, patrzac na nasze zapiski, mozemy wyr6z-
ni¢ pewne schematy. Pewne wydarzenia i dziatania, a takze schematy emocjo-
nalnych czy fizycznych mozliwoéci, jak réwniez reakcje na wydarzenia, maja
tendencj¢ do powtarzania sig. ) _ o ‘

Nastepstwo dni wedtug Dziewigciu Czi dla maja poprzez lipiec 1985 roku i
do grudnia 1985 jest podane na rys. 13.'Nale2y przy tym zwr6ci€ uwagg na
r6znicg pomigdzy nastgpstwem mie:qlqcy ilata nastgpstwem dni. W przypad:
ku cykli miesigcy i lat poruszamy si¢ w d6t po linii jang. W przypadku cykli
dni zmiana schematu jang na jin i z powrotem ma miejsce co roku.
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Rysunek 13, Dni Dziewigciu Czi: maj - lipiec - grudzien 1985

Mniej wigcej od przesilenia zimowego do przesilenia letniego (okresy, kie-
dy ckspansywna sita Ziemi jest silnicjsza) liczby wznosza sic. Na szczycie
ostatniego cyklu przed przesileniem czerwcowym liczba Dziewig¢ powtarza
si¢ 1 wtedy whadnie zaczyna sig cykl zstgpujacy. Owa faza jang trwa do grud-
nia. Potem w nadirze ostatniego dziewigciodniowego cyklu przed przesileniem
zZimowym powtarza sig liczba Jeden. I wtedy cykl znowu odwraca sig i rozpo-
czyna kolejne wznoszenie. To oznacza, Ze na przyktad 1 styczefi bedzie miat
rozng liczbg Dziewigciu Czi w roznych latach. (Przy rozpracowywaniu tego
problemu mozna odkry¢, ze ten schemat zakresla petne koto co dwanagcie
lat.)

Im bardziej jest si¢ otwartym, elastycznym i wrazliwym, tym fatwiej przy-
chodzi zauwazenie dziewigcio-, osiemnasto- i nawet dwudziestosiedmiodnio-
wych cykli w zyciu osobistym. Problemy pojawiajace sie jednego dnia, czesto
powracaja w innym kontekscie, lub w innym uktadzie, dziewieé dni pbZniej, a
rozwijaja si¢ po uptywie kolejnych dziewigciu dni. Poniewaz cykl dni niesie z
soba implikacje bardziej bezposrednie i osobiste niz cykle miesigey czy lat, na-
sza liczba urodzenia oraz nasze pofozenie czynig cykl dni o wicle bardziej
indywidualnym schematem. Najlepszym sposobem pogtebienia wiedzy o tym
cyklu jest obserwacja wydarzen z whasnego zycia. Pelne opisy Dziewieciu Do-
méw nie zawsze dokfadnie przystaja do whasnych do§wiadczen dotyczacych
dziewigciu dni. Wiadomo ze nicktére aspekty beda przewazaé.

A oto wskazowka, ktéra mozna wykorzystaé w trakcie indywidualnych stu-
diéw: kiedy liczba dnia jest liczba ekspansywna, otwartg (Dwa, Trzy, Cztery,
lub Dziewig€), nasza witalnoé¢ zdaje si¢ powigksza¢ jezeli liczba naszego uro-
dzenia jest Dwa, Trzy, Cztery badz Dziewigé, lub pomniejszaé, jezeli nasza
liczba urodzenia to Jeden, Szes¢, Siedem czy Osiem. Przeciwna sytuacja zda-




54 Astrologia chinska

rza si¢ w dniach bardziej skondensowanej, zamknigtej energii dnia (Jeden,
Sze$é, Siedem i Osiem).

Dom Jedynki Wody

Dom Jedynki umiejscowiony jest na pOinocy. Reprezentuje energetyczne
wihasciwosci ciemnoéci, nocy, chfodu zimy i zimowego przesilenia. Jest to
Dom, w kt6rym kofnczy sig rok poprzedni, a zaczyna sig przygotowywaé nowy
rok.

Zima jest okresem, w ktérym w niewielkim tylko stopniu stawiamy op6r
naszemu naturalnemu $rodowisku; czasem, w ktérym wszystkie stworzenia
znajdujq sobie bezpieczne miejsce i nie opuszczaja go az do wiosny. Przyroda
upiera sig, aby cztowiek i wigkszo$¢ innych form zZycia na naszej planecie pod-
data sig surowym warunkom tego okresu. Zima wycofujemy si¢ do wiasnego
wngtrza, aby pielggnowad i uzupetniaé zapasy naszej energii witalnej. Przeby-
wajac w Domu Jedynki i postgpujac wedtug powyzszych recept mamy znako-
mitg okazj¢ do refleksji, a w konsekwencji autorefleksja staje si¢ najwazniej-
szq dziatalnoscig uprawiang w tym Domu.

W roku tym nalezy byé cierpliwym i czekaé. Nie nalezy obawiaé si¢ wahan i
opdznien czy odktadania projektu czy przedsigwzigcia, nad kt6rym si¢ pracu-
je. Nalezy patrzeé, obserwowa¢ sytuacje i staraé si¢ przewidzie¢ jej wynik. Nie
jest rzecza madrg inicjowanie czy aktywne uczestniczenie w czymkolwiek, z
wyjatkiem mysli i idei swoich lub innych ludzi. Nalezy zwraca¢ baczng uwagg
na Lo, co sig dzieje wok6t, bowiem bardzo tatwo bigdnie zinterpretowaé to,
co inni mowig, badZ robig. Najlepiej rowniez powstrzymywa¢é si¢ od wyraza-
nia stanowczych osobistych opinii: jest bardziej niz prawdopodobne, ze nie bg-
daq one wypowiedziane jasno i mogg zosta¢ Zle zrozumiane. Jezeli zdarzy sig
niezwyk¥a czy tez trudna sytuacja, w ktorg zaangazowani sa przyjaciele lub
bliscy, nalezy po prostu zastanowic sig i spytaé siebie - "dlaczego?”

Dom Jedynki Wody nazwaé mozna Domem wyzwania stawianego sobie -
sprawd? siebie, swoje ograniczenia i swojg elastycznoé¢. Dzigki temu wyzwa-
niu samego siebic, mni¢j prawdopodobne jest ugrzgZnigeie w przeszkodach i
tatwiejsze jest u§wiadomienic sobie ogoélnego celu zyciowego. W roku tym
Yatwo zebraé ksztatcgce duchowe do$wiadczenia i poghebié stopiefi samos$-
wiadomosci. Ucz si¢ od samego siebie, staraj si¢ poznaé swoje ograniczenia i

mozliwosci, a takze ograniczenia i mozliwosci swojego otoczenia. Studiuj teo-
rig, idee, systemy filozoficzne oraz poczgtek rzeczy, potem przemysl swoje
wnioski. Jest to okres sprzyjajacy medytacji. Pracyj cigzko i nic spodziewaj sig
niczego. Jezeli czujesz si¢ schwytany w putapke lub w jakim$ stopniu ograni-
czony, jest to najprawdopodobniej wynikiem tego, ze zaniedbates swéj rozwdj
duchowy. Poszukaj $ciezki bardziej duchowej nie w sposob dogmatyczny i
sztywny, lecz z umystem otwartym i elastycznym.

Jesli chodzi o zwiazki osobiste - ust¢puj, przystosowuj si¢ 1 badZ spokojny.
Pozwdl wydarzeniom przybraé naturalny obrét, tak jak naturalny bieg przyj-
muje strumien. Jezeli bedziesz si¢ sprzeczat czy walczyt - przegrasz. Pomysl o
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tym, Ze mozesz przyczynié si¢ do rozwigzania probleméw i badz pok
lri'? :::gt ;mkfszt:gini zw- ncga[rywnym nastawieniem lub przesla}adnicpﬁry(:;g;ngg
v Zrost s3 w zimie uspione. Rok ten ; ie
trudny, nieproduktywny, jednakze ma ogpromnc moiliwo?c?zir:\zndzt\:ﬁeﬂg
Irozwq]u i solidnego przygotowania si¢ do faz nastgpnych. Ziarno, ktére pige-
ff;;;{if;w tt)ya'r:;iroku, wyda owoce w ciggu nastepnych oémiu lat. A przede
i e g‘}OSisz'szczery W swoich stosunkach z innymi i staraj si¢ praktyko-
Jezeli chodzi o dietg, uwazaj, aby nie przesadzi¢ z ptynami (wi i
bog_altj, w wodg potrawy i zimne napoje). Staraj si¢ lfnisl‘c];é ﬁénczgz?é?i‘;;i?
takze ]cd.zem'a'proslo z lodéwki. Zalecana jest Zywnosé o lemperaturze oko-
Jowej, najlepiej ogrzana. Jedz umiarkowane iloéci owocow (szczegblnie E’ro i-
kalnych) i §qk_6w owocowych. Zwracaj uwagg na to, aby gotujac positki uP -
waé wysgklg Jakosci soli kamiennej, naturalnych przypraw oraz roélin A
k1c1P1. Unikaj produktéw zbyt stonych. e
! opragajac sobie zdrowa dieta oraz prowad cz zyci iej
unikniesz probleméw, jakie napotyka sipr Dorf;':l Jc?:i;‘;?i{ &ﬁ;y '(I:f: l’?;‘gll:{
my byw.’ya Ratury emocjonalne;j i fizycznej, i przejawiaja sig jako" zmil::nnoéé
uspospblcqra, sktonnosé do irytacji, denerwujace sytuacje zdrada, impulsyw-
ne dzm?an_le seksualne, kfopoty z nerkami i pecherzem, 'kl'opoly’z ul:zan):}yi
s*ucherp, mfekq‘_e’ drég moczowych, zaktécenia w ukfadzie rozrod
opqchmg!e stopy 1 inne problemy tego typu oraz béle kogci. Generalnie ncaﬁ? :
stwierdzié, ze przewlekte, a takze dopiero rozpoczynajgce si¢ problemy 7dn.z))f
wotne mogg si¢ w roku tym nasilié. Postaraj sig zapewni¢ sobie scrdec:;nc i
wspierajqce otoczenie. Badz konsekwentny i wytrwaty w pracy. Ustaw swoj

kierunek na konsekwencie i przvwiazanie ;
datiss Lats. J& 1 przywiazanie, i wytycz kurs na rok nastepny, i na

Dom Dwdjki Ziemi

Dom ten znajduje si¢ w potozeniu potudniowo-zachodnim. Re j
gncfgfq wezesney jesieni, pory, w ktorej cykl rolniczy zbiera enérgl}é I;:tiigi)?:
0 zmiw. Proces ten, jak dobrze wiedzy rolnicy, czesto pozostaje pod siln m
wplywem Pogpd_y z roku poprzedniego. Na tw6j pobyt w Domu Dwojki Zic{ni
wptywa rownicz poprzedni rok: wszystkie plany, pomysty i projekty, jakie
n'u."al'cé _r_ok wezesnie], (eraz powinny zostaé zfinalizowane. Zbierz ws’ Jsllci(:
S!,C!q[k'l i fragmenty wszystkiego, co dla ciebie wazne, i zt6z Jje razem I\iji(e za-
trzymuj rzeczy zl?q;::_lnych czy niepotrzebnych. Nadszedt czas aby pc;?b ¢ si
wszystkiego, co nie jest w domu uzywane - starej odziezy, mct;li - wszyéll{ic oQ
o przeszkadza. Pora réwniez na pozbycie si¢ probleméw psychiczn cE i
emocjonalnych, ktore uznates za normalne, bo tak dtugo ci towarzysvy’%yy Na-I
lci)f zaczal porm‘dkgwaé d_robiazgi - drobne niecheci, nicpcwuos‘.t:.i l-(t(')rc
i S e ety WPt Uil napicr skonen:
nosci i
same si¢ rozwigza bez wiqkszcggc\:vy;iﬂ:ﬁ. sambe. i
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Prawa wszechéwiata daja ci znaé, ze nadszedt czas na uporzaflk(_)wa'm‘iq zy
cia. W tej sytuacji bardzo fatwo popa$¢ we frustracjg - szczeg0lnie Jc§ll sig
wie, ze uporzadkowanie zycia jest rzecza konieczna, jednak czuje sig, ze nie
mozna tego uczynié z powodu jakich§ przeszkod (czy chocby dlatego, ze nic
ma sie ochoty). Wazna jest samokontrola. BadZ bardzie) konserwatywny we
wszystkich aspektach zycia. Nie jest to czas odpowncdm_ na zuchwatos¢ czy na
tyranizowanie innych. Jest to czas dobry na zdobywanie. nowych p}-zy]acso% i
znajomych. Kontaktuj sig z ludZmi, szczeg6lnic z tworczymi ludZmi, petnymi
nowych pomystow. )

Jeéli chodzi o stosunki osobiste spraw, aby w tym roku twoja postawa byta
czysta. To rok catkowitego oczyszczenia twojego dziatania. Swojemu partne-
rowi czy swoim znajomym mozesz si¢ wyda¢ zupetnie inng osoba, dn;kn
zmiennym i sprzecznym emocjom posuwajacym Sig do ekstremum. Dbaj o
swoj wyglad i obraz siebie. Pamigtaj o samokontroli. o . -

W pewnym momencie tego roku mozesz odczu¢ frustracje 1 stagnacje, :_ale
bad cierpliwy. Jest to chwilowe, a rzeczy, o ktorych sadzisz, Ze nie mozesz ich
dokonaé, wkrotce rusza. Proces ten moze zostaé ?apocz_atkowany zmiang
mieszkania, pracy lub innych okoliczno$ci. A w r{liinzycz:fsm' wychowuj swoje
otoczenie. Tego si¢ wszyscy po tobie spodziewajq 1 pr:mdznc twoja kolej na
osiagniccie sukcesu. Staraj sig robi¢ rzeczy i wyszukiwac ludzi, ktorzy cig
inspiruja. Nie wysilaj si¢ nadmiernie, szczeg6lnic poswigeajac nadmierng ilosé
energii wydostaniu sig z rzekomej koleiny. Po prostu zwracaj uwagg na szcze-
goty codziennego Zycia, a koleina sama zniknie. W pewnym sensie jest to tro-
che samotny rok, czas na borykanie si¢ z wasnym umystem i wkalsnym} mys-
lami. Wazne jest stworzenie sobie opinii kogos, kto jest skromny 1 wspotezu-
jacy, o ustgpliwym temperamencie. ' .

Zalecenia dietetyczne: uwazaj na stodycze, szczeg6lnic na syropy 1 owoce
drzew oraz na wszystkice ttuste i lepkie potrawy. Wazne jest tez, aby$ general-
nie nie jadt zbyt wicle, ponicwaz mozesz w tym roku znacznie przybra¢ na
wadze. Nalezy rowniez czuwaé nad sktonnoécia do alkol'folu oraz fio zn_mnych,
przestodzonych napoi. Rozsadne byfoby jednak jedzenie takich ilosci, ktore
wystarczytyby jedynie na podtrzymanie codziennej aktywnosci fizycznej, a nie
na pobtazanie sobie i jedzenie tyle, ile sig chce. Stosujac zdrowa dle[?'l zdro-
wy tryb zycia mozna unikna¢ problemow wystgpujacych w Domu Dwojki Zie-
mi: zmartwiefi, nicpewnosci, braku kontroli nad emocjami, nadwrazliwosci
emocjonalnej, probleméw dermatologicznych (wysypki, czyraki etc.), proble-
méw zotadkowych, zwolnionego trawienia, zak¥6cefi uktadu limfatycznego,
chronicznych infekdji, alergii, anemii, kfopotow z jezykiem i gardtem, przekr-
wienia, zmeczenia ogbélnego oraz k¥opotow z zgbami.

Dom Trojki Drzewa

Dom ten umiejscowiony jest w pozycji wschodniej. Wyraza petng cnergiq
wiosny i wiosennego zrownania dnia z nocg, czas kiedy p(_;dy .strzelaja w gire
po dfugim zimowym $nie. W okresie tym przyroda odnawia si¢ poprzez naro-
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dziny i rewitalizacjg, porzucajac po drodze formy 1 wydarzenia roku poprzed-
niego. Na catym §wiccie wiosna uwazana jest za czas przychylny postgpowi i
nowym kierunkom. Kiedy wejdziesz w Dom Trojki Drzewa, postapisz madrze
wykorzystujgc jego witalng kwitnaca energie. W roku tym mozesz by¢ bardzo
szcze$liwy. Zalezy to jednak od tego, czy wykazesz do§¢ entuzjazmu i zdolnos-
ci do rozwijania swoich najlepszych cech oraz czy zdotasz zauwazy¢ swoje naj-
powazniejsze wady. Energia tego Domu jest ruchoma i porusza si¢ odérodko-
wo. To stwarza ci sprzyjajace warunki do dziatania poprzez czynienie tego, co
uwazasz za sprawiedliwe i prawdziwe, Nie jest to czas odpowiedni na koncep-
tualizowanie czy lenistwo; zaufaj swojej intuicji i idZ naprzod. Jest to réwniez
czas rozbudzania wyobraZni, jednak uwazaj i nie przegap drobnych szczego-
tow, ktore wydadza ci sig nieistotne. Witalna i impulsywna energia Domu
Tr6jki Drzewa moze pokazaé dwa ostrza. Mimo ze nadaje nowe tempo twoim
tworczym dziataniom, rozped przez nig tworzony moze cig popchngé do dzia-
tan nieuwaznych i po$piesznych.

Przebywajac w tym Domu czujesz, ze posiadasz co$ unikalnego, cos, czego
nic posiadajy inni. Jest to prawdopodobnie prawdziwe uczucie, jednak aby je
utrzymad, naleZy wykaza¢ konsekwencje. Nie badZ za bardzo pewny siebie czy
arogancki. Kiedy wykazesz konsekwencj¢ i pokorg w mysleniu i dziataniu, be-
dziesz odnosit sukcesy, w przeciwnym wypadku stracisz wszystko. Prawdopod-
obnie zostaniesz zaangazowany w sprawy, ktore beda od ciebic wymagaé na-
tychmiastowego dziatania - nie wahaj sig, ale i upewnij sig, ze twoj sad jest
prawidtowy. Jesli wezesne sukcesy sktonia cig do pospiechu i gwattownosci,
mozesz fatwo ulec wypadkowi lub zantagonizowaé bliznich swoimi pewnymi
siebie i twardymi decyzjami. W46z szczeg6lny wysitek w mate marzenia, kto-
re w dalszej perspektywie uczynig twojc wiclkie marzenia rzeczywisto$ciq. Nie
dziw sig, kiedy ci sig¢ ciagle przypomina, ze §wial materialny jest przemijajacy i
podlega ciagtym zmianom. Moze odkryjesz, Ze to twoj brak elastycznosci oraz
op6r wobec zmian jest powodem twoich osobistych problemow.

Jesli chodzi o Zycie osobiste, nadszedt czas na poszukiwanie wraz ze swoim
partnerem nowych dziedzin. Sprébuj dodaé jaka$ alternatywg do starych,
ustalonych zyciowych schematéw. Podkreslaj bardziej sytuacje romantyczne i
ich spokojng atmosferg. Pamigtaj, w tym Domu tendencjg jest zachowanie
aktywne - pomocne moze okazaé sig zrownowazenie tej aktywnosci bardziej
umiarkowanymi dziataniami. Zachgcaj swego partnera i nie zezwalaj na stag-
nacjg. Pamigtaj o porzekadle "nie gryZ reki, ktéra cig karmi", szczeg6lnie w sy-
tuacjach , w ktorych powiniene$ docenié swojego partnera.

Zalecenia dietetyczne: uwazaj na skorupiaki (kraby, homary, krewetki ctc.)
oraz na potrawy pieczone i wysuszone, takie jak tosty, krakersy, oraz suche
ciastka i na wszystkie potrawy zbyt thuste. Nie jedz bezposrednio przed snem.
Mocna, impulsywna energia tego Domu moze doprowadzi¢ do statego, a na-
wet natogowego pobfazania rzeczom tak ekstremalnym, jak potrawy zwierzg-
ce, cukier, mocne przyprawy, czy alkohol. Szczegblng uwage przykfadaj do
umiarkowania, jedz dobrze wysmazone positki w odpowiednim porzadku (od
jang do jin). Jezeli to mozliwe, unikaj spozywania resztek z poprzedniego
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dnia, jedz Swiczo przygotowane potrawy tak czgsto, jak tylko to mozliwe.

Problemami, z ktérymi mozna si¢ spotkaé w Domu Tréjki Drzewa sa:
upodobania i uprzedzenia bez zadnego powodu, histeria, fobie, ogélna umys-
fowa niestabilno$é, przyspieszony wzrost lub puchnigcie starych cyst, guzy,
wysypki, zak¥6cenia pracy watroby i woreczka zotciowego, wrzody, ktopoty
ze stopami (nagniotki i odciski), zrogowacenia, opuchnigcia oraz pekanie ské-
ry, drobne wypadki wynikajgce z nieuwagi - rany ciete, siniaki i sttuczenia.

Dom Czwérki Drzewa

Dom ten zajmuje pozycj¢ potudniowo-wschodnia. Reprezentuje energig, kt6-
ra wystgpuje migdzy wiosng a latem oraz wezesne lato. Kiedy zbliza sig lato,
zaczyna wystgpowa unikalna, wzrastajaca energia, ktéra nastgpnie ulega
stopniowemu rozproszeniu. Energi¢ t¢ sybolizuje mocny i szeroko rozprze-
strzeniajacy si¢ wptyw wiatru. Energia tego Domu powoduje spory ruch, jed-
nakze jest on mato stabilny. W zyciu mozliwe s3 liczne zmiany w stylu zycia,
zmiany miejsca zamieszkania z prawdopodobnie zadowalajacymi rezultatami.
Mozliwy jest tez awans spoteczny, ale tylko jesli jeste$ dobrze zorganizowany i
liczysz sig z innymi. Istnieje tez mocna tendencja do za$miecania zyciowych
Sciezek doswiadczeniami zbieranymi z dnia na dzief oraz iluzjami. Z drugiej
strony daje si¢ wyczu¢ niejako wyzszy stopien inteligencji i odczuwania, co jest
rezultatem wznoszenia sig i rozpraszania energii tego Domu. Dla tych wszyst-
kich powodo6w staraj si¢ utrzymywa¢ jednolity kierunek i idZ naprz6d, nie za-
pominajac o bliznich. Nie badZ osobg, na ktérej nie mozna polegaé.

Umiejgtno$¢ porozumiewania sig z przyjaciétmi, bliskimi oraz innymi ludz-
mi moze ulec poprawie, co zostanie spowodowane nowymi uczuciami, takimi
jak: zaufanie i szacunek. Otoczenie najprawdopodobniej bedzie szukato two-
jej pomocy w rozwigzaniu swoich osobistych probleméw. Nowo nabyta ener-
gia bedzie widoczna w twojej osobowosci i uzewngtrzni si¢ w sposéb lekki i
radosny. Jednakze nie nalezy catkowicie pograza¢ si¢ w radosciach wynikaja-
cych z pozytywnego wptywu Domu, bowiem mozna wtedy zostaé wykorzysta-
nym przez innych. Oprzyj sig tez stanowczo poczuciu whasnej waznosci, jakie
na pewno w tobic powstanie. Trzymaj rekg na pulsie wydarzen rozgrywaja-
cych si¢ wokot ciebie, jednak nie staraj sig przesadnie w nie angazowaé.

W okresie tym twoja osobowo$¢ emanowa¢ bedzie aura fizycznej witalnog-
ci. Prawdopodobnie ilo§¢ rezerwowej sity i wytrzymatosci nie bedzie tak wiel-
ka, jak sig tego spodziewasz, szczegélnie jesli chodzi o uktad trawienny i dol-
ne czedci ciata - tak wige nie przeceniaj swojej wytrzymatosci. Bedziesz za-
pewne stymulowany przez swoje tworcze pomysty - wyrazaj je gtoéno, nie po-
zwol im pograzaé si¢ w stagnacji. Réwnoczesnie nie zapominaj o cierpliwogci.
Nadaj odpowiednie tempo swojemu dziataniu i nie spalaj si¢ w po$picchu.
Inni moga si¢ wyda¢ powolni w poréwnaniu z toba, totez nie oczekuj od nich
wiele. Jesli uda ci si¢ zaadoptowaé energig¢ tego domu do whasnych potrzeb,
odkryjesz ogromne mozliwosci uzyskania satysfakcji w osiggnigciu wtasnych
celow.
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Jesli chodzi o zycie osobiste - jesli chodzi 0 mitos¢ - dbaj o najwyzsze idea-
ty na poziomie emocjonalnym. Poruszaj si¢ powoli, a umyst twoj niech bqglzu;
otwarty. Staraj si¢ rowniez przestrzega¢ dokfadnie planu dzm{’amal\y kazdej
sytuacji. W roku tym bardzo niemadre jest okazywanie impulsywnosci. Zwra-
caj rowniez baczng uwage na potrzeby drugiej osoby. 5 o

Zalecenia dietetyczne: nalezy umiarkowanie uzywa¢ przypraw, ziot, oleju 1
pieczonej zywnosci migkkiej (np. ciastka, chleb, wypicki drozdzowe z maki).
Byé moze bedziesz odczuwal potrzebg uzywania stymulaptéwl(kawa, cukier,
ostro przyprawione potrawy, alkohol i inne) w celu odSwiezenia zmgczonego
systemu nerwowego. Uwazaj na tg ostatnig skfonnos¢ - prlawdopodobm_e 1?,—
picj zrobisz jedzac po prostu mniej i odpoczywajgc wigeej. Problemy, _]aigle
moga na ciebie spasé, to: impulsywne dziatanie, stresy, hamowgna z.tosé,
sktonnoéé do zapominania, nerwowosé, wysoka temperatura, epndefmczne
grypy i przezigbicnia, pogorszenie juz istnicjacych ktopotéw z watrobg i wzro-
kiem, bezsennoéé, napigcie migéni gardta, wady fizyczne szczegdlnie umiej-
scowione w udach i biodrach.

Dom Pigtki Ziemi

Dom Piatki zajmuje pozycjg centralna. Pozycja ta wydaje sig byé_ zréwnowa-
zona i stabilna, jednak istnieje tez druga jej strona. Pozycja ta zawiera energig
jin i jang niejako gotowe do ruchu. Energia jin porusza si¢ w gor¢ i na zew-
natrz, natomiast energia jang porusza si¢ w d6t i do wewnatrz. Dom Pigtki
Ziemi mozna inaczej nazwa¢ Domem Fluktuacji lub Domem Zmian, ponie-
waz jego energia jest bardzo zmienna i nie daje si¢ przewidzie¢, w przeciwieii-
stwie do pozostatych o§miu Doméw. Zawiera pierwotng m02!1w0$é osiag-
nigcia obydwu ekstrem6w - wysokiego i niskiego, scentralizowanego i rozpro-
szonego, wewnglrznego i zewngtrznego. Dom ten zawiera zar6wno jin Dwojki
Ziemi, jak i jang Osemki Ziemi. )

Ta centralna pozycja doskonale si¢ rozwija i prosperuje dzigki energii na-
ptywajacej od pozostatych liczb. Warunki §rodowiskowe wystgpujace w roz-
nych porach, momentach roku (we wszystkich Domach) bardzo mocno wpty-
waja na t¢ Srodkowa pozycj¢. Kazdy z pozostatych Doméw zawiera unikalng
energi¢ o specyficznym kierunku. Pozycja Domu Pigtki nie ma zadnego kie-
runku, stad nie ma juz dokad pdj$¢ - w tej pozycji pozostaje sig w centrum i
wytwarza swoja wtasnq energig, czerpigc z innych liczb. Ludzie z twojego oto-
czenia bgda do ciebie Ignaé, poniewaz przyjmiesz niejako naturg Osoby Pigtki
Ziemi. Inni bgdg prosic cig o wyrazenie opinii albo bgda u ciebie slzukaé stabi-
lizacji. Jednak paradoksalnie, mimo ze na otoczenie bgdziesz wywiera¢ wptyw
stabilizujgcy, mozesz czu¢ sig szczegblnie niepewny, czy rozdarty. Jest to waz-
ny czas na wypracowanie tego, jak prezentowa¢ petnig swego charakteru in-
nym. BadZ skromny. Jeste§ w domu skrajnych sytuacji, a twoj spos6b radlzerpa
sobie z nimi zalezy od twojej kondycji fizjologicznej i stopnia zréwnowazenia.
Uwazaj takze, aby§ nie $nit na jawie i nie fantazjowat pod pretekstem plano-
wania. :



60 Astrologia chinska

Istnieje tez silna tendencja do okazywania sprzecznych kobiecych i meskich
cech osobowosci. Wszystkie istniejace juz wczesniej projekty moga zaowo-
cowaé wtasnie w tym roku. Moze ci sig to wydad rzecza dobra lub 743, jednak
w zadnym wypadku nie staraj si¢ zmuszaé innych do przychylania sig do
twoich osobistych ideatéw czy celéw. Jezeli zamierzasz zainicjowaé jakie§ no-
we przedsigwzigcie, moze sig okazaé, ze bedzie ono miato trwalsze skutki niz
przedsigwzigcia podejmowane w poprzednich latach. W omawianym roku
istnieje duze prawdopodobiefistwo osiagnigcia wielkiego sukcesu lub ponie-
sienia réwnie wielkiej porazki. Jedli bedziesz pozytywny i szczery w swoim
dziataniu, to wszystko si¢ uda. Jesli unikniesz chetpliwosci, powierzy ci sig
nowe obowiazki i zwigkszy zakres odpowiedzialno$ci. Powiniene§ byé $wia-
domy wszystkich czynnikéw wptywajacych na twoje osobiste szczgécie. Staraj
sig uniknaé pochopnych decyzji, ktére moghyby negatywnie wptynaé na in-
nych. Podczas twojego pobytu w Domu Piatki bgda miaty miejsce réwniez
wazne zmiany, wydarzenia oraz powazne zmiany w zyciu ludzi ci¢ otaczaja-
cych.

Jesli chodzi o twoje sprawy osobiste - zechcesz zapewne byé oérodkiem
uwagi. Postaraj si¢ unikng¢ nadmiernych wymagaf wobec innych oraz dumy.
Twoj partner moze uwazaé cig za osobg o podwojnej osobowosci, czasami
bardzo stusznie. W tym Domu nie jest to rzecza niezwyktg czy nienormalng.
Miej otwarty umys? i swobodnie dyskutuj o planach na przysztoéé oraz o bie-
zacych problemach i sytuacji. Upewnij sig, Ze stuchasz i styszysz to, co méwi
do ciebie twoj partner - jezeli nie catkiem rozumiesz - popro$ o powtérzenie.
Staraj si¢ nie plotkowad, szczegblnie na tematy osobistego zycia innych. Nie
pozwdl, aby ludzie, ktérzy wywarli na tobie duze wrazenie, mieli na ciebie zbyt
duzy wptyw. A przede wszystkim miej zawsze wsp6étczucie dla wszystkich bez
wyjatku,

Zalecenia dietetyczne: odzywiaj si¢ wedtug dobrze wywazonej diety makro-
biotycznej, unikaj skrajnosci (szczegdlnie ryb, pozywienia suszonego lub zbyt
stodkiego). R6znicuj swoje menu - nie badz fanatykiem zywieniowym ani tez
kim$, kto upiera si¢ przy jednym tylko rodzaju pozywienia. Problemy, ktére
moga ci si¢ przydarzy¢, to: wyrazna sktonnosé do guzéw i cyst, szczegdlnie w
przewodzie pokarmowym, wypadki bgdgce wynikiem dziatan agresywnych lub
zbytniej pewnosci siebie, wysokie ci§nicnie krwi, problemy z sercem, pogor-
szenie lub nawr6t probleméw zdrowotnych, ktére wystapity w przeciagu
ubiegtych dziewigciu lat, kfopoty z ukfadem limfatycznym i ze §ledziona, po-
czucie niezaspokojenia tak emocjonalnego, jak i fizycznego. Plany i pomysty
moga w tym roku fatwo zmieni€ si¢ w swoje przeciwienistwa, mozesz tez wy-
kaza¢ generalnie mnicj trafny osad ludzi, ktorzy cig szanujg.

Dom Széstki Metalu

Dom ten zajmuje pozycje pdtnocno-zachodnia. Reprezentuje okres pomigdzy
jesienia i zima, whaiciwie poZng jesien oraz energig, ktora przewaza po za-
konczeniu zniw. W przyrodzie niektére rosliny pozostaja jeszcze na zewnatrz,
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zyja az do nadejécia gtgbokiej zimy. A z nadejéciem zimy energia witalna je-
sieni przeobraza si¢ w gheboki spok6j. W Domu Széstki skupia si¢ ona w
ogromnych iloSciach. Napigcie stopniowo wzrasta i mozna odczué wyrazny
wzrost poczucia odpowiedzialnosci dotyczacego wszystkich aspektéw zycia.
Bedziesz niejako "przywotywal" sytuacje, ktére niezmiennie przypominaé ci
bgda o ambitnym zdazaniu do celu.

Przebywajac w tym Domu zmuszony bedziesz do siggania w giab swego
charakteru w poszukiwaniu wewngtrznej sity. To "badanie duszy" moze oka-
zac si¢ bardzo prowokujacym, $wietnym do$wiadczeniem, poniewaz dzigki
niemu mozna nauczy¢ si¢ uczciwego spojrzenia na siebie samego oraz polega-
nia na sobie. Nie uciekaj przed taka okazjq, zwtaszcza ze Dom Szostki daje ci
wicksza od zwyktej odwage oraz wigor. Dokonaj wyboru swojej Sciezki, nie
pozwalajac, by inni ci¢ w tym wyrgczali. Pozostan wierny sobie i pielggnuj
swoje poczucie sprawiedliwosci.

Sprawy spoteczne oraz zagadnienie pozytywnego reagowania na nie prze-
sycajg atmosferg. Cheesz przejaé kontrolg, by¢ przywodea, rzadzié sytuacja.
Powodem tych pragnieni jest swojego rodzaju gigboka mesko§é Domu,
wptywajaca zaréwno na mezczyzn, jak i na kobiety. Nie jest rzecza niezwykta
uksztattowanie przekonania o nicomylnoci, uwazaj wiec, badZ madry i oprzyj
si¢ pokusie dominowania nad innymi. Umiarkowanie jest cecha najwazniejsza
dla wszystkich twoich przedsigwzigé oraz dla catego twojego zycia. A przede
wszystkim nie pozwalaj sobie na sztywne i iluzoryczne sady stwierdzajace, ze
cof jest whasciwe lub niewtasciwe, zte lub dobre.

Co sig tyczy twoich spraw osobistych - pracuj nad umocnieniem i ustabili-
zowaniem swojego zwiazku z partnerem. Uwazaj siebie i swojego partnera za
swoistego rodzaju "grupe robocza", ktérej celem jest poméc ludzkoéci na dro-
dze do zjednoczenia. Dla twojego partnera najlepszym wyjéciem jest przyjecie
aktywnej postawy wspomagajacej ci¢ w zadaniach na ten rok. Wskazuj innym
whasciwy kierunek i znaczenie §wiata, jednak nie probuj wywieraé¢ wplywu na
obszarach, na ktérych nie jeste$ mile widziany.

Zalecenia dietetyczne: zminimalizuj spoZycie wszystkich produktéw zwie-
rzgeych. W roku tym najmadrzejszym postgpowaniem bytoby przyjecie zasad
makrobiotyki. Proste poZywienie, przygotowane z mifoécia okaze si¢ naj-
lepsze. Nie zapominaj o wyrazeniu wdzigeznosci modlitwa przed i po kazdym
positku. Unikaj kombinacji soli i thuszczu oraz pozywienia, ktére mogtoby cig
odwodni¢ (krakersy, pieczona kukurydza i podobne). Unikaj soséw i obfitego
jedzenia preferowanego przez smakoszy. Problemami, ktére moga cig trapic,
sq: arogancja, konflikty wynikajace z braku elastycznoéci, niecheé, niedost-
rzeganie innych, puchnigcie dolnych czgéci ciata oraz nég, wypadki drogowe,
béle w tyle gtowy i inne, zaparcia, przekrwienie lub napigcie w ptucach,
sucho$¢, pgkanie oraz niewielkie wylewy w dziastach, nosie, odbytnicy, na
skorze czy na innych obszarach peryferyjnych.
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Dom Siodemki Metalu

Dom Siédemki zajmuje pozycje zachodnia. Symbolizuje opadajaca cnergig je-
sieni i zrownania jesiennego. Zielef przyrody przechodzi w mnostwo nowych
koloréw wraz z zakoficzeniem zniw. Tradycyjnie jest to czas obfitosci i $wigto-
wania. Czas zniw jest dla ludzi okresem wypoczynku i spozywania owocow
swojej pracy. Jezeli pracowates cigzko, z po$wigceniem i przekonaniem - cze-
ka ci¢ w tym roku mnéstwo pozytywnych rzeczy. Rok ten moze zaoferowac ci
nowe znajomosci, nowe okazje, zyski materialne. Rzeczy, ktorych potrzebo-
wate§ czy pragnate§ przez wszystkie poprzednie lata, moga teraz tatwiej
wpasé ci w rece.

Tok owego roku jest gtadki, niesie wiele $miechu i radoéci. Moze sig oka-
zaé, 7¢ masz ochotg na odkrycie nowych zabaw i rozrywek. Jest to rok pigeiu
zmystéw - wszystkie sa aktywne i rozbudzone - bedziesz szukat sposobow ich
zaspokojenia. Ale uwazaj, abys doswiadczen pochodzgcych z czystej rozrywki
nie pomylit z o$wieceniem. W roku tym mozesz okaza¢ wigkszq podatnos¢ na
odmienne, przeciwstawne twoim zasady innych. Jednak ogélnie bedzie to rok
szcze$liwy 1 produktywny.

Rownoczeénie twoj pobyt w Domu Siddemki obarcza cig pewna szezegdlng
odpowicdzialnoscia osobista. Jest to rownicz czas relleks]i, stwarzajgcy mozli-
wosci doskonalenia sig. Mozesz mie¢ wielu przyjaciot chetnych do pomocy,
jednak droga refleksji bedziesz kroczyé najczgéciej samotnie. BadZ otwarty,
nie bron sie, nie skrywaj swoich uczué. Ow refleksyjny aspekt Domu Siédemki
wymaga samotncgo podejécia.

W przeciwienstwie do zadan narzucanych przez Dom Szostki, a skupiaja-
cych sig na rozwijaniu cech jang, takich jak, wytrzymatosc, sifa i moc charak-
teru, pobyt w Domu Siédemki to czas, w ktérym rozpoczaé nalezy przeglad
swojego zycia umystowego i emocjonalnego. Jest to rowniez czas pogi¢biania
zycia duchowego, co moze nawet doprowadzi¢ jednostkg do poszukiwaii na
polu psychiki czy religii. Jest to dobry czas na pisanie dziennika, a od czasu do
czasu rowniez na samotne spacery, w czasie ktérych wszystkie zmysty oddaja
si¢ kontemplacji $wiata przyrody. Owo duchowe samodoskonalenic okaze sig
specjalnie pomocne przy wehodzeniu w Dom Oscmki, tak wige nie nalezy do-
puszczaé do tego, aby nagte i fatwe przyjaznie czasu §wigtowania zniw catko-
wicie oderwaty ci¢ od tego waznego kierunku duchowego. Jezeli zignorujesz
to wezwanie do refleksji, a zmystowe radosci oraz urok czasu Zniw oming cig,
to caty rok bedzie nieco samotny i peten melancholii.

W sprawach osobistych wystapi silna tendencja do romansow, ktore zakoni-
cza si¢ rozczarowaniem. Pamigtaj, Ze nie istnieje co$ takiego, jak btad abso-
lutny. Istnieja jedynie pomytki w sadach dotyczacych prawdopodobnych wyni-
kow twoich dziatan. Jezeli w stosunkach z partnerem zachowasz otwarto§¢
porozumiewania si¢ - istnicje mniejsze prawdopodobiefistwo rozczarowania.
Waizne jest, aby nic poréwnywaé sicbie z innymi. Mozna innych inspirowac,
oferujac pocieszenie i nadzieje. Na pewno przyciaga¢ ci¢ beda tatwiej niz
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zwykle przedstawiciele pkci przeciwnej, nalezy wige zachowaé rozwage. Nieza-
leznie od tego, czy chodzi ci o zwigzek majacy na celu jedynie krotkotrwata
rozrywke czy o dtuzsze zaangazowanie, czy wreszcie o matzefstwo - badz
uczeiwy, W przeciwnym bowiem razie sytuacja skonczy si¢ rozczarowaniem i
dla ciebie, i dla twojego partnera. Natomiast nowe przyjaZnie, ktorymi steru-
jesz w spos6b madry, moga i tobie, i twoim przyjaciotom odkryé nowe aspek-
ty waszych osobowosci.

Zalecenia dietetyczne: zmniejsz spozycie kazdego cigzkostrawnego pozy-
wienia - np. thustych potraw, chleba i produktéw magcznych, nie ulegaj row-
niez tendencji do spozywania wigkszej iloici orzechow, owocow, sokow i in-
_nych‘ Prodilk(()w moggcych osfabi¢ trawicnie. Zwracaj szczegélng uwage na
Jakos§ zarOwno pozywicnia codziennego, jak i okazjonalnego. Czasami moze
to by¢ zwigzane z pewnym wysitkicm, jako ze twoje otoczenie nie zawsze dba
0 jakos¢ zywnoSci. Czyha na ciebie réwniez niebezpieczefistwo nadmiernego
spozywania produktéw bogatych w proteiny, olej i ttuszeze. Totez w owym ro-
ku bardzo moze poméc okresowe spozywanie jedynie bardzo prostych potraw
g;:; czyszczone ziarno, gotowane jarzyny i fagodne zupy), a nawet okresowy

sl

Problemami, ktére najprawdopodobnicj wystapia, sa: smutek, depresja
uczucie osamotnicnia, owrzodzenia jamy ustnej, problemy z dzigstami, kfo-
poty z ptucami i klatkq piersiowa, trudnosci w oddychaniu, problemy zwigza-
ne z nadmiernym jedzeniem, ostabienie serca i uktadu krazenia, ktopoty z
okrgznica, takie jak zaparcia, przepukliny, hemoroidy, staba pamigé i 0golny
brak orientacji. ‘

Dom Osemki Ziemi

Dom Osemki Ziemi zajmuje pozycjc potnocno-wschodnia. Reprezentuje
energig wystepujacy pomigdzy zimg a wiosng, czy teZ energig wczesnej wios-
ny. W czasach starozytnych na Dalekim Wschodzie Dom ten symbolizowato
wyobrazenie Gory oraz bezruch. Bezruch charakterystyczny jest dla przyrody
w 0kre§1e oczekiwania przez nig na wybuch wiosny. Podczas pobytu w Domu
Osemkf do&’awradcga si¢ uczu¢ niepokoju, paradoksalnie powiazanych jednak z
g&q!l)oklm Jpoczuciem stabilizacji. Niepokdj jest rezultatem silnego poczucia
knmccznosc_l wyboru (czyli wewngtrznym prze$wiadczeniem o stusznosci
whasnego kicrunku Zyciowego). Wigksza zmiana czy tylko znaczniejsze prze-
sunigcie kicrunku mogg by¢ udane, jednak tylko w przypadku, kiedy nie sa
one jfedyr}:c wynikiem przekornej reakcji i, bron Boze, nie s3 zupetnym
odwréceniem poprzedniego kicrunku. Ostateczny wybér w kazdym razie, lep-
szy lub gorszy, moze miec nastgpstwa widoczne przez nastgpnych dziewigé lat.
W roku tym jednostka najprawdopodobniej doswiadczy naghych, wrecz rady-
k?lny_ch przetomow w systemie myslenia i w schemacie osobowosci, Moze sig
rowniez zdar;r:yé, .spowndowana uczuciem buntu, zmiana stylu zycia. Porozu-
miewanie moze si¢ czasem okazaé utrudnione - inni najprawdoéodobniej bg-
dg krytykowac¢ twoje dziatania, nie zrozumieja ich, badz tez ich nie zaaprobu-
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ja. Jednakze zachowujac szczeros¢ oraz nie spieszac sig z podejmowaniem de-
cyzji, osiagniesz lepsze rezultaty. Pot6z nacisk na dodatkowa aktywnos¢ fi-
zyczna, ktéra moze rozwingé, ale i uspokoié twoje ciato. Moze ona réwniez
pomoée ci wyzwolié sig od pojeé z przesztodci i psychicznych ograniczed, ktore
by¢ moze gdzie jeszcze w twoim wngtrzu przetrwaly. Staraj sig unika¢ sytua-
¢ji i ludzi, ktérzy odwracaja twoja uwage od twojego Zyciowego celu. Mozesz
poczué pewnego rodzaju wyobcowanie, szczeg6lnie jesli nie jeste$ informowa-
ny o tym, co si¢ dzieje. Probuj powstrzymaé sig od buntu - zachowaj spokdj i
¢wiadomoéé,i obserwuj nowe wydarzenia. Nie jest to dobry rok dla pozyskiwa-
nia nowych przyjaci6t, niemniej jednak wtasnie teraz mozna sig z cata pew-
noécia zorientowaé, kto jest prawdziwym przyjacielem. Poza tym moga poja-
wi sig po dugim czasie starzy przyjaciele, aby pomoc ci zakoniczy¢ ten cykl w
ciu.

ZYW sprawach osobistych, zar6wno wchodzac w nowy zwiazek, jdk i kon-
tynuujac stary, musisz jasno okre§li¢ swoje motywy i oczekiwania. Zanim to
zrobisz, warto zastanowi¢ sig, czego W istocie spodziewasz si¢ po danym
zwigzku. Bez tego sprecyzowania oczekiwai nieporozumienia, ktére wyt}lkna,
moga przeksztatcié sig w niechgé, krytycyzm i rozczarowanie. Strzez sig za-
zdrosci i poczucia winy.

Zalecenia dietetyczne: ogranicz zuzycie oleju z orzechow, potraw smazo-
nych w gigbokim thuszczu i wszystkich cigzkich potraw jang, jak rowniez al!co:
holu, zimnych napoi i jakichkolwiek stymulant6w, unikaj deser6w ze stodkimi
syropami. Odzywiaj sig tak regularnie, jak to mozliwe. Problemy, ktére moga
cig trapié, to: uczucia stagnacji, antagonizmu, uporu; ch¥6d; problemy z rf;k'a-
mi i palcami, nadgarstkami i kostkami - szczeglnie przy upadku badZ posliz-
nigciu si¢ w trakcie spaceru, czy biegu, ztamania koci, sztywno$¢, puchnigcie,
lenistwo, skurcze zotadka lub zaburzenia trzustki, problemy z trawieniem, ta-
kie jak wrzody i hipoglikemia (niedocukrzenic), kfopoty z kregostupem w
czebci srodkowej 1 gornej, bole szyi.

Dom Dziewiatki Ognia

Dom ten zajmuje pozycj¢ pofudniowa. Reprezentuje jasna, aktywna energig
lata. W lecie energia srodowiska rozchodzi sig (czy tez rozprasza) w wielu kie-
runkach. Stofice ogarnia wszystko swoja jasnoscia i cieptem. Przebywajac w
Domu Dziewiatki poczujesz sig wzniesionym na wyzyny. Twoja popularnos¢
wzroénie wraz z pojawieniem si¢ §wiezego entuzjazmu, uczucia czystosci i
przyjemnosci z uzywania zycia. Twoje dziatania mnozg si¢ i nic nie pozostaje
w ukryciu. Wszystko, czego dokonates w przesztosci, wszystkie tajemne spra-
wy, wszelkie twoje postepowe idee i pozostate rzeczy - ukazuja si¢ W innym
éwietle. Uwazaj jednak, aby twoja samowola nie sprowadzifa cierpie na in-
nych ludzi. Najprawdopodobniej spotkasz sig z r6znymi ofertami waznych
0sob, jak réwniez z niezwyktymi sytuacjami, w jakich nigdy dotad si¢ nie zna-
laztes.

Bad# §wiadom istniejacych w tobie mocnych pragnien, ktorych reperkusje
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beda zapewne negatywne; zachowaj optymizm i nie traé pogody ducha.
Wszystko, czego tak dtugo szukates i czego pragnates, mozesz w tym roku
tatwo osiagnaé. Badz aktywny, ale i starannie wybieraj odpowiednie okazje
spo$rod wielu dostgpnych. Nie trwon swoich zasobow. Jednak pamigtaj row-
niez, ze nie jest rzecza konieczng poswigceenie si¢ tylko jednemu przedsigw-
zigeiu - roznorodno$é oraz wolno$é s kluczowymi zasadami, jakie nalezy sto-
sowaé podczas pobytu w tym Domu. Postaraj si¢ jeszcze bardziej udoskonalaé
dojrzatosé sadow. Jest to osiggalne, poniewaz znajdujesz si¢ na szczycie sek-
wencji liczb. Dziewiatka jest koficem, szczytem, a przetworzone przez nig i
sformowane fundamentalne zmiany, ktére zaszty w roku uprzednim (podczas
pobytu w Domu Osemki), w przysztym roku stana si¢ nasionami nastgpnej
dekady rozwoju.

W stosunkach osobistych mozesz odczuwaé zniechgcenie w stosunku do
swojego partnera, poniewaz czujesz, ze on czy ona nie potrafig dotrzymaé ci
kroku, nie nadazaja. Mozesz nawet sadzié, ze jeste§ wykorzystywany. Twoj
stosunek do partnera zalezy w tym roku od tego, jaki Dom on czy ona zajmu-
ja. Jezeli Dom ten bardzo rézni sig¢ od twojego, tak jak Domy Szdstki, Jedyn-
ki, bad#z Osemki, trzeba bedzie nieco zwigkszy¢ dystans. Oczywiscie nadal zo-
bowiazany jeste§ do zapewnienia wsparcia 1 opieki, jednak podkreélaj, ze mu-
sisz mie¢ trochg niezalezno$ci. Uwazaj na to, aby nie by¢ upartym czy tez na-
rzucajacym swoje opinie. Ludzie wokét ciebie, takze twoj partner, zapewne
stoja obydwoma nogami na ziemi pewniej niz ty, mimo Ze twoje horyzonty
moga byé szersze.

Zalecenia dictetyczne: madrze jest w tym roku unikaé produktéw zwierze-
cych. Stosuj dietg lekka, kolorowa i zréznicowana. Unikaj zbyt duzych ilosci
produktéw stonych i pieczonych, jak réwniez stymulantéw: kawy, alkoholu i
mocnych przypraw. Moze si¢ zdarzyé, ze w roku tym potrzebowaé bgdziesz
mniejszych ilosci jedzenia, jednak nie zapominaj o koniecznosci zapewnienia
roznorodnosci koloréw, smakéw, sposobéw gotowania, surowcéw. Mozna to
osiggnal stosujac ogblnie prosty system dietetyczny. Podczas pobytu w Domu
Dziewigtki moga si¢ pojawi¢ problemy takie jak: zapalenia, stany gorgczkowe,
oparzenia (nawet od ognia, ktoéry sam przypadkowo rozniecifes); napigcia,
wysokie ci$nienie krwi, zawaty, béle gtowy promieniujgce w kierunku czota i
skroni, zmeczenie, przekrwienie lub podrazenienie oczu, niedomagania nerek,
biegunki, wysypki skérne, niewielkie problemy z ukfadem trawiennym.
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Zrozumienie pojeé Dziewigciu Dom6éw uczy jednostke, jak l'narr_n(fmjn}e wto-
pi¢ si¢ w zmieniajace si¢ warunki podrézy przez czas. Dziewigé Czi moze
réwniez pomo6c w zrozumieniu odmiennych warunkow, zadafi i okazji towa-
rzyszacych jednostce podczas podrdzy w przestrzent. Nagka o kierunkach,
oparta na Dziewigciu Czi, uzywana byfa przez ludzi starozytnego Dalekiego
Wschodu jako sposob okreslenia, czy dany kierunek jest be_zpllcczng. Dawniej
ludzie zyli blisko natury i uwazali §rodowisko, w ktorym zyli, za integralng
czgsé swego sposobu zycia. Wszystkie powazniejsze decyzje, takze te dotycza-
ce zamierzonej podrozy, oparte byty na gigbokim intuicyjnym rozumieniu
oraz na madroéci i wiedzy dotyczacej praw natury i kosmosu. )

Podrézowanie i w ogble poruszanie sig byto uwazane za sztukg. Ludzie sta-
rozytni z metodyczna troska przygotowywali wszystko, co potrzebne blyko_w
ich czasami diugich, wyczerpujacych wedréwkach. Czy to poruszajac sig pie-
chota, podrézujgc konno, czy tez wybierajac inne s'posoby, zawsze brali pod
uwagg cate mnéstwo czynnikéw. Czynnikami takimi byty np. pory roku, oso-
bisty charakter i warunki rodzinne, cele podrézy, czy pr_awdopodobnc jej re-
perkusje. Dzigki Czi Dziewigciu Gwiazd rowniez ob'ccrpe mozna zastosowac
uniwersalne reguty jin i jang w celu lepszego zrozumienia ludzkich ruchow na
naszej planecie.

Osiem kierunkow

Stosujac Magiczny Kwadrat w nauce o kierunkach, przede wszystkim nalezy
rozwazyé, jaki Dom i jaki gtéwny kierunek reprezentuje twoja liczba w danym
roku. )

Istnieje osiem podstawowych kierunkow podrozy wzgledem tego kierunku,
ktory szczegolnie dotyczy ciebie - s3 to w kolejnosci:

1. Kierunek w strong liczby Pieé. Mozna go nazwa¢ "Kierunkiem Wielkiego
Jang"; jest to kierunck najmocniej "jangizujacy" kazdego podrézujacego. Pa-
mietaj, ze liczba Pig¢ jest generatorem energi \yszyslk_lc.h. liczb, totez klf:"r'l;ll'l-ck
ten dla kazdej liczby jest zawsze kierunkiem najbardziej intensywnym. Cisnie-
nie, napigcie oraz ostabienie poczucia czasu wzrosna, powodujac mgksza im-
pulsywno$¢, agresywnosé, nieuwagg, skfonnos¢ do wypadkéw, zbytnie pobta-
zanie sobie, nieliczenie si¢ z innymi i brak samokontroli. W roku 1985 - roku
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Sz6stki, Piatka zajmuje kierunek potudniowowschodni (Dom Czwérki) i
wszyscy podrézujacy w kierunku pofudniowowschodnim odczuja owa inten-
sywnosé,

Uwaga: okreflajac kierunek podrézy nalezy zawsze najpierw ustalié¢ kieru-
nek, w jakim chcesz si¢ uda¢, na kompasie. P6Zniej odnaleZ¢ trzeba liczbg zaj-
mujgcy ten kierunck w Kwadracie danego Roku. Nie nalezy najpierw odnaj-
dywaé pozycji swojej liczby w pierwszym kwadracie i uwazaé ja za punkt wyjé-
cia. Dla przykfadu - w roku 1985 Dziewigtka Ognia znajduje si¢ w Domu
Osemki, ktory zajmuje pozycj¢ p6tnocnowschodnia. Dla osoby Dziewiatki
podr6z na potudnie nie ma kierunku w strong liczby Pigé; podréz ta bedzie
miata kierunek w strong Jedynk:, poniewaz Jedynka znajduje si¢ w Domu kie-
runku potudniowego (Dom Dziewigtki Ognia).

2. Kierunek przeciwny do liczby Pieé. Nazwa¢ go mozna "Kierunkiem
Wiclkiego Jin"; jest to kierunek, ktéry ma najwigksza zdolnos¢ "jinizowania"
kazdego podrézujacego. Energia przeciwna liczbie Pigé jest rozpraszajaca,
posiada kierunek o niskiej energii. Podrézujac w kierunku catkowicie
przeciwnym do Piatki napotyka sig¢ przestrzen i pustkg. Rezultatem tego mo-
g4 by€: niepewno$¢, brak poczucia bezpieczenstwa, strach, brak wyraznego
kierunku, tendencja do nicswiadomego przyciagania niebezpiecznych sytuacij,
zmeczenie, ogolne ostabienie oraz choroby.

Podréz w strong liczby Pigé lub w przeciwnym kierunku wptywa na ogélny
charakter osoby podrozujacej. Podr6z w tych obu kierunkach moze wywrzeé
dtugotrwaty efekt na istotg fizyczna, umystowa i duchowa jednostki. Obydwa
te kierunki wymagaja od podrdzujacego wezedniejszych uwaznych przygoto-
warl.

3. Kierunek w strong wtasnej liczby. Nazwany by¢é moze "Kierunkiem Ma-
tego Jang". Kiedy podrozuje sig¢ w kierunku, jaki zajmuje w Kwadracie Roku
wiasna liczba urodzenia, podrozuje si¢ dostownie w gtab siebie. Jest to pro-
ces zbierania, koncentrowania, kumulowania i przechowywania wlasnej ener-
gii. Podr6z w kierunku swojej liczby urodzenia moze spowodowaé: introwers-
j¢, nieumiejgtno$é komunikacji, brak umiejgtnosci wyrazania siebie, frustrac-
j¢, niepokdj, nadmierng aktywno$é, krytyke wyrazana przez przyjaciot i blis-
kich, wielkie wysi¥ki, z ktérych nic lub mato wynika oraz poczucie zmeczenia.

4. Kierunek przeciwny do wtasnej liczby. Nazwany by¢ moze "Kierunkiem
Matego Jin". Podrézujac w kierunku przeciwnym do swojej liczby urodzenia,
odchodzi sig od samego sicbie. Im bardziej oddalasz si¢ od swojej energii i im
bardziej energia ta si¢ rozprasza, tym bardziej odczuwasz straty zapasu sity i
wigoru, Rezultatem tej sytuacji moga byé: zmeczenie, niemoznoéé radzenia
sobie z otoczenicm, utrata przyjaci6t, krytykowanie innych, zaleznoéé od in-
nych, nastawienic obronne, brak zaufania, brak sukces6w praktycznych i fina-
nsowych (jest to nieumiejgtno$¢ osiggania zatozonych sobie celé6w). Poza tym
istnieje wowezas tendencja do przyjecia negatywnych cech liczby zajmujacej
Dom przeciwny twojemu.

Kierunki 3 i 4 sq kierunkami, ktére majq szczeg6lny wptyw na spoteczng i
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publiczng strong Zycia - na pracg zawodowa, zwiazki z wigkszymi grupami
ludZmi, z bliskimi, na powiazania towarzyskie oraz kontakty zawodowe i pub-
liczne.

5. Kierunek w strone liczby miesigca urodzenia. Ten wiasnie ki_crunck
podrézy wptywa w powaznym stopniu na osobisty, prywatny charakter jednos-
tki. Jego efektem jest wytracenie z rownowagi w kierunku jang. Manifestowa¢
sig to moze jako upb6r i zarozumiate zachowanie, egotyzm, charakt(;r chkndr}_)r
i wyrachowany, brak otwartosci, niewrazliwo$¢, brak zdolnodci recepcji,
egoizm.

6. Kierunek przeciwny liczbie miesiaca urodzenia, Kierunek ten réwniez
wptywa raczej na charakter prywatny i osobisty, a wyniki jego moga by¢ na-
stepujace: nasladownictwo, badZ fatwe uleganic wptywom innych, niepew-
noé¢ i chwiejnos¢, niezdecydowanig, lenistwo, uczucie dezorientacji. )

Przyktady 5 i 6 maja wigkszy wptyw na Zycie osobiste. Wptywaja na jed-
nostkg bardziej emocjonalnie, szczegblnie w przypadku zwigzkoéw z bliskimi
przyjaciétmi i rodzing, oraz w sprawach prywatnych i osobistych. _

7. Kierunek do centrum. Jest to specjalny kierunek wystgpujacy jedynie
wtedy, kiedy liczba urodzenia znajduje si¢ w Domu Piatki (Srodek Kwadratu
dla danego roku lub miesiaca). Kiedy wtasna liczba zajmuje centrum, przy-
chodzi czas odpowiedni na autorefleksjg, na zebranie dolychczasowyc!: osiag-
ni¢¢ i na zaplanowanie nowych podrézy i przedsigwzigé. Wybor jakiegokol-
wiek kierunku odrywa jednostkg od jej wtasnej energii, czego rezultatem mo-
ze sta€ si¢ chaos i zamieszanie.

8. Kierunek podrézy podjetej w czasie Pigtki (uniknigcie zajgcla poz;:cji
odpowiadajacej liczbie urodzenia). Kiedy Piatka jest w centrum, jakakolwick
podréz moze sta¢ sig dezorientujaca i destabilizujaca. Spowodowane jest to
faktem, ze Piatka jest liczbg powiazang z Saturnem oraz z konstelacjg chl_-l
kiej NiedZwiedzicy. Jak wspomniano w rozdziale 1, jest ona Zrédtem energii
kosmosu kierowanej do naszej Galaktyki, nastgpnie do Uk¥adu Stonecznego i
wreszcie juz bezpoSrednio do atmosfery ziemskiej. Kiedy Pigtka znajduje sig
w centrum - nicjako odnawia ten porzadek. Kazda jednostka znajduje sig
wowczas we whasnym Domu, a jej charakter urodzeniowy wzmacnia sig. Jesli
jednostka uniknie zajgcia tej pozycji, efekt jest podobny do tego, jak zabawa
p6Zno w noc, kiedy to ciato powinno oczyszcza¢ sig i wzmacniaé w czasie snu.
W kazdym przeciwnym przypadku jednostka odczuwa ogblne wyczerpanie
wewngtrznych rezerw i og6lne ostabienie witalno$ci oraz ostroéci sadow.

Jak ustalié¢ i zréwnowazyé kierunek

Omawiana dziedzina Czi Dziewigciu Gwiazd nie ma na celu wzbudzenia czy
umocnienia uczucia strachu, poczucia niebezpieczenstwa, czy niepewnosci w
dziataniu. Nie ma sensu niewolnicze stosowanie si¢ do podanych wyzej wska-
z6wek. Kazde praktyczne zastosowanie Czi Dziewigciu Gwiazd, madre i roz-
wijajace intuicj¢ oraz zdrowy rozsadek, daje wicksza, a nie mniejsza wolno$é.
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Nauka o kierunkach jest po prostu sposobem rozwijania oraz stosowania
whasnego naturalnego osqdu. Na przyktad podréz w kierunku Piatki nie jest
rzeczg "z43", czy taka, ktérej nalezatoby unikaé - niesie jednak ze sobg pe-
wien szczeg6lny efekt, na ktéry warto si¢ przygotowaé. Generalnie - jesli za-
mierzasz uda¢ si¢ w podr6z, pomocna moze si¢ okaza¢ ponizsza lista uwag.
Uwagi te maja okresli¢ potencjalny wynik podrézy oraz kroki, jakie nalezy
podja¢, aby w sposéb najbardziej konstruktywny wykorzysta¢ przeptyw ener-
gii.

Podr6zowanie w kierunku niezréwnowazonym:

a) mozna podrézowac z kims, dla kogo (zgodnie z pozycja jej lub jego licz-
by urodzenia) jest to kierunek bardziej zréwnowazony; kto§ inny moze na
przyktad przeja¢ od ciebie kierownicg, zarezerwowa¢ bilety na samolot albo
przynajmnicj towarzyszy¢ ci. Naturalnie uwaga ta nie stosuje si¢ do kierunkéw
zawierajacych w sobie liczbg Pigé (sa one takie same dla wszystkich).

b) badz §wiadom zaburzefi whasnej réwnowagi i kondycji. Jezeli jest ona
bardziej jin - podr6z w kierunku whasnej liczby by¢ moze nie wytraci cig za
bardzo z réwnowagi. Natomiast w tej sytuacji podrézowanie w kierunku
przeciwnym do wtasnej liczby moze okaza¢ sig szczegélnie trudne.

¢) weZ pod uwage klimat panujacy w czasie twojej podrézy oraz klimat w
miejscu przeznaczenia. Jezeli podrézujesz w kierunku wiasnej liczby, efekt ty-
pu jang bedzie tagodniejszy w wypadku podrézy do klimatu cieplejszego, kt6-
ry uczyni ci¢ bardziej jin. Réwnoczesnie efekt ten bgdzie mocniejszy, jezeli
zmierzasz do klimatu chtodniejszego, ktéry nada ci cechy jang.

d) zastan6w si¢ dobrze przy wyborze miesiaca i dnia. Jezeli w danym roku
kierunek podrézy, ktéra podejmujesz, jest bardziej prowokujacy, mozesz to
czgsciowo zniwelowaé wybierajac miesiac lub dzied, kiedy kierunek ten jest
nicco bardziej neutralny. Brak réwnowagi, jaki niesie dany rok, ma efekty
dugotrwate. Niezréwnowazenie wynikajace z odpowiedniego Kwadratu mie-
sigca jest krotsze, a i podr6z podjeta w tym czasie nie jest tak brzemienna w
skutki. Efekty nieréwnowagi w Kwadracie dnia s3 bardzo krétkotrwate. Ana-
logicznie - bardzo krétkie podroze oraz podréze diugie czy zmiana miejsca
zamieszkania, niosa odpowiednio skutki krétko - i dtugotrwate.

e) dostosuj si¢ do swojej liczby. Kazda z Dziewigciu liczb doéwiadcza opisa-
nych wyzej o$miu kierunk6w w sposéb niepowtarzalny. Na przyktad podréz w
kierunku Piatki jest dla kazdego doswiadczeniem o duzej intensywnosci, jed-
nak w roku 1985 - poniewaz tak sig sktada, ze 6w kierunek jest potudniowow-
schodni - doswiadczenie to jest szczeg6inie intensywne dla Czwérek Drzewa -
jest to przeciez réwniez ich liczba urodzenia. Z drugiej strony, jesli Jedynki
Wody oddalaja si¢ w tym roku (1985) od swojej liczby, tzn. zmierzaja w kie-
runku p6tnocnym, skutki, ktére zwykle maja charakter bardzo jin, moga zos-
ta¢ niejako ztagodzone faktem, ze jest to rowniez kierunek Domu ich urodze-
nia. Innymi stowy - mimo istnienia ogélnej zasady czy reguty, kazdy przypa-
dek jest unikalny.
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f) przede wszystkim - przygotuj si¢ dobrze i badZ konsekwentny w stosowa-
niu zalecen odpowiedniej diety. Mozesz stworzyé wicle innych sposobéw dla
zréwnowazenia tych skok6w. Na przyktad - jezeli podrézujesz w kierunku
jang (w kierunku Pigtki lub swojej whasnej liczby) - zapewnij sobie odpowied-
nig ilo§é czasu. Odpoczywaj, nie przyspieszaj swoich dziatafi, podejmuj réw-
niez inne kroki zmierzajace do uczynienia twojej energii bardziej fagodna,
bardziej jin. Jesli podrézujesz w kierunku bardziej jin - zwracaj baczng uwagg
na szczeg6ty. Co najmniej dwa razy sprawdz bilety, upewnij sig, ze na wszelki
wypadek masz ze sobg dodatkowy ilo§¢ gotéwki, potwierdZ uméwione wezes-
niej spotkania, upewnij sig, ze wyrazasz sig catkowicie jasno i zrozumiale, itd.

Szczegdlna rola liczby Pigé

Jak wspomniano w rozdziale 1, liczba Pigé jest zbiornikiem, kondensatorem
oraz dystrybutorem sit kosmicznych, Gwiazda P6tnocna (Polaris) oraz inne
gwiazdy Nieba pénocnego znajdujg swoja ogniskowa w Saturnie, ktéry gro-
madzi i harmonizuje energi¢ z innych planet i gwiazd, a nastgpnie przenosi ja
w atmosferg ziemska wedtug zasad opisanych przez Dziewigé Czi, Zasady te
okreélaja, jak i z jakiego kierunku sity owe w danym okresie naptywaja.

Co roku, w czasie kiedy liczby przesuwaja sig w Kwadracie, Pigtka wybiera
Dom, przez ktéry naptywaé bedzie energia (tzn. Dom zajmowany przez samq
siebie). W roku 1984 Pigtka sprowadzita energig¢.roku ze Wschodu poprzez
Dom Tréjki Drzewa. W roku 1985 Pigtka sprowadzita energig¢ kosmiczng dla
tego roku z potudniowego Wschodu przez Dom Czwérki Drzewa.

Warto zwréci€ uwagg na to, jak strumiefi energii danego roku, rozpoczyna-
jacy sie¢ w Domu Pigtki, przesuwa si¢ wok6t Kwadratu zgodnie z ruchem
wskazowek zegara i strumieniem energii por roku i Ze w kofcu akumuluje sig
w spirali skierowanej ku liczbie centralnej. Owa liczba centralna jest zawsze
"liczbg przeciwna" do liczby Domu wybranego przez Piatkg, poniewaz liczby
te zajmujg przeciwstawne pozycje oraz wykazujg tendencje uzupetniajgce sig
w pierwotnym Kwadracie Piatki.(Rys. 14)

Dla przyktadu: w roku 1984 Pigtka znajdowata si¢ w Domu Tréjki Drze-
wa. W pierwotnym Kwadracie naprzeciwko Piatki znajduje si¢ Si6demka. W

Rysunek 14. Spirala Pigtki

Umiejgtno$é samodzielnego sterowania !

roku 1984 Piatka wprowadzita energi¢ poprzez Dom Trojki (wsch6d) i zgro-
madzita ja w centrum jako przeciwienstwo Trojki, czynige rok 1984 rokiem
Siodemki Metalu. W roku 1985 Pigtka wprowadzita energi¢ kosmi:zng po-
przez Dom Czwérki i utworzyta z niej spiralg przeciwstawng Czworce, czy-
niac rok 6w rokiem Széstki Metalu. Innymi stowy, Pigtka jest nie tylko nie-
bianskim przewoZnikiem, ale réwniez energia centralizujaca, przeksztatcajq-
cq kazdg energig w jej przeciwienstwo.

Spiralny strumief Piatki odstania przed uwaznym badaczem Dziewigciu
Czi nowe mozliwosci. Szczegblnie chodzi tu o obecnosé i wptyw unikalnych
dla kazdego Domu w#asciwosci, wynikajacych nie tylko z pozycji w Kwadracie
(niezmiennych, bowiem Dom Czwoérki jest zawsze Domem Czwérki), lecz
réwniez z pozycji w spirali, utworzonej w trakcie okreélania przez Piatke cen-
tralnej liczby roku.

Dla przyktadu - predkos¢ spirali odSrodkowej zwigksza sig, kiedy zmierza
ona w kierunku centrum. Fakt ten moze wskazywaé, ze liczby najblizsze Pigt-
ce (najblizsze na tej spiralnej drodze) przezywaé begda wydarzenia wolniej i
mniej intensywnie w danym roku. W Kwadracie na rok 1985 liczbami nastgpu-
jacymi bezposrednio po Piatce sa Jedynka, Tréjka i Osemka. Liczby najdalsze
na tej spiralnej drodze i najblizsze punktu, w kt6rym spirala wchodzi do cen-
trum (w roku 1985 s3 to Dwéjka, Dziewiatka i Czworka), do§wiadczajq wigk-
szej szybkosci, wigkszej intensywnosci badZ obydwu tych cech. Liczba ostat-
nia, znajdujaca si¢ na spirali w punkcie, po ktérym owa spirala wchodzi w
centrum, ktérym bedzic w roku 1985 Czwoérka, doswiadczy szczeg6lnej inten-
sywnoéci niezaleznie od tego, jaki Dom zajmuje.

Kiedy twoja liczba jest doktadnym przeciwiefistwem Piatki (w roku 1985
przeciwieAstwem Pigtki jest Siédemka), doswiadczysz pewnego niejasnego
uczucia neutralno$ci - zupefnie jakby wydarzenia toczyly sig bez jakiegokol-
wiek twojego udziatu. Nalezy rowniez zwrdcié uwage na to, ze owa spiralna
dynamika okresowo zatrzymuje si¢ wtedy, kiedy Piatka jest w centrum. To
sprawia, ze rok Piatki czy miesigc Pigtki wykazujy whasnosci statyczne, nie-
mal niesamowite. Nagle okazuje sig, ze sytuacja jest zbyt "stabilna” - i tak na
przyktad wojny o wiele tatwiej wybuchaja w roku Piatki (lata 1914, 1941 oraz
1950 byty latami Pigtki). W sferze prywatnej podroze oraz nowe przedsigw-
zigeia sq zwykle trudniejsze w roku Pigtki. Inng wazna cechg roku Piatki jest
to, Ze wszystkie liczby zajmuja swoje wtasne Domy, co sprawia, ze kazda jed-
nostka jest niejako zmuszona do stawienia czota samej sobie. Czas ten moze
okazac¢ si¢ czasem stabilizujacym i wzbogacajacym, jezeli stosuje sig umiarko-
wany i zréwnowazony sposob Zycia i odzywiania. W przeciwnym wypadku dog-
wiadczenia tego okresu mogg si¢ okazaé wrecz szokujace.

Mimo ze zakres niniejszej ksigzki nie pozwala na rozwijanie powyzszych
zagadnien, autorzy maja nadziejg, ze powazny czytelnik dotrze do innych wy-
miar6w implikowanych przez tg unikalng dziedzing. Dynamika "spirali Pigtki"
jest bowiem tylko jednym aspektem z dziesigtkéw innych, czekajacych na swe
odkrycie,
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Z faktu, ze kazda jednostka jest unikalna, wynika, ze kazde pofaczenie dwéch
jednostek jest co najmniej podwdjnie niepowtarzalne. Tworzenie uoglniefi
dotyczacych zwiazk6w miedzyludzkich jest sprawa bardzo delikatng, intym-
niejsza nawet od uogélnien dotyczacych charakteru ]ed_nostkl. _Jed_na.rzccz jest
pewna - nie ma zwigzkow "ztych" czy "dobrych" (zgodnie z Dziewigcioma Czi)
- jednakze r6zne mieszanki energii moga si¢ okazaé fatwiejsze albo trudniej-
sze do zharmonizowania.

Komplementarna dynamika zwigzkow

Ogodlnie rzecz biorac, kazdy zwigzek ma trzy aspekty:

1) cechy wspblne, lub cechy podobne

2) cechy przeciwne, albo wyraZnie rézne . ‘

3) cechy do pewnego stopnia z réznym natgzeniem, badZ w réznych punk-
tach rozwoju zblizone. Na przyktad - istnie¢ moze zwiazek pomigdzy dwoma
osobami, ktore sq bardzo gadatliwe (sytuacja 1). Jedna z os6b moze byé ba_r-
dzo rozmowna, podczas gdy druga jest raczej matoméwna (sytuacja 2). Moze
rowniez zdarzy€ si¢ sytuacja, gdy obydwie osoby lubia duzo moéwié, jednak
jedna z nich moze nie lubi¢ sytuacji bardziej publicznych. Jedna z chh_oséb
moze okaza¢ sig lepszym méwcg czy rozmbwea, czy tez wykazaé wigeej roz-
sadku. Wreszcie jedna z tych os6b moze okazaé si¢ po prostu przyjemniejsza
w stuchaniu (sytuacja 3). L )

Kiedy osoby tworzace zwiazek dziela te same cechy, wynikiem jest wzajem-
ne zrozumienie, fatwos$¢ porozumiewania sig, tworzace z kolei grunt dla wza-
jemnej sympatii i wspolnych doswiadczed. Oczywicie kazdy owocny, szczgsli-
wy zwiazek musi wykazaé¢ pewng ilo§¢ podobnych cech, szczegOlnie jesli cho-
dzi o temperament, pochodzenie, ideaty itp. Cechy przeciwne lub wyraznie
odmienne wytwarzaja silna energi¢ przyciagajaca. To daje w wyniku wzajem-
ng fascynacjg oraz pragnienie poznania badZ zaabsorbowania, czyli wchtonie-
cia cech uzupetniajacych, czy antagonistycznych. Oczywistym przykl'adc’m te-
go procesu jest polaryzacja na lini1 kobieta-mezczyzna, mtodoéé-staroéé oraz
przycigganie si¢ réznych narodowosci. ) R

W sytuacjach, w ktérych punkty wspolne przewazaja, zwigzek staje sig bliz-
szy, tatwiejszy, nieustannie si¢ wzmacnia, jest konsckwentny i stabilny, niesie
ze soba mniej niespodzianek. Ujemna strong podczas dojrzewania wzajemne-
g0 zrozumienia jest to, Ze zwiazek ten moze réwniez wykazaé brak zapatu i
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entuzjazmu, atrakcyjnosci i przygody - krétko méwiac, zwiazek taki popasé
moze fatwo w nude.

Zwigzek obfitujacy w przeciwstawne lub absolutnie niepodobne cechy mo-
ze okaza¢ si¢ zwigzkiem petnym zapatu, podniecajacym, petnym nicustanne-
g0 Wyzwania oraz pikanterii. Jednak z drugiej strony zwiazek taki moze ucier-
pie¢ z powodu braku wzajemnego zrozumienia oraz trudnosci w porozumie-
waniu sie. '

Trzeci zestaw cech powoduje, ze mozliwa jest wsp6lna orientacja, jednakze
istnieje dos¢ réznic, aby stworzyé co§ w rodzaju poczucia komplementarnosci
lub wreez antagonizmu.

Przyktadem moze byé nastgpujaca sytuacja: najbardziej protekcjonalna
wobec dziecka uczacego sig jeZdzi¢ na rowerku okaze si¢ osoba, kt6ra sama
wiasnie zakoficzyta taka nauke. Nikt tez nie wykaze wigkszej nietolerancji
wobec trzecioklasisty od $wiezo upieczonego czwartoklasisty. W zwiazku tego
rodzaju jest bardzo prawdopodobne wystgpowanie uczucia wspotzawodnict-
wa, czy checi kontrolowania i dominacji. To poczucie antagonizmu, kontroli,
lub dominacji lezy u podstaw wigkszosci konfliktéw niezaleznie od rodzaju
zwigzku i jest odbiciem nieelastycznosci i skrajnosci w usposobieniu jednostki.
Z czasem konflikt 6w przezwycigzony moze by¢ dzigki stylowi Zycia opartemu
na makrobiotyce, dzigki doskonaleniu usposobienia i gebszym zrozumieniu
siebie. Nie ma zwigzkow, ktére zastuzytyby na miano konstytucyjnie czy dzie-
dzicznie niezgodnych.

Skala Zgodnosci

Dziewig¢ Czi ukazuje wiele sposobéw oceny czy zorientowania sie w cechach
wspllnych, przeciwnych lub stycznych (bliskich, lecz roznych).

1. "Energia wznoszaca sie" i "energia opadajaca”.

Liczby Dwa, Trzy, Cztery i Dziewieé majq t¢ sama sk¥onno$é wznoszenia
si¢ oraz lekko$¢ i ekspansywnos¢. Jeden, Sze§é, Siedem i Osiem maja cechy
bardziej skicrowane w dé4, zakorzenione i skondensowane. To tworzy ogblne
podobiefistwo pomigdzy kazda liczba jednej grupy i przeciwiefistwo lub przy-
cigganie przez liczby drugiej grupy. W zasadzie podstawowym dla jednostki
zwiazkiem jest ten zwiazek, ktory istnicje w niej samej. Jest to wzajemna re-
lacja roku urodzenia i miesigca urodzenia, Jezeli i rok, i miesiqc s3 bardziej
"wznoszace sig” lub bardziej "opadajace” rezultatem tego jest charakter bar-
dziej stabilny i konsekwentny, choé z tendencja do jednostronnosci.

2. Natura meska lub kobieca.

Liczby Jeden, Trzy, Szes¢ i Osiem s typu meskiego. Maja wigcej inicjatywy
i niezaleznosci, podczas gdy Dwa, Cztery, Siedem i Dziewigé s typu zefiskie-
go - wykazuja wigksza kontaktowos¢ i receptywnosé; Piatka moze byé zefiska i
mgska (czytelnik powinien zwrécié uwage na notatke o podwéjnym charakte-
rze Piatki zamieszczong na koficu niniejszego rozdziatu). To tworzy inng za-
sade podobiefistwa lub biegunowosci. W nast¢pnym rozdziale autorzy zajma
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i niem wszelkich mozliwych rodzajéw kombinacji roku i miesigca oraz
iiﬁqzit;z}?z&aéciwoﬁci, ktére te kombinacje moga wytworzyé w kazdym indywi-
dualnym przypadku.

. Powstawanie t mow. . . ' ‘
:;Agiona réwniez m pod uwagg przerbine powigzania rodzinne. Nabprzty:
ktad liczby Trzy i Osiem czgsto wyrazaja typowa relacjg typu Starszy_iln r-:v =

Mtodszy brat. Starszy (Tr6jka) ma sktonnosci do przc_wcdzcnla oraz pi owc[
nia Mtodszego (Osemka), natomiast M¥odszy szanuje, naéladuje éc_zy 1(11':;I et
idealizuje Starszego. Czwérka (Najstarsza corka) moze poméln(c Dgé'lfcmka) -
ka) opickowa¢ si¢ reszta rodziny, natomiast Najmlod‘sz'a corka (Siode )
fatwoscia zdobedzie wzgledy Ojca (Széstk'a), nawet ]cmh_ sie 0’llo'mc s
Rozpatrywanie stosunkéw rodzinnych z tej perspektywy (azcze_go'rTlc’w Pr?;
padku grup ztozonych z trzech lub wigcej 0s6b) moze okaza¢ sig 1 zajmujace,

i bardzo ksztatcace. ok
4. Pig¢ przemian daje najbardziej zapewne podstawowy porzadek :
kow migdzgludzkich wedlug Dziewigciu Czi. Jego perspektywa oparta jest na
dwoch cyklach ruchu energii.(Rys. 15) _ ) !
Picrwizy jest powoli rozwijajacym sig, stopniowym procesem zrman,k w kt6-
rym kazde stadium jest poZzywka stadium nastgpnego, wediug sekwencji
Drzewo - Ogiefi - Ziemia - Metal - Woda - Drzewo, 1td.' Cykl ten odzwier-
ciedla state tempo zmian p6r roku. Kazde dwie jednostki potaczone w tym
cyklu maja na siebie wptyw, ktéry okre€li¢ mozna jako spowolnienie i ztago-
dzenie. ) o ) -
kl drugi nie jest sezonowy i ukazuje iskrg, ktéra powstaje nagle podcz
sp(fl:zania d%u prieciwstawnych energii. Rezultatem jest dynamiczny bodziec
wystepujacy w sekwencji Drzewo - Ziemia - Woda - Ogiefi - l_\lptal - Drzewo
itd., co daje w rezultacie zwigzek szybki, dynamiczny, o wysokiej energii.(Rys.

15)

OGIEN

s OGIEN \ A
DRZEWO ?ZIEMIA

ZIEMIA

DRZEWO
A I <1
WODA METAL WODA k METAL

A. Wolny" cykl B. . Szybki” cykl

Rysunek 15. "Wolne” i "szybkie" cykle pigciu przemian
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Ta perspektywa porzadku pigciu przemian wytwarza trzy zasadnicze typy
zwigzkow:

1. Dwoje ludzi tej samej przemiany (dwa Drzewa i dwa Metale itd). Ludzie
ci posiadajq cechy podobne, co daje niemal catkowite obop6lne zrozumienie,
empati¢, automatyczng tatwo$¢ porozumiewania sie oraz podobne kierunki i
zainteresowania.

2. Dwoje ludzi przemian przeciwnych, czemu odpowiada szybki cykl (Drze-
wo i Ziemia, Ogieii i Metal itd). Ludzie ci majg cechy bardziej przeciwne, co
daje w wyniku mocng polaryzacje, zdolno$¢ podniecania, zréznicowanie oraz
obopéling fascynacjg, ale i trudnosci w porozumiewaniu si¢, oraz rézne kie-
runki i zainteresowania.

3. Dwoje ludzi przemian nastepujacych po sobie, czemu odpowiada cykl
powolny (Woda i Drzewo, Drzewo i Ogief itd.). Ludzie ci majg cechy podob-
ne, jednak o r6znym stopniu rozwoju, czego rezultatem sg zblizone cele i za-
interesowania, jednakze réznie skierowane, a takze czgéciowa fatwosé komu-

nikowania si¢ i czg§ciowa polaryzacja, ktéra przynie§¢ moze albo zmyst .

wsp6tzawodnictwa, albo wzajemne poparcie. Na przyktad - zal6imy, ze po-
wstato napigcie lub konflikt w obrebie trzeciego typu zwiazkéw (powiedzmy
Ogiefi i Ziemia). Konflikt ten narastat miesiacami i latami, czasem niezauwa-
Zomy przez innych, aZ wreszcie wyfonit sig¢ jako gleboka, wzajemna nieched,
badZ niezgodnos¢. Jezeli ten sam problem powstanie w zwigzku typu drugiego
(np. Ogiefi i Metal) bedzie on zwykle jasny dla wszystkich od samego pocza-
tku i szybciej oraz dramatyczniej osiagnie apogeum,

Pierwsza para stopniowo bedzie sie do siebie zblizata, wykazujac pewna
roznicg w kierunkach, ale i og6lng sympatig. Ostatnia para osiagnie blisko§¢
nagle, a zwigzana bedzie przeciwiefistwami. Jednak we wsp6lnym zyciu dos-
wiadcza¢ bedzie czgstszych i wyrazniejszych zmian kierunku, Dwoje ludzi tej
samej przemiany mySle¢ bedzie jak jedna osoba, a ich wzajemny zwigzek oka-
ze si¢ staty i stabilny. Kombinacja ta jest idealna dla wspolnych intereséw i
przedsigwzigé, tworzy takze dobrane i trwate matzefisiwa,

Wszystkic zwiazki maja swoje wzloty i upadki - zgodnie z uniwersalnym
rytmem wszystkich proceséw w naturze. Istoty ludzkie podlegaja im réwniez -
nikt nie jest wyjatkiem niezaleznym od rytmu przyrody. Jednakze w kazdym z
trzech typow zwigzkéw charakter owych wzlotéw i upadkéw jest inny. Para tej
samej przemiany najprawdopodobnicj doswiadczy ich w sposéb tagodniejszy,
ghadszy i bardzicj staly. Para dwéch przemian nast¢pujacych po sobie dos-
wiadczy ich wyrazniej, ale na przestrzeni dtuzszego okresu czasu i nie tak na-
gle i niespodziewanie jak para typu trzeciego. Typ trzeci, para o przeciwnych
przemianach doswiadczy wigkszych, bardziej skrajnych lub nieregularnych za-
tamai w trakcie wspélnego zycia. Schematy te charakteryzuja réwniez osobo-
woS¢ jednostki oraz jej drogg przez zycie, zgodnie z relacjq jej roku i miesigca
urodzenia,

Uwaga: schematy te beda si¢ réznity zaleznic od tego, na jakie liczby sig
patrzy czy tez jakie liczby si¢ rozwaza. Dwie Trojki Drzewa podazaé beda
konsekwentnie $ciezky whasciwg Tr6jce Drzewa, a wyglada¢ bedzie ona zu-
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petnie inaczej od $ciezki dwoch Szostek Metalu. Wigksza dynamika Oscmki
Ziemi i Jedynki Wody réznita si¢ bedzie catkowicie od dynamiki Czw6rki
Drzewa i Siédemki Metalu: i Osemka i Jedynka obdarzone sa "energia opa-
dajaca” i sa "synami", podczas gdy Czworki i Siédemka sg "corkami". Pr?:y ta-
kich whaénie okazjach mozna zdobyé pewna wiedzg o skali i ztozonosci tych
ogromnie licznych mozliwosci ludzkich interakji. o .
Specjalne zwiazki Szostki i Siédemki (obydwie Metal), Trojki i Czwérk_l (o-
bydwie Drzewo) oraz Dwojki i Piatki, Piatki i Osemki, Dwojki i Os'cmkl (o-
bydwie Ziemia) sa niepowtarzalne - podobne, lecz z subtelng odrobina pola-
ryzacji. W kazdym z tych przypadkéw obydwie liczby wykazuja ten sam kieru-
nek ogolny (maja te samq przemiang), jednak kierunek ich wyrazony jest 1 re-
alizowany przez rézne temperamenty o nieco réznigcych si¢ umiejgtnosciach.
I Sz6stki, i Siodemki sa przywodcami, jednak Siddemka ma wigksze zdp!-
nosci adaptacyjne i jest mniej praktyczna, podczas gdy Szostka }:cst solidniej-
sza i niejako bardziej prywatna. Széstka (Ojciec) ma sk¥onnosci do pilnowa-
nia, bronienia i prowadzenia Siédemki (Najmtodsza corka). Trojka i Czw()'rka:
sq bardzo podobne - poruszaja si¢ W gorg, zawsze W kierupku -np'wyc}': idei
oraz wyrazenia siebie. Czwoérka czgsto szuka u Trojki sity Zyciowej 1 1nspiracyi,
a Tréjka moghaby poszukaé u Czworki dojrzalszego wyczucia spotecznego
oraz bardziej wywazonych sadow. o
Dwojka i Pigtka, Piatka i Osemka oraz Dwojka i Osemka sa réwniez pof:l-
obne. Madros¢é, rozwaga i wspétczucie Dwojki, praktycznos¢ i zdecydowanie
Piatki oraz glgboko$é my§lenia i przekonah Osemki dobrze g.ic: uzupe!’niaja.
Dwojka i Osemka to potaczenie o najwyrazniejszej polaryzacii, jak to wida¢ w
pierwotnym Magicznym Kwadracie, gdzie zajmujq one przeciwne pozycje.

Dualistyczny charakter liczby Pigé

Chociaz Piatka nie ma statego przypisanego sobie trygramu - jak stwierdzono
w rozdziale 3 - czasami konieczne jest przyporzadkowanie jej i trygramu i ro-
dzaju. W tych okolicznosciach Piatka obdarzona bedzie energig albo trygra-
mami Dwojki Ziemi (Ziemia jako planeta), albo tez trygramu Osemki Ziemi
(Gora). Zalezy to od tego, ku jakiemu rodzajowi Pigtka sktania si¢ w danym
czasie. Informacje tg¢ zdobyé bedzie mozna konsultujac si¢ z diagramami
Dziewigciu Doméw. Na przyktad - aby dowiedzie¢ sig, jaki jest trygram uro-
dzenia osoby narodzonej w roku liczby Pigé, zbada¢ nalezy Magiczny Kwad-
rat, ktorego centrum jest liczba miesigca urodzenia, a nastepnie sprawdzic,
ktory Dom w obrebie tego Kwadratu zajmuje Piatka. Jezeli Dom ten jest zen-
ski (Dwojka, Czworka, Siodemka lub Dziewiatka) - Piatka zwigzana bedzie z
Dwojka Ziemi. Jezeli Piatka zajmuje Dom meski (Jedynka, Tr(’)jka, Szostka
badz Osemka), wowczas przyjmie ona charakter Osemki Ziemi.

Przypuséémy, ze urodzite$ si¢ w roku Piatki, miesigcu Siodemki. W K“{ad~
racie Siodemki Piatka zajmuje Dom Tréjki, ktéry jest meski. Jezeli bedziesz
chciat ustalié trygram reprezentujacy twoj rok - wybierzesz Osemke (Ziemia,
rodzaj meski). Drugi przykfad - przypusémy, ze urodzites si¢ w roku Jedynki,
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miesigcu Pigtki. W tym przypadku, poniewaz Piatka zajmuje Dom Dziewiatki
(zenski), w roku Jedynki tw6j miesigc reprezentowany bedzie przez trygram
Dwojki Ziemi (Ziemia, rodzaj zenski). Kiedy sprawdzisz wszystkie Kwadraty,
zauwazysz, ze Pigtka zawsze zajmuje Dom liczby przeciwnej liczbie centralnej
(przeciwnej w Kwadracie pierwotnym). Interesujace jest, ze Piatka zawsze
przybiera rodzaj przeciwny centralnej liczbic roku, a wige réwniez przeciwny
rodzajowi tego roku.

Wtiasciwie rodzaj kazdej liczby pozostaje do pewnego stopnia pod wpty-
wem rodzaju réznych Doméw, jakie zajmuje. Na przyktad meska impulsyw-
noé¢ Trojki Drzewa moze mieé pewne trudnoéci w wyrazaniu si¢ podczas po-
bytu w Domach Dwéjki, Czwérki, Sibdemki lub Dziewiatki, a zefiska, reflek-
syjna wrazliwo$é Siodemki Metalu w trakcie pobytu w Domach Jedynki, Tr6j-
ki, Sz6stki lub Osemki przyémié moga nieco pragnienia zmystowe.

Dla Piatki owa energia "Srodowiskowa" ma szczeg6lne znaczenie ze wzgle-
du na dwoisto$¢ jej rodzaju. W obecnoéci innej osoby charakter Piatki mocno
ulega wptywowi rodzaju Domu, jaki Pigtka zajmuje w Kwadracie owej osoby.
Spostrzezenie to jest szczegblnie trafne w przypadku dwéch pozostatych liczb
Ziemi - Dwojki i Osemki. Piatka moze szukaé towarzystwa Dwojki Ziemi (w
jej Kwadracie zajmuje meski Dom Osemki), poniewaz chce podkresli¢ wtasne
poczucie mgsko$ci. Moze réwniez po§lubié lub zwigzaé sig z osoba Osemki
Ziemi (w jej Kwadracie Piatka zajmuje zefiski Dom Dwojki), by podkreslié
swoje cechy kobiece.

Jak uczynié zwiazki harmonijnymi

Wszystko, co napisano powyzej, nie oznacza weale, ze konflikty oraz zgodno$-
ci s bardziej prawdopodobne w relacjach jednego typu niz w relacjach innego
typu. Wszystkie zwigzki maja swoje mocniejsze i stabsze punkty. Natomiast
powyzsze uwagi pokazuja jedynie, w jaki sposob konflikty badZ rozwéj innego
typu przejawia si¢ 1 rozwing.

Wiedza ta prowadzi do praktycznych posunigé majgcych na celu zharmoni-
zowanie energii dwojga ludzi. Na przyk¥ad w zwiazku silnie antagonistycznym
- pomigdzy rokiem Tréjki miesigcem Dziewigtki, a rokiem Sz6stki miesigcem
Si6édemki - madrym posunigciem bedzie szczegélna troska o uczciwe, jasne,
pozbawione niedoméwieft porozumiewanie sig. Tej umiejgtnosci brakuje lub
jest ona ostabiona u rozwazanej dwdjki ludzi. Innym przyktadem moze by¢
zwiazek pomigdzy dwojgiem ludzi tej samej liczby. Pary Osemki Ziemi, Je-
dynki Wody lub Czwoérki Drzewa maja tendencjg podkreslania i wzmacniania
swoich negatywnych cech, ¥fatwo moga popaéé w upér (Osemki), niejasnosé
lub tajemniczo$é¢ (Jedynki), czy sta¢ si¢ nadmiernie romantyczne i nierealis-
tyczne (Czworki). W takim przypadku pary te powinny wykorzystaé dla zrow-
nowazenia swojego zwigzku energig bliskich przyjaci6t badZ cztonkéw rodzi-
ny.
QOstatecznie udany rozwo] kazdego zwiazku zalezy od zdrowia, szczeécia
oraz stopnia samorealizacji zaangazowanych stron. Wiasciwie kazda jednost-
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ka nosi w solbi.c dwi_c relacje. W bardzicj oczywisty sposob kazdy zawiera kom-
bmac_](: wlast_:lwosm whasnego roku i miesigca urodzenia, Bardziej subtelnie
Wyraza owa jednostka r6wniez harmonie lat urodzenia rodzicow (1o samo

jesli owe wewngtrzne a§pek!y zostang zharmonizowane, zwigzek zewngtrzny
réwniez prawdopodobnie bedzie szezgsliwszy i Yatwiejszy do zharmonizows-
nia.

Jezeli partnerzy sq chctnli oraz zdolni do autorefleksji, adaptacji i szczerej
komunikacji - w kazdym zwigzku mozna przezwycigzy¢ problemy. Fundamen-

8
Seksualizm i Dziewieé Czi

Mozna zastanawiac sig, dlaczego trygram, ktéry ma tylko jedna linig ciagta
jang i dwie jin, uwazany jest za meski, skoro energig meska reprezentujq linie
ciagle. (Autorzy maja nadzieje, ze czytelnik istotnie ghowit sig nad tym punk-
tem). Jedynie na drodze obserwacji i przemy$lenia takich oczywistych niekon-
sekwencji oraz wypracowania ich wyttumaczenia zdobyé mozna wlasna wie-
dzg dotyczacy Czi Dziewigeiu Gwiazd. Sytuacja ta odzwierciedla ten sam rytm
zmian, jaki wystgpuje w procesie biologicznego tworzenia rodzaju. Kiedy dwo-
je ludzi ¥aczy sig fizycznie i poczgte zostaje dziecko, pteé tego dziecka zalezeé
bedzie od tego, ktére z rodzicow miato w trakcie poczecia silniejszy fadunek
energetyczny. Dziecko bgdzie pici przeciwnej. Na przyktad w rodzinie, w kté-
rej rodza sig sami chtopcey, najprawdopodobniej matka ma kondycjg silniejsza
i bardziej wyrazista lub tez stosuje prostsza dietg. Innymi stowy, jang daje w
nastgpnym pokoleniu jin, a jin wytwarza jang. Wszystko zamienia si¢ w swoje
przeciwienstwo w kolejnych, nastgpujacych po sobie generacjach, tacznie z
dominacja kazdego rodzaju. Kiedy wptyw pojedynczej prostej linii jang wcho-
dzi w obszar oddziatywania trzech linii jin -dominujacy trygram matki daje sy-
na. Dominujacy trygram ojca (trzy linie ciagte) daje corke, kiedy pojawia sie
w nim pojedyncza linia jin.

Charakterystyki réznych kombinacji typu rok-miesiac

Jak wykazano, zefiski lub meski rodzaj réznych trygraméw nadaje jednostce
pewne cechy temperamentu osobistego i spotecznego, niezaleznie od tego czy
osoba ta jest mgzczyzng, czy kobieta. Rodzaj trygraméw roku i miesigca uro-
dzenia ma réwniez wptyw na seksualizm jednostki. Najwazniejszym punktem,
na ktéry nalezy zwréci¢ uwagg, jest pytanie, czy trygram jest meski (Jeden,
Trzy, Szes¢, Osiem, a czasami Pigé), czy zefiski (Dwa, Cztery, Siedem, Dzie-
wig€, a czasami Pig€) i czy jest to zgodne z biologicznym rodzajem i plcig da-
nej jednostki.

Kiedy rozwaza sig¢ rodzaje roku i miesiaca urodzenia, wytaniajg si¢ cztery
mozliwosci:

1) rodzaj miesigca i roku pokrywa sig z pkcia,

2) zaréwno rodzaj roku, jak i rodzaj miesigca réznia si¢ od plci,

3) rodzaj roku pokrywa si¢ z pkcia, rodzaj miesiaca jest przeciwny,

4) rodzaj roku rézni sig od pkci, rodzaj miesigca pokrywa sie z nia.

Dla wygody nazwiemy owe cztery typy: "ten sam-ten sam’, "przeciwny-
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przeciwny’, "ten sam-przeciwny" i "przeciwny-ten sam". Og6lnie méwiac, lu-
dzie typu "ten sam-ten sam" oraz "przeciwny-przeciwny' obdarzeni sg wielkg
energia seksualna, moga jednak staé sig nieco jednostronni w rozumieniu sek-
su oraz w zachowaniu seksualnym. Ludzie typu "ten sam-przeciwny' oraz

- "przeciwny-ten sam" Yacza w swoim zewnetrznym wizerunku obydwie plcie.
Te dwie kombinacje daja mozliwo$¢ bardziej zréwnowazonego punktu widze-
nia oraz seksualnego zrozumienia. Pokaczenie to jednak moze réwniez zama-
nifestowaé si¢ jako niekonsekwencja czy sprzeczno$é, a co za tym idzie, jako
silniejszy bgdZ bardziej sttumiony seksualizm.

Rodzaj roku urodzenia mocno wptywa na seksualizm, a szczeg6lnie na je-
go powigzania z osobg (to jest seksualng tozsamo$¢). Na przyktad ludzie, kt6-
rych rok urodzenia jest zgodny z plcia, rzadziej odczuwaja zagrozenie ze stro-
ny ptci przeciwnej. Ich poczucie whasnej seksualnosci jest silniejsze i trwalsze.
Ludzie, ktérych rok urodzenia jest przeciwny ich pici, czgséciej odczuwajq za-
grozenie czy wyzwanie ze strony przedstawicieli plci przeciwnej. Rodzaj mie-
sigca urodzenia wptywa raczej na zewngtrzny wyraz seksualnoici, tzn. na
odczucie whasnej pici w zetknigeiu z innymi i ich odmiennym seksualizmem.

Rozwazajac ows cztery og6lne typy, nalezy zawsze pamigtaé o tym, ze rep-
rezentujg one jedynie bardzo szerokie tendencje.” Musza one ulegaé modyfi-
kacjom w kazdym indywidualnym przypadku, poniewaz ksztattujq je réwniez
specyficzne tendencje Dziewigciu liczb. Na przyktad mimo ze Jedynka, Tr6j-
ka, Széstka i Osemka sa rodzaju meskiego, kazda z nich prezentuje specyficz-
ne zachowania w sferze seksu. Po przedyskutowaniu czterech kombinacji ro-
dzajéw autorzy poswigcq nieco miejsca opisowi seksualnych skfonnosci kazde;j
z Dziewigciu liczb.

Ten sam rodzaj - ten sam rodzaj

Ludzie z tej grupy obdarzeni sq najsilniejszym poczuciem bezpieczefistwa
seksualnego. Sa seksualnie godni zautania, a ich energia jest silna i konsek-
wentna. MgzczyZni sprawiaja wrazenie bardzo meskich, a kobiety uderzajaco
kobiecych. Bezpieczenstwo roli seksualnej odczuwane przez nich sprawia, ze
potrafig solidaryzowa¢ si¢ z przedstawicielami plci przeciwnej. Majq réwniez
wigksza od przedstawicieli pozostatych trzech typéw zdolno$é nawigzywania
bliskich przyjazni z osobami pfci obojga. Z drugiej strony osoby te nieko-
niecznie rzeczywiscie rozumiejq pteé przeciwng. Maja oni wyidealizowany wi-
zerunek pici przeciwnej, nie zawsze sprawdzony w praktyce, czy do$wiadczo-
ny oscbiscie. Czgsto kurczowo trzymajq sig tego ideatu w kazdych okolicznos-

ciach. Jezeli nie sa w stanie przezwycigzy¢ tej skfonnoéci, rezultatem dfugotr-

watych wysitkéw zmierzajacych do stworzenia zwigzku moze staé sig rozcza-
rowanie, partner bowiem nie dorosnie do ich wyobrazenia o nim. Osoby te
moga réwniez przezy¢ serig przygodnych zwiazkéw, czerpiac rado§é z seksu
bez poczucia winy czy zmieszania, badZ tez mogg seks catkowicie odrzucié i
czekaé na swoj ideat, zachowujac w tym czasie abstynencje. Ich rok i miesiac
urodzenia obdarza ich petniejszym zrozumieniem wtasnego rodzaju i nie mu-
sz3 dla uzyskania tego rozumienia wdawa¢é si¢ w rzeczywista, fizyczng aktyw-
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no$¢ seksualng. Ten typ prezentuje réwniez najstabsza tendencje wystgpowa-
nia schorzef uk¥adu rozrodczego.

Przeciwny rodzaj - przeciwny rodzaj

Ludzie z tej grupy pozbawieni s3 specyficznej energii plci, ktéra powinni
czerpa¢ badZ z roku, badZ z miesigca urodzenia. Maja czesto skfonnoéci do
niepewnosci czy zagrozenia w delikatnej sferze swojej tozsamosci seksualne;j,
lotez starajq si¢ zrekompensowaé sobie owa niepewno$é, nadmiernie pod-
kreslajac seks. Ich poped pciowy jest czgsto bardzo duzy, jednak trudno im
osiggna¢ spetnienie i satysfakcjg. PYec przeciwna odgrywa w ich Zyciu ogrom-
ng rolg, czesto jest ich obsesja. Wyniki tego moga by¢ rdzne, od strachu przed
ptcia przeciwng poprzez obwinianie jej o wszystko, gtgboka niecheé, prag- -
nienie wykorzystywania jej, az po pragnienie eksploatacji. Ludzie ci maja réw-
niez wyrazne skfonnosci do schorzef uktadu rozrodczego. W sferze przyjazni
osoby z tej grupy skfaniajq si¢ ku bliskim zwigzkom z osobami wtasnej phci,
jako ze plci przeciwnej gleboko nic ufaja. Wydaje sig, ze ludzie z tej grupy
moga ogromnie wiele si¢ nauczy¢, kontaktujac si¢ i przebywajac z przedstawi-
cielami pkci przeciwnej oraz analizjujac rolg whasnej pici w zyciu. To wytwa-
rza dynamiczne napigcie, ktdrego rezultatem moze staé sig zycie petne walki.
Wydaje sig, ze ludzie ci zawsze pozostaja pod wptywem takich czy innych na-
ciskéw. Wewnetrznie czujg si¢ w duzym stopniu zalezni, szczegdlnie od wzor-
cowych modeli tej samej pici, jednakze przywiazuja wielka wage do niezalez-
no$ci, poniewa? starajq si¢ usilnic odnalezé whasny sposob ekspresji. W trak-
cie tych poszukiwaf ujawniajg giebokic zaangazowanie w pracy, a pomagajac
innym, hojnie rozdzielajq swéj czas i energig. Dlatego Yatwo stajg sig inspirac-
ja dla innych (szczeg6lnie w relacjach pedagog-uczen) i znajduja zawsze wier-
nych nasladowcow i wyznawcow.

Ten sam rodzaj - przeciwny rodzaj

Ludzie ci wykazujq najbardziej wspétczujace zrozumienie dla przedstawi-
cieli ptci przeciwnej. Czgsto wybieraja sobie przyjaciot spoérod ludzi przeciw-
nej ptei. To sprawia, ze s3 dobrymi doradcami dla tych przedstawicieli ptci
przeciwnej, ktérzy przezywajq ktopoty w Zyciu osobistym. Kobietom zwykle
znakomicie rozmawia si¢ z mgZczyznami tego typu, a mezczyZni czujg to samo
w stosunku do kobiet o takiej naturze, co czgsto bywa btednie interpretowane
jako sk¥onnosci do flirtéw lub chgé nawiazania licznych przelotnych zwigzkow
seksualnych (chociaz moze o to chodzi, lecz nie w kazdym przypadku). A tym-
czasem raczej chodzi o to, ze osoba o tej charakterystyce czuje sig najmnicj
zagrozona wtasnie przez przedstawicieli ptci przeciwnej. U osoby tej rodzaj
orzeciwny okre§lany przez miesiac urodzenia manifestuje si¢ na zewnatrz, na-
omiast jej rodzaj whasny (pte€) okreslany przez rok urodzenia jest gteboko
ikryty. Sytuacja ta sprawia, ze omawiana osoba w spos6b najbardziej zréwno-
vazony wykazuje zrozumienie obydwu ptci. Czasami jednak jej whasna tozsa-
nos¢ seksualna czy tez poczucie rodzaju ukryte jest tak gteboko, ze prowadzi
o do okreséw zwatpienia, ukrywania, czy tez niemoznogci wyrazania wtasne-
r0 seksualizmu,
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Przeciwny rodzaj - ten sam rodzaj

Ludzie ci zwykle podkreélaja swoj rodzaj czy pte¢ wygladem zewngtrznym
(co jest zgodne z energia ich miesiaca urodzenia) - czasem wrgez w spos6b
agresywny. Paradoksem jest jednak, Ze czgsto majq trudnofci w uzyskaniu po-
czucia bezpieczefistwa w swojej roli seksualnej (poniewaz energia ich roku
urodzenia jest przeciwng ich energii wkasnej). Ich whasny rodzaj czy pte¢ ma-
nifestuje si¢ na zewnatrz, totez trudniej im porozumie¢ si¢ lub zwigzaé z
przedstawicielami pkci przeciwnej. Rezultatem jest wystgpujace u tych _ludn
nikte zrozumienie drugiej pici. Z tego powodu zwykle trudno im naynazaé
bliskie przyjaznie. Zapewne tez pdjda przez Zycie tgskniac do przyjazni gieb-
szych niz te, ktore posiadaja. Ludzie tego typu maja potencjalng zdolnos¢ do
wykazania obiektywizmu w zrozumieniu scksualizmu i zwiazk6w innych, jed-
nak nie potrafia zastosowa¢ owych abstrakcyjnych idei w praktyce.

Poglady dzewicciu charakteréw na seksualizm i zwigzki miedzyludzkie

Kiedy patrzy sig na to, jak kazda z Dziewigciu liczb traktuje seksualizm i sek-
sualnogé, ponownie przypomnieé nalezy, ze jednostka wykazuje cechy wszyst-
kich Dziewieciu liczb. Liczba roku urodzenia najmocniej okresla twoj charak-
ter seksualny. Liczba miesiaca urodzenia, liczba roku urodzenia Matki oraz
inne czynniki tworza ten charakter w mniejszym stopniu.

Seks Jedynki Wody )

Seks jest dla Jedynki sprawg bardzo osobista i bogata w znaczenia ze
wzgledu na whasciwa jej gtebie duchowa. Jedynka raczej nie wejdzie w zwig-
zek seksualny bez starannego przemy$lenia wynikajacych stad dfugofalowych
implikacji mogacych mieé wplyw na jej whasna sytuacjg lub stan. Wedtug
chifiskich klasycznych dziet traktujacych o seksualizmie i erotyce, Woda jest
wyobrazeniem zwigzanym z seksualizmem kobiecym. Prawda jest, ze Kobiety
Jedynki Wody czgsto posiadaja bardzo kobiecg, nawet pongtng energig, nato-
miast mezczy#ni Jedynki Wody unikaja seksu, kiedy nie jest on bezpieczny.

Chociaz czesto Jedynki mowig otwarcie o seksie, w rzeczywistosci moga
ukrywaé swéj seksualizm, badZ strzec go przed innymi. To czasami sprawia,
e maja trudnosci seksualne, szczegolnie jesli nie sa pewne trwatosci, czy
ghebszej duchowej perspektywy zwiazku. Niepewno$¢ u nich moze wynikac
réwniez z petnych rozczarowan do§wiadczen seksualnych. Czgsto obawiajq
sie, ze moga zostaé zranione lub ze ich wlasne postgpowanic zrani partnera -
jednak nie mowia o tych obawach gfo$no. Przeciwnie - czgsto ukryv_faja_ swojq
niepewnoé¢ czy rozczarowanie pod plaszezykiem lekkomyélnoscei i elastycz-
noéci. Kiedy znajduja prawdziwie satysfakcjonujacy zwiazek partnerski -
wplywa on silnie na ich rozw6j duchowy. Jezeli spoglada sig na standartowy
Kwadrat Magiczny Piatki, zauwazyé mozna, Ze cztery trygramy meskie usytu-
owane sa W rzedzie wzdtuz dolnej linii (z pétnocnego zachodu na wschdd), a
cztery trygramy Zefiskie usytuowane sa rzgdem wzdtuz linii gornej (od potud-
niowego wschodu na zachéd). To odzwierciedla wznoszaeq sig, skierowang do
gbry naturg kobiecosci craz opadajaca, skierewang w dét, bardziej ustabilizo-
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wang nature meskoéci. W Magicznym Kwadracie Jedynki Wody dwie ptcie sa
ze sobg doktadnie wymieszane, trygramy mgskie (z wyjatkiem zmiennej licz-
by Pig¢) usytuowane sa we wszystkich gtéwnych punktach kompasu (co
odzwierciedla meska naturg Jedynki), natomiast trygramy Zefskie zajmuja
wszystkie punkty pomigdzy punktami gtéwnymi. Sytuacja ta wyraza umiejgt-
no$¢ Jedynki wytworzenia bardzo zréwnowazonego nastawienia do seksu oraz
rownego i sprawiedliwego traktowania ludzi obydwu ptci.

Seks Dwéjki Ziemi

Dwaojka uwaza seks przede wszystkim za sposob wspierania innych. Dwojce
rzadko brak partnera. Jest bardzo atrakcyjna dla pici przeciwnej i to nieko-
niecznie fizycznie. Przycigga (nie zawsze w kontekécie seksualnym) petna zro-
zumienia osobowos¢ Dwojki, jej troskliwosé oraz delikatna czutosé. Dwdjce
tatwo przychodzi stworzenie czutego zwigzku, ktéry na obserwatorach spra-
wia wrazenie zwigzku erotycznego, choé¢ nie zawsze nim jest. Whasciwie dla
Dwaéjek nie seks sam w sobie jest wazny, cho¢ sprawia im wielkg przyjemnos¢.
Potrzebuja one energii partnera oraz kogoé, komu przekazaé moga swoje
wsparcie emocjonalne. Partner odwzajemnia si¢ im przekazaniem poczucia
stabilnoéci jang (nalezy pamigtaé, Ze trygram Dwojki Ziemi nie zawiera linii
jang).

Seks Trajki Drzewa

Legendarny, seksualny impuls wiosny obdarza Tréjkg potgzna, impulsywna
energia seksualng pochodzaca z nieustannej potrzeby ulegania jej gteboko
zakorzenionym popgdom. Agresja, ktéra moze wynikna¢ z tej sytuacji, spra-
wia, ze Trojka moze Zle sig czué ze swoja seksualnoscia czy nawet obawiac sig
jej. Hamuje wtedy swa energig seksualng na drodze inwersji. Trojka jest za-
pewne liczba najtrudniejsza dla kobiet. Kobiety Tréjki Drzewa majq nieunik-
nione, ogromne trudnosci w pogodzeniu ogromnej, agresywnej, ale i twérczej
energii tego trygramu ze swoja kobiecoscig. Czgsto majq réwniez ktopoty ze
swoim uktadem rozrodczym. Trojce bardzo trudno znaleZé odpowiedniego
partnera, a rownoczeénie nie moze ona znie§¢ samotnofci. Konflikt ten moze
ciggna( si¢ dtugo, utykajac w martwym punkcie, jednak kiedy juz zostanie
rozwigzany, Trojka okaze sig bardzo satysfakcjonujacym partnerem seksual-
nym o nieskoficzonych mozliwosciach twdrezych i niewyczerpanej energii.

Seks Czwérkl Drzewa

Seks to w wyobraZni Czwoérki harmonia typu raczej sentymentalnego niz fi-
zycznego, czy zmystowego. Tesknota do bardzo romantycznego uczucia spra-
wia, ze poglady Czwoérek sg rOwniez romantyczne, nawet naiwne. Bardzo cheg
one wierzyé swojemu partnerowi, maja tez o nim bardzo wysokie wyobraze-
nie. Dlatego whaénic tatwo je zranié czy rozczarowaé, Zwykle bardzo uwaznie
wybierajq partnera, s tez bardzo ostrozne w podjeciu decyzji dotyczacej sa-
mego aktu fizycznego. Ow sentymentalny idealizm moze doprowadzi¢ do sy-
tuacji, w ktérej Czworka pozostanie wierna zwigzkowi, w ktérym partnerem
jest osoba w oczywisty sposéb nieodpowiednia. Paradoksem jest, ze Czwoérki
moga tatwo nawigzywaé przygodne i przelotne zwiazki erotyczne i roman-
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tyczne, czekajac w trakcie ich trwania na "prawdziwa mito$¢”, réwniez w sytu-
acji, gdy ta "prawdziwa mito$¢" odeszta, aby poszuka¢ innych do$wiadczefi.
Poddana naciskowi Czwoérka moze staé sig w sposéb dla niej niezwykty
agresywna czy bezceremonialna, jednakze 6w cynizm i zapalczywos¢ s jedy-
nie powierzchowne, naskérkowe. W gtebi ducha Czwérka czeka na partnera,
kt6ry doréwna jej wyobrazeniom i ktéremu bedzie mogta uwierzy¢ i zaufaé.

Seks Piatki Ziemi

Piatka jest najprawdopodobniej liczba najbardziej fizycznie skoncen-
trowang na seksie samym w sobie, jednak zachowanie jej bedzie rézne zalez-
nie od tego, jaki ma ona poglad na dany przypadek. Jezeli Piatki s3 z osoba,
ktéra jest dla nich bardzo atrakcyjna lub ktéra jest dla nich wyzwaniem, moga
byé partnerami satysfakcjonujacymi i hojnymi. Jednakze Piatka jest osobo-
woscig ztozona ze skrajnosci. Czasami zadowala sig prostym zwigzkiem natu-
ry cielesnej i nie jest wtedy zadowalajacym partnerem. Dla Piatki seks jest
albo rozrywka i zabawa, albo gt¢bokim przy\quamem - i zwykle niczym po-
$rednim.

Piatka nie musi szukaé partnera - kto$§ zawsze do niej przyjdzie. Kiedy znaj-
duje partnera, z ktérym chce zwigza¢ sig na dtugo - staje si¢ bardzo mu odda-
na. Jednak wlasnie w tej sytuacji prawdopodobne jest powstanie kfopotéw
seksualnych. Moze je spowodowaé Piatka lub jej partner, jednak zawsze roz-
wigzanie ich i osiggnigcie catkowicie satysfakcjonujacego zwiazku wymaga od
obu stron duzej energii.

Seks Szostki Metalu

Szostka bardzo idealizuje seks, niekoniecznie swojego partnera jak Czwor-
ki Drzewa, ale wtasnie seks ogo6lnie pojety. Ma wysoko rozwinigte poczucie
moralnosci i uwaza seks za czg$é porzadku spotecznego. Szostki pozostaja
pod przemoznym wptywem swego pogladu na whasng rolg w spoteczefistwie.
Dzigki charakterystycznej skrupulatnosci oraz pragnieniu porzadku Sz6stka
chce, aby i seks byt doskonaty lub wtasciwy. Zaré6wno w sprawach zwigza-
nych z sytuacjq osobista, sytuacja spoteczna, z najblizszym otoczeniem, jak i
w sprawach dotyczacych szczegbt6w samego zachowania seksualnego, jest
wymagajaca i drobiazgowa. Czasami moze to prowadzi¢ do frustracji, ponie-
waz egzekwowane jest kosztem spontanicznos$ci badZ zdolnosci twérczych.
Széstka czgsto bywa niezaspokojona seksualnie, co jest spowodowane jej
nieustannymi wysitkami zmierzajgcymi do zdefiniowania seksu i rél seksual-
nych oraz postgpowania zgodnie z tymi definicjami. Réwniez opisane wyzej
silne pragnienie porzadku moze spowodowaé, ze Szostka stanie si¢ powSciag-
liwa, nieSmiata czy nawet przesadnie surowa. Jednak jezeli tendencje te zosta-
na ztagodzone i nie rozwing si¢ zbytnio - Sz6stka moze staé si¢ bardzo odda-
nym partnerem.

Seks Siédemki Metalu

Siédemka to najbardziej przekonujaca z Dziewigciu liczb; kiedy eksponuje
swlj magnetyczny charakter (a robi to prawie zawsze), ma osobowo$¢ czaru-
jaca, prawie zaraZliwg.jej orientacja jest raczej orientacja "uczuciowa", jednak
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ich celem jest nie tylko doznanie fizyczne. Jest nim raczej wyrazenie, rozwi-
nigcie i potwierdzenie whasnej osobowosci, ktére owo doznanie fizyczne nie-
sie ze sobg. Innymi stowy seks badZ romans jest dla Si6demki narzgdziem ta-
kicgo rozszerzenia swojej energii, aby objgta ona innych Nie jest to nastawie-
nie zupetnie egoistyczne (chociaz Si6demka czasami bywa emocjonalnie ego-
istyczna). Siédemki szczerze pragna, aby partner czu} si¢g dobrze, i czerpia
wielka przyjemnoé¢ z uszczgéliwiania innych i akurat w tej dziedzinie notuja
spore sukcesy. Bardzo tez pragng by¢ lubiane, a otoczenie obdarza ich sympa-
tia do§¢ tatwo. Jednak Siddemki nietatwo sig zmieniaja, nawet w celu przy-
stosowania si¢ do innych. Oczekuja, aby to raczej ci inni si¢ zmienili. Si6dem-
ki fatwo wciagaja innych w swoja sferg wptywow i sadza, ze partner bedzie
oceniat sytuacjg tak, jak robig to one, lub wrecz stanie si¢ do nich podobny.

Siédemki nie wiedza, jak powiedzie¢ "nie". Czgsto wola, aby wygladato na
to, Ze inicjatywg przejmuje partner. Bardzo lubig wiedzieé, ze subtelnie, ale
pewnie kontrolujq sytuacje, chociaz pozornie wydaje sig, ze jest odwrotnie.
Owo do¥¢ szerokie wzajemne oddziatywanie cech moze sprawid, ze z Siédem-
kami trudno wytrzyma¢, nalezy jednak pamigtaé, ze sa to osoby bardzo szcze-
re i troskliwe.

Seks Osemki Ziemi

Osemki maja najwigksze ze wszystkich Dziewigciu liczb ktopoty we wias-
nej ckspresji seksualnej. Ich seksualna tozsamo$¢ jest dla nich sprawa bardzo
prywatna i osobista. Odczuwaja gheboka i naglaca potrzebg tego potwierdze-
nia osobowosci, ktére da¢ moze seks, i dlatego czgsto kumuluje si¢ w nich
ogromna seksualna sita. Osemki nie potrafig znaleZé sposobu otwarcia sig i
przekazania tej sity. Zwykle nie s3 moralistami w sprawach seksu (jakimi mo-
ga by¢ np. Széstki Metalu), jednak nie potrafia swobodnie porozumie¢ sig ze
swoim partnerem i w rezultacie mogg opieraé si¢ swojej seksualnej naturze
lub ttumié ja. Jezeli sytuacja ta utrzyma sig przez dtuzszy czas, Osemki zaczy-
naja odczuwaé poczucie obowigzku, poczucie istnienia zadania do wykonania
czy powinnoéé, pozbawione jednak glebszej przy]cmnoém czy satysfakgji.
Osemka ma réwniez sktonnoéé do waskiego skupienia si¢ na whasnych po-
trzebach i nieco naiwnego braku §wiadomosci istnienia drugiej osoby Na]lcp-
szym partnerem dla Osemki jest ktos, kto bardzo pewnie czuje sig W swojej
abksualncj roli i kto z fatwoscig spetni emocjonalne wymagania tej liczby, nie
ranigc réwnoczesnie jej wrazliwosci. Kiedy Osemki znajduja odpowiedniego
partnera - stworzy¢ moga zwiazek gigboko satysfakcjonujacy i okazg sie w
tym zwigzku bardzo wiernymi partnerami.

Seks Dziewigtki Ognia

W chinskiej klasycznej literaturze erotycznej Ogiefi jest wyobrazeniem
meskiego seksualizmu i meskiej energii. A rownocze$nie, paradoksalnie, mo-
7¢ by€ to liczba dla me¢zczyzn bardzo trudna - wskazuje bowiem na zmagania
2 rola, jaka seksualizm odgrywa w ich Zyciu - Yatwiejsza dla kobict. Ogief rep-
rezentuje szezyt doswiadcezen seksualnych i petny rozkwit energii. Dziewiatki
sq bardzo wyraziste emocjonalnie i fatwo wpadaja w namietno$¢. Sq w stanie
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przyciagna¢ niemal kazdego, jesli tylko chca - na podobiefistwo Swiecy, ktora
przyciaga ¢émy. Cecha ta czasem moze okazac sig raczej ujemna, gdy wynik-
nie, ze przywiazaly si¢ do nich osoby zupeknie nieinteresujace. Dziewiatki
uwiclbiaja seks i rzadko do$wiadczaja z tego powodu poczucia winy. Ich sto-
sunek do seksu jest bardzo bezposredni, nicjako zdroworozsadkowy, czesto
dyskutuja o sprawach erotycznych szczerze i otwarcie. Latwo im zaakcepto-
wacé seks i poswigci¢ sig w petni fizycznym, rowniez romantycznym zwigzkom,
zar6wno przelotnym, jak i dfuzszym - majq wiedy poczucie uczestnictwa w Zy-
ciu. Widza zwykle wyraznie, w co si¢ pakuja, i wiedza, co chcg w danym
zwigzku otrzymaé. Cecha réwnowazgcy 6w zmyst pragmatyczny jest posiada-
ny przez Dziewiatke zmyst sentymentu. Latwo poruszy¢ je, czy tez wptynaé
na nie za pomocq romantycznych wyobrazen, bo oczywiicie same sg tez ro-
mantykami. Ludzi Ognia czgsto przyciaga poczucie stabilizacji, ktére moga
zapewni¢ im pewne zwigzki i w konsekwencji moga bardzo przywigza¢ si¢ do
swego partnera. Do takich zwiazk6w ze swojej strony Dziewiatki wnosza bar-
we i dynamike, i czyniq te zwigzki bardziej podniecajacymi.

9
Dziewie¢ Czi
a rozwa0j osobowosci

Kazda jednostka wybiera odpowiedni rok, miesigc i czas urodzenia w obrebie
réinych cykli Dziewigciu liczb. W czasie narodzin odpowiednie uksztattowa-
nie atmosfery w owym momencie wiaze sig z istota, wnetrzem jednostki. Pier-
wszy haust ziemskiego powietrza wywiera ogromny wptyw na charakter pod-
rézy duszy przez zycie. Dlatego najzwigzlej opisuje ogélng drogg przez Zycie
witasénie rok urodzenia. Jest on niejako indywidualnym szkicem przysztych
osiagnigé zyciowych.

Jak wezeéniej juz zauwazono, kazda jednostka nosi w sobie energig wszyst-
kich Dziewigciu liczb. Kiedy chcemy w pedni zrozumieé liczbg swego roku
urodzenia - rozpatrujemy wszystkie dziewigé charakteréw. Jedynie droga
stopniowego procesu wzrostu, wyzwan stawianych przez Zycie i dojrzewania
dochodzimy do przyjecia i uksztattowania jakosci swojej liczby. Cecha, ktéra
wyr6znia osobg w petni dojrzaty, jest petna akceptacja i realizacja charakteru
odpowiadajacego rokowi urodzenia.

Odnajdywanie siebie

Osobe, ktora (przeno$nie moéwiac) “stata si¢ swojq liczba" fatwo zauwazy¢.
Osoba ta pozostaje w szczgéliwym i satysfakcjonujacym zwiazku matzefiskim,
posiada dom i udane Zycie rodzinne, realizuje si¢ w pracy lub nawet robi tzw.
karierg oraz jest szanowana i kochana przez licznych przyjaciof. Stan ten rza-
dko osiagany jest w paru pierwszych dekadach zycia (wiele jednostek nie
osiagnie go nigdy). Mozna powiedzie¢, ze dopiero w tym punkcie, po osiag-
nieciu owego stanu Zycie si¢ zaczyna. Dziatania podejmowane w tym stanie
beda gteboko i dtugotrwale wptywaé na rozwdj i dojrzewanie catej rodziny
ludzkiej.

Wezesne etapy zycia przebiegaja jako proces akceptowania, poznawania
oraz doskonalenia swojej roli w rodzinie trygraméw. Nawet jednostki nie po-
siadajace bliskiej rodziny biologicznej - sieroty, zatwardziali kawalcrowic, itp.
sa integralng czgécia owej kosmicznej rodziny. Na przyktad, mimo z¢ Sz6stka
Metalu opisywana jest jako "Ojciec”, jest normalng rzeczg, ze w swoich wezes-
nych latach on badZ ona prezentuje raczej osobowos¢ samotnego mtodego
cztowieka - np. kawalera. Najstarsza corka (Czworka Drzewa) czgsto prezen-
towaé bedzie zachowania typowe dla wieku przejéciowego z walcziqcymi z¢ 50
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ba cechami dziewczgcymi i chiopigcymi, przynajmniej zanim przejmie wdzigk
i wielka sitg przekonywania, potaczona z ustgpliwoécia, charakterystyczne dla
Wiatru,

Inwersja charakteru

W trakcie przechodzenia od momentu narodzin do dojrzatosci wszyscy usilnie
staramy si¢ zrozumieé swoje liczby. Czesto dodwiadczamy, wyrazamy, absor-
bujemy badZ opieramy si¢ na cechach nam przeciwnych - w tym wypadku na
trygramie, ktéry odpowiada naszemu wtasnemu, chociaz jest przeciwnego ro-
. dzaju. Jak zasugerowano wczeéniej, kazdy trygram tatwo moze zmieni€ sig¢ w
swoje lustrzane odbicie - jest to inwersja charakteru naszego trygramu. Przy-
pominajac sobie osiem zwiazk6é6w rodzinnych, zauwazy¢ mozna, ze pewne pary
tworza mesko-damskie przeciwiefistwa. Sq to: Szostka i Dwédka (rodzice),
Tréjka i Czworka (najstarsi), Jedynka i Dziewigtka ($redni),

demka (najméodsi). Pigtka jest oczywicie niejakim wyjatkiem od tej reguty.
Ma ona wtasny tok dojrzewania, wahajac sic pomiedzy Osemka i Dwéjka i
uczac si¢ harmonizowania ich charakter6w oraz doswiadczajac okreséw wcie-
lania si¢ w ich przeciwiefistwa, tzn. w Siédemke i Szdstke.

Wszystkie te transformacje maja charakter obronny i uciekamy si¢ do nich
w pewnych szczeg6lnych okolicznosciach. Istniejg dwa czynniki, kt6re nazwaé
mozna "czynnikami podkre§lajacymi tozsamos¢ trygramu”. Intensyfikuja one
sk¥onno$é do przechodzenia we whasne przeciwiefistwo. Pierwszym jest kon-
dycja oraz ogélnie pojete zdrowie. Tutaj przeciwiefistwo mozna osiggnaé sku-
piajac si¢ przesadnie na cechach jin (stabo$é, zwatpienie, niejasnosé€), badz
réwniez przesadnie na cechach jang (sztywno$é, cheé dominacji, pospiech),
albo tez wykazujac kondycje ogdlnie chaotyczna.

Jesli chodzi o drugl czym:uk sq okresy, kiedy jcdnostka nie identyfikuje
si¢, nie rozumie, nie ceni i nie ufa samej sobie, swojej mtcgraluoscn czy mozli-
woéciom swojej liczby. W takich wypadkach prawdopodobne jest Ze OWO po-
stcpowame obronne stanie SIQ rcgul'a W rezultacie okaze si¢ ono forma
nieustannego samozaprzeczenia i samooszukiwania sig. Natomiast jezeli jed-
nostka nauczy si¢ konstruktywnego wykorzystywania owych do$wiadczefi
aktorskich, tak aby pomogty one w realizacji mozliwosci jej prawdziwej natury
- moga one okazaé si¢ niezwykle ksztatcace. Natomiast aktorstwo jako natog
moze spowodowaé, ze nigdy nie osiagnie si¢ dojrzatosci i nigdy w petni nie
zrozumie sig¢ i nie zaakceptuje whasnego charakteru. Oto parg krétkich opi-
s6w inwersji, ktére moga nastapié:

Jedynka zmienia si¢ w Dziewigtke: w warunkach nacisku Jedynka moze
odczuwaé brak poczucia bezpieczefstwa. Jezeli nie ufa swojemu wewngtrzne-
mu spokojowi i czuje si¢ zmuszona do zamanifestowania wigkszej aktywnoéci,
moze przyjaé charakter Ognia. Niebezpieczefistwem w tej sytuacji jest mozli-
wo§¢ "wyparowania" natury Wody - tzn. Jedynka moze roztrwonié swojq ener-
gi¢ 1 stracié poczucie wewngtrznej jednosci.

semka i Si6-
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Dwdjka zamienia sig w Széstke: jezeli Dwojka czuje, ze okolicznoéci zada-
ja od niej zdecydowanego dziatania albo sadu, badZ tez wyczuwa spoteczne
wolanie o co$, moze si¢ zorientowaé, ze traci cierpliwoéé. Moze wtedy przejaé
naturg¢ Nieba, manifestujac surowe sady, wypowiedzi oraz dziatania represyj-
ne. Niebezpieczefistwo w tej sytuacji jest nastgpujace: Dwojka nie posiada na-
turalnego autorytetu Széstki i w pozycji Sz6stki moze wydawaé sig innym
szorstka, rozkazujgca, wywolujac raczej niechgé niz szacunek, jakim cieszy sig
prawdziwa Sz6stka.

Tréjka zamienia sig w Czwoérke: Trojka fatwo moze zniechgcié sig brakiem
spotecznej akceptacji oraz zainteresowania dla swoich idei. W tej sytuacji, je-
zeli znajdzie wystarczajaco wrazliwq publiczno§é - jej twércze natchnienie
moze doprowadzi¢ ja do przybrania bardziej imponujacego charakteru Wiat-
ru i starafi o uzyskanie wigkszych wplywow. Niebezpieczefistwo jest nastepu-
jace: Tréjka przejmujaca charakter Czworki bedzie si¢ w skrytosci ducha
uwazata za oszusta. Odczuje tez ograniczenia narzucane przez publicznosé,
ktérg sama zgromadzita. Bedzie tgsknita za wolnoécig.

Czwérka zamienia si¢ w Trdjke: kiedy Czworka c.zuje ze ch charakter nie
dojrzat jeszcze na tyle, aby doréwnac skali jej ideatow i wizji - moze sig zo-
rientowa¢, ze jej wplywom oraz sile fatwo moga zagrozi¢ inni, nawet cate
spoteczenstwa I wtedy stara si¢ by¢ silna na wz6r Grzmotu. Niebezpieczetis-
two jest nastgpujace: Czworka posiada duza naturalng zdolno$¢ wplywania na
innych, jednak kledy wykazuje zbytnig gorliwos¢, ta jej zdolno$¢ zamienia sig
W swoje przsc:meustwu Udajac, ze jej liczba urodzenia jest Tréjka, moze
Czworka sta€ si¢ bezczelna, co zirytuje otoczenie i sprawi, ze nie bedzie jej
ono ufaé.

Széstka zmienia si¢ w Dwaojke: jezeli Szostka czuje, ze jej postepowanie
jest zbyt szorstkie i sztywne w odbiorze otoczenia, moze stracié zaufanie do
wiasnego poczucia porzadku spotecznego i begdzie chciata wykazaé wigksza,
podobng Ziemi ulegtoéé. Niebezpieczenstwo jest nastgpujace: wrazliwoéé ta
jest wymuszona, bowiem trygram urodzenia Széstki w ogéle nie zawiera linii
jin - i w rezultacie Széstka moze sta¢ si¢ przesadnie sentymentalna. Zupetnie
jak Ojciec starajacy sig by¢ Matka, Sz6stka moze ostabié¢ si¢ umystowo i fi-
zycznie, a dodatkowo jeszcze - nie posiadajac niezmiernej cierpliwoéci praw-
dziwej Dwajki - moze sta¢ sig sztywna i bardziej nietolerancyjna.

Siédemka zamienia si¢ w Osemke: kiedy Sibdemka czuje, ze popad‘ka w
stagnaqq i ze jest niejako zbyt wyrcgulowana" a jej prawdziwe "ja" JCSt stfu-
mione - moze wtedy usilnie staraé sig o przejgcie cech takich, jak spryt i zdol-
nos¢ oporu prezentowane przez Gorg. Wynikiem tego moze byé nadmierne
wyrachowanie, niepostuszefstwo, up6r, a czasami nawet zachtanno$é. Nie-
bezpieczefistwo jest nastgpujace: Siodemka nie jest jednostka tak intelektual-
nie wyrazista jak Osemka, ani tez tak samowystarczalna i pewna siebie. Zda-
rza sig, ze w tej sytuacji Siédemka rozpaczliwie tgskni do towarzystwa innych
oraz do ogélnej sympatii.
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Osemka zamienia si¢ w Siédemke: kiedy Osemka napotyka wiele okazji to-
warzyskich, a otoczenie sk¥ania ja do aktywnosci i uczestniczenia w nich - mo-
ze odczué cheé "wyjécia ze swojej skorupy” i przejecia peinej ciepla, zmysto-
wej natury Jeziora. W tej sytuacji przechodzi metamorfoze i zamienia si¢ W
osobe interesujaca, obdarzong charyzma, bedaca poszukiwaczem przygéd i
przyjemnoéci, o nastawieniu wrecz hedonistycznym. Niebezpieczenstwo jest
nastepujace: Osemka nie posiada wrodzonego uroku, wdzigku i umiejgtnosci
spolecznego przystosowania sig prawdziwej Siédemki. Moze si¢ zdarzy¢, ze
nieumyélnie obrazi lub zrazi do siebie innych i réwnoczesnie roztrwoni wkas-
ciwa sobie energig¢ umystowa.

Dziewiatka zamienia si¢ w Jedynke: Kiedy Dziewiatka czuje, ze jej osady
wydaja si¢ innym naiwne czy dziecinne, Ze nie cieszy si¢ szacunkiem, albo ze z
jakiego§ powodu czuje si¢ osobicie lub towarzysko niepewnie, moze zwrocié
sie w strong oczywistej ghebi i chtodnego dystansu Wody. Noszac taka maske
Dziewiatka osiaga wigksza samotnoé, zatapia si¢ w rozmyélaniach, jak gdyby
nieruchomieje w defensywnej kontemplacji. Niebezpieczefistwo jest nastgpu-
jace: Dziewiatka pozbawiona barwnego i ekscytujacego sposobu zZycia moze
popaé¢ w stagnacje, ch¥6d, samotnoéé oraz umystowg sztywnosc. Nie jest w
stanie przystosowaé si¢ do samotnosci i filozoficznej samowystarczalno$ci w
spos6b whasciwy prawdziwej Jedynce.

Cykle zycia

W dziele "Nei Czing" - klasyku starozytnej medycyny chifiskiej - legendarny
Zoty Cesarz opisuje fizjologiczne cykle Zycia wiaéciwe kobietom i meiczyz-
nom. Wedtug tego dzieta kobiety rozwijaja si¢, dojrzewaja i starzeja w cyk-
lach siedmioletnich, mezczyZni natomiast w cyklach o$mioletnich. Osiagajac
wiek odpowiednio pigédziesigeiu szesciu i sze§édziesigeiu czterech lat i kobie-
ty, i mgzczyzni przeszli petnych osiem cykli, i zblizyli sig do kofica swoich naj-
bardziej witalnych fizycznie lat.

Jednaksze istnieje réwniez dziewigcioletni cykl rozwoju duchowego i rozwo-
ju charakteru, ktéry stosuje si¢ do obydwu pici. Wedtug tego “cyklu cykli" -
whagnie w wieku lat siedemdziesigciu dwu (osiem razy dziewig€) w petni osia-
gamy whasne "ja": wchodzimy w Dom Piatki po raz dziewiaty w zyciu. Kazdy z
poprzednich oémiu cykli miat inny charakter i miclismy wiele okazji oglada-
nia zycia z wielu perspektyw. Jednak mimo ze wydaje sig, iz osiggngliSmy
okres, w ktérym liczba naszego roku urodzenia powinna ukaza¢ si¢ W catej
swej chwale, co$ si¢ zmienito. Jezeli nasze zycie byto uczciwe i zdrowe ducho-
wo - teraz wkraczamy w nowy wymiar, a nasza liczba réwniez przeobraza sig
w inng.

Przemiana liczby urodzenia (transmutacja)

Jak wykazano w rozdziale 5 - jednostka zawsze antycypuje doswiadczenia Do-
mu innej jednostki. Osoba, ktérej liczba roku urodzenia jest o jeden wyzsza
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od naszej liczby, wehodzi w kazdy Dom przed nami. Staje sig ona dla nas mo-
delem, kim§, kogo nalezy obserwowa¢. Analogicznie - liczba ta automatycznie
reprezentuje cele i wartoci, o kt6re i my walczymy. W okresach szczeg6lnej
niecierpliwosci lub poczucia niedoskonatosci whasnego procesu rozwoju, kaz-
da liczba wykazuje skfonnéé do rywalizowania z liczbg bezpoérednio po niej
nastgpujgcq.

Intymna Jedynka daZy do osiagnigcia §wiatowej prezencji oraz publicznego
szacunku, jakim cieszy si¢ Dwéjka.

Powolna i stabilna Dwéjka dazy do osiagnigcia twérczego wigoru oraz im-
pulsywnej sity Trojki.

Zapalczywa Tréjka dazy do osiggnigcia dojrzatosei oraz wptywowej, pub-
licznej osobowosci Czworki.

Idealistyczna Czwérka dazy do osiagnigcia zmystu praktycznego oraz pew-
nosci Piatki.

Pewna siebie, czesto bolesnie szczera Pigtka dazy do osiagnigcia prostej si-
ty, ur:iethnosci moralnego prowadzenia oraz niekwestionowanego autorytetu
Szostki.

Prostolinijna, szczera Széstka dazy do osiagnigcia tatwej charyzmy, gtad-
koéci oraz towarzyskiego wdzigku Siédemki. .

Lubiaca gromadzi¢ do§wiadczenia Siédemka dazy do osiagnigcia intelektu-
alnej bystroéci oraz solidnej samowystarczalno$ci Osemki.

Skomplikowana, powolna i czgsto nickomunikatywna Osemka dazy do
osiggnigcia prostoty, jasnosci i emocjonalnej otwartosci Dziewiatki.

Bezposrednia, skfonna do ulegania wrazeniom Dziewiatka dazy do osiag-
niecia spokojnej, filozoficznej gtebi Jedynki.

Z pozoru owe dazenia moga staé si¢ takim samym rodzajem ucieczki jak
opisana wczeéniej inwersja charakteru. Jednakze te przemiany niosg ze soba
ghebsze implikacje. Nie chodzi o to, ze jednostka chce nasladowa¢ cos, co
znajduje si¢ na zewnatrz - w rzeczywistosci zaczyna odwotywa¢ si¢ do swoich
wlasnych, choé gtgboko ukrytych cech.

Przypu$émy, ze jeste§ osoba Osemki i urodzites si¢ w roku Osemki, a wige
czasami mozesz stara¢ si¢ rywalizowa¢ z Dziewigtka. A przeciez jezeli urodzi-
Yes sig gdzies pomigdzy czwartego lutego a czwartego listopada - zostate$ po-
czety w roku Dziewigtki Ognia. Rowniez jezeli urodzites sig pomigdzy czwar-
tego listopada a czwartego lutego (a wige zostate§ w tym samym roku Osem-
ki, w ktérym sig¢ urodzife§) - miat micjsce okres okoto dziewigédziesigeiu dni
(jednej pory roku), w ktérym spos6b odzywiania rodzicéw, ich obyczaje zwig-
zane z napojami i piciem, ich stan ogdlny oraz energia $rodowiska wywarty
przemozny wptyw na energetyczny charakter komérek, z ktérych zostates
uformowany.

Innymi sfowy, przez petny rok przed urodzeniem energia atmosfery g¥¢bo-
ko determinuje w procesie poczgcia charakter wewngtrzny. Poniewaz jest to o
rok wezesniejsze od daty urodzenia, liczba tego okresu poczecia jest o jeden
wyzsza od liczby roku urodzenia.
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