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Byé — znaczy kochac

Mounier

Uwagi wstegpne |

Milo$é — to tcmat najbardzicj cksploatowany i jednoczeénie naj-
bardzicj frapujacy. Poswigcono jej w ciagu dzicjéow najwigeej
utworbw artystycznych, rozwazait filozoficznych i rozpraw nauko-
wych. Jest ona magnescm przyciagajacym odbiorcow Srodkéw
_:.,fcirro przekazu, literatury i sztuki.

‘Milo§é¢ — to najpoteznicjsze uczucic, znane kazdemu, _oxsogwo
dogwiadczane i kryjace wceiaz wicle tajemnic. Dla jednych jest ce-
lem zycia, szczgSciem, przezyciem czego$ wielkiego i niezwykle-
go; dla drugich — poswigceniem si¢ dla wybranego czlowicka, lu-
dzi, idei; ‘dla innych — mozliwoscia nawiazania bliskich konta-
ktéw, podstawa stabilizacji zyciowej w malzeiisiwie i zapewnie-
niem sobic poczucia bezpicczenstwa; dla jeszeze innych — wielka
E_::Q:cmc_:rf:cmsr ~a rozezarowania i dramaty. Wokdl tego uczu-
cia naroslo wicle sprzecznych saddéw, poniewaz jawi si¢ ono kaz-
demu czlowickowi inaczej — w zalezno$ci od jego doSwiadezen,
wicdzy, wyznawanego systemu warto$ci, poziomu dojrzalosci c¢-
mocjonalnej i rozwoju osobowosci.

Milo$¢ jest uczuciem wszec chogarniajacym i jednoczesnic posta-
wa wobec zycia. Okre§la ona wzajemne relacje mig¢dzyludzkie i
stosunck czlowieka do $wiata. W hierarchii wartoSci zajmuje pier-
wsze micjsce. Nadaje barw naszej egzystencji, determinuje los po-
szczegdlnych 0s6b i przede wszystkim laczy si¢ SciSle z sensem
zycia. :

Nic ma czlowicka, kiéry nic zastanawialby si¢ nad swoim ist-
nieniem i poczynaniami. Jest to nie tylko gléwny problem wieku
dojrzewania, ale takze okazja do glgbokicj zadumy nad _:Nocv\:.ﬁ;
droga u schylku naszych dni. Uswiadamianic sobic scnsu zycia to
wstgpne samookre§lenie si¢, podstawa Swiatopogladu.
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Wirdd licznych ksiazek o mitoei brakuje pozycji rozpatrujacej
lo uczucic w jwymiarze sensu zycia czlowicka — jako istoty kocha-
jacej i potrzebujacej milosci, homo amans. Chodzi zwlaszcza o
rzeez, kibra w miarg obiektywnic i calo$ciowo ukazataby milosé
jako sil¢ sprawcza dzialan Tudzkich i jej réznorakic aspekty stuza-
ce zaspokajaniu potrzeb; ktéra dajac obraz wiclopoziomowego
charakteru mitosci, pozwolilaby kazdemu na samookreSlenice si¢ i
zrozumienie, zc jest ona podstawowym kryterium rozwoju ducho-
wego, a wige bycia czlowickiem.

Proba takiego ujgeia problemu mifosci jest proponowana ksiaz-
ka. Praca ta, o charakierze interdyscyplinarnym, oparta na wlas-
nych przemys$leniach i badaniach, jest przeznaczona dla szerokie-
go kregu odbiorcéw, ale glownic dla mlodziezy i zaintcresowa-
nych problemem pedagogbéw oraz rodzicow.

Publikacja ta chcialbym wspomoéc edukacje w duchu glgbokic-

g0 humanizmu, przyshuzy¢ si¢ tworzeniu bardziej ludzkich relacji
interpersonalnych i wilasnego Ja, przyczyni¢ si¢ do realizacji idei
budowania Cywilizacji Mitosci.

Za pomoc w powstaniu ksiazki dzi¢kujg Studentom — uczestni-

kom kolejnych moich seminaridw magisterskich oraz tym, ktorzy
zgodzili si¢ na ujawnicnic i opublikowanie swoich zwiecrzeit mi-
tosnych.

Gorace wyrazy wdzigeznosci przekazuje moim bliskim, dzi¢ki
ktérym poznalem oblicza i ré6zny smak milodci — od standéw gl¢-
bokicgo szezgscia do rozpaczy i cierpiei.

Szezegdlne podzickowania naleza si¢ Pa ni Profesor Irenic Woj-
nar — za wnikliwg, zyczliwa i konstruklywna recenzj¢ mojej pracy.
Kicrujac si¢ wskazowkami Pani Profesor, dokonalemt w tekscic
kilku istotnych uzupelnicii.

Gliéwne przestanki
koncepcji homo amans
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mistycznego nurtu religijnego nazywanego orficyzmem, kioérego
podstawowa teza byto przeswiadezenic o obowigzujacej wszystkie
istoty zasadzic czynicnia dobra i wzajemnej mitoSci. Nie dziwi
przeto, z¢ w okresic starochrzescijaiiskim posta¢ Orfeusza byia
symbolem Chrystusa, ktéry ma réwnicz wicle z egipskiego Ozyry-
sa. ’ i

Milo$é¢ od zamicrzehlych czaséw stanowi przedmiot zaintereso-
wania, a nawct ingerencji wierzeil i systemow religijnych. Jest ona
przedstawiana w dwu plaszcezyznach po pierwsze jako obraz
zycia crotycznego bogdw, co tworzy w pewnym stopniu wzor do
nasladowania przez wyznawcow, i po widre w formic juz konkret-
nych zalccen i zakazdéw.

Cechy czlowicka jako istoty kochajacej mozna wywieSé zwila-
szeza 7 utrwalonych wyobrazeid demonéw i béstw miloSci. Na
przyklad hinduistyczny bog Kama, ktérego imi¢ w sanskrycie oz-
nacza milosé, pragnicnic, w filozofii indyjskicj jest uosobienicm
sil tworczych w procesic powslawania Swiata.

Z obrazem zycia bogbéw wiazaly si¢ erotyczne obrzedy religijne
i kult sil rozrodezych czlowicka. Byly to na ogél wyobrazenia na
miar¢ ludzi, kiorzy je stworzyli, i oddawaly one w pewnym sto-
pniu éwezesng rzéczywistosé, choé nie kazdemu dostepna. Bogo-
wice byli wyposazeni w cechy ludzkie, spotegowane do kosmicz-
nych rozmiardéw. Kochali si¢, zdradzali swe Zony, nicobee byly im
perwersje. 7, ich zwiazkow z ziemiankami rodzili si¢ herosi.

Misteria mifosne ku czei na przyklad Afrodyty, Dionizosa czy
innych bogdéw pogaifiskich koficzyly si¢ masowymi orgiami, a przy
wiclu $wiatyniach miala micjsce religijna prostytucja (np. babiloii-
ski kult Mylitty czy cypryiski kult >‘r,oav;< — Aslarte).

W wiclu _.z_.wm::mwu\cr religiach wystgpowal kult falliczny, w
ktérym czlonek meski przedstawiany w réznych formach stanowit
symbol witalnych sit rozrodezych. Wicle bylo réwniez kultéw
ukicrunkowanych na zeiski aspekt plodnosci. Mozna w tym dopa-
trywad si¢ swoistej afirmacji scksu, ktory byl traktowany jako co$
naturalnego, a nawet blogoslawionego, bo thv\ch\:E.— si¢ do two-
rzenia zycia, a od liczby ludzi zalezala sita szczepu, plemienia.

We wszystkich religiach jest ukazany cel zycia czlowicka i jego
zycie poSmicrine, a takZze sa nakreslone normy pozycia crotyczne-

10

go. Wymownych przykladéw dostarcza bogaty w rézne systemy -

religijno-filozoficzne subkontynent Indiil, poczawszy od mitologii
staroindyjskicj utrwalonej w , ksiggach objawionych”

Rigwedzie (Wedy). Wzigte 7z cpoki Wed idee nagrody i kary po-i

$micrinej daly w pewnym stopniu poczatek doktrynice reinkarnacji
(ponownych narodzin). W cpoce brahmanéw pod wplywem zna-
czacej kasty kaplanéw (braminéw) uksztaltowal si¢ charakterysty-
czny formalizm rytualny zwiazany z ceremonialem ofiary religij-
nej, idea Brahmana — bezosobowego bostwa jako praprzyczyny
wszechrzeczy oraz atmana — duszy niezmicnnego i nieSmiertelne-
go Lja” jednostki. W epoce upaniszad zwroécono sie ku rozwaza-
niom ctyczno-normatywnym, Kiore przyniosly ideal etyczny w po-
staci utozsamienia Brahmana z atmancm, a przez to i wyzwolenie
czlowicka (moksza) uwarunkowane suma_ dobrych jego uczynkow
(karman) i kolejnych wecielei (sansara).

Od II w. p..e.'do VIII w. n.e. glowna religia Indii byl bud-
dyzm. Poczatkowo jako kult ateistyczny propagowat idec samo-
doskonalenia si¢ jednostki i wyzwolenia. Byt picrwszym sysle-
mem religijnym, Kitéry oparl swa ctyke na idei milosci bliZniego i
wszechludzkiego braterstwa, réwnajacym ludzi pod wzgledem
spolecznym, religijnym, narodowym.

Celem zycia bylo wyzwolenie si¢ z cierpnienia (wcicleil) i
osiagnigcie calkowitego spokoju przez wygasnigeic wszystkich
pragnicii (nirwana). Wicdzic do tego ,,0o§mioraka $ciczka’

— wiageiwa wicdza o czierech prawdach dotyczacych cierpicnia,

|

wolne od pozadania, niczyczliwo$ei i przemocy usposobicnic,

I
i

wolna od Ikdamstwa, wymySlania i gadulstwa mowa,
— wlasciwe postgpowanic — wolne od zabdjstwa, kradziezy, nic-
czystosci,

' Por. m.in. B, Dabrowski Religic Indii. W: Religie swiata, Warszawa 1957; T3
Tokarczyk Hinduizm. Warszawa 1981; E. Sluszkiewicz Opowiesci buddyvjskie.
Warszawa 1982; M. Takimowicz-Shah, A. Jakimowicz Mitologia indvjska. War-
szawa 1982 Kamasutra i inne reguly milo$ci zebrane przez PE. Lamairesse'a.
ICatowice 1986; Ch. i C. Muir Tantra — sztuka sviadomego kochania, Warszawa
1991,
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Wizerunek czlowieka jako istoty kochajacej szczeg6lnie zazna-
cza sie w chrystianizmie. Jezus to symbol i wzor boskiej i czlo-
wicczej jednocze$nic mitosci bliZnicgo. Chrystianizm, bedac reli-
gia milodci, kladzie silny nacisk na dobro bliZniego i na sferg
duchowa w pozyciu. Stosunki scksualne moga byé jedynic wyni-
kicm zwiazku uczuciowego, monogamicznego matzeiistwa, w in-
nym przypadku sa- polgpianc. Zaprzestanic wspolzycia scksualne-
go przez. malzonkéw nie oznacza zerwania ich zwiazku. Sa oni
wzgledem sicbic rowni i maja by¢é sobic wicrni.

Ow:v\m:za.\._: podkresla  wage irwalogci rodziny, pochwala
wstrzemiczliwos¢ scksualng (zwlaszceza protestantyzm), zachowa-
nie Slubow czystosei w imig mitosci Boga.

Zupcinie inny obraz mitogci jest prezentowany w islamic.
W przeciwieiistwice do chrystianizmu dopuszcza on malzefstwa
poligamiczne. M¢zczyzna moze micé cztery zony i cziery nalozni-
ce. Kobicty w zwiazku nic maja praw rownych z mezezyznami,
stanowia ich wilasnosc. Maja by¢ niewolniczo poddane, rodzié
dzieci, zwlaszeza syndéw, i dostarczaé rozKoszy scksualnej m¢zo-
wi. Wedlug Koranu nawet w raju mezezyZni beda zy¢ w ogrodach
Edenu w poblizu Zrodet i drzew owocowych, niczego nie bgdzie
im brakowalo, beda spoczywad na migkkich poduszkach i rozko-
szowadé si¢ posiadanicm pigknych, czystych i niewinnych dzicwic,
ktére jednakowo beda kochane. W tej najmlodszej religii Swiato-
wej scks zostal mocno wyeksponowany przy jednoczesnym zde-
precjonowaniu roli kobiety w zwiazku malzenskim.

Podwaliny tworzenia koncepceji czlowicka jako istoly kochaja-
cej stanowi zaréwno filozofia starozytna i $redniowicczna, jak i
wspblezesny nurt myslh humanisiycznej, dostrzegajacej w milosci
konstruktywne warto$ci.

Najstarszymi w kulturze curopejskicj rozprawami na temal mi-
losci sa utwory Platona, stanowiace podioze filozofii docickafi mi-
fosnych. Autor dowodzi, zc trzy typy dzialan stanowia sposoby
objawiania si¢ w ludzkim Swiccic tego uczucia: ,,(...) wzoér mitosci
zmyslowej — jest dazeniem do fizycznego posiadania przedmiotu
mitogci, wzoér milo§ci namiginej — jest dazeniem do osiagni¢ceia
pelnej jednosci duchowej i fizycznej z ukochanym i wreszcic
wz6r milosei idealnej — jest odrzucaniem ziemskiego przedmiotu
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pragnici, a dazeniem do kontemplacji dobra i pigkna samego w
sobic”L. A
Milos¢ jest dla autora Uczty motywem wszelkicj aktywnosci
judzkicj, dynamika zycia, warunkicm stawania sic, Zawarte w
koncepeji idee zostaly wzbogacone przez Arystotelesa o przyjaz
E@E.. stanowi .:wcc_u:.c.r_ autonomii przedmiotu mitosci w _.55”
czeniu z pragnicniem realizacji jego dobra. «

-

c
c
it

W okresie rozwoju chrzescijaiistwa wszystkie uczucia kicruja
si¢ ku Bogu jako przedmiotowi milosci, z kiérym mozna :,\u\ﬁ_n,.m.
absolutna jednos$é. Rozwazania $wictych: Tomasza, >:m:mJ:..§. Ja-
na od Krzyza dowodza o pelni szezgscia, jakie plynic z w,owi
mitosci, zardbwno poprzez calkowita :Qo:::.:c duszy, r:ﬁ,m .A/W:.L:..
dowy akt woli motywujacy okreslony typ dzialai. . |
,4.:.7<v5:=_.c._.£ myslicicle XVIIT w. mocno akcentowali rolg mi-
._c. .m\ﬁw zyciu czlowicka. Kartezjusz uwazal, ze podstawe id ralnej .
mifo$ct powinno stanowié¢ dobro skicrowance ku temu ktérego
ukochalismy. Wedhug Goltifrieda Leibniza narodziny .::%w& ,\35..,
wiadaly poczucic szezgScia, jakicgo doznawaly dwic mw_o_w /)\
:.m.nhmw_ Thomasa Hobbesa, Paula Holbacha i .r_:m. Jakuba Wozmwemc
mifosé a<.Q:N£ niierze polega na zyczeniu dobra samemu mmg.o.
Obcowanic z bliska osoba pozwalalo na zaspokojenic swoich po-
trzeb i stanowilo ,,$wiat milogci”. ,

Nic sposdéb niec wspomnicé markiza de m:an“.wac\ uwazal za
w::—dnu_:n wszelkic najbardzicj aspoleczne pragnicnia :ENonENm,
%ZS.:.E.o.c si¢ w milosci, jak: despotyzm, Zadza panowania, zada-
wanic c_\o_._:.c.: (od jego nazwiska powstat termin ,,milosé ﬁwav}—v?
n..E:.:v. Scifle rzecz biorac, nic ma tu milosci, jest tylko ,%OEWQT
nie. . -

My\\_.a.,,w XIX to czas walki o autonomi¢ przedmiotu mitosci. Wol-
_ﬁmc\_."::ozc::o partnera traktowano jako zasadniczy warunek
milosci. Przede wszysikim dzigki ruchowi feministycznemu wzra-
m:_.no._m. kobicety jako ,,réwnego” partnera mezczyzny, uznane Mo|
staje jej prawo do realizowania wlasnych niczaleznych intereséw,
do mitoSci i budowania wspélnic z ukochanym swojgo zycia <<c.“

(N y
Platon Uczta. W: Platon Uczta, Eutyfron. Obrona Sokratesa, Kriton, Fedon

Warszawa 1984, s. 101-108.
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widualne »ja” stapia si¢ z occancm energetycznym i staje si¢ przez
to fragmentem nicskoficzonosci.

7 kolei Max Scheler odrzuca préby interpretacji milosei po-
przez odwolywanie si¢ do zycia popgdowcego. W jego ujeciu ,,mi-
}0§é jest ... ruchem zmicrzajacym od wartosci nizszej do wyzszcj,
w ki6rym wyzsza warlo$¢ jakicgos przedmiotu lub osoby dopicro
N.ONUJ\EQ_.?.:_... Scheler stwierdza, ze ,,mito$¢ jest obecna dopiero

tam, gdzic do wartodci juz dancj w miloSci jako realna dolacza
= ) A c7

EEEA

jeszeze ruch, intencja skicrowana na mozliwe wartoSci wyzsze™”.

Albo kochamy danego czlowicka takim, jakim on jest, ze wszy-
stkimi jego przywarami, albo go niec kochamy.

Wiagnic milo$¢ osoby jest dla Schelera milodcia w najczyst-
mv__v:: tego stowa znaczeniu, Dokonal on takze podziatu miloSei na
trzy formy istnicnia: duchowa mifos¢ osoby, psychiczna milosé
indywiduum — ja oraz milo$¢ witalna lub namigtna. Picrwsza for-
ma jest najezedciej utozsamiana z miloscia blizniego. druga doty-
czy 0s6b ze soba spokrewnionych lub przyjacidl, a trzecia odnosi
si¢ do zwiazku kobicety i mgzezyzny. Od tych form odréznil Sche-
ler rodzaje mitosci, do ktérych zaliczyt migdzy innymi miloS¢
macierzy fiska, mito$é dziccicea, mitos¢ do ojezyzny.

Zdanicm Schelera mitos$é jest czymé pierwolnym w stosunku do
kultury i cywilizacji. Stanowi warunck ich istnicnia i wilaSciwic
nicmozliwa do przyjecia jest wizja $wiata pozbawionego milosci,
gdyz bylby to §wiat bez moralnosci, sztuki, pigkna i religii, wy-
zbyty wszelkich wartoSci.

Ta fenomenologiczna koncepcja wyraZnic preferuje wartosci
duchowe jako najwyzsze, najwaznicjsze i konieczne dla istnicnia
oraz rozwoju ,,fenomenu milosci”.

Wedlug Schelera milo$é jest niezbedna przy jakimkolwick
akcie poznania, a nawel musi ona poprzedza¢ ten aki, aby mogh w
ogble zaistnieé. WartoSei poznawceze tkwig w emocji. W oakeie
poznania .czlowick jest traktowany jako partner, osoba pozostajaca
w uczuciowym zwiazku z innymi.

' M. Scheler Istota i formy sympatii. Warszawa 1976, s. 237.
R :

= Ibidem, s, 239.

Uczucia migdzy dwojgiecm ludzi wyposazaja kochajacych si¢c w
odwage, sile, by podjac prawdziwic twoércze dzialania i otworzyé
sic na drugiego czlowicka, na ludzi. Sens Zycia jawi si¢ jako reali-
zacja najwyzszych wartosci.

Martin Buber przyjmuje natomiast za podstawe swcej teorii nie
emocje, ale rozmowe. Relacja ja — 1y okreSla stosunck do $wiata
natury, ludzi i bytéw duchowych, a rclacja ja — to odnosi si¢ do
$wiala E::JL. Sita, w wyniku ktérej powstaje zwiazek ja — ty, (o
mitos$é, 1o jednoczesnice sila kosmiczna i wzajemna odpowiedzial-
no§é.

Buber zgadza si¢ z Schelerem w twicerdzeniu, Ze ludzkos$é zo-
staje zubozona, kiedy relacja ja — ty przechodzi w ja — to. Od
poszezegbinego czlowicka 1 ludzi jest uzaleZnione zwycigsiwo
jednej z tych mozliwoSci. Sens Buberowskicgo dialogu- ja — ty,
ktéry daje my, to przyjmowanic Swiata z miloScia oraz potrzeba
wyzwolenia a_:vm:;é\.N:::%.NO«S_ nia, chociazby w skali powszed-
nich dzialaf™.

Pewne analogic z obydwoma koncepejami wysicpuja w filozo-
fii Gabricla Z:acn_:u, ktéry milo$¢ traktuje jako warunek nawia-
zania kontaktu z innym czlowickiem, otwarcia si¢ mnie — podmio-
tu wobcce innego podmiotu. Oznacza to postawe ukicrunkowana
na zewnatrz sicbic, gotowosé oddania si¢ drugicj osobie, swoiste
zespolenie majace postad metafizycznej komunii.

Poglady tc- stanowia wynik przemySlef nad sensem istnicnia,
Marcel przedstawia kategoric ,,by¢” i ,,micé”. Posiadanic zniewala’
czlowicka, prowadzi do bezruchu, odgradza od Swiata, a w skraj-
nych przypadkach pograza w samoinosci i popycha do m::EU&-,
stwa. PrzcjScic od posiadania do autentycznego istnienia jest mo-
Zliwe dzigki miloSci i wierze. MiloSé pozwala na zmiang relacii ja
— on (typowa dla posiadania) w relacj¢ ja — ty, co prowadzi do
wspolnego odezucia — my.

1

2

M. Bubcer Das Problem des Menschen. Fleidelberg 1954,

Wspdlezesnic rozwija sig¢ kicrunck nazywany filozofig dialogu lub spotkai i
wydawane sy publikacje w serii |, Biblioteka Dialogu”, wéréd nich jest dwuto-
mowa praca I. Kuczyinskiego pr. Uniwersalizm jako metafilozofia.

G. Marcel By¢ i mied. Warszawa 1962,
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Kicrujemy si¢ wyznawanym systemem warto$ci i swoistym,
Jindywidualnym uwrazliwieniem. Pierwsza sclekcja dokonuje sig w
wyniku zmyslowego spostrzezenia i intuicji, a dopicro péznicj na-
stepuje poznanie ,,wewnglrznego. pigkna” lub rozcezarowanice i od-
rzucenie. Uczudie pojawia sic spontanicznic lub rozwija powoli i
w przypadku milosci crotycznej taczy si¢ zawsze z pozadanicm —
z dazeniem do zjednoczenia ciclesnego. |

W takicj peini milosci duchowej i ciclesncj kochajacy si¢ szu-
kaja szczgscia, wzajemnego dopelnicnia, sit twérezych do rozpo-
, czynania wszystkicgo od poczatku. ,

Aflirmacja drugicgo czlowicka w kazdej miloSci oznacza pelna
akceptacje podmiotu vezué. Mitosé dojrzala — jak slusznie twier-
dzi Fromm — jest zjednoczenicem uwarunkowanym zachowaniem
integralnodei czlowicka i jego indywidualnodci. Jest aktywng sila
w cztowicku, ktéra przebija sic przez mury oddziclajace go od
bliZznich, ‘sita jednoczaca go z innymi. Dzicki milosci czlowiek
przezwyci¢za uczucic izolacji i osamolinienia, pozostajac przy tym
soba, zachowujac swa integralnos$é, a dwic osoby slaja sig¢ jedna,
pozostajac mimo to dwiema istotaini.

Wspolodezuwanie

Prawdziwa, gicboka milo$¢ jest uczuciem empatycznym. Powodu-
‘mn,, 7z¢ cziowick zaczyna mySleé i czué kategoriami osoby kocha-
nej. Nastepuje tu proces glegbokiego wspolodczuwania — wnikania
w molywy zachowania podmiotu mifosci. Strona kochajaca stara
si¢ go dobrze zrozumicé, wytlumaczy¢ nicjasne dla sicbie sytu-
acje, postawi¢ w jego roli, patrzed nicjako jego oczyma. |

-Tak rozumiana milo§¢ oznacza postawe aktywna Ifmas_\:mc akt
dawanial W dawaniu siebic czlowick bogaty wewngtrznic utwier-
dza si¢ w swoich mozliwodciach, w swojej zywoltnosci i przydat-
nosci. Przynosi mu to zadowolenic i sprawia prawdziwa radosc,
bo obdarowuje podmiot mitoSci tym, co jest w nim najlepsze —
swoim zrozumienicm, madroScia, doswiadczeniem zyciowym, a
takze tym, co aktualnic ENON%Q“_«.... [

Cziowick kochajacy jest autenlyczny i spontaniczny w swojcj
hojnos$ci dawania sicbie, nie po to, aby obciazal druga osobg
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wlasnymi, €Zgsto trudnymi problemami, ale by jej okazad zain-
(eresowanic, zrozumienic i pomoéc w rozwigzaniu zyciowych pro-
plemow, pozytywnic stymulowa¢ do zycia. Taki akt dawania ma
charakier sprzgzenia zwrolnego i wzajemnic wzbogaca obdarowu-
jacego i obdarowywancgo, wzmacnia poczucie ich odrebnodci,
uczy dostrzegania swojej tozsamosci w perspekiywie drugicgo
czlowicka. -

Ma niewalpliwic racje Fromm, kiedy pisze: ,,Nic jest bogaty
(en, kio duzo ma, lecz ten, kto duzo daje. Ten, kto jedynie groma-
dzi, klo zamartwia si¢ z powodu jakicj$ straty, jest w sferze psy-
chologicznej bicdnym, zubozalym czlowickiem, niczaleZznic od te-
po, ile posiada. Ktokolwiek potrali dawacé z siebic — jest bogaty.
muN__._.o si¢ jak kto§, kto moze przekazywacd co$ z sicbic ::J::i..

Takic dawanic siebie w milo$ci jest uwarunkowane nieprzymu-
szona wola wyjsScia ku czlowiekowi z my§la o jego dobru.

[PV

Dobro podmiotu milosc}

M‘MUAV_,VnAV podmiotu to trzeci podstawowy skiadnik wszystkich form
‘milosci. Zaklada ono troske¢, poznanic, poczucic odpowicdzialno-
gci i poszanowanie godnoSci. Troska przcjawia si¢ opicka i czyn-
nym zainlcresowaniem zyciem i rozwojem naszego obicktu ko-
chania. Prawidlowy rozwdi » kolei zaklada konicezno$é poznania
podmiotu miloici, nagromadzcenie o nim podstawowych wiadomo-
$ci, umicjetnosci dostrzegania go na tle Srodowiska i wirdd zlozo-
nych problemow wspdlezesnego Swiata Chodzi o poznanic scdna
zagadnienia, odréznienic pozoréw od istoly, docicczenic prawdy.
Milujac pragnicmy zazwyczaj dowicdziel si¢ wszystkicgo o ko-
chanej osobic, a mozliwe jest 1o wiedy, kiedy uczucie opiera sic
na wzajemnosci i zaufaniu. W takim akcie duchowego zespolenia
jestesmy sklonni odslonié cala prawde, a nawel zwierzyé sic z
najskrytszych tajemnic. Jest to swoisty akt poznania, pozwalajacy
wnikna¢ w druga osobg, zrewidowad dotychezasowe wyobrazenia,
zrozumicé ,:_,..M/V,\Ns.woizo gruntowne poznanic sicbie powinno tak-

L' B. Fromm O sztuce milosci. Op. cit,, s. 31,
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wej czy uzytkowej swoich wylwordw staja si¢ przynajmniej na byla to zla milos¢, Ze jest to stan przejsciowy, z kidrego trzeba si
pewien czas filozola mi, poctami, malarzami. To nadmiar uczud, podZwignaé i umie¢ spojrze¢ na /<mxv\.m:3 » m_v\..w_._ :mn.wo trzeba sig
mcc__:o:v\o: Iub Nseincio:%o.:, %oion_:.wn wyzwolenie owych Klasyk marksizmu pisze: ,Jezeli wcc_:_m,\x :r.n A(<‘\.U.—~_~M_.,. L
twérezych pokladow ludzkich mozliwosci. , jemnej milodci, tzn. jesh twoja milosé :FH., <<v\.?<._\qv._ @_,.._Mﬂ.,imzu
‘Milos¢ szezeSliwa czyni ponadto- czlowicka lepszym, c.ﬁwio.w- milodci, jeSli poprzez swdéj przcjaw zycia cﬁdi?.._3...womm...._.n..z.d.:o.u
szym, Ksztaltuje postawg afirmacji. Uczucie to jest akiem samo- nic czynisz siebic czlowickiem kochanym ::.5@. ﬁ. /.“ ..HM_.,_.,?rmc
spelnienia, w ktorym jednostka nie tylko konsoliduje si¢ wewng- silna, jest :r.,.mNGN@wQE:.L. ’ PSC twoja jest bez-
trznie i utozsamia do kohca jako osoba, ale takze otwiera si¢ na Stad sluszna wydaje sic przestroga, aby nic stawiaé na je
drugiego cztowicka, ludzi, $wiat. Znaczenic jej W wymiarze ‘ rodzaj miloSci, zawe¢zancj wylicznic do sfery o_,m:. ch._r..,w_ﬂ. .:.An:.u:
wspolnoty ludzkicj akcentowane jest wspoblcezesnie bardzo silnie i : zowka, by w pracy szukaé form skutecznej .f,h::.cc_w\qo,_”dr.r?_— <<_f ._b_u
staje si¢ stopniowo skladnikiem zbiorowej $wiadomosci, utrwala- jest to, kiedy praca stanowi pasjc, a nic mcm_l ~:._.ﬁ‘c/<:v_-.: _MVMV\__«_MN

Lo SEG A, . .

jako Zrédlo .N..:OEACE 1 utrzymania. Pelna samorcalizacja poprzez
u— ey u - AV &) A e rEey M ) : .

“V.: nm :.“ micjsce wowezas, kiedy dostatecznic uswiadamiamy so
V Anv -.A-M. —. . 3 # 100 - y M , - i
ic, 7¢ stanowi ona konicczna forme¢ wymiany uslug w spoleczeii-

nym powszcechnie przekonaniem, Z¢ milogé stanowi ,rozwiagzanic
problemoéw ludzkicgo istnicnia”, jest ,alternatywa Swiata ZAEI0Z0-

nego totalng destru kcja”. .
‘ siwice,

. v,_.:.,\..v\ drugicmu czlowickowi. W nicj to powinna si
takze, a :.5Nn tnxdnvimé\m;::v przcjawiad _::..o.m\,m do ...ioi._.i.. n
bo c:,cm jako wymiana uslug laczy nas z innymi i _iom\. ws Mr
mz:m. Nie mdwowo by¢ zatem mowy o wyalicnowaniu vnw.cu\ﬂ VWM_VM i
Swiadomos¢, ze czyniac sumiennic swoje ushugi, m:_Nv:_w%;:_E.v:_m.
£ )

Nieporozumienia zwigzane z mikoscia

To, co wyzej zostalo napisanc na temat mitoéei i jej roli w zyciu obdarowujemy ich, jestes , .
jednostki i ludzi, moze wydawadl si¢ wizja marzycielska. Zostal szczescia \ mong vf_n::n”_:& vo:xnﬁ:_ — to warunck poczucia
nakreélony bowicm optymalny obraz milosci prawdziwej, gigbo- &,Zm.ccox_:co.\‘:vm_: .\_m:._o_h _.ﬂw.wc A.mxwi:_rwr:. i
kicj i jci rzeczywistych mozliwosci oddzialywania kreatywnego. logé. Uczucic to. nie Eo_c._,””o(/wr.m.. w jedyna, nicpowtarzalna mi-
Taka milo§¢ w codziennym zyciu wydaje sig nicrealna, ponicwaz jest skazane na N_m._san .&w_.cwo/\... _F,._,:.c.._.v\._xc nic q.o‘\./S..? sig, ale
rzadko wystepuje w tak czystej, szlachetinej formic. Ba, wiclu E.. picrwsza i nic ma mOZn. as\:.c.._ m::r:_._.w i rodza si¢, a kazda jest
dzi WIGCZ rozczarowuje sig do milogci i nawet nie wicrzy W j¢j Socjolog szwedzki uo"_n_:_%.?.,_...i sugeruje, 7 -
istnicnic. Dotyczy to zwlaszcza przezy¢ crotycznych. OdpowicdZ _cw_o(S.c._A — jak potwierdzaja 1o :.ﬂ.:h.\‘.ni._\_w_ﬁuw:_:._ﬁ 7e w:xﬁQ niemal
na pytanic, dlaczego tak sic dzieje, nic jest jednoznaczna. zawrzed z milodci cNEJ\.ao _:nc?._ ..\.zi...“,\ﬂ,,Me_,wV).<co.a.Nw_.n !._:ONn
Pierwszym zasadniczym bledem jest m:.c,,\mv:in wylacznie na jedynic zc¢ wzgledu na tradycje w,:::qméh..,l > 4 e czynl lego
milogé .1:8 uczucic jedync, nicpowtarzalne, przezywane tu i te- Nicporozumicnia w milosci polegaja c,.\mﬁowao\. s .
raz, Z jednoczesnym wylaczanicm f:. lub ograniczeniem wlasnej _OW.Q pragnicit i pogladéw oséb romr.s_.,@cvwo,r sie rZ_.M. ._W_“..__AcS._o:-
:w@i:o%cm w innych dzicdzinach. __.,Zr:,N:Eno tak glgboko zako- pojmowanic miloSci i jej roli w Nu\nm.:, 2:?.:%? .\_ nw..a_n \o ::.5
chany cziowick nic dostrzega symptomoéw rozkladu jego zwiazku. systemow warto§ci czy tez Swiadome c.wN:E.ﬁ\:::.n.. m:“_, _“_.r..ncnwv\c:
# Milo§é falszuje niu obraz gwiata, ukazujac go lepszym, niz jest w wykorzystanie jej jest przyczyng glebokich 3..\.05_3,5_ % “Ww_%m_ﬁww_vw

rzeczywistosci. Wige kiedy nastgpuje krach, zalamuje sig, traci

wiare w sens zycia. Ciczar walacego si¢c $wiata tak go przytdacza, ' K. Marks Rekopisy ckonomiczno-filo a

. . L i . gs . .. . . e - : . v A zno-filozoficzne z 1884 r. W: e TR

¢ nie widzi dla sicbic w nim micjsca. Nie moze zrozumieC, 72¢ Dziela, T. 1. Warszawa 1980, s. 614 cene = 1880 r We I Marks, T Engels
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zawdd w milodci prowadzi do degradacji osobowosci. Uczucia
altruistyczne moga zanikaé, powodujac cgoistyczne zwrocenie si¢
ku sobie. .

Milo§¢ przechodzi nickiedy w skrajny jcj biegun — nicnawisc,
pojawia si¢ instrumentalne nastawicnie wobec innych ludzi, zobo-
jetnicnic na ich losy jako' forma obrony przed whasnym cicrpic-
nicm. Odiracenic powoduje gorycz, bunt i manifestuje si¢ nierzad-
ko w probach szukania odwetu na innych, w nicwybrednych for-
mach rozrywki, postawach aspolccznych. i

Bicdem jest réwnicz nadmierne idealizowanie picrwszej mifo-
-i. To prawda, z¢ bywa ona — na zasadzic picrwszego doswiad-
cvenia — najsilnicj przezyta i zapamictana. Powszechnic uwaza si¢
i1 za uczucie najpicknicjsze i nicpowtarzalne, ale nicporozumic-

wicm jest ciagle powracanie w myslach i sfowach do niej, poréw-
aywanie nastepnych z 1 pierwsza jako najlepsza i najcudownicj-
1. Te nastepne sa takze pigkne i nicpowtarzalne, a moga byd¢ i

!

ad

-
3

bywaja madrzejsze i przez Lo silnicjsze. Pierwsza milo$¢ koncezy
si¢ zwykle rozejSciem, co przy nicdojrzaloSci uczué wydaje si¢
czym$ nicunikpionym, a w pewnym stopniu naturalnym. Jest ona
jednak Zrodlem niczbednych informacji i dogwiadczen w poZ-
nicjszym zyciu, stadium uczenia si¢ milogei krok po kroku. Nic-
kt6ére formy doznan utrwalaja si¢ W poZnicjszym zyciu i bywaja
doskonalone. ‘

Tnnym powaznym nicporozumienicm w milogci jest zbytnia
ulegtosé Tub egoizm. Nic pozwalaja one na pelny rozwdj drugicj
osoby, na prawdziwe parinerskic zjednoczenic 2 nia.+ Do takich
nicdobrych form mozna zaliczy¢ milosei o charakterze masochi-
stycznym i sadystycznyn

Osob¢ o sklonnogciach masochistycznych cechuje balwochwal-
czy stosunck do podmiotu uwiclbienia. Podporzadkowuje si¢ ona
mu bezgranicznic, aby uwolni¢ si¢ od koszmarnego uezucia izola-
¢ji i wyobcowania. Zatraca swoja tozsamoscé, przestaje by nicza-
lezna, znosi upokorzenia, wyrzeka si¢ swej integralnosci i w takim
stanic czuje si¢ szezeSliwa.

Sadysta natomiast — odwrotnic — podporzadkowuje sobie bez
reszly drugicgo czlowicka, czyni go czgScia swojej cgzystencyi,
zadaje cicrpicnia, upokarza i wyolbrzymia swoje znaczenie i wlas-
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na warto$S¢. I cho¢ w miloSci pary sado-masochistyczne bywaja
mxcx@w:/w,\n, nic mozna uwazac tych zwinzké4w za dobre. Do tego
rzedu nicporozumicit mozna zaliczy¢ nadmicrne ingerowanie z
_Vo.\,‘v\_v\é:v\c: pobudek w tozsamosS¢ drugicj osoby i _v,_.&oN to naru-

gzanic jcj autonomii.

M.Qc.w_ rzecza, naturalna, Zzc prawdziwic mitujacy chee poznaé do-
kiadnie obickt swoich uczuc. Ale owo poznanic nie moze przekro-
czy¢ _ﬁo_mch:V\c: granic zachowania i intymnoSci przezyé oraz
autonomii naleznej kazdemu czlowickowi. Nawet najbardzi¢j ko-
chajace si¢ osoby, nie majace przed mam,s, \.M_E:vﬁr ::.c:::o _.:omzr
miceé co$ wylacznic dla sicbie, przechowywaé jakis c.cEEan:u\ im
sckret z zycia rodzinnego czy pracy zawodowej. Niekiedy, nieste-
ty, zadza poznania osoby kochancj przybicra formy wreez okrut-
ne, sadystyczne. )

Podobnic ma si¢ rzecz z nadmierna czulodeia i opickuficzoScia
w dawaniu sicbic w miloSci. Pragnicnic, aby nic si¢ nic stalo
ukochancj osobic, aby wiedzieC o nicj wszystko, byé zawsze 7 nia
razem, bywa najezeScicj nie do znicsienia i wywoluje /<:q..n..N; od-
i«::\.c_ reakeje. Mowi sic, Ze osoba kochana bywa :Nm_ﬁ‘:_wﬁ.:s:‘ w
milosci; jest jej tak ,,dobrze”, 7¢ az &_c..vo,::r::v\ :_, chorobliwa
zazdro$é i podejrzliwosé, kiére budza .2:,::7.»57\,? czy mozna ?r
zaliczyC do atrybutdw prawdziwej milosci. o

Zm».._'VOnON:::.E\, zwiazanych z milodcia jest bardzo wicle, tak
duzo, jak sa zroéznicowane osobowosci ludzkic. Nie wszyscy _vow a
naleza do nich przede wszystkim ncurotycy, sa zdolni w omo_okm_o
Em::_anmc przezywania i dawania mifosci. un.&.m w milosci bywaja
nicporozumienia, jeSli jest ona okrutna i niszezyciclska, to _:N.u\m
czyna tego lezy poza jej fenomenem, w zlozonosci ludzkich cha-
rakierow.
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Aczkolwick sama istota miloSci nie ulega zmianic, 1o jednak spo-
soby jej przezywania i manifestowania sa bardzo zréZnicowane,
gdyz zaleza od cech osobowych czlowicka (sila popedéw, psychika -
i system wyznawanych wartosci), micjsca i czasu, w Kiérym sig
zyje, a takze od charakteru kultury.

Uwarunkowania kulturowe sa szezegdlnie hatwo zauwazalne,
poniewaz sposOb zycia ludzi jest w duzej mierze produktem stylu
panujacego w dancj epoce spoleczno-kulturowej.

Milo$¢ a prawa natury

Czlowick picrwotny zaspokajal swoje potrzeby kicrujac sic odwic-
cznymi prawami natury. Pokazano to w znanym f{ilmic kanadyj-
skim Walka o ogien, w ktérym takze mogliSmy obscrwowaé rodze-
nie si¢ picrwszych uczué milosnych. Stopniowy rozwéj kultury
wprowadzil nakazy i zakazy, normy zachowania, a w tym formy
przezywania miloSci. ;

W picrwotnym ctapic rozwoju ludzkosci powstaja zwyczaje ry-
tualne, ksztaltuje sic tabu. Interesujace wiadomodci na ten temat
przynosi ksigzka Bronislawa Malinowskicgo Zycie seksualne dzi-
kich, w Kiorej opisuje on trzy gléwne formy pozycia seksualnego:
monogamie, poligamic¢ i poliandric.

Biologiczne uwamnkowanic mitosci przybralo w szluce zrézni-
cowany wyraz artystyczny w zaleznoS$ci od konwenanséw panuja-
cych w poszezegdlnych epokach.

W pelnej gamie barw i temperaturze uniesici opicwano uroki
mitosci, w tym zwlaszcza milosci fizycznej, w starozytnosci, kiedy
ukazywano takze pi¢kno ludzkiego ciala jako Zrédia doznan estety-
cznych i rozkoszy seksualnych. Podobnic bylo w odrodzeniu — po
okresic zycia ascclycznego, represjonowania ciala  wstydliwie
okrytego odzicniem, nicrzadko umartwianego i biczowancgo, na-
stapita peina nobilitacja praw natury i zmystowego pozadania. Glo-
$z20n0, Z¢ natura jest ,,madrym i opatrzno$ciowym norzadkiem rze-
czy, ktéremu nalezy podporzadkowaé nasze dzialania (...). Natura
W rozkoszy znajduje swéj pelny wyraz (..), zaznajac rozkoszy,

3 Oblicza milosci 33
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wosé w przypadku mody zwanej unisex. W wickszo$ci przypad-
kéw chodzi o podkreslenie atrakeyjnosci modeli (kobiet i mc¢z-
czyzn), o czynicnic ich pozadanymi partnerami scksualnymi, a
przez to i dobre sprzedawanic si¢ na rynku osobowoscil. Dzialo sig
tak od zamicrzchlych czaséw. Scks i znajomosé jego tajnikéw byt
przedmiotem najstarszych ﬁo._n.a::&i sztuki kochania. .

Mikos¢
w najstarszych poradnikach ars amandi

Poradniki ars amandi stanowia specyficzny kodeks postgpowania
nno_pv\ox.:nmo w roznych sytuacjach. Nalezy do nich Kamasutra —
najstarszy podre¢eznik sztuki milosncj, wywodzacy si¢ z krggu kul-
turowego Indii. Traktat ten, datowany na I w. p.n.c., a przez innych
na I — V w. ne., jest dziclem medrea Malangi Watsjajany, ktory
powoluje si¢ na teksty zrédlowo starsze i cyluje je.

Kamasutra, napisana w sanskrycie, jezyku liturgii, jest uwazana
za dziclo wybitne, traktujace precyzyjnie i beznamictnie o milosci
zmyslowej, psychologii scksu, kurtyzanach i technikach spéltkowa-
nia. Jest to jednocze$nie kapitalny dokument spoleczno-obyczajo-
wy cpoki. Kulturze curopejskicj przyblizyt tekst Kamasutry w po-
Jowic XIX w. francuski inzynier Paul Bugéne Lamairesse, kiory
opiatrzyi go licznymi komentarzami, cytujac poglady wspolczes-
nych mu teologéw, prawnikow i lekarzy, a takze poctow starozyt-
nych i slynna Sztuk¢ kochania Owidiusza.

W inwokacji Kamasutry czylamy, ze Pan Stworzenia dal me¢z-
czyznom i kobictom w stu tysia -ach rozdzialdow przepisy, jak po-
stgpowad w zyciu odno$nic Dharmy — czyli obowiazkéw religij-
nych, Arthy — czyli bogactwa i Kamy — ¢zyli miodei. Dzieciftstwo
powinno by¢ poswigcone nauce, mlodosé i wick dojrzaly — bogac-
twu i milogci, a staro$é — religii, ktéra zapewnia oslateczne wy-

zwolenic.

L por. M. Kozakiewicz O milosci prawie wszystko. Warszawa 1988 (rozdz. Milosc

a moda).
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W milodci jest wskazane opanowanic szeS§édziesiceiu czterech'’
sztuk wyzwolonych, Kurtyzana, ktora je zna, a ponadto jest obda-
rZona .n?.;<c:uo:r picknoscia i innymi wdzickami, zajmuje honoro-
we migjsee na zgromadzeniu mezezyzn, szanuje ja krol, szanuja
uczeni, a wszyscy zabiegaja o jej wzgledy.

Lista owych szes$édziesicciu czterech sztuk wyzwolonych jest
dluga i obejmuje wszystkic akceptowane wdéwezas umicjetnosci,
poczawszy mic¢dzy innymi od $picwu, muzyki m:m.:::c:::.:om. tan-
ca, pisania i rysowania, deklamacji i recytacji, narad, N:.U:E. imnT‘
szowanych, poprzez moszcezenic loza, ukladanic kwiatéw, barwic-
ni¢ z¢bdw, ubrania, wlosOw, paznokei, ciala, wykonywanic 0zdéb,
napojéw pachnacych i orzeZzwiajacych, gimnastyke, formy towa-
rzyskie, koficzac na znajomoSci jezykéw i narzeczy, Q%W&OEZN%
leksykonow i slownikow oraz wiedzy tajemnej, do kidrej nalezy
sztuka nabywania cudzej wlasnosci za pomoca ::::J\,. zakled,
znicczulania i uroku, odgadywania charakteru oséb po m.._...\.,wozo::.._..

W Kamasutrze sa opisanc rézne rodzaje zwiazkoéw cielesnych,
milo$¢ dozwolona i zabroniona; pocalunki, karcsy i pieszczoty,
ktore poprzedzaja akt pleciowy lub mu towarzysza; przerézne spo-
soby zachowania sic¢ i dzialania w czasic zespolenia cielesnego we
dwojc i w grupic, w zalezno$ci od rozmiardw narzaddw plciowych
(dokladnic tu sklasyfikowanych), nasilenia E::E:—cwﬁ i trwania
aktu, rézne pozycje i postawy w czasic aktu, pozy majace na celu
jedynice rozkosz, role¢ mezZzezyzny i kobicty; sposoby ?Nﬁwn‘m: Z
_5.:5 4 naturze w czasic aktu plciowego, jak: masowanie, odpo-
wicdnic atrapy, afrodyzjaki i Srodki upigkszajace.

Ponadte Kamasutra zawicra opis haremu krélewskiego, tekst
moéwiacy o obowiazkach zon i stosunkach z cudzymi zonami oraz
katechizm kurtyzan. Jest to kompendium wiedzy o sposobach
osiagni¢cia perfekeji w sztuce miloSci — nie tylko przez wydobycie
maksymalnej rozkoszy z scksu dzicki znajomosci ciala i przeréz-
nych technik spolkowania, ale takze dzicki poprzedzajacym zabie-
gom towarzyszacym, zakladajacym pozascksualne _:.Ncwv\nmm esle-
tyczne, uwzglecdniajacym wilasciwosci psychiczne, wrazliwosé e-
mocjonalna partnera. Oto lapidarny opis zachowaii kochankéw
przed i po zblizeniu:

. Gdy (kobicta) ma zostaé na noc u kochanka, przychodzi wykq-
pana, paclimqea i wystrojona. Kochanek podaje jej E.SQ\.Q chiodzq-

37




"WE-L8 1 LG9S S fwapwy)

mosoitn m{AZd wAuwes s zal d1s vzovur,
-BZ emorImny 250Istoms “bivtnojdAp winsyeAwe Z Jrstennon wy
-oms 0 epeimodo exrojeljoq emoiAl suswSer) 7z A uemolfo
M Supzany Birysusyo privuzdyy Wl Swg oerpy yoemormwodsm
oAU eMOZAND[OqZ M JuomIZdIopImn druzerim ks 01 wonuzoy
e NPOYISAH OTonae(] ! cmo_u_w_,u%.:_s
nJon Ainjny BIDFOUUDIWPO suemoNUAIRMD IDSOIN N0
AN 201UZ01 7 ‘ndojuue yoAokfeimizpez owrnw Depim mostdo moy
oS ey goAuemolfs 1o rirarmowio ofonory o891 Z paven zog
. , e &zod pp.a21q8zad
pumsod - o1yol ‘oppro pfzopn ynf ‘0321 318 Azonvu ppzay 1O2IN
, . “dpoudvu bu
~OZNISPZ Ao0L200 D10032220d 01K 0L0YS IO NIOMO OTIDZA
-(Op PDMOIZSONS IIDIDND 119Z3 [ WMOINSUOY Y38UMD) bz 03duoNadNI
D&zopw z i blojpu yoan s ‘owr apopr alid yoant Kz
-o1dy 15 o1y oy pdid 1$o1zpAzar &ZowoYSs Kza401y “zpny alzpamdzid
o1 bs “asopoqu [pzssvaaid vanypu ppop 2110 mejonudzad o1y o)y
phuyiop
218 pppnzod sr spzo &zZsziygp zozad Yod11 1 DMDIPUO YOINU IMOS
-&wz po 1zpoyspo oz 1 punuoyod 1sal sz ‘nzoo [df z ppifzo digny
_ yoiazed bl wkq zoy qny zsoyzod poznppazid wsqg ‘1soud vu
-AZomaizp Kpaiy qny 210832028 DZDIAM K401y NSOLS ppyoms 31quy
‘Wouq bzojz 2150z wikwns Wl
av pi21qOY 1 pUZAZDZ3W TuDUOYod d1usazIOoUP] KPa1y SDZDNO TP
~3q Kzsoyzou piupog K1ow op wozva 212(zhpy n321q m pppzPazid
-A soa puo &q ‘o1 pu diofbnmzod a1 zoy qup )1 ;o fduDIDOONH
s prawnsozod a1 Kq 13vz aruaanupou orfvuidzod aipr (7)) WL
—anizodo z ‘yomod 1osouualdzid pvzoavisop pqozay zo8) KzsoyZOL
lousop nwzods puzsardsdzad Kzappu 211 MU DIDZUDIAL WIOYZSDAD]
WAUSONLL 2OV Dops 1 1y3L appops ‘aynawod appu 1340ys bid
“bisvu wajog arzpom (215420 m di1s Apqpo vowops atusnuosd qSps
yofl ‘worysppq widhzip booSuuvz £zoo (of ypl v134z08q07 "byda 1)
D12d1E31s po spm puiszagsmod a1 plisa Kapbrusiu oo Ssouial
-&zad 21221G0Y DIsmbads YK10p 1284101y ‘Voslonu 21o01aypo 1oz

8¢

"6T-8T T ‘9861

DM D DESDAIDWDT] AT ¢ zazad PUDAGLI SO KNSad DU 1 DRSPS
. 4 . o ¢ Pt . . . - 1

:ApuowiSer] 010 "YRUZOD [URIDINOY Z [DA]
-Azozid ‘quopeyrd uspad Aponyoru ‘pyoerdyr] sido sfnunuop yoAION
m “Aprerod ozyey m kg cyoAuydid ymzs Awzpowzp z psomdforuin
‘uzhzozdw wmueSenAzid qosods odpeor ‘fons bl ‘Awi1qoy perGAm
vu ‘Azsoqzox dAqopAm oujrwdsjein eu dTuan Zomumor o m
BIS RIRIMZ “RZSNIPIMQ) (DIUDIS0Y DYINZS) 1Pupun siy BIAQ nuikzy
oFourhzoreis ozInyny m ALgnspwinyi op elokzod tuzoiGoleuy
Je £uoiqzopzmind zpio buanjod
dpzmamd 1 buuviod dpzmim8 Kauvid ouzoa [6f ainzvyod o 1o
-Azd1sy 1y buoosoamz bzivay z Kuz4zozdw ydopup]oy DU 1ZPIIS DIDIGOY
Apary svzopog dypdmodod bpuu przppmodd 1 po&z31sy WaLYSY)q d1s
phzsa1r Aq ‘mwop spavp vu binddiss 2103uDY20Y dZYV] 01SIZD
12835820 1 1§21y
-poys a&uzonws mpajod z ‘nlvay s DZIDsMILst 318 02 0321Y1SAZSM
blmzsoy a1ozsaum v Kuduydo fauozpops oz yos 1 odunul yos aobzp
~0p 2lodpu ‘0Samosoyoy PYHazI0 08dzaIMs 2z Oyaput Ditd Yynednoy
1 £losod bivmdzods ozodpoys 1 vyiswio wazva bzpal fobwpod 1 &0
-blooarupod lodpu 2334 (dawnad av mudz.ay K401y ‘navipond z v1o1ddm

op alvpod ‘Dmops aput [of ohimow 1 wononupa wdmay bl oblmulaqo

‘Numasouuom nukuur qup 0Samopppuns pmazip z waylojo £121qoy
QIUID DADIDDU DIUZIDLOUSDIA DUZKZIZIN WDIOL 1]2]dq) 1951 DY
binz 1 s1qa1s yoqo bivpois ‘Dloovan srddispN Ksopordby  loyod
gsal ypmpuy av bapry yuaizny op angaizppo apzoy d1s binpn ‘21qals
vu obzavd ane ‘armppkism 1 binisse bzsoyzod Hosm op 31S nuao
-ASDU OF "1UDS DIDISOZ DIMONUDYDOY “N21aq 1PST] 1 NUnI2IInNg ‘1
-pIpIny 1401 obIvzappqo “ipAudaqo ::MU.N.:EQE und ‘orma1u3n.ad ams
1ZPOAPZ 1DSOIU Op NupIBYIDZ PUOINdZOL DINIQOY Pa1y ‘NOUOY A

. ‘viord op yaduur obfpodionz ‘blrd Kosdzsm ‘pydz
~NUL DMDINUZAGZOL ..NE.N qny blovpny&isa8 z {mords binddisou brizod
afolusopiu 1 1p&ujomvms o7 znl 4yoposam 1 yd&yp)q soads o1 znf
AZoK10P LDMOMIZOL DUODIDWIZOAN | DUPOQOMS 318 2(NZDIsidl SDZIMOA
wptuanupd wlmvad apnzo bl pzovjo 1 &jpzs [prpods o[ vpzdav 1 v>
-uoy py&10p Dreopp w Ksopm [of azua1q D1uoas [bmdp od jmopns oo




W Zamiast zwykiej wstepnej gry pokryl mq wvwarz i ramiona {a-
godnymi pocalunkami, trzymajqc si¢ zresztq w pewnej odleglosci,
jakby wstydzil si¢ swej poruszonej meskoSci. A potem :zw\m rungl
na mnie, dobijajqc si¢ bolesnie do .\z,ﬁtwc.é\ob Wrét. Gdy je prze-
kroczyl, zamiast wdaé si¢ w srogq binwe, ktorej sig lekalam, wyko-
nywal krétkie szybkie ruchy w monotonnym, zwierzecym tempie i j
zlozyl swq ofiare niewiarygodnie predko. Zaraz potem clhwycil mnie
tak mocno, Ze ,SQQNE:ESE si¢ ponownego szturmu, ale on ulozyl
si¢ do snu. ,‘

Wkrétce Jimmie przyszedt znowu i zaczql pojawiaé si¢ regular-
nie. Nie byl odpychajqcy i z przyjemnosciq udzielilam mu kilka
prostych nauk: jak dozowaé przyjemnosé rozbierania si¢, jak od-
czuwaé dume z wlasnego ciala — i mojego réowniez, jak przediuzac
i urozmaicaé wstepnq gre milosng, ale i nie przeciqgaé jej zbytnio,
jak uzyskaé wzajemnq harmoni¢ we wzniecaniu pozqdania, jak
zmieniaé pozycje milosne, jak poszukiwaé dostgpu w réznoraki
sposab, jak zwolna przekraczaé prég tajemnej groty, jak odmierzac
nie tylko nasilenie, rytm i glgbokos¢é ataku, lecz réwniez jego kqi,
jak przedluzaé potyczke, ai pokonany blaga o litosé, jak zespalaé
chmury, grzmoty i blyskawice w Jednq samounicestwiajqeq nawal-
nice, jak umieraé i czekaé na powrét zZycia, kiedy wpadaé w pier-

wsze omdlenie i dawaé slodkq obietnice ponowienia spdjni, jak
przywracadé przeciwnikowi zapat do bitwy... »1

“To charakterystyczne przeciwstawicnic zachowah scksualnych
ludzi Wschodu i Zachodu jako swoiste $wiadectwo dla poziomu
ars amandi naszego Kregu kulturowego zostawmy bez komentarza.

Uwarunkowai kulturowych milosci jest, mozna rzee, tak duzo,

jak duzo jest ludzi. Kultura milodci jest bowiem integralna czgscia
r::.:Q osobistej kazdego czlowicka, tak jak milos m jest naczelna
cecha, istota kazdego czlowicka.

Miao Sing Weznania chifiskicj kurtyzarg. Proel i oprac. ). Chocitowski. 1.6dZ
1987, s, 151-152

t

Nie tylko historyczne style
i wzory milosci erotycznej

styl dworski, sielankowy i lubiezno-zmystowy

Te trzy style milodci w kulturze wyodrgbnia Johan Huizinga.
Dworski styl milosci rodowdd swoj wywodzi z bogatej poczji pro-
wansalskicj, z pie$ni wedrownych trubaduréw i z obyczajow zwia-
zanych z turnicjami rycerskimi. mvnoi._c\._ si¢ on do glorylikacji
niczaspokojonego pozadania, ponicwaz ,wlasciwy idcalowi rycer-
skicmu gleboki rys ascezy i zdolnoSci do poswicceil zwigzany jest
najsci§lej z crotycznym podiozem tej postawy Nv\omoic..p Dama
serca jest mezatka, ktérej rycerz $lubuje stuzy¢ i bronié jej czci.
Trubadurzy tak dobicraja ukochane, aby z géry udaremnié lub bar-
dzo utrudni¢ zaspokojenic swoich pragnieil zjednoczenia mitosne-
go % nimi.

Idealny wzdr tego typu miloci znajdujemy w legendzie o Tri-
stanie i Izoldzic. Wzér miloscei, ktdéra dotyczy raczej namictnego
cicrpienia niz milosnego spelnienia i Zywego obickiu” 2, Dystansu-
je si¢ ona wyraZnic od wzoru milosci malzenskicj, wymaga wyla-
cznoéci emocjonalnej, podporzadkowania milo$ci wszystkich in-
nych spraw i traktuje przedmiot mitosci z wielka czeia — po prostu
u$wicca go.

Dlatego tez milo$¢ dworska jest zaprzeczeniem pragnicnia po-
siadania i zdobywania. Jest to namig¢tne dazenic do osiagnigcia
wylacznie ,absolutnej jednosci” z wybranka scerca, ktéra mogila zy¢
scksualnic ze swoim mg¢zem. Chodzilo tu o jednos$é ,,chcei” —
cheenie tego, czego chee dama serea.

Siclankowy styl milosci byl odzwiercicdleniem pragnicnia czlo-
wicka uzyskania stabilizacji materialnej i psychicznej oraz %c__:n.
harmonii zycia w zgodzic z natura. Idealizowano milo$¢ malzei
ska, ktorej tho stanowila bujna przyroda z towarzyszacymi jcj sce-
nami pasterskimi. Siworzono obraz $wiata nieskomplikowancego, w
ktérym zaspokojenie potrzeb przynosi szczgscie.

i
e}

1. Huizinga Jesien Sredniowiccza. Warszawa 1967, s, 146-147,
D. de Rougemont Milosé a $wiat kultiry zachodniej. Warszawa 1968, s. 28,
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JJest dla mnie $wigta. Wszelka Zqdza milczy w jej obecnosci.
Nie wiem, co si¢ ze mnq dzieje, gdy jestem przy niej (...). Nie znam
juz innej modlinwy jak do niej. W wyobraini mej nie zjawia si¢
sadna inna postaé précz nicj i wszystko wokolo widze tylko w
zwiqzku z niq” .

, , Werter swoja samobojeza Smier¢ traktuje jako poswiccenic dla
; 8 ukochanej i-jédnoczesnic jako spelnienic pragnienia zjednoczenia

i e si¢ 7 nia.

: L . Na miano prawdziwej milosci zasluguje wedlug Stendhala tylko
l'amour passion, kiéra charakieryzuje jako ,,milo$¢ sercem, mitos¢
: _ namigtna, owa milo§¢. zakonnicy portugalskicj Heloizy do Abcélar-
, da”>. L'amour passion ,zagarnia cala duszg, wypelnia ja obrazami
' 1o szezedliwymi bez granic, to rozpaczliwymi, ale zawsze wznio-

LR lymi i czyni ja nicczula na reszig istnicnia”>.

Wzorami takicj miloSci sa nami¢ine uczucia Tristana i Izoldy,
Hcloizy i Abélarda, Romea i Julii czy bohaterow powiesci Rousse-

, au i Goethego.

‘ Konfrontacja idealé6w romantycznej miloSci z realiami zycia su-
geruje jednak, 7¢ prawda o milogei jest blizsza losom legendarnego
Don Juana, kiéry kocha namigtnic nic t¢ jedna jedyna i niepowta-
rzalna, ale wicle ' nastgpujacych po sobie kobiet, ktore sy za kaz-

dym razem takze ,jedyne” i Lniepowtarzalne”. Podkredla to Geor-
ge Byron w swoim Don Juanie, o czym pisze Krystyna Starcze-
wska: ,,Milo$¢ w stylu Tristana, prowansalczykow, Heloizy, Julii,
Wertera jest wige dla Byromna jedynie wzorem «mifoSci kobiecej».
Db Meczezyzna, nawet gdy kocha namigtnic i w danej chwili wierzy w
wylacznodé swych uczué, pozostaje wiceznym Don Juanem. Od-
- krycie to nic niweezy jednak bynajmmnicj samego poj¢eia «roman-
| tycznej milosci», zmienia tylko nicco jego tre$¢. Milos¢ romanty-
4 W czna moze by¢ bowicm takze rozumiana jako namigine pragnicnic
| . posiadania wybranego przedmiotu uczué. Tak wige traktujac wzor
«meskicj mitosci» jako nicnasycona pasje zdobywcey — Byron do-

2

J. W. Goethe Cierpienia milodego Wertera. Warszawa 1958, s 40 i 58,
Stendhal © milo$ei. 1. 1. Warszawa 1933, s, 33,

* Ibidem, s. 109,

strzeze glowny wyrdznik romantycznej milosci jedynie w akiualnej
sile pragnieft kKochajacego _ucﬁ_::c_:i.

W tych katcgoriach rozpatrywany donzuanizm jest meska od-
miana milosci romantyczngj. I do takicgo postromantycznego wzo-
ru nalezy bohater Dziennika wuwodziciela Sgrena Kicrkegaarda. Dla
Johnesa spelnienie pragnieil jest Koneem namig¢tnej milodci, choc
byl on uwodziciclem dusz, a nic cial. WJedynym jego dqZeniem
bylo rozbudzi¢ namietnoscé I doprowadzi¢ jq do owego stanu ana-
rehii, w kiorym kobieta rzuca si¢ w odmet gotowa na wszystko.
A dopiqwszy tego, zrywal wszystkic stosunki, uswwal si¢ od swej
ofiary, nie wspominal ani slowem o milosci, nie ponawial zaklec i
.E.N.E.Nmnwnm. (...) Cala jej (kobiety) strukuira obliczona jest na to,
aby to, czego ja zZqdam, bylo wlasnie tym (...) czego ona sama
pragnie 2, .

Kobicta jest tu w swej istocic traktowana jako ,istnienic dla-
innych”. Konsckwencja tego sa dzialania zmicrzajace do ograni-
czenia jej autonomii i swobody.

Jak widad¢, milo$§¢ romantyczna moze przybicraé rézne zabar-
wicnia. 1 aczkolwick korzenice jej tkwia w miloSci prowansalskiej i
umocnily si¢c w sentymentalizmie, to blgdem jest utozsamianic jej z
milodcia sentymentalna — rzewna, ckliwa, mclancholijna. Milo§é
romantyczna to bardzo silne uczucic nacechowane tragizmem. To-
warzysza mu burze i pioruny, noce grozy i blyskawice, wzywanie
pickiclnych potgg, a nicrzadko Smier¢. I moze wilasSnic z powodu
owych niczwyklych powiklai marzenia o przezyciu silnej jedno-
czacej dozgonnie milosci stale si¢ powlarzaja. W3réd wspolczes-
nych poctéw wyrazicielka tych pragnicit jest migdzy innymi Mal-
gorzata Hillar, ktéra w jednym z wicrszy po slowach: |, My z dru-
gicj polowy XX wicku / rozbijajacy atomy / zdobywcy ksigzyca./
wstydzimy si¢c mickkich gestow/ czulych spojrzein” _AO:E:QE,Q
»Dopiero pdZzna nocy / przy szezelnie zastonictych oknach / gryzie-

(23]

my z bdlu r¢ee / umicramy z mifosci

K. Starczewska Wzory milosci w kulturze zachodniej. Warszawa 1982, s. 143-
-144,
S. Kierkegaard Dzienntk wwodziciela. Przet. 1. Lack. Lwéw 1907, s. 6, 64.
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O milosci i Slepym losie
Jedno bicdne malzenstwo mialo dwoje bardzo kochajacych si¢
dzicei. Kiedy matka suszyla ryz na dzicedzificu, chlopice rzucit ka-
micnicm, zeby odpedzi¢ ptaki. Kamicnt trafit siostr¢ w glowg.
Dzicwczynka upadia, a krew splyncta po jej wilosach. Chlopicc,
przerazony swoim postepkiem, opuscil- dom i udal si¢ w dalekic
kraje. Tam szczg¢Scie mu postuzylo i po wiclu latach, jako bogacz,
wrécil w swoje strony. Tu zakochatl si¢ w nie rozpoznancj dorodncj
swojej siostrze. Pobrali si¢ i byli bardzo szcz¢§liwi. Milosé ich
byla wiclka. KiedyS, aby okazaé czulo$é swojej zonie, umyt jej
wlosy. Zobaczyl wowezas blizng na jcj glowie. Zainteresowalo go,
jak ona powstala. Kiedy Zona opowicdziala swoja histori¢, zrozu-
mial, z¢ zyje 2 siostra. Ogarngla go straszna rozpacz,.nie chciat
dalej trwaé w grzechu i aby nie ranic¢ nicSwiadomej niczego zony,
postanowil opusci¢ na zawsze dom. Wsiadl w 16d2Z i odplynal dale-
ko od brzegu, szukajac wiccznego spoczynku w glebi morza.
Zona tesknila 2a nim. Wychodzila codziennie z coreczka na glrg
i wpatrywala si¢ na prézno w morska dal. ,,Dlaczego nic wraca, ¢o
si¢ z nim stalo? Powr6¢ mi Boze mojego ukochanego” — zanosila
blagalne pro§by... I tak z bolu i tgsknoty skamicniala.

O iilosei i zdradzie (Skad sie wziely moskity)

Bardzo dawno temu zyla sobic para — maZz i zona. Przezywali
wielka milos¢ i byli bardzo szezgsliwi. Zona byla mloda, pi¢kna i...
przebicgla. Maz mial bardzo dobry charakter, a przy tym byt dzicl-
ny, pracowity i zaradny.

Niestety, sZzezedeie ich nie trwalo dlugo. Zona nagle zmarla. Ma;
bardzo rozpaczal. Nie chcial jesé, nie spal, tylko plakat i plakal,
wznoszac modly do Buddy, aby nic zostawial go samego na lym
gwiecie. Uslyszal go dobry Bog, zstapit z nicba i zapytal:

— Dlaczego synu rozpaczasz?
— Zmarla mi zona, bez kioérej niec wyobrazam sobic dalszego

zycia...
— Jesli jest tak naprawdg, jak rzeczesz synu — rzckl Budda —

wsacz W ousta swojej zony trzy krople swojej krwi, a ona ozyje.

48.

Bez wahania odcial sobic opuszcek palca i stalo si¢ wedhug stow
Boga. Znowu byli bardzo szczeSliwi, cho nie zyli w dostatku.
Nickiedy nawet do ich domu zagladala bicda, dlatego tcz po pew-
nym czasic postanowili pojechaé w dalckie, bogatsze strony. W
jednym 2 krajow, gdzice si¢ osiedlili, bogaty kupiec, urzeczony uro-
da kobicty, postanowil ja zdoby¢. Kusit bogactwem, zyciem w
rozkoszach i dobrobycic. Kobieta wahala si¢, szamotala wewngetrz-
nie i... ulegla. Nie tylko nie czula wyrzutdw, ze zdradza mgza, ale
postanowita go usunaé ze swojej drogi. Zostali oboje zaproszeni
przez Kupca na uczig, podczas kitdrej do napoju meza wsypala
drodck nasenny. USpionego kochankowic spetali sznurem, wyply-
neli z nim Jodzia i wrzucili do morza. Swigta ryba jednak ulitowala
si¢c nad nim i wyrzucila go na brzeg.

Cudem uratowany megzcezyzna nic zlorzeczyl zonic, ale rozpa-
czal po jej stracie. Tak lamentowal, Zze znowu ustyszal go Budda.

- Dlaczego znowu rozpaczasz synu, przecicz wskrzesitem ci
ne? .

— Dobry Ojecze, ona mmie porzucila, nic chce mmie, ale ja ja
nadal kocham, pragng¢ i nie wyobrazam sobic zycia bez nicj.
Spraw, Boze, aby wrécila do mmic!

— Jedli tak jest, jak moéwisz, idZ i odszukaj ja, przcbacz grzechy
i pro$, aby do cicbie wrécila. Jesli si¢ nie zgodzi, zazadaj, aby ci
oddala trzy krople krwi.

Uczynil zgodnie z¢ wskazéwkami Boga. Zona przerazila si¢ na
jego widok. Wysmiala jego prosby. Zasmakowala w dobrobycice i
nic wyobrazala sobic powrotu. ,Ja z toba mialabym zy¢ prostaku?”
— rzucila z pogarda. ,,Mog¢ ci oddaé te trzy krople krwi, to nic
problem™.

Ukhula sic w palce i kiedy wycisngla trzecia kroplg, nastapiia
metamorfoza. Zniknela kobieta, a powstal moskit. I tak od nicwicer-
nej zony wzial poczatek 6w owad, kiérego samice atakuja cziowie-
ka, roznoszac $miertelna chorobg — malarig.

milodel
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nie unosi si¢ gniewen,

nie pamigta zlego,

nie cieszy si¢ z niesprawiedlivosc,
lecz wspohwvesell z prawdq.
VWszysthko znosi, .

wszysthiemu wierzy,

we wszystkim nadzieje pokiada™.

Hymn ten to pickna Zarliwa nauka prawdziwego humanitary-
zmu, gloszonego w chrzescijafistwic stowami Chrystusa: ,,Przyka-
zanic nowe daj¢ wam — abyScic si¢ wzajemnic milowali”

Rowniez w oinnych kulturach i systemach religijnych kladzic si¢
silny nacisk na milod¢ blizniego. W hinduizmic isinicjacy wzor
mitosci bliZznicgo jest utozsamiany z pojeciem ahimsy, kiore do-
slownic oznacza nicewyrzadzanic zla. Ma ona prowadzi¢ do dosko-
nalenia stosunkéw micdzyludzkich oraz do uzyskania osobistcj
doskonalo$ci. Nakazuje postawe zyczliwoScl i opickuiczodei wo-
bee wszystkich istot zywych.—ludzi i zwicrzal, sklania do czynnej
pomocy .i uchylenia czyjcj$ krzywdy, minimalizacji cicrpienia.
Trzy gléwne postulaly ahimsy wobcce ludzi to:

— obrona ludzi przed krzywda, a wice przeciwdzialanice zhu,

— zyczliwose dia przeciwnika,

— walka bez gwaltu.

Interes i szezgdcie kazdej jednostki nicrozerwalnie sa powiaza-
ne z interesem i szezeSciem ogdhu wszelkiego zycia.

W buddyzmic istnicja bostwa — bodhisattwowie, kiére sa nikim
innym, jak oSwicconymi istotami poswicgcajacymi si¢ dla innych.
Na przykiad AwalokiteS$wara, w tlumaczeniu na jezyk polski —
Wiclki Wspdiczujacy, to bodhisattwa wszechogarniajacej miloSci i
laskawosei. Mimo zZe picrwotnic byl plci mgeskiej, w wyobraZni
ludu Azji stal si¢ postacia Nc_\_mﬁw_.

Podobnie wyznawcy Mahometa glosza zasady miloSci bliz-
nicgo, przypominajac nicustannic swym wicrnym, zc¢ Allah jest
milosicrny i z Niego nalezy braé przyklad.

Por. Ph. Kapleau Trzy filary zen. Warszawa 1991,

56

Mozna $mialo rzee, ze wszystkic wiclkic systemy [ilozoficzno-
-religijne maja wspélng plaszezyzng w podstawowej normic etycz-
nej, jaka jest mitoS¢ dynamizujaca czlowicczenstwo — mifosdé
bliznicgo.

Miloé¢ bliZnicgo, okreslona przez Fromma jako miloS¢ brater-
ska, charakteryzuje si¢ poczuciem odpowicdzialnoSci, troska, po-
gzanowaniem kazdej ludzkicj istoty i checia sluzenia jej pomoca.
,,Chodzi (...) tutaj o czlowicka w calej jego prawdzie, w pelnym
jego wymiarze. Nie chodzi o czlowicka abstrakeyjnego, ale rzc-
crzywislego, o czlowicka konkretnego, historycznego. Chodzi o
czlowicka x:\..a_cmc:_.

Jest o wige milo$¢ bezinteresowna, nic oczekujaca poklasku.
To uczucic, ktére powinno jednoczy¢ wszystkich we wspdlnym
braterskim uscisku szezgScia i pojednania. Dia bardzo wiclu ludzi
wiczi 7 bliznimi, oparte na wolnosci, odpowicdzialnosci i szacun-
ku, sa nicziszczalnymi idealami. Stad wola oni ujmowaé je w
kategoriach wzajemnej zyczliwosci, tolerancji, przyjaZni. -

Na gruncic polskim orgdownikicm przyjazni jako potgznej sily
zdolnej odrodzi¢ spoleczenstwa i pafistwa byl migdzy innymi Ed-
ward Abramowski. Stwicrdzal on: ,,(...) dla odnalczicnia Boga w
sobic trzeba _:Nm.gn wszystkim kocha¢ Judzi. Jest to odwicczna,
lecz zbyt zapomniana dzisiaj idca Chrystusa (...). To, co kapita-
lizm i nicwola niszczy, mianowicic dobrobyt i szlachetno$¢ zycia
— 1o ratuje i buduje na nowo kooperatyzm, wspdldzialanie
preyjazni ludzkich, tworzy nic tylko nowe warunki spoleczne, ale
usiluje takze stworzy¢ i nowy typ czlowicka, (...) wolnego i silnc-
go preez to, ze jest w gromadzic, Z¢ rozumic i odczuwa przyjaZil.
Sa 1o dwic potegi, dwic moce zla i dobra, kidre N:Emm,w,:: sic zc
soba o panowanic nad $wiatem. Jedna — przez egoizm — SZCTZY
ciemmnotg i nedze, druga — przez przyjaZzin — szerzy wolnosé i sile”.

Trzeba jednoczes$nic dodac, 7ze przyjazZin zakiada zawsze wspol-
partnerstwo, wzajemnos$é, w przeciwiciistwie do idealnej milosci
bliznicgo, kiéra nakazuje kochac¢ nawet wrogdw.

!

Tan Pawel 1l Redemptor hominis. Op. cit., 5. 25.
2

L. Abramowski I'ilozofia spoleczna. Wabdr pism. Warszawa 1965, s, 422-423,
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W getcic Korczak podtrzymywal swych wychowankéw na du-
chu, thumaczyl, jak maja si¢ zachowaé w sytuacjach nicbezpiecz-
aych. Sam, lekcewazac nicbezpicezenstwa, biegal po miescie, od-
wicdzal domy prywatne i instytucje, aby zdoby¢ prowiant, picnia-

dze badZ odziez, aby zapewni¢ swym podopiccznym zno$ne wa-

runki bytu. Organizowal zycic kulturalne 1 sam opowiadal bajki.
O takim wicczorze bajek Helena Merenhole pisze:

,.Na sali ninéstwo maluchéw, ale sa i starsze dziceci, wicle glod-
nych i zmarznigtych; w kazdym razic nic bylo dziccka dobrze
nakarmionego. Stary Doktor opowiada bajki! Na sali cisza, shu-
chacze w bezruchu, narrator méwi prawice szeptem, kazde slowo
dochodzi do ostatnicgo rzedu... Co$ w tym nicpojgtego: dzicci
zapomnialy o glodzie i o zimnic. To tylko Korczak mogl zaspoko-

i¢ ich gldd poezja, nie chlebem, ogrzac je nic weglem, lecz t¢tnia-
77

ca zyciem wyobraZznia, humorem, Smicchem i lzami”. )

A oto relacja Zolii Szymaiskicj z inscenizacji Poczty Rabindra-
natha Tagore:

,Graja Poczie... Maly, chory chlopezyk jest z rozkazu lekarza
przykuty do 16zka... Maly Amel t¢skni do swobody, chee uciec
daleko w Swiat... Ale bezmysiny i srogi rozkaz lekarza przykul go
do mrocznej izby... Wpatrzeni w Amela jak w tgeze wychowanko-
wic Domu Sicrot chlongli jego slowa. Jakze te dzicci dusily si¢ w
murach getta... Z zapartym tchem czekaly wraz z Ameclem na list
krolewski, ktory mial przynie$é wyzwolenic. Wiulony w ciemmny
kat pokoju m.:U\ Doktor zgarbil si¢. W oczach jego czai si¢ bez-
denny smutek™ .

Koncepeje pedagegiczny Korczaka zwano pedagogika screa.
Wykladal ja w swych pracach: Momenty wychowawceze (1913),
Jak kochaé dziecko (1. 1 — 11 1920 — 1921), Prawo dziecka do
szacunku (1929), Prawidla zycia (1929), Pedagogika dla mlodzie-
2y i doroslych (1930), Pedagogika Zartobliwa (1939).

Tadeusz Kotarbinski w Medytacjach o Zyvciu godziwym, chara-
kieryzujac opickuna spolegliwego, jako przyklad przywoluje Kor-

1 : . - s g

1. Merenhole Jeszcze jedna cegielka. W: Janusz Korczak — Zycie i dziclo.
Warszawa 1982 s, 125-126.

2 ~ - . . . . . . e 4’ -

2 M. Falkowska Kalendarz Zycia, dzialalnosci § tworczosei Janusza Korczaka.

Warszawa 10980, s. 367.
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czaka. Pisze: ,,Opickun wiedy jest spolegliwy, kiedy mozna stusz-
nie zaufaé jego opicce, Ze nic zawiedzie, Ze zrobi wszystko, co do
niego nalezy, ze dotrzyma placu w nicbezpieczeinstwie i w ogdle
bedzie pewnym oparciem w trudnych okolicznosciach!”.

Sokrates swoim przyjaciolom, ktérzy przyszli mu poméc w
ucicezee 7z wigzienia, mial ponoé powiedzicé: ,,Gdzic cig los po-
stawil, tam trzeba pozostaé az do Smierci”. Wige slusznie nazwal
Korczaka wspdlezesnym Sokratesem pocta Wiodzimicrz Slobod-
nik w Trenie ku czcei Starego Doklora.

*

Korczak jest wiccznic zywym wzorem postawy nauczycicla-
-wychowawcy, kiory musi by¢ gotdéw nawet wlasna Smicrcia za-
Gviadezyé prawde gloszonych idei oraz wicrnoS¢ i oddanie wy-
chowankonm. Jego heroiczna Smier¢ jest jeszeze jednym finalnym
aktem milogci bliZznicgo, podobnie jak ofiara zycia o. Kolbego i
wiclu im podobnych bohateréw, znanych z odleglej i bliskiej hi-
storii. Jednym z takich przykladow ludzi-wzorcow, kidrzy ::.75?
zsza ofiara potwicerdzili wicrnosc¢ sobic oraz gloszonej i realizowa-
nej idei milosci ludzi, byl zamordowany w kilka lat pé&Znicj Ma-
natma Gandhi. Innym wzniostym przykladem jest Matka Teresa z
Kalkuty.

Mito$é w ujeciu Mahatmy Gandhiego
— idea, praktyka i kontynuacja :

Aczkolwick milo§¢ w ujecciu Mahatmy Gandhicgo ma nicktore
cechy wspdélne z milodcia bliZnicgo w ujgciu ewangelicznym, to
jednak stanowi odrebny wzor milosci utozsamiany z poj¢eiem
ahimsy. Glosi on, Zze milo§¢ wymaga jednakowego poszanowania’
wszelkiego zycia — od owada do wybitnego czlowicka. Darzac
milodcia zloczyiice, nic wolno jednak nigdy akceptowad zla czy
nicsprawicdliwoscei, ktore on E_:cxf.::.m? lecz nalezy przeciwsta-
wid si¢ mu ze wszystkich sit 2.

I Kotarbiaski Medvtacje o Syvcin godziwym. Warszawa 1966, 5. 68,

ki
© L Lazari-Pawlowska Etvka Gandhiego. Warszawa 1967, s. 130,
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Milog¢ blizniego prowadzi do uzyskania osobistcj doskonatosci.
Wiasny indywidualny rozwd6j, Swiadome kicrowanic swoim zy-
ciem dokonuje si¢ w ciaglym zZmaganiu si¢ 7 przeciwnoSciami
losu, kiedy to jednostka musi sic wykazaé zaradnoScia i dojrzalo-
écia. Pokonanic kolejnych progéw trudnosci decyduje o przejsciu
do nastgpnych faz rozwojowych. , .

Milog¢ czlowicka byla tez sila motoryczna dzialalnosci Gan-
dhicgo. Zmicrzal on do tego, aby znalez¢é §rodki dzialania pozwa-
lajace obronic si¢ prz d krzywda bez uzycia gwaltu. Chcial wpro-
wadzié takic mectody walki, kiore niaksymalnic oszczedzalyby
przeciwnikom cierpicii, a ponadto stuzylyby likwidacji samcgo
konfliktu i sprzyjaly pokojowemu ulozeniu dalszych stosunkow.

Miloéé bliznicgo przejawia si¢ w opracowancj przez Gandhicgo
metodzie walki politycznej — biernego oporu, ki6ra nazwal saty-
:.m:.:\:l. Miala ona oznacza¢ silg duchowa, a jej stosowanic opic-
ralo sic na zasadzic odplacania dobrem za zlo tak diugo, dopdki
przeciwnik nie poczuje si¢ lym zmgezony.

Praktyka bicrnego oporu stanowi dla Gandhicgo dazenic ku
ahimsic, kiéra jest jedyna droga czlowicczenstwa. Satyagrali 1o
czlowick poszukujacy prawdy, osobnik o niczlomnej mocy ducha,
bojownik ahimsy, ktory realizuje jogg bicrnego oporu w sobic i
wokd6t siebic.

Nicmal od poczatku swej dzialalnosci Gandhi tworzyt ,,poligo-
ny” jogi bicrnego oporu. Na przyklad przyjal do wspolnoty, ktorej
przewodzit, rodzing haridzanéw?. Wywolalo to burzg prolestow,
ale si¢ tym nic zrazal Akcje ,haridzan” rozszerzyl na cale Indic,
uimicszezajac (¢ kwestic w politycznym programic partii i rozpo-
czynajac kampani¢ prasowa w obronic ,,dzicci bozych”. W walce
o znicsicnie segregacji kastowej po raz pierwszy uzyl indywidual-
nej icchniki walki bicrnego oporu — glodoéwki, co zmuszalo cale
spoleczenstwo indyjskic do dzialania. Nikt nie chciat obiazy¢
swego karman ,morderstwem Swiglego czlowicka™.

! : P . \.\
satyagraha — od sléw: salya — co 0Znacza dostownice ,prawda”, w przenosnt Tas

L Lesila,

e

~ . daznosé do rozwijania ducha’; agraha — co Znaczy ,SIaNOWCZOSC
2 . . . . . 2 » . . . ” .
2 haridzanic — ,.dzieci Boga®, termin uzZywany precz Gandhicgo na okreslenie

piatej kasty, czyli .nicdotykalnych™.
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Gdy przedstawicicle rzadu i liderzy spicrajacych si¢ stronnictw:
bramini i ,,nicdo'ykalni” podpisywali w obliczu Gandhicgo poro-
sumicnic, kiére tzad brytyjski zatwicrdzit, Mahatma przyjal pier-
wszy posilek, ustalajac najblizszy tydzich Tygodnicm m.ug__c:r_
Nicdotykalnosci.

W roku 1946, kiedy gtéwnic dzi¢ki dziatalnoSci Gandhiego In-
dic uzyskaly autoncmig, szezegdlnic zaostrzyly si¢ antagonizmy
hindusko-muzuimainskic. Mahatma skierowal wtedy wszystkie
swe wysilki na pogodzenie wspdlnot religijnych. Udat si¢ w ob-
jazd micjscowoscei objetych walka. Z miast przerzucal si¢ na wics,
gdzic wedrowal pieszo, wzywajac do pokoju i pojednania. Jego
przybycic wszedzie powstrzymywalo rozruchy lub przynajmnicj jc
ograniczalo. 4 o

W styczniu 1948 r. Mahatma zostal zamordowany podczas
spotkania religijnego. W pogrzebic wzigly udzial niczliczone thu-
my. Prochy Gandhicgo zoslaly rozrzucone nad Gangesem.

Idee milodci Gandhicgo i strategia jej realizacji mimo uplywu
lat nie traca na aktualnodci, a wrgez przeciwnic, nabicraja znacze-
nia. Gandhi jest nazywany geniuszem ctycznym. Gloszone przez
nicgo idealy milosci, nicposlugiwania si¢ przemoca, wyrzeczenia
si¢ przyjemnosci zyciowych, poglady polityczne, broniace <<o_=o..
$ci, demokracji i pokoju, czy idealy spoleczne, jak: znicsienie r6z-
nic kastowych, réwnouprawnicnic kobict, zjednoczenic wszy-
stkich grup i Em_v_m;:c— religijnych — oto nicodlaczne clementy jego
zycia i nauki, ktore powoduja, Ze stal si¢ drogowskazem: dla .:ON-
_\J\c: ugrupowan i poszezegodlnych jednostek na ci%i nicmal
Swiccie. ,

Dzicki niemu dokonalo si¢ przebudzenic narodowe Hinduséw.
Uxmw kazda partia w Indiach i odlam Kongresu postuguja sic jego
imieniem dla obrony i usprawicdliwienia wlasncj co:J\.E, a s.:c:_
gandystow przylaczylo si¢ do ruchu na rzecz pokoju Swiatowego.
Idee Mahatmy maja swa kontynuacj¢ w zagranicznej i wewngtrz-
wi polityce Indii. Znana jest powszechnie idea ga :3,\5:: postulu-
jaca jedno$é sfery polityczno-ckonomicznej z clyczna.

Wspdlnotowe wzory gandyzmu  zostaly przctransplantowane

przez kontrkultury miodziczowe. Bez filozofii bicrnego oporu nic

6 Oblicza milosei
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Matka Teresd wie, ze nie ma nic szezg§liwszego na Swiecie od
0s6b kochajacych si¢ w pelni i prawdziwic. Wida¢ to nawet u
najubozszych, ktérzy prawic lub zupeinie nic nie posiadaja, ale sy
szczeSliwi. . :

Kazda chwila swojego zycia Matka Teresa dowodzi, ze milosé
nic polega na slowach, ale na konkretnych uczynkach, na konta-
kcie ze spotkanym czlowiekiem. Jest ona wielkim wzorem milosci
bliZnicgo. Swoja postawa dowodzi, ze nic zmicnit si¢ sens postan-
nictwa ani nic utracilo ono nic ze swej magicznej mocy oddzialy-
wania. Pozoslajac w ciaglym kontakcie z dramatem ludzkicj egzy-
stencji w jej najostrzejszych i niszczacych przejawich, jest ulna,
promieniuje pogoda, dobrocia i mitoscia. Daje sicbice potrzebuja-
cym stale, kazdego dnia. Jest jedna z najwigkszych indywidualno-
gei i jednym z najwyzszych autorytetéw moralnych, kitére nadaja
kicrunck i sens naszym poczynaniom, dynamizuja wspblczesne
czlowicczenstwo.

Przyklady mitosci blizniego
w zyciu codziennym

Kazdy bezinteresowny akt zyczliwosci i okazania pomocy drugie-
mu czlowickowi zashuguje na uznanic, zwlaszcza wobec narastaja-
cych objawéw znicczulicy spolecznej. Ludzice traktowani instru-
mentalnie czuja si¢ zmg¢czeni Zyciem, znerwicowani, osamotnicni.
Bardzicj wrazliwi bole$nic odczuwaja brak empatii i okazywane
im pozory sympalii oraz namiastki milosci.

© Alkohol i inne uzywki moga zamroczy¢ nawet na kilka godzin,
ale nie sa w stanic zagluszy¢ potrzeby autentycznych bezintere-
sownych wigzow uczuciowych migdzy ludZmi. Brak takich wig-
76w powoduje, Z¢ cisna si¢ na usta stowa — jak w wicrszu Wiodzi-
micrza Wysockicgo — Mam was juz dosy¢ (w przekladzie B.
Wréblewskiego.

Mam was juz dosyd, resztkq sit gonig

I nawet piesni nie cieszq mnie,

Jak 16dz podwodna na dno si¢ schronig —
Nikt nie namierzy {odzi na dnie.
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W mﬁ.ﬁ.ﬁ:.@: osamotnienia i zniechgcenia do Zycia, a nawet w
zwyklych codziennych trudnych problemach potrzebna jest odro-
pina zyczliwodci, zwyczajny akt milosci bLliZniego. O takich ak-
ach mitoéci bliZnicgo moéwia podane nizej przykiady:

Preyjazh z osoba niepelnosprawna (relagja Grazyny D.)
Jan mial 20 lat, gdy jako zolnicrz stracil wzrok i obic rgee. Dzigki silnemu
cz,m,"::N:::«.m doszedl do zdrowia. Nie cheial, by z nim i przez nicgo cierpieli jego
::wv ,si. Liczyl na czyjas pomoc. [ wiedy znalazla sig aktorka, dzialaczka spolecz-
nn. Ona od razu zarcagowala na jego rozpaczliwy list.

Pani Halina byla serdeczna, ale i surowa, petna ciepta, ale i wymagajaca. Wias-

nie diatego odpowicdziala mu: «R6b cof, ale nic cicrp i nie roztkliwiaj si¢ nad

soby. Nic ma rzeezy niemozliwych». Najpierw przyslala mu alfabet Braille’a, a w
Kkazdym kolejnym liscie przychodzily wskazéwki i stowa otuchy. Cwiczenia okaza-
ly sig¢ bardzo trudne, ale nic poddaszal sie. W rezultacic nadszedi ten wiclki dzien,
gdy po rzech miesiacach odezytal gérna wersa pierwszy krotki list.

Pewnego dnia pani IHalina pojawils si¢ u Jana, Swojy serdecznodeiy, bezposred-
niodeig stworzyla atmosferg ufnosci i nadziei. 3orawdzila umicjetnodei mlodego
ertowicka, udziclila wskazéwek. Zaproponowala, by wspélnie zatozyli teatr ama-
torski. Na przegladzie zespoldéw amatorskich ich zespét zajal kolejno 11 11 migjsce.

pani Halina przyjela Jana do swojego domu, a po wicelu trudnosciach jedno z
liceSw podiglo sig cksperymentu i zaliczylo go w poczet swoich uczniéw. W domu
pracowal z emerytowang nauczycielka. Byl to okres morderczego wysilku, ale
dzigki uporowi i wrodzonemu optymizmowi uzyskal maturg. Kiedy standardowe
pomoce naukowe okazywaly si¢ nicprzydatne, opickunka sporzadzala inne, oparte
na wiasnych pomyshach. Rysunki, mapy zrobione z koralikdéw, drucikéw, welny
stuzyly do tego, by mozna je bylo wyczuwad warpa. Byly takze nagrania magneto-
fonowe. Jan zostal wybitnym studentem, a péZnicj doktorantem.

sani Halina w odpowiednim momencic wszystko widziala, slyszala, przezywata
wraz. z¢ swoim przybranym synem. Kiedy dostrzegata duze zmgczenie, zhbicrata
go na wies, w géry badZ nad morze. Tu uczyla go plywaé, czué sig swobodnic. Jan
wspomina migdzy innymi obéz dla niewidomych, na ktérym z najwickszym odda-
niecm pracowala jego mama — opickuiczy duch niewidomych. Przez wicle lat
przywracala bowiem swoim podopiccznym cheé i radosé zycia. Prowadzila z nimi
zespoly artystyezne, pomagala w zdobywaniu wyksztatcenia, zawodu. Byla ich
przybrany matka, opickunka, piclegniarka, a w nrzypadku Jana — sckrelarka. Spe-
dzila wicle godzin, piszic na maszynic jego ksiazki i artykuly pod dyktando.
Jezdzili bowiem wspdlnic na spotkania, zwlaszcza 7z miodziezy. “Teraz chciat po-
mée innym, a najbardziej wlasnym przykiadem przekonad, Ze nic ma rzeczy nic-
mozliwych. Gdy zapytano panig Haling, dlaczego zajmuje si¢ jako aktorka n®wi-
domym, odpowiedziala: «Dlaczego wiosng orze si¢ pole? Zeby nic stalo ugorem i
nic rosly na nim chwasty. A dlaczego czlowick ma sta¢ sig ugorem, zarastaé

)

cierniem i ostem i nikomu nie byé potrzebny?»’
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We wszystkich kulturach rodzina stanowi podstawe zycia spolecz-
nego | %cg_cm: szezegbdinej opicce. Pelni bowiem nie tylko fun-
keje tmo_c.n_cfzo i opickuiicze, ale réwnicz wdraza nowo naro-
dzonego czlowicka w.Swiat norm .~ wartosci, shuzy jego rozwojo-
wi. Ksztaltowanic osobowosci jest uwarunkowane charakterem
><§\~5<< interpersonalnych, a przede wszystkim miloscia, ktorej

picrwsza lekcj¢ dziecko otrzymuje w domu.

Mito§é podstawa zdrowej rodziny

Milosé jest podstawa kazdej zdrowej rodziny. Zrodzone z mifosci
dziccko jest kochane i otaczane troskliwa opicka. Blisko$¢ odda-
nych mu os6b sprawia, ze otwiera si¢ ono na Swiat i fatwo nawia-
zuje kontakly z innymi ludzZmi. To przede wszystkim rodzice prze-
kazuja mu swoja milos¢, doSwiadczenie, wicdzg, silg, optymizm i
saufanic do otoczenia. Ten wzrost duchowy, obejmujacy sferg
emocjanalng i poznawceza, jest nic mmnicj, a moze nawet bardziej
istotny niz fizyczny. Wymaga on tez wigkszego zaangazowania
cmocjonalnego i o wicle wigkszych umicj¢tnoSei wytyezania kie-
nunkéw rozwoju, stawiania odpowicdnich wymagait w proccsic
autokreacji cztowicka.

Wszyscy rodzice pragna, aby ich dziecko bylo zdrowe, madre,
pickne i szczgsliwe. Gotowi sa poswigeic bardzo wicle dla‘osiag-
niccia tego celu. Dlatego jest tak istotne, aby osoby zamicrzajace
stworzy¢ rodzing byly- lo tego przygolowane.

Szezegbinie groZzn: jest uczuciowa impoltencja rodzicow, Kidrzy
nic potrafia kochaé. Sa obojg¢tni wobece sicbie i dzieci. Dziecko
czuje si¢ obco, nicjako ,,przez LACF odbicra ¢hiéd uczuciowy,
jest skazane na siebic i wplywy pozarodzinne.

Jeszeze gorzej si¢ dzicje, jeSli patogenna atmosfera w rodzinic
jej rozklad moralny i uczuciowy nic tylko zagraza rozwojowi, ale
wreez, prowadzi do trwalych okaleczeit osobowosci. Dotyczy to
nie tylko Srodowiska marginesu spolecznego, ale takze tak zwa-
nych normalnych, lecz mocno skiéconych lub rozpadajacych sig
zwiazkdw malzenskich. Czasami jeszceze oddalajacy si¢c od sicbie
malzonkowic odnajduja si¢ w kochanym dziccku, a troska o jego
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Urazy i skrzywienia osobowosci
spowodowane brakiem milosSci

Rodzina, w ktorej malzonkowic nie darza si¢ wzajemna, miloScia,
nice tylko nic uczy milodci, ale takze nic zaspokaja podstawowych
potrzeb dziecka i wregez powoduje powazne skrzywicnia osobowo-
§ci 1 urazy. . _

Do picrwszej grupy takich urazéw nalezy znicche¢cenie, brak
saufania do ludzi, ucicezka w siebic, I¢k przed zaloZenicm swojej
rodziny. '

Brak milo$ci w rodzinie, jej skléeenic sprzyja ksztaltowaniu sig
osobowosci ncurotycznej. Dzieci neurotyczng, a nastepnic i doros-
le osoby charakteryzuja si¢ zanizona samooccend, powodujaca po-
stawe wycolywania si¢, nicSmialosci, ucicezki od zadai, brak zde-
cydowania i podatnos¢ na wplywy otoczenia.

Innym powaznym ‘skutkiem urazu jest uczucic bycia niepo-
trzebnym. Dzicei udwiadamiaja-je sobie bardzo wezesnie, jest ono
trudne do znicsicnia. Odezuwaja je jako najwickszy dramat, jako
rozdarcic wewngtrzne.

Kicdy wychowawczyni picrwszoklasistéw chciata na zajgciach
poméce Jackowi, kiory —w przeciwiefistwie do innych dzieci — nie
rysowal laurki z okazji Dnia Matki, chtopicc zwicrzyt si¢, ze nie
wie, co powinien narysowad. Jest dla rodzicoéw prawdziwa zawa-
da: ,,Mamusia z tatusicm ciagle si¢ kl6ca i dawno by si¢ rozeszli,
gdyby mnic nic bylo. Najlepicj byloby, gdybym umart...”

Bardzo czesio dziccko wobec konfliktow rodzicow czuje si¢
bezmadne i osamotnione. Nie wie, jak si¢ zachowad i co zrobi¢ zc¢
soba, Gdy brak jest uczud z ich strony, pojawiaja si¢ stany silnego
przygncbicnia, a nawct depresji. Moga wystapi¢ takze pierwsze
silne symptomy choroby mmoam&_. Konflikty mi¢dzy malzonkami
ida na opdl w parze z nickonsckwencjami wychowawczymi, co
stanowi najwicksze zagrozZenie dla prawidlowego rozwoju spole-
cznego dziceka. Nastgpsiwem lego w doroslym zyciu moze byc¢
na przyklad repulsywnosé, nadmicernic wrogic nastawicnie wobec
ludzi, Czesto tez surowa postawa wspoimalzonkéw, przenoszona

' M. Lopatkowa Samotno$é dziecka. Warszawa 1973.
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na dziecko, wplywa tlumigco na jego aklywnos¢ spoleczna, powo-
duje bicrnosdé.

Warunkiem prawidlowego rozwoju dziecka jest zaspokojenie
jego potrzeby bezpicezefistwa. Trudno o 1o w rodzinach, w kto-
rych kloinic wprowadzaja stan ciaglego podniccenia, podenerwo-
wania i niepewnosci. Poczucie zagrozenia u dzieci z takich rodzin
sprawia, 7c otaczajacy Swiat wydaje si¢ im straszny i zlowrogi. Sa
one na ogdl mniej wesole od swoich rowiesnikéw, wykazuja przy-
gnebienic i drazliwoéé, zamykaja si¢ w sobie. Pojawiaja si¢ u nich
symptomatyczne dla nerwicy roéznego rodzaju natrgctwa (drapanie
sig aZ do krwi, wyrywanie wlosow, samouszkadzanic ciala ip.).

Do objawéw nerwicowych zalicza si¢ takze stany agresji, ktore
sa odbicicm agresywnych postaw rodzicéw lub wynikiem braku
ich zainteresowania dzieckiem. Agresja jest wiedy aktem zwrdee-
nia przez dziccko na sicbic uwagi lub wyrazem buntu ~V§oo7<_
nadmicrnemu ograniczaniu jego swobody. Ofiara agresywnego za-
chowania dziccka moze staé si¢ nickiedy mlodsze rodzefistwo,
kiére cierpi wiedy podwéjnic — raz ze wzgledu na konflikt rodzi-
coéw i drugi raz na skutek atakéw ze strony siostry czy brata.

Zdarza si¢ takze, Ze w patologicznej rodzinie dochodzi do zng-
cania sic moralnego malzonkéw nad soba i nad dzie¢mi. W takich
sytuacjach dorastajace dzicci czgstlo sicgaja po alkohol, nickiedy
narkotyki, z mysla o chwilowym zapomnicniu, o zabiciu trosk, o
rozwescleniu si¢.

Pewna cze¢S8é dziewezat v rodzin skldconych i rodzin zagrozo-
nych spolecznie (czgsto rodzina skideona jest rodzing zagrozona -

spolecznie) stopniowo popada w prostytucjg. ;

W rodzinic skiéconej i pozbawionej milodci dzicci staja sig cz¢-
sto Swiadkami ponurych scen, podezas ktérych matzonkowice ob-
nazaja swoje slabosci, wyciagaja intymne historic wlasnego cc..\wu?
cia, argumentujac: ,,A nicch wicedza, jaki (jaka) ty jestes, jakicgo
maja ojca (jaka maja matkg)...” Zdarza si¢ tez, Zc dzieci bywaja,
nieshusznic karane, na nich sa wyladowywane gnicw i niezadowo-
lenie ze wspdlmalzonka.

Duzicci sa bezbronne i bezradne wobec nic znanych im jeszeze
probleméw. Na przykiad wiadomosé, ze jedno z rodzicow prowa-
dzi podwdéjne zycie, moze wywola¢ szok, doprowadzi¢ do powsta-
nia urazéw u dorastajacej dziewczynki czy chlopca, pragnacych
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Iakze bardzo zazdrodcilam kolezankom ojedw — starszych pandw, z ktérymi
rozmawialy jak réwny z réwnym, kiérym opowiadaly o swoich klopotach, ktérych
zapoznawaly ze swoimi chlopcami... Zdalam sobic sprawe, jak bardzo w moim
zyciu zabrakto ojea — prawdziwego mezczyzny, silnego fizycznic i psychicznie, no
i kochajycego — matke, siostrg i mnie. BBo na tym polega potgga mitosci, ze gdy jej
nic ma, urasta do rangi idealnego uczucia, zdolnego pokonaé wszelkic zlo. Ale

jesh takim w rzeczywistosci nie jest, 10 milogci prawdziwej nie ma.

W moim zyciu zabraklo milosci, kt6ra wedlug mnic nalezy skads otrzymadé, by

“méc jg dawad innym. Diatego ja nic umiem nikogo darzyé tym uczuciem; we mnie

po prostu go nic ma. A 1o, jak bardzo jej wszyscy potrzebujemy, potwierdza

prawda, ze wszyscy cheemy jq od kogos otrzymad, malo kto natomiast mysli o jej
dawaniu”.

A. K., lat 19, studentka 11 roku pedagogiki

I gogiki,

pochodzenic inteligenckie, duze miasto)

Milo$¢ wymagajaca i rozsadna wobec dziecka

W kazdej zdrowej rodzinie wigzi uczuciowe sa bezinteresowne i
cieple. Malzonkowic okazuja sobic wzajemnic szacunck, zrozu-
sa przez nic

micnic i miloéé. Uczucia te cmanuja na dzieci i
przejmowanc. Tworza si¢ silne wigzi emocjonalne, spajajace ro-
dzing. Wigzi bezpicczenstwa i wspolnoty interesOw pozwalaja na
przezwycigzenic drobnych nicporozumicii ¢zy konfliktow.

Rodzice sa czuli dla swych dzicci i darza je rozumnym zaula-
nicm, m_ungﬁ_.w.:r 7 nimi wolny czas, pomagaja im w lekcjach. Dzic-
¢i w takich rodzinach czuja si¢ roéwnorzednymi czlonkami, uczest-
nicza w ukladaniu planéw, zwicrzaja si¢ chetnie ze swoich klopo-
16w, liczac na zrozumienic i wsparcic.

L Prawdziwy kontakt z dzieckiem — jak stwicrdza Jozel Rembo-
wski — ksztaltuje si¢ dzigki zréwnowazeniu uczuciowemu rodzi-
cOw oraz wewngelrznej autonomii”!. Nalczy to rozumic¢ jako roz-
sadna swobodg¢, uznanic praw dziccka, akceptacj¢ jego poczynafi
i wspoldzialanic z rim

Uy Rembowski Rodzina jako system powigzan. W: Rodzina i dziecko. Warszawa

1980, s. 183.
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W zdrowej rodzinic sa zaspokajane wszystkic potrzeby dziecka
- _E:Nocu milo§ci, przynaleznosci, uznania, szacunku i poczucia
pezpicczenstwa.

Nic kwestionujac w zasadzic glebokich rozwazan Fromma na
tcmat istoty miloéci macierzyiskicj i ojcowskicej, mozna jedno-
czesnic mied watpliwo$é, czy milo$¢ najwicksza, bezinteresowna,
picuwarunkowana ma Zawsze oznaczaé afirmacj¢ dziccka i niesta-
wianic mu wymagai.

Madre rodzinne wychowanie przebiega wiclokrotnie w sposob
niezauwazalny dla dziecka i sprowadza si¢ nic tyle do zakazow
i nakazow, ile do wynicsionych dodwiadczen, wihasnych doznai,
ksztaltowanych nawykow. Umicj¢tnic wpajany system wartosci
potrafi skutccznic ochronié przed ztymi wplywami z zewnalrz.
Wychowanic W przystowiowej ,,watce” czy trzymanic pod klo-
szem okazuje si¢ malo skuteczng meloda.

Od umicj¢tnosci rodzicodw, ich znajomosei dziecka zalezy, na
ile uda im si¢ wyrobi¢ w nim pozytywne cechy dotyczace tak
zajed codziennych i zachowania sig, jak i nastawicnia do otaczaja-
cego Swiata. Jest to mozliwe wowczas, kiedy rodzice sa stanow-
czy i konsckwentni w postgpowaniu z dzieckien.

Juz od najmlodszego wicku zaleca sig wprowadzanic dzieccka w
awiat dorostych — przyzwyczajanic go do petnienia przysziych rol
rodzinnych i zawodowych, a w okresic dojrzewania podejmowa-
nic powaznych rozmoéw na zasadzic wzajemnego zaufania i nice-
malze partnerskicgo ukladu.

Tylko prawdziwa, szczera miloSé w rodzinie pozwala na poru-
szanic wszystkich tematéw, w tym tak istotnych w zyciu dorasta-
jacej dziewezyny czy chlopea, jak: milosé, seks i sens zycia. Pod-
jecic ich i potraktowanic w miarg obicktywne przez prezentowanic
réznych stanowisk pobudza miodzicz do wyboru wlasnej drogi i
powoduje poglgbicnic wigzi z rodzicami i wzrost ich autorytctu.

Partnerskic kontakty maja ogromne znaczenie nie tylko dla
dziccka, ale rOwnicz dla rodzicoéw, i 10 z dwu powodow.

Po picrwsze — dziecko, zwlaszcza wokresie dojrzewania, bar-
uzo powaznic przyjmuje otaczajacy je Swial, a w rodzicach chce
widzieé autorytety moralne. Latwo demaskuje wszelkie formy ka-
mulfazu, zaklamania. ZgodnoS¢ gloszonych i realizowanych zasad

5 O

81




€8 ,

sronzood BleovIeZ WU M DURYDONZOY "mONZp ku dTemn bloms
res BMnuoouoy] coraisudziewr mo ofomoronzon eIdAZ 11eisopat
[ DIUIZPOI M IS0 djenn Bleamnzapo orugdjoq 2101 ‘bt — A
-51qoy [o1zpieq (D1 op s OUUOPS "RUSEEA DFOIIUL ONPRZIDIU ¢ 10y
—opir moneiq eruemosusdwosor eqoid ‘erounediodsm op dronzon
ouozpatmez Azop [ouzdAistodo pgopiu mespod n [orogdzoleN
‘SOURAPIMADUL dUdZSII R ‘WZAI0FA
‘rueSenAm owdnupeu qnp puedyaez ofol gonozsm asrretugads
myRoIZp m onregooyez odafs vzoeuzo ‘pypedAzid smodyeay ofuwln
v ‘Auzor ozpreq 2Aq dzow [l ropjereyd "dsopiw _:Q::_uc; Aqozy
-od Suo01ST M RIDd I IUM zoq ‘gokuenunzol fozovut Azd el (qazd
-od yoroms omrafosjodsez wnpsAzsa opozid 01 puzdAISI0TD PFOIIN

eozp op sopiur [puzdfysioss ezdi[qO

(1T e WD

- assopun foaizpmurd 30yo) — 03ouul 05 WSO ] TRIUE] WORINOP an

[

aaneu 1t npoq 1K1 W WoRPRZ ZIIDIZL] qos wAwes 1»&..& pAIss 1 cf?_ a7 Tavs
~epuws wpjolm winey wasol oz ‘wapnzood codngS e Apaias dis n 0J1qoN7,
sepupepd ApSng qusn o
srqota zazd ppu Aqu per wjuks [K7» &y edyoy op fepdtwied dpdq o101y aHUEPZ
oupal ozazsol 1w JeIZpanmo] -aotlefuyodsn pyposs priq ameu wjeisn .E_..x..._mu.\..:_
sou kjea oz ‘reidzs op B wu ‘yakwofeuz yoppskzsam od E:_:Sﬁ,\._i.ﬁ v
sl qezpowmod damowzor buzemod Apatm buw oz jAgpo mul, “jzoneu PSS RIAS
aruw vpp ojhq awenmAzad ol ope ferue] oBon{[OIM d1s wajemorzpods okimow a74

~QZIZG TOUDOW aunu BleAmoped 1 eping ':_U.N.Jz?_ 5-&—:70:5%}». Fopim _‘m:: g Blue
. TUIDIOZDOIA

osordop wopdeIm nwop o¢l euy op Awsizsod “Suejeq phzoyosuz Aqo% “layuzod

v ‘erupnjod op Awstjedg rodotu n Awgieaosounzid Aoskzsa 0dim 0jhq atu 139103
HoIN

Mmoo1zpos o7 v Koou av euzod op 91s AWFImeg] CRISEIU DD1H0Y Hnap vu Auiy
vu idojoy op yzoud bjus Lwsipeyoalog [orupars Ajoyzs otsupy fozsmaond m Apam
wopf¢] "NWOP Op DOU VU WAII0IM d1U Zul Apony ‘weidiwe ] ‘zupnl) 0Zpivq ysol wys
~UAZIDIDRIU PFO[W OZ ‘MYSOIUA OP HZPOYIOP MSLZD KmKjodsiod 7 Zeiol abkznud”

010 "RUUIZPOI PFOHW wjoqdS euzdKudine ofnued nwop M P
vzozsepmz ‘eyneu ezsdopfeu sof efzemsiaod ewupatmodpo v Aaes

NRIQ DIUSREM APODOIN TROIZP [DFOMI[ZRIM PO puotuzojezn "R

:pepyhzid \A:BO:;?.

‘OSE S COGT BMEZSITAN WEAITpoj foavzoy ydopnty g

-RMOZI[EAPIMAPUIZ [ 2U[2IQNs DDz eyzsolz 1900 emuadg -ou

-[om otu purey ‘Aoowod yokzsivls nowpnzs | suwnpuimozid ofeuzim
‘piq foss orunzox oyoo1zp Apany sgoeyprdAzad YonsAzsa Opn
qoso yakuuosisod BISOUINQO 7.
B eruozol zaq ‘asomAzojedez s [Dusd[IL Axey otuvzionuim ysof
‘eruarddiod supod oo ‘yorforemAs yonper m omodAT, w{ooZp nu
—emooez m Amerdod zero nddisod 0TIMIDFRIMDIU RIUDIRIOPLIMSD
op epizpemord I vujerll RpAq MOIIZPGE JIONIJUOY M yokoelers
—ozod zazid ruemosols eI AQe OIS pZIRpZ OMpPRZL SIUWIDIZOIN
BELFEATVAY
frey op omjofozozs o S SOUPO NG aMmEl @ SmnighufAzad
“eyoo1zp dwewrepez dfnpomod rIEY RURMOSOISEZ DIMIISUIMOIN ,
<) wonkzy 7 faurzimz o
‘Kovad [omodiepop nruezovuzZAA vu Muzmo_oa cuurmod om (g
‘ayd) peootuzm euuimod o (s
‘() erneamoddsod AmAjour ou

~enunzolz ueisoz o niodop ‘euuAzZISm 2kq euuiamod (g

‘ronuoyouwres fdzsdop op o1 sviukzokzad () 1snuw (g
“psiqosostt DAq s (§
“emippormerds 1 oeuzsngs DAq 1snw (¢
Ceujuamyosuoy 1 eumad pLq isnur (g
‘nruornmozad pepeimodpo woareruds wAms euuimod (1 ¢
dwreyod nukokinddyseu
dIs HEZOLUZPO ISeIWoIRY el HrpmAzZ dzow AN CAZIIOMIONDS
-omoqoso podse ot puuimod ‘euemosors pAq rsnw ol fere
TRy 1 POITRU DIUEMOSOIS BPRP[RZ PRS0l Cedkfedewrdm O$0HIN
‘oFamorusjorodAzpdnu e
-pynez offauwrofezm vludzpng 1 RIAZ Bl vzsdopfew 1sof 1fzA>0p
niwemotufopod A DIIIZONINSIZON ‘IDFOUUINZPOD Yoepnil o Kpaseid
S EMAIPO "YIAMOIDNZON MOZIIAM JIUSIUFILORZ LU eresmzod zodim
ope ‘mojkrome yor ezsforuwz o o3[l olU YIAMOIdAZ mowdjqod
yokusepm nusiaepez M dowod o ozp :U\Au«.:_._:w_:os Op MODIZD
-0 318 21000IM7Z [ousazofodsm AutZpol npPpows A — anTnip ofg
DSOMRA NUWDISAS OTIUSLEA DIUEMOT| RIZSY
vu emApda ‘wikuperow myypeziod wkuepkzod wiAmo m of ezZpIomin




obieklywizmu, przcjaskrawiaja jego zalely i pomnicjszaja wady,
sa zbyt poblazliwe.

Zdarza sic, ze rodzice, zwlaszcza w momentach konfliktowych,
sa zazdro$ni o mitos¢ dziecka. Stawiaja_sobie pytanic: ,,Dlaczego
ono kocha ja (jego)?” Urazeni w swojej mitosci wlasnej, starajy
si¢ przeciagnal dziecko na swoja strong, stawiajac je w trudnej
sytuacji. . ,

Matka czy ojciec, po wylaczeniu si¢c z procesu wychowawczego

jednej zc stron, chee ksztaltowaé dziecko ,,na wlasny obraz i po-

“dobichstwo”. ,,Jak to dobrze, 7¢ nic jest do nicgo (do nicj) podob-

ne” — cieszy sic nicjeden malzonck. Nic ma moze w tym nic
dziwnego, bo — jak stwicrdza wybitny pisarz Patrick White —

L, Wickszo§¢ ludzi pragnice micé zdrowe, normalne, potulne dziec-
ko, ktére by wczngs‘_c ich samozadowoleniu jak Justro”t. )

Problem polega jednak na tym, Ze kazde z malzonkoéw chee
tego samego — ksztallowaé dziccko na wlasne podobiciistwo, za-
pominajac, ze prawidlowy rozwdj 1o ksztaltowanic nicpowltarzal-
nego wilasnego obrazu. .

Miloéé cgoistyczna przybicra nickiedy wrgez absurdalne roz-
miary, kiedy ofiara staje si¢ dziecko. Tak bylo i jest w przypadku
malego Wernera. Rodzice jego, Pol%a i Niemice, bardzo kochajy
syna. Matka, pozbawiona praw rodzicielskich przez prawodaw-
stwo niemicckic, zdecydowala si¢ na niclegalna ucicezke z dziee-
kiem do Polsk:, gdzie problem znowu sla nal na wokandzie sado-
wej. Pigcioletni chlopice byt bardzo szezgsliwy, Xiedy Lalg spg-
dzi¢ dwa tygodnic wspdlnic = obojgiecm rodzicow w slonecznej
Bulgarii. Na wezesricjszy wyjazd ojea zarcagowat w lypowo ner-
wicowy sposOb — byt rozd razniony, nic cheial jed¢, plakal. Plakala
i matka.

Kobieta oSwiadezyla, ze jej zwiazek z bylym me¢zem nigdy nic

opicral si¢ na giibszym uczuciu. Laczy ich oboje jedynic bezgra-

niczna milo§é do syna, z ktorego zadne z nich nic chee zrezygno-
waé. Doszukuja si¢ w nim — kazde oddziclnie — odbicia idcalnego

I p White Wiwisckeja. Warszawa 1973, s. 602,
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siebie. Czy bedzie ich staé na zaprzestanic proceséw, na rozsadne
m_vc,wﬁxo_:c na podmiot ich milosci?

Czesto wla$nie taki chlopice, ktéry ma poblazliwa lub despoty-
czna matke i jest pozbawiony wplywu ojca (albo ma ojca malo
stanowczego lub oboj¢inego) wyrasta na czlowicka bezradnego,
biernego. Moze okazac si¢ niczdolny do pokicrowania wlasnym
zycien. Moze tez, w przypadku despotycznej matki, czué silne
x:tG.QnGO«S.:E na opicke ojca i bedzie wyrastal na czlowicka
§lepo ccacoaﬁwﬁ:ﬁcs\::nmc autorytetom, zasadom prawa i porzad-
ku. Nic bedzic rozumial milogci bezinteresownej, nie uwarunko-
wanej zadaniami czy oczekiwaniami.

Syztuka milosci polega na wyzbyciu si¢ cgoizmu, samolubstwa.
Jest to mozliwe, jesli naprawdg kocha si¢ dziecko i my$li o wia-
Seiwym jego rozwoju. Wiedy nawet dobdr nastgpnego wspdlpart-
nera jest uzalezniony od tego, czy zostanic on zaakceptowany
jako przyszly ojcicc (matka). Tak tez bylo w przypadku Grazyny:

Mam 32 lata, mgza i dwoje dzicei: 13-letnicgo syna i 8-letnig céreczke.

Gdy miatam 17 lat, pokochatam po raz picrwszy tego jedynego i wymarzonego.
Bylam upojnic szezesliwa | wydawalo mi sig, Ze taki blogostawiony stan bedzie
irwal zawsze. Nie wicdzialim jeszeze, Ze kochad, to znaczy wicle wigeej, niz by¢
z¢ soba i oddawaé si¢ wylgcznic marzeniom.

Wkrétce czar prysngh. Bylam w ciazy. M6j ukochany nic cheial mnice utracié, ale
rSwnicz nic widziat siebic jeszeze w roli ojca. Sugerowal popularne i najprostsze
rozwigzanie tej sprawy. Ja nie moglam zniedé mysli, ze moglabym zabié rozwija-
jqee sig we minie nowe Zycic. Stanglam wiedy na ziemi i samodziclnie podjglam
decyzje o urodzeniu dziecka. Najblizsza rodzina otoczyla mnic poprawng opicka.
Urodzilam syna. Plakalam ze szezgdeia, inni byd moze uwazali, Ze uzalam si¢ nad
swoim i dziecka losem. Kochalam dziccko bezgraniczny milodeiy. Nie _,cw.)f..w.is,
lam si¢ z nim nawel w nocy.

"Ten okres byt dla mnie wiclkim sprawdzianem zyciowym. Intensywnic si¢ uczy-
jam, jak gdyby nadrabiajye to, co wezesnicj bylo dla mnpic mniej wazne, oraz
gorliwic wywigzywalam sig z obowigzkéw matki. Dziecko bylo tylko moje. Gdzies
w duszy gleboko powstala we mnie bariera oddziclajaca dwiat kobiet od swiata
mMEZezZyZn.

I oto nadeszly dni, ktére znowu zmicnily moje zZycie. Jednym z moich znajo-
:.éc: byl obeeny méj mgz. Zwrécilam uwage, Ze méj syn coraz czgéeiej przytula
sig ,._c nicgo, z radosciy szarpic jego brodg i wasy. Pewnego dnia dziccko podalo
mi jego zdjecic i powiedzialo lamliwym jezykiem: «To jest méj tatas. To byt
przfomowy moment mojego zycia. Nie spatam caly noc. Patrzylam na beztroska
twarz syna i glgboko rozmyslajac plakatam. Nagle poczulam, Ze ja i moje dziecko
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zazwyczaj wezesniej, niz planowano, i powoduja zamykanic si¢c w
sobic oraz poglgbienic rezygnaciji.

Ludzie starzy — podobnie jak osieroconc dzieci — niec moga do
kofica pogodzié si¢ ze swoja samotnoscia. Przyjmuja ja jednak z
SV\BN:_::;OwQ@. wilagciwa ich wickowi, jako zrzadzenic losu.
Braku najblizszych nic nie jest w stanic im zastapic.

W ostatnicly latach liczba samotnych, opuszczonych starych lu-
dzi roénie. Srodki masowego przekazu podaja przerazajace fakty
nicludzkicgo traktowania starych rodzicéw przez wyrodne dzieci
— wyrzucanie z domu, glodzenie, znecanie si¢ psychiczne, pobicia.
Nicktére tylko z tych spraw trafiaja do sadu. Wzrost sieroctwa
spolccznego ludzi starych i malych dzieci jest — mozna Smialo
rzec — proporcjonalny do wzrostu poziomu znicczulicy spolecznej.

Jednak oddanic do domu starcéw nie zawsze jest dowodem
zwyrodnicnia uczuciowego dziccka. Bywa to czascm zyciowa ko-
niccznogcia, kiedy na przyklad samotna dorosla osoba intensywnic
pracuje naukowo, ¢zg¢sto wyjezdza za granic¢, ma klopoty micsz-
kaniowe i nie bylaby w stanic zapewnié¢ oddziclnego pokoju i
stalej opieki piclggniarskicj starszcj osobic. Je§li w takiej sytuacji
zapewni jej lepsze warunki w domu opicki spolecznej, bedzie ja
odwiedzala, troszezyla si¢c o nia i okazywala jej mitosé, nic moze
by¢ mowy o patologii uczuc.

Zdarzaja si¢ takze bardzicj wyrafinowanc formy zwyrodnicnia
uczuciowego dorostych dzieci wzglgdem starych rodzicoéw, na
przyklad ubezwlasnowolnienic — droga nadmiernej opickuficzosci
i rzekomej czulodci lub poprzez podsigpne prawne zalegalizowa-
nie tego stanu. .

Pierwsza forma jest najbardzicj zakamuflowana. Pod plaszczy-
kiem wieclkicj milosci i troski izoluje si¢ starego czlowieka od
zycia, nickiedy od kontaktéw z pozostalymi doroslymi dzie¢mi,
wmawia mu si¢ choroby i piclggnuje jego ,Wiszace na wlosku
zdrowic”. Podejmuje si¢ takze za niego decyzje, aby nie przyszio
‘mu co$ ,,szkodliwego” do glowy i nic zrobil ghupstwa. A nuz stary
ojciec ozéni si¢, a wdowa po nim zagarnic polowe¢ majatku, czy
tez babcia umrze i trzeba bedzie przeprowadzié sprawg spadkowa,
a przeciez najlepicj bytoby, gdyby zapisata mieszkanic na jedno z
wnuczat. Nalezy jej ten pomyst w odpowicdnim czasic umicjgtnic
podsunaé, a wcezesniej tak Losaczy¢ miloscia”, aby babei si¢ wy-
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dawalo, zc sama dojrzata do tej decyzji. Jest to forma vnl,.E_:cw,
sakamuflowancgo ubezwlasnowolnicnia, bardzo rzadko rozpozna-
wanego przez otoczenic i pozwalajacego stosujacym je osobom na'
uzyskanie pozadancgo celu. |

Inna, akceptowana na ogo6l, forma ubczwlasnowolnienia jest
wmawianic starym ludziom olbrzymich réznic pokoleniowych,
ktérych oni nie potrafia juz zrozumied, stad lepicj, aby wylczyli:
si¢ z zycia, nic wtracali si¢ do niczego i zdali sic w podejmowaniu
decyzji wylacznic na wszystko dobrze wicdzace dorosle dzicci.

Powszechne natomiast oburzenie budza formy podsigpnego i
prawnic przeprowadzonego procest ubczwlasnowolnienia. Nie-
rzadko poprzedza je odpowicdnio sfingowana opicka lekarska,
swlaszcza psychiatryczna. .

Nic sposéb wskazaé na wszystkic formy zwyrodnicnia uczud
dorostych, dojrzalych dzicci do rodzicow. Ale dla sprawicdliwosci
rownicz nalezy stwierdzié, ze zdarzaja si¢ ludzic starzy, kiérzy
moga zmarnowac zycic swym doroslym dzicciom. Nickiedy de-
spotyczna matka czy ojcicc w swym cgoizmic wymaga takicj tro-.
ski i opicki, ze dziecko staje si¢ ich niewolnikiem, a nicrzadko
nawet rezygnuje z wlozenia sobic wlasnego zycia.

Sprawa jest skomplikowana. Patologic te wynikaja z nieprze-
strzegania zasady poszanowania godnosei czlowicka i jego prawa
do milogci. Jegli w rodzinic panuje glgboka milo$¢, w kiorej si¢
nie tylko bierze, ale i wiele daje z siebie, a drugi czlowiek jest
najwicksza wartodcia, nie ma na ogol dramatow odrzucenia dzieci
ani rodzicow. Ze 10 jest mozliwe, nicch $wiadezy zacytowana ni-
zcj wypowicdZ:

L Milogé w moim systemic wartosci zajmuje centralne micjsce. Jestem S$wiadoma,
ze najprodciej nauczyé si¢ milosci w domu rodzinnym. Niestety, nie dodwiadczy-
lam tego szezgSein. Zamiast milofei dostrzeglam nienawisé, w ktérej nigdy nic
czulam si¢ bezpicczna,

Smutna, wstrzasajaca i koszmarna historia milosci i malzefistwa mojej matki nie
stanowity dla mmnic jedynej plaszezyzny poznania. Milodzieficza literatura dostar-
czyla mi nieprawdopodobnic pigknych historii milosci i to bylo dla mnie baza
budowania przysziodei. - :

Majace 16 lat poznalam chlopea, ki6ry przyjechat do mojej micjscowosci na
wakacje. Zdatam sobic sprawg, Zze milo$é matki juz mi nic wystarcza. Nowe uczu-;
cie nadalo sens mojemu zyciu. Milos¢ do Wojtka byla uroczy niespodzianky 1’
darmowym prezentem losu.
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Istota mitosci fizycznej jest scks. Tego rodzaju mito$¢ nalezy do
najbardziej pierwotnych uczué, ale i do najsilnicjszych. Bledem
jest zarO6wno jej przecenianic i gloryfikowanie, jak i lekcewazenic
oraz degradowanie wylacznic do popgdu. Seks stanowi wazny
skiadnik crotyzmu, a jego przejawy wystgpuja we wszystkich nie-'
mal rodzajach milosci. Przyjmuje on tez rézne oblicza — od form:
zdrowych i radosnych do wrgez patologicznych, ale zawsze jest
istotna potrzeba czlowicka. :

. . .

Seks i jego przejawy

Scks znajduje si¢ prawic we wszystkich typologiach mifosci, chod
bywa roéznie okreslany. Juz Platon w Uczcie! w wyréznionych
przez siebie trzech rodzajach milo$ci na pierwszym miejscu umic-
szcza milo§é ciclesna, fizyczna. Instynkt prokreacyjny mial by¢
wyladowany bezosobowo w sluzbic panstwa. Scks jest dla Platona
clementem mifosei (erosa). Milos¢ fizyczna, pigkno cielesne pro-
wadzi do poznania pi¢gkna duchowego ~ pi¢kna idcalnego, a zatem
pickno ciclesne prowadzi nic tylko do wspélzycia scksualnego,:
ale do milosci 1 przyjazni duchowej, a milo$¢ idealna znajduje
odbicic w milosci scksualnej. :

O scks jako odrgbna kategori¢ milosci upomnicli si¢ w XVII w.
apologeci natury. Rousscau sprowadza mito§¢ do biologicznego
pozadania, a cala sfer¢ tego uczucia odrzuca jako co§ nienatural-
nego i wymySlonego.

Jeszeze dalej w swoich pogladach na temat scksu jako natural-
nej postaci miloSci zaszedt wspomniany juz markiz do Sade. Po-
stulujac, aby natura stanowila jedyne kryterium moralne, uwwazal
za oczywiste wszelkie pragnienia ludzkic, nawet jesli te sa aspole-
czne. Domagal si¢ zakladania — jak w starozytnoSci — domoéw
rozpusty, gdzic kobicty mialyby obowiazek spelniania wszelkich
zachcianek mezezyzn, gdyz ,samice naleza do samcOw”. Za natu- .
ralne uwazal sklonnoéci despotyczne, Zadz¢ panowania i zadawa-

i o . . - ;
Platon Uezta. W: Platon Uczta, Eutyfron, Obrona Sokratesa, Kriton, Fedon. Op..
cit,
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maite zaburzenia plciowe. Do najbardzicj dotkliwych w odczuciu
pacjentéw naleza impotencja u mezczyzn i ozicblo§é¢ u kobict.

W formic niedojrzalej poped seksualny przejawia si¢ juz w wic-
ku dzieciccym. Poszezegblnym fazom seksualizmu dziccigeego,
nazywanego takze pregenitalnym, dla odréznienia od scksualizmu
dojrzalego, towarzysza swoisle postawy uczuciowe zadowolenia
dziccka wobcc obicktu zaspokojenia owych potrzeb. W rozwoju
scksualizmu a&mnimocmo. psychoanaliza wyr6znia faz¢ oralna, W
ktérej zadowolenic czerpane jest przez przyjmowanic pokarmu i
bodzce dotykowe (do 1. roku zycia), faz¢ analna, w kiorej zaspo-
kojenic nast¢puje gléwnie poprzez narzady i czynnodci zwigzane z
wydalaniem i zatrzymywa niem kalu i moczu oraz narzady biorace
udzial w lokomociji (do okoto 4. roku zycia), oraz fazg falliczna,
kiedy dziccko zaczyna interesowac si¢ 1 bawic¢ wlasnymi narzada-
mi plciowymi i w nich to zaczyna odkrywaé Zrodlo przyjemnosci,
co przez powlarzanic czynnosci prowadzi do dziccigeej masturba-
¢ji. Masturbacja moze byé réwnicz wywolana nicopatrznic przez
podraznicnic w czasic kapieli i innych zabicgéw higicnicznych
czy ez ciasnc ubranie, a sporadycznic — stancm o:o-‘ccoé%i
(grzybica czy owsica). Zawszc dostarcza ona dziccku przyjemno-
éci, ale moze takze shuzyc rozladowaniu napic¢cia psychicznego w
stanic zagrozenia, lgku. We wszystkich jednak przypadkach wy-
krycia masturbacji nic nalezy krzyczeé i karaé, ale poznaé doklad-
nic jej przyczyny i skoncentrowaé wysilek na usunigeiu ich oraz
na odwréceniu uwagi dziecka czym$ innym.

Nicrzadko podgladanic przez dziecko zycia dorostych, oglada-
nic filméw i programéw telewizyjnych dla dorostych czy tez zdjgé
pornogralicznych uéwiadamia potrzeby scksualne i poteguje je.
Szczegdlnie silnic scks przcjawia si¢ w zyciu nastolatkéw. Budzi
u nich olbrzymia cickawosc, fascynuje, a nierzadko prowadzi do
przedwezesnej inicja cji.

Wezesne doswiadezenia scksualne, jak wynika z badafi Zbignic-
wa Lwa Starowicza, mogai prowadzi¢ do zrdéznicowanych pod
wzgledem formy i zasiggu nastepstw, jak:

_ rozbudzenic fantazji crotycznych,

— tendencje orgiastyeczne,

— dysharmonia malzeioka,
— wybor starszych wickicm partnerow,

— negalywne postawy wobece drugicj plei,

— vaburzenia scksualne,

— trwale szoki i urazy,

_ fobic i Igki scksualnel.

Populacj¢ dzicei, kiére nabyly wezesnych doSwiadczen scksual-
nych przed 10. rokiem zycia, ocenia na 6%, a dzicci rozpoczyna-
jacych kontakty scksualne przed 15. rokicm Zycia — na 10% 2.

Negatywne skutki przedwcezesnego pozycia scksualnego moga
by¢ zlagodzone wlaSciwa postawa rodzicow, nic polgpiajacych,
leez shuzacych serdeczna rada, a takze dzigki udanym nasi¢gpnym
swiazkom uczuciowym i dofwiadczeniom scksualnyn.

Do powszechnych prakiyk w zyciu dorastajacej mlodziczy nale-
7a kissing (crotyczne po -atunki) i petting (picszczoty scksualne z
wylaczeniem stosunku, doprowadzajace nicrzadko do przezycia
orgazmu). Przedluzanic jednak tych form, poprzedzajacych nor-
malne pozycic scksualne, jest nicwskazanc, ponicwaz mozce
utrwali¢ uwarunkowania trudne do przelamania.

Przejawy przezy< scksualnych wyraZnice sa dostrzeganc w niifo-
éci macierzynskicj. Nierzadko ssanic sutka przez nicmowlg¢ .dostar-
cza matce dodatkowego zadowolenia, bo skojarzonego z crolycz-
na picszezota kochanego mezezyzny. Ba, nawet b6l rodzenia by-
wa przez bardzo nicliczne kobicty odczuwany jako swoista roz-
kosz zblizona do niczwyklego orgazmu.

Nawet w milosei do Boga pelne cgzaltacji kobiety znajduja
nicrzadko kompensacje niespelnionych uezué ze strony kochancgo
mezezyzny, zwlaszeza braku doznan crotycznych.,

Scks, niczaleznic od wicku, wyraza si¢ w sposobic zachowania
czlowicka, ktéry emanuje tak zwana scksownoScia, urokiem cro-
tycznym. Reakeja na te zachowania u ludzi doroslych jest odczu-
wanic wobece drugicj osoby pociagu scksualnego. Mozna mowicé o
roznych stopniach i formach scksownosci: wrodzonej i nabytej;
slabej i bardzo silnej; ukrywanej i jawnic ma nifestowanej, a nawet

pozZorowancy.

A

_,..m::.cﬁ..mcx4??.5&&5:.,..n\:»m::.?:.,:&..(S:mxsis~cwc.m.u.ww.
1.. Starowicz Barwy seksu. Warszawa 1987, s, 85,
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przebudzenie po biesiadnej nocy zakonczone pojSciem spac para-
mi (a w powszechnej opinii mezezyzna ,musi”) stanowi otrzez-
wicnic i pragnicnic ucicczki, aby jak najszybcicj zapomnic¢ wi-
dok partnera i micjsce zdarzenia. |

Scks zimny bywa nickicdy uprawiany na zasadzic mody panu-
jacej w Srodowisku, a sporadycznic moze byé wynikiem Swiado-
mego przyjeeia okreslonego stylu zycia. Najezeseiej jest owocem
swoistego kalectwa duchowego czlowicka, polegajacego na nic-
sdolnoéei do tworzenia -glgbszych wiczi uczuciowych. Kalectwo
to bywa podbudowance prawic zawsze odpowicdniy ideologia.

Wzor takicgo zimnego scksualizmu bywa roéwnicz okreslany
jako naturalistyczna lub infantylna postawa wobcc scksu. Scks
ujmowany jest jako sila, ,.ktérej nic mozna si¢ oprzed”, kidra ma
wlasne prawa” i dlatego nalezy zy¢ w ,zgodzie natura’, traktu-
jac wspolzycie jako koniccezne dla sdrowia zaspokojenic potrzeby:
fizjologicznej. Infantylizm przcjawia sic w wyznawaniu zasady
wiasnej _:N%,wo_::ouul; dostrzeganiu w partnerze jedynie przed-
miotu eksperymentow sceksualnych, bez poczucia odpowicdzialno-
§ci za nicgo. '
Scksualizm goracy charakteryzuje si¢ wigzia micdzy parinera-,
mi, ich wzajemnym, silnym popedem. Wspdlzycic staje sig rados-
nym, szezgSciodajnym misterium. Wytwarza si¢ silny zwiazek cie-
lesny, ktory zespala mimo obcodci psychicznej, odmicnnosci po-
gladoéw i sainteresowan. Moze si¢ nawcel zrodzi¢ z tego, jako
dziccko rozkoszy scksualnej, milogé. Liczy si¢ jednak przede
wszystkim pozadanic, Ktorego spelnienic daje obojgu partnerom
satysfakejg, radosc, rozkosz, odprezenie. 1 diatego wlagnic zwa$s-
nionych w czasic znojnego dnia malzonkéw czy kochankoéw godzi
upojna noc. Jest to jednoczesnic argument, ze jedna z przyczyn
rozpadu wiclu zwinzkow stanowi niewlagciwy pod wzgledem sc-
ksualnym dobor pa rtnerow.

W zwigzkach opicrajacych si¢ na goracym seksic partnerzy ¢zg¢-
sto sa prze$wiadezeni, 7¢ umicjgtnosgei techniczne prowadzace do
rozkoszy wystarcza, aby kocha¢ i by¢ kochanym, i stad przywia-
zuja duza wage do doskonalenia sposobow uprawiania »mitosci”,
rozchwytujac wszystkic publikacje 7 tego zakresu. Potwicrdzaja
one zazwyczaj poglady z tcorii Freuda, z¢ warunkiem rozwoju
milosci jest sprawno$é seksualna. Celem wspoélzycia staje sic co-
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raz wyzszy poziom satysfakcji sclksualnej, intensywnoSci orga-
smu, zlozonos¢ technik scksualnych. Spelnienie tych czynnikow
ma prowadzi¢ do intensyfikacji rozkoszy, poglebiania wigzi uczu-
ciowej i zjednoczenia partnerow.

Niestety, skutki tych zabiegdéw czgstokro¢ bywaja odwroine do
samicrzonych. Namig¢tno§é wypala si¢, kochankowic zaczynaja
by¢ znuzeni stalym dopingowanicm sicbic. Ponadto czuja si¢ nic-
pewni, na ile udalo im si¢c usatyslakcjonowal parinera. ‘Zamiast
wigzi :nx.:icév\c: moze pojawid si¢ rozezarowanic wspolzyciem,
zaostrzenic napi¢¢ migdzy plciami prowadzace do nerwic scksual-
nych. ZwiazKi oparte na wspolzyciu seksualnym bywaja wowezas
zagrozone, zwlaszeza Kiedy Kobicta znajdzic innego _:..L:c.nr kt6-
ry na poczatku przez faki nowosci wydaje si¢ zawsze bardzicj
atrakeyjny. .

Obok scksu zimmnego i goracego mozna wyréznic stadium po-
érednic — scks cieply, ktéry przybicra najezeScicj charakter zaba-
wowy, ludyczny. W tego typu zwiazkach liczy sic cialo, ale bez
wiclkicj fascynaciji, szalenstwa, jedynic jako Zrodlo przyjemnosci,
przerywnika w nudnym zyciu. Nie ma tu wickszych Ns.cmommi o
partnera ani finezji. Chodzi o przyjemnosé osiagnicta najmnicj-
szym wysilkiem, o latwe doprowadzenic do zblizenia i cdzn:wo
cialo sprawne scksualnic. Nic ma tu tez zazdrosci o parinera. Mo-
7¢ wystepowad nawet ich wymiana na pewien okres, jesli jeszeze
w ogdle trwa zwiazek, lub dochodzi do grupowych blize.

Scks stanowi po prostu rozrywke, zardbwno w czynnym prakty-
_,‘cﬁ.::.:: go, jak i w, zainteresowaniu nim, €o przcjawia si¢ w
opowiadaniu nicwybrednych dowcipow, podniccaniu si¢ _uoascnn_l
fia, wychwytywaniu ,,momentow” z filméw. Te ostatnic .ﬁ:nzrr::;
Sladownictwu w czasic zblizen, bo nic ma tu micjsca na wysilek
ccx::.::_ crogennych punkiéw partnera, nic ::\5«50 juz o jego
psychice. Stad na przyklad grupowa zabawa scksualna ..J,:__.E,,S
Jatwa formg uatrakeyjnicnia zycia. Ba, mozna nawel, pokazujac ja,
czerpac dochdd. T

./Ssv\.:mc taka zabawe scksualna ogladalem przypadkowo przed
kilkunastu laty w jednym z lokali w Paryzu. W finalowej scenice
swoistego pokazu czy rewii scksu na obrotowej scenic .O_An_n,_%
s161 otoczylo kilka nagich pan reprezentujacych wszystkie ro_.mJ\

skory i zwiazane 7 tym réznice w budowice ciala. Po prezentacji
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Lnajwspanialszego buntu milosci zawarlego w potgdze uwodzenia,

az do granic zhrodni”l,

Ten wzdr zdobywezej milogci mial uzasadnienic w patriarchal-

nej obyczajowoscei, gdzic stosunck: plciowy stanowil dla megzezy-
zny spelnienic milosnych pragnicii i byl znakicm osiigniccia pel-
nej dominacji nad ukochana. Dzi$ akt scksualny wecale tego nie
oznacza i nic mozna go w tych kategoriach traktowad, poza nicli-
cznymi wyjatkami, jako zdobycia i zawladni¢cia kobieta. Dzis ko-
bicta bardzo rzadko jest zdobywana, a raczej godzi si¢ na zblize-
nic. Stad wspolezesnemu donZuanowi znacznic latwicj zawladnad
wola wybranki czy tez uzyskac jej zgodg. Staje si¢ kolekcjoncrem
bardzo licznych kobicet — poczawszy od nadpobudliwych scksual-
nic, poprzez przezywajace monotonic malzenska, do 0s6b pragna-
cych przezycia wielkicj przygody. Aura uwodzicicla zwicksza je-
go atrakcyjnosc.

Mozna by si¢ pokusi¢ o wymicnicnic roznych typoéw wspol-

czesnych donzuanéw. Ich wspélna cecha, podobnic jak i picrwo-

wzoru, jest niczdolno$é do milosci, a tajemnica ich sukcesé6w tkwi
w zindywidualizowanym podejsciu do plci odmicnncj, odczuwa-
nej zadzy i stalcj gotowosci scksualnej.

Dzentelmenski wspolezesny donzuan charakteryzuje si¢ cicka-
wodcia poznawceza wobcee kobiet, dostrzega ich scksownosé, ado-
rujc je i dostosowuje taktyke uwodzenia do typu psychicznego.
Romanse traktuje jako swoista pasjg pozwalajaca na zgl¢bicnic
nicpowtarzalnej w swoich odmianach tajemnicy odwiccznej Ko-
biccosei.

- Charakileryzuje ..mz przy tym postawa koncsera, kiory potrafi
docenié pigkno, troszezy si¢ o odpowicdnia oprawe i nastréj w
zblizeniu., Dazac do osiagnigeia przez partnerke maksymalnej sa-
tystakcji scksualnej, podkresla swoja meskosé. Pasja poznawcza
donzuana gasnic po osiagni¢ciu celu i nic chee on czytad dalej w
rozpoczelej ksigdze badania osobowosci, bo i partnerka nic jest w
stanic prezentowad sicbie coraz to 7z innej strony i w ten sposéb

przywiazaé go na dluzej

Pospiszyl Tristan i Don Juan. Warszawa 1986, s. 90,
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Jednym z typoéw wspdlezesnego donzZuana jest sceksmen”. Po-
sluguje sic on stercolypem meskoscei, polegajacej wedlug nicgo na
maksymalnej sprawno$ci scksualnej. Cechuje go niczwykle uszty-
wnione stanowisko w sprawach plciowych, jest przeSwiadczony o
swoich kompetencjach. Z partnerka nie prowadzi rozmow na ten
femat, co najwyzej zbywa ja picprznymi aluzjami. Ostro odgrani-
cva Swiat meski od kobiccego, nic tolerujac przy tym krytyki ze
strony kobict. Podboje crotyczne tra ktuje jako hobby i stad zmic-
nia czesto partnerki seksualne, nic poczuwajac si¢ przy tym do
2:52_2_\5_:ch za konsckwencje swych F.:O/S:\__.

Do bardzicj pospolitych donzuandéw mozna zaliczy¢ :fcv::fci
reklamujacych swoja meskose i jednoczesnic starajacych sig trafic
w slaby punkt kobicty. Chodzi im o szybkic nawiazanie kontaktu
i stosunkowo latwe osiagnigeic celu. Nickicdy wystarczy wpalry-
waé sic uporczywic w _AOUF..E i powicdzie¢ jej, z¢ ma ,smutnc
oczy”, aby zainteresowad wslepnie soba, kiedy indzicj stwierdzic

autorylatywnic, Z¢ jest zimna scksualnie, nic zna wiclkicj, pra-
wdziwej milodei, a on ja rozbudz przezyja cudowne chwile, w
innym jeszeze przypadku udac ezulego i wrazliwego, dla kiérego
dobro wybranki jest najwaznicjsize, wice gotow jest dla nicj nie-
mal wszystko zrobi¢ i uszanowad jej uczucia...

Nalezy jeszeze wymicnié najbardzicj prymitywny i pospolity
typ donzuandw, kiorzy wreez nic cackaja si¢” z kobictami i przy-
stepuja od razu do rzeezy. Sposobem zachowania i ubjiorem stara-
ja si¢ podkreslic w sposéb niewybredny atrybuty meskosci, co ma
nakloni¢ kobicte do wyrazenia zgody na ich ostre, brutalne zada-
nie typu: ,,Musisz si¢ z¢ mna dzi§ kochad 5, lub Jagodnicj, ,,Choc
»¢ mna, mam wolna chatg i szklo”. <<f\vfnv\ po osiagnicciu celu
odchodza, czgsto bez slowa, i nic maja skrupulow.

Odmian donzuandw jest zreszta bardzo wicle i nic sposob

wszystkic scharakieryzowad. Sa wsrdd nich brutale i sadysci, ale

sa i delikatnisic, kiérzy w koficu przyciSnigei do muru zawicraja

swiazki malzenskie, co nic oznacza, ze beda wiernymi mgezami.
Zaréwno klasyczny typ donzuana, jak i péZnicjsze wzory mez-

czyzn-zdobywceow, réznych supermandw znanych z literatury od-

U/ L. Starowicz Scks partnerski. Warszawa 1985, s, 32,
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samochodzic, drugi partneruje na korcie tcnisowym, trzeci jest
bratnia dusza, wspanialym kompanem do rozmoéw i roztizasain
wszelkich problemow, cuwarty to jeszeze Lziclony”, ale goracy i
namiciny kochanck. Jeden jest zatcm uzyteczny prakiycznie i od
czasu do czasu mozna z nim przezy¢ ,.czar slodkicgo prymitywu”,
drugi zaspokaja potrzeby kontaktu intelektualnego, a inny po pro-
stu bedzic J\:ﬁw nanmictnym , kochasiem”.

W ten sposob nicjako 7 kawalkow tych mgzezyzn jest skladany
ten jeden idealny i .mn..n__:g.p.xnm_:c nicrcalny. Kazdy przestrzega re-
gul gry i zna swoje micjsce W zyciu partnerki, nic zakloca ustalo-

nego przeZ nia rytmu ionic zjawia sig bez uzgodnicnia. Wszyscy
przychodza w gali Swiatecznych unicsicn, nic przyprészeni pylem
codziennych trosk. Zawsze sa mili, przynosza dobry alkohol,
kwiaty, a kicdy si¢ znudza, zostana wymicnicni. Podobne zreszia
prawidlowosci maja micjsce w zyciu mezezyzn.

U wiclu tego typu samotnych kobict pojawia si¢ po dluzszym
czasic potrzeba silnego, trwalego swiazku uczuciowego. Nicktore

decyduja si¢ na malzenstwo, probujac zmicni¢ dotychezasowy:

tryb zycia. Inne pragna micé tylko potomstwo. Nic wyobrazaja
sobic juz wspolnego zycia z MeZeZyZna, nic znioslyby zamicszka-
nia pod wspdlnym dachem. Sa juz na to za wygodne, a jednoczes-
nie znuzone zyciem i przygodami crolycznymi.

Uaktywnicnic scksualne kobict jest bardzo wyrazZnic postrzega-
ne na wezasach, w sanatoriach i wycicczkach zagranicznych. Do-
chodzi nickiedy do $miesznych i zenujacych sytuacji. Pragnicenic
przezycia przygody spotggowanc krotkim czasem trwania turnusu
udzicla sic NA_CnJv\»m,ﬁu/<nﬂn._mnu wickszo§ci, staje si¢ swoistym probic-
rzem atrakeyjnosci. Wotakicj atmosferze dochodzi do zblizen
0s6h, kidre sic nicdawno poznaly lub prawic w ogole si¢ nic zna-
ja. Towarzysza temu przerozne okolicznosci. Najczescicj zblizenie
poprzedza alkohol, kiory rozluznia i jest dla wiclu wygodnyim
wytlumaczeniem przed soba. Ale sa i fakic osoby, kiére ogarnigte
pozadaniem — kiedy poczuja ten ,Stanowcezy imperalyw” — sa go-
towe na wszystko. W nicktorych sytuacjach wzbraniajacym si¢
osobnikicm i znuzonym w sposdb autentyczny jest mezezyzna. To
do jego odezud mozna odnicé¢ sltowa popularnego pisarza:

W Wsrod licznych rodzajow samotnosci zbyt rzadko mowimy o
1¢j, ktorq odczuwa mezezyzna w ramionach lubieznej kobiety. (...)

Zlote wlosy pani Aldony przepicknic swyglqdaly na poduszce,
ale nwarz tej kobiety bez makijazu | szmminki, wymeczona namiet-
nosciq, wydawala si¢ starq i brzydkq. W ledwic zawwazZalnych
smarszezkach kolo oczu, w glebszych nieco bruzdacl ust dostrzec
mozna bylo cienie uspionych na moment zqdz. Spala na plecach, z
rozrzuconymi nogami i podkurczonymi kolanami, jakby Zqdze, ja-
kic kotlowaly si¢ w jej wnetrzi, w rzeczywisto$ci nigdy nie zasy-
pialy. (...)

Zawrdcil wige do siebie i zaraz polozyl si¢ na szerokim tapcza-
nie, szczeslivwy, Ze lezy na nim sam, bez jukicjs Joli, bez jukiejs
Zofii Chrobot czy kuronosej dziewezyny z baru™!-

W pewnym stopniu duza aktywnos$¢ kobict w Srednim i star-
szym wicku tlumaczy fakt wy aznej ich przewagi liczbowej, spo-
wodowanej nadumicralno$cia mezezyzn. Ich poped jest na tyle
jeszeze silny, ze domaga sic vaspokojenia.

Przewaznic jednak kobiety swoja aktywnoS8¢ przejawiaja w bar-
dzicj subtelny, wyrafinowany i zakamuflowany sposOb. Staraja si¢
stworzy¢ pozory, Ze to one sa zdobywane, kokictuja, pragna zaim-
co:cism wdzickicm, walorami wewngtrznymi.

Ostatnio aktywno$¢ w tej sferze potrzeb zmalala na skutek za-

grozenia AIDS.

Seks platny i nietypowy

Scks plainy i syluacje nictypowe — perwersje i dewiacje sa tak
stare, jak dzicje ludzkosei. Szezegdlnie bujnic rozwijala si¢ pro-
stytucja, poczawszy od goScinnej, poprzez Swialynna, uliczna do
salonowej wilacznic. Na przyklad w antycznej Greeji obok rzesz
zwyklych pospolitych prostytuujacych si¢ zawodowo kobiet istnia-
iy wytworne damy  charakicryzujace si¢ obyciem towarzyskim i
gruntowym wyksztalceniem — tak zwane hetery, ktore pelnily po-
wazna rol¢ w zyciu spolecznym Aten. Jedna z nich byla Zona
Peryklesa — Aspazja.

7. Nienacki Raz vw roku w Skirolawkach. Olsziyn 1983, s, 240, 271, 319.
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niami Qccév\:: i _:255/5\:: jest m

odcezuciem indywidualnym. Na |

5 Y o) > . 23 MY - 1 - 4
prakiyki vrwvc._:F .::r(a\\v\ A meown
7a rozkosz 1 nic szko- ;

cznego. Nic wszyscy .,V mHOﬁV\nsz
Dila 0sGb wy-

Granica migdzy zachowa
bardzo plynna, uwward nkowana
ogol za normalne uwaza sic wszystkic
dojrzalymi pa rincrami, Ktore obojgu preynos
dza zdrowiu a ni nic naruszaja porzadku spole
jednak grotowi: sa lakic stanowisko ,\‘E:/.cﬁ:oizm..
~..<ch.>::.... moralnym nic do preyjecia sa wszelkic

rsyjne, Ktore oceniaj

chowanych W ic
sachowania perwe a w kategoriach grzechu,
naduzycia seksualnego.

Do nictypowych zachowai scksualnych zalicza Kazimicrz
Tmiclinski odchylenia seksualne, sboczenia pleiowe i antyspolecz-
ne zachowania wowm::_:op. Do bardzicj znanych odchylet nalezy

do zboczeih — soofilia, skrajne przypadki sady-
do zachowai ::chﬁ.cnx:%c: — pedofilia,

homoscksualizm,
omu i masochizmu,
gwalty.

Ostatnic lata cechuje wyrazny W2r
odchylen i sboczen. W nicktorych krajach
cza do zawicrania zwiazkow nomoscksualis
i ujawniaja si¢ homoscks

ost tolerancji W stosunku do
prawodawstwo dopusz-
tow. Takze u nas coraz
ualigci, poszukujac

«

czeseiej i odwaznic
ogloszenia prasowe.

va wicle _:5:2:&@2 nictypowego sc- A "

a duzcj wagi .<<<n:o(<=/<c.~.n.w jest ; . ) 7.4 et
vk os6h nicletnich. Chodzi o 5 4 ()
yki i /<<?<o§n=._n zdro-
wych” dewiantow  najle-
ponicwaz i m:?

partnerow popries.
Zycie i literatura preynos
ksu, dewiacji i shoczeh. Spraw

aﬁu:wx@h::c do tego typu prak
mu profilakt

nic

utworzenic skuteeznego syste
wej opinii mﬁc_ccx:n.w. Wobcc .niculeczalt

sic by postawa tolerancii,

innoéci 1 potgpiajacego

psza, terapia wydaje

cierpiag oni 7 powodu uéwiadamiancj sobic
stosu nku otoczenis.

* A { Sy T

X ; Y

e P EE A

40 istotna rolg w Zycit (I

jest najpicrwotnicjsz . \\.,::..:.

7y WyIaz uzyskuje d =

1 czlowicka. Nalezy do
ym rodzajem milo-
opicro W mitosci

Seks odgrywa bard
:z.?2:5.?N<¢: popedow,
gei. Jednak pelny czlowice

crolyczncy.

e ——
,_ Por. K. Imiclinski C=lowick i scks. Warszawa 1985, s 275.
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stycznymi dla fenomenu mitosci W ogodle. Jest im posluszny 1
.?Q:On:\.nﬂ:mo stymuluje je. Z rdézng intensywnoécia domaga si¢

zaspokojenia. U mgzezyzn najwigksze potrzeby seksualne ujaw-

niaja Si¢ okolo 20. roku zycia, bardzo powoli obnizaja si¢ do

okoto 50. roku zycia, a nastgpnic slabna. U kobict potrzeby scksu-

alne ﬁoa_cm:.wsﬁ,N::¢N:f5 wahaniom i w wigkszym ﬁoz.i: s

uwarunkowanc _:.\.c&%c:_:: wewnglrznymi oraz czynnikami spo-

.Fm.\,.:o-w:::noiv\:1.

Komponent uezuciowy sprawia, 2¢ parinerzy moga przez. dluz-
szy okres zachowad abstynencie scksualna, gdy jest 10 podyktowa-
ne zn.\,.v;:_a_ﬁ_:: Josowymi, jak choroba, rozlaka itp.

W milosci crotycznej bierze udzial cala osobowos¢ — tempera-
ment, zmysly i aktualny stan uezuciowy. RoOzZny jest ¢z stopicil i
zdolnosd jej ,:Nnxv;z::::. Sa ludzic, Ktorzy stawiaja ja w pier-
wsZyim rzgdzic swoich potrzeb i wszystko jej tcn_ccw\x:..awoiz.?v
ale sa 1 tacy, Ktdrzy nic 54 zdolni do glebokicgo jej przezycia lub
przechodza precs nia tylko ﬂqnu/<mn_.xn,~,ﬁ¢z<,~wc. Niczaleznice jednak
od swej intensywnosci milo$¢ pozostawia prawic zawsze W cmv\-
chice trwaly $Slad. Jako sila napgdowa nakiada sic na osobowose
czlowicka, poteguje ZAZWYCZA} dominujace cechy, a innec Moze
modyfikowac. Jednostki obdarzont temperamentem kochaja po-
no¢ glebicj i namictnicj niz ospali i leniwi. Jako cechy pozadanc
wymicnia si¢ tu tolerancjg, dobro¢, zrozumicnic. Charakterystycz-
ne dla milo$ci crotyczncej jest identyfikowanic sic z parinerem oraz.
jego idealizacja, €O prowadzi najczescic) do rozczarowai.

Prawdziwa glgboka miloéé crotyczna jest osobowosciotworeza.
1 aczkolwick jej istota jest tozsama 7 milogcia w ogdle, 1o cecha
specyficzna jest jej cielesnoSd, pragnicnic uwicrzytelnienia jej w

powego  zycia.

rozkoszy i

zespoleniu fizycznym jako zrodle
, Cziowick — jak glosi Pismo $w. — 0puszcza ojca SWEgO 1 matke
swoja i faczy sig e swa zona tak Seidle, 7o staja si¢ jednym
cialem™.

Jan Pawecl 1L tworzy swoista teologi¢ ciala, ktore jest narzg-
ach_:_::Owcr snakicm obrazu Stworey, narzedziem i obrazem

osoby, a w darze wrzajemnym os6b znakiem nicodwolalnosci 1
:wcccg.\;mc:zuwnw. Stwicrdza: LKobiccosé nicjako odnajduje sicbic
w obliczu meskosci, podczas gdy meskose potwicrdza $i¢ Preez

110

r‘cﬁ_ \.-Omn. 4.:: wilagnic nicjako osobotwéreza (a nic tylko osobo
wosciowa) funkcja plci wskazuje, jak glgboko czlowick przy ~akej
gle / : 2y cale

swojcj duchowej samotnosci, przy calej je ¢ C -
sWajc) ] 8 »§ei, przy calej jednodci i nie arzi
2i Wl 1R 1 .~VO(<—.~HNL~=O

ASCl ¢ ~ .Jﬁ;v—:».,u u —/ﬁ':v— % fuowan v\ ¢st —: C Cla r aKO «icn»
S W vV _ 7.C7 |
. N D .u ,—A ten

To w 1 Sl ¢ ~ oy v H
I milogei erotycznej cialo jest traktowanc jako wylaczny

dar /\< akcie oddania sic — traktowanym nic bez znaczenia jako
. F 4 . . . 2 . - - ) - . !

aciwa milo§ci, a wylacznos$é staje si¢ warunkiem wicrnosci

J:.ﬂvm crotyczna, w przeciwieistwic do rodziciclskicj czy bra-
erskicj, jest wybrana 1 precz Scisle zespolenic Eniﬁ:m_.w: fizycz-

~ (Y - ~ S - g H ‘ i L
nego. 2 duchowym stwarza warunki do powstania najglebszych
wiczi. W uznanym powszechni oici ¢z
my:

L Zdawalo sig

¢ picrwowzorze tej milosci czyta-

‘ Tristanowi, ze krzew o ostrych cierniach, o pach-
:Q.Q.E\.b .\,.:,E:RS zapuszcza korzenie w krew jego serca w. silnymi
..,;.ENN:.\: wiqze do pigknego ciala 1zoldy jego cialo i wsz ﬁ\w \iz\w
i wszystkie pragnienia. (...) S sy mE
Ale bez odpocznienia, w gorqczee febry Zqdza ciqgnela go nil

\.Qw\:;,::mhc konia ku szczelnie NE:»,E.QQE .E.MN.«.ME:% V\M N\u.v\
N\N:.:.N.v...? w zamknigciu krélowq. Ko i \.QN\«\NN..QQ F.:fmk.: si \c Q.m
7 kamieni, ale wraz koi i jezdziec podnosili si¢ i \.ve&ﬁ.v:wi i e

.y
nowo t¢ samq jazde” 2 vl e

Kreatywny charakter milosci csutyeznej ma podwdjny wymia
.:.,.a_o: - 10 \<<N=.wn_::c cmocoio.hnr:i@P.,.\.‘.n cacx::%i.::ma mw ﬁmoh
g.c partneréw, drugi — to urzeezywistnicnic pragnienia :.\cm_.:w,_ )
nia wlasnej cgzystencji w slworzeniu nowego zycia. H} -
‘ W zaleznoéci od wzajemnego stosunku ::cN:EO.&cmo rartnerow
_\O.A_CN:/E_ nego stopnia atrakeyjnosci seksualnej sa e<v,\o~an,7 iane
rézne wzory i odcienic milosci crotycznej. S e

'_.u: un + e L ; ; ; ; ,

t wel 11 Mesezyzng o niewtasty stworzyl ich. Op. cit., s. 42. Ponadto poréw
i tamze tekst T Stycznia Ci . > . cit, s, 42, : -
aj tamze tekst 1. Stycznia Cialo jak znak obrazu Stwércy, s. 85-139

Tristan i Izolda. Oduw icdic T I Zelef
e worzyt 1. Bicdicr, przeh 'L Boy-Zelefiski. Warszawa 1689,
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do szezgdeia udcisk rak. wymiana spojrzef, objecie. Pierwszy nasz po ~atunck byt
dopicro po paru micsigeach. Obydwoje przezyliSmy go ogromnic. Marck nigdy nic
byl brutalny, nic nie robit na sile, wszystko wyplywato od nas samych, wtedy gdy
tego cheicli$my. Bylam szezgsliwa, 26 spodobalam sig jego rodzicom, a on moim.
Nosit mnie na rgkach, nawet potrafil o_y,r.ﬁ mnie i pocalowaé przy nich, nie kr¢pu-
jace sig tego. Wszystko byto tak otwarte i czyste.

W Swidnicy przy obrazie MatKi DBoskicj Czestochowskicj przyrzeklismy sobie
«Milogé, Wicrno$é i Postuszeiistwo a7 do micrci»: Zycie dla nas stato si¢ pickne,
byligmy my tylko we dwoje. Moja wychowawezyni W Sredniej szkole nawet dziwi-
la si¢, ze potrafimy tak pigknic to przezywac. Nice mialam przed nig Zzadnych
tajemnic, dlatego gdy Marck przyjezdzat, bywatam zwalniana 2 lekeji. Moja mi-
losé nie przeszkadzala mi w nauce, 4 Wrgez przeciwnic — wszystko jakby bylo
takic latwe do zrobicnia.

Kolezanki zwicrzaly mi sig z¢ swych przezyd scksualnych, To mi nic odpowia-
dalo, ponicwaz preyrzekliam sobie. ze nigdy przed Slubem nie oddam  si¢
mezezyzZnie. Powicdzialam o tym Markowi. Na poczatku zaczal mi tlumaczyé, zc
tak nic moze byé, Ze powinnismy sprobowad, ale pézniej zgodzit si¢ v tym i
powicdzial, ze'i tak mnic kocha, a jak kocha, to wszystko bedzie w porzydku, bo’

ALl

nic ma nic wigkszego nad milosé

. (7. S., lat 18)

WDBardzo plytkice i pozbawione sensu bylo wszystko to, co przezylam dotychezas, -
canim nic poznalam Jego. Patrzyli$my sobic w oczy, W dusze, znajdujac tam swoje
nawzajem wizerunki, odbicia. Wiedzialam teraz, ¢ mam dla kogo istnicé, Ze robig
cos, bo spieszg sig do Niego, bo On lubi to czy tamlo, Ze Musz¢ zalatwié cos, co
nagle staje sig wazne, bo to On o to prosit. Moje ‘zycie nabralo tempa, barw
zywszych i jasniejszych, dni nic ciggnely sig juz monotonnic. Przestaly by¢ szarc,
choé czas jakby nagle stangl dla nas w miejscu.

Az stalo sig. Przyszia la noc, kiedy byli€émy razem, juz nic tylko dusza, ale i
ciatém. Cheieligmy tego oboje i moze diatego znaleZtidmy sig nagle gdzie$ wyso-
ko, ponad wszystkimi’ naszymi ?.OEG::_::, ponad calym zlem i okrucienstwem
Swiata — chyba w nicbiosach . .

(P. O., lat 19)

Oba przyklady oblubiciiczej milosci wskazuja na pi¢kno i wicl-
kos$¢ ENcN%ﬁ::%QH.:ON:.“.,. W picrwszym przypadku milos¢ ta ma
charakter wiclkicj przygody romantycznej. W drugim jest bardzicj
dojrzata, naturalna, aktywna i hojna.

Mitogci takie nic sa jednak najezgscicej trwate. Nikt bowiem na
dluzsza melg nie sprosta obciazeniom, jakice nakiada na nicgo mia-
no ideahi. Podobnic ma si¢ rzecz osoba, ktora idcalizuje swego
parinera. Szybko nastgpuje rozczarowanic nim i poszukiwanic no-

1

wego s P . .
£o parlnera _u.c\\u\vmb\;.. W ten sposéb mito$é 1a, zamiast

przedstawiac sile 1 glebie uczucia,

demonstruje jedyni od i
: | ¢ il : struje jedynic gl6
rOZPAC :/<_n_7_=:_.ocnc:_. 1 slod |

Mitos¢ partnerska

7\:._9.,1\.m. cw_.:.:c?_ﬁ_ jest oparta na silnej wigzi uczuciowej i seksual-
nej rozwijajacej si¢ na zasadach pelnej rowWnosci i ?,Nv;.:m:m Wc_?.
traktowany tu rownorzednic z uczuciami, zaczyna FQ:.N:M .ﬂ.o_:mm”
WO :.ﬁ_ﬁgca.s_m.. micjsca glgbokicj przyjazni ::Q._Nv\. _AOEG:W i mez-
cx%.ﬁ:.: zainteresowaniu osobowoscia part :cn.,, troska o jego ?w...\.l
4<o._ i dobro. Scksualna fascynacja i romantyczna nmﬁursc? .\cw:._.-
ja wyparte przez miloS¢ oparta na wzajemnym N!§:~.:e..:m:‘ g._,ox
see, poczuciu wlasnej godnosci i bezpicezefistwic, OUOEE.\:“F tu
zasada ,<§.mc_4::nmc cheenia 1 obopdlnych pragniei. me ::.u,x\ma. byd
nowy o A._O::::n..: jednego z partnerow, o uleglodci, tOEme,\Ww\T\
7.02«2:::_ si¢ przyslowiowej glowie domu, jak to ma ::Q..wcm w
rodzinach  patriarchalnych. Decyzje sa _ucﬁ_mr:oézzc imwum_:mo
wspolnie sa przezywane rado$ci i znoszone cmm::c:r_ mo:%:,:mc |,,
zgodnic z mozliwoSciami — wypelniane obowiazki. N

Wzory milo$ci partnerskicj dominuja w Srodowiskach inteli-
genckich, a pod wzgledem przedzialow «,Sn_ﬂoé%nr — wéréd ludzi
mlodych. WyraZnic wzrasta popularno$¢ kolezefniskich ,Ncimww@%\
crotycznych, opartych na rownopartnerskiej przyjazni /w,\_m\,:wn_ ,
uczacej si¢ mlodziczy. . . . o

Milo$¢ partnerska pod wzgledem temperatury uczud jest mnicj
goraca, wolna od porywéw szalonych namigtnosci N::n.ocwcm .:m
,.\,.= to bardzicj dojrzata, rozsadna, zaangazowana cm zycie _v‘::,:mun._
i mo_c..(ﬁ_ do wspdlpracy w nim, do przyjscia mu z pomoca. Jest :.._
bardziej zwyczajne czerpanic rozKoszy z pozycia E,Eoin.m.o .;:m-
Eci::omw jako jeden z przejawdw milosci. W hicrarchii in,m—o.mom
_VQEM: zajmuje dobro zwiazku. Postawa taka jest mozliwa u om,OG
dojrzalych, ktore szerzej i glebicj dost ommi.wﬁ\rz i ludzkic mno-
blemy. Przykladéw dostarczaja udanc malzeistwa. <<VMZ<M:N=5

R
L. Fromm O sztuce milosei. Op. cit., s. 36.
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preyproszajaccgo je pytu speinianych codziennic obowiazkow.
Parincerzy sa w gali Swiatecznych uniesich, staraja si¢ by¢ dla sie-
bic mili i =::_3<.::. Ostatnio czesto spotyka si¢ takic zwiazki,
cho¢ nierzadko okazuja si¢ onc nicrecalne na dlhuzsza melg, ponic-
waz po codziennych kontakiach ze¢ soba na wspdlnic sp zonych

z¢ nic pasuja do

wezasach czy wycieczce partnerzy stwierdzaja,
sicbic, a :.7_2_:9..».. w mv;::c.w:c_:.m:c.wo/é\c: cechy charakteru
ulatwiaja decyzjc rozstania.

Do nictrwalych naleza 7zwiazki zawicrane na écisle okreslony
czas — na przyklad na okres wspolnego kontraktu Zagranicznego.
Swiadomosé krotkiego bycia zc soba wplywa na intensywnos¢
przezyé crotycznych oraz wicksza poblazliwos¢ dla partnera ijego
cech charakierologicznych.

Partnerow w zwiazkach nicformalnych cechuje silne poczucic
niezaleznogei, wolnosci, nictolerowanic norm narzucanych z zew-
natrz, a takze postawa obronna przed przykrodciami, jakic towa-
reysza rozwodon. )

Motywy trwania w tych zwiazkach sa bardzo zréznicowanc.

Miodzi ludzie, nicrzadko w poczuciu odpowicdzialnodci za losy
sprawdziC si¢ W takim ukiadzic. Na $lub
ciu partnerki w ciaze. Kicdy proba nic
h nadziei, uklad ulega rozpadowi.

przyszicj rodziny, chce
deeyduja si¢ na ogol po zajs
rokuje spelnienia ocze kiwanyc

W przypadku ludzi dogéwiadczonych motywy trwania w wolnym
zwiazku sa bardzicj slozone. U rozwicdzionych wysigpuje Zazwy-
czaj niechgé do instytucji malzenstwa. Brak rozwodu jednej ze
stron unicmozliwia zalegalizowanic nOwWego ukiadu. Moga tez
wystgpowaé powody bardziej przyziemme, jak troska o dzieci z
poprzednicgo zwiazku, o dzicdziczenic majatku, cheé zatrzyma nia
renty czy, do nicdawna, drugiego micszka nia przez wspdéimalzon-
ka itp.

Pozycic 0sdb w wiclu niezalegalizowanych zwiazkach, by¢ mo-
7¢ przez mozliwose szybszego i nieska ndalizujacego ich zerwania,
ukiada sic bardzicj poprawnic W poréwnaniu do statystycznych
Jatwoéé zerwania, brak formalnego

co, wyzwala wickszy wzajcmng tro-

malzenstw. Moze tez i owa
przymusu dziala wzmacniaja
ske i milosc.
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Odejscic osoby kochancj bywa wkalkulowane w podstawy
zwigzku, ale mimo wszystko jest przezywanc bolcénic i odczuwa-
ne jako przegrana. A bywa i tak, zc¢ osoba prawdziwice kochajaca i
szeze$liwa uSwiadamia sobic kruchosé owego zwiazku iz O.Gm_ﬁ\v\
przed porzuceniem sama odchodzi. Znosi to lzej i zyje dlugo
wspommnicniami swojej wiclkiej milosci, jak w _:,Nv;x_n:ﬁ:. cytowa-
nej tu dziewigtnastoletnicj dzicwcezyny:

ochatam mezezyzng, Tak — kochatam. Mimo ze uzywam czasu przeszlego, 10
,,..mc._:. ze 1o uczucie jest ciggle we mnie. Wypelnia kazdiy cz¢S¢ mego ciala, Qﬂiwrn
mnie. przywolujae wspomnienia, )

Czym byla dia mnic ta milos¢?

Chyba cigglym poszukiwaniem kogos. kto da mi bezpicereiistwo, cieplo, kio
niesic ze soby mition barw i zapachdw, a kidremu ja dam siebic.

Pokochalam mezezyzne, A wszystko zaczelo si¢ tak, jak wickszosé milosnych
historii. On spajrzal na mnie. ja na niego. T to byl pierwszy krok do raju, i do
pickla... , .

Micszkaligmy w hotelu w pokoju v widokiem na morze. Ten czas nalezal do
nas. Razem cheieliSmy go wykorzystad do koiica, nie micd Gvindomosci, ze straci-
lismy chociaz sckundg naszego wspsinego zycia. Pamictam doskonale wicczorne
spacery brzegiem morza. Uwieclbialam pusty plaze. szumiace fale, wiatr bawiacy
si¢ naszymi wlosami. Wiedy najbardzicj odezuwalam jego obeenosd, silg. chm_c,q
zaczal czgseicj wspominad o dziecku. Bardzo je kochal i dlatego nie Nn_cc%mc?.:m
sie do tej pory na rozwod. )

Wiedy zaczglam coraz wigeej mysied o sobic jako o 1ej, kiora znalazla sig w
centrum jego zyeia i zaczeln wszystko komplikowad, Diaczego on ma zong, a,\.mcn-
ko? Dlaczego zycic stawia przed nami takic ogromne wymagania, préby?

I' pewnego dnia oprzytomniatam i udwviadomilam sobie, \(ﬁ on nic jest méj, Ze
nilezy do kogod inncgo. ‘To byt dzici, kiedy odeszlam. Nic c:er:..:,:. w:a:&.qcx,
mowy. Nie czulam sig na silach. Za bardzo go kochalam, aby slowami zniszezy¢
naszy milogé. Paniczny strach, kiéry owladngl mny tego ranka, przebudzil mnic.
Wicdzialam, ze takic przebudzenie, kiedy$ moze mieé on. Nie cheialam, Zzeby to
on adszedl ode mnie. Wiedy o wicle trudniej bym to zniosta.

Bylo mi bardzo cigzko na poczatku. Brakowalo mi jego glosu, dotyku, pocalun-
ku. m,.\@._“:: sic pusta i wypalona. Chwilowe szezeseie dawaly mi wspommnicenia
wspdlnic spedzonych dni. Odwicdzalam nasza modrzewiowy aleje.

Zc.,? Zycic toczy sig dalej. Nie wiem dokad, co jeszeze r.Q.m.c. si¢ przede mna,
ale wiem jedno, ze byla to dia maic wictka milosd, kiérej ciagle szukatam i .Emm
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Mistyczne akty miloSci erciycznej to nicbo i picklo, upojenia i
udreczenia zwiazane z komp ikacjami, jakic wywoluje to uczucic.

Trojkaty i wielokaty w milosci,
czyli oblicza cudzoldstwa

Strywializowany tristanizm

Trojkaty i wiclokaly mitosne maja bogata tradycj¢ si¢gajaca za-
micrzchlych czasoéw. Ich genezg mozna wywodzié ze stadnych
praktyk scksualnych spoleczenstw piecrwotnych, mitéw i legend, a
nawel z historii zycia bogéw. Lacza si¢ zawsze z problemem wier-
noéci i zdrady — dobra i zla. Sa zazwyczaj praktykowanc przez
dluzszy czas w pelnej konspiracji i nierzadko towarzyszy im po-
czucic winy, co dodaje pikanterii przezyciom i utrzymuje inten-
sywnoS§¢ doznafi, zapobicgajac ich szarzeniu. Nic sa to jednak
swiazki trwale i po kilku latach si¢ rozpadaja. Wiclkic mitosci
daza do zalegalizowania zwiazku, a pozostale umieraja Smiercia
naturalna na skutek wystudzenia uczud.

Na tréjkaty i wiclokaty w milosci mozna bardzo réznic patrzed,
zaréwno ze wzgledu na oricntacje moralng oceniajacego, jak i na
charakter uczuciowy zwiazku. Mozna je potgpiaC i zdecydowanic
odrzucaé jako niemoralne, mozna je tolerowaé, wykazujac zrozu-
micnie dla komplikacji loséw ludzkich, i mozna aprobowac, wyra-
zajac entuzjazm dla trivmfu mitoSci czy uniesici namic¢tnosci. Na
ogbl aprobatg znajduje glgboka milosé, nierzadko o zabarwicniu
romantycznym i dotyczaca miodych kochankéw. Nie ma nato-
miast prawie zrozumicnia dla romanséw ludzi na cksponowanych
stanowiskach, w szacownym wicku, uznawanych za autorytety w
zyciu spolecznym.

Wspolezesne trojkaty i wiclokaty w bardzo niewielkim stopniu
przypominaja fascynujacy wielki curopejski mit cudzoléstwa, ja-
kim jest opowiesé o Tristanic i Izoldzic. A dzicje si¢ tak z kilku
powodéw. Najwaznicjszy to pospolitosé zdrady i tatwosSé w uzy-
skaniu rozwodu. Po pictnastu latach 50% malzefistw rozpada sig
przez zdrade. Wicle rozwicdzionych staje ponownic na $lubnym
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wicrnoéci i odznaczajacy si¢ wysokim poczucicm wlasnej i cudzcj
godnosci.

Tymi cechami rzadko charakleryzuja si¢ aktywni bohaterowie
zawiazywanych trojkatow i wielokatéw. Odbicgaja tak dalcko od
prawzoréw legendarnej opowiesci ,,0 milosci i $§micrci, nami¢tno-
§ci i cudzolostwie”, Ze mozna mowic o strywializowanym tristani-
zmic. Do takich nalezaly trojkaty i wiclokaty tworzonc przez Sta-
nislawa Przybyszewskicgo. Jesliby wierzy¢ jego stowom, laczyla
go 7z kobictami zawsze wiclka i wszechogarniajaca mito$¢, na-
mictno$é¢ dorébwnujaca uczuciom Tristana. Nie bylo jednak w tych
przezyciach nic z prawdy wyznafi ani z wiernodci legendarnego
bohatera. Niemalze takic same gorace deklaracje byly skladanc
kilku kobictom jednocze$nie

Ten meteor Mlodej Polski, satanista, zywy wzor Mefistofelesa,
vcﬁ:c: pickna, delikatna, oszalamiajaca Dagny Jucl, w kiorej ko-
chali sic genialni twdrcy, jak August Strindberg, Edward Munch,
Richard Dehmel. Przybyszewski nazywal ja Duchna od duszy,
wolal do nicj: ,,W Tobie, przez Cicbie jestem — wszystko zawdzig-
czam Tobie, bez Cicbice jestem niczym. Ty jestes moim poczat-
kicm. Ty _cw_nw moim koficen...” i o nicj powstaly jego najlepsze
utwory. Oboje stanowili jakby uosobicnic sz zezgScia, na Ktore padt
cieit samobdijstwa nicurodziwej dziewcezyny 7 Wagrowcea, matki
jego, trojga nicslubnych dzieci. Po przyjezdzie do Polski, pozosta-
jac woszeze an;:&:: zwiazku z Dagny, pisarz nawiazuje nastg-
pne romansc. Rozkochuje w sobie Aniclg Pajakéwneg — utalento-
wana malarkeg, z kiorej wsparcia materialnego korzysta i z ktéra
ma nastcpnic nie§lubna corke — przyszika autorke Sprawy Dantona,
Stanislawg¢ vn\ﬁd?\niwz.r a jednocze$nie, bedac goscicm wicerne-
cla Jana Kasprowicza, zabicra mu zong. Do

g0 swojego przyjacic
wszystkich trzech kobiet pisze plomicnne listy.

- Do Jadwig v Kasprowiczowe;j:

,,...Slodkic serce moje przenaj$wicgtsze, duszo mej duszy, cialo
mego ciala...”; ,Slodyczy moja, raju moj najukochaiiszy...; Doko-
nat si¢ <<_c:c $wicty cud, kioéry wszystko uniewinnia, wszystko
uéwigea. Jeste§ moja, a jam Twéj, Twéj, Twoj... Och jak strasznic

132

za Toba tesknic, jak Ci¢ pragng, jak moje reee krzycza za To-
ba...” L.

[ list o tejze Jadwidze do Anicli Pajakéwny:

,To zla, przewrotna i potwoma kobicta, kiéra tylko o sobice
:J?:.: na §mieré mnic zamegeza... Na gwalt grozi v.::ovc,_v
stwent... tam krzty milo§ei nic ma, tylko jaka$ wstrgina ambicja”".

Kasprowicz, kicdy dowicdziat si¢ o zdradzice zony, zachowal si¢
godnic. Wyjechal z cérkami ze Lwowa, cierpial w samotnosci
i tworzyl, Wiedy to powstal hymn Swiety BoZe, w kiérym migdzy
innymi czytamy:

Swiety Boie! Swigty Mocny!

Jestem!
Jestem { placze...
Bijg skrzydtami

Jak ptak ten ranny,

“jak prak ten nocny,

ktoremu okiem kazano .,\::u:: LOnym
3

patrzeé w blask slonca...

Ze wzgledu na corki przyjal jeszeze zong, kiéra pdZnicj odeszla
na stale, aby dzieli¢ dalsze zycic, pelne zgryzot, z zapomnianym
i pogardzanym przez spoleczenstwo Przybyszewskim. Kasprowicz
za swoja szlachetno$¢ zyskat sympatig i szacunck bylego tescia,
szwagicrki, przyjaciot i wspolezesnych.

Z analogiczna w pewnym stopniu historia zetknafem si¢ przed
Kilku laty w §rodowisku studenckim. Jak to czgsto bywa, mlode
malzenstwo studenckie otrzymalo pokdj w akademiku. Odbicrani
byli jako bardzo udana i szczeSliwa para, dopdki nie okazalo sig,
7¢ ona nic zerwala z poprzednim adoratorem. Maz, kiedy upewnit
si¢c o przykrej dla siebic sytuacji, urzadzit przyjecic alkoholowe
dla licznego grona swych przyjaciol, a wsroéd nich kochanka Zzony.
Pod konice uczly wzniést toast za milosé, kidra — nicstety — oka-

. . , v G - .
Cyt. za B. Wachowicz Czas nasturcji. Sciezkami Kasprowieza. Warszawa 1989,

s, 200,

Ibidem.

19

e

1. Kasprowicz Wibdr poezji. Oprac. J. Kijas. Wroclaw 1953, L 131
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zyly si¢c bezkonfliktowo. Podczas wyjazdéw na spotkania au.or-
skic i zagraniczne nawiazuje przygodne milostki, kiére pono¢ o
Luskrzydlaja”. Probuje wyjasni¢ wlasne posigpowanic swoja ,,wra-
zliwodcia moralna” i tym, z¢ kazdy mg¢zezyzna jest z natury poli-
gamista. S

Bardzo niewicle jest jednak jawnych zwiazkéw tego typu, w
ktérych zainteresowane z<m_u2_,=<_: partnerem strony tolerowalyby
sic nawzajem i godzilty z sytuacja .

Trojkaty rozdzierajace wewnetrznie
jednego z _u.:.n:@..cs\

Przyczyna powstawania tréjkatow jest zdrada spowodowana wy-
buchem uczué¢ czy tylko spehicniem zadz z osoba spoza wlasne-
go zwiazku i che¢é (postanowicnic) pozostawania w takim ukla-
dzic. Losy takich tréjkatow przebiegaja, jak zauwazZa Miroslav
Plzik, w kilku ctapach:

— powstaje zwiazek, kitory stwarza atmosfere szezg§eia i beztro-
ski w sytuacji calkowitej niclegalnosci;

— rodzi si¢ przckonanie, z¢ nowy partner w nowej niclegalnej

milosci jest tym poszukiwanym czlowickiem;

— zatraca sic wihSciwe widzenie sicbie, powstaje przekonanie,
z¢ dotychcezasowe malZefistwo stanowi nicporozumicnic;

— nowy pariner krytykuje legalnego rywala i nic.cgalnosé
zwiazku;

— w przypadku obstawania za niclegalno$cia zwiazku partner
:.MF:\V\:._ rrozi¢ odejsScieny;

= zaczyna si¢c dramat polegajacy na tym, z¢ we wlsnym domu
teskni sic do nowego partnera, a kiedy si¢ jest z nim — do wlasnej
rodziny, i to jest poczatkiem powaznych konfliktow;

— oczeKkuje sic na samorozwiazanic konfliktu, a jesli to nic na-
stgpuje, porzuca si¢ legalnego parinera i dom, zZyje si¢ tylko z
nowym albo Iégalizuje si¢ trojkat przy akceptacji wszystkich zain-
teresowanych!

U Por. M. Plzdk Malieiskie katastrofy. Warszawa 1974, s. 140
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Och;Swo..cm nic wszystkic te clementy musza wystapic, zwlasz-
cza ataki na wspoélmatzonka i krytyka niclegalnosci zwiazku. Fa-
kiem jednak bezspormnym w lcgo typu ukladach jest odeczuwanie
upokorzenia przez zdradzancgo wspolmatzonka. Im silnicjsze po-
czucic whisnej godnosdci, a nawet milodei wlasnej, i im silnicjsze
zaufanic do wspolmalzonka, tym wicksze odczucic krzywdy, tym
wicksza wewngtrzna szamotanina. Poczucie upokorzenia i cheé
zenwania, a jednoczeSnie pela tlacej si¢ jeszeze milodei i nadzicja,
7z¢ moze si¢ jeszeze jako$ ulozy. Zazwycezaj kochajaca- kobicta
idzie CQSSN:E za glosem serca, mezezyzna jest bardzicj Cm_ncm.:.v\
i wywazony uczuciowo. Dla obydwu stron najtrudnicjsza jest de-
cyzja o zerwaniu z zaisiniala sytuacja, wniesienic sprawy o roz-
wéd wiedy, kiedy sa dzicci kochane przez oboje rodzicow.

W takim trojkacie, w ktérym jeden z malzonkéw silnic odczu-
wa upokorzenie, zycic staje si¢ udrgka. Dowodza tego nastepujace
przykiady:

~IKocham innego mezezyzng ze wzajemnoscin okolo 2 lat i nie moze byé mowy
o chwilowej fascynacji. Wszystko to jest bardzo trudne do zdefiniowania. Pogar-
dzatam ludZmi, kidrzy nic potrafili dotrzymadé slowa, byli niclojalni wobec mme,?c.
A dzis? Czasami czuje wstret do sicbie za to. Czujg brzemi¢ obludy, jakic
dzwigam. Jest mi bardzo cigzko. .

Wydaje mi si¢ z perspektywy czasu, ze po urodzeniu dzieci _:c rozumicliSmy si¢
z mezem. OczekijwaliSmy od sicbic zupelhnic réZnych rzeczy. Zawsze tesknilam za
wielky romantyczng miloscig, a w rzeczywistosci — cigzkie dni 2 praniem, sprzgta-
nicm, gotowaniem i zamartwianiem o zdrowic dzicci. Wiagnic witedy brakowalo
mi czulofci, delikatnosei i pomocy ze strony meza, O:}:\E: otrzymywalam to, ale

w nocy, gdy bylam potwornic zmeezona, senna.

Wiem. ze kocham swego meza, i chod z moim drugim mezezyzng przezywam
cudowne chwile, to nic jestem pewna, jaka bylaby 2 nim nasza codziennodé. Roz-
wazalam czgsto na wszystkic sposoby mozliwosé rozwigzania tego podwdinego
N%c:_ i doszlam do wniosku, ze bez mgza byloby mi Zle. Jest on bardzo dobry, nic

zasluguje na porzucenie. Bardzo muie kocha i bal, jaki bym mu zadala, bylby
strasznym dla nicgo ciosem. Nie, tego nie moge mu zrobié, bo teraz juz wiem, co
to znuczy kochad i przezywad cierpienia milosne. Poza tym ja sig juz przyzwyczai-
lam do meza. Lgczy nas przeszlo§é, dzieci i wspdlny dobytek. Crasem jestem
pizerazona, gdy zlapig si¢ na zimnym, wyrachowanym postgpowaniu wobee nicgo.
Ani ja, ani Wojtek nie odejdziemy od naszych rodzin. n_v;d\m:d\ zdecydowali sie
na ten krok, to nic mamy gdzie zamicszkad. Ale jeszeze gorzej byloby z dzieémi.

Jego 2ona nic oddalaby mu dzieci, a on nawet jednego dnia nic wytrzymalby bez
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ny typ zony — wiernej i kochajacej”l. Ale ta atrakcyjna i wicrna
kobicta — o 27 lat mlodsza od swego uwiclbianego meza, slawne-
go poety — miala stanal w szranki z réwnic wybitnym, ale mio-
dym, przystojnym i uwodziciclskim mgzezyzna, , kiérego kobiety
instynktownie szukaja przez cale Nv\ic:m,.

Po dluzszej waice wewngtrzaej przegrywa. Ulega porywom ser-
ca. W listach do Bojana EmNcw
17.11.1924 r. A

Mowie zupelnic otwarcict boj¢ si¢ Cicbie, Bojanic! Czy jest to
przeczucie, ¢zy lrwoga wyobraZni, alc mam. wrazenic, 7€ Z powo-
du Cicbic bedg kiedy$§ bardzo, a bardzo cierpicd”.

21.11.1924 r.

., Nic mogg, nie cheg, nic beda klama¢! Bojanie, w stosunku do
takicgo czlowicka jak Jan istnicja tylko dwic drogi: albo uczciwic
» nim zerwad, albo pozostajac by¢ wobcece nicgo uczeiwa. Za wicle
jest wart, aby zrobié z nicgo bohatera z francuskicgo romansu,

oszukiwancgo meza. .
Zerwad: nie zerwe z nim nigdy! Za silne sa wiczy, kiére nas
lacza, za niczwykle sa preezycia, kioére nas zhaczyly, za pol¢Zzne

uczucia, ktére od nicgo otrzymalam i mimo wszystko jeszeze

»

otrzy mujc...
4, V111.1924 r.

,,-.z¢ tak wydelikatnialam, Ze tak mlodo i fadnic wygladam, po
tym miesiacu we Lwowic. Tobic to zawdzicczam, Bojanie? Cho-
ciaz nikt tego wicedzie¢ nic mozc. Wyrzutéw sumienia? Nie, nie
ma zadnych... spotkanic v Toba w Zakopa nem...!”

Wyjazd Penewa koiezy krotki okres ich milosci i pozwala Ma-
rii na refleksje, na uswiadomienic sobic, z¢ byl on dla nicj ,,owoc-
nym [¢rmentem”, stad nic ma wyrzutéw sumicnia. Jednoczeénie
postinawia, 7¢ nigdy dla nicj nic bedzic L2ycia dia niego samego,
bez hamulea i wigzow™. Jej wigZz z mgzem staje si¢ jeszeze silniej-
sza. Jego $mieré juz niczego nic zmicni. Pozostanic mu wicrna.

b M. Kasprowiczowa Dziennik, Cz. 3 — Bunt 1922-2.4, Warszawa 1933, s. 119.
2 Ibidem, s. 120.

3 - - § . . e g . . .
3 K. Canewa, W. Galyzka Nieznane listy Marii Kasprowiczowej do Bojana Pene-
war. WRocznik ﬁ:m_:cs;c.\.o(<y,5: IV-V. Inowroclaw 1985, s, 236-279.

140

W lidcie do Penewa z dnia 15.X.1926 1. pisze:

.. Bojanic, otrzymalam Twéj list. Z przyzwyczajenia odpisuj¢ po
polsku. ..Nie chce w moim (liscie) dotykad «naszej» przesziosci.
Ty mozesz o nicj mowic swobodniej nizeli ja. Dobrze, jezeli po-
zostala w zyciu Twojem smuga Swiatla, tego jedynic zawsze pra-
gnelam, wystarczy mi to, aby nic Zalowa¢, Z¢ byla.

Nic zaluje tego weale. Wiedzialam od picrwszej chwili, ze byles
w moim zyciu koniccznodcia. Zrozumialam to péZnicj jeszeze le-
picj. Przez Cicbic wyréwnaly si¢ jakies tajemne pomigdzy mna a
Jankiem obrachunki; przez Ciebie calkowicie i juz na zawsze do
nicgo wrocitam. Diatego to, co bylo najwicksza moja w stosunku
do niego zdrada — bylo réwnoczesnic najwigkszym moim wobec
nicgo grzechem.

Smieré jego w mojem istnieniu nic zmicnila nic, owszem, na-
pelnila go nowa trescia, wiclkim nadmiarem, bo mam niczachwia-
na pewnos$é, ze czastka jego duszy we mnic si¢ przeniosta, aby
przeze mmnie dalej tu zy¢ i spelnia¢ swoje przeznaczenic. Tam,
gdzic Janck nicdawno lezal, skad odszedt — jestem teraz ja (nawet
w doslownym znaczeniu, bo épi¢ na jego 16zku po jego mr‘c:mo, na
micjscu, gdzic umarl)”.

Malgorzata Wnuk, ujmujac posta¢ Kasprowiczowej w katego-
riach $wictlanej Sawitri, pisze: ,,Ta maska modernistyczna zapadta
najglebiej w jej serce, bo najblizsza byla idcalowi Kasprowicza”l.
Jednak ze e<NmE_a: na charakter uczucia, jakie Maria zywila do
autora Ksiegi ubogich, trafniejsze wydaje si¢ odnicsienie do wzoru
Abélarda i Heloizy.

M. Wnuk Modernistyezny sposéb przeiivania — na podstawie nicznanej kore-

spondencji Marii Kasprowiczowej { Bojana Penewa. |, Pamiginik Slowiafiski”

XXXVHI/XXXIX 1988/1989, s. 142,




op s €9 S ‘wapyq
OF S "TGT CMBZSIEAN "PLD{PqY 1 DIIOIPL] PROWI] Y|

T
i

—_—
onzon [of [quiso oM BPIR[IAY DIUDZID[LNO "RZIOE dukpal om
-21807Z eoR{eyooy | ewInim oruzoneIFzog s ~.::.,:: >.:uux.~.z ,u._f.
emonrngz sz1opzse m orpreuod ‘Auemopeysozrd .:.v i .m_::aw_c.m
o_:Nu_Eza srmonnmp epAq ofof exneN ‘udszioyodn zuz:.:.:_u:{/
azozsol peuzez duep nw oizpdg A1swdz apje ofaunryo g....:\\_:._ﬁ
POIsAMAM ofAq euzow diN “Auozioyodn srupkyo jeisoz _d_.:..wmx\,\ .

, . "z BIU0Z0L108Z01 Rukzokzid yonr ep ophq

00 ‘o) urdpHuAzZon 1oy zozid ‘epeid 0§dzo (D) wozou s IImeqz
-0d — doMUNPZ JIN[MIA JIVIMS BU RIIZPNGZMA _.202 .:ﬁ...,.._,_..u.x ,~.u=.
-qotueY Wozerez v ‘foupnnyo pruoop Aq “onnu eu J_f onzi 1 _?:
-nw::>>,_ YoAokzngs yorow 7z oFoupdl wojofz ___n__iox.,i.m_:__ov.mmo..
-owr o1qz1 fouoruqosopo m umdpeds arufoxods Apany ‘Aoou foupors .

ozstd pre[aqy molstp 7 wAupol An

SDISWIZ IMOopIR[IQY 1[Sd1sAzid ez

NUOZINQZM WIZP m AZIQ1Y ‘foroelAzid 1 yoAumory ofol L:h#::&

J2I0Qo. uay Mg Aqnis epdzofz mefoimou arssno od u_NU.w ‘nuoyez
op epdiism eZIOPE] "epie[pQy ANSOIS n RUAS u._:..:>ﬁm_wc,\. JWN\C_W&.

op 1[PoIm dfoqQ psorun epemAzeseu fof yep .:m.o..m Nz .>> of

-.,.U:OE_:moa ez epezemn oSdIop ‘ofoueyooyn ofoloms :..4»39_:1:

ifsed 9zpoIp vu emels epeYD oIN ~oFoumel e ofouwafe) :3?

-UOZERIE RERIOUD DIN BZIO[DH epduRls vruepez Wuwozo@a\f o ng

‘Konnwole] s npey oo oruew Az

— aunrem eupol pmueisod “RZIOPH 7 A1s J1ud70 _::. prozikzad

ApS ‘wiroqing po omrazoeqozid jexsza pa _W_ws./.\ ‘(1Amyoopzeimn)

ZSNIQR[ONSY 10Id HemZeu oS ‘euks wey nu epzpoin :..\...c_oxm.m

"Auons duulzZpol a bru 7 proton ‘st jiqey m el .u.E..EuEUNE. ‘r tu

-BYOOM N DO10IM PRI AMm pIRRqQy oFom zozad \.A:o,\.‘_uwabz) ureIs

-epy ur yor yedepdzid o nyodop ‘qeyn wi swzomeiSzoq :os?m

suewrol yor el oruqopod ‘goeisn yoryisAzsm ::. OFAQ Azyofo1] dnant

epIROHQVY ,:_o.:&u.:— d1Z¢q crugord 1 oozsIomm Hjepepin w..O:O ..Cm..

-0z019Mm1 [onpL1ood m zridm eizejeuz wv.c.:.u_:m_:_ _u:o:ﬁ. ot ﬁ. .A

Jelzeuey bu

-RISIZOI OMISUD[RZS I bl e :
: MIsgorezs opzey oefengods ‘erueygooy studors dm1sAzsm

Awstzsozad  npudmndiureuzor WAUSOH Ay TTIURUZ Ol priop
Kzoo71 seu vip o) AAq o7 ‘mAsozad Sefeuzop ot yarsoun YdAusof
-nu sezo Awsiduopyd fhrodiueu WAl 1O oleuzAm prepRqy
Sy
-zaegon(s kuemoopein ‘emifzeim ool 1 wotueuzn wiAzszAmleu His
WwAokzso1 WAUOZ3n AZponu QUAZOIMOIIZP EIntzpogur 1 vuzAzZo75u
WIUD[OISIIZPINZY  ONSIq qukpezifop Azpdnu JUAOEMT  RdU
-gonqAan zZeidy rigpy ‘rdsopu yorkzood epep eindsAp eupeappdpoul
[orusozom Zaf "Ao1udz1sols dlownpa ez ueirez m Ridsopul 7 of fbf
-Kz1d waqing ~woayoep ofol pod o ozsanuez e dHpoz o epouey
psoxdod ‘oBomotop emisiepodsof eruozpemord somifziion ru
Bis okzieys ‘Auozdn uxaqIn eyraouesy — pumyordo [of zozid atm
-ipjsory fouozozns ‘AZI0[OH op B1s DAZI[QZ UO [IMOURISO] “RZISIA
AFemn BHOOIMZ O7Z ‘OToUMIZp DIN WZKZIZIW YOLNISAZSM  RIRZSZ
-Amozid nueragoujopz 1 DINEL WdEMOoIn WAP[AMZIU WIOMS
RIOD] ‘RZIO[I] RIUID[OISLULIOPIIS 5is epzepeuz. Azaeyangs YaAuzodl]
ool poigay moToim 1 dfr HOIQPIA Apvwioad nwu AeziedsAzid
eruemAuoyozid 1ep nuAzIqo zeio wWonAlIome 2ueddNoIu 1 oy
-Awr pgoujewifA10 ‘BZpIIM p[So[zo1 [ rumoOnID -aak1seoyos [ou

~szom am ydAuzolistjeuolovs faudpud pomespozad Azsfouag
-Amleu “Go[oay 1 Jozofi] pisnoueiy o) (1T — GLOT) PIR[DAY DI

AZIOPEL | vpaupRqy bsojuu aofazp srustuwodAzag

“2NZONn
10507Za1Ms 1 IGDS ‘pshuin wojoturAzid WA Amzom D{OIZP 1UdZL
-omis a1qots epp Agel 11Aq oloqQ eomzs m yoAuopeauin 1 pudd
-0p YoAueRIMO ‘MONU DO UoApAmzonr 1 yaAupdnuey Ared oy du
o151y Roklepozan uepd Azsjep vu ppduyodoz ‘eueng Uo(J ¥ eSNISAIYD
‘Appoz] t vuesiy, reldrzp pURMOUADSEJEZ DIULIdIUPRU BIOP] ‘Mot
-pozid dZIMEIdI] AdIGM Qo AusdZOOdsM Yorsezd M [ouzokiold 1§
~opur 10za Auut 97378l armipdiemonu Bimour)s eZIO[OH I pIepRAlVy

£A0Zas YD1 SUSIZIJOASM ZBIO
AZIOJSE] 1 epIe[a(V D50t afarzgy




_wnax.,o:o.?..m.\.bNomonmcc.w toamv\ﬁ_:oEnmvnr:nio_: miwzc:::n-
niami przesziosci.

Listy Heloizy do Abélarda to prawdziwa poezja i Swiadectwo
glcbokoSci uczué, cicrpicnia i radosci.

Ty wicsz najlepicj, m6j mity i wszyscy wiedza, ze tracace Cie-
bie, stracilam wszystko, ze zbrodnia najnikczemniejsza i WSZY-
stkim wiadoma wyrwata mi Cicebic, ‘me szezeScie burzac na za-
wsze:, 7¢ wreszeie nicporéwnanic bolesnicjszy nad strat¢ byl sam
rodzaj klgski. Im przeto glebicj tkwi korzei cierpienia, silnicj-
szych potrzeba nail lekéw. A nigdzic indziej nizli przy Tobie. Je-
§li¢ sam stal si¢ przyczyna nicszcezescia — stain sig tez ostoja i
srodiem wescela, Ty tylko jeden zasmuci¢ mnic mozesz. Ty tylko
jeden pocieszyé, Ty tylko ulzy¢ ma zaloge”!.

L Wszak sprawicdliwo$¢ nie zwaza na lo, co si¢ na zewnatrz
dzicje, lecz wnika w zamysly czlowicka i to nic w samych posigp-
kach, lecz w tajemnicach ducha IgZe si¢ wina. Ty$ jeden zglebit do
dna me mys$li, Ty jeden doznal” scrca zapalow. Ty jeden sadzic¢
mnic mozesz! Nw;ic_.‘.\;::.g w pelni jako s¢dziemu, zawicrzam

wvv.l

jako Swiadkow

, Te milosne rozkosze, jakimi raczyliSmy sicbic nawzajem, z
taka slodyczy mi ongi przypadly do smaku, Z¢ nic mogg ich sobic
obrzydzi¢ ni w zaden sposéb przegnaé¢ 7z pamigei. Gdzickolwick
si¢ zwrdce, wyczarowane zjawy stoja mi przed oczyma. I sama
noca, gdy usnaé pragng, lube ciagoty nic daja spokoju. Nawecet
czasu najuroczystszego nabozenstwa, gdy z duszy ulata¢ winna
modlitwa zarliwsza i czysisza, szpeine wspomnicnia roja mi si¢ w
glowic i serce biora W taka wladna nicwolg, ze si¢ silniej wyrywa
ku znanym sobic igraszkom niz Ku modlitwie. Zamiast ubolewac
nad tym, co juz si¢ stalo, wzdycham ku temu, co nigdy nic wr6-
ci” 3.

Ostatni fragment pochodzi z listu rozpoczynajacego si¢ slowa-
mi: ,, Jedynemu swemu po Chrystusie, jedyna Jego w Chrystusic”.
Pisze go mniszka przelozona do zakonnika opata. Silna mitos¢

U Abélard Historia moich niedoli. Warszawa 16952, s. 131.
2 Ibidem, s. 136,

* Ibidem, s. 153.

crotyczna uprawomocnia si¢ tu mitoscia w Bogu i przez to nabiera
jakby szerszego wymiary milosci bliZnicgo. Cytowany fragment
wskazuje jednak, jak jest to trudne, jak silny i niczapomniany
moze by¢ Eros.

Psychologiczne przestanki tworzenia sie
zwigzkow typu Abélard i Heloiza
i wspélezesne ich wzory

Mitosé Abélarda i Heloizy, opicwana przez trubadurdéw, stala sig
inspiracja do napisania przez Rousscau poematu Nowa Heloiza —
wiclkiej pochwaly uczu¢, milosci namictnej, tragicznej i wiernej.

Wspdlczesny wzor milodci Abélarda i Heloizy niewicle ma
cech pierwowzoru. Jest to zwiazek micdzy mezezyzna i kobiela,
ktérych dzieli duza rozpigto$¢ wicku, a nickiedy i coxwor. ,r:oun...
ktualna, spoleczna. .

Istota takich zwiazkéw znajduje uvzasadnicnic psychologiczne.
I cho¢ w skrajnych przypadkach nic mozna wykluczyé mE.O.::OwE.
do gerontofilii czy komplcksu braku ojca, to jednak najezeSciej.
jest 1o u Kobict zalascynowanic autorytelem, rozmilowanie f_m w
wielkosci i znaczeniu dostojnego mezezyzny. Na picrwsze micjsce
wysuwaja sic zatem czynniki pozascksualne, chol i tych nie moz-
na lckcewazyC. Ba, tego typu pary tworza doskonale zespolenic
psychofizyczne. Z jednej strony doSwiadcezenice, pelna samokontro-
_.M:\m::.?_:c.f\,m potrzeb i psychiki mlodej kobicty, a z drugiej swic-
Zz08¢ uczud i zafascynowanic obicktem, ktdry delikatnie i m_.o_::o-
wo pozwala przezwyciczyC¢ wewnglrzne opory, odslaniaé nowe
sfery glebokich przezyé. Mcezezyzna czuje sic przez taki zwiazek
odmlodzony, a kobicta znajduje pelne poczucie bezpicczenstwa.
Tworzy .ﬁ.ﬁ idcalna harmonia, jednos$c¢ dzialania i pragnici. m:o:v\
uzupclniaja si¢ 1 odpowiadaja sobic tonacjq i temperatura uezud.

Jest to spotkanic wiosny i jesieni zycia.

Wydaje si¢ wysoce krzywdzace 1z gruntu falszywe potgpianie
tego typu zwiazkoéw, uogdlnicnic sprowadzajace si¢ do stwicrdzeii:
,.va.:N:E ngzezyzna po piccdziesiatce, znudzony starzejaca sic
zong, a przy tym dobrze sytuowany i pragnacy korzystaé z zycia

wybucha gwaltownym uczuciem crotycznym do osoby mlodej i
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jestem procz tego szezg$liwa najzwyczajnicjszym, prostym ludz-

kim szcze¢Sciem. Nic znalazlam w Janku nawet przy blizszym
zetkniceiu w’codziennym Zyciu nic z (ej drobiazgowoSci, Kktéra
moze byé tak odpychajaca, ze zaciera czar kochanego czlowicka.
Obok sily charakteru' i uczud, plomicnnego i dobrego scrca, nie-

zmiernic duzo szlachetnoSci, Jc—:c_:cfﬁ i poblazliwosci. Nv:Lc 4
nim jest cn:voc\v\:fc_::_

Takic udanc wspdlczesne wzory >7c_«_ao«< i Heloiz istnicja w
zyciu. Mozna mnozy¢ przyklady. Bariera wicku nic jest w onich
najwaznicjsza. Liczy si¢ szczero$¢ uczud i bratersiwo dusz. A%Y%

przypadku wyrachowania i braku wrazliwo$ci oraz wzajemnych
wiczi dochodzi do bolesnych rozczarowai, o ktérych takze irzcba

pamictac.

Sytuacje nietypowe w mitosci

Nic sposéb ujad wszystkich form przezy¢ milosnych. Ich r6zno-
rodro$é, wynika z bogactwa osobowosci ludzi, zalezy od ich wra-
zliwosci, zdolnosci empatycznych, wyznawanego systemu warlo-
Sci i sily uczué. Nie bez znaczenia jest zdolno$¢ kochania i sytu-
acja, w jakiej znajduja si¢ partnerzy.

Im wicksza intensywno§é przezycia, tym wigksze Slady pozo-
stawionc w psychice. Przezywane uczucic rzezbi swoéj kszialt.
Czasami jest on znaczony wiara i wytrwaloScig czekania na milos-
ne spelnicnic, innym razem — Qc::nin._: doznawauym na przce-
mian z chwilami upojnego szezescia, wreszeie — bezinteresow-
nym, czysto duchowym przywigzaniem do drugicgo czlowicka.
Przyidadem na to nich bgda trzy ponizsze relacje

kal i przez 20 lat nie powien: innej

na nia

seeeprzysicgalem jej, ze bec
kobiecie «kocham»”

JTrudno o tym moéwid, vwlaszeza ze kiedys po moim zawvicrzeniu si¢ prayjaciclo-
wi uslyszalem od niego. Ze jestem po prostu takim sobie Rogaczem — Romeo... Ale
przechodzae do rzeczy, 1o mialem wiedy 19 lat, kiedy rozpoczylem studia na |
roku zootechniki. Z akademikami bylo krucho. Nocowatem na przyczepkeg — to u

Ihidem, s. 287.

148

jednego, tou Q:_r“ >go kumpla, a czasem nawet na dworcu. Pewnego dnia, kiedy
jechalem na drugi konice miasta w poszukiwaniu kwatery, do tramwaju wsiadla
cudna &Nr.ﬁ..c.\.v::r Zamurowalo mnic. Nie moglem oderwaé od nicj oczu. Przysu-
nalem si¢ blizej. Crzulem zapach jej wloséw. Chwycilem delikatnie jej warkoez i
zaczalem go calowaé. Wyszarpugla sig, odwréceila i rzucita 2z pogardy: «Glupices.

Whysiadlem za nig i poszediem krok w krok. Grozila, ze zawola milicjanta, wice
ja zawolalem: «Panic Wiadzo! ..» Wiedy ona sig zawstydzila. «Nie wyglupiaj sig»
— rzucita mi przez ramie. Przyspieszyla kroku §oucickla. Blisko$é milicjanta nie
pozwalala na pogofi. Wracalem jak zbity pies.

Nastgpnego dnia przeszlo dwie godziny stalem na przystanku. Nie odstraszyt
mnie padajycy deszez. Spotkalem ja. Byla hagodnicjsza. Odprowadzilem ja do
domu. Krzyczala, Zzebym wroeil, Nie ustypilem. Zaprosila mnie do domu. Pilismy
herbatg. Deszez nie ustawal. Zrobilo si¢ bardzo pdéZno. «Chyba mnic nic wype-
dzisz” — powiedzialem niesmialo.

— Rozbierz si¢.i kiad?z

— Kochana, droga...

— Uspokdj sig. nie mam sumicnia wyrzucic ci¢ za drawi, jeste$ i tak caly prze-

si¢ spad.

:—CCNGSV\.

Nie moglem spaé. ‘Tam za drzwiami byla ona.

Rano, kiedy zdrzemnglem si¢ na trzy godziny - nie diuzej, weszla Maria 2
rozpuszezonymi wlosami. Nie, nie mylilem si¢ — 10 byl cudowny twér natury.

Opowicdzialem jej o moim polozeniu. Pocatowala mnic. «Mozesz zamieszkad na
pewien czas» — oznajmila obojetnie, Nie wicrzylem ze szevescin wlasnym uszom...
Pigtej nocy zdobylem jiy. Nie wiem, czy byl ktog bardzicj zakochany i szezesliwy

ode mmnie. Szalalem ze szezescia, Nie zapomne tej nocy, » wiadciwie juz dnia..

Opowiadalem o sobice, o rodzinnej wsi i o tym, jak nam

Rozkletlem si¢ zupeln
bedzie dobrze. Stuchala, cidhwzajemnicls pieszezory.

Po miesigeu ofwiadezylem si¢ jei, Wiedy oubyalom: «Zapomnisz o mnie, mu-

isz zapomnicd. Musisz si¢ zreszig wyprowadzid, bo za dwa dni przyjezdza mdéj

MAZ. > :
Myslalem. ze zwariuje. Krzyczalem, plakalem, gryzlem 2z bélu palee. Prébowala
maic pociesza¢, Czulem kazdego dnia, jak ust¢puje mi grunt pod nogami.
Wychodzilem z domu, w ktérym ukochana dziewcezyna zacierala wszystkie mo-
zliwe Slady mojego pobytu... Tego samego dnia, ukryty w anonimowym tlumie,
moglem obserwowaé sceng malzenskiego powitania.. Przez trzy dni pilem. W
pigick o uméwionej godzinie micliSmy si¢ spotkaé w kawiarni. Przypalatem papic-
vosa od papicrosa. Popiclniczka nie miescila niedopalkéw. Wyszedlem ostati. Nie
preyszta ionastepnego dnian Ale wiedy nie czekalem dlugo. Wystroitem sig w
pozyczone od kumpla ubranic. Poszedlem. Pukam do drzwi. Chwila oczekiwania,
— Stucham pana.
= Preyszediem’ do Marii.
- Maria pozwdl, ten czlowick przyszedt do cicbie.

— 10 1600 15 e o CoLtg P .
A tego pana nie znam, to jakics nieporozumicnie, podla intryga.
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cbic... Promicnialam ze szezedcia. Byla to najeudowniejsza wycicezka w
moim zyciu i wazgca na dalszych losach...

Kazdego miesigea staralam sie wyjechad przynajmniej jeden raz do niego do
Berlina. Wkrétce przckonalam si¢, Ze Hans ma bardzo wicle dziewezyn i przygody
z turystkami pilotowanych wycicczek, a ponadio odwiadezyl mi, ze kontaktéw

naszych nie nalezy trakiowaé powazaic. Bardzo to przezywalam. Nie bylam w
stanic ukryé cierpienia. Hans nie odzywal sie, a i telefon do niego milezal, Bylam
blizsza decyzji o samobdjstwic niZz o zerwaniu, kiedy nadszedt od niego list z

windomoscia, ze przebywa w szpitalu. Pojechalam od razu,

Zaczela sic zndw systemaltyezna korespondencja i wyjazdy. Po kilku miesigcach-
¢ I 1

odwindezylam rodzicom, ze¢ zamicrzam wyisé za maz i zamieszkaé z nim w Berli-
nie. Pytana o jego zdrowie dawalam zdawkowe odpowiedzi, z¢ mial wypadck

samochodowy, ale teraz juz jest prawic wszystko w porzadku..

b inwalidy, porusza si¢ na wdézku, Jest

Prawda jednak jest inna —
zowany ua skutek goslupa i nic ma juz zadnej nadziei na
odzyskanic wladzy w nogach. . abym porzucila pomyst poslubienia go,
cho¢ jednoczesnie zdawal sobic sprawe, Zze malZeiistwo ze mng to dla niego jedyna
szansa ulozenia sobic zycia, bo wszystkic dziewcezyny od nicgo si¢ odsungly, zosta-
lam jedy Thumaczyt mi, ze przestal byé mezezyzng i ja nic powinnam sig
unicszezestiwiad... .

Wyszlam za Hansa i wyjechalam do-Berlina na stale. Zyje z nim |
mi bardzo dobrze, jestem szezesliwa, Mam przy sobie czlowieka, kidrego bardzo
kocham, jestem -mu potrzebna i daje¢ codzienne dowody swojej mitosci. Jestem
jego pewna i oczuje sig prey nim bezpicezna §oto mi o w zupelnofci wystarcza,
Potrzeby seksualne zostaly wygaszone. Nie zdradzitam Hansa i nigdy nie zdradze,

*

W prawdziwe] glebokicj milosci scks nic jest najwaznicjszy™.

17 7 lat Jest

(8. O., lat 32, thumacz przysicgly)

Powyzsze wypowicdzi nic wymagaja wlaSciwic komentarza.
Obraz przezywanych uczué jest niepowltarzalny. Stanowia one
wartodé sama w sobic.
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jej wynik — uwzgledniajacy wszystkic uwa runkowania psycholizy-
cvne i° drodowiskowe — bedzie ujemny, czy dodatni, w oslatecz-
nym rozrachunku jest warto§ciowa, jesli wskazuje mocne i shabe
strony czlowicka oraz laczy si¢ z postawa akeeptacji. Jest wyra-
zem zgody na sicbic. Nic chodzi tu jednak o bezwzgledna zgod ',
lecz o udziclenie sobic kredytu zaufania w dazeniu do poprawy
przez stopniowe asuwanic brakow, do stawania si¢ lepszym, pel-
nicjszym i wartosciowszym czlowickicm.

© Postawa akeeptacji wiaze si¢ ze swoistym szacunkiem dla sic-
bic, jako clementem nicodzownym w miloéci. Szanowad bowicm
kogod i sicbic mozna za cechy i uczynki godne podziwu, warlo-
sciowe. Podlogé u wickszosei budzi odrazg i politowanic, a sla-
bos$¢ w najlepszym przypadku wspolezucic. Nic mozna za nic
sicbic kochaé ani szanowaé. Jedyne, co w icj sytuacji pozostaje, to
uéwiadomid sobie swoja nicdoskonalogé i w przyszloSci wigeej od
sicbic wymagac.

W takicj postawic wyraza si¢ optymizm i afirmacja zycia. Nic
ma tu micjsca na kompleksy, »alamania i depresje, a stany rozgo-
ryczenia i zwalpienia w sicbic naleza do przelotnych, jako wynik
ujecmnego bilansu wlasnych dokonan, analizowanych w miarg sy-
stematycznic.

Tak pojmowana milo$¢ siebic i jcj gléwne wyznaczniki, jak:
obicktywna samoocena, akeeplacja i szacunek sa podstawowym
warunkicm dalszego rozwoju jednostki, opracowania przez nia,
skuteeznej strategii w o doborze form pracy nad soba, w przekra-
czaniu granic wlasnych mozliwosci. Jest 1o jednocze$nic konicez-
ny warunck prawidioweso ksztaltowania obrazu nic tylko sicbic
samego, ale i innych ludzi oraz stosunku do nich.

Czlowick czuje si¢ mocny sily wewnelrzna, jaka daje mu opar-
cic w sobic. Ma pelna $wiadomose, Kim jest woswojcj istocie i
jakic reprezentuje wartogci, niczaleznie od tego, co inni © iim
mysla. Brak takiego obrazu samcgo sicbie nic pozwala na pelne
odczuwanic swojej indywidualnodei, dostrzeganic sicbic jako jed-
nostki Ev‘now”::,,r_rnc.‘ si¢ od innych ludzi, ze swoimi planami 2y-
ciowymi, osiagnigciami, okreslonym systemem wartosci. Nato-
miast pozylywna samooccna napawa optymizmem i uwalnia przed
formami dominacji zc¢ strony Swiata zewnelrznego. Jednoczesnie
poprzez rozsadna mito$¢ wiasna 6w Swiat zewnelrzny slaje sig

156

gwiatem bliskim, w ktorym znajdujemy swoje miejsce, o_imc.z::u\
si¢ nai. Akceptujemy ludzi, wykazujemy zrozumicnie dla ich
spraw, jednych podziwiamy, innym wspélezujemy i probujemy
pomoéc, a jeszeze innych tylko tolerujemy, nawet ich unikamy.

Mi¢dzy milocia wilasna i innymi rodzajami miloSci zachodzi
sprze¢zenic zwrotne. Rozsadna milos¢ sicbic powoduje wiarg i
otwarcie na milosé Qc. innych ludzi i odwrotnie, tamte szezesliwe
spelniane uczucia potwicrdzaja w nas poczucie wlasnej wartosci i
godnosci, co wyklucza sytuacje ponizajace siebic i m:,:v\cr. Spcel-
pianym uczuciom towarzyszy atmosfera radosci, szezgsScia i odpo-
wiedzialnos$ci. Tak kocha¢ innych potrafi tylko czlowick zdolny
do milodci sicbic.

LSAfirmacja zycia, szezeScia, rozwdj i wolno§é — jak stwierdza
Fromm — maja swoje¢ Zroédla we wlasnej zdolnosci kochania, to
x::cx%. z<. trosce, szacunku, odpowicdzialnoSei i poznaniu. .
ﬁmw?ﬁ nic cwM::wr., kochad innych, ale nic potrafia tez kochad
siebic

mmych™.

Narcyzim i jego przejawy
Narcyzm jest jednym z najstarszych skrzywien milosci wiasnej.
Nic jest to kochanie samego sicbic, zakochanice si¢ w sobie Ewm-
zywane w nasilonym stopniu. Jest to stan bezkrytycznego zachwy-
tu dla wilasnej osoby, samouwicibicnic.

Nazwa wywodzi si¢ od mitycznego Narcyza — syna boga rzeki
i nimfy. Byl to mlodzienice niczwyklej urody, ukarany przez Ne-
mezys za nicodwzajemnicnic jej uczué wolen sposob, ze Echo
wzbudzitc w nim milo$é do wilasnego odbicia w wodzic. Zmarl z
niczaspokojonej tesknoty, a po Smicrci zmicnil si¢ w kwiat nazwa-
ny jego imienient. )

Mit ten zyskal duza popularno$¢ jako tcmat zarébwno w sziuce
antycznej, jak i nowozymej. Narcyz jest po wsze czasy symbo-

lem nadmicrnej, chorobliwej milosci wilasncj.

[
E Fromm O sztuce milosci. Op. cit. 5. 73, 75.
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Neurotyczna milosé siebie
Milo§¢ wilasna :n:gQrcé SOQGG:E jak u osobowosci narcysty-
cznych, wykazuje skrzywienia, chod jest o wicle bardzicj skompli-
kowana i uwarunkowana rodzajem oraz stopnicm ZNCIWic cowania.
Neurotyczna osabowoseé naszyc ch czasOw i zwiazany 2 nia prob-
lem trudu istnicnia $a _Ecm::n:E: licznych badafi i oc?oif Po-
wszechnos$é zjawiska nic pozwala najezesciej na rozréznicnice 1zej-
szych ca\vﬁ._groi w gronic 0sO0b W pelni \aqoccu:f:, ZrOWnowa-
Ncst..:. Nerwicowcea bowiem trudno uwaza za jednostkg W peini
ZrOGWnowazona.

Czlowick zréownowazony jest zawsze autentyczny. Jest po pro-
stu soba — CEZQN_E% i naturalny w dzialaniu, W zachowaniu, W
dazeniach i zaspor. ar srzeb, lacznice 7 mitoécia. Zachowuje
OGEE%Z.&: woseehin aehie innych, akceptuje siebic i znajduje

micjsce W Zass RIS rAN WA AN, dei.
Neurolyk preswve pie 'y e soba, bo nic kierujo si¢ wiasny-
mi zasadami ¢zy pr P vjetymi kryteriami, lecz podlega

presji licznych o ANNO&Ct, wpin: . TOWArzZyszy mu lgk, jak wy-
padnic W oczach pee TreTven Caim ludzie powiedza.
et Tkt byl kochani, sa wrgez nic-
wlolni do ch_/,,\\;_c:::n_:;
prawdziwic wle : . .. Vv neurotycy rO6zZnia, SiG
yanizonym poce Zet. Umi nie tylko nic kochaja
sicbic, ale nicks “ra. Dopicro poprzcz kontakty
» innymi ludznu setodciowad. Najczgscicj jednak
10 im si¢ nic uda, ‘ksZym stopniu odezuwaja, cier-
pienic. Konfrontac + " ~o suwicrdoa ich niska samoocene.
Neurotycy W uczuciach swych sa na o6l infantylni i
dzicei przechodza jednej skrajnosci w druga. Jesh m. 17, kochaja,
to albo mocno, nadmiernic manifestujac swoje uczuc . alho plvt-

Wszyscy neuro:

nasyceni miloge

jak malce

[ A

! . . . .
Do godnych sc_cnc_:; ksinzek w jezyku polskim naleza m.in.: K. Horney Ner-
wica a roswoj ﬁ-rc_SL..:. Trudna droga camorcalizacji. Warszawi 1978,
K. tlorney Neurotycznd osobowosé naszych craséw. Warszawa 19763 K. Dabro-

P

wski Osobowosé i jej Lsztaltowanie popres desintegracje pozyywnd. Warszawa
1975 K. Dabrowski Trwd istnienia. Warszawa 1975.
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WO m mm. ..v,.. ate208c101 e H
abo. Najczgsciej jednak bronia si¢ przed autentycznymi

rzezyeiami, ba, nic e < .
przezyciami, ba, nic potrafia kochad. Lubia natomiast bardzo wic-

. mowié o sobic i o swoich ni .
le moOwié o sobic i o swoich nic spelnionych potrzebach

Cierpia - ia i
< rpia z powodu nickochania ich przez innych i braku zdolno
sei do uczudé ze swojej s icniaj i . )
sei 7 swojej strony. Zmicniajy obickty zaintercsowaf
zyjac w napi¢eiu uczuciowym. Nic bedac zdolnymi przywiazad
aac 2 zywiazac

sic na dlug icdnei os . .
T ugo do jednej osoby, szukaja patalogicznic oparcia w

drugim czlowicku, kiéry da im poczucic bezpicezefstwa, oczekuja
na okazywanic im uczucia. Podziwiaja w skryto§ci innych za ich
4 : { d a ic

—,._—— A._:ﬁ O aﬂ Ll y 8 € R « .mU 23
«i :a_u 4—- 1 ﬁ.\:— ZC _h.‘: na cos -~/-P YO nic stac

e ~ cnic znaczenia, bycia dostrzeganym wpedza
i yrzygenebienice iScic poj i r o
) ~ ygnebicnic. Swoidcie pojeta duma nic pozwala im przy-
«nad si¢ do slabosci ~

Jednoczes$nic prag

D yrp v e SO Ry H

< ; Przechodza wige przez picklo wewngtrznej
szamotaniny, co nicrzadko prowadzi ¢
bee sicbic. o

Flgmangser 1 pogardy wo-

Neurotycy bardzo szybko zmictu:
Brakuje im wytrwaloScl, autenty:
Nie potrafia wezud Sic wosytuacysy

_‘,zx::s\;: a i nic my-

$la o spelnicniu jego potrzeb Tm: nEnici. ch:&#_ﬁﬁ si¢ 7 jego

pegauiid fmh draznié i przy-
Leengiilora popadaja w
wyianic go przy
sonic odejdzie.
.sobic mitosci
Huiy¢ kochani za
:: zycie i szezg-
: shiie. Brak akeep-
i ) jiko swoja klgske.
s _ENW“.V_\M%_MMW”W,(MQO w”cﬁ.,.? i m:_“.a u wiclu cwoc_:moimcnwa
elekeii ] | ytyeyzm w wyborze. O.c_ox_n_: pragnicih moze byc¢
\._\».v\. cgo obraz powstaje w marzeniach lub jest wytworem
Slenia typu: ,, Trzeba czasem dla réwnowagi N.EZ:NV:U g

wadami, a zalety po pewnym e#s:
gnebiad w konfrontacji 7 sobai
cufori¢, ale jednoczesnic ter 3

sobie, brak ufnoS$ci, ¢» -
Pojawia si¢ podejrzliwose i zi
jest bowicin koniccznoscia 2y

wszelka cene. 1 dlatego zachow!
$cice zalezalo od tego, czy si 0g

lacji i sympatii zc strony innyci odcziiwig
Trzeba mied

ern

e ypu: T cras / sic w bag-
no”, ,Czyz nic stodki jest czar prymitywu?”, ,Nic co ludzkic
jest nam obee”. Najwaznicjs: i samer e
Jost . Najwaznicjsze, aby nic by¢ samemu i nie odczu
ac nicpokoju ¢z awel pani . iom
pokoju czy nawetl panicznego strachu przed pozostaniem

W opustym pokoj C
—.—‘ ~~ ~ "ne* M 2! s
ju. ,,Czy kochasz mnic?”, ,,Czy jeszeze choé tro-

I Oblicza milogei
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iagle o "Tobie, wige piszg od czasu do czasu, burzye

LDrogi mdéj, pamigtam ¢
ne Twoje spokojne zycie. Nie wk latwo jednak rezy gnuje 2 zyczliwych mi

od czasu do czasu.
i si¢ rozrzedza. Crujg sic raz tak, raz odwrotnic (wiesz
- Sy
q nade mng

zapew
os6b, wige bgde ci¢ ngkala

Moje zycie jakos powol
co 1o znaczy) i od ‘tego chyba zalezy moje widzenie gwiata, Ciagle wi
wybory. Nikt ich za mnie _.:.c dokona — 10 oczywiste. Przekonuje sig takze coraz
czedeiej, 7¢ powinnam zyé sama i wychowywaé moje dzicci. Juz wicm — 1o jest
tak — moj strach przed tym. 7t kiog ode mnie odejdzie, kaze mi wyprzedzad
sytuacjg. A moze po prostu jest mi potrzebny klog zréwnowazony, starszy ode
mnie, ktog, kto mogltby sigmna zaopickov a¢? Nie mam sily juz graé roli wyeman-

cypowancj kobicty.
Troche pracujg. Kilka recenzji. 2 reportaze literackie, jeden 7 nich chyba by
10§C dodwiadcezenia Z kliniki psychiatrycz-

Ciebic zacickawil. Wykorzystulg wonim n
nej.

Wiem juz na pewno, 2¢
a4 dostatam urlop zdrowotny...

bowicm do CZerwWed
Mysle, 2¢ Tobic (moze chociaZ ‘Tobic) zycic nic robi dowcipow.

nic bedg w przyszlym roku pracowala. Od wrzesnia

Caluje Cicbie i preytulam si¢ mocno — K.

Listy te stanowia dobry ilustracj¢ wezesniejszych rozwazan, a
takze sklaniaja do refleksji na temat poczucia oacoémoaiizoa
neurastenikow. Tylko nicliczni, pamigtajac smak wilasnych nicpo-
wodzen, sa wyczuleni na krzywdg innych, analizuja moralne skut-
ki swego ccmﬁco,&::r.. Wicgkszosé wydaje si¢ byé zapatrzona W
sicbie, nic liczy¢ si¢ 2 drugim czlowickicm i Zbyt latwo 107Zgrze-
szal sic z wilasnych uczynkow. Nicbezpicezne jest 10 zwlaszcza W
neurastenicznych malzenstwach, gdzic w gre wchodzi interes dzic-

ci.

Mariola — neu -asteniczne pragnienie
bycia kochana
(fragmenty dziennika)

Niedziela 191
Postanowilam pisac
nicc). Hanka zaprosita mnic do Osin na zabawg...
Jest to bardzo mily i wesoly facet, ma i
kawalkéw, Od razu bardzo go polu

164

pamiginik. lestem uczennicy k. 1 LO (humanistyczny babi-

Najpicrw poznalam Mariana.
akics 23 lata. ZatafczyliSmy razem kilka
bilam. Pégnicj taficzytam z “Tadkiem. Poprosil

mnic. abym wyszla 2 nim przejsé sig. Powiedzial, Ze lubi si¢ calowad i jest z:

cry. Lapytal. €2y cheg go takim, jakim jest. Zgodzilam sig _cQ:.:ﬁ. ._ H_w.,.i \;15.?
sa duzo cheial ode mnic. Widaé bylo po nim, Ze jest _vcp_:ry“n..c: i w~.a<.”\..:::... =
Wwréeilismy do sali. Wzigh mnie na kolana. 13...4::?...__ i W:__Q\.ﬁr.:.:a/‘o,.eﬁ._,.v\.
_5,/.::55..: odprov cadzi¢ mnic do domu Hanki. Szlis§my bardzo w o razy. Marin
mnic kitka razy. ardzo wolno. Pocalowal

Poniedzialek 2001
NT \ Jente Ao ¥ . .
Ciagle myslenic o Marianic, Przypominam sobic, jak on si¢ zachowywal, W)
. sl LT S virerl en . J 5 /.4 val. -
prowadza mnic Z FOWROWag! Jeeo czulodé, jego czule stowa i w ogdl e /
bardzo bym cheiala, aby mnic pokochal. goéle on sam, ale

Wiorek 211 )
Sigele myéle .

.w.r t Riw Z_,:_.::r i boj¢ si¢, zc on w piatck nic przyjdzie. Caly noe byn
ryvezala, bo ja juz b Seosie s . P AR i > bym
*vm ; __ ! ika jestem, Ze si¢ seybko rozklejam v byle powodu. Nic u.on.w m
adna ani mila czy ez czarujyea, jes : : ster
fi . \.%&F\. czarujgea, jestem po prostu brzydka, niezgrabna. Nie pot
e preywigzywiac sebie o o les . . . -E a. d ra-
¢ I .v\ w._v\ ¢ do sicbic chlopaka tak jak inne dziewcezyny. Nic mam _Eﬁ_cm\o
nin. nic nadaje sie do zycia ijesten 2 sicbie niezadowolona
Sroda 22.1.

Nabieram pewnodei, ze bede star .
i bodzic :__:.. _ I ~\.o _vmﬂ_m starg panna. Chociaz cheinlabym wyjscé za maz
cdzic i¢ cheint — nikt. Nie chee . A ] A A az.
Cheialabym by¢é kochana i kochad ma__n_.x_rn_:vﬁ ciagle oszukiwana i zawicdziona.
y ) ‘ aé. Cheialabym mieé kogo$ taki
resknil, cheial si¢ ze mng spotykad. & kicgo. kio by za mna

Pigtek 24.1.
Myslalam, z¢ chociaz CA
stalam, 2 3C A te . R
sic :v,_ Marianic iz on bedzit inny. Ze preyjdzic na to spotkanie. Zawiodlam
s arianic, n: dGre , - Law E
e wrobié. Al “._ nim, kidrego bylam zdecydowana pokochad, wszystko dla
£O 2~ " e tak zawsze jest. Jak k . s WEZYS F
: rejest g ogod pokocham, to ten zaws : <
akiego. e po nocach placze. ‘Taki j E . en zawsze zrobi cos
£EO. 4 ach placze. "Taki jest los nickoc i . R s
. ¢ jes B ochanych Hadnye :
Napisalam do “Iadka kartke . ych, nicladnych dziewezyn.
| alam ¢ _ __.:.:f kartke. Do Mariana napisalam. Czuje sic pokrzywd Y
przez Sviat i fudzi, Wydaje mi sig, Ze ja nie j A -ywazona
AN i SHC, ZC Ja mie jestem wartd . N
. . 4 J L At Sarla Artana, e zs N
posunclam, ale taki mam charakter arta Mariana, Ze za daleko sig

Sobota 25.1.
Dzid jest zabaw: i
48 jest zabaws zakladzie ojes i i
- A.(_ S X 1w zakladzie ojea. Mama powiedziala, Ze jak Leszek lyspo
zytor zaprosi mnic na t¢ zabaweg, to mi pozwola iS¢ z nim i i poids. Leszkn mid
bylo. Ja zresziy ni L cwoly 1$¢ 2 nim i sami péjdy. Leszka nié
. Ja zreszta nie widzialan juz N g
1 ialam go juz okolo trzecl iesicc
s, Byt e e g0 ech miesigey, znam go bardzo.
" ._‘,. v.\_ N :_v razem na zabawic i on byl u nas kilka razy. Pomimo 7z ik df
o nic widzialam, to jednak nadi ha e Al
. ak nadal go kocham, tak j o
o nie : g i ak jak kochal: <i g
trakivje mnie chyba jak dziecko. . ! halam go iedys. Ale on
Sroda 29,1,
Teraz. moj k i
A o) _ ~Jy: T 13 I H
. i /co_/”:_:% braciszek powiedzial matee, ze pisze pamictnik i prze k
am mu spaé, No zic mi isad i bo i e
N 2_F.. Mo to mr_\‘_c.:...:: pisad? W kuchni nic, bo brudno, w pokoju nie
s spad. w pokoiku nie, bo Anka $pi. 7 kazdego micjsca mnic _g.a :
deg rjscs > przega-

niajy, kazdemu prees;
| HYZ rreszke 7y p e e T M MY
przeszkadzam, zawadzam. Najlepicj byloby si¢ zabic, ale niestety
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Przypadki tre sseksualizmu

Do szeregdlnych przypadkow mwo::u:xoim__:: milogei w ogdle i
mitofei samego gicbic nalezy transseksualizm. Pod wrgzledem, za-
siggu jesi to saburzenic marginalne, polegajace na bra s identyfi-
leancji v wiasng pleia. Osoby dotknig¢le nim czuja wstict do wlasne-

vo ciala i przez 10 przezywaja ::.wm._@cwxca::::Q.m r\c::w_ﬁv\\
soba samym — rozbiczno§é migdzy ja” rzeCczZywWistyn. a nja’od-

czuwanym, konflikt z najblizszymi 1 7 otoczenicm. Jak dotad,
transscksuali$ci sa 7 lym wszystkim ,,Sami przeciwko wszystkim i
przeciwko samym sobic”l. Jednoczesnice obserwuje si¢ u nich bar-
dzo silne pragnicnic snalezienia partnera dla przelamania wilasnej
samotno$ci i braku akceptacji sicbic.

Milosé dla transscksualistow ma szezegblne Znaczenic, ponic-
waz umozliwiajac wychodzenic poza granice wlasnego HjaT, uzy-
skuje dodatkowo wymiar dzialania lerapeutyczncgo.

Samotnosé ::.:mwcw.ﬁ:_:wQ zasadza si¢ na jego odmicnnodci i
wynika glownic 7 braku tolerancji ze strony spoleczefistwa. Jest
on ze wzgledu na swojd innos$é odrzucony, rOwnicz najblizsi nic
sa W stanic go srozumicé. Probuje wige stworzy¢ sobic wlasna,
filozofi¢ zycia, umozliwiajaca, pogodzenie si¢ ze swoja niclypowa
sytuacja. Zyje nadzicja na chirurgiczna zmiang plci, po ktorej zde-
cydowanic pragnic rozpocza zycic W nowym srodowisku.

Biak poparcia w nic rozumicjacej istoty transscksualizmu rodzi-
nic sprawia, z¢ jedyna bliska osoba, kiorej moze powierzy¢ swWoje
troski, pozoslaje partner. Jednak nawel Lypowy 7zwiazel dwdch
os6b nic przebicga bez rozmaitych zakloced, konflikiow i cier-

o1

picii...

Medycyna, jak dotad, nic snalazia radykalnego érodka, ktéry by
mogt cofnac objawy transscksualizmu. Nic istnicja tez metody,
ktore moglyby. kobicle (z psychicznym poczuciem Exu:::n.wsoﬁcw
do plci mgskicj) przeistoczyC w MCZCZYZNG CLy odwrotnic. ,,Zmia-
na plei” jest w rzeczywistodei tylko korckeja, zblizenicm ZewWng-
trznego wygladu do oczekiwanego. Niemozliwe jest natomiast do-

pracy K. Imiclinskiego i S. Dulki Przekleistwo

U pytul jednego 7 podrozdzialow
coywistosé, Warszawa 1988.

Androgyne. Transscksualizm, mity [ rze
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konanic calkowitej zmiany organizmu czy zmiany narzadd
plciowych z zachowanicm ich sprawnosci, nic mowiac o.,\a..w._A .
$ci do ncmncﬁr:hct. Dlatego osoby transscksualne E.\cw .2._ ia s vo-
ja dolegliwose jako upokorzenie i wiclkic Ec::n:mc. YR S
Jest to tez najwickszy i najbolesSnicjszy dramat _:n_.,\E polegaja-
m.,.v\ na rozdwojeniu micdzy tozsamoscia psychiczna =; :hwﬁ.::.wwm.._,..
:NvF..\.._.:T na braku nic tylko milosci a_a sicbic m::wcno MA_._.c (<n_._,
wstrecie do wilasnego ciala identyfikowanego z oh:rw:ﬂn:_:... v_m.r..\\
Pickla tych przezy¢ nic da si¢ poréwnad x( .EE:.«\::. oh_cww H...:._m
prawidlowo {funkcjonujacego cziowicka. ‘ ) i

Milos¢ i cierpienie

Milo$é¢ bywa Zrédlem szezgScia, ale réwniez wiclorakich cierpien
Uo_v\‘cxv\._o zwlaszeza nicodwzajemnicnia uczué, zdrady w.,_/i.c“
axc::_. si¢ na bliskiej osobic, zdeptancj nca:owwmm ‘.cf,cv?..:,,”. >_.e
bywa i tak, Zze czlowick w obronic ?.xca. cfm.c::c:mc_: ..f:.a:m: w__._ vi <<
nowych h_.xnwu\c:_n:. W obydwu przypadkach .,.mc_._:.n:?. ﬁw_m.u::.f
go do refleksji i przez to moze byc czynnikicm .r;:xv\?w_mv\._: w:o.»

CCSOWI .f.m___::_Om_hc_:._n:r__.

2:..ca_iN:._E:::::_ milogé i zdrada Zrodlem cierpienia

‘OZ,_._:c._:n AWQ:\O.I,._ fF do sfery przezy¢ psychicznych, dle moze

v_u.céoaoi..c réwnicz dolegliwosé fizycezna, jesli staje sic przed-

miotem udrgki. . . P
Najdotkliwsze bywaja cierpicnia  spowodowance nicodwzajc-

:j:c\_:.n_: uczué¢ milosnych i zdrada. Na przyklad nicspelnienie
mitoéci w rodzinic — konflikty i rozwdéd rodzicow F..,: f\,:.:.oa
odrzucenie dziccka — jest Zrédlem dramatycznych c_...xcwv:m .,::.oﬁ._cw
mm« cic/ic._ﬂ_., m.xcxcmo_:mc w okresie ac.wqxfs_::_.;O‘«_n:cn,\m:m.c
sfery uczuciowej moze byé tak silne, Ze powoduje :mcxﬁ_o_:oﬁ,m do

navucze 1 T 1 Sevy . 1437 H
auczenia sic milogci, nawiazywania pelnego kontaktu emocjonal-

1. 1901,
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Seie wszechoga rniajaccj miloéci do czlowicka, wskazuje si¢ na milog¢ beznadziejna... Nie powiedzialam mu o swoim uczuciu. Balam si¢ mu (o
_vo?._c.n_N_cn,. Batam si¢ i boj¢, ze¢ mnic odrzuci. Teraz to mnicj mi dokucza, bo
| za, b

jego wzniosly cel i niczréownana wartosé w doskonaleniu osoby. . i
oddalam moje uczucie Bogu — w intencji Wiclkicgo Postu. (...}

Papicz Jan Pawel 11 nawoluje do przyjecia cigzaru cicrpicnia i Naiwickszy b . . Y

. - s T . . ajwickszy b6l 1o jednak ta nieszezesliwa milosC, bo to Irwa saly czas. 11t
przetworzenia go'w ofiarc oczyszczenia i pokoju zlozona Chrystu- sorpicnic zamyka oo s . a caly czas. 110
. ! go™ C ys — | xo : 4 cierj yka mnic na innych, przez to nic mogg darzy¢ ich taky miloscia, jak
sowi dla zbawicna e<_...f:_rmc i innych. ,Jakiz bezkresny :OQ\.O:_ powinnant. Za bardzo si¢ zajmuje soby i 1o zamyka mnic na :EN:E,.. Zupehic ‘nic
— glosi — otwicra SI¢ przed oczyma tego, Ktory pod wplywem mam 2z niy wspélnego jezyka. Poza tym zatrzymuje mnie w drodze do ro7WOju

wiary i milosci unic zrozumicé, przyjac i ofiarowad cierpicnic.

q WOWREHITZRego..
Jakaz doniosta i decydujaca rola w historii ludzkoS$ei zostala przy-

3 Ve . e .¢ Aty . . . . . . - *,

Pocieszam si¢, ze chociaz w malym stopniu cierpi¢ jak Chrystus. Ze inni cierpia
. . PN lie 3, IR ) o . . .. o -\ )
wigeej ode mnie. Sy preeciez ludzie zniewoleni nalogiem, kalecy. O milodcei staram

. . . 1
pisana C.C..C-:.rdZS: : sic nic myéleé. Staram si¢ unikad lowick

S : ) . . . . si¢ dled. Staram si¢ unikad tego czlowicka, znajdujac ulge w pisaniu wi
& vdnale nrelk o . q . a le G . . B . jdujge uige 84 ier-
Jesli jednak zwiazek z Bogicm jest oparty na Igku przed nim wrys staram sig tez oddawaé go Bogu’. 1

jako surowym sedzia, nic zostaje zmmnicjszone poczucic osamot-
nicnia ani skala cicrpici. Pozostajacy w takim stanic wierzacy
prowadzi wewneirznd walke z Bogicm, stara si¢c bezskuteeznic
poczucic l¢ku przed nim, nic Zmnicjsza Swojcgo Znaczenie cierpienia w zyciu cdowiek:

(Lidia, lat 16, uczennica)

zlikwidowad

cierpicnia i nic wykorzystuje go W procesic wlasnego sa modosko- o

nalenia. Problem nic jest latwy do jednoznacznych rozstrzy gnicg. .::... mNc,\“E.x_zmw_ uwaza cierpicnic za sile sprawcza rozwoju cech
najistotnicjszych dla-czlowicka — cech moralnych, ::c_n_cp:__:v\o:

Dia przyblizenia go przylaczamy ponizej [ragmenty wypowicdzi
dwojga mlodych ludzi: o i estetycznych. ,,Cierpicnic — stwicrdza — bylo pierwszym sygna-

jem wskazujacym réznice migdzy prawda i falszem, migdzy do-

LByl taki czas, pdy zauwazylem swoja innosd, odrebnoddé od tudzi i wiedza, ze brem i zlem, micdzy droga wiladciwa i :mn.ﬁ\?.wc_./ﬂ.r:u To ono
ki porostang, to glowna preyczyna moich cierpieii. Jestem po prosiu homoscksu- smusza czlowick: s ¢ . o
SR MUSZA CZ icka do poznania stworzoncg oz siehic Swials
alisty. ‘1hki jestem, ale wicm, 7¢ Bog kochn mnie takim i latwicj mi bedzie z tym i e ,_ o o A _.FTO przez sicbie Swiala,
do wejrzenia w glab zakamarkow swojcj osobowodci, do analizy

zyé... Zrozumialem to w szkole podstawowej, W siodmej klasic. Rodzina moja nic
o tym nic wie. Moi dv raj bracia sy normalnymi megzezyznami... W szkole podsta-
la. ale rozstaliSmy si¢ w picrwszej klasic liccum. Pojatem, cia innych oséb, zrozumicnia ich i sicbic, do rozwazcnia, swoich i

«

Kich ludzi jak ja. Staralem wmawiaé sobie, ze jestem” cudzych :?..30(<CQNC_\..

wiasnych poczynai. Sklania do wniknigeia w analogiczne przezy-

wowej mialem przyjacic
76 spoleczeiistwvo odrzuca 1a

i juz normalny. nic akceptowalem sichie: winzalo si¢ to ze wstydem. Balem sig, Ze T SR SN Y gy ‘s :
Cierpicnic wyostrza zdolnosci empatyczne czlowicka, uczy go

ktos to pozna’ ey PN : < .
(Adam, lat 20, studeni) Zrozumicnia dla innych, myS$lenia o nich w Kkategoriach wspdlnoty
! dam, lat 20, studen . C ps . B - . .
. losu. Wzbudza takze potrzebe ponownego postawicnia pytania o
sens zycia, przyjmuje rolg wychowawey, rodzica, ktoéry karci, a
b

nawel surowo karze, ale jednoczes$nic wskazuje droge naprawy i

.Na obozic wspdlnotowym spotkalam chlopaka. Sicdzial razem 2 nami przy
ognisku, w reku miat Biblig, a na szyi rézanice, przez 1o zainteresowal mnie.

Rozmawiali$my o wspdlnotach i spotykali$my si¢ poZnicj. I gdy rozjechalis$my sig, V doskonalsze rozwiazania. Jest przez to szkola hartu ducha W nim
poczulam, ze mi go bardzo brakuje. Wiedy zrozumialam, ze zakochalam si¢ w - 10 objawia si¢ i ksztaltuje sik i s T Eoi
. = - } . : . . . 4 816 S7Z je sila woli, stopici od Lo SLFCS
nim. Do roku znowu spotkaliSmy sig na obozic w Hodlu i pamigtam taki moment, Cierpicnic uezy sl . U I . dpornosci na stresy.
rpicnic uczy skromno$ci w orzekaniu o innych, weryfikujc wy-

jak razem zrobilismy krzy? i gdy preybijalismy postaé Chrystusa do krzyza, mia-

N . o o . . . . obrazenis e ckkainia niekie ’ :
lam wrazenic, ze to moja mitosé zostala do nicgo preybita. Zrozumialam, 2¢ jest 1o azenia o sobic, sklania nickicdy do dobrych uczynkow, a zatem

wyzwala cz¢éciowo lub stymuluje milos$¢ bliZnicgo. Slowem, czy-

Y Cyt. za Cz. Ryszka Cierpienic w rocznice Fatimy. JPreewodnik Katolicki™ 1986 : \

nr 20, s. 5. L Szezepanski Sprawy ludzkie. Wyd. 2. Warszawa 1980, s. 10. s
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ni czlowick bardzicj wartoSciowyni. Jest 1o istotna pozytywna . Dzigki cierpicniu stajg si¢ lepszym czlowickiem. Mam bowiem sklonnosé do
rola cierpicnia W samodoskonaleniu czlowicka, w przekraczani : v a ono sprowadza mnic na ziemie, daje poczucie slabosci i zaleznosci, ¢
: ! tu . pychy. { ., €O
| przez nicgo samego granic QO—%G?QN:zC/<<CS jego mozliwosci. moze W dalszej pracy wytworzy¢ taky cechg, jak pokora. I diatego nie mogg sig
" M ol Ten —/.<O_.CNV\ akt ::—C—:n:ﬁﬂ cziowicka przc. ﬁmo_.miczmn Qm_z% Gk pronid _u_..\.cr_ An._n1_‘_¢..».._d.n,__~.\ _:.:w.\..m je ‘_:‘\..K_:.c i zankeeptowad...
‘, \V cierpicniu kazdy dofwiadeza, Ze jest sant. A prrzeciez cierpienic latwiej znicsc

; snmotnodci ono si¢ poglebia. ‘Terav zupelnic jest inaczej, odkad

L, innymic 40w

jest jednostkom silnym, odpornym psychicznic. W przypadku
m we wspolnocie.

dzo silnic przezywajacych swoje cicrpienic mo-

¢i6 ludzi wie o munie ioni noszy w sobic moje cierpice-

ste

nastapic proces Wrgez odwrotny.  Zamiast samodoskonalenia nic. DPrrez 1o jest mi tatwicj zankeeptowad sicbic...

. 056D slabych i bar
, s "
nastgpuje salamanic, coflnigeie sig, degradacja, a nawcel Samoza- .
.‘. (Adam, lat 20)

, oiada. W czlowicku coé umicra, koiezy sig. Juz nie pot rafi on

. ttochad, u fac i cies ‘v\m mwﬁ m\.%cmczf C7ZeEo nasi¢pstwem bywa posta- Cierpicnic _x:.:..f,xv;c pewne v.:,czv\\ w mojej duszy. Zaczalem zagladad w sicbie:
: : Wi wzmozonej agresji, nienawigei, cheei odegrania Sig. Zamiast akic zejdeic woglab swego wagirza. Sw. Jan od Kizyza méwil o cierpieniu, Ze jest
,‘ vien od Bogi, dotknigeie duszy, 1 ja czegod takicgo doznajg. Pytam siebie, -

moze nastapi¢ zamknigeic si¢ w sobig, o plon

otwarcia sic na innych ” s i Seid i
co ymicnicé, w kior strohe sig obrécid, za czym. za kim péjsé. Zastanawiam sic,

n - ' berzwlad, niczdolnos$c do jakicgokolwick dzialania, a takze do sa- ok

- : . ' H H o 1o 1A ' . jak ja tego @o onam.

Copn analiz ani ZYC zaistnialych faktdw 1 szukang L AT .

B moanalizy, wnikania w przyczyny \.;...L.— aty anm o tkania eraz nwazam, e cierpienic bylo najradosnicjszym momentem w moim zyciu.
: [ drog wyjscia 7 trudne) sytuacji. Latwicjsze do znicsicpia jest dla Kiedys tego nie rozumialem. ale gdy sobnczylem jego cekiy, pojalem jego znacze-
: 3 wiclu cierpicnic, ktore spada z zewnatrz, nicjako bez ich udziatu, N, Cierpienie wypala brudy. staje si¢ ziamem. preez nic cruie sic lekkodé, Nast-
- Gorzej CCﬁCn_Nmm.. sic 7 niny, .mnw_m jest chod n.waan(<O zawinione pila tu pewna rransformacia. mojej osobowosci. Poprzez ten stan, w ktérym bylem
: ; preez. nich samych. . wk dlugo. wé.\r._:w.~_c_: .m_M:\w Smierci i jak w «Picsni nad picgniami» mowa jest, ze
v | : . . . . . . i e A3 Hodd jest tak silaa jak smierc, to teraz fasnic te zuaje. ‘Tej si itogei

I Silnc cicerpicnic powoduje narastanic tendencji samobojezych, milosd _W:L_ _._r./ i S raz wladnic tego dozmaje. 'Iej sity mitosei. A
W i . : 11,3 . . Srr 2zt WRZYSERO ..N;., i h.::._u:\.::_...

! L Ktore sa W pewnym sSensic wyznacznikiem jego intensywnosci, a y

. (Pawel, Iat 27, wyzsze wykszlalcenie, czlonek wspdélnoty religijnej)

B jednoczeénie Swiadeza o stopniu bezradnosci jednostki. Smier¢ ja-

i wi siec wtedy jako jedync mozliwe wyjscic 7 sytuacji. Naturainy ” ‘ - i .

: ¢ R b ) L. . o yzytoczonych tu wypowiedzr w VAV T 71 TwWiaze

4 ! fck przed nia, bedacy normalnym odezucieni 1 wrodzonym instyn- ) I u\. ) v\. .E\ i yii ,H_".xn zachodzi zwiazek
, micdzy cicrpicniem, miloScin 1 samoinoscia. Osamotnicnic jest

k]
L Ktem zycia niemalze wszystkich ludzi, jest przytlumiony ogromem

— ,:Nnmzisacxnin_: o nicmoznosei zaradzenia . )
crucia braku wiczi wspolnotowych., Wéréd wiclorakich przyczyn

jcdna 7 form cicrpicnia, ale cierpicnic nie musi powodowad po-

L cierpicnia, a Scisle
! . beznadzicjnej dla jednosthki sytuacji.

“ O roli cierpicnia W zyciu Swiadeza cytowane ponizej wypowie- cigrpici powazne nueisce zajmuje milo$é. Brak zaspokojenia jcj

{

stanowi gléwne Zrodlo udreki. Zaspokojenic tego uczucia to obro-

‘dzi:

na prrzed cierpicnicm.

.B3oj¢ si¢ cierpienia. ate za kazdym razem, gdy ono przemija, czujg sig mochitj- i
sza. uodporniona na réane, wudne momenty w zyciu, Zblizam sic w nim do Boga.
? ety TNt : Jveie T ONSC _ . . . . . .
Wiedy tez praychodzy momenty zastanowienta nad zyciem, pad jego sensem, py Milo$¢ samego sicbic ma istotne znaczenie w syciu kazdej jed-
tania kim jestem, dia kogo? : nostki — zaréwno we kszt: s . L. . S
. = s P ; ! . kszialtowaniu osobo sci, jak Jad:
Nie dapuszezam do pewnych syuacy, kiére mogy powodowaé cicrpicnic, ale Kontak(s s o ‘ ) be M.<Ov:, jak i w ukladaniu
zelky ceng. Nicktdre cierpicnia dobrze jest natozyé na sicbic, na przyklad e A.;< micdzy ludZzmi. Wplyw tej miloSci moze byé — w za-
azam. ze cierpicnic jest nam nic-. leznodei od tego, czy jej charakter jest normalny, czy skrzywiony
lo Boga — to znaczy, Ze jest do- 4 - rc.:i.::zv;,\:u\ lub niszczacy. Rozumna, obicktywna, akceptuja-
e’ ra SiC g . [ PR . .
. I bre™. : a sicbie samego milo$é wiasna to jeden 2 glownych czynnikéw
A (Joanna, fat 23, panna, pracujaca) oosamorozwoju ezlowicka.

-~

, nie za ws
/ | , wstrzemiczliwodé w réznych sferach zycia. Uw
: ! Zbedne, stanowi skladnik naszego zycia, zbliza ¢
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Praca ninicjsza koncentruje si¢ gldwnie na miloSci czltowieka do
czlowicka. Nie sposob jednak pominaé uczué ogarniajacych inne
slery doznai, jak mijos¢ Boga, ojezyzny, pracy i zycia.

Milosé Boga

Milogé Boga to uczucic zwrocone ku ezemud wielkiemu, nicodga-
dnionemu, nic poznancmu do koic:

7daniem Schelera w tym przypadku uczucia ludzkie sa skiero-
wane na co§ pozaludzkiego, co czlowicka wznosi ponad jego sa-
mego i jego przezywanie, na co$ ze swej istoty w sobic HSwigtego,
nieskonczonego, mognmo:_.

Fromm twierdzi, iz rcligijna forma milosci, jaka jest milosé
Boga, wynika wlasnic z uczucia osamolnicnia i dazenia do jego
~§c§<<05&ni= poprzez zespolenic. Analizujac to uczucie, do-
chodzi do wniosku, z¢ charakter milosci Boga zalezy od aspekiow
matriarchalnych i patriarchalnych w dancj religii.

W picrwszym przypadku kocha si¢ Boga jak wszechobejmujaca,
matke, ktorej mitos¢ do nas nic jest niczym uwarunkowana. Bog,
tak jak matka, kocha nas po prostu za to, z¢ jeste$my, a milos¢ ta
daje nam poczucic blogosci.

W drugim przypadku kocha si¢ Boga jak ojca, kiéry ,,za dobre
wynagradza, a za zle karze”. Z natury swej mito$é ojcowska sta-
wia pewne wymagania i dopicro po ich spelnieniu mozemy sobie
zasluzy¢ na uczucic. Podobnic rzecz ma sic z Bogiem .- jego
milo§¢ mozemy zdobyé za pomocy dobrych uczynkoéw i posiu-
szenstwa.

W oficjalnej religii chrzescijaniskicj dominujc aspekt patriar-
chalny. Katolicy uwazaja swojego Boga za ojca, a sicbie za dzicci
boze. Dlatego jak dzicci domagaja si¢ od nicgo, aby nad nimi
czuwal, aby ich ocalil, wierza, z¢ mozna zdoby¢ jego mitosé po-
sluszefistwent i cw.\o:uoao.gm mu si¢ modlitwa i ofiarami.

,Crowick prawdziwic kochajacy Boga wyznaje zasady, kiore
Bég reprezentuje, mysli zgodnie z zasadami prawdy, zyje zgodnic

M. Scheler Istota i formy sympatii. Op. cit., s. 242,
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stkie nalezy laczyC z wiara W Boga. Dokonania jogbw, a nawct
znane w naszej kulturze prakiyki parapsychologiczne dowodza o
wiclkich mozliwodciach drzemiacych w czlowieku.

Ludzic wicrzacy swoje przezycia i osiagnigcia przypisuja, Bogu.

Zdcecydowana wickszo§¢ nic rozumic wprawdzic dogmatéow i
przyimuje tylko niektére tresei, ale dostrzega znaczny wplyw reli-
gii na ksztaltowanic swoich przckonail i postgpowania. U okolo
10~15% wicrzacych religijnos¢é ulega poglebicniu poprzez aktyw-
ny udzial w réznego rodzaju ruchach wspo6lnotowych. Ci wilagnic
glgboko religijni w mitodci Boga znajduja oparcic, dzi¢ki nicj
osiagaja stany szezesSliwosei i dostrzegaja sens zycia.

Oto dluzsze fragmenty wypowicdzi trzech os6b zwiazanych ze
wspdinotami religijnymi:

,Kiedy zaprosimy Boga do swojego serca, to On juz nigdy nas nic opusci.
Modlilam si¢: «Panic Jezu. Potrzebuj¢ Cig. Uznaje mojg grzeszno$é, Otwieram Ci
drzwi mojego zycia i przyjmuje Cig jako swego Zhawiciela i Pana. Dzigkujg Ci, ¢
przebaczyles moje grzechy, umicrajge za mnic na krzyzu. Prosz¢ o Twoje kierow-
nictwo w moim zyciu. Uczyi mnie taka, jaka pragnicsz».

Boga i jego milos¢ odezuwam jako wszystko, co jest wokét mnie. Lisé opadaja-
cy na wietrze, lot ptaka, kropetka deszezy, sylwetka biegacza i to, co w przyrodzic
najwicrnicj Go wyraza — géry. On je stworzyl, a mnic pozwolil odkry¢ ich pickno.
Jezeli kochamy gory, to wszystko jest w nich pigknicjsze: miloS¢ i preyjadi, sami
jestesmy lepsi. Jest to najlepsze miejsce do refleksji i spotkai z Bogiem.

Jego milosé realizuje sig akze w moim stosunku do otaczajacej rzeczy wistodci.
Kocham zycie. Bogu powicrzylam swoje wszystkic plany i wierze, Ze On pozwoli
mi przezy¢ na ziemi milo$é do drugicgo czlowicka, z kiérym kiedy$ polacze sig
S poprzex Jego sakrament. ’

,  Drzigki temu, Zc zyi¢ z Bogiem, moje sprawy i upor’ gdkowane, odczuwam

- wewngtrzny spokdj i harmonig ducha. On daje mi pocieszenie i ukojenie. Mam tez
t¢ Swiadomosd, 7o wszystko, co sig ze mng dzicje, jest Jego woly. On juz najlepicj
wie, co jest dla mnic adpowicdnie, Cieszg sic i jestem Mu tak niewspdimiernic
wdzigezna, ze On kieruje moim Zyciem. Jestem po prostu szezgsSliwa.

Moja milo$é nic jest juz miloscig zaborezy i zazdrosny. 7. wiclka ulgq odczutam
o wyzwolenic. Zdaje sobic jednak sprawg z tego, Z¢ nic jestem jeszeze taka, jaka
cheinlabym byé. Mam nadzicjg. Ze On mi dopomoze™.

(M. K, lat 20, studentka I roku, wspdlnota religijna ., Emanuel”)
L36g jest dla mnic wzorem 1ego. jak zyd, jak by¢ wytrwalym, madrym, dziel-

nym. Cheialbym by¢ coraz blizej tego wzoru. Pozwala mi on zachowaé réwnowa-

ge w momentach krytycznych.

W Pigmic éwictym odnajduje sens wlasnego Zycia. W jego dwictle cierpicenic,
wyrzeezenic, ofiara, milo$é nabicrajy prawd i

iwej warrtosSci,

Najwaznicjsza jest milosé Boga w zyciu kazdego z nas. W moim zyciu jest ona
jak «opium», kiére pozwala mi cgzystowaé w jak najlepszy sposéb w w_x.:caNE\T
stwie. Nie zawsze wykorzystujg wartosé tej milosei, czasem zapominam o nicj.
Cheialbym nasladowaé Boga, ale jestem zbyt niedoskonaly i nie mogg sig _vcmNONu‘T
cié zadnymi wiclkimi cnotami. Jednak bez milosci Boga Zycie moje nic mialoby
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(M. M., lat 20, student II roku)

_Urodzilam si¢ w rodzinie szezesliwej, choé nie wolnej od cierpiefi; choroby,
klopoty. Mimo tego rodzice nie przestali sic kochaé. Od nich nauczytam si¢ milo-
gei Boga, bo darowali mi cos wiclkicgo, majacego najwicksze znaczenic w Mv\nms -
miloéé. Bywaja jednak chwile, kiedy ogarnia mnic skrajny pesymizm, kiedy wyda-
je mi sig, Ze nic nie ma sensu, wiedy modle si¢ i ufam, ze Bég odsunic ode mnic
1e chwile slabodci, zatamania, ze pomoze mi przetrwad. Wyczuwam jego obeenodd

i udwiadamiam to sobie we wszystkim — prrede wszystkim w tym, co pickne i
radosne. v

Bardzo mi zalezy, by wychowad swoje dzicei na hudvi naprawde wicrzgeych. by
Bog byl dla nich drogowskazem poczynaf. Pragne. by mojo dzicei mialy seree.
aby nigdy nic przeszly obojetnic obok czyjej$ nicdoli. | mimo ze moim znajomym
materialnic lepicj sig powodzi, czujg, Ze jestem od nich bow s

Crzasami fozmowa z Bogiem wzrusza mnic do lez, n 1, wdg nie potrafie tego
wytlumaczy¢. “To po prostu trzeba przezyé, Boga widzg zawsze jako cﬁGﬁ;am.?
prata, a jednoczesnie Pana, jest zawsze obeeny, wibrujgey w%cmc:d‘ i miloscia. Nie
swracam sie do nicgo w sposéb uroczystly, jest po prostu moim _:xsv\.?i.m_c_:l
Nicjednokrotnic odczuwam obawg, z¢ dostalam wigccej, niz sobic na to zastuzylam,
7¢ moja milosé do Boga nie jest tak wiclka, jak Jego milo$é¢ do mnic, do moich
bliskich, Kio$ moze powicdzicd, Ze zyje w dwiecic iluzji (nawet spotkalam si¢ z
taka opinia), ale jestem innego zdania, chodé mam najczeseic) smutny wyraz 7,.:-
rzy, to wewnglrznic czuje sig bardzo szezesiwa”,

(A. ., lat 32, wyksztalcenie drednie, dwoje dzieci)

Cytowane tu wypowicdzi moga wywolywaé rézne reakcje.
U aleistéow wzbudza zapewne poblazliwos$¢ i uSmicch ironii, ale.
nic jest wykluczone, ze zarébwno u nich, jak i u 0s6b wicrzacych
spotkaja si¢ z¢ zrozumieniem, dostarcza wzruszenia. Niewatpliwic
jednak milo§é do Boga jest w tych trzech przypadkach istotnym
czynnikiem osobowosciotworezyn.
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tego odniesé do znanych z tolerancji wiclu krajéw Europy, w lym
i Polski. Na przyklad na Bialostocezy snic dla wielu os6b wyzna-
cznikiem przynaleznosci narodowej jest kosciol, do ktérego wicrni
chodza. Jedli do cerkwi, to ,wiadomo” — Bialorusini, aczkolwick
oni sami moga od dawna czué si¢ juz Polakami. Podobnic _QN%?-
dzace bylo i jest e<Evo=::w_:mn przez, niclicznych wprawdzie, na-
cjonalistow co.n:oa.\,.n::. zydowskicgo wiclu zaasymilowanym
jednostkom, nicrzadko powaznic zasluzonym dla narodu i kultury
polskicj.

Trzecim wyznacznikiem milogci ojezyzny jest gotowo$¢ sluze-
nia jej, poczynajac od postawy lojalnosci, poprzez sumicnne wy-
wiazywanic si¢ z¢ wszystkich _5/503..0:%&_ obowiazkow, do go-
towoséci walki w obronic jej zywotnych intereséw polityeznych,
gospodarczych i kulturalnych. W czasic zagrozenia wojenncgo
chodzi o gotowos¢ walki, o ofiarna postawe. A

Wspomniane wyzej kontrowersje dotyczace milodci ojczyzny
Zwiazane sa 7 aowo:v?ﬁ,;cu\.:: si¢ przemianami cywilizacyjnymi.
Z jednej strony Swiat wspdlezesny, dzigki mozliwosciom bezpo-
grednicgo jego poznawa nia poprzez Masowa, turystyke i rozbudo-
wane systemy telewizji, stajac si¢ globalna wsia, budzi uczucia
jesli jeszeze nic mitodci, to sympatii, zrozumicnia i tolerancji; ale
z drugicj strony w réznych zakatkach globu pojawiaja si¢ tenden-
cje separatystyezne, nacjonalistyczne i szowinistyczne. I tak na-
c.?::.:x.: Lelottogiczny” bazuje na wspolnocic i odrebnodci jezy-
k6w, Jaskrawym przykiadem jest tu Belgia, rozdziclona na czgse
flamandzka i walofiska. Podstawa nicporozumici narodowoscio-
wych sa problemy wyznaniowe. Tragiczac 1ego skutki widzimy w
Iriandii Pélnocnej, Libanic i Jugostawii. Z tych samych Zrodet
wywodzi sig konflikt izreaclsko-egipski.

WspolezesnoSe w coraz wickszym stopniu charakicryzuje jed-
nak myS$lenic kategoriami pafstwa, a nie uprzywilcjowanej war-
stwy czy harodu. [ jesli dawnicj wszyscy obywatcle manifestowali
swoje uczucia bohaterstwem ¢zy czynna postawa w obronic nie-
podleglosci ojezystego kraju, to dzi$ chodzi rownics o taka posta-
wg w walce o niczawislo$é gospodarcza. Wspdlezesnic toczy sig

bowiem wojna pokojowa o dominacj¢ ckonomiczna. 1 dlatego
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mozna gléwnic pod tym wzgledem oceniaé zaangazowanic patrio-
tyczne ckip rzadzacych i szarych obywatcli.

Miara patriotyzmu wspolczesnych rzaddw jest dbatosé o ::E.oh
sy calego paiistwa silnego gospodarczo | icN.:ﬁ:.m_nmo politycznie;
nn_v._.o.No:_o/S::n interesOw dominujacego narodu w rozwoju _,n:::H
ry i jednocze$nic zapewnicnie réwnych praw wszystkim ._Vowoﬁmx
lym wspolnotom narodowym, religijnym itp. h

Od obywatcli wymaga si¢ lojalnosci, szacunku dla symboli paii-
m?<oa<v\‘c:. uczeiwej pracy, przestrzegania uznanych spolecznie
wartosci i norm post¢powania, gotowosci do obrony OFN%N_J\.\ .

Ojezyzna — tu w znaczeniu paistwa — odplaca si¢ mcf.\v:: obywa-
teclom troska o nich przez zapewnicnic im (<c_:cw.m._. bezpicczen-
stwa, stabilnosci i dalszego rozwoju, swobdd aczdc_w:_QGN_JF.,.r i
pelnej tolerancji. W otakich warunkach rodzi si¢ poczucie dumy
narodowej i dumy obywaltclskicj. Im m.\.cxmw:im‘,_.. obywatcle, tym
wicksza ich milo§¢ do ojczyzny. u

P:_.EJ\N_F jak kazda milo$¢, ulega ewolucyjnym przemianom
moNCm:_..E,.?d::_m nadal uczucicm istolnym w :w_vcxin zycia NEOM
rowoSci. Mozna by¢ przezen obdarowanym, ale i zaznaé z jego
powodu cicrpicnia. Wiclu patriotéw poswigcilo dla milo$ci ow.cwv\-
zny cale swoje zycic. Ale historia zna takze inne przykiady _.anw_v\
zdrajey uzyskuja z czasem przebaczenie, a nawet zbyt wN%GWO

zapomina si¢ im winy i chwali osiagni¢cia na innym polu. Sa -

takze fakty bardzicj bolesne, kiedy ludzic niczmiernic zasluzeni
dla swego kraju zostaja nicwinnie osadzeni, potgpieni, a Ei&.oav\
nawet _,f,_:\_cn.zr jak w przypadku Sokratesa, :/imm,\.mo:cmo i skaza-
nego na $micré przez. Grekéw. Wielu tego typu przykladow do-
starczaja wspolezesno$é i nasza historia. Nic oznacza to jednak, ze:

mamy by¢ zwolnieni z owego §wigtego nakazu mitosci ojezyzny —

wicernodct i oddania.

Umilowanie pracy, pasje tworcze

1 & aoy?? rreClont H . ,
:Z:wvc pracy” to okreSlenic podejrzance, budzace wicle kontro-
/<rm¢.:. Pojawia si¢ zasadnicza walpliwo$é, o jakim rodzaju pracy

ySlimy i czy mozZna o nicj mowic w kategoriach uczucia, jakic
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i

sadowoleni, czy znowu przezywamy tworeze poczucie nicdosytu,
popychajace do kolejnych poszukiwafi doskonalszych spetnieii.

O pracy tworczej mozna powicedzied, z¢ jest 10 tworzenic sicbic

soba, ale nic tytko dla sichie. Poprzez tworczose czlowick zmicrza
do pelni i laczy si¢ z¢ gwiatem, ksztaltuje siebic i chee oddzialy-
wadé na innych. Nie jest to fatwe. ,
o W takich _:Om_#:.com:%c: dziclach aklowi tworczemu towarzy-
szy Zar milo§ci skicrowany do ludzi i silne poczucic wspolnoty 2
nimi. 1 dlatego wickopommnce dzicla tworcze zawsze sa zwrdocone
ku ludziom, m.x drogowskazami _Bm_o_uoi.mzas i micrnikami warto-
$ci. Bywa jednak 1worezose, ktora dalcko odbiega od tego idealu.
Jest wicle micrnych utworow, ktore daja namiastki przezy €, two-
rza uludg rzeczywistosci, a nickicdy zatruwaja i okalcczaja; pro-
dukowane z myS§la o zysku, schilebiaja najezeScicej nicwybrednym
gustom. .

Proces tworezy wymaga nierzadko odizolowania si¢ na pewicn

czas od ludzi, zamknigeia w sobic, aby pozbieral si¢ wewnglrznic

i z¢ spokojem pracowac. ,,Zbyt kocham ludzi i dlatego wlasnie, Zc

ich kocham, ucickam od nich” — mawial Rousscau. Oto co w

listach do Tatarkicwicza pisal na ten temal wybitny rzczbiarz Au-
gust Zamoyski:

,Ja od dwoéeh miesigey prov adzg zycie pustelnicze... Pickarz z St. Clar przywo-
zi mi chleb, jarzyny, mlcko — tak ze poza ogréd nie wychodzg — stuzby dzicki
Bogu nic ma, wige cisza — ja tylko w takicj kontemplacyjnej atmosferze mogg
pracowad, gdy literainie nic mnie nie rozprasza’.

, (List z 1960 r)'

Praca ‘mi idzic i Spicszg sig wigeej niz kiedykolwick, bo wick méj juz mi nic
pozwala na wyrzu anie czasu przez okno i boje sig, z¢ ogrom zamdéwionych prac,
k6ére cheialem dokoficzyé, bede musial dokofczyé w Niebie. Nie jezdie wice
nigdzie, nie widujg nikogo. od 20 lat nie bylem w kinic ani w teatrze, a koncertéw
stucham z plyt przy pracy tylko, wszystkic uboczne sprawy wyrzucam do Smietni-
ka®. :

(List z 1966 1)

PGyt za WL Tatarkiewicz Parerga. Warszawa 1978, s. 57.

e}

Ibidem, s. 58
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Teksty te $wiadeza o wiclkicj pasji tworczoSci w zyciu Zamoy-
skicgo. Oddal si¢ jej wylacznic i bez reszty, ucickajac od Swiata
ludzi. W absoluinej samotnosci i kontemplacyjnej atmosferze _:omm
?<o§\<m,; _uw‘\\“GNév\cEN:En wlasna slaboScé i c.zc.qovm. Byla u.n«._z‘uw
1o tworczosé otwarta na ludzi i Swiat.

Nickicdy tworczo$é jest ucicezka w samoino$é, w zamknigly
r‘_.m.m.cmczicb i urazéw. Podejmowana dzialalno$¢ artystyczna ‘s.o-
_n,.,.mfcw te 2%:?NON=.m=..cc odczucia, jak cholby w przypadku twor-
czosci _.Vo/Scwicic,w Franza Kafki. Jerzy Krzyszion w Obledzie
dokonuje wiwisckeji, analizuje stany wlasnej samotnoSci, urastaja-
cej do monstrualnych rozmiardw pod wplywem poglgbiajacej f.m
choroby psychicznej. Obled ogarnia bohatera coraz G:R_Nm,ow m.mET
cha na dno pickick Jest to istny koszmar przezyc, kidre ?.55::7
m_.:v\ poznaé i zrozumicd, zanim pograzymy si¢c w tajemnicy Smier-
ci.

w wc%&:v\cr stanach twdrczo$é jest forma autolerapii i jedno-
czednie rejestrem przezy¢ bez proby ich zrozumicnia, iv\.n_NE:
beznadzici nie dajacej szans wyjscia z sytuacji i popychajacej do
samobdjstw. Taki charakicr maja prace plastyczne c_ucnv\n_mmmu\.c_:-
cznie. Utrzymywane w kolorach o przewadze czerni i ONNJ;\EE
ukazujace nagromadzenic zacic$niajacych si¢ plaszezyzn, ovn.Nvu

zamykania, spadania — wskazuja na poglgbicnie si¢ depresji.t

Nice wszyscy maja uzdolnicnia artystyczne. Ur:cwo U:E.chm po-
wszechne sa formy autokreacji opicrajace si¢ na pracy. Hﬁ\@amNo.wm
ja wo proces jest najwyzsza forma pracy i do nicj, poprzez ksztal-
towanic postawy tworezej, nalezy podciagac inne zajgceia.

Umilowanic pracy, pasj¢ tworeza nalezy trakiowac jako alterna-
tywe dla pracy bedacej wylacznie Zrédlem Uom:cn::_.mm@u Wynisz-
czajacych nierzadko zaj¢é, nic dajacych poza fortuna innych saty-
sfakeji. Niestety, poglgbiajacy si¢ konsumpeyjny .ﬁ.v;. zycia prefe-
ruje prace gltownic w kategoriach zysku i karicry finansowej. b

Nic wydaje si¢ sluszne rozlaczne traktowanic celow :muv\m..: i
::12\“:. Harmoni¢ migdzy nimi mozna osiagnia¢ poprzez pracg,
ktora jest aprobowana przez jednostke i przynajmnicj lubiana.

1 Yy ST u .
Por. }. Gajda Samotnosé i kultura. Op. cit., 5. 122-139.
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w_ao.m\,m nawet wiedy, kiedy rezultaty poznania nie okaza si¢ budu-
Jace. :

.T:J:: jeszeze istotnym przejawem milosci zycia jest opty-
mizm. Czlowick kochajacy zycic jest optymista. Wicrzy w dobro,
ula, ma nadzicje. I ta wiara, olwarta postawa na ludzi i $wiat
emanuja z nicgo, budzac doi sympatic i zaufanic. Wyzbycie sig
Zlych mysli wzbogaca, czyni silnicjszym. Niec ma bowiem nic
grozZnicjszego dla czlowicka, jak Zywiona przez nicgo nicnawisc,
Zazdrose, kiore C,Os\.ca_:.?, degradacje osobowoSci. Milo§¢, dobre
:J\W\.: i uczynki procentuja i powracaja do obdarowujacego nimi.
2 miloscia zycia laczy sic w sposéb nicrozerwalny milosé
Smicrei. Jesli kocha si¢ zycie naprawde, to $mierd przestaje byé
Straszna, Dostrzega si¢ ja jako konicczno$é torujaca droge nowe-
Mu zyciu. Stanowi ona naturalny proces, klamre zamykajaca nasza
Cgzystencje. Wobec nicj kazdy jest sam. Dla oséb niewierzacych
koficzy ona nicodwolalnic wszystko, oznacza przeiscie z isinicnia
/\<.:F.0wm. Dla wicrzacych to etap w wedréwee do innego jako-
Selowo zycia w Swiccic pozagrobowym. 1 dlatego micli racje
egeystencialisei, kiedy w §micrei widzicli probe wolnosci czlowic-

.,_.,v\:,,c cziowick autcntyczny nic boi si¢ $micrci. Nie szuka od
ey :anxf.;F.:E:.mn swoje zycie jako ,,byt ku $micrei”. Ta swia-
domos¢ dziala na nicgo mobilizujaco, aby zycic bylo godziwe i
Uo._.:n. Dlatego tez $mieré nic byla straszna dla tych, kiérzy umic-
rali za wiclkic prawdy zycia. Wicdzicli, 7e nic umicraja cali, Z¢
FH: idee Zwyci¢za i oni razem z nimi beda 2y¢ zyciem zwiclokrot-
tonym. Nic bez racji twicrdzi si¢, ze czlowick tak dhugo zyje, jak
n_:._mc trwa pamicé po nim. Pozostaja po nas wspomnicnia, Slady
dzialalnogei duchowej i _:m_nn:::c.m—.

K:o@m Smicrei nicrozerwalnic laczy si¢ z miloscia Zzycia — ko-
chajac je w pelni, nie cheemy za wszelka ceng preediuzaé naszej
cgzystencji, byé cigzarem dla sicbic i innych, dodwiadczal przy-
krego regresu sichbie. I dlatego proponowalbym autorowi cytowa-
——

1 Interesujyee s zwlaszeza ady M. Heidepgera w Sei ! Jeit Filoso-

. | aszeza poglady M. Heideggera w Sein und Zeit, por. Filozo
Jia egzystencialna, Warszawa 1985. Por. takze 1. P. Sartre Wyobrazenie, Warsza-
wa 1970: 1. P. Sartre Drogi wolnosci, Warszawa 1957,
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- B} nawslepic piosenki dopisaé dalsze zwrotki, mnicj wigeej na-
stepujacej tresei:

Kocham ci¢ Zycie, kocham cig Iycie nad Zycie

i dlatego daj mi pelnie Zycia, a kiedy uroda nvoja
stract dla mnie blask, skoricz ze mnqg Zycie,

daj mi radosnq, lekkq Smieré,

bo kocham cig¢ Zycie nad Zycie!

Moze wlasnic z milosci zycia w nickiérych panstwach Dalekic-
go Wschodu starzy ludzic okreShaja w przyblizeniu dzien swojcj
$micrci, rozliczaja si¢ z bliskimi, Zcgnaja si¢ z nimi, zabieraja na
okreslony czas posilek, by w odosobnieniu oddaé si¢ ostatnim
medytacjom.

MilosS¢ zycia przybicra ogromne bogactwo form, jest chyba naj-
szerszy Kategoria miloSci, laczaca rézne jej rodzaje przez alirma-
cje wszystkich i wszystkicgo. I dlatego stwicerdzenic Fromma: | Je-
Zzcli naprawde kocham jakas osobg, kocham wszystkich, kocham
Swial, kocham zycie”! mozna z powodzeniem odwrocié: Jezeli
kocham zycie naprawdeg, kocham Swiat, kocham wszystkich, ko-
cham mocno jaka$ osobg czy tez kocham wybrane osoby.

L Fromm O sztuce milosei, Op. cit,, s, 59.
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O kulturze




O kulturze moéwi si¢ zazwyczaj w odniesieniu do ludzkosci (naro-
du, Srodowiska) i w odnicsieniu do pojedynczego czlowicka. Kul-
tur¢ czlowicka okre§laja:

— poziom wicdzy,

— sposob zachowania, gust i ogél upodobai,

— kompetencje ogdlne i specjalistyczne pozwalajace postugiwad
si¢ zdobytym dodwiadczeniem,

— postawa cztowicka, przez kiéra emanuje kultura, oraz pewne
dyspozycje, ktore czynia go bardzicj wrazliwym.

W tak pojmowancj kulturze czlowicka micsci si¢ kultura uczudé.

Czy kultury uvczuc

ozna sie nauczydé

Nic ma w naszym zyciu sytuacji, w ktdérych nie bralyby udziahu
uczucia. Sa to po prostu przezycia o rdéznej sile i stopniu natgZenia
— poczawszy od roznorodnych nastrojéw, poprzez afckty, do na-
::ﬁ:o.mci. Najbardzicj ulotne i lagodne sa nastroje, ::Swﬁ\\v\mmmr
nam onc codziennic — w naszej pracy i odpoczynku. Afekly sa
wywolane zdarzeniami i sytuacja zewnglrzna, maja charakter
gwaltownego wybuchu i odznaczaja sic duza intensywno$cia. Gdy
osiagaja znaczna silg, procesy poznawceze slabna, a nawel zoslaja
wylaczone z Kicrowania zachowanicm (dziatanic w afckeie). Po-
dobnic duza intensywnoScia charakteryzuja si¢ namictnosci, ale
trwaja onc znacznic dluzej i towarzyszy im duze napicceie.

Ze wzgledu na Zrodlo dzielimy przezycia na emocjonalne i in-
telektualne.

Te wszystkie stany znanc sa najpowszcechnicjszemu uczuciu —
mitosci. Jej istota, wyznaczniki oraz rola w wymiarze osoby i
wspélnoty ludzkicj byly przedmiotem analizy w picrwszym roz-
dziale. Pojawia sic pytanic, ¢czy mozna owd game réznorodnych
przezyC ujac w karby kultury. A jeslhi tak, to jakic beda swoiste
komponenty kultury uczud?

Po pierwsze ma byé to wiedza interdyscyplinarna dotyczaca
czlowicka. Chodzi tu tak o wiadomosci dotyezace fizjologii, jak i

3, s . .
Por. S, Gerstmann Rozwdj uczud. Warszawa 1976,
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$ré6d pozostatych podkre§leniem jakichs blizszych, szczegblnic bli-
skich zwiazkéw ze mna. Byli «obyczajowo» delikatni i dobrze
wychowani. I ta presja obyczaju spowodowala, zc wyjatkowo do-
tkliwic odczulem woéwezas SWoja samotno$é i osamotnicnie po
stracic Matki. Zwazmy, ni¢ byl to stan samotnodci, nic bylem sam
przeciez, ale byla to syluacia i uczucic jednoczesnic. Moje przezy-
cia, moje uczucia byly wymierne tylko. dla mnic. Tylko ja wie-
dzialem, co i jak przezywam. Ale sytuacj¢ mozna bylo doslownic
wymierzy¢ odlegloscia kilku czy kilkunastu krokéw. Ta odleglosé,
ten rozstep migdzy mna i pozostalymi uczestnikami ceremonii po-
grzebowej, 1o widoczny skutck «scenariusza obyczajowego» i sily
jego wiadania umystami i reakcjami ludzi. Bylem wowczas, do-
kladnic tak, jak formuluje to Slownik, «w okreslonym czasic i
okreslonynt miejscu» zupchiie sam, mimo z¢ obok bliskich mi
:E.\.m:_. : )

Zachowanic 0sob z przytoczoncego tu przykiadu podyktowanc
bylo obyczajem. Uwazam, wbrew autorowi tego smutnego wspo-

mnicnia, zc¢ takic tylko posigpowanc jest whasciwe, bo szanuje.

nasz bdl i samotnosé, Bliskos¢ oséb, kiorym nasze przezycia sa
sila rzeczy niedostepne, odczuwamy przez ich sama obecnosd,
podkreslona treScia i forma skladanych kondolencji.

Czwarty wymierny komponent kultury uczué czlowicka to jego.

postawa, przez kiora emanuje owa kultura na zewnalrz, a takze
dyspozycje, ktore- czynia go bardzicj wrazliwym. Chodzi zalcm o
realizacje omoéwionych wyznacznikéw milosci, peina akeceptlacje
drugicj osoby, polaczona Z troska o jej dobro, zdolnoSci empatycz-
ne. W postawie takicj nic spotkamy wrogodci, agresji, m§ciwosei,
podejrzliwoéci. -Cechuje ja takt i wyrozumialo§é wobec 0sdb od-
miennych, w tym'o sklonnosciach perwersyjnych i dewiacyjnych,
oraz dyskrecja i szacunck dla cudzej prywatnoSci. Aleksander
Wallis pisze: ,,Nasze sprawy rodzinne, zdrowolne i ekonomiczne,
nasze poglady religijne, etyczne i polityczne, wreszeie zakres na-
szych kontaktow towa rzyskich, a nawet i zawodowych - wszystko
to jest nasza osobisty wiasnodcia. Kazdy zdecyduje za sicbic, o

1 . . .z . co: i
1. Rurawski Presja spoleczna a samoltnosc. W: Samotnosé i osamotnienie. Op.

cit., s. 30-31.
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czym i w jakich kr¢gach bedzie o nich mowit lub milczal. (...)
Mozemy w micjscu pracy opowiadaé o sprawach rodzinnych i
zapraszaC kolegéw po fachu do swego micszkania, lecz réwnicz
mamy prawo calkowicie odseparowaé sler¢ naszego zycia rodzin-
nego i zawodowego. To samo dotyczy wiclu innych rdl spolecz-
nych. Szczegblnie istotna wydaje si¢ prywatnoS¢ naszego miejsca
zamicszkania — micjsca, kiore jest naszg najbardzicj osobista en-
klawa w Swiccie i ktoére pragniemy uchroni¢ od wszelkich niepo-
wolanych spojrzefi”l.

Prawo do EK(S::%Q wymaga uszarowania intymnosci cu-
dzych przezy¢, zachowania dyskrecji w powicr onej nam tajemni-
cy. Decydowad mozemy jedynie o sobie sa mych — o czym begdzie-
my milcze¢ lub o czym moéwié, ale w zadnym razic o osobach
drugich. Jakze na przyklad zalosne i godne potgpicenia ;.mo.ﬁ ,Opo-
wiadanic, glownie przez nicdojrzalych spolecznie chlopedw, o su-
keesach crotyeznych z dzicwcezetami, «<<::c:§:<=: 7 imicnia i
nazwiska.

Wihagciwa postawa w kulturze w ogdle, a w kulturze uczué w
szezegdlnoded, to otwarto$é na innych ludzi, okazywanic im zycz-
liwosci, przychodzenic w-odpowicdnim momencic z bezintereso-
wna pomoca; to delikatno$¢ uczuc¢ oraz ukochanic zycia i Swiata.

Omoéwione tu podstawy kultury uczué, na kiore skladaja sig:
wicdza, ogdl upodobaft, kompetencje 1 postawa, mozna z _Vcézcw

$cia osiagnaé poprzez prace nad soby i samoksztalcenie.

Kultura uczué w zyciu codziennym

i w sytuacjach intymnych

Kultura uczué dwojga partneréw rozklada sic na rézne akcenty w
zyciu codziennym i w sytuacjach intymnych.

W zwyklym zyciu, przepelnionym praca, wickszymi lub mnicj-
szymi problemami, radodciami i troskami, liczy si¢ wzajemna zy-

zliwo$é i przyjazi. Ta przyjaZzi, jak stwierdza Kotarbifiski, jest

! C e s . c e .
A Wallis Socjologia wiclkicgo miasta. Warszawa 1967, s. 83.
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fucjusz — ten ani dlugo w ubéstwie wytrzymaé nic zdofa, ani w
dostatku dlugo pozostaé nic moze. Bowiem czlowick humanitarny
w humanitarnoéci spokéj znajduje, a madrzej z niej i korzysci
czerpaé potrafi”t, . -

PrzyjaZil jest — jak pigknic pisze Bogdan Suchodolski, nawiazu-
jac do loséw Heraklesa — ,wicrna i ofiarna, silnicjsza niz zlo,
ktére zsyla los. Gdy wiadzg politycznd przejmuja uzurpatorzy, gdy
lud staje im si¢ poshuszny w obawie i chciwosci, gdy wszystko
podlega zagrozeniu i Znikad nic ma pomocy dla tych, kiérzy sa w
nicszezgseiu i ktérzy sa nicsprawiedliwie Scigani przez przemoc —
gdy nieszczg¢Scie wydaje si¢ silnicjsze niz przyjazii — przyjaZin
wreszeic okazuje sig Ni%&@mw::m.

Na aspekt spoleczny przyjazni zwracali uwage Hugo Kolataj
cytowany wezesnicj Abramowski. 4

2. pedagogicznego punktu widzenia przyjazi dla dorastajacej
osoby stanowi najlepsza szkolg ksztaltowania zdolnosci wspolzy -
cia z drugim czlowickicm, liczenia si¢ z nim oraz nicsicnia mu
bezinteresownej pomocy, zrozumicnia. Uczy ona otwartosci, szcze-
roéci, zaufania, tolerancji i akceptacji. Prowadzi do poglebicnia
wicdzy o sobic i innych, zdrowego reagowania na krytyke, do
angazowania si¢ w pomoc kolegom i przezwycigzenia wiasnej sta-
bosci. '

Na te walory przyjazni, w aspckeic mozliwosci jej ksztaltowa-
nia, zwraca uwage Kotarbifiski: LPrzyjazin — to wyrézniajaca, do
okreslonej osoby lub okre§lonych o0s6b skicrowana, zyczliwosdé
czynna i biecrna. Wychowanic moze tu duzo zrobid. Pedagogowic
szerza maksyme: ilekroé masz do czynicnia z kim innym, staraj
si¢ weisé w jego polozenie, spojrze¢ na spraweg z jego punktu
widzenia. To daje zrozumienie cudzego stanowiska, wzbudza du-
cha tolerancji, ostabia matgzenic konflikidw, zbliza ludzi, a jest juz
pewny zaczatkowa forma pomocy. A dalej, harmonijne wspoldzia-

Cyt. za B. Suchodolski, 1. Wojnar Humanizm i edukacja humanistyczna. Wybér
tekstéw. Warszawa 1088, s, 473,
B. Suchodolski Wochowanie mimo wszystko. Warszawa 1990, s. 98.

(84

206

fanic wywoluje wzajemna pomocna zyczliwodé, ta za$ ulatwia
harmonijne wspoldziala nic”l,

Tak pojety glgboko humanistycznie program wspéldzialania to
jednoczesnie program ksztaleenia kultury uczu¢ z intencja pogle-
bicnia samowicdzy o zyciu uczuciowym, to spotkanic z samym
soba, to ksztaltowanic wiasnego ,.ja” z mySla o wzbogacajacym
spotkaniu z cudza innoScia, to zycic w duchu wszechogarmiajacej
milogei z réznorodna wspdélnota ludzi na ziemi, to budowanic cy-
wilizacji miloSci.

—

o Kotarbinski Medvtacje o Zycin god=ziwym. Op. cit., s. 76.
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Suchodolski 1., Wojnar 1. Humanizm i edukacja humanistyezna. Wybdr tekstow,
Warszawa 1988.

Szezepanski 1. Sprawy lud=kie. Warszawa 1980.

Tatarkicwicz W. O doskonalosci. Warszawa 1976.

Tatarkiewicz W. O szezefcin, Warszawa 1962,

Toybe A. Czlowick wobec Smierci. Warszawa 1976. ) .

Tristan i Izolda. Odtworzyl 1. Bicdier, przeh T Boy-Zclenski. Warszawa 1989,

Wachowicz B. Czas nasturcii. Scieskami Kasprowicza. Warszawa 1989.

Wisnicwska-Roszkowska ‘K. Eros zblakany. Warszaw: 1986.

Wauk M. Listy Bojana Penewa do Marii Kasprowiczowej. ,,Rocznik Kasprowiczo-
wski” VI Inowroclaw 1990. )

Wnuk M. Modernistyczny sposéh prredywania — na podstawice nieznanef »dm&.%o:,
dencji Marii Kasprowiczowej i Bojana Penewa. ., >amigtnik  Slowiafisk
XXX VI/XXXIX 1988/1989.

Wojtyla K. Milodc i odpowiedzialno$é. Lublin 1982,

Wojtyla K. Milo$é i osoba. Lublin 1991.
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Mitologia i seks pod redakcja Kazimierza Imiclinskiego

Indie — Stanistaw Tokarski, Chiny — Micczystaw J. Kiinstler

" Tom otwicrajacy scri¢ poswigcona scksowi w mitologiach roz-
nych kregdw kulturowych Swiata. Ksiazka omawia mitologig sc-
ksualna dwoch najstarszych kultur Dalckicgo Wschodu — Indii i
Chin. Autor czeSci dotyczacej Indii porzadkuje bardzo zawila wie-
dza o wicrzeniach dawnych i wspolczesnych Hindusow, zyjacych
od tysiacleci w wiclkim tyglu kulturowym. Odcinajac sic od curo-
_vo.wmio.r m:\v;,\:_:._\..oés:& wizji kultury hinduskicj, dazy do odkry-
cia jej prawdziwego oblicza. Ukazuje m.in. sakralny wymiar sc-
ksualnych watkow i motywow w mitologii 1 sztuce Indii rzutuja-
cych na §wiadomose i zycie duchowe Hindusow.

Mitologia Chin nic¢ obfitujc w tcma tyke seksualna. Ma to swo-
je uzasadnicnie historyczne, czemu autor cz¢Sci dotyczacej Chin
podwicca wicle uwagi. Przytacza jednoczeSnic wicle cickawych i
nicraz urokliwych opowic§ei i legend zwiazanych z pantconem
bostw chinskich oraz z losami zwyklych ludzi uwiklanych w
zwinzki z istolami pozazicmskimi.

Mitologia i seks pod redakcjy Kazimierza Imiclinskiego

Japonia — Jolanta Tubielewicz

ey

Aztekowie — Maria Frankowsk:

un.ng. to kolejna ksiazka z scrii Mitologia i seks dotyczaca seksu
w mitologii Japonii i Aztckéw, oparta na dorobku prac badaw-
czych autoréw.

Japoiskic obyczaje scksualne sa bardz i
L I y u..._ s¢ .:...:F sa bardzo réznorodue, co wiaze
si¢ z ogromnym zréZnicowaniem geograficznym. Scks Japoiiezy-
kéw nie miat prawie zadnego wplywu na historig secksu w Euro-
pic, podobnic jak scks Aziekow, kioérych zardwno panstwo, jak i

v . . - . * -
kultura zostaly zniszczone przez hiszpafnskich konkwistadoréw.
. Zestawicnie tych dwoch odrebnych kultur: japonskiej 1 aztee-
kicj moze si¢ okazal fascynujgce oraz byc¢ sposobnoScia do gigb-
szych refleksji. o
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