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Rozdzial pierwszy

ZIELONY CZLOWIEK
Z JESIONOWEGO DWORU

Kiedy 28 czerwca 1934 r. pan K. wraz z rodzina
wprowadzal si¢ do Jesionowego Dworu, wszystkie opo-
wiesci o duchach uwazat za niedorzeczne. Bezwzglednie
nie wierzyl w zadna z miejscowych plotek o swym
nowym domu. Poprzedni wiasciciel Jesionowego Dworu
tak bardzo pragnat sprzeda¢ dom, ze pozwolil panu K.
kupi¢ go za sume o wiele mniejsza, niz byt wart. Pan K.
stal sie podejrzliwy. Przypuszczal, iz z domem moze by¢
cos$ nie w porzadku, ze ma na przyklad dziurawy dach,
ale absolutnie nie brat pod uwage, ze moze mie¢ ducha.

Jesionowy Dwor, okazaly majestatyczny dom w Sussex
w Anglii, zbudowano w XIII w. Na przestrzeni lat nie-
ktore partie domu ulegly zniszczeniu 1 zostaly prze-
budowane. W otoczeniu pofaldowanego, zielonego kra-
jobrazu Jesionowy Dwor moze nie wygladat tak, jak
ludzie przewaznie wyobrazaja sobie dom, w ktorym
straszy. Ale w diugiej, ciekawej historii tego domu sa
sceny rozlewu krwi, pozaréw i wielu innych nieszczes-
liwych wydarzen.

Rodzing K., jak tylko si¢ tu wprowadzila, budzily
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8 ANNE CANADEO

w nocy dziwne odglosy, tak jakby kto$ tupal nogami
i stukal w Sciany. Raz i drugi pan K. w $rodku nocy
przeszukiwal dom, jednak niczego nie odkryt.

Ukazuje si¢ Zielony Czlowiek

Potem, pewnej nocy w koncu listopada, odglosy dotarly
w poblize pokoju, gdzie spat pan K. W drzwi sypialni
trzykrotnie dziko zalomotano, co sprawilo, ze dygotat
ze strachu. Kolejnej nocy znoéw bylo stycha¢ dudnienie.
Pan K. nie zmruzyl oka zastanawiajac sie, kto lub co
thucze w jego drzwi. Dowiedziat si¢ dwie noce pdznie;j.

Pan K. relacjonowat wydarzenia owej nocy badaczo-
wi duchow: ,,W pokoju bylo nienaturalnie zimno i dzia-
to si¢ co$ nieprzyjemnego. Dlatego tez postanowilem nie
zasypiac¢ i przekonac sig¢, co zobaczg™. Nic si¢ nie wyda-
rzyto i pan K. zasnal. Ale wowczas, okoto trzeciej nad
ranem, gwaltownie wyrwal go ze snu glosny tomot
w otwarte drzwi.

Odruchowo podniostem si¢ — opowiadat pan K. —
Zobaczylem stojacego w drzwiach niskiego, starszawego mez-
czyzng ubranego w zielony chatat, bardzo brudne spodnie
i kamasze, w kapeluszu z opuszczona potowa ronda na glowie
i chustka wokot szyi. Pomyslalem, ze stuzacy zostawit otwarte
drzwi i do sSrodka wszedt wloczega. Zazadalem od niego
wyjasnien, ale nie otrzymalem odpowiedzi. Znowu zapytalem,
czego chce w moim domu i, jako ze stal glupio gapiac si¢ na
mnie, wyskoczylem z fozka i chwycilem go za rami¢. Moja dion
przeszta przez niego na wylot. Stracifem rOwnowage i na
skutek szoku chyba zemdlalem.
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Z tego, co bylo potem, pan K. pamigtal niewiele.
Przypominat sobie, ze potykajac si¢ w hallu doszedt do
sypialni zony, ale byt tak przerazony, iz plott bez tadu
i sktadu. Pani K. nie zrozumiala ani stowa z tego, co
moéwil a on pare chwil pozniej znow zemdlat. Zona
wyszla z sypialni 1 pobieglta w glab korytarza, zeby
przynies¢ brandy. Ale Zielony Megzczyzna wciaz tkwit
w przejsciu. Pani K. opowiadata:

Jego twarz byla bardzo czerwona, oczy wrogie i straszne,
usta otwarte i zaslinione. Wlepit we mnie spojrzenie idioty.

Tym niemniej pani K. nie zdawata sobie sprawy, ze
napotkata ducha. Tak jak jej maz pomyslata, ze niski
czlowiek o strasznym wygladzie to wiloczega, ktory
w jaki$ sposob przyblakal si¢ do ich domu. Zapytala,
kim jest i czego chce. Kiedy nie odpowiedzial, usitowata
go uderzy¢. Ale jej dlon przeszta przez niego i kostki
palcow grzmotnely o framuge drzwi.

Zetknigcie z Zielonym Czlowiekiem przerazito ich, ale
malzonkowie mieli nadzieje, ze juz nigdy nie bedzie ich
nawiedzal. Jednak byla to dopiero pierwsza wizyta.
W sumie widzieli go ponad dwadziescia razy a styszeli
jeszcze czesciej. Gdy pani K. ujrzata ducha po raz trzeci,
stary czlowiek zadarl glowe. Spostrzegta, ze ma podcigte
gardto. Rodzina sprowadzila miejscowego ksigdza, aby
poswiecit dom, spodziewajac sig, ze ta ceremonia wygna
ducha. Ale wizyta ksiedza zamiast poprawi¢ sytuacje
chyba ja pogorszyla. Obecno$¢ Zielonego Megzczyzny
w Jesionowym Dworze wydawatla si¢ przybiera¢ forme
jeszcze drastyczniejsza i ztosliwsza.
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Pani K. powiedziala badaczowi: ,,Przez dwie noce
kleczatam przed drzwiami modlac si¢ i walczac z jakas
niepojeta szatanska moca. W calym swoim zyciu nigdy
nie bylam tak przerazona. Bylo to tak, jakby jakas
niewidzialna sita probowata mnie zahipnotyzowa¢. Czu-
tam si¢ osaczona przez diabla i o mato nie uleglam.

Bada dr Fodor

Rodzina tak rozpaczliwie chciala uwolni¢ dom od
strasznej sily, ze sprowadzila na pomoc dr Nandora
Fodora, psychoanalityka i czolowego badacza zjawisk
parapsychicznych (duchéw, ESP, jasnowidzenia itd.).
Wowczas gdy sktadal wizyte w Jesionowym Dworze, dr
Fodor byl pracownikiem naukowym w Miedzynarodo-
wym Instytucie Badania Zjawisk Parapsychicznych
w Londynie, jednym z niewielu o$rodkoéw naukowych
studiow nad zjawiskami tego rodzaju. Innymi stowy, dr
Fodor byl ekspertem od duchow i dokladnie ta osoba,
ktora nalezato poprosi¢ o pomoc w uwolnieniu Jesiono-
wego Dworu od Zielonego Megzczyzny.

W ramach swych badan dr Fodor zaprosit do zwie-
dzenia domu znane amerykanskie medium, panig Eileen
Garrett. (Medium to kto$ o kim wielu ludzi sadzi, ze
moze komunikowac¢ sie ze $wiatem duchow.) Podczas
transu pani Garrett zasiggala informacji o Jesionowym
Dworze od duchow, ktore w przesziosci wiodly tam
nedzny zywot.

W pietnastym wieku, jak si¢ dowiedziala, okolo pigé-
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set jardow (dlugos¢ pieciu boisk footballowych) na
zachod od Jesionowego Dworu zbudowano prowizory-
czne wigzienie. Bylo ono miejscem wielu ludzkich cier-
pien i $mierci. Wskutek tego wiele nieszczesliwych dusz
pozostato w Jesionowym Dworze. Pani Garrett wyjas-
nila, ze jesli duch przybywa, aby niepokoi¢ kogos w do-
mu to dlatego, iz ta osoba sama ma klopoty i zmart-
wienia. Ducha jakby przyciagala ta negatywna, nie-
spokojna energia 1 postugiwala si¢ nim do wywotania
jeszcze wigkszych zmartwien. Wiele mediow i badaczy
zjawisk paranormalnych daje wiar¢ temu tlumaczeniu.

Zielony Czlowiek opowiada swoja historie

Podczas seansu pani Garrett komunikowata sie¢ z du-
chami, ktore nie sprawialy klopotow. Ale rozmawiata
tez z niezno$nym, potwornym Zielonym Mezczyzna,
ktory nig zawladnat i za jej posrednictwem opowiedziat
swoje dzieje.

Dr Fodor relacjonowal, ze z poczatku duch nie mogt
przemowic. Pani Garrett wskazala na swoje usta a na-
stepnie dotknela palcami gardla, jak gdyby dajac do
zrozumienia, ze z powodu poderznigtego gardta Zielony
Cztowiek jest niemy.

Kiedy w koncu przemowit, byt to jezyk, ktory Fodor
okreslit mianem ,,angielszczyzny Sredniowiecznej”. Zie-
lony Mezczyzna btagat o litos¢ i sprawit, ze pani Garrett
padia Fodorowi do nog. Fodor uswiadomit sobie, iz
duch omytkowo wzial go za wigziennego straznika.
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Starat sie zapewni¢ Zielonego Czlowieka, ze nie wy-
rzadza mu krzywdy i maja zamiar mu pomoc.

Zielony Mezczyzna przedstawil sie jako Charles Ed-
ward Henley i opowiedzial dluga, nieszczg$liwa historig.
Powiedzial, ze szukal swego syna i zony, ktorzy zostali
porwani. Henley twierdzit, iz ksiaze Buckingham, przy-
jaciel z dziecinstwa, obiecal mu ziemi¢ i pieniadze w za-
mian za jego zone. Nie bylo jasne, czy Henley zgodzit si¢
na t¢ wymiang. Ale twierdzil, ze Buckingham go zdra-
dzil. Henley’a uwigziono, torturowano i zamordowano.
Chciat zemsty — chciatl w petni odptaci¢ Buckinghamo-
wi za bol, jaki ten mu zadat.

Niektorzy specjaliSci sadza, ze glgboki smutek czy
pragnienie rewanzu moze zatrzymac¢ ducha na Ziemi.
Fodor i inni probowali w trakcie seansu przekonaé
zjawe, aby wyzbyla si¢ swej nienawisci do Buckinghama.
Duch chyba dat si¢ ublagaé, kiedy raptem krzyknat —
,,Zatrzymajcie mnie, zatrzymajcie mnie. Nie moge zo-
sta¢, odchodzg...” — Zamilkl i pani Garrett przebudzita
sig. ‘

Te zdumiewajace odwiedziny ducha Charlesa Hen-
ley’a — Zielonego Czlowieka, nie wystarczyly, azeby
uspokoi¢ jego zjawe do reszty. Wkrotce znow zaczela
sie ukazywa¢. Dr Fodor i pani Garrett powrocili do
Jesionowego Dworu i tym razem wysnuli wniosek, iz
ducha przyciagaty wielkie zmartwienia domownikéw.

Pani K. w koncu przyznata si¢ dr Fodorowi, ze
uwaza, iz jest to prawdziwy powod wizyt ducha. Ona
i jej maz mieli zar6wno problemy malzenskie, jak row-
niez z dorastajaca corka, ktora miata bardzo gwaltowne
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usposobienie. Poki te problemy istnialy, Zielony Mez-
czyzna nie przestawat pojawiac si¢ w Jesionowym Dwo-
rze a nawet opanowywal pana K., kiedy ten spal.
Jednakze gdy pewnego razu rodzina wyjawila swoje
problemy i stawila im czola, zjawa ostatecznie stracita
swa moc i odeszia.

Historia Zielonego Mezczyzny z Jesionowego Dworu
uwazana jest za jedna z najbardziej fascynujacych i naj-
lepiej udokumentowanych relacji o duchach. O zielo-
nym Czlowjeku i wielu innych poddanych badaniu zja-
wach pisal dr Fodor w ksigazce The Haunted Mind.
Rowniez pani Maude Foulkes, ktora pomogta Fodoro-
wi w badaniach, pisata o Zielonym Mezczyznie w ksiaz-
ce True Ghost Stories.

Ale czy opowies¢ o duchach moze by¢ rzeczywiscie
,»prawdziwa”? Moze gdy przeczytacie te ksiazke i do-
wiecie si¢ wiecej, bedziecie potrafili odpowiedzie¢ na
to pytanie.






Rozdzial drugi

~ LEGENDY
0 SWIECIE DUCHOW

Lubicie opowiadania o duchach? Takie straszne his-
torie zwykle opowiada si¢ po prostu dla zartu w Zadu-
szki lub na obozie przy ognisku. Opowies¢ o jezdzcu bez
glowy, ktéry podjezdza pod okryty mgla zamek czy
o dziwnych jekach i upiornym $miechu styszanych na
pustym strychu, moze przyprawi¢ o dreszcz strachu.
Alez one nie sa prawdziwe — moglibyscie powiedziec...
a moze?

Legendy o zaswiatach

Na przestrzeni dziejow cziowieka, w kazdej kulturze
1 w kazdej stronie Swiata, z pokolenia na pokolenie
przekazywano legendy o duchach. Cztowiek zawsze za-
stanawiatl si¢ nad tym, co dzieje si¢ po $mierci. Prawie
w kazdej kulturze i religii wierzy si¢, ze $mierC nie jest
kresem. Od epoki kamiennej poczynajac znajdujemy
wzmianki o wierze, iz cztowiek posiada duszg, ktéra po
Smierci zyje dalej i przechodzi do jakiego$ odleglego,
nieziemskiego terytorium.
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W epoce kamiennej neandertalczycy palili cztonkow
swego plemienia wraz z pozywieniem i réznymi przed-
miotami, aby zmarli korzystali z nich na drugim $wiecie.
Egipcjanie stosowali podobny obyczaj. Dodawali po-
nadto maty model 16dki, ktora dusza mogta bezpiecznie
odpltyna¢ w zaswiaty. Starozytni Grecy wierzyli, ze du-
sze wedruja do innego swiata przez mityczny Styks. Ich
koncepcja pigknych Elizejskich Po6l i mrocznego, ognis-
tego Hadesu pokrywa si¢ z judaistycznymi i chrzescijan-
skimi wizjami nieba 1 piekla.

Noc, podczas ktorej ukazujg sie duchy

Halloween, swigto, ktore kojarzy sie¢ nam z mysla
o duchach, obchodzono od setek lat. Najpierw $wigto-
wali Halloween Celtowie, lud, ktory zyl na Wyspach
Brytyjskich oraz w innych czgsciach Europy. W religii
celtyckiej oddawato si¢ boska czes¢ naturze. Co roku
w noc 31 pazdziernika, koniec lata i poczatek zimy
Celtowie czcili swigtem zwanym Sambhain.

Samhain okreslato takze poczatek celtyckiego Nowe-
go Roku i bylo hotldem dla bozka ciemnosci i $mierci.
Celtowie wierzyli, ze tej nocy powstaja z grobow duchy
zmartych i ze po $wiecie tulaja si¢ wszelkiego rodzaju
inne demony i strachy. Lud celtycki mial nadzieje¢ ujrze¢
tej nocy duchy swych bliskich i nawet zostawial dla
nich jedzenie czy inne ofiary.

Kiedy pozniej w calej Europie rozprzestrzenila sig
religia chrzescijanska, Kosciol nadal obchodzit Sam-
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hain, ale przemianowat je na ,,Wigiliec Wszystkich Swie-
tych”.

Jak wida¢, wiele réznych ludow na wielu ladach na
przestrzeni dziejow wierzylo w zycie duszy ludzkiej po
$mierci. Opowiedzenie o nich wszystkich prawdopodob-
nie zajeloby tomy.

Duchy, ktore zwlekaja

Z wiara w zycie duszy ludzkiej po $mierci idzie w parze
wiara w duchy. Kiedy ludzie mowia, iz wierza w duchy,
zazwyczaj maja na mysli, ze wierza, iz dusze tych, ktorzy
odeszli moga w pewien sposob wracac i kontaktowac sig
Z zyjacymi.

Jedna z najstarszych relacji o duchach pochodzi ze
starozytnej Grecji. Historia opowiedziana zostata w 1is-
cie rzymskiego oratora Pliniusza Mlodszego, mniej wig-
cej w I w. n.e. Wedtug Pliniusza, filozof nazwiskiem
Athendorus wynajal dom, ktorego nikt poza nim nie
chcial. Ludzie powiadali, ze straszy w nim duch i stycha¢
szczgk kajdan. Athendorus nie dawal wiary plotkom
i cieszyt si¢, ze nabyl dom za tak niska cen¢. Podczas
pierwszej nocy w swym nowym domu, kiedy to pisat
przy biurku pograzony w myslach, ustyszal dziwne od-
glosy. Usitowal nie zwraca¢ na nie uwagi, ale dzwigki
przyblizaty sig. W konicu podniost oczy i zobaczyt stoja-
cego przed soba brodatego starca w kajdanach.

Athendorus przerazit si¢, ale poszedl za tajemniczym
upiorem do ogrodu, gdzie ten nieoczekiwanie zniknat.
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Podejrzewajac, ze w tym miejscu moze znalez¢ jakas
wskazowke co do przyczyny pojawienia si¢ ducha, filo-
zof rozkopat ogrod. Odkryt tam szkielet z kajdanami na
nadgarstkach i stopach. Szczatki zostaly pochowane jak
nalezy i szczgkania lancuchow juz nigdy nie sltyszano.

Stary mezczyzna, ktory nawiedzat dom greckiego filo-
zofa, musial chyba mie¢ cel w swych hatlasliwych noc-
nych wizytach — chcial nalezytego pogrzebu. Bylo wiele
innych informacji o duchach, ktore wydaja sig¢ straszy¢
z okreSlonym zamiarem, a kiedy juz si¢ on zisci, znikaja.

Badanie zjawisk paranormalnych

Az do niedawna duchy i inne niezwykle zjawiska uza-
sadniat folklor, zabobon i wierzenia religijne. Ale mniej
wigcej w ostatnim stuleciu na doniesieniach tych skupili
uwage niektorzy uczeni. Postanowili zbada¢ owe feno-
meny aby sprobowac je zrozumiec¢ i objasnic.

Duchy i inne osobliwe zjawiska, ktorych nie da si¢
wytlhumaczy¢ przy pomocy znanych zasad fizycznych
czy naukowych, nazywane sa zjawiskami paranormal-
nymi. Za paranormalne uwaza si¢ rowniez zjawisko,
ktore wykracza poza granice normalnego doswiadczenia
lub zachowania. Przepowiadanie przysziosci, telepatia
(czytanie w myslach), psychokineza (wykorzystanie zdol-
nosci mentalnych do oddzialywania na $wiat fizyczny)
to niektore, ale nie wszystkie, fenomeny klasyfikowane
jako paranormalne.

Parapsychologia jest dziedzing badan naukowych,
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ktora stara si¢ dokumentowaé, studiowac¢ i wyjasniaé
zjawiska paranormalne. Parapsycholodzy uwazaja iz to,
ze zjawisk paranormalnych po prostu nie mozna jeszcze
udowoni¢ czy tez pojac¢ z pomoca ustalonych termindow
naukowych, nie znaczy, ze wszystkie tego rodzaju do-
niesienia sa jedynie fantazja.

Upiory i zjawy

Parapsycholodzy stwierdzaja, ze wigkszos$¢ relacji o du-
chach dzieli je na dwie gldéwne kategorie. Pierwsza to
upiory, nazywana czasem zjawami. Sa to widma czy
duchy widywane zazwyczaj w tym samym miejscu —
w domu (czesto w tym samym pomieszczeniu) lub na
drodze czy w ogrodzie.

Czasami o postaciach tych mowi sig, ze robia wraze-
nie catkowicie trojwymiarowych i podobnych do ludzi
zywych. Dopiero o wiele pdzniej $wiadek uswiadamia
sobie, ze widzial, a moze nawet rozmawial z duchem.
Kiedy indziej mary tego rodzaju okreslane sa jako
wiotkie i przezroczyste, ukazujace si¢ na krotko i za-
raz znikajace z oczu.

Widziadla maja zwykle posta¢ ludzka, ale czasem sa
zwierzetami lub nawet przedmiotami. Ocenia sig¢, ze
20% widzianych duchow przybiera postaci inne niz
ludzka — na przyklad psow, kotow, listow, ubran
a nawet calych miast.

Chociaz w doniesieniach o tego rodzaju marach jest
wiele podobienstw, zachowan duchéw chyba nie obej-
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mie wykaz zadnych prawidel. Jak si¢ przekonacie, jest
prawie tyle rozmaitych sposobow, w jaki te widma si¢
ukazuja i postgpuja, ile opowiesci o nich.

Poltergeisty

Drugi rodzaj aktywnosci duchow nosi nazwe dziatan
poltergeistowych. Poltergeist to niemieckie stowo, ktore
oznacza ,,hatasliwego ducha” — co jest trafnym okres-
leniem. Poltergeisty sa o wiele bardziej powszechne niz
zjawy a opisano ich kilkaset przypadkow. Halasliwy
duch jest zazwyczaj niewidzialny, ale jego dzialania sa
widoczne, styszalne, odczuwalne dotykiem a czasem
nawet wechem. Upiory i wigkszo$¢ dziatan poltergeis-
towych badacze nazywaja ,,przypadkami spontaniczny-
mi”. Inaczej] mowiac, te zjawy i duchy przybyly nie-
spodziewanie, jak nieproszeni goscie. Poltergeist wpro-
wadza si¢ mniej demonstracyjnie — chltodny powiew
albo jakie$s pukanie, drapanie czy tez odglosy stukania
w Sciang. Zazwyczaj rozwija aktywnos¢ wlaczywszy cala
game odglosow trzaskania i ghuchych uderzen, latajace
talerze i meble, samorzutne pozary, niewytlumaczalne
zalania i zlosliwe kawaly w rodzaju zmigtoszonej po-
scieli lub zasuptanych firanek.

Czasem do zaklocen wywotanych przez poltergeisty
nalezy tez ukazanie si¢ postaci ducha, lub same tylko
odgtosy podobne do ludzkich, jak jek, $miech, szlochy,
krzyki czy stapanie. W dalszej czesci tej ksiazki doklad-
niej przyjrzymy si¢ dugiej i zajmujacej liScie poltergeis-
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towych blazenstw. Niektore sa catkiem niewiarygodne
— wrecz szokujace.

»Zywe sobowtory” i doznania pozacielesne

Procz upiordéw i poltergeistow istnieje takze osobliwa
kategoria rzadko spotykanych, podobnych do duchow
zjawisk, zwanych ,,sobowtorami’. Jest to zjawa osoby
Zyjacej, ktora widzi si¢ w jakim$ miejscu, podczas gdy
wiadomo, 7e rzeczywista osoba znajduje si¢ gdzie in-
dzie;j.

Istnieje tez wiele relacji o niesamowitych doznaniach
ludzi, ktorzy byli bardzo bliscy $mierci, a nastgpnie
zostali przywroceni do zycia. Pozniej opowiadali o prze-
zyciach duszy opuszczajacej ciatlo a nawet wedrujacej do
innego $wiata. Szczegdétowo opisali doznanie — obrazy,
dzwigki i wrazenia, jak rowniez kogo i co widzieli na
,,drugim” swiecie. Te przypadki zwane sa ,,Doznaniami
z Pogranicza Smierci”.!

Te wizje nie wiaza si¢ SciSle z kategoria ,,duchow”,
ale mimo to doniesienia takie interesuja parapsycho-
logow usitujacych poznac¢ zjawy, poltergeisty i zycie
po zyciu.

1 W trzech ksiazkach Raymonda Moody’ego pt. Zycie po Zyciu,
Refleksje nad zyciem po Zyciu i W strong Swiatla autor wyczerpuja-
co opisuje wszystko co towarzyszy zjawiskom na granicy $mierci.
(przyp. wyd.).
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Moze wierzycie w duchy. To jednak nie oznacza auto-
matycznie, ze je widywalicie. Duchy nie dla wszystkich
sa widoczne. Parapsycholodzy sadza, iz aby widzie¢
duchy, trzeba by¢ wrazliwym w sposob szczegdlny —
parapsychiczny. Bylo wiele przypadkow, gdy duch byt
dla jednej osoby widoczny, a dla innej, ktora znaj-
dowala si¢ w tym samym miejscu, niewidoczny. Rzecz
jasna, zawsze istnieje ewentualnos¢, ze to duch decydo-
wal i wybieral sobie publicznosc.

Wydaje si¢, ze pojawienia duchow dzielg si¢ na kilka
kategorii. Jeden rodzaj stanowia widzenia ,,w momencie
krytycznym”, ktorych doswiadczaja ludzie znajdujacy
sie z dala od umierajacej bliskiej osoby. Tak, jak gdyby
odchodzaca dusza pragneta pozegnac si¢ z przyjacielem
lub cztonkiem rodziny. Duch widziany w takiej chwili
zazwyczaj pojawia si¢ tylko ten jeden raz i nie uwaza
si¢ go za prawdziwego upiora.

Ostatnie pozegnanie
Harold Owen, brytyjski malarz i pisarz, w czasie I woj-
23
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ny Swiatowej mial zdumiewajace przezycie. Shuzyt w
Brytyjskiej Krolewskiej Marynarce Wojennej a jego brat
Wilfred Owen, stawny poeta, byl oficerem w armii
i stacjonowat na froncie zachodnim.

Pod koniec wojny statek Harolda pltynat z wybrzeza
Afryki. Pewnego popotudnia Harold zszedt do swojej
kajuty, aby napisac listy i zastal siedzacego tam brata,
Wilfreda. Harold wiedzial, ze Wilfred jest o setki mil
stad. Tak pdzniej opisat ten moment:

Mialem wrazenie, Ze z przerazajaca sita przechodzi mnie
prad a wraz z tym czulem, jak krew odplywa mi z twarzy... Nie
usiadlem, tylko patrzac na niego powiedzialem cicho: ,,Wilfred,
skad si¢ tu wzigles?” On si¢ nie podniost i zauwazylem, ze
wbrew swej woli trwat w bezruchu, ale jego oczy, ktore zawsze
mam w pamigci, z tym wlasciwym sobie wyrazem pragnienia,
zebym go zrozumiat, byly pelne zycia: gdy si¢ odezwalem, cata
jego twarz zajasniala najtagodniejszym, najczulszym usmie-
chem. Nie czulem strachu... tylko prawdziwa rozkosz w sercu,
7e oto go widzg.

Harold jeszcze przez kilka chwil przygladat si¢ bratu.
Powtornie zapytat Wilfreda, w jaki sposob si¢ tu zna-
lazt, ale brat tylko si¢ usmiechnal. Nastepnie, gdy Ha-
rold na moment odwrocit wzrok, Wilfred zniknat. Wy-
czerpany doznaniem, Harold zasnal. Kiedy si¢ obudzil,
mial nieprzeparte wrazenie, iz brat umarl. Jednakze
stalo si¢ to kilka tygodni wczesniej. Potem Harold
otrzymal w koncu list od rodziny, z ktérego wynikato,
ze Wilfred zmart pare tygodni przed jego niesamowitg
wizja. Harold wierzyl, iz jego ukochany brat ukazat si¢
mu, zeby si¢ pozegnac.
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Wilfred i Harold Owenowie byli obaj artystami. Nie-
ktorzy sadza, ze posiadanie daru tworzenia wiaze si¢
w pewien sposoOb ze zdolno$ciami parapsychicznymi, lub
tego typu wrazliwoscia, jaka potrzebna jest, aby po-
strzega¢ duchy.

Duchy z wiadomoscia

Z udokumentowanych relacji wynika, ze poza ducha-
mi, ktore pojawiaja si¢, by si¢ pozegnaé, jest wiele
takich, ktore ukazywaly si¢ albo w jakims$ innym scisle
okreslonym celu albo zeby przesta¢c do naszego swiata
konkretna wiadomos¢.

Na przyktad duch Jamesa Chaffina, ktory powrocit
aby da¢ znac swej rodzinie, ze chce zmieni¢ testament.
Ten dobrze udokumentowany przypadek jest szczegol-
nie interesujacy, poniewaz pociagnat za soba decyzje
sadowa o podziale majatku Chaffinow.

James Chaffin z hrabstwa Davie w Poinocnej Karoli-
nie zmart w 1921 r. pozostawiajac zong i kilku synow.
Jednak w swej ostatniej woli zarzadzil, ze tylko jeden
syn, Marshall, dziedziczy caly majatek. Jak mozna sobie
wyobrazi¢, pozostale dzieci Jamesa Chaffina nie uwaza-
ly tego za sprawiedliwe.

Pewnej czerwcowej nocy w 1925 r. duch Jamesa Chaf—
fina ukazal si¢ swemu synowi Jamesowi i przekazal mu
wiadomos¢. Na rozprawie, podczas sktadania zeznan na
temat ukazania si¢ ducha ojca, James powiedziat:
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Ojciec pojawit si¢ u mojego wezglowia ubrany tak, jak za
7ycia, w znany mi czarny plaszcz. Rozpial palto, sciagnat je
i powiedzial: ,,W kieszeni plaszcza znajdziesz moj testament”.
Pozniej zniknat.

Nastepnego dnia James szukal czarnego plaszcza,
ktory znalazt w domu swego brata Johna. W podszewce
odkryt catkowicie zaszyta sekretna kieszen. Skwapliwie
ja rozprul, ale nie znalazl nowego testamentu. Znalazt
za to notatke ze stowami: ,,Przeczytaj 27 rozdziat Ksiegi
Rodzaju w starej Biblii mojego Taty”.

James Chaffin zebrat kilku $§wiadkow — swoja corke
i dwoch sasiadow — i poszedt do domu matki, zeby
zbadac stara Bibli¢. Drzacymi dionmi kartkowat dwu-
dziesty siodmy rozdzial Genezis. Znalazl wetknigty mie-
dzy kartki testament, napisany rgka ojca. W tym tes-
tamencie ojciec polecal, by majatek podzielony zostat
rowno miedzy czterech synow i dodawal: ,,Wszyscy
musicie opiekowa¢ si¢ wasza Mamusia”.

Pomimo fantastycznych okolicznosci odkrycia dru-
giego testamentu sad Stanu Poéilnocna Karolina uznat
go za legalny i postanowil uniewazni¢ pierwszy.

Duch Nelly Butler

Innym stawnym duchem, ktoéry powrodcil, aby przeka-
za¢ wiadomos¢, byl duch pani Nelly Butler. Niektorzy
ludzie uwazaja, ze duch Nelly byt troche zbyt natretny
i wécibski, gdyz — w przeciwienstwie do Jamesa Chaf-
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fina — zjawe Nelly przez ponad rok widywalo wiele
0sob w miasteczku Machiasport, w stanie Maine.

Pewnego sierpniowego dnia w 1799 r. w domu Abner
Blaisdel ustyszano niesamowity glos widma. Duch
przedstawit si¢ jako zmarla Zona kapitana George’a
Butlera i, aby udowodni¢ swa tozsamos¢, podat intymna
informacje. Blaisdelowie byli zdumieni tym widmowym
glosem, a jeszcze bardziej zaszokowani, gdy kilka mie-
siecy pozniej Nelly ukazata si¢ im wygladajac tak samo
jak za zycia.

Od stycznia 1800 r. duch Nelly zaczal pojawiac si¢
czesto w piwnicy Bleisdelow. Prawdopodobnie widziato
go sto lub wigcej osob. Wielu styszalo jego przepowied-
nie, ktore pozniej okazywaly si¢ prawda.

Wesoly duch Nelly kochal publicznosc, ale twierdzil,
ze faktycznym celem nawiedzania domu Blaisdelow by-
o upewnienie si¢, ze maz poslubit Lydie Blaisdel. Owdo-
wialy kapitan Butler i Lydia flirtowali wcze$niej ze soba
1 w koncu rzeczywiscie si¢ pobrali. Duch Nelly kazat
rzekomo kapitanowi traktowa¢ Lydi¢ z miltoscia, po-
niewaz umrze ona przy porodzie, nim minie rok. Ta
wrozba takze okazata si¢ prawda.

Wielebny Abraham Cumming nie wierzyt, ze ktokol-
wiek w miasteczku naprawde widzial ducha Nelly. Ale
gdy pewnego dnia szed!l przez szczere pole, Nelly ukaza-
fa mu sig, jak gdyby zamierzala zachwia¢ jego pewnos-
cia. Ukazanie si¢ promiennego ducha Nelly, bylo dla
wielebnego Cumminga absolutnym zaskoczeniem. Po-
czytal zjawisko za niezbity dowod na to, ze dusza
ludzka zyje po $mierci.
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Cumminga tak poruszylo to zdarzenie, ze opisat spot-
kanie i zebrat relacje wielu innych wiarygodnych $wiad-
kow, ktorzy w wypowiedziach sygnowanych nazwis-
kiem opisywali pojawianie si¢ Nelly. W 1826 r. wydal
broszure z zapiskami o duchu Nelly Butler, ktory w ten
sposob zostal pierwszym amerykanskim duchem uwie-
cznionym w opublikowanym dokumencie. Kopia bro-
szury do dzi§ znajduje si¢ w Uniwersytecie Browna.

Duchy przyziemne

Choe duchy takie jak Nelly Butler i Jamesa Chaffina
ukazuja si¢ dla szczegolnego powodu, najczesciej nie sa
uwazane za prawdziwe upiory. Pojawiaja sie, doprowa-
dzaja do konca nie zalatwiona na Ziemi sprawe i od-
chodza, nigdy si¢ juz nie ukazujac.

Zjawy, ktore uwazane sg za prawdziwe upiory, rzad-
ko wydaja si¢ mie¢ jaki$ cel. Wiekszo$¢ straszacych
widm czy upioréw nie probuje komunikowaé si¢ ze
swymi obserwatorami. Widuje si¢ je, gdy wciaz od
nowa, w sposOb mechaniczny lub jak w letargu, po-
wtarzaja jakas czynnos$¢. Wydaja si¢ catkowicie nie-
$wiadome tego, ze istoty zywe przygladaja si¢ im. Jesli
widzieliscie ten typ ducha, mieliScie moze wrazenie, iz
ogladacie jakby film o duchach, rozgrywajacy sie¢ caty
czas w tych samych ujeciach. Susy Smith, stynna amery-
kanska badaczka zjawisk parapsychicznych, uwaza ze
duchy tego rodzaju ,,mozna by okresli¢ jako duchy
przyziemne, ktore pragna funkcjonowac dalej tak, jak
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za zycia, moze nawet nie zdajac sobie sprawy, ze nie
zyja albo nie wiedzac, co wobec tego poczac.”

Najbardziej nawiedzany przez duchy
dom w Anglii

Piebania Borley, w poblizu Sudbury w hrabstwie Suf-
folk w Anglii uwazana byla za scen¢ dzialania wielu
takich przyziemnych duchow.

Zostata zbudowana przez wielebnego Henry’ego Bul-
la w 1863 r. Poki nie zniszczyt jej pozar w roku 1939,
nazywana byla najbardziej nawiedzanym domem w An-
glii. Widywano tam najrozniejsze duchy, nie wylaczajac
zakonnicy, mezczyny bez gtowy i syna Henry’ego Bulla,
Harry’ego. Podobno gdy Harry Bull zyl utrzymywat, ze
komunikuje si¢ z duchami domu i obiecal, Ze po $mierci
postara si¢ wroci¢, aby da¢ dowdd, iz jego dusza nie
umarta.

Jedna najbardziej niesamowitych i najczesciej obser-
wowanych zjaw Plebanii Borley bylo widmo powozu
1 dwoch koni. Nieraz widziano i styszano, jak noca
galopujace konie pedzilty z powozem koscielna laka,
przenikajac przez kazda przeszkode na drodze — wli-
czajac w to drzewa, krzaki i kamienne ogrodzenie —
a potem znikaty na gospodarskim podwoérzu. Widmowy
powoz wielokrotnie powtarzat swa $pieszna przejazdzke
koriczac podroz tylko po to, zeby kolejnej nocy zaczaé
znéw od poczatku.

Swiadkami tych i jeszcze innych pojawien byt wieleb-
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ny Bull, jego liczna rodzina, wielu wiernych i inni
duchowni, ktorzy mieszkali w tym domu w pdzniejszych
latach. Ostatni wiasciciel, kapitan W. H. Gregson opo-
wiadal, ze dwukrotnie, w celu zbadania tajemniczych
§ladow stop, zdarzyto mu si¢ wyj$¢ na podworze w to-
warzystwie jednego ze swych spanieli. W obu wypad-
kach pies stawal w miejscu a potem z piskiem uciekat
na zawsze, najwidoczniej na pot oszalaly ze strachu.

Zjawy na Plebanii Borley badali naukowcy, lekarze,
piloci Krolewskiego Lotnictwa Brytyjskiego i inni. Jed-
nym z najstawniejszych sposrod przebywajacych w Bor-
ley byt Harry Price, badacz zjawisk parapsychicznych,
ktéry zastynal ze zdemaskowania wielu relacji jako
oszustw czy omytek. Price przez rok mieszkal na pleba-
nii. Sadzil, ze raporty o duchach i eksperymenty, jakie
poczynit w tym czasie, sa absolutnymi autentykami
i ,,udaly si¢ znakomicie™.

Dlaczego Plebania Borley byla wybranym przez naj-
rozmaitsze duchy potepionym miejscem? Dokladnie nie
wiadomo, ale niektorzy badacze zjawisk parapsychicz-
nych uwazaja, ze moze to mie¢ zwiazek z faktem, iz
plebania zostata zbudowana na miejscu innej starej
plebanii. Sadzi si¢ rOwniez, ze w tym samym miejscu
potozony byt tez klasztor. Czgs¢ badaczy zjawisk para-
normalnych przypuszcza, iz duchy zwiazane z tymi
dawnymi budowlami w dalszym ciggu nawiedzaly to
miejsce i osiedlity si¢ na nowej plebanii.
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Niezwykla energia ziemska

Niektc')rzy badacze sugeruja, Ze upiory i inne widma to
moze ,,zapisy”, ktore w jakis sposob przechowatly sie
w polach energii wywolanych obecnoscia wody. Czasem
moze to by¢ woda w strumieniu biegnacym ponizej nie
zabudowanego terenu lub pod budynkiem.

Dr Margaret Murray, znakomity archeolog, egipto-
log i autorytet w dziedzinie magii, sadzita iz woda
a nawet wilgotny klimat to niezbedny warunek nawie-
dzania przez ducha. Dr Murray zaobserwowatla, ze
obszary o szerokim dostepie do morza i wilgotnym
klimacie, jak np. Wyspy Brytyjskie, styna z duchow.
Chociaz z drugiej strony w miejscach pozbawionych
wody rowniez zdarzyly si¢ pojawienia duchow, co wy-
dawaloby si¢ przeczy¢ tej koncepcii.

Inna teoria zaklada, Ze pewne tereny na Ziemi bar-
dziej sprzyjaja nawiedzeniom czy silniej przyciagaja du-
chy, ze wzgledu na ilo$¢ skoncentrowanej magnetycznej
energii ziemskiej. Wielu badaczy zjawisk parapsychicz-
nych zwracalo uwage, ze obszary ktére wybiera si¢ na
miejsca swigte, tam gdzie znajduja si¢ poganskie swiaty-
nie czy, w nowszych czasach, koscioty Iub inne siedziby
kultu religijnego — czesto charakteryzuja si¢ wysokim
poziomem ziemskiego magnetyzmu.

Sadzi sie, Zze energia ta wydostaje si¢ poza Ziemi¢
ciagtymi liniami sily, czasem zwanymi liniami $wigtymi
lub liniami pola, od staroangielskiego stowa lea, ktore
oznaczalo ,,polang”. Po przestudiowaniu tych linii mo-
Cy wielu badaczy zjawisk parapsychicznych uwaza, ze
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w ich obrebie moga wystgpowac nawiedzenia i polter-
geisty a nawet przypadki ukazywania si¢ UFO, szcze-
golnie w miejscu, gdzie jedna lub wigcej linii pola
przecina si¢ z innymi.

Badacze nie sa catkowicie pewni, jaki zwiazek moga
mie¢ linie pola ze zjawiskami paranormalnymi. Ale
niektorzy sugeruja, ze aby si¢ pojawiac¢, duchy musza
czerpac energi¢ z otoczenia a linie pola stanowia idealne
zrodlo energii. By¢é moze Plebania Borley tak bardzo
obfitowata w upiory i widmowa aktywnos¢, poniewaz
zbudowana zostata na linii pola lub tuz obok niej.

Nieszezgsliwe zakonczenie

Jeszcze inna teoria na temat duchow zaktada, ze zjawy
to duchy ludzi, ktoérzy umierali w poczuciu nieszczescia
lub zostali dotknigci $miercia nagla czy gwaltowna.
Poczucie krzywdy albo pragnienie zemsty, jak twierdza
niektérzy znawcy duchow, powoduje ze widmo wraca
na Ziemi¢. Jak mozna zauwazy¢ przy okazji opowiesci
o Zielonym Megzczyznie z Jesionowego Dworu, niekto-
rzy specjali$ci sadza, iz czlowiek w ztym stanie emoc-
jonalnym pomaga duchowi ukazac sig, dostarczajac mu
niezbednej energii.

Widmowa armia z Edgehill

W domach, kosciotach, wigzieniach, gmachach sadu,
szkotach, restauracjach czy teatrach — straszy¢ moze
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w kazdym miejscu, o ile bylo ono scena gwaltownych
ludzkich emocji. Duchy moga przybierac postac statku,
calego miasteczka czy nawet armii. Zwazcie na przypa-
dek armii-widma z Edgehill. Okolice tuz za miastecz-
kiem Edgehill w hrabstwie Warwickshire w Anglii to
miejsce jednej z najwigkszych bitew angielskiej wojny
domowej. Podczas krwawej walki peina cierpien, gwat-
towna $mier¢ znalazto tam wielu zohierzy.

Mieszkajacy w poblizu ludzie przez kilka miesigcy po
bitwie twierdzili, ze ciagle stysza odglosy walczaych
wojsk. Krol Karol I ktorego poproszono o zbadanie
sprawy, wyznaczyt komisje, ktora poddata t¢ opinig
weryfikacji. Cztonkowie komisji zeznali pdzniej pod
przysiega, ze widzieli na wlasne oczy toczaca si¢ wid-
mowa bitwe. Niektorzy powiadaja, iz odglosy stychaé
po dzi§ dzien. Pewien uczony, ktory badal to miejsce
zauwazyl, ze Edgehill jest punktem przecigcia linii pola,
co — wedlug niego — wyjasnia obecno$¢ widm.

Krolowa bez glowy

Londyr'lska Tower, jeden z najstynniejszych pomnikow
historii, zostala zbudowana okoto dziewigciu wiekow
temu. Przez wiele lat stuzyta przede wszystkim za twier-
dze i wiezienie. W zwiazku z tym byla scena egzekucji,
cierpien, leku i smutku. Nic dziwnego, ze widywano tam
tak wiele upiornych zjaw.

Widmo Anny Boleyn to prawdopodobnie najstaw-
nigjszy duch Tower. Anna Boleyn byta druga i by¢ moze
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najbardziej znana z szeSciu zon krola Henryka VIII.
Niektorzy mowili, ze Anna tak pragneta krolewskiej
korony, iz zaczarowata krola Henryka. Aby poslubic¢
Anng, Henryk VIII rozwiddt si¢ ze swa pierwsza zona.
Rozwod byt ogromnym skanalem i przysporzyt Hen-
rykowi olbrzymich klopotéw. Jednakze Anna wkrotce
mu si¢ znudzita i chcial si¢ ozeni¢ ponownie. W 1536 r.
kazal uwiezi¢ ja w Tower, oskarzy¢ o spisek i $ciac.

Duch Anny Boleyn widywano w Tower wiele razy,
z glowa i1 bez glowy. Prwdopodobnie najlepiej udoku-
mentowane spotkanie z jej duchem miato miejsce pew-
nej nocy w 1864 r. Straznik Tower zobaczyl, ze od
strony pokoju unosi si¢ kobieta w bieli i pltynie w jego
strong. To byt ten sam pokoj, w ktorym w noc przed
egzekucja przebywata krolowa Anna. Zawotal, zeby sig¢
zatrzymala. Kobieta zdawala si¢ go nie stysze¢. Nie
przestawala zblizac si¢ az w koncu przerazony straznik
zamierzyl si¢ na nia bagnetem.

Bron przeszta przez jej cialo na wylot, jak przez
powietrze, i straznik zemdlal. P6zniej znalazt go kapi-
tan, ktory nie uwierzyt w te historie. Przypuszczal, ze
wartownik zasnal na stuzbie i postawil go przed sadem
wojskowym.

Podczas rozprawy sadowej wystapili dwaj inni straz-
nicy i potwierdzili opowies¢ informujac, ze oni takze
widzieli, jak do ich towarzysza zbliza si¢ upiorna postac.
Pozostali $wiadkowie utrzymywali, iz w poblizu tego
samego pokoju widywali ducha Anny przy innych okaz-
jach. Konczac rozprawe sad postanowil, ze dowodow
jest wystarczajaco duzo, by oczySci¢ straznika z za-
rzutow.
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Wiadomos¢ ze Swiata duchéw dla Lincolna

Abraham Lincoln, szesnasty prezydent Stanéw Zjed-
noczonych, to kolejna posta¢ historyczna, ktora widy-
wano jako zjawe. Istnieje wiele opowiesci o duchu
Lincolna ukazujacym si¢ w Bialym Domu i spaceruja-
cym w poblizu swego grobu w Springfield, w stanie
Illinois. Kraza tez opowiesci o tym, ze prezydent na-
wiazal przed $miercia brzemienny w znaczenie kontakt
ze Swiatem pozaziemskim.

Za czasOw Lincolna ruch zwany spirytyzmem byt
w Ameryce i Europie calkiem popularny. Zwolennicy
ruchu wierzyli, ze duchy zmartych moga porozumiewac
si¢ z zyjacymi za posrednictwem medium. Medium to
ktos, o kim sadzi si¢, ze posiada szczegblne mozliwosci
czy zdolnosci parapsychiczne, ktore pozwalaja mu sty-
sze¢ glosy duchéw a czasem ujrze¢ duchy lub przekonac
je, by ujawnity swa obecno$¢ innym.

Media zwykle komunikuja si¢ z duchami podczas
seansu. Seans to zebranie si¢ kilku osoéb i medium,
spotykajacych si¢ by rozmawia¢ z duchami. (Rowniez
z innych wzgledow media daja dowody swych para-
psychicznych zdolnosci i kontaktuja si¢ z duchami, co
bedzie rozwazane pozniej.)

Zona Lincolna, Mary Todd, interesowala sie spirytyz-
mem i nawet w Bialym Domu odbywala seanse. Po
Smierci syna, Williama, pania Lincoln jeszcze bardziej
pochiongta ta dziedzina. Nie wiadomo, czy Lincoln
podzielal entuzjazm zony dla spirytyzmu, wiadomo jed-
nak, ze wraz z nia wzial udzial w kilku seansach.
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Podczas jednego z nich zobaczyt, jak za sprawa medium
fortepian unosi si¢ w powietrzu.

Putkownik Simon F. Kase, ktory w epoce Lincolna
nalezat do najblizszego kregu Washingtona twierdzil, ze
byt co najmniej na dwoch seansach z prezydentem i
pania Lincoln. Kase relacjonowat, iz podczas obu tych
seansOw Lincoln za posrednictwem medium otrzymat
z zaswiatow wiadomos¢, w ktorej nakazywano mu wy-
zwolenie Murzynéw. Kase przypuszczal, ze te porucze-
nia byly inspiracja stynnej Proklamacji Zniesienia Nie-
wolnictwa. Medium, mloda dziewczyna nazwiskiem
Nettie Coburn Maynard, powiedziala rzekomo Lincol-
nowi, iz Zgromadzenie Duch6w ma baczenie na narod.
Wojna miataby si¢ skonczy¢, wedtug tegoz Zgromadze-
nia, dopiero wtedy, gdy zostanie zniesione niewolnict-
wo, poniewaz prawo duchow stanowi, ze wszyscy ludzie
sa wolni. Kase napisat o spotkaniu Lincolna z medium
w ksiazce zatytutowanej The Emancipation Proclama-
tion. How, and By Whom It Was Given to President
Lincoln in 1861.

Prorocze sny Abrahama Lincolna

Lincoln byt pierwszym amerykanskim prezydentem, na
ktorego dokonano zamachu. W nocy 14 kwietnia
1865 r. zostal postrzelony w teatrze przez Johna Wil-
kesa Bootha i nastepnego dnia zmarl. Lincoln petnit
obowiazki prezydenta przez caly czas trwania wojny
domowej i umart doktadnie pig¢ dni po tym, jak wraz
z poddaniem si¢ Poludnia wojna si¢ zakonczyla.
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Wielu ludzi uwaza, ze Abraham Lincoln mial zdol-
no$¢ odczuwania zjawisk parapsychicznych i przewi-
dzial wlasna $mier¢. Lincoln jakoby opowiadal pewnego
razu, iz we $nie widzial siebie w trumnie i otrzymatl
przekaz, ze prezydent zginie z rak zamachowca. Ostat-
niej nocy przed zabdjstwem Lincoln mial sen, ze znaj-
duje si¢ na pokladzie statku ptynacego do odleglego,
nieznanego miejsca.

Po $mierci Lincolna cztonek jego ochrony osobistej,
W. H. Crooks, powiedzial iz prezydent miat ostrzegaw-
cze sny przez trzy noce przed zamachem. Dlaczego
Lincoln obstawal przy tym, by po6js¢ do teatru owego
wieczoru? Nigdy nie bedzie wiadomo z catkowita pew-
noscia. By¢ moze nie wierzyl, Ze sny moga przepowiadac
przysztos¢, albo tez ze czlowiek moze uciec przed prze-
Znaczeniem.

Duch Lincolna

Po raz pierwszy duch Lincolna ujawnil si¢ Grace Co-
olidge, zonie trzydziestego prezydenta, Calvina Coolid-
ge’a. Pani Coolidge spostrzegta wysoka, chuda sylwetke
Lincolna z charakterystycznym wyrazem glebokiej za-
dumy na twarzy, wygladajacego przez okno Owalnego
Gabinetu.

Zjawe Lincolna wielokrotnie widywano tez w czasie
prezydentury Franklina Delano Roosevelta. Za jego
rzadoéw bawita z wizyta w Biatym Domu krélowa holen-
derska Wilhelmina i byla ogromnie zaskoczona pewnej

—
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nocy, gdy otworzywszy na pukanie drzwi swojej sypialni
zobaczyla widmo Lincolna stojacego na progu z nieod-
lacznym wysokim cylindrem. Ku wielkiemu zdziwieniu
krolowej, kiedy rano opowiedziata o tym Rooseveltowi
i innym, wcale nie wydawali si¢ zaskoczeni. Wyjasnili
po prostu, ze spata w sypialni Lincolna.

Mniej wiecej od czasu prezydentury Harry’ego Tru-
mana nie widywano juz ducha Lincolna btakajacego si¢
po salach Bialego Domu — moze dlatego, ze Bialty Dom
poddany zostal powaznej renowacji. Niektorzy znawcy
duchéw sadza, ze upiory nie lubia zmian w miejscach,
gdzie strasza, albo tez zmiany uniemozliwiaja im ukazy-
wanie sie.

Duch Dolly Madison (zony Jamesa Madisona, czwar-
tego prezydenta) bezwzglednie nie pochwalal zmian
w ogrodzie Bialego Domu i nie kryt swych odczué. Zona
Woodrowa Wilsona, dwudziestego prezydenta, chciala
zlikwidowa¢ ogrod rozany, ktory zatozyta Dolly Madi-
son. Moéwi sig, ze w sama por¢ pojawit si¢ duch Dolly
Madison i wyploszyt ogrodnikow.

Poszukiwanie przeszlosci ducha

Zebrano i udokumentowano wiele relacji o upiorach
i zjawach. Jak wida¢, cze$¢ z nich dotyczy nawet du-
chow stawnych osob. Jednakze wigkszos¢ przypadkow
(przyktadem Nelly Butler) to zjawy zwykiych ludzi.
Niektore duchy, takie jak Nelly Butler i Jamesa Chaf-
fina, ukazuja si¢ ludziom, ktérzy znali ich za zycia. Ale
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nie zawsze tak si¢ sprawa przedstawia. Pojawiac sig¢
moga, straszac w domu czy innym miejscu upiory osob,
ktore zmarly dawno temu, czasem nawet wieki wstecz.
Te ostatnie przypadki bardzo fascynuja parapsycho-
logoéw. Jesli duch potrafi w jaki§ sposob podacé swa
tozsamos$¢, badacz ma mozliwo$¢, sprawdzajac historig
domu lub okolicznych terenoéw, zweryfikowac informa-
cje. Jezeli okaze sig, ze notatki w archiwach pokrywaja
sie z tym, co méwi zjawa, badacze zyskuja kolejny
dowdd na poparcie teorii, ze duchy jednak istnieja.






Rozdzial czwarty

POLTERGEISTY:
DUCHY O ZLYCH MANIERACH

6 maja 1961 r. byly trzynaste urodziny Ernesta Riversa.
Owego wieczora siedziat sobie spokojnie w kuchni od-
rabiajac lekcje, gdy nagle mtynek do pieprzu poszybo-
wal w powietrze i spadl rozbijajac si¢ tuz obok niego.
Ernest przerazit si¢. Kiedy podniost miynek i wytrzesz-
czonymi oczami wodzil po pustej kuchni, poczut jak
skreca go w dotku lodowaty strach. Wiedzial, iz nie
wymyslil sobie tego, ze mtynek do pieprzu ptynal w po-
wietrzu przez pomieszczenie. Ale jakim sposobem mog-
lo si¢ na tym $wiecie zdarzy¢ co$ takiego?

Prawie kazdy nauczyciel miatby trudnosci z daniem
wiary uczniowi, ze ten nie skonczyt zadania domowego,
bo co$ upiornego dzialo sie u niego w kuchni. Ale to
wlasnie przytrafito si¢ Ernestowi. A latajacy miynek do
pieprzu to byl dopiero poczatek.

Ernest mieszkal ze swoja babcia, pania Maybelle
Clark, w czteropokojowym mieszkaniu przy Rose Street
125 w Newark, w stanie New Jersey. Poczawszy od
Owego urodzinowego wieczoru Ernesta, filizanki, naczy-
Nia i inne przedmioty czesto lataly po calym domu.

41
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Ernest i jego babcia mysleli, ze zwariuja. Fruwajace
przedmioty widzialo wielu innych $wiadkow, lacznie
z sasiadami i profesorem psychologii z Uniwersytetu
Nowojorskiego. To nie bylo urojenie, jednak Ernest
i jego babka nie wyobrazali sobie, jak potozy¢ temu
kres.

Pewnego wieczora, kiedy Ernest z babcia jedli kolacje,
w pokoju dziennym zza wazy do ponczu wyskoczyto
kilka pucharkow i rozbito si¢ na podtodze. Kiedy indziej
w pokoju chtopca z lampy wykrecita si¢ zarowka i sthuk-
fa na ziemi, z potki w lazience odleciala butelka ze
srodkiem dezynfekujacym a szklanka z kuchennego zle-
wu poszybowala do pokoju dziennego, gdzie w koncu
upadta i tez si¢ zbita. Lista wydtuzata si¢ do nieznosnych
rozmiarow. Pani Clark miala wrazenie, ze bez przerwy
zbiera odlamki i stluczone szklo. W piatek 12 maja
oczom pani Clark i sasiadki ukazal si¢ widok najbar-
dziej niesamowity ze wszystkich — z potki w korytarzu
wylecialo pigciofuntowe zelazko i1 runeto w sypialni pani
Clark.

Do mieszkania przyszedt reporter z Newark Star-
-Ledger 1 rozmawiat z kilkoma $wiadkami. Byt przeko-
nany, ze mowili prawde 1 ze ani Ernest, ani pani Clark
nie robili kawatow dla reklamy czy zwrocenia uwagi.
Bylo tez jasne, iz wiele przedmiotow zdawato sig lecie¢
w kierunku Ernesta a nie w przeciwnym co wykluczato
ewentualnos¢, ze to on rzuca filizanki i butelki, kiedy
nikt nie patrzy. W dodatku wiele przedmiotow uciekalo
daleko od chtopca i jego babci, na druga stron¢ pokoju
lub nawet do innego pomieszczenia.
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Co bylo przyczyna wszystkich tych ktopotow? Przy-
padek stat si¢ znany jako ,,poltergeist z Newark™. Przez
dwa straszne tygodnie Ernest i jego babka zmuszeni byli
dzieli¢ dom z poltergeistem, czyli ,,hatasliwym duchem”.
Jak w wigkszos$ci przypadkow poltergeistow tajemnicza,
destrukcyjna aktywnos¢ znikneta w tak samo niewy-
ttumaczalny sposob, jak si¢ pojawila. Ernest i babcia nie
pojmowali jej i byli absolutnie szczesliwi widzac, ze
zanika. Jak przekonacie si¢ pOzniej, ,,poltergeist z Ne-
wark” byl dos¢ tagodny w poréwnaniu z niektorymi
innymi przypadkami.

Halasliwe, lecz niewidoczne

Poltergeisty dawaly zna¢ o sobie od ponad tysiaca lat.
7 calego $wita donoszono o setkach przypadkow. Zja-
wiska poltergeistowe zdecydowanie si¢ roznia od nawie-
dzen przez duchy. Upiory najczgsciej wydaja si¢ przypi-
sane do pewnego miejsca geograficznego. Poltergeisty
zazwyczaj skupiaja si¢ na jednej osobie, nie za$ na
miejscu. Zywej osobie bedacej w centrum dziatalnoéci
przypisuje si¢ czasem, ze jest posrednikiem poltergeista.

Jedna z najbardziej rzucajacych si¢ w oczy roéznic
pomigdzy upiorami a poltergeistami jest to, ze podczas
aktywnosci poltergeistowej rzadko widuje si¢ zjawe czy
widmo. Zaklocenie wywotane przez poltergeista jest
styszalne, odczuwalne, czasem nawet powonieniem, ale
Jedynie efekty jego obecnosci — jak np. latajace filizanki
i naczynia w Newark — moga by¢ spostrzegane.
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Dziatalnos¢ poltergeista zwykle przyjmuje postac ru-
chu przedmiotow lub wiasnie hatasu od brzmiacego jak
perkusja postukiwania w $ciang do glosnych uderzen,
tomotéw i trzaskéw a nawet odglosu cigzkich krokow.
Czasem stycha¢ instrument muzyczny lub dzwigk ludz-
kiego glosu — placz, krzyk, szept czy nawet $miech.

Przedmioty, od matych po bardzo wielkie, unosza si¢
w powietrzu, lataja, wywracaja si¢ albo spadaja z potki
czy stolu badz wylatuja z zamknietych kredensoéw czy
szafek. Wiadomo, ze w niektorych przypadkach mate-
rializowaly si¢ przedmioty, jak na przyklad mate kamie-
nie, i rzeczywiscie spadaty w jakie§ miejsce.

Jednopensowki i kartofle

Kamyki spadajace z nieba to widok osobliwy. Tym
niemniej sa one typowym przejawem dziatalnosci polter-
geista i widuje si¢ je czesto. Kamienie biorg si¢ chyba
z powietrza a sypia si¢ czasem nawet w domu. Taki
widok trudno sobie przedstawi¢. Ale czy wyobrazaliscie
sobie, ze z jasnego, bigkitnego nieba leca monety jedno-
pensowe albo ziemniaki?

Rodzina pana Henry’ego Robinsona, ktoéra mieszkata
w Battersea, na przedmiesciach Londynu, byla w praw-
dziwym klopocie, gdy na jej dom od listopada 1927 r.
do stycznia r. 1928 sypaly si¢ jednopensoéwki. Nie trwato
to bardzo dtugo, wszystkiego zaledwie trzy miesiace. Ale
na tyle dlugo, ze ich dom wygladatl, jakby co§ — moze
niewielkie tornado — celowo zabawiato si¢ rujnowa-
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niem, rozbijajac okna, miazdzac meble i pozostawiajac
po sobie kawalki stluczonej porcelany.

Zaklocenie zaczeto sie na zewnatrz. Najpierw grudki
wegla 1 monety posypaly sie na mata przybudowke na
tylach domu. Przedmioty spadaly o réznych porach
przez mniej wigcej miesigc. Rodzina wezwata policje;
komisarz, ktory mial przeprowadzi¢ dochodzenie, nie
wierzyl wlasnym oczom, kiedy zobaczyl, jak drobiny
wegla 1 jednopensowki odbijaja si¢ od dachu cieplarni.
Jeden kawalek wegla uderzyt nawet komisarza w glowe.
Sprawdzono, czy w rejonie nie ma dowcipnisiow, ktorzy
moze jakim$ cudem rzucali przedmioty przez parkan lub
z sasiednich domow, ale zadnych kawalarzy nie wy-
kryto. Policjant nie byt w stanie w niczym pomoc i
Robinsonom pozostato znosi¢ to niesamowite zjawisko
najcierpliwiej, jak mogli.

Ponownie wezwano policje, kiedy w szopie natrafiono
na rozzarzone do czerwonosci popioty. Tym razem, gdy
komisarz stat z kilkoma czlonkami rodziny obserwujac
podworze, do kuchni wlecialy, biorac si¢ jakby z po-
wietrza, dwa ziemniaki.

Zaktocenia w domu Robinsonow wkrotce nasility sie.
Wszedzie bylo stychac glo$ne trzaskanie, okna byly
porozbijane a cigzkie meble z hukiem padaly na pod-
loge. Pewnego sobotniego popotudnia, kiedy rodzina
usitowata czyni¢ przygotowania do obiadu, przerazila
si¢, gdy rzad krzesel przemaszerowal przez przedpokoj
1 zwalit si¢ w stos na stole.

Podobnie jak w innych przypadkach, dziwaczne ma-
nifestacje stopniowo zanikaly. Jednakze od tamtej pory
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wielu cztonkow rodziny, zbyt przestraszonych by dalej
mieszka¢ w tym domu, wyprowadzilo sig.

Duchy rozgrzewajace i ozighiajace

Jeszcze innym objawem dziatalnoéci poltergeista jest
nagla zmiana temperatury w pomieszczeniu. Zarowno
podczas nawiedzenia przez duchy, jak i w czasie aktyw-
nosci poltergeistowej w pokoju czesto robi sig o wiele
chtodniej, jak gdyby okna czy drzwi nagle stangly ot-
worem i wpadto lodowate powietrze. Niektorzy badacze
zauwazaja, ze 1 upiory, i poltergeisty, zeby si¢ pojawic,
czerpia chyba energie z otoczenia powodujac w nim
w ten sposOb obnizenie temperatury i wrazenie zimna,
tak jakby duch pozbawial miejsce czy osobe energii.

Studiujac zjawiska paranormalne badacze stale prze-
konuja si¢ o istnieniu przystowiowych wyjatkow od
kazdej reguly. Alan Gauld i Tony Cornell to dwaj
brytyjscy parapsycholodzy, ktorzy doktadnie zbadali
zjawiska poltergeistow zaobserwowane w roznych czgs-
ciach swiata. W jednym interesujacym przypadku, ktory
kwalifikuja jako ,,nieznaczne nawiedzenie”, swiadkowie
mieli w obecnosci poltergeista wrazenie, ze jest im zna-
cznie cieplej a nie zimnie;j.

Wypadek miatl miejsce w 1971 i 1972 r. dotyczyt
panstwa J. i ich czworga dzieci. Zaréwno pan J. jak
i pani J. uczyli w wyzszej szkole technicznej i badacze
uwazali, ze sa Swiadkami godnymi zaufania i szczerymi.
Pan J. owe dziwne zjawiska w swoim nowym domu,
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ktore zaczely si¢ nawet zanim rodzina si¢ wprowadzila,
odnotowal w pamigtniku. Oto opis spotkania z polter-
geistem:

Pierwsze niewytlumaczalne zjawisko miato miejsce, gdy ta-
petowalem pietro. Na podescie byt ze mna ojciec. Bez zadnej
widocznej przyczyny nagle przez kilka sekund poczulem wszg-
dzie goraco. W trakcie pracy przesunalem si¢ dalej wzdhuz
potpigtra i znow zrobito mi si¢ bardzo goraco. W ciagu kilku
sekund moja temperatura wrocita do normalnej... Wygladato
na to, ze istnial poruszajacy si¢ stup goracego powietrza
— 0 15 do 20 stopni cieplejszego od powietrza otoczenia.
Dogonit mnie, gdy pracowalem i posuwal si¢ za mna dalg;...
Przemieszczal si¢ powolnym, spacerowym tempem w kierunku
ruchu wskazowek zegara po calym obwodzie podestu... Powie-
dziatbym, 7e byl mniej wigcej grubosci ciata mezezyzny. Wyso-
kosci nie sprawdzitem.

Ojciec pana J. takze przez jaki$ czas odczuwat dziwny
stup cieptego powietrza. Obaj mezczyzni prawdopodob-
nie zapomnieliby o nieistotnym incydencie, gdyby w do-
mu, jak tylko rodzina si¢ wprowadzila, nie zaczely sig
zdarza¢ inne cuda. Niewytlumaczalne dzwigki, latajace
tyzeczki, odglos wleczenia czego$ cigzkiego przez podest
na gorze oraz szybkiego otwierania i zamykania szuf-
lady w sypialnianej komodzie.

Rodzina byla przestraszona i speszona, ale zadne ze
zjawisk nie bylo na tyle przerazajace, by wyniosta si¢
z nowego domu.

Pewnego wieczora, kiedy z wizyta przyszla siostra
pani J. z pigciorgiem dzieci, wszystkie dzieciaki po-
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prosity o zgode¢ na spanie w namiotach na tytach po-
dworza. Nastgpnego rana dziewczynki, ktore byly w
wieku dziewieciu i szeSciu lat, przybiegly do rodzicow
mowiac, ze w nocy widzialty w domu wlamywacza.

Corka pana J. — Jill, powiedziala badaczom, iz ona
i jej kuzynka obudzity si¢ wezesnie i postanowity zajrze¢
do domu, zeby przekona¢ si¢, ktora godzina.

Zerknety przez okno w saloniku i zobaczyly stojacego
przy kominku mezczyzng. Z poczatku dziewczynka
okreslita, ze opierat si¢ tokciem o bok zegara na ob-
ramowaniu kominka. Ale pdzniej powiedziata bada-
czom, iz trzymatl zegar w dloniach. Mezczyzna mial na
sobie garnitur. Dziewczynki twierdzity, ze widzialy, jak
odwraca si¢ i znika obok biblioteczki.

Jill sadzita, ze bylo okolo pot do szostej rano, gdy
zobaczyly postac przy kominku. Kiedy pan J. sprawdzit
zegar na obramowaniu kominka, byt zaszokowany od-
krywszy, iz ten stanal o trzeciej pigtnascie. Zegary za-
trzymujace si¢ w obecnosci zjawy czy poltergeista to
jeszcze jeden efekt ich dziatania, o ktérym czgsto si¢
mowi.

Czy duch mezczyzny przy kominku miat jaki§ zwigzek
ze stupem cieplego powietrza? Badacze nie umieli powie-
dzie¢. Jak wiele innych historii o duchach, dziwaczne
zdarzenia, ktore nastapity w tym domu, byly chyba nie
nazbyt sensowne czy umotywowane.

Zaktocenia skonczyly sig w listopadzie 1972 r. tak
samo nagle jak si¢ zaczely. Zjawiska paranormalne,
ktore dotknely panstwa J. i ich rodzing, nie mogly by¢
uwazane za fenomen poltergeista w $cistym tego stowa
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znaczeniu, skoro dziewczynki widziaty zjawe. Ale jak si¢
przekonacie, wydaje sig, ze w wielu wypadkach nawie-
dzenia przez upiory i zjawiska poltergeistowe rzeczywis-
cie czgSciowo si¢ pokrywaja lub sa kombinacja elemen-
tow obu rodzajow duchow.

Pozary i zalania

Poltergeisty nie zawsze ograniczaja wyrzadzanie przez
siebie szk6éd do przemieszczania przedmiotow czy thu-
czenia porcelany. Bywaja rzadsze przypadki, gdy polter-
geisty wywotywaly niewielkie pozary wokét domu lub
byly przyczyna nieznacznych kahluz, jakie pojawialy si¢
np. na podlodze. Czasem wody bylo o wiele wigcej niz
jedna czy dwie katuze, nawet na tyle duzo, ze powodo-
wala spore zalanie. W relacjach mowi si¢ tez o innych
plynach, jak piwo lub mleko. Pojawiajaca si¢ woda badz
inna ciecz jest niekiedy jedynym dowodem obecnosci
poltergeista, co sklania niektorych badaczy do klasyfi-
kowania takich manifestacji jako odrebnej kategorii tj.
,,wodnego poltergeista”.

W absolutnie wyjatkowym wypadku, studiowanym
przez Gaulda i Cornella, spokdj domu zakocalty zarow-
no pozary, jak i zalania woda. Dom stal w matlej wiosce
niedaleko Bath, w Anglii. Badacze zauwazyli, ze zostat
zbudowany ,,na kamienistym gruncie u szczytu wzgo-
rza; w miejscu wykluczajacym istnienie podziemnych
strumieni... czy spig¢trzenia podziemnych wod”.

Rodzina, panstwo W. i troje z ich czworga dzieci,
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po raz pierwszy niepokojeni byli dziwnymi zjawiskami
w marcu 1963 r. Wigkszos¢ zdarzen miata miejsce w cia-
gu dnia, kiedy to pan W. byt w pracy a dzieci w szkole
i przewaznie pani W. narazona byla na dziatania polter-
geista. Gdy we wrzesniu A. D. Cornell po raz pierwszy
przyjechal do rodziny W. gospodyni wydata mu sig¢
wyczerpana niesamowitymi zjawiskami trapiacymi do-
mownikow. Idac w strong domu zobaczyt, ze pani W.
prasuje na desce roztozonej kilka stop przed frontowy-
mi drzwiami. Wyjasnita, iz w srodku trudno cokolwiek
robi¢ z powodu naglych zalan i wybuchow pozaru.

Pierwsze zalanie wydarzylo si¢ w marcu. Olbrzymia
masa wody lungla z sufitu w pokoju dziennym. Wy-
gladato na to, ze w suficie pgkta rura — wytlumaczenie,
wydawaloby si¢, zrozumiale samo przez si¢. A jednak
wkroétce po tym, jak rura w suficie zostatla naprawiona,
na poditodze w pokoju dziennym zaczeta pojawiac sie
katuza. Wezwany do domu w celu wykrycia przyczyny
budowniczy, nie stwierdzit zadnych nieszczelnosci w ru-
rach ani fundamentach.

Przez kilka nastgpnych miesigcy czgsto przelewata sig
woda z domowego zbiornika umieszczonego w toalecie
na korytarzu. Raz za razem przychodzili do domu
hydraulicy i specjaliSci od instalacji cieplnej przysytani
przez miejscowa rad¢ mieszkancow, dle przyczyny zalan
nie mogli wykry¢. Wymieniono zbiornik i kilka innych
czesci instalacji wodno-kanalizacyjnej oraz systemu
ogrzewania budynku. W rzeczy samej instalowano w
ciagu nastgpnych miesigcy kilka zbiornikow o rdéznej
konstrukcji 1 z roznych metali.
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Ale wygladato na to, ze skoro tylko dom pustoszal
lub system nie byt pod obserwacja, dochodzito do kolej-
nego zalania. Zbici z tropu eksperci od instalacji grzew-
czych i wodno-kanalizacyjnych postanowili, ze w roz-
nych miejscach w calym domu porozstawiaja wiadra
z woda 1 odkryli, iz te takze (chociaz nie mialy zadnego
zwiazku z rurami), kiedy nikt nie patrzyl, przelewaly sig
i powodowatly niewielkie zalania.

Pewnego wieczora pani W. przyszta do domu po grze
w bingo i stwierdzita, ze zbiornik wody niepostrzezenie
odsunat si¢ od sciany. Okazato sig, iz rury taczace go ze
sciana rozrzucone sa na podlodze. Zbiornik zostal we-
pchniety z powrotem na miejsce. Ale kiedy$ znoéw sasia-
dka ustyszata jakies odigosy dochodzace z domu, gdy
nikogo nie bylo w §rodku. Pozniej, kiedy rodzina W.
wezwala specjaliste od instalacji, ten odkryl, ze zbiornik
jakim$ sposobem wysunal si¢ z ustepu. W rezultacie
przemiescit sig¢ w glab korytarza i stoczyt ze schodow.

Co do pozarow, to najpierw na oczach pani W. stanat
w ptomieniach fotel. Inne pozary byly mniejsze 1 polega-
ty gléwnie na tym, ze pojawiat si¢ dym. Czasem pani W.
znajdowala, na przyktad, tlace si¢ kule z gazet w katach
mieszkania. W listopadzie przyszedlszy do domu od-
kryla, ze zarowno dywan, jak i czgs¢ stotu w jadalni byty
nadpalone, jednak nie plonely. Nastepnego dnia po
powrocie zastala przypalony obrus i tapety. Jakies dwa
tygodnie pozniej wrocita do domu w ciagu dnia i od-
kryla, ze ptona zastony w pokoju dziennym. Pani W. nie
lubita opuszcza¢ domu, poniewaz nie wiedziala, co za-
stanie po przyjsciu.
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Oprocz zalan i pozardw, w domu rodziny W. zdarzato
si¢, ze w dziwacznych miejscach znajdowano niektore
mate przedmioty a raz pani W. widziala, jak jej szczotka
do wloséw sunie przez sypialni¢ szerokosci siedmiu
stop. Niewytlumaczalne zjawiska zanikaly i skonczyly
si¢ gdzies w listopadzie. Gauld i Cornell nazwali przy-
padek ,,najbardziej wzorcowa relacja o wodnym polter-
geiscie ze wszystkich dotad opublikowanych.”

Poltergeistowa destrukcja

Jak wiadomo, poltergeisty wprowadzaja batagan w po-
mieszczeniach migtoszac narzuty, tnac badz rozrywajac
ubrania a nawet zawigzujac zastony w supty. Niekiedy
przedmioty w pokoju ukladne sa we wzory albo nie
wiadomo skad wydobywaja si¢ dziwne wonie, od za-
pachu ro6z poczawszy az po odor tak odrazajacy, ze
ludziom dech w piersiach zapiera.

Lista wszystkich szkod wywotlanych przez poltergeis-
ta, jakie kiedykolwiek zaobserwowano, bylaby diuga.
W ksiazce zatytulowanej This House Is Hounted Guy
Playfair, stawny badacz zjawisk parapsychicznych, wy-
mienia dziewigtnascie oznak zaktocen poltergeistowych
i prawdopodobny porzadek ich pojawiania si¢. Playfair,
na podstawie wiasnych badan, odnidst wrazenie, ze
kolejnos¢ dziatan mozna przewidzie¢. Dla przykladu,
najpierw poltergeisty daja o sobie zna¢ halasami, naj-
czesciej stukaniem lub pukaniem w Sciang. Zazwyczaj
pdzniej nastepuje latanie zastawy, przemieszczanie sie
mebli badz samoistne pozary czy zalania.
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Podobnie jak poltergeist, ktory dotknat plaga Ernesta
Riversa, wigkszo$§¢ zjawisk trwa zaledwie kilka tygodni.
Jednak wiadomo, o czym przekonuja przypadki doty-
czace panstwa J. i rodziny W., ze niektore utrzymuja
si¢ przez wiele miesigcy, nawet przez rok czy diuze;j.

Poltergeist z Sauchie

Pomijajqc przypadek dotyczacy Ernesta Riversa, w in-
nych, ktore rozpatrywalismy do tej pory, zaktocenia
poltergeistowe nie byly skoncentrowane w sposob wy-
razny wokol jednego cztonka rodziny. Tym niemniej
wielu badaczy uwaza, iz poltergeisty zawsze przystgpuja
do dzialania postugujac si¢ swego rodzaju centrum czy
posrednikiem. Zjawiska moze nie zawsze sa wymierzone
w t¢ osobg (jak na przyktad miynek do pieprzu i inne
przedmioty lecace w Ernesta Riversa), jednak kiedy owa
osoba jest nieobecna, zaklocenia zwykle zanikaja.

Bardzo czgsto centrum dzialalnosci poltergeista sta-
nowi nieszczgsliwy nastolatek czy dorastajace dziecko.
W minionych wiekach — a nawet dzisiaj — gdy w rodzi-
nach wybucha poltergeistowa aktywnos¢, ktora ognis-
kuje si¢ na dziewczynkach lub chlopcach, niektorzy
ludzie wierza, ze dziecko opetaty badz wstapity w nie zle
duchy. Do domu sprowadza si¢ ksigzy lub inne swiatob-
liwe osoby, aby dokonaly egzorcyzmow czy wygnaly
,,demony”’. Udramatyzowana wersja takiej sytuacji byla
stynna ksiazka i film Egzorcysta.

Parapsycholodzy zwracaja uwage, ze w przypadku
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zaktocen poltergeistowych egzorcyzm rzadko kladzie
kres zjawisku. Czasem nawet wydaje si¢ pobudzac
przedmioty i powodowac nasilenie aktywnosci.

Kiedy wokot jedenastoletniej Virginii Campbell za-
czely skupia¢ sie zjawiska poltergeistowe, niektorzy
przypuszczali, ze naprawde opetaty ja zle duchy i we-
zwali do domu wielebnego T. Lunda.

Virginia wychowywata si¢ na farmie w County Done-
gal, w Irlandii. Niewielu miala towarzyszy zabaw poza
swym psem Toby'm i przyjacidtka Anna. Gdy jej ojciec
sprzedal swoja czg$¢ farmy, rodzina musiala przez pe-
wien czas mieszkac¢ osobno. Virginia z matka pojechaty
do Szkocji. Na okres, kiedy matka pracowata w poblis-
kim miasteczku, Virginia miata zamieszka¢ u swego
starszego brata Thomasa, ktory byl Zonaty i miat dwoje
dzieci mniej wigcej] w wieku Virginii.

Brat Virginii mieszkat z rodzing w miasteczku Sauchie
w hrabstwie Clackmannshire w Szkocji. Virginia wpro-
wadzita si¢ do nich gdzie§ w potowie pazdziernika. Byta
tam okolo miesigca, gdy zaczela sie dziatalnos¢ polter-
geista.

Jak w wigkszosci przypadkow poltergeista, zaktocenia
zaczynaly si¢ powoli i byly niezbyt kiopotliwe. Pewnej
nocy w koncu listopada w sypialni Virginii i na scho-
dach dat si¢ stysze¢ odglos podskakujacej pitki, ale jego
przyczyny nie mozna byto ustali¢. Nastgpnego dnia, gdy
Virginia wraz z bratem i jego zona jedli podwieczorek,
zaczal odsuwac si¢ od $ciany olbrzymi mebel, po czym
przysunat si¢ z powrotem.

Tego wieczora zakltocenia, ktore znow si¢ zaczely,
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byly bardziej odczuwalne. W pokoju Virginii, jaki dzie-
lita z bratanica Margaret, rozlegaly si¢ glosne stuki.
Odglosy byly tak hatasliwe, ze sasiadka wezwata wieleb-
nego T. W. Lunda, pastora ze szkockiego kosciota ang-
likanskiego w Sauchie. Owej nocy i kilka nastgpnych byt
on $wiadkiem wielu osobliwych zjawisk. Ze wzgledu na
jego status duchownego, badacze uwazali go za swiadka
godnego zaufania.

Posrdd zjawisk, o ktorych opowiadat wielebny Lund,
byly gltosne pukania, podczas gdy Virginia lezata w 16z-
ku z nogami schowanymi pod poSciela i zadna czescia
ciata nie dotykata ramy t6zka. Widzial tez, jak wielki,
wypelniony po brzegi kufer, ktory stat w nogach tozka,
uniost si¢ w gore, przesunatl o jakies dwie stopy wzdhuz
tozka a potem si¢ cofnat.

Dwie noce pozniej przewielebny ponownie ztozyt Vir-
ginii wizyte i byl §wiadkiem niezwyktych zdarzen. Czest-
sze byly odgtosy stukania oraz pukania i obrocita si¢
poduszka pod glowa Virginii. Wielebny Lund wezwal
do domu doktora medycyny W. H. Nisbeta wraz z jesz-
cze jednym pastorem i lekarzem. Ci mezczyzni, czlon-
kowie rodziny oraz inni $wiadkowie styszeli odglos
pilowania i pukanie, widzieli tez jak w poprzek pekta
poduszka Virginii.

Lekarze nie stwierdzili u Virginii zadnych dolegliwo-
sci fizycznych, wigc nastgpnego dnia poszia do szkoty.
Panna Margaret Stewart, nauczycielka dziewczynki,
czuwala nad dzie¢mi w czasie cichego czytania i widzia-
ta, jak Virginia usiluje nacisna¢ wieko swego biurka,
ktore kilka razy wyskakiwalo otwierajac si¢ mniej wiecej

—
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do polowy. Panna Stewart byla absolutnie przekonana,
iz dziewczynka nie popychata wieka do gory. Kilka
chwil pézniej nauczycielka zobaczyta, ze biurko za Vir-
ginia unosi si¢ w powietrze na mniej wigcej cal od
podiogi a potem powoli plynie z powrotem w dot
Sprawdziwszy teren wokot biurka panna Stewart upew-
nita si¢, iz nie przywiazano do niego zadnego sznurka.

Tej nocy swiadkiem takich samych niezwyktych zja-
wisk w sypialni Virginii byt dr Nisbet — pukania,
przesuwanie kufra na bielizng (ktory rowniez kilkakrot-
nie otworzyl si¢ i zamknal), obracanie si¢ poduszki
i rozpruwanie narzuty na t6zko. Dwa wieczory pdzniej
dr Nisbet przyszedt z dr Loganem, ktory przyprowadzit
ze soba psa. Virginia bardzo go polubita i powiedziala,
ze przypomina jej Toby’ego. Chwile pozniej wpadia
w trans. Wzywala swojego psa a w pewnym momencie
glosno krzykneta, miotajac si¢ i thukac pigsciami w po-
wietrzu. Potem uspokoita si¢ i zasnela.

W nastgpnym tygodniu w poniedziatek rano Virginia
jak zwykle poszta do szkoly. Kiedy stata obok panny
Stewart, przy stoliku nauczycielki, wskaznik zaczal wib-
rowac i przesuwac si¢ w poprzek stotu. Panna Stewart
siggneta w dol, chcac poprawic stolik a ten obrocit sig.
Virginia przestraszyla si¢ i zaczela plaka¢ z obawy, iz
nauczycielka pomysli, ze pokazuje sztuczki. Jednak pan-
na Stewart nie winila jej wiedzac, iz dziewczynka nie
dotykata wskaznika ani stotu.

Tego popotudnia Virgini¢ wystano, by zamieszkata
u innego krewnego w pobliskim miasteczku. Jednakze
zmiana miejsca nie potozyta kresu dziatalnosci polter-
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geista w jej otoczeniu. Dr Nisbet i dr Logan odwiedzili
ja w nowym domu i zaobserwowali kilka takich sa-
mych zjawisk.

Poltergeist proszony o odejscie

| grudnia, dzien po powrocie Virginii do domu brata,
dr Nisbet, dr Logan i wielebny Lund przyszli wieczorem
z wizyta. Dr Nisbet i dr Logan przyniesli magnetofon
i udalo im si¢ nagra¢ odglosy pitowania i stukania.
Przyniesli tez kamere filmowa, jednak na tasmie per-
forowanej nie uzyskali wyraznego obrazu. W czasie ich
wizyty Virginia jeszcze raz wpadla w stan podobny do
transu mowiac niemal histerycznie przez jaka$ godzing.

Po6znym wieczorem, okoto jedenastej, wielebny Lund
i dwaj inni pastorzy odprawili nabozenstwo. Podczas
niego dato si¢ stysze¢ kilka stukow. Czgsto obserwuje
sie, ze interwencja duchownych nasila aktywnos¢. Ale
od tamtej nocy zjawiska byly o wiele mniej czeste. Jak
w innych przypadkach dzialalnosci poltergeista, stop-
niowo stawaly si¢ coraz rzadsze, az mniej wigcej w mar-
cu ustaty catkowicie.






Rozdzial pigty

POLTERGEISTY
SILNIEJ DZIALAJACE

Jak widzimy, poltergeisty to figlarze i chociaz ich dzia-
talno$¢ moze wydawac si¢ niebezpieczna, w swych bla-
zenstwach zwykle trzymaja si¢ zasady niewyrzadzania
powaznej szkody czy krzywdy. Niektore typowe sensa-
cje cielesne wywolywane przez poltergeisty zupelnie
przypominaja ,lobuzerskie wybryki” dzieci na szkol-
nym dziedzincu. Ofiara poltergeista moze odnie$¢ wra-
zenie, ze jaka$ niewidzialna sita szczypie ja, gryzie,
drapie, popycha lub krepuje jej ruchy.

Jednakze poltergeisty nie zawsze wywohuja klopoty
,»tylko dla zartu”. W niektérych przypadkach widac, ze
agresja poltergeista ma charakter o wiele gwaltowniejszy
i ztosliwszy. Guy Playfair szczegélowo opisuje przy-
padek miodziutkiej Brazylijki, ktora poltergeistowa ak-
tywno$¢ doprowadzita do takiego stanu, ze popehnita
samobdjstwo.

Przypadek ,,Czarownicy Bellow”

P oltergeist zwany Czarownica Bellow to jeszcze jeden
z zanotowanych rzadkich przypadkow, kiedy to zjawis-

59
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ka poltergeistowe staly si¢ przyczyna $mierci cztowieka.
Duch zwalit si¢ na pechowa rodzing Johna Bella, ktora
mieszkata w hrabstwie Robertson w stanie Tennessee.
John Bell i jego zona Lucy mieli dziewigcioro dzieci.
Niesamowite zaklocenia, ktore naruszyly spokodj tego
domu, zaczgly sig w 1817 r. i trwaly mniej wigcej trzy
lata.

,,Czarownica”, jak te istotg ostatecznie nazwano, naj-
pierw dawata o sobie zna¢ odglosami drapania i stuka-
nia, z ktorych niektore brmialy tak, jak gdyby byly
odglosami zwierzat. Z t6zek dzieci odlatywaly w nocy
przykrycia i dawaly si¢ slysze¢ przedziwne dzwigki,
jakby kogos$ duszono czy dtawiono. Podobnie jak w in-
nych przypadkach, do repertuaru Czarownicy Bellow
nalezalo rzucanie kamieniami i przewracanie mebli.
Dzieci czuly niekiedy tak brutalne szarpanie za wiosy,
ze krzyczaly.

Posrednikiem czy centrum poltergeista byta chyba
Betsy, dwunastoletnia corka Bellow. Na nig kierowala
sie duza cze$¢ ztosliwej energii ducha i wydawato sie, ze
wszystko dzieje si¢ wtedy, kiedy ona jest w domu. Gdy
wystano Betsy, zeby zamieszkala u sgsiadki, w domu si¢
uspokoito, jednak ona w dalszym ciagu czuta piekace
klapsy i drapnigcia. |

Czarownica Bellow mowi

Po ponad roku duch przeméwil. Teraz ,,wiedzma”
zdawala si¢ by¢ bardziej zainteresowana Johnem Bellem
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niz Betsy i czesto zapowiadata, ze ,,stary Jack Bell”
bedzie dreczony do konca swych dni. Juz wtedy Betsy
zaczela miewa¢ chwile utraty przytomnosci. Jej ojciec
czesto cierpiat z powodu puchnigcia jezyka i dretwienia
szczeki. Niewytlumaczalna dolegliwos¢ czestokro¢ unie-
mozliwiala mu jedzenie.

Jak wspomniano wcze$niej, poltergeisty, ktdére mani-
festuja zdolno$¢ mowienia, spotyka si¢ rzadko. Czarow-
nica Bellow byla przypadkiem jeszcze bardziej wyjat-
kowym, poniewaz wygladalo na to, ze za kazdym razem
moéowi innym glosem. Jeden glos przedstawil si¢ jako
,,duch, ktory niegdy$ byt bardzo szczesliwy, ale (byt)
niespokojony i teraz (jest) nieszczesliwy”. Innym razem
duch powiedziatl, ze byt Indianka, a jeszcze innym — ze
czarownica.

Jednakze nie wszystkie dzialania Czarownicy Bellow
mialy charakter méciwych. Pewnego razu w dzien uro-
dzin Betsy ustyszano glos wiedzmy, ktora mowita, ze
przesyta dziewczynce niespodzianke. Nagle znikad poja-
wit si¢ kosz pomaranczy, bananéw i innych owocow
potudniowych — przysmakow raczej rzadkich w okoli-
cach Tennessee ponad wiek temu.

Otruty przez poltergeista

Odwiedziny Czarownicy Bellow mialy smutne zakon-
czenie. Tak jak zapowiedzial glos, cierpienia Johna Bella
przdtuzaty si¢. Czgsto byt tak chory, ze musial leze¢
w t6zku. Czasem jego twarz drgala i wykrzywiala sig
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a cialem wstrzasaly konwulsyjne spazmy. 20 grudnia
popadt w stan podobny do $piaczki i nie mozna bylo
przywroci¢ go do zycia.

W szafce znaleziono butelkg z nieznanym lekiem.
,,Wiedzma” powiedziata, ze poprzedniej nocy data go
Johnowi Bellowi. Zapewnila, ze to go zabije. Podobno
przybyt doktor i wyprobowal lek na kocie. Chwile
pozniej kot zdecht. Mowiono, ze kiedy nastgpnego dnia
zmart John Bell, we wszystkich pomieszczeniach feral-
nego domu rozlegt si¢ wrzask triumfu czarownicy.

W 1846 r. Richard Bell, ktory mial siedem lat, gdy
poltergeist po raz pierwszy zaczal znecac si¢ nad jego
rodzina, napisal doktadna relacje z tej historii. Twier-
dzil, ze po $mierci Johna Bella duch kontaktowal si¢
z rodzina jeszcze kilka razy, ale nie wigzalo si¢ to
z zadna istotna informacja czy zdarzeniem. ,,Czarow-
nica” zapowiedziala jednak, iz wroci za sto siedem lat,
aby straszy¢ potomkow. Ale w 1935 r. zaden czlonek
rodziny nie doniést o powrocie Czarownicy Bellow.

Czy to odpowiednie miejsce dla poltergeista?

Do tej pory rozpatrywaliSmy przypadki poltergeistow,
ktore nachodzily niczego nie podejrzewajacych domo-
wnikow. Ale wiadomo, ze poltergeisty odwiedzaja tez
miejsca inne niz domy rodzinne. Opowiadano o obecno-
sci ducha podobnego do poltergeista w herbaciarni
,,Eastwind Restaurant” znajdujacej si¢ w Wiscasset w
stanie Maine. Dorothy F. Apgar, ktora jest wlascicielka
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i kierowniczka restauracji, poinformowala o poltergeis-
cie badacza zjawisk parapsychicznych — Susy Smith, na
poczatku lat 60-tych. Restauracja pierwotnie byla do-
mem mieszkalnym zbudowanym okoto 1800 r. W bu-
dynku miescila si¢ takze pierwsza miejska apteka.

Istota, ktora straszy, zwana jest Lydia lub Matka
Dana. Byla ona krewna czy zona mezczyzny, ktory dom
wybudowal, Charlesa Dana’a. Poltergeistowe wybryki
Lydii zdarzaja si¢ tylko w czasie dnia. Przewraca dzban-
ki do herbaty, wywraca do gory dnem tace, rozrzuca
jedzenie z naczyn, gdy kelnerka spieszy do stotow z za-
moéwionymi daniami. Zamknigte drzwi same si¢ otwie-
raja 1 krzesta wysuwaja si¢ spod stotdow bez pomocy
ludzkich rak.

Wiascicielka restauracji Dorothy Apgar utrzymuje, ze
na niej ogniskuje si¢ energia ducha — ktory czesto
spycha ja ze schodow. Przez te upadki Dorothy doznata
kilku ztaman kosci. Ale odrzuca wszelkie sugestie, by
postarata si¢ o wyeksmitowanie poltergeista Lydii.
W swej ksiazce Haunted Hauses for the Millions Smith
cytuje stowa Dorothy Apgar: ,,Zatrzymam ja. Pozys-
kam ja sobie miltoscig”™.

Rozbite pamiatki ze stonecznej Florydy

Do najdziwniejszych bodaj — ze wzgledu na miejsce
aktywnos$ci — notowanych przypadkow poltergeista na-
lezy ten, w ktorym istota duchowa dziala na terenie
spotki produkujacej nowosci i upominki w Miami w
stanie Floryda.
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Osobliwe zjawiska w spolce o nazwie Tropicana Arts
zaczely si¢ mniej wigcej w polowie grudnia 1966 r. Susy
Smith zwrocita na ten przypadek uwage dwoch stynnych
parapsychologoéw, pana W. G. Rolla prezesa Fundacji
Fizyki w Durham w stanie Poinocna Karolina i profe-
sora J. G. Pratta z Uniwersytetu Stanu Wirginia. Wraz
z panig Smith Pratt i Roll mieli okazje bywac¢ w Tropi-
cana Arts Company i osobiscie przygladaé si¢ dziala-
niom poltergeista. Nie tylko ze w jednym z najbardziej
wyjatkowych miejsc zostala stwierdzona obecno$é pol-
tergeista z Miami, to jeszcze jest to prawdopodobnie
jeden z najlepiej zbadanych i udokumentowanych do
dzi$ przypadkow.

Aktywno$¢ miata miejsce jedynie w magazynie spoiki,
wielkim prostokatnym pomieszczeniu pelnym poétek bie-
gnacych wzdhuz $cian i $rodkiem sali. Na potkach prze-
chowywano, w pudlach lub luzem, romaite opakowane
pamiatki sprzedawane przez spotke. Spis rzeczy obej-
mowal pozycje, ktére stanowily istny raj dla polter-
geista — kubki, kieliszki, stoiki, butelki i wiele innych
tlukacych si¢ przedmiotow.

Posrednikiem zjawisk byl miody mezczyzna, ktory
pracowal w magazynie, nazwiskiem Julio Vasquez.
Czes¢ zjawisk zdawatla si¢ tez ogniskowa¢ na miodej
kobiecie, ktora malowata niektore z souvenirow.

Relacjonowano, ze nieraz przedmioty zlatywaly z
potek ,,tak szybko, jakby je zgarniano czy zmiatano”.
Co dziwne, chociaz w magazynie Julio byl chyba osrod-
kiem zjawisk, dziatalno$¢ poltergeista nie przeciagala
si¢ na czas, gdy przebywal w domu. W koncu, kiedy
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uszkodzeniu lub stluczeniu ulegla duza czg$¢ towaru
wezwano policje. Czterech policjantow zebrato naraz
wszystkich pracownikow magazynu, jednak dzwigk thu-
czonego szkla nie przestawatl si¢ rozlegac.

Wiasciciele spotki wykazali wysoki stopien zrozumie-
nia sytuacji i nie wyrzucili z pracy Julia ani nie prosili
go o pozostanie w domu. Podobnie jak w innych przy-
padkach, zjawiska stopniowo zanikaly i w magazynie
wszystko wrocito do normy. Dlaczego w ogdle si¢ za-
czely, pozostaje nadal tajemnica.

Kim — lub czym — one sa?

Z aktécenia poltergeistowe ttumaczy si¢ wielorako. Jed-
na teoria mowi, ze szkodliwa aktywno$¢ wywotywana
jest przez duchy os6b zmartych, ktore czerpia energi¢ od
poltergeistowego centrum czy posrednika. Wedtug dru-
giej, poltergeisty moga by¢ forma innej niz ludzka
inteligencji czy innym przejawem istnienia.

Francuz nazwiskiem Leon Rivail, ktory zyt w Paryzu
w potowie dziewigtnastego wieku, podzielal tg druga
teorig poliergeista. Rivail byt nauczycielem 1 samozwan-
czym filozofem, ktéry podrozowal po calym sSwiecie
prowadzac wyklady z wielu dziedzin, jak na przyktad
chemia czy astronomia. Rivail zainteresowal si¢ zjawis-
kami parapsychicznymi, zwlaszcza seansami, jakie wo-
czas byly dosy¢ popularne zaré6wno w Europie, jak
I Ameryce. Dzigki dwom mlodym kobietom — mediom
Rivail uwierzyl, ze otrzymat z zaswiatow istotne i szcze-
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gotowe informacje na temat poltergeistow i wielu in-
nych pokrewnych zjawisk.

Duchy polecity Rivailowi opublikowa¢ te informacje
w ksiazce. Podaly mu tytul, The Spirits’Book (Ksigga
Duchow), a nawet kazaty mu przybra¢ nowe nazwisko,
Allen Kardec. Ksigzka zostata wydana w 1856 r. i byta
catkiem popularna.

Wedigu Kardeca, wszechswiat pelen jest rdéznego ro-
dzaju duchow, czyli rozumnej energii, ktoéra nie jest
zawarta w ciele fizycznym. Istoty ludzkie to ciala zjed-
noczone z duchem. Kardec twierdzil, ze ludzie w ciagu
swego zycia moga si¢ udoskonala¢ i gdy juz ich ciala
fizyczne umra, dusza moze powrdci¢c w innym ciele.
Poglad ten, zwany reinkarnacja jest szeroko rozpow-
szechniony w krajach wschodu, w religiach takich jak
buddyzm czy hinduizm.

Pomigdzy jednym a drugim zyciem dusza moze kra-
zy¢ bez ciala, thumaczyt Kardec. Niektore z tych duchow
sa psotnikami i wywotuja efekty poltergeistowe. Nie-
mniej jednak Kardec sadzil, ze jedynie nieliczne przy-
padki poltergeista spowodowane sa przez duchy zmar-
tych ludzi. Istnieje wiele rodzajow duchow i przyczyna
zjawisk poltergeistowych jest przewaznie inny ich rodzaj.

Te duchy nie-ludzi uwazane sa przez niektorych za
nizsza forme zycia duszy, czasem bardziej zlosliwa badz
nieopanowana. By¢ moze taki poglad jest, pod pewnymi
wzgledami, jeszcze bardziej niesamowity niz opinia, ze
poltergeisty to duchy zmartych osob.



Rozdzial szosty

ROZMOWY ZAMIEJSCOWE —
POLACZENIE Z ZASWIATAMI

Ludzie, w ktorych zycie duchy wprowadzity prawdziwy
zamet z pewnoscia nie oczekiwali tych nieproszonych
gosci.

Ale nie wszystkie duchy przychodza bez zaproszenia.
Jak wspomniano wczesniej, niektorzy sadza, ze z latwos-
cia mozna skontaktowac si¢ i porozumie¢ ze $wiatem
duchéw. Wierza w to spirytysci. Wspotczesni spirytysci
uwazaja, ze kiedy cialo umiera, dusza czy duch zyje
dalej i ze duchy zmarlych moga komunikowac si¢ z zy-
wymi. Jednak nie kazdy moze rozmawia¢ z duchami.
Podobno tylko ludzie o wyjatkowych zdolnosciach
umozliwiajacych im odbieranie przekazow parapsychi-
cznych, maja dar kontaktowania si¢ z zaswiatami. Takie
osoby o nadzwyczajnej wrazliwosci na wplywy psychicz-
ne nazywane sa mediami lub ludzmi parapsychicznymi.

Stukanie i pukanie w Hydesville

Historia wspolczesnego spirytyzmu zaczeta sie w 1848 r.
w miejskim domu w Hydesville, w stanie Nowy Jork.

67
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Rodzina Foxow, ktora w nim mieszkata, kiepsko sypia-
fa z powodu glo$nych odgloséw stukania i pukania,
jakie zaczynaly si¢ wieczorem. Dziesigcioletnia Margaret
i siedemnastoletnia Kate — w odpowiedzi na halasy
— pewnej nocy zaczely trzaska¢ i pstrykac¢ palcami.
O dziwo, odglosy dokladnie powtorzyly liczbe pstryk-
ni¢¢. Dziewczgta byly przerazone a ich ojciec probowat
dociec logicznej przyczyny odglosow. Nie wiadomo by-
o, skad si¢ biora dzwigki, ale dziwna moc, ktora od-
powiadata, zdawala si¢ posiada¢ inteligencje.

Sasiad, ktory przyszed} postucha¢ odgltosow, postano-
wit zada¢ pukajacej sile kilka pytan. Moc odpowiadata
,»tak” za pomoca jednego stuknigcia i ,,nie” — dwoch.
Uzywajac kodu alfabetycznego sita przedstawita si¢ poz-
niej jako duch mezczyzny nazwiskiem Charles B. Ros-
ma. Duch Charlesa Rosma’y powiedzial, ze byt domo-
krazca i pig¢ lat wezesniej zostal w tym domu zamor-
dowany.

Potem duch ukazat sig, z towarzyszeniem niektorych
typowych cech upioréw, o jakich czytalismy — byly
odglosy $miertelnej walki, rechotania i wleczenia ciala
po podtodze.

Policja przeprowadzita dochodzenie w sprawie Char-
lesa Rosma’y, ale nie znalazta zadnej wzmianki o takim
domokrazcy. Jednakze w 1904 r. naprawiano mur na
podworzu, kilka stop od piwnicy. Robotnik, ktory ko-
pal ziemi¢ w poblizu piwnicy, natrafil na ukryty tam
szkielet me¢zczyzny i blaszana kasetke domokrazcy. Czy
byly to szczatki Charlesa Rosma’y, ktore potwierdzaly-
by relacj¢ ducha? Tego nie podobna si¢ dowiedziec.
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,Jutrzenka nowej ery”

Przez kilka miesigcy od pierwszego kontaktu ducha
z rodzina Fox6w straszylo coraz bardziej. Rodzina
postanowila jeszcze raz skomunikowac si¢ z duchowa
sita, ktéra przysparzata im tylu ktopotéw. Wymawiali
litery alfabetu a potem stuchali stukania ducha. Powoli,
ale niezawodnie wiadomo$¢ rozszyfrowano. Funkcje
medium speiniata Leah Fox i ona prowadzila rozmowe.
Pierwsza informacja, jaka odebrata Leah, zaczynala si¢
od stow: ,,Drodzy przyjaciele, musicie ogtosi¢ te prawdg
swiatu. Oto jutrzenka nowej ery; nie wolno wam probo-
wac dtuzej tego skrywac. Gdy spehnicie swoj obowiazek,
Bog bedzie was chronit a dobre duchy beda nad wami
czuwaty”.

14 listopada 1849 r. siostry Fox publicznie zademons-
trowalty swa zdolnos¢ kontaktowania si¢ z duchami
malej grupie osob zgromadzonych w Corinthian Hall
w miescie Rochester,-w stanie Nowy Jork. Uwaza sig,
ze bylo to pierwsze zebranie Ruchu Spirytystow.

Czeg$¢ obywateli miasta oburzyly twierdzenia siostr
Fox. Kilka grup poddato je ogledzinom, ale nie znale-
ziono zadnego dowodu na to, ze miode kobiety same
wywotywaty odglosy stukania. Nawet kiedy siostry Fox
staly na poduszkach a doty sukni na wysokosci kostek
ciasno opasywaty im chusteczki (aby widoczny byt kaz-
dy ruch nogi pod sukniami), nikt nie mogt udowodnic,
ze to miode kobiety imitowaty dzwigki.

W przeciagu szesciu miesigcy od pierwszego zebrania
Ruchu Spirytystow trzy siostry Fox — Leah, Margaret
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i Kate — zostaty zawodowymi mediami, ktore pobiera-
ly optate za wstgp na swoje seanse zwane ,,sesjami’’.

Wywolywanie duchéw —
towarzyska zabawa, czy sprawa powaina’

Najpowszechniejsza metoda odbywania seansu dla nie-
wielkiej grupy ludzi polega na zgromadzeniu si¢ wokot
stotu i wzywaniu duchow do nawiazania kontaktu. Za-
zwyczaj w pokoju jest ciemno a grupa trzyma si¢ za
rece lub kiadzie dlonie na stole szeroko rozposcierajac
palce, tak ze kazda osoba dotyka dloni sgsiada. Zwykle
obecne jest medium, ktére przewodzi grupie i odbiera
wiadomosci od duchow. :

Na seansie sesji duchy oznajmiaja o swej obecnosci
wprawiajac w drzenie stolik lub pukajac w podioge.
Czasem styszy si¢ inne stuki albo stot si¢ obraca, wib-
ruje, unosi w powietrzu czy balansuje na dwu nogach.

W 1850 r. wkrotce po tym, jak siostry Fox i zjawiska
w Hydesville staly si¢ powszechnie znane, Ruch Spiryty-
stow ogarnal Ameryke i Europe. Dla jednych wywoty-
wanie duchow bylo tylko zabawna rozrywka — towa-
rzyska gra, w ktora grato si¢ z gosémi podczas proszonej
kolacji. Ale inni bardzo pwaznie podchodzili do sean-
sow i1 wierzyli, ze media rzeczywiscie moga kontaktowac
si¢ ze Swiatem duchow.

Gdy wzrosto zainteresowanie spirytyzmem, wiele me-
diow — z powodu swych zdumiewajacych wyczynow —
zyskalo stawe. Kilka najstynniejszych w owym czasie:
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Florence Cook, Leonore Piper, pania Samuelowa Gup-
py. Eusapi¢ Palladine i Daniela Dunglasa Home’a znata
Ameryka, Anglia i Europa.

Istnieje wiele opowieSci o zadziwiajacych widowis-
kach i zdarzeniach, jakie mialy miejsce na seansach,
ktore prowadzily te i inne media. Obecni na nich opo-
wiadali pozniej, ze procz drzenia stolika i odglosow
pukania widzieli, jak materializuja si¢ dlonie lub nawet
duch w calej postaci. Czasem medium lewitowato (uno-
sito sig w gore) czy wreez szybowalo po calym pokoju.

Zdumiewajace wyczyny D. D. Home’a

Daniel Dunglas Home byl jednym z najstawniejszych
medidow swoich czasow. Urodzit si¢ w 1833 r. w Szkocji
a wychowywat u ciotki w Ameryce. Opowiadal, ze jako
dziecko miewal widzenia, poczatkowo dotyczace przyja-
ciela z dziecinstwa a pozniej] — wizj¢ przepowiadajaca
smier¢ matki. Kiedy jego zdolnos$ci parapsychiczne staty
sic bardziej wyraziste, ciotka pomyslata, iz Home’a
opetaly demony. Wezwala kilku pastoréw z roéznych
kosciolow, aby odprawili na siostrzencu egzorcyzmy,
jednak Home w dalszym ciagu przejawial parapsychicz-
ne zdolnosci.

Gdy ciotka zmusila go do opuszczenia jej domu,
Home wyruszyt do Europy. Byl przystojny, czarujacy
1 raczej zabawny. Szybko zjednywal sobie przyjaciol,
zwlaszcza bogatych, a swymi parapsychicznymi talen-
tami urzekl wielu ludzi. Home nigdy nie przyjmowat
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pienigdzy za wystepy, jednak korzystajac z goscinnosci
swych majetnych i stynnych protektoréw prowadzit zy-
cie zupelnie komfortowe.

Do zafascynowanej nim publicznosci zaliczali si¢ tak
uczeni, jak i monarchowie, nie wylaczajac Elizabeth
Barrett Browning i Cesarza Francji Napoleona III.
Przez cate zycie Home zadziwil swymi nadzwyczajnymi
wyczynami setki swiadkow. Gdy podczas seansu znaj-
dowat sie w transie, meble unosily si¢ az do sufitu.
Pokoj wypelniaty dzwigki trabek i tamburynow. Stychac
byto odglosy ptakéw, plusk wody czy glosy duchow.
Wedtug niektorych realcji, materializowali si¢ i przema-
wiali do grupy na seansie zmarli ludzie, ktorzy sprawiali
wrazenie catkowicie realnych. Czasem pojawiala si¢ pa-
ra widmowych rak, co bylo widokiem dosy¢ szokuja-
cym.

Stynna jest opowies¢ o tym, jak Home rzucit wy-
zwanie sile ciagzenia, wylatujac przez otwarte okno dwa
pietra nad ziemia i ponownie wchodzac do domu przez
inne okno na tym samym pi¢trze. Owa lewitacja miata
miejsce 13 grudnia 1868 r. w londynskim domu w obec-
nosci trzech swiadkéw. Twierdzili oni, iz Home wpadt
w trans a potem poszedt do drugiego pokoju. Ustyszeli,
ze otwiera tam okno. Kilka sekund pozniej zobaczyli,
jak Home w pozycji pionowej szybuje za oknem ich
pokoju.

Dom nie mial wokot okien zadnych gzymsow. Home
nie mogtby tez przedostac si¢ z jednego okna na drugie.
Swiadkowie mowili, z2 Home otworzyt okno i wlecial
do srodka $miejac si¢ z zaskoczonych min obecnych.
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Do innych zdumiewajacych wyczynow fizycznych
D. D. Home’a nalezato to, ze w czasie seansu potrafit
urosnac, co — jak twierdzit — zawdzigczal oddziatywa-
niu ducha. Home utrzymywal, iz duch, z ktorym si¢
kontaktuje, jest wysoki i silny, zatem obecnym na sean-
sie wydaje sig, ze sam Home urdst — cale szes¢ do osmiu
cali.

Home twierdzil, ze wszystkie jego niesamowite zdol-
nosci psychiczne pochodza od $wiata duchow. Badato
go kilku naukowcow i inni uczeni nie wierzacy w spiry-
tyzm ani fenomeny parapsychiczne. Chociaz Home nie
zawsze wywolywal na seansach spektakularne zjawiska,
nigdy nie zauwazono, by je fabrykowat.

Home i inne stynne media tej epoki byly bardzo
doktadnie badane przez wybitnych uczonych. W nastep-
nym rozdziale przyjrzymy si¢ blizej dawnym i obecnym
metodom naukowych studiéw nad mediami i1 zjawis-
kami parapsychicznymi.

Informacje z innego Swiata

Pod koniec dziewigtnastego wieku, w duzej mierze za
sprawa technik D. D. Home’a, charakter aktywnosci
mediow podczas seansOw zaczal ulega¢ zmianie. Wiele
efektownych wyczynéw fizycznych — jak na przyklad
unoszenie si¢ w powietrzu fortepianow, odglosy puka-
nia, muzyka i materializowanie si¢ dloni czy postaci
duchdéw — coraz rzadziej miato miejsce. Zamiast tego
media skupialy si¢ w trakcie seansu na przekazywaniu
ustnych lub pisemnych wiadomosci od duchéw.
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Czg$¢ tych informacji docierata dzigki metodzie zwa-
nej automatycznym pisaniem, jak rowniez dzigki przy-
rzadowi zwanemu tablica owuija. Aby odebra¢ wiado-
mos$¢ za pomoca automatycznego pisania, medium za-
zwyczaj trzyma w palcach otowek lub pioro, ledwo go
dotykajac. Gdy sita duchowa rozpoczyna przekaz, otd-
wek zaczyna sig¢ rusza¢. Tablica ouija wzigla swa nazwe
od francusko-niemieckich stow oznaczajacych ,,tak”
(oui i ja). Jest to plansza z napisanym na niej alfabetem
i wyrazami tak i nie. By odebra¢ wiadomos$¢ od duchow
za pomoca tablicy ouija, trzeba bylo lekko oprzec¢ konce
palcow na wskazowcee, ktora (prowadzona przez udziela-
jace odpowiedzi duchy) przesuwajac si¢ po tablicy po-
kazuje kolejne litery stow.

Wedtug jeszcze jednej spirytystycznej metody, ktora
wykorzystuje litery alfabetu, karteczki z literami roz-
ktada si¢ koliscie na planszy. Opierajac czubki palcow
na brzegu odwroconego do gory dnem kieliszka, uczest-
nicy sesji w $lad za kieliszkiem poruszajacym si¢ od.
litery do litery rozszyfrowuja wiadomos¢.

Jednakze nie poleca si¢ wywotlywania duchow same-
mu czy to za pomoca tablicy ouija czy w inny sposob.
Prawde mowiac, moze to czasem dawac rezultaty nie-
pozadane a nawet przerazajace. Mowi sig, ze ludzie,
ktorzy inscenizuja seans bedac po prostu ciekawi takich
rzeczy badz dla zartu zabawiaja si¢ tablica ouija, moga
przywota¢ niechciane i ztosliwe duchy.

Podczas seansu z profesjonalnym medium zwykle nie
korzysta si¢ z plansz ouija czy nawet automatycznego
pisania. Zamiast tego medium wchodzi w stan transu.
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Moze wygladac¢ i zachowywac si¢ tak, jak gdyby byto
zahipnotyzowane albo jakby $nito na jawie. Glos, po-
stawa 1 wyraz twarzy medium czesto ulegaja dramatycz-
nym przeobrazeniom. Bedac w transie przekazuje glos-
no informacje.

Media przewaznie nie twierdza, ze rozmawiaja bezpo-
srednio z duchami, ale utrzymuja, iz komunikuja si¢
poprzez ducha-przewodnika a ten odnajduje nastgpnie
inne duchy, porozumiewa si¢ z nimi i przekazuje me-
dium informacje od nich. Czasem duch-przewodnik
przedstawia si¢ jako osoba, ktorag medium znalo.

Ustne lub pisemne wiadomosci, jakie zaczely docierac
za posrednictwem mediow w koncu XIX i na poczatku
XX w. zawieraly precyzyjne, konkretne informacje.
Czasem wiadomos$¢ miata charakter bardzo osobisty
i by¢ moze wyjawiala nawet wspolna tajemnicg uczest-
nika sesji (osoby zadajacej pytanie) i osoby, ktora zmar-
ta. Dar udzielania tak osobistych informacji od zmar-
tych porazat nawet tych, ktorzy wierzyli w parapsychi-
czne zdolnosci medium.

Leonore Piper: najbardziej uzdolnione medium
spirytystyczne Swiata

Niekt(')rzy uwazali, ze Leonore Piper to spirytystyczne
medium, ktore nie miato sobie rownych. Byla bezwzgled-
nie jednym z najdokfadniej obserwowanych i badanych
ludzi parapsychicznie uzdolnionych swoich czaséw. Po-
$rod znakomitych naukowcow i uczonych, ktorzy badali
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zdolnosci parapsychiczne pani Piper znajdowali sig: Wil-
liam James, amerykanski filozof i psycholog, sir Oliver
Lodge, wybitny fizyk, dr Richard Hodgson, ktory stu-
diowat i wyktadat prawo na Uniwersytecie w Cambrid-
ge, ale zycie poswiecil badaniu zjawisk nadnaturalnych
oraz George Hervey Hyslop, profesor logiki i etyki na
Uniwersytecie Columbia. Hodgson poczatkowo nie wie-
rzyl, ze media moga komunikowa¢ si¢ ze §wiatem du-
chow. Jednak po badaniach pani Piper, tak byl zafas-
cynowany jej zdolnosciami, iz w gruncie rzeczy caly swoj
czas poswiecit na studiowanie jej przypadku.

Poniewaz Leonore Piper tak ditugo poddawano ba-
daniom a jej sesje odbywaly sie pod naukowym kierow-
nictwem Hodgsona i innych uczonych, jest ona uwazana
za jeden z najbardziej przekonujacych przyktadow na
istnienie zdolnosci mediumistycznych.

Profesor James obserwowat pania Piper podczas dwu-
nastu seansOw i studiowatl relacje dwudziestu czterech
uczestnikéw sesji, wybranych przez siebie. W 1866 r.
opisal wyniki tych badan w czasopi$mie naukowym:
,,Leraz sadzg, ze jest ona w posiadaniu zdolnosci jak
dotad niewyjasnionych”. Cho¢ James byt catkowicie
przekonany o parapsychicznych zdolnosciach pani Pi-
per, bez opordow przyznat, ze nie potrafi ich wytluma-
czyc.

Leonore Piper zaczeta karierg medium w 1884 r. krot-
ko po urodzeniu swej pierwszej corki. Bedac na ze-
braniu prowadzonym przez medium nazwiskiem J. R.
Cocke, pani Piper wpadta w trans. Napisata na predce
informacje na $wistku papieru i podata go obecnemu na
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zebraniu mezczyznie, Judge’owi Frostowi. Judge Frost,
ktory byl spirytysta, zdumiat si¢, kiedy przeczytat no-
tatke. Oglosit, ze pani Piper odebrata wiadomos$¢ od
jego zmarfego syna. Gdy mu ja przekazala, uznat to za
najbardziej znaczacy dowod istnienia krolestwa ducha,
jaki w ogole widziat.

Wkrotce po tym zdarzeniu pani Piper sama prowadzi-
la sesje. W koncu zaczeta pobiera¢ oplaty za kontak-
towanie ludzi z ich zmarlymi bliskimi. Wraz z rodzina
mieszkata niedaleko Bostonu, w stanie Massachusetts,
w okolicach Arlington Heights.

Pani Piper miala wiele duchow-przewodnikow. Jak
juz wspomniano duch-przewodnik pelni wobec medium
funkcje tlumacza, przekazujac wiadomosci od innych
duchow. Niektore z duchow-przewodnikéw pani Piper
byly stawne, jak duch poety Henry’ego Wodswortha
Longfellowa i kompozytora Jana Sebastiana Bacha.
Jednak jej glowny duch-przewodnik przedstawial si¢
jako dr Phinuit, francuski lekarz, ktory mieszkat w
Metz, we Francji i umart wiele lat temu.

Przygotowujac si¢ do kontaktu z dr Phinuitem pani
Piper przed wejsciem w trans najpierw relaksowata si¢
w fotelu i gleboko oddychata. Mocno trzymata za rece
goscia lub uczestnika sesji. Czasami drzala, jej postawa,
wyraz twarzy i gesty stopniowo stawaly si¢ bardziej
meskie. Gdy mowita, jej glos byl bardziej chrapliwy,
nizszy i mial francuski akcent.

Niekiedy dr Phinuit, przemawiajac za posrednictwem
pani Piper wprawial uczestnikow w zdumienie nazywa-
jac po imieniu cztonkow ich rodzin i sprawiajac wraze-
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nie, ze wie, co robia a nawet, na co choruja. Opowiadat
o zapomnianych czy skrywanych incydentach, ktore
uczestnicy sesji potwierdzali. Jednakze kiedy indziej wy-
dawalo sie, ze medium zadajac pytania (Kim jest Ge-
orge? Czy znasz jaka$ Margaret albo Marthg? Czy li-
tera N co$ ci mowi?) wydobywa informacje zamiast ich
udziela¢ uczestnikowi sesji.

Czasami dr Phinuit mylit si¢. Na przyklad, podczas
wizyty sir Olivera Lodge’a (ktory wowczas byt profeso-
rem fizyki w Kolegium Uniwersyteckim w Liverpoolu)
dr Phinuit powiedzial mu, ze jeden z jego synow jest
chory, co bylo zgodne z prawda. Natomiast gdy dr
Phinuita poproszono, by wymienil szczegolne zaintere-
sowania chilopca, odpowiedzial: ,,sprawy natury; jest
muzykalny”. Jednakze to nie byla.prawda. Lodge wy-
jasnit pozniej, iz chlopak bardzo interesowal si¢ ar-
chitektura i rysunkami albo czytat ksiazki o budowlach,
kiedy tylko mial czas. Niezbyt zajmowala go przyroda
ani muzyka.

Ale niektorzy naukowcy, prowadzacy badania nad
mediami, nie uwazali, by duchy-przewodnicy musialy
zawsze udziela¢ prawidlowych odpowiedzi, azeby do-
wies¢ istnienia. Sadzili, ze informacja moze ulec zamaza-
niu, skoro dociera poprzez medium i ewentualne nie-
znane przeszkody. Ponadto, teoretyzowali, by¢ moze
duchy nie pamigtaja dokladnie zycia na ziemi, skoro
wkroczyly w zaswiaty.

U Leonore Piper bywalo wielu naukowcow. Uczest-
niczyli w czyms$, co nazywato si¢ ,,sesja kierowana™.
W sesji tego typu klienci byli znani uczonemu, ktory
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badal medium (zazwyczaj dr Hodgsonowi). Uczestni-
kow sesji przedstawiano pani Piper pod falszywymi
nazwiskami i czyniono wszelkie wysitki, aby nie dotarta
do niej jakakolwiek informacja o nich. Czasami go$cie
byli zamaskowani i nie odzywali si¢ ani stowem, jedynie
kiwali gtowa na ,tak™ lub potrzasali na ,nie” od-
powiadajac na pytania. W ten sposob Hodgson usitowat
upewnic sie, ze jedyna wiedza pani Piper o klientach
podchodzi z kontaktow z duchami.

Przyjrzawszy si¢ jej spotkaniom z pigédziesigcioma
ludzmi, napisal: ,,Wigkszos¢ tych oséb podczas seansu
ustyszata o faktach, ktorych pani Piper nie mogla po-
zna¢ w zwykly sposob”. Hodgson sprowadzit nawet na
siebie klopoty wynajawszy prywatnych detektywow,
ktorzy przez trzy tygodnie $ledzili pania Piper chcac
dowiedziec sig, czy ona lub jej maz nie zbieraja w tajem-
nicy informacji o ludziach, ktorzy ja odwiedzaja.

Stowa na pierscionkach

Jak juz wspomniano, niektorzy spos$rod odwiedzaja-
cych pania Piper odchodzili rozczarowani czy nie prze-
konani. Niemniej jednak inni byli zdumieni. Jedna z naj-
stynniejszych opowiesci o pani Piper wiazala si¢ z osoba
profesora Herberta Nicholsa, ktory wykladat w Harvar-
dzie a do pani Piper wystal go profesor William James.

Bedac u pani Piper Nichols przeprowadzil z medium
szczegoOlny test na jej zdolnosci. Matka Nicholsa data
mu niegdy$ pierscien z wygrawerowanym pierwszym
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stowem jego ulubionego przystowia i on tez dat jej
podobny pierscionek z wyrytym poczatkowym wyrazem
jej ulubionego porzekadla. Swoj pierscien zgubil, ale
po $mierci matki wszedt w posiadanie jej pierscionka.
Trzymajac w dioni pierScionek matki skoncentrowat si¢
na dedykacji 1 zapytal panig Piper: ,,Co napisane jest
na pierscionku Mamy?”. Pani Piper zareagowala szyb-
ko, zapisujac co$ na kawatku papieru. Kiedy Nichols
przeczytat to, zdumiat si¢. Nie bylo to stowo napisane
na pierscionku znajdujacym si¢ u niego w dioni, ale
stowo wygrawerowane na pierscieniu, ktéry dawno te-
mu zgubit.

Nichols uwazal, ze ten incydent oraz inne informacje
o charakterze bardzo osobistym, ktére ustyszal od me-
dium, to dowody najzupetniej potwierdzajace zdolnosci
parapsychiczne pani Piper. Napisat do Jamesa: ,,Ona
nie jest oszustka... Jest najwigkszym fenomenem, jaki
w zyciu spotkalem. Jestem o tym catkowicie przeswiad-
czony’.

Leonore Piper i duch George’a Pellewa

W tatach poOzniejszych Leonore Piper nawiazata kon-
takt z innymi, poza dr Phinuitem, duchami-przewod-
nikami. Jednym z nich byt duch George’a Pellewa, ktory
w lutym 1892 r. zmarl w Nowym Jorku w wieku
trzydziestu dwu lat na skutek obrazen, jakie odnidst po
upadku z konia. Pellew studiowal prawo na Uniwer-
sytecie Harvarda, ale zarzucil je na rzecz pisarstwa. Pisat
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pod nazwiskiem George Pelham. Zainteresowanie filo-
zofia 1 innymi dziedzinami taczyt z badaniem zjawisk
parapsychicznych. Byt kiedy$ obecny na jednym z sean-
soOw pani Piper. Wystapil pod falszywym nazwiskiem.

Pellew byt sceptycznie nastawiony do mediow i nie

wierzyl, ze dusza zyje po $mierci ani ze duchy zmarlych
moga komunikowac si¢ z zyjacymi. Mowit znajomym,
nie wylaczajac profesora Hodgsona, iz gdyby mogl
powroci¢ jako duch, to wrécitby i ,,zalal sadla za sko-
re”.
Duch George’a Pellewa, zgodnie z jego obietnica, nie
tracit wiele czasu na czynienie dobra. Pierwszy raz jego
gltos dotart do $wiata ludzi poprzez pania Piper juz
w jaki$ miesiac po jego $mierci. Na seansie byt ktorys
z przyjaciot Pallewa, przedstawiony pani Piper pod
zmienionym nazwiskiem. Kiedy podat jej spinke od swej
koszuli, medium powiedziato gtosem, ktory brzmiat bar-
dzo podobnie do gltosu Pellewa: ,,To moje... Postalem ci
to”. Przyjaciel spytat: ,,Kiedy?” a duch George Pellewa
odpowiedzial: ,,Zanim trafilem tutaj”. Co znaczylo,
zanim przybyt w zaswiaty. Nie bylo to do konca zgodne
z prawda, jednak bliskie na tyle, ze osoby zaintereso-
wane przeszedt dreszcz. Koszulowa spinka nalezata do
George’a, ale przyjaciel dostat ja od ojca Pellewa po
jego $mierci.

Duch George’a Pellewa komunikowal si¢ nadal za
posrednictwem pani Piper, czasami metoda automatycz-
nego pisania. Przejmowal witadze nad jej prawa reka,
gdy pisala otéwkiem na bloczku i w ten sposob od-
powiadatl na pytania uczestnikow sesji. Profesor Hodg-
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son poddawal probom ducha George’a przyprowadza-
jac do pani Piper ludzi, ktorzy go znali za zycia. Oczywi-
scie wystgpowali pod falszywymi nazwiskami. Duch
Pellewa rozpoznawat wszystkich, z ktorymi si¢ za zycia
zetknal i ani razu nie stwierdzil, ze zna kogo$, kogo
nigdy nie spotkat.

W pierwszych latach obserwacji prowadzonych u pani
Piper profesor Hodgson nie wierzyl, ze jej informacje
pochodza ze $wiata duchow. Jednak po doswiadcze-
niach z duchem Pellewa uwierzyl, iz dusze zmarlych
rzeczywiscie moga komunikowac si¢ z zywymi poprzez
medium.

Po $mierci Hodgsona w 1905 r. studia nad zdolnos-
ciami parapsychicznymi pani Piper kontynuowat dr Hy-

slop z Uniwersytetu Columbia. Pare dni po rozpoczeciu |

przez dr Hyslopa sesji z pania Piper, duch Hodgsona
zaczal komunikowac si¢ poprzez medium i petni¢ funk-
cje jej nowego ducha-przewodnika. Hyslop byt najpierw
nastawiony sceptycznie do mozliwosci pani Piper, jed-
nak po dwunastu sesjach odniost wrazenie, ze faktycznie
rozmawia ze ,,swoim ojcem, bratem, wujami...”” za po-
srednictwem pani Piper i ducha Hodgsona.

Skoro pani Piper potrafita udziela¢ informacji zna-
nych jedynie osobie zmarlej i uczestnikowi sesji, wielu
badaczy sadzilo, ze ona sama stanowi przekonujacy
dowdd zycia pozagrobowego i zdolnosci medium do
komunikowania si¢ z zaswiatami.
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Eileen Garrett i katastrofa samolotu R 101

Eileen Garrett, jak Leonore Piper, byla stawnym ame-
rykanskim medium, z ktéorym badacze zjawisk para-
psychicznych prowadzili gruntowne studia. Garrett asy-
stowala tez przy badaniu upioréw, jak widzieliSmy ana-
lizujac przypadek Zielonego Megzczyzny z Jesienowego
Dworu. Zatozyta Fundacje Parapsychologii w Nowym
Jorku i napisata na temat parapsychologii kilka ksiazek.
Przez cale zycie popierala naukowe i metodycznie pro-
wadzone studia nad zjawiskami paranormalnymi.

Najbardziej niezwykly seans, jaki pani Garrett kiedy-
kolwiek prowadzita, miat miejsce 7 pazdziernika 1930 r.
Odbyt si¢ w Londynie w Panstwowym Laboratorium
Badan Parapsychicznych. Ten osrodek badawczy zato-
zony zostal w 1926 r. przez Harry’ego Price’a, stynnego
badacza zjawisk paranormalnych. Na seansie obecni
byli, oprocz Price’a i Garrett-sekretarka Price’a i re-
porter, Ian D. Coster.

Celem seansu bylo skontaktowanie si¢ z duchem
autora, Sir Arthura Conan Doyle’a. Conan Doyle to
pisarz, ktory zastynal jako tworca postaci Sherlocka
Holmesa. Gl¢boko wierzyt w zycie pozagrobowe. Sir
Conan Doyle niedawno zmart i Price mial nadziej¢
skontaktowaé si¢ z jego duchem dzigki zadolnosciom
mediumistycznym Eileen Garrett.

Seans rozpoczat si¢ i pani Garrett weszla w trans.
Ale glos ducha, z ktorym si¢ skontaktowala, nie nalezat
do Sir Conan Doyle’a. Glos rychlo przedstawit si¢ jako
duch kapitana lotnictwa H. C. Irwina. Kapitan Irwin
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zmart zaledwie dwa dni przed seansem, na pokladzie
ogromnego brytyjskiego samolotu R 101, ktory eksplo-
dowat i roztrzaskat si¢ we francuskiej wiosce niedaleko
Beauvais. W katastrofie zgingto czterdziestu o$Smiu z
piecdziesigciu czterech pasazerow. Wiadomos¢ o kata-
strofie samolotu znalazta si¢ w dziennikach calego $wia- J|
ta, ale w czasie, gdy odbywat si¢ seans, doktadne przy- |
czyny nie byly znane. ‘

Kiedy duch Irwina opisywal ostatnie chwile na po- §
kladzie samolotu, Ian D. Coster stenografowal pelne
przerazenia, niemal histeryczne stowa. Glos powiedzial: .

Musze co$ z tym zrobic... Silniki za cigzkie... Sita ciggu
za mata... Most catkowity Zle obliczony... Przewod spalinowy |
zatkany... Wysokos¢ lotu za niska i wcale nie rosnie... Za duze
obciazenie na dtugi lot... Silniki zepsute — za cigzko — nie
mozna si¢ wzniesc... Kadtub caly zalany woda a dziob samo-
lotu w dole...

Podczas seansu duch Irwina podat dlugie, drobiaz-
gowe wyliczenie przyczyn katastrofy samolotu. Infor-
macje mialy charakter specjalistyczny i zawieraly wiele
terminéw z zakresu lotnictwa, nie znanych pani Garrett
ani nikomu sposrod obecnych. Po seansie Ian D. Coster
opublikowal zdumiewajaca relacje o kontakcie pani
Garrett z kapitanem lotnictwa Irwinem.

Reportaz Costera zadziwit Waltera Charltona, ktory
pomagat budowa¢ samolot. Charlton z kilkoma wspot-
pracownikami przestudiowal w calosci, stowo po stowie
zapiski z seansu. Odkryl, ze zawieraja ponad pigcdzie-
siat wysoce fachowych szczegoléw na temat przyczyn
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rozbicia samolotu. Charalton powiedzial poOzniej, ze
uwaza, iz pomyst, jakoby ktokolwiek na seansie znatl
tak drobiazgowe dane dotyczace katastrofy, jest nie tyl-
ko nieprawdopodobny, ale ,,groteskowo absurdalny”.

Przed formalnym dochodzeniem w sprawie katastro-
fy, w innym seansie z panig Garrett wzial udzial major
Oliver Villiers z Ministerstwa Lotnictwa Cywilnego. Na
tym seansie medium zdotalo skontaktowac si¢ z innymi
pasazerami, ktorzy zgingli w samolocie. Major Villiers
mial mozno$¢ porozmawia¢ z czlonkiem zatogi, ktory
udzielit bardziej szczegdtowych informacji na temat pro-
blemoéw zwigzanych z konstrukcja samolotu, bedacych
przyczyna wypadku. Ten duch poprosit nawet Villiersa,
zeby zbadal wykres urzadzenia sterujacego. Mowit tez
0 poszczegdlnych czgsciach maszyn.

Trzy tygodnie po seansie rozpoczelo si¢ oficjalne
sledztwo w sprawie katastrofy samolotu R 101. Zbada-
nie sprawy zajeto sze$¢ miesiecy 1 koncowy raport, ktory
liczyt ponad 450 stron, potwierdzat wiele informacji,
jakie pani Garrett odebrata podczas dwu seansow.

Protokotowanie zeznan swiadka w czasie takich sean-
sOW to w historii spirytyzmu i badan parapsychicznych
z pewnoscia rzecz zdumiewajaca. Poniewaz informacje
o wybitnie specjalistycznym charakterze, jakie odebrata
pani Garrett, potwierdzity wyniki oficjalnego Sledztwa
poparte opiniami inzynieréw lotnictwa, przypadek jest
jedyny w swoim rodzaju. Swiadczy niezbicie o komuni-
kowaniu si¢ z duchami zmartych.






Rozdzial siodmy

POSZUKIWACZE DUCHOW:
KIM SA I CO ROBIA

Co zrobilibyscie, gdybyscie podejrzewali, ze w waszym
domu straszy? Wezwali lowcg duchoéw, rzecz jasna.
Niezbyt trudno go znalez¢, jesli sie¢ wie, gdzie szukac.
Na prowadzeniu postgpowania wyjasniajacego w spra-
wach doniesien o upiorach i poltergeistach zna si¢ wielu
parapsychologow. Kilku, o ktérych mowilismy, jak dr
Nandor Fodor czy Harry Price, zyskalo wielka stawe
w tropieniu duchow.

Ale gdzie znalezlibys$cie poszukiwacza duchow? Oto6z,
jesli o waszym duchu pisaty gazety, by¢ moze towca
duchow sam was znajdzie. Jednakze najodpowiedniej-
szym miejscem do znalezienia kogo$ kto zna si¢ na
takich rzeczach, jest towarzystwo lub zwiazek zajmujacy
si¢ studiami nad zjawiskami paranormalnymi, jak na
przyktad Amerykanskie Towarzystwo Badan Parapsy-
chicznych w Nowym Jorku.

Naukowe badania zjawisk paranormalnych

Amerykar'lskie Towarzystwo Badan Parapsychicznych
zostato zalozone ponad sto lat temu, w roku 1885. Ale
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nie jest to bynajmniej pierwsza organizacja utworzona |
w celu prowadzenia naukowych studidow nad fenomena- |
mi parapsychicznymi. W potowie dziewigtnastego wie-
ku, kiedy spirytyzm byl niezmiernie popularny w calej
Ameryce, Anglii i Europie, kilku wybitnych nakowcow |
chcialo si¢ dowiedzie¢, czy cuda, o ktorych styszeli, byly
oszustwem czy prawda.

Dr Alfred Russell Wallace, stynny przyrodnik, ktory
pomogt Darwinowi rozwinac teori¢ ewolucji, byt jed-
nym z pierwszych uczonych, jacy badali zjawiska para-
psychiczne. Zaczal swe eksperymenty w roku 1865. 3
Medium, z ktorym przeprowadzal wigkszos¢ swych stu-
diéw, byla pani Guppy. W 1867 r. do zbadania twier-
dzen spirytyzmu zostato zalozone Londynskie Towarzy-
stwo Dialektyczne. Kilka lat pdzniej, w roku 1870, Sir
William Crookes, jeden z najwigkszych fizykow dzie-
wigtnastego wieku, rowniez zapowiedzial, ze rozpocznie
badania zjawisk parapsychicznych. Tak glo$ne i uznane
nazwiska uczonych, ktoérzy gotowi byli poswigci¢ czas
nowemu obszarowi, przyciagnely takze i innych nauko-
wecow. Jeszeze przed 1885 r. zaczeli bada¢ niewyjasnione !
zjawiska parapsychiczne Sir William Barrett i Sir Oliver &
Lodge, rowniez stawni fizycy.

Niektorzy naukowcy byli nastawieni sceptycznie a
czg$¢ nawet chciata badac zjawiska parapsychiczne po
to, by zdemaskowac je jako oszustwa. Gdy Sir William
Crookes, ktory skonstruowat kilka przyrzadow nauko-
wych o doniostym znaczeniu, a takze odkryl pierwiastek
tal, oznajmil prasie, ze zamierza prowadzi¢ badania nad
spirytyzmem, dodal, iz wykorzystanie metod nauko-
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wych zapewne pokaze, czy doniesienia o materializac-
jach duchow, latajacych meblach i innych blazenstwach
sa uzasadnione czy zupelnie golostowne. Jednak studia
Crookesa nad przypadkiem D. D. Home’a i medium
nazwiskiem Florence Cook chyba calkowicie zmienity
jego opinig.

Sir William Barrett byl profesorem fizyki w Krolews-
kim Kolegium Nauki w Dublinie, kiedy po raz pierwszy
przystapit do badania zjawisk parapsychicznych. Po-
czatkowo w swych eksperymentach koncentrowat si¢ na
hipnozie. P6zniej badal rozne aspekty spirytyzmu, wia-
czajac w to wiele dziwnych zjawisk obserwowanych
podczas seansow, takich jak pukanie, materializacje
duchow, lewitacja i tak dalej. On réwniez najpierw
watpil w istnienie bardziej spektakularnych zjawisk, jak
na przyklad lewitacji i sadzil, ze wszystko to najlepiej
tlumaczy¢ jako halucynacje uczestnikow seansu. Jed-
nakze poOzniej zmienil zdanie odkrywszy, iz niektorzy
z jego przyjaciot posiadaja zdolnosci mediumistyczne.
Z ich pomoca wykonatl testy w biaty dzien i przekonat
sig, ze zjawiska w rodzaju lewitacji i telepatii sa mozliwe.

W roku 1882 Sir William Barrett zatozyt Towarzyst-
wo Badan Parapsychicznych. Celem Towarzystwa bylo
badanie roznorodnych fenomenow, wlaczajac w to hip-
nozeg, zjawy, telepati¢ i zjawiska, jakie wystepuja pod-
czas seansOw. Trzy lata pozniej Barrett, bedac w Amery-
ce, popart zalozenie Amerykanskiego Towarzystwa Ba-
dan Parapsychicznych ASPR. Pierwszym prezesem
ASPR byt astronom Simon Newcomb.

Studia nad fenomenami parapsychicznymi zawsze
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przyciagaly uwage przedstawicieli najrozniejszych dzie-
dzin nauki, z fizyka, psychologia, astronomig i filozofia
wlacznie. Zachodzi tez $cisty zwiazek pomigedzy fenome-
nami parapsychicznymi a zagadnieniami filozofii. Gar-
dener Murphy, psycholog, ktory petnit funkcje prezesa
ASPR w latach 60-tych, konstatuje ze ,,zamiast rozpat-
rywa¢ czlowieka wylacznie w kategoriach wspolczesnej
fizyki i chemii, badania zjawisk parapsychicznych docie-
kaja mozliwosci nowych energii, nowych relacji czaso-
wo-przestrzennych, ktére wydaja si¢ tkwi¢ u podstaw
postrzegania ponadzmystowego”. Jednym z celow
ASPR jest wlasnie ,,poszerzanie i wzbogacanie kom-
pleksowej wiedzy o naturze ludzkiej oraz rozleglego
obszaru ludzkich mozliwosci”.

Poza Amerykanskim i Brytyjskim Towarzystwem Ba-
dan Parapsychicznych, na §wiecie istnieje wiele zespotow
zajmujacych si¢ studiami nad zjawiskami paranormal-
nymi. Upiory i poltergeisty to tylko niewielka czastka
zjawisk paranormalnych, badanych przez parapsycholo-
gow. Lista zawiera ESP (postrzeganie pozazmystowe)
— ktore obejmuje telepatig, jasnowidztwo i prekognicje
czyli psychokineze, doznania pozacielesne, marzenia
senne, zjawy, leczenie przez dotyk, reinkarnacje i trance
channeling (przesylanie pozazmystowe).

Jak postepuje lowca duchow

Gdybyécie mieli w swoim domu ducha i wezwali na
pomoc ASPR moze rozmawialiby$cie z parapsycholo-
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giem Donng McCormick, obecnie czlonkiem zarzadu
ASPR. Donna McCormick dziala w Towarzystwie od
pigtnastu lat. W tym czasie wzigta udzial w wielu akc-
jach tropienia duchow. Pani McCormick stwierdzita, ze
nawet kiedy byla bardzo mloda, interesowala si¢ zjawis-
kami paranormalnymi — wrozyla z kart czy lisci her-
baty, albo opowiadata historie o duchach. Gdy Donna
McCormick studiowata psychologie w Kolegium Brook-
lynskim, zaofiarowala si¢ z pomoca w badaniach nau-
kowych w ASPR — eksperymenty dotyczyly doznan
pozacielesnych. Zjawiska parapsychiczne zawsze ja fas-
cynowaly. Teraz, gdy jest cztowiekiem dojrzalym, sama
moze uczestniczy¢ w prowadzeniu naukowych badan
nad tymi fenomenami.

Pani McCormick moéwi, ze Towarzystwo otrzymuje
rocznie kilkaset telefonicznych zgloszen o duchach i za-
ktéceniach poltergeistowych. Jednakze okazuje sig, ze
olbrzymia ilo$¢ relacjonowanych przypadkow daje sig
wyjasni¢ przyczynami naturalnymi lub nawet, Ze sa to
wrecz fantazje ludzi. Tym niemniej czasem informacja
warta jest zbadania.

Na swiezym tropie duchow

Po przybyciu na miejsce, w ktorym rzekomo jest duch,
badacz przede wszystkim, przeprowadza rozmowy z
cztonkami rodziny i innymi, ktorzy widzieli ducha badz
doswiadczyli jego obecnosci. Jak wspomniano wczes-
niej, czasem ludzie nie dostrzegaja zjawy, ale przeciez
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stysza kroki, glosy, czuja dziwny zapach, zimny po-
wiew lub maja wrazenie, ze kto$ ich obserwuje.

Pani McCormick twierdzi, ze trudno zdawac si¢ wy-
facznie na zeznanie naocznego $wiadka. Podobnie jak
inni parapsycholodzy, zazwyczaj prosi $wiadkow o pod-
danie si¢ testowi na zdolnos$¢ postrzegania oraz innym
testom psychologicznym. Celem tych badan jest rozpoz-
nanie, czy dana osoba ma sklonnos$¢ do halucynacji lub
fantazjowania. Parapsycholodzy probuja takze dowie-
dzie¢ sig, czy Swiadkowie lub kto§ w rodzinie wykazuje
zdolnos¢ odczuwania zjawisk parapsychicznych.

Lowcy duchéow zwykle przynosza ze soba specjalny
ekwipunek. Jednak postugiwanie si¢ sprzgtem do tropie-
nia duchéw wiaze si¢ zdwoma wielkimi problemami. Po
pierwsze, ekwipunek jest delikatny, skomplikowany i
nieporeczny. Nie mozna go swobodnie przemieszczac,
musi by¢ zainstalowany w jednym miejscu. Poszukiwa-
cze duchéw wybieraja takie, w ktorym moze ukazac si¢
duch, ale gdy zjawa pojawi si¢ w innej czesci domu
wtedy nie beda w stanie jej zarejestrowac.

Drugi problem wiaze si¢ z tym, ze duchy czgsto sa
niewidzialne 1 praktycznie zawsze nieuchwytne. Pomimo
tego lowcy duchow postuguja sie¢ kamera wideo wyposa-
zong tak, by robila zdjecia przy stabym $wietle oraz
w swego rodzaju audio-rejestrator, ktory wskazuje, skad
dochodzi dzwigk. Czasem sensor podczerwieni umiesz-
czony jest w miejscu, przez ktore, jak sadza badacze,
moze przechodzi¢ duch. Sensor podczerwieni to w zasa-
dzie promien $wiatla. Jezeli co$ przez ten promien prze-
chodzi — nawet co$ niewidocznego — zostanie zarejest-
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rowane. Skoro w wielu relacjach o duchach mowi sig
o spadku temperatury czy wyraznym wrazeniu zimna,
poszukiwacz duchow musi posiada¢ co§ w rodzaju ter-
mometru. Specjalny przyrzad zwany termostatem mie-
rzy i rejestruje temperatur¢ w okreslonym miejscu. Cza-
sem urzadzenie to instaluje si¢ przy sprzecie audio-
wizualnym tak, Ze jesli temperatura nagle si¢ zmienia
— by¢ moze dlatego, iz obecny jest duch — kamera
i rejestrator dzwigku takze si¢ wiacza.

Innego rodzaju ekwipunek, ktorego czesto si¢ uzywa
nazywany jest wskaznikiem natezenia. Mierzy on wiel-
kos¢ oporu lub cisnienia. Niekiedy instaluje si¢ go
w powietrzu, w rejonie gdzie widziano zjawe, zeby
okreslil, czy przyczyna zmian w ci$nieniu powietrza
moze byC¢ obecnos$¢ ducha. Wskaznik mierzy rowniez
wielkos$¢ sity, jakiej wymaga otwarcie drzwi lub okna.

Badacze oznaczaja takze kreda pozycje przedmiotow,
zeby zorientowac sig, czy co$ si¢ przemieszcza. Roz-
sypuja make lub proszek na obserwowanej powierzchni
w celu wytropienia $ladow ludzkich stop czy dloni.
W ten sposob dowiaduja si¢, czy kto§ niepowolany
przypadkowo lub celowo nie uruchomit sprzgtu. Jezeli
sprzet sie wlaczyt a na proszku nie ma zadnych $ladow,
badacze moga wysnu¢ wniosek, ze obecny jest duch.

Poszukiwacze duchoéw badaja tez mapy terenu, zeby
przekonac¢ sig, czy zjawiska mogly powsta¢ z przyczyn
naturalnych, takich jak podziemny ciek wodny, ktory
moze powodowac¢ wibracje fundamentow domu. Robig
tez szczegotowe rysunki wewnetrznych pomieszczen, ca-
lej posesji i okolicy. Dokladnie sprawdzaja budynek i,
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jesli to mozliwe, studiuja oryginalne plany. Wiele sta-
rych domow ma tajemne komorki, zabite deskami ko-
minki czy nawet ukryte korytarze, co czasem tlumaczy
dziwne, powtarzajace si¢ w nocy odgtosy lub zimne
prady powietrza.

Poszukiwacze badaja rowniez historie domu i jego
poprzednich wiascicieli. Dowiedza si¢ moze, ze zdarzyty
sie tam jakie$ nieszczeScia, albo Ze na tym miejscu stat
dawniej kosciol czy wiezienie.

Jeszcze inny problem zwiazany z poszukiwaniem du-
chow to ten, iz badacze rzadko moga spedzic w domu
lub innym miejscu, gdzie podobno straszy, duzo czasu.
W ogole nietatwo udaje im si¢ zebra¢ dowody niepoko-
jenia przez duchy, chocby nawet mogli znajdowac si¢
w domu wtedy, gdy zjawisko wystgpuje. Pani McCor-
mick podkresla, ze obecno$¢ towcow duchow czgsto
hamuje lub ostabia intensywnos¢ aktywnosci.

Uwaza tez, ze gdyby badacze mogli kontrolowac przy
pomocy aparatury caly dom przez czas nieograniczony,
o wiele tatwiej udawatoby im si¢ zgromadzi¢ obiektyw-
ne dowody dziatalnosci duchow. Jednakze praktycznie
we wszystkich przypadkach rodziny, ktore odwiedzali,
pozwalaly im zainstalowac sprzet tylko na dzien lub
dwa, co z pewnos$cia zmniejszato szanse zaobserwowa-
nia ducha.

Tropiciele duchow czgstokro¢ zjednuja sobie pomoc
mediow. Medium wedruje po domu i przekazuje swe
wrazenia na temat miejsca i historii ludzi, ktorzy tam
mieszkali, czy obecnosci ducha, ktory plata figle. Nie-
kiedy moze nawet odbyc si¢ seans w celu nawiazania
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kontaktu z duchem. Badacze probuja stwierdzi¢, czy
te wrazenia miediow koresponduja z zeznaniami §wiad-
kow albo historia domu.

Jak widzicie, by¢ poszukiwaczem duchow to troche
tak, jak by¢ kim$ w rodzaju detektywa. Lowcy duchow
musza w swych badaniach wykazaé si¢ spostrzegawczos-
cia 1 sumiennoscia.

Pani McCormick stwierdza, ze tropienie duchéw mo-
ze by¢ frustrujace. Bardzo trudno okresli¢ doktadnie, co
si¢ dzieje 1 dlaczego. Uwaza jednak, ze badanie przypad-
kow poltergeistow i upiorow w miejscach, gdzie istotnie
na nie natrafiono, ma duze znaczenie. Ale dodaje, ze
badania tego rodzaju w ostatnich latach zostaty zanied-
bane przez wigkszos$¢ zespotow, ktore prowadza studia
nad zjawiskami paranormalnymi. Jednym z powodow
moze by¢ to, iz tak trudno w tych naturalnych warun-
kach zebra¢ dowody. W dziedzinie parapsychologii
uwage kieruje si¢ bardziej w strone eksperymentow,
jakie moga by¢ przeprowadzane w laboratorium, gdzie
owe fenomeny mozna bada¢ w warunkach umiejetnie
kontrolowanych. :

Podobno sa juz przekonujace dowody na poparcie
tezy, iz duchy rzeczywiscie istnieja. Tym niemniej wiele
0sOb pozostaje nie przekonanych. Moze nigdy nie be-
dziemy potrafili odpowiedzie¢c na wiele pytan, ktore
nasuwaja si¢ nam w zwiazku z tym zagadnieniem. Czy
duchy istnieja? Czy dusza ludzka po $mierci zyje dalej?
Czy duchy moga komunikowa¢ si¢ z istotami zywymi?
Jednakze szukajac odpowiedzi na te pytania poszerza-
my jednoczesnie nasza wiedzg o $wiecie.












Rozdzial pierwszy

NIE TAK STRASZNY
STRACH Z AMITYVILLE

14 stycznia 1976 r. George 1 Kathy Lutz zabrali trojke
dzieci 1 przerazeni ratowali si¢ ucieczka ze swego nowe-
go domu przy Ocean Avenue 112 w Amityville w stanie
Nowy Jork. Rodzina twierdzita, ze byla bez przerwy
terroryzowana przez jaka$ szatanska istotg, ktora na-
zywali ,,Strachem”.

Do domu zbudowanego bez jednolitego planu, w ho-
lenderskim stylu kolonialnym rodzina wprowadzila sig
zaledwie dwadziescia osiem dni wcze$niej, 18 grudnia
1975 r. Co si¢ wydarzyto w ciagu owych czterech tygo-
dni? Jaka nienazwana, nieproszona sita wygnata rodzi-
n¢ Lutzow i ich domu?

Wkroétce po tym, jak Lutzowie uciekli, ich przejscia
opisala Jay Anson w ksiazce zatytutowanej The Amity-
ville Horror. Oparta na rozmowach z Georgem, Kathy
i trojgiem ich dzieci ksiazka reklamowana byta jako
prawdziwa historia domu, w korym straszy. Stala sig
bestsellerem i p6zniej nakrecono wedtug niej film. Ale
czy to byta prawda? Czy zta sita polowala na rodzing
Lutzéw i moze nawet spowodowata tragedi¢ rodziny
DeFeo, ktora w tymze domu zamordowano w r. 19747

99
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Dom z fatalng przeszioscia

Mniej wiecej rok przed tym, zanim Lutzowie wprowa-
dzili si¢ na Ocean Avenue 112, miala tam miejsce
przerazajaca zbrodnia. 16 listopada 1974 r. rodzina
DeFeo — matka, ojciec, dwie corki i dwoch synow
— zostali zastrzeleni podczas snu. Jeszcze jeden syn,
dwudziestoczteroletni Ronald DeFeo twierdzil, ze do
domu wiamat si¢ intruz i zabil jego rodzing. Jednakze
policja nie uwierzyla w jego wersje i oskarzyla go
o morderstwo. Ronald DeFeo, ktory powotywal sie
na obled, zostal uznany winnym i skazany na szescio-
krotne dozywocie.

Dom przez rok stat pusty, nim kupit go George Lutz.
Ale niemal natychmiast, jak utrzymywal, zaczely sig
dzia¢ deprymujace i dziwne rzeczy. Zaczeto si¢ od wstre-
tnego, obezwladniajacego fetoru i od czarnego szlamu,
jakim zostaty powalane lazienki. Kathy Lutz probowata
wszystkiego, ale szlamu nie dato si¢ usunac. Pozniej
w sypialni na pierwszym pigtrze zaroito si¢ od setek
much i okazalo si¢, ze drzwi frontowe wyrwane sa
Z zawiasow.

Rowniez i sami Lutzowie czuli na sobie czyje$ fizycz-
ne oddzialywanie. George Lutz twierdzil, ze ciagle byto
mu zimno i wcigz musial rozpala¢ wielki ogien na
kominku w pokoju dziennym. Stal si¢ ponury, przy-
gnigbiony i porywczy. Nie miat ochoty goli¢ sig, prze-
biera¢ ani nawet chodzi¢ do biura. Czul sig, mowil
pbzniej, jakby co$ zawladneto jego osobowoscia, ale nie
wiedzial, co to bylo ani jak z tym skonczyc.




Nie tak straszny strach z Amityville 101

Cate cialo Kathy Lutz pokryly bolesne, szpetne, czer-
wone skazy. George twierdzil, ze budzac si¢ w nocy,
dwukrotnie ujrzal Kathy unoszaca si¢ w powietrzu.
Pewnego razu, utrzymywatl, na jego oczach zamienita sig
w brzydka, stara kobiet¢ a potem raptownie przeo-
brazila z powrotem w siebie.

Rodzina twierdzila takze, ze widziala jarzace sig,
czerwone oczy tuz za oknem sypialni na pierwszym
pigtrze. Gdy Kathy Lutz cisngla w okno krzeslem,
ustyszeli swinski kwik.

Zta sila rozprzestrzeniala si¢ nawet poza ich dom.
Zaczeta straszy¢ ksiedza, ktory podobno dom poswigcit,
kiedy si¢ sprowadzili. Wedtug ksiazki Jay Anson, ksig-
dza dotkneta dziwna choroba a plebanie, gdzie mieszkat
— plaga duszacego, odrazajacego odoru, ktory wygnat
wszystkich pozostatych ksiezy z budnyku.

George Lutz nabieral przekonania, ze diabelska istota
byla przyczyna zabicia przez Ronalda DeFeo wilasne;
rodziny i ze teraz tak samo probuje opetac jego. Sytua-
cja stala sie nie do zniesienia, gdy Lutzom ztozyla wizyte
olbrzymia biata zakapturzona posta¢ i zaraz potem
objawita si¢ jako rogaty diabet o szpetnej gebie. Ro-
dzina Lutzéw doswiadczyla wielu innych zjawisk i nie-
samowitych przejawow Ziego z Amityville.

Gdyby, co twierdzi si¢ w ksiazce, historia Lutzow
byla prawdziwa, przypadek ten z pewnoscia dostarczyl-
by badaczom zjawisk parapsychicznych niezwyklej wagi
dowodow nawiedzania przez duchy. I rzeczywiscie, spe-
cjalisci od paranormalnych zjawisk prowadzili badania
nad Strachem z Amityville. Ale to co odkryli, bynaj-
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mniej nie bylo ani tak straszne, ani nawet tak zajmujace,
jak zdumiewajaca historyjka opowiedziana w ksiazce
i filmie.

Badania i sprzecznosci

Rick Moran i Peter Jordan, badacze zjawisk para-
psychicznych, przyjechali do Amityville w nadziei, ze
albo znajda potwierdzenie opowiesci, albo dowiedza si¢
co zaszto faktycznie.

W ramach badan postanowili spotka¢ si¢ z 1udzm1
o ktorych byta mowa w ksiazce The Amityville Horror.
Zaczeli od policji, ktora zgodnie z relacja z ksiazki
— zostala wezwana w celu przeprowadzenia $ledztwa
w sprawie dziwnych wydarzen. Pewien funkcjonariusz,
sierzant Cammorato, rzekomo przeszukal caly dom,
nie wylaczajac tajemniczego pomieszczenia w suterenie.
Jednakze kiedy Moran i Jordan zapytali go o to za-
przeczyl, jakoby kiedykolwiek byl w domu Lutzow.

A co z ksigdzem, ktory nabawit si¢ zagadkowej choro-
by? W ksiazce nazywany jest Ojcem Mancuso, ale jego
prawdziwe nazwisko brzmi Pecorara. Kiedy Moran i
Jordan przeprowadzali z nim rozmowe, rowniez zdecy-
dowanie zaprzeczyl, ze kiedykolwiek byl u Lutzow w
domu, $wiecit go lub ze styszat gtos ducha, ktory kazat
mu opusci¢c domostwo — co jak podaje si¢ w ksiazce,
mialo miejsce. Kontrola w probostwie Najswietszego
Serca Jezusa odkryla takze dalsze sprzecznosci w opo-
wiesci Lutzow. Na plebanii nigdy nie odnotowano wtar-
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gnigcia wstretnego odoru, jak twierdzi si¢ w ksiazce, tak
okropnego, ze sprawil, iz ksieza opuscili budynek.
W ksigzce mowi si¢ tez o uszkodzeniu drzwi fron-
towych, drzwi garazu i okien. Ale zaden z miejscowych
majstrow ani $lusarzy nie mial w rejestrze wezwania do
naprawy domu, jak utrzymuje si¢ w ksiazce.

Rowniez inni badacze dokladnie sprawdzili Stracha
z Amityville. Po obejrzeniu domu Jerry Slovin z Fun-
dacji Badan Parapsychicznych napisal, ze jego organiza-
cja nie uwaza przypadku za interesujacy, gdyz doniesie-
nia ograniczaja si¢ do relacji samych tylko Lutzow,
ktore nie wydaja mu si¢ ,,wcale frapujace ani nawet
chrakterystyczne dla takich przypadkow”.

Amerykanski Instytut Parapsychologii spedzit kilka
miesi¢cy na przeprowadzaniu badan i wywiadow z tymi,
ktérych dotyczyl przypadek Stracha z Amityville. Dr
Stephan Kaplan, kierownik organizacji, napisal pdzniej:
,»...nie znalezlismy zadnych dowoddw na poparcie twier-
dzenia o domu, w ktorym straszy.. Wedlug
naszej zawodowej oceny, historia o tym nawiedzeniu
przez duchy w przewazajacej mierze jest zmyslona”.

Inni badacze, ktorzy sprawdzali ten przypadek, takze
zwracali uwage, ze pewne wydarzenia, daty i inne szcze-
goty opowiesci, o ktérych mowia w wywiadach Lut-
zowie w 1977 r. (zanim opublikowano ksiazke), roznia
sig od wersji, jaka pojawia si¢ w ksiazce.

Skoro tylko badacze przyjrzeli si¢ blizej temu nawie-
dzanemu domowi, stalo si¢ oczywiste, ze zgota nic
strasznego nie przydarzyto si¢ rodzinie Lutzow w Ami-
tyville. Ale dlaczego Lutzowie wymyslili ta dziwaczna
historig?
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Postawieni w obliczu tych sprzecznosci i zaprzeczen
George i Kathy Lutz upierali si¢ przy swojej wersji
— lub unikali wywiadéw. Pomimo miazdzacych dowo-
dow, ktore obalaly t¢ zdumiewajaca wersje, nigdy nie
przyznali si¢ do zainscenizowania mistyfikacji w Amity-
ville. Prawde mowiac, utrzymywali, ze ,,Strach” idzie za
nimi do kolejnych doméw i o tych pozniejszych nawie-
dzeniach opowiedzieli w ksiazce pod tytulem The Amity-
ville Horror — Part II.

Czes$¢ badaczy, ktorzy doktadnie zapoznali si¢ z tym
przypadkiem, odnosi wrazenie, ze George Lutz miatl
kilka powodow, aby zmysli¢ te dziwaczng historie. Miat
powazne problemy finansowe i rodzinne. W ksiazce
wspomina si¢ o tym, iz niepokoil si¢ o zaplacenie
rachunkow ngkany licznymi naciskami. Dr Stephan
Kaplan napisal, ze chociaz nie natrafil na zadne oznaki
diabtow ani duchéw, to ,,NatrafilisSmy jednak na pare,
ktora nabyla dom, na jaki nie mogta sobie pozwoli¢”.

Wydaje sig, ze George Lutz wywiozt swoja rodzing
z domu przede wszystkim z przyczyn ekonomicznych.
Jego posgpne mysli i ponura historia domu moze sktoni-
ty go potem do stworzenia opowiastki o straszeniu
i opgtaniu przez diabla — opowiastki, ktora okazala si¢
ogromnie intratna.

Cho¢ George i Kathy Lutz zaprzeczali, ze historia jest
nieprawdziwa, to przeciez prawnik nazwiskiem William
Weber, ktoéry twierdzil, ze pomagal wykreowac¢ mis-
tyfikacj¢ o domu nawiedzanym przez duchy, publicznie
wyznal, iz bylo to oszustwo. Weber, ktory byt ad-
wokatem Ronalda DeFeo, pomdgt rodzinie Lutzoéw
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zyskac rozglos. Mial nadzieje, ze jesli ludzie uwierza, iz
w tym domu straszy, by¢ moze jego klientowi, Ronal-
dowi DeFeo, przyznano by rewizj¢ procesu na pod-
stawie prawdopodobienstwa, ze do popelnienia mor-
derstwa sklonita go jaka$ demoniczna moc.

Jednak pozniej Weber zaskarzyt Lutzow twierdzac, ze
nie dotrzymali obietnicy wspolnego napisana ksiazki
i tym samym udzialu w zyskach. Jego wyznanie zostalo
opublikowane przez Associated Press w lipcu 1979 r.
., Wymyslilismy t¢ straszna histori¢ po wielu butelkach
wina’” — utrzymywal. Weber powiedzial tez: ,,Tworzyli-
$my co$, o czym chciataby ustysze¢ publika. Jezeli
publiczno$¢ jest na tyle naiwna, by uwierzy¢ w te baj-
ke, niech bedzie”.

Wspotczynnik naiwnosci

Nikt nie lubi mysle¢, ze tatwo daje zrobi¢ z siebie
durnia. Jednak jest faktem, iz wielu ludzi uwierzylo w
relacje o ,,Strachu z Amityville”. Po pierwsze, byla to
sensacyjna historia na temat, ktory wiele os6b uwaza za
fascynujacy i o ktorym sadzi, ze¢ mogl by¢ prawdo-
podobny. Rowniez gazety, czasopisma, ksiazka i film
przedstawialy opowies¢ jako ,,samo zycie”.

Niestety, czasem fakty, tak jak w relacji z Amityville
i w wielu innych, nie sa nalezycie zbadane ani zweryfi-
kowane. Niekiedy nawet dokumentacja i o$wiadczenie
specjalistow-badaczy nie moga by¢ uznane za bezsprze-
czny dowdd.
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Wielu ludzi styszato o ,,Strachu z Amityville” a nawet
czytato ksiazke czy widziato film. Ale prawdopodobnie
bardzo niewielu styszalo o badaniach, ktore te wersje
obality albo wie, ze William Weber wyznal, iz on i Geor-
ge Lutz cala historig wymyslili. ,

Wiasnie dlatego, ze zostalo dowiedzione, iz przypa-
dek Amityville to mistyfikacja, nie byloby stuszne ani
nawet sensowne twierdzi¢, ze wszystkie opowiesci o du-
chach sa nieprawdziwe. Tym niemniej jest faktem, iz
w wiele fantastycznych historii czesto wierzy si¢ bez
najmniejszych zastrzezen. Nie ulega tez kwestii, ze wiele
0s6b, w tym dziennikarze, interesuja si¢ opowiesciami
o duchach, duzo mniejsza wage przykltadajac do nud-
nych, uzupeiajacych relacji o blgdnym interpretowa-
niu zjawiska czy nawet oszustwie.

Najbardziej nawiedzany dom w Anglii?...
Czy mistyfikacja Harry’ego Price’a

Jednym z najlepiej znanych i najczeéciej badanych
miejsc ukazywania si¢ duchoéw byla Plebania Borley
potozona opodal Sudbury, w hrabstwie Suffolk w Ang-
lii. Olbrzymia, zbudowana bez jednolitego planu pleba-
ni¢ postawit w 1863 r. wielebny Henry Bull jako dom
dla swych siedemnasciorga dzieci. Zanim zostal znisz-
czony przez pozar w 1939 r., mieszkaly w nim cztery
rodziny.

Wiesci o duchach zaczgly dociera¢ w dniu, gdy tylko
Bullowie tam osiedli. Wtasciwie widywano w tym domu
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niemal wszelkie rodzaje duchow. Moéwito si¢ o zjawach
zakonnicy, dziewczyny w bieli, Harry’ego, syna Hen-
ry’ego Bulla a takze powozu zaprzezonego w dwa konie.
Szepty, krzyki, skrzypienie i bicie dzwonu to tylko
niektore odglosy skatalogowane przez wielu poszukiwa-
czy duchow, ktorzy sktadali wizyty na Plebanii Borley.

Wiele 0s6b zajmujacych si¢ zjawiskami parapsychicz-
nymi przyjezdzalo, zeby poddac¢ plebani¢ badaniu i wie-
le ksiazek napisano o tym miejscu. Powszechnie przyjeta
teoria tlumaczaca te nawiedzenia glosita, ze w tym
samym miejscu, gdzie stala plebania, byl niegdys po-
budowany klasztor.

Najstynniejszym towca duchow, jaki przybyt do Bor-
ley byl Harry Price, badacz zjawisk parapsychicznych,
ktory na rok dom wynajal i przeprowadzal w nim
eksperymenty. Napisal o Borley dwie ksiazki: The Most
Haunted House in England (1940) i The End of Borley
Rectory, ktore sa prawdopodobnie najbardziej znanymi
ksiazkami na ten temat.

Jednakze relacje Price’a o aktywnosci duchéow na
plebanii poddawano w watpliwos¢. Niektorzy badacze
podejrzewali, ze Price wiele — jesli nie wszystkie — ze
swych dowodow sfabrykowat. Dlaczego? By¢ moze dla
prestizu i stawy lowcy duchow. Kwestia, czy Price w
swej ksiazce mowit o Borley prawde czy nie, nadal jest
przedmiotem sporu.

Wedtug Price’a, zjawiska parapsychiczne wystepowa-
ly na Plebanii Borley od czasu, jak tylko zostata zbudo-
wana 1 zamieszkana przez rodzing Bullow. Twierdzil, ze
okresem najczestszego i najbardziej intensywnego poja-
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wiania si¢ duchow byly lata 1930—-1935, kiedy to miesz-
kali tam ostatni wiasciciele, wielebny Lionel Algernon
Foyster i jego zona Marianne.

Anegdoty o Plebanii Borley, jak te, ktore przytaczat
Price, sa powszechnie znane i czgsto cytowane. Pogloski
i miejscowe legendy o pleganii jakie przez lata krazyly,
takze przyczynily si¢ do tego, ze ksiazki Price’a sprawia-
ly wrazenie przekonywajacych. Natomiast mato kto wie,
iz w wywiadzie z 1953 r. Marianne Foyster wyjasnita,
ze zjawiska na Plebanii Borley nie byly niczym wigcej
jak mieszaning zwyczajnych zdarzen, oszukiwania i nie-
uczciwego relacjonowania samego Price’a.

Przyczyna wielu odgltosow, tlumaczyta Marianne, byt
wiatr, ktory sunal przez wystawione na przeciagi, zata-
mujace si¢ korytarze. Do niezamieszkanych czgsci domu
czesto wchodzili chtopey ze wsi i wioczedzy. Wedrowcy,
ktorzy szukali schronienia na noc, palili w pustych
pomieszczeniach niewielkie ogniska, zeby si¢ ogrzac. Ich
zakonspirowane nocne zycie tlumaczytoby pogloski
o dziwnych S$wiatlach, dzwigkach oraz innych zdarze-
niach. Halas, jaki ci intruzi robili, badZ ich niespodzie-
wane pojawianie, gdy przeslizgiwali si¢ przez drzwi albo
wydostawali ukradkiem z domu wczesnym rankiem,
czestokro¢ mylnie brano za przejawy duchow.

Opowiesci o duchach i plotki na temat Plebanii Bor-
ley dobrze znano w catej okolicy. Ale Marianne Foyster,
zadajac ktam pogloskom i relacjom Harry’ego Price’a
i innych badaczy, otwarcie o$wiadczyla, ze nigdy nie
widziala Zzadnego ducha na Plebanii Borley ani nigdzie
indziej.
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Zona wielebnego G. Erica Smitha, ktora mieszkata
w tym domu przed Foysterami, zdawala si¢ podzielaé
opini¢ Marianne Foyster. Badaczowi nazwiskiem Tre-
vor H. Hall zakomunikowata: ,,W tajemnicy chodzitam
na pigtro Borley, czatowalam w pokoju, gdzie rzekomo
straszyto 1 wygladatlam przez okna: wynik zawsze byl ten
sam — NIC; tylko nietoperze i skrobanie szczuréw”.

Pani Smith powiedziala Hallowi, ze jej rodzing na
Plebanii Borley nie duchy straszyly a raczej ciekawscy
poszukiwacze, ktorzy tratowali klomby i tlukli okna
w nadziei, ze dojrza ktoregos z duchdw, jakie rozstawit
po swej pierwszej wizycie w 1929 r. Harry Price.






Rozdzial drugi

WSZYSTKO, CO NOCA
PRZEJMUJE DRESZCZEM

Czy wszystkie przypadki duchow to nic wiecej jak tylko
skrobanie myszy i $wist wiatru? By¢ moze nie, ale
badacze sa zgodni, ze nastroj cztowieka i jego przekona-
nia na temat duchéw maja duzy wplyw na to, w jaki
sposOb postrzega i interpretuje zjawiska w swoim oto-
czeniu.

Wyobrazcie sobie siebie w starym domu, w ktorym
podobno straszy. Co byscie poczeli z zaobserwowanymi
zjawiskami 1 odglosami styszanymi w nocy? Szumiacy
wiatr, ktory sprawia, ze gataz drzewa drapie w okienna
szybg albo kot zeskakujacy z sofy w sasiednim pokoju
moglby cig przyprawi¢ o gesia skorke lub spowodowac,
ze wlosy stanetyby ci deba.

Najzwyklejsze obrazy i dzwigki z latwoscia mozna
zinterpretowa¢ blednie. Alan Gauld i A. D. Cornell,
brytyjscy parapsycholodzy, przestudiowali niezliczone
relacje o duchach. Zauwazyli, ze ludzie tatwo inter-
pretuja niejasne odglosy jako znaczace, zwlaszcza gdy
przypominaja glos ludzki. Niezliczone naturalne, po-
wszednie zjawiska moga czasem brzmie¢ jak szepty,
wymawiane stowa, Spiew, jek czy nawet $miech.

111
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W dodatku, trudno$¢ moze sprawia¢ zorientowanie
sig, skad dochodza odgtosy, co powoduje, ze osoba
obdarzona wyobraznia odmaluje dowolna ilo$¢ ewen-
tualnosci. Odglosy z sasiedniego domu czy mieszkania,
na przyktad, moga odbija¢ si¢ echem w taki sposob, iz
wywoluje to wrazenie, jakby docieraty z miejsca znaj-
dujacego sie tuz obok. Albo tez dzwigki moga nies¢ si¢
rurami czy po innych wydrazonych powierzchniach
w domu. Nawet pewne pospolite zwierzgta, zwracaja
uwage Gauld i Cornell, potrafia wydawac ,,najbardziej
zatrwazajace jeki, piski, prychnigcia czy sapania”.

Co sie tyczy pukania, zgrzytania, stukania, skrzypie-
nia 1 innych tego rodzaju odglosow, to wing za nie
ponosi wielu zwyczajnych sprawcow, ktoérzy nie maja
nic wspolnego z duchami. Sporzadzona przez Gaulda
i Cornella lista przyczyn dzwigkow, ktore zazwyczaj
mylnie przypisuje si¢ duchom, obejmuje osiadanie bu-
dynku, galezie poruszajace si¢ na oknach, insekty,
szczury lub myszy, gniezdzace si¢ ptaki, kruszacy sig¢
i opadajacy tynk, problemy z instalacja wodno-kanali-
zacyjna i grzewcza.

Gauld i Cornell podkreslali tez, ze ludzie czgsto
uwazaja, iz w ich domu straszy, kiedy widza samoistnie
otwierajace si¢ 1 zamykajace drzwi. Widok rzeczywiscie
budzi grozg, zwlaszcza gdy siedzi si¢ samotnie péznym
wieczorem a w ogole wierzy si¢ w duchy. Ale najczesciej
przyczyna tego zjawiska sa wypaczone futryny lub pod-
togi (na porzadku dziennym w starszych domach), nie-
wlasciwie zainstalowane drzwi albo nawet gwaltowny
powiew wiatru czy podmuch spowodowany zamknie-
ciem drzwi w innej czgsci domu.

fi
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Cornell badat interesujacy przypadek z 1966 r. do-
tyczacy mtodej pary, ktora dopiero co wprowadzita si¢
do nowego domu w Dorset w Anglii. Maz w nocy
pracowal a zona zostawala sama z dzie¢mi. Zaczelo jej
si¢ wydawac, ze w domu jest duch, ktory przychodzi
jedynie wtedy, gdy maz pracuje. Przez pare miesiecy
kilka razy w tygodniu styszala, jak kto$ kotacze i trzas-
kaja drzwi. Potem otwieraly si¢ drzwi migdzy pokojem
dziennym a korytarzem. Kilka sekund pdzniej na dru-
gim koncu pokoju dziennego otwieraly si¢ drzwi do
kuchni. Czasem widziala nawet, jak obraca si¢ gatka
u drzwi. Rowniez inne oznaki i odgtosy, ktére dawaly
si¢ zaobserwowa¢ w calym domu pdéznym wieczorem,
utwierdzaly ja w przekonaniu, ze to nawiedzanie przez
ducha.

Jednakze wkrotce zauwazono, iz otwieranie si¢ i za-
mykanie drzwi powodowal gwattowny podmuch powie-
trza, jaki wytwarzal sie, gdy szybko otwierato si¢ czy
zamykalo drzwi od sypialni na gorze. Cornell dowie-
dziat si¢ tez, ze sasiedni dom, ktory mial taki sam
rozktad, rowniez posiadat drzwi tajemniczo si¢ otwiera-
jace i zamykajace, szczeg6lnie przy wietrznej pogodzie.

Co do wiaczajacych si¢ 1 wylaczajacych lamp czy
urzadzen elektrycznych, to istnieje wiele przyczyn natu-
ry mechanicznej wystepowania tego zjawiska. Czasem
przelacznik moze by¢ staby albo czgsciowo wyrwany
i najlzejszy nawet nacisk wprowadza w nim zakltocenia.
Czasem kabel wewnatrz lub na zewnatrz moze by¢ nie
napigty czy zuzyty, tak ze wiatr moze sprawiac, iz
lampom czy nawet dzwonkom u drzwi przydarzaja sig
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dziwne rzeczy. ,,Te przyczyny wydaja si¢ moze trywialne
i oczywiste, ale to nadzwyczajne, czego osoba z wyob-
raznig potrafi si¢ w nich dopatrze¢” — komentuja
Gauld i Cornell.

Podkreslaja rowniez, Ze ujawnienie zjawiska paranor-
malnego jest Scisle powiazane z osobowoscia i inteligen-
cja swiadka. Jak wspomniano wczes$niej, sposob inter-
pretacji odgtosu lub spostrzezenia w duzej mierze za-
lezy od oczekiwan i stanu ducha czlowieka. Osobg
nerwowa czy obdarzona wyobraznia moga przerazic¢
zjawiska, na ktore kto§ drugi nawet nie zwroci uwagi.

Innym potrzeba po prostu podniety w zyciu. Chca
wierzy¢, ze stanowia centrum zjawiska paranormalne-
go. Gauld i Cornell zauwazaja, iz tacy ludzie potrafia
przekona¢ samych siebie, ze wciagnigci sa w paranor-
malne wydarzenie, nawet jezeli nie ma absolutnie zad-
nych dowodow na to, ze wokot nich maja miejsce
osobliwe zjawiska.

Czy zobaczy¢ to uwierzyc?

Ale co z tymi wszystkimi, ktorzy utrzymuja, ze istotnie
widzieli ducha? Czyz nie jest to niejaki dowod na to, iz
duchy jednak naprawde istnieja? Profesor H. H. Price
(nie myli¢ z Harrym Price’m), ktory byt prezesem To-
warzystwa Badan Parapsychicznych w Anglii, powie-
dziat o swiadkach ukazywania si¢ duchow:

Kawiarniana kwestia ,,Wierzycie w duchy?” to jedno z naj-
bardziej dwuznacznych pytan, jakie mozna zadac. Ale jesli
rozumiemy je w znaczeniu ,,Wierzycie, ze ludzie czasem do-
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swiadczaja obecnosci zjaw?”, odpowiedz brzmi, ze naturalnie
tak. Nikt, kto rozmawiat ze $wiadkami tych zdarzen, nie moze
dojs¢ do innych wnioskow. Zamiast dyskutowa¢ o faktach,
musimy probowac je objasniaC. Ale jakich wyjasnien by$Smy
nie proponowali, zaraz sami znajdujemy si¢ w klopocie.

Zjawy a halucynacje

Innymi stowy, profesor Price nie kwestionowal faktu,
ze wiele osob widzi zjawy. Ale czy to sa duchy? By¢
moze nie, o ile duchy definiujemy jako dusze zmarlych
0sOb. Ale jesli nie sa to duchy, to co?

Badacz zjawisk parapsychicznych, Andrew MacKen-
zie, ma pewna teorie. Pisze, ze ,,niemal wszystkie zano-
towane przypadki zjaw wskazuja jednoznacznie, iz byly
one postrzegane subiektywnie, a zatem byty halucynac-
jami umystu”. Halucynacja to nie to samo co fantaz-
jowanie badz $nienie na jawie. Dla osoby przezywajacej
halucynacje — obrazy, dzwieki, zapachy czy nawet
smak — wszystko to jest absolutnie realne.

Towarzystwo Badan Parapsychicznych w Anglii ana-
lizowato halucynacje i zebralo odpowiedzi od 17.000
ludzi. Pytanie brzmiato: ,,Czy kiedykolwiek, gdy sadzi-
le$, ze na pewno nie $nisz, miale§ nieodparte wrazenie,
ze widzisz albo czujesz dotyk zywej istoty czy przed-
miotu nieozywionego, lub tez ze styszysz glos; na ile
mogles$ stwierdzi¢, ze wrazenie to nie bylo spowodowane
zadna przyczyna zewnetrzna natury fizycznej?”. Prawie
10% (czyli 1.700 os6b) sposrod ankietowanych potwier-
dzito, iz miato tego rodzaju doznania.
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Pan G. N. M. Tyrell, badacz zjawisk parapsychicz-
nych, napisat ksiazke zatytulowana Apparitions, ktora
uwazana jest za jedna z najlepszych na ten temat. Po
przestudiowaniu wielu przypadkoéw Tyrell opisat kilka
cech wiasciwych zjawom. Po pierwsze, nie zawsze wy-
gladaja jak postacie cielesne i czasem pojawiaja si¢ we
wlasnej przestrzeni. Na przyktad, moze si¢ wydawac, ze
Sciana znika a na jej miejscu ukazuje si¢ zjawa. Zjawy
moga rowniez pojawiac si¢ w pomieszczeniach zamknig-
tych na klucz, moga znikac lub przenikaé przez $ciany
czy zamknigte drzwi albo przechodzi¢ przez przedmioty
materialne. Cze¢sto widzi je i1 styszy wigecej niz jedna
z obecnych osob. Tyrell zaobserwowat tez, ze do rzad-
kosci nalezy, by zjawy rozmawialy, cho¢ moga mowi¢
a nawet odpowiada¢ na pytania, ale $wiadkowie rzadko
prowadza ze zjawami dlugie dyskusje.

Dlaczego ktos widuje zjawy? Jak wspomniano wczes-
niej, doznanie moze by¢ rezultatem potaczenia nastroju,
oczekiwan, pragnien i lgkow danej osoby z bodzcami
zmystlowymi w jej otoczeniu. Na przyklad, czgsto si¢
zdarza, ze kto§ kto niedawno stracil wspéimatzonka,
wyobraza sobie, iz slyszy lub nawet widzi bliskiego
zmarlego. Przezycie moze nie by¢ niczym wigcej jak
instynktownym wyczuwaniem obecnosci owej osoby
w domu, opacznym ttumaczeniem zwyklych domowych
odglosow jako krokow, czy tez styszalnych oznak znajo-
mych zachowan osoby zmarlej. Podswiadoma nadzieja
czy pragnienie, by ukochany cztowiek nadal zyl, ptataja
figle zmystom.
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Projekcje parapsychiczne

Wielu parapsychologéw uwaza ukazujace si¢ zjawy za
odmiang halucynacji. Ale je$li sa to halucynacje, jak
wytlumaczy¢ fakt, ze kilka osob widzi to samo lub
podobne widmo w tym samym miejscu?

Niektorzy parapsycholodzy, aby wyjasni¢ przyczyne
ukazywania si¢ duchow, postuguja sie interesujaca teo-
rig. Sir Oliver Lodge byl jednym z kilku cieszacych sie
uznaniem naukowcow, ktdrzy studiowali zjawiska para-
normalne w dziewigtnastym wieku. Uwazal on, ze czgé¢
zjaw mogta by¢ osobliwego rodzaju zapisem, ktorego
przyczyna byly dramatyczne wydarzenia w jakims miejs-
cu czy tragiczne uczucia. Sadzit, iz te gwaltowne ludz-
kie uczucia sprawily poniekad, ze obraz zdarzenia lub
osoby, ktorej dotyczyt zostat ,,odbity” w otaczajacym
srodowisku. Inaczej mowiac, ludzie moga rzeczywiscie
widzie¢ obraz osoby zmarlej. Ale to odbicie czy zjawa
nie jest dusza ani duchem. To tylko obraz, podobny do
tych, ktore migocza na ekranie w czasie projekcii.

Rozwijajac nieco t¢ mysl Colin Wilson! poczynit
uwage, ze z wielu tysigcy przypadkow ukazywania sie
duchow, jakie ujete sa w aktach Towarzystwa Badan
Parapsychicznych, ,,wiekszos¢ duchéw wydaje si¢ nie
dostrzega¢ obserwatorow... Prawde powiedziawszy, za-
chowuja si¢ doktadnie tak, jakby byly czym$ w rodzaju

! Colin Wilson, brytyjski specjalista od zjawisk paranormalnych
znany jest w Polsce, jak dotad, jako autor dwoch ksiazek Ouisider
i Pasozyty umyslu.
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wyswietlanego obrazu”. W wielu wypadkach, podkres-
la, mozna bylo skonstatowac, ze duch blakal si¢ po
pokoju sprawiajac wrazenie niespokojnego lub odgry-
wal wciaz od nowa jakie$ przeszte wydarzenie. Colin
sadzi, iz bezcelowe i powtarzajace si¢ dziatania wigkszo-
$ci zjaw sa kolejnym dowodem na to, ze te obrazy to
nie duchy ani zywe istoty.

Wiele osob, ktore studiowatly zjawiska paranormalne,
podziela t¢ teorig. W jaki sposob na tym ,,parapsychicz-
nym filmie” obraz si¢ odbija, pozostaje tajemnica. Nie-
ktorzy badacze wiaza to z iloScia wody lub energii
elektromagnetycznej w miejscu, w ktorym ukazuja sie
duchy. Uwazaja tez, ze podobnie jak fotografie, zjawy te
maja tendencje do blaknigcia wraz z uplywem czasu,
tak ze duchy widywane w siedemnastym i osiemnastym
wieku dzi§ obserwuje si¢ rzadziej lub wcale.

Innym niezwyklym aspektem projekcji paranormal-
nych jest to, ze niektorzy ludzie zdaja si¢ posiadac
wyjatkowa wrazliwos¢ psychiczna, ktora pozwala im
widzie¢ te zjawy, podczas gdy inni, w tym samym czasie
i miejscu moga niczego nie zauwazac. Parapsycholodzy
sadza, ze dar ten moze mie¢ zwiazek z takimi zdolnos-
ciami parapsychicznymi jak telepatia (zdolnos¢ odczyty-
wania mysli innych osob) czy psychometria (zdolnos¢
odgadywania za pomoca dotknigcia — historii przed-
miotu, miejsc gdzie si¢ znajdowal, ludzi, ktorych byt
wlasnoscia etc.). Czy istnienie ktorej$ z tych zdolnosci
zostalo ostatecznie dowiedzione? Odpowiedz brzmi
— nie. Jednakze to jeszcze nie oznacza, ze takie zdol-
nosci nie istnieja.
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,» Prosz¢ sie uSmiechna¢ do kamery
i powiedzie¢ a kuku!”

Jak zauwazylisSmy powyzej, nawet jesli zjawy naprawde
istnieja, nie wynika z tego automatycznie, ze sa to duchy
0s6b zmartych. Sfotografowanie takiej zjawy z pewnos-
cia daje $Swiadectwo pozwalajace udowodnié, ze jest to
duch zmartego. Jednakze niewiele istnieje zdje¢ duchow,
co nie dziwi, kiedy si¢ pomysli, jak zwiewne, niemate-
rialne 1 w ogodle ,,niefotogeniczne” sa one z natury.
Wielu ludzi demonstruje jakie$ zdjecie twierdzac, ze
przedstawia ducha, ale jest to przewaznie nieprzekony-
wujace. Kilka zdje¢ zakwalifikowano jako zagadki, ale
jak dotad zadna fotografia nie przekonata sceptykow,
ze duchy naprawde istnieja.

W czasie najwigkszego rozkwitu spirytyzmu (kiedy to
narodzila si¢ tez fotografia), niektorzy specjalizowali si¢
w robieniu zdje¢ duchow. Za oplata mozna bylo siasc
w atelier i sfotografowac¢ si¢ z jakim$ ukochanym zmar-
tym krewnym czy nawet kim$ stawnym. Czasem foto-
graf nie precyzowal, ktore duchy beda widoczne na
zdjeciu. W koncu jednak oszusci zostali zdemaskowani.
Nabierali swych naiwnych klientow postugujac si¢ tek-
turowymi sylwetami postaci lub kazac swoim asysten-
tom, przebranym w kostium czy zwdj bialych prze-
Scieradel, znalez¢ si¢ w kadrze za plecami klienta.

Lowca duchow, Harry Price, zdemaskowal swego
czasu fotografa falszywych duchow, ktory stosowat od-
mienna technike. Price odkryl, ze fotograf produkowat
swoje podrabiane portrety metoda podwojnej ekspozy-
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cji, technika polegajaca na nakladaniu dwoch zdjec,
robionych w roznym czasie, na jedna fotograficzna
klisze. (Jezeli w twoim aparacie zacieta si¢ kiedy$ rolka
filmu, by¢ moze tez ci si¢ to przytrafito.) Kiedy fotograf
nie widzial, Price zdotal usuna¢ z aparatu przygotowana
klisz¢ i wsuna¢ nowa, o ktorej wiedzial, ze byla nie-
tknigta. Fotograf byl kompletnie zaskoczony, gdy wy-
wotal negatyw i odkryl, iz ,,duch” mimo wszystko nie
nawiedzit studia w trakcie portretowania Harry’ego Pri-
ce’a.

Kiedy sztuka fotografii stata si¢ bardziej wyrafino-
wana a ludzie bardziej $wiadomi tego rodzaju praktyk,
popularnos¢ fotografowania duchow zmalata. Dzis
zdjecia 1 filmy wideo moga by¢ robione w catkowitej
ciemnosci przy pomocy podczerwieni. Wobec tego, ze
postep wcale nie ufatwit fotografowania duchow, ci
ktorzy nie wierza w duchy, stali si¢ jeszcze wigkszymi
sceptykami.

Jest jednak kilka zdje¢, ktore w dalszym ciaggu uwaza-
ne sa za ,,nie wyjasnione”. Jedno — to portret Brazowej
Damy z Raynham Hall. Raynham Hall jest wspaniatym
angielskim dworem potozonym w Norfolk w Anglii. Po
raz pierwszy ducha Brazowej Damy w tym miejscu
spostrzegl w Boze Narodzenie 1835 r. go$¢ rodziny,
putkownik Luftus. Zjawa niemal natychmiast znikneta,
ale zobaczyl ja ponownie tydzien po6zniej. Putkownik
opisat ducha jako damg¢ o arystokratycznym wygladzie,
majaca na sobie dluga brazowa sukni¢ z satyny. Jej
twarz jasniala nieziemskim blaskiem a oczodoty byly
puste.
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Przez nastgpne sto lat, w roznych okolicznosciach,
informowano o duchu jakie§ trzy razy. We wrzesniu
1936 r. dwoch fotograféow z popularnego angielskiego
magazynu Country Life przybyto do dworu, zeby zrobi¢
kilka zdje¢. Jeden z nich wlozyt akurat do aparatu nowy
film, kiedy drugi powiedzial, ze na schodach widzi
ducha. Obaj utrzymuja, iz gdy Brazowa Dama suneta
w dot schodow obok nich, zrobili jej zdjecie. Kiedy
ukazato si¢ w czasopismie, kilku fotograféw sprawdzito
negatyw i stwierdzilo, ze nie wyglada to na fatszerstwo.

Jednakze sceptycy uwazaja, ze relacja o powstaniu
zdjecia i samo zdjgcie to stabe dowody na to, iz Brazowa
Dama czy jakikolwiek duch, naprawde istnieje. Ci,
ktorzy sadza, ze to oszustwo podkreslaja, iz w ciagu stu
lat ducha widziano tylko trzy razy i wydaje si¢ niepraw-
dopodobnym zbiegiem okolicznosci, ze fotografowie
mieli szczescie by¢ tam w trakcie jednego z tych rzad-
kich pojawien. Procz tego czasopismo publikujace zdje-
cia legendarnego ducha z angielskiej rezydencji tez mia-
fo wiele do zyskania.

Glosy z zaswiatow

Wioski uczony, Guglielmo Marconi, wynalazca radia
bezprzewodowego mial nadziej¢ skonstruowaé urzadze-
nie, ktore odbieratoby glosy duchow. W tajemnicy pra-
cowal nad wynalazkiem az do swojej $mierci w 1937 r.

Thomas A. Edison, tworca fonografu i zaréwki, row-
niez zywil nadzieje, ze wynajdzie elektroniczne $rodki
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facznosci ze $wiatem pozagrobowym. Przypuszczal, iz
pomiedzy falami dhugimi a krotkimi istnieje czestot-
liwos¢ radiowa, ktora daje zywym mozno$¢ skomuni-
kowania si¢ ze zmartymi.

Ani Marconiemu, ani Edisonowi nie udato si¢ ukon-
czy¢ prac nad tymi wynalazkami. Jednak w ostatnich
latach niektorzy twierdzili, ze rejestruja sygnaty ze Swia-
ta duchow zarowno na zwyklej tasmie magnetofonowe;j,
jak i za posrednictwem specjalnych wynalazkéw, podo-
bnych do tych, ktérych nie dokonczyli Marconi i Edi-
son. W latach 60-tych Konstantin Raudive, psycholog
zajmujacy si¢ zjawiskami paranormalnymi, eksperymen-
towal z tasma magnetofonowa i skomplikowanym
sprzetem elektronicznym. Z pomoca inzynierow-elektro-
nikéw Raudive zaprojektowal urzadzenie, ktore nazwat
goniometrem, odbierajace jak sadzil, wypowiedzi zjaw.
Raudive twierdzil, ze glosy, ktore zarejestrowatl na tych
taSmach mowia mieszaning kilku jezykow naraz i ze
aby to zrozumiec¢ trzeba je wzmocni¢ i bada¢ kazdy
z osobna.

Ale niektorym sceptycznym shuchaczom ,,glosy” przy-
pominaja po prostu zaktocenia w elektronicznym urza-
dzeniu. W 1970 i 1971 r. angielski student David Ellis
otrzymywal z Uniwersytetu w Cambridge stypendium
na badanie informacji o zarejestrowanych glosach du-
chow. Kilka lat pozniej w artykule opublikowanym
w pisSmie Psychic o$wiadczyt iz sadzi, ze wiele z tych
glosow to przekazy radiowe a nie duchy. Napisat: ,, W
eterze pelno jest transmitowanych audycji — radio ko-
mercyjne i amatorskie, radiotelefonia, modyfikowane
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sygnaly stuchowe — co do zadnej dtugosci fali w nor-
malnym pasmie nie moze by¢ gwarancji, ze jest wol-
na...”” Jednak Ellis uwazal tez, ze niektore z glosow na
tasmie byly by¢é moze nadawane telekinetycznie przez
Raudive’a albo za jego posrednictwem. Innymi stowy
sugerowal, iz glosow duchéw nie odbieral skompliko-
wany mechanizm Raudive’a ale sam Raudive, a potem
w nie wyjasniony sposob nanosit na tasme magneto-
fonowa. Wielu ludzi jednak nadal byloby sklonnych
sadzi¢, ze wszystkie te glosy byly transmisjami radio-
wymi.






Rozdzial trzeci

POLTERGEIST —
UMYSL PONAD MATERIA?

Poddawane probom obserwacji duchy wydaja si¢ na-
leze¢ do dwoch glownych kategorii. Jedna, ktorej juz
sie przyjrzeliSmy, to upiory lub zjawy. Widma te widuje
sie¢ zwykle w tym samym domu lub miejscu, czgsto tylko
w jednym pokoju. Niektére objasnienia i teorie na temat
tego zjawiska rozwazaliSmy.

Druga grupa duchow to poltergeisty. Poltergeist to
niemieckie stowo, ktore znaczy: ,hatasliwy duch” —
okreslenie trafne dla energii tego typu. Zjawiska polter-
geistowe sa o wiele bardziej powszechne niz zjawy. Od
przeszio tysigca lat odnotowano kilkaset przypadkow.

Zasadnicza roznica pomigdzy zjawami a poltergeis-
tami polega na tym, ze zjawy prawie zawsze daja si¢
zaobserwowa¢ w $ciSle okreslonym miejscu, podczas
gdy aktywnosc¢ poltergeistow zwiazana jest raczej z kon-
kretna osoba zwana centrum lub posrednikiem. Dokad-
kolwiek uda si¢ posrednik poltergeista, dziatania ducha
niemal zawsze mu towarzysza.

Poltergeist zazwyczaj jest niewidzialny, ale rezultaty
jego obecnosci mozna zobaczy¢, ustysze¢, wyczu¢ doty-
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kiem a czasem i powonieniem. Dzialanie poltergeista
zwykle zaczyna si¢ od zjawiska mniejszej wagi — jakie-
go$ pukania, skrobania czy stukania w $ciang. Jego
aktywno$¢ na ogot sie¢ wzmaga obejmujac cala game
odglosoéw trzaskania i ghuchych uderzen, latanie naczyn,
przesuwanie mebli, samoistne pozary, niewytlumaczalne
zalania i intrygujace psikusy w rodzaju zmigtoszonej
poscieli, zaston czy powiazanej w suply odziezy.

Zdarzaja si¢ jeki, Smiechy, szlochy, krzyki lub kroki,
czasem mozna tez ujrze¢ upiorna postac.

Aktywno$¢ poltergeistow nie trwa zbyt dlugo; za-
kiécenia wystepuja przez kilka tygodni, rzadko kiedy
trwaja kilka miesigcy czy rok.

Poltergeist z Newark

6 maja 1961 r. byly trzynaste urodziny Ernesta Riversa.
Siedzial sobie spokojnie w kuchni odrabiajac lekcje, gdy
nagle mlynek do pieprzu nadlecial szybujac w powietrzu
i runat tuz obok niego. Wigkszosci nauczycieli z trudem
przysztoby uwierzy¢, ze uczen nie skonczyt zadania
domowego, bo w domu szalaly upiory. Ale to wiasnie
przydarzyto si¢ Ernestowi. A latajacy mtynek do pieprzu
to byt zaledwie poczatek.

Ernest mieszkal ze swoja babcia, pania Maybelle
Clark w mieszkaniu przy Rose Street 125 w Newark
w stanie Nowy Jork. Poczawszy od wieczoru w dniu
urodzin Ernesta po catym domu zaczely latac filizanki,
naczynia i inne przedmioty. Dziwne zjawiska zaobser-
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wowalo wielu swiadkow, tacznie z sasiadami i profeso-
rem psychologii z Uniwersytetu Nowojorskiego. To nie
byl sen, a Ernest i jego babka nie wiedzieli co z tym
poczac.

Zjawisko, ktore zostalo nazwane przypadkiem Polter-
geista z Newark trwalo okoto dwoch tygodni. Co byto
przyczyna wszystkich ktopotow? Czy to hulat ztosliwy
duch? A moze istnieje jakie§ inne wytlumaczenie tego
i jemu podobnych zjawisk poltergeistowych?

Wiadza umystu nad materig

Wi@kszoéé parapsychologow nie uwaza juz, ze zjawiska
poltergeistowe powoduja duchy. Co moze wydac si¢
rownie dziwne, specjalisci sadza, iz cztowiek, nie duch,
jest przyczyna dzialalno$ci poltergeista. W wigkszosci
przypadkow centrum dziatania stanowi dziewczyna lub
chlopiec w wieku od dziesigciu do dziewigtnastu lat.

W Encyclopedia of the Unexplained Richard Caven-
dish proponuje takie wytlumaczenie aktywnosci polter-
geista.

Niektorzy sa przeswiadczeni, ze... zjawisko to powstaje za
przyczyng... istoty bezcielesnej, na przyklad ducha zmarte]
osoby czy ,,demona”... Jednakze skoro nie ma dowodow,
procz samych zdarzen, na istnienie tego rodzaju duchow,
wigkszo$¢ parapsychologow jest zdania, Ze zjawiska poltergeis-
towe to przyklad nieswiadomej psychokinezy PK, jaka prze-
jawia osoba, wokot ktorej daja si¢ one zaobserwowac.
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Tajemnicza sita PK

Psychokineza, czesto zwana PK, to termin stosowany
na okreslenie zdolnosci umystu do oddziatywania na
materi¢. Poniewaz zostalo dowiedzione, ze ciato ludzkie
rzeczywiscie emituje energi¢ elektromegnetyczna o nis-
kiej czestotliwosci, niektorzy parapsycholodzy sadza, iz
PK moglaby by¢ rodzajem elektromagnetycznej sily
wytwarzane] przez ludzki mozg.

Czy kiedykolwiek udowodniono, ze ta zdolno$¢ psy-
chiczna istnieje? Czes$¢ uczonych twierdzi, ze taka czgs¢
odmiennego zdania dodajac, iz psychokineza jest moz-
liwa, ale nie zostala ostatecznie dowiedziona.

Dr J. B. Rhine z Uniwersytetu Duke w polowie lat
30-tych przeprowadzit seri¢ eksperymentow, aby po-
twierdzi¢ teori¢ psychokinezy. Obiektem badan dr Rhi-
ne’a byl profesjonalny hazardzista, ktory utrzymywat,
ze moze wplywa¢ na to, jaka liczba oczek zostanie
wyrzucona w grze w kosci, po prostu koncentrujac sie
na niej. Eksperymenty dowiodly, ze gracz mogl, do
pewnego stopnia, sprawia¢, by kosci pokazywaty szos-
tki.

Od tamtej pory przeprowadzono wiele podobnych
eksperymentow z ludzmi, ktorzy twierdzili, ze posiadaja
zdolno$ci psychokinetyczne. Colin Wilson, brytyjski
specjalista od zjawisk paranormalnych, w swojej ksiazce
Poltergeist jako ,,najwyzszej klasy artystow” w zakresie
psychokinezy wymienia Ning Kulaging, Felicje Parise,
Ingo Swanna i Uri Gellera.

By¢ moze najstawniejsza osoba, ktorej przypisuje sie
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zdolnosci PK jest Uri Geller. Medium, Rosjanin z uro-
dzenia, potrafi podobno sita koncentracji zgina¢ metalo-
we przedmioty, takie jak klucze czy widelce. Niektorzy
badacze parapsychologii watpia w parapsychiczne zdol-
nosci Gellera. Jednakze nie znaczy to, ze inni ludzie nie
posiadaja genialnych zdolnosci psychokinetycznych.

Poltergeist i PK

Psychokineza w polaczeniu ze zjawiskiem poltergeis-
towym jest o wiele silniejsza. Jednak parapsycholodzy
uwazaja, ze posrednik poltergeista jest calkowicie nie-
swiadomy swej sily PK, odmiennie niz Uri Geller czy
inne media, ktore podobno w pelni swiadomie stosuja
PK w praktyce. Innymi stowy, ludzie nie powodowaliby
tych dziwnych wydarzen, zwlaszcza nie wykorzystywali-
by siebie jako tarczy strzelniczej dla latajacych filizanek
i spodkow — gdyby swiadomie potrafili zapanowac nad
swoja sita.

Ale niektorzy parapsycholodzy (nawet ci, ktorzy
uznaja teorie elektromagnetyczne) sadza, ze zdolnosci
PK powodujace zjawiska poltergeistowe, pochodza z lu-
dzkiej pod$wiadomosci, owej mroczniejszej czgsci umys-
tu, gdzie pozostaja skrywane przed nami sny, zapom-
niane zdarzenia i wiele silnych uczué¢. By¢ moze tym
samym potwierdza si¢ teze, ze glgbokie ludzkie emocje
sa rodzajem energii, ktora moze poruszy¢ materi¢, zu-
pelnie jak elektrycznosc.

Jeszcze inna teoria glosi, ze energia PK potrzebna do
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wywotlania zjawiska politergeista pochodzi z szyszynki,
umiejscowionej w centrum mozgu. Szyszynka produkuje
hormony, ktore wplywaja na rozwoj seksualny. Sa row-
niez dowody, ze szyszynka poprzez wydzielanie chemi-
cznego zwiastuna serotoniny, odgrywa pewna role w
wyzszych funkcjach mozgu. Kiedy komorki mozgowe
pozbawione sa serotoniny, mysli staja si¢ chaotyczne
i nielogiczne. Niektdrzy uwazaja, ze szyszynka jest tez
osrodkiem zdolnosci psychicznych. Niemniej jednak
zwiazek pomigdzy PK czy innymi zdolno$ciami psychi-
cznymi a szyszynka nigdy nie zostal dowiedziony.

Po zbadaniu doniesienia o poltergeiscie naukowcy
w wigkszosci przypadkow stwierdzaja, ze posrednik pol-
tergeista jest osoba gleboko nieszczesliwa, zaniepokojo-
na czy sfrustrowana z powodu jakich$ zyciowych pro-
blemow. Bedac niezdolny do wyartykulowania tych
intensywnych uczu¢ w normalny sposob, daje im wyraz
droga paranormalna. Parapsycholodzy sadza, ze PK
wyrazona w zakloceniach poltergeistowych to uwolnie-
nie tych nagromadzonych glebokich emocji.

Skrywane uczucia

Powréémy do historii Ernesta Riversa. Teoria glgbo-
kich uczu¢, ktore wywotuja wybuch PK, w jego przy-
padku na pewno ma zastosowanie.

Ci, ktorzy prowadzili badania nad Poltergeistem z
Newark i rozmawiali z Ernestem i jego babcia odkryli,
ze chlopiec mial prawdziwy powdd, zeby czué sie glebo-
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ko nieszczgsliwy. Rodzina i sasiedzi mowili, iz Ernest
byl mity i grzeczny. Jednakze w dziecinstwie przezyl
tragedi¢. Gdy mial okolo szeéciu lat, jego matka za-
strzelita ojca. Zostala skazana na 18-22 lat wigzienia.
Ernesta wystano na stale do babci. W r. 1960, mniej
wiecej rok przed tym, zanim zaczely si¢ zjawiska polter-
geistowe, zmart jego dziadek.

Pewien badacz zauwazyl, ze cho¢ pani Clark po-
swiecala Ernestowi sporo uwagi, czasem jednak go lek-
cewazyla lub zdawala si¢ nie rozumie¢, ze chlopiec
potrzebuje uczucia i troski. Na przykiad, na ktores
urodziny Ernesta sasiadka upiekta dla niego tort, ale
babcia nawet nie data mu prezentu.

W przypadku Virginii Campbell takze istnialy dowo-
dy, ze dziewczynka czula si¢ gleboko nieszczgsliwa, co
moglo znalez¢ wyraz w poltergeistowej aktywnosci. Vir-
ginia byta podobno dzieckiem samotnym, ktore miato
tylko jedna bliska kolezankg i byto absolutnie przywia-
zane do swego psa, Toby’ego. Kiedy ojciec Virginii
sprzedat swoj udzial w ich farmie, rodzina rozdzielita si¢
i Virginia zostala odseparowana od najblizszych jej
miejsc i 0sOb, jak rowniez od ukochanego psa. W czasie,
gdy mieszkala w domu starszego brata, musiata dzieli¢
pokdj z jego corka, ktorej nie lubita. Jako ze byla
w nowej szkole a z rodzicami miala nikly kontakt,
czula sie, oczywiscie, samotna i bezdomna.

Wiegkszo$¢ parapsychologéw zgodzi sig, ze gdy grun-
townie zbada¢ przypadek poltergeista, praktycznie za-
wsze w samym centrum zjawisk znajdzie si¢ osobg
gleboko nieszczesliwa lub z zaburzeniami emocjonal-
nymi (zwykle jest to nastolatek).
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W niektorych przypadkach mozna zaobserwowac za-
rowno zjawy, jak i zjawiska poltergeistowe. O wiele
trudniej, o ile to w ogole mozliwe, przychodzi odgadnac,
dlaczego i w jaki sposOb oba te zjawiska lacza sig. Ale
jezeli umyst moze emitowac energi¢ psychokinetyczna,
istnieje tez prawdopodobienstwo, ze nieznane sity umys-
tu moga projektowac wszelkie zjawiska, wliczajac w to
dzwigki, obrazy czy samoistne pojawienie si¢ ognia lub
wody.

Jeszcze jedna teoria objasniajaca poltergeisty

Rzecz jasna, ilekro¢ mowa o zjawisku paranormalnym,
zawsze istnieje mozliwos¢ oszustwa. Gauld i Cornell
szacuja, ze okoto 8% wszystkich doniesien o poltergeis-
tach to mistyfikacje a jeszcze wigcej mozna tlumaczyc
jako bledna interpretacje zjawisk naturalnych.

,,Teoria geofizyczna” to kolejne wytlumaczenie zja-
wisk poltergeistowych. Niektorzy badacze fenomenow
paranormalnych, jak na przyktad G. W. Lambert, przy-
puszczaja, ze poltergeisty wywoluje nie jaka$ nieznana
moc emitowana przez czlowieka, ale sita uwalniajaca si¢
na skutek dzialania ciekow wodnych — strumykow,
dawnych kanatow itd. — ktore biegna ponizej lub
w poblizu fundamentow domu.

Lambert uwazal, ze cieki te moga by¢ wypierane na
fundamenty domu, zwlaszcza po powodziach, silnej
ulewie czy wigkszych niz normalne przyptywach. Zmien-
ne cisnienie (spowodowane przez wode¢) na fundamenty
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czy pod domem sprawia, jak sadzil, ze przedmioty
zsuwaja si¢ gwaltownie z polek lub nawet wylatuja w
powietrze, jesSli uderza szczegdlnie wielka, cigzka fala.

‘Woda mogla tez spowodowac, ze dom si¢ przechylit
a potem, kiedy osiadl, sprawi¢, iz si¢ zapadatl, co takze
moze by¢ przyczyna wielu zjawisk podobnych do polter-
geistowych — nie tylko ruchu przedmiotow, ale jgkow,
zgrzytow 1 odglosow stukania, o ktérych czgsto sig
mowi.

W swych badaniach Lambert probowat dowies¢, ze
zjawiska poltergeistowe skupiaja si¢ na terenach potozo-
nych nad brzegiem morza lub rzeki i w poblizu rzek
podziemnych (wiadomo, ze istnieja takie w Londynie).
Inni badacze zauwazaja, iz wigcej jest doniesien z tych
rejonow po prostu dlatego, ze wigcej jest tam ludzi,
skoro wielkie populacje sklonne sa osiedla¢ si¢ na brze-
gu morza czy rzeki. Tym niemniej Lambert utrzymywat,
ze nawet uwzgledniajac liczbe ludnosci, w dalszym cia-
gu doniesienia o poltergeistach sa w tych miejscach
relatywnie czgstsze.






Rozdzial czwarty

PRZEKAZY 7 ZASWIATOW?

Na razie przyjrzelismy si¢ kilku przykladom zjaw oraz
poltergeistow i zjawisk poltergeistowych, dwom najbar-
dziej wzorcowym kategoriom aktywnos$ci duchoéw. Nie-
ktorzy ludzie wierza w trzecia kategorig. Wigrza, ze
media moga odbiera¢ informacje od istot ludzkich z za-
Swiatow.

Jest to przekonanie spirytystow. Wspotczesni spiryty-
$ci sadza, ze gdy ciato umiera, dusza czy duch zyje nadal
i ze duchy zmartych moga komunikowac si¢ z zyjacymi
za posrednictwem medium. Medium to ktos, kto przy-
puszczalnie posiada zdolnosci nadnaturalne umozliwia-
jace widzenie, styszenie i odczuwanie tego co wigkszosci
ludzi jest niedostgpne oraz majace dar porozumiewania
sie¢ ze Swiatem duchow.

Ale czy media rzeczywiscie kotaktuja si¢ z duchami?
Wielu ludzi uwaza, ze nie. Sadza oni, ze media celowo
czy nawet mimowolnie wprowadzaja innych w btad.

Siostry Fox przyznaja si¢ do oszustwa

Dzieje wspotczesnego spirytyzmu zaczely sie w 1848 r.
od tajemniczych odglosow stukania, powtarzajacych sig
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co noc w domu na farmie w Hydesville w stanie Nowy
Jork, zajmowanym przez rodzing Foxow. (Aby uzupel-
ni¢ opowies¢ o rodzinie Foxow i poczatkach spirytyz-
mu, zajrzyjcie do pierwszej czgsci tej ksiazki).

14 listopada 1849 r. siostry Fox-Leah, Margaret i
Kate — zademonstrowaly w Rochester w stanie Nowy
Jork swoje zdolnoséci paranormalne niewielkiej grupie
0sob, ktére nazywaly siebie spirytystami. Po tym ze-
braniu spirytyzm szybko rozprzestrzenil si¢ w calej
Ameryce i Europie.

W ciagu szesciu miesigcy od owego spotkania w Ro-
chester wszystkie trzy siostry Fox zostaly profesjonal-
nymi mediami i pobieraly oplat¢ za wstgp na swe sesje
czy seanse.

Wielu ludzi nie wierzylo w parapsychiczne zdolnosci
siostr Fox. Milode kobiety badane byly przez trzech
doktoréw z Uniwersytetu w Buffalo — Austina Flinta,
Charlesa A. Lee i C. B. Coventry’ego. Wszyscy oni
przypuszczali, ze kobiety powodowaly odglosy stukania
i pukania umiejetnie wywolujac trzaskanie w stawach.
Chociaz zdolnos¢ wywotywania odglosu poprzez trzas-
kanie stawu jest rzadko spotykana, nie jest nieznana.

Doktorzy poddali mtode kobiety badaniu i wykonali
kilka eksperymentow, aby ustali¢, czy teoria trzaskania
stawoOw ma uzasadnienie. Cho¢ nie odkryto zadnych
dowodow przesadzajacych o oszustwie, na podstawie
obserwacji siostr Fox doktorzy zdecydowali, ze sfab-
rykowaly one stukania duchow.

Podejrzenia o oszustwo potwierdzily si¢ w 1851 r.,
gdy jeden z krewnych Margaret Fox opublikowatl jej
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przyznanie si¢ do klamstwa. Ale nie wydaje si¢, by
wyznanie Margaret mialo negatywny wplyw na rozwoj
spirytyzmu. Wygladalo na to, ze ludzie po prostu chcieli
uwierzy¢, iz media moga kontaktowac si¢ z duchami.
Ruch rozprzestrzeniat si¢ dalej, zwlaszcza w Anglii.

Niektorzy wpadali na seanse i sesje z mediami jak
na niewinna zabawe. Placili, zeby zobaczy¢ publike, tak
jak pflacili, zeby zobaczy¢ show, albo tez odbywali
seanse w domu dla poobiedniej rozrywki. Ale inni brali
te przekonania zupelnie serio, szczegdélnie gdy mieli
nadzieje skontaktowaé si¢ z duchem utraconej bliskiej
osoby.

Kate Fox w 1861 r. odprawiala seanse dla bogatego
nowojorskiego bankiera Charlesa F. Livermore’a. Liver-
more zywil nadzieje, ze nawiaze kontakt z duchem swej
zmarlej Zzony, Estelle. Kate Fox odprawila dla niego
bilsko czterysta seansow i zyskala jego wiarg, ze zmateria-
lizowata migdzy innymi ducha Estelli. Kiedy w 1871 r.
sesje zakonczono Livermore poza wszelkimi innymi
formami wynagrodzenia ktore otrzymywala Kate za
odprawianie seansOw, sfinansowal jej takze wycieczke
do Anglii.

Wiele lat po swym pierwszym wyznaniu, 27 maja 1888 r.
Margaret Fox ponownie przyznala si¢ do oszustwa.
W liscie do New York Herald obiecala dokladnie wyja-
wic, jak ona, jej siostry i inne media fabrykuja zjawiska
nadnaturalne na seansach. Margaret dotrzymata stowa
i wystapita na scenie Brooklynskiej Akademii Muzyki.
Wytlumaczyla, jak to stuki braly si¢ z jej stawow w pal-
cach u nogi a nie z tamtego $wiata. Dwa miesiace
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pOzniej przyznata si¢ rowniez Kate i dotaczyta do siostry
na przedstawieniach, w ktorych ujawniaty swoje tricki.
Jakis$ rok pozniej Margaret odwotala swe wyznanie, ale
wiekszos¢ ludzi nie byta juz sklonna jej uwierzyc.

Przyznanie sig siostr Fox stawiato spirytyzm w podej-
rzanym $wietle. Ale wowczas ruch byt juz uznany a wie-
lu ludzi trwato w wierze, ze porozumiewanie si¢ z ducha-
mi jest mozliwe i caly czas ma miejsce. Nawet jezeli
siostry Fox sa oszustkami, dowodzili spirytysci, nie
znaczy to, iz wszystkie media to oszusci.

Fikolki z duchami:
katalog gadietow do seansow

Jako ze spirytyzm stawat si¢ coraz bardziej popularny,
zjawiska, ktore zachodzily podczas seanséw, nabieraly
charakteru coraz bardziej dramatycznych. Rozbrzmie-
waty tamburyny i cymbaly, stoly unosily si¢ w powiet-
rzu, materializowaly si¢ widmowe dlonie a medium
moglo nawet unosi¢ si¢ z krzesta i szybowac¢ po catym
pokoju ponad gtowami swych klientow.

Niedowiarki zawsze zwracaly uwage na to, iz media
upieraly sig, aby na tych wystepach bylo ciemno. Scep-
tycy argumentowali, ze ciemnosci to sposéb na ukrycie
trickow i sprzgtu. Media natomiast twierdzily, ze mrok
jest konieczny, poniewaz gdy juz wpadna w trans, silne
$wiatto im szkodzi. Niektore media wolaly nawet sie-
dzie¢ za kotara, w tak zwanym gabinecie, ktory separo-
wal je od pozostatych ludzi w pokoju. Utrzymywaty, ze
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aby zamanifestowac¢ swe zdolnosci, potrzebuja izolacji.
Nietrudno jednak dostrzec, iz kotara stanowita dosko-
nale ulatwienie dla oszustwa.

Falszywe zdolnosci mediumiczne byly tak popularne
na przetomie wiekow, ze towarzystwo wysytkowe w
Chicago wydalo katalog pod tytulem Fikolki z duchami,
ktory wymieniatl punkt po punkcie urzadzenia umoz-
liwiajace medium fabrykowanie roznych efektow na
seansach. Pewna cieszaca si¢ popularnoscia pozycja na-
zywala si¢ ,,samowystukujaca dlonig”, ktorej medium
moglo kaza¢ ,,zmaterializowaé si¢”’ przy spirytystycz-
nym stole i ,,wystukiwa¢” odpowiedzi na pytania. Dlon
zazwycza] uruchamiana byla za pomoca sznurka lub
gumowego weza. Inny pospolity sposob, w jaki medium
sprawialo, ze ukazywala si¢ falszywa rgka, polegal na
przymocowaniu jej do stopy medium. Wowczas, za-
ktadajac noge na noge i przyciskajac stope do brzegu
stotu, zrgczne medium potrafito sprawi¢, ze reka zjawy
cudownie materializowala si¢ dokladnie we wiasciwym
momencie.

Inny sprzet do falszywego mediumizmu obejmowat
stolek ze sprezynujacym siedzeniem. Medium mogto
zgodzi¢ si¢ na przywiazanie do taboretu, aby udowod-
ni¢, iz nie bedzie w stanie oszukiwac, ale skoro tylko
swiatla gasty, sprezynujace siedzenie unosito si¢, umiesz-
czajac je w pozycji prawie stojacej, pozwalajacej na
wigksza swobod¢ ruchu. Teraz medium moglo wyciag-
nac¢ ukryte przedmioty, ktore dawalty moznos$c fabryko-
wania zjawisk, takich jak np. dzwigki instrumentow
muzycznych.
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Jeszcze inny sposob, dzigki ktéremu media zyskiwaty
swobode ruchu, gdy tylko gasty Swiatla, polegat na
markowaniu, ze dotyka si¢ sasiadow przy seansowym
stole.

Podczas seansu ludzie posadzeni wokot stotu, zwykle
trzymaja si¢ za rece lub przynajmniej dotykaja dlonmi
poprzez rozpostarcie palcow na blacie stotu. Celem tego
jest zjednoczenie energii psychicznej wszystkich obec-
nych a takze zabezpieczenie si¢ przed oszustwem ze
strony medium. Jednakze wiele watpliwych mediow
wiedziato, jak poradzi¢ sobie z tym problemem. Powoli
przesuwajac obie dionie coraz blizej siebie, wkroce me-
dia byly w stanie calkiem unies$¢ rece ze stotu, podczas
gdy dwaj ich sasiedzi siedzieli dotykajac w ciemnosci
siebie nawzajem sadzac, ze wcigz dotykaja medium.

Kolejnym urzadzeniem do oszukiwania byt ,,stot wy-
stukujacy za duchy”. Wygladal jak zwykly stol, jednak
zgodnie z opisem w katalogu: ,,Kiedy wokoét stotu
sformowany jest krag, wydaje on stuki wedlug zyczenia.
Moze by¢ uzyty w kazdej chwili, nie wymaga wcze$niej-
szego pzygotowania. Niezawodny pod kazdym wzgle-
dem.” Stot byl wyceniony na pigcdziesigt dolarow, co
w 1901 r. bylo duza suma, ale medium-oszust brato
rowniez pod uwage, ze stol pomoze mu si¢ wzbogacic.

Naukowcy i media

W koncu lat 60-tych XIX w. zainteresowanie spirytyz-
mem i fenomenami parapsychicznymi bylo tak powszech-
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ne, ze wielu stawnych uczonych zdecydowato si¢ podjac
badania. W 1870 r. Sir William Crookes oglosit, iz
zaczyna badac¢ twierdzenia spirytystow przy uzyciu me-
tod naukowych. Crookes byl nastawiony sceptycznie
do twierdzen o istnieniu zdolnosci parapsychicznych.
Jak wielu innych w §rodowisku naukowcow uwazat, ze
nadszedt juz czas, zeby zostal ujawniony rozrywkowy
charakter seansow.

Innym uczonym badajacym zjawiska parapsychiczne
byt dr Alfred Russell, przyrodnik, ktéry pracowal z
Darwinem i wniost swoj wklad do darwinowskiej teorii
ewolucji. Sir William Barrett, fizyk, w 1882 r. zalozyt
w Londynie Towarzystwo Badan Parapsychicznych.
Sir Oliver Lodge, jeszcze jeden stynny fizyk, takze przy-
taczyt si¢ do naukowych badan tego, co niewyjasnione.
Michael Faraday, znakomity fizyk, i Thomas Henry
Huxley, biolog, obaj oni uwazali, ze twierdzenia spiry-
tyzmu sa tak niedorzeczne, iz nie brali nawet pod uwa-
ge powaznego naukowego rozwazania zjawiska.

Jednym z pierwszych mediow, jakie poddawano nau-
kowym studiom, byt Daniel Dunglas Home. Wyczyny
parapsychiczne Home’a byly glosne, jak Europa dluga
i szeroka. W 1869 r. Home’a testowal komitet ztozony
z naukowcow. Na ich oczach si¢ przebieral, aby zapew-
ni¢, ze nie ma schowanych w ubraniu specjalnych urza-
dzen a seans odbyl si¢ w jasno o$wietlonym pomiesz-
czeniu.

Jedynym dowodem zdolno$ci parapsychicznych Ho-
me’a bylo kilka drgnien stolu i odglosy stukania. Home
nie poruszal mebli, nie materializowat rak ani ciat du-
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chow, ani tez nie szybowal po pokoju ponad glowami
naukowcow. Jedni byli rozczarowani a innych nie dziwit
w duzej mierze niewidowiskowy wystgp Home’a. Kiedy
medium wyszto, dr Edmunds, przewodniczacy komite-
tu, zademonstrowal, w jaki sposob Home mogt z lat-
woscia uzyskac drzenie stolika.

Czlonkowie komitetu obserwowali Home’a na trzech
dalszych seansach, ale rezultaty byly takie same. W 1870 r.
Home poddat si¢ jeszcze jednemu eksperymentalnemu
testowi na Uniwersytecie w St. Petersburgu w Rosji.
Aby zapobiec oszustwu, Home’a posadzono przy stole
ze szklanym blatem. Na tym seansie réwniez zdawato
sie, ze zdolnoSci parapsychiczne Home’a opuscily go.

Sceptycy, ktorzy nie wierzyli w zdolnosci Home’a do
lewitacji 1 szybowania po pokoju ttumacza, ze medium
wykonywato ten trick zatozywszy buty na dtonie i po-
woli chodzac z rgkoma wyciagnigtymi prosto przed
soba. W zaciemnionym pomieszczeniu mogto si¢ wyda-
wac, ze sunie na plecach w powietrzu rownolegle do
podlogi. Zwiszcza gdy goscie na seansach chcieli uwie-
rzy¢, ze sa $wiadkami autentycznego fenomenu para-
psychicznego.

Cho¢ Home’owi nie udato si¢ zademonstrowac uczo-
nym sepektakularnych zjawisk parapsychicznych a na-
wet przez niektorych podejrzewany byt o oszukiwanie,
nigdy nie zostal przylapany na oszustwie. Inna sprawa,
ze napisal ksiazke wyjasniajaca tricki falszywych me-
diow, zatytulowana Lights and Shadows of Spiritualism,
ktora ukazata si¢ w 1877 r.
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William Crookes i Katie King \

Ci, ktorzy wierza w spirytyzm i zdolnosci parapsychicz-
ne, czasem wskazuja na badania Williama Crookesa
jako na naukowy dowdd czy potwierdzenie w tej ma-
terii. Jednakze wigkszos$¢ ekspertow uwaza prowadzo-
ne przez Crookesa badania dwoch stawnych mediow:
D. D. Home’a i Florence Cook za dyskusyjne.

William Crookes, jeden z pierwszych uczonych po-
waznie zajmujacych si¢ fenomenami parapsychicznymi,
byt wybitnym fizykiem. Stworzyt wiele doniostych wy-
nalazkow (miedzy innymi lampe, dzigki ktorej pozys-
kiwano promienie rentgenowskie) a takze odkryt pier-
wiastek tal. Swoje badania rozpoczal nie wierzac w ist-
nienie zdolnosci parapsychicznych, ale pozniej nabrat
przekonania, ze sa mozliwe.

Crookes znajdowat si¢ wsrod naukowcow, ktorzy
testowali Home’a w Londynie 1869 r. Po obserwacji
Home’a 1 indywidualnych sesjach z wieloma najstynniej-
szymi londynskimi mediami Crookes opisat swe spost-
rzezenia kotom naukowym. Zdumialo go, ze Home
spowodowat gre akordeonu trzymajac go jedna reka
w klatce pod stolem. Ale dlaczego Home nie trzymat
instrumentu nad stotem? Pytali niektorzy. A takze, czy
nie bylo mozliwe, ze Home dyskretnie trzymat w ustach
malenka harmonijke, ktora byla zrédlem rozbrzmiewa-
jacej muzyki?

Wielu, ktorzy uwazali Crookesa za godnego zaufania
obserwatora, scisle stosujacego si¢ do metodologii nau-
kowej, teraz zaczeto watpi¢ w jego rzetelnos¢. Wyglada-
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fo na to, ze Crookes uznaje zjawiska bezdyskusyjnie i na
wiarg. Tym, ktozy czytali jego relacje, mozliwo$¢ oszu-
kiwania w dalszym ciaggu wydawatla si¢ nader oczywista.

Najstynniejsze uwagi Crookesa dotyczyly medium
Florence Cook. Podczas swych seanséw Florence Cook
jakoby materializowata ducha, ktory przybieral postac
miodej kobiety w biatych szatach, nazwiskiem Katie
King. Niejeden raz sam Crookes w czasie seansu spa-
cerowal po pokoju rami¢ w rami¢ z Katie King a na-
wet ja sfotografowat.

Sceptycy zwracali uwage, ze Katie King 1 Florence
Cook robily wrazenie bardzo do siebie podobnych.
A takze, ze medium i ducha nigdy nie widywano w po-
koju jednoczesnie. Ukryta za kotara czy w ,,gabinecie”
Florence Cook mogla z tatwoscia przebrac si¢ a potem
wyloni¢ z ciemnosci jako ,,Katie”. Crookes jednakze
utrzymywal, iz widzial je obie naraz oraz ze Florence
Cook jest tak uczciwa i godna zaufania, ze w istocie
niezdolna do tego rodzaju podstepu.

Tym niemniej Florence Cook zostala przylapana na
oszustwie podczas seansu w 1880 r. jaki$ czas po swych
sesjach z Crookesem. Zmaterializowata ducha dziew-
czyny imeniem ,,Marie”, ktory ukazawszy si¢ w mrocz-
nym pokoju zaczat tanczy¢ wokot stotu. Jeden z klien-
tow wyciagnal reke w ciemnosc i znienacka ztapat ,,du-
cha” za ramig¢. Zamiast rozplyna¢ si¢ w nicosci, jak
mozna by oczekiwa¢ od ducha, Marie wytezyta sity, aby
si¢ uwolni¢. Szybko zapalono gazowe lampy i okazato
sig, ze Florence Cook stata tam w samej tylko bieliznie.
Ludzie dziwili si¢, dlaczego nie zostala w ten sposob
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zdemaskowana, kiedy poddawat ja badaniom Crookes.
Ale by¢ moze powodem bylo to, ze tak Slepo wierzyt
w jej zdolnosci.

Nawet po tym, jak Florence Cook przylapano na
oszukiwaniu, Crookes nie przestawal wierzy¢ w jej au-
tentyczna zdolno$¢ parapsychiczna. Uwazal, iz wiek-
szo$¢ mediow raz czy drugi ucieknie si¢ do oszustwa.
Tego rodzaju odkrycie, utrzymywal, nie znaczy, ze me-
dium pozbawione jest prawdziwych zdolnosci parapsy-
chicznych.

W liczacych si¢ dziewigtnastowiecznych naukowych
studiach nad mediami czgsto podkreslano, iz wigkszosc¢
znakomitych uczonych tej epoki nie miata sprzgtu umo-
zliwiajacego wykrycie sposobow, jakimi postugiwaly sig
niektore media, aby wywolac¢ iluzje a takze, iz gdy tylko
naukowcy, tacy jak William Crookes czy Sir Oliver
Lodge, zaczynali wierzy¢, ze fenomeny parapsychiczne
sa mozliwe, tracili obiektywnos¢.

Najwyrazniej uczeni byli czesto kiepskimi detektywa-
mi, kiedy przychodzito bada¢ media. Wielu magikow
natomiast uwazato, ze oni sami sa o wiele lepsi w wy-
krywaniu oszustw.

Magowie i media

Kiiku najwigkszych sceptykow i najwytrwalszych bada-
czy mediow i innych twierdzen o zjawiskach paranor-
malnych bylo magikami. Swiatowej stawy mag, Harry
Houdini, byt zagorzatym towca oszustw. Wedlug pewnej
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pogtoski, Houdini — zanim zostal magiem — sam przez
pie¢ lat wystepowatl jako falszywe medium. W czasie
swej kampanii na rzecz demaskowania falszywych me-
diow dokonywal wszystkich tak zwanych autentycznych
wyczynow parapsychicznych, w ramach scenicznego wy-
stepu prezentujacego jego magiczne sztuczki.

Houdini rzucit wyzwanie mediom i udalo mu sig¢
ujawni¢ wielu oszustow. Twierdzit, ze wierzy, iz jego
powotaniem jest chroni¢ publiczno$¢ przed fatszywymi
mediami. Jednakze krytycy Houdiniego utrzymywali, ze
magik tak wiele uwagi poswigcat wykrywaniu przypad-
kow oszustw, poniewaz jego prawdziwa ,,misja” byla
bezplatna reklama witasnych wystepow na scenie. Mowi-
to si¢ takze, iz Houdiniemu tak bardzo zalezalo na
zdemaskowaniu wszystkich mediéw, ze aby ich zdys-
kredytowac, powazylby si¢ nawet na zastapienie ,,do-
wodow” ich oszustwa wilasnymi.

Nieoczekiwanie Houdini stwierdzil, ze wierzy w moz-
liwos¢ komunikowania si¢ z duchami. Napisal, iz na-
prawde poszukiwal przykladu S$wiadczacego niezbicie
0 porozumiewaniu si¢ ze Swiatem duchow, ale w latach
trzydziestych nie ,,natrafit na ani jeden przypadek,
ktéry przypominalby autentyczny”.

Houdini byl prawdopodobnie najstawniejszym ma-
giem, jaki demaskowal falszywe media, ale nie byt
jedynym. Zarowno Harry Kellar, stynny iluzjonista,
jak i David P. Abbott, magik i cztonek Amerykanskie-
go Towarzystwa Badan Parapsychicznych, obaj dziatali
na rzecz informowania publicznosci o oszustwach me-
diow. Na ten temat powstalo wowczas kilka ksiazek,
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miedzy innymi ksiazka Abbotta Behind the Scenes With
the Mediums oraz ksiazka dr Herewarda Carringtona
Psychical Phenomenon of Spiritualism, obie opubliko-
wane w 1907 r. Te dwie ksiazki odstaniaja ponad sto
kuglarskich sztuczek mediow. Rowniez Houdini napisat
par¢ ksiazek o swych badaniach. 4 Magician Among
the Spirits to prawdopodobnie najbardziej znana ksigz-
ka na ten temat.

Dzisiaj wielu ludzi, podobnie jak Houdini, poswigcito
sig¢ badaniu twierdzen o zjawiskach paranormalnych,
aby uswiadomi¢ publicznosci mozliwos¢ oszustw i dez-
informacji. Istnieje nawet towarzystwo utworzone w
tym wiasnie celu, zwane Komitetem Naukowych Badan
Twierdzen o Zjawiskach Paranormalnych. CSICOP za-
tozony w 1976 r. w Buffalo w stanie Nowy Jork, tworzy
miedzynarodowy zespot ztozony z filozofow, psycho-
logow, fizykéw, biologdéw, pisarzy naukowych i kilku
magow, ktorzy uwazaja, iz twierdzenia o zjawiskach
paranormalnych nie sa naukowo dowiedzione. Komitet
wyraza opini¢, ze zaden rozstrzygajacy dowod na ist-
nienie fenomenoéw paranormalnych, takich jak UFO,
duchy oraz ESP i inne parapsychiczne zdolnosci, nie
zostat nigdy przez badaczy UFO, parapsychologéw i in-
nych dostarczony.

Oszustwo dwudziestego wieku

W XX w. media nie dokonuja juz zdumiewajacych
wyczynow z lewitacja i materializacja duchow, ktore
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rozstawily D. D. Home’a i Florence Cook. Oprocz tego,
ze ryzykuja zdemaskowanie przez lowcow falszerstw
podobnych Houdiniemu, media musza stawic czola po-
stepowi technicznemu, wynalazkom w rodzaju fotografii
w podczerwieni, ktore bardzo ulatwiaja wykrycie oszu-
stwa w slabo o$wietlonym pokoju.

Zamiast tego wspolczesne media, jak twierdza, wyko-
rzystuja swe zdolnosci parapsychiczne do ustanawiania
wigzi mentalnej pomigdzy tym i tamtym $wiatem. Nau-
kowcy, magowie i inni badacze kontynuuja studia nad
mediami, aby dowiedzie¢ sig, czy ich twierdzenia o kon-
taktowaniu si¢ ze Swiatem duchow, sa prawdziwe.



Rozdzial pigty

TELEPATIA,
CHLODNE INTERPRETACJE
[ DWUDZIESTOWIECZNI
DEMASKATORZY

Pani Leonore Piper byla jednym z najstynniejszych
mediow XX w. Przez cale zycie poddawata si¢ bada-
niom wybitnych amerykanskich i angielskich uczonych,
w tym psychologa z Uniwersytetu Harvarda, profesora
Williama Jamesa, Sir Olivera Lodge’a i dr Richarda
Hodgsona.

Hodgson, ktory studiowat i wyktadat prawo na Uni-
wersytecie w Cambridge, zyskal stawe i uznanie innych
badaczy dzigki zdemaskowaniu oszustwa madame Bla-
vatsky. Blavatsky byla rosyjska mistyczka, o ktorej
wielu sadzito, ze dokonuje cudow. Towarzystwo Badan
Parapsychicznych wystatlo Hodgsona do Indii, aby prze-
prowadzit badania. Swymi celnymi uwagami zdobyt
sobie renome ,,demaskatora’” czolowego badacza zja-
wisk parapsychicznych swoich czasow.

Kiedy Hodgson w maju 1887 r. przybyt do Bostonu,
by bada¢ pania Piper, sceptycy byli pewni, ze szybko
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ujawni jej oszustwa. Jednakze Hodgsona tak zafascy-
nowaly parapsychiczne zdolno$ci pani Piper, iz resztg
zycia poswiecit na ich studiowanie.

Hodgson byt tak zdumiony wiedza pani Piper o zyciu
jego i innych uczestnikow sesji, ze wynajat detektywow,
aby dowiedzie¢ si¢ czy ona lub jej maz nie zbierali
potajemnie informacji. Po trzech tygodniach §ledzenia
malzenskiej pary detektywi nie odkryli zadnych oznak
nieczystej gry ze strony pani Piper. Hodgson byl usatys-
fakcjonowany. Sadzit, ze jesli informacje pani Piper nie
pochodza z jakiego$ zrodla z zewnatrz, to musza po-
chodzi¢ ze $wiata duchow. Poniewaz Hodgson odniost
taki sukces demaskujac madame Blavatsky, jego opinia
o zdolno$ciach pani Piper zostal przyjeta z duza po-

waga.

Niezadowolona klientela

Jednak nie kazdy, kto odwiedzit pania Piper, odchodzil
zdumiony jej rewelacjami podczas transu. Po pobycie
pani Piper w domu Williama Jamesa w 1894 r. dr
S. Weir Mitchell napisal do niego:

Gdybym nawet nie zobaczyt si¢ z panem i nie uslyszal
panskich wypowiedzi o pani P., moja popotudniowa sesja
z nig przywiodlaby mnie do konkluzji, Ze cala sprawa byla
oszustwem, i to bardzo glupim... Ponownie czytajac pana
notatki nie znalaztem absolutnie niczego, co miatoby jakas
wartos¢. Zaden z incydentow nie jest poprawny i zadna z bar-
dzo niejasnych sytuacji nie ma odniesienia do prawdziwych,
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ani w zadnym stopniu czy mierze nie ma zwiazku z moim
zyciem, ani tez zadne imi¢ nie jest prawidiowo podane.

Profesor James Mark Baldwin byt takze poproszony
przez Jamesa o wydanie opinii na temat pani Piper
i pozostal nie przekonany do jej zdolnosci. Nie byt
nawet pewien, czy byta w transie. Podczas sesji w infor-
macjach, ktore pani Piper przekazata ze $wiata duchow,
odnalazt ,,trzy elementy prawdy” na temat swego zycia
osobistego. Jednak w liscie do Jamesa napisal, ze infor-
macje te byly ,,ukryte w takiej masie bledow i rzeczy bez
zwiazku... ze ogolnie poczucie fiaska jest u mnie daleko
silniejsze”.

Hodgson i inni naukowcy, ktorzy wierzyli w zdolnosci
pani Piper, nie przejmowali si¢, gdy jej informacje za-
wieraly oczywiste bledy. Pomyiki byty do przewidzenia,
skoro wierzylo si¢, ze medium kontaktuje si¢ ze §wiatem
duchow poniekad na zasadzie polaczenia migdzymias-
towego. Zaklocenia atmosferyczne na linii i inne prze-
szkody — twierdzili — utrudniaja medium dokladne
i poprawne odebranie informacji. Warto zauwazy¢, ze
sama pani Piper w publicznych wypowiedziach stale
mawiala, ze nie jest pewna, czy to umarli przesylaja za
jej posrednictwem wiadomosci.

Czy istnieje jakies inne wytlumaczenie zdolnosci ludzi
podobnych pani Piper? Jest faktem, ze czgsto wprawiata
w zdumienie uczestnikow swych sesji szczegotowymi
i doktadnymi informacji o charakterze osobistym. Jesli
nie otrzymywala wiadomosci od duchow, to co bylo
zrodlem jej informac;ji?
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Jedynym wythumaczeniem zdolnosci mediow dostarcza-
nia informacji o czyim$ zyciu prywatnym jest telepatia,
czyli przenoszenie mysli. Inaczej mowiac, medium nie
otrzymuje wiadomosci ze $wiata duchow, ale odczytuje
mysli osoby badanej. Rzecz jasna, aby zaakceptowac to
wyjasnienie, trzeba by wpierw uwierzyc¢, ze telepatia jest
mozliwa. Niemniej jednak ci, ktorzy rzeczywiscie sadza,
iz media dla zdobycia informacji stosuja telepati¢ zwra-
caja uwage, ze informacje, jakich medium udziela pod-
czas sesji, sa przewaznie zupelnie btahe i zwykle gos-
ciowi znane.

Innymi stowy, medium mogloby zacza¢ mowi¢ cos$
w rodzaju: ,,Starsza kobieta, ktora byta ci bliska, chce
mowic”. Uczestnik sesji moze automatycznie pomyslat
o swojej matce, babce czy ciotce — jakiejkolwiek star-
szej kobiecie, po ktorej mogltby sie spodziewac, ze chce
si¢ z nim skontaktowac.

Jezeli zaktadamy, ze medium posiada zdolnosci tele-
patyczne, zatem przypuszczalnie bytoby zdolne wytonic¢
z mysli badanego wrazenia czy informacje o krewnych
— na przyklad kolor wlosow tej osoby, lub jej imig
czy inicjaly.

Badacze sadza, iz prawdziwym kryterium, jakie po-
zwala wykluczy¢ telepati¢ jest to, czy medium potrafi
dostarczy¢ informacji znanych jedynie osobie zmarlej,
nie za$ uczestnikowi sesji, a ktore to informacje moga
by¢ pbzniej potwierdzone.

Jednakze bardzo niewiele jest przykltadow tego typu.
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A nawet jesli rzeczywiscie maja miejsce, wciaz jeszcze
nie sa rozstrzygajacym dowodem komunikowania si¢ z
duchami. Moglyby tu przeciez wystepowac inne zdolno-
sci parapsychiczne, podobne do przenoszenia mysli.

,Mieszanka faktow i klamstw”

Biorac pod uwage zdumiewajace zdolnosci medium
czy dokladno$¢ podawanych informacji, trzeba takze
uwzgledni¢ gotowos$¢ uczestnika sesji- do uwierzenia
w to, ze medium posiada zdolnosci nadnaturalne oraz
mozliwosci komunikowania si¢ z duchami. Niejasne
informacje, ktore daja si¢ odnies¢ niemal do kazdego,
moga by¢ czesto interpretowane jako fakty dotyczace
zycia uczestnika seansu. Nalezy tez pamigtac, iz media
maja sporo sposobéw uzyskiwania o badanym infor-
macji, ktore przedstawiaja jako zdobyte dzigki zdolnos-
ciom parapsychicznym.

Spojrzmy na przypadek pani Piper. Sir Oliver Lodge,
swiatowej stawy fizyk, ktory badal fenomeny parapsy-
chiczne, napisal relacje o swej wizycie u niej oswiad-
czajac, ze niektére z informacji, jakie mu podala, za-
dziwity go. Niemniej jednak czlonkowie Towarzystwa
Badan Parapsychicznych, ktorzy znali metody stosowa-
ne przez osoby odczytujace mysli nie wierzyli, by pani
Piper rozmawiata z duchami zmarlch krewnych Lod-
ge’a.

Po pierwsze zwracali uwage, ze pani Piper zwykle
trzymata swoich gosci za rece. Trzymajac dlonie Lod-
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ge’a mogla wyczu¢ nieswiadoma reakcje jego migsni
i w ten sposob zorientowaé si¢, czy komunikat byl
zgodny z prawda czy bledny. Sceptycy ponadto pod-
kreslaja, iz nawet gdy medium nie ma kontaktu fizycz-
nego z badanym, obserwujac wyraz twarzy lub inne
reakcje moze zorientowac si¢, czy informacje sa trafne.
Wielebny Thomas Lund, kapelan Szkoty dla Niewi-
domych w Liverpoolu, opublikowal w Proceedings, pis-
mie wydawanym przez Towarzystwo Badan Parapsy-
chicznych, spostrzezenia o swej wizycie u pani Piper.
Sceptycznie nastawiony do jej zdolnosci, napisat:

Wywarl na mnie wrazenie sposob, w jaki wydawala sig
ona szuka¢ po omacku informacji, rzadko mowiac mi co$
znaczacego bez namyshu, ale ostroznie wydobywajac to ze
mnie a potem wykorzystujac przewage. Zdawalo mi sig, ze
kiedy trafiala na wilasciwy trop, nerwowe i niekontrolowane
ruchy czyich$ migsni byly dla niej sygnalem, ze si¢ nie myli
1 moze energicznie i§¢ do przodu.

Lund uwazal, ze informacje pani Piper byly ,,miesza-
ning faktow i klamstw, niektorych sensownych, nie-
ktorych absurdalnych”. Nie dat si¢ przekonaé, ze byta
w transie, wykorzystywata telepati¢ czy komunikowata
si¢ z duchami.

W przypadku pani Piper, watpiacy w jej zdolnosci
zgadzali si¢ co do tego, za najwazniejsze bylo pierwsze
spotkanie goscia z medium. Sadzili, iz pani Piper roz-
nymi sposobami zdobywata informacje podczas pierw-
szej wizyty a nastepnie powtarzala je lub postugiwata sie
nimi, aby uzyska¢ dalsze dane na pdzniejszych sesjach.
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Metody zdobywania informacji — wylawianie i ob-
serwowanie nie uswiadomionych reakcji goscia — zano-
towane przez wielebnego Lunda i innych, ktérzy byli
sceptycznie nastawieni wobec pani Piper, to klasyczne
tricki stosowane przez wielu rzekomych posiadaczy zdol-
nosci parapsychicznych. Jesli te ,,sztuczki” tak bardzo
rzucaja si¢ w oczy, dlaczego mimo wszystko dzialaja?

Wystep medium moze byé w najwyzszym stopniu
przekonujacy nawet dla kogo$, kto uwaza si¢ za scep-
tycznego i obiektywnego. Ale jak zaznaczono wcze$niej
ludzie, ktorzy odwiedzaja media, chca skontaktowac sie
z ukochanymi zmartymi lub dowiedzie¢ si¢ czego$ wigcej
o swej przysztosci 1 wlasciwie od poczatku wierza w zdol-
nosci medium. Nie sa obiektywni i dlatego tez czgsto sa
absolutnie $lepi na wszelkie dowody oszustwa. Jak nie-
rzadko zauwazaja psycholodzy-ludzie, ktorzy szukaja
w ten sposOb rozwiazania swoich problemow, maja
sklonno$¢ do dostrzegania sensu w nonsensie i moga
odkrywac¢ wigcej tresci w sytuacji lub ,,wiadomosci od
ducha”, niz w nich faktycznie jest.

Wielu ludzi sadzi, iz media w istocie zajmuja si¢
odbieraniem informacji od klientoéw, cho¢ one same
twierdza, ze ich przesylaniem. Ray Hyman, psycholog,
ktory wyktadat na Uniwersytecie Harvarda, badat me-
tody mediow, wrozacych z tarota, astrologéw i chiro-
mantow. Metode stosowana przez czytajacego w mys-
lach do przekonywania zupelnie obcego czlowieka,
o wiedzy medium na temat osobowosci i problemow
klienta, okreslit on jako ,,chlodna interpretacje”.

Przede wszystkim interpretator zaklada, iz wigkszos$¢
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ludzkich problemo6w zamyka si¢ w kilku gléwnych kate-
goriach: praca, zdrowie, milos¢, rodzina, pieniadze i tak
dalej. Medium przyjmuje tez, ze 6w kto$ poszukiwat go
(lub innego rodzaju interpretatora psychiki), poniewaz
potrzebuje rady lub po prostu chce z kim$ porozma-
wiac. Jezeli termin spotkania ustalony jest z wyprzedze-
niem, interpretator ma mozno$¢ zapoznac si¢ z infor-
macjami na temat goscia. Ale wigkszos¢ mediéw nie
musi nawet si¢ fatygowac. Jak zauwaza Hyman: ,,Chlo-
dny interpretator w zasadzie zdaje si¢ na dobra pamigc
i wnikliwa obserwacje”.

Na co liczy interpretator? Gdy go$¢ przychodzi po
raz pierwszy, przyglada si¢ jego ubraniu i bizuterii
(stylowi i jakosci). Skrupulatna obserwacja moze po-
moc ustali¢, czy klient jest bogaty, biedny, konserwaty-
wny, ,,artystowski’’ czy nawet nieSmiaty lub ekstrawer-
tyczny.

Poza tym, interpretator przyglada si¢ cechom fizycz-
nym goscia — patrzy na wage, postawe, oczy i dionie.
Rowniez sposob, w jaki badany mowi czy gestykuluje,
dostarcza wielu wskazowek. Akcent moze by¢ dowo-
dem, ze osoba wychowywala sie w Bostonie albo na
Srodkowym Zachodzie. Stosowanie regul gramatycz-
nych czy slownictwo moga ujawni¢ wyksztalcenie lub
wrecz zawoOd czy rodzaj zajecia.

Jak wida¢, wprawny interpretator moze dociec wielu
informacji o gosciu w pierwszych kilku chwilach spot-
kania. Nie poprzestajac na nich usituje, tak szybko jak
tylko to mozliwe, odkry¢ gtowny problem, z jakim
klient przyszedt. Robi to ,towiac” ogolnie tu i tam,
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poprzez nadmienianie o prawdopodobnych obszarach
probleméw w zyciu kazdego — milosci, pieniadzach,
karierze, rodzinie itd. Obserwujac reakcje badanego
— ruch oczu, napigcie ciala czy postawe — medium
moze zorientowac si¢, czy jest na wlasciwym tropie.

Co wigcej, jak zwraca uwage Hyman, w tym momen-
cie interpretator wykorzystuje banalne informacje (zdo-
byte dzigki obserwacji), aby wywotac u goscia poczucie,
ze ,,wie” wszystko o nim i jego problemach. Klient
zaczyna ufa¢ interpretatorowi i staje si¢ mniej czujny.
Moze nawet mu si¢ zwierzy¢ wyjawiajac niektore czy
nawet wszystkie szczegdly swego problemu.

Hyman twierdzi, ze wigkszos$¢ interpretatorow stosuje
te sama technike, o ktora oskarzano pania Piper — po-
wtorne karmienie informacja ,,jakiej udzielil klient i
w taki sposob, by wzbudzi¢ zdumienie na temat wiedzy
interpretatora’”. Hymen posuwa si¢ do uwagi, ze ,,klient
niezmiennie opuszcza interpretatora nie zdajac sobie
sprawy, iz wszystko co ustyszal to po prostu to, co sam
mimo woli ujawnit”.

Istnieje wiele innych sposobow, z ktorych korzystaja
interpretatorzy chcac przekona¢ klienta o swych zdol-
no$ciach parapsychicznych. Czesto dostarczaja informa-
cji najzwyklejszych czy najblahszych, ktore zebrali. Do-
bre medium zawsze przystepuje do dziatania przeswiad-
czone o swych zdolnosciach i zachowuje si¢ tak, jakby
wiedziato wiele wiecej, niz mowi. Gdy gos¢ raz zosta-
nie przekonany, ze interpretator otrzymuje wiadomosci
droga paranormalna, zatozy iz medium wie wszystko.

Interpretatorzy umieja tez schlebia¢ swym klientom,
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co jest jedna z najpewniejszych i najkrotszych drog do
zdobycia ludzkiego zaufania i zyczliwosci. Sa mistrzami
w dociekaniu, co klient chce ustysze¢ o sobie i swej
przysziosci. Psycholodzy twierdza, ze ludzie na ogo6t
bardziej sklonni sa uwierzy¢ w to, co pragna aby bylo
prawda o nich lub w przepowiednie dotyczace ich zycia
anizeli w to, co faktycznie jest pawda.

Kiedy wezmie si¢ po uwage wielo$¢ uwienczonych
powodzeniem metod, ktére moze stosowa¢ medium, by
otrzymac informacj¢ (i zagra¢ na uczuciach i nadziejach
klienta), mozna zacza¢ podejrzewac o oszustwo kazde-
go kto utrzymuje, ze porozumiewa si¢ z duchami.

Labirynt dowodzenia

Niekt()rzy naukowcy nie wierza, ze relacje o upiorach,
poltergeistach czy inne twierdzenia na temat zjawisk
paranormalnych sa prawda. Sadza, ze tego rodzaju
doniesienia sa zupelnie niedorzeczne i przez powaznych
uczonych powinny by¢ ignorowane.

Inni sceptyczni badacze uwazaja, iz takie twierdzenia
powinno si¢ obali¢. Ale kiedy z premedytacja zamierza
si¢ co$ obali¢ czy zdemaskowac zachodzi niebezpieczen-
stwo, ze stronnicza niewiara okaze si¢ rownie Slepa na
prawde, jak wiara bez zastrzezen.

Trzecia grupe tworza naukowcy i badacze, ktorzy nie
wierza badz nie dowierzaja takim relacjom ale uwazaja,
ze dla nauki cenne jest badanie tych twierdzen spraw-
dzonymi, naukowymi metodami i z obiektywnej, bez-
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stronnej pozycji. Paul Kurtz, profesor filozofii na Uni-
wersytecie stanu Nowy Jork w Buffalo i pierwszy prze-
wodniczacy CSICOP uwaza, ze naukowcy powinni zaj-
mowaé stanowisko neutralne, takie ktore gwarantuje
parapsychologii ,,rzetelne i odpowiedzialne wystucha-
nie”.

Jak podkresla Kurtz, niektérzy z najwybitniejszych
filozoféw, naukowcoéw i1 psychologdw minionego stu-
lecia sadzili, iz dziedzina zjawisk parapsychicznych war-
ta jest zbadania. Ich dzieto, uwaza Kurtz, ,,zastuguje na
staranng analizg, cho¢ nie obroni si¢ przed ostra kryty-
ka”, szczegoOlnie pod wzgledem rodzaju dowodow, na
podstawie ktorych uczeni opierali swe twierdzenia.

Opowiesci o duchach towarzyszyly nam od poczatku
dziejow czlowieka. Latwo zrozumiec, ze cztowiek prymi-
tywny dlatego tworzyt legendy i zabobony, Zeby objas-
ni¢ tajemniczy i przerazajacy Swiat. Ale teraz, kiedy tak
wiele tajemnic zostalo wylumaczonych dzigki postepowi
nauki i techniki, niektorzy uwazaja, ze trudno uwierzyc,
iz tego rodzaju prymitywne wierzenia — jak na przyktad
wiara w duchy — nie majac na swe poparcie zadnego
rozstrzygajacego dowodu, dalej si¢ utrzymujg.

Inni perswaduja, ze jesli koncepcja czy zjawisko nie
sa dowiedzione, nie znaczy, ze sa niemozliwe. Jednakze,
na co zwraca uwage Paul Kurtz ,,Cigzar udowodnienia
zawsze spoczywa na tym, kto domaga si¢ uzasadnienia
swojego twierdzenia. Jesli wszystkie fakty go nie po-
twierdzaja, wowczas powinnisSmy wstrzymac si¢ z wy-
daniem orzeczenia”.
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