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, Tak sie ztozylo, ze bytlam najbardziej sceptycznie nasta-
wiong osobq na swiecie i niemal fizycznie uzaleznitam sie
od badari naukowych. Moja wiara w Boga zawsze pozosta-
wata niepodwazalna, lecz jezeli nie sprébowatam, nie
dotknetam, nie powgchatam, nie zobaczytam i nie zrozu-
miatam jak dziata dzielo Boga, niczego nie przyjmowatam
za dobrg monete i wnikliwie szukatam odpowiedzi na wszyst-
kie dreczgce mnie pytania.

Nigdy nie pozwolitam by Czytelnicy marnowali czas na
ksigzke petng fantazji i wymystéw na temat Drugiej Strony.
Jak kazdy cztowiek uwielbiam bajki, ale tylko wtedy, gdy
wyraznie wiadomo, ze sq zmyslone i stuzg chwilowym
ucieczkom od rzeczywistosct.

Druga Strona istnieje naprawde i jest réwnie rzeczywista
Jak ziemia, po ktorej stgpamy, jak ciato noszgce naszego
ducha i jak powietrze, ktérym oddychamy. A prawda
o Drugiej Stronie jest bardziej zajmujgca, przyjemniejsza,
wspanialsza i bardziej inspirujgca niz jakakolwiek bajka,
ktorg kiedykolwiek styszeliscie.”



Sylvia Browne
Lindsay Harrison
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Pobziekowania

fam, ze moja rodzina, przyjaciele, wspétpracownicy, du-

chowni i koledzy wiedza o mojej doglebnej mitosci
i wdzigcznosci, dlatego ogranicz¢ podzigkowania do trzech
os6b. Dzigkuj¢ mojej synowej Nancy Barteletti Dufresne za
to, ze pozwolita mi wykorzysta¢ swéj przepigckny wiersz.
Dzi¢kuj¢ takze Christinie i Kirkowi Simondsom, duchow-
nym mojego kosciota, ktérzy wzbogacili t¢ ksigzk¢ wspaniaty-
mi dzietami sztuki.






WsTEpP

Znajduj¢ si¢ wsréd bezgranicznej bieli marmuréw swigte-
go Gmachu Sprawiedliwosci, chton¢ wiedz¢ od Rady,
ktéra zaspokaja moje teologiczne zainteresowania. Jak zwykle
jestem ozywiona, w petni zdrowia, kazdy oddech przepetnia
mnie czystoscig i stodyczg, moje serce jest silne i skgpane
w milosci i z uwielbieniem przyjmuj¢ kazde stowo cierpliwie
i ochoczo powierzane mi przez Radg.

Wiedza ta budzi wspomnienia znakomitego wyktadu filo-
zofa Arystotelesa, na ktérym bytam przed uptywem nieskorni-
czonego czasu. Spijam t¢ madro$é, czuj¢ si¢ pobudzona,
z uS§miechem przypominam sobie kobietg, ktérg kiedys by-
tam, a ktéra nigdy nie rozumiata tych rzeczy, bo byta zbyt za-
jeta pogonig za codziennym dniem.

Wzywa mnie przyjaciétka, martwigca si¢ chorobg w rodzi-
nie. Z oddaniem troszczg¢ si¢ o nig, wigc $piesz¢ do Gmachu
Bibliotecznego, aby sprawdzi¢ plany. Zapewniam przyjaciét-
ke, ze choroba jest niegroZna, méwig, co jg spowodowato i jak
ja najlepiej leczy¢. 'Tym razem nie spiera si¢ ze mng, tylko
dzigkuje za wskazéwki i stosuje si¢ do nich.

Jak zwykle czg¢scig Swiadomosci pozostajg z nig, chociaz za-
trzymuje si¢ juz w oSrodku badawczym, gdzie pomagam w wy-
odr¢bnieniu z ludzkiego genotypu enzymu biatkowego, ktéry
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Zycie po Drugiej Stronie

pokona AIDS, stwardnienie rozsiane i inne choroby atakujgce
uktad odpornosciowy. Juz nam si¢ prawie udato i wkrétce be-
dziemy gotowi podzieli¢ si¢ wiedzg z umystami, ktére wyko-
rzystajg nasze odkrycie tam, gdzie jest najpotrzebniejsze.

W Gmachu Madrosci obok Projektora spotkatam znajomego.
Przyjaciel, ktérego strzeze, przechodzi zgodnie z planem kryzys
i potrzebuje pomocy, aby jak najlepiej go przetrzymac. Oglada-
my inne plany podobnych kryzyséw i wspdélnie ustalamy, jak
nalezy dziata¢, co bedzie najlepsze dla wszystkich zainteresowa-
nych. Szkoda, ze wspomnienia z Domu sg dla nich niedost¢pne
i ze nie rozumiejg, jak ptytkie sg ich cierpienia. Ale poniewaz
bylismy kiedys na ich miejscu, wiemy, ze ich amnezja jest ele-
mentem wigkszego planu, na kt6ry nie mamy wptywu.

David, méj przyjaciel duchowy, ja i grupka naszych znajo-
mych wybralismy si¢ na znakomity koncert jazzowy zorgani-
zowany na przepigknym stadionie. Potem zostawitam ich
i medytowatam na tawce obok kaskady w niewystowienie
pi¢knych Ogrodach przy Gmachu Sprawiedliwosci. Powigza-
na wieczng wi¢zig z Bogiem bylam z nim sam na sam i ogar-
ngt mnie pokdj, ktéry moze pochodzi¢ tylko z bezinteresow-
nej mitosci. Przyjacidtka, o ktérej juz wcezesniej wspomina-
tam, pisze ksigzke¢ i potrzebuje mojej pomocy. Obiecatam od-
stoni¢ przed nig prawdg, a wiem, ze prawda pochodzi od Bo-
ga. Modlg si¢, aby wyraznie go stysze¢ i podzieli¢ si¢ prawdg
z mojg przyjaciotkg i wszystkimi, kt6rzy do niej przychodza
po otuchg, nadziej¢ i rados¢ ptyngcg z krainy, w ktérej miesz-
kam, czyli z Domu, ktéry czeka na kazdego. Z raju nazywane-
go przez wszystkich Drugg Strong.

»Dzienl” z zycia Francine, mojej Przewodniczki Duchowej
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DRUGA STRONA:
SKAD WIEM TO, CO WIEM

Wicrz¢ w Drugg Strong i w wiecznos¢ duszy. Wierze, ze
nasze duchy wiele razy na wlasne zyczenie odbywajg
podréz z tego Swiata na Drugg Strong, by zdoby¢ nauke i do-
$wiadczenie pomagajgce w bezustannym doskonaleniu duszy,
kt6rg Bég dat kazdemu z nas. Wierzg, ze nasz ziemski wymiar
dzieli od wymiaru Drugiej Strony zaledwie cienka kotara.
Wierzg, ze Druga Strona jest Domem, z ktérego wszyscy po-
chodzimy i do ktérego powr6cimy, i ze wszyscy w swej ducho-
wej jazni nosimy wspomnienia stamtgd. | wierzg, ze to wia-
$nie po Drugiej Stronie, pomi¢dzy jednym tak zwanym ,,zy-
ciem” a drugim, zyjemy naprawdg.

W kazdg z tych rzeczy wierz¢ w stu procentach. Wielu lu-
dzi uwaza, ze poniewaz mam zdolnosci parapsychiczne i po-
chodz¢ z rodziny zajmujgcej si¢ parapsychologig od trzystu
lat, jestem genetycznie spaczona i podatna na wszelkie zwa-
riowane, nadnaturalne bzdury, ktére wszedzie tatwo ustyszec.

Prawda jednak wyglada tak, ze urodzitam si¢ w stanie Mis-
souri w luterarisko-anglikarisko-zydowskim domu, a uczytam
si¢ w katolickiej szkole, na temat Drugiej Strony i wedréwki
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Zycie po Drugiej Stronie

dusz wyniostam wig¢c tyle teorii, ze gdybym bezkrytycznie
podchodzita do wszystkiego, co styszg¢, stale miatabym zamet
w glowie. Ale nic podobnego. Tak si¢ zlozylo, ze bytam naj-
bardziej sceptycznie nastawiong osobg na §wiecie i niemal fi-
zycznie uzaleznitam si¢ od badari naukowych. Moja wiara
w Boga zawsze pozostawata niepodwazalna, lecz dopdki nie
sprébowatam, nie dotkn¢tam, nie powgchatam, nie zobaczy-
tam i nie zrozumiatam, jak dziala dzieto Boga, niczego nie
przyjmowatam za dobrg monet¢ i z uporem szukatam odpo-
wiedzi na wszystkie dr¢czgce mnie pytania.

Nigdy nie pozwolitabym, by czytelnicy marnowali czas na
ksigzk¢ petng fantazji i wymystéw na temat Drugiej Strony.
Jak kazdy cztowiek uwielbiam bajki, ale tylko wtedy, gdy jest
to oczywiste, ze sg zmyslone i gdy stuzg chwilowej ucieczce
od rzeczywistosci. Druga Strona istnieje naprawdg i jest réw-
nie rzeczywista jak ziemia, po ktérej stapamy, jak ciato nosza-
ce naszego ducha i jak powietrze, ktérym oddychamy.
A prawda o Drugiej Stronie jest bardziej zajmujaca, cickaw-
sza, wspanialsza i bardziej inspirujgca niz jakakolwick bajka,
ktérg kiedykolwiek styszeliscie.

Nie prosz¢, byscie wierzyli mi na stowo, bo przypuszczam,
ze jeste$cie réwnie sceptycznie nastawieni jak ja, ale cheg
wam pokazad, jakg drogg — z objazdami — przez szescdziesiat
trzy lata dochodzitam do prawdy, aby§smy w podr6z na Drugg
Strong udali si¢ bez obaw, petni radosci i wiary.

W chwili narodzin, ktére miaty miejsce 19 pazdziernika
1936 roku w Kansas City w Missouri, za taskg Boga odziedzi-
czytam zdolnosci parapsychiczne. Z parapsychologig nie miat
nic wspélnego ani méj kochany tato, William L. Shoemaker,
ani niezbyt kochana matka Celeste. Dar omingt jedno poko-
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Druga Strona: Skqd wiem to, o wiem

lenie i trafit do mnie bezposrednio od ukochanej, cudownej
babci ze strony matki, od Ady Coil. Babcia byta mojg mentor-
kg, moim natchnieniem i stale mnie pocieszata, ze zdolnosci
parapsychiczne nie muszg by¢ straszliwym ci¢zarem, jak sg-
dzitam. Zawsze méwita: — Z catej rodziny nikt poza tobg ni-
gdy nie buntowat si¢ przeciwko darowi. — Miata racj¢. Dopé-
ki nie zrozumiatam, jak dzig¢ki talentowi mog¢ pomagac lu-
dziom, ch¢tnie wymienitabym go na inny.

Podobnie jak podarowany przez Boga talent muzyczny mo-
ze by¢ wykorzystany w réznych dziedzinach — w pracy kompo-
zytora, dyrygenta, muzyka albo §piewaka — tak w naszej rodzi-
nie zdolno$ci parapsychiczne w kazdym pokoleniu objawiaty
si¢ inaczej. Jedni umieli wpada¢ w trans, czyli usuwaé si¢ na
bok i uzycza¢ ciata istotom duchowym, ktére dzigki nim wi-
dziaty, styszaly i méwity, inni — mi¢dzy innymi babcia Ada
i méj syn Christopher — ani tego nie umiejg, ani nie chcg
umied. Kilku naszych przodkéw oraz moja wnuczka Angelia
moze si¢ pochwali¢ zdolnosciami psychokinetycznymi, czyli
zdolnos$cig do poruszania myslami przedmiotéw. Ja tego nie
umiem, podobnie jak Christopher, ojciec Angelii. Talent mo-
ze si¢ objawia¢ rozmaicie, lecz wniosek zawsze jest ten sam —
nawet gdy byliSmy zbyt mtodzi, zeby zrozumied¢, co si¢ dzieje,
zdolnosci parapsychiczne w mojej rodzinie wiclokrotnie i nie-
podwazalnie w ten czy inny sposéb pozwalaty nam si¢ tgczy¢
z Drugg Strong.

Wigkszos¢ moich dziecigeych doswiadczen parapsychicz-
nych miato zwigzek z widzeniem. W wieku pigciu lat podczas
rodzinnej kolacji zobaczytam, ze skéra na twarzach obydwu
prababci topi si¢ i powoli, niczym ptynna lawa sptywa na szy-
i¢, zostawiajgc tylko biate czaszki. Nie min¢ly dwa tygodnie,

15



Zycie po Drugiej Stronie

a obydwie umarty. Dopdki babcia Ada nie wyttumaczyta mi,
ze otrzymatam wtedy parapsychiczng informacj¢, bytam prze-
konana, Ze to ja je jakos zabitam. Mniej wigcej w tym samym
czasie zauwazylam u siebie okropng i nicodpartg zdolnos$¢ wi-
dzenia ludzkich wngtrz, jakbym przeswietlata je promieniami
rentgenowskimi i otrzymywala tréjwymiarowy, kolorowy ob-
raz. | jak tu méwi¢ o normalnym dziecifistwie, gdy przychodzi
do domu mechanik albo przyjaciel rodziny, a ty widzisz jego
chorg watrobg lub ptuca niszczone przez raka. Nie moglam si¢
pogodzi¢ z tym, ze przez cale zycie be¢d¢ ogladaé roztopione
twarze i chore narzady, wi¢c poskarzytam si¢ babci Adzie - je-
dynej osobie, ktéra mnie rozumiata. Powiedziala, ze skoro
Bég nam dal t¢ zdolnosé, Bg nam pomoze jg wykorzystac.

— Pros$ Pana, zeby nie pokazywat ci niczego, czego bys nie
zniosta — powiedziata.

"Tak tez zrobitam i Pan B6g wystuchat modlitw przestraszo-
nego dziecka. Nadal miewalam wizje, réwnie silne i wyrazne
jak przedtem, lecz bardziej juz ,,dostosowane do wieku”.

Na przyktad zaledwie kilka miesi¢cy péZniej, tydzien przed
swigtem Halloween, Pam, kolezanka z klasy, przyszta do mnie
pokaza¢ mi str6j z bibuly, w kt6ry miata zamiar si¢ przebraé.
W chwili gdy przekroczyta prég domu, zobaczytam jg calg
w plomieniach, jakby otoczong ognistg aurg. Nie wiedziatam
doktadnie, co to znaczy, ale z calg pewnoscig lepiej byto wi-
dzie¢ ja w takim stanie niz jej poparzone i zwe¢glone ciato. Pam
krecita si¢ po catym pokoju w przebraniu czarownicy, gdy na-
gle podeszta za blisko grzejnika i jej bibutowy st6j zajat si¢
ogniem. Bez zastanowienia popchng¢tam jg na podloge, owing-
tam dywanem i zanim przybiegli rodzice zaalarmowani krzy-
kami Pam, zdazytam ugasi¢ ogieri. Wizja kolezanki otoczonej
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Druga Strona: Skgd wiem to, co wiem

plomieniem okazata si¢ nie tylko mniej okrutna niz topigce si¢
twarze i chore narzady, lecz takze trafna. Ponadto jestem prze-
konana, ze wyostrzyla moje zmysty, dzigki czemu nie wpa-
dtam w panike, tylko moglam udzieli¢ pomocy, gdy stata si¢
rzeczywistoscia.

Nie miatam jeszcze pig¢tnastu lat, gdy ,ujrzaltam”, jak mo-
ja przyjaciotka Joan wali glowa w deske rozdzielcza w niebie-
skim samochodzie. Powiedziatam jej o tym i btagatam, zeby
trzymata si¢ z dala od niebieskich samochodéw. Kilka dni
péZniej jej starszemu o kilka lat chlopakowi popsut si¢ woz,
a poniewaz byli uméwieni wieczorem na randkg, chlopak po-
zyczyt gdzies inny — niebieski. Na szcz¢scie Joan znata mnie
wystarczajgco dtugo, zeby powaznie potraktowaé¢ moje ostrze-
zenia. Juz wsiadata do samochodu, gdy nagle zmienita zdanie
i oznajmita, ze nigdzie nie jedzie. Kilka godzin pé6Zniej chto-
pak rozbit si¢ na latarni. Po stronie kierowcy pgkto tylko lu-
sterko, ale miejsce pasazera zostato zniszczone doszczgtnie.

Nie budzity mego Igku pojawiajace si¢ duchy; towarzysza
mi juz zreszty od sze$édziesigciu trzech lat. Ich wizyty zacze-
ty si¢, gdy bytam matym dzieckiem. Nigdy nie zapomng, jak
lezatam w t6zku, obserwujgc postacie, ktére jedna po drugiej
nabieraly ksztaltéw, az w koricu w pokoju zrobito si¢ tloczno
- zupelnie jakby w §wiecie duch6w rozeszta si¢ pogloska: ,u
Sylwii jest impreza, kazdy moze wpas¢”. Duchy nigdy mnie
nie straszyly ani nawet nie zwracaly na mnie uwagi, tylko roz-
mawialy mi¢dzy sobg o wlasnych sprawach, a potem robito si¢
widno i stawaly si¢ dla mnie niewidzialne. Znéw poskarzytam
si¢ babci Adzie, a ona po prostu kazata mi zabra¢ do t6zka la-
tark¢. Dzigki Bogu podziatato. Do dzi$ nie mogg spa¢ w po-
mieszczeniu, w ktérym panuje calkowita ciemnos$¢, bo gdy
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Zycie po Drugiej Stronie

tylko wylgczam ostatnie $wiatto, w sypialni zaraz robi si¢
tloczno. Dla dziecka takie zjawisko jest niesamowite, dla oso-
by dorostej raczej kr¢pujace. To tak, jakby ttum nieproszo-
nych gosci gromadzit si¢ wokdét ciebie, gdy tylko przyktadasz
glowe do poduszki.

Ja, méj syn Chris i moja siedmioletnia wnuczka Angelia
o bardzo rozwinigtych zdolnosciach parapsychicznych poszlis-
my do kina na film Szdsty zmyst, a poniewaz wszyscy troje wi-
dzimy wokdt siebie duchy, potrafilismy docenid, jak trafnie zo-
stala przedstawiona nasza codziennos$¢. Zatowalismy, ze chlo-
piec, bohater filmu, nie rozumial, iz duchy wokdét niego to
zmarli, i ze nie nalegal, aby zabraly go na Drugg Strong, ale to
juz sprawa, ktérg poruszam w dalszej cz¢sci ksigzki. Film przy-
wotal dawne wspomnienie o babci Adzie: bytam jeszcze dziec-
kiem, a ona zgubita kasetk¢ z waznymi dokumentami. Prze-
szukata wszystkie kgty, a w chwili gdy mi o tym powiedziata,
ujrzatam drobng, niezbyt sympatycznie wyglagdajacg kobiete —
jak si¢ okazalo byla to moja prababcia — wskazujgcg palcem
duzy sekretarzyk w sypialni. Powiedziatam o tym — bytam wy-
straszona jak zawsze, gdy widziatam co$, czego ona nie widzia-
ta — a babcia natychmiast przypomniata sobie, ze zanim robot-
nicy dosungli sekretarzyk do $ciany, ona dla bezpicczenstwa
schowata z tytu kasetke. Dzigkuj¢ twércom filmu Szdsty zmyst
za to wspomnienie i za znakomicie odmalowane zycie widzia-
ne oczami dziecka o zdolno$ciach parapsychicznych.

Juz styszg, jak pytacie: ,A ktére dziecko nie widzi nocg du-
chéw w sypialni?” Rzeczywiscie. Takie zjawisko nie nalezy do
rzadkosci. Rzadko jednak rodzice traktujg powaznie Igki dzie-
ci. Najezgsciej whaczajg swiatto i méwig do rozdygotanego mal-
ca: ,No widzisz? Nikogo tu nie ma. Zapomnij o tych zwidach
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Druga Strona: Skgd wiem to, co wiem

i idZ spa¢”. Gdy w przysztosci twoje dziecko znajdzie si¢ w ta-
kiej sytuacji, postaraj si¢ pami¢tac¢ o kilku sprawach. Przede
wszystkim, zgodnie z twierdzeniem mojej duchowej przewod-
niczki, Francine, ktérg w nalezyty sposob przedstawi¢ trochg¢
p6znicj, stowo ,,zwidy” nalezy do najbardziej niefortunnych;
jest wygodng wymdéwka uzasadniajacg wydarzenia wymagaja-
ce staranniejszej analizy. Po drugie, poniewaz dzieci oraz zwie-
rz¢ta nalezg do najbardziej uzdolnionych parapsychicznie istot
na ziemi, zamiast lekcewazy¢ je i uznawac ich wizje za non-
sensowne, nalezatoby raczej zach¢ca¢ je do opowiadania
o tym, co widzg i styszg. Az dziw bierze, ile mozna si¢ od nich
dowiedzie¢ o swiecie duchéw i o Drugiej Stronie.

Niedlugo potem, ku swemu utrapieniu, zacz¢tam widzie¢
" duchy réwnie wyraznie w §wietle dnia, jak dawniej w nocy. Ha-
saly sobie beztrosko po pokoju petnym ludzi, niewidzialne dla
nikogo z wyjatkiem mnie, dwuwymiarowe, przenikajace przez
siebie nawzajem i tak nierealne, ze w koricu przestatam pytac
rodzicéw i siostre, czy tez to widzg. Po co setki razy zame¢czad
wszystkich dokota, skoro i tak zawsze padata przeczaca odpo-
wiedZz? Po co wcigz podkreslaé, ze nie jestem zwyczajnym
dzieckiem? Przed wszystkimi, poza babcig Adg, milczatam jak
gréb, a przez to czutam si¢ nieco wyobcowana.

Pewnego wieczoru, gdy w pokoju dziennym zebrata si¢
cala rodzina i zacz¢to wspomina¢ zmartych, tuz za lewym
ramieniem babci Ady zobaczylam nagle wylaniajgcy si¢
ksztatt m¢zezyzny; siedziatam na podtodze koto jej nég.

— Babciu - szepng¢tam — kto to jest ten pan za tobg?

W odréznieniu od wszystkich nie zapytata: |, Jaki pan?” ani
nie powiedziata: ,,Sylwia, nikogo za babcig nie ma, ocknij
si¢”. Ona po prostu zadata pytanie:
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— A jak on wyglada?

Opisalam, ze jest wysoki, ma rudawe wlosy i okragte
w drucianych oprawkach okulary, a na pasku na szyi wisi mu
trabka, ktérej dawniej uzywano do ostuchiwania klatki pier-
siowej. -

Babcia Ada skingta glows, poniewaz od razu poznata z opi-
su, ze to wujek Jim, lekarz ktéry, dwadziescia lat temu, w 1917
roku, umart podczas epidemii grypy. Ucieszyla si¢ z jego obec-
nosci, w ja bytam szczg¢sliwa, ze dzigki mnie babcia byta zado-
wolona. Po raz pierwszy zdalam sobie wtedy sprawg, jak bar-
dzo doktadne s3 moje wizje i zrozumiatam, ze nie muszg by¢
ucigzliwe, wigcej, mogg by¢ nawet przyjemne, skoro potrafig
wywota¢ u§miech na twarzy osoby, ktérg kochatam.

Zwlaszcza ze babcia rozbudzita mojg cieckawosé, opowiada-
jac, ze wszystkie otaczajgce mnie duchy przychodzg z Drugiej
Strony. Wyjasnita, ze gdy koriczy si¢ zycie, wickuiste duchy
opuszczajg ciato i idg do Domu, do Boga, do niewyobrazalnie
pi¢knego miejsca petnego koloréw, muzyki i czystej, wyrozu-
miatej mitosci. Duchy nie przychodzg mnie skrzywdzi¢, tylko
sktadajg wizytg (na statle mieszkajg po Drugiej Stronie), a nikt
ich nie widzi opr6cz nas, poniewaz my jestesmy szczegdblnie
uzdolnienie.

Opowiesci o Drugiej Stronie uznatam za fascynujace, do-
sztam jednak do wniosku, ze sg zbyt pigkne, aby byly praw-
dziwe. Uwazatam, Zze babcia zapewne prébuje przedstawi¢ mi
$wiat duchéw i zycie po $mierci w jak najkorzystniejszym
Swietle, zeby pocieszy¢ ukochang, wrazliwg, uzdolniong i za-
gubiong wnuczk¢. Stuchalam wigc babci uprzejmie, ale by-
tam zbyt mloda, zeby zda¢ sobie sprawg, iz kazde stowo jest
szczerg prawda.
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Szczerze méwige, w dziecifistwie mato mnie interesowata
Druga Strona i wieczno$¢ duszy. Bylam zbyt aktywnym, roz-
gadanym i cieckawskim dzieckiem. Kochal mnie tato, kochata
babcia, za to bezskutecznie prébowatam zrozumie¢ matke.
Poza tym zawsze ,,wszystko wiedziatam” — czy tego chciatam,
czy nie. Wiedziatam, kto dzwoni, zanim jeszcze odezwat si¢
telefon, wiedziatam, kto stoi za drzwiami, zanim rozleglo si¢
pukanie. Kiedys$ oznajmitam, ze umart dziadek, zanim jeszcze
tata przyszedl nam o tym powiedzie¢. Innym razem wycigg-
n¢tam tat¢ z kina w Srodku filmu, wrzeszczac, ze moja malen-
ka siostrzyczka nie moze oddychaé, i zdgzyliSmy na czas, by
natychmiast odwiez¢ Sharon do szpitala, gdzie stwierdzono
u niej obustronne zapalenie ptuc. Wiedziatam o wszystkich
dobrych i ztych rzeczach, ktére czekaly moich kolegéw i na-
uczycieli. Wiedzialam nawet doktadnie, jak wyglagda — cho¢
nikt mi nie méwit o jej istnieniu — pewna $liczna blondynka,
do ktérej tato dzwonil, gdy sadzit, ze wszyscy juz $pig. (Nie
mam mu tego za zte. Do dzis$, chociaz tato nigdy nie zostawit
matki, widuj¢ t¢ kobiet¢ i uwazam jg za czlonka naszej ro-
dziny.).

Majac siedem lat, osobiscie zetkngtam si¢ z Drugg Strong
i od tamtej pory moje zycie zmienito si¢ na zawsze. Bylam
wlasnie w swojej sypialni i bawitam si¢ latarkg, usitujgc zigno-
rowa¢ wrazenie, ze tuz obok jest i obserwuje mnie ktos$, kogo
nie widz¢. Nagle swiatlo latarki rozbtysto i rozeszlto si¢ po ca-
tym pomieszczeniu, wypetniajge je $nieznobiatym blaskiem,
az wnetrza jasno$ci dobiegt kobiecy glos: ,,Sylwio, nie béj si¢.
Przysztam od Boga”.

Czy mozna sta¢ spokojnie, jesli odzywa si¢ tajemniczy
glos, cho¢by twierdzit, ze pochodzi nie wiadomo skgd? Ja nie
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potrafitam. Wybiegltam z sypialni i przerazona popg¢dzitam po
schodach szuka¢ babci Ady. Znalaztam jg w kuchni; myta wa-
rzywa z naszego ogrédka. Zaptakana i rozdygotana opowie-
dziatam, co si¢ stato. Babcia przytulita mnie, pogtaskata po
glowie i wyja$nita mi takim tonem, jakby od dawna spodzie-
wala si¢, ze do tego dojdzie:

— Kochanie, to twoja Przewodniczka Duchowa. Ona chce
ci poméc. A teraz pozbieraj marchewki.

Jak zwykle babcia miata racj¢. Rzeczywiscie to byta moja
przewodniczka duchowa, bez ktérej od tamtej pory nie mingt
ani jeden dziei w moim zycia. Naprawd¢ ma na imi¢ Iena, ale
z powod6w, o ktérych nikt juz nie pamigta, od samego poczat-
ku upartam si¢, zeby nazywa¢ ja Francine. Zyjac na tym $wie-
cie, mieszkata w matej azteckiej wiosce na terenie obecnej Ko-
lumbii. W 1520 roku podczas krwawej inwazji Hiszpanéw zgi-
n¢ta od wi6ezni, gdy prébowata chroni¢ swoje dziecko. Jest
mojg najblizszg przyjaciétka, cierpliwg powierniczka, nauczy-
cielkg i wyrozumialg protektorkg, ktéra wie, ze¢ moja nauka
wigze si¢ z popetnianiem bledéw. Ponadto Francine jest mojg
wkorespondentky” na Drugiej Stronie. Rozmawia ze mng glo-
sem, ktéry przechodzgc z jej wymiaru do mojego, staje si¢
dzwigcznym $piewem. Zgodzitam si¢ réwniez, zeby przema-
wiala za moim posrednictwem, uzywajgc mojego glosu, gdy
wpadam w trans. Nie stysz¢ wtedy jej stéw, bo jestem nicobec-
na, chyba ze odtworz¢ je sobie péZniej z tasmy magnetofono-
wej. Francine ma metr siedemdziesigt wzrostu, jest szczupta,
ma arystokratyczne dionie o dtugich palcach i czarne, dtugie
do pasa wiosy, ktére splata w gruby warkocz. Z powodu czar-
nych oczu, egzotycznej urody oraz oliwkowej cery przypomina
troch¢ Egipcjanke.
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Po raz pierwszy ujrzatam Francine dopiero gdy miatam
osiemnascie lat i bytam w college’u. Kiedy si¢ pojawita, za-
mkne¢tam oczy i odwrécitam si¢ plecami.

Za gléwny kierunek studiow w college’u $w. Teresy obra-
tam pedagogike i literaturg, a oprécz tego studiowatam teolo-
gi¢, poniewaz zamierzalam zosta¢ nauczycielkg. Zapisatam si¢
tez na kurs hipnozy na uniwersytecie w Kansas City. Od tam-
tej chwili Francine ukazywata mi si¢ regularnie przez jedenas-
cie lat. Wyswietlali wtedy w kinach okrzyczany film 7rzy frwa-
rze Ewy — o kobiecie posiadajgcej wiele osobowosci. W ra-
mach studiéw miatam zaj¢cia na temat zaburzen psychicz-
nych; ja cale swoje zycie uwazatam za jedng wielkg aberracj¢
i nagle przeczytatam w podr¢czniku akademickim o o$miu
symptomach schizofrenii. Uznalam, ze przynajmniej przy
czterech z nich mozna by umiesci¢ moje zdjgcie. Im wigcej
czytalam, im wigcej si¢ dowiadywatam i im wigcej kojarzy-
tam, tym bardziej niemozliwe stawato si¢ ignorowanie oczy-
wistego faktu — jestem stuknigta. I to zbyt mocno, zeby uczy¢
dzieci. Tak hotubione zdolnosci parapsychiczne, dziedziczo-
ne w mojej rodzinie od trzech pokolen, wydawaty mi si¢ ni-
czym innym, jak przekazywanym tragicznym dziedzictwem.
No bo jak inaczej wyjasni¢, ze nikt oprécz mnie nie styszy tej
Francine? 'To nie jest zadna Przewodniczka Duchowa. Ona
nawet nie jest realna. "To tylko moje drugie ja, smutny wytwor
spaczonego genami umystu.

Wszystko wydawato mi si¢ jasne i logiczne. Niemal z zado-
woleniem oznajmitam to w pozegnalnej mowie wygloszonej
do uosobienia mojego szaleristwa znanego mi przez wiele lat
pod imieniem Francine. Jak zwykle cierpliwie mnie wystu-
chata, nie bronita si¢ ani nie dyskutowata. Na koniec poprosi-
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ta tylko o szans¢ ukazania si¢, zanim ostatecznie uznam jg za
nierealng. I wtedy po raz pierwszy miatla si¢ zmaterializowac.

Byta noc. Padatl deszcz. Byli ze mng rodzice i siostra, bar-
dzo podekscytowani perspektywg spotkania z kobietg, z kt6-
rg od kilku lat prowadzitam rozmowy. Ja z kolei miotatam si¢
pomig¢dzy strachem a niepokojem: jezeli nic si¢ nie stanie, to
bedzie dowdd, ze jestem kompletng idiotkg. Na prosb¢ Fran-
cine przygasiliSmy $wiatla, aby nie razito ja w oczy, gdy - jak
méwita — po raz pierwszy od wiekéw fizycznie przybedzie do
naszego wymiaru. I czekali§my.

Niezbyt dtugo.

Obok mnie stat bujany fotel. Powoli, cichutko i z wdzig-
kiem pojawily si¢ na nim jasnoniebieskie szaty spltywajace na
podtoge.

Nast¢pnie na blg¢kicie sukni pojawita si¢ smukta dtori
o dhugich palcach.

Wtedy odezwat si¢ mdj tato:

— Niech nikt nic nie méwi, dopéki ona nie zniknie. Zeby
nie sugerowac sobie, co widzimy.

Zaden problem. Matka i Sharon tak szeroko otworzyly bu-
zie, ze nawet nie bylyby w stanie wykrztusi¢ stowa.

Stopniowo ponad dionig ukazywata si¢ cata r¢ka o gladkiej
skérze koloru jasnej kawy, a péZniej spoczywajgcy na rgce
czarny gruby warkocz.

Miatam tego dosy¢. Cata moja rodzina patrzyta urzeczona,
a ja odwrdcitam si¢ plecami.

Doktor John Renick, psychiatra, ktéry stat si¢ moim ulu-
bionym nauczycielem i przyjacielem, zdziwit si¢ mojg reakcjg
na debiut Francine w fizycznej formie. Jego zdaniem powin-
nam by¢ zachwycona.
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— Zawsze uwazatem, ze jestes zbyt silna i zbyt dobrze masz
pouktadane w gltowie, by mie¢ jakiekolwiek problemy psy-
chiczne, nie wspominajgc juz o schizofrenii — powiedzial. —
Twoja rodzina widziala Francine na wlasne oczy, a wigc ta ko-
bieta jest realna, czyli ze ty jeste$ zupetnie zdrowa. Dlaczego
si¢ od niej odwrdcitas?

Rzadko ptaczg, ale wtedy tzy cisnety mi si¢ do oczu.

— Panie doktorze, bo ja musz¢ zy¢ na tym $wiecie. Stysz¢
i widz¢ mndstwo rzeczy, ktérymi zwykli ludzie wcale sobie
nie zawracajg glowy. Nie zamierzam zosta¢ jakgs$ zbzikowang
wr6zka, tylko nauczycielky. I tak juz mam zamgcone w glo-
wie. Wigkszego zamgtu nie zniosg.

Usmiechnat si¢ i spojrzat mi prosto w oczy.

- Takie stowa mogg pas¢ tylko z ust osoby idealnie zdrowej —
powiedzial.

Do tej pory przechowuj¢ jego pisemng diagnozg¢: ,,Normal-
na, ale ze zdolnosciami paranormalnymi?”. Pomimo tego zna-
ku zapytania diagnoza bardzo si¢ dla mnie liczyta, poniewaz
wystawit jg powszechnie szanowany psychiatra. Jako osoba ze
zdolno$ciami parapsychicznymi mogtam przynamniej nigdy
nie watpi¢ w swoje zdrowie umystowe.

Tak si¢ ztozylo, ze gdy tamtej nocy Francine znikng¢ta, ro-
dzina podzielita si¢ wrazeniami i okazalo si¢, ze wszyscy troje
widzieli to samo w najdrobniejszych szczegétach zjawisko.
I cho¢ wtedy za nic bym si¢ do tego nie przyznata, bytam na
sicbie wsciekla, ze stracitam takg okazj¢. Ale kto to mégh
przewidzie¢?

Od dnia urodzin mojej wnuczki Angelii jestem przekona-
na, ze to ona wlasnie jest najbardziej uzdolniona parapsy-
chicznie z calej naszej rodziny, totez nie zdziwitam si¢, gdy
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w wieku czterech lat weszta do mnie do tazienki i powiedzia-
ta: — Baba (tak mnie nazywa), kim jest ta pani z czarnymi wio-
sami, co zawsze za tobg chodzi? — Ciekawe, czg¢sto po moich
wykladach albo wystgpach w telewizji, wiele ,normalnych”
os6b z widowni takze zadaje mi pytanie, dlaczego nie przed-
stawitam tej smuklej czarnowlosej damy, ktéra byta ze mna.

Gdy juz w pelni zaakceptowatam Francine, zaryzykowa-
tam, ze zostanie to Zle odebrane i zapytatam, czy nie mogtaby
komunikowa¢ si¢ ze mng mniej piskliwym glosem — chociaz
o oktawe¢ nizszym. Odpowiedziata, ze nic ma wptywu na de-
formacj¢ dzwigku, ktéry przechodzi z jej wymiaru do mojego,
ale przedstawita mi pewng propozycj¢: mogltabym wprawiac
si¢ w trans, a wtedy ona przemawiataby za moim posrednic-
twem, korzystajgc z mojego glosu. Ja podczas transu nie uswia-
damiatabym sobie swoich stéw, ale p6Zniej mogtabym wystu-
cha¢ wszystkiego z tasm magnetofonowych.

Udzielitam nieco mniej uprzejmej odpowiedzi niz ,nic
z tego”; nie miatam zamiaru bawic¢ si¢ w podobne rzeczy. Po-
zwalanie od czasu do czasu Przewodniczce Duchowej na ko-
rzystanie z moich strun glosowych stalo w sprzecznosci z mo-
im 6wczesnym postanowieniem, zeby mocno i twardo sta¢ na
ziemi. Zapewniatla mnie, ze trans nie wigze si¢ z zadnym ry-
zykiem, ze nigdy nie b¢d¢ miata trudnosci z powracaniem do
rzeczywistosci, ale nawet nie chciatam stuchaé. Moja odpo-
wiedZ zdecydowanie brzmiata: nie. Wtedy oznajmita, ze be-
dzie jednak prébowaé, gdy nadarzy si¢ okazja, zebym wie-
dziala, jak to jest, ale ja szybko ucinalam takie rozmowy.

Stalo si¢ to dopiero kilka lat p6Zniej na zaj¢ciach z hipno-
zy prowadzonych przez doktora Royala. Byta ze mng moja
przyjaciotka Mary Margaret, kt6rg znam jeszcze z przedszko-
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la. Pamigtam, Ze jak zwykle odbywalo si¢ ,,odliczanie”. Na-
stgpne, co pamig¢gtam, to moment gdy odzyskatam przytom-
nos$¢. Przebudzenie bylo wyjatkowo nieprzyjemne. Siedzia-
tam jeszcze na krzesle, ale bytam tak pochylona do przodu, ze
glowg miatam dostownie pomig¢dzy stopami. Zgromadzeni
w pokoju patrzyli na mnie szeroko otwartymi oczami. Usia-
dtam normalnie i zmieszana zapytatam, co si¢ stato.

Wszyscy, fgcznie z doktorem Royalem, zacze¢li mowic jed-
no przez drugiego. Udato mi si¢ wylowi¢ wypowiedzi typu:

— Szkoda, ze si¢ nie styszatas...! 'Iyle wiadomosci...! Skad
one wszystkie pochodzg...! — Szczegdlnie zwrécitam uwage
na: — Zupetnie tak, jakby$ byta kimg innym.

W koricu Mary Margaret pochylita si¢ do mojego ucha i oznaj-
mita:

— To byta Francine. Méwita przez ciebie.

Uznatam, ze to jaka$ pomytka, ale przeciez Mary Margaret
byta mojg bliskg przyjaciétka, znata mnie od lat i wiele stysza-
ta na temat Francine. Nie odbyto si¢ to tak, ze gdy ja ,,ode-
sztam”, Francine si¢ przedstawita. "Iyle tylko ze stownictwo,
rytm, styl mojej wypowiedzi tak bardzo réznity si¢ od tego, co
Mary Margaret znata jako ,,mnie”, ze nie mogta mie¢ watpli-
wosci; gdy ja z wlasnej woli wesztam w hipnotyczny trans, na
moje miejsce pojawita si¢ Francine. Od tej chwili cata grupa
na zaj¢ciach hipnozy pokochata jg i wszyscy mieli nadzieje, ze
jeszcze kiedys$ do nich wrdci.

Bylam wsciekta. "Iej nocy postanowitam rozmdéwic sig¢
z Francine i zapytad, jak $miata tak mnie zdradzi¢. Nie tracita
cierpliwosci; przeciez uprzedzita, ze bgdzie czekac na okazje,
aby wcieli¢ si¢ we mnie, gdy z wlasnej woli wejd¢ w hipno-
tyczny trans. Nie sklamata wtedy ani nie postgpita wbrew mo-
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jej woli. Chciata mi tylko pokaza¢, ze gdy we mnie ,wcho-
dzi”, jestem zupelnie bezpieczna. Miata nadziejg¢, ze przeko-
nam si¢ do tego sposobu komunikowania, poniewaz jest to
metoda najskuteczniejsza i pozwala poruszaé takie sprawy,
o ktérych nie datoby si¢ méwi¢ w innych okolicznosciach.

Zawsze trudno mi si¢ oprze¢ argumentacji Francine. Wte-
dy réwniez ustgpitam. Przekonata mnie i pozwolitam jej wcie-
la¢ si¢ we mnie. Ztozyta przy tym kilka solennych obietnic: ze
juz nigdy nie zrobi mi takiej niespodzianki jak na zaj¢ciach
z hipnozy — ludzie nie b¢dg musieli bez ostrzezenia ,,przets-
czac si¢” to na mnie, to na nig. Przyrzekla, ze zawsze begdzie
moéwita samg prawdg, ze nigdy nie skrzywdzi ani mnie, ani ni-
kogo innego. A przede wszystkim, ze z mojego glosu bedzie
korzysta¢ tylko dla dobra ludzkosci — aby ludzie dowiedzieli
si¢ o Drugiej Stronie i o wiecznej oraz bezwarunkowej, bezin-
teresownej mitosci Boga. Powiedziata, ze jezeli kiedykolwiek
uznam, ze ztamata kt6rg$ z obietnic, mog¢ natychmiast prze-
sta¢ jej pozwala¢ ,wciela¢” si¢ we mnie i korzysta¢ z mojego
glosu.

Byto to czterdziesci cztery lata temu. Francine nigdy nie
ztamata obietnicy. Gdy przemawia przeze mnie, zawsze ma na
to moje pozwolenie. I pomogta niezliczonej rzeszy ludzi. Tro-
ch¢ mi szkoda, ze tego co méwi, nie stysz¢ na biezgco, tylko
dopiero z magnetofonu, ale dzigki temu mam tysigce tasm
z jej wyktadami, na ktérych tylko glos jest méj. W por6wna-
niu ze mng Francine méwi jednak bardzo powoli i z namy-
stem, ma o wiele bogatsze stownictwo i nigdy nie zartuje (co
mnie, powiedzmy sobie szczerze, zdarza si¢ czg¢sto). ‘[rochg jg
irytuje, ze nigdy nie wierz¢ jej na stowo i zawsze starannie
wszystko sprawdzam, ale tylko raz wykazatam, ze si¢ pomylita.
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Im lepiej rozumiem, co chciala powiedzie¢, tym bardziej je-
stem przekonana, ze méwi samg prawdg.

Méj syn Christopher, ktéry chociaz rozumie, na czym po-
lega trans, nigdy mu si¢ nie poddaje, zawsze tez wychodzi
z pokoju, gdy Francine wciela si¢ we mnie. Lubi jg i ceni, ale
nie moze znie$¢ tego, ze jestem nieobecna w swoim ciele.
Jest jeszcze jedna rzecz zwigzana z Francine. Nigdy nie po-
maga mi w wyktadach, w wystgpieniach telewizyjnych ani
w pisaniu. Szczerze méwige, trochg tego zatujg. Dobrze by
bylo zrzuci¢ na nig wing za popetniony btad, ale dzigki temu
nikt nie musi mie¢ watpliwosci, czy rozmawia ze mng, czy
z Francine. Jezeli nie zna mnie na tyle, Zzeby dostrzec réznice
w stylu wypowiedzi, moze w petni uwierzy¢ w fakt, ze ona ni-
gdy nie pojawia si¢ niezapowiedziana.

Gdy miatam dziewig¢tnascie lat, pogodzitam si¢, ze Franci-
ne jest integralng cz¢scig mojego zycia, skoriczytam college
i zostalam niemal zawodowg hipnotyzerkg. Uwazatam, ze
w ten sposéb mozna pomagac ludziom odzwyczajac si¢ od pa-
lenia albo walczy¢ z nadwagg. Nawet nie przypuszczatam, ze
dzi¢ki hipnozie doswiadcz¢ najwazniejszej rzeczy w zyciu, ze
otworz¢ drzwi do Drugiej Strony i zdobg¢dg si¢ na odwage,
aby je przekroczyd.

H1PNOZA REGRESYWNA A DRUGA STRONA

Moje pierwsze malzeristwo miato swoje wady, ale zostatam
w nim poblogostawiona synem Paulem i przeniostam si¢ ze
srodkowego zachodu kraju do Kalifornii. Tam zacz¢tam zawo-
dowo wrézy¢é. Wzywatam Francine w obecnosci zachwyconej
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widowni, pracowalam tez nad zdobyciem magisterium na
Uniwersytecie San Francisco.

Na uczelni poznatam Boba Williamsa, nauczyciela sztuki pi-
sania, ktéry mial ogromny wpltyw na moje zycie. Do pé6zna
w nocy rozmawialiSmy o obrazach tarota w Ulissesie Jamesa Joy-
ce’a, o metafizyce i oczywiscie o zjawiskach paranormalnych.

— A teraz pani Dufresne (moje nazwisko z pierwszego mal-
zeristwa) zaprezentuje swoje zdolnosci parapsychiczne, czyta-
jac telepatycznie mysli kazdego, kto zgtosi si¢ na ochotnika.

Na zajeciach byto pigédziesigt os6b i wszyscy podniesli rg-
ce; od tamtej pory zyskatam stawe i nigdy mi nie brakowato
klient6w.

Kiedy indziej zabral mnie do matej ksiggarenki i pokazat
ksigzki uzdrowiciela Edgara Cayce’a, teozofki madame Hele-
ny Blawatskiej, filozoféw Jeana Paula Sartre’a i Bertranda
Russella i wielu innych autoréw ,takich jak ty”. Kazal mi
wszystkich ich przeczyta¢ na najblizsze zaliczenie. Ale ja mia-
tam t¢ lekturg juz za sobg. Znéw si¢ usmiechngk:

—No to przeczytaj je jeszcze raz. Staraj si¢ zaglgbiac w tekst,
uczy¢ si¢. Poszerzaj swoje granice. Poznawaj dogl¢bnie ich
mysli, swoje takze. Zachg¢¢ do lektury inne osoby, rozmawiaj-
cie na te tematy. Wtedy twoja praca stanie si¢ wazniejsza niz
wszystkich tych autoréw.

Bardzo lubilismy si¢ z Bobem i zwrécitam mu uwage, ze
post¢puje nicobiektywnie, gdy poréwnuje mnie do wielkiego
Edgara Cayce’a i innych staw.

— Wierz¢ w ciebie — odpowiedzial po prostu. — Zréb to, o co
prosz¢. Pomogg ci.

Nie miat takiej szansy. Chociaz ostrzegatam go, ze nie wréci
zywy, udat si¢ w podréz do Australii. Wrécit w sosnowej trum-
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nie. Przez dwadziescia pig¢¢ lat, dzien w dzien za nim t¢skni-
tam, bo go kochatam i bytam mu bardzo wdzig¢czna.

Krétko po $mierci Boba poszlismy w kilka os6b na wyktad
stynnej wéwczas osobistosci o zdolnosciach paranormalnych;
nie wymieni¢ nazwiska, bo osoba ta jeszcze zyje. Im diuzej
siedzialam na widowni, tym wigksza ogarniala mnie zlos¢
i czutam narastajgcg furi¢. Pod koniec wyktadu bytam juz
tak wsciekta, ze znajomi zagrozili przywigzaniem mnie do
krzesta.

Pézniej poszliSmy na kolacj¢ i wtedy zacze¢li wypytywacd,
o co mi wlasciwie chodzito. Eksplodowatam.

— Juz ja wam powiem, o co. Potowa z tego, co styszeliscie,
byta tylko cz¢sciowo prawdziwa, a reszta to kompletna nie-
prawda. I to nie jest moja opinia, to jest fakt. [Ludzie przyszli
na wyktad, zeby ustysze¢ odpowiedzi na wazne pytania, a zo-
stali oklamani.

— No dobrze — powiedzial jeden z przyjaciét. — Ale co za-
mierzasz z tym zrobic¢?

Patrzytam na niego, ale widziatam i styszatam Boba Wil-
liamsa, jakby siedzial tam we wlasnej osobie, co zresztg chy-
ba bylo prawdg. Nagle doktadnie zrozumiatam, co mam za-
miar z tym zrobic.

Tak wtasnie wyglagdat poczgtek Fundacji Badan Parapsy-
chicznych Nirwana. Zatozytam jg w 1974 roku ku pamigci Bo-
ba. Miatam gl6éwnie dwa cele — uczy¢ rozwijania zdolnosci pa-
rapsychicznych oraz wyjasnia¢ i udowadniad, ze duchy zyja po
Smierci.

Zarejestrowatam Fundacj¢ w stanie Kalifornia jako organi-
zacj¢ nie nastawiong na zysk. PéZniej w lokalnej gazecie da-
tam ogloszenie o kursach parapsychologii. Odpowiedziaty
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dwadziescia dwie osoby i pewnego wtorkowego wieczoru
zgromadzity si¢ one w moim malerikim pokoiku. Te dwadzie-
$cia dwie osoby wciggnely kolejne dwadziescia dwie, a te
jeszcze nastgpne i w koricu, chege nie chege, musiatam zebrad
pienigdze na wynaj¢cie pomieszczenia; trzeba byto pomiescic
coraz wigkszy thum.

W tamtym czasie do Kalifornii przeprowadzili si¢ moi ro-
dzice i moja siostra; zatrudnitam ich oraz jeszcze cztery osoby
i wsp6lnym wysitkiem, przy odrobinie improwizacji, rozwija-
lismy Fundacj¢ Badan Parapsychicznych w organizacj¢ stuzg-
cg dobru ludzi. W dzieri wrézenie, wieczorami prowadzitam
kursy, w wolnych chwilach stuchatam wyktadéw Francine,
a jednocze$nie staratam si¢ by¢ dobrg matkg dla swoich
dwdéch synéw.

No i oczywiscie kontynuowatam studia z zakresu hipnozy;
zdobylam dyplom i przepracowatlam wystarczajgcg ilos¢ go-
dzin, zeby wyrobi¢ dokumenty ,mistrza hipnozy”. Miatam
wigc juz uprawnienia, zeby szkoli¢ innych hipnotyzeréw i wy-
dawac im stosowne dokumenty. Kilku pracownikéw fundacii
okazato si¢ gorliwymi i utalentowanymi uczniami. Zacz¢tam
rozwija¢ swoje zainteresowanie hipnozg regresywng, ponie-
waz chciatam pomaga¢ swoim klientom cofa¢ si¢ do chwili
urodzin. Szczerze méwige, w tamtym czasie zupelnie nie in-
teresowato mnie, co si¢ dzieje przed narodzinami. Nie mia-
tam zdania na temat reinkarnacji. ‘Iyle innych rzeczy mnie in-
teresowalo, ze tym si¢ zupelnie nie zajmowatam.

Nie trzeba wigc wyjasniaé, jak bardzo mnie wytrgcito
z rtéwnowagi to, co si¢ stalo pewnego ponurego popotudnia
wkrétce po rozpoczeciu dziatalnosci Fundaciji Nirwana. Pod-
czas seansu hipnotycznego me¢zczyzna, ktéremu pomagatam
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walczy¢ z nadwagg, postradat zmysty, a przynajmniej tak to
wygladato. Najpierw, uzywajagc czasu terazniejszego, zaczal
opowiada¢ o budowaniu piramid i zyciu w Egipcie. Wspomi-
nal ré6zne fascynujgce szczegoly, takie jak przyrzagdy antygra-
witacyjne. Jego opowies¢ byta tak fascynujaca, ze po prostu za
nig nie nadgzatam. W koricu zaczgt monotonnie wypowiada¢
jakby pozbawione sensu sylaby. Pomyslatam, ze przechodzi
wiasnie jakie$ doswiadczenie parapsychiczne i wiedziatam, ze
niebezpiecznie byloby mu przerywaé, totez stuchatam i pré-
bowatam zachowa¢ spokdj, btagajac go po cichu, zeby nie za-
czat stosowac przemocy fizycznej. Lecz nagle jakby co$ w nim
przeskoczylo i znéw stat si¢ sobg, zaczat méwi¢ normalnym,
tagodnym i mitym glosem.

Za jego zgodg wystatam tasmg¢ z nagraniem do zaprzyjaz-
nionego profesora z Uniwersytetu Stanforda i poprositam
o obiektywng ocen¢. Gdyby mdj klient potrzebowat pomocy
psychiatrycznej, sama gotowa bylam go zawiez¢ do szpitala.
Z kolei jesli to byto doswiadczenie podobne do Brideya Mur-
phy’ego, chciatam mie¢ swiadka.

W 1952 roku hipnotyzer Bridey Murphy nagrat kilka sesji
z Virginig Tighe, ktéra w hipnozie przedstawita si¢ jako ko-
bieta zyjaca w dziewigtnastowiecznej Irlandii. Wcielenie Vir-
ginii Tighe méwilo irlandzkim akcentem, spiewato irlandzkie
piesni i snuto szczegdtowe opowiesci o zyciu w Cork przed
stu laty. Ksigzka Bernsteina pod tytutlem Poszukiwania Brideya
Murphy ego stala si¢ bestsellerem, a nagrania z sesji przettuma-
czono na kilkanascie j¢zykéw. Fascynowala mnie historia
Murphy’ego, ale nie wiedziatam, czy w nig wierzy¢, czy nie.

Trzy dni po odestaniu tasmy do Stanford, zadzwonit mdj
telefon, a w stuchawce odezwat si¢ glos:
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— Skad masz t¢ tasme¢? — Jeszcze nigdy nie styszatam, zeby
maj znajomy profesor byt czyms tak bardzo podekscytowany.

— A dlaczego pytasz? — Staralam si¢ méwi¢ bez zaangazo-
wania.

Okazato si¢, ze przez trzy dni badat i analizowal wszystko,
co bylo nagrane, potem poprosit o pomoc kolegéw i wspélnie
doszli do nast¢pujgcych wnioskéw: ,,pozbawione sensu syla-
by” wypowiadane przez me¢zczyzng byly prawdopodobnie
abisyriskim dialektem z XVII wieku przed Chrystusem; j¢zy-
kiem tym plynnie wiadato wielu budowniczych piramid.

Pod wplywem impulsu zadzwonitam do mojego klienta
i zapytatam:

— Czy przypadkiem nie méwi pan w jezyku staroasyryj-
skim? — Nie kryt zaskoczenia; najwyraZzniej zaczat tak samo
powgtpiewa¢ w moje zdrowie psychiczne, jak jeszcze dwa dni
temu ja powgtpiewalam w jego.

Doswiadczenie to sktonito mnie do poszerzenia mojej ,,jed-
nozyciowej” hipnozy regresywnej o poprzednie zycia, cho¢ za-
wsze przestrzegatam zasady, zeby do niczego klienta nie zmu-
sza¢. Wydawalo mi si¢, ze cofanie si¢ do przednich wcielen be-
dzie zjawiskiem sporadycznym. Mylitam si¢. I to bardzo. Je-
den klient po drugim, az w koricu byly ich tysigce, najpierw
delikatnie cofali si¢ do swoich narodzin, a potem ze szczegéta-
mi zaczynali opisywac poprzednie zycia. Za kazdym razem bez
wyjatku pracownicy Fundacji Nirwana sprawdzali wszystkie
te szczegoty, zazwyczaj w Archiwach San Bruno, i dowiadywa-
li si¢ takich rzeczy, jak na przyktad to, ze w 1943 roku napraw-
d¢ w Peorii w Illinois mieszkala niejaka Selena Franklin
z dwdjkg dzieci, Margaret i Marion, oraz m¢zem Willym, kté-
ry byt farmerem. SporzgdzaliSmy notatki z wszystkich regresji,
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ktére udato nam si¢ potwierdzié, a tysigce zapiskéw z tamtych
czas6w nadal mam w swoich archiwach.

Najmniej spodziewanym, cho¢ najkorzystniejszym efek-
tem hipnozy regresywnej byty jej ogromne mozliwosci przy-
wracania zdrowia. Gdy docieraliSmy do Zrédet probleméw za-
kopanych gl¢boko w podswiadomych wspomnieniach z po-
przednich wcielen, wspomnieniach, ktdre tylko czekaly, zeby
je odstonic i ostabi¢ napigcia, ktére wywotywaly, znacznie po-
prawiat si¢ stan klientéw z nieuzasadnionymi I¢kami i prze-
wlektymi schorzeniami. Odkrycie to nie poprawito wiarygod-
no$ci moich badan, ale prawd¢ méwigce, obojetnie, co tak na-
prawd¢ pomagato moim klientom — poprzednie wcielenia czy
zyrafa w czerwone ciapki — chciatam to poznaé najlepiej, jak
si¢ dato.

O swoich badaniach i odkryciach stale rozmawiatam z Kkil-
koma kolegami, mi¢dzy innymi z doktorem Billem Yabrof-
fem, profesorem psychologii na uniwersytecie Santa Clara.
Podobnie jak ja byl niezmordowanym badaczem i podchodzit
do poprzednich wcielenn z otwartoscig, ale i sceptycyzmem.
Nigdy jednak, bez wzgl¢du na to, jakg mu przedstawitam ta-
sme¢ lub jakg opowiedzialtam histori¢, nie powiedzial: ,to
$mieszne”. Za to zawsze wydawal si¢ zaintrygowany i méwil:
— SprawdZmy to. — Jestem mu wdzi¢czna na wieki. Napraw-
de¢ na cate wieki.

Pddczas jednej z jego najwazniejszych préb ,,sprawdzenia
tego” bylam nicobecna. Bardzo ciekawita go sprawa Francine
i wystuchat kilku jej wyktadéw na temat teologii i Drugiej
Strony. Kiedy$ poprosit mnie, Zebym mu pozwolita by¢ przy
sobie, gdy zapadn¢ w trans, bo chce podda¢ Francine prébie.
Dotad sprawdzatam jg tylko sama, wig¢c ucieszytam si¢ na
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mysl, ze weryfikacji podda jg kto$ z zewnatrz. Kto$, kto jg sza-
nowal, ale jak zwykle pozostawat sceptyczny. Nie zdradzit mi
jednak swoich planéw. Pewnego wieczoru siedzial w moim
gabinecie z Francine. Mial ze sobg list¢ dwudziestu niezyjg-
cych juz pacjentéw, ktérych akta wyciggngt na chybit trafit
z archiwum swojego i swoich kolegéw. Czytat nazwiska po ko-
lei i prosit Francine o podanie przyczyny zgonu. Zatozyl, ze
jesli Francine naprawd¢ przemawia z Drugiej Strony, musi
mie¢ dostep do tego typu informacji bezposrednio od pacjen-
té6w. Natomiast jesli klamie, bgdzie mogta tylko zgadywac
i przepadnie z kretesem.

Francine precyzyjnie, z najdrobniejszymi szczegdétami,
okreslita przyczyny dziewigtnastu sposréd dwudziestu pacjen-
téw. Nie poprzestawata na wyjasnieniach typu: ,strzat z pisto-
letu”, czy nawet ,strzat w glowg”. Méwila: — Samodzielnie za-
dana rana postrzalowa w prawej skroni i rana wylotowa ponizej
lewego ucha.

Bill byt wstrzg$nigty. Szanse na odgadnig¢cie dziewigtnastu
z dwudziestu przypadkéw byly mikroskopijne. Musiat tez od-
rzuci¢ ewentualnosé, ze ona jakims cudem potrafi czytaé w je-
go myslach. Wypisujgc nazwiska, starannie unikal nawet pa-
trzenia na zapis przyczyny zgonu, a wi¢c nie miat w glowie in-
formacji, ktére mogtaby odczytaé. Nie mégt ich jej podsung¢
nawet pod$swiadomie, bo ich nie znal.

Dwudziesty przypadek $mierci, ktérego Francine ,,nie zga-
dta”, dotyczyt przedawkowania narkotyku. Powiedziata, ze za
$mier¢ byty odpowiedzialne trzy substancje, tymczasem spra-
wozdanie z sekcji zwlok wspominato o dwéch. Bill byt zbyt
dociekliwy, zeby nie wnikng¢ w t¢ sprawe, i zwrdécit si¢ do ro-
dziny pacjenta. Ku jego zdumieniu na ich zgdanie przeprowa-
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dzono drugg sekcje, z ktérej wynikato, ze za Smier¢ odpowia-
dajg rzeczywiscie trzy, a nie dwa srodki.

Bill uwielbial opowiada¢ t¢ histori¢ na wyktadach i konferen-
cjach; zawsze dodawat: ,,Sylvia przeszla samg siebie”. Wiele ra-
zy go prositam, zeby przypisywal zastugi Francine, ale nie dat
si¢ przekonac.

W tamtych czasach badaniami nad reinkarnacjg zajmowato
si¢ wielu znajomych psychiatréw, psychologéw i lekarzy i re-
gularnie konsultowalismy si¢ ze sobg. W koricu w pewien
weekend zwotaliSmy konferencje¢, zeby przedyskutowac ten
temat w obecnosci ttumnie zgromadzonej widowni. Pomimo
milego przyjecia czutam si¢ jak pigte koto u wozu. ,,Pigciu
wspaniatych, znakomitych specjalistéw i... Sylvia”. Posiada-
tam jednak zbyt wiele udokumentowanych tasm z nagrania-
mi regresji i za bardzo wierzytam w swojg prace¢, zeby podda-
wac si¢ oniesmieleniu.

Zanim zacz¢liSmy dyskusjg, rozpatrzyliSmy mozliwos¢ zor-
ganizowania spontanicznego cofnig¢cia si¢ do przesziego zycia
ochotnikéw sposréd publicznosci. Moi koledzy nie byli prze-
konani do tego pomystu, ja podesztam w sposéb typowy dla
siebie — jak si¢ uda, to dobrze, a jak nie, to nie. Dopdki nie
sprébujemy, nie przekonamy sig.

Sposréd grupki ochotnikéw wybratam przystojnego, ele-
gancko ubranego miodzierica, ktéry moze nie byl zbyt prze-
konany do koncepcji reinkarnacji, ale byta na tyle cierpliwy,
zeby da¢ nam szans¢ na przedstawienie dowodéw.

Przed wprowadzeniem go w hipnoz¢ zapytatam, czy nie ma
jakichs probleméw ze zdrowiem fizycznym albo emocjonal-
nym i czy nie dr¢czg go jakies Igki. Wspomnial co$ o przewle-
ktym bélu w stopie, z ktérym ortopeda nie daje sobie rady, a co
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do lgkéw, to zwierzyt sig, ze niezaleznie od tego, jak bardzo si¢
stara by¢ lubianym, ludzie zawsze Zle mu zyczg, uwazajg, ze do
niczego si¢ nie nadaje i $miejg si¢ za jego plecami.

Nadawat si¢ znakomicie, byt chetny, ale nie nadgorliwy.
FLatwo zapadt w hipnoz¢. Prowadzitam regresje powoli, aby
pokazac publicznosci, jak to dziala, i aby bylo wida¢, ze nicze-
go mu nie narzucam i wszystkie informacje pochodzg od nie-
go, a nie ode mnie. Cierpliwie cofaliSmy si¢ przez biezace zy-
cie do narodzin, a potem do momentu $mierci w poprzednim
wcieleniu.

I wtedy wszyscy zaobserwowalismy, jak bez najmniejszego
mojego udziatu jego prawa stopa wykreca si¢, wyraznie zde-
formowana. M¢zczyzna, dotgd pewny siebie, stal si¢ nie$mia-
ty, smutny i unizony.

Zapytatam o dzisiejszg dat¢. Powiedzial, ze jest 1821 rok.
Cofnat si¢ o 154 lata.

Przedstawit si¢ zupelnie innym nazwiskiem niz to, ktére
wypowiedzial, wchodzgc na sceng. Z tego, co méwit, wynika-
to, ze byl w matym miasteczku w Wirginii, a nie w duzym
miescie pétnocnej Kalifornii. Jego krétkie zycie nie nalezato
do szczgsliwych. Urodzit si¢ z niedowladem prawej nogi, dla
swoich rodzicéw byt obcigzeniem, a w szkole obiektem kpin
koleg6w.

W swej dziatalnosci nigdy nie uzywatam zadnych ,,waha-
detek”, nigdy tez nie stosowalam zadnych sztuczek. Nie na-
razalabym swojej kariery, swojej wiarygodnosci ani swojego
zyciowego dziela, zeby komus$ chwilowo zaimponowac. Ale
wtedy nie mégl mi sig¢ trafi¢ lepszy klient, ktéry zademonstro-
watby, w jaki spos6b dawne zycie wptywa na obecne. Dzigki
tak zwanej pamigci komérkowej z jednego zycia do drugiego
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przenosimy nasze I¢ki i cierpienia, a dopiero docierajge do ich
prawdziwego Zrédta, jesteSmy w stanie si¢ z nich wyzwolic.
Po kilku miesigcach otrzymatam od tamtego me¢zczyzny in-
formacj¢, ze nie czutl juz wigcej bélu w stopie ani nie obawiat
si¢, ze ludzie bg¢dg si¢ z niego $miad.

Nawet najbardziej sceptyczny zwolennik naukowego podejs-
cia do swiata bytby glupcem, gdyby nie chcial zaakceptowac
powtarzajgcych si¢ wynikéw doswiadczenia, ktére zostato prze-
prowadzone tysigce razy. A ja na pewno nie jestem glupia. Na
wlasne oczy widzialam tysigce klientéw, ktérzy zywo wspomi-
nali przeszle zycie, a gdy potem fakty si¢ potwierdzatly, nabra-
tam przekonania, ze Francine jak zawsze ma racj¢ — reinkarna-
cja to logiczny, peten mitosci i zrozumienia Boski plan wieku-
istej wedrowki naszych dusz. Nie tylko chciatam w to wierzy¢ —
miatam zbyt duzo dowoddéw, zebym mogta nie wierzy¢.

A poniewaz fakty dotyczgce przesztego zycia potwierdzaty
si¢, nie mialam powodéw, by watpi¢ w inne wspomnienia od-
krywane podczas seanséw hipnozy regresywnej, a dotyczgce
okreséw pomig¢dzy $miercig w jednym zyciu, a narodzinami
w nast¢pnym, czyli po Drugiej Stronie. Zwlaszcza ze dostow-
nie kazdy z klientéw powtarzat to samo.

Wprowadzatam w regresywng hipnozg¢ tysigce ludzi z r6z-
nych kontynentéw, kultur, religii — od metodystéw przez
buddystéw, zydéw, muzutmandw, taoistéw po wyznawcéw
szintoizmu — i za kazdym, niezawodnie za kazdym razem do-
$§wiadczenia ze $miercig i Drugg Strong mniej wigcej si¢ po-
krywaty. Jedyna réznica, jakg udato mi si¢ odkry¢, to ze jed-
ni ludzie styszg muzyke zaraz po przybyciu do Domu, inni
dopiero pézniej. Pozostale réznice sg zupetnie niewazne. Sg
to dowody, i to przytlaczajgce, ze wszyscy przychodzimy na
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ziemi¢ z tego samego miejsca i wszyscy do niego trafiamy po
zakoriczeniu zycia. Wszelkie podziaty i oceny, ktére znamy
na tym $wiecie, to jedynie wymysty cztowieka, ktére wydaja
si¢ zresztg dosy¢ $mieszne, gdy blizej i wnikliwiej przyglada-
my si¢ Drugiej Stronie.

Tak jak na potwierdzenie poprzedniego zycia moich klien-
téw miatam Archiwa San Bruno i inne obiektywne Zrédta, tak
szczegoty wspomnieri z Drugiej Strony moglam potwierdzic¢
nast¢pujgcymi sposobami:

e Mam Francine, ktéra mieszka po Drugiej Stronie i odkad
skoriczylam siedem lat niestrudzenie mi jg opisuje oraz od-
powiada na moje pytania.

e Mam wtasne doswiadczenia przypominajace Smier¢, o kt6-
rych pisz¢ w trzecim rozdziale, odbytam tez astralne podré-
ze na Drugg Strong¢ — polegajg one na tym, ze duch oddzie-
la si¢ od ciata i we¢druje samodzielnie.

e Niezliczona liczba moich klientéw opowiadata mi o wtas-
nych doswiadczeniach, zwigzanych z otarciem si¢ o $mier¢.

o Duziesigtki tysigey klientéw opowiadato mi o swoich astral-
nych podrézach na Drugg Strong¢. Wielu z nich nie miato
pojecia, co im si¢ przydarzylo, i wahali si¢, czy mi o tym po-
wiedzied; bali si¢, ze uznam ich za szalericéw.

e Posiadam bogatg kolekcj¢ szczegétowych relacji z astral-
nych podré6zy na Drugg Strong, ktére odbyly osoby najbliz-
sze memu sercu: Babcia Ada, syn Christopher i wnuczka
Angelia, a takze pracownicy mojej fundacji, duchowni mo-
jego kosciota Novus Spiritus, z ktérych kilkoro wykonato
zamieszczone w dalszej czgsci ksigzki olbrzymie rysunki
miejsc, ktére zwiedzili w Domu.
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e I — nie liczgc Francine — najwazniejszy ze wszystkich do-
wodoéw, czyli kasety audio z Drugiej Strony. Sama nie
wiem, czy uwierzytabym w nie, gdybym osobiscie nie bra-
ta udzialu w pierwszym nagraniu.

Dzialo si¢ to dwadziescia lat temu. Wprowadzatam w hipno-
z¢ regresywng blisko pigédziesigcioletnig klientke. Jak zwykle
miatam wlgczony magnetofon. Kobieta znajdowata si¢ ponigdzy
obecnym zyciem i poprzednim, po Drugiej Stronie, i opisywata
pigkna, zwiericzong koputg budowle petng pétek ze zwojami
jak si¢ zdawato, pétki te ciggnely si¢ w nieskoriczonosé. 7 na-
stepnych rozdzialéw dowiecie si¢, ze znatam to miejsce i od ra-
zu rozpoznatam, ze jest to wspanialy Gmach Biblioteczny.

Nie zdarzyto mi si¢ to nigdy ani przed tamtg sesjg, ani ni-
gdy potem; im dalej Susan wchodzita, tym bardziej szczegé-
towy stawat si¢ opis, a ja coraz bardziej zdawatam sobie spra-
we, ze stalam si¢ kim$ wig¢cej niz tylko biernym obserwato-
rem podrézy do Gmachu Bibliotecznego. Dostownie bytam
tam z nig. Pomimo szoku i podekscytowania udato mi si¢ nie
powiedzie¢ ani stowa, wi¢c w zaden sposob nie nakierowywa-
tam Susan ani na nig nie wptywatam.

Okazalo sig¢, ze niczego nie musiatam moéwic.

- Ty jeste$ tu ze mng — oznajmita zaskoczona. Nadal mil-
czatam.

Prowadzita nas dalej przez Gmach Biblioteczny, opisywata
na glos to, co ja sama w milczeniu oglgdatam, az w koricu do-
szty$my do jednej z pétek petnej rgkopiséw, przy ktérej stata
pi¢kna czarnowlosa kobieta w bi¢kitnej zwiewnej sukni. Ko-
bicta ruszyta w naszg stron¢. Wiedziatam, ze byta to Przewod-
niczka Duchowa Susan i ze ma na imi¢ Rachel.
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Nadal nic nie méwitam. Zresztg zn6w nie musiatam.

— Kto$ jest z nami — przeméwita Susan.

— Kto taki? — Moje stowa zabrzmialy spokojniej, niz si¢ spo-
dziewatam.

— Kobieta — powiedziata Susan. — O czarnych wtosach. Nie
wiem dlaczego, ale czuj¢, ze to moja Przewodniczka Du-
chowa.

Wiasnie w tej chwili Rachel nas zauwazyta i zawotata:

— Susan!

Zanim zdazytam zareagowad, Susan szepneta:

— Styszatas to?

— Co? = Serce walito mi jak mtotem.

— Wypowiedziata moje imi¢ — odparta zdziwiona.

Ale tak naprawd¢ zdziwitySmy si¢ dopiero, gdy po sesji od-
tworzyly$my tasme.

Najpierw ustyszalty§my moje pytanie: ,,Kto taki?”. PéZniej
glos Susan: ,,Kobieta. O czarnych wlosach. Nie wiem dlacze-
go, ale czujg¢, ze to moja Przewodniczka Duchowa”.

A potem na ta$mie zarejestrowal si¢ wyraznie trzeci glos
méwigey: ,Susan!”.

Nadal mam t¢ tasm¢. Mam tez wiele innych nagran z Dru-
giej Strony skierowanych do naszego wymiaru. Czasami po
prostu chcg przyciggngé naszg uwage i podsungé niepodwa-
zalny dowéd na wiecznos$¢ naszych dusz.

Istnieje grupka zasklepionych w swoich pogladach scepty-
kéw twierdzgcych, ze doswiadczenia przypominajgce $mieré
i Druga Strona to tylko halucynacje wywotane niedostatkiem
tlenu. Mam nadziej¢, ze skontaktujg si¢ ze mng i wyjasnia,
w jaki sposéb udato mi si¢ ograniczy¢ dostep tlenu tysigcom
moim klientéw, moim pracownikom, duchownym, mojemu
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synowi oraz wnuczce i nikt tego nie zauwazyt, i nikt si¢ nie
skarzyt.

Inni podbudowujg swéj sceptycyzm argumentami religij-
nymi, ktére zawsze mnie fascynujg. Wigkszos¢ religii uznaje,
ze po $mierci nasze dusze zyjg nadal. Dlaczego wigc takie
dziwne si¢ wydaje, ze mozemy si¢ z nimi kontaktowac i robi-
my to?

A w gruncie rzeczy wlasnie moja religijna pasja i moja du-
chowos¢ ostatecznie potwierdzajg to, w co wierzg.
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ozna przypuszczad, ze dziewczyna z luterarisko-angli-

karisko-zydowsko-katolickim wychowaniem musiata
si¢ odwr6cei¢ od wielu religijnych nauk, skoro zyskata w koni-
cu pewnosé, ze istnieje reinkarnacja i Druga Strona. Ale ja
wcale od niczego si¢ nie odwracatam. Raczej poglgbiatam
wiedz¢, analizowatam, prowadzitam badania i w rezultacie
rozwingtam si¢ duchowo do tego stopnia, ze méj stosunek do
Boga stat si¢ niewzruszong opokg, na ktérej zbudowatam catg
swojg koncepcje.

Z katolicyzmem zetkng¢tam si¢ majgc pigé lat, lecz nie mia-
to to wiele wspdlnego z religig, raczej z dyscypling. Nie bytam
dzieckiem ztosliwym ani krngbrnym, ale ludzie taktownie
mowili o mnie ', niepokorna” i babcia Ada uznata, ze by¢ mo-
ze siostry w pobliskiej szkole katolickiej pomogg zapanowac
nad tym, co osobiscie do tej pory wol¢ nazywac , dziecigcym
nieskr¢gpowaniem”.

Od samego poczgtku wyr6zniatam si¢ w klasie i zazwyczaj
wychodzito mi to na korzys$¢. Na poczgtku przesztam testy i ja-
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ko pigciolatka trafitam od razu do drugiej klasy zamiast do
przedszkola. Zyskatam sobie tez w okolicy stawg jako dziecko,
ktére ,wie rézne rzeczy’. Przede wszystkim jednak jako
dziewczynka z protestancko-zydowskiej rodziny bytam znako-
mitym materiatem do nawrécenia. Opickowano si¢ mng, mia-
tam specjalne wzgledy — na przyktad mogtam chodzié¢ na cze-
le procesji i koronowaé¢ Matk¢ Boskg. Starano si¢ przeciggnaé
mnie na swojg strong. Tak bardzo mnie to uj¢lo, Ze zanim
skorficzylam szkolg, przekonatam najpierw babci¢ Adg, a po-
tem reszt¢ rodziny, do ochrzczenia si¢ w kosciele katolickim.

Juz wtedy widziatam w katolicyzmie wiele rzeczy, ktére
uwielbiatam. Podziwiatam siostry i ich gl¢bokie oddanie Bo-
gu. Czutam si¢ cudownie, uczestniczac w pigknych, petnych
mistycyzmu obrzadkach. Babcia Ada opowiadata mi o anio-
tach, a w szkole poznatam nauczycieli, ktérzy réwniez je ko-
chali. Ale najwazniejsze, ze doswiadczatam wtedy zupelnie
niespodziewanego poczucia akceptacji. Styszatam wspaniate
opowiesci o §wigtych, nawet o dzieciach z tak odleglych
miejsc, jak Loudres i Fatima. Ci §wigci i dzieci mieli wizje
i styszeli rézne glosy. Nawet w dziecinstwie nie zamierzalam
zosta¢ swietg, ale bylo mi przyjemnie, ze ludzie ,,majgcy wi-
zje i styszgcy glosy” sg mile widziani w tych zacisznych i wie-
lebnych murach.

I nagle wszystko si¢ wydato. Pewnego dnia siostra Maria
Stefania opowiadata nam o aniele str6zu. Wtedy ja ochoczo
uniostam swojg dziewig¢cioletnig rgczke i powiedziatam:

— Méj aniot juz ze mng rozmawia.

— OczywiScie, moja droga — odparta siostra i u§miechngta
si¢. — One rozmawiajg z kazdym z nas.

Pokrecitam gtows.
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— Ale ja go stysz¢ tak naprawdg. Caty czas.

Juz wtedy glos Francine towarzyszyl mi stale.

Siostra Maria Stefania przyglagdata mi si¢ przez moment
w milczeniu, a potem juz bez u§miechu poinformowata mnie,
ze bedziemy mogly o tym porozmawia¢ pézniej, bo ,zostaj¢
w kozie”. Zdawalam sobie sprawe, ze ,,zosta¢ w kozie” to zna-
czy by¢ ukaranym, ale nie bardzo wiedziatam dlaczego.

Gdy cata klasa skoriczyta lekcje i poszta do domu, siostra
Maria Stefania zapytata mnie, co to ma znaczy¢, ze naprawde
stysze¢ swojego aniola, i jak dokladnie brzmi jego glos. Opisa-
tam piskliwe pianie Francine i wyjasnitam: — Méwi mi, jakich
rzeczy mam si¢ strzec i opowiada mi o Bogu.

Wtedy siostra srogo poinformowata mnic o konsekwen-
cjach grozgcych za opowiadanie bajek. Nie okazatam skruchy,
a wrgcz poczutam si¢ rozdrazniona: najpierw siostra powie-
dziala, ze anioty do nas przemawiajg, a kiedy wyznatam, ze ja
swojego stysze, narobitam sobie ktopotéw. Po co anioty miaty-
by do nas przemawia¢, gdybysmy mieli ich nie stysze¢? To
bytoby niemadre.

Oczywiscie tego dnia wrécitam p6Zzno do domu. Opowie-
dzialam babci Adzie, co sig stato, i zapytatam jg, co zlego zro-
bitam. A ona po prostu pomaszerowata do drzwi, poszta w go-
r¢ ulicy i ucigta sobie dlugg rozmowg z siostrg Marig Stefanig.
Nie wiem doktadnie, o czym rozmawiaty, ale juz nikt nigdy
wigcej mi nie robit wyrzutéw, ze stysze¢ glosy.

W széstej klasie zacz¢liSmy si¢ uczyé o piekle, szatanie
i o tym, ze mozna zosta¢ op¢tanym. Religia petna mitosci,
opiekuniczosci, przebaczenia i anioléw stata si¢ nagle wielkim
koszmarem, kt6ry — méwigc szczerze — doprowadzit mnie do
jednego wniosku: to wszystko nie moze by¢ prawdziwe, a zo-
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stalo wymyslone tylko jako straszak, aby$my si¢ bali i ze stra-
chu dobrze zachowywali. Nie miato to dla mnie sensu: Bég,
ktéry nas stworzyt i kocha, w glebi serca miatby by¢ taki zim-
ny, okrutny i nienawistny, ze mégltby skaza¢ na wieczny pobyt
w piekle za jedzenie mig¢sa w pigtek, a nawet za grzeszne my-
§li, obojetnie czy je realizowalismy, czy nie? (Oczywiscie teraz
zostato ogloszone, ze mozna jes¢ migso w pigtki, ale co si¢ sta-
to z tymi wszystkimi duszami, ktére smazg si¢ w piekle za cos,
co juz nie jest grzechem? Czy Bé6g powiedziat: ,,Pomytka”
i wpuscit je do nieba? To by oznaczato, ze B6g jest omylny,
a do tego nikt mnie nie jest w stanie przekonac.).

Jezeli co$ nie ma dla mnie sensu, staram si¢ to zbadac i po-
znaé, az dostrzege w tym jakie$ znaczenie. 'Taka juz bylam
wtedy, w szostej klasie. Wige znéw podniostam r¢ke i zapyta-
tam, w jakiego Boga mamy wierzy¢ — w mitosiernego, czy
w tego nowego, msciwego, ktérego wlasnie poznalismy.
Ponownie zostatam w kozie, a gdy wrécitam do domu, babcia
Ada znéw poszta do szkoty i uci¢ta sobie pogawedke z siostrg.
Babcia jako spirytystka i osoba obdarzona zdolnosciami pa-
rapsychicznymi uwazata, ze pieklo i opgtanie to wytwory
ludzkiej wyobrazni, nie majgce nic wspélnego z Bogiem, i ze
szatan jest réwnie prawdziwy, jak kazdy inny potwér albo
smok. Ale tym razem nie chodzito o to, w co babcia wierzy, ale
o to, ze zostalam ukarana za zadawanie pytan.

Pézniej przyszta spowiedz. Miatam pé6js¢ do malerikiego
konfesjonatu i wyzna¢ grzechy ksi¢dzu, ktérego nie widzia-
tam, a on mial mi powiedzie¢, jak bardzo mam zalowac za
grzechy i jakg B6g zadaje mi pokutg. Przed pierwszg spowie-
dzig bytam tak przerazona, ze wszystkie grzechy wypisatam
sobie na kartce, zeby niczego nie zapomnie¢. Ksigdz ustyszat
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szelest i zapytal, co robi¢. Gdy wyja$nitam, skrzyczat mnie.
A gdyby kto$ znalazt t¢ list¢? To bytyby dopiero wstyd. Mia-
tam jedenascie lat, a na liscie znalazly si¢ takie przestgpstwa,
jak pyskowanie mamie i klamstwo, ze dwa razy umytam z¢by,
chociaz w rzeczywistosci umytam tylko raz. Czy uwazatam, ze
moje zachowanie wymagato spowiedzi? Oczywiscie, ze nie.
A czy uwazalam, ze powinnam si¢ go wstydzi¢? Tez raczej nie.

Wtedy cata ta spowiedZ wydawata mi si¢ czynnoscig niclo-
giczng. Jezeli pomigdzy mng a Bogiem ma by¢ jakis posred-
nik, to po co jeszcze zawracac sobie glowe modlitwg? Przeciez
wszystkie wiadomosci i tak przekazuje niewidzialny ksigdz
z konfesjonatu? A jesli Bg wszystkich nas kocha jednakowo,
to dlaczego postucha ksigdza proszgcego o przebaczenie
w moim imieniu, a nie mnie, zwracajgcej si¢ osobiscie? Nie
wspominajgc juz o fakcie, ze — zgodnie ze stowami Francine —
komunikacja z Bogiem jest rzeczg intymng i prywatng. Nikt,
nawet Przewodnik Duchowy, nie moze podstuchiwa¢ tych
»rozmoéw”. A zatem, czy spowiedZ nie jest naruszeniem mo-
jej i Boga prywatnosci?

Najbardziej jednak dr¢ezyta mnie kwestia zycia po Smier-
ci. Jak rozumiatam, kazdy z nas dostaje zycie na ziemi, po
ktérym albo zostaje wtragcony na wieki do piekta za takie wy-
ste¢pki, jak morderstwo albo stosowanie antykoncepcji, albo
trafia do nieba, gdzie przez calg wieczno$¢ podziwia wspania-
ta kraing, co wydaje si¢ przyjemne, ale mato produktywne.
Méj problem polegal na tym, ze zadna z tych wersji wyda-
rzefi nie wyjasniata, dlaczego codziennie stysz¢ i widzg¢ Fran-
cine i inne duchy. Byly one nicodlgczng cz¢scig mojego zy-
cia, podobnie jak zycia wielu katolickich swigtych. Jesli wiec
po $mierci wszyscy ludzie albo smazg si¢ w piekle, albo po-
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dziwiajg niebianskie krainy, to skad si¢ biorg wokét mnie te
wszystkie duchy?

Miatam sporo szczg¢scia, bo poznatam tagodnego i dajgcego
wsparcie ksi¢dza jezuitg, ojca Nadeau. Zachg¢catl mnie, zebym
ze swoimi pytaniami przychodzita do niego, zamiast mgcic
w glowie zakonnicom i kolegom z klasy, i zebym starata si¢ za-
spokaja¢ swojg nieposkromiong cickawos¢ lekturg. Poniewaz
sama nigdy nikomu nie wierzytam na stowo, tgcznie z Franci-
ne, nigdy nie oczekiwatabym, zeby kto$ slepo wierzyt w moje
stowa. Musiatam tak dtugo zgl¢bia¢ wiedzg, az znalaztam wias-
ny system wiary, ktéry miat sens dla kazdego aspektu mojego
zycia i ktéry dostarczat mi dostateczng ilos¢ informacii.

Nie musz¢ dodawad, ze ze swoimi pytaniami zwracatam si¢
takze do Francine i babci Ady. One wlasnie podczas niezli-
czonych rozm6w nauczyly mnie, zeby szanowac kazda religie,
nawet katolickg, bo mozemy nie zgadza¢ si¢ w pewnych spra-
wach, ale kazda religia w swej istocie uczy nas tego samego —
ze trzeba kocha¢ Boga, uczciwie pracowaé, a potem w spoko-
ju odejs¢ do Domu.

Ani babcia, ani Francine nie uwazaly moich pytan za ghu-
pie czy niewlasciwe. Zawsze na nie odpowiadaty, czasami tez
zadawaly pytanie, ktére do dzi$ jest dla mnie inspiracjg i mo-
tywacjg: — A co ty sama o tym myslisz?

A ja myslatam i nadal mysle, ze B6g jest w stanie sprosta¢
wszelkim badaniom i analizom, a wszystkie niekonsekwencje
pochodzg nie od Niego, ale od nas samych. B6g ma sens. Nigdy
ani na chwil¢ w to nie watpitam. Chciatam tylko ustali¢, jaki.

Dosztam do wniosku, ze moja pasja moze si¢ na co$§ przy-
dac i w college’u jako drugi kierunek wybratam teologig i re-
ligioznawstwo. Zawsze mndéstwo czytatlam, teraz réwniez ni-
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gdy nie przegapi¢ zadnej nowej ksigzki o religii i spirytyzmie.
Wtedy pochtaniatam wszystko, od Ksiggi / Harolda Blooma,
poprzez serie Elaine Pagels o gnozie, dziela mojej ulubionej
Eileen Garrett — poczawszy od Many Voices: The Autobiography
of a Medium (,,Glosy, autobiografia medium”) po Carla Junga,
Josepha Campbella, Edgara Cayce, nauki Buddy i Mahome-
ta, tantry, Egipskq Ksigge Zmartych, Bhagavad Ghitg, pisma To-
warzystwa Teozoficznego, teksty szintoistyczne, rézokrzy-
zowcow, lalmud i Koran. Studiowatam zywot Apolloniosa
z 'lyany, greckiego uzdrowiciela duchowego i nauczyciela,
ktéry zyt w tym samym okresie co Chrystus. Dowiedziatam
si¢ wszystkiego, co mogtam, o essericzykach i gnostykach, na
ktérych opiera si¢ wiele zasad wyznawanych przez katolikéw
i protestantéw. Dyskutowatam z ksi¢zmi, joginami, mnichami
tybetariskimi, zakonnicami, pastorami, rabinami i mistrzami
zen. W transie przyjmowatam w swoim ciele Francine, a po-
tem wystuchiwalam z tasm jej wykladéw o Bogu, teologii
i Drugiej Stronie. Przyrzektam sobie, ze w niczym nie bede
si¢ spieszy¢, zadnej ideologii nie bed¢ zbyt szybko odrzucaé
ani przyjmowad, ze bede¢ tak dltugo prowadzi¢ poszukiwania,
az w zamgcie dostrzege sens i logike.

Jednym z najwigkszych moich odkry¢, ktére otworzyto mi
oczy na wiele spraw, byto to, ze kazda z wielkich §wiatowych
religii, tgcznie z chrzescijaristwem sprzed reform papieza
Konstantyna w széstym wieku, akceptowata reinkarnacj¢
i wieczng wedréwke duszy pomigdzy tym $wiatem a Drugg
Strong. A skoro tak, to muszg by¢ jakie§ wzmianki w Biblii na
ten temat, przeciez papiez Konstantyn nie mégt kontrolowac
kazdego przektadu i wyrzuca¢ wszystkiego, co nie byto po je-
go mysli.
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Przyjmujgc takie zatozenie, zacz¢tam gorliwie studiowad
Biblig. Wszystkie dwadziescia sze$¢ wersji®. Najbardziej lubig
znakomity przeklad L.amsa, dokonany bezposrednio z ara-
mejskiego. Nie przesadze, jesli powiem, ze te studia biblijne
zmienity moje zycia, a im bardziej si¢ zagl¢biatam w tekst,
tym prostsze stawalo si¢ moje pojmowanie wiary i tym bar-
dziej stawala si¢ ona duchowa. Z calg pewnoscig zamgt
w ludzkich gtowach to dzieto samych ludzi, kt6rzy subiek-
tywnie interpretowali Boga.

Uswiadomilam sobie wtedy mig¢dzy innymi, ze jezeli do-
stownie interpretujemy kazdy wers Pisma Swigtego, to powsta-
je ogromny chaos. Z pewnoscig wiclokrotnie styszeliscie, ze
kto$ usprawiedliwial oszustwa, uprzedzenia i inne formy nie-
mozliwego do zaakceptowania zachowania stowami: ,bo tak
jest napisane w Biblii”. Od razu wtedy nasuwa si¢ pytanie: —
W ktérym z dwudziestu szesciu przektadéw? — Nie ma wat-
pliwosci, ze jezeli w ktéryms$ mitosierny Bég usprawiedliwia
nienawis¢ i okrucieristwo swoich dzieci, to znaczy, ze jego sto-
wa zostaly wypaczone. Nalezy tez zapytac¢ takg osobg, czy
wierzy, ze kazirodztwo nie jest az tak wielkim wyst¢pkiem,
jezeli dochodzi do niego po pijanemu, co mogtaby sugerowac
przypowies¢ o Locie, i czy ,krngbrnych synéw” nalezy kara¢
publicznym ukamienowaniem przez ,,m¢zéw miasta” (Ksigga
Powtdrzonego Prawa 21; 18-21).

Powtérze¢ pytanie, ktére zadaje sobie kazdego dnia: — A co
ty sama o tym sgdzisz?

Gdy wigc odkrytam, ze nawet w ttumaczeniach Biblii po-
wstaltych po papiezu Konstantynie pozostato pi¢é albo szes¢

* Chodzi o przektady Biblii na jezyk angielski (przyp. thum.)
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odwotar do reinkarnacji oraz cyklicznego przechodzenia z zie-
mi na Drugg Strong¢, wpadltam w zachwyt. Oto jeden przyktad:

W dziewigtym rozdziale Ewangelii Jan opowiada o czlo-
wicku niewidomym od urodzenia. Uczniowie zapytali Jezusa:
— Rabbi, kto zgrzeszyl, ze si¢ urodzit niewidomym — on czy je-
go rodzice?

Innymi stowy uczniowie brali pod uwagg, ze §lepota tam-
tego czlowiecka mogta by¢ karg za popetnione przez niego
grzechy. A poniewaz urodzit si¢ niewidomy, to kiedy miat
zgrzeszy¢, jesli nie w poprzednim zyciu? Istnieje jeszcze
mozliwos$¢, ze zgrzeszyt w tonie matki, ale wydaje mi sig, ze
nawet gdyby si¢ bardzo staral, to miat na to troch¢ za mato
miejsca.

Wyrazniejsze odwotanie do reinkarnacji znajdujemy w sie-
demnastym rozdziale Ewangelii wedtug sw. Mateusza. Pod-
czas rozmowy z Piotrem, Jakubem i Janem Jezus powiedziat:
,» Eliasz juz przyszedtl, a nie poznali go i postgpili z nim tak, jak
chcieli”. A wers 13 glosi: ,,Wtedy uczniowie zrozumieli, ze
moéwit im o Janie Chrzeicielu”. Mozemy z tego wnioskowacd,
ze w poprzednich wcieleniach Eliasza zawsze rozpoznawano.
Zawsze, ale pewnego razu ,nie poznali go”, bo pojawitl si¢
w osobie — jak domyslili si¢ uczniowie — Jana Chrzciciela, kt6-
remu krél Herod kazal $cig¢ gtowe, a wige jak najbardziej
»postgpili z nim tak, jak chcieli”.

Cytaty te pochodzg ze Standardowej Wersji Poprawionej
Biblii (w jezyku polskim z Biblii Tysigclecia), ktéra powstata
wiele lat po tym, jak papiez Konstantyn postanowit wyklu-
czy¢ z chrzedcijaristwa koncepcj¢ reinkarnacji. Jak zawsze,
wezesniej czy pézniej, prawda musiata wyjs¢ na jaw.

A co wy sami o tym sgdzicie?

52




Religia i Druga Strona: Wiecej pytan, wiecej odpowiedzi

Tak czy inaczej, obiecalam sobie dalej szuka¢ odpowiedzi
sensownych i logicznych i z przyjemnoscig musz¢ przyznac,
ze nigdy nie porzucitam zadnego pytania, dopéki na nie nie
odpowiedziatam.

Cate dziesigciolecia mingty mi na badaniach, w jaki sposéb
wspanialte swiatowe religie interpretujg Boga i Drugg Strong.

Przez cate dziesigciolecia wrézenia srednio stu czterdziestu
klientom tygodniowo, rozmawiatam ze wszystkimi otaczajg-
cymi ich duchami skorymi do rozmowy.

Wiele dziesigcioleci zaj¢to zapisywanie i weryfikowanie ty-
si¢gcy sesji hipnozy regresywnej.

Cate dziesigciolecia niestrudzenie pracowaliSmy w Funda-
cji Badan Parapsychicznych Nirwana, podrézujac i spotykajac
si¢ z duchami, duszami, aniotami i innymi istotami, ktére
dzielily si¢ z nami wiedzg.

Przez wicele dziesigcioleci moi krewni, moi wspétpracowni-
cy, koledzy i ja osobiscie odbywalismy prawdziwe podréze
astralne na Drugg Strong¢ i odkrywali$my, ze mamy identycz-
ne wspomnienia.

Cate dziesigciolecia konsultowatam si¢ z setkami psycho-
logéw, psychiatréw, lekarzy, naukowcéw, profesoréw, teolo-
gbéw i wieloma innymi takimi jak ja badaczami zjawisk para-
normalnych.

Przez cale dziesigciolecia sceptycy z calego §wiata prébo-
wali podwazac i dyskredytowa¢ mojg pracg.

Wielu moich bliskich umarto i bezspornie wrécito do na-
szego wymiaru, zeby mnie pocieszy¢ wiadomoscig, ze sg po
Drugiej Stronie i nadal zyja.

Codziennie moja Duchowa Przewodniczka, moja nieza-
wodna specjalistka od teologii i Drugiej Strony, moja Franci-
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ne, wykazywata si¢ cierpliwoscig i szczodrze dzielita si¢ swo-
ja madroscig.

Musiatam sobie uswiadomié, ze religia, spirytyzm i zja-
wiska paranormalne nie sg oderwane od Boga, jak nicktérzy
uwazaja, ale sg logiczng i sp6jng cz¢scig Boskiego dzieta.

Musiatam sama otrze¢ si¢ o $mier¢, o czym szczegétowo pi-
sz¢ w trzecim rozdziale.

Calg zgromadzong wiedz¢ zawartam, wyrazitam i uczcitam
w zalozonym przez siebie kosciele Novus Spiritus, czyli No-
wy Duch. Novus Spiritus niczego nie odrzuca, a opiera si¢ na
kilku prostych zasadach:

® Wszyscy zostaliSmy stworzeni przez Boga i jestesmy przez
Niego bezwarunkowo kochani. JesteSmy jego rodzonymi
dzie¢mi i wszyscy jesteSmy réwni w jego oczach.

® Istnieje Bogini Matka, Azna, b¢dgca zeriskim, emocjonal-
nym aspektem boskosci, tak jak B6g Ojciec jest aspektem
meskim, intelektualnym. Bogini Matka nie jest napredce
wymyslonym wynalazkiem feministycznych ruchéw z lat
siedemdziesigtych. Jest znana i czczona od ponad dwdéch
i pot tysigca lat. Podczas naszej podr6zy na Drugg Strong
bed¢ uzywaé meskich zaimkéw ,,On” albo ,,Jego”, ale tyl-
ko dlatego, ze ciggle powtarzanie ,,On/Ona” i ,Jego/Jej”
jest ucigzliwe nie tylko w pisaniu, ale i w czytaniu. Prawdg
jest jednak, ze Bogini Matka, Azna, i B6g Ojciec tworzg ra-
zem ,,Boga Nadrz¢dnego”.

® Bdég nie jest zty, msSciwy ani przerazajacy. Bynajmniej. Te
cechy, podobnie jak samo zlo, sg typowo ludzkie i nie wy-
nikajg stgd, ze Bég si¢ od nas odwrécit — bo tak nie jest —
tylko stad, ze my odwrécilismy si¢ od niego. Zto musi by¢
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ukarane — ale karg nie jest wieczny pobyt w miejscu zwa-
nym pieklem, lecz narzucone sobie z wlasnej woli oddzie-
lenie si¢ od Drugiej Strony. Nawet jednak takie oddziele-
nie si¢ nie musi trwa¢ wiecznie.

Odpowiedz na pytania typu: ,,Jak mitosierny B6g mégt by¢
tak okrutny dla kogos, kto na to nie zastuzyt?” albo ,,Jak
On mégl dopusci¢ do naglej Smierci niewinnego dziecka
lub wspaniatej osoby?” jest bardzo prosta: — Nie mégl! —
Zanim si¢ urodzimy, opracowujemy sobie po Drugiej Stro-
nie szczeg6towy plan naszego zycia. Wszystko, czego do-
$wiadczamy na ziemi, tagcznie z m¢kg i $Smiercig, to nasz
wybdr, a nie Jego.

Po Drugiej Stronie jestesmy jak najbardziej zywi. Krétkie
podréze do wymiaru zwanego ziemig podejmujemy z wias-
nej woli, aby doswiadcza¢ i pokonywaé przeciwnosci na
drodze do udoskonalenia duszy dla Boga.

Nasza dusza pamig¢ta urodziny, Smier¢, zycie na ziemi, zy-
cie po Drugiej Stronie, a kazde zycie gl¢boko wplywa na te
wspomnienia, niezaleznie od tego, czy jesteSmy ich swia-
domi, czy nie.

Weale nie trzeba we wszystkie punkty wierzy¢, zeby udaé

si¢ w podr6z na Drugg Strong, ktérg wspélnie podejmiemy
w pigciu kolejnych rozdziatach. Pytanie: — Co sami o tym sg-
dzicie? — jest w tej ksigzce réwnie wazne, jak wszystko inne.
Prosz¢ tylko, zebyscie otworzyli serca oraz umysty i zwracali
uwage na kazdy szczegol, ktéry jest dla waszej duszy pocie-
szeniem. Niczego nie be¢dziecie musieli sobie wyobrazad.
Obiecuj¢. Zapamigtacie i zatgsknicie za wyjgtkowg radoscig
i pigknem Domu.
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Kiedy mialam osiemnascie lat, umarta moja droga babcia Ada.
Odeszta bez strachu i petna wiary, bo miata absolutng pew-
nosé, ze dobrze mnie przygotowata do fascynujgcego zycia, ze
czeka na nig Druga Strona i ze pewnego dnia znéw bedzie ra-
zem ze mng.

Ale mnie ogarngt smutek. A smutek — jak to cz¢sto bywa —
rodzi zwatpienie. Pomimo wszystkiego, co wiedzialtam od
babci Ady i Francine o Drugiej Stronie i o wiecznosci duszy,
wydawato mi si¢, ze bezpowrotnie stracitam babcing mitos¢,
inspiracj¢ i wsparcie. Moje zdolnosci parapsychiczne wyda-
waly mi si¢ réwnie bezuzyteczne, jak fantazje o zyciu po
$mierci, w ktére naiwnie uwierzytam.

Gdy rodzina si¢ zebrata, zeby uzgodni¢ szczegéty pogrze-
bu — przykrej koniecznosci — bytam zbyt oszotomiona, zeby
tego stuchaé, nie méwigc juz o braniu udziatu w tej uroczys-
tosci. M6j chtopak, Joe, bardzo silny i wrazliwy jak na swdj
mtody wiek, zrozumial, ze musz¢ cho¢ na chwilg uciec. Po ci-
chu wyprowadzit mnie z domu i zabrat na przejazdzk¢ samo-
chodem. Ciepte storice nie sprawialo mi przyjemnosci, raczej
mnie draznito. JechaliSmy w milczeniu skrzyzowanie za
skrzyzowaniem, mila za milg, bez zadnego celu — nie zna-
liSmy zadnego miejsca, w ktérym moglabym znaleZ¢ pocie-
szenie.

Do tej pory stysze¢ strach w glosie Joe, gdy w koricu zdecy-
dowat si¢ przerwac ciszg.

- Sylvia...?

Bez stowa spojrzatam na niego i dostrzegltam, ze wpatruje
si¢ we wsteczne lusterko.

— Nie chcg cig straszy¢ — ciagnat — ale z tytu siedzi twoja
babcia.
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Nie odwrdécitam si¢ od razu. Diuzszg chwile siedziatam
nieruchomo, az powoli zacz¢tam wyczuwac jej obecnosé i po-
czutam leciutkg won jej lawendowych perfum, ktérymi za-
wsze pachniata.

Ostroznie spojrzalam we wsteczne lusterko i wstrzymujac
oddech, popatrzytam na Babci¢ Ad¢ w ulubionej bi¢kitnej su-
kience; miata spokojng, u§miechnig¢tg i tryskajacg zdrowiem
twarz. Szybko odwrécitam glowe i wyciggnetam do niej reke.
W tym samym momencie znikng¢ta.

Serce walito mi jak mlotem, opartam si¢ na fotelu i prébo-
watam zrozumie¢, jaki wptyw mialo na mnie to zdecydowanie
zbyt krétkie spotkanie. Oczywiscie widzie¢ ducha nie byto dla
mnie niczym nowym, ale widzie¢ kogo$, kogo bardzo mi bra-
kowato, to byta dla mnie dziwna mieszanina pocieszenia i no-
wego cierpienia. Chociaz si¢ przed tym bronitam, datam nad
sobg zapanowac sceptycznym mys$lom i zacz¢tam si¢ zastana-
wiaé, czy czasem smutek nie wywotal u mnie halucynacji.

Ale gdyby tak byto, to jak wyjasni¢ fakt, ze babci¢ najpierw
zobaczyt Joe?

Nastgpnego dnia rano, gdy siedzialam sama w sypialni
przed toaletkg i prébowatam zrobi¢ co$ z wlosami, ogarngto
mnie uczucie, ze ktos ze mng jest. Spojrzatam w lustro. Rozej-
rzalam si¢ dokota. Musiatam si¢ pomyli¢ — nie bylo nikogo.
Zn6w zajetam si¢ wlosami i gotowa bylam przysige, ze czujg
na karku czyjs delikatny i ciepty oddech.

Nagle gluche puknigcie, jakby strzat z pistoletu, przecig¢to
powietrze koto mnie i niemal w tej samej chwili ustyszatam
wyrazny glos babci Ady: — Sylvio! — Zerwatam si¢ na réwne
nogi i niecierpliwie rozejrzatam po pokoju. Niczego nie zoba-
czytam, ale ogarngt mnie taki sam spokdj, jakiego doswiadcza

57



Zycie po Drugiej Stronie

kazdy mieszkaniec srodkowego zachodu tuz po silnym wyta-
dowaniu atmosferycznym. Szybko wypadtam z sypialni
i zbiegltam po schodach do rodziny. Na dole powital mnie ta-
to: — Sylvia, co si¢ stalo? Jeste$ blada jak $ciana. I co to za huk
byt tam u ciebie na gérze?

Opowiedziatam mu o wszystkim dopiero péZniej, w cztery
oczy, gdy ochtongtam i mogltam o tym méwié. Nawet nie byt
taki zdziwiony, ale ¢6z go jeszcze moglo zaskoczy¢, skoro miat
tesciowy ze zdolnosciami parapsychicznymi i tak samo uzdol-
niong cérke. Usmiechngt si¢ tylko i przypomnial mi, ze
w ostatniej godzinie zycia babcia Ada obiecata, ze najdalej
trzy dni po $mierci znajdzie sposéb, zeby skontaktowac si¢ ze
mng i powiedzied, ze szczgsliwie dotarta do Domu.

Kilka lat péZniej dowiedziatam si¢, ze gluchy huk to zja-
wisko zwane ,,dojsciem”. Nast¢puje ono, gdy nagly dzwigk
przekracza ,kotar¢” pomig¢dzy wymiarem Drugiej Strony
a naszym; co$ takiego jak huk, ktéry rozlega si¢ w momencie,
gdy samolot przekracza barier¢ dZwigku.

Pomimo wyraznych znakéw dawanych mi przez babci¢
Adg¢ dtugo nie mogtam otrzgsng¢ si¢ ze smutku po jej odejs-
ciu. Od tamtej pory jeszcze wiele razy cierpiatam z powodu
czyjej$ Smierci, ale zawsze dlatego, ze poniostam osobistg
strat¢, a nigdy dlatego, ze komus$ mogta przydarzy¢ si¢ krzyw-
da, bo wiedziatam, ze kiedys$ spotkamy si¢ w Domu, gdzie pa-
nuje idealny Boski pokd;.

Zapraszam was wszystkich na Drugg Strong.




ROZDZIAL TRZECI
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SMIERE: POCZATEK DROGI
NA DRUGA STRONE

yto zimne, ponure lutowe popotudnie 1987 roku. Siedzia-

tam w swoim gabinecie naprzeciw klientki Jane, ktéra
znajdowala si¢ w stanie gigbokiej hipnozy regresywnej. Nagle
zobaczylam, Ze napinajg si¢ wszystkie mig¢snie jej ciata, a na
jej twarzy maluje si¢ grymas paniki. Powolny, rytmiczny od-
dech stat si¢ ptytki i urywany.

- Nieee...! — krzykng¢ta. — O... nicee!

Staratam si¢ méwic tagodnie, liczac, ze to pomoze si¢ jej
uspokoic.

— Wszystko w porzagdku, Jane. Powiedz, co si¢ dzieje. Po-
wiedz, co widzisz.

— Widzg¢ ciemnos¢. Jestem w tunelu. W takim matym. Nie
mogg¢ ztapa¢ oddechu. Chcg si¢ stad wydostac.

Plakata. Przechodzitam przez to tysigce razy z innymi
klientami. Chciatabym, Zzeby za kazdym razem bylo to takie
tatwe.

— Jane, rozejrzyj si¢ wokét siebie. Zaraz zobaczysz $wiatlo.
IdZ w tamtg strong. Widzisz je?

Nastgpita kr6tka chwila milczenia.

59



Zycie po Drugiej Stronie

—Tak, widz¢. Ale strasznie si¢ boj¢. Ja juz chcg wracac. Po-
zwd6l mi wrécié. — Zaczeta szlochad.

— Postaw si¢ w pozycji obserwatorki — polecitam. — Ciebie
tam nie ma, ty jeste$ tutaj. Jeste$ bezpieczna i tylko si¢ przy-
gladasz. Postuchaj, jeste$ najzupetniej bezpieczna. Postaw si¢
w pozycji obserwatorki.

Uspokoita si¢, ale nie na dtugo. Nagle ze zdziwienia otwo-
rzyta usta.

- Co jest, Jane? Co sig¢ stato?

— "Teraz poruszam si¢ szybciej. Nie mogg¢ si¢ zatrzymac.
Teraz $wiatlo jest bardzo jasne, juz tam prawie dotartam, ale
to $wiatlo jest za jasne. Boj¢ si¢. Czy moge juz wrécic?

Z, trudem tlapata oddech. Wiedziatam, ze najtrudniejsze
jeszcze przed nig, wige przypomniatam:

— Postaw si¢ w pozycji obserwatora. Jestes...

— Jakies r¢ce — przerwata mi. — One chcg mnie ztapad. Ja-
kies dziwne te r¢ce... Ciggna... Jest za jasno. O Boze, juz jes-
tem na zewngtrz. Wysztam z tunelu. Wsz¢dzie ostre, razgce
swiatto. Nie mogg otworzy¢ oczu, nawet nie cheg ich otwie-
raé. Znowu r¢ce, coraz wigeej rak, i jaki hatas, robi si¢ za glos-
no. Zimno mi. Nie wytrzymam z zimna. Co to za ludzie? Chcg
stad odejs¢é. Pozwdl mi si¢ stad wydostac... Btagam.

Dotarta juz za daleko, zeby pozwoli¢ jej kontynuowac.
Szybko i tagodnie wyprowadzitam jg z transu, starajgc si¢, aby
po obudzeniu poczuta ulge i z przyjemnoscig otworzyta oczy.
Podzigkowata mi, ale gdy wychodzita z gabinetu, widziatam,
Ze jest smutna.

Gdy zostalam sama, po raz tysi¢czny dotarto do mnie to sa-
mo: nie interesuje mnie hipnoza regresywna sama w sobie,
poza tym tak konkretna cz¢$¢ hipnozy regresywnej weale nie
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przynosita moim klientom zadnych korzysci terapeutycznych.
| whasnie wtedy obiecatam sobie, ze juz nigdy nikogo nie bg-
de zmusza¢ do ponownego przechodzenia koszmaru naro-
dzin.

Tak, tak, to nie zaden chochlik. W kazdej hipnozie regresyw-
nej, ktérg wywotywatam, najwigcej strachu, najwigcej przy-
gnebienia i najwigcej duchowego cierpienia sprawiaty moim
klientom nie $mier¢, lecz narodziny w tym zyciu. Jezeli — jak
wigkszos$¢ ludzi — przeraza was $mier¢, to moge zapewnic, ze
podczas narodzin przeszliscie juz o wiele bardziej traumatycz-
ny etap.

Mozna pomysleé, ze po wystuchaniu opowiesci o doswiad-
czeniach posSmiertnych, ktére staty si¢ udziatem moich niezli-
czonych klientéw, kolegéw i innych badaczy, moje wlasne
przezycia nie powinny mnie zaskoczy¢. Niczego jednak nie
zatuje, poniewaz najbardziej zafascynowal mnie w tym
wszystkim fakt, ze byly one zupetnie takie same jak te, o kt6-
rych styszatam. Nie polecam wam ,,;sprébujcie w domu sami”.
Nie. Ale ciesz¢ si¢, ze moge¢ $wiadomie wspominaé kazdg
przezywang wtedy chwilg i jako bezposredni swiadek doktad-
nie opisad, jak przebiega umieranie.

Miatam wtedy czterdziesci cztery lata i przechodzitam ru-
tynowy zabieg. Przezytam $mier¢ kliniczng i zetkngtam si¢
z nast¢pujacymi, powszechnie znanymi, wydarzeniami:

e ‘Tunel, ktéry pojawit si¢ w pierwszej chwili, wytaniat si¢ nie
»gdzies tam, nie wiadomo skgd”, tylko bezposrednio z mo-
jego ciala, jakby z mojej substancji eterycznej. Nie prowa-
dzit prosto w gér¢ do nieba, lecz ,,po skosie”, pochylony
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pod kagtem mniej wigcej dwudziestu stopni, co potwierdza
fakt, ze Druga Strona nie jest jakas odlegly kraing rozciaga-
jacg si¢ ponad oblokami. Ona istnicje kolo nas, ledwie
metr nad poziomem ziemi, tylko w innym wymiarze, na
wyzszych czgstotliwosciach.

Podgzajgc przez tunel, nie tylko czutam si¢ zywa. Ja bytam
zywa. Stracitam tylko ciato, czyli pojazd, ktérym poruszatam
si¢ w zyciu. Czutam si¢ wolna, pozbawiona ci¢zaru, radosna
i miatam absolutng pewnos¢, ze wszystko, czymkolwiek si¢
przejmowatam, dobrze si¢ utozy. Dzi¢ki poczuciu, ze istnie-
je pozbawiona czasu wiecznos$¢, wiedziatam, ze osoby, ktére
kocham i z ktérymi chciatabym si¢ znowu spotkaé, wkrétce
znéw zobacz¢ w miejscu, w ktérym czas nie istnieje.
Pojawito si¢ przede mng legendarne biate swiatetko majg-
ce w sobie swigty blask i nieskoriczong mgdrosc.

Na koricu tunelu, przy duzym wyjsciu, czekata na mnie
ukochana osoba, czyli babcia Ada. Wylot tunelu byt na ty-
le duzy, ze widzialam rozciggajacg si¢ za babcig take, po-
dobng do tych trawiastych i ukwieconych tgk ziemskich,
tylko ze miata po tysigckro¢ bogatsze i pigkniejsze kolory.
Oczywiscie, ja tylko ,otartam si¢ o §mier¢”, na co wskazu-
ja dwie rzeczy, ktére wydarzyly si¢ jednoczesnie. Gdy wy-
ciggngtam r¢ce do babei Ady, ona odpowiedziata tym sa-
mym gestem, ale skierowata w moim kierunku wne¢trza
dloni, co oznaczato, ze mam si¢ zatrzymacé. W tym samym
momencie ustyszatam cichutki, odlegly glos przyjaciotki,
ktéra stata przy szpitalnym t6zku: — Sylvia, nie odchodz.
My ci¢ tak bardzo potrzebujemy. — Odczucie powrotu do
$wiata to bylo jakby pociggni¢cie przez zawigzang w talii
gumowg tasme, ktéra rozciggnig¢ta do granic mozliwosci na-
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gle zaczeta si¢ kurczy¢. W jednej chwili niemal dotykatam
dtoni babci Ady, a w nast¢pnej zostatam odciggnigta i obar-
czona ci¢zarem wlasnego ciala.

e Powrd6t nie tylko nie sprawial mi radosci, ale wrgcz zdener-
wowal, zawiédl i wpedzit w kilkudniowg depresje.

Teraz, z perspektywy czasu zdaj¢ sobie sprawg, ze nie mo-
gtam wejs$¢ do tego tunelu tak szybko, poniewaz ludzie lubig
pokrgcic si¢ trochg przy swoich zwlokach — fascynuje ich taki
nowy stan, kiedy mozna stang¢ obok siebie, obserwowad, co
robig osoby zgromadzone przy tozu $mierci, podstuchiwac,
o czym mowig. Zawsze, gdy znajdziecie si¢ przy t6zku zmar-
lej osoby, pamig¢tajcie: chociaz po $mierci ciato przestaje od-
dychaé, to bardzo prawdopodobne, ze cztowick dalej wszyst-
ko styszy.

Chceg tu jeszcze raz podkresli¢, ze w takim momencie czto-
wiek nie czuje si¢ ani troch¢ zmarty czy cho¢by nieswiadomy,
a podré6z przez tunel nie napawa strachem ani odrazg. Pamig-
tajcie, ze przechodziliscie przez to juz wiele razy i nie tylko
przetrwaliscie te chwile, ale zdecydowaliscie si¢ wréci¢ na zie-
mig¢ i jeszcze raz odby¢ podréz przez tunel. I poza nielicznymi
wyjatkami, ktére krétko przedstawieg, kazdy cztowiek na swie-
cie, niezaleznie od rasy i narodowosci, niezaleznie od tego, czy
jest religijny czy nie, przechodzi doktadnie przez ten sam tu-
nel w kierunku tego samego $wigtego swiatta Boskiego.

Setki razy wprowadzalam w hipnoz¢ regresywng dzieci,
ktére bez trudu cofajg si¢ do poprzednich istnieri i do Smier-
ci. Zafascynowalo mnie w ich wypowiedziach to, ze — niemal
bez wyjatku — przechodzg nie przez tunel tylko przez most.
Potwierdzali to inni specjalisci od hipnozy regresywnej,
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w koricu postanowitam zapytac o to Francine. OdpowiedZ by-
ta prosta: gdyby dzieci nagle trafiaty do tunelu, czutyby si¢
zdezorientowane, most natomiast daje im poczucie, zZe
wszystko jest w jak najlepszym porzgdku i przebiega logicz-
nie, wigc gdy trafiajg na Drugg Strong, rozumiejg, w jaki spo-
s6b dostaty si¢ z punktu A do punktu B.

Jesli chodzi o pigkny i dodajgcy otuchy widok bliskich
0s6b, z ktérymi wezesniej si¢ rozstaliSmy, to wszyscy badacze
spotykajg si¢ ze sceptycznymi opiniami, ze sg to halucynacje
wywolane lekami albo strachem. Ja moge powiedzie¢ — i to
z pewnoscig w imieniu wszystkich, ktérzy przezyli §mier¢ kli-
niczng — ze to po prostu nieprawda. Z calg pewnoscig potwier-
dzitaby te stowa pewna moja znajoma, ktéra naprawd¢ umar-
la, a ja bylam przy jej Smierci.

Nazywata si¢ Shelly, a poznatam j3, gdy razem z synem
Christopherem odwiedzitam w szpitalu w péinocnej Karoli-
nie $miertelnie chorych pacjentéw. Shelly wyraznie byta blis-
ka $mierci, co chwilg tracila i odzyskiwata swiadomos¢, jej
zmartwiona rodzina zebrata si¢ wokdt t6zka. Sally resztky sit
uniosta r¢ce, jakby chceiata kogos obja¢, usmiechneta si¢ i po-
wiedziata: — Ruth, jestes tutaj!

Zebrani krewni ze smutkiem spojrzeli po sobie i pokrecili
glowami. Zapytatam stojgcego przy mnie me¢zczyzng, o co
chodzi.

— Ruth to jej siostra — wyjasnil. — Chciata tutaj przyjechac,
ale utkn¢ta w Kolorado.

- Tak im si¢ tylko wydaje — szepn¢tam do Chrisa.

Niecalg godzing po $mierci Sally rodzina odebrata wiado-
mos¢ z Kolorado, ze kilka godzin wcze$niej Ruth niespodzie-
wanie zmarta. Sally wiedziata wigce cos, o czym nie miata po-
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jecia jej rodzina — ze Ruth weale nie utkngta w Kolorado, tyl-
ko bezpiecznie przebywa po Drugiej Stronie i czeka, az jej
siostra zjawi si¢ w Domu.

SREBRNY SZNUR

Przechodzenie przez tunel w strong $wiatla to nie jedyne war-
te podkreslenia podobienistwo pomi¢dzy narodzinami a umie-
raniem. Jest jeszcze pewien przewdéd, ktéry w obydwu tych
procesach dostarcza nam pokarmu i fgczy nas ze Zrédlem. Pe-
powina bardzo przypomina srebrny sznur, ktéry mamy przy-
mocowany tuz ponizej zeber — on karmi naszego ducha zycio-
wg sitg wyplywajgcq z Boskiej mitosci i pozwala mu na kontakt
z Drugg Strong podczas krétkich chwil, gdy opuszczamy Dom.

Motyw srebrnego sznura czg¢sto si¢ pojawial podczas moich
niestrudzonych badan nad swiatowymi religiami; znajdujemy
go takze w Biblii w Ksi¢gdze Koheleta (12, 6-7) ,,zanim si¢
przerwie srebrny sznur [...] a duch powrécei do Boga, ktéry go
dal”. Ale brzmi to zbyt tajemniczo i malo przekonujgco, by
zrobi¢ na mnie jakie$§ wrazenie. Nawet gdy Francine zapew-
nita, ze to prawda, nie catkiem przyjetam to do wiadomosci.
Jak juz wspominatam, dopdki czego$ nie zobacz¢ na whasne
oczy, zachowuj¢ sporg rezerwg.

Péiniej oczywiscie sama zobaczytam srebrny sznur i po raz
tysigczny musiatam przyznaé, zeFrancine miata racjg.

Lezatam w gl¢gbokiej medytacji prowadzona przez madrg
i inspirujgcg tasme¢ z ¢wiczeniami tantrycznej jogi, gdy nagle
zdalam sobie sprawe, ze odbywam astralng podréz. Opusci-
tam ciato i wydostatam si¢ z pokoju.
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Kilka stéw o podrézach astralnych i projekcji: ja tego nie
lubi¢. Nigdy nie lubitam. Wiem, ze to bardzo skuteczny spo-
s6b, zeby odwiedza¢ ulubionych ludzi i ulubione miejsca po
Drugiej Stronie, na pewien czas mozna si¢ tez pozby¢ niewy-
godnego ciala i nie istnieje niebezpieczeristwo, Ze nie powré-
cimy, tylko zostaniemy tam na state, emocje jednak mi pod-
powiadajg, ze nie panuj¢ nad tym i dlatego tego nienawidzg.
Oczywiscie, zamitowanie do astralnych projekcji odziedzi-
czytam po rodzinie, a bezposrednio po babci Adzie, i przeka-
zalam je mojemu synowi, Chrisowi, i wnuczce Angelii.

Chris nauczyt si¢ astralnych projekcji mniej wigcej wtedy,
gdy zaczgt stawiac pierwsze samodzielne kroki. Gdy Chris byt
matym dzieckiem, mieliSmy w domu gruby dywan. Wiele ra-
zy widziatam, jak siadal zamyslony na podlodze, czasami we-
dtug mnie ,,troch¢ zbyt mocno zamyslony”. Poza tym zauwa-
zytam, ze chociaz Chris si¢ nie ruszal, na dywanie pojawiaty
si¢ $lady stépek, bo jego duch po prostu szedt si¢ pobawic.
Aby wezwaé Chrisa z powrotem, wystarczylto surowo zawotac:
— Chris, wracaj natychmiast! — Podchodzil wtedy do mnie
i niewinnie méwik: — Ja? Przeciez ja tutaj siedzg.

7 kolei Angelia pierwszg astralng podréz, o ktérej wiemy, od-
byta w wieku trzech lat. Pewnego wieczoru ja, Chris i jego zona,
Gina, jak zwykle utozyliSmy dziecko do snu. Nad t6zeczkiem
wisial balon — pozostatos¢ po przyjeciu. Wydawato si¢, ze Ange-
lia $pi, az tu nagle wszyscy troje ustyszeliSmy jej kroczki; jak
schodzita na dét. Dziwnym przypadkiem takze balon sam si¢
poruszal. Ale teoria dziwnego przypadku szybko upadta, gdy
balon powedrowat za Chrisem do kuchni i podgzat za nim do lo-
déwki, regatu i zlewu, zatrzymujac si¢ zawsze w tym samym
miejscu, co on. Poczgtkowo patrzyliSmy na to z niedowierza-
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niem, Chris chodzit po catym domu, robit ostre zakrety, wcho-
dzit do potowy schodéw i schodzit z powrotem, stawiat krok do
pokoju, a potem natychmiast z niego wychodzil, a balon nie
opuszczat go ani na chwilg. W koricu przyszto mi do glowy wy-
jasnienie. Odwrdécitam si¢ do Giny i Chrisa i powiedziatam:

— Chod7cie za mng.

Poszlismy we czwérke — ja, Chris, Gina i balon — do poko-
ju Angelii. Usiadtam przy jej tézku:

— Angelia, co ty wyprawiasz? — zapytatam szeptem.

— Chodzg za tatusiem. — W jej glosie ustyszelismy cichutki
chichot.

Przepraszam za dygresje, ale naprawd¢ uwielbiam t¢ opo-
wiesc.

Wracajgc do mojej podrézy: tak czy inaczej osiggngtam
glebszy stan medytacji tantryjskiej, niz chciatam i zacz¢tam
lawirowa¢ po pokoju. Wrécitabym do ciata natychmiast, gdy
tylko si¢ zorientowalam, ze je opuscitam, gdybym po raz
pierwszy w zyciu nie ujrzala srebrnego sznura, delikatnego
jak ni¢ babiego lata, ktéry odchodzit od mojego splotu sto-
necznego i znikat kilkadziesigt centymetréw dalej w rozrze-
dzonej atmosferze wymiaru, z ktérego pochodzit. Byt pigkny,
calkiem prawdziwy i chcialam, Zeby zobaczyl go tez jakis
Swiadek. M6j mgz siedziat w fotelu i czytal, a ja staratam si¢
kopnigciem przyciggna¢ jego uwage, ale stopg uwolniong od
materii niczego nie zdziatatam. Bylam tak podekscytowana,
ze natychmiast powrécitam do ciata i zapytatam:

- Widziates?

— Co takiego?

I pomysled, ze on nadal si¢ dziwi, dlaczego nasze matzen-
stwo byto nieudane.
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W tunelu, zmierzajac w kierunku babci Ady, nie widziatam
tego sznura, ale by¢ moze bylam zbyt zaabsorbowana nowg
sytuacja, zeby go zauwazy¢. Kilku moich klientéw takze wi-
dzialo srebrny sznur podczas drogi do Domu, stagd wiem, ze
jest on catkowicie prawdziwy. Jezeli nadal watpicie, ze jestes-
my w tak namacalny sposéb potaczeni z Drugg Strong za po-
mocg srebrnego sznura, niec mog¢ mie¢ do was pretensji. Ale
ja widzialam go na wlasne oczy i zapewniam was, ze czuj¢ si¢
zaszczycona, ze mogltam go ujrzed.

Wspominatam o nielicznych wyjatkach o jakich styszatam
zbierajac relacje o podrézach ducha po $mierci ciata. Musimy
si¢ im przyjrzeé, zeby wyjasni¢ pewne sprawy, o ktére czgsto
jestem pytana; sama zresztg kiedys$ pytatam siebie o nie upor-
czywie, az znalaztam odpowiedzi. Przede wszystkim trzeba
pamig¢tad, ze kto$ staje si¢ wyjatkiem z wlasnej woli, a nie
z woli Boga. I chociaz jest to mniejszo$¢, przypadki te zdarza-
ja si¢ na tyle czg¢sto, ze nie wolno ich ignorowac.

Udajg si¢ w podréz, ktérej efektem jest powstanie ziem-
skich duchéw, powszechnie znanych jako zjawy.

ZIAWY

Zjawa powstaje wtedy, gdy w chwili $mierci duch, widzac tu-
nel, odwraca si¢ od niego lub nie chce go uznaé, a w konse-
kwencji ,,zawisa” poza cialem pomi¢dzy naszym wymiarem
a wymiarem Drugiej Strony.

Odrzucanie tunelu i opieranie si¢ przed naturalng podrézg
na Drugg Strong to efekt ztudzenia, jakiego doznajg wszystkie
duchy - one nie majg poj¢cia, ze sg duchami zmartych. Obo-
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jetnie jak tragiczng i gwattowng $miercig umarli, wydaje im
sie, ze nic si¢ nie zmienito, tylko §wiat zaczat ich nagle trakto-
wac tak, jakby przestali istnie¢. W najlepszym razie czujg si¢
zdezorientowani, a w najgorszym ogarnia ich zto$¢. Doskonale
to rozumiem, poniewaz gdy sama ,,umartam”, gdyby nie tunel,
nie miatabym poje¢cia, ze to Smieré.

WyobraZcie sobie, ze jutro rano wstajecie, chodzicie po do-
mu i zajmujecie si¢ zwyklymi sprawami, a tu nagle wkraczajg
kompletnie obey ludzie z bagazami i zaczynajg si¢ rozpako-
wywac. Natychmiast stajecie przed nimi, zadacie wyjasnien,
co tutaj robig, a w koricu grozicie wezwaniem policji, jezeli
natychmiast si¢ stad nie wyniosg. Ale oni nie dos¢, ze nie
zwracajg na was uwagi, to od czasu do czasu dostownie ,,prze-
chodzg przez was” i traktujg was wylgcznie jako miejsce w po-
koju, w ktérym panuje dziwny chiéd. W koricu, jezeli jestes-
cie ludZmi niewiarygodnie ugodowymi, poddajecie si¢ biego-
wi wypadkéw i spokojnie mieszkacie z nowymi lokatorami,
a jezeli nie, zaczynacie robi¢ zamieszanie, zeby wykurzy¢ in-
truzéw. 'Tak czy inaczej, jesli przed $miercig nie byliscie kims
wyjatkowym, na pewno zareagujecie w ten drugi sposéb.
A zatem, jesli chodzi o zjawy, to raczej trzeba im wspétczud
niz si¢ ich bad.

Poniewaz zjawy znajdujg si¢ jedng nogg na tym $wiecie,
a drugg na tamtym, troch¢ tatwiej nam je ustyszec i zobaczy¢
niz duchy, ktére przeszty catkowicie na Drugg Strong i aby
powr6ci¢ do naszego wymiaru, muszg si¢ zmaterializowac.
Przez czterdziesci lat badatam zjawy, spotykalam si¢ z nimi
i wiele rozmawiatam. Szczegétowe opisy tych spotkan zawar-
tam w ksigzce Na Drugg Strong i x powrotem, ale podam w skré-
cie najwazniejsze ustalenie: dwa najpowszechniejsze powody,
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dla ktérych zjawy nie cheg przejsé przez tunel to nami¢tnosc¢
(mitos¢ albo nienawis$c¢) oraz strach.

e Sto lat wezesniej, nim weszty w zycie przepisy nakazujace
chorych umystowo traktowa¢ humanitarnie, pewna kobie-
ta o nazwisku Coleman dla bezpieczenistwa zamkngta swo-
jego psychicznie chorego m¢za w piwnicy; pielggnowata go
jednak troskliwie i z mito$cig az do $Smierci. Sama zmarta
wkrétce po nim, lecz on przeszedl na Drugg Strong¢ natych-
miast, a ona pozostaje w tym domu, tudzac si¢, ze jej maz
ciggle tam przebywa i potrzebuje jej pomocy.

o Rzadko si¢ zdarza, zeby kto$ z zemsty popetnial samobdj-
stwo i potem zostawal na ziemi — b¢dzie o tym mowa w roz-
dziale o samobdjstwach — ale ja mialtam do czynienia z ta-
kim przypadkiem. Despotyczny ojczym jednej z moich
klientek potozyt si¢ na t6zku po stronie, gdzie zawsze sypia-
ta zona i strzelit sobie w glowe. Wiedzial, ze to zona i pasier-
bica go znajdg. 'Tak bardzo chcial nawet potem kontrolowac
sytuacjg¢ i siac grozg, ze straszyt przybrang cérk¢ w snach, az
w koricu interweniowal z Drugiej Strony rodzony ojciec
dziewczynki i zabral ojczyma do swojego wymiaru.

e W programie ,, The Montel Williams Show” rozmawiatam
z rodzing, ktéra na przestrzeni kilku lat widywata w domu
i obok domu ,,obcych”, zwhaszcza m¢zczyzng w roboczym
ubraniu, ktéry najcz¢sciej szedt przez podwérko z drobng
kobietg ubrang w prostg, ciemng sukienkg¢ i czepek w stylu
Amiszow. ,,Obcy” ci pojawiali si¢ o przypadkowych porach
i nigdy nie zwracali uwagi na domownikéw, nigdy nikogo
nie straszyli, niemniej swojg obecnos$cig ze zrozumiatych
powodéw denerwowali calg rodzing. Zapewnitam, ze ,,ob-
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cy” nie cheg zrobi¢ im nic zlego, ze jest to niejaki Henry
Beard z matkg, ktéry ciggle przychodzi pracowa¢ na uko-
chanej ziemi, nie zdajac sobie sprawy, ze od catych dziesig-
cioleci nie zyje. Ku memu zaskoczeniu podczas przerwy re-
klamowej producent programu poinformowal mnie, ze do-
stali mnéstwo telefonéw potwierdzajgcych, ze na poczatku
dwudziestego wicku w okolicach, gdzie teraz mieszkajg gos-
cie programu, istotnic rodzina Beard6w posiadata ziemie.

Roéwniez dzigki programowi ,, T’he Montel Williams Show”
mialam do czynienia z innym fascynujgcym przypadkiem
zjaw. W pewnym domu mieszkato mtode matzeristwo z ma-
lerikim dzieckiem. Ciggle styszeli dochodzgce ze strychu pu-
kania i kroki, a czasami takze lekkie i szybkie kroczki dziec-
ka. Telewizor ,,sam” si¢ wigczat i wylgczal, ,,sama” ustawiala
si¢ glosnos¢. Kobieta stale czuta, ze kto$ jest w pokoju dzie-
cigcym, dziecko potrafito podczas napadu ptaczu nagle si¢
uspokoi¢ i popatrze¢ na co$, czego nikt inny nie widziat, po
czym zaczynato chichota¢ z zachwytem. Jak si¢ okazato, dom
ten do 1881 roku nalezat do Isaaka i Marthy Kingslejéw oraz
ich synbw, Aarona i Joshuy. Podczas pozaru domu cata rodzi-
na stracita zycie. Isaak i Joshua bezpiecznie dostali si¢ na
Drugg Strong, ale Martha pozostata w domu, szukata Aaro-
na i optakiwata $mier¢ me¢za i mtodszego syna. Aaron réw-
niez pozostal na ziemi i prébowat znalez¢ drogg do Domu.
Pomoglam Aaronowi dosta¢ si¢ do $wiatla, gdzie potgczyt
si¢ z Isaakiem i Joshug, ale Martha wcigz jest przekonana,
ze zyje i nadal chodzi po domu, poszukujgc starszego syna.

Czasami oczywiscie duchy odmawiajg przejscia przez tu-

nel, poniewaz kochajg dom, ziemi¢ i rodzing. Nigdy jednak
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nie spotkatam zjawy, ktéra pozostataby na ziemi ze wzglgdu
na ukochany samochdd, klejnot lub eleganckie ubranie. Pty-
nie stad wyrazna lekcja, ze gdy opuszczamy ciato, materialne
rzeczy gromadzone przez cale zycie stajg si¢ Smiechu wartg
btahostkg.

Tak czy inaczej wszystkie duchy po roku, a czasami po set-
kach lat, przechodzg przez tunel do swiatta Drugiej Strony.
Najtrudniej jest ich przekonaé, ze nie zyja. Kiedy$ spokojnie
i logicznie thtumaczytam szczegélnie opornemu duchowi ko-
biety, w jaki doktadnie sposéb umarta i co na to wskazuje, aby
mogta sama doj$¢ do rozsgdnych wnioskéw (a bytam pierwszg
osobg od wielu lat, ktéra jg widziata i styszata), ale ona tylko
popatrzyla na mnie i powiedziata: — A moze to ty umartas?
Skad mam wiedzie¢? — W pierwszej chwili chciatam krzykng¢:
»bo ja zyje, idiotko”, ale zdatam sobie sprawe, co musi czué
taki duch, gdy kto§ mu méwi: ,,ty nie zyjesz”. Dlatego powie-
dzialam: — Dobre pytanie! — [ zmienitam temat.

Przy okazji warto wspomnied, ze jezeli wy sami albo wasze
dzieci macie zdolno$¢ widzenia duchéw, istnieje bardzo pro-
sty sposéb ustalenia, na kogo patrzycie. Gdy mdéj syn Chris
byt maty, bawit si¢ z duchami i aniotami, mi¢dzy innymi ze
swoim Przewodnikiem Duchowym, Charliem. Poniewaz ja
w dzieciristwie miatam podobne przezycia, nie zwracatam na
to szczeg6lnej uwagi. (Przy okazji zach¢cam was do uwazne-
go wystuchania i przepytania dziecka, ktére bawi si¢ ze ,,zmy-
Slonym kolegg”. Czasami taki ,,kolega” wcale nie jest zmyslo-
ny.). Jednym z ulubionych duchéw Chrisa byt maty chtopiec
o imieniu Joel. Pewnego dnia poprositam synka, zeby mi opo-
wiedzial o Joelu. I wtedy ustyszatam: — Mamo, Joel jest caty
poparzony. — Wyjasnitam synowi, kim sg duchy, dlaczego mu-
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simy je kochaé i zachg¢ca¢ do péjscia do Domu, cho¢by miato
nam ich bardzo brakowa¢. W jaki sposéb w jednej chwili zo-
rientowalam sig¢, ze Joel jest zjawg? Bo gdyby byt duchem,
ktéry przybyt tu z Drugiej Strony, nie miatby zadnych opa-
rzen ani ran. Z dumg oznajmiam, ze razem z Chrisem zachg-
cilismy Joela, zeby poszedt przez tunel do $wiatta, a méj syn
na tyle zrozumiat cate zjawisko, ze zegnat , kolege” z prawdzi-
wg radoscig.

Na szczgscie nie do ludzi nalezy zachgcanie biednych
uwiezionych duszyczek do uznania $mierci i przej$cia przez
tunel. Duchy z Drugiej Strony lepiej od nas widzg zjawy i in-
terweniujg tak dlugo, az bezpiecznie zaprowadzy zjawe do
Domu.

Zaden z duchéw nie dostaje wiecznego zakazu wstepu na
Drugg Strong, cho¢by nie wiadomo jak si¢ staral. Dotyczy to
nawet tych, to kolejny wyjatek, ktére nie odbywajg Swigtej
podrézy przez tunel. Postanawiajg one odwrdécic si¢ od Boga,
unikajg jego kochajacego $wiatla i zyjg po Ciemnej Stronie.

Ciemna Strona to zyjgcy na ziemi niemoralni i bezlito$ni
socjopaci, ktérzy cenig sobie tylko whasne zycie. Reszteg ludz-
kosci traktujg jako niezliczone pionki, ktérymi mozna si¢ ba-
wi¢, manipulowac i w ten czy inny sposéb niszczy¢€. Zniszcze-
nie moze polega¢ na morderstwie, a moze tez przybiera¢ bar-
dziej wyrafinowang form¢ przemocy fizycznej, emocjonalnej
albo psychicznej. Aby ciemno$¢ mogta trwaé, musi zwyci¢zaé
ze $wiattem i dlatego Ciemna Strona czuje si¢ upowazniona
do wszelkiego zniszczenia, do jakiego si¢ posuwa. Ciemna
Strona to kryminalisci tamigcy prawo albo zasady przyzwoitos-
ci, to osoby nie nadajgce si¢ do rehabilitacji. Rehabilitacja
oznacza, ze¢ cztowiek zaczyna si¢ poprawia¢ lub chociaz zaczy-
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na zy¢, troszczgce si¢ o innych ludzi. A po Ciemnej Stronie nic
takiego si¢ nie zdarza.

Do Ciemnej Strony nie nalezg ludzie chorzy umystowo al-
bo nie panujgcy nad rozchwianiem spowodowanym jakimis
srodkami psychotropowymi, ludzie, ktérych mozna leczy¢.
Osoby zyjgce po Ciemnej Stronie czasami udajg chorobg psy-
chiczng, zeby unikngé konsekwencji swojego post¢gpowania,
lecz w odréznieniu od chorych umystowo wszystko co robig,
robig $wiadomie i z wyrachowaniem. Potrafig odréznia¢ dobro
od zta. Od czasu do czasu nawet robig cos dobrego, bo majg
$swiadomos¢, ze mogg w ten sposéb wywota¢ ztudzenia co do
siebie. Post¢pujgc jednak Zle, sg tego w petni §wiadomi, cho¢
w ogéle si¢ tym nie przejmujg.

Dobrze by bylto, gdyby Ciemna Strona czyms si¢ wyr6znia-
ta, nosita charakterystyczne stroje albo rodzita si¢ z rogami
i nosita wideltki, niestety oni sg wszedzie i wyglgdajg tak samo
jak inni. Zjawiajg si¢ w naszym zyciu jako rodzice, przyjacie-
le, rodzenistwo, jako mgz albo zona, jako szef, kochanek, a na-
wet polityczny, religijny lub duchowy przywdédca, ktéry wy-
daje nam si¢ osobg szczerg i dziatajgcg w interesie ludzkosci.
Ciemna Strona moze si¢ zachowywacé jak osobisty przyjaciel
Pana Boga, jezeli czuje, ze to pomoze was wykorzystac.

Prawdg jest, ze Ciemna Strona do tego stopnia odrzuca Bo-
ga, ze nie oddziatuje na nig Jego bezwarunkowa, wieczna mi-
los¢. Bezspornie jest to najtragiczniejszy przypadek nie-
odwzajemnionej mitosci z najtragiczniejszymi i dtugotrwaty-
mi konsekwencjami.
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LEWE DRZWI

Gdy umiera osoba z Ciemnej Strony, jej duch nie przechodzi
przez tunel w kierunku swiatta, tylko przez Lewe Drzwi Dru-
giej Strony lub — jak méwi moja szescioletnia wnuczka Ange-
lia — do Ztego Nieba. To oznacza, ze gdy docieramy do Dru-
giej Strony, widzimy dwoje drzwi i wybieramy pomig¢dzy pra-
wymi a lewymi. Ale bardzo, naprawd¢ bardzo rzadko czto-
wiek uswiadamia sobie, ze widzi dwoje drzwi, a juz na pewno
nie przydarza si¢ to tym, ktérzy sg skierowani do Prawych
Drzwi. Nie ma niebezpieczenistwa, ze duch przypadkowo
przejdzie przez niewlasciwe drzwi i trafi nie tam, gdzie powi-
nien. Zdecydowana wigkszos¢ przechodzi automatycznie
w odpowiednie miejsce, nie uswiadamiajgc sobie istnienia
zadnych drzwi.

Za L.ewymi Drzwiami znajduje si¢ ciemna otchtan, pustka
pozbawiona Boga i radosci, wszechobecna nicos¢. Jedynymi
statymi mieszkaricami tej otchtani sg pozbawione twarzy isto-
ty w plaszczach z kapturami. One staly si¢ wzorem dla wize-
runkéw Pani Smierci z kosg oraz innych postaci pozbawio-
nych wszelkiej nadziei, ktére pojawiaty si¢ w literaturze
i sztuce. Istoty te nie sg ciemnymi przewodnikami duchowy-
mi ani aniotami zemsty. Dziatajg na zasadach Rady nadzorujg-
cej droge dusz, ktére na krétko si¢ w ich obecnosci pojawiajg.

W otchtani za LLewymi Drzwiami dusza przebywa bardzo
krétko, poniewaz w przeciwieristwie do dusz z Drugiej Stro-
ny, ktére mogg wybiera¢, kiedy wrécg na ziemi¢ w innym
wcieleniu, dusze zza Lewych drzwi przybywajg tu natych-
miast po $mierci i zaraz wracajg do kobiecego tona, udajgc si¢
z wlasnej woli w podréz, a przy narodzinach sg réwnie mocno
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skazeni ciemnoscig, jak w chwili §mierci w poprzednim wcie-
leniu. Innymi stowy, jesli potraktujemy Hitlera jako typowy
przyktad Ciemnej Strony, to jego duch w chwili $mierci prze-
szedt przez Lewe Drzwi i natychmiast trafit do niczego nie
podejrzewajacej kobiety, ktéra pewnie do dzisiaj si¢ zastana-
wia, jaki biad popetnita w wychowaniu dziecka. Prawda jed-
nak jest taka, ze jego zycie bylo juz zaprogramowane przy
urodzeniu. "Tak wigc jesli znacie kogos z Ciemnej Strony, ko-
go postanowiliscie cierpliwoscig i mitoscig zmieni¢, pamigtaj-
cie, ze walczycie z wieczng duszg, ktéra nie moze wam ulec,
a wy nie mozecie wygrac¢ tej walki.

Wszystkie zywe duchy, takze te z Ciemnej Strony, sg
dzie¢mi Boga i sg przez niego bezwarunkowo kochane, obo-
jetnie czy odwzajemniajg mitos¢, czy nie. I Bég nie pozwala,
aby jego dzieci byly skazane na wieczng tutaczk¢ po Ciemnej
Stronie. Duchy z Drugiej Strony nie tylko przyciggajg do Do-
mu zjawy, ale dzi¢ki wspélczuciu trwajgcemu nieraz setki lat
zdobywajg si¢ na odwage i w koricu udaje im si¢ schwytac
ciemnego ducha w chwili, gdy dociera on do L.ewych Drzwi.
Wtedy przeciggaja go na stron¢ Boskiego $wiatta, gdzie jest
jego miejsce i gdzie znajduje kojgcy pokdj.

Musz¢ powiedzieé, ze bardzo mi ulzyto — zaréwno jako
istocie ludzkiej, jak i osobie zajmujgcej si¢ badaniami parap-
sychicznymi — i znalaztam odpowiedZ na wiele [thari, gdy
w koricu dowiedziatam si¢ calej prawdy o podrézy <Ciemncj
Strony przez LLewe Drzwi i z powrotem do tona. Jako badacz-
ka zjawisk parapsychicznych wyjasnitam w korncu cos, co in-
trygowato mnie przez cale zycie. Wokét zdecydowanej wigk-
szosci ludzi widz¢ wianuszek duchéw z Drugiej Strony —
Przewodnikéw Duchowych, osamotnione ukochane osoby,
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anioty. Ale od czasu do czasu spotykam cztowicka, ktéry nie
ma wokdt siebie zadnych duchéw z Drugiej Strony i wydaje
sic pozbawiony mitosci, wsparcia i nadziei. Dawniej martwi-
tam si¢, ze moze to klopoty ze ,,wzrokiem”, jesli mozecie wy-
baczy¢ mi takie okreslenie, teraz juz znam logiczne wyjasnie-
nie: tacy samotnicy sg istotami ciemnos$ci, z wlasnej woli
w krétkiej chwili pomigdzy wcicleniami poszli gdzie indziej
i placg za to wysokg cen¢ duchows.

Gdy odkrytam prawd¢ o ciemnych duchach, jako istota
ludzka poczutam ulgg. Po pierwsze, dowiedziatam sig, ze ide-
alny Bég, w ktérego wierzg, nie jest na tyle niedobry i msciwy,
zeby skazywac swoje dzieci na wieczne wygnanie i na zawsze
odgradzac ich od swojej swigtosci. Po drugie, uspokoita mnie
mysl, ze Hitler i ja — ktéra jestem jego przeciwnoscig, jesli cho-
dzi o stosunek do ludzkosci — nie trafimy pomi¢dzy wcielenia-
mi tak samo w objecia Drugiej Strony, jakby nie byto istotnej
r6znicy pomi¢dzy duszg moja, a duszg demona zbrodni. "Teraz
wiem, ze istnieje wyrazna réznica, ktéra powoduje, ze Hitler
przechodzi przez Lewe Drzwi do nowych wcieleni, a wigk-
$z0$¢ z nas trafia na Drugg Stron¢. Hitler odwrdécit si¢ od Bo-
ga, ktéry nigdy nie przestat i nie przestanie go kochaé, co dla
wigkszosci z nas jest niepojete, podobnie jak sam czlowiek.

Poczexk ALNIA

Wedtug wierzeri kazdy samobdjca zostaje przeklety na wieki.
Samobdéjstwo jest ztamaniem umowy zawartej z Bogiem. Sa-
mobdéjstwa motywowane tchérzostwem, niecodpartg chegcig
zwréeenia na siebie uwagi albo zemstg, zwhaszcza gdy w jaki-
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kolwiek spos6b sg w to zamieszane dzieci, gwarantujg podréz,
bez zadnej chwili spokoju migdzy wcieleniami, przez Lewe
Drzwi prosto do tona kobiety. Rzadko duchy samobéjcéw po-
zostajg uwigzione na ziemi, co jest efektem koszmaru, ktéry
zgotowali pozostawionym osobom.

Zupelnie inne sg konsekwencje samobdéjstw wywotanych
chorobg umystows, genetycznie uwarunkowanymi zaburze-
niami réwnowagi chemicznej w organizmie lub paralizujgcg,
bezgraniczng rozpaczg.

Istniejg tez samobdjstwa, ktére bezpiecznie prowadzg do
tunelu i radosci Drugiej Strony.

Niektére samobdjstwa koriczg si¢ w Poczekalni.

Poczekalnia to rodzaj przedsionka do nieboskiej otchtani
za LLewymi Drzwiami, oddzielonego od niej, ale nie na tyle
doktadnie, zeby uchroni¢ od jej negatywnych wplywéw.
Mieszkaricy Poczekalni to duchy samobéjcéw, ktérzy zabili
si¢ pod wptywem zawod6w sercowych albo rozpaczy, oraz du-
chy ludzi, ktérzy zyli w szerokiej szarej strefie pomigdzy
Ciemng Strong a swigtym $wiattem Boskim. Do siebie i do
reszty ludzkosci odnosili si¢ w taki sam sposéb, jak do wiary
i Boga. Samotne dusze z Poczekalni majg jeszcze wybér — mo-
ga wejsé glebiej za Lewe Drzwi i wpasé¢ w cykl kolejnych
wcieleni, a mogg tez przenies¢ si¢ na Drugg Strong. Oczywis-
cie, wszystko zalezy od ich stosunku do Boga.

Prawdj jest twierdzenie, ze im wigcej czlowiek wie, tym
wigcej jeszeze musi si¢ dowiedzieé. Dlatego nie bojg¢ si¢ przy-
znad, ze o Poczekalni zaczgtam zdobywa¢ wiadomosci zaled-
wie rok temu, gdy we $nie odbytam astralng podréz do tego
miejsca. Wlasciwie nie wiedziatam, gdzie si¢ znalaztam. Wi-
dziatam tylko, Ze otacza mnie morze duchéw oddzielonych od

78




Smieré: Poczqtek drogi na Drugg Strone

wiary przez przygngbiajgcy chaos. Nie rozmawiaty migdzy so-
ba, nie odzywaly si¢ do mnie, poruszaty si¢ powoli, bez zad-
nego okreslonego kierunku, ze spuszczonymi glowami i ocza-
mi pozbawionymi wyrazu, w ktérych czait si¢ tak gl¢boki
smutek, ze wyschty i nie mogty uroni¢ nawet jednej tzy. Nie
byto matych dzieci, tylko dorosli — mtodzi i starsi — wszyscy
poruszali si¢ w ciszy tak bardzo przepetnionej rozczarowa-
niem, ze chociaz przebywatam tam zaledwie kilka minut, mu-
siatam przez kilka dni dochodzi¢ do siebie.

Nie wiedziatam, gdzie dotartam ani kim sg ci nieszczesliwi
ludzie, ale pod wptywem jakiego$ impulsu wmieszatam si¢
mig¢dzy nich i rozpaczliwie zacz¢tam nimi potrzgsac i wolaé: —
Powiedzcie, ze kochacie Boga. Blagam was, powiedzcie, ze
Go kochacie, a wydostaniecie si¢ stagd! — Nikt nie zarcagowat
ani nawet na mnie nie spojrzatl. 'Tylko dZzwi¢k mojego gltosu na
chwil¢ przerwal przygnebiajgcg cisze.

W oddali widziatam ogromne przejscie, ktérego sam widok
mnie przerazal, chociaz nie mozna byto dostrzec, co za nim si¢
znajduje. Nalez¢ do oséb ciekawskich i nic na $wiecie by
mnie nie powstrzymato przed prébg. Zrozumiatam jednak, ze
sg to Lewe Drzwi i ze kazdy, kto decyduje si¢ przez nie
przejsé, nie wiedzge o tym, wpada w potworng putapke cyklu
szybko nast¢pujgcych po sobie wceielen. Zrobitabym wszyst-
ko, zeby uchroni¢ te smutne duchy wokét mnie od przecho-
dzenia przez te drzwi, wigc z jeszcze wigkszym zaangazowa-
niem zaczg¢tam btagaé: — Prosz¢ was, postuchajcie mnie i po-
wiedzcie, ze kochacie Boga!

Dopiero pézniej Francine wyjasnita mi, ze bytam w Pocze-
kalni. Bylam ciekawa, dlaczego nigdy o niej nic wspominata,
a ona odpowiedziata tak samo, jak wiele razy wezesniej: — Je-
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zeli ty nie zadajesz pytania, ja nie udzielam ci odpowiedzi. —
Ona i kilka innych duchéw z Drugiej Strony obserwowali
mnie podczas tej podrézy i wiedzieli, ze nic mi si¢ nie stanie,
chociaz uwaznie pilnowali, bym byla bezpieczna. Francine
wyjasnila, jakie duchy trafiajg do Poczekalni i potwierdzita, ze
jest to czysciec, o ktérym si¢ uczytam w parafialnej szkole.
Gdy dowiedziatam si¢, ze trzem duchom, z kt6rymi tam roz-
mawiatam, udalo si¢ trafi¢ w obj¢cia Boga i po moim odejsciu
trafity na Drugg Strong, ulzylo mi, ale nadal czutam smutek,
bo tysigce innych tkwitlo w ciemnej otchtani niebezpiecznie
blisko LLewych Drzwi.

Od tamtego dnia codziennie modl¢ si¢ za te samotne du-
chy. Poprositam o to duchownych i wszystkich czlonkéw mo-
jego kosciota, prosz¢ takze was. Rozpacz panujgca w Pocze-
kalni jest zbyt wielka, zeby one same mogty ja przezwycig-
zy¢, ale wspdélnie mozemy je uwolnic¢ i oswietli¢ im drogg ku
radosci i mitosci Drugiej Strony, bo one po prostu tej drogi
nie widzg.

Prosz¢ was takze, abyscie oszczedzili sobie niepotrzebnych
stresOw, gdy ogarnia was smutek po §mierci ukochanej osoby.
Szanuj¢ wszystkie praktykowane na §wiecie obyczaje, majgce
na celu uczci¢ zmartego, ale niezaleznie od sposobu, w jaki go
zegnacie, waszym najwazniejszym zadaniem jest pocieszenie,
uszanowanie i wsparcie os6b opuszczonych. Duch zmartego
jest juz gdzie indziej i nic go nie obchodzi, jak wielki bedzie
mial pomnik, jaki widok z grobu i co kto powie na pogrzebie.
Mozecie mi wierzy¢. Rozmawiatam z tysigcami duchéw i ani
jeden nie powiedziat: — Co tu na pogrzebie robi wujek Bob al-
bo ciocia Ré6za, skoro podczas ostatniego spotkania si¢ pokts-
ciliSmy? — ani: — Co za skgpiec kupowat t¢ trumng?
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Zmarli nie korzystaja juz ze swego ciata ani z zadnych ma-
terialnych rzeczy, ktére na ziemi sprawialy im przyjemnos¢.
Zalezy im za to na dobrym samopoczuciu oséb, ktére ich ko-
chaly i ktére oni kochali. Czasami przychodzg na swéj po-
grzeb, ale nie po to, zeby sprawdzi¢ frekwencjg, oceni¢ kwia-
ty, czy poczyta¢ napisy na wstggach, tylko zeby popatrze¢ na
ukochane osoby. Duchy czujg si¢ bardzo rozdarte, gdy widzg
cierpienia bliskich, dlatego im rado$niejszy pochéwek, tym
tatwiej duchom odej$¢ w pokoju. A wybdér czy zakopaé, pod-
da¢ kremacji, zmumifikowa¢, zamrozi¢ czy tez wyrzuci¢ ciato
za ptot, ma wpltyw tylko na odczucia oséb, ktére pozostaty na
ziemi. Na dalszg podr6z ducha nie ma wptywu marka samo-
chodu, jakim byl wieziony na ziemi. Niezaleznie od tego, ja-
kg wyznajecie wiar¢, zmarlego nalezy uszanowad, nalezy jed-
nak réwniez zrozumie¢ i uszanowaé uczucia os6b opuszczo-
nych. Jezeli waszym zdaniem tylko ,,poprawny” pochéwek
zmarlego pozwoli mu si¢ dosta¢ do Domu Bozego, to chyba
zapominacie, ze cial wielu uprowadzonych dzieci nigdy nie
odnaleziono, ze Zotnierze czgsto tracy zycie, walczgc w odleg-
tych krajach i ich zwloki ging na zawsze, a w kostnicach cate-
go Swiata lezg ciata czekajgce na identyfikacje. Wszyscy oni
majg takie samo prawo do pokoju panujgcego po Drugiej
Stronie, jak my — spotkamy ich tam, chociaz nigdy nie zostali
pochowani, nie méwigc juz o ,porzgdnym” pogrzebie. Pamig-
tajcie, B6g od nikogo si¢ nie odwraca, nikogo nie dyskrymi-
nuje, a wigc czy nam sumienie moze na to pozwoli¢?

A tak na marginesie, wszystkie powyzsze uwagi odnoszg
si¢ do t&z ekshumacji ciata ukochanej osoby. 'Twdj bliski juz
cieszy si¢ spokojem i z pewnoscig nic mu go nie zmgci, a za-
tem nalegam, abyscie nie bali si¢ takiej decyzji, gdy zaistnie-
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je koniecznos¢ i gdy uznacie, ze dzialacie dla dobra bliskicj
osoby. W wigkszosci przypadkéw ekshumacja przynosi odpo-
wiedzi na wazne pytania, a one sg na dluzszg met¢ o wiele
wazniejsze niz pozostawianie ciata w spoczynku.

Smier¢ jest tylko poczatkiem nowego zycia, a tunel to pojazd,
kt6ry nas tam dowozi. Zakoriczenie rozprawy na temat Dru-
giej Stronig,na podrézy przez tunel to jak zaméwienie wy-
cieczki do jakiego$ wyjatkowego miejsca bez zapytania pra-
cownika biura, jak to miejsce wyglada, co zobaczymy, gdy wy-
sigdziemy z samolotu.




ROZDZIAL CZWARTY

2

ZA TUNELEM: PRZYBYCIE
NA DRuUGA STRONE

koro juz ustaliliSmy, ze wi¢kszos¢ z nas przechodzi przez

tunel do pobliskiego wymiaru zwanego Drugg Strong,
mozemy tam si¢ udad, by zrozumie¢, co si¢ wlasciwie dzieje,
gdy tam dotrzemy. Wbrew temu, co zostalo napisane o tcj
cze$ci podrézy posmiertnej, sprawa nie koriczy si¢ na tym, ze
przelatujemy tunelem do krainy petnej oblokéw, trzepotu
skrzydetl i dZzwigkéw harfy, ktére towarzyszg nam przez calg
wieczno$é. Tam toczy si¢ prawdziwe zycie, petne radosci, na-
tchnienia i blogostawieristwa, a tunel to dopiero poczatek.

Potgczenie z bliskimi osobami i rzeczami nast¢pujgce po
naszym przybyciu na Drugg Stron¢ nalezy do najbardziej za-
chwycajgcych momentéw, jakch kiedykolwick doswiadcza-
my. Pamigtajcie, ze nie jest to podréz do obcego, nieprzychyl-
nego $§wiata, tylko powr6t do Domu, do wymiaru, z ktérego
pochodzimy, do otoczenia duchéw, ktére znamy, za ktérymi
tgsknilismy i ktére kochaliSmy podczas wielu istnieri na zie-
mi, a takze po Drugiej Stronie.

Duchy w Domu otrzymujg sygnal, ze si¢ zblizamy, ponie-
waz — jak to opisuje Francine — zaczyna miga¢ nasze swiatto
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pochodzgce od Boga i noszone w sercu przez kazdego; to
$wiatto jest ,,jasno$cig”, ktéra oswietla nam dusz¢, jest naszg
,wieczng pochodnig”. Gdy kto§ mnie pyta, czy ukochana
osoba wydostanie si¢ z choroby, Francine podpowiada mi,
czy jej Swiatetko mruga, czy nie. Duchy nie tylko widzg $wia-
tetko, ale potrafig tez okresli¢, do kogo ono nalezy, aby nie-
potrzebnie si¢ nie fatygowaty. Wydaje si¢ to nieco zawiklane,
ale Francine zapewnia mnie, ze to tylko pozory. Mozna to
zjawisko poréwnaé¢ do sygnalizacji $wietlnej w miastach.
Wiemy, na ktére swiatlo musimy zareagowaé, ktére dotyczy
nas, a ktére samochodéw jadgcych przecznicg. Duchy réw-
niez wiedzg, ktére $wiatto jest znakiem dla nich. Ucieszytam
si¢, gdy to ustyszatam. Niezbyt mi si¢ podobata perspektywa,
ze mogg si¢ poczud, jakbym wysiadta z samolotu, a na lotnis-
ku czekatby na mnie z powitaniem ttum obcych ludzi, z kt6-
rymi trzeba si¢ przywita¢. Nie podobato mi si¢ tez, ze pierw-
sze chwile w Domu miatabym sp¢dzi¢ na uprzejmych, chtod-
nych usmiechach maskujgcych zaskoczenie ,,Kim sg ci wszy-
scy ludzie?”.

Ale na poczatku dech w piersiach zatyka wrazenie, ze tak
wiele rzeczy jest tu znajomych. Na spotkanie wychodzg uko-
chane osoby, ktére wczesniej opuscily zycie; w moim przy-
padku byta to babcia Ada. Sg takze przyjaciele i bliscy ze
wszystkich poprzednich istnienl — tych na ziemi i tych po dru-
giej stronie — wi¢kszo$ci z nich nie widzieliSmy od czasu
opuszczenia Domu przed ostatnim wcieleniem.

Nigdy nie zapomng "Teda, klienta, ktéry przyszedt do mnie
z nadziejg, ze pomoge¢ mu przezwyci¢zy¢ chorobliwy strach
przed $miercig. Zgodzit si¢ przy mojej pomocy cofngé do po-
przedniego zycia, aby si¢ przekonaé, ze doswiadczyt juz kie-
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dy$ $mierci i nic mu si¢ nie stato. Ted cofnat si¢ do poprzed-
niego zycia na Dzikim Zachodzie, gdzie byt dos¢ znanym ba-
nitg i rewolwerowcem. Jak na ironi¢ to nie brori palna przy-
czynita si¢ do jego $mierci. Zachorowal po prostu na gruZlicg
i umart. Przypomnial sobie, ze gdy lezal samotnie na tozu
§mierci i pogrgzat si¢ w zalu nad swoim wyst¢gpnym zyciem,
nikt nie przyszedl go pocieszy¢. Wtedy po cichu do pokoju
wslizgneta si¢ wspaniata, dobra kobieta. Wydawata si¢ znajo-
ma, ale nie mdégt sobie przypomnieé, gdzie jg poznal. Prébo-
wal jg odpedzic jak natr¢tne ztudzenie, ale ona wyciggneta re-
ke, ujeta jego dlon i tagodnie pociggneta za soba.

Ku swemu zdziwieniu odzyskal sity, wstal i ruszyt za nig
w kierunku drzwi. Gdy podeszli blizej, Sciany rozsung¢ly si¢
niczym ogromna wielobarwna zastona i Ted poczul, ze kobie-
ta prowadzi go na niewymownie pigkng tak¢. Obejrzat si¢ za
siebie i wstrzgsngt nim widok wlasnego zimnego i opuszczo-
nego ciata nadal lezgcego na t6zku.

Juz prawie dotarli do tgki, gdy odwrécit si¢ do kobiety.

- Kim jestes? — zapytal.

Usmiechneta si¢ z mitoscig i dodata mu otuchy usciskiem
dtoni.

— Umartam, wydajgc ci¢ na swiat.

W taki sposéb matka, ktérej nigdy nie znal, zabrata go do
Domu. Po wyjsciu z mojego gabinetu Ted juz nigdy nie bat
si¢ Smierci. -

Sq pewne istoty, z ktérymi spotkania po Drugiej Stronie
nie moge si¢ wprost doczekaé. Kazdy zwierzak, jakiego kie-
dykolwiek, w oboj¢tnie ktérym zyciu mielismy, rado$nie na
nas oczekuje; ludzie przychodzgcy nas przywitaé¢ czgsto maja
z nimi prawdziwe utrapienie glowy.
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Ani na chwilg nie nalezy tez watpié, ze zwierzg¢ta z Drugicej
Strony pilnujg nas podczas naszej wedréwki po ziemi. Mdj
przyjaciel doktor Bill Yabroff, o ktérym wspominatam
w pierwszym rozdziale, mial wrazenie, ze w jego nowym do-
mu kreeg si¢ jakie$ nieproszone duchy i poprosil mnie, ze-
bym to sprawdzita. Przez kilka godzin centymetr po centyme-
trze badatam caty dom i dosztam do wniosku, Ze jest zupetnie
»czysty” i nie ma ani §ladu jakichkolwiek zjaw. Zawsze jed-
nak zaktadam, ze mogtam si¢ pomyli¢, dla pewnosci wigc za-
proponowatam, ze wraz z kilkoma swoimi pracownikami zo-
stang¢ u Billa na noc; wlgczymy magnetofon, zeby zobaczyd,
czy nagrajg si¢ jakie$ hatasy z innego swiata.

Nikt z nas nie zmruzyt oka, calg noc nic si¢ nie dziato i nikt
niczego nie styszal. Wyobrazcie sobie nasze zaskoczenie, gdy
odtworzylismy tasmy i wyraZnie ustyszeliSmy glosne szczeka-
nie psa. Dokladnie sprawdziliSmy, czy nie byt to pies sgsiadéw;
wszyscy zresztg byliSmy zgodni, ze byla to bardzo cicha noc
i zaden pies ani inny zwierzak nawet nie pisngl. Przestuchalis-
my tasmy jeszcze raz. Nie moglo by¢ watpliwosci — szczekanie
byto tak glosne, ze wszystkich nas musiatoby obudzi¢.

Bytam zdziwiona, wigc zwrécitam si¢ do Francine. Wythu-
maczyta mi cierpliwie, ze w jednym z poprzednich wcielen
mieszkatam na Alasce i miatam ostrego psa husky, ktéry nadal
mnie broni. To on wlasnie pilnowal, zeby zadnemu duchowi
nawet przez mys$l nie przeszto niepokoi¢ mnie tamtej nocy
u Billa.

Po Drugiej Stronie na kazdego, niemal bez wyjgtku, czeka-
ja takze ,partnerzy uzupetniajacy naszg dusz¢”. Niektérzy
z was pewnie styszeli juz moje wyjasnienia na ten temat, a jes-
li nie, to teraz jest najlepsza okazja. Chcialabym wyjasnic¢
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wszelkie nieporozumienia zwigzane z ,,partnerami uzupetnia-
jacymi nasze dusze”. Kazdy z nas stworzony jest z meskiego
i zeriskiego aspektu i w kolejnych wcieleniach pojawia si¢ raz
w jednej plci, raz w drugiej. Réwnoczesnie z nami zostaty
stworzone ,,blizniacze duchy”, ktére stanowig lustrzane uzu-
petnienie naszych zenskich i mgskich aspektéw. Taki ,,bliz-
niaczy duch” jest wlasnie ,,partnerem uzupelniajgcym nasza
dusz¢”. Nie jest on, jak sugerujg niektérzy, ,,naszg drugg po-
téwka”, chyba ze komus pasuje przekonanie, ze wszyscy do-
kota jestesmy tylko gromadg pétludzi. ,,Partner duszy” wcale
nie musi by¢ takiej plci, w jakiej w danym zyciu wyst¢pujemy,
dlatego mitem tylko sg twierdzenia, ze dwie osoby zostaly
przeznaczone do polgczenia si¢ weztem matzeriskim, skoro ist-
niejg tak male szanse, ze spotkajg na ziemi ,,partnera uzupet-
niajgcego naszg dusz¢”. W ogéle sg niewielkie szanse, ze zde-
cydujecie si¢ zej$¢ na ziemi¢ w tym samym czasie. Po co wigc
zawracac sobie glowe tg sprawg, skoro po Drugiej Stronie ma-
cie dla siebie calg wiecznos¢, a nawet tam wcale nie musicie
by¢ ,,papuzkami nieroztgczkami”? By¢ moze namawiajgc was,
byscie przestali szuka¢ na ziemi ,,partnera duszy”, pozbawiam
was romantycznych ztudzen, ale wierzcie mi, Ze nie ma nic ro-
mantycznego w pocieszaniu jednego klienta za drugim, ktérzy
przychodzg zaptakani i uwazaja, ze poniesli w zyciu porazke,
bo nie znaleZli ,,swojej drugiej potéwki”, albo ktos, kogo uwa-
zali za ,,partnera duszy” skrzywdzit ich lub zdradzil. Powtérze
to samo, co méwi¢ im: — Doktadnie wiem, gdzie w tej chwili
znajduje si¢ wasz ,,partner duszy”. Jest po Drugiej Stronie
i przygotowuje wam imprez¢ powitalng w Domu.

Nie musicie si¢ tez obawiaé, ze przybedziecie na Drugg
Strong¢ z nadziejg na spotkanie ukochanych i przezyjecie roz-
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czarowanie, bo okaze si¢, ze wlasnie sg na ziemi w kolejnym
wcieleniu. Jezeli nie przeszli przez Lewe Drzwi i nie wpadli
w cykle kolejno nast¢pujacych po sobie wcieleri, to wedle
wszelkiego prawdopodobieristwa ponownie na ziemi¢ wybio-
rg si¢ za wiele lat, dziesigcioleci, a nawet wiekéw, jezeli
w ogéle si¢ na to zdecydujg. I chociaz trudno nam to sobie
wyobrazié, gdy tkwimy w uscisku czasowych ram na ziemi, po
Drugiej Stronie w konteks$cie wiecznosci weale nie istnieje
co$ takicgd‘uplyw czasu. Kiedy pytam Francine, ile czasu co$
potrwa albo kiedy co$ si¢ wydarzy, stysz¢ w jej glosie nutke
zniecierpliwienia: — W waszym $wiecie jeszcze rok. Za okres
zwany przez was miesigcem. — Dtugie, pigkne zycie na ziemi
to dla duchéw z Drugiej Strony szybka wedréwka do Domu.
A zatem nawet jesli si¢ okaze, ze ukochana osoba rzeczywis-
cie przebywa na ziemi w nowym wcieleniu, wcale si¢ tym nie
zmartwicie. Bedziecie to odbieraé tak, jakbyscie si¢ mieli
z nig spotkac za kilka minut.

Szczegétowo o Przewodnikach Duchowych porozmawia-
my pé6Zniej, ale najwazniejsze, ze to oni znajdujg si¢ wsréd
tych, ktérzy pierwsi witajg nas po wyjsciu z tunelu, poniewaz
osobiscie towarzyszyli nam przez rézne etapy przechodzenia
z tego wymiaru do wymiaru Drugiej Strony.

Po zakorniczeniu ceremonii powitalnej wigkszos$¢ z nas uda-
je si¢ w towarzystwie Przewodnika Duchowego do romari-
skiej budowli zwanej Gmachem Madrosci. Stoi on tuz obok
wylotu z tunelu i jest pierwszg budowlg, jakg tam widzimy.
Styszeliscie zapewne powiedzenie ,,wszystkie drogi prowadzg
do Rzymu”. W ten sam sposéb wszystkie tunele prowadzg do
Gmachu Madrosci. Wejscie do niego wyglada oszatamiajaco —
szerokie marmurowe schody, wspaniale rzezby i fontanny,
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wszechobecny stodki zapach kwiatéw rosngcych na pigknych
klombach.

Wewngtrz Gmachu Madrosci znajduje si¢ ogromne po-
mieszczenie otoczone kolumnadg. Przewodnik prowadzi nas
do jednej z marmurowych taw, odchodzi, a my siadamy i za-
czyna si¢ proces, ktéry widziatlo wiele os6b przezywajgcych
§mier¢ kliniczng, ale tylko nieliczni opisujg go ze szczegétami.

PROJEKTOR

Stowa ,,cate zycie przemkne¢to mi przed oczami” staly si¢ eu-
femistycznym opisaniem sytuacji, w ktérej kto§ otarl si¢
o smieré. Prawda jednak wyglada tak — to, co si¢ dzieje po
Drugiej stronie w §wigtym pomieszczeniu Gmachu Madrosci,
przebiega w spokoju i bez po$piechu.

W samym $rodku tego pomieszczenia, w kr¢gu marmuro-
wych taw, na ktérych siadamy, stoi Projektor, czyli ogromna
pétkula z jasnoniebieskiego szkta. W tej pétkuli oglagdamy
wszystkie wydarzenia naszego zycia; jest to jakby film odgry-
wany przed naszymi oczami w formie tr6jwymiarowego holo-
gramu, dlatego oboj¢tne, z ktérej strony patrzymy na t¢ kopu-
t¢, idealnie wyraznie widzimy kazdg chwilg: dobrg i ztg, po-
wazng i bfahg.

Do tej pory pamig¢tam, jak sceptycznie odnositam si¢ do
Projektora podczas pierwszej rozmowy z Francine.

— Przeciez przeglagdanie na nowo calego zycia musi trwac
strasznie dlugo.

Cierpliwie powtdérzyta mi, ze czas jest tylko naszg ziemska
obsesjg. W Domu czas nie istnieje.

89

o



Zycie po Drugiej Stronie

Setki razy juz to styszatam rozumiem, ale jako$ nie mogg
sobie wyobrazi¢. Prébuj¢ to sobie przedstawia¢ w ten sposéb:
jesli czas na ziemi postrzegany jest jako zjawisko liniowe, po-
siadajgce poczatek, Srodek i koniec, to po Drugiej Stronie
czas jest idealnym okrggiem, ustawionym poziomo a nie pio-
nowo, wigc nie ma géry ani dotu,poczgtku ani korica. Mozna
to jeszcze wytlumaczy¢ w bardziej przyziemny i uproszczony
sposéb — to jak kasyno w Las Vegas. Nie ma zegar6w ani ka-
lendarzy, dwadziescia cztery godziny na dobg¢ swieci si¢ takie
samo $wiatto, niezaleznie od pory dnia panuje taki sam ruch,
totez jesli cztowiek przebywa tam dos¢ dtugo, traci poczucie
czasu, nie wie, jaki to dzien tygodnia i czy jest dzien, czy noc.
"Trochg to dziwne poréwnywac kasyno do raju, ale prawda wy-
glada tak, ze w tych miejscach nie liczy si¢ przesztosé, teraz-
niejszo$¢ ani przysztosé. Wazne jest tylko ,tu i teraz”.

A zatem odtwarzamy swoje zycie, niezaleznie ile czasu to
trwa, a nicktére fragmenty ,,przewijamy” nawet po kilka razy.
Powiedzenie ,,czasochlonna czynno$¢” nie ma zadnego od-
niesienia do miejsca pozbawionego czasu. Spotkanie z Pro-
jektorem to podstawowy etap postgpu naszych dusz.

Szerzej na ten temat porozmawiamy pdéZniej, ale gdy opusz-
czamy Drugg Stron¢ i mamy udac si¢ do nowego wcielenia, znéw
przybywamy do tego miejsca, opracowujemy sobie zadania, cele
i szczegotowy plan na zycie, aby utatwic sobie ich realizacje¢. Przy
Projektorze przypominamy sobie ten plan; nie jest to zadanie nie-
przyjemne, a powietrze, ktérym oddychamy nasycone jest zrozu-
mieniem i bezwarunkowg mitoscig Boga. Patrzac na swoje zycic
oczami ducha, a wi¢c absolutnie szczerze, nie tylko uzyskujemy
inny punkt widzenia, ale takze inaczej spoglagdamy na otaczaja-
cych nas ludzi, mozemy zajrze¢ do ich wnetrz glebiej niz kiedys.
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Najwazniejsze jest jednak to, kto ocenia nasze niedawno
zakoriczone zycie. Nie Bég i nie Przewodnik Duchowy. To
my sami je oceniamy. Swoje zwyci¢stwa i porazki, swojg
szczodrobliwos¢ i jej brak, swoje czyny egoistyczne i filantro-
pijne, swoje chwile odwagi i tchérzostwa, a przede wszystkim
na ile skutecznie zrealizowaliSmy plan opracowany w chwili
wyjscia z Domu. Jest to bardzo uczciwa ocena, poniewaz tak
jak po Drugiej Stronie nie ma negatywnego nastawienia, tak
réwniez nie ma potrzeby stawania w obronie swojego ego ani
szukania wymdéwek przed poznaniem catkowitej prawdy
o swoich ziemskich czynach. Przewodnik Duchowy, ktéry to-
warzyszyt nam na kazdym etapie zycia poddawanego ocenie,
pociesza nas, ale w ostatecznym rezultacie sami musimy orzec
o swoich sukcesach i porazkach.

Pomyslcie tylko — kazde stowo, kazdy czyn, kazda chwila,
w ktérej moglisSmy komus pomdc, a odwrécilismy si¢ plecami,
kazdy drobiazg, na ktéry przymykalismy oko, bo nie byt po
naszej mysli, zostang odtworzone na naszych oczach w Pro-
jektorze. Jesli taka mysl was pociesza, to dobra wasza. A jesli
nie, péjdzcie za moim przyktadem i kazdego ranka poswigc-
cie chwilg¢ na pomyslenie o tym; z pewnoscig tatwiej wam be-
dzie wprowadzi¢ pozyteczne zmiany do porzagdku dnia.

Wedtug Francine oraz klientéw wchodzgcych w hipnoze
regresywng i odbywajacych podréze astralne, tych ktérzy
mieli do czynienia z Projektorem, zdecydowang wigkszos¢
z nas ogarnia wtedy uczucie — raz silniejsze, a raz stabsze — ze
pozostawili za sobg wiele niedokoriczonych spraw. Co cieka-
we, wydaje si¢, ze nie jest wielkim bit¢dem akurat ta niedo-
koriczona sprawa, ktéra najbardziej absorbuje nasze mysli, ale
te drobne, w ktérych gdybysmy posungli si¢ o krok dalej, mo-
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glibysSmy zrobic¢ o wicle wigceej dobrego — gdy przyjaciel cier-
piat, poswigcilismy mu jedynie odrobing uwagi, nie mielismy
za to czasu wpasé, doda¢ mu otuchy i okaza¢ zrozumienie;
starszej osobie obladowanej pakunkami, ktérg serdecznie
wprawdzie powitaliSmy, nie zaproponowaliSmy odniesienia
toreb do samochodu; zmartwiliSmy si¢ na widok dziecka za-
gubionego w centrum handlowym, ale nie zostaliSmy z nim
i niec zaczekaliSmy na powré6t rodzicow; zahamowalismy, zeby
nie potrgci¢ rannego zwierzgcia, ale nie zatroszezyliSmy si¢
o sprawdzenie obrozy i odwiezienie go do domu; nie daliSmy
dwudziestu dolaréw na cele dobroczynne, bo potrzebowalis-
my tyle na kino.

Gdy odchodzimy od Projektora, ogarnia nas uczucie otrzez-
wienia i wlasnie wtedy zaczynamy bra¢ pod uwage ewentual-
no$¢ powrotu na ziemi¢ i sprobowania wszystkiego od nowa.
A mysl ta ma na nas ogromny wptyw, o wicle wigkszy niz ko-
lejny etap naszego powrotu na Drugg Strong.

ORIENTACJA

Po obejrzeniu zycia w Projektorze nastgpuje réwnie wazny
proces Orientacji. Podczas niej odbywamy co$ w rodzaju ze-
brania sprawozdawczego z Przewodnikiem Duchowym, wy-
szkolonymi Orientatorami i innymi duchami, ktére swoim po-
dejsciem mogg nam pomdc zglebic i uczciwie ocenic to, cze-
go si¢ niedawno nauczyliSmy.

Zat6zmy na przyktad, ze w zyciu regularnie i dotkliwie ko-
gos krzywdziliscie i po odejsciu od Projektora czujecie si¢
zdruzgotani swoim postgpowaniem. Orientatorzy i Przewod-
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nik Duchowy, korzystajgc z waszego planu, pozwalajg do-
strzec, czy i w jaki sposéb stosunki z ludZmi wptyn¢ty na wasz
rozwdj i czy to oznacza, ze powinniscie wrécic i uczy¢ si¢ da-
lej. Ponadto mozna zwrécic si¢ do dowolnej osoby, ktéra tak-
ze przebywa po drugiej stronie, albo do jej Przewodnika Du-
chowego, aby ustali¢, w jaki sposéb wasze post¢powanie na
nig wplyne¢to. Moze wyrzadziliScie powazne szkody, ktére be-
dziecie chcieli naprawi¢? Moze wasz wpltyw na danego czto-
wieka wcale nie byt taki, jak wam si¢ wydawato i wasze zabie-
gi niewiele go zmienity? Moze sktoniliscie go do ztego poste-
powania wobec innych ludzi i zapoczatkowaliscie taricuch zta,
ktéry teraz trudno opanowacé? A moze byliscie bardzo wazni
dla jego planu i zainspirowaliscie go, by stangl w obronie
wszystkich oséb, ktére podlegajg takim wtasnie formom prze-
mocy, jakic wy stosowaliScie wobec niego. Tak czy inaczej ta
cz¢$¢ procesu Orientacji pozwoli wam do korica zrozumied
najbardziej ktopotliwe fragmenty wlasnego zycia, abyscie mo-
gli si¢ poprawic¢, uczy¢ i wykonywac pozytywne kroki w stro-
n¢ przebaczenia sobie i dalszego trwania w wigkszej mitosci
i wigkszym wspdétczuciu.

Orientacja petni jeszcze jedng funkcj¢ — pomaga przejs$é na
drugg stron¢ duchom nie przygotowanym do podrézy, zbyt
zdezorientowanym i zbyt przestraszonym, aby osiggnely po-
ké6j zaraz po przybyciu. Nie kazdy jest takim szczg$ciarzem
jak ja, ktéra nie mogtam si¢ doczekaé¢ dostania si¢ do Domu,
ale Orientacja jest jednym ze sposobdéw, dzigki ktérym dusze
mogg si¢ oswoi¢ z nowg sytuacjg. Nieprzygotowane dusze
najpierw majg do czynienia z Projektorem i biorg udziat
W pewnego rodzaju zebraniu sprawozdawczym, a potem ser-
deczne i wnikliwe porady Orientatoréw pomagajg im opano-
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wac dezorientacj¢ i frustracj¢. Ponadto mogg robi¢ wiele rze-
czy, ktére sprawialy im przyjemnos¢ na ziemi.

Idealnym przyktadem ducha, ktéry przeszedt ten ostatni
etap Orientacji jest ojciec pewnej kobiety o imieniu Lindsay.
Jego zycie skoriczylo si¢ znienacka. Podczas Bozego Narodze-
nia rodzina miata si¢ spotka¢ u brata Lindsay w Monterey.
Gdy jechali samochodem z lotniska w San Jose, pijany kie-
rowca spowodowal wypadek; ojciec zgingl na micjscu. Byt
szezgSliwym, zdrowym szes$édziesigciotrzylatkiem, nie mégh
si¢ doczekac swigt, jechal w towarzystwie zony, syna oraz c6r-
ki i nagle, w potowie opowiadanego dowcipu, niecoczekiwane
BUM! Zmarl. Oczywiscie nie chcial przyjaé tego do wiado-
m(e)_éci. Zawsze na pierwszym miejscu stawial trosk¢ o rodzing,
a traz jego syn lezal w szpitalu z cigzkim wstrzgsem mozgu,
zona i c6rka, chociaz tylko lekko ranne, zostaty same w obcym
miescie, dwa tysigce mil od domu i musiaty sobie radzic¢ z je-
go odejsciem. Ich $wigta okazaly si¢ smutne i nieszcze¢sliwe,
a on sam nie mial pojgcia, w jaki sposéb mégtby im pomdc,
bedac po Drugiej Stronie, gdzie znalazt si¢, nim dokoriczyl
opowiada¢ dowcip. Jego Orientacja trwata okoto szesciu mie-
sigcy, podczas ktérych duzo czasu poswigcal na towienie ryb;
kiedy wreszcie odzyskat rado$¢, stat si¢ energicznym duchem,
ktéry dba o rodzing i odwiedza jg na ziemi czg¢sciej, niz przy-
puszczajg.

Z kolei mé6j ojciec umart po kilku miesigcach choroby, lecz
pomimo wielu ostrzezer jego przejscie do Domu przebiegato
jeszcze gorzej niz ojca Lindsay i wymagato opieki nawet tro-
skliwszej, niz jest w stanie zapewni¢ Orientacja. Oczywiscie
duchy po Drugiej Stronie sg przygotowane i ch¢tne do pomo-
cy, odpowiednio przeszkolone i posiadajg w sobie do$¢ mi-
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losci, zeby obdarowac¢ nig mojego ojca i jemu podobnych.
Dzieje si¢ to podczas procesu zwanego Kokonizacjg.

Juz od chwili narodzin tgczyta mnie z tatg wyjatkowa wigz,
a gdy umarl, przybyt na Drugg Stron¢ ogarni¢ty smutkiem
z powodu naszej roztaki — wydawato si¢, ze smucit si¢ za sie-
bie i za mnie, jakby chcial mi oszcz¢dzi¢ cierpien z powodu
jego utraty. Gdy taka niepocieszona dusza przybywa do Do-
mu, jej Przewodnik Duchowy i bliska rodzina wiedzg o niej
wigcej niz Orientatorzy i mogg udzieli¢ natychmiastowej po-
mocy, czyli przeprowadzi¢ Kokonizacj¢, aby bezpiecznie
przeszta przez bolesne chwile.

W procesie Kokonizacji duch zapada w beztroski, uzdrawiajg-
cy pétsen, podczas ktérego pozostaje pod opieka i wptywem Bo-
skiego wspétczucia, pokoju, Boskiej taski i napawajacej otuchg
mitos$ci. P6Zniej duch budzi si¢ radosny, ze przebywa w Domu,
nie czuje rozigki z bliskimi na ziemi ani smutku po ich utracie.

Kokonizacja trwa dopéty, dopéki duch nie oswoi si¢ i nie
wydobrzeje. W przypadku mojego taty trwato to osiem mie-
sigcy naszego czasu, ale dla niego byto to jak mgnienie oka.
Gdy w koricu przybyt do mnie z wizytg, miatam wrazenie, ze
mingty cate wieki.

— Tato, dlaczego trwato to tak dlugo? — zapytatam na powi-
tanie.

— Jak to dtugo? Przeciez ledwie odszedlem z tego $wiata.

Jezeli chcielibyscie zobaczy¢ obok siebie zmartg osobg,
ktérg kochacie i za ktérg tesknicie, a podejrzewacie, ze mogta
nie by¢ emocjonalnie przygotowana na przenosiny do Domu,
zachowajcie cierpliwo$¢ i nie zamartwiajcie si¢. Oboje¢tnie,
czy przechodzg proces Orientacji czy Kokonizacji, nic im nie
grozi, bo sg w §wigtych Dtloniach i wkrétce do was powréca.
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WIEZE

Do najdziwniejszych budowli po Drugiej Stronie nalezg Wie-
ze. Jak wygladajg i do czego stuzg, opowiem w nastgpnym
rozdziale. Na razie skoncentrujemy si¢ na powodach, dlacze-
go nalezg do budowli, ktére dostrzegamy zaraz po wejsciu do
Domu.

Wieze przeznaczone sg dla specjalnej kategorii nowo przy-
bytych z ziemi, dla duchéw, ktérych okolicznosci $mierci by-
ty zbyt skrajne, zeby Orientacja albo Kokonizacja mogly im
pomée wydobrzed.

Gdy dusza przybywa na drugg strong, jest czasami zagubio-
na i zdezorientowana, bo nie ma wptywu na sytuacj¢. Nie do-
$wiadczy w Domu pokoju i radosci, dopdki nie zostanie ,,0d-
programowana” i nie odzyska swojej prawdziwej, pozaziem-
skiej tozsamosci. Do takich dusz nalezg jericy wojenni podda-
wani torturom i praniu mézgu, wiele ofiar holokaustu, kobie-
ty, ktére spton¢ly na stosic w Salem podcg:zas procesu czarow-
nic, ktére byty rozdarte pomig¢dzy miioé&ihoiq a bezustanny-
mi oskarzeniami o czynienie zla, Joanna d’Arc, ofiary daleko
posunig¢tej choroby Alzheimera i innych choréb silnie wpty-
wajgcych na umyst, a whasciwie kazdy czlowiek, ktéry nie ro-
zumie, gdzie jest, bo jakie$ zewngtrzne sity uniemozliwity mu
rozumienie, kim byt w chwili §mierci. Po przejsciu na Drugg
Strong¢ natychmiast trafiajg dzigki Przewodnikowi Duchowe-
mu — a czg¢sto takze bliskim pozostajagcym z nimi podczas cho-
roby — do Wiez.

Proces ,,odprogramowania” po Drugiej Stronie jest bar-
dziej skomplikowang wersjg tego samego procesu na ziemi.
Fagodng i stalg opiek¢ zapewniajg najznakomitsi terapeuci.
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Bardzo czg¢sto Przewodnik Duchowy, ukochana osoba i tera-
peuta odtwarzajg miejsce urodzenia duszy, dom dziecifistwa
lub jakie$ inne znajome miejsce, w ktérym rekonwalescent
znajduje bezpieczenistwo i mito$¢, poniewaz terapia twa tak
dtugo, az dojdzie do ponownej aklimatyzacji ducha w Domu,
az w pelni odzyska swojg tozsamos¢, az catkowicie odejdzie
od minionego zycia i wszystkich poprzednich i az be¢dzie
mégt kontynuowac radosng wedréwke przez wiecznosé.

Oczywiscie wszyscy mamy nadziej¢, ze nasze i naszych
bliskich przejscie przez tunel na Drugg Stron¢ przebiegnie
spokojnie, niestety z wyzej przedstawionych powodéw czasa-
mi jest inaczej. Ale chociaz wazne jest poznanie tych réznych
etapéw, to o wiele wazniejsze jest skoncentrowanie si¢ na
wniosku: kazda dusza, gdy tylko wkroczy do nowego wymia-
ru, jest przyjmowana, witana i otaczana opickg i kazda dusza
przybywajgca do Domu w koricu osigga ukojenie w bezpiecz-
nych ramionach Boga.

Istnieje jeszcze wazna sprawa — ludzie, ktérych kochalismy
i zostawiliSmy na ziemi. Mitosci do nich nie umniejsza nawet
osiggana w Domu ekstaza. Mitos¢ ta pogl¢bia si¢, poszerza
i uSwigca, a my stajemy si¢ czg¢scig tych oséb, tak jak one sg
naszg czescig, gdy opuszczamy ziemi¢. Przypuszczam, ze na-
wet sobie nie uswiadamiatam tej prawdy, dopéki nie doswiad-
czytam jej bezposrednio.

Myslicie pewnie, ze poniewaz mam zdolnosci parapsy-
chiczne, nie musze si¢ martwié o te sprawy. Nie ma tak do-
brze. Im bardziej si¢ do kogo$ zblizam, tym trudniej mi my-
Sle¢ 0 nim obiektywnie. Im bardziej tracg¢ obiektywizm, tym
bardziej stabng moje umiejetnosci parapsychiczne, bo na
Przeszkodzie stajg emocje. Dlatego mitg niespodziank¢ prze-
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zytam, idgc przez tunel w stron¢ Drugiej Strony, gdy poczu-
tam czystg, niezmgcong mito§¢ bez odrobiny niepewnosci.
Nie mog¢ powiedzied, ze po powrocie udato mi si¢ jg odzy-
ska¢, ale oczywiscie bardzo si¢ o to staram.

Jak widzieliSmy, nie kazdy duch ma tyle szcz¢scia co ja, ze-
by natychmiast doswiadczy¢ spokoju. Niemniej kazdy duch
ma gwarancj¢, ze wezesniej czy pozniej ten spokdj osiggnie —
z kilku waznych przyczyn. Po pierwsze, warto ponownie po-
wtérzy¢, ze to Druga Strona — a nie ziemia — jest naszym praw-
dziwym Domem. Stamtgd wszyscy pochodzimy, a gdy si¢ tam
udajemy, po prostu powracamy do znajomych miejsc, w kt6-
rych przypominamy sobie, dlaczego je na krétko opuscilismy
i co mieliSmy nadziej¢ osiggngé. W ten sposéb spoglagdamy na
wszystko i wszystkich na ziemi z innej perspektywy. Wraz
z nig pojawia si¢ zrozumienie i akceptacja dla siebie oraz dla
postgpowania oséb, ktére kochamy i nad ktérymi nadal trzy-
mamy pieczg.

Drugi powdd, dla ktérego mozemy po przybyciu do Domu
nadal kocha¢ tych, ktérych kochalismy na ziemi, to ten, ze po
Drugiej Stronie mamy dost¢p nie tylko do whasnych planéw
podrézy na ziemig, ale takze do planéw naszych bliskich. Na
przyktad jako matka na ziemi martwitam si¢, ze przez kilka lat
moi dwaj synowie byli ze sobg skiéceni. Nie zdradzam tutaj
zadnej tajemnicy. Oni sami potwierdziliby, ze nie najlepiej si¢
pomig¢dzy nimi uktadato. A jedyne, co ich tgczylo, to opinia, z¢
ja si¢ ich sporem za bardzo przejmuj¢ i woleliby, zebym si¢ nic
zadrgczata. Gdy przesztam przez tunel i znalaztam si¢ w Do-
mu, przestalam si¢ tym zupetnie przejmowac, poniewaz mo-
glam wzig¢ do r¢ki ich plany, przeczytac je i doktadnie ustalic,
dlaczego bracia si¢ nie lubig, a takze kiedy zakoriczy si¢ ten
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nieprzyjemny rozdziat w ich zyciu. Kazdy — jezeli tylko chce -
moze przeczytaé plan zycia bliskiej osoby, ktérg zostawit na
ziemi, i poznac cel, ktéry sobie wybrata. Wtedy odpowiadamy
sobie na pytania ,po co’” i ,dlaczego’”. Jak si¢ okazalo po
przeczytaniu planéw zycia moich synéw, po pewnym czasie
mieli zaczg¢ zy¢ w idealnej zgodzie, chociaz wszystko musiato
toczy¢ si¢ we wlasnym czasie, bez zadnego mojego udziatu.
I tak si¢ stato. Ich zony zostaly przyjaciétkami, a moje wnuki
zn6w bawily si¢ w atmosferze rodzinnej harmonii.

Na koniec warto przypomnieé, ze po Drugiej Stronie,
gdzie panuje wiecznosé, nie istnieje czas. A zatem z perspek-
tywy Domu nie ma znaczenia, ile ziemskich lat bedzie jesz-
cze trwato ich zycie na ziemi, bo tam odczuwamy, ze przybeg-
dg ledwie kilka chwil po nas. A ich najgorsze i najbardziej dra-
matyczne tragedie ziemskie znikng w mgnieniu oka.

O TYCH, KTORYCH OPUSZCZAMY

Pamigtajcie jednak, Zze bgdgce juz po Drugiej Stronie, obser-
wujemy i strzezemy pozostate na ziemi osoby, ktére kochamy.
Niektérzy nawet krétko po $smierci ukazujg si¢, aby zapewnic
przyjaciét i rodzing, ze wszystko jest w porzgdku. Jezeli wige
spotykacie na ziemi zmartego bliskiego, nie przejmujcie sig,
ze co$ mu si¢ nie powiodto. Najprawdopodobniej po prostu
skorzystat z okazji, ze mégl si¢ zmaterializowa¢ i przeszedt
z jednego wymiaru do drugiego.

A zdolnos$¢ do materializacji nie zalezy od ilosci czasu spg-
dzonego poza ziemia. Francine ukazata si¢ w materialnej for-
Mmie mojej rodzinie w 1956 roku, chociaz ostatnie jej wciele-
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nie na ziemi skorczylo si¢ w 1598. Materializacja zalezy od
naszych ludzkich zdolnosci i od naszej mocy na ziemi, a tak-
ze od wrazliwosci odbiorczej ludzi. Do najbardziej uzdolnio-
nych parapsychicznie istot nalezg dzieci i zwierz¢ta — one naj-
tatwiej dostrzegajg przybywajgce duchy. Na drugim miejscu
sg osoby umiejgce dostroi¢ si¢ — swiadomie albo nie — do wyz-
szych wibracji Drugiej Strony. Nie martwcie si¢, ze bedziecie
musieli nauczy¢ si¢ zmienia¢ wymiar. Pomig¢dzy ziemig a Do-
mem podr6z odbywa si¢ w obydwie strony, przebywamy t¢
droge wiele razy, a wigc dokladnie wiemy, w jaki sposéb do-
sta si¢ Stamtad tutaj.

Istnicje jednak taka ewentualno$é, ze bliska osoba na zie-
mi nie potrafi nas zobaczy¢, a nawet jesli potrafi, to uwaza nas
wylacznie za twér swojej wyobrazni. W takich przypadkach
mamy do dyspozycji inne sposoby zamanifestowania swojej
obecnosci. Jeden z ulubionych polega na poruszaniu rozsta-
wionych po domu naszych fotografii — przewracamy je, od-
wracamy, zrzucamy na podtoge i robimy tego typu rzeczy, aby
zwr6ci¢ uwage rodziny oraz przyjaciét i przypomnie¢ im o so-
bie. Uwielbialam pozytywke, kt6rg dostatam od taty, a ktérg
on bardzo ch¢tnie ,,sam z siebie” wlgczal, gdy zasypiatam. In-
ne metody wysytania pozdrowieni z Drugiej Strony polegajg
na rozrzucaniu monet w ré6znych dziwnych miejscach, przesu-
waniu wskazéwek zegara, zmienianiu kanaléw w telewizji,
wilgczaniu i wylgczaniu réznych urzgdzen, lekkim mierzwie-
niu wloséw z tytu glowy osoby prowadzgcej samochdd, tak ze
»2dyby na wlasne oczy nie widzial”, to przysiagiby, ze ktos
siedzi na tylnym fotelu. Jak pokazaliSmy w rozdziale pierw-
szym, mozna nawet nagra¢ si¢ na taSm¢ magnetofonows, je-
zeli nadarzy si¢ taka sposobnos¢.
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Szczegblnie pomagajg nam przewodniki duchowej energii,
zwlaszcza elektryczno$é, deszez i rosa, dzigki ktérym mozemy
bez trudu zamanifestowa¢ swojg obecnosé. Whasnie dlatego
najtatwiej nam wplywac na urzgdzenia elektryczne oraz tele-
wizory i dlatego najczg¢sciej pojawiamy si¢ podczas burz
i ulew, a takze pomig¢dzy trzecig trzydziesci rano a wschodem
storica, przed wystgpieniem rosy. Jezeli kiedykolwiek narze-
kaliscie na filmowg sztampe¢ polegajacg na pojawianiu si¢ du-
chéw w nocy, w ulewnym deszczu albo w swietle btyskawicy,
to przyjmijcie do wiadomosci, ze to zadna sztampa, tylko pre-
cyzja oparta na parapsychicznych doswiadczeniach.

Do najtatwiejszych, cho¢ cz¢sto niedostrzeganych sposo-
béw przesytania komunikatu z Drugiej Strony nalezy kontakt
poprzez podswiadomos¢ os6b, do ktérych chcemy dotrzeé.
Dzicje si¢ to w chwili, gdy swiadomos¢ pozostaje wylgczona.
Najlepszymi okazjami do zlozenia wizyty sg sen, medytacja
i hipnoza, poniewaz wtedy pod§wiadomos¢ nie podlega zad-
nym wplywom s$wiadomosci. Gdy duch sktada wizytg we
$nie, cztowiek tego nie pamigta albo uznaje to za senny ma-
jak, nie biorgc pod uwagg, ze zjawisko byto zbyt wyrazne
i sp6jne jak na senny galimatias. Wizyty podczas medytacji
bywajg zbywane okresleniem ,,popuszczenie wodzy fantazji”,
a podczas hipnozy oskarza si¢ hipnotyzera, ze zasugerowat co$
albo zasial obecnos¢ ducha w umysle. Dobrze jednak, ze na-
wet gdy nie zostaje nawigzany swiadomy kontakt, pod$wiado-
mos¢ bliskiej nam osoby odnotowuje wizytg, zapamigtuje ja
i docenia wspélnie spgdzone chwile.

Jako duchy liczymy takze na okazj¢ trafienia na osobg, kt6-
ra nas widzi i styszy; a ona przekaze wtedy wiadomos¢ naszym
bliskim. Moi ,,szacowni” koledzy zajmujacy si¢ parapsycholo-
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gig potwierdzajg, ze duchy gromadzg si¢ przewaznic wokot
klientéw, ktérym si¢ wrézy, i robig rézne gesty oraz wyglasza-
ja komentarze majgce na celu zidentyfikowanie ich ponad
wszelkg watpliwosé. Jak mawia Francine ,,trzeba kué zelazo,
poki gorgce”, co oznacza, ze bgdge po Drugiej Stronie stara-
my si¢ wykorzystywaé okazje, gdy kto$ z naszej rodziny albo
przyjaciét idzie do wrézki. Nawet sugerujemy ich podswiado-
mosci takie posunigcia, bez wzgledu na to, czy uznajg je za
niemadre, czy nie.

Moi klienci zadajg mi najczg¢sciej dwa pytania na temat
zmartych bliskich. — Czy sg szczg¢sliwi? Czy chcg mi cos po-
wiedzie¢?

Bez wzgledu na to, czy duch znajduje si¢ na etapie Orien-
tacji, Kokonizacji czy Wiez, wezesniej czy p6Zniej odpowiedz
na pierwsze pytanie musi by¢ twierdzgca. Po Drugiej Stronie
szczgsScie mniej si¢ liczy niz na ziemi.

OdpowiedZ na drugie pytanie: ,,czy chcg mi co§ powie-
dzie¢?” réwniez zawsze brzmi ,tak”.

W bardzo, bardzo rzadkich przypadkach, gdy jakas nadzwy-
czaj pilna sprawa zostala niedokorniczona, duch moze powie-
dzie¢: — Poprawiony testament lezy w pokoju za lustrem. — Al-
bo: — Polisa ubezpieczeniowa jest w §ciennym sejfie. — Jednak
z perspektywy Drugiej Strony te ziemskie sprawy wydajg si¢
zbyt blahe, zeby o nich wspominad.

Pewnego ranka w moim gabinecie zasiadta klientka o imie-
niu Barbara. Byla troch¢ roztrz¢siona. Zapytatam, co jg tak
zdenerwowato. — Bojg si¢, ze uznasz mnie za wariatk¢ — odpo-
wiedziata. Ja? Z moimi do§wiadczeniami? Nie ma mowy. Za-
checitam jg, zeby wyjawita, co jg dr¢czy, i obiecatam, ze jg po-
wstrzymam, gdy uznam, ze zaczyna odchodzi¢ od zmystéw.
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— Byly$my z matkg bardzo sobie bliskie — zacz¢ta z waha-
niem opowiada¢ swojg histori¢. — Przed dwoma laty po jej
§mierci bytam zdruzgotana. Teraz zaczynam sobie od nowa
uktadac zycie, poswigcam si¢ pracy pielegniarskiej i znéw czu-
j¢ si¢ potrzebna. Pewnego razu w przerwie mi¢dzy dyzurami
zdrzemnetam si¢ w pokoju pielggniarek i przysi¢gam, gdy si¢
obudzitam, zobaczytam matke. I chociaz brzmi to ghupio, wca-
le mnie nie zaszokowalo to, ze matka jest ze mng ani ze wyglg-
da lepiej i szcz¢sliwiej niz zwykle, tylko Ze ma na sobie ré6zo-
wg sukienke¢. — ,Mamo” — powiedzialam na powitanie — ,,Je-
ste$ ubrana na r6zowo? Zawsze nienawidzitas tego koloru”.

Roze$miata si¢ i powiedziata: — ,'Tutaj kolory sg inne. R6-
zowy jest rtéwnie pigkny, jak wszystkie inne”. — A potem pod-
niosta r¢ke, poczutam jej ciepto oraz sit¢ i podazytam za nig.
Zaprowadzita mnie do drzwi wiodgcych na taras, ale gdy je
otworzyta, miatam wrazenie, ze ciggnie mnie ku bramie do in-
nego wymiaru. Zamiast na taras wyszlySmy na zapierajgcy
dech w piersiach take, jaka trudno sobie wyobrazi¢. Po prawej
stronie widziatam dwa wysokie, identyczne budynki z biale-
go marmuru i bi¢kitnego szkla. Obok nich stat inny budynek,
réwniez marmurowy z ogromnymi, chyba romarskimi kolum-
nami. Matka wskazata palcem na romariskg budowlg i powie-
dziata: — ,Tutaj pracuj¢. Pomagam ludziom uzupetniaé zapi-
ski. To mi sprawia wiele radosci”. — Bytam zaskoczona, ponie-
waz matka zawsze zajmowala si¢ tylko domem, nigdy nie by-
la nigdzie zatrudniona, a co tu dopiero méwié o radosci z pra-
¢y zawodowej. Zanim jednak zdgzytam zrobi¢ jakg$ uwage,
dodata: — ,Nie mozesz ze mng zostaé. '1y jeszcze nie nalezysz
do tego miejsca”. — W tej samej chwili niemal poczutam, jak
spadam z powrotem na l6zko, a gdy otworzytam oczy, matki
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juz nie bylo, a drzwi tarasowe prowadzily na zwyczajny taras.
To pewnie byt tylko sen, ale bardzo realistyczny i spéjny. Po-
za tym wydaje mi si¢, ze ona naprawd¢ u mnie byta.

Postanowitam poczekaé i dopiero p6zniej, podczas wréze-
nia, wyjasni¢ jej, czym sg podréze astralne i zapewnic jg, ze
matka naprawd¢ u niej byta. Jednak ta wiadomos¢ z jakichs
powodéw wywotata ciert smutku na twarzy Barbary. Zapyta-
tam, co sig¢ stato.

— Zastanawiam sig, po co przyszta. Jezeli chciata mi co$ po-
wiedzied, to ja tego nie zrozumiatam.

Znatam juz odpowiedZ na to pytanie, ale chciatam spraw-
dzié, czy doj¢dzie do tego sama.

—Powiedz mi — poprositam. — Czy wiesz cos$, czego nie wie-
dziata$ przed tamtym spotkaniem?

Nastgpito dtugie milczenie, a potem Barbara spojrzata na
mnie z promiennym $miechem.

— Ze ona naprawde zyje — odpowiedziala.

Oto idealnie przedstawiony komunikat, ktéry chcial prze-
kaza¢ na ziemi¢ dostownie kazdy duch, jakiego kiedykolwiek
spotkatam. I to juz od momentu, gdy znajdzie si¢ w Domu.
Nasza §wiadomos$¢ zapomina o tej prawdzie, chociaz dusza
zna ja na pami¢é: COS TAKIEGO JAK SMIERC NIE ISTNIEJE!




ROZDZIAL PIATY

2

JAK WYGLADA DRUGA STRONA?
KRAJOBRAZY, POGODA,
ARCHITEKTURA

ie czujecie si¢ troch¢ znudzeni, gdy ciaggle styszycie, ze
Druga Strona ,,jest pi¢kniejsza, niz sobie wyobrazacie”?
Przeciez takie okreslenie weale wam nie pomaga wyobrazic jej
sobie. Po pierwsze, jezeli jest pi¢gkniejsza, niz sobie wyobraza-
my, to dlaczego jej sobie jednak nie wyobraza¢? Poza tym taki
lakoniczny opis moze sktania¢ do wnioskéw, ze by¢ moze ta
Druga Strona to nic innego, jak tylko sliczne bajeczki.
Prawda wyglada tak, ze po Drugiej Stronie rzeczywiscie
jest wyjatkowo pigknie, ale nie musimy sobie stwarza¢ jej
w wyobrazni, tak jak nie musimy sobie tworzy¢ rodzinnej
miejscowosci. Wspaniate obrazy stamtgd na wiecznos$¢ utrwa-
lity si¢ we wspomnieniach naszych dusz. Wszyscy pochodzi-
my z Drugiej Strony, powracamy tam pomi¢dzy wcieleniami,
a gdy odchodzimy z ziemi, tam wlasnie pedzimy dalsze rados-
ne zycie. Wierzcie albo nie, ale jestesmy bardzo dobrze zazna-
jomieni z Drugg Strong, poniewaz kazdy z nas co najmnicj
dwa, trzy razy w tygodniu odbywa podréz astralng, tylko na-
$za Swiadomos¢ tego nie zapamigtuje.
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Jezeli jakikolwiek szczegot w tym rozdziale wyda wam si¢ choc
nieco znajomy, nie odrzucajcie go jako nieporozumienia. Liczcie
si¢ z takg ewentualnoscig, ze przemawia do was wasza dusza
i blaga o to, abyscie potwierdzili, ze znacie t¢ mapg Domu.

Jak juz méwiliSmy w rozdziale drugim, Druga Strona nie
jest jakg$ mityczng kraing ,,gdzies tam”. Ona znajduje si¢ tu,
wokot nas, zaledwie metr ponad poziomem ziemi.

Poza tym jest idealnym odzwierciedleniem ziemskiej to-
pografii. Wszystkie siedem kontynentéw, taricuchy gérskie,
réwniny, pustynie, morza, oceany, rzeki, lasy, dzungle, wyspy,
wzgoérza i kazdy element natury istnieje tak samo po Drugiej
Stronie. A poniewaz nie ma tam erozji, zanieczyszczen ani
zniszczen, gory sg wysokie, wody czyste i lazurowe, a wybrze-
za zachowaly takie same ksztatty, jak przed tysigcami tysigcy
lat. Po Drugiej Stronie, gdzie nie istnicje czas, a kazda zyjaca
istota zawsze byla i zawsze bedzie, nic si¢ nie starzeje, nic nie
gnije, nic nie koroduje. Kazda pi¢dZ ziemi i kazda kropla wo-
dy jest cudownie nowa.

Dotyczy to takze dwéch zaginionych ziemskich kontynen-
téw. Atlantyda znajduje si¢ na oceanie, ktéry po Drugiej Stro-
nie odpowiada Atlantykowi, a na Pacyfiku lezy ogromny,
kwitngcy kontynent o nazwie LLemuria.

W Domu nie tylko cuda natury sg znajome. Wiele cudéw
stworzonych ludzkg r¢kg wezesniej istniato po Drugiej Stro-
nie, a dopiero péZniej zostaly zrekonstruowane na ziemi. Nie
przypadkiem takie znakomite budowle jak piramidy, Sfinks,
Wiszgce Ogrody Babilonu, chiiski Wielki Mur i Tadz Mahal
uswietniajg krajobrazy Drugiej Strony i sg w tak znakomitym
stanie, jakby dopiero rano zostaly ukoriczone. Partenon jest
nictknigty i otoczony wspanialg opiekg. Tutaj oryginat Wenus
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z Milo oraz wszystkie inne wielkie dzieta sztuki powstate na
przestrzeni wickéw zostaty pigknie odtworzone i nie tkngta je
okrutna r¢ka wandali, wojny, czasu, ani zywiotéw. Biblioteka
aleksandryjska na ziemi zgin¢ta w ptomieniach, a tutaj prze-
trwata w znakomitym stanie. R¢kopisy znad Morza Martwego
nie tylko wygladajg jak ,,spod igly”, ale sg takze prawidtowo
czytane i rozumiane niczym ksigzeczki dla dzieci. Nawet sty-
le architektoniczne starozytnej Grecji i Rzymu powstaty naj-
pierw w Domu, a péZniej dopiero $wigcity triumfy na ziemi.
W gruncie rzeczy, jak wkrétce zobaczymy, pierwsze budowle
witajgce nas za tunelem powstaty w klasycznych stylach, kt6-
re podziwiamy i cenimy na ziemi.

Istnicje wzajemny zwigzek pomig¢dzy pigknem na ziemi,
a pigknem po Drugiej Stronie. Wielcy artysci, architekei i bu-
downiczowie stale nasladujg najwspanialsze cuda wspominane
z Domu, ale réwniez najpi¢kniejsze miejsca z ziemi dla swej
urody bywajg odtwarzane po Drugiej Stronie. Na przyktad
ogréd Getsemani, ktéry Chrystus uswigcit swojg obecnoscig,
zostat odtworzony po Drugiej Stronie. Podobnie takie swigte
miejsca jak Mekka, Watykan i katedra §w. Patryka. A zatem
oboj¢tnie, czy jestesmy w Domu, czy na ziemi, mozemy odna-
leZ¢ znajome miejsca, w ktérych oddajemy czes¢ Bogu.

PocopaA

Po Drugiej Stronie nie pada deszcz ani $nieg, nie ma gradu ani
pPluchy. Nie wiejg wiatry précz delikatnej bryzy od czasu do cza-
Su, nie ma upatu ani zimnych frontéw. Zawsze panuje umiarko-
Wana pogoda, mniej wigcej dwadziescia pigc¢ stopni Celsjusza.
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— Dlaczego akurat dwadziescia pi¢¢ stopni? — zapytatam
kiedy$ Francine.

— Bo tak — odpowiedziata. (Zareagowatam cichym ,aha”,
tak jak wiele razy podczas rozméw z Francine).

Umiarkowana temperatura i stala pogoda wcale nie sg nud-
ne, sg dla mieszkaricéw Drugiej Strony niewyczerpanym Zr6-
dlem rzeskosci i pigkna. Dzi¢gki jednakowemu klimatowi
w kazdym rejonie Domu mieszka si¢ rownie wygodnie. Nikt
si¢ nie martwi, ze jest za zimno albo za gorgco. Nie trzeba si¢
obawia¢ powodzi, huraganéw i innych niebezpiecznych zja-
wisk pogodowych.

Po Drugiej Stronie nie wida¢ sloﬁca ksi¢zyca ani gwiazd.
Nie istnieje dzien ani noc. Wiecznie swieci tagodne $wiatto,
wydobywajgc pastelowe kolory, jakby na state zatrzymaty si¢
tam rézowo-fioletowe barwy najpigkniejszego z ziemskich
brzaskéw albo zmierzchéw.

Z BLISKA

Kazdy z dziewigciu kontynentéw — siedem istniejgcych u nas
plus An&a%lgtyda i Lemuria — dzieli si¢ na cztery kwartaly.
O szczegotach dotyczgeych kwartaléw bedziemy mowic p6z-
niej, teraz powiem tylko ogdélnie, ze sg to obszary wydzielone
na uzytek Drugiej Strony. Na przyktad w jednym kwartale
prowadzone sg badania, w innym hodowla zwierzat, a jeszcze
w innym uprawiane sztuki pigkne. Kwartaly nie sg jakos wy-
raznie zaznaczone czy wydzielone, jak na przyklad nasze
ziemskie strefy czasowe, i mozna si¢ swobodnie porusza¢ po-
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mi¢dzy jednym a drugim, aby zatatwia¢ sprawy i wywigzywac
si¢ z obowigzkéw, ktére sobie w Domu wybieramy.

A skoro mowa o hodowli zwierzat, to dodam, ze niemal
wszystkie zwierzgta istniejace na ziemi mozemy spotkaé po
Drugiej Stronie. Nie istnieje tam agresja, wi¢c nie ma natural-
nych drapieznikéw. Zwierzg¢ta zyja w takiej samej aurze bez-
pieczenstwa i spokoju, jak ludzie. Dotyczy to wszystkich
stworzefi od dinozauréw i pterodaktyli, po skrzydlate lwy
i jednorozce — co prowadzi do bardzo cickawych wnioskéw:
wiele zwierzat, ktére z lenistwa zaliczyliSmy do mitologicz-
nych, w Domu jest réwnie realnych jak my. Nasza pod$wia-
domos$¢ zachowuje ich obraz, ale nasza Sswiadomos$¢ odrzuca
ich istnienie, jako zbyt nieprawdopodobne. Ograniczona
i krétkowzroczna swiadomos$¢ najczesciej wygrywa spory na
ten temat, podswiadomos¢ jednak zna prawdg i dlatego popu-
larnos$¢ rzekomo zmyslonych ,,mitologicznych™ stworzen ni-
gdy nie maleje.

Powiedziatam, ze prawie wszystkie zwierz¢ta zyjg po Dru-
giej Stronie. Mozecie mie¢ inne zdanie, ale wydaje mj sig, ze
po Drugiej Stronie zupetnie nie ma komaréw. Osobiscie nie na-
lez¢ do mitosnikéw owadéw, wiec dla mnie to dobrze. Jezeli
jednak komus do szcz¢scia potrzebne sg owady, to z pewnoscig
moze trzyma¢ w Domu ulubione zuczki albo inne insekty.

Wiele razy zadawano mi pytanie, w jaki sposéb bez owa-
déw udaje si¢ zachowaé réwnowagg srodowiska naturalnego.
Odpowiedz jest prosta. Gdy o srodowisko dba Bég a nie czto-
wiek, srodowisko naturalne jest nie tylko zréwnowazone, ale
wrecz nieskazitelne na wieki.

Ale wracajmy do kwartatéw. Jak juz zaznaczytam, kazdy
z dziewigciu kontynentéw jest podzielony na cztery kwartaty,
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a kazdy kwartal ma swoje przeznaczenie. Wszyscy swobodnie
poruszamy si¢ pomi¢dzy kwartalami, w jednych spedzamy
wigcej czasu, w innych mniej, stosownie do osobistych zain-
teresowar i obowigzkéw. Jeden z kwartatéw jednak jest nam
— tym na ziemi — blizszy niz inne. Szczegélnie dzieci lubig od-
bywa¢ do niego podréze astralne, poniewaz najbardziej przy-
pomina im Dom, ktéry niedawno opuscity. W tym kwartale
znajduje si¢ co$, co mozna nazwac ,l¢gowiskiem” Drugicj
Strony. W tamtejszych gmachach jestesmy witani, gdy przy-
bywamy po raz pierwszy i gdy wracamy ponownie.

»LEGOWISKO” DRUGIE) STRONY

Jak przedstawitam w rozdziale drugim, niezaleznie od tego,
gdzie kto umiera na ziemi, zawsze tunel prowadzi go to tego
samego wejscia po Drugiej Stronie. Wejscie to znajduje si¢
na obszarze korespondujgcym z ziemskim zachodnim wy-
brzezem Ameryki Pétnocnej i whasnie tam Przewodnicy Du-
chowi, aniotowie i bliscy radosnie wychodzg nam na spotka-
nie. Nawiasem méwigce, nie istniejg zadne pertowe wrota,
ktére mogg nas wpuscic albo nie, a $wigty Piotr nie stoi z no-
tatnikiem, zeby sprawdzi¢, czy nasze nazwisko jest na liscie.
Przybywajagc na Drugg Strong, znajdujemy wszystkie po-
trzebne wskazéwki informujgce nas, ze nalezymy do tamtego
Swiata.

Po wyjsciu z tunelu widzimy przede wszystkim ogromng
budowle¢ z kolumnami zwang Gmachem Magdros$ci; tam wtas-
nie znajduje si¢ Projektor. Z bliskimi spotykamy si¢ u st6p
masywnych schodéw prowadzgcych do imponujgcych dwu-
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skrzydtowych drzwi. Wihasnie wewngtrz Gmachu Madrosci
nast¢puje nasze ponowne wejscie na Drugg Strong.

Poniewaz dla naszej duszy Gmach Madrosci jest synonimem
powrotu do Domu, podczas snu, medytacji i hipnozy najczg¢sciej
odbywamy podréze astralne wiasnie do tego miejsca. Na ogrom-
nych schodach i pomi¢dzy kolumnami dzieci urzgdzajg sobie
zabawy, wesoto i niewinnie zaklécajgc Swigty spokéj tego gma-
chu. Gdy pierwszy raz dowiedziatam si¢ o tym, czutam pewne
zazenowanie, gdyz Francine poprosita mnie grzecznie, zebym
»przywotata do porzagdku” mojego pigcioletniego syna Chrisa.
Nie tylko cz¢sto pojawiat si¢ na schodach Gmachu Mgdrosci,
zeby pobawi¢ si¢ z dzie¢mi, ale jako zdrowy, silny i dziarski
chlopiec korzystat z tego, ze nikt si¢ tu nie denerwuje, i robit
duzo hatasu. Gdy w szkole ktos si¢ skarzy na nasze dzieci, czu-
jemy si¢ niezr¢ceznie i nieprzyjemnie, ale ustysze¢ skargi na
dziecko z Drugiej Strony, to juz skrajne upokorzenie.

GMACH BIBLIOTECZNY

Bezposrednio za wyjsciem z Gmachu Madrosci znajduje si¢
Gmach Biblioteczny, czyli jedna z najbardziej fascynujgcych
i najpopularniejszych budowli Drugiej Strony. Podobnie jak
Gmach Madrosci architekturg nawigzuje do klasycznych sty-
16w greckich i rzymskich, posiada marmurowg kolumnade
i wspanialg kolumng¢ gérujgcg nad okolicg.

Zgodnie z nazwg w Gmachu Bibliotecznym znajdujg si¢
wszystkie dzieta historyczne, lgcznie z ,,oryginatami”, ktére
na ziemi ulegly zniszczeniu, takimi jak dzieta z biblioteki ale-
ksandryjskiej, wspaniate ksiegi z zaginionych kontynentéw
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atlantydzkiego i Lemurii, a takze swigte pisma Aszkelonu,
ktére mozna uznac za pisemne wspomnienia Boga.

Dodatkowo o ogromie Gmachu Bibliotecznego niech swiad-
czy fakt, ze znajduje si¢ tutaj kazdy plan kazdego wcielenia
kazdego cztowicka, ktéry kiedykolwiek zyt na ziemi. Wiele ra-
zy podczas astralnych podrézy odwiedzatam ten gmach i nigdy
nie przestaj¢ wychodzi¢ z podziwu nad nieskoriczong liczbg
nisz z mnéstwem poétek, na ktérych znajdujg si¢ prawdziwe
zwoje papirusu w idealnym stanie, a na nich na wieki zachowa-
ne nasze plany w jezyku aramejskim, czyli uniwersalnej mo-
wie, ktérg po Drugiej Stronie wszyscy ptynnie si¢ postugujemy.

W Gmachu Bibliotecznym mozemy studiowaé swoje
wezesniejsze plany, zeby przyjrzed si¢ wedréwee whasnej du-
szy z lepszej perspektywy i umiescic jg w szerszym konteks-
cie. Mozemy tez przegladaé plany bliskich, ktérych pozosta-
wiliSmy na ziemi, by potem zna¢ odpowiedZ na kazde pyta-
nie, ktére padnie podczas ewentualnego spotkania, a takze by
doktadnie sprawdzié, co i dlaczego bedzie si¢ z nimi dziato,
zanim ujrzymy ich ponownie. Warto réwniez przejrze¢ plany
0s6b, z ktérymi nie mieliSmy na ziemi najlepszych stosunkéw,
aby zrozumie¢, co one miaty wnies¢ do naszego zycia, co my
do ich, a takze jakie konflikty z poprzednich wcieleri nadal
pozostajg nierozwigzane i odpychajg nas od siebie.

Istnicje wiele powodéw, dla ktérych warto badaé¢ plany
znajdujace si¢ w Gmachu Bibliotecznym, ale wystarczy jezeli
bedziemy wiedzie¢ o trzech sposobach przeglgdania planéw:

® Mozemy oglgdaé czyjs plan tak, jak ogladalismy w Projek-
torze swoje zycie w kolorze, w trzech wymiarach i hologra-
mowg realnoscig.
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® Mozemy odstuchiwaé plan jak ksigzk¢ na kasecie z dZzwig-
kami z Projektora o jakosci przypominajacej kombinacj¢
surround i wirtualnej rzeczywistosci, ale tysigc razy doskonal-
szej.

® 'lo niewiarygodne, ale mozemy tez w pewnym sensie pozwo-
li¢, aby nasza dusza wtopita si¢ w plan i ,,uczestniczyta” w nim.

Po Drugiej Stronie takie ,wtopienie” mozna opisa¢ jako
skrajng form¢ kompletnej empatii. Nie tracgc wlasnej osobo-
wosci ani nie niszczgc osobowosci osoby, w ktérg si¢ wtapia-
my, na pewien czas przyswajamy sobie jej zmysty, uczucia i jej
rzeczywisto$¢. Nie zyjemy jej zyciem, ale odczuwamy do-
ktadnie to samo, co ona.

Wiasnie t¢ trzecig opcj¢ rezydenci Drugiej Strony wyko-
rzystujg do badan historycznych. Zamiast czyta¢, mozemy
wcieli¢ si¢ w dowolng posta¢ historyczng, ,,wtopi€ si¢” w jej
plan i jak méwi przystowie ,,chodzi¢ w ich butach”.

RAHEIM

Po Drugiej Stronie Francine ma przyjaciela, Raheima, silne-
go i bardzo zaawansowanego ducha, ktéremu od czasu do cza-
su uzyczam swojego ciata, zeby mégt wyglosi¢ kazanie i od-
prawi¢ obrz¢dy w moim kosciele Novus Spiritus. Nie nalezy
tutaj myli¢ faktéw — on nie jest moim Przewodnikiem Ducho-
wym, nie rozmawia ze mng w tak bezposredni sposéb jak
Francine ani nie udziela mi ciggtych porad duchowych.
W swoim ostatnim wcieleniu na ziemi Raheim by} sikhem
I wspaniatym nauczycielem. Podobno jego imi¢ jest dobrze
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znane w kulturze sikhijskiej, ale musz¢ przyznad, ze nie sty-
szalam o nim, dopdki nie przedstawita mi go Francine.
(Uwierzcie mi, ze gdybym méwita o tym wszystkim dla zaba-
wy albo stawy, to udawatabym, ze regularnie uzyczam ciata
Raheimowi, poniewaz jest on postacig zastugujacg na stawe.).

Nawiasem mdwigc, przy opracowywaniu tego rozdziatu opo-
wiedziatam Lindsay o Raheimie; ona kilka razy spotkata Fran-
cine, ale nigdy nie widziata Raheima. Gdy go jej opisywatam,

powiedziatam: — I on jest naprawdg¢ taki... — W tym momencie
w pokoju zamrugaly wszystkie swiatfa, a potem wszystko wréci-
lo do normy. — ...taki natladowany elektrycznoscig. — Lindsay

roze$Smiata si¢. — Whasnie widze. — Swiatta znéw zamrugaly. —
Dzi¢kujemy, Raheim — powiedziatySmy ze $miechem. Potem
wrécity$§my do pracy i zadne zakt6cenia juz nam nie przerywaty.

Wiasnie od Raheima pierwszy raz dowiedziatam sig, ze
mozliwos$¢ ,,wtapiania si¢” w czyj$ plan w Gmachu Biblio-
tecznym jest niewiarygodnie skutecznym narz¢dziem badaw-
czym. Raheim jest zapalonym historykiem i kiedys studiujgc
zycie generata George’a Custera, postanowit weielic si¢ w je-
go plan. Nagle — jak opisuje — znalazl si¢ wsréd szarzujgcej ka-
walerii i ustyszat dzikie okrzyki wojenne. Poczut przenikliwy
strach, gardto draznil mu gryzgcy zapach prochu. Jego umyst
wiedzial, ze wcale nie znajduje si¢ w ogniu bitwy ani ze nic
grozi mu zadne niebezpieczenstwo. Nie ostabiato to jednak
zmystowych wrazenn §wiadomosci, ze przez pewien czas ,,na
wlasne oczy” widzi, styszy i czuje wszystko to, co Custer
w ostatnich momentach swojego zycia.

» Wtapianie si¢” w czyj$¢ plan samo w sobie jest juz fascy-
nujgce, ale Raheim zwrdcit uwage na jeszcze inny wymiar te-
go zjawiska i to wlasnie pocigga mnie coraz bardziej. Proces
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,wtapiania si¢” w cudze plany dziala niczym wehikut czasu,
dzi¢ki ktéremu nasz duch, pozostajagc w zaciszu marmurowych
taw Gmachu Bibliotecznego, podrézuje do dowolnej ery. Wez-
my na przyktad doswiadczenia Raheima z Custerem. Jest nie
tylko mozliwe, ale wrgez nadzwyczaj prawdopodobne, ze Cu-
ster i niektdrzy jego zotnierze, a takze Indianie, w ogniu bitwy
dostrzegli pojawiajgcego si¢ i znikajgcego Custera. Wiele p6z-
niejszych badan przekonato mnie, ze wicle tak zwanych zjaw
to ni mniej, ni wigeej tylko przybysze z Drugiej Strony, kt6rzy
tak gleboko ,,wtopili si¢” w czyj$ plan, ze na krétko pojawili
sic w przesztosci, terazniejszosci albo nawet przysztosci.

7, praktycznego punktu widzenia, b¢dge po Drugiej Stro-
nie, moge — z mitosci lub troski — ,wtopi¢ si¢” w jakies$ przy-
szle wydarzenia z planu mojego wnuka Willy’ego, ktére bgdg
dla niego bardzo trudne. I chociaz wypadki te na ziemi jesz-
cze nie mialy miejsca, z pozaczasowej perspektywy Drugiej
Strony mogg ,,wtopic si¢” —a nawet na chwil¢ pojawi¢ —w da-
nej chwili, zeby dowiedzie¢ si¢, jak wnuczek sobie poradzi.
W ten sposéb bede miata spokojny umyst.

Z jeszcze innych waznych wzgledéw warto ,,wtapiac si¢”
w plany swoich dawnych wrogéw albo oséb, ktére nas zdra-
dzity lub opuscity, gdy ich potrzebowalismy. Dzi¢ki temu po-
znajemy i odczuwamy wszystkie ich poprzednie zycia, ich
motywacje, cierpienia i przeciwnosci, a takze widzimy siebie
ich oczami. Czy mozna sobie wyobrazi¢ lepszy spos6b na zdo-
bycie pouczajacych doswiadezeri i wiedzy o nich oraz o sobie,
a takze lepszg droge do przebaczenia? Nic dziwnego, ze
Gmach Bibliteczny nalezy do najczesciej uczeszczanych i naj-
Popularniejszych osrodk6w badawczych, jakie mozna spotkac
Po Drugiej Stronie.
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GMACH SPRAWIEDLIWOSCI

Na prawo od Gmachu Madrosci znajduje si¢ pigkny Gmach
Sprawiedliwosci — obszerna budowla, w ktérej zbiera si¢ Ra-
da. O samej Radzie porozmawiamy pé6Zniej, na razie wystar-
czy wspomniedé, ze sklada si¢ ona z wielebnych i wybitnych
Starszych, ktérzy odgrywajg wazng rol¢ w naszym zyciu nie
tylko po Drugiej Stronie, ale takze na ziemi.

Wraz z poprzednimi dwoma budowlami, grecko-rzymski
Gmach Sprawiedliwosci otoczony kolumnami i zwiericzony
kopulg, tworzy triumwirat budynkéw witajgcych nas po przy-
byciu do Domu. Najpi¢kniejszym i najcz¢sciej wspominanym
przez ludzi, kt6rzy przezyli $mieré¢ kliniczng, fragmentem tej
budowli sg przepi¢kne i nieskoriczone Ogrody.

Nic na ziemi nawet nie przypomina barw, zapachéw, ksztal-
téw i niestychanej swigtosci Ogrodéw Gmachu Sprawiedliwosci.
Panuje w nich naturalna rado$¢ i s3 najdumniejszym hymnem
dzigkczynnym do Boga. Catymi milami, jak okiem si¢gng¢, wi-
da¢ zwirowe $ciezki, ktadki, klomby, szemrzgce strumyki i fon-
tanny, kaskady i obrosni¢te roslinnoscig altanki. Setki biatych
marmurowych tawek umozliwiajgcych kontemplacje kryje si¢
pod zacisznymi baldachimami wspaniatych paproci i wsréd czer-
wieni i fioletéw bugenwilli, dumne wysokie drzewa rzucajg
orzezwiajace cienie. Jezeli kiedykolwiek zdarzylo wam si¢ prze-
zy¢ w ogrodzie chwil¢ glebokiego i niezmiernego spokoju lub
w jaki$ niewyjasniony sposéb daliscie si¢ porwaé zapachom i wi-
dokom kwiatéw albo drzew, to daj¢ stowo — wasza dusza na chwi-
l¢ przeniosta si¢ do Domu i Ogrodéw Gmachu Sprawiedliwosci.

Wejscie do Gmachu Sprawiedliwosci uswietnia drogocen-
ny posag Azny, Boginii Matki. Niedawno moja sze$cioletnia
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wnuczka Angelia poinformowata mnie, ze widziata Azn¢ ,,na
zywo” z puklami dtugich wloséw. Angelia nigdy nie widziata
zamieszczonych w tej ksigzce rysunkéw powstatych pod
wplywem wskazéwek Francine, nigdy tez nie styszata ode
mnie ani od swego ojca, Chrisa, ze istnieje posgg Azny. Zapy-
tatam jg, skad wie o tej rzezbie i o dtugich wlosach Azny. Oka-
zato sig, ze o ile Chris jako dziecko podczas podrézy astral-
nych najbardziej lubit odwiedza¢ Gmach Madrosci, o tyle An-
gelia woli Gmach Sprawiedliwosci, Ogrody i Wieze.

PowRr6OT DO WIEZ

Gmach Biblioteczny, Gmach Madrosci i Gmach Sprawiedli-
wosci to trzy budowle, ktére jako pierwsze widzimy po przyby-
ciu na Drugg Strong. Zaraz za nimi wznoszg si¢ Wieze — dwie
identyczne budowle, wysokie, o wspélczesnej architekturze,
przypominajg monolity z masywnymi fasadami z bialego mar-
muru i bigkitnego szkta. Na dole szemrzg kaskady spowijajace
mgietkg jasmin, ktéry swoim zapachem zapowiada wyjatkowg
blogos¢ czekajgcg za rzezbionymi drzwiami ze zlota.
Powtérze, ze Wieze sg przeznaczone dla tych nowo przyby-
tych, kt6rzy wymagaja intensywnej opieki psychologicznej
i emocjonalnej, zeby spokojnie wréci¢ do Domu. Ale korzysta-
ja z nich takze ,,miejscowi”, wedtug ktérych jest to idealne
miejsce do medytacji, nauki i odrobiny samotnosci. f.agodne
Swiatto przefiltrowane przez bi¢kit szyb tworzy atmosfer¢ spo-
koju i uniesieri nasaczonych Boskg mitoscig, za ktéra nieswia-
domie tesknimy na ziemi. W poréwnaniu z tym miejscem, na-
wet najgiebsza i najbardziej kojgca cisza ziemska jest chaosem.
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Gdy Angelia pierwszy raz we $nie odbyla podréz astralng
do Wiez, miala cztery lata i nie wiedziata, co to za budowle
i gdzie si¢ znajdujg. Zaraz rano przybieglta do mnie i kilkoma
stowami, ktére znala, z ogromnym zapalem opisata ciche,
wonne i rajskie miejsce za niebieskimi szybami. Na koniec
niemal szeptam dodata: — Bylo ciudownie. — Te dwa dziecig-
ce stowa opisujgce Wieze i ich wptyw na dusz¢ to najlepszy
opis tego miejsca, jaki kiedykolwiek styszatam.

W cieNiu WIEZ

Niedaleko Wiez znajdujg si¢ dwie mniej znane budowle. Nie
majg one zwigzku z naszym przybyciem do Domu ani nawet
z codziennymi zaj¢ciami po Drugiej Stronie, a jednak sg wiel-
bione i bardzo wazne dla ukojenia naszego ducha.

Gmach Dgwigkéw. W chwili stworzenia dusza kazdego z nas
otrzymata indywidualng mantr¢ — okreslone stowo albo seri¢
sylab — z ktérg rezonuje nasz duch. Jezeli uznamy duszg¢ za pre-
cyzyjny instrument muzyczny, to mantr¢ mozemy poréwnac do
kamertonu, ktéry pozwala idealnie dostroi¢ go do tonu Boga.

Kazda mantra zaczyna si¢ od stowa ,,om”, b¢dgcego afirma-
cjg i zatwierdzeniem, a po nim nast¢pujg dZzwigki ztozone naj-
czesciej z dwéch sylab. Moja brzmi ,,szirim”, a Lindsay — , ki-
ri”. Nikt z nas nie potrafi od razu rozpozna¢ dzwigkéw swojej
mantry. Niestety, najcz¢sciej s one zagluszane przez halasy
$wiadomosci.

Ale po Drugiej Stronie znamy swoja mantrg, ktéra kazde-
go z nas indywidualnie prowadzi prosto do Boga. Aby utrzy-
mywac z Nim staty kontakt i nie traci¢ czystosci, w ktérej zo-
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staliSmy stworzeni, od czasu do czasu wybieramy si¢ do Gma-
chu Dzwi¢kéw, aby medytowac i §piewaé mantry. W ten spo-
s6b dostrajamy instrumenty naszych dusz. Aby nie bylo nie-
porozumien, dodam, ze nigdy po Drugiej Stronie nie oddala-
my si¢ od Boga ani nie tracimy z nim lgcznosci. Spiewanie
mantr w Gmachu DzZwi¢ckéw to potwierdzenie i uczczenie
faktu, ze posiadamy wiasng i tylko wlasng piesn otrzymang od
Boga w chwili stworzenia i §piewajgc, oddajemy mu Ja.

Wizyty w Gmachu DZwi¢ckéw dajg jeszeze jedng cudowng
korzys$¢. Chociaz kazdy z nas posiada swojg niepowtarzalng
mantr¢ i moze jg Spiewa¢ w dowolnym tonie, to kiedy tysigce
albo dziesigtki tysi¢ey gloséw $piewajg jednoczesnie, stopnio-
wo mantry zlewaja siélharmonijnq wspanialg cato$¢ i dochodzi
do potlgczenia nie tylko ze Stwércg, a takze ze wszystkimi in-
nymi §piewajgcymi hymn, ktéry potrafi podbudowaé kazdego
i porusza serce samego Boga.

Jezeli cheecie tutaj na ziemi nawigza¢ kontakt z mantrg,
wystarczy pograzy¢ si¢ w prostej, spokojnej medytacji.

Usigd% wygodnie, pozwdl, zeby opadto = ciebie napigcie. Pragnij
otrxymac mantre. Utoz dtonie Folanach, wngtrzami do gory. Zam-
knij oczy i spokojnie oddychaj, glebiej, coraz glebiej, ag poczujesz
skupienie i oderwanie od chaotycznych hatasow gycia. Powoli,
W uniesieniu prremieszczasz sig oczami duszy w strong olbrzymiego
migoczqcego obelisku wxnoszqcego si¢ posrodku zielonego pola usia-
nego wspaniatymi kwiatami. Obelisk wydaje ci sig xnajomy i roxpo-
Xnajesz w nim Gmach DZwigkdw. W milczeniu wchodzisz prex
Ofwarte na osciez wrota.

Otaczajq cig tecze, Sciany krysztatowego obelisku odbijajq Swia-
"o i rxucajg barwne refleksy na marmurowe tawy stojqce dokota
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ogromnej fontanny, ktdra btogo szemrze posrodku sal. Woda dziata
kojgco, ozywezo, odswietajqgco.

Siadasz na jednej 2 marmurowych taw, ptawisz si¢ w kolorach
i taskawie prosisz Boga o wyjawienie ci déwigku, jakim cig pobtogo-
stawit w chwili stworzenia. Cicho zaczynasz od ,,om”, pozwalasz
Wm” wybrzmiec tak dtugo, az poczujesz delikatne drzenie w gardle.
Potem stuchasz... stuchasz... az w glebi ciebie zaczynajq nabierac
ksztattu sylaby.

Jezeli nie prychodzq, cierpliwie myslisz o kazdym po kolei
diwigku alfabetu, xwracasz uwagy, cxy ktorykolwiek bardziej od in-
nych porusza twojq duszg. Wyobrazasz sobie czarng tablicg, na kto-
rej by moze z liter utozq sig jakies stowa.

Jezeli nie udato ci si¢ ustyszec mantry, nie oxnacza to, ge ponio-
stes poragke. Kazda chwila spedzona w Swigtych Scianach Gmachu
Dzwigkdw na powtarzaniu ,,om” prybliza twojq dusz¢ do cudow-
nego spokoju, jaki pamigtasz x Domu.

Gmach Gloséw. Za Gmachem DZwi¢gk6w, troch¢ na prawo,
stoi budowla majjgca zwigzek z jednym z najwi¢kszych przy-
wilejéw, jaki otrzymujg nasze dusze. Mozemy stuchaé¢ tam
dzwi¢kow tak pigknych i dono$nych, ze docierajg az na zie-
mig, jak gdyby ich rado$¢ byta zbyt wielka, zeby si¢ zmiescic¢
tylko w jednym wymiarze.

O Aniotach wigcej powiemy w rozdziale siGdmym. Na ra-
zie skoncentrujmy si¢ na jednej z ich wielu niepowtarzalnych
cech: ani po Drugiej Stronie, ani na ziemi, gdzie sg naszymi
obroricami, nigdy nie wypowiadajg nawet jednego stowa; ze
wszystkimi kontaktujg si¢ wyltgcznie telepatycznie.

Od czasu do czasu jednak, z okazji najwi¢kszego i naj-
Swigtszego ze S$wigt, wszystkie Anioly z boskiego legionu
zbierajg si¢ w Gmachu Gloséw i dajg niepowtarzalny koncert,
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podczas ktérego Spiewajg piesni pochwalne i hymny dzigk-
czynne.

Z najdalszych zakgtkéw Drugiej Strony $ciggajg duchy pra-
gnace na wlasne oczy zobaczy¢ to rzadkie i nadzwyczajne
przedstawienie, ale piesni anielskie sg tak pot¢zne, ze wykra-
czajg poza $ciany Gmachu Gloséw i napelniajg Swigtg taskg
kazde zwierzg, kazde Zdzblo trawy, kazdy kwiat, kazde drze-
wo, kazdy strumyk, kazdy ocean, kamien, kazdg skal¢ i kaz-
de ziarnko piasku.

Co kilka tysigcy lat mamy okazj¢ ustysze¢ dZzwigki cudow-
nych hymnéw anielskich, co zostalo opisane w Biblii,
w Ewangelii wedtug $w. Lukasza (2, 13-14). Ewangelista opi-
sal wydarzenie, do ktérego doszto tuz po narodzinach Chry-
stusa: ,,I nagle przylgczylo si¢ do aniota mnéstwo zastgpéw
niebieskich, ktére wielbity Boga stowami: Chwata Bogu na
wysokosciach, a na ziemi pokdj ludziom Jego upodobania”.
Czy mogto by¢ co§ wspanialszego, co oznajmitoby nam przy-
bycie mi¢dzy nas Jezusa niz radosna pies¢ Aniotéw w Gma-
chu Gloséw, ktérej mégt postucha¢ kazdy?

Budowle znajdujgce si¢ przy wejsciu na Drugg Strong —
Gmach Madrosci, Gmach Biblioteczny, Gmach Sprawiedli-
wosci z Ogrodami, Wieze, Gmach DZzwi¢kéw i Gmach Gtlo-
séw — sg tak bogate i pigkne, ze moglyby nas uszczesliwiac
przez calg wiecznosé.

Ale to tylko poczatek wymiaru stanowigcego Dom.
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ZA WEJSCIEM: GDZIE MIESZKAMY,
PRACUJEMY, BAWIMY SIE
1 MODLIMY

yjrzyj przez okno domu, biura, samolotu w dowolnym

miejscu na ziemi i wyobraz sobie, jak by ono wygladato,
gdyby usung¢ pasaze handlowe, parkingi, wiezowce, autostra-
dy, pociagi, zanieczyszczenia, Smieci i wszystkie inne ohydz-
twa, ktére wzniosle nazywamy ,,$wiadectwami postgpu”.

Majgc przed oczami taki nieskazitelny, nienaruszony, czy-
sty krajobraz, mozesz zaczg¢ sobie wyobraza¢ Drugg Strong.

Ale na poczatek stéwko o fizyce.

Francine wicle razy prébowata wyjasni¢ mi zjawiska Drugiej
Strony, odwotujgc si¢ do fizyki. Przyznam, ze w szkole z wiel-
kim oporem i miernym skutkiem przychodzito mi zrozumienic
fizyki naszego wymiaru, co zresztg znalazto odbicie w ocenach.
Tymczasem rzeczywisto§¢ Domu bardzo mnie zafascynowala,
chociaz nie mogg si¢ pochwali¢, bym jg rozumiata.

Po Drugiej Stronie, tak jak nie istnieje czas, tak samo nic
ma przestrzeni. ‘Tysigce, dziesigtki tysigcy ludzi mogg miesz-
ka¢, pracowac i prowadzi¢ zycie towarzyskie na bardzo malej
przestrzeni i weale nie jest tloczno. Francine twierdzi, ze ich
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materia jest bardziej zag¢szezona niz nasza, co pod pewnym
wzgledem wydaje mi si¢ prawdziwe — im staj¢ si¢ starsza, tym
bardziej moje ciatlo udowadnia, Ze tu na ziemi jesteSmy skaza-
ni na utrat¢ struktur molekularnych i szczerze méwige, weale
mi si¢ to nie podoba.

Tak czy inaczej nie da si¢ opisa¢ Drugiej Strony, nie pod-
kreslajac faktu, ze nasze prawa fizyki wydajg si¢ nieaktualne
W tamtym wymiarze.

MIESZKANIE

Nadal pamig¢tam, jak bardzo mi ulzyto, gdy ustyszatam od
Francine, ze w Domu kazdy ma swoje miejsce do mieszkania.
Brak kata, ktéry mozna by nazwa¢ wlasnym, nawet w raju wy-
dawatl mi si¢ sprawg tak smutng, ze miatam watpliwosci, czy
potrafi¢ by¢ naprawd¢ szczg¢sliwa. Praktycznie rzecz biorge po
Drugiej Stronie mozna zy¢ bez domu, mimo to wiele oséb, je-
sli tylko chce, moze go stworzy¢. Nasze ciata w Domu, cho-
ciaz jak najbardziej realne, nie wymagajg takiej troski jak na
ziemi. Mozemy przyjmowac zywnos$¢ tylko dla jej smaku, mo-
zemy tez kucharzyd, jesli sprawia to nam przyjemnosé, ale tak
naprawd¢ nie musimy ani jes¢, ani gotowa¢. Mozna leze¢ i nic
nie robid, jesli kogos to bawi, ale sen takze nie jest potrzebny.
Mamy serca pompujace krew i ptuca pozwalajace oddychad,
mamy takze pozostate narzgdy, ale — co cickawe — umieszczo-
ne po przeciwnej stronie ciala niz na ziemi; stanowimy zwier-
ciadlane odbicie ludzkiej anatomii. Nie kr¢pujg nas jednak
Sprawy, ktére na ziemi nazywamy eufemistycznie czynnos$cia-
mi fizjologicznymi. A zatem nie potrzebujemy tazienek. Po-
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dobnie jak domy, mozemy kreowaé swoje stroje i swéj wy-
glad, ale nie potrzeba nam przepastnych szaf ani kosmetykéw.
A juz na pewno nie potrzeba nam zadnych srodkéw chronig-
cych przed warunkami atmosferycznymi, bowiem panuje tu
niezmienna pogoda i temperatura dwadziescia pig¢¢ stopni.
Innymi stowy nie ma zadnych powodéw wznoszenia luksuso-
wych rezydencji po Drugiej Stronie.

Mimo to wiele oséb posiada domy, chociaz rzadko do nich
przychodzg. Po prostu wigkszos¢ duchéw znajduje ukojenie
i wygode w miejscu, ktére mogg nazwaé wiasnym, cho¢by nie-
wiadomo jak bylo skromne; jest ono odzwierciedleniem naszych
upodobari, gustéw, stylu zycia. Te miejsca sg nam tak bliskie, ze
gdy przekraczamy prég drzwi, czujemy, Ze ,,to wiasnie tu”.

Druga Strona sama w sobie daje poczucie przebywania
w Domu, ale wielu ludzi ceni sobie takze stworzenie domu
w Domu, podobnie zreszty jak na ziemi.

Najtatwiejsza odpowiedZ na pytanie, gdzie mieszkamy,
brzmi: tam gdzie chcemy. Dzieje si¢ tak migdzy innymi dla-
tego, ze dom stanowi idealne odzwierciedlenie pragnien jego
mieszkarica. Jezeli zawsze chcieliscie mieszka¢ w kamiennym
zamku, patacyku tudoriariskim, na szczycie wielkiego wie-
zowca, w gorskiej chacie, na rancho, nowoczesnym domku
z bali, w wielorodzinnej kamienicy, to w tamtym wymiarze
szybko zapominacie o swych ziemskich marzeniach. Po dru-
giej stronie dom to co$§ zupetnie innego, poniewaz nie istnie-
ja tu pienigdze ani pozycja czy jej brak. Jedyna wspélna rzecz
pomig¢dzy tymi marzeniami a Drugg Strong, to ze tam budu-
jemy domy za pomocy ,,projekcji mysli”.

"Tylko zeby nie bylo nieporozumien — budowanie za pomo-
cg ,projekeji mysli” nie oznacza, ze powstajg zmyslone domy.
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Tutaj, na ziemi, nadal w znikomym stopniu rozumiemy pote-
ge projekcji mysli, lecz jesli to miatoby wam poméce przybli-
2y¢ t¢ koncepcjg, to przypomnijcie sobie, Ze na ziemi nic nie
wysztoby spod ludzkiej r¢ki, gdyby nie zaczynato si¢ whasnie
od projekcji mysli. Po Drugiej Stronie przeskakujemy bezpo-
§rednio od projektu do efektu, bez zadnych etapéw posred-
nich. Projektujemy taki dom, jaki chcemy i gdzie chcemy,
a on stoi. Domy po Drugiej Stronie sg réwnie realne jak na
ziemi, ale o wiele lepsze, poniewaz za pomocg tej samej pro-
jekcji mysli mozemy je pomniejszaé, powigkszad, rozbudowy-
wad, remontowad, przenosié, ulepsza¢ itd. Nie ma tu zadnych
cudéw, jest tylko sita umystu — kolejna koncepcija, ktérg na
ziemi ledwie zaczynamy pojmowac.

Nie wszystkie jednak domy po Drugiej Stronie sg wytwo-
rem projekcji mysli. Wielu ludzi zwigzanych z budownic-
twem, ciesle, architekci, murarze i projektanci krajobrazu,
woli budowa¢ domy i inne budynki tradycyjnymi sposobami,
poniewaz kochajg swojg prac¢ i chcg zademonstrowac swoje
zawodowe mistrzostwo. S3 oni podziwiani i zach¢cani do
dziatania, nigdy tez nie brakuje im ochotnikéw do zdobywa-
nia nowych umiejg¢tnosci. Jedna zasada obowigzuje wszystkie
powstajace budowle — czy to r¢cznie, czy za pomocg projekcji
mysli — podczas budowy nie wolno niczego zniszczy¢, nawet
jednego kwiatka, drzewa, innego budynku czy naturalnego
pigkna krajobrazu. Ta sama zasada dotyczy materialéw bu-
dowlanych, ale nie stanowi to zadnego problemu, poniewaz
one tez powstajg w wyniku projekcji mysli.

Przy okazji, jesli ktos pyta o umeblowanie i wyposazenie,
to odpowiedZ brzmi: ,,czego dusza zapragnie”. Jesli przywig-
zaliscie si¢ do jacuzzi lub foteli dostosowujacych si¢ do ksztal-
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tu ciata albo dom nie jest dla was domem, jezeli nie ma w nim
fortepianu lub sprz¢tu audio, wystarczy dokonaé projekcji
mysli i koniec. Nie ma zadnych ograniczen.

Niektérzy tworzg takie domy, jakich pragngli na ziemi, inni
odtwarzajg sobie ziemski dom z ostatniego zycia lub z ktére-
gos z poprzednich wcielen. Szczegélnie ujgt mnie przypadek
matki jednej z moich klientek, ktéra umarta i z zapatem przy-
gotowywata dom doktadnie taki sam, w jakim spedzita szcze-
sliwe chwile ze swym me¢zem, ktéry umart niedtugo po niej
i zaskoczony zastal ,,swéj dom” w otoczeniu plantacji juki.

O wspétdomownikach i tgczgcych nas z nimi stosunkach
porozmawiamy w nast¢pnym rozdziale, na razie jednak chcg
zaznaczy¢, ze mieszkanie samotnie albo z jedng wazng dla nas
osobg to nie jedyne wyjscia. Nie, jesli taki uktad ci nie odpo-
wiada. Dos¢ popularne po Drugiej Stronie sg budynki wielo-
rodzinne ze wzgl¢du na panujgcg w nich towarzyskg atmosfe-
r¢ i wspolne zycie, ktére dla niektérych jest ideg nieba. War-
to zwréci¢ uwage, ze koncepcja komuny jest tu catkowicie do
przyjgcia. Zresztg tutaj nie ma rzeczy ,nie do przyjgcia”, po-
niewaz gdy powietrze, ktérym oddychamy, wypetnia Boska
obecnos¢, nie ma sgdéw, nie ma grzechu, nie ma winy, nie ma
dobra ani zla, jest tylko rados¢ i absolutna, bezkresna mitos¢.

Po Drugiej stronie nie ma miast, przedmies¢ ani nawet ma-
tych miasteczek. Z prostych powodéw:

¢ Nie potrzebujemy mieszka¢ w poblizu miejsca pracy, gdyz
nie istnieje koniecznos$¢ przemieszczania si¢. Podrézowa-
nie odbywa si¢ pod wpltywem tej samej sity, ktéra buduje
domy — czyli ,,projekcji mysli”. ,, Wymyslamy” sobie jakies
miejsce i juz tam jesteSmy. Na ziemi najbardziej zblizona
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do tej formy transportu jest podr6z astralna, czyli podréz
duszy oderwanej od balastu zwanego ciatem, ktérym tutaj
jestesmy obcigzeni. Po Drugiej Stronie oczywiscie tez ma-
my ciato, wspominaliSmy juz o tym, ale tam jesteSmy du-
chami posiadajgcymi ciato, natomiast na ziemi, wedtug pla-
nu Boskiego podejmujemy wyzwania jako ciato posiadaja-
ce ducha. Duch uwolniony od ziemskich ograniczen wzno-
si si¢ i szybuje, a mysl, gdy tylko zaswita, staje si¢ rzeczy-
wistoscig. Podobnie jak dom buduje si¢ bez ci¢zkiej pracy
i streséw dzielgecych projekt od wykoriczenia, tak podréz
planuje si¢ za pomocg projekcji mysli, a potem juz tylko
przeniesienie si¢ do punktu docelowego bez pakowania
bagazy, bez map, lotnisk, rezerwacji i korkéw na ulicach.
A zatem jeszcze raz — skoro po Drugiej Stronie mozemy
mieszka¢ w dowolnym zakgtku globu i w jednej chwili za
pomocg mysli przenies¢ si¢ do miejsca pracy, to po co ma-
ja istnie¢ miasta, przedmiescia itd?

Drugim waznym powodem nieistnienia w Domu miast,
przedmies$¢ i miasteczek jest brak handlu i pienigdzy,
a wigc nie trzeba ich zarabia¢ ani wydawad. A to oznacza,
ze nie ma sklepéw, centréw handlowych, rynkéw ani zad-
nych lokali przeznaczonych na handel. Jezeli juz grupa do-
mow stoi obok siebie, to stanowig one form¢ niewielkiej
wioski zamieszkanej przez maksimum kilkaset oséb. Sg to
pigkne miejsca o zr6znicowanej architekturze, krajobrazie
i luksusie.

I cho¢ po Drugiej Stronie domy sg wazne, to w poréwnaniu

z licznymi budowlami, ktére stuzg wykonywaniu przyjem-
nych czynnosci, jest ich stosunkowo niewiele, W nastgpnym

~
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rozdziale om6éwimy niektére z nich. Na razie skupmy si¢ na
dalszych okolicach, ktérych musimy si¢ spodziewac.

Rozwd) umystowy

Do najruchliwszych i najbogatszych przybytkéw w Domu na-
lezg zasobne biblioteki, szkoty i o§rodki badawcze. Sg wszg-
dzie i sg réwnie wazne dla osiggni¢cia radosci po Drugiej stro-
nie, jak przyjaciele i ukochane zwierzaki.

Biblioteki sg uzupelnieniem Gmachu Bibliotecznego,
a znajdujg si¢ w nich wszelkie teksty pisane po Drugiej Stro-
nie, skad ktéregos dnia trafig do pisarzy na ziemi. Zajmujg si¢
wszystkimi problemami, jakie ludzie mogg sobie wyobrazi¢,
a takze takimi, o jakich na razie nie majg poje¢cia. Te zapiera-
jace dech w piersiach zbiory dziet sg Zrédtem wiedzy na do-
stownie kazdy temat, ktéry ci¢ interesuje. W tych rajskich bi-
bliotekach nawet na jedng chwil¢ ruch nie maleje.

Pod wzgl¢dem architektonicznym sg one tak zréznicowane,
jak tematyka, ktérg mozna w nich zgi¢biaé. Mozna si¢ dopa-
trzy¢ w nich dostownie kazdego stylu, jaki kiedykolwiek ist-
niat — od skromnych drewnianych budynkéw z jednym po-
mieszczeniem, po nowoczesne monolity ze szkla, ktére wyglg-
dajg jak platanina schodéw, prowadzacych z pigtra na pigtro.

Réwnie liczne i zr6znicowane architektonicznie sg szkoty
i osrodki badawcze, w ktérych — jak to pézZniej wyjasnimy —
stale trwajg doswiadczenia i badania prowadzone dla dobra
ludzkosci we wszechs$wiecie, a takze dla zaspokojenia wlasnej
wiedzy, poniewaz taskawy Bég dal nam umysty nieskoricze-
nie cickawe i dociekliwe. Ostatnio pod wpltywem Domu
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uczymy si¢ na ziemi, ze najskuteczniej pracujemy i najefek-
tywniej si¢ uczymy w otoczeniu b¢dgcym polaczeniem pigk-
na i spokoju, do ktérego lubimy przychodzi¢ i z ktérego nie-
ch¢tnie odchodzimy. Oboje¢tnie czy budowle sg skompliko-
wane, czy proste, nie styszy si¢ o powstawaniu ciasnych kli-
tek, pomieszczen bez okien, twardych drewnianych krzesel,
podtég pokrytych zimnym linoleum ani brudnych i dusznych
korytarzy. Projekt kazdej izby lekcyjnej i kazdego laborato-
rium powinien by¢ odbiciem pigkna natury, kazdy budynek
powinien by¢ dostgpny dla kazdego studenta, profesora i na-
ukowca. Niezaleznie od otoczenia do szké6t i osrodkéw ba-
dawczych powinna nas pchac czysta pasja. A otoczenie w Do-
mu gwarantuje nam wspaniatg rados¢.

CzAs WOLNY

Po Drugiej Stronie nie musimy bra¢ sobie wolnego, poniewaz
uwielbiamy wszystko, co robimy, dlatego nie musimy sobie
robi¢ od tego przerw. Przyjmujemy zaj¢cia dodatkowe i pro-
wadzimy zycie towarzyskie tez tylko dlatego, ze je lubimy,
a miejsca, w ktérych si¢ to odbywa, sg jeszcze jednym wspa-
niatym elementem w krajobrazie Domu.

Sale koncertowe i wyktadowe sg zazwyczaj wypetnione do
ostatniego miejsca. Zawsze wyst¢pujg w nich najznamienitsi
artysci i najwigksi méwcy, jakich znata ludzkos¢. Pomieszcze-
nia sg oszatamiajgco pi¢gkne i doskonate pod wzgledem aku-
stycznym; wiele ziemskich budowli od rzymskiego Koloseum
i ateriskiego Partenonu po nowoczesny Hollywood Bowl jest
na nich wzorowanych; doszto do mariazu charakterystycznego
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dla Drugiej Strony — szacunku dla natury oraz ludzkiej — po-
chodzacej od Boga — maestrii.

Do cieszgcych si¢ zainteresowaniem zaje¢ w Domu nalezg
sporty (poza sportami walki), oddajg si¢ im zaréwno ci, kt6rzy
lubig je uprawiad, jak i ci, ktérzy wolg tylko oglagda¢. Krajobraz
bytby ubogi bez stadion6w sportowych, pdél golfowych, kor-
téw tenisowych, narciarskich zboczy btyszczacych wiecznym
(sztucznym) $niegiem, idealnych fal dla mito$nikéw surfingu
i pomieszczen dla kazdej innej formy zorganizowanej aktyw-
nosci, przy ktérych bledng najznakomitsze osrodki sportowe
na ziemi.

Po Drugiej Stronie niestrudzenie i z rozkoszg prowadzimy
tez zycie towarzyskie — od matych imprez po ogromne, weso-
le przyjecia. Wykorzystujemy kazdg mozliwos¢ na zorganizo-
wanie imprez, taficéw, piknikéw, festynéw i wycieczek w to-
warzystwie najblizszych oséb. Poniewaz zaden budynek,
park, ogréd, basen, zadna tgka, plaza, cicha jaskinia ani zadne
wesote miasteczko nie sg nigdy zamknigte dla publicznosci,
mozliwosci organizowania spotkar towarzyskich sg nicograni-
czone.

Niezliczeni moi klienci, ktérych w hipnozie regresywnej
cofatam do zycia po Drugiej Stronie, opowiadali takze o nie-
wielkiej, ale przemyslanej sieci drég ciggngcych si¢ dyskret-
nie pomi¢dzy kwartaltami wszystkich dziewigciu kontynen-
tow. Wstyd przyznaé, ze przez dtugi czas wydawato mi si¢ to
dziwne, cho¢ nie wiedziatam dlaczego. Dopiero po jakims
czasie zrozumiatam swoje zaskoczenie — skoro podrézowanie
odbywa si¢ dzigki ,,projekcji mysli”, to do czego stuzg drogi?
Zaczgtam wypytywaé klientéw i za kazdym razem otrzymy-
watam t¢ samg odpowiedZ, kt6rg po pewnym czasie potwier-
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dzita takze Francine. — Zwykle przemieszczam si¢ za pomocg
mysli — powtarzat kazdy z klientéw — ale czasami wskakujemy

- ze znajomymi do samochodu i urzgdzamy sobie wycieczke po

kraju. — Kazdy tez opisywal mniej wigcej taki sam pojazd,
czyli rodzaj kombinacji wézka uzywanego na polu golfowym
i nap¢dzanego energig atomowg poduszkowca unoszgcego si¢
kilka centymetréw nad ziemig; nie dotyka jej, a wigc i nie
niszczy. Nie tylko architektura i styl zycia sprawiajg, ze do-
strzec mozemy podobieristwa mi¢dzy ziemig i Drugg Strong,
Bég starat si¢ wszystko urzgdzi¢ w taki sposéb, zeby$Smy
w kazdym miejscu w Domu czuli si¢ wygodnie.

MobDLITWA

Czgsto si¢ zastanawialam, by¢ moze podobnie jak wy, czy po
Drugiej Stronie, gdzie wsze¢dzie czuje si¢ obecnosé Boga,
a mitos¢ do niego motywuje kazdy nasz krok, chodzenie do
kosciota stanie si¢ zbyteczne. Okazalo si¢, ze w Domu nie ma
takiego miejsca, z ktérego nie byloby widaé jakiego§ domu
modlitw. Zaden inny gmach nie jest wspanialszy i czgsciej
wypetniony ochoczym i radosnym ttumem. Obok skromnych
kapliczek i ottarzy wszystkich religii znaleZz¢ mozna cudowne
Swigtynie, koscioly i synagogi, a wszystkic wspdlistniejg
i wzajemnie siebie szanujg. Na ziemi powinniSmy wyciggna¢
z tego jaka$ nauczke¢. Domy modlitwy sg jednocze$nie osrod-
kami badan, a mieszkaricy Domu z radoscig poznaja setki no-
wych rytuatéw, zwyczajéw i teologii. Wszystkim przeciez
przyswieca jeden cel — odczucie, wyrazenie i zjednoczenie si¢
we wspdélnej adoracji Boga. Metodysci i buddysci rami¢ w ra-
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mi¢ z radoscig i zrozumieniem biorg udziat w obrzgdku zy-
dowskim. Katolicy i muzulmanie czujg si¢ wspaniale, gdy
$piewajg hymny z mnichami sintoiztycznymi i bahaistyczny-
mi. Wspdlne wychwalani% Boga to rzecz naturaln&. konieczna
i ksztalcgcg — potrzebna do zycia tak samo jak bicie serca.

Szanujemy wiar¢ i obrzadek kazdej religii — od tej naj-
mniejszej, po najbardziej rozbudowang i sformalizowang.
Czcimy apostotéw whasnych i cudzych, poniewaz sg oni wyso-
ko zaawansowanymi i uswigconymi duchami. Ochoczo wita-
my i jestesmy witani, gdy tylko zaczynajg si¢ modlitwy i roz-
brzmiewa piesri dzigkczynna, poniewaz po Drugiej Stronie
dusza jest Swiadoma czego$, o czym tu na ziemi zbyt szybko
zapominamy:

Niezaleznie jakie wystawiamy imig¢, modlimy si¢ do tego
samego Boga.

Teraz mamy juz pewne poj¢cie o wygladzie Drugiej Strony
i mozemy do tego pigknego krajobrazu wprowadzi¢ réwnie
wspaniate istoty, za ktérymi tgsknimy od momentu, w ktérym
je opuszczamy, do chwili, w ktérej do nich wracamy.




e |

ROZDZIAL SIODMY

2

MIEJSCOW], CZYLI KTO NA NAS
CZEKA PO DRUGIE) STRONIE

anim rozpocz¢tam badania nad zyciem w przepetnionej mi-

loscig Drugiej Stronie, miatam niejasne pojecie o przezro-
czystych, zwiewnych istotach, ktére falowaty przez dwadziescia
cztery godziny na dobg. Nie wiem, kiedy poczutam ulgg, ze to
nieprawda. Czy oprécz wiecznego dZzwicku harfy mozna sobie
wyobrazi¢ co$ bardziej bezsensownego i nudnego?

Okazato si¢, ze po Drugiej Stronie posiadamy wyrazng toz-
samos$¢, indywidualny wyglad, charakter, zainteresowania
i priorytety. "To prawda, ze w Domu kazdy kazdego akceptu-
je, nie ma tam agresji, ale z calg pewnoscig i tam do jednych
ludzi bardziej nas ciggnie niz do innych. Nie chodzi o to, ze
kogo$ nie lubimy. Tyle ze jednych lubimy bardziej od innych.

Mam nadziejg, ze nie narobi¢ zamieszania, jezeli od czasu
do czasu uzyj¢ stowa ,,0osoba” albo ,,cztowiek” na okreslenie
mieszkarica Drugiej Strony zamiast istota”, ,,duch” albo
»dusza”. Podkreslam w ten sposéb, ze nigdy, absolutnie ni-
gdy nie przestajemy by¢ sobg — czy w tym wymiarze, czy
W tamtym, a $mier¢ nawet na chwil¢ nie powoduje, ze prze-
Stajemy istnied.

g
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POWIERZCHOWNOSC,
CZYLI JAK WYGLADAMY W Domu

Po Drugiej Stronie bezspornie posiadamy ciato. Nasze oczy
patrzg, serca pompujg krew do zyt i wszystkie narzagdy dziata-
ja tak samo, tylko ze znajdujg si¢ po przeciwnej stronie niz na
ziemi. Zapytalam kiedys$ Francine, po co nam te wszystkic
narzady, skoro organizm nie potrzebuje wykonywa¢é takich
funkcji, jak trawienie czy wydalanie.

— Poniewaz takimi stworzyl nas B6g — odpowiedziala.

Zrozumiate. Zaintrygowalo mnie takze kiedys, dlaczego
niezaleznie od tego, ile lat mieliSmy w chwili §mierci, po Dru-
giej Stronie zawsze mamy trzydziesci.

— Dlaczego akurat tyle? — zapytatam.

- Bo tyle i juz. — Francine nigdy nie nalezata do kobict,
z ktérymi tatwo by si¢ rozmawiato.

W Domu, podobnie jak na ziemi, kazdy ma swdj indywi-
dualny wyglad. Réznimy si¢ wagg, wzrostem, narodowoscia,
kolorem wtoséw, kolorem oczu i skéry. Co ciekawe, mozemy
zmienia¢ swéj styl wedtug whasnych gustéw, nie tracgc tozsa-
mosci, nie chodzgc do salonu, nie siedzgc przy toaletce ani nic
poddajac si¢ operacjom plastycznym, ale dzi¢ki tatwemu i po-
te¢znemu procesowi projekcji mysli. Po Drugiej Stronie zmia-
na stylu moze polega¢ na zmianie narodowosci. Pamigtajcic,
ze w Domu nie ma wrogosci — z tego mig¢dzy innymi powodu
jest to raj — zatem jesli r6znimy si¢ wygladem, to nie znaczy,
ze bedziemy przedmiotem dyskryminaciji.

Ja na przyktad tuz przed swoim obecnym wcieleniem przy-
bratam po Drugiej Stronie wyglad Azjatki tylko dlatego, ze
uznatam to za atrakcyjne. Nikomu nie mylito si¢, kim jestem,
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i nic musiatam przedstawiac si¢ od nowa wszystkim przyjacio-
" fom. Ludzie pomysleli po prostu, ze dzisiaj przybratam sobie
- wyglad Azjatki. Mniej wigcej w ten sam sposéb ludzie méwig
- podczas swigta Halloween: — Ciocia Ré6za przebrata si¢ za Ma-
~ ri¢ Antoning. — Albo na Boze Narodzenie: — Wujek Bob prze-
f brat si¢ za Swigtego Mikotaja.

Powierzchownos¢, jakg mamy po Drugiej Stronie, moze
mie¢ wplyw na to, jak odbieramy sami siebie w ziemskim wy-
miarze. Gdy bylam mata, a Francine jeszcze mi tego wszyst-
kiego nie wyjasnita, miatam ciggle w pamig¢ci Dom i swéj azja-
tycki wyglad, stawalam wigc przed lustrem, wykrzywiatam
twarz i naciggatam oczy, zeby wyglada¢ tak, jak si¢ przyzwy-
czaitam. Czyz to nie dziwne, gdy trzydziestoletnia Azjatka
spoglada w lustro i widzi buzi¢ malej, biatej dziewczynki?

Ledwie w zesztym tygodniu pojawita si¢ w moim gabine-
cie zalana fzami klientka i poprosita, zebym pomogta jej od-
zyska¢ wiar¢ w swoj wyglad zewnetrzny. Wydata majatek na
operacje plastyczne, solaria, barwne szkta kontaktowe, farbo-
wanie wloséw, a mimo to nadal uwazata swojg urod¢ drobnej
blondynki o niebieskich oczach za ,kiepski zart, bo czujg¢ sig,
jakbym chodzita w cudzym ciele”. Wprowadzitam jg w hipno-
z¢ regresywna, przypuszczajac, ze jakas silna osobowos¢
z przesztosci uniemozliwia jej pogodzenie si¢ z wlasnym wy-
gladem. Odkryly$Smy, ze po Drugiej Stronie jest wysokg, smu-
klg, elegancky, czarnoskérg kobietg o arystokratycznych ry-
sach twarzy i w obecnym wcieleniu chciataby wyglada¢ tak
samo. Kiedy juz ustalitysmy, dlaczego jest nieszczgsliwa, po-
godzita si¢ z faktem, ze tym razem wyglada inaczej. Opadto
napigcie i zrozumiata, ze kiedy$ odzyska swojg czarng twarz
i bedzie jg nosi¢ tak dtugo, jak jej si¢ spodoba.
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Nawiasem mdéwige, czasami nie tylko podswiadomie pa-
migtamy swéj wyglad, ale jestesmy takze podobni do swoje-
go wezesniejszego wcielenia. Jednym z tysigcy przyktadow
jest Angelia, ktérej wspaniate fiotkowe oczy od razu zwracajy
uwage. Kiedys$ jednak posmutniata nagle przed lustrem, bo
jak powiedziata: ,,za kazdym razem, jak wracam, mam taki
sam kolor oczu. Babciu, dlaczego nie mogg¢ dla odmiany mie¢
takich brgzowych jak ty?”. Poznalam wiele atrakcyjnych
klientek i klientéw, ktérzy nie tylko byli nieusatysfakcjono-
wani swoim wygladem, ale takze Zle si¢ z nim czuli, a czasa-
mi przeradzalo si¢ to wrgez w obsesj¢. Nie rozumiejg, dlacze-
go wszyscy chwalg ich wyglad, skoro sami wyraZnie widza, z¢
przypominajg potworki. Pomagatam takze wiclu klientom,
ktérzy uwazali si¢ za m¢zczyzn ukrytych w kobiecych ciatach
i za kobiety w ciatach m¢zczyzn. W dziesigciu przypadkach
na dziesi¢¢ okazlo si¢, ze nie odzwyczaili si¢ od swej kobieco-
$ci lub meskosci z poprzednich wcielen. Jezeli wyglad, rasa,
pte¢ i tym podobne powoduja, ze czujecie si¢ nieszczesliwi,
nie przejmujcie si¢. Nie ma w tym nic zlego, to tylko pod-
swiadomo$¢ wspomina wyglad z zycia po Drugiej Stronie
i dlatego we wlasnych oczach nie pasujecie do siebie. Proscie
Boga o pomoc w odsunigciu wszystkich dawnych powierz-
chownosci w biate $wiatto Ducha Swietego i w zaakceptowa-
niu wygladu przybranego na krétki pobyt poza Domem. Pa-
mig¢tajcie, ze z jakichs$ okreslonych powodéw wybraliscie ten
okreslony wyglad sposréd setek innych. Dokonujcie tylko
drobnych, nie szkodzgcych zdrowiu poprawek, a przede
wszystkim pamigtajcie, ze nie wyglad jest najistotniejszy i nie
on decyduje o tym, ze Bég i liczni przyjaciele po Drugiej Stro-
nie poznajg was i podziwiaja.
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'\ zyt¢ bliskim na ziemi. W Domu rozpoznajemy si¢ pomimo
;{Ezmicnncj powierzchownosci, na ziemi jednak istoty ludzkie
}biorq wszystko bardziej dostownie i potrzebujg pewnej pomo-
¢y, zeby zrozumied, co si¢ dzieje. Jezeli ktos umart w wicku
ulat pi¢ciu lub dziewigédziesigciu pigciu, a przychodzi w od-
( wncd/lny z Drugiej Strony jako osoba trzydziestoletnia, to
- szanse na jego rozpoznanie sg bliskie zeru. Dlatego pojawia-
" my si¢ na ziemi, przyjmujac taki fizyczny wyglad, w jakim by-
liSmy znani.

Z, drugiej strony nie jestem w stanie powiedzied, ilu moich
klientéw we $nie, podczas medytacji albo hipnozy odbyto
astralng podr6z na Drugg Strong, zeby spotka¢ si¢ z bliskimi,
a rozmawiali z ,,obcymi” trzydziestolatkami, ktérzy kogo§ im
przypominali. Potem w rozmowie ze mng, twierdzili: — Nie
wiem dlaczego, ale czujg¢, ze ten dorosty czlowiek, z ktérym
rozmawialam, to moje zmarte dziecko. — Albo: — Ona byta za
mioda na mojg prababcig, ale jako$ tak po przebudzeniu czu-
i¢, ze to byla ona. — Zwracajcie uwagg na tych ,,obcych”. Ist-
nicje prawdopodobieristwo, ze s3 to te osoby, za ktérymi tgsk-
nicie, ale nie spodziewali si¢ was i nie wiedzieli, ze powinni
odpowiednio dostosowaé swéj wyglad, byscie ich rozpoznali.
Jezeli czgsto doswiadczacie takiego uczucia albo cheecie si¢
spotka¢ z bliskg osobg, sprébujcie w milczeniu uméwic si¢
z nig, powiedzmy na schodach do Gmachu Madrosci albo na
wyznaczonej tawce w Ogrodach Gmachu Sprawiedliwosci.
Wystarczy takie drobne ostrzezenie; bedg nie tylko wiedziaty,
gdzie was spotka¢, ale takze dostosujg wyglad, abyscie bez
trudu i od razu je rozpoznali.

%

137



Zycie po Drugiej Stronie

Chociaz po Drugiej Stronie panuje duza dowolno$¢ przy-
bierania wyglagdu, obowigzuje takze kilka twardych zasad:

Po pierwsze, jak juz wspominalismy, nigdy nie zachowuje-
my widocznych blizn, zranieni, oznak choroby albo utomnosci
z poprzedniego zycia. Chyba ze pozostajemy zwigzani z zic-
mig.

Po drugie, jezeli podczas trwania wcielenia regularnie do-
konywali§my samookaleczen, na przyktad z powodu dtugo-
trwalego uzaleznienia, rozregulowania uktadu pokarmowego
lub nadmiernego spozywania sterydéw, na naszych ciatach po
Drugiej Stronie pozostajg Slady po uzaleznieniach, ale nie za
karg, tylko dla przypomnienia, Ze musimy si¢ nauczy¢ prze-
zwyci¢za¢ samodestrukcj¢ i nie ulegad jej. Jednym z setck
przyktadéw moze by¢ klient, kt6ry wbrew ostrzezeniom leka-
rza nie odstawit sterydéw podczas nadmiernych ¢wiczeri ma-
jacych poméce w zrzuceniu nadwagi. Nie tylko wpltyng¢to to na
jego zdrowie, ale wywotato takze traumatyczne hustawki na-
strojow, a w konsekwencji odbito si¢ na dzieciach i matzen-
stwie. Klient ten byl na jednym z wyktadéw Francine i zapy-
tal, jak wyglagda po Drugiej Stronie. Zgodnie z zapisem, kt6ry
potem czytatam, odpowiedziata:

— Na pewno chcesz to wiedziec¢?

Znajac jej powsciggliwos¢ pojawiajgcg si¢ wtedy, gdy praw-
da jest trudna do przyjg¢cia, powiedziatabym: — Nie, nie trze-
ba, porozmawiamy o tym innym razem. — On jednak odwaz-
nie rzekk - 'Tak, cheg.

Francine opisata wigc jego powierzchownos$¢ po drugicj
stronie: ,,drobny chudzielec, dokladnie taki sam, jakim si¢
staniesz, gdy tu powr6cisz”. Niewgtpliwie obsesja, a nawet
uzaleznienie od kulturystyki bylo pod§wiadomg reakcjg na
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~ wyglad fizyczny po Drugiej Stronie, ale fakt, ze ulegl obsesiji,

zamiast jg przezwyci¢zyd¢, swiadczyl, ze dostat twardg lekcje
" na temat préznosci i mitosci do siebie samego. Sg to dwie réz-
" ne rzeczy — prawdziwa mitos¢ do siebie samego oznacza doce-
- nianie swoich przyrodzonych cech i uznawanie si¢ za dziecko
" Boga, a takze wystrzeganie si¢ celowego zadawania sobie
 krzywdy. A nawet gdy nam si¢ to przytrafi, powinni$Smy zna-
~ le#¢ w sobie tyle sity, odwagi i wiary, Zeby z tym zerwac.

Kolejna zasada dotyczgca wygladu po Drugiej Stronie do-
tyczy tego, ze im bardziej awansujemy duchowo, tym hojniej
jestesmy obdarzeni pigknem, ktére stanowi oznake¢ naszego
post¢pu oraz ci¢zkiej pracy. Jezeli zastanawialiscie si¢ kiedy-
kolwiek, dlaczego na ziemi tak duzg wage¢ przyktadamy do
urody fizycznej, odpowiedZ brzmi: dlatego, ze w Domu uroda
jest oznakg duchowego zaawansowania. Wybaczcie mi ten
truizm, ale warto pamigtaé, ze tutaj, na ziemi, zasada ta nie
obowigzuje, a urodziwi ludzie nie zawsze robig duchowe po-
StepYy.

Prawdg jest réwniez to, ze oboje¢tnie jak pigkni fizycznie
stajemy si¢ po Drugiej Stronie, gdy awansujemy duchowo,
zawsze pozostaje nam drobna skaza. Na przyktad Francine,
ktéra ma pigkne oczy, wysmukly sylwetke przy wzroscie metr
siedemdziesigt, dlugie czarne wlosy i wydatne kosci policzko-
we, ma tez ubytek w przednim z¢bie. Jedna z jej najblizszych
przyjaciétek po Drugiej Stronie jest réwnie pigkna, ale ma
niewielki, nieusuwalny kottun na poza tym idealnych, ciem-
nych wlosach. Niezaleznie od tego, jaka jest to wada, nikt si¢
nig nie zadrgcza ani nie prébuje jej usungé, poniewaz ma ona
stale nam przypominaé, ze prawdziwa Doskonatos¢ jest przy-
nalezna Bogu i tylko Bogu.
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SEKS PO DRUGIE)] STRONIE

Teraz was zainteresowatam...

Jezeli zastanawiacie si¢ — a prawdopodobnie tak — czy po
Drugiej Stronie istnieje zycie seksualne, to mam dla was no-
wing — jednocze$nie dobrg i ztg. OdpowiedZ brzmi: nie. Jest
to nowina zfa, bo nie uprawiamy ziemskiej wersji seksu, kté-
rej podstawowg funkcjg jest rozmnazanie (cho¢ do tej pory
mysleliscie, ze tylko rozrywka), a w Domu nie ma rozmnaza-
nia. Natomiast jest to nowina dobra, poniewaz osiggamy inng
form¢ intymnosci, ktéra swg intensywnoscig wicelokro¢ prze-
wyzsza akt seksualny. Nie ma ona nic wspdélnego z zgdzg ani
hormonami, za to $cisle wigze si¢ z petnig doswiadczania by-
tu drugiej osoby. Po Drugiej Stronie nie méwi si¢ o tym ani
nie mysli jak o seksie. Okresla si¢ to mianem ,,potgczenia”.
Polgczenie to akt, w kt6rym biorg udzial dwie dusze, ktére
dostownie scalajg si¢ ze sobg — psychicznie, duchowo i emo-
cjonalnie — wspélnie osiggajac stan blogosci. Zadna z dusz
podczas ,,polgczenia” nie traci swojej tozsamosci, za to na ten
czas dusze stajg si¢ jednoscig, dzielgce si¢ nawzajem calg swo-
ja madroscig, namig¢tnoscia, cierpieniem, radoscig i przesztos-
cig. Takie catkowite poznanie prowadzi do idealnej harmonii,
ktérg ziemskie ciata mogg tylko niezgrabnie imitowaé. A tak
przy okazji, ,,potgczenie” nie ma nic wspélnego z wylgczng
przynaleznoscig jednego ducha do drugiego. Nie oznacza
ono, ze dusz¢, z ktérg si¢ tgczymy, bardziej kochamy albo
szanujemy niz inne w Domu. To proste i niewiarygodne, ale
»polagczenie” jest tylko wspaniatym epizodem $wiadczgcym
o wzajemnej akceptacji i oddaniu dwdéch radosnych duchéw
W raju.
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Co do naszej pici po Drugiej Stronie, to chociaz wigkszos¢

'~z nas zyje wiele razy, wcielajae si¢ w rézne plcie oraz rasy i przy-
* bierajac rézne imiona, w Domu zawsze mamy t¢ samg plec i to
~ samo imig, ktére dostaliSmy podczas stworzenia. Ma to zresztg
. sens; wystarczy zastanowic sig, co by bylto, gdyby bylo inaczej.
~ Ja na przyklad, po pi¢cdziesigciu czterech weieleniach miata-
bym po Drugiej Stronie pigédziesigt pig¢ imion i tozsamosci,
' a przeciez przybieratam je tylko po to, zeby osiggna¢ na ziemi
~ jakis okreslony cel.

W kilku poprzednich wcieleniach bylam me¢zczyzng i gdy-
bym teraz nie zyta na ziemi po raz ostatni — zgodnie z wlasng

~ decyzjg — bez watpienia wrécitabym jeszcze kiedys$ jako mez-
. czyzna. Moja obecna tozsamos$¢ nie ma nic wspélnego z fak-

tem, Ze moja wieczna, nadana przez Boga pte¢ po Drugiej
Stronie jest zeriska. Znajg mnie tam pod imieniem — takze
nadanym przez Boga — Elizabeth oraz pod pseudonimem
»Buleczka”, ktéry w nieco zmienionej formie nositam pod-
czas pewnego wcielenia w Anglii.

Muszg¢ tu zaznaczy¢, ze na ziemi nie jesteSmy w stanie roz-
pozna¢ ani imienia, ani pseudonimu z Domu - ani za pomocg
$§wiadomosci, ani pod§wiadomosci. Istnieje ku temu wazny
powdd, na pierwszy rzut oka nieco frustrujgcy. Z jednej stro-
ny, gdyby$Smy podczas kréotkich wypraw na ziemi¢ pozostawa-
li w cigglym swiadomym kontakcie ze swoim zyciem po Dru-
giej Stronie, z pewnoscig byliby§Smy na niej szczg¢sliwsi, spo-
kojniejsi i mielibySmy wigcej nadziei. Z drugiej strony jed-
nak, o ile duchowy kontakt z Drugg Strong nigdy nie stabnie
i jest istotnym elementem kazdego wcielenia, musimy pod-
czas ziemskiego zycia by¢ swiadomie odizolowani od Domu.
W przeciwnym bowiem razie albo bysmy siedzieli bezczynnie

141



Zycie po Drugiej Stronie

i czekali na powr6t do Domu, albo wcale bysmy nie zawraca-
li sobie glowy przybywaniem na ziemig¢. A przeciez podczas
kazdego wcielenia mamy si¢ uczy¢, rozwijac i sprosta¢ okre-
slonym wyzwaniom, ktére przed sobg postawilismy. Jak si¢
koncentrowaé¢ na wyzwaniach, skoro jeste$my tutaj tylko jed-
ng nogg, a drugg stoimy w bezpiecznym zaciszu raju?

Warto w tej chwili przypomnied, ze mimo wszystko nigdy
nie nalezy lekcewazy¢ duchowych wspomnien i sity duszy,
gdy swiadomy umyst wybija si¢ naprzéd i zostawia podswia-
domos$¢ samg. Niedawno pewna klientka o imieniu Sandy
opowiedziata mi sen, ktéry wraca do niej juz od kilku miesig-
cy. Okolicznosci snu ulegajg zmianie, czasami rzecz ma miej-
sce w ogromnej, wyktadanej marmurami sali z biatym marmu-
rowym stolem w ksztalcie litery U, czasami w mniejszym po-
mieszczeniu petnym map, a czasami w ogromnym, nieopisa-
nie picknym ogrodzie. Oboje¢tnie jednak gdzie si¢ znajdzice
podczas snu, wszyscy dokota znajg ja pod imieniem Diana.
Uporczywy sen, a w szczegélnosci imi¢ Diana zdominowaty
mysli Sandy. Chciata si¢ koniecznie dowiedzie¢, dlaczego
akurat to imi¢ i te miejsca sg tak wazne, ze uporczywie i wy-
raznie pojawiajg si¢ w jej podswiadomosci. Czy sg to wspo-
mnienia z przeszlego zycia? A moze Diana to jej Przewod-
niczka Duchowa albo jaki$ nieznany duch chcgey si¢ z nig ko-
niecznie skontaktowac?

Prawda wyglada oczywiscie tak, ze to wcale nie byt powra-
cajacy sen. Sandy odbywata astralne podréze do Domu, od-
wiedzata Gmach Sprawiedliwos$ci, jego marmurowe pomiesz-
czenia, sale Orientacji i Ogrody, cieszac si¢ ze spotkan ze
wszystkimi przyjaciétmi po Drugiej Stronie, dla ktérych jej
duch zawsze nosit imi¢ Diana.
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Miejscowi, czyli kto na nas czeka po Drugiej Stronie

Sandy nie byta ani pierwszg, ani ostatnig klientkg, ktérej
;przytrafilo si¢ rzekome pomylenie osobowosci podczas ,,snu”.
_ ezeli wam si¢ co$ takiego przytrafi, zanotujcie imig, jakim si¢
wtcdy do was zwracajg, i pro$cie Boga oraz Przewodnika Du-
chowego, aby pomégt wam o nim pamigtad, gdy kto§ ponow-
nie zwréci si¢ do was w ten sposéb podczas snu. Bedziecie
J'wtedy na pewno na astralnym wypadzie do Drugiej Strony,
- 2eby skontaktowac si¢ ze swojg wieczng, nadang przez Boga

PRZEZWYCIEZANIE BARIER JEZYKOWYCH

- Mieszkaricy Drugiej Strony pochodzg z rozmaitych zakatkéw
- ziemskich, takze z takich, w ktérych nie méwi si¢ zadnym j¢-
- zykiem. Mimo to potrafimy si¢ idealnie porozumieé, ponie-
~ waz jestesmy dzieémi tego samego Ojca i wychowalismy si¢

w tym samym Domu.

Ojeczystym jezykiem Drugiej Strony jest aramejski. Wszy-
scy ,ptynnie” méwimy nim od urodzenia i przypominamy go
sobie doktadnie w chwili ponownego przybycia do Domu.

Powracajg do nas takze wspomnienia z kazdego poprzed-
niego zycia, od nowa pltynnie wltadamy wszystkimi znanymi
wtedy jezykami, a takze wszystkimi, ktérych kiedykolwiek
uczylismy si¢ na ziemi i w Domu. Nasza wiedza po Drugicj
Stronie jest réwnie ogromna, jak ch¢¢ do nauki, totez kazdy
dialekt, jakiego jeszcze nie znamy, budzi naszg cickawos¢
i bardzo szybko opanowujemy go do perfekcji.

Czesto takze korzystamy z podarowanych przez Boga zdol-
nosci telepatycznych, czyli umiej¢tnosci przekazywania my-
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§li, informacji i mgdrosci bezposrednio z jednego umystu do
drugiego.

Najmniej docenianym aspektem komunikacji po Drugic;j
Stronie — stownej i telepatycznej — jest idealna jasno$¢ prze-
kazu. M6éwimy doktadnie to, co myslimy i mamy na mysli do-
ktadnie to, co powiedzieliSmy. Ponadto — co réwniez wazne —
stuchamy z bezwarunkowg mitoscig, ufnoscia i wspétczuciem.
Nie ma nieporozumieri, niec ma podtekstéw, pétstéwek, nic
ma domystéw, w co mozemy uwierzy¢, a w co nie.

Trzydziesci lat i stuprocentowe porozumienie z kazdym,
kogo spotykamy. Czego jeszcze mozna chcie¢?

NAsz CHARAKTER PO DRUGIE] STRONIE

WyobraZcie sobie, ze na chwilg staliscie si¢ zupetnie szcz¢sli-
wi, osiggneliscie spokdj, jestescie przepetnieni mitoscig, nie
ma w was uprzedzen, agresji, wszystkie najlepsze cechy mak-
symalnie si¢ ujawnily, a negatywne przestaty istnie¢. Teraz
zamiericie t¢ chwilg na wieczno$¢, a maksymalne ujawnienie
pozytywnych cech na nieskoriczonos$¢ i cho¢ w przyblizeniu
zrozumcie, jacy jesteSmy po Drugiej Stronie.

Niewazne, w ktérym jestesmy wecieleniu, jak wiele do-
Swiadczylismy i jakiego dokonali§my post¢pu duchowego, za-
wsze pozostajemy sobg, czyli niepowtarzalng mieszaning
cech, ktére uczynity z nas odr¢bng istotg. Spodziewac sig, ze
po Drugiej Stronie catkowicie zmieni si¢ nasz charakter, to
jak liczy¢, ze na lotnisku w Los Angeles wsigdziemy jako my,
a na Hawajach wysigdziemy z samolotu jako inna osoba. Tak
si¢ nie dzieje, a nawet nie zyczyliby$my sobie tego. Nasz cha-
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~ rakter jest elementem naszej istoty, czes$cig tego, kim jestes-
. my, i migdzy innymi dzi¢gki niemu mozna nas odr6zni¢ od in-
- nych zar6wno w Domu, jak i na ziemi.

Zastan6éwcie si¢ nad znajomymi ludZmi. Oboj¢tnie, czy

. wierzycie w reinkarnacje, czy nie, przeprowadZcie pewne pro-
. ste ¢wiczenie i zadajcie sobie pytanie: — Czy gdyby istniato
. co$ takiego jak poprzednie zycie, to znalem wczesniej t¢ oso-
~ be? - Liczy si¢ pierwsza odpowiedZ, ktéra wam przychodzi na
- mysl - tak albo nie. Jezeli tak, zadajcie sobie kolejne pytanie:

— czy dostrzegliScie w niej co$ znajomego juz w chwili spotka-
nia, co$, co nie wigze si¢ z wygladem zewngtrznym, ale z we-
wnetrzng, niepowtarzalng mieszaning cech, ktére sktonity was
do wypowiedzenia stéw: — To ty! — do osoby, ktéra w zasadzie
byta wam catkowicie obca.

Takie same cechy powoduja, ze po Drugiej Stronie nawig-
zuje si¢ migdzy nami petna mitosci, wieczna wi¢Z, a poniewaz
mamy wglagd we wszystkie poprzednie wcielenia, nie musimy
zgadywad, skad si¢ znamy. Gdyby$Smy wszyscy stali si¢ czy-
stymi kartkami albo jednakowymi chodzgcymi zbitkami mito-
$ci, za kazdym razem podczas przejscia z jednego wymiaru do
drugiego nie umieliby$my si¢ rozpoznad. A

Ostatnio, podczas seansu wrézenia, miatam do czynienia
z przykltadem, ktéry wspaniale ilustruje fakt, ze w gruncie
1zeczy zawsze pozostajemy tym, kim jestesmy. Przyszedt do
mnie pewien zblizajgcy si¢ do trzydziestki przygn¢biony
mg¢zczyzna. Miat nadziej¢, ze utatwi¢ mu kontakt z zong Me-
lanie, ktéra kilka tygodni wezesniej zgingta w straszliwym wy-
padku samochodowym i zostawita go z dwéjkg matych dzieci.
W chwili gdy usiadt w moim gabinecie, zacz¢ta mi szeptaé do
ucha pewna kobieta z Drugiej Strony, a robita to tak natarczy-
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wie, Ze nie pozostawalo mi nic innego, jak tylko powtarzac za
nig stowo w stowo. M¢zczyzna wywnioskowat z monologu, ze
to wcale nie Melanie, tylko zmarta tesciowa. Byt uprzejmy i
nie odprawit jej, ale wyraznie widzialam, ze jest rozczarowa-
ny, podobnie zresztg jak ja. Nie odprawiam zadnego ducha,
ktéry chee si¢ skontaktowa¢ z naszym wymiarem, ale zdawa-
lam sobie sprawg, ze w tym przypadku minuta rozmowy
z Melanie pomogtaby m¢zczyZnie ukoi¢ smutek. W koricu,
gdy juz miat zamiar wychodzié, wtracit si¢ tagodniejszy i przy-
jemniejszy glos. Przekazal kilka komunikat6éw, ktére dla mnie
nie znaczyly nic, ale przed tamtym m¢zczyzng jakby otworzy-
ty $wiat. Zapewnil mnie, ze to nie mégt by¢ nikt inny tylko
Melanie. Nie tylko si¢ uspokoil, ale i po raz pierwszy od
$mierci zony zaczat si¢ $miac¢, gdy zdat sobie sprawg, jak prze-
biegaly jego rozmowy z obiema kobietami. Tesciowa takze za
zycia nigdy nikomu nie pozwalata dojs¢ do stowa, za to Mela-
nie zawsze cierpliwie czekala na swojg kolej, zeby si¢ ode-
zwaé. Whasnie z tymi dwiema kobietami miatam przed chwi-
lg do czynienia i réwniez wybuchn¢tam $miechem. Kiedys
wspanialy autor piosenek Paul Simon napisal, ze ,,cho¢ zmia-
ny nast¢pujg jedna po drugiej, my pozostajemy mniej wigcej
tacy sami”. To zdanie idealnie opisuje nasz charakter podczas
wiecznej wedréwki dusz.

Jesli mielismy poczucie humoru na ziemi, nie stracimy go
po Drugiej Stronie. Jesli byliSmy powazni, wynio$li, wstydli-
wi, uparci, cisi albo towarzyscy tutaj, zachowamy te cechy
w Domu, a takze w nast¢gpnych wcieleniach. Po tysigcach se-
anséw wrézenia moge z calg pewnoscig zaswiadczyé, ze moi
klienci rozpoznajg duchy nie tylko po tym, kim sa, ale takze
jakie s3. Czesto stysz¢: — Zupelnie jak méj ojciec. Uparty jak
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- zwykle. — Albo: — Ja si¢ staram by¢ powazny, a Gina tylko zar-
. tlljc-

Istot¢ naszego charakteru otrzymalismy od Boga na wieki.
- Jest ona tylko i wylgcznie nasza i dzigki temu tatwiej mi od-
~ powiadac na pytanie, Ktdre jest mi czgsto zadawane, a miano-
~ wicie:

DLACZEGO NIE UKAZUJEMY SIE
ZA KAZDYM RAZEM,
GDY WZYWA NAS BLISKA OSOBA?

Sprawa komplikuje si¢ jeszcze bardziej, gdy dodamy, ze jako
duchy z Drugiej Strony mamy zdolnos¢ bilokacji, czyli prze-
bywania w dwéch miejscach jednoczesnie. Dlaczego wigc,
kiedy bliska osoba prosi nas o spotkanie lub cho¢by rozmowg,
nie zawsze mozemy spetnic jej prosbe?

Jednym z powodéw sg podstawowe cechy ludzkie, ktére
zabieramy ze sobg z jednego wymiaru do drugiego. W kazdej
grupie ludzi, na ziemi czy po Drugiej Stronie, istniejg przy-
woédcey i podwladni, ekstrawertycy i introwertycy, rozgadani
i stuchacze. Od czasu do czasu dochodzi — podobnie jak na
ziemi — do zamiany rél. Na przyktad jednego dnia odbieramy
telefon, tryskajgc radoscig, a drugiego — wlgczamy pocztg glo-
sowg albo wcale nie odbieramy, co jednak nie ma nic wspdél-
nego z naszym stosunkiem do dzwonigcej osoby. Nie ma po-
wodoéw sgdzié, ze po Drugiej stronie pozb¢dziemy si¢ upodo-
bania do samotnosci, jezeli od zawsze jest to istotny element
naszej natury. Podobnie jak w opowiesci o Melanie zdomino-
wanej po Drugiej Stronie przez matk¢ doktadnie tak samo jak
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tutaj na ziemi, do$¢ czesto zdarza si¢, ze najsilniejszy lub naj-
bardziej dominujgcy duch przejmuje inicjatywe podczas na-
wigzywania kontaktu z ziemskim wymiarem.

Poza tym, jak juz wczesniej wspominaliSmy, musimy
przej$¢ przez kilka ré6znych etapéw, zanim przeniesiemy si¢
na Drugg Stron¢. Wedtug ziemskich norm niektére z nich
trwajg bardzo dlugo, a nie mozemy zaktadaé, ze jako duchy
mamy pewne zdolnosci — cho¢by do bilokacji — zanim przejs-
cie do Domu nie dobiegnie korica. Poza tym nie mamy zdol-
nosci bilokacji, gdy jestesmy nadal zwigzani z ziemig albo — co
oczywiste — gdy znajdujemy si¢ w tonie kobiety czy w drodze
powrotnej na ziemig¢. W swietle tego nie powinno nas dziwic,
ze nie kazdy zmarly moze do nas przyjs$¢ na kazdg prosbe.

Poza tym w $wiecie duchéw zdarzajg si¢ sytuacje, ze po-
trzebna jest nasza catkowita obecnos$¢ i czasowo tracimy zdol-
no$¢ do bilokacji. Na przyktad gdy uzyczam Francine swojego
ciata, aby przeze mnie przemawiata, przez caly czas transu wy-
magana jest jej petna obecnosc. Jezeli po powrocie do Domu
bierzemy na siebie obowigzki czyjegos Przewodnika Ducho-
wego, od czasu do czasu réwniez jest wymagana petnia obecno-
$ci i wtedy nie jestesmy czasowo dost¢pni dla swoich bliskich.
Tak wiasnie dzieje si¢ z Francine, gdy przeze mnie przemawia.

Poza tym musimy po Drugiej Stronie prowadzi¢ pewng se-
lekcje wezwan. Gdy wzywam Francine w pilnej sprawie, za
kazdym razem natychmiast jest przy mnie. Ale gdybym na
przyktad pytata, jaka bedzie jutro pogoda lub gdzie zostawi-
tam kluczyki do samochodu, ona zjawi si¢ albo nie, wszystko
zalezy od niej. Moze tez by¢, o czym przekona nas kolejny
rozdzial, zajeta w Domu realizacjg jakiego$ projektu, ktéry
jest znacznie wazniejszy od moich banalnych probleméw.
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Dwa tygodnie po $mierci ojca, Anna, moja klientka z Flo-
rydy, miata fascynujace przezycie. Swojg opowies¢ poprzedzi-
ta zdaniem, ktére styszatam dostownie miliony razy: — Prosz¢
nie mysleé, ze zwariowatam!

Obudzita si¢ z gl¢bokiego snu i ujrzata stojgcego w nogach
l6zka ojca. Z jednej strony poczula przerazenie, a z drugiej

~ byta zafascynowana, poniewaz nigdy nie wierzyla w zjawiska

paranormalne. Szybko chciata odpg¢dzi¢ ojca jak halucynacje
wywolang gl¢bokim smutkiem, ale on do niej przeméwit.

— Przepraszam, ze tak dlugo, wedtug twojego czasu, nie
przychodzitem — powiedzial. — Bylem zaj¢ty przystosowywa-
niem swoich normalnych zaj¢c.

— Normalnych zaj¢é...2 — W koricu zdobyta si¢ na pytanie
Anna.

- Tak, jestem tu nauczycielem. — Usmiechnat si¢.

Nadal nie do korica wierzyta swoim oczom i uszom, ale wspo-
mniata jego dhugie i szczgsliwe zycie przedsi¢gbiorcy budowlane-
go i to ze zawsze szczycit si¢ ogromng liczbg praktykantéw, kté-
rzy odbyli u niego szkolenia i rozpoczg¢li wlasng dziatalnosé.
Wihasciwie to hojnos¢, z jakg ojciec dzielit si¢ swg wiedzg z inny-
mi, zachgcita Anng¢ do obrania zawodu nauczyciela.

— Chcialem, zebys wiedziata — méwit ojciec coraz szybciej —
ze ze mng wszystko w porzadku. Nie ma si¢ co martwic. Tutaj
wszystko jest inaczej. To naprawd¢ fascynujace. Moge zostac
u ciebie tylko kilka twoich minut, ale tutaj wcale nie ma czego$
takiego jak czas. Nie ma tez zjawiska przestrzeni, jak na ziemi.
Jeden kontynent jest w stanie pomiesci¢ wszystkich mieszkari-
céw pozostatych kontynentéw razem wzigtych. Chociaz tobie
bedzie si¢ to wydawato dhugim czasem, dla mnie minie dostow-
nie chwilka i juz si¢ spotkamy w tym wspaniatym miejscu.
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— Czy ci¢ poznam, gdy si¢ tam spotkamy? — zapytata.

— Wyglgdam bardzo podobnie jak na ziemi, jestem tylko
miodszy. Tak, poznasz mnie i bedziemy ze sobg na wieki.

I nagle niespodziewanie znikngl, a Anna zostata — wstrzg-
$nigta, zdezorientowana, ale spokojna. Gdy opisywata to prze-
zycie, w jej glosie styszatam zagubienie: — Sylvia, nic z tego nic
rozumiem. Co to znaczy? On tam uczy? O co mu chodzito, gdy
moéwil, Ze nie ma czasu, a przestrzen pojmuje si¢ zupetnie ina-
czej? Co to znaczy, ze gdy go zobaczg, bedzie wygladal mto-
dziej? "Iylko mi nie méw, ze sobie to wszystko wymyslitam al-
bo wysnitam, bo w to jedno ci na pewno nie uwierzg.

Powiedziatam jej szczerze, ze moim zdaniem ze stownikéw
nalezatoby wymaza¢ stowo ,zmysla¢”. Zapewnitam jg, ze to
nie byt sen, a potem krok po kroku przeanalizowatysmy kaz-
de stowo wypowiedziane przez jej ojca. Podczas tej sesji po-
czutam to samo, co czutam w ciggu pi¢cdziesi¢ciu lat wréze-
nia, wywolywania hipnozy regresywnej oraz prowadzenia ba-
dan. Anna, podobnie jak wielu moich klientéw, nigdy nic nic
czytata ani nie styszala na temat szczeg6téw zycia po Drugicj
Stronie, dlatego nie mogla si¢ niczym zasugerowad, a juz na
pewno nie mogta wiedzie¢ o bezczasowosci, odmiennych za-
sadach fizyki czy o tym, ze wszyscy mieszkaricy Domu maja
trzydziesci lat. Powtarzatam juz wiele razy, ale powiem to po-
nownie: po wystuchaniu tysigey identycznych opowiesci
o Drugiej Stronie, przekazywanych przez obiektywnych,
zwyczajnych ludzi, ktérzy nigdy nie zagl¢biali si¢ w t¢ tema-
tyke, ktérzy z pewnoscig nie znajg si¢ nawzajem i nie mogli
si¢ porozumied¢, musiatabym by¢ naprawde¢ szalona, zeby im
nie wierzy¢. Tak czy inaczej ojciec opisal Annie swoje tatwe
i szybkie przejscie na Drugg Strong, opowiedzial, jak si¢ urzg-
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dzit w innym wymiarze i jak dalej toczy si¢ jego zycie, z kto-
rego moze urzgdzic¢ sobie wycieczke, zeby sprawdzié, jak si¢
majg jego bliscy na ziemi.

W swiecie duchéw posiadamy zdolnos¢ do bilokacji, ktéra
czasami zostaje na pewien czas zawieszona. Tutaj wydaje nam
si¢ to przykre, ale po Drugiej Stronie, gdzie czekajg na nas
ekscytujgce zajgcia, nauka, zycie towarzyskie i wspaniali
przyjaciele, doceniamy prawo wyboru, kiedy spetni¢ prosbe
naszych bliskich z ziemi, a kiedy powiedzie¢: — Kocham was,
ale teraz nie moge przyjsc.

MALZENSTWO 1 RODZINA

Osobiscie przezytam tyle rodzinnych i matzeriskich tragedii,
ze z przyjemnoscig oznajmiam, iz po Drugiej Stronie nie ma
malzenstw ani rodzin w ziemskim, ograniczonym znaczeniu
tego stowa. Jezeli mysleliscie, ze jest inaczej, to i tak nie s3-
dzg, byscie byli z tego powodu zbyt nieszczgsliwi.

Na ziemi za rodzing uwazamy te osoby, ktére majg tych sa-
mych przodkéw, co my. Po Drugiej Stronie za$ uznajemy, ze
wszyscy pochodzimy od Boga, a on nas uczynit jedng ,,rodzi-
ng”. Bierze si¢ stad nie tylko szacunek dla wszystkich i po-
czucie odpowiedzialnosci za kazdego , krewnego”, ale takze
prawo doboru bliskich zgodnie z zainteresowaniami i pragnie-
niami, bez obcigzen genetycznych, ktére wywotujg uprzedze-
nia albo zmuszajg do kontaktéw z ludZmi, z ktérymi poza tym
mamy niewiele wspélnego.

Sprawa uznania albo nie czlonkéw ziemskiej rodziny po
drugiej Stronie zalezy od tego, jak glgboki duchowy zwigzek
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nas tgczyl. Z calg pewnoscia, jesli obiektywnie przyjrzycie si¢
cztonkom swojej rodziny, dusza podpowie wam, kogo znalis-
cie juz wezes$niej i kto na zawsze bedzie wam bliski. Na przy-
ktad ja i mdj ojciec poznaliSmy si¢ w Domu jeszcze jako
wdziecigce” duchy, przezyliSmy wspdlnie wiele wcieler i bar-
dzo si¢ kochamy. Z kolei z mojg siostrg znamy si¢ po drugicj
stronie tylko jako kolezanki z klasy, ktére kiedys$ chodzity ze
sobg do szkoty i miaty kilka wspélnych przezy¢, ale nasza zna-
jomos$¢ nie przetrwata dtugo. Lubimy sig¢, ale lubienie albo
nielubienie to emocje stworzone przez ludzi, a nie przez Bo-
ga. Nie ciggnie nas do siebie i obydwie czujemy si¢ znakomi-
cie, jesli podgzamy wlasnymi drogami.

Warto dodaé, ze inaczej niz na ziemi, w Domu na grupy bli-
skich sobie 0os6b w najmniejszy sposéb nie ma wptywu geo-
grafia. Poniewaz przemieszczamy si¢ pod wptywem projekcji
mysli, bez problemu mozemy uda¢ si¢ z wizytg do znajomego
z drugiego korica §wiata, podobnie jak do sgsiada z naprzeciw-
ka. Po prostu przenosimy si¢ tam, gdzie sg nasi znajomi. Nie
istnicje co$ takiego jak utrata ukochanej osoby ani zerwanie
zwigzku pod wpltywem dzielgcej ludzi odleglosci. Bez wzgle-
du na to, gdzie mieszkasz po Drugiej Stronie, kazdy jest do-
stownie na wyciggnigcie reki.

Na ziemi zalozenie tradycyjnej rodziny zaczyna si¢ od za-
warcia matzeristwa, z kolei formalne matzeristwo jest potwier-
dzeniem pragnienia powolania na $§wiat dzieci. Jak juz ustalilis-
my, po Drugiej Stronie nie ma rozmnazania, a wig¢c nie ma ko-
nieczno$ci zawierania matzeristw, a bez tradycyjnego matzen-
stwa nie potrzebujemy, a nawet nie chcemy zaktadaé rodziny.

Jezeli zniechgca was fakt, ze w Domu nie istniejg matzen-
stwa, weZcie pod uwage jedng rzecz: po Drugiej Stronie po-
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zostajemy w wiecznym otoczeniu ukochanych oséb z ostat-
niego zycia, a takze z wszystkich poprzednich wcielen i ma-

 my przy sobie nieskoriczong liczbe bliskich. Poza tym sg Prze-

wodnicy Duchowi z kazdego wcielenia, prawdopodobnie tak-
ze ,,bratnie dusze”, a ponadto duchy, ktérych jeszcze nie po-
znalismy i zblizymy si¢ do nich dopiero w przysztych wciele-
niach. Kochamy je wszystkie i jesteSmy przez nie kochani
bezwarunkowg miloscig, nie istnieje sktonno$¢ do dominacji,
nie ma strachu przed odrzuceniem ani potrzeby posiadania
kogo$ tylko dla siebie. Skoro wigc posiadamy takg wolnos¢
emocjonalng, to po co ograniczac¢ swojg mitos¢ tylko do jednej
osoby? Poza tym czy wypowiedzenie stéw ,az roztgczy nas
§mier¢” po Drugiej Stronie, gdzie §mier¢ nie istnieje, miato-
by by¢ przyrzeczeniem wiernosci na calg wiecznos¢? Ja tez te-
£0 nie wiem.

Jezeli nadal jest wam przykro z powodu nieistnienia mat-
zenistwa po Drugiej Stronie, ponizszy przyktad pomoze wam
spojrze¢ na t¢ kwesti¢ z innej perspektywy. Ile razy byliscie
na ziemi? Jezeli nie wiecie, postuzcie si¢ moja liczbg, czyli
pi¢édziesigt pigé. Istnieje duze prawdopodobienistwo, ze pod-
czas kazdego z wcieled co najmniej raz wstgpowaliscie
w zwigzek matzenski, a wigc mamy co najmniej pigédziesiat
pi¢¢ matzeristw. Poniewaz rozwody nie zawsze byly tak popu-
larne jak obecnie, zal6zmy ze kazdy ze zwigzk6éw przetrwat
trzydziesci lat. Pigcédziesigt razy po trzydziesci lat daje nam
tysigc pigéset lat malzeristwa na ziemi. W wymiarze wiecz-
nym nie jest to dlugo, ale z pewnoscig przez ten czas wyrabia-
my sobie poj¢cie ,,0 co w tym chodzi” i zanim powracamy do
Domu, zaznalismy juz matzeriskiego zycia.
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PrzewoDNICY DucHOWI

7, wyjatkiem ciemnych istot, ktére po $mierci przechodzy
przez L.ewe Drzwi i natychmiast trafiajg do tona, kazdy z nas
ma na ziemi Przewodnika Duchowego, takiego najlepszego
przyjaciela z Domu, ktéry pilnuje nas i daje nam rady, oboj¢t-
nie czy sobie to u§wiadamiamy, czy nie. Poza tym niemal kaz-
dy z nas petnit lub bedzie kiedys petnit takg funkcje. Czesto
jest to prawdziwa udr¢ka, czgsto niewdzigezne zajecie, ale za-
wsze wigze si¢ z ogromng odpowiedzialnoscig i by¢ o to po-
proszonym, to ogromny zaszczyt.

Zwigzek z Przewodnikiem Duchowym zaczyna si¢ naj-
czgsciej po Drugiej Stronie od powoli rozkwitajgcej przyjazni.
Wszystko wskazuje na to, ze ja niezbyt szybko zblizytam si¢
do Francine, gdy poznaly$my si¢ w Domu. Moim zdaniem
byta zanadto wladcza, prostolinijna, utrzymywata emocjonal-
ny dystans, a ja — co wyraznie dowodzi, ze nasze charaktery
nie ulegajg zmianie — potrzebowatam kogo$ z poczuciem hu-
moru. Gdy jednak podejmowatam decyzj¢ o kolejnym wcie-
leniu, wiedziatam, ze Francine idealnie nadaje si¢ na Ducho-
wego Przewodnika. W sytuacjach kryzysowych, ktére sobic
zaplanowatam, umie zachowaé spokdéj, a dzigki swojemu
praktycznemu podejsciu potrafi temperowac¢ moje uniesienia.
Mozna tez liczy¢ na to, ze bgdzie twarda, szczera i chgtna do
wyjasnieni, bez wzgledu na to, jak bardzo be¢de chciata si¢
z nig spierad, co zresztg wiele razy juz si¢ potwierdzito. Inny-
mi stowy, jak kazdy Duchowy Przewodnik posiada cechy, kt6-
re znakomicie uzupetniajg moje.

Zwigzek z Przewodnikiem Duchowym zaczyna si¢ zacies-
niac jeszcze przed naszym urodzeniem, wigc z calg pewnoscig

154




Miejscowi, cxyli kto na nas czeka po Drugiej Stronie

nie moze nim by¢ niezyjgca bliska nam osoba z ziemskiego
zycia. Rzadko, naprawd¢ bardzo rzadko zdarza si¢, ze wybie-
ramy sobie przodka lub przyjaciela z poprzedniego wcielenia,
ale Przewodnik Duchowy wtedy dziala najskuteczniej, gdy
nas kocha, a jednoczesnie zachowuje obiektywizm. Kazdego
dnia mam do czynienia z tymi dwoma postawami — moje zdol-
nos$ci parapsychiczne malejg, gdy mam do czynienia z przyja-
ciotmi albo rodzing, a rosng przy klientach, poniewaz w przy-
padku bliskich na moje pragnienia odnosnie ich przysztosci
wplywa to, co wyczytatam w ich planach na zycie.

Kazdy Przewodnik Duchowy przezyt na ziemi co najmniej
jedno wcielenie, a zatem w pelni rozumie stresy, przygngbie-
nie i wszystkie komplikacje wynikajgce z emocjonalnosci zy-
cia na ziemi. Jedno z wcielend Francine rozpoczeto si¢ w 1500
roku w niewielkiej wiosce w pétnocnej Kolumbii. Wtedy to
jedyny raz w dziejach doszto do potaczenie kultur Inkéw i Az-
tek6éw; sprawdzitam te informacje po kilku latach sceptyczne-
go traktowania jej aztecko-inkaskiego pochodzenia. Panowat
woéwcezas whadca Inkéw Hunayana Capac, ale na pétnocy sil-
ne wyptywy na kolumbijskg ludnos¢ wywierat tez aztecki
Montezuma. W mtlodosci Francine miata zamiar zosta¢ na-
uczycielkg, ale w wieku osiemnastu lat pos$lubita ztotnika
i w niecaly rok pézniej urodzita cérke. Cate dnie uptywaly jej
na opickowaniu si¢ dzieckiem i sprzedawaniu wyrobéw me¢za na
ogromnym barwnym targowisku nieopodal ogromnej rezyden-
cji Hunayna Capaca. Pewnego ranka z pobliskiej wioski przy-
byt postaniec i z przerazeniem oznajmit, ze nadchodzi armia
Hiszpanéw. To oni whasnie spowodowali $mier¢ Francine — nie-
caly tydzien pézniej zostata zamordowana pikg konkwistado-
ra, gdy podczas hiszpariskiego napadu ostonita wlasnym cia-
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tem swojg cérke. Po powrocie do Domu powiedziata: — Boze,
zrobi¢ wszystko, o co tylko poprosisz, ale btagam, znajdz jakis
sposéb, zebym mogta dalej przechodzi¢ rozwéj duchowy, nie
wraca¢ na kolejne wcielenia do tego okrutnego i niewdzigcz-
nego miejsca zwanego ziemig. — Bog wystuchat jej modlitw
i natychmiast zacz¢la si¢ szkoli¢ do réwnie trudnego zadania,
jakim jest petnienie funkcji Przewodnia Duchowego. Francine
stanowi znakomity przyktad, ze mamy wybér, czy wraca¢ na
ziemi¢ na kolejne zycie, czy nie. B6g oferuje niezliczong licz-
b¢ mozliwosci zdobywania nauki.

O procesie stawania si¢ Przewodnikiem Duchowym poroz-
mawiamy péZniej, jednak w wyniku tego procesu Przewod-
nik Duchowy zna nas lepiej niz my sami. Nigdy nie zapomneg,
jak kiedys$ Francine powiedziala: — Méwitam ci, zeby$ nie
wracata na ziemi¢ za weze$nie. Tobie zawsze si¢ nudzi w to-
nie. — Czy bylam §wiadoma, Ze cz¢sto zbyt wezesnie wehodze
w ziemskie ciato, nie méwigc juz o tym, ze zawsze nudz¢ si¢
w tonie? Raczej nie. Nie ma przesady w stowach, ze Przewod-
nicy Duchowi wiedzg wszystko.

Jedno z najczestszych pytan, jakie styszg¢, brzmi: — Skoro
mam Przewodnika Duchowego, to dlaczego pozwolil mi na
popetnienie tylu btgdéw i dlaczego przydarza mi si¢ tak duzo
ztych rzeczy? — Kilka lat temu Francine udzielita mi odpowie-
dzi na nie, gdy skarzylam si¢ w bardzo trudnym okresie zycia.
— A czego nauczyloby ci¢ zycie — powiedziata — gdyby wszyst-
ko przebiegato pigknie i gtadko? — Warto pamigtad, ze gdy-
bysmy chcieli, zeby wszystko uktadato si¢ idealnie, wcale
by$my na ziemi¢ nie powracali, bo mogliby§my trwa¢ w blo-
gosci Drugiej Strony. Przed przybyciem tutaj spisaliSmy
szczeg6towy plan, przedstawiliSmy go Bogu, a teraz dgzymy
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do celu, przezwyci¢zajgc wszelkie przeciwnosci. Nasz Prze-
wodnik Duchowy pomaga nam wywigzac si¢ z umowy z Bo-
giem, a nie jg zrywac.

Inaczej mozna odpowiedzie¢ na to pytanie w ten sposéb, ze

. Przewodnik Duchowy nie interweniuje, bo czasami po prostu
go nie stuchamy. Sadzicie moze, Ze ja nie mam na sumieniu ta-

kich spraw, poniewaz stysz¢ glos Francine juz od szes¢dziesig-
ciu trzech lat i wiem, ze zawsze ma racj¢. Nic z tego. Nadal si¢

-z nig kléeg, nadal od czasu do czasu wydaje mi sig, ze jestem

od niej madrzejsza, i nadal jestem niepostuszna, bo nienawi-
dze, gdy kto§ mi dyktuje, co mam robié. I wczesniej czy p6z-
niej z pewnoscig ustysz¢ jej glos: — A nie méwitam? — [ zawsze
musz¢ przyznad, ze rzeczywiscie méwita.

Jezeli nie styszycie swojego Przewodnika Duchowego tak
dobrze jak ja, to nie twierdZcie, ze go nie macie albo ze zbyt
rzadko przesyta wam wiadomosci. Czasami porozumicwajg
si¢ z nami w ten sposéb, ze przesytajg wiedzg¢ albo informacij¢
bezposrednio ze swojego umystu do naszego i wtedy okazuje
si¢, ze co$§ wiecie, cho¢ nie macie poj¢cia skagd. Przewodnicy
Duchowi przemawiajg jasno i wyraznie, ale my staramy si¢
wyjasnic¢ to takimi okre§leniami jak ,,instynkt”, ,,przeczucie”,
»sen”’, ,co§ mi podpowiedziato...”, ,intuicja”. Sprébujcie
wszystkie te wyrazy zast¢powac stowami Przewodnik Ducho-
wy, a watpig, czy nadal be¢dziecie narzekad, ze wysyta wam za
mato sygnatéw.

Francine stanowi znakomitg ilustracj¢ prawdy, ze Prze-
wodnik Duchowy nie jest doskonaly ani wszechwiedzgcy. Na
takie przymiotniki zastuguje tylko Bég. Przewodnik Ducho-
wy nie moze czyta¢ w naszych myslach, nie moze tez naruszac
Swigtej prywatnos$ci naszych modlitw do Boga. Zrozumiatam
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to dopiero majgc trzydziesci kilka lat, gdy mdj syn Paul trafit
do szpitala z podejrzeniem powaznej infekcji. Dwadziescia
sze$¢ godzin siedzialam sama w poczekalni, ptakatam, usy-
chatam ze zmartwienia, ciggle si¢ modlitam i blagatam o po-
moc Francine, ktéra wyraznie nie nadchodzita. Gdy w koricu
niebezpieczeristwo mingto i Paul wrécit bezpiecznie do do-
mu, zrobitam Francine awanturg, ze opuscita mnie, gdy si¢
batam o zycie mojego dziecka.

— Czy tym si¢ tak zdenerwowalas? — zapytata. — Wiedzia-
tam, ze cof jest nie tak, ale przeciez nie umiem czyta¢ w two-
ich myslach. Dobrze o tym wiesz.

Nie, wcale tego nie wiedziatam. Mimo to nadal miatam jej
za zte, ze zostawita mnie samg. Przeciez nie musi czyta¢ mo-
ich mysli, wystarczy, ze styszala moje modlitwy do Boga, gdy
prositam, zeby Paul jako$ przez to przeszedt. 1 whasnie wtedy
mnie poinformowata, ze nawet Przewodnicy Duchowi nie
mogg podstuchiwaé naszych modlitw. A zatem postuchajcie
osoby, ktéra przekonata si¢ na wlasnej skérze, ze gdy potrze-
bujemy od Przewodnika Duchowego pomocy, rady albo
wskazéwek, zwracajmy si¢ do niego bezposrednio i formutuj-
my konkretne prosby.

Jak to czg¢sto bywa, moje doswiadczenie wkrétce mogltam
wykorzysta¢ dla dobra mojego klienta o imieniu Jones, ktéry
kilka dni péZniej przerazony zadzwonit do mnie ze szpitala.
Jego czteroletnia cérka ztamata r¢ke i lekarz postanowit skre-
ci¢ jg $Srubami. James nigdy nie kwestionowal decyzji lekarzy,
ale tym razem miat przeczucie, ze to powazny biad i Sruby wy-
wolajg zakazenie ko$ci. Dawniej prowadziliSmy z Jamesem
wiele rozméw z jego Przewodniczkg Duchows, Leah. James
polegal na jej stowach, ale tym razem byl bardzo rozczarowa-
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ny, z¢ L.eah w niczym mu nie pomaga i nie podpowiada, co by-
~ foby stuszne dla dziecka. Rzadko podczas takich konsultacji
- proszg¢ Francine o pomoc, ale sprawa byto pilna i zdecydowa-
~ lam si¢ na ten ruch. Francine powtérzyta Jamesowi to, co nie-
dawno mnie wyjasniata: nie powiedzial L.eah doktadnie, co si¢
dzieje ani czego od niej potrzebuje, skad wigc ona ma si¢ tego
dowiedzied, nie potrafi przeciez czyta¢ w jego myslach ani nie
podstuchuje jego modlitw. Potem dodata cos, czego mi nie
méwita: mozemy udzieli¢ swojemu Przewodnikowemu Du-
chowemu pozwolenia na nieograniczony dost¢p do naszych
mysli i modlitw jednorazowo albo na state. (Gdy tylko si¢
o tym dowiedziatam, udzielitam Francine statego pozwolenia
na dost¢p do mysli i wam tez to radz¢ zrobid, jesli tylko nie
czujecie si¢ skr¢gpowani, zezwalajgc swojemu Przewodnikowi
Duchowemu na tamanie ,,prawa do prywatnosci”.). Kilka dni
pézniej James zadzwonil do mnie jeszcze raz. Okazalo sig, ze
gdy konkretnie przedstawit Leah, czego si¢ boi, zapewnita go,
ze sruby w niczym nie zaszkodzg, a on wtedy udzielit zgody le-
karzowi. Po jakim§ czasie cérka wyzdrowiata i nie bylo mowy
nawet o $ladzie jakiejkolwick infekcji, ktérej tak si¢ obawiat.

W dalszej czg¢sci ksigzki bedziemy opisywac jeszcze inne
obowigzki Przewodnikéw Duchowych, na razie jednak warto
zapamigtaé, ze po Drugiej Stronie nie tylko mieszkamy z ni-
mi, pracujemy i spotykamy si¢ na towarzyskiej stopie, ale tak-
ze sami stajemy si¢ Przewodnikami Duchowymi. Kazdy, kto
co najmniej przez jedno wceielenie byt na ziemi, moze przejsé
szkolenie u innego, bardziej doswiadczonego Przewodnika.

Po Drugiej Stronie zyjemy wsréd jeszcze innych istot nie-
spotykanej urody i czystosci. I cho¢ stale je widzimy, nigdy
nie maleje nasz podziw dla nich.
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ANIOLY

Anioty, ktére sg odr¢bnymi istotami i zostaly stworzone przez
Boga na naszych obroricéw i postaricéw, tworzg Jego swigty le-
gion.

W odréznieniu od nas Anioly nie przechodzg kolejnych
wcielen. Mieszkajg niemal wylgcznie po Drugiej Stronie i tyl-
ko sporadycznie pojawiajg si¢ na ziemi.

W przeciwieristwie do nas Anioty nie majg plci. Wszystkic
majg twarze i ciala jednakowe i nieopisanie pickne. Kolorem
skoéry i wloséw réznig si¢ od wszystkich ras ludzkich, ale kaz-
dy, kto widzi Aniota — na ziemi albo po Drugiej Stronie —
zwraca uwage na bijgcy od nich blask, poniewaz ich istot¢ za-
wsze rozjasnia wspaniata swiattos¢ ich Stwércy.

Anioly réznig si¢ od nas tym, ze nigdy nic nie méwig, na-
wet migdzy sobg. Porozumiewajg si¢ wylgcznie telepatycznie,
nie wydajg zadnych dZwigkéw, nie liczae spiewu — w Gmachu
Gloséw $piewajg wspaniatle hymny wychwalajgce Boga.

Anioty przechadzajg si¢ wsréd reszty mieszkaricéw Drugicj
Strony, ale z nikim nie nawigzujg stosunkéw towarzyskich,
nie pracujg, nie prowadzg badan, nie studiujg ani nie biorg
udziatu w zbiorowym zyciu Domu. 'Trzymajg si¢ ze sobg, sg
przepetnione mitoscig, ale nie posiadajg réznorodnych emocji
i charakteréw typowych dla nas. Nie wygladajg ani smutnie,
ani nieprzyjaznie, ale nigdy nie zmieniajg wyrazu twarzy. Ni-
gdy si¢ nie usmiechajg, nie frasujg, nie placza, poniewaz nic
czujg niczego précz czystego, bezgranicznego oddania.

My nigdy nie staniemy si¢ Aniotami, a one nigdy nie zejdg na
ziemig, zeby staé si¢ ludzkg istotg. Powéd jest prosty — po Dru-
giej Stronie nie mozna ,,zda¢” do nastgpnego gatunku, tak samo
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g& zresztg jak na ziemi. Nalezy jednak mie¢ $Swiadomosé, ze B6g nie

- kocha Aniotéw ani nie ceni bardziej niz nas, ani ze Anioty nie sg

E od nas ,lepsze”. Wsréd stworzeri Boskich nie ma ,,lepszych” ani

: sgorszych”, ani w obrg¢bie jednego gatunku, ani pomig¢dzy ga-

- tunkami, ani pomig¢dzy tym swiatem a Domem. Wszyscy jestes-
my Jego dzieé¢mi, wszystkich nas Stwérca jednakowo mituje, tak
jak nas zawsze mitowat i zawsze bedzie mitowac.

Aniotowie w zaleznosci od doswiadczenia znajdujg si¢ na
pewnym poziomie. Im wigksze doswiadczenie, tym wyzszy
poziom i wigksza wtadza Aniota. Anioty przechodzg z nizsze-
go poziomu na wyzszy dzigki pracy i cudom sprawianym
w imi¢ Boze. Niezaleznie od tego, czy bronig nas od krzywd,
¢zy ratujg nam zycie, czy po prostu sprawiajg nam rados¢, do-
dajg nadziei i otuchy, sg prawdziwymi przedstawicielami Boga,
bezposrednim polgczeniem pomigdzy tym $wiatem a Drugg
Strong, i w Jego imieniu otaczajg nas ramieniem w chwilach
strachu, smutku i samotnosci, az odzyskujemy sity i zn6w mo-
zemy za Nim podgzacd.

Moim zdaniem do najbardziej ekscytujgcych rzeczy w zy-
ciu nalezy fakt, ze im wigcej wiemy, tym wigcej musimy si¢
jeszcze nauczyé. Sprawdzalo si¢ to, gdy miatam szes¢ lat
i sprawdza si¢, gdy mam szescdziesigt trzy. W chwili gdy prze-
stang¢ si¢ uczy¢, oglosz¢ $mier¢ swojego mézgu. Piszac po-
przednia ksigzk¢ 7he Other Side and Back (Na Drugg Strong
i z powrotem) podzielitam si¢ calg swojg 6wczesng wiedzg na
temat Aniotéw. Nie przerwatlam jednak badan, totez ustali-
tam, Ze cz¢$¢ z tamtych informacji byta nickompletna albo na-
wet nieprawdziwa. Przepraszam za to. Jezeli i te zamieszcza-
ne tutaj informacje okazg si¢ bl¢dne, macie stowo, ze w na-
stepnej ksigzce przyznam si¢ do tego i poprawig.
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Przedtem wierzytam i méwitam, ze istnieje pig¢¢ poziomaéw
anielskich i ze tylko drugi poziom, Archaniotowie, majg skrzy-
dta. Uwazatam tez, ze kazdy z pozioméw ma jakies okreslone
obowigzki.

Wkrétce po opublikowaniu tamtej ksigzki spedzitam noc
z wnukami w domu Christophera. Rano wstatam, zeby si¢
czego$ napi¢. Ruszytam w stron¢ schodéw i nagle struchla-
tam. W ogromnym holu wysokim na co najmniej dziewigc¢
metréw calg przestrzen od podtogi do sufitu wypetniat ogrom-
ny, wspanialy i przepigkny Aniot z roztozonymi skrzydtami,
potyskujgcymi srebrem. Otaczal go bialty blask. Statam nieru-
chomo i wpatrywatam si¢, a on przestat mi informacj¢, ze na-
zywa si¢ Ariel, jest aniotem Angelii i ma jej w nocy bronié. Do
tej pory $mia¢ mi si¢ chce, ze tamtej nocy, kiedy stangtam
przed obliczem wspanialej istoty, ktérej nigdy dotad nie byto
dane mi ujrzeé, w pierwszej chwili pomyslatam tylko: ,,0 kur-
cz¢, pomylitam si¢; jednak majg skrzydta!”.

Od tamtego czasu niestrudzenie zgl¢biatam wiedz¢ na ich
temat, prowadzitam tez dtugie rozmowy z Francine i dowie-
dziatam si¢, ze wlasciwie istnieje osiem pozioméw Aniotéw
i wszystkie majg skrzydta. Wszystkie tez odgrywajg rolg po-
staricéw, obrorfic6w i cudotwércé6w wystepujgecych w imieniu
Boga. Jeden poziom od drugiego mozna odrézni¢ po kolorze
skrzydet, a zmiana barwy uwazana jest za awans.

Oto te poziomy w kolejnosci od najstabszego do najsilniej-
szego (a nie od najgorszego do najlepszego), czyli najbardzicj
doswiadczonego:

o Anioty — skrzydta w kolorze biato-szarym
o Archanioty — skrzydta $nieznobiate
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o Cherubini — skrzydla biate ze zlotymi koric6wkami
e Serafini — skrzydla biale ze srebrnymi koric6wkami

e Dominaci — skrzydta zielone

o Tronowi — skrzydta karmazynowe
- o Prynoypialni - skrzydta ze szczerego, blyszezacego ztota

Pierwszych siedem pozioméw to Aniotowie, ktérzy pozo-
staja w cigglej gotowosci i zjawiajg si¢ w mgnieniu oka — czy
to na prosb¢ Boga, czy z wlasnej inicjatywy — gdy trzeba inter-
weniowac podczas fizycznego albo emocjonalnego kryzysu.
Osmy poziom to cudowni Pryncypialni, ktérzy przybywaja
tylko na specjalne wezwanie. Na polecenie Boga albo pod
wplywem naszych szczerych présb Pryncypialni mogg czynié
cuda i zapobiega¢ wypadkom, nawet gdy jest to niezgodne
z wezesniej ustalonym planem. Ale na ten temat bedzie wig-
cej w nastgpnym rozdziale.

SWIECI

W tym, co cheg powiedzieé, nie ma braku szacunku, ale ka-
nonizacja ma wi¢ksze znaczenie tutaj na ziemi niz po Drugiej
Stronie, gdzie w oczach Boga nie ma ,lepszych” ani ,,wartos-
ciowszych”. Nie sugerujg¢, ze osoba uznana za §wigtg nie byta
bardzo zaawansowana duchowo ani ze nie zastluguje na naj-
glebszy szacunek. Wierz¢ jednak, ze arbitralne dzielenie lu-
dzi na $wigtych i nieswi¢tych nie ma zadnego znaczenia w ob-
liczu wiecznej, uniwersalnej i niewystowionej mitosci Boga.
,Oficjalne” ziemskie procesy wynoszgce kogos do rangi
Swigtego wymagaja powotania komisji, zorganizowania nomi-
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nacji i glosowania. Niestety, w ziemskim $wiecie, gdy powo-
tuje si¢ komisjg, niezaleznie od czystosci intencji w gre zaczy-
najg wchodzi¢ partykularne interesy i osobiste uprzedzenia,
a wtedy automatycznie znika réwno$¢ szans. Nominowany,
zeby si¢ zakwalifikowa¢, musi uczyni¢ co najmniej trzy cuda.
Kto bada wiarygodnos¢ tych cudéw i ich opiséw? Kolejna ko-
misja. A wi¢c kolejne partykularne interesy i osobiste uprze-
dzenia. Naprawd¢ mamy wierzy¢, ze Bég czeka z zapartym
tchem, czy komisja potwierdzi cud i oglosi, kogo mozna kano-
nizowaé, a kogo odrzucic¢?

Poza tym na $wiecie zyje okoto szesciu miliardéw ludzi.
Moze i jestem sceptyczna, ale przypuszczam, ze istnicje wie-
lu nadzwyczajnych dzialaczy filantropijnych, kazdego dnia
dokonujgcych cudéw, ktére bez trudu przesztyby przez
wszystkie komisje kwalifikujgce na swigtych, ale nie znajdu-
ja si¢ w centrum uwagi mediéw. Wykonujg swojg prac¢ bez
fanfar, wi¢c komisje nigdy o nich nie ustyszg. Zalozg sig, z¢
wy tez tak uwazacie. Zapewniam was, Ze WSzyscy oni zostang
dostrzezeni, docenieni i wynagrodzeni po Drugiej Stronie
w nie mniejszym stopniu niz ci, ktérzy posiadajg certyfikat
oficjalnej swigtosci.

Istnicje niezliczona liczba pozioméw duchowych, na ktére
mozemy awansowac. Przechodzimy z jednego na drugi we
wlasnym tempie, sami wyznaczamy sobie cele i mamy na ich
osiggnig¢cie calg wieczno$¢. Sugerowanie, ze Bég mocniej ko-
cha bardziej zaawansowanych, na przyktad $wigtych, to jak
twierdzenie, ze bardziej kocha absolwentéw wyzszej uczelni
niz uczniéw z zeréwki. Ja w co$ takiego nie uwierz¢. A wy?

A zatem wkraczamy na Drugg Strong ze swigtymi jak row-
ny z réwnym. Doceniamy ich post¢py, tak jak kazdej innej
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RADA

~ Rada, znana takze pod nazwg Starsi albo Mistrzowie Nauczy-
~ ciele, to grupa osiemnastu istnierl — meskich i zeriskich —o wy-
- sokim stopniu zaawansowania. Sg oni przede wszystkim rzecz-
~ nikami Boga po Drugiej Stronie. Stanowig wyjatek od reguly,
~ ze w Domu wszyscy maja trzydziesci lat. Oznakg ich wieleb-
- nej madrosci i Swigtosci jest ich czcigodny wyglad — dlugie
srebrne wlosy okalajg niestychanej urody twarze bez zmarsz-
czek. M¢zczyzni majg jednakowe srebrne brody, a zar6wno
mg¢zczyZni i kobiety noszg dlugie, zwiewne i eleganckie szaty.
Podobnie jak Aniotowie, wielebni czlonkowie Rady nie scho-
dzg na ziemig, a ich przynalezno$¢ do Starszych trwa wiecznie.
Rada zasiada w przestronnej marmurowej sali Gmachu
Sprawiedliwosci przy biatym stole w ksztalcie podkowy. Za
nimi dumnie petni wart¢ legion ztotoskrzydtych Pryncypial-
nych, milczgco potwierdzajgc powage Rady. Starsi nie sg orga-
nem rzgdzgcym, poniewaz po Drugiej Stronie nie potrzeba
rzagdéw ani prawa. Poniewaz jednak ich madros¢ jest réwnie
nieskoriczona jak mitos¢, sg zaufanymi Boga i swoimi decyzja-
mi mogg wplywac na zycie zaré6wno w Domu, jak i na ziemi.
Cze¢sto wyznajg, jak wielkim szokiem byta dla mnie wies¢,
ze po Drugiej Stronie nie ma narkotykéw ani alkoholu, bo to
~ oznacza, ze catkowicie na trzeZwo ustalatam plan obecnego
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zycia. Nie wiadomo, czy to dobrze, czy Zle, ale atmosfera pa-
nujgca po Drugiej Stronie powoduje, ze czujemy si¢ niezwy-
ci¢zeni i schodzgc na ziemig, stawiamy sobie ogromne prze-
szkody do pokonania. Szczegélnie cigzkg przeszkodg — pisa-
tam juz o niej w swojej ksigzce The Other Side and Back (Na
Drugg Strong i z powrotem), ale tutaj powtérz¢ — byto oszu-
stwo i zdrada mojego byltego me¢za, ktéry zniszczyl mnic
i podkopal mojg wiarygodno$¢, na ktérg pracowatam cate zy-
cie. Nie ulega watpliwosci, ze wiele pomocy i wsparcia otrzy-
matam od rodziny i przyjaciél, ale gdy Francine uporczywic
powtarzata, ze wyjd¢ z tego silniejsza, madrzejsza i lepsza niz
kiedykolwiek, osobiscie uwazatam, ze nie wie, o czym méwi,
i ze¢ w moim sercu powstata wielka rana, ktérej nie jestem
w stanie znie$¢.

Okazato si¢, ze Francine miala stuprocentowo racj¢ — je-
stem silniejsza, mgdrzejsza i lepsza niz przedtem. Widziata to
lepiej ode mnie. Ja zorientowatam si¢ dopiero wtedy, gdy kry-
zys mingt i zaczynatam powoli dochodzi¢ do siebie, a Franci-
ne zabiegata u Rady o zmian¢ mojego planu, ale nie po to, ze-
by oszcz¢dzi¢ mi kryzysu albo jego konsekwencji, tylko zeby
zatuszowac rezultaty na tyle, abym mogta dalej pracowac.
Mogge wigc osobiscie potwierdzi¢, ze Rada ma moc poprawia-
nia planéw, jezeli sytuacja wyraznie pokazuje, ze wyniki przy-
sporzg Bogu jeszcze wigkszej chwaly.

Na wiasne oczy widzialam na ziemi tylko jedng czlonkini¢
Rady. Miatam wtedy dwadziescia szes¢ lat i bardzo chora le-
zalam w szpitalu przed powazng operacjg. Nikt, nawet ja, nic
mial pewnosci, czy przezyj¢. Moja sala szpitalna petna byta le-
karzy, pielggniarek, rodziny oraz przyjaciét i przypominata
$rédmiejski dworzec metra. Jednak w jednej z nielicznych
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- chwil samotnos$ci, gdy zmagatam si¢ z chorobg i strachem,
~ w milczeniu weszta obca kobieta i stang¢ta przy t6zku. Srebr-
" ne wlosy miata zwigzane w kok, na twarzy nie byto wida¢ ani
- jednej zmarszczki, a jej oczy pataty mitoscig i nieskoriczong
- madroscia, jak gdyby przed chwilg patrzyta Bogu w twarz i na-
dal miata w pamigci jego wizerunek. Spojrzata na mnie, a p6z-
niej delikatnie dotkn¢ta mojego ramienia. — Tego chciatas —
powiedziata. I nic wigcej. — Tego chciatas. — A p6Zniej odwré-
cita si¢ i w milczeniu wyszta z sali. Niemal zlekcewazytam jg
jak halucynacje, ale dotyk jej doni byt réwnie realny, jak igta
w mojej zyle.

Doprawdy fascynujace, dokgd moze zaprowadzi¢ scepty-
cyzm (moj takze), gdy szuka ,logicznych” wytlumaczen nie-
zwyktych wydarzen, nawet jesli te wyjasnienia nie majg zad-
nego sensu. Gdy odeszta ta dziwna i pigkna kobieta, uznatam,
ze to jakas pielggniarka, jak gdyby pielggniarki chodzity po
szpitalach w $nieznobiatych szatach do kostek i zatrzymywaty
si¢ przy chorym, nie pytajgc, czy czego$ nie potrzebuje. Od-
rzucitam jednak t¢ mysl i uznatam, ze to wolontariuszka lub
duchowna z miejscowego kosciota, ktéra miata swg wizytg do-
da¢ mi otuchy i pewnosci. Oczywiscie wolontariuszy i du-
chownych nie wpuszcza si¢ na intensywng terapig, a nawet
gdyby, to na pewno najpierw by si¢ przedstawita. Nie méwigc
juz o tym, ze chorego nie pociesza si¢ stowami ,,tego chciatas”.
Kim wigc byla, skoro uwazata, ze wie, czego chciatam?

Nie wiem, jak dlugo zmagatam si¢ z wltasnymi myslami, ale
w koricu zrobitam to, co powinnam zrobi¢ na poczgtku — zapy-
tatam Francine, czy rozumie co$ z tego zajscia. Poinformowata
mnie z typowg dla siebie cierpliwoscia, ze ta kobieta wcale nie
byta obca, poniewaz wiele razy stawatam przed nig i pozostaty-
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mi cztonkami Rady po Drugiej Stronie. Przyszta, zeby usmic-
rzy¢ mdj strach, przypominajgc, Ze nie stanie mi si¢ nic, czego
nie napisatabym w planie przed przyjSciem na ziemig.
Zobaczymy jeszcze, ze Rada nie tylko interweniuje w mo-
mentach kryzysowych, ale takze zapobiega kryzysom. Na ra-
zie traktujmy tych osiemnascie wspaniatych oséb jako jeszcze
jedno przypomnienie Boga, ze nigdy nie jestesmy sami.

OsBcy

Pozwdlcie sobie co$ wyjasni¢ — zapewniam was, Ze nie jestes-
my jedyng zamieszkang planet¢ we wszechswiecie. Twier-
dzenie, ze jesteSmy sami, poniewaz wszystkie pozostale pla-
nety w naszym niewielkim uktadzie stonecznym sg bezludne,
to jak siedzenie w samotnym domu i gloszenie, ze na ziemi
nie ma innych doméw, bo nie wida¢ ich przez okno.

Czy to znaczy, ze wierz¢ w ,male, zielone stworki”? Nie-
koniecznie. Nie twierdzg, ze wiem, jak wygladajg istoty z in-
nych planet. Wiem jednak, ze my, $miertelnicy, jestesmy
przeciez mieszkaricami wszech$wiata, a wcale nie przypomi-
namy ,,matych, zielonych stworkéw”, dlatego nie rozumiem,
co wiara w jedno miataby mie¢ wspélnego z wiarg w drugie.

Istnieje wielu inteligentnych ludzi, ktérzy réwnie mocno
sg przekonani, Ze nie ma zycia na innych planetach, jak ja je-
stem przekonana, ze jest. Pytaja mnie o dowody, ja pytam o to
samo. W chwili gdy zobacz¢ zdjecia kazdego kawatka kazdej
planety kazdego uktadu kazdej galaktyki i bgdzie z nich wy-
nikaé, ze nie ma zycia we wszechs§wiecie w zasi¢gu nie wymy-
§lonego jeszcze teleskopu, ktéry potrafitby nam pokazaé te
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szczegoly, z radoscig od nowa przemysle swoje stanowisko.
Nim do tego dojdzie, nadal wierzg, ze nie jestesmy zadnym
uprzywilejowanym gatunkiem, tylko zwyczajnymi cztonkami
spotecznosci wszechswiata. I nie trzeba si¢ tym przejmowac,
a wreez przeciwnie — warto uczeid ten fake. Jezeli osiggniemy
kiedys taki rozwdj, zeby dotrze¢ do nich, tak jak inni rozwi-
n¢li si¢ na tyle, zeby dotrze¢ do nas, mozemy sobie tylko wy-
obrazi¢, jak bogatg wiedz¢ od nich dostaniemy. O ile oczywis-
cie nie zaczniemy strzelaé, bo bedziemy nauczeni, ze trzeba
si¢ ich bad.

Mieszkaricy innych planet sg takimi samymi dzie¢mi Boga
jak my. Przebywajg takg samg we¢dréwke dusz, przechodza
przez takie same wcielenia i takg samg rado$¢ przezywajg po
Drugiej Stronie — nie po ,naszej” Drugiej Stronie, ale po
»swojej”, ktéra stanowi odzwierciedlenie ich planety, tak jak
nasza przypomina ziemi¢. Innymi stowy wszystkie zamiesz-
kane planety majg swoje Domy i wszystkie otrzymujg od swo-
ich Drugich Stron takg samg pomoc, jak my od swojej. Miesz-
karicy innych planet majg wlasnych Przewodnikéw Ducho-
wych, wlasne legiony Aniotéw, wlasng Rad¢, whasnych apo-
stotéw, ale bez cienia watpliwosci majg tego samego Boga,
ktéry stworzyt nas wszystkich.

W ciggu najblizszego ¢wieréwiecza nawigzemy w koricu
kontakt z formami zycia dzielgcymi z nami ten sam wszech-
Swiat. Poniewaz jesteSmy na ziemi ,,nowicjuszami”, a nasz
rozwéj duchowy i zrozumienie wi¢zi z Bogiem i jego dzielem
W poréwnaniu z nimi jest jeszcze w powijakach, musimy jesz-
cze wiele si¢ nauczy¢ od braci i siéstr z innych planet. Moze-
my si¢ wigc spodziewa¢ wielu nowych rzeczy, gdy w koricu
dostrzezemy ich i zaczniemy stuchac.
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IsToTY Z ZYClowa Mis)A

Kazdy z nas ma swdj cel i kazde wcielenie to krok w jego kic-
runku. Nasza dusza zna ten cel. Zna go takze Przewodnik
Duchowy, Rada i oczywiscie przede wszystkim zna go Bdg.
Nigdy jeden cel nie jest wazniejszy od drugiego. Tak jak na
ziemi muszg by¢ ludzie od kopania row6w i przynoszenia ce-
giel, muszg by¢ nauczyciele, sanitariusze, artysci i wolontariu-
sze, muszg by¢ krélowie, prezydenci i armie z generatami,
ktérzy nigdy nie stoczyli zadnej bitwy, tak kazdy cel jest nie-
zastgpiony i réwnie warto$ciowy jak wszystkie inne.

Jednym z najbardziej zaawansowanych — a nie najwaznicj-
szych — celéw, jaki mozemy sobie wyznaczyé, jest Zyciowa
Misja. Istoty z Zyciowg misja méwig Bogu: ,,Gdziekolwiek na
ziemi mnie potrzebujesz, pdjd¢ tam z whasnej woli”. Wymaga
to poswig¢cenia fizycznej i emocjonalnej wygody, zapomnienia
o strachu przed nieznang misjg, na jakg si¢ piszemy — nie cho-
dzi o nawracanie ani o gloszenie jakiejkolwiek religii, dogma-
téw, lecz o tagodne i petne wspélczucia budzenie ducha swig-
tosci w kazdym dziecku Bozym, z jakim si¢ stykamy. Praw-
dziwe Istoty z Zyciowg Misjg szanujg réznice pomiedzy wia-
rami. Sg tagodne, pozbawione uprzedzen i nigdy, przenigdy
si¢ nie wywyzszajg. Nie straszg piecklem ani wiecznym potg-
pieniem, nie twierdza, ze znajg droge do Boga niedost¢png
dla innych, nikogo nie wykluczajg sposréd kr¢gu ukochanych
istot ani ogdlnie ze §wiata, nigdy nie tracg z pola widzenia fak-
tu, ze to B6g a nie oni jest Prawdg. -

[stoty z Zyciowa Misja pracuja w kazdym zawodzie. Reali-
zujg cel poprzez wspanialomys$lnosé, otwartos¢, empatig,
a przede wszystkim poprzez pragnienie wznoszenia ducha

170




Miejscowi, cxyli kto na nas czeka po Drugiej Stronie

'~ Judzkosci na wyzszy poziom, nie oczekujgc zaptaty. Nie jest
- to zbyt atrakcyjne wyzwanie i z pewnoscig nie jest przezna-
czone dla kazdego. Po pierwsze, Istoty z Zyciowa Misja mu-
~ szg przejsé przez wszystkie poziomy, to znaczy podczas swo-
~ ich wcielen robig wszystko, tgcznie z lizaniem znaczkéw i szo-
rowaniem toalet, wi¢c po pewnym czasie nie ma na ziemi ta-
- kiego poziomu zycia, ktérego by nie poznaty. Po drugie, s3 to
~ bardzo zaawansowane duchy i dlatego zamieszczajg w swoich
planach bardzo ci¢zkie wyzwania, wybierajg bardzo trudne
wyjscia i drogi, o czym be¢dziemy jeszcze méwi¢ w nastgpnym
rozdziale. Droga do celu w ich przypadku jest usiana jeszcze
wigkszymi przeszkodami niz zwykle.

Zrozumiate wigc, ze wigkszo$¢ ludzi nie jest zainteresowa-
na takimi poswigceniami, z jakimi zmagaja si¢ Istoty z Misjg
Zyciowg w zamian za osiggang od czasu do czasu satysfakcije.
Nie znaczy to, ze ludzie ci sg leniwi albo mniej oddani Bogu.
Tyle tylko, ze postanowili wyrazi¢ swoje oddanie w inny spo-
s6b. Kazdy z nas najlepiej odda czes¢ Bogu, jesli poswigci si¢
przede wszystkim swoim zdolnosciom i pasjom, poniewaz to
- on obdarowal nas tymi talentami i zainteresowaniami. Istoty
z Misja Zyciowq czynig z tego $wiata miejsce nasycone bar-
dziej pozytywnym duchem.

=

o

S

Mistycznt WEDROWCY

Zasadniczo Mistycznego Wedrowca mozna okreslic¢ jako Isto-
t¢ z Zyciowa Misjg o szerszym zasiegu. Oni podczas wedréw-
ki duszy méwig Bogu: ,,gdziekolwick we wszechswiecie mnie
potrzebujesz, péjde tam z wlasnej woli”.
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Innymi stowy Mistyczni Wedrowecy, tak jak Istoty z Zycio-
wg Misjg, poswigcajg si¢, zeby swigta duchowa wi¢Zz pomig-
dzy nami a Bogiem byla rzeczywistg i wazng sitg. O ile jednak
Istoty z Misja Zyciowg skupiaja swg dziatalno$¢ na ziemi, Mi-
styczni Wedrowcey wecielajg si¢ w istoty na kazdej planecic
i w kazdej galaktyce, w ktérej Bég chce, zeby wykonywali
swojg pracg. Wigkszos¢ Mistycznych Wedrowceow przezyto na
ziemi wiele wcielen i ,,awansowali”. Zgloszenie si¢ na ochot-
nika do roli Mistycznego Wedrowca, to jak zapisanie si¢ na
podyplomowe studia doktoranckie.

Nadzwyczajna moc Mistycznych Wedroweéw wspaniale
zaprezentowala si¢ synowi mojej kenijskiej przyjaciétki Oony.
Od chwili narodzin Jared wykazywal si¢ nadzwyczajng mg-
droscig i niezwyklym uduchowieniem. Byt dzieckiem rados-
nym, cichym i wrazliwym, mial brgzowe oczy pelne Swiatta
i mitosci, za ktérymi wyczuwalo si¢ starozytng, wieczng duszg.

Niestety w wieku czterech lat Jared zachorowat na biatacz-
ke i wkrétce po jego pigtych urodzinach Oona musiata pogo-
dzi¢ si¢ z faktem, ze jej jedyne dziecko odchodzi. Podeszta do
jego t6zeczka i przytulita go ze swiadomoscia, ze czyni to ostat-
ni raz w zyciu. Kilka krétkich lat spgdzonych z Jaredem, a tak-
ze jego odwaga w obliczu choroby natchnety Oong wiarg w Bo-
ga i w zycie po $mierci. Dzigkowata wige Bogu za pobtogosta-
wienie jej syna tak bogatym duchem, a wtedy chlopiec unidst
gléwke, zblizyt usta do jej ucha i niemal bezglosnie wyszeptak:
— Mamusiu, teraz id¢ do Boga. Potrzymaj mnie za r¢ke.

Gdy tylko wzigta w dloni jego r¢ke, poczula, jak jego duch
unosi si¢ i z przerazeniem, ktérego nigdy nie zapomni, uswia-
domita sobie, ze ciggnie za sobg takze jej dusz¢. Zamiast jed-
nak zabra¢ jg do tunelu, ktéry na niego czekal, ten Mistyczny
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. Wedrowiec poszybowat z matkg po nocnym niebie. Wkrétce
~ znalazta si¢ w samym srodku czego$, co przypominato pokru-
. szone brylanty rozsiane po nieskoriczonej powierzchni czar-
. nego aksamitnego morza. Gdy spojrzala w radosng teraz
" i rzeskag twarzy syna, on pochylit si¢ i powiedzial: — Zanim
. p6jdziesz do Domu, chcialem ci pokaza¢ gwiazdy.
‘ Potem stopniowo sposréd gwiazd zaczelo si¢ wytania¢ zto-
. te, niemal oSlepiajace $wiatto, zamigotat ogromny wir dosko-
~nalej mitosci, a w jego gl¢biach pojawito si¢ kilka istot i ruszy-
to w ich stron¢. Poniewaz za ich plecami $wiecito jasne stori-
ce, Oona nie widziala tych postaci. Poczuta tylko ogarniajgcy
ja spokdj, gdy zdata sobie sprawg, ze te wspaniate, milczace
i roz§wietlone istoty wyszly na powitanie jej ukochanego sy-
na. Jeszcze raz odwrdcita si¢ do niego i spojrzata mu w oczy: —
Dzigkuj¢, mamo — powiedziat — ze odprowadzitas mnie az tak
daleko. — Uscisngt jej dlori, a potem oddalit si¢ i polgczyt
z istotami, ktére po chwili znikngly w Boskiej swiatlosci.

W tej samej chwili duch Oony powrdcit do ciata przy t6zku
w malenkim pokoiku. Nadal trzymata zimng r¢ke syna i zale-
wajgc si¢ lzami smutku i rado$ci, odpowiedziata szeptem: —
To ja ci dzigkuj¢, Jaredzie. — Wiedziala, ze jg ustyszal. Od
tamtej pory poswigcita si¢ doskonaleniu duchowego zycia
kazdego cztowieka, ktérego spotykata na swojej drodze, a Mi-
styczny Wedrowiec o imieniu Jared obserwowat jg z Domu
i czekal, az B6g wysle go w kolejng misj¢ gdzies migdzy
gwiazdy. Wiedzial, ze jego krétka misja zakoriczyla si¢ sukce-
sem i dzi¢ki niej ziemia stata si¢ odrobing taskawsza, lepsza
- i bardziej $Swiadoma Boga niz w chwili jego przybycia.
i Nasza Druga Strona prowadzi szerokg wspétprace ze swo-
~ imi odpowiednikami we wszechswiecie. Na przyktad duzym
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powodzeniem cieszg si¢ przemowy na sesjach Rady wygta-
szane przez cztonkéw Rady z Andromedy i Plejad. Nauczy-
ciele i naukowcy ze spotecznosci wszechswiata bardzo sobic
cenig wymiang informacji. Nie myslcie, ze my jedni walczy-
my z AIDS, stwardnieniem rozsianym, rakiem i innymi ci¢z-
kimi chorobami na ziemi. Nie tylko my staramy si¢ chronic¢
gingce gatunki i Srodowisko naturalne, nie tylko my usituje-
my z pomocg technologii rozwigza¢ problem glodu, przemo-
cy i innych plag. Nie tylko ziemscy badacze niestrudzenic
prébuja rozwigza¢ te problemy, ale takze wybitne umysto-
wosci Drugich Stron z calego wszech$§wiata. Stale przekazujg
nam zdobyte informacje i poszerzajg zakres naszej wiedzy.
Spogladajac nocg w niebo, widzimy wigc nie tylko wspaniate
gwiazdy, ale takze najwigksze Zrédto nadziei na poprawg
Swiata.

Nasze przypuszczenia, ze jesteSmy we wszech§wiecie sa-
mi, sg poczgtkowy fazg procesu, przez jaki kazda planeta prze-
chodzi w swoim zyciowym cyklu. Stopniowo jednak poczucie
izolacji i wiara, ze jesteSmy jedynymi istotami, ust¢pujg zro-
zumieniu, ze jesteSmy czg¢s$cig nieskonczonej populacji dusz
czekajgcych zjednoczenia ze sobg w duchu powszechnego
zrozumienia dla mitosci i akceptacji Bozej.

DRUGA STRONA KOSMOSU

Zycie nigdy sie nie koriczy. Zycie zawsze bylo i zawsze be-
dzie, totez nie moze by¢ czegos takiego jak ,,koniec zycia” na
jakiejs planecie albo koniec samej planety. Dlaczego? Ponie-
waz Druga Strona kazdej zamieszkanej planety, dokad trafia-
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~ ja wszyscy z wyjatkiem ciemnych istot, odmawiajacych przy-
~ jecia Bozego Swiatla, jest wieczna, nieprzemijajgca i nieSmier-
- telna.

, Gdy zamieszkana planeta staje si¢ bardziej zaawansowana
- duchowo od innych i bardziej z nimi zjednoczona, zwlaszcza
~ gdy jej zycia nie muszg podtrzymywac ekolodzy, jej Druga
Strona laczy si¢ z wielka, nieskoriczong i wszechs§wiatowg
Drugg Strong. Jezeli jutro zostalaby zniszczona Ziemia —
a mozecie wierzy¢ kobiecie ze zdolno$ciami parapsychiczny-
mi, ze tak si¢ nie stanie — my i nasza Druga Strona dotgczyli-
bysmy do istot, ktérych planety zakoriczyly juz swéj natural-
ny cykl i ktére zyjg radosnym, blogostawionym i §wigtym zy-
ciem, czekajgc na nas mi¢dzy gwiazdami, gdzie znakomicie
- na wieki prosperuje nasz kosmiczny Dom, znajdujacy si¢ po-
- nad Domem.

Pod Zadnym pozorem nie wysnuwajcie wniosku, ze istnie-
nie kosmicznej Drugiej Strony umniejsza znaczenie i §wig-
tos¢ ziemskiej Drugiej Strony. Na sit¢ rzgdu w Waszyngtonie
wplywajg wszystkie stanowe rzgdy Stanéw Zjednoczonych.
Na calym $wiecie istniejg setki tysi¢ey kosciotéw katolickich,
od najskromniejszych do najokazalszych, ale znaczenie zad-
nego z nich nie jest umniejszane z powodu istnienia Watyka-
nu. Pamigtajcie o dwdch rzeczach zwigzanych z Bogiem — we
wszystkim, co On stworzyl, istnicje porzgdek i zaden Jego
wytwor nie jest niepotrzebny.

Kosmiczna Druga Strona jest takim samym odzwierciedle-
niem kosmosu, jak nasza Druga Strona — ziemi. Zamieszkujg
ja duchy i Przewodnicy Duchowi, a takze mesjasze wszyst-
kich niezamieszkanych jeszcze planet ze wszystkich galak-
tyk, jak réwniez Aniotowie oraz Rada. Wszyscy mieszkaricy
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Drugiej Strony sg najbardziej zaawansowanymi istotami we
wszechswiecie, ale wcale nie sg bardziej kochani przez Stwér-
c¢ niz ci, ktérzy jeszcze tam nie dotarli.

NouveAaUu

w»INouveau” to nieocenione miejsce w kosmicznej Drugicj
Stronie. Aby wyobrazi¢ sobie jego umiejscowienie, przypom-
nijcie sobie wizerunek Olbrzyma na nocnym niebie. Jego glo-
wg jest konstelacja Barana, a jego stopami — konstelacja Ryb.
Resztg jego ciata tworzy dziesi¢¢ pozostatych konstelacji Zo-
diaku.

Majac przed oczami gwiezdny wizerunek Olbrzyma, po-
szukajcie jego serca i wlasnie w tym miejscu znajduje si¢
»Nouveau”.

Jest to $wigte miejsce w kosmicznej Drugiej Stronie, gdzie
duchy Mistycznych Wedroweéw ze wszystkich galaktyk i ich
Drugich Stron przechodzg szkolenia i treningi przed kolejny-
mi wcieleniami na kolejnych zamieszkanych planetach
wszechswiata.

Odpowiadajgc na pytanie, ktére zapewne teraz sobie zada-
jecie, powiem: tak, sg pomi¢dzy nami na ziemi Mistyczni We-
drowcy, ktérzy w poprzednich wcieleniach zyli na innych pla-
netach. Niekt6rzy z nich po cichu zalatwiajg swoje duchowe
sprawy, a inni wyrézniajg si¢ i zyskujg stawg jako wielcy przy-
wddcy religijni. Nie bed¢ wymieniata ich z imienia, pozwolg
wam samym zgadywac.
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NoIr

‘We wszystkim, co zostalo stworzone przez Boga, istnieje du-
-~ alizm — czerii/biel, lad/woda, meski/zeriski, dzieri/noc i o czym
~ juz méwilismy, jasnos¢/ciemnos¢.

Podobnie jak istnieje kosmiczna Druga Strona, a w niej
sjasne” istoty — Mistyczni Wedrowcey wysytani z ,,Nouveau”
po to, zeby w kolejnych wcieleniach roznosi¢ po wszechswie-

- cie rado$¢, tak istniejg takze kosmiczne Lewe Drzwi. Nazy-

wajg si¢ ,,Noir” i znajdujg si¢ doktadnie po przeciwnej stronie
»INouveau” na gwiezdnym wizerunku Olbrzyma. Ich funkcja
jest identyczna jak Lewych Drzwi po Drugiej Stronie. Tak
zwane Mistyczne Ciemne Istoty z zamieszkanych planet
wszystkich galaktyk po $mierci przechodzg tamt¢dy do ko-
smicznej nieboskiej otchtani ,Noir” i natychmiast zostajg wy-
sylane na tono tej samej planety albo innej, w zaleznosci od
decyzji Rady. Ich istnienie uwarunkowane jest tak samo jak
naszych istot zza LLewych Drzwi — nie B6g si¢ od nich odwré-
cil, ale oni zdecydowali si¢ odwréci¢ od Niego. Majg przed so-
bg doktadnie takie samo zadanie jak Ciemna Strona na ziemi
- zniszczy¢ jak najwigkszg liczb¢ duchéw pozostajgcych
w kregu Boskiego $wiatla, poniewaz tam gdzie §wieci §wiatlo,
nie moze przetrwac ciemnos¢.

Podobnie jak Mistyczni Wedrowcy, istoty z ,,Noir” sg wy-
soko zaawansowane i silne. Nie ma jednak nikogo ani nicze-
go bardziej zaawansowanego i silniejszego niz wszechs$wiat
peten dusz zjednoczonych w $wigtej jasnosci Ducha Swigte-
go i oboj¢tnie czy na ziemi, czy na jakiejkolwiek innej plane-
cie, o ktérej nawet nie styszeliSmy, jestesmy zotnierzami z po-
teznej armii Boga i nie musimy si¢ niczego bac.
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TwARZ BocA

Mozna wysung¢ argument, ze skoro bég jest Sitg, Wielkim
Niewidzialnym, to twierdzenia, ze ma Twarz albo Formg¢ sy
bezpodstawne.

Ale mozemy poczyni¢ prostg analogi¢: prad elektryczny
réwniez jest silg, a przeciez jego wytadowania — cho¢ nie-
zmiernie krétkie — sg widzialne.

Poza tym ziemskie prawa fizyczne sg w odniesieniu do Bo-
ga zbyt ograniczone, zeby mogly trafnie go opisac.

Prawdg jednak jest, ze Bog Ojciec i Azna, Bogini Matka,
ktérzy razem tworzg ,Boga Nadrz¢dnego”, pojawiajg si¢ na
krétkie, swigte chwile po Drugiej Stronie i sg wtedy widziani
przez catg populacj¢ duchéw.

Azna, emocjonalny aspekt Boga, pojawia si¢ cz¢sciej, ta-
twiej jej tez przyjac i utrzymac Formg przez kilka minut. Sto-
jacy przed Gmachem Sprawiedliwosci pomnik trafnie oddaje
jej nieskazitelng urodg¢, poniewaz wykonat go artysta-rzez-
biarz, ktéry dostgpit taski oglgdania jej.

Pragn¢ pokaza¢ wam list, ktéry o wiele lepiej niz ja jestem
w stanie opowiedzied, ilustruje swigtos¢ Azny jako zenskicj
potowy Boga i jej cudownego wdzigku w chwili wzywania po-
mocy.

Pewna kobieta o imieniu Jacqueline napisata mi w liscie, ze
nigdy nie spotkata si¢ z koncepcjg Azny, dopdki nie przeczy-
tata mojej ksigzki 7he Other Side and Back (Na Drugg Strong
i z powrotem), a nawet wtedy, jako osoba wychowana w suro-
wym protestanckim domu, nie wiedziata, co o tym mysle¢. By-
ta zbyt otwarta, zeby z miejsca odrzuci¢ t¢ koncepcje, a jedno-
czesnie zbyt sceptyczna, Zeby przyjac jg bez zastrzezen.
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Doszto jednak do pewnego kryzysu, musiata wigc przeto-
zy¢ przemyslenie tego zagadnienia na pdznicj. Wkrétce po
tym, jak przeczytata ksigzke¢, maz Jacqueline, Rick, przeszedt
ci¢zki zawal serca i po przewiezieniu do szpitala ledwie prze-
zyl. Dziewigtnascie straszliwych, bezsennych nocy spedzita
w poczekalni na intensywnej terapii przed salg Ricka, w kt6-
- rej czterech lekarzy walczylo o jego zycie. W koricu podszedt
~ do niej jeden z lekarzy, renomowany specjalista kardiochi-
- rurg, ujal jg za dlon i powiedzial: — Przykro mi. Nic wigcej nie
~ jesteSmy w stanie zrobi¢. Zostawimy panig na kilka minut sa-
mg z m¢zem, zebyscie mogli si¢ pozegnad. Ale ostrzegam, on
$pi, jest nieprzytomny, za staby na rozmowg i nic ma gwaran-
- cji, ze panig ustyszy.

Jacqueline wzigta gle¢boki oddech, weszta cichutko do sali
Ricka i przysungta si¢ do jego t6zka. Czula, ze za moment jej
serce réwniez peknie. Rick si¢ nie ruszal, wokdt niego stalty
przerazajgce monitory, kropléwki i respiratory. Mial zamknig-
te oczy, bladg, poszarzaly skérg, wygladat jak przezroczysty,
jak gdyby kto$ zbyt mocno naciggngt mu ciato, a przeciez nie
tak dawno byt peten zycia, sit i wigoru. — Rick — powiedziata
cicho. Nie odpowiedzial. Przysung¢ta blizej twarz: — Rick — po-
wtérzyta odrobing glosniej. Znéw nic. Nie wiedziat o jej obec-
nosci. W pewniej chwili poczuta w sobie ogromng pustke
i uswiadomita sobie, ze nie moze go straci¢, przynajmniej nie
teraz, cho¢by miata za to zaptaci¢ nie wiadomo jakg ceng.

Wiedziona instynktem, nie zdajgc sobie sprawy, co wihasci-
wie robi, potozyta mu dlonie na sercu i ustyszata swoj glos: —
Azno, Bogini Matko, pomé6z mu, prosze¢. Blagam cig, nie za-
bieraj go ode mnie. — Modlita si¢ do Anzy przez dtugi czas,
z samej glebi duszy, dziwige si¢ przy tym, jak bardzo czuje si¢
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pocieszona, chociaz nie miata jeszcze pojgcia, co si¢ stanie
dalej.

Nagle jej mgz otworzyt oczy i spojrzat na nig. — Niewazne,
co za czary mary odprawiasz — powiedzial wyraznym glosem —
ale nie przerywaj, bo to pomaga.

Rick nie tylko przezyl, ale juz kilka dni péZniej odzyskat
dos¢ sit, zeby przejs¢ operacj¢ wszczepienia bypasow i dzigki
temu poczut si¢ mlodszy, zdrowszy i szcz¢sliwszy niz dawniej.
Czterej lekarze bgdgcy $swiadkami cudownego ozdrowienia
Ricka otwarcie przyznaja, ze nie istnieje medyczne wyjasnie-
nie tego przypadku. Caly list Jacqueline skiecrowany do mnie
byt przepetniony kwiecistymi podzi¢kowaniami. Przekaza-
tam je wszystkie Aznie, naszej Swigtej i na wieki pelnej
wspotczucia Matce, do ktérej nalezymy.

Pojawianie si¢ Boga, naszego Ojca, intelektualnego aspek-
tu Boga Nadrz¢dnego, bardziej przypomina krétkie, wspania-
le wyladowanie elektryczne. On utrzymuje Formg i swojg
wspanialg Twarz zaledwie przez kilka uderzen serc i nawet
wtedy szczegély jego Wizerunku podlegajg zbyt silnym za-
ktéceniom, zeby doktadnie dostrzec i opisa¢ Go.

Wedtug wszelkich sprawozdan jednak, gdy pojawiajg si¢
postaci Azny i Boga, dokota rozchodzi si¢ §wigtos¢ i mitosc,
a w samym centrum naszych dusz budzi si¢ najswigtsza bo-
jazi. Francine nie nalezy do kobiet poddajgcych si¢ emo-
cjom, ale gdy czasem prébowata opowiedzieé, w jaki sposéb
wpltyn¢ta na nig fizyczna manifestacja Boga Nadrz¢dnego,
glos jg zawodzil, a stowa grz¢zty w gardle. Wyjasnia to w ten
sposéb, ze zaden ziemski jezyk nie jest w stanie odda¢ tego
zjawiska, poniewaz na ziemi nigdy nie do§wiadczamy nicze-
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: go, co chociaz by je przypominato. Jest to przywilej zarezer-

- wowany dla mieszkaicéw Drugiej Strony.

Czyz nie jest pocieszajgce, ze ktéregos dnia uklgkniemy

- mi¢dzy Aniotami i wspdélnie z nimi dostgpimy tego przywi-

leju?

~ Nie ma si¢ czym przejmowaé. W Domu znajdziemy wigcej
spraw, ktére uczynia nas szczg¢sliwszymi, niz jesteSmy sobie

- w stanie wyobrazi¢ na ziemi.




ROZDZIAL OSMY

2

SPEDZANIE CZASU
PO DRUGIE) STRONIE,
CZYLI KARIERA, NAUKA
1 ROZRYWKA

Wiemy juz, ze po Drugiej Stronie ani przez chwilg nic
czujemy si¢ osamotnieni, wigc skoncentrujmy si¢ na
tym, ze tam nie mozna si¢ tez nudzi¢. Prawd¢ méwigc, zawsze
bardziej batam si¢ nudy niz $mierci i gdyby w Domu nie by-
to co robi¢, przemyslalabym swoje stanowisko, ze pickto ist-
nicje jedynie na ziemi. Pamigtajcie, ze po Drugiej Stronie nic
potrzebujemy snu, jesli wigc méwig, ze caly czas zajmujemy
si¢ tym, czym chcemy, to naprawe¢ mam na mysli caty czas.
Trzeba podkresli¢, ze gdy wracamy do Domu, nie przyby-
wamy tam po raz pierwszy. Jest to powr6t do petni zycia, do
inspirujgcych zajeé, studiéw i badan, a takze hobby, ktérych
nam brakowato podczas krétkiego pobytu na ziemi. Podejmu-
jemy to, co przerwalismy, robimy to, co nas raduje, i radujemy
si¢ tym, co robimy. Nie tylko wypetlniamy swoje obowigzki,
ale takze prowadzimy wspaniale zycie towarzyskie, o ktérym
nawet nie mogliSmy marzy¢ podczas pobytu poza Domem.
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Spedzanie czasu po Drugiej Stronie, kariera, nauka i...

7 przyjemnoscig powtérz¢ jeszcze raz to, co warto powtarzac
'w nieskoniczonos¢ — po Drugiej Stronie jest wesoto. W prze-
- ciwnym razie nie bytby to raj.
Wierzcie albo nie, ale najwigcej radosci i zabawy sprawia
nauka. Nie ma watpliwosci, ze po Drugiej Stronie jeste$Smy
madrzejsi niz tutaj. Tam poszerzamy horyzonty myslowe do
granic mozliwosci. Powracajg do nas wspomnienia z poprzed-
- nich wcieleni i znéw pamigtamy wszystko to, czego si¢ wtedy
- nauczyliSmy, puszczajg blokady i znikajg ograniczenia ziem-
~ skiej $Swiadomosci. Ponownie taczymy si¢ z bezczasowy inte-
ligencija, ktérg mamy przypisang od chwili stworzenia. Czuje-
my si¢ z nig znakomicie i naturalnie.
Wspanialsze jednak od podarowanej przez Boga inteligen-
cji i wiecznosci, kt6rg mozna poswigci¢ na studia, jest to, ze
nigdy nie nauczymy si¢ wszystkiego, co mozliwe. Okreslenie
»wszechwiedzgcey” jest zarezerwowane dla Boga. Zapewne
- styszeliscie o ludziach, ktérzy przezyli $mier¢ kliniczna, wi-
dzieli przed sobg tunel zakoriczony $wiattoscig, ktéra zawiera-
- ta w sobie madros¢ i wiedz¢ takg samag, jakg posiada Duch
Swigty. Niekt6rzy powrécili nawet z umiej¢tnosciami, o kt6-
- rych dawniej nawet nie mieli poj¢cia — od rachowania ogrom-
- nych liczb, po astronomig, jezyki obce i zdolnosci parapsy-
chiczne. Dzieje si¢ tak dlatego, ze chociaz ziemskie ciato
opuscili na krétko, to po Drugiej Stronie byli wystarczajgco
| dtugo, zeby odswiezy¢ swojg zgromadzong wiedz¢ i co nieco
z niej zabrali ze sobg, gdy doszli do wniosku, Ze jeszcze nie za-
- latwili spraw na ziemi i postanowili powrécic.
"Tak wigc B6g dal nam nieograniczony umyst, niezaspoko-
. jong cickawos$¢ ré6znych zagadnien i wszech$wiat tak skompli-
~ kowany, ze nie jestesmy w stanie zglebi¢ do korica zadnego

183




Zycie po Drugiej Stronie

tematu, ktérym si¢ zajmiemy. A po Drugiej Stronie organizo-
wane sg wszelkie mozliwe kursy — z wyjgtkiem takich, ktére
propagowalyby nietad, szkodg¢ albo przemoc — i zajgcia prowa-
dzg najbardziej oswiecone umysty, jakie kiedykolwiek znat
$wiat. Czasami nasza ziemska kariera wigze si¢ z zajgciami
i hobby po Drugiej Stronie, ale réwnie czg¢sto nasze niejasne
pragnienia mogg zosta¢ w petni zaspokojone dopiero po po-
wrocie do Domu.

Jezeli marzycie o zawodzie, ktérego z przyczyn obiektyw-
nych nie mozecie wykonywaé, ktéry pozostaje poza waszym
zasi¢giem niezaleznie od tego, jak mocno prébujecie, nie wy-
ciggajcie z tego wniosku, ze nie zrealizowaliscie zyciowego
celu. Rozmawialam z tysigcami klientéw, ktérzy chcieli by¢
lekarzami albo prawnikami, ale brakowato im zdolnosci albo
srodkéw finansowych, zeby pokoriczy¢ odpowiednie szkoty,
chcieli zawodowo uprawia¢ sport, ale nie mieli odpowiednich
warunkéw fizycznych, albo chcieli by¢ artystami, ale brako-
wato im talentu. Catkiem niedawno zjawit si¢ u mnie mity,
cigzko pracujgcy mezezyzna, ktéry cheial, bym mu pomogta
przezwyci¢zy¢ trwajgce przez calte zycie poczucie bezwartos-
ciowosci. Podczas hipnozy regresywnej ustaliliSmy, ze m¢z-
czyzna ten po Drugiej Stronie jest renomowanym lekarzem
i bedzie nim znéw, gdy po stosunkowo krétkim okresie na
ziemi, gdzie pracuje jako mechanik, wréci, zeby realizowac
swoja pasj¢. Z kolei pewna kobieta wspomniata, ze wydata juz
fortung na lekcje tarica, poniewaz chce lepiej wypadac¢ na spot-
kaniach towarzyskich, w ktérych bierze udziat wraz z m¢zem
dyrektorem, ale zaden instruktor §wiata nie mégt jej niczego
nauczy¢. Z rozbawieniem odkryta u mnie, ze po Drugiej Stro-
nie jest primabalering. Celowo nie zabrata ze sobg na ziemi¢
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- talentu, zeby rozwija¢ umiej¢tnosci bardziej zwigzane z du-
- chowoscia. Jezeli drecza was podobne frustracje, to powiem
. wam to samo, co powiedzialam im — to nie jest porazka. Nie
. uwazajcie si¢ tez za glupcéw dlatego, ze pragniecie czego$ po-
zornie nieosiggalnego, bo to nie ma nic wspélnego z gtupota.
Jestescie po prostu stgsknieni za zajgciem, w ktérym osiggne-
- liscie mistrzostwo po Drugiej Stronie. Ale gdybyscie zaplano-
~ wali sobie na czas zycia ziemskiego takie samo zaj¢cie, to czyz
moglibyscie nauczy¢ si¢ czegokolwiek nowego?

Od czasu do czasu zdarza si¢, Ze umiej¢tnosci i zaintereso-
wania z Drugiej Strony przenosimy na ziemi¢ i stagd whasnie
biorg si¢ geniusze oraz cudowne dzieci. Takie zaawansowane
duchowo istoty, dzi¢ki swigtemu przewodnictwu, przynoszg
z Domu madro$¢ i inspirujg, ludzkos¢ do wielkich osiggnig¢,
ktére gdybysmy dobrze si¢ przypatrzyli, uchylajg rabka wiecz-
nosci.

Po Drugiej Stronie studiujemy, chociaz posiadamy juz dy-
plom, poniewaz potencjalnie nie istnieje kres zagadnien, kt6-
re mogg nas zafascynowac. Po Drugiej Stronie studiujemy, bo
nauka jest rado$cig sama w sobie. Bo Bég dal nam nieskoni-
czenie chtonne umysty, a to co z nimi zrobimy, jest prezentem
od nas dla Boga.

Studiujemy takze dlatego, ze wyniki naszych nauk stuzg
dobru ludzkosci, swiatu ziemskiemu i calemu wszechswiato-
wi. Pomimo szacunku jaki mamy dla Drugiej Strony nazywa-
nej Domem, pomimo radosci z powrotu po kazdym wciele-
niu, na zawsze pozostaje w nas gl¢boka troska o ziemskie
sprawy. Pomimo wszelkich swych niedoskonatosci jest to nasz
drugi dom, w ktérym zyjemy, uczymy si¢, zmagamy z prze-
ciwnosciami, odnosimy zwycig¢stwa i porazki, kochamy, cier-
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pimy, powracamy, bo tu nadal zyjg nasi bliscy i by¢ moze jesz-
cze raz si¢ tu wybierzemy. JesteSmy zwigzani z ziemig, chce-
my jej pomagad, troszczymy si¢ o mieszkajacych ludzi, a dzig-
ki mozliwosciom, jakie posiadamy po Drugiej Stronie, moze-
my zdziata¢ wiele.

Bardzo wymowny jest fakt, ze¢ w Domu do najcz¢scic]
uczg¢szezanych miejsc nalezg szkoty, biblioteki i osrodki ba-
dawcze. Stale trwajg prace i studia z takich dziedzin, jak me-
dycyna, psychologia, socjologia i ekologia, a wszystko dla do-
bra ziemi i innych zamieszkanych planet. Pamigtajcie, ze po
Drugiej Stronie nie ma choréb, zanieczyszczen srodowiska,
glodu, suszy, przemocy, bigoterii, utomnosci, chor6b umysto-
wych, walki o przetrwanie, poniewaz wszyscy czujg si¢ bez-
piecznie, istniejg na calg wiecznos$é, nie majg ograniczen
i wszyscy traktujg wszechswiat jako jedng wielkg spotecznos¢.
Dobrodusznos¢ lezy w naszej duszy, a po Drugiej Stronie ma-
my ten luksus, ze mozemy swojg szczodro$¢ bez wytchnienia
rozdawac¢ na wszystkie strony.

A zatem istotg naszych radosnych badain naukowych pro-
wadzonych w Domu jest ciggle i aktywne pomaganie ludz-
kos$ci. Znakomite umysty Drugiej Strony be¢dg cigzko praco-
wac do czasu, az nauczymy si¢ leczy¢ raka, AIDS, stwardnie-
nie rozsiane, chorob¢ Parkinsona, chorob¢ Alzheimea i inne
ziemskie choroby. Nadal trwajg prace nad uprawg roli, oczysz-
czaniem Zrédet energii, klonowaniem narzgdéw utatwiajgcych
transplantacje, a takze nad rozwigzaniem probleméw z psy-
chozami, uzaleznieniami od substancji chemicznych, z ganga-
mi i innymi formami wyladowywania zto$ci wsréd nastolat-
kéw. Szukamy tez skuteczniejszych sposob6w pokonywania
pozornej otchtani dzielgcej ziemi¢ i inne zamieszkane plane-
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ty. Podczas wcieler na ziemi mamy do czynienia z powazny-
- mi problemami ludzkosci, totez czujemy si¢ zobowigzani po-
magaé¢ w ich przezwyci¢zaniu.

 Wiedza przechodzi potem bez udziatu $wiadomosci z jedne-
go umystu do drugiego. W ten sposéb Druga Strona dzieli si¢
wynikami swoich badan ze znakomitymi, otwartymi umystami
na ziemi, ktére potrafig je wykorzysta¢. Kobiety i m¢zczyZni
-z calego Swiata zapisujg w swoich planach, ze chcg posiada¢ ma-
dros¢, oddanie, otwartos¢ i talent, zeby wspierac tego typu part-
- nerstwo pomigdzy ziemig a Domem. Jest to wspétpraca nie po-
wodujgca uzaleznienia jednych od drugich. Druga Strona nie
mogtaby przedstawi¢ wynikéw swoich badan bez kolegéw na
ziemi, ktérzy umiejg wdraza¢ je w zycie, a ci z kolei — bez
wsparcia Drugiej Strony — nie potrafiliby pokonaé¢ wszystkich
ziemskich przeszkdd. Jezeli zastanawialiscie si¢ czasem, dla-
czego ludzie z dwdéch przeciwnych krancéw ziemi niemal
w tym samym czasie dokonujg przelomowych odkry¢, to teraz
juz wiecie — poniewaz Drugiej Stronie udato si¢ dokonac tego
i przekaza¢ swg wiedz¢ wybranym mieszkaricom ziemi.

SIEDEM POZIOMOW ZAAWANSOWANIA

Kazdy aspekt Boskiego dzieta rzadzi si¢ porzadkiem, podob-
nie jest wigc z duchowym rozwojem po Drugiej Stronie. Im
wigcej si¢ uczymy i im wigcej doswiadczamy, tym bardziej si¢
rozwijamy i tym bardziej stajemy si¢ zaawansowani. W po-
dobny sposéb wiedza i doswiadczenie réznig pierwszoklasiste
z liceum i maturzystg, ale zaden z nich nie jest cenniejszy
w oczach Boga.
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Siedem pozioméw zaawansowania po Drugiej Stronie to
po prostu kategorie okreslajgce nasze postepy. Jezeli ponow-
nie zastosujemy poréwnanie do szkoty, mozemy potraktowac
je jako klasy, przez ktére musimy przejsé w dowolnym, usta-
lonym przez siebie czasie w zaleznosci od swoich zaintereso-
wan i uzdolnien. Nikt z Poziomu Széstego nie podejdzie do
osoby z Poziomu Trzeciego i nie powie: — Ej, jeste$§ mniej za-
awansowany ode mnie. — Kazdy poziom jest wazny, kazdy jest
szanowany i doceniany. Poziomy nie decydujg o réznicach
mi¢dzy nami, nie okreslajg tez, ze kto$ jest lepszy od innych.

Oto podstawowe opisy siedmiu pozioméw zaawansowania.

Poziom pierwszy: Ponowne wkroczenie do Drugiej Strony,
polaczenie z bliskimi osobami i droga do Projektora.

Poziom drugi: Proces Orientacji, na ktéry jak juz mowilis-
my, moze sktadac si¢ Kokonizacja, Wieze lub cokolwick inne-
go, co powoduje, ze powr6t do Domu staje si¢ tatwiejszy
i spokojniejszy.

Poziom trzeci: Zdobywanie umiej¢tnosci fizycznych i wie-
dzy naukowej — mozna si¢ zajmowac¢ dostownie kazdym za-
gadnieniem, od rolnictwa i hodowli zwierzat, po botanike,
chemig¢ i wiékiennictwo, od lesnictwa i fizyki po ogrodnictwo,
geologie, biologi¢ morskg i kamieniarstwo.

Poziom czwarty: Sztuki pi¢gkne — pisarstwo, rzeZzba, muzyka,
malarstwo i teatr.

Poziom pigty: Badania, w ktérych wszelkie postepy przeka-
zywane s na ziemig.

Poziom szdsty: Nauczyciele, Orientatorzy, wyktadowcy i pro-
wadzgcy seminaria.

Poziom sidgdmy: Rzadko ktére dusze decydujg si¢ awansowac
do tego poziomu, w ktérym tracg swojg osobowos¢ i z wlasnej
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~ woli s wchianiane przez ,nicuformowang mas¢” albo przez
nieskonczone i niedostrzegalne pole, z ktérego emanuje Bos-
ka mito$¢ i moc.

Kazdy poziom okresla nasze zaawansowanie, a ¢zg¢sto im
. wigcej przeszliSmy wcielen, tym wyzszy poziom osiggamy.
- Oczywiscie przez pierwsze dwa etapy musimy przejs$¢ za kaz-
dym razem, gdy powracamy, aby utatwic sobie przejscie z jed-
nego wymiaru do drugiego, ale po aklimatyzacji nie musimy
juz stale od nowa przechodzi¢ pozostatych etapéw. Po prostu
wracamy do swoich obowigzk6w na poziomie, na ktérym
znajdowalismy si¢ przed ostatnim wcicleniem. Jezeli na przy-
ktad przed zejsciem na ziemig byliscie po Drugiej Stronie na-
uczycielem, czyli na Poziomie széstym, po powrocie przej-
dziecie przez orientacj¢ i od razu wrécicie do pracy na Pozio-
mie széstym.

Pomig¢dzy poziomami nie ma podziatéw, nie nosi si¢ spe-
cjalnych uniforméw ani innych wyraznych oznak informujg-
cych o przynaleznosci. Ciggle tez nast¢pujg promocje i prze-
chodzenia z poziomu na poziom. Ja na przyktad jestem po
Drugiej Stronie Orientatorem, czyli na Poziomie széstym, ale
uwielbiam sp¢dzac czas w osrodkach hodowli zwierzgt na Po-
ziomie trzecim i bra¢ udzial w wykopaliskach archeologicz-
nych na Poziomie pigtym. Przechodzenie w przeciwng strong
nie jest mozliwe — nie mozna na przyktad wskoczy¢ z trzecie-
go poziomu na szésty — nie z powodu snobizmu, lecz po pro-
stu dlatego, ze nie zgromadziliSmy jeszcze dos¢ wiedzy. W po-
dobny spos6b nie mozna awansowac¢ od razu z picrwszej kla-
sy do czwartej, pomijajgc dwie srodkowe.

Warto takze pamigtad, ze poziomy zaawansowania dotyczg
wylgceznie Drugiej Strony i nie majg nic wspélnego z wyzwa-
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niami podejmowanymi podczas wcielen. Zatézmy, ze podczas
opuszczania Domu na kolejne wcielenia jako zaawansowani
duchowo zglosiliscie si¢ na ochotnika na Istote z Misjg Zycio-
wg. Po powrocie na Drugg Strong jednak podejmujecie prace
na swoim poziomie zaawansowania. Mozecie w Domu by¢
Orientatorem, nauczycielem albo wyktadowcy, a poza nim
Istotg z Misja Zyciows, jednak te dwie ,kariery” nie majg zc
sobg nic wspdlnego.

Wyjatek od wszystkich tych regut stanowi Poziom siédmy,
ktéry sam w sobie jest zjawiskiem szczegélnym, a nawet od-
dzielnym wymiarem. Gdy dusza osigga ten ostatni poziom
i dostownie staje si¢ cz¢s$cig nicuchwytnej Boskiej sity, nigdy
nie powraca do poprzedniego poziomu, rezygnuje z wceielen,
a nawet pozbywa si¢ wlasnej tozsamosci. Nie przestaje ist-
nie¢, ale pochlania jg energia najgrozniejsza z mozliwych.
W pomniejszeniu mozna by poréwnac ten proces do wlewa-
nia kubka wody do Oceanu Spokojnego. Teoretycznie kubek
wody nadal istnieje, ale juz nigdy nie da si¢ go oddzieli¢ od
ogromnej masy, ktéra go pochtongta. Kiedy$ na krétko Fran-
cine zajrzata za ,zaston¢” — jak okreslita granicg pomig¢dzy
wymiarami — Siédmego poziomu. Z trudnoscig dostrzegla ja-
kickolwick formy fizyczne, ale pochtongto jg nat¢zenie nama-
calnej obecnosci Boga. Francine szybko si¢ wycofata, zanim
stracita przytomnos¢.

Aby unaocznié, jak rzadko zdarzajg si¢ istoty z Siédmego
poziomu, powiem, ze przez szesédziesigt trzy lata zycia spot-
katam tylko jedng osobg, ktéra awansowata az tam. Jest to
w ziemskim wcieleniu profesor teologii, od wielu wiekéw Mi-
styczny Wedrowiec, tak bardzo uduchowiony, ze nigdy nie
czul si¢ cz¢Scig naszego Swiata. Doskonale zdaje sobie spra-
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- wg¢, ze najblizsza podréz do Domu bgdzie dla niego ostatnig,
‘ ale ekscytuje go zamiar poswigcenia swojej tozsamosci wiel-
kiej Boskiej ,,nicuformowanej masie”.

Nie wiem, czy w moim przypadku w gre wchodzi ego, czy
strach, czy moze kombinacja jednego z drugim, ale musz¢
przyznac, ze moje aspiracje po Drugiej Stronie nigdy nie prze-
kraczaly Poziomu széstego. Niemniej nauczytam si¢, ze nigdy
nie mozna mowic¢ nigdy, i poniewaz jestem w swoim ostatnim
wcieleniu, przypuszczam, ze kiedys, w ktéryms z nast¢pnych
rozdziatéw wiecznosci by¢ moze zdobgd¢ si¢ na decyzje
o awansowaniu do si6dmego poziomu. Jednak na razie szcze-
rze wierzg, ze potrafi¢ wyraza¢ absolutne oddanie Bogu zacho-
wujgc tozsamo$¢ i stuzgc jego sprawom na pozostatych szesciu
poziomach. Gdyby kogo$ z was przerazity opisy poziomu siéd-
mego, to mozecie mi wierzyd, ze nie jestescie jedyni i nie ma
przed wami zadnych ograniczen. P6ki poswigcamy Bogu i Je-
go dzielu swoje talenty, p6ty on wszystkich nas potrzebuje.

|
?

PozioMY | KWARTALY

Juz wezesniej wspominalismy, ze kazdy kontynent Drugiej
Strony podzielony jest na cztery kwartaty, czyli obszary o l\on—
kretnym przeznaczeniu, na przyktad hodowlg LWlCng_l pro-
wadzenie badan, uprawianie sztuk, Orientacj¢ itd. Kwartaty
majg zwigzek z poziomem zaawansowania o tyle, ze sp¢dza-
my wigkszo$¢ czasu w tym, w ktérym wykonujemy pracg.
Pomig¢dzy kwartatami panuje niczym nicograniczony ruch.
Wrhasciwie po Drugiej Stronie nie ma obszaru dla kogokolwick
zakazanego. Wyobrazmy sobie jednak, ze pracujecie w kwarta-
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le poswigconym badaniom naukowym, a wasz przyjaciel kom-
pozytor w kwartale przeznaczonym na sztuki pigkne. Aby znéw
uzy¢ poréwnania do szkoty: jesli jestes magistrem anglistyki, nie
oznacza to, ze nie wolno ci opuszcza¢ budynku wydziatu filolo-
gicznego, gdy chceesz si¢ spotkac z przyjacielem. A zeby ci byto
latwiej si¢ z nim spotkad, przy wejsciu do kazdego kwartatu stoi
straznik, ktéry prowadzi notatki, gdzie mozna znaleZ¢ osobg
pracujacg w danym kwartale. Jesli wige cheg przywitac si¢ z ta-
ta, id¢ do straznika kwartalu mojego ojca i dowiaduj¢ si¢ do-
ktadnie, gdzie on jest — nawet jesli wyszedt do innego kwartatu,
medytuje w Ogrodach przy Gmachu Sprawiedliwosci, co uwiel-
bia robi¢, lub gdy poszedt na przyjecie do przyjaciela z trzecie-
go kwartatu Atlantydy. Jedna mysl wystarczy, zeby przenies¢ si¢
od jednej osoby do drugiej, z jednego kontynentu na drugi, czy
z kwartatu do kwartatu. Kazdy ma dost¢p do kazdego czlowie-
ka i do kazdego miejsca, chyba ze sam postanowi inaczej.

JAK zosTAC PRZEWODNIKIEM DucHOWYM

Bez watpienia wigkszos$¢ z nas, a moze nawet wszyscy, wczes-
niej czy pézniej zostajemy Przewodnikami Duchowymi swo-
ich przyjaciél, bez wzgl¢du na swéj poziom w Domu. Z pew-
noscig tez kazdy od czasu do czasu si¢ zastanawia — wiem, z¢
Francine robi to na pewno — czy warto bra¢ tak ogromng od-
powiedzialnos¢ za kogo$, kto po powrocie na ziemi¢ bedzie
nas ignorowac, zaprzecza¢ naszemu istnieniu albo zrzuca¢ na
nas wing, gdy cos§ si¢ nie powiedzie.

Kontakt z Przewodnikiem Duchowym zawiera si¢ po Dru-
giej Stronie, gdy ktos$, z kim lgczg nas szczegélne wigzi, po-
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;‘,. dejmuje trudng decyzj¢ o opuszczeniu Domu i podjegciu si¢

. kolejnego wecielenia na ziemi. Proszgc nas, abySmy zostali

- zdrowy osad i odpowiedzialnos¢, a my, godzgc si¢, godzimy
~ si¢ z faktem, ze ming lata, dziesigciolecia, a moze cale wieki,
- zanim zacznie si¢ wcielenie naszego przyjaciela.

Na poczatek musimy sta¢ si¢ absolutnym specjalistg we

wszystkich sprawach dotyczgcych tej osoby. Zaczynamy
- w Gmachu Bibliotecznym od dogl¢bnych badan, oglgdania

w Projektorze jego wcielen, ,,tgczenia” si¢ ze wszystkimi jego

poprzednimi wcieleniami, aby poznaé¢ wszystkie wypadki,

motywacje, zwycigstwa, porazki, stabe i mocne punkty, umie-

~ jetnosci radzenia sobie z problemami — stowem, poznajemy

przyjaciela lepiej, niz onf sam zna siebie. Mamy t¢ przewage,
ze co najmniej raz byliSmy na ziemi, wig¢c rozumiemy, w jaki
spos6b emocje komplikujg zycie ludzkie — emocje sg czyms$
zupetnie obcym Aniotom i cztonkom Rady, poniewaz oni ni-
gdy nie byli na ziemi i nie wiedzg, czym jest pesymizm, pod-
tos¢, agresja, nienawis¢é, depresja i inne nicodlgczne aspekty
ziemskiego zycia.

W tym samych czasie podejmujemy si¢ arcytrudnego zada-
nia poznania temperamentu przyjaciela, co jest intensywniej-
szg wersjg stawania si¢ czyim$ najlepszym przyjacielem na
ziemi. Musimy tak dobrze poznaé jego profil psychologiczny,
zeby$Smy nie tylko mogli przewidzie¢ jego zachowanie
w okreslonej sytuacji, ale takze to, co be¢dzie wtedy czud i jak
to na niego wptynie. Uczymy sig, jak najskuteczniej udzielaé
mu rad, kiedy stucha uwaznie, kiedy opiera si¢, kiedy czuje
wyrzuty sumienia, kiedy reaguje impulsywnie, kiedy umie
przemysle¢ problem, kiedy paralizuje go najmniejsza krytyka,
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a kiedy decyduje si¢ na zachowania samodestrukcyjne, cho-
ciaz staramy si¢ mu je wszelkimi sposobami wyperswadowac,
Podczas Zzmudnego procesu zbierania intymnych szczego-
léw o zyciu ukochanego przyjaciela, stale balansujemy na kra-
wedzi pomigdzy doglgbnym wspélczuciem, a obiektywizmem,
poniewaz gdy zejdzie na ziemi¢ i zacznie pobiera¢ trudne lek-
cje, ktére sobie zaplanowal, bedziemy mu musieli pomagac
w chwilach paniki, a w takich sytuacjach nadmierne zaangazo-
wanie nie jest przydatne. Trzeba wiedzied, kiedy pozwoli¢ mu
btadzi¢, a kiedy wskazaé drogg, kiedy pozwoli¢ mu cierpiec,
a kiedy go chroni¢, poniewaz czasami nadmierna troska nie po-
zwala przezwyci¢za¢ cierpieri i w ten sposéb uniemozliwiamy
mu rozwd6j. Musimy tez by¢ swiadomi whasnych poprzednich
wcieler, kiedy to nie posiadalismy $wiadomych wspomnien
z Drugiej Strony ani najprawdopodobniej nie wiedzieliSmy
o swoim Przewodniku Duchowym, bo w ten sposéb tatwicj
zrozumiemy, dlaczego ukochany przyjaciel nie docenia nas al-
bo wcale nie chce przyja¢ do wiadomosci naszego istnienia.
Czasami odpowiednie nakierowanie przyjaciela wymaga po-
mocy drugich i wtedy nawigzujemy wspétpracg z Przewodni-
kami Duchowymi innych ludzi. Oto przyktad: pewnego dnia
po moim wyst¢pie w programie ,Montela Williamsa” zadzwo-
nita do mojego gabinetu pewna kobieta i powiedziata, ze ,,pod
wplywem impulsu” chcee si¢ czegos ogdlnie dowiedzie¢ o wré-
zeniu. "Irzy dni wczesniej matka tej kobiety zapytata jg, takze
»pod wptywem impulsu”, czy przypadkiem nie oglgdata pro-
gramu z moim udzialem. Rozmawialy o mnie pierwszy raz,
chociaz program ogladaly juz wielokrotnie. — Dlaczego pytasz,
mamo? — zapytata kobieta. — Bo chcialabym, zeby ci powré6zyta
na twoje urodziny. — Zapisalam jg zgodnie z listg na wizyt¢ za
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dziewig¢ miesigey, ale poniewaz kto§ zrezygnowal, przyjetam
ja, tez ,,pod wptywem impulsu”, siedem miesigcy wezesnie;.
~ Gdy skoriczytam jej wrézy¢ przez telefon, obydwie juz wie-
~ dzialy$my, ze mamy ze sobg wiele wspé6lnego. Narodzita si¢
-z tego przyjazni i po kilku miesigcach, ,,pod wptywem impul-
su”, powiedziatam: — Napiszmy razem ksigzke¢! — Pé6Zniej Fran-
cine potwierdzita, ze razem z Przewodnikami Duchowymi
Lindsay Harrison i jej matki ostro pracowaly, zeby$my spotka-
-ty si¢ z Lindsay, poniewaz nasze plany przewidywatly spotkanie
i wspdlne napisanie ksigzki. Tak wigc przyczynito si¢ do tego
trzech Przewodnikéw Duchowych. Zapytatabym Francine,
dlaczego to zabrato im tyle czasu, ale wiem, ze odpowiedziata-
by mi pytaniem, dlaczego tak dtugo jej nie stuchatam.

Dlatego nie wolno nam narzekaé, gdy sami staniemy si¢
Przewodnikami Duchowymi i begdziemy mie¢ problemy
z przyciggni¢ciem do siebie pod§wiadomej uwagi. Pomimo
ignorowania nas, odpychania i zdradzania, poswi¢camy si¢
przyjacielowi do ostatnich dni jego zycia z takim samym od-
daniem, jak w chwili narodzin. Obdarzamy go takg samg bez-
warunkowg mitoscig i zrozumieniem od pierwszych chwil do
ostatniego pozegnania.

Jak juz w poprzednich rozdziatach wspominaliSmy, towa-
rzyszymy przyjacielowi podczas Orientacji po Drugiej Stro-
nie. Musimy wiedzieé¢, kiedy prosi¢ Rad¢ o wprowadzenie
korekt do jego planu, a kiedy pozwoli¢ na zaistnienie kryzysu
i patrzed, jak plan jest realizowany. W nast¢pnym rozdziale
pokazemy, w jaki sposéb bierzemy udzial w opracowywaniu
jego planu na samym poczgtku.

W czasie gdy przejmujemy peing odpowiedzialnos¢ za przy-
jaciela, co czyni kazdy Przewodnik Duchowy, nadal normalnie
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pracujemy i prowadzimy zycie towarzyskie po Drugiej Stronie,
Miliony razy zastanawialam si¢, czy kto§ w ogdéle bratby pod
uwage zostanie Przewodnikiem Duchowym, gdyby$my nie po-
siadali umiej¢tnosci — dostownie — rozdwajania sig.

Mimo trudnych chwil jednak Francine przysi¢ga, ze nawet
przez moment nie zalowatla, ze zostata mojg Przewodniczky
i bez wahania zgodzilaby si¢ na to jeszcze raz. Wierzg jej, bo
nigdy przez szescdziesigt trzy lata nie sktamata. Mam nadzice-
j¢, ze gdy na mnie przyjdzie kolej, bed¢ miata cho¢ potowg jej
cierpliwosci, madrosci, szczodrobliwosci i mitosci.

JAK ZOSTAC ORIENTATOREM

Nie méwig tego dlatego, ze akurat sama jestem Orientatorem
po Drugiej Stronie, ale w catym wszechswiecie nie ma lepicj
wyszkolonych psychologéw niz Orientatorzy, dzigki ktérym
po powrocie do Domu — albo na ziemig, o czym bgdzie mowa
péZniej — czujemy si¢ odnowieni, zdrowi i silni.

W kazdym osrodku Orientacyjnym przy budowlach wejs-
ciowych Drugiej Strony przez caly czas petnig stuzbg¢ druzyny
Orientatoréw. Przed naszym przybyciem zapoznajg si¢ z na-
szym planem i okolicznosciami $§mierci, by méc nas poddac
tym procesom orientacyjnym, ktére b¢dg najlepsze. Orienta-
tor6w wybieramy sobie sami, takich ktérych znamy z Domu
lub jakichs nowych. Moze ich by¢ dwéch, trzech, a nawet
czternastu czy pigtnastu, w zaleznosci od naszych przej$é na
ziemi. Jezeli jesteSmy zbyt zdezorientowani, zeby samemu
wybra¢ sobie druzyng, robi to za nas Przewodnik Duchowy,
ktéry jeszcze nam towarzyszy.

196




Spedzanie czasu po Drugiej Stronie, kariera, nauka i...

Wszyscy Orientatorzy — tak jak Przewodnicy — doswiadczy-

~ li co najmniej jednego wcielenia na ziemi albo przeszli cigz-
. kie chwile, wcielajgc si¢ w trudne stany rozchwiania psychicz-
" nego lub emocjonalnego, w jakich wiele os6b opuszcza zie-
mi¢. A majgc za sobg sze$¢ pozioméw zaawansowania, Orien-
. tatorzy na pewno setki lat poswiecili na studia u najwigkszych
. medycznych, psychologicznych i duchowych specjalistéw
 z Drugiej Strony, przygotowujgc si¢ do swoich niezmiernie

waznych obowigzkdéw.
Chociaz kazdy z Orientator6w jest przygotowany na kazdg
ewentualnos$é, specjalizuja si¢ w ponizszych dziedzinach:

o Prxybycia x wltasnej woli — ci, ktérzy pogodzili si¢ z wlasng
$miercig i che¢tnie przybyli do Domu, aby wréci¢ do zajeé,
ktére przerwali.

o Prxybycia niechgtne — ci, ktérzy pogodzili si¢ ze $Smiecia, ale
uwazaja, ze wiele spraw pozostawili nieskoriczonych. Wy-
magajg oni niewielkiej dodatkowej uwagi, poniewaz Pro-
jektor pomaga im przypomnie¢ sobie, ze odeszli z ziemi do-
ktadnie w tym miejscu, w ktérym zaplanowali, a sprawy po-
zostaty ,,niedokoriczone” z jakichs okreslonych powoddéw.

o Dzieci i niemowlgta — ci, ktérzy postanowili zawita¢ na ziemig
na bardzo krétko i przybywaja do Domu, majgc swiezo
w pamigci szezgsliwe wspomnienia z Drugiej Strony. Sg to
najlatwiejsze przypadki. Pamigtajcie, ze nawet nienarodzo-
ne dzieci na ziemi majg swoje trzydziesci lat po Drugiej
Stronie, a za sobg wiele wcielen i wlasne zycie w Domu.

o Smierci traumatyczne — ci, ktérych $mier¢ dopadta nagle, zgi-
n¢li w wypadku, z czyjes r¢ki albo w wyniku jakichs zabu-
rzen organizmu. Czg¢sto przybywajg w szoku i sg zdenerwo-
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wani, ze bez ostrzezenia zostali przeniesieni do innego wy-
miaru. W ich przypadku znéw Projektor pomaga przypo-
mniec¢ sobie, ze sami umiescili sobie takg §mier¢ w planic
i wida¢ mieli ku temu powody. W wigkszosci przypadkéw
powoli wtapiajg si¢ w zycie Drugiej Strony dzigki konsul-
tacjom, wizytom bliskich os6b z ziemi i dzigki uspokajajg-
cym zajg¢ciom, ktére wykonywali na ziemi — czytaniu, to-
wieniu ryb, uprawianiu ogrédka.

Pacjenci do kokonizacji — ci przybywaja w glgbokim smutku
z powodu rozigki z bliskimi. Podstawowy etap przywraca-
nia ich do zdrowia polega na owini¢ciu w ciepte koce i uto-
zeniu do kojgcego snu pod statg kontrolg Przewodnika Du-
chowego i druzyny Orientator6w specjalizujgcych si¢ w do-
radzaniu pogrgzonym w zalu.

Pacjenci wymagajqcy intensywnej opieki — ci przybywaja
z kompletnie rozchwiang osobowoscig i nim powréeg do
normalnego zycia po Drugiej Stronie, wymagajg posktada-
nia w catos¢ ich psychiki. To ofiary prania mézgu, ekstre-
malnych stadiéw choroby Alzheimera, samobéjstw wyni-
kajgcych ze schorzeri umystowych. ‘Trafiajg bezposrednio
do Wiez i tam przebywajg w stanie kojgcego snu, albo pod-
legaja ciaglej opiece Orientator6w wyszkolonych w deli-
katnym zajgciu ,,przeprogramowywania”.

Nalezy tutaj podkresli¢, na wypadek gdybyscie obawiali

si¢ o przejscie swoich bliskich albo swoje, ze proces Orienta-
cji zawsze korczy si¢ powodzeniem. Fakt przybycia na Dru-
gag Stron¢ w stu procentach gwarantuje wieczng radosc
w obecnosci Swigtej i bezwarunkowej mitosci Boga, dzigki
ktéremu Orientatorzy zawsze dotrzymujg obietnicy.
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WYPOCZYNEK PO DRUGIE) STRONIE

- Chociaz praca, nauka i badania po Drugiej Stronie powoduja,
ze stale jeste$Smy zajeci, prowadzimy takze wspaniale zycie to-
- warzyskie. Niektérym ludziom trudno uwierzy¢, ze nie ma tu
- alkoholu ani narkotykéw. Nie chodzi o to, ze sg nielegalne,
~ przeciez po Drugiej Stronie nie istnieje prawo, a poniewaz tu-
taj nic nie podlega osgdowi, trudno takze uzna¢ alkohol i nar-
kotyki za rzeczy niemoralne. Po prostu uzywki sg zupetnie bez-
uzyteczne. Poza tym tutejsza atmosfera przepetniona Boska
mitoscig wywotuje w nas wigkszg eufori¢ niz sg w stanie to zro-
bi¢ alkohol i narkotyki. Jeszcze inna rzecz, ze tutaj nie mamy
przed czym ucieka¢. Catly czas mamy swiadomos¢ bycia dzie¢-
mi Boga, wigc nawet nie myslimy o zadawaniu sobie krzywdy.

Drobne imprezy, duze przyjecia i festyny spotyka si¢ po
Drugiej Stronie réwnie czg¢sto, jak Swigtynie, szkoty i osrodki
badawcze. Czg¢sto odbywajg si¢ wspaniale rozmowy, madre
dyskusje, wystgpy muzyczne, Spiewy, tarice w prywatnych do-
mach, komunalnych budynkach, parkach, jarmarkach, salach
balowych i we wszystkich tych miejscach, ktére nie stuzg mo-
dlitwie, medytacji ani nauce. Tutaj w kazdej grupie kazdy jest
mile widziany. Nie ma klik, oséb nieporzagdnych ani zamknig-
tych przyjeé. Oczywiscie jedni ludzie w naturalny sposéb
przyciagaja do siebie innych o takich samych zainteresowa-
niach i o podobnym poczuciu humoru, ale nikt si¢ przed nikim
nie zamyka. Zadne zachowanie nie jest nie na miejscu ani ob-
razliwe. "To niesamowite, w jaki sposéb prosta koncepcja uni-
wersalnego szacunku, zaczynajgca si¢ od absolutnego szacun-
ku dla siebie, eliminuje ze stownika okreslenie ,,zachowanie
obrazliwe”.
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7, calg pewnoscig kazde zaj¢cie, jakie mozemy wymyslic,
a takze o jakim jeszceze nie mamy pojecia, mozna wykonywa¢
po Drugiej Stronie, wylgczajae takie, ktére wyrzadzatyby
krzywd¢ nam albo komukolwick innemu. Jezeli klient méwi
mi, z¢ cale zycie chcial osiggngé mistrzostwo w szydetkowa-
niu, malarstwie albo hodowaniu bonsai, czy tez graniu na pia-
ninie albo nurkowaniu, to méwi¢ mu, ze po drugiej stronie te
zajecia sg bardzo popularne, ale takze bg¢dzie mégt zapisac si¢
na kurs i osiggng¢ mistrzostwo w takich dziedzinach, o jakich
na ziemi nawet nie styszat.

Podobnie jak sprawy zawodowe, tak i sprawy zwigzanc
z hobby czgsto wigzg si¢ ze wspomnieniami z Drugiej Strony.
Dobrym przyktadem jest brat mojej synowej Giny, zony Chri-
sa. Wszyscy bardzo go kochalismy, a jego smier¢ w wicku dwu-
dziestu szesciu lat wstrzgsneta caly rodzing. Jego niespetnio-
nym marzeniem byta gra na gitarze. Nigdy nie miat talentu ani
cierpliwosci, zeby osiggng¢ mistrzostwo, ale uwielbiat kazdego
gitarzyst¢ od Andresa Segovii do Erica Claptona. Pierwszg
wiadomos¢ dostatam od niego dopiero po kilku miesigcach od
$mierci, poniewaz przechodzit kokonizacj¢. Kiedy w koricu za-
klimatyzowat si¢, pierwsze stowa, jakie do mnie z dumg wypo-
wiedziat brzmiaty: — Wiesz co... Umiem grac¢ na gitarze!

To samo dotyczy talentéw sportowych, poniewaz po Dru-
giej Stronie sport jest rtéwnie popularny jak na ziemi. Czasa-
mi stysz¢ jeki, gdy méwig, ze tutaj nie istniejg sporty walki,
ale — uwierzcie mi — wcale ich nie brakuje. Obiekty do upra-
wiania widowiskowych sportéw, takich jak tenis, squash, ko-
szykéwka, bejsbol, pitka nozna sg ogromne i stale petne ttu-
mow entuzjastéw, ktérzy nie przychodzg dla swoich fawory-
téw, tylko po to, zeby obejrze¢ ulubiony sport w mistrzow-
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skim wykonaniu. Mozna si¢ nauczy¢ i uprawia¢ dla czystej
- przyjemnosci golf, kre¢gle, krokiet, kajakarstwo, wspinaczke
gorska, gimnastyke, narciarstwo i wiele innych.

- Réwniez w wielu halach koncertowych zawsze jest petno
ludzi, ktérzy mogg bra¢ udzial we wszelkiego rodzaju wido-
- wiskach artystycznych. Pomyslcie o najwspanialszych bale-
tach, operach, §piewakach, symfoniach, sztukach teatralnych,
muzykach jazzowych, bluesowych i rockowych, o tancerzach,
poctach i satyrykach, jakich kiedykolwick widzieliscie, pod-
niescie to do rangi Swigtosci, a zyskacie pewne pojecie na te-
mat udzialu w wyst¢pach po Drugiej Stronie. Podobnie jak
w przypadku sportu, sg tacy, ktérzy cheg wystgpowad, i tacy,
ktérzy wolg ogladad. Pragnienia wszystkich zyskujg uznanie
i s szanowane.

Kilka rzeczy, ktére na ziemi wydajg si¢ niezb¢dne, nie ist-
nicjg w Domu, bo nic ma tam dla nich najmnicjszej racji by-
tu. Na przyktad telewizja, filmy, radio i komputery blakng
w poréwnaniu z mozliwosciami natychmiastowej komunika-
cji i tatwego dostgpu do rozrywek na zywo dzigki projekcji
mysli. Nawiasem moéwige, nie ma tu takze zdawania lub nie
zdawania z klasy do klasy, nic ma konkurséw pi¢knosci ani
zadnej innej rywalizacji, ktéra choé¢by w najmniejszym stop-
niu sugerowata, ze jedni sg lepsi od innych.

W raju nie ma prawa, ktére glositoby réwnos¢ wszystkich
obywateli. Jest to po prostu Boska, wieczna, Swigta i po-
wszechna prawda.



ROZDZIAL DZIEWIATY

PODROZ POWROTNA,
czYL1 Z DRUGIE] STRONY
NA ZIEMIE

Azatcm jestesmy w raju, otoczeni nieskoriczonym pigk-
nem, spacerujemy obok Aniotéw i swigtych, mamy zaj¢-
cie, kochamy i jestesmy kochani, inspirujemy i czujemy si¢
inspirowani, w kazdej chwili czujemy si¢ napetniani energiy
ptyngcg z obecnosci Boga. A mimo to niekt6rzy cheg opuscic
raj, zeby udac si¢ na kolejne wceielenie do brutalnego i niemi-
tego wymiaru zwanego ziemig.

Jeszcze bardziej niewiarygodne, ze nie ma to nic wspélne-
go z masochizmem i wigze si¢ wylgcznie z podstawowym,
bezdyskusyjnym faktem:

Kazdego z nas Bég wyposazyt w niepowtarzalny potencjat
i kazdemu wyznaczyl swigty cel, ktéry osiggamy za pomocy
tego potencjatu, bez wzgledu na to, ile tracimy czasu, jak bar-
dzo musimy si¢ poswigcac i ile nas to kosztuje cierpieri. Ko-
niec koricéw nigdy nie ponosimy porazki. 'To niemozliwe.
Gdziekolwiek zabtagdzimy, niczaleznie w jakie trafimy Slepe
zautki, zawsze osiggniemy wiclkos¢, ktéra jest nam przypisa-
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na od urodzenia, a krotkie wypady z Domu sg elementem
- drogi prowadzacej do tej wielkosci.

— Czego ty bys si¢ nauczyta — zapytata mnie kiedys Franci-

ne — gdyby wszystko gltadko si¢ toczyto?
: A w Domu nie tylko wszystko toczy si¢ gladko, ale wrgez
- panuje sielanka. Po Drugiej Stronie mozemy studiowac¢ kazde
- zagadnienie, nawet negatywizm, Ale studiowa¢ negatywizm
bez doswiadczania go, bez zdobywania madrosci i sity ptyngcej
z przezwycig¢zania go, to tak jak uczy¢ si¢ jazdy samochodem
' tylko z ksiazek, bez zasiadania za kierownice, albo uznac si¢ za
specjalist¢ od neurochirurgii po przeczytaniu i nauczeniu si¢
na pami¢¢ wszystkich prac naukowych z tej dziedziny. Ponie-
waz po Drugiej Stronie nie istnieje negatywizm, przybywamy
doswiadczac go tutaj, przezwycigzamy go, przechodzimy roz-
waj, a w koricu pokonujemy go dla dobra ludzkosci, dla dobra
wlasnego i dla Boga. Oboj¢tnic czy zajmuje nam to jedno
wcielenie, czy sto, dotrzymujemy obietnicy ztozonej Stwércey,
a on dotrzymuje obictnicy ztozonej nam — Ze nie poprzestanie-
my probowac dop6ty, dopéki w najdoskonalszy sposéb nie wy-
korzystamy daréw, jakie otrzymalismy.

Kazde wcielenie wigze si¢ z okreslonym celem i specyficz-
nym wyzwaniem — gdy wybieramy sobie szkol¢, chcemy jg
poznad, chcemy wiedzied, jakie b¢dziemy miec zajecia i gdzie
bedziemy mieszka¢ na czas nauki. Przygotowujge si¢ do zejs-
cia na ziemig¢, przechodzimy calg seri¢ procesé6w gwarantujg-
cych, ze osiggniemy na niej to, czego pragniemy, i ze otrzyma-
my stosowng pomoc, jezeli tylko bedziemy uwaznie stuchac.
Procesy te trwajg tygodniami, miesigcami, latami a nawet wie-
kami, w zaleznosci od tego, jakie wyjscie jest naszym zda-
niem najkorzystnicjsze. Zawsze jednak, decydujgc si¢ na
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okreslenie czasu kolejnego wcielenia, nalezy pamigtad, ze nic
wolno nam opusci¢ Domu, jezeli nie jestesmy na to w petni
przygotowani.

By utatwié¢ sobie powr6t na Drugg Strong, przechodzimy
Orientacj¢, podobnie potrzebujemy Orientacji, gdy opuszcza-
my Dom. A zatem jesli podj¢liSmy decyzj¢ o powrocie na zie-
mi¢, znajdujemy sobie Przewodnika Duchowego i zespat
Orientatoréw, ktérzy zaczynajg badac¢ nasze zycie i cele, ktére
sobie postawilismy.

Pierwsze oficjalne spotkanie przygotowawcze odbywa si¢
w jednej z wiclu sal Gmachu Sprawiedliwosci. Zasiadamy
w obecnosci Przewodnika Duchowego i kierownika naszych
Orientatoréw, zeby rozpatrzy¢ projekt zycia. — Cheg pracowac
nad cierpliwoscig, zeby awansowac na pigty poziom i prowa-
dzi¢ badania naukowe — mozemy powiedzie¢. Albo: — Chcg
zosta¢ Orientatorem w Wiezach, ale najpierw musz¢ dowic-
dzie¢ si¢ wigcej o uzdrawianiu.

Dyskutujemy o sposobach, niebezpieczeristwach, alterna-
tywnych wyjsciach, o intencjach, o tym, czego chcemy si¢ na-
uczyé, o tematyce, ktéra nas interesowata w poprzednich
wcieleniach i o tym, czy mozemy osiggnaé¢ swoje cele bez
opuszczania Drugiej Strony, oszczgdzajgc sobie trudnosci
zwigzanych z kolejnym zyciem. Przewodnik Duchowy i kie-
rownik Orientatoréw majg za sobg wcielenia na ziemi i wie-
dza, jak trudne i skomplikowane jest tam zycie, i chociaz mo-
ga nas tam wspierad, to chcg si¢ upewnié, ze dokladnie wie-
my, co robimy i czego chcemy.

Sq tacy, ktérzy po dlugich sesjach zmieniajg zdanie i posta-
nawiajg zosta¢ w Domu, aby tam kontynuowac swojg pracg, al-
bo ograniczajg swéj pobyt na ziemi do kilku miesigcy lub lat,
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' zeby tylko zainspirowa¢ rozwdj kogos lub czego$ innego — ro-
. dzicow, rodzenstwa albo by stoczy¢ walke o poradni¢ pedia-
. tryczng lub niestosowanie przemocy wobec dzieci — wigkszo§¢
- znas jednak powzig¢ta juz postanowienie o rozwoju duchowym
i podczas sesji preorientacyjnej nie chee skracaé¢ swojej we-
~ dréwki czy rezygnowac z powrotu na ziemig.

Gdy ogélny cel nowego wcielenia zostanie juz przedysku-

towany i ewentualnie zmodyfikowany po radach Przewodni-
' ka Duchowego i kierownika Obserwatoréw, przechodzimy do
1 jednej z sal umieszczonych w gltgbi Gmachu Sprawiedliwosci,
gdzie nast¢puje dlugotrwaly proces Orientacji.

SALA ORIENTAC)L 1 PLAN

Kazda z sal stuzgcych Orientacji jest ogromna, wyktadana bia-
tym marmurem, a dzi¢ki marmurowym tawom i stotfom przy-
pomina wspaniate starodawne aule wyktadowe. Na wysokich
§cianach wiszg mapy, wykresy, listy i inne przyrzagdy pomocne
przy realizowaniu zadania.

W sali Orientacji spotykamy si¢ z Przewodnikiem Ducho-
wym i catym zespotem Orientatoréw. Razem z nimi, wykorzy-
stujagc pomoce wiszgce na $cianach, w oparciu o cele na nad-
chodzace wecielenie, uktadamy niewiarygodnie szczegétowy
plan na zycie, w ktérym chcemy je osiggngc.

Zaczynamy od duzego obrazu i wybieramy ,,sity napg¢do-
we”, ktére bedg nam pomagac w osiggnigciu celu, niezaleznie
od przeszkdéd i porazek.

Pierwsza z takich sit napedowych, to Tematy Zycia.
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TEMATY ZYCIA

Przez dziesig¢ciolecia wprowadzania ludzi w hipnoz¢ regre-
sywng do poprzednich wcielel nauczytam sig, ze kazdy — do-
stownie kazdy — potrafi natychmiast odpowiedzie¢ na pytanic
o cel swojego zycia. Wsréd tych setek tysigcey ludzi stale poja-
wiajg si¢ te same odpowiedzi. Kazda z nich nalezy do jednej
z czterdziestu czterech kategorii, tak waznych, ze ludzie sy
w stu procentach przekonani, jaki jest cel ich zycia. Te kate-
gorie i cele sg Tematami Zycia, ktére sobie wybieramy na
kazde wecielenie. Wszystkie zostaly wymienione i opisanc
w dodatku.

Kazdy ma dwa Tematy Zycia — Pierwszorzedny i Drugorzed-
ny. Zasadniczo Pierwszorzedny Plan Zycia jest zgodny z podsta-
wowym celem przyjmowanego wceielenia, natomiast Drugorzgd-
ny okresla, jaki wybraliSmy sobie konflikt do przezwyci¢zenia.
Im ci¢zej nad czyms$ pracujemy, tym bardziej to doceniamy. Na
przyklad ja w obecnym zyciu przyjetam za Pierwszorz¢dny Plan
Zycia pomoc humanitarng. Taki sobie wyznaczytam cel, aby
osiggnaé duchowy rozwéj. Jednak Drugorzedny Temat Zycia to
Samotnik. Jest to tgsknota za prywatnoscig i samotnoscig, ktéra
zawsze jest we mnie obecna i zawsze odcigga mnie od tego, po
co tu przybylam; nie ma dnia, Zebym nie musiata walczy¢ z po-
kusg. Lecz gdyby Pierwszorzedny Tematu Zycia rozwijat si¢ bez
przeszkéd, gdybym nie musiata o niego walczy¢, nie realizowa-
tabym go z coraz gl¢bszg pasja, tak jak to robig teraz. A na Tema-
ty Zycia mozna patrze¢ w ten sposéb, ze Drugorzedny stanowi
przeszkodg¢ dla Pierwszorz¢dnego. Mozna jednak spojrze¢ na nic
w bardziej optymistyczny sposéb — Drugorz¢dny "Temat to ogieni
zagrzewajacy Pierwszorzedny Temat i gwarantujgcy mu sukces.
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Dla wigkszosci z nas kilka z czterdziestu czterech tematow
jest bliskich sercu. Czasami trzeba kazdy z nich przeczytac
kilka razy oraz gl¢boko si¢ zastanowi¢, by wyraznie poczud,
ktéry temat jest Pierwszorzgdny, a ktéry Drugorz¢dny. Naj-
wazniejszym pytaniem, jakie nalezy sobie zadawac, poszuku-
~ jac Pierwszorz¢dnego tematu zycia, jest: — Bez wzgledu na to,
jak zarabiam na zycie i na jakie sobie pozwalam rozproszenia
~ uwagi, ktéry z tych tematéw najlepiej opisuje sitg, pozwalajg-
- ¢g mi dzien w dzien kroczy¢ naprzéd? — Z kolei najwazniejsze
- pytanie podczas poszukiwania Drugorz¢dnego Tematu
~ brzmi: — Ktéry z tych tematéw najlepicj opisuje sit¢, ktéra
- dzieri w dzieni prébuje oderwaé mojg dusz¢ od obranej drogi?

Po co zawraca¢ sobie glowe okreslaniem Tematéw Zycia?
Poniewaz dzigki nim tatwiej odkry¢ rzeczywisty powéd kolej-
nego przybycia na ziemig, a takze poznac przeszkody, ktérym
trzeba bedzie stawi¢ czoto dopéty, dopdki nie przezwyci¢zycie
ich raz na zawsze. Ponadto by¢ moze nawet uda wam si¢ na
moment wyobrazi¢ sobie siebiec w bialej marmurowej sali
Orientacji, jak w towarzystwie Przewodnika Duchowego
i Orientatoréw przegladacie list¢ czterdziestu czterech tema-
téw spisanych na poztacanym arkuszu I$nigcym na biatym mar-
murze $ciany.

Po wywigzaniu si¢ z trudnego zadania wyboru Pierwszo-
i Drugorz¢dnego Tematu przechodzimy do kolejnej waznej
listy, czyli listy Watk6w.

WATKI

Czy zwrdciliscie uwage, ze bez wzgledu na to, jak toczy si¢
wasze zycie i jak bardzo jeste$cie pewni, ze panujecie nad
sprawami, zawsze znajdg si¢ okreslone obszary, ktérych nie
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umiccie kontrolowaé, cho¢byscie niec wiadomo jak si¢ starali
i jak duzo przyktadali do nich uwagi.

"Te obszary to wlasnie Watki. Drugi wybér dokonywany po
Drugiej Stronie dotyczy wlasnie ich. Jezeli zycie na ziemi jest
bardzo ci¢zky szkotg, to Watki sg dodatkowymi kursami, ktére
tym razem postanowiliscie pokoriczy¢. Stanowig one pole naj-
wickszych wyzwan podczas catego czasu trwania wcielenia.

Orto siedem Watkéw, pomigdzy ktérymi mozecie wybiera¢:

zdrowie
duchowos¢
mitos§¢

zycie towarzyskie
finanse

kariera

rodzina

Dla przyktadu moim Watkiem jest ,rodzina”. Miatam cie-
ptego, wesotego, wspaniatego i kochajgcego ojca i neurotyczng,
zapatrzong w sicbie matk¢ o sktonnosciach do stosowania prze-
mocy. Moje dzieciristwo uptyn¢to na prébach wyciosania z ta-
kich surowcéw wzorowej rodziny, ale z pewnoscig moje zdol-
nosci parapsychiczne i szczero$¢ komplikowaly jeszeze domo-
we stosunki, chociaz trudno czu¢ si¢ swobodnie przy matce,
ktéra regularnie opowiada o tym, ze marzy o zasztyletowaniu
ci¢ podczas snu, i przy ojcu, ktéry catkiem powaznie powtarza,
ze nie rozchodzi si¢ ze swojg zong tylko dlatego, ze brzydzitby
si¢ pocatowac jg na do widzenia. W koncu porzucitam wigc
mrzonki o stworzeniu pigknego domu i postanowitam sama za-
tozy¢ wspanialg rodzing. Raz z m¢zem majgcym sklonnosci do
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- stosowania przemocy, drugi raz z takim, ktéry doprowadzit mnic

do bankructwa. Mam dwéch synéw, ktérzy majg réznych ojeow

i... nie przepadajg za sobg. Ze szwagrem lgczg mnie wzajemnie
- niechgtne stosunki. Przez szesédziesigt trzy lata pozostate szes¢
. Watkéw miato swoje wzloty i upadki, ale nigdy nie czutam si¢

tak bezradna i bezsilna jak w dziedzinie zwanej ,,rodzing”.
Szkoda, ze nie mog¢ dodad, ze jezeli odkryjecie swéj Wa-

' tek, bedziecie mogli nad nim zapanowad, ale nigdy nie stysza-

tam o takim przypadku. Mog¢ wam tylko poradzi¢, abyscie
zbyt mocno si¢ nie przejmowali, gdy pojawi si¢ kolejna prze-
szkoda w dziedzinie, ktérej najwyrazniej nie jestescie w stanie
opanowac. Spodziewajcie si¢ przeszkdd, a jezeli si¢ nie poja-
wig, bedziecie przyjemnie zaskoczeni. Na pocieszenie warto
tez dodad, ze oboje¢tnie ktéry Watek przypadt wam w udziale,
nie jest to zadna kara ani przeklerstwo rzucone przez jakas
Ciemng Istot¢. Sami przed przybyciem tutaj dokonaliscie wy-
boru, sami przyj¢liscie to wyzwanie i po powrocie do Domu
z pewnoscig dostrzezecie sens takiego rozwoju wypadkow.

Po wyborze Tematéw Zycia i Watk6w, trzeba ustali¢ z Prze-
wodnikiem Duchowym i Orientatorami jeszcze jedng rzecz,
aby mie¢ juz jasnos¢ co do swojego najblizszego wcielenia.
Majgc swiadomos¢, jak wyczerpujgce a czasami niewdzigczne
bywa zycie na ziemi, ustalamy sobie pigcioro ,,tylnych drzwi”,
czyli pig¢ mozliwosci ucieczki i powrotu na Drugg Strong. Sg
to tak zwane Punkty Odwrotu.

PunkTY ODWROTU

Moéwige najprosciej, Punktami Odwrotu sg wezesniej zapla-
nowane sytuacje, ktére mogg si¢ zakonczy¢ odejsciem z zycia,
jesli tak zdecydujemy, gdy si¢ pojawig. Wyznaczamy na na-
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szym planie pi¢¢ punktéw, ale nie musimy czekac az do ostar-
niego, zeby opusci¢ ziemi¢. Mozemy podjaé decyzj¢ juz z4
pierwszym, drugim, trzecim albo czwartym razem, jezeli osigg-
n¢lisSmy wszystko, co zaktadaliSmy, i zamierzamy wrécic¢ do
Domu. Punkty te nie muszg si¢ znajdowa¢ w réwnych odle-
glosciach od siebie. Dwa mogg si¢ np. znajdowa¢ w jednym
roku, a trzeci dopiero za dwadziescia albo trzydziesci.

Do najwyrazniejszych Punktéw Odwrotu nalezg ci¢zkie cho-
roby, powazne wypadki, unikanie czegos ,,0 wlos” i inne zdarze-
nia, ktére mogty zakoriczy¢ si¢ $miercia, ale ,,dzi¢ki zrzadzeniu
losu” tak si¢ nie stato. Czasami jednak Punkty Odwrotu sg tak
subtelne, ze nawet ich nie zauwazamy. Jakas decyzja ,,bez po-
wodu”, zeby jecha¢ z pracy inng drogg niz zwykle, zablagdzenic
na drodze, ktérg doskonale znamy, ,,banalne” spéZnienie, przez
ktére wyszliSmy z domu pé6Zniej niz zaplanowaliSmy, zmiana
planéw podrézy w ostatniej chwili, nieprzyjscie na randke, przy-
jecie albo na spotkanie, bo nagle ,,poczulismy, Ze cos jest nic
tak”. Sg to wszelkie pozornie nic nie znaczgce zdarzenia, ktére
uzasadnione s3 pod$wiadomg pamigcig o Punktach Odwrotu,
ktérych postanowilismy na razie nie wykorzystywac.

Inne sposoby ujawniania Punktéw Odwrotu przez pod-
swiadomos$¢ to uporczywie powtarzajgce si¢ sny o jakims
okreslonym miejscu, cztowieku lub o sytuacji, ktéra wydajc
si¢ nieznajoma, ale budzi poczucie niechg¢ci czy nawet grozy,
a potem sen zaczyna si¢ toczy¢ na jawie. Czasami jest to sen
proroczy, réwnie czg¢sto jednak jest to przypomnienie o Punk-
cie Odwrotu wyznaczonym po Drugiej Stronie; odczuwamy
je jako ostrzezenie, ze si¢ zbliza i ze mozemy podjaé decyzje.

Czesto bywa tez tak, ze decyzj¢ o nieskorzystaniu z Punk-
tu Odwrotu podejmujemy podswiadomie. Pewien znajomy
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lczgey na wyciggu w szpitalu poprosit mnie o wprowadzenie
"go w hipnoz¢ regresywng, zeby si¢ cofngé¢ do chwil poprze-
dzajacych wypadek motocyklowy, po ktérym wlasnie wracat
‘do zdrowia. Zupetnie nie pamigtal, co si¢ stato ani z czyjej wi-
ny. Podczas hipnozy przypomnial sobie wigcej, niz si¢ spo-
dziewal. Po pierwsze, doktadnie pamigtal, ze sam dokonat
wyboru — nie pod wptywem impulsu — zeby zjechac z jezdni
i uderzy¢ w parkan, zamiast pe¢dzi¢ prosto na cigzaréwke, kté-
- ra zjechata na jego pas ruchu. Poza tym przypomniat sobie, ze
gdy w karetce odzyskat przytomnosé, ustyszat szept (Franci-
ne twierdzi, ze to jego Przewodnik Duchowy): — To byl nu-
- mer czwarty. — Nigdy nie styszat o Punktach Odwrotu i zapy-
- tal mnie, o jaki ,,czwarty numer” moze chodzi¢. Gdy mu wy-
jasnitam, od razu zrozumial, ze to prawda. Poczut si¢ tez po-
- cieszony, jak kazdy, nie wylgczajac mnie, na wiesé, ze obojet-
- ne czy to sobie uswiadamiamy, czy nie, mamy do wyboru pig¢
~ mozliwosci opuszczenia tego $wiata i powrotu do Domu.

| W tej sprawie trzeba wspomnie¢ o jeszcze jednej waznej
rzeczy — nie liczge niezmiernie rzadkich przypadkéw, samo-
béjstwo nigdy nie jest jednym z Punktéw Odwrotu! W planie
nigdy nie zamieszczamy samobdjstwa, a plan jest umowg nie
tylko z samym sobg, ale takze z Bogiem. Zerwanie umowy —
z wyjatkiem przypadkéw powaznej choroby umystowej po-
wodujgcej brak kontroli nad sobg — automatycznie wysyta nas
do tona kobiety, bez jednej chwili sp¢dzonej w raju. Ja zupel-
nic nie potrafi¢ sobie wyobrazi¢ zycia na ziemi plecami do
Boga. A wy?
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TOTEMY

O szacunku, jakim po Drugiej Stronie cieszg si¢ zwierzeta,
wiele méwi fakt, ze nawet nie $nitoby nam si¢ przybywac na
ziemig, nie wybrawszy sobie totemu, czyli po prostu dowol-
nego przedstawiciela krélestwa zwierzat, ktéry jest naszym
najbardziej lojalnym towarzyszem i obroricg. Dla utatwienia
mozna sobie wyobrazi¢ zebrane wokét siebie Anioty wraz
z Przewodnikiem Duchowym, a tuz obok wspaniate zwierzg
z czystym sercem, ktére w catosci oddato nam, gdy wyruszy-
liSmy w ci¢zkg podréz poza Dom.

Niekt6rzy moi klienci styszg w nocy odlegle glosy zwic-
1z3t; stajg si¢ one jasne dopiero wtedy, gdy wyjasniam, ze to
glos totemu. Inni opowiadajg, ze zdarzyta im si¢ niewyttuma-
czalna fascynacja zwierz¢ciem, ktére widzieli w zoo albo na
Discovery Channel. Jeden z moich wiernych klientéw, Ber-
nie, zamartwial si¢ faktem, ze prawie cate jego zycie sprowa-
dza si¢ do nosorozc6éw. Ulzylo mu na wie$é, ze nosorozec jest
jego totemem, bo juz si¢ obawial, ze to jego dziwactwo wie-
dzie prosto do zakupu nosorozca na wlasnos¢, a nie byt pe-
wien, czy jego uwielbienie do tych zwierzat sigga az tak dale-
ko, zeby je trzyma¢ w domu.

Do moich ulubionych jednak opowiesci o totemach klien-
téw nalezy ta o policjancie, ktéry zjawit si¢ u mnie w gabine-
cie, zeby porozmawiac o sprawie, z kt6rg nie mégt sobie pora-
dzi¢, a ktora stala si¢ dla niego powaznym problemem. Kilka
miesigey wezesniej, po rozwodzie, przeprowadzit si¢ do mate-
go mieszkania i bardzo si¢ cieszyl, ze w budynku tym obowia-
zywala Scista reguta ,,zadnych dzieci i zadnych zwierzat”. Nie
mial wigc pojecia, dlaczego wlasciciel domu zagrozit mu wy-
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| powiedzeniem mieszkania z powodu tamania tej zasady. Poli-
. cjant nigdy nie mial zadnego zwierzaka. Nie byl w stanie zli-
= czyd, ile razy wiasciciel domu robit mu nalot i bez sukcesu
- przeszukiwal mieszkanie. Zawsze koriczylo si¢ na oskarze-
" niach, ze policjant zdotat zatrze¢ wszystkie $lady po zwierza-
ku. Ciggle zagrozenie eksmisjg to juz wystarczajgco niewy-
godna sytuacja, ale bycie przedstawicielem wymiaru sprawie-
dliwos$ci oskarzanym o tamanie regulaminu mieszkaricéw by-
" o o wiele gorsze. Nie znajdujac zadnego innego wyjasnienie,
~ przyszedt do mnie zapytad, czy jego mieszkanie moze by¢ na-
wiedzone.

Zanim zaczat zaglebiac si¢ w szczegdély, zapytatam mimo-
chodem:

— A tak z ciekawosci: wie pan, jaki jest pariski totem? — Nie
zrozumial. Wyjasnitam mu wigc, o co chodzi i dodatam: — Czy
co$ by si¢ wyjasnito, gdybym panu powiedziata, ze pariskim
totemem jest pantera’

Bez stowa gapit si¢ na mnie i nagle zaczat si¢ Smiaé. Whas-
ciciel domu twierdzil, ze w jego frontowym oknie stale lezy
zwini¢ty w ki¢bek i gotowy do ataku ,,wielki czarny kot”. Po-
licjant byt rozgoryczony, ze nie moze zobaczy¢ tego wiernego
stworzenia, a tymczasem surowy wilasciciel widzi je tak wyraz-
nie, ze uznaje je za prawdziwe. Wyjasnitam mu, ze totem za-
wsze pokazuje si¢ tam, gdzie potrzeba i tym, przed ktérymi,
jak uwaza, nalezy chroni¢ swojego pana.

Od tamtej pory zawsze mi si¢ chce $miaé, gdy przypomng
sobie wszystkie wynajmowane mieszkania i pomyslg, co by
bylo, gdyby wtasciciele mogli zobaczy¢ mdj totem, czyli
stonia.
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SzCczZEGOLY PLANU

Gdy juz opracowali§Smy ogélny plan, czyli wybralismy Pierw-
szo- i Drugorzedny Temat Zycia, Watki i Punkty Odwrotu
oraz totem, zaczynamy zmudng i ci¢zkg prac¢ komponowania
dostownie wszystkich sktadnikéw i wydarzen zycia, ktére ma
si¢ sta¢ naszym, aby mie¢ gwarancjg, Ze osiggniemy zamierzo-
ne cele. Zwrot ,dostownie wszystkie sktadniki” nie jest tylko
przenosnig:

o Wybieramy rodzicéw i rodzenistwo.

e Wybieramy najdrobniejsze szczegdty wygladu zewngtrzne-
go, poczgwszy od wlosow, skéry, koloru oczu, konczge na
typie sylwetki, wzro$cie, wadze, a takze ich zmianach. Wy-
bieramy takze wszelkie dziwactwa i znaki szczegdlne.

e Doktadnie okre§lamy miejsce, czas i dat¢ urodzin, a zatem
wybieramy wszelkie szczegéty horoskopu astrologicznego.

e Wybieramy przyjaciét, kochankéw, matzonkéw, dzieci, sze-
fow, wspétpracownikéw, przypadkowych znajomych, a na-
wet zwierzaki.

o Wybieramy Ciemne Istoty, ktére spotykamy na swej dro-
dze.

e Wybieramy miasta, osiedla i domy, w ktérych b¢dziemy
mieszkac.

o Wybieramy swoje gusty, stabosci, wady i poczucie humoru,
umiejetnosci i talenty, a takze dziedziny, w ktérych pozo-
stajemy nickompetentni.

Krok po kroku, minuta o minucie, ustalamy kazde najbtah-
sze nawet chwile z zycia w nowym wcieleniu.

o 4
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Mimo wszystko przybywamy na ziemi¢ z duzg dozg wolnej
woli i podejmujemy niezliczong ilo§¢ samodzielnych decyzji.
Jezeli macie w swoim planie, ze w wieku czterech lat obetrze-
cie sobie kolano, to tylko od was zalezy, czy b¢dzie to drobne
zadrapanie, czy rana wymagajgca powaznego zabiegu. Jezeli
w waszym planie jest Xnapisane, ze w wieku lat trzydziestu
zostaniecie zaproszeni na przyjgcie urodzinowe, to mozecie
odrzuci¢ zaproszenie albo przyjac¢ i Zle si¢ na nim czué, a mo-
zecie tez znakomicie si¢ bawié. Jezeli zaplanowaliscie sobie
wypadek samochodowy, to moze to by¢ wgniecenie zderzaka
albo katastrofa, po ktérej samochdéd péjdzie do kasacji, w za-
leznosci od waszej decyzji podjetej w chwili wypadku. Zapla-
nowana choroba moze by¢ zagrozeniem dla zycia albo bta-
hostka, w zaleznosci od tego, czy przejmiecie si¢ nig, czy zlek-
cewazycie. Jezeli zgodnie z planem w waszym zyciu pojawi
si¢ Ciemna Istota, to od was zalezy, czy odwrdcicie si¢ pleca-
mi, czy dacie si¢ jej omotaé i zniszczy¢, czy tez nawigzecie
z nig kontakt i zdobg¢dziecie doswiadczenie, ktére pozwoli
wam na przysztos¢ trzymac sie od nich z daleka. Zycie zapla-
nowane wcale nie jest pozbawione mozliwosci wyboru. Do-
wodzi tego fakt, ze wartos¢ jego nie zalezy od tego, czemu sta-
wiamy czoto, ale od tego, czy to robimy.

Podczas uktadania planu nasz Przewodnik Duchowy stale
staje przed niewiarygodnie trudnym wyzwaniem — musi przy-
wota¢ wszystkie swoje wspomnienia z wcielei na ziemi
i wszystkie emocje, zeby mysle¢ za nas w jak najbardziej
wludzki” sposéb. Nie zapominajcie, ze po Drugiej Stronie,
takze podczas Orientacji przed zejsciem na ziemig, zyjemy
w cigglej euforii, bez I¢ku i mamy nicograniczong wiar¢ w sie-
bie. Wydaje nam si¢, ze wszystkiemu podotamy, ze nic nie
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be¢dzie w stanie odwies¢ nas od pragnienia duchowego rozwo-
ju. Opracowywanie planu z takim nastawieniem przypomina
péjscie do sklepu spozywczego z pustym zotgdkiem i petnym
portfelem — wtedy wracamy do domu, majgc dwa razy tyle
zywnosci, co potrzebujemy i albo si¢ rozchorujemy, albo utu-
czymy, jesli cz¢sci nie wyrzucimy. Jakkolwiek cigzkie jest wa-
sze zycie, to z calg pewnoscig chcieliscie wzigé na siebie jesz-
cze wigeej wyzwar, ale Przewodnik Duchowy przekonat was,
byscie pomysleli nieco bardziej realnie.

Czasami w procesie Orientacji biorg udziatl duchy, ktérym
wyznaczyliSmy w swoim planie wazne role. Wspétpracujg przy
opracowywaniu szczeg6téw, abySmy mimo amnezji ogarniaja-
cej nas na ziemi mieli szans¢ jako$ siebie rozpoznaé. Oczywis-
cie duchy spotykane podczas Orientacji jeszcze nie zeszly na
ziemi¢ ani tez nie sg Ciemnymi Istotami, ktére z wlasnej woli
pozostajg na wygnaniu z Drugiej Strony. Zawsze podczas
Orientacji spotykajg si¢ p6Zniejsze bliZniaki, trojaczki i inne
wieloraczki, opracowujgc bardziej szczegétowe plany niz inni.
7, kazdym duchem, ktéry be¢dzie miat znaczny wpltyw na nasze
zycie i na ktérego zycie my bedziemy mieli wptyw, spotykamy
si¢ podczas Orientacji i dzigki temu zwigksza si¢ prawdopodo-
bieristwo, ze potem poczujemy tgczgce nas wigzi.

Gdybysmy zwracali uwagg, bez trudu dopatrzylibysmy si¢
w codziennym zyciu dowoddéw, jak bardzo szczegétowe sg na-
sze plany. Kazdy z nas od czasu do czasu doswiadczyt takich
chwil, zupetnie btahych, kiedy byt w stu procentach przeko-
nany, ze¢ dany moment juz kiedys$ przezyt. Trwa to zaledwie
sekundy i myslimy wtedy co$§ w rodzaju: ,Ja juz siedzialem
w tym fotelu, w tej pozycji, popijatem kaw¢ z tej filizanki
i whlasnie wtedy zadzwonit telefon, przerywajgc program w te-
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lewizji, doktadnie tak jak w tej chwili, tylko ze to byto daw-
| niej...” Na glos albo w milczeniu wszyscy przyznajemy si¢ do
. takiego deja vu, a potem wzruszamy ramionami i zyjemy da-
lej. A prawda wyglada tak, ze tych momentéw wcale wczes-
. niej nie przezywaliSmy. ZapisaliSmy je sobie ze szczegétami
- podczas Orientacji, aby dzigki nim po przybyciu na ziemig
~ panowa¢ nad zyciem. De¢ja vu nalezy do rzadkich sygnaléw
- trafiajgcych do naszej swiadomosci. Méwig one: — Pamigtam,
. 7e zapisywatem to w planie. — Sg wigc krétkimi wspomnienia-
~ mi o Domu.
| Inne znaki zapisane w planie pojawiajg si¢ w formie zbie-
- g6w okolicznosci. Z caly pewnoscig w waszym zyciu bylo tyle
zbiegéw okolicznosci, ze mogliscie nabra¢ jakich$ podejrzen.
Przychodzi wam do glowy ,,catkiem przypadkiem” piosenka
nie styszana od wielu lat, a zaraz potem wsiadacie do samo-
chodu i styszycie ja w radiu. Albo podczas pisania listu do
przyjaciela on nagle ,,ni stgd ni zowagd” dzwoni do nas. [ znéw
tatwo tutaj wzruszy¢ ramionami i uzna¢ wydarzenie za zabaw-
ny przypadek. W gruncie rzeczy jednak jest to zjawisko bar-
dziej fascynujgce. Zbiegi okolicznos$ci sg sSwiadomym oczeki-
waniem na chwile zapisane w planie i stanowig jeszcze jeden
dowdd, ze nasze zycie toczy si¢ idealnie wedlug niego.

Gdy wypelnimy juz zmudne i mordercze zadanie spisania
szczegétowego planu w oparciu o cele, Tematy Zycia i Watki,
opuszczamy sale Orientacji i w towarzystwie Przewodnika Du-
chowego przechodzimy do samego centrum Gmachu Sprawie-
dliwosci, gdzie na wspanialej marmurowej scenie, przy impo-
nujgcym stole w ksztatcie podkowy siedzi i czeka na nas Rada.
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RADA 1 PLAN

Udziat Rady w przygotowaniu nas do nadchodzjcej podroiy
jest istotny nie dlatego, Ze jest to wazne zgromadzenie, ktére
moze nam ostatecznie albo zabronié, albo pozwoli¢ p6js¢ na
ziemig, ale dlatego ze zgda ono od nas przemyslenia Tematow
Zycia, zaplanowanych kryzyséw i wszystkich innych celéw,
mogacych spowodowac cierpienia, ktére umknety naszej uwa-
dze. Mimo wysitkéw Przewodnika Duchowego i tak przedsta-
wiamy Radzie plan, kt6ry jest zbyt ambitny, a ona w swej mg-
drosci omawia z nami kazdy krok i dla naszego dobra wprowa-
dza modyfikacje.

— Joelu — moze powiedzie¢ rada. — Wybrates sobie temat od-
rzucenie, ale ojciec wypiera si¢ ciebie mniej wigcej w tym sa-
mym czasie, w ktérym tracisz pracg. Jak ty sobie z tym poradzisz?
Zachorujesz? Popadniesz w zachowania samodestrukceyjne’
Ogarnie ci¢ rozgoryczenie? A moze bedzie to dla ciebie okazja,
zeby si¢ sprawdzi¢ i zobaczy¢, czy potrafisz sobie dac¢ radg¢ z ta-
kim odrzuceniem? A moze zdecydujesz si¢ skorzystac¢ z Punktu
Odwrotu? A gdybys$ pomig¢dzy jednym wydarzeniem a drugim
dat sobie trochg czasu, czy nie nauczylbys si¢ czegos wigceej?

Albo:

— Pam, ty masz temat pacyfistki. Czy nic sgdzisz, ze przy-
najmnicj jedno z twoich rodzicéw nie powinno mice¢ planu,
ktdry statby w tak ostrym konflikcie z twoim? A moze pocze-
kasz troch¢ z pierwszym dzieckiem, bo w czasie gdy wyzna-
czytas sobie urodzenie dziecka, twoja agresja jeszeze nie usty-
pita miejsca rozsgdkowi?

Jezeli Rada uzna za stosowne, moze wyswietli¢ losy innych
0s6b, ktore wybraty sobie podobny temat zycia i na ich — lep-
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szym lub gorszym — przyktadzic mamy okazj¢ zobaczyd, juk
radzi¢ sobie z podejmowanymi wyzwaniami. Bo jesli nie prze-
konuje nas absolutna madros¢ Rady, to mamy szans¢ doktad-
nic obejrze¢ konsekwencje naszych decyzji, zanim jeszcze
wdrozymy je w zycie. Prawie zawsze pomig¢dzy takimi projek-
cjami dokonujemy ostatecznych poprawek planu, aby zmak-
symalizowa¢ wartos¢ lekceji, przez ktére przejdzie nasze serce
podczas pobytu na ziemi.

Od czasu do czasu znajdzie si¢ ktos, kto ma w sobie zbyt
duzo zapatlu, pewnosci sicbie i ambicji, zeby dac si¢ przeko-
na¢ Radzie do zaplanowania tatwiejszych do zniesienia wyda-
rzen. Osoba taka odmawia wprowadzenia do planu zmian za-
lecanych przez Radg, zycie na ziemi staje si¢ zbyt trudne do
zniesienia i koriczy si¢ samobdjstwem.

Przy okazji chciatabym wyjasni¢ pewne powszechne nie-
porozumienie zawarte w teorii, z¢ trudne chwile w zyciu to
kara za popetniony w poprzednim wcieleniu jakis straszliwy
czyn. Jest zupetnie odwrotnie. Jezeli Rada zatwierdza bardzo
trudny do zrealizowania plan, to znaczy wierzy w duchowe za-
awansowanic osoby, ktéra go sporzgdzita i méowi: — Wiemy, ze
jestes na tyle wyjatkowy, ze dasz sobie rade¢. Zgadzamy sig, ze
przezwyci¢zanie tych przeszkdd na drodze do celu warte jest
poswi¢cen. — Innymi stowy trudne wyzwania charakteryzujg
osoby cieszgcee si¢ duzym uznaniem Rady i bynajmniej nie sg
szansg na odpokutowanie czynéw z poprzednich wcielen.

Do najefektowniejszych ze znanych mi przyktadéw nalezy
plan zaktadajgcy krotkic i trudne zycie dla dziewczynki
o imieniu Abby. Oczywiscie plan zyskat akceptacj¢ Rady. Pod-
czas cigzy matka Abby powaznie zachorowata i skonczyto si¢
na tym, z¢ dziewczynka urodzita si¢ niewidoma i gluchonie-
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ma. Co gorsza, byta dwunastym dzieckiem biednych rodzicéw,
ktérzy nie potrafili zapanowaé nad niezdyscyplinowanymi la-
toro$lami, ktére stale popadaly w klopoty z nauczycielami
i miejscowg policjg.

Pierwszy raz poznatam t¢ rodzing krétko przed przyjsciem
na $wiat Abby, a zatem bytam naocznym $wiadkiem cudu, ja-
ki te narodziny spowodowaly w biednej rodzinie. Od chwili
ujrzenia dziecka, kazdy cztonek rodziny poczul przypltyw gle-
bokiego wspétczucia dla bezbronnej istotki. Nie widzgc twa-
rzy, nie styszgc ani nie wymawiajgc stowa, Abby uj¢ta wszyst-
kich za serca i kazdemu z nich pokazata w zyciu cel, nauczy-
ta oddania i u§wiadomita hierarchi¢ waznosci. Usmiechata si¢
przy ich najlzejszym dotyku, obdarowywata bezgranicznym
zaufaniem, zarzucajgc rgczki na szyj¢, catlowata z takim odda-
niem i takg radoscig, ze w jedenasciorgu dzieciach i dwojgu
dorostych odbudowata nadziej¢, poczucie odpowiedzialnosci
i wspétczucie, ktére zatracili dawno temu. Znoéw stali si¢ ro-
dzing, bo zjednoczyla ich troska o dziecko, ktére samo nigdy
si¢ nie mogto o siebie zatroszczy¢. Kochajac Abby, nauczyli
si¢ kocha¢ od nowa.

Abby umarta w wiecku zaledwie o§miu lat z powodu powi-
ktari po zapaleniu ptuc. Jej strata byta tragedig dla kazdego,
kto jg znal. Dla mnie takze. Ale wiem, ze trzynastoosobowa
rodzina, ktérg po sobie zostawita, to teraz ludzie najbardzicj
troskliwi, uduchowieni, wylewni i najci¢zej pracujacy, jakich
kiedykolwiek poznatam.

Czy mozna powiedzie¢, ze Abby byta duszg ukarang fizycz-
nymi ulomnos$ciami za czyny z poprzednich wcieleri? W zad-
nym razie. Byla i jest wysoko zaawansowana duchowo, do te-
go stopnia, ze Rada jej zaufata, a Abby udowodnita, ze nieza-
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leznie od tego, jakie przeciwnosci umiescimy w swoim planie,
o sukcesie naszego zycia decyduje to, w jaki sposéb sobie z ni-
mi poradzimy.

Na sam koniec, gdy juz ukoriczymy plan i wprowadzimy po-
prawki, w obecnosci Rady prosimy o przydziat specjalnej po-
mocy od Aniotéw. W zaleznosci od planu i Temat6éw Zycia mo-
zemy otrzymad, powiedzmy, dwéch Aniotéw, dwéch Archanio-
l6w i jednego z Pryncypialnych, ktérzy, jak juz wspominalismy,
uchodzg w Boskim legionie za ,,najwigkszych twardzieli”. My-
§l¢, ze o tym, jak coraz trudniejsze jest zycie na ziemi, Swiadczy
fakt, ze ludzie przybywajacy z Drugiej Strony przyciggajg ze so-
bg coraz wigkszg liczb¢ Aniotéw. Dawniej zazwyczaj widywa-
tam najwyzej dwéch Aniotéw, teraz jest to zawsze dwéch co
najmniej, a czasami nawet pig¢ciu lub szesciu, w tym Archanio-
towie, Dominaci i "Tronowi wokét najbardziej zaawansowanych
dusz przebywajgcych w swym ostatnim wcieleniu.

Nie dajcie si¢ zwies¢ ztudzeniu, ze jest to jedyna pomoc ze
strony Domu, na jakg mozemy liczy¢ podczas zycia. Caly czas
obserwuje nas i gotéw jest ruszy¢ nam z odsieczg caty legion
Aniotéw, chociaz Pryncypialni przybywajg tylko na specjalng
prosbg, gdy trzeba uczynic¢ cos tak spektakularnego, jak cud.
Tak jak posiadanie Przewodnika Duchowego nie neguje fak-
tu, ze niezyjgce bliskie nam osoby caty czas trzymajg nad na-
mi pieczg¢, tak wybrany oddzial Aniotéw nie neguje faktu, ze
strzeze nas caty legion.

Radg¢ i obecnego w niej Boga opuszczamy dopiero wtedy,
gdy zakoniczymy plan i jestesmy bezpieczni pod protektora-
tem blogostawionych Aniotéw.

Wtedy przechodzimy do Wiez, gdzie czeka nas kolejne za-
danie przed opuszczeniem Domu.
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potkanie w Wiezach z najblizszymi przyjaciétmi, w tym

z Przewodnikiem Duchowym, nie jest takie smutne, jak
mogtoby si¢ wydawac. Wszyscy wiemy, ze czas spgdzony po-
za Drugg Strona bedzie krétki, w wymiarze wiecznosci minic
w mgnieniu oka, a poza tym bg¢dziemy zajgci i na tyle blisko
siebie, zeby nie odczuwac t¢sknoty.

Poza tym uswiadamiamy sobie jeszcze jedng niepodwazal-
ng rzecz, a mianowicie to, ze w chwili powrotu na ziemi¢ po-
zostanie nam niewiele wspomnieri o Domu, o wspaniatym zy-
ciu tutaj i o ukochanych przyjaciotach. W gruncie rzeczy naj-
prawdopodobniej zwgtpimy nawet w ich istnienie, nie beg-
dziemy czu¢ ich wsparcia w chwilach radosci i smutku, ktére
sobie zaplanowalismy.

Wszyscy cheg, Zzeby nasza podréz zakonczyta si¢ sukcesem,
i starajg si¢, zebySmy — gdyby byto to mozliwe — zapamigtali
Dom jak najlepiej. A potem robig co$, co jak wszyscy wiemy,
jest nicodzownym elementem naszego odejscia — opuszczajg
nas. Nie jest to okrutne odwrécenie si¢ plecami, ale akt ta-
godny i spokojny, wazny tak samo dla nas, jak i dla nich.
Opuszczajg nas po prostu dlatego, ze gdybysmy zaczgli si¢
przytula¢ i wyznawac¢ swg idealng mitos¢, moglibysmy stracic¢
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wol¢ przebycia trudnych doswiadczen i po prostu postanowi-
liby$smy na zawsze pozosta¢ w Boskim raju z przyjaciétmi.
Nikt tez nigdy nie kwestionuje naszego postanowienia o po-
drézy na ziemig, nikt nie pyta o powody. Kochajg nas tak bar-
dzo, ze wycofujg si¢ i pozwalajg nam odejs¢é, obiecujgc, ze ca-
ty czas b¢dg z nami i bgdg nam dodawac otuchy glosami, kt6-
rych prawdopodobnie wcale nie ustyszymy.

Jezeli kiedykolwiek zdarza si¢ wam poczu¢ w sercu niczym
nicuzasadniong t¢sknotg, to na pewno wyniesliscie jg z ostat-
niego spotkania w Wiezach, gdy najblizsze wam osoby wraz
z Przewodnikiem Duchowym zostawili was, abys$cie dokona-
li ostatnich przygotowarn do ci¢zkiej, samotnej podrézy poza
Dom, ktérg podj¢liscie w imi¢ Boga.

BrOGOSEAWIENSTWO

Gdy pozegnamy naszych przyjaciél, mamy jeszcze Swigte pra-
wo do dwéch prywatnych spotkan.

Pierwsze z naszym mesjaszem. Kazdy mesjasz, ktéry zyt na
ziemi, gloszgc postanie od Boga, zyje teraz po Drugiej Stronie
i prowadzi czynng i bogatg dziatalno$¢: Jezus, Budda, Maho-
met, Baha-Allah, Apolonius z "Iyany i wszyscy inni przywdédcy
duchowi, ktérych swiat miat zaszczyt poznaé. Nie mieszkajg
oni ze wszystkimi innymi, ale wyglaszajg wyktady, prowadzg
seminaria, doradzajg i kontynuujg prac¢ rozpocz¢ty na ziemi,
poniewaz sg najswi¢tszymi, ukochanymi i najbardziej zaawan-
sowanymi nauczycielami, jakich B6g kiedykolwiek stworzyt.

Przed powrotem na ziemi¢ zawsze spotykamy si¢ na chwi-
l¢ z mesjaszem najblizszym naszemu sercu.l to w miejscu,
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ktére sami wybierzemy. Wiele oséb wybiera zaciszne sale
centrum Orientacji, ale ja osobiscie zdecydowatam si¢ spot-
ka¢ z Jezusem w spokojnym miejscu pomi¢dzy r6zanymi ra-
batkami w Ogrodach Gmachu Sprawiedliwosci.

Kazdy mesjasz zawsze ogarnia nas swojg swigtg jasnoscig,
a poniewaz z wlasnych doswiadczen wie, co nas czeka na zie-
mi, przypomina — jak by$§my kiedykolwiek zapomnieli — z¢
w kazdej chwili na ziemi b¢dzie nam towarzyszy¢. Ich posta-
nie jest proste i glgbokie: ,,Szczegblnie wtedy gdy zycie wy-
da ci si¢ niesprawiedliwe, a twg wiar¢ przy¢mig okrutne ludz-
kie watpliwosci, nawet jesli nie zapamigtasz tych chwil spe-
dzonych teraz ze mng, stale bed¢ przy tobie, bedg trzymac cig
swojg silng dlonig i prowadzi¢ ci¢”.

Drugie spotkanie to krétkie spojrzenie na zmaterializowa-
ng Azng, Bogini¢ Matke, wyjatkows, idealng, emocjonalng
potowe $wigtosci, ktéra nas stworzyta. To krétkie spojrzenic
potwierdza, ze na wiecki mamy miejsce w Jej sercu i jestesSmy
wielbionym przez Nig dzieckiem.

Najpierw mesjasz, a potem Azna blogostawig nas, wystu-
chujg naszych modlitw i obiecujg bezpieczny powr6t do Do-
mu, do ich na wieki rozwartych ramion i nieporéwnywalnej
do niczego mitosci. Opuszczamy ich przepetnieni podziwem,
pokorg i radoscig.

OSTATNIE PRZYGOTOWANIE

Przechodzimy teraz do cudownie spokojnej sali odejs¢ w Wie-
zach, gdzie przez bi¢kitne szklo fasady przeblyskujg pastelo-
we kolory zwiastujgce podréz, w ktérg si¢ wybieramy. Czeka
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tam na nas kierownik Orientatoréw, spokojny, kochajgcy, wy-
szkolony i gotowy wysta¢ nas w drogg.

Kladziemy si¢ na migkkim, wygodnym stole, przykrywa-
my cieptym kocem.

W glowie nadal mamy plan, wybrany cel, ciato nabiera ksztal-
tu w tonie kobiety, kt6rg wybralismy sobie na ziemskg matkg.

Zapadamy w kojacy sen.

I zaczyna si¢ proces schodzenia.

Mam nadziej¢, ze nie zmgczyliscie si¢ jeszcze moim cig-
glym powtarzaniem, zZe zawsze mozna si¢ czego$ nauczyd, ale
be¢de to powtarza¢ pewnie do swojego ostatniego tchnienia.
Jeszcze kilka miesigcy temu mys$latam, ze poruszyly$my
z Francine kazdy aspekt schodzenia z Drugiej Strony na zie-
mi¢. Pewnego razu jednak Angelia powiedziata, ze w nocy
odbyta podréz do Wiez w Domu. Mdéwita, ze to byt sen. Fran-
cine potwierdzita, ze byfa to podr6z astralna do ulubionego
miejsca Angelii i Francine sama jg widziata.

Angelia spacerowata spokojnie po Wiezach, gdy nagle tra-
fita do pomieszczenia z zastonigtym oknem. Zdziwita si¢, bo
byta przyzwyczajona do catkowitej wolnosci panujgcej po
Drugiej Stronie, zacz¢ta wige zaglgdac za zastong. Francine
miata na nig oko i natychmiast j3 powstrzymata.

— Niestety, Angelio — powiedziata. — Teraz nic mozesz tam
wejsé.

Angelia nie pamig¢tata dokladnie dalszej rozmowy, ale wy-
nikalo z niej, ze w pokoju za zastong duchy przygotowujg si¢
do zejscia na ziemig i ich ciato si¢ zmniejsza.

To byta dla mnie kompletna nowos$¢. Jakos tak mi si¢ wy-
dawato, ze mamy trzydziesci lat, a potem pyk i trafiamy do to-
na; nie zastanawialam si¢ nad szczegétami. Angelia zdziwita
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si¢, gdy jej to powiedziatam, a potem przymknegta oczy i po-
kre¢cita glowa, jaka to ja jestem niemgdra. — Babciu — powie-
dziata. — Przeciez nie mogg zej$¢ na ziemig, jak nie zrobig si¢
maluscy!

Bytam dumna ze swojej wnuczki, chciatam jednak wyjas-
ni¢ t¢ spraw¢ z Francine raz na zawsze. Wydawalo sig, ze jest
tak samo zdziwiona jak Angelia, ale poinformowata mnie: —
Oczywiscie, ze gdy duchy schodzg na ziemig¢, muszg si¢ fi-
zycznie zmniejszy¢. — Spytatam, dlaczego nigdy mi o tym nic
powiedziata. Odpowiedziata tak samo, jak miliony razy przed-
tem: — Jezeli nie zadajesz pytania, ja nie mogg¢ udzieli¢ odpo-
wiedzi. — Staram si¢ wymysla¢ najrozmaitsze pytania, a i tak
zawsze udaje mi si¢ dotkng¢ tylko powierzchni spraw.

Gdy duchy zmniejszajg si¢, pojawia si¢ jeszcze jedno po-
réwnanie z procesem $mierci: z naszej substancji eterycznej
wylania si¢ tunel — tez poziomo, lekko po skosie, a nie piono-
wo w d6t — i schodzimy jeden metr z wymiaru Drugiej Strony
do tona czekajgcego na nas na ziemi.

Podobnie jak w przypadku ci¢zkich choréb i zranien, gdy
przed smiercig kilka razy tracimy i odzyskujemy swiadomos¢,
tak przed urodzeniem duchy w tonie matki tez stopniowo tra-
cg Swiadomos¢; dzigki temu przejscie nie powoduje szoku
emocjonalnego ani duchowego. Wtedy Przewodnik Duchowy
wysuwa sugestie, w Kktérym momencie cigzy ostatecznic
wyjs¢. Juz wczesniej wspominatam, ze ja nie postuchatam
Francine. Nudzitam si¢ i chciatam jak najszybciej po raz pigcé-
dziesigty pigty wyrwac si¢ na $wiat.

Niewazne jednak w jakim tempie przebiega przejscie
z Domu na ziemig, bo i tak kazdy z nas wczesniej doswiadcza
najwspanialszej, najswigtszej chwili. Ostatnie, co czujemy po
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- Drugiej Stronie przed kazdym nowym wcieleniem, to dodaja-
ce odwagi dotkni¢cie Bozego Palca — doktadnie ponad most-
kiem nosa, w miejscu, gdzie znajduje si¢ nasze trzecie oko.
Jest to Boski pocatunek nie na pozegnanie, ale na krétkie ,,do
zobaczenia”, poniewaz opuszczamy raj tylko dla dobra swojej
duchowej sity oraz dla Niego. Dlatego zapewnia nas, swoje
~ dzieci, o idealnej, bezwarunkowej i wiecznej mitosci, ktéra
~ o$wietla nam drog¢ kazdego dnia na ziemi oraz podczas po-
wrotu przez tunel, ktérym kiedy$ bezpiecznie wrécimy do
Domu.



Zycie po Drugiej Stronie

BELOGOSEAWIENSTWO
Modlitwa, ktérg kazdy kazdemu powinien ofiarowag

Drogi Boze

Modlg¢ si¢ do Ciebie o to, czego pragne dla wszystkich
— aby$my byli silni i madrzy.

Czy bg¢dziemy gotowi, o Panie, do walki z okrutng
ciemnos$cig samotnej nocy?

Wiara naszg jedyng tarczg, czas goni, wrég si¢ wylania,

Na arenie hatas i ttum skandujgcy nasze imig;
czyz heretyk i §wigty nie oznacza to samo?

Poniewaz tylko w 'Twoim imieniu jeste§my gotowi
stang¢ do walki, nie cofaj Swej Dtoni.

Nie dbamy o chwalg i stawg. Jestesmy tylko pylem,
ktéry nosi ‘Twoje Imig.

Nie I¢kamy si¢ bogactwa, préznosci i rozumu.
Boimy si¢ czasu umykajgcego ukradkiem.

Boimy sig, ze nie starczy nam czasu, aby poméc innym
i nauczy¢ ich, jak przezwyci¢zy¢ ztg dumg.

PowinniSmy wiedzied, ze prawdg jest tylko jedna rzecz
— cieszg sig¢, ze ja to ja, ciesz¢ si¢, ze Ty to 'Ty.

Poméz nam, drogi Boze, wyciggngc¢ ich stamtgd, a by¢
moze ustyszg spokdéj ptasiej piesni.

Sylvia C. Browne
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ZAKONCZENIE

yta zimna bezksi¢zycowa noc. Razem z ukochang synowg

Nancy Dufresne siedziatam nad brzegiem oceanu. Jej
Swiezego smutku po $smierci ojca nie dawato si¢ powstrzymacé
tak samo, jak fal szemrzgcych kilka centymetréw od naszych
stép. "Tulitam do siebie Nancy i glaskatam jg po glowie, z ca-
tego serca pragngtam kazdym ruchem r¢ki odpedzic¢ od niej
zal, a ona popatrzyta na mnie bezsilnie i szepng¢ta: — Mamo,
teraz obydwie jesteSmy sierotami.

Moéwita prawdeg, ale ja, chociaz nie miatam juz obojga rodzi-
céw tak samo jak ona, jako$ nigdy nie pomyslatam o sobie jak
o sierocie, jak gdyby to stowo obowigzywato tylko do okreslo-
nego wieku. 'To jej stwierdzenie, proste jak kazda prawda, po-
ruszylo do glebi mojg dusz¢ i tez zaczetam plaka¢. Scisnglysmy
si¢ jeszcze mocniej i wpatrzone w czarne wody oceanu zastana-
wiaty$my si¢ w milczeniu, czy jeszcze kiedykolwiek bgdziemy
w petni szczgsliwe. Dzigki Bogu nie byly$Smy same, poniewaz
potaczyta nas rozpacz i miatySmy siebie nawzajem i od tej chwi-
li byty$my tego stuprocentowo pewne.

Pomyslatam sobie wtedy i od tamtej pory towarzyszy mi ta
mysl, ze Kiedy przybywamy na ziemig, takze jesteSmy sierota-
mi oddalonymi od Boga Ojca i Bogini Matki, ktérzy jako pierw-
si natchngli nas ptomieniem wiecznego zycia. Nic dziwnego, Ze
pierwszym dzwigkiem, jaki z sicbie wydajemy, jest placz.
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Krétko po tamtej bezksi¢zycowej nocy Nancy zostawita na
moim nocnym stoliku kilka zapisanych kartek. Dodata do
nich uwagg: ,,Przeczytaj to, gdy poczujesz si¢ samotna. Napi-
salam to dla ciebie”.

Wyrazita zgodg, zebym zacytowala tutaj jej stowa. Mam na-
dziej¢, ze przyniosg wam pociech¢ w samotnosci, tak jak
przynoszg ja mnie, gdy jako sierota t¢skni¢ za swigtg, bezwa-
runkow3 i nieskoriczong mitoscig Rodzicéw.

Nancy Barteletti Dufresne

Zgubieni w nocy, znalezieni przez morze

W ciszy nocy poczutam dreszcz. Glowg przykrytam
kocem, ale nie przyszta ulga.

Serce bito jako$ inaczej. W uszach brzmiato echo
przypominajgce dZzwigk samotnosci.

Zastonitam uszy, zeby nie stysze¢, i poczutam sig¢
bezsilna, ze nie zmieni¢ tego, co jest.

Obje¢tam si¢ ramionami, ale nie poruszaty si¢ tak,
jak chciatam.

Spojrzatam w cieni i zastanawiatam si¢, kto rozpozna
dziewczynke skrytg w moich oczach.

Kto zrozumie opowies¢ moich westchnieni?

Kto dostrzeze, ze w moim $§miechu nie ma gl¢bi
ani prawdy takich jak dawniej, Ze u§miech maskuje
tylko grymas?

Czy w moim sercu b¢dzie jeszcze miejsce na uczucie,
ze znéw jestem w domu? Ciekawe, gdzie szuka¢ kogos,
kto weZmie mnie za r¢ke i tym ludzkim kontaktem
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uspi na chwile zyjgcy we mnie zal? Czyje oczy dostrzegg
w moim cierpieniu sil¢, a nie stabos¢? Gdzie jest ktos,
komu tg samg co u mnie drogg sptywa po policzku tza?

Gdy w oddechu pojawita si¢ panika, odrzucitam koc
i sicgnetam po kogos, kogo juz nie byto. Dlon trafita
na telefon, oddech stat si¢ ptytszy i szybszy, do mych
zmystéw dotarta prawda, ze w domu nikogo nie ma!

Zmusitam ciato, zeby wlgczy¢ §wiatlo w nadziei,
ze jasnos¢ doda mi odwagi. Niestety!

Podesztam do lustra i oglagdatam swojg twarz.

Nie poznawatam siebie. Bylam matg dziewczynka,

o wiele za malg, i nadal potrzebowatam obrony, otuchy
i wskaz6éwki, pomimo tej dorostej twarzy. Chciatam
krzyczeé, zawsze chee, gdy si¢ boje¢, ale wiem,

ze i tak nikt nie przyjdzie!

Spojrzatam sobie w oczy i sama zaczg¢tam ,,ich” szukac.
Ujrzalam na chwilg, ale to tylko pogl¢bito mojg t¢sknote.
Ogarngl mnie gniew zamiast spokoju i ukojenia.
Osung¢tam si¢ na podtoge, po drodze wytaczajac swiatto
na $cianie i zobaczytam w lustrze odbicie rzeczywistosci.

Przyciggne¢tam kolana do piersi, objetam je r¢kami,
jakby byly mojg zbrojg, ale poczutam ze nie zdadzg si¢
na nic. W ciemnosci, na czworaka szukatam t6zka
i fragmentéw odpowiedzi, ktére by¢ moze kryje noc.

Potem otacza mnie co$ milego, tagodnego i pozadanego.
Przychodzi falami, zgodnie z jakim$ rytmem. Mam otwarte
oczy i widz¢ wigzki §wiatta przebijajgce si¢ przez okiennice.
Whpatrzona w migoczgce $wiatlo przypominam sobie tamtg
noc nad oceanem. Przypominam sobie tajemniczg otchlan
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rozleglych wéd i moje oczy zalewajgce si¢ naglymi tzami pty-
ngcymi prosto z serca. Mata dziewczynka ptacze w przestra-
chu. Sierotka podnosi gtéwke i widzi wspaniaty widok. Ja do-
strzegam jeszcze jedno dziecko zagubione w smutku. Jej
pigkne oczy spowija zastona tez. Stysz¢ jej krzyk i odczuwam
jej cierpienie. Widzg, jakg staje si¢ odwazng dziewczynky
i dostrzegam na jej buzi sttumione I¢ki.

Potem obejmuje mnie za szyj¢. Jest to objgcie dziecigeych
ragczek i ramion silnej kobiety oraz kochajgcej matki, ramig
przyjaciotki i bratniej duszy. W pewnej chwili nasze serca
i oczy pogrgzajg si¢ w rozmowie. Nasz smutek znajduje drzwi
do bezpiecznego miejsca, w ktérym czgsto si¢ chowamy,
w ktérym zostaliSmy stworzeni, ktére pozostaje w zasiggu
kazdego z nas, do miejsca, w ktérym czujemy si¢ jak w domu.
Tak wigce gdy znéw przybegdzie nocny gosé, a przybegdzie na
pewno, aby zadawa¢ dr¢czgee pytania i wywolywaé pustke
oraz t¢sknotg za tym, co byto kiedys, a takze strach, ze zging,
nikt tego nie zauwazy i nie b¢d¢ mogta znalez¢ domu, wtedy
poszukam otwartych drzwi. Gdy go$¢ przypomina mi, jak bar-
dzo pragng¢tam bezpiecznego miejsca dla serca i cieptego kon-
taktu z zaufang duszg, wtedy ja przypomng ci o tym uscisku
i 0 tzach. Jesli gos¢ przyjdzie do ciebie w nocy, a ty czujesz si¢
zagubiona, to pamigtaj, ze moje serce jest dla ciebie takim sa-
mym azylem dla twojego, jak twoje dla mojego. A gdy gos¢
przyjdzie po nas, odwr6émy si¢ od jego nieprzyjemnej choé
znajomej twarzy i wspomnijmy tamte wspaniate chwile, gdy
siedziaty§Smy nad oceanem.
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DODATEK

Poniicj przedstawiam czterdziesci cztery tematy zycia,
o ktérych wspominatam w dziewigtym rozdziale. Z listy
tej wybieramy "Temat Pierwszo- i Drugorz¢dny, ktéry prowa-
dzi nas do celu zawartego w planie na krétkg podréz z Drugiej
Strony na ziemig¢. Czytajgc o nich, zadawajcie sobie pytanie,
ktéry z nich kazdego dnia stanowi waszg sit¢ napgdowa, a kt6-
ry najlepiej opisuje to, co wytrgca was z tej prostej drogi.

Aktor. A skoro mowa o jupiterach to wtasnie ich potrzeba akto-
rowi. Nie musi nim by¢ koniecznie kto$ zwigzany z filmem
i teatrem. "To moze by¢ klasowy Smieszek, biurowy kawalarz,
lew salonowy, krél parkietu, a nawet osoba przekraczajgca do-
zwolong pre¢dkosé na drodze. Czgsto ich opinia o sobie jest
uzalezniona od zdania innych. Najwi¢kszymi sukcesami cie-
szg si¢ wSréd nich tacy, ktérzy zrozumieli, ze muszg si¢ sami
nauczyd¢, jak w sobie szuka¢ szacunku do siebie samego.

Aktywator. Aktywatorami sg mechanicy, ktérzy najwigcej sa-
tysfakcji czerpig z dobrze wykonanej pracy. Podejmujg r¢ka-
wicg, gdy innym si¢ nie udalo. Najcz¢sciej ponoszg klgske
z powodu wyczerpania.

Analizator. Analizatorami sg cz¢sto osoby wyszkolone po
Drugiej Stronie do badani naukowych. Posiadajg niezaspoko-
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jong potrzeb¢ rozumienia, jak i dlaczego wszystko dziala,
dzi¢ki czemu sg znakomici w zaj¢ciach technicznych, ale mie-
wajg trudnos$ci ze spojrzeniem wokdét siebie z szerszej per-
spektywy.

Biedak. 'Temat biedy nie musi mie¢ wiele wspélnego z brakiem
pieni¢dzy czy débr materialnych. Owszem, najczg¢sciej to zjawi-
sko wystgpuje w krajach trzeciego $wiata, ale ujawnia si¢ wsze-
dzie, niezaleznie od dochodéw, gdy czlowiek czuje ciggly przy-
mus wydawania pienigdzy. W swej ekstremalnej formie jest to
bardzo trudny temat, a zwycigstwem jest tu u§wiadomienie so-
bie nie tylko nadziei, ale i obietnicy wiecznosci oraz absolutnej
wiary, ze nawet najbiedniejsi bgdg wkrétce najbogatszymi
mieszkaricami Domu.

Bierny. 'Ten temat charakteryzuje ludzi skrajnie wrazliwych na
emocjonalne dysonanse i niech¢tnych do przekonywania
tych, ktérzy si¢ z nimi nie zgadzajg. Spokojnie wyrazajg swo-
je opinie, nie czujgc potrzeby podejmowania dyskusji z tymi,
ktérzy im si¢ sprzeciwiajg. Unikanie konfrontacji jest czasami
bt¢dnie uznawane za stabosc¢ albo Igk, a co ciekawe, akurat te
dwie cechy znikajg, gdy kto§ wybiera sobie ten temat.

Bojownik o sprawe. O ile Manifestanci sg szeregowcami w ar-
mii niepokornych, o tyle Bojownicy o spraw¢ sg generatami.
Stajg do walki o kazdg kwesti¢ spoteczng, ktéra ich zainspiru-
je, a od czasu do czasu sami takg spraw¢ stwarzajg, jezeli nie
moga si¢ wykaza¢ w zadnej innej. Nie umiejg dojs¢ do po-
rzadku ze swoim ego i styng czasem z tego, ze potrafig wigcej
uwagi $ciggng¢ na siebie niz na sprawe, o kt6rg walczg.
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Budowniczy. Budowniczowie to trzymajgey si¢ na uboczu boha-
terowie, ktérzy przygotowujg grunt dla bardziej spektakular-
nych Temat6w Zycia. Oni s3 waznym elementem postepu ludz-
kosci i muszg cigzko pracowad, zeby wierzy¢ w swoje sily i nie
dac si¢ przygnies¢ ogélnej sktonnosci do niedoceniania ich.

Cierpliwy. Osoby wybierajgce sobie ten temat aspirujg do za-
awansowanego poziomu, bo cierpliwos¢ nalezy do cech, kt6-
re na ziemi najtrudniej wypracowac¢ i utrzymac. Whasciwie
czesto styszy si¢ o istotach wybierajgcych t¢ ceche na wigcej
niz jedno wcielenie, poniewaz w jednym naprawde trudno jg
udoskonali¢. Cierpliwos¢ stabnie, gdy gére zaczyna brad stres,
nie wspominajgc juz o ogarniajgcym od czasu do czasu obu-
rzeniu, kiedy osoby bez krzty cierpliwosci zwracajg na siebie
wigcej uwagi i doraZnie osiggajg lepsze wyniki.

Driatacz humanitarny. On nie ma czasu, zeby siedzie¢ i rozma-
wiac o problemach i niedostatkach zycia. Jest stale zajety dzia-
taniami na pierwszej linii, nie boi si¢ ubrudzi¢ rgk, stawia czo-
to kazdemu problemowi, gdziekolwiek on istnieje. Nieustra-
szenie walczy w imieniu glodnych, bezdomnych, pokrzywdzo-
nych, biednych, smutnych, nieuczonych, molestowanych i po-
szkodowanych przez katastrofy. I chociaz wie, ze jego praca
nie ma kresu, musi si¢ z tym pogodzi¢. Gdy zbytnio si¢ zmg-
czy, straci ochote i przestanie by¢ pozyteczny.

Emogjonalista. "Temat emocjonalny moze by¢ blogostawien-
stwem albo przekleristwem, poniewaz wigze si¢ z nim nad-
zwyczajna sktonnos$¢ do intensywnego przezywania kazdego
z szerokiego wachlarza ludzkich uczu¢ od najwznioslejszych,
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do najnizszych. Emocjonalisci majg rzadki talent wezuwania
si¢ w cudzg sytuacje, ale muszg przyktada¢ wage do utrzymy-
wania réwnowagi w swoim zyciu, bo inaczej ciggle znajduja si¢
na emocjonalnej hustawce, nad ktérg nie mogg zapanowac.

Esteta. Osoby z tematem estetycznym czerpig sil¢ z tworzenia
jakiejs formy artystycznego pigkna, na przyktad muzyki, tari-
ca, literatury, obrazéw, rzezb lub architektury. Gdy jest to te-
mat pierwszorzedny, staje si¢ przywilejem, a gdy drugorzed-
ny, zamienia si¢ w ci¢zar i moze prowadzi¢ do zachowarn sa-
modestrukcyjnych.

Ideat. Jezeli spotkaliscie kiedys cztowieka o wszystkich mozli-
wych zaletach, to bez watpienia byt to kto$ z tematem ideatu.
Pozornie budzi on zazdros¢, ale poniewaz jego problemy rzad-
ko sg traktowane powaznie, ludzie cz¢sto si¢ na niego obrazajg.
Fakt, ze na ,,bycie lepszym” nie musiat zapracowad, czgsto jest
przyczyng zachowari samodestrukcyjnych — albo chce si¢ zréw-
na¢ z nie posiadajgcym tylu zalet $wiatem, albo brak mu cha-
rakteru, ktéry ksztattuje si¢ w walce o wszystko, co si¢ posiada.

Intelektualista. 1 .udzi z tyé“h tematem napg¢dza niezaspokojona
potrzeba nauki i poszerzania wiedzy. W idealnym rozwigzaniu
stosujg swojg wiedz¢ do poprawy $wiata. W zaleznosci jednak
od Tematu Drugorz¢dnego mogg takze wykorzystywac swoja
wiedz¢ tylko do podtrzymywania uczucia wyzszosci.

Katalizator. Oni ,nap¢dzajg” spoleczenistwo, inspirujg, mobi-
lizujg i ulatwiajg. Jako pierwsi wolajg: ,,Przestarimy gadad,
weZzmy si¢ do pracy”. Znakomicie dziatajg pod wptywem stre-
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su. Rzeczg niemozliwg jest dla nich osiggnig¢cie spokoju, gdy
nie realizujg jakiego$ projektu.

Kontroler. W najlepszej swojej wersji umiejg organizowad,
nadzorowa¢ i rozdziela¢ obowigzki, zachowujgc przy tym
skromnos$¢ i wykazujac si¢ madroscig. W najgorszej wersji sta-
ja si¢ dyktatorami, osgdzajq wszystkich dokota, nie zadowala-
ja ich najgorliwsze wysitki kazdego, kogo uwazajg za swego
podwladnego. Najcz¢sciej upadajg dlatego, ze nie potrafig
nad sobg zapanowac.

Malkontent. Albo spotkaliscie w zyciu wielu malkontentéw, al-
bo jestescie za mtodzi, Zeby o tym czytaé. Malkontent to czto-
wiek, ktéry jest uosobieniem negatywizmu, zawsze szuka
dziury w calym, zawrze narzeka, zawsze ch¢tnie poszuka win-
nego, nawet wsréd ludzi, ktérych — jak twierdzi — najbardziej
kocha. Dla nich wyzwaniem jest przezwyci¢zenie wrodzone-
go negatywizmu lezgcego w ich naturze, a dla nas, gdy mamy
z nimi do czynienia, nie dac si¢ przeciggng¢ na ich strong.

Manifestant. S3 to osoby biorgce udzial w pikietach i demon-
stracjach, lobbysci, ktérzy glosno i publicznie wykrzykujg
swoje krzywdy. Manifestantom grozi jedno niebezpieczeri-
stwo, a mianowicie czg¢sto nie zauwazajg, ze ich dziatalnos¢
przyniostaby lepsze skutki, gdyby stosowali bardziej wywazo-
ne metody.

Manipulator. Manipulatorzy to ludzie obdarzeni rzadkim ta-
lentem takiego wplywania na ludzkie dziatania i emocje, ze-
by czerpa¢ z tego korzysci dla siebie. Jesli wykorzystujg ten
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talent z myslg o Bogu i dla dobra ludzkosci, to mogg mie¢
znaczny wplyw na spoleczenstwo. Ale jezeli dgzg tylko do
egoistycznych cel6w, cheg zniszezy¢ kazdego, kto nie chce im
si¢ podporzgdkowaé. I wtedy mozemy mdéwic o przemocy.

Mitosnik harmonii. Ten temat wymaga zachowania spokoju,
zréwnowazenia, a osoby, ktére si¢ na niego zdecyduja, tatwo
rozwigzujg nieporozumienia i potrafig w cudowny sposéb za-
prowadzi¢ porzagdek w chaosie. Ich problem polega na tym,
zeby si¢ zorientowad, kiedy spokéj i zr6wnowazenie nie sg
dobrym wyjsciem z sytuacji.

Nasladowea. Nasladowcy pelnig wazng funkcj¢w§wiecic, po-
niewaz bez nich nie mogliby istnie¢ przywdédcy. Silni, szcze-
rzy i lojalni nasladowcy albo zwolennicy nalezg do najwigk-
szych sit spolecznych, poniewaz zapewniajg wsparcie wsze-
dzie tam, gdzie jest potrzebne. Nasladowcy powinni jednak
wiedzied, ze nie za kazdym przywdédcg i nie za kazdg sprawg
warto péjscé.

Odpowiedzialny. Odpowiedzialnos¢ w tym przypadku nie ma
nic wspélnego z ponoszeniem winy, ale z pewng emocjonalng
cechg. Odpowiedzialni najszczgsliwsi sg wtedy, gdy opraco-
wujg i realizujg nowe projekty. Trudno im ignorowac cos, co
trzeba zrobié, oboj¢tnie czy to do nich nalezy, czy nie. Dla
nich wyzwaniem jest opanowanie stresu, ktéry pojawia si¢
podczas cigglego poszukiwania czegos nowego do osiggnigcia.
Muszg tez rozumied, kiedy trzeba si¢ wycofaé i pozwoli¢ dzia-
ta¢ innym ludziom.
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Odrzucony. Wybér tego tematu najezg¢sciej wigze si¢ z dziecini-
stwem, w ktérym dominujgcg rol¢ odegrato porzucenie, a po-
tem z zawieraniem znajomosci, ktére koriczg si¢ tym samym
lub mogg si¢ tak skoriczy¢. Chociaz jest to temat trudny, na-
lezy si¢ pocieszy¢, ze te odrzucenia nie sg czyms przypadko-
wym, tylko samodzielnie wybranym tematem, kt6ry ma na
celu zrozumienie swej tozsamosci jako dziecka Boga. Wtedy
odrzucenie na §wiecie staje si¢ bez znaczenia.

Ofiara. Jest to temat wybierany przez najbardziej zaawanso-
wane duchy, ktére poswigcajg swoje zycie na ziemi, by popra-
wi¢ los ludzkosci. Sg to ofiary przemocy, morderstw, prze-
stepstw inspirowanych nienawiscig, ludobéjstwa, a takze ci,
ktérym udato si¢ przezy¢ tragedi¢ i muszg zy¢ ze wspomnie-
niami. Sg to takze niestusznie skazani na kar¢ $mierci oraz
wszyscy niesprawiedliwie skazani. Serce boli na mysl o losie
ofiar, ale ich zycie nie jest stracone, poniewaz stanowi inspira-
cj¢ zar6wno dla mieszkaicéw ziemi, jak i Drugiej Strony.

Pagyfista. Sg to osoby ekstremalnie przeciwne wojnie i stosowa-
niu przemocy. Czasami jak na ironi¢ ich poglady wtasnie roz-
niecajg przemoc, jak to miato miejsce podczas cigglych protes-
téw antywojennych w latach szesédziesigtych. Pragnienie po-
koju jest u nich silniejsze niz patriotyzm lub oddanie jakiejkol-
wiek organizacji, ale gotowi sg ponies¢ wszelkie wyrzeczenia,
zeby tylko naglo$ni¢ swoje stanowisko na forum publicznym,
stawiajgc w $wietle jupiteréw swojg sprawe, a czasami takze
siebie. Ich rozwéj duchowy nast¢puje wtedy, gdy zaczynajg ro-
zumied, Ze stosowanie przemocy w obronie pokoju to nadal jest
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stosowanie przemocy, a oni sami post¢pujg doktadnie tak jak ci,
z ktérymi walcza.

Pionek. Pionki odgrywajg wazng rol¢ w zyciu, poniewaz tatwo
dajg sobg manipulowac i cz¢sto dzigki nim dochodzi do lep-
szych lub gorszych wydarzer. Na przyktad pionek imieniem
Judasz zdradzit Chrystusa i dzigki temu mial swéj wktad (jak-
kolwiek zatosny) w rozwdj chrzescijaristwa. Dziesigtki pion-
kéw daty si¢ zwies¢ takim hochsztaplerom jak Jim Jones, Da-
vid Koresh, Charles Manson i przywédcy Niebiariskich Wro6t.
Oczywiscie przed pionkiem stoi najwi¢cksze wyzwanie, czyli
umiejetnosé odréznienia, ktéra sprawa jest warta zaangazowa-
nia calej energii, a ktérej nalezy za wszelkg ceng¢ unikad.

Poszukiwacz doznan. Poszukiwacz doznari posiada nieuleczal-
ny pocigg do podgzania za wszystkim, co w danej chwili wy-
da mu si¢ zajmujgce. Dla niego zycie jest serig doznan i nie
widzi zadnej nickonsekwencji, gdy z kierownika restauracji
staje si¢ cztonkiem zatogi zeglujacej dookota $wiata, a potem
cate lato spgdza na obozie bejsbolistéw, po czym bierze si¢ za
sprzedaz kadzidelek przez Internet. W najlepszym razie po-
siada inspirujacg spontaniczno$¢, w najgorszym jest nicodpo-
wiedzialny i niezno$nie nicopanowany.

Praworzqdny. 1.udzie decydujacy si¢ na ten temat poswigcajg
si¢ obronie prawa obowigzujacego na ziemi (ktére niestety
nie zawsze pokrywa si¢ ze sprawiedliwoscig). Czgsto sg wsréd
nich urzednicy, s¢dziowie, adwokaci i profesorowie prawa.
W najlepszym razie niezmordowanie stuzg spoteczeristwu,
a bez nich zapanowataby anarchia. W najgorszym razie nad-
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uzywajg wladzy, stosujg prawo instrumentalnie i w koricu sta-
ja si¢ skorumpowani.

Przegrany. L.udzie wybierajgcy ten temat majg tyle samo zalet,
co inni, ale twierdzg, ze zawsze sg na gorszej pozycji, znajdu-
ja niezliczone sposoby marnowania wlasnych zalet i obwinia-
ja wszystkich dokota — précz siebie — o to, ze jest im tak cigz-
ko. Jezeli w ich zyciu nie dzieje si¢ jaki$ dramat, szybko po-
padajg w znudzenie i szukajg sobie nowych tragedii, a jesli
nie, sami je stwarzajg. Oni muszg si¢ nauczy¢ dawacé cos z sie-
bie, zamiast tylko zgda¢ od spoteczernistwa, od ktérego rzeko-
mo co$ im si¢ nalezy. Jesli w swoim zyciu mamy Przegranego,
to przed nami stoi wyzwanie, zeby si¢ zorientowad, kiedy na-
lezy przesta¢ glaskac go po glowie i sktoni¢ do wzigcia odpo-
wiedzialnosci za swoje problemy.

Przesladowany. Ich zycie toczy si¢ w cigglym napigciu, stale
unikajg jakiego$§ napadu, kolejnego kryzysu, katastrofy, za-
wsze uwazajg, ze zmierza w ich stron¢ pocisk z ich imieniem
i juz wkrétce trafi w cel. Nie cheg by¢ szczgsliwi, bo sg prze-
konani, ze szczg¢scie zostanie im odebrane, gdy tylko zaczng
si¢ przyzwyczajaé. Wielu z nich najlepiej czuje si¢ w samym
epicentrum tragedii. Nauka wznoszenia si¢ ponad temat
przesladowania i oswajanie si¢ z prawdziwym szczgsciem po-
mimo ryzyka, ze nastgpi rozczarowanie, prowadzi do szybkie-
go awansu duchowego.

Przesladowea. On, niczym Ciemne Istoty, sam wymierza spra-
wiedliwos¢ i jest bezlitosnym socjopaty. Jednak w odréznie-
niu od Ciemnych Istot przesladowcy nie przechodzg przez
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Lewe Drzwi, zeby natychmiast powrécic¢ na ziemig, tylko wy-
brali sobie ten ci¢zki temat na jedno lub dwa wcielenia, sta-
wiajgc sobie za cel rozwinigcie systemu prawnego, wstrzgs-
ni¢cie swiadomoscig i moralnoscig spoteczng, a w rezultacie
oswiecenie ludzkosci.

Przywddca. Pozornie jest to temat godny zazdrosci, jednak po-
dejmujgce go osoby nicuchronnie zaczynajg udawa¢ dowodze-
nie, wybierajgc sobie tylko okreslone dziedziny, w ktérych wy-
daja polecenia, nie wykorzystujac przy tym swoich talentéw do
wprowadzania innowacji i zdobywania nowych lgdéw. Na przy-
ktad urzg¢dnicy wybieralni posiadajg zdolnosci przywddcze, ale
niestety, gdy tylko obrosng w piérka, wolg trzymac si¢ stotka, niz
korzysta¢ z mozliwosci wprowadzania zmian dla dobra ludzi.

Ratownik. Ci ludzie $piesza z pomocg kazdemu, kogo uznajg
za ofiar¢. Ciggnie ich do os6b stabych i bezradnych, doskona-
le sprawdzajg si¢ w sytuacjach kryzysowych i dlatego tatwo
zwracajg uwage na osoby, ktére potrzebujg wokdét siebie sytu-
acji dramatycznych. Czasami ratownicy bywajg bardzo ego-
istyczni, ale muszg si¢ nauczy¢ odréznia¢ prawdziwy kryzys
od wyimaginowanego i muszg znac¢ swojg wartos¢ nawet wte-
dy, gdy nikt ich nie wzywa na ratunek.

Samotnik. Samotnicy wcale nie muszg by¢ osobami nietowa-
rzyskimi. Wiasciwie idealnie sobie radzg w gronie innych
oséb. W wigkszosci jednak przypadkéw najlepiej i najswo-
bodniej czujg si¢ w samotnosci. Tak organizujg sobie zycie,
zeby nie mie¢ zbyt wielu kontaktéw z innymi ludZmi, ktérych
mimowolnie uwazajg za mg¢czgcych.
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Sprawiedliwy. 'Ten temat wigze si¢ z bezustannym dgzeniem
do sprawiedliwosci i czynnym wystgpowaniem przeciwko
krzywdzie, oboj¢tnie czy duzej, czy malej. Jezeli jest to spra-
wiedliwos$¢ oparta o koncepcj¢ Boga, to temat ten pozwala
wysoko awansowac, posiadali go tacy bohaterowie jak wieleb-
ny doktor Martin Luther King Mtlodszy, Abraham Lincoln,
Clarence Darrow i Nelson Mandela. Jezeli natomiast sprawie-
dliwos¢ opiera si¢ o bezboznos¢, samosad i ciemne sily, wte-
dy ten temat zachgca do msciwosci i nienawisci.

Tolerancyjny. Moze to by¢ wspanialy temat stuzgcy spoteczen-
stwu za przyktad do nasladowania. Osoby z tym tematem mu-
szg si¢ wystrzegac tolerowania wszystkiego tego, czego w zy-
ciu nie mozna tolerowac ani akceptowaé. Innymi stowy, nawet
tak mogtoby si¢ wydawac pozyteczny temat jak tolerancja jest
pozyteczny tylko wtedy, gdy jest stosowany z umiarem.

Bran. Ich jedynym celem jest zebranie wszystkich tych, nad kt6-
rymi mozna w petni zapanowad, nie po to, zeby poprawi¢ zycie
swoich ofiar, ale wylgcznie po to, zeby udowodni¢ sobie, Ze ma si¢
wiladzg absolutng, chociaz na niczym nie opartg i siejgcg jedynie
destrukcje¢. Najezgsciej s to m¢zowie i Zony z patologicznymi
skfonnosciami do kontrolowania partnera, fanatyczni rodzice i sto-
sujgey przemoc szefowie. Iyrani podswiadomie wiedzg, choc sta-
rajg si¢ to ignorowad, ze wladza nad tymi, ktérzy nie majg wyjscia,
wcale nie jest whadzg. O wicele wigksza jest whadza, gdy ktos ma
wolnos$¢ wyboru, a robi doktadnie to, czego od niego oczekujemy.

Uduchowiony. 'Ten temat stanowi site napedowg dla oséb, ktére
ciggle poszukujg spokoju umystu i uczucia stalego kontaktu
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z Bogiem. Dla niektérych takie poszukiwania stajg si¢ sposo-
bem na zycie — dla spirytystéw, pisarzy, méwcéw, a takze teolo-
gbéw, dla ktérych spirytyzm jest synonimem religii. Ludzic
z tym tematem, szukajgc odpowiedzi, zadajg coraz wigcej py-
tan, przez co poszukiwania stajg si¢ bardziej zawite i nie widac
ich kresu. W najlepszej sytuacji, gdy temat ten nie jest wyko-
rzystywany do celéw egoistycznych, moze inspirowad, informo-
wac i stymulowac ludzi. W najgorszych przypadkach budzi nic-
tolerancj¢, nadmierng pewnos$¢ siebie i niestuszne osgdy na te-
mat ludzi z innym podejsciem do spraw duchowych.

Utomny. 'Ten temat wybierajg tyko najbardziej zawansowani
duchowo i rodzg si¢ z problemami fizycznymi, umystowymi
albo emocjonalnymi. Na ziemi dajg ogétowi przyktad dobre-
go i ztego wykorzystania utomnosci. W domu najczgsciej sg
nauczyciclami i Orientatorami.

Uzdolniony parapsychicznie. Wbrew pozorom wcale nie jest to
méj temat. W moim przypadku uzdolnienia parapsychiczne
stuzg rozwijaniu tematu Humanitarnego. Osoby z tematem
Uzdolniony parapsychicznie spotykajg si¢ z dezaprobatg spo-
leczng, oskarzeniami o niezréwnowazenie psychiczne i to juz
jako dzieci, gdy zaczynajg zdradza¢ zwoje zdolnosci. Muszy
one nauczy¢ si¢ dwéch rzeczy — po pierwsze, zeby wykorzy-
stywa¢ swéj dar dla dobra ludzkosci, a po drugie, ze podzig-
kowania za pomoc nalezg si¢ Bogu, a nie im.

Uzdrawiacz. Wigkszos$¢ os6b z tym tematem wybiera karierg
w medycynie albo psychiatrii, ale ta sama sita nap¢dza tych,

ktérzy poswigcajg zycie tagodzeniu cierpien i poprawianiu fi-
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zycznego oraz emocjonalnego samopoczucia ludzi. Uzdrawia-
cze muszg si¢ nauczy¢ znajdowac réwnowage pomi¢dzy em-
patig a obiektywizmem, a takze zdrowego radzenia sobic ze
stresem, jaki ta dziedzina im narzuca.

Wojowmik. Osoby wybierajgce ten temat stajg si¢ bohaterami,
odwaznie walczgcymi na liniach frontu i bedgcymi zawsze tam,
gdzie sg potrzebni. Stajg si¢ strazakami, sanitariuszami, poli-
cjantami, a takze astronautami, odkrywcami, pionicrami, na-
uczycielami, naukowcami, wolontariuszami walczgcymi ze
zbrodnig, narkotykami, katastrofami, przemocg wsréd nastolat-
kéw, a takze z samobdéjstwami, glodem, bezdomnoscig. Nasi
zolnierze bronig pokoju na catym $wiecie. Ogélnie wojownika-
mi sg wszyscy, ktérzy ponoszg ryzyko, a ich oddanie jest wick-
sze niz przecigtnie. Nicopanowana agresja wojownika moze
sia¢ zniszczenie, lecz gdy jg opanowad, wojownicy trafiajg do
historii jako obroricy pokoju, odkrywcey i uzdrowiciele §wiata.

Wstrzemigzliwy. 1.udzie z tym tematem ucickajg od wszystkie-
go, co moze by¢ potencjalnie uzalezniajgce. Whasciwie sg oni
$swiadomi swoich sklonnosci — do stylu zycia, seksu, substan-
cji chemicznych, pieni¢dzy, ludzi, pracy — i dlatego stale mu-
szg si¢ pilnowad, aby nie popas¢ w zadne uzaleznienie. Ich
przezwyci¢zanie stabosci bywa bardzo inspirujace. W skraj-
nych jednak przypadkach moze dojs¢ do obsesji albo surowe-
go potgpiania wszystkich tych, ktérych nie sta¢ na takg samg
wstrzemig¢Zzliwosé.

Witrwaty. Osoby z takim tematem podchodzg do zycia jak do
préby przetrwania. Uwazajg, ze za kazdym rogiem czai si¢ za-
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grozenie i uwazajg, ze caly czas muszg si¢ zmagac z nicustajg-
cg serig kryzyséw, ktére dla innych ludzi sg normalnymi co-
dziennymi sprawami. Brak poczucia humoru, szczegélnie na
swéj temat, powoduje, ze wytwarzajg wokot siebie aurg tra-
gicznosci. Wyswiadczajg sobie przystuge, gdy przestajg
w koricu calg swg energi¢ trwoni¢ na obrong¢ zycia i czg¢sc
przeznaczajg na samo zycie.

Zwycigzca. Osoby z tematem zwyci¢zey nie zawsze wygrywajg,
ale zawsze majg nieodpartg zagdz¢ zwycigstwa. Sg wiecznymi
a czasami pozbawionymi realizmu optymistami, szybko zapo-
minajg o przegranej i tatwo angazujg si¢ w nowg pracg, nowy
zwigzek, nowg gre na loterii, nowg kolejk¢ w ruletce, nowg go-
nitwe na wyscigach, nowe matlzeristwo, a nawet decydujg si¢
na kolejne dziecko, jezeli w ten sposéb majg nadziej¢ zapew-
ni¢ sobie szczgscie i bezpieczenstwo. Talent do szybkiego za-
pominania o porazkach i odzyskiwanie dawnej wiary w siebie
bywajg inspirujgce. Lecz ten sam talent powoduje unikanie
glebszego namystu i utrzymywania dyscypliny, a takze ignoro-
wanie wrébla w garsci, zeby ztapa¢ gotebia na dachu. W ten
spos6b osoby takie stajg si¢ podatne na wszelkie obietnice bez
pokrycia.




Gdy powstal pomyst tej ksigzki, zaproponowatam dwojgu mo-
ich wspaniatych duchownych z Novus Spiritus, Christinie
i Kirkowi Simondsom wspétprace ze mng i z Francine. Majg
oni zdolnosci artystyczne, wige poprositam ich o naszkicowa-
nie budowli, ktére spotykamy na powitanie po przybyciu na
Drugg Strong. Jak zobaczycie na nast¢gpnych stronach, nie tyl-
ko spetnili mojg prosbe, ale tak doktadnie odwzorowali tamte
miejsca, ze czuj¢ poruszenie w duszy, gdy na nie patrz¢ i przy-
pominam sobie, ze wszyscy pochodzimy stamtad i tam tez
wrécimy. Mam nadziejg, ze tak samo jak ja znajdziecie w tych
rysunkach uspokojenie i pocieszenie.
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Sylvia Browne 7YCIE PO DRUGIE] STRONIE




Czy nigdy Was nie interesowalo, gdzie przyjdzie spedzi¢ Wam
wieczno$¢? Jesli tak, przeczytajcie Zycie po Drugiej Stronmie
- fascynujacy przewodnik po przyszlym zyciu.

Jego autorka slyngca z parapsychicznych zdolnosci w swej
znakomitej, nadzwyczajnej ksiazce, goszczacej przez wiele mie-
siecy na liscie bestselleréw "New York Timesa", ukazala milionom
ludzi, jak wyglada wymiar istniejacy poza Swiatem. Sylvia zabiera
czytelml\(m w podréz, ktéra pozwoli obejrze¢ Swiat, do ktérego
odeszli nasi bliscy i ktéry czeka na nas. Przedstawia nam swoja
zyciowg kariere, opowiada o poprzednich wcieleniach, o wrézeniu,
o sesjach hipnotycznych, i o badaniach, ktére doprowadzily ja do
fantastycznych, niepowtarzalnych odkry¢. Opisuje mieszkaricow
Drugiej Strony, ich zajecia i okolice, w ktérych przebywaja.
Wyjasnia, co sie dzieje z ludZmi, kiedy odchodza z tego §wiata aby
osiggna¢ Swiat inny a takze jak to jest, kiedy opuszczaja Druga
Strone udajac si¢ w podréz z powrotem na Ziemie.

Dzieli si¢ z nami zadziwiajacymi spostrzezeniami i niestychanymi
historiami dotyczacymi tych, ktérzy odwiedzili Druga Strong.

Sylvia Browne trafila na czolowe miejsca bestseller6w

.New York Timesa” swoimi ksiazkami Na Drugaq Stro-

B ne i z powrotem (The Other Side and Back), Przygody

z parapsychologiq (Adventures of a Psychic) i row-
niez ta Zycie po Drugiej Stromie (Life on the other
Side). W oparciu o zdolnosci parapsychologiczne juz
od czterdziestu lat prowadzi swoja dzialalnos¢, po mist-

rzowsku przekonujac do istnienia tamtego Swiata.

Wiecej na temat Sylvii Browne dowiecie si¢ zagladajac na strong www. sylvia. org

ISBN 83-88931-01-6
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