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Slowo wstepne

Przekonanie, ze nasze Ja, nasze mysli 1 uczucia, nasza §wiadomos$¢, ze istniejemy, to
wlasnie My, za$ nasze ciato to tylko dodatek do tego Ja, pewnego rodzaju narz¢dzie ko-
nieczne do zycia i dzialania, jest chyba starsze niz gatunek Homo sapiens i nie byto obce
neandertalczykom. Zdaja si¢ na to wskazywa¢ sposoby grzebania przez nich zmartych
przed stu tysiacami lat, Swiadczace o zaczatkach rytuatow zwiazanych z wiara w nieznisz-
czalno$¢ duchowego bytu cztowieka. W niemal wszystkich religiach wiara ta utrzymuje si¢
od wiekow, trwa w §wiadomosci prostych ludzi, kryje si¢ w niepokojach psychicznych 1u-
dzi niewierzacych, oparla si¢ proébom marksistowskiej indoktrynacji, podejmowanym w
naszym stuleciu na skalg panstwowa.

Sktonnosci umystu ludzkiego do przekornego przeciwstawiania si¢ przyjetym po-
wszechnie sadom 1 szukania empirycznego ich potwierdzenia lub zaprzeczenia sprawiaja,
ze od czasu do czasu pojawiaja si¢ filozofowie kwestionujacy nie tylko nieSmiertelnosé¢
duszy, ale i jej istnienie, jako niematerialnego czynnika (czy wrgcz bytu osobowego) ozy-
wiajacego ciato 1 zdolnego do kreowania $wiadomosci. Dzi$ juz jednak traktowanie tych
watpliwosci jako przedmiotu filozoficznego sporu materializmu ze spirytualizmem, a
zwlaszcza nauk przyrodniczych z teologicznymi, uznawane jest coraz powszechniej za
anachronizm.

Wspoltczesni wybitni teolodzy katoliccy rozpatruja ontologiczne wiasciwosci duszy,
zwiazane z jej stosunkiem do ciata 1 §wiata materialnego, przede wszystkim ze stanowiska
kreacjonizm® — boskiego aktu stworzenia, za$ uczeni-przyrodnicy badaja zjawiska biolo-
giczne i psychiczne wytacznie pod katem ich struktury, funkcji, powiazan z innymi zjawi-
skami oraz przeobrazen rozwojowych czy regresywnych. Tak, jak nie ma dzi$ sensu, aby
przyrodnicy i psycholodzy zajmowali si¢ wtasciwos$ciami biologicznymi i psychicznymi
Boga czy fizykalnymi podstawami aktu stworzenia, podobnie nie jest zadaniem teologow
szczegblowe opisywanie fizjologicznych reakcji i procesOw przetwarzania informacji
przez moézg w oparciu o Wiedz¢ Objawiona. Sa to zupelnie inne obszary poznania i inne
sposoby poszukiwania odpowiedzi na stawiane w nich pytania. Stad tez proby przeciwsta-
wiania kreacjonizmu ewolucjonizmowi sa, zdaniem wielu teologdw i uczonych, bezcelowe

! Marian Kowalewski: Maly Slownik Teologiczny. Ksiegarnia Sw. Wojciecha,Poznan
1960, ss. 126, 201. Kari Rahner, Herbert Vorgrimler: Maty StownikTeologiczny. PAX,
Warszawa 1987, ss. 194-195.



i logicznie bledne, czego najlepszym przyktadem sa poglady o. Teilharda de Chardina —
kreacjonisty i ewolucjonisty?.

Znamienne jest, ze rowniez o kryzysie racjonalnosci i ostatecznym pogrzebaniu reduk-
cjonizmu, sprowadzajacego zjawiska psychiczne do biologii, t¢ za$§ do chemii i fizyki,
mowia raczej heroldzi Ery Wodnika niz uczeni i teologowie. Sa to bowiem problemy filo-
zofii nauki nieporéwnanie bardziej ztozone niz wyobrazali sobie nie tylko tworcy mecha-
nistycznych modeli ,,duszy”, ale rOwniez — powolujacy si¢ na odkrycia fizyki wspotczesnej
I ,kosmiczne kontakty” — propagatorzy filozofii New Age, ktorzy glosza koniecznos¢ od-
rzucenia racjonalizmu, determinizmu i redukcjonizmu ,,oficjalng]” nauki i upowszechnie-
nia nowego, systemowego i holistycznego, a jednoczesnie opartego na wschodnim ezote-
ryzmie, sposobu zdobywania wiedzy i torowania drog duchowego odrodzenia ludzkosci®.

,Dochodzimy (...) do paradoksalnej, zdawatoby sig, sytuacji: nauka o przyrodzie, jaka
niewatpliwie jest fizyka, redukuje si¢ do nauki czysto formalnej, jaka bezspornie jest ma-
tematyka”, pisze ks. prof. Michal Heller. ,,Czyzby zrozumienie $wiata polegato na zrozu-
mieniu praw myslenia? (...) Otwarto$¢ §wiata matematyki nie musi oznacza¢ kryzysu ra-
cjonalnosci, lecz jej podniesienie na wyzszy poziom. Zaczynamy podejrzewaé, ze racjo-
nalno$¢ zdeterminowana, racjonalno$¢ dziatajaca jak maszynka do produkowania wyni-
kow typu tak — nie, jest tylko ubogim podobszarem nieskonczonego pola racjonalnosci, w
ktérym precyzja nie musi by¢ synonimem jednoznacznego zdeterminowania.

Nowa racjonalno$¢ matematyki rzutuje oczywiscie na racjonalno$¢ przyrody. Swiat-
mechanizm jeszcze bardziej znika ze §wiadomos$ci wspotczesnych uczonych, niz to mogli
podejrzewac tworcy teorii wzglednosci 1 mechaniki kwantowej. Tu juz nie idzie o zmiang
jednej mechaniki na inne teorie fizyczne, lecz o to, ze samo tworzywo naukowych teorii,
matematyka, ukazato zupelnie nowe oblicze. (...)

Czy zatem koniec wszelkich redukcjonizmow? Czy zrozumienie czegokolwiek jest
mozliwe bez zredukowania nowych tre$ci do wiedzy juz posiadanej? A moze zrozumienie
ma charakter otwarty: to, co wiem, pozwala mi otwiera¢ si¢ na to, co poznajg, a to, co po-
znaj¢ nowymi perspektywami, o§wietla to, o czym wydawato mi sig, ze wiem; 1 proces ten
w zasadzie nigdy si¢ nie koﬁczy?”4

Wskazujac na coraz wyrazniejszy podzial obszarow poznania i wzajemne uznawanie
przez teologig 1 naukg ich kompetencji w tych obszarach, chcialbym jednocze$nie ukazaé —
gdyz takie sa ogdlne zatozenia koncepcyjne tej ksiazki — zasadnicze réznice w opisach nie
tylko podstawowych cech 1 wlasciwosci tego, co od tysiacleci nazywane jest ,,dusza”, ale
takze, a wlasciwie przede wszystkim, stanowisk zajmowanych wobec rzekomych czy rze-
czywistych zjawisk, ktore maja dowodzi¢ mozliwosci egzystencji duszy poza cialem i
przemieszczenia sig jej do innej materialnej ,,powloki”.

A owych dowodoéw 1 watpliwosci, jakie moga budzi¢, jest wiele. Czy opublikowane
przez dra Moody'ego relacje z doznan ludzi przywrdoconych do zycia mozna uznaé za
swiadectwo nieSmiertelnosci dusz ludzkich, a eksperymenty eksterioryzacyjne otwieraja
droge do duchowego wyzwolenia z wigzéw cielesnych? Czy wspomnienia z poprzednich
wcielen, jako dowod wedrowki dusz, zmusza psychologow i teologéw do generalnej rewi-
zji pogladoéw na temat reinkarnacji? Skad biora si¢ obce osobowosci i demony opanowuja-
ce nawiedzonych? Czy wiara w pomoc aniotow moze by¢ pomocna w zyciowych klopo-
tach? O czym mowia proroctwa i objawienia? Jak powstaja sny wieszcze? Czy konstru-
owanie inteligentnych komputeréw wiedzie do obdarzenia ich ,,dusza”? I wreszcie — czy

? Tadeusz Phuzanski: Teilhard de Chardin. Wiedza Powszechna, Warszawal963.

3 John Drane: Co New Age ma do powiedzenia Kosciolowi? Signum, Krak6w1993.

* Michat Heller, Jozef Zycinski: Wszechswiat — maszyna czy mysi? Polskie Tow. Teolo-
giczne, Krakow 1988, ss. 308-3009.



wizje innych $wiatow, w ktorych bytowa¢ maja owe uwolnione z wigzow ciata dusze,
zwlaszcza opisywanych przez spirytystow i1 okultystow, odpowiadaja stwierdzeniom, za-
wartym w kanonach wiary chrzescijanskiej, judaizmu, islamu czy buddyzmu, a takze czy
mieszcza si¢ w matematycznych, lub chocby tylko popularnych, pogladowych modelach
rzeczywistosci niedostgpnej naszym zmystom i przyrzadom badawczym?

Podobnie jak w poprzedniej ksiazce®, poswigconej ,,manifestowaniu si¢” duchow —
zjaw, widm, upioréw, demondéw i tym podobnych istot bezcielesnych, rowniez tu — oprocz
prezentacji stanowisk przedstawicieli roznych religii (sygnowanych jako ,teologowie”) i
nauk przyrodniczych (,,naukowcy sceptycy”) — przedstawig poglady spirytystow, okulty-
stow 1 parapsychologdéw. Dokonujg, oczywiscie, pewnego rodzaju idealizacji stanowisk,
poprzez nieco arbitralne ich rozgraniczenie i uwypuklenie ngjbardzigj reprezentatywnych
pogladéw dla poszczegdlnych grup. W celu utatwienia orientacji podam tu krétka ich cha-
rakterystyke:

Stanowisko teologdw chrzesécijanskich opieram zar6wno na oficjalnych dokumentach
koscielnych, definicjach zamieszczonych w stownikach teologicznych jak i1 opublikowa-
nych wypowiedziach i artykutach wybitnych znawcoéw przedmiotu. Dusza ludzka to nie-
materialna czg¢$¢ ludzkiej osoby, substancja niekompletna, niezlozona, tworzaca wraz z
cialem substancj¢ kompletna. Jest ona wewngtrznie niezalezna od materii, chociaz czynni-
ki materialne (np. mézg) warunkuja jej dziatalno$¢. Niesmiertelna, nie ginie wraz ze
$miercia, chociaz $§mier¢ dotyka rowniez fizyczno-biologicznej §wiadomosci.

W hinduizmie w pewnym stopniu odpowiednikiem naszego pojmowania duszy jest
atman, rozumiany jako Absolut, jak 1 jego czastka w duszy indywidualnej, lub tez dziwa —
nieco odmienne pojecie duszy, jako czastki Absolutu, otoczonej cialem subtelnym, podle-
gajacym prawu karmana.

Buddyzm odrzuca istnienie duszy jako oddzielnej duchowej istoty wewnatrz czlowie-
ka. Z chwila $mierci nastgpuje proces kosmicznej reasorpcji — stopniowego rozpuszczania
psychofizykalnych sktadowych formy, czucia, postrzegania i ksztattowania woli. Tak po-
jety duch nie moze by¢ istota o okreslonej osobowosci 1 §wiadomosci.

Spirytysci utozsamiaja duszg z duchem — istota indywidualna, inteligentna, obdarzona
zdolnoscia myslenia, wola 1 poczuciem moralnym oraz mozliwoscia kontaktu z innymi du-
szami zmartych.

Okultysci, przejmujacy koncepcje swiata astralnego i $wiata duchowego oraz wielosci
ciat niematerialnych od teozofow i wiedzy ezoterycznej starozytnego Wschodu, przyjmuja,
ze dusza, rozumiana jako pojedyncza, oddzielna, zindywidualizowana duchowa istota we-
wnatrz cztowieka, nie istnieje.

Par apsycholodzy — jako animisci szukajacy przyczyn zjawisk parapsychicznych w zy-
wych organizmach i otaczajacej przyrodzie — zajmuja krytyczne stanowisko wobec spiry-
tystycznych i okultystycznych koncepcji duszy i ezoteryczng interpretacji fenomendw,
zaliczanych tradycyjnie do przejawow oddziatywania owej duszy na ciato ludzkie, materig
zywa 1 nieozywiona. Probuja oni oprze¢ swe badania i1 hipotezy, dotyczace owych fenome-
now, na odkryciach fizyki, mikrobiologii 1 psychofizjologii oraz przekonaniu, ze istnieja
nieznane, niezbadane jeszcze wilasciwosci biosubstancji. Do wyjasnienia wspomnianych
fenomendw parapsychicznych niepotrzebna im jest hipoteza duszy niematerialng i nie-
Smiertelne;j.

Przedmiotem zainteresowania haukowcow-sceptykOw sa zjawiska psychiczne dostgp-
ne przyrodniczym badaniom empirycznym, stad tez pojgcie duszy niematerialnej 1 nie-
$miertelnej nie jest przez nich traktowane jako termin naukowy w przyrodoznawstwie.
Dotychczasowa nasza wiedza przyrodnicza, oparta na obserwacjach i badaniach doswiad-

> Krzysztof Borun: W swiecie zjaw i mediow. Spor o duchy. MOST, Warszawal996.



czalnych, pozwala na stwierdzenie, ze osobowos$¢ 1 §wiadomos$¢, mysli 1 uczucia sa wy-
tworem proceséw informacyjnych, przebiegajacych w organizmie, a zwlaszcza uktadzie
nerwowym (przede wszystkim mdzgu) i nie moga by¢ od niego oddzielone. Istnienie du-
szy jest subiektywnym odczuciem, zwigzanym ze §wiadomos$cia wlasnego istnienia, czyli
zdolnoscia systemu do odrozniania informacji ptynacych z wngtrza ciata od informacji ze
Swiata zewngtrznego. Nauki przyrodnicze nie znalazly zadnego dowodu, ktory wskazy-
walby na mozliwos¢ oddzielenia osobowosci 1 §wiadomosci od ciata. Hipoteza o niemate-
rialno$ci duszy wyklucza jej kontakt z ciatem materialnym.

Przedstawione tu tradycyjne stanowiska §wiatopogladowe w naszych czasach rzadko
wystepuja w tak czystej, ,,modelowej” postaci. Eksplozywny postgp naukowy, technolo-
giczny i gospodarczy, a zarazem gwattowny wzrost zaludnienia globu ziemskiego 1 zwia-
zanych z nim zagrozen ekologicznych, stawiaja ludzko$¢ w obliczu koniecznosci dokona-
nia glebokich zmian w strukturze spotecznej 1 kulturowej. Towarzyszy temu ostry kryzys
wszelkich, dotad uznawanych autorytetoéw — nie tylko ideowych i politycznych, ale takze
naukowych 1 religijnych. Uczucie bezradnosci i zagubienia we wspdiczesnym $§wiecie,
pelnym niepewnosci i roznego rodzaju zagrozen, sktania wielu ludzi do szukania oparcia
nietylko w filozofiach i religiach wschodnich, w panteizmie i reinkarnacji, ale w — dyskre-
dytowanych dotad przez owe autorytety — paranaukowych, ezoterycznych czy wrg¢ez ma-
gicznych praktykach, a takze quasi-religijnych wspdlnotach.

Przyktadem dynamiki i zasiggu spolecznego tego zjawiska jest wspomniany juz ruch
New Age, ktory — jakkolwiek nie posiada zadnej ustalonej formy organizacyjnej ani nazwy
zaakceptowanej przez wszystkich jego uczestnikow — w ciagu niewielu lat przeniknat do
wielu kregow spoleczenstwa amerykanskiego i zachodnioeuropejskiego (mtodziezy, go-
spodyn domowych, kupcoéw, pracownikow fizycznych i umystowych, policjantéw, akto-
row, inzynieréw, menadzeréw, naukowcow, politykéw 1 wielkich potentatéw finanso-
wych), zyskujac coraz wigksza popularnos¢ rowniez w krajach postkomunistycznych.
Dlatego tez — chociaz New Age nie stanowi odregbnego $wiatopogladowo zjawiska spo-
tecznego — poswigcilem w tej ksiazce nieco wigcej uwagi temu ruchowi.

Zaprezentowana tu konfrontacja roznych stanowisk pozwoli Czytelnikowi stwierdzié,
jak te same zjawiska i fakty moga by¢ bardzo odmiennie interpretowane. Par¢ moich wia-
snych refleksji na temat ograniczonosci naszej wiedzy o duszy i $wiecie, w ktorym przy-
szto jej zy¢ — znajda Czytelnicy w ostatnim rozdziale.



Wracajacy z ,,tamtego Swiata”

Co dzieje si¢ z nami po $mierci? Gdzie podziewaja si¢ dusze zmartych? Jak wyglada
Ltamten Swiat”? Tego rodzaju pytania zadawali sobie ludzie od tysiacleci wszedzie tam,
gdzie wiara w Zycie pozagrobowe stanowita i stanowi jeden z podstawowych elementow
religijnego $Swiatopogladu. Religie daja co prawda odpowiedz na te pytania, lecz sa to na
ogot odpowiedzi skape i ogélnikowe, a ktézby nie chciat wiedzie¢ konkretnie i ze szcze-
gblami, co mu si¢ po $mierci przydarzy, nie mowiac juz o tym, ze rozne religie roznia si¢
znacznie w ukazywanych obrazach ,,tamtego §wiata”. Oczywiscie bytoby najlepiej, gdyby
kto§ wiarygodny ,,stamtad” wrocit i opowiedziat szczegdélowo, co zobaczyt. Czy jednak
ktos rzeczywiscie wrocit, czy tez opowiada tylko bajki o tym, co mu si¢ przytrafito?

Do naszych czasow ludzie, ktdrzy zostali uznani przez lekarzy za zmartych, a nastgpnie
przywroceni do zycia, nalezeli do rzadkosci, sposrod nich za$ niewielu pamigtalo 1 chciato
opowiada¢ swe ,,posmiertne” przezycia. Dopiero rozwdj technik reanimacyjnych w XX
wieku pomnozyt wielokrotnie liczbe ludzi, ktorzy przezyli $mier¢ kliniczna (zatrzymanie
czynnosci serca i ptuc, zanik rytmow EEG), a relacje ich, zebrane i opublikowane przez
dra Raymonda A. Moody'ego, staty si¢ w latach siedemdziesiatych sensacja $wiatowa.
Okazato si¢ bowiem, ze opowiesci niemal wszystkich ,,wracajacych z tamtego §wiata” wy-
kazuja duze podobienstwo, co moze $wiadczy¢, iz nie sa to doznania subiektywne, lecz
dotycza jakiej§ wspdlnej wszystkim rzeczywistosci. Obrazy $wiata pozagrobowego sa
zreszta nie tylko podobne w wielu zasadniczych elementach, ale zdaja potwierdza¢ niekto-
re wyobrazenia o zyciu po $mierci, 1 to bardziej odpowiadajace hipotezom spirytystycznym
niz naukom kos$ciotéw chrzescijanskich. Pewnych analogii mozna si¢ za to doszukac z ty-
betanska Ksigga Umarlych, zajmujaca si¢ Bardo — stanem pomig¢dzy $miercia a kolejnym
odrodzeniem (reinkarnacja).

Jak sugestywne i nie pozbawione logiki sa te wizje, zilustruj¢ przyktadami relacji za-
notowanych przez Moody'ego, dr Elizabeth Kiibler-Ross i innych badaczy ,,zycia po zy-
ciu’:

,»Ogarngla mnie pewnego rodzaju wibracja”, opisuje reanimowana kobieta. ,,I to wibrowa-
nie, kolysanie otaczato mnie, przenikalo cate moje ciato. Tak to bylo, jakby cialo wibro-
walo, ale dlaczego, nie wiem. W trakcie tej wibracji nastapito oddzielenie od mego ciata
fizycznego. Czulam, ze zostalam wypchnigta na zewnatrz. Mogtam teraz zobaczy¢ swoje



ciato. Zatrzymatam si¢ chwilg 1 obserwowalam, jak lekarz i pielggniarki usitowali przy-
wroci¢ mnie do zycia. Przez pewien czas bytam zrozpaczona i oczekiwalam w napigciu, co
bedzie dalej. Przebywalam w wezglowiu mego 16zka. W pewnym momencie jedna z pielg-
gniarek siggngta po zawieszong nad t6zkiem maske tlenowa 1 wykonata ten ruch przeze
mnie, przez moja szyj¢. A potem pofrungtam do gory, przesztam przez ciemny tunel i do-
sztam do jasnego Swiatta. Wzniostam si¢ jeszcze troszke dalej i znalaztam si¢ wsréd swo-
ich najblizszych, ktérzy juz zmarli. Otoczyli mnie moi dziadkowie, mdj ojciec i1 brat. Do-
okota mnie bylo najcudowniejsze, najjasniejsze Swiatlo... Takze cata okolica byla pickna,
kolorowa, wsze¢dzie jasne kolory, ale nie takie jak na Ziemi, inne, nie do opisania. [ wszg-
dzie tam byli szczesliwi ludzie. Niektorzy zbierali si¢ w male grupy, inni co$ studiowali.
(...) W oddali widzialam miasto, budynki, cate budowle. One réwniez §wiecity. Ludzie w
nich byli szczesliwi. Ach, 1 byta tam woda, rozpryskujaca sig, blyszczaca, jak kaskada i
fontanny. (...) To bylo miasto ze Swiatla i przypuszczam, Ze to jest najlepsze okreslenie.
Byto cudowne. I muzyka byta tam pigkna. Wszystko promieniato i byto urocze. Ale pomy-
slatlam sobie, ze gdybym weszla do tego miasta, nigdy bym nie wrocita. Wiasciwie, to mi
powiedziano, ze gdy wejde tam, to nie bede mogta wrdci¢ na Ziemig, 1 Ze ta decyzja nalezy
do mnie.”®

Zadziwiajaco podobne wizje mial m¢zczyzna w czasie zawatu:

»Miatem zapas¢ i klinicznag $mier¢ (...), lecz pamigtam wszystko doktadnie. Nagle po-
czutem, ze dretwieje. Dzwigki zaczety dochodzi¢ do mnie z bliska. (...) Caly ten czas by-
tem zupetnie $wiadomy wszystkiego, co si¢ dzialo. Ustyszatem, jak aparatura do badania
serca zamilkla. Zobaczytem pielggniarke wchodzaca do pokoju i potem telefonujaca. Wi-
dziatem wchodzacych lekarzy, siostry i1 salowe. Kiedy wszystko dookota mnie zbladto, za-
czat dociera¢ do mnie dzwigk podobny do bicia w beben lub strumienia pospiesznie wpa-
dajacego do wawozu. | wtedy wstalem 1 znalaztem sig¢ kilka stop w gorze, patrzac na dot na
wlasne ciato. Lezalem tam, a ludzie usitowali mnie ratowaé. Nie obawialem sie, nie od-
czuwatem bolu. Jedynie spokoj. Po kilku chwilach mialem wrazenie, ze wykonuj¢ obrot,
unosze si¢ do gory. Byto tak ciemno, jak w dziurze lub tunelu, i wreszcie ukazato si¢
Swiatto. Stawato si¢ coraz jasniejsze i miatem wrazenie przechodzenia przez nie. Nagle
znalaztem si¢ gdzie indziej. Pigkne ztote $wiatto wszedzie. Nie mogtem znalez¢ nigdzie
zrodla tego $wiatta. Bylo wokot, przychodzac zewszad. I byla tam muzyka. WrazZenie ta-
kie, jakbym byt na wsi, gdzie znajduja si¢ strumienie, trawa, drzewa i gory. Ale kiedy si¢
rozejrzalem dokota, jesli mozna by uzy¢ tego slowa, to wszystkie te rzeczy i drzewa nie
byly takie, jakie my znamy na Ziemi. A najdziwniejsza sprawa dla mnie byto to, ze tam
znajdowali si¢ ludzie, ale nie w formie fizycznej, jaka znamy (...). Zaznatem uczucia kom-
pletnego spokoju, zadowolenia i mitosci. Jakbym byt czg$cia tego wszystkiego.”7

Nie wszystkie spotykane na ,,tamtym $wiecie” duchy byly szcze¢sliwe.

,Kiedy przechodzitam przez miejsce tonace w jasnym $wietle”, opowiadata Moody'emu
kobieta, ktéra przezyla pigtnastominutowa $mier¢ kliniczna, ,,w$rdd zjaw rdzniacych sig
nieco od ziemskich ludzi ujrzalam «szare miejsca». Widma wygladaty tam na smutne,
przygnebione. Niewyrazne ich ksztatty miaty pospuszczane glowy, powtdczyly nogami,
jakby spetane fancuchami. Nie wiem, dlaczego tak mowig, bo nie przypominam sobie, ze-
bym widziata nogi. Nie wiem, kim oni byli, ale wygladali na opuszczonych i szarych. Cia-
gle powtoczyli nogami i krecili si¢ wokoto, bez celu i zadnej nadziei. Gdy przechodzitam
obok nich, nawet nie podniesli glow, byli obojgtni. Zdawali sig¢ mysle¢: «Wszystko sig
skonczyto. Co teraz? Co mam robi¢ teraz?» Uderzala bezcelowo$¢, kompletne zatamanie.
(...) Byli pograzeni w kompletnej depresji. Miatam wrazenie, ze chca zdoby¢ si¢ na decy-

® Raymond A. Moody: Refleksje o Zyciu po Zyciu. Skrypt Stéw. Radiestetéw, s. 11.
" 1dem, ss. 10-11.
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zje, ze patrza wstecz, ze nie wiedza gdzie iS¢, w ktora strong si¢ obrocié. I tak jakby nie
wiedzieli, gdzie sa. Zdawali si¢ krazy¢ 1 wciaz patrze¢ w dot. Nie mieli odwagi i8¢ na-
przdd, aby zobaczy¢, co ich czeka. Przypominali mi opisy duchéw, o ktorych czytatam, ze
musialy jaka$ sprawe doprowadzi¢ do konca.”®

Niektore z tych ,,otepialych” duchow probowaty nawiazaé kontakt z zywymi, lecz ci
zupelnie nie uswiadamiali sobie ich obecno$ci. Oto relacja zanotowana przez Moody'ego:
»Jeden z duchow wydawat si¢ kobieta probujaca usilnie dotrze¢ do dzieci i starszej niewia-
sty w domu. Myslatam, ze moze to jest matka tych dzieci i corka tej starszej pani. Dzieci
jednak spokojnie bawily sig, a starsza kobieta krzatala si¢ po kuchni, nie przeczuwajac
obecnosci tak bliskiej osoby.”®

Niezwykle Swiatlo i Glos to w relacjonowanych wizjach uosobienie Boga: ,,Pokéj
szpitalny napehit si¢ nagle §wiatlem tak silnym, Ze az razacym”, opisuje swe wrazenia z
okresu dtugotrwatej $mierci klinicznej lekarz psychiatra George Ritchie. ,,Jednakze §wiatto
to dawato dziwne uczucie ogromnego spokoju i przyjazni. Wylonita si¢ z niego posta¢ na-
pelniona jakby wielkim majestatem, a rGwnoczesnie ogromna mitoscig. Obecnos¢ jej byta
tak uspokajajaca, tak ciepta i przyjazna, ze miatem nieodparta ch¢¢ nigdy juz si¢ z nia nie
rozstawac!™™°

Czestym zjawiskiem w ,,po$miertnych” doznaniach jest tzw. film Zycia, ukazujacy z
wyrazistoscia fotograficzna rozne wazne wydarzenia osobiste od narodzin do $mierci, na
ogot w odwrotnej kolejnosci.

,Miatlem $wiadomo$¢, ze otacza mnie Swiatto”, pisze jeden z pacjentéow Moody'ego.
,Potem odnioslem wrazenie, ze wokoto mnie odbywa si¢ pokaz catego mojego zycia. By-
tem naprawdeg bardzo zawstydzony wieloma moimi czynami. Zdawalem sobie sprawe, ze
ocenialem swoje postgpowanie z innego, niewtasciwego punktu widzenia i ze Swiatto uka-
zato mi, co byto btedem, co zrobilem zlego. Wygladato to jak film z przesztosci, ktéry po-
kazywatl moje postgpowanie, majace na celu jedynie zaspokojenie moich potrzeb i zapew-
nienie mi dobrobytu. Byto to podobne do sadu. A potem nagle Swiatlo stato si¢ mglistsze i
nastgpita myslowa rozmowa. Przezywatem kazde przeszle wydarzenie swego zycia, jak-
bym ogladat oczami Wszechwiedzy, kierujacej mna i pomagajacej ujrze¢ to wszystko.
Uderzyto mnie podczas tego przegladu, ze Swiatlo pokazato mi nie tylko, co uczynitem,
ale nawet, jakie byly konsekwencje tego, co zrobitem. Nie bylo to patrzenie jak w kinie,
gdyz moglem odczu¢ te swoje czyny ponownie i bardzo glgboko doznawalem silnych
uczué, szczegodlnie od chwili, gdy ogarngla mnie Wszechwiedza. Kazda mysl z zycia na
Ziemi pamigtalem. Wtedy odkrytem, Zze nasze czyny, a takze mysli nie gina. Kazda z nich
trwa nadal .”

Interesujace spostrzezenia poczynit Moody zbierajac relacje odratowanych samoboj-
cow. Pisze on: ,,Wszyscy ci ludzie zgadzaja si¢ w jednym punkcie: odczuli, ze ich proby
samobojstwa nie rozwiazaly niczego. Twierdzili, ze byli zaplatani tam w takie same pro-
blemy, od ktorych probowali uciec. Kazda trudnos¢, ktora probowali przezwycigzy¢, byta
«po drugiej stronie» nadal nie rozwiazana. Jedna z oséb wspominata, ze byla w sytuacji-
putapce, 1 to spowodowato, ze popehita samobojstwo. A stan spraw, ktory dotyczyt jej
przed «$miercia», ciagle, cyklicznie si¢ powtarzat.”*

®1dem, ss. 13-14.

°Idem, s. 15.

19 Andrzej Donimirski: Czy zyjemy tvlko raz? Miodziezowa Agencja Wydawnicza, War-
szawa 1985, s. 55.

1R, A. Moody: op. cit. s. 22.

2 |dem, s. 26.
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Kulminacyjnym momentem ,,po$miertnych” wizji byto dla niektérych reanimowanych
wyjscie jakby poza czas 1 doznanie swoistej ,,iluminacji”. ,,W jednej sekundzie wiedziatam
o wszystkich tajemnicach swego zycia i znaczeniu Kosmosu, gwiazd, Ksigzyca... stowem:
o wszystkim”, twierdzita jedna z pacjentek. ,,Ale potem, gdy wybratam powrot do Zycia, ta
swiadomos$¢ uciekta i nie mogtam sobie przypomnie¢ niczego. Miatam wrazenie, ze kiedy
podjetam decyzje¢ powrotu do ciata fizycznego, oznajmiono mi, ze nie bede mogla zatrzy-
mac tej «Swiadomosci pozaziemskiej”, ale bytam wzywana przez moje dzieci. (...) Uczucie
Wszechmocngj Nadswiadomos$ci znikngto, kiedy powrocitam do mego ciata fizycznego
(...) Potem nie byto juz nic: ani pytan, ani odpowiedzi. Jak to dlugo trwato, nie mogg po-
wiedzie¢, bo to jednak nie byt «ziemski czasy.

— W jakig formie ta Wszechmocna Nadswiadomos$¢ objawila sig pani? — pyta Moody. —
Czy w stowach, czy w obrazach?

— Odbieratam ja wzrokiem, stuchem, myslami. Ona byla Czyms, byla Wszystkim. To
tak, jakby nie byto nic, co by bylo niewiadome. Tam byta cata Wszechwiedza, nie jedna
jaka$ dziedzina, ale cata.” 3

Jak juz wspomniatem, istnieja pewne analogie migdzy relacjami zebranymi przez dok-
tora Moody'ego i1 opisem doznan umierajacego zawartym w tybetanskiej Ksigdze Bardo.
Naturalny proces umierania, polegajacy na stopniowym ,,rozpuszczaniu si¢” psychofizjo-
logicznych sktadowych formy (rupa), czucia zmystowego (vedand), postrzegania (samjna)
i woli (samskara). W czasie pierwszego z tych etapow umierajacy ma wizj¢ ,,wypehniaja-
cego calg przestrzen mirazu”. W drugim etapie postrzega ,,wewngtrzng wizj¢ dymu, ktory
wypetnia cata przestrzen”. W trzecim ukazuje si¢ umierajacemu ,,Swiatlo jakby z matego
ptomienia, ktére wypehia jednak cala przestrzen”. W czwartym — wewngtrznym znakiem
jest ,,wizja $wiatla, jakby od lampy oliwnej”. Nastgpnie pojawia si¢ wizja czerni, a gdy
$wiadomo$¢ opuszcza ciato, umierajacy dostrzega Jasne Swiatlto, bedace $wiatlem $mierci,
gdyz oznacza koniec procesu umierania™ .

Znawca buddyzmu Mircea Eliade tak oto opisuje ten stan: zmarly ,,czuje, jak pociaga
go ol$niewajace swiatto; jest to spotkanie jego prawdziwego Ja, ktdre zgodnie ze wszyst-
kimi doktrynami, jest rownocze$nie Bytem, ostateczna rzeczywistoscia. Tybetanska Ksig-
ga Zmarlych nazywa to §wiatlo Czysta Prawda i okresla je jako ,,subtelne, iskrzace sig,
btyszczace, ol$niewajace, wspaniale i niesamowite w swej $wietnosci”. Tekst zaleca
zmartemu: «Nie przerazaj si¢ tym, nie tra¢ odwagi, nie Igkaj si¢. To jest promieniowanie
twej wlasnej prawdziwej natury. Rozpoznaj to.» W tym momencie ze §rodka tego blasku
wybucha dzwigk, odbijajacy si¢ echem tysiaca rownoczesnie dzwigczacych grzmotow.
«To jest naturalny dzwigk twej wlasnej rzeczywistej jazni», o§wiadcza tekst. «Nie przera-
zaj si¢ tym.» (...) Czwartego dnia po $Smierci (zmarty) zostaje ostrzezony, iz wkrétce ujrzy
blask i bostwa. «Wszyscy mieszkancy niebios ukaza si¢ jako ciemnobitekitni.» Ujrzy Bha-
gavana Vajroczang w kolorze biatym, a nastgpnie z jego bigkitnego serca madrosci Dhar-
madhatu wytrysnie I$niace, przezroczyste wspaniate §wiatto o takim blasku, ze z trudem
bedzie mogt na nie patrzeé.” ,,W tym samym czasie matowe $wiatto emanowane przez de-
wy™ uderzy ci¢ w czoto. Z powodu potegi nagromadzonej ztej karmy dusza bedzie przera-
zona jasnym $wiattem Dharmadhatu i pocznie sig¢ utozsamia¢ z matowym biatym $wiattem
dewow. (...) W czasie nastepnych szesciu dni zmarly otrzyma kolejng szans¢ wyboru po-
miedzy czystymi §wiatlami (przedstawiajacymi wolno$¢ i utozsamionymi z istota Buddy) 1

" 1dem, ss. 6-7.

4 Geshe Ngawang Dhargyey: , Przebieg umierania’ (w antologii: Buddyzm. RSW Prasa-
Ksiazka-Ruch, Krakow 1987, ss. 150-151).

> Dewy — bogowie, istoty zamieszkujace sfere niebianska.
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nieczystymi $wiatlami, symbolizujacymi niektore posmiertne ksztalty, innymi stowy, po-
wroét na ziemiq.”16

Tak wigc tylko w jednym, za to bardzo istotnym elemencie wizji przed- i po$miertnej —
kluczowej roli Jasnego Swiatta — wystepuje podobiefistwo doznan opisywanych na Zacho-
dzie i Dalekim Wschodzie. Pewnego podobienstwa mozna réwniez doszuka¢ si¢ w danej
duchowi zmartego szansie wyboru mi¢dzy niebianskim krélestwem a powrotem na Zie-
mig, co prawda tylko droga reinkarnacji.

A co o zagadkowych doznaniach ludzi, ktorzy znalezli si¢ pono¢ ,,po tamtej stronie”,
sadza:

Teologowie:

Kosciot Katolicki uczy, ze dusza ludzka, po odlaczeniu od ciata z chwilg $mierci, nie
ginie, ale nie ma juz pelnej doskonatosci (bez ciata jest substancja niekompletna), ktora
odzyska dopiero po ponownym potaczeniu si¢ z ciatem i zmartwychwstaniu na Sadzie
Ostatecznym. Po $mierci zachowuje ona swoja osobowos¢ i jest zdolna zardwno do szcze-
Scia wiecznego, jak pokuty za swoje winy. Teologi¢ katolicka cechuje wysoki sceptycyzm
co do samej mozliwosci kontaktu duszy cztlowieka zmartego ze Swiatem zywych.

Obraz $wiata pozagrobowego, wynikajacy z relacji ludzi przywroconych do zycia, nie
znajduje potwierdzenia w Pismie Swietym, a takze dociekaniach wybitnych teologow.
Mozna, co prawda, dopasowywac pojedyncze elementy tych wizji do wybranych wersetow
Biblii, ale wyciaganie stad ogodlniejszych wnioskow bytoby ryzykowne. Znamienny jest
takze zupelny brak w tych doznaniach obrazéw nieba i piekta, i to nie tylko takich, ktore
bylyby zgodne z nauka kosciota katolickiego i wigkszosci koscioldw protestanckich czy
judaizmem, ale rowniez z islamem i1 buddyzmem. Podejmowane przez niektérych du-
chownych, zwlaszcza protestanckich, proby teologicznego powiazania tresci tych relacji ze
swiatopogladem chrzesécijanskim lub co najmniej wykazania, ze problematyka moralna
dominujaca w drugiej czgs$ci wizji odpowiada w petni wskazaniom chrystianizmu (mito$¢
blizniego) 1 moze stuzy¢ poglebieniu wiary — sa z reguty chybione i spotykaja si¢ z krytyka
autorytetow koscielnych. Co wigcej, rowniez ortodoksyjni buddysci zaprzeczaja istnieniu
strefy Bardo, w ktorej przebywac¢ ma dusza po $Smierci, az do ponownego odrodzenia.

Relacje o rzekomym $wiecie zagrobowym nie poszerzaja wiedzy ludzkiej na ten temat,
a przyczyniaja si¢ do podwazania zaufania do Prawd Objawionych, chociaz w pewnych
przypadkach przezycia reanimowanych moga spowodowac korzystna zmiang ich trybu zy-
cia 1 stosunku do bliznich, a takze przywroci¢ utracona wiar¢ w Boga. Jesli chodzi o nie-
zwykle doznania umierajacych, wielu duchownych sktonnych jest traktowac je jako halu-
cynacje wywotane w sposob naturalny czynnikami patologicznymi, zwigzanymi z proce-
sem umierania, a tym samym jako zjawisko bgdace przedmiotem zainteresowania medy-
cyny, a nie teologii. Niektorzy ksigza i pastorzy wyrazaja jednak przypuszczenie, ze wizje
te moga powstawac za sprawa szatana dla wywotania zamieszania w umystach ludzi wie-
rzacych.

1® Mircea Eliade: ,,Swiatlo i Bardo” (w antologii: Buddyzm. Op. cit., ss. 148-149).
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Spirytysci:

Relacje o doznaniach posmiertnych zebrane przez dra Moody'ego i dr Kubler-Ross rzu-
caja sporo nowego $wiatta na proces oddzielania si¢ duszy od ciata fizycznego 1 zagadki
Swiata duchéw. Doznania te jeszcze raz potwierdzaja, ze ,,Smier¢ nie jest niczym innym
jak zniszczeniem grubej powloki ducha”. Dusza jest nieSmiertelna 1 zachowuje po $mierci
swoja indywidualnos$¢, czg¢sciowo pamig¢ 1 zdolnos$¢ postrzegania, a takze zdolnos¢ oceny
moralnej swych czynéw i bledow popetnionych za zycia ziemskiego. Swiat pozagrobowy,
w ktorym bytuje dusza po opuszczeniu ciata materialnego, jest z pozoru trochg¢ podobny do
naszego ziemskiego $wiata, lecz w istocie zupehie inny. Doznania reanimowanych ludzi o
pobycie ich duchow w tym $§wiecie pozwalaja na stwierdzenie pewnych ogdlnych praw
nim rzadzacych. Naleza do nich: zdolno$¢ swobodnego poruszania si¢ w przestrzeni i
przenikania przez materialne przeszkody, pomoc duchow zmartych wczes$niej krewnych 1
przyjaciol jako przewodnikow w innym $wiecie, pojawienie si¢ Swietlistej istoty opiekun-
czej (utozsamianej przez niektérych badaczy z Aniolem Strézem, przez innych — z wyz-
szym Ja zmarlego), ktora ukazuje mu panorame¢ wazniejszych wydarzen minionego zycia i
sktania do samodzielnego krytycznego ich osadzenia. Spotykane tam duchy zmartych nie
wszystkie sg obdarzone swiadomoscia, chociaz ich perisprity, bedace fluidycznymi taczni-
kami ducha z ciatem, odpowiadaja ziemskiemu wygladowi. Bezposredni kontakt z Zzywymi
ludZmi jest jednak bardzo utrudniony, sa bowiem po drugiej stronie niewidzialni i niesty-
szalni. Niektore relacje ludzi przywroconych do zycia potwierdzaja stuszno$¢ przekonania,
utrzymujacego si¢ od wiekow, ze niektore problemy nie rozwigzane za zycia moga utrzy-
mac si¢ w $wiadomosci pozacielesnej zmartego przez pewien czas, wywotujac dazenie do
nawiazania kontaktu z zywymi, co jednak bez pomocy mediow nie jest w zasadzie mozli-
we (kontakt taki wystepuje czasem we $nie).

OKkultysci:

Swiat, do ktorego prowadzi droga poprzez $mier¢ ciata fizycznego, choéby tylko nie-
peina i krotkotrwala, sktada si¢ z kilku warstw. Pierwsza z nich to $wiat astralny Kamaloka
zwany w skrocie ,astralem”, nie r6zni si¢ on wygladem od $wiata fizycznego, gdyz wyraza
si¢ w ksztattach 1 barwach. Jest on §wiatem zadz. Wszystko tu jest w nieustannym ruchu, a
substancja tego §wiata sa uczucia i pragnienia. Bytuja w nim istoty pozbawione ziemskiej
powtoki, wérdd nich osobowosci ludzkie, ztozone z ciata eterycznego i ciata astralnego™.
Po opuszczeniu ciata fizycznego w chwili $mierci 1 zerwaniu taczacej ich ,,pgpowiny”,
ulegaja one stopniowo rozpadowi na podstawowe elementy egzystencji. Doznania, ktorych

Y Wg okultystow kazda istota zywa sklada si¢ z ciata fizycznego i cial niematerialnych,
ktorych liczba zalezy od stopnia rozwoju duchowego. Cztowiek moze posiada¢ 3-6 takich
cial, zwanych takze cialami energetycznymi. Sa to: ciato eteryczne — fluidalna otoczka
ciata fizycznego, jego wielkoSci i ksztattu, stanowiaca o zywotno$ci wegetatywnej organi-
zmu, a takze o automatyzmach i pamigci zdarzen zewngtrznych; ciato astralne (astrosom) —
organizm utworzony z czastek astralu ($wiata zadz) na podobienstwo sobowtora, uksztat-
towanego wedtug indywidualnych cech duchowych konkretnego osobnika ludzkiego lub
zwierzecego, decydujacy o wyobrazeniach, uczuciach i zadzach; ciato mentalne — siedlisko
mysli 1 pamigei, umyst nizszy, konkretny; cialo kazualne — siedlisko wyzszej inteligencji;
ciato duchowe — siedziba zycia duchowego i sit moralnych; atman — ciato czystej sfery du-
chowej, siedziba najglebszej istoty osobowosci, najwyzsze Ja, nie zmieniajace si¢ w cyklu
reinkarnacji. Ciala eteryczne i astralne ulegaja po $mierci stopniowemu rozktadowi.
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wspomnienia wynosza z tego $wiata ludzie powracajacy do zycia, moga stanowi¢ zaroOwno
efekt rzeczywistego postrzegania niektorych wlasciwosci tego $wiata, jak i uformowany w
pozorna rzeczywisto$¢ produkt ich umystow. Jesli powrot do §wiata fizycznego ze §wiata
astralnego jest jeszcze mozliwy (o czym $§wiadcza zebrane relacje), o tyle nastgpna war-
stwa — §wiat duchowy — jest dostgpna duszom juz po ostatecznej, biologicznej $mierci i nie
ma stamtad powrotu. Dlatego o naturze tego $wiata mozemy powiedzie¢ bardzo niewiele
poza tym, co znajdujemy w dzietach staroindyjskich filozofow. Pewne przypuszczenia
mozna wysuwac na podstawie doznan zmartych w ostatniej fazie zblizania si¢ do granicy
dwoch §wiatow: astralnego i duchowego. Powtarza si¢ tu wrazenie, ze wszystko wypehnio-
ne jest nieziemska §wiatlo$cia i muzyka, jak tez Swiadomos¢ zdobycia nieograniczonej
wiedzy 1 madro$ci, wyzwolenia z ziemskich wigzow przestrzeni i czasu, a jednocze$nie ze-
spalania si¢ z wszech§wiatem i Bogiem.

Par apsycholodzy:

Relacji z doznanh w okresie $mierci klinicznej nie mozna uzna¢ za dowod istnienia
Swiata pozagrobowego, chociaz z pozoru moga one przemawia¢ za spirytystyczna hipote-
za. Podobienstwo opisow wskazuje oczywiscie na to, ze przyczyny doznan sa podobne u
wszystkich ludzi znajdujacych si¢ w przed$miertnym stanie, ale zaobserwowane fenomeny
moga mie¢ naturalne, psychofizjologiczne i parapsychiczne podtoze, a nie supranaturalne.
Przede wszystkim samo zjawisko ,,wyjscia poza cialo” i dostrzegania dzigki temu, co
dzieje si¢ rzeczywiscie w miejscach odlegtych lub zastonigtych, znane jest dobrze parapsy-
chologom i nazywane jest przez nich ,,eksterioryzacja”. Ich doswiadczenia (patrz: nastgpny
rozdzial) przecza przypuszczeniu, ze ,,wyjscie poza ciato” jest zjawiskiem $cisle zwiaza-
nym ze stanami agonalnymi i $miercia kliniczna. Eksterioryzowa¢ mozna pod wplywem
hipnozy i autohipnozy, w glgbokim transie medialnym, osiagganym droga odpowiednich
¢wiczen, a takze pod wplywem niektorych narkotykéw. Zaleznie od celu, jakiemu ma stu-
zy¢ eksterioryzacja, tresci poszczegdlnych wizji roznia si¢ od siebie, chociaz pewne ogolne
prawidtowosci w doznaniach (np. swobodne wznoszenie si¢, widzenie swego ciata od ze-
wnatrz, przenikanie przez materialne przeszkody, niedostrzeganie eksterioryzujacego przez
innych ludzi) wyraznie wystepuja. Wiele zaobserwowanych faktéw zgodnosci wizji z rze-
czywisto$cia $wiadczy tez, ze doznan tych nie mozna traktowaé jako urojen spowodowa-
nych tylko zaburzeniami $wiadomosci. Zmiany jej stanu, warunkujace wizje, odpowiadaja
raczej temu, co niektorzy badacze okreslaja jako ,,nadSwiadomo$¢”, wyrazajaca si¢ m.in. w
spotggowaniu zdolnosci ESP.

Mozna postawic¢ kilka hipotez, alternatywnych do spirytystycznej, probujacych wyttu-
maczy¢, czym s3 doznania umierajacych. I tak moga to by¢:

* halucynacje, ukierunkowane podobnymi czynnikami wewngtrznymi i zewng¢trznymi
dla r6znych osobowosci, potaczone z ujawnieniem zdolnosci jasnowidczych;

* oddzielenie si¢ ciala energetycznego, tworzacego biopole, od ciata o wiasciwosciach
czysto fizjologicznych 1 jego krétkotrwata egzystencja w postaci ,,sobowtora” obdarzonego
swiadomoscia;

» zjawisko oddzielenia si¢ (eksterioryzacji) swiadomosci jako struktury informacyjnej o
nieznanym nos$niku. By¢ moze swiadomos¢ jednostkowa jest tylko elementem sktadowym
powszechnego, wspolnego wszystkim istotom zywym pola informacyjnego. W tym ujeciu
telepatia 1 jasnowidzenie sa realizowane poprzez eksterioryzacje¢ §wiadomosci.

Szczegodlnie zagadkowa sprawa sa wizje innych swiatow odbierane przez eksterioryzu-
jacych. Moga to by¢:
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* twory mys$li, podobne do ,,mys$lowych form”, o ktorych méwia filozofowie buddyjscy:
ich postac i realno$¢ zaleza od poziomu rozwoju duchowego 1 wyobrazni umierajacego;

» zwykle halucynacje, ktorych tres¢ i formg okresla krag kulturowy czlowieka (pobu-
dzajace uczuciowo krajobrazy, budowle, urbanizacja, wierzenia religijne, potrzeba obco-
wania z ludzmi);

* inne, niedostgpne naszym normalnym zmystom, sktadniki naszej rzeczywistosci lub
rzeczywistosci (§wiatdéw) réwnolegtych do naszej. Nie ma, jak dotad, zadnych dowodéw
istnienia ,,Swiatow rownolegtych”, lecz mozna sadzi¢, ze hipoteza ta jest co najmniej rOwW-
nie prawdopodobna jak spirytystyczna hipoteza §wiata pozagrobowego.

Z kolei kontakt z istota wyzsza, dostrzegana jako ,,wszechogarniajaca wszystko Swia-
tto$¢”, wyjasni¢ mozna nastgpujacymi hipotezami:

* jest to powiazanie halucynacji wzrokowej i stuchowej, spowodowane kolejna zmiana
stanu $wiadomosci w koncowym okresie konania, z wyobrazeniem niewidzialnego, lecz
wszechobecnego Boga;

« Swietlista Istota to twor naszej podswiadomosci, a $cilej — niezwykle wazny sktadnik
osobowosci, nie kontrolowany przez §wiadomos¢, lecz oddziatujacy na nig poprzez wpty-
wanie na tok mysli i wyobraznig, a takze postawe moralna (jako sumienie);

* w ten niezwykly sposob ujawnia swe istnienie sprzyjajaca nam ,,istota wyzsza”, ktéra
— zaleznie od $wiatopogladu badacza — moze by¢ utozsamiana z Bogiem osobowym, wia-
snym wyzszym Ja, wyzsza inteligencja — mieszkancem naszego Kosmosu czy Swiata row-
noleglego lub emanacja powszechnego pola informacyjnego.

Naukowcy sceptycy:

Smiercia kliniczna nazywamy stan organizmu charakteryzujacy si¢ ustaniem akcji serca
i oddychania, przy zachowanych minimalnych procesach metabolicznych w komdrkach
mozgu 1 serca. W ciagu 4-7 minut nastgpuje jednak zanik tych procesow w osrodkowym
uktadzie nerwowym z braku tlenu i po tym czasie — nicodwracalne zmiany w mozgu, ob-
jawiajace sig, w przypadku reanimacji, trwala utrata Swiadomosci. Na to, aby zapamigtac
swe doznania, procesy przemiany materii w komorkach mozgu musza by¢ na tyle inten-
sywne, zeby mogta utrzymywac¢ si¢ zdolno$¢ postrzegania i kojarzenia (zapamigtywania).
W opisanych przypadkach trzeba wigc bra¢ pod uwage trzy mozliwosci: albo doznania
dotycza samego poczatku stanu $mierci klinicznej, gdy serce i ptuca juz nie pracuja, lecz
nie wygasty jeszcze czynnosci kory moézgowej, albo opisywany stan nie byt w istocie
$miercig kliniczna (pomytka lekarza), albo wreszcie relacje dotycza doznan poprzedzaja-
cych $mier¢ kliniczna lub w czasie odzyskiwania przytomnosci w trakcie zabiegow reani-
macyjnych. Hipoteza o oddzieleniu si¢ §wiadomos$ci od jej no$nika-mdzgu nie znajduje
zadnego potwierdzenia we wspotczesnej wiedzy biologicznej i medyczne;.

Nalezy uzna¢ za bardzo watpliwe, aby relacje reanimowanych odpowiadaty wiernie ich
przezyciom, aby postrzezenia nie mieszaly si¢ z wyobrazeniami, aby nie dochodzilo do
pomytek 1 zludzen pamigcei, réznego rodzaju przejawdw paramnezji (rzekomych przypo-
mnien) i konfabulacji. Nie jest tez pewne, czy w wielu przypadkach istniata rzeczywiscie
ciagtos¢ doznan. Moze by¢ ona ztudzeniem, gdy w rzeczywistosci dziela je okresy catko-
witej utraty $wiadomosci.

Poszczegdlne doznania umierajacych znajduja naturalne wytlumaczenie w fizjologii,
psychologii i medycynie (patologii):

Umierajacy niekoniecznie musi stysze¢ gtos lekarza stwierdzajacego jego zgon — moze
to by¢ réwniez wyobrazenie krytycznej sytuacji, zbiezne z orzeczeniem lekarza. Relacje
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dotycza przeciez przezy¢ po wypadku lub kryzysu w szpitalu, nierzadko na sali operacyj-
nej, 1 umierajacy sktonny jest podejrzewac, iz zbliza sig¢ Smierc.

Szum, dzwonienie czy brzg¢czenie sa typowymi halucynacjami towarzyszacymi zabu-
rzeniom w funkcjonowaniu mézgu, niekoniecznie zwigzanymi ze stanem zej$ciowym.

Wrazenie zamknigcia w ciemnym i ciasnym pomieszczeniu lub tunelu, a nastgpnie da-
zenie ku dostrzezonemu w nim $wiathu, wystgpuje w niektérych chorobach psychicznych,
w epilepsji, w stanie narkozy, a takze czasem w koszmarach sennych, co moze wiazac si¢ z
zakloceniami doptywu tlenu do mozgu.

Doznanie ,,wyj$cia z ciata” wiaze si¢ prawdopodobnie z zaburzeniami lub zanikiem
czucia somatycznego, tj. sygnaldow naptywajacych do mézgu z powierzchni ciata i wnetrza
organizmu. Kojarzenie tych sygnatow z sygnalami plynacymi ze §wiata zewngtrznego po-
przez zmysty stanowi prawdopodobnie o zdolno$ci odrdzniania wtasnego ciata od §wiata
zewnetrznego. A przeciez w stanie bliskim §mierci czucie somatyczne moze by¢ bardzo
przytgpione. Tymczasem odbierane jeszcze drogami zmystowymi informacje ze $wiata
zewngtrznego, skojarzone z informacjami zawartymi w pamigci (dotyczacymi aktualnej
sytuacji, wygladu otoczenia i przewidywanych czynnosci lekarzy i pielggniarek), sprzyjaja
tworzeniu si¢ u umierajacego wyobrazenia, a nastgpnie halucynacji, ze obserwuje on jakby
z zewnatrz wlasne cialo i zabiegi reanimacyjne.

Zmartych krewnych i przyjaciot spotka¢ mozna nie tylko na ,tamtym $wiecie”, ale tak-
ze w marzeniach sennych, w niektorych chorobach psychicznych i wizjach mediow-
spirytystow, jak tez w starczych zaburzeniach §wiadomosci, zwtaszcza tuz przed $miercia.

Zjawisko ,.filmu zycia” jest zwiazane nie tyle ze $miercia, ile ze Swiadomoscia Smier-
telnego zagrozenia. Pojawiato si¢ ono u himalaistow w momentach krytycznych, groza-
cych $miercia, jak rowniez u lotnikoéw, ktdrzy utracili kontrolg nad samolotem i byli prze-
konani, ze los ich jest przesadzony. ,,Film zycia” powstaje wowczas, gdy bardzo silne po-
budzenie emocjonalne wywoluje droga asocjacji pobudzenie w médzgu zapiséw przezy¢ o
szczegdlnym natezeniu emocji, a wiec tych przezy¢, ktore uwazamy za najwazniejsze’®.

Takze pojawienie si¢ Istoty Opiekunczej, wrazenie wyjscia poza czas 1 przestrzen, ze-
spolenia z wszech§wiatem 1 swoistej iluminacji nie jest wylacznie domena umierajacych.
Odczuwanie obecnosci jakiej$ tajemniczej niewidzialnej lub Swietlistej istoty, niosacej
mito$¢, ciepto i1 spokdj, a jednoczesnie sktaniajacej do rozmyslan nad sensem zycia w wy-
miarach wszechbytu, znane jest mistykom w stanach ekstazy, joginom i lamom tybetan-
skim, a takze wspinaczom wysokogorskim na duzych wysokos$ciach i... narkomanom.

»Wyzwalanie si¢” z ziemskich wigzow czasu 1 przestrzeni wiaze si¢ roOwniez z utrata
zdolnos$ci odbioru bodzcow zmystowych. Poczucie biegu czasu jest doznaniem S$cisle
zwiazanym z odbiorem 1 kojarzeniem przez mozg rdznych, pojawiajacych si¢ jednoczesnie
1 niejednoczesnie, bodzcow naptywajacych zarowno ze swiata zewnetrznego, jak 1 z same-
go organizmu. Brak ich to rowniez brak miernikow uptywu czasu, co tym samym stwarza
wrazenie ponadczasowosci zdarzen. Podobnie zaburzenie w odbiorze bodzcéw decyduja-
cych o orientacji przestrzennej moze stwarza¢ iluzje wyjscia ,,poza przestrzen”, w $wiat
»INNego wymiaru”.

Owo ,,wyjscie poza czas i przestrzen” wiedzie latwo do wrazenia zespalania si¢ z Ko-
smosem, Bogiem czy ,,absolutnym rozumem”. Konsekwencja tego staje si¢ doznanie osia-
gnigcia stanu ,,iluminacji” — pozazmystowego 1 pozarozumowego poznania wszechrzeczy.
W rzeczywisto$ci jest to zludzenie, nie majace nic wspdlnego z prawdziwa wiedza i po-
znaniem. Po powrocie do pelnej swiadomosci nikt nie potrafi przypomnie¢ sobie tego,
czego rzekomo dowiedzial si¢ w ,,0l$nieniu”, nie dlatego ze zapomnial, lecz dlatego ze 6w
przekaz nie zawierat zadnych konkretnych tre§ci. Znane sa zreszta liczne przyktady prze-

18 Jerzy Konorski: Integracyjna dziatalnosé¢ mézgu. PWN, Warszawa 1969, ss. 223-225.
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zywania we $nie stanow zblizonych do ,,iluminacji” i zapisywania na goraco, jeszcze w
polénie, ,,genialnych mysli” 1 ,,odstonigtych prawd”, ktore okazywaty si¢ w rzeczywistosci
banalnymi stwierdzeniami lub catkowitym betkotem. Co prawda zdarzaja si¢ tez przypadki
odnajdywania rozwigzywania problemow teoretycznych czy tworczych w marzeniach sen-
nych — co thumaczy si¢ podswiadomymi heurystycznymi procesami myslowymi i korzy-
staniem z zasoboOw pamigci nieSwiadomej — ale sa to z reguly konkretne zagadnienia, be-
dace przez dtuzszy czas przedmiotem §wiadomej pracy myslowej, a rozwiazanie jest czg-
sto zaszyfrowane w tresci snu, a nie doznana ,,iluminacja”.
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2.

Wycieczki poza cialo

,Gapitam si¢ w migoczaca §wiecg. Czutam lekkos$¢ serca. Fizycznie czutam, ze w moim
umysle otwiera si¢ jaki$ tunel. Rost jak wypeliona czysta przestrzenia grota — otwarta i
wolna od bataganu niepotrzebnych rzeczy. (...) Plomien §wiecy powoli stapial si¢ z prze-
strzenia w moim umysle. Ponownie poczutam, ze staj¢ si¢ ptomieniem. Nie mialam rak,
nog, ciala, zadnej fizycznej formy. Statam sig przestrzenia wlasnego umystu. Czulam, ze
wpltywam w t¢ przestrzen, wypekliam ja 1 wyptywam na zewnatrz, przekraczajac granice
ciata, dopoki nie zaczglam sig unosi¢. Bylam $wiadoma, Zze moje cialo pozostaje w wodzie.
Spojrzatam w dét i zobaczylam je. David stal obok niego. M9j duch albo umyst, albo du-
sza, albo cokolwiek to bylo, uniosto si¢ wysoko w przestrzen. Przez dach budynku sa
dzawki 1 w gore — ponad ciemna rzeke¢ — dostlownie czutam, ze latam... Nie, latanie to nie
jest wlasciwe stowo... to bylo cos tagodniejszego... stowo ,,ulatywanie” oddaje to lepie;...
Ulatywatam coraz wyzej i wyzej, dopoki nie zobaczylam goér i pejzazu pode mna, i rozpo-
znatam rzeczy widziane za dnia. A do mojego ciala przywiazana byla cienka, cieniutka,
srebrna ni¢ — przeciagnieta i przyczepiona do mojego ciata w sadzawce.”

Powyzszy opis doznan eksterioryzacyjnych, wywotanych kapiela w cieptych, aroma-
tycznych zrodtach oraz ¢wiczeniami oddechowymi i medytacyjnymi, zaczerpnigty z auto-
biograficznej ksiazki Shirley MacLaine®® — znanej aktorki filmowej i propagatorki ruchu
New Age — jest przyktadem jak niezwyktych, sugestywnych wrazen moga dostarczy¢ do-
swiadczenia, powodujace paranormalne zmiany stanu §wiadomosci. Nic tez dziwnego, ze
roznego rodzaju metody wywotywania takich stanow staty si¢ silnym magnesem przycia-
gajacym do tego ruchu wielu ludzi szukajacych sensu zycia w sferze duchowej i nadprzy-
rodzone.

Zagadka eksterioryzacji pagonuje okultystow i parapsychologow od blisko stu lat. Cho-
ciaz bowiem relacje z pobytu §wiadomosci poza cialem zaczgly bulwersowac szersze kregi
spoteczne dopiero po ukazaniu sie ksiazki Moody'ego Zycie po Zyciu, zjawiska zdajace sie
swiadczy¢ o mozliwo$ci wylaniania si¢ z organizmu ludzkiego niewidzialnej duchowe;j
istoty byly od dawna obserwowane, od konca za$§ XIX stulecia rowniez wywotywane eks-

19 Shirley MacLaine: Na krawedzi. Petra, Warszawa 1991, ss. 393-394
20 3. Drane: op. cit. ss. 19-22.
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perymentalnie. Badania te mozna podzieli¢ na dwie grupy: do pierwszej, zwigzanej z
wczesnym, ,fizykalnym” okresem tworzenia podstaw parapsychologii, naleza proby
stwierdzenia rzeczywistego istnienia ,dwojnika’ (,, sobowtoéra eterycznego”, ,fluidala’)
sposobami stosowanymi w naukach przyrodniczych, do drugigj, szeroko rozwijangl w na-
szych czasach, zaliczymy analize subiektywnych doznan podczas eksperymentalnego
,,wychodzenia poza ciato” (Out of the Body Experiences — OBE) i konfrontowania otrzy-
mywanych ta droga informacji ze stanem faktycznym.

Najwybitniejszym badaczem w pierwszej z tych grup byl niewatpliwie Julian Ochoro-
wicz. Eksperymentujac w latach 1893-1894 w Warszawie ze stynnym wloskim medium
Eusapia Palladino obserwowal, a takze probowat fotografowac eksterioryzujace rece flu-
idyczne dwojnika. A oto fragment sprawozdania Ochorowicza z seansu, w ktérym uczest-
niczyli m.in. Bolestaw Prus i Henryk Siemiradzki, a na ktérym po lewitacji Eusapii na stot
zaobserowano jg sobowtora:

»Busapia, ktora ciagle trzymaliSmy za rgce, uniosta si¢ w gorg i1 zostata posadzona na
krzesle, stojacym juz na stole [krzesto rowniez «lewitowato» — przyp. K.B.]. Pomoglismy
jej zsunac si¢ 1 usias$é, ale za chwilg po raz drugi zostala uniesiona w powietrze wraz z
krzestem, ktore opadio na stot z taka sila, Ze blat pekt na dwoje. W potcieniu widzielismy
ja wszyscy siedzaca 1 jakby staniajaca sig; po chwili wstala 1 opierajac si¢ na nas zeszta ze
stolu i w milczeniu obeszta tancuch dookota, dazac do swego miejsca. Ale prosz¢ sobie
wyobrazi¢ nasze zdumienie, gdy bezposrednio potem cien jakby drugiej Eusapii zsunat si¢
réwniez na ziemig i ta sama droga, tylko juz od wewngtrznej strony tancucha, w jakis nie-
uchwytny sposob wrocit na swoje miejsce, gdzie ztaczyt si¢ w jedno z cialem medium.

— Alez ona dwa razy przeszta! — zawotat Prus.”%

Rowniez niezwykte wyczyny innego stynnego medium, Stanistawy Tomczykowny,
tlhumaczyt Ochorowicz dzialaniem ,,ciata eterycznego”. Przedziwne zdolnosci jej eksterio-
ryzujacych ,,rak” wiaze tez ze swa teoria ideoplastii, tj. zdolnosci do urzeczywistniania
(materializacji) wyobrazen.

Ochorowicza interesowaly przede wszystkim przejawy dziatania ciata eterycznego w
postaci fenomendw telekinetycznych i materializacyjnych (zwlaszcza zdjeé radiograficz-
nych i fotograficznych). Eksperymenty przeprowadzane w latach 1907-1909 przez francu-
skiego badacza eksterioryzacji, Hectora Durville'a, zmierzalty do poznania wygladu ze-
wnetrznego, budowy anatomicznej i zachowania sig ,,sobowtora”. I tu, podobnie jak Ocho-
rowicz w przypadku Tomczykdéwny, w stan umozliwiajacy eksterioryza-cj¢ wprowadzal
media (9 kobiet) stosujac hipnozg¢ wywotywana gltaskami magnetycznymi. Wydzielenie
»Sobowtora” zwanego ,, fluidalem” nastgpowato w glebokim transie (tzw. $nie somnambu-
licznym). , Fluidal” byt prawie zawsze niewidzialny dla eksperymentatora, tylko przy wy-
jatkowo duzym zgeszczeniu jego ciata parasomatycznego mogt by¢ fotografowany. Byt tez
dostrzegany przez medium we $nie somnambulicznym oraz przez osoby obdarzone para-
normalng wrazliwoscia zmystowa. Durville stosowat rowniez techniczng metodeg sygnali-
zacji obecnosci ,,fluidala”: ekran fosforyzujacy pokryty siarczkiem wapniowym, naswie-
tlony $wiattem stonecznym i trzymany nastgpnie przez 4-5 dni w ciemnos$ci nabieral wia-
sno$ci reagowania na bliska obecnos¢ ,,sobowtora”. Rozbtyskiwal wowczas silng fosfore-
scencja, podczas gdy w poblizu ciata medium, podobnie jak w innych miejscach sali, po-
zostawal ciemny.

Typowy przebieg zjawisk byt nast¢pujacy: w poblizu medium tworza si¢ najpierw dwie
fluidyczne kolumny, ktére po poglebieniu transu tacza si¢ ze soba tworzac jedna kolumng 1
nastgpnie przybieraja stopniowo postac ,.fluidala”. Poczatkowo przypomina on kigby pary
wodnej o wymiarach wigkszych od medium, 1 dopiero w wyniku dalszego magnetyzowa-

2L Julian Ochorowicz: Zjawiska mediumiczne. Cz. I1. Warszawa 1913,ss. 218-2109.
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nia zmniejsza si¢ i przyjmuje ksztalt ludzki. Koncowym efektem przeobrazen jest ,,flu-
idyczny sobowtor” medium. Zajmujac stale miejsce z jego lewej strony, ,,sobowtdr’” nasla-
duje w tej fazie eksperymentu wszystkie ruchy medium.

Kolejna, wyzsza fazg rozwoju ,.fluidala” mozna osiagna¢ poprzez dalsze poglebienie
transu. Przestaje on nasladowa¢ ruchy medium i zaczyna oddala¢ si¢ od jego fizycznego
ciata. Eksterioryzujacy ,,dwojnik” przenika swobodnie przez $ciany.

»S0bowtor” polaczony jest z ciatem medium ,,fluidyczna tasma”, ktora rozciaga si¢ i
staje si¢ coraz ciensza w miarg wzrostu odleglo$ci miedzy nimi. Ludzie obdarzeni zdolno-
$cig widzenia ,,fluidala” i owej ,,pgpowiny” dostrzegali w niej dwa prady: dolny — biegna-
cy od medium do ,, sobowtora’, i gérny —od ,, sobowtdra’ do medium, przy czym receptory
zmystowe medium w czasie rozdwojenia sa wylaczone, wszystkie za§ wrazenia wzrokowe,
stuchowe, dotykowe itp. odbieraja organa zmystowe ,fluidala’. Z relacji medidw wynika-
to, ze podczas eksterioryzacji ich cala osobowos¢ 1 swiadomos$¢ zlokalizowana jest w ,,s0-
bowtérze”, a ich whasne ciato stanowi dla nich tylko pusta powtoke®.

Drugi rodzaj dos$wiadczen, w ktorych eksterioryzuje najczgsciej sam eksperymentator,
nie dostarcza co prawda materialnych dowodow pozacielesnego bytowania $wiadomosci,
niemniej dowody posrednie — potwierdzenie prawdziwosci relacjonowanych doznan —
uznawane sg za rownie, jesli nie bardziej przekonywajace. Metody osiagania stanow €gzo-
somatycznych stosowane przez roznych eksperymentatorow moga r6zni¢ si¢ znacznie, ale
efekty sa podobne. I tak np. technike sterowania marzeniami sennymi w taki sposob, aby
ich tre$cia bylo wyj$cie poza ciato i uczucie podwojnej §wiadomosci, stosowali: Ameryka-
nin — Oliver Fox i Anglik — Sylvan J. Muldoon. Stynny polski jasnowidz Stefan Ossowiec-
ki wprowadzat si¢ w stan eksterioryzacji wpatrujac si¢ w krysztatlowa kulg. Stopniowe
przechodzenie droga ¢wiczen od ,,czystego jasnowidzenia” do wysytania ,,sobowtéra”, a
nawet jego materializacji zalecal polski parapsycholog Jozef Switkowski. Wspotczesny
czolowy amerykanski badacz OBE — Robert A. Monroe — do osiagnigcia wstepnej relaksa-
cji wykorzystuje stan pogranicza jawy i snu (dopuszcza tez mozliwo$¢ stosowania autosu-
gestii 1 medytacji), ktorego stopniowe poglebianie prowadzi do doznawania kolejnego
wytaczania zmystow 1 przej$cia do najwazniejszego etapu procesu eksterioryzacji — 0sia-
gnigcia stanu wibracji 1 ,,wyj$cia poza ciato”.

Sam moment ,,opuszczenia ciala” Fox opisuje nastepujaco: ,,Musialem przecisna¢ moja
cielesng jazn przez brame szyszynki, tak ze z tylu ustyszatem trzasniecie. Stalo si¢ to moz-
liwe dzigki temu, ze przed utrata $wiadomosci skoncentrowatem sig na szyszynce i podja-
fem nieztomna decyzje opuszczenia przez nig ciata. Mialem przy tym nast¢pujace uczucie:
gdy moje cielesne Ja rungto do jednego punktu w szyszynce i rzucito si¢ do pozornych
drzwi zwodowych, zajasniato coraz potezniejsze zlociste Swiatto i cala przestrzen stangta
jak gdyby w ptomieniach. Gdy za$ szturm mojej cielesnej jazni nie byt wystarczajaco sil-
ny, powstato uczucie przeciwstawne: cielesna jazn skupila si¢ w sobie i $cisle stopita si¢ z
moim ciatem fizycznym, a §wiatlo astralne stawalo si¢ coraz stabsze, az osiagneto znow
swe normalne nat¢zenie. Czgsto potrzebowatem dwoéch albo trzech prob, dzigki ktérym
osiagatem wystarczajaca sit¢ woli niezb¢dna do przecisnigcia mojego drugiego Ja przez
drzwi. Miatem uczucie, jak gdybym oszalat lub musiat umrze¢; jednak skoro tylko drzwi z
tylu mnie zatrzasngly si¢, radowata mnie duchowa jasnos$¢, ktéra dalece przewyzszala
mentalny obraz zycia ziemskiego 1 zdawata si¢ odsuwac wszelkie obawy.”23

%2 Roman Bugaj: Eksterioryzacja — istnienie poza ciatem. Sigma NOT, Warszawa 1990, ss.
221-232.

% R. Bugaj: ,,Techniki prowadzace do osiagnigcia stanéw egzosomatycznych” . Trzecie Oko
nr 4/1986, ss. 27-30.
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Znacznie prosciej przebiegal ten proces u Ossowieckiego. Pisze on: ,,Usiadlem wygod-
nie w glebokim fotelu i zaczatem sugerowac swoja $wiadomos¢, trzymajac przed oczami
krysztatowa kulg. W tej chwili z calej mocy staralem si¢ odtworzy¢ wngtrze mieszkania p.
L. oraz jego wtascicielkg. Zrobilem to z takim wysitkiem, ze zugeinie stracitem §wiado-
mos¢ swojego «ja» i w tej samej chwili juz bytem w pokoju p. L.”**

Czyzby decydowaty tu indywidualne zdolnosci 1 praktyczne doswiadczenia jasnowidza
w szybkim osiaganiu gigbokiego transu?

Sylvan J. Muldoon w swe bardzo rozbudowane okultystycznej teorii eksterioryza-
Cji25[7], opartej — jak twierdzi — na setkach przeprowadzonych doswiadczen, szczegdlna
wage przywiazuje do obserwowanego i badanego przez niego wielokrotnie ,,sznura astral-
nego” taczacego ciato fizyczne z ,,wgdrowcem astralnym”:

,Ten nieodzowny dla zycia twor sktada sig, o ile moglem zobaczy¢, z tego samego ma-
terialu czy tworzywa, co ciato astralne. Jego ruchy wtasne zrobity jednak na mnie glebokie
wrazenie 1 czasami bytem prawie przekonany, Ze jest on rzeczywiscie obdarzony rozu-
mem. Z czego powstaje w czasie wydostawania si¢ z ciata astralnego, gdzie ukrywa sig,
gdy ono zndéw jednoczy si¢ z cialem fizycznym, dla mnie sa to zbyt glebokie tajemnice,
abym mogt je wyjasni¢. Rozciagliwosé «sznura» przechodzi wszelka zdolno$¢ wyobraze-
nia i nie moze by¢ porownywana z rozciagliwoscia jakiegokolwiek przedmiotu material-
nego. Wstega astralna rozciaga si¢ zawsze od ciala fizycznego do astralnego, niezaleznie
od tego jak duza jest odleglo$§¢ miedzy nimi. (...) Im mniejsza jest odlegtos¢ obu ciat, tym
sznur astralny jest grubszy, wigksza jest jego magnetyczna sila pociagowa i trudniejsze
utrzymanie ciata astralnego na zewnatrz ciata fizycznego. Gdy oba ciata sa tylko troche
oddalone od siebie, sznur ma grubo$¢ srebrnego dolara. Jest to najwigksza $rednica, jaka
sznur moze osiagnac¢, jednak aura, ktdra go otacza, u patrzacego wywotuje wrazenie, jak
gdyby sznur przy tak malym oddaleniu ciat miat grubo$é okoto szesciu cali. Srednica sznu-
ra zmniejsza si¢ w takim stopniu, w jakim zwigksza si¢ przestrzen migdzy obydwoma cia-
fami, a mianowicie az do odlegtosci, przy ktorej sznur przyjmuje $rednice najmniejsza z
mozliwych, zachowujac ja w nieskonczonos¢; w przyblizeniu jest to Srednica zwyktych ni-
ci. Od bezposredniego oddalenia az do oddalenia, w ktérym sznur astralny osiaga swoja
najmniejsza Srednicg, jest on zawsze peten zycia. (...) Sznur astralny zdaje si¢ zwiazany z
glowa w dwojaki sposdb. Moze on wywola¢ wrazenie, ze przylega do przedtuzonego rdze-
nia, do czola, albo do jednej strony glowy, stosownie do tego, ktora strona podczas odia-
czenia ciala astralnego jest skierowana do gory, konczy si¢ zas — o ile wiemy — we wngtrzu
glowy w szyszynce.”26

Jesli opisy doznan egzosomatycznych Durville'a, Foxai Muldoona moga konkurowacé z
okulitystycznymi opowiesciami grozy lat dwudziestych, to relacje Monroe'a z jego ,,wy-
praw poza cialo” czyta si¢ jak wspotczesna fantastyke milenijna i1 ,,§wiatow rownole-
glych”. Jego ksiazka Eksterioryzacja (Journeys out of the Body), wolha od prob spiryty-
stycznej 1 okultystycznej interpretacji obserwowanych fenomendéw, jest pasjonujacym
sprawozdaniem z przedziwnej przygody wilasnego Ja, niezaleznie od tego, czy doznania
eksterioryzacyjne maja swe zrodlo w jakiej$ konkretnej rzeczywistosci, czy raczej sa wy-
tworem aktywnos$ci wyobrazeniowo-mys$lowej na pograniczu jawy i snu. Sadzg tez, ze tym
wlasnie eksperymentom warto tu pos§wigci¢ wigcej uwagi.

* Krzysztof Borun, Katarzyna Borun-Jagodzinska: Ossowiecki — zagadki jasnowidzenia.
Epoka, Warszawa 1990, s. 106.

 Teorig te omawia szerzej Roman Bugaj w cyklu artykutow pt. ,, Teoria i praktyka ekste-
rioryzacji S. J. Muldoona. Trzecie Oko nry 7 — 11/1987.

?® |dem, nr 8/1987, s. 15, nr 10/1987, s. 13,
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Monroe opisuje szczegdtowo metody prowadzace do ,,wyjsScia poza ciato” 1 kolejne
okresy nabywania takiej umiejg¢tnosci. W okresie wstepnym ¢wiczenia koncentrowaly si¢
na osiaganiu stanu wibracji, warunkujacego eksterioryzacje.

»Poczatkowo wibracje byly brutalne i towarzyszyly im wizje pierscienia elektrycznych
«iskier»”, relacjonuje badacz. ,,Czgstotliwo$¢ wynosita 9 cykli na sekunde wedlug czasu
na wyobrazonym zegarze. W koncu okresu poczatkowego czestotliwo$¢ wzrastata stop-
niowo do okoto 18 Hz, co powodowato mniejsze dolegliwosci cielesne. Efekt udato mi si¢
dowolnie wywota¢ w 59 proc. przypadkéw w koncu tego okresu. Drugim efektem byt
cienki «syk» styszany stabo, ale stale w uchu $rodkowym. (...) Oddzielenie od fizycznego
ciata nastapito w okoto trzy miesiace po rozpoczgciu tego okresu i po raz pierwszy — nie-
umyslnie. (...) Przez cala pierwsza polowg okresu dominowato uczucie strachu przed
uszkodzeniem fizycznym lub psychicznym. Lgki te zostaty w znacznym stopniu uspokojo-
ne przez konsultacje i badania u autorytetbw medycyny i psychiatrii. (...) Oddychanie
przez usta wzmacniato stan wibracji. «Strojenie» wibracji przez fizyczne poruszanie zU-
chwa byto efektywna metoda.

Przekonalem sig, ze rozdzielenie zachodzi tylko w stanie wibracji. Technika rozdziele-
nia polegata na zwyczajnym pomysleniu «w goére» lub «na zewnatrzy». Ciagle sprawdziany
doprowadzily do wniosku, Ze kazdy niefizyczny ruch Drugiego Ciata prowokowany byt
mys$la lub checig.”*’

Drugi okres eksperymentowania doprowadzit Monroe€'a do takiego rozwoju stanu wi-
bracji, w ktorym wystgpowalo wrazenie ciepta. ,,Zmiana ta nastapila jako rezultat stopnio-
wego «przyspieszania» czgstotliwosci, tak ze poszczegolne pulsacje nie byly wyczuwalne.
Towarzyszacy odglos «$wistu powietrza» trwat niezmiennie przez caly ten okres. Oddzie-
lenie od fizycznego ciata nie wymagato procedury, stato si¢ bardziej naturalne i tylko cza-
sami pojawial si¢ problem ponownego potaczenia. (...) Oddzielenie od ciata przez obrét o
180 stopni bylto najbardziej efektywne.”

W trzecim, péznym okresie ,,wrazenie wibracji znikto catkowicie, ust¢pujac miejsca
uczuciu ciepta, a potem nie zdefiniowanemu uczuciu «istnienia». Oddzielenie mozliwe
byto tylko w czasie tego «istnienia» przy minimalnym wysitku. Jedynym zauwazalnym fi-
zycznym wrazeniem bylo pewne odczucie dezorientacji, zawrotu glowy i pewnej niewy-
gody, utrzymujace si¢ przez okoto 9 godzin po kazdym eksperymencie. (...) Istniejacy w
poprzednich okresach strach catkowicie zniknat.”?

W pierwszym okresie ,,wycieczek poza cialo” Monroe (a $cislej — jego $wiadomosé
wyzwolona z ciata fizycznego) penetrowal najblizsze otoczenie robiac stopniowo coraz
dalsze wypady, w koncu na odlegtos¢ wielu kilometréw od miejsca, w ktorym spoczywalo
jego ciato fizyczne. Chociaz sam sposob ,,podrozowania” i przebieg tych wypraw byt za-
dziwiajacy, odbywaly sie one w srodowisku znanym — w naszym przyrodzonym, material-
nym $wiecie. Tu tez znajdowal on najwigcej dowodow przemawiajacych za realno$cia
przedziwnych przezy¢. Oto trzy przyklady takich ,,wycieczek™:

» 9.03.59 —rano

W motelu Winston-Salem: obudzitem si¢ wczesnie i wyszedlem na $niadanie o 7.30,
potem wrocitlem do mojego pokoju okoto 8.30 1 polozylem si¢ spaé. Kiedy zrelaksowatem
sig, przyszty wibracje i pojawito si¢ wrazenie ruchu. Zaraz potem zatrzymatem si¢ i pierw-
sze, co zobaczytem, to idacego chtopca, ktéry podrzucat i chwytat pitkg. Szybkie przesu-
nigcie 1 widziatem megzczyzng, ktory probowat wepchnaé co$ na tylne siedzenie samocho-
du — duzego sedana. To «co$» wydawato mi si¢ matym samochodem z kotami i elektrycz-

" Robert A. Monroe: Eksterioryzacja. Skrypt Tow. Psychotronicznego, Warszawa 1986,
ss. 181-182.
%8 | dem, ss. 182-183, 184.
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nym silnikiem. Czlowiek ten krecit 1 obracal 6w mechanizm, w koncu wpakowatl go na
tylne siedzenie i zamknat drzwi auta. Nastgpne szybkie przesunigcie i statem przy stole,
wokot ktorego siedzieli ludzie. Stot byt pokryty talerzami. Jedna z 0s6b rozdawata siedza-
cym co$, co wygladato jak duze, biale karty do gry. Wydato mi si¢ dziwne, aby gra¢ w
karty przy stole tak zastawionym talerzami i zastanawiata mnie wielko$¢ kart i ich biel.
Jeszcze jedno krotkie przemieszczenie i bytem nad ulica miasta, okoto piecset stop w go-
rze, szukajac «domu». Wtem zauwazytem wieze radiowa i przypomniatem sobie, ze motel
byl niedaleko wiezy, 1 prawie natychmiast bytem na powro6t w ciele. Usiadtem 1 rozejrza-
tem sig¢. Wszystko wygladato zwyczajnie.

Wazne spostrzezenie potem: tego samego wieczoru odwiedzitem przyjaciol — panstwa
Behnson, w ich domu. Wiedzieli oni o mej «dziatalnosci» 1 btysk przeczucia podpowie-
dzial mi, ze ranne zdarzenie miato z nimi zwiazek. Zapytatem ich o syna, a oni zawotali go
1 zapytali, co robit dzi§ rano migdzy 8.30 a 9.00. Powiedzial, ze szedt do szkoly. Kiedy
wypytano go doktadnie, odpowiedzial, ze szedt podrzucajac i tapiac pitke (cho¢ znatem go
dobrze, nie wiedzialem, Ze interesuje si¢ baseballem, ale mozna byto si¢ tego domyslac).
Nastepnie zdecydowalem si¢ zapyta¢ o tadowanie samochodu. Pan Behnson byt zdumiony.
Doktadnie w tym czasie, jak mi powiedzial, tadowal generator van de Graffa natylne sie-
dzenie swego wozu. Generator ten jest duzym, niezgrabnym urzadzeniem z kotami, silni-
kiem elektrycznym i platforma. Pokazat mi to urzadzenie (jest to dziwnie niesamowite zO-
baczy¢ fizycznie co$, co obserwowato si¢ z Drugiego Ciata). Nastepnie powiedzialem o
stole 1 duzych biatych kartach. Jego Zzona byta moimi stowami podniecona. Zdarzylo sig to
po raz pierwszy od ponad dwu lat. Poniewaz wstali pdzno, przyniosta ona ranna pocztg do
stotu, gdzie jedli $niadanie, i rozdawala listy, sortujac jednoczes$nie poczte. Duze, biale
kart;9 do gry! Byli bardzo podnieceni zdarzeniami i jestem pewien, ze nie robili mi kawa-
h!”

» 15.08.63 — popotudnie

Efektywny eksperyment po dtugiej przerwie! R. W., kobieta, ktéra znam dos¢ dobrze,
gdyz przez dlugi czas spotykali§my si¢ w pracy, bedaca jednoczesnie bliska przyjaciotka,
wiedziala o moich «dziataniach» (ale nastawiona troch¢ sceptycznie, pomimo nieswiado-
mego uczestnictwa), byla w tym tygodniu na wakacjach na wybrzezu w New Jersey. Nie
wiedziatem, gdzie znajduje si¢ doktadnie. Nie mowilem jej takze o planowanym ekspery-
mencie, poniewaz pomyslalem o nim dopiero dzisiaj (sobota). Tego popotudnia potozytem
si¢ z zamiarem wznowienia eksperymentow i1 zdecydowalem wilozy¢ duzo staran, aby
«odwiedzi¢» R. W. gdziekolwiek by si¢ znajdowala. (...) Potozylem si¢ w sypialni ok. 3 po
poludniu, wszedtem w relaksacje, poczutem ciepto (wysoki stopien wibracji), potem my-
slatem intensywnie o chgci odwiedzenia R. W.

Pojawilo si¢ znajome wrazenie ruchu poprzez jasnobtekitne obszary, potem znalaztem
si¢ w pomieszczeniu wygladajacym na kuchnig. R. W. siedziata na krzesle po prawej stro-
nie. W re¢ku trzymata szklanke. Patrzyta na lewo ode mnie, gdzie siedziaty dwie dziewczy-
ny (ok. 17-18 lat, jedna blondynka, druga brunetka). Kazda z nich trzymata szklanke i co$
pily. Wszystkie trzy rozmawiaty, ale nie mogtem ustysze¢, na jaki temat.

Najpierw probowatem nawiaza¢ kontakt z tymi dwiema dziewczg¢tami — bylem na
wprost nich, ale nie udawalo mi si¢ zwrdcic ich uwagi. Potem skierowatem swe wysitki ku
R. W. i zapytatem, czy wie, ze tu jestem.

— Och tak, wiem, ze tu jestes — odpowiedziata (my$la lub przy pomocy pozazmystowe;j
komunikacji, rozmawiajac jednoczes$nie z dziewczgtami).

Zapytatem, czy na pewno bedzie pamigtata, ze tu bylem.

— Ach, oczywiscie, bede pamigtata — przyszta odpowiedz. (...)

2 | dem, ss. 38-39.
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Stwierdzitem, ze musz¢ by¢ pewien, ze begdzie o tym pamigtata 1 miatem zamiar ja
uszczypnal. (...) Nachylitem si¢ i sprobowalem uszczypnaé ja bardzo delikatnie, przy-
najmniej taki mialem zamiar. Uszczypnatem ja w bok, tuz powyzej biodra, a ponizej zeber.
Wydata glo$ne «buuw, a ja odskoczytem trochg zaskoczony. Naprawdg nie przypuszcza-
tem, Ze mogg ja uszczypna¢ w rzeczywistosci. (...) Czas powrotu: 3.35.

Dopisek pdzniejszy: Jest pierwszy wtorek po sobotnim eksperymencie. R. W. wrdcita
wczoraj do pracy. Zapytalem ja, co robila w sobote po potudniu, pomigdzy trzecia a
czwarta. Znajac przyczyne, dla ktorej pytam, odrzekla, ze powie mi we wtorek, czyli dzi-
siaj. A oto co przekazata mi dzisia;j:

W sobote pomigdzy trzecia a czwarta byta ze swa siostrzenica (ciemnowtosa 19-latka) i
jej przyjaciotka (w tym samym wieku, blondynka). Od ok. 3.15 do 4.00 przebywaly w
kuchni. Pita drinka, a dziewczgta colg. Nie robily niczego poza rozmowa.

Zapytatem R. W., czy nic innego nie pamigta. Odrzekla, ze nie. Wypytywatem ja do-
ktadniej, ale nic nie pamigtala. W koncu zniecierpliwiony zapytalem, czy pamigta
uszczypnigcie. Na twarzy jej odbilto si¢ catkowite zaskoczenie.

— To bytes$ ty? — Patrzyla na mnie przez chwilg, a potem weszla do prywatnej czgsci
mego biura, odwroécila si¢ i uniosta (tylko troszke!) brzeg swetra, ktory okrywat jej lewy
bok. Byly tam dwa brazowe znaki, doktadnie w tym miejscu, gdzie ja uszczypnatem.

— Siedziatam tam, rozmawiajac z dziewczgtami — powiedziata R. W. — gdy nagle po-
czutam to straszliwe uszczypnigcie. Podskoczytam chyba na stopg. Mys$latam, ze to wrocit
moj szwagier i zakradl si¢ z tylu. Odwrdcitam sig, ale nikogo nie zobaczytam. Nigdy bym
nie pomyslata, ze to ty. To boli!”¥

I jeszcze jeden przyklad, tym razem dotyczacy przezy¢ natury seksualne;j:

»4.03.61

(...) w sobotnie popotudnie (wczoraj) przyjacidtka mojej zony (J. F.) zatelefonowala,
aby zapyta¢, czy moze przyby¢ do nas na calonocna wizyte. Przybyla w czasie kolacji i po
spedzeniu sympatycznego wieczoru poszia na gore do matego, kwadratowego pokoju go-
scinnego na przedzie domu — tak wtedy myslatem. Wiedziatem takze, ze dwoje naszych
dzieci bedzie spato w swoim pokoju w ksztalcie wydtuzonego prostokata, wprost nad
moim gabinetem. Zdecydowatem si¢ spa¢ w gabinecie, a nie w sypialni z zona, gdyz czu-
tem, ze uda mi si¢ wywota¢ wibracje, a nie chciatbym przeszkadzac jej we $nie.

Po wielu przygotowaniach przyszly silne wibracje 1 czgstotliwos¢ ich wzrosta tak, ze
nie czulem poszczegodlnych impulsow. Latwo wyszedlem z fizycznego ciata. Z uczuciem
wyswobodzenia 1 przy pelnej kontroli uniostem si¢, przeniknatem strop i wniknatlem do
prostokatnego pokoju na gorze. Pokdj ten byt ciemny i bylem pewien, ze jestem w dzie-
cinnym pokoju, ale zadnego z dzieci nie widziatem. Juz chciatem sprébowac udaé si¢
gdzie indziej, kiedy odczutem, ze z pewnoscia niedaleko, w tym samym pokoju jest ko-
bieta. Nie mogltem dostrzec rysow jej twarzy, ale mialem wrazenie, ze ma okolo trzy-
dziestki 1 ze jest kobieta seksualnie do§wiadczona (czyzby istniaty znajome «radiacje» tej
cechy?). To drugie wrazenie pobudzito moj pociag seksualny. Kiedy zblizylem sig, powie-
dziata, ze raczej nie ma ochoty, bo jest bardzo zmegczona. Cofnatem sig, respektujac jej zy-
czenie (...) Potem spostrzegtem druga kobietg, dalej po prawej stronie. Ta druga kobieta
byla starsza — okolo czterdziestki, ale takze miata szerokie do§wiadczenia seksualne. Ta
druga kobieta zblizyla si¢ 1 zaoferowata siebie, jakby mowiac: «ja chcg» (dawata do zro-
zumienia, ze skoro ta pierwsza nie chciata, to ona owszem, z ochota). Nie potrzebowatem
dalszych zaproszen 1 szybko potaczyliSmy si¢. Nastapit zawrotny szok, jak uderzenie pra-
du, i potem rozdzielilismy si¢. Podzigkowatem jej, a ona wydawata si¢ spokojna i zadowolona.”

% 1 dem, ss. 43-45.
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Nastgpnego ranka okazalo sig, ze w pokoju prostokatnym spata J. F., a nie dzieci Monr-
oe'a. Wedlug informacji otrzymanych za posrednictwem zony jej przyjaciotka miala lat
okoto trzydziestu, miata dwoch mezoéw 1 wielu kochankéw, a ubieglej nocy byta bardzo
zmeezona po trwajacym caly tydzien burzliwym romansie. Monroe'emu udato si¢ takze
wyjasni¢, kim byla druga kobieta. W swym notatniku, pod data 7.03.61 pisze on:

,»Wczoraj jeden z moich przyjaciot wpadl do mego biura i powiedziat, ze nasza wspolna
przyjaciotka R. W. powiedziata mu, Ze $nitem sig jej ostatniej sobotniej nocy. Na wzmian-
ke o ostatniej sobotniej nocy natychmiast nat¢zylem uwage. R. W. to kobieta interesu,
okolo czterdziestki. Cho¢ jest mgzatka, zdecydowanie kwalifikuje si¢ do kategorii kobiet o
szerokim do$wiadczeniu seksualnym, zgodnie z moimi obserwacjami (chociaz nie uczest-
niczytem w tym). R. W. nie opowiedziala naszemu przyjacielowi tre$ci snu i postanowitem
sam to zbada¢. Zatelefonowatem do niej. Z poczatku R. W. dawata niejasne odpowiedzi,
kiedy jednak naciskatem, odpowiedziala, ze we $nie dokladnie ,,zbadatem ja fizycznie”.
Nie chciata nic powiedzie¢ ponad to. Albo nic wigcej nie miata do powiedzenia, albo byto
to zbyt osobiste.”

Monroe, badajac wlasciwosci Drugiego Ciata, probowal m.in. sprawdzié, czy istnieje
»SZnur’ wigzacy je z cialem fizycznym:

» 9.01.61 —noc

(...) Wyszedlem z ciata przez rotacje osiowa i pozostawatem w pokoju kilka stop w go-
rze poza fizycznym cialem. Obrécitem sig, aby zobaczy¢ «sznury, ale nie widzialem go:
bylo zbyt ciemno, abym go dostrzegt, lub nie bylo go wcale. Potem siggnatem w kierunku
glowy, aby sprobowac¢ namacac, czy nie wychodzi on z przodu, szczytu lub tytu mej gto-
wy. Kiedy dotykatem tytlu glowy, moja reka dotkneta czego$ i siegnatem tam druga reka.
Cokolwiek to byto, wychodzito z punktu pomigdzy topatkami, a nie z gtowy, jak uprzednio
przypuszczatem. Czutem poczatek tego 1 byto to jak dtugie korzenie drzewa, wychodzace
prostopadle z zasadniczego pnia. Korzenie rozchodzily si¢ ukos$nie w dot, az do srodkowej
czesci tutowia, w gore do szyi 1 do barkow z obu stron. Siggnatem na zewnatrz — formo-
waly si¢ one w «sznury, jesli dwucalowy kabel mozna nazwa¢ «sznuremy». Wisiat on luzno
1 czulem jego powierzchnig bardzo doktadnie. Jego temperatura rownata si¢ cieptocie ciata
1 wydawat si¢ ztozony z setek (tysiecy?) $ciegnistych zytek, ztozonych ciasno razem, ale
nie zwiazanych czy skrgconych w spiralg. Byt wiotki 1 w%/dawal si¢ pokryty skora. Zado-
wolony, ze istnieje, wypuscitem go 1 wszedtem do ciala.”

Dostgpny normalnemu poznaniu §wiat materialny nie jest jedynym — jak twierdzi Mon-
roe — srodowiskiem, w ktorym moze przebywac drugie ciato. W swych stanach eksteriory-
zacji odkryl on bowiem jeszcze dwa inne §wiaty, niedostgpne naszym zwyklym zmystom,
lecz istniejace jakoby obok (czy moze raczej w tym samym miejscu) naszego materialnego
Swiata. Pierwszy z tych niewidzialnych $§wiatow, nazywany przez Monroe'a ,, Obszarem
I1”, jest prawdopodobnie ,,Srodowiskiem niematerialnym, ktérego prawa ruchu i materii
tylko luzno odpowiadaja Swiatu fizycznemu”. Jest on ,,stanem natury, w ktorym zrodiem
egzystencji wydaje si¢ mys$l. Jest to witalna, tworcza sila tworzaca energig, ksztattujaca
«materi¢» w formy 1 utrzymujaca kanaty percepcji i komunikacji (...). Czas, znany w pojg-
ciu fizycznym $wiata, nie istnieje. Istnieja sekwencje wydarzen dawnych i przysztych, kto-
re nie sa chronologicznie pouktadane. Jedne i drugie istnieja obok «teraz». Miary od mi-
krosekund do stuleci sa nieuzyteczne. (...) Nasze tradycyjne pojecie miejsca nie da si¢ za-
stosowac do okreslenia Obszaru II. (...) W Obszarze II rzeczywistos¢ sktada si¢ z najgleb-
szych pragnien i najbardziej ukrywanych lgkow. Mysl jest dziataniem, a zadne zewngtrzne
warstwy nie skrywaja twego wngtrza. (...) Poza tym nie istnieje nic (...). Obszar II jest na-

31 1dem, ss. 155-157.
%2 1dem, ss. 136-137.
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turalnym otoczeniem Drugiego Ciata. (...) Drugie Ciato nie nalezy w zasadzie do $wiata fi-
zycznego.”

Monroe podczas swych wypraw do Obszaru II spotykal jego mieszkancow: istoty o
réznym stopniu inteligencji, a takze zmartych — przyjaciol, krewnych i znajomych. Oto
opis spotkania z ojcem:

»(-..) pewnej nocy obudzilem si¢ o trzeciej nad ranem 1 poczutem, ze mogg sprobowac
odwiedzi¢ mego ojca. (...) Skoncentrowalem sig¢ na osobowo$ci mego ojca i «udalem sig»
tam, gdzie on przebywa. Zaczatem poruszaé si¢ gwaltownie poprzez ciemno$é. Nie wi-
dzialem nic, ale istniato silne wrazenie ruchu, poltaczone z oporem gestego, ptynnego po-
wietrza, ocierajacego si¢ o moje cialo. Bylo to uczucie jakby rozpruwania wody po skoku.
Nagle zatrzymatem sig. (...) Bylem w przyciemnionym pokoju o duzych rozmiarach. (...)
Zaczatem rozglada¢ si¢ za moim ojcem. (...) Poza gtownym pokojem byto kilka matych
pokoikoéw. Zajrzatem do dwoéch z nich 1 w kazdym byto kilkoro ludzi, ktérzy nie zwracali
na mnie wigkszej uwagi. (...) Trzeci pokoj byl nie wigkszy niz cela mnicha, z matym
oknem na $cianie przeciwlegtej do drzwi. Oparty o $Sciang stal tam jaki§ czlowiek, wygla-
dajac przez okno. Kiedy wszedtem, widziatem tylko jego plecy. Wtedy on odwrdcit si¢ i
zobaczyl mnie. Twarz jego wyrazata najwyzsze zdumienie i mdj «zmarty» ojciec przemo-
wil do mnie:

—Co ty tu robisz?

Powiedzial to niczym cztowiek, ktory przejechat pot swiata i spotkat cztowieka, z kto-
rym pozegnat si¢ w domu. (...) Ojciec zblizyt sig, chwycil mnie pod pachy i peten szczg-
scia podrzucit mnie wysoko ponad glowe, co czynil, kiedy bytem matym dzieckiem, jak
czynia to zwykle ojcowie.

Postawil mnie na powrdt na nogach i odzyskatem mowe. Zapytatem go, jak si¢ czuje.

— Teraz o wiele lepiej — powiedzial. — Bol ustat.

Byto to tak jakbym przypomnial mu co$, o czym chciat zapomnie¢. Energia zdawala si¢
z niego ulatywac. Obrocit si¢ okazujac zmeczenie. Wydawato sig, ze zapomnial o moje;j
obecnosci. Wygladal na szczuplejszego i na okoto 50 lat, jak pamigtalem z fotografii ro-
dzinnych.

Poczutem, ze spotkanie dobieglo konca. Nie moglo si¢ juz nic wigcej zdarzy¢. Cicho
wyszedlem z pokoju, obrocitem sie, «wyleciatem» i wrocitem do ciata.”**

W okolicach najblizszych $wiatu fizycznemu Obszar II nie jest, jak wynika z do$wiad-
czen Monroe'a, miejscem przyjemnym. Migdzy innymi atakowany tam byt przez dziwne
stwory ni to ludzkie ni to zwierzgce, ktore czepiaty si¢ jego Drugiego Ciata, sadowiac si¢
na plecach; przy probach uwolnienia si¢ od nich potrafity przybiera¢ posta¢ corek Monr-
oe'a. Skuteczna obrona okazato si¢ wywotywanie odpowiednich wyobrazen. Oto przyktad:

,217.05.60 —noc

Po wyjsciu [z ciala fizycznego — przyp. K.B.] poczutem tego, ktorego znatem jako
«nienazwanego», na moich plecach. Zadnych stéw ani dzialan. To male cialko dyndato
tylko na plecach. Tym razem nie przestraszyltem si¢ zbytnio i usilowatem §ciagnac go po-
woli. Ciagnalem i prositem Boga o pomoc (bylta to rada wielu osob bardziej niz ja religij-
nych). Znoéw wyprezyt sig, kiedy ciagnatem, ale nie dat si¢ catkowicie §ciagnaé. Przypo-
mniatem sobie, jak wyobrazitlem sobie ogien i cho¢ nie zadzialalo to w pelni skutecznie, to
jednak troche¢ pomogto. Tym razem sprobowatem pomysle¢ o elektrycznosci. Wyobrazi-
tem sobie dwie elektrody o wysokim napigciu. Mentalnie przytknalem je do tej czgsci jego
ciala, ktorej nie moglem $ciagna¢. Natychmiast ciato to splaszczylo sig, ostabto i wyda-
wato si¢ umiera¢. W tej chwili co§ podobnego do nietoperza zapiszczalo mi nad gtowa i

3 1dem, ss. 57, 58-59.
34 1dem, ss. 90-91.
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uleciato przez okno. Zwycigzytem. Poczulem wielka ulge 1 wszedtem w moje fizyczne
ciato, polaczytem si¢ i usiadlem (ﬁzycznie).”35

W Obszarze II spotkania z ludzmi bardzo rzadko cechuje pewna doza serdecznosci.
Nawet ,,pomocnicy”, pojawiajacy si¢ czasami, pomagajacy poznawac ten $wiat i ratujacy
w niebezpiecznych sytuacjach, zachowuja si¢ z dystansem. Najczg$ciej mieszkancy tego
obszaru nie wykazywali zainteresowania obecnoscia Monroe'a. Nie brak byto jednak za-
chowujacych si¢ niechgtnie, a nawet agresywnie. Zaprezentujmy tu probke takich przezy¢:

,Gdy opuscitem fizyczne cialo, bytem pewien, ze w pokoju znajduja si¢ trzy istoty.
Bytem rozwaznie blisko mego fizycznego ciata, kiedy si¢ zblizyly. Zaczgly popycha¢ mnie
niezbyt mocno, ale robitly to celowo, jakby chcac sprawdzi¢, co zrobig. Mialy przy tym do-
bra zabawg. Staratem si¢ zachowa¢ spokdj, ale ich byto trzy. Nie bylem pewny, czy zdo-
tam wskoczy¢ w moje fizyczne ciato wystarczajaco szybko, aby nie zdazyly mnie stamtad
wyciagnacd.

Pomodlitem sig. Raz jeszcze uzylem wszystkich modlitw, jakie znatem. Prositem Boga,
aby mi pomdgt. Modlitem si¢ do Jezusa Chrystusa o pomoc. Wotatem kilku §wigtych, o
ktorych styszatem od mojej glteboko wierzacej zony. Rezultat? Moi dreczyciele $§miali sig
glos$no i zabrali si¢ do mnie — z jeszcze wigksza energia.

— Postuchaj, jak modli si¢ do swoich Bogoéw — powiedziat jeden, z najwyzsza pogarda. —
Postuchaj go.

Chyba wtedy troche si¢ zdenerwowatem. Zaczatem odpychac ich i zblizywszy si¢ do
mojego fizycznego ciata, wskoczytem w nie.”®

Monroe dopatruje si¢ w Obszarze II pewnych elementow piekla 1 nieba. Warstwa po-
graniczna, ktora musi si¢ przeby¢, przypomina ,,szaroczarny, wzburzony ocean, gdzie naj-
mniejszy ruch przyciaga istoty, ktore szarpia i strasza”. Wywoluje to uporczywe mysli o
demonach 1 diabtach.

Monroe opisuje tez w swej ksiazce doznane wizje swoistego obrazu ,,nieba’:

,»11zy razy bylem w miejscu, dla opisania ktorego nie znajduje stow. (...) jestem pewien,
ze mogla to by¢ czg$¢ nieba, jak okreslaja to nasze religie (...). Dla mnie bylo to miejsce
lub stan czystego pokoju. Jednak byly tam wspaniate, przeszywajace na wskro$ emocje.
Byto tak, jakbys$ unosit si¢ w goracych, migkkich chmurach — gdzie nie bylo gory ani dotu,
gdzie nie istniato nic — jak oddzielna czastka materii. Goraco jednak nie bylo dookota cie-
bie, ono przenikato ciebie, bylo toba. Twoja percepcja byta oslepiona i zalana Doskonatym
Otoczeniem.

Chmura, w ktérej sie¢ unosisz, przenikana jest promieniami $wiatta, ktorych ksztalty i
barwy zmieniaja si¢ ustawicznie, a kazda jest dobra, kiedy kapiesz si¢ w nich, kiedy one
przenikaja poprzez ciebie. (...) Odczuwasz 1 wpijasz si¢ w wiecznos¢ bigkitow, zotci, zie-
leni, czerwieni i caty komplet odcieni. Wszystkie sa znajome i przyjacielskie. Nalezysz do
nich i one naleza do ciebie. To jest Dom.

Kiedy poruszasz si¢ tak powoli 1 bez wysitku poprzez chmure, dookota rozbrzmiewa
muzyka. Nie jest to co$, co uswiadamiasz sobie. Jest ona tam ciagle, a ty wibrujesz w har-
monii z nia. (...) Nie istnieje zrodto, skad ptynie ta muzyka. Ona istnieje, dookota, w tobie,
jestes jej czescia, a ona jest toba (...).

Najwazniejsze jest to, ze nie jeste$ sam. Z toba, obok ciebie, potaczeni z toba sa inni.
Nie maja oni imion, nie odrézniasz ksztalttdw, ale znasz ich i jeste$ zlaczony z nimi jedna
wielka wiedza. Sa oni dokladnie tacy sami, jak ty. Oni sa toba i tak jak ty sa w Domu. (...)
Ty sam, jako czg$¢ wszystkiego, jeste$ jednocze$nie mezczyzna i kobieta, pozytywem i
negatywem, elektronem i protonem. Mito$¢ kobiety i mezczyzny ptynie do ciebie i od cie-

% 1dem, ss. 111.
% | dem, ss. 94-95.
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bie, uczucie pomigdzy dzie¢mi i rodzicami, idylla, ideal — wszystko wspotgra w migkkich
falach wokot ciebie, w tobie 1 poprzez ciebie. Jestes w doskonatej rownowadze, gdyz jestes
tam, gdzie by¢ powinienes. Jeste§ w Domu. Wraz z tym wszystkim, ale nie jako czg$¢ te-
go, jestes pewien zrddel calej rozpigtosci twego doswiadczenia, siebie, catej rozleglosci
ponad twoimi zdolno$ciami odczuwania czy wyobrazenia. Tutaj wiesz o istnieniu Ojca i
fatwo je akceptujesz, Twego prawdziwego Ojca. Tego Ojca, ktory jest Stworca wszystkie-
go, co jest lub bylo. Jeste§ jedna z Jego niezliczonych postaci. Jak czy dlaczego — nie
wiesz. Nie jest to wazne. Jeste$ szczesliwy po prostu dlatego, ze jestes po jego Prawicy,
gdzie jest twoje miejsce.”*’

Obszar III zostat odkryty przez Monroe'a przypadkowo, podczas prob pokonywania
trudnos$ci ,,wychodzenia z ciala”. Po zastosowaniu ,,metody rotacji”, tj. obrotu Drugiego
Ciala wewnatrz ciata fizycznego o 180°, zauwazyl ciemna ,,dziurg” w gladkiej i twardej
scianie. Obrys jej odpowiadat doktadnie ksztattowi fizycznego ciala Monroe'a. Przez t¢
dziure, ktora nauczyt si¢ odnajdywac, przedostat si¢ do Obszaru III i podjal jego penetra-
cje.

»Obszar 1117, relacjonuje Monroe, ,,0kazat si¢ fizyczno-materialnym $wiatem, niemal
identycznym, jak nasz. Srodowisko naturalne jest takie samo. Sa tam drzewa, budynki,
miasta, ludzie, wytwory cywilizacji i wszystko, co tworzy i dzigki czemu istnieje cywili-
zowane spoteczenstwo. Sa tam domy, rodziny, interesy, a ludzie pracuja, aby zy¢. Sa tam
drogi, po ktérych poruszaja si¢ pojazdy. Sa tam tory i pociagi.

Sprzecznos$ci wystepuja w rozwoju nauki. Nie istnieje tam prad elektryczny, elektroma-
gnes, ani zadne tym podobne urzadzenia. Nie ma swiatta elektrycznego, telefonu, radia,
telewizji. Nie istnieje silnik spalinowy, benzyna czy olej napedowy, jako zrédto energii.
Jednakze uzywana jest sita mechaniczna. Dokladne przyjrzenie si¢ jednej z lokomotyw,
ciagnacych sznur staromodnych wagondéw pasazerskich, pozwolito mi stwierdzi¢, ze napg-
dzana jest ona para. (...) Ani drewno, ani wegiel nie byly uzywane jako zrodio ciepta do
produkcji pary. Zamiast tego pojemniki o ksztatcie cysterny byly ostroznie wysuwane spod
podgrzewacza, odlaczane i wtaczane przez mate wozki do budynku o masywnych 1 gru-
bych $cianach. (...) Ludzie pracujacy za ostona dokonywali tej przeprowadzki ostroznie 1 z
napigta uwaga, az pojemniki byly bezpieczne w budynku, a drzwi zamknigte. Pojemniki
mogly by¢ niebezpieczne z powodu goraca lub promieniowania. Zachowanie si¢ techni-
kow wskazywato na to drugie.”38

Monroe opisuje wyglad i sposéb sterowania pojazdami mechanicznymi, poruszajacymi
si¢ po drogach, stwierdzajac, ze ewolucja techniczna i socjalna odbiega nieco od naszej. Za
najwazniejsze odkrycie uwaza dziwne zjawisko, iz po znalezieniu si¢ w Obszarze III jego
Drugie Ciato taczylo si¢ automatycznie i mimowolnie z cialem fizycznym jednego z
mieszkancoOw tamtego $wiata, jak z wlasnym cialem fizycznym. ,,Nie u§wiadamiatem so-
bie jego proceséw myslowych w czasie, kiedy go czasowo zastgpowatem”, pisze Monroe.
»Moja wiedza o nim, jego dzialaniach 1 jego przesztosci pochodzi od jego rodziny i pamig-
ci jego mozgu. Chociaz wiedziatem zawsze, ze nie jestem nim, odczuwatem emocje, jakie
przezywat dawniej. Zastanawiatem sig, jakie problemy mogly powsta¢ dla niego w rezul-
tacie okresow amnezji, jakie powodowatem przez moje najscie.” Relacje¢ zamyka opis zy-
cia nawiedzonego mezczyzny, jego malzenstwa i klopotliwych sytuacji powodowanych
przemieszczeniem osobowosci™.

Trzeba tu zaznaczy¢, iz autor Eksterioryzacji byngimnigj nie przyjmuje bezkrytycznie
swych doznan eksterioryzacyjnych. Chociaz bogactwo doswiadczen 1 wyrazisto$¢ przezy¢

371 dem, ss. 97-99.
3 1dem, ss. 74-75.
% 1dem, ss. 75-79.
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sktania go do przyjgcia za realne ,,wyjscie poza cialo”, a takze istnienie obszarow II 1 I1I,
niemniej w wielu przypadkach zastrzega, ze doznawane wizje moga by¢ halucynacjami,
majakami sennymi czy nawet zaburzeniami $wiadomosci. Wstrzymuje si¢ tez od ostatecz-
nego wniosku, wyrazajac poglad, ze jedynie szerokie badania fenomenu ,,drugiego ciata”
dadza odpowiedzi na pytania zwiazane z trzema, obszarami odwiedzanymi w stanach eks-
terioryzacji.

Oczywiscie, OBE budza podobne watpliwosci 1 spory jak relacje ,,wracajacych zza gro-
bu”:

Teologowie:

Doznania egzosomatyczne i wizje innych §wiatow sa badz halucynacjami o podtozu
psychofizjologicznym, badZ omamami powodowanymi przez szatana i nie wnosza niczego
do nauki Kosciota o duszy, jej zwiazku z ciatem i losami posmiertnymi. Eksperymenty te-
go rodzaju moga by¢ o tyle jednak niebezpieczne, ze sugeruja obraz pozaziemskich bytow
sprzeczny z ta nauka i prowadza do herezji. Powolywanie si¢ na wyrwane z tekstu Pisma
Swietego fragmenty — majace rzekomo potwierdza¢ spostrzezenia ,.eksterioryzujacych”,
podobnie jak na opisy niektorych przezy¢ mistycznych — pozostawione przez swigtych ko-
Sciola, jest niedopuszczalnym sztucznym preparowaniem dowodéw btednych teorii i hi-
potez. Istnieje ponadto powazna obawa, ze doswiadczenia takie przeprowadzane przez lu-
dzi nie majacych odpowiedniego przygotowania naukowego (psychologicznego i teolo-
gicznego) moga spowodowac grozne, nieodwracalne zmiany w psychice eksperymentato-
réw, powodujac utrwalenie w niej falszywego obrazu $wiata, mogacego rzutowac nie tylko
na ich stosunek do religii, ale takze postawe spoteczna i moralna.

Stanowisko powyzsze wobec OBE zajmuje wigkszos¢ teologdw katolickich 1 prote-
stanckich. Szczegdlnie ostro przeciw tego rodzaju eksperymentom wystepuja swiadkowie
Jehowy, zielono§wiatkowcy 1 adwentysci.

Religie Wschodu, a zwlaszcza buddyzm i lamaizm, dopuszczaja mozliwos¢ chwilowe-
g0 opuszczenia ciata przez Ego, interpretujac jednak tego rodzaju stany w bardzo swoisty
sposob, odbiegajacy daleko od interpretacji zachodnich badaczy eksterioryzacji. Wedtug
buddyzmu osobowos¢ — tak jak wszystko, co istnieje — powstaje ze wspotdziatania
»dharm” — czynnikow istnienia powstajacych 1 znéw przemijajacych. W istocie wszystko
jest nierealne, a $wiat jest snem. Tylko poprzez ¢wiczenia medytacyjne mozna wyjs$¢ ze
Swiata snu 1 wejs¢ w $wiaty innych bytow, rOwnie zreszta nietrwalych i nierealnych, z
wyjatkiem stanu nirwany osiaganego poprzez iluminacj¢. Te zdolno$¢ chwilowego prze-
mieszczania §wiadomosci osiagaja mistrzowie jogi 1 Swigci me¢zowie droga medytacji wyz-
szego stopnia.

Spirytysci:

Mozliwos¢ czasowego oddzielenia si¢ ducha, obdarzonego $wiadomoscia, zdolnos$cia
myslenia, wola i poczuciem moralnym od ciala materialnego, droga odpowiednich ¢wi-
czen, potwierdza jeszcze raz sluszno$¢ teorii spirytystycznej. Obserwowana w wielu do-
Swiadczeniach eksteriorystow zdolno§¢ oddziatywania fizycznego zarowno na ludzi zy-
wych ($lad uszczypnigcia R. W.), jak mieszkancow innych swiatéw, wskazuje, ze tak wy-
zwolony duch otoczony jest perispritem — ostona fluidyczna bedaca tacznikiem i posredni-
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kiem migdzy duchem a cialem®. Z perispritu utworzony jest tez prawdopodobnie taczacy
je ,sznur fluidyczny”, ktory z chwila $mierci biologicznej ulega zerwaniu.

Wyprawy Monroe'a do Obszaru II i dokonywane tam przez niego spostrzezenia wyka-
zuja pewne podobienstwo do doznan ludzi w stanie $mierci klinicznej i1, by¢ moze, moga
rzuci¢ wigcej $wiatta na warunki panujace w Swiecie pozagrobowym. Istnienie Obszaru III
1 wcielanie si¢ dusz eksterioryzowanych w mieszkancoéw tego obszaru nie tylko potwierdza
mozliwo$¢ przemawiania obcych dusz przez media, ale takze dowodzi wielosci $wiatéw
materialnych 1 duchowej tacznosci migdzy nimi. Wymaga to jednak dalszych badan, z
udziatem uzdolnionych w tym kierunku mediow.

OKkultysci:

Eksperymentalne odlaczanie astrosomu od ciata fizycznego pozwala na wydatne posze-
rzenie wiedzy okultystycznej. Ciato astralne sktada si¢ z dwoch dusz: $wiadomosci obda-
rzonej rozumem, lecz pozbawionej pamigci, oraz podswiadomosci posiadajacej pamigc,
lecz niezdolnej do samodzielnego kojarzenia. Potaczenie ich warunkuje umystowe funkcje
swiadome, wsrdd nich zdolno§¢ wyobrazania sobie 1 tworzenia mys$lowych form. U me-
diéw transowych bilokacja (wysyltanie ciata astralnego) dokonuje si¢ z reguly nie§wiado-
mie, i dopiero takie doswiadczenia jak Dur-ville'a, Muldoona i Monroe'a pozwalaja prze-
Sledzi¢ proces rozluzniania si¢ wigzi migdzy cialem fizycznym i ciatami duchownymi.
Szczegdlowose 1 obiektywizm relacji wskazuja, ze droga usilnych ¢wiczen mozna dopro-
wadzi¢ do zachowania w tym stanie nie tylko petlnej §wiadomosci, ale pamigci i sprawno-
$ci umystowej, czego nie mozna osiagnac ani w transie hipnotycznym, ani pod dziataniem
narkotykdéw czy podczas bilokacji we $nie. Do szczegbdlnie waznych spostrzezen ekspery-
mentatoréw nalezy zaliczy¢:

* potwierdzenie istnienia, sznura astralnego”’;

 fakty wskazujace, ze taczno$¢ miedzy eksterioryzujacym a ludzmi, ktérych ciata
astralne pozostaja w cialach fizycznych, moze by¢ nawiazana poprzez dusz¢ podswiadoma
(rozmowy z R. W.);

* zdolno$¢ eksterioryzujacego do realizacji (materializacji) wyobrazen;

* potwierdzenie istnienia warstwy przejsciowej taczacej nasz ziemski §wiat ze Swiatem
astralnym, a takze wielu stwierdzen ,,wiedzy tajemne;j” (dotyczacych istot astralnych, zjaw
ludzkich, myslakow, larw itp.).

Zagadkowy $wiat Obszaru III wymaga dalszych badan. Nie mozna wykluczy¢, iz jest
on szczegblna forma materializacji wyobrazen powstajacych w ciele astralnym.

0 Czotowy teoretyk spirytyzmu Allan Kardec (pseudonim francuskiego lekarzai prawnika
Hipolita Rivail, 1804-1855) pisze, ze nalezy w cztowieku rozroznic: 1. dusze, czyli ducha,
zasadg inteligentna, w ktorej mieszcza si¢ mysli, wola i poczucie moralne; 2. ciato, ostong
materialna, wazka 1 gruba, przez ktéra duch wchodzi w kontakt ze Swiatem zewngtrznym;
3. perisprit (okotoduch), potmaterialna powtoke, niewazka ostong eteryczna otaczajaca du-
cha, rodzaj ciata fluidycznego o formie ludzkiej, bedacego tacznikiem i1 posrednikiem mig-
dzy duchem a ciatem. ,,Duch tworzy perisprit z substancji $wiata w ktorym przebywa, i
zmienia go, przechodzac do innego $wiata po rozstaniu si¢ z ciatem. Raz jest zatem bar-
dziej subtelny, kiedy indziej za$ bardziej prymitywny, zaleznie od natury §wiata, w ktorym
si¢ uksztattowal. Moze przyjmowac rézne formy, zazwyczaj jednak upodabnia si¢ do for-
my cielesnej, jaka duch posiadal w czasie swojej ostatniej ziemskiej egzystencji.” (Allan
Kardec: Jak kontaktowa¢ sie z tamtym swiatem. KOS, Katowice, s. 29-30).
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Par apsycholodzy:

Stanowisko badaczy zjawisk OBE z pozycji parapsychologii i psychotroniki i wysuwa-
ne na ten temat hipotezy ro6znia si¢ tylko tym od przedstawionych w poprzednim rozdziale,
ze dotycza stanow $wiadomosci wywolywanych droga odpowiednich ¢wiczen autosuge-
stywnych 1 medytacyjnych. Ograniczymy si¢ wigc tu tylko do kilku konkretnych proble-
moéw badawczych zwigzanych z eksperymentami Monro€'a oraz eksperymentami przepro-
wadzonymi z innym fenomenalnym eksteriorysta — Ingo Swannem.

Migdzy wrze$niem 1965 a sierpniem 1966 r. badania elektroencefalograficzne Monroe'a
podczas prob OBE przeprowadzat amerykanski parapsycholog Charles T. Tart. Pisze on:

,»O$miokrotnie prositem Monroe'a, aby probowat wywotaé OBE, bedac podtaczonym
do roznych przyrzadow, stuzacych do pomiaru psychologicznych funkcji. Prositem go tak-
ze o probg skierowania ruchéw w czasie tych OBE do sasiedniego pokoju, aby obserwowat
dziatanie sprzetu technicznego i sprobowat przeczytac tabliczke z pieciocyfrowa, przypad-
kowa liczba, znajdujaca si¢ na potce na wysokosci szesciu stop. Dokonywane bytly pomia-
ry EEG 1 ruchow gatek ocznych. (...) Przez pierwszych siedem nocy nie udato si¢ wytwo-
rzyé OBE. Osmej nocy udato mu sie osiagna¢ dwa bardzo krétkie OBE (...). Pierwsze
OBE ukazywato kilka nierozpoznanych osob rozmawiajacych. Lokalizacja ich byta nie-
okreslona, tak wigc nie byto sposobu na sprawdzenie, czy byla to fantazja, czy tez rzeczy-
wisty odbior dalekich wydarzen. W drugim krotkim OBE Monroe mowit, iz nie moze zbyt
dobrze kontrolowa¢ swych ruchow 1 dlatego nie mogt przeczyta¢ liczby na tabliczce w sa-
siednim pokoju. Prawidlowo powiedzial, ze techniczka z laboratorium wyszta z pokoju i
byla na korytarzu z m¢zczyzna zidentyfikowanym potem jako jej maz. Jako parapsycholog
nie moge powiedzie¢, ze dowodzi to, iz Monroe naprawde dowiadywal si¢ o odleglych
wydarzeniach i trudno jest oszacowaé prawdopodobienstwo na podstawie tego faktu. Jed-
nakze uwazam ten rezultat za zachgcajacy do podjgcia badan tak niezwyktego fenomenu w
|aboratorium.

Nastepna okazja pracy z Monroe'em przydarzyta mi sie, kiedy odwiedzit mnie w Kali-
fornii latem 1968rr. (...)

Monroe sprobowat jeszcze raz wytworzy¢ OBE (...). Chciat przyj$¢ do pokoju urzadzen
rejestrujacych 1 odczyta¢ tabliczke z cyframi, znajdujaca si¢ na poéltce. (...) Nie bedac pew-
nym swej orientacji obral kierunek, ktory — jak sadzit — doprowadzi go do pokoju urzadzen
zapisujacych. Znalazl si¢ jednak na zewnatrz w dziwnym otoczeniu, gdzie, jak mowit, nig-
dy przedtem nie byl. Poczut si¢ zdezorientowany i wrécit do swego ciata. Jego opis oto-
czenia wskazywal na wewngtrzne podworko, na ktérym prawdopodobnie znalazt si¢ w
czasie OBE, bo obrat kierunek przeciwny do wtasciwego. Nie jest zupelnie pewne, czy nie
widziat przedtem tego podworka, odwiedzajac mnie w biurze wczesniej tego dnia. Tak
wigc 1 ten eksperyment nie dostarczyl dowodu na istnienie paranormalnych sktadnikow
OBE (...). W zapisie widoczna byta faza pierwsza snu i tylko dwa ruchy gatek ocznych
przez caly czas (...). Dla wielu jednak przyczyn twierdzenie, jakoby OBE to sny, byloby
uproszczeniem. Po pierwsze: Monroe ostro odroznia swoje OBE od marzen sennych. Po
drugie: czesto zapomina marzenia senne, odkad zaczely si¢ OBE. Po trzecie: w zwyktych
marzeniach sennych mamy znacznie wigcej gwaltownych ruchéw gatek ocznych niz w
czasie OBE.”*

Interesujacy eksperyment fizykalny przeprowadzono w lipcu 1960 r. ,,Tego ekspery-
mentu nie chcg wigcej powtarzac”, relacjonuje Monroe. ,,Bylem w natadowanej klatce Fa-
radaya, zawieszonej nad podtoga. Prad staty 50 kW. Chciatem przejs$¢ przez krate. Wysze-
dlem z fizycznego ciala, a potem znalazlem si¢ jakby schwytany w duza sie¢ zrobiona z

“IR. A. Monroe: op. cit., ss. 8-10.
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migkkich przewodow. Sie¢ poddawala sig, kiedy na nia naciskatem, ale nie moglem przez
nig przej$¢. Miotatem si¢ niczym zwierz¢ w klatce 1 wrécitem w koncu do fizycznego cia-
fa. Po przemysleniu doszedlem do wniosku, ze nie byly to przewody, lecz pole elektrycz-
ne, uksztattowane podobnie jak klatka, ale bardziej elastycznie. Moze na tym moglaby
polegaé zasada «lapacza duchow».”*

Monroe probuje tez thumaczy¢ ,.fizykalnie” istnienie w tym samym miegjscu dwaoch roz-
nych §wiatow: ,,Najbardziej przekonywajaca jest teoria wibracji fal, ktora zaktada istnienie
nieskonczonej ilosci §wiatow, z ktorych kazdy dziata na innej czgstotliwosci. Jednym z
nich jest nasz §wiat fizyczny. Tak jak w przestrzeni moga ptyna¢ fale elektromagnetyczne
o réznych czgstotliwosciach nie wptywajac wzajemnie na siebie, tak samo $wiat lub §wiaty
Obszaru II moga wspdtistnie¢ z naszym fizyczno-materialnym $wiatem. Poza rzadkimi
przypadkami czy niezwyktymi okoliczno$ciami, nasze «naturalne» zmysty i nasze przy-
rzady, bedace ich przedluzeniem, sa catkowicie niezdolne do wykrycia i przekazania ist-
nienia takich, mozliwych w teorii, $wiatow.”*®

Niezwykle interesujace wyniki badan, i to przeprowadzanych w warunkach laboratoryj-
nych, dotycza przejawow stanéw egzosomatycznych u Ingo Swanna — amerykanskiego
artysty malarza o uzdolnieniach medialnych. Osiaga on ten stan na zyczenie eksperymen-
tatora, nie w czasie snu czy poOlsnu, lecz przy pelnej $wiadomosci, siedzac w wygodnym
fotelu, aktywno$¢ za$ jego systemu nerwowego jest rejestrowana. Doswiadczenia z nim
byty przeprowadzane m.in. przez znanych fizykéw amerykanskich, doktora Russela Targa
I doktora Harolda Puthoffa, w Stanford Research Institute w Kalifornii. Swann potrafit opi-
sa¢ prawidtowo obrazy znajdujace si¢ w zamknigtych pokojach, rozpoznawaé ryciny 1
przedmioty umieszczone nad jego glowa pod sufitem, a nawet wywotywac¢ zmiany w
dziataniu aparatury technicznej w odlegtych od miejsca jego pobytu pomieszczeniach labo-
ratoryjnych. Wedhlug relacji H. Puthoffa na sto prob przeprowadzonych przez niego ze
Swannem 43 mozna uzna¢ za w petni udane, 32 — za czg¢$ciowo udane, a tylko 19 za nie-
udane (w 6 przypadkach nie mozna byto oceni¢ traftnosci). [patrz rys. nr 1]

Wyczyny Ingo Swanna probuje si¢ ttumaczy¢ telepatia, oddziatywania fizyczne — tele-
kineza.

Naukowcy sceptycy:

Doznania eksterioryzacyjne sa halucynacjami powstajacymi pod wpltywem autosugestii
medytacyjnych o tresci egzosomatycznej, przy zmniejszonej zdolnosci rozrézniania bodz-
cow odbieranych przez eksteroreceptory i interoreceptory (patrz — poprzedni rozdziat). To
ostatnie moze by¢ spowodowane sennoscia (stanem pogranicza jawy i snu), transem hip-
notycznym lub autohipnotycznym, dzialaniem narkotykéw lub chorobami psychicznymi.
Niektore z tych doznan moga by¢ roéwniez marzeniami sennymi i majaczeniami przedsen-
nymi. Wywolywanie halucynacji ,,eksterioryzacyjnych” droga sugestii hipnotycznej lub
autosugestii medytacyjnych, zwlaszcza wspomaganych $rodkami technicznymi, moze po-
zostawia¢ trwate §lady w psychice, za$ szczegodlnie niebezpieczne nastgpstwa — w przy-
padku schizofrenii i niektdrych postaciach psychopatii.

Podobienstwo doznan u r6znych eksperymentatorow moze by¢ spowodowane znajomo-
Scig przezy¢ innych badaczy, a takze podobnymi warunkami i czynnikami warunkujacymi
doznanie, wystepujacymi w czasie tego rodzaju eksperymentow. Zgodno$¢ spostrzezen
eksterioryzujacego z nieznanymi mu rzeczywistymi obrazami i zdarzeniami moze by¢ ziu-

2 dem, s. 135.
* dem, s. 59.
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dzeniem spowodowanym ich doborem post factum tak, by potwierdzatly spostrzezenia w
OBE, a takze po6zniejszym nieswiadomym dostosowywaniem rzekomo zapamigtanych
faktow do rzeczywistych wydarzen i scenerii (zjawisko paramnezji). Jak trudno zdoby¢
dowdd prawdziwosci fenomenow OBE, dobrze ilustruje relacja Ch. T. Tarta

»Pepowing astralng” nalezy zaliczy¢ do halucynacji wywotanych zasugerowaniem si¢
relacjami poprzednikdéw. Przemawia za tym rowniez odmiennos¢ opisu ,,sznura” 1 miejsca
w ciele, z ktorego si¢ wylania. Autosugestia mozna réwniez wythumaczy¢ przezycia Mo-
nroeaw klatce Faradaya. Eksperymenty takie nie moga by¢ sprawdzianem realnosci ,,wy-
chodzenia poza cialo”, nawet jesliby ,,eksterioryzujacy” nie wiedzial, czy urzadzenie jest
wlaczone. Jesli rzeczywiscie nieprzyjemne doznania wystgpowatyby tylko wowczas, gdy
klatka byta ,,pod pradem”, dowodzitoby to co najwyzej, iz cztowiek w niej zamknigty wy-
czuwa przeptyw pradu elektrycznego.

Spostrzezenia dokonywane przez Monroe'a w Obszarze 11 sa podobne do przezy¢ spi-
sywanych przez doktora Moody'ego i znajduja podobne wytlumaczenie. Przezycia ,,nie-
bianskie” to typowe doznania w ekstazie mistycznej, ktorej psychofizjologiczne zrodia zo-
staly przedstawione w poprzednim rozdziale.

Relacje z pobytu w Obszarze |11 i przypuszczenia Monroe'a na temat wielosci przeni-
kajacych si¢ $wiatow zaliczy¢ nalezy raczej do naukowej fantastyki niz do hipotez opar-
tych na naukowych, fizykalnych i przyrodniczych podstawach.

Doswiadczenia z Ingo Swannem, ktérych wyniki zdaja si¢ przemawiaé za istnieniem
jakich$ niepoznanych jeszcze zdolnosci spostrzegania i zdalnego oddzialywania, nie byly
przeprowadzone w warunkach catkowicie wykluczajacych oszustwo lub bledne interpreta-
cje. Brak tez jak dotad dobrze udokumentowanych podobnych doswiadczen, proby zas la-
boratoryjnego powtérzenia wyczyndéw Swanna z innymi mediami przyniosty wynik nega-
tywny.
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3.

Dowody reinkarnagji

Trudno uwierzy¢, aby nasze Ja konczylo si¢ wraz ze $miercia ciala, aby nie pozostato
nic z naszych doznan, uczu¢, pragnien i mysli, aby nasz $§wiat wewngetrzny, nasz wlasny
intymny, jedyny, niepowtarzalny §wiat miat rozptyna¢ si¢ w niebycie. Co prawda chrystia-
nizm, judaizm i islam moéwia o zmartwychwstaniu w dniu Sadu Ostatecznego, ale ta wiara
nie uwalnia od zalu za odchodzacym w nico$¢ zyciem doczesnym. Gdyby tak mozna byto
wroci¢ na ten §wiat 1 sprobowac raz jeszcze, od nowa przeby¢ droge od narodzin do §mier-
ci — moze w rozsadniejszy, szczesliwszy, bogatszy duchowo sposob!

Wiara w reinkarnacje — w ponowne odradzanie si¢ duszy w nowym ciele — sigga cza-
sow starozytnych. Jej kolebka sa prawdopodobnie Indie, gdzie w VIII-VI wieku p.n.e. zo-
stata sformutowana doktryna ponownych narodzin. Rowniez w starozytnej Grecji, w tym
samym czasie, ide¢ wedrowki dusz glosili orficy, a pozniej pitagorejczycy. Odradzanie si¢
duszy w nowym ciele nie bylo jednak nagroda, a raczej kara, pokuta dla duszy — sptaca-
niem w kolejnych wcieleniach win poprzedniego zycia.

Dzi$ jesteSmy $wiadkami jak gdyby ponownego odzywania wiary w reinkarnacjg. Przy-
czyna tego zjawiska jest jednak nie tyle wzrost zainteresowania filozoficzna trescia teorii
realizowania si¢ w ten sposob ,,sprawiedliwosci doskonalej” 1 szukania w niej odpowiedzi
na jakze aktualne w naszych czasach pytanie o metafizyczny sens zla i cierpienia, ile raczej
atmosfera sensacji, powstata wokot nowych dowoddéw wielokrotnego odradzania si¢ du-
szy. Chociaz bowiem dotad nie przekonaty one upartych sceptykoéw, sam przebieg podej-
mowanych badan w wielu przypadkach zdawat si¢ potwierdza¢ hipoteze reinkarnacji, pod-
sycajac ciekawos$¢ 1 nadziejg rychtego rozstrzygajacego werdyktu.

Przedmiotem tych badan sa wizje i wspomnienia zdarzen przezywanych jakoby w prze-
sztym zyciu, ktore pojawiaja si¢ w transie hipnotycznym, w spontanicznych stanach som-
nambulicznych lub rzadziej — przy pelnej przytomnosci umystu. Konfrontowanie informa-
cji zawartych w relacjach z owych wizji z materiatami historycznymi i rzeczywistoscia, jak
rowniez poszukiwanie ukrytych wspotczesnych zrodet tych informacji, to zadanie bardzo
trudne, a nierzadko wrecz beznadziejne, niemniej jednak udato si¢ juz ta droga wyjasnicé
niejedna pasjonujaca zagadke.

Jedna z pierwszych, a zarazem najglos$niejszych pod koniec ubieglego wieku zagadek
byta sprawa wizji transowych Katarzyny Elizy MUller (1861-1929), szwajcarskigj spiry-
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tystki, znanej z ksiazek opisujacych jej niezwykte zdolnosci jako Helena Smith. Przypo-
mniala ona sobie w somnambulicznym transie wiele ,,faktow” z poprzednich wcielen. Byty
wsrdd nich nie tylko takie znane historyczne postacie, jak krélowa Maria Antonina i Wik-
tor Hugo, ale rowniez ,,ksigzniczka marsjanska”, opisujaca tropikalng roslinnos¢ tej pla-
nety i demonstrujaca uczestnikom seansu jezyk, jakim postuguja si¢ Marsjanie. Sceptycz-
nie usposobieni uczeni traktowali oczywiscie wizje te jako fantazje medialne, a doktadniej-
sze zbadanie przez j¢zykoznawcow rzekomego jezyka marsjanskiego wykazato, ze nie byt
to zaden oryginalny jezyk, lecz wymyslone przez medium stowa, oparte na dzwigkach
stow francuskich i1 tworzace zdania zgodnie z szykiem i1 gramatyka francuska.

Wsrod weielen Heleny Smith, tworzacych cate cykle romantycznych lub dramatycz-
nych opowiesci, znalazl si¢ jednak jeden wielce zagadkowy przypadek, ktorego przez
wiele lat nie udawalo si¢ wyjasni¢. Twierdzita ona, ze w XIV wieku byla jedenasta Zona
indyjskiego ksigcia Siwruki, ktora po jego Smierci, zgodnie z obyczajem, zostala spalona
na stosie. Nosita ona imi¢ Simandini, ojcem jej za$ byt arabski szejk. Zaréwno Siwruka,
jak i Simandini sg postaciami historycznymi, a opisy zwyczajow, strojow, sprz¢tow i in-
nych przedmiotéw z tamtej epoki zaskakiwaty uczonych swa autentycznoscia. Co wigcej,
w relacjach medium pojawialy si¢ slowa sanskryckie, dla wykazania za$§ znajomosci
arabszczyzny napisata poprawnie zdanie w tym alfabecie, dokonujac tego jednak jakby w
sposob mechaniczny — od lewej w prawo, a nie odwrotnie, jak to czynia Arabowie.

Zagadka Simandini-Miiller nie dawata spokoju najbardziej wytrwatemu i wnikliwemu
badaczowi jej wcielen — francuskiemu astronomowi i psychologowi Teodorowi Flournoy. |
oto po dlugich poszukiwaniach odkryt on w genewskiej bibliotece publicznej ksiazke, kto-
rej tre$¢ stata si¢ tworzywem indyjskiego cyklu Heleny Smith. Nie tylko zreszta zawierata
ona szczegdtowy zyciorys Siwruki i Simandini oraz opis realiow tamtej epoki, ale rowniez
zamieszczony byl w niej jako motto werset arabski, ktory medium po prostu doktadnie
odtworzyto z pamigei™ .

Latwo powiedziec: ,,po prostu”! Czy mozliwe, aby czytana przed laty ksiazka tak do-
ktadnie utrwalila si¢ w pamigci Katarzyny Miiller? I czy rzeczywiscie byta ona oszustka 1
ktamata, twierdzac, ze nie pamigta, aby ja czytata? Jej zachowanie si¢ 1 dalsze losy (wy-
razne przejawy obledu) przemawiaja za tym, ze wierzyla w prawdziwos¢ swych wizji tran-
sowych, nie u$§wiadamiajac sobie zupetnie, gdzie znajdowaty si¢ informacje, z ktorych
czerpata tworzywo dla swych doznan. Podobnie nieSwiadomie przebiegal w jej mozgu
proces konstruowania ,,jezyka marsjanskiego”, przy czym czynnikiem inspirujacym cykl
marsjanski mogto by¢ gtosne, gdy miata 16 lat, odkrycie przez Schiaparellego ,,kanatow”
na Marsie. Badania nad pamigcia nieSwiadoma (nie§wiadomym zapamigtywaniem) i pro-
cesami nieswiadomego przetwarzania informacji pozwalaja nawet podejrzewac, iz Kata-
rzyna Miiller mogta ksiazke o Indiach XIV wieku tylko przeglada¢, a nie czyta¢. Okazuje
si¢ bowiem, ze owa pamig¢ nie§wiadoma moze by¢ pamigcia fotograficzna i nawet bardzo
przelotne spojrzenie na zadrukowana strong powoduje zapisanie jej obrazu w pod$swiado-
mosci, z ktorej w pewnych sprzyjajacych warunkach mozemy wydoby¢ potrzebne infor-
macje. One za$ z kolei stanowi¢ moga tworzywo dla wyobrazen, ktore traktujemy jako
przypomnienie rzeczywistych przezyc.

Wyjasnienie zrédet wizji Heleny Smith nie przekreslito, rzecz jasna, mozliwosci znale-
zienia innych dowodow reinkarnacji. Obroncy hipotezy o ,,wedrowce dusz” widza je row-
niez w nieoczekiwanych ,,przypomnieniach” sobie nieznanych faktow, zjawisku zreszta
wecale nie tak rzadkim 1 znanym dobrze psychologom. Na przyklad przebywajac po raz
pierwszy w nieznanym miescie nagle odczuwamy, ze pewne szczegdty architektoniczne

4 . Sprague de Camp i Catherine Crook de Camp: Duchy, gwiazdy i czary, PWN, War-
szawa 1970, ss. 374-375.
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czy uklad urbanistyczny sa nam znane, a czasem nawet potrafimy przewidzieé, co ujrzymy
za chwilg. To zjawisko, zwane déja vu, znajduje co prawda wyjasnienie w przypadkowym
podobienstwie obrazow i sytuacji oraz paramnezjach, ale czy zawsze takie wytlumaczenie
wystarcza?

Bywaja zreszta przypomnienia nie mieszczace si¢ w psychologiczne] teorii déja vu.
Mam tu na mysli przypadki przypominania sobie zdarzen z ,,innego zycia”, wystepujace
do$¢ czgsto w dziecinstwie. Na ogo6t traktuje si¢ je jako dziecigece fantazje, ale niektore z
nich zdaja si¢ odbiciem jakich$ rzeczywistych zdarzen. Szczegolnie liczne przypadki tego
rodzaju przypomnien wystgpuja w Indiach 1 Sri Lance, co mozna przypisaé nie tylko po-
wszechnej wierze w reinkarnacjg, ale takze warunkom materialnym i spotecznym, w jakich
zyje wigkszo$¢ mieszkancow tych krajow. Rzecz w tym, iz — jak wynika z badah prowa-
dzonych m.in. przez amerykanskiego psychiatrg lana Stevensona — niemal wszystkie dzieci
tamtejsze, ktore przypominaty sobie swe przeszie zycie, mowity o rodzinach majacych
wyzsza kastowo 1 ekonomicznie pozycjg. Ta prawidtowos¢ statystyczna moze wynikaé za-
rowno z chgci poprawienia swego losu (podejmowane sa niekiedy proby dochodzenia
swych praw w rodzinach, do ktorych rzekomo dziecko nalezalo w poprzednim wecieleniu),
jak tez z ukrywania ,,przypomnien” niekorzystnych lub po prostu ze znanej niechgci dzieci
do wspominania niepowodzen.

Za szczegblnie wazki dowdd prawdziwosci ,,przypomnien” uwaza si¢ nie tylko ich
zgodno$¢ z rzeczywistymi wydarzeniami, ale przede wszystkim tajemnicze znamiona od-
najdywane na ciele dzieci w miejscach urazow, jakich rzekomo doznaty podczas poprzed-
nich wecielen. Przyktadem moze tu by¢ glosna swego czasu sprawa Ravi Shankara, indyj-
skiego chtopca urodzonego w lipcu 1951 roku, ktory majac dwa lata zaczat twierdzi¢, ze
jest synem fryzjera zamieszkalego w sasiedniej dzielnicy, zamordowanym w wieku szesciu
lat w styczniu 1951 roku. Chtopiec wskazywal na dlugi znak na szyi, bedacy jakoby §la-
dem po zadanej ranie. Wkrotce okazato sig, ze relacja dziecka o zamordowanym synu fry-
zjera byta zgodna z prawda, a ponadto jako mordercow wymienit dwoch mezczyzn podej-
rzanych w czasie §ledztwa o morderstwo, lecz zwolnionych z braku dowodow.

Podobny przypadek prébowat bada¢ znany angielski pisarz 1 popularyzator nauki lan
Wilson. I tu rowniez dowody reinkarnacji wiazaly si¢ z tragedia rodzinna: dwie céreczki
kupca Johna Pollocka zgingly w 1957 roku zabite przez samochod. Pottora roku pozniej
zona Pollocka urodzita bliznigta — dwie dziewczynki. U jednej z nich na czole widoczna
byta cienka kreska identyczna z blizna, jaka miata w tym miejscu w wyniku upadku z ro-
werka jej zmartla tragicznie siostra. Co wigcej, zauwazono u niej na biodrze brazowe zna-
mi¢ identyczne jak u zmarlej, chociaz nie mogta to by¢ cecha dziedziczna, gdyz nie wystg-
powala u jej siostry blizniaczki (sa to bliznigta jednojajowe). Gdy dziewczynki skonczyty
trzy lata, zaczely ,,przypominac” sobie, ze byty swymi zabitymi siostrami, a nawet prze-
zywaly jakby ponownie sceny z ich zycia, zwlaszcza chwilg $mierci. Te wspomnienia za-
nikly jednak, gdy blizniaczki mialy pig¢ lat 1 — jak stwierdzil Wilson — nie pozostal z nich
nawet §lad. Niestety, przypadek Pollockow nie moze by¢ uznany za dowdd rzeczywistego
wecielenia si¢ dusz. Swiadkami niezwyklego zachowania si¢ corek byli tylko rodzice, a
Pollock od mtodzienczych lat wierzy w reinkarnacjg i chociaz — jak pisze Wilson — szcze-
rze i uczciwie odpowiada na pytania, w zadnym wypadku nie mozna go uzna¢ za bez-
stronnego $wiadka™,

Znamiona zwiazane rzekomo z poprzednimi wcieleniami nie sa w zbadanych dotad
przypadkach rzadkos$cia. Stevenson pisze, ze badat ponad dwiescie takich znamion, ktore
przypominaty $lady ran zadanych nozem, widcznia lub kula, a takze kilkanascie podob-

% lan Wilson, Umyst poza czasem? Instytut Prasy i Wydawnictw NOVUM, Warszawa
1988, ss. 17-22.
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nych do blizn pooperacyjnych (nawet ze sladami szwow). Zreszta w ogodle w relacjach z
poprzednich wcielen procent wspomnien gwattownej Smierci jest bardzo wysoki (blisko 60
procent wszystkich przypadkow). Co ciekawsze, ,,wspomnienia” takie zdaja si¢ pojawiaé
czgsto juz w okresie niemowlgctwa — w postaci panicznego strachu w sytuacjach kojarzo-
nych pézniej z dramatycznymi przezyciami poprzednich wcielen (np. strach przed woda w
przypadku utonigcia). Ale czy rzeczywiscie jest to dowodem reinkarnacji?

Spontaniczne wizje i przypomnienia sa bardzo niewdzigcznym przedmiotem badan na-
ukowych, gdyz stwierdzenie post factum nie tylko zgodno$ci wizji z rzeczywistymi zda-
rzeniami, ale samej rzetelno$ci relacji jest bardzo trudne. Sytuacja zmienia si¢ radykalnie,
gdy takie wizje moga by¢ wywotywane na zyczenie eksperymentatora, a wigc nadaje si¢
im charakter powtarzalnych eksperymentow. I oto drogg do tego zdawata si¢ otwiera¢ hip-
noza, a Scislej hipnotyczne wywotywanie stanow regresji. Polega ono na tym, ze przy od-
powiednio glebokim transie hipnotycznym pojawia si¢ zdolnos$¢ cofania si¢ w przesztosé
na polecenie hipnotyzera i ponownego przezywania w wyobrazni zdarzen z zasugerowa-
nego okresu zycia. W ten sposdb mozna w terapii psychoanalitycznej odtwarzaé zapo-
mniane 1 wyparte ze Swiadomosci fakty mogace by¢ przyczyna fobii, a nawet schorzen
psychosomatycznych. Ta metoda wywoluje si¢ tez wizje spostrzezen nieswiadomych, lecz
utrwalonych w pod$wiadomosci. Przezyciom w stanie regresji towarzyszy czgsto takze re-
gresja osobowosci i uzdolnien, objawiajaca si¢ np. zmiang charakteru pisma, odpowiednia
do wieku i1 poziomu wyksztalcenia.

Co to jednak ma wspolnego z poszukiwaniem dowodow reinkarnacji? Ot6z cofajac w
przesztos¢ zahipnotyzowanego pacjenta hipnotyzerzy nie tylko docierali w taki sposob do
okresu niemowlectwa i zycia ptlodowego, ale probowali wywota¢ wizje okresow... jeszcze
wczesniejszych, przed poczgciem. W wyniku dalszego cofania sig, zazwyczaj, po wraze-
niach ciemnosci 1 pustki, hipnotyzowany przenosi si¢ w cialo obcego mu dotad czlowieka i
zaczyna odpowiada¢ na pytania hipnotyzera, jakby byl tym czlowiekiem, podobnie jak
media transowe relacjonujace swe poprzednie wcielenia. Dla ilustracji przytocze tu frag-
menty stenogramu z takiej relacji. Hipnotyzerem byt niemiecki psycholog Thorwald Det-
hlefsen, pacjentka dziennikarka, sceptycznie zreszta odnoszaca si¢ do reinkarnacji (H —
hipnotyzer, P — pacjentka). Odpowiada ona na pytanie, gdzie si¢ znajduje:

,»P: To jest jaki§ dom na terenie klasztornym, ale tu mnie nikt nie chce!

H: Kto ciebie nie chce?

P: Ludzie — bo ja zabitam moje dziecko.

H: lle masz |at?

P: Szesnascie.

H: Jak si¢ nazywasz?

P: Anna

H: 1 jak dalg?

P: Schwenzer (...).

H: Jak si¢ nazywa ta wioska?

P: Neuenbrock (...) w okrggu Marsch (...).

H: Kiedy sig urodzitas?

P: W 1832.

H: Opowiedz mi, co robisz?

P: To, co wszyscy wiesniacy, na przyktad doje krowg (...)

H: Co najchgtniej jesz?

P: Czerwona kasze z mlekiem (...).

H: Posuwamy si¢ teraz w czasie o rok lub dwa. Co obecnie robisz?

P: Oni [rodzice] powiedzieli, Ze musz¢ pdjs¢ na jakas$ posadg, aby si¢ czego$ nauczyc,
bo nie mamy pienigdzy i oddali mnie do tego domu. Tu jest tak zimno!
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H: Gdzie jest ten dom?

P: W ltzehoe.

H: Kto mieszka w tym domu?

P: Lekarz. Ale oni nie sa dla mnie mili (...).

H: Posuwamy sig teraz w twoim zyciu o rok. Powiedz mi, w jakiej teraz jestes sytuacji.

P: Juz teraz nie pracuje, wiedzie mi si¢ bardzo zle. (...) Oni nie chcieli mnie wigcej
trzymac.

H: Dlaczego?

P: Poniewaz mam nieslubne dziecko.

H: Gdzie teraz mieszkasz?

P: Nigdzie, $pi¢ w polu.

H: Z kim masz dziecko?

P: Nie moge tego powiedziec. (...) On mi zabronit méwi¢ komukolwiek.

H: Co bedziesz teraz robic¢?

P: Chyba si¢ zabije. (...)

H: Gdzie teraz jestes?

P: W domu. (...) Jestem tam, gdzie byt dotad m6j dom. Ale oni mnie nie widza, ani nie
czuja mojej obecnosci.”™*®

W przypisie do tego sprawozdania Dethlefsen informuje, iz dziennikarce udato si¢
ustali¢, ze Anna Schwenzer byla postacia historyczna. Czy to jednak oznacza, ze przezycia
transowe dziennikarki byly rzeczywisdcie regresja do innego wcielenia?

Pierwszym, wielce bulwersujacym pras¢ amerykanska i nie pozbawionym sensacyjnych
zwrotow przypadkiem zastosowania hipnozy do poszukiwania minionych wcielen byt roz-
petany w 1954 roku spor wokot sprawy Bridey Murphy. W 1953 roku hipnotyzer amator
Morey Bernstein przeprowadzit szes¢ doswiadczen z dwudziestodziewigcioletnia Virginia
Tighe, rodowita Amerykanka, wywotujac jej regresj¢ do wcielenia w osobe Irlandki zyja-
cej w latach 1798-1864. Chociaz maz Virginii sprzeciwit si¢ dalszym eksperymentom,
plon tych szeSciu seansOw byt tak bogaty 1 niezwyktly, ze Bernstein napisat na ten temat
ksiazke pt. In Search for Bridey Murphy, ktora stata si¢ $wiatowym bestsellerem. Co
prawda biografia owego wecielenia, przedstawiajacego si¢ jako Bridey Murphy, byta bar-
dzo przecigtnym zyciem mieszkanki Cork i Belfastu, ale wlasnie to, przy bogactwie infor-
macji, jakie zawieraly relacje transowe Virginii, oraz wyraznie irlandzkim akcencie Bri-
dey, zdawalo si¢ przemawiaé za wiarygodnoscia opowiesci, a tym samym za istnieniem
reinkarnacji.

Ogromne zainteresowanie ksiazka sklonito wielkie koncerny prasowe do zajecia sig
sprawa. Reporter Denver Post, szukajac sladow Bridey w Irlandii, odkryt mapg Cork z
1801 roku, potwierdzajaca opis miejsca jej mtodosci, podany przez Virgini¢. Nie znalazt
jednak — wobec niesporzadzania rejestrow w tamtych czasach — zadnych dowodow po-
twierdzajacych istnienie Bridey Murphy, jej rodzicow, a takze jej me¢za i ksiedza dajacego
im $lub. Stwierdzono jednak zgodno$¢ nazwisk wiascicieli sklepow, w ktorych Bridey ku-
powata produkty spozywcze, a co ciekawsze, nazwy monety, ktora ptacita, uzywanej tylko
w latach 1797-1850. Z kolei nalezace do koncernu Hearsta Chicago American, San Fran-
cisco Examiner i New York Journal American, traktujac jako dobry interes zdemaskowanie
Virginii Tighe, ujawnily, ze miata ona irlandzka ciotke, ktéra w dziecinstwie miala jej
opowiada¢ o dziewigtnastowiecznej Irlandii, a jako najwigksza rewelacje oglosity, ze
prawdziwa Bridey Murphy... jeszcze zyje, a jest nia Bridie Murphy Corkell, pochodzaca z
hrabstwa Mayo w Irlandii, a mieszkajaca swego czasu w Chicago naprzeciwko domu Vir-
ginii, ktora znata 1 wielokrotnie z nig rozmawiata.

“® A. Donimirski: Czy zyjemy tylko raz? MAW, Warszawa 1985 ss. 141-143.
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Chociaz te sensacyjne publikacje prasowe sprawily, ze zainteresowanie sprawa Bridey
Murphy wygasto, nie wszystko w niej zostato do konca wyjasnione, a oskarzenia o oszu-
stwo byly zbyt pochopne. Jak wynika bowiem z dalszych badan przeprowadzonych przez
redakcje Denver Post, informacje prasy hearstowskiej byty nieco naciagnigte. I tak np.
ciotka Virginii byta, co prawda, szkocko-irlandzkiego pochodzenia, ale urodzita si¢ w No-
wym Jorku i mieszkata gtownie w Chicago, poznata za$ blizej Virgini¢, gdy miata ona
osiemnascie lat, nie mogta wigc stucha¢ w dziecinstwie opowiesci ciotki. Podobnie nie
wszystko, co napisano w sprawie pani Corkell, jest jasne. Virginia nie przeczy, ze znala
panig Corkell, ale miejsce, skad ona pochodzi, jest bardzo odlegte od Cork, a ponadto nie
jest pewne, czy nazywala si¢ kiedy§ Murphy. Ale nawet jesli posta¢ Bridey Murphy po-
wstata w wyobrazni Virginii Tighe z r6znych elementow rzeczywistosci, z ktorymi sig sty-
kata w zyciu, nie wydaje si¢, aby mozna tu mowi¢ o §wiadomym oszustwie, a wiele zrodet
informacji pozostaje nadal nieznanych.*’

Niektore z przezy¢ ,reinkarnacyjnych”, wywolywanych regresja hipnotyczna, maja tak
realistyczny przebieg, ze relacje z nich przybieraja posta¢ autentycznych dramatéw. Przy-
tocze tu jako przyktad opis takiego przypadku zamieszczony w ksiazce lana Wilsona
Umyst poza czasem? Eksperymentatorem byt Amall Bloxham, hipnoterapeuta, zatozyciel
Brytyjskiego Instytutu do Badan nad Reinkarnacja; ,,cofnigtym” w inne wcielenie — in-
struktor ptywacki, nie przejawiajacy zadnych zewngtrznych cech osobowosci wywotanej
regresja:

»W hipnozie stal si¢ Benem, grubianskim i zachrypnigtym starszym kanonierem na
trzydziestodwudzialowe) fregacie z czasow Nelsona. We wczesniejszej fazie regresji
Bloxham zadajac pytania, otrzymywatl normalne odpowiedzi, lecz wkrotce Benato tak po-
chtonglo, Ze przestal zwraca¢ uwage na Bloxhama i zaczal wydawac rozkazy niewidzial-
nym zalogom artyleryjskim, najwyrazniej przygotowujac si¢ do bitwy morskiej:

— Trzymaj lont w pogotowiu, chtopcze! Trzymaj lont w pogotowiu! Zakryj go, ghupcze.
Och, ci chtopcy! Machaj nim. Machaj nim. Nie daj tej iskrze zgasnac¢, nie daj jej zgasnac!
Machaj nim — nie dostaniesz drugiego, az przyniosa maznice.

Po6zniej Bena nie mozna juz bylo powstrzymac, gdyz wdat si¢ w efektowne wspomnie-
nia z zycia pod poktadem podczas bitwy artyleryjskiej na morzu w osiemnastym wieku:

— Czeka¢ na rozkaz, czeka¢! Macha¢ lontami. Rozkaz, panie! Cofna¢ si¢ z tylu! Teraz,
glupcze! Teraz w gore, glupcze, teraz — teraz! (Krzyczy z podnieceniem przy wystrzale.)
Dobrze, chtopcy! W gore je! W gore je. Podnies¢ je do gory! (Krzyczy.) Wyciagnaé tego
cztowieka! Wyciagna¢ go! Zanie$¢ go do medyka. Teraz na miejsca! Do goéry! Do gory!
Dac¢ je na kliny! W gorg je!

Laduj... wyciory! Wytrzyj, wytrzyj, ghupcze, wytrzyj najpierw! Laduj! Laduj! Dalej,
czworka, powinniscie byé gotowi! Laduj, przybij dobrze! Swietnie! Machaé lontami. Roz-
kaz, panie. Gotowe! Dalej, chtopcy! Juz go trafiliScie! Rusza¢ si¢! Na Boga, huncfocie!
Dostates go! Tak sig strzela z armaty. O Jezu, trafili starego Pearce'a, trafili Pearcea (Na-
gle strasznie krzyczy.) Moja cholerna noga! (Krzyczy i jgczy bez opamigtania.) Moja no-
gal Mojanogal”*®

Instruktor pltywacki, po wyprowadzeniu z hipnozy i odtworzeniu nagrania magnetofo-
nowego, byl zaskoczony jego trescia. Nie pamigtat niczego ze swych doznan hipnotycz-
nych, a jedynym ich §ladem byt uporczywy bol w nodze. Jest to dos¢ czesty przypadek
transu hipnotycznego zwany somnambulicznym, ale bywaja rowniez osoby pamigtajace
bardzo dobrze swoje regresje. Jesli przezycia ,,w innym wecieleniu” byly bardzo drama-

“"'|. Wilson, op. cit., ss. 66-73.
* Idem, ss. 79-80. Obszerne fragmenty sprawozdania z tego seansu mozna znalez¢ w
ksigzce A. Donimirskiego: Reinkarnacja. Zetpress, Warszawa 1989, ss. 84-93.
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tyczne, moze to spowodowac trwaty uraz psychiczny, a co najmniej niech¢¢ do kontynu-
owania doswiadczen, co bardzo utrudnia wykrycie, skad wzigla si¢ odtwarzana w regresji
0sobowos¢.

Tak wlasnie byto z dwudziestotrzyletnia dziewczyna z Liverpoolu, ktora w 1977 roku,
w wyniku regresji wywolanej przez tamtejszego hipnotyzera Joe Keetona, w ogromnie
emocjonalny sposéb przezywata ,,wspomnienie” swego udzialu w procesie ,,czarownic z
Chensford”, autentycznym wydarzeniu z drugiej potowy XVI wieku. Dziewczyna twier-
dzita, ze nazywa si¢ Joan Waterhouse i jest osiemnastoletnia corka Agnes Waterhouse ska-
zanej na $mier¢ przez powieszenie za czary. Jej odpowiedzi na pytania hipnotyzera zawie-
raty wiele informacji dotyczacych okolicznosci sprawy, jej przebiegu, nazwisk i1 charakte-
rystyki oskarzonych, sedzidow, a wszystkie byly zgodne z trescia szesnastowiecznej broszu-
ry opisujacej ten proces. Jako nowe wcielenie Joan dziewczyna reagowala na pytania tak,
jakby byta nia rzeczywiscie, w jej mowie pojawialy si¢ archaizmy, a podkurczone, obolate
palce rak ttumaczyta oparzeniem spowodowanym ,,préba ognia”.

Zaprzeczenia dziewczyny, ze czytala czy slyszala wczesniej o sprawie ,,czarownic z
Chensford”, nie mozna bylo oczywiscie uzna¢ za dowdd reinkarnacji, chociaz jej zacho-
wanie $wiadczylo, ze nie klamie. Prowadzenie dalszych badan w stanie regresji okazato si¢
jednak niemozliwe, gdyz dziewczyna, pamigtajac swe okropne przezycia, nie chciala zgo-
dzi¢ si¢ na ich ponowienie. Zagadka wydawala si¢ nie do rozwiazania i tak bytoby rze-
czywiscie, gdyby nie, z pozoru niewiele znaczaca, niescisto$§¢ w relacjach Joan: twierdzita,
ze proces odbyl si¢ w 1556 roku i ze panowata wowczas krolowa Elzbieta. Tymczasem
Elzbieta wstapita na tron w 1558 roku. Joan nie przyje¢ta tego do wiadomosci, twierdzac, ze
mowi prawde, iz proces odbyt si¢ za Elzbiety w 1556 roku. I c6z si¢ okazato: ze zrodet hi-
storycznych wynika niezbicie, ze proces odbyl si¢ za panowania Elzbiety, ale w roku
1556! Rzecz w tym, iz kopiujac w dziewigtnastym wieku okladke szesnastowiecznej bro-
szury drukarz popehit blad: zamiast ,,I 566 wydrukowat ,,1556”. Ergo — dziewczyna z
Liverpoolu musiata zaczerpna¢ wiedzg o procesie z tekstu lub audycji radiowej powielaja-
cej dziewigtnastowieczny btad. [patrz rys. nr 2]

Eksperyment z wcieleniem Joan, podobnie jak w przypadku Bridey, zostal przerwany.
Co si¢ jednak dzieje, jesli eksperymentator kontynuuje doswiadczenia, cofajac zahipnoty-
zowana osobg jeszcze dalej w przesztosc? Otdz, zgodnie z teoria reinkarnacji, natrafia na
inne wczesniejsze wcielenia, czgsto rownie zwyczajne, jak juz odkryte, cho¢ zyciorysy ich
bywaja nieraz wielce dramatyczne. Arnall Bloxham, wywolujac regresj¢ hipnotyczna u Ja-
ne Evans (pseudonim gospodyni domowej ze $rednim wyksztalceniem, ur. w 1939 r.), od-
nalazt sze$¢ nastgpujacych poprzednich wcielen:l. siostr¢ Grace (ok. 1850-1920) — katolic-
ka zakonnicg z Maryland (USA), 2. Anng Tasker (ok. 1685-1710) — stuzaca z duzego do-
mu w Londynie, 3. Anng (ok. 1485-1502) — stuzebna Katarzyny Aragonskiej, 4. Alison
(ok. 1429-1451) — gospodyni¢ bogatego Francuza z Bourges, urodzona w Egipcie, 5. Re-
beke (ok. 1150-1190) — zong bogatego bankiera zydowskiego, zamordowana w czasie
stynnego pogromu w Yorku (Anglia), 6. Liwoni¢ (ok. 260-306) — zon¢ Rzymianina z Bry-
tanii, nauczyciela przyszlego cesarza Konstantyna Wielkiego. Zwlaszcza dwa ostatnie
wcielenia zafrapowaly badaczy z uwagi na mozliwos$¢ skonfrontowania informacji przeka-
zanych w transie z danymi historycznymi. W obu przypadkach wystepuje bardzo duza ich
zgodno$¢, cho¢ zdarzaja si¢ u Evans takze historyczne pomyiki. Autentycznosci obu po-
staci nie udalo sig, oczywiscie, stwierdzi¢ ani tez znalez¢ jednoznacznego przypadku, ze
relacja zawierata informacje nieznane historykom 1 potwierdzone p6zniej. Odnaleziono za
to ksiazke, stanowiaca niewatpliwie zrodto, z ktérego czerpata wyobraznia Evans. Jest to
wydana w 1947 roku powies¢ historyczna Louisa de Wohla The Living Forest. Evans
przeniosta z niej do swej wizji nie tylko autentyczne, historyczne postacie i wydarzenia,
ale rowniez postacie fikcyjne, literackie i opisy zdarzen bedacych tworami wyobrazni pisa-
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rza®. Oczywiscie tego rodzaju odkrycia nie sa zbyt czg¢ste 1 badacze wierzacy w reinkarna-
cje moga przytoczy¢ setki przypadkow, w ktérych sprawa wyjasnienia zrodet wiedzy lu-
dzi, méwiacych w hipnozie o swych poprzednich wcieleniach, pozostaje nadal otwarta.

Istnieje jednak sposob utatwiajacy odnajdywanie pierwowzoru ,,wcielenia” wywotane-
go regresja, jesli rzeczywiscie pochodzi on z naszych czas6w. Sposob ten polega na takim
przeprowadzeniu wywiadu podczas transu hipnotycznego, i to bez powodowania regresji
do rzekomych minionych wcielen, aby dowiedzie¢ si¢ od zahipnotyzowanego, skad w jego
umysle wzigly si¢ niezwykle informacje. Wymaga to rzecz jasna zarowno zdolnos$ci dy-
plomatycznych, jak i krytycznego stosunku do zagadki ,,wcielen”.

Bardzo interesujace wyniki takich badan opublikowat w 1973 roku finski psychiatra z
uniwersytetu w Oulu — dr Reima Kampman. Oto dwa przyktady badan nad rzekomymi po-
przednimi wcieleniami finskiej uczennicy o imieniu (pseudonimie) Niki. W jednym z
dziewigciu wywotanych wecielen byla to mata dziewczynka, ktéra w 1939 roku, w wieku
siedmiu lat miata zgina¢ w czasie nalotu. Niestety, chociaz Niki podata nazwiska rodzi-
cow, doktadny adres 1 dzien, w ktorym spadta bomba, w spisach ludnosci (urodzin, §lubow
1 zgondéw) nie stwierdzono, aby ktokolwiek o tym nazwisku zginat podczas wspomniane-
go, historycznie udokumentowanego nalotu. Kampman zasugerowat wigc dziewczynie w
czasie kolejnego seansu, bez wywotywania regresji, aby znalazta si¢ w okresie, gdy po raz
pierwszy natknela si¢ na informacje zawarte w wizji regresyjnej. Niki cofng¢la si¢ wowczas
do okresu dziecinstwa, kiedy to przegladata ksiazke zawierajaca zdjecie siedmioletniej
dziewczynki, ktora zgingta wraz z matka w dniu i w domu pod adresem podanym w regre-
sji. Tylko nazwisko 1 imi¢ dziewczynki byly inne.

W drugim przypadku badania dotyczyly sredniowiecznego wecielenia Niki, przedsta
wiajacej si¢ jako corka angielskiego karczmarza z XIII wieku. Jej relacja z 6wczesnych
wydarzen w Anglii byta bardzo doktadna, co wigcej, zaspiewata po angielsku ,,Letnia
piesn” (jak to okreslita), i to jezykiem, ktory — zdaniem specjalistow — odpowiadat trzyna-
stemu wiekowi. Wobec tego, ze nie pamigtata, aby kiedykolwiek widziata czy styszata te
piesn, Kampman przekazat jej w stanie hipnozy sugestig, ze znajduje si¢ w momencie, w
ktorym tg piesn ujrzata lub ustyszala. Niki zobaczyta wowczas, jak — w wieku trzynastu lat
— myszKkuje po bibliotece i wpada jej do reki ksiazka Benjamina Brittena i Imogeny Holst
Musiikin Vaiheet, ktorel nie czyta, lecz tylko przerzuca kartki. Na jednej ze stron znagjdo-
wala sie wiagnie ,,Pien letnia” w takiej wersji, jaka zaspiewata dziewczyna™.

Szukajac dowoddw, ze wizje innych wcielen, przezywane podczas regresji, sa rzeczy-
wistymi wspomnieniami z poprzednich pobytéw na ziemi, probuje si¢ rowniez wniosko-
wac o tym z analizy materialu statystycznego. Zajmuje si¢ tym zwtaszcza dr Helena Wam-
bach, wyktadajaca psychologi¢ i parapsychologi¢ na Uniwersytecie Brookdale w Lincford
(USA), przeprowadzajac eksperymenty ze zbiorowa regresja hipnotyczna. W wyniku
przebadania w latach 1966-1976 ponad tysiaca oséb w kilkunastoosobowych zespotach
stwierdzila ona, co nastgpuje:

* u wigkszo$ci ludzi mozna wywota¢ droga regresji wspomnienia z ,,przesztego zycia”;

» pewne urazy i fobie moga mie¢ swe zrodto w przezyciach w ,,poprzednim zyciu”;

* 50,6 proc. badanych bylo w poprzednich wcieleniach mgzczyznami, a 49,4 proc. ko-
bietami, co bliskie jest rzeczywistym proporcjom i moze przemawiac za tym, ze osoby ba-
dane rzeczywiscie podawaly fakty;

* spos$rod badanych, ktorych wcielenia zyly w 1850 r., polowa tych wcielen zyla w
Ameryce Poétnocnej, jedna trzecia za§ w Europie, w 1700 r. — ponad potowa w Europie, a

“9|. Wilson, op. cit., ss. 227-231.
%0 | dem. ss. 118-120.
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tylko 16 proc. w Ameryce Potnocnej; nikt nie wspomnial, aby zyt w 30 r. n.e;;w 500 r.
p.n.e. wigkszos$¢ zyta na Bliskim Wschodzie 1 Azji Poludniowo-Wschodniej;

* sposrdd weielen z ubieglych wiekéw 5-8 proc. nalezalo do klas uprzywilejowanych
(arystokracji, bogatej szlachty, duchowienstwa itp.), 20-30 proc. — do klas $rednich (miesz-
czanstwa, ubogiego rycerstwa itp.), 60-72 proc. — do klas najnizszych (chtopéw, niewolni-
kow itp.);

+ informacje dotyczace ubran, obuwia, wyzywienia, uzywanych naczyn i zastaw stoto-
wych w pelni potwierdzaja fakty znane ze zrodel historycznych, a dotyczace okreslonych
epok i okresow.

Na podstawie tych wynikbw Wambach sadzi, ze relacje hipnotyzowanych nie sa wy-
tworem fantazji czy sugestii, ale raczej w pelni zastuguja na wiarg, gdyz opisuja faktyczny
stan cywilizacji i kultury w czasach, ktorych dotyczyta regresja hipnotyczna™. Nie brak
jednak takze gloséw, ze takie wnioski sa co najmniej bardzo dyskusyjne.

Tak wigc nie udato si¢ dotad zdoby¢ ani jednego pewnego i jednoznacznego dowodu
istnienia reinkarnacji. Z drugiej strony nie wszystkie zagadki wizji wywolywanych pod-
czas regresji udato si¢ wyjasni¢, brak wigc rowniez dowodu, ze wszystkie one sa tylko
zhudnym tworem wyobrazni. Postuchajmy jednak, co o tym sadza...

Teologowie:

Wiara w reinkarnacje, jako sprzeczna z Pismem Swietym i naukami Kosciota katolic-
kiego, jest przez niego kategorycznie odrzucana. Sprzecznosci te dotycza tak zasadniczych
zagadnien eschatologicznych i teologicznych, jak stosunek Boga do cztowieka, nieSmier-
telno$¢ 1 indywidualna osobowos$¢ duszy, cel zycia ziemskiego, walka ze ztem oraz kara 1
nagroda posmiertna. Juz zreszta pierwsi chrzescijanie zdecydowanie odcinali si¢ od wiary
w reinkarnacj¢. Czynili to nie tylko dlatego, ze odrzucali mozliwo$¢ wcielania si¢ duszy
ludzkiej w zwierzeta, ale przede wszystkim dlatego, ze doktryna reinkarnacji jest przeciw-
na wierze w zmartwychwstanie i niepowtarzalno$é osoby ludzkiej (Tertulian.)*. Stad tez
wszelkie proby taczenia wschodnich doktryn karmy i reinkarnacji z chrystianizmem nalezy
uzna¢ za chybione 1 prowadzace do herezji. Wyptywajaca z nich zasada niepodejmowania
walki o uwolnienie blizniego od cierpienia jest sprzeczna z etyka chrze$cijanska.

Podobne stanowisko zajmuja niemal wszystkie ko$cioty protestanckie i wspolnoty reli-
gijne, opierajace swe wyznanie wiary na studiowaniu Biblii. Nowym zjawiskiem sa mno-
zace si¢ od potowy XX wieku stowarzyszenia i wspolnoty religijno-medytacyjne, probuja-
ce taczy¢ niektore wybrane zagadnienia i wskazania wiary chrzescijanskiej z hinduizmem
lub buddyzmem 1 opierajace swoj swiatopoglad na wierze w karmg i reinkarnacje. Owo
nawiazywanie do doktryny reinkarnacji moze prowadzi¢ jednak rdwniez do zdecydowane-
go odejscia od podstawowych kanondéw wiary i moralnosci chrzescijanskiej, zwtaszcza
wowczas gdy — jak w przypadku New Age — odrzucone zostaja moralne fundamenty kon-
cepcji powrotéw dusz.

Prawo przyczyn i skutkdw, zwane karma lub karmanem, stanowiace fundament doktry-
ny samsary, czyli cyklu narodzin i $mierci, jest podstawowym dogmatem wielkich religii
Wschodu: hinduizmu, buddyzmu i dzinizmu. Prawo to glosi, ze zadna przyczyna nie pozo-
staje bez wlasciwego skutku, tj. dostosowanego rozumnie i sprawiedliwie. Kazde zdarze-
nie, pomys$lne czy niepomys$lne, ma przyczyng, ktora sami stworzyliSmy w tym czy po-
przednim wcieleniu. Sprawiedliwo$¢ jest nieuchronna, cho¢ nieraz dziata dopiero po dtuz-

L A Donimirski: Reinkarnacja. Op. cit., ss. 133, 137-138, 143-146.
*2 (js): ,,Starozytni chrze$cijanie na temat reinkarnacji.” W drodze nr 4/1987,ss. 108-109.
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szym czasie. Kto czyni drugiemu cztowiekowi dobro, musi spotkac si¢ z nim w przysztym
zyciu, aby ten mogl mu si¢ odwdzigczy¢. Zto wyrzadzone drugiemu cztowiekowi musi by¢
wyrownane dobrem okazanym mu w czasie kolejnego spotkania w innym zyciu. ,,Zaplatg
za swoje czyny”, pisze S. Radakrishnan w Filozofii indyjskigj, ,,otrzymuje cztowiek nie od
Boga, bo Bog nie zajmuje si¢ $ledzeniem naszych postepkéw. Karmiczne prawa otaczaja
kazdy ludzki czyn, kazde ludzkie stowo, kazda mysl w odpowiednich «§wiatach» przy-
czyn, ktore niezawodnie wywotuja odpowiednie skutki, i te wroca do cztowieka w postaci
kary 1 cierpienia albo jako szczgscie 1 radosc.”

Nauka o karmie i samsarze (reinkarnacji) wiaze si¢ w buddyzmie z nauka o dharmach —
podstawowych elementach egzystencji bedacych jakby ,tkanka §wiata rzeczy, przenikaja-
ca wszystkie zjawiska psychiczne i materialne. Znajduja si¢ one w ustawicznym ruchu, w
kazdej chwili przejawiajac sig, podobne ptomieniowi, zapalaja si¢, Swieca, przygasaja i za-
nikaja. Kazde przygaszanie oznacza rodzenie si¢ nowego rozbtysku i jest zwiastunem no-
wego wygasania.” (...) ,,Smier¢ zywej istoty jest jedynie przejawem rozpadu danej kombi-
nacji dharm i droga do powstania nowej kombinacji dharm, okres$lajacej rodzaj nowej
istoty. Nowa kombinacja dharm jest przesadzona z gory okreslona karma, suma wszyst-
kich grzechow i cnét, a wigc sposobem zycia i postgpowania aktualnie zyjacej istoty, ktO-
rej zycie jest zdeterminowane karma poprzednich weielen.”

»Dharmy sa (...) wlasciwosciami bez wtasciciela, stanami bez podmiotu, ktory je prze-
zywa, procesami bez podtoza, na ktorym si¢ dokonuja. Dharmy moga by¢ roznego rodzaju
rzeczami; a przeciez istoty zyjace, podobnie jak rzeczy niematerialne lub sztuczne, nie sa
dharmami, lecz potaczeniem ich wielkiej liczby. Dopiero zespotowe dziatanie dharm sta-
nowi wigc istot¢ osobowosci, ktéra nam wydaje si¢ trwata jednos$cia, chociaz nie tylko pod
wzgledem cielesnym, ale i duchowym nieustannie si¢ zmienia. Jedynie ciaglo$¢ procesow
zyciowych dostarcza ztudy istnienia substancji duchowej lub duszy. A zatem buddyzm za-
przecza istnieniu nieprzemijajacych monad duchowych, z drugiej jednak strony uczy, ze
wszelkie czyny znajda odptat¢ w ponownych narodzinach. Chociaz poprzez $mier¢ czto-
wieka materialne 1 duchowe jego skladniki traca zwiazek wzajemny 1 przemijaja, to jednak
nie ustaje wtedy zasilany przez trwanie karmy strumien §wiadomego zycia. Ciagtos¢ jego
nie zostaje przerwana i trwa nadal po $mierci, stanowi podstawe¢ dla powstawania nowe;j
istoty, ktéra wprawdzie rdzni si¢ w sobie od zmartego, ale kontynuuje jego zycie jako
dziedzic jego dzieta.”™

W buddyzmie hinajanistycznym nie uznaje si¢ rzeczywistosci substancji, a tylko rze-
czywistos¢ dharm. W buddyzmie mahajanistycznym przyjmuje si¢ teorie¢ dwu prawd. We-
dlug prawdy wyzszej — absolutnej — §wiat nie istnieje, jest iluzja; istnieje tylko byt absolut-
ny. Wedlug prawdy nizszej — empirycznej prawdy Zycia praktycznego — $wiat istnieje,
chociaz bowiem jego elementy ciagle si¢ zmieniaja, nigdy catkowicie si¢ nie rozpadaja,
dopoki istnieja uwarunkowania i nie wygasna przyczyny, jakie utrzymuja je w potaczeniu i
zmuszaja do odradzania si¢ (takie jak postrzeganie, pozadanie 1 pragnienie indywidualnej
egzystencji).

Dzinizm, bedacy systemem religijno-filozoficznym powstatym niezaleznie od buddy-
zmu, chociaz przyjmuje, ze wszelka prawda jest wzgledna, wiedza za$ jest tylko osobista
wiarg, uznaje doktryng karmy i reinkarnacji. Traktuje jednak karme substancjonalnie, jako
rodzaj subtelnej materii wypelniajacej przestrzen. Przenika ona w dusze ludzkie i okresla
w ten sposob los jednostki. Smieré powoduje rozktad i zanik materialnych i duchowych
sktadnikow organizmu czlowieka, ale Swiadome zycie, podtrzymywane przez karmg, nie

>3 Jurij Rerich: , Buddyzm”. W antologii: Buddyzm. Op. cit., ss. 7-8.
>* Helmuth von Glasenapp: , Buddyzm” (w antologii: Buddyzm. Op. cit.,ss. 24-25).
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zostaje przerwane. Staje si¢ ono podstawowym czynnikiem sprawczym narodzin nowej
istoty ludzkiey.

Wydawac si¢ moze, iz ,,przypomnienia” i wizje poprzednich wcielen, wywolywane re-
gresja hipnotyczna, jako dowody reinkarnacji powinny wzbudzi¢ wéréd filozofow i auto-
rytetow religijnych hinduizmu, buddyzmu i dzinizmu szczeg6lne zainteresowanie.

Tymczasem przyjmowane sa na 0got chtodno, a nawet z pewnym sceptyzmem. Wynika
to nie tylko z koniecznej ostrozno$ci wobec sensacyjnych doniesien na ten temat i licznych
przypadkéw naturalnego wyjasnienia rzekomych fenomenoéw. Rzecz w tym, iz doktryna
reinkarnacji nie przewiduje poznania przesztych wcielen taka droga. Stwierdza ona, ze do-
poki nasza jazn nie osiagnie bardzo wysokiego stopnia rozwoju, przypomnienie sobie
przesztych pobytoéw na ziemi nie jest mozliwe. W procesie samsary nie zmienia si¢ tylko
najglebsza jazn i tylko w jej powtoce karmicznej przechowywane sqg wspomnienia wszyst-
kich przezytych dotad wcielen. Przypomnienia takie moga wigc pojawic si¢ tylko na naj-
wyzszym poziomie medytacji u jogindw, swigtych mezow, ktorzy osiagngli najwyzsze
stopnie doskonatosci duchowe;.

Powstajace w ostatnim ¢wieréwieczu w rdéznych postaciach quasi-religijne grupy i sto-
warzyszenia medytacyjno-terapeutyczne, okreslane ogodlnie jako ruch New Age, chociaz
uznaja reinkarnacj¢ za podstawg swych koncepcji §wiatopogladowych, odrzucaja w istocie
wiarg, ze moralna postawa czlowieka wywiera wptyw na to, w jakiej postaci i w jakich wa-
runkach dusza powraca na $wiat w nastgpnym zyciu. Przyjmuja bowiem, ze dusze doko-
nuja osobiscie wyboru tego, kim bgda i jaka czeka ich przysztos¢. Takie a nie inne odro-
dzenie si¢ w nowym ciele zaplanowane zostaje badz bezwiednie, badz swiadomie, jesli
potrafimy osiagna¢ odpowiednio wysoki poziom wiedzy ezoterycznej i odkry¢ swe potrze-
by duchowe. Pojmowana tak reinkarnacja pozostaje wigc w sprzecznosci rOwniez z etycz-
nymi zasadami zar6wno hinduizmu jak chrystianizmu, otwierajac drogg egoizmowi i1 znie-
czuleniu na krzywdy i cierpienia bliznich™. Koncepcja planowanego kierunkowania me-
tempsychozy zyskata popularno$¢ przede wszystkim dlatego, ze ofiarowuje ludziom pet-
nym kompleksow, czgsto bezbronnym i zagubionym we wspotczesnym $wiecie, mozli-
wo$¢ opanowania nadprzyrodzonej Mocy i uksztaltowania przysztej rzeczywistosci zgod-
nie z wlasnym §wiadomym lub pod$swiadomym zyczeniem.

Spirytysci:

W kwestii istnienia reinkarnacji wystepuje wsrod spirytystow podzial stanowisk. W
wedrowke dusz wierza przede wszystkim wyznawcy ,.klasycznego” kardecjanizmu, ktory
— odrzucajac niektére dogmaty chrzescijanskie jako ,,niezgodne z sadem rozumu i sprzecz-
ne z pojeciem dobroci i1 sprawiedliwo$ci bozej” — wlacza jednocze$nie w swa doktryng
wybrane elementy indyjskigj filozofii ezoterycznej i teozofii.

,»Wcielenie si¢ (inkarnacja) nie zostalo bynajmniej przez Boga nalozone duchowi jako
kara; jest potrzebne dla jego rozwoju”, pisat Allan Kardec. ,,Doskonalenie si¢ ducha jest
owocem jego wlasnej pracy; nie mogac w ciagu jednego cielesnego bytu zdoby¢ wszyst-
kich moralnych i intelektualnych wartosci, ktore go powioda do celu, dochodzi do niego w
drodzse6 kolejnych egzystencji, z ktérych kazda posuwa go o krok dalej na drodze postg-
pu...”

Nie brak jednak réwniez spirytystow odrzucajacych nauke o reinkarnacji jako niepo-
twierdzona hipoteze. Przyjmuja oni, ze istnieje tylko jeden zywot i po§miertna egzystencja

* J. Drane, op. cit., ss. 99-101, 112-118.
% A. Kardec: La spiritisme &sa plus simple expression. Paryz 1922

45



duszy, powotujac si¢ nierzadko na wyniki badan parapsychologicznych. Ujawnianie si¢
rzekomych poprzednich wcielen w czasie transéw medialnych (spontanicznych lub wy-
wotywanych hipnoza) jest w istocie manifestowaniem si¢ osobowos$ci ludzi zmartych lub
nasladujacych je innych istot ze §wiata pozagrobowego.

Okultysci:

Istnienie reinkarnacji mozna w zasadzie uzna¢ za dowiedzione; przedmiotem badan jest
zgodno$¢ starozytnych filozoficznych koncepcji struktury i losow jazni cztowieka w pro-
cesie metempsychozy ze wspodlczesna wiedza 1 do§wiadczeniem. Z badan tych wynika, ze
osobowo$¢ uwolniona z ciala fizycznego w postaci astrosomu przechodzi do $wiata astral-
nego, ktéry odpowiada staroindyjskiemu ,,siedlisku zadz” Kamaloka, gdyz funkcjami ciata
astralnego sa sympatie, afekty, pozadania, nastroje i wyobrazenia. Czas pobytu osobowosci
w $wiecie astralnym, uzalezniony od nagromadzenia w astrosomie substancji powstalej z
pragnien, pozadan i wyobrazen, przecigtnie wynosi kilkaset lat 1 jest tym dtuzszy, im wig-
cej czasu ten czlowiek poswigcal za Zycia sprawom materialnym i zaspokajaniu swych
zadz. Pragnienia nizsze moga si¢ urzeczywistnia¢ tylko w $wiecie fizycznym, pragnienia
wyzsze — w $§wiecie mentalnym. Stad wiasnie osobowosci o pozadaniach nizszych musza
krazy¢ tam i z powrotem migdzy §wiatem fizycznym a $wiatem astralnym bardzo dtugo,
zanim nadejdzie moment, w ktérym jazn zrzuci astralng powtoke 1 przejdzie do nastgpnego
przejsciowego, mentalnego §wiata. Czas pobytu w tym $wiecie bywa bardzo rézny — tym
dtuzszy, im bardziej cztowiek za zycia rozwijal w sobie uczucia wyzsze — po czym jazn
wraca do $wiata astralnego, gdzie tworzy sobie odpowiednia powtoke, jej za§ nowe ciato
fizyczne powstaje w tonie matki®’.

Potwierdzona wieloma do§wiadczeniami mozliwo$¢ wyzwalania ciata astralnego z ciata
fizycznego, poprzez trans hipnotyczny i autohipnotyczny, rzuca $§wiatlo na natur¢ wizji
przebytych juz wcielen. Okazuje sig, Zze utajone w powtoce karmicznej wspomnienia moga
w pewnych szczegdlnych warunkach odzywacé w ciele astralnym, nie tylko w postaci glosu
sumienia (co dopuszcza doktryna karmy), ale rowniez wyobrazen konkretnych zdarzen, w
ktérych uczestniczyliSmy w poprzednim zyciu. Alternatywa moze by¢ hipoteza uzyskiwa-
nia przez ciato astralne dostepu do zasobow pamigci kosmicznej, okreslanej w filozofii
ezoterycznegj jako , kronika Akaszy”.

Par apsycholodzy:

Brak przekonywajacych dowodow reinkarnacji, tj. przenoszenia si¢ osobowosci z ludzi
zmartych do nowonarodzonych. Wszystkie opisywane dotad przypadki rzekomych wcielen
znajduja wytlumaczenie psychologiczne 1 parapsychologiczne, bez uciekania si¢ do hipo-
tezy wedrowki dusz. Wszystkie niezwykle doznania wystgpujace podczas regresji hipno-
tycznej lub glebokiej medytacji jogistycznej mozna nie tylko wyjasni¢ zmianami stanu
swiadomosci, podobnymi do tych, jakie pojawiaja si¢ w giebokiej hipnozie i autohipnozie,
ale — w przypadku gdy nie uda si¢ odnalez¢ zrédta informacji nawet za pomoca hipnozy —
nie nalezy wyklucza¢, ze wystgpuje tu zjawisko spostrzegania pozazmystowego.

Psychometryczne i retrokognicyjne uzdolnienia takich fenomenéw jasnowidztwa jak
Stefan Ossowiecki pozwalaja na cofanie si¢ w przesztos¢ rownie efektywnie jak sugestie
regresji. Przyktadem moze tu by¢ przeprowadzona w 1936 roku seria doswiadczen, w kto-

>" Andrzej Donimirski, op. cit., ss. 33-38.
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rych Ossowiecki cofat si¢ w czasy Kopernika, doznajac bardzo realisstgrcznych wizji dzie-
cinstwa, mtodosci, jak 1 starszego wieku w zyciu wielkiego astronoma™.

Przypuszczenie, ze poszczegdlne wcielenia nie sa przypomnieniami z wedrowek rein-
karnacyjnych, lecz nie§wiadomym tworzeniem réznych osobowosci w transie medialnym,
znajduje potwierdzenie w doswiadczeniach z mediami reinkarnacyjnymi, m.in. przepro-
wadzanych przez Juliana Ochorowicza. Wskazuje na to rOwniez zaobserwowany przez ba
daczy zagadek reinkarnacji fakt, ze ,,podmioty eksperymentow z regresja, mimo ze niepo-
uczone otwarcie przez hipnotyzeréw, zdaja si¢ zrgcznie 1 niczym kameleony odzwiercie-
dla¢ w swych wecieleniach oczekiwania hipnotyzujacego ich czlowieka™™. Zmiany nie tyl-
ko osobowosci, ale i wygladu, sposobu moéwienia, stownictwa czy nawet ksenoglosje
(méwienie nieznanymi jezykami) nalezy traktowac jako przejaw ideoplastii organiczne.
Slady rzekomych urazéw przebytych w innych weieleniach naleza do tej samej kategorii
zjawisk paranormalnych, jak np. stygmaty i §lady na skorze wywotywane sugestia hipno-
tyczna.

Do mniej prawdopodobnych hipotez dotyczacych zrdédla informacji o rzekomych po-
przednich wcieleniach nalezy: migdzypokoleniowy przekaz genetyczny i pamigé materii.
Pierwsza z tych hipotez zaktada, ze informacje zawarte w pamigci podswiadomej sa zapi-
sem w DNA przekazywanym potomstwu, skad wydobywa je regresja hipnotyczna. Nie
thumaczy ona jednak przypadkéw wystgpowania u tej samej osoby ,,przodkéw” réznych
ras 1 narodowosci. Hipoteza, ze wszystkie wydarzenia sa zapisywane w strukturze materii
zywej 1 nieozywionej nie daje, jak dotad, zadowalajacej odpowiedzi na pytanie, w jaki spo-
sob taka informacja mogtaby by¢ odczytywana.

Naukowcy sceptycy:

Wspotczesne nauki przyrodnicze odrzucaja zdecydowanie hipotezg reinkarnacji, jak tez
genetycznego przekazu pamigci. Rzekome $lady obrazen w poprzednich wcieleniach, od-
najdywane w postaci znamion i zasniadow na skorze dzieci, mogly powstac¢ przypadkowo
lub tez pod wplywem autosugestii, jesli odkryto je w czasie ,,przypomnienia” sobie przez
dziecko poprzedniego wcielenia. Jesli §lady wystgpowaty od urodzenia, nie mozna wyklu-
czy¢ mozliwosci, ze wywolala je autosugestia matki w okresie ciazy (przyklad: siostry
Pollock).

Ujawnianie si¢ réznych osobowos$ci podczas regresji hipnotycznej nie dowodzi istnienia
reinkarnacji, lecz ogromnej zlozonosci procesOw przetwarzania informacji przez mozg,
decydujacych o integracji psychiki i §wiadomosci swej odrgbnosci istnienia. Dowodza one
rowniez wielkiej roli pamigci nie§wiadomej 1 nie§wiadomego tworzenia modeli myslo-
wych (wyobrazen) w formowaniu si¢ osobowosci, a takze powstajacym w pewnych wa-
runkach niebezpieczenstwie jej rozszczepienia.

Proces tworzenia si¢ iluzji przypominania sobie, czy tez ponownego przezywania do-
znan z rzekomych poprzednich wcielen, mozna w wielkim skrécie 1 uproszczeniu opisaé
nastepujaco: wprowadzenie w stan hipnotyczny, poprzedzone z reguly dzialaniem wyci-
szajacym wptyw bodzcow ptynacych z otoczenia, polega na stopniowym skupianiu uwagi
hipnotyzowanego wytacznie na tym, co mu poleca hipnotyzer. Osiaga si¢ to poprzez
wzmacnianie przekazywanych wyobrazen droga tworzenia wokot nich atmosfery zaanga-
zowania emocjonalnego, co prowadzi do dodatniego sprzezenia zwrotnego migdzy wy-
obrazeniami i emocjami, kumulacji sugestii i wywolania stanu, ktéry zwykto si¢ nazywac

%8 K. Boruf, K. Boruo6-Jagodzinska, op. cit., ss. 119-125.
%], Wilson: op. cit., s. 91.
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transem hipnotycznym. Charakteryzuje go nie tylko wysoki stopien podporzadkowania
hipnotyzowanego hipnotyzerowi, ale zwezenie pola $wiadomosci do przekazywanych su-
gestii i niemal catkowite odcigcie od innych bodzcow. Wyobrazenia, ktorych nie potrafimy
skonfrontowa¢ krytycznie z rzeczywisto$cia, a wigc od niej odrdznié, przybieraja posta
halucynacji. Zahipnotyzowany dostrzega pod wplywem sugestii hipnotyzera to, czego nie
ma, lub nie dostrzega tego, co rzeczywiscie go otacza. Jesli —jak chca niektorzy badacze —
hipnozg mozna traktowac jako gr¢ wyobrazni, podjgta przez hipnotyzowanego na zyczenie
hipnotyzera, gra ta angazuje hipnotyzowanego tak silnie, Ze coraz bardziej wierzy on w na-
rzucong mu role, a w stanie glebokiego transu jego pole swiadomosci ulega nie tylko zwe-
zeniu, ale 1 autonomizacji — $wiadomo$¢ zahipnotyzowanego uniezalezenia si¢ od jego
Swiadomosci ,,normalnej”, zwiazanej ze zwyklym aktywnym zyciem. Ten sam cztowiek,
niezahipnotyzowany i w glebokiej hipnozie, to jakby dwie zyjace wlasnym zyciem osobo-
Wwosci.

Zjawisko regresji nalezy, co prawda, do najbardziej zagadkowych fenomendéw hipnozy,
niemniej 1 tu mozna juz przedstawi¢ pewne ogdlne hipotezy dotyczace jego mechanizmu
psychofizjologicznego. Juz pod koniec lat trzydziestych kanadyjski neurochirurg doktor
Wilder Penfield (1891-1976) zaobserwowal, ze elektryczna stymulacja skroniowego plata
moézgu powoduje pojawienie si¢ bardzo wyrazistych wspomnien z przesztosci. Z jego
wieloletnich do§wiadczen, ktorych wyniki potwierdzone zostaly przez innych badaczy,
wynika, ze wszystko, co postrzegamy, zostaje zapisane w naszej pamigci. W pewnych wa-
runkach informacje te moga by¢ odtworzone w postaci przypomnien, i to nie statycznych,
nieruchomych obrazow, lecz — tak jak w rzeczywistos$ci — zmieniajacych si¢ w czasie, dy-
namicznych wizji zdarzen. Cofanie zahipnotyzowanej osoby do minionych okresow zycia
mozliwe jest prawdopodobnie dlatego, ze w stanie glgbokiej hipnozy uzyskuje si¢ dostgp
do ukrytych w pamigci nie§wiadomej catych sekwencji dynamicznych zapiséw. W nor-
malnym stanie $wiadomosci takiego dostgpu nie mamy, gdyz nie tylko nie jest potrzebny,
lecz wrgez uniemozliwialby biezace procesy myslenia i podejmowania decyzji przez
modzg. Ograniczone zasoby informacji, do jakich ma dostgp swiadomos¢, sa zwiazane $ci-
Sle z potrzebami zyciowymi organizmu ludzkiego. Zwegzenie pola swiadomosci wywolane
hipnoza otwiera droge¢ do tych dynamicznych zapisow.

Bardziej ztozony mechanizm wydaja si¢ mie¢ regresje hipnotyczne do rzekomych po-
przednich wecielen. Liczne przypadki ujawnienia zrodel informacji, na ktorych opieraty sig
relacje transowe, dowodza, ze nie sa to przypomnienia rzeczywistych przezy¢, lecz zadzi-
wiajaco logicznie skonstruowane, na podstawie tych informacji, twory wyobrazni. Nie-
rzadko zreszta sa to informacje, ktore nigdy nie docieraly do §wiadomosci osoby hipnoty-
zowanej, a zostaty wydobyte z zasoboéw fotograficznej pamigci nieswiadome;j. Proces kon-
struowania takich wizji przebiega poza §wiadomoscia, rowniez ta, z ktéra mozna nawiazaé
kontakt stowny poprzez hipnozg (do §wiadomosci docieraja gotowe produkty — wyobraze-
nia), jest on jednak inicjowany i kierunkowany poleceniami hipnotyzera (chocby nawet
bylo to tylko polecenie cofnigcia si¢ poza chwile urodzenia i poczgcia), ktorego intencje sa
zazwyczaj hipnotyzowanemu znane.

Nie brak zreszta eksperymentéw wskazujacych, ze wizje hipnotyczne sa gra wyobrazni
na zadany temat. Amerykanski psycholog, profesor Uniwersytetu Stanforda, Ernest Hil-
gard polecil zahipnotyzowanemu studentowi, aby opisat scen¢ badania przez niego i jego
kolegdw nowoodkrytej jaskini. Chociaz jaskinia i wyprawa speleologiczna byty catkowita
fikcja, student przez 17 minut opowiadat plynnie, ze szczegdtami, co widzi 1 jak przebiega
wyprawa (m.in. wyglad odkrytej pieczary), a relacje zakonczyto odkrycie przepigknej do-
linki, w ktorej rosty niezwykte kwiaty. Przez caly czas trwania wizji zahipnotyzowany czut
si¢ widzem, cala akcja za$ rozwijata si¢ bez zadnego swiadomego wptywu z jego strony.
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Trzeba tu doda¢, ze podobne zjawisko wystepuje niekiedy podczas tworzenia fabuty
powiesci u pisarzyGO. Realizm doznan moze by¢ nawet tak daleko posunigty, Ze na ciele
ogarnigtego ,,tworczym transem” pisarza moga pojawié¢ si¢ stygmaty odpowiadajace opi-
Sywanym urazom. Znany jest przypadek Maksyma Gorkiego, ktory opisujac sceng zaboj-
stwa nozem padt na podtogg, za$ na jego skorze, w miejscu zadania ciosu, wystapila cien-
ka r6zowa prega. Podobnie u Flauberta, gdy pisat o truciu si¢ pani Bovary, pojawity si¢
objawy dziatania trucizny.

Tego rodzaju fakty sa jeszcze jednym potwierdzeniem spostrzezenia, iz warunkiem bo-
gatych wizji transowych jest aktywna wyobraznia i zwezenie pola $wiadomosci. Stad tez
podobienstwo takich doznan do majakéw tuz przed zasnigciem i w paradoksalnej fazie
snu, a takze tatwo$¢ powstawania iluzji w dziecinstwie 1 pdzniej starosci. Tym tez mozna
thumaczy¢ duza liczbg rzekomych przypomnien poprzednich wceielen u dzieci hinduskich,
w sprzyjajacych temu warunkach wiary w reinkarnacjg.

Jak to si¢ jednak dzieje, ze podczas regresji hipnotycznej pojawiaja si¢ zupetnie rozne
osobowosci, 0 zachowaniu si¢ 1 cechach charakteru odpowiadajacych w peini uksztattowa-
nej indywidualno$ci? Klucza do zrozumienia tego niezwyklego zjawiska nalezy chyba
szuka¢ we wspomnianej juz autonomizacji $wiadomos$ci, pojawiajacej si¢ w glgbokim
transie, tj. podczas daleko posunigtego zwgzenia pola $wiadomosci, spowodowanego, jak
sadza niektorzy psycholodzy, hamowaniem w wyzszych obszarach ptatow czotowych kory
mozgowej. Z badan eksperymentalnych, zdaje si¢, wynika, ze zachodzi wowczas zjawisko
rozszczepienia osobowosci, podobne do tego, jakie wystgpuje w schizofrenii. Oczywiscie
w hipnozie nie ma ono charakteru patologicznego, niemniej jednak podziat §wiadomosci
jest tu rownie wyrazny.

W zjawisku rozszczepienia osobowosci ujawniaja si¢ jakby dwa rézne stany §wiadomo-
Sci czy moze raczej obszary dziatania umyshu. Pierwszy z nich charakteryzuja niezwykte
zdolnos$ci kreatywne przy swobodnym dostepie do zasobdéw pamigci Swiadomej i nie§wiar
domej. Z utrwalonych w nich informacji (m.in. modeli sytuacyjnych) konstruowane sa,
przy aktywnym udziale wyobrazni tworczej, przemyslne opisy i wizje, przy czym procesy
te przebiegaja zadziwiajaco szybko 1 sprawnie.

Drugi obszar (stan?), charakteryzujacy si¢ Swiadomoscia swego istnienia, nie wie, co
dzieje si¢ w pierwszym obszarze umystu. Docieraja bowiem do niego juz gotowe produkty
tych procesow myslowych. Istnienie pierwszego obszaru (stanu) mozna stwierdzi¢ tylko
posrednio — w przejawach tzw. intuicji tworczej, w przypadkach patologicznego rozszcze-
pienia osobowosci, a przede wszystkim w czasie eksperymentéw hipnotycznych. Przykia-
dem empirycznego dowodu jest tu wynik doswiadczenia przeprowadzonego w 1960 roku
przez A. E. Kaplana. Zasugerowal on zahipnotyzowanemu studentowi, ze jego lewa dlon
jest nieczula na bol, a jednoczesnie, ze prawa bedzie pisa¢ automatycznie, bez uswiado-
mienia sobie tresci pisma. Trzykrotne naklucie lewej dloni studenta, pograzonego w gl¢-
bokiej hipnozie, nie wywotato zadnej reakcji na bol. Za to prawa dlon zaczgla goraczkowo
pisaé: ,,Au, do licha, boli mnie!”, przy czym student byl zupelnie nie§wiadomy tego, co za-
szto, pytajac, kiedy rozpocznie si¢ do$wiadczenie®.

Owa $wiadomo$¢ ukryta moze konstruowa¢ wiele osobowosci, z ktérymi w pewnych
warunkach (chorobie psychiczngj, regresi hipnotycznej, autohipnotycznych stanach mi-

® Doswiadczatem tego zjawiska niemal z reguly, gdy piszac powies¢ — tworzytem fabule
bez szczegdtowego konspektu, dajac si¢ nies¢ wydarzeniom i wcielajac si¢ kolejno w
dziatajacych bohateréw powiesci. Czgsto tez ostateczny jej ksztalt i mysl przewodnia od-
biegaja daleko od pierwotnego projektu, a wzbogacajace tre$¢ pomysty sa dla mnie same-
glo zaskoczeniem

I. Wilson, op. cit., s. 161.
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stycznych) identyfikuje si¢ $wiadome ego. Przypuszczalnym mechanizmem tworzenia si¢ i
ewolucji wielu osobowos$ci zajmiemy si¢ jednak nieco szerzej w nastgpnym rozdziale, po-
dobnie jak niebezpieczenstwami, jakie kryja w sobie eksperymenty z regresja hipnotyczna,
ktora bynajmniej nie jest dzialaniem obojgtnym dla prawidtlowego funkcjonowania osrod-
kowego uktadu nerwowego i zdrowia psychicznego.
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4.

Klopotliwi sublokatorzy

,»Czarownica moze komus$ diabta zada¢. Jednej niewiescie zadata az trzech diabtow.
Nawiedzona tym nieszczesciem w zupeinej jest zaleznosci od owego, wewnatrz niej sie-
dzacego diabta, ktoéry moze mie¢ wiele pragnienia, by¢ obzartym, popedliwym i przeciw-
nie, moze by¢ rzadnym, zapobiegliwym, pracowitym, a nawet dochtorem” — notowal
Oskar Kolberg (1814-1890) wypowiedzi mieszkancow poludniowych Kujaw, drugiej po-
owy XIX wieku®.

Z wiara, ze cztowiek, jego dusza i cialo, moga by¢ opgtane przez ,,moce piekielne”,
mozna si¢ zreszta spotka¢ 1 w naszych czasach. Oto opis ,leczenia” epilepsji — zdarzenia,
jakie miato miejsce w powiecie rypinskim w 1948 roku:

,»2 kwietnia br. w piatek dowiedziatam si¢ od dziewczyny z tej wioski, iz ludzie mowia,
ze Maria Michalak, 80-letnia staruszka, zadata dziewczynce diabta, bo w Wielka Srode
data go z plackiem, i wieczorem ludzie maja si¢ z ta babka rozprawié, aby zabrata «ber-
nardynkay. (...) Dziecko zaczg¢to dostawac coraz cze$ciej ataki, az przyszta babina za zebra
1 dala jej placka. Teraz zaczat diabet mowic 1 dokazywac. Dziewczynka dostawala ataku
przed wieczorem albo o zmierzchu. Doczekatam sig i ja. Datam dziecku pastylke, przepi-
sang przez lekarza, i objelam komendg¢ nad obecnymi. Lecz nie udato mi sig, gdyz zrobit
si¢ pisk, wrzask i zjawito si¢ mndstwo ludzi, ktorzy rzucili sig, by dziecko trzymag¢, a inni
wypedza¢ diabta roznymi §wigtosciami: palma bito, woda §wigcona lano, cierniem drapa-
no, medalikami pocierano, kredg¢ ktadli do ust, przyciskano pasyjke dziecku do ust, a ono
rzucato si¢, pr¢zyto i zaciskalo zgby, czesto gryzac pasyjke. Wtenczas bito je 1 krzyczano
nieludzkim glosem. Scena byta tak potworna, Ze obraz jej zywy zachowam do kofica zycia
w pamigci. Gdy kazatam dziecko pozostawi¢ w spokoju i puscié, to jeden z chtopow ryk-
nat na mnie: «Co, pusci¢ go?!» Spojrzal na mnie takim wzrokiem i wykonat ruch, iz za-
milklam z przerazenia, ze lada chwila rzuca si¢ na mnie. (...) Dziecko wydawalo betkot,
niezrozumiate wyrazy, a rodzice chcac mi pokaza¢, co méwi diabet, zadawali mu rdzne
pytania. Dziecko odpowiadato bez zwiazku, a gdy nie chciatlo moéwic, drapali je poswigco-
ng drzazga, ktora ojciec nazywat «kostrzkay». Dziecko, spocone, zmgczone, nie mogto mo-
wi¢ w skurczach, a czgsto odpowiadato przeciwnie, anizeli moéwili mu rodzice, wigc mieli

62 Oskar Kolberg: Kujawy. Cz. |, Warszawa 1867, s. 100.
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dowdd, ze to diabet mowi. Ale przez to ja zostalam uznana prawie za czarownicg, bo dia-
bhu nie datam mowi¢.”®

Wiara w celowe, zamierzone nastanie na kogos zlego obcego ducha przetrwata nie tylko
w naszym europejskim krggu kulturowym. Spotykamy ja rowniez w religiach Wschodu,
wierzeniach ludow Afryki, Ameryki i Oceanii. Duze zainteresowanie wsrod okultystow i
parapsychologdéw budzi zwlaszcza wiedza tajemna i praktyki magiczne Kahunow — hawaj-
skich magow, ktorych nauka o trzech duszach cztowieka stanowi teoretyczna podstawe ich
zabojczych 1 uzdrowicielskich zabiegow. Chociaz bowiem magia Kahunéw stluzy¢ ma
przede wszystkm leczeniu chorych i dreczonych kompleksami oraz badaniu przysztosci i
zmienianiu jej na lepsza, ich slynna ,,modlitwa $mierci” zaliczana jest do najbardziej ta-
jemniczych 1 niebezpiecznych praktyk szamanskich.

Kahuni wierza, ze istota ludzka sklada si¢ z ciata fizycznego oraz trzech duchow: ducha
podswiadomosci nizszego (unihipili), obdarzonego pelna pamigcia, lecz myslacego w spo-
sOb prymitywny i podatnego na sugesti¢, ducha §wiadomosci (uhana), posiadajacego peilna
zdolno$¢ rozumowania, lecz pozbawionego wiasnej pamiegci, oraz ducha nad§wiadomosci
(aumakua), rodzicielskiego ducha opiekunczego, dziatajacego jak Aniot Str6z, zwiazanego
tylko luzno z ciatem fizycznym. Duchy zmartych moga przyczepi¢ si¢ do zywych i powo-
dowa¢ w pewnym stopniu choroby i zaburzenia psychiczne. Wydobywaja z nich one stale
»mang” (sitg zyciowa) i w ten sposob ,,zjadaja cztowieka od wewnatrz”. ,,Modlitwa $mier-
ci” polega na wezwaniu duchow nizszych, unihipili, podatnych na sugestie¢, i nakazaniu im
odszukania wyznaczonej ofiary, wejécia w jej ciato i wyciagniecia z niego ,,many”. Smier¢
zalezy jednak od glebokiego poczucia winy u skazanego; gdy nie ma poczucia winy, duch
nizszy ofiary moze odeprze¢ ataki duchow. Gdy jednak nie moze tego zrobi¢ sam, trzeba
wowczas prosi¢ o pomoc innego Kahung, ktéry moze zmieni¢ kierunek ataku. Jak to robi,
najlepiej ilustruje opis takiego przypadku zamieszczony w ksiazce czolowego propagatora
wiedzy Kahunéw — Maxa Freedoma Longa pt. Magia Kahunow:

,Bylo to w czasie wyprawy do Napopeo na Wielkigf Wyspie i zwiedzaniu gory Mauna
Loa. W czasie wspinania si¢ w gorg ku szczytowi krateru jeden z towarzyszacych dokto-
rowi Brighamowi hawajskich chtopcow zachorowal. Doktor, przekonany, ze to zmiana
wysokosci mu zaszkodzita, zwiedzal caty dzien krater, ale wieczorem zastal chtopca tak
ostabionego, iz nie mogt on wstaé. Ktory$ z przewodnikow zauwazyl, ze chtopiec jest ofia-
ra «modlitwy $mierci». Doktor, po zbadaniu go, stwierdzil objawy powolnego paralizu
dolnych konczyn, grozacego ogdlnym bezwladem. Bylo to charakterystyczne przy «mo-
dlitwie $mierci». Jeden z Hawajczykow wybadat chtopca i dowiedziat sig, ze stary Kahuna
z jego wsi zabronil komukolwiek z jej mieszkancow stykac si¢ z «haolami» (bialymi), pod
grozba ,,modlitwy $mierci». Chtopiec nie mieszkat juz od dtuzszego czasu w rodzinnej wsi
1 zapomniat o tym.

Stary Hawajczyk przewodnik prosit doktora w imieniu catej grupy, aby wziat sprawe w
swoje rece, wymodlit Smier¢ dla Kahuny 1 ocalit chtopca. Cata rzecz polegata na tym, zeby
przeciagna¢ bezmyslne duchy na swoja strong i sita woli odesta¢ z powrotem do Kahuny.
Rzecz byla stosunkowo nietrudna, gdyz chlopiec nie popehit prawdziwego grzechu. Dok-
tor przemawial dlugo do duchow, thumaczac im, jak zle robi Kahuna, jak niewinny jest
chlopiec i jak biedni sa oni — zniewoleni przez rozkazy Kahuny. Potem dat rozkaz powrotu
ryczacym glosem tak poteznym, ze zwierzg¢ta juczne przestraszyty sig, a ludzie cofngli. Po
godzinie oczekiwania chlopiec powiedzial, Ze nogi maja si¢ dobrze; wkrotce mogt wstac i
zjes¢ swoje poi.

63 Bogdan Baranowski: Pozegnanie z diabtem i czarownicq. WL, £.6dZ 1965, ss. 95-96.
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Gdy cala wyprawa szczesliwie zeszta na dot 1 weszta do wioski chlopca, przerazeni
mieszkancy opowiedzieli o $mierci Kahuny tej nocy, ktorej doktor odestal «modlitwe
$mierci» z powrotem.”®

Zdaniem Kahunéw nie powinno si¢ stowami, a nawet tylko w mysli wypowiada¢ prze-
klenstw w rodzaju: ,,niech si¢ zadtawi”, ,,powinien wisie¢”, gdyz moga sta¢ si¢ sugestia dla
duchow. Tego rodzaju zaklgcia, zwane na Hawajach ,,szemraniem”, bywaja tez kierowane
do konkretnego ducha, najczgsciej zmartego krewnego, z poleceniem zemsty. Oto taki
przypadek, opisany przez Longa:

»Studiowatem w Honolulu przypadek ataku duchéw na mojego przyjaciela, Hawajczy-
ka chinskiego pochodzenia. Pewna dziewczyna hawajska, urazona i zrozpaczona zanie-
dbywaniem jej przez kochanego cztowieka, zaczgta «szemraéy, czyli zwrocita si¢ do ducha
swej babki, zeby pomscit zlo.

Wkrotce mtody cztowiek zapadt na dziwna chorobg — zaczat w niewyjasnionych oko-
liczno$ciach doznawaé cigzkich omdlen, co powodowato nieraz przykre okaleczenie lub
poparzenia. Po dlugich namowach przez matke Hawajke¢ mtodzieniec zwrécit si¢ do Kahu-
ny, ktory mu od razu wyswietlit sprawe. Powiedzial, ze mtody cztowiek dopuscit si¢ praw-
dziwie cigzkiego grzechu — skrzywdzil dziewczyng, ktdéra mu ufata.

Dziewczyna data si¢ w koncu przebtaga¢ i poszta z nim do Kahuny. Ten pochwalit
dziewczyng, zawotat do ducha babki, ze grzech zostal przebaczony, i prosit o zaprzestanie
dalszych atakéw. Potem przystapit do ceremonii oczyszczania i zastosowal bodziec szo-
kowy w celu zniszczenia kompleksu w nizszym «ja». Leczenie udato si¢ najzupehniej 1
ataki juz nigdy sig nie powtorzyly, chociaz obserwowatem go przez kilka lat.”®

Przypadki ,,opgtania” nabieraja jeszcze wigkszego dramatyzmu, gdy mamy do czynie-
nia nie tylko z zewngtrznymi jego przejawami, ale rowniez relacjami z doznan zdajacych
si¢ swiadczy¢ o wtargnigciu ,,sit nieczystych” do umystu ,,nawiedzonego”. Jeden z egzor-
cystow bioracych udziat w stynnym przepgdzaniu diabta z mniszek klasztoru w Loudun,
ksiadz Surin, tak oto opisat zaatakowanie go przez jednego z diablow:

»Nie jestem w stanie wam okresli¢, co dzieje si¢ ze mna w takich razach i jak ten duch
jednoczy si¢ z moim, nie pozbawiajac mnie przy tym swiadomosci ani swobody mojej du-
szy, a jednoczesnie stajac si¢ drugim «ja», jakbym posiadat dwie dusze. (...) Kiedy chce
mowicé, glos wigznie mi w gardle; przy stole nie mogg unies¢ kgsa do ust, przy spowiedzi
zaporsréinam nagle grzechy i czujg, jak demon porusza si¢ we mnie jak we wlasnym do-
mu.”

Takie, nieraz bardzo realistyczne przezycia ,,opgtanych” nie nalezaly do rzadkosci w
czasach, gdy wiara w demony i czarownice byta niemal powszechna, a czgsto poparta au-
torytetem wtadzy duchownej. Dzi§ doznania tego rodzaju, traktowane jako urojenia powo-
dowane choroba psychiczna, nie sa juz tak czestym zjawiskiem. Wystepuja one zazwyczaj
u kobiet w okresie przekwitania i sa leczone psychiatrycznie. Oto przyktad:

»Z. W., lat 56, wdowa. Z wywiadu od cérki: Od p6t roku chora stata si¢ smutna, ptacz-
liwa i bezczynna. Nie mogta spa¢. Od kilku tygodni wypowiadata zdania, ze «bedzie zgu-
biona i potgpiona na wieczne czasy», «bgdzie smazy¢ si¢ w piekle», skarzyta si¢ takze na
natlok przykrych, bluznierczych mysli, ktére musiata badZz wypowiada¢ gtosno, badz po-
wtarza¢ w mys$li. Wspominata o zamiarach samobojczych. Brat pacjentki chorowat psy-
chicznie. Pacjentka dotychczas w zyciu powaznie nie chorowala, nie zdradzata nigdy zabu-
rzen psychicznych. Nie miesiaczkuje od kilku lat. W szpitalu bardzo przygngbiona, wypo-
wiada urojone winy i1 grzesznosci oraz opgtania przez diabta. Po $§mierci bedzie potgpiona,

% Max Freedom Long: Magia Kuhunéw. Skrypt Stow. Radiestetow, ss. 15-16.
®|dem, s. 14.
% . S. deCampi C. Crook de Camp, op. cit., s. 207.
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zly duch juz si¢ do niej dobiera, odczuwa bowiem mrowienie catego ciata; gdy sltyszy
szczekanie psa (rzeczywiste), twierdzi, ze takze jest zestany przez zlego ducha. Ma mysli
samobojcze, nie wierzy w poprawe swego stanu, nie czuje si¢ chora psychicznie. Zorien-
towana w miejscu i otoczeniu. Z poczatku stan pacjentki pogorszyl sig, jest placzliwa, w
niepokoju ruchowym, chodzi po sali lub bezczynnie lezy w t6zku, jeczy, ptacze, mato jada,
zle sypia. Juz po pierwszych zabiegach nastapita znaczna poprawa. Po kilku tygodniach
wypisana ze szpitala: spokojna, w nastroju pogodnym, nie wypowiada urojen, ma che¢ do
zycia, wdzigczna jest za leczenie.”

Obraz opgtania przez diabla moze w oczach przygodnych badaczy nabra¢ szczeg6lnej
wiarygodnos$ci, gdy towarzysza mu stygmaty, majace dowodzi¢ ,,materialnie” obecnosci
ztego ducha. Oto relacja z takiego zdarzenia, zaczerpnigta z ksiazki Tadeusza Felsztyna
Poza czasem i przestrzeniq:

»W 1926 roku ksigzniczka Wassilko-Serecka przywiozta z Rumunii do Anglii trzyna-
stoletnia dziewczynke, Eleonorg Ziigun. Dziewczynka ta zyla w ustawicznym lgku, twier-
dzac, ze diabet ja przesladuje. (...) W dniu 4 pazdziernika, w obecnosci §wiadkow, Eleono-
ra zaczg¢la nagle krzyczeé. Na rece jej ukazal si¢ wyrazny $lad ukaszenia. Obecny przy tym
kapitan Neil Gow polecit dziewczynce, aby si¢ ugryzta w reke. Slad jej wlasnego ugryzie-
nia byl zupehie inny niz ,,ukaszenia przez diabla”. W pig¢ minut pdzniej dziecko zndéw
podniosto krzyk. Kapitan Gow patrzyl na nia przez caly czas, tak ze bezwzglednie wyklu-
cza si¢ mozliwos¢, aby dziecko moglo si¢ samo podrapaé. A jednak, gdy dziewczynka od-
wingla rgkaw, na re¢ce jej byto wida¢ szereg dlugich zadrapan (dtugosci okoto 5 cali), ktore
za chwilg nabrzmialy w diugie biate pregi.

Przez nastepna godzing nie zaszto nic nowego i dziewczynka, jak si¢ wydawato kapita-
nowi Gow, uspokoila si¢ zupetnie. Gdy jednak podniosta filizanke herbaty do ust, szybko
opuscita ja z ptaczem. Na przegubie pojawily si¢ wyraznie §lady ukaszenia; oba rze¢dy zg-
bow byly wyraznie widoczne. To samo powtdérzylo si¢ dwanascie dni pdzniej w obecnos$ci
innego $wiadka, kapitana Setton-Carr. Nagle, bez widocznego powodu, pojawily si¢ na
twarzy, rekach i czole Eleonory $lady zadrapan.”®

Duchem ,, opetujacym” niekoniecznie musi by¢ szatan we wlasnej osobie. Opgta¢ moga
r6znego rodzaju ,,nizsze” demony, myslaki czy ,,po prostu” duchy ztych, zmartych ludzi. A
oto jak opisuje tego rodzaju ,, autentyczny wypadek” znany polski okultysta Leszek Szu-
man (1903-1984). Wydarzyt si¢ on pono¢ dwadziescia parg lat temu w Anglii:

»Kilku studentéw urzadzito seans spirytystyczny, postugujac si¢ do tego celu pewna
mtoda dziewczyna jako medium. (...) Potraktowali oni eksperyment ten jako towarzyska
zabawg (...) Dziewczyna posiadata wybitne zdolno$ci medialne i natychmiast zapadta w
trans. (...) Jednak dopiero po potgodzinie zaczgta betkota¢ niezrozumiale stowa. Studenci
byli zdumieni, gdy ustyszeli gteboki meski gltos. Ku uciesze mtodych ludzi medium wy-
powiadalo wyrazy ordynarne i niecenzuralne. Gdy jednak duch przemawiajacy przez
dziewczyng o$wiadczyl, ze «pozostanie w tej dziwce na zawszey», a medium zaczeto dziko
macha¢ rgkami, mtodzi, nieopatrzni kpiarze przerazili si¢. Nie wiedzieli, jak wybrna¢ z
sytuacji, jak uwolni¢ medium.

W koncu nie pozostato nic innego, jak wezwac¢ na pomoc znanego im parapsychologa.
(...) Doktor Matson (...) wiedziat, ze tylko ostrozne i przemyslane post¢gpowanie przeciw
ztosliwemu duchowi, ktéry opanowatl medium, moze da¢ jakies wyniki. (...) Przede
wszystkim spytal ducha, kim on jest. W odpowiedzi ustyszal stek ordynarnych prze-
klenstw. Takze proba uspokojenia ducha nie data wynikow. Doktor Matson nie mogt w tej
chwili nic zrobi¢, wobec czego seans przerwano. (...)

67 7. Jaroszewski: Choroby, ktére mqcq rozum i budzq lek. PZWL, Warszawa 1961, s. 76.
% Tadeusz Felsztyn: Poza czasem i przestrzeniq. Biblioteka Polska, Londyn 1960, s. 179.
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Dotychczas zdrowa i1 aktywna panna stata si¢ senna, apatyczna i nie orientujaca si¢ w
niczym. Ztosliwy duch nawiedzat ja codziennie. Nie miata ani chwili wytchnienia; szcze-
gblnie w nocy wyglaszat swe dlugie tyrady:

— Zrobig z ciebie pijaczkeg i prostytutke, a potem postaram sig o to, ze zwariujesz. Masz
skonczy¢ w domu wariatow, tak jak ja. Nie bron sig, bo to nic ci nie pomoze. Przed wply-
wem ducha nikt si¢ nie obroni. Jestem silniejszy od ciebie. Jak bede chcial — zwariujesz.
Jak bedg chcial — odkrecisz kurek od gazu 1 popetnisz samobdjstwo. Tylko ode mnie zale-
7y, co si¢ z toba stanie. Koniec twoj bedzie straszny, straszniejszy niz mdj wiasny, i nikt
nie potrafi ci¢ obroni¢. To wiesz ty i wiem ja. Jeste$ catkowicie w moich r¢kach. Bedg cig
przesladowat w dzien i w nocy. Nie dam ci ani chwili spokoju. (...)

Doktor Matson odbywat seanse i rozmawial z duchem o innych istotach, zyczliwych i
lepszych, do ktérych on mogtby dotaczy¢, gdyby dziewczyne opuscit. Poza tym odmawiat
modlitwy 1 medytowatl: (...) Poczatkowo duch kategorycznie zaprzeczat, jakoby lepsze du-
chy w ogole istnialy. Starat si¢ przeszkodzi¢ doktorowi w jego usitowaniach klatwami i
nieprzyzwoitymi rozmowami. (...)

Cate leczenie trwato przeszto pot roku. Dopiero wowczas duch zdawat si¢ na tyle na
prowadzony na dobra drogg, ze mozna bylo z nim rozmawia¢ normalnie. Nie zaprzeczat
juz istnieniu duchow dobrych. Nawet sam obiecal wyj$¢ z dziewczyny 1 daé jej spokd;.
Gotdéw byt roéwniez wyjasni¢ swoj przypadek. (...) Pijanstwo doprowadzito go do szalen-
stwa 1 kiedys, w przystepie ataku szalu i zamroczenia umystu, powiesit si¢. (...) Chociaz
byl on juz na tamtym $§wiecie, nadal nie wiedzial, co robi. Teraz jednak dzigkuje za mo-
dlitwy 1 starania, ktore pozwolity mu wyrwac si¢ z tego strasznego stanu.”®

W innym zupehie $wietle ukazuja tego rodzaju niezwykle przypadki ujawniania si¢
ktopotliwych ,,sublokatorow” ludzkiego ,,ja” badania zawodowych psychiatrow i psycho-
analitykdw nad zjawiskiem rozszczepienia osobowosci. Nie ma ono tez ich zdaniem nic
wspolnego ani z przypadkami ,,opgtania” opisanymi na poczatku tego rozdziatu, ani tez
niekoniecznie musi mie¢ tak patologiczne podtoze jak w przypadkach schizofrenicznej
dezintegracji psychiki.

W 1988 roku telewizja polska nadata paradokumentalny film amerykanski pt. Sybil; je-
go trescia byly wstrzasajace przezycia kobiety, ktorej psychika rozdzielita si¢ tworzac
wiele r6znych osobowosci. Scenariusz filmu zostat oparty na autentycznym przypadku, a
wielka zasluga rezysera i1 aktorki odtwarzajacej tytutowa posta¢ byto ukazanie z rzadko
spotykanym wyczuciem i rzetelnos$cia skomplikowanych doznan bohaterki i zrodet kom-
pleksow powodujacych rozszczepienie.

Sybil Dorsett (pseudonim, pod ktorym wystgpuje w biograficznej ksiazce Flory Schre-
iber) urodzita si¢ w 1923 roku w USA, w zamoznej rodzinie przedsigbiorcy budowlanego,
w ktorej panowala atmosfera zaktamanej surowosci purytanskiej. Matka jej, chora na schi-
zofrenig, poddawata ja od wezesnego dziecinstwa okrutnym fizycznym udrgkom o wyraz-
nych cechach zboczenia seksualnego. Pierwsze rozszczepienie osobowosci nastapito u Sy-
bil, gdy miata trzy i pot roku. Pojawita si¢ wowczas Vicky — starsza przyjaciotka Sybil,
mieszkajaca w Paryzu wraz z kochajacymi ja rodzicami, braémi i siostrami. Z kolei, po
nieslusznym posadzeniu o sttuczenie potmiska, ujawnita si¢ Peggy Lou — energiczna, na-
stawiona bojowo dziewczynka, przyjmujaca na siebie tortury zadawane przez matke. Gdy
Sybil miata dziewig¢ lat, zmarta jej babka — jedyna osoba, ktoérej dziewczynka ufata i ktora
szczerze kochata. Zjawila si¢ wowczas ponownie Peggy, a po nigf Mary Lucinda Dorsett —
kobieta starsza, rozwazna 1 macierzynska, wzorowana wyraznie na babce. Te dwie osobo-
wosci spowodowaly dwuletnia luke w zyciorysie Sybil. Od pogrzebu babki uwazata si¢ za
Peggy lub Mary i chociaz uczgszczata do szkoty 1 nawet dobrze si¢ uczyta, po nagtym po-

%9 |eszek Szuman: Zycie po Smierci. KAW, Gorzéw Wikp. 1982, ss. 154-156.
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wrocie do wlasnej osobowosci nie pamigtata niczego z tego, czego si¢ w ciagu tych dwoch
lat nauczyta. Wkroétce zreszta, po osiagnigciu dwunastu lat, objawy przemian osobowosci
ulegly nasileniu. Powtarzajace si¢ bole glowy, drgawki, chwilowa histeryczna §lepota i
utrata pamigci budzity w niej coraz wigkszy niepokdj. Spotykata ludzi, ktérzy ja znali,
cho¢ byla pewna, ze widzi ich po raz pierwszy. W szafie znajdowata sukienki, ktorych z
pewnoscia nie kupowala (kupowata jako inna osobowo$¢). Zaczynala malowaé obraz
(udalo jej si¢ ukonczy¢ szkotg artystyczna) i nagle stwierdzata, ze ,kto$” go dokonczyt
niezgodnie z jej zamierzeniem 1 technika.

Zdajac sobie sprawe, ze cierpi na jakie$ zaburzenia psychiczne, gdy miata dwadzies$cia
lat, wbrew sprzeciwom matki, zwrdcita si¢ o0 pomoc do wybitnej nowojorskiej pSychoana
lityczki i psychiatry doktor Cornelii Wilbur, ktéra zajeta si¢ nia z wielka troskliwoscia.
Wykryta ona u Sybil szesnascie réznych osobowosci (w tym dwie meskie, o cechach jej
ojca), majacych w wyobrazni Sybil odmienne cechy fizyczne i psychiczne. W ciagu 11-
letniej terapii psychoanalitycznej, migdzy innymi za pomoca hipnozy, udato si¢ doktor
Wilbur sprowadzi¢ wszystkie wtorne osobowosci do zrodet ich powstania (tj. przezy¢ po-
wodujacych kompleksy) i spowodowac ich zanik, a tym samym pomys$lnie zakonczy¢ ku-
racjg.

Trzeba tu doda¢, ze w literaturze medycznej mozna znalez¢ ponad dwiescie tego ro-
dzaju przypadkoéw rozszczepienia czy moze raczej pomnozenia osobowosci. Niestety, nie
wszystkie z nich znalazly tak szczesliwe zakonczenie jak przypadek Sybil Dorsett.

A oto co sadza na temat opgtan i wielorakich osobowosci:

Teologowie:

Zaréwno Pismo Swigte, jak wiara Ko$ciota uwaza szatana ,,za posta¢ realnie istniejaca,
inteligentna, a zarazem doglebnie przewrotna, pragnaca eksportowaé swoja przewrotnosé
w $wiat ludzki.”” Jednakze — jak czytamy w ogloszonym w 1975 roku dekrecie Kongre-
gacji Doktryny Wiary — doktryna chrze$cijanska ,,potgpiala zawsze pochopne dopatrywa-
nie si¢ na kazdym kroku ingerencji szatana, odrzucata zabobon, magi¢, uleganie fatali-
zmowi 1 uchylanie si¢ od walki. Co wigcej, gdy tylko zaczyna kto§ moéwi¢ o mozliwej in-
terwencji szatana, Kosciot staje si¢ rownie krytyczny i ostrozny, jak w przypadku cudow-
nych zjawisk. Roztropno$¢ i rezerwa sa tu niezbgdne, tatwo bowiem pas¢ ofiarag wyobrazni
lub przekrecanych i fatszywie interpretowanych opowiadan.” ,, Z religijnego punktu widze-
nia nie jest ani mozliwe, ani szczegdlnie istotne przeprowadzenie wyraznej granicy migdzy
opgtaniem a naturalna choroba, zwlaszcza ze ta ostatnia moze by¢ zard6wno objawem, jak i
okazja opegtania. Dlatego tez nie zachodzi zaden radykalny dylemat migdzy zwalczaniem
tego zjawiska za pomoca egzorcyzmow (uroczystej modlitwy zanoszonel do Bogaw imie-
niu 1 na polecenie Chrystusa i Kosciota o ochrong przed szkodliwym wptywem ztych mo-
cy) a medycyna, zwlaszcza ze kazdy chrzescijanin powinien modli¢ si¢ o zdrowie rowniez
w wypadku «najnaturalniejszej» choroby. (...) Nie jest mozliwe adekwatne rozroznienie
migdzy demonicznym wptywem a pojeciowo-wyobrazeniowym $wiatem jakiej$ jednostki,
epoki, predyspozycjami, mozliwymi chorobami, a nawet zdolnosciami parapsychologicz-
nymi71. W podobny sposéb mozna i nalezy traktowac przypadki rozszczepienia osobowO-
sci.

Zagadnienia opetania nie mozna zredukowac do choroby psychicznej i epilepsji, za kté-
rymi kry¢ si¢ moze, cho¢ nie musi szatan i inne zte moce. Rzecz w tym, iz samo zjawisko

0 Jacek Salij: Pytania nieobojetne. W drodze, Poznan 1988, s. 44.
™ K. Rahner, H. Vorgrimler, op. cit., s. 302.

56



opg¢tania przez zlego ducha mozna 1 nalezy widzie¢ w znacznie szerszym aspekcie. Opeta-
nym moze by¢ cztowiek czyniacy zto, chociaz stanu jego zaden lekarz nie uzna za patolo-
giczny w sensie medycznym, moze by¢ takze zbiorowos$¢ ludzka, grupa spoteczna, nardd —
opgtane zbrodnicza ideologia. Zdaniem ks. Jacka Salija istota opgtania jest ograbienie z
wolnosci, prowadzace do $mierci duchowe;j.

,»Jesli czuje si¢ zagrozony jakims$ opgtaniem, jesli ulegam ciemnym namigtno$ciom albo
popadtem w jaki$ natog, tym bardziej powinienem szuka¢ Chrystusa! On jeden ma moc
doprowadzi¢ mnie do najgigbsze;j wolnosci.”"

Podobne stanowisko wobec opgtania i1 rozszczepienia osobowos$ci zajmuja teologowie
protestanccy. Niektore chrzescijanskie wspolnoty religijne przywiazuja szczegdlna wage
do tekstu Biblii, w jego dostownym brzmieniu, jako jedynego zrodta prawdziwej wiedzy,
sktonne sa do przypisywania szatanowi powodowania wszelkich chor6ob psychicznych, w
tym rowniez objawow wielosci osobowosci (patrz: uzdrowienie opetanego — Mk 5,9).

W religiach Wschodu, a zwlaszcza lamaizmie, nie odrzuca si¢ mozliwosci, ze cztowiek
lub zwierz¢ moga by¢ opgtane przez demony. Ich natura bywa jednak r6éznie wyjasniana:
demony moga pochodzi¢ z pozaludzkich $wiatow, by¢ kamarupa (osobowos$cia pozostata
po $mierci ciala), a przede wszystkim ,,myslowa forma” — istota bedaca tworem mysli. Te-
go rodzaju ,,nawiedzenia” nastgpuja np. w tybetanskim rytuale inicjacyjnym czod, w kto-
rym uczen ofiaruje demonom i dzikim zwierzgtom na pozarcie swe wtasne ciato, a nastgp-
nie poskramia je sita wyobrazni. Uczen jako buddysta ,,wielkiej drogi” wie bowiem, ze
Swiat jest nierealny, a wigc zar6wno jego ciato, jak 1 wszelkie bostwa i1 demony sa wytwo-
rem jego wlasnego umyslu73.

Wiara w duchy nawiedzajace oraz demony i mozliwos¢ ich manifestowania si¢ poprzez
opetanie istnieje takze w islamie i1 judaizmie. Przyktadem moze tu by¢ nauka kabalistow o
dybukach — wcieleniach obcych dusz w ciata innych ludzi. Stanowisko wspoiczesnych re-
formistow zydowskich jest zblizone do przedstawionego tu stanowiska teologow chrze-
scijanskich.

Spirytysci:

Jak nauczal Emanuel Swedenborg (1688-1772), ojciec nowozytnego spirytyzmu, anio-
towie i diabty sa duchami zmartych ludzi znajdujacymi si¢ w stanie: w pierwszym przy-
padku — zbawienia, w drugim — potgpienia. Manifestujace si¢ poprzez media spirytystycz-
ne, a rzadziej przez tzw. nawiedzenia, osobowosci nie sa wigc obcymi, demonicznymi
istotami.

Jedna z naczelnych zasad spirytyzmu kardecjanskiego glosi, ze istnieja rézne kategorie
duchow. Hierarchia duchowa sktada si¢ z trzech gléwnych grup, z ktérych kazda mozna
podzieli¢ na podkategorie. W grupie pierwszej — duchéw czystych — wystepuje tylko jedna
podkategoria, okreslana mianem aniotéw, archaniotéw i serafindéw. Grupa druga — duchéw
dobrych — dzieli si¢ na trzy podkategorie: duchéw madrych, duchoéw uczonych i duchéw
zyczliwych. Do grupy trzeciej — duchéw niedoskonatych — zalicza si¢ cztery podkategorie:
duchéw neutralnych (ani ztych, ani dobrych), duchéw niedouczonych (zaslepionych, zaro-
zumialych), duchow lekkich (nieokrzesanych, ztosliwych) 1 duchow nieczystych (czynia-
cymi zlo dla samej przyjemnosci).

2 3. Salij: Szukajqcym drogi. W drodze, Poznan 1988, ss. 80, 82.
® M. Eliade: , Tematy inicjacyjne w wielkich religiach. Indie”. (W antologii Buddyzm, op.
cit., s. 43).
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,»Wsrod komunikatow, dostarczonych nam przez duchy”, pisze Allan Kardec, , spoty-
kamy prawdziwe dokumenty madrosci, dobroci, zyczliwosci, ale nie brak tez dokumentoéw
wulgarnych, frywolnych, sprosnych, $wiadczacych o przewrotnych instynktach... Bo obok
dobrych duchéw sa zte duchy. Skoro duchy nie sa niczym innym jak duszami zmartych lu-
dzi, nie moga sta¢ si¢ doskonalymi, postapi¢ wyzej, zachowuja niedoskonatos¢ zycia ciele-
snego — i dlatego obserwujemy rozne stopnie dobroci i ztosci, wiedzy i ignoracji.” "

W bogatych doswiadczeniach spirytyzmu mozna dzi§ szuka¢ réwniez wyjasnienia fe-
nomenu wielorakich osobowos$ci. Podobna wielo§¢ duchow manifestuje si¢ dos¢ czgsto u
mediow transowych. Istnicje tez pewna analogia migdzy osobowoscia ,tacznikowa” w
przypadkach wielorakich osobowosci a guide — opiekunczym duchem-przewodnikiem me-
dium. W niektérych przypadkach rzuca si¢ tez w oczy podobienstwo wcielenia w okreslo-
na osobg¢ zmarta (przyktad: babka Sybil). Oczywiscie, wiele zaobserwowanych faktow
wymaga dalszych badan i wtasciwej interpretacji, jak na przyktad r6zny zakres swiadomo-
$ci 1 zasobow pamigci u manifestujacych si¢ duchow w przypadku mediow spirytystycz-
nych 1 ludzi cierpiacych na rzekome rozszczepienie osobowosci.

Okultysci:

Zjawisko opgtania przez szatana lub inne demony oraz fenomen zwielokrotnionych
osobowos$ci moga by¢ wywotywane réznymi przyczynami. W warunkach zaburzajacych
funkcjonowanie organizmu psychicznego (najcze¢sciej sa to stresy i kompleksy) nastepuje
rozluznienie wigzi ciata astralnego z ciatem eterycznym i prawdopodobnie mozliwe staje
sig¢ czasowe zastapienie astrosomu wlasnego astrosomem innej istoty bytujacej aktualnie w
swiecie astralnym. Stad r6znice temperamentu i zainteresowan. Zamiana moze dokonywac
si¢ w sposob konfliktowy lub — jak to bywa zazwyczaj w przypadku ujawniania si¢ wielu
osobowosci ludzkich — w sposéb spokojny, lecz raptowny. Rzekome demony nie sa dia-
btami, lecz ciatami astralnymi o zwigkszonym potencjale zadz i namigtnosci. Obce ciala
astralne nie posiadaja pamigci dlugotrwalej i1 czerpia informacje z ciata eterycznego ,,g0-
spodarza”, dlatego wszystkie ,,sublokatorskie” osobowosci maja cechy zewngtrzne 1 cha-
rakterologiczne ludzi z otoczenia ,,gospodarza” lub utrwalonych w jego pamigci pod§wia-
domej tworéw wiasnej wyobrazni.

Druga hipoteza, nawiazujaca do koncepcji indyjskiej filozofii ezoterycznej, przyjmuje,
ze zjawisko opgtania i wielu osobowosci nie jest powodowane ingerencja sit zewngtrznych
(istot astralnych) w organizm psychiczny cztowieka, lecz czasowym opanowaniem jego
astrosomu przez istot¢ powotana do zycia przez mysl. Energia zyciowa tej istoty, zwanej
»mysloforma” lub ,,mys$loksztattem”, potocznie za$ ,,myslakiem”, zalezy od wyrazistosci,
precyzji 1 zabarwienia uczuciowego mysli. Dazenie do realizacji mysli sprawia, ze przybie-
ra ona posta¢ materii astralnej, potem eterycznej, a w koncu materii fizycznej, stajac si¢
czynem. Proces ten mozna tez okresli¢ jako swoista forme ideoplastii. Skrotowo mozna
powiedzieé, ze opgtanie przez szatana to opgtanie przez wyobrazenie szatana. W najogol-
niejszym sensie interpretacja ta jest zbiezna ze stanowiskiem wspolczesnej psychologii 1
medycyny.

Wielo$¢ osobowosci jest w rzeczywistosci wieloscia bardzo ztozonych 1 mniej lub bar-
dziej precyzyjnie skonstruowanych ,,mys$lowych form”, do ktoérych tworzywo czerpane jest
z magazynow podswiadomej pamigci ciata eterycznego. Czynnikami wyzwalajacymi te
zjawiska moga by¢ rowniez stresy 1 kompleksy, oddzialujace negatywnie na astrosom.

™ A. Kardec: Jak kontaktowaé si¢ z tamtym §wiatem, op. cit., ss. 41-48.
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Par apsycholodzy:

Wychodzac z konsekwentnie animistycznego stanowiska nalezy odrzuci¢ jako bardzo
mato prawdopodobna hipotez¢ nawiedzenia opgtanego przez sity supranaturalne. Opgtanie
jest zmiang stanu $wiadomosci powodowana czynnikami naturalnymi — patologicznymi
zaburzeniami w funkcjonowaniu mézgu lub, jak w przypadku czéd, autohipnoza wywotana
odpowiednia medytacja. Wielo§¢ osobowosci thumaczymy za$ chronicznymi zmianami
stanu $wiadomosci, bgdacymi patologiczna reakcja obronna psychiki na stresowe warunki
jej kontaktow ze §wiatem zewngtrznym. Jest to stanowisko zgodne z pogladami wigkszosci
wspolczesnych psychologdw i psychiatrow.

Teren zainteresowania parapsychologii, a zwlaszcza psychotroniki tymi zjawiskami
ogranicza si¢ w zasadzie do fenomenu ideoplastii organicznej oraz towarzyszacych jej nie-
kiedy paranormalnych zdolnosci. Sformutowane jeszcze przez Ochorowicza prawo asocja
Cji ideoorganicznej, czyli prawo skojarzenia miedzy wyobrazeniem pewnego stanu orga-
nicznego (psychosomatycznego) a samym stanem organicznym dziata wyraznie zard6wno
w przypadkach opetania, jak 1 wielorakich osobowosci. Wyobrazenie ztego ducha, ktorego
chory identyfikuje z wlasnym ,,ja”, bywa zazwyczaj poparte odpowiednia mimika i gto-
sem. Ujawniajace si¢ obce osobowosci nie tylko zachowaniem si¢, temperamentem i cha-
rakterem tworza okreslong indywidualnos¢, ale takze zasobem wiedzy, a nawet uzdolnie-
niami sa mozliwie wierna kopia wyobrazen tworzacych t¢ osobowos¢. Do fenomendw ide-
oplastii nalezy tez z pewnoscia zaliczy¢ §lady rzekomych obrazen wywotanych wyobraze-
niem urazéw spowodowanych przez demona lub urojone wypadki. Znaczace przejawy
uzdolnien paranormalnych (telepatii, jasnowidztwa, prekognicji) sa tu dos$¢ rzadkie 1 bra-
kuje wiarygodnel dokumentacji w tym zakresie.

Wyrazne podobienstwo migdzy manifestowaniem si¢ rzekomych poprzednich wcielen
podczas regresji hipnotycznej a ujawnianiem si¢ wielorakich osobowos$ci nie moze by¢
przypadkowe i mechanizm tych zjawisk jest najprawdopodobniej taki sam. Wyniki badan
nad wielorakimi osobowosciami prowadza wigc rowniez do weryfikacji hipotez dotycza-
cych reinkarnagji.

Postugiwanie si¢ duchami 1 stuzace temu celowi magiczne praktyki mozna wyjasnié
psychologicznie i parapsychologicznie, bez uciekania si¢ do hipotezy sit supranaturalnych.
»Modlitwa $mierci” i ,,szemranie” stosowane przez Kahundéw przynosza zamierzone skutki
poprzez przekazana w nich telepatycznie sugesti¢, czemu sprzyja poczucie winy u odbior-
cy. Mozliwosci zdalnego, myslowego przekazywania sugestii dowodza m.in. tego rodzaju
eksperymenty przeprowadzane ze Stefanem Ossowieckim w okresie miedzywojennym".

Naukowcy sceptycy:

Chociaz daleko jeszcze do zadowalajacego wyjasnienia psychofizjologicznego mecha-
nizmu zjawiska wielorakiej osobowosci, liczne przypadki tego rodzaju schorzen psychicz-
nych, rzetelnie zbadane przez psychologdéw i psychiatrow w ostatnim pétwieczu, pozwolity
rzuci¢ sporo nowego $wiatta nie tylko na ten fenomen, ale rOwniez na kontrowersyjna pro-
blematyke $wiadomosci, jej genezy, organizacji i zro6znicowania funkcjonalnego. Okazuje
si¢, ze $wiadome doznania, my$li i wyobrazenia, uczucia i emocje, logiczne rozumowanie i
tworcze mysSlenie to szczyt gory lodowej procesow, ktore nazywamy zyciem psychicznym.

® K. Borun, K. Borun-Jagodzinska, op. cit., ss. 146-148. Ludwik Szczepanski: Spirytyzm
wspotczesny. Naturai Kultura, Krakéw 1937, ss. 29-30.
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,Swiadomos¢ stanowi znacznie mniejsza cze$é naszego zycia psychicznego, niz jeste-
Smy tego $swiadomi”, stwierdza amerykanski psycholog Julian Jaynes, ,,nie mozemy bo-
wiem by¢ §wiadomi tego, czego nie jesteSmy $wiadomi. Latwo to powiedzie¢, znacznie
trudniej oceni€. To tak, jakby poprosi¢ latarke¢ o poszukanie w ciemnym pokoju czegos, na
co nie pada $wiatto. Poniewaz gdziekolwiek zwroci si¢ latarka, znajdzie $wiatto, dojdzie
ona do wniosku, ze wszedzie jest jasno.”76

Co prawda od dawna psychologowie dostrzegali znaczenie zyciowe czynno$ci nie§wiar
domych (np. idac nie uswiadamiamy sobie, co robia nasze migsnie, nie koordynujemy
$wiadomie ich ruch6éw, nie uswiadamiamy sobie tego, co musimy zrobi¢, aby ominaé prze-
szkodg), ale sprowadzali je do dziatania wytworzonych genetycznie lub empirycznie au-
tomatyzméw. Bylo to stuszne, gdy chodzito o stosunkowo proste, stereotypowe czynnosci,
nie wystarczylo jednak do wyjasnienia dziatan nie§wiadomych, w ktérych zachodzita ko-
nieczno$¢ myslowego rozwigzywania problemow, odwotywanie si¢ za$ do intuicji niczego
nie thumaczylo. Co wigcej, te nie§wiadome czynno$ci myslowe nie ograniczaja sig¢ by-
najmnigj do operacji logicznych na niezmiernie bogatych zasobach informacyjnych pamig-
ci nie§wiadomej, ale nosza nierzadko wszelkie cechy zadziwiajaco bogatej] w inwencje
tworcza i umiejgtnosci konstruktorskie autonomicznej inteligencji, obdarzonej swoista
ukryta $wiadomoscia. Okreslenie ,,autonomiczna inteligencja” wydaje si¢ bardziej odpo-
wiada¢ podstawowym wlasciwosciom tego obszaru psychiki niz podswiadomos¢, gdyz
wskazuje na sprawnos$¢ w tworczym przetwarzaniu informacji i autonomicznos¢ funkcji.

Owe tajemnicze dziedziny zycia psychicznego odstonita hipnoza, ktora jest stanem
umozliwiajacym nawiazanie kontaktu z tg ,,autonomiczng inteligencja”, przekazywanie jej
polecen i odbior gotowych produktow jej dziatan tworczych. Takim produktem sa wtasnie
,»obce” osobowosci 1 rzekome przypomnienie poprzednich wcielen, a takze wielorakie
osobowosci, ujawniajace si¢ w hipnozie lub — rzadziej — spontanicznie. Przyczyn tworze-
nia si¢ wtornych osobowos$ci nalezy chyba szuka¢ w spychanych do podswiadomosci
(czyli do owego niedostepnego swiadomosci obszaru psychiki) nieroztadowanych ostrych
stresOw, pochodzacych zazwyczaj z okresu dziecinstwa, gdy tworzaca si¢ osobowos¢ jest
szczegolnie podatna na dziatanie czynnikow zewngtrznych, Swiadomos¢ za$ stabsza.
»Autonomiczna inteligencja” tworzy woéwczas, niejako na zyczenie osobowosci pierwotne;j
(prymarnej), osobowosci zastepcze, lepiej przystosowane do znoszenia stresow, od ktorych
swiadomo$¢ osobowosci prymarnej nie potrafi si¢ uwolni¢. Trzeba tu podkresli¢, iz ta
ostatnia nie wie nic o istnieniu ,,inteligencji autonomicznej” i jej zyczenia maja postac¢ nie-
spelnionych pragnien, a wigc mniej lub bardziej konkretnych wyobrazen, ktore owa inteli-
gencja rozbudowuje i wzbogaca informacjami z pamigci nie§wiadome;.

Hipoteza , autonomicznej inteligencji” (zwanej przez niektorych psychologow ,, ukrytym
obserwatorem” ) pozwala réwniez wyjasnié, czym w istocie jest iluzja zasugerowana w
hipnozie. Nie jest to tylko gra, w ktdrej osoba zahipnotyzowana stara si¢ jak najlepiej ode-
gra¢ role wyznaczong przez hipnotyzera, tak Ze traci poczucie rzeczywistosci. Zdaje sig nie
ulega¢ watpliwosci, ze nastgpuje wowczas rzeczywiste catkowite lub czesciowe wylacze-
nie $wiadomos$ci prymarnej i ,,autonomiczna inteligencja” podsuwa wyprodukowane na
polecenie hipnotyzera doznania niezgodne z rzeczywistoscia. Ze proces taki polega na
drobiazgowym i przemyslanym konstruowaniu iluzji, moga m.in. $wiadczy¢ eksperymenty
hipnotyzera M.St. Jamesa, w ktorych sugerowat on, iz osoba zahipnotyzowana, gdy spoj-
rzy przez podane przez niego okulary na kogokolwiek, bgdzie go widziata bez ubrania. I
rzeczywiscie, zahipnotyzowani widzieli nagim kazdego, na kogo spojrzeli, przy czym owa
nagos$¢ nie miata oczywiscie nic wspolnego z rzeczywistym wygladem nagiego ciala danej

® . Wilson, op. cit., s. 154.
"1dem, ss. 160-162.
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osoby, lecz byla wytworem wyobrazni patrzacego. Interesujace bylo tez to, ze owe rzeko-
mo cudowne okulary nie sprawialy, aby zahipnotyzowany mogl ujrze¢ nagimi naraz
wszystkich widzow. Moze to §wiadczy¢, ze w tworzeniu obrazéw pojedynczych postaci
ludzkich 1 scen zbiorowych uczestnicza inne podsystemy percepcji, ktorych udziat w po-
wstawaniu iluzji wymaga oddzielnych precyzyjnych polecen.

Wydaje sig, ze sporo nowego $wiatla na fenomen ,,autonomicznej inteligencji” moga
rzuci¢ badania nad zréznicowaniem funkcji i wspotdziataniem potkul mézgu, tak dyna-
micznie rozwijajace si¢ w ostatnich latach. Od dawna znany byt neurofizjologom fakt, ze
lewa potkula zawiaduje prawa potowa ciata, prawa za$ lewa oraz ze mowa 1 jej rozumienie
zlokalizowane sa w lewej potkuli — w ptacie czotowym i skroniowym. Dopiero jednak od-
krycia Rogera Wolcotta Sperry'ego, dotyczace specjalizacji potkul (nagroda Nobla 1981),
odegraty przelomowa rol¢ w badaniach nad najbardziej zagadkowymi mechanizmami
funkcjonowania mézgu. Specjalizacja dotyczy nie tylko takich wyzszych funkcji psychicz-
nych, jak mowa czy — w szerszym pojgciu — percepcja werbalna. W lewej potkuli spraw-
niej tez przebiega abstrakcyjne, logiczne myslenie, Zle za§ — rozpoznawanie ksztalttow 1
melodii, w czym wyspecjalizowana jest potkula prawa, kontrolujaca postrzeganie obrazo-
we, przestrzenne, myslenie konkretne i czynno$ci manipulacyjne, Gromadzi ona szczeg0-
towe, konkretne informacje o $§wiecie i analizuje je catosciowo (holistycznie). W wigk-
szym tez stopniu niz lewa powiazana jest z osrodkami emocji; wyniki badan EEG zdaja si¢
przy tym $§wiadczy¢, ze i tu istnieje specjalizacja — potkula prawa jest silniej pobudzona
przy emocjach negatywnych (nieprzyjemnych), lewa za§ przy pozytywnych (przyjem-
nych).

Specjalizacja potkul mézgowych, chociaz wyrazna, nie oznacza ostrego rozgraniczenia
funkcji. Coraz wigcej faktow przemawia za tym, ze sa one dublowane, a specjalizacja po-
lega na wyzszej sprawnosci 1 dominacji w dziataniu. Co wigcej — jak sadzi Sperry — kazda
z potkul jest jakby oddzielnym mozgiem, o wiasnej zdolno$ci postrzegania, wilasnej pa-
migci, wlasnej mozliwosci wykorzystywania informacji werbalnej, a takze wilasnej swia-
domosci i samoswiadomosci™. W normalnych warunkach, u zdrowego psychicznie czto-
wieka, obie potkule mdzgowe wspotpracuja ze soba, czerpiac informacje ze §wiata 1 pa-
migci, opracowujac je w sobie wlasciwy sposob 1 wymieniajac wyniki analiz dokonywa-
nych w wyspecjalizowanych strukturach. W ten sposob dokonuje si¢ integracja tych wyni-
kow, a jej wyniki z kolei, wraz z decyzjami dotyczacymi sposobu dalszego przetwarzania
informaciji, sa przesytane do obu pétkul”®. Nie ma wigc konfliktu migdzy potkulami, a tym
samym takze miedzy swiadomosciami, ktore w nich powstaty. Jesli potaczymy to z fak-
tem, iz mys$limy zazwyczaj werbalnie (stowami), i to w sposob logiczny — dominacja
swiadomosci wytworzonej w potkuli zawiadujacej mowa staje si¢ zrozumiata.

Probujmy dalej i8¢ tym tropem, zdajac sobie oczywiscie sprawe, ze jest to tylko niezwe-
ryfikowana naukowo hipoteza. To, co nazywane bywa zmiang stanu $wiadomosci, SpowO-
dowana badZ organicznymi zmianami w mozgu, choroba psychiczng lub dzialaniem nar-
kotykéw, badz tez hipnoza, autohipnoza czy po prostu paradoksalng faza snu, polega
prawdopodobnie na swoistym zaktoceniu wspdlpracy migdzy poédtkulami mozgowymi. W
stanach takich dochodza do glosu wyniki procesoéw przebiegajacych poza sfer¢ swiadomo-
$ci dominujacej i, by¢ moze, nalezatoby szuka¢ tajemniczej ,,autonomicznej inteligencji”
wlasnie w potkuli prawej, ktora bynajmniej nie jest tylko ,,siedliskiem zadz i namigtnosci”.

Manifestowanie si¢ roznych wcielen i opgtan trudno traktowac jako rozszczepienie 0so-
bowosci. Jest to produkt bardzo zlozonych procesow kreatywnych, przebiegajacych w nie-
dostgpnych $wiadomosci obszarach psychiki, procesow o bardzo waznym znaczeniu zZy-

8 Wanda Budohoska: ,,Dwie pétkule — jeden mozg”. Problemy nr 1/1989, ss. 14-21.
”dem, s. 21
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ciowym, ktére w pewnych nienormalnych warunkach przybieraja posta¢ patologiczna.
Rzecz w tym, Ze istnienie pamigci nie§wiadomej i nieSwiadomych proceséw przetwarzania
informacji niezbgdnych dla prawidtowego i sprawnego funkcjonowania organizmu ozna-
cza odciazenie $wiadomos$ci od nadmiaru doznan i niebezpiecznego opdznienia czy nawet
blokady koniecznych zyciowo reakcji. Co wigcej, ,,autonomiczna inteligencja” odgrywa
niezwykle wazna rolg¢ we wszelkich procesach tworczych od rozwiazywania codziennych
probleméw zyciowych az po intuicyjne odnajdywanie wlasciwych rozwiazan problemow
naukowych, politycznych i artystycznych.

Tworzenie si¢ wtornych osobowosci jest patologiczna reakcja obronna, utrudniajaca, a
czasem wr¢cz uniemozliwiajaca przystosowanie si¢ do warunkéw zycia w spoteczenstwie.
Istnieja uzasadnione obawy, ze rowniez hipnotyczne wywotywanie wtérnych osobowosci,
a nawet prostych halucynacji nie jest obojetne dla ustroju, zwlaszcza u 0séb podatnych na
dewiacje psychiczne. Sa oczywiscie przypadki, w ktorych dla potrzeb terapeutycznych za-
stosowanie hipnozy i ujawnienie ,,obcych” osobowosci moze by¢ konieczne. Kuracje tego
rodzaju powinien jednak przeprowadza¢ tylko dobrze przygotowany naukowo i do§wiad-
czony specjalista, najlepiej lekarz psychiatra lub psychoterapeuta, gwarantujacy prawidto-
wy przebieg leczenia.

Dramatyczne, a nierzadko tragiczne losy ludzi cierpiacych na tego rodzaju zaburzenia
psychiczne powinny by¢ tez ostrzezeniem dla rodzicoéw 1 wychowawcow, ktorzy swymi
btedami, a czasem wrecz zbrodniczym postgpowaniem moga powodowac grozne zmiany
w psychice swych podopiecznych, ujawniajace si¢ poézniej w postaci wielorakich osobo-
WoScCl.
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5.

Duchy opiekuncze

O bliskich kontaktach z duchami dobrymi, przyjaznymi, pocieszycielami, pomagajacy-
mi cztowiekowi w trudnych chwilach zycia swa cudowna moca lub cenna rada, marzyli od
tysiacleci zarowno wladcy $wiata jak zwykli $miertelnicy. Wiara w istnienie takich nie-
bianskich opiekundéw sigga najwczesniejszych okresow rozwoju ludzkosci 1 wystepuje tez
w wielu wielkich religiach, zwlaszcza Bliskiego Wschodu i Zachodu. Bostwa opiekuncze,
wywodzace si¢ najczesciej z kultu przodkdéw 1 nalezace raczej do demonologii ludowej niz
uznanych panstwowo panteondw starozytnych bogoéw, spotykamy w Babilonii i Asyrii w
postaci dobrych demondéw, w Egipcie — jako geniusze domowe o zartobliwym lub zwie-
rzecym wygladzie, strzegace przed ztymi duchami i ztoczyficami®®, w Tybecie — jako wy-
bierane sobie przez tamoéw do opieki istoty boskie, czy w przedchrzescijanskim Rzymie —
jako przybierajace posta¢ dwdch mlodziencoOw — lary 1 penaty, opiekujace si¢ szczgsciem
rodzinnym, domem, jego spizarnia, catym gospodarstwem, a takze pafstwem®.

Wraz z powstawaniem i1 rozwojem chrzescijanstwa nie tylko dawne, rzymskie bostwa i
demony, ale rowniez silnie osadzone w Szamanizmie i magii ludowej celtyckie bostwa
plemienne i klanowe, germanskie koboldy, krasnale i elfy — uczynne i pomocne ludziom
dla nich Zyczliwymsz, wreszcie 1 stowianskie ,,dziady”, ubozgta, skrzaty 1 dobrotliwe dia-
bleta: latawce i chowance — chroniace dostatek i pomys$lno$é gospodarzy® wyparte zostaty
przez judeo-chrzescijankie anioty. Dokonato si¢ to z niematym trudem i nie zawsze z pel-
nym sukcesem, mimo dominujacej — bo umacnianej autorytetem Kos$ciota — pozycji wy-
stannikéw jedynego Boga.

8 Cezary Kunderewicz: ,,Religia w starozytnym Egipcie” (w antologii Zarys dziejow reli-
gii, Iskry, Warszawa 1964, ss. 221, 223).

® Mala encyklopedia kultury $wiata antycznego. PWN, Warszawa 1958 (t. 1), 1962 (t. I1).
8 Janina Rosen-Przeworska: , Religia Germanéw” (w antologii Zarys dziejéw religii, op.
cit., s. 475).

8 | eonard J. Pelka: Polska demonologia ludowa. Iskry, Warszawa 1987 ss. 47-50, 127-
143. Wtodzimierz Szafranski: ,,Religia Stowian” (w antologii: Zarys dzigjow religii, op.
cit., ss. 488, 489).
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Anioty — istoty czysto duchowe, ponadludzkie, stworzone przez Boga i spetniajace Jego
polecenia — zajmuja w religiach monoteistycznych znacznie szersze i istotniejsze miejsce
niz duchy opiekuncze w politeizmie. Sa to pomocni ludziom, a czasem karzacy ich Jego
wystannicy. Sposoby manifestowania si¢ aniotow — od doznan ekstatycznych, wewngtrz-
nych glosow i1 wizji sennych do fizycznej obecnosci w ludzkiej postaci — jak i drogi ich
dziatania moga by¢ bardzo rézne. Zdaniem Ojcéw Kosciota wyglad aniotow w poréwna-
niu z ich natura, funkcja i moca jest mato istotny.

Pojawiaja si¢ w wielu szczegodlnie waznych momentach religijnych i politycznych. Opi-
sy roznego rodzaju spotkan z nimi zawarte zostaty w $wigtych ksiegach i zapisach kroni-
karskich. Wystepuja one w Biblii i pismach religijnych judaizmu, chrzescijanstwa i islamu.
W Starym Testamencie aniolowie sa obecni od stworzenia $§wiata, strzega rajskiego ogrodu
po wygnaniu Adama i Ewy, chronia Lota w czasie zaglady Sodomy i Gomory, ratuja przed
$miercig Hagar i jg syna Ismaela, powstrzymuja Abrahama przed ztozeniem ofiary z |za-
aka, prowadza lud zydowski do Ziemi obiecanej i chroniag go w drodze, zapowiadaja naro-
dziny Samsona, uczestnicza w powolywaniu wodzow izraelskich i towarzysza prorokom.

W Nowym Testamencie aniot zwiastuje narodziny Jana Chrzciciela, za$ archaniol Ga-
briel — Jezusa Chrystusa. Aniot wskazuje pasterzom miejsce urodzenia Zbawiciela, ostrze-
ga Jozefa przed zamiarami Heroda. Aniolowie strzega Jezusa w dziecinstwie, stuza Mu w
czasie czterdziestodniowego pobytu na pustyni i, po kuszeniu przez szatana, umacniaja Go
w modlitwie na Gérze Oliwnej 1 w chwilach $mierci na krzyzu. Dwaj aniolowie oznajmiaja
tez trzem Mariom o zmartwychwstaniu Chrystusa.

Wedtug Koranu — $wigtej ksiggi islamu — Bég przemawiat do Mahometa przez usta ar-
chaniota Gabriela®.

Boscy wystannicy pomagaja prorokom, Ojcom Kosciota, krolom wodzom i §wigtym w
sytuacjach krytycznych, a takze w rozwiazywaniu problemow wagi panstwowej i religij-
nej. W Dziejach Apostolskich opisane jest m.in. cudowne uwolnienie §w. Piotra z wigzie-
nia, do ktérego wtracil go Herod Agrypa I:

»A gdy go ujal, wtracit do wigzienia i1 przekazal czterem czworkom Zotnierzy, aby go
strzegli, zamierzajac po $wigcie Paschy stawi¢ go przed ludem. Strzezono tedy Piotra w
wigzieniu; zbor zas modlit si¢ nieustannie za niego do Boga. Owej nocy, gdy Herod miat
go juz wyprowadzié. Piotr, skuty dwoma tancuchami, spat migdzy dwoma zolnierzami,
straznicy za$ przed drzwiami strzegli wigzienia. Wtem zjawil si¢ aniol Panski 1 §wiattos¢
zajasniata w celi; traciwszy za$ Piotra w bok, obudzil go, mowiac: Wstan predko! 1 opadty
fancuchy z jego rak. I rzekt aniot do niego: Opasz sie i wioz sandaly swoje! 1 uczynit tak. 1
rzecze mu: Narzu¢ na siebie ptaszcz swoj i pojdz za mnq. Wyszedt wige 1 podazat za nim,
lecz nie wiedzial, Ze to, co si¢ za sprawg aniola dzieje, jest rzeczywistoscia; sadzit racze;,
ze ma widzenie. A gdy mingli pierwsza i druga straz, doszli do zelaznej bramy wiodacej do
miasta, ktora si¢ im sama otworzyta; i wyszli na zewnatrz, przeszli jedna ulicg i nagle aniot
opuscit go.”85

Sredniowieczni kronikarze przytaczaja tez przyktady anielskiej pomocy w chwilach
smiertelnego zagrozenia nie tylko jednostek, ale takze catych spolecznosci. W 589 roku
podczas epidemii czarnej dzumy, ktora objgla Rzym, przyszlty papiez Grzegorz Wielki
(540-604), pehiacy funkcje prefekta miasta, ogtosit ekspiacyjna procesje. Podczas tej pro-
cesji na dwczesngl warowngj cytadeli — dawnym mauzoleum cesarza Hadriana — dostrze-
zono nagle posta¢ aniota z ognistym mieczem. Tego samego dnia zaraza ustala. Na pa-

> Jozef Bielawski: Islam. KAW, Warszawa 1980, s. 28.
8 pismo Swiete. Brytyjskie i Zagraniczne Tow. Biblijne. Warszawa 1980 (Dzieje Apostol-
skie) ss. 1183-1184
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mégtkq tego zdarzenia w 1752 roku umieszczono na grobowcu posag Michata Archanio-
fa™.

A oto przyklad naglej opiekuficzej interwencji aniota stroza: Papiez Pius IX (1792-
1878) w mtodosci byt ministrantem. Pewnego dnia podczas nabozenstwa, klgczac na stop-
niach ottarza, nad ktérym wisialy dwie drewniane figury prorokow, spostrzegt obok ksig-
dza odprawiajacego Msz¢ sSw. $wietlista posta¢ ludzka, kiwajaca na niego reka. Gdy chio-
piec podniost sig z klgczek 1 podchodzil do niezwyktej postaci, jedna z wielkich figur z hu-
kiem spadta w miejsce, gdzie przed chwila klgczat przyszty papiez®’.

Niektore nawiedzenia przez anioty poprzedzily pojawienie si¢ stygmatow. Tak bylo w
przypadku §w. Franciszka z Asyzu — prawdopodobnie pierwszego Stygmatyka w historii
Kosciota katolickiego. W dniu 14 wrzesnia 1224 roku — obchodzonym woweczas jako dzien
Krzyza Swigtego — po miesiacu odosobnienia na gérze Alverna, $w. Franciszek, opusciw-
szy samotni¢, doznat podczas modlitwy niezwyklego widzenia. Jak czytamy w Kwiatkach
swietego Franciszka, gdy zaczat rozpamigtywa¢ meke Chrystusa, ,,zar poboznos$ci rost w
nim tak, ze z mitosci 1 wspotczucia zmienit si¢ caty w Jezusa. Ptonac w rozpamigtywaniu
ujrzal tego samego rana schodzacego z nieba Serafina o szesciu skrzydtach I$niacych i
ognistych, ktory w locie zblizyt si¢ do $w. Franciszka tak, ze ten mogt spostrzec i poznaé
dokladnie, iz mial posta¢ ukrzyzowanego. Strumienie §wiatla jak btyskawice przemkngly z
ran aniota na rgce, stopy i bok $wigtego. Franciszek przelakt si¢ wielce, a zarazem peten
byt radosci, bolu i podziwu. Czut rado$¢ ogromna z drogocennego widoku Chrystusa, ktO-
ry pojawit mu si¢ tak poufale i patrzyl nan tak taskawie. Lecz z drugiej strony, widzac Go
ukrzyzowanego, doznawal nadmiernej bolesci 1 wspotczucia (...) Kiedy po dlugim czasie 1
tajnej rozmowie znikto widzenie cudowne (...) na ciele jego pozostat cudowny obraz i slad
meki Chrystusa. Na rekach i stopach $w. Franciszka zaczely ukazywac si¢ znaki gwozdzi,
jak widziat je wowczas na ciele Jezusa Chrystusa ukrzyiow::mego8

Kanonizowana w 1940 roku wspotczesna swigta stygmatyczka Gemma Galgani (1878-
1903) nie tylko mogta widzie¢, stysze¢ 1 dotyka¢ swego aniola strdza, towarzyszacego jej
zawsze — w pracy i modlitwie, ale takze czgsto rozmawiala z nim poufale, zadajac nierzad-
ko pytania dotyczace spraw nadprzyrodzonych, a tres¢ tych rozmoéw zapisywata w swym
pamigtniku. Aniot darzyt Gemme¢ czuta opiekuncza mitoscia, stuzyt radami na drodze do
$wietosci, pomagat znosié straszne bole, czuwajac stale przy jej boku gdy byta chora.”®

Trzykrotna wizja aniota poprzedzone zostato ukazanie si¢ Matki Bozej trojgu dzieciom
Z Fatimy. W kwietniu 1916 roku dziewigcioletnia Lucja Santos i jej krewni — o$mioletni
Franciszek Marto i sze$cioletnia Hiacynta Marto pasty stado owiec w okolicy groty Cabe-
co. ,,Byl ranek i padat ni to deszcz, ni to mgta”, wspomina Lucja. ,,SzukaliSmy wigc szcze-
liny w skale, by tam si¢ schroni¢ wraz z owcami. W $rodku oliwnego lasku znalezlismy
grotg, do ktérej weszliSmy po raz pierwszy w zyciu. Cho¢ przestato padaé, siedzieliSmy
przez pewien czas w ukryciu, zjedliSmy tam positek i odmoéwiliSmy roézaniec. Potem za-
czeliSmy bawi¢ si¢ kamieniami. Wtem, pomimo $licznej pogody, silny wiatr poruszyt ga-
teziami drzew. Zaciekawieni wyjrzelismy z groty. Nad drzewami ujrzeli$my $wiatlo biel-
sze od $niegu, majace ksztalt pigtnastoletniego mlodzienca, blyszczacego niczym prze-
Swietlony stonicem krysztat. W miarg jak sig zblizat, rozr6znialismy jego rysy. Podchodzac
do nas, rzekl: Nie bojcie si¢! Jestem Aniotem Pokoju. Modlcie si¢ ze mnq. Uklakt i pochylit

% Wiadystaw Kopalinski: Stownik mitéw i tradycji kultury. PIW, Warszawa 1985, s. 352.
8" Stefan Budzynski: Dotkniecie Boga (Teologia znakéw czasu). Adam, Warszawa, 1995 s.
124,

8 |, Wilson: Krwawigcy umyst. Limbus, Bydgoszcz 1995, s. 29-30.

8 paul O'Sullivan, O. P.: Wszystko o aniolach. Exster, Gdansk 1993 s. 37-40. S. Budzyn-
ski: op. cit., s. 123.
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glowe, a my, pchnigci nadprzyrodzona sita, uczyniliSmy to samo 1 powtarzaliSmy za nim
stowa: Boze maj, wierze w Ciebie, uwielbiam Cie, ufam Tobie i kocham Cie. Przepraszam
Ciebie za wszystkich, ktorzy nie wierzq, nie uwielbiajq Ciebie, ktorzy Ci nie ufajq i nie mi-
tujq. Aniol powtdrzyt te stowa trzy razy, po czym wstal i rzekl: Tak modicie sie. Serca Je-
zusa i Maryi stuchajq gtosu waszych modlitw. Potem zniknat. (...) Zjawit si¢ po raz drugi w
letni skwarny dzien. Godziny upatu spedzaliSmy w cieniu drzew (tegoz roku, w gospodar-
stwie rodzicow Lucji, obok studni, gdzie dzieci si¢ bawily — przyp. K. B.). Nagle ujrzeli-
smy aniota. Powiedzial: Coz robicie? Modicie sie. Serca Jezusa i Maryi majq wobec was
zamiary pelne milosierdzia. Nie ustawajcie w sktadaniu Najswietszemu waszych modlitw i
ofiar. (...) Czyncie ofiare ze wszystkiego, co was spotyka, by wynagrodzic¢ grzechy, ktore
Go obrazajq i wyblagaé nawrocenie grzesznikow. Zyskajcie pokoj dla swego kraju. Ja je-
stem Aniolem Strozem Portugalii. (...) Trzecie widzenie miato miejsce pod koniec paz-
dziernika lub na poczatku listopada (...) ByliSmy w lasku oliwnym, w miejscu nazywanym
Pregueira, ktore nalezato do moich rodzicow. Odmowilismy roézaniec oraz modlitwe, ktO-
rej nauczyt nas aniot podczas pierwszego objawienia. Wtedy zjawit si¢ po raz trzeci, trzy-
majac w rekach kielich, nad ktorym unosifa si¢ hostia.” Po trzykrotnym wspolnym odmo-
wieniu modlitwy ,,aniot powstat i ponownie wziat kielich. Podat mi hostig, a z kielicha dat
pi¢ Hiacyncie 1 Franciszkowi. (...) Ponownie uklakt, trzykrotnie powtarzajac modlitwe
«Tréjco Przenajéwigtsza...» — po czym zniknat.”%

Obecnosci postancow Boga 1 przyktadow anielskiej interwencji dopatrywano si¢ w
przebiegu niektdrych wydarzen historycznych. I tak na przyktad gdy w roku 1672, po ka-
pitulacji Kamienca Podolskiego, wojska tureckie dowodzone przez pasze Aleppo, Kapu-
dana, wraz z Tatarami chana Girgja i Kozakami hetmana Doroszenki, otoczyty Lwow,
broniony zaledwie przez niespelna tysiac polskich rycerzy, tamtejsi bernardyni zwrocili sig
o pomoc do Michata Archaniota. Modly z udzialem rycerstwa i ludno$ci miasta, jak zano-
towaly kroniki klasztorne i upamigtniata tablica na ratuszu, przyniosty, po dziesigciu
dniach oblgzenia, oczekiwany skutek: nad obozem tureckim przeszta niezwykle silna bu-
rza, wyrywajac drzewa z korzeniami, porywajac namioty i wozy ze sprzgtem wojennym i
budzac poptoch piorunami 1 wielkim gradem. Nieprzyjaciel wzial wynegocjowany okup i
odstapit, a Lwoéw uznatl Michata Archaniota za swego patrona™.

Dziwne wydarzenie, dotyczace jakoby bezposredniego udziatu aniotow w dziataniach
wojennych, mialo miejsce na froncie zachodnim podczas I wojny §wiatowej. 23 sierpnia
1914 roku w rejonie Mons (Belgia) niewielka liczba oddziatdow brytyjskich powstrzymata
w bohaterskiej walce natarcie kilkudziesigciu dywizji niemieckich. W miesiac pozniej w
londynskim Evening News ukazato si¢ opowiadanie walijskiego pisarza Arthura Machena
poswigcone tej bitwie, w ktérym jednemu z Zolnierzy udaje si¢ modlitwa sprowadzi¢ na
pole walki widmowych tucznikéw, razacych nacierajacych Niemcow srebrzystymi strza-
fami. Mimo ze Machen stwierdzit publicznie, ze niebianscy tucznicy byli tworem jego wy-
obrazni, do redakcji dziennika naptywaly dziesiatki listow od Zotierzy uczestniczacych w
tej bitwie, ktorzy twierdzili z pelnym przekonaniem, ze widzieli wowczas wspomagajace
ich widma, co prawda nie tucznikéw, lecz aniotow™.

Wiesci o aniotach z Mons nie sa zreszta jedynym przypadkiem relacji o manifestowaniu
si¢ duchow wspierajacych zotnierzy w walce. Wystgpuja one w opowiesciach wojennych

0 Czestaw Ryszka: Fatima, objawienie konca czasow. 4K, Bytom 1994, ss. 21-26. P.
O'Sullivan, op. cit., s. 21-25.

%L S, Budzynski, op. cit., ss. 125-126. Pawet Jasienica: Rzeczypospolita Obojga Narod6w.
PIW, Warszawa 1985, cz. Il s. 192-194.

% Peter Haining: Leksykon duchéw. Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, Warszawa
1990, ss. 15-17, 361-362.
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od starozytnos$ci, poprzez Sredniowiecze 1 nowozytnos¢, az do drugiej wojny §wiatowej 1
wojny wietnamskiej. Oczywiscie stwierdzenie wiarygodnos$ci tych relacji jest z reguly
niemozliwe 1 opowiesci takie traktowane sa przez historykow jako legendy.

Najczgsciej chyba styszy si¢ o aniotach spieszacych z pomoca zwyktym, przecigtnym
ludziom w osobistych zyciowych klopotach. Opisy takich spotkan i pomocy w réznych
formach znajdujemy w relacjach pamigtnikarskich i opowiesciach rodzinnych. W naszych
czasach, zwlaszcza w ostatnim dziesigcioleciu XX wieku, takich relacji publikowanych za-
rowno w formie popularnych opracowan monograficznych jak i prasie, radiu 1 telewiz;ji,
pojawia sig¢ coraz wigcej. Organizowane sa naukowe 1 pseudonaukowe prelekcje 1 semina-
ria, wystawy sztuki angelofanicznej, a takze seanse z udzialem medioéw, probujacych kon-
taktowac si¢ z duchami opiekunczymi. W Stanach Zjednoczonych, Kanadzie i Europie Za-
chodniej tworzone sa kluby zbierajace dowody istnienia aniotow i sprawozdania ze wspot-
czesnych kontaktow z nimi. Powstaja czasopisma poswigcone aniotom. Pojawia si¢ coraz
wigcej filmow fabularnych 1 seriali telewizyjnych o tej tematyce, co $wiadczy o jej popu-
larnos$ci, a jednoczesnie — na zasadzie sprz¢zenia zwrotnego — przyczynia si¢ do wzrostu
zainteresowania duchami opiekunczymi. Fala ta dotarla juz do nas, czego dowodem duze
zainteresowanie wyswietlanym w telewizji w 1997-1998 serialem Dotyk aniofa (trzy se-
riel).

A oto streszczenia dwoch wspomnien kobiet, ktore doznaty nawiedzen anielskich w na-
szych czasach. Relacje opublikowane zostaty przez Eileen Elias Freeman w jej ksiazce
Wybrani przez anioly™. Freeman jest wydawca magazynu ,,Obserwator Aniotéw” i zato-
zycielka amerykanskiej organizacji Sie¢ na Rzecz Obserwacji Anioldéw, dziatajacej od
1991 roku.

Autorka pierwszego wspomnienia jest Robin Diettrick z Michigan, przekonana, ze
spotkata swego aniota opiekunczego w czasie podrozy z trojgiem dzieci do me¢za, oficera
amerykanskiego, petliacego stuzb¢ w Niemczech. Po przylocie okazalo si¢ niestety, ze
meza nie ma na lotnisku. Nie znajac jezyka niemieckiego nie wiedziala, jak potaczy¢ si¢ z
baza mgza 1 po parogodzinnym oczekiwaniu ogarniala ja coraz wigksza rozpacz. I oto na-
gle pojawit si¢ przed nia nieznajomy mezczyzna i spytal po angielsku: ,,Czy moge pani w
czyms$ pomoc?” Byl Murzynem, jak Robin. Wyjasnil, jak moze skorzysta¢ z telefonu, a
nawet sam potaczyt ja z baza. Okazalo sig, ze maz mial wypadek drogowy i jest w szpitalu.
Nieznajomy wsadzil Robin z dzie¢mi do taksowki, kazat kierowcy zawiez¢ ich na dworzec
kolejowy, powiedzial, ile kosztuje bilet i jak go kupi¢, po czym odszedt w strong dworca
lotniczego. Kiedy znalazta si¢ na dworcu 1 wsiadta z dzie¢mi do pociagu, zobaczyta, ze na
peronie stoi zné6w ten sam me¢zczyzna, a potem wchodzi do ich wagonu i przedziatu. Po-
wiedzial on, ze wsiedli do niewtasciwego pociagu i musza natychmiast wysias¢. Mowiac
to wzial cigzkie walizki 1 torby Robin, jakby byly puste i wyniost na peron, a gdy nadjechat
wlasciwy pociag, pomogt wnies¢ bagaze. Byt matoméwny i pomachawszy reka na poze-
gnanie opuscil wagon. Robin otworzyta okno, aby mu podzigkowaé, lecz nieznajomy
gdzie$ zniknat. W drodze zmeczona zasngla, az nagle ustyszata glos: , Zbudz sie! Zbudz
sie!” Byla pewna, zZe jest to glos tajemniczego nieznajomego, ale w przedziale nikogo nie
byto. Pociag wjezdzat na stacje, gdzie czekat na nia zotierz przystany przez meza®,

Drugi przypadek anielskigj pomocy, opowiedziany przez Chantal Lakey z Kalifornii, to
zdarzenie wielce dramatyczne. Podczas przejazdu samochodem wzdtuz skalistego wybrze-
za, wybrala si¢ ona za namowa narzeczonego na krdotka wycieczke na jeden ze szczytow
skalnych, z ktorego postanowili zej$¢ sciezka w dot na plazg. Droga nie prowadzita prosto
do oceanu, byta kreta i zmienita si¢ w urwisko, z ktorego powrot w gorg stat si¢ niemozli-

% Eileen Elias Freeman: Wybrani przez anioly. Limbus, Bydgoszcz 1994.
% |dem, ss. 87-93.
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wy, gdyz zaczeto padac 1 kamienie staty si¢ bardzo §liskie. W czasie schodzenia ubezpie-
czajacy Chantal narzeczony poslizgnat si¢ i runat w dot, ponoszac $mier¢. Chantal znalazta
si¢ w beznadziejnym potozeniu, zupelie sama, niezdolna do jakiegokolwiek ruchu. W ro-
snacym strachu zaczgta wzywaé pomocy boskie;.

»Nagle poczutam”, czytamy w jej relacji, ,,ze brama mi¢dzy niebem a ziemia otwiera
si¢. Moje stlowa odbijaly sig, natrafiajac na co$ gestszego niz powietrze. Wtedy ujrzatam
wokol mnie anioly tworzace jakby mur ochronny. Podtrzymywaty mnie i nie pozwalaty
spas¢ w przepas¢. Mysle, ze nie tyle widziatam je swoimi oczyma, co swoja dusza. Zro-
zumiatam, Ze nie jestem sama na tym urwisku i bylam im wdzigczna.

Wdzigczno$¢ nie moze sprowadzi¢ cztowieka ponad sto kilkadziesiat metrow w dot.
Przywartem w desperacji do skaly, zbyt przerazona, aby zrobi¢ jakikolwiek ruch... A jed-
nak... nastgpna rzecz, ktora pamigtam, to widok stromego urwiska wysoko nad gtowa. W
jaki sposdb udato mi si¢ pokonac¢ te sto kilkadziesiat metrow $liskiej i mokrej skaty? Znaj-
dowatam sig teraz dziesie¢ metréw nad plaza.”

Nie byt to koniec niezwyktych zdarzen. Stopa Chantal stracita nagle oparcie i cialo jej
zaczeto bezwladnie zsuwac si¢ po stromym zboczu. I znéw na rozpaczliwa prosbe o po-
moc czyjas reka podtrzymata ja. Potem juz spokojnie Chantal zeszta na plazg.”®

Takie widome przypadki interwencji duchdéw opiekunczych zdarzaja si¢ rzadko. Za-
zwyczaj nawiedzeni stwierdzaja post factum, ze odczuwali ich interwencyjna obecno$¢ w
sposOb mglisty, niekonkretny, pozarozumowy, a nawet tylko podejrzewaja, ze zadziwiaja-
cy przebieg zdarzen moze $wiadczy¢ o ingerencji sit nadprzyrodzonych.

Mam kolegg, ktory twierdzi, ze od dziecinstwa do§wiadcza dzialania jakich$ czynnikow
nadnaturalnych chroniacych go przed réznego rodzaju niebezpieczenstwami. Szczegdlnie
wyraznie odczuwat to w okresie wojny (m.in. Powstania Warszawskiego), ale i w zwy-
ktych, normalnych warunkach zaobserwowat sporo tego rodzaju zadziwiajacych zbiegow
okolicznosci. Najczgsciej takie niezwykte zdarzenia przebiegaly wedlug nastgpujacego
schematu: na przeszkodzie realizacji zaplanowanego dziatania staje jakis$ nieprzewidziany
(czasem wrgcz nieprzewidywalny), przypadkowy czynnik. Tymczasem wtasnie owa prze-
szkodai nieosiagnigcie zamierzonego celu chroni przed $miercia, groznym wypadkiem czy
powazna strata materialng lub moralna. Powtarzanie si¢ takich sytuacji i bardzo mate
prawdopodobienstwo przypadku losowego sktaniaja mego kolege — naukowca i agnostyka
— do przyjecia ,,hipotezy” swoistego ,,aniola str6za” i kierowania do niego w trudnych sy-
tuacjach pewngj formy modlitewnego westchnienia o pomoc, zgodnie z Pascalowska zasa
da: ,,Oglupi cig¢ wiara? — Przypu$émy, ale c6z masz do stracenia?”’%

Znamienne jest, ze zainteresowanie szerszych krggéw spotecznych duchami opiekun-
czymi, a zwlaszcza aniotami, wystgpuje réwniez w krajach, gdzie obserwuje si¢ rosnacy
indyferentyzm religijny i spadek powotan kaptanskich. Przyczyna wzrostu tego zaintere-
sowania jest chyba znamienny dla naszych czaséw kryzys $swiatopogladowy, spowodowa-
ny gwattownos$cia przemian cywilizacyjno-spotecznych i trudno$ciami przystosowania si¢
do nich. Zaostrzaja go leki przed urojonym czy rzeczywistym niebezpieczenstwem rychtej
totalnej apokalipsy nuklearnej, katastrofy ekologicznej lub kosmicznej zagtady. Droga do
przezwycigzenia stresow, generowanych tymi trudnos$ciami i obawami, jest poszukiwanie
pomocy w sferze irracjonalizmu, mistycyzmu i paranauk, czgsto poza terenem tradycyj-
nych wielkich kosciotdéw, na obszarach traktowanych przez te koscioty jako wrogie, a w
konsekwencji zawlaszczanych przez New Age i rdéznego rodzaju ezoteryczne i scjenty-

styczne sekty.

% |dem, ss. 157-162.
% Wiadystaw Tatarkiewicz: Historia filozofii. Czytelnik, Warszawa 1947, t. 11 s. 81.
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Mozliwo$¢ istnienia niematerialnych sit opiekunczych i1 nawigzania kontaktow z nimi
nabiera szczegolnej atrakcyjnosci w atmosferze konca tysiaclecia, sprzyjajacej wzrostowi
ptytkiego fideizmu, nie opartego o rzetelna wiedzg teologiczna. Obserwowane rosnace za-
interesowanie 1 czgstsze odwotywanie si¢ do pomocy aniotow to przejaw powszechnego
odczucia, ze aniot stroz jest blisko, a Pan Bég daleko. Ruch ,,proanielski”, bardzo zreszta
zroznicowany organizacyjnie i religijnie, jest tez z pewnos$cia naturalng spoteczna reakcja
obronng na satanistyczne ruchy kultowe i pozostajace pod ich wplywem subkultury mto-
dziezowe.

A oto co o spotkaniach z aniotami sadza:

Teologowie:

Wedtug nauki Kosciota katolickiego ,,aniol” oznacza funkcjg, nie naturg. Natura aniota
to duch. Aniotowie to stworzenia czysto duchowe, niecielesne, osobowe i1 niesmiertelne,
posiadajace swiadomos$¢, rozum 1 wolg, przewyzszajace doskonatos$cia wszystkie stworze-
nia widzialne. Nie sa one duchami ludzi zmartych. Zostaly stworzone przez Boga, ale Pi-
smo Swiete nie méwi o sposobie ich stworzenia. W catym swoim bycie sa stugami i wy-
stannikami Boga, nieustannie Go wielbia i stuza Jego zbawczym zamystom wobec innych
stworzen. Otaczaja one Chrystusa, swego Pana, stuza Mu w szczegdlny sposdéb w wypet-
nianiu Jego zbawczej misji wobec ludzi®’.

Aniotowie 1 ludzie musza zdazy¢ do swego ostatecznego przeznaczenia przez wolny
wybor, a przede wszystkim przez mitos¢. Moga wiec btadzi¢. Istotnie, popehili oni
grzech. W ten wilasnie sposob zlo moralne weszto w §wiat; jest ono nieporownanie wigksze
od fizycznego®™.

Witadze umystowo-poznawcze aniotow sa wyzsze od zdolnosci intelektualnych czto-
wieka, ale wiedza ich nie jest nieograniczona. Poznaja rzeczywisto$§¢ nadprzyrodzona i
materialng, ale nie maja mocy i zdolnosci poznania przysztych czynow cztowieka wyni-
kajacych z jego woli, cho¢ do pewnego stopnia moga zna¢ przyszte wydarzenia w skali
jednostek 1 spoteczenstw. Moga wpltywac na materig, pojawia¢ si¢ w ludzkich postaciach
(zar6wno w widzeniu zmystowym jak wizjach ekstatycznych) i przybieraé ciala pozorne.
Skrzydet anielskich w ikonografii chrze$cijanskiej i opisach biblijnych nie nalezy trakto-
wac jako rzeczywistego ,,narzadu lotu” lecz jako symbol pOslannictwagg.

Nie wolno kwestionowaé osobowego bytu istot anielskich (Pius XII). Pismo Swigte nie
zawiera informacji dotyczacej liczebnosci aniolow. Twierdzenie, ze kazdy czlowiek ma od
momentu narodzin swego aniola stroza, jest tylko opinia teologiczna, a nie dogmatem'®,

W islamie kazdy cztowiek ma dwoch aniotow strézow. Jeden rejestruje jego dobre
uczynki, drugi za$ zle. Nad §wiatem czuwa archaniot Micha'il (Michat), za$ rozkazy Boga
przenosi archaniot Dzibril (Gabriel). Aniotowie stworzeni zostali ze §wiatla, przed stwo-
rzeniem Adama. Nie maja oni plcilm.

Cud widzenia istot anielskich znajduje potwierdzenie w materiatach zrédtowych i1 ha-
giograficznych, zawartych w aktach kanonizacyjnych i beatyfikacyjnych. Przypadki obja
wiania si¢ aniolow nie tylko ludziom $§wiatobliwym sa co prawda opisywane do$¢ czesto,
ale wymagaja ostroznego 1 wszechstronnego zbadania. Wiele z publikowanych relacji, na-

9 Katechizm Kosciola Katolickiego. Pallotinum, Poznan 1994, ss. 86, 90.
% |dem, ss. 83.

% 3, Budzyniski, op. cit., s. 130.

199 dem, ss. 118.

101 3. Bielawski, op. cit., s. 97.
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wet jesli uznaé, ze wiernie przedstawiaja doznania nawiedzonych, powinno by¢ poddanych
wnikliwej, krytycznej analizie przez komisje zlozone z teologéw, psychologéw i lekarzy.
Szczegolna nieufno$¢ budza informacje dostarczane przez organizacje i czasopisma ezote-
ryczne.

Proby psychofizjologicznego wyjasnienia zjawiska stygmatow i opiekunczego dziatania
wiary w aniolow strozow, jesli ograniczaja si¢ do opisu proceséOw psychosomatycznych, a
nie implikuja wylacznie materialnych przyczyn opisywanych fenomenéw, nie musza koli-
dowac¢ z prawda ontologiczna, ze ukazuja one tylko jedna, przyrodnicza strong zjawisk be-
dacych dzietem Boga i stuzacych Jego zamierzeniom.

Spirytysci:

Wedlug Allana Kardeca aniotlowie nie sa istotami posiadajacymi jakas z gruntu od-
mienna od ludzkiej naturg. Sa to duchy najwyzszej kategorii, to znaczy takie, ktore osia-
gnely stopien czystej duchowosci po przejsciu wszystkich zadanych im prob (podczas ko-
lejnych wcielen). Przebyly juz wszystkie szczeble rozwoju 1 wyzbyly si¢ wszelkich wigzi z
materia. Osiagnety pelna doskonatos¢, jaka tylko dostgpna jest stworzeniu, nie musza wigc
juz poddawac si¢ kolejnym probom ani za nic pokutowac.

Nie podlegajac prawu reinkarnacji w $miertelnych ciatach, rozpoczynaja zycie wieczne
na tonie Boga. Ciesza si¢ niezmaconym szczg$ciem, bowiem nie maja do nich dostgpu po-
trzeby 1 zmienne losy ziemskiego zycia. Szczg$cie ich nie jest jednak wcale monotonng
bezczynnoscia wiecznej kontemplacji. Stan nieustannej kontemplacji byltby ghupota. Byto-
by to szczgscie egoistow, ich istnienie bytoby nieskonczona nicoscia.

Anioty sa postancami Boga, ktory zleca im rozmaite zadania stuzace utrzymaniu har-
monii wszech$wiata. Kieruja one wszystkimi duchami nizszymi od siebie, pomagaja im si¢
doskonali¢ i daja im polecenia. Wiele radosci dostarcza im pocieszanie ludzi w zmartwie-
niach, rozbudzanie w nich pragnienia dobra i wzbudzanie zalu za bledy oddalajace czto-
wieka od najwigkszego szczescia. (...) Ludzie moga wprawdzie kontaktowaé si¢ z nimi,
lecz zarozumialstwem bytoby mniemac, ze stawia si¢ one na kazde wezwanie.

Niekiedy okresla si¢ je biednie mianem duchow niestworzonych. Gdyby nie zostaty
stworzone, nie miatyby, tak jak sam Bog, zadnego poczatku, gdyby za$ mogty istnie¢ od-
wiecznie, niezaleznie od woli Boga, On nie bytby wszechmocny™ .

Aniot stroz to duch opiekunczy wyzszego stopnia przydzielony do okreslonej osoby od samego jej urodzenia
az do $mierci. Czgsto towarzyszy on jej w zaswiatach, a nawet w wigkszej liczbie zywotdw cielesnych, albowiem
zywoty te to tylko krdtkie chwile w zyciu ducha. Kiedy dusza dojdzie do takiego stopnia rozwoju, ze bedzie mo-
gla sama kierowa¢ swym losem, nie bedzie juz potrzebowata ducha opiekunczego.

Cztowiek przyciaga duchy opiekuncze swoimi myslami i pragnieniami, czy jest samot-
ny, czy tworzy cate grupy spoteczne, osiedla, miasta i narody. Sa tedy klasy spoleczne,
miasta 1 narody, obdarzone opiecka duchow wyzszego lub nizszego stopnia duchowego,
stosownie do charakteru, cnot i wad tam panujacych. Spotecznosci te sa zbiorowiskiem
jednostek idacych do pewnego celu i potrzebujacych wyzszego kierownictwa'®,

Rozpoznanie czy istota, ktdra si¢ nam objawia, jest aniolem, nie zawsze jest mozliwe. Najlepsze
kryterium moze stanowi¢ jej oddzialywanie na nasz astrosom. Jesli tajemnicza istota budzi w nas —
we $nie lub na jawie — niepokdj lub strach, mozna uznac¢ to za dowod, Zze nie jest ona aniotem.
Duchy opiekuncze nie budza w nas Igku — opinia egzorcystki Izabeli W.

192 A, Kardec: Jak kontaktowaé sie z tamtym swiatem, op. Cit., ss. 11, 48. A. Kardec: Spi-
rytyzm. Express, Bydgoszcz 1990, s. 125.
% A. Kardec: Ksiega duchéw. Szewal-Total, Warszawa 1993, ss. 148-154.
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OKkultysci:

Duchy opiekuncze, nazywane w judaizmie, chrzescijanstwie i islamie ,,aniotami”, w
okultyzmie teozoficznym utozsamiane sa z indyjskimi ,,dewami” — duchowymi istotami
astralnymi, nalezacymi do innej linii ewolucyjnej niz czlowiek. Ich ewolucj¢ mozna uznaé
za wyzsza od ewolucji ludzkosci. ,,Nie stang si¢ one nigdy ludzmi, gdyz wigkszo$¢ z nich
znajduje si¢ juz na wyzszym poziomie, chociaz niektére w przesztosci byly ludzmi. Ich
ciala sa bardziej fluidyczne od ciat ludzkich, a tkanka aury jest «luzniejsza». Maja zdol-
nos¢ o wiele wigkszego rozszerzania 1 kurczenia swoich wymiarow, jak 1 pewna «ognista»
cechg, ktora wyraznie rozni je od ciata astralnego przecigtnego cztowieka. (...) Bardzo nie-
liczni ludzie osiagneli poziom umozliwiajacy im przylaczenie si¢ do ewolucji dewodw.
Wigkszo$¢ cztonkdéw krolestwa dewdw wywodzi sig sposrod innych mieszkancow naszego
Uktadu Stonecznego, niektérych stojacych wyzej, niektorych nizej od Ziemian. Znajdujaca
si¢ wewnatrz aury posta¢ dewa prawie zawsze jest ludzka, cho¢ mniej wyraznie zarysowa-
na niz u cztowieka.”*%* Duchy opiekuncze uwazane przez ludzi za ,,aniotéw str6zo6w” nale-
zy zalicza¢ raczej do kategorii wyzszych duchéw przyrody niz dewow.

Wyzsza kategorig dewOw stanowi czterech Dewaradzow, nazywanych regentami Ziemi
lub aniotami czterech stron $wiata, ktorzy wladaja czterema zywiotami (ziemi, wody, po-
wietrza i ognia), a nie dewami. Dewaradzowie potrafig przybra¢ materialna posta¢ ludzka.
Sa oni ,,agentami karmy cztowieka w czasie jego zycia ziemskiego i dlatego odgrywaja
niezwykle wazna role w ludzkim przeznaczeniu. (...) W ciagu catego zycia cztowieka De-
waradzowie rOwnowaza nieustannie zmiany, powodowane w cztowieku przez jego wlasna
wolg 1 otaczajacych go ludzi, tak by karma mogla si¢ sprawiedliwie 1 doktadnie wyczerpac.
Wszystkie wyzsze duchy przyrody (...) dziataja jako ich narz¢dzia w ogromnej pracy, jaka
musza wykona¢, ale wszystkie nici pozostaja w rekach Dewaradzow i to oni biora na sie-
bie catkowita odpowiedzialno$¢. Rzadko ukazuja si¢ w $wiecie astralnym, lecz gdy to czy-
nia, sa najbardziej godnymi uwagi istotami tego $wiata.”1%®

Zdaniem czolowych okultystow kontakt ludzi z duchami opiekunczymi jest mozliwy.
Aby jednak znajomo$¢ przerodzila si¢ w przyjazn, konieczne jest spetnienie pewnych wa-
runkoéw. Czlowiek musi by¢ wolny od fizycznych emanacji, ktorych duchy przyrody nie
znosza. Emanacje te wywotuje migso, alkohol, tyton, narkotyki, zmyslowos¢, gniew, za-
wis¢, zazdro$¢, skapstwo, a takze przygnebienie. ,,Inaczej méwiac, cztowiek musi by¢ czy-
sty 1 bez zarzutu, zarowno pod wzgledem fizycznym, jak i1 astralnym. Czyste 1 wzniosle
uczucia o stalym charakterze, wolne od nagltych wybuchow, stwarzaja atmosfere, w ktorej
duchy przyrody lubia si¢ kalpa(:.”lo6

Wspotczesny okultyzm w filozoficznych kregach New Age propaguje panteistyczna
ideg, ze ,,Bog jest we wszystkim, a wszystko jest w Bogu”, potrzebg zespolenia si¢ z przy-
roda, kosmosem i Bogiem, przewodnictwo opiekunczych duchéw oraz istot z innych
Swiatéw astralnych.

104 Anthony Powell: Cialo astralne. |nterart, Warszawa 1995, s. 197.

1% dem, ss. 199-200.

106 Hipoteza ideoplastii sformutowana przez Juliana Ochorowicza i rozwinigta przez Piotra
Lebiedzinskiego, polskich pionierow przyrodniczych badan mediumizmu, thumaczy takie
zjawiska paranormalne jak samouzdrowienia i stygmaty zdolnoscia niektorych ludzi do re-
alizacji wyobrazen w postaci odpowiadajacych tym wyobrazeniom wewngtrznych stanéw
organizmu i procesoOw w nim zachodzacych (ideoplastia organiczna). Podobnie probuje
ona wyjasni¢ fenomeny telekinezy i ,,materializacji” powstawaniem odpowiadajacych wy-
obrazeniom stanéw energetycznych 1 ich oddzialywan fizycznych i chemicznych na ze-
wnatrz (ideoplastiafizyczna).
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Par apsycholodzy:

Zainteresowanie parapsychologow i psychotronikow duchami opiekunczymi dotyczy
przede wszystkim ich form istnienia i sposobow oddziatywania na psychik¢ i organizm
ludzki. Nie widza oni potrzeby oceniania realnosci istnienia aniotéw, dew czy dobrotli-
wych demonow, gdyz nie wchodzi to w zakres przyrodniczych badan zjawisk paranormal-
nych 1 nalezy pozostawi¢ to wierze i kompetencji teologdw poszczegdlnych religii.

Wiara w pomoc duchow opiekunczych, a zwlaszcza aniotéw, odgrywata od wiekdw i
odgrywa nadal pozytywna rolg nie tylko w zyciu religijnym, ale takze w rozwiazywaniu
zwyktych probleméw zyciowych, pokonywaniu stresow i podejmowaniu decyzji. Mozna
wigc — niezaleznie od uznawania supranaturalnego czy naturalnego zrodta zjawiska — pro-
bowac¢ opisa¢ psychofizjologiczny mechanizm oddziatywania tej wiary na zachowanie si¢
cztowieka w okreslonych sytuacjach.

Popularnos¢ osobistych anioldw strozé6w wynika z nader czgstych przejawow ich po-
mocy, doswiadczanych przez tysiace ludzi. Czg$¢ 1 nieSwiadome twory wyobrazni. Znacz-
ny procent rzeczywistych przypadkow noszacych cechy dzialan duchéw opiekunczych
fatwo wyjasni¢ na gruncie psychologii lub parapsychologii. Modlitwa o ich pomoc w sytu-
acjach zyciowo trudnych moze by¢ traktowana jako swoista forma, analogicznego do
dziatania mantry, programowania pod$wiadomos$ci do dziatania obronnego (np. wes-
tchnienia modlitewne kierowcy do aniota stroza czy §w. Krzysztofa przed wyruszeniem w
droge ,,programuja” zwigkszona jego czujnos¢). Ostrzezenia przed niebezpieczenstwami
lub klopotami powodowanymi przez innych ludzi, przekazane w wizjach sennych czy nie-
zwyktych splotach zdarzen, mozna wyjasni¢ przekazami telepatycznymi.

Zdarzaja si¢ jednak przypadki znacznie trudniejsze do wytlumaczenia. Parapsychologia
szuka przyrodniczego wyjasnienia takich zadziwiajacych, wrecz cudownych zdarzen w
zmienionych stanach §wiadomosci i fenomenach ideoplastii organicznej i fizycznej. [28]
W stanach glebokiej ekstazy religijnej, a takze bardzo stresowych sytuacjach, nasze mysli,
uczucia i pragnienia nie tylko przybieraja posta¢ wizji wzrokowych, stuchowych, a nawet
dotykowych, ale moga mobilizowa¢ organizm do okreslonych dziatan realizujacych owe
mys$li 1 pragnienia. I tak na przyktad pomoc aniotow przy zejsciu Chantal z urwiska mogla
polega¢ zaré6wno na nad§wiadomym wyborze przez nia wilasciwej drogi i odpowiednich
ruchow, jak tez na psychokinetycznym wptywie na fizyczne warunki panujace na urwisku.
O niezwyktej sile ideoplastii §wiadcza najlepiej stygmaty powstajace podczas wizji eksta-
tycznych'®’,

Postacie aniotow wystepujace w wizjach, chociaz cechami zewng¢trznymi na ogdt od-
powiadaja wyobrazeniom osoby przezywajacej widzenie, niekoniecznie musza by¢ halu-
cynacja. Osobowosci wtorne, pojawiajace si¢ w patologicznych stanach rzekomego nawie-
dzenia przez zte duchy, przejawiaja cechy autonomii psychicznej, posiadaja odrgbng §wia-
domo$¢, wlasny sposdb myslenia, poglady i1 uczucia (patrz rozdziat ,,Ktopotliwi sublokato-
rzy”’). Czy takimi niezaleznymi autonomicznymi osobowosciami nie moga by¢ nawiedza-
jace ludzi w snach, a czasem 1 na jawie duchy opiekuncze? Moze powiedzenie, ze aniot i
diabetl zyja w nas, nie jest tylko metafora?

Naukowcy sceptycy:

»Istoty opiekuncze”, pomagajace czlowiekowi w rozwiazywaniu jego problemow zy-
ciowych, materialnych, spotecznych, psychologicznych, moralnych czy $wiatopoglado-

1971 Wilson, op. cit., ss. 217-226.
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wych, jesli przyja¢ za wiarygodne relacje z doznanych wizji 1 niezwyktych zdarzen, moga
by¢ albo istotami cielesnymi, posiadajacymi osobowos$¢, $wiadomosé, wole 1 zdolnos¢
dziatania (co najmniej przekazywania i odbioru informacji), albo wytworem jego psychiki.
Nauki przyrodnicze nie znalazly Zzadnego empirycznego dowodu istnienia osobowosci
zdolnych do egzystencji poza cialem materialnym, za$ niematerialno$s¢ wyklucza kontakt
energetyczny i informacyjny z jakimikolwiek ciatami materialnymi, a wi¢c nalezy odrzu-
ci¢ mozliwos$é, ze ,,istoty opiekuncze” sa niematerialnymi duchami. Nie ma réwniez pod-
staw aby podejrzewac, iz stynne anielskie nawiedzenia byly dzielem ziemskich istot ciele-
snych, za$ udziat w nich osobowosci ,,astralnych” i1 przybyszéw z kosmosu nalezy raczej
zaliczy¢ do opowiesci science fiction. Jesli wige sprobowac spojrze¢ na relacje o takich
nawiedzeniach z pozycji nauk przyrodniczych, w rachubg wchodzi tylko wyjasnienie psy-
chologiczne.

Najpierw kilka uwag dotyczacych informacji przekazywanych w relacjach. Niemal z
reguty w przypadku wizji wzrokowych sa to wspomnienia z jednostkowych, osobistych
doznan, bez swiadkéw. W jakim stopniu mozna je uzna¢ za wierny zapis spostrzezen? Czy
bardzo silne emocje, towarzyszace niezwyklym przezyciom, nie wykluczaja obiektywi-
zmu, a obraz nie zostal wzbogacony paramnezjami?

W przypadkach splotu zdarzen, w ktorych niezwykle mate prawdopodobienstwo przy-
padkowosci ocenione zostato post factum (jak w opowiesci Robin Diettrick), mozna podej-
rzewaé istnienie wyjasnienia znacznie prostszego, naturalnego. Rozpoznanie aniota w
kims$, kto stuzy nam pomoca, moze zaleze¢ rdwniez od dramatyzmu sytuacji, w jakiej si¢
znagjdujemy.

Zgodnos¢ relacji kilku uczestnikow nawiedzenia, podobnie jak w przypadkach postrze-
gania cudownych znakéw przez thumnie zgromadzonych wyznawcow, moze wynikaé z
naturalnej wymiany informacji 1 ,,docierania sig¢” spostrzezen. Czyj$ plastyczny opis jakie-
go$ zdarzenia utrwala si¢ czasem w naszej pamigci jako wlasne spostrzezenie i przypo-
mnienie.

Ekstatycznych wizji anielskich nawiedzen doznaja przede wszystkim ludzie glgboko
wierzacy, bardzo emocjonalnie przezywajacy tres¢ prawd objawionych. Stan ekstazy reli-
gijnej poprzedzaja z reguly dlugotrwate posty, umartwienia, ograniczenie snu, samotne,
wielogodzinne modlitwy ekspiacyjne i medytacje — czynniki utatwiajace osiaganie wyso-
kiego stopnia mistycznej kontemplacji. Wizje transowa moze wywota¢ rowniez bardzo
ostry stres, zwlaszcza przy fizycznym wyczerpaniu i przezytym szoku. W tak zmienionym
stanie $§wiadomosci moga powstawac halucynacje wzrokowe, stuchowe, a nawet dotyko-
we. Nie sa to percepcje, lecz wizje wyobrazeniowe. Anioly widziane w réznych epokach
roznig si¢ znacznie wygladem i zachowaniem. Wyraznie wida¢ wplyw ikonografii religij-
nej, a dotyczy to nie tylko wizji mistykow chrzescijanskich, ale rowniez indyjskich i tybe-
tanskich.

Czy wyobrazenia duchow opiekunczych sa ,,0sobowo$ciami autonomicznymi”, wtor-
nymi wobec osobowosci ludzi doznajacych wizji i moga by¢ obdarzone wtasna niezalezna
$wiadomoscia i wolna wolg — jest co najmnigj dyskusyjne.

Inna sprawa, zZe realizm doznan transowych moze by¢ tak daleko posunigty, ze wywo-
huje odpowiadajace tym dziataniom niezwykle reakcje psychosomatyczne w postaci styg-
matow. Nie sa one przywilejem swigtosci. Obserwowano je rowniez podczas wywolywa-
nych hipnoza regresji do rzekomych poprzednich wcielen, a takze u pisarzy w okresach
bardzo silnego pobudzenia wyobrazni tworcze;j.

Korzystne oddzialywanie aniota str6za na ,,podopiecznego”, ostrzeganie go i pomoc w
sytuacjach niebezpiecznych mozna tlumaczy¢ podprogowym odbiorem sygnatdow, ktore
kojarzone i1 przetwarzane poza obszarem $wiadomosci na prognozy, modyfikuja odpo-
wiednio zachowanie si¢ cztowieka. Skuteczno$¢ modlitwy, trudna zreszta do oceny, wyni-
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ka prawdopodobnie réwniez z inicjowania ta droga podswiadomych dziatan obronnych 1
kierunkowania aktywnosci.

Niezwykte zjawiska wptywu sugestii na dziatanie organizmu i zachowanie sig¢ cztowie-
ka'®, czego przyktadem sa stygmaty i zadziwiajace samouleczenia, to jeszcze bardzo
dziewiczy teren badan fizjologii i psychologii. Wspotczesna nauka znajduje si¢ dopiero na
progu odkry¢ tych wrecz cudownych wiasciwosci psychiki ludzkie;j.

198 | dem, ss. 177-226.
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6.

Pozna¢ przyszlos¢

Poznanie przysztosci to jedno z najtrwalszych marzen cztowieka. Prorocy, pytie, one-
iromanci byli od wiekdw wysoko cenieni, rowniez przez krolow, wodzoéw i politykow —
ich przepowiednie i wskazania nierzadko miaty wptyw na podejmowanie waznych decyzji.
W naszych czasach wrozbiarstwo nadal zdaje si¢ rozkwitaé. Do ,arystokracji” naleza
znawcy 1 praktycy tzw. astrologii humanistycznej (koncentrujacej si¢ na psychologicznych
aspektach horoskopow), oneiromancji (interpretacji snéw), chiromancji (interpretacji linii
dtoni) i kabalistyki (wrozb z kart tarota). Do mniej cenionych dziedzin wrozbiarstwa zali-
cza si¢ kartomancje (wrozby z kart do gry), krystalomancje (wrozenie z krysztatowej kuli),
senniki egipskie (popularne wyktadnie snow) i horoskopy prasowe (przepowiednie dla lu-
dzi urodzonych pod okreslonymi znakami zodiaku).

Do najstarszych, ponawianych przez wieki i wywierajacych szczegdlnie silne wrazenie
rowniez na szerokie kregi spoteczne w naszych czasach, naleza przepowiednie eschatolo-
giczne, zapowiadajace rychly koniec §wiata. O spustoszeniu i zagladzie zycia na Ziemi pi-
sali: najwickszy prorok Starego Testamentu — |zajasz™™, $w. Jan Ewangelista w Apokalip-
sie, $w. Piotr i $w. Pawel w listach™'®. Apostotowie i pierwsi chrzescijanie wierzyli, iz ko-
niec $wiata i powrot Chrystusa nastapia jeszcze w ich czasach. Pozniej niektorzy z prze-
powiadajacych kres ziemskiego bytu podawali wiek lub rok, w ktérym ma on nastapic.
Wedlug obliczen astrologéw mial by¢ to rok 400 lub 500. Powszechnie spodziewano si¢
go w roku 1000. Wedhug Bernarda z Turyngii nalezalo go oczekiwaé¢ w 992 roku, Jana z
Toledo — 3 pazdziernika 1186 roku, §w. Norberta — w wieku XIII, §w. Wincentego Ferre-
riusza — w roku 1412. 20 lutego 1524 roku koniunkcja pigciu planet i Stonca miata spowo-
dowa¢ apokaliptyczny potop; zapowiedz wywotata w wielu krajach panike, w ktorej zgi-
nely setki ludzi™™.

W XVII wieku za zapowiedzi bliskiego konca $wiata uznawano pojawienie si¢ super-
nowej, za¢mienie slonca, a takze wybuch epidemii dzumy. Mikotaj Kuzanczyk (1401-

1% qary testament — Ksiega | zajasza, 1z 24.

19 Nowy Testament — Objawienie $w. Jana, Ap. 20. Drugi list $w. Piotra, IIP 3. Pierwszy
list $w. Pawla do Tesaloniczan, IT 5.

11 James Randi: Nostradamus bez maski. Limbus, Bydgoszcz 1994, ss. 367-370.
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1464) przewidywat go na lata 1700-1734. Emanuel Swedenborg (1688-1772) w wyniku
mistycznej ,.korespondencji” z aniotami oglosil, ze nastapi on w roku 1757. Ojciec ad-
wentyzmu William Miller (1782-1849) wyliczyt z biblijnych proroctw, ze ,,poczatek kon-
ca” rozpoczat sie w 1844 roku, za$ zatozyciel ruchu Badaczy Pisma Swigtego Charles Taze
Russell (1852-1916) — ze w roku 19142, Wreszcie — dzisigjsi interpretatorzy wieszczych
ksiag Nostradamusa — najstynniejszego astrologa-wrozbity obecnego tysiaclecia, twierdza,
ze zapowiedziat on wielki kataklizm dziejowy na rok 1999.

Wiara w niedaleki koniec naszego $wiata wystepuje tez w wielu innych religiach
wschodu 1 zachodu. Tybetanscy buddys$ci przewiduja, ze nastapi w naszych czasach (w
dwa i pot tysiaca lat po narodzeniu Buddy). Wyznawcy Kriszny i Zaratusztry oczekuja go
w niedalekiej przysztosci. Wedtug islamskich proroctw i1 przepowiedni Indian meksykan-
skich poprzedza jego rychte nadejscie apokaliptyczne znaki, trzgsienia ziemi, wzburzenie
morz, §miercionosny ogien i powietrze. Bliska powszechna zaglada strasza swych wy-
znawcdw mnozace si¢ w Europie i Ameryce nowe koscioly i sekty religijne™.

Wiek XX, a zwlaszcza druga jego potowa, obfitujaca w polityczne 1 naukowe zapowie-
dzi zblizajacej si¢ katastrofy nuklearnej i ekologicznej, to czasy rosnacej — w miare zbliza-
nia si¢ do roku 2000 — fali r6znego rodzaju katastroficznych przepowiedni. Cz¢$¢ z nich to
prognozy oparte na rzetelnej naukowej ocenie $miertelnego zagrozenia Zycia na Ziemi nie
tylko rozwojem techniki wojennej, ale réwniez niszczycielskimi skutkami ,,pokojowe;j”
dziatalnosci cztowieka, nastepstwami eksplozji demograficznej, beztroskiego uprzemysta-
wiania i urbanizacji. Oglaszany terminarz spetnienia si¢ tych przewidywan ma charakter
ostrzegawczy, majacy sktoni¢ ekonomiczne 1 polityczne sity rzadzace §wiatem do podjgcia
skutecznych srodkéw przeciwdziatania rosnacemu zagrozeniu.

Wigkszos$¢ przepowiedni wypowiadanych w naszych czasach przez politycznych i reli-
gijnych prorokéw ,,czasu zaglady” to, podpierane rzeczywistymi lub rzekomymi odkry-
ciami i1 prognozami naukowymi, wizje przysztych losow ludzkos$ci, zawarte w Biblii i
swietych ksiggach innych religii. Co prawda przekonanie o nieuniknionym wybuchu woj-
ny nuklearnej po upadku ZSRR i wygasnigciu zimnej wojny znacznie ostablo, niemniej
perspektywa masowego przemieszczania si¢ ludnosci 1 krwawych konfliktow etnicznych,
dzihad fundamentalistow islamskich czy chocby grozba gwaltownych zmian klimatycz-
nych i klgsk zywiotowych sktaniaja do szukania w nich potwierdzenia starozytnych prze-
powiedni konca $wiata. Jesli zreszta nie samego konca, to poprzedzajacych go wydarzen i
,»zhakoéw czasu” zapowiadajacych ,,dzien Sadu Ostatecznego”.

Znakami tymi sa wedtug Pisma Swigtego: 1. gloszenie Ewangelii po catym $wiecie, 2.
nawrocenie synoéw Izraela, ktorych wigkszo$¢ uwierzy w mesjasza Chrystusa, 3. pojawie-
nie si¢ Antychrysta, wspolcze$nie rozumianego bardziej jako system niz osoba ludzka, 4.
powszechne odstepstwo od wiary, 5. ucisk, wojny narodow z narodami, wielkie trzgsienia
ziemi, zarazy i gtod™. Adwentysci wymieniaja takich ,,znakéw czasu” dwanascie, m.in.
wielkie kryzysy polityczne, rozktad moralny spoteczenstw, zamieszanie religijne 1 falszywi
mesjasze, powszechny niepokoj 1 niepewnos¢, przesladowania wiernych Bogu, skupienie
bogactw w rekach garstki ludzi, a takze rozliczne kleski zywiotowe i plagi®™.

Do szczegolnie niepokojacych mozliwosci fizycznej zaglady $wiata, badanych przez
wspolczesnych uczonych, a zapowiadanych juz przez starozytnych prorokéw, naleza kata-

12 Jak bliski jest koniec §wiata?” Przebudzcie sie! (czasopismo Swiadkow Jehowy) nr

4/1993, ss. 3-11.

W3 7. Przybylak: Proroctwa i przepowiednie korica Swiata i dobre dla Polski. Elliot, Byd-
goszcz 1990, ss. 31-41.

Y4 s Budzynski: Swiat w oczach jasnowidzéw. Adam, Warszawa 1990,ss. 46-47.

157 Przybylak, op. cit., ss. 26-27.
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klizmy kosmiczne, geofizyczne i geologiczne. Pojawianie si¢ komet, za¢mienia stonca,
niezwykte uktady planet nie budza, co prawda, juz dzi$ takiego leku jak przed wiekami,
niemniej niektdre zagrozenia w nowej, astronomicznej i przyrodniczng interpretacji na-
braty bardzo realnego ksztattu. [patrz rys. nr 3 1 4]

Najpowazniejsze, jak najbardziej rzeczywiste, i co gorsza mogace pojawié si¢ W na-
szych czasach, a nie tylko w odleglej przysztosci, to zderzenie si¢ planetoidy lub komety z
Ziemia. Uderzenie obiektu kosmicznego o $rednicy wigkszej od 1 km, poruszajacego si¢ z
predkoscia ok. 11 kilometrow na sekundg spowodowatoby z pewnoscia zagtade nie tylko
cywilizacji, ale prawdopodobnie niemal catkowite wyniszczenie biologiczne ludzkosci.
Gdyby taka planetoida czy kometa trafita w ktory$ z oceandw, powstana ogromne, o wy-
sokosci wieluset metrow fale tsunami, ktore obiegna caty glob ziemski, niszczac zycie na
kontynentach. Jednoczesnie energia cieplna uderzenia spowoduje wytworzenie si¢ olbrzy-
mich ilo$ci pary wodnej 1 zmiang sktadu atmosfery. Gdyby za$ taki intruz kosmiczny trafit
w lad, nie tylko gigantyczne niszczycielskie trzgsienie ziemi okrazytoby kilkakrotnie caty
glob, ale wielkie ilosci pytu, unoszonego przez wiatry, pograzylyby planet¢ w mroku, po-
wodujac wieloletnia zimqlm.

Jakie jest prawdopodobienstwo takiej kosmicznej apokalipsy? Astronomowie szacuja
liczbg planetoid o $rednicach wigkszych od 1 km, pojawiajacych si¢ w przestrzeni okoto-
ziemskiej, na ok. 2 tysiace, za$§ komet podobnych rozmiarow — na 50 do 100. Komety jed-
nak — zwlaszcza dhugookresowe — sa znacznie niebezpieczniejsze od planetoid z uwagi na
wigksza predkos¢, a wigc 1 energie wybuchu podczas zdarzenia. Globalny kataklizm zda-
rza si¢ na szczescie wzglednie rzadko — $rednio raz na kilkadziesiat, a moze kilkaset milio-
now lat. Wiele danych wskazuje, ze ostatni wydarzyt si¢ ok. 65 milionéw lat temu, a po-
wstalty wowczas 180-kilometrowy krater znajduje si¢ na Jukatanie (Meksyk). Izotopowy
pomiar jego wieku zgadza si¢ doktadnie z czasem gwaltownego wyginigcia dinozaurow,
co przemawia za hipoteza, ze bylo ono nastepstwem raptownej zmiany klimatu®’.

Planetoidy znacznie mniejszych rozmiarow, o srednicach od kilkudziesigciu do kilkuset
metrow, moga spowodowac kataklizmy lokalne, ale zderzenia takie zdarzaja si¢ znacznie
czesciej. Stynny krater meteorytowy w Arizonie powstal 50 tysigcy lat temu, za$ zaledwie
przed 90 laty eksplodowata w atmosferze ziemskiej kometa o stumetrowej $rednicy jadra,
powodujac zniszczenie tajgi syberyjskiej na obszarze 2 tysigcy kilometrow kwadratowych.

Z sitami kosmicznymi wiazane sa czgsto przepowiednie katastrofalnych wstrzasow i
przesunie¢ geologicznych. Astrologowie i wizjonerzy-prekognisci wskazuja zazwyczaj na
niezwyklte pozycje planet, Stonca i Ksigzyca, ktorych koniunkcje i opozycje mozna pota-
czy¢ jedna prosta. Ma to jakoby wpltywaé na aktywnos¢ stoneczna, a przez nia na przyrode
1 zjawiska spoteczne 1 polityczne, a takze powodowa¢ kumulowanie si¢ sit grawitacyjnych
1 wzajemnych oddzialywan na procesy zachodzace w tych ciatach niebieskich, a w rezulta-
cie potegowac fale przyplywow nie tylko morskich, ale takze geologicznych. W okresach
takich wzrasta jakoby liczba trzgsien ziemi 1 wybuchow wulkanicznych, a takze uaktyw-
niania si¢ uskokow. W ostatnim pétwieczu ukazalo si¢ sporo przepowiedni katastrofalnych
wstrzasOw w takich stanach jak Kalifornia (zagtada Los Angeles i San Francisco), Karoli-
na, Georgiai Nowy Jork czy zapowiedzi zatopienia Japonii, i to wszystko w naszym stule-
ciu, a szczeg6lnie krytyczne maja by¢ lata 1999 i 2000. Zdaniem geologdéw aktywnosé

18 K rzysztof Ziotkowski: ,,Czy planetoidy i komety zagrazaja Ziemi?” Urania nr 2/1993.
M. Bzowski: ,,Konca $wiata (chyba) nie bedzie”. Urania nr 3/1993.

Y7 G. Sitarski: ,,Czy mozna przewidzie¢ «koniec $wiata»?” Urania nr 4/1993. J. Leliwa-
Kopystynski: ,,Zjawiska zderzeniowe 1 kraterowanie obiektow Ukladu Stonecznego”. Ura-
nia nr 6/1996.

77



wulkaniczna 1 gorotworcza nie odbiega od normy i watpliwe, aby mialy na nia wptyw
wspomniane koniunkcje.

Przepowiedni klesk ,,geofizycznych”, takich jak powszechny potop, katastrofalne susze
czy tajfuny, nie mozna chyba zalicza¢ do zapowiedzi ,.konca $wiata”. Niemniej doszuki-
wanie si¢ co najmniej w niektorych z nich potwierdzenia stow prorokéw i wspotczesnych
jasnowidzow-wizjonerow jest dos¢ powszechne. Najdramatyczniejsza byta prognoza pod-
niesienia si¢ poziomu oceanu §wiatowego wskutek globalnego ocieplenia klimatu. Rosnace
stezenie w powietrzu dwutlenku wegla 1 innych gazéw emitowanych przez przemyst 1
srodki transportu moze bowiem prowadzi¢ do wywolania efektu cieplarnianego (przepusz-
czanie przez atmosfer¢ promieniowania stonecznego i zatrzymywanie energii cieplnej
emitowanej przez powierzchni¢ Ziemi). Bardzo grozne byloby w tej sytuacji stopienie si¢
lodow Antarktydy, prowadzace do podniesienia si¢ poziomu oceanéw o kilkadziesiat me-
trow. Czyzby wigc grozit ludzkosci nowy powszechny potop? Podj¢te badania zdawaty sig
potwierdza¢ te przepowiednie, ale zastosowanie zlozonych programéw komputerowych 1
doktadniejsze obserwacje przeprowadzane przez glacjologéw nie wykazaty zmniejszania
si¢ lodowatej powloki Antarktydy. Nawet jesli poziom wod si¢ podnosi, to bardzo wolno,
20-100 cm do kofica XXI wieku™®. Katastrofalne susze sa raczej skutkiem rabunkowej go-
spodarki czlowieka niz anomaliami natury. Moze jeszcze tylko deszcze, sztormy i tajfuny
zdaja si¢ miesci¢ jak na razie w normie kilkuwiekowe;.

* * *

Zywe zainteresowanie budzily zawsze proroctwa polityczne. W tej dziedzinie niezrow-
nanym mistrzem, ktorego stawa utrzymuje si¢ nieprzerwanie od czterech wiekow, byt Mi-
chagl Nostradamus (1503-1566). Pochodzit z zamoznej prowansalskiej rodziny zydow-
skiej, handlujacej zbozem. Jego dziadek lekarz zmienil wiarg 1 oZenit si¢ z chrzescijanka.
Ojciec Michata byt notariuszem, matka — corka lekarza, przyjaciela dziadka.

Juz podczas studiow medycznych na stynnym uniwersytecie w Montpellier, Nostrada-
mus wyrozniat si¢ szeroka wiedza 1 zdolnosciami wynalazczymi (proszek dezynfekcyjny
do walki z zaraza). Nie mogac si¢ pogodzi¢ z tradycyjnymi metodami leczenia przerwat
studia i przez cztery lata prowadzit na wsi, a takze w miastach (Narbonne, Carcasonne,
Montpellier i Tuluza) samodzielna walke z dzuma, po czym wrocit na uniwersytet, zdobyt
dyplom i kapelusz doktorski, [patrz rys. nr 5]

Mimo iz jego metody zwalczania zarazy okazalty si¢ skuteczne, ofiarami dzumy padly
dzieci i zona Nostradamusa. Wyruszyt wowczas ponownie na wieloletnia wedrowke lekar-
ska po Francji 1 Italii. Nadal walczyl z zaraza, a jednoczesnie podjat 1 poglebil studia
astrologiczne i ezoteryczne. Pod koniec tego okresu ozenil si¢ po raz drugi, zrezygnowat z
praktyki lekarskiej i zaczal rozwija¢ swe zdolnosci wieszcze.

Byt to dla Francji okres trudny, czasy wojen religijnych i domowych, petne napig¢ i in-
tryg politycznych, sprzyjajace wierze w astrologi¢ 1 wizje prorocze. Stawny lekarz 1 astro-
log-wizjoner wywotat zywe zainteresowanie dworu francuskiego, a przede wszystkim Ka-
tarzyny Medycejskiej, ktora az do konca zycia obdarzata go taska, a nawet przyjaznia. W
zdobyciu jej zaufania pomdgt mu z pewnoscia horoskop dotyczacy rodu Walezjuszy, w
ktérym zapowiadatl jego pomyslna przyszio$¢, m.in. prorokujac, ze wszyscy synowie Kata-
rzyny zostana krolami. Protekcja krolowej, po $mierci Henryka II regentki, sprawila, ze
Karol IX mianowat oficjalnie Nostradamusaw 1565 roku swym nadwornym |ekarzem.

Zapisywaé swe polityczne wizje przysztoSci w postaci kwatriendw (czterowierszy),
tworzacych centurie (zbiory stu czterowierszy), rozpoczatl Nostradamus prawdopodobnie
po 1550 roku, kiedy to jego almanach astrologiczny odnidst duzy sukces wydawniczy.

185 Schneider: ,Podnoszace si¢ morza”. Swiat Nauki nr 5/1997.
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Pierwsze wydanie stynnych centurii ukazato si¢ w roku 1555, drugie (z dodatkowymi
zwrotkami) — w 1557, pelne wydanie (10 centurii) — w 1558 roku.

Tre$¢ przepowiedni jest na pierwszy rzut oka niejasna, zawila i wieloznaczna. Zwrotki
sa poprzestawiane, jakby porozrzucane przypadkowo, nie ustawione w porzadku chrono-
logicznym — przyszto§¢ pomieszana z przeszioscia. Jezyk jest pelen metafor, symboli i
anagramOw, Nostradamus czesto uzywa wyrazow obcojezycznych (zwlaszcza tacinskich,
greckich i hebrajskich).

Zdaniem historykéw i badaczy pism Nostradamusa zaciemnial on celowo, a moze na
wet szyfrowat tre$§¢ swych proroctw™®. Czy robit to dlatego, ze — jak twierdzil — bat sig
zbyt otwarcie ukazywac przyszios¢, zwlaszcza dotyczaca spraw panstwowych i1 glow ko-
ronowanych? A moze — jak sadza badacze watpiacy w jego talenty prekognicyjne — zdawat
sobie po prostu sprawe, ze nie mozna przewidzie¢ przysztosci w sposob pewny i chronit
si¢ w ten sposob przed kompromitacja. Admiratorzy wieszcza staraja si¢ co prawda wyka-
zaé, ze Nostradamus zawarl w swych pismach informacje o wszystkich waznych wydarze-
niach dotyczacych Europy, jakie nastapily lub nastapia rzekomo w latach 1555-3797, ale
wyniki ich badan nie sa bynajmniej jednoznaczne i bezbl¢dne. Oto kilka przyktadow inter-
pretacji kwatrienow uznanych za zadziwiajaco trafne przepowiednie:

Mtody lew starego pokona,

na polu walki w rycer skim pojedynku:

W ziotej klatce wyktujq mu oczy.

Dwie rany jednq, potem w mekach skona

Powyzszy 35 czterowiersz I centurii uznawany jest za przepowiedni¢ $mierci Henryka
II podczas turnieju rycerskiego w 1559 roku. W finatowej walce z hr. de Montgomery ko-
pia hrabiego ztamata si¢ i odtupana drzazga, trafiajac w otwor przyltbicy, przeszyla czaszke
krola nad prawym okiem. Zgodno$¢ wizji proroczej z rzeczywistym wydarzeniem w ogo6l-
nym zarysie jest wyrazna. Szczegoty roznia sig¢ jednak znacznie. Montgomery byt mlodszy
od Henryka tylko o par¢ lat, helmow turniejowych nie robiono ze zltota, drzazga trafita
kréla nad okiem, a nie wyktuta oczu, rana byta jedna.

Trzeba tu dodaé, ze w napisanym na rok przed $miercig Henryka II liscie Nostradamus
przepowiada krolowi wielka przyszto§é?.

Nastepne przyktady to czterowiersz 60 centurii | i 34 centurii X:

Cesarz sie zrodzi w Italii poblizu.
Cesarstwo cene zaplaci zan wysokq.

Rzeknq o ludziach, ktorzy z nim zjednoczeni,
ze mniej ksiqZeta, a wiecej rzeznicy.

Galijczyk, co wojnq cesarstwo zdobywa,

przez najmlodszego szwagra ohydnie zdradzony.
Szwagier wspanialq szarzq Zotnierzy porywa.
Za swq zdrade przez dlugi czas znienawidzony.

Wielu interpretatoréw bez wahania uznalo, ze dotycza one Napoleona Bonaparte.
Pierwsza o miejscu jego urodzenia (Korsyka blisko Wtoch), wysokim koszcie cesarstwa

119 Karol Chodkiewicz: Michat Nostradamus. Lotos, Lwow; Wista 1939, ss. 14-17.
120 3. Randi, op. cit., ss. 273-282.
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(przelanej krwi), oraz wspotpracownikach (mieszczanach i ludziach wojny). Druga opisuje
zdrade Murata®?,

Z Napoleonem identyfikowano ponad 150 podobnych kwatrienow. Byty tez jednak
proby powiazania niektorych z nich z innymi wybitnymi postaciami w historii Francji, jak
np. generatem Charlesem de Gaulleem.

A oto kwatrien 38 Centurii X, w ktorej wspoiczesni interpretatorzy dopatruja si¢ zapO-
wiedzi paktu Ribbentrop-Mototow i Il wojny Swiatowej:

Swieza mito$¢ niedaleko szuka siedziby.

Swietemu barbarzyricy oddane bedq garnizony.

Ursinsi Hadrie tqczq sie przeciwko Francji.

Ze strachu zbiegowie z armii przybedq do Graubunden.

Swiety (niem. heilig) barbarzynca to Hitler. Hadrie to hitlerowskie Niemcy (DR).
Niedzwiedz (ursins) to ZSSR. Przez Graubunden cz¢$¢ armii francuskiej przeszta podczas
kapitulacji do Szwajcarii*®.

Doktadnych dat wydarzen jest w centuriach niewiele. Wspomniane proroctwo na rok
1999 (X, 72) brzmi:

Roku 1999, miesiqca siodmego

z nieba zstqpi wielki Krol Przerazenia,

do zycia przywroci wielkiego kréla z Angouléme.
Przed Marsem i po sprzyja¢ mu bedzie szczescie.

Interpretatorzy centurii Nostradamusa w latach trzydziestych XX wieku nie zapowiadali
jednak na rok 1999 konca $wiata, jak to dzi§ czesto czynia ich nastgpcy. Lwowski spiryty-
sta Karol Chodkiewicz tak oto opisuje (wg X, 48) panowanie Krola Przerazenia, ktoérego
Nostradamus indentyfikuje z nowym francuskim Henrykiem Szczg§liwym: ,,...monarcha
ten bedzie jedynakiem, Francja za niego rozbtysnie, kazdy ja bedzie kochal. Panowac be-
dzie dlugo, otoczony takim szacunkiem, jakiego nigdy nie mieli jego poprzednicy. Zostawi
po sobie nie$miertelna stawe. Stanie si¢ wodzem $wiata (VI, 70), bedzie lubiany i zniena-
widzony, a bac si¢ go beda nawet po $mierci. Bedzie znany catemu $wiatu, a zadowoli si¢
jedynie przydomkiem «zwycigzcayn. Za panowania tego wielkiego krola nastapi straszliwa
rozgrywka z Anglia o supremacj¢ nad Europa. Jako nowoczesng bron do pokonania kro-
lowej Iggrz 1 zgniecenia jej na wlasnych wyspach wybierze Henryk eskadry todzi podwod-
nych.”

Nalezy zaznaczy¢, ze thumaczenia i interpretacje tych samych czterowierszy przez roz-
nych komentatorow bardzo si¢ r6znia nie tylko doborem stow, ale i trescia, do czego przy-
czynia si¢ tez swobodny, czesto intuicyjny sposob doboru kwatriendw i ustalania ich ko-
lejnosci. Stad tez co prawda tatwo znalez¢ w centuriach Nostradamusa (a raczej skonstru-
owac z kwatrienéw) przepowiednie dotyczace przysztych zdarzen, a bardzo trudno liczy¢
na ich potwierdzenie. Swietnie za to potwierdzaja si¢ jego przepowiednie ex post — kiedy
szukamy w tresci centurii mniej lub bardziej zaszyfrowanego opisu tego, co juz si¢ wyda
rzyto. Czy wigc sa to rzeczywiscie proroctwa Nostradamusa czy racze) jego interpretatorow?

* * *

121 K . Chodkiewicz, op. cit., ss. 37, 39.
22g Budzynski, op. cit., ss. 35-36.
123 K. Chodkiewicz, op. cit., s. 47.
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Wsrod wizji proroczych nader eksponowane miejsce zawsze zajmowaty objawienia re-
ligijne. Prorocy znaczyli drogi rozwoju wszystkich wielkich religii, przekazywali boskie
wskazania, pojawiali si¢ w chwilach krytycznych dla wyznawcéw, ostrzegajac przed
wchodzeniem na btedne $Sciezki. Szczegodlne znaczenie objawien wynika nie tylko z wy-
eksponowania w nich czynnika wiary, ale rowniez z samej tresci i formy przekazu. O ile
przepowiednie astrologow i prekognicje jasnowidzow stuza przede wszystkim ujawnianiu
tego, co stanie si¢ lub moze sta¢ si¢ (w przypadku prognoz ostrzegawczych, warunko-
wych) w przysztosci, o tyle w objawieniach religijnych celem jest umocnienie wiary, za$
wystgpujace w nich proroctwa spetniaja, rzec mozna, rol¢ pomocnicza, wspierajaca to
umacnianie poprzez uswiadamianie niebezpieczenstw i wskazywanie drogi prowadzacej
do realizacji boskich zamierzen. Najlepiej ilustruja to stynne wspodiczesne objawienia pro-
rocze w Fatimie, Akicie i Medjugorju.

Pierwsza wizja ekstatyczna spotkania z Matka Boska, przezyta przez troje fatimskich
dzieci — Lucj¢ dos Santos oraz Hiacyntg i Franciszka Martoéw, pojawita si¢ 13 maja 1917
roku (w jedenascie miesigcy po pierwszym ukazaniu si¢ im aniofa, o czym pisz¢ w poO-
przednim rozdziale). Miesiac pozniej, podczas drugiego spotkania, Matka Boska — wedtug
relacji Lucji, spisanej w listopadzie 1937 roku na polecenie biskupa da Silvy — wyrazita
zyczenie, aby Lucja codziennie odmawiata rdzaniec 1 nauczyta si¢ czyta¢. Na prosbg dzie-
ci, zeby zabrala je do nieba, odpowiedziata, iz Franciszka i Hiacynt¢ zabierze wkrotce. W
czasie kolejnego spotkania w lipcu 1917 roku, po ukazaniu wizji piekta i wezwaniu, by dla
ratowania potgpionych Kosciot ustanowil nabozenstwo liturgiczne do Niepokalanego Ser-
ca Maryi, Matka Boska oznajmita, ze wojna ma si¢ ku koncowi, lecz jesli ludzie nie prze-
stana obraza¢ Boga, inna, jeszcze gorsza wojna wybuchnie. Aby temu zapobiec, prosi o
poswigcenie Rosji jej Niepokalanemu Sercu i o Komuni¢ §w. w kazda pierwsza sobote
miesiagca. Jesli ludzie tych prob ustuchaja, Rosja si¢ nawrdci 1 nastanie pokdj. Jesli nie,
rozsieje swe btedy po caltym §wiecie, wywotujac wojny i przesladowanie Kosciota. Ludzie
dobrzy beda meczeni, Ojciec Swiqty bedzie musiat duzo wycierpie¢, wiele narodow zosta-
nie wyniszczonych. W koncu Niepokalane Serce Maryi zwyciezy. Ojciec Swiety poswieci
jej Rosje, ktora si¢ nawrdci 1 na pewien czas zapanuje pokdj na ziemi. Dzieci nie powinny
mowi¢ o tym nikomu, az dostang pozwolenie™®,

Siedmioletnia Hiacynta nie potrafita zachowa¢ tajemnicy i miejsce objawien stato si¢
wkrotce miejscem pielgrzymek z calej Portugalii 1 zdarzen uznanych przez ich §wiadkoéw
za cudowne, co spotkato si¢ z szykanami ze strony éwczesnych lokalnych i panstwowych
wladz wrogich Ko$ciotowi. Sprawa objawien zajat si¢ biskup Leiri — Jose da Silva, ktéry
otworzyt proces kanoniczny dla stwierdzenia ich autentycznosci.

Franciszek zmarl na grype w kwietniu 1919 roku. Hiacynta na zapalenie oplucnej w
lutym 1920 roku. Lucja postanowita wstapi¢ do klasztoru. Po wyjezdzie z Portugalii do
Hiszpanii 10 grudnia 1925 roku i 26 lutego 1926 doznata objawien w klasztorze sidstr §w.
Doroty w Pontevedra. 2 pazdziernika 1926 zostata przyjeta do nowicjatu w Tuy 1 przyjeta
imi¢ Maria Lucia dos Dores. Podczas kolejnej wizji ekstatycznej w 1927 otrzymata od
Matki Boskiej pozwolenie na ogloszenie pierwszych dwodch czesci orgdzia fatimskiego,
ktérych tre$¢ utrzymywana byla do tej chwili w tajemnicy. 3 pazdziernika 1934 roku zto-
zyta §luby wieczyste, zostala przedstawiona publicznie przez biskupa da Silva jako jedyna
zyjaca wizjonerka fatimska i zwolniona z obowiazku zachowania milczenia o objawie-
niach.

W latach 1929-1939 siostra Lucja doznala kilku objawien, gtownie w postaci we-
wngtrznego przekazu (rozmowy w duchu z Panem Jezusem), oraz ujawnita dalsze szcze-
goty przezytych wizji. Na jej prosbe biskup da Silva napisat do papieza Piusa XI list, pro-

124 Cz. Ryszka, op. cit., ss. 26-30.
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bujac go przekona¢ — powolujac si¢ na objawienia fatimskie — aby dokonat ,,uroczystego
poswigcenia Rosji Najswigtszemu Sercu Jezusa i Niepokalanemu Sercu Maryi” i zatwier-
dzit postulowane w tych objawieniach nabozenstwo. Po wybuchu wojny fucja napisata
réwniez sama, w grudniu 1940 roku, do Piusa XII list, proszac o po$wigcenie §wiata Nie-
pokalanemu Sercu Maryi ze wspomnieniem Rosji. Prosbe t¢ papiez 31 pazdziernika 1942
czesciowo spehit (bez specjalnego podkreslenia Rosji)125.

Trzecia czg$¢ proroczych objawien ,.tajemnicy fatimskiej”, budzaca w minionym pol-
wieczu niezwykle zywe zainteresowanie 1 wiele przesadnie usensacyjnionych, przewaznie
blednych domystow, zawarta zostata przez siostr¢ Lucje dos Santos w tzw. ,memoriale’.
Relacja ta, spisana na jednej kartce papieru migdzy 12 grudnia 1943 a 9 stycznia 1944,
przekazana zostata biskupowi da Silva w zaklejonej kopercie z adnotacja, ze tre$¢ obja-
wienia moze by¢ wyjawiona dopiero w 1960 roku. Da Silva umiescil dokument w drugie;j
zapiecze¢towanej kopercie z poleceniem, aby po jego $mierci przekazano ja patriarsze Li-
zbony. Biskup wkrotce zmarl, kopertg przekazano nuncjuszowi papieskiemu w Portugalii,
a ten z kolei — prefektowi Swigtego Oficjum, kardynatowi Ottavianiemu. Owczesny papiez
Pius XII nie zapoznat si¢ z ,,memoriatem”. Nie rozpieczgtowana koperte otrzymat dopiero
w 1960 roku Jan XXIII, ktéry po przestudiowaniu tekstu, trzymal go w swym biurku az do
$mierci. Prawdopodobnie dat go do przeczytania zaufanym osobom, pracownikom Kon-
gregacji Doktryny Wiary i Sekretariatu Stanu.

Pawetl VI zapoznat si¢ z relacja siostry Lucji prawdopodobnie juz na poczatku swego
pontyfikatu i byt przeciwny jej ogloszeniu. Podobnie Jan Pawet II nie uznal za wlasciwe
opublikowania listu, chociaz Fatima jest mu szczegdlnie bliska. Jakkolwiek brak oficjal-
nych informacji okreslajacych cho¢by bardzo ogdlnie tres¢ ,,memoriatu”, z pewnych wy-
powiedzi zar6wno tucji, jak rowniez obu papiezy i niektérych wysoko postawionych oso-
bistosci watykanskich (m.in. kardynatlow Ottavianiego i Ratzingera) mozna wnioskowac,
ze trzecia czg$¢ tajemnicy fatimskiej nie jest zapowiedzia apokaliptycznej zagltady §wiata,
a tylko ostrzezeniem. Dotyczy rowniez kryzysu wewnetrznego w Kosciele katolickim 1 jest
skierowana przede wszystkim do papiezy. Z jaka wielka powaga traktuje Ojciec Swiety te
przepowiednie, $wiadczy to, ze w 1991 roku zwrocit si¢ przez Kongregacje Doktryny Wia-
ry do wszystkich zakonow i1 zgromadzen, aby raz w tygodniu odmowili modlitwe rozan-
cowa w intencji niespelnienia sig trzeciej tajemnicy fatimskie;.

Sposrdod oglaszanych w prasie Swiatowej od lat szes¢dziesiatych roznych, czgsto sensa-
cyjnie ubarwionych wywiadow, dziennikarskich doniesien czy po prostu plotek na uwage
zastluguje opublikowany w 1963 roku w stuttgarckim pismie Neues Europa tekst oredzia
Matki Boskiej, pochodzacy rzekomo z zawartej w liScie do papieza relacji siostry Lucji.
Oto niektore jego fragmenty, uzupetnione thumaczeniem z rzekomego oryginatu petnego
tekstu listu, zamieszczone w ksiazce Stefana Budzynskiego Dotkniecie Boga

»Wielka kara spadnie na caty rodzaj ludzki, nie dzisiaj, nie jutro, ale w drugiej potowie
XX wieku (...) poniewaz rodzaj ludzki zgrzeszyt przeciwko Bogu, ktory go stworzyt. W
zadnej czesci §wiata nie ma porzadku i szatan kroluje na najwyzszych stanowiskach, wy-
znaczajac bieg rzeczy. Ostatecznie uda mu si¢ usytuowacé na szczycie Kosciota. Uda mu
si¢ zwie$¢ umystowos§¢ wielkich naukowcow, ktorzy wymyslaja bronie, jakimi bedzie
mozliwe zniszczenie w kilka minut wielkiej czes$ci ludzkosci. Bedzie mial wtadze nad
przywodcami rzadzacymi narodami i bedzie ich podzegal do produkowania ogromnych
ilosci tych broni.

Jesli ludzkos¢ nie bedzie potrafita im si¢ przeciwstawi¢ poprzez moralna odnowe ducha
1 pokute, bed¢ zmuszona uwolni¢ karzace rami¢ mojego Syna. Jesli wielcy tej ziemi 1 Ko-

125 | dem, ss. 46-54.
126 5 Budzynski: Dotkniecie Boga. Op. cit., ss. 73-74.
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sciota nie beda chcieli przeszkodzi¢ temu, to ja sama zazadam od Boga Ojca, by spadta na
ludzi wielka kara. Wiedz o tym teraz, ze Bog ukaze z wigksza surowoscia ludzkos¢, niz to
uczynil w czasie potopu. Przyjdzie czas czasow, koniec wszystkich koncow, jesli ludzkosé
nie nawroéci si¢! A jesli wszystko pozostanie tak jak teraz lub jeszcze gorzej, to wielcy tego
$wiata zging z malymi i stabymi.

Roéwniez dla Kosciota przyjdzie czas wielkiej proby, Kardynalowie przeciwstawia si¢
kardynatom, biskupi biskupom. Szatan bgdzie chodzit w ich szeregach, a w Rzymie nasta-
pia wielkie zmiany. To co jest skorumpowane — upadnie i nie powstanie wigcej. Kosciot
zostanie zasnuty ciemnymi chmurami, a $wiat wstrzasnigty strachem. Nadejdzie czas, gdy
krol, wladca, kardynat, biskup nie bedzie oczekiwat tego, ktory przyjdzie, aby osadzi¢ we-
dhug planéw Boga Ojca.

Wielka wojna wybuchnie w drugiej polowie XX wieku. Ogien i dym spadna z nieba,
wody z oceandw zamienia si¢ w parg, a piana podniesie si¢ 1 wszystko zatopi. Miliony 1u-
dzi begda gina¢ z godziny na godzing, a ci, ktérzy zostana przy zyciu bgda zazdroscili
umarlym. W jakakolwiek strong zwrdci si¢ wzrok, tam bedzie smutek, nedza, ruiny we
wszystkich krajach. Czas coraz bardziej zbliza sig i przepas¢ poszerza.”

Podczas pielgrzymki do Niemiec w 1980 roku Ojciec Swigty Jan Pawet II na pytanie,
dlaczego nie ujawniona zostata po roku 1960 trzecia tajemnica fatimska, odpowiedziat:

,»Nie chcac poruszac¢ swiatowej potegi komunistycznej do pewnych dziatan, ze wzgledu
na nietatwa tre$¢ tej tajemnicy, moi poprzednicy w postudze Piotrowej woleli postuzy¢ sie¢
ujeciem dyplomatycznym. Poza tym wystarczy przeciez chrzes$cijaninowi, jesli wie o na-
stepujacych sprawach: kiedy czyta sig, ze oceany zaleja cale kontynenty, ze ludzie z mi-
nuty na minut¢ beda umierali, i to catymi milionami, to w rzeczywistosci nie nalezatoby
pragnaé oglaszania takiej tajemnicy.”

Na pytanie zas$, co bedzie dzialo si¢ w Kosciele przed koncem wieku, odrzekt:

»Be¢dziemy si¢ musieli chyba wkrotce przygotowaé na wielkie doswiadczenia, ktore
moga nawet domagac si¢ narazenia naszego zycia i1 catkowitego poswigcenia si¢ Chrystu-
sowi 1 za Chrystusa. Moze to by¢ zlagodzone dzigki waszej 1 naszej modlitwie, ale nie mo-
ze 3112% by¢ odwrdcone, poniewaz tylko tak moze nastapi¢ rzeczywiste odnowienie Koscio-
fa.” ™",

Liczba objawien maryjnych zwigksza si¢ wyraznie w okresach wzrostu napig¢ spotecz-
nych 1 politycznych, w czasach wojen 1 rewolucji, gdy niepewnos¢ jutra sktania do szuka-
nia oparcia w wierze. Tre$¢ proroctw jest nie tylko wysoce aktualna, odzwierciedlajaca
wspolczesne niepokoje 1 ostrzegajaca przed zagrozeniami, ale takze bardzo podobna w
réznych, nierzadko bardzo odleglych miejscach objawien. Réwniez wspolna cecha niemal
wszystkich przypadkow objawien sa towarzyszace im liczne spektakularne manifestacje
cudownych uzdrowien, a czasem takze niezwykte zjawiska fizyczne i pojawianie si¢ styQg-
matoéw u 0séb doznajacych mistycznych wizji.

Obok Fatimy najwigkszy rozglos zdobyly w ostatnich latach objawienia i paranormalne
uzdrowienia w Medjugorju w Hercegowinie oraz w Akita w Japonii. Na terenie wigjskiej
parafii Medjugorje 24 czerwca 1981 roku szescioro dzieci w wieku 10-17 lat — 4 dziew-
czynki i 2 chtopcow — doznalo ekstatycznej wizji Matki Boskiej. Poczatkowo objawienia
wystgpowaly codziennie u wszystkich dzieci, p6zniej z mniejszymi lub wigkszymi prze-
rwami i nie zawsze u wszystkich ,,widzacych”, obecnie juz dorostych. Oprocz comiesig¢cz-
nych orgdzi Matki Boskiej, podczas spotkan wizyjnych kazde z dzieci otrzymato 7-10 ta-
jemnic, z ktorych tylko trzy znane sa wszystkim dostgpujacym objawien 1 ktorych tresci

127 Cz. Ryszka, op. cit., ss. 75-76.
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nie zna nikt poza nimi*?®. Podobno zawieraja one zapowiedz upadku komunizmu, okrutnej
wojny w Jugostawii, §wiatowego kataklizmu i misji, jakie otrzymaty dzieci Medjugorje.

,Poniewaz strasznych wypadkow nie mozna juz unikna¢”, relacjonuje stowa Madonny
jedna z uczestniczek objawien, Mirjana Dragicevi¢ z Sarajewa, ,.trzeba, by ludzie przygo-
towali si¢ na nie. Nie powinni jednak ulega¢ strachowi i panice, ale oddac sig calkowicie
Bozej Opatrznosci. Wszyscy musza tak zy¢, jak gdyby mieli nagle umrze¢. A wigc petne
nawrdcenie i zawierzenie Bogu. Nawracajcie si¢, pokutujcie, poki jeszcze czas. Mozecie
wszystko opusci¢ 1 wszystko straci¢, procz Boga i wiary.”

W pazdzierniku 1981 poproszono Matke Boska aby odpowiedziata dzieciom na trzy
pytania: 1. o Polske — ,,Wkrotce beda tam powazne konflikty, ale sprawiedliwi je prze-
trwaja.” 2. o ,,sprawg” Hercegowiny — ,,To si¢ rozwiaze. Trzeba tylko cierpliwos$ci i mo-
dlitwy.” 3. 0 Wschod i Zachod — ,,Nardd rosyjski jest tym narodem, ktory Bogu bedzie od-
dawac¢ najwigksza czes¢. Jest to nardd, przez ktéry Bog bedzie ogromnie czczony. Zachod
zaszedl bardzo daleko w procesach cywilizacyjnych, tylko zachowuje sig tak, jakby on sam
stworzyt wszystko, bez Boga.” 129

Ogromny naptyw pielgrzymow z catego §wiata, niezwykle liczne przypadki uzdrowien,
a takze niektore zadziwiajace zjawiska towarzyszace niekiedy przezyciom ekstatycznym
,»widzacych” (np. pobudzenie licznika Geigera), wreszcie przetrwanie sanktuarium mimo
ciezkich walk, zaglady Mostaru i zniszczenia wielu okolicznych miejscowosci™™, zdaja sie
przemawia¢ za autentycznoscia objawien. Dlatego chyba negatywna opinia biskupa Mosta-
ru na ten temat, ztozona kardynatowi Ratzingerowi w 1986, zostata przez niego odrzucona.
Nowo powotana komisja badawcza musiata, niestety, przerwacé pracg na skutek dziatan
wojennych.

W 1989 przemawiajac do wloskich lekarzy Jan Pawet Il powiedziat: ,,Dzisiejszy $wiat
zagubitl nadprzyrodzonos¢. Wielu ludzi szukato tej nadprzyrodzono$ci i w Medjugorju od-
nalazto ja przez modlitwe, post i spowiedz.” Za$ na synodzie biskupéw w Rzymie w 1991
na uwagg, ze bez niego komunizm w Polsce tak szybko by nie upadt, odrzekt: ,,Nie ukry-
wam, ze przytozytem do tego reke, ale tak nalfrawdq z komunizmem poradzita sobie Ma-
ryja, o czym mowita w Fatimiei Medjugorju.”*®*

200 kilometrow od Tokio, w klasztorze katolickim w miejscowosci Akita jedna z siostr
Japonek — Agnes (Agnieszka) Sasagawa-Katsuko doznata w latach 1975-1981 ponad stu
objawien maryjnych. Wyznawczyni sintoizmu, cierpiaca na porazenie osrodkowego ukta-
du nerwowego, po cudownym odzyskaniu zdrowia pod wplywem wody z Lourdes przyjeta
chrzescijanstwo 1 wstapita do klasztoru. Podobnie jak u dzieci fatimskich wizje ekstatyczne
Matki Boskiej poprzedzone byly u siostry Agnes wizja wyslannikow anielskich. Podczas
mistycznej ekstazy pojawily si¢ u niej krwawe stygmaty, ktore w niewyjasniony sposob
wystapily rowniez na dloniach i oczach drewnianej figury Madonny, przed ktora zakonnica
si¢ modlita (badania wykazaty, Zze sa to krew i tzy ludzkie, innej jednak grupy niz u
Agnes).

W rocznicg objawien fatimskich (13 pazdziernika) japonska mistyczka przezyta wizje
przekazania jej oredzia Matki Boskiej skierowanego do przetozonych zakonnicy. Tres¢ te-
go orgdzia 1 sposob, w jaki ta tre$¢ zostata wyrazona, sa bardzo podobne do niepotwier-

128 3, Kraijevic: Objawienia w Medjugorje. Wyd. drugiego obiegu, s. 28.

*91dem, s. 31.

130 gjostra Emmanuel: Medjugorje. Wojna dzier: po dniu. Wydawnictwo Ksiezy Marianow,
Warszawa 1995.

Blg Budzynski, op. cit., s. 52.
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dzonej oficjalnie wersji Il tajemnicy fatimskiej i zawiera ostrzezenie przed ,,przeniknig-
ciem dziela Szatana nawet do Kosciota™ %,

Przepowiednie dotyczace przysztosci Kosciota zdaja si¢ nawiazywaé do stynnego ,,pro-
roctwa $w. Malachiasza o najwyzszych kaptanach”, zapisanego w XVI wieku przez bene-
dyktyna — Arnolda Wiona z Padwy w traktacie Lignum vitae, ornamento et decus Eccle-
siae. Jest to lista 111 papiezy — od potowy XII wieku do konca $wiata, sporzadzona, jak
glosi tradycja, przez arcybiskupa Malachiasza O'Morgair (1094-1148) — prymasa Irlandii,
kanonizowanego w 1190 roku, a nazywanego przez $§w. Bernarda biskupem-prorokiem.
Otwiera ja Celestyn II (1143-1144), zamyka za$ ostatni papiez, nazywany Piotrem II Rzy-
mianinem. Wydrukowana w Wenecji w 1595 roku lista podzielona jest na dwie czg$ci.
Pierwsza obejmuje 72 papiezy i antypapiezy (do Urbana VII wybranego i zmarlego w
1590 r.), wymienionych z przyjgtego imienia i kryptogramu (symbolicznego okreslenia,
charakteryzujacego osobowos¢, pochodzenie papieza lub cechy jego pontyfikatu), ktory
opatrzony zostat krétka interpretacja jego tresci. Druga czg$¢ zawiera tylko kryptogramy
kolejnych 37 papiezy, z ktorych trzydziestym szdstym jest Jan Pawet 11, okreslony krypto-
gramem De labore solis (Z pracy stonca). Do trafnych przepowiedni zawartych w tych
kryptogramach wspotczesni interpretatorzy zaliczaja symbolike pontyfikatow: Klemensa X
— Deflumine magna (Z wielkig rzeki) — wylew Tybru, Aleksandra VII — Montius custos
(Straznik gorski) — wzgorza w herbie rodowym, Piusa VI — Peregrinus apostolicus (Piel-
grzym apostolski) — ucieczka przed Napoleonem, Leona X111 — Lumen de lumine (Swiatto
ze $wiatlosci) — odrodzenie tomizmu i encyklika Rerum novarum, Piusa X — Ignis ardens
(Plomien gorejacy) — gorliwos¢ wiary, Benedykta XV — Religio depopulata (Religijnos¢
wyludniona) — I wojna $wiatowa, Piusa XI — Fides intrepida (Wiara nieustraszona) — wal-
ka z ideologiami materialistycznymi, Jana XXIIl — Pastor et nauta (Pasterz i zeglarz) —
patriarcha Wenecji, Pawla VI — Flos florum (Kwiat kwiatow) — lilie w herbie, Jana Pawta I
— De mediate lunae (W potowie ksiezyca) — wybrany i zmart podczas kwadr ksiezyca™.

Po kryptogramie Jana Pawla II na liScie zapisany jest jeszcze tylko jeden — Gloria
olivae (Chwata oliwki). Niektorzy interpretatorzy przyjmuja mozliwos¢, ze nastgpca pol-
skiego papieza bedzie Afrykanin lub rzecznik ekumenizmu. Kryptogramu sto dziesiatego
papieza brakuje. Czy nastgpnym bedzie Piotr 11, czy raczej lista jest niepeina, zawiera big-
dy (jest ich sporo juz w pierwszej czgsci) 1 pontyfikatow do konca $wiata bedzie jeszcze
wiele? Zakonczenie przepowiedni §w. Malachiasza jest dramatyczne: ,, Podczas ostatecz-
nego przesladowania Swigtego Kosciota Rzymskiego zasiadzie Piotr Rzymianin, ktory
pas¢ bedzie owce wsrod wielu utrapien, po przeminigciu ktorych panstwo na siedmiu
wzgérlz?ilch potozone zniszczone zostanie, a straszny Sedzia bgdzie sadzit swoj lud. Ko-
niec.”

Proroctwa 1 ostrzezenia zawarte w ekstatycznych doznaniach mistykow-wizjonerow,
zwlaszcza dotyczace spraw ostatecznych 1 przysztosci religii, poddawane sa bardzo skru-
pulatnym badaniom przez autorytety teologiczne, zanim zostanie uznany oficjalnie nad-
przyrodzony charakter objawien. Podobnie zadziwiajace przypadki prekognicji (zdolnosci
widzenia przysztosci), obserwowane u niektoérych stynnych jasnowidzow i stanowiace
przedmiot szczegolnego zainteresowania parapsychologéw, wymagaja rzetelnej, naukowe;j

%2 | dem, ss. 72-75.

133 5, Budzyfiski: Swiat w oczach jasnowidzéw. Op. cit., ss. 21-31. M. Kowalewski: Maly
Stownik Teologiczny. Ksiggarnia $w. Wojciecha. Poznan; Warszawa; Lublin 1959, ss. 215-
216.

g Budzynski, op. cit., s. 29.
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weryfikacji, opartej o metody empiryczne i prawidlowa dokumentacje. Niestety, dotych-
czasowe sposoby badan bardzo czgsto nie spetniaja tych warunkow, a tam, gdzie kryteria
naukowe sa w pelni stosowane, wyniki badan nie sa jednoznaczne. Dotyczy to rdwniez
stynnych polskich jasnowidzéw: Ossowieckiego i Klimuszki.

We wspomnieniach o Stefanie Ossowieckim (1877-1944), inzynierze chemiku przeja-
wiajacym niezwykle zdolnosci psychometryczne i kryptoskopijne™, raz po raz wystepuja
opisy jego trafnych proroctw. Jednak wsrod jako tako udokumentowanych relacji z jego
osiagni¢¢ niewiele mozna znalez¢ przyktadow zdolnos$ci prekognicyjnych. Sam Ossowiec-
ki — chociaz jego wspomnienia nosza tytul: Swiat mego ducha i wizje przyszioseir® — wie-
lokrotnie zastrzegat, ze nie podejmuje si¢ przepowiadania przysztych zdarzen, a tylko bar-
dzo rzadko, przypadkowo i spontanicznie, pojawiaty si¢ u niego krotkotrwate rozbtyski
proroczego wizjonerstwa™'. Wielka powsciagliwo$é wykazywat rowniez, gdy proszono go
o wrdzby polityczne. Niektore jego trafne przewidywania (rychte wyzwolenie Indii i1
Egiptu) $wiadcza raczej o dobrej orientacji w trendach §wiatowych niz jasnowidczym do-
strzeganiu przysztych wydarzen.

Do wizjonerstwa prekognicyjnego mozna zaliczy¢ zdolno$¢é widzenia ,aury” zapowia-
dajacej rychta Smier¢, z czego stynat Ossowiecki. Obserwowana przez ludzi obdarzonych
taka zdolno$cia emanacja, tworzaca $wietlista otoczke wokot glowy, moze — wedlug ich
relacji — przybiera¢ rézne barwy, odpowiadajace réznym stanom ducha i zagrozeniom cho-
robowym, a takze sygnalizujace Smier¢ (wg Ossowieckiego — barwa biata). Niestety, jak-
kolwiek nie brak relacji o zadziwiajaco trafnych ,,auroskopowych” zapowiedziach §mierci,
brak rzetelnej dokumentacji takich przypadkéw. Nie udato si¢ takze odnalez¢ ani jednego
przypadku auroskopii, o ktorym relacje bytyby w pelni zgodne.

Przyktadem moze tu by¢ relacja Ignacego Paderewskiego, spisana przez znanego pisa-
rza Adama Grzymate-Siedleckiego™®, a dotyczaca dostrzezenia przez Ossowieckiego bia-
tej aury nad glowa hr. Zygmunta Wielopolskiego. Wedtug Paderewskiego inz. Ossowiecki
spotkal Wielopolskiego w patacu Radziwittowskim, gdy hrabia wychodzit od premiera z
nominacja na jedna z placowek zagranicznych. W kilka minut pdézniej Ossowiecki, gdy
znalazt si¢ w gabinecie Paderewskiego, powiedzial mu, wstrzasnicty, ze Wielopolski nie
zdota tam dojechac. I rzeczywiscie — zmart on dwa tygodnie pozniej. Tymczasem OSSO-
wiecki w swoich wspomnieniach pisze, ze spotkal Wielopolskiego w windzie hotelu Bri-
stol, nie wspomina w ogole o rozmowie z Paderewskim i twierdzi, ze hrabia zmart tego
samego dnia. Mozna wigc podejrzewaé, ze co najmniej Grzymata-Siedlecki, czerpiac in-
formacje z drugiej reki, ,,podkoloryzowal” relacje.

Bardzo trudne do zweryfikowania sa relacje przyjaciot i znajomych Ossowieckiego na
temat jego wizji dotyczacych wojennych losow Polski 1 Warszawy. Stanowia one zaprze-
czenie opublikowanych w lipcu i sierpniu 1939 roku w niektérych gazetach wiadomosci,
ze wykluczatl on mozliwos¢ wybuchu wojny polsko-niemieckiej. Wywiad tej tresci byt po-

13 Terminy parapsychologiczne: ,,psychometria” to wyczuwanie $ladow pozostawionych
przez psychik¢ ludzka w materii martwej (P. Lebiedzinski), umozliwiajace jasnowidzowi
okreslenie wygladu, cech charakteru 1 losow osoby, ktora stykata si¢ z przedmiotem zawie-
rajacym owe $lady; ,,kryptoskopia’ to jasnowidcza zdolnos¢ rozpoznawania przedmiotow
zakrytych, m.in. odczytywania tre$ci napisOw lub rysunkéw umieszczonych w zapieczgto-
wanych kopertach.

136 Stefan Ossowiecki: Swiat mego ducha i wizje przysziosci. Dom Ksiazki Polskiej, War-
szawa 1933.

7| dem, ss. 135-137.

138 Adam Grzymata-Siedlecki: Niepospolici ludzie w dniu swoim powszednim. Wydaw-
nictwo Literackie, Krakow 1961, s. 291.
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dobno udzielony przez jasnowidza Dziennikowi Poznanskiemu na prosbe marszatka Ry-
dza-Smiglego dla uspokojenia opinii publicznejl39. W rzeczywistosci Ossowiecki miat
mie¢ wizj¢ klgski Polski w tej wojnie, dwukrotnego zburzenia Warszawy — na poczatku i
pod koniec wojny, $mierci miliondw ludzi i dominujacej pozycji Rosji jako glownego
zwycigzcy. Nie brak tez swiadkow, ze w okresie okupacji przewidzial nie tylko tragiczne
losy stolicy, ale i wlasna Smier¢ przez rozstrzelanie i fakt, ze zginie tak, iz ,,nikt nie znaj-
dzie mego trupa.”**

Pozostaje zagadka, dlaczego nie uczynit nic, aby uratowaé zycie (przeciwnie — w
przededniu Powstania przeniost si¢ z Podkowy Lesnej do Warszawy), a co najmniej ukry¢
w bezpiecznym miejscu zgromadzona dokumentacje swych osiagni¢é parapsychicznych,
ktoéra zagingta wraz z nim.

Réwniez material dokumentacyjny, dotyczacy prekognicyjnych zdolnosci drugiego
stynnego polskiego jasnowidza Czestawa Klimuszki (1906-1980) — ksiedza franciszkanina
(0. Andrzeja), jest bardzo skapy. Jego niezwykle zdolno$ci dotyczyty przede wszystkim ja-
snowidczych orzeczen na temat stanu zdrowia, cech charakterologicznych, losow zycio-
wych 1 miejsca pobytu ludzi (zwlaszcza zaginionych), ktérych fotografie wywolywaty u
jasnowidza wizje psychometryczne. W przeciwienstwie do Ossowieckiego ks. Klimuszko
nie unikal wizjonerstwa prekognicyjnego. Jaki byt procent trafnych widzen przysztosci, nie
udato mi si¢ stwierdzi¢. Ani on sam, ani nikt z polskich psychotronikéw tego rodzaju sta-
tystyki nie prowadzit. Niestety nie zdazytem przeprowadzi¢ z nim zadnego z zaplanowa-
nych doswiadczen prekognicyjnych i ograniczg si¢ tu tylko do jego wlasnej relacji o prze-
powiedniach wypowiedzianych w czasie jakiej§ konferencji koscielnej w Olsztynie w
czerwcu 1948 roku, o czym wspomina on w swej ksiazce Moje widzenie Swiata™:

,,P0 omowieniu spraw urzgdowych zaczgto mnie zasypywaé pytaniami na rozne aktual-
ne tematy. Jeden z ksigzy zapytal o losy Kosciota na najblizsza przyszios¢ w Polsce.
Wsrod wielu rzeczy, jakie wowczas wypowiedziatem, najwazniejsza byta jedna, a miano-
wicie doktadna przepowiednia §mierci kardynata A. Hlonda, prymasa Polski. Dostownie
powiedziatem tak: «Widzg niespodziewana $mier¢ kardynala Hlonda 24 pazdziernika.
Przyczyna jego $mierci beda ptuca, chyba grype zazigbi. Po nim zaraz pojdzie do grobu
drugi dygnitarz ko$cielny, mniejszego kalibru», co w stylistycznie poprawnej formie
brzmie¢ powinno: Zaraz po Smierci kardynata Hlonda umrze nagle drugi dostojnik du-
chowny, nieco nizszy w hierarchii koscielnej. Przepowiednia za cztery miesiace spehnita
si¢ we wszystkich szczegotach. Kardynal zmart (22.10.1948 — przyp. KB) na zapalenie
phluc po operacji wyrostka robaczkowego. Biskup Lukomski, wracajac z pogrzebu kardy-
nata Hlonda, zginal w wypadku samochodowym.”

Stefan Budzynski w ksiazce Swiat w oczach jasnowidzéw™® pisze, iz ks. Klimuszko po
wyborze kardynata Lucianiego na papieza 26 sierpnia 1978 roku przepowiedziat, ze bedzie
on zyt jeszcze miesiac. Rzeczywiscie Jan Pawet I zmart 29 wrze$nia. W poczatkach zas
pazdziernika tegoz roku, w refektarzu klasztoru franciszkandéw w Warszawie, w obecnosci
m.in. 0. dra Czestawa Cezarego Barana, powiedzial, ze przewiduje wybranie nowym pa-
piezem kardynata Karola Wojtyte. O. Andrzej przepowiedzial tez w kilku przypadkach
trafnie miejsce 1 czas niektorych trzgsien ziemi i powodzi.

K. Borun, K. Borun-Jagodzinska, op. cit., ss. 138-140.

91 dem, s. 141.

W Czestaw Klimuszko: Moje widzenie Swiata. Wielkopolskie Stowarzyszenie Rézdzka-
z;/ Poznan 1978, s. 63.

192 3, Budzynski, op. cit., s. 115.
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Trzeba zaznaczy¢ gwoli prawdzie, ze podobnie jak o jasnowidzeniach Ossowieckiego,
krazyto w Polsce na temat przepowiedni Klimuszki sporo legend, nierzadko o katastroficz-
nej tresci. On sam pisat:

»Widzen swoich o charakterze ogélnoludzkim, ani tez zadnych przepowiedni nie poda-
je, chociazby dlatego, aby nie byly falszywie interpretowane. Na marginesie zaznaczam, ze
widzialem tragiczne losy trzech narodéw. Jesli chodzi o nasz nardd, to moge nadmienié, ze
gdybym miat zy¢ jeszcze lat 50 i mial do wyboru staty pobyt dla siebie w dowolnym kraju
na Swiecie, wybralbym bez wahania jedynie Polskg, mimo jej nieszczgsliwego polozenia
geograficznego. Nad Polska bowiem nie widz¢ cigzkich chmur, lecz promienne blaski
przysztosci.”®

Wsrod roznych form manifestowania si¢ prekognicji szczegodlne miejsce zajmuja sny
prorocze. W mitach, legendach i kronikach motyw snéw, zapowiadajacych wazne wyda-
rzenia w zyciu jednostek i1 spoteczenstw, przejawia si¢ wielokrotnie, za$§ profesja ,wyja
$niacza snow” cieszyla si¢ przez wieki powazaniem, a nie rzadko wiodta do kariery, o
czym najlepiej §wiadczy biblijna historia Jozefa. Zreszta i w naszych czasach nie brak Iu-
dzi dopatrujacych si¢ w snach zapowiedzi wazkich wydarzen i dostosowujacych swe po-
stgpowanie do owych wieszczych wskazan.

Na trwato$¢ wiary w prorocze wlasnosci snow ma wptyw m.in. fakt, ze rzekomych czy
rzeczywistych przypadkéw prekognicji we $nie doswiadcza co najmniej raz w zyciu
ogromna wigkszos$¢ ludzi, skadinad zupetnie nie przejawiajacych zdolnosci jasnowidczych.

Oczywiscie, niejeden sen, ktory sktonni byliby$my uznaé za wieszczy w rzeczywistosci
nalezy do dziesiatkow tysigcy ,,zwyktych snow, tyle ze przypadkowo, zgodnie z rachun-
kiem prawdopodobienstwa, niektore jego elementy odpowiadaja temu, co wydarzy si¢ w
dniach nastgpnych 1 ta przypadkowa zbiezno$¢ zwrocita post factum nasza uwageg. W ten
sposob doszukujemy sig spetnienia ,,proroctwa” w przypadkowych incydentach.

Bywa tez tak, ze zasugerowani snem (tzn. pobudzeni emocjonalnie jego trescia) stwa-
rzamy nieSwiadomie warunki sprzyjajace spelieniu si¢ zdarzen, jakie rzekomo on zapo-
wiada. Ale bywa wreszcie i tak, ze odnajdujemy w tresci marzenia sennego rzeczywiscie
zapowiedz przysztych zdarzen, zdajaca si¢ $wiadczy¢ albo o jakichs$ posiadanych przez nas
prognostycznych zdolnosciach, albo o dziataniu tajemniczych ,,nadnaturalnych” sit wiesz-
czacych nam przysztosc.

Czyzby$my naprawdg w takich chwilach ,,ocierali si¢” o jaki$ ,,drugi byt”, w ktérym
obowiazuja inne prawa rzadzace czasem 1 przestrzenia? Ot6z w oparciu nie tylko o ,,aka-
demicka” wiedzg o psychice ludzkiej, ale takze wlasne spostrzezenia musz¢ stwierdzi¢, ze
naukowe wyjasnienie mechanizmu rzeczywistych snow proroczych nie tylko jest mozliwe,
ale okazuje si¢ wzglednie proste i dos¢ prozaiczne, nie wymagajace bynajmniej odwoly-
wania sig¢ do jakich$ ukrytych ,,przed szkietkiem i okiem” si nadnaturalnych czy bioener-
gii.

To, co mnie osobiscie sprowadzito na ziemi¢ w poszukiwaniach rozwiazania zagadki
sennych prekognicji, byly moje wlasne sny, ktore mozna by nazwac ,,samochodowymi”.
Ot6z przed dwudziestu pigciu laty, gdy jezdzitem do$¢ czgsto swoim trabantem, zauwazy-
tem, ze pewna charakterystyczna forma snu, w ktérym wystepowal motyw klopotoéw z sa-
mochodem, poprzedzata niemal z reguty pojawienie si¢ jakiego$ niedomagania lub awarii
w mechanizmach mojego pojazdu, ujawniajacych si¢ w nastgpnych dniach. I chociaz nigdy
nie zdarzyto si¢, abym — wnioskujac z tresci snu — mogl dokladnie zlokalizowaé przyszte
uszkodzenie, niemniej w ogdlnym zarysie bylem w stanie okresli¢ grupe mechanizmow

143 C. Klimuszko, op. cit., s. 50.
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(np. uktad elektryczny, hamulcowy, opony), w ktorej nalezy spodziewac sig jakiej§ awarii.
Zaczatem wigc od tego czasu bacznie obserwowac i1 notowac fakty powiazania tresci snow
z klopotami kierowcy. Zauwazylem przy tym, ze przez pewien okres po kupnie nowego
samochodu, a takze gdy rzadziej uzywalem swego wozu, samochodowe sny wieszcze nie-
mal zupelnie zanikaly.

Byt to w moim odczuciu klucz do zrozumienia ogoélnej zasady powstawania snow pro-
roczych, przynajmniej tych, czgsto do§wiadczanych przez zwyktych ludzi. Jezdzac przez
lata, codziennie tym samym samochodem, jestem wstuchany w dziatanie jego mechani-
zmow. Niemal kazda powazniejsza awari¢ — jesli nie ma charakteru losowego — poprze-
dzaja jakie$ niewielkie odchylenia od normalnego ich funkcjonowania. Zanim je sobie
uswiadamiam, sygnaty o tym, Zze co$ niesprawnie dziata, docieraja do mojej podswiadomo-
$ci i w czasie snu wptywaja kierunkujace na proces swobodnego biegu skojarzen, stano-
wiacych o tresci marzen sennych.

Za shusznos$cia moich podejrzen przemawialy tez innego rodzaju ,,sny wieszcze”, poja-
wiajace si¢ u mnie od co najmniej pigédziesigciu paru lat. O ile jednak proroctwa ,,samo-
chodowe” obracaly si¢ w regionach przyziemnych i prywatnych, o tyle te drugie, siggaty
regiondéw ,,gornych”, dotyczylty bowiem spraw politycznych, poczatkowo zwiazanych w
jaki$ sposdb z moja osoba (np. kontaktow konspiracyjnych w latach 1945-1946), pdzniej
rowniez wydarzen o szerszym spotecznym zasiggu, i to czesto duzego wymiaru (np.
ucieczki Stanistawa Mikotajczyka, zaj$¢ marcowych 1968 czy ogloszenia stanu wojennego
13 grudnia 1981 roku). Te ,,prekognicje polityczne” maja w moim przypadku swego ro-
dzaju sygnaturg¢ — wlaczong w tres¢ snu sceneri¢ czy chocby tylko atmosferg Powstania
Warszawskiego. Chyba pewien typ napieé politycznych skojarzyt si¢ w mojej pamigci
szczegdblnie silnie z doznaniami emocjonanymi tamtych dni.

Prekognicje dotyczace waznych wydarzen politycznych sa w moim przypadku zrozu-
miate: wieloletnia praca dziennikarska (1945-1981), nieustanne bliskie ocieranie si¢ o poO-
lityke, trzymanie reki na pulsie wydarzen z obowiazku, jak i zainteresowan — sprawialy, ze
nie tylko $wiadomie, ale i podswiadomie ,,prognozowalem”. Charakterystyczne za$ dla
podswiadomych proceséw myslowych odchodzenie od stereotypdéw 1 schematdéw oraz do-
stgp do ukrytych i zapomnianych zasobdéw informacji mogly zwigksza¢ trafnos¢ takich
prognoz rowniez w dziedzinie polityki.

O tym, ze na tre$¢ marzen sennych moga wplywac¢ informacje ze s§wiata zewnetrznego,
a takze wnetrza organizmu, ktore nie docieraja do naszej $wiadomosci, dowodza tez wyni-
ki badan nad zawarta w snach zapowiedzia zblizajacych si¢ choréb. Wiara, ze zapowiedzi
takie wystepuja, i to wcale nie tak rzadko, utrzymuje si¢ od tysiacleci, o czym $wiadczy
miejsce, jakie ta tematyka zajmuje we wrozbach zawartych w réznego pochodzenia senni-
kach. Jakkolwiek do praktycznej wartosci ich symboliki nalezy podchodzi¢ z duzym
sceptycyzmem, niektore z tego rodzaju sennikow zdaja si¢ — przynajmniej w pewnych
fragmentach — opiera¢ na rzeczywistych relacjach.

W jednym z popularnych przed wojna ,,sennikdw egipskich” czytamy na przyktad, ze
gdy $ni si¢ nam 16zko, pierzyna lub brudna bielizna poscielowa, gdy brodzimy we $nie po
blocie, jemy §liwki niedojrzate, rozbieramy si¢, myjemy czy kapiemy w brudnej wodzie, a
nawet gdy tylko widzimy mokra bielizng, stare i podarte obuwie, placki i zielone owoce,
piwnicg, zardzewiale zelazo — zapowiada to chorobg nasza lub 0so6b $nionych. Symbolika
jest tu bardzo przejrzysta. Jesli przyjac, ze sygnaly o stanie zdrowia i ewentualnym jego
zagrozeniu, odbierane przez osobg $niaca, wpltywaja na tre$¢ snu i symbolikg w nim wy-
stgpujaca, hipoteza prognostycznego charakteru operacji zachodzacych w psychice tej oso-
by zdaje si¢ wielce prawdopodobna. Oczywiscie do naukowego werdyktu konieczne byty-
by badania statystyczne.

89



I rzeczywiscie — badania tego rodzaju zostaly przeprowadzone. Co prawda nie doty-
czyly one symboliki spotkanej w sennikach, ale tresci snow pacjentow placowek lecznicz-
nych roznych specjalnosci. Radziecki lekarz W.N. Kasatkin przeanalizowat przed laty bli-
sko 10 tysigcy przypadkow, stwierdzajac wyrazne prawidlowos$ci pojawiania si¢ sygnalow
choroby w wizji sennej.Tres¢ analizowanych snow zwiazana byta bezposrednio lub tylko
symbolicznie z miejscem czy objawami schorzenia, zanim lekarze zdotali wykry¢ pierwsze
jego symptomy.

Okres dzielacy sen wieszczy od wystapienia pierwszych wyraznych objawow choroby
bywa bardzo r6zny. W przypadku zachorowania na grypg, anging, ostry niezyt zotadka z
toksyczna infekcja, ostre zapalenie wyrostka robaczkowego jest to okres kilkunasto- lub
kilkugodzinny. Podobnie — przy pojawianiu si¢ kataru czy bolu zgboéw. Okres kilkudniowy
poprzedza ostra dyzenteri¢ i psychoze infekcyjna. Tygodniowy — tyfus brzuszny, tyfus
plamisty, wirusowe zapalenie watroby. Miesigczny lub paromiesigczny — chroniczny nie-
zyt zotadka, gruzlicg ptuc i nadci$nienie. Na wiele miesigcy przed ujawnieniem si¢ choro-
by mozna znalez¢ w snach sygnaty guza moézgu, guza kregostupa czy te¢tniaka m(’)zgu144.

Tak wigc po trochu tajemnica ,,snéw wieszczych” znajduje wyjasnienie w oparciu o
psychologig, fizjologi¢ i nauki medyczne. Mozna tez podejrzewaé, ze w pewnych przy-
padkach procesy prognozowania, przebiegajace w pod$wiadomych obszarach psychiki,
moga by¢ wspomagane telepatia czy innymi, niewyjasnionymi jeszcze przez nauki przy-
rodnicze, wlasciwosciami mozgu i organizmu (np. niezwykte sny wieszcze dotyczace cho-
rob czy $mierci 0sob bliskich, znajdujacych si¢ w miejscach odlegtych od $niacego).

Wielce zagadkowe, wrgcz nie posiadajace zadowalajacego wyjasnienia, sa wyniki nie-
ktorych eksperymentdw prekognicyjnych, organizowanych w celach badawczych, oczywi-
Scie jesli uzna¢ opublikowane sprawozdania za wiarygodne. Sa to przewaznie doswiadcze-
nia przeprowadzane przez naukowcow ze stynnymi ,,sensytywami”, takimi jak holenderski
psychometra Gerard Croiset, butgarska niewidoma-jasnowidzaca Wanga Dimitrowa, gru-
zinska uzdrowicielka Dzuna Dawitaszwili czy angielski oneiromanta Malcolm Bessent.

Jako przyklad takich doswiadczen niech postuza dwa eksperymenty przeprowadzone
przez amerykanskich badaczy telepatii i prekognicji — fizyka Russela Targa i biofizyka
Scotta Hillaw 1984 roku w mieszkaniu Dzuny Dawitaszwili w Moskwie. Do$§wiadczenie
typu remote viewing (zdalne spojrzenie) polegato na wylosowaniu w laboratorium w San
Francisco w ustalonym dniu i godzinie przez Keitha Harary'ego (parapsychologa o zdolno-
$ciach medialnych) obiektu architektonicznego, do ktérego miat pojechaé, aby przez pot
godziny skupi¢ na nim uwagg. W wyznaczonym dniu w Moskwie, na sze$¢ godzin przed
losowaniem przeprowadzanym w San Francisco, dr Targ polecit DZunie, aby ,,0dnalazta”
Keitha w miejscu, w ktorym znajdzie si¢ za sze$¢ godzin i opisata, co widzi.

,,Widze prostokatny plac na koncu ulicy lub drogi. Widze okraglte formy, dtugi rzad ni-
skich budynkéw ze szpiczastymi dachami i profil zwierzg¢cia z oczami 1 szpiczastymi
uszami”, mowita Dzuna i naszkicowata drewniane dachy o wiktorianskich ksztaltach.

Jak si¢ okazato, wylosowanym po szesciu godzinach obiektem, do ktérego nastgpnie
pojechat Harary, byt plac w San Francisco z motelem zbudowanym z drewna, sklepami 1
kawiarniami, a na koncu placu stala mata karuzela z konikami o szklanych oczach i szpi-
czastych uszach.

Drugi eksperyment polegal na tym, ze kalifornijski komputer dokonat losowego wyboru
celu nie powiadamiajac Harary'ego ani innych eksperymentatorow, ktory obiekt zostat wy-
brany. Dzuna podata przed losowaniem szereg informacji dotyczacych obiektu, za§ kom-

14 W. N. Kasatkin: Teorija snowidenija. Medicina, Leningrad 1972.
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puter dokonat oceny wynikéw doswiadczenia 1 podat sume trafien. Eksperymentatorzy
uznali ja za wysoka™™.

W tym miejscu pozwolg sobie poswigci¢ nieco uwagi eksperymentom innego rodzaju,
przeprowadzonym przeze mnie. Chcac sprawdzi¢, w jakim stopniu zdolnosci telepatyczne
I jasnowidcze moga wystepowaé w grupach ztozonych z ludzi nieselekcjonowanych, staty-
stycznie ,,zwyktych”, przeprowadzitem w latach 1980-1985 ponad pigc¢dziesiat zbiorowych
doswiadczen sondazowych. Poczatkowo byly to eksperymenty z dziedziny telepatii*®; a
nastgpnie rowniez postrzegania jasnowidczego 1 prekognicji. Doswiadczenia, ktore mozna
zaliczy¢ do kryptoskopii, przeprowadzatem zardwno metoda prob prostych — rozpoznawa-
nia znakow na kartach Zenera-Rhine'a (gtownie jako proby kontrolne), jak rowniez rozpo-
znawania zakrytych obrazow i przedmiotow.

Standardowa metoda, stosowana przeze mnie niemal we wszystkich grupowych ekspe-
rymentach, byly proby rozpoznawania ilustracji z albumu malarstwa, ktory — zapakowany
w gruby papier — umieszczany byl na stoliku, oddalonym 3-10 metréw od uczestnikow do-
swiadczenia. Nie wiedzieli oni, jakich malarzy reprodukcje obrazéw album zawiera (w
kilkunastu przypadkach nie wiedzialem i ja). Wybdr ilustracji (numer reprodukcji lub stro-
na albumu) przeznaczonej do rozpoznawania dokonywany byt droga losowania. Uczestni-
cy doswiadczenia otrzymywali polecenia, aby wyobrazili sobie, ze podchodza do stolika,
rozwijaja opakowanie i otwieraja album na stronie wylosowanej. Na dostarczonych przeze
mnie kartkach zapisywali swoje ,,spostrzezenia”. Po zebraniu kartek nastgpowato otwarcie
albumu 1 poréwnanie zapisOw z reprodukcja.

Liczba trafnie ,,dostrzezonych” konkretnych elementéw obrazu w wigkszosci przypad-
kow byta niewielka 1 wystepowaly one w zapisach co najwyzej 10 procent uczestnikow.
Ciekawym zjawiskiem bylo stwierdzane nierzadko podobienstwo tych elementow u
znacznego procentu uczestnikéw, 1 to podczas zaréwno wzglednie udanych, jak 1 nieuda-
nych doswiadczen. Ogdlne wyniki byly bardzo zblizone do wynikow doswiadczen z tele-
patycznym rozpoznawaniem reprodukcji ogladanej przez nadawce, co zdaje si¢ potwier-
dza¢ teorig o podobnej naturze telepatii i jasnowidzenia.

Przypadki zadziwiajaco trafnych relacji zdarzaly si¢ bardzo rzadko. W najbardziej uda-
nym do$wiadczeniu, przeprowadzonym w 1982 roku na zamku w Nidzicy, na 24 uczestni-
kéw 5 0s6b wymienito dwa gltéwne elementy rozpoznawanego obrazu — drzewo i kobiete,
9 innych 0s6b — drzewo lub kobiete, zas 4 — posta¢ cztowieka, bez podania ptci. Na wylo-
sowanegj stronie znajdowala si¢ reprodukcja obrazu J. Wardaka, przedstawiajacego kobietg-
drzewo.

Doswiadczenia z prekognicja, przeprowadzane podobna metoda, polegaty na wyobra-
zaniu sobie niedokonanego jeszcze losowania, numeru strony albumu i wylosowanej re-
produkcji obrazu. Po zanotowaniu ,,spostrzezen” i zebraniu kartek przeprowadzatem loso-
wania. Wyniki tych do$wiadczen byly z reguly negatywne. Trafna wizj¢ prekognicyjna
moglem zanotowac tylko jeden raz, podczas eksperymentu przeprowadzonego w 1982 ro-
ku w klubie MPiK w Warszawie na Mokotowie. Tylko jeden z kilkunastu uczestnikéw te-
go doswiadczenia, przejawil niezwykta zdolnos¢ przewidzenia wyniku losowania (z tym,
iz przewidywanie wylosowanego numeru strony byto bl¢dne).

Oto pely tekst zapisu jego wizji, dokonanego przed wylosowaniem ilustracji: ,,dwoje
ludzi, fryzjer, sztuczne oddychanie, woda, gataz, pochylenie”. Po wylosowaniu strony i
otwarciu albumu okazato sig, ze jest to ilustracja Jana Rosena do Ogniem i mieczem, wy-
obrazajacego Zaglobe, obcinajacego szabla wtosy Helenie na pniu pod drzewem. Jesli po-

%5 g Hill: , Telepatiaw czasie”. Trzecie Oko nr 9/1985 ss. 5-7.
oK. Borun, K. Borun-Jagodzinska: op. cit., ss. 197-199.

91



traktowac ,,sztuczne oddychanie” jako symbol ratowania — trafho$¢ wydaje si¢ zadziwiaja-
ca. Niestety, taki pojedynczy przypadek nie moze by¢ dowodem realnosci prekognicjit®’.

* * *

Istnieje do$¢ powszechne przekonanie, ze sporo wrdzb si¢ sprawdza. Tak przynajmniej
zdaje si¢ wynika¢ zardwno z opowiesci i wspomnien réznych ludzi (niekiedy rowniez z
relacji historykow 1 pisarzy), jak tez naszych wiasnych i rodzinnych wspomnien.

Proby naukowego wyjasnienia dlaczego niektére przepowiednie potwierdzaja sig, po-
dejmowane juz byly w starozytnosci. Arystoteles (384-322 przed Chr.), probujac wythuma-
czy¢ zagadke snow wieszczych148, opart swa teori¢ na nastepujacych spostrzezeniach:
zgodno$¢ rzeczywistych zdarzen z treScia wrozby moze by¢ spowodowana badz przypad-
kowa ich zbieznoscia, badz tym, ze wrozba stala si¢ przyczyna wydarzenia, ktore za-
powiadala (np. sktaniajac do postgpowania prowadzacego do potwierdzenia si¢ przepO-
wiedni), badz tez odebrana nieSwiadomie informacja zapowiadajaca wydarzenie.

Spostrzezenia Arystotelesa odnosza si¢ do niemal kazdej postaci prekognicji i nie stra-
city do dzi$§ na aktualno$ci. Mieszcza si¢ w nich zaréwno czysto psychologiczne wyjasnie-
nia zdarzen proroczych jak i r6zne hipotezy parapsychologiczne (jesli oczywiscie opieraja
si¢ one na animizmie, a nie spirytyzmie i okultyzmie). R6znig si¢ one w istocie tylko tym,
ze psychologowie szukaja przyczyn obserwowanych fenomendéw w oparciu o sprawdzona
doswiadczalnie wiedzg o procesach zapamigtywania i przetwarzania informacji odbiera-
nych §wiadomie i nieswiadomie znanymi kanatami zmystowymi, za$ parapsychologowie
poszerzaja tu potok odbieranych ta droga informacji o przekazy telepatyczne i dzialanie ta-
kich czynnikow jak np. ,,pamig¢ zbiorowa” i powszechna tacznos$¢ w przyrodzie.

Oczywiscie te trzy sposoby wyjasniania zagadki trafnych przepowiedni to zaledwie
ogolne wskazanie kierunku poszukiwan. W praktyce bardzo trudno stwierdzi¢, co zadecy-
dowalo o potwierdzeniu si¢ wrozby. Uznanie, ze przypadkowa zbiezno$¢ wydarzenia z je-
go wrozba jest ,,na zdrowy rozum” niemozliwa, moze by¢ ryzykowne. Przyktadem niech
tu bedzie zapowiedz katastrofy kolejowej w $nie wieszczym lub kabale. Liczba pasazerow
jednego dalekobieznego pociagu wynosi — powiedzmy — kilkaset oséb, z ktorych wielu
przed wyjazdem mys$li o podrozy i $ni o niej, a moze i bawi si¢ we wrdzby karciane. Sg w
tych snach 1 wrozbach z pewnoscia elementy, ktore mozna interpretowacé — zwlaszcza post
factum — jako zapowiedz katastrofy. Jesli w ciagu roku zdarza si¢ w jakim$ kraju kilka ka-
tastrof kolejowych, to jest dos¢ prawdopodobne, ze komu$ z podréznych, moze nawet
uczestnikow katastrofy, przys$nila si¢ lub utozyta z kart jakas jej ,,zapowiedz”.

Z kolei wptyw przepowiedni na nasze postgpowanie moze by¢ znaczny, a nawet decy-
dujacy. Nie jest on jednak bynajmniej bezposrednio uzalezniony od naszej §wiadomej wia-
ry we wrozbe. Niektore sugestie przenikaja glgboko do naszej pod§wiadomosci, nie pozo-
stawiajac $ladow w $wiadomosci. To, co ustyszymy od Cyganki czy odczytamy z kart, al-
bo nawet astrologicznego horoskopu, moze wplywac¢ na nasze decyzje i kierunki dziatania
W ten sposob, ze sprzyjaja one spetnieniu si¢ przepowiedni. Przepowiednie moga rowniez
droga sugestii wptywaé mobilizujaco na organizm w jego walce z rdznego rodzaju scho-
rzeniami, lub tez, niestety, wptywac takze negatywnie — ostabia¢ reakcje obronne, przy-
czyniajac si¢ do rozwoju ,,wywrozonej” choroby.

Szczegdlnie interesujace §wiatlo na zagadke zadziwiajacej trafno$ci niektorych wrézb
rzuca przypuszczenie, ze spowodowane to jest nieuswiadamianym sobie odbiorem infor-
macji utatwiajacych przewidywanie zdarzen. Dotyczy to nie tylko snow wieszczych i wro-

147 | dem, ss. 232-233.
148 Aleksander Krawczuk: Sennik Artemidora. Ossolineum, Wroctaw-Warszawa-Krakéw-
Gdansk 1972, ss. 154-155.
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zenia samemu sobie, w ktorych proces prognozowania dokonuje si¢ w naszej podswiado-
mosci, ale takze przepowiedni wrozek-Cyganek i innych wrdzbiarzy — kartomantow i chi-
romantow. Ich dzialalno§¢ wrdzbiarska nie polega bowiem bynajmniej na mechanicznym
odczytywaniu informacji z uktadu kart czy linii na dtoni, lecz ich interpretacji, z decyduja-
cym udziatem intuicyjnych przewidywan. Trafno$¢ za$ tych przewidywan zalezy od zdol-
nosci czy moze raczej zdobytej praktyka umiej¢tnosci wydobywania informacji od osoby,
ktérej ma dotyczy¢ — wnioskowania z jej zachowania sig, z reakcji na stowa i czynnosci
osoby wrozacej. Podobna droga moze przebiegac takze proces ,,cudownego” odgadywania
nieznanych chiromancie czy kartomancie faktow z zycia klienta. I wreszcie — nie nalezy
pomina¢ mozliwos$ci trafnej intuicyjnej oceny przez wrozbitg réznych spotecznych, psy-
chologicznych, ekonomicznych czy cho¢by naturalnych — fizycznych i przyrodniczych
czynnikow, warunkujacych przewidywany bieg wydarzen.

Wszystkie te wyjasnienia moga wydawac si¢ osobom, ktére doswiadczyly trafhosci
wrozb, mato przekonujace, jesli nie uswiadamiaja one sobie lub nie pamigtaja, jak ogdlni-
kowe, niekonkretne 1 wieloznaczne sa informacje zawarte we wrozbach. Wybieramy z nich
to, co najlepiej pasuje do tego, co wiemy o sobie 1 naszym otoczeniu, o warunkach Zycia i
problemach, ktére przychodzi nam rozwiazywac. Ze zbioru przepowiedni wydobywamy 1
dopasowujemy do rzeczywistosci te, ktére wykazuja mozliwie najwigksza z nia zgodnos¢,
zapominajac catkowicie o prognozach btednych.

Osobiste doswiadczenia, zapisane w pamigci, a niepotwierdzone pisemnie przez wiary-
godnych $wiadkow, maja niewielka warto$¢ jako dowdd trafno$ci przepowiedni. Sprawia
to sktonno$¢ psychiki ludzkiej do tworzenia tzw. paramnezji — rzekomych przypomnien
sobie zdarzen lub pewnych ich szczegdtow, bedacych w rzeczywistosci tylko wytworem
naszej wyobrazni. Po prostu probujac sobie przypomnie¢ jakie$ zdarzenie snujemy w my-
Slach przypuszczenia, ktore zaczynamy traktowac jako przypomnienia. Pamig¢ potrafi
ptata¢ niezle figle...

Przepowiedni, opartych o horoskopy bedace wynikiem obliczen astrologicznych, nie
nalezy uwaza¢ za produkt czysto ,,mechanicznych” dziatan, wolnych od ludzkiego su-
biektywizmu. W proroctwach Nostradamusa z pewnoscia wigcej byto wiedzy historycznej,
politycznego do$wiadczenia i intuicji niz astrologii. Nawet jesli astrolog nie wie, czyj
opracowuje horoskop, albo jest to, jak dzi$§ czegsto bywa, horoskop komputerowy, otwarcia
subiektywnej ,, koperty” interpretacyjnej dokonuje sam odbiorca.

Za klasyczny przyklad takich ,korekt” moga stuzy¢ wrozby, ostrzezenia 1 zalecenia
czerpane ze stynnej chinskiej Ksiggi Przemian — I Cing. Jest to jedna z najstarszych ksiag
$wiata — podstawowe elementy systemu, na ktorym sig opiera, licza prawdopodobnie po-
nad cztery tysiace lat. Bedac jednoczesnie traktatem filozoficznym i ksigga wyroczna, oto-
czona w Chinach od wiekow wielka czcia, pozostawita trwaty $lad na taoizmie i konfucjo-
nizmie. Jej tajemnicza wlasciwo$¢ — formutowanie zadziwiajaco trafnych przepowiedni i
wskazan — przyczynilta si¢ do wielkiej popularnosci rowniez w krajach zachodnich.

Ksigga Przemian prowadzi, poprzez uruchomiony losowo (rzucaniem paleczek bambu-
sowych lub monet) $cisle okreslony ciag dziatan, do wskazania jednego z 64 heksagra-
moéw, zawierajacego odpowiedz na pytanie zadane ksiedze. Odpowiedzi maja czgsto po-
sta¢ metaforyczna i wymagaja rozszyfrowania, stosownie do tematu pytania. Teksty mo-
wig o sytuacji, w jakiej znajduje si¢ pytajacy, przepowiadaja, jak owa sytuacja si¢ rozwinie
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1 ukazuja, jaki bedzie dalszy rozwd;j sytuacji, gdy postapimy zgodnie ze wskazaniem ksig-
gi, a takze co sig stanie, jesli postapimy niezgodnie z zaleceniem™.

Jezyk I Cing jest bardzo oszczedny, skrotowy. W odpowiedziach nie jest zawarta prze-
powiednia konkretnych zdarzen. Maja one tylko pomaga¢ w ocenie sytuacji i podejmowa-
niu decyzji. Pytania powinny wigc dotyczy¢ problemow, przed ktorymi staje pytajacy —
czy wybral wlasciwa droge postepowania, jakic moga by¢ tego konsekwencje. Kazdy hek-
sagram przedstawia bowiem jaki§ sposob zycia, a caly ich zbior obejmuje petny obszar
ludzkiego doswiadczenia.

Wspomniana zadziwiajaca trafno$¢ wystgpuje niemal wytacznie przy odpowiedzi na
pytania dotyczace spraw duzej wagi dla pytajacego. Im powazniejszy, trudniejszy, bardziej
ztozony jest problem, w ktorego rozwigzaniu ma nam pomoc I Cing, z im wigkszym zaan-
gazowaniem emocjonalnym probujemy odczyta¢ odpowiedz, tym wigksze jest prawdopo-
dobienstwo, ze kierowanie si¢ wskazaniami Ksiggi Przemian przyniesie korzystny dla nas
efekt. I odwrotnie — im blahszej sprawy dotyczy pytanie, im mniejsza wagg przywiazujemy
do odpowiedzi (np. pytamy dla zabawy lub prostego eksperymentu) tym odpowiedz bedzie
mniej zrozumiala, nie na temat, zda si¢ bez sensu.

Ta wilasnie niezwykla wlasciwos¢ ksiggi, w powiazaniu z losowym charakterem catlej
operacji udzielania odpowiedzi przez wyrocznig, intrygowala niezmiernie badaczy 1 Cing,
a wsrod nich psychologéw i socjologow tej miary jak Carl Gustav Jung (1875-1961). Pro-
bowat on wyjasni¢ zagadke trafnos$ci oceny sytuacji 1 wskazan zawartych we wrozbach
niekazualnymi interakcjami migdzy réznymi zjawiskami fizycznymi i psychicznymi, two-
rzac teori¢ synchronicznosci, w ktorej osobliwe koincydencje zdarzen ttumaczy pozaprzy-
czynowa struktura rzeczywistosci.

,»Z uwagi na fakt, ze przyczynowo$¢ jest zaledwie prawda statystyczna, a nie absolutna
— pisze Jung we wstepie do jednego z thumaczen Ksiggi Przemian — jest to swego rodzaju
hipoteza robocza méwiaca o tym, jak zdarzenia wyplywaja z siebie, jedno z drugiego, pod-
czas gdy synchronicznos$¢ traktuje wspotwystepowanie zdarzen w przestrzeni i czasie jako
znaczace co$, co wykracza poza zwykly przypadek, mianowicie swoista wzajemna zalez-
no$¢ zdarzen obiektywnych wzgledem siebie jak 1 wzgledem subiektywnych (psychicz-
nych) stanéw obserwatora lub obserwatorow.”

Wyjscie poza przyczynowo$¢ i wskazanie na potrzebg stworzenia nowej nauki, faczacej
psychiczne 1 fizyczne obszary rzeczywistosci, czyni z Junga jednym z czotowych ojcow
duchowych New Age. Przeciez krytyka racjonalizmu, determinizmu i o$wieceniowego
empiryzmu, holistyczny obraz $wiata, wiara w nadzmystowe, mistyczne, ezoteryczne
mozliwos$ci poznania naleza do podstawowych tez ideowych tego ruchu.

Wschodnia jedno$¢ cztowieka i otaczajacego go wszechswiata, a tym samym jednosé
$wiata zjawisk duchowych i materialnych, stanowiaca fundament I Cing, jest nie tylko dla
wielu ezoterykow i parapsychologow, ale roéwniez psychologéw kluczem do zrozumienia,
dlaczego niektore transowe zmiany stanu $wiadomos$ci moga sprzyjac¢ trafnosci rdéznego
rodzaju przepowiedni.

Ale czy rozwiazania zagadki Ksiggi Przemian nie nalezy szukac raczej tylko w psychice
ludzkiej niz w nieodkrytych jeszcze prawach Natury? Teksty, z ktorych powstaja opisy i
wskazania, czerpane sa z bogatego zbioru pojeé, stoéw i zwrotéw, a zbudowane z nich zda-
nia tworza obrazy o r6znorodnej tresci, bardzo czgsto pojmowane symbolicznie, rzadziej
dostownie. Opisy i wskazania sa dobierane zar6wno w oparciu o ustalone reguly, jak i po-
przez swiadome 1 nieswiadome skupienie uwagi na tych zdaniach, ktéore mozna — symbo-
licznie lub dostownie — uzna¢ za odpowiedz na zadane pytanie. Umiej¢tny rozktad tekstow

Y9\ Ching — Ksiega Przemian. Stowarzyszenie Buddyjskie Zen CZOGIE w Polsce, War-
szawa 1982.
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W heksagramach zapewnia mozliwo$¢ otwarcia szerokiego pola dla ich interpretacji. By¢
moze inny znany badacz Ksiegi Przemian, satanistyczny okultysta i mag — Aleister
Crowley (1875-1947) byt blizszy prawdy niz Jung, gdy pisal: ,,(System symboli I Cing)
daje si¢ tak fatwo przystosowa¢ do kazdej mozliwej sytuacji dlatego, Zze jego postacie
mozna interpretowaé jako odpowiedzi na dowolne pytania. Przy jego pomocy mozna roz-
wikta¢ w takim samym stopniu najtrudniejsze problemy duchowe, jak i dylematy najbar-
dziej przyziemne, a symbol, ktory otwiera bramy do najwznio$lejszych patacow wtajemni-
czenia, jest rownie skuteczny, gdy si¢ go zastosuje do rozwiazania spraw najbardziej zwy-
ktych i codziennych.”150

Wplyw wagi problemu zawartego w pytaniu na trafnos¢ wskazan I Cing nie jest przy-
padkowy. Problem dla nas wazny to taki, ktory wzbudza emocje. Im silniejsza emocja, tym
bardziej rozbudzona wyobraznia i intensywniejsze tworcze poszukiwania wiasciwych de-
cyzji. Zwigkszeniu emocji stuza wstgpne rytualy — losowania, obliczenia, zalecana atmos-
fera powagi i skupienia, czasem przynoszone na seans amulety. Takze ztozonos$¢ stawia-
nego w pytaniu problemu 1 r6zne warianty mozliwych rozwiazan mobilizuja do intensyw-
nych poszukiwan witasciwej odpowiedzi w gaszczu symboli. Ponadto, jak twierdza parap-
sycholodzy, w przypadkach szczeg6lnie niezwyktych ,.trafien” mozna podejrzewaé wyste-
powanie u pytajacego zdolnosci jasnowidczych.

Podswiadomie prognozujemy bieg wydarzen i podejmujemy decyzje, ktora uswiada-
miamy sobie interpretujac odpowiednio tres¢ wskazania. Jesli okazata si¢ trafha, wierzy-
my, ze podpowiedziata ja Ksigga Przemian. Jesli nietratha, lub tez popetnilismy jaki$ btad
w realizacji wskazania, potwierdzaja si¢ niemal z reguly ostrzezenia zawarte w przepo-
wiedni.

Nietrudno takze zrozumie¢ dlaczego, wrézac dla zabawy lub pytajac o sprawy blahe,
otrzymujemy odpowiedzi niedorzeczne i1 nie na temat. Bez zaangazowania emocjonalnego
patrzymy na teksty prezentowane przez | Cing oboj¢tnie, dostrzegajac tylko to, co jest na-
pisane, a nie szukamy w nich ukrytego sensu.

Dlaczego jednak decyzje podejmowane z pomoca Ksiggi Przemian s trafniejsze niz
podejmowane ,,samodzielnie”? Rzecz w tym, iz losowo wybrane warianty postgpowania
nie podlegaja wstepnej selekcji, powodowanej dziataniem utrwalonych schematow mysle-
nia, ktore ograniczaja nasza zdolno$¢ prognozowania. Co wigcej, wspotudziat w tych pro-
cesach podswiadomosci z jej wielkimi zasobami informacji zwigksza mozliwos¢ prawi-
dlowego wyboru najkorzystniejszej decyzji.

Czy powyzsza psychologiczna interpretacja tajemnicy Ksiggi Przemian jest proba po-
grzebania mitu jej cudownych wlasciwosci wrozebnych? Alez nie! Przeciez jesli rzeczywi-
Scie caly proces odnajdywania wlasciwej drogi w rozwiazywaniu waznych problemoéow zy-
ciowych, osobistych ktopotow materialnych i zawodowych, czy dylematow moralnych, a
nawet w podejmowaniu decyzji ekonomicznych i politycznych dokonuje si¢ nie w ,,za-
swiatach” n-tego wymiaru, lecz w mozgu cztowieka, korzystajacego z pomocy tej madrej
chinskiej ksiggi, czy nie jest to najwigkszym cudem natury... ludzkiej?

Co jednak na temat r6znego rodzaju proroctw, przepowiedni 1 wrozb sadza...

Teologowie:
Kosciot nigdy nie przypisywal atrybutu pewnosci jakimkolwiek proroctwom pozabi-

blijnym. Ocena prawdopodobienstwa kataklizméw ktadacych kres zyciu ziemskiemu jest
zadaniem nauk przyrodniczych, a nie teologii. Sprawa apokaliptycznych znakéw konca

150 Aleister Crowley: Magick. London 1973.
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$wiata, czasu 1 sposobu drugiej paruzji (przyjscia Chrystusa) i Sadu Ostatecznego nie jest
rozstrzygnigta we wspotczesnej teologii i egzegetyce. ,,Nie znamy czasu, kiedy ma zakon-
czy¢ sig ziemia i ludzkos¢, ani nie wiemy, w jaki sposdb wszech§wiat ma zosta¢ zmienio-
ny. Przemija wprawdzie posta¢ tego $wiata znieksztalcona grzechem, ale pouczeni jeste-
Smy, ze Bog gotuje nowe mieszkanie i nowa ziemig, gdzie mieszka sprawiedliwos¢, a
szczesliwose zaspokoi 1 przewyzszy wszelkie pragnienia pokoju, jakie zywia serca ludz-
kie”, czytamy w Katechizmie Kosciota Katolickiego™".

,,B0g moze objawi€ przysztos¢ swoim prorokom lub innym §wigtym. Jednak wlasciwa
postawa chrze$cijanska polega na ufnym powierzeniu si¢ Opatrznosci w tym, co dotyczy
przysztosci, 1 na odrzuceniu wszelkiej niezdrowej ciekawosci w tym wzgledzie. (...) Nale-
zy odrzuci¢ wszystkie formy wrézbiarstwa: odwotywanie si¢ do Szatana lub demonow,
przywotywanie zmartych lub inne praktyki majace rzekomo odstoni¢ przysztos¢. Korzy-
stanie z horoskopdw, astrologia, chiromancja, wyjasnianie przepowiedni 1 wrdzb, zjawiska
jasnowidztwa, postugiwanie si¢ medium sa przejawami chgci panowania nad czasem, nad
historia 1 wreszcie nad ludzmi, a jednoczes$nie pragnieniem zjednania sobie ukrytych mocy.
Praktyki te sprzeczne sa ze czcia 1 szacunkiem — potaczonym z mitujaca bojaznia — ktore
naleza si¢ jedynie Bogu.”™>

Objawienie w teologiczno-biblijnym sensie oznacza nadprzyrodzony przekaz Stwoércy
do cztowieka, stuzacy pouczeniu go o zasadniczych prawdach wiary. Zostato ono zakon-
czone, a zadaniem wiary chrzes$cijanskiej jest stopniowe, w ciagu wiekoOw wnikanie w jego
znaczenie.

Tak zwane objawienia prywatne, jakich dostepuja $wigci i $wiatobliwi mistycy, zad-
nych nowych prawd nie przekazuja, pomagaja tylko w petiejszym przezywaniu prawd
Objawienia w danej epoce i bywaja swoistym ,,znakiem czasu”. Niektore z nich zostaty
uznane przez autorytet Kosciola, ale nie naleza do depozytu wiary. ,,Wiara chrzescijanska
nie moze przyja¢ «objawien» zmierzajacych do przekroczenia czy poprawienia Objawie-
nia, ktérego Chrystus jest wypeklieniem. Chodzi w tym wypadku o pewne religie nie-
chrzescijanskie, a takze o pewne ostatnio powstate sekty, ktore opieraja si¢ na takich obja-
wieniach.”**®

W objawieniach nie powinni wierni szuka¢ sensacyjnych zapowiedzi przyszlych zda-
rzen, ani dziwié sig, ze rzeczywista tres¢ proroctw nie wykracza poza znane od wiekdéw
prawdy wiary 1 wskazania religijne. Postacie Matki Bozej, Chrystusa 1 aniotdéw moga bar-
dzo rézni¢ si¢ wygladem w wizjach ekstatycznych roznych ludzi dostgpujacych nawie-
dzen, a takze r6zny moze by¢ jezyk, stownictwo i forma objawien. Nie musi to jednak
podwazaé argumentéw przemawiajacych za autentyczno$cia objawienia. Za nig przemawia
przede wszystkim jego tres¢. Nalezy tez zdawacé sobie sprawe, ze niektdére wizje moga
mie¢ charakter patologiczny lub oszukanczy 1 stad szczegdlnie ostrozny, a czgsto bardzo
krytyczny stosunek wiadz koscielnych do nowo oglaszanych objawien.

Spirytysci:
Przysz1os¢ jest przed cztowiekiem ukryta, a tylko w rzadkich i wyjatkowych wypad-

kach bywa mu odstonigta. Wszelkiego rodzaju wrozby 1 przepowiednie, nawet jesli sa
przekazywane przez duchy, przyjmuja do$wiadczeni spirytysci ze sceptycyzmem. Istnieje

B Katechizm Kosciola Katolickiego. Pallottinum 1994, s. 256.
2 dem, ss. 486-487.
3 1dem, s. 31.
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bowiem bardzo duze niebezpieczenstwo otrzymania fatszywych komunikatow od ktamli-
wych duchow.

»Opatrzno$ciowym celem objawien jest przekonanie niedowiarkow, ze dla cztowieka
nie wszystko konczy si¢ wraz z ziemskim zyciem”, pisat Allan Kardec. ,,Maja one takze na
celu stworzenie w nas idei i wyobrazen o przysztosci. Dobre Duchy przybywaja, aby przez
pouczenie doprowadzi¢ do naszej poprawy i rozwoju, a nie po to, aby wyjawi¢ nam to, co
chcemy wiedzie¢ lub da¢ nam to, co powinnis$my osiagnaé wlasna praca. (...) Poza komu-
nikatami niosacymi z soba przestanie moralne, wszystkie pozostale sa niepewne. (...) Ob-
jawienia nie sluza zadnym materialnym interesom. Ich uzytecznos$¢ tkwi przede wszystkim
w wyplywajacych z nich konsekwencjach moralnych.”**

,Im bardziej zastanawiamy si¢ nad skutkami, ktére pociagataby dla cztowieka znajo-
mos$¢ przysztosci, tym lepiej rozumiemy, jak wielka byta madro§¢ Opatrznosci, ze ja przed
cztowiekiem zakryta. Pewnos$¢ nadejscia jakiego$ szczesliwego zdarzenia rzucitaby go w
objecia bezczynnosci, pewnos¢ za$ nieszczgscia w bezden rozpaczy; i w jednym i drugim
wypadku sity jego bylyby ostabione. Dlatego odstania si¢ cztowiekowi przyszios¢ tylko
jako cel, ktory ma osiagna¢ wlasnym wysitkiem. Znajomos¢ wszystkich zdarzen na drodze
zywota pozbawilaby go inicjatywy i uzywania wolnej woli, cztowiek dalby si¢ porwaé
pradom przeznaczenia i zaniedbatby swoje zdolnosci.”™

OKkultysci:

Okultystyczny system zwiazkéw (korespondencji) migdzy trzema $wiatami: fizycznym,
astralnym i1 duchowym ukazuje r6zne mozliwosci powiazan migdzy zdarzeniami, ktoérych
koincydencja przeczy empirycznie stwierdzalnej przyczynowosci. Bliska okultyzmowi
Jungowska teoria synchronicznosci wskazuje na ogromnie ztozona (dla deterministow
wreez zawiklang) sie¢ powiazan migdzy wydarzeniami i pokazuje, jak minimalna ingeren-
cja moze wpltywac na powstanie nowego uktadu zdarzen™®.

Wielos¢ przypadkow trafnych przepowiedni i przeczu¢ wskazuje, ze fenomen prekogni-
cji mozna uzna¢ za realny. Zrédlem informacji umozliwiajacej podswiadome intuicyjne
prognozowanie moga by¢ nie tylko odbierane zmystowo 1 telepatycznie wiadomosci, ale
takze magazyny ,.klisz astralnych” — osrodki pamigci kosmicznej bedace odpowiednikiem
,kroniki Akaszy” czy — w nowoczesnym ujeciu — hipotetyczne ,,pole morfogenetyczne” ™.

Najlepsze wyniki mozna osiagna¢ poprzez kontakt ze §wiatem astralnym. Mozliwo$¢
trafnych przepowiedni jest jednak bardzo ograniczona, a wptyw $wiata astralnego, ktorego
substancja sa uczucia i pragnienia, moze znieksztatci¢ czy nawet sfatlszowac tres¢ przeka-
ZU.

Objawiajace si¢ w wizjach ekstatycznych i snach proroczych, a takze przemawiajace
poprzez media postacie nieziemskie moga byc¢:

» ,,myslowa forma” — istota astralna, powolana do zycia przez nawiedzona osobg i
uksztattowana pod wptywem jej mysli, a zwlaszcza pragnien i uczud.

* halucynacja, tworem wyobrazni medium, a $cislej — jego astrosomu, bedacego siedli-
skiem emocjonalng sfery psychiki.

>4 A Kardec: Spirytyzm. Op. cit., ss. 66, 67.

155 A Kardec: Ksiega duchéw. Op. cit., s. 210.

13 gtuart Holroyd i Neil Powell: Sekrety magii. Penta, Warszawa 1993, ss. 18-21.

37 | ech Emfazy Stefanski: Uzupetnienia do ksiqzki J. Switkowskiego: Okultyzm i magia w
swietle parapsychologii. Polczek, Krakéw 1990, s. 60.
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Par apsycholodzy:

Prekognicja to specjalny, wyzszy rodzaj postrzegania pozazmyslowego, dajacy wiedzg
o przyszlosci, ktorej nie mozna wywnioskowaé z wiedzy posiadanej™*®. Zjawiska zaliczane
do prekognicji naleza do szczeg6lnie trudnych terendow badan parapsychologicznych. Sa to
fenomeny bardzo rzadkie, kaprys$ne, niemal niepowtarzalne. Wyniki do§wiadczen bywaja
czesto niejednoznaczne, a ich interpretacja niemal z reguty budzi watpliwosci.

Parapsychologia i psychotronika interesuja si¢ prekognicja z pozycji bliskiej naukom
przyrodniczym, jako jednym z najciekawszych przejawdw paranormalnych uzdolnief, wy-
stgpujacych w zmienionych stanach $§wiadomosci. Jej badania nie maja na celu rozstrzy-
gnigcia filozoficznego dylematu przeznaczenia i wolnej woli ani nawet sporu o wyzszosci
poznania nadzmystowego nad empirycznym. By¢ moze zreszta spor o empiryczne czy mi-
styczne poznanie przysztosci 1 istnienie fatum jest w ogdle nierozstrzygalny.

Prowadzone od ponad stu lat przez parapsychologéw badania fenomendw prekognicji
koncentruja si¢ obecnie gtownie na probach stwierdzenia, czy zdolno$ci wieszcze sa pa-
rapsychiczna dyspozycja pochodzenia atawistycznego, wystgpujaca u wszystkich ludzi w
szczatkowej postaci, czy tylko rzadkim darem niektorych sensytywow. Zdolnosci preko-
gnicyjne, zwlaszcza wystepujace w postaci przeczu¢, przejawiaja nie tylko ludzie, ale w
wysokim stopniu takze zwierzgta, i to na ogot wszystkie osobniki danego gatunku. Przy-
ktadem moze by¢ wyczuwanie zblizajacego si¢ trzgsienia ziemi przez niektore zwierzgta,
wycie psow zapowiadajace $Smier¢ gospodarza lub sasiada, czy przystowiowa ucieczka
szczurow z okretu, ktoéry ma zatonad.

Dyskusyjna pozostaje sprawa mechanizmu prekognicji, a nawet jej powiazan z innymi
uzdolnieniami jasnowidczymi: psychometria, retrokognicja, kryptoskopia i telepatig. Jest
wielce prawdopodobne, Ze nie tylko utalentowani wizjonerzy, ale takze niektdrzy astrolo-
dzy, chiromanci, kartomanci i krystalomanci moga posiada¢ zdolnosci telepatyczne i psy-
chometryczne.

Zdolnosci prekognicyjne, nawet jesli sa wrodzone, rzadko ujawniaja si¢ same, sponta-
nicznie. Pojawi¢ i rozwina¢ moga si¢ poprzez:

* systematyczne ¢wiczenie (sugestia, praktyki mistyczne, umartwienia, joga, TM, DU
itp)

* stosowanie naturalnych lub sztucznych stymulatoréw (ziota, narkotyki, urzadzenia ste-
rujace falami mézgowymi)

* paranormalng reakcje na wstrzas psychosomatyczny (po przebytej cigzkiej chorobie,
bardzo ostrym stresie, cudownym uzdrowieniu).

Poszukujac metod zwigkszenia efektywnosci tych uzdolnien parapsychologia, a zwtasz-
czapsychotronika interesuje si¢ nie tylko trescig 1 forma przepowiedni ile raczej procesami
psychofizjologicznymi i parapsychicznymi przeptywu i przetwarzania informacji, z kt6-
rych powstaja przepowiednie i proroctwa. Parapsycholodzy od dawna zwracali uwagg na
kluczowa role proceséw podswiadomego prognozowania w tworzeniu wizji prekognicyj-
nych. Dotyczy to nie tylko snow wieszczych i wizji jasnowidczych takich fenomendw jak
Ossowiecki i Klimuszko, ale takze politycznych przepowiedni stynnych astrologow i wroé-
zek. Znaczny procent nietrafnych i falszywych informacji jest zjawiskiem naturalnym,
zwigzanym z probabilistycznym charakterem kazdego prognozowania.

Nieco inny kierunek parapsychologicznych badan prekognicji wywodzi si¢ z teorii syn-
chroniczno$ci Junga, ktéra odrzuca determinizm, niewystarczajacy do opisu niezmiernie
zawile] sieci zaleznos$ci migdzy zjawiskami fizycznymi i psychicznymi, stanowiagcymi w

58 Swiat tajemny. Leksykon magii, okultyzmu i parapsychologii. Wydawnictwo Lodzkie,
16dz 1992, s. 214.
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istocie jednosé. Swiadomos$é jednosci dwoch tak z pozoru réznych $wiatow ma funda-
mentalne znaczenie dla metodologii badan psychotronicznych. Zadziwiajace koincydencje
zdarzen thumaczone przez Junga synchroniczno$cia wymagaja oczywiscie odpowiednich
eksperymentéw i wnikliwych specjalistycznych ocen ich wynikéw, co nie jest bynajmniej
sprawa prosta. Niemniej, taki obraz rzeczywistosci zdaje si¢ znajdowac ostatnio naukowe,
matematyczne potwierdzenie w teorii chaosu. Graficznym modelem dynamicznych prze-
obrazen tej ztozono$ci moga by¢ fraktale, tak bardzo podobne do przejawoéw regularnosci
w przyrodzie, na ktére powotywat si¢ Jung.

Naukowcy sceptycy:

Wiedza o przysztosci, ktdrej nie mozna wywnioskowaé z wiedzy posiadanej, nie jest
wiedza, a tylko wrdzba, ktorej szans spelnienia nie sposdb naukowo (matematycznie) oce-
ni¢. W rzeczywisto$ci kazda przepowiednig, jesli w jakim$ stopniu si¢ potwierdzita i nie
jest to czysty przypadek, a przypadkowa koincydencja zawartych w nigj informacji z fak-
tami jest bardzo malo prawdopodobna, nalezy uzna¢ albo za swego rodzaju prognozg, do-
konang $§wiadomie lub nieSwiadomie w oparciu o posiadang wiedzg, albo za czynnik
sprawczy wydarzenia, ktore przepowiada, jak to stusznie stwierdzil Arystoteles.

Im bogatsza, petniejsza i pewniejsza jest informacja, na ktdrej oparta jest prognoza, tym
wigksza szansa, ze si¢ sprawdzi. Prawda, ze ztozono$¢ powiazan migdzy réznymi czynni-
kami oraz naturalne granice poznania i kontroli wielu procesow fizycznych, fizjologicz-
nych i psychicznych stwarzaja wrazenie, ze w przyrodzie obowiazuje indeterminizm.
Trwaja jednak intensywne poszukiwania nowych, szerszych, i bynajmniej nie ,,parana-
ukowych” sposobdéw opisu rzeczywistosci 1 drog poznania, czego przyktadem wiasnie teo-
ria chaosu.

Niestety, zasada synchronicznosci, podobnie jak kilka innych wielce kontrowersyjnych
teorii Junga, ma charakter spekulatywny i nie znajduje potwierdzenia empirycznego. Jesli
nawet stuszne jest stwierdzenie, ze jednowymiarowe pojmowany determinizm nie wystar-
czy do opisu ,,absolutnie prawdziwej” rzeczywistosci, w ktérej powinna wystgpowac
wzajemna zalezno$¢ stanow (zdarzen) fizycznych i psychicznych, to Jungowska ,, synchro-
niczno$¢” nie jest w stanie sprosta¢ tak epokowemu zadaniu stojacemu przed nauka, jakim
bytby, choéby jeszcze wielce niedoskonaly, fizyczny i matematyczny opis takiej rzeczywi-
stosci ,,wyzszego rzedu”. Nie tu tez chyba trzeba szuka¢ wyjasnienia trafnosci wskazan I
Cing.

Przyktady zadziwiajacych koincydencji, przytaczane przez badaczy przepowiedni, sa
dos¢ tatwo wytlumaczalne psychologicznie, socjologicznie 1 fizykalnie, a niekiedy takze
politycznie. Za przyktad moga tu shuzy¢ interpretacje proroctw Nostradamusa. Mozliwie
obiektywna, historyczna analiza centurii wskazuje, ze przepowiednie adresowane byty
przede wszystkim do kot rzadzacych i czasow, w ktorych zyt astrolog-wrozbita.

Zaden tekst tak wieloznaczny, nie powiazany logicznie, peten przeno$ni, obcych wyrar
zOw, przestawien zglosek i liter, mowiacy o wydarzeniach nieokreslonych w czasie, nie
powinien by¢ tak naprawde¢ uznany za przepowiednie, a powolywania si¢ interpretatorow
na odkryte przez nich klucze do zaszyfrowanych w centuriach proroctw nie mozna trakto-
wac powaznie. Fakt, iz tego rodzaju ,,przepowiednie” sprawdzaja si¢ tylko ex post, po wy-
darzeniach, ktére rzekomo zapowiadaty, mozna uzna¢ nie tylko za wazki dowod, iz Swia-
tem nie rzadzi fatum. Ze zbioru przepowiedni wydobywane sa i dopasowywane do rze-
czywistosci te, ktore wykazuja mozliwie najwigksza z nig zgodno$¢. Jak trudno przepo-
wiadac przysztos¢ z centurii najlepiej $wiadcza proby opisania, co czeka Europe, opubli-
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kowane w 1939 roku™. O tym, czy Nostradamusowi zdarzaly si¢ czasem wizje wieszcze,

przekonamy si¢ zreszta w 1999 roku.

Zdolnos$¢ prognozowania wydarzen spolecznych i politycznych przejawiaja w pewnym
stopniu wspolczesni astrolodzy i znani ,,psychometrzy”. Mozliwe, ze Ossowiecki przewi-
dziatl klgske wrzesniowa, ale czy byla to prekognicja? Utrzymywat on przeciez bliskie sto-
sunki z generalicja i politykami, mogl by¢ wiec dobrze poinformowany o proporcji sit Pol-
ski i Niemiec.

Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze stwierdzenia jasnowidzow, iz po jakim$ czasie
dojdzie do nastgpnej wojny, jeszcze bardziej niszczycielskiej, znajda predzej czy podzniej
potwierdzenie. Wojny tocza si¢ obecnie niemal stale, czgsto o skali ludobdjstwa przekra-
czajacej poprzednie zbrodnie wojenne. Od wiekéw trwa postep w doskonaleniu srodkéw
niszczenia. Regresy w tej dziedzinie sg rzadkie i krétkotrwale.

Zapowiadane katastrofy kosmiczne czy geologiczne sa mozliwe, a chyba 1 nieuchronne,
ale prawdopodobienstwo, ze dojdzie do nich w obecnych czasach, a zwtaszcza w okreslo-
nym roku, jest niezmiernie male.

Sensacyjne doniesienia o potwierdzeniu si¢ jakiej$ przepowiedni, po rzetelnym spraw-
dzeniu, okazuja si¢ niemal zawsze nie$ciste i wrecz naciagnigte.

Pewne formy prognozowania wystgpuja rowniez w proroctwach i objawieniach. Obok
przestania religijnego zawieraja one do$¢ czgsto aktualny przekaz informacji i zalecen o
tresci ogdlno moralnej, spotecznej, a nawet politycznej. Zapowiedzi apokaliptycznych ka-
taklizmoéw przekazywane w wizjach ekstatycznych nie sa zazwyczaj przepowiedniami w
scistym znaczeniu tego stowa, lecz ostrzezeniami, uzalezniajacymi bieg zdarzen w przy-
sztosci od spetnienia lub niespetnienia przez ludzkos¢ okreslonych Boskich polecen.

Nie jest przypadkiem, ze tre$¢ objawienia wyraznie odpowiada zapotrzebowaniu reli-
gijnemu, spotecznemu czy politycznemu w danej chwili dziejowej. Jego tematyka od-
zwierciedla z reguty obawy i nadzieje wspotczesnego cztowieka. Objawienie fatimskie na-
stapito w czasie, gdy rewolucja w Rosji, abdykacja cara i objecie rzadow przez bolszewi-
kow-ateistow bardzo zaniepokoilo Europg, a w Portugalii, po obaleniu monarchii, wtadzg
sprawowali republikanie odnoszacy si¢ niechgtnie do Kosciota katolickiego. W jakim
stopniu atmosfera napigcia byta odczuwalna przez wiejskie dzieci trudno dzis oceni¢. Jest
zrozumiate, ze nie bez wptywu na stownictwo i sposob sformutowania tresci objawienia
przez Lucje bylo to, ze mogla ja ujawni¢ dopiero po dziesigciu latach, spisa¢ po dwudzie-
stu, za$ trzecia cz¢$¢ tajemnicy — po dwudziestu szesciu latach.

Proroctwo Malachiasza byto przygotowywane do publikacji (czy moze napisane w no-
wej wersji) w okresie ostrej walki o tron papieski, a wigc ostrzezenie przed przesladowa-
niami i zniszczeniem Kosciota byto bardzo na czasie. Nic dziwnego, ze tres¢ przepowiedni
pojawia si¢ echem w sporach migdzy konserwatystami i modernistami po Il Soborze Wa-
tykanskim.

199 K. Chodkiewicz, op. cit., ss. 46-49.
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7.

Dusza w maszynie

Do przyjmowanych powszechnie przeswiadczen, ktorych potwierdzenia od tysiacleci
szuka czlowiek w religii, filozofii i naukach przyrodniczych, nalezy istnienie granicy
dzielacej ducha od materii, a zwlaszcza materii nieozywionej. Niestety, wyznaczenie tej
granicy nie jest wcale sprawa prosta. Co prawda czotowy przedstawiciel materializmu
Oswiecenia Julian Offray de la Mete (1709-1751) prébowat sprowadzi¢ istote ludzka do
wielce skomplikowanego mechanizmu, ale w istocie byl on wyznawca materializmu
panpsychicznego i traktowat dusz¢ jako szczegdélny rodzaj substancji materialnej, przyj-
mujac co wigcej, ze kazda, nawet najmniejsza czastka materii ma wiasciwosci psychicz-
ne'™. Podobnie spirytualisci — jesli nie neguja istnienia materii we wszelkiej postaci — mu-
sza konsekwentnie dopuszcza¢ wzajemny wpltyw materii i ducha, zwlaszcza jesli przypi-
suje si¢ mu pewne wlasciwosci energetyczne. Zreszta powszechna byta od wiekow, a i dzi$
pozostaje zywa wiara w mozliwos¢ obdarzania pewnymi wlasciwosciami duchowymi
przedmiotow materialnych (zwlaszcza w rytuatach magicznych i religijnych), a takze ,,za-
siedlania” przez dusze pokutujace lub demony starych domow czy nawet urzadzen tech-
nicznych. Wiara ta znajduje tez pozywke w niektorych zdarzeniach ,,materialnych”, trud-
nych do wyjasnienia w sposob naturalny.

Jako wspotczesny przyktad niech postuzy zadziwiajacy splot przypadkow, opisany
przez Richarda O'Neilla w jego ksiazce Men & Monsters. Oprocz powiesci, sztuk teatral-
nych i seriali telewizyjnych jest on réwniez autorem popularnych opracowan dotyczacych
roéznego rodzaju paranormalnych i tajemniczych zjawisk. Do opisywanych ,,parapsychi-
kéw”, obdarzonych rzekomo czy rzeczywiscie niezwyklymi uzdolnieniami, odnosi si¢ —
jak twierdzi — z ,,umiarkowanym sceptycyzmem”.

Taka niezwykla postacia, nie cieszaca si¢ zbytnia sympatia O'Neilla, byt stynny z licz-
nych skandali angielski mag-satanista Aleister Crowley (1875-1947). Syn $wieckiego ka-
znodziei fundamentalistycznej wspélnoty chrzescijanskiej o surowych zasadach wychowa
nia, zbuntowat si¢ w sposob tak gwaltowny przeciw panujacej w domu atmosferze bigote-
rii, iz matka jego uwierzyla, ze jest on ,,Bestia 666 z Apokalipsy. Po mtodzienczych po-
drozach, wyprawach w Himalaje 1 sukcesach poetyckich, a przede wszystkim studiach nad

180\ Tatarkiewicz: Historia filozofii. Tom 2. Czytelnik, Warszawa 1947, ss. 183-186.
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kabata i naukami tajemnymi, wstapit do hermetycznego Zakonu Ztocistego Switu, a po je-
go rozpadzie utworzyt swoj wiasny Zakon Srebrnej Gwiazdy. Probujac realizowac pod-
stawowa zasadg swego systemu: ,,Czyn, cokolwiek zechcesz! — do tego sprowadza sig cate
prawo”, dazac do rehabilitacji magii i zniszczenia chrze$cijanstwa, oglosilt wlasna ,,Ksigege
Prawa” i inne wielce ekscentryczne publikacje. Prowadzil prowokacyjna dziatalno$¢
okultystyczno-magiczna. Szokowat satanistycznym rytualem i seksualnymi ekscesami,
gloszac, ze jest ,,najnikczemniejszym czlowiekiem na $wiecie™*".

Pracujac nad ksiazka o ,,tajemniczych ludziach” Richard O'Neill postanowil poswigci¢
jeden z rozdziatéw Crowleyowi. Byl przy tym zdania, Zze pozujacy na ,,wielka besti¢” eks-
centryczny mag jest w istocie watpliwej warto$ci kawalarzem. Tymczasem...

»Ksiazke tg”, relacjonuje O'Neill, ,,pisalem na komputerze, ktérego uzywatem codzien-
nie przez kilka lat, bez zadnych zaktécen. I oto gdy tylko chcialem wprowadzi¢ dane doty-
czace Crowleya, komputer wydal sttumiony «okrzyk», ktory mnie wrgcz przestraszyl, i na
kilka godzin ekran odméwit postuszenstwa, jakby wymazany niewidzialng r¢ka, nie po-
zwalajaca mi dotrze¢ do zadnych plikéw zapisanych na dysku. Pliki te obejmowaly catly
okres pracy nad ksiazka, a ja nie mialem Zzadnej zapasowej kopii tekstu.

Specjaliscie od komputerow, p. Royowi Freerowi z Uniwersytetu de Montfort w Leice-
ster, zajely dwa dni elektroniczne sztuczki, nim z mojego ,,przekupnego” dysku zdotat
wyludzi¢ ukryte pliki, z ktérych mozna bylo zrekonstruowa¢ moja ksiazke¢. Zatelefonowar
tem do swojego redaktora, aby mu wyjasni¢ przyczyne opdznienia, lecz nasza rozmowe
przerwal jakis$ rozgniewany gtos i potaczenie zostato przerwane.

Wstrzasnigty tymi przypadkami (...) zdecydowalem si¢ pojecha¢ autobusem. Pig¢ minut
przed odjazdem pojazd zaczal ryczec (kierowca nie umiat wyjasni¢ przyczyny) i autobus
wycofano z kursu.

Wreszcie, gdy przystapitem do wydruku pelnego tekstu ksiazki, czg¢$¢ rodziatu o
Crowleyu ponownie znikneta i zostata zastapiona seria znakow*** i $$$.”16%

Oczywiscie z wiara, ze dziwne zachowanie si¢ komputerow, telefonow i1 autobusow
moze by¢ powodowane paranormalnym oddziatywaniem ducha na materi¢ nieozywiona,
spotkamy si¢ dzi$ jeszcze dos¢ rzadko, podobnie jak watpliwe jest, aby kto§ zorientowany
jako tako w zasadach programowania byt sklonny wiaza¢ harce komputerowych wirusow z
telekinetycznym wpltywem ,,chochlikow domowych”.

Bardziej empiryczna forma wiazania ducha z materia sa koncepcje obdarzania urzadzen
technicznych lub biotechnicznych zdolno$cia my$lenia i §wiadomosci. Jak dotad jest to,
rzecz jasna, przede wszystkim teren dziatalnosci literatury SF. Niemniej i tu w ostatnich
latach zdaja si¢ otwiera¢ mozliwosci doswiadczalnego sprawdzania hipotez i teorii cyber-
netyczno-psychologicznych. Nim tez w duzej mierze po$§wigcony jest ten rozdzial.

Marzenia o odkryciu tajemnicy zycia i skonstruowaniu sztucznej istoty ludzkiej si¢gaja
czasOw starozytnych. Grecki pisarz i filozof Lukian z Samosat (123-190) wspomina o
egipskim kaptanie, ktory pono¢ stworzyl sobie sztucznego stuge. Pigkna praska legenda o
Golemiei wielkim rabbim Loewe pozostaje do dzis zywa w literaturze i filmie.

Posta¢ Golema — istoty ludzkiej ulepionej z mutu 1 gliny, ozywionej magicznym dziata-
niem kabalistycznego tetragramu z niewypowiadalnym imieniem Boga — przewijala si¢ w
zydowskich podaniach ludowych na dlugo przed praska legenda. Golem, stworzony przez

161 3. J. Steffon: Satanizm jako ucieczka w absurd. WAM, Krakéw 1993, ss. 102-105.
Richard Cavendish: Swiat tajemny. Leksykon magii, okultyzmu i parapsychologii. Wydaw-
nictwo Lodzkie, £.6dz 1992, ss. 50-53. Jean Ritchie: Tajemniczy swiat sekt i kultow. Ksiaz-
kai Wiedza, Warszawa 1994, ss. 201-202.

182 Richard O,'Neill: Men & Monsters. Colour Library Books, Godalming 1993. Tluma-
czenie z wyd. czeskiego: Lide a Prisery. Orbis Pictus, Praha 1993, ss. 10-11.
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rabbiego Loewe ben Becalela'®, byt jednak najstynniejszym i najdoskonalszym z Gole-
méw. Odznaczat sie nadludzka sila 1 odpornos$cia; nie byl jednak prawdziwym cztowie-
kiem, gdyz nie potrafit mowi¢ i rozumowac ani tez ptodzi¢ potomstwa. Jego zadaniem
byla obrona spotecznosci zydowskiej przed przesladowaniami i wypetnial swe obowiazki
do czasu, az pewnego dnia wpadl w szatl. Zaczal wowczas na oslep niszczyé wszystko wo-
kot i rabbi Loewe musial go zgladzi¢, a wszystko to nalezy uznaé za przestroge, ze tylko
Bog ma prawo tworzy¢ zycie.

Idea stworzenia sztucznego cztowieka wracata zreszta od XIII wieku nieustannie, przy-
bierajac materialng forme¢ mechanicznych lalek-androidéw, obdarzanych zdolnoscia nasla-
dowania niektorych dos¢ skomplikowanych czynnos$ci czlowieka, jak na przyktad pisania,
rysowania, gry na instrumentach, co jeszcze w XVIII wieku grozito czasem konstruktorom
oskarzeniem o czary. Postep w budowie maszyn cieplnych i elektrycznych zmniejszyt, co
prawda, w XIX wieku zainteresowanie androidami, jako nieuzytecznymi technicznie kon-
strukcjami, ale marzenie o stworzeniu rzeczywiscie madrej maszyny, a nie tylko nakrgca-
nych zabawek, powtarzajacych w kotko te same ruchy, nadal pozostaje zywe, co znajduje
odbicie rowniez w literaturze i muzyce.

Nowego, realniejszego ksztattu nabiera idea Golema w wieku XX, chociaz nadal jej
urzeczywistnienie zdaje si¢ pozostawa¢ tylko marzeniem. Wizja sztucznych istot czleko-
podobnych i ich buntu przeciw ludzkosci, zawarta w dramacie R.U.R. czeskiego pisarza
Karola Capka (1890-1938), to ostrzegawcza metafora spoteczno-polityczna, ale bioche-
miczna produkcja robotéw®, obdarzonych rozumem i uczuciem, nie jest juz czysta fanta-
zja, lecz klasyczna fantastyka naukowa. Jej spetnienie, dzi$ jeszcze technicznie nieosiagal-
ne, jest z pewnoscia teoretycznie mozliwe i pytania, czy takie roboty posiadalyby dusze,
nie mozna bynajmniej uzna¢ za pozbawione sensu. Co prawda wspotczesna inzynieria ge-
netyczna nie stawia obecnie przed soba takiego celu, za to medycyna i informatyka otwie-
raja w tej dziedzinie przed cztowiekiem jeszcze bardziej oszatamiajace perspektywy.

Oto coraz doskonalsza technika przeszczepoéw sprawia, ze niezadlugo stanie si¢ mozli-
wa realizacja naukowej bajki o monstrum Frankensteina. Nie chodzi oczywiscie o konstru-
owanie nowych ludzi z fragmentéw organizméw ludzi zmartych, lecz o ratowanie zycia
cztowieka droga transplantacji jego glowy czy nawet tylko mozgu do innego, obcego ciata.
Nie jest to tylko mrzonka naukowcow fantastow. Swiadcza o tym proby przeszczepow
gléw juz dokonywane na zwierzgtach.

Rzecz jasna, mozliwos$¢ przeprowadzania takich operacji ma rowniez aspekt filozoficz-
ny: jesli moézg jest cielesnym siedliskiem osobowosci, identyfikowanej z dusza, wowczas
podltaczenie mozgu do obcego ciata jest ,,przeszczepem duszy”. Kwestia otwarta pozostaje
sprawa, w jakim stopniu osobowos¢ przeniesiona z mozgiem do innego ciata zachowa rze-
czywiscie swe poprzednie indywidualne cechy. Uksztaltowaly ja bowiem nie tylko warun-
ki zewngtrzne, $wiat, w ktorym ,,przeszczep” wychowat sig i dziatat, ale rowniez jej wla-
sne ciato, powiazane niezliczonymi kanatami informacyjnymi i energetycznymi z mo-
zgiem. Czy nie powstanie takze swoisty konflikt genetyczny migdzy DNA moézgowia i
DNA nowego ciata-nosiciela, zwtaszcza ze pamigc trwata, a wigc chyba takze pamie¢ nie-
Swiadoma, jest prawdopodobnie zapisem biochemicznym w strukturach kwaséw dezoksy-

183 juda Loewe ben Becalel (1526-1609), rabin kabalista, jest postacia historyczna. Byl
astronomem 1 alchemikiem cesarza Rudolfa II, zapalonego alchemika i astrologa. Peit
obowiazki rabina nie tylko Pragi czeskiej, ale od 1592 r. przez pig¢ lat rowniez nadrabina
Polski, z siedziba w Poznaniu.

184 Stowo ,,robot” zostato wprowadzone do stownictwa przez Capka w tym whasnie drama-
cie, stajac si¢ terminem migdzynarodowym, 1 oznacza automat mogacy zastapic¢ cztowieka
w niektorych funkcjach, zwtaszcza mechanicznych.
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rybonukleinowych. Czy wigc po pewnym czasie bedzie to ta sama dusza, czy moze jakas$
inna, przeobrazona?

By¢ moze zreszta wszystkie te problemy niezgodno$ci biologicznej i psychologicznej
okaza si¢ w przyszlo$ci nieistotne, jesli postgp techniczny umozliwi zastapienie organizmu
zywego tworem sztucznym i zamiast klopotéw z przeszczepami — oddzielona od ciata
glowe umieszcza¢ si¢ bedzie na tutowiu z metalu 1 plastyku, wyposazonym w takiez na-
rzady wewngtrzne, r¢ee 1 nogi. I to trwalsze 1 sprawniej dzialajace niz dawne! Przeciez juz
dzi$ fizjolodzy eksperymentatorzy znaja sposoby utrzymywania przy zZyciu wyizolowa-
nych narzadow wewngtrznych organizmu 1 sensacyjna p0w1esc Tadeusza Unkiewicza
(1906-1959) o skradzionych glowach wybitnych uczonych'® moze okazaé si¢ nie tak
zndw bardzo fantastyczna. A jesli takie prognozy nie sa tylko futurologiczna mrzonka, nic
chyba nie stoi na przeszkodzie, aby wyobrazi¢ sobie pelne przeprotezowanie organizmu, w
ktorym to sztucznym ciele jedynym tworem natury bedzie zywy mozg cztowieka. Nawet
jesli stworzenie odpowiednio sprawnego systemu taczno$ci z izolowanym mozgiem i za-
pewnienie mu mozliwo$ci sprawnego sterowania sztucznym ciatem jest jeszcze dalekie od
praktycznego urzeczywistnienia, juz obecnie utrzymanie takiego mozgu przy zyciu i na-
wiazanie z nim kontaktu za pomoca prostej sygnalizacji, jak to opisatem w jednym z mo-
ich opowiadan SF*®, wydaje si¢ zupetnie mozliwe.

Czy doszlismy w ten sposob do kresu mozliwosci technicznego wyswobadzania ,,du-
cha” z przyrodzonego ciata? Mysle, ze nie. Wkraczamy tu juz jednak zdecydowanie na te-
ren pogranicza nauki i fantazji. Chodzi bowiem tym razem, ni mniej, ni wigcej, tylko o
catkowite pozbycie si¢ cielesnego, organicznego nosnika osobowosci, z zachowaniem jej
w mozliwie niezmienione]j postaci. Czy jest to jednak w ogole, nawet tylko teoretycznie,
mozliwe?

Z punktu widzenia psychofizjologii osobowos¢ to zespot wzglednie statych reakcji na
okreslone bodzce, ktory powstat w wyniku kontaktow informacyjnych i energetycznych
cztowieka ze $wiatem. O ksztatcie osobowosci decyduja nie tyle reakcje wrodzone, co na-
byte, a wigc zdolno$¢ kojarzenia informacji, zapamigtywania doznan i gromadzenia do-
swiadczen, wreszcie — odrozniania bodzcoOw plynacych ze §wiata zewngtrznego od bodz-
cow wewnetrznych 1 spostrzezen od wyobrazen, w czym prawdopodobnie nalezy szukac
podstawowych mechanizméw $wiadomosci wlasnego istnienia, samowiedzy i1 rozwiazy-
wania probleméw droga myslowego modelowania.

Tak rozumiana osobowos¢ jest w istocie dynamicznym, zmieniajacym si¢ stopniowo i
dos¢ wolno, lecz nieustannie, informacyjnym zapisem prawidlowos$ci stanowiacych odbi-
cie naszego osobistego $wiata wewngtrznego i zewnetrznego w neuronowej strukturze mo-
zgowia. Bez materialnego nosnika zapis ten, a wigc osobowos¢, istnie¢ nie moze. O jej
niepowtarzalnosci i ciagtosci istnienia decyduje jednak tre$¢ zapisu, a nie materia, w jakiej
zostal utrwalony. A jesli tak jest rzeczywiscie, czy nie mozna by tego zapisu przenie$¢ na
inny no$nik — do uktadu o podobnej funkcjonalnie strukturze?

Zadanie zdaje si¢ przekracza¢ mozliwos$ci techniczne, nawet w dos¢ odleglej przyszto-
sci. Niewyobrazalnie wielka ztozono$¢ zapisu i dynamiczno$¢ jego przeobrazen wyklu-
czaja sporzadzenie kopii $lad po $ladzie, nie méwiac o tym, ze mijatoby si¢ to z celem. Nie
chodzi przeciez o powielenie osobowosci, lecz jej przeniesienie — zachowanie ciaglo$ci
zycia psychicznego.

Moze jednak istnieje inny sposob rozwiazania tego problemu, odpowiadajacy wspo-
mnianemu podstawowemu celowi — przeniesieniu osobowosci? [patrz rys. nr 6]

185 Tadeusz Unkiewicz: Skradzione glowy. Powiesé. |skry, Warszawa 1958.
166 K . Borun: Toccata. Opowiadania. KAW, Warszawa 1960, ss. 159-172.
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Od poczatku XIX wieku toczyt si¢ wsrod neurofizjologéw spor o tzw. lokalizacje ko-
rowe. Pewne fakty wskazywatly, iz niektore podstawowe czynnosci psychiczne mozna
podporzadkowaé okreslonym czesciom kory mozgowej (na przyktad wrazenia wzrokowe
maja pole projekcyjne w czesci plata potylicznego, stuchowe — skroniowego). Co wigcej,
w potowie XX wieku stwierdzono, ze draznienie pewnych o$rodkéw migdzymozgowia
powoduje okreslone reakcje emocjonalne, jak strach i1 przyjemnos$¢. Z drugiej strony, inne
eksperymenty wskazywaty, ze wielu czynnos$ci psychicznych nie mozna zlokalizowac, ze
mozg dziala wowczas jako catos¢. Spor trwat dtugo 1 zakonczyt si¢ przyznaniem racji obu
stronom: istnieje lokalizacja, ale przede wszystkim dla elementarnych wrazen, wyzsze za$
funkcje psychiczne cechuje integracja.

Zapis osobowosci nalezy do tej drugiej grupy zjawisk psychicznych, a fakt ten ma nie-
zwykle wazne konsekwencje medyczne. Od kilkudziesigciu lat wiadomo, ze w pewnych
przypadkach usunigcie nawet wigkszych fragmentow kory mézgowej nie niszczy osobo-
wosci. Mozg jest organem niezmiernie plastycznym, zbudowanym jakby na wyrost, i w ra-
zie zniszczenia pewnych jego fragmentow ich funkcje moze przejaé pozostata struktura
nerwowa. | tu wilasnie, dzigki tej wlasciwosci, zdaje si¢ otwiera¢ perspektywa przeszczepu
osobowosci na uktad sztuczny.

Puszczajac wodze fantazji, wyobrazmy sobie, Zze uda si¢ wytworzy¢ substancjg przy-
pominajaca materi¢ organiczna o wiasciwosciach samoorganizacyjnych, ktorej zdolnosci
przystosowawcze umozliwiaja symbiozg, a $cislej — wspotdziatanie z komorkami nerwo-
wymi organizmu zywego. Pomyst ten wykorzystatem w 1965 roku, piszac powies¢ Prog
niesmiertelnosci, 1 dla zilustrowania zagadnienia ,.transplantacji duszy” przytocze tu frag-
ment wywodow jednego z bohateréw powiesci, wykorzystujacego tego rodzaju substancje,
nazwang przeze mnie ,,neurodyna”, do przeszczepu osobowosci:

»(...) neurodyna jest w stanie stosunkowo szybko i nie uszkadzajac zupehie struktury
fizycznej 1 chemicznej komorek zywych, zespoli¢ si¢ z mozgiem zywej istoty. Poczatkowo
jest to jakby nowy, catkowicie pozbawiony zapisu fragment mézgu. Stopniowo wiacza sie
on jednak coraz peiniej do udzialu w dynamicznych procesach zachodzacych w jego
strukturze. Po dtuzszym okresie takiego wspotdziatania, jesli z kolei usuwac si¢ bedzie
powoli, fragmentami, rzeczywisty mézg, struktura neurodynowa w coraz wigkszym stop-
niu bedzie przejmowata zapis osobowosci. W koncu role si¢ zmienia. Jesli nawet mozg
ulegnie catkowitej zagladzie, zapis pozostanie, przejety przez neurodynq.”167

»Neurodyna” jest tworem fantazji i, by¢ moze, nigdy nie zostanie wytworzona. Czy
jednak podobnej operacji stopniowego przeniesienia osobowosci nie mozna dokonaé uzy-
wajac jako nosnika komputera jakiejs n-tej generacji?

Od czasu pierwszych maszyn liczacych, zwanych dumnie ,,sztucznymi moézgami”,
upowszechnialo si¢ mniemanie, ze komputer jest pewnego rodzaju, nieco uproszczona i
wasko wyspecjalizowana kopia mozgu ludzkiego, ze rozwiazywanie zadan tu i tam wyma-
ga tych samych operacji, ze — chociaz zbudowana z innego materialu — ich struktura pod
wzgledem ogdlnych zasad przetwarzania informacji jest podobna. Wydawato sig, ze — po
osiagnieciu odpowiedniego stopnia ztozonosci i pojemnosci pamigci — komputer bedzie
mogl przescigna¢ cztowieka nie tylko w operacjach matematycznych, ale wrecz w kazdej
dziedzinie pracy umystowej, a moze nawet przejawia¢ typowo ludzkie wiasciwosci psy-
chiczne, ze $wiadomoscia wiacznie. Co $mielsi futurolodzy rozwazali tez problem pota-
czenia zywego mozgu czlowieka z komputerem, dla wspomozenia i spotggowania zdolno-
sci intelektualnych czlowieka, sadzac, 1z sprowadzatby si¢ on do uzyskania kompatybilno-
$ci 1 zapobiezenia zaburzeniem w pracy mozgu.

187 K . Borufi: Prdg niesmiertelnosci. Powiesé. 1skry, Warszawa 1975, ss. 205-206.
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Wyrazem dazen do wyrgczenia cztowieka przez maszyng w jego pracy umystowej 1
tworczej jest ogromne zainteresowanie, jakie budza badania nad Al (ang. artificial intelli-
gence — sztuczna inteligencja) nie tylko w $wiecie naukowym, wsrdd cybernetykow, in-
formatykow i psychologéw, ale rowniez w wielkich korporacjach przemystowych i woj-
sku. Okazuje si¢ jednak, ze stworzenie myslacych maszyn, mogacych wspoétzawodniczy¢ z
cztowiekiem, nie jest tylko uzaleznione od postepu w konstruowaniu komputerow. Rzecz
w tym, ze komputery w istocie nie s3 modelami mézgu ludzkiego, ktoéry pracuje na innych
zasadach niz cyfrowe maszyny matematyczne. Co prawda maszyna taka moze zachowy-
wac si¢ inteligentnie, lecz dzieje si¢ tak dlatego, Ze realizuje ona program napisany przez
programistg i ten program jest ,,inteligentny”, a nie wykonujacy go komputer. Nawet jesli
program ten opracowany zostat nie przez cztowieka, lecz przez inny komputer, to jest to
tylko przesunigcie problemu o szczebel wyzej, gdyz cztowiek musial opracowaé program
opracowywania programow...

Oczywiscie, mozna powiedzie¢, ze nie chodzi wcale o to, czy myslaca maszyna przeja-
wia inteligencj¢ w rozwiazywaniu postawionych przed nia zadan dlatego, ze tak zostala
zaprogramowana przez czlowieka, czy moze stala si¢ inteligentna w procesie samoorgani-
zacji (chociaz i on wymagalby przygotowania przez czlowieka). Idzie tylko o takie zacho-
wanie si¢ maszyny, ktore $wiadczyloby o inteligencji co najmniej rownej inteligencji
cztowieka. Otoz, niestety, problemy, jakie napotykaja konstruktorzy komputerow w bada-
niach Al, nie sktaniaja do optymizmu. Prawda, ze w rozwiazywaniu wielu skomplikowa-
nych, lecz wasko specjalistycznych zadah komputery goéruja nad cztowiekiem, jednak do-
tyczy to przede wszystkim takich problemoéow, o ktérych dysponujemy szeroka, szczegoto-
wa, wyraznie sformutowana wiedza podstawowa. Tam, gdzie informacje nie sa jedno-
znaczne 1 wymagaja rozpatrywania w konteks$cie, w powiazaniu z innymi informacjami dla
okreslenia ich znaczenia, gdy nie wiadomo, ktére z nich sa istotne, a ktoére mato wazne dla
rozwiazania zadania, wreszcie gdy dla znalezienia wlasciwego rozwiazania konieczne jest
stosowanie zasady analogii, komputer nie doréwnuje umystowi ludzkiemu 1 jesli nie jest
zupetnie bezradny, to wymaga skomplikowanej rozbudowy programow i znacznego wy-
datkowania czasu na poszukiwanie rozwiazania droga préb i bledow.

Do szczegbélnie wymownych przyktadéw ,,nizszosci” wspdlczesnych maszyn cyfro-
wych naleza proby nasladowania z ich pomoca tak prostych dla umyshu ludzkiego czynno-
Sci jak rozpoznawanie obrazow. O ile rozpoznawanie dwuwymiarowych nieruchomych ry-
sunkéw poprzez konfrontacje z zapisanymi w pamigci komputera wzorcami moze przebie-
ga¢ bardzo szybko i1 sprawnie, o tyle rozpoznawanie obiektow trojwymiarowych i rucho-
mych to dla komputera zadanie skrajnie trudne i dzi$ jeszcze nierozwiazane.

Podejmujac jakie$ zadanie mézg ludzki dokonuje bardzo szybko rozpoznania, i to w
sposOb calo$ciowy — nieanalitycznie ocenia réznego rodzaju podobienstwa, korzysta w
sposob niemal natychmiastowy z dostgpnych $wiadomosci zasobdéw pamigcei, gdzie w 16z-
nych polach zapisane sa wzorce bodzcoéHw (np. osobno zbiory twarzy, osobno zbiory syl-
wetek, osobno zbiory wyrazéw twarzy), utrwalone w procesie klasyfikacji obiektow pod-
czas gromadzenia do$wiadczenia Zyciowegom. Zywy mozg, zbudowany na innych zasa-
dach niz komputer, jest jeszcze dla nas bardzo tajemnicza ,,my$laca maszyna”. Jak napisat
kanadyjski informatyk, profesor Anton W. Colijn, w artykule poddajacym krytycznej oce-
nie dotychczasowy rozwoj badan nad ,,sztuczna inteligencja”:

»(...) jesli Al przypomina drzewo, na ktoére bardzo trudno wejs¢, nie od rzeczy bedzie
roOwniez zapytac, czy to aby wlasciwe drzewo.”*®

168 3. Konorski, op. cit., ss. 114-125.
19 Anton W. Colijn: ,,Myslace maszyny”. Problemy nr 1/1989, s. 29.
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Tak wigc nie tylko odmienno$¢ strukturalna, ale i funkcjonalna przemawia przeciw
mozliwosci ,transplantacji” osobowosci czlowieka do komputera. Nie znaczy to jednak, iz
tym samym zadna maszyna, zaden twor mysli technicznej cztowieka nie moze by¢ siedli-
skiem osobowosci. Droga do tego celu zdaje si¢ prowadzi¢ poprzez konstruowanie urza-
dzen mozliwie wiernie imitujacych dziatanie struktur nerwowych wystepujacych w korze
mozgowej. Pierwszymi budowanymi juz w latach pigédziesiatych urzadzeniami tego ro-
dzaju byly samoorganizujace si¢ sieci neuronalne'’ oraz perceptrony, bedace zautomaty-
zowanymi uktadami rozpoznajacymi, tj. samoczynnie dokonujacymi klasyfikacji obiektow
obserwacji wedlug ustalonych kryteriow. Na przyklad najbardziej znany samoorganizujacy
si¢ perceptron, skonstruowany przez amerykanskiego psychologa i inzyniera elektronika
Franka Rosenblatta, dokonywat klasyfikacji znakéw (liter, cyfr, symboli, figur geome-
trycznych) bez pomocy operatora, samodzielnie ustalajac kryteria klasyfikacji. Zaraz po
wlaczeniu perceptron ten niczego nie umial, nie rozpoznawat zadnych bodzcow i1 dopiero
poprzez przypadkowe reakcje, w toku dalszego dziatania zaczynat gromadzi¢ i porzadko-
wac informacje. Uczac si¢ szybko, zdobywal zdolno$¢ rozrézniania postaci znakow, 1 to
pisanych w r6zny sposob.

Badania nad perceptronami zarzucone zostaty w koncu lat szes¢dziesiatych, gdyz dalszy
postgp wymagal coraz wigkszych naktadow finansowych, a zbyt mate przynosit korzysci
praktyczne. Bardziej optacalne byto modelowanie procesow samoorganizacji z pomoca
odpowiednio zaprogramowanych maszyn cyfrowych, co jednak przy matej ich mocy nie
otwieralo zbyt szerokiego pola dla nowych koncepcji w imitowaniu pracy mézgu.

Ponowne zainteresowanie budowa inteligentych systeméw zwanych konekcyjnymi —
konstrukcji ztozonych z wielkiej liczby elementow neuropodobnych, powiazanych ze soba
gesta siecia potaczen — nastapito pod koniec lat siedemdziesiatych i coraz bardziej si¢ roz-
szerza. W latach dziewigcdziesiatych rewolucja objeta rowniez metody konstruowania i
programowania ,,my$lacych maszyn”. Rzecz w tym, iz ustalajac jedynie pewne warunki
poczatkowe i ogodle zasady taczenia si¢ ,.komorek™ neuropodobnych i selekcji ich ,, potom-
stwa” proces konstruowania i doskonalenia przebiega tu droga quasi-biologicznej ewolucji.
Metoda ta, nazywana programowaniem genetycznym'’, zdaje sie otwieraé zupetnie nowe
mozliwosci nie tylko przed pionierami Al, lecz w ogodle postgpem technicznym XXI wie-
ku.

Znaczny wzrost mocy komputerow umozliwia obecnie zard6wno budoweg specjalnych
maszyn konekcyjnych o ogromnej liczbie potaczen migdzy elementami neuropodobnymi,
jak rowniez wykorzystywanie klasycznych komputerow jako wirtualnych maszyn Al (tj.
imitujacych ich dzialanie). Szczegdlnie duze nadzieje wiazane sa tu z konstruowaniem
systemOw rozproszonego rownoleglego przetwarzania informacji. Goéruja one nad syste-
mami lokalistycznymi, o hierarchicznej strukturze, nie tylko tak cennymi wlasciwosciami
jak zdolno$¢ samoorganizacji i odporno$¢ na uszkodzenia, ale przede wszystkim podo-
bienstwem do sposobu dziatania mozgu. Systemy te nie wymagaja programowania, lecz
zdobywaja wiedzg oraz swe umiejetnosci percepcyjne i tworcze droga doswiadczenia,
uczenia si¢ poprzez kontakt z rzeczywistos$cia. Budza tez one uzasadnione nadzieje psy-
chologdw, Ze pozwola nie tylko wytlumaczy¢ znane z badan eksperymentalnych zjawiska
(co juz czynia), ale takze umozliwi w przysztosci glebsze zrozumienie zasad, na jakich

10 Sieci neuronalne — modele matematyczne lub fizyczne sieci neuronowej, zlozone z
elementow o wlasciwosciach informatycznie zblizonych do wlasciwosci neuronéw. Dziela
si¢ na sieci: l. o strukturze zdeterminowanej (np. imitujace proces dostrzegania i rozpO-
znawania obrazow), 2. o strukturze przypadkowej (np. imitujacej procesy Samoorganizacji
i uczenia si¢). Budowa s.n. zajmowali si¢ w Polsce Jerzy Konorski i Ryszard Gawronski.
Y1 Andrzej Buller: Sztuczny mézg to juz nie fantazje. Proszynski i S-ka. Warszawa 1998.
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dziata psychika ludzka'", tacznie z geneza osobowosci, oraz tajemniczymi obszarami
»Swiadomosci ukrytej” 1 ,,autonomicznej inteligencji”.

W takich inteligentnych systemach konekcyjnych sam przebieg procesow przetwarzania
informacji jest niemal z reguty niedostgpny badaczom, podobnie jak przebieg procesow w
Zywym mozgu.

,»W samouczacych si¢ sieciach wielowarstwowych ingerencja konstruktora (a tym sa-
mym ograniczajacy wplyw jego wyobrazni) sprowadza si¢ do ustalenia wstgpnej (wej-
sciowej) 1 ostatecznej (wyjsciowej) reprezentacji; o tym, jak z pierwszej uzyskac t¢ druga,
sie¢ decyduje sama. Znajdowane przez nig rozwigzania posrednie sa z reguly nicoczywiste,
a czgsto bardziej eleganckie i sprytniejsze niz te, ktdre konstruktorom przychodza do gto-
wy”, pisze polski psycholog Kalina Domarska®”.

By¢ moze zreszta w owej wielowarstwowosci 1 rozproszonym réwnolegle przetwarza-
niu informacji w moézgu nalezy szuka¢ ograniczonosci naszych doznan introspekcyjnych.
W istocie nie tylko to, co dzieje si¢ w podswiadomosci, ale rowniez prawie wszystkie pro-
cesy poznawcze sa niedostgpne naszej Swiadomosci, do ktorej docieraja tylko koncowe ich
wyniki.

Trudno jeszcze oceni€, czy inteligentne systemy konekcyjne, rozbudowane i udosko-
nalone, beda poszukiwanymi myslacymi tworami techniki, do ktérych mozna by podtaczy¢
zywe mozgi. Bedzie to z pewnos$cia sprawa nietatwa, i to nie tylko dlatego, ze trzeba stwo-
rzy¢ odpowiednie warunki fizyczne i fizjologiczne ,transplantacji” $wiadomosci, ale 1
dlatego, ze w takim moézgopodobnym komputerze musi si¢ znalez¢é miejsce roOwniez na
ogromne zasoby naszej pamigci nieswiadomej 1 jej ukrytego dysponenta. Przeniesienie do
»Sztucznego mozgu” tylko swiadomej czgsci duszy bytoby przeciez zubozeniem psychiki,
podwazajacym sens takiej operacji.

W koncowym rozdziale poprzedniej ksiazki poswigconej sporowi o duchy " pisatem o
utrwaleniu si¢ fragmentéw osobowosci zmartego cztowieka w pamigci jego przyjaciol i
bliskich krewnych. Jesli byt on cztowiekiem szczegdlnie im bliskim, z ktorym stykali sig
czgsto, zasob wiadomosci, utrwalony w ich mézgach, jest bardzo duzy, tworzac zapisany
W pamigci obraz osobowosci zmartego. Oparty on zostal na osobistych swiadomych spo-
strzezeniach i1 zapamigtanych relacjach innych ludzi, a takze bardzo bogatych informacjach
gromadzonych nie§wiadomie i ukrytych w pod$swiadomosci. Nie jest to oczywiscie obraz
pelny, wierny. Jednak odtwarzany i przetwarzany w §wiadomych 1 nieSwiadomych proce-
sach mys$lowych, staje si¢ bynajmniej nie statycznym, niezmiennym zapisem, lecz dyna-
micznym modelem osobowosci zmartego. Inaczej mowiac, z tak zgromadzonych informa-
c¢ji moga powstawac¢ w psychice ludzi bliskich zmartemu uproszczone atrapy jego osobo-
woscli, obdarzone pewna ,,duchowa” samodzielnoscia, przejawiajaca si¢ m.in. w halucyna-
cjach hipnotycznych i autohipnotycznych oraz podczas marzen sennych. Beda to twory
znacznie ubozsze ,,psychicznie” od oryginalu, mogace jednak zmieniaé sig, ewoluowaé
pod wptywem informacji ze §wiata zewnetrznego 1 przemyslen ,,nosiciela”, a nawet do-
skonali¢ i rozwija¢ psychicznie, nie tracac jednak zwiazku z pierwowzorem.

Czy nie mozna na zasadzie analogii stworzy¢ warunkéw technicznych umozliwiajacych
przeniesienie takiej cho¢by bardzo zubozonej ,,duszy” do ,,sztucznego mozgu? [patrz rys.
nr 7]

Przesiedlenie czy skopiowanie pelnej, ,.kompletnej” osobowosci konkretnego osobnika
ludzkiego do komputerowej kopii mozgu trzeba chyba uzna¢ za fantastyczno-naukowa

174

172 M. Haman: , Inteligentne systemy konekcyjne (1)”. Problemy nr 3/1989,ss. 12-14, (V)
nr 6/1989, ss. 22-26.

173 K alina Domanska: ,,Inteligentne systemy konekcyjne (111)”. Problemy nr 4/1989, s. 21.
14 K . Borun: W $wiecie zjaw i mediow, op. Cit., ss. 154-156.
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mrzonke. Wytworzenie w takim komputerze uproszczonej imitacji tej osobowosci, obda-
rzonej w pewnym zakresie tym, co nazywamy wolng wola i $wiadomoscia, wydaje si¢ jed-
nak mozliwe. Zakres podobienstwa do oryginatu zalezalby oczywiscie od tego, w jakim
stopniu udatoby si¢ zebrac i przekaza¢ pamigci komputera rzetelne informacje, dotyczace
zycia, cech charakteru, zachowania si¢, nawykéw, sposobu rozumowania, planow zycio-
wych 1 marzen, nadziei, obaw i Igkow, tacznie z najbardziej intymnymi sprawami, a takze
to, co zapamigtali o tym cztowieku ludzie, ktoérzy si¢ z nim stykali mozliwie czgsto lub w
bardzo waznych sytuacjach. Jezeli bylby to artysta — pisarz, kompozytor, plastyk — trzeba
byloby tez zawrze¢ w pamigci komputera jego dziela, jesli to mozliwe nie tylko w wersji
koncowej, ale i lacznie z pierwotnymi brudnopisami i szkicami. Zapis tych wszystkich in-
formacji nie powinien by¢ zreszta zbyt trwaly i1 fotograficznie wierny. Pamig¢, do ktorej
miataby dostgp ,,swiadomo$¢” owej kopii psychiki, nie moze by¢ przetadowana informa-
cjami; musi zawiera¢ przede wszystkim to, co wzmocnione zostalo emocjami, a wigc dla
oryginalu wazne. Bardzo pomocny w tworzeniu komputerowego zapisu osobowosci mogt-
by by¢ zreszta sam zyjacy jeszcze cztowiek, a jesli nawet snute przez niego wspomnienia
zawieralyby wiele paramnezji oraz subiektywnych sadow i wrazen, bylyby tez cennym
materiatem dla poznania jego psychiki i tworzenia jej imitacji.

Rzecz jasna, imitacja osobowoS$ci nie bytaby statycznym, ,,fotograficznym” jej zdjg-
ciem. Jakiz sens miatoby odcinanie owej obdarzonej swoista forma zycia i §wiadomosci
kopii psychiki od $wiata, w ktorym zyt i dziatat oryginal? Co wigcej, jesli bytaby to kopia
psychiki konkretnego tworcy, nic nie staloby na przeszkodzie, aby komputer t¢ tworczos¢
kontynuowat. I nie chodziloby tu tylko o tworzenie dziel w stylu rzeczywistego mistrza —
to juz dzi§ mozna bez trudu robi¢ na ,,zwyktych” komputerach — ale o ewolucje¢ tworcza,
oparta na procesach analogicznych do procesow przebiegajacych w psychice konkretnego
zywego cztowieka, bedaca jak gdyby kontynuacja jego mysli 1 uczué. Czy taka tworczosé
nositaby znamiona dalszego doskonalenia talentu, poszukiwan artystycznych i nowator-
stwa, czy raczej regresu i zamykania si¢ w kregu nawykow tworczych — zalezaloby od te-
go, w jakim zakresie imitacja stanowilaby kopig oryginatu i jaki wplyw na jej ,,Zycie we-
wnetrzne” wywieralby swiat zewngtrzny.

Powstanie inteligentnych maszyn, zdolnych do myslenia twoérczego i obdarzonego 0so-
bowoscia, otwiera nie tylko perspektywe ,,technicznej metempsychozy”, ale rowniez, a
moze przede wszystkim konstruowania maszyn obdarzonych wtlasna ,,dusza”. Osobowos$¢
ich tworzytaby si¢ stopniowo, poprzez kontakt maszyny ze §wiatem, a wigc gromadzone i
zapisywane w strukturze maszyny sposoby reagowania na okreslone informacje. Wtasci-
wosci homeostatyczne jej ,,organizmu”, czyli dazenie do utrzymania wzglednie statego
stanu rownowagi wewngetrznej, wbrew zmienno$ci warunkow zewngetrznych, sprawiaé be-
da, ze wszelkie zaklocenia tej rownowagi spowoduja reakcje zmierzajace do jej przywro-
cenia. BodZce sprzyjajace stanowi réwnowagi stang si¢ bodZcami poszukiwanymi, poza-
danymi, a wigc przyjemnymi. BodzcoOw niesprzyjajacych rownowadze maszyna bedzie
unikata, ,,odczuwajac” je jako nieprzyjemne. W ten sposdb powstana emocje — niezwykle
wazne jako czynnik wzmacniajacy lub ostabiajacy okreslone reakcje.

Po tej wstepnej fazie ,,rozruchu psychiki” rozpocznie si¢ dopiero wlasciwy proces two-
rzenia osobowosci. Najtrudniejszym zadaniem operatora ,,wychowawcy” bedzie chyba
rozwinigcie w takim ,,sztucznym moézgu” zdolnosci swiadomego myslowego rozwiazywar
nia problemoéow, do czego niezbgdne jest powstanie w procesie samoorganizacji struktur
wykorzystujacych zapamigtane informacje do tworzenia modeli rzeczywistosci 1 poszuku-
jacych z ich pomoca najwlasciwszej reakcji na okreslone bodzce. Kontrolowanie dziatania
tych struktur przez inne (a moze te same?) struktury, obdarzone umiej¢tnoscia odroézniania
nie tylko pobudzen ptynacych z wngtrza maszyny od pobudzen zewngtrznych, ale rowniez
owych modeli rzeczywisto$ci (wyobrazen) od informacji o $wiecie, odbieranych przez
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sztuczne zmysty (spostrzezen) — to decydujacy krok na drodze do $wiadomego myslenia
robotow. Jesli za$§ wszystkie te zjawiska, 1 wiele innych, tatwiejszych do nasladowania, uda
si¢ wywola¢ w jakiej$ niezmiernie skomplikowanej maszynie konekcyjnej, czy wizje fan-
tastow nie stang si¢ rzeczywistoscia, ze wszystkimi filozoficznymi 1 spotecznymi konse-
kwencjami tego faktu?

Stanistaw Lem w jednej ze swych wczesniejszych powiastek filozoficznych demon-
struje niezwykte skrzynie profesora Corcorana, w ktorych bytuja sztuczne osobowosci.
Kazda z nich podiaczona jest z pomoca receptorow, dziatajacych analogicznie jak nasze
narzady zmystowe, do ,,§wiata zewngtrznego” w postaci bgbna, zawierajacego ,,specjalne
tasmy z zarejestrowanymi bodzcami elektrycznymi, takimi, ktére odpowiadaja tym stu czy
dwustu miliardom zjawisk, z jakimi cztowiek moze si¢ spotka¢ w najbardziej bogatym we
wrazenia zyciu”. Los skrzyn nie jest ustalony z géry — to, z ktdrej serii tasm odbierane be-
da wrazenia, zalezy od wprowadzonego czynnika losowego, a takze od samych skrzyn,
mogacych w pewnym zakresie wptywaé na to, skad, z jakiej tasSmy czerpia informacje.
Skrzynie nie sa w stanie stwierdzi¢, ze $wiat ich doznan jest iluzja wytwarzana przez be-
ben, nieprawidtowosci za$ i zaktocenia, spowodowane zawodno$cia aparatury, przybieraja
dla nich posta¢ zjawisk paranormalnych czy wrecz nadprzyrodzonych.

Corcoran méwi do Tichego:

»Kiedy$ — bardzo dawno temu — zwatpilem w realno$¢ $wiata. Bylem wtedy jeszcze
dzieckiem. Tak zwana ztosliwos$¢ rzeczy martwych. Tichy — kto jej nie doSwiadczyl? Nie
mozemy znalez¢ jakiego$ drobiazgu, cho¢ pamigtamy, gdzieSmy go widzieli po raz ostatni,
nareszcie odnajdujemy go gdzie indziej, z uczuciem, ze przylapaliSmy Swiat na goracym
uczynku jakiej$ niedoktadnosci, bylejakosci... dorosli mowia, oczywista, ze to pomytka — i
naturalna nieufno$¢ dziecka zostaje w ten sposob sttumiona... Albo to, co nazywaja senti-
ment du d§a vu — wrazenie, ze w sytuacji niewatpliwie nowej, przezywanej po raz pierw-
szy, juz si¢ kiedys bylo... Cate systemy metafizyczne, jak wiara w wedréwke dusz, w rein-
karnacj¢, powstaty w oparciu o te zjawiska. A dalej: prawo serii, powtarzanie si¢ zjawisk
szczegoblnie rzadkich, ktore tak chodza parami, ze lekarze nazwali nawet to w swoim jgzy-
ku: duplicitas casuum. A wreszcie... duchy, o ktore pana pytatlem. Czytanie mysli, lewita-
cja — ze wszystkich najbardziej sprzeczne z podstawami calej naszej wiedzy, najbardziej
niewytlumaczalne — przypadki, prawda, ze rzadkie — przepowiadania przysziosci... feno-
men opisywany od najdawniejszych czasow, wbrew wszelkiej mozliwosci, gdyz kazdy na-
ukowy poglad na $wiat go wyklucza. I co to jest — wszystko? Co to znaczy? Powie pan czy
nie...? Brak panu jednak odwagi, Tichy... Dobrze. Niech pan spojrzy...

Podchodzac do potek wskazat na najwyzej osobno stojaca skrzynig.

— To jest wariat mojego $wiata — powiedziat i jego twarz odmienila si¢ w u$miechu. —
Czy pan wie, do czego doszedl w swym szalenstwie, ktore odosobnito go od innych? Po-
swigcil si¢ szukaniu zawodnos$ci swego §wiata. Bo ja nie twierdzilem, Tichy, Ze ten jego
swiat jest niezawodny. Doskonaty. Najsprawniejszy mechanizm moze si¢ czasem zaciac,
to jaki$ przeciag rozkotysze kable i zetkna si¢ na mgnienie, to zndw mrowka dostanie si¢
do wnetrza bebna... i wie pan, co on wtedy mysli, ten szaleniec? Ze telepatic wywotuje 1o-
kalne krotkie spigcie drutow nalezacych do dwu réznych skrzyn... Ze ujrzenie przysztosci
zdarza sig, gdy czerpak, rozchwiany, przeskoczy nagle z wtasciwej taSmy na tg, ktora ma
si¢ dopiero rozwina¢ za wiele lat... ze on sam jest zelazng skrzynia, tak jak wszyscy, co go
otaczaja, ze ludzie sa tylko urzadzeniami w kacie starego, zakurzonego laboratorium, a
$wiat, jego uroki 1 zgrozy to tylko zludzenia (...).”175

7> Stanistaw Lem: ,,Ze wspomnieni ljona Tichego (1)”. (W zbiorze: Ciemnosé i plesn. WL,
Krakéw 1988, ss. 22-25).
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Nie bedg tu przytaczat argumentéw za lub przeciw przypuszczeniu, ze jesteSmy ,,skrzy-
niami profesora Corcorana’. Twierdzenia zawartego w paradoksie przedstawionym w
opowiesci Lema nie mozna obali¢ ani potwierdzi¢ empirycznie. Niemniej jednak pytanie,
czy obraz §wiata wynikajacy z naszych doznan zmystowych mozna uzna¢ za prawdziwy,
jest w ksiazce zajmujacej si¢ sporami o duchy nader istotne. Zanim jednak poswigcimy
nieco wigcej uwagi problemowi istnienia zaswiatéw, postuchajmy, co o chirurgicznej i cy-
bernetycznej metempsychozie sadza:

Teologowie:

Relacja O'Neilla zawiera zbyt mato informacji, aby mozna bylo stwierdzi¢ czy jego
ktopoty to zwykly zbieg okolicznosci, czy tez nalezy podejrzewac, jak sugeruje autor, in-
gerencje sit, ktorym stuzyt Crowley.

Transplantacja zywej gtowy ludzkiej lub samego zywego mozgu do obcego ciata lub
urzadzenia technicznego, umozliwiajacego utrzymanie mozgu przy zyciu, moze by¢
sprzeczna z prawem kazdego czlowieka do nienaruszalnosci ciata ludzkiego 1 jest raczej
problemem etycznym, a nie $wiatopogladowym. Przeniesienie duszy ludzkiej wraz z moé-
zgiem, tj. czesScia wlasnego ciata do innego organizmu nie zmieni stanowiska teologow,
dotyczacego istnienia i pochodzenia duszy, a takze jej zjednoczenia z ciatem.

Rozwazania teologiczne, czy sztuczne lub ,transplantowane” osobowos$ci mozna uznaé
za istoty obdarzone dusza, czy jest to raczej tylko jej imitowanie, sa dzi§ przedwczesne i
bezprzedmiotowe, podobnie jak podejmowane swego czasu przez niektorych teologow
dyskusje o statusie duchowym obcych istot inteligentnych.

Zapis w komputerze nawet bardzo wielu informacji dotyczacych osobowos$ci zmartego
czy zywego czltowieka nie jest, oczywiscie, ,,odtworzeniem” jego duszy, a tylko imitacja
niektorych procesow psychicznych.

Buddyzm — odrzucajacy istnienie duszy jako oddzielnej duchowej istoty wewnatrz
cztowieka — stwierdza, ze osobowo$¢ ludzka sktada si¢ z pigciu grup elementow ($wiado-
mosci, wyobrazen, zmystow, sit karmicznych 1 materialnej powtoki), stanowiacych jej
psychiczne 1 materialne wlasciwosci, ktore podlegaja, jak wszystko, co istnieje, prawu nie-
ustannej zmienno$ci. W tym $§wietle nalezy rozpatrywaé problem przemieszczania ludz-
kiego Ja czy stwarzania sztucznej osobowosci, jesli rzeczywiscie projekty takie beda kie-
dy$ zrealizowane przez nauke. Nieprzypadkowo z obrazem wszech$wiata nieograniczone-
go, dynamicznego 1 organicznego, ukazywanym przez wspoiczesng nauke, koresponduje
wizja rzeczywistosci zawarta w filozofii i mistyce Wschodum] ,Dzisigsza nauka za-
chodnia zbliza si¢ szybko do wyobrazen tego, co «tylko §wiadomey, a bardzo znamienna
cecha nowszych badan na gruncie nauk fizycznych jest to, ze dla samej terminologii ich
nowych odkryé mozna znalez¢ paralele w pismach buddyjskich, ktore powstaty przed
dwoma tysiagcami lat.” (Christmas Humphreys)'”’

Spirytysci:
Nie ma dotad zadnych dowodow, ze duch ludzki moze by¢ wytworem materii. Psychi-

ka, dusza ludzka nie jest produktem procesow zachodzacych w mozgu, lecz wrecz odwrot-
nie — mdzg jest narzedziem, instrumentem, za pomoca ktorego duch (dusza) kieruje ciatem

176 3. Stacewicz: ,,Przemiany w nowozytnym obrazie $wiata. Problemy nr 4/1990, s. 17.
177 Buddyzm a nauka wspélczesna”, (w antologii: Buddyzm, op. cit., ss. 225).
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fizycznym i moze kontaktowac sig¢ ze Swiatem, gdy znajduje si¢ w swej ostonie material-
nej. Gdy duch opuszcza ciato materialne — jak to dzieje si¢ po $mierci — zachowuje peri-
sprit, swa ostong fluidalna o ksztalcie ciata, mogaca jednak za sprawa ducha ulegaé pew-
nym modyfikacjom. Za posrednictwem perispritu duch moze tez oddzialywa¢ na materig
nieozywiong. Przeszczep glowy lub samego mézgu do innego ciala moze w tym Swietle
oznacza¢ przeniesienie tam duszy wraz z perispritem, ktérego forma ulegnie przystosowa
niu do nowej siedziby. Nie mozna tez wykluczy¢, cho¢ wydaje si¢ to mniej prawdopodob-
ne, ze umieszczenie izolowanego mozgu w sztucznym ciele organicznym, a nawet nie-
organicznym, byloby przemieszczeniem ducha, ktory za posrednictwem perispritu moze
oddziatywa¢, a wige i kierowa¢ takim sztucznym organizmem. Rowniez przeszczepienie
samej tylko osobowosci do sztucznego mdzgu, jesli okaze sig¢ mozliwe, moze by¢ wyttu-
maczone wymienionymi tu wlasciwosciami ducha i perispritu.

Mozliwosci oddziatywania ducha, wyzwolonego catkowicie z ciata fizycznego, na ma-
teri¢ nieorganiczna dowodzi istnienie zjawiska zwanego poltergeist. W podobny sposob
mozna wythumaczy¢ nieprzyjemna przygodg Richarda O'Neilla.

Nie wydaje si¢ mozliwe sztuczne stworzenie ducha w maszynie. Jesli tego rodzaju eks-
perymenty doprowadza do wywotania w niej przejawdw osobowosci, moga by¢ one badz
zrgezng imitacja psychiki, badZ spowodowaniem zasiedlenia maszyny przez ducha jakiejs$
osoby zmartej. W tym drugim przypadku konieczne byloby unowoczes$nienie niektorych

hipotez spirytystycznych.

OKkultysci:

Przeniesienie mézgu do innego ciata, w $wietle wiedzy tajemnej oraz doswiadczen
eksterioryzacyjnych, byloby znacznie bardziej ztozonym zjawiskiem, niz wyobrazaja sobie
psycholodzy i fizjolodzy. Nie chodzi tu bowiem bynajmnigj o proste przemieszczenie 0so-
bowosci, ktora nie tylko nie jest czym$ statym 1 niezmiennym, ale sktadaja si¢ na nia co
najmniej trzy ciala parasomatyczne niematerialne (w odroznieniu od materii fizycznej):
eteryczne, astralne i mentalne, o r6znej 1 zmiennej sile oddzialywania. Jesli miejscem kon-
centracji tych cial w czasie opuszczania przez nie ciala fizycznego jest — jak to zaobser-
wowat Sylvan J. Muldoon — mdzg, a nie splot stoneczny, przeniesienie wraz z nim ciat pa-
rasomatycznych, okreslanych potocznie jako dusza, powinno by¢ mozliwe. Istotne znacze-
nie dla powodzenia takich przenosin bgdzie miato zachowanie pgpowiny astralnej taczacej
mMOzg z eksterioryzujacym astrosomem w okresie od oddzielenia si¢ od dawnego ciata fi-
zycznego do potaczenia z nowym. Zerwanie tej pgpowiny spowodowaloby przeciez Smieré
maozgu.

Czy 1 w jaki sposdb mozna bytoby przemiesci¢ ciato parasomatyczne do sztucznego or-
ganizmu, jest pytaniem, na ktére odpowiedzi udzieli dopiero empiria. Podobnie jatowe
bytoby tworzenie hipotez na temat kreowania sztucznych ciat parasomatycznych.

Par apsycholodzy:

Opisane przez O'Neilla zdarzenia moga by¢ spowodowane podswiadomym oddziaty-
waniem telekinetycznym pod wplywem sugestii wywotanej lektura materiatéw dotycza-
cych Crowleya, przygotowywanych do ksiazki. Oddzialywanie duszy maga po jego $mier-
ci to hipoteza spirytystyczna, a nie parapsychologiczna.

Problemami przenoszenia osobowosci 1 samoorganizacji sztucznej inteligencji intere-
suje si¢ psychotronika przede wszystkim z uwagi na mozliwo$¢ weryfikacji hipotez parap-
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sychologicznych dotyczacych §wiadomosci 1 pamigci utajonej oraz interakcji (oddziatywa-
nia wzajemnego) migdzy organizmami zywymi 1 ich $rodowiskiem. Chociaz bowiem
wspolczesna psychologia cybernetyczna i informatyka nazbyt mechanistycznie pojmuja
psychike, przeprowadzone przez nie eksperymenty i tworzone modele osobowo$ci moga
rzuci¢ sporo nowego S$wiatta réwniez na niektére zagadkowe dotad zjawiska begdace
przedmiotem badan parapsychologow. Juz zreszta w latach siedemdziesiatych w wyjasnia-
niu niektérych fenomenéw dermooptycznych'™ korzystano z modeli sieci neuronalnych,
konstruowanych przez Jerzego Konorskiego i Ryszarda Gawronskiego.

Nie probujac oceni¢ realnosci projektéw przemieszczania osobowosci 1 zbudowania
maszyn obdarzonych $wiadomoscia, trzeba jednak stwierdzi¢, ze budza one dos¢ istotne
watpliwosci:

1. Catkowita cyborgizacja'™ zywego mozgu czy choéby samej glowy oznacza w istocie
odczlowieczenie osobowosci, ktorej nie mozna traktowac jako tworu tylko mozgu, w ode-
rwaniu od calego organizmu, z ktéorym mozg powiazany jest nie tylko energetycznie, ale i
informacyjnie. Jak gleboko siggaja powiazania migdzy osobowoscia 1 $wiadomoscia a
wszystkimi komérkami organizmu, $§wiadcza zjawiska ideoplastii organiczng.

2. Osobowos¢ nie jest tylko suma odruchéw warunkowych zapisanych w strukturze
biochemiczngj i biofizycznel mbzgowia, lecz fenomenem przyrodniczym, w ktérym pod-
stawowa role odgrywaja niezbadane dotad formy materii i energii. Mnogos$¢ interakcji
migdzy organizmami zywymi i calym $wiatem materialnym decyduje o indywidualnych
cechach osobowosci 1 jej dynamicznych przeobrazeniach. W tych warunkach przeniesienie
osobowosci cztowieka do sztucznego mozgu trzeba uzna¢ za niemozliwe, a jesli nawet
udatoby si¢ przekazac¢ takiemu mozgowi niektore cechy osobowosci, zapisane w pamigci
zywego mozgu, bytby to transfer osobowosci kalekie;.

3. Zjawiska okreslane jako psychiczne nie moga by¢ w petni, zadowalajaco wyjasnione
odkrytymi juz prawidtowosciami fizykalnymi i fizjologicznymi. Nie brak bowiem faktow
wskazujacych na istnienie zjawisk niedostgpnych nie tylko naszym zmystom, ale 1 przy-
rzadom. Zaréwno obszary podswiadomosci, jak i nad§wiadomosci kryja wiele tajemnic
psychiki, a wsrdd nich rowniez spostrzegania pozazmystowego 1 psychokinezy. A przeciez
obszary te stanowia jeszcze nadal teren niemal dziewiczy dla psychologii, fizjologii i fizy-
ki. Tworzenie sztucznych osobowos$ci obdarzonych §wiadomos$cia oznaczaloby wige tylko
bardzo nieudolna imitacj¢ niektorych przejawdw zycia psychicznego.

Naukowcy sceptycy:

178 Fenomeny dermooptyczne — zdolno$¢ rozpoznawania barw, rysunkéw i tekstow z po-
moca receptorow skornych, bez udziatu wzroku. Prowadzacy badania nad tym zjawiskiem
w Polsce Lech E. Stefanski i Anna Bernat zwrécili uwage na podobienstwo dzialania re-
ceptordw w skorze ,,widzacych” palcéw do zasad dzialania cybernetycznych modeli sieci
neuronalnych imitujacych rozpoznawanie granicy czerni i bieli (Lech Emfazy Stefanski,
Michat Komar: Od magii do psychotroniki. Wiedza Powszechna, Warszawa 1980, ss. 163-
166).

1 Cyborgizacja (akronim: cybernetyka-organizm) — polaczenie organizmu zZywego z
urzadzeniami technicznymi, zast¢pujacymi zywe organa wewngtrzne, zapewniajace
utrzymanie rownowagi wewnatrzustrojowej (homeostazy). C. medyczna jest czasowe za-
stgpowanie funkcji niektorych organdow dziataniem uktadéw technicznych podczas zabie-
gow klinicznych i utrzymywania przy zyciu organizmu pacjenta w celu reanimacji.
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Relacj¢ Richarda O'Neilla, jesli przytoczone fakty i ich zbiezno$¢ w czasie zostaty od-
tworzone wiernie, mozna uzna¢ za typowy przyktad taczenia zdarzen przypadkowych z
czynno$ciami mimowolnymi, dokonywanymi pod wptywem autosugestii. Przekazanie
niewlasciwego rozkazu i skasowanie plikow zdarza si¢ nie tak znow rzadko, np. w warun-
kach szczegdlnego podniecenia nerwowego czy przemeczenia dlugotrwata praca. Bledy
popetniane przez niespecjaliste przy poszukiwaniu przyczyn rzekomej awarii moga pogle-
bi¢ ktopoty. Przerwana rozmowa telefoniczna i uszkodzenie klaksonu to przypadkowe zda-
rzenia, powigzane w wyobrazni z komputerowymi ktopotami, przypisanymi ingerencji du-
cha ,,wielkiej bestii”. Oczywiscie jest to tylko przyktad jak mozna by wyjasni¢ tajemniczy
»fenomen”. Relacja nie zawiera bowiem prawie zadnych istotnych danych, niezbednych do
przeanalizowania opisanych zdarzen.

Przechodzac do spraw powazniejszych trzeba stwierdzi¢, ze od marzen do ich urzeczy-
wistnienia droga bywa bardzo daleka, a nierzadko cel okazuje si¢ mirazem. Chociaz nie-
ktore z przedstawionych w tym rozdziale pomystéw moga doczekac sig realizacji w tej czy
innej formie, nalezy przestrzec przed nadmiernym optymizmem. Co prawda w ostatnich
latach nowe narz¢dzia i metody badawcze powoduja istng rewolucj¢ w naukach biologicz-
nych i medycznych, do czego przyczynia si¢ tez lawina odkry¢ w biologii molekularnej i
inzynierii genetycznej, ale istnieja pewne naturalne, poznawcze i kreatorskie bariery, kto-
rych nawet z pomoca nanotechniki*® i robotyki na poziomie atomowym nie da si¢ poko-
nac.

Dotychczas przeprowadzane ekspertymenty z przeszczepianiem gtow ssakow przypo-
minajq raczej umieszczanie pasozytow na ciele zwierzgcia niz przeszczep narzadu steruja-
cego catym organizmem. Glowa taka jest co prawda wlaczona w krwiobieg, moze widzie¢
1 stysze¢, ale nie wtada ona konczynami i nie otrzymuje informacji z powierzchni ciata i
organdow wewngetrznych, ktore nadal posiadaja wtasna glowe. Polaczenie widkien nerwo-
wych zapewniajace sprawne dzialanie takiego zespolonego systemu to jeszcze odlegla
przysztosc.

Bardzo trudnym problemem przy probach przeszczepu samego mozgowia bedzie pod-
faczenie wszystkich narzadow, tacznie z narzadami wzroku, stuchu, réwnowagi itp. Cho-
ciaz bowiem nawiazanie kontaktu z izolowanym moézgiem ludzkim droga prostej sygnali-
zacji, jak we wspomnianym opowiadaniu fantastyczno-naukowym, byloby juz dzi$§ praw-
dopodobnie mozliwe, nie jest to nawet pierwszy krok do chirurgicznej metempsychozy.

By¢ moze pewne szansg realizacji w nadchodzacym stuleciu bedzie mial projekt pota-
czenia zywej glowy ludzkiej lub wyizolowanego mdzgu ze sztucznym ciatem. Brzmi to
dzi$§ jeszcze jak bajka SF, ale nie brak uczonych i konstruktorow bionikow traktujacych
bardzo powaznie futurologiczne projekty tak daleko posunigtej cyborgizacji. Bylyby to
jednak konstrukcje rzadko z pewnoscia realizowane, stosowane w szczego6lnych okolicz-
nos$ciach, dla ratowania umystow o wyjatkowych, niezwykle cennych spotecznie walorach.

Przeniesienie tylko samej osobowosci do ,,sztucznego mozgu”, chociaz teoretycznie
wydaje si¢ mozliwe, nie bgdzie chyba praktycznie wykonalne. Pomyst ten mozna zaliczy¢
do tej samej kategorii wynalazkow SF jak maszyng odtwarzajaca na ekranie wirtualne ob-
razy wyobrazen myslowych czlowieka, poprzez rozszyfrowywanie pradow czynnoscio-
wych kory moézgowej. Przeniesienie zawarto$ci pamigci i osobowosci musialoby polegad
albo na wiernym skopiowaniu (odwzorowaniu) wszelkich potaczen (asocjacyjnych, syn-
tetyzujacych, reprodukujacych) sieci neuronowej mozgu, czego nie jesteSmy w stanie do-
kona¢, albo na przekazaniu catej jego wiedzy o $wiecie, wszystkich doswiadczen zycio-

180 Nanotechnika — nowa gataz techniki, zajmujaca si¢ opracowywaniem uktadéow (ma-

szyn, biostruktur, urzadzen elektronicznych) o wymiarach rzgdu nanometrow (miliono-
wych czgdci milimetra).
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wych, odczu¢ 1 sposobOéw reagowania czystemu mozgowi sztucznemu sposobami przypo-
minajacymi wychowywanie 1 ksztatcenie, co rowniez jest przedsigwzigciem beznadziejnie
skomplikowanym i czasochtonnym. W jednym i drugim przypadku byloby to zreszta two-
rzenie kopii osobowosci, bez zachowania ciaglo$ci zycia psychicznego.

Nawet jesli udatoby si¢ wyhodowa¢ laboratoryjnie z pobranych komoérek nowy zywy
mozg tego samego cztowieka i potaczy¢ go z odpowiednimi strukturami jego mozgowia,
bylby to mézg noworodka, posiadajacy juz pewna formg¢ osobowosci wytworzona podczas
zycia ptodowego, rozna od ,,oryginatu”. Wyhodowanie za$ dojrzatego fizycznie, lecz nie-
zapisanego informacyjnie mozgowia to wytworzenie ,,warzywa”, ktorego zdolnos¢ do od-
bioru informacji i przejecia uksztaltowanej juz osobowosci w jej dotychczasowej postaci
jest wielce watpliwa. Zdolnos$ci adaptacyjne zalezne sa od wieku i przebiegaja najspraw-
niej u dzieci, wraz z rozwojem mozgu. Przejgcie funkcji zniszczonych fragmentéw mézgu
przez druga potkule polega prawdopodobnie na aktywizacji nieuzywanych dotad potaczen,
powstatych w przesztosci w wyniku dublowania zapisu informacji w obu potkulach. Jesli
zreszta nawet w nowej strukturze mozna byloby wytworzy¢ wiele podobnych potaczen jak
w dawnej — nie bytaby to z pewnoscia ta sama prymarna osobowos¢, cho¢by nawet wyste-
powalo w niej ztudzenie ciaglosci zycia psychicznego.

Znacznie prawdopodobniejsze moze okaza¢ si¢ wytworzenie pewnych przejawdw 0sO-
bowosci w odpowiednio skonstruowanej, na podobienstwo modzgu ludzkiego, maszynie
cybernetycznej. Droga do tego celu zdaje si¢ prowadzi¢ przez inteligentne systemy konek-
cyjne 1 programowanie genetyczne. Sa to jednak dopiero pierwsze kroki i stworzenie na-
prawde samodzielnie myslacej maszyny to chyba jeszcze do$¢ odlegla przyszios¢. I nie
chodzi tylko o to, ze podobienstwo sieci systemow rozproszonych z mozgiem jest ograni-
czone, ze naturalna sie¢ neuronalna przejawia szereg wilasciwosci, ktorych dotychczas
konstruowane modele Al nie uwzgledniaja. Pomystowos¢ konstruktoréw jest nieograni-
czona, a chodzi przeciez o podobienstwo funkcjonalne, nie za$ strukturalne. Istotniejsze
jest, aby inteligentna maszyna zdolna byta do nasladowania nie tylko bardzo ztozonych
procesow kojarzeniowych przebiegajacych w mozgu, lecz réwniez systematycznos$ci pro-
cesOw poznawczych, co wymaga wbudowania lub wdrozenia w system uniwersalnych re-
gul i nauczenia go postugiwania si¢ ,,jezykiem myéli”181.

Odpowiedz na pytanie, czy mozliwe jest tworzenie komputerowych kopii osobowosci,
zalezy od tego, jakim celom miatyby one stuzy¢. W celach badawczych mozna tworzy¢
modele pewnych cech osobowosci, bedace opisem zachowania si¢ rzeczywistego cztowie-
ka, typowego przedstawiciela okreslonej spotecznosci lub fikcyjnego bohatera powiesci,
zapisujac zbidr jego reakcji na okre§lone bodzce w ustalonych z gory lub losowo warun-
kach. Osobowosci takie bylyby jednak blizsze osobowosciom bohateréw gier komputero-
wych niz rzeczywistych ludzi. Mozna tez wzbogaci¢ ,,inwencj¢ tworcza” komputerow
komponujacych muzyke lub piszacych powiesci okreslonego gatunku, wprowadzajac do
programu elementy typowe dla osobowosci (zwlaszcza umiejgtnosci 1 nawykow profesjo-
nalnych) tworcy, w ktérego stylu maszyna tworzy. Zadanie skopiowania wzglednie wier-
ng i nicokaleczonej osobowosci okreslonego cztowieka bedzie jednak chyba niezmiernie
trudne. Nietatwym zagadnieniem technicznym jest tez modelowanie odczuwania przez
komputer wlasnego istnienia i procesow metainformacyjnych nazywanych potocznie , sa
moswiadomoscia”. Nalezy one jednak do weztowych probleméw Al i mozna spodziewaé
si¢ ich rozwiazania w stosunkowo niedalekiej przysztosci. Nie nalezy tez wyklucza¢ moz-
liwosci opanowania w przysztym stuleciu technik kreowania planowanych struktur droga

181 »Jezyk mysli”, in. ,,jezyk umystu” — zbiér elementarnych symboli (bedacych danymi

pochodzacymi z receptoréw wzroku, stuchu itp., przetozonymi na wyrazenia symbolicz-
ne), z ktorych za pomoca regut sktadniowych konstruowane sa ztozone wyrazenia.
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samoorganizacji na poziomie molekularnym 1 atomowym, jak to zapowiadaja pionierzy
nanotechniki.

Czy jednak mozna przewidywaé, ze ktéras z rzedu generacja takich mys$lacych maszyn,
czy moze biomaszyn, bgdzie zdolna do wytwarzania rzeczywistej osobowosci i §wiadomo-
$ci? Czy nie bedzie raczej tylko imitacja tych typowo ludzkich atrybutéw psychiki? W
istocie rozrdznienie to jest pozorne. O tym, ze inni ludzie posiadaja osobowos¢ i §wiado-
mo$¢ lub inaczej méwiac duszg, wnioskujemy na podstawie ich zachowania si¢ i ich podo-
bienstwa do nas samych. Oceni¢, czy maszyna ma ,,duszg”, mozemy tylko na podstawie jej
zachowania si¢ analogicznego do ludzkiego.
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Z komputera w zaswiaty

Przedstawione w tej ksiazce rozne, nierzadko krancowo odmienne stanowiska, dotycza-
ce zjawisk, bedacych jakoby przejawami zycia posmiertnego, dzialalnosci duchéw czy tez
forma ich bytowania, nie dostarczaja w istocie rozstrzygajacych argumentow za lub prze-
ciw istnieniu duszy jako niematerialngj, nieumierajacej wraz z ciatem fizycznym czgsci
istoty ludzkiej, obdarzonej wlasnie dzigki niej osobowoscia 1 Swiadomoscia. Rzecz w tym,
iz nauki przyrodnicze zajmujace si¢ tylko tym, co dostgpne jest ich narz¢dziom i metodom
badawczym, nie znajduja, bo nie moga znalez¢, materialnych dowodéw niematerialnych
istnien, duchowa za$ istota bytu, bedaca dla chrzescijanstwa i wielu innych religii $wiata
przedmiotem wiary, a nie empirycznego poznania, nie pozostaje w kolizji z bytem ciele-
snym, materialnym, jesli rozpatrywac je jako dopelniajace si¢ atrybuty tej samej rzeczywi-
stosci, powstatej w boskim akcie tworczym.

Znamienne bowiem dla wspodiczesnych teologdow jest to, ze wypowiadaja si¢ oni o
Swiecie 1 cztowieku tylko w tym zakresie, w jakim jest on dzietem Boga i adresatem Jego
samoudzielania sig, a takze — w tym aspekcie — o doswiadczane;j rzeczywistoécilsz. W ta
kim teologicznym obrazie $wiata mies$ci¢ si¢ moga nie tylko hipotezy dotyczace narodzin
naszego wszech§wiata i ewolucji biologicznej, ale rowniez odkrycia wspotczesnej neurofi-
zjologii i psychologii. Z kolei nie brak znakomitych uczonych, ktérzy w proponowanym
przyrodniczym obrazie $wiata pozostawiaja miejsce dla boskich i duchowych postaci bytu.

Mamy wigc tu sytuacjg, w ktorej — mimo iz przedmiot, metody 1 Zroédta poznania teolo-
gii 1 nauk przyrodniczych sa zasadniczo rézne — nie musi mi¢dzy nimi dochodzi¢ do kon-
fliktoéw 1 chociaz koegzystencja nie jest wcale tatwa z uwagi na nie najlepsze tradycje to-
czonych dyskusji i odmienno$¢ jezykow, w niektorych konkretnych kwestiach zaznacza
si¢ mozliwos$¢ powstawania plaszczyzn wspotdziatania, cho¢ oczywiscie z roznych pozycji
swiatopogladowych. Dotyczy to miedzy innymi stosunku do wysuwanych przez spiryty-
stéw, okultystéw, a niekiedy i parapsychologéw hipotez ,duchowe materii”, ktore nie
mieszcza si¢ ani w przyrodniczym, ani tez teologicznym obrazie §wiata.

Nieco inaczej ma si¢ sprawa z ,,zaswiatami”. Nazywane tez potocznie ,,tamtym $wia-
tem”, sa dla wigkszosci wspotczesnych teologow wyobrazeniem mitycznym $wiata Boga
(nieba) i stanu cztowieka po $mierci, ktore to wyobrazenie pojeciowo nie odpowiada jed-

182 K . Rahner, H. Vorgrimler, op. cit., s. 267.
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nak chrzescijanskiej wierze eschatologicznejls?’. Niebo nie jest najwyzsza sfera fizyczna:
Kosciot nigdy nie okreslit, gdzie jest miejsca nieba: niekoniecznie musi ono znajdowac si¢
w przestrzeni dostepnej naszym zmystom i narzedziom poznawczym'®*,

Tak pojmowane ,,zaswiaty” nie stanowia, oczywiscie, przedmiotu badawczych zaintere-
sowan nauk przyrodniczych, chociaz sprawa istnienia rzeczywistosci niedost¢pnej nasze-
mu poznaniu zmystowemu i wyobrazni nie jest juz w naszym stuleciu tylko tematem spe-
kulacji filozoficznych. Coraz wigcej faktow odkrywanych przez nauke przemawia za tym,
ze obraz $wiata, tworzacy si¢ w sposob naturalny w naszym umysle, odbiega bardzo dale-
ko od oryginatu. Chodzi nie tylko o to, ze oczy nasze pozostaja $lepe na niemal cale
ogromne widmo elektromagnetycznych promieniowan wypehiajacych rzeczywisty
wszech$wiat, a wiele doznan ma z pewnoscia charakter subiektywny. Szczegodlnie wy-
mownym $wiadectwem ograniczenia naszych zdolno$ci poznawczych jest stwierdzenie
sprzecznych — korpuskularnych i1 falowych — wlasciwosci materii czy niewyobrazalno$¢
faktu, ze predkos¢ swiatta w prozni jest stata, niezalezna od kierunku i wzglednej predko-
sci zrodta 1 obserwatora.

Oczywiscie nalezy pamigtac, ze nauka nie odkrywa praw natury i prawdy o $wiecie;
tworzy ona tylko modele rzeczywistosci,bgdace uporzadkowanym wedtug pewnych regut
opisem zaobserwowanych zjawisk i prawidtowosci, jakie w nich wystgpuja, 1 to opisem
dokonanym pod pewnym okreslonym katem, na podstawie ograniczonego zasobu informa-
cji. To samo zjawisko moze by¢ opisane w inny sposob, gdy przedmiotem opisu jest inny
albo tez wigkszy lub mniejszy zbiodr informacji, dotyczacych tego zjawiska. Opisem takim
sq rOwniez proby wyjasnienia przyczyn 1 mechanizmu powstawania zjawiska.

Modelowy charakter prawidtowosci odkrywanych przez nauke nie oznacza jednak by-
najmniej, ze s3 one bezwarto§ciowe poznawczo, naukowy obraz $wiata jest iluzja, a praw-
dziwa materialna rzeczywisto$¢ nie istnieje lub jest nam niedostgpna. Jesli odrzucimy, jako
bardzo mato prawdopodobne, hipotezy solipsyzmu™® i skrzyn Corcorana, nie brak dowo-
doéw, ze Swiat nie jest tylko wytworem naszego umystu.

Przekonywajacych argumentéw na rzecz wiarygodno$ci wiedzy o $wiecie zdaje si¢ do-
starcza¢ ewolucyjna teoria poznania, tak sugestywnie przedstawiona przez Hoimara von
Ditfurtha®. Jej podstawowa teza jest, ze kazda istota zywa, przystosowujac w procesie
ewolucji swe wilasciwosci 1 budowg narzadow do warunkéw $rodowiska, reaguje takim
przystosowaniem na informacje pochodzace z tego srodowiska. Jak pisat znakomity au-
striacki zoolog Konrad Lorenz — ,,kazde przystosowanie biologiczne jest aktem poznania”.
Stad — szukajac przyczyn powstania okreslonych cech i funkcji (nie tylko fizycznych, ale i
psychicznych), szukamy jednocze$nie informacji o rzeczywisto$ci i probujemy oceni¢, w
jakim stopniu to, co postrzegamy, mozna uzna¢ za prawdziwe.

Niestety, dostgpne poznaniu sa tylko fragmenty rzeczywistosci, a rzetelne informacje o
niej sa przemieszane z czysto subiektywnymi doznanami. Pelne poznanie nie jest mozliwe,
1 to nie tylko dlatego, ze informacje otrzymywane za posrednictwem zmystow sa bardzo
skape i niepewne, a ich weryfikacja wymagataby nieskonczonej liczby aktow poznaw-
czych, ale przede wszystkim dlatego, ze struktury przetwarzajace i magazynujace te infor-
macje powstaly w procesie ewolucji, ktorej motorem byla nie potrzeba poznania §wiata,
lecz przetrwanie gatunkow. Od czterech miliardéw lat obowiazywata zasada ograniczania

%3 | dem, ss. 463, 272-273.

84 \W. Granat: Katolicyzm A-Z. Ksiegarnia §w. Wojciecha, Poznan 1982, s. 289.

185 Solipsyzm — doktryna filozoficzna gloszaca, ze ,,istniej¢ tylko ja sam, a wszystko inne
jest moim ztudzeniem”.

18 Hoimar von Ditfurth: Duch nie spadl z nieba. Panstwowy Instytut Wydawniczy, War-
szawa 1979; Nie tylko z tego swiata jestesmy. PAX, Warszawa 1985.
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kontaktow organizmu ze $wiatem zewngtrznym do biologicznie niezbgdnego minimum, a
gromadzenie wiedzy o §wiecie moglto dokonywac si¢ wylacznie poprzez doswiadczenie
nabyte przez gatunek. Swiat zamykat si¢ w waskiej niszy ekologicznej®’. Tak bylo i wte-
dy, gdy pot miliarda lat temu powstaty pierwsze zaczatki neuronowych struktur potkul
moézgowych, otwierajac droge do indywidualnej umiejgtnosci uczenia si¢ i $wiadomego
postrzegania $wiata zewnetrznego, aby wreszcie — okoto miliona lat temu — wyj$¢ z tej ni-
szy poprzez budzaca si¢ samo$wiadomos¢ 1 gromadzona wiedzg o obiektywnie istniejacym
swiecie.

Ograniczony zakres poznania tego $wiata, utrwalony w procesie ewolucji, nadal jednak
si¢ utrzymuje i dotyczy nie tylko mechanizméw sterujacych prostymi odruchami obron-
nymi czy zaspokajaniem energetycznych potrzeb organizmu, ale rowniez sposoboéw po-
strzegania i myslenia w kategoriach przestrzeni, czasu i przyczynowosci. Jak zauwaza von
Ditfurth: ,,Wpojony naszemu mysleniu od urodzenia przymus pojmowania wszystkiego w
porzadku przyczynowym jest pewna wrodzona wiedza o samym $wiecie. Zostata ona na-
byta w toku ewolucji naszego gatunku dzigki stopniowemu genetycznemu przystosowaniu
do selekcjonujacych warunkéw srodowiska. Ale przeciez kazde przystosowanie odbija
czgs¢ realnego $wiata. Dotyczy to nie tylko konskich kopyt, ptasich skrzydet i rybich
ptetw. W tym samym stopniu dotyczy sposoboéw zachowania i struktury poznania. Stad w
naszej zdolnosci poznania kategoria przyczynowosci nie jest niczym innym, jak odbiciem
istotnie panujacego w realnym §wiecie porza(dku.”188

Dzi$§ uswiadamiamy sobie, ze rzeczywisto$¢ dostgpna naszym zmystom i konstruowa-
nym przez nas przyrzadom jest tylko drobnym wycinkiem ,,prawdziwego” Swiata, lecz ze
t¢ skapa wiedze, potwierdzona empirycznie i wzbogacana tworzonymi modelami rzeczy-
wisto$ci, mozemy uzna¢ w znacznym stopniu za wiarygodna. Z pewnos$cia obraz roz-
mieszczenia przedmiotOw w przestrzeni, tworzacy si¢ w naszym umysle na podstawie in-
formacji przekazywanych przez narzady zmystowe, odpowiada rzeczywistemu rozmiesz-
czeniu tych przedmiotow, gdyz jest to niezbedne zyciowo. Niezbedny jest rOwniez prawi-
dlowy odbior sygnatéw identyfikacyjnych, w ktorych wyréznikiem moze by¢ na przyktad
ksztalt, barwa, zapach przedmiotu czy emitowane przez niego dzwigki. Wcale to jednak
nie znaczy, ze te bodzce chemiczne i dzwigkowe wywotuja takie same wrazenia u kazde;j
istoty zywej. Zdolno$¢ receptoréw do odbioru sygnatéow decyduje tez przeciez o obrazie
swiat (na przyktad swiat doznan wechowych psa jest niepomiernie bogatszy niz cztowie-
ka).

Zamknigci jesteSmy we wlasnym, ograniczonym fizycznie i biologicznie §wiecie wra-
zeh 1 tworzonych na ich podstawie wyobrazen, ktoéry co prawda odbija obiektywna rze-
czywisto$¢, ale tworzac subiektywny jej obraz. Nie jest to zreszta tylko sprawa ograniczo-
nych mozliwosci odbioru sygnatow, ale rowniez konstrukcji przetwornikow informacji,
wytworzonych podczas miliondw lat ewolucji. Nawet jesli zdolamy rozszerzy¢ zakres od-
bioru bodzcow, nie oznacza to jeszcze pojawienia si¢ nowych doznan. Mozna na przyktad
spowodowac¢ reagowanie organizmu ludzkiego na ultradzwigki, a wigc sygnaly nie wy-
wotujace wrazen stuchowych u cztowieka. W leningradzkim Instytucie im. Pawtowa, sto-
sujac bodziec elektryczny powodujacy cofnigcie rgki jednoczesnie z sygnatem ultradzwig-
kowym, wytworzono odruch warunkowy: pojawienie si¢ ultradzwigkow wywotywato od-
ruchowe cofnigcie reki, chociaz generator impulséw elektrycznych byt wylaczony. Sygnat

187 Nisza ekologiczna — pojecie szersze niz pojecie siedliska, rozumiane nie tylko jako

przestrzen fizyczna zajmowana przez zywy organizm, ale rowniez jako funkcje tego orga-
nizmu w biocenozie i zalezno$¢ od czynnikow fizycznych i chemicznych bytowania (tem-
peratury, wilgotnosci, pH, zasoleniaitp.).

188 Hoimar von Ditfurth: Nie tylko z tego Swiata jestesmy. Op. cit., s. 169.
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ultradzwigkowy wywotywal wigc nie jakies nowe doznania stuchowe, lecz doznania mig-
sniowe™™. Ktos nieswiadomy mechanizmu warunkowania mégltby nawet sadzi¢, ze to ul-
tradzwigki wywotuja bezposrednio skurcz migsni reki.

Nie sam odbior sygnatoéw, ale ich kojarzenie stanowi podstawg postrzegania. Pobudze-
nie fotoreceptoréw przez promieniowanie swietlne i przekazanie o tym informacji do oko-
lic wzrokowych kory mozgowej nie oznacza jeszcze widzenia. Widzenie przestrzenne to
zdolno$¢ rozrézniania kierunku bodzcéw $wietlnych, powstata w wyniku konfrontacji tych
bodZcoéw z informacjami o potozeniu roznych przedmiotdow w przestrzeni, przesytanymi
gléwnie przez migénie szkieletowe (ruchy lokalizacyjne konczyn, glowy, tutowia) oraz
migsnie galek ocznych. Ta zdolno$¢ nabyta zostata droga prob i biedow juz we wezesnym
dziecinstwie. Noworodek bowiem nie widzi, gdyz nie kojarzy pobudzen wzrokowych z ki-
nestetycznymi. Dopiero stopniowo zdobywa on do$wiadczenie i w mozgu jego powstaje
przestrzenny obraz (model) otaczajacego swiata'®. Z kolei kojarzenie z tym uksztattowa-
nym juz w umys$le obrazem odbieranych pobudzen (obrazéw na siatkdwce) jest warunkiem
rozpoznawania tego, co si¢ widzi, czy tez stwierdzenia odmiennosci w strukturze obrazu.

Na to, aby powstal w naszym umysle przestrzenny obraz otaczajacego $wiata, nie jest
zreszta konieczne oko — rdwnie dobrze jego funkcje moglby spetnia¢ organ typu radar czy
nawet urzadzenie przetwarzajace bodZzce §wietlne na dotykowe, o czym $wiadcza ekspe-
rymenty z elektroftalmem™.

Natura w konstruowaniu mechanizméw zapewniajacych przetrwanie gatunkow jest
oszczgdna. Obraz $wiata, wytworzony w umysle na podstawie doznan zmystowych, zamy-
ka przestrzen w trzech wymiarach nie dlatego, aby §wiat byl rzeczywiscie tylko trojwymia-
rowy, ale dlatego, ze taki model rzeczywistosci wystarczy organizmom zywym do egzy-
stowania w $wiecie. Prawdopodobnie dlatego réwniez wystarczy nam jednowymiarowe
wyobrazenie biegu czasu, jednowymiarowy mig¢dzyosobniczy przekaz informacji 1 przez
wiele milionow lat, nim powstalo stereoskopowe widzenie, wystarczat dwuwymiarowy
wzrokowy obraz otoczenia. Dotyczy to rowniez jednowymiarowego zwiazku przyczyny ze
skutkiem, ktory nie tylko wspotczesnej fizyce i psychologii zaczyna nie wystarczac i stad
proby stworzenia nowego modelu przyczynowosci w postaci teorii chaosu®.

Wizja $§wiata utrwalona w naszym umysle jest modelem rzeczywistosci, informatycz-
nym opisem niektdrych jej wiasciwosci, nie za$ wiernym, lustrzanym odbiciem. Takich
modeli moze by¢ zreszta wiele, wszystkie jednak, jesli sa wyobrazalne, moga by¢ mode-
lami co najwyzej tréjwymiarowymi, bowiem tak uksztattowata nasz umyst ewolucja.

Na pytanie, ilu wymiarowa tak naprawdg jest rzeczywistos¢, nie ma odpowiedzi. Wy-
miarowos¢ jest bowiem sposobem opisu rzeczywistosci, a nie transcendentnym jej atrybu-
tem. Im wierniejszy ma to by¢ opis, tym wigkszej liczby wymiarow wymaga. Model po-
nadtréjwymiarowy bedzie jednak dla nas tylko opisem matematycznym, abstrakcyjnym,
nieprzetlumaczalnym na wyobrazenia wywodzace si¢ z postrzegania zmystowego. Jesli

18 Krzysztof Borun, Stefan Manczarski: Tajemnice parapsychologii. Iskry, Warszawa
1982, ss. 254-255.

190\, Starkiewicz: Psychofizjologia wzroku. PZWL, Warszawa 1960, ss. 82-91.

191 E| ektroftalm — aparat optyczno-dotykowy do orientacji przestrzennej, skonstruowany w
latach pigcdziesiatych przez Witolda Starkiewiczai T. Kuliszewskiego w Pomorskigl Aka
demii Medycznej w Szczecinie. Zasadnicza czg$¢ e. stanowito sztuczne oko o siatkowce
ztozonej z fotoelementéw. Powstajace w nich pod wplywem $wiatta impulsy elektryczne,
po wzmocnieniu powodowaty ruch dotykadet, umieszczonych na czole niewidomego.
Rozpoznawanie kierunku, skad pada $wiatto 1 ksztaltu o$wietlonych przedmiotéw, byto
wg/nikiem kojarzenia bodZcoéw dotykowych z odruchami lokalizacyjnymi ciata.

192 James Gleick: Chaos, Zysk i S-ka, Poznan 1996.
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nawet matematyczny umyst komputera n-tej generacji, obdarzonego sztuczng inteligencja 1
swiadomoscia potrafi wyobrazi¢ sobie taki hiperprzestrzenny $wiat, czy bedzie mogt prze-
kaza¢ go naszemu umystowi?

Z matematycznych rozwazan, taczacych czasoprzestrzen z teoria kwantdéw, zdaje si¢
wynika¢ realne istnienie przestrzeni dziesigciowymiarowej. Ograniczenie do 10 wymiaréw
wynika jednak chyba raczej z niedoskonatosci wspotczesnej matematyki, nie nadazajace;j
za ,,zwariowanymi” pomystami fizykéw, niz jakich$ szczegodlnych wlasciwosci rzeczywi-
stgj hiperprzestrzeni. Oszatamiajaca mozliwo$¢ istnienia wielu wszech§wiatow, i to o mi-
kroskopijnych (a raczej nanoskopijnych) rozmiarach zda si¢ potwierdza¢ nicos$¢ naszych
poje¢ $wiatopogladowych.

Jak dotad nie zdotano zbudowa¢ superakceleratora umozliwiajacego doswiadczalne
potwierdzenie istnienia wielowymiarowej przestrzeni. Matematycznie opisana hiperprze-
strzen jest jednak nie tylko lepszym — upraszczajacym i jednoczacym prawa Natury — mo-
delem rzeczywistosci. Analiza wlasciwosci owych hiperprzestrzeni, podegmowana od cza-
soOw FEinsteina, doprowadzila w latach osiemdziesiatych do zadziwiajacych odkry¢, prze-
mawiajacych za mozliwos$cia istnienia $wiatow roéwnolegtych i taczacych je ,,tuneli”. Nie-
stety, chociaz z dociekan tych zdaje si¢ wynika¢ mozliwo$¢ szybkiego przemieszczania si¢
w przestrzeni 1 w czasie (nawet cofania si¢ w przeszlo$¢), ogromne koszty energetyczne
tego rodzaju eksperymentow przekraczaja prawdopodobnie mozliwos$ci techniczne i1 eko-
nomiczne nie tylko wspolczesnego $wiata'™. [patrz rys. nr 81 9]

Ostatecznych granic poznania nie wyznacza jednak ani technika, ani nawet matematyka.
Pelne poznanie rzeczywistego §wiata wymagatoby posiadania peilnej o nim informacji, a
wiernym obrazem rzeczywistosci moglaby by¢ tylko ona sama. Inaczej mowiac — wszech-
stronne 1 doglgbne poznanie rzeczywistosci nie jest mozliwe, gdyz w mdzgu naszym mu-
sialby powsta¢ wierny jej model, czyli musieliby$my staé si¢ ta rzeczywistoscia. Czy w ten
sposdb mozna interpretowaé najwyzsze poznanie i wyzwolenie w nirwanie, jako nowy,
niepojety dla nas sposob istnienia? W istocie tak pojmowana ,,nadSwiadomo$¢” nie miata-
by nic wspolnego z nasza ludzka §wiadomoscia i bytaby chyba wylacznie przymiotem Bo-
ga.

Dla osiagnig¢cia wyzszych pozioméw poznania konieczne jest skupienie szczegolnej
uwagi na pograniczu rzeczywistosci jawnej i rzeczywistosci ukrytej, co tez czynia z coraz
lepszymi wynikami wspotczesne nauki przyrodnicze z fizyka na czele. Jesli jednak stuszne
sa tezy ewolucyjnej teorii poznania, ta droga nie jesteSmy w stanie poszerzy¢ naszych do-
znan zmyslowych na nowe tj. dotad niedostgpne obszary rzeczywistosci. Nie znaczy to, ze
takie poszerzenie poznania nie jest w ogdle mozliwe. W toku dalszych przeobrazen ewolu-
cyjnych moga przeciez powsta¢ nowe narzady zmystowe 1 przetworniki informacji, po-
zwalajace wzbogaci¢ nasz §wiat doznan o nieznane zupehie wrazenia™. Jest to, niestety,
sprawa odleglej przysztosci, chyba ze z pomoca Naturze pospieszy jakas nowa inzynieria
filogenetyczna, co jednak moze budzi¢ powazne watpliwosci etyczne. Nie chodzi tu tylko
o to, ze wyhodowanie nowego, ,,doskonalszego duchowo” (tj. obdarzonego jakimi$ ,,Su-
perzmystami” i ,,nadwyobraznia”) gatunku homo zalatuje Huxleyowskim , nowym wspa-
nialym §wiatem”, co uznajemy dzi$ za ,,przeciwne Naturze”, ale przede wszystkim o to, Ze
mozliwo$¢ osiagnigcia przez inzynieri¢ genetyczna takiego poziomu rozwoju wydaje si¢
obecnie znacznie blizsza rozwinigcia niz wyzbycia si¢ przez spotecznosci ludzkie ich nie-
bezpiecznych sktonnosci. Wiemy niestety z doswiadczenia, jak tatwo najwspanialsze wy-
nalazki 1 najwznioslejsze idee staja si¢ narz¢dziem uciemigzenia i zbrodni.

193 Michio Kaku: Hiperprzestrzen. Proszynski i S-ka, Warszawa 1995, ss. 280-321.
1% Hoimar von Ditfurth: Duch nie spadt z nieba. Op.. cit., ss. 419-420.
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Rzekome czy rzeczywiste pogranicze jawnego 1 ukrytego swiata bylo tez zawsze pene-
trowane przez paranauki — od magii po psychotronike. ,,Cuda”, ktorych nie potrafimy po-
jac, przed ktoérymi broni sig¢ nasz ,,zdrowy rozsadek” i ktorym przeczy codzienne zyciowe
doswiadczenie, dzieja si¢ przeciez nie tylko w mikro-i makrokosmosie. Mozna podejrze-
wac, ze takze niektore z przedziwnych zdarzen, spotkanych czasami w §wiecie dost¢gpnym
naszym zmystom, moga by¢ przejawem tego, co dzieje si¢ w ,,tamtym” $§wiecie, [patrz rys.
nr 10]

Niech jako ilustracja postuzy tu, przytaczana czgsto przez popularyzatorow fizyki
wspotczesnej, bajeczka o ,,ptaszczakach” — dwuwymiarowych istotach zamieszkujacych
powierzchnig trojwymiarowej planety. W tym przypadku chodzi jednak nie o skonczona i
nieograniczong powierzchni¢ kulistego ciala niebieskiego, lecz o to, ze zjawiska trojwy-
miarowe w Swiecie ,,ptaszczakow” bytyby dla nich pewnego rodzaju cudami. ,, Trojwymia-
rowcy” zjawialiby sie wsrdd ,,praszczakow” jak duchy, dokonywaliby ,,aportow”, przeni-
kali przez przeszkody, wiedzieli, co dzieje si¢ w odlegltych miejscach ich §wiata. Mozna
zreszta przyjac, ze ,,plaszczaki” w rzeczywistosci sg istotami trojwymiarowymi, tyle ze
ciato ich podobne jest do ciata ameby, poruszajacego si¢ w bardzo cienkiej warstwie wody.
Wytworzony w toku ewolucji w ich umystach obraz §wiata bylby wowczas bardzo podob-
ny do $wiata ,,ptaszczakdéw”, a rzadkie anomalie, powodujace przemieszczanie si¢ ich wla-
snych cial ponad cienka warstwe $wiata dostgpnego zmystom tych istot, mogtyby by¢
uznane przez nie za zjawiska paranormalne czy wrecz nadprzyrodzone.

Jesli §wiat rzeczywisty, ukryty, lecz istniejacy wokot nas i w nas samych, jest niepo-
miernie bogatszy fenomenologicznie od tych jego enklaw, ktorych realnosci do§wiadczaé
mozemy na co dzien zmystami, jesli do rzetelniejszego opisania tego $wiata trzeba wielo-
sci wymiarow niedostepnych naszej wyobrazni, jesli obszar tajemnic bytu, w miar¢ postg-
pu wiedzy, rozszerza si¢, a nie maleje, jesli wreszcie — wbrew wielowiekowym probom
zuniformizowa-nia poznania — stale objawia si¢ potrzeba alternatywnych wizji §wiata ma-
terialnego 1 duchowego — czy wilasnie w owym ukrytym, lecz dajacym raz po raz o sobie
zna¢ ,tamtym” §wiecie nie kryje si¢ odpowiedZ na wiele pytan, jakie z pewno$cia nasuwa
lektura tej ksigzki. Trudno przewidywacé, czy odkrycia fizyki 1 nauk biologicznych przy-
niosa w niedalekiej juz przysztosci zadowalajace rozwiazanie zagadek, nad ktérymi glo-
wili si¢ filozofowie od czasow starozytnych, parapsycholodzy za$ od blisko stu lat. Znaj-
dujemy si¢ przeciez dopiero u progu ,,zaswiatow”, do ktorych dostepu broni nam wiasny
umysl, uksztalttowany w ciagu czterech miliardow lat zycia na Ziemi.

Warszawa, wrzesien 1998 r.

122



S L/
Schemat eksperymentu z dostrzeganiem rysunku, umieszczonego na poétce nad gtowa
Inga Swanna.

The Examing: THE EXAMINA

¢ion and Confefion of ceer - and confeflion of cer-

g ine Wytches at Chensforde in
taine JOpteches at Chenflodety o Lo
the Countte of Efler, befowe the Countie of Effex before
the Quenes nairtties the Quenes maiefties
Fudges, the trvi. Judges, the XXV1
Dayeof 3“‘!’.‘. daye of July
ANNO. 1566, Anno 1556

Tytul szesnastowiecznej broszury o procesie czarownic z Chensford 1 dziewigtnasto-
wiecznego jg przedruku.

ognisty, 3-trzgsienia ziemi, 4-zapylenie atmosfery.
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Skutki uderzenia planetoidy lub komety na obszarze oceanicznym. 1-grzyb ognisty, 2-
niszczycielska falatsunami, 3-para wodna.

Obszary czynno$ciowe kory mozgowej: A-powierzchnia zewngtrzna, B-powierzchnia
przysrodkowa. 1-okolica wzrokowa, 2-okolica stuchowa, 3-okolica wechowa, 4-oko-lica
asocjacyjna, 5-okolica ruchowa, 6-okolica czucia somatycznego, 7-czuciowy osrodek mo-
wy (tylko w lewej potkuli u praworgcznych), 8-ruchowy osrodek mowy (tylko w lewej
potkuli u praworgcznych), 9-osrodek orientacji przestrzennej i1 zdolnos$ci liczenia, 10-

miejsce aktywizacji Ieku.

Tworzenie kopii osobowosci cztowieka x w komputerze Al. l-oryginat (wyglad, zacho-
wanie si¢, zasob wiedzy 1 umiejetnosci, pamie¢ wilasnych przezy¢, poglady itp.), 2-
niepehiy obraz osobowosci x zapisany w pamigci krewnych 1 znajomych, 3-znieksztatcony
obraz osobowosci x przekazywany w tv, prasie, plotkach itp., 4-kopia osobowosci x, pO-
wstajaca w pamigci dynamicznej Al
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Wszechiwiat

Czy tunele taczace dwa odlegte miejsca w hiper-przestrzeni Wszech§wiata sa fizycznie
niemozliwe?

Tunele taczace trzy rownolegle Wszechswiaty. Rysunki wg M. Kaku Hiperprzestrzen.

Wszechéwiat 1

tunel

Wszechiwiat 3

art E

Tréjwymiarowe zjawiska staja sie ,,paranormalne” w $wiecie plaszczakdw.
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