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Przysiowia sa trwale zakorzenione w ojczystym Jjezyku; wzboga-

"o sl L. ~" %~ swoja uroda,
Jedmoécia", madrosécia i1 humorem.

TTIMITIIn I Teeeeee o ssscces 163 } Posiugujac sie przysitowiami,
chetnie, cho¢ niekiedy mimowol-

0 rodzicach, dzieciach i wychowaniu w rodzinie . ........ i65 f nie,
pouczamy, ostrzegamy, pietnujemy, radzimy czy wyjasniamy.

O rodzinnych problemach ................. ... [ "0 . Sprawiaja to
specyficzne cechy tego, w zasadzie jednozdaniowego,

Wazniejsze zrddia ~ tworu
jezykowego, jego wtasciwos$ci praktyczne i uzytkowe oraz

'11777ecccccccccccss 175 . funkcje spoteczne. Do szczegdlnych cech
przystowia nalezy jego

~1 alegorycznos$é, obrazowos$é, charakter dydaktyczny, niezmiennos$é

AN tresci 1 powszechno$é wystepowania. Prawie kazde z nich ma pe-

» wien sens moralny, pouczajacy, bo zawsze zawiera ono jakis$ na-

kaz lub zakaz, czy przestroge, jak nalezy lub nie nalezy postepo-
! wa¢. Te cechy sprawity, iz przysiowia uznano za wyraz ,madrosci

» narodow".
i Z innych cech, spotykanych czesto w przystowiach, wyrdznic

(mozna prostote, dosadno$¢ i zartobliwosé.

Prostota przystowia wyraza sie zwiezlos$cia, lapidarnos$cia, wy-

razistoécia 1 rymem, ultatwiajacym latwe zapamietywanie (Mile

! blizny dla ojczyzny; I w kosciele grzesznych wiele; Lepsza cnota niz
. wodr ztota).

Dosadnos$¢ przysiowia polega na celnos$ci wypowiedzi, a nieraz

takze uszczypliwos$ci, trafiajacej w samo sedno ludzkich wad
\% i przywar (Krowa, ktdéra duzo ryczy, maio mleka daje; Trafita kosa



i na kamien: Nie pomoze bielidio, kiedy baba straszydle).
f

Zartobliwoé¢é przyslowia czesto jest zwiazana z dosadnoécia,
refleksyjnos$cia, oddajaca w sposdb zabawny, komiczny i dowcip-
ny rbézne sytuacje zyciowe, a takze ludzkie zachowania, postawy,
utomnos$ci charakteru. Humor niektdrych przysitdédw ma niekiedy
zaskakujaca puente (Zachciato sie kozie meza, poszia za wilka;

Po$lij osta, za nim trzeba posta).

Przysiowia same sie zachwalaja w sposdb nie budzacy watpli-
wosci. Prdba tego samochwalstwa moga byé¢ stwierdzenia:

Kto sie trzyma przysitdédw, ten sie madrym stanie,

bo przystowia dobrze ucza, trzeba zwazac¢ na nie.

Przysiowia byly i1 beda zawsze madroscia naroddw.

Idac tropem tych madros$ci ludowych, zaczalem sie zagiebiac

w bogate zbiory przysitdw polskich. W jednym z zakurzonych

tombéw natrafiltem na my$l: Najdrozszy klejnot miodos$ci dobre
wychowanie i pilne ¢wiczenie. To wiasdnie przysitowie bylo inspiracja
do napisania tego siowniczka.

Ksigzka zawiera przysiowia i wyrazenia przysltowiowe zgrupo-

wane w 28 dziatach tematyczno-problemowych. Wybdr jest adre-
sowany do Czytelnikédw bez wzgledu na wiek, pieé, dos$wiadczenie
zyciowe 1 percepcje intelektualna. Kazdy - komu bliskie sa sprawy
szeroko pojetej edukacji, samopoznania i1 samowychowania, po-
prawnych kontaktdw miedzyludzkich, kreowania wltasnej osobo-

wosci - wiele w nim znajdzie dla siebie.

W przysiowiach utrwalily sie najbardziej uniwersalne normy,

ideatly i wartosci. Czesto wywodza sie one z tre$ci Biblii, z madro-
$ci starozytnych i z dziel klasykdéw literatury. Sa one kulturowym
poradnikiem, peinym zdroworozsadkowej madrosci, obfitujacym

w wartosciowe rady, wskazdwki 1 pouczenia. Wartosci edukacyjne

i praktyczna uzyteczno$é¢ przysitdw sprawiaja, 1z moga one speiniad
réznorodne funkcje w dziatalnos$ci wychowawczej szkoly, domu
rodzinnego, a takze w samowychowaniu ludzi miodych. To przy-
stowiowe ,ziarno pszeniczne" dla szkoty i wychowawcdw moze

stanowié¢ S$rodek do uatrakcyjnienia pracy dydaktyczno-wycho-

wawczej. Postawy 1 warto$ci ukazane w przysiowiach powoduja, iz
maja one swoisty sens dydaktyczny. Ich refleksyjnos$é i metafo-
ryczno$¢ taczg rozum z wyobraznia, my$lenie z poznawaniem.

Znajomo$¢é wartosciowych przystdédw (Ziota wytopionego z zuzlu
my$li ludzkiej) moze poszerzy¢ wiedze o cziowieku i kontaktach
miedzy ludZzmi, siuzy¢ wzbogacaniu wltasnej osobowosci, a takze
prowadzi¢ do samopoznania. Ich twdrcza kontemplacja moze

pomdc w rozwigzywaniu problemdéw szkolnych i zZyciowych,
wyzwalaé potrzebe doskonalenia, zwiekszaé¢ wrazliwo$é na Swiat
oraz czyni¢ zycie peiniejszym i bogatszym. Lektura przysidw
moze by¢ czynnikiem poszerzajgcym wyobraznie i odgrywajacym
swoista role w Swiadomym wyborze wartos$ci rozwijajacych uczu-



cia spoteczno-moralne. Ma to znaczenie dla okres$lenia swojego
miejsca 1 roli w zyciu spotecznym, ksztattowania charakteru

i stosunku do $wiata. W tym zakresie wartos$ci edukacyjne przy-
s1déw sa nieprzebrane. Mozna nimi ilustrowadé¢ rdézne sytuacje
wychowawcze, przekazywac¢ wzory i ideaty wspdtzycia spoteczne-
go, wytykaé¢ wady i utomnoéci charakteru ludzkiego.

Przystowiami zglebia sie sens takich pojeé¢, jak: etos pracy,
uczciwos$é, szacunek dla osdb starszych, godnos$é, wytrwatosé, od-
powiedzialnos$¢, dobro, mitos$é blizniego, przyjazhn. Przysiowia sta-
nowia czynnik wychowania spoteczno-moralnego przez demasko-

wanie obitudy, faltszu i pozordw; przez osmieszanie pochlebstwa,
pieniactwa, skapstwa, plotkarstwa czy grubianstwa; przez napiet-
nowanie zawisci, podios$ci, kradziezy, oszustwa czy pijanstwa. Ta-
kich i wielu innych grzechéw spotecznych nie oszczedzaja. Z uwagi
na forme literacko-jezykowa i refleksyjna Zartobliwo$é sa bliskie
uczniom. Bogactwo Jjezykowe, barwnosé, rdédznorodnosé, aluzyi-

nos¢ i wieloznaczno$¢ poszerzaja i1 wzbogacaja zunifikowany
czesto, a nawet zwulgaryzowany obszar jezyka uczniowskiego.

Przyjeta jako przysitowie my$l Jana Zamoyskiego: Zawsze takie
Rzeczypospolite beda, jakie ich miodziezy wychowanie to piekne
wskazanie z wieku XVI aktualne do dzisiaj.

Historia wychowania zawiera w sobie wielo$¢ i rdéznorodnosé
kierunkéw oraz praddéw wychowawczych. Zmiennos$é, ziozonosé

i rozlegtos$é¢ tej problematyki zmusza czestokroé¢ wychowawcdw do
szukania jednoznacznych stwierdzen, ktdére sprawdzity sie w prak-
tyce pedagogicznej i ktdére sa nacechowane trwatoscia oraz zycio-
wym rozsadkiem. W tych poszukiwaniach pomocnag moze okazac

sie rada, sprzed prawie pieciu wiekdw, Biernata z Lublina, ktéra
weszla w przysitowia: Bierz rade od przypowiesci [przysidw], nie
potepiaj ich prostos$ci. Uznanie zdroworozsadkowej wiedzy, tak
potrzebnej we wspdlczesnym zyciu, popularyzuja pedagodzy-kla-
sycy tej miary, co Celestyn Freinet.

Przysiowia moga by¢ pomocne w roztadowywaniu konfliktdw
szkolnych i1 napiecia emocjonalnego. Wesolos$¢ i radosny Smiech

w szkole to oznaka jej normalnos$ci i1 dobrze pojetego autentyzmu
wychowawczego. Wesolo$¢ i humor nauczyciela beda go czynié
uczuciowo blizszym dla jego podopiecznych. I o tym mbwig
przysitowia:

Kto sie nigdy nie $mieje, od tego zimno wieje.

Zawzdy trwalszy owoc dowcipu niz sity.

Dowcip bystry do wszystkiego sobie ultatwi droge.

Lektura tej ksiazki moze stanowié¢ Zrédédio wiedzy poznawczej

i wskazan moralnych, przydatnych do ksztattowania postaw

i hierarchii wartosci.

Z my$la o ludziach mtodych zawarte sa w tym wyborze

przysitowia i wyrazenia zartobliwe, przysiowia i1 porzekadia szkol-

ne z duza doza humoru, tak potrzebnego dla peinej afirmacji
zycia. Zrozumialte, zZe wesoi1o$¢ 1 Zart musza sie miesci¢ w katego-



riach estetycznego umiaru i taktu. Dobry zZzart ma okreslone
granice. Humor ma wartos$é¢ wtedy, kiedy jest podawany finezyj-
nie, kiedy nie rani.

Ten sie najbardziej cieszy, kto uciecha nie grzeszy.
Daj, Boze, zartowad¢, aby nie kaleczy¢.

10

7 zartem jak ze sola, nie przesadz, bo bola.

Grube zarty, cienki rozum.

Gdy é$miech w zwyczaj przechodzi, falszu lub gitupoty dowodzi.

Rodzaj $miechu, w ktdérym sa znamiona drwiny i szyderstwa,
ztosliwego sarkazmu i zjadliwej ironii, a takze rozpasanej weso-
tosci to patologia humoru, ktdéra nie powinna mie¢ miejsca w zyciu
szkolnym i pozaszkolnym. Przystowie méwi: Nikt nie broni weso-
losci, byle byla w poczciwos$ci. Nalezy radowa¢ sie Smiechem ,spra-
wiedliwych", unikajac przy tym ,grzeszenia uciecha". Smiech

i wesoto$é¢ wyjda na zdrowie, gdy nie beda ranié¢, ponizac¢ i urazac.
Smiech ma poprawiaé¢ obyczaje, odprezaé psychicznie, rozladowy-

waé¢ konflikty, zmuszaé¢ do dziatania, wskazywaé¢ bzdure, ujawniac
gtupote, a takze odstrasza¢ od czynienia zta.

Wybdér w duzej mierze zawiera przykiady poprawnej interpre-

tacji przysidéw w wersji autorskiej ich zbieraczy i przysiowioznaw-
céw. Bezposrednie, zZrdédiowo-kulturowe tiumaczenie wielu przy-

s1éw pozwala na przyblizenie Czytelnikom mentalnosci i jezyka

XIX i poczatku XX wieku. Jest to jezyk trafiajacy w sedno

ludzkich spraw, peten urody, barwnych zwrotdéw i trafnych syno-
niméw, ktdére jeszcze wspdiczesdnie funkcjonuja wsrdd prawie
szesédziesieciu procent spoieczenstwa wiejskiego. Nic dziwnego, ze
przystowia na wsi sa bardziej znane 1 cenione, korzenie ich tkwia
w ludowe]j tradycji i zwiazanym z nia przekazie miedzypokolenio-
wym. Przekaz ten utrwala podstawowe normy zycia spolecznego,

a tradycja religijno-moralna i opinia spoteczna bardziej determi-
nuja postepowanie miodych. W kazdej rodzinie, ktdéra jest szcze-
gélnym nosnikiem tradycji i przekazu ,madros$ci ludowej", czer-
panie wiedzy z bogactwa wartos$ci edukacyjnych przysidédw moze

by¢ pomocne takze w rozwiazywaniu wspdiczesnych problemdw
wychowawczych. Bo przeciez giéwny ciezar wychowania dzieci

i miodziezy spoczywa na rodzinie i w niej oddzialywanie wycho-
wawcze jest najdiuzsze i najtrwalsze.

11
r

Popularno$é¢ przysidw sprawita, ze wesziy one na state do
polskiej literatury. Odnajdujemy je w utworach Reja, Kocha-
nowskiego, Mickiewicza, Stowackiego, Fredry, Reymonta. Sa
zbiorowym wytworem wielu pokolen. To dobro kulturowe ze
wzgledu na swoje wartosci i1 wieZ z przeszlodcia nie moze by¢
zatracone, bo utrwala narodowa tozsamo$cé.



Majac na uwadze trudnoéci zwiazane z poprawnym rozumie-—
niem niektdérych przysitdé4w o charakterze metaforycznym, podatem
znaczenie ich tres$ci lub mozliwa interpretacje, na przyktad:

Kto z Bogiem zacznie, uczyni bacznie.
Tzn. czyn, prace rozpocznie modlitwa lub znakiem krzyza.

W nawiasach okragtych sa podane fakultatywne wyrazy lub

grupy wyrazowe przysitowia (inny jego wanant, tzw. odmianka),

na przyktad: Bez wianka (wiana) panna, bez $niegu sanna nie warta.
W niektdérych przystowiach jest zachowana dawna pisownia.

W nawiasach kwadratowych sa tlumaczenia sidéw staropolskich

lub gwarowych, na przyktad: Je [jest] nabozny, ale grzechu naloz-
ny [peiten].

SZKOLA

Swiatly nauczyciel jest wielkim artysta
rzezbi w zywym marmuru.,

S. SWIRKO (1975)

O nauce, madros$ci 1 sposobach uczenia sie

Nauki korzenie sg gorzkie, ale owoce smaczne.

I. KRASICKI (1801)

Bez ciekawos$ci nie ma madrosci.

Bez ksiazek do szkoly, bez pieniedzy na targ nie chodz.
Bez nauki i lapcidéw nie uplecie.

Bieda temu dokuczy, kto sie za mtodu nie uczy.

Chciej jak najlepiej, a przestan na tym, co byé¢ moze.

Tzn. co jest mozliwe.
Che¢ siodzi prace.

Ciekawos$¢ pierwszy stopien do wiedzy.
Cierpliwo$¢ jest gorzka, ale jej owoce sa sitodkie.
Co dzien czilowiek medrszy.

Cokolwiek czynisz, madrze czyn, a patrzaj konca.

Co kto dobrze umie, tym sie rad bawi. /

Co radzi [chetnie] czynimy, to nam nietrudno.

Cos sial w miodos$ci, to bedziesz zbieral w starosci.
Co sie nauczysz, tego ci ogien nie spali,

woda nie zabierze, ztodziej nie ukradnie.
Co zasiejesz, to 1 zbieral bedziesz.

Tzn. Jjak sie bedziesz uczyil, takie beda oceny.
Czas do kazde]j rzeczy upatruj.



Czas utracony nigdy sie nie wroéci.
Czego by sie cztowiek z grzechem uczyé¢ miat,

lepiej by tego nie umial.
Czego sie czitowiek za mtodu nie nauczy,

tego na staros$¢ nie bedzie umiati.

Czego sie nauczymy, tego nam nikt nie wydrze.

Czego sie nauczysz to twoje.

Czego sie za mtodu nauczysz, na staros$é¢ jakby$ znalazit.
Czego$ sie sam nauczy], ucz pilnie drugiego.
Czestokro¢ bladzi, kto z pozoru sadzi.

Czesto mbéwiac, uczy sie dobrze méwic.

Czytanie do nauki droga.

Czytanie 1 pisanie za majatek stanie.

Do$¢ z siebie czyni, kto wykona, co moze.
Do$wiadczenie to matka madrosci.

Duzo robi, kto robi. jak potrzeba.

Gdy nie mozemy, co chcemy, chciejmy, co mozemy.

Gdy posdpieszysz, ludzi nasmieszysz, a sobie zaszkodzisz.
Ile kto ma cierpliwos$ci, tyle ma madros$ci.

Im blizej Zrdéddla, tym woda jasdniejsza.

Tzn. zrbdédio nauki jest najpewniejsze.

Im wczes$niej, tym lepie].

Jaka praca, taka ptaca.

Tzn. jaka nauka, takie oceny

Jak kto dba, tak tez i ma.

Jak rola, cho¢ zyzna, nie moze by¢ ptodna bez uprawy,

tak i duch bez nauki.

Jak sie cziowiek spieszy, to sie diabel cieszy.
Jaki uczen, taki zeszyt.

Kazdy na staro$¢ zatuje, ze sie za mtodu nie uczyl.
Kazdy poczatek jest trudny.

Koniec kazdej rzeczy trzeba mieé¢ na pieczy.

Ksiazka nierozdzielny towarzysz, przyjaciel bez interesu,
domownik bez naprzykrzenia.

Ksigzka w izbie - $wiat na przyzbie.



Kto

Kto

Kto

16

chce by¢ uczonym, musi pilnos$ci przyitozyc.
chce, co umie¢, musi sie uczyé.

czas traci, traci tez to, co czas daje.

2 Stowniczek przysitow

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto

ten
Kto

Tzn.

Kto
Kto

czyta biblioteki, ten wart polityki.

my$li, to i wymys$li.

nie dopilnuje, ten zwykle Zatuje.

nie ma umiejetnos$ci, niech sie uczy przy pilnoyi.
nie umiat Zle, nie bedzie umial dobrze. "
odktada, ten zatuje.

pyta, nie biadzi.

sie dobrze uczy, ten sie z chiopcami nie widczy.
sie nie pyta, temu nie odpowiadaja.

sie rad uczy, dala nie tuczy.

sie wiele pyta, ten sie wiele uczy.

sie wielu drdég chwyta, nie idzie, lecz biadzi.
umie czytaé¢, pisa¢ i1 rachowad,

nie potrzebuje ciezko pracowac.
wiele siega, mato dogoni.

mato zrealizuje.
wiele zaczyna, malto konczy.
zle zacznie, rzadko dobrze skonczy.

Lepiej co umie¢, niz wiele miec.
Lepie]j mniej, a lepiej.

Lepiej nie zaczynaj, nizli nie masz skonczyc¢.
Lepiej nosi¢, niz sie prosic.

Np.

ksigzki do szkoiy.

Lepie]j pdzno niz nigdy.

Np.

zaczal¢ sie solidnie uczyé.

Lepie]j zaczeka¢, niz potem narzekac.



Np. z niepewna odpowiedzig na lekcji.
Lepie]j, ze sie sam przymusisz, niz ze cie drudzy przymusza.

Np. do nauki.

Lepsza zadna jak zta ksiazka.
Lepszy sposdb niepewien niz zaden.
Ludzie zacni [szlachetni) za naukami.

18

Ludzi sie radz, a swdéj rozum miej.
tam, czego rozum nie zlamie.

A. Mickiewicz.

tatwiej dobre zepsué¢, niz zie naprawic.
Latwo ten odgadnie, kto ksigzki dopadnie.
tatwo zaczaé¢, ale trudno skonczyd.

Maszli co czynié¢, czyn dobrze.

Madrosé jest wesota, odgania mozoty.
Madros¢é jest Zrenica zycia.

Madros$¢ przychodzi z laty, acz nie kazdy modry, kto brodaty.
Madry na wszystkie strony sie oglada.
Medrzec to nietegi, co ma rozum z ksiegi.

Tzn. ktdéry zna tylko teorie.
Mtody ¢wiczenia i nauki potrzebuje.
Mozeszli by¢ zlotnikiem, nie badz kowalem.

Tzn. wykorzystaj swoje uzdolnienia.

Méw ostatni, milcz pierwszy.

Musisz sam wprzdd byé w szkole, nizeli Ja uczyé. o
Najlepsza pomoc to samopomoc.

Najpredzej zbladzi, kto rychio (predko) sadzi.
Najwiecej dokonamy w tym,

do czego bedziemy najbardziej uzdolnieni.

Na nauke nigdy nie jest za pdzno.

Na ostroznos$ci nikt nie stracit.

Na poczatku jesieni zaden uczen sie nie leni.

Na to mamy rozum, abysmy prawdy szukali.

Nauczysz sie pisa¢ pisaniem, méwicé¢ mdéwieniem.
Nauka bez obyczajédw jest jakoby ndz bez oktadzin.
Nauka, gdy smakuje, sporo i predko pojmuje.

Nauka skarb drogi, kto ja ma, nie ubogi.

Tzn. kto ja ma - bogaty w wiedze.
Nauka stawe niedmiertelna rodzi.

2*
Nauka to potegi klucz.

Nauka uciecha wielka.



Nauka w las nie idzie.

Nauka wszedy ma miejsce.

Nauka zawsze z latami przychodzi.

Nauka sie wszedy pozywisz.

Naukag zasila sie dusza jak pokarmem cialo.

Nauki korzenie sa gorzkie, ale owoce smaczne.

Nauki ucza miodych umiarkowania, starym pocieche niosg,

dla ubogich sa majatkiem, a bogatych zdobia.
Nauk jest wiele, prawda jedna.

Nie bedziesz dbal, nie bedziesz miail.

Nie ma sytuacji bez wyjscia.

Nie masz, ktéry by sie w czasie nie potknat.
Nie nabedzie madros$ci, kto nie ma cierpliwosci.
Nie porywaj sie z motyka na sitoince.

Tzn. nie réb tego, czemu nie podotasz.
Nie strzelaj, az nabijesz.

Tzn. zastandéw sie, zanim co$ powiesz.

Nie sztuka dobrze zaczaé¢, ale dobrze skonczyc.

Nie wszystko mozemy, co chcemy.

Nie wszyscy maja jednakie talenta.

Nie zaniedbuj matych rzeczy, by$ nie ponidst wielkie]
Nie zwykla miekko madros$¢ odpoczywad,

lecz jej przez prace potrzeba nabywac.

Nigdy sie nikt nie przeuczyt.

Nikt od razu nie wpadl uczonym do kolyski.

Nikt sie madrym nie rodzi, ale staje.

Od matych rzeczy poczynaj.

O0d mtodos$ci do staros$ci trzeba sie rozumu uczyé.
O madros$ci stanowi giowa, a nie wiek.
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Ostroznos$¢ jest matka madrosci.
Ostrozny wazy siowa.

Pamietajcie wszyscy mtodzi, co kto umie, me zaszkodzi.

Pierwej rozwaz, potem sie odwaz.

szkody.

Pilnuj sam zawsze swego, nie spuszczaj sie na drugiego.



Pisanie za druga pamiec¢ stanie.

Poczgatek dobry, poitowa roboty.

Poczynaj rzeczy rozwaznie, lecz je wykonywaj roznie.
Pomoc wzajemna bywa przyjemna.

Pomy$l dobrze gtowo, nim wymbdéwisz siowo.

Potrzeba jest matka wynalazku.

Potrzeba wstydu i czola nie miewa.

Np. jes$li czego$ nie wiesz - pytaj.

Powoli rzeczy przychodzg do doskonatosci.

Powoli zajedziesz najdalej.

Powtarzanie jest matka uczenia sie.

Powtdrzyé sie czesto godzi, co nietatwo w pamieé wchodzi.
Pozory czesto mylga.

Poty sie czlowiek uczyé¢ ma, pdki nie umie.

Pracuj, nieboze, a Bbég ci dopomoze.

Préznowanie rozumu nie uczy.

Przez nauki do honoru droga.

Przezorno$¢ nigdy nie zawodzi.

Przezorny zawsze ubezpieczony.

Przez rozum poznajemy, jak zy¢ bezpiecznie 1 cnotliwie.
Przykra nauka, ale pozyteczna.

Przy16z do nauki pilnos$ci, dostapisz potem godnosci.
Przypatrz sie mowie, gdy kto co powie.

Przyszie rzeczy upatruj i opatruj.

Tzn. przewiduj 1 zabezpieczaj.
Pyta¢ sie nic nie kosztuje i zab od tego nie zaboli.

Rozumem dopiaé¢, gdzie sity nie staje.

Rozum najwieksza majetnosdé.

Rzecz niepodobna wszystkiego sie nauczyc.

Sila [wiele] umieé¢ nie przetaduje giowy.

Stuchajac, madry medrszym bedzie.

Stuchaj starszych, dobrze radza, ich nauki sie przydadza.
Strata czasu najwieksza jest strata.

Slepego o droge, gilupiego o rade nie pytaj.

Spiesz sie powoli.

Tak sie ucz, jakby$ mial zawsze zy¢,



Tak zyj, jakoby s mial jutro umrzec.

Trudnos$é¢ ustapi, gdy cheé przystapi.

Trzeba droge zobaczyé¢, zanim sie na nia wstapi.
Tylko madry bogaty.

Tzn. bogaty swoja madroscia.
Uczonego 1 pilnego zawsze kochaja,

nieuczonym i leniwym wszedzie pogardzaja.

Ucz sie z matosci [za mtodu] umiejetnosci.
Uczy¢ sie od kogokolwiek godzi.
Uczy¢ sie zawsze nie sromota.

Tzn. nie wstyd.

Uczymy sie nie dla szkoiy, lecz dla zycia.
Uczyn z ochota, co masz uczynié¢ z musu.
Updbr jest matka nauki.

Watpi¢ - polowa umiejetnosci.

Jeden z postulatdéw metodologii filozoficznej Kartezjusza.
Wczesna rada najlepsza.

W diugiej mowie lada co sie powie.

Wez ksiazke cho¢ w niedziele, bedziesz mial pozytku wiele.
Wiedza jest niczym innym jak tylko obrazem prawdy.

Wiele umie, kto nie umie nad potrzebe.
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Wielkie rzeczy pomalu rosna.

Wiecej zrobi chetny niz umiejetny.

W kazdej rzeczy czasu czeka]j, a siowem sie nie wymykaj.

Tzn. wiedz, co kiedy zrobi¢ i powiedziec.
Za mtodu sie trzeba uczyé, a nie potem giowe suszyl.

Zawsze jest czego sie uczyc.

7 doéwiadczeniem rozum sie mnozy.

Z jednego biedu wiele urosnie.

Z kim kto przestaje, takim sie staje.

7 rozumu stawa, a z Stawy baczenie,

co wszystko sprawi roztropne ¢wiczenie.

Zaden sie na $wiat z rozumem nie rodzi.
7Zycie bez nauki to $mierc.

O trudzie pracy nauczyciela
i metodach wychowawczych



Twardy chleb nauczycielski.
J. DOBRACZYNSKI (1947)

Bez przygotowania nie bedzie kazania.

Bieda uczonemu méwié¢ z nieukiem.

Cierpliwo$¢ znosi, czemu zaradzié¢ nie mozna.

Co jednemu lekarstwem, drugiemu trucizna.

Co s$miesz radzi¢, nie $miej czynié.

Co z serca idzie, do serca trafi.

Czego nie mozna poprawié¢, lepiej cicho w sobie strawic.
Czesto ten bladzi, kto z pozoru sadzi.

Daleka droga przez nauke, krétka i skuteczna przez przyktady.

Dla Boga, rodzicdéw i1 nauczycieli : - <

nagrody réwnej jeszcze ludzie nie mieli. . , ,
Diuga do madros$ci droga przez nauki, krdétsza przez przyktady.
Diuga mowa, prdzne stowa, a na krbétka cheé¢ gotowa.

Diugo trwa¢ nie moze, co mus i gwalt przewoze.

Dobra nauke nauczyciela zle sprawy mszczg.

Dobre siowo lepiej gasi niz wiadro wody.

Dobre wychowanie za pieniadze stanie.

Dobrocia 1 wytrwatosécia wiecej zrobisz jak zioscia.

Dobrocia mozna go do piekla zaprowadzi¢g,

po ztosci i do nieba nie pdjdzie.

Dobrym szkodzi, kto ziym odpuszcza.
Dobry nauczyciel godzien jest dobrych suchedni.

Tzn. wiasciwego wynagrodzenia.

Dobry przykiad cuda dziata.

Dobry przykitad ma jednego, ziy stu nasladowcdw.

Dobry przyktad, poiowa kazania.

Dobrze drugim rozkazuje, kto wskazawszy przodkuje.
Dobrze kaze [mdéwi], kto dobrze zyje.

Dobrze rozumu uczyé -jest to Bogu situzyé.

Dobrze to dawni powiedzieli: kogo bogowie nienawidza,
tego dozorca matoletnich zrobili.

Drugich prowadzimy, a sami bigdzimy.

Drugim bardziej nauczenia potrzeba jak tajania.
Drzewko, pdki miode, nagina¢ trzeba, bo sie potem nagiaé¢ nie da.
Gan krétko, a chwal jeszcze krdcej.

Gdzie grzeszacych wiele, trudno kara¢ Smiele.

Gdzie nie ma 1ajania, tam nie ma dzialania.

Gdzie nie ma kary, tam nie ma miary.

Gdzie nie pomoga przestrogi, tam pomagaja batogi.



Gdzie wielu rzadzi, tam wielu bladzi.
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Gdzie wszyscy rozkazuja, tam nikt nie situcha.

Gdzie ziarno wrzucisz, tam wzejdzie.

Gluchemu dwakroé¢ trzeba méwic.

Giupstwo panowa¢ drugim, kto nie umie sobie.

Gniew rozum ¢émi.

Ile kto ma cierpliwos$ci, tyle madrosci.

Insza madry albo rozsadny, msza uczony.

Insza mitosierdzie i taskawo$é; msza pobtazanie i folga
Insza sprawiedliwo$¢ albo kara, insza okrucienstwo albo
I Smiech niekiedy moze by¢ nauka,

kiedy sie z przywar, nie z osdéb natrzasa.
I zart dowcipna przyprawiony sztuka zbawienny,

kiedy szczypie, a nie kasa.

Jaka nauka, takie posituszenstwo.

Jak brak pasterza, nie ma pozytku z owiec.

Jak kto zasiuguje, tak sie go traktuje.

Jaki mistrz, taka i nauka.

Jaki nauczyciel, taki uczen.

Jak sie kto wychowal, tak sie bedzie sprawowatl.
Jak zasiejesz, tak bedziesz zac.

Jednako kara¢, kto jednako broi.

Jednym nagroda, drugim bywa przyklad.

Jednym trzeba ostrdg, a drugim wedzidia.
Karanie ma by¢ pomierne, taskawe, rzadkie.
Karanie nie ma by¢ pomsta, ale ztosci hamulec.
Kara tylko zto$¢ uhamuje,

dobre slowa umyst podnosza 1 wzniecaja cnote.
Karzac, nie wolno gniewad sie.
Kedy grzech bez karania, bez nagrody cnota,

tam do wszelkiej swawoli otworzone wrota.
Kijem skrzypcdw nie wystroisz.

Konie rzadzimy wodzami, ludzi madrymi sitowami.
Kowal nie ukuje, czego natura nie dala.

ztemu.

zemsta.

Ksiegi biegtos$ci dodaja, ale rozsadek madros$¢ wieksza sprawuje.
Kto drugich strofowa¢ rad, niech sie strzeze wltasnych wad.

Kto kogo sobie uczy, to go sobie ma.



Kto laje, niech sam przykitad daje.

Kto karze jednego, stu poprawia.

Kto kakola nie plewi 1 wczas go nie ruszy,
potem depce pszenice albo ja zagiuszy.

Kto milczy, przyzwala.

Kto nie chce stuchaé¢, niechze czuje.

Kto nie dopilnuje, ten zwykle zatuje.

Kto nieuwaznie naprawuje, zepsuje bardziej niz naprawi.
Kto poucza nie w pore, ten szkodzi.

Kto przed czasem sadzi, ten od prawdy” btadzi.

Kto przewinil, niech piaci.

Kto sie sam mocno hamuje, drugim lacno rozkazuje.

Kto sam sobie nie panuje, niegodzien, aby go panem zwano.
Kto sie nie uczyl czego, nie moze uczy¢ drugiego.

Kto umie rozkazowaé¢, tego zawdy stuchaja.

Kto wszystko zrozumie, ten wszystko przebaczy.

Kto zawsze jedno prawi [mdéwi], nie bardzo sie wsitawi.
Kto zlym pobtaza, ten dobrych obraza.

Kto Zle rozkazuje, niediugo panuje.

Lepie]j przykro zganié¢, niz chwalié¢ niebacznie.

Lepiej winnemu przepus$cié¢, niz niewinnego ukarac.
Lepiej zasiuzona nagana niz niezastuzona pochwala.
Lepszy przykiad nizli rada.

tagodna mowa, pewna namowa.

tagodnoscia i1 lwa mozesz ugtaskac.
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tagodnos$ciag wiecej osiagna¢ mozna nizeli przymusem.
tagodnos$¢ przywabia, ostro$é¢ i zmarszczenie odstrasza.
tagodnymi stowy do twardej giowy.

tagodnymi stowy wybijesz kiopot z gilowy.

taskawoscia wiecej sprawisz niz surowoscig.

Latwe nagany 1 tatwe pochwatly

juz niejednego czieka zmarnowaty.

tatwiej da¢ nauke niz obyczaje.

tatwiej okrzesze kamien niz cziowieka.
tatwiej rozkazywaé¢, niz wykonywac.
Milczeniem gorzej pokarzesz.

Mbébzg cziowieka uczonego jest zawsze z postem,

bo ma olej w gilowie.
Najpredzej btadzi, kto predko sadzi,
Najwieksza madros$é wczesnie to obrzydzigé,

czego pdzniej trzeba sie wstydzic.
Napominanie pierwsze ma by¢ niz karanie.
Nawet mistrzowi nie zaszkodzi nauka.



Nie buduj na bagnie, nim je osuszysz.

Nie chwal, az poznasz.

Nie gan, czego$ nieswiadom.

Nie patrz na postawe, ale na cziteka sprawe.
Nie sadz jednego, az wystuchasz i drugiego.
Nietrudno sie omylié¢, kiedy serce radzi.
Nie ucz tych, co lepiej umieja.

Nie wstyd uczy¢, ale nie umie¢ wstyd.
Niezte to bywa czasem, co przymusi.

O czym watpisz, nie czyn.

OdpowiedzZz tagodna usmierza gniew.

Odwtoka czesto pozyteczna.

Pan dobry za ojca stoi.

P"rwsza wina darowana, druga odpuszczona, trzecia ukarana.

P°chwala lechce serce i umyslty chwyta,
przez niag sie utaskawia pleé¢, cho¢ nieuzyta.

Pochwala upoisz jak winem.

P*"d kijem staje sie dobry zlym, a zly gorszym.
P"1 winy sie daruje, kto sam sie przyzna.
Prawde méwié, a nie obrazié, trudno.

Predzej jeden zty dziesieciu dobrych zepsuije,

niz dziesieciu dobrych jednego zlego naprawi.
Predzej tych situchamy, ktdérych kochamy, niz ktdérych sie boimy.

Prézno stome mtdécié.

Przetozonych wady wszyscy najlepiej widza.

Przelozony ma mie¢ uszy na obie strony.

Przetozonym tragodnos$ci trzeba, a przy niej ostroznosci.
Przelozony wszystkim jako cel wystawiony.

Przetozony zty poddanym szkodliwszy.

Przykiad dobry to najlepsze kazanie.

Przykiad lepszy niz nauka, czyn, co mbéwisz, to mi sztuka.

Przyktad najlepiej uczy.

“"Przyktad przelozonych wazny.
"Przyktad z gdbéry idzie.

"Przyktad zly najlepszego zepsuje.
“Rozkazuj, a sam ukazuj.

“Rozum posila¢ tak jak ogien witasnie trzeba,
bo gdy sie nie pomnaza, gasnie.

*Rozum sie rodzi jako tablica gota,
a co na niej napisza, to na sobie nosié¢ musi.

Sam przyvktad droge do dobrego sciele,
dzwon na msze wola, nie bedac w kosciele.

Sad nazbyt taskawy, rzadko prawy.
Sad skwapliwy rzadko jest sprawiedliwy.
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Sadzi¢ powinna tylko chlodna gtowa, nigdy gorace serce.
Serca sie nie podbija taranem, ale dobrocia.

Stowa ulatuja, przyktady buduja.

Stowo dane nie moze byé¢ ztamane.

Sprawiedliwos$¢ bez dobroci okrucienstwem jest.
Sprawiedliwos$¢é surowa - krzywda gotowa.

Sprawy, nie osoby sadzi¢ sie maja.

Stara przypowies$é¢ prawdziwa, ze karany lepszy bywa.
Surowos$¢ bez tagodnos$ci rozjatrzy i nie poprawi.
Surowo$¢ traci powage ustawicznoscia.

Szkoda tym Steru zawierzacé¢, ktérzy nie piywali.
Smiechem wady obyczajéw karcié.

Takie postepki, jakie wychowanie.

Tego najwiekszym mozna nazwaé panem,

kto jest od wszystkich czczonym i kochanym.

Ten jest uczonym prawdziwie, kto zyje Swietobliwe.

Ten mnie wnet namdéwi, kto czyni, co moéwi.

Trwalszy owoc dowcipu niz sity.

Ucho jedno daj skarzacemu, drugie chowaj obwinionemu.
Uczacy drugich sam sie uczy.

Uczonym nielacno zostac.

U mistrza godnego lacno pozna¢ i ucznia jego.
Uprzejmos¢ i udmiech nic nie kosztuja, a wiele skutkuja.
Wielka recepta na niemadro$¢ - milczenie.

Wielka réznos¢ madrze méwié, a umieé¢ do skutku przywiesc.
Wielka réznosé umieé¢ samemu cos, a umieé nauczyé kogos.
Wiecej przyktad w ludziach niz rozkazanie moze.

Wiecej sie wskdéra lisim ogonem jak lwim pazurem.

Tzn. wiecej sie zyska przebiegioscia niz sita.

Wiecej wzruszaja przykitady nizli siowne rady.

Wiecej zrobisz $miechem, niz wyrabiesz mieczem.

Wosk pdéki miekki, rychlej w siebie pieczeé przyjmie.
W szkole sie tego uczyé¢ trzeba,

co w pospolitym zywocie potrzeba.
Wyrwac¢ zle, pdki wiekszego korzenia nie zapusci.
Zanim uczen zdecyduje, kim bedzie w przysziosci,



pozwdlmy mu w szkole by¢ soba.

Zastuzona kara - nie krzywda.

Zawsze takie Rzeczypospolite bedg,

jakie ich mtodziezy wychowanie.

J. Zamoyski

Zbytnia dobro¢ szkodliwa.

Zto$liwca pozyskasz pochwala, a upartego - namowa stala.
Zly bardziej sie kija boi niz zawstydzenia.

Zlym za Zzle, dobrym za dobre nagradzac¢ potrzeba.

Z madrym wojuj rozumem, z gitupim tylko sila.
Zniewieéciate to wychowanie, ktdére nazywamy podazaniem.
Z pozoru sadzi¢ nie trzeba.

Z wychowania wszystek zywot ludzki idzie.

P. Skarga

Zadna rzecz tak dobra nie jest, ktérej by kto zle uzyé nie mogkt.
Zeby nie bylo kary, toby nie bylo miary.

Rady i wskazania dla dobrego sprawowania

Kto sie cnotliwie sprawuje, spokojny zyje.

S. ADALBERG (1894)

BadZz poszanowania godnym, a bedziesz szanowany.

BadZz pracowity, nie bedziesz bity.

Bez dobrej woli jako mieso bez chleba, a jaja bez soli.
30
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Bez przyczyny nie ma w
Bedziesz past Swmze »astarosc”. *

-S*""8”S,

Chcenie pozytku nie przyniesie, ale dobre czynienie.
Chcesz mie¢ pokdj prawy, nie miej ze zilym sprawy.
Ciesz sie z wesoilymi, a ptacz z ptaczgacymi.



Cnota trudnoéci sie nie leka i w przeciwnos$ciach nie steka.

Co czynisz, czyh madrze, a patrz konca.
Tzn. przewiduj, czym to sie moze skonczyc.

Co mtodo$¢ uroni, tego staros$é nie dogoni.

Co sam sprawic¢ mozesz, drugiemu nie zlecaj.

Co sie czyni¢ nie godzi, to tez i méwié¢ szkodzi.

Co $miesz radzié¢, $miej sam czynic.

Cos uczynit dobrego, nie zZzatuj nigdy tego.

Cudzego nie gan, swojego nie chwal.

Czasem 1 madry giupio sobie pocznie.

Czas jest drogi, szybko leci; korzystajcie z niego dzieci.

Czym skorupka za miodu nasigknie, tym na staros$¢ traci.
Dla ochotnego nie ma nic trudnego.

Dla przyjaciela nowego nie opuszczaj starego.
Dobra odwaga, ale zeby byla madra.
Dobro dobrym nagradza¢ sie godzi.

Dobrodziejstwo wziawszy, pomnij; dawszy, zapomnij.

Dobrych nas$laduj, ziych poprawiaij, vt
Dobry cnota, nie ludzka mowa sie popisuje. LA
Dobry dobremu [dobru] sprzyja. *
Dobry gitupiemu brat.

Dobrym by¢ czlowiekiem to zaszczyt na/pierwszy.

Dobry rozum po szkodzie, lepszy przed szkoda.

Dobrze czynié¢ poczawszy, nie przestaj. A,

Dosy¢ Jjest dobrym sie podobacd.

Doswiadczenie najlepiej rozumu uczy.

Drogi diament zlotem osadzony:

w roztropnym sercu umysit unizony.

Dwa razy daje, kto zaraz daje; a trzy razy, kto ochotnie daje.
Dzien dobry z kim dobrym, ze ziym to i godzina niemila.
Gardzi¢ sie nikim nie godzi, bo i najmniejszy zaszkodzi.
Gdy chcesz drugich poprawiaé¢, przyjrzyj sie wpierw sobie,
czy do poprawienia nie ma czego w tobie.

Gdy cie nie pytaja, milcz.

Gdy grzecznie czynisz, médw o tym mato.

Gdy nie masz dobrych przyjacidit, staraj sie ich dobrymi uczynié.

Gdy zycie twoje cnotliwe, nie dbaj na mowy zitos$liwe.



Gdzie cie nie prosza, tam nie pchaj sie.

Gdzie jednos$¢, tam doskonatosé.

Gdzie nie ma szczeros$ci, tam nie ma miltoséci.
Gdzie pochlebstwo w cenie, prawdy tam nie pytaj.
Gdzie przyjazn, tam i radosc¢.

Gdzie rozum z cnota - dobry sktad.

Giuchy najbardziedj, co nie chce usiyszed.

Gtupie pytanie zostaw bez odpowiedzi.

Giupi marzy o bogactwie, a madry o szczesciu.
Glupi narzeka, madry doradza.

Glupi widzi z1o dopiero, jak go w bok traci.
Gniew pieknosci (zdrowiu) szkodzi.

Grzeczni ludzie radzi pozdrawiaja.

Grzecznos$ci powinnos$cia znosié¢ grubianstwa.
Grzeczno$é¢ 1 cnota otwierajg wrota.

Grzeczno$é¢ nic nie kosztuje, a wiele pomaga.
Grzecznos$é¢ wszystkim sie nalezy, lecz kazdemu inna.
Grzecznos$é¢ wytrych do serca.

M

3 Stowniczek przysiodw
J

Idac prawda, najdalej zajdziesz.

iwf- vy —i. ./ medrszy, tym bojazhwszy.
Im kto gitupszy, tym Smielszy, a im mears y. y J y

im kto madrzejszy, tym zwykle skromniejszy.

I najlepszy lawo sie zepsué¢ moze.

I nauka czasem giupim czilowieka czym.

Insza przodkowa¢ w rozumie, insza w upornej 1 wyniostej dumie.

Insza umieé¢, msza czynié.
Jak cie widza, tak cie pisza.



Jak sie kto nauczy, to i w nocy mruczy. ;..
Jak sobie poscielesz, tak sie wyépisz. -
Jedz kiedy daja, siuchaj, co gadaja. ~
Jest to cnota nad cnotami, trzymaé¢ jezyk za zebami. )
Jesli masz cate koéci, nie szukaj zwady w ztosdci.

Kazdego zdania wysituchaj, swego rozumu sie trzymaj.

Kazdy jest kowalem (sprawca) swego szczes$cia (losu).

Kazdy szanuje cziowieka, ktdéry czyni, co przyrzeka.

Kazdemu w swoje]j nauce biegiemu wierzy¢ potrzeba.

Kim cnota rzadzi, ten rzadko bladzi.

Komu krzywda, ustap.

Ksiegi madros$ci dodaja, ale rozsadek madros$é wieksza sprawuje.
Kto co winien, odda¢ powinien.

Kto dobrego sumienia, gardzi obmowiskiem.
Tzn. plotkami, obmowa.

Kto ma mie¢ kiedy serce, ma go zaraz z miodu.

Kto ma w gtowie, ten ma i1 w mowie.

Kto méwi, co chce, usiyszy, czego nie chce.

Kto nie chce, kiedy moze, kiedy zechce, nie bedzie mbgl.
Kto nikomu nie wierzy, temu nikt nie wierzy.

Kto ostroznie czyni, bezpiecznie czyni.

Kto pdézno przychodzi, sam sobie szkodzi.
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Kto przed czasem sadzi, ten od prawdy bladzi.

Kto pyta, baczy i uczy wiele, ten sobie droge do stawy Sciele.
Kto roztropnie co sprawuje, nie ma przygany, cho¢ faluje.

Kto sie.chetnie, pilnie uczy, temu nedza nie dokuczy.

Kto sie na goracym sparzy, ten na zimne dmucha.

Kto sie stara, ten i ma.

Kto wprzdéd czyni, niz rozwaza, ten sie na szkode naraza.

Kto wszystkich chce mie¢ przyjacidimi,

zadnego nie ma przyjaciela.

Kto z madrymi chodzi, madrym bedzie.

Kto z radoscia dobrze czyni, wiasnego szczescia przyczyni.
Lepiej byé¢ nadto ostroznym niz za malto.

Lepiej byé¢ nie bardzo madrym niz za madrym tajdakiem.
Lepiej darowad¢, niz zmarnowac.

Lepie]j, gdy madry zgani dzieto, niz gitupi chwali.

Lepiej mato da¢, niz wiele obiecywac.

Lepiej nie biadzié¢, nizeli zatowacd.

Lepie] nie da¢, niz da¢, a potem wymawiac.

Lepiej”opdznic¢ sie mato, niz nigdy nie dojs$¢é, gdzie sie obiecato.
Lepiej otwarcie sie ki1écié¢, nizli skrycie szkodzic.

Lepie]j sie potknac¢ noga niz jezykiem.



Lepie] $piewac¢, niz sie gniewac.

Lepiej z madrym ptakaé¢, niz z giupim sie $miac.

Lepiej z madrym zgubié¢, niz z giupim znaleZ¢.

tatwiej z dobrego staé¢ sie ziym, niz ze zlego dobrym.

Madrego cudza nieostroznos$é¢ ¢wiczy.

Madrej gitowie dos$¢ dwie sitowie.

Tzn. madremu wystarcza dwa stowa, aby zrozumial, o co chodzi.
Madry cudzym grzechem wlasny poprawia.

Madry giupiemu ustapi.
Madry jest staty, ale nie uparty.

Yy

Madry niczego nie twierdzi, czego nie mdégiby udowodnicé.
Madry niczyja rada nie gardzi.

Madry nie wieloméwny.

Madry przestaje na tym, co osiagna¢ moze.

Madry sam sobie szkodzi, gdy z giupim w poufatos$é wchodzi.
Modry milczeniem przemawia; gitupi -jezykiem rozbawia.
Madrzy cho¢ sie wadza, sekretu nie wydadza.

Miarkuj sie, by$ nie przebrat miarki.

Miej serce i patrzaj w serce.
A. Mickiewicz

Miej wielu do rady, a jednego do sekretu.

Milczeé mtodemu dorzeczniej (rozsadniej), niz wiele méwic.
Milczenie nie szkodzi, szkodzi zta mowa.

Milcz o drugich, a patrz siebie, bedzie $wiety czlowiek z ciebie.

Mtodos¢ jest rzezbiarka, co wykuwa zywot caty.
Uprzyslowiony zwrot wiersza Z. Krasinskiego:

~Mtodos¢é, mistrzu, jest rzezbiarka, co wykuwa zywot caty;
cho¢ przeminie sama szparka, cios jej diuta wiecznotrwaly".

Mowa wydaje ludzkie obyczaje.

Méwié¢ duzo czesto szkodzi, pamietajcie o tym, miodzi.

Méwié mato a dobrze tylko rozumni potrafia.

Méw ludzkich nic nie waz sobie, gdy rozum, cnota przy tobie.
Na gitupie pytania nie ma odpowiedzi.

Na grzecznosci nikt nie stracit.



Najpierwsza madros$é: umieé¢ co obraé, wtdra: umieé Jej zazyc.
Najdrozszy klejnot mtodos$ci dobre wychowanie i pilne ¢wiczenie.
Na madros$ci zazywanie trzeba osobnej madrosci i miary.

Nie badZz za stodkim, bo cie zjedza,

nie badZz za gorzkim, bo cie wypluja.

Nie bierz, czego$ nie poltozy?t.
Nie chciej, aby nauka bylta ci korona cierniowa albo dojng krowa.
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Niech cie chwala cudze, a nie wlasne usta.

Nie chwal, co kochasz, ale to kochaj, co chwaty jest godne.

Nie chwytaj psa za ogon, to cie nie ukosi.

Nie czynié¢ [Zle] wiecej - najlepsze przeprosiny.

Nie daj, a nie wymawiaj; nie 1aj, a nie przepraszaj.

Niedaleko zajdzie w Swiecie, kto nie ma gietkosci w grzbiecie.

Nie dba serce cnotliwe na mowy ludzkie zios$liwe.

Nie dasz nikomu, i tobie nikt nie da.

Nie dawaj za pdzno, nie dziekuj za wczednie.

Nie gani cudzych bleddéw, kto sie do nich sam poczuwa.

Nie gan cudzych bleddéw, gdy masz takie same.

Nie gniewaj dzi$ tego, kogo jutro musisz przeprosic.

Nie lez w bloto, to sie nie zwalasz.

Np. nie zadawa]j sie ze zitymi, to bedziesz bez winy; czysty.

Nie obiecuj skoro [wiele], bo speinié¢ niesporo.

Nie ptacz, nie pomoze, gdy$ winien, nieboze.

Nie przeciagaj struny, bo urwiesz.

Np. nie naduzywaj czyjejs$ cierpliwosci, bo sie kto$ oburzy.
Nie rdéb dzis$ tego, czego jutro mozesz zatowacd.

Nie stekaj na to, co cie nie boli.

Nie szukaj, czego$ nie zgubit.

Nie tak czynmy, jak chcemy, ale jak mozemy.

Nie ten Jjest modry, co wiele spraw umie,

lecz co zle z dobrym rozezna¢ rozumie.

Niewielka sztuka by¢ modrym miedzy giupimi.

Nie wstyd, ale cnota zaltowa¢ ziego 1 poprawid.

Nie wszystko sie médwi, co sie mys$li.

Nie wyrywaj sie z mowag przed starszymi.

Nie zaboli jezyk od dobrego siowa.
Nie zaszkodzi, co sie godzi.



Tzn. co jest godne, przyzwoite; co wypada. HE
Obcowanie zwykle daje zie i dobre obyczaje.

Obietnica nikogo nie nakarmisz.

Obrazi¢ latwo, przejednac¢ trudno.

Odpuszczaj tacna drugiemu, nietacno sobie Samemu.
Ostroznos$é¢ z doswiadczeniem,

doswiadczenie z wiekiem przychodzi.

Ostrozny przed soba i za soba widzi.

Pan czasowi, kto madrze nim szafuje (rozporzadza).
Piekne slowa nic nie kosztuja, a duzo pomagaja.
Pij piwo, ktdéres nawarzyl.

Tzn. odpowiadaj za to, co$ zlego uczynit.
Pilno$¢ nigdy bez nagrody.

Pochwala z wtasnych ust $mierdzi, z cudzych pachnie.
Pocieszaj, jak umiesz, doradzaj, jak rozumiesz.

Podoba¢ sie jednemu mgdremu lepiej niz dziesieciu giupim.
Podoba¢ sie wszystkim niepodobna.

Poprawi¢ sie nie sromota.

Tzn. nie wstyd.

Pozna¢ po mowie, co u kogo w gitowie.
Pb6Zna rada po szkodzie, tyzka po obiedzie.
Prawda najdale]j zajdziesz.

Prawdziwa cnota i w tym zyciu znajduje nagrode.
Prawdziwa cnota krytyk sie nie boi.

I. Krasicki

Przeciwiac sie, bardziej rozdraznisz, niz poradzisz.
Przeprosiny zte mydliny, zawsze co$ z plamy zostanie.
Przesz1o$¢ powinna by¢ przysziosci nauka.

Przesztych rzeczy zatowaé¢ mozem, poprawi¢ ich nie mozem.
Przezwisko brzydkie cnocie nie wadzi.

Przyjaciela bacznie obieraj, raz obrawszy, mocno trzymaj.
Przyjaciela jawnie chwal, tajemnie upominaj.
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Przykrzejsze czasem bywaja przeprosiny niz sama zwada.
Przyrodzone cudze wady, kto madry, znosi bez zwady.
Rozsadny, kto po prdéznicy nie sktada obietnicy.
Rozumem sie rzadzZz, nie zmystami.

Rozumniejszemu ustepuj, a gtupiemu wybaczaj.

Rozumny czlowiek z wszystkiego korzystac¢ umie.
Rozumnym sie nazwij wtedy,



gdy uczysz sie z cudze]j biedy.

Tzn. na cudzych btedach.

Skromnos¢ pochwai nie lubi.

Skromny w mowie najwiece]j powie.

Stowo dane nie moze by¢ ztamane.

Stuchaj, co gadaja, a miarkuj, co dumaja.
Stuchaj starszego, a unikniesz zlego.

Stuchaj wiele, a méw mato,
bo¢ przyrodzenie jeden jezyk, a dwoje uszu dato.

Sobie prawde rzec, najwspanialsza prawda.
Sposdb na pysznego - nic nie dbaé¢ o niego.

'Strzez sie kogo zafrasowac¢ [zasmucié],
bo nie smaczne przeprawowac¢ [przepraszacll],

Szanuj sam siebie, a beda szanowac¢ ciebie.
Szkota uczy, zycie wyuczy.

Smialo$¢ z rozsadkiem piekny owoc rodzi,
lecz o zgube przyprawi, gdy samopas chodzi.

Tak trzeba uzywaé¢ miodosci,

zeby i dla staros$ci co$ zostato.

Ten madry, ktdéry najmniej giupi jest.

Ten madry, ktdéry najmniej medrkuje.

Ten tylko jest madry, kogo dwa razy oszuka¢ nie mozna.
Trzeba sie madrze sprawowaé, zeby potem nie zaltowacd.
Uczen nie moze by¢ madrzejszy od nauczyciela (mistrza).

Uczonego 1 pilnego zawsze kochaja,

nieuczonym i leniwym wszedzie pogardzaja.

Umiej by¢ przyjacielem, znajdziesz przyjaciela.
Umy$l wspaniatly na krzywdy trwaty.

Ust swych kto strzeze, strzeze duszy swojej.

W gniewie sie zdradzasz, czy madro$é posiadasz.
Wielu situcha¢, rzecz bezpieczna,

wiele méwié, rzecz wszeteczna.
Tzn. zta.

Wiele stuchaj, mato méw, jesli chcesz, by$ byl zdrow.
Wielki to rozum pozna¢ chwile, gdy opdr daremny.

W mtodosci mysi o starosci.

Wstyd panienstwa okrasa.

Wstydz sie ludzi, a bdéj sie Boga.

W szkole jak w kosciele.

Tzn. powinna by¢ cisza na zajeciach lekcyjnych.
Wszystko jest dobre, co z rozumem sprawowane.
Zacniejsza szczerosci kropelka,



nizli pochlebstwa butelka.

Za nic nauka, kto Boga nie szuka.
Z dobrym dobra sprawa.

Z dobrym dobrym bedziesz,

ze ztym, takim totrem jak on.

gtupstwa wszystkie nieprawosci.

jakim sie wdajesz, takim sie stajesz.

kogo sie nasmiewaja, z tego ludzie bywaja.

Zla porywczos$é, zta i1 zbytnia zwioka w kazdej sprawie.
Zta rada czesto dla doradcy najgorsza.

Ztych rzeczy nie przypominaj.

Z nieszczescia sie cudzego nie ciesz.

7 zartem jak ze sola, nie przesadz, bo bola.

N N ©

N
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O wadach 1 o przywarach uczniowskich

Gdzie wstyd strofuje cziowieka - nadzieja poprawy.
J. E. MINASOWICZ (1756)

By do szkoly nie i1$¢, zadawaja sobie niemoc szkolnag.
Chwala z wilasnych ust Smierdzi.
Cichy zak, kiedy bakatarza czuje.

Tzn. pokorny uczen, gdy zostal skarcony.

Ciezsza rana od siowa niz od miecza.

Co gtupiemu po rozumie, kiedy go uzy¢ nie umie?

Co komu z tego, ze on nauczny [nauczony], kiedy duren?
Co uparte, diabla warte.

Cudze widzimy pod lasem, swego nie widzimy pod nosem.
Czlowiek bez rozumu jak 16dZz bez steru.

Diabli po rozumie, gdy soba rzadzi¢ nie umie.

Dobre nauczanie, a zle obcowanie - gotowe pieklo za nie.
Dobrodziejstwo dane wymawiaé¢, gorzej niz odmawiac.

Dobry przyktad ma jednego, ziy stu nasladowcdw.

Gdzie grymasy, tam i kwasy.

Tzn. gdzie kaprysy, tam i kidtnie.

Gdzie sa madrzy, tam musza by¢é i medrkowie.

Gdzie sie dwdéch giupich kiédci, kidétnia nie ma konca.

Gdzie upornemu siuszno$ci nie staje, rad gniewem doktada.
Gdzie zbywa na ochocie, tam pociegiel [rzemien] w robocie.
Gdy $miech w zwyczaj przechodzi, faiszu lub giupoty dowodzi.
Gluchy najbardziej, co nie chce ustyszecd.

Gtupcy tylko po murach pisza.

Glupcy zawsze o sobie dobrze rozumieja.

Gtupi, jak chce kogo pochwalié, to jeszcze zgani.

Gtupi madrego nie chwali (nie lubi).
Glupi natychmiast swdéj gniew pokazuje.

Giupi sie 3Smieje, cho¢ sie nic nie dzieje.



Gtupi ten jest, kto gtupiemu dowierza.

Glupi w radzie, $winia w sadzie.

Gtupiego nie przegada.

Glupiemu 1 1opata rozumu w giowe nie naktadzie.
Gtupota najciezsza choroba.

Glupota straszna potega: ziemie burzy, piekta siega.
Gorsza potwdrz niz trucizna.

Gorsze jest gltupstwo nie umieé¢, a nie da¢ sie nauczyc.
Grube zarty; cienki rozum.

I kotu krzywdy sie nie robi.

Im kto uczenszy. tym bywa nadetszy.

Im kto wiecej medrkuje, tym giupiej postepuje.

Jak kto kogo przezywa, tak sie sam nazywa.

Jeden zty wielu dobrych zepsuje.

Jest fortel na pysznego, nic nie dba¢ o niego.

Kazdy blad ma swoja wymdbwke.

Kazdy czlowiek moze sie mylié¢, ale tylko gtupiec trwa w biedzie.
Ktamcy nie wierza, cho¢ prawde gada.

Ktamstwo ma krétkie nagi.

Ktamstwo wyjdzie jak oliwa na wierzch.

Kogo$ bys$ uczyl, a sam niewiele umiesz.

Komuz bedzie dobry, kto sobie Zle czyni.

Kto bije, ten bywa bity.

Kto broni winnego, sam winien.

Kto brzuch nazbyt tuczy, ten nierad sie uczy.

Kto cudze biledy wspomina, o swych wtasnych zapomina.

Kto czyni, co chce, ucierpi, czego nie chce.



Kto drugich chce oszukaé¢, bywa czesto najbardziej oszukany.
Kto duzo gada, maio robi.

Kto duzo obiecuje, mato otrzymuje.

Kto glupiego udaje, giupim sie staje.

Kto klnie, dzwoni diablu na msze.

Kto leniwy - nieszczes$liwy i1 sam sobie ucigzliwy.

Kto mate lekcewazy, nie bedzie dbat i o wielkie biedy.

Kto méwi, zZze wszystko rozumie, bltazen, a nic doktadnie nie umie.
Kto nie chce situchaé¢, ten musi cierpiecd.

Kto nie dostyszy, to zmy$li.

Kto nie ma wstydu, nie ma czci.

Kto nie pracuje, kto sie nie uczy,

ten bedzie giupi, gtdd mu dokuczy.

Kto niezgode sieje, ten niepokdj zbiera.

Kto popuscit cugle Jjezykowi, czesto glupstwo powie.
Kto przestaje na tym, co umie, wielki jest nieuk.
Kto raz skltamal, temu drugi raz nie wierzg.

Kto raz wstyd utraci, juz sie z nim nie zbraci.

Kto sam ktamie, drugiemu nie wierzy.

Kto sieje burze, pioruny zbiera.

Kto sieje psote, ten znie niecnote.

Kto sie m$ci, dwakro¢ bywa bity.

Kto sie na swd6j rozum spuszcza, pyszny raczej, a nie modry,
Kto sie nie douczy albo przeuczy,

szkodliwszym bywa od prostaka.

Kto sie sam chwali, tego inni nie pochwalga.
Kto sie sobie bardzo podoba, drugim obrzydnie.
Kto sie za mitodu nie lubi uczyé,

ten pdbdzniej z torba bedzie sie wibczyl.
Kto sie ze zlym wdaje, ten sie sam ziym staje.
Kto slowa nie dotrzymuje, ten siowa niewart.

Kto w bloto idzie, ten sie nim ukala.

Kto wiele méwi. ten mato czyni.

Kto wprzdéd robi. niz rozwaza, ten sie na szkode naraza.
Kto wstydem gardzi, ten ze zlego uczynku sie chwali.

Kto z cudzych gitupstw nie medrszy, wiecznie glupim bedzie.
Kto zta droga idzie, czesto sie potyka.

Ktéry nie jedno gitupstwo miewa,

ten sie nauczonym wszystkim sprzeciwia.



Lekkomy$lny gubi sie dobrowolnie.

Lenistwo poczatkiem wszystkiego ziego.

Leniwy drugim zawadza, sam sobie droge zagradza.
Leniwy zawsze wymbdwke znajdzie.

Lepiej dzikie widzie¢ gaje, nizli sprosne obyczaje.
Lepszy rozum bez nauki, niz nauka bez rozumu.
tatwiej cudze poprawiaé¢, nizli swoje uczynic.

tatwo bi¢ tego, kto sie nie broni.

fatwo o przyczyne, kto chce bié¢ chudzine.
Tzn. stabszego; biednego.

Madrym sie ten darmo zowie, co nie umie radzié¢ sobie.
Mitodego upominaé¢, a wilka uczyé¢ pacierza - na jedno wychodzi.
Mtodos$¢ leniwa, staros$¢ ptaczliwa.

Mtodzi dobrodziejstw cenié¢ nie umieja.

Miodziez zamiast cnotami, zajmuje sie figlami.

-Mocny tatwo znajdzie wine i do krzywdy przyczyne.

Na drugiego gada, a sam w to wpada.

Na drugiego przyméwka, a na sie ni sidwka.

Najgorsze kolo najbardziej skrzypi.

Mowimy tak o ztym uczniu, ktéry jest krzyvkliwy.

Najmniej lubi rade, komu jej najwiece] potrzeba.

Nie badZ, rozumie, w wysokiej dumie.

Niechcacemu wszystko trudne.
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Nie gani cudzych bleddéw, kto sie do aich sam poczuwa.
Nie kawalerskg to sztuka, gdy jednego kilku tituka.

Nie 1iz tego, co oplules.

Nie Smiej sie, bracie, przyjdzie kolej i na cie.

Nie trzeba uraga¢ z nieszczesliwych.

Nie uchodzi dwa razy btadzic.

Nie umie¢ nie ma grzechu, ale wielkim bledem udawad,

ze sie umie, czego sie nie umie.

Nie zaczynaj z takim zwady, kto ztej gebie nie wie rady.
Nieuczony czlowiek jest tylko pd1t cziowieka.

Nieuk od uczonego taki jest daleki, jak umarlty od zywego.
Niewiele madros$ci maja, ktdérzy sie w strojach kochaja.
Niewielkie zalecenie by¢ lepszym nad gorszego.

Obraza sie stojacy, a przeprasza kleczacy.

Tzn. w pokorze.
Od gtupich sie cziek obroni, od medrké4w niech nas Pan BbOg broni.



Owcom nie godzi sie przyganiaé¢ pasterzowi.
Np. uczniom - nauczycielowi.

Pochlebcy poty zycza, pdki sie pozytku swego spodziewaja.
Poprawil sie z deszczu pod rynne (z pieca na teb).

Pozna¢ gtupiego po $miechu jego.

Prosty uczen za najmedrsze rozumie, czego nie zrozumie.
Préznowanie, matka wszystkiego ztego.

Préznujacy najwiecej ludziom przyganiaja.

Przypowie$é¢, ktdéra o owych, co uczyé sie nie chca,

méwi: Smierdzi mu szkolga.

Rad najwiece]j narzeka, kto rzeczy nie rozumie.
Reka zawinita, a pos$ladek bija.

Ros$nie w ciato, a w giowie malo.

Rozum bez cnoty jako czapka bez giowy.

Rozum bez cnoty - miecz w reku szalonego.
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Rozum perswaduje, a oczy ciagna.
Rychlej jeden zly trzech dobrych zepsuje,

anizeli trzej dobrzy jednego zlego naprawig.
Sam giupi, a drugich chce uczy¢.

Sila [wielu] madrych w mowie, ktdrzy sa prostakami w czynieniu.
Spdznialscy i lenie jedno pokolenie.

Szalony strdéj - szalona gitowa.

Szkoda krasy [urody], gdzie rozumu nie masz.

Szkola dzieci straszyé, gtupstwo.

Ten sobie wieku skrdci, kto sie nieustannie ktdci.

Trudno tam o ksiazki, gdzie panujg karty.

Trzy stany pragna odmiany: situdzy pana,

uczniowie nauczyciela, chiopi urzednika.

Uczeni gtupcy sa najgorsi.

Uczony a gtupi, latarnia bez Swiecy.

Udaje niby gtupiego, a w rzeczy samej giupi.

U leniwego zawsze Swieto.

Updr kazde] dobrej sprawie nieprzyjaciel i cnocie przeszkoda.
Urazy pamietamy, dobrodziejstw zapominamy.

W mtodosci prézniaczek, na staro$é zebraczek.

W mtodos$ci straci¢ wstyd, w $rednim wieku ktamad,

H' staros$ci zdradzaé¢ - rzecz ohydna.
Wade czerpie przetakiem, kto bez ksiegi chce by¢ zZzakiem.



W pustkach najwieksze echo.

Np. uczniowie 2z1li - bardzo krzykliwi, gtosni.

Wspaniata mowa, a liche czynienie.

Wstyd jest pierwsza oznaka zepsucia, bezwstyd ostatnig.
7 gtupim sie ki1dé6cié¢, z woda bi¢ - to jedno.

Z ksiazki madry, a z gitowy giupi.

Za plotki jedni ptaca, a drudzy bija.

Za zte zarty bywa 1eb obdarty.

46

Ze ziym zle znalezé¢, Zle zgubié.

Zaniedbane nauki w mtodos$ci pozatujesz w starosci.
Zte koilo i1 zta glowa najwiece]j robia hatasu.

Z1e przyktady psuja dobre obyczaje.

Zle przvktady wiecej szkodza anizeli same wystepki,
Zty przyktad jest kropla wody, a 3Swidruje skaty.
Zwioda tego wesole nadzieje,

kto z cudzego smutku sie S$mieje.

Zle czynié sie nie godzi, choé sie dobre stad urodzi.
Zle, gdy dobrym sercem rzadzi licha glowa.

Zaczek bez checi do nauki jest jak zalotnik bez pieniedzy.
Zak, co sie uczy bez ksiegi, nie bedzie doktor tegi.
Zak, gdy gtodny, jak wilk szkodny.

Ze nikt nie powie, ze$ glupi, przeto madry nie jestes.

Wesota szkota, czyli o zartach,
wesotoéci 1 swawoli

Nikt nie broni wesolosci,
byle byta w poczciwosci.
S. ADALBERG (1894)

Bez wolnos$ci nie ma wesolosci.
Btazenskie rzeczy najpredze]j pojmujemy,

najdiuzej pomnimy [pamietamy].
Btazna wszyscy siuchaja, lecz go za przyjaciela nie maja.

Btaznowi na gebie graja.

Tzn. bija go.
Btaznowie, ktdérzy niegrzecznie btaznuja, szkoda im chleba.

Blaznowie prawde czesto zartem rzeka.
Ciagty udmiech w twarzy wszystko lekcewazy.
Czasem blaznowie madrzy, a medrcy blaznowie.
Daj, Boze, zartowac¢, aby nie kaleczy¢.



Dla swojej uciechy gotdw i z przyjaciela stroié¢ sobie Smiechy.
Dla uciechy 1 ozdoby wiecej sie czyni niz dla potrzeby.

Dobre imie, wiara i1 oko Zartu nie cierpia.

Dowcip czasem potrzebny, ale rozum zawsze.

Dowcip w potrzebie najwiekszy.

Gdy émiech w zwyczaj przechodzi, fatszu lub gtupoty dowodzi.
Gdzie duzo wolnos$ci, tam duzo swawoli.

Gdzie przyjazn panuje, tam wesolos$¢ z ochota przybywa.

Gdzie swawola panuje, tam niewinnos$¢ szwankuje.

Gtupia gtupiemu radosc¢.

Glupi sie $mieje, cho¢ nic sie nie dzieje.
Grube zarty; cienki rozum.

I figiel nie zbawi, kto sie niecnota rad bawi. B AL
/ $miech niekiedy moze by¢ nauka,

kiedy sie z przywar, nie z osdéb natrzasa.

I Zzarciki wtedy bola, kiedy szczypia albo kola.
Jeden blazen wielu btazndéw czyni.

Kazda uciecha nie jest bez grzecha.

Kazdego blazna cosi bawi.

Kiedy w sercu ptocho, to i w giowie pusto.

Kogo sie/igle dzierzdédm [trzymajal, temu sie ani jes$é¢ nie chce.
Kto lubi figlowaé¢, musi odchorowac.

Kto ma btaznowi siuzyé, lepiej pana nie miec.
Kto sieje psote, ten znie [zbiera] niecnote.
Kto sie bawi, ten o ziym nie my$li.
Kto sie frasuje, ten nierad zartuje.

Jvre; &t

4 Stowniczek przysioéow

Kto sie nigdy nie $mieje, od tego zimno wieje.

Kto sie tylko bawi, niczym sie nie wstawi. <* g
Kto sie z btaznem wdaje, sam sie nim staje.

Lepszy funt rozumu niz cetnar dowcipu.

Ludzie chetnie z innych szydza,

gdy w swych biedach drugich widza.

Madremu $miech, a gtupiemu rados¢.

Madry pisze dla zabawy, gitupi czyta, bo ciekawy.

Madry zartuje, a gitupi sie raduje.

Mitody nie wesoly, a stary nie nabozny - niewiele warci.
Miodziez zamiast cnotami zajmuje sie figlami.

Méwi starozytne przysiowie, ze 3dmiejac sie, ma poprawiac.



My$1li dobrej nie zepsuje,
kto nadobnie [1adnie, piekniej] rad zartuje.

Najlepiej sie 3mieje, kto sie na ostatku 3Smieje.
Nasmiewal sie kociol z garnca, a sam przywrzal na dwa palca.

O tym, ktéry sie nas$miewa z innego, a sam ma podobne wady.
Niczem praca i pot z czota, gdy podczas nich my$l wesola.
Nie czyn sie btaznem, kiedy nie mozesz by¢ wielkim panem.
Nie kazdy $miech $miechu jest godzien.

Nie ma tam grzechu, gdzie troche $Smiechu.

Niepodobna [niedorzecznal] prosbe zartem

albo niepodobng zbywaj odpowiedzia.

Nie $miej sie bracie, przyjdzie kolej na cie.

Nie trzeba tym zartowaé¢, co sierdzi, co szkodzi i co boli.
Od swawoli gitowa boli.

Od umizgdéw i Smiechu przyjdzie czesto do grzechu.

Piekny zart, kiedy bez szkody,

kiedy bez bédlu, kiedy bez przymdwki.

Pocieszne slowo smutnemu sercu lekarstwo.

}
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Po $miechu poznaé¢ gitupiego; madrego - po stosunku do niego.
Po S$miechu poznaje jeden blazen drugiego.

Prawde 1 zartem powiedzieé¢ mozna.

Prawdy 1 zartdéw jako soli zazywaj, bo predko przesolisz.
Prima aprilis! nie situchaj, bo sie omylisz.

O zartach na 1 kwietnia.
Studnia czerpaniem czys$cieje,

dowcip ¢wiczeniem ostrzeje.

Swawola kazdego zepsuje.

Smiech czesto pokrywa glebokie rany.

Smiech i dobre sumienie zawsze w parze ida.
Smiech i grzech niedaleko od siebie chodza.
Smiech to nie grzech.

Smiechem wady obyczajéw karci.

Smiesznoéci smiesznosé biczem.



Ten sie najlepiej cieszy, kto uciechag nie grzeszy.
Trwalszy owoc dowcipu niz sity.

Wesota my$l przyczynia krwi zdrowej.

Wesota my$l rada wdziecznos$é czyni,

a ponura postawe, oddajmy ja $wini.

Wesota twarza nie pokryjesz biedu.

Wiecej zrobisz $miechem, niz wyrabiesz mieczem.
7 cudze]j biedy $miech, to najwiekszy grzech.

Z glupim zle zartowac.

7 kogo sie nadmiewaja, z tego ludzie bywaja.
7 nieszczes$cia sie cudzego nie ciesz.

Z zartem jak z sola: nie przesadz, bo bola.
Za zle zarty bywa leb obdarty.

Ze Smiechu przychodzi czesto do grzechu.

Z1y zart, kiedy nie w pore.

Zartem sie prawdy doméwié nie wadzi.

Zartowaé¢ ostroznie potrzeba.
Zart. zart. przydajac, bedzie czart.

Przysiowia 1 porzekadia szkolne

Paluszek i gitdéwka - szkolna wymdbwka.
S. ADALBERG (1894)

Bez most przez czapki.

Zartobliwe wyémiewanie niepoprawnej wymowy w szkole.
Beben dlatego tak gitosny, ze prdzny.

O uczniu ztym i krzykliwym.

Boli brzuszek - szkolny leniuszek.
Boli gitdéwka - szkolna wymdwka.

Choc¢by cie pieczono i smazono w smole,

nie powiadaj, co sie dzieje w szkole.
Ciekawos$¢ pierwszy stopien do piekla.

OdpowiedZ ws$cibskiemu.
Co byto, a nie jest, nie pisze sie w rejestr.
Co za wiele, to niezdrowo.

Czas do szkoly juz, leniuszku, a ty jeszcze lezysz w 16zku.
Gdzie sie dwédch bije, tam trzeci korzysta.

Glupim szczes$cie sprzyja.

Indyk mys$lat o niedzieli, a w sobote 1eb ucieli.

Zartobliwa odpowiedZ na tilumaczenie: ,ja myélalem...".
Jak gitupia giowa, to i nogom zZle.

Jeden za wszystkich, wszyscy za jednego.

Kazdy sobie rzepke skrobie.

Kazdy $wiety ma swoje wykrety.



Koniec jezyka za przewodnika.

Kto daje 1 odbiera, ten sie w piekle poniewiera.

Kto nie chodzit do szkoly, ten na piasku pasie woty.
Kto pierwszy, ten lepszy.

Lepszy rydz niz nic.

Maciek pisa¢ umie, ale czytadé nie.

Miele jezykiem jak ciele ogonem.

Nie ciesz sie dziadku z cudzego upadku,

dziadek sie $mial i1 to samo miatl.
Nie diub w nosie, bo$ nie prosie

(lub: Nos nie kopalnia, palec nie gdrnik).

Niech gtupi mgadrego rozumu nie uczy.

Nie graj Wojtek, nie przegrasz portek.

Nie ktadZz palca w ogien, to go nie sparzysz.

Nie krzycz hop, az nie przeskoczysz.

Nie matura, lecz che¢ szczera zrobi z ciebie oficera.
Nie od razu Krakdéw zbudowano.

Tyle co: nie od razu wszystko sie zrobi.
Nie powiadaj wole, co sie dzieje w szkole.
Nie uczylem sie tego w szkole, ale przy cepach w stodole.
Nie umiem czyta¢ ani pisaé¢, ale krdélem moge zostac.
Nos w sos, zeby w otreby, a jezyk na patelnie.

OdpowiedZ wscibskiemu.
Obiecanka cacanka, a giupiemu radosc¢.

Zartobliwie o obietnicach.

Odwazny jak zajac w kapuscie.

On my$li, ze ja taki gtupi jak on madry.

Pan Bd6g umie na bardzo dobrze, nauczyciel na dobrze,

a uczen najwyzej na dostatecznie.

Dawne przysiowie nauczycielskie.
Pieczone gotabki nie wleca same do gabki.

Tzn. praca daje dostatek i efekty.
Pij piwo, ktdres$ nawarzyl.

Tzn. pono$ konsekwencje swoich czynéw.
Pisze jak kura pazurem.

Brzydko.
Poprawiaja u krawca, ale nie w szkole.



Gdy uczen przed semestrem chce poprawié¢ dwdje.
Popraw sie o$le, bo cie diabiu posle.
Rad gtupi, ze oszalatl.

O kim$, kto plecie niedorzecznoéci.
Ryby i ptaki pasuja szkolne zaki.

O uczniach chodzacych na wagary.
Skarzypyta bez kopyta, jezyk lata jak lopata.
Stéwko sie rzeklo, kobytka u ptotu.

Tyle co: trzymam rie za sitowo; stato sie.
Stuchaj uchem, a nie brzuchem.

Tak mu madrze odpowiedzial, ze jezyka w gebie zapomniatl.
Uczen bez dwbdjki, jak zoinierz bez karabinu.
Uczyl Marcin Marcina, a sam gtupi jak $winia.

Ugryz sie w lewe ucho przez prawe ramie.

OdpowiedZ na zla propozycie.
Wielki jak brzoza, a gtupi jak koza.

Zartobliwie o niedouczonym.
Wstawaj leniu, woly w jeczmieniu.

Wyrwal sie jak filip [zajac] z konopi.

Gdy sie kto$ pospieszy ze zla odpowiedzig.
Ztam reke i noge.

Méwi sie zartobliwie do osdb idacych na egzamin.
Ztej tanecznicy zawadzi i rabek spddnicy.
Zeby kbozka nie skakata, to by nézki nie zlamata.

ZDROWIE

Zdrowie 1 czyste sumienie
waz sobie nad dobre mienie.

K. WOJCIK (1836)

O zdrowiu jako wartosci
i profilaktyce zdrowotnej

Poki zdrowie mieszka w ciele,
poty rados¢ i wesele.

O. KOLBERG (1967)

Bez zdrowia 1 najwieksze pieniadze nie sg smaczne.
Chcesz byé¢ zdrdéw i miody, to pij duzo wody.
Czysto$é to zdrowie, mdéwi stare przystawie.

Cwiczenie rozum sprawuje, przechadzka sity szanuje.



Dobre obyczaje dobre zdrowie czynia.
Dobry sen stoi za dobry obiad.

Dziesiata na zegarze ida spa¢ gospodarze.

Gdzie dobra my$l ptuzy [w dostatku], tam i zdrowie lepiej $luzy.

Gdzie zdrowia brak, tam wesolos$ci nie pytaj.
Grzej brzuch i nogi, gtowe trzymaj chitodno,

a bedzie lekarzom giodno.

I w Krakowie nie przyjdzie samo zdrowie.
I woda stojac, gnije.

Jedno zdrowie, a tysieczne choroby.
Kazdej chorobie w czas zabiegaj.

M. Rej
Kto by chcial we zdrowiu jako miody do $mierci zy¢,

potrzeba mu zawczasu umie¢ starym byé.

Tzn. umieé¢ postepowaé w sposdb rozwazny, szanowaé swe zdrowie.

Kto sie myje, a bez mydia, ten podobny do straszydia.
Kto sie myje, ten diugo zyje. ?
Kto sie nie modli i nie myje, ten jako $winia zyje.
Kto $piewa, troski rozwiewa.

Kto zdrowia nie szanuje, ten na staros$é zatuje.

Lepsze zdrowie niz pieniadze. A A

taska Boza, dobre zdrowie; co lepszego, niech kto powie.

tatane zdrowie nedzne.

taznia cho¢ w blocie stoi, a jednak wszystko Zle obmywa.

Mile spoczywa cztowiek sprawiedliwy.
Myj sie zimng woda, a bedziesz piekna i mtoda.
Mysi zdrowa w zdrowym ciele.

Najlepsze jest zdrowie, a przy zdrowiu mleko krowie.

OK
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Niedtugie zycie takowego, co czasu do spania nie ma zadnego.

Nie kazdy wie, co mu zdrowo.

Nie wszystkim wszystko zdrowe.

P6ki zdrowie mieszka w ciele, poty rozkosz i wesele.
Przedpij sie, zapomnisz klopotu.

Rozpusta psuje zdrowie.



Sen folga frasunku (ulzenie klopotom).

Sen przyjaciel strapionych.

Spanie, picie i1 jedzenie daje trosk zapomnienie.

Szanuj zdrowie nalezycie, bo jak umrzesz, stracisz zycie.
Ten miody, co zdréw.

W zdrowym ciele zdrowy duch.

H. Sienkiewicz
W zdrowym tylko ciele zdrowa mieszka dusza.

E. Orzeszkowa

Wesota mysi przyczynia krwi zdrowej.

Woda i mydio najlepsze bielidlo.

Wode pij, woda sie myj, a bedziesz zdrdow.

Wymie¢ kurz z kazdego kata, pozbedziesz sie choroby.
Zawsze dla zdrowia dobrego trzeba serca wesolego.
Zdrowego leczyé nie trzeba.

Zdrowie grunt, szczes$cia zrdédilo wesela otwarte,
bez niego nic godnos$ci, nic skarby niewarte.
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Zdrowie lepsze jest niz wszelkie zloto i srebro.
Zdrowie tatwo stracié, ale trudno odzyskac.
Zdrowie nade wszystko przektadaj.

Zdrowie ten tylko umie poszanowaé¢, kto je straci.
Zdrowie to najwiekszy majatek.

Zdrowie traci sie funtami, a zdobywa ltutami.
Zdrowsza daleko, kiedy ciecze woda,

kto sie przechadza, zdrowsza w nim uroda.

Zdrowy choroby, a chory ma sie spodziewad Smierci.
Zimna woda, kawal mydia zastepuja wszelkie pachniala.
Zimna (czysta) woda zdrowia doda.

O chorobie i leczeniu

Uleczyl sie juz wiece]j niz w poiowie,
kiedy kto chore chce ratowa¢ zdrowie.

O. KOLBERG (1967)

Bez miary lekarstwo stanie za trucizne.



Btedy medykdéw pokrywa ziemia, astronomdéw niebo.'’

B61l wszelki nie tak sie czuje, gdy go kto lekko przyjmuje.

Chorego leda co [byle co] urazi.

Chorego nie pytaj, czy pragnie zdrowia.

Chorego pytaja, zdrowemu daja (jesé).

Choremu i giupiemu nigdy nie dogodzisz.

Choremu i najzdrowsze rzeczy nie smakuja.

Choremu piernat jest kamieniem, a koldra cetnarem.

Cetnar -jednostka masy rdéwna stu, lub - w niektdrych krajach, jak np.:

w Ameryce, Anglii, Danii - piecé¢dziesieciu kilogramom.
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Choremu poziociste loze nie pomoze.

Choremu wszystko sie zda gorzko, niesmaczna.
Choremu zawsze Smier¢ na my$li.

Choremu zdrowi dobra rade daja,

zachorowawszy, sami jej trzymaja.

Choroba ciezka przykrego lekarstwa potrzebuje.
Choroba przybywa na koniu, a odchodzi piechota.
Chorobe zastarzala prdzno leczyé.

Chorowici najdiuzej zyja.

Chory, a do miski spory.

Chory, a zre jak wilk, ktéry sie dolapie obory.
Chory na jelita, a wola: daj mi ta!

Chory na $mier¢, a zjadlby ¢éwiercé.

Chory nie szuka lekarza wymownego, ale uzdrawiajacego.
Chory poprawié¢ si” obiecuje,

a wyzdrowiawszy, znowu zle sie sprawuje.

Chory pdki dyszy, poty ma nadzieje.

Chory sie poprawuje, gdy S$mieré¢ blizej przystepuje.
Czestokro¢ samg wiarag ozdrowieje chory.

Czym chorszy, tym gorszy.

Doktora dobrego, grosza praca nabytego,

przyjaciela doznanego mocnie szanuj.

Doktora 1 ksiedza wstydzi¢ sie nie trzeba.

Doktor kuruje, gdy pieniadze czuje.

Doktor leczy, a Pan Bd6g zdrowie daje.

Doktor przewlec moze choroby, $mierci nie odwrodci.
Gorzkie lekarstwo sitodkie niesie zdrowie.

Jak kto na Smierc¢ chory, nie pomoga doktory.

Jak lekarstwo czeste zdrowiu szkodzi,
tak po trochu zazyte do zdrowia przywodzi.

Jedno lekarstwo nie leczy wszystkich choréb.
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Jest na serce chory, kto w przyganie skory.
Tzn. kto lubi innych strofowac.

Kazda choroba ma swoje lekarstwo.

Kazdej chorobie wczas zapobiegaj.

Kazdemu swoja choroba najciezsza.

Kto chory wzywa doktory.

Kto na chimere [urojenia] chory, temu Zadne nie pomoga doktory.
Kto sie zaraz z poczatku choroby ktadzie,

ten predko przychodzi do zdrowia.

Lekarstwo czasu potrzebuje, im diuzej trwa, lepie]j ratuje.
Lekarstwo nieraz gorsze od choroby.

Lekarzéw na Swiecie najwiecej.

Tzn. wielu doradza, jak sie leczy¢.

Lepiej dziesieé¢ razy ciezko chorowaé¢, niz raz lekko umrzec.
tacna chorego cieszy¢ zdrowemnu,

trudno, gdy chorzeé¢ przyjdzie samemu.

tatwiej chorobe ganié¢, niz leczyd.

tatwo zdrowemu cieszyé¢ chorego.

Milsze jest zdrowie po ciezkiej niemocy [chorobie],

jak wschdédd stonca po burzliwe] nocy.

A

Na poczatku choroby radZz sie lekarza,
bo lepiej wczes$nie, jak po czasie.

Najlepsze kurowanie jest zy¢ umiarkowanie.

Najlepszy doktor Pan Bég.

Nawiedzié¢ chorego, sto dni odpustu.

Nie bawi tam choroba, gdzie wygody nie ma.

Nie godzi sie w domu siedzieé¢, kiedy trzeba chorego nawiedzié.
Nie kazdy chory, co steka. ’
Niepewny doktor, pewny zabdjca, f
Nie pomoga leki, kiedy trzeba i$¢ na wieki. -

Nie przecierpiawszy, nie bedziesz zdrowym. "rofvt
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Po1éz chorego jak chcesz, zawsze go boli.

Rzadko zdrowie uzyska, kto go raz utyra.

Serce boli, gdy nie po woli.

Staro$¢ nie sama przychodzi, kupe z soba chordéb wodzi.
Staros¢ sama za chorobe stoi.

Smieré gotowa, kiedy medyk giupi.

Tylko w chorobie ceni sie zdrowie.

U niepewnego doktora najpewniejsza na Smieré recepta.
Wiara w lekarza czestokro¢ skuteczniej pomaga

anizeli zapisane przezen lekarstwo.
Wiek diugi trzyma miara zachowana,

rozpusta bywa chorobg karana.
Wszystko czynimy, gdys$my chorzy na ciele.

kiedy dusze rak toczy - tak niewiele.
Zastarzate choroby pomatu sie lecza.
Zdrowy choremu nic nie wytilumaczy,

bo chory wszystko styszy i widzi inaczej.
Zebbéw utrata wyprzedza zejscie ze Swiata.
O ziych i1 dobrych nawykach zywienia

Nie na to czilowiek zyje, aby jadi,
ale na to je, aby zyi.
B. PRUS (1876)

Brzuchowi nie podlega¢ - wielka wolnosc¢.
Brzuch peilny pracuje niechetnie.

Brzuch tiusty, teb pusty.

Chtop umiera z giodu, a pan z obzarstwa.

Co komu smakuje, tym sie nie otruje.

Co za wiele, to niezdrowo.

Gdzie szczuply brzuch, przewaza duch.

I chleb zaszkodzi, gdy kto je wiele.

Jes$li chcesz tylko w zyciu brzuchowi dogodzig,
warte$ tylko tyle, co z niego wychodzi.



Juz ten ma Boga za malo, kogo takomstwo zwojowaito.
Kiedy gardio zdrowo potyka, nie potrzeba cyrulika [lekarzal.
Kiedy najbardziej smakuje, odktadaj tyzke.

Kiedy w brzuchu pusto, w gtlowie groch z kapusta.
Kto brzuch nazbyt tuczy, nie bardzo sie uczy.

Kto jada 1 czyta przez polowe, chudy na ciele i1 pusta ma gtowe.

Kto je, co chce, cierpie¢ tez, co by nie chcial, musi.
Kto my$li o brzuchu, ten sitaby na duchu.

Kto nie jest obzartym, opedzi gitdéd i zartem.

Kto pod noc mato jada, ten diugo zyje.

Kto pomiernie je 1 pije, ten zawsze najdiluzej zyje.
Kto po obiedzie laze [polegnie], temu sadlo sie wiaze.
Kto sie przeglodzi, najsmacznie]j zje.

Kto uzywa na noc chleba, tysiac krokéw przejéé mu trzeba.
Kto w brzuch wierzy, niedaleko ubiezy [zajdzie].

Kto zebdw nie ma, zazdrosci jedzacemu.

Lepiej sie dobrze wyspad¢, niz dobrze wieczerzac.
Lakomstwo skraca zycie.

Masto przed obiadem zloto,

po obiedzie srebro, po wieczerzy oidw.

Medrzec wstaje od stolu na wpdil gitodny.

Na ciele titusto, w kieszeni pusto.

Najczesciej brzuch tilusty dzierzawi 1eb pusty.
Najprostsze pokarmy sa najzdrowsze.
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Nie ma pozytku z obzarczucha,
bo wali wszystko do wantucha [brzucha].

Nie wszystko zdrowo, co smakuje.

Obzarty brzuch rozumu bystrego nie czyni.

Od chleba i soli giowa nie zaboli.

Pasibrzuch wierzy w brzuch.

Peiny zZzotadek - dobry humor.

Po diugiej czesto steka zotadek wieczerzy,

chcesz lekkim byé¢ na noc, zmniejsz liczbe talerzy.

Po dobrej strawie dobra i woda w stawie.

Pomierny f v/ miare] pokarm zdrowie zachowulje, a zbytni psuje.

Po obiedzie nie legaj, ale tysiac krokdéw biegaj.

Po obiedzie spocznij chwile, po wieczerzy przejdZz sie mile.
Potrawa dobra i1 z glinianego pdimiska smakuje.

Potrawy skwapliwie pozywne i nie zzute w sytos¢ nie ida.
Przez zoladek do serca mezczyzny.

Tzn. przez smaczne gotowanie.
Przychorowaé¢, ale nie darowac.



Tzn. zjes$é¢ ponad miare.

Pusty z6t [zoladek] jest gorszy jak wrzdd.

Smaczniejszy obiad poczciwie zapracowany niz darowany.
Sytemu nic nie smakuje.

Sniadanie winno by¢ jak kazanie, obiad jak msza Swieta,

a wieczerza Jjak nieszpory.

Tiusty brzuch nie rodzi subtelnego konceptu.

Umiera pomatu, kto dogadza ciatu.

Unikaj potraw sprzecznych, nie jedz z ryba potraw mlecznych.
Utopit w brzuchu majatek.

Wieczerza bez zartu, jaje bez soli.

Wieczerza hojna, noc niespokojna.

Wieczerza skromna, noc spokojna.

5 Stowniczek przysioéow

W jedzeniu miara, nauka stara.
Wyde pi¢ - giowy ni zawrdci,

kieszeni nie zasmuci, zony nie pokidci.

Wtenczas najlepszy czas do jedzenia, kiedy sie chce.

W tiustym ciele - nauki niewiele.

Zazywszy na wieczdr chleba, sta¢ albo chodzié¢ trzeba.
Zdrowy z chorym, bogaty z ubogim, syty z tacnym [laknacym],

trzeZwy z pijanym nie zgodza sie nigdy.

O natogach, a w szczegdlnosci o pijanstwie
Ze zlego natogu trudno ku Bogu.

BIERNAT z Lublina (1522)

Alkohol to zguba ludzkosci.
A koci ogon, nie papierosa!

Domy$lnie: do ust.

Biedna zona taka, ktdéra ma pijaka.

Cherlawy$ ,,zdrowy koniu" - za przyczyna tytoniu.

Cho¢bys$ Wisle winem nalal, to malo dla pijaka.

Chwalac wstrzemiezliwo$¢ Swieta, dusi flaszke napoczeta.

Co bywa na my$li trzezZwego, to na jezyku pijanego.

Co Polak wypije na dzien, Niemca majatek stanowi.

Czasem 1 za przyczyna piwa, dziewcze niewinno$¢ pozbywa.
Czegbdz sie na zdrowie zalisz, skoro pijesz, tyjesz, palisz?
Diat ci bies pi¢, nie da usnac.

t>la pijaka 1 szulera nedza rdzgi zbiera.

Gdy sie zbytni trunek wzburzy, skryto$ci na wierzch wynurzy.



Odzie diabel nie moze, tam posyita trunek.
6<6

Gdzie duzo pija, tam sie czesto bija.
Gdzie$ sie upit, tam idzZz spac.

Jezelim troche podpii, kara juz gotowa,

bo za mocno boli i ciazy mi giowa.
Kazdy pijak robi nijak.

Ko gospodarza pijaka wie o kazdej karczmie.
Kto karczme za dom obiera, w szynku za piecem umiera.
Kto pije gorzatke z anyzem, to wychodzi za nim ksiadz z krzyzem.

Tzn. umiera.

Kto pije, labuje, muzyke placi, wezma go po S$mierci anieli rogaci.
Kto rano gorzatke pije, to caty dzien btazen.

Kto sie co dzienn upija, klin klinem wybija.

Kto sie upija, ten jest bestyja.

Kto wbédke pije, ten niediugo zyje.

Kto zazywa tytuniu, ma kuku na muniu.
Tzn. Jjest niemadry.

Mito Bogu, jak czlowiek wylezie z nalogu.
Natogi stare trwalte.

Natdg odmieni, kto sie nie leni.

Natdég trudno odmienié.

Natdég ulacnia [ultatwia] trudnosci.

Natbég wraca; ni wstyd, ni strach go nie skraca.
Nie chodZz za pijanego, zal mi grzbietu twego.
Nie czyn winem naturze gwaitu, szanuj zdrowie.
Niejeden za uciechy piwa za kratkami przebywa.

Nie lubi chmiel za stolem cicho siedzie¢.

Tzn. pijany piwem.
Nie na pijanego nogi i$¢ w niebieskie progi.

Tzn. do nieba.
Nie pij gebag biota.

Tzn. nie upijaj sie.
Nieskoro gospodarzyé¢, jak chatupa w kieliszku.

5*
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Niewinny kieliszek — czesto zdradliwy bazyliszek.

Niewinny truneczek blogi, przyprawia ludziom rogi.
O chmielu, chmielu, czynisz giupich wielu.



Chmiel (piwo).

Od pijanego i szalony ucieka.
Od wina gesta mina, od piwa leb sie kiwa,

a od wédki rozum krotki.

Od wina glupieje dziewczyna.

O0d wédki czeste smutki, a od wody cztek zdrowy i mtody.
O0d wédki rozum kroédétki, a czirowiek grzech sieje i1 marnieje.
Od woédki zite skutki.

Ognia do ognia przydaje, kto miodemu wino daje.

Pacierz temu nie w pamieci, komu wdédka we 1bie kreci.
Pal, bracie, pal - nadziewasz swe piuca na pal.
Pijakowi wszystko wéddkag pachnie.

Pijak podobny do zwierza: ni roboty, ni pacierza.

Pijak wszystko przez gardio przepusci.

Pijanemu i mucha zawadzi.

Pijanemu morze po kolana.

Tzn. Jjest bezkrytyczny.
Pijany chtop wyglada jak $winia,

ale baba pijana podobna do szatana.

Pijany czltowiek co czyni, we wszem podobny do $wini.
Pijany, jak morze, wszystko na wierzch wyrzuci.

Tzn. wygada sie.
Pijany traci majetnos$¢ i stawe,

zdrowie, poczciwo$é, kazda piekna sprawe.

Pijany w btocie lezy, a psi mu geby pilnuja.
Pijanstwem grzech wymawia¢ [usprawiedliwiaé¢] - prdzno.
Pijanstwo - dobrowolne szalenstwo.

Pijanstwo do nierzadu pobudka.

Pijanstwo jest matka wszystkich grzechdéw gidwnych.
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Pijanstwo predko wyda tajemnice serdeczne.
Pijatyka rodzi zwykle bijatyke.
Pijac na zdrowie, pijemy niezdrowie.

Pijac zdrowie cudze, tracimy swoje. S



Pij, pij na staros$¢ torba i kij.
Poniedzialek szewskie $Swieto.
Méwig lenie i pijacy.

Przed pijanym i giupim z fura siana ustepuj.
Przepit Kuba role, pod kos$ciotem siada,

kto gorzatke 1yka, ten wyjdzie na dziada.

Pustki w domu miewa, kto rad w karczmie bywa.
Rujnuje ludzkie bogactwo i sity trunek zdradliwy, niemity.
Stodko sie pije, gorzko sie piaci.

Spil sie i rozum wszelki zostawit na dnie butelki.
Szynkarz lubi pijakdéw, ale cdédrki za pijaka nie wyda.
Swiety $wietego tak nie kocha, jak pijak pijaka.
Zartobliwie o pijakach.

Trunek odmieni zdanie i1 mowe trzezwego.

Upil sie jak bydle.

Wiecej ludzi utoneto w kieliszku niz w morzu.

Wiecej zamordowalo pijanstwo niz miecz.

Wino mtodemu szkodliwe.

Wino rozum o$lepi.

Woédka gubi narody.

W Wegrzech sie wino rodzi [z upraw],

a w Polsce umiera [wypijane].
Wyblakte tych miodych oblicza,

co z ust nie wyjmuja dymigcego cyca.
Zapatka na dwoje, butelka na raz.

O pijackiej oszczednosci.
Zagiew do wszeteczehstwa — pijanstwo.

WIARA, RELIGIA

Bég na to dzieci daje,
aby je Bogu i1 ludziom wychowac.

O. KOLBERG (1883)
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O Bogu w zyciu ludzkim

Wszystko proszacym Bbég daje,
ale radniej za pot 1 klopot przedaje.



7. PAULI (1895)

Bez Boga i1 z gdérki ciezka droga.

Bez woli boskiej wlos z gtowy czlowieka nie spadnie.

Boga sie bdéj i tego cziowieka, ktdéry sie Boga nie boi.

Bb6g daje wszystkim, a nie wszystko jednemu.

Bb6g kres zycia zapisuje, dobrym sporzy [dodaje], ziym ujmuje.
Bég kréle daje, potentaty zrzuca,

cichych podnosi, a hardych zasmuca.

B6g taskami cztowieka obdarza, ale i ofiary zada do oltarza.
Bég nie rychliwy, ale sprawiedliwy.

Bb6g pomoca temu bywa, kto go na ratunek wzywa.

B6g widzi, czas ucieka, $mier¢ sie zbliza, wieczno$¢ czeka.
B6ég wie lepiej niz my, co dla nas dobre.

B6g wszystko widzi i sityszy.

Bb6g zasmuci. Bb6g pocieszy, bo jest panem wszystkich rzeczy.
Bb6g za zte karze, za dobre wynagradza.

By$my to czynili, codmy powinni,

Bég by czynil to, co my chcemy.

Co B6g zbudowal, tego ludzie nie zrujnuja.

Co ludziom, to sie i Bogu podoba.

Co nie z Boga, diugo trwac¢ nie moze.

Czes$cie] ci dary Bdég daje, jesli je innym rozdajesz.

Cztek poczciwy, cho¢ ubogi, zawsze w oczach Boga drogi.
Czy los srozy sie, czy Smieje zawsze w Bogu miej nadzieje.
Daj Boze dawa¢, a nie daj Boze prosic.

Daj, Boze, w dobry czas méwié¢, a we zty milczed.

Daj, Boze, wszystko umieé¢, a nie wszystko uzyé

(wszystkiego prébowacd) .

Dobrej checi i Pan Bd6g szczesci.

Dobrze taki handluje, co Bogu nie zatuje.

Dobry gospodarz Bd6g z nieba, wie, czego komu trzeba.
Dobrym ludziom Pan Bdég sporzy [daje].

Gdzie Bb6g gospodarzy, tam sie dobrze darzy.

Gdzie potrzeba najwieksza, tam boska pomoc najblizsza.
Gdzie przykra droga, tam sie zdaj na Boga.

Im kto pokomiejszy, tym u Boga zacniejszy.

Jak kto umie, tak Pana Boga chwali.

Jak trwoga to do Boga.

Je$li masz Boga za brata, nie lekaj sie zla tego $wiata.
Kogo boza chroni reka, niech niczego sie nie leka.

Kogo B6g dzis$ zafrasuje, tego jutro umituje.

Kogo B6g ma w swe]j opiece, temu bieda nie dopiece.

Kogo B6g mituje, krzyzem go prdbuje.



Kogo Pan B6g lubi, tego zty cziek nie zgubi.

Komu Bb6g czego nie dal, prdbézno to sobie przypisuje.
Komu B6g rozumu nie da, kowal mu go nie ukuje.

Komu Pan B6g ma daé¢, to mu droge pokaze,

Komu Pan B&6g ptaci, ten nigdy nie traci.

Kto Boga w sercu nosi, ten chleba nie prosi.

Kto przed Bogiem bojazliwy, ten i ludziom zyczliwy.
Kto sie Boga boi, ten sie nic nie boi.

Kto sie ludzi nie wstydzi, tym sie i Pan Bd6g brzydzi.
Kto sie nie swarzy [nie kidbéci], temu Pan Bbég darzy.
Kto w Bogu ufnos$é poktada, ten dobry fundament zaktada.
Kto z Bogiem, B&6g z nim.

Ktérzy madrosci szukaja, z Bogiem sie sprzyjazniaja.
Ku dobremu i sam Bb6g pomoze.
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Lepszy gorzki listek od Boga niz stodki od ludzi.

Ma Bo6g skrzynie bez wieka dla kazdego cziowieka.
Mitosierdzie boskie jest wieksze niz kara boska.
Muru gtowg nie rozrzuci, boskiej woli nie odwrdci.
Najmilsza Bogu muzyka - gtosy poczciwych ludzi.

Nic nie masz, wszystko boskie.

Nie rodzi rola, ale boza wola.

Nie skryja i wieze, gdy B6g nie strzeze.

Nie wszystko tuz [zaraz] otrzymamy, czego od Boga zadamy.
Od Boga wszystko dobre pochodzi.

Opuszczeni od ludzi sa w opiece u Boga.

Osoba uboga ma wszystko u Boga.

Pan Bdég najlepszy gospodarz (doktor).

Pan B&6g stoi przy sprawiedliwym.

Pan Bb6g dail. Pan Bog wziagtl.

Pocieszaja sie tak wierni po stracie osoby bliskiej.
Panu Bogu 1 boso stuzyé¢ mozna.

Pielgrzymkowa droga, zbliza nas do Boga. y
Pokornego Bég mituje.

Prézna temu ziemska droga, kto chce szczesiiw zy¢ bez Boga.

Przed Bogiem wszyscy rdéwni.
Rozumu B6g do urody nie przywiazal.



Tzn. nie wszyscy urodziwi musza by¢ madrzy.
Sam B6g S$mieje sie z nieba,

je$li sie czlowiek wiecej troszczy, nizli trzeba.
Serce maluchne najmilszym Bogu kos$ciotem.

Tzn. serce dziecka.

Stonce réwno tak ziym, jako i dobrym $wiatios$ci swej uzycza.

Strzezonego Pan Bb6g strzeze.
Swiat was przebacza, ale Bdg na was dobre oko ma.
Ten wszystko moze, kogo Bdg wspomoze (komu Bbg pomoze) .

Tych Bb6g karze, ktdérzy sie ojcom duchownym
kara¢ nie dopuszcza.

U Boga, gdy kaze, 1 mucha zZoinierzem by¢ musi.

Widzi Pan Bég z gdbéry, jak tu zyje ktéry.

Widzi Pan B6g z nieba, czego komu trzeba.

Wiecej Bb6g moze odpuscié, niz cziowiek dopuscic.

W jednej rece ma Bb6g laske, w drugiej sprawiedliwo$é.

W kazdym boskim dziele znajdziesz cuddéw wiele.

W szczesciu kazdy dopomoze, ale w ziym razie tylko ty sam.

Wszystko do czasu, Pan B6g na wieki.

Wszystko mamy z Boga reki, czyhmy za to szczere dzieki.
Wszystko proszacym Bbég daje,

ale radniej za pot 1 klopot przedaje.

Tzn. za pracowito$¢ i pokonywanie trudnos$ci zyciowych.
Za clerpienie da Pan BO6g zbawienie.

Za kim Pan Bdg, za tym wszyscy Swieci.

Za nic nauka, kto Boga nie szuka.

Zeby se rece po lokcie pourobiail,

jak Pan B6g nie poblogostawi, to nic nie bedzie mial.
7Zycie nasze w rekach boskich.

Pouczenia dla wierzgcych

Dobrych na$laduj, ztych poprawiaj.

S. ADALBERG (1894)

Bacz na swoje grzechy i duchowe braki -

Bb6g to przez nie poszedi na bolesne haki.

Boze.



Bogu nie zatuj trudu i ez — On za cie przelal swa krew.
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Bb6g daje szczodremu, a diabet skapemu.

Chcesz mie¢ pokdj prawy, nie miej ze ziym sprawy.

Cho¢ nikt nie widzi, nie czyn, czym sie Bdg albo rozum brzydzi.
Cnota i1 w nieprzyjacielu jest pochwaty godna.

Cnota nauke przechodzi.

Cnota zbytku nie lubi; gdy przejdzie miare, imie swe zgubi.

Co Bb6g ziaczyil, cziowiek niech nie roziacza.

O nierozerwalnos$ci zwiazku maizenskiego.

Co cesarskie - cesarzowi, a co boskie - Bogu.

Co da cziowiek na dom bozy, to go nigdy nie zubozy.
Co nagle to po diable, a co powoli, to po boskiej woli.
Co$ uczynit dobrego, nie zatuj nigdy tego.

Dal ci Bd6g dary, uzywajze miary.

Dat ci B6g dla brzucha, pamietaj tez o ducha.

Dla Boga pros$ba, do czarta grozba.

Dobra to noga, co szuka Boga.

Dobremu wszedzie dobrze, a zlemu 1 w niebie Zle. -
Dobrym za zywota gardzimy, a po Smierci go chwalimy.
Dobrym zle, ziym dobrze czesto sie powodzi.

Gdyby nie by1o kazni [kary]l, nie byioby bojazni.
Gdzie przykra droga, zdaj sie na Boga.

Goraco czy mrdz, zawsze Bogu situz.

Jak Boga wzywasz, taka dole miewasz.

Jes$li klekasz, czemu stekasz?

Tzn. je$li masz wiare, zno$ godnie przeciwnos$ci losu.
Kazdy chciat by¢é w raju, ale nie kazdego tam puszczaja.
Komu bieda dokuczy, ten sie modlié¢ nauczy.

Komu wiele dano, wiele zada¢ beda od niego.

Komu zycie ciezkie, ziemia bedzie lekka.

Kto daje, temu bedzie dano.

Kto dobrze zyje, $mierci (piekta) sie nie boi.

Kto kogo mituje, wad jego nie czuje.

Kto na matem przestaje, temu Pan Bdg wiecej daje.

Kto przy dobrym stoi. zlego sie nie boi.

Kto siebie nie mituje, ten i bliZniego nie mituje.
Kto sie nie swarzy [nie kidbéci], temu Pan Bbég darzy.

Kto szczerze wierzy, lzZzej przez zycie biezy.

Kto w Boga wierzy, dobra miarka mierzy.



Kto wszystko zrozumie, ten wszystko przebaczy.
Lepiej mie¢ brudna koszule niz brudne sumienie.
Lepiej nie grzeszyé, niz pokutowac.

Lepiej sto razy zgarniaé¢ w domu bozym proch i kurzawe
niz diamenty w s$wiecie.

Lepsza cnota w kapocie niz niecnota w zlocie.

Lepsza gars$é¢ z bilogostawienstwem niz fura z przeklenstwem.
Lepsza jest cnota nizeli wér zlota.

Lepsza prostacka cnota niz grzeczne wystepki.

Lepsza ufno$¢ Panu Bogu nizli baba na ozogu.

Tzn. czarownica.

Lepsze czyste sumienie niz nieprawe (najwieksze) mienie.
Lepszy prostaczek wiesdniak, ktéry z pokora Bogu $luzy,

nizli pyszny i nadety doktor.

Ludzkie my$li Pan Bdég czyta.
tatwiej sie do Pana Boga docisnaé,
kiedy sie wszyscy od niego oddalaija.

Madry, i gdy milczy. Boga chwali.
Mestwo sie nie chlubi i pochwal nie lubi.
Miej Boga blisko, nie upadniesz nisko.

Mitosci tam patrzeé¢, gdzie w nadobnym ciele
cnota z rozumem gniazdo sobie $Sciele.

Mitos$¢é boska najlepszy profesor.
Mitos¢ jest krdlowa cndt wszystkich.
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Mitos$¢ jest tarczag od wielu wystepkdw.
Mito$¢ rodzi mitosc¢.

Miody ma my$leé¢ o staros$ci, a stary o wiecznosci.
Na nedze tego $wiata nie ziorzecz,

skoro to wina ludzka i diabelska rzecz.

Napisano w niebie! pilnuj kazdy siebie.

Niech nie wie lewica, co daje prawica.

Nie daj Boze nikomu na lasce zy¢ w obcym domu.

Nie pros tego od Boga, czego pozyskawszy, dotrzymaé¢ nie mozesz.
Nie sadZcie, a nie bedziecie sadzeni.



Nie trwale to dobra, co ich rdza i mbél gryzie.

Nie trzeba sie z Bogiem targowac.

Nie wstyd, ale cnota zalewa¢ ziego 1 poprawic.

Nie wydumasz inaczej, jeno [tylko] co ci Bdg przeznaczy.
Nie wymawiaj Panu Bogu pacierza.

Nie zaniedbuj tych, co w potrzebie, to i Bb6g nie zaniedba
Ostroznego Pan Bb6g strzeze.
Pierwsza jest cnota w zaden grzech nie wchodzie;

druga - zgrzeszywszy, pokuta nagrodzié.

Po Bogu cztowiek cztowiekowi najlepiej moze uczynic.

Po Bogu jest nadzieja w dobrym przyjacielu.

Poczciwi ludzie przez skbére sie znaja.

Poczciwi poczciwych sie trzymaja.

Poczciwego cziowieka 1 Zle siowo boli.

Poczciwosci dala lekarstwem duszy.

Podlejsze srebro od ztota, nad ziloto za$ drozsza cnota.
Pokornej giowy miecz nie siecze.

Pomagaj sobie, to i Bbg ci pomoze.

Postem walcz z chciwos$cia, a modlitwa - z wyniosios$cia.
Prawda patrzy w oczy, powoli sie toczy,

trafi, gdzie potrzeba, cho¢by i do nieba.
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Przedniejsza madros$é, kto sie boi Boga,
to do rozumu 1 do stawy droga.

Przy czystym sumieniu zadniesz smacznie i na kamieniu.
Przysiega Boga nie zmylisz.

Reki przykitadaj, a Boga wzywaj.

Sen mara. Bég wiara.

Slowa bez uczynkdéw nie maja wagi.

Spotka tylko z Panem Bogiem dobra.

Tak réb, jakbys miat wiecznie zy¢,

a zyj tak, Jjakby$ mial jutro umrzecd.

Temu, kto sam sobie pomaga. Pan Bb6g pomocy swej udziela.
Ten bogaty, kto nie dba o doczesne straty.

Ten najbardziej w prawdzie sie kocha, kto ja sobie rzece.
Tylko cnoty czynia czlowieka szcze$liwym.

U kogo czyste sumienie, u tego Jjasne spojrzenie.

Wiecej trzeba siucha¢ Boga niz ludzi.

Wieksza moc boska, niz zto$¢ ludzka.

Wstydz sie ludzi, a bdéj sie Boga.

Wszelka dobra dusza jest jako ta $wieca,

sama sie wyniszcza, a drugim przyswieca.

Wszelkie dobro cnocie zasadzié¢ trzeba.
Za dobre Bb6g niebem piaci, a za zZzle pieklem karze.
Zanim boski kowal weZmie sie za ciebie - kuj siebie!

Tzn. uszlachetniaj siebie.

ciebie.



Z dobrych my$li rodza sie dobre uczynki.
7 gtupim nie zasiadaj na spowiedzi.
Zawsze zazdro$é przy cnocie na smyczy.
Zazdro$é¢ jest to najbrzydsza poczwara,
ktbébrej cnotliwy unikaé¢ sie stara.

Ze zlego natogu trudno ku Bogu.
Zna¢ prawde boska rzecz, a ludzka jej szukac.
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6 Stowniczek przysidw

Wskazania moralne z etyki chrzescijanskiej
Dobroczynny Boga nasladuje.
G. KNAPSKI (1632)

BadZz mitosierny drugiemu mdéj bracie,
Bb6g mitosierny to bedzie i1 na cie.

Boga mitowaé¢, na swoim przestawac,
o przyjazn sie stara¢ - rzecz chrzescijanska.

Bogobojny w dobro¢ hojny (strojny).
B6g ci wiecej dail, zeby$ dla drugiego miakl.
Chcesz mie¢ diugo skarbdéw wiele,

rozdaj miedzy przyjaciele.

Chcesz sie dosta¢ do nieba, nie zaluj biednym chleba.
Cho¢ nikt nie widzi, nie czyn czym sie Bbg brzydzi.

Cnota dla wszystkich ma otwarte wrota.

Tzn. czlowiek cnotliwy kazdemu przychylny.

Cnota 1 w utrapieniu znajduje sobie sitodycz.

Cnota trudnoséci sie nie leka i w przeciwnos$ciach nie
Cnotliwemu wszystek Swiat ojczyznag. "
Cnotliwe postepki zawsze sie cenia,



cho¢ nie zawsze wynagradzaja.
Co tobie niemito, nie czyn komu tego,

Bb6g to rozkazuje, stuchaj woli Jego.

Co ubogim damy, to u Boga mamy.

Co z serca, to Bb6g przyjmuje.

Czynh dobrze za zycia twego, dojdziesz spoczynku wie>
Date$ komu chleba, wzigle$ mu serce. nx
Dobrocia ztego pokonasz.

Dobroczynnego wszyscy mituja.
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Dobroczynnos$¢ boska rzecz.

Dobroczynno$é¢ lepsza niz dobra wola.

Dobroczynny nie oglada sie na odwdzieczenie.

Dobry uczynek za modlitwe stoi.

Dobrze czyA kazdemu i niewdziecznemu.

Dobrzy cierpia za ziych.

Dobrym wszedzie dobrze.

Gdzie Jjest zgoda, tam mitos$é, a gdzie mitos$é, tam Jjest Pan Bdg.
Gdzie zgoda, tam Bd6g mieszka.

Gos¢ w dom. BbOg w dom.

Jaka jailmuzna, taka i1 odptata.

Kazdy dzien co ci uptynie,

Swiadczyé ma o dobrym czynie.

Koécidt zdobi ottarz, a czlowieka milosierdzie.

Kto daje jailmuzne, bywa mu niebo diuzne.

Kto kocha bliZniego, rad sie z nim i jagddka podzieli.
Kto mituje bliZniego, bedzie milowan od niego.

Kto mituje blizZniego jak siebie samego,

dozna szczes$cia podwdjnego, za siebie i za niego.
Kto na ciebie kamieniem, ty na niego chlebem.

Kto sie sierotami opiekuje, ten sobie niebo gotuje.
Kto sie w duchu upokorzy, korony z gtowy nie ziozy.
Kto ubogiemu daje, Chrystusowi pozycza.

Lepiej by¢ zacnym [uczciwym] niz znacznym.

Tzn. bogatym, znanym, na urzedzie.



Lepie] jest sto tez utrzeé, niz jedna wycisnac.

Lepiej krzywde darowa¢ niz sie prawowad [sadzic¢].
Lepiej swoje stracié¢, niz sie cudzym wzbogacic.

Lepiej z cnota bez bogactwa niz z bogactwem bez cnoty.
Masz dochody niemate, miejze serce wspaniate.

Milsza Panu Bogu zgoda anizeli ofiara.
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Milo jest duszy, gdy sie druga nad nia wzruszy.
Milo$¢ jest twarza cndét wszystkich.

Mito$¢ najwieksze ciezary lekkimi czyni.

Milo$¢ wszystko stodzi.

Nad bliZnim niech sie pochyla twa dusza -
kazdy z nich to brat Chrystusa.

Nawiedzié¢ chorego, sto dni odpustu.

Na zysk Bogu daje, ktéry ubogim ludziom rozdaje.

Nie kradnij, nie cudzoldbdz; skad wziailes$, tam poidz.

Nie ten daje, kto da¢ moze, lecz ten, co ma serce boze.
Ochotnego dawce Bb6g mituje.

Odda¢, co czyje, kazdemu: Bogu, ojczyznie, bliZniemu.
Prawda miedzy ludzmi zy¢, zadnego nie urazié,

kazdemu co czyjego, odda¢, czyni czlowieka sprawiedliwego.
Serce dobre rzecz wszelaka na dobra strone bierze.

Skoro ci Bég dal wiare, czyn dla ludzi ofiare.

Skromno$¢ i cnota drozsza od ziota.

Sprawiedliwos¢ kazdemu jego zacnos¢ i zastugi przyznawa.
Szanuj starego, mituj bliZniego,

poprzestaj na swojem i zyj pokojem, to rzecz chrzescijanska.

Ten blizZzni, kto komu dobrze czyni.

Ubogim kawal chleba to most do nieba.

U cnotliwego wszyscy dobrzy, u tyrana kazdy zdrajca.
Uczynki dobre bywaja, ktdére do Boga zmierzaja.

Uczynh sprawiedliwie: Bogu, ludziom, sobie.

Wszyscy jestedmy braémi, dzieémi ojca w niebie,

wiec jako bracia mamy wspiera¢ sie w potrzebie.
Ztego dobrocia naprawisz.

Ztemu dobrze czyn dla ludzkosci.

Z uczynku nie ze sitdédw dobrego poznaja.

Zyczliwe serce to mi najwieksze pokrewienstwo.
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O grzesznosci i zakitamaniu moralnym



Strzec sie grzechu i ztej komitywy,
to jest roztropnosé¢ i rozum prawdziwy.

W. S. CHROSCINSKI (1705)
Ani w Boga wierzy, ani sie diabta boi.
O niedowiarku.

Bogactwa przybywa, cnoty ubywa.
Boga na jezyku, a diabta ma w sercu.

O hipokrycie.

Boga wzywa, ze go pchta ukasi.

Bb6g wiele przebacza, ludzie nigdy.

Byt w kosciele, ale na swoich chrzcinach.
Chciwemu i pdl Swiata mato.

Cierp ciato, kiedy$ grzeszy¢ chcialto.

Cnota pilnowana diabla warta. ,
Cnota ziemu jest sola w oku.

Co ciato lubi, to dusze gubi.

Co ciatu dogodzi, czesto duszy zaszkodzi.

Co do geby, to nie grzech, ale co z geby.

Tzn. nie tyle pozZzywienie jest grzeszne, ale plotka, kilamstwo,
Co reka zgrzeszy, za to giowa cierpi.

Co za miodu zgrzeszysz, na staros$¢ odzatujesz.

Cudze wady rychlej niz cnoty obaczym [widzimy].

Czestokroé¢ grzechy nazwiska cnét maja.

Cztowieka zilego Pan Bdg karze przez gorszego.

Cztowiek cziowiekowi Bogiem, cziowiek czlowiekowi wilkiem.
Czym kto grzeszy, tym bywa karany.

Darmo Boga nie obrazaj, nie kiam, nie oszukuj.
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Dobrymi checiami pieklo jest brukowane.
Dwakro¢ grzeszy, kto sie grzechu nie wstydzi.
Dzieli sie z ubogimi, ale cudza jalmuzng.
Falsz prawdy nie lubi.

Gdyby nie bylo zazdros$ci, nie byloby pieklsa.
Gdy dasz diabiu palec, to za cola reke chwyta.
Gdy przyjdzie pycha, przyjdzie i hanba.

Gdzie pieniedzy duzo, tam jest diabel blisko;

a gdzie ich nie ma, tam jego siedlisko.
Gdzie zgody nie masz, cnoty by¢ nie moze.
Godzina wiekiem ze ziym cziowiekiem.
Gorszy wstyd niz bolesé.

Grzech bardziej dusze trapi niz choroba ciato.
Grzech diabla Smiech.
Grzech dobrowolny karania godny.

obmowa .



Grzech jest sam sobie kara.
Grzech, ktéry lekcewazymy - najciezsze $Sciaga winy.

Grzech nie bedzie odpuszczony,
dopdki wzietek nie bedzie zwrdcony.

Grzechu wyznanie -jego zgtadzenie.

Grzechy mtodego wieku Bdg na staros$é¢ karze w cziowieku.
Grzechy spa¢ spokojnie nie daja.

Grzechy strofowaé, a osoby szanowac.

Grzech zamy$lany smakuje, a popeiniony katuje.
Grzesznik w chorobie nie chce by¢é w grobie.

Grzeszy¢ kaze, kto grzechu nie karze.

I diabet chodzi w habicie, je$li mu dogodnie.

I Lucyper byt wprzdéddy aniotem.

Insza [co innego] przesta¢ Zle czynié¢, msza poczaé dobrze czynicé.
I Pan Jezus sie oszukal na $wiadkach faiszywych.
Tzn. zawidédil sie na ziych ludziach.
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I w kosciele grzesznych wiele.
Jaki pies do kosciota, taki i z kosciolta.

O niepoprawnym grzeszniku.

Jak kto grzeszy!, tak go karza.

Jak z katuzy do zdroju czystego,

tak trudno od ziego do siowa dobrego.
Jemu i1 Pan Jezus dobry, i diabel niczego.
Jesli nie grzeszysz, jako mi powiadasz,
czego sie mita, tak czesto spowiadasz?

J. Kochanowski

Kazdemu grzesznikowi spieszy sie do piekila.
Kazdy grzech pyszny, sam nigdy nie chodzi,

przed 1 za sobg innych orszak wodzi.

Kazdy niecnotliwy jest drugim brzydliwy.

Kiedy diabel czieka nie zmoze, ugina sie czule, w chytrej pokorze.
Kobiet, co wstyd starty z czota, nic na tor czci wies$é¢ nie zdolta.'
Kogo ciaza wielkie grzechy, ten w Zyciu nie zna uciechy.

Kogo nie boli, a steka, temu pisana prawdziwa meka.

Kogo sumienie uchyli na jeden grzech maty,
i wielkie sie ta dziura beda napieraty.

Komu zbyt mile ciato, dba o dusze matlo.
Krzywda ludzka zawsze bokiem wylezie.
Krzyz na piersiach, a diabia ma w sercu.



Krzyz ztego nie obroni.

Ksieze pratacie! czemu tak nie zZzyjecie, jako nauczacie?
Kto blisko kos$ciola mieszka, ostatni na msze przychodzi.
Kto bliZniego uciska, drzwi do nieba zaciska.

Kto ciato zbyt stroi, o dusze nie stoi.

Kto czestokro¢ przysiega, fatszywie totwie przysiega.
Kto grzechy swego zatuje, kazdy sie nad nim zlituje.
Kto jest w ciezkim grzechu, temu nie do $miechu.

Kto komu zazdros$ci, nie ma w sercu miltoéci.

Kto ma Boga za nic, zmarnieje na nic.

Kto nie my$li o Bodze [Bogu], jest na straconej drodze.
Kto od Boga odstapi, temu czart rady nie skopi.

Kto przez kogo grzeszy, temu sie do niego nie spieszy.
Kto rad wiele pielgrzymuje, niewiele sie naprawuje.

Kto sie grzechu swego koje, za karanie mu to staje.

Kto sie ludzi nie wstydzi i nie boi sie Boga,

temu do piekla niediuga droga.

Kto sie ludzi nie wstydzi, tym sie i Pan Bd6g brzydzi.
Kto sie w czyscu d$mieje, niech sie pieklg boi.

Kto w Boga nie wierzy, pewno w potepienie zmierzy.
Kto w niedziele pracuje, wnet biede poczuje.

Kto w piatek skacze, ten w niedziele placze.

Kto w sercu zakatl [grzech] nosi, ten prézno Boga prosi.
Kto za grzech nie zatuje, my$li go powtdrzyc.

Kto zapomina Boga, tego opuszczaja ludzie.

Kto z biednego szydzi, tym sie Pan Bdég brzydzi.

Kto ztemu dobrze $wiadczy, tym gorszym go czyni.

Kto z was bez grzechu,

niech pierwszy rzuci kamieniem.

Kulawg cérke do klasztoru.

Lepiej nie grzeszy¢, niz pokutowacd.

Ludzka rzecz upas$é¢, a diabelska w bledzie trwad.
tacniej cudzy grzech ganié¢, niz sie w swym naprawic.
tacniej dusze zbawié¢, niz 1otra naprawic.

tatwo poscié¢, jak cziek nie ma co jesc.

Ma diabel dosy¢ cukru i grzech uczyni stodki.

Mate zte wielkie dobre zepsuje.

Maty grzech na $mier¢ sadza, s$miertelny przegladaja.



O niesprawiedliwych sadach.
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Madry cudzym grzechem wlasny poprawia.

Tzn. uczy sie na btedach innych.

Miedzy zitymi najpredsza nienawis$¢ o cnote.

Mitego zitego poczatki, lecz koniec zZaltosny.
Mitosierdzia nie godzien, ktdéry go nikomu nie pokazat.
Modli sie pod figura, a ma diabla za skoéra.

Modli sie pod krzyzem, a ma diabla za koinierzem.
Modli sie ze skrucha,

a diabta (kamien) ma za pazucha.

Modlitwa odszczepiencom w smak nie pdjdzie.

Modty, rdézance, koronki czesto sa grzechu osionki.
Naboznym byé¢, a drugiego zabié.

Nabozny nie chciat cielecia we dnie ukras¢,

a w nocy by wolu ukradzi.
Nad krzyzykiem swoim ubolewa,

a do krzyza ciezkiego innych zagrzewa.

O obitudnym.
Na ludzi niewinnie nastepowac¢, z upadku sie cieszyé;

do zalu przywodzi¢ - szatanska [rzecz]. -/
Na nic przed ksiedzem twoje starania,

je$li u ludzi nie masz pojednania.

Nasci Panie Boze, co mnie siuzy¢ nie moze.

Na wielkie grzechy wielkie nastepuje karanie.

Nic nie sprawi, kto serca nie ma.

Nie kazdy jest $wiety, kto w suche [postne] dni posci.
Nie masz zbrodni bez kary.

Nie ma winy bez kary, nie ma grzechu bez pokuty.
Nie potepiaj drugich, je$li$ sam nieczysty.

Nie rdéb czieku z igty widiy,
by cie w piekle nie przebodly.

Nie sa Bogu przyjemni, ktdérzy do grzechdw chetni.
Nie sadz winny, winnego, bo jest Pan Bdg od tego.

Nie spojrzy ci w oczy, kogo sumienie {{oczy.

Nie sztuka nie zgrzeszyé¢, gdy kto nie moze.

Nie szydZz z Boga, zeby¢ Swieci kijem nie doprali.
Nieswiadomos$¢ nie czyni grzechu.

Nie ten ubogi, kto nic nie ma,



ale kto ma wiele i z diablem trzyma.

Nieuczciwe zabranie diabiu sie dostanie.

Nie wezmie diabel zlego, bo wie, ze i1 tak jego.
Nie wszyscy $wieci bywaja, co do koéciota chadzaja
(co kos$cioty odwiedzaija) .

Nieznos$ny jest czlowiek popeiniajacy wystepek,
ktéry u innego potepia.

ObzZzarstwo rybami postu nie dowodzi.
Oddawa (oddaje] to Bb6g snadnie,
ktébra zZona z mezem zaradnie.

Odpuszczenia nie otrzymasz,
pdki co cudzego trzymasz.

O pos$cie mbéwié, najadiszy sie, lacno [tatwo].
Panu Bogu i diablu situzy¢é - nie podobna jest.
Panu Bogu $Swieczke, a diablu ogdrek.

O takim, ktéry dobru i ziu situzy.

Pies dobry przeto, ze zty, dobry dla swej ziosci,
lecz czteka Bo6g nie stworzyl dla psiej powinnosci.

Posci, gdy nie ma co jesc¢.

Po $mierci kadza, a za zycia jes$¢ nie dadza.
Poswieé¢, Boze, moje zboze, a cudze Jjako kto moze.
Powstajemy przeciw Bogu

niby glina przeciw garncarzowi.

Prézno myjesz z wierzchu ciato,

je$li wewnatrz co$ przywrzalo.
Jezeli dusza jest grzeszna, grzechu nie zmyjesz.
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Prézno my$l w niebie gniazdo $ciele,

gdy nogi zostana w popiele.

Tzn. w piekle.

prbéznowanie do piekla droge prostg Sciele.
préznowanie - diabelskie odpoczywanie.

Przeszta $winia kolo proga, nie wspomniata Pana Boga.
Gdy kto$ wchodzac do domu, nie pozdrowi domownikdw,
np. ,Szczes$é¢ Boze".

Przez co kto grzeszy, przez to bywa karany.

Przy cudze]j $wieczce Panu Bogu sie modli.

Pycha jest matka wszystkich grzechdw.

Pycha przed upadkiem chodzi (z nieba spycha).
Pyszny na ziemi ponizony bedzie.



Rada by dusza do raju. ale grzechy nie puszczaja”®
Rozpuste 1 nierzad loza $ciga sroga kara boza.
R6b diabitu dobrze, a piekiem ci sie odwdzieczy.
Rybie nigdy dosy¢ wody, zawistnemu cudzej szkody.
Stodki Jezu pozycz; gorzka meko - oddaj.

Stowem ucza, zywotem oduczaja.

Stébwka anielskie, a uczynki diabelskie.

O obitudnym.
Spod kazdej spddnicy diabet zerka.

Zartobliwie o kobietach.
Stawia sie jak aniol, a ma serce diabta.
Szatan stodycza zacheca do zia,

a potem sie $mieje, gdy dusza ?tka.

Szatana zdanie: lepiej w piekle krdlowaé, nizeli w niebie siuzyc.
Ten na zatrate niechybnie biezy,

kto ludzi ma za nic i w Boga nie wierzy.
Ten sie sam zdradza 1 zniszczeje,

ktéry zte czyniac, ma dobrag nadzieje.
Tylko diabel jest biedny, bo nie ma duszy.

Tym, co w zyciu sa skapi, 1ask im niebo poskapi.

Ty szczypke cudzego, a diabel gars$é twego.

UgodZz w pasterza, a rozpierzchnie sie trzoda.
Ustawa to stara, ze za grzech jest kara.

Uwltacza Stwércy swemu, kto krzywde czyni bliZniemu.
Wielkich ludzi wielkie bywaja grzechy.

Wielu grzeszacych liczba nie obroni.

Wiecej bywa zgorszonych niz gorszacych.

W kazdym kosciele zmbéwilt zdrowaske,

a w kazdej karczmie wypil sznapsu flaszke.

Wiosny pozytek dobra usidli cnote.
W rozprawach z samym soba oskarzycielem sumienie,

a obronicag diabel. Tt e
Za grzechem chodzi pomsta, za pomsta skrucha.

Za grzechy mtodosci karze Pan Bb6g stare kosci.
Zawis¢ rodzi nienawisé.

Zawsze Igarze Pan Bo6g karze.

Zdrada zty koniec miewa.

Ztego diabet nie bierze, bo wie, ze i tak jego.
Ztemu da Bd6g nawojowaé, da mu tez odpokutowacl.
Zte sie zawsze w koncu o boza meke rozbije.

Z108¢ 1 zazdrosé¢ z cnét wystepek urodza.

Z10%¢ ptaszczykiem cnoty sie czesto pokrywa.

72ty dobrego nie chwali ni giupi madrego.

Z1ych ludzi najpiekniejsze w zyciu dzielo, kiedy umieraja.
Zna Bo6g otdw pod poziota.

Tzn. rzeczywistg wartos$é¢ obludnika.



Z wierzchu poczciwy, a wewnatrz bies.
Zatuje, kto mogac wczas, zlemu nie zabiezy (nie zapobiegnie).
Zatuje za grzechy, gdy juz grzeszy¢ nie moze.
Zywot sromotny réwny $mierci.
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O sktadnikach wiary i rzeczach ostatecznych

Kto wierzy, bedzie zbawiony.
W. RBYMONT (1918)

A w niedziele badZz w kos$ciele, stuchaj stowa bozego.
Bo jazn hamuje od ziego.

Boskie, $Swiete rzeczy przystojnie odprawuj.

B6g widzi, czas ucieka, $mieré¢ goni, wiecznos$é¢ czeka.
Chcesz sie uczy¢ wiary, z tabliczka do fary.

Dawniej uczniowie pisali nie w zeszytach, a na tabliczkach.
Chto [kto] zyje jak trzeba, to trafi do nieba. »
Ciemie na ziemi, laury w niebie. ~

Cierp co i drudzy, czymze$ nad drugich lepszy? \"*
Cierpienie - wrota do raju.

Cierp meznie dla Chrystusa, stad wieczna swoboda.

Cnota daleko platniejsza po $mierci.

Co niebo przeznaczyio, przestroga nie uchroni.

Co rozum rozdwoja, wiara ludu spaja.

Cztowiek dwakro¢ niemy: gdy sie rodzi i gdy umiera.
Cztowiek raz sie rodzi i raz umiera.

Cztowiek wie, gdzie sie urodzii, ale nie wie, gdzie umrze.
Czyn dobrze za zycia twego, dojdziesz spoczynku wiecznego.
Czyn, Jjak wiara wskazuje. Bég ci da, co oczekujesz.

Czyste sumienie stoi za modlitwe.

Czy zajmiesz swe miejsce w niebie, zalezy tylko od ciebie,
Darmo sie spowiadasz, jak sie nie poprawiasz.

Dobrze rozumu uzy¢ -jest to Bogu situzyé.

Dobrze siuzyé Marii, bo odziewa i karmi.
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Dopiero wierzymy, kiedy cierpimy.
Drogocenna jest w oczach Pana $mier¢ wiernych Jego.
Duchowy przewodnik: sumienie.

Dziesieciu sprawiedliwych miasto ocali¢ moze.



Gdy mocna wiare masz, to 1 czart zstapié¢ ci musi z drogi.
Gdy piekto sie zeni, ziemia sie czerwieni.
Tzn. leje sie krew.

Gdzie dwéch w imie boze, tam Bdg trzeci.
Gdzie jest pokora, tam tez jest i madroscé.
Jaka spowiedZ, takie bywa odpuszczenie grzechdéw

(takie rozgrzeszenie).

Jaka wiara, taka ofiara.
Jakie zycie, taka Smierc¢.

Jak kto zycie wiedzie, taka i Smier¢ jego bedzie.
Jak praca dla chleba, tak modlitwa dla nieba.
Jedna droga do zycia, a tysiac do $mierci.

Jes$li w Jezusie nie jest zapatrzenie -

jatowe 1 prdzne ludzkie cierpienie.

Kazdy te wiare za najlepsza uwaza, w ktdérej sie wychowakl.
Komu B6g nie obieca! Smierci, ten sie i z grobu wywierci.
Komu sumienie wyrzutdéw nie czyni, ten szczes$liw i w pustyni.
Krétka a szczera modlitwa najskuteczniejsza.

Kto chce nieba, cierpieé¢ trzeba,

a kto chce chleba, pracowaé¢ trzeba.

Kto chce nieba dostapié¢, bojazn wprzdd mieé trzeba piekia.
Kto dobrze robi, S$mierci sie nie boi.

Kto leniwie do nieba idzie, nierychito zajdzie.

Kto naboznie pielgrzymuje, niebo za zycia kupuje.

Kto pacierz méwi lezacy, tego Bdg stucha $piacy.

Kto sie chce dosta¢ do nieba, zy¢ cnotliwie trzeba.

Kto sie zdal na wole boza, tego piekla nie zatrwozg.

Kto swe modty odprawi. Pan B6g mu poblogositawi.

Kto szczerze wierzy, lze]j przez zycie biezy.

Kto ufa Bogu, s$mierci sie nie boi. * !

Kto w Boga wierzy, z tym Bdg rano i przy wieczerzy.

Tzn. caty czas.

Kto w kos$ciele nie bywa, ten $Swietych nie zna.

Kto zyjac pltacze, 3miejac sie umiera.

Ktéry modlitwy pilnuje, ten zwyciestwa dostepuje.

Lekkim by¢ trzeba, kto do nieba biezy.

Lepiej chroma (kulawo, utykajac) wnijs$é do nieba,

niz z dwiema nogami do piekla.



Lepiej ten posci, ktéry sztuke miesa zje,
niz ten, co strawi cala mise ryb korzennych.

Lepszy nedzarz na ziemi niz cesarz w ziemi.

Matka Swieta o kazdym pamieta.

Mitos$¢ nadzieja zyje i1 z nia kona.

Msza nie opdzni, jaimuzna nie zubozy.

Na koniec: niepamie¢ i robactwo - ot, cale ziemskie bogactwo.
Na sadzie ostatecznym 1 $wieci zadrza.

Na tamten $wiat tyle zabierzesz,
co$ z mitosci uczynit i w dobrej wierze.

Nabozenstwo zaczawszy, wszystko zapomnij.

Najbardziej potrzeba dostuzy¢ sie nieba.

Nie bedziesz ty sadnemu dniu trabiit.

Tzn. nie jeste$ wieczny.

Nie kazda pokuta Bogu przyjemna.

Nie ma nieba bez chmur.

Tzn. bez kilopotdw, burz zyciowych.

Nie ma zbrodniarza bez winy, nie ma $mierci bez przyczyny.
Nie ten umari, co pogrzebion,

ale ten, co dobrego wspomnienia nie zostawil.

96

Nie wprzdéd niebo, ale wprzdd idzie zasiuga.
Nie zrobi sie w niebie dziura, tylko na ziemi godra.

Tzn. mogita po Smierci.

Nie z tego $wiata wszystkiego zaplata.
Nie z tiustym brzuchem w niebie popisuja,
ale ktdérzy go postami morduja.

Nieba za pieniadze nie kupisz.

Niebieski dziedzic na ziemi nie ma nic.
Niech sie kazdy modli, jak umie. Pan Bdg go zrozumie.
Niedobry bedziesz mial dzien,

jezelis rano pacierza dobrze nie méwit.
Nierychto po $mierci za grzechy zalowac.
Niewiele potrzeba, zeby i$¢ do nieba.

Nikt na indyku nie wjechal do piekta ani na $ledziu do nieba.

Tzn. sam post nie zbawi nikogo.



0O, Jjak na niebo diugo pracowali $wieci, nizli sie do niego dostali.
0, jak piekna kompanija: Jezus, Jézef i Maryja.

O umartych nic ztego méwic¢ nie wypada.

Pamietaj na $mieré¢, a nie zgrzeszysz.

Panie Jezu Chryste! daj mi serce czyste.

Piekto zawsze otwarte, puszcza i o pdbdinocy.

Poczciwy cziowiek nie boi sie bozego sadu.

Pogrzeb kosztowny zlemu nie pomoze.

Pokora Jjest matka wszystkich cnét.

Pokora mury przebija, a pycha straca ludzi do piekta.
Pokora niebiosa przebija.

Pokora $wieta jest drabina do nieba.

Pokora wiecej w milczeniu zniewoli, nizeli wiele mbéwiacego stowa.
Pokora w niebie gbéruje, ambicja z nieba szyje lamie.

Pokuta prawdziwa nie pdzna bywa.

Pokuta za grzech nie starczy.

7 Sitowniczek przysiow
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Po modlitwie strawa zdrowsza.

Postem Pana Boga nie przekupisz.

Po Smierci zaden sie z prawdy nie wywierci,
Potepionych pokaranie ma by¢ na pokajanie.

Poznawszy, jaka zycia ludzkiego nagroda,
cierp meznie dla Chrystusa, stad wieczna swoboda.

Przedniejsza madros$é¢, kto sie boi Boga,
to do rozumu i do stawy droga.

Przez krzyzyki na oittarzyki.

Tzn. przez cierpienia do Swietosci.

Przez $Swietych do Boga.

Przymuszony pacierz Panu Bogu niemity.

Stodkie zycie, gorzka S$mierc.

Sprawiedliwemu, kazda $mier¢ jednakowa.

Sprzed oblicza ksiedza nie powinien nikt odchodzié¢ bez pociechy.
Strach czasem gorszy, niz sama Smierc.

Sumienie jest strdéz pilny poczciwosci.

Sumienie nie da sie przekupicé.

Sumienie stoi za tysiac $wiadkodw.

Tzn. wszystko odczuwa i1 dostrzega.
Szerokie wrota do piekta.

Smierci i diabla nigdy nie trzeba przywolywaéd.
Smierci nie czekaj, lepiej uciekai.

Smierci wzywaé nie trzeba, bo sama przyjdzie.
Smierci zyczyé dla spadku, na zle radzié¢ dla datku.



krzywdzi¢ dla dostatku,
zadnemu do konhca z pociecha nie przyjdzie.

Smieré, cho¢by w miodzie, zawsze jest gorzka.
Smieré dobremu tagodna.

Smieré i zona w niebie naznaczona.

Smieré moralna gorsza od émierci fizyczned.
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Smieré nie przebiera i mtodych zabiera.

Smieré wszystkie rzeczy godzi (wszystkich pobrata) .

Swieta Anno! upro$ wnuka, niech ma kazdy, czego szuka.

Wnuk $w. Anny - Jezus Chrystus.
Swietych rzeczy nie trzeba pospolitowad.

Tzn. traktowa¢ lekko, zbyt poufale.

Trudniejsza rzecz jest naboznie sie modlié¢, niz orad.
Umierajac, cziowiek nie ginie.

Umierajac dla ziemi, rodzimy sie dla wiecznos$ci (nieba).
Umierajgcemu sie nie odmawia.

We dnie i w nocy pieklo otworzone stoi,

do ktdérego przyjdzie, co sie Boga nie boi.

Wiara bez uczynkdéw martwa jest.

Wiara bez uczynkdédw mitosiernych, a uczynki bez wiary
wszystko to martwe rzeczy sa.

Wiara, cnota, pokora przebija niebiosy.

Wiara cuda czyni.

Wiara jak dusza; raz utracona - nie przywrdcona:
Wiara morza osusza 1 przestawia gdry.

Wiara nie lezy w gebie, lecz w sercu.

Wiara nie ozywiona dobrymi uczynkami jest martwa.
Wiara nie zbawi, a uczynki.

Wiara zbawia i uzdrawia.

Wiara zdobywa (pokonywa) piekla,

a pokuta od niego wyzwala.

Wiara zartu nie cierpi.

W poscie bozym siowem moscie.

Tzn. smarujcie, krascie.
W przeciwnos$ciach losu my$l tylko o niebie —

Bég i bliscy ci zmarli stawiaja na ciebie.
Wytrwaty badzZz, bo krdétka zycia droga;



potem juz wieczna szczes$liwo$é u Boga.

Za cierpienie da Bb6g zbawienie.

Ziemskie cierpienia swych braci Chrystus niebem bogaci.
Z kazdego kraju jednako do raju.

7 kazdego miejsca jednako do nieba.

7Zle umrzeé nie moze, kto dobrze zyje.

Zaden z piekta nie wybrnie.

Zywy do chleba, umarly do nieba.

7YCIE SPOLECZNE.
MORALNOSC

Dobrym byé¢ cziowiekiem
to zaszczyt na/pierwszy.

S. ADALBERG (1894)
T
O rados$ciach i smutkach zyciowych

Kto biedy nie zazna,
ten szczes$cia nie umie ocenié.

S. ADALBERG (1844)

mO~B 3S3Y!
OyiJAHOLIYI

Bardziej czlowiek to szanuje, co go wiecej kosztuje.
Bieda dokuczy, bieda nauczy.

Bieda sie uprzykrzy i rozkosz sie przeje.

Biednemu zawsze wiatr w oczy wieje.

Tzn. ludzi biednych nikt nie wspiera, a wszyscy lekcewaza.
B6g umiejetnie zycie ludzkie dzieli,

stary sie smeci, miody wiek weseli.

B61l wszelki nie tak sie czuje, gdy go kto lekko przyjmuje.
ChodZ sie Zle dzieje, nie traé¢ nadzieje.

Cierp cialo, kiedy ci sie chciatzo.

Czasem dobrze milczeé¢, gdzie czlowieka boli.

Czasem mitos$ci dogryza do kosci.

Czas lekarz boski na wszystkie troski.

Czesto nasze rados$ci sa przyczyna zatosci.

Cztowiek bez swobody jak ryba bez wody.

Co bardziej dokuczy, to predzej nauczy.

Co jest sé6l w oku, to smetek w sercu.



Drogo sobie szacujemy, czego trudem dostajemy.
Dwojako nieszczes$liw, kto byl przedtem w szczedciu,
dwojako jest szczes$liwy, kto bywal w nieszczesciu.

Fortuna toczy sie kotem; kto dzié gdbra, jutro dotem.
Gdy nedza wchodzi drzwiami, mitoé$¢ ucieka oknami.

Gorzkos$¢ stodycza sie nagradza.
Ile rados$ci, tyle zatosci.

Im co cieze]j cierpim, tym spomina¢ slodziej.

Im wieksze szczesd$cie, tym sie bardziej obawiaj.
Jak nie krzykniesz, ze cie boli, nie ulzy ci nikt w niedoli.
Jak sie rana zablizZzni, to ja jatrzyé¢ nie trzeba.
Jednym rados$¢, a drugim smutek.

Kazdemu jego krzyz najciezszym sie zdaje.

Kazdy ma swego mola, co go gryzie.

Kiedy nie jest jak chcemy, chciejmy jak jest.

Kogo B6g dzis$ zafrasuje, tego jutro umituje.

Kogo cierpienia nie poprawuja, tego psuja.

Kogo szczes$cie wyniesie, niech sie upas$é¢ boi.

Komu szczes$cie dogadza, tego w gilupstwo wprowadza.
Komu szczes$cie godzi, tego od cndét odwodzi.

Krzywdy nie ma, kto cierpi, co zasituzyil.

Kto chce mie¢ sen spokojny,
niech sie nie klopoci o to, co jutro nastanie.

Kto sam doznatl biedy, ten innych biede zrozumie.

Kto sie nadyma w szczes$ciu, kurczy sie w nieszczesciu.
Kto w biedzie opusci uszy, tego ztos$¢ ludzka do reszty skruszy.
Kto w szczes$ciu hardy, nie ujdzie pogardy.

Kto zazyl dobrego, niech nie przeklina przykrego.
Ludzkie troski - dopust boski.

tatwiej przebaczyé¢, niz zapomniec.

tTatwiej sie szlachcicowi wysmiac¢, jak chiopu wyptakac.
tzy cierpiacemu ulga.

Mata szkoda, kréotki zal.

Mestwo jest wielkie - nieszczes$ciu $miato sie opieracd.

Meznie dzwigaj swoje kosci i nie zlorzecz swej starosci.

Muru giowg nie przebijesz.
Na dolegliwo$¢ lekarstwo - cierpliwoscé.
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Na ubogiego wszedzie kapie. -



Na weselach wesela sie zawiazuja.

Nedza jest ziym doradca.

Nic sie predzej nie starzeje, jak radosc¢.

Nic tak nie zaslepia jak szczes$cie lub mSosc.
Niedostatek pokazuje, Jak cziek mato potrzebuje.
Niejedne sa to ludzi losy:

jedni torby dZwigaja, drudzy nosza trzosy.

Nie kazdy szcze$liwy, co posiada wiele.
Nie lamentuj przed ludZmi na swa dole,

bo przyjaciela zafrasujesz, a wroga uradujesz.
Nie ma kacika bez krzyzyka.

Nie ma rados$ci bez smutku.

Nie ma rdézy bez kolcdw, nie ma szczescia bez troski.
Nie ma statego szczes$cia na ziemi.

Nie ma tak nieszcze$liwego,
zeby nad niego nieszczes$liwszego nie znalazi.

Nie ma tego ztego, ktdére by na dobre nie wyszio.

Nie ma wiekszej nedzy, jak sie zenié¢ bez pieniedzy.

Nie ptacz, nie pomoze, gdy$ winien nieboze.

Nie stekaj na to, co cie nie boli.

Nieszczescie na réwnej drodze cziowieka spotkad¢ moze.
Nieszczescie nigdy samo nie chodzi.

Nieszczescie pokazuje, kto nas szczerze mituje.

Niewart dobrego, kto nie ucierpiat ziego.

Niewart rados$ci, kto smutku nie doznakl.

Niewiele tego, co jest dobre.

Nie wiemy co mamy, az postradamy.

Nie zasypia w nocy 3$miele, kto ma pieniedzy zbyt wiele.
Nie zawsze na ziemi maj, nie zawsze ludzkiemu szczesciu raj.
Nikt nie zyje bez kiopotu.

Pociecha, gdy boli, wypowiedzie¢ lub napitaka¢ sie do woli.



Po deszczu pogoda, a po kitdétni zgoda.

Po gorzkim cukrowniejsza siodycz.

Po radoéci smutek.

Prawa sie winny boi, nieszczes$cia niewinny.
Przecierp swoje w cierpliwoéci, a doczekasz sie radosci.
Przed czasem sie frasowac¢ szkoda.

Przykrosci folga (ulga) cierpliwo$¢, dobra mys$l, zapomnienie.
Przy winnym i niewinnemu sie dostanie.

Rados$¢ 1 wiara: nierozlaczna para.

Skromnie cierp, czego mingé¢ nie mozesz.

Slodko pamietaé, co gorzko bylo cierpieé.
Smutkowi sie nie poddaj.

Spokojna mys$l najlepsze ludzkie szczesdcie.
Staro$¢ nie radosc¢.

Strata nie tuczy, ale rozumu uczy.

Szcze$cia 1 nieszczescia bilans az po Smierci.
Szcze$cie odmienne, niestateczne Jjest.
Szczeécie rozum odbiera, nieszczescie go daje.
Trzy dni wesela, cale zycie biedy.

O nieudanym matzenstwie.

Ubbéstwo nie tuczy, ale rozumu uczy.

Ub6stwo nikogo nie hanbi.

U konca cierpliwos$ci wyje wéciektosé.
Utrapionemu nie przyczyniaj utrapienia.

Wesele sie przeweseli, a smutek sie przesmuci.
Wielkie boleséci lecza sie wielkimi trudami.
Wielki i szcze$liw, kto nie steka,

cho¢ go fortuna omija, a zycie czesto neka.
Wole by¢ lwem w nieszczes$ciu niz w szczesciu $limakiem.
Wolna my$l jedyna rozkosz u czlowieka.
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W przeciwnos$ci dobywaj meznosci.

Wspomina¢ milo, co przedtem trapilo.
Wszystkie rany maja swe plastry, maja swe masci.



Zta to rados$¢, po ktdérej zal chodzi.
Znibéstszy kitopoty, otrzeé¢ poty.

O wartosciach moralnych w zZyciu spoiecznym
Uczciwo$¢é 1 praca ludzi wzbogaca.

S. ADALBERG (1894)

Bezpiecznie z ludZmi ten zyje, kto sie wstydem nie okryje.
Bodaj sie zapozyczy¢, aby ludziom dobrze zyczyé.
Cnota jest prawdziwa, umie¢ znosié¢ po bohatersku,
a czué¢ po ludzku.

Cudza wtasno$¢ $Swieta, niech kazdy to pamieta.
Cudzego nie pozadaj, swego nie opuszczaj.

Czcij starszych, bo i ty zestarzeé¢ sie mozesz.
Czesto pod zgrzebna szata ziote serce bije.

Cziek cziekowi brat, ale nie kat.

Czym chata bogata, tym rada.

Zasada gos$cinnosci.
Czy to rano, czy w potudnie, kochajmy sie nieobiudnie.

Dla przyjaciela wszystko bagatela.

Diugo zyje, kto poczciwie (dobrze) zyje.
Dobra rada nigdy nie jest pdzna.

Dobrego cnota, nie bojazn od ztego hamuje, w*

Dobrego ludzie dobrze wspominaja.
Dobremu kazdy rad. P

Dobremu na dobre wszystko wychodzi.

Dobremu wszystko przystoi.

Dobrodziejstwem cziowieka najpredzej ujmiesz.

Dobrze radzi, kto ludzi nie wadzi.

Tzn. nie skiéca.

Dobrze ten go$ci traktuje, kto wesolos$é¢ pokazuje.

Dobry chleb z sola, byle z dobra wola.

Dobrzy rozkoszy mato na $Swiecie, przykrosci dosy¢ maja.

Dosy¢ ten bogaty, kto mitos$é posiada.

Dzi$ zowia prostota, co bylo przedtem szczerosé,
skromnoé¢ i cnota.

Gosciowil nalezy sie pierwsze miejsce.
I pies nie szczeka, jak pozna czilowieka.

Tzn. dobrego, ludzkiego.



Jeden prawdziwy przyjaciel lepszy Jjest jak wielu krewnych.
Kazda droga dobra, bo do ludzi prowadzi.

Kazdemu dobrze czyn, a sobie najlepiej.

Kazdy cziowiek rad wdziecznych widzi,

niewdziecznos$cia $wiat sie brzydzi.

Kto cnotliwy, ten szczeé$liwy.

Ktokolwiek w cnocie zyje, jej to witasna praca.

Cho¢by sie kryl naumy$lnie, stawa go namaca.

W. Potocki.

Kto taskaw, nie zapominaj, kto nie taskaw, nie wspominaj.
Kto ma piekne obyczaje, taki sie szlachetnym staje.

Kto poczciwy, to obyczajny.

Kto sie cnotliwie sprawuje, drzwi, zamkdéw nie potrzebuje.
Kto wdziecznie dobrodziejstwo przyjai,

ten juz pierwsza jego zaptacit rate.
Kto wszystko poznal, ten wszystko przebaczy?l.
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Lepiej byé¢ poczciwym niz urodziwym.

Lepiej by¢ zacnym, niz przodki tylko zacne mie¢.
Lepiej dawad¢, niz brac.

Lepiej jest doznawad¢ krzywd, niz je wyrzadzad.

Lepiej Jjest swoje stracié¢, niz cudze niestusznie zyskad.
Lepiej wine darowac¢, niz sie prawowac.

Lepiej zy¢ w starej, wysmianej ciemnocie,

niz z modnym rozumem powalaé sie w biocie.

Lepsza chuda zgoda jak ztocisty sad.

Lepsze serce gorace niz pieniezkdw tysiace.

Lepszy sasiad bliski niz brat daleki.

Lepszy zgon chwalebny niz zycie zhanbione.

Ludzi na $wiecie sila, ale cztek rzadki.

Mitym ten bedzie potomkom, kto dobrze czynit ziomkom.
Milsze uczciwe, cho¢ wiecej 1 kosztuje.

Mtody starszego ma szanowac, starszy miodszego zas$ mitowac.

Nade wszystko tadne zycie przykladne.
Najlepsza twierdza, gdzie przyjazi z szacunkiem ludzi kojarzy.

Na pieniadzach $wiat nie stoi.

Tzn. wazne sa takze wartosci duchowe.



Na prawde $wiadka nie trzeba.
Gdyz sama sie obroni.

Nie dosy¢ umieé¢ dla siebie, trzeba i dla drugich.
Niematy upominek daje, kto daje, co ma i na co go staje [stac].
Nie masz wymowniejszego czteka nad tego, kto dobrze czyni.

Nie samym chlebem zyje cziowiek.

Nie ten da, kto ma, ale ten, kto chce dacé.

Nie ten przyjaciel, kto w oczy chwali, ale ten, kto poza oczy.
Nie ten u mnie zyt diugo, kto wiek przezyt diugi,

lecz kto zycie wielkimi ozdobil zasiugi.
Nie ten szczodry, co dal duzo, ale ten, co dal ostatni grosz.

Nie uchybi ten na jote, kto dla cnoty kocha cnote.

Tzn. Jjako warto$é samg w sobie.
Od mitego wszystko mile.
Ostatka sie domys$laj, co komu nalezy,

a miej cnote na pieczy, bo czas predko biezy.
Piekno$¢ przeminie, cnota nie zginie.

Poczciwo$é¢, otwartosé i szczeros$é¢ choé¢ na pozdr szkodzi,

ale predzej czy pdzniej zawsze sie nagodzi.
Poczciwo$é prawdy sie nie leka.

Poczciwo$é trwa najdiuze]j.

Poczciwy, jak moze, drugiemu pomoze.

Podlejsze srebro od zlota, a nad ziloto drozsza cnota.
Po kwiecie owoc, po dobrym zyciu sitawa nastepuje.
Pombéz ciezar bioracemu, ale nie skladajacemu.

Tzn. pomagaj temu, ktdry rozpoczyna trud, a nie, kiedy go konczy.

Prawda jak lekarstwo jest gorzka, ale zdrowa.

Prawda w oczy kole (wszedzie ma miejsce).

Prawde kazdy chwali, ale nie kazdy chetnie stucha.
Prawdy dla przyjazni nie odstepu].

Prawdziwych przyjacidél poznajemy w biedzie.
Przyjacielska posiuga nagrody nie potrzebuje.
Przyjazn lepsza niz zloto.

Przyjazh najwyborniejsza przyprawa zycia.

Przyjazh sie tam mocna staje, gdzie podobne obyczaje.
Przyjazn szczera nie umiera.

Przyjazn z bojaznig nie stoi: nie mituje, kto sie boi.
Reka uczciwa zysku nie chciwa.

Rzadko rzecz uczciwa bez pozytku bywa.

Skromno$¢ w dostatku poznaé¢ nie w nedzy.

Stuszno$¢ w sercu, prawda na jezyku.

Smaczniejsza gars$¢é grochu przy cnocie

niz wystepne biesiady na srebrze i zlocie.
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r
Szczesdliwy w zywocie, kto dazy ku cnocie.

Ten przyjaciel prawdziwy, kto w nieszczes$ciu zyczliwy.
Trzeba zy¢ z ludzmi i1 dla ludzi.

Wole uboga cnote jak bogaty wystepek.

Za zgoda trzech sie podzieli jedna jagoda.

Zgoda buduje, niezgoda rujnuje.

Zgoda mate rzeczy mnozy, niezgoda wiele ich ubozy.
Zgoda mocniejsza nad zbroje.

Zgoda wszystko twierdzi, a mitos$é mituje,

niezgoda grunty tamie, nienawié¢ gotuje.

Zywota pragnij nie dtugiego, lecz dobrego.

O wadach ludzkich
i przywarach zycia spolecznego

Poki zyjesz nie sromota poprawié¢ zilego zywota.
A. K. ZEGLICKI (1735)

Bez godnos$ci na urzedzie, Jjak gdy $winia za stoi siedzie.
Biedzie swej nie poradzi, kto sie z sasiady wadzi.
Bogaty sknera z giodu umiera.

By mitos$¢ prawa miedzy ludzmi byila,

w twardym munsztuku [wedzidle] zazdro$é by chodzita.
Chciwemu nigdy dosyé.

Chciwo$¢ nienasycona rzecz.

Cho¢ ma piekne obyczaje, kto pyszny, brzydkim sie staje.
Chytry ma siedem zmystdéw, osmy wykret.

Chytry zyje z gilupiego.

Ciekawos$¢ pierwszy stopien do piekla.

Ciezarem wdzieczno$é¢, kiedy wierzycielem lotr.

Ci, ktérzy ci kadza, nie zawsze dobrze ci radza.

Ci najmniej brzydza sie krzywda, co ja czynia.

Co ludzie radzi slysza, temu lacno [chetnie] wierzga.
Cudza bieda ludziom zabawka.

Cudza krzywda nikomu na dobre nie wyjdzie.

Cudza krzywda nikt sie nie wzbogaci.

Cudze wady widzimy, swoje na plecach nosimy.

Tzn. swoich nie dostrzegamy.
Cztowiek bez zasad jak lodZz bez steru.



Cztowiek hardzieje, gdy mu sie dobrze dzieje.

Cztowiek pyszny rédwnymi gardzi.

Dawniej 1otr na krzyzu, teraz krzyz [order] na lotrze.
Dla zazdros$ci nie pokazuj majetnosci.

Dobrodziejstwo nie Jjest, kto potrzebuje nagrody.

Do czego sie juz nawyklo, tego sie nie chce porzucic¢.
Gardzi tym pyszny, czego dostaé¢ nie moze.

Gdyby nie byia reka, co by braia,

wielka by zacno$¢ sprawiedliwo$¢ miata.

Gdy chcesz komu co da¢, nie trzeba sie nadymac.
Gdy totr cie popies$ci, policz swoje zeby.

Gdy sedzia strzeli byka, adwokat go dorzyna.
Gdy sie cztowiek gniewa, z61¢ mu sie ulewa.
Gdzie interes dmucha, przyjazn krucha.

Gdzie wiele grzecznos$ci, tam mato szczerosci.
Gdzie wielkie piece, tam maite spichlerze.

Tzn. kto prowadzi peine zbytku, wystawne zycie, ten niewiele moze
zaoszczedzic.

Grosz zle nabyty dziesieé¢ witasnych z kieszeni wypedzi.
Im milszy, kto urazil, tym ciezZzsza uraza.

"

1 8 Siowniczek przysitow

Jako drzwi na zawiasach, tak len na 16zku swoim.
Jes$lis$ ubogi w szlachetne przymioty,
prézno na szyl nosisz tancuch zloty.

Kazdy jest ltaskawym sedzia samego siebie.
Kazdy ma rece do siebie, nie od siebie.

Powiedzenie egoistdédw i chciwych.
Kazdy ma swoje przywary 1 sionce nie jest bez plamy.

Ttumacza sie winni.

Kazdy sadzi innych wediug siebie.
Kazdy sobie rzepke skrobie.

Tzn. dba tylko o swoje sprawy. ~
Kazdy stary ma swoje przywary, -~f
Kiedy ludziom prawde gadaja, radzi sie gniewaja. T?
Kiedy przesadzasz, z giupota sie zdradzasz.

Kiedy siedzisz przy biesiadzie, nie my$l wtedy o zwadzie.
Ktamca i zlodziej jedna droga chodza.

Ktamcy dobrej pamieci i dowcipu predkiego potrzeba.
Ktamliwa przysiega nie tuczy.

Ktamstwo uczciwemu nie przystoi. ->
Ktania¢ sie niegodnemu, ciezko uczciwemu. "
Ktdéca sie ludzie, jak psy przy budzie. P ir Th
Kt6ca sie nad obrokiem, godza sie pod batem. N\

Ki6tliwy prawuje sie o torbe sieczki.
Kogo w lichych szatach widza, z tego wisi czesto szydza.



Komu ciasno, niech ustepuje.
Kowal zawinit. Cygana powiesili.

O zwalaniu winy na innych.
Kradzione nie tuczy.

Krytyk nazywa btedem, czego sam nie umie.

Krzywda sieroca m$ci sie do dziesiagtego pokolenia.

Kto cie skrzywdzi w rzeczy malej, skrzywdzi i w wielkiej.
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Kto co komu nienawisci, jemu sie to samo zisci.

Kto cudze biedy wspomina, o swych wiekszych zapomina.

Kto cudzego pragnie, ten i1 swoje straci.

Kto czego niewdzieczen [Jjest niewdzieczny], ten tego niegodzien.
Kto czego sam nie doznail, drugiemu nie zrozumie.

Kto drugiego 1oje, niech sam przyktad daje.

Kto drugiemu szkodzi, niech sie na szkode gotuje.

Kto drugiemu Zle knuje, ten sam na siebie sieci gotuje.

Kto lubi sie prawowaé¢, bedzie rychto zebrowaé [zebrad],

Kto 1akomie zbiera, diabel mu zabiera.

Kto majatek rozrzuca, krdétko sie ucieszy, a diugo zasmuca.
Kto na drugiego sidta zaktada, czasem w nie predzej wpada.
Kto na matym nie przestaje, temu zawsze nie dostaje.

Kto nie byl ni razu cziowiekiem, temu cziowiek nic nie pomoze.
A. Mickiewicz

Kto nie ma checi, ten sie zawsze wykreci.

Kto nie ma woli da¢, ten sie lubi wymawiac.

Kto niestusznie prosi, wstyd za to przynosi.

Kto ogien sieje, pozar zbiera.

Np. kto rozpala uczucia zitosci, ponosi krzywde.

Kto pamietliwy [pamietajacy urazy], ten i ms$ciwy.

Kto pochlebstwo przedaje [kto pochlebial], temu wzgarda ptaca.
Kto pragnie cudzego, postrada i swego.

Kto raz mitego wstydu przekroczy granice,
ten zawsze bedzie mial niewstydliwe lice.



Tzn. bezwstydna twarz.

Kto rozbiera, ma gruzy; kto sie kidéci, ma guzy.
Kto sam klama¢ lubi, ten innych za ktamcédw uwaza.
Kto sam smoli, ten kazdego czarnym widzi.

Kto sieje nieprawos$¢, zbiera utrapienie.

Kto sieje zlo$¢, bedzie zal [zbieral] nedze,

Kto sie cudzym chce wzbogacié¢, ten i swego nie spozyje.

Kto sie czesto ki1éci, zycie sobie kroci.

Kto sie irytuje, krew sobie psuje.

Kto sie nazbyt ofiaruje albo juz zdradzit, albo sie gotuje.
Kto sie nie szanuje, nie bedzie szanowany.

Kto sie nie zna na grzeczno$ci, nie wart mieé¢ gosci.

Kto sie nisko klania, ten zwykle do kieszeni siega.

Tzn. szuka korzys$ci.

Kto sie o cudze kusi, swym przyptacié¢ musi.

Kto sie o ge$ prawuje [sadzi], przeprawuje wolu.

Kto sie o kure prawuje. niech sie jajem komentuje [zadawalal].
Kto sie prawuje 1 pieniactwo mnozy,

adwokatdéw pasie, a siebie ubozy.

Kto sie raz sprzeniewierzy, temu potem nikt nie wierzy.

Kto sie rozkoszami bawi, zgrzybieje przed czasem.

Kto sie sam gani, chce aby go inni chwalili.

Kto sie w przyjazni wzgleddw domaga, na cnocie tej niedomaga.
Kto sie z groszem nie liczy, tego bieda ¢wiczy.

Kto sie z nieszczesdcia cieszy bliZniego, nie ma serca dobrego.
Kto stucha pod cudzymi $ciany, ustyszy wltasne przygany.

Kto stucha pochlebce, ten madrym byé nie chce.

Kto situcha préznosci, traci na wzietosci.

Kto sobie diugo zy¢ obiecuje, rzadko sie, jako trzeba sprawuje.
Kto swego nie ma, ten cudzego nie szanuje.

Kto uraga, rane w ranie czyni.

Kto w gtos$nosci zyje, o tym cicho méwia.

Kto w gbére patrzy, ten w bloto witazi.

O zarozumiatych i pysznych.

Kto wiele pragnie, temu wiele braknie.

Kto wszystko przyrzeka, wszystkiego odmawia.

Kto wymawia i1 z serca nie daje, innym serce kraje.
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Kto za mtodu leniwy, z przyjacidimi faitszywy,

a poprawe odwleka, ten sie torby doczeka.
Kto zle zyje, temu w oczy pluja.



Lekce sobie szacujemy, czego tatwo dostajemy.

Lepszy gniew zlego niz przyjazn jego.

Lepszy pies, cho¢ szczeka, od ztego czlowieka.
Lubiezno$¢ z cnota sie nie ostoi, madros$é¢ z rozkosza sie nie spoi.
Ludzie sadza, ludzie bladza.

Ludziom geby nie zatkasz; zawsze gada¢ beda.

Ludzkie btedy znajdziesz wszedy.

tatwiej rane zadaé¢, nizeli zgoié.

tatwiej zelazo skruszy¢ niz nieczule serce.

fakomstwo i1 rodzonych braci powadzi [skiéci].

fakomy [skapiec] dopiero po zycia kresie pozytek niesie.
fatwo diugi robié¢, ale trudno ptacicé.

tatwo o kij, kto chce psa uderzyd.

tatwo o przyczyne, kto chce bi¢ chudzine.

fgarze Pan B6g karze.

lotrostwo orezem wsparte zawsze prawo ma po Sobie.

Mato da¢ wstyd, a duzo zal.

Matka plotek albo matactwa Jjest prdznowanie.

Medrzec, ale tylko broda, nie uczynkiem.

Mlodo$¢ tatwowierna, staros$é niemitosierna.

Mostem ci sie ktadzie [klania unizenie], a my$li o zdradzie.

O obitudnym.

M$ci¢ sie nad pokonanym, rzecz niemeska.

Na chciwego ziemi Swietej braknie.

Nad cziowieka niewdziecznego nic nie jest gorszego.
Nadto powagi hardos$ci znakiem.

Na durnia zawsze wychodzi, kto na z1o0$¢ innym — sobie szkodzi.
Nadyma sie jak wesz na aksamicie.
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Na hanbe zastuguje, kto drugich wyzyskuje.
Najtrudniej goi sie rana, zadana przez kompana.
Na kogo Bdég, na tego i ludzie.

O ludziach nieczulych na los innych.

Nam, co cudze, drugim, co nasze bardziej sie podoba.
Na obtudzie nic daleko nie padzie.

Na $Swiecie czesto sie tak dzieje.

ze wstyd jest hanba poczciwego, cnota zguba cnotliwego.
Na tego, co kradnie, zawsze kara spadnie.
Nie daj, nie daruj, a nie ptacz, nie zaiuj.

Niektdérzy sitowa jedwabne kwiatami przytrzasaja,
ale uczynki ich traca pokrzywami.

Nie ma nic gorszego nad sasiada ztego.
Nie ptaci teraz poboznos$¢ i cnota,

ptatniejsza wszedzie marna bryta ziota.
Nie pragnij cudzego, nie utracisz swego.
Nie sztuka by¢ hojnym z cudzej kieszeni.



Nie trzeba chlebem gardzic.
Nie trzeba dolewa¢ oliwy do ognia.

Tzn. nie nalezy podjudzac¢ np. kidétliwych.

Nie trzeba rady niewiedécie zlej do zdrady.
Nie trzeba sie wstydzié¢ jesé¢, jeno Zle robic.
Nie trzeba sie z podiymi pospolitowac.

Tzn. zadawac¢, spoufalacd.
Nie trzeba wszystkich jednym tokciem mierzyc.

Tzn. jednakowo oceniac.
Nie ukryje sie szydilo w worku.

Np. zty czyn wyjdzie zawsze na jaw.

Nie uragaj cudze]j biedzie, bo twoja za toba jedzie.
Nie zabawia w jednym miejscu obiuda i zgoda.

Nie zrobisz cukru z piotunu, z nienawiséci cnoty.
Niewdziecznemu dobre czynié¢ szkoda.
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Niewdziecznos$é jest zaptata sSwiata.
Niewdziecznego smarowal balsamem,

on bedzie $mierdzial gnojem.

Niewiasta, ktéra wstyd straci, predko sie z niecnota zbraci.
Niewiele madros$ci maja, ktdérzy sie w strojach kochaja.
Obtuda i zdrada na jeden wdzek siada.

Oszukany klnie z daleka, a tasi sie z bliska.

Patrzel trza przez szpary na cudze przywary.

Pieniadze ludziom przyprawuja rogi.

Tzn. czyniag ich ziymi, butnymi.

Pies gtodny pokorny, cziowiek gtodny zity.

Ptacisz w starosci rozpuste mitodosci.

Pochlebstwo im zreczniejsze, tym straszniejsze.
Poradnik zty gorszy niz krzywdziciel.

Potwbérz bardziej boli niz rana.

Prawda wtedy nam stodka, gdy nas nie dotyka.
Prawde failszowaé¢, konia narowié, cnote szkalowa¢ — bardzo zZle.
Prézne sa prawa, gdzie nie masz dobrych obyczajow.
Préznowanie zywego cziowieka grobem.

Przez niezgode tracg ludzie swobode.

Przyjecie ofiary zawsze upokarza,
to¢ wdziecznoéé u ludzi rzadko sie wydarza.

Przymusza nizszego wyzszy, gdy go prosi.
Przyptacisz w staros$ci rozpustnej mtodosci.
Przy stole z nikim sie nie kloc.

Pysznym najlepiej pogardzic.



Pyszny nie po ziemi, ale po ludziach depce.

Radzi to ganimy, czego da¢ nie chcemy.

Reka reke myje, noga noge wspiera.

Rozpuste 1 nierzad loza $ciga sroga kara boza.

R6d, pieknos$é, zioto, urzedy, czesto sa to losu biedy.

Sama krzywda ludzka ziych ludzi pobija.

Sedzia, co puszcza winnego, winien bedzie grzechu jego,
Skapiec dla drugich zbiera, a sam gtodem przymiera.

Skapiec zawsze w nedzy, cho¢ ma dos$¢ pieniedzy.

Skapy zbiera, a diabel worek szyje.

Sknerstwo jest starszg coédrka ltakomstwa.

Stéwko wyleci wrdblem, a powrdci woiem.

O plotce.

Sposobnos$é czyni ztodziejem.

Szczes$cie ustato, przyjacidt mato.

Szkoda zwaé czlowiekiem, kto bydleca zyje.

Swinia $winia zawsze bedzie, réwnie w chlewie jak w urzedzie.
Swinie poznaé¢ w chlewie, gtupca w gniewie.

Taka prawda boli, ktdéra w oczy soli.

Takich nie chce prosié, co lubig za prbég mowy przyjacidl wynosic.
O plotkarzach.

Ubbéstwo 1 pycha nie pasuja razem.

Ukrzywdzonemu szkoda moze sie nagrodzié¢, ale Izy nigdy.

Upbr kazdej dobrej sprawie nieprzyjaciel i cnocie przeszkadza.
U skapego cala dusza w mieszku.

U skapego zawsze po obiedzie.

W dostatku trudno miare zachowac.

Wesdt, gdy drudzy ptacza.

O cztowieku szyderczym.

Wilk chowany, cnota pilnowana, przyjazh jednano - diabla warta.
W mtodos$ci straci¢ wstyd, w $rednim wieku ktamaé,

w starosci zdradzaé¢ - rzecz ohydna.

W oczy mu sie rzekomo kitaniaja, a z tyiu za nim pluja.
Wolnoé Tomku w swoim domku.

O Zle pojmowane]j swobodzie.
W pieknym ciele cnoty czesto niewiele.
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Wyszta z mody poczciwos$é, chytroscia $wiat zyje.

W zbytnim swarze prawda ginie.

W ztoSci nie ma mitosci.

Z czlowiekiem ziej stawy nie ma zadne]j sprawy.

Z kroéotni dwoédch trzeci korzysta.

Zdrajcom nie dochowuj wiernosci, a okrutnym - litosci.
Zta tam otucha, gdzie szepca do ucha.

Zte tatwo zrobié¢, ale trudno odrobié.

Zte ma sasiady, kto sie sam chwali.

Z10%¢ ptaszczykiem cnoty sie czesto przykrywa.

Z1ych najbardziej cnota kole w oczy.

Z1y jezyk 1 zywego namaca, i1 w grobie.

Z1y nabytek nie idzie na pozytek.

Z1y przyktad dla kobiet jak motylica na owce.

Zle, kto uraze ryje na marmurze, a dobrodziejstwa na piasku.
7Zle nabedziesz, Zle pozbedziesz.

Zle swego domu broni, kto dom sasiada podpala. '
Zle zyje, przez kogo drugi nie zyje.

Zaden sobie sam niesprawiedliwoéci nie moze czynié.
Uwagi i nauki zyciowe

Nie ten jest madry, co wiele spraw umie,
lecz. co zte z, dobrym rozezna¢ rozumie.

M. REJ (1568)

Bogatym sie staje, kto na swoim przestaje.
Broda madrodci nie doda.

Brudng bielizne w domu pra¢ trzeba.
Tzn. przykre sprawy nalezy w domu roztrzasac.
Chcesz sie dowiedzieé¢ prawdy o sobie, pokidé¢ sie z przyjacielem.

Chowaj grosine na czarna godzine.

Tzn. odkitadaj pieniadze na trudne czasy.



Chromy [kulawy; bez nogi] cierpliwy
dalej zajdzie niz zdrowy leniwy.

Co dzien cziowiek medrszy.
Co sie odwlecze to nie uciecze.

Co w giupcu nawet nie zwazaja, to w medrcu za wystepki maja.
Co zaszkodzito, to nauczyio.

Czego nie umiesz odméwié, daj pierwej, niz beda prosic.
Czesto w grdéb lezie, kto przed nim ucieka.

Cztowiek cziowiekowi zdrowie, zywot.

Cztowiek rozumny nie waha sie zmienié¢ zdanie.

Cziowiek sie nie dla siebie rodzi,

zy¢é mu tez tylko sobie sie nie godzi.

Czym kto wojuje, od tego ginie.

Dobre ludzkie rozumienie stoi za wyborne mienie.
Dobrodziejstwa wyéSwiadczonego nie wymawiaj.

Dobrze przy jednym ogniu dwie pieczenie upiec.

Do $mierci cziowiek rozumu sie uczy, a na staro$é¢ giupim umiera.
Dwa razy daje, kto predko daje.

Gdzie bywasz rzadziej, tam przyjmuja radziej.

Gtupi, gdy milczy, za madrego ujdzie.

Gos$¢ przybyly na chwile widzi wokolo na mile.

Tzn. dostrzega to, czego nie widzag domownicy.

Grosz oszczedzony moze urdésé w miliony.

Honor jak papier, gdy raz sie splami, juz go nie wyczysci.
I z nedzy mozna przyj$¢é do pieniedzy.

Im gos¢ rzadszy, tym milszy.
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Jakie czestowanie, takie dziekowanie.

Jaki pan, taki kram, jaki kréj, taki strdj.
Jako sie kto sprawuje, takie szczescie uczuje.
Jes$li chcesz byé¢ szanowanym, szanuj drugich.
Jezykiem jak chcesz, ale reka sie strzez.

Jezyk wynurzy, co sie w sercu burzy.



Kazda rzecz dobra sama sie zaleca.
Kazdemu zycie mile. ;

, Kazdy cztek blizni, ale swdj najblizszy.
Kazdy cztek chwali (lub: gani) swdéj wiek.
Kazdy tym, co sam lubi, drugich czestuje.
Kazdy w mtodosci skory do mitosci.

Kiedy mito$¢ szepce, rozum milczeé musi.

Komu natdég w nature obraca,
siodio mu tdézkiem, odpoczynkiem praca.

Komu w droge, temu czas.

Krétki zywot na $wieci', lecz diuga nauka.

Kto czuje przyware, niechze gada w miare.

Kto dba, ten i ma; a kto nie dba, ten nic nie ma.
Kto kupuje, czego mu nie potrzeba, '

nie bedzie mial za co kupi¢ chleba. 0)
Kto milczy, znaé¢, ze przyzwala.

Kto nikogo nie kocha, tego nikt nie kocha.

Kto o grosz nie dba, ten grosza nie wart.

Kto przestaje na tym, co umie, wielki jest nieuk.
Kto sie lubi, ten sie czubi.

Kto sie nie przypomina, o tym zapominaja.

Kto watpiac prosi, ten odmawiad¢ uczy.

Kto z cudzych gitupstw nie medrszy, wiecznie gl-tpwn bedzie.
Kto zadze swe hamuje, ten mato potrzebuje.

Kto zyl wesotlo, ten zyi diugo.”
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Lepiej mato a dobrze niz duzo a zle.

Lepie]j sie brzydko ugiaé¢, niz tadnie zaszargac.
Lefiej sie na krdétko zawstydzié, niz diugo zaltowac.
Lepiej z gtodu umiera¢ niz ze wstydu.

Lepsza prostacka cnota niz grzeczne wystepki.
Lepsza przykros¢ przed strata nizli zal po stracie.
Lepsza swoja chata niz cudze patace.

Lepszy dukat przed procesem niz trzy po procesie.
Lepszy jest jawny grzech niz zmy$lona przyjazi.
Lepszy maty a czesty zysk niz duzy a rzadki.

Lepszy swdj grosz niz cudzy trzos.

Liczac cudze pieniadze nikt sie nie wzbogaci.
Lubieznos$é z cnota sie nie ostoi,

madros¢ z rozkosza sie nie spoi.

Ludzie najlepiej nauczg rozumu.



Ludzi stuchaj, a swdéj rozum miej.

taska bez datku nie chroni od niedostatku.

fatwiej niektédrym ksiagzke napisacé¢, niz drugim ja przeczytad.
Mate rzeczy zgoda rosna, duze niezgoda upadaja.

Mato sie nie sprzykszy.

Madry zawsze sie na obydwie strony spodziewa.

Tzn. jest przygotowany na wszystko.
Miara zachowa majetno$é i zdrowie,

miary potrzeba w sprawach tez i w mowie.

Milczenie blizZzsze chytros$ci niz dobroci.

Mitodosci doswiadczenia, a staros$ci sil brakuje.

Miodym robié¢, mezom rzadzié, starym modlié¢ sie przystoi.
Mtodzi skwapliwos$cig grzesza,

starzy wiecej sie czasem lekaja, niz trzeba.

Mniej to boli, co w oczy nie kole.
Mowa jest srebrem, a milczenie zlotem.

Muru gitowg nie przebije, a morza nikt nie wypije.
Mysi niedmiertelna nie umie préznowac.

Mysi o swojem, zapomnisz o cudzem.

Na cudzym koniu niedaleko zajedziesz.

Domy$lnie: nie taszcz sie na cudze.

Na nic nauka, kto Boga nie szuka.

Na nic tam buta [pychal, gdzie palce wychodza z buta.
Na ostroznosci nikt nigdy nie stracit.

Nadzieja karmi, ale nie tuczy.

Najlepsza sprawa wedlug starego prawa.

Najwymowniejszy zazwyczaj ten, kto méwi z przekonania.
Namierz sprawiedliwie, a przedal] jak mozesz.

Na zamianie zawsze jeden stracié¢ musi.

Naprzdédd sie nie wyrywaj, na ostatku nie zostaj,

$rodka sie zawsze trzymaj.

Nauka na zle nie radzi.

Nauka nie rozum, rozum - nie nauka.

Nauka w gtowie, w czynie dzielno$¢,

mitosé ludzka, skarb nieprzeptacony.

Nic darmo na $wiecie.

Nic sie na ziemi bez przyczyny nie dzieje.

Nie by*o nas, byl las; nie bedzie nas, bedzie las.

Niech kazdy patrzy swego nosa.



Nie chwalac nie przedasz, nie gania¢ nie kupisz.
O targowaniu.

Nie chwal cztowieka przed $miercig.
Nie dbaj o piekny strdj, tylko o pozytek swdj.
Nie jak ludzie méwia, ale jako cnotliwie czynia,

na to sie zapatruj.

Nie méw prawdy w oczy, bo kij na cie skoczy.
Nieobecni nigdy nie maja siusznosci.
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Nie pluj w wode; przyjdzie ci sie napié.
Nie spodziewalem sie tego —

jest to sitowo cziowieka gitupiego.

Nie staros$¢ madrym czieka, ale rozum czyni.

Nie to mile, co mile, ale to, co sie komu podoba.
Nie tylko w szkole rozumu ucza.

Nie trzeba czlowieka po minie szacowac.

Nie ucz ksiedza pacierza.

A np. matematyka tabliczki mnozenia.

Nie umiesz sie klaniaé¢, nie przyjdziesz do niczego.
Niewielka to sztuka by¢ madrym miedzy giupimi.

Nie wierz niebu jasnemu, ni czilowiekowi $miejacemu.
Nie wierz wszystkiemu, co ludzie méwia.

Nie wstydZz sie tego, czym jestes.

Nie wszystko sie dobrze konczy, co sie dobrze zaczyna.
Nie wszystko to bajka, co ludzie baja.

Nie zmienia sie koni w biegu

(lub: w czasie przeprawy przez rzeke).

Nie zna obawy, kto pewny swej sprawy.

Nie zycz drugiemu, co tobie niemilo.

Nowina zla czed$ciej sie sprawdzi niz dobra.
Obejrz grosz dwa razy, nim go raz wydasz.

Od mitos$ci do nienawis$ci jeden krok.

Od przybytku gtowa nie boli.

Odziez jest nie dla mody, ale dla wygody.
Okazja raz stracona rzadko wraca.

Ostroznie i1 wedle miary szafuj siowa i talary.
Oszczedza]j swego, aby$ nie potrzebowal cudzego.
Pamietaj, czlowiecze, ze cie niediugo na $wiecie.
Pamietaj rozchodzie, 2zyj z dochodem w zgodzie.
Tzn. dobrze gospodaruj.

Panie gos$ciu! dobrze sie sprawuj;
cudzego nie bierz, swego nie zostawaj.

Panska prosdba za rozkazanie stoi.
Pewnych rzeczy nie odstepuj dla niepewnych.



Pieniadz rodzi pieniadz.

Pierwsza mitoé¢ od siebie sie zaczyna.

Plotka bawi, pochlebstwo gtaszcze, pilno$é¢ strzeze, rozum bierze.
Podoba¢ sie wszystkim niepodobna.

Pojednana przyjazn jak marcowy 1ldéd.

Pokazuja oczy, co sie w duszy toczy.

Pos$piech zty doradca.

Potrzeba czyni czilowieka przemy$lnym.

Potrzeba i to czynié¢ kaze, czego nie trzeba.

Powiedz mi, z kim przestajesz, powiem ci, kim jestes.
Poznasz w staros$ci, jakim kto byl w mtodosci.

P6ki nie umiesz, poty sie ucz.

P6Zno nakrywaé¢ studnie, gdy juz w niej dziecko utonetlo.
Predka odmowa - datku polowa.
Prosta droga caty $wiat przejdziesz,

a krzywa progu nie przestgpisz.

Przeciwnos$ci niesmaczne, ale pozyteczne.

Przeszle przygody [nieszczes$cia] bronia od szkody.

Przez ludzi do chleba, przez Swietych do nieba.

Przygody [nieszczes$cia] naucza zgody.

Przyjacidét dos$é nabedziesz, gdy malo brac¢, wiele dawaé¢ bedziesz.
Przyjazh bez zaufania nic niewarta.

Przyjazh szkolna i wojskowa - najtrwalsze.

Przymuszona modlitwa, przymuszona mitosé

i przymuszona praca psu na buty.

Przystawie to stare: we wszystkim znaj miare.
Przysiuga przyjacidl rodzi.
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Przyzwyczajenie jest druga natura.

Rozkosz z poczatku smakuje, potem katuje.
Rozum w gtowie, dobre zdrowie,

dzielnos$¢ w czynie, mitos¢ w gminie:

cbz lepszego - niech kto powie.
Ré6b co chcesz, a patrz konca.

Tyle co: uwazaj co robisz.
Ryby *owia sieciami, ludzi pieknymi sitéwkami.

Rzadko rzecz uczciwa bez pozytku bywa.

Sam sie ozwie nie pytany, kto ustyszy swe przygany
(uderz w stoi, nozyce sie odezwa) .

Sila posiadt wtosci [wsi], kto ujal chciwosci.
Skoro waz kogo skaleczy, niechaj go zmija nie leczy.

Tzn. gorszym nie powinno sie uzdrawiac¢ ziego.



Stowo ,moje" i ,twoje" rodzi wszystkie boje.

Stowo z sila ziote ziarno, a bez sity plewa marna.
Stara ksiega, stara prawda 1 stare wino zawsze dobre.
Stara mitos$é¢ nie rdzewieje.

Tzn. pamieta sie ja, wspomina.
Starego sie trzymaj, kiedy dobre,

nowego sie imaj, kiedy lepsze.

Staros$¢ nie rados$é, miodos$é¢ nie wiecznos$cé.
Strzez sie pijanego, gitupiego i zarazonego.

Strzez sie takich do domu prosié¢, co lubia za prdég wynosic.
Tzn. tych, ktérzy kradna i plotkuja.

Suknia wydaje ludzkie obyczaije.

Swoje zawsze pewniejsze 1 pozywniejsze niz cudze. -
Szanujmy madrych, przyktadnych, chwalebnych.
$miejmy sie z gtupich, cho¢ i przewielebnych.
Szanuj sam siebie, beda inni ciebie.

Szata $wietna nie ozdobi ztego,

a podia nie oszpeci dobrego.

9 Stowniczek przysidw

Sztuk, co dobrze nie umiesz, nigdy me pokasuj.

I. Krasicki

Tajemnice swa wyjawié¢ jest na siebie peta sprawic.
Taka jest mowa u ludzi, jakie i zycie.

Ten miody, co zdrdéw, ten bogaty, co nie winien,

ten wesdl, co nie uwaza, a Bogiem sie cieszy.

Ten sie nie boi, kto zlego nie broi.

Tzn. ziego nie czyni.

Troski najszcze$liwszemu nieuchronne.
Ubodzy otwieraja bogatym drzwi do raju.

Tyle co: jaimuzna daje zbawienie.
Uczac sie umieramy.

Tzn. uczymy Sie przez cale nasze zyrie,
Uzywaj $Swiata, pdki Sluza lata.

Tzn. pdkis miody.

W domu powieszonego nie wspominaj o stryczku.

Tzn. bedac goéciem, nie poruszaj spraw drazliwych,
bolesnych dla gospodarzy domu.

Wida¢ zwykle z twarzy, co sie w sercu wazy.



Wiek diugi, majetnos$é ze wczasom, zdrowie dobre,

pierwsze po Panu Bogu rzeczy.
Wielka doskonatos$é¢ jest umieé¢ pieknie prdédznowacd.

Tzn. odpoczywac¢, bawic¢ sie.

W mitosci i w gniewie co cztek czyni, nie wie.

W przypowiesci zie i dobre sie miesci.

W stowach tylko che¢ widzim, w dziataniu potege.
Trudniej dobrze dzien przezyé¢, niz napisac¢ ksiege.

A. Mickiewicz
Wspdlne przygody [nieszczesdcia] jednaja zwykle zwasnionych.

Wstyd jest barwa (tarcza) cnoty.

Wstyd panienstwa okrasa.

Wstyd w mtodym cztowieku cnota, a w starym - niecnota.
Wszystko dobre, co sie dobrze koniczy.
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Wtedys dobry, kiedy dajesz.
Wyrzeczonego stowa nie cofniesz do geby,
cho¢bys$ cztery konie zaprzagnal.

W zbytnim pos$piechu mozna cel przegonic.
Z Bogiem pokornie, z czlowiekiem meznie,

ze szczes$ciem przezornie poczynaj.

dwojga zlego mniejsze obiera¢ trzeba.

kazdym badZz grzecznie, a z dobrym serdecznie.

matej iskierki wielkie pozary powstaja.

matych przyczyn nieraz wielkie skutki.

mtodu nabywaj, na staros$¢ uzywaj.

Z ogniem i zlym czlowiekiem zZartowaé¢ nie mozna.

Za mtodu zyjesz marzeniami, na staro$é¢ wspomnieniami.
Za nic to jest, co umiesz, gdy nikogo nie nauczysz.
Za szcze$cia przyjaciela uczynié, w nieszczes$ciu doznacd.
Zjesz beczke soli, nim poznasz do woli.

Zle diuzej pamietamy niz dobre.

N NNNDN

Zostaw Bogu przyszle rzeczy, dzieh dzisiejszy miej na pieczy.
Zwykle po szkodzie czlowiek madrzejszy.

Zaden w swej sprawie sedzia by¢ nie moze.

Zycie jest tylko podrédza.

Zycie rézne, grdb jednaki.

Zywota pragnij nie dtugiego, lecz dobrego.
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Ojczyzna swoja kazdemu na/milsza.



G. KNAPSKI (1632)
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O ojczyznie, Polakach
i umitowaniu ziemi ojczyste]

Milo jest umiera¢ dla ojczyzny, milej zyé

i pracowac¢ dla niej.

W. GOMULICKI (1912)

Byle kasza, byle kasza, byle byita Polska nasza.

Cala Polska jest spichlerzem dla takiego, co Zzoinierzem.
Chwalmy cudze kraje, a swoich nie opuszczajmy.

Co Polak to rycerz.

Czego sie inny uczy¢ musi, z tym sie Polak rodzi.

Dla Polakdédw ojciec Krakdédw, a Warszawa matka.

Dopdbki husarza, dopdty Polaka.

Francuz gtodny $piewa, Niemiec klnie, Polak sie gniewa.
Jaka taka ojczyzne wola ludzie niz wyborna goscine.
Kazdy Polak rodzi sie do korony.

Krakéw pan. Lwdw ojciec. Warszawa matka,
Lublin siostra kazdemu Polakowi.

Kto chce wiele wiedzieé¢, nie trza doma siedziec¢.
Kto kocha wie$ rodzinng, ten kocha ojczyzne.

Kto kraj swdéj kocha i Boga sie boi,

ma szable, konia, o reszte nie stoi.

Kto obchodzi stare zwyczaje, temu Pan Bd6g wszystko daje.

Kto Polske mituje goraco 1 szczerze,

ten czasu nie traci, do pracy sie bierze.

Kto w dalekie wyjezdza kraje, przynosi insze obyczaje.

Lepsze trawniki ojczyste niz wrogdw ogrody.

tacniej mleko od mleka rozdzielié¢ niz polska krew od litewskie].
tatwiejsze da¢ nauke niz obyczaje, s 0*1

Madry Polak po szkodzie. 'eoo! " (KS
Miasta ludZzmi stoja, nie murami ani domami.



Mogity krakowskie to niezapominajki narodowe.

Moskwa dla Moskala, Polska dla Lecha.

Méwiag nawet ludzie pros$ci: lichy Polak, co.nie posci.
Na czarnej roli biaty chleb sie rodzi.

Najmilsze i najzdrowsze przeciez czleku jest Mazowsze.
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Na ojczystej roli Bb6g dobry pozwoli,
gdy dotozysz trudu, doczekasz sie cudu.

Nie bij ziemi $wietej, bo cie nie przyjmie.

Nie bylo szczescia w domu, bo nie bylo go w ojczyznie.
Nikt nie jest prorokiem we wiasnej ojczyznie.

Odmiana dalekich krajéw nie naprawi obyczajow.

O0d ojcdédw w synach obyczaj z nasienia.

Ojczyzna dla poczciwych jest to takie bd'stwo,

ktérej trzeba posdwiecié¢ wszystkie rzeczy mndstwo.

Piekna to rzecz jest, kto krew wytoczy za ojczyzne.
Piekno umrze¢ i krew w boju dla ojczyzny laé¢ pokoju.
Podréze ksztailca.

Podfdéz nie utuczy, ale rozumu uczy.

Polacy nie gesi i swdéj jezyk maja.

M. Rej

Polacy poty chwalebni, pdki bitni.

Polacy zawsze wiare dzierza.

Polak ma twardy kark, bo diugo na nim tancuch nosiz.

Polak nie liczy [wrogdw], lecz bije.
Polak, Wegier - dwa bratanki i do szabli, i do szklanki.

Polak to katolik.

Polska bez Poznania, Gdanska, Wieliczki
niewarta i jednej $Swieczki.
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Polska o0sidéw nie rodzi:

Polski szlachcic wiece]j znaczy niz zamorski ksiaze.
Polski zZzolnierz w obozie aniol, w polu lew.
Przyjemny jest dom ojczysty.

Stodko umiera¢ dla ojczyzny.

Smier¢ dla ojczyzny mita, chwalebna.

Swiat to caly przyzna, ze Polska $wietych ojczyzna.
U Polaka: co w sercu, to i na jezyku.

W Polaku mestwo, sita, by tylko trzezwo$é¢ byia.

W Polsce kto oddycha, ten konspiruje.



Zwrot z czasdéw okupacii hitlerowskiej.

W wszelakim kraju trzeba sie trzymaé¢ zwyczaju.

Wedruj z cnota bracie, a szczescie spotka cie.

Za rbézane miej te blizny, co$ dla milej znidst Ojczyzny.
Zawsze dalej zajdzie, co cicho wedruje.

Ziemia wszystkich pospolita matka.

Ziemio, ojczyzno moja, ty jestes$ jak zdrowie.

Zwyczaj za nauke stoi. ./

Q wartos$ciach obywatelskich i patriotycznych

Lepszy w wolnos$ci kasek lada jaki
niiii w niewoli przysmaki.

A. MICKIEWICZ (1822)

Bez walki nie ma cnoty, bez cnoty nie ma zasitugi.
Chwata temu, kto wytrwa.

Chwata za cnotg idzie.

Chwata za wszystko stoi.

Cztek sprawiedliwy na sedziowskim urzedzie nie utyje.
Dobra odwaga, ale zeby byla madra.

Do cnoty 1 sitawy nikomu drzwi nie zawarte.

Drozsza stawa niz zywot.

Gdzie zwyciestwo bez pracy, tam tryumf bez chwaty.

Honor drozszy nad pieniadze.

Honor jak papier, gdy raz sie splami, juz go nie wyczysci.
Imie obywatela, to mbéj skarbie zloty,

szacowniejsze nad wszystkie herbowe klejnoty.

Im wieksza godnos$¢ tym wieksza odpowiedzialnosc¢.
Jak ciennt idzie za cziowiekiem, tak stawa za praca i1 cnota.
Jakie wychowanie, taki obywatel.

Kiedy zgoda, to w sercu pogoda.

Komu Bb6g da urzad, tego juz i rozumem obdarzy.
Kto chce uzywaé¢ pokoju, musi by¢ gotdé4w do boju.
Lepiej gardio da¢, nizli w niewoli byc¢.

Lepsza wolno$¢ chuda niz niewola hojna.

Lepszy zelazny pokdj niz ziota wojna.

Mestwa zadna przeciwno$¢ nie zneka.

Mestwo hartuje sie ranami.

Mestwo sie nie chlubi i1 pochwal nie lubi.
Meznemu mata sie swoja ojczyzna zdaje.

Meznymi, nie murami, krbélestwa staja.

Meznym nalezy honor, zaplata.

Mezny woli na placu, niz na 16zku umrzecd.

Milsza jest Smier¢ odwazna niz niewolne zycie.

Mtodziez jest kwiatem panstwa.



J. Jablonowski
Najpewniejsza droga, jako mbéwia Polacy,

przez Swietych do Boga.
Nie do boju, ale do pokoju gotowi ludzie stateczni.
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Nie kraj dla urzednika, ale urzednik dla kraju.

Nie ten u mnie zyt diugo, kto wiek przezyt diugi,
lecz kto zycie wielkimi ozdobit zastugi.

Nie ubidr, ale zastuga zdobi cziowieka.

Nie urzad meza, ale maz urzad zdobié¢ ma.

Nigdzie goécino$¢ taka jak u Polaka.

Odda¢, co czyje, kazdemu: Bogu, ojczyznie, bliZniemu.
Odwaga meska w czynach, a nie w sitowach sie okazuje.
Piechota jest krdlowag broni.

Pier$ meznego za puklerz stoi.

Pokojem panstwa kwitna.

Pokdéj to naprawia, co wojna psuje.

Polska cnota: kazdemu otworzy¢ wrota.

Tzn. byé¢ goscinnym.

Polska cnota: zapomnieé¢ o sobie.

Polskie serce kazdemu otwarte.

Prawda, by [jak] orzel, ku gbrze wylata.

Prawda, cnota a sprawiedliwo$¢ na Jjednym sie gniezdzie legnie.
Prawda nie ohydzi, jaimuzna nie zubozy, msza nie opdzni.
Przeszto$¢ powinna by¢ przyszio$ci mistrzynia.

Rada w pokoju, a orez w boju - potrzebne.

Réwnos¢ matka przyjazni.

Samemu krdélowi trzeba prawde powiedziec.

Stawe dobra nade wszystko przekitadaj.

Stare ustawy a $Swieze potrawy - najlepsze.

Swiety to grosz, co zah sobie pokdj kupié moze.

Ten nie 2zy1, po kim nie zostata stawa.

Trzeba rozrywaé¢ rany polskie,

zeby sie nie zabliZnity biona podiosci.
S. Zeromski

Tylko ta wolno$é¢ prawdziwa, ktdéra sie sprzega z rozumem.

Waleczni nieprzyjacidt nie licza.



Wolnos$¢ jest to dar Bozy, kto swawoli -piekiu lozy.
Wolno$é rzecz nieoszacowana, nieprzeptacona.

W potrzebie kazdego urzednika szanowac¢ trzeba.

Wszystko przeminie, stawa nie zginie.

Wszystko utraciwszy, sitawy dochowaj.

Za mundurem panny sznurem.

Zwyciestwo idzie za odwaga.

Zwyciestwo nad nieprzyjacielem,

z soba, z szatanem - rzecz chwalebna.

Zwyciestwo nad sobg samym - wazniejsze niz nad wrogami.
Zwyczaj za prawo stoi.

Zwyczaj polski, we $wiecie wszedobylski.

Zaden wymdéwki taki mieé nie bedzie,

co sie sprawuje dobrze na urzedzie.

O problemach panstwa i obywateli

Rzeczpospolita 1 zZzona przez dwdch

7Zle bywa rzadzona.

A. BARTOSZEWICZ (1855)

Aby Polska nie zginetla.

Tzn. robi¢ co$ byle jak.

Bez godnos$ci na urzedzie, jak gdy $winia za stdt $Sledzie.
Biedzie swej nie poradzi, kto sie z sasiady wadzi.
Bodaijby s po urzedach chodzit.

Zartobliwe zlorzeczenie.

Bojazliwe ochranianie stoi za zle szanowanie. o —o
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Co pokdj zrodzi, to wojna wygubi.

Czego krdélowie nabroja, to sie zwali na ludzi.

Czyja kieszen wieksza, tego sprawa mniejsza.

Tzn. sprawa w sadzie, przewinienie.

Droga do prawdy wiedzie przez biedy.

Ej, Polacy, Polacy, abys$cie wiedzieli: czarci sejmu nie chcieli.
Fatszu w prawde nie odziewa]j, a za prawde sie nie gniewaj.
Gdy zty $ledzie na urzedzie, pewnie zlodziej z niego bedzie.
Gdzie rzadu nie masz, tam pewna zguba.

Gdzie wszyscy rzadza, tam nie ma porzadku.

Gdzie zbyt wiele praw, tam nie ma prawa.
Glupi jest, kto wysoko siedzi, a glowy po temu nie ma.



I krbéla robaki zjedza.

Im kto wyze]j siedzi, tym bardziej sie poci.
Insza sprawiedliwos$¢ albo kara,

insza okrucienstwo albo zemsta.
I w nierzadzie jest rzad jakis.

Jakich przymiotédw beda krdlowie, tak ich lud zowie.
Jak krél krdluje, tak pan panuje, a chiop haruje.
Jaki krdél, tacy poddani.

Jaki urzad, taki zarzad.

Jak mezatka bez czepka, tak sejmik bez zwady

kuso pono wyglada, stare to przykitady.

Jego ojczyzna wszedzie, gdzie on postawil swoje korytko.
Kiedy sie wojna poczyna, to sie pieklo otwiera.

Kiedy$ do czapki stworzony, nie zadaj korony.

Ktamstwo przeminie, prawda nie zginie.

Kidétnia jak na sejmie.

Kréla nie korona ani suknia zdobi.

Krél kréluje, a jednak sam wszystkim nie rzagdzi.

Krblowie sa s$miertelni, lecz Rzeczpospolita niesmiertelna.

Kr6él z narodem, nardd z krdlem.

Kto bez prawa zyje, ten bez prawa ginie.

Kto kupuje urzad, ten przedaje sprawiedliwos$c¢.
Kto mieczem wojuje, od miecza ginie.

Kto nie umie by¢ dobrym mezem, dobrym ojcem,
dobrym sasiadem, dobrym przyjacielem,

ten nigdy nie bedzie dobrym obywatelem.

,Monitor Warszawski" 1770 nr 561.

Kto o pospolite dobro nie dba, swoje prywatne na szanc wydaje.
Kto pozytku nie zada, na urzad nie poglada.

Kto prawde traci, drogo to piaci.

Kto prawde zaciera. Boga sie zapiera.

Kto przy rzadzie, ten przy kordzie.

Tzn. kto ma w.ladze, ma 1 egzekucje.

Kto rzadzié¢ chce sam drugich, rzadzié¢ sie ma soba.

Kto siedzi wysoko, nie dojrzy prawdy, ktdéra zakryta gieboko.
Kto sie chce prawa nie ba¢, nie badZz winien.

Cztowiek bez winy nie obawia sie prawa.

Kto soba nie da rzadzié¢, ten musi na urzedzie bladzidé.
Lepie]j, 1z prawda obrazisz, niz pochlebstwem skazisz.
Lepsze tez plewy z pokojem nizli owies z ciezkim bojem.
Lepszy w domu groch, kapusta, niz na wojnie kura tiusta.
Mato wazy zbrojne wojsko, jesli doma pierwej rady nie bylo.



Matych ztodziejdéw wieszaja a wielkim sie ktaniaja
(wolno puszczaja) .

Najodwazniejszy zolnierz nieumiejetnos$ci wodza
nierad krwig naktada.

Na kazdych ustach ojczyzna, a w sercach mrodz.
Nie bedzie w Polsce dobrze, az bedzie Zle.

Smutna ta przepowiednia trafna byla za Augusta III.
Nie dbam o laske, kiedy mam laske.

Tzn. gdy mam laske marszatkowska, wtadze, urzad.
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Nie kazde prawo, nie dla kazdego 1 nie wszedzie
sprawiedliwe bedzie.

Nie krdélom krdlestwa, ale krdle krdlestwom dani.
Nieporzadek jak w trybunale.

Nie tak armaty i straszne owe boje, ag,
jako wiecej prywaty zgubilty nas swoje. "

Nie wie, co to pokdj, kto nie skosztowail wojny.
Niewinnego skaraé¢, winnego puscic.

Niewola mniej gniecie, gdy jej liberii nie nosisz na grzbiecie.
Nie zginie na wojnie ani na wojence,

kto sie poleci Bogu, Naswietszej Panience.

Nikt nie placze umartego krdla, bojac sie zywego.

Nowy krdél, nowe prawa. 7

Palcem w bucie mozna i krdélowi pogrozié. /\1
Panie wéjcie! Boga sie bdjcie, 'f-r
Podczas wojny milczg prawa, y

Posel wssedy jest bezpieczny, wszech naroddw wyrok mtezny.
Postom z daleka 1aja, z bliska im sie ktaniaja. ~
Potega jednego w Rzeczypospolitej nieznosdna. ~,

Prawda na 3$wiatlo wychodzi, falsz precz w ciemno$¢ uchodzi.
Prawo jak pajeczyna, sieci targa, kto mozny,
uwieznie chudzina [biedak].

Prawo na dwie strony sadzi, raz sprawiedliwie,
a drugi raz zbladzi.

Prbézne sa prawa, gdzie nie masz dobrych obyczajow.
Przed sadem winowajcy niewinny przegrywa.

Rzadki ptak - doskonaty urzednik.

Rzad rzadzi, sejm sadzi.



Zasada rozdziatu wtadzy wykonawczej i ustawodawczej.
Sedzia sprawiedliwy nie ma by¢ skwapliwy.

Sita przed prawem sieje bezprawie. The—n«”:
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Stodka jest wojna tym, ktdérzy nie wiedza, co jest wojna.
Stusznoséciag panstwa stoja, nieprawosécia gina.
Sprawiedliwo$cia wzmacnia sie krzesito krdlewskie.
Szlachcic na zagrodzie réwny wojewodzie.

Uciekajacemu nieprzyjacielowi trzeba zioty most budowac.
Umart krdél, niech zyje krol.

Urzad nie szlachci i zacniejszymi nie czyni.

Urzad pokazuje (prdbuje) cziowieka.

Urzednik bez rozsadku, mieszek bez pieniedzy Jjednej ceny sa.
Urzednik! czesto odmieniaé¢ dobrze.

Urzednik jak pies: tym lepszy, im gorszy.

Urzedowanie to ciezar mospanie.

Urzedbédw, zwitaszcza sadowych, uchodz.

Tzn. unikaj.

Wedle sitdéw Zbawiciela: upada panstwo podzielone.

We ziym rzadzie najwiecej praw 1 rozkazu.

Wielkie bezprawie i krzywda na s$wiecie,

dopiero prawo pisa¢ po dekrecie. /!
Wielkie to zwyciestwo, ktdére zwyciezony przyznaje.
Wielki urzad, wielka niewola.

Wielu rzad - nierzad.

Wieksza niewola, gdzie sie wszystko wszystkim godzi,
nizli gdzie nic nikomu.

Wojna jednego wzbogaci, a stu zubozy.

Wojna wojne rodzi.

Wolnos¢ bez prawa - szalonych zabawa.

Wolnos$¢ niezgodg ginie.

Wolno w Polsce, jak kto chce.

W prawie tyle wybiegdbw, ile dziur w przetaku.

Wrbég rece zatozyl i czeka. Nasza niezgoda za niego pracuje.

Wrbég zwykle wykorzystuje niezgode walczacych.

10 Siowniczek przysitodw



Zbytnia wolnoé¢ w swawole sie obraca.

Zte sprawy rodza dobre ustawy.

7 rusznica, ze lwem 1 z krdlem niebezpiecznie zartowac.

Zle to w polskim $wiecie, gdy na sejmiku opdj brednie plecie.

Zle wyboru nie czynié, Zle nadto wybieraé.
Zoinierz strzela, a Pan B6g kule nosi.

PRACA

Praca wszystko zwycieza.'/

W. OTWINOWSKI (1754)

O pracy jako wartos$ci w zyciu ludzkim

Ten tylko po ludzku zyje, kto pracuje
i nie pije.

A. OSIFOWICZ (1898)

A «?e<» A €S <3

AoJr**r*«

Bez pracy nie bedzie kotaczy.

Bez pracy trudno dostapié¢ honoru.

Chleb praca nabyty bywa smaczny i syty.

Cierpliwos$cia 1 praca ludzie sie bogaca.

Co cziowiek za miodu zapracuje, to na staros$é¢ znajdzie.

Gdzie praca, pilno$¢ na strazy, tam sie bieda wej$é nie wazy.
Gdzie pracuja, tam chleb maja, gdzie prdédéznuja, biede maja.
G16d zaglada tylko do drzwi pracowitego, ale nie wchodzi.

Im wieksza jest praca, tym sa milsze znoje.

Im z wieksza co praca przychodzi, tym tez wieksze pociechy rodzi.
Jednym praca, drugim cnota, wiciom szczes$cie daje.

Jest powiastka miedzy ludem: wszystko trzeba zdoby¢ trudem.
Kto ku pracy rece skioni, nie unizy w gmachach skroni.

Tzn. bedzie niezalezny, nie bedzie sie musiat ktania¢.
Kto ma rece do pracy, ten sie naje kotaczy.



Kto ma w reku rzemiosto i nie pusto w gitdwce,

obejdzie $wiat o ziotdwce.

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto

Kto
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Kto

Madry
gtodu

pracowaé¢ sie nie leni, znajdzie zawsze grosz w kieszeni.

pracuje,
pracuje,
pracuje,

pracuje,

gtodu nie czuje.
ten ma.
ten zyskuje.

ten zyje, kto prdznuje, ten gnije.

robi, ten sie dorobi.

z prace

J6-1gq O

Nauka

Praca
Praca

Praca
Praca

Praca

Praca
Praca
Praca
Praca
Praca
Praca
Praca

Tzn.

Sz.

rak swych zyje, wnet taki utyje.

to kazdy, co sie pracej imie,
nie zazna tak lecie, jak zimie.

i praca ludzie sie bogaca.

bogactwa czyni.
do bytu tor $ciele, rece szczerzy przyjaciele.

doskonali cnote.
kazda ma zaptate, rozkosz sromote, utrate.

ludzi wzbogaca.

od ubdstwa strzeze; kto nie sieje, ten nie zbierze.
ma ciurpki [cierpki] korzyn, ale sitodki owoc.

nie jest ciezarem, lecz jest dobrodziejstwem.
nikogo nie krzywdzi.

od ubdbstwa strzeze.

poztaca.

sama sobie ptaci.

jest sama w sobie wartosciag.

Praca skarb najpewniejszy; kto sie spus$ci na nie
i za zywota ma chleb, i po nim zostanie.
Szymonowicz

Praca tuczy
Praca umiejetnos$é z dostatkiem, a lenistwo chorobe z nedza,

[bogaci], bieda uczy.

przynoszg ludziom.

Praca
Praca

Praca

Praca zywi,

we wszystko wzbogaca, lenistwo wszystko utraca.
wszystkiego dopnie (wszystko dokazaé¢ moze) .

zawsze popiaca.

lenistwo psuje.



Pracowa¢ potrzeba, darmo nie jes$é¢ chleba.
Pracowite rzemiosito, ale tez zyskowne.
Pracuj ino, smutki mina.

Pracy lada jakie]j pozytek nie lada jaki.
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Trud, pot, zndj jest cndt zdrdj.

Trwalsze, co zapracowane, nizli to, co darowane.
Trzezwo$¢ a praca czieka wzbogaca.

Uczciwa praca nie hanbi nikogo.

Uczciwo$é a praca czlowieka wzbogaca.

Wiecej wart grosz zarobiony niz dukat ukradziony.
Wspomina¢ milo, gdy sie co zrobilo.

Wytrwatos$¢ i praca cziowieka wzbogaca.

Z poczciwego potu stawa pitynie.

Za praca idzie stawa.

Za praca wszelka szczes$liwos$é pochodzi.
7Zadna praca nie hanbi.

Praca w Swietle wiary

Nabozenstwo bez, pracy, praca bez nabozehstwa
niewiele warte.

S. ADALBERG (1894)

Boga pros$, a reki przykitadaj [do pracyl].

Bogu ufaj, ale sam sie staraj.

Bb6g bez pracy nic nie daje.

Bog, ktéry chleb jes$é kaze w pocie czota swego,
préznujacych nie przyjmie do stoiu wiasnego.

Bb6g pomaga tym, co sobie sami pomagaija.

Chetnym do pracy Bdég roboty dostarcza.

Choc¢bys$ robit we dnie, w nocy, nic nie zrobisz bez bozej pomocy.
Co czlowieka wzbogaca? — wiara i praca.
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Cbz bez pracy Bbég kiedy daje!

Czlowiek pracuje, a Pan Bd6g skutkuje.

Dal ci Bb6g rece i sily, azeby robity.

Gdzie Bb6g gospodarzy, tam sie wszystko darzy.

Jak praca dla chleba, tak modlitwa dla nieba. «

Jak sie cziowiek nie przyiozy, to mu i Pan Bbg nie dolozy.
Juz $wietego Jana, ruszajmy do siana.

Kiedy Pan Bég rosi — ziemia plon przynosi,

gdy czitowiek poleje - to ledwie nadzieje.



Komu Bb6g pomaga, ten wszystko przemoga.

Kto chlebem [praca] gardzi, to nim Pan Bdég bardziej..

Kto cicho siedzi 1 pracuje szczerze, temu Pan B6g nie odbierze.
Kto dobrze zasieje 1 zorze. Bdg mu dopomoze.

Kto licho pracuje, ten licho sie modli,
a kto licho sie modli, temu Pan B&6g licho daje.

Kto nie robi, niech nie je, méwi Swiety Pawel.

Kto pracuje, temu i Bb6g pomaga.

Kto pracuje ten sie modli.

Kto pracuje, ten w potrzebie zawsze znajdzie pomoc w niebie.
Kto sobie sam pomaga, temu i Bdg pomoze.

Kto z Bogiem zacznie, uczyni bacznie.

Tzn. czyn, prace modlitwa rozpocznie lub znakiem krzyza.
Kto z $Swietych btaznuje, rzadko mu sie zwozi.

Np. siano w $wieto koscielne.

taskawe nieba pracujacym daja chleba.

Modlitwg i praca ludy sie bogaca.

Musimy z praca w pocie czol naszych chleb wyrabiac.

Biblijne.
Na Panskie Przemienienie [6 sierpnia] lepsze gospodarza mienie.

Tzn. bogatsze o zniwa.
Na Swiety Krzyz owce strzyz.

Tzn. w Znalezienie Sw. Krzyza - 4 maja.
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Na Wniebowziecie [15 sierpnia] najlepsze jest zecie.
Nic da¢ bez prace nie chca nieba.

Nie tam szczes$cie, gdzie dostatek,

lecz gdzie praca. B6g i statek [statecznos¢].
Ojcowie nasi mawiali: ..Kto pracuje. Boga chwali".
Pieniadz wygrany, od szatana dany;

grosz zarobiony - bilogostawiony.

Pomaga R&6g robiagcym. Boze, odpusé¢ prdznujacym.

Po Panskim Przemienieniu [6 sierpnia] sierp na ramieniu.

Tzn. jest juz czas zniw.

Powiedzial Job: gdo [kto] nie bydzie robU, nie bydziejod [jadfl.



Pozal -sie .Boze prdznej pracy.
Praca czlowieka bardzo wiele moze,

a wiecej Jeszcze, jak mu Bdg dopomoze. ;
Praca dla Pana Boga, pozytek dla ludzi.

Praca to modlitwa.

Praca czitowiek Boga chwali.

Pracowitym Bd6g pomaga, a prdézniakdéw bieda smaga.

Pracujcie, a znajdziecie, miotla biedy nie wymiecie.

Przed zacznieciem jakiej$ sprawy oddaj Bogu honor prawy.

Tzn. pomddl sie.

Sadz ziemniaki w wilje Marka, to bedzie pod krzakiem miarka.

25 kwietnia - $w. Marka.

"\

Sia¢ po S$wietym Michale [29 wrzed$nia] to juz troszke niedbale.

Swiety Michal blisko, posiale$ juz wszystko?
Swiety Michal kapuste do beczki wpychal.

Tzn. czas wtedy robi¢ kiszonke z kapusty.

Swiety Piotr tak powiada; kto nie robi, niech nie jada.
Trzeba chleba, ale trza i nieba.

Ufaj! Bb6g ci dopomoze, ale pracuj sam nieboze.
Uwazajcie se, gospodarze: Swiety Jb6zef groch sia¢ kaze.
19 marca - $w. Jozefa.
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W Bogu nadzieja, w pracy korzysé.

W dzien $wietej Tekli [23 wrzesd$nia] bedziemy ziemniaki piekli.

Bedzie juz po wykopkach.

W Wielki Pigtek dobry siewu poczatek.
Wspaniatlym duszom praca jest zasileniem.
Wstawaj rano, a bedzie ci dano.

Wszak juz Swiety %fukasz, czegdz w polu szukasz.

Tzn. na 18 pazdziernika powinno by¢ z pdl wszystko uprzatniete.

Wszelka praca Pana Boga chwali.
Za prace i niebo kupi.
Zbieraj rumianek, bo $wiety Janek [24 czerwca].

Jak pracowa¢ i1 gospodarzyé

Gdzie sie z checia zejdzie praca,
tam sie hojnie trud optaca.

S. ADALBERG (1894)



BadZz pracowity, nie bedziesz bity.
Bez nagrody teskni praca jak kaczka albo ge$ bez wody.

Tzn. prace nalezy nagradzac.

Dla ochotnego nie ma nic trudnego.

Dobra robote nalezy szanowac.

Dobry gospodarz nigdy nie prdznuje.

Dobry gospodarz sam sie obrobi i sgsiadowi pomoze.
Dobry rzemieé$lnik roboty sie swojej nie wstydzi.
Duzo robi, kto robi jak potrzeba.

Dwa razy czyni, kto z ochota.

Gdo [kto] pilnie pracuje, tymu chleba nie brakuje.

154

Gorzko robie, siodko jem.

Im powolniej, tym pewnied.

Jak robia, tak ptaca, jak graja, tak skacza.

Jak sie w polu urodzi, ma gospodarz i ziodziej.
Jaka praca, taka ptaca.

Jaki rzemieélnik, taka robota.

Kazdy na sie pilniej robi niz na drugiego.

Kiedy mokre role, nie chodzZz z piugiem w pole.
Kiedy robié¢, to robié¢, a kiedy jesé, to jescé.
Kiedy sie za brona kurzy, bedzie zyta zbidr duzy.
Kiedy szczera ochota, tatwo idzie robota.

Kiedy$ robil, jak przystaio, nie ptacz, zZze sie nie udalo.
Koniec wienczy dzietlo.

Kto co robi, tym sie zdobi.

Kto latem pracuje, zima gtodu nie czuje.

Kto lata, oszczedza, nie zajrzy mu w oczy nedza.
Kto ottarzowi situzy, z oiltarza zyje.

Kto pracujac sie nie leni, temu bieda nie zazeni.
Kto przed wschodem w polu, w polu po zachodzie, '*

temu nigdy bieda w zyciu nie dobodzie.
Kto rano wstaje, rano sieje, moze by¢ panem dobrej.nadzieje.
Kto rano wstaje, temu Pan Bd6g daje, ey

wiec leniuszku nie lez w tdzku.

Kto robi z ochoty, nie czuje roboty.

Kto sie nie leni, temu sie zieleni [w polu].
Kto w deszcz kosi, w pogode grabi.

Kto ze skowronkiem wstaje,
moze z kurami [po zmierzchu] i1$¢ spac.

Lepiej opdznié¢ sie mato, niz nigdy nie dojs$é, gdzie sie obiecato.
Mita praca, lubo trudna, pdéki niedaremna. -.3K .s-.
Nie dosy¢ predko, ale trzeba dobrze robic.
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Nie wadzi sie ucieszy¢é i podczas roboty,
przez to do dalszej pracy nabedziesz ochoty.

Nie zal robié¢, gdy jest dla czego.

Tzn. gdy praca przynosi korzys$ci, jest komu$ uzyteczna.
Ochoczemu wszystko tatwo.

Ochotnemu, robota idzie $piewajacy.

Od dziada do cysarza wszystko Zzyje z gospodarza.
Oszczednoécia 1 praca ludzie sie bogaca.

Pilnuj pracy, strzez pieniedzy, a unikniesz biedy, nedzy.
Polowe odbyl roboty, kto ja zaczal z ochoty:

Pomatu zrobisz za godzine, a wartko za dwie.
Po pracy milszy odpoczynek.

Po pracy nie wadzi sie ucieszy¢.

Pos$piech powolny skaty przewrdci¢ zdolny.
Powiadaja starzy, ze najlepie],

gdzie w domu jeden gospodarzy.

Powoli tatwiej rzeczy zazyjesz.

Powoli rzeczy przychodzg do doskonatosci.
Pozna¢ majstra po robocie.

P6ki nie skonczysz roboty, nie wkltadaj na grzbiet kapoty.
Praca dobrowolna wieksza ma warto$¢ jak przymuszona.
Praca ustawiczna wszystko przewoze (zwycieza).

Praca z ochota przerabia siome w zioto.

Pracowitemu zaden dzien nie jest za diugi.

Pracuj jak mréwka, gtodu nie doswiadczysz.

Pracuj jak woél, a zyj jak krol.

Pracuj o sloncu, a $pij o miesiacu.

Tzn. o ksiezycu.
Pracuj rekami, nie nachodzisz sie nogami.

Tzn. nie bedziesz potrzebowal zebrac.
Robota [dobra] sama sie chwali.

R6b, co$ powinien, stanie sie, co bedzie moglo.

Sama sie robota w palcach robi, kiedy sie z ochota pracuje.
Skromne zycie, oszczedzanie - nie wstyd, gorsze pozyczanie.
Szukaj pracy jak chleba, nie jak noza.

Trzeba nie dospaé¢, kto chce chleba dostac.

Tzn. zapracowac¢ na chleb.
Trzeba pracowad¢, chcac sie dorobiég,



trzeba sie zmaczaé¢, chcac ryb nalowic.

Tym, co robia - mieso; co nie robia - gnaty [koéci],

W tem sie polu dobrze rodzi, po ktdérym gospodarz chodzi.
Tzn. ktére doglada.

Wielkie rzeczy pomatu rosng.

Wszystko zrobi, kto wedle czasu robi.

Za ciezka prace dom i stodole podnosza.

Za piugiem chleb znojny, ale zdrowy 1 spokojny.

Ziarnko do ziarnka, zbierze sie miarka.

O oszczedzaniu.
Zadna praca nie upadla czlowieka.

O lenistwie i ztych nawykach w pracy

Bez ochoty niespore roboty.

G. KNAPSKI (1632)

Chleb ptacze, gdy go darmo jedza.

Co nagle, to po diable.

Cudza praca nie poptaca (nie wzbogaca}l.
Dla prézniaka zawsze dzien diugi.

Do jedzenia jest, a do roboty zdechi pies.
Do potudnia spa¢, do wieczora nie jesc¢.

O karze dla lenia. t»~"
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Gdo [kto] nie pracuje, gdo sie nie uczy.
tyn bydzie giupi, gtdéd mu dokuczy.

Gdyby ludzie mogli robié¢, co by sami chcieli,
toby nigdy nie robili, co by robié¢ mieli.

Huku puku wiele, a roboty mazlo.
I do winkla. i do piona, i robota spartaczona.

O zlej pracy murarskiej.

Insza [co innego] robié¢, insza diubac.

Jako ocet zebom, a dym oczom, tak leniwy tym,
ktébrzy go posiali.

Jeden pracuje, a inny korzysta.

Kazda gromada wyrzeka sie darmozjada.

Kazdy leniwy ma wilczy zotadek.



Tzn. Jjest zaritoczny.

Kiepska praca wniwecz sie obraca.

Kijem tego, kto nie pilnuje swojego.

Komu praca klopotem - oj, oj, bedzie woilal potem.
Komu sie robi¢ nie chce, tego maka w rece kole. .'
Kto diugo lega, tego chleb odbiega.

Kto ditugo sypia, tego sie bieda czepia.

Kto lezy. gdy czas robié¢, situsznie mu powiedza:

Idzze tez, bracie, lezeé¢, kiedy drudzy jedza.
W. Potocki

Kto ma panskie [dlugie] wyspanie, ten ma zebracze $niadanie.
Kto nie chce pracowa¢ na chleb, musi dziekowaé¢ za chleb.

Kto nie chce pracowaé¢, ten szydiem chleb je.

Kto nie chce pracy znies$é¢, ten nie ma co jesc¢

(nie powinien chleba jes$¢).

Kto nie chce robié¢, niechaj nie siada do stotu.
Kto nie pilnuje porzadku, zaptacze sobie w katku.
Kto nie pracuje na chleb, niegodzien, aby go jadi.

Kto nie pracuje, nie ma prawa do zycia.
B. Prus

Kto nie pracuje, stawy nie dostanie.

Kto nie pracuje, ten nie je.

Kto nierad robi, temu zawsze niedziela.

Kto nie robi, darmo sie cudzym potem tuczy.
Kto nie robi pos$cié¢ musi.

Kto sieje w koszuli, zbiera¢ bedzie w kozuchu.

Tzn. kto zbyt pdzZzno sieje, np. latem - zbiera w zime.
Kto sie do pracy leni, niewart jes$¢ pieczeni.

Kto sie do roboty stroi, ten sie tez roboty boi.

Kto sie fraszka [glupstwem, drobnostka] bawi,

pod roboty pozorem, czas daremnie trawi.

Kto sie wstydzi pracy, niewart chleba i kotaczy.
Kto skapo sieje, skapo tez zac¢ bedzie.

Kto $pi diugo, ten zyje niedtugo.

Kto $pi diugo, bedzie zawsze situga,

kto wstaje z rana, wyjdzie na pana.

Kto we zniwa patrzy chtodu, nacierpi sie w zimie gtodu.
Kto wiecej je, niz robi, biede sobie sposobi.

Kto w lecie nie zbiera, w zimie gitodem przymiera.

Kto w lecie préznuje, w zimie gidéd poczuje.

Kto w niedbalstwie dzionek traci, ten sie nigdy nie zbogaci.
Kto w sobote pierze, ten sie w niedziele nie ubierze.
Leniu, nas$ci jaja! - A czy oblupione?

Leniwego nedza do pracy napedza.

Leniwo kazdy pracuje, gdy pozytku mato czuje.

Leniwy chleba sobie nie ukroi.



Leniwy marznie przy robocie, a jak je, to caty w pocie.
Lepie]j poczciwie prdznowad, niz na zte pracowac.
Ludzi jak maku, a roboty ani znaku.
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Nagty dwa razy robi, skopy dwa razy piaci.

Na nic najwieksze gospodarstwo, kiedy zZle szafarstwo.
Na poty zrobiona robota jest jak zagroda bez plota.
Nie bedzie szcze$liwy, kto w pracy leniwy.

Nie odktadaj roboty, bo nadejda ktopoty

i nie dojdziesz do koinca.

Nierychlo studnie kopaé¢, gdy pragnienie dokucza.
Nieskoro gospodarzyé¢, Jak chatupa w kieliszku.
Nie trzeba do studni (morza) wody lacd.

Od roboty konie i woty zdychaja.

Powiedzenie prézniakodw.

Od zrbéb do zrobie sto mil drogi.

On pracuje, a drugi zyskuje.

Pijany robotnik sie nie zbogaci.

Poczatek prdézniacki, koniec tajdacki.

Praca odkladana niewiele warta.

Praca ptaci diugi, a rozpusta je powieksza.
Pracowa¢ na kieliszek chleba. /

Tzn. tyle, aby wypié¢; zartobliwy zwrot pijakdw.
Pracowity jak kot na piecu.

O leniwym.

Predka robote wiatr unosi.
Préznowanie ciato zabija.
Préznowanie do piekta droge sSciele.
Robi. a robote kozy mu zlizuja.
Robota nagita warta diabla.

Robota nie zajac, nie ucieknie.

Powiedzenie leniwych.

Robota, ze pozal sie Boze.

Roboty sie chwyta jak jeza.

Tzn. niechetnie, ostroznie; o leniwym.

11 Siownicz-ek przysidw

Spyta sie zima, gdzie sie lato podziela.
Tzn. co$ robit latem.

Szkoda wielkiej pracy, kiedy mata zmoze.
Swieto na rece, post na zeby.
Tyle co: kto nie pracuje, niech nie je.

Tak mu sie chce pracowaé¢, jak psu (wilkowi) orac.
Tak pracowita, ze $pi. az zaswita.



Ten tylko sie nie myli, co nic nie robi.
Twoje roboty pdjda za pitoty.

Tzn. na mame.

kowala brak siekiery, a u szewca butdw.

zlego gospodarza wrdble gospodaruja w spichrzu.
lecie bez roboty, w zimie bez butdw.

marcu, kto sia¢ nie zaczyna, swego dobra zapomina.
7 niego robota, jak ze psa gndj.

Za swoja robote pdjdziesz na zZebrote.

Za taka robote tylko szydiem kasze jesc.

Zjadioby sie z mastem chleba, ale robi¢ trzeba.
Zjod za konia, zrobilt za wrdbla.

7ty gospodarz, co w domu moknie.

Zeby tak do roboty, jak do pustoty [do gilupstw],

== acCc

RODZINA

0, rodzice! zyjcie Swiecie/
bo to dzieci wniebowziecie.

S. JARZYNA (1930)

ir

O rodzicach, dzieciach i wychowaniu w rodzinie

Jakie wychowanie, taka pociecha bedzie na potem.

K. OPALINSKI (1650)

Bez kary dziecko sie nie wychowa.

Btogostawienstwo matki buduje domy, przeklenstwo ojca obala Jje.
Btogostawione sa matki, co za Zle karza swe dziatki.

Bb6g na to dzieci daje, aby je Bogu i ludziom wychowac.

B6g sie takim brzydzi, kto sie ojca wstydzi.

Chcecie mie¢ wdzieczne dzieci, badZcie wdziecznymi dzieémi.
Chlopu zZzona nie umiera, tylko dzieciom matka.

Tzn. ojciec jeszcze moze sie ozenié¢, a dzieci moga mieé¢ tylko macoche.
Cnotliwego nie réd, ale wychowanie dobre czyni.

Co ojciec powie, to Swiete.

Co uczynisz rodzicom, tego czekaj od syndw.

Debowa wié¢ uczy robié¢, a brzozowa rozum dawa.

Zartobliwie o karaniu.

Dla dobrego dziecka slowo starczy za kare.

Dla kazdej matki mile jej dziatki.
Dobra matka wiecej nauczy niz sto nauczycieli.



Dobre dziatki to jakby kwiatki: zdobia ojce swe i matki.
Dobre dziatki to skarb matki.

Dobre dziecko, ktdére sie wstydzi.

Dobrego syna nigdy Bég nie zapomina.

Do ludzi po rozum, do matki po serce.

Drogie dzieci, bo drogo je optaca serce rodzicdw.
Drugiej matki nie znajdziesz.

Dziecie matka piastuje, a sierote Bbg.
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Dzieci i ryby gtosu nie maja. ,», <
.rtowEhw O

Dzieci maja placz i $miech w jednej torebce.
Dzieci rosnag dla $wiata, nie dla rodzicdw.
Dzieci sa bilogostawiehstwem bozym.

Dzieci u pandéw ubdstwem, u chiopdw bogactwem.
Dziecko sercem lub, a reka skub.

Dziecko uparte niewiele warte.

Dziecko za reke, matke za serce.

Gdy dziecko upada, aniol rece podktada.

Aby nie upadio.
Glupstwo przywigzane jest do serca mitodego,

ale rézga karnosci oddali je od niego.

Gdy rodzina zyje w zgodzie, to jej bieda nie dobodzie.
Gdzie nie ma bilogostawienstwa rodzicielskiego,
tam nie ma blogosiawienstwa niebieskiego.

Gdzie rodzina zgodna, tam dusza pogodna.
Gdzie wiecej dzieci, predzej idzie robota.
Gdzie wiecej dzieci, tam wiecej ,Ojczenasz".

Tzn. liczna rodzina zmusza do pracy.

Jak dasz dzieciom wole, sam wleziesz w niewole.

Jak gadali starzy, tak i1 miodziez gwarzy.

Jakie ojcostwo, takie posituszenstwo.

Jak matka bije, to ciato tyje, jak obcy bije, to ciato wyje.

Jak ojciec umrze, dziecko pdisierota,
ale jak matka, to cala sierota.

Jako$ chowal syna, tak on z toba poczyna.

Jakos$, matko, wychowata, takiej$ pociechy doczekata.

Jako ty rodzice swoje, tak cie ucza [potraktuja7 dziatki twoje.
Jak starzy bajaja, tak miodzi gadaja.



Jesli starym by¢ pragniesz, czcij zawsze rodzice,
jako ty ojca czci¢ bedziesz, tak cie czcié¢ dziedzice.
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Kaj [gdzie] z Bogiem matka, tam z Bogiem dziatwa.
Kazde dziecko madre, kazdy nieboszczyk dobry.

Tzn. o zmariych Zle sie nie moéowi.

Kazde dziecko szczescie swoje ze soba na Swiat przynosi,
Kiedy dziecie ptacze, matke serce boli.

Kiedy dziecko swdéj btad wyznaje, wtedy mu przebaczyé trzeba.
Kogo rodzice nie karza rdézga, tego kat mieczem karze.

Komu Bb6g da dzieci, da 1 na dzieci.

Kto czci ojca swego, doczeka sie pociechy z dziatek.

Kto czci rodzicéw 1 Boga, temu sie nie powinie noga.

Kto da swym dziatkom dobre wychowanie,

to lepiej nizby skarby zbieral na nie.

Kto dzieci szkoduje [zaluje i nie karze],
ten sobie petle na szyje gotuje.

Kto dziecko chwali, ten matke po sercu gtaszcze.

Kto ma pszczoiy ten ma midd, kto ma dzieci ten ma trud.
Kto ojca i matke czci, temu Bdg szczesciem obdarza.
Lepiej wie ojciec, co pozytek wznieci, nizeli dzieci.
'tagodnos$cia wiecej sprawisz niz surowoscig.

Macochy sie béj, matke kochaj, szanuj obie.

Majatek czysty, zona cnotliwa,

potomek godny - znak blogostawienhstwa.

Mate dzieci — maty kiopot, duze dzieci - duzy kilopot.
Maszli dziatki - ¢éwiczze je, a nachylaj z miodu szyje.
Matka, co ma, dzieciom tka [daje].

Matka daje, a macocha pyta dzieci: czy chcecie?

Matka daje, ojciec pcha. a syn ani rusz.

O nieuku.

Matka dzieciaka stowem napasie.
Matka karze dziecie, a ono swawoli przecie.
Matka mila, cho¢by bita.

Matka pierwej pobije, a potem popiesci, A>T

a macocha wprzdéd popiesci, a potem pobije. ,,.,
Matka rodzi, ojciec piodzi.

Matki dzieciom wiele pobtazaja.

Matki nie kupisz.

Madry syn rozwesela ojca,

a syn glupi smutkiem jest matki swojej.
Mitos$¢ rodzicoédw ku dzieciom najszlachetniejsza.



Mitode drzewko [dziecko] tatwo naprostowac.
Mitode siowa z miodych lat najmniej ludzie waza,

stucha¢ tedy mtodemu, co stare rozkaza.

Mitody starszego ma szanowad, starszy mtodszego za$ mitowac.
Mitodzi sie od starszych ucza.

Mozna pozna¢ w matym, co bedzie w dojrzatym.

Na dzieci z nieba leci.

Btogostawienstwo.

Najszpetniejsze dzieci pieknymi sa w oczach rodzicdw.
Najwieksza jest mitos$¢ matki, druga psa, a trzecia kochanki.
Najwieksza madros¢ wczesdnie to obrzydzié.

czego pdznie] trzeba sie wstydzid.

Na to bija, zeby bolalo.

Na twarde drzewo twardej trzeba siekiery.

Tzn. trudny charakter dziecka wymaga twardej dyscypliny.

Na updér tegi nie ma lekarstwa, tylko ciegi.

Nic predzej do dziatek nie przylgnie jak przyktad rodzicédw.
Niech sie dzieci rodza, pdki nogi chodza.

Niekarnosé pobudka do ziego.

Nie kocha ten dzieciecia, kto rdézgi oszczedza,

rézga bowiem przywary zte z dzieci wypedza.

Nie ma stodszego jabitka jak wilasna matka.

Nie pomoze prosba, to pomoze grozZba.

Nie ta matka, co porodzita, ale ta, co wychowatla, tom
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Nie ten ojciec, co spiodziit, lecz ten, co wychowa.

Nigdy z giowy nie wyhuczy, czego mama raz nauczy.

Nikogo nie zniewaza reka ojcowska, ale katowska.

Od matki dobre i ostatki.

Od mitego rany nie bola (wszystko mile).

Od wczesnych lat ujawnia sie zalazek cnoty i wad.

Ojciec dzieci nie zhoduje [nie wychowa] matka chaty nie zbuduje.
Ojciec wybije, a Pan Bb6g wygoi.

Ojcowska taskawos$¢ (tagodnos$é) syna psuje.

Po dzieciach poznajemy, ze sie starzejemy.

Przyktad wielki orator.

Rodzice wielki grzech maja, iz swych dzieci nie nauczaja.



Rodzicom i nauczycielom nie mozemy réwnej oddaé zaptaty.
Rodzicéw dzieci szanowaé¢ powinne i ratowac.

Stowo ojcowskie - stowo boze.

Stuchaj ojca, matki, da Bé6g i1 dostatki.

Starego szanowaé¢ trzeba.

Staremu i Pan Bb6g przykazat.

Domys$lnie: byé mu posiusznym.

Stary niech radzi, a miody niech siucha.

Syn ojca nasladuje.

Szczesciu swych dzieci zawadza, kto im zbytecznie dogadza.

Szczes$liwa ta matka, co ma syna ksiedzem.
ale ta szczed$liwsza, co ma zolnierzem.

Szklanek i dzieci nie ma nigdy nadto.
Ucz sie w domu, jakim chcesz by¢ u ludzi.
Wiecej znaczy napomnienie roztropnemu,

niz sto plag giupiemu.

Wola coéorki jest jak trzcina,
a wola ojca jak wiatr, ktéry ja ugina.

Wychowanie pies$é¢liwe czyni dzieci zlo$liwe, sitabe, leniwe.
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Wychowanie surowe czyni dzieci mocne i zdrowe.

Za miodu gatazki nachylaé¢ potrzeba,

bo kiedy sie zrosnie, tedy sie juz ziarnie.

Za panig matka idzie pacierz gtadko.

Z dobrych rodzicdéw dobrzy potomkowie, ze zlych Z1li bywaja.
Ze wszystkich cnét siebie obdziera,

kto swoich rodzicdédw nie wspiera.

Zycie ojca, matki stanie dziatkom za przepis skuteczny i rzadki.
Zywot starszego uczy mlodszego.

O rodzinnych problemach

Zly to ptak, co swe gniazdo plugawi.

S. RYSINSKI (1618)

Aby mie¢ w domu porzadek, trzeba mieé w glowie rozsadek.

Biedna zona taka, ktdéra ma pijaka.



Biedy rodzicdw mszcza sie na dzieciach.

Braci niezgoda wszystkich gorszy.

Co sie zle zlacza, dobrze sie rozwodzi.

Daremnie sie, mezu, biedzisz, nigdy zony nie wysiedzisz.
Dobrze czasem, gdy maz $lepy, a zona gitucha.

Tzn. gdy maz nie stara sie wszystkiego dostrzegad,

a zona wszystko styszec.

Dym, dach dziurawy 1 ktdétliwa baba najpredzej wypedza z domu.
Gdzie matka chowa synowe, tam w domu piekla gotowe.

Gdzie maz stary, zona mtoda, rzadzi czepiec, situcha broda.
Gdzie rodzice na lasce, tam diabel w rece klasce.

Gdzie sie maz ze zona ktoéci,

niech trzeci miedzy nich palca nie wtyka.
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Gdzie zla zona, tam piekio w domu.

Gniew brata - gniew pieklsa.

I madry maz zgtupieje przy zlej, zrzednej zenie.

I ostatnim kesem chleba podzieli¢ sie z bratem trzeba.
Jaka rzepa, taka na¢, jaka coérka, taka mac.

Jakie drzewo, taki klin, jaki ojciec, taki syn.
Jednego pochowata, drugiego by chciata.

O wdowie.
Jes$li moje zdanie, dobrze méwisz Janie.

O mezu ,pantoflami".
Konia $lepego, chiopa starego i brzydkiej jejmosci [zZony]

nikt nie zazdrosci.

Kto bratu jaki i Bég mu taki.

Kto nie stucha matki, ten pdjdzie za kratki.

Kto nie stucha ojca, matki, beda bi¢ go wtasne dziatki.

Kto nie uszanuje siwego wieku, nie dozyje go.

Kto ojca i1 matki situcha¢ nie chce. ten katu musi przyjs$é w rece.
Kto ojca, matki nie situcha, siucha ziego ducha.

Kto ojca, matki nie situcha, ten na zimna wode dmucha.

Kto zone, dzieci stroi, niech sie biedy boi.



Ktére dziecie rodzicom serce zakrwawi,

temu B6g nie pobtogostawi.

Lepiej by maizehstwa robity,

gdyby chodzity do reperacji niz do separacji.

Lepsza w domu szkoda anizeli wstyd.

Lepsze szczury w spichrzu niz zla zona w domu. ;

Lepszy maz bez mitoéci niz peten zazdrosdci.

Macocha widtami kocha.

Majac goécia w domu, nie czyhmy gomonu. ; ..V

Tzn. kidétni, hatasu, zwady.
Mate dzieci nie dadza spac¢, duze nie
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dadza zy¢.

Matzenskie przymierze sam powinien rozcinaé¢ rydel.

Tzn. Smierc.

Matzenstwo bez mitosci to kawa czarna bez cukru.
Matzenstwo, gdy sie go mitos$é¢ wyrzekia,

jest najwiekszym nieszczes$ciem, Jjest
Marnotrawnej zonie poruczy¢ staranie

jest czerpaé¢ wode rzeszotem.

Maz doradza, a przy zonie witadza.
Maz lubi Zone zdrowa, a brat siostre
Mgz zony nigdy nie przegada.

Na z10$¢ matuli niech mi uszy marzna.

Nedznik w kazda strone, ktdéry ma zia
Niedobrze tam, gdzie maz w spddnicy,
Nie ma rodziny we zle godziny.

Nie masz matzonka, zeby na niego nie

Nie matka ta, co ja brzuch nie bolati.

Tzn. ktdéra nie urodziia.

obrazem piekia.
domu,

bogata.

zone.
a zona w gaikach chodzi.

krakata zonka.

Nie ojciec, nie matka céruszke wydaje:

robota, ochota, piekne obyczaje.

Nie wart w gebie jezyka, kto nim brata dotyka.

Tzn. kto go obmawia, obraza.

Ojciec cnotliwy czasem na synach bywa nieszczes$liwy.
Pierwsza zona situga, druga przyjacidtka, a trzecia pani.
Polacy tak méwig: zlej zony strzec prdézna robota,

ktébrej sama nie ustrzeze cnota.

Przystowie dobrze powiada, ze maz zony nie przegada.

Ryba psuje sie zwykle od giowy.

Tzn. rodzine psuje zty przyktad rodzicédw.

Starszego i w piekle szanuja.



Syn czasem gorszy od pasierba.

Syn nieprawos$ci ojcowskich, ani ojciec synowskich, nie znosi.
Syn przez ojca nie bilogositawiony bywa od Boga opuszczony.
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(@)

dobrego meza zoneczkajak rdza,
ztego draba we trzy lata baba.

c

W cudza zone diabel wsadzi! dwie tyzki miodu,
a w swoja jedna.

W domu jest spokdj, gdy maz giuchy, a zona $lepa.
Wiele sie ze zlych rodzicédw dobrych synédw,

a z dobrych ziych rodzi.

W najlepszym gniezdzie przytrafi¢ sie moze kukulcze jajo.
Wszedzie dobrze, a w domu najlepie].

Wyrodek syn ojcowska sie cnota (sitawa) popisuje.

Wyscigi matki z coérka, jezeli nie zdrozne, to zawsze 3Smieszne.
Za ojcéw biedy dzieci pokutuja.

Zdrowie dziatek - zdrowie rodzicdw,

choroba dziatek - choroba rodzicow.

7 dzieckiem na odpust,
z mezem zazdrosnym na zabawe, to jedno.

Zla zona jak beben, ktéry ustawicznie bije pobudke.

Zta zona, zty sasiad, diabel trzeci — z jednej matki dzieci.
Ztego sasiada i kidétni w domu nie zyczyé nikomu.

Zlej zony nikt nie ustrzeze, by ja wsadzil na wierzch wieze.
Ztodziej domowy gorszy od rozbdjnika.

Zty maz gorszy Jjak waz.

Z1y ojciec rzadko ma dobrego syna.

Zty owoc, znak zlego drzewa, zlos$¢ sie matki w cdérke wlewa.
Zty tam kiermasz bywa, gdzie zona swarliwa.

Zty to ptak, co swe gniazdo plugawi (kala).

Tzn. przynosi wstyd rodzinie.

Z zatargu braci wrdég sie bogaci.

Z zona 1 kucharzem nie kloc sie przed obiadem.

Zle sie tam dzieciom powodzi, gdzie sie mailzenstwo rozwodzi.

Zle tam, gdzie pan ojciec za piecem, a pan syn za stolem.
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