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Swiat i zaswiaty

Kroétka historia niesmiertelnosci

Nie chcemy umiera¢. Chcemy zy¢ wiecznie i najlepiej w niebie. Mowia o tym mity i legendy w
prawie kazdej religii i kulturze. Ale stato si¢ cos, co odcina nas od tego dziedzictwa coraz
radykalniej. Pozbywamy sie madrosci, ktéra widzi w smierci dopetnienie zycia. A skoro nie
widzimy sensu smierci, coraz trudniej dojrze¢ nam sens zycia.

ADAM SZOSTKIEWICZ

Smier¢ jest dla nas skandalem. Skazujemy ja wiec na wygnanie. Zagtuszamy mysl o niej na
tysiac sposobow. To ludzkie, ale niedojrzate. ,,Pamigtam bardzo dobrze, kiedy po raz pierwszy
zrozumiatem, ze predzej czy pdzniej bede musial umrze¢. Miatem moze dziesie¢, moze dziewie¢
lat, dochodzita jedenasta w nocy, a ja lezatem w t6zku. Moi dwaj bracia spokojnie pochrapywali.
W pokoju obok cicho rozmawiali rodzice, mama nastawita radio, ktore grato do p6zna, by
przepedzi¢ moje nocne strachy. Nagle, w catkowitych ciemnosciach, usiadtem na 16zku: ja tez
umre! Przyjdzie i na mnie kolej! Nie ma ucieczki! Bede musiat znies¢ smier¢ nie tylko mojej
babci i ukochanego dziadka, tak jak i moich rodzicow, ale ja, ja sam, bede musiat umrze¢ i nie
ma na to rady”.

Wielu z nas odnajdzie si¢ w tym wspomnieniu hiszpanskiego filozofa Fernando Savatera
zaczerpnigtym z jego ksiazki ,,Proste pytania”
<http://czytelnia.onet.pl/0,417,0,1,nowosci.htmli>. Nie otwart jej rozwazaniami o wolnosci czy
mitosci — o ilez atrakcyjniejsze to tematy dla mtodych ludzi ruszajacych na podbdj swiata — ale
rozdziatem o problemie smierci. Nie, wyjasnia madrycki mysliciel — to oczywistos¢ smierci
czyni z nas istoty myslace, swiadomos¢ jej nieustannej obecnosci pomaga nam duchowo
dojrzewac. Grecy nazwali ludzi ,,§miertelnymi”: tylko my mamy $wiadomos¢, ze umrzemy,
zwierzeta ani rosliny tego nie wiedza, a bogowie, cho¢ maja swiadomosé, z tym akurat
problemem nie musza si¢ zmagac, bo zyja poza czasem, Sa wieczni.

My nie jestesmy wieczni, nie mozemy wigc pozna¢ wiecznosci, a tymczasem ta palaca kwestia
nie daje nam spokoju. Od tysiacleci stawiamy pytania sobie, medrcom, kaptanom, artystom i
usitujemy znalez¢ jakies odpowiedzi. Idea dalszego ciagu egzystencji po $mierci cielesnej
przenika jak kolorowa ni¢ osnowg wielkich mitow religii i arcydziet literatury — od
babilonskiego ,,Gilgamesza” przez ,,Komedi¢” Dantego po ,,Fausta” Goethego.

Tajemnice Eleusis
Skad si¢ wzieta ta mysl, ze ze $miercia zycie cztowieka si¢ nie konczy catkowicie i ostatecznie?

Moze z marzen sennych, z widzen pod wptywem narkotykéw uzywanych jako sakrament
spotkania z bogami, na pewno tez z obserwacji przyrody: czyz nie budzimy sig ze snu, czy



Ksigzyc nie znika i nie powraca, czy po zimie nie rozkwitaja na nowo taki i drzewa? Ale
potrzebny jest jeszcze jakis wehikut dla tego zycia po $mierci. Nazwalis$my go dusza. Moze si¢
ona oddziela¢ od ciata i wedrowac poza czasem i przestrzenia — tak wierzyta przez wieki i
wierzy nadal ogromna wigkszoséé ludzkosci. Zeby rozwiaza¢ zagadke $mierci, trzeba byto odkry¢
dusze i zaswiaty, stoczy¢ walke duchowa ze ztymi mocami, a takze zdoby¢ wskazowki, jak si¢
porusza¢ w posmiertnych przestrzeniach.

Starozytni Grecy rozmyslali o tajemnicy $mierci i odrodzenia w sanktuarium w Eleusis,
zrownanym pozniej z ziemia przez chrzescijan, ktorzy odrzucili ,,poganskie” wyobrazenia na ten
temat i zastapili je wkasnymi. Misteria eleuzyjskie polegaty na odgrywaniu i interpretowaniu
mitu o Persefonie i jej matce Demeter. Obie byty uosobieniem wiecznie odradzajacego si¢ zycia,
ale zeby zycie mogto sie odrodzi¢, musi, jak Persefona, znikna¢ w otchtani. Rytuat wiazat $mier¢
z odrodzeniem i zrozumie go tatwo kazda rolnicza kultura, bo wie z doswiadczenia, ze ziarno, by
wykietkowa¢, musi najpierw znikna¢ w glebie. Czern, kolor $mierci, jest zarazem kolorem
ziemi. Na smier¢ umiano dzigki temu patrzec¢ z pewnym optymizmem, z nadzieja: jawita si¢ jako
przejscie na tamta strong, jako przejsciowa zmiana sposobu istnienia, jako odpoczynek w
oczekiwaniu na nowa wiosng.

Ciekawe, ze cho¢ wiara w jakies zycie po $mierci byta powszechna w religiach i kulturach
pierwotnych, archaicznych, nie wiazano jej z etyka. Nie przewidywano nagrod ani kar w
,tamtym $wiecie” w zamian za takie czy inne post¢gpowanie na tym. Ta idea — ze nasze
posmiertne losy zaleza od tego, jak zylismy wsrdd ludzi — pojawia sie stosunkowo pézno. Na
przyktad w egipskiej Ksiedze Umartych. Dusza zmartego trafia pod sad boga Ozyrysa.
Wyznawcy perskiej religii Zoroastra oczekiwali, ze po smierci ich dusze przejda mostem
szerokim dla prawych i waskim dla niegodziwcow, z ktdrego tatwo spasé¢ do piekia.

Smieré jako wyzwolenie

Tybetanska Ksigga Umartych, Bar-do T’os-grol, poucza zmartego, jak ma sobie radzi¢ jego
dusza w czasie 49-dniowej wedréwki po buddyjskich zaswiatach, nim dojrzeje jej nowe
wcielenie. Wspotczesnego zachodniego racjonaliste moze zaskakiwac, ze dla lamy recytujacego
na ucho zmartemu strofy tej tybetanskiej ksiegi sSmier¢ nie jest kosmiczna katastrofa. Przeciwnie
— jest ,,sytuacja wolnosci”, najlepsza okazja do poznania najwyzszej prawdy. Jest wyzwoleniem
z ciata, a wiec z cierpienia, ktdrego jest ono zrodtem.

Tu buddyzm ociera si¢ 0 nauki gnostykow, w pierwszych wiekach naszej ery groznych
konkurentow mtodego chrzescijanstwa. Pytania o smier¢ i zycie po $mierci wiaza Si¢
nieuchronnie z pytaniami o ciato. Niesmiertelnos¢ nie oznacza przeciez automatycznie
zmartwychwstania. Niesmiertelnos¢ duszy nie musi oznacza¢ niesmiertelnosci ciata. Gnostycy
nie lubili ciata, jak i catej materialnej rzeczywistosci — domeny zta i udreki. Uwazali ciato, jak
Platon, za wigzienie czy ,,grob”, dzieto potgznego demona, ,,antyBoga”. Totez zaciekle zwalczali
kluczowe idee chrzescijanskie: cztowieczenstwo Jezusa Chrystusa (bo prawdziwy, dobry Bog
nie mogtby chcie¢ si¢ wciela¢ w cos tak marnego i podtego jak ludzkie ciato), zbawcza wartosc i
rzeczywistos¢ Jego smierci na krzyzu, no i oczywiscie zmartwychwstanie (po co wraca¢ do
,wigzienia”?!).



Tymczasem apostot Pawet uczynit ze zmartwychwstania o$ wiary chrzescijanskiej. Potepit
greckie wyobrazenia o ciele jako wigzieniu duszy. Grekom, jak Hindusom, nie zalezato na
zmartwychwstaniu, tylko na niesmiertelnoéci i mtodosci. Nawet niektorzy Zydzi, sekta
saduceuszy, spierali si¢ z Jezusem o zmartwychwstanie.

Jednak wiara w zmartwychwstanie ciata rozwijata si¢ w religii zydowskiej coraz silniej i
znalazta ujscie w chrzescijanstwie. Swiat jest dobry, bo jest dzietem dobrego Boga, a wigc dobre
jest tez ciato. Niech cztowiek zmartwychwstanie jak ukrzyzowany Bdg: w catosci. Ale nie
bedzie to powr6t do stanu sprzed smierci, lecz radykalne przeobrazenie, prawdziwe ,,zycie
nowe”— 0czyszczone z grzechu, zanurzone w boskosci. Tak silna byta tesknota za owym cudem i
tak wielka psychologiczna atrakcyjnosc tej idei, ze na potudniu Francji wybudowano w
sredniowieczu symboliczny cmentarz, na ktérym stanety groby z odsunigtymi niby przez
zmartwychwstatych wierzchnimi ptytami. Nigdy tam nikogo nie pogrzebano, chodzito o
widzialny znak spetnionej nadziei. | ta zydowsko-chrzescijanska wiara w zmartwychwstanie
miata swoje mityczne precedensy. Zmartwychwstat czczony w Rzymie za cesarza Klaudiusza
bog Attis, obrzedy na jego czes$¢ obiecywaty wtajemniczonym niesmiertelnos¢. Z wiasnych
popiotdw odradzat si¢ Feniks. Bog Dionizos nie tylko zmartwychwstat, lecz takze wyprowadzit z
greckiego piekta Ariadng, symbol duszy ludzkiej, czyli uwolnit ja z mocy $mierci. Ale swigty
Pawet pierwszy potaczyt trwale dwie dotad rozdzielne idee: niesmiertelnosci duszy i
zmartwychwstania ciata. | t¢ wiar¢ wyznawaty przez dwa tysiaclecia pokolenia chrzescijan.

Nigdy jednak nie ustalono doktadnie jej sensu i tresci. Czy zmartwychwstanie Jezusa jest
wyjatkowe i niepowtarzalne, czy tez jest wzorem, ktory powtarzaja zwykli smiertelnicy? Czy los
chrzescijan po $mierci jest identyczny jak los niechrzescijan? Czy zbawcza moc $mierci
Chrystusa obejmuje takze totrow? Czy i jak cztowiek jednoczy si¢ z Bogiem zaraz po smierci?
Teologowie i mistycy réznie odpowiadali na te pytania. W dwudziestym wieku wiara w
niesmiertelnos¢ zaczeta dramatycznie stabna¢, zwtaszcza idea zmartwychwstania przestata
interesowac nie tylko filozofow czy uczonych, lecz takze szerokie rzesze. Wielu chrzescijan
otwarcie wyznaje, takze w Polsce, ze nie wierza w dostowne zmartwychwstanie ciata. Nie miesci
si¢ to w dzisiejszej wyobrazni religijnej ani nie daje pogodzi¢ z wiedza naukowa.

Zycie po zyciu

Jak na ironig poteguje sig za to zainteresowanie parapsychologia, doktrynami ezoterycznymi,
proroctwami, wrozbami, astrologia, roznymi niekoscielnymi pradami religijnymi i duchowymi.
Natura nie znosi prozni: miejsce dominujacej religii oficjalnej zajmuje powoli ,,dzikie sacrum”.
Nieuchronne postepy laicyzacji, demokratyzacja wiedzy i kultury wypieraja kostniejace tradycje
religijne, ale nie proponuja w tej sferze nic w zamian. Wida¢ tak musi by¢, ale to nie znaczy, ze
nie ma problemu. T¢ nieznosna duchowa pustke kazdy zapetnia, jak chce i potrafi.

Pamigtacie oszatamiajacy $wiatowy sukces ksiazeczki dr. Moody’ego ,,Zycie po zyciu”? Moody
zebrat relacje ludzi z doswiadczeniem $mierci klinicznej. Powtarzaty si¢ w nich obrazy tunelu
czy korytarza, na ktorego koncu czekato przyjazne swiatto, zapowiedz nowej, btogiej
egzystencji. Taki tunel mozna zobaczy¢ na obrazie Hieronima Boscha ,,Wstapienie do Raju
Niebieskiego”. Takie opisy mozna przeczyta¢ w Tybetanskiej Ksiedze Umartych (przektad
polski Ireneusza Kani wydata 10 lat temu krakowska Oficyna Literacka).



A zatem? Cdz, z samej wiary w niesmiertelnos¢, z jej uporczywego utrzymywania si¢ w dziejach
ludzkosci, nie wynika jeszcze, ze jest to wiara uzasadniona. Od dawien dawna obok zarliwych
jej wyznawcow nie brakowato tez watpiacych. W staroindyjskich Upaniszadach czytamy: ,,Nie
ma pewnosci co do losu cztowieka, ktdry odszedt z tego swiata. Jedni mowia, ze jest dalej, inni,
ze nie istnieje. Jakze pragnatbym pozna¢ prawde”. Badacz ludzkiej duszy, religii i kultur Carl
Gustav Jung uwazat, ze $mier¢ jest psychologicznie réwnie wazna jak narodziny, stanowi
integralna czes¢ zycia. W wywiadzie dla telewizji BBC (1959) mowit: ,,Jesli psyche nie jest
skazana wytacznie na zycie w przestrzeni i czasie — a wszystko wskazuje na to, ze nie jest —to w
konsekwencji nie jest ona rowniez zwiazana prawami czasu i przestrzeni. Fakt ten praktycznie
sugeruje mozliwos¢ trwania zycia po $mierci, co$ w rodzaju psychicznego istnienia poza czasem
I przestrzenia”. Jung, niczym gnostycy i ,,poganie”, dopuszcza niesmiertelnos¢, ale milczy o
zmartwychwstaniu. Wydaje si¢ w tym bardzo wspoétczesny.

Ponad dziesigc lat pdzniej, dobiegat wtedy 85 roku zycia, rozwijat 6w watek w innym wywiadzie
(oba mozna znalez¢ w tomie ,,Jung. Rozmowy, wywiady, spotkania”): ,,Jesli odkryjemy w sobie
jakas nieodparta sktonnos¢ do wiary w Boga czy w niesmiertelnos¢, nie powinnismy dac si¢
zwies¢ gadaninie tak zwanych wolnomyslicieli. Jesli zas odkryjemy rownie silna tendencje do
negowania wszelkich idei religijnych, powinnismy bez wahania p6js¢ za tym gtosem”.
Woystannik ,,Sunday Timesa” Gordon Young dociskat: Czyli nadzieja na zycie po smierci nie jest
wedtug pana nonsensem? ,,Poniewaz nie mamy mozliwosci przeprowadzenia dowodu, réwnie
uprawniona jest wiara w zycie po smierci, jak i watpienie co do tego.

Naprawde wazne jest tylko to, by przekonac sig, jaka wiara, jaki poglad lepiej harmonizuje z
dana nam natura. (...) »Prawda« jest tu fatszywym kryterium. Mozna tylko zadac sobie pytanie,
czy wyobrazenia takie jak Bog, nieSmiertelnos¢, wolna wola sa nam pomocne czy nie, czy
cztowiek czuje sie dzieki nim lepiej czy nie, czy jego zycie staje sie¢ dzieki nim w wigkszym
stopniu spetnione, sensowniejsze, bardziej zadowalajace”.

Inny wybitny dwudziestowieczny badacz religioznawca Joseph Campbell wtéruje Jungowi w
,,Kwestii bogow”: ,,Strach i pozadanie nie pozwalaja nam wejs¢ do raju. Strach przed smiercia i
zadza ddbr ziemskich nie pozwalaja nam zda¢ sobie sprawy z wykraczajacej poza to wszystko
wiasnej niesmiertelnosci”. Campbell przyznaje, ze mity przepetnione sa pragnieniem
niesmiertelnosci. Ale ostrzega, by nie utozsamiac jej z wiecznie trwajacym ciatem, tylko z tym,
CO wieczne juz w naszym zyciu tu i teraz. Co to takiego? ,,Urzeczenie faktem, ze Sig jest zywym”
(,,Potgga mitu”).

Po apokalipsie

Tymczasem racjonalny i pragmatyczny wiek XX odart smier¢ z mistycznej tajemnicy, z sensu
religijnego i spotecznego. Umiera si¢ samotnie, w szpitalu, na ulicy, bez zapalonych gromnic,
ktore dawniej oswietlaty mrok konania, bez czuwajacych u wezgtowia bliskich, bez kaptana i
wiatyku, a osieroceni coraz rzadziej nosza zatobe. Bez pocieszenia i nadziei. Ten sam skutek
wywotaty hekatomby obu wojen swiatowych, totalitaryzmow i dyktatur — te stosy nagich trupow
zwalanych do dotdw, te ekshumowane szczatki wymieszane w zbiorowych mogitach. Jak tu
wierzy¢ w niesmiertelnos¢, w zmartwychwstanie, w majestat smierci, w swiatto w tunelu?



Uwierzymy predzej w przeczucia Pietera Breughla Starszego, ktorego ,, Triumf $mierci”, obraz
nazwany ,,synteza apokalipsy i tanca $mierci”, mozna obejrze¢ w madryckim Prado.
Odmalowany na nim ptonacy krajobraz z szubienica przypomina ob6z zagtady. O jakim
,,dopetnieniu” i ,,integralnym zwiazku” mozna moéwi¢ po doswiadczeniach epoki piecoéw, gutagu
i czystek etnicznych?

Czy nie ma racji Savater, gdy wskazuje na paradoks: ludzie religijni, nazywani ,,wierzacymi”,
nie wierza w ,,co$ najbardziej oczywistego, koniecznego i wszechobecnego, czyli w §mier¢. Tak
zwani wierzacy to W rzeczywistosci »niewierzacy« negujacy ostatecznos¢ smierci”.
Ostatecznos¢ i, dodajmy, catkowita jej dehumanizacj¢. To koszmarne doswiadczenie, jakie stato
si¢ udziatem ludzi XX wieku, jakos ttumaczy nasza obecna postawe wobec smierci. Ttumaczy,
ale nie pomaga.

Cztowiek zawsze byt bezradny wobec smierci, ale dopiero w naszych czasach przestaje
wiedzie¢, jak w ogole si¢ z nig zmierzy¢ myslowo, duchowo, moralnie. Nie potrafimy nawet
spokojnie i powaznie porozmawia¢ o $mierci. Nie wiemy, co powiedzie¢ dziecku, ktore stracito
rodzica, a tym bardziej rodzicom, ktdrzy stracili dziecko. Unikamy pytan o sens najwazniejszych
zdarzen ludzkiego zycia. Dlatego btakamy si¢ migdzy ,,sjesta a trwoga”: chtoniemy z jakas
perwersyjna fascynacja jej obrazy (taka pornografia $mierci moze by¢ publikowanie
zmasakrowanych zdje¢ ofiar w masowych mediach) albo uciekamy w sen —w kolorowa
nierzeczywistos¢ starannie oczyszczona z wszelkich sladow $miertelnosci, jak w telewizyjnej
reklamie. Teologia odeszta, ale co zajmie jej miejsce? Psychoterapia?

Sadzimy, jak kiedys Spinoza, a pdzniej Freud, ze rozmyslanie o $mierci to strata czasu, zajecie
niemeskie, objaw neurozy. Ze odbiera to radosé¢ zycia, ze skoro juz mamy umrzeé, to szybko,
bezbolesnie, bez komplikacji dla siebie i innych. Staro$¢ uwazamy za przeklenstwo i czas
catkowicie jatowy, za prawdziwy upadek cztowieka, uprawiamy za to batwochwalstwo
mtodosci.

Dlatego nie cenimy madrosci, ktora chce zmierzy¢ si¢ ze skonczonoscia, a taka madros¢, jesli
przychodzi, to nie wczesniej niz w wieku dojrzatym. | przygotowuje nas do $mierci choc¢by przez
to, ze kaze inaczej patrze¢ na histori¢ wiasnego zycia, inaczej ustala¢ hierarchi¢ waznosci i
osiagni¢¢. Okazuje sie wtedy, ze ,,by¢” jest koniec koncodw wazniejsze niz ,,mie¢”. Nie ze stanu
konta i miejsca zajetego w rankingu czerpiemy tak naprawde poczucie sensu wiasnego zycia i
jego wewnetrznej harmonii. Nie datoby sie zrobi¢ takiego ostatecznego bilansu, gdybysmy mieli
pewnos¢, ze jestesmy niesmiertelni. Mitos¢, przyjazn, wolnosé ukazuja swoja najgitebsza wartosé
dopiero wtedy, gdy zrozumiemy i poczujemy, ze utracimy je wraz ze $miercia. Nasza
smiertelnos¢ kieruje nasze mysli ku zyciu.

Zobacz takze: '"'Samotni na dnie kosmosu""
<http://polityka.onet.pl/artykul.asp?DB=162& I TEM=1008610> "'Co sié zdarzy3o w
Jerozolimie w 30 roku?" <http://polityka.onet.pl/artykul.asp?DB=162& I TEM=5755>




