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O tym wiedzie¢ trzeba!

O tym zapomina¢ nie wolno!

Wiedza i1 pamig¢ niosa nadziej¢ zmiany. Sa koniecznym warunkiem poczatku zdrowienia i
odnowy.

Inaczej sprawcy beda nadal skwapliwie korzysta¢ z alibi braku $wiadomosci ogromu Krzywdy i
bolu wyrzadzanych ofiarom. Ofiary z czasem stang si¢ sprawcami. Swiadkowie za$ pozostana
niemi i $lepi.

Do tego dopusci¢ nie wolno.

Zbyt dlugo trwa zmowa milczenia wokot problemu seksualnego wykorzystywania dzieci. Zbyt
wiele krzywd wyrzadzono.

Ta ksiazka pozwala poczu¢ i zrozumie¢ rozmiary spustoszen, jakie dokonuja si¢ w sercach i
umystach wykorzystywanych dzieci - i to - jak trudno jest im pozniej uwolni¢ si¢ z rujnujacej zycie
klatwy wstydu, upokorzenia i niewiary.

Dlatego, czytelniczki i czytelnicy, nie odktadajcie tej ksiazki!
Woijciech Eichelberger

Anna Maria Nowakowska

przeklete

wydawnictwo zwierciadto

siostrom...

Od autorki

Gdybyz to wszystko bylo wymystem wyobrazni!

Gdyby mozna byto napisac ,,wszystkie postacie i zdarzenia sa fikcyjne”.

Nie, nie sa wymyslem ani literacka fikcja. Maja tylko inne imiona a pewne drobne szczegoty
zmienitam dla ich bezpieczenstwa.

Mobzuia pelnym glosem, lecz ich oczy czgsto pozostaja zamknigte. Ogladaja ten wewnetrzny film,
ponury jak samo pieklo, zimny jak piwnica. Straszny film. Opowiadaja go scena po scenie. Czgsto
po raz pierwszy 1 ostatni, bo trudno wciaz od nowa odtwarza¢ koszmar 1 krgci¢ sig za blisko
krawedzi otchtani.

Nie wolno milczec¢ o tej zbrodni tajemnej. Zbrodni przeciwko wszystkiemu, co normalne, gdzie
zbrodniarz cieszy si¢ szacunkiem a pogarda i destrukcja dosigga jego ofiarg.

Mata Wstreciucha puka do drzwi

Przychodzita kilka razy, zanim odwazyla si¢ nacisna¢ przycisk dzwonka. Podchodzita ostroznie,
zagladata w zastonigte Zaluzjami okna, starajac si¢ nie zwraca¢ na siebie uwagi przechodniow.

Nielicznych przechodniow w bocznej uliczce na peryferiach wielkiego miasta.

Stata cicha, drobna, niepewna, jak nieproszony gos¢. Od czasu do czasu jej filigranowym ciatem
wstrzasal dreszcz. Moze z zimna a moze z potwornego huku, ktory co chwila lat si¢ z nieba od
ladujacych i startujacych odrzutowcoéw, zmieniajac sielska okolice w przedmiescia piekta.
Okolicznym psom chyba nie chcialo si¢ otwiera¢ pyskow, bo wcale na nia nie szczekaty. Co byto,
prawde mowiac, catkiem do nich niepodobne.



Bala sig, ze Kto$ z budynku zauwazy ja i zapyta,
czego szuka w tym miejscu. Chciala, zeby Kto$§ z budynku zauwazyt ja i zaprosit do srodka.
Jednoczes$nie.

Ktoéregos dnia spadt pierwszy $nieg, sprowadzajac iluzje ciszy. Emilia stata od dobrych paru minut
zamyslona, zapatrzona. Drobna postac, liczaca odrzutowce wlokace toskot z lodowatych chmur w
kolorze plesni. Ktory wprawiat w drzenie ogotocone drzewa i znerwicowane psy.

Gdyby kto$ popatrzyt uwaznie w jej oczy, dostrzeglby (to jest mozliwe) seri¢ obrazow, jakby lekko
zlezale fotografie o pozotktych i postrzgpionych brzegach. Ale najpewniej nic by nie dostrzegt, bo
niewielu jasnowidzow przechadza si¢ po ulicy Kwiatowej w popotudnie nasiaknigte lodowatoscia
jak gabka.

Fotografie, ktdre wciaz ogladata Emilia miaty dwoje bohaterow: mata dziewczynke z mysimi
ogonkami, ubrana w bardzo nie lubiang sukienkg oraz starszego pana o gtadko wygolonych
policzkach pachnacych mydtem rumiankowym.

Sukienka dziewczynki byta zielono-szara, 0 supe-tkowatej, nieprzyjemnej fakturze. Mama
dziewczynki nazwata t¢ sukienke ,,Ciocia Rura” (ha, ha, ha) i nie chciata stysze¢ na ten temat
zadnych skarg. Sukienkg uszyla babcia po kursie kroju 1 szycia w Praktycznej Pani.

Fotografia ozywa i oto mamy sceng z filmu:

Gtadko wygolony starszy pan prowadzi za rgke
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dziewczynkg ubrana w Ciocig Rurg (i Zadnych skargi). Idylliczny film o kochajacym dziadku i
grzecznej wnusi, ale niech was to nie zmyli, bo na koncu dziadek pozera wnusi¢ razem z drapiaca,
brzydka sukienka. PozZera ja oczami i szorstkimi palcami a jeszcze pozniej czyms$ bardziej
bolesnym, cho¢ gtadkim 1 na ogét ukrytym. Dziewczynka jednego si¢ juz nauczyta: kiedy probuje
komus powiedzie¢ (w tych niewielu specjalnych stowach jakie zna) zawsze dowiaduje sig, ze jest
Mala Wstreciucha.

Tak powiedziala babcia, tak powiedziata mama.
Mata Wstreciuche kocha si¢ mniej - tego tez nauczyta si¢ dziewczynka.

Emilia siggneta reka do przycisku dzwonka, gdzies w glebi domu rozwrzeszczat si¢ domofon:
otwiera¢, nadchodzi bdl 1 rozpacz!

Na spotkanie wyszta wysoka, szczupta kobieta (dzigki ci Boze, ze nie facet). Spojrzata zyczliwie,
ale bez usmiechu, jakby wiedziata, ze przyprowadzono tu nieufna, samotna dziewczynke, Mata
Wstreciuche, ktéra nie daje sig¢ zwies¢ usmiechom dorostych.

Emilia (opakowanie na Mata Wstreciuche) byta spokojna. Zdziwita si¢ przelotnie, gdzie podziat si¢
ow lekliwy wstyd, ktory sprawil, Ze przez wiele tygodni odchodzita z uliczki Kwiatowej by $ni¢
samotnie swoje koszmary.

Szczupta kobieta nie powiedziala ,,czuj sig jak u siebie”. To nie stowa sprawity, ze Emilia poczuta
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si¢ jak w domu. Nie jak w swoim prawdziwym domu, tylko jak w domu z marzen: ciepto i
bezpiecznie.

Dziewczynka miala kiedy$ takze inne przezwisko: nazywata si¢ Mata Kokietka.



Mata Kokietka ubrana w Ciocig Rur¢ i opadajace w zawstydzajacych obwarzankach rajstopy.
Zawstydzajacy wstyd, zaczynajacy si¢ swedzeniem w giebi, w okolicy pgpka, wywotujacy na
policzkach falg goracej czerwieni.

Tego popotudnia nie czuta zawstydzajacego wstydu nawet wtedy, gdy szczupta kobieta
przedstawiala ja innej (ale nie tak szczuptej). Wiedziata dobrze, po co tu przyszta i pamigtata, z
jakiego bolu zrodzit si¢ taki pomyst.

Emilia dosnita juz swoje koszmary do konca i odwiedzita w domu starcéw swojego dziadka, ktory
toczyl wojng podjazdowa z Alzheimerem 1 sikat pod siebie w gorsze dni. Nawet jej nie poznat,
wigc nagle zrozumiala, ze tamtego me¢zczyzny, pozeracza matych dziewczynek juz nie ma. To ona,
w swoich wspomnieniach 1 snach wskrzesza go (nie chcac tego wcale), karmi go swoja pamigcia i
cierpieniem. Zawstydzajacym wstydem zaczynajacym si¢ fala goracego swedzenia w glebi, w
okolicach pgpka. Patrzac na pomarszczonego starca o wyblaktych, poznaczonych katarakta oczach
(starcy miewaja takie niewinne, zatlzawione oczy), na bezsilne dltonie, te precyzyjne niegdys
narzedzia tortur, Emi-
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lia zaptakata. Nad nim, nad soba, nad czterdziestoma latami swojego zycia, nad wstr¢tem, przed
ktérym uciekta w ramiona pierwszego lepszego (byle si¢ skryc¢).

Zrozumiata tez wtedy jak przeszlo$¢ wplata si¢ w terazniejszos¢, tasiemcowaty upior krzywd
wychylajacy si¢ z kazdego fragmentu rzeczywistosci.

Przesztos¢, ktora nie przeszia.
Terazniejszos¢, ktorej nie mozna przezyc¢ teraz.

Przysztos¢, dla ktdrej nie ma miejsca na tym wysypisku wspomnien, wigc nie nadchodzi, cho¢ jest
oczekiwana.

To wlasnie wtedy Emilia zaczgta podchodzi¢ (jak ranna sarna) do cichego budynku na Kwiatowe;.
Coraz blizej 1 blizej, mosi¢zny przycisk dzwonka bez zadnego napisu czy numeru za kazdym razem
bardziej dostgpny.

W bezpiecznym domu mozna zosta¢ na trochg lub przychodzi¢ codziennie. Terapia trwa dtugo,
kilka miesigcy, czasem rok.

Inne kobiety sa jak dobrze znane siostry o twarzach naznaczonych tym samym zawstydzajacym
wstydem. Kazda z nich do pewnego momentu wybierata samotno$¢. Swoj brudny sekret chowaty
gleboko w zakamarkach serca i umystu. A on tam rést i nabrzmiewat - obce ciato placzace $ciezki i
nie pozwalajace oddychac.

Jak tam jest, w tym domu Kobiet Przekletych,
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ly wchodzi nowa, taka niepewna, spigta i goto-do odwrotu w kazdej chwili? Jagle otaczaja ja
siostrzane twarze, siostrzane : parza i podaja zielong herbatg.

Ma moc rozgrzewania zzigbnigtych serc - szep-Zofia, podajac Emilii parujacy kubek. Sa na nim
owane zajace z niebieskimi oczami. Zajace wie-, ze Zofia moéwi wylacznie szeptem, /tarianna tez tu
jest, cho¢ nie wypowiedziata cze ani jednego stowa. Nawet szeptem. Zadnej $by. Ani opinii w
jakiejkolwiek sprawie. Mil-:a i zdystansowana (przynajmniej na pierwszy t oka) nie bierze udziatu
w babskich rozmo-:h. Jej ciato krzyczy przerazliwa chudoscia irektyczki.

Teresa, czarnowtosa, blada kobieta z pigtnem rwonych zytek na policzkach. Alkoholiczka, jak
viada. Potrafi usmazy¢ pyszne nale$niki z razo-



maki. Potrafi $mia¢ si¢ z siebie (od niedawna). \ Aleksandra? Taka zawsze pomocna, zagladaja-/v
oczy: ,,moze czegos potrzebujesz?”. Uwielbia nowac si¢ chorymi zwierzgtami. Ostatecznie mo-by¢
takze ludzie.

‘ochodza z r6znych stron, ich do§wiadczenia iowe, historie osobiste 1 przekonania rdznia sig. :zy je
wigz silniejsza niz wszystkie réznice; do dch Miejsc (nie oznaczonych zadna tablica, na matrz
cichych 1 spokojnych, o oknach zastonig-h zaluzjami) przychodza zazwyczaj mate dziew-
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czynki opakowane (dla niepoznaki) w doroste kobiety. Mtode albo dojrzale a nawet zupetnie
niemtode opakowania, probujace sprosta¢ wymaganiom stawianym kobietom przez Zycie.
Bezskutecznie starajace si¢ przezy¢ dorostos¢, odcinajac si¢ od cierpiacej dziewczynki w srodku.
Znuzone wilasna bezskuteczno$cia i wyczerpane walka z tym znuzeniem.

Kobiety Przeklgte - mys$la o sobie, glosno tego nie mowiac, ale i tak mozna zobaczy¢ to w ich
oczach.

Przyszty, zeby ktos (jesli to w ogole mozliwe) pomogt im zdjaé klatwe 1 odczarowac przysztose.
Aby to moglo si¢ sta¢, musza rozliczy¢ si¢ z przesztoscia, zmieni¢ koszmarny sen w uzdrawiajaca
opowies¢.
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Zofia:

..... ktorego imienia nie wypowiem:

Kocham miasto za pos$piech, w ktorym musz¢ zy¢, za halas, ktory zaghusza moj smutek, za tysiace
jasno o$wietlonych okien, za ktorymi toczy si¢ Zycie Rodzinne.

Takie pisane z duzej litery, z prawdziwymi babciami, kotami 1 ciastem w niedzielg.

Ludzie wstaja rano, pija herbate, patrza sobie w oczy, catuja si¢ na do widzenia, gwarza z
sasiadami o pogodzie albo o drozyznie w sklepach.

Ani ja ani moja siostra nie przeczuwatySmy, ze inni ludzie wioda inne Zycia. Skad zreszta
miaty$my cokolwiek wiedziec?

Az pewnego dnia posztysSmy do szkoty.

Ada i ja. Dwie identycznie drobne figurki, tak samo nie$miale, zawstydzone. To byto nasze
pierwsze prawdziwe zetknigcie z rowiesnikami 1 obcymi dorostymi. Do tego dnia kazdy nasz
kontakt
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z ,,obcymi” byt $cisle kontrolowany. Do naszego domu nie przychodzit nikt. To takze uwazatySmy
za normalne.

Jakze czgsto patrzac przez okna myslatam z pogarda o ,,pgtajacych si¢” bachorach.

Tak mawial On, ktorego imienia nigdy nie wypowiem - i tego mnie nauczyt - pogardy dla kazdego,
kto zachowuje si¢ lub wyglada odmiennie. Jeszcze dzi§ miewam takie mysli. Ciekawe, czy Ada
mialaby taki sam ktopot?

Tuz przed pierwszym dniem nauki dowiedzialySmy sig, jakiej tajemnicy mamy strzec. I co si¢
stanie, jesli komukolwiek powiemy.

Tego dnia dowiedziaty$my sig, ze w ogole jest jakas tajemnica.



W naszym domu byt przestronny, kwadratowy przedpokoj. Na $cianie przeciwleglej do dobrze
wyciszonych drzwi wejsciowych wisial skdrzany pejcz, zwany przez Niego ,,spokdjmistrzem”. Po
obu stronach spokojmistrza wisialy (niesymetrycznie) dwa starannie wykaligrafowane Regulaminy:
Dla Zony i Dla Dzieci. Jeden wysoko, drugi nieco

nize;j.
Mama bardzo wcze$nie nauczyta nas czyta¢. Podobno byly$my bardzo zdolne i bystre. Uczyta nas

sylabizowa¢ poszczegolne punkty Regulaminu Dla Dzieci, wigc bardzo szybko dowiedziaty$my
sig, czego On od nas oczekuje.

Regulamin Dla Zony pozostawat dla nas zagadka
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a Mama nigdy nie chciata o nim méwic i probowata go zdja¢ ze Sciany, kiedy zorientowala sig, ze
umiemy czyta¢ dostatecznie dobrze, i wkrotce znajdziemy sposob, zeby siggna¢ odpowiednio
wysoko.

Pewnego popotudnia Regulamin Dla Zony zniknat ze $ciany. Na krotko, bo tego samego wieczoru
mama (z rozcigtymi ustami i oczami plonacymi jak w goraczce) powiesita go na starym miejscu.

Wkroétce miaty$my si¢ dowiedzieé, czego probowala nam oszczedzic.

Jak powiedzialam, nie widziaty§my z siostra niczego nienormalnego w panujacych w naszym
domu zwyczajach. Dla nas bylo oczywiste, ze dziewczynki sa myte przez ojca w specjalny sposob,
majacy im zapewnié¢ wlasciwy rozwoj (jako przysztym kobietom). Temu samemu celowi stuzyty
sobotnie ¢wiczenia. W kazda sobotg On przychodzit do naszego pokoiku 1 ktadt si¢ migdzy nami,
po czym tlumaczyl, na co ma ochote.

W inne dni wpadat tylko na chwilg, ale miewal wtedy gorszy nastrdj i czasem sprawial nam bol.
Nie sadzity$my, ze jest w tym co$ dziwnego albo zlego, nie rozmawiaty§my o tym. Byto to po
prostu mniej lub bardziej nieprzyjemne, zwlaszcza, jesli co$ nam si¢ nie udawato albo robilySmy
niezgodnie ze wskazdwkami.

Ada chyba byla wrazliwsza, bo czasem wymiotowatla albo dostawata goraczki. Miatam jej to za
zte, bo w takich razach musiatam sama robi¢ wszystko.
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Mama czgsto ptakala, snuta si¢ jak cien. Byta najbardziej milczaca 1 niewidzialna osoba, jaka
znalam. Mowity$my do niej szeptem a ona odpowiadala nam w ten sam sposob. Wtasciwie nic o
niej nie wiem, jaka byla - zanim poznala jego.

Ada czgsto chorowata i wtedy spata z mama. Zazdro$citam jej tych spokojnych nocy i
nieprzerwanego snu. Probowatam wcisna¢ si¢ do t6zka razem z nimi, ale mama (szeptem) kazata
mi odej$¢: Ty Zosiu jeste$ taka silna, musze zajac si¢ Adelka.

Odchodzitam wigc do pokoiku z gorzkim posmakiem w ustach 1 wiedziatam, ze tego wieczora bede
musiata bardzo sig stara¢, zeby On byt zadowolony i pozwolit Adzie spac.

On czegsto powtarzatl, jak bardzo nas kocha. Opowiadatl o swojej cigzkiej pracy, o poswigceniu dla
rodziny. Lubil, kiedy uwaznie stuchaty$my, kiwajac glowami. Co macie dla tatusia w zamian?
wotal a my dobrze wiedzialySmy, jak odpowiedzie¢, zeby go zadowolié.

W Regulaminie Dla Zony byta cze$¢ zwana ,,Kary na skutek niesubordynacji dzieci”. Mama nie
chciata, zeby$my wiedziaty, w jaki sposob jest karana za nasze ,,przewinienia”, ale pewnego dnia
byty$my dostatecznie wysokie, zeby wspiac si¢ na krzesto i przeczyta¢ Regulamin Dla Zony.

Od tej pory zawsze bytySmy grzeczne.



On czgsto tak nas nazywal: Moje Grzeczne Dziewczynki.
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Mama umarta, kiedy byty§my w trzeciej klasie podstawowki. Oficjalnie - z powodu krwotoku po
poronieniu. Naprawde - probowata pozby¢ sig ciazy.

Nic wigcej o tym nie wiem.

On przez jaki$ czas dawat nam spoko;.

Siostra mamy, Jagodka, przyjechata na miesiac z Francji. Wniosta do naszego domu gtosne
rozmowy, tadne rzeczy i zapachy. On wtedy zamykat si¢ na dtugie godziny w swoim pokoju a
ciotka pokazywata nam jak my¢ wlosy szamponem, zeby byly puszyste. Wciaz wypytywata nas,
dlaczego mama pozrywata wszelkie kontakty ze swoja rodzina.

Na czas jej pobytu ze $ciany zdjeto Regulaminy. Ten Dla Zony juz sie nie pojawit. Ten Dla Dzieci,
zmieniony 1 dostosowany do nowych warunkow, zawist dzien po wyjezdzie ciotki.

Zegnala sie z nami dtugo, zagladala nam w oczy, jakby przeczuwata schowana tam tajemnice.
Niedostgpna dla nikogo. Nasza brudna rodzinng tajemnicg.

Ada popeita samobdjstwo w roku, kiedy nowa zona ojca urodzita corke. MialySmy po czternascie
lat 1 Zzadnych planow na przysztos¢.

Dwie pryszczate, nie wydarzone nastolatki.

Ada miewata depresje (teraz potrafi¢ to nazwac, wtedy po prostu myslatam, ze si¢ nad soba
rozczula), zle sobie radzita w szkole, robila si¢ coraz
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bardziej dziwaczna. Siedziata godzinami, patrzac w $ciang, na pytania odpowiadata bez sensu albo

wcale.

Nauczycieli to draznilo i nie darzyli jej sympatia. KoleZanki si¢ z niej $miaty a koledzy dokuczali
wulgarnie. Nie umiata si¢ broni¢: stawatam do bojek z silniejszymi od siebie, zeby odwroci¢ uwage
od Ady.

Miatam opini¢ tobuzicy 1 przezwisko ,,pirania”. Na Ad¢ mowili ,,glut”.

Moje wysitki na nic si¢ nie zdaty, poniewaz Ada doszta do stanu, w ktérym wstydzila si¢ wyjs¢ z
lekcji do toalety. Tymczasem obie wiecznie chorowalySmy na stany zapalne pecherza i cewki
moczowej, wigc sikanie (bolesne 1 palace) bylo nasza czesta 1 uciazliwa przypadtoscia. I ktoregos
razu Ada nie wytrzymata do przerwy: zsika-ta si¢ w spodnie.

Tego dnia miala na sobie trawiastozielone dzwony (moje byty zgnitobrazowe). Na moich
spodniach ciemna plama nie bytaby tak bardzo widoczna. Jako$ bym si¢ przemkngta do szatni. Ada
nie miata takiej szansy.

Wstata i wyszla wérdd entuzjastycznych okrzykow ,,glut si¢ zeszczal” i ,,$mierdziel do nogi”.

Wspomnienia o tym bardzo bola. Mingto dwadziescia lat a do mnie wracaja sekwencje zdarzen
wyrazne, takie piekaco-bolesne. Co wtedy czuta, co myslala, idac z plama na siedzeniu korytarzem
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szydercow. Czy juz wtedy podjeta decyzje? Moze czekata na jakie§ wsparcie, pomoc? Jakikolwiek
powdd, zeby dalej zy¢?

Od tamtej pory zyje tylko polowa mnie. Gorsza potowa.



Wiem, wiem, powinnam zaakceptowac siebie. Znam caty ten terapeutyczny alfabet. Potrafi¢ nie-
najgorzej postugiwac si¢ catym tym zargonem psychologoéw. Tak ,,na glowe” jestem juz w stanie
zrozumie¢, co si¢ stalo w moim zyciu. Wiem, w jaki sposoéb doswiadczenie przemocy seksualnej
pokierowato moimi przysztymi klgskami.

Ale zaakceptowac...

Mam za soba trzy proby samobdjcze i par¢ pobytow w szpitalach psychiatrycznych. Miatam rézne
rozpoznania, pasuje do mnie potowa objawdw z podrecznikow psychiatrii.

Nienawidzg tatwosci, z jaka wypowiada si¢ takie stowa jak ,,zaakceptowac”, ,,zintegrowac” a
nawet - ,,wybaczy¢”.

Noca przychodzi Igk 1 dusznos¢, wracaja obrazy, dzwigki. No i smak w ustach, ohydny, metaliczny.
Myje z¢by kilka razy a smak nie znika.

Siedzg w kregu innych Przeklgtych i czujg sig jak na peronie kolejowym: czekanie... czekanie...

Na tg wewngtrzna gotowos¢ pogodzenia si¢ z przesztoscia. Rozpoznam ja, kiedy nadejdzie. Na
razie zrobilam co$ niesamowitego - opowiedzialam
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wam o Adzie i1 nie pgkto mi serce. Jest mi wstyd, nie wiem, co o mnie myslicie, ale juz si¢ was tak
nie boje.

Mam dwa zyczenia: zebym mogla ptakac¢ nad soba i méwi¢ normalnym glosem.

Nie szeptem.
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Aleksandra: Cudze okna

Jasno oswietlone okna? Myslatam, Ze to tylko moj sposdb na ukojenie smutku. Ale styszg, ze inne
tez na to wpadty.

Bytam matym dzieckiem, kiedy mama pokazata mi okna szarego domu. Byta zima, mréz szczypat
nasze policzki. Okna domu jasniaty tagodnym, cieptym $wiattem. W glebi stata olbrzymia choinka
z tysiagcem kolorowych lampek. Swiatetka migotliwie odbijaly si¢ w 1$niacych bombkach.

Posytaja nam pozdrowienia - powiedziata mama.
Uwierzylam w to i pomachatam do nich zzigbnigta raczka.

P&zniej wiele razy chodzitam ulicami, zagladajac w cudze okna. Wyobrazatam sobie, co robia
dorosli 1 dzieci w swoich jasno o$wietlonych mieszkaniach. Widziatam, jak poruszaja ustami i
probowatam zrozumiec, co do siebie mowia. Latem okna byty
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otwarte, wigc dobiegaly mnie stlumione dzwigki Zycia innych ludzi.

Myslatam o domu, ktdry ja stworzg, kiedy tylko uda mi si¢ wyrwa¢ w doroste zycie. Wiedziatam,
jaki w nim bedzie zapach, jakie §wiatto. Ze bedzie ciepty i przytulny.

Te chwile spgdzane pod cudzymi oknami pozwalaty mi przetrwac.

W moim domu okna byly przewaznie ciemne. Przez cate dziecinstwo balam si¢ Czlowieka z

Elektrowni. Byl kim§ w rodzaju smoka u$miercajacego dziewczynki, ktére nieopatrznie zapala
Swiatto.

Do dzi§ pamigtam paniczny strach wzbudzany przez kroki na schodach. Kiedy bytlam w stanie
zrozumie¢, ze rodzice kradna prad, moj strach jeszcze wzrost.



Ojciec powiedzial mi, ze jesli nie bede uwazac, to ich oboje wsadza do wigzienia a ja zostang sama.

Po ciemku.

Wigce dziecinstwo uptywato mi w potmroku.

W potmroku czaity si¢ zjawy, potwory 1 tato.

Bytam jego ukochang coreczka. Bez zadnych watpliwo$ci. Dwdoch moich braci miato czgsto do
czynienia z cigzka r¢ka taty, mama wciaz obnosita po domu siniaki, ale ja bylam mata ksigezniczka.
Mama i bracia czgsto potrzebowali mojej pomocy.

Tato duzo pit i bywal calkiem nieobliczalny, ale
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kiedy podchodzitam do niego $licznie si¢ usmiechajac, caty jego gniew ulatniat si¢: mama i bracia
byli bezpieczni.

Kiedy tato dtugo nie wracat z pracy, mama ubierata mnie w ré6zowo-biato-niebieska welniana
sukieneczke.

Zrobila ja na drutach babunia zanim umarla na raka.

Tato zawsze si¢ wzruszal, kiedy mnie w niej widziat. Brat mnie na kolana i glaskat. Bytam dumna
z tego, ze potrafi¢ obroni¢ mamg i braci, ale niepokoily mnie te dziwne gtaskania. W miejscach,
ktére do tej pory nie byty przez nikogo dotykane. Nie umiatam wtedy nazwac swoich uczu¢, ale
probowatam sig jako$ broni¢, wykrecaé. Tato wsciekat si¢ wtedy 1 jeszcze bardziej gngbit mamg i
braci.

Badz cierpliwa Aluniu - mawiata mama i odwracata wzrok.
Bracia nic nie méowili, ale widziatam w ich oczach strach, kiedy kroki taty byty ,,pijane”.

Tak, nauczyliSmy si¢ rozpoznawac po krokach, w jakirn nastroju wraca nasz ojciec: wsciekty czy
normalny, trzezwy czy pijany (i jak bardzo). Nagly huk zatrzaskiwanych drzwi na dole 1 cigzkie,
nieryt-miczne kroki na schodach nie wrozyty niczego dobrego.

Przez pewien czas miatam spokoj, bo tate po raz kolejny przylapano na kradziezy i tym razem
poszedt do wigzienia.
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OdpoczywaliSmy od niego i z tego, co wiem, ja ina za nim tgsknitam.

Kiedy wrdcil, wiedzialam, ze co$ si¢ zmienito na >rsze. Zazadat, zebym spata w jego t6zku, zaczat
iewa¢ dziwne zwidy. Mowil do mnie jak do )rostej kobiety, chyba czasem mnie nie poznawat, lie
wystarczato mu juz gtaskanie 1 przytulanie.

Widziatam mamg, jak ptakala w lazience, piorac isza posciel. Kiedy zobaczyla, zZe jej si¢ przy-
adam, szybko zamkneta drzwi.

W dzien moich trzynastych urodzin tato dtugo e nadchodzil. Przeczuwatam, ze szykuje mi jakas$
espodziankeg - lubit dawa¢ mi prezenty. Jako dyna w naszej rodzinie dostawatam urodzinowe
.mieninowe podarunki.

Byto juz bardzo pdzno, kiedy ustyszelismy kroki i schodach - ani trzezwe, ani pijane - obce kroki.
Odziatam dwie niewyraZzne sylwetki w drzwiach Tiamg, ktora nagtym gestem zastonita oczy.

Tato powiesit si¢ w trakcie pijackiej imprezy
pracy.

Chciat nastraszy¢ kolegow 1 naprawdg si¢ po-iesit.
Na ich oczach.



Podobno prébowali go reanimowac¢, bez skutku.

Na pogrzebie tylko ja ptakatam.

Po6zniej bylo normalne Zycie. Par¢ nieudanych Adazkow, kilka falstartow.

Czasem budzg sig rano i czujg, ze co$ dobrego
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mnie czeka, ale po chwili wszystko jest znowu pokryte popiotem, szare.

Wciaz chodzg i zagladam w cudze okna, kradnac skrawki cudzego zycia. To, ktére wiodg jest takie
jalowe i smutne.

Moje okna s ciagle ponure i ciemne, chociaz wkrecitam najsilniejsze zaroéwki. Moze to jaki$ czar,
przeklenstwo.

Szukam sposobu, zeby zdja¢ z siebie t¢ klatwe.
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Marianna:

Milczac, z daleka patrze.

Zostatam babcia...

Zagladam do kazdego napotkanego lustra i sprawdzam, czy co§ wida¢ w mojej twarzy. Babcia?
Ciotka?

Weczoraj kto$ powiadomit mnie, ze Natalka urodzita synka. Tydzien temu w klinice zrobili jej
cesarskie cigcie.

,,5” Natalii ur. 1 listopada 2000 godz. 5.15.

Dwadziescia dwa lata temu lezalam na szpitalnym korytarzu, czekajac na werdykt lekarzy:
poroddwka czy sala operacyjna. Do ostatniej chwili przekonywatam ich, ze potrafi¢ urodzi¢ moje
dziecko sama, bez chirurga.

Panicznie balam sig narkozy, niepamigci, utraty kontroli nad sytuacja. Jeszcze bardziej batam sig,
ze
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bede cos$ we $nie mowic¢, majaczy¢, a wtedy wszyscy dowiedza si¢ prawdy.
Pamigtam pochylona nade mna twarz lekarza - czerwona, spocona i wsciekta twarz.

Nie upieraj si¢ ty histeryczko, bo twoje dziecko nie przezyje - wrzeszczat, pryskajac na mnie
kropelkami §liny.

Moze tak byloby lepiej - pomys$latam wtedy.

Zanim domyslatam t¢ mysl do konca, juz pojawit sig ostry bol w sercu i zaraz wiezli mnie
zatgchtym korytarzem do cuchnacego lizolem przedsionka bloku operacyjnego. Prositam Boga,
zeby nie brat pod uwage mojej ostatniej mysli (fawa przysiggtych nie wezmie pod uwagg ostatnie;j
wypowiedzi §wiadka.)

Usluchat, bo obudzitam si¢ z narkozy 1 Natalka byla juz na §wiecie.

,,C” Marianny, ur. 1 listopada 1978 godz. 10.55.

Moja corka. Moja siostra.

Milczatam jak kamien, kiedy pytano mnie, kto jest ojcem 1 co zapisa¢ w dokumentach. Moja matka
wszystko zatatwiata. Bylam odrgtwiata, batam sig, Ze poczujg co$ do tego dziecka, co$, co mnie
zniewoli.

Na przyktad mitos¢.



Pragngtam znalez¢ si¢ w ciemnym i chlodnym pokoju, gdzie nie dotrze zaden dzwigk, zadna
emocja.
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Kiedy Natalke zabierali nowi rodzice (szczesliwi, roze$miani) styszatam, jak dziwia sig, jaka matka
porzuca takie §liczne dziecko?

P&zniej dhugie lata zytam w takim letargu - zawieszona migdzy rozpacza a wstydem. Nie
wiedziatam, kto zna moja tajemnicg 1 do jakiego stopnia. W oczach ludzi wciaz czytatam pogarde
lub lito$¢. Matka zapewniata mnie, Ze to urojenia, ze zadbata o dyskrecj¢ i rozpuscita odpowiednie
plotki. O chtopaku, ktéry wykorzystat i porzucil, o dziecku, ktore umarto wkrotce po porodzie.

Nigdy nie stracitam z oczu mojej corki. Wiem o niej duzo, ona nie wie o mnie nic. Podobno wie, ze
jest adoptowanym dzieckiem, ale na temat biologicznych rodzicow nikt nie odwazyt si¢ z nia
rozmawiac.

Mam nadziejg, ze nigdy sig nie dowie, kto jest jej matka/siostra i ojcem/dziadkiem.

Czasem zastanawiam sig, co si¢ zZ nim stalo po tym, jak matka z twarza $ciagnigta groza otworzyta
przed nim drzwi: wyjdziesz teraz albo zgnijesz w wigzieniu.

Wyszedt 1 nigdy wigcej o nim nie styszatam. Pewnego dnia znikty wszystkie jego rzeczy i §lady po
nim.

Wydawalo mi sig, Ze za nim nie tesknig, bo tgskni¢ za nim bylo wigkszym grzechem niz To, Co Z
Nim Robitam.

Zostatam w domu, bo nie miatam dokad p6js¢.
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Miatam pigtnascie lat, niedokonczona podstawowke i tajemnice, ktora dzielitam z matka.
Byly$Smy jak dwie ponure kaptanki strzegace budzacego odrazg sekretu.

Ktoregos roku przestatam jes¢. Nie od razu, lecz stopniowo. Czutam si¢ dobrze tylko glodna i pusta
w Srodku, wigc jadlam coraz mnie;.

Gtod byt taki... oczyszczajacy.

Miatam wtedy niewiele kontaktow z ludZmi, chodzitam wprawdzie do wieczorowej szkoty, ale
przemykatam gdzies pod $cianami i sadzg, ze wigkszos¢ kolegow z klasy nie miata pojgcia o moim
istnieniu. W domu prawie si¢ nie odzywatam, moje stosunki z matka wygladaty na poprawne, ale
obie wiedzialySmy, ze ukryta trescia kazdego naszego niemego spotkania (w kuchni, w
przedpokoju) jest To, Co Sig Stato.

Nienawidzac si¢ wzajemnie, bytysSmy zdane tylko na siebie. Myslg, ze ona prébowata mi jakos
wybaczy¢, ale ja nie chcialam jej wybaczenia. Trawito mnie poczucie winy, czutam sig jak
zdrajczyni, bytam zdrajczynia.

Zdradziecka corka.

Wyobrazatam sobie sceny pojednania, zastanawialam sig, jaki rodzaj pokuty bytby dla mnie
odpowiedni. Myslatam o tym obsesyjnie kazdego dnia.

Az do chwili, kiedy matka wyjechatla za ocean. Poznata przez biuro matrymonialne (w najwigkszej
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tajemnicy) jakiego$ starzejacego si¢ Polonusa i postawilta wszystko na jedna karte. Odprowadzitam
jana lotnisko i powiedziaty§my sobie ,,do widzenia” jak obce sobie kobiety.



Po prostu: do widzenia.
Jestem wolna, mam mieszkanie, na dobra sprawe niczego mi nie brakuje do utozenia sobie zycia.
Ale mam w $rodku wielka czarng otchtan, jest mi zimno i nienawidzg siebie.

Nienawidzg potworka, ktory sypiat z wlasnym ojcem bez specjalnej odrazy. Gardze soba za to, ze
nie potrafitam oprze¢ si¢ jego namowom i umi-zgom.

Tak, wiem, terapeuci twierdza, ze bytam tylko dzieckiem, ze zostatam wykorzystana w
wyrafinowany i przebiegly sposob, ale ja odczuwam to inaczej: bralam w tym udziat.

To jest wlasnie moja klatwa: nienawis¢ 1 pogarda dla siebie samej. Nie do ojca, chociaz ciekawa
jestem, jak sobie poradzil z wlasnym sumieniem. I czy w ogoéle je ma, a jesli ma, to czy wtedy, do
cholery, spalo? Czy ma poczucie winy takie jak ja? A moze si¢ wstydzi?

Kogo widzi, patrzac w lustro ten, ktory wlasnie zostat dziadkiem/pradziadkiem?

Nauczytam si¢ milcze¢ i trwa¢ w bezruchu. Patrzg z tak daleka na wydarzenia w moim Zyciu, na
moja corke. Mam wnuka, ktorego nigdy nie
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przytule. Tak trudno mi o sobie méwié. Jeszcze trudniej uwierzy¢, ze kto§ moze stucha¢ spokojnie i
nie okazywac wstretu. Czy to nie pierwszy cud?

Teresa:

Kto$ tam ptacze za $ciana.
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Alkoholizm uratowat mi zycie. Moze brzmi to groteskowo 1 mato wiarygodnie, ale taka jest
prawda.

Bylo ze mna Zle, bardzo Zle. Od lat alkohol stuzyl mi wiernie i niczego bardziej nie pragngtam niz
mie¢ zawsze butelkg wodki w zapasie. A najlepiej dwie. Nie balam sig niczego: konca $wiata ani
$mierci, kiedy w skrytkach byty pelne butelki.

Bez alkoholu moje zycie sktadato si¢ ze strachu oraz ze strachu. I jeszcze raz ze strachu. Ach,
jeszcze z bezsilnosci.

Miatam szczgscie, bo moi znajomi i szef nie byli tolerancyjni wobec pijakéw. Jasno okreslono mi,
co muszg zmieni¢ w swoim zachowaniu (picie i jeszcze raz picie), jesli chcg zachowac pracg 1
przyjaciol. To nie znaczy, ze wtedy bytam im za to wdzigczna, o nie! Nienawidzitam ich z calej
sity, ale na od-wykoéwke si¢ zglositam.
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Zaraz na poczatku musiatam napisa¢ zyciorys. Siedziatam w rozpaczy wiele godzin, zastanawiajac
sig, jak ocenzurowac swoje zycie. Nad ranem podjg¢lam decyzjg: napiszg o wszystkim.

O Lilce, ktéra wypita ptyn do czyszczenia rur (powiedzieli, ze to byt wypadek, ale ja wiem, Ze nie
byt).

O ukrzyzowaniu Bolka, naszego psa, ktory zbyt glosno szczekat.

O nocy sylwestrowej tego roku, kiedy mama poszta do szpitala rodzi¢ Adasia.

O specjalnych gazetach ojczyma, z ktorych miatam uczy¢ si¢ zycia.

Zrobig z ciebie kobiete z klasg - obiecywat, dyszac mi w twarz czosnkowa kietbasa 1 piwem.

Konczyt si¢ rok 1970. Czekali$my wspolnie na wiesci z porodowki.



U sasiadow adapter Bambino produkowatl ostry jazgot - rozkrgcata si¢ sylwestrowa impreza. Padat
$nieg, wigc ruchu ulicznego prawie nie bylto stychac.

W domu panowata namiastka spokoju: milczenie.

Kiedy wybita poinoc i za $ciang strzelaty korki od szampandw, moéj ojczym przyszedt do mnie z
kieliszkiem wina. Podszedt zbyt blisko, mowit zbyt cicho. Widziatam rozszerzone pory na jego
nosie 1 drobinki §liny na wasach. Budzil we mnie groze i wstrgt. Nawet nie starat si¢ by¢ mity -
zgwalcit mnie brutalnie.
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Wierzylam w kazde jego stowo, kiedy opowiadal mi, co ze mna zrobi, jesli si¢ komus wygadam.
Przeciez widziatam, co zrobit z Bolkiem tylko dlatego, ze zaszczekat w czasie ogladania meczu.

Mama zawsze duzo chorowata a od urodzenia Adasia czgsto lezata w szpitalu. Przejglam jej
obowiazki majac trzynascie lat.

Wszystkie jej obowiazki.

Lilka po swojej probie samobojczej (wkrotce miatam si¢ dowiedziec, przed czym chciata uciec)
mieszkata w jakim$ osrodku u zakonnic. Mama twierdzita, ze poprzesta wialo si¢ jej w gltowie.
Ojczym nigdy nie wspominal o Lilce i o ,,wypadku”.

Uciektam z domu w nastepne wakacje. Wedrowatam po dworcach, §piewatam bluesa z przygodnie
poznanymi gitarzystami. Niezle nam razem szto. No i alkohol - wierny towarzysz wedrowcow.
Mogto nie by¢ na chleb, na gorzatke zawsze si¢ znalazto. Zarabiali$my $piewaniem, kradlismy,
gdzie si¢ dato.

Wkroétce okazato sig, ze rodzina mnie szuka, milicjanci wiezli mnie z dworca do izby dziecka,
zapowiadajac szybki przyjazd ,tatusia”. Zrobilam pierwsza rzecz, jaka mi przyszta do glowy:
zdemolowatam radiowdz, naplutam na milicjanta, drugiego ugryztam w r¢ke (podobno dostawat
zastrzyki przeciw zakazeniu) bluzgalam i wylam.

Posungtam sig¢ nawet do wygloszenia oblesnych propozycji.
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I

Wszyscy uwierzyli, ze jestem zdemoralizowana do szpiku kosci debilka, 1 tylko ja wiedziatam,
czemu ma shuzy¢ ten cyrk.

Udato sig, zamiast do domu pojechatam do os$rodka dla trudnych dziewczyn. Nie jest to stodkie
zycie, ale przynajmniej nikt ci¢ nie gwalci 1 nie straszy torturami.

Staratam si¢ zachowywac jak najgorzej, zeby nikomu nie przyszto do glowy odsyla¢ mnie do
domu.

Najwigkszy ktopot miatam z facetami: traktowatam ich jak gowno. Jesli tylko ktory$ zaczynat
okazywa¢ mi wzgledy, dostawatl kopa. Co innego, kiedy trafiatam na chama i brutala - taki
natychmiast budzit moje zainteresowanie.

Bytam mezatka cztery razy, moje osiagnigcia to:

1. Hazardzista

2. Alkoholik

3. Artysta-schizofrenik

4. Alkoholik

A migdzy nimi cata galeria §wirusow, skapiradet, dziwakow i damskich bokserdéw.



Smieje sig, ze gdyby nie alkoholizm, nigdy nie otrzymatabym pomocy. Z bardzo prostego powodu:
nie przysztoby mi do glowy, ze co$ jest ze mna ,,nie tak”. Mowitam:

Nie mam szcze$cia do facetow

Albo tak:

Czego si¢ dotkng, obraca si¢ w ruing
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I

Do glowy mi nie przyszto, ze to jakis$ ,,syndrom”.

Od pewnego czasu mozna juz przeczyta¢ o wykorzystywanych seksualnie dzieciakach. Sa nawet
filmy, ktore do$¢ otwarcie nazywaja problem. Pewnie dlatego ludzie zaczynaja w to wierzy¢,
zamiast odwraca¢ oczy z zaktopotaniem 1 wstrgtem.

Czy wiecie, ze za $ciana, co noc ktos cichutko ptacze? Ledwie stychaé, taki zduszony szloch.

To ta mloda dziewczyna, dziecko jeszcze,-ktora nikomu nie powiedziata, co ja spotkato. Jest
najmiodsza w osrodku i dlugo tu nie zostanie, ale chciatabym jej pomde. Dobrze wiem, co jej
dolega: zawstydzajacy wstyd. My wszystkie go znamy, wszystkie bylySmy jego zaktadniczkami.

Ktoregos wieczoru, moze nawet dzis, kiedy ustyszg¢ zza $ciany jej ptacz (wiem, ze na imi¢ ma
Tosia, jej wargi sa pogryzione do krwi a udaje taka ,,na luzie”), pojde¢ do jej pokoju i usiadg przy
niej.

Opowiem jej o sobie, moze uda mi si¢ ja rozweseli¢ na chwilke.

P&Zniej zamienig si¢ w stuch.

Tosia:

Scena z komedii, scena z tragedii

Moja sytuacja jest inna.
To wszystko nie dziato si¢ dwadziescia lat temu, tylko przedwczoraj, wezoraj, rozumiecie?

Wynocha - powiedziata do mnie matka.

Wigce przysziam tutaj.

Nie, sama tego nie wymyslitam, powiedzieli mi w Telefonie Zaufania.

Przez jaki$ czas chodzitam po ulicach zupehie odrgtwiala, teraz tez nie potrafi¢ zmusic si¢ do
zadnego wysitku.

Wilasciwie nie wiem, od czego zaczad. Jeszcze kilka dni temu wszystko byto we wzglednej
rownowadze. Mam normalny dom, moja mama jest ksiggowa, jest mita, spokojna.

Kiedy zyl moj tato, byliSmy bardzo szczgsliwi. Tato przywozit z dalekich krajéw muszle i rozne
pamiatki, byl marynarzem.
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Pewnego dnia mama dostata telegram i dtugo krzyczata w otwartym oknie. Przyjechato pogotowie,
zrobili jej zastrzyk. Balam si¢ o nia, bo mowita, Ze chciataby zabi¢ sig i zyje tylko z mojego
powodu.

Po6zniej zaczat przychodzi¢ do nas kolega mamy. Pomagat, odnowit mieszkanie, mama odzyta.



Nie lubitam go i trochg si¢ batam, kiedy wyciagatl reke i mowil ,,wynocha stad”, ale tak, zeby
mama nie styszata. Pytata mnie, czy chcg mie¢ nowego tatusia, powiedzialam ,,chce”, bo jej na tym
zalezato.

Zaraz po S$lubie ojczym wyrzucit wszystkie pamiatki po tacie i spalit jego zdjecia. Udato mi si¢
zachowac tylko jedno i kiedy bytam smutna albo zla, patrzytlam na nie i rozmawialam z tata. Mam
je tu ze soba, tato trzyma mnie na barana i robi matpe do aparatu.

Od pewnego czasu mdj ojczym zachowywat si¢ jako$ dziwnie. To znaczy dziwnie, jak na niego, bo
do niedawna wszystko mu przeszkadzato, wrzeszczat na mnie i czepial si¢ o byle co. Matka niby
stawata w mojej obronie, ale tak, zeby za bardzo sig nie narazi¢. Jej tez niezle dawat w kos¢, po
nocach ptakata w kuchni a p6zniej ktadta 16d na powieki.

Ktocili si¢ o mnie szeptem, pewnie wydawalo im sig, ze nie stycha¢. Najbardziej nienawidzitam
jego wyzwisk: ,,gudtaj”, ,,parch jebany”, ,.fladra”.

Nie, nigdy mnie nie uderzyl, ale sa inne sposoby, zeby kogos$ udupié.

A tu patrze¢, nagle usmiechy, uprzejmosci, cias-
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teczka po przyj$ciu z pracy. Dla mnie - w porzadku, wreszcie odetchnglam. Nawet moja muzyka
przestata mu przeszkadzac, co to za zespot gra? - pytal $§miesznie.

Zapytat, czy chee odtwarzacz do kompaktow. Kazdy by zghupial.

Wigc kiedy wparowat do tazienki, gdzie siedziatam z ksiazka w wannie, nie narobitam od razu
krzyku. Udawal zaklopotanego, ale nie wyszedl, tylko stal i si¢ gapil.

Ja tez si¢ na niego gapitam i czulam si¢ ghupio. Nie wiedzialam, czy mam dalej czytac, czy z nim
rozmawiac, czy piszczeé, zeby wyszedt.

Zreszta nie jestem z tych piszczacych, wigc tylko si¢ gapitam, jak mowie.

A pozniej nagle zaczat Sciagaé ciuchy, mamroczac co$ pod nosem. Na szyi miat czerwone plamy i
sapat jak zboczeniec w marnym filmie.

To byto potworne, wystraszytam si¢ i walnglam go ksiazka... wiecie, gdzie. A to byl stownik
mitow, gmba rzecz. W odpowiedzi na to strzelit mnie w twarz 1 wypadt z tazienki.

Zaraz pozniej trzasngly drzwi wejsciowe, wige myslatam, Ze sobie poszedt. Ochtonaé, albo cos w
tym rodzaju.

Wysztam do przedpokoju a tam statla mama z siatkami i wybatuszonymi oczami. Patrzyta na
ojczyma, ktory w kuchni przy lodéwce przyktadat solie 16d... wiecie gdzie.
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Zanim zdazylam otworzy¢ usta, ojczym poinformowat mame, Ze jej corka - nimfomanka zwabita
go do tazienki i usitowata molestowac a kiedy si¢ opierat, uszkodzita mu organ.

Probowatam tlumaczy¢, jak byto, ale wyobrazcie sobie: stoje gota, ociekajac woda, z czerwona
twarza 1 probuje dyskutowac.

Jestem pewna, ze na filmie bylaby to niezta scena komediowa.
To wlasnie wtedy ustyszatam ,,wynocha”. Ubralam sig i wysztam.

Kiedy wychodzitam, moja matka siedziata w kuchni, twarz miata ukryta w dloniach a ojczym
glaskat ja po wlosach. Przelotnie spojrzal na mnie i widzialam w jego oczach kping.

A moze mi si¢ zdawalo?



Zastanawiam sig, co bedzie dalej z moim zyciem Nie jestem pelnoletnia, sama si¢ nie utrzymam,
musze chodzi¢ do szkoty.

Ale najbardziej przeraza mnie to, ze mama bez zastrzezen uwierzyta jemu. Jak mam jej wyjasnic,
ze to ja jestem ofiara?

Czy kiedykolwiek mi zaufa?
Krysia:

sekret rodzinny w matym miasteczku
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Jutro koncze dziewigtnascie lat. Chceg tu trochg poby¢, moze jako$ zaczng uktadac sobie zycie

Kiedys$ mieszkatam w matym miasteczku, tu niedaleko.

Nie pamigtam, kiedy to wszystko si¢ zaczeto.

Musiatam by¢ bardzo mata a Marysi i Mirka jeszcze nie bylo na §wiecie.

Moja matka chodzita na zarobek do lasu albo na czyjes$ pola, zostawiata mnie tuz za ptotem, u
dziadkow.

To byt md;j dziadek, ojciec taty.

Moj wilasny dziadek, ktory tylko czekat az babcia wyjdzie do sklepu, a nawet tylko na podworko,
do Kkur.

Kiedy$ babcia zapomniata portmonetki i weszta do kuchni.

Nawet na nas nie spojrzata.
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Kiedy mialam dwanascie lat zwierzytam si¢ mojej nauczycielce, ze chce umrzec, ale nie mogg, bo
mam obowiazki. Kto$§ musiat opiekowac si¢ dzie¢mi, matka nie dawala sobie rady, wigc bita nas na
oslep 1 wyrzucata z domu.

Kiedys$ Marysia stata boso i w nocnej koszulce w sieni. Za karg, Ze ptakala. Wyniostam jej koc,
wigc zarobitam po buzi. Objetam siostre i obiecatam matce, Ze jej oddam. Chyba si¢ przestraszyta.

Po6zniej przeprositam Pana Jezusa za grzech. Na matke nie wolno sig ztoscic.

Pierwszy raz powiedzialam ksiedzu. Sama bym nie powiedziala, dziadek zabronil mi méwic¢
komukolwiek. Ale ksiadz na spowiedzi wypytywatl mnie, czy nie mam grzesznych mysli, wigc
powiedziatam, ze mam.

Powiedziatam, Ze robig brzydkie rzeczy z dziadkiem a ksiadz zapytat, czy to byl gwalt czy sig¢ sama
zgodzitam.

Zadat mi pokutg i kazat natychmiast porozmawia¢ w wychowawczynia.

Pd&zniej byto juz tylko Zle i1 coraz gorzej. Dziennikarka z miejscowej gazetki opisala cala sprawg i
chociaz nie podata nazwiska, wszyscy i tak wiedzieli, o kogo chodzi.

Sztam przez rynek i1 czulam, Zze wszyscy o mnie gadaja. Baby patrzyly na moj brzuch, czy nie
roé$nie. Te szepty, kiedy idziesz ulica albo kleczysz w kosciele...
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W sklepie kumoszki milkty na mdj widok, a kiedy wychodzitam, styszatam za sobg ich jazgot,
zanim zdazytam zamkna¢ drzwi.

Najgorzej byto w szkole, kiedy na wywiaddéwce jacys rodzice zazadali usunigcia mnie za
demoralizacj¢. Wychowawczyni zaproponowata mi wieczorowa zawodowke w innym miescie,
zebym mogta wyjecha¢ i zamieszka¢ w internacie.



Na pierwszym przestuchaniu policjant jakat sig i czerwienil, wigc bylo mi go zal. PdZniej
przyjechata Pani z Wigkszego Miasta i doktadnie wypytywala, co dziadek mi robit, kiedy i gdzie.

A co dziadek ci za to dawat - zapytala

Mc - odpowiedziatam

Me ktam - powiedziata Pani

Ludzie szeptali i krecili gtowami, taka normalna rodzina. W moim miasteczku mowito sig:
dziewucha powinna nie da¢, a jak data, to milcze¢.

Rodzicom zaczeto si¢ gorzej dzia¢. Dziadek przestat dawac pieniadze i zrobita si¢ bieda. Ojciec
zarabiat grosze w sezonowej pracy, matka bez zawodu i bez ambicji, za to w kolejnej ciazy.

Kumochy szeptaty, ze ten dzieciak w drodze, to robota tescia, tak samo, jak dwoje najmtodszych.

O dziadku mowili: cztowiek stary juz, moze i chory na glowe, a teraz chca go do wigzienia wsadzié¢
1 gospodarke po nim przejac.

Od matki ciagle styszatam: glupia dziewucha narobita rodzinie wstydu i mtodszej namieszata
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w glowie. Bo Marysia tez powiedziata, co dziadek jej zrobit. Ja si¢ tego domyslatam, jak zaczal ja
wole¢ ode mnie.

Najgorzej byto jak dziadek trafit do aresztu. Babcia ptakata - zobacz, co narobitas. Brat ojca
przyjechat i krzyczal, ze powinni mnie byli wyskrobac.

Trudno powiedzie¢, czego dotyczyta pierwsza rozprawa w sadzie, bo wrzeszczatl gtdéwnie adwokat
dziadka.

Oskarzyl mnie 1 siostrg o spisek, krzyczal, ze zmyslitySmy wszystko, zeby wyciagna¢ od dziadka
pieniadze.

Bez przerwy pytal mnie, czy wiem jak wyglada czlonek 1 czy czgsto o cztonku mysle. Prokurator
wzdychat 1 zdejmowat z togi niewidzialne pyiki.

Na Marysig nikt nie krzyczat, bo zemdlata.
Marysig zaczgly nawiedza¢ duchy we $nie, a ja wyjechatam do W. uczy¢ sig na ciastkarza.

Kierowniczka internatu powiedziata na dzien dobry, ze mam jej zgtosi¢ gdyby szef warsztatow
dobierat si¢ do mnie, bo nie chce tu mie¢ burdelu.

Okna internatu wychodzity na mury szpitala, w ktorym dziadek byt na obserwacji psychiatryczne;.
Ktoregos$ dnia wysztam z internatu i stangtam przy szosie.

To byl niedomyty facet w dostawczej furgonetce. Miat zepsute zgby, jechato mu z ust. Zabratam
si¢ z nim do miasta, na parkingu w lesie powiedzial mi, czego chce.
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Dat mi trzydziesci zlotych i probowal pocatowa¢ na do widzenia.

W S. pracowatam w agencji towarzyskiej. Nikt mnie nie pytal o wiek, wyksztatcenie, meldunek.
Wiascicielka dobrze nas traktowata, sama miata za soba cigzkie zycie z alkoholikiem.

Nie zwierzatySmy si¢ sobie z dziewczynami, ale zadna tam nie byta dla przyjemnosci i niejedna
tajemnica kryta si¢ pod kurewskim makijazem.

Co miesiac posytatam matce pigéset ztotych, ale nigdy nie pojechatlam do domu. Staram si¢ o nich
nie myslec.



Jestem tutaj, bo rok temu urodzitam dziecko, dziewczynke.

Miata p6j$¢ do adopcji za pieniadze, ale zmienitam zdanie, nie oddam jej nikomu.
W szpitalu karmitam ja piersia, patrzyla na mnie, jakby mnie znata.

Teraz jest w domu maltego dziecka, ale kiedy stang na nogi, musza mi ja oddac.
Znajdg prace, wynajme pokdj i bedzie normalnie.

Musi by¢ normalnie.
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Ja sobie poradzitam w zyciu. Mam pracg, duze pieniadze, stanowisko réwne dyrektorskiemu.
Mam mgza, ktéry naméwit mnie, zebym tu przyszta.

To sig chyba nazywa szczgscie, trafi¢ na takiego czlowieka. On wie, dowiedzial sig jako pierwszy.
Siedzieli$my sobie przed telewizorem, ja chrupatam paluszki, on przysypiat.

Szedt film ,,Przerwa¢ milczenie”, nie chciato mi si¢ oglada¢, ale bytam zbyt zmeczona, zeby wstac.
To byta historia kobiety, ktora po latach przypomniata sobie, Ze jej ojciec wykorzystywal ja w
dziecinstwie.

To byta moja historia, tylko ja o niczym nigdy nie zapomniatam!

Patrzylam w ekran i robito mi si¢ niedobrze, raz zimno, raz goraco. Jarek obudzit si¢ z drzemki 1
zaczat ogladac.
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W pewnym momencie powiedziat, nie patrzac na mnie, ze ma taka swoja wstydliwa tajemnicg.
Kiedys, na obozie harcerskim wychowawca dotykat go i kazat mu zrobi¢ co$ wstrgtnego. Jestem
pierwsza osoba, ktorej 0 tym mowi.

Poptakatam sig¢ i zaczgtam mowic o sobie, o tym, dlaczego nigdy nie jezdzimy do moich rodzicow,
dlaczego wyladowalismy u seksuologa rok po $lubie 1 dlaczego jestem ,,Jodowa krolowa”, jak
mawiaja nasi przyjaciele.

Rozmawiali$my do rana, Jarek o nic nie pytat, tylko stuchat.
Od czasu do czasu ocierat oczy, raz czy dwa zacisnat pigsci.

Nie mogtam przesta¢ mowic, jakby ktos§ zerwat tame. Wiedziatam, ze opowiadam straszne rzeczy,
ale jednoczes$nie czutam sig jak kto$, kto opowiada sen albo film.

Tak jakby to wszystko nie byto o mnie.

Moj ojciec jest tak zwanym kulturalnym cztowiekiem. Chece mi si¢ $miaé, kiedy to styszg. Ale czy
nie tak si¢ moéwi o niepijacych, niepalacych, chodzacych w niedziele do kos$ciota, z zona pod reke,
z coreczka za reke?



Zaczal przychodzi¢ w nocy do mojego t6zka, kiedy miatam dziewig¢ lat. Najpierw tylko mnie
dotykat, gtaskal. Mowit: tatu§ kocha swoje $liczna coreczke. Ja obracatam si¢ na bok, twarza do
$ciany i udawatam, ze $pi¢. Lezatam nieruchomo, oddycha-

tam glosno 1 powoli, jak we $nie 1 czasem naprawde zasypiatam.
Rano nie bylam pewna, czy to si¢ w ogole zdarzyto.

W dzien on byt tym samym surowym tata, autorytetem we wszystkich sprawach. Tlumaczyt mi
matematyke, czytal moje wypracowania.

W dzien nigdy, przenigdy mnie nie dotykal, nie catowat. Dlatego wymyslitam sobie, ze on
przychodzi do mnie we $nie, kiedy nie wie, co robi. Myslatam, Ze jest na co$ chory i wszystko mu
si¢ myli.

Tak wtedy myslatam, naprawdg.

Zdajg sobie sprawg z tego, ze matka musiata wiedzie¢. Nie mogla nie zauwazy¢, ze przez kilka lat
prawie codziennie jej maz na godzing lub wigcej znika z matzenskiej sypialni. Czy nigdy nie
przyszio jej do gtowy sprawdzi¢, dokad chodzi?

Kiedys chciatam w to wierzy¢, dzi$ nie umiem sama siebie oszukiwac. Zreszta zacz¢la mnie
inaczej traktowac - jak rywalke albo wroga. Przestata mowi¢ do mnie po imieniu.

Czutam sig strasznie samotna i zagubiona, uciekatam w ksiazki, przynositam coraz lepsze stopnie.

Ojciec mawiat, ze jestem jego duma, chodzit na wszystkie wywiadowki, mama nigdy za nic mnie
nie pochwalita.

Moje cialo zdradzito mnie, kiedy miatam kilkanascie lat. Jedenascie? Dwanascie?

Cos sig stalo w czasie tych pieszczot 1 ojciec to :auwazyt. To go osmielito a ja nie mogtam protes-
owac, skoro udawatam, ze $pig.

To trwato bardzo dtugo, chyba do konca pod-itawdowki. Nie wiem, bo spatam.

Upartam sig, zeby wyjecha¢ do liceum w War-izawie i matka bardzo ten pomyst poparta. Jestem jej
:a to wdzieczna do dzis.

Nauczytam si¢ by¢ samodzielna bardzo wczes-\ie. Nie tylko samodzielna, ale we wszystkim naj-
epsza.

W dzien radzitam sobie $§wietnie, trzymatam ludzi ta dystans, tylko noce...
Budzitam si¢ zlana potem 1 czutam w t6zku jego capach.

Robito mi si¢ niedobrze i jednoczesnie teskni-am. Zytam taka rozdwojona, nauczytam sig nie
nys$le¢ o tym wszystkim, uznatam, Ze nic sig nie zdarzyto.

To wtedy statam si¢ ,,Jodowa krolowa™.

Perfekcyjny makijaz, ubranie dopigte na ostatni ;uzik, odpychajacy ton.

Kiedy poznalam Jarka, nie umiatam go pokochac¢, ile umialam zagra¢ zakochana.

Po prostu nadszedt czas, zeby dobrze wyj$¢ za naz 1 ewentualnie mie¢ dzieci.

Najlepiej, gdyby byly z probowki.

Pamigtam pierwsza wizyte u niego w domu. Serdeczni, rozesmiani rodzice, sympatyczna siostra

z matym brzdacem na kolanach i jej maz sypiacy anegdotkami.

Patrzytam na nich i zastanawiatam sig¢, czy moj przyszty tes¢ odwiedzat w nocy swoja corke.
Dziwito mnie, Ze sig tak po prostu dotykaja, catuja na powitanie. Ja podawatam im regke i
usmiechatam sig, az bolaty mnie szczeki.



Seks matzenski od poczatku byt problemem. Ja chciatam sterylnie, po ciemku, jak najrzadziej. W
koncu zaciskatam z¢by 1 udawatam orgazm, az wreszcie zachorowatam na pochwice.

Moje mig$nie zaciskaly si¢ na sama mysl o wspotzyciu i udawanie na nic si¢ nie zdawato. Jarek
namowit mnie na wizyte u lekarza.

Posztam tylko raz, batam sig, ze seksuolog domysli si¢ wszystkiego, jakby mogt czyta¢ w mojej
glowie.

Kiedys przys$nito mi sig, ze ojciec przyszedl do mnie w nocy. Bylam podniecona w tym $nie,
chciatam tego. Po przebudzeniu kochatam si¢ z mgzem i mys$latam, ze dobrze bylby po prostu
umrzec.

Poniewaz jestem zboczona, jestem wybrakowana, jestem dewiantka.

Czasem zastanawiam sig, jaka bym byla, gdyby to si¢ nigdy nie zdarzylo. Czy potrafitabym
okazywac¢ czulo$¢ mojemu mezowi?

Tak bardzo chcialabym by¢ spontaniczna, bawic sig, $miac.
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Myslimy o dziecku, Jarek zaglada do wozkéw z niemowlakami.

Jaka matka bedg, skoro nie mam zadnych uczu¢? Ani zto$ci, ani rado$ci, czasem niepokoj, albo
skurcze w zotadku.

Nawet nie wiem, jak si¢ nazywaja uczucia.

Nie mogg dluzej wmawiac sobie, ze to byl tylko sen.
Mate dziewczynki nie maja takich snow.
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Zaba:

dwie historie, jeden wstyd

Jak mam to wszystko powiedzie¢, skoro nawet przed soba udaj¢ kogos innego?

Mam na imig Zaneta, ale nikt tak do mnie nie mowi.

Zreszta, kto ma mowic? Zle si¢ czuje z ludzmi, wolg samotnos¢.

Mam kwaterunkowa kawalerke po babci. Kupitam duzy telewizor 1 zyje sobie od telenoweli
argentynskiej do peruwianskiej i1 tak w koto.

Kupuje gotowe dania, zupy z puszek, ciasteczka.

Telefon zlikwidowatam, bo 1 tak nikt do mnie nie dzwonit.

Ja nie narzekam, to nie jest zte zycie.

Wkurza mnie, kiedy kto$ twierdzi, ze kobieta musi to, musi tamto, zalozy¢ rodzing, mie¢ meza, a
jak nie - to co$ z nia jest nie tak.

Nie twierdze, ze ze mna akurat wszystko w po-
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rzadku, w koncu trafitam tu od psychiatry. Chcg tylko powiedzie¢, Ze samotna jestem z wyboru.
Czemu tak patrzycie?

Nie wierzycie mi?

W domu méwili na mnie Zaba. To byt dom otwarty, ale tylko dlatego, ze co kilka dni ojciec
wywalat drzwi z zawiasow.

Wtedy, kiedy jeszcze pit. Wracal niedopity, wsciekly, jego przeklenstwa stycha¢ byto w calym
bloku. Mama wrzeszczata, zeby si¢ wynosil, on walit w drzwi, sasiedzi udawali, Ze nie stysza.

Ja wlazitam do szafy, razem z bratem.



Ojciec czasem o nas zapominal, a czasem wyciagat nas za wtosy i rzucal na podtogg. Mama walita
go po gltowie, czym popadto, ale zawsze w koncu musielismy uciekac.

Ojciec zasypiat, a mama zakradata sig, zeby zabra¢ jakie§ wazne rzeczy, bo drzwi wisiaty na
zawiasach 1 juz kilka razy nas okradli.

| - wierzcie mi - to byly te dobre czasy.

Pd&zniej ojciec przestat pi¢. Poszedl do AA, zaczat czyta¢ na glos jakie$ ksiazki 1 broszury. To
trwalo jaki$ rok, zupelny spokdj, bo ojciec znalazt przyjaciét i gtownie z nimi spgdzat czas.

A potem zwariowat. Pewnego dnia zaczat stysze¢ glosy, wyrzucat przez okno swoje ubrania,
kaleczyt si¢ pottuczonym szktem.

Chyba dostat jakiej$ obsesji seksualnej. Rozbierat sig, onanizowat, wykrzykiwat obrzydliwe rzeczy.
Wszyscy sasiedzi si¢ go bali i ciagle krzyczeli na matke: niech fani co§ z nim zrobit

Boze, jak ja si¢ wstydzitam!

Od czasu do czasu zabierato go pogotowie. Kiedys$ odwiedziliSmy go w szpitalu, byt jakis
nieobecny, nie poznawat nas, pytal, kim jeste§my, jak si¢ nazywamy. Dostawat jakie$ silne leki,
oczy wpadly mu do $rodka gltowy. Z ust leciata mu $lina.

Potem wrocil i znowu byto piekto. Okresowo poprawiato mu si¢ i wtedy siedzial, patrzyl w $ciang,
istny trup. Niestety, na co dzien byl po prostu wariatem.

Ubzdurat sobie, ze mam w pochwie diabta. Kazat mi si¢ rozbiera¢, wrzeszczal, ze musi odprawié
egzorcyzmy.

Potwornie si¢ go balam i brzydzitam. Ciagle wyciagat cztonek i1 probowal mnie nim dotknag.
Matka usitowata podawac¢ mu leki w zupie, ale on, cholera, skad$ o tym wiedziat i nie chciat jes¢.

Bylo ze mna coraz gorzej, zasypialam w szkole, nie rozumialam, co ludzie do mnie mowia.

Kiedy miatam szesnascie lat, dostalam ze szkoty skierowanie do psychiatry. Styszalam w glowie
rézne glosy, dokladnie nie pamigtam. Brzmialo tak, jakby ktocili sig ze soba rézni ludzie, ale
mowili o mnie. Batam si¢ wychodzi¢ z domu, podchodzi¢ do okna. Matka zawiozta mnie do
szpitala. Nie, nie tego, w ktorym bywatl ojciec. To bylo takie sanatorium dla dzieci i mtodziezy.
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Byto mi tam naprawd¢ dobrze, chociaz dostawatam leki, po ktérych miatam w glowie mut.

Pracowata tam pani Zosia, pracownik socjalny, tak si¢ nazywata jej rola. Robita wywiad
srodowiskowy u mnie w domu 1 bardzo si¢ przejeta, obiecata, ze zrobi wszystko, zebym nie
musiata tam wracac.

Zatatwili mi o$rodek, w ktorym mogtam sig uczy¢ zawodu 1 spokojnie zy¢. Myslatam o matce 1
bracie, o tym, co musza znosi¢, ale nie mogtam im pomoc. Ojciec zreszta powoli zamieniat sig¢ w
warzywo, nie mogl nikomu zrobi¢ krzywdy.

Po prostu nie wiedzial, na jakim §wiecie Zyje.
Kiedy umarta babcia, wprowadzitam si¢ do jej mieszkania.

Szybko, zeby brat mnie nie ubiegl. Wywalczytam sobie przydziat. Bytam z siebie dumna, bo w
wieku dwudziestu lat miatam wiasny spokojny kat.

Tu si¢ zaczyna historia, ktorej wstydzg si¢ najbardziej. Po prostu sama siebie nie rozumiem,
jakbym méwita o kims$ innym.



Nikt o tym nie wie, poza moim panem doktorem, ale ja juz nie mogg trzymac tego w sobie.
Zawsze unikatam ludzi, nie miatam kolezanek, chtopaka.
Nikogo.

Po prostu tak si¢ utozyto, wiadomo dlaczego. I kiedys, w jakims sklepie spotkatam Jolg, kolezanke
z podstawowki.
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Chodzita trzy klasy wyzej, ale pamigtatam ja, bo byta najtadniejsza dziewczyna, miss szkoty.
Dlaczego w ogoéle miatam ochotg na rozmowg?

Od stowa do stowa opowiedziatam jej o wszystkim, nawet o szpitalu psychiatrycznym. Byta bardzo
poruszona, nikt nigdy nie okazat mi tyle uwagi i wspotczucia. Zaprosita mnie na obiad.

Jej mieszkanie byto ogromne i pigknie urzadzone. Czutam si¢ jak kopciuszek na balu, tylko bez
czarodziejskiej karocy i1 bez pigknej sukni. Jola przygladata mi si¢ i mowita, Ze jestem tadna, tylko
zaniedbana, ze doradzi mi fryzurg i jakies$ inne ciuchy. Stuchatam tego jak bajki, z przejgcia nie
mogtam jes¢.

Zajeta si¢ mna jak dobra wrézka, bytam w jej domu codziennie po pracy, zwierzatam sig jej,
doradzata mi we wszystkim.

Wreszcie poznatam jej me¢za, starszego od nas

0 kilkanascie lat biznesmena.

Wrocit z jakiego$ zagranicznego wyjazdu, na-przywozit prezentow. Czgs¢ z nich byta dla mnie.
Powiedziat, ze Jola duzo mu o mnie mowita, ze mysli o mnie, jakbym byta cztonkiem ich rodziny.

To byto jak pigkny sen, wspolne kolacje, wyjazdy do lasu.
Zabrali mnie nad cieple morze, biegaliSmy na golasa po plazy. Bylam wtedy pijana szczgsciem

1 szampanem.
Jola wyjasnita mi, ze ich zwiazek jest bardzo
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nowoczesny, ze nie sa o siebie zazdro$ni i pragna wzajemnie swojego rozwoju. Z catej tej
przemowy zrozumiatam, Ze oboje pragna, abym oddata si¢ jej mgzowi.

Wtedy wydawato mi sig to catkiem naturalne, przysi¢ggam.

Nawet mnie nie zdziwito, ze Jola si¢ temu przyglada.

Nikt mnie nie zgwalcit, nie zaciagnat sita do t6zka. Chcialam tego i podobato mi sig to.

P&zniej byto gorzej, ta para lubita seks grupowy i rézne dziwaczne praktyki. Ludzie, ktérzy u nich
bywali nie zawsze traktowali mnie dobrze, czasem zmuszali mnie do zadawania sobie bolu.

Megzczyzni 1 kobiety, czgsto matzenstwa.

Nie chce mowic¢ o szczegotach, to zbyt ohydne.

Jednego nie rozumiem - to trwato ponad rok. Przez wigkszo$¢ czasu myslatam tylko, zeby z tym
skonczy¢ 1 nie zrobitam nic. Godzitam si¢ na wszystkie ponizajace praktyki, na bol.

Jak po sznurku sztam do ich domu, jadtam ich jedzenie, chodzitam w ubraniach, ktore mi
kupowali.

I nic nie zrobitam, to oni si¢ mnie pozbyli.



Pewnego dnia Jola odwiozta mi moje rzeczy i zapewnita, ze nadal mnie lubia, ale sama rozumiesz,
potrzebujemy odmiany. Odmiana miata siedemnascie lat, wiem, bo z rozpaczy $ledzitam ich przez
kilka tygodni.
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Potem byto zatamanie i leczenie w szpitalu. O kobietach z mojego oddziatu mowili Nerwiczki.
Jako Nerwiczka spedzitam na psychiatrii ponad poét roku. I co? Wysztam zupehnie pogubiona i
poplatana.

To wszystko wraca do mnie w snach. Wstyd, wstret, strach. Wciaz wydaje mi sig, ze wszyscy
widza, jaka jestem rozwiazta, obrzydliwa.

Brzydzg si¢ soba i innymi, nie pozwalam nikomu si¢ dotykac. Nie chcg zadnych mezczyzn w moim
zyciu. Gdybym si¢ z kim§ zwiazata, musiatabym mu powiedzie¢ albo cate zycie ktamac.
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Judyta: bezsilnos¢ i bol
Probowatam wykastrowa¢ mojego meza. Wypitam pot litra wodki i postanowitam to zrobic.

Spakowatam torbe¢ do wigzienia, kapcie, pizama, podpaski.

Czekatam ze skalpelem, ktory od lat walat si¢ po szufladach w kuchni. Siedziatam i czekalam az
zasnie.

Wstawat do tazienki, krecil sig a ja siedziatam z tym skalpelem na kolanach i1 zastanawialam si¢
czy tatwo mi pdjdzie.

Chcialam mu obcia¢ genitalia i powiedzie¢ nikomu juz nie zrobisz krzywdy. Ale zrobitam
odwrotnie, najpierw zacz¢tam mowic, on si¢ obudzil. Byla szarpanina, pokaleczyliSmy si¢ oboje, ja
bardziej.

Pragnetam go ukara¢, poniewaz zgwalcit t¢ dziewczyng.
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Zgwalcit kolezankg naszej corki a ona zadzwonila do mnie i powiedziata, Ze jest w ciazy.
Wtedy wydalo mi si¢ dobrym pomystem, zeby raz z tym skonczy¢.

Zreszta nie chodzi o t¢ dziewczyng, po prostu zrobi skrobankg. Mysle, ze mdj maz zrobi to
bezptatnie. MozZe nie po raz pierwszy?

Dowiedziatam si¢ o nim takich rzeczy...

Wiasciwie trudno powiedzie¢, ze si¢ czego$ dowiedziatam. Ja po prostu zobaczytam to, co zawsze
powinnam byta widzie¢.

Corka ma siedemnascie lat, uwielbia ojca. Zamierza z nim zosta¢ po naszym rozwodzie i jestem
pewna, ze tak sig¢ stanie.

Chce opowiedzie¢ o ich dziwnym zwiazku i o mojej $lepocie.

Odkad pamigtam corka traktowata mnie dos¢ chtodno, ale teraz wrecz mnie nienawidzi 1 traktuje
jak wroga. Co$ musiato si¢ migdzy nimi dzia¢ juz bardzo, bardzo dawno temu.

Ja zawsze bytam trochg z boku.

Kiedy urodzitam Agnieszkg, bytam bardzo mtoda. Mialam dwadzie$cia lat a juz od prawie czterech
bylam mezatka.



Wysztam za maz za dojrzatego mezczyzng, ktory byt dla mnie jak dawno utracony ojciec. Czuty,
opiekunczy, wtasciwie wychowat mnie sobie tak, jak chcial.

Przestat si¢ mna interesowac, kiedy bytam w cia-
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7y, chociaz to on chcial mie¢ dziecko, ja wolatabym jeszcze si¢ uczy¢, moze studiowac.

Zmienit si¢ w stosunku do mnie, zaczat mie¢ wymagania, stawia¢ warunki. Mc tu nie nalezy do
ciebie - mawiat i to byta prawda.

Maz zajmowat si¢ Agnieszka od urodzenia, myl, dogladal, uczyt. Jak tylko przestalam karmic¢ ja
piersia, zaczal mnie odsuwac, pomija¢. Mowit: ja to zrobig lepiej, jestem lekarzem i rzeczywiscie,
robit.

Poswigcat temu dziecku caty swoj wolny czas. Coérka byta nerwowa, ptakala, bata si¢ ciemnosci.
Maz z nig sypial, po prostu przeniost si¢ do dziecinnego pokoju.

Kiedy miata czternascie lat nadal z nia sypiat i mylt ja w kapieli.
Prositam go, uwazalam, Ze to nie jest normalne, ale niewiele miatam do powiedzenia.
W domu o wszystkim decydowatl maz i Agnieszka.

Powiedziata kiedys: chcialabym, Zeby$ umarta. Czasem mowila jaka$ ty brzydka. Bolalo mnie to,
ale co mogtam zrobi¢.

Prositam meza, zeby na nia wplynat, tylko si¢ usmiechnat. Odpieprz si¢ od niej - powiedziat.

Maz jest lekarzem, ma wlasny gabinet ginekologiczny. Od dawna nie podobato mi sig, ze bada
nasza corke. Juz kiedy byta malenka interesowat si¢ nia w ten sposob. Najpierw ogladat jej krocze,
smarowat jakimi§ masciami.
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Na poczatku nie widzialam w tym nic ztego. Pdzniej robil to w swoim gabinecie, gdzie ja nie
zagladatam.

Badat takze jej kolezanki, rowniez tg, ktora wtedy do mnie dzwonita. Ale z drugiej strony byt
lekarzem swojej matki i siostry, wigc nie umiatam ocenic, co jest normalne a co nie.

Przez te wszystkie lata nie dopuszczatam do siebie mysli, Ze to zboczeniec. Nie przychodzito mi do
glowy, Zze w naszym domu dzieje si¢ co$ wigcej niz matzenskie problemy i ktopoty wychowawcze.
Tak, corka zawsze byta nadpobudliwa, atakowata inne dzieci, obrazata nauczycieli.

Coz, jestem winna tak samo jak on, bo nie zrobitam niczego, zeby ochroni¢ Agnieszkg. Naprawdg
wmawiatam sobie, ze wszystko jest w porzadku, ze kazda rodzina ma jakie$ problemy.

Trwatam w przeswiadczeniu, ze wszystko sig jako$ utozy, mimo Ze maz w zasadzie mnie nie
dotykatl, mimo ze Agnieszka zaczgla by¢ agresywna w stosunku do mnie. Bytam §lepa i ghucha jak
pien.

Jezdzili razem na zakupy, kupowat jej bielizng 1 kosmetyki.

Myslatam, Ze po prostu jest takim nadzwyczajnym ojcem, az do chwili, kiedy moja terapeutka
otworzyta mi oczy.

Posztam do niej z wlasnymi problemami: niekochanej, zaniedbanej Zony, ktdra zaczynaja
nawiedzac¢ lgki. Ona nazwata to, co dzieje si¢ w moim domu i zazadata, zebym co$ zrobita.

Styszalam w jej glosie pogardg i wstret. Bytam pewna, ze mnie oskarza.



Uciektam z tej terapii, ale juz nie mogtam zapomnie¢ tego, co ustyszatam. No i zaczgto si¢ zgadzac
z tym, co widziatam: maz uwodzit Agnieszke, traktowat ja jak swoja dziewczyne.

Ja bytam czyms$ pomigdzy sprzetem domowym a stuzaca.

Odwazytam si¢ powiedzie¢, ze w naszym domu nie jest normalnie. Pobil mnie wtedy,
metodycznie, po cichu.

Zanim mnie skatowat, owinal sobie dtonie bandazem elastycznym, on bardzo dba o r¢ce. Nie
zostawil zadnych $ladéw, nie miatam ani jednego siniaka, ale przez tydzien czg$ciej lezalam niz
chodzitam.

Sytuacja na dzi§: wyprowadzitam si¢ z domu, a wlasciwie zostalam wyrzucona. Coérka nie chce ze
mna rozmawia¢ nawet przez telefon, styszatam jak mowi: dzwoni ta wariatka.

Mo6j maz obiecal, ze zatatwi mi przymusowy pobyt w szpitalu psychiatrycznym i ja mu wierze, jest
do tego zdolny. To ustosunkowany cztowiek, zamozny, szanowany w naszym miescie. Jesli
sprobuje co$ zrobié¢, uznaja mnie za wariatke.

Zreszta czasem mysle”, ze po prostu nig jestem, ze wymyslitam to wszystko - bo ja wiem - z
zazdrosSci o corke?

Przeciez takie rzeczy sig nie zdarzaja naprawdg?
Powiedzcie, zdarzaja sig?
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Wika:

cienka warstwa normalnosci

Cokolwiek probujesz ukry¢ i tak ci¢ dopadnie. Na drugim koncu $wiata, w samym $rodku
szczesliwego zycia, na chwilg przed spetnieniem wszystkich marzen.

Mozesz oszuka¢ wszystkich, ale nie siebie, mozesz probowac¢ zapomnie¢ albo wmowic sobie, ze to
niewazne, taki tam epizod.

Nic z tego - tajemnica zezre ci duszg i zostawi tylko pusta skorupg.
Ja jestem taka pusta skorupa, ktora wyglada 1 méwi jak cztowiek.

Prozac napgdza mnie do dzialania, mogg chodzi¢ do pracy, nastawia¢ pranie, rozmawiaé przez
telefon. Ale pod ta cieniutka warstwa normalnos$ci kryje si¢ czarna dziura, ktéra wsysa wszystko.
Nienawidzg jej i bojg sig, ale najbardziej bojg sig siebie.

Czasem wydaje mi sig, ze pgknie we mnie to cos,
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co utrzymuje mnie w rownowadze 1 zrobi¢ co$ strasznego. Zabij¢ kogos, zabije siebie... nie wiem.

Przez cate lata marzytam o spotkaniu z ojcem. Chcialam mu powiedzie¢, ze za nim tgsknig, ze dla
niego tak si¢ staram.

Przynosze piatki ze szkoty - dla niego. Piszg¢ wiersze - dla niego. Teraz mysle, ze mogtabym go
zabi¢, wlasnie jego.

Nie, cholera, nic mi nie zrobil. Nie obmacywat, nie zgwalcil.

To akurat zrobit obcy, popierdolony zbok, ktory kazat do siebie mowi¢ ,.tatusiu”.

Ale od poczatku, powoli.

Pamigtam taka scene: matka miota si¢ po kuchni i rzuca w ojca koszem na §mieci. On mowi
spokojnie: uwazaj, kiedys przekroczysz granice.



Potrafita tylko wrzeszczeé. Na mnie, na ojca, na psa.

Psa kopata az wpelzatl pod kanapg. Potrafita t¢ kanape odsuna¢, zeby go dopasc.

Ale w pokoju taty i na jego kolanach byto bezpiecznie.

Mowit: mama jest nerwowa, cigzko pracuje. Nie pozwalat mnie bi¢, uciekatam przed furia matki a
on mnie chronit.

Kiedys$ wrocitam ze szkoty, stat w przedpokoju jakis posepny, nie patrzyt mi w oczy. Odchodze,
powiedzial, a ja nie mogtam zrozumie¢, o czym mowi. Odchodzi beze mnie? Tak po prostu?
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Spakowat wszystkie swoje rzeczy, kiedy bylam w szkole.

Czekat tylko, zeby sig pozegna¢. Wytam jak pies, lezalam na podtodze i trzymatam kurczowo jego
nogi. Chcialam go po tych nogach catowaé, zeby mnie nie zostawiat.

Miat bardzo czyste buty, takie brazowe z dziurkami.
Rozwiazatam mu sznuréwki. Nic nie méwil, odsunat mnie, zawiazat sznurowadta i wyszedt.

Siedzialam na podtodze w przedpokoju kilka godzin. Matka wrocita do domu, nie odezwala si¢ ani
stowem. Nigdy nie powiedziata, co si¢ wtedy stato.

Jeszcze przez pot roku ojciec umawial si¢ ze mna na miescie. P6zniej przestal do mnie dzwoni¢.
Czekatam na jakikolwiek znak, ze zyje. Pdzniej, duzo pozniej dowiedzialam sig, ze wyjechat do
Szwajcarii. Podobno mam przyrodnig siostrg.

Kto§ mi mowil, ze ojcu niezle si¢ powodzi.

Zostaty§my same z matka i1 zaczglo si¢ piekto.

Dostawatam po twarzy za byle co, za spojrzenie w oczy albo za nie patrzenie w oczy. Za to, ze si¢
odezwalam albo za to, ze si¢ nie odezwatam.

Bytam wzorowa uczennica, same pochwaly, ale za piatk¢ z minusem wylala na mnie talerz zupy.
Goracej.

Na dzwigk jej klucza w zamku dostawatam biegunki ze strachu. Do dzi$ pamigtam to uczucie w
brzuchu.
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Czasem nie odzywata si¢ do mnie tygodniami, to byt jaki$ obted.

Ojczym wprowadzit si¢ po moich dwunastych urodzinach.
Miat juz troje wlasnych dzieci, ale kiedy$ powiedzial, ze zawsze marzyt o takiej coreczce, jak ja.

Matka si¢ wtedy bardzo zmienita, przy nim udawata stodziutka mamusie. Dziwitam sig, ze jednak
potrafi opanowa¢ nerwy. Odetchnglam jednak i uznatam, Ze ojczym to prawdziwe zrzadzenie losu.

Ten facet zrobit mi wode z mdézgu. Sypat komplementami, kupowat mi srebrng bizuterig, doradzat
fryzury. Dla niego zapuszczatam wtosy. Przychodzit pocatowaé mnie na dobranoc.

Po6zZniej zaczat glaska¢ moje piersi. Sztywniatam za strachu, udawatam, ze nie zauwazam, co robi.
W niektore soboty matka chodzita do pracy a on nie.

Ktorejs$ soboty po prostu wszedt do mojego t6zka. Mowit, ze ja tez tego cheg, ze to bardzo
naturalne. Opowiadat jak bardzo mnie kocha, jaka jestem niezwykta, oswajat mnie jak tresowana
matpe. Mowil: musimy by¢ bardzo dyskretni, mamie bytoby przykro.

Strasznie si¢ batam, ze jej powie, jesli nie zgodzg si¢ na wigcej.



Z drugiej strony bytam na nia zta i miatam satysfakcje, kiedy jej facet mowit, ze woli mnie.
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Wilasciwie robitam z nim wszystko, poza normalnym stosunkiem. Chciat, ale bolato mnie 1
krzyczatam, az przestat.

Wigcej nie probowat.

Nienawidzitam sobot, w piatki po potudniu dostawatam goraczki. Kiedy matka pracowatla on nie
pozwalat mi wychodzi¢ z domu. Godzinami meczyl mnie w t6zku, lezatam jak trup, robitam, co mi
kazal i udawatam, ze to si¢ wcale nie dzieje.

To trwalo az do drugiej klasy ogolniaka. Bytam jak narkomanka, to wszystko byto jakies nierealne,
za mgla.

Nie wiem, co by sig¢ stato, gdyby nie wyjazd.

Moja | szkota organizowata roczne wyjazdy do Stanow, dla najlepszych. Upartam sig, ze muszg
jecha¢ i udato sig.

To byt szok - trafitam do normalnej amerykanskiej rodziny i po raz pierwszy w zyciu
dowiedziatam sig, jak zyja ludzie.

Te rozmowy, pytania ,,jak si¢ czujesz”, wspolne gry, pikniki, wycieczki.

O Jezu, nikt si¢ do mnie nie dobieral, nie rzucat mi dwuznacznych spojrzen, nie podgladat w
kapieli. Te dzieciaki, takie otwarte, pewne siebie.

Bytam cztonkiem tej rodziny 1 postanowilam zrobi¢ wszystko, zeby tam zosta¢. To byto trudne, ale
bytam tak zdesperowana, ze wolatam si¢ zabi¢, niz wroci¢ do domu.
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Zostatam, skonczytam college, studia podyplomowe.

Usamodzielnitam sig, sptacitam dlugi. Pracowatam jak wot 1 kulam jak szalona, ale wiedziatam,
czego chce.

Wydawato mi sig, ze cata przeszios¢ to zty sen. Myslatam, Ze sobie z tym poradzitam.

Poznatam mezczyzng, zamieszkatam z nim. Byl furiatem 1 do$¢ szybko si¢ o tym przekonatam.
Pobil mnie juz trzeciego dnia po zargczynach.

Zaczgtam popalac¢ z nim trawke, pdzniej kokg. Po narkotykach mogtam si¢ z nim kochaé, wracalo
mi czucie. Rona to potwornie denerwowato, mawial, ze jestem w 16zku jak gumowa lalka, tylko
mniej elastyczna.

Z kazdym miesiacem bylo gorzej, narkotyki staty si¢ dla mnie sposobem na przezycie,
zrezygnowatam z pracy. Ron przestat si¢ hamowac 1 wyzywat si¢ na mnie za kazdy szczegot, ktory
nie przypadl mu do gustu.

Thukl moja gtowa o podlogg a ja nawet nie wolatam o pomoc. Wstydzitam sig.
Zastanialam twarz chustka, na to okulary 1 spuszczatam glowe, mijajac sasiadow.

Pewnego dnia zabralo mnie pogotowie. Mialam zmasakrowana potowe¢ twarzy, ztamana reke,
wybity zab.

Po wyjsciu ze szpitala zadzwonitam pod numer, ktory podal mi policjant. Uméwitam si¢ na
spotkanie 1 nie posztam.
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Nie miatam sity, nie widziatam sensu.
Posztam dopiero po nastgpnym razie, ktory byl duzo gorszy. To dlatego nie widzg¢ na jedno oko.

W szpitalu lekarka powiedziala, ze moge by¢ martwa, kiedy przywioza mnie nastgpnym razem.
Pomyslatam wtedy, ze ja juz jestem martwa. Tym razem posztam na spotkanie i tak trafitam do
os$rodka dla maltretowanych kobiet.

Byly tam rodowite Amerykanki, Rosjanki, Japonka, Szwedka. Pot §wiata a wszystkie takie same:
zastraszone, bite od lat, oghlupiate. Zrozumiatam, ze sama tez si¢ taka staje. Z kazdym biciem
bardziej przypominam zwierzeg, zaszczute Zzwierze.

Wigkszos¢ kobiet z osrodka miata parszywe dziecinstwo.

Kilka razy ustyszatam wtasna histori¢ w innych dekoracjach. Zaczetam mysle¢, ze to, co si¢ wtedy
stalo ma jednak jakie$ znaczenie. Wracaly do mnie obrazy, czutam tamte zapachy, w snach ktos
mnie zabijal, a ja miatam zwiazane rgce i nogi.

Kiedy wrécitam do Polski postanowitam powiedzie¢ matce.

Oczywiscie bez szczegotow, tyle, ile trzeba. I wiecie, co odpowiedziata? Zawsze uwazatam, ze to
podty gad, ale po tobie sig tego nie spodziewatam.

Nawet nie umiem jej nienawidzi¢, sama nie wiem, co do niej czujg.

Nienawidzg ojca, chciatabym stana¢ przed nim 1 zapyta¢, dlaczego mnie porzucit.
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Urodzitam sig jako szoste dziecko pary wesotych alkoholikow. Kiedy przysztam na §wiat czworo
mojego rodzenstwa bylo w rodzinach zastgpczych.

Moja starsza siostra byta uposledzona i siedziata w kacie kuchni cata oblepiona jedzeniem i
wymiotami. Batam sig jej.

MieszkaliSmy w pokoju z kuchnia, w domu wiecznie byli jacy$ obcy ludzie. Matka pita razem z
ojcem i jego kolegami a p6zniej wszyscy uprawiali seks. Czasem sig bili, wyzywali si¢, wyrzucali
si¢ nawzajem z domu. Ojciec przyprowadzal kobiety, do matki przychodzili wujkowie (tak kazata
do nich mowic¢). Na kobiety ojca nie musiatam mowic¢ ,,ciociu”.

Pamigtam takie zdarzenie: jaki$ pijak dobiera si¢ do mojej siostry i mowi $mierdzisz, Smierdzisz...
a ona
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rzyga na niego i $mieje si¢ takim piskliwym $miechem, jak mysz albo szczur. On idzie do mnie i
mowi ty jeste$ fadniejsza. Nie pamigtam reszty, tylko ten fragment.

Sa jeszcze inne obrazki, bardziej za mgla: kto§ zamknigty w wersalce krzyczy, ze si¢ udusi a cale
towarzystwo siedzi na tej wersalce 1 si¢ Smieje, jakas kobieta wybiega nago na korytarz, z nosa
cieknie jej krew.

Na podwoérku miatam kolezanke. Miata na imi¢ Gabrysia 1 bardzo zazdroscita mi imienia.
Powiedziatam jej, Ze mozemy sig¢ zamienic, ja bed¢ Gabrysia, bo mi nie zalezy. Namowitam ja na
taka zabawe: czekalySmy w oknie klatki schodowej az podworkiem bedzie przechodzit jakis
chtopak i zdejmowaty$Smy majtki. Zobaczyta to dozorczyni i pobiegla do mamy Gabrysi.

I juz nie miatam kolezanki.

Innym dzieciom tez nie wolno bylo si¢ ze mna bawi¢, wige nie mialam czego szuka¢ na podworku.



Miatam sze$¢ lat, kiedy zabrali mnie do domu dziecka.

Wydarzyta si¢ jakas straszna historia, w domu moich rodzicow kto$ kogos zabit. Pisali o tym w
gazetach, ojciec trafit do wigzienia. Wigcej nic o tym nie wiem i nie chcg wiedzie€.

Na lato wzigta mnie jakas$ rodzina, zeby sprawdzi¢, czy chca mnie jako corke. Zabrali mnie nad
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morze, po raz pierwszy widziatam taka wodg i tyle piachu.

Wydawalo mi sig, ze jesli bedg grzeczna, zostang z nimi na zawsze nad tym morzem. Odwiezli
mnie do domu dziecka po dwoéch dniach, po tym jak probowatam tapa¢ mojego przysziego tate za
cztonek.

Po prostu chciatam mu zrobi¢ przyjemnose.
Wigcej nikt nie probowal mnie adoptowac.
Bez przerwy dostawatam kary za uciekanie z chtopakami, kolezanki mnie nie interesowaty.

Ciagle bylam niespokojna, nie moglam usiedzie¢ na tytku.
Juz w podstawdwce wigcej wagarowatam niz si¢ uczytam.
Sztam na dworzec autobusowy i robitam oko do kierowcow, zawsze jaki$§ zabral mnie bez biletu.

Po6zniej, w zawodowcee zaczetam si¢ zadawac z taksdwkarzami, kierowcami cigzarowek. Nie
chodzilo o pieniadze, prawie nigdy mi nie ptacili. Chodzito o seks, lubitam to. Lubitam by¢ blisko z
mezczyzna, chociaz samo zblizenie raczej nie bylo przyjemne. Mozna powiedzie¢ - obojgtne.

Miatam osiem skrobanek, bo rzadko ktéremu z tych obcych mezczyzn przychodzita do glowy
prezerwatywa. Mnie tez na tym nie zalezato, kiedy juz dochodzito do seksu. To bylo w czasach,
kiedy zabieg mozna byto zrobi¢ w kazdej spotdzielni lekarskiej. Kiedy dzisiaj o tym moéwig,
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mam wrazenie jakby chodzito o inng osobg, nie o mnie.
Sama siebie nie rozumiem - jak mogtam tak si¢ naraza¢?

Mysle o przypadkowym seksie, ale tez o0 moich podrézach w nieznane z przypadkowo poznanymi
mezezyznami. Kazdy z nich mogt zrobi¢ mi dowolna krzywdg, zabié, porzuci¢ w jakim$ ciemnym
lesie.

Musiatam mie¢ jakiego$§ Aniota Stréza, bo nic mi si¢ nie stato. Nawet niczym paskudnym sig nie
zarazitam, chociaz tych mgzczyzn byty cale zastepy.

Marzylam, Zeby mie¢ porzadnego chlopaka, zalozy¢ rodzing, ustatkowac si¢. Nic jednak nie
robitam, zeby to osiagnac.

Tuz po moich dwudziestych urodzinach zaczepitam si¢ do sezonowej pracy nad morzem i wtedy
cos, czy ktos postanowil odmieni¢ moje zycie na zawsze. Poznatam rodzing z Krakowa,
przychodzili codziennie na smazona rybke z suréwka. Ludzie z innego $wiata, zamozni, pewni
siebie. Ale zawsze grzeczni, rozmowni i sympatyczni.

Zakochat si¢ we mnie chtopak, mtodszy o dwa lata. Pisat do mnie lisciki, dawat napiwki. Uroczy,
pigkny 1 bardzo bezposredni a jednoczesnie niesmiaty.

Niesmialo$¢ brala si¢ pewnie stad, ze miat jedna nogg krotsza i chodzac mocno utykatl. W gorsze
dni musiat uzywac kuli.

Po pracy chodzitam z nim na spacery plaza i stuchatam opowiesci o dalekich krajach, ktore
zwiedzil, o ksiazkach, ktore przeczytal.



Pewnego dnia jego rodzice zaprosili mnie na wycieczkg¢ do latarni morskiej. Od stowa do stowa
opowiedziatam swoja historig, to znaczy te cz¢s$¢, ktéra nadawata si¢ do opowiadania porzadnym
ludziom. Byly tzy i zapewnienia, ze jestem wartoSciowym cztowiekiem.

Faktycznie, z nimi czutam si¢ warto§ciowa. Dzisiaj nalez¢ do tej rodziny. Czarek, moj maz, marzy
o dziecku. Przeciez nie powiem mu, ze po o$miu skrobankach moj brzuch jest jalowy jak
zmarzni¢ta ziemia. Prébujemy, probujemy...

Moja nowa rodzina naméwita mnie do skonczenia szkoty.
Teraz studiuj¢ zaocznie, okazato sig, ze mam niezta glowe¢ do ekonomii.

Jestem spokojna, stateczna ksiggowa. Starsza ksiggowa, dla $cistosci. Chodze w eleganckich
kostiumach, obracam si¢ w dobrym towarzystwie, gdzie omawia si¢ wydarzenia literackie 1 sztuki
teatralne.

Jest jednak co$, co chcg wam powiedzie¢. Cos, co sprawia, ze nie wiem, kim naprawdg jestem.
Jaka jestem.

Raz, dwa razy do roku wyjezdzam do Warszawy, Wroctawia lub Gdanska.
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Na tyle daleko, zeby nie spotka¢ znajomych.

Mezowi opowiadam o jakiej$ kolezance, ktora mnie zaprosita, dzwonig¢ do niego codziennie i plotg
bzdury o zakupach, zwiedzaniu lub babskich rozmowach.

Nie ma zadnych kolezanek, to wszystko kamuflaz.

Jakas sila, ktorej oprzec¢ si¢ nie potrafig, pcha mnie w ramiona przygodnie spotkanych mgzczyzn.
Czasem juz na dworcu, czasem wchodzg do knajpy 1 - jak to si¢ dzieje - zawsze porozumiewam si¢
bez stow z kims, kto jak ja szuka wrazen. Nie rozmawiamy, rzadko jemy razem kolacjg.

Budzg si¢ w obcych tozkach, nie chcg nawet zna¢ imion.
Z zadnym z nich nigdy nie spotkatam si¢ po raz drugi.

Zawsze dbam o zabezpieczenie, pamigtam o prezerwatywach. Po prostu bojg si¢ chorob, zwlaszcza
AIDS, przeciez zarazitabym mojego megza.

Tylko na taka troske o niego mnie stac!

Probowatam z tym skonczy¢, wytrzymywatam tydzien lub miesiac codziennych obsesyjnych mysli,
ale nigdy nie udato mi si¢ nad tym zapanowac. Nadchodzi ten moment, kiedy rzucam wszystko 1
musze, po prostu musze gdzie§ gnac¢. W takiej chwili jestem gotowa na wszystko - na kazde
ktamstwo, oszustwo, gre.

Takie sa fakty.
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Mam rodzing, kocham ich wszystkich i czuje¢ si¢ kochana, ale wnosz¢ im do domu brud, ktorego
nawet nie przeczuwaja.

Dali mi wigcej, niz mogtam oczekiwac¢ od kogokolwiek a ja ptacg im za to zdrada 1 podtoscia, o
jakiej nigdy nawet nie $nili.

Oto ja.
Kim zatem jestem?
Marta:

noca przychodzi Nocarz



Byta wczesna jesien, pogorszenia nastroju spodziewatam si¢ dopiero za cztery - piec tygodni. Byto
mi catkiem dobrze na $wiecie, moje serce i nerwy jeszcze trawity letnie stonce 1 goracy wiatr.

Zzytam si¢ z moja zimowa depresja i nauczylam si¢ wykorzystywacé lato jako akumulator dobrego
samopoczucia.

Sztam Marszatkowska, dookota huczato dis-co-polo, ttok jak na targowisku. Ktos$ klepnal mnie w
ramig, zobaczytam postarzata twarz mojego wuj-ka-nie-wujka.

Marta? - zapytal ochryptym glosem - ty czy nie ty? Daj na fajki.
Zaczetam biec, wpadtam do pierwszego napotkanego sklepu. Uciekatam przed nim, teraz obdartym
degeneratem wytudzajacym od przechodniow drobne.
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Uciekatam przed soba, przerazona i bezsilna.

Chciatam uciec przed wspomnieniem, z ktérym. - tak sadzitam - nic mnie juz nie taczy.
Nienawistna pamig¢ dogonita mnie i wywotata lodowaty, $§mierdzacy pot na calym ciele. Tak musi
$mierdzie¢ zwierzyna zaszczuta na $mierc.

W ten sposob rozpadta si¢ moja zyciowa konstrukcja zbudowana z zaprzeczania i zapominania.
Chce wam o tym opowiedzie¢, poniewaz Nocarz znowu zaczal nawiedza¢ moje sny.

Zostatam oddana na wychowanie cioci, kiedy mama wyjechata do Afryki. Byta pielegniarka,
pojechata na kontrakt do kraju, w ktorym mate dziewczynki o jasnych wtosach nie sa bezpieczne.
Miatam wtedy niewiele ponad trzy lata.

Moj prawdziwy ojciec mial wlasna rodzing, o moim istnieniu prawdopodobnie nie wie do dzis. A
jesli wie, niewiele go to obchodzi. Moja matka byta zbyt dumna, Zeby prosi¢ go o cokolwiek,
musiat ja bardzo zrani¢, oszukac.

Jak przez mgle pamigtam ktotnie mamy z ciotka, moj ptacz 1 dtugie, smutne pozegnanie. Mama
trzymala mnie na re¢kach, 1zy rozmazaty jej czarny tusz po policzkach.

Moj aniotku - méwita do mnie - mamusia pojedzie, zarobi duzo pienigdzy i kupimy sobie §liczny
domek z piernika.

Z dwéch lat zrobito si¢ dziewig¢. Dziewig¢ dlugich, smutnych lat wyczekiwania na list od mamy,
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catowania na dobranoc jej zdjecia. Z czasem przywyktam do jej nieobecnosci i mniej mnie bolato,
ze z oszczgdnosci nie przyjezdza na urlop.

Moja ciocia, czyli mtodsza siostra mamy byta mita osoba. Lubita mnie, ale nie umiata zaymowaé
si¢ matymi dzie¢mi. Opowiadata mi swoje mitosne historie, zabierata na randki.

W ciagu tych wspdlnie spedzonych lat przez nasz dom przewineto si¢ kilku wujkéw. Jeden z nich
zostal na nieco dtuzej. Mialam jedenascie lat, rosty mi piersi i dZzwigatam cate mnostwo
problemow.

Chodzitam z glowa w chmurach i kochatam si¢ w nauczycielu biologii. Okazywatam mu to, kujac
zapamigtale budowe komorki 1 patrzac intensywnie w oczy, kiedy recytowalam w natchnieniu
wyuczong lekcje.

Pawel wprowadzit si¢ z psem, ktory nigdy nie szczekat i wezem w terrarium.

Nienawidzitam tego stwora i batam si¢ go. Kazdego dnia przed snem sprawdzalam, czy nie czai si¢
gdzie$ pod moim tozkiem.



Ten nowy wujek, cho¢ kazatl do siebie mowi¢ po imieniu, przewaznie nie zwracal na mnie uwagi.
Ciotka byta w nim po uszy zakochana i wiecznie nieprzytomna. Dla niego nauczylta si¢ nawet
gotowaé, wigc to musiata by¢ wielka mitos¢. A ja chodzitam wlasnymi §ciezkami. Kiedy Pawet
zauwazyl, jak brzydze si¢ tego
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weza, zaczal mnie straszy¢. Im bardziej si¢ batam, tym wigksza miat ucieche.

Zaczajal si¢ w ciemnej fazience i syczat albo udawal, ze waz uciekt z terrarium 1 szukat go po
catym domu. Ciocia uwazatla, ze to §wietne zarty, zaSmiewata si¢ z mojego przerazenia.

Ten bydlak dobrat si¢ do mnie zupetie nagle. Pewnego dnia wsadzit mi tapg pod bluzkg i
wysyczal: daj pomacaé te §wieze melony. Scisnal moja piers az do bolu. Zdretwiatam i batam sig
poruszy¢. Wydawalo mi sig, ze oblazty mnie §liskie weze. Zamiast i8¢ do szkoty przesiedziatam
caty dzien w parku.

Miatam dreszcze i ciagle czutam na sobie te r¢ce - zimne i zadajace bol.

Pewnej nocy zdart ze mnie kotdrg i zwalit si¢ na mnie.

Spatam juz, bylo cicho, tylko u sasiadéw grato radio. Byt brutalny i chyba pijany.
Zatykal mi usta, jego reka $§mierdziata.

Kiedy skonczyt, udawatam przed soba, ze nie wiem kto to byt. Posztam do tazienki i zobaczylam
krew.

Myslatam - dlaczego To Cos$ tak okrutnie mnie skrzywdzito?

Po6zniej nazwalam go Nocarz i w wyobrazni widziatam stwora podobnego do weza, tylko z ludzka
twarza. Ten ohydny stwor przychodzit noca, kiedy zasypiatam.
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Za nic w §wiecie nie wolno bylo otworzy¢ oczu, bo wtedy stwor pozeral moje wnetrznosci. Kiedy
moje oczy pozostawaty zamknigte, sprawiat mi bol i odchodzit.

Nucit zawsze te sama melodie, czasem w koszmarach wraca do mnie to ciche, zawodzace
brzmienie, jakby kto$ grat na jednej strunie rozpigtej w moim brzuchu.

Zaczgtam mie¢ Igki i rézne przywidzenia. Rozpaczatam, ze moja mama umarta, lecz nikt nie chce
powiedzie¢ mi prawdy.

Nawet, kiedy rozmawialam z nig przez telefon, wyobrazatam sobie, ze kto$ udaje i nasladuje jej
glos.

Wtedy tez zaczgtam opowiadac o sobie rézne historie.

Zmyslatam przygody, w ktdrych uczestniczytam, zbudowatam fikcyjny $§wiat, kochajacego ojca a
nawet starszego brata, ktory wkroétce mial wroci¢ z Australii.

Opowiadatam to wszystko kolezankom, niektore z nich traktowaty powaznie moje historie.

Ten nauczyciel, w ktorym si¢ kochatam, miat przeze mnie straszne klopoty. Naopowiadatam
kolezankom, Ze spotykam si¢ z nim potajemnie, cytowatam rdézne wyznania mitosne, rzeczy, ktore
razem robimy. Nawet sfalszowalam list, ktory rzekomo do mnie napisat. Oczywiscie zrobita si¢ z
tego afera, ktoras z dziewczyn opowiedziala matce, ta pobiegta do dyrektorki i zaczglo sig.
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Bylo mi potwornie wstyd, ten nauczyciel odszedt z pracy a ja zmienitam szkotg. Do konca nie
przyznatam si¢, ze wymyslitam to wszystko, ale na szczg$cie sami na to wpadli.

Miatam kilka spotkan z psychologiem, kobieta, ktora od poczatku mnie nie lubita. Nie dziwig sig,
byla znajoma nauczyciela, ktéremu prébowatam zniszczy¢ zycie.

Chciatam opowiedzie¢ jej o Nocarzu, ale zagrozita, ze jeszcze jedna historyjka i czeka mnie dlugi i
niemity pobyt w szpitalu psychiatrycznym. Zacz¢tam bra¢ lekarstwa, po ktérych utytam i nie
moglam myslec.

W tym czasie wydarzylo si¢ kilka waznych rzeczy: moja ciocia wyrzucita Pawla razem z jego
milczacym psem i we¢zem, mama napisala, ze wychodzi za maz 1 wkrotce zabiera mnie do siebie a
Nocarz przestat przychodzi¢. Czasem tylko wydawato mi sig, ze stysze t¢ jekliwa melodi¢ grana na
jednej strunie 1 wtedy balam si¢ zasnac.

Jeszcze przez pewien czas, zwlaszcza po odstawieniu lekarstw, miatam koszmarne sny. Czasem
wydawato mi sig, Ze $ni¢ na jawie.

Zdarzyto mi si¢ kilka razy w samym $rodku dnia, w pelnym stoncu widzie¢ straszne sceny z
czlowiekiem-wezem. Stawaty mi przed oczami obrazy, ktorych si¢ batam i nie rozumiatam a
jednoczes$nie czutam bol w piersiach 1 brzuchu. P6zniej to wszystko mingto.
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Mama dotrzymata stowa 1 starala si¢ wynagrodzi¢ mi te lata, tworzac co$ n”1 ksztalt rodziny. Jej
maz okazat si¢ na swdj sposdb sympatycznym cztowiekiem, cho¢ jego oszczecdnos¢ 1 zamitowanie
do porzadku zmuszato nas do ciaglego napigcia.

Mial swoja wizje rodziny i rctusialy$my si¢ temu podporzadkowac.

Wiodg teraz w miarg dostatriie i uporzadkowane zycie, chociaz kazdego roku zirm.a biore leki
przeciw-depresyjne. Sa coraz doskonalsze, albo moje depresje z wiekiem stabna. Juz nie
w”ylaczam sig z zycia, chociaz bardzo zwalniam temjp»o.

Kilka lat temu przezytam stein, w ktérym powaznie planowatam samobdjstwo- Cierpienie, ktérego
wczesniej nie przeczuwatam, odebrato mi nie tylko che¢ zycia, ale 1 sity fizyczne. Idac ulica,
kucatam z wyczerpania, poranki zaczynaty si¢ o czwartej 1 trwaty w nieskonczonos¢, wieczory
przynosily staba ulgg. To minglo 1 mam nadziejg, Ze si¢ nie powtorzy.

Tylko...
Nie moge pozby¢ si¢ mysli, z:e gdzie$ tam Nocarz przychodzi noca do matych dziewczynek.
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