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Zycie, takie jakim je znamy, jest pelne cierpienia.

Wystarczy wspomnie¢ tylko, ze kazdy czlowiek otrzymat wyrok, lecz nie zna daty jego
wykonania. Nikomu nie wydaje si¢ to przyjemne. Podobnie, kazdy robi wszystko co w jego
mocy, by wyrok ten odroczy¢, a gdyby byl w stanie go odwroci¢, pos§wigcitby wszystko, co
tylko ma.

Stad tez praktycznie wszystkie religie 1 wszystkie filozofie zaczynaja bez ostonek od
obiecywania swoim zwolennikom nagrody w postaci niesmiertelnosci.

Zadna religia nie upadta jak dotad z nadmiaru obietnic. Obecny rozpad religii wiaze sie z
tym, ze ludzie prosza o dowody. Predzej wyrzekliby si¢ znaczacych korzy$ci materialnych,
jakie dobrze zorganizowana religia przynosi Panstwu, anizeli zgodzili na oszustwo czy
falszerstwo, czy tez jakikolwiek system, ktory, nawet jesli nie jest winny, to w ostatecznosci
nie jest w stanie dowie$¢ swojej niewinnosci.

Gdy jest si¢ po czesci bankrutem, najlepiej podejs¢ na nowo do problemu bez z gory
przyjetych zatozen. Zacznijmy watpi¢ w kazde stwierdzenie. Odnajdzmy sposob na
poddawanie kazdego stwierdzenia testowi eksperymentu. Czy istnieje cho¢ ziarno prawdy w
twierdzeniach rozmaitych religii? Niechaj nam wolno bedzie znalez¢ odpowiedZz na to

pytanie.

Poczatkowa trudnos$¢ sprawia niezmierne bogactwo materialu do sprawdzenia. Krytyczne
sprawdzenie wszystkich systeméw byloby niekonczacym si¢ zadaniem; lista §wiadectw jest
zbyt dtuga. Teraz kazda religia jest réwnie dobra i kazda wymaga wiary. Odrzucimy wigc to
pytanie z braku mozliwo$ci potwierdzenia. Lepiej wigc sprawdzié, czy nie istnieje jaka$
kwestia, co do ktorej wszystkie religie sa zgodne: bo jesli tak jest, moze okazac si¢ ona godna
zbadania.

Nie nalezy jej z pewnoscig szuka¢ w dogmatach. Nawet tak prosta idea jak przekonanie o
wyzszym 1 wieczystym bycie jest negowana przez jedng trzecig rasy ludzkiej. Legendy
tyczace si¢ cudow sg pewnie uniwersalne, lecz z braku naocznych dowodow mijaja si¢ ze
zdrowym rozsadkiem.

Wigc co z poczatkiem religii? Jak to si¢ stalo, ze tyle nieudowodnionych twierdzen
zostalo przyjetych przez ludzi wszelkiego rodzaju ? Czyz to nie graniczy z cudem?

Istnieje jednak jeden rodzaj cudu, ktory z pewnoscig si¢ wydarza, a jest nim dziatanie
geniuszu. Nie znajdziemy jego analogii w przyrodzie. Nie do pomySlenia jest nawet jaki$
"super-pies" przeksztatcajacy $wiat psow, podczas gdy w historii ludzkos$ci zdarza si¢ to z
duza regularno$cia. Dzisiaj mamy trzech "super-ludzi", bedacych ze soba w niezgodzie. Co
wspolnego odnajdziemy u Chrystusa, Buddy i Mahometa? Czy jest cos, co ich taczy?

Zaden punkt w doktrynie, Zaden punkt w etyce, zadna teoria "Zycia po zyciu", a jednak w
historii ich Zycia odnajdziemy pewna tozsamo$¢, mimo wielu rdznic.

Budda urodzit si¢ ksigciem, a zmart jako zebrak.
Mahomet urodzit si¢ zebrakiem, a zmarl jako ksigze.
Chrystus pozostal nieznany jeszcze wiele lat po swojej Smierci.

Wielkie zywoty kazdego z nich spisane byty przez dewotow i jest w nich co§ wspolnego -
przemilczenie. Nie wiemy nic o zyciu Chrystusa migdzy dwunastym a trzydziestym rokiem



jego zycia. Mahomet zniknat w jaskini. Budda po opuszczeniu swojego patacu przez wiele lat
przebywat na pustyni.

Kazdy z nich, doskonale cichy podczas swojego znikniecia, gdy wrocit, natychmiast
zaczal naucza¢ nowego prawa.

Jest to zadziwiajace 1 sprawia, ze kusi nas sprawdzenie, czy rowniez innym wielkim
nauczycielom religii nie wydarzylo si¢ co§ podobnego.

Mojzesz wiodt spokojne zycie, poki go nie wygnano z Egiptu. Skryt si¢ wtedy w krainie
Midian i nie wiadomo, co tam porabial, a przeciez natychmiast po powrocie postawit cate
miejsce na gtowie. Potem znowu zniknat na gérze Synaj na kilka dni i powr6cit z Tablicami
Prawa w rekach.

Swiety Pawel (znowu), po przygodach w drodze do Damaszku, udat si¢ na Pustyni¢
Arabska, gdzie przebywal przez wiele lat, a po powrocie obalit Cesarstwo Rzymskie. Nawet
w legendach dzikich plemion znajdziemy podobny schemat. Kto$, kto nie jest nikim
szczegdlnym, udaje si¢ na odosobnienie, by wrdci¢ jako wielki uzdrowiciel; i nikt nie wie
wlasciwie, co mu si¢ przydarzyto.

We wszystkich mitach i bajkach pojawia si¢ ten sam zbieg okolicznos$ci. Nikt odchodzi,
by wroci¢ jako Kto§. Nie da si¢ tego wyjasni¢ w jaki§ zwyczajny sposéb. Nie ma
jakiejkolwiek poszlaki, ktora by kazata nam twierdzi¢, ze ludzie ci byli od poczatku
wyjatkowi. Mahomet z trudem dosiadat wielblada, gdy miat trzydziesci pieé lat, nie méwiac
juz o jakimkolwiek talencie do czego$ innego. Swicty Pawel posiadat troche talentu, ale
plasuje si¢ na koncu tej pigtki. Zaden z nich nie posiadat narzedzia wtadzy, takiego jak rzad
czy pienigdze. Mojzesz byl znaczaca postaciag w Egipcie, zanim go opuscil; wrocil jako obey
cztowiek. Chrystus nie byl w Chinach i nie ozenil si¢ z corka cesarza. Mahomet nie
dysponowat liczebng i zdyscyplinowang armig. Budda nie zjednoczyt organizacji religijnych.

Swiety Pawet nie spiskowal z ambitnym generatem. Kazdy z nich powrdcit biedny;
kazdy z nich powrdcit samotny.

Jaka byta istota ich wtadzy? Co im si¢ wydarzyto na odosobnieniu?

Historia nie pomoze nam rozwigzaé tego problemu, bo historia milczy. Posiadamy
jedynie zapiski, jakie oni sporzadzali.

Bytoby znaczace, gdyby$my znalezli w nich jakie$ punkty wspdlne.

Z poprzednio wymienionych wielkich nauczycieli jedynie Chrystus milczy; pozostala
czworka co$ nam mowi; jedni wigcej, inni mnie;j.

Budda szczegétowo omawia, co si¢ z nim dzialo, 1 nie starcza nam tutaj miejsca na
przytoczenie tego. Sens tego wszakze jest taki, ze powierzono mu w opiece tajemng sile
$wiata.

O doswiadczeniu $wigtego Pawla wiemy jedynie, Ze miat zwidy jakoby zostat porwany
do Nieba i tam widziat i1 styszal rzeczy, o ktorych nie ma prawa mowic.

Mahomet moéwi dziwne rzeczy o tym, ze odwiedzit go aniot Gabriel, ktory przekazat mu
stowa Boga.

Mojzesz powiada, ze ujrzal Boga.

Pomimo iz wszystkie te stwierdzenia na pierwszy rzut oka wydaja si¢ odmienne, maja
jednak co$ wspdlnego. Opisuja do§wiadczenia, ktore jeszcze pigcdziesiat lat temu zwane byly



ponadzmystowymi, dzisiaj nazywa si¢ je duchowymi, a za piecédziesigt lat nada im si¢
wlasciwg nazwe dla fenomenu, jaki one opisuja.

Teoretycy roznych religii nie maja problemu z ich wyjasnianiem, ale r6znig si¢ miedzy
soba.

Mahomet twierdzi, ze Bog istnieje i ze naprawd¢ wystal do niego aniota Gabriela, ale
inni si¢ z nim nie zgadzaja. I jesli chodzi o natur¢ tego przypadku, nie da si¢ dostarczy¢
wiarygodnego dowodu.

Brak dowodow silnie jest odczuwany przez chrzescijanstwo (i w mniejszym stopniu
przez islam), co sprawia, ze jak na pniu produkowane sa cuda, by wesprze¢ jego chwiejng
strukture. Mysl nowozytna, odrzucajac te cuda, przyswoita teorie mowigce o epilepsji i
szalenstwa. Tak jakby organizacja mogla powsta¢ z dezorganizacji ! Nawet jesli epilepsja
byla przyczyna tych wszystkich ruchow, ktére wyniosty cywilizacje po cywilizacji ze stanu
barbarzynstwa, to bylby to tylko argument na rzecz epilepsji.

Oczywiscie, wielcy ludzie nigdy nie podlegaja standardom maluczkich, a ten, ktorego
misjg jest obalenie $wiata, z trudem moze unikng¢ tytutu rewolucjonisty. Manie danego
okresu zawsze dostarczajg sposobnosci do naduzy¢. Manig Kajfasza byt judaizm, a faryzeusze
powiedzieli mu, ze Chrystus "bluzni". Pitat byt lojalnym Rzymianinem; przed nim oskarzono
Chrystusa o "bunt". Za czaséw wszechwladzy papieza wazne byto, aby udowodni¢ wrogowi
"herezje". Dzi$, w czasach oligarchii medycznej staramy si¢ dowies¢ "szalenstwo" naszym
przeciwnikom i (w krajach purytanskich) atakujemy ich "moralno$¢". Powinni§my zatem
porzuci¢ wszelka retoryke 1 bez zadnych uprzedzen dociec zjawisk, ktore przydarzyty si¢ tym
wielkim przywodcom ludzkosci.

Nie trudno zauwazy¢, ze oni sami niezbyt dobrze rozumieli to, co im si¢ przytrafilo.
Jedynie Budda wyjasnia swdj system doglebnie i tylko on nie jest wsrod nich dogmatykiem.
Mozemy przypuszczaé, ze inni sadzili, iz zbyt klarowne wyjas$nienia nie sag wskazane dla ich
nastgpcow; taka metod¢ na pewno przyjat Swiety Pawet.

Dlatego najlepszym dokumentem, jakim dysponujemy, jest system Buddy; lecz jest on
tak zlozony, ze zadne krotkie wyjasnienie nie bedzie moglo nam stuzy¢. W przypadku za$
innych, skoro nie mamy zapiskéw samych Mistrzow, musimy opiera¢ si¢ na zapiskach ich
najblizszych uczniow.

Metody doradzane przez nich sg zadziwiajaco do siebie podobne. Rekomenduja "cnoty"
(rozmaitego rodzaju) , samotnos¢, nie niepokojenie si¢, umiarkowanie w jedzeniu i na koniec
praktyke, ktora niektdrzy z nich nazywaja modlitwa, a inni medytacja. (Pierwsze cztery po
doktadnym zbadaniu mogg si¢ okazac jedynie warunkiem dla ostatniego.)

Kiedy poszukujemy znaczenia modlitwy 1 medytacji, odnajdujemy, Ze sa one jednym. Bo
czym jest stan modlitwy i medytacji ? Ograniczeniem umyshu do pojedynczego aktu, stanu
lub mysli. Kiedy usiadziemy w spokoju i1 przeszukamy zawarto§¢ naszych mysli, odnajdziemy
zasadniczg ich ceche, ktorg jest btadzenie i rozproszenie. Kazdy, kto mial do czynienia z
dzie¢mi i niewytrenowanymi umystami, wie dobrze, ze obce jest im skupienie uwagi, cho¢by
nawet byly bardzo inteligentne 1 obdarzone dobrg wola.

A zatem my, obdarzeni wytrenowanymi umystami, chcgc kontrolowac te btadzace mysli,
zrozumiemy, ze mozemy je wprowadzi¢ w waski kanal, polaczone ze soba w doskonale
racjonalny sposob; lecz jesli sprobujemy zatrzymac ten nurt, miast sukcesu, po prostu
przerwiemy wat kanatu. Umyst zostanie zalany i miast fancucha mysli otrzymamy chaos
pomieszanych wyobrazen.



Dziatalno$¢ umystowa jest tak wielka i tak zwyczajna, Zze az trudno nam zrozumie¢, jak
kto§ mogt wpas¢ na pomyst, ze jest ona stabos$cig 1 przeszkoda. Moze jest tak, gdyz podczas
praktyk naboznych ludzie zauwazaja, ze ich mysli nachodza na siebie. W kazdym przypadku
spokoj 1 samokontrola wyzej sg cenione od niepokoju. Darwin w swojej pracy podkresla ten
znaczacy kontrast na przykladzie matpy w klatce.

Ogo6lnie mowigc, im wigksze, mocniejsze 1 bardziej rozwinigte jest zwierze, tym mniej
si¢ porusza, a jego ruchy sg powolne i zasadne. Poréwnajcie bezustanng aktywno$¢ bakterii z
rozsadna stateczno$cig bobra; i z wyjatkiem niewielu zorganizowanych wspolnot
zwierzecych, takich jak pszczoty, najwyzsza inteligencje wykazuja te, ktore prowadzg
samotny tryb zycia. Jest to rowniez prawda o czlowieku. Psycholodzy zmuszeni zostali
traktowac stan umystu ttumow tak, jakby byl zupehie jakosciowo odmienny od stanu umystu
jednostek.

Uwalniajagc nasz umyst z zewnetrznych wpltywéw, czy to przypadkowych czy
emocjonalnych, osiggamy moc widzenia jakiej$ prawdy o rzeczach.

Kontynuujmy jednak nasza praktyke. Badzmy panami naszych umystow. Wkrotce
odnajdziemy sprzyjajace po temu warunki.

Nie bedzie potrzeby wmawiac sobie, ze wszystkie zewnetrzne wptywy sg niekorzystne.
Nowe twarze, nowe sceny beda nam przeszkadzac; nawet nowe nawyki, ktore przyjeliSmy po
to, by kontrolowa¢ umysl, na samym poczatku beda nas niepokoi¢. Bedziemy musieli
porzuci¢ nawyk obzerania si¢ 1 je$¢ tylko wtedy, kiedy sie¢ jest glodnym, shuchajac
wewngetrznego glosu, kiedy mamy dos¢.

Ta sama reguta odnosi si¢ do snu. Zdecydowalismy si¢ kontrolowa¢ nasze umysty, a wigc
czas medytacji musi dominowa¢ nad pozostatymi czynno$ciami. Musimy ustali¢ godziny
praktyki. Azeby sprawdzi¢ nasz postep, musimy mie¢ notes, dlugopis 1 zegarek, gdyz
medytacji (tak jak wszystkie fizjologiczne sprawy) nie da si¢ zmierzy¢ uczuciami. Bedziemy
zatem mierzy¢, jak czesto podczas pierwszego kwadransa godziny umyst zbacza z idei, na
ktorej miat sie skoncentrowaé. Bedziemy tak praktykowa¢ dwa razy dziennie i z czasem
zrozumiemy, jakie warunki sg dla nas korzystne, a jakie nie. Kiedy bedziemy tak dlugo
praktykowac, dos¢ szybko nastgpi zniecierpliwienie i zrozumiemy, ze musimy wprowadzié
nowe elementy do naszej praktyki, ktore by mogly nam pomodc. Wciaz bgda pojawiaé si¢
nowe problemy, z ktérymi bedziemy musieli si¢ upora¢. Na przyktad, zapewne odnajdziemy
swdj niepokéj. Zadna pozycja nie bedzie dla nas przyjemna, mimo Ze wczeéniej tego nie
zauwazyliSmy! Problem ten rozwiaze praktyka asany, ktora opiszemy poznie;j.

Mysli o zdarzeniach z codziennego Zycia beda nas drgczy¢; musimy tak zaplanowaé nasz
dzien, aby nic nie moglo si¢ wydarzy¢. Nasze mysli beda nam przywotywac¢ nadzieje i lgki,
mitosci 1 nienawisci, ambicje, zazdrosci 1 wiele innych emocji. Wszystko to musi zosta¢
odcigte. Musimy nie mie¢ zadnych zainteresowan w zyciu poza uspokojeniem naszego
umyshu.

Jest to przedmiot zwyczajnych klasztornych $lubéw ubodstwa, czystosci 1 postuszenstwa.
Gdy nie masz zadnej wlasnos$ci, nie masz o co si¢ troszczyc¢ 1 niepokoi¢; nikt nie niepokoi si¢
o czystos¢, ani tez czysto§¢ nie moze rozproszy¢ twojej uwagi; a gdy Slubujesz
postuszenstwo, nie martwisz si¢ o to, co robisz : po prostu jestes postuszny.

Jest wiele innych przeszkod, ktore napotkasz na swojej drodze i1 z ktérymi musisz si¢
uporac. Ale zblizmy si¢ na chwile do chwili, kiedy jeste$ bliski sukcesu.



Na samym poczatku twojej walki trudno ci bedzie przezwyciezy¢ sen; i bedziesz zbaczat
z przedmiotu twej medytacji, nawet nie zauwazajac tego; lecz pozniej, kiedy odczujesz, ze
"robisz to juz dobrze", bedziesz zszokowany tym, ze catkiem zapomniate$ o sobie i 0 swoim
otoczeniu. Powiesz : "Na Boga! Musiatem chyba spac¢!" lub "Po co ja w ogole
medytowalem?", a nawet "Co ja robitem?", "Gdzie ja jestem?", "Kim jestem?". Moze ci¢ to
zatrwozy¢ 1 trwoga ta si¢ nie zmniejszy, kiedy odzyskasz pelng swiadomos¢ 1 zamyslisz si¢
nad tym, ze naprawdg¢ zapomniates, kim jestes$ i co robisz!

Jest to tylko jedna z wielu przygdd, ktora moze ci si¢ przydarzy¢; jedna z najbardziej
typowych. Do tego czasu godziny medytacji wypetnig ci wiekszo$¢ dnia i prawdopodobnie
caly czas bedziesz oczekiwat, Ze co$ si¢ wydarzy. Mozesz si¢ nawet przestraszy¢ idea, ze twoj
umyst moze znikng¢; lecz nauczysz si¢ rozpoznawaé symptomy zmeczenia umystowego i
bedziesz starat si¢ ich unikaé. Nalezy je bardzo doktadnie odr6zni¢ od bezczynnosci!

Czasami bedziesz odczuwal jaka$s walke miedzy wolag a umystem; kiedy indziej czut
bedziesz, ze s3 one w harmonii; ale istnieje tez trzeci stan, ktory nalezy odrézni¢ od dwoch
poprzednich. Jest to oznaka bliskiego sukcesu. Pojawia si¢ wtedy, gdy umyst zmierza ku
wybranemu przedmiotowi, nie tak jakby byt postuszny woli posiadacza umystu, lecz jakby
nic nim nie kierowato lub tez jakby kierowaly nim bezosobowe sity; jakby spadatl moca
swojej wagi, a nie byt spychany.

Prawie zawsze, kiedy kto$ staje si¢ tego $wiadom, posgpna odwieczna walka miedzy
kowbojska wolg a byczym umystem zaczyna si¢ od nowa.

Jak kazdy proces fizjologiczny, swiadomos¢ tego oznacza zaburzenia i chorobe.

Rozpatrujac nature tej pracy nad kontrolg umystu, student z trudnoscig zauwaza fakt, ze
dwie sprawy sa w nig wlaczone - osoba postrzegajaca i rzecz widziana - osoba poznajaca i
rzecz poznawana; zaczyna uznawac¢ je za warunek konieczny dla wszelkiej $§wiadomosci.
JestesSmy zbyt przyzwyczajeni, azeby przyjac, ze istnieja sprawy o ktorych nie dane bylo by
nam sadzi¢. Przyjmujemy, na przyklad, ze nieSwiadomo$¢ jest tgpa; a przeciez nic nie jest
bardziej pewne od organéw cielesnych, ktore funkcjonujg w ciszy. Najlepszy sen jest wtedy,
gdy nie ma sndw. Nawet podczas gier zrecznosciowych naszym najlepszym osiggni¢ciom
towarzyszy mysl "Nie wiem, jak to zrobitem" i nie potrafimy ich powtorzy¢. W chwili, kiedy
zaczynamy mysle¢ swiadomie o naszych czynach, stajemy si¢ "nerwowi" i przegrywamy.

Faktycznie istniejg trzy gléwne klasy pociagnieé: zle pociagnigcia, ktore wigzemy ze
zbtakang uwagg; dobre pociagnigcia, ktore wigzemy ze stalg uwaga; i doskonale pociagniecia,
ktérych nie rozumiemy, a ktore spowodowane s3 tym, ze nawyk statej uwaznosci jest
niezalezny od woli, a wigc moze dziala¢ swobodnie w swej wtasnej harmonii.

To samo zjawisko odnosi si¢ do powyzszego jako dobra oznaka.

W koncu, pojawia si¢ cos, czego natura bedzie przedmiotem dalszej dyskusji. Na razie,
wystarczy powiedzie¢, ze $wiadomo$¢ "ja" 1 "nie-ja", widzacego 1 rzeczy widzianej,
poznajacego 1 rzeczy poznawanej zostaje wymazana.

Pojawia si¢ wtedy zazwyczaj intensywne S$wiatlo, intensywny dzwiek i1 uczucie tak
nieodpartej rozkoszy, ze zasoby jezyka wciaz 1 wciagz si¢ wyczerpuja, kiedy probujemy to
opisac.

Jest to wybuch, ktory poraza umyst. Tak silny i przerazajacy, ze ci , ktorzy go
doswiadczyli, znajduja si¢ w $miertelnym niebezpieczenstwie utraty wszelkiego zmystu
proporcji.



Dzigki temu $wiatlhu wszelkie inne zdarzenia w zyciu jawig si¢ jako ciemno$¢.
Ktokolwiek to przezyt, nie moze tego zanalizowac ani oszacowa¢. Moze jedynie powiedziec,
ze w porownaniu z tym cate ludzkie zycie jest zwyktym odpadkiem. Niestety wiele zeznan
wykracza poza to oszczedne stwierdzenie, 1 zle. Ci, ktorzy tego doswiadczyli argumentujg, ze
"skoro jest to co$, co przekracza zycie ziemskie, musi by¢ czyms$ niebianskim". Jedna z
tendencji wystepujacych w ich umystach jest nadzieja osiggni¢cia Nieba, ktorg wpoili w nich
nauczyciele i rodzice, lub tez ktdrg sami sobie wytworzyli. Nie majac jakichkolwiek
dowodoéw na to mowig "To jest To".

W Bhagawad-Gicie wizja tego stanu oczywiscie przypisywana jest zjawie Wisznu, ktory
byt "lokalnym" bogiem tego okresu.

Anna Kingsford, ktora ptawila si¢ w hebrajskim mistycyzmie i byta feministka, przezyta
takg sama wizje. Lecz "boska" posta¢ , ktorg ujrzata, nazywata raz "Adonai", raz "Marig". Ta
kobieta , mimo umyshu pelnego zgnitej miazgi i calkowitego braku pozycji spotecznej,
wyksztalcenia 1 charakteru moralnego , zrobila w $wiecie religii o wiele wiecej, anizeli
jakakolwiek inna osoba przez wiele pokolen. Ona jedyna udostepnita teozofie, a gdyby nie
teozofia, to powszechne zainteresowanie takimi sprawami nigdy by si¢ nie pojawito. To
zainteresowanie ma si¢ tak do Prawa Thelemy, jak modlitwy Jana Chrzciciela miaty si¢ do
chrzescijanstwa.

Znajdujemy si¢ teraz w miejscu, kiedy warto powiedzie¢, co si¢ przydarzyto
Mahometowi. Tak czy inaczej ten fenomen pojawil si¢ w jego umysle. Bedac wigkszym
ignorantem od Anny Kingsford, cho¢ na szcze$cie majac wicksze morale, powigzat swoje
doswiadczenie z historig "Zwiastowania", ktoéra musial chyba ustysze¢ w dziecinstwie, 1 rzekt
"Objawit mi si¢ Gabriel". Lecz pomimo swej ignorancji, swego catkowitego fatszywego
zrozumienia prawdy, moc wizji byla taka, ze byl on w stanie wytrwa¢ przesladowania 1
zatozyl religie, do ktorej dzisiaj nalezy jeden cztowiek na o$miu.

Historia chrzes$cijanstwa ujawnia doktadnie ten sam znaczacy fakt. Jezus Chrystus wyrdst
na bajkach Starego Testamentu i byl zmuszony przypisywaé swoje doswiadczenia "Jehowie",
chociaz jego szlachetny duch moégt nie mie¢ w ogdle nic wspdlnego z monstrum, ktére
zawsze nakazywalo gwalt na dziewicach i mordowanie dzieciatek, a ktérego rytuaty niegdys 1
teraz celebrowane sg ofiarg z cztowieka.

Podobnie, wizje Joanny d'Arc byly catkowicie chrzescijanskie. Ona, podobnie, jak
wszyscy o ktorych mowiliSmy wcezesniej, czuta, ze jakas sita zmusza ja do robienia wielkich
rzeczy. Oczywiscie, mozna powiedzie¢, ze w takiej argumentacji istnieje pewien falsz. Moze
jest prawda, ze wszyscy ci wielcy ludzie "widzieli Boga", ale nie oznacza to, ze kazdy, kto
"ujrzy Boga", bedzie robit wielkie rzeczy. Jest to wystarczajaca prawda. W istocie, wigkszo$¢
ludzi, ktérzy twierdza, ze "widzieli Boga", i ktérzy bez watpienia go widzieli tak, jak ci, o
ktorych wceze$niej mowiliSmy, poza tym nic nie zrobili.

Lecz moze ich milczenie nie jest oznaka ich stabosci, lecz ich sity. Moze ci "wielcy"
ludzie sg bankructwem ludzkos$ci; moze lepiej by byto nic nie powiedzie¢; moze jedynie
niezrownowazony umyst chciatby co$ zmienia¢ lub wierzy w mozliwo$¢ zmieniania czegos.
Sa tez tacy, ktorzy uznajg zycie w Niebie za nieznosne, jesli istnieje chocby jedna istota, ktora
nie moze si¢ tym cieszyC. Sa tez tacy, ktorzy wolg zawrdci¢ z samego progu sali $lubnej ,
azeby pomagac sp6Znionym gosciom.

Taka byta postawa Gotamy Buddy. Z pewnoscia nie byt on jedyny.



Znowu mozna by wskazaé, ze zycie kontemplacyjne jest generalnie przeciwstawne zyciu
aktywnemu 1 ze wymaga drobiazgowej rownowagi uchronienie si¢ przed tym, by jedno nie
zdominowato drugiego.

Jak to zobaczymy poOzniej, "wizja Boga" lub "unia z Bogiem", czyli "samadhi",
jakkolwiek to nazwiemy, posiada wiele rodzajow 1 wiele stopni, cho¢ istnieje nieprzebyta
otchtan migdzy ostatnim z nich a najwigkszym ze wszystkich fenomenéw zwyczajnej
$swiadomosci. Podsumowujac, twierdzimy, ze istnieje tajemne zrédto energii, ktore wyjasnia
fenomen Geniuszu. Nie wierzymy w zadne ponadzmystowe wyjasnienia, lecz podkre§lamy,
ze zrodlo to moze zosta¢ osiggniete dzigki stosowaniu si¢ do okreslonych regul, a stopien
sukcesu zalezy od zdolnos$ci poszukujacego, a nie taski jakiejkolwiek Istoty Boskiej.
Twierdzimy, ze krytyczny fenomen, ktory determinuje sukces jest zdarzeniem w mozgu,
pokrétce nazywanym zjednoczeniem podmiotu i przedmiotu. Proponujemy zastanowic si¢
nad tym fenomenem, zanalizowaé jego natur¢, doktadnie okresli¢ fizyczne, umystowe i
moralne warunki sprzyjajace temu , ustali¢ jego przyczyne, a dzicki temu wytworzy¢ go w
sobie, abysmy mogli odpowiednio badac jego skutki.



ROZDZIAL 1
ASANA

Problem, ktory stoi przed nami, mozemy wyrazi¢ prosto. Cztowiek pragnie kontrolowac
swoj umyst, jak najdtuzej mysle¢ na jeden temat bez zaktdcen.

Jak juz weczesniej zaznaczyliSmy, pierwsza trudno$¢ wytania si¢ z ciata, ktére nie
przestaje przypomina¢ o swojej obecnosci, przyprawiajgc swoja ofiar¢ o swedzenie 1 inne
niedogodno$ci. Pragnie si¢ przeciagac, drapac, kichaé. Przypadlosci te sa tak czeste, ze
Hindusi (na swéj naukowy sposob) wymyslili praktyke, by je uspokoic.

Stowo "asana" oznacza postawe; lecz tak, jak to jest z innymi dyskusyjnymi stowami,
jego wilasciwe znaczenie jest odmienne i réznie rozumiane przez rozmaitych autoréw.
Najwigkszym autorytetem w kwestiach jogi jest Patandzali. Powiada on: "Asana jest tym, co
trwate 1 przyjemne". Mozna nazywaé tak skutek praktyki zakonczonej sukcesem. I znowu
Sankhja powiada: "Postawa jest tym, co zréwnowazone i tatwe". 1 znowu: "Kazda
zrbwnowazona i tatwa postawa jest asang; nie ma innej reguly".

W pewnym sensie jest to prawda, kazda bowiem postawa wczesniej czy pozniej przestaje
by¢ przyjemna. Zréwnowazenie i latwos$¢ $wiadcza o najwyzszym zaawansowaniu, co
wykazemy podzniej. Ksigzki hinduskie, takie jak Sziwa Sandita przytaczaja nieskonczone
mozliwo$ci postaw; wiele z nich, z pewnosciag wigkszos¢, sa nie do wykonania przez
przecigtnego, dorostego Europejczyka. Inni ktadg nacisk na to, ze glowa, szyja i kregostup
winny by¢ wyprostowane ze wzgledu na obieg prany, czym si¢ zajmiemy we wilasciwym
miejscu. Pozycje przedstawione w Liber E (Equinox 11 VII) stanowig najlepszy przewodnik.

Ostateczna asana praktykowana jest przez joginéw , ktérzy pozostaja w jednej pozycji
bez poruszenia, z wyjatkiem spraw najwyzszej wagi, przez cate zycie. Nie powinno si¢ ich
krytykowa¢ nie zglebiwszy wczesniej przedmiotu. Wiedzy takiej jak dotychczas nie
przedstawiono.

Jednakze mozna by bezpiecznie stwierdzi¢, ze skoro wielcy ludzie, o ktorych wczesniej
wspomnieli$my, nie wykonywali przedtem tego typu praktyk, to dla ich nastepcéw nie sg one
wskazane. Przyjmijmy zatem wygodng pozycje i obserwujmy, co si¢ dzieje. Istnieje rodzaj
szczesliwego $srodka miedzy sztywnoscia a klarownos$cig; muskuly maja nie by¢ napigte, a
jednak nie nalezy pozwoli¢, by byly sflaczate. Trudno jest odnalez¢ wtasciwe do opisu stowo.
"Zwigzane" jest pewnie najlepszym. Korzystny jest pewien rodzaj czujnosci fizyczne;j.
Pomysl o tygrysie gotowym do skoku lub o wio$larzu czekajagcym na wystrzal. Po pewnym
czasie nastgpi spigcie i zmgczenie. Student musi teraz zacisnaé zgby i1 przejs¢ przez to. Mniej
wyrazne uczucia swedzenia ustgpia, jesli si¢ przestanie o nich mysle¢, lecz spigcie 1
zmeczenie moze narasta¢ do konca praktyki. Na poczatku mozna probowaé przez pot godziny
do godziny. Uczen nie powinien si¢ przejmowacé , jesli przebieg wychodzenia z asany
obejmowac bedzie kilkanascie minut najgorszych mek.

Sporego wysitku wymaga¢ bedzie postgpowanie takie z dnia na dzien, jako ze w
wiekszosci przypadkéw niewygoda 1 bol zamiast male¢, beda rosty.

Z drugiej za$ strony, jesli uczen nie zwraca na to uwagi, nie obserwuje swojego ciala,
moze zaj$¢ zjawisko przeciwne. Zacznie sobie folgowaé, nie zauwazajac, ze tak si¢ dzieje.
Azeby tego unikng¢, nalezy wybraé pozycje, ktora jest raczej trudna i niezgrabna, dzigki
czemu nawet najdrobniejsze zmiany nie beda w stanie doprowadzi¢ do folgowania sobie. W



innym bowiem razie, w ciggu kilku pierwszych dni uczen moze sobie wyobrazi¢, ze osiagnat
wlasciwa pozycje. Albowiem wszystkie te praktyki wydaja si¢ bardzo tatwe, co sprawia, ze
uczen dziwi si¢, o co tyle zamieszania, czy tylko po to, by udowodni¢ mu jego talent.
Podobnie jest z czlowiekiem, ktéry nie bedac nigdy w klubie golfowym osigga wynik
frapujacy doskonatego gracza w golfa.

By¢ moze nagroda nie jest tak odlegla; pewnego dnia zdarzy si¢, ze bol nagle zniknie i
zapomni si¢ o obecnosci ciata. Wtedy to wlasnie zrozumie si¢, ze podczas calego
poprzedniego zycia cialo znajdowato si¢ na granicy $wiadomosci, a $wiadomos¢ jest
swiadomoscig bolu. W tej wiasnie chwili doznamy nieopisanego uczucia ulgi, ze ta pozycja,
ktéra byla tak bolesna, jest nie tylko samym ideatem wygody fizycznej, lecz ze rowniez
wszystkie inne mozliwe pozycje ciata sg nieprzyjemne. Uczucie to oznacza sukces.

Nie bedzie juz wiecej trudnosci w praktyce. Bedzie si¢ wchodzito w asang z tym samym
uczuciem, co zmeczony czlowiek wchodzi do goracej wanny. A kiedy si¢ jest w tej pozycji,
mozna zaufac¢ ciatu, ze nie bedzie wysytato sygnatow, ktore zaktocg umyst.

Inne skutki tej praktyki opisywane sa przez Hindusow, ale w tej chwili nie sg one
przedmiotem naszej uwagi. Pokonalismy pierwszg przeszkode, pora wigc na nastgpne.



ROZDZIAL 11
PRANAJAMA 1 JEJ ODPOWIEDNIK W MOWIE: MANTRAJOGA

Zwigzek miedzy oddechem a umystem bedzie dogl¢bnie omoéwiony w rozdziale o
Magicznym Mieczu, lecz warto juz teraz przytoczy¢ kilka praktycznych szczegdtow. Jesli
chodzi o rézne znaczace teorie dotyczace metody 1 rezultatu, warto si¢ odnie$s¢ do réznych
hinduskich podrgcznikéw i do pism Czuang Tsy.

Ale w tym sceptycznym systemie, lepiej zaja¢ si¢ stwierdzeniami, ktore nie poddaja si¢
watpieniu.

Ostateczna idea medytacji, dotyczaca uspokojenia umystu, moze by¢ traktowana jako
wstep do uspokojenia §wiadomosci wszystkich funkcji ciata. O tym wihasnie mowit rozdziat o
asanie. Mozna by jednak przytoczy¢ fakt, ze niektorzy jogini praktykuja ja az do momentu
zatrzymania bicia serca. Niezaleznie od tego, czy jest to pozadane czy nie, nie wydaje si¢
mie¢ znaczenia dla poczatkujacego. Wazne jest, by oddech swdj spowolnit 1 uczynit bardzo
regularnym. Reguty tej praktyki opisane sa w Liber CCVI.

Najlepszym sposobem na odliczanie oddechu, kiedy juz si¢ osiggneto jakas umiejetnosc,
z zegarkiem jako $wiadkiem, jest powtarzanie mantr. Oddziatywanie mantry na mysli bardzo
przypomina oddzialywanie Pranajamy na oddech. Myslenie zanika w powtarzajagcym si¢
cyklu i jakakolwiek niepokojaca mysl jest wyrzucana sita mantry tak, jak kawatki kitu
odpadaja z kota napedowego; a im szybciej obraca si¢ koto, tym trudniej jest czemukolwiek
do niego si¢ przylepié.

Oto wlasciwy sposob praktykowania mantry. Wymawiaj ja glosno i przeciagle, jak
najbardziej] mozesz, dziesigciokrotnie, potem za$ nie tak glosno i1 szybciej dziesie¢ razy
wiecej. Kontynuuj ten proces, poki nie zostanie nic poza szybkim ruchem warg; ruch ten
powinien by¢ kontynuowany z wrastajaca szybko$cig i malejaca intensywnos$cig az umystowy
szemr catkowicie wchtonie ciato fizyczne. Do tego czasu uczen jest catkowicie wyciszony, z
mantra obracajaca si¢ w jego mozgu. Powinien jednak rozwijac jej szybkos$¢ az do granic
mozliwosci, a potem przerwac praktyke poprzez odwrocenie powyzej opisanego procesu.

Kazde zdanie moze by¢ stosowane jako mantra i przypuszczalnie to Hindusi maja racje
myslac, ze kazdy cztowiek posiada najlepiej mu pasujaca mantrg. Dla niektorych plynne
mantry z Koranu mogg si¢ wydawac zbyt tatwe, a potok mysli przejawia si¢ swobodnie nie
zaklocajac ich. Niektorzy wymawiajac mantry, medytuja nad ich znaczeniem. Oznacza to, ze
uczen moze konstruowaé dla siebie mantre, ktéra bedzie mu przedstawia¢ Wszech§wiat w
dzwigku, tak jak pentakl robi to w formie. Zdarza si¢ takze, ze mantra jest "dana", to znaczy
styszana w jaki§ niewytlumaczalny sposob podczas medytacji. Niektorzy, na przyktad,
wykorzystuja stowa : "I staram si¢ widzie¢ we wszystkim wole Boga". Innym,
zaangazowanym w zabijanie mysli, przychodza stowa "zepchnij to", jawnie odnoszace si¢ do
dzialania osrodkow zakazowych, ktore wykorzystywali. Trzymajac si¢ tego, osiggna
"rezultat".

Idealna mantra powinna by¢ rytmiczna; mozna by nawet powiedzie¢ muzyczna. Po to
jednak, by utrzymywaé uwage, powinno si¢ ktas¢ nacisk na poszczegolne sylaby. Najlepsze
mantry sg Sredniej dlugosci. Gdy mantra jest za dluga, tatwo ja mozna zapomnie¢, jesli si¢ nie
praktykuje bardzo cigzko przez dtugi czas. Z drugiej za$ strony, mantra pojedynczych sylab,
takich jak Aum, zbytnio szarpie. Idea rytmu zostaje zagubiona. Oto kilka uzytecznych mantr :



1. "Aum"
2. "Aum tat sat aum". Mantra ta to czysty sponde;.
3. "Aum mani padme hum"; dwa trocheje migdzy dwiema cezurami.

4. "Aum siwaja wasi"; trzy trocheje. Zauwazcie, ze "si" oznacza spoczynek, absolutny
lub meski aspekt Bostwa; "wa'" jest energig, manifestacja lub zenska strong Bostwa. Dlatego
mantra ta wyraza caty bieg Wszech$wiata, od Zera do konca 1 z powrotem do Zera.

5. "Allah". Sylaby tej mantry sg rowno zaakcentowane, z pewng przerwa mi¢dzy nimi, i
czesto fakirzy facza je z rytmicznym ruchem ciata do przodu i do tyhu.

6. "Hua allahu alazi lailaha illa Hua".

Oto przyktady niektorych dtuzszych mantr:
7. Stynna Gajatri.

"Aum ! tat sawitur warenyam

Bhargo dewasja dimahi

Dhijo jo na pratjodajat”

Skanduj ja jak trochaiczne tetrametry.

8. "Qol; Hua Allahu achad; Allahu Assamad; lam yalid walam yulad; walam yakun lahu
kufwan achad".

9. A oto 1 naj$wietsza ze wszystkich mozliwych mantr. Pochodzi ze Steli Objawienia.
"A ka dua

Tuf ur biu

Bi aa czefu

Dudu ner af an nuteru"

Tyle wystarczy do wyboru.

Istnieje wiele innych mantr. Sri Sabapaty Swami podaje poszczeg6lne mantry dla
poszczeg6lnych czakr. Lecz niech uczen sam wybierze sobie mantr¢ i osiggnie w niej
mistrzostwo.

Nie zaczate§ nawet kierowa¢ mantra, a ona bez przerwy krazy w tobie podczas snu. Jest
to tatwiejsze, anizeli si¢ wydaje.

Niektoére szkoly doradzajg mantrowanie za pomocg muzyki 1 tancow. Z pewnoscig wiele
znaczacych efektéw osiaga sie, jesli chodzi o "magiczne" moce. Watpliwe jest jednak, czy
wielkie skutki duchowe sg rownie dostgpne. Osoby pragnace je studiowaé¢ powinnny
zapami¢taé, ze Pustynia Sahary jest potozona trzy dni drogi od Londynu, a bez watpienia Sidi
Aissaua z przyjemnos$cig przyjmie nowych uczniow. Ta dyskusja o przyblizonej nauce
mantra-jogi zaprowadzita nas daleko poza temat pranajamy.

Pranajama jest wysoce skuteczna w uspokajaniu emocji i zachcianek; i, czy to z powodu
mechanicznej presji jakg wywiera, czy to dzigki wplywowi na przemian¢ materii w phucach,
wydaje si¢ korzystna dla zdrowia. Szczegolnie, usuwa problemy zwigzane z trawieniem.



Oczyszcza zaré6wno cialo, jak i nizsze funkcje umystu i powinna by¢ praktykowana nie kroce;j
niz przez godzing przez powaznego ucznia.

Cztery godziny wydaja si¢ lepsze, ztoty cztowieku; szesnascie to za duzo dla wiekszosci
ludzi.



ROZDZIAL 111
JAMA I NIJAMA

Hindusi stawiajg te dwie praktyki na czele swojego programu. Sg to "warto$ci moralne" 1
"dobre uczynki", ktore majg sprzyja¢ uspokojeniu umystu.

Jama obejmuje niezabijanie, prawdomownos¢, niekradzenie, wstrzemigzliwos¢ i
niebranie zadnych darow.

W systemie buddyjskim, sila, "cnota", jest rowniez nakazywana. Istnieje pigc jej form dla
ludzi $wieckich: Nie bedziesz zabijal. Nie bedziesz kradl. Nie bedziesz ktamat. Nie bedziesz
popehnial cudzotéstwa. Nie bedziesz pit odurzajgcych napojéw. Mnisi muszg przestrzegaé
znacznie wigcej form.

Przykazania Mojzesza znane sg wszystkim. Podobne do nich sg przykazania dane przez
Chrystusa w "Kazaniu na Gorze".

Niektore z nich sg jedynie "cnotami" niewolnika, wymys$lonymi przez pana po to, by go
kontrolowa¢. Prawdziwe znaczenie hinduskiej jamy jest takie, ze famigc ktorags z tych cnot,
pobudzasz umyst.

Kolejni teologowie starali si¢ wptyna¢ na nauki Mistrzow, nadajac mistyczne znaczenie
tym cnotom. Ktadli na nie nacisk dla wlasnego interesu, przemieniajac je w purytanizm i
formalizm. Dlatego tez "nie zabijaj", co poczatkowo oznaczato "nie podniecaj si¢ na widok
skradajacego si¢ tygrysa" zostato zinterpretowane w ten sposob, ze zbrodnig jest pi¢ wode ,
ktorej si¢ nie przecedzito, w obawie przed zabiciem jakich§ matych zwierzatek.

Lecz ta nieustanna troska, ten lgk przed zabiciem czegokolwiek przez nieuwage sa w
gruncie rzeczy znacznie gorsze od bezposredniego konfliktu z niedzwiedziem grizzly. Gdy
szczekanie psa zaktoca twoja medytacje, najprosciej jest zastrzeli¢ psa i nie mysle¢ o tym
wiecej.

Podobna trudno$¢ z zonami zmusita niektorych Mistrzow do zalecania celibatu. We
wszystkich tych kwestiach nalezy zachowa¢ zdrowy rozsadek. Nie da si¢ ustali¢ jakiej$
reguty. "Nie-otrzymywanie darow", na przyklad, jest raczej istotne dla Hindusa, ktory bytby
doglebnie zaniepokojony, gdyby kto§ mu dat orzech kokosowy. Lecz Europejczyk, odkad
chodzi w dtugich spodniach, bierze rzeczy tak, jak przychodza.

Jedyny problem dotyczy wstrzemigzliwosci, ktora jest skomplikowana przez wiele spraw,
takich jak energia. Tyle ze umyst kazdego beznadziejnie uwiktany jest w ten przedmiot, ktory
niektorzy ludzie mieszaja z erotologia, inni za$§ z socjologia. Nie bedzie jasnego zrozumienia
tej kwestii, poki bedzie ona uznawana jedynie za dziedzing atletyki.

Mozemy zatem uwolni¢ si¢ od jamy 1 nijamy dzieki takiej radzie: niechaj uczen sam
zadecyduje, jaka forma zycia, jaki kod moralny najmniej podnieca jego umyst. Lecz, kiedy
juz to stwierdzi, niechaj si¢ tego trzyma, unikajac oportunizmu. I niechaj daleki bedzie od
przypisywania sobie zastugi za to, co czyni, czy tez za to, czego si¢ wyrzeka - jest to czysto
praktyczny kod, niemajacy w sobie zadnej wartosci.

Czystos¢, ktéra towarzyszy chirurgowi w pracy, przeszkodzitaby inzynierowi w robieniu
czegokolwiek.



(Kwestie etyczne sa odpowiednio omoéwione w Thien Tao, w Konx Om Pax i powinny
by¢ tam studiowane. Zobacz takze Liber XXX z A.A. Takze w Liber CCXX, Ksiedze Prawa,
powiedziane jest : "CZYN SWOJA WOLE NIECHAJ BEDZIE CALYM PRAWEM".
Zapamigctaj, ze dla celow tej rozprawy caly przedmiot jamy i nijamy dotyczy zycia tak, aby
zadna emocja ani zadna namig¢tno$¢ nie zaktocata umystu.)



ROZDZIAL 1V
PRATJAHARA

Pratjahara jest pierwszym procesem w mentalnej cze$ci naszego zadania. Poprzednie
praktyki, asana, pranajama, jama i nijama, dotyczyly czynno$ci ciala, podczas gdy mantra
zwigzana jest z mowa, pratjahara jest czysto umystowa.

A czym jest pratjahara ? To slowo stosowane jest przez rozmaitych autorow w réznym
znaczeniu. To samo stowo wykorzystuje si¢ do opisu praktyki i rezultatu. Dla naszych
obecnych celow oznacza ono raczej proces strategiczny anizeli praktyczny. Jest retrospekcja,
a wigc rodzajem ogodlnego badania zawarto$ci umystu, ktéra chcemy kontrolowaé: asana
zostala osiagnigta, wszystkie naglte przyczyny podniecenia zostaly usuni¢te i wolno nam
mysle¢ o tym, o czym myslimy.

Jest nam przeznaczone do$wiadczenie bardzo zblizone do asany. Na poczatku bedziemy
bardzo sklonni schlebia¢ sobie, ze nasze mysli sg bardzo spokojne; jest to btad w obserwacji.
Podobnie Europejczyk stojac po raz pierwszy na skraju pustyni nic tam nie zobaczy, podczas
gdy Arab moze mu opowiedzie¢ rodzinng histori¢ kazdej z pigcdziesieciu osob, ktére widzi,
poniewaz nauczyt si¢ jak patrze¢. Tak tez i w praktyce mysli beda si¢ mnozy¢ i coraz bardziej
napierac.

Kiedy tylko doktadnie obserwowalismy ciato, wydawato si¢ ono strasznie niespokojne i
petne bolu; teraz, gdy obserwujemy umyst, widzimy jego niepokdj i bol (spdjrz na zrobiony
przez siebie diagram).

Podobna krzywa moze zosta¢ wykonana dla rzeczywistej i widocznej bolesnosci asany.

Swiadomi tego faktu, rozpoczynamy proby kontroli : "Nie tak wiele mysli, prosze!" "Nie
mysl tak szybko, prosze¢ !" "Nigdy wigcej takich mysli, prosze!" Jedynie wtedy odkryjemy, ze
to co wydawato nam si¢ igraszkami $winek morskich jest w istocie zwijaniem si¢ weza
morskiego. Proba thumienia konczy si¢ podnieceniem.

Kiedy nic nie podejrzewajacy uczen po raz pierwszy zwroci si¢ do swojego Swietego,
lecz przebiegtego guru 1 poprosi o magiczne moce, ten me¢drzec zgodzi si¢ na to 1 wskaze mu
z wielka uwagg 1 tajemniczos$cig pewien punkcik na jego ciele, na ktory nie zwracal on nigdy
uwagi i powie mu : "Azeby osiggnaé moc magiczng, ktérag poszukujesz, wystarczy my¢ sie
siedem razy w Gangesie przez siedem dni, bardzo uwaznie dbajac o to, by nie mysle¢ o tym
jednym punkcie". Oczywiscie, nieszczgsny mtodzieniec strawi caly tydzien na rozmyslaniu o
tym.

Zdecydowanie zadziwiajace jest to, z jakim uporem mysl, a nawet caty potok mysli,
wcigz 1 weigz powracajg. Staje si¢ to wrecz koszmarem. Frapujace réwniez jest to, iz si¢ nie
stalo §wiadomym tego, ze trzeba dosta¢ si¢ na zakazany obszar po to, by go przejs$¢. Jednakze
z dnia na dzieh kontynuuje si¢ poszukiwanie mysli i proby ich zbadania. I wczesniej czy
pozniej przechodzi si¢ do nastgpnej fazy, dharany, proéby skupienia umystu na pojedynczym
przedmiocie.

Zanim jednak do tego przejdziemy, musimy rozwazyC, co uznaje si¢ za sukces w
pratjaharze. Jest to bardzo rozlegly przedmiot, a r6zni autorzy przyjmuja rozbiezne opcje.
Jeden z nich ma tu na mysli tak drobiazgowa analize, ze kazda mysl rozpada si¢ na ilos¢
elementow (zobacz Psychologia haszyszu, Sekcja V, w Equinox II).



Inni przyjmuja poglad, Zze sukces w praktyce zblizony jest do do$wiadczenia, ktore
osiggnal Sir Humphrey Davy biorac tlenek saletry, kiedy wykrzyknat : "Wszech$wiat jest
stworzony wylacznie z idei!".

Inni powiedza, ze oddaje to uczucie Hamleta : "Nie ma dobra ani zta, lecz to myslenie je
stwarza", intepretowane dostownie jak to czynita pani Eddy.

Jednakze przede wszystkim chodzi o osiggnigcie wtadzy nad myslami. Na cate szczescie,
istnieje niezta metoda na osiagniecie tego. Jest ona podana w Liber III. Jesli Sekcje 1 1 2
zostaly przerobione (jesli to konieczne, z pomocg innej osoby), wkrotce bedziesz w stanie
dotrze¢ do ostatniej sekcji.

U niektérych ludzi moc ta moze zakwitng¢ tak nagle, jak to si¢ zdarzylo w asanie. Bez
jakiegokolwiek ostabienia czujno$ci, umyst nagle zostanie wyciszony. Pojawi si¢ cudowne
uczucie spokoju 1 odpoczynku, catkiem odmienne od letargicznego uczucia spowodowanego
przez przejedzenie. Trudno jest powiedzie¢, czy taki ostateczny rezultat jest dostepny
wszystkim, a nawet wiekszosci ludzi. Nie wydaje si¢ to istotne. Jesli osiggnates moc badania,
jak powstaja twoje mysli, mozesz przej$¢ do nastepnej fazy.



ROZDZIAL V
DHARANA

Teraz, kiedy juz umiemy obserwowa¢ umyslt, a wigc w pewnej mierze wiemy, jak on
dziata, i kiedy zaczgliSmy rozumie¢ elementy kontroli, mozemy postarac si¢ o zebranie razem
wszystkich mocy umystu i skupienie ich na pojedynczym punkcie.

Wiemy, ze przecigtnie wyksztalconemu umystowi do$¢ tatwo przychodzi bez
rozpraszania si¢ myslenie o przedmiocie, ktory go szczegdlnie interesuje. Jest takie ludowe
powiedzenie "To mi chodzi po glowie". Poki przedmiot jest skomplikowany, a mysli
przechodza swobodnie, nie ma problemu. Gdyby Ziemia przestata kreci¢ sie wokot Stonca, w
koncu by na nie wpadta.

W chwili zatem, kiedy uczen wezmie pojedynczy przedmiot i wyobrazi go sobie, czy tez
zwizualizuje, dojdzie do tego, ze nie jest on znowu jego wytworem jak przypuszczal. Inne
mysli nachodzi¢ beda jego umyst, co sprawi , ze przez prawie catg minutg na Smier¢ zapomni
o swoim przedmiocie. Kiedy indziej sam przedmiot zacznie robi¢ sztuczki.

Powiedzmy, ze wybrate$ bialy krzyz. Bedzie poruszat swoim stupem do gory i do dotu,
wyciagal go, zmienial jego pochylenie, nierowno trzymal swoje ramiona, stawal do gory
nogami, wypuszczal galezie, ukazywal pekniecia i zmieniat postacie, zmienial swoj ksztalt
jak ameba, zmieniat rozmiar i odleglo$¢, zmienial stopien swojego os$wietlenia i w tym
samym czasie zmienial swoj kolor. Bedzie bazgrat i plamil, rozwijat wzory, unosit sie,
opadal, wit 1 obracal; chmury zakryja jego oblicze. Nie ma takiej zmiany, ktorej nie mogltby
dokona¢. Nie wspominajac juz o jego catkowitym zniknigciu, czy tez zastgpieniu go przez cos
innego!

Komukolwiek co$ takiego si¢ wydarzylo, nie powinien wyobraza¢ sobie, ze medytuje.
Oznacza to tylko, Ze nie jest w stanie w najmniejszym stopniu skupi¢ swojego umystu. Moze
musi ming¢ kilkanascie dni, by odkryl, Ze nie medytuje. Kiedy tak si¢ stanie, uporczywosé
przedmiotu rozwscieczy go. Dopiero teraz zaczng si¢ prawdziwe ktopoty, dopiero teraz, gdy
Wola wchodzi do gry i sprawdzane jest jego cztowieczenstwo. Gdyby nie czynit tego dla
rozwoju Woli, ktérg otrzymal osiagajac asang, z pewno$cig by si¢ poddat. A jednak,
zwyczajna fizyczna agonia, ktorg dotad przeszedl, jest takim sobie drobiazdzkiem w
porownaniu z okropna nudg dharany.

Przez pierwszy tydzien moze ci¢ to dziwi¢ i mozesz nawet mie¢ wrazenie, ze 0siggasz
postep. Lecz kiedy praktyka pokaze ci co robisz, bedzie tylko gorzej i gorze;j.

Trzeba pamigta¢ o tym, ze wykonujac te praktyke siedzi si¢ w asanie, z notesem i
dlugopisem obok siebie oraz zegarkiem przed soba. Nie nalezy na samym poczatku
praktykowac¢ dluzej niz przez dziesi¢¢ minut za jednym razem, azeby uniknaé przemegczenia
umyshu. Sam pewnie dojdziesz do wniosku, Zze cata twoja sita woli nie jest w stanie trzymac
si¢ przedmiotu przez dluzej niz trzy minuty, a nawet skupi¢ si¢ na nim przez dtuzej niz trzy
sekundy, czy tez trzy piagte sekundy. Umyst staje si¢ tak zmeczony, a przedmiot tak
niewiarygodnie wstretny, ze nie ma sensu dluzej tego kontynuowa¢. W zapiskach Fratra P.
odnajdziemy, ze po szeSciogodzinnej codziennej praktyce zapisywane s3 nawet
czterominutowe i1 krotsze okresy medytacji.

Uczen powinien liczy¢, ile razy jego mysl btadzi. Moze to robi¢ na palcach lub na
paciorkach. Gdy przerwy te stajg si¢ coraz czgstsze , nie nalezy si¢ zniechecac. Czesciowo



jest to wynik doktadnosci obserwacji. Dokladnie w ten sposdb wprowadzenie szczepionki
prowadzito do nagtego wzrostu ilosci przypadkow ospy, czego powodem byto to, ze ludzie
zaczeli mowi¢ prawde o zarazie miast udawac.

Wkrétce jednak kontrola wzro$nie szybciej od obserwacji. Kiedy tak si¢ stanie, postep
uwidoczni si¢ w zapiskach. Kazda zmiana spowodowana bedzie pewnie przypadkowymi
okoliczno$ciami. Na przyktad, jednej nocy bedziesz si¢ czut bardzo zmgczony, kiedy
zaczniesz; innej nocy mozesz mie¢ bol gtowy albo niestrawnos$¢. Dobrze zrobisz, kiedy nie
bedziesz praktykowat w takich chwilach.

Przypuszczamy zatem, ze osiagnale$ juz poziom, gdy twoja przecigtna praktyka z jednym
przedmiotem trwa pot godziny, a przecietna liczba przerw waha si¢ miedzy dziesi¢cioma a
dwudziestoma. Wydawatoby si¢, ze oznacza to, iz w okresach mig¢dzy przerwami jest si¢
skupionym, ale nie w tym rzecz. Umyst jest migotliwy, cho¢ niedostrzegalny. A jednak na
tym wczesnym etapie praktyki moze zosta¢ wypracowana odpowiednia statos¢, ktoéra owocuje
bardzo charakterystycznymi zjawiskami, sposrod ktorych najbardziej znaczace jest to, ktore
wprowadza ci¢ w stan, w ktorym wydaje ci si¢, ze $pisz. Moze tez wystapi¢ co$ catkiem
niejasnego, co sprawia, ze czujesz do siebie niesmak. Mozesz calkiem zapomnie¢, kim jestes,
czym jeste§ 1 co robisz. Podobne zjawisko wystepuje czasami, kiedy jest si¢ wpoOt
przebudzonym nad ranem i1 nie mozna dojs¢ do tego, w jakim miescie si¢ mieszka.
Podobienstwo tych dwoch spraw jest do$¢ znaczace. Sugeruje, ze to co naprawde ci si¢
przytrafia, to budzenie si¢ ze snu, ktorego trescia jest zycie.

Istnieje inny sposdb sprawdzania czyjegos postepu w tej praktyce ze wzgledu na
charakter przerw.

Przerwy dzieli si¢ na nastepujace:
Najpierw, fizyczne sensacje. Powinno si¢ je przekroczy¢ dzigki asanie.

Po drugie, przerwy, ktore wydaja si¢ spowodowane przez wydarzenia bezposrednio
poprzedzajace medytacje. Ich aktywnos$¢ staje si¢ ogromna. Jedynie dzigki tej praktyce mozna
zrozumieé, jak wiele zmysty spostrzegaja bez swiadomosci umystu.

Po trzecie, istnieje rodzaj snow zwigzanych z naturg urojen badz "sno6w na jawie". Sg one
bardzo podstepne - mozna dlugo przez nie brna¢, nie wiedzac nawet , ze si¢ btadzi.

Po czwarte, docieramy do wysokiej klasy przerw, ktore stanowig rodzaj bladzenia w
kontrolowaniu siebie. Myslisz "Jak dobrze mi to idzie !" lub Ze dobrze by bylo, gdybys si¢
znalazt na pustynnej wyspie albo w dzwiekoszczelnym domu albo nad wodospadem, lecz sa
to tylko dziecinne odstgpstwa od samej uwagi.

Piata klasa przerw wydaje si¢ nie mie¢ zrodla w umysle. Moze si¢ przejawia¢ w formie
wlasciwej halucynacjom, zazwyczaj dzwickowym. OczywiScie, takie halucynacje nie sa
czeste 1 stwierdza sie ich nature. W innym bowiem razie lepiej niechaj uczen uda si¢ do
lekarza. Zazwyczaj sktadajg si¢ z dziwnych zdan lub fragmentéw zdan, ktérych gtos dochodzi
z daleka 1 nic nam nie przypomina. Podobne zjawiska obserwuja operatorzy radiowi,
nazywajac takie przekazy "zaburzeniami atmosferycznymi".

Istnieje tez dalszy rodzaj przerw, ktorym jest sam upragniony rezultat. Omowimy go
pozniej szczegodtowo.

Teraz pojawia si¢ prawdziwy porzadek w tych klasach przerw. Kiedy wzmacnia si¢
kontrola, gdy bedziesz medytowat dwie lub trzy godziny dziennie, a wigkszo$¢ pozostatego
czasu wypetnisz dodatkowymi pomocnymi praktykami, tak ze bezustannie bgdzie co$ si¢



wydarzato, a ty bedziesz miatl wrazenie, ze jeste§ "na progu czego$ catkiem wielkiego",
mozna oczekiwac przej$cia do nastepnego stanu - dhjany.



ROZDZIAL VI
DHJANA

Stowo to ma dwa catkiem odlegle 1 wzajemnie si¢ wykluczajace znaczenia. Pierwsze
odnosi si¢ do samego rezultatu. Dhjana w jezyku palijskim zwana jest "dzniang". Budda
wyliczyt osiem dznian, ktére jawnie maja rézne stopnie i stanowig réoznego rodzaju trans.
Hindusi réwniez mowig o dhjanie jako o mniejszej formie samadhi. Inni jednakze traktuja ja
jako zwykla intensyfikacje dharany. Patandzali powiada : "Dharana jest utrzymywaniem
umyshu na pojedynczym przedmiocie. Nieprzerwany przeplyw wiedzy w takim podmiocie
zwany jest dhjang. Kiedy to porzuci wszystkie formy, odzwierciedlajac jedynie znaczenie,
staje si¢ samadhi". Caly ten proces nazywa samjama.

Powinnis$my traktowa¢ dhjane raczej jako rezultat anizeli metod¢. Az do tego punktu
starozytni stworzyli w miar¢ porzadne systemy, nie liczac ich cigzkawej etyki. Lecz kiedy
doszli do kwestii skutkow medytacji, catkowicie si¢ pogubili.

Wyczerpali mozliwosci jezyka poezji, by pokazaé co$, co jest jawnie nieprawdziwe. Na
przyktad, w Sziwa Sanhita odnalez¢ mozemy stwierdzenie: "Ten, kto co dzien kontempluje w
lotosie swojego serca, jest gorgco upragniony przez corki bogdéw, posiada jasnostyszenie,
jasnowidzenie i moze porusza¢ si¢ w powietrzu". Inny moze "wytwarza¢ zloto, odkrywaé
lekarstwa na choroby i widzie¢ ukryte skarby". Jest to czcza gadanina. Co za przeklenstwo
cigzy na religii, ze jej zasadom zawsze towarzyszy¢ musi ekstrawagancja i falszerstwo ?

Istnieje jeden wyjatek. Jest nim A . . A, ktorego cztonkowie sg nadzwyczaj ostrozni, by
nie wyraza¢ twierdzen, ktére nie moga by¢ sprawdzone w zwykty sposob lub kiedy w ogole
nie jest tatwo wyzby¢ sie jakichkolwiek dogmatycznych stwierdzen. W ich drugiej ksiedze z
praktycznymi wskazéwkami, Liber O, pojawiaja si¢ nast¢pujace stowa:

"Dzigki wykonaniu pewnych czyndw pojawiaja si¢ pewne skutki. Uczniow usilnie
przestrzega si¢ przed przypisywaniem jakiejkolwiek obiektywnej realnosci lub filozoficznej
wagi ktoremukolwiek z nich".

Sa to zlote stowa!
Omawiajac dhjang, niechaj bedzie jasne, ze opisuje si¢ tu co$ nicoczekiwanego.

Rozwazymy jej natur¢ i oszacujemy jej warto$¢ i catkowicie nieznieksztatcony sposob,
nie pozwalajac sobie na zwyczajne rapsodie, czy tez dedukowanie teorii wszech$wiata. Jeden
fakt wiecej] moze zniszczy¢ jakas z istniejacych teorii. Ale zaden pojedynczy fakt nie
wystarczy do zbudowania teorii.

Zrozumiemy, ze dharana, dhjana i samadhi tworza ciagly proces i to, kiedy wystepuje
jego szczyt, nie ma znaczenia. To o tym szczycie musimy mowié, bo jest on kwestig
do$wiadczenia i to bardzo charakterystycznego.

W trakcie naszej koncentracji zauwazymy, ze zawarto$¢ umystu w kazdej chwili sktada
si¢ z dwoch rzeczy: zréznicowanego przedmiotu i niezréznicowanego podmiotu. Osiagnac
sukces w dharanie to sprawi¢, by przedmiot byt tak niezréznicowany jak podmiot.

W rezultacie te dwie rzeczy stajg si¢ jednym. Zjawisko to zazwyczaj stanowi powazny
szok. Nawet mistrzowie jezyka nie sg w stanie go opisa¢. Dlatego nie dziwi nas, Ze slabo
wyksztalcone jgkatly taplajg si¢ w oceanie breji.



Wszelkie zdolnos$ci poetyckie 1 uczuciowe popadaja w rodzaj ekstazy wskutek
wydarzenia, ktore przewraca umyst i czyni reszt¢ Zycia nie nieznaczaca.

Dobra literatura jest zasadniczo kwestig przejrzystej obserwacji i dobrego osadu, ktory
wyraza si¢ w najprostszy sposob. Z tej przyczyny zadne z wielkich wydarzen historycznych
(takich jak trzesienia ziemi czy bitwy) nie zostato dobrze opisane przez naocznych swiadkow,
chyba ze §wiadkowie ci znajdowali si¢ z dala od niebezpieczenstwa. Lecz nawet komus, kto
przywykt do dhjany poprzez ciagle jej powtarzanie, zadne slowa nie wydaja si¢ tu
odpowiednie.

Jedna z najprostszych form dhjany mozna nazwaé "Stoncem". Stonce jest postrzegane
samo z siebie, a nie przez obserwatora. I chociaz fizyczne oko nie moze patrze¢ na Stonce,
jestesmy zmuszeni przyznac, ze to "Stonce" jest o wiele jasniejsze od Stonca w przyrodzie.
Cala rzecz ma miejsce na wyzszym poziomie.

Takze uwarunkowania mys$li, czasu i przestrzeni zostaja zniesione. Nie da si¢
wytlumaczy¢, co to naprawde oznacza : jedynie do§wiadczenie moze da¢ ci zrozumienie.

(Ma to réwniez swoje analogie w codziennym zyciu. Koncepcje wyzszej matematyki sg
nieosiggalne dla poczatkujacego ani nie da si¢ ich wytlhumaczy¢ laikowi.)

Dalszym rozwojem jest pojawienie si¢ formy, ktoéra ogélnie opisuje si¢ jako forme
ludzka, chociaz ludzie ja opisujacy dodajg wiele szczegdtow wielce nieludzkich. Przypisuje
si¢ jej zazwyczaj funkcje "Boga".

Lecz cokolwiek to jest, wplyw tego na umyst studenta jest przeogromny. Wszystkie jego
mysli osiagaja najwyzszy rozwoj. Szczerze mysli, ze maja one sankcje boska. Moze nawet
mysle¢, ze emanuja one z samego "Boga". Wraca ponownie do §wiata uzbrojony w to mocne
przekonanie i wtadze. Rozglasza swe idee bez watpliwosci, skromnosci i nieufnosci
wystepujacych u wiekszosci ludzi. Ich brak moze sprawia¢é wrazenie odurzenia lub
szalenstwa, cho¢ w istocie jest prawdziwg przejrzystoscia.

W kazdym przypadku, rzesze ludzkosci gotowe sa odda¢ si¢ we wladanie czego$ tak
wladczego 1 wybitnego. Historia petna jest opowiesci o oficerach, ktdrzy szli nieuzbrojeni do
zbuntowanego putku i rozbrajali go zwykla sita Smiatosci. Wiadza méwcey nad thumem jest
dobrze znana. Z tej to pewnie przyczyny prorok byt w stanie zniewoli¢ ludzkos$¢, by
przestrzegata jego prawa i nigdy mu si¢ nie zdarzyto, aby ludzie czynili inaczej. W zyciu
codziennym mozna swobodnie przejs¢ obok jakiego$ straznika, wartownika czy tez kontrolera
biletow, jesli si¢ go "przekona", ze ma si¢ prawo do przejscia niesprawdzonym.

Moc ta, przy okazji, nazywana jest przez Magéw moca niewidzialnosci. Opowiedziano
mi kiedy$ wySmienitg opowies¢ o czterech catkiem godnych zaufania ludziach, ktorzy szukali
mordercy 1 mieli instrukcje, by nikogo nie przepuszczal. Wszyscy oni przyrzekali w
obecnosci ciata zmartego, ze nikogo nie przepuscili, a nikt z nich nie zauwazyt listonosza.

Ludzie, ktorzy ukradli Giocond¢ z Luwru, byli prawdopodobnie przebrani za robotnikow
1 ukradli obraz pod samym okiem straznika. By¢ moze nawet sktonili go do pomocy.

Wystarczy wierzy¢, ze sprawa ma si¢ udaé. Przekonanie to nie moze by¢ ani
emocjonalne, ani intelektualne. Znajduje si¢ w glgbszych pokitadach umystu, cho¢ nie tak
glebokich, by najzdolniejsi nie mogli go obja¢ slowami i1 porownaé ze swoim
doswiadczeniem.



Najistotniejszym czynnikiem w dhjanie jest jednakze unicestwienie "ja". Cala nasza
koncepcja wszechswiata musi zosta¢ catkowicie obalona, jesli mamy przyzna¢ temu wage.
Doktadnie w tym samym czasie zaczynamy rozumiec¢, co si¢ dzieje.

Przyznajmy zatem, ze otrzymali$my bardzo racjonalne wytlumaczenie wielkosci wielkich
ludzi. Posiadali oni do§wiadczenie tak przytlaczajagce w porownaniu z resztg spraw, ze wolni
byli od wszelkich przeszkod, ktore przeszkadzaja normalnemu cztowiekowi w realizacji jego
planéw.

Troska o odziez, zywnos$¢, pieniadze, to, co sobie ludzie pomysla, jak i dlaczego, a ponad
wszystko lek przed konsekwencjami przeszkadza prawie wszystkim. Teoretycznie, nie ma nic
tatwiejszego dla anarchisty od zabicia krola. Musi jedynie kupi¢ pistolet, odda¢ celny strzat i
zastrzeli¢ krola z odlegtosci ¢wier¢ mili. A jednak, pomimo duzej liczby anarchistow, takich
gwattow zdarza si¢ niewiele. Jednoczes$nie policja jako pierwsza przyznataby, ze jesli ktos w
swej najglebszej istocie jest naprawde zmeczony zyciem, tj. znajduje si¢ w stanie wielce
roznigcym si¢ od zwyklego moéwienia o tym ze jest si¢ nim zmeczonym, to potrafi
doprowadzi¢ si¢ do zabicia kogos.

Cztowiek, ktory doswiadczyt ktorejkolwiek z intensywnych form dhjany jest wyzwolony.
Wszechswiat jawi mu si¢ jako zniszczony, tak jak on jawi si¢ zniszczonym dla Wszech$wiata.
Kroczy¢ bedzie swojg droga nieskrepowany. Mozemy sobie wyobrazi¢, ze w przypadku
Mahometa, przez wiele lat zywit on przeogromng ambicje i nic nie mogt zrobi¢ ze wzgledu na
te wartosci, ktére wmawiata mu jego niemoc. Wizja, jaka otrzymat w grocie, napetnita go
potrzebng $miatoscig, wiarg, ktoéra porusza gory. W tym S$wiecie istnieje wiele solidnie
wygladajacych rzeczy, ktére nawet dziecko byloby w stanie sforsowac, ale nikt nie ma
odwagi tego uczynic.

Przyjmijmy zatem to wyjasnienie wielkosci i przejdzmy dalej. Ambicja zaprowadzita nas
do tego punktu, lecz teraz interesuje nas dzieto samo w sobie.

Co$ najbardziej zdumiewajacego wydarzenie zdazylo nam si¢ przydarzy¢. PrzezyliSmy
doswiadczenie, ktore sprawia, ze mito$¢, stawa, pozycja, bogactwo wydaja si¢ niewiele warte
1 zaczynamy zastanawiac¢ si¢: "Czym jest prawda?". Wszechswiat si¢ zapadt tuz przed nami,
niczym domek z kart, i my takze si¢ zapadliSmy. A jednak ruina ta jest niczym otwarcie si¢
Wro6t Nieba. Tutaj pojawia si¢ wielki problem, a co§ w nas szuka rozwigzania.

Przyjrzyjmy sig, jakie mozemy odnalez¢ wyjasnienia.

Pierwsza sugestia, ktora pojawia si¢ w zrownowazonym umysle bieglym w studiowaniu
natury jest taka, ze doznali$my katastrofy umystowej. Tak jak uderzenie si¢ w glowe moze
sprawi¢, ze "zobaczymy gwiazdy", tak tez mozemy przypuszczal, ze przerazajacy wysitek
umystowy podczas dharany nieco przegrzewa mozg i powoduje spazm, a moze nawet
pekniecie jakiego§ matego naczynka. Nie ma powodu, dla ktéorego mieliby$Smy odrzuci¢ to
wyjasnienie, chociaz absurdem byloby od razu odrzucenie dlatego calej praktyki. Spazm jest
normalng funkcja przynajmniej jednego z organdéw ciala. A o tym, Zze mozg nie zostaje
uszkodzony podczas takiej praktyki, moze swiadczy¢ fakt, ze ludzie doznajacy tego rodzaju
do$wiadczen powracali do normalnego zycia, by sprosta¢ swemu powotaniu.

Mozemy zatem pomina¢ kwesti¢ psychologiczng. Nie rzuca ona $wiatla na gléwny
problem, ktorym jest wartos$¢ przezycia tego doswiadczenia.

Pojawia si¢ teraz bardzo trudne pytanie. ZwatpiliSmy juz w kazda z mozliwych mysli
poza mysla, ktora da si¢ wyrazi¢ przez nurtujace nas pytanie, jako ze zwatpienie w nig jedynie
by ja potwierdzito (wigcej na ten temat mozna przeczyta¢ w "The Soldier and the



Hunchback", Equinox I). Lecz oprocz tych glgboko filozoficznych watpliwosci, istnieja
jeszcze watpliwosci natury codziennej. Popularne powiedzenie "zwatpi¢ w swoje zmysty"
pokazuje nam, ze zazwyczaj w nie si¢ wierzy. A przeciez czlowiek nauki postepuje
odwrotnie. Jest dobrze §wiadom tego, ze jego zmysty nieustannie oszukujg go. I co wigcej,
dobrze wie, ze Wszech§wiat, ktory moze postrzegac poprzez zmysty, jest jedynie utamkowym
fragmentem Wszech§wiata, ktory zna posrednio.

Na przyktad, cztery pigte powietrza sktada si¢ z azotu. Gdyby kto$ przynidst butelke z
azotem do pokoju, nadzwyczaj trudno byloby powiedzie¢, co to jest. Wszelkie domysty
spelztyby na niczym. Nasze zmysty niewiele nam podpowiadaja.

Argon zostat odkryty jedynie dzigki temu, ze poréwnano wage chemicznie czystego
azotu z wagg azotu z powietrza. Czyni si¢ tak czgsto, lecz nie ma wystarczajaco dobrych
przyrzadéw, by wykry¢ sprzecznosci. Wezmy inny przyktad: Nie tak dawno temu stynny
naukowiec o$wiadczyl, ze nauka nigdy nie odkryje sktadu chemicznego danych gwiazd. Ale
dokonano tego, 1 to z duza doza pewnosci.

Gdy zapytacie czlowieka nauki o jego "teori¢ rzeczywistosci", odpowie wam, ze "eter",
ktorego nie da si¢ postrzec zadnym ze zmystow ani wykry¢ zadnym z narzedzi, a ktory
posiada wlasciwos$ci, mowigc potocznym jezykiem, niemozliwe, jest o wiele bardziej realny
od krzesta na ktorym on siedzi. Krzesto jest jedynie faktem, a jego istnienie sprawdzone jest
tylko przez jedng bardzo omylng osobe. Eter jest skutkiem dedukcji wynikajacej z milionéw
faktow, ktére byly weryfikowane wcigz na nowo i1 sprawdzane kazdym mozliwym testem
prawdy. Nie ma zatem zadnej przyczyny a priori, ktéra by nam pozwalata odrzuca¢ wszystko
to, co nie da si¢ potwierdzi¢ przez zmysty.

Przejdzmy do innego punktu. Jednym z naszych testow prawdziwosci jest zywos$¢
wrazen. Wyodrebnione, nic nieznaczace wydarzenie z przesztosci moze zosta¢ zapomniane, a
jesli sig je w jaki$ sposob przywota, mozna siebie zapytac : "Czy ja to wysnitem? Czy tez tak
si¢ naprawde dzieje?". Jedynie wydarzen katastrofalnych nigdy si¢ nie zapomina. Pierwsza
$mier¢ kogos, kogo kochate$, nie da si¢ zapomnie¢, gdyz po raz pierwszy doswiadczasz
czegos, o czym wezesniej jedynie wiedziate$. Takie doswiadczenia doprowadzajg niektérych
do szalenstwa. Wiadomo, ze ludzie nauki popehiali samobdjstwa, gdy ich ulubione teorie
byly rozszarpywane. Problem ten omdéwiono w "Science and Buddhism", "Time", "The
Camel" 1 innych esejach. Wystarczy tutaj powiedzie¢, ze dhjane da si¢ zaliczy¢ do najbardziej
zywych i katastroficznych doswiadczen. Kazdy, kto jg przezyl, moze to potwierdzic.

Trudno jest zatem przecenia¢ warto$¢, jaka takie doswiadczenie ma dla cztowieka,
szczegollnie jesli wezmie si¢ pod uwage, ze cata jego koncepcja rzeczywistosci, standard, do
ktérego sie odnosit, jego wiasna jazn, zostaja obalone. I nie da si¢ tego wyjasni¢ jako zwyktej
halucynacji, czy tez chwilowego zawieszenia zmystow. Nie mozna argumentowac z btyskiem
$wiatla, ktory cie porazit.

Kazda zwykla teorie tatwo da si¢ obali¢. Mozna odnalez¢ wady w procesie rozumowania,
mozna stwierdzi¢, ze zatozenia sg z gruntu falszywe, lecz w tym przypadku, gdy atakuje si¢
istnienie dhjany, umyst stania si¢ przed faktem, ze kazde inne do$wiadczenie zaatakowane z
tych samych pozycji upadtoby znacznie szybciej.

Jakkolwiek do tego podejdziemy, skutek bedzie ten sam. Dhjana moze by¢ falszywa, lecz
jesli tak jest, to 1 wszystko inne jest falszywe.

Teraz umyst nie chce zadowala¢ si¢ przekonaniem o nierzeczywisto$ci swych
doswiadczen. Moze nie sg takie jakimi si¢ wydaja, ale musza by¢ czyms, a jesli cale



zwyczajne zycie jest czym$ w ogole, to jakze wielkie musi by¢ to, przy czym zwyczajne zycie
wydaje si¢ niczym!

Przecigtny cztowiek widzi btednos¢, brak zwigzkow 1 bezzasadno$¢ snow i przypisuje je
(odpowiednio) zaburzonemu umystowi. Filozof przyjmuje podobng postawg wobec jawy, a
osoba, ktora doswiadczyta dhjany, czyni tak samo, ale nie opiera tego na intelektualnym
przekonaniu. Przyczyny , jakkolwiek by byly mocne, nie catkiem przekonuja. Lecz cztowiek
w dhjanie posiada takg samg pewnos¢ jak cztowiek budzacy si¢ z koszmaru. "Nie spadalem
po tysigcach stopni ze schodow, to byt tylko zty sen".

Podobna refleksja nachodzi cztowieka, ktéry do§wiadczyt Dhjany: "Nie jestem nedznym
owadem, drobniutkim pasozytem ziemi; to byt tylko zly sen". I jak nie da si¢ przekonac
przecigtnego czlowieka, ze jego nocny koszmar jest bardziej rzeczywisty od przebudzenia, tak
tez nie da si¢ przekona¢ innych, ze ich dhjana jest halucynacja, jesli nawet dobrze wiedzg, ze
zdazyli juz spas¢ do "normalnego" zycia.

Rzadko si¢ zdarza, aby podczas jednego takiego doswiadczenia radykalnie obalona
zostala cata koncepcja Wszech$wiata. Czlowiek, zaraz po przebudzeniu, ma jeszcze
watpliwosci, co jest realne, sen czy przebudzenie. Lecz gdy zdobywa si¢ dalsze
doswiadczenie, gdy dhjana nie jest juz szokiem, gdy uczen wiele czasu poswigca na
doswiadczanie tego nowego §wiata, jego przekonanie staje si¢ caltkowite.

A oto inna racjonalna uwaga. Uczen staral si¢ nie podnieca¢ swojego umystu, lecz go
wyciszy¢, nie stwarza¢ zadnych mysli, lecz je wyeliminowaé, bo nie ma zadnego zwigzku
migdzy przedmiotem medytacji a dhjang. Dlaczego posadzamy o zatamanie si¢ catego
procesu, szczegodlnie gdy umyst nie poddaje si¢ rozmaitym wplywom, takim jak bol czy
zme¢czenie ? Zapewne tym razem, jak nigdzie indziej, Hindusi przedstawili wyobrazenie
wyrazajace najprostsza teorig!

Wyobrazenie przedstawia jezioro, po ktérym plynie pig¢ lodowcow. Lodowce te s3
zmystami. Gdy przelamuje si¢ 16d, woda si¢ niepokoi. Gdy za$§ zatrzyma si¢ lodowce,
powierzchnia wody pozostanie w bezruchu. A wtedy, 1 tylko wtedy, bedzie w stanie odbijaé
bez zaktocen dysk stonca. Stonce jest "dusza" lub "Bogiem".

Obecnie powinni§my jednak unika¢ takich poje¢ ze wzgledu na ich implikacje. MoOwmy
raczej o Sloncu jako "nieznanym, ktére zostalo przykryte przez rzeczy nam znane i przez
poznajacego".

By¢ moze jest rowniez tak, ze nasze wspomnienie dhjany nie jest samym zjawiskiem,
lecz wyobrazeniem pozostawionym przez umyst. Lecz dotyczy to wszystkich zjawisk, co bez
watpienia udowodnili Berkeley i Kant. A zatem, kwestia ta nas nie obchodzi.

Mozemy tymczasem przyja¢ poglad, ze dhjana jest rzeczywista, bardziej rzeczywista i
dlatego bardziej znaczaca dla nas niz kazde inne doswiadczenie. Stan ten opisywany byt nie
tylko przez hinduistow 1 buddystow, lecz przez mahometan 1 chrzeécijan. Pisma
chrzescijanskie jednak s3 bardzo obcigzone znieksztalceniami dogmatycznymi i1 dlatego
wydaja si¢ bezwarto$ciowe dla przecigtnego czlowieka. Ignorujg istotne warunki dhjany, a
ktada nacisk na nieistotne, w duzo wigkszej mierze niz czynig to dzieta najlepszych pisarzy
indyjskich. Lecz kazdemu, kto posiada jakie§ do$wiadczenie i1 wiedz¢ z zakresu
religioznawstwa poréwnawczego, podobienstwa wydajg si¢ istotne. Mozemy teraz przejs¢ do
samadhi.



ROZDZIAL VII
SAMADHI

O samadhi napisano wi¢cej bzdur, anizeli tego potrzeba. Musimy postara¢ si¢ unikngc
dodania wtasnej cegietki do tego stosu. Nawet Patandzali, piszacy nadzwyczaj przejrzyscie i
praktycznie o wigkszosci spraw, zaczyna bredzi¢, kiedy o tym moéwi. Nawet gdyby to, co
powiedzial, bylo prawda, nie powinien byt o tym wspomnie¢, jako ze nie brzmi to
prawdziwie, a nie powinno si¢ wysuwac twierdzen, ktore sg a priori nieprawdopodobne, bez
poparcia ich najpelniejszymi dowodami. Lecz jest to bardziej niz pewne, Ze jego
komentatorzy nie zrozumieli go.

Najbardziej rozsadnym stwierdzeniem wypowiedzianym przez autorytet w tej dziedzinie
jest stwierdzenie Jadzna Walkii, ktory powiada : "Dzigki pranajamie wyrzuca si¢ nieczystosci
ciata; dzieki dharanie - nieczystosci umystu; dzigki pratjaharze - nieczystosci przywigzania; a
dzigki samadhi odrzuca si¢ wszystko to, co skrywa dusze jako mistrza". Oto skromne
stwierdzenie w dobrej literacko formie. Gdybysmy tylko mogli wyraza¢ si¢ rownie dobrze!

Po pierwsze, jakie jest znaczenie tego terminu ? Etymologicznie, Sam odpowiada
greckiemu "syn-", angielski przedrostek "syn-" oznacza "razem z". Adhi oznacza "Pan", a
sensowne tlumaczenie calego terminu bytoby "zwigzek z Bogiem", pojecie stosowane przez
chrzescijan dla wyrazenia ich celu.

[ tutaj pojawia si¢ duze zmieszanie, jako Ze buddysci uzywaja slowa samadhi na
okreslenie czego$ catkiem odmiennego - na okreslenie zwyktej uwagi. A wiec dla nich
mysle¢ o kocie, to "czyni¢ samadhi" z kotem. Stosuja oni stowo Dzhana do opisu stanow
mistycznych. Jest to nadzwyczaj mylace, jako ze Dhjana, jak to pokazaliSmy w ostatniej
czgsci, poprzedza samadhi, a Dzhana jest oczywiscie jedynie nieszczesnym plebejskim tego
sfalszowaniem.

Istnieje wiele rodzajow samadhi. Niektorzy autorzy uwazaja, ze atmadarSana,
Wszech§wiat jako pojedyncze zjawisko bez uwarunkowan, jest pierwszym prawdziwym
samadhi. Jesli si¢ z tym zgodzimy, musimy wiele mniejszych stanow uniesienia zdegradowaé
do klasy dhjany. Patandzali wylicza wiele takich stanéw : osigganie ich w réznych
okolicznos$ciach daje r6zne magiczne moce. Nie bgdziemy o tym dyskutowac. Kazdy, kto
chce uzyska¢ moce magiczne, moze je otrzymac na wiele sposobow.

Moc rosnie szybciej od pozadania. Chlopiec, ktory potrzebuje pieniedzy, by kupié¢ zestaw
zohierzykow, zanim je dostanie, chce juz czego$ innego - najprawdopodobniej czegos, co
przekracza posiadane przezen $rodki.

Taka jest pickna historia kazdego duchowego rozwoju! Nikt nie zatrzymuje sie, by
otrzymac nagrode.

Nie powinnismy si¢ zatem glowi¢, co nam moze, a czego nie moze przynie$¢ samadhi,
gdy rozwazamy jego skutki w naszych zyciach. Rozpoczelismy te ksigzke, jak pamietamy, od
uwag na temat $mierci. Smier¢ teraz stracita wszelkie znaczenie. Idea $mierci zalezna jest od
"ja" 1 od czasu; te idee zostaty zniszczone; 1 tak "Zwycigstwo pochtania §mier¢". Powinno nas
teraz interesowac jedynie, czym jest samadhi samo w sobie 1 jakie warunki je wywotuja.

Sprobujmy ustali¢ ostateczng definicj¢. Dhjana przypomina samadhi pod wieloma
wzgledami. Wystgpuje zwigzek "ja" z "nie-ja" oraz utrata poczucia czasu 1 przestrzeni i
przyczynowosci. Dualno$¢ w kazdej formie zostaje zniesiona. Idea czasu za$ dotyczy dwoch



nastgpujacych po sobie wydarzen, przestrzeni dwoch nieprzypadkowych wydarzen,
przyczynowos$ci dwoch wydarzen potaczonych.

Stany dhjaniczne przecza normalnemu mysleniu, ale w samadhi widac to jeszcze bardziej
wyraznie. | jak dhjana wydaje si¢ prostym zwigzkiem dwodch spraw, tak w samadhi wydaje
si¢ potaczone wszystko ze wszystkim. Mozna powiedzie¢, ze w Dhjanie istnieje wcigz ukryta
wlasciwos¢ sugerujaca, ze jedno istnienie przeciwne jest wielu nie-istnieniom. W samadhi
wielu 1 jedno jednocza si¢ w zwigzku istnienia z nie-istnieniem. Definicja ta nie wynika z
refleksji, lecz z pamigci.

Co wigcej, tatwo jest kierowaé "sztuczkami" dhjany. Po chwili mozna wej$¢ w ten stan
bez praktyk wstepnych i1 spogladajac nan z tego punktu oswoi¢ si¢ z dwuznacznoscig tego
pojecia, o ktorej wczesniej mowilismy. Kiedy patrzy si¢ na dhjane z dotu, przypomina ona
trans, doswiadczenie tak przyttaczajace, ze nie mozna pomysle¢ o czym$ wigkszym, podczas
gdy z gory wydaje si¢ zwyklym stanem umystu, takim jak kazdy inny. Frater P., zanim
dostgpit samadhi, pisal o dhjanie : "Dhjang nazywamy przypuszczalnie rezultat intensywnej
kontroli gwaltownego zatamania nerwowego. Samadhi jest zwyklym tego rozwinigciem,
przynajmniej tak mi si¢ wydaje".

Pig¢ lat pdzniej nie przyjalby takiego pogladu. Powiedzialby zapewne, ze dhjana jest
"przeptywem umystu, jednym nieprzerwanym nurtem z "ja" do "nie-ja" bez swiadomosci obu,
przeplywem, ktéremu towarzyszy wzrastajace zdziwienie i rozkosz". Mozna zrozumiec ,
czym jest naturalny skutek dhjany, ale nie mozna tym samym nazwac¢ dhjany wstepem do
samadhi. Mozna nawet nie wiedzie¢, jakie stany sprowadzaja samadhi. Mozna wytworzy¢
dhjane w ciagu kilku minut, a czesto zdarza si¢ ona spontanicznie: w przypadku samadhi jest
catkiem inaczej. Pewnie mozna ja osiagnaé, kiedy si¢ zechce, lecz nie mozna rzec, w jaki
sposoéb 1 ile czasu na to potrzeba. Nie jest si¢ nawet pewnym, czy naprawde si¢ je uzyska.

Mozna by¢ pewnym tego, ze si¢ przejdzie mile na rownej drodze. Zna si¢ warunki tego i
jedynie jaki$ niesamowity zbieg okoliczno$ci méglby w tym przeszkodzi¢. A chociaz mozna
by rownie dobrze powiedzie¢: "Wspiglem si¢ na Matterhorn i wiem, Ze moge to zrobi¢ raz
jeszcze", istnieje wiele roznych okolicznosci, ktéore moga przeszkodzi¢ w osiggnigciu
sukcesu.

Zdazylismy si¢ juz dowiedzie¢, ze gdy trzymamy si¢ jednej i niezmiennej mysli, pojawia
si¢ dhjana. Nie wiemy, czy intensyfikacja jej wystarczy do wytworzenia samadhi, czy tez sa
potrzebne jakie$ inne okoliczno$ci. Nauka to jedna sprawa, do§wiadczenie to inna.

Jeden autor powiada, ze dwanascie sekund niezmiennos$ci to dharana, sto czterdziesci
cztery dhjana, a tysiagc siedemset dwadzieScia osiem to samadhi. A Wiwekananda,
komentujac Patandzalego, czyni dhjane zwykltym przedtuzeniem dharany. Lecz powiada
dalej: "Jesli przypusémy, ze medytuj¢ nad ksigzka 1 stopniowo udaje mi si¢ skupi¢ na niej
umyst i je§li postrzegam jedynie wewnetrzne uczucie, znaczenie niewyrazone w zadnej
formie, to stan dhjany zwany jest samadhi".

Inni autorzy wolg sugerowa¢, ze samadhi wynika z medytowania nad przedmiotami,
ktore s3 same w sobie cenne. Na przyklad, Wiwekananda powiada : "Mysl o jakim$ swigtym
przedmiocie" 1 wyjasnia to w taki oto sposdéb "Nie oznacza to Zadnego grzesznego
przedmiotu"(!).

Frater P. wolatlby nie mowi¢ kategorycznie, czy zawsze dostgpowal Dhjany przy
zwyktych przedmiotach. Przerywat praktyke po kilku miesigcach 1 medytowat na czakry, etc.
Jego dhjana stala si¢ tak potoczna, Ze przestal ja zauwazac. Lecz gdyby chciat ja uzyskaé w
tej chwili, wybralby co$ dla wzniecenia w sobie "bojazni bozej" czy "Swigtej grozy", lub



"zdziwienia". Nie ma powodu, dla ktérego dhjana nie moglaby si¢ przydarza¢ podczas
myslenia o jakich§ zwyktych przedmiotach nad brzegiem morza, na przykiad o niebieskiej
$wini. Lecz state odwolywanie si¢ do niebieskiej $wini jako zwyklego przedmiotu medytacji,
ktore czyni Frater P., nie musi by¢ traktowane au pied de la lettre. Jego zapiski dotyczace
medytacji nie zawieraja wzmianek o tym osobliwym zwierzeciu.

Dobrze by si¢ stato, gdyby zorganizowane badania okreslity warunki samadhi. Lecz
tymczasem nie ma zadnych przeciwwskazan co do wyboru obiektéw medytacji, z jednym
wyjatkiem, o ktorym wspomnimy w trakcie naszych rozwazan.

Pierwsza klasg obiektéw prawdziwej medytacji (w przeciwienstwie do praktyk
wstepnych, w ktorych powinno si¢ po prostu rozpoznawac¢ obiekty, ktorych nieskonczonos¢
trudna jest do wytrzymania) sg rozmaite czesci ciata. Hindusi stworzyli wyszukany system
anatomii 1 fizjologii, ktéry ma si¢ nijak do faktéw z prosektorium. Istotne jest tu siedem
czakr. Istniejg takze rozmaite "nerwy", rOwnie mityczne.

Druga klase stanowig obiekty dewocji, takie jak idea lub forma Bostwa, serce lub ciato
twojego nauczyciela, czy tez jakiego$ czlowieka, ktorego gleboko szanujesz. Nie bede
zachwalac tej praktyki, jako ze zaktada ona pewne uprzedzenia.

Mozna takze medytowac¢ nad swymi snami. Brzmi to nieco przesadnie, lecz chodzi tu o
to, ze juz masz sklonno$¢, niezalezng od $wiadomej woli, do mys$lenia o tych sprawach, o
ktérych konsekwentnie jest tatwiej myslec.

Mozna tez medytowac¢ nad czymkolwiek, co do ciebie dociera.

Lecz w tym wszystkim moze nam si¢ wydawaé, ze lepsze i bardziej przekonywajace jest
medytowanie bezposrednio nad przedmiotami, ktére same w sobie wydaja si¢ nieistotne.
Mozna nie chcie¢ porusza¢ umystu w zaden sposob, nawet poprzez adoracj¢. Przyjrzyj sie
trzem metodom medytacyjnym w Liber HHH (Equinox VI). Tym samym przeczy si¢ temu, ze
o wiele tatwiej jest skupi¢ si¢ na jakiejs$ idei, ku ktorej umyst zwracalby si¢ naturalnie.

Hindusi twierdzg , ze natura obiektu wyznacza samadhi, tj. nature tych stanow samadhi,
ktore kryja si¢ pod nazwa "magicznych mocy". Na przyktad, istniejg jogaprawritti. Medytujac
czubek nosa osigga si¢ cos$, co moze by¢ zwane "idealnym wechem", tj. wechem, ktéry nie
jest jakis szczegolny, lecz jest archetypem, ktorego modyfikacje stanowig wszelkie wlasciwe
wechy. Jest to "wech, ktory nie jest wechem". Taki jest jedyny wilasciwy opis, jako ze
dos$wiadczenie przeciwne rozumowi da si¢ opisa¢ jedynie slowami, ktére sa przeciwne
rOZUMmOowI.

Podobnie, skupienie si¢ na czubku jezyka daje "idealny smak" , na podniebieniu -
"idealny kontakt". "Kazda czastka ciala w jednej chwili wchodzi w kontakt z kazda czastkg
we Wszechs$wiecie", taki opis tego daje nam Bhikku Ananda Matteja. Podstawa jezyka daje
"idealny dzwigk", a krtan "idealny wzrok".

Samadhi par excellence jest jednak atmadarsang, ktora dla posiadajacych pewna wiedzg
jest pierwszym prawdziwym samadhi, gdyz nawet wizje "Boga" i "jazni" splamione sg forma.
W atmadar$anie wszystko manifestuje si¢ jako Jedno: jest nim Wszechswiat uwolniony ze
wszelkich uwarunkowan. Nie tylko wszelkie formy i idee zostaja zniszczone, lecz réwniez te
koncepcje, ktére sg skryte w naszych ideach tych idei. Kazda cze$s¢ Wszech§wiata staje sig
cato$cig, fenomeny i noumeny nie sg juz sobie przeciwstawne.

Nikt nie jest w stanie opisac tego stanu umystu. Mozna jedynie wyszczegolni¢ co$ z jego
cech i to w jezyku, ktory nie tworzy wyobrazen w umysle. Nikt, kto tego doswiadczyl, nie jest



w stanie odpowiednio wyrazi¢ tego w swojej pamigci ani tez pomysle¢ o czyms, co to
przekracza.

Istnieje jednak o wiele wyzszy stan zwany sivadar$ang, o ktérym wystarczy powiedziec,
ze jest zniszczeniem poprzedniego stanu, jego unicestwieniem. I zeby zrozumie¢ to
wymazanie, nie wolno sobie wyobraza¢ "Nicosci" (jedyna mozliwa tego nazwa) jako czego$
negatywnego, lecz jako co$ pozytywnego.

Normalny umyst jest §wieca w ciemnym pokoju. Gdy odstoni si¢ zaluzje, $wiatlo
stoneczne uczyni ptomien niewidzialnym. Jest to dobre wyobrazenie dhjany.

Lecz umyst nie jest w stanie znalez¢ porownania dla atmadarsany. Mowienie, ze zebranie
wszystkich zastgpdw niebianskich podobnie zakrytoby stonce wydaje sie nieskuteczne. Lecz
jesli tak powiemy, a bedziemy chcieli dalej stworzy¢é wyobrazenie Sivadhar$§any, musimy
sobie natychmiast wyobrazi¢, ze tym ptomieniem we wszech§wiecie jest ciemnos¢, nie jakie$
$wiatlo mocno przy¢mione w poréwnaniu z innym $wiattem, lecz sama ciemno$¢. Nie chodzi
tu o zmian¢ chwili w rozlegtos¢, czy nawet skonczonosci w nieskonczonos¢. Jest to poznanie
, Z€ pozytywne jest po prostu negatywnym. Ostateczna prawda postrzegana nie jest jedynie
jako falsz, lecz jako logiczne przeciwienstwo prawdy. Catkiem bez sensu jest drazy¢ ten
temat, ktory zawiddt na manowce wszystkich jego badaczy. PowiedzieliSmy jedynie tak mato,
jak byto to mozliwe, a nie tak wiele, ile by si¢ dato.

Od naszego celu takze dalekie jest rozprawianie si¢ z niezliczonymi dyskusjami na temat
tego, czy jest to ostateczny cel i co on daje. Wystarczy powiedzie¢ , ze nawet pierwsza i
szybko przemijajaca dhjana odptaca tysigckrotnie trudy, ktére musieliSmy pokonaé, aby ja
uzyskac.

Dla poczatkujacego istnieje wielka nadzieja, ze praca ta si¢ kumuluje: kazde dziatanie
skierowane ku celowi wytwarza przeznaczenie, ktore pewnego dnia przyniesie owoce. Oby
wszyscy mogli je osiggnac !

STRESZCZENIE

Pyt.: Czym jest geniusz i jak powstaje?

Odp.: Wybierzmy niektore okazy z pewnych gatunkow i postarajmy si¢ w nich odnalez¢
jedna wspolng ceche, ktora nie wystepuje u pozostalych gatunkow.

Pyt.: Czy istnieje taka?

Odp.: Tak, wszyscy geniusze maja nawyk skupiania mys$li 1 zazwyczaj potrzebuja
dlugiego odosobnienia, azeby ten nawyk wytworzy¢. Szczegélnie, najwigksi geniusze
religijni porzucili §wiat w pewnym okresie swojego zycia 1 zaraz po powrocie don glosili swe
nauki.

Pyt.: Jakie znaczenie ma takie odosobnienie? Mozna by oczekiwac, ze taki cztowiek po
powrocie nie bedzie czut zwigzku z cywilizacja 1 bedzie mniej zdolny, anizeli byt przedtem.



Odp.: Ale kazdy z nich twierdzi, cho¢ w innym jezyku, ze podczas odosobnienia osiggnat
nadludzkie moce.

Pyt.: Czy w to wierzysz?

Odp.: Zle si¢ dzieje, jesli odrzucamy twierdzenia najwigkszych posrod ludzkosci, nie
przedstawiajac zadajacego im ktam dowodu lub chociaz tlumaczac, gdzie mogli popetnié
btad. W tym przypadku kazdy z nauczycieli zostawit nam wskazowki. Jedyng metoda
naukowg jest powtarzanie ich eksperymentow, potwierdzajac lub odrzucajac ich rezultaty.

Pyt.: Lecz ich wskazoéwki wielce r6znig si¢ od siebie?

Odp.: Jedynie tak dalece, jak jest to zwigzane z czasem, rasg, klimatem i jezykiem.
Istnieje istotna tozsamos$¢ metody.

Pyt.: Naprawde!?

Odp.: Wielkim dzietem zycia Fratra Perdurabo bylo udowodnienie tego. Studiujgc kazda
praktyke religijna kazdej z wielkich religii na miejscu, byt w stanie wykaza¢ Jednos¢ - w -
r6éznorodnos$ci ich wszystkich i sformutowa¢ metod¢ wolng od jakichkolwiek znieksztatcen
dogmatycznych i opartg jedynie na pewnych faktach z anatomii, fizjologii i psychologii.

Pyt.: Czy mozesz mi stresci¢ tag metode?

Odp.: Gloéwna idea jest taka, ze Nieskonczony, Absolut, Bog, Nad-dusza, jakkolwiek si¢
tego nie nazwie, jest zawsze obecna, lecz tak ukryta i zamaskowana przez mysli umystu, jak
nie mozna stysze¢ bicia serca w gtosnym miescie.

Pyt.: Tak?

Odp.: A zatem, by osiagna¢ znajomos¢ Nieskofnczonego, wystarczy wyciszy¢ wszelkie
mysli.

Pyt.: Przeciez we $nie mysli sag wyciszone.

Odp.: Tak, to prawda, w przyblizeniu. Ale funkcja postrzegania jest rowniez wyciszona.

Pyt.: A zatem pragniesz osiggna¢ doskonaly czujnos¢ 1 uwage umystu, niezaktdcong
przez pojawiajace si¢ mysli?

Odp.: Tak.

Pyt.: A jak do tego dojs¢?



Odp.: Najpierw wyciszamy cialo poprzez praktyke zwang asang i zapewniamy jej
swobode¢ 1 regularnos¢ funkcji dzigki pranajamie. W ten sposob zadne sygnaty z ciala nie
zakldcajg umystu.

Po drugie, poprzez jame i nijam¢ wyciszamy emocje i namig¢tnosci, chronigc si¢ przed
zlym wplywem, jaki wywierajg na umyst.

Po trzecie, poprzez pratjahar¢ analizujemy umyst bardziej doglebnie 1 zaczynamy
kontrolowa¢ mysli niezaleznie od ich natury.

Po czwarte, thumimy wszelkie pozostate mysli dzieki bezposredniej koncentracji na
pojedynczym punkcie. Ten proces, ktory prowadzi do najwigkszych rezultatow, sktada si¢ z
trzech cze¢sci, dharany, dhjany 1 samadhi, znanych razem pod jednym terminem samjamy.

Pyt.: W jaki sposdb moge uzyskac dalszg wiedz¢ i doswiadczenie tego?

Odp.: A .. A jest organizacja, ktorej mistrzowie osiagneli osobiste doswiadczenie szczytu
tej nauki. Stworzyli oni system dostepny dla kazdego, 1 to z takg fatwoscig i szybkos$cia, ktéra
wczesniej nie byla mozliwa. Pierwszy stopien w ich systemie jest stopniem UCZNIA. Uczen
musi zaznajomi¢ si¢ z nastepujacymi ksigzkami:

1. Equinox.
LT77.
. Konx Om Pax.

. Dzieta zebrane A.Crowley'a; Tannhauser, Miecz Pie$ni, Czas, Eleusis.

2

3

4

5. Radza Joga Swamiego Wiwekanandy.

6. Sziwa Sanhita lub Hathajoga Pradipika.

7. Tao Teh King i pisma Czuang Tsy : S.B.E. xxxix, xI.
8. Przewodnik duchowy Miguela de Molinosa.

9. Rituel et Dogme de la Haute Magie Eliphasa Leviego .
10. Goetia Lemegetonu Krola Solomona.

Ksiazki te powinny by¢ dobrze przestudiowane w potaczeniu z drugg czescia tej ksiazki -
Magia.

Studiowanie tych ksigg pozwoli gleboko wnikna¢ w intelektualny ich system.

Po trzech miesigcach Uczen zdaje egzamin z tych ksiag 1, jesli jego wiedza wydaje si¢
by¢ wystarczajaca, moze sta¢ si¢ Nowicjuszem, otrzymujac Liber LXI i tajemnag $wieta
ksiege, Liber LXV. Zasadniczym punktem tej praktyki jest to, ze Nowicjusz ma
wyznaczonego Mistrza, ktory prowadzi go w jego pracy.

Moze wybra¢ praktyki, ktore mu odpowiadaja, lecz w kazdym przypadku musi
prowadzi¢ doktadne zapiski, azeby znalez¢ zwiazki przyczynowo - skutkowe w swojej pracy i
po to, by A . . A moglo oceni¢ jego postep 1 pokierowac jego dalszymi studiami.

Po roku nowicjatu moze zosta¢ Neofita A . . A 1 otrzymac¢ tajemng Swigtg ksiege, Liber
VIL



Oto zasadnicze wskazowki, dla praktyki, ktorg kazdy nowicjusz powinien podazac:

Libri E, A, O, III, XXX, CLXXV, CC, CCVI, CMXIII.

TRENING MEDYTACJI

Uwagi wstepne

Jak dotad, mowiliSmy jedynie o mistycznej S$ciezce i gldwnie trzymaliSmy si¢ jej
praktycznej, ezoterycznej strony. Trudnosci, o ktorych wspomnielismy, stanowity przeszkody
czysto naturalne. Na przyktad, wielka kwestia wyrzeczenia si¢ siebie, ktéra zajmuje tak wiele
miejsca w traktatach mistycznych, nie zostata w ogdle omowiona. Powiedzielismy jedynie, co
nalezy robi¢. Nie rozwazyliSmy w ogole, co z tym si¢ wigze. Bunt woli przeciw okrutnej
dyscyplinie medytacji nie zostal w ogole omoéwiony. Nadszedt chyba czas poswieci¢ temu
kilka stow.

Nie ma granic tego, co teologowie nazywaja "bezbozno$cig". Jedynie przez
doswiadczenie mozna odkry¢ pomystowos¢ umystu w probach ucieczki spod kontroli. Jest si¢
jedynie wtedy bezpiecznym, gdy trwa si¢ przy medytacji, czynigc ni mniej, ni wigcej, anizeli
to co opisali$my, ale umyst z pewnos$cig nie pozwoli mu pozostac przy tej prostocie. Fakt ten
jest zrodtem wszystkich legend dotyczacych "Swietych" kuszonych przez "diabta".

Przyjrzyjcie si¢ opowiesci o Chrystusie na pustyni, gdzie jest on zmuszony do uzycia
swej magicznej mocy, spetnienia tego, co nalezy zrobi¢. Te ataki na wole s3 rownie zte, co
mys$li nachodzace dharang. Wydawatoby si¢ nawet, iz nie da si¢ z powodzeniem praktykowac
medytacji, jesli wola nie stanie si¢ tak silna, ze zadna sita we Wszech§wiecie nie bedzie w
stanie jej skruszy¢. Zanim skupimy si¢ na nizszej zasadzie, umysle, nalezy si¢ skupi¢ na
zasadzie wyzszej, Woli. Blad w zrozumieniu tego zniszczyl wartosci wszelkich prob
nauczania "Jogi", "Mentalnej kultury", "Nowej Mysli" 1 tym podobnych.

Istniejg metody trenowania woli, dzigki ktérym tatwo jest sprawdzi¢ swoj postep.

Kazdy zna site nawyku. Kazdy wie, ze jesli si¢ bedzie dziatato w jaki$ okreslony sposob,
dzialanie to begdzie z czasem przychodzi¢ tatwiej, a w koncu catkiem naturalnie.

Wszystkie religie dostarczajg praktyk z tym zwigzanych. Jesli dlugo modlisz si¢ swoimi
wargami, w koncu spostrzezesz, ze modlisz si¢ swoim sercem.

Cala ta kwestia zostala dokladnie przerobiona przez madrych ludzi starozytnosci.
Stworzyli oni nauke zycia kompletng 1 doskonala, i dali jej nazwe MAGIA. Jest ona gléwnag
tajemnicg starozytnych 1 jesli klucze do niej nie zostaly calkiem zagubione, to sg bardzo
rzadko stosowane.

I znowu, pomieszanie wdarto si¢ poprzez niewiedze tych, ktdrzy jej nie zrozumieli 1
oczernili w oczach innych. Naszym zadaniem jest teraz przywroci¢ nam t¢ nauke w catej jej
doskonatosci.

Azeby to zrobi¢, musimy skrytykowac autorytety. Niektére z nich strasznie si¢ wiklajg w
temacie, innym brakuje spdjnosci. Wigkszo$¢ z nich to empirycy, tacy sobie pisarze, a
najwigcej mozna znalez¢ ghupich szarlatanow.



Omowiona zostanie prosta forma magii, tworzaca harmoni¢ wielu starych i nowych
systemow. Opiszemy rozmaite rodzaje broni Maga oraz wystrdj jego §wigtyni. Wyjasnimy,
czemu one stuzg i jak je tworzy¢.

Mag pracuje w Swiatyni, Wszech§wiecie, ktory jest (zapamigtajmy to sobie !) mu
rownoczesny. W tej §wiatyni wyrysowany jest Krag na podtodze, ktory ma stanowi¢ granice
jego dziatan. Krag jest chroniony boskimi imionami, ktéore maja go chroni¢ przed
nieprzyjacielskimi myslami. W kregu stoi Ottarz, solidna podstawa, przy pomocy ktorej
pracuje, podstawa wszystkiego. Na Otftarzu znajduja si¢ Rézdzka, Puchar, Miecz i Pentakl,
przedstawiajace odpowiednio jego Wolg, jego Zrozumienie, jego Rozsadek i1 nizsze czgsci
jego istnienia. Takze na Oltarzu lezy flakonik Olejku, otoczony Biczem, Sztyletem i
Lancuchem, podczas gdy nad Oftarzem wisi Lampa. Mag nosi Korong, jedng Szat¢ 1 Lamen,
trzymajac Ksigge Czarow i Dzwonek.

Olejek uswigca wszystko, czego dotknie; jest to jego aspiracja; wszelkie dziatania
dokonywane z nim sg $wigte. Bat dreczy go, sztylet go rani, tancuch wigze go. Dzigki cnocie
tych trzech aspiracja pozostaje czysta i jest w stanie u§wigci¢ wszystko inne. Nosi Korong, by
potwierdzi¢ swoja boskos¢. Szata symbolizuje cisze, a Lamen cel jego dzieta. Ksigga Zakle¢ i
Czaréw jest jego magicznym zapisem, jego karmg. Na Wschodzie znajduje si¢ Magiczny
Ogien, ktory wszystko spala.

Teraz omowimy wszystko szczegdtowo.



ROZDZIAL I
SWIATYNIA

Swiatynia przedstawia zewnetrzny Wszechéwiat. Mag musi bra¢ ja tak, jak ja znajduje, a
wigc nie ma ona zadnego szczegdlnego ksztaltu. W Liber VII, vi, 2, napisane jest :
"Stworzylismy sobie Swiatynie z kamieni w ksztalcie Wszech$wiata, nawet jesli obnosisz sie
otwarcie, a ja si¢ skrywam". Ksztattem tym jest Vesica Piscis, ale jedynie najwigkszy z
Magow potrafi taka Swiatynie stworzy¢. Jednakze, mozna sobie wybraé ktorys z pokoi. Jest
to zalezne od mocy Maga reinkarnowania si¢ w odpowiednim ciele.



ROZDZIAL II
KRAG

Krag oznajmia natur¢ Wielkiego Dzieta. Cho¢ Mag jest ograniczony w wyborze
pomieszczenia, moze jednak w mniejszym lub wickszym stopniu wybrac¢, ktora jego czesé
pragnie zagospodarowac. Rozwaza dogodno$¢ 1 mozliwosci. Jego krag nie powinien by¢ zbyt
maly i krgpowac jego ruchéw. Nie powinien tez by¢ zbyt wielki, by nie byto zbyt wielkich
odlegtosci do przejscia. Kiedy Krag jest juz wykonany i poswigcony, Mag nie powinien go
opuszczad, czy nawet si¢ z niego wychylaé, albowiem zostanie zniszczony przez nieprzyjazne
sity.

Wybiera Krag, a nie jakies$ inne linearne figury z kilku przyczyn:
1. Potwierdza w ten sposob swoja tozsamos¢ z nieskonczonoscia.

2. Potwierdza rownowage swojego dziatania, jako ze wszystkie punkty na okrggu sa
rownie odlegle od $rodka.

3. Potwierdza ograniczenia zwigzane ze swym poswieceniem si¢ Wielkiemu Dziehu.
Nigdy wiecej juz nie dziwi si¢ bezcelowos$ci Swiata.

Srodek kregu jest centrum Tau, ktore sktada sie z dziesigciu kwadratow, jak to pokazuje
ilustracja. Tau 1 krag tworza razem ksztalt Rézo - Krzyza, zjednoczenia podmiotu i
przedmiotu, ktore jest celem Wielkiego Dzieta i ktore symbolizowane jest czasem jako Krzyz
1 Krag, czasem jako Lingam - Joni, czasem jako Ankh lub Crux Ansata, czasem jako Iglica i
Nawa ko$ciota lub $wiatyni, a czasem jako uczta weselna, mistyczne zaslubiny, duchowe
za$lubiny, "$luby alchemiczne" i wiele innych. Jakakolwiek si¢ wybierze forme, jest ona
symbolem Wielkiego Dzieta.

To miejsce jego dziatania objawia zatem natur¢ i przedmiot jego Dzieta. Ci, ktorzy
przypuszczaja, ze stosowanie tych symboli oznacza oddawanie czczi jakim$ organom
stworczym, po prostu przypisuja medrcom wszystkich czasow 1 krajow umyst takiego samego
kalibru, co ich wilasny.

Tau jest zbudowane z dziesigciu kwadratow ze wzgledu na dziesig¢ Sefirotow.
Zarysowuje ono trojkat, ktory jest wpisany w wielki Krag. Lecz trojkat zaznaczony jest
jedynie trzema rogami, obszarami wyznaczonymi dzigki odcigciu linii wigzacych ten trojkat.
Trojkat ten jest widzialny jedynie w czgsciach, ktore sa wspdlne dwom ze stron. Majg zatem
ksztalt diamentu, jednej z form Joni. Znaczenie tego jest zbyt skomplikowane jak na ten
krotki szkic; mozna je przestudiowa¢ w Berashith Crowley'a.

Rozmiar calej figury jest okreslony przez rozmiar jednego kwadratu Tau. A rozmiar tego
kwadratu jest rozmiarem podstawy Ottarza, ktory umiejscowiony jest na Sefirocie Malkuth.
Mozna zatem zauwazy¢, ze Mag, miast robi¢, co mu si¢ podoba, jest ograniczony dos¢
rygorystycznie, poniewaz Oltarz musi mie¢ podstawe proporcjonalng w stosunku do swojej
wysokosci, a jej wysokos¢ musi by¢ wybrana ze wzgledu na wzrost Maga. Latwo wyciagnac
z tych rozwazan lekcje¢ moralng. My jednak wskazemy jedynie, ze zakres czyjego$ dzieta
zalezy od oryginalnego geniuszu. Nawet rozmiar broni musi by¢ okreslony przez konieczne
proporcje. Wyjatkiem od reguty jest Lampa, ktora zwisa z sufitu, nad $rodkiem Kregu, ponad
kwadratem Sefirotu Tiphereth, i Olejek, ktérego flakonik ma by¢ wystarczajagco maty, by
zmiescil si¢ na kazdym Oftarzu.



W Krag sa wpisane Imiona Boga. Krag jest zielony, a imiona ptomieniscie karmazynowe,
tego samego koloru, co Tau. Za krggiem znajduje si¢ dziewig¢ réwno odleglych
pentagramow, a w kazdym z nich pali si¢ mata Lampa. Sg to "Twierdze na Granicy Otchtani".
Zobacz jedenasty Aethyr, Liber 418 (Equinox V). Trzymaja z daleka sity ciemnosci, ktore w
innym przypadku moglyby si¢ przedrze¢ przez Krag.

Imiona Boga tworzg dalszg ochrong. Mag moze si¢ zastanowi¢ nad tym, ktére z nich
wybrac¢ , ale winny one symbolizowa¢ Dzielo w metodzie 1 spelnieniu. Nie da si¢ przedstawic
tej kwestii do konca. Odkrycie i1 konstrukcja odpowiednich imion moglaby zajaé
uzdolnionemu kabaliscie wiele lat.

Te dziewig¢ Lamp poczatkowo tworzono z ludzkiego thuszczu, thuszczu wrogdéw zabitych
przez Maga. Shuzyly w ten sposob jako ostrzezenie dla jakichkolwiek nieprzyjaznych sit,
ktore by zamierzaty zaktoci¢ spokoj Maga. Dzisiaj trudno jest stworzy¢ takie swiece 1 lepiej
uzywac kitu pszczelego. Midd zbierany jest przez Maga. Nic nie zostaje pozostawione z tego
trudu pracy pszczot poza zwykla skorupg utrzymujacg ogien. Kit pszczeli stosuje si¢ takze
przy tworzeniu Pentakli i tworzy to wi¢z migdzy dwoma symbolami. Pentakl jest
pozywieniem Maga, a czeS$¢ z niego oddaje on po to, by da¢ §wiatlo "temu, co jest poza". Tak
oto $§wiatlta wydaja si¢ grozne jedynie intruzom. Stuza o$wieceniu Kregu i Imion Boga, co
sprawia, ze pierwsze i najdalsze symbole inicjacji sg dostepne dla oczu profana.

Swiece stojg na pentagramach, ktére symbolizuja Sefirote Geburah, srogos¢, i daja
ochroneg. Takze jednak przedstawiaja mikrokosmos, cztery elementy uwienczone Duchem,
Wole czlowieka doskonalong przez jego aspiracje ku temu co Wyzsze. Sa umieszczone na
zewnatrz Kregu po to, by przyciagnaé¢ wrogie moce i da¢ im pierwsze pojecie o Wielkim
Dziele, ktorego kiedys takze beda musiaty dokonac.



ROZDZIAL 111
OLTARZ

Ottarz przedstawia solidng podstawe dzieta, stala Wole Maga i1 prawo, zgodnie z ktorym
on dziala. Wszystko jest trzymane na tym ottarzu, jako ze wszystko jest podlegle prawu.
Wyjatek stanowi Lampa.

Wedlug niektorych autorytetow ottarz winien by¢ stworzony z debu, by przedstawiac
nieugicto$¢ 1 ostro$¢ prawa. Inni wykonuja go z akacji, jako ze akacja jest symbolem
zmartwychwstania.

Ottarz jest podwojnym sze$cianem, co w przyblizeniu symbolizuje Wielkie Dzieto, jako
ze podwojenie sze$cianu, tak jak zrobienie kwadratu z kota, stanowito jeden z wielkich
problemow starozytnosci. Powierzchnia Otltarza sklada si¢ z dziesigciu kwadratow.
Wierzchotkiem jest Sefirot Kether, podstawa Malkuth. Wysoko§¢ Ottarza réwna sie
wysokosci od podtogi do pepka Maga. Ottarz jest zwigzany z Arka Przymierza, Arka Noego,
nawg (nawa = statek) koscielng i wieloma innymi symbolami starozytnosci, ktérej symbolizm
Swietnie zostal opracowany w anonimowym dziele zwanym Kanon (Elkin Mathews), jakie
nalezy doglebnie przestudiowac przed konstrukcjg Ottarza.

Dlatego Oftarz musi uciele$nia¢ wiedz¢ Maga o prawach Natury, ktore sa prawami, za
pomoca ktorych on dziata.

Powinien on usitlowa¢ stworzy¢ geometryczne konstrukcje symbolizujace kosmiczne
wymiary, na przyktad, moze wzig¢ dwie przekatne jako (powiedzmy) $rednice Stonca. A
zatem bok Oftarza bedzie dlugosci odpowiadajacej jakiemu$ innemu wymiarowi
kosmicznemu, narysowany na nim owalny nimb - czemu$ innemu, a krucyfiks w niej jeszcze
czemu innemu. Kazdy Mag powinien wypracowaé¢ swoj wlasny system symboliczny i nie
powinien ogranicza¢ si¢ do jakich§ wymiarow kosmicznych. Moze, na przyktad, odnalez¢
jaki$ zwigzek wyrazajacy prawo odwroéconych kwadratow.

Wierzcholek Oltarza powinien pokryty by¢ zlotem , a na zlocie tym wygrawerowana
jakas figura jako Swieta Ofiara lub Nowe Jeruzalem lub, jesli kto$§ jest uzdolniony,
Mikrokosmos Witruwiusza.

Po bokach Ottarza czasem rowniez narysowane sg wielkie tabliczki Zywiotow 1 sigile
(pieczgcie) swietych krolow zywioldw, jak to pokazano w Equinox, VII, gdyz sa one
syntezami sil Natury. Sa to raczej szczegdlne, anizeli ogdlne symbole, a ksigzka ta ma zamiar
traktowac jedynie o wielkich podstawach dziatania.

Doskonaty Olejek jest najbardziej przenikajacy i subtelny. Stopniowo rozprzestrzenia si¢
$wiecacg mgietka na kazdy przedmiot w Swiatyni. Kazdy z tych przedmiotéw bedzie zatem
ptona¢ w swietle Lampy. Olejek ten jest taki, jak to, co si¢ znajdowato we wdowim dzbanku :
odnawia i zwielokrotnia si¢ cudownie, jego zapach wypetnia cata Swiatynie, jest dusza, ktorej
ordynarniejszym zapachem jest cialo.

Flakonik zawierajacy Olejek powinien by¢ z czystego krysztalu, a niektorzy Magowie
tworzag go w ksztalcie kobiecej piersi, jako ze jest ona prawdziwym pokarmem dla
wszystkiego, co zyje. Z tej rdwniez przyczyny robi si¢ go z macicy perlowej i zatyka
rubinem.



ROZDZIAL VI
ROZDZKA

Wola Maga jest w swej istocie dwojaka, jako ze zaktada poczatek i koniec; chcac si¢ staé
czyms, to przyznaé, ze si¢ tym czyms nie jest.

Stad chcie¢ czegokolwiek niebedacego czym$ najwyzszym, to wcigz bladzié.
Jakakolwiek wola niebgdgca oddaniem siebie Ukochanemu jest Czarng Magig. A jako ze to
poddanie si¢ bedace tak prostym czynem, postrzegane jest przez nasz przetadowany umyst
jako co$ bardzo trudnego, konieczny jest trening. Co wigcej, Jazn, ktora sklada siebie w
ofierze, musi by¢ catg Jaznig. Nie mozna przyj$¢ pod ottarz Najwyzszego z nieczystym lub
niepelnym ofiarowaniem. Jak napisane jest w Liber LXV, "Jego oczekiwanie jest koncem, a
nie poczatkiem".

Trening ten moze doprowadzi¢ do roznego rodzaju komplikacji, w zalezno$ci od natury
Ucznia i stad moze by¢ dla niego konieczne korzystanie z takich rzeczy, ktére innym
wydawalyby si¢ niezwigzane z celem. Tak samo nie jest a priori jasne, po co graczowi w
bilard potrzebny jest rejestr.

Gdy pragniemy czegokolwiek, przyjrzyjmy si¢ temu, czy wola nasza jest wystarczajaco
mocna, by zdoby¢ co$, czego pragniemy bez straty czasu.

Trzeba zatem koniecznie rozwing¢ wole do najwigkszych rozmiardow, nawet jesli
ostatecznym zadaniem jest calkowite jej poddanie. CzgSciowe poddanie si¢ niedoskonatej
woli nie liczy si¢ w Magii.

Azeby wola stala si¢ dzwignig, konieczny jest punkt oparcia. Punktem oparcia jest
gldwna aspiracja Ucznia. Wszelkie zachcianki, ktore nie podlegaja tej podstawowej woli, sa
jak wyciek lub jak ttuszcz u atlety.

Wicgkszo$¢ ludzi na $wiecie cierpi na ataksje. Nie potrafig oni skoordynowac¢ swoich
mig$ni mentalnych, by wykona¢ okreslony ruch. Nie posiadajg prawdziwej woli, jedynie
zestaw zyczen, z ktorych wiele jest ze soba sprzecznych. Ofiara waha si¢ miedzy jednym a
drugim (i czasem nie jest to zwykte wahanie, bo ruchy moga by¢ bardzo gwaltowne) , a pod
koniec zycia ruchy wymazuja si¢ nawzajem. Nic nie osiggnig¢to, poza jedng sprawg, ktorej
ofiara nie jest $wiadoma : zniszczeniem jej wlasnego charakteru, umocnieniem chwiejnosci.
Kims takim targa Choronzon.

Jak zatem trenuje si¢ Wole ? Wszystkie te zyczenia, wymystly, kaprysy, daznosci,
zachcianki musza zosta¢ odkryte, zglebione i1 osadzone ze wzgledu na to, czy pomagaja, czy
tez przeszkadzaja gtéwnemu celowi, a potem odpowiednio potraktowane.

Czujno$¢ 1 odwaga sa oczywiscie pozadane. Miatem dodac jeszcze samo-zaparcie przez
wzglad na jezyk potoczny, lecz jak mozna nazwac samo-zaparciem to, co jest zwyklym
zaparciem si¢ tych spraw, ktore krepuja ciebie? Nie jest samobojstwem zabicie zarazkow
malarii znajdujacych si¢ w czyjej$ krwi.

Istnieje wiele trudnosci do pokonania w treningu umystu. Najwickszg stanowi pewnie
zapominalstwo, ktore jest najgorsza forma tego, co buddysci nazywaja niewiedza. Przydadza
si¢ tu pewne metody trenowania umystu osobom poczatkujagcym, ktérych pamigé jest
naturalnie kiepska. W kazdym razie Dziennik Magiczny zalecany Nowicjuszom A. A jest
pozyteczny 1 niezbedny.



Ponad wszystko nalezy wcigz powtarza¢ praktyki z Liber III, poniewaz praktyki te
rozwijaja nie tylko czujnos¢, ale i te osrodki w mozgu, ktore zdaniem psychologéw
odpowiedzialne sg za wyciagniecie cztowieka z dzikosci.

Jak dotad moéwiliSmy o przeciwdziataniach. Kij Aarona stat si¢ wezem 1 potknal weze
innych Magow. Nalezy jeszcze raz przemieni¢ go w kij.

Magiczna Wola jest r6zdzka w twoich rekach, poprzez ktorg dokonuje sie Wielkie
Dzieto, poprzez ktérg Corka nie tylko zajmuje miejsce na tronie Matki, lecz jest wzigta w
sfer¢ najwyzszg.

Magiczna R6zdzka jest zatem gldéwng bronig Maga a jej nazwa jest Magiczng Przysigga.

Wola bedaca dwojaka znajduje si¢ w Chokmah, ktora jest Logosem, stowem. Dlatego
niektoérzy powiadaja, ze stowo jest wolg. Thoth - Pan Magii, jest rowniez Panem Mowy;
Hermes - postaniec trzyma Kaduceusza.

Stowo powinno wyraza¢ wole: dlatego Mistyczne Imi¢ Nowicjusza winno wyrazaé jego
Najwyzsza Wole.

Istnieja, oczywiscie, tacy Nowicjusze, ktorzy wystarczajaco siebie znaja, by moc
sformutowac swojg wolg i dlatego pod koniec nowicjatu wybierajg nowe imig.

Dobrze jest wigc, by uczen wyrazit swoja wole przez zlozenie Magicznej Przysiggi.

Przysigga ta jest nieodwotalna, a wigc warto ja rozwazy¢. Lepiej jest zatem nie sktadac
ciggle przysiag, albowiem wraz z wzrostem zrozumienia moze nadej$¢ spostrzezenie
niezgodno$ci mniejszej przysiggi i wiekszej.

Prawie na pewno tak si¢ zdarzy i nalezy pamigta¢, ze skoro samg esencjg woli jest
jednoupunktowienie, dylemat tego rodzaju jest najgorszym, co si¢ moze Magowi zdarzy¢.

Inng istotng kwestia w rozwazaniach o Slubowaniach Magicznych jest trzymanie ich we
wlasciwym miejscu. Nalezy je sktada¢ w jasno okreslonym celu, w celu jasno zrozumiatym, a
nie inacze;j.

Cnota diabetyka jest niejedzenie cukru, ale jest tak jedynie ze wzgledu na jego stan. Nie
jest to cnota uniwersalna. Eliasz powiedziat kiedys : "Dobrze mi robi zto§¢", lecz takie okazje
sa rzadkie.

Co wiecej, migso czlowieka jest dla innego czlowieka trucizna. Slubowanie ubdstwa
moze by¢ wielce pozyteczne dla czlowieka, ktory nie jest w stanie wykorzysta¢ swojego
bogactwa do jakiego$ okreslonego celu. Dla innego byloby to pozbywaniem si¢ swojej
energii, marnowaniem czasu na bzdury.

Nie ma takiej mocy, ktéra by nie mogla stuzy¢ Magicznej Woli : przeszkadza temu
jedynie pokusa, by ocenia¢ moc samg w sobie.

Nie mowi si¢: "Zetnij to; dlaczego ma by¢ cigzarem dla ziemi", je§li powtarzajace si¢
obcinanie galezi nie przekona ogrodnika, ze rozwdj musi zawsze by¢ bujny.

"Jesli twoja rgka stoi ci na przeszkodzie, utnij jg !" jest okrzykiem cztowieka
stabowitego. Gdyby si¢ zabijalo psy za zte zachowanie, niewiele z nich przetrwatoby
szczenigce lata.



Najlepszym $lubowaniem, posiadajagcym najbardziej uniwersalne zastosowanie, jest
Slubowanie Swigtego Postluszenstwa, bo nie tylko prowadzi ku doskonatej wolnosci, lecz
takze ku wyrzeczeniu si¢ siebie, ktore jest celem ostatecznym.

Posiada ono tg wielka warto$¢, ktora nigdy nie rdzewieje. Jesli istota wyzsza, ktorej
sktada si¢ to slubowanie, zna si¢ na rzeczy, szybko pozna, co jest niewskazane dla ucznia i

pouczy go o tym.

Niepostuszenstwo wobec istoty wyzszej wyraza si¢ w konflikcie migdzy dwoma wolami
w istocie nizszej. Wola wyrazona w tym S$lubowaniu, ktéra jest wolg zwigzang z wolg
najwyzsza z samego faktu ztozenia §lubowania rozwinigcia najwyzszej woli, walczy z wola
doczesna, ktora opiera si¢ jedynie na tymczasowych mniemaniach.

Nauczyciel powinien zatem stale i subtelnie szuka¢ klucza do ucznia, krok po kroku, az
bedzie on stosowal si¢ do rad, niezaleznie od tego, do czego si¢ one odnosza. Jak powiedziat
Loyola: Perinde ac cadaver.

Nikt nie zrozumiat Magicznej Woli lepiej od Loyoli; w jego systemie zapomniano o
jednostce. Wola Generata ciggle odbijata si¢ echem u kazdego cztonka Zakonu. Dlatego
Towarzystwo Jezusowe stato si¢ najpotezniejsza organizacjg na §wiecie.

Organizacja Starca z Gor byla zaraz po niej najlepsza.

Bledem w systemie Loyoli byto to, ze General nie byl Bogiem 1 ze ze wzgledu na
rozmaite uwiktania nie byl nawet najlepszym cztowiekiem w Zakonie.

Azeby sta¢ si¢ Generalem Zakonu, musiat posiada¢ wolg¢ stania si¢ Generalem Zakonu. A
z tej racji nie moglt by¢ nikim wigce;.

Powr6émy do kwestii rozwijania Woli. Wyrywa si¢ zawsze chwasty, lecz sam kwiat
wymaga pielggnacji. Kiedy wytepimy wszelkie zachcianki w nas samych, a jesli zajdzie
potrzeba to 1 u innych, ktorzy sprzeciwiajg si¢ naszej prawdziwej Woli, ta sama Wola bedzie
si¢ rozwijaé z wicksza swoboda. Lecz oprocz oczyszczenia Swiatyni i po$wigcenia jej, nalezy
dokona¢ inwokacji. Odtad konieczne jest wykonywanie rzeczy pozytywnych, a nie
negatywnych, azeby utrzymac t¢ Wole.

Konieczne jest wyrzeczenie si¢ i ofiara, lecz jest to stosunkowo proste. Setki razy mozna
oming¢ cel, ale tylko raz mozna wen trafi¢. Unikanie jedzenia wolowiny jest proste, lecz
jedzenie jedynie wieprzowiny jest bardzo trudne.

Levi doradza, ze Magiczng Wole¢ nalezy czasami odciaé, na tej samej zasadzie, na ktorej
pracuje si¢ lepiej po "catkowitej zmianie". Levi bez watpienia ma racje, ale nalezy pamigtac,
ze mowi to do "surowych meskich serc". Turbina jest bardziej wydajna od maszyny tlokowe;.
Jego rada jest dobra jedynie dla poczatkujacych.

Ostatecznie, Magiczna Wola tak utozsamia si¢ z catym ludzkim bytem, Ze staje si¢
nieswiadomg 1 tak statg sitg jak grawitacja. Mozna nawet by¢ zdziwionym swoimi czynami i
poszukiwac jakiego$ zwigzku. Lecz niechaj bedzie jasne, ze kiedy Wola wzniesie si¢ do
wymiaru Boskosci, cztowiek predzej wzniesie si¢ w powietrze, anizeli uczyni zto.

Mozna by zada¢ pytanie, czy nie zachodzi jaki$§ konflikt miedzy rozwojem Woli a etyka.

Odpowiedz jest twierdzaca.



W Grand Grimoire mowi si¢ nam "Kupujcie jajko nie targujac sie". A osiggnigcie
nastepnego stopnia na $ciezce osiggni¢¢ jest tak cenng perla, ktorg czlowiek, odnalaziszy,
natychmiast zaprzedatby wszystko, co ma, by ja kupi¢.

Dla wielu zwyczaje i nawyki - ktorych etyka jest spotecznym wyrazem - stanowig sprawy
najtrudniejsze do porzucenia. Jest bardzo pozyteczng praktyka tamanie nawykow po to tylko,
by wyzwoli¢ si¢ z tej formy niewolnictwa. Po to istniejg praktyki przezwyci¢zania snu,
uktadania cial w niewygodne 1 nienaturalne pozycje, trudne ¢wiczenia oddechowe - wszystkie
one, poza jakimi$ szczegdlnymi celami, posiadaja gléwny cel, aby zmusi¢ czlowieka do
porzucenia wszelkich mozliwych uwarunkowan. Przetamujgc wewnetrzny opo6r, latwiej jest
pbzniej przetamaé zewngtrzne opory.

W parowcu paliwo musi najpierw przekroczy¢ swoja wiasng inercj¢, zanim zaatakuje
opor wody.

Kiedy zatem przerwie si¢ dziatanie woli, nalezy rozpozna¢ jej wielkos¢. Grawitacja
powoduje przyspieszenie trzydziestu dwu stop na sekunde na tej planecie, na Ksiezycu za$
znacznie mniejsze. A Wola, jakkolwiek by byta zesrodkowana i trwala, wcigz moze nie mie¢
szczegoOlnego zastosowania, jesli okoliczno$ci jej przeciwne sg nazbyt silne lub jesli nie jest w
stanie si¢ z nimi skonfrontowa¢. Nie ma pozytku z pragnienia Ksi¢zyca. Jesli jednak tak si¢
dzieje, nalezy rozwazy¢, za pomocg jakich srodkow Wola moze by¢ skuteczna.

I chociaz cztowiek moze mie¢ olbrzymiag Wolg skierowang w jakim$ kierunku, moze mu
jej nie wystarczy¢, by pomde mu pdj$¢ w innym kierunku. Moze nawet by¢ ghupcem.

Istnieje opowies¢ o cztowieku, ktory przez czterdziesci lat praktykowal chodzenie po
Gangesie, a gdy juz osiagnal sukces, zostal zganiony przez swego §wigtego guru, ktory rzekt
mu: Jeste§ wielkim glupcem. Twoi sgsiedzi codziennie przekraczajg rzeke na tratwie z dwoch
kawatkow.

To samo si¢ zdarza prawie wszystkim z nas. Cierpimy nieskonczone katusze, aby si¢
czego$ nauczy¢, aby co$ osiggnaé, a kiedy juz to osiggniemy, okazuje si¢, ze nie warto bylo
nawet tego chcie¢.

Lecz jest to zty poglad. Dyscyplina potrzebna przy nauce taciny stawia nas w dobrej
sytuacji, gdy pragniemy zrobi¢ co$ innego.

W szkole nauczyciele ganig nas. Gdy ja opuscimy i nie nauczymy sami siebie ganic¢, jest
tak jakby$Smy nie nauczyli si¢ niczego.

W istocie, jedynym niebezpieczenstwem jest wartoSciowanie samego osiggnigcia.
Chtopak, ktéry jest dumny ze swej szkolnej wiedzy, znajduje si¢ w niebezpieczenstwie
zostania profesorem.

A wigc guru w rozmowie ze spacerujagcym po wodzie Hindusem miat na mysli jedynie to,
ze nadszedl czas, by przestal by¢ zadowolony ze swego osiagnigcia 1 uzy¢ swych sit do
osiggnigcia jakiego$ lepszego celu.

A nawiasem mowigc, skoro boska Wola jest jedna, nalezy wnet zrozumie¢, ze nie ma
takiej umiejetnosci, ktdra nie bylaby w stanie stuzy¢ cztowiekowi, ktory ja posiadt.

Mozna nie by¢ w stanie powiedzie¢, jak nitka jakiego§ koloru ma splata¢ dywan
Przeznaczenia. Jedynie wtedy, gdy dywan jest ukonczony 1 widzi si¢ go z jakiej$ odleglosci,
mozna powiedzie¢, ze dana linia byla konieczna. Tutaj kruszy si¢ kopie w tej najstarsze]
bitwie wolnej Woli z Przeznaczeniem.



Lecz nawet, jesli kazdy jest "zdeterminowany", a kazdy jego czyn jest jedynie biernym
skutkiem calej sumy sit, ktére oddziatowuja na niego z wiecznos$ci i sprawiaja, ze jego wiasna
Wola jest jedynie echem Woli Wszech$wiata, to jednak $wiadomo$¢ "wolnej Woli" jest
wartosciowa. | jesli naprawde si¢ zrozumie, ze jest si¢ czesScig 1 jednostkowym wyrazem
wewnetrznego ruchu we Wszechswiecie, dzigki tak wielkiej Woli bedzie si¢ odczuwac jego
harmonig, jego pehig. I cho¢ szczescie, ktorego doswiadczamy, moze by¢ krytykowane, ze
jest tylko jedna szala rownowagi, ktorej inng szalg jest taka sama n¢dza, istniejg tacy, ktorzy
utrzymujg, ze n¢dza sktada si¢ jedynie z poczucia oddzielenia od Wszechs§wiata, co w
konsekwencji moze wymaza¢ wszelkie pomniejsze uczucia, pozostawiajac tylko
nieskonczong rozkosz, ktoéra jest jednag fazg nieskonczonej swiadomosci WSZYSTKIEGO.
Takie spekulacje wykraczaja poza zakres obecnych rozwazan. Nie ma takiej chwili, w ktorej
mogliby$my ujrze¢, ze ston czy mucha nie moga by¢ czym innym, anizeli sg, ale mozemy
zauwazy¢ , ze jedno jest wicksze od drugiego. Oto fakt, ktéry ma praktyczne znaczenie.

Wiemy, ze ludzie moga wycéwiczy¢ si¢ w robieniu rzeczy, ktérych bez treningu by nie
dokonali - a ktokolwiek powiada, ze nie da si¢ kogos wycwiczy¢, jesli nie takie jest jego
przeznaczenie, myS$li niepraktycznie. Takim samym przeznaczeniem trenera jest ¢wiczenie
innych. Istnieje fatsz w deterministycznej argumentacji podobny do fatszu, ktory jest zrédtem
wszelkich "systemow" gry w ruletke. Istnieje prawdopodobienstwo ponizej jednego do trzech,
ze czerwone wypadng dwa razy z rzedu, lecz gdy si¢ pojawia, warunki ulegajg zmianie.

Bez sensu bytoby ktas¢ taki nacisk na te rozwazania, gdyby nie fakt, ze wielu ludzi myli
Filozofi¢ z Magia. Filozofia jest wrogiem Magii. Filozofia wpaja w nas, ze tak naprawdg nic
nie ma znaczenia.

W zyciu codziennym - a Magia jest najbardziej praktyczng ze sztuk zycia codziennego -
trudno$¢ ta si¢ pojawia. Bez sensu jest przekonywac cztowieka, ktory biegnie, by ztapaé
pociag, ze by¢ moze jego przeznaczeniem nie jest zlapanie pociagu. Po prostu biegnie i gdyby
mogt ztapaé oddech, krzyknatby "Do diabta z losem!"

Juz wczesniej powiedzieliSmy, ze prawdziwa Magiczna Wola musi by¢ skierowana ku
najwyzszemu osiggnigciu, a nie dojdzie do tego, jesli wcze$niej nie zakwitnie Magiczne
Zrozumienie. R6zdzka musi wzrasta¢ w dlugos$¢ i sitg; sama z siebie tego nie dokona.

Ambicja kazdego chtopaka jest zosta¢ maszynista. Niektorzy to realizuja i cate zycie sg
maszynistami.

Lecz w wigkszo$ci przypadkdw Zrozumienie wzrasta szybciej od Woli 1 zanim chtopak
znajdzie si¢ w sytuacji, ktéra moze sprostac jego zyczeniu, dawno o nim zapomni.

W innych przypadkach Zrozumienie nigdy nie przekracza pewnego punktu, a Wola trwa
bez inteligencji.

Biznesmen (na przyktad) pragnat swobody i komfortu, a wcigz chodzi codziennie do
biura 1 pracuje niewolniczo wykonujac zadania okrutnie wymagajacego szefa, gorzej niz
najposledniejszy robotnik. Decyduje si¢ przejs¢ w stan spoczynku i postrzega, ze zycie jest
puste. Cel wchtonety srodki.

Jedynie ci sg szczesliwi, ktorzy pragneli czego$ nieosiagalnego.
Wszelka whasnos$¢, materialna 1 duchowa, jest tylko pylem.

Mitos¢, smutek 1 wspdiczucie to trzy siostry, ktore, jesli wydaje nam si¢, ze sg wolne od
tego przeklenstwa, s takie, jakie sa, ze wzgledu na swdj zwiazek z Niezaspokojonym.



Pigkno samo w sobie jest tak nieosiagalne, ze catkowicie ucieka, a prawdziwy artysta, jak
prawdziwy mistyk, nigdy nie pozostaje w spoczynku. Mag przy nim wydaje si¢ by¢ stuga.
Jego r6zdzka ma nieskonczong dtugos$c¢ i jest tworczym mahalingamem.

Problem w tym, ze jego r6ézdzka bedac bardzo cienka w poréwnaniu z dtugoscia, moze
ulec zniszczeniu. Bardzo niewielu artystow jest swiadomych swego prawdziwego celu, a w
bardzo wielu przypadkach temu niekonczacemu si¢ zalowi towarzyszy tak stabowita budowa
fizyczna, ze nic nie da si¢ o0siggnac.

Mag musi budowac¢ piramide ze wszystkiego, co posiada, a jesli ma ona dotyka¢ gwiazd,
jakze szeroka musi by¢ jej podstawa ! Nie ma takiej wiedzy ani mocy, ktéra bytaby
bezuzyteczna dla Maga. Mozna by niemal powiedzie¢, ze nie ma strzepu materiatu we
Wszech§wiecie, bez ktorego moglby sie obejsé. Jego najwigkszym wrogiem jest wielki Mag,
Mag, ktory stworzyl calg iluzje Wszechswiata. Azeby moc zmierzy¢ si¢ z nim w boju, ktory
jest bojem ostatecznym, trzeba by¢ wlasciwie mu réwnym.

Réwnoczesnie, niechaj Mag nie zapomina, ze kazda cegla musi zmierza¢ do szczytu
piramidy - boki musza by¢ doskonale gtadkie, nie mozna zle wymierzy¢ wierzchotka, nawet
na najnizszych poziomach.

Istnieje praktyczna i czynna forma tego zobowiazania, ktore sktada Mistrz Swiatyni :
"Bedg interpretowat kazde zjawisko jako szczegolny zwigzek Boga z moja dusza".

W Liber CLXXV podaje si¢ wiele praktycznych rad dla osiggnigcia tego
jednoupunktowienia i cho¢ przedmiotem tej ksiggi jest oddanie si¢ pewnemu Bostwu, jej
wskazowki da si¢ tatwo uogdlni¢, azeby pasowaly do rozwoju kazdej formy Woli.

Wola ta jest zatem czynng forma Zrozumienia. Mistrz Swiatyni pyta, widzac bryle:

Jaki jest sens tego przekazu od Niewidzianego? Jak powinienem interpretowaé to Stowo
Boze Najwyzszego?

Mag mysli:
Jak mam wykorzystac ta bryte?

I w tym kierunku musi podaza¢. Chociaz widzi on wiele bezuzytecznych rzeczy, ktore do
niego przychodza, pewnego razu odnajdzie jedna rzecz, ktorej potrzebuje, gdy jego
Zrozumienie doceni fakt, ze zadna z pozostatych rzeczy nie byta bezuzyteczna.

Stanie si¢ jasne, ze wczesne praktyki wyrzeczenia mialy tylko tymczasowe znaczenie.
Stanowily warto$¢ jako ¢wiczenie. Adept $Smia¢ si¢ bedzie z absurdow, jakie popetnial -
dysproporcje zostang wyréwnane, a struktura duszy bedzie w pelni organiczna tak, ze zadna
jej czes¢ nie bedzie nie na swoim miejscu. Ujrzy siebie jako pozytywne Tau z dziesigcioma
pelnymi kwadratami w trojkacie negatywnosci, a postac stanie si¢ jednym, gdy z rownowagi
przeciwnosci osiagnie ich tozsamos¢.

Dzigki temu wszystkiemu zauwazy si¢ , Ze najpot¢zniejsza sposrdd broni w rekach ucznia
jest Slubowanie Swietego Postuszenstwa i wielu bedzie zalowato, Ze nie miato mozliwosci
nawigzania kontaktu ze swigtym guru. Niechaj wezmga sobie do serca, ze kazda osoba, ktora
potrafi wydawaé rozkazy, jest w §wietle tego Slubowania rowna guru, jesli tylko nie jest zbyt
tagodna 1 leniwa.

Jedynym powodem wybrania sobie guru jest fakt, Ze wspomoze on czujnos¢ $pigcego
ucznia 1 hartujagc Roézdzke dla ostrzyzonego baranka, takze i1 jego bedzie hartowac,



réwnocze$nie radujac jego uszy swietym dyskursem. Jesli jednak nie ma si¢ dojscia do takiej
osoby, wystarczy, by byl to ktos, z kim si¢ jest w statym zwigzku.

Osoba ta powinna by¢, jesli to mozliwe, prawdomdwna. I niechaj uczen pamigta, ze jesli
kaze mu si¢ przeskoczy¢ urwisko, lepiej to zrobié, anizeli porzuci¢ praktyke.

Najwazniejsze jest nie ogranicza¢ slubowania w zaden sposob. Musicie kupi¢ jajko bez
targowania si¢.

W pewnym Towarzystwie cztonkow zobowiazuje si¢ do wykonywania pewnych czynow,
zapewniajac, ze "nie ma nic w S$lubowaniu, co by byto sprzeczne z ich obywatelskimi,
moralnymi czy religijnymi zobowigzaniami". Tak wigc, gdy kto§ pragnie zlamacé to
$lubowanie, nie trudno mu znalez¢ dla tego powdd. Slubowanie traci swoja moc.

Kiedy Budda usiadt pod blogostawionym drzewem Bo, S$lubowal, ze zaden z
mieszkancow 10 000 $wiatow nie zmusi go do wstania, zanim nie osiggnie on celu. Tak wigc
nawet Mara, najwickszy diabet, wraz z trzema coérkami arcykusicielkami, nie wyrwali go ze
stanu wyciszenia.

Nie wydaje si¢ celowe, by poczatkujacy sktadal tak ogromne §lubowania. Nie posiadt
jeszcze mocy, ktora moglaby oprze¢ si¢ Marze. Niechaj oszacuje swoje sity i1 ztozy
$lubowanie, ktoremu moze sprosta¢. Tak zaczal Milon troszczac si¢ 0 nowo narodzone ciele,
ktore z dnia na dzien wyrosto na poteznego byka.

I znéw powiedzmy, ze w Liber III znajduje si¢ najlepsza metoda dla poczatkujacego, a
najlepiej bedzie, jesli nawet jest on przekonany co do swojej sily, azeby sktadat §lubowania
na krotkie okresy, zaczynajac od godzinnego i poszerzajac je stopniowo o pot godziny, az
wypelni caly dzien. Potem, niechaj odpocznie chwile i sprobuje dwudniowej praktyki. I tak
dalej az osiggnie doskonalo$¢. Uczen przysigga unikac jakiej$s mysli, stowa lub uczynku. Za
kazdym razem, gdy ztamie §lubowanie, niechaj natnie swoja dton brzytwa.

Powinien on rozpocza¢ od najprostszych praktyk. Lecz rzecz, ktérej przyrzekt unikac, nie
powinna by¢ taka, z ktérg normalnie rzadko obcuje. Kiedy pierwszy bol ramienia pojawi si¢
w czasie, gdy popelni rzecz zakazana, bedzie to ostrzezenie przed jej powtorzeniem.

W ten sposob powstaje w umysle jasny zwigzek migdzy przyczyng i skutkiem. Trwa on
dopdty, dopdki student nie bedzie tak uwazny w unikaniu pewnych rzeczy, do ktérych sig¢
zobowigzat, jak nauczono go w dziecinstwie unika¢ pewnych rzeczy.

Jak powieki nieswiadomie zastaniajg oczy, gdy grozi im niebezpieczenstwo, tak uczen
musi wbudowa¢ w $§wiadomos$¢ ta moc zakazu, poki nie splynie ona ponizej $wiadomosci,
kumulujac si¢ w magazynie automatycznych sit i nie poddajac si¢ $wiadomej energii
spelniania do wyzszych zadan.

Nie da si¢ przeceni¢ wartosci tego zakazu dla cztowieka, ktdry zaczyna medytowac.
Strzeze swoj umyst przed mysla A, B 1 C. Méwi swojej strazy, by nie wpuszczata nikogo bez
uniformu. Latwiej mu bedzie rozwina¢ te moc i1 opusci¢ kraty w bramie twierdzy.

Niechaj pamigta takze, ze istnieje rdznica nie tylko w czestosci mysli, lecz takze w ich
intensywnosci.

Najgorsze ze wszystkiego jest oczywiscie "ja", ktore jest prawie wszechobecne 1 prawie
nieoporne, cho¢ poprzez swe glebokie zakorzenienie nie do konca u§wiadamiane.

Budda, chwytajac byka za rogi, zaatakowat te ide¢ jako pierwsza.



Kazdy musi sam zadecydowad, czy jest to wlasciwa droga. Lecz najtatwiej jest najpierw
pozby¢ si¢ rzeczy, bez ktorych tatwo mozna si¢ obejsc.

Wigkszos¢ ludzi najwigkszy problem bedzie mialo z emocjami 1 myslami, ktore ich
podniecaja.

Mozliwe 1 konieczne jest nie ttumienie emocji, lecz przemiana ich w wierne stugi. Tak
oto emocja gniewu czasem jest pozyteczna, jesli skieruje si¢ jg przeciw tej czesci umystu,
ktorej lenistwo przeszkadza w uzyskaniu samokontroli.

Jezeli jest taka emocja, ktéra nigdy nie jest pozyteczna, to jest nig duma. Jest ona
bezposrednio zwigzana z "ja". Nie, nie ma pozytku z dumy!

Zniszczenie percepcji, czy to grubszych, czy to subtelniejszych, staje si¢ tatwiejsze,
poniewaz umyst, bedgc nieporuszonym, moze pamigta¢ o swojej wtadzy kontroli.

Mozna tak si¢ zainteresowac ksigzka, ze nie dostrzega si¢ najpiekniejszych scenerii. Lecz
gdy ukluje nas osa, szybko si¢ zapomina o ksigzce.

Tendencje jest znacznie trudniej zwalczy¢ niz trzy nizsze skandhy razem wzigte, a to z tej
przyczyny, ze po wigkszej czesci znajduja si¢ pod swiadomos$cig i muszg zosta¢ obudzone,
aby zostaly zniszczone, a wigc wolg Maga jest rownoczesne wykonanie dwoch sprzecznych
czynow.

Sama $wiadomo$¢ moze zosta¢ zniszczona jedynie przez samadhi.

Tak oto mozemy ujrze¢ logiczny proces, ktory zaczyna si¢ od nie myslenia o stopie, a
konczy zniszczeniem poczucia indywidualnosci.

Istnieje wiele metod niszczenia rozmaitych gleboko zakorzenionych idei. Najlepsza jest
pewnie metoda réwnowagi. Rozwin w umysle nawyk przywolywania mysli przeciwstawne;j
wobec mysli pojawiajacej sie. W rozmowie zawsze si¢ nie zgadzaj. Przyjrzyj si¢ argumentom
innych, 1 jakkolwiek si¢ z nimi zgadzasz znajdz odpowiedz.

Ro6b tak beznamigtnie. Im bardziej jeste$ przekonany do jakiego$ pogladu, tym bardziej
powinienes szuka¢ powodow, ktore zadadzg mu ktam.

Jesli uzyskasz w tym wprawe, poglady nie beda ci¢ niepokoi¢. Bedziesz mogh
przedstawia¢ swoj poglad ze spokojem mistrza, co jest bardziej przekonywajace od
entuzjazmu uczniaka.

Przestaniesz si¢ interesowa¢ rozmowami. Polityka, etyka, religia wydawac¢ si¢ beda
niczym zabawki , a twoja Magiczna Wola wolna begdzie od tych zaklocen.

W Birmie istnieje tylko jedno zwierze, ktore ludzie zabijaja, zmija Russella, poniewaz,
jak powiadaja "albo ty ja zabijesz, albo ona zabije ciebie", i jest to tylko kwestia tego, kto
kogo pierwszy zobaczy.

Otoz, kazda idea, ktora nie jest Idea, musi by¢ traktowana w ten sam sposob. Gdy
zabijesz we¢za, mozesz spozytkowac jego skore, lecz poki zyje on na swobodzie, znajdujesz
si¢ w niebezpieczenstwie.

A na cale nieszczgécie idea "ja", ktora jest prawdziwym wezem, moze przybierac
rozmaite formy odziane w pigkne szaty. Powiada si¢, ze diabel moze przebrac si¢ za aniota
Swiatla.



Magiczne $lubowania sg w ten sposob cigzko wystawiane na probg. Zadna normalna
istota ludzka nie zrozumie, bo nie moze zrozumie¢ kuszenia §wigtych.

Przecigtna osoba z ideami, ktore owladnety $w. Patrykiem i1 $w. Antonim , pasowataby
jedynie do przytutku.

Im mocniej S$ciskasz weza (ktory wcezesniej spal na stoncu i wydawat sie dos¢
nieszkodliwy), tym bardziej on si¢ miota. Wazne jest, aby pamigta¢, ze ucisk musi by¢
odpowiedni, azeby waz nie wyrwat si¢ i nie ugryzt.

Kiedy tylko powie si¢ dziecku, by nie robito jakiej$ rzeczy, natychmiast bedzie chcialo to
zrobié, poniewaz w innym przypadku nie przyszto by mu to do gtowy. Podobnie si¢ ma ze
swietymi. Tendencje te kryja si¢ w kazdym z nas i nic o nich nie wiemy, jesli nie rozbudzi ich
nasza Magia. Czaja si¢ w zasadzce. Kazdy musi si¢ obudzi¢, kazdy musi zosta¢ zniszczonym.
Kazdy, kto podpisuje zobowigzanie Nowicjusza, porusza gniazdo szerszeni.

Cztowiek musi tylko potwierdzi¢ swoja swiadomg aspiracj¢, a wnet si¢ znajdzie nad nim
wrog.

Wydaje si¢ prawie niemozliwe przej$¢ przez ten okropny rok nowicjatu , a przeciez nikt
nikomu nie kaze robi¢ co$ trudnego. Nie musi on w ogole robi¢ nic, a jednak doswiadczenie
poucza nas, ze efekt jest taki, jakby si¢ kogo§ wyciagneto sprzed kominka i rzucilo w sam
srodek srodkowoatlantyckiego sztormu. Prawda jest taka, by¢ moze, ze to owa prostota
zadania czyni je trudnym.

Nowicjusz musi przylgna¢ do swej aspiracji - potwierdza¢ ja wcigz na nowo.

Moze ja straci¢ z widoku, moze ona straci¢ dla niego znaczenie, lecz powtarza ja
mechanicznie jakby byl miotany falami.

Kiedy do niej przylgnie, wyjdzie z tego zwyciesko. A kiedy juz z tego wyjdzie, rzeczy
znowu przyjmg swoj wlasciwy aspekt. Ujrzy, ze zwyklym zludzeniem byly rzeczy, ktore
wydawaly si¢ tak rzeczywiste, i wzmocni si¢ przed nowymi rozprawami, ktére go czekaja.

Lecz nie ma szczescia ten, kto nie potrafi tak postepowaé. Moéwienie "Nie lubig
Atlantyku. Wroce do mojego kominka" nie ma racji bytu.

Kto raz wejdzie na $ciezke, dla tego nie ma powrotu. Twierdzenie, ze Nowicjusz moze
zrezygnowac, kiedy zechce, jest prawdziwe jedynie dla tych, ktérzy przyjmuja zobowigzania
powierzchownie.

Prawdziwe Slubowanie Magiczne nie moze zostaé ztamane.
Taka jest zaleta prawdziwego Slubowania Magicznego.

Jakkolwiek daleko by$ zaszedl, dochodzisz do konca tak samo, a wszelka proba ztamania
swego slubowania konczy si¢ powaznymi ktopotami.

Trudno lepiej pojac, ze taka jest natura rzeczy. Nie jest to zalezne od woli jakiej$ osoby,
jakkolwiek bytaby potezna i1 podniosta. Nie ma tez korzysci w przeciwstawianiu wielkich
slubowan matym §lubowaniom najzwyklejszych poczatkujacych.

Préba zaklocenia Magicznej Woli innej osoby jest szalona, jesli nie absurdalna.

Mozna probowaé zbudowaé Wolg, gdy istnieje tylko chaos zachcianek, lecz kiedy tylko
organizacja nabierze ksztaltu, jest ona Swigta. Blake powiada: Wszystko, co zywe, jest Swigte,



a zatem tworzenie zycia jest najbardziej §wigtym zadaniem. Nie ma znaczenia dla twdrcy, co
on tworzy. We wszechswiecie jest miejsce i dla pajgka, 1 dla muchy.

Ze stosu bzdur Choronzona wybiera si¢ materiat na Boga!

Taka jest koncowa analiza Tajemnicy Zbawienia i by¢ moze prawdziwa przyczyna
istnienia (jesli tak to mozna nazwac) formy, czy, jak wolicie, "ja".

Dziwi, ze ten typowy okrzyk - "Ja jestem Ja" - jest okrzykiem tego, co ponad wszelkie
watpliwosci nie jest sobg.

Byt niegdy$ Mistrz, ktorego Wola byla tak potezna, ze jej najmniejszg manifestacje
nawet ghuchy styszatl, niemy widziat, tredowaty dzigki niej odzyskiwal zdrowie, a zmarly
powracal do zycia. Mistrz ten, a nie kto inny, powiedzial w ostatniej chwili swej agonii:
"Niech si¢ dzieje nie moja , lecz Twoja Wola".



ROZDZIAL VII
PUCHAR

Podobnie jak Magiczny Miecz stanowi Wolg, Madro$¢ i Stowo Maga, tak tez Magiczny
Puchar jest jego Zrozumieniem.

Jest to Puchar, o ktérym napisano : "Ojcze, jesli taka bedzie Twoja Wola, niechaj kielich
ten ominie Mnie!". I znowu : "Czy mozesz pi¢ z kielicha, z ktérego ja pitem?"

Jest to rowniez puchar w rekach NASZEJ PANI BABALON i kielich Sakramentu.
Puchar ten pelen jest goryczy, krwi i odurzenia.

Zrozumienie Maga jest jego polaczeniem z Niewidzialnym, po stronie pasywne;.
Jego Wola btadzi czynnie, sprzeciwiajac si¢ Woli Wszech$wiata.

Jego Zrozumienie bladzi pasywnie, kiedy poddaje si¢ wptywom nie pochodzacym z
ostatecznej prawdy.

Najpierw Puchar ucznia jest prawie pusty. A nawet taka prawda, ktorg otrzymuje, moze
wyciec 1 zosta¢ utracona.

Powiada si¢, ze Wenecjanie produkujg szkta, ktérych kolor zmienia si¢ pod wplywem
trucizny. Z takiego szkta uczen musi stworzy¢ swoj Puchar.

Bardzo niewielkie dos$wiadczenie na $ciezce mistycznej pokaze mu, ze wszelkie
wrazenia, jakie otrzymat, nie sg prawdziwe. Sg one albo falszywe same w sobie, albo tez zle
interpetowane przez jego umyst.

Istnieje jedna prawda i jest ona jedyna. Wszystkie inne mysli sg fatszywe.

I wraz z rozwojem wiedzy o swoim umysle uczen dojdzie do zrozumienia, ze jego cata
struktura jest tak btedna, ze jest prawie niemozliwe, nawet poprzez najbardziej donioste
sposoby, doj$¢ poprzez nig prawdy.

Rozpozna, ze kazda mysl po prostu ustanawia zwigzek miedzy "ja" a "nie-ja".

Kant pokazal, ze nawet prawa natury sg stanami myslenia. I tak jak strumien mysli jest
krwig umyshu, powiedziane jest, ze Magiczny Puchar wypehiony jest krwig Swietych. Kazda
mys$l musi zosta¢ ztozona w ofierze.

Ciezko jest opisa¢ Puchar jako bron. Jest okragly niczym Pentakl - a nie prosty jak
Roézdzka 1 Sztylet. Przyswajanie , a nie projekcja jest jego naturg.

A wigc to, co jest okragle, stanowi symbol wyzszego wptywu. Krag reprezentuje
nieskonczonos$¢, tak jak kazdy Krzyz i Tau reprezentuja skonczono$¢. Kazdy czworokat
ujawnia skonczono$¢ umocowang samg w sobie, dlatego ottarz jest czworokatny. Jest to
trwala podstawa, z ktorej rozwija si¢ kazde dziatanie. Jedna forma magicznego Pucharu
posiada sfer¢ ponizej czary 1 stoi na stozkowej podstawie.

Puchar ten (potksiezyc, sfera, stozek) reprezentuje trzy zasady Ksigzyca, Stonca 1 Ognia,
ktore wedlug Hindusow maja swdj bieg w ciele.

Jest to Puchar Oczyszczenia , jak powiada Zaratusztra: A zatem najpierw kaplan , ktory
rozporzadzal sprawami ognia musi pokropi¢ oczyszczajaca woda z grzmigcego morza.



To morze wlasnie oczyszcza §wiat. A "Wielkie Morze" znane jest w kabale pod nazwa
Binah - "Zrozumienie".

To dzigki Zrozumieniu Maga jego dzieto zostaje oczyszczone.
Binah, co wigcej, jest Ksi¢zycem, a czara Pucharu ma ksztalt Ksiezyca.

Ksiezyc ten jest $Sciezka Gimel, poprzez ktérg wplyw z korony spada na Stonce z
Tifereth.

Stoi on na piramidzie ognia, ktora symbolizuje aspiracj¢ ucznia.

W symbolice Hindusow Amrita czyli "rosa nieSmiertelnosci", wcigz kapie na cztowieka,
lecz jest spalana przez ostry ogien jego zachcianek. Jogini probuja ztapa¢ i zachowac te
krople, cofajac jezyk w ustach.

Jesli chodzi o wode w tym Pucharze, mozna powiedzie¢, ze tak jak R6zdzka powinna by¢
doskonale sztywna, idealnie trwata, woda powinna by¢ idealnie ptynna.

Roézdzka jest wyprostowana i musi rozwijac si¢ w nieskonczonosc.
Powierzchnia wody jest ptaska i musi rozwija¢ si¢ w nieskonczonos¢.
Jedno jest linig, drugie ptaszczyzna.

Jak Roézdzka jest staba, gdy nie jest szeroka, tak tez i Zle si¢ dzieje, gdy woda nie jest
gleboka. Zrozumienie Maga musi dotyczy¢ wszystkiego, a zatem by¢ nieskonczenie
doglebne.

H.G. Wells powiedziat, ze kazde stowo, ktorego cztowiek nie jest §$wiadom, reprezentuje
idee, ktorej nie jest on §wiadom. I niemozliwe jest zrozumie¢ wszystko, zanim si¢ tego nie
pozna.

Zrozumienie jest ustrukturyzowaniem wiedzy.

Wszystkie wrazenia nie s3 potaczone, czego Dzieci¢ Otchtani jest tak okropnie
swiadome. Mistrz Swigtyni musi siedzie¢ w Miescie Piramid przez 106 por roku, albowiem
koordynacja jest bardzo trudnym zadaniem.

Nie ma nic szczegodlnie tajemnego w tej doktrynie dotyczacej wiedzy i zrozumienia.
Lustro przyjmuje wszystkie wrazenia, lecz zadnego z nich nie koordynuje.

Dziki postuguje si¢ jedynie najprostszymi powigzaniami idei.

Nawet przecigtny cywilizowany cztowiek wiele nie wykracza ponad to.

Wszelki rozw6j w mysleniu dokonuje si¢ poprzez zbieranie najwigkszej mozliwej liczby
faktow, klasyfikowanie ich 1 grupowanie.

Filolog, cho¢ moze nawet mowi¢ jedynie jednym jezykiem, posiada znacznie wyzszy
rodzaj umystu, anizeli lingwista mowigcy dwudziestoma jezykami.

Drzewo Myslenia odpowiada wlasciwie drzewu struktury nerwowe;.

W dzisiejszych czasach wielu ludzi jest "dobrze poinformowanych", ale nie posiadajg oni
nawet najmniejszego pojecia o znaczeniu faktow, ktdre posiadaja. Nie rozwingli niezbedne;j
wyzszej czesci mozgu. Indukcja jest dla nich niemozliwa.



Ta zdolno$¢ magazynowania faktow bez zwigzku odzwierciedla imbecylizm. Niektorzy
imbecyle sg w stanie pomiesci¢ w swojej pamigci tyle faktow, o ktorych ludziom zdrowym
psychicznie nawet si¢ nie $nilo.

Oto najwickszy btad wspotczesnej edukacji - dziecko karmione jest faktami i nikt nie
stara si¢ wyjasni¢ mu ich zwigzku 1 tego, co niosg one ze sobg. Rezultat jest taki, ze nawet
same fakty sg wkrotce zapominane.

Kazdy wyborny umyst jest zniewazany i irytowany taka postawa, a wyborna pami¢é
moze zostac przez to popsuta.

Zadne dwie idee nie posiadaja prawdziwego znaczenia, jesli nie zostang zharmonizowane
w trzeciej, a dzialanie jedynie wtedy jest doskonate, gdy te idee sg sprzeczne. Taka jest istota
Heglowskiej logiki.

Magiczny Puchar, co pokazano wcze$niej, jest takze kwiatem. Jest lotosem, ktory otwiera
si¢ na stonce 1 ktory zbiera rose.

Lotos znajduje si¢ w rekach Izydy - Wielkiej Matki. Jest symbolem zblizonym do
Pucharu w r¢kach NASZEJ PANI BABALON.

Lotosy znajduja si¢ takze w ciele ludzkim, wedlug hinduskiego systemu fizjologii
opisanego w rozdziale o dharanie.

Trojptatkowy lotos znajduje si¢ w Sacrum, gdzie spoczywa waz Kundalini. Lotos ten jest
zbiornikiem sity reprodukcyjne;.

Istnieje takze sze$cioptatkowy lotos naprzeciw pepka, ktory pobiera sity, ktore utrzymuja
cialo.

Istnieje takze lotos w splocie stonecznym, ktory pobiera sity nerwowe.

Szescioptatkowy lotos w sercu odpowiada Tifereth 1 pobiera sity zyciowe zwigzane z
krwig.

Szesnastoptatkowy lotos w rejonie krtani pobiera potrzebny pokarm poprzez oddech.

Dwuptatkowy lotos w szyszynce pobiera pokarm potrzebny mysli, podczas gdy ponad
ztaczami struktur mézgowych znajduje si¢ ten wzniosty tysigcjednoptatkowy lotos, ktory
podlega wyzszemu wpltywowi i w ktérym, u Adepta, pobudzona Kundalini doznaje rozkoszy
z Panem Wszystkiego.

Wszystkie te lotosy symbolizuje Magiczny Puchar.

U ludzi sa one potowicznie otwarte lub tez otwarte na tyle, na ile pozwala im naturalny
pokarm. W istocie lepiej jest mysle¢ o nich jak o zamknietych, chowajacych swoj pokarm,
ktory, ze wzgledu na brak stonca, przemienia si¢ w trucizng.

Magiczny Puchar nie moze mie¢ przykrywki i nalezy go trzymaé w zakryciu przez
wiekszos$¢ czasu, odstaniajac jedynie podczas inwokacji Najwyzszego.

Puchar musi by¢ ukryty przed profanem. R6zdzka musi by¢ trzymana w tajemnicy, azeby
profan w obawie przed nig nie ztamat jej. To samo dotyczy Pucharu, ktory profan pragnacy
do dotkna¢, moze splamic.

Skraplanie woda z Pucharu nie tylko oczyszcza Swiatynie, ale i blogostawi wszystko, co
si¢ znajduje na zewnatrz; krople sptywaja swobodnie. Lecz niechaj nikt nie zna twojego



prawdziwego celu ani tajemnicy twojej mocy. Pamietaj o Samsonie! Pamigtaj o Guy
Fawkesie!

Sposrdéd metod stosowanych do rozwoju Zrozumienia, kabata wydaje si¢ najlepsza,
sprawiajac, ze intelekt jest w peilni §wiadom az do absurdu i nigdy nie pozwala daé si¢
przekonac.

Dalej, ré6znego rodzaju medytacje sg pozyteczne : nie zwykte medytacje uspokojenia
umystu, lecz takie, jak Sammasati.

W aspekcie egzoterycznym, jesli to konieczne, umyst winien by¢ trenowany przez
studiowanie jakiejkolwiek rozwinigtej nauki, jak chemia lub matematyka.

Idea organizacji jest pierwszym krokiem, idea interpretacji nastepnym. Mistrz Swiatyni,
ktorego stopien odpowiada Binah, jest zobowigzany "interpetowa¢ kazde zjawisko jako
pewien zwigzek Boga z jego dusza".

Lecz nawet poczatkujacy moze probowac tej praktyki z powodzeniem.

Fakty albo odpowiadaja prawdzie, albo nie. Jesli nie, rtOwnowaga jest naruszona. A jako
ze rownowaga Wszech§wiata nie moze zosta¢ naruszona, pomieszanie musi tkwi¢ w umysle
ucznia, pokazujac mu, ze nie wspotbrzmi z chorem Wszechswiata.

Niechaj zatem rozwiaze najpierw zagadke wielkich faktow, potem za§ matych. Nie minie
jedno lato, a bedac tysym i drzemiac po lunchu, zrozumie i doceni istnienie much!

Ten brak Zrozumienia, od ktérego wszyscy zaczynamy, jest wielce ktopotliwy i smutny.
W $wiecie tym jest tyle okrucienstwa, tyle marnotrawstwa i tyle glupoty.

Kontemplacja Wszech§wiata musi by¢ najpierw czysta udrgka. Ten to fakt jest
odpowiedzialny za wigkszos$¢ filozoficznych spekulacji.

Sredniowieczni filozofowie beznadziejnie btadzili po manowcach, gdyz ich teologia
kazata im odnosi¢ wszelkie sprawy do standardu ludzkiego szczescia.

Ghupieli oni doszczetnie: Bernardin de St. Pierre powiedzial, ze dobro¢ boska jest tak
wielka, ze gdziekolwiek cztowiek zbuduje wielkie miasto, tam tez i B6g umiejscowi rzeke,
pomagajac mu w dostarczaniu towarow. Lecz prawda jest taka, ze w Zaden sposob nie
mozemy sobie wyobrazi¢ Wszech§wiata jako urojonego. Jesli konie stworzono po to, by
cztowiek na nich jezdzil, to czy cztowieka nie stworzono po to, by zjadly go robaki ?

I tak dochodzimy raz jeszcze do tego, ze idea "ja" musi zosta¢ bezlitosnie wykorzeniona
zanim osiggnie si¢ Zrozumienie.

Istnieje oczywista sprzeczno$é pomiedzy taka postawa a postawa Mistrza Swiatyni. Céz
moze by¢ bardziej samolubnego od interpretowania wszystkiego jako zwigzku Boga z dusza ?

Lecz Bog jest wszystkim a nie jaka$ czescig. A zatem kazdy "zwigzek" musi byc¢
ekspansja duszy, zniszczeniem jej odrebnosci.

Kazdy promien stofica obejmuje kwiat.

Plaszczyzna wody w Magicznym Pucharze jest nieskonczona. Zaden punkt nie rézni sig
od innego.

A wigc, ostatecznie, podobnie jak r6zdzka jest zwigzaniem i ograniczeniem, tak Puchar
jest ekspansjg - w Nieskonczonos¢.



I takie jest niebezpieczenstwo Pucharu. Koniecznie musi by¢ otwarty na wszystko i
cokolwiek bedzie wen wtozone bez proporcji, rOwnowagi i czystosci, wyrzadza szkode.

I znowu docieramy do trudno$ci zwigzanych z naszymi mys$lami. Plytko$¢ i glupota
prostych wrazen zanieczyszcza wodg; emocje burza ja; postrzezenia sa wcigz odleglte od
doskonatej czystosci prawdy; powodujg odbicia; podczas gdy tendencje zmieniajg indeks
zalamujacy promienie i rozszczepiaja Swiatto. Nawet §wiadomo$¢ jest tym, co rozroznia
miedzy nizszym 1 wyzszym, wodami, ktore znajduja si¢ pod firmamentem, a wodami, ktore
znajduja si¢ nad nim, tym przerazajacym poziomie w wielkim biegu stworzenia.

Jako ze w najlepszym razie woda ta jest zwyklym odbiciem, jakze wazne jest, by byta
wyciszona!

Kiedy wstrzas$nie si¢ kielichem, §wiatto si¢ rozproszy.

Dlatego Puchar znajdujacy si¢ na Oltarzu, ktory jest czworoboczny, zostanie
zwielokrotniony przez Wole, konfirmacje Woli w Magicznej Przysiedze, jej umocowanie w
Prawie.

Latwo spostrzec, gdy woda jest me¢tna i fatwo pozby¢ si¢ tego zmetnienia. Lecz jest wiele
nieczystosci, ktore dadza si¢ oczysci¢ jedynie przez destylacje, a niektore z nich musza zostaé
rozbite na 70 po 7 czastek.

Istnieje jednak uniwersalny rozpuszczalnik i harmonizator, pewna rosa, ktora jest tak
czysta, ze pojedyncza jej kropla wrzucona do wody w Pucharze sprowadzi na wszystko
doskonatos¢.

Rosa ta zwana jest Mitoscig. Nawet w przypadku ludzkiej mito$ci caly Wszechswiat jawi
si¢ doskonaty komus, kto znajduje si¢ pod jej kontrola, jakze wiec wigkszy musi by¢ skutek
Mitosci Bozej, o ktorej tutaj mowa.

Mitos¢ ludzka jest uniesieniem , a nie wyciszeniem umystu. A jako Ze zwigzana jest z
jednostka, prowadzi ostatecznie jedynie do wigkszych ktopotow.

Mitos¢ Boza, przeciwnie, nie wigze si¢ z zadnym symbolem.

Brzydzi si¢ ograniczeniem, zarbwno w swej intensywnosci, jak 1 zakresie. A jest to rosa
gwiazd, o ktorej mowa w Swietych Ksiegach, gdyz Nuit, Pani z Gwiazd, zwana jest Zawsze
Jedng z Niebios, a rosa ta jest t3, ktora obmywa cialo Adepta "stodko pachnacym zapachem
potu".

Dlatego tez wszelakie rzeczy wrzucone do tego kielicha traca w nim swa tozsamos$¢
dzieki szlachetnosci rosy. Dlatego Puchar ten znajduje si¢ w rece Babalon, Pani z Miasta
Piramid, w ktorym nikogo nie mozna odr6zni¢ od nikogo, w ktorym nikt nie spocznie, jesli
nie utraci imienia swego.

Mowi si¢ takze , ze w Pucharze miesci si¢ krew. Jest to Puchar Odurzenia. Odurzenie
oznacza zatrucie, a w szczegolnoSci odnosi si¢ do trucizny naktadanej na strzaly.
Przypomnijcie sobie Wizje Strzaty w Liber 418 i przyjrzyjcie si¢ ustepom ze Swictych Ksiag ,
w ktorych mowa jest o dzialaniu ducha pod postacia $miertelnej trucizny.

Dla kazdej jednostkowej rzeczy celem jest najpierw i1 przede wszystkim zniszczenie
jednostkowosci.

Kazda nasza idea musi stuzy¢ poddaniu Siebie Ukochanemu.



Przypomnijmy sobie z Lekcji Historii /Liber LXI/ jak Adepci "ktérzy petni usmiechu
porzucili swoje domy 1 posiadtosci - mogli z zimnym spokojem i doktadnos$cig porzuci¢ samo
Wielkie Dzieto; jako Ze jest to ostatnia i najwigksza projekcja alchemika".

Mistrz Swiatyni przeszedt przez Otchtan, wkroczyt do Patacu Cory Krolewskiej, wygtosit
zaledwie jedno stowo, a wszystko si¢ rozpuscito. Lecz mimo to odnajduje si¢ go skrytego w
ziemi 1 pielegnujacego ogrod.

Tajemnica ta jest zbyt skomplikowana, by wyluszczy¢ ja w tych fragmentach nieczystej
mysli. Jest odpowiednim przedmiotem do medytac;ji.



ROZDZIAL VIII
MIECZ

"Stowo Pana jest szybkie i potezne, a ostrzejsze niz dwustronny miecz".

Jak Rozdzka jest Chokmah, Wolg, "Ojcem", a Puchar Zrozumieniem, "Matkg", Binah,
tak Magiczny Miecz jest Rozsadkiem, "Synem", szostka Sefirotéw Ruach, a jak zobaczymy,
Pentakl odnosi si¢ do Malkuth, "Coérki".

Magiczny Miecz jest zdolnoscig analityczna, skierowang przeciw kazdemu demonowi.

Jedynie naiwny moze opiera¢ si¢ Mieczem. Gdy jesteSmy w Otchtani, bron ta jest
catkowicie niszczgca : zwraca Szatana przeciw Szatanowi. Jedynie w nizszych formach
Magii, czysto ludzkich formach, Miecz stat si¢ istotng bronig. Sztylet wystarcza.

A jednak umyst czlowieka jest zwykle dla niego wazny, a wigc miecz jest wlasciwie
najpotezniejsza z jego broni. Szczesliwy ten, ktoéremu sztylet wystarcza !

Re¢kojes¢ Miecza powinna by¢ wykonana z miedzi.

Garda jest ztozona z dwoch potksiezycow - malejacego i rosngcego ksigzyca - tyt do tyhu.
Miegdzy nimi umieszczone sg sfery, tworzac trojkat rownoboczny ze sferg glowicy.

Ostrze jest proste, wykonane ze stali, co rownowazy rgkojesé, albowiem stal jest metalem
Marsa, jak miedz jest metalem Wenus.

Te dwie planety s3 - odpowiednio - meska i zenska - a w ten sposob odzwierciedlaja
Rézdzke 1 Puchar, chociaz w znacznie nizszym znaczeniu.

Rekojes¢ jest z metalu Wenus, bo Milo$¢ jest motywem tej bezlitosnej analizy - gdyby
tak nie byto, miecz bylby bronig Czarnej Magii.

Glowica miecza jest w Daath, garda obejmuje Chesed 1 Geburah, ostrze jest w Malkuth.
Niektorzy magowie konstruujg trzy sfery, odpowiednio, z otowiu, cyny i zlota. Ksigzyce sa
srebrne, a uchwyt z rteci, dzigki czemu Miecz symbolizuje siedem planet. Lecz jest to przejaw
fantazji i sentymentalizmu.

Kto mieczem wojuje, ten od miecza ginie - stowa te nie s3 mistyczng grozba, lecz
mistyczng obietnicg. To nasze komplikacje musza zosta¢ zniszczone.

A oto inna przypowies¢. Piotr, Kamien Filozoféw, odcina ucho Malchusa, stugi
Arcykaplana (ucho jest organem Ducha). W analizie duchowa cz¢$s¢ Malkuth musi zosta¢
oddzielona od niego przez kamien filozoficzny, a potem Chrystus, Pomazaniec, ponownie
faczy to w calos¢. Solve et coagula!

Warto zauwazy¢, ze dzieje si¢ to w czasie aresztowania Chrystusa, ktory jest synem,
Ruach, zaraz przed jego ukrzyzowaniem.

Krzyz Kalwaryjski powinien by¢ sze$ciokatnym, rozpostartym sze$cianem, b¢dac samym
kamieniem filozoficznym.

Medytacja odkryje wiele tajemnic, ktore sg ukryte w tym symbolu.



Miecz 1 Sztylet zwigzane s3 2z powietrzem, wszedzie bladzacym, wszystko
przenikajacym, lecz niestabilnym. Nie jest ono zjawiskiem subtelnym jak ogien, nie jest
chemicznym zwigzkiem jak woda, lecz mieszaning gazow.

Miecz, konieczny dla poczatkujacego, jest twarda bronig. Jego funkcja jest trzymanie
wroga z dala lub dokonanie w nim wylomu - i cho¢ nalezy si¢ nim postugiwa¢ dla
zapewnienia sobie wstepu do patacu, nie mozna go nosi¢ na weselu.

Mozna by powiedzie¢, ze Pentakl jest chlebem zycia, a Miecz nozem , ktéry go kroi.
Trzeba posiadac idee, ale wazne jest oceniac je krytycznie.

Miecz jest rowniez tg bronig, ktora budzi strach demonach i podporzadkowuje je sobie.
"Ja" musi pozosta¢ Panem wrazen. Nie wolno pozwoli¢, aby do kregu wtargnety demony. Nie
mozna da¢ si¢ zwie$¢ jakiejkolwiek idei.

Latwo zauwazy sig¢, jak bardzo zywiotowe i bledne jest to wszystko - lecz dla
poczatkujacego jest to konieczne.

We wszystkich dzialaniach obejmujacych demony ostrze Miecza jest skierowane do
dotu; nie powinien by¢ on stosowany przy inwokacjach, czego uczy si¢ w niektérych
szkotach magii.

Gdy Miecz skierowany jest ku Koronie, nie jest juz wlasciwie mieczem. Korony nie da
si¢ podzieli¢. Z pewnos$cig nie powinno si¢ Miecza unosi¢ do gory.

Miecz moze by¢ jednak trzymany dwoma rgkoma poziomo i w pionie, co symbolizuje, ze
mys$l staje si¢ jednym z konkretng aspiracjg i spala si¢ jak ptomien. Ptomien ten jest Szin,
Ruach Alhim, nie za§ zwykly Ruach Adam. Jest to boska a nie ludzka $wiadomos¢.

Mag nie moze trzymaé Miecza, jesli nie ma Korony na glowie.

Ci Magowie, ktorzy usitowali uczyni¢ z Miecza swoja jedyng i gtéwna bron, jedynie
zniszczyli siebie, nie poprzez zniszczenie polaczenia, lecz poprzez zniszczenie niezgody.
Stabos¢ zwycieza moc.

Najbardziej stabilnym systemem politycznym byl system chinski, opierajacy si¢ gldwnie
na ogladzie, a system indyjski okazat si¢ wystarczajaco mocny, by wchtona¢ wiekszos¢
najezdzcow.

Miecz stanowit potezng bron w ubieglym wieku. Kazda idea atakowana byla przez
myslicieli 1 zadna nie wytrzymatla ich ataku. Tak oto cywilizacja zmierza ku zagtadzie.

Nie ma jakichkolwiek trwalych zasad. Dzisiaj wszelki konstruktywny zmyst polityczny
jest empiryczny lub oportunistyczny. Zwatpiono nawet w prawdziwy zwigzek migdzy Matka
a Dzieckiem i prawdziwy podzial na pte¢ meska i zenska.

Ludzki umyst, w desperacji, widzac szalenstwo w niszczeniu tych spojnych wyobrazen,
staral si¢ je zastapi¢ ideatami, ktére jako jedyne ocalaty ze zniszczenia, w samej chwili swych
narodzin, dzigki swej niejasnosci.

Wola Krdla mogla zosta¢ wyrazona w kazdej chwili. Nikt jednak nie znalazl sposobu na
wyrazenie woli ludu.

Wszelkie $wiadome dziatania zostaly wstrzymane. Wszelkie wydarzenia zachodza silg
bezwladu.



Niechaj Mag rozwazy to wszystko, zanim wezmie Miecz do reki. Niechaj zrozumie, ze
Ruach, ta luzna kombinacja 6 Sefirotow, zwigzanych ze sobg jedynie dzigki przywigzaniu ich
do ludzkiej woli w Tifereth, musi zosta¢ rozerwana.

Umyst musi popas¢ w szalenstwo, aby zosta¢ transcendowany.
Dawid powiedziat : Nienawidz¢ mysli.

Hindusi mawiajg : To, co da si¢ pomysle¢, nie jest prawda.
Pawet rzekt : Cielesny umyst jest wrogiem Boga.

I kazdy, kto medytuje, nawet przez godzing, spostrzeze, jak ten porywisty bezcelowy
wiatr thumi jego ptomien. "Wiatr wieje tam, dokad chce". Zwykly czlowiek jest niczym
stoma.

Zwiagzek migdzy Oddechem a Umystem niektorym wydawal si¢ wystgpowac jedynie w
etymologii. Ale jest on znacznie prawdziwszy.

W kazdym przypadku istnieje bez watpienia zwigzek migdzy funkcjami oddechowymi a
umystowymi. Uczen dotrze do tego praktykujac pranajame. Dzigki temu ¢wiczeniu eliminuje
si¢ pewne mysli, a te, ktore przychodza do umyshu, robig to znacznie powolniej anizeli
przedtem, dzigki czemu umyst moze dostrzec ich btedno$¢ i zniszczy¢ je.

Na ostrzu Magicznego Miecza wygrawerowane jest imi¢ Agla, stworzone z inicjalow
zdania Ateh Gibor Leolahm Adonai, "Twoja jest Wtadza nad Aniotami, O Panie".

A kwas, ktory przezera stal, winien by¢ kwasem siarczanym. Kwas siarczany to
Notariqon z Visita Interiora Terrae Rectificando Invenies Occultum Lapidem. Oznacza to :
Poprzez badanie wszystkiego i sprowadzanie tego do harmonii i proporcji, odnajdziesz ukryty
kamien, ten sam kamien filozofow, o ktorym wspominano, a ktory przemienia wszystko w
ztoto. Ten kwas, ktéry przezera stal, wspomniany jest w Liber LXV, 1, 16 : Jak kwas przezera
stal....tak tez Ja jestem w Duchu Czltowieczym.

Jakze splata si¢ ze sobg cata ta symbolika !

Osrodkiem Ruach jest serce. Wida¢, ze Miecz ten musi by¢ skierowany przez Maga ku
wlasnemu sercu.

Ale jest tez 1 nastgpne zadanie, przytoczone w Liber VIL, v, 47 : Powinien oczekiwac
miecza Ukochanego i obnazy¢ swoje gardio do uderzenia. W gardle znajduje si¢ Daath - tron
Ruach. Daath jest Wiedza.

Napisane jest takze w Liber CCXX, iii, 11: Niechaj kobieta przypasze miecz przede mna.
Lecz odnosi si¢ to do uzbrojenia wedanty Sanng, przezwyci¢zeniem emocji przez jasnosé
percepcji.

Powiedziane jest rowniez w Liber LXV, v, 14, o Mieczu Adonai : Ma on cztery ostrza,
ostrze Gromu, ostrze Pylonu, ostrze Weza 1 ostrze Phallusa.

Miecz ten nie jest jednak przeznaczony dla zwyklego Maga, jako Ze jest to miecz
wszedzie ptonacy, ktory utrzymuje Eden, a w Mieczu tym Roézdzka 1 Puchar sg ukryte - a
wiec chociaz Mag wstrzasany jest Gromem 1 truty Wezem, ma do swej dyspozycji
rownoczesnie organy, ktorych zwigzek jest najwyzszym sakramentem.

Gdy nadejdzie Adonai, jednostka jest niszczona dwojako : przez rozcztonkowanie na
tysigc kawatkow 1 polaczenie w jednos¢.



O tym méwi takze Sw. Pawel w swoim Liécie Apostolskim do Koéciota w Tesalonikach:
Gdyz sam Pan na dany rozkaz, na glos archaniota i traby Bozej zstgpi z Nieba 1 wtedy
najpierw powstang ci, ktorzy umarli w Chrystusie, potem my, ktérzy pozostaniemy przy
zyciu, razem z nimi porwani bgdziemy w obtokach w powietrze, na spotkanie Pana; i tak
zawsze begdziemy z Panem.

Nie obchodzi nas ghupia interpretacja tego wersu jako proroctwa "Drugiego Przyjscia".
Kazde jego stowo jest jednak godne wnikliwej uwagi.

"Panem jest Adonai - hebrajskie stowo oznaczajace "mojego Pana". I to On zst¢puje z
niebios, najwyzszego Edenu, czakry Sahasrara u czlowieka, z "krzykiem", "glosem" i "trabg",
znOwW symbolami powietrznymi , poniewaz powietrze niesie dzwiek. Dzwiegki te odnosza si¢
do dzwigkow styszanych przez Adepta w chwili uniesienia.

Najlepiej jest to przedstawione w karcie tarota zwanym "Aniotem", ktora koresponduje z
litera Szin, literg Ducha i Oddechu.

Caly umyst czlowieka rozszarpywany jest wraz z nadejSciem Adonai i od razu laczony z
Nim w jednos¢. "W powietrzu", Ruach.

Zauwazcie etymologie zwrotu "razem z"; pochodzi ona z sanskryckiego stowa sam, a
hebrajskie ADNI odpowiada sanskryckiemu ADHI.

Okres$lenie razem z Panem" jest zatem identyczne ze stowem Samadhi, ktore jest
sanskrycka nazwa zjawiska opisywanego przez Swictego Pawla, jednosci "ja" i "nie-ja",
podmiotu i1 przedmiotu, alchemicznych za$lubin, a zatem jest identyczne z symbolikg Rézo-
Krzyza, w troch¢ odmiennym aspekcie.

A skoro zaslubiny moga dokonac¢ si¢ jedynie migdzy jednym a jednym, jasne si¢ staje, ze
zadna idea nie moze zosta¢ w ten sposob potaczona, jesli nie jest pojedyncza.

Zatem kazda idea musi zosta¢ poddana analizie Miecza. Zatem takze w umysle
medytujacego moze by¢ tylko jedna mysl.

Mozna teraz przej$¢ do uwag dotyczacych stosowania Miecza w oczyszczaniu emocji
przez percepcje.

Funkcja Pucharu bylo interpretowanie percepcji przez tendencje. Miecz wyzwala
percepcje z pajeczyny emocji.

Percepcje same w sobie nie majg sensu. Z emocjami ma si¢ jeszcze gorzej, jako ze
oglupiaja swoja ofiarg, by nadawata im znaczenie 1 prawdziwos¢.

Kazda emocja jest obsesja. Najstraszniejszym z bluznierstw jest przypisanie emocji Bogu
w makrokosmosie lub czystej duszy w mikrokosmosie.

Jak jednak mozna poruszy¢ co$ co istnieje samo w sobie 1 jest kompletne ? Napisane jest
nawet "obrot wokot punktu jest niegodziwoscia".

Lecz gdyby mozna byto poruszy¢ sam punkt, przestatby by¢ sobg, jako ze potozenie jest
jedynym atrybutem punktu.

Mag zatem musi si¢ pod tym wzgledem calkowicie wyzwolic.

W wytrwatej praktyce Demony staraja si¢ przestraszy¢, zaszokowac, zniechgcié, znecié
cztowieka. Przeciw temu wszystkiemu jest wymierzona stal Miecza. Jesli pozbedzie si¢ idei



"ja", zadanie to bedzie stosunkowo tatwe. Jesli tego nie dokona, bedzie to prawie niemozliwe.
Jak powiada Dhammapada:

On mnie zniewazyl, mi¢ uderzyt, zwycigzyt

mnie, ograbil mnie,

W kim takie mysli powsta¢ moga, nienawis¢

w tym nie zgasnie.

Nienawi$¢ ta jest mys$la przeszkadzajaca mitoSci, ktorej apoteoza jest samadhi.

Lecz to chyba za wiele jak na poczatkujacego, aby wymagaé od niego mitowania
wrogow. Niechaj najpierw osiggnie rownowage. Niech najpierw zobaczy fakty takie jakimi
s3, jakby byty faktami historycznymi. Niechaj przestanie je interpretowac. Niechaj nie stawia
si¢ w sytuacji ludzi, ktérych te fakty dotycza, a jesli tak si¢ stanie, niechaj tak czyni dla
wickszego zrozumienia. Sympatia, oburzenie, pochwata 1 nagana nie wyst¢puja u
obserwujacego.

Nikt tak naprawdg nie rozwazatl nad tym, jaka jest ilo$¢ i jakos$¢ swiatla wytwarzanego ze
swiec woskowych produkowanych przez chrzescijan.

Kt6z ma jakie$ wyobrazenie o tym, ktory kasek zwyklego misjonarza bardziej smakuje
prymitywnym epikurejczykom ? Mozna tylko zgadywac, ze katolicy sa lepszym przysmakiem
od prezbiterian.

Takie fakty sg nieistotne i moga mie¢ znaczenie jedynie wtedy , gdy zachodza.

Neron nie myslal o tym, co nienarodzony potomek moze sobie o nim pomysle¢. Trudno
zaufa¢ kanibalom, rachujac ze opowiadanie o ich czynach przekona pobozne stare panny, aby
zapehity ich spizarnie.

Bardzo niewiele ludzi widziato walke bykow. Niektérych z nich doprowadza ona do
zwyktego podniecenia, innych podnieca niczym horror. Jedynie nieliczni wiedza, ze krew
$wiezo rozlana na stoncu posiada przypuszczalnie najpickniejszy kolor jaki mozemy znalez¢
w przyrodzie.

Jest znanym faktem, ze praktycznie nie da si¢ opisac tego, co si¢ dzieje podczas seanséw
spirytystycznych. Emocje przystaniaja wizje.

Jedynie w catkowitym spokoju laboratorium, gdzie obserwator doskonale skupia si¢ nad
tym co moze si¢ zdarzy¢, na pomiarach narzgdziami nie podatnymi na emocje, mozna mie¢
nadziej¢ na otrzymanie prawdziwego zapisu zdarzen. Nawet zwykle fizyczne podstawy
emocji, poczucie przyjemnosci i bolu, prowadza obserwatora nieuchronnie na manowece.

W16z jedna reke do miski z goraca woda, a druga do miski z zimng woda. Potem, obie
wl6z do miski z letnig woda. Jedna reka bedzie czuta goraco, druga zimno.

Nawet same narzedzia, ich cechy fizyczne, takie jak kurczliwo$¢ i rozcigglos¢ (ktore
mozna nazywaé¢ w pewnym stopniu zrodtami przyjemnosci i bélu), powoduja biad.

Nie ma takiej emocji, ktora by nie pozostawiata $ladu w umysle, a wszystkie $lady sa
zlymi $ladami. Nadzieja 1 Iek sg tylko dwiema aspektami tej samej emocji. Obie nie pasuja do
czystosci duszy. W przypadku namigtnosci cztowieka rzecz ma si¢ troche¢ inaczej, jako zZe sa
one funkcjami jego wlasnej woli. Potrzebujg kontroli a nie sttumienia. Lecz emocja jest
wrazeniem znikad. To atak na krag.



Jak powiada Dhammapada :

Jak Zle poszyta strzech¢ chaty nawskro$ przenika dzdzu ulewa,
Podobnie mys$l nieujarzmiong nawskro$ przenika napor zadzy.
Jak nie przenika dzdzu ulewa poszytej dobrze strzechy,

Tak nie przenika zadza nigdy mysli stanowczej, ujarzmione;.

Niechaj Uczen praktykuje obserwacje tego, co zazwyczaj wywoluje w nim emocj¢. Niech
zapisuje co postrzega, i sprawdza to przy pomocy osoby zaznajomionej z takimi przezyciami.

Operacje chirurgiczne 1 tanczace dziewczyny to owocne pola dla poczatkujacego.

Czytajac ksigzki wywotujace emocje, takie, jakie si¢ daje dzieciom, niechaj przyglada si¢
fabule z punktu przeciwstawnego autorowi. Niechaj nie rywalizuje z czg$ciowo wyzwolonym
dzieckiem, ktore narzeka na obraz Koloseum, ze "byt tam maty lew, ktory nie dostat zadnego
chrzescijanina".

Sympatyzujac zardwno z Iwami jak i chrzescijanami, niechaj otworzy oczy na to, co ta
sympatia przystania, ze obraz ten jest wstretnie pomyslany, wstretnie namalowany 1 wstretnie
pokolorowany.

Niechaj dalej bada tych mistrzow, w nauce i1 sztuce, ktorzy postrzegali umystami
niesplamionymi przez emocje.

Niechaj nauczy si¢ wykrywac idealizacje, krytykuje je 1 poprawia.

Niech zrozumie falszerstwa Rafaela, Watteau, Leightona, Bouguereau; niech doceni
prawdomownos$¢ Johna, Rembrandta, Tycjana, O'Conora.

Podobne badania w literaturze i filozofii przyniosa podobne rezultaty. Lecz niech nie
zapomina o analizie swoich emocji, bo jesli ich nie pokona, nie bedzie w stanie osgdzaé
innych.

Taka analize mozna przeprowadza¢ w rozmaity sposob. Jednym z nich jest sposob
materialistyczny. Na przyktad, kiedy nawiedza ci¢ nocny koszmar, wyjasnij sobie : "Ten
koszmar wynika z przecigzenia mozgu".

Prostym sposobem podchodzenia do tego w medytacji jest mahasatipatthana, ktora
mozna stosowa¢ w kazdej chwili swojego zycia dla oszacowania wartosci wydarzen.
Szczegdlnie nalezy rozwazy¢ ich wzglednose.

Twoj bolacy zab nie obchodzi nikogo poza bardzo waskim kregiem ludzi. Powodz w
Chinach znaczy dla ciebie tyle, co kolejny akapit w gazecie. Samo zniszczenie Ziemi nie
mialoby znaczenia dla Syriusza. Trudno sobie nawet wyobrazi¢, by astronomowie z Syriusza
zauwazyli takie zakltocenie.

Teraz, zwazywszy, ze Syriusz jest tylko jedng z naymniej waznych idei w twoim umysle,
zapytajmy czemu umysl ten miatby zostaé poruszony przez bol ze¢ba? Nie da sig
przepracowaé tego tematu bez tautologii, gdyz jest on bardzo prosty 1 wlasnie dlatego
powinno si¢ ktas¢ nan nacisk. Hau ! Hau ! Hau ! Hau ! Hau !

W kwestiach etycznych zndw staje si¢ to zywotne, jako ze wigkszosci ludzi wydaje si¢
niemozliwe rozwazanie zalet pewnych uczynkdéw bez zajmowania si¢ wieloma sprawami,
ktore nie majg z tym zwigzku.



Biblia zostata znieksztalcona przez §wietnie wyszkolonych uczonych, poniewaz musieli
oni wzig¢ pod uwage biezaca teologie. Najbardziej jaskrawym tego przyktadem jest "Piesn
Salomona", typowy przyklad orientalnego erotyzmu. Lecz przyznanie jej takiego statusu nie
wprowadzitoby jej do kanonu, a wigc wymyslono, ze ma ona warto$¢ symboliczng.

Probowano wysublimowaé brutalno$¢ opisow, lecz nawet ich bezwstyd nie sprostat
zadaniu.

Ta forma nieuczciwos$ci osiagga swoj szczyt w oczyszczaniu klasyki. "Biblia jest Stowem
Bozym, napisanym przez $wietych mezow, ktorzy byli natchnieni Duchem Swietym. Lecz
wytniemy te fragmenty, ktore nam nie odpowiadaja". "Szekspir jest naszym najwigkszym
poeta - ale oczywiscie jest okropny". "Nic nie przewyzszy liryki Shelleya, lecz musimy
udawac, ze nie byt ateistg".

Niektorzy ttumacze nie mogg znies¢, ze bezbozni Chinczycy uzywaja stowa Szang Ti 1
udaja, ze nie mieli na mys$li Boga. Inni zmuszeni do przyznania, iz oznacza ono Boga,
thumacza to w ten sposob , ze "Bog nie zostawit siebie bez §wiadkéw nawet w tym najbardziej
balwochwalczym z narodow. Byli oni tajemniczo zmuszani postuzy¢ si¢ tym slowem, nie
wiedzac, co ono znaczy" Wynika to z ich emocjonalnego przeswiadczenia, ze sg lepsi od
Chinczykow.

Najbardziej razacy tego przyktad mozna znalez¢ w historii badan nad buddyzmem.

Dawni uczeni po prostu nie mogli zrozumieé, ze kanon buddyjski przeczy istnieniu
duszy, uznaje "ja" za ziludzenie spowodowane pewna wilasciwoscig chorego umystu, nie
mogli zrozumie¢, ze cel buddystow, Nibbana, r6zni si¢ wielce od ich wtasnego celu, Nieba,
pomimo doskonalej jasno$ci jezyka, w jakim prowadzone byty dialogi miedzy arhatem
Nagaseng a Krolem Melinda. Ich préby dostosowania tekstu do swoich uprzedzen wcigz beda
stanowily przyktad wielkich ghupstw, jakie robig medrey.

I znowu, dobrze wychowany chrzescijanin nie jest w stanie pogodzi¢ si¢ z tym, ze Jezus
Chrystus jadal palcami. Zwolennik wstrzemig¢zliwosci bedzie wierzyt, ze wino na weselu w
Kanie bylo winem bezalkoholowym.

Uktada si¢ to w taki szalony sylogizm :
Nikt, kogo szanuje, tak nie robi.
Szanuje Tego-i-Tego.

A zatem, Ten-i-Ten tego nie zrobit.

Dzisiejszy moralista wpada w furi¢, gdy wykaze mu si¢ fakt, ze praktycznie kazdy wielki
czlowiek w historii byt ordynarnym i notorycznym immoralista.

Dos¢ tego bolesnego tematu !

Jak dlugo staramy si¢ dopasowac¢ fakty do istniejagcych teorii, miast przyja¢ naukowa
postawe, ktora nakazuje zmienia¢ teori¢ (kiedy to konieczne) ze wzgledu na fakty, tak dtugo
bedziemy pograzeni w bledzie.

Cztowiek religijny gani ten otwarty umyst naukowca. "Powiedz ktamstwo 1 trzymaj si¢
go" - oto jego zlota reguta.



ROZDZIAL IX
PENTAKL

Podobnie jak Magiczny Puchar jest niebianskim pokarmem Maga, tak tez Magiczny
Pentakl jest jego pokarmem ziemskim.

Rézdzka byta jego ziemska moca, Miecz za$ jego moca ludzka.
Puchar jest pusty po to, by napehi¢ si¢ wplywem dochodzacym z wysoka. Pentakl jest
ptaski jak zyzne rowniny Ziemi.

Pentakl oznacza wizerunek Wszystkiego, omne in parvo, lecz dzieje si¢ tak dzigki
magicznemu przeksztalceniu Pentaklu. Podobnie jak nadaliSmy warto$¢ symboliczng
Mieczowi poprzez sile naszej Magii, tak tez pracujemy z Pentaklem. Ten zwykly kawatek
chleba staje si¢ cialem Bozym!

Roézdzka jest wolg cztowieka, jego madroscig, jego stowem. Puchar jest jego
zrozumieniem, nosicielem taski. Miecz jest jego rozsadkiem, a Pentakl jego ciatlem, $wiatynig
Ducha Swigtego.

Jaka jest dtugo$¢ tej Swiatyni?
Od Pétnocy do Potudnia.

Jaka jest szeroko$¢ tej Swiatyni?
Od Wschodu na Zachod ?

Jaka jest wysoko$¢ tej Swiatyni?
Od Otchtani do Otchtani.

Nie ma zatem niczego, co si¢ porusza badz nie porusza pod calym firmamentem nieba,
czego nie zawieralby ten Pentakl, cho¢ ma on tylko "osiem cali $rednicy i p6t cala grubosci”

Ogiefn nie jest w ogole materia. Woda jest potaczeniem skladnikéw. Powietrze jest
prawie catkiem mieszaning sktadnikow. Ziemia zawiera je wszystkie zarbwno w domieszce,
jak 1 w polaczeniu.

Odnosi si¢ to takze do Pentaklu, symbolu Ziemi. A jako ze Pentakl wykonany jest z
czystego wosku, nie nalezy zapominaé, ze "wszystko, co zyje, jest Swigte".

Wszelkie zjawiska sg sakramentami. Kazdy fakt, a nawet kazdy falsz musi wej$¢ do
Pentaklu. Jest on wielkim magazynem, z ktérego Mag korzysta.

Gdy mowilismy o Pucharze, pokazywalismy jak kazdemu faktowi nalezy nadawac
znaczenie, jak kazdy kamien musi mie¢ witasciwe miejsce w mozaice. Biada, jesli jeden
kamien zostanie zle umieszczony ! Lecz mozaiki tej nie da si¢ w ogéle wykonac¢, dobrze czy
zle, jesli cho¢ jeden kamien zostanie pominigty.

Kamienie te sa prostymi wrazeniami lub do§wiadczeniami. Nie mozna zadnego z nich
zaniechac.

Nie odmawiaj tylko dlatego , ze twoj wrdg podaje ci puchar z trucizng. Wypij go $miato,
a wtedy on padnie martwy!



Jakze jednak moge da¢ wilasciwe miejsce sztuce kambodzanskiej, jesli nigdy nie
styszalem o Kambodzy ? Jakze geolog moze oszacowaé wiek tego, co lezy pod kreda, jesli
nie posiada cho¢ troche wiedzy niezwigzanej z geologia, wiedzy o zyciu zwierzat, ktérych
resztki Kreda stanowi?

Oto zatem jest wielka trudno$¢, przed ktérg stoi Mag. Moze nie mie¢ zadnych
doswiadczen, a cho¢ moze si¢ filozoficznie pociesza¢ mysla, ze Wszech$wiat pokrywa si¢ z
doswiadczeniem, ktore on posiada, to w poczatkowych latach jego zycia bedzie tak rost, ze
moze go sktoni¢ do wiary w mozliwo$¢ istnienia doswiadczen wykraczajacych poza jego
wlasne, a w praktyce wyda mu sig, ze styka si¢ z tyloma $ciezkami poznania, ze znajdzie si¢
w klopocie, ktorg wybrac.

Osiol wahal si¢ migdzy dwoma ostami. Jakze wigkszym oslem jest ten, ktory waha si¢
miedzy dwoma tysigcami ostow !

Na cate szcze$cie nie ma to wielkiego znaczenia. Wybor powinien jednak dotyczy¢ tych
galezi wiedzy, ktore rozwazaja problemy uniwersalne.

Powinien wybra¢ nie jedng galaz, lecz wiele i to jak najbardziej roznorakiej natury.

Wazne jest, aby osiggal dobre wyniki w jakim$ sporcie i ze ten sport powinien
utrzymywac jego ciato w jak najlepszym zdrowiu.

Powinien mie¢ doglebng wiedze z literatury klasycznej, matematyki i nauki. Powinien tez
dysponowaé og6lng znajomoscia wspodtczesnych jezykow i1 wiedzie¢, jak podrézowaé po
$wiecie tatwo 1 bezpiecznie.

Dowolnie moze zglgbia¢ histori¢ 1 geografi¢. Jednakze, w kazdym przedmiocie
najbardziej interesowac go winien zwiazek z jakim$ innym przedmiotem, azeby jego Pentakl
nie stracil tego, co malarze nazywaja "kompozycja".

Zauwazy, ze jakkolwiek moze dobra by¢ jego pamigé, to jednak na dziesigé tysigcy
wrazen, jakie pobiera jego umysl, jedynie jedno jest w stanie zatrzymaé przez caly dzien.
Doskonato$¢ pamigci zalezna jest od madrosci jej wyboru.

Doskonata pami¢é¢ tak wybiera i osadza, ze praktycznie w niej nie pozostaje nic, co nie
ma jakiego$ zwigzku z ogdlnym planem umystu.

Wszystkie Pentake zawieraja najwyzsze koncepcje kregu i krzyza, cho¢ niektoérzy wola
zastapi¢ krzyz punktem, Tau lub trdjkatem. Vesica Piscis czasem zastgpuje krag albo tez krag
glifowany jest niczym waz. Czas 1 przestrzen oraz idea przyczynowosci czgsto s3
przedstawiane. Podobnie ma si¢ z trzema poziomami w historii filozofii , gdzie trzema
przedmiotami badan byty kolejno Natura, Bog 1 Cztowiek.

Przedstawia si¢ takze czasem dualny charakter §wiadomosci. Mozna wygrawerowac
samo Drzewo Zycia, a symbol Wielkiego Dzieta winien by¢ dodany. Mimo to Pentakl bedzie
niedoskonaty, jesli kazda zawarta w nim idea nie zostanie zrOwnowazona przez
przeciwstawna sobie i jesli kazda para idei pozostanie bez zwigzku z pozostatymi parami.

Neofita pewnie dobrze zrobi, je§li pierwsze szkice jego Pentaklu beda duze i1
skomplikowane, 1 stopniowo upraszczajac je, nie przez eliminacj¢, lecz przez potaczenie, jak
Zoolog, ktéry zaczyna od czterech wielkich gatunkéw matp 1 Czlowieka, taczac je potem pod
nazwg "naczelnych".



Nie jest madrze upraszcza¢ zbyt szybko, jako ze najwyzszy hieroglif musi by¢
nieskonczony. Najwyzsze rozwigzanie nie zostaje dokonane, a jego symbolu nie wolno
przedstawiac.

Gdyby kto$ dotart do Szefa A .. A i poprosit go o rozmowg na jaki$ temat, jest to prawie
niemozliwe, ze przytaknalby cisza, czy tez wyrazil swoje niezadowolenie, jako ze Tao Teh
King powiada, ze Tao nie da si¢ wyrazi¢ ani ciszg , ani mowa.

W poczatkowym zadaniu zbierania materiatéw, idea "ja" nie posiada zbyt wielkiego
znaczenia. Wszelkie wrazenia stanowig fazy "nie-ja", a "ja" jest tylko ich zbiornikiem. W
istocie, dobrze uporzadkowany umyst nie watpi, ze wrazenia sg realne, a umyst nie jest tabula
rasa jedynie z powodu "tendencji" czy "wrodzonych idei", ktére zakidcajg czytelny odbior
pewnych idei kosztem innych.

"Tendencje" te nalezy zwalcza¢ : niemile fakty nalezy wcigz powtarzaé, poki "ja" nie
zobojgtnieje na natur¢ swego pozywienia.

"Jak diament zapali si¢ czerwienig na widok rézy, a zielenig na widok jej listka, tak ty
powinienes$ trzymac si¢ zdala od Wrazen".

To wielkie zadanie oddzielenia siebie od wrazen jest jednym z wielu znaczen aforyzmu
"solve", odnoszacego si¢ do "coagula" zachodzacego w samadhi. Pentakl ten zatem
reprezentuje wszystko, czym jestesmy, caly nasz potencjal.

W Dhammapadzie czytamy:

Z umystu pochodzi wszelki zamyst, umyst najwazniejszy, umyst jest wszystko,
Wigc kiedy ten, czyj umyst skalany, cokolwiek mowi albo czyni,

To idzie zaraz za nim bol, jak kolo wozu w §lad za koniem.

Z umystu pochodzi wszelki zamyst, umyst najwazniejszy, umyst jest wszystko,
Wigc kiedy cztowiek umystem czysty cokolwiek mowi albo czyni,

To idzie zaraz za nim rados$¢, jak nieodstepny idzie cien.

Pentakl ma zatem sens tozsamy z karmg lub kamma Maga.

Karma cztowieka jest jego zapisem. Bilans nie zostat sporzadzony i nie wie on, czym ona
jest. Nie wie nawet calkiem, jaki ma sptaca¢ dtug lub co mu si¢ nalezy. Nie zna nawet daty
ptatnosci.

Biznesmen tak post¢pujacy znalazlby si¢ w niezlych tarapatach i tak si¢ dzieje w istocie,
ze czlowiek znajduje si¢ w nielada tarapatach. Podczas gdy pracuje nad jakimi$ niewaznymi
szczegOlami, czyha na niego jakas wielka sita.

Wiele z rejestrow w "zapisie" jest dla zwyktego cztowieka nieczytelne. Metoda ich
odczytywania jest podana jako istotna instrukcja A . . A, zwana "Thisharb", Liber CMXIII.

Zatézmy teraz, ze karma jest wszystkim, co cztowiek posiada i czym jest. Jego
najwyzszym celem jest catkowite si¢ tego pozbycie - kiedy dochodzi do poddania siebie
Ukochanemu. Lecz na poczatku Mag wecale nie jest soba, jest jedynie stosem odpadow, z
ktorego jego Jazn ma zosta¢ zbudowana. Magiczne narzgdzia nalezy wykonaé, zanim zostang
Zniszczone.



Ta ide¢ karmy mylito wielu, ktorzy powinni wiedzie¢ lepiej, (w tym i Budda), z ideami
poetyckiej sprawiedliwosci 1 zaplaty.

Istnieje opowies¢ o jednym z Arhatow Buddy, ktory bedac slepy, w wedrowkach swych
nieswiadomie zabil wiele owadéw. (Buddys$ci uznaja zniszczenie zycia za najwicksza
zbrodni¢.) Jego brat dowiedziat si¢ o tym, a Budda uraczyt ich przypowiescig jak to w
poprzednim wecieleniu ztosliwie pozbawit kobiete¢ wzroku. Jest to jedynie bajka, straszydto na

dzieci 1 przypuszczalnie najgorszy sposob wplywania na mtodych, jaki dostarczyta ghupota
ludzka.

Karma nie dziata w ten sposéb w ogole.

W kazdym przypadku moralitety winny by¢ drobiazgowo tworzone, gdyz moga sta¢ si¢
niebezpieczne dla samych ich tworcow.

Pamigtacie Namietnos¢ i Cierpliwo$¢ u Bunyana : nieuwazna Namigtno$¢ bawita sie
zabawkami 1 je zniszczyta, dobra mata Cierpliwos$¢ odlozyta je na bok. Bunyan zapomniat
powiedzie¢, ze zanim Nami¢tno$¢ zniszczyta wszystkie swoje zabawki, zdazyla juz z nich
wyrosnac.

Karma nie ptaci pigknym za nadobne. Oko za oko jest formg okrutnej sprawiedliwosci, a
idea sprawiedliwo$ci w naszym ludzkim znaczeniu jest catkiem obca budowie Wszech$wiata.

Karma jest Prawem Przyczyny i Skutku. Nie ma proporcji w jej dzialaniach. Kiedy
zdarzy si¢ jaki$ przypadek, nie mozna przewidzie¢ co si¢ dalej wydarzy, a Wszechswiat jest
zdumiewajacym przypadkiem.

Wychodzimy na herbate tysigc razy i nic si¢ nie dzieje, a za tysigc pierwszym razem
spotykamy kogos, kto catkowicie zmienia nasze zycie.

Istnieje jaki$ sens w tym, ze kazde wrazenie w naszym umysle jest skutkiem dziatania sit
z przeszto$ci. Zadne zdarzenie nie jest tak blahe, by nie wplynaé¢ na czyja$ dyspozycje. Lecz
ma si¢ to nijak do tej surowej zaptaty. Mozna zabi¢ sto tysigcy gnid, co uczynit Frater P. u
stop Lodowca Baltoro. Glupio byloby przypuszczaé, co zwykli czyni¢ Teozofowie, ze czyn
ten sprawia, ze zostanie si¢ sto tysiecy razy zabitym przez wsze.

Ten zapis karmy rdzni si¢ od zapisu gotowkowego 1 ze wzgledu na rozmiar jest od niego
znacznie mniejszy.

Gdy najemy si¢ za duzo tososia, dostaniemy niestrawno$ci, a w nocy bedziemy mieé
koszmary. Glupio jest przypuszczac, ze nadejdzie czas, gdy toso$ nas zje.

Z drugiej za$ strony karci si¢ nas za uczynki, ktore nie sa wcale przewinieniami. Nawet
nasze cnoty zmuszajg natur¢ do rewanzu.

Karma ros$nie na dostarczanym pokarmie : i jesli karma ma wiasciwie wyrosnac,
potrzebuje odpowiedniej diety.

Uczynki wigkszo$ci os6b wzajemnie si¢ wykluczajg. Wysitek natychmiast rownowazony
jest lenistwem. Eros ustgpuje miejsca Anterosowi.

Mniej niz jeden cztowiek na tysigc moze naprawde uciec od pospolitosci zycia
ZWIierzecego.

Narodziny sg cierpieniem;

Zycie jest cierpieniem;



Cierpieniem jest staro$¢, choroba i $mier¢;
Lecz odrodzenie si¢ jest najwickszym nieszczg$ciem.
Oh, co za nieszcze$cie | Odradzac si¢ nieustannie! - mawiat Budda.

Cztowiek z dnia na dzien porusza si¢ , majagc w glowie troche tego a troche tamtego,
troche mysli dobrych i troche mysli zlych; nic tak naprawde nie zachodzi. Ciato i umyst si¢
zmieniajg. Lecz jakie znaczenie ma kazda z tych zmian?

[lu z nas moze spojrze¢ w przeszio$¢ 1 powiedzie¢, ze uczynito postep w jakims$
kierunku? I u jak wielu zmiana ta dokonuje si¢ przy udziale inteligencji i §wiadomej woli!
Koncowa waga naszych poczatkowych standéw, z ktorymi si¢ urodziliSmy, znaczy wiecej niz
nasze starania. Nie§wiadome sily maja znacznie wigkszg moc nad nami, anizeli te, o ktdrych
mieli$my jakas$ wiedzg. Taka jest solidnos¢ naszego Pentaklu, karma naszej ziemskosci, ktora
kreci nami koto osi tysiagc mil na godzing. A tysigcem jest Aleph, duza litera Aleph,
mikrokosmos bladzacego powietrza, ghupiec z tarotu, bezcelowos$¢ i fatalizm rzeczy !

Bardzo trudno jest zatem przyzdobi¢ ten Pentakl.

Mozemy na nim wyry¢ litery sztyletem, ale trudu z tym bedzie niemato, jak z budowa
statuy Ozymandiasa, Krola Krélow, posrodku niekonczacej si¢ pustyni.

Kreslimy rysunek na lodzie, a juz nad ranem jest zamazany przez $lady innych tyzwiarzy.
Rysunek ten jest jedynie bazgrotem na lodzie, ktory ostanie si¢, gdy stonice go nie rozpusci.
W istocie, Mag moze popas¢ w desperacje, wykonujac Pentakl ! Jest on narzedziem
wstgpienia z géry Awernu 1 ucieczki do wyzszego powietrza.

Azeby to uczyni¢, konieczne jest zrozumie¢ nasze tendencje i pragna¢ rozwoju jednych, a
zniszczenia drugich. I cho¢ wszystkie sktadniki w Pentaklu musza by¢ ostatecznie zniszczone,
jednakze niektore z nich pozwolg nam osiggnaé pozycje, z ktorej zniszczenie to bedzie
mozliwe. Nie ma takiego sktadnika, ktorego nie mozna by wykorzystac.

A wigc - uwaga ! Wybierajcie | Wybierajcie ! Wybierajcie !

Pentakl ten jest nieskofnczonym magazynem. Zawsze s3 w nim rzeczy, ktore
potrzebujemy. Mozemy czasem do niego wejrze¢ i zobaczy¢, ze jak s3a one zakurzone,
odpedzajac ¢my, lecz zazwyczaj jesteSmy zajeci ich dalsza nadprodukcja. Pamigtaj, ze
podrézujac z Ziemi do Nieba, lepiej nie bra¢ ze soba zbyt ciezkiego bagazu. Nic, co nie jest
niezbedng czeécig maszyny, nie powinno wejs¢ w jego sktad.

Otéz, cho¢ Pentakl ten jest stworzony z ktamstw, niektore z nich wydaja si¢ bardziej
falszywe niz inne.

Caly Wszechs$wiat jest zludzeniem, lecz jest to ztudzenie, ktérego trudno si¢ pozbyc¢. Jest
to prawda w poréwnaniu z wigkszoScia rzeczy. Lecz sposrod kazdej setki wrazen
dziewieédziesigt dziewigé jest falszywe nawet w stosunku do rzeczy na ich wlasnym
poziomie.

Roéznice te winny by¢ gteboko wyryte Swigtym Sztyletem na ptaszczyznie Pentaklu.

Pozostato juz tylko jedno z Narzgdzi do omowienia. Jest nim Lampa.



ROZDZIAL X
LAMPA

W Liber A. vel Armorum, oficjalnej instrukcji A . . A, mowa jest o przygotowaniu broni
magicznych, ze kazda symboliczna reprezentacja Wszechswiata ma uzyska¢ potwierdzenie
Zwierzchnika Maga. Nie odnosi si¢ to do Lampy. Powiedziane jest :

Magiczna Lampa, ktora ptonie bez knota i1 oleju, karmiona jest Aethyrem. Nalezy ja
wykona¢ w tajemnicy i w odosobnieniu, nie pytajac si¢ o rade czy zgode swego Adepti
Minori.

Lampa ta jest $wiatlem czystej duszy. Nie potrzebuje opatu. Jest Plongcym Krzakiem,
ktérego ujrzat Mojzesz, wyobrazeniem Najwyzszego.

Lampa zwisa nad Oltarzem, nic jej od spodu nie podpiera. Jej swiatto oswietla cata
Swiatynie, nie zostawiajac po sobie zadnych cieni, zadnych odbi¢. Nie mozna jej dotknaé, nie
mozna jej zgasi¢ ani w zaden sposOb zmieni¢, poniewaz nie nalezy do rzeczy
skomplikowanych, posiadajacych wymiar, zmiennych i dajacych si¢ zmieniac.

Gdy wzrok Maga spoczywa na Lampie, nic poza nig nie istnieje.
Narzedzia leza bezczynnie na Ottarzu, a Swiatlo samo plonie wieczyscie.
Nie ma juz Boskiej Woli, ktora byta Rozdzka, jako Ze Sciezka stata si¢ jednym z Celem.

Nie ma juz Boskiego Zrozumienia, ktorym byl Puchar, jako Zze podmiot i Przedmiot
inteligencji sg jednym.

Nie ma juz Boskiego Rozsadku, ktorym byl Miecz, jako ze to, co skomplikowane
rozpuscito si¢ w Pojedynczym.

Nie ma juz Boskiej Substancji, ktora byt Pentakl, jako ze wielu stato si¢ Jednym.

Swigta Lampa plonie tajemnie, wieczysta, nieograniczona, niewymierna, bez przyczyny i
skutku. Swiatlo to jest bez ilosci 1 jako$ci, nieuwarunkowane 1 wiekuiste.

Nikt nie moze doradza¢ ani zatwierdzaé, jako ze Lampy tej nie wykonuje si¢ rekoma,
istnieje ona sama odwiecznie, nie ma sktadnikow ani osoby, byla zanim bylo "Jestem".
Niewielu moze na nig patrzeé, a wiec zawsze jest. Nie ma dla niej ani tu, ani tam, ani potem,
ani teraz. Wszystkie czgsci mowy zostaja zniesione poza jednym rzeczownikiem. Nie
znajdziecie go jednak ani w ludzkiej mowie, ani w Boskiej. Jest to Ostatnie Stowo,
umierajaca muzyka, ktorej siedmiorakim echem jest A O 1 A U M. Bez tego $wiatta Mag nie
moze w ogble pracowac, a jednak niewielu Magdéw o nim wie, a jeszcze mniej dostrzeglo jego
blask!

Swiatynia i wszystko, co si¢ w niej znajduje musi by¢ niszczone wcigz na nowo, zanim
stanie si¢ godne otrzymac to Swiatto. Z tego punktu widzenia wydaje si¢, ze jedyna rada, jaka
mistrz moze da¢ swemu uczniowi, jest zniszczenie Swiatyni.

Cokolwiek masz i czymkolwiek jestes, s3 to zastony przed tym Swiatlem.

A wigc wszelka rada jest czcza gadaning. Zaden mistrz nie jest tak wielki, by doktadnie
zna¢ caly charakter ucznia. To, co pomoglo mu w przeszto$ci, moze mu zaszkodzi¢ w
przysztosci.



Lecz skoro jego funkcja jest stuzenie uczniowi, moze tego dokona¢ w bardzo prosty
sposob. Poniewaz wszystkie mysli sa zastonami tego Swiatta, moze doradzi¢ zniszczenie
wszystkich mysli, a zanim to nastgpi, naucza¢ takich praktyk, ktore prowadza do takiego
Zniszczenia.

Praktyki te na cate szczescie zostaty zebrane 1 udostepnione w przejrzystym jezyku przez
zakon A .. A.

W instrukcjach tych naucza si¢ wzglednosci i1 ograniczen kazdej z praktyk, a pomija
wszelkie dogmatyczne interpretacje. Kazda praktyka jest sama w sobie demonem, ktérego
nalezy zniszczy¢. Lecz zanim si¢ go zniszczy, trzeba go wywolac.

Hanba temu Mistrzowi, ktory unika ktorejs$ z tych praktyk, bez wzgledu na to, jak bardzo
wstretna 1 bezuzyteczna wydaje mu si¢ ona ! Dopiero szczegotowa o niej wiedza, ktorg moze
przynie$¢ samo doswiadczenie, moze pomoc uczniowi. Jakkolwiek nudny wydawatby si¢ ten
wysitek, nalezy go podja¢. Gdyby mozna byto zatlowaé czegos w zyciu, bylyby to godziny
spedzone na owocnych praktykach, ktére by mozna bylo wykorzysta¢ lepiej na praktyki
jalowe. Mistrz pielegnujac swoj ogrdd stara si¢ nie wyrdznia¢ kwiatu, ktory bedzie jego
nastepca. I nie jest powiedziane, ze wykorzystywalby inne rzeczy, anizeli te, ktore
wykorzystywat dotychczas. Mozliwe jest bowiem, ze gdyby nie mial kwasu, noza, ognia czy
olejku, mogltby przegapi¢ kwiat, ktéry miat by¢ po nim Mistrzem!



ROZDZIAL XI
KORONA

Korona Maga reprezentuje koniec jego dzieta. Jest obrgczg z czystego ztota, na ktorej
przodzie znajduja si¢ trzy pentagramy, a z tylu ktérej znajduje sie heksagram. Srodkowy
pentagram zawiera diament lub wielki opal. Pozostale trzy symbole zawierajg Tau. Korone
splata ztoty waz Ureuz, z wyprostowana glowa i rozpostartym kapturem. Pod Korong
znajduje si¢ szkarlatny biret, ktory spada az do ramion.

Zamiast niej nosi si¢ czasem Ateph, Koron¢ Thotha, jako ze Thoth jest Bogiem Prawdy,
Madros$ci 1 Nauczycielem Magii. Korona Ateph ma dwa rogi baranie, ujawniajace energie,
panowanie, moc niszczacg przeciwnosci, oznake poczatku. Miedzy tymi rogami znajduje si¢
dysk stonca. Z niego wschodzi Lotos, wznoszacy si¢ na blizniaczych piorach prawdy. Trzy
inne dyski Stonca wznosza si¢ - jeden na kielichu Lotosu, dwa pozostate na skreconych
pidrach.

Istnieje jeszcze inna Korona, Korona Amona, od nazwy z ktdrej Hebrajczycy zapozyczyli
swe Swigte stowo Amen. Korona ta po prostu sktada si¢ z pidr prawdy. Nie bedziemy dalej
wnika¢ w jej symbolike, albowiem jest ona zblizona do symboliki Korony opisanej na samym
poczatku.

Szkartatna czapka oznacza zatajenie, symbolizujac takze zalew chwaly spadajacej na
Maga z gory. Jest z aksamitu za wzgledu na delikatno$¢ boskiego pocatunku. Szkartat
oznacza samg krew Boga, ktorego jest zyciem. Ztota przewigzka jest symbolem wiecznego
kota doskonatosci. Trzy pentagramy symbolizuja Ojca, Syna i Ducha Swietego, podczas gdy
heksagram reprezentuje samego Maga. Zazwyczaj pentagramy reprezentuja mikrokosmos,
heksagramy za§ makrokosmos, lecz w tym przypadku odwrocenie tej zasady jest sensowne,
poniewaz w tej Koronie Doskonatosci to, co jest nizej, staje si¢ tym, co jest wyzej, a to, co
jest wyzej, staje sie tym, co jest nizej. Jesli nosi sie diament, jest tak ze wzgledu na Swiatto,
ktore jest przed wszystkimi manifestacjami w formie. Gdy nosi si¢ opal, dzieje si¢ tak dla
uczczenia szczytnego planu Wszystkiego, dla objgcia 1 rozwinigecia wieczystej blogosci,
zamanifestowania si¢ jako Wielu, ktorzy moga sta¢ si¢ Niecobjawionym Jednym. Lecz jest to
przedmiot zbyt wielki na tak skromny ese;j.

Waz spowijajacy Koron¢ posiada wiele znaczen lub tez jedno znaczenie, ktére ma wiele
odno$nikéw. Jest symbolem krélewskosci i inicjacji, jako ze namaszczony Mag jest Krolem i
Kaptanem.

Reprezentuje takze Hadit, ktérego stowa mozna jedynie tu przytoczy¢: Jam jest
tajemnym wezem gotowym do skoku; w moich zwojach wyraza si¢ rados¢. Kiedy podniose
swoja gtowe, Ja 1 Nuit jestesmy jednym. Kiedy zwieszg swojg gtowe i strzele jadem, na Ziemi
zapanuje uniesienie i stang¢ si¢ z nig jednym.

Waz jest rowniez wezem Kundalini, samg magiczng moca, manifestujacym si¢ aspektem
Boskosci Maga, ktorego nieprzejawiony aspekt znajduje si¢ w pokoju 1 ciszy, gdzie nie ma
symboli.

System hinduski opisuje Wielkie Dzieto jako rozwijanie si¢ weza zwinigtego w dole
kregostupa, ktory rozwija si¢ ku gtowie , by tam zjednoczy¢ si¢ z Panem Wszystkiego.

Waz jest rowniez tym, ktory truje, jest sila, ktora niszczy Wszech§wiat przejawiony. Jest
takze szmaragdowym wezem otaczajacym Wszechswiat. Dokladne studia na ten temat



znajduja si¢ w Liber LXV. W kapturze tego we¢za znajduje sie szes¢ klejnotow, trzy po kazdej
ze stron, Rubin, Szmaragd i1 Szafir, trzy §wigte elementy rozmieszczone rownomiernie po obu
jago stronach.



ROZDZIAL XIT
SZATA

Szata Maga moze r6zni¢ si¢ ze wzgledu na jego stopien i1 nature jego dzieta.

Istniejg dwie glowne szaty, biala i czarna. Z tych dwoch czarna jest wazniejsza, jako ze
biata nie posiada kaptura. Szaty te mogg rdzni¢ si¢ przez dodanie rozmaitych symboli, lecz w
kazdym wypadku ksztaltem ich jest Tau.

Ogolna przyswojona przez nas symbolika prowadzi nas do opisu Szaty, na ktorg niewielu
z nas mogloby sobie pozwoli¢. Szata ta zrobiona jest z drogiego jedwabiu koloru gtebokiego
btekitu, biekitu nocnego nieba. Jest wyszywana zlotymi gwiazdami, rézami i liliami. Wokot
brzegu, u wylotu jej potly, znajduje si¢ wielki waz, podczas gdy z przodu, od szyi ku brzegowi
spada Strzata opisana w Wizji Pigtego Aethyru. Szata ta podszywana jest purpurowym
aksamitem, na ktérym wyszyty jest zielony waz skrecony od szyi ku brzegowi. Jej symbolizm
odnosi si¢ do wysokich misteriow, ktére muszg by¢ studiowane w Liber CCXX 1 Liber
CDXVIIL Majac juz za sobg szczegétowe omowienie Szat, powiedzmy o niej w ogole.

Szata jest tym, co ukrywa i chroni Maga przed zywiotami. Jest ciszg i tajemnica, nad
ktérymi pracuje, ukrywajac sie w okultystycznym zyciu Magii i Medytacji. Jest "oddaleniem
si¢ na pustyni¢", ktore odnajdujemy w zyciu wszystkich wielkich ludzi. Jest takze
wycofaniem si¢ z zycia jako takiego.

W innym znaczeniu jest ona "Aurg" Maga, niewidzialnym jajem lub pochwa, ktora go
otacza. "Aura" ta musi by¢ I$nigca, elastyczna, nieprzenikliwa, nawet przez $wiatlo, tj. przez
jakakolwiek czastke swiatta, ktora pochodzi z zewnatrz.

Jedyne $§wiatlo Maga pochodzi z Lampy zwisajacej nad jego glowa, kiedy stoi posrodku
Kregu, a Szata odkrwajaca szyj¢ nie przeszkadza Swiatlu Lampy. Odkryta takze bardzo
szeroko u dotu, pozwala $wiathu przej$¢ 1 oswieci¢ Maga, aby mogt siedzie¢ w ciemnos$ciach i
cieniu $mierci.



ROZDZIAL XIII
KSIEGA

Ksigga Zakle¢ 1 Czaréw jest Zapisem kazdej mysli, stowa 1 uczynku Maga, jako ze
wszystko, co czyni, jest podporzadkowane jakiemu$ celowi. Tak samo si¢ dzieje, gdy
sktadamy przysi¢ge, by co$ osiggnac.

Otoz, Ksigga ta musi by¢ swiegtg Ksigga, a nie brudnopisem, gdzie mazesz bazgrac¢ to, co
ci przychodzi do glowy. Napisane jest w Liber VII, v, 23: Kazdy oddech, kazde stowo, kazda
mysl, kazdy uczynek jest aktem mitosci z Nim. Niechaj to pos§wigcenie bedzie poteznym
zakleciem wypedzajagcym demony z Pigciu.

Ksiega ta musi by¢ zatem spisywana. Na samym poczatku Mag musi wykonaé praktyke
opisang w Liber CMXIII, azeby zrozumie¢ doktadnie kim jest i dokad ma zmierza¢ jego
rozw0j. Tyle o pierwszej stronie Ksiggi.

Niechaj przestrzega, by nie zapisywac rzeczy nieharmonijnych i nieprawdziwych. Nie
moze takze zaprzestaé pisania, jako ze jest to Ksigga Magiczna. Jesli porzucisz nawet na
godzine cel swojego zycia, odnajdziesz wiele bezsensownych bazgrotéw na bialym papierze i
nie da si¢ ich wymazaé. W takim razie, gdy bedziesz chciat moca tej Ksiggi zaklaé demona,
zadrwi z ciebie. Wobec wszystkich wytknie te ghupstwa tak, jakby byly jego, a nie twoje.
Daremnie probowatl bedziesz nastgpnych zakleé. Poprzez swa ghupote zerwale$ tancuch, ktory
by go zwigzal.

Nawet kaligrafia ksiegi musi by¢ doktadna, przejrzysta i pigkna. W obtokach kadzidet
trudno jest odczyta¢ zaklecia. Gdy po omacku bedziesz si¢ wpatrywat w dym, demon zniknie
1 bedziesz musiat napisac to okropne stowo "upadek".

W istocie nie ma jednak takiej strony Ksiggi, w ktdrej by nie bylo tego stowa. Lecz jesli
zaraz podejmie si¢ nowg afirmacje, nie wszystko jeszcze stracone. I tak jak stowo "upadek"
moze si¢ czasem pojawiac, nie nalezy uzywac stowa "sukces", bo jest nim sam koniec, po
ktérym nastegpuje tylko kropka.

Ta kropka moze nigdy nie zosta¢ napisana, jako ze pisanie Ksigegi jest czynem
wieczystym i nie ma sposobu zamknigcia zapisu, zanim nie osiggnie si¢ celu. Niechaj kazda
strona Ksiegi zawiera piesh - bo jest to Ksigga inkantacji !



ROZDZIAL X1V
DZWONEK

Najlepiej, gdy magiczny dzwonek przywigzany jest do tancucha. W niektérych
systemach Magii nosi si¢ wiele dzwonkow przyszytych do kranca szaty, co jest wyrazem
symbolicznym tego, ze kazdy ruch Maga winien nies¢ ze sobg muzyke. Lecz Dzwonek, o
ktorym bedzie mowa, jest bardziej istotnym instrumentem. Ten Dzwonek wzywa i ostrzega.
Jest on rowniez tym Dzwonkiem, ktéry dzwoni podczas podniesienia Hostii.

Jest zatem "Astralnym Dzwonkiem" Maga.

Dzwonek, o ktorym mowimy, jest dyskiem o $rednicy dwoch cali, o niewyraznym
ksztalcie catkiem podobnym do cymbatéw. Otwoér posrodku umozliwia przejscie krétkiego
skorzanego paska, poprzez ktory mozna przywigza¢ Dzwonek do tancucha. Na drugim koncu
tancucha znajduje si¢ patka, ktora w Tybecie wykonuje si¢ zazwyczaj z ludzkiej kosci.

Sam Dzwonek wykonany jest z electrum magicum, stopu z "siedmiu metali" dokonanego
w szczegblny sposob. Najpierw ztoto miesza si¢ ze srebrem podczas korzystnego aspektu
Stonca i1 Ksigzyca. Potem dodaje si¢ cyny, gdy Jowisz jest w korzystnym potozeniu. Otow
dodaje si¢, gdy w polozeniu takim jest Saturn. To samo dotyczy rteci, miedzi i zelaza, gdy
kolejno Merkury , Wenus i Mars przyjmuja dobra pozycjg.

Dzwigk tego Dzwonka jest nieopisanie wladczy, doniosty i1 majestatyczny. Bez
najmniejszego fatszu, pojedyncze tony brzmig coraz ciszej i ciszej, az zapadaja si¢ w ciszy.
Na dzwigk tego Dzwonka Wszech§wiat ustaje na niepodzielng chwilg czasu 1 jest obecny w
Woli Maga. Niechaj nie zakldca dzwicku tego Dzwonka. Niechaj bedzie tak jak jest napisane
w Liber VII, v, 31: "Jest dostojno$¢ ciszy. Nie ma juz glosu".

Tak jak Magczna Ksiega byla zapisem przesztosci, tak tez Magiczny Dzwonek jest
proroctwem przysztosci. Raz ujawniony, jego dzwigk bedzie si¢ ciagle powtarzal, coraz mniej
zakldcajac nieskonczong cisze az po kres.



ROZDZIAL XV
LAMEN

Napiersnik, czyli Lamen Maga, jest wielce wyszukanym 1 doniostym symbolem. W
systemie zydowskim starszy kaptan mial nosi¢ napier$nik z dwunastu kamieni dla
upami¢tnienia dwunastu plemion Izraela.

Wspotczesny Lamen jest jednak zwyklym napiersnikiem (noszonym na sercu), ktory
symbolizuje Tifereth, a zatem winien stanowi¢ harmoni¢ wszystkich innych symboli w
jednym. Laczy si¢ on ze wzgledu na swoj ksztatt z Kregiem 1 Pentaklem.

Lamen ducha, ktorego pragnie si¢ wywotaé, jest umieszczany zarowno w trojkacie, jak 1
na piersi. Lecz w tym przypadku, skoro nie chcemy wywota¢ niczego cze$ciowego, lecz
catos¢, powinien to by¢ pojedynczy symbol, ktory taczy oba. Wielkie Dzieto bedzie zatem
tworzy¢ podmiot wzoru.

Mag umieszcza w Lamenie tajemne klucze do swojej mocy.

Pentakl jest po prostu materiatem, na ktérym si¢ dziata, zbierajac i rownowazac czastki
machiny dla nas przeznaczonej, lecz jeszcze niewprawionej w ruch. W Lamenie sity te juz
dziataja.

W systemie Abramelina Lamen jest napierénikiem ze srebra, na ktorym Swicty Aniot
Stréz pisze rosa. Jest to inny sposdb wyrazania tego samego, jako ze to On ujawnia tajemnice
tej mocy , ktéra powinna byé tu wyrazona. Sw. Pawel wyraza to samo powiadajac, ze
napiersnik jest wiarg, ktora moze oprze¢ si¢ ptomiennym zadtom grzechu. Ta "wiara" nie jest
Slepa wiarg w siebie 1 fatwowiernoscia. Jest takg wiarg w siebie, ktora przychodzi, gdy si¢ o
sobie zapomina.

To "Wiedza i Rozmowa ze Swictym Aniotem Strozem" udziela tej wiary. Dostapienie tej
Wiedzy i Rozmowy jest jedynym zadaniem tego, kto chce zwac¢ si¢ Adeptem. Absolutna
metoda osiggni¢cia tego podana jest w Osmym Aethyrze (Liber CDXVIIL, Equinox V).



ROZDZIAL XVI

MAGICZNY OGIEN; UWAGI O KADZIELNICY, WEGLU DRZEWNYM I
KADZIDLE

W Magiczny Ogien wrzuca si¢ wszystko. Symbolizuje on koncowe spalenie wszystkich
rzeczy w Siwadar$anie. Jest absolutnym zniszczeniem zarowno Maga, jak i Wszech$wiata.

Kadzielnica stoi na oltarzyku. "Moj oftarz jest z otwartego mosigdzu. Spalcie na nim
srebro i ztoto". Oftarz znajduje si¢ na Wschodzie, symbolizujgc Nadziej¢ 1 Unicestwienie.
Mosiadz ten zawiera metale Jowisza 1 Wenus zlane w homogeniczny stop. Symbolizuje zatem
mitos$¢ boska i jest "otwartym dzietem mosi¢znym", poniewaz mitos¢ ta nie jest ograniczona
do jakiego$ kierunku czy tez zakresu; jest uniwersalna.

Na ottarzu stoi Kadzielnica wiasciwa. Posiada trzy nogi symbolizujace ogien. Jej kielich
ma ksztatt potkuli. Przykryty jest ptyta petna dziurek. Kadzielnica jest ze srebra lub zlota,
poniewaz sg to metale doskonale. W tej wtasnie doskonatosci spala sie to, co niedoskonate.
Wegiel drzewny jest ostatnim pierwiastkiem zmiennym : catkowicie czarny, poniewaz
przyswaja cale §wiatlo; jest to najlzejszy sposrod pierwiastkow, ktore wystepuja w trwatym
stanie w naturze; istotny sktadnik kazdej znanej formy zycia.

Raczy si¢ go saletra, ktdrej potas posiada fioletowy plomien Jowisza, ojca wszystkiego, a
ktorej azot jest bezwtadnym sktadnikiem, jaki we wlasciwym polaczeniu staje si¢ sktadnikiem
wszystkich znanych cial wybuchowych; i tlenem, pokarmem ognia. Ogien rozpala Mag. Ten
ptomien zniszczenia roznieca si¢ jego stowem i wolg.

Do Ognia wrzuca si¢ Kadzidlo, symbol modlacego si¢, wyobrazenie jego aspiracji. Ze
wzgledu na niedoskonato$¢ tego wyobrazenia otrzymujemy wiecej dymu anizeli doskonatego
spalenia. Lecz nie mozemy stosowa¢ materialbw wybuchowych zamiast kadzidta, bo
mijatoby si¢ to z prawda. Nasza modlitwa jest symbolem tego, co nizsze, ktére aspiruje do
tego, co wyzsze. Nie posiada ono przejrzystej wizji wyzszego, nie rozumie, czego pragnie
wyzsze. | chociaz jego zapach bytby przyjemny, zawsze bedzie duszacy.

W dymie tym powstajg iluzje. Szukamy $wiatta, a widzimy jak Swiatynia ciemnieje! W
ciemnos$ciach tego dymu wydaja si¢ pojawiaé rdzne ksztalty, mozemy nawet stysze¢ skowyt
bestii. Im gestszy jest dym, tym ciemniejszy rozwija si¢ Wszech§wiat. Brakuje nam tchu i
drzymy widzac, jakie nieczyste i niesubstancjonalne rzeczy wywotali§my!

Nie mozemy tego dokona¢ bez Kadzidia ! Jesli nasza aspiracja nie przyjmie jakiej$
formy, nie moze wplyna¢ na forme. Jest to takze tajemnica reinkarnacji.

Kadzidlo to opiera si¢ na gumie olibanum, ofierze ludzkiej woli serca. P6t olibanum
miesza si¢ ze styraksem, ziemskimi pragnieniami, ciemnymi, stodkimi i lgngcymi; druga
potowe za$ z aloesem, symbolizujagcym Strzelca, strzale, a wigc 1 samg aspiracje. Jest to
strzata, ktéra przeszywa tgcze. Strzata jest "Umiarkowaniem" w tarocie, jest Zyciem
zrownowazonym 1 bezposrednim, ktore umozliwia nam naszg prace. A wigc to zycie musi
zosta¢ poswiecone!

Podczas tego spalania pojawiajg si¢ w naszej wyobrazni przerazajgce i n¢cgce fantazmy,
ktore ttocza si¢ na "Planie Astralnym". Dym reprezentuje "Plan Astralny", ktéry si¢ znajduje
miedzy materialnym 1 duchowym. Nalezy teraz poswigci¢ troche uwagi temu "planowi", o
ktérym napisano niesamowitg ilo§¢ bzdur.



Kiedy cztowiek zamknie oczy i stara si¢ patrzeé¢, najpierw nic nie dostrzega poza
ciemnoscig. Gdy kontynuuje wpatrywanie si¢ w mrok, stopniowo otwiera si¢ nowa para oczu.

Niektorzy sadza, ze sg to "oczy wyobrazni". Bardziej do§wiadczeni wiedzg jednak, ze
naprawde przedstawiajg one rzeczy widziane, cho¢ same w sobie sg one catkowicie fatszywe.

Na poczatku patrzacy widzi tylko szary mrok. W nastepnych do$wiadczeniach moga si¢
pojawi¢ jakie$ postaci, z ktérymi moze rozmawiac 1 ktore mogg przewodzi¢ mu w podrozy.
"Plan" ten jest réwnie wielki i zréznicowany jak materialny Wszech§wiat, nie da si¢ go opisac
skutecznie. Musimy wigc odesta¢ czytelnika do Liber O i do Equinox II, strony 295-334.

"Plan Astralny" opisany zostat przez Homera w Odysei. Mamy tu Polifemusa i
Lestrygonow, Kalypso 1 Syreny. Pojawiajg si¢ tez rzeczy, ktére mozna sobie wyobrazi¢ jako
"duchy" zmartych. Jesli uczen przyjmie to wszystko za prawdg, musi je czcié, jako ze kazda
prawda domaga si¢ czci. Gdy tak si¢ stanie, jest zgubiony. Fantom przejmie nad nim wiadze,

opeta go.

Tak dhugo, jak tylko bada si¢ ideg, jest si¢ od niej wolnym. Nie ma nic szkodliwego w
eksperymentowaniu z opium lub zywieniu si¢ orzechami, lecz kiedy tylko przestanie si¢
badaé, wpada si¢ w tarapaty. Wszyscy jemy zbyt duzo, poniewaz ludzie noszacy liberi¢ i
stuzalczy, pie¢ razy dziennie siegajg goraczkowo do szesciomiesiecznych zapaséw i tatwiej
jest im obzera¢ si¢ i mie¢ z tym spokdj, anizeli zastanawiaé si¢, czy s3 glodni. Kiedy sam
sobie gotujesz, wkrotce dowiesz sig¢, ile jedzenia potrzebujesz, a wtedy zdrowie powraca. Jesli
jednak popadniesz w inng skrajno$¢ i bedziesz myslal tylko o diecie, wtedy na pewno
popadniesz w rodzaj melancholii, w ktorej bedziesz myslat, ze caly Swiat sprzysiagt si¢, by
ci¢ zatru¢. Profesor Schweinhund wykazal, ze wotowina powoduje podagre ; profesor
Naschtikoff udowodnit, ze mleko powoduje suchoty. Sir Ruffon Wratts méwi , Ze starzenie
jest wywotywane przez jedzenie kabaczkow. Krok po kroku dochodzicie do stanu, ktérym
chelpi si¢ Mr. Hereward Carrington : waszym jedynym pokarmem jest czekolada, ktora jecie
bez przerwy, nawet w swoich snach. Lecz gdy tylko tak si¢ stanie, budzi was koszmarna
prawda przedstawiona przez Gutebocka Q. Hosenscheissera, Fourth Avenue, Grand Rapids,
ze czekolada jest przyczyng zatwardzenia, a zatwardzenie przyczyng raka, co nawet wielblada
wprawiloby w konwulsje.

Podobne szalenstwo dotyka nawet prawdziwych naukowcow. Miecznikow badat choroby
grubej kiszki, az nic poza nimi nie widziat 1 doszedt do tego, ze zaproponowal wycigcie
kazdemu grubej kiszki, poniewaz sep (ktdry nie ma grubej kiszki) zyje bardzo dlugo. Tak na
marginesie, dlugowieczno$¢ sepa wynika z jego skreconej szyi, a wielu madrych ludzi
zaproponowato przeprowadzenie badan nad profesorem Miecznikowem.

Ale najgorsze z fantazmatow to idee moralne i idee religijne. Rozsadek polega na
dozowaniu idei we wlasciwej proporcji. Kto tylko przyswaja sobie prawdy moralne i religijne
bez ich zrozumienia, znajduje si¢ poza zakladem dla oblgkanych jedynie dzigki temu, ze
porusza si¢ w ramach pewnej logiki. Gdyby kto§ naprawde uwierzyl w chrzescijanstwo,
gdyby naprawde sadzit, ze wigkszos¢ ludzkosci skazana jest na wieczne potepienie, to
biegatby po $wiecie usitujac "zbawia¢" ludzi. Sen nie przychodzi, pdki horror umyshu nie
opusci wyczerpanego ciata. W innym przypadku, jest si¢ moralnie szalonym. Jak mozemy
spa¢, gdy osobie, ktorg kochamy, zagraza zwykta §mier¢? Jak mozna zatem zy¢ w Londynie 1
mie¢ $wiadomo$¢ faktu, ze jego siedem miliondow dusz, poza tysigcem Braci z Plymouth,
bedzie potgpionych? A jednak Bracia z Plymouth (ktdrzy sa najglosniejsi w gloszeniu tego, ze
jedynie oni osiggng zbawienie) wydaja si¢ mie¢ bardzo dobrze. Odpowiedz na pytanie, czy sg
hipokrytami, czy tez moralnymi szalencami, mozemy pozostawi¢ im samym.



Wszystkie te fantomy, jakiejkolwiek s3 natury, trzeba wywotaé, zbada¢ i1 nimi
pokierowac¢. W innym bowiem razie mozemy doj$¢ do tego, ze kiedy bedziemy tego pragneli,
pojawi si¢ jaka$ idea, nad ktora nie pracowaliS§my, i by¢ moze ta idea niepostrzezenie nas
ogarnie 1 znienacka zdtawi nas. Taka jest legenda o czarowniku, ktoremu diabet skrecit kark !



GLOSARIUSZ

A . . A - Wielkie Biale Bractwo, ktore podaje swiatu t¢ metode spetnienia §wiatu. Zob.
Equinox L

Adeptus Minor - Stopien biegtosci. Zob. Equinox III.

Aethyry - Zob. Equinox V i VIL

Aima - Wielka Ptodna Matka Natura.

Ama - Wielka Matka, jeszcze nie ptodna.

Amon - Bog Amen = Zeus = Jowisz , etc., etc.

Ankh - Symbol "Zycia". Forma Rézo-Krzyza. Zob. Equinox IIL

Apophis - Bog-Waz, ktéry zabit Ozyrysa. Zob. Equinox III.

Babalon, Nasza Pani - Zob. Equinox V, Wizja i Glos, Czternasty Aethyr.

Bhagawad - Gita Swiety Hymn Indii.

Binah - Zrozumienie, trzecia "emanacja" Absolutu.

Chesed - Laska, czwarta "emanacja" Absolutu.

Chokmah - Madros$¢, druga "emanacja" Absolutu.

Choronzon - Zob. Equinox V, Wizja i Glos, Dziesiaty Aethyr.

Crux Ansata - To samo, co Ankh.

Czela - Uczen.

Daath - Wiedza, dziecko Chokmah i Binah w jednym znaczeniu; w innym znaczeniu dom
Choronzona.

Dhammapada - Swicta ksiega budyjska.

Dzieci¢ z Otchlani - Zob. Equinox VIII, Swiatynia Salomona.

Geburah - Moc, piata "emanacja" Absolutu.

Guny - Trzy zasady. Zob. Bhagawad-Gita, 777 etc.

Guru - Nauczyciel.

Hadit - Zob. "Liber Legis", Equinox VII. Takze "Liber 555".

Hathajoga Pradipika - Ksigzka o treningu fizycznym dla celow duchowych.

Hod - Wspaniatos$¢, 6sma "emanacja" Absolutu.

Jesod - Podstawa, dziewiata "emanacja" Absolutu.

Jogin - Kto$, kto poszukuje "Zwiazku" (z Bogiem). Indyjskie stowo odpowiadajace
mahometanskiemu stowu fakir.

Joni - Zasada zenska. Zob. Lingam.

Kabala - Zob. Tradycja tajemnej madrosci Hebrajczykow.

Kamma - W dialekcie palijskim tyle, co Karma.

Karma - "To, co jest stwarzane", "prawo przyczyny i skutku". Zob. "Nauka a Buddyzm",
A.Crowley, Dzieta Zebrane, Tom II.

Kether - Korona, pierwsza "emanacja" Absolutu.

Lao Tsy - Wielki chinski mysliciel, tworca taoizmu. Zob. Tao Teh King.

Liber Legis - Zob. Equinox VIIL.

Lingam - Jednos$¢ lub Zasada Mgska. Posiada wiele symboli, np. czasem Joni jest O lub 3 a
Lingam 2.

Lingam-Joni - Forma R6zo-Krzyza.

Mahalingam - Zob. Lingam. Maha znaczy wielki.

Maha Sattipatthana - Sposob medytacji. Zob. "Nauka a Buddyzm", A.Crowley, Dzieta
Zebrane, Tom II.

Makrokosmos - Wielki Wszech§wiat, ktorego cztowiek jest doktadnym wizerunkiem.

Malkah - Dziewczynka. "Panna Mtoda". Nieodkupiona dusza.



Malkuth - Krélestwo, dziesigta "emanacja" Absolutu.

Mantrajoga - Praktyka osiggania zwigzku z Bogiem poprzez powtarzanie §wigtych stow.

Mikrokosmos - Cztowiek, jako doktadny wizerunek Wszechswiata.

Nefesz - "Dusza zwierzegca" cztowieka.

Netzach - Zwyciegstwo, siddma "emanacja" Absolutu.

Nibbana - Stan zwany z potrzeby lepszej nazwy unicestwieniem. Ostateczny cel.

Nuit - Zob. Liber Legis

Perdurabo, Brat - Zob. Equinox I-X, "Swiatynie Kréla Salomona". Magiczne imi¢ Aleistera
Crowleya.

Prana - Zob. Radza Joga.

Qliphoth - "Lupiny" lub demony. Ekskrement idei.

Ra-Hoor-Khuit - Zob. Liber Legis.

Ruach - Intelekt i inne wtasciwo$ci umyshu. Zob. 777 etc.

Sahasrara czakra - "Swigtynia Kréla Salomona". Zob. Equinox IV.

Sammasati - Zob. "Trening Umyshu", Equinox V i "Swiatynia Salomona", Equinox VIII.
Takze "Nauka a Buddyzm", A.Crowley, Dzietla Zebrane, Tom II.

Sankhara - Zob. "Nauka a Buddyzm".

Sanna - Zob. "Nauka a Buddyzm".

Sefiroth - Zob. "Swigtynia Salomona", Equinox V.

Szin - "Zab". Hebrajska litera = Sz, odpowiadajaca Ogniowi i Duchowi.

Sziwa Sanhita - Hinduski traktat o treningu fizycznym dla potrzeb duchowych.

Skandhy - Zob. "Nauka a Buddyzm"

Tao - Zob. Konx Om Pax, Thien Tao, 777 etc.

Tao Teh King - Klasyczne dzieto chinskie o Tao.

Taro - Zob. 777, Equinox 111 1 VIII, etc.

Tau - "Krzyz". Hebrajska litera = Th odpowiada "Ziemi". Zob. 777.

Teozof - Osoba, ktora méwi o jodze, lecz jej nie stosuje.

Thaumiel - Demony odpowiadajace Kether. Dwie walczace ze sobg sily.

Thoth - Egipski bog Mowy, Magii, Madrosci.

Tiphereth - Pickno lub Harmonia, szosta "emanacja" Absolutu.

Typhon - Zabojca Ozyrysa.

Udana - Jeden z wymyslonych "nerwdw" indyjskiej pseudofizjologii.

Vedana - Zob. "Nauka a Buddyzm"" A. Crowley, Dzieta Zebrane, Tom I

Vesica, Vesica Piscis - Zob. Joni. Owal stworzony poprzez przeciecie si¢ kregow u Euklidesa.

Zohar - Wspaniato$¢, zbior ksiag o kabale. Zob. "Swigtynia Krola Salomona", Equinox V.



