Spotkanie przy ognisku

Razem z latem skonczyt sie wprawdzie sezon na ogrédkowe party, imprezki na Swiezym
powietrzu, niedzielne pikniki, ale jesien tez ma swoje uroki. Niepowtarzalny klimat majg
np. jesienne spotkania przy ognisku. Proponujemy wiec wybra¢ miejsce i przygotowac
opat na ognisko, zaprosic¢ przyjaciot i zadbac o odpowiednie menu, jako ze Swieze
powietrze zaostrza apetyt. Proste i smaczne potrawy z ogniska, grzane piwo z pewnoscig
wprawig wszystkich w doskonaty nastrg.

Rogaliki z marmolada

Skiadniki

Ciasto: 50 dag maki pszennej, 10 dag cukru, 15 dag masta, 3
jajka, 7 tyzek mleka, 1 cukier waniliowy (1,6 dag), 2 tyzeczki
proszku do pieczenia, 2 tyzki margaryny

Nadzienie: 1 stoik marmolady wieloowocowej (33 dag)

Sposdb przyrzadzania

Make przesia¢, wymieszac z proszkiem do pieczenia i zrobi¢ w niej zagtebienie. Wbi¢ 1
jajko i 2 zottka, a biatka zachowac. Dodac pozostate sktadniki, wyrobi€ ciasto i odstawic je
do lodéwki na 30 min. Ciasto podzieli¢ na cztery cze$ci, kazda z nich rozwatkowaé na
prostokat grubosci 5 mm i pokroi¢ na kwadraty o boku 7 cm. Kwadraty posmarowac
biatkiem, a nastepnie na kazdym utozy¢ kopczyk marmolady i zwing¢ ciasto w rogalik.
Blache wysmarowac margaryna. Rogaliki utozy¢ na blasze i przed wtozeniem do
piekarnika posmarowac pozostatym biatkiem. Piec 15-20 min w piekarniku nagrzanym do
temperatury 1800C. Upieczone w domu rogaliki wtozy¢ do drucianego koszyczka i
odgrzac na zarze ogniska.

Ziemniaki po roztoczansku

Skiadniki



12 duzych ziemniakow, 20 dag homogenizowanego pofttustego
twarozku, 3 tyzki posiekanych listkow swiezej bazylii lub
szczypiorku, sol, pieprz

Sposob przyrzadzania

- .
goracym popiotem. Wyja¢, gdy beda w $rodku migkkie. Rozchylic M
zrumieniong skorke, na goracy migzsz ziemniakow wytozy¢ po tyzce twarozku
doprawionego zieleninag, solg i pieprzem.

Ziemniaki umy¢. Wiozy¢ do wygasajacego ogniska, zasypac

Kietbaski

Sktadniki

1,5 kg kietbasy zwyczajnej (lub torunskiej), 20 dag wedzonego
boczku w plasterkach, 5 jagod jatowca, 3 tyzki musztardy
gruboziarniste

Sposob przyrzadzania

Kietbase pokroi¢ na kawatki dtugosci 15 cm, a ich konce nacig¢ na krzyz. Jatowiec
rozgnies¢ w mozdzierzu. Plasterki boczku posmarowa¢ musztardg i lekko posypac
jatowcem. Kazda kietbaske owing¢ boczkiem i spig¢ wykataczka. Kietbaski nadzia¢ na
patyki i piec nad ogniem.

Zagrycha kowboja

Skiadniki

1 kg poledwicy wotowej (lub rostbefu), 2 zabki czosnku, 3 tyzki oleju, kilka kropli sosu
tabasco, S0, pieprz, 3 peczki szczypiorku.

Sposob przyrzadzania




Migso obrac z bfon, pokroi¢ w kostke o bokach 3 cm. Whozy¢ do kamiennego naczynia,
polac oliwg wymieszang z roztartym czosnkiem, tabasco i przyprawami. Wymieszac,
wiozy¢ do lodowki na kilka godzin. Przewiez¢ w termosie lub w lodowce turystyczne;.
Nadziewac kostki migsa na zaostrzone patyki i piec nad ogniskiem. Upieczone kawatki
miesa obtaczaC w posiekanym szczypiorku. Podawac z chlebem.

Pstrag po zukowsku

Sktadniki

6 pstragdw (Sredniej wielkosci), 6 tyzek oliwy lub oleju, pdttorej
szklanki biatego wytrawnego wina, 6 gatagzek rozmarynu (najlepiej
Swiezego), sol, pieprz

Sposob przyrzadzania

Ryby sprawi¢, odcig¢ ptetwy (ogon zostawic), usung¢ skrzela i

oczy, starannie wymy¢, osaczy¢ z wody. Kazdq doktadnie skropic¢ oliwg, odstawi¢ na 30
min. Nastepnie oproszy¢ solg i pieprzem, do Srodka wtozy¢ gatazki rozmarynu i piec na
ruszcie, podlewajac ryby winem.

Jaja z popiotu

Skifadniki

6 jaj, 6 pomidorow, peczek dymki, sol, pieprz

Sposob przyrzadzania

Umy¢ jaja, naktu¢ igtg skorupki na czubkach w kilku punktach. Zawing¢ kazde jajo w
wilgotng szmatke, najlepiej ptocienna. Odgarng¢ z ogniska na bok goracy popiét. Wiozy¢
do niego jaja w szmatkach. Po 3 min obrocic je, dosypac nieco zaru, piec ok. 10 min.
Trzask pekajacych skorupek jest sygnatem, ze jaja sg gotowe. Wyjac je z popiotu,
zanurzy¢ w zimnej wodzie, odwing¢. Podajemy jaja w spekanych skorupkach (ze $cigtymi
pecherzykami biatek w miejscach naktu¢). W osobnych naczyniach stawiamy na
piknikowym obrusie pokrojone pomidory, dymki (w cato$ci) oraz sol i pieprz.



Grzane piwo

Sktadniki

6 butelek jasnego piwa (3 1), 10 dag cukru, 1 kawatek cynamonu
(4 cm), 10 gozdzikow, 2 tyzki skorki pomaraniczowej smazonej w
syropie

Sposob przyrzadzania

Do rondelka wla¢ 1 butelke piwa i dodac¢ cukier, gozdziki,
cynamon oraz skérke pomarariczowa. Gotowac 5-7 min, a nastepnie przecedzi¢. Do
goracego ptynu wla¢ pozostate piwo, mocno zagrzac i zaraz podawac.



