LASAGNE

Skiadniki:

makaron —
lasagna (ok.
10 ptatéw)

50 dag miesa
mielonego

cebula

2 pomidory

przecier
pomidorowy

parmezan

masto

zgbek
czosnku

oregano,
bazylia,
pieprz, sol

Sos beszamelowy:

3/4 szklanki
mleka

5-6 tyzek maki

masto

Wykonanie:

Makaron ugotowac na pét twardo. Na patelni podsmazyc¢
mieso, dodac¢ drobno posiekang cebule i wycisniety w
prasce czosnek. Pomidory sparzy¢ gorgcq wodag, obrac
ze skorki, pokroi¢ na 6semki i dodaé na patelnie. Dusi¢
az pomidory doktadnie sie wymieszajg z resztg. Dodac
oregano, bazylie, sél, pieprz i kilka tyzek przecieru
pomidorowego. Poddusic jeszcze chwilke.

W osobnym naczynku przygotowac sos beszamelowy,
mieszajgc razem wszystkie sktadniki.

Naczynie zaroodoprne nasmarowac¢ mastem, dno
posmarowac sosem beszamelowym i uktada¢ w
nastepujgcej kolejnosci: ptat makaronu, nadzienie
miesne, starty zétty ser, nastepny ptat makaronu. Na
wierzchu posmarowac pozostajgcym sosem
beszamelowym.

Wiozy¢ do nagrzanego piekarnika i piec ok. 30 min. w
temp. 200°C.



