MAKARON Z SOSEM GRZYBOWYM

Skiadniki: Wykonanie:
Cebule i dymke obra¢, umy¢, drobno pokroi¢. Pieczarki
« makaron oczycic¢, umyc¢ i pokroi¢ w plasterki. Poddusi¢ z cebula.
wstazki Zala¢ wywarem, dodac¢ mietane i mleko, przyprawi¢ solg

i pieprzem cayenne. Gotowac¢ na matym ogniu 5 minut.
Zageci¢ maka lub zasmazka. Gotowac jeszcze 2
minuty. Wstazki ugotowac w duzej iloci osolonej wody.

+ masto lub v "9 -
Odcedzi¢. Roztozy¢ na talerze. Pola¢ sosem

margaryna . ;
grzybowym. Posypa¢ drobno pokrojonym
szczypiorkiem.
+ 40dag
pieczarek (na
4 osoby)
« 2 dymki

(niekoniecznie)

« 2 cebule

+ Smietana

« wywarz
warzyw

o 200 ml.
chudego
mleka

+ maka lub
zasmazka w
proszku

+ szczypiorek

+ pieprz
cayenne, sol



